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ANNOTASIYA
Biologiya fani o'z ichiga tirik tabjat haqidagj fanlar imuin:

materiyani tabiat bilan uzaro bog'ligligida bo*ladigan %archajaran;,?:;:r':i'o?rhb tirik
Biologiyaning o°rganish obyektlari: tirik tabiat mavjudotlarining x”maia_'l‘ﬂd.l.
ulami tuzilishi va funksiyasi, kelib chiqgishi va tarqalishi, rivojlanish;. alrof_,:1 'E},
bilan va o‘zaro munosabatlari, hayotiylikka xos umumiy va Xususiy qo"Uniya(l; lf
modda va energiya almashinuvi, ko*payish va 0'sish, 0°zgaruvchanlik v, irsiylani:l:.
turg’unlik va moslanish, ekologiya va tabiatni muhofaza gilish Muammolar;. ,

Hozirgi kunda biologiya sohasida ilmiy tadqiqotlaming yangj yo*nalishiari
shakllanmoqda. Biologiya sohasidagi yangiliklar va uning bugungi kundag; rivoji
istigboli. hujayra tuzilishi va funksiyasi, molekulyar biologiya, molekulaniné
tuzilishi hagida, o*simlik va hayvonot dunyosining xilma-xillig;, tuzilishj, hayot;,
sistematik  guruhlari  o*zaro qarindoshlik munosabatlari va kelib chigishj

(filogeniyasi) hamda geografik tarqalishi to*g'risidagi zamonaviy ilmiy tekshirishlar

natijalariga asoslangan.
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3.01 Biologiya 0’qitish Metodikag;
Kirish
I. Fanni 0’qitishd

4n magsaq
“Biologiya 0’qitish uslubiyoti» 0’quv fa

ninj o zlashtirish Jarayonida amaloa

oshiriladigan masalalar doirasida bakalayr-
- yangi pedagogik texnologiyalaming asosiy negizi. biologiyan; 0'qitish

i hakllarini o’zlashtirigh 'z bilimini biglqeiL .
usullari va sha MSh va 0’z bilimini biologik matenalning gayiy

ishlash jarayonida qo’llashini, dars, ekskursiyalamn;. darsdan tashgari. sinfdan
tashqari ishlarni o’tkazish metodikasin; bilishi kerak
ll.Fanning vazifalari

Biologiya o’qitish uslubiyoti fanining asosly magsadi - fan erishgzn dali va
qonuniyatlar  to’grisidagi ma’lumotlarni 0’quvchilarga vetkazish.  Makiab
biologiyasini o’qitishda biologiya, agronomiya, meditsina. psixologiva. pedagogika
fanlari erishgan yutuglar hisobga olinadi. O’qitishda nazariyaning amaliyot bilan
bog‘lanishi o’rnatiladi, politexnika ta’limining elementlari amalea oshiriladi.
Talabalar ushbu kursni to’la o’ zlashtirishi uchun metodikaning ilmiy asoslari. ilmiy
tadqiqgot manbalarini yaxshi o’zlashtirgan bo’lishlari lozim.

IIL. O’quy fanining mazmuni:

Biologiya o’qitish uslubiyoti fanini o'rganishda o'quv  jarayonida
ko’llaniladigan usullar, ularning klassifikatsiyasi, o’quvchilaming bilimini nazorat
qilish yo’llari, o’quvchi psixologiyasi, 0’qituvchining shaxsiy va ijtimoiy sifatlari.
ma’suliyati, o’quvchi va o’qituvchi o’rtasidagi munosabat va o’ zaro bog liklikning
ahamiyati, yangi pedagogik texnologiyalar shakllari va ulaming ahamiyati.
biologiya o’qitish uslubiyoti boshqa fan sohalari bilan alogadorligini anglash Katta

ahamiyat kasb etadi.

o va vazifalari.
1-Mavzu: Kirish. Biologiya o’qitish metodikasining maqsadi va vazifalar
; . . idagi o’rni. Biologiva oqitish
Biologiya o’qitish metodikasining fan sifatidagi o’rni. Biologiya o’q
metodikasining ilmiy-tadqiqot metodlari
Reja:

s i va vazifalari.
I. Biologiya o*qitish metodikasining magsadi va vazi




5. Biologiya o'qitish metodikasi fan sifatida.
& o
3. Biologiya o'qitish metodikasining tadqiqot metodlari

4. Biologiya o°qitish metodikasining boshqa fanlar bilan bog‘ligligi.

2-Mavzu: Biologik ta’limning roli. Biologik ta’limning yutuqdari. Biologik
ta'limning politexnik roli. Biologik ta’limning tarbiyaviy roli.
Reja:
|. Biologik ta’lim yutuglari.
2. O‘quvchilarni kasbga yo‘lashda biologic ta’limning roli.
3. Biologik ta’limda ta’lim va tarbiyaning uzviy aloqadorligi

4. Biologik ta'limning tarbiyaviy roli.

3-Mavzu: Sharq uyg’onish davri va ta’lim-tarbiya masalalari. Uyg’onish
davri. Abu Nasr Farobiy, Abu Rayxon Beruniy, Ibn Sino va boshqa olimlarning
ta’lim-tarbiya haqidagi qarashlari.
Reja:
1. Uyg’onish davri.

2.Abu nasr Farobiyning ta'lim tarbiya haqidagi qarashlari.

3. Abu Rayxon Beruniyning ta'lim-tarbiya haqidagi qarashlari.

4. Jadidlar maktabi va ularning ta’lim-tarbiyaga qarash yo’llari

4-Mavzu: Jadidchilik harakatida ta’lim va tarbiya. Jadidlar harakatida
ta’lim va tarbiyaning rivojlantirilganligi. O’zbekistonda jadidchilik harakati
asosida yangi uslubdagi maktablarning ochilishi. O’zbekistondagi asosiy
jadidlar namoyondalarining pedagogik qarashlari.
Reja:
I. Jadidchilik harakatida ta’lim va tarbiya.
2. Jadidlar harakatida ta’lim va tarbiyaning rivojlantirilganligi.

3. O’zbekistonda jadidchilik harakati asosida yangi uslubdagi maktablarning
ochilishi.

4. 0'zbeki L
zbekistondagi asosiy jadidlar namoyondalarining pedagogik qarashlari.

5-Mavzu: Biologiya fanlarining strukturasi va hiclosik tushunchalarni
- chalarai

shakllantirish. DTS va o'quv dasturlari haqida tushoncha, Bisloziva

darsliklarining  tuzilishi.  Darsda  qo’llaniladigan  talablar. Biologih

tushunchalar va ularni rivojlantirish.
Reja:
1. Biologiya fanlarining strukturasi va biologik tuzhumcralar o
7. DTS va o’quv dasturlari xaqida tushuncha.
3. Biologiya darsliklarining tuzilishi.

4 Darsda qo’llaniladigan talablar.

6-Mavzu: Biologiya o’qitish  metodlari. Metodlar o2 rsida
tushunchalar. Metodlarning rivojlanishi va bog'likligi Metadlar sa metedih
uslublar.

Reja:
1. O’qitish metodlarining umumiy tavsifi.

Og’ zaki metodlar va ko’rgazmali metodlar va ular tarkibiza kiradizom iob

. Amaliy metodlar va ulaming turlari.

POEEVEEN

. O’gitishning interfaol metodlari. O’qitishning mantign 2 ==g] shixh

metodlari.

5. O’qgitishda o’quvchilarning faoliyatini rag batlantirish va o’ qushiag narora w2

0’z-0’zini nazorat metodlari.

7-Mavzu: Biologiya o’ qitishning klassifikatsiyasi. Maktablarda bielogiva

darslarini o’qjitishda sinflarga qarab metodlarni Klassifikatsivalash.
Reja:
1. Biologiya o’qgitishning klassifikatsiyasi.

2. Maktablarda biologiya darslarini klassifikatsiyalash.

8-Mavzu: Biologiya darslari. Dars o' qitishning asesiy formas. Darsning

strukturasi. Biologiva darslarining tiplariva turlari.




Reja:
|. Biologiya darslari.
7. Dars o'qitishning asosiy formasi
3. Darsning strukturasi.

4 Biologiya darslarining tiplari va turlari.

9-Mavzu:Amaliy va laboratoriya ishlarini uyushtirish
Reja:
I. Darsning magsad va vazifalari, 0‘ziga xos Xxususiyatlari.
2. Biologiya darslariga qo‘yiladigan talablar.
3. Dars tiplari va turlari. Dars strukturasi.

4. O‘qituvchining darsga tayyorgarligi.

10-Mavzu: Amaliy va laboratoriya mashg’ulotlarni uyushtirish. Amaliy

mashg’ulotlar bilan o’tkaziladigan darslarning o’ziga xos tomonlari.
Laboratoriya mashg’ulotlarining ahamiyati.
Reja:

1. Amaliy va laboratoriya mashg’ulotlarni uyushtirish.

[§%]

Amaliy mashg’ulotlarning o’ziga xos tomonlari.

W)

Laboratoriya mashg ulotlarini o’tkazish tartibi .

11-Mavzu: Biologiyadan sinfdan tashqari ishlar. Ekskursiyalar.
Biologiya darslari bo’yicha ekskursiyalarni o’tkazish tartibi. Maktab o’quv-
tajriba uchastkasida amaliy mashg’ulotlar bilan o’tkaziladigan darslar.
Biologiya darslarida kinodan foydalanish.
Reja:
- Biologiyadan sinfdan tashqari ishlar .

(8]

- Biologiya darslari bo"yicha ekskursiyalarni o’tkazish.

(7]

- Maktab 0’quv-tajriba uchastkasida amaliy mashg’ulotlarni o’tkazish tartibi.

—

12-Mavzu: Biologiya o’qitishning moddiy bazasi. Bislogiva kabineti va onmng
tuzilishi- Biologiya o’qitishda tirik tabiat burchagining ahamivati. Makiab
o’quv-t,ajriba uchastkasi.

Reja:
1. Biologiya o’qitishning moddiy bazasi.

_Biologiya kabineti va uning tuzilishi.

130

Biologiya o0’qitishda tirik tabiat burchagining ahamiyaii.

V5

4.Maktab 0’ quv-tajriba uchastkasi.

13-Mavzu: Maktabda biologiya Kursini o’qitishda torli pedazeszih
texnologiyalardan  foydalanish. Maktabda pedagogik tevmclozinadan
foydalanishda sinflarga qarab, ularning voshiga munosib metzflardan
foydalanish.
Reja:
1. Biologiya o’qitishda yangi pedagogik texnologiyalardan foy dalazcs

2. Aqliy hujum, klaster, davra suhbati va boshqa metodlardan foy d2'==">

o’tiladigan darslar.

(93]

. Maktabda yoshiga munosib pedagogik texnologivadan foydalznish.
14-Mavzu: Biologiya o’qitishda yangi axborot texnologiyalarini go'Tlash.
Biologiya darslarida kompyuterdan foydalanib, taqdimotlar ke rsatb dars
o’tishning o’ziga xos tomonlari.

Reja:
1. Biologiya o’qitishda yangi axborot texnologiyalarini qo’ltash.
2. Biologiya darslarida kompyuterdan foydalanish.

3. Taqdimotlar ko’rsatib dars o’tishning 0'ziga xos tomonlan.

15-Mavzu: Darslarni zamonaviy metodlar bilan o'tkazish. Biologiva darslarini
zamonaviy metodlar bilan o’tishda o'quvchilarga tushunarli va giziqarli
bo’lishini hisobga olgan holda amalga oshirish zarurligi.

Reja:




|. Zamonaviy metod nima.
2. Biologiya darslami zamonaviy metodlar bilan o’(ish.

Metodlar va metodik uslublar.

(%]

15-Mavzu: Xorijiy universitetlarda biologiya fanining o’qitish tizimj,

Reja:

I. Ta’lim va tarbiya jarayonlarini tashkil etishda xorijiy tajribalar.

- Oliy ta’lim tizimida biologiyani o’rni, biologiya fani bo’yicha
universitetlaming retingi.

3.Rivojlangan Yevropa (Germaniya, Angliya) davlatlari, Osj
Koriya) mamlakatlari va Amerika kabi davlatlard

tizimi.

yo (Yaponiya, Jan

a biologiya fanini 0’qitish

16-Mavzu: Rivojlangan mamlakatlar ta’lim tizimida Zamonaviy

yondashuvlar. Zamonaviy ta’lim va innovatsion texnologiyalar sohasidagi

ilg’or xorijiy tajribalar.
Reja:
1.0’quv jarayonlarining asosiy bo’yicha xorijiy tajribalar,

2. Baholashning kredit tizimi, ta’lim bozori.

3.Zamonaviy ta’lim va innovatsion texnologiyalar sohasidagi ilg’or Xorijiy
tajribalar.
17-Mavzu: Biologiyani o’qgilishda o’quvchilarni milliy va umuminsoniy
qadriyatlar ruhida tarbiyalash yo’llari.

Reja:

1.0’quvchilar ongj va qalbiga milliy istiglol mafkurasin; singdirish.
2.Biologiyani o’qilishda o’quvchilarni milli

Y va umuminsoniy qadriyatlar ruhida
tarbiyalash.

——

18-M

avzu: Biologiyani o’qitishda lokal va Xususiy me todik darajada
foyd

alaniladigan texnologiyalari (intefaol metodlar),
Reja:

I.Biologiya fanini o'rganishda o’quvchi)aming bilish faoliyatini faollashtirish.

2.Biologiya darslarida o’quvchilaming bilim, ko'nikma va malakalann

1 aniglash.
va baholash.

3.Pedagogik munosabatlarni insonparvarlashtirish va demokratlashtirish
texnologiyasi

19-Mavzu: Biologiyani oqitishda o’quvchi yoshlami kasbga yo’naltirish
tizimi.
Reja:
1.Zamonaviy kasbiy ta’limning asosiy maqsadi - daraja va mutaxassisligiga mos
raqobatbardosh kadrlar tayyorlashdan.

2. (OTM) kasbiy sohalari davlat ta’lim standard (DTS) malaka talablarida

a0
ta’lim dasturlarini o zlashtirish.

3. OTM bitiruvchisi ham kasbiy, ham umummadaniy kompetenisivalami egallashi

zarurligi.

20-mavzu. Biologiya o’qituvchisining pedagogik faoliyatini shakllantirish.

Reja:

1.Bolajak mutaxassislarni kasbiy pedagogik faoliyatga vy orlashning ustuvor
yo’nalishlari.

2. Kompetensiyalarni 0’zida mujassamlashtirean  raqobatbardosh Kadriami
shakllantirish.
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3.02 O‘simliklar fiziologiyasi

Fanni o’gitishdan magqsad

Talabalarga yashil o'simliklardagi asosiy fiziologik jarayonlaming wabiati.
fiziologik jarayonlarni boshqarish va organizmni tashqi muhit bilan munosabalarioa
oid asosiy qonuniyatlar hagida hozirgi zamon tushunchalarini berishdir.

Fanning vazifalari

Talabalarga o’simliklar hayot faoliyatining umumiy qonuniyailan, bilishiza
va fiziologik jarayonlarning molekulyar asosi. hozirzi zamon o simliklas
fiziologiyasining metodologik aspektlari, tadqiqotlarning bzr xil turlan. xususan

subhujayra, hujayra, organizm va biotsenoz darzizlarida o 'simliklar

fiziologiyasining yuksalishi bilan zamonaviy pedagogik t=xmolozinalar as
tanishtiriladi.

O‘quv fanining mazmuni

Q'simliklar fiziologiyasi fani predmeti, tarixi. magsadi va vazifalan. fanning
tadgiqot usulublari va ob’yektlari; o’simliklar fiziologivasininz bicloziva fanlan
bilan o’zaro bog’ligligi; hozirgi zamon fitofiziologivasining asosi
aspektlari; fanning gishloq xo’jaligi va ekologik muammolami vechishdazgi o'mi:
fanning nazorat turlari va baholash mezonlari kabi masalalami gqamravdi
O’simliklar fiziologiyasi fani asosiy ixtisoslik fani hisoblanadi. O zbekiston
Respublikamizning iqtisodiy tarmoglaridan biri qishlog \o'jaligi sohasidir. Bu
sohada bevosita qishloq xo’jaligi ekinlaridan — ¢’0za. bug'doy. arpa. makkajo™xori
kabi ekinlardan olinadigan mahsulotlar hamda ulardan olinadigan xom ashyolar

ishlab chiqarishning asosiy qismini tashil etadi. Bu ekinlaming fiziologik
o’rsatichlarini bilish zarur hisoblanadi. Shuning uchun ushbu fan asosiy fanlardan

hisoblanib, ishlab chigarish texnologik tizimining ajralmas gismini tashkil qiladi.



I-mavzu. O'simliklar fiziologiyasi faniga Kirich 4. Transpiratsiyaning bes

Reja )
J Smavrn. VWmeral 5 Fiefameady Neningy v

1. O’simliklar fiziologiyasining predmeti va asosiy vazifalari o

2. O’simhklar fiziologiyasi fanining qisqacha tarixi va hozirgi zamon

yo'nalishlari I. O'simhklaming mmeral saigls
J

2. O'simhklar fiziologiyasi fanining hozirgi zamon yo‘nalishlari Mineral elementlamimng Fizclonk aha

(5]

3. O'simliklarning azot va fosfor o 2k

2-mavzu. O’simlik hujayrasining fiziologiyasi
6-mavzu. Mikroclementlar va sfarmayg shgan~n

Reja
.. r— Rejpa
1. O’simlik hujayrasining tuzilishi
2. Biologik membrana. 1. Mikroelementlar va ulaming fiziologik abmmiz

3. Peroksisoma va glioksisomalar 2. Mineral elementlaming yutilish mexan: s
4. Protoplazma ( 3. lonlar ontogonizmi va muvosanattahtis! sam ey
/ 4. O'simliklarni mineral oziglantirish
.

3-mavzu. O’simliklarda suv almashinuvi fiziologiyasi

7-mavzu. Fotosintes frssbigry s

Reja
I. Suvning o’simlik hayotidagi o’rmi Reja
2. Suvning hujayradagi tagsimoti . : - .
' I. Fotosintez fiziologiyasi
3. Turgor va plazmoliz . .
' . . . . o ‘ 2. Fotosintez va uning ahamyat
4. Hujayraning so‘rish kuchi. Suvning shim ilishi va harakati L
3. Fotosintezni o'rganish tasix
4. Barg - fowsintetik organ
4-mavzu. Ildiz sistemasi va suvning so’rilishi
Reja S-mavzu. botesimics ¢ RFRg e s
1. O'simlik ildiz sistemas; l. Yorug'lik va unine sifatie
- 2 3 umng sifalinene £y
2. ldizlaming suv so'rish; ( |
. Z . 0'rishi ;
g 2. H:xmru'.;l.;;a harbonar anguirnd

3. Tashgi muhit omillarining suvning so’rilishiga ta'siri 3. 1iz orgali ozigianish



4. Fotosintezning kunlik va mavsumiy jadalligi

. . . N H T A .
9.mavzu. Nafas olish jarayoni, uning moddalar almashunuvidagi o’rnj

Reja

| Nafas olish jarayoni, uning moddalar almashinuvidagi o’rni va kimyosi

2. Uglevodlar dissimilyatsiyasining asosiy yollari (glikoliz va krebs sikli)

3. Acrob nafas olish (Krebs sikli)

4. Nafas olishning glioksilat va pentozofosfat yo‘li

o

12-mavzu. O’

10-mavzu. Nafas olish ekologiyasi.

Reja

- Kislorod va Karbonat angidrid gazining ta’siri

. Harorat va yorug’likning ta’siri

. Mexanik ta’sirlar va zararlanish

11-mavzu. O’simliklarda moddalar tashiluvi

Reja

- Ksilema shirasining tarkibi
- Ksilema shirasining to*lishi

. Floemadagi tashiluy

simliklarning o’sish va rivojlanishi fiziologiyasi

Reja

w AW N

. O’simliklarda maxsus ajratmalar tizimining {zoliyat
. Yuksak o’simliklar ontogenezi bosqichlzn

. Urug'larda zaxira moddalarining yig ilichs

13-mavzu. O’simliklarning ko‘payish fzislogivasi

Reja

. Yopiq urug‘lilarning jinsiy ko payishi
. Jins determinatsiyasi

. O‘simliklarning vegetative ko‘payishi

14-mavzu. O‘simliklarning harakati

Reja

. Hujayra ichki harakatlari

O°sish harakatlari

. Tropism va nastiyalar

15-mavzu. O’simliklarning noqulay omillariga chidamliligi

Reja

- O’simliklar chidamliligi, fiziologiyasi acoslari

O’simliklar chidamliligi va himoyalanish fiziologiyass
O’simliklarni issiqqa va qurg‘oqchilikka chidamliligi

O’simliklarning qurg‘oqchilikka moslashuvi

- O’simliklarning past haroratga chidamliligi
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Asosiy adabiyotlar

_ Beknazarov B.O. O'simliklar fiziologiyasi.- “Aloqachi™ 2009. -536 bet.

MNasnos B.B. Mianonoris pactenuit. Beicwamukona, 1989, 464 ¢,

_ NeGenes C.W. Guinonorns pactennit. M.: Arponpomusnar, 1988, 544 ¢

_ Abdullaeva R. A. va boshqalar. O’simliklar fiziologiyasidan amaliy

mashgulotlar. UzMU, 2002

. Xo'jayev J.X. O'simliklar fiziologiyasi. Samargand. 1993.

Qo’shimcha adabiyetlar

. Xo'jayev J.X. O’simliklar fiziologiyasi I-11-1Il gism. Samarqand. 1999, 249
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. Mustagimov G.D. O’simliklar fiziologiyasi va mikrobiologiya asoslari

Toshkent 1995, 360.

OCHOBO  KOPHEBOTO  TMTaHMsI
xnonuatHuka. TawkeHt, 1975

. Kpetosuu B.J1. Buoxumus pactenns. M.: 1986, 504 c.
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«(Dan», 1979
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1.

. “Axborot” va “Bioaxborot” tushunchasi.

3.03 Bioinformatika fani dasturining asoaiv nazariv qiami

1-Mavzu: Bioinformatika faniga Kirish.Asosiy atamalar va toshunchalar.

. Bioinformatika faniga kirish.

. Bioinformatika fanining rivojlanish tarixi va bioinformatika [z cug=e ' =n

Asosiy atamalar va tushunchalar.
2-Mavzu:Zamonaviy bioinformatsion ma’lumotlar bazalari

Axborot nazarivasi. Astor=
xususiyatlari.

v R\
"3 MM

Zamonaviy bioinformatsion ma’lumot bazalan turlani. DNK

nukleotidlar ketma-ketliklari ma’lumot bazalari (GenBank. EMBL. DD3J)

Meta-bazalar. Genom bazalari.

. Ogsil ketma-ketliklari bazalari (PIR, SWISS-PROT. UniProt. TrEMBL L

Ogsil strukturalari

bazalari. Metabolik yollar bazalan. Maolekula!

modellashtirish bo‘yicha ma’lumotlar bazalari (MMDB. PDB. NCBIi. PSR

(Polimeraza zanjir reaksiyasi) bazalari.

3-Mavzu:Biologik ketma-ketliklarni taqqoslash
Biologik ketma-ketliklarni taqqoslash asoslari. Gomologik ketma-Aetiiil.
Biologik ketma-ketliklarning yakka va ko‘plik taqqoslanishi.

. BLAST algoritmi. BLAST turlari. NCBI da BLAST.

Biologik ketma-ketliklarni juft va ko*plik taqqoslashlami solishtinish. Mark

yashirin modellari. Genlamni taqqoslash asosida turlamming filogenctih
yaqinligini aniqlash.

4-Mavzu: Biologik ketma-ketliklarni juft va ko'plik taqqoslash.

Mark yashirin modellari.



2. Genlami taqqoslash asosida turlamning fiologenetik vagqinligini anj lash
- = qlash.

5-Mavzu: Genom tahlili va eukariot organizmlar gen strukturalarinj

bashorat qilish.

1. Genetik axborotning uzatilishi.
2. Genlaming genomdagi lokalizatsiyasi. Pro- va eukariotlaming yaxshi
o°rganilgan genomlari. Bir nukleotidli polimorfizmlar. Genetik xilma-xillik

Genom evolyusiyasi. Gen strukturalarini bashorat gilish metodlari.
6-Mavzu: Gen strukturalarini bashorat qilish.

1. Gomologik ketma-ketliklar.

2. Ekzon va intronlar.

3. Hisoblashning ochiq ramkasini izlash. ORF Finder dasturi.

7-Mavzu: Molekulyar filogenetika

l. Filogenetikaning asosiy tushunchalari. Filogenetik daraxtlarning tiplari.
. Zamonaviy bioinformatsion dasturlar (Clustal W2. T-Coftee). Genlarni

solishtirish asosida filogenetik vaginlikni aniglash. Filogenetik daraxtlar

Klassifikatsiyasi.
S-Mavzu: Molekulyar filogenetika

1. Filogenetik daraxtlar klassifikatisiyasi.

> Filocenetik bog lanishlarni aniglash va filogenetik qarindoshlikni
o matish.

9-Mavzu: Biologik makromolekulalarni vizualizatsivalashtirishning

zamonaviy usullari

I. Fazoviv strukturani vizualizatsiyalashning asosiy prinsiplart.

)

. RasMol dasturi va unda ishlzh tanim.
3. Biologik makromolekulalaming biflamchi aortiomz= moids o
vizualizatsiyvalashtirish.

10-Mavzu: PyMol va I - TASSER dasturlarida shlash

1. Yaratilgan strukwralami PDB. AMMDB o=ty kol

_—= B |

joylashtirish.

11-Mavzu: Ogsillarning strukturasi va xosesivatlarini i siico sharemida
o'rganish
1. Ogsil suukwrasini oldindan aytish va o'rgensh Sovicm
vondashuvlar. Ramachandra xarimlan. Bargzrorix va ogsiiz |

Gidrofoblik profilining thiili.

2. Strukturaviy tekislanishlar.
12-Mavzu: Genomlarda ogsil strukturalarini aniglash.

1. Ogsil strukturalanini modellashdrish va oldindan ayush.

2. Genomlarda ogsil strukwralarini  aniglash.  Evohespada ogsd

tunksiyvasining divergensiyasi.
13-Mavzu: Neyron to*rlari.
1. Neyronlar, signal uzatilishi prinsipi.
2. Sun’iy neyron o rlan tushunchasi.
3. Nevron o rlarining mantig'i. Bir qa ath va Lotp ganath e

qavatli perseptronni o rgatish.

14-Mavzu: Neyron to'rini tuzish.

crsepmon. NP




I15-Mavzu: Dorj vositalarini ishlab chiqishda bioinformags;
sion

yondashuvlarning qo‘llanilishi

l. Farmakologik nishonlar. Njs| i ani
Ishonni aniqlash vya tasdiglash. Strukturg _ 'r

faollik . ) .
aollik  munosabati.  Yang gorj birikmalarining  kompyye: |
konstruksiyalanishi. Pyuterli ;

2, Zamonaviy drug-designinslrumenllariva usullari. Dorj Vositalarinin
ratsional dizayni va personallashtirilgan tibbiyot. :

3. Ogsil-ligand bog‘lanishlarining modellashtirilishj. Zamonaviy drug-
design ma’lumotlar bazalari va dasturlari, Kompyuterli toksikologiya va

immunoinformatika.

FOYDALANILADIGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
Asosiy adabiyotlar
I. Lesk A. Vvedenie v Bioinformatiku. M., BINOM, 2015
2. Astaxonov T.V. Sravnitelnely analiz  informatsionnsrx biopolimerov.

Kompyutersi i superkompyutersi v biologii. M. Ijevsk: Institut kompyuternsry

issledovaniy. 2002.
3. Gorban A.N. Neyroinformatika. Novosibirsk: Nauka 1998.
4. Kamenskaya G.I. Bioinformatika. Moskva, 2008

5. Neyrokompyutersl i ix primenenie//Galushkin A. I.//M.: IPRJR//2000.

Qo‘shimcha adabiyotlar

- a8 : irea
I. Mirzivoev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birg

i ; i iyoti, 2017.
quramiz. Toshkent, O zbekiston nashriyoti, .

Lk
n ustuvorligi va inson manfaatlarini ta’minlas

irziyoev Sh.M. Qonu o
2 Mirziyoev ShM. Q Toshkent, O*zbekiston nashriyoti,

taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi.

2017.

3. Mirziyoev Sh.M. Erkin va farovon, demokraik O zbekiston davlaini
birgalikda barpo etamiz. Toshkent, O zbekiston nashriyoti, 2016,

4. Mirziyoev Sh.M. Tanqidiy tahlil, gat’iy tanib-intizom va shaxsiy javobaarlik-
har bir rahbar faoliyatining kundalik goidasi bo'lizhs kerak. Toshkem.
O‘zbekiston nashriyoti, 2017.

5. Chernavskiy D.S. Sinergetika i informatsiya. M. Yediorial LRSS, 2004

6. Ivanov A.S. Bioinformatika: putot genoma k lekarstvu insilico Ve RGMU
2003. Neq.,

7. Bauer F.L., Gooz G. Informatika. Vvodnsry kurs. V 2 ch. w1 Mz, 1999

8. M. Borodovskiy, S. Yekisheva Zadachi i resheniya po analizu bislogicheckin
posledovatelnostey M.-ljevsk : RXD, 2008. )

9. Dromashko S.Ye. Ocherki bioinformatiki. Minsk. Belaruskava rzvuia
2009.



3.04.Yosh fiziologiyn va gigiena

3 i i fani ahamiyati, predmet; v.
1osh fiziologiyas Vi gigienasi fa yatl, predmeti vy
,e o Yosh
su: Kirish.
[-Mavzu: .
. ilanish tarixi o - : :
rivojlani asi va gigienasi fani ahamiyati, vazifalari
. iziologty

Yosh fiz10l05

I bilan aloqasi tckshirish usullari, rivojlanish tarixi.
' g fanlar b1

9 Boshqa

3

- mining jismoniy rivojlanish ko'rsatgichlari.
reant
Bolalar org

‘e ivoilani 2 .
e sib  rivojlanish qonuniyatlarj,
organizmining  ©

2-Mavzu: Bolalar
sivil. |
Akscleratsty | | L
rivojlanishning umumty qonuniyatlar A
f , i i : » 3 .
I. Osish ¥ onida ratsional usullarni qo’llashda, har bir o quvchiga
Ll ar'l) ‘ . . . - ) . : P ]
2. Ta h:]“ J, -s‘hda pedagoglarning bola organizmining 0’ziga xos 0’sish vq
. .. /| OS'” ! g ‘ .
il i haqidagi ga bo’lishlari.
'"d" ) ©niyatlart haqidagi bilimga €g ‘ ot
gl i va yoshga oid o'zgarishlari hagida tushuncha
3. Yoshlik davrlari va yoshg
. i ilishi.
i i umiy tuzilis .
Jujayraning um ‘ .
““J:‘) ‘ Irsiy kasalliklar va ularning turlar

T id xususiyatlari va gigienasi.
Tayanch-harakar tizimining yoshga oid x RS gigien:
3-Mavzu: layd

ini iyati va vazifasi.
- «at apparatining ahamiya ‘ -
) Ti(l]yanchIi‘eal:ﬁ\:nigppumumiyc tuzilishi va yosh xususiyatlari. Suyak
. Odam sk : .
ilishining yosh xususiyatlari. ‘ N . N

lulelShlnmij’(c))nasi va ularning egriliklari, egriliklarning shakllams‘hl,
’ Umlljr(qa gafa qol-oyoq skeletining osishi va rivojlanishi. Muskullarning

Bosh, gavda v 9

inamik va statik ishi. . N o N

fIj‘lmlrmosh davrlarida muskullar kuchi, tezligi, chaqqonligi, chidamligi, va
. Turliy .

massasining ozgarishi. . o
5. Charchash uning fiziologik mexanizmi.

sabablari va uni oldini olish. Limfa.

[89)

£

Skolioz, uning kelib chiqish

4-mavzu: Nerv tizimining yoshga oid fiziologiyasi va gigienasi.

i ilishi i. Nerv markazlari
I. Nerv sistemasining ahamiyati va umumiy tuzilishi shakli

haqida tushuncha. ‘ T —— Y
¢ ining fiziologik xususiyatlari: qo zga. ’ ) ik,
2. Nerv markazlarining S Kislorod tangisligiga chidamsizli

tassurotlarni  summatsiyalash,

irradiatsiya, dominanta gonuni.

3. Markaziy nerv sislcmasihn'limljumn:' yoshiga cud ng \Vegetarr
nerv sislcmasining o'ziga xo3 XUSUSIYa  tlari P2 f_ -
faoliyatining yosh Xususiyatlari. ) ’

4. Nerv tizimi gigiyenasi. Bolalar va o'smirlarmning mbckan! i gy =y
charchash va ota charchash haqida tushuncha. ey ey Izsabey i g ab
buzilishini oldini olish. '

5-Mavzu: Oliy nerv faoliyati va uning yoshga oid xususiyatfari.

I. Oliy nerv faoliyatini tekshirish usullari.

2. Shartli va shartsiz reflekslar hagida tushuncha. laming bir-be
Shartli reflekslaming hosil bolishidagi shart-sharoitiar

3. Dinamik stereotip, nutq funktsiyasi va uning fiziologik ascai.

4. Bolalar oliy nerv faoliyatining tiplari va ularning plastikliz;

T S—

6-mavzu: Nafas tizimining 'oshga oid fiziologiyasi va gigienasi.
g yoshg ary 212

1. Nafas organlarining yosh Xususiyatlari va gigiyenasi. \afzs o

ahamiyati.
2. O’pkaning tiriklik sigimi. O’pka ventelyatsiyasi. Uning yoshga, pemcons
mashqqa bogligligi.

3. Muskul ishi vaqtida nafas olish. Nafas gigiyenasi.

: 7-mavzu: Ovqat hazm qilish va ovqatlanishning
\

yoshga oid fiziologivasi sa
gigienasi.
[

1. Bolalarning og’iz boshlig’ida, meda va ichakda ovqat hazm bo'lzr= =y

Xususiyatlari.
2. Bolalarga tishlar va ularning  rivojlanishi. O qalanish rmwes
ovqatlanish gigienasi, zararlin odatlarning hazm tizimiga @'sin
3. Jigarning ovqat hazm qilishdagi ahamiyati.

8-mavzu. Qon tizimining yoshga oid fiziologiyasi va gigienasi.

- Qonning ahamiyati. Qon tarkibi, uning vazifalani.
- Ularning yosh xususiyatlari. Qon aylanishining ahamiyan,

. Qon guruhlari, qon plazma, qon shaklli elementlamin
Xususiyatlari.

W N -

9-mavzu. Yurak-qontomir tizimining yoshga oid fiziologiyasi va gigienasi.

1. Yurakning funktsiyalari va yosh Xususivatlan,

D2 ok Od

]
~

2. Puls va qon bosimi. Ulaming yosh xususivatlan. Katta va Kichik gon

aylanish doirasi.



. . a /]anishi.
mida homilaning qon'ey

. 0

3. Onag

a oid fiziologiyasi va gigienasi.
jzimining )
or tiz!

roshg:

zu. Sens

; < chi iyati.
1 g umumiy wzilishi va ahami)

| ko’rish analizatorining  yosh xususiyatlar
tur ari:

sayishini oldini olish.
rganining rivojlanishi. Eshitisp,

\nahmlof'amm

/\nallzzlloflz“'"'nu

livatining pa
Ko nsl;q:nbz:l:ym[or Bolalarda eshitish 0
Eshitis

uvozanat apparati.
nktsiyasi va yosh xususiyatlari.
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glgl)Cl‘lﬂSl M f
. fu
Ichki sekretstya bezlari i
11-mavzu. . fiziologik Jarayonlarining neyroendokrin sistema -
izmdagi 11 g

1. Organizmdas

boshqarilishi: bezlari hagida tushuncha. Ichki sekretsiya bezlarining
2 Ichki sekreISIya

; ‘;a”l\ nlar. Ula“““g Olca-I”Z]”dagl VaZlfaSl. O gal’llZInn]ng g"m: I
[0} l T
. b()SIIqalu\lda gar mOlllallllll" tU[ga-n (6] ml
4 (;Z]HII(HI va S Tess. A% |mSI y lllS Chkl SEI:r‘ y
. Ga““()“‘a] a

bezlarining yoshga oid xususiyatlari.

> muvi
Illﬂ\zu 0 ﬂlal or al"l""da l"Odda va ener al"lash
|2 A"

energiya almashinuvining yosh xususiyatlari.

|. Moddalar va ineral tuzlar va vitaminlarning

i
Bola o'sishi va rivojlanishida suv, m

/ . . - - o . h
iharlr'n) atlh dgvrlarda bolalar ovqatlanishining o ziga xosligi. Ovqatlanis
3. Turli yosh daVvi

[39)

gigiyenasi. |

i i iyasi igienasi.

13-mavzu. Ayiruy tizimining yoshga oid fiziologiyasi va gigl h

- | i ilishi larni yos
I. Ayiruv jarayonlarining ahamiyati. Buyraklar tuzilishi va u y

o ' i Jik siydik
2 ;lil)s':isll(yhosil bo’lish mexanizmi. Turli yoshdagl bolalar sutkalik sty
i i i ib chiqi bablari.
3. Bo?alarda tunda siydik tuta olmaslik, uning kelib chigish sa
14-mavzu. Ta'lim - tarbiya ishlari gigienasi. -
e e a qo’yila
1. Maktab yoshi hagida tushuncha o’quv yili gigienas! darsga g

gigienik talablar. , . ing kun ta
2. Dars jadvaliga qo’yiladigan gigienik talablar, o quvchilarning

3. Ta'lim - tarbiya psixogigiyenasi.

rtibi,

_— . . i odatlar.
15-mavzu. Salomatlikning umumiy muammolari. Zararli o

_d—— e

1. Salomatlik hagqida tushuncha. B

olalar va o smislar salomatlik holan
Kasalliklar.
2. Sog’lig holatining maktab o'quvchisining iskehanlik gobiinatizs
tahsiri. “
3. O’tkir va surunkalj kasalliklar. Kasalliklzarm; tarqalnh manbalar

4. Tug'ma va hayot davomida orttirilgan tmmuna=
tarbiyaning talaba sog’ligiga tasiri.
5. Bolalar va o “smirlarning jismoniy rivojlanishini basoia<s

ASOSIY ADABIYOTLAR
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2005y.
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