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I. Введение 

 

Программа профессионального (творческого) экзамена для абитуриентов, 

определящий порядок проведения профессионального (творческого) экзамена 

при приеме по направлению образования Допризывное военное образование 

высших образовательных учреждений Республики Узбекистан в соответствие                 

с Постановлением Кабинета Министров Республики Узбекистан                              

№ 809 от 9 октября 2017 года “Об утверждении положения об учебных 

подразделениях военной подготовки высших образовательных учреждений 

Республики Узбекистан” и постановления Министерства обороны                       и 

Министерства высшего и среднего специального образования Республики 

Узбекистан №34, 27-2017 от 5 декабря 2017 года (зарегистрировано от 5 апреля 

2018 года Министерством юстиции Республики Узбекистан за № 2995). 

 

II. Основная цель экзамена 
 

Цель профессионального (творческого) экзамена состоит в оценке уровня 

знаний и умений абитуриентов по дисциплине выбранного направления, 

творческих, физических и физиологических способностей, определяющих 

возможность абитуриента по получению образования по выбранному 

направлению и работы в данной сфере в будущем. 

Данная программа предполагает соблюдение положений Постановления 

Президента Республики Узбекистан №ПП-5157 от 22 июня 2021 года                   “О 

параметрах государственного заказа приема в высшие образовательные 

учреждения Республики Узбекистан в 2021/2022 году” и правил, принятых                 

в период действия карантина в Республике Узбекистан в связи с пандемией 

коронавирусной инфекции. 
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III. Требования к знаниям абитуриента 

по программе Допризывной военной подготовки 

Абитуриент должен знать: 

- Допризывная военная подготовка как общегосударственная обязательная 

учебная дисциплина программы средних общеобразовательных, средних 

специальных, профессиональных образовательных учреждений; 

- суть, цель и задачи Допризывной военной подготовки; 

- общее содержание программы Допризывной военной подготовки; 

- историческую необходимость Допризывной военной подготовки               в 

независимом Узбекистане, её современное значение; 

- Оборону Республики Узбекистан как важную задачу государства; 

- О Конституции Республики Узбекистан, сущность, цель и характер 

Оборонной доктрины Республики Узбекистан. 

3.1. По основам воинской службы 

Абитуриент должен знать: 

- требования законов Республики Узбекистан “О всеобщей воинской 

обязанности и воинской службе”, “Об обороне”; 

- постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан                              

“Об утверждении положения о воинском учете граждан Республики 

Узбекистан”; 

- основные положения законодательства о воинском преступлении, 

административной и уголовной ответственности за уклонение от воинской 

службы; 

- основные положения Оборонной доктрины Республики Узбекистан, 

задачи, состав, принципы построения стратегии в условиях применения 

Вооруженных Сил в мирное и военное время; 

- основы воинской дисциплины, Общевоинские уставы ВС РУ, их место в 

жизни и деятельности воинской части, правила воинской вежливости, воинского 

приветствия, обязанности солдата перед построением и в строю; 

- сущность, принципы права военных конфликтов, и её соблюдения. 
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3.2. По огневой подготовке 

Абитуриент должен знать: 

- боевые характеристики, строение, принципы работы автомата 

Калашникова, подствольного гранатомета ГП-25, ручной и противотанковой 

осколочной гранаты; 

- правила стрельбы по неподвижным и появляющимся целям; 

- подготовка автомата к стрельбе, выполнение упражнений стрельбы                  

по неподвижным и появляющимся мишеням из него; 

- чистку и смазку автомата; 

- способы определения дистанции до цели с помощью величины угла; 

- технику метания ручной и противотанковой осколочной гранаты                      

на дальность и точность из различных положений; 

- выполнение упражнения по метанию ручной и противотанковой 

осколочной гранаты. 

Абитуриент: 

- должен иметь навыки стрельбы из пневматической винтовки                               

в соответствие с программой учебного предмета “Допризывная военная 

подготовка”. 

3.3. По практической физической подготовке 

Абитуриент должен знать: 

- Закон «Республики Узбекистан «О физическом воспитании и спорте»; 

- нормативы ориентированной физической подготовки; 

- комплексы физических упражнений, проводимых в Вооруженных Силах; 

- порядок прохождения полосы препятствий;  

- сущность соревнований и мероприятий, проводимых для оздоровления 

молодежи; 

- эстетические и гигиенические требования к оздоровлению                                   

и закаливанию тела. 

 

Абитуриент: 



6 

 

- должен иметь навыки и умения выполнения упражнений: подтягивание 

на перекладине, бег на 100 и 3000 метров на время. 

3.4. По основам воинского дела 

Абитуриент должен знать: 

- о боевых характеристиках вооружения и техники современной армии; 

- основы общевойскового боя, обязанности солдата в бою, виды ведения 

огня и маневра (действия войск на поле боя в целях занятия удобной позиции для 

нанесения удара по противнику) и основы ведения разведки; 

- выбор и оборудование позиции для ведения огня и наблюдения: 

- вести наблюдение в определенной позиции, выявлять расположение 

целей по окружающим предметам, докладывать по результатам наблюдения; 

- применение ручной и противотанковой осколочной гранаты; 

- установление противотанковых мин, выявление мест их установления и 

проведение группы (секции) по минному полю, порядок передвижения                       

по полю боя различными способами.  

3.5. По гражданской защите 

Абитуриент должен знать: 

- сущность и причины чрезвычайных ситуаций, возможных на территории 

Республики Узбекистан; 

- функции и организационную структуру гражданской защиты                             

на объектах и предприятиях (образовательных учреждениях);  

- правила и способы эвакуации населения, устранение катастроф, 

чрезвычайных ситуаций на пострадавших от катастроф территориях, правила 

организации и проведения спасательных и других неотложных мероприятий;  

- систему общегосударственных мероприятий, реализуемых с целью 

защиты населения и национальных богатств Республики Узбекистан от аварий, 

катастроф и последствий природных бедствий;  

- защиту от воздействия сильнодействующих ядовитых веществ, 

радиактивных и отравляющих веществ, биологических (бактриологических)                   

и других средств массового поражения; 
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- подготовку к работе приборов рациационной, химической разведки                     

и дозиметрического контроля; 

- функции и строение защитных сооружений; 

- порядок ооповещения населения об опасности или возникновении 

угрозы, правила поведения и способы защиты в условиях чрезвычайного 

ситуации; 

- действовать по сгналам гражданской защиты. 

IV. Критерии оценки 

Абитуриент при поступлении в ВОУ оценивается на основе результатов 

общефизической подготовки и выполнения стрелкового упражнения                            

в зависимости от места предмета в блоке дисциплин (II блок дисциплин                    

– 63.0 балла).  

V. Общефизическая подготовка 

5.1. Общие положения 

Уровень общефизической подготовки абитуриента оценивается путем 

проверки выполнения им соответствующих упражнений, установленных данной 

программой. 

В начале специалистами из состава экзаменационной комиссии                           

до абитуриентов доводятся требования к выполнению упражнений, критерии 

оценки и порядок выполнения упражнений. 

На мероприятие по оценке уровня общефизической подготовки 

абитуриент должен явиться в спортивной форме и иметь при себе документ, 

подтверждающий его личность. 

Абитуриенты выполняют следующие упражнения: 

- подтягивание на перекладине; 

- бег на 100 метров; 

- бег на 3000 метров. 

5.2. Подтягивание на перекладине 

При выполнении подтягивания на перекладине: 

Большим пальцем держаться снизу грифа (хват сверху), корпус тела 
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прямо, ноги держать вместе, колени не сгибать; 

руки сжимаются до того, как подбородок становится выше грифа; 

после полного выполнения действия возвращаться на исходное положение 

(положение фиксируется не менее 1-2 секунд). 

При выполнении упражнения запрещается: раздвигать ноги, выполнять 

упражнение рывком и махом. 

Допускается сгибать ноги, держащиеся вместе, до угла в 45°. 

Выполнение подтягивания на перекладине абитуриентом оценивается                   

по следующим критериям: 

подтягивание 12 и более раз – 6 баллов; 

подтягивание 10-11 раз – 4,5 баллов; 

подтягивание 8-9 раз – 3 балла; 

подтягивание 7 и менее раз – 0 баллов; 

5.3. Бег на 100 метров 

Бег на 100 метров выполняется с низкого старта; 

Проводится на беговых дорожках стадиона или ровных местностях                       

с твердым покрытием. 

Бег абитуриента на 100 метров оценивается по следующим критериям: 

за выполнение в пределах 14,0 секунд – 6 баллов; 

за выполнение в пределах 14,1-14,4 секунд – 4,5 баллов; 

за выполнение в пределах 14,5-15,2 секунд – 3 балла; 

за выполнение в пределах 15,3 и более секунд – 0 баллов. 

 

5.4. Бег на 3000 метров 

Бег на 3000 метров проводится на беговых дорожках стадиона                             

или ровных местностях с твердым покрытием 3000 с масстарта                                   

или индивидуального старта. Линия старта и финиша может быть определена на 

одном месте. 

Выполнение абитуриентом упражнения бег на 3000 метров оценивается по 

следующим критериям: 
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за выполнение в пределах 12.40 и менее минут – 18 баллов; 

за выполнение в пределах 12.41-13.20 минут – 14 баллов; 

за выполнение в пределах 13.21-14.00 минут – 10 баллов; 

за выполнение в пределах 14.01 и более минут – 0 баллов.  

5.5. Заключительные положения 

Оценка уровня общефизической подготовки состоит из совокупности 

баллов, набранных по трём нормативам. 

Абитуриентам, не прошедшим испытания по общефизической подготовке, 

повторное выполнение упражнений не разрешается. 

По результатам испытаний по общефизической подготовке оформляются 

ведомости. 

В данной ведомости указываются упражнения, выполненные 

абитуриентами и баллы, выставленные за их выполнение. 

Ведомость подписывается членами и председателем экзаменационной 

комиссии. 

VI. Огневая подготовка 

6.1. Общие положения 

Оценка абитуриентов по огневой подготовке осуществляется путём 

проверки выполнения ими соответствующих упражнений, предусмотренных 

данной программой. 

Вначале специалситом из числа членов экзаменационной комиссии                      

до абитуриентов доводятся требования к выполнению упражнения, критерии 

оценки, порядок выполнения упражнения, меры безопасности при стрельбе. 

Уровень подготовки огневой подготовки абитуриентов оценивается 

путём выполнения упражнения стрельба на точность из пневматической 

винтовки. 

На мероприятие по оценке уровня огневой подготовки абитуриент должен 

явиться с документом, подтверждающим его личность. 

6.2. Требования и критерии выполнения контрольного нароматив по 

огневой подготовке 
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Условия выполнения упражнения стрельба из пневматической винтовки 

на точность: 

оружие – пневматическая винтовка; 

пули – свинцовые; 

мишень – мишень № 8; 

расстояние – 5 метров (от мишени до переднего края стола); 

количество пуль: 

3 пробных; 5 контрольных; 

положение для стрельбы – прямое, с упором на стол или стоя; 

время на стрельбу – не ограничено. 

Упражнение по стрельбе оценивается по следующим критериям: 

если 5 контрольными выстрелами набрал 40 и более очков – 33 баллов; 

если 5 контрольными выстрелами набрал 35-39 очков – 25 баллa; 

если 5 контрольными выстрелами набрал 30-34 и более очков – 18 баллов;  

если 5 контрольными выстрелами набрал 29 и менее очков – 0 баллов. 

6.3. Заключительные положения 

Абитуриент осматривает мишень по которой выполнял упражнение, 

знакомится с набранными баллами и подтверждает своей личной подписью. 

По результатам выполнения абитуриентами упражнения по огневой 

подготовке оформляется ведомость. 

В данной ведомости указывается количество набранных абитуриентом 

очков и баллов. 

Ведомость подписывается членами и председателем экзаменационной 

комиссии. 

VII. Результаты абитуриентов по экзамену 

Количество общих баллов абитуриента определяется, на основе баллов, 

набранных в результате выполнения упражнений по общефизической 

подготовке и стрельбе. 
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Абитуриент, набравший менее 33,3 процентов от возможного 

максимального балла, на экзамене (21 балл) к государственным тестовым 

испытаниям не допускается. 

Итоги экзамена в качестве количества баллов вносятся в экзаменационную 

ведомость. Каждая из этих ведомостей подписывается председателем комиссии 

и ответственным секретарем приемной комиссии. 

Результаты экзамена предоставляются приемной комиссией в 

Государственный тестовый центр в установленные сроки. 

Повторный экзамен для абитуриентов, не явившихся на экзамен в 

определенное планом-графиком время, не проводится и они не допускаются к 

государственным тестовым испытаниям. 

Абитуриенты, не удовлетворенные результатом экзаменов, вправе подать 

заявление в апелляционную комиссию, назначаемую приказом председателя 

приемной комиссии. 

Апелляционная комиссия назначается из числа ответственных 

сотрудников Министерства Обороны Республики Узбекистан и университета, не 

принимавших участия в деятельности экзаменационной комиссии. 

Апелляционные заявления по результатам экзамена принимаются в 

течении 24 часов с момента объявления результатов профессионального 

(творческого) экзамена и рассматриваются апелляционной комиссией. 

 

 

РЕКТОР ТАШКЕНТСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА имени НИЗАМИ 

                               

                                                                                                          A. УМАРОВ 

 

 

НАЧАЛЬНИК ФАКУЛЬТЕТА ВОЕННОГО ОБУЧЕНИЯ 

ТГПУ имени НИЗАМИ 

  подполковник 
                                                                                                           A. УЗОКОВ 


