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KORRUPSIYANING KELIB CHIQISH TARIXI, SHAKLLARI VA OMILLARI
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Korrupsion holatlar yuz berganda jazo mugarrarligi va ganday jazo choralari berilishi hagida tushuncha
berilgan. Korrupsiyaning oldini olish borasida President qaror va farmonlari ko ‘rsatib o ‘tilgan.
Korrupsiyaga qarshi kurashish agentligining tashkil topishi hagida so ‘z borgan.
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Ilpeocmasneno nonumanue HeOMEPAMUMOCTIU HAKA3AHUS NO O0elaM O KOPPYNYUU, U YKA3AHO, KAKUe
Kapamesvhble Mepul cledyem npumeHsmo. Ynomsmuymol ykaszvl [Ipezudenma o npedynpedicoeHnuu Koppynyuu.
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HISTORY OF ORIGIN, FORMS AND FACTORS OF CORRUPTION

This article provides information on the concept, causes, types and forms of corruption. There is an
understanding of the inevitability of punishment in cases of corruption and what punitive measures should be
taken. Presidential decrees on the prevention of corruption are mentioned. There was talk of setting up an
anti-corruption agency.

Key words: corruption, agency, decree, decision, law, President, state, society, education, struggle,
people, law, decision, rise, education, bribery, greed, personality, law.

Korrupsiyaga togatsizlik hayotimiz bir gismiga aylanishi kerak.
Sh.M. Mirziyoyev.

Kirish. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2020-yil 24-yanvar Kkuni
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisiga qilgan Murojaatnomasida ta’kidlaganidek, “Jamiyatimizda
korrupsiya illati o‘zining turli ko‘rinishlari bilan taraqqiyotimizga g‘ov bo‘lmoqgda. Bu yovuz baloning oldini
olmasak, haqiqiy ishbilarmonlik va investitsiya muhitini yaratib bo‘lmaydi, umuman, jamiyatning birorta
tarmog‘i rivojlanmaydi”.

Asosiy gism. Korrupsiya (lotinchadan corrumpere - buzug, corruption - pora berish, zarar) odatda
mansabdor shaxsning o‘ziga ishonib topshirilgan vakolat va huquqlaridan foydalanishni, shuningdek, ushbu
rasmiy maqom bilan bog‘liq vakolat, imkoniyatlar, aloqalarni, bildiruvchi atama. Shaxsiy manfaat qonun va
axlogiy tamoyillarga zid.

Korrupsiya - shaxsning o‘z mansab yoki xizmat mavqeyidan shaxsiy manfaatlarini yoxud o‘zga
shaxslarning manfaatlarini ko‘zlab moddiy yoki nomoddiy naf olish magsadida qonunga xilof ravishda
foydalanishi, xuddi, shuningdek, bunday nafni gonunga xilof ravishda taqdim etish [1].

Korrupsiyaning tarixiy o‘zaklari juda qadimga borib taqalib, bu hol qabilada ma’lum mavqega ega
bo‘lish uchun qabila sardorlariga sovg‘alar berish odatidan kelib chiggan deb taxmin qilinadi. O‘sha
davrlarda bu normal holat sifatida gabul qgilingan. Biroq davlat apparatining murakkablashuvi va
markaziylashuvi korrupsiyaning davlat rivojlanishiga katta to‘siq ekanligini ko‘rsatdi [2].

Korrupsiyaning quyidagi turlari mavjud:
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1. Iqtisodiy korrupsiya bu - moliyaviy foyda olishga qaratilgan. Bu turga poraxo‘rlik noqonuniy yo‘l
bilan daromad olish kiradi.

2. Siyosiy korrupsiya bu - firibgarlik asosida saylovchilarga pora berish, siyosiy partiyalarni
noqonuniy moliyalashtirish va saylovlarga noqonuniy aralashuv yo‘li bilan mansab vakolatini olishga
qaratilgan. Bu holatda asosiy maqsad shaxsiy yoki siyosiy manfaatni qo‘lga kiritishdir.

3. Kriminalistik korrupsiya bu — ushbu turi jinoiy xatti-harakatlarga asoslangan, u ko‘pincha
mansabdor shaxsning jinoiy sxemada ishtirok etishi bilan bog‘liq.

4. Tizimli korrupsiya bu — agar jinoiy harakatlar doimiy ravishda takrorlansa, korrupsiya hodisasi bir
sistema kabi ya’ni tizimli ko‘rinishga keladi. Bu o‘z navbatida mamlakatdagi siyosiy jarayonlar, davlat
idoralari ustidan nazorat zaiflashganidan dalolat beradi.

5. Mayda korrupsiya bu — odatda byurokratiya hamda pora bilan bog‘liq, shuning uchun ham mayda
yoki byurokratik korrupsiya deb ataladi.

6. Katta korrupsiya — bu juda katta pul va yirik “o‘yinchilar” bilan bog‘liq bo‘lgan korrupsiyaning eng
halokatli turi. U barcha operatsiyalarni oz ichiga oladi, buning natijasida davlat aktivlari noqonuniy ravishda
xususiy bo‘lib qoladi. Ko‘pincha, mamlakat uchun jiddiy qarorlar bilan bog‘liq bo‘lgan siyosatchilar
korrupsiya mojarosining ishtirokchisiga aylanadi.

Korrupsiya quydagi shakllarga ajratiladi:

e tovar va xizmatlarni qonuniy va nogonuniy tagdim etish uchun pora olish;

e qarindoshlik, do‘stlik yoki shaxsiy sadoqat asosida mansabdor shaxslarni lavozimga ko‘tarishda
namoyon bo‘ladigan proteksionizm;

e boshgaruv organlari xodimlarini jinoiy tarkiblar bilan birlashtirish va jismoniy shaxslarning
jinoyatlarini yashirish va ularning jazosiz qolishini ta’minlash;

e siyosiy qo‘llab-quvvatlash yoki kuch tuzilmalaridagi lavozimlarga ko‘tarilishlari uchun yashirin
iqtisodiyot mafaatlarini qo‘llab-quvvatlash;

e xususiy korxona va tashkilotlarning davlat yoki mahalliy byudjet mablag‘lari hisobidan
investitsiya qilish;

e davlat mulkini xususiy qo‘llarga g‘ayriqonuniy ravishda o‘tkaish bilan xususiylashtirish;

e mansabdor shaxslarga imtiyozlar, maxfiy rasmiy ma’lumotlarni taqdim etish;

e foydali shartnomalar tuzish huquqini yoki imkoniyatini ta’minlash;

o chet el firmalari va boshqalar bilan davlat uchun noqulay shartnomalar tuzishda yordam berish.

Korrupsiyani ganday yengish mumkin:
gonuniylikni mustahkamlash;
fugarolar huquglari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya gilish;
ochiqlik va shaffoflikni oshirish;
korrupsiyaning oldini olishga doir chora-tadbirlar o‘tkazish;
javobgarlikning muqarrarligini ta’minlash.

Bazaviy hisoblash migdorining ellik baravaridan yuz baravarigacha migdorda jarima yoki ikki yildan
besh yilgacha ozodlikni cheklash yoxud besh yilgacha ozodlikdan mahrum gilish bilan jazolanadi [3].

Korrupsiyaga oid huqugbuzarliklar sodir etganlik qonunchilikka muvofiq javobgarlikka sabab bo‘ladi.
Korrupsiyaga oid huqugbuzarlik sodir etgan shaxslar sudning qaroriga ko‘ra muayyan huquqlardan, shu
jumladan, muayyan lavozimlarni egallash huqugidan gonunga muvofig mahrum etilishi mumkin. Yuridik
shaxslar korrupsiyaga oid huqugbuzarliklarni sodir etganlik uchun gonunda belgilangan tartibda javobgar
bo‘ladi. O‘zbekiston pora olish, pora berish pora, olish-berishda vositachilik gilganlik uchun maksimal jazo
miqdori 10 yildan 15 yilgacha ozodlikdan mahrum qilish belgilangan. O‘zbekistonda o‘zlashtirish restrata
yo‘li bilan talon-taroj gilganlik uchun maksimal jazo 10 yilgacha ozodlikdan mahrum gilish etib belgilangan
[4]. Har ganday ixtiyoriy vakolat bo‘lmasa, korrupsiya mumkin emas edi. Birog oliy hokimiyatga ega
bo‘lgan shaxs yoki guruh o‘zi belgilagan siyosatning amalga oshirilishini mustaqil ravishda ta’minlay
olmaydi. Buning uchun, u ma’murlarni tayinlaydi, ularga kerakli vakolatlarni beradi, ularning ixtiyoriga
zarur resurslarni beradi, ular uchun o‘zini tutish qoidalarni belgilaydi va ular ustidan nazorat giladi. Amalda
ko‘rsatmalar tashqi sharoitlarga qaraganda ancha sekin o‘zgaradi. Shuning uchun ular o‘z xohishlariga ko‘ra
harakatlar uchun joy goldiradilar, chunki aks holda boshqaruv tizimi butunlay moslashuvchan bo‘lib qoladi
va qat’ily normalarning haqigatga mos kelmasligi ishni butunlay to‘xtatishi mumkin. Biroq bu shuni
anglatadiki, qonunda ko‘zda tutilmagan vaziyatda ma’mur eng qulay ijara haqini boshqarishni boshlashi
mumkin. Hamma narsani gamrab oluvchi nazoratning mumkin emasligi.

Davlat byudjeti, u shaffof emas va vaziyatga qarab, ba’zilari yil boshida mablag® olishlari mumkin,
boshgalar esa — byudjet qabul gilingandan keyin ikki yil o‘tgach. Agar kim sohadan gandaydir yordam olish
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huquqiga ega bo‘lsa, unda albatta, moliya vazirligining ushbu summalarni tagsimlovchi har ganday xodimi
juda muhim ragamdir. Bu masalaning bir tomoni. Ikkinchi tomoni kredit tizimi deb ataladigan narsa bilan
bog‘liq. Davlat byudjetiga to‘lovlar uchun kredit olish, masalan, Mudofaa vazirligi yoki boshga
vazirliklardan, korrupsiya xizmatlarining ikkinchi mumkin bo‘lgan tizimidir. U yoki bu korxona, idora va
hokazolarni qurish uchun buyurtma olish ham juda muhim nugtadir. Aholidan kichik tovlamachilik, shu
jumladan, kichik tadbirkorlar avtomashina haydovchilari va boshgalar. Bu mayda tovlamachiliklar ommaviy
bo‘lganligi sababli, ular ehtimol ko‘p million so‘mni tashkil etib fugarolarni davlatdan begonalashtirishga
faol yordam beradi va bu hayotda hech narsaga to‘g‘ri yo‘l bilan erishib bo‘lmaydi, degan ishonchni faol
shakllantiradi.

Tijorat yoki boshqa tashkilotlarda tijorat poraxo‘rligi. Korrupsiyaning bu turi kam o‘rganilgan va u
doimo yomon o‘rganiladi, chunki zarur materallarni to‘lash uchun tijorat tashkilotlariga kirish aniq
sabablarga ko‘ra juda cheklangan. Ushbu turdagi jinoyatning haqiqiy holatini biz bir qator bilvosita belgilar
bilan taxmin gilishimiz mumkin.

Korrupsiya quyidagi shakllarga ajratiladi:

e tovar va xizmatlarni gonuniy va nogonuniy tagdim etish uchun pora olish;

e qarindoshlik, do‘stlik yoki shaxsiy sadoqat asosida mansabdor shaxslarni lavozimga ko‘tarishda
namoyon bo‘ladigan proteksionizm;

e boshgaruv organlari xodimlarini jinoiy tarkiblar bilan birlashtirish va jismoniy shaxslarning
jinoyatlarini yashirish va ularning jazosiz qolishini ta’minlash;

e siyosiy qo‘llab-quvvatlash yoki kuch tuzilmalaridagi lavozimlarga ko‘tarilishlari uchun yashirin
iqtisodiyot mafaatlarini qo‘llab-quvvatlash;

e Xxususiy korxona va tashkilotlarning davlat yoki mahalliy byudjet mablag‘lari hisobidan
investitsiya qilish;

e davlat mulkini xususiy qo‘llarga g‘ayriqonuniy ravishda o‘tkazish bilan xususiylashtirish;

e mansabdor shaxslarga imtiyozlar, maxfiy rasmiy ma’lumotlarni taqdim etish;

o foydali shartnomalar tuzish huquqini yoki imkoniyatini ta’minlash;

o chet el firmalari va boshgalar bilan davlat uchun noqulay shartnomalar tuzishda yordam berish.

Muhokamalar va natijalar. Aksilkorrupsiya agentligining so‘rovlarda korrupsiyaga qarshi kurashish
bo‘yicha davlat siyosati, agentlik faoliyati kabi sohaga doir mavzulardan aholining xabardorlik darajasi
o‘rganilgan. Qatnashchilarning asosiy qismi, ya'ni 82,4 foizi O‘zbekistonda korrupsiya, ta’magirlik va
poraxo‘rlik o‘zlari uchun o‘tkir muammo hisoblanishini aytgan. Shuningdek, 36,2 foiz respondentlar
jamiyatdagi korrupsiya, tamagirlik va poraxo‘rlik hamma joyda, 37,2 foizi esa ayrim sohalarda tarqalganini
ta’kidlagan.

Deyarli 70 foiz ishtirokchilar OAV tomonidan O‘zbekistondagi korrupsiya, tamagirlik va
poraxo‘rlikka qarshi kurashish yetarli darajada yoritilayotganini ta’kidlagan bo‘lsa, 27 foizdan ortiq
gatnashchilar buni rad gilgan.

Jamiyat va davlat hayotining barcha sohalarida korrupsiyaning oldini olish va unga garshi kurashishga
garatilgan davlat siyosatining samaradorligini oshirish magsadida Prezidentimizning 2020-yil 29-iyundagi
“O‘zbekiston Respublikasida korrupsiyaga qarshi kurashish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmoni bilan Korrupsiyaga qgarshi kurashish agentligi tashkil etildi.

Korrupsiya igtisodiy rivojlanish uchun ham, gashshoglikka garshi kurash uchun ham jiddiy
ogibatlarga olib keladigan hodisadir. Bundan tashgari, bu demokratik boshgaruvning asoslari va
funksionalligini xavf ostiga qo‘yuvchi hodisadir. Korrupsiya so‘nggi 30 yil ichida juda ko‘p nazariy va
empirik tadqiqotlar mavzusi bo‘ldi va bu juda ko‘p muqobil tushuntirishlar, tipologiyalar va davolash
usullarini keltirib chigardi. Biroq siyosatda ham, ijtimoiy fanlarda ham keng qo‘llaniladigan tushuncha
sifatida korrupsiya ko‘plab kontekstlarda qo‘llaniladi.

Korrupsiyaga garshi kurashishning ustuvor huquqiy asoslari qator xalqaro huquqiy normalarda o‘z
ifodasini topgan bo‘lib, ularga quyidagilarni kiritish mumkin:

% 1999-yil 4-noyabrdagi “Korrupsiyaga uchun fuqarolik huquqiy javobgarlik to‘g‘risida’gi
Konvensiyalari va boshgalar;

% 1999-yil 27-yanvardagi Yevropa Kengashining ‘“Korrupsiya uchun jinoiy javobgarlik to‘g‘risida”
gi Konvensiyasi;

¢+ 2000-yil 15-noyabrda gabul gilingan BMTning Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka garshi
Konvensiyasi;

¢+ 2003-yil 31-oktabrda gabul gilingan BMTning Korrupsiyaga garshi Konvensiyasi;

+¢ 2017-yil 3-yanvarda Yangi tahrirdagi “Korrupsiyaga qarshi kurashish to‘g‘risida” O°‘zbekiston
Respublikasi Qonuni gabul gilindi.
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O‘zbekiston yuqorida ta’kidlangan xalqaro normalardan 2008-yilda Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Korrupsiyaga garshi Konvensiyasi, shuningdek, 2010-yilda Igtisodiy hamkorlik va taraqqiyot
tashkiloti doirasida gabul gilingan Korrupsiyaga garshi kurash bo‘yicha Istanbul Harakat rejasini ratifikatsiya
gilgan.

Ta’kidlash joizki, mamlakatimizda korrupsiyaga qarshi kurashish hamda ushbu turdagi jinoyatlarni
sodir etilishini oldini olishga qgaratilgan kompleks chora-tadbirlar tizimli ravishda amalga oshirilmogda.
Davlat va jamiyat hayotining barcha sohalarida korrupsiya omillarini keltirib chigarayotgan tizimli
muammolarni bartaraf etishga garatilgan gator normativ-huquqgiy hujjatlar gabul gilinib, amaliy hayotga
tatbiq etilmoqda.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 29-iyundagi PF-6013-sonli “O‘zbekiston
Respublikasida Korrupsiyaga qarshi kurashish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi Farmoni gabul gilinib, mazkur Farmon asosida korrupsiyaning oldini olish va unga garshi
kurashish sohasidagi davlat siyosatini, shuningdek, korrupsiyaga oid huqugbuzarliklarning tizimli sabab va
shart-sharoitlarini bartaraf etish hamda korrupsiyaga qarshi kurashish choralarining samaradorligini
oshirishga garatilgan davlat va boshga dasturlarni shakllantirish va amalga oshirish magsadida
“Korrupsiyaga qarshi kurash Agentligi” tashkil etildi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, korrupsiya bor bo‘lgan mamlakatda rivojlanish va taragqiyot
bo‘lmaydi. Korrupsiya jamiyat kushandasi bo‘lib, barcha sohalarda korrupsiyaga qarshi kurashish chora-
tadbirlarini amalga oshirish zarurdir. Bu borada Prezidentimiz Sh.Mirziyoyevning Korrupsiyaga garshi
kurashish borasidagi gabul gilingan qaror va farmonlari bu boradagi ishlarda dasturulamal bo‘lib kelmoqda.
Shu jumladan, korrupsiyga qarshi kurashish agentligining tashkil topishi bu boradagi tub o‘zgarishlardan biri
bo‘ldi, agentlikning magsad va vazifalari belgilab olindi hamda oz faoliyatini boshladi. Korrupsiyaga garshi
kurashishda nafaqgat agentlik, balki huquq tartibot organlar, ommaviy axborot vositalari bilan birgalikda olib
borilmoqda, fuqarolarga korrupsiyaning salbiy ogqibatlar va bunga yo‘l qo‘yilganda jazo muqarrarligi
to‘g‘risida yoki shunday holat kuzatilganda tegishli organlarga murojaat qilishlari to‘g‘risida OAVda
yoritilib tushuntirishlar olib borilmoqda va xalq orasida bir gancha so‘rovnomalar o‘tkazilmoqda,
fugarolarning huqugiy ongi rivojlantirilmogda. Biz bilamizki, korrupsiya jamiyatimizning barcha sohalarida
ildiz yoyib borayotgan edi. Hozirgi kunda pora oluvchiga nisbatan qanday jazo chorasi qo‘llansa, shunga
tenglashtirilgan jazo pora beruvchiga ham qo‘llanilishi to‘g risida fugarolarga ma’lumotlar berib borilmoqda.
Shuningdek, o‘z mafaatlari yolida korrupsiyaga qo‘l urayotgan bir gancha mansabdor shaxslarga mansabni
suiiste’mol qilganligi uchun qamoq jazo chorasi qo‘llanilayotganligi ham insonlarni chuqur mushohada
gilishga undamogda.
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PEDAGOGIKA YO‘NALISHIDA TAHSIL OLUVCHI TALABA YOSHLARDA
DINDORLIKNING INDIVIDUAL STRUKTURASI NAMOYON BO‘LISHINING IJTIMOIY-
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Magolada dindorlik tushunchasi va shaxs dindorligining psixologik tabiati yoritib berilgan. Bunda
klassik psixologiya namoyondalari asarlari va shu bilan birgalikda zamonaviy psixologik tadgiqotlar
natijalaridan foydalanilgan. Shuningdek maqolada muallif tomonidan Toshkent davlat pedagogika
universitetida tahsil oluvchi talabalar o ‘rtasida o ‘tkazilgan shaxs dindorligi strukturasining o ‘ziga xos
xususiyatlarini aniglash yuzasidan olib borilgan tadgigot natijalari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: din, gender psixologiyasi, diniy amallar, diniy tasavvur, diniy manbalar, ijtimoiylashuv,
din psixologiyasi.

CONUAJIBHO-IICUXOJNOI'MYECKUE OCOBEHHOCTH ITPOSIBJIEHUA
NHANBUAYAJIBHOHU CTPYKTYPbI PEJIMTHNO3HOCTHU Y CTYAEHTOB, OBYYAIOIIIUXCA
HA IEJATOI'MYECKOM HAIIPABJIEHUH

B crathe ocBemaroTCs TMOHATHE PEIWTHO3HOCTH W IICUXOJOTHYECKas NPUPOAa PETUTHO3HOCTH
yenoBeKka. B Hell ncnonp3yroTes paboThl MPeaCTaBUTENeH KIACCHYECKOW TICHXOJIOTHH, a TAKXKe Pe3yabTaThl
COBPEMCHHBIX TIICUXOJIOI'MYCCKUX I/ICCJIGI[OBaHI/II\/'I. B CTaTheC TaK¥XKeE MMPpEACTAaBJICHbI PE3YJIbTAThI
WCCIICIOBAHUS, MPOBEACHHOTO aBTOPOM C IENBI) OIPENEICHUS CHCIU(PUKU CTPYKTYPHl PEITUTHO3HOCTH
JIUYHOCTH Y CTYJIEHTOB TalIKeHTCKOTO TOCYAaPCTBEHHOTO NIEIarOrMYECKOT0 YHHBEPCUTETA.

Knwueevle cnoea. penucus, 2eHOepHAs NCUXONO2US, pPENUSUOIHbIE NPAKMUKY, PenuUo3HOe
6000padicenue, penusuo3Hble pecypesl, COYUANU3AYUSL, NCUXOTIO2US PETUSUU.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE INDIVIDUAL STRUCTURE OF
RELIGIOUS STUDENTS IN PEDAGOGICAL STUDIES

The article highlights the concept of religiosity and the psychological nature of a person's religiosity. It
uses the work of representatives of classical psychology, as well as the results of modern psychological
research. The article also presents the results of a study conducted by the author in order to determine the
specifics of the structure of personality religiosity among students of the Tashkent State Pedagogical
University.

Key words: religion, gender psychology, religious practices, religious imagination, religious
resources, socialization, psychology of religion.

Kirish. Yurtimizda bugungi kunda diniy sohada katta islohotlar olib borilmoqda, fikrimizning dalili
sifatida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 16 apreldagi “Diniy-ma’rifiy soha faoliyatini
tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi” PF-5416-sonli Farmonini yaqqol misol sifatida
keltirish mumkin. Farmonda din sohasiga oid bo‘lgan masalalar keng qamrovli tarzda ko‘zda tutilgan bo‘lib
diniy-ma’rifiy soha faoliyatini tubdan takomillashtirish ustuvor yo‘nalish etib belgilangan.

Bugungi kunda shaxs dindorligi masalasi ko‘pgina fanlar kesimida tadqiq etib kelinmoqda, albatta
psixologiya fani bu jarayonda o‘ziga xos o‘ringa ega. Ma’lumki din psixologiyasini aniq bir fan sifatida
shakllanishiga asos solgan U.Djeyms o‘zining asarlarida dindorlikning psixologik tabiatini tushunish
yuzasidan salmoqli hissa qo‘shgan “Diniy tajribaning xilma-xilligi” asarida shunday xulosalarini keltirib
o‘tgan: “Dinning subyektiv jihatdan samaradorligi” o‘ta yuqori-ki (diniy e’tiqodining holati shaxsni kuchli
hayotiy impuls bilan ta’minlaydi, ichki ruhiy barqarorlikni saqlashga xizmat qiladi va dilxiraliklardan
qutqaradi) hech qanday hattoki ilmiy tanqid ham uning insoniyat madaniyatida tutgan o‘rniga putur yetkaza
olmaydi” [1]. Din psixologiyasi doirasida salmogli faoliyat olib borgan E.Frommning fikriga ko‘ra esa,
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shaxs orientatsiya va sadogat uchun muayyan tizimga muhtojdir. Bu ehtiyojlar insonlardagi eng kuchli
energiya manbalari qatoriga kiradi va turli yo‘llar bilan shaxs ularni qondirishga harakat qiladi.
E.Frommning fikriga ko‘ra, har bir shaxs o‘z hayoti davomida uni to‘g‘ri yo‘lga boshlovchi, unga yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatuvchi kuchga muhtojdir, bu ehtiyojini qondirishda u bo‘ysunish uchun muqobil kuch izlaydi, bu kuch
ruhoniy, shoh yoki Xudoning qudrati bo‘lishi mumkin. Shunga asoslanib, E.Fromm dinni shaxsga yo‘nalish
tizimini ta’minlaydigan “guruh tomonidan birgalikda ko‘riladigan har qanday qarashlar va harakatlar tizimi”
[2] deb ta’riflaydi . Z.Freyd shaxs dindorligini talqin qilar ekan, uni insonlar o‘zlarining turli xususiyat va
belgilarga ega bo‘lgan qo‘rquvlariga qarshi himoya mexanizmi sifatida qo‘llovchi illyuziya deb atadi. Uning
fikriga ko‘ra, din insonga o‘zini psixologik jihatdan himoya qilishga imkon beruvchi mexanizmdir.
Insoniyatning illyuziyasi deya nomladi. U diniy e’tiqodni mohiyatan butun bir jamiyatga ko‘chirilgan va ular
tomonidan qo‘llaniladigan shaxsning ichki nevrozi deb nomladi [3].

Amerikalik olimlarning dindorlik yuzasidan olib borgan tadqiqotlari natijalari shuni ma’lum qiladiki,
bolalikdan diniy tarbiya asosida voyaga yetgan shaxslarning o‘z hayotlaridan qoniqish darajalari boshqga
tengdoshlariga nisbatan yuqori namoyon bo‘ladi. 16 000 ga yaqin amerikalik bolalarning diniy odatlarini
(cherkovga borish, meditatsiya va ibodat gilish), shuningdek, ularning voyaga yetgandagi psixologik va
jismoniy sog‘ligini tahlil gilgandan so‘ng, olimlar diniy tarbiya olgan odamlar boshqa tengdoshlariga
garaganda ancha baxtlirog degan xulosaga kelishdi [4].

Shuningdek antropologik nugtayi nazardan diniy urf-odatlar inson hayotining ijtimoiy va psixologik
tomonlariga ta’sir qiladi. Masalan, jamoalar va butun mamlakatlar din asosida shakllanadi va dindor odamlar
o‘lim qo‘rquvining pastligi bilan ajralib turadi [5].

Asosiy gism. Biz tomonimizdan o‘tkazilgan tadqiqotda talaba-yoshlarda diniy e’tiqod darajasining
gender tafovutlaridagi ijtimoiy-psixologik xususiyatlar o‘rganish magsad qilib olindi. Tadgiqot metodi
sifatida Yu.V.Sherbatixning “Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining modifikatsiya gilingan
shakli tanlab olindi. Tadgigot obyekti sifatida pedagogika bilim yurtida tahsil oluvchi talabalardan 60 nafari
tanlab olingan bo‘lib, ular mos ravishda jins tafovutiga ko‘ra 2 ta (yigitlar va qizlar), yosh tafovuti bo‘yicha
esa 2 ta katta guruhga, ya’ni 18-21 yoshlilar, 22-25 yoshli talabalar guruhiga bo‘linib olindi (1.jadval).

1-jadval
Tadqiqot sinaluvchilarining jins bo‘yicha tafovuti
Sinaluvchilar Son ko‘rsatKichi Foiz ko‘rsatKichi
Yigitlar 18 30,0
Qizlar 42 70,0
Jami: 60 100,0

Yugorida berilgan jadvaldan tadgiqot sinaluvchilarimizning 18 nafarini yigitlar, 42 nafarini esa gizlar
tashkil etgani ko‘rinib turibdi. Buni foiz hisobidagi ifodasida esa quyidagi rasm orqali ifoda etiladi.

l.rasm

Sinaluvchilarning jins tafovuti % da

| Yigitlar
Qizlar

1.rasm. Tadqiqot sinaluvchilarining jins bo‘yicha tafovutlari (% hisobida).

Yuqorida berilgan rasmdan tadgigotimizda ishtirok etgan sinaluvchilarimizning 30,0 % yigitlar, 70,0
% esa gizlarni tashkil etganini ko‘rish mumkin.
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2-jadval
Tadqiqot sinaluvchilarining yosh bo‘yicha tafovuti
Sinaluvchilar guruhi Son ko‘rsatkichi | Foiz ko‘rsatkichi
18-21 yoshlilar 54 90,0
22-25 yoshlilar 6 10,0
Jami: 60 100,0

Yugorida berilgan jadvaldan tadgigot sinaluvchilarimizning 54 nafarini 18-21 yoshda, 6 nafarini 22-25
yoshdagilar tashkil etishi ko‘rinib turibdi. Navbatdagi tahlilni olingan metodika natijalarini gaysi mezonga
solib izohlashimiz uchun asos bo‘luvchi Kolmogorov-Smirnovning Normal tagsimlanish qonuniga muvofiq
kelish yoki muvofiq kelmasligini tekshirib olish bilan davom ettirishimiz magsadga muvofiqgdir.

3-jadval
“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining normal tagsimlanish qonuniga
muvofigligini tekshirish (n=60)

Shkala nomi Z giymat Ishonchlilik darajasi

Din-falsafiy konsepsiya sifatida 2,285 0,000***
Afsungarlikka munosabat 2,133 0,000***

Din taskin olish va qo‘llab-quvatlash manbayi 3,111 0,000***

Dindorlikning tashqi belgilari 2,098 0,000***

Bilimga nisbatan idrokning ustunligi 1,341 0,055

Olamlar Yaratuvchisiga ishonch 2,723 0,000***

Diniy ongning shakllanganligi 1,689 0,007**

Din — xulg-atvor me’yorlari namunasi 2,615 0,000***

Izoh: **- p<0,01 (99 %), ***- p<0,001 (99,9 %).

“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining normal tagsimlanish gonuniga mosligini
tekshirish davomida olingan natijalar tahlili quyidagicha tus oldi: din-falsafiy konsepsiya sifatida shkalasi
bo‘yicha (Z=2,285; p<0,001), afsungarlikka munosabat shkalasi bo‘yicha (Z=2,133; p<0,001), din taskin
olish va qo‘llab-quvvatlash manbayi sifatida shkalasi bo‘yicha (Z=3,111, p<0,001), dindorlikning tashqi
belgilari namoyon bo‘lishi shkalasi bo‘yicha (Z=2,098, p<0,001), bilimga nisbatan idrokning ustunligi
shkalasi bo‘yicha (Z=1,341, p>0,055), olamlar Yaratuvchisiga ishonch shkalasi bo‘yicha (2,723, p<0,001),
diniy ongning shakllanganligi shkalasi bo‘yicha (Z=1,689, p<0,01), din — xulg-atvor me’yorlari namunasi
sifatida shkalasi bo‘yicha (Z=2,615, p<0,001) aniglandi. Tahlillarga muvofiq metodika shkalalari
noparametrik mezonlarga mos kelishi isbotlandi.

4-jadval
“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining jins tafovuti bo‘yicha tahlili
(Mann-Uittni mezoniga ko‘ra)

O‘rtacha Ranglar
Shkala nomi Jins N=60 rang summasi U

Din-falsafiy konsepsiya sifatida  [Qizlar 42 31,31 1315,00 344,000
Yigitlar 18 28,61 515,00

Afsungarlikka munosabat Qizlar 42 28,42 1193,50 290,500
Yigitlar 18 35,36 636,50

Din taskin olish va qo‘llab-quvatlash (Qizlar 42 29,55 1241,00 338,000
manbayi Yigitlar 18 32,72 589,00

Dindorlikning tashqi belgilari Qizlar 42 34,69 1457,00 202,000**

Yigitlar 18 20,72 373,00

Bilimga nisbatan idrokning ustunligi |Qizlar 42 29,35 1232,50 329,500
Yigitlar 18 33,19 597,50

Olamlar Yaratuvchisiga ishonch  |Qizlar 42 28,81 1210,00 307,000
Yigitlar 18 34,44 620,00

Diniy ongning shakllanganligi Qizlar 42 31,58 1326,50 332,500
Yigitlar 18 27,97 503,50

Din — xulg-atvor me’yorlari Qizlar 42 30,74 1291,00 368,000
namunasi Yigitlar 18 29,94 539,00

Izoh: **- p<0,01 (99 %)
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“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining ikki mustaqil tanlanma to‘plamlar natijalari
o‘rtasidagi ahamiyatli farglarni aniglash uchun qo‘llaniluvchi Mann-Uittni mezoni bo‘yicha tahlili amalga
oshirildi E’tiborimizni sinaluvchilarimizning jins tafovutiga ko‘ra dindorliklarining individual strukturasi
bo‘yicha ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi tafovutiga qaratganimizda quyidagi shkalalar bo‘yicha ahamiyatli farqlar
kuzatilganini ko‘rishimiz mumkin.

Din falasafiy konsepsiya sifatida shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang summasi 31,31 ni, ranglar
summasi 1315,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 28,61 ni, ranglar summasi 515,00 ni
tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=344,000, p>0,05). Mazkur natijani pedagogika sohasi bo‘yicha
tahsil oluvchi talaba yigit-gizlarimizda dinga nisbatan falsafiy garashning deyarli bir xilligi, dinni falsafiy
konsepsiya sifatida emas, balki, shaxsning xulg-atvori, xatti-harakatini nazorat giluvchi mexanizm, inson
faoliyatini legitimlashtirib turuvchi ijtimoiy hodisa sifatida talgin gilishlarining bir xilligi bilan ham izohlash
mumkin. Shuningdek, ularning soha bo‘yicha bir xil ma’lumot olishlari ham dindorlikning individual
strukturasiga ta’sir etmasdan qolmasligi natijalarni tahlil qilish jarayonida ham o‘z amaliy isbotini topganini
ko‘rishimiz mumkin.

Afsungarlikka munosabat shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang summasi 28,42 ni, ranglar summasi
1193,50 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 35,36 ni, ranglar summasi 636,50 ni tashkil etib
ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=290,500, p>0,05). Sinaluvchilarimizning mazkur shkala ko‘rsatkichlarini
aks ettiruvchi savollarga bergan javoblaridan ham ularda dinda ma’n qilingan ishlarga nisbatan salbiy
garashda ekanliklari aniglangani holda, shaxslarda afsungarlik, sehr-jodu kabi ishlarga nisbatan garash jins
tafovuti bo‘yicha ahamiyatli darajada farq qgilmasligini kuzatish mumkin. Bu natijani ularning diniy e’tiqod
darajasining yaxshi rivojlanganligi, dinning asl, tub mohiyatini o‘rganishga bo‘lgan qizigishning yuqoriligi,
shuningdek, “sehrgarlik”, “afsun”, “jodu” kabi tushunchalarga nisbatan salbiy kayfiyatning rivojlanish
darajasi bir xilligi bilan izohlash o‘rinlidir.

Din taskin olish va qo‘llab-quvvatlash manbayi sifatida shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang
summasi 29,55 ni, ranglar summasi 1241,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 32,72 ni,
ranglar summasi 589,00 ni tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=338,00, p>0,05). Dinning shaxs
hayotidagi ahamiyati cheksizligini hisobga olgan holda, mushkul vaziyatlarda, quvonchli holatlarda,
shuningdek, shaxsning intim kechinmalarini bildirish, taskin olish damlarida din har bir shaxs uchun qo‘llab-
quvvatlovchi va taskin beruvchi hayot manbayi sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur holatda
dindorlikning rivojlanish darajasi bo‘yicha farqlar kuzatilishi mumkin, lekin olingan tadqgiqot natijalariga
muvofiq, gender xususiyatlariga ko‘ra, qgizlar ham yigitlar ham dinni taskin, orom manbayi sifatida idrok
qilishlari bo‘yicha qarashlarida ahamiyatli farqlar mavjud emasligini aytish mumkin. Buni dinning taskin
olish, suyanch kabi funksiyalari shaxs turmush tarzida bir xil ahamiyat kasb etishi bilan izohlash darkor.

Dindorlikning tashqi belgilari namoyon bo‘lishi shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang summasi
34,69 ni, ranglar summasi 1457,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 20,72 ni, ranglar
summasi 373,00 ni tashkil etib ahamiyatli farglar kuzatildi (U=202,000, p<0,01). Mazkur ko‘rsatkichga
asosan qizlarda yigitlarga qaraganda dindorlikning tashqi belgilari yaqqolroq namoyon bo‘ladi, degan
xulosaga kelinadi. Buni ularning liboslarida, gqarashlarida, hodisa yuzasidan bildirayotgan fikr-
mulohazalarida, shuningdek, dindorlik elementlari — tasbex, ro‘mol, diniy mazmundagi kitoblarni doimiy
ravishda o‘zlari bilan birga olib yurishlarida ko‘rish mumkin.

Bilimga nisbatan idrokning ustunligi shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang summasi 29,35 ni,
ranglar summasi 1232,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 33,19 ni, ranglar summasi 597,50
ni tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=329,500, p>0,05). Yigit va qizlardagi kognitiv
xususiyatlarning rivolanishi, tafakkur shakllarining ahamiyatli farq gilmasligi kuzatilganligi holda, mazkur
natijani ulardagi ta’lim jarayoni bilan bog‘lab izohlash mumkin. Shaxsning dunyoqarashi, fikrlash doirasini
kengaytirishda xizmat qiladigan vositalardan biri hisoblangan ta’lim jarayonida yigit va qizlarga tahsil
olayotgan yo‘nalishlaridan kelib chiggan holda yuklamalarning bir xil berilishi, ulardagi bilimlar fondini
ko‘paytirishga xizmat qilgani holda, olingan bilimlarning idrok qilish ko‘lamini ham orttirishga zamin
yaratadi. Xuddi shuningdek, dinning asl, tub mohiyatini tushunish orgali yigit va gizlarda diniy bilimlar
paydo bo‘ladi va ularning idrok qilish bilan ular o‘z amaliy hayot faoliyatiga tadbiq etishadi.

Olamlar Yaratuvchisiga ishonch shkalasi bo‘yicha gizlarda o‘rtacha rang summasi 38,81 ni, ranglar
summasi 1210,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 34,44 ni, ranglar summasi 620,00 ni
tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=307,000, p>0,05). Rabbiga ishonch individual jihatdan farqqa
ega bo‘lgan bo‘lsa ham, gender farq ahamiyatli darajada emasligi ma’lum bo‘ldi. Bundan hammada diniy
e’tiqod darajasi har xilligi, ishonch tuyg‘usining rivojlanish darajasi ham turlicha bo‘lishi yana bir bor o‘z
tasdig‘ini topgani holda, faoliyat turining bir xil bo‘lishi, shuningdek, boshqa ijtimoiy-psixologik omillar
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(mubhit, ta’lim-tarbiya, shaxsning individual xususiyatlari) natijasida Yaratuvchiga ishonch tuyg‘usi turlicha
ko‘rinish oladi.

Diniy ongning shakllanganligi shkalasi bo‘yicha qizlarda o‘rtacha rang summasi 31,58 ni, ranglar
summasi 1326,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 27,97 ni, ranglar summasi 503,50 ni
tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=332,500, p>0,05). Mazkur jihatni yigitlar va qizlarning yosh
davrlari bo‘yicha tafovutlarning yo‘qligi, hayot tajribasining deyarli bir xil darajada ekanligi bilan ham
izohlash o‘rinli. Bunda qizlarda yigitlarga qaraganda ozgina ustunlik kuzatilayotganligi, ulardagi oilaviy
mubhitining shakli ta’siri, shuningdek, tadqiqotda ishtirok etish ko‘lami jihatidan qizlarning yigitlarga
garaganda ko‘pchilikni tashkil etganligi sababli ham deb baholash mumkin. Turmush, o‘qish, faoliyat,
dunyoqarash tarzining umumiyligi oqibatida shaxslarda diniy ongning shakllanish darajasi bo‘yicha gender
tafovutlar pedagogika ta’lim sohasida tahsil oluvchi talabalar o‘rtasida ahamiyatga molik bo‘lgan farglar
kuzatilmasligi aniglanganini kuzatishimiz mumkin.

5-jadval
“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining korrelyatsion tahlili
(Ch.Spirmen mezoni bo‘yicha)
+— L (@]
s | 5 E| 52| £ 8
2 3 o3 £ S 2 = 5 &
5| £ S5 '8 | £ | 5| 28 3¢
_ S8 E ZE 25 52 2% o§ &
Shkalalar nomi > = X 2 o S 'S © 5 5 S SR S -
g X T8 =g 88 S5 =2 XE
57 % =% 38 €3 §° £3 L3
NS o Zg S < = O < B=Ed
poi = ) £ = S » 0
£ 7 (o] e S S g
&) = g = O
<4 A @
Din-falsafiy konsepsiya | 1,000 0,109| 0,130 0,088| 0,250| -0,108| -0,123| 0,149
sifatida
Afsungarlikka munosabat 1,000 -0,092| -0,259"| 0,200 -0,041| 0,089 -0,079
Din taskin olish va qo‘llab- 1,000, 0,169 -0,011| -0,091| -0,079| -0,104
guvatlash manbayi
Dindorlikning tashqi 1,000| -0,143| -0,141| 0,012| 0,257"
belgilari
Bilimga nisbatan idrokning 1,000 0,073| 0,082| 0,159
ustunligi
Olamlar Yaratuvchisiga 1,000, 0,212| 0,114
ishonch
Diniy ongning 1,000| -0,046
shakllanganligi
Din — xulg-atvor 1,000
me’yorlari namunasi

Izoh: *- p<0,05 (95 %)

Din — xulg-atvor me’yorlari namunasi sifatida shkalasi bo‘yicha gizlarda o‘rtacha rang summasi 30,74
ni, ranglar summasi 1291,00 ni tashkil etsa, yigitlarda o‘rtacha rang summasi 29,94 ni, ranglar summasi
539,00 ni tashkil etib ahamiyatli farqlar kuzatilmadi (U=368,000, p=>0,05). Yigit va gizlarning turmush
tarzida boshqa dindor shaxslarda bo‘lgani kabi, din hayotining asl mazmuni ekanligi, ularning xatti-
harakatlarini me’yorlashtirib turuvchi mexanizm rolini o‘ynashi tadqiqot natijalari tahlili orgali ma’lum
bo‘ldi. Xulg-atvor me’yorlarining namunasi darajasida qizlar va yigitlarda ko‘zga tashlanadigan farqlar
mavjud emasligi, ulardagi xulglarning o‘xshashligi, faoliyat shaklidagi pozitsiyalarning, yosh davrlarining
bir xilligi bilan ham izohlanadi.

“Dindorlikning individual strukturasi” metodikasining Ch.Spirman mezoni bo‘yicha korrelyatsion
tahlili amalga oshirilganda afsugarlikka munosabat va dindorlikning tashqi belgilari shkalalari o‘rtasida
teskari korrelyatison alogadorlik munosabatlari (r=-0,259, p<0,05), dindorlikning tashqi belgilari va din —
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xulg-atvor me’yorlari namunasi shkalalari o‘rtasida musbat korrelyatsion aloqadorlik munosabatlari
mavjudligi kuzatildi (r=0,257, p<0,05).

Pedagogika ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha tahsil oluvchi talaba-yoshlarda afsungarlikka ijobiy
munosabatning paydo bo‘lishi, ulardagi dindorlik tashqi belgilarining kamayishiga sabab bo‘ladi. Bunda
shaxs tabiatda yuz beradigan hodisalarga e’tiborini kuchaytiradi, o‘zida mavjud bo‘lgan dindorlikning
belgilarini namoyish etishi esa pasayadi. Bilamizki, 18-21 yoshdagi shaxslar tashqi hodisalarga e’tiborli, tez
qo‘zg‘aluvchan va ta’sirchan bo‘lishadi. Shu xususiyatlarni hisobga olgan holda ulardagi diniy e’tiqod
darajasi ham o‘zgaruvchan va turli hodisalarga nisbatan moyillik xarakteriga egadir. “Sehr-jodu” kabi salbiy
tushunchalarga bo‘lgan qiziqishning ortishi oqibatida shaxsdagi dindorlik belgilari namoyon bo‘lishi
kamayadi, unda ikkilanish, yaxshilik va yomonlikni gazoyi gadardan deb bilish hissi kamayadi va vogea-
hodisalarni o‘z manfaatlari yo‘lida “ijjobiy tarafga” o‘zgartirish hissi ustunlik qgilaveradi (5 jadval).

Navbatdagi korrelyatsion alogadorlik “dindorlikning tashqi belgilari” va “din — xulg-atvor me’yorlari
namunasi” shkalalari o‘rtasida aniqlandi. Shaxsda dindorlik elementlarining (diniy amallarga oz vaqtida ado
etish, savob va gunoh ishlarni ajratish, taqvodorlik, diniy e’tiqod darjasining ortishi, diniy liboslarda
harakatlanish va boshqalar) tashqi tarafga yo‘nalganligi ortsa, uning xulg-atvoridagi xatti-harakatlarga o‘z
ta’sirini bildirmasdan qolmaydi. Ya’ni, shaxs har bir amalga oshirayotgan xatti-harakatining din normalariga
muvofig yoki muvofiq emasligini anglagan holda bajarishga intiladi. Natijada, uning xulg-atvoridagi salbiy
xislatlar o‘rnini ijobiylari egallashga muvaffaq bo‘ladi. Dindorlikning tashqi belgilari ko‘pincha, muloqot
jarayonida diniy iboralarni ko‘p qo‘llash, ibodat gilishga ko‘maklashuvchi elementlarni o°zi bilan birga olib
yurish, diniy mazmundagi kitob, materiallarni o‘qish kabilarda yaqqol namoyon bo‘ladi, deb aytish mumkin.

Xulosa. Olingan tadgiqgot natijalari tahlili asosida quyidagi xulosalarga kelish magsadga muvofiqgdir:

— Talabalarda gender tafovutlar jihatidan dindorlikning tashqi belgilari rivojlanishi o‘rtasida
ahamiyatli farglar mavjud. Qizlarda dindorlikning tashqi belgilari ularning kundalik turmushdagi liboslarida
yigitlarga qaraganda yaqqolroq namoyon bo‘ladi. Bunga qizlar unib-o‘sayotgan muhit, oilaviy sharoit,
ijtimoiy munosabatlar ko‘lami ta’sir etadi.

— Diniy ongning shakllanishi 18-21 yoshli shaxslarda turlicha ko‘rinishga ega bo‘lmay, bir xillik
kasb etgani holda, ularning hayot tajribasi, diniy vogea-hodisalarni chuqurroq anglab, idrok etish barobarida
diniy ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari bilan farqlar ortib borishi mumkin. Mazkur omilda asosiy jihatni,
shaxsning diniy tushunchalar mazmunini idrok etishga doir fundamental bilimlarining rivojlanganlik darajasi
o‘ynaydi.

— Yoshlarga barcha dinlarning asl ildizi yaxshilik, Yaratganga ishonch kabi tushunchalar tashkil
etishini singdirish natijasida, ularda turli yot diniy g‘oyalar ta’siriga tushib qolmaslik yuzasidan kuchli
“himoya mexanizmi’ni hosil qilish mumkin.

— Shaxslarda dindorlikni anglatuvchi tashqi belgilar namoyon bo‘lishining ortishi, ularning xulq-
atvorini o‘zlari tomonidan ongli ravishda nazorat qilish shakllarining paydo bo‘lishiga ham sabab bo‘ladi.
Bunda ular har bir bajarayotgan xatti-harakati uning dindorlik darajasiga ta’sir etishini hisobga oladi.
Natijada ularda ijobiy xulg-atvor shakllanadi.

Yuqoridagi empirik tadqiqot natijalari bo‘yicha keltirilgan xulosalarni inobatga olgan ravishda,
shaxslarda diniy ongning shakllanishi progressiv jarayon ekanligi, unga ta’sir etuvchi omillar - oilaviy muhit,
do‘stlar davrasi, ta’lim maskani bo‘lishi yana bir karra o‘z amaliy tasdig‘ini topganini ko‘rishimiz mumkin.
Shaxslarda o‘z navbatida, diniy tushunchalarning tub mohiyatini tushunishga intilish, ularning xulq-atvori
ijobiylashishiga, dindorlik darajasining ortishiga ham sabab bo‘ladi.
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PEDAGOGIK MULOQOT TALABALAR KASBIY TAFAKKURINI
RIVOJLANTIRISHNINING ASOSIY OMILI SIFATIDA
Magola ta’lim jarayonida bo ‘lajak mutaxassislar kasbiy tafakkurini rivojlantirishda pedagogik
muloqotning ahamiyatini o ‘rganishga bag ‘ishlangan bo‘lib, mulogotning kasbiy yetuklikka erishish
jarayonidagi tarbiyalovchi imkoniyatlari yoritilgan.
Kalit so“zlar: tafakkur, kasb, mulogot, bo‘lajak o ‘qituvchi, rivojlanish, tarbiya, xususiyat, mezon,
natija.

MNEJAT'OIr'MYECKOE OBIIEHUE KAK I''TABHBI ®AKTOP PA3BUTHUS
MPO®PECCHUOHAJIBHOI'O MBILIVIEHUS CTYJAEHTOB

Cmambs nocesauena u3yyeHuro 3HaYeHus neda2o2utecKo20 ooweHus 8 pazeumui nPogheccuoHaIbHO20
MblineHus. OYOyWux Cneyuarucmos 8 oopaz0eameibHoOM npoyecce. B cmamve makdice npedocmasieHol
B0CNUMAMENbHBIE 8O3MONICHOCIU NEQA202UYECKO20 0DWEeHUsI 8 NpoYecce OOCIUINCEHUS NPOPECCUOHATbHOU
3penocmu cneyuanucma.

Knioueevie cnosa: mviuinenue, npogeccus, obwenue, 0yoywull yuumenb, pazeumue, 60CHumanie,
xapaxmep, Kpumepuu, pe3yibman.

PEDAGOGICAL COMMUNICATION AS THE MAIN FACTOR IN
THE DEVELOPMENT OF STUDENTS' PROFESSIONAL THINKING

The article is devoted to the study of the importance of pedagogical communication in the
development of professional thinking of future specialists in the educational process. The article also
provides educational opportunities for pedagogical communication in the process of achieving the
professional maturity of a specialist.

Key words: thinking, profession, communication, future teacher, development, education, character,
criteria, result.

Kirish. Bo‘lajak o‘qituvchi shaxsini shakllantirish muammosi har qaysi kishilik jamiyatining
ehtiyojlari va talablaridan kelib chiggan holda hal gilinadi. Shu boisdan hozirgi davrda gabul gilinishi
mo‘ljallangan “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va ushbu qonun asosida gabul qgilinadigan me’yoriy hujjatlarda
kasb tanlash motivlari, kasbiy tayyorgarlik, kasbiy layogat va kasbiy mahorat bilan cheklanib golmaslikni,
balki bo‘lg‘usi pedagogik kadrlarda kasbiy tafakkurni tarkib toptirish mutlago zaruriy shart ekanligi
ta’kidlanadi.

Respublikamizda o‘qituvchilik kasbining o°‘ziga xos etnopsixologik fazilatlari, xislatlari, qobiliyatlari,
ish uslublari, mahoratga erishishning yo‘llari, shaxslararo muloqot maromlari yuzasidan har xil davrlarda bir
muncha ilmiy izlanishlar olib borilgan.

Mulogot — muloqot subyektlarining o‘zaro ta’sir jarayoni bo‘lib, bu ta’sir davomida axborot
almashinadi, munosabat o‘rnatiladi, rivojlantiriladi. Muloqot vositasida hamkorlikdagi faoliyat tashkil etiladi
va amalga oshiriladi. Ayni vaqgtda faoliyat davomida insonlar o‘rtasida yangi-yangi munosabatlar va alogalar
shakllanadi. Demak, muloqot va faoliyat o‘zaro chambarchas bog‘liqdir.

Muloqotning tarbiyalovchi imkoniyatlarini ro‘yobga chigarish ko‘p jihatdan o‘qituvchining shaxsiy
sifatlari bilan belgilanishini aytib o‘tish kerak. Pedagogik muloqotning to‘g‘ri tanlangan, pedagogning
betakror individualligiga muvofig keluvchi uslubi quyidagi vazifalar majmuini hal gilishga yordam beradi:

birinchidan, pedagogik ta’sir ko‘rsatish pedagog shaxsi bilan ayni bir narsa bo‘lib qoladi, auditoriya
bilan muloqgotda bo‘lish jarayonining o‘zi soddalashadi, u pedagogning o‘zi uchun yoqimli, uzviy bo‘lib
goladi;

ikkinchidan, talabalar bilan o°‘zaro munosabatlarni yo‘lga qo‘yish jarayoni ancha yengillashadi;

uchinchidan, pedagogik mulogotning barcha eng muhim vazifalarining, samaradorligi ortadi, shu bilan
birga, bularning hammasi mulogotning barcha bosgichlarida pedagogning hissiy xotirjamligining ijobiy
negizida ro‘y beradi.
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Asosiy gism. Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tafakkurini rivojlantirish, kasbiy-shaxsiy sifatlarni
shakllantirish, ularni istigboldagi pedagogik faoliyatga tayyorlash, o‘qituvchilarda innovatsion tayyorgarlikni
shakllantirish, ulardagi kasbiy ijodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish muammolari ko‘pgina ilmiy
izlanishlarda o°z ifodasini topgan.

Jumladan, N.N.Azizxodjayeva, H.Abdukarimov, R.Djurayev, B.Djurayeva, X.lbragimov,
R.G.Isyanov, N.A.Muslimov, U.Nishonaliyev, B.Raximov, N.Sayidahmedov, O‘.Tolipov, Sh.Sharipov,
S.Turg‘unov, N.Shodiyev, N.Erkaboyeva, D.Yunusova, J.G‘.Yo‘ldoshev, O.Haydarova tadqiqotlarida
bo‘lajak o‘qituvchilarni pedagogik kasbiy faoliyatga tayyorlashning nazariy va amaliy asoslari, shart-
sharoitlari, pedagogik mahoratning shakllanish bosgichlari, B.R.Adizov, R.Sh.Ahlidinov, Sh.Barotov,
M.G.Davletshin, Sh.Q.Mardonov, U.Q.Musayev, R.G.Safarova, N.Safoyev, E.Seytxalilov, G‘.Shoumarov,
J.G*.Yo‘ldoshev, Sh.Qurbonov, E.G‘oziyev ishlarida ta’lim-tarbiya jarayonini texnologiyalashtirish, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim jarayonining pedagogik-psixologik muammolari, A.Abdugodirov, U.Begimgulov,
N.Taylakov, F.Zokirovalarning tadgiqot ishlarida pedagogik jarayonga innovatsion texnologik yondashuv
hamda bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda pedagogik hamda axborot texnologiyalardan foydalanishning
o°ziga xos jihatlari ochib berilgan.

MDH olimlaridan A.V. Brushlinskiy, V.A.Polikarpov [3], G.A.Bordovskiy, V.l.Gorovaya,
A.V.Gutorova, |.F.Isayev, M.M.Kashapov [4], A.AKirsanov, M.V.Klarin, A.V.Korjuyev, D.G.Levites,
V.M.Monaxov, N.D.Nikandrov, A.M.Novikov, L.S.Podimova, A.M.Stolyarenko bo‘lajak pedagog-
mutaxassislarni tayyorlash jarayonini modrenizatsiyalashning mazmuniy-protsessual hamda texnologik
jihatlarini o‘rganganlar. Ta’lim jarayonini loyihalash va bo‘lajak mutaxassislarni loyihalash faoliyatiga
tayyorlash masalalari Y.S.Zair-Bek, I.A.Kolesnikova V.M.Monaxovlarning ishlarida oz aksini topgan.

Ko‘pgina olimlar (V.S.Ilina, N.V.Kuzmina, Y.N.Kulyutkin, G.S.Suxobskaya, L.A.Regush,
V.A.Slastyonin, O.Rozigov, B.R.Adizov va boshg.) fikricha, zamonaviy oliy ta’limning salbiy tomonlaridan
biri unda ijodiy hamda kasbiy tafakkur o‘rniga verbal-mantiqiy tafakkurni rivojlantirish ustuvor vazifa
sifatida e’tirof etiladi.

O‘qituvchining kasbiy tafakkurini rivojlantirish muammosi amaliy tafakkurni tadgiq etish doirasida
amalga oshiriladi.

Muammo bo‘yicha dastlabki tadqiqotlar Y.N.Torndayk, V.Keller, K.Byuler, K.Kofka, N.A.Ruger,
M.Y .Basov, S.L.Rubinshteyn tomonidan amalga oshirilgan ilmiy ishlarda o‘z aksini topgan. Nomlari
keltirilgan olimlar kasbiy tafakkurni namoyon bo‘lishini amaliy faoliyat nuqtayi nazardan o‘rgangan
bo‘lsalar, S.L.Rubinshteyn birinchilardan bo‘lib kasbiy tafakkurning: sinchkovlik asosida kuzatuvchanlik,
ma’lum muammoli vaziyatlarda o‘ziga xos va yagona qaror qabul gila olish, gisga vaqtda tafakkur gilishdan
amaliy faoliyatga o‘tish kabi o‘ziga xos xususiyatlarini ajratib ko‘rsatadi.

O‘z navbatida amaliy tafakkur muammosi tadqgiqotchilar tomonidan yaqin vaqtlardan boshlabgina
o‘rgana boshlandi. G‘arb psixologiyasida amaliy faoliyatga yo‘naltirilgan tafakkur: elementar, noijodiy
hisoblanib, nazariy tafakkurga nisbatan ikkilamchi shakl sifatida garab kelingan. Shu nuqgtayi nazardan turli
kasblarda tafakkurning murakkab shakllari hamda ko‘rgazmali-faoliyatli komponentlari namoyon bo‘lishi
mumkin emas deb hisoblangan.

Amaliy tafakkur muammosi rus olimlari F.N.Gonobolin, N.V.Kuzmina hamda B.M.Teplov
tadqiqotlarida bir muncha o‘z yechimini topdi. Chunonchi B.M.Teplov amaliy tafakkur, yaxlit tafakkur
mexanizmlari (analiz, sintez, taqgoslash, tizimlashtirish, abstraksiya va aniglashtirish)ning birligi asosida
namoyon bo‘ladi hamda u tafakkur faoliyatining alohida shakli hisoblanib, uning o‘ziga xosligi amaliy
faoliyatda inson tomonidan u yoki bu vazifalarni yechimini topishga garatiladi deb hisoblaydi. “Inson
intellekti va tafakkur mexanizmalari yagona, ammo tafakkur shakllari har xil, chunki u yoki bu holatda inson
aqli tomonidan yechimini topishi kerak bo‘lgan vazifalar har xildir” [5].

Xorijlik olimlar B. Myunsterberg, D. Xolland [6], D. Syuper [7]lar shaxsning kabiy jihatdan yugori
darajada yetuklikka erishish muammolarini o‘rgangan bo‘lsalar, shaxsning kasbiy martabaga ega bo‘lish
jarayoni va uning pedagogik-psixologik jihatlarini A.Maslou [8], L.Zondi [9], A.Bandura [10], Dj.Rotter [11]
(AQSh) tadqiq etganlar.

Talabalarda muloqotlarning individual uslubini shakllantirish metodikasi quyidagi bosqgichlarni o‘z
ichiga oladi:

1. Talabalar mulogoti individual uslubining haqiqiy shaxsiy xususiyatlarini o‘rganish va ularni
talabalar anglab yetishi. Talabalarning mustaqil tahlil qilishi, o‘zaro har tomonlama tavsifnomalari,
o‘qituvchilarning kuzatishlari asosida amalga oshadi. Talabalar shu magsadda “Men boshqa kishilar bilan
muloqotda qandayman?” mavzusida esse yozadilar, bir-birlariga shunga o‘xshash mazmunda tavsifnoma
tayyorlaydilar va hokazo.
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2. Shaxsiy mulogotdagi kamchiliklarni aniglash va ularni barham toptirish yuzasidan gilinadigan
ishlar: uyatchanlikni, tortinchoglikni, mulogot uslubidagi salbiy holatlarni yengish.

3. Pedagog uchun muloqotning hissiy jihatdan qulay bo‘lgan uslubini ishlab chiqishga doir
topshiriqglar va ularni o‘z-0°zini kuzatish ma’lumotlari bilan taqqoslash.

4. Muloqotda oz individual uslubi asosida pedagogik muloqot tarkibiy gismlarini egallash (maxsus
mashg‘ulotlarda) sohasidagi ishlar.

5. O‘z muloqot uslubiga muvofiq ravishda pedagogik muloqotdan iborat yaxlit hodisani bilib olish
borasidagi ishlar va muloqot uslubiga aniqliklar kiritish (maxsus mashg‘ulotlarda).

6. Haqgiqgiy pedagogik faoliyat individual uslub asosida talabalar bilan mulogot qgilish, bu uslubni
mustahkamlash (pedagogik amaliyot va stajirovka jarayonida).

Tibbiyot kollejlarida ishni endi boshlayotgan o‘qituvchilar individual muloqot uslubini shakllantirish
ustida muntazam ish olib borishlari zarur.

Muhokamalar va natijalar. Tarbiyaviy jarayonni tashkil etishda pedagogik mulogotning jihatlari
muhim rol o‘ynaydi, ular pedagog bilan talabalarning bevosita o‘zaro harakati bilan bog‘liqdir. Bu o‘rinda
bir necha bosqichlar ajratib ko‘rsatiladi.

Birinchi bosgich - bu tarbiyachining tarbiyaviy jarayon vaziyatidan xabardorligidir, bu jarayon o‘ziga
pedagogning xotirasida guruh bilan mulogotning oldingi xususiyatlarini tiklashni, mulogot vaziyatini gayd
etishni, uni o‘zaro harakatning oldingi vaziyati bilan, bu harakatning ilgari rejalashtirilgan andazasi bilan
tezda giyoslab chiqishni, 0‘z muloqot uslubiga aniqlik kiritishni qamrab oladi. Shuni nazarda tutish kerakki,
bu bosqich juda tez kechadi va xuddi shu bosqichda zarur so‘z, ohang, xulg-atvor vujudga kelishi lozim.

Ikkinchi bosgich: pedagogik mulogotning samarali jarayoni uchun uning shart-sharoitlarini bilib
olishning o°‘zi kifoya gilmaydi. Talabalar bilan o‘zaro harakatning boshlanishi o‘zaro fikr almashishga doir
yana bir muhim vazifani hal qilish bilan muloqot obyektining diqqatini o‘ziga jalb gilish bilan bog‘liqdir.
Mulogot obyektining, ya’ni talabaning digqatini o‘ziga jalb qilish deganda nimani anglash kerak? Buning
ma’nosi bo‘lajak o‘zaro harakatga, ta’limning rejalashtirilgan usullariga, tashkiliy shakllariga ijtimoiy-
psixologik negizni asos qilib olish, darsni o‘tkazish uchun zarur bo‘ladigan talabalar diqqatini jalb qilishdir.
Ko‘pincha yosh pedagoglar, talabalar har doim o‘qituvchiga o‘z diqqatlarini qaratishlari lozim deb
hisoblaydilar va o°zaro fikr almashishga doir bu muhim vazifalarni sobit qadamlik bilan hal qilmaydilar.

Ko‘rsatib o‘tilgan bevosita muloqot bosqichlari pedagogik ta’sir ko‘rsatishning nisbatan mustagqil, har
bir ko‘rinishida vaqti-vaqti bilan takrorlanib turadi, tarbiyaviy jarayonni tashkil etganda ularni nazarda tutish
kerak bo‘ladi.

Tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishni tashkil etishda muloqotning ahamiyati bilan bog‘liq ravishda pedagogik
muloqot madaniyatiga, tarbiyachining dilkashligiga alohida talablar qo‘yiladi, dilkashlik unda kasbiy
tafakkur sifatida namoyon bo‘ladi. Tarbiyachi jamoa, guruh va individual ish olib borish jarayonida odamlar
bilan muloqot qila bilishi, uni talabalar bilan aniq maqsadni ko‘zlagan holda tashkil eta olishi va ularni
boshqara bilishi lozim. Kasb-korga oid pedagogik dilkashlikning yosh o‘gituvchi amal giladigan quyidagi
mezonlarini alohida ajratib ko‘rsatish mumkin: talabalar bilan turli sohalarda muntazam muloqot qilishda
bargaror ehtiyojning mavjudligi, mulogotning barcha bosgichlarida hissiy osoyishtalikning namoyon
bo‘lishi, o‘zaro fikr almashishga doir sifatlar, ko‘nikmalar va malakalarning mavjudligi.

Bo‘lajak tibbiyot muassasalari o‘qituvchilari quyidagi xususiyatlari bilan keskin darajada ajralib
turishi lozim va bu xususiyatlar ular kasbiy tafakkurining asosiy mezonlarini belgilaydi:

- Yangi O‘zbekistonimizning talablari va ehtiyojlariga mos tushuvchi yuksak ma’naviyat darajasidagi
qarashlar, kuchli va barqaror e’tiqod, buyuk davlatimiz ideallari, milliy g‘oya va istiqlol mafkurasiga
sodiqlik, vatanparvarlik, fidoiylik tuyg‘ulari shakllanganligi, jamoaviylik hissini mukammal aks ettiruvchi,
ijtimoiy-siyosiy faol shaxs ekanligi;

- bolalarga, o‘quvchilarga, hattoki jamiyatimizning barcha a’zolariga ham otash, ham samimiy mehr-
muhabbat, ularning har ganday ehtiyojlari, gizigishlari, xatti-harakatlari motivlari, xulg-atvorlarini tushunish
ko‘nikmasi, malakasi va uquvining mavjudligi;

- jamiyat hodisalari, holatlari, tabiat va vogeliklari, borligga, shaxslararo, guruhlararo, millatlararo
munosabatlariga nisbatan pedagogik kuzatuvchanlik, ya’ni perseptiv (idrokka nisbatan sezgirlik) qobiliyatga
egaligi;

- hayot va faoliyatning u yoki bu jabhalarida odamlarning xatti-harakatlari, munosabatlari
xususiyatlarini ogilona tushunish ularni identifikatsiyaga, refleksiyaga yo‘llashga qobilligi;

- favquloddagi vaziyatlarda, o‘zgaruvchan shart-sharoitlarda omilkorlik bilan mo‘ljal olish, magsad
qo‘yish, reja tuzish, bevosita nazorat qilish, boshqarish va 0‘z-0°‘zini namoyon etishga qobiliyatliligi;

- pedagogik faoliyatda, jamoatchilik tizimida muvaggat guruhiy munosabatlarda ommaviy
harakatlarda tashkilotchilik va boshgaruvchanlik gobiliyatini egallanganligi;
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- umumiy qiziqishi ko‘lamining kengligi, bilishga oid qizigishlarning serqirraligi, ilmiy izlanishlarga
layoqatliligi, muayyan salohiyat, mahorat darajalariga erishganligi;

- mulogot maromi, nutq madaniyati, mantiqan ixcham, ma’nosi kuchli, ta’sirchan fikr uzatish, ta’sir
o‘tkazish uquvi bilan qurollanganligi;

Fikrimizcha, zamonaviy o‘gituvchi muloqot davomida to‘g‘ri, omilkor axborot uzatishi va unga
suhbatdoshini ishontira bilishi kasbiy zaruriyat hisoblanadi.

Xulosa va tavsiyalar. Kasbiy tafakkurni shakllantirish jarayonida o°zaro fikr almashish aloqasiga doir
quyidagi dasturni tavsiya etishimiz mumkin.

1. Kasb-kor jihatidan o0‘z-o‘zini anglashni (muloqotda o‘zining o‘zaro fikr almashishga doir sifatlarini,
ijjobily va zaif tomonlarini aniqlashni) amalga oshirish va shu asosda o‘zaro fikr almashish yo‘li bilan o‘z-
o‘zini tarbiyalashning dasturini ishlab chiqish. Bu o‘rinda o‘z shaxsiga quyidagi yo‘nalishlarda baho berish,
tajribani tahlil qilish, talabalar bilan magsadga muvofiqdir, kishilar bilan bo‘lgan muloqotda olingan sezgilar
tajribasini tahlil gilish, kishilar bilan bo‘lgan muloqotda oldingi muloqgotning hozirgi darajasini tahlil qilish,
muloqot haqida o‘zining ideal tasavvurlarini tahlil qilish, sizning muloqotdagi imkoniyatlaringizni boshqalar
(talabalar, o‘qituvchilar) qanday baholashi haqidagi tasavvurlarni tahlil qilish.

2. O‘zida dilkashlikning asosiy xususiyatlarini rivojlantirish yuzasidan ixtisoslashtirilgan mashglar
asosida ishlash.

3. Talabalar va kishilar bilan xilma-xil jamoat ishlarini olib borish, bunda o‘zaro fikr almashish
faoliyatining tajribasi (ma’ruzalar, suhbatlar) hosil bo‘ladi.

4. Mulogotda salbiy kayfiyatlarni yengish tajribasini shakllantiradigan va dilkashlikni rivojlantiradigan
vaziyatlar tizimini yaratish.

Taklif etilgan bu tizimga tayanib ish ko‘rish pedagogning kasb-korga oid shaxsiy fazilati bo‘lgan
dilkashlikni shakllantirishni tezlashtiradi.

Xulosa qilib aytganda, kasbiy tafakkur o‘z navbatida muloqot madaniyatiga tayangan holda bo‘lajak
o‘qituvchining dunyoqarashini, uning kasbini sevishi orqali yetuklik darajasiga intilishini, 0‘z borlig‘ini his
etishi, Vatan, jamiyat manfaatlari, rivoji uchun keraklilik hissini anglashini ifodalaydi.
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TALABALAR DINIY DUNYOQARASHINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARINING EMPIRIK TAHLILI

Mazkur maqolada shaxs diniy dunyoqarashning shakllanish va namoyon bo ‘lish xususiyatlari nazariy
jihatdan, talabalar diniy dunyogarashining ijtimoiy-psixologik xususiyatlari empirik jihatdan tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: dunyoqarash, diniy dunyoqarash, diniy tarbiya, din, diniy e’tigod, diniy faollik,
ichki/tashgi motivlar.

SMIIUPUYECKHA AHAJIN3 COITAAJIBHO-IICUXOJOTMYECKHUX
XAPAKTEPUCTUK PEJIUT'MO3HOI'O MUPOBO33PEHUSA CTYAEHTOB

B oannoti cmamve meopemuuecku ananuzupyromcs 0cobeHHOCMU (QOPMUPOBAHUS U NPOAGIEeHUs
PDENUSUOZHO20  MUPOBO33PEHUSL  TUYHOCMU, MAK e IMAUPUYECKU  AHATUSUPYIOMCA — COYUANbHO-
nCUxon02uyecKue 0COOEHHOCMU Peruesuo3H020 MUPOBO33PEHUS CTHYOEHINO0G.

Knrwoueewle cnosa: mupososspenue, perusuosHoe MUpo8o33peHue, peiusuo3noe 0opazosanue, peiucus,
penucuo3noe yoesxcoenue, peiucuo3Has 0eameilbHOCmy, 6HYMpeHHUe/6HeunUe MOMUBHI.

EMPIRICAL ANALYSIS OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
STUDENTS' RELIGIOUS WORLD VIEW

This article theoretically analyzes the features of the formation and manifestation of the religious
worldview of the individual, also empirically analyzes the socio-psychological features of the religious
worldview of students.

Key words: worldview, religious worldview, religious education, religion, religious belief, religious
activity, internal / external motives.

Kirish. Bugungi kunda butun dunyoda axborot ogimining tezlashuvi, muloqgot vositalarining
cheksizligi o‘z-o‘zidan inson psixikasiga, uning bevosita dunyoqarashiga ta’sir ko‘rsatmasdan qolmaydi.
Dunyogarashda jamiyatda shakllangan falsafiy, ilmiy, diniy, siyosiy, axlogiy, huqugiy, estetik bilimlar,
qarashlar o‘z aksini topib, shaxsning dunyogqarashi ijtimoiy munosabatlar, shuningdek, muayyan ijtimoiy
guruh, qatlam, sinf, millat va jamiyat miqyosidagi ijtimoiy ong bilan bog‘langan. Aynigsa, hozirda
jamiyatdagi diniy dunyoqarashni to‘g‘ri tushunish, baholash uchun uning ilmiy jihatdan asoslantirilgan
tavsiflarini, diniy dunyoqgarashni paydo bo‘lishi va rivojlanishining o°‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy qism. Talabalik davri ontogenez davrlarida o‘zining psixik faoliyatning faolligi, kelajakka
garatilgan maqgsadli harakatlari bilan ajralib turadi. Shunga ko‘ra, talaba yoshlarning dunyoqarashini
kelajakdagi jamiyat ongi dunyoqarashining mumkin bo‘lgan modeli asosi sifatida qarash mumkin. Aynan
shuning uchun ham talaba yoshlarning diniy dunyogarashini ijtimoiy-psixologik o‘rganishni tashkil qilish va
empirik ma’lumotlarni yig‘ishning mumkin bo‘lgan barcha uslublaridan foydalangan holda o‘tkazish juda
muhim. Diniy tarbiya muammolari bugungi kunda har qachongidan ham dolzarb bo‘lib, mazkur yo‘nalishda
olib borilayotgan tadgigotlar barcha ijtimoiy fan sohalarida katta ahamiyatga ega. Yoshlarni sog‘lom diniy
garashlarin shakllantirish masalalari ilmiy tadgigotlarga asoslanishi magsadga muvofiqgdir.

Hayotni diniy ta’lim-tarbiya jarayoniga qo‘yayotgan katta talablari, ehtiyojlarga muvofiq bo‘lgan
psixologik-pedagogik yondashuvlarni izlashga yo‘naltirmoqda.

Mazkur muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, diniy dunyoqarash va ushbu
yo‘nalishdagi boshqa bazaviy tushunchalarni ta’riflash (aniglash)ga ko‘plab yondashuvlar mavjud. Shu bilan
birga, bugungi kunda ularni bir xil, umumiy qabul qilingan tarzda tushunish va tegishlicha ta’riflash
kuzatilmaydi. Shunga bog‘liq holda, olimlarning ushbu o‘rganilayotgan hodisaga nisbatan bo‘lgan fikrlarini
yanada batafsilroq ko‘rib chigish magsadga muvofig, deb hisoblaymiz.

21



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

Masalan, O.F.Lobazova, R.A.Finklarning fikricha, din odamlarning ma’lum bir ilohga sig‘inib
boshlagan davrlarida paydo bo‘lgan, din paydo bo‘lganidan keyin esa diniy e’tiqod, diniy dunyoqarash va
boshqa tushunchalar ham paydo bo‘lgan. Din deganda, odatda, inson va Yaratuvchi o‘rtasidagi
munosabatlarni tartibga soluvchi haqiqat, buyruq, talablarning majmuasi tushuniladi. Diniy e’tiqod
tushunchasi esa ko‘proq tegishli kishining, ularni bajarishga o°‘ziga o‘zi majburiyat oluvchi diniy me’yorlar
tizimiga individual, shaxsiy munosabatini ifodalaydi. Diniy e’tiqod o‘z ichiga diniy tasavvurlar, ma’naviy
his-tuyg‘ular va turlicha marosimlarga va boshgalarga munosabatida namoyon bo‘luvchi diniy
dunyogarashni gamrab oladi [1, 2].

R.M.Axmedovning fikriga ko‘ra, diniy e’tiqod tushunchasining ta’rifi umuman dinni o‘rganishning
muhim va bazaviy tushunchalaridan biri sifatida talqin qilinib, diniy g‘oyalar, qadriyatlar, me’yorlarning
subyektiv o‘zlashtirilishining sifat va miqdor aniqligini va ularning Yaratuvchiga ishonuvchilarning
(e’tigodlilarning), diniy jamoaning xulqiga, hayot tarziga ta’sirini xarakterlaydi. Diniy dunyoqarash
tushunchasi tarkibining mohiyati diniy g‘oyalar, qadriyatlar, me’yorlarning subyektiv o‘zlashtirilishida
namoyon bo‘ladi, individual va shu bilan bir vaqtda din insonga o‘zi uchun o°zi tanlaydigan nimani berishini
subyektiv baholashda ifodalanadi. Bundan tashqari, mazkur dunyoqarash o‘z ichiga nafaqat diniy
dogmalarni, qoidalarni, bilimlarni, balki har biri alohida insonning individual tajribasining ulushini ham
qamrab oladi. U odatda, har kim uchun takrorlanmas bo‘lgan tegishli tajribadan o‘tish yo‘li orqali
shakllanadi [3].

V.Erotichning fikricha, tashgi hayotni uning insonga munosabatida, jamiyat odamining hayot faoliyati
uchun ahamiyatini aks ettiruvchi jamoatchilik ongining dunyoqarashi shakli sifatida garash mumkin.
Shaxsning, jamiyatning, insoniyatning rivojlanish jarayonida yuzaga kelib va shaxsdan ustun, tarixiy-
ijtimoiy nimadir bo‘la turib, shu bilan bir vaqtda din fagat ularning izdoshlari, tashuvchilari va uzatuvchilari
kabi maydonga chiquvchi alohida shaxslarning e’tiqodlari va harakatlari shaklida rivojlanadi va ishlatiladi.
Shu sababli ham din har doim individ bilan bevosita bog‘langan va shaxsiy sohada o‘zini namoyon giladi.
Jamoatchilik va individual me’yorlardan tashqari din hamjamiyatlar darajasida mavjud. O‘z navbatida diniy
dunyoqarash bir nechta tomonni o‘z ichiga oladi:

- dunyo to‘g‘risida eng umumiy tasavvurlarni ta’minlovchi ontologik;

- insonni gabul gilish turmush faoliyati subyekti sifatida gamrab oluvchi ekzistensial;

- ontologik va ekzistensiallar o‘zaro bog‘ligligi jarayonini va uslublarini qgamrab oluvchi gnoseologik.

Diniy dunyoqarash insonga mavjud va bo‘lishi lozim bo‘lgan asosiy, eng yuqori gadriyatlarga mo‘ljal
olish imkonini beruvchi inson mohiyatining tarkibiy qismlaridan biri sifatida namoyon bo‘ladi. Jismoniydan
yuqori borligning o°zi, jismoniy va jismoniydan yuqori borligning to‘qnashuvi hamda o‘zaro hamkorligi
girrasiga yuzaga keladigan muammolar majmuasi diniy dunyoqarash faolligi yo‘naltirilgan predmetlari
sifatida maydonga chigadi [4].

S.T.Raxmonov diniy e’tiqodni psixologik o‘rganishning uslubiy muammolarini tahlili davomida
o‘rganilayotgan tushunchaning tuzilishini ta’riflashda to‘xtaladi va diniy e’tiqod darajasi, holati, xarakteri va
sathi kabi empirik ko‘rsatkichlarni ajratadi. Bunda:

diniy e’tiqod darajasi dinlarning hududiy va ijtimoiy-demografik targalishining xususiyatlarini aks
ettiruvchi miqdoriy ko‘rsatkich, diniy belgilar ko‘lamining indikatori sifatida belgilanadi;

diniy e’tiqod holati diniy hodisalar jarayonining o‘zgarishlari va rivojlanishlarining ham individual
ong darajasidagi, shuningdek, ham jamoaviy ong darajasidagi integral xarakteristikasi sifatida ta’riflanadi;

diniy e’tiqgod xarakteri diniy faoliyat jarayonida shakllanadigan va rivojlanadigan turg‘un sifat
xususiyatlarining jamlanmasi sifatida ta’riflanadi;

diniy e’tiqod sathi diniy alomatlar jadalligi, ya’ni diniy bilimlar kuchi, diniy his-tuyg‘ularning
chuqurligi, ibodat harakatlarining faolligi nuqtayi nazaridan xarakterlanuvchi ko‘rsatkich sifatida belgilanadi

[5].

S.A.Belousov diniy e’tiqod atamasining mohiyatini ta’riflab, ushbu tushunchani gimmatli hayotiy
yo‘nalish, inson ongining subyektiv sifati, diniy qoidalarni amalga oshirishga bo‘lgan ichki qobiliyati sifatida
garash mumkinligini bildiradi. Diniy e’tiqod amaliy-talginiy tushunchani aks ettiradi, uning mohiyati diniy
e’tiqodning sathini, darajasini, xarakterini ta’riflash orgali namoyon bo‘ladi. Diniy e’tiqod sathi shaxs,
shaxslar guruhi tomonidan diniy g‘oyalar, me’yorlar, qadriyatlarning o‘zlashtirilganlik darajasini, ya’ni diniy
belgilarning jadallik darajasini xarakterlaydi. Diniy e’tiqod darajasi — bu tushuncha aholi, demografik
guruhlar o‘rtasida dinning (diniy belgilarning) keng targalganligining muayyan kattaligini aks ettiradi. Diniy
dunyoqarash xarakteri — turli e’tiqodlar, xuddi shuningdek, alohida hudud e’tiqodli tarafdorlarining sifat
ko‘rsatkichlarining xususiyatlarini, muayyan farqlarini va o‘ziga xosligini aniglash imkonini beruvchi
ko‘rsatkich [6].
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Muhokamalar va natijalar. Talabalar diniy dunyogarashining ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini
o‘rganish uchun D.O.Smirnovning (MIRA) diniy faollikni o‘lchash metodikasi orqali o‘rganishni maqgsadga
muvofiq hisobladik. Mazkur metodika uch subshkaladan iborat:

1. Subtest Dindorlikning ichki/tashqi (botiniy/zohiriy) jihatini.

2. Subtest Diniy dunyogarash negizi tabiiy-ilmiy/diniy ekanini.

3. Subtest diniy faollik darajasini o‘rganish imkonini yaratadi.

Empirik tadgigotimizning mazkur bosgichining magsadi Diniy faollikning tarkibiy gismlarining
o‘zaro va diniy dunyoqarash asosini tashkil qilgan, jinslararo tafovutlarni belgilagan diniy urf-odatlar
o‘zlashtirilishini ta’minlaydigan xulq paydo bo‘lishiga olib keladigan ijtimoiy omillarning eng ustuvorlari
bilan kross-tabulyatsion alogalarini o‘rganishdan iborat.

Taxminimizcha, diniy faollikning tarkibiy gismlari: ichki/tashqi (zohiriy/botiniy) faollik, diniy/ilmiy-
tabiiy dunyogarash, diniy farzlarni ado etishdagi shaxsiy tajribasining jinsiy ifodalari oiladagi o‘g‘il va
qizlarning diniy dunyoqarashiga ota va onalarning diniy amaliyot bilan bog‘liq tarbiyaviy faolliklari
tomonidan belgilanishi mumkin.

D.O.Smirnovning (MIRA) diniy faollikni o‘lchash metodikasi orqali olingan “xomaki” qiymatlar,
metodikada keltirilgan yo‘rignomaga binoan standartlashtirilgan sten ballarga o‘tkazilgan. 1-4 stenlar
mazkur omilning quyi darajasini, 5-7 stenlar o‘rta va 8-10 stenlar yuqori darajasini aks ettiradi. Ya’ni alohida
shkalalar bo‘yicha taqsimlaydigan bo‘Isak:

1-shkalada: 1-4 stenlar shaxsning diniy faolligi tashgi motivlar tomonidan;

8-10 stenlar shaxsning diniy faolligida ichki (botiniy) motivlar ustunligini gayd etamiz.

2-shkalada: 1-4 stenlar shaxsning diniy dunyogarashi negizida tabiiy-ilmiy negiz ustuvorligi;

8-10 stenlar shaxsning dunyogarashi negizida diniy-mifologik negiz ustuvorligini qayd etamiz.

3-shkalada: shaxsning diniy yo‘riglar (farzlarda)ga amal qilish darajasi:

1-4 stenlar shaxsning diniy yo‘riglar (farzlarda)ga amal qilishning individual tajribasi mavjudligi
e’tirof etiladi; 8-10 stenlar shaxsning diniy yo‘riglar (farzlarda)ga amal qilish bilan bog‘liq tajribasizligi
ko‘zga tashlanadi. Dastlabki diniy faollikning tarkibiy qismlari o‘rtasidagi nisbiy qiyosiy holati quyidagi 1-
jadvalda o‘z ifodasini topgan.

1-jadval. Diniy faollikning tarkibiy gismlarini parametrik mezonlari

o ) O‘rtacha S — standart
Komponentlar N | Minimum | Maximum . )
arifmetik og‘ish
Ichki/tashqi faollik 285 4 10 5,85 1,339
diniy/ilmiy dunyogarash 285 1 9 3,76 2,396
Farzlarga amal gilish 285 1 10 5,41 1,820
Valid N (listwise) 285

Jadvalda keltirilgan diniy faollikka undovchi ichki/tashqi faollik motivlari o‘rtacha arifmetik qiymati
5.85 ni tashkil qilishini ko‘rishimiz mumkin. Ya’ni stenlar shkalasining markazida joylashgan. Xuddi
shunday manzara farzlarga amal qilish shkalasida ham namoyon bo‘lgan (5.41). Birgina diniy dunyoqarash
negizini ilmiy asos tashkil qilishi alohida e’tiborga molikligini ko ‘ryapmiz.

Ya’ni, aytishimiz mumkinki, talaba yoshlarimizda umuman olganda diniy dunyoqarash shakllanishida
markaziy o‘rinni olamga bo‘lgan tabiiy-ilmiy, ratsional yondashuv egallaydi. Ularning olamni anglashida
mifologik emas, balki tafakkur chig‘irig‘idan o‘tgan tasavvurlar ko‘maklashadi.

Bizning tadqiqotimiz diniy faollikning tarkibiy qismlari o‘rtasidagi o‘zaro tafovutlarni statistik
jihatdan qay darajada ahamiyatliligini o‘rganmasak to‘liq bo‘lolmaydi. Ushbu maqsadda biz ular o‘rtasidagi
farglar ahamiyatliligini Studentning ichki guruhiy juft giyoslash t-mezonidan foydalanishga garor gildik.

Mazkur mezonga ko‘ra har bir omil o‘zaro qiyoslanadi, fagat bu qiyoslash Studentning mustaqil
guruhlar o‘rtasidagi tafovutlarni o‘rganishga mo‘ljallangan mezon orgali emas, balki bir guruhda olingan
tobe o‘zgaruvchilar o‘rtasidagi tafovutlarning statistik jihatdan qay darajada ahamiyatli ekani o‘rganiladi.
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O‘rtacha arifmetik; O‘rtacha arifmetik;
Zohiriy/botiniy Farzlarga amal
faollik; O‘rtacha arifmetik; qilish;
diniy/ilmiy
dunyoqarash;

1-rasm. Diniy faollikning tarkibiy gismlarini parametrik mezonlari
Olingan statistik ko‘rsatkichlar quyidagi 2-jadvalda o‘z ifodasini topgan:

2-jadval. Diniy faollikning tarkibiy qismlarini o‘zaro qiyosi

Qiyoslanayotgan juftlik Ofrtacha N S— sta.ndart t-mezon Ahamiyatlilik
arifmetik og‘ish p=<

diniy faollik
e ) 5,85 285 1,339

. '(;’:;:f}'/’}f;f}:‘@' 21,705 0.000

3,76 285 2,396

dunyogarash
diniy faollik 5,85 285 1,339

2 ichki/tashqi 5,922 0.000
farz amallari 541 285 1,820
d‘ﬂj‘g%’(; LT;g’h 3,76 285 2,396

3 -14,957 0.000
farz amallari 5,41 85 1,820

Ko‘rinib turibdiki, diniy faollikning ichki/tashqi (zohiriy/botiniy) motivlari shkalasining o‘rtacha
arifmetik giymati M=5.85 ni, standart og‘ish S=1.339 ni tashkil qilgan bir paytda diniy/ilmiy dunyoqarash
o‘rtacha qiymati M=3.76 ni, standart og‘ish S=2.396 ni tashkil qilgan, ular o‘rtasidagi farqlar ahamiyatliligi
r<0.000 (t=21.705).

Shuni alohida e’tirof etish kerakki, diniy faollikning ichki/tashqi motivlari shkalasining o‘rtacha
arifmetik giymati diniy urf-odatlar, farzlarni ado etishdagi ishtiroki darajasini aks ettiruvchi shkalaning
o‘rtacha arifmetik qiymatidan ham statistik jihatdan ahamiyatli ravishda yuqoridir (farz amallari shkalasi
o‘rtacha giymati M=5.41, standart og‘ish S=1.820ni tashkil qilgan, ular o‘rtasidagi farqlar ahamiyatliligi
r<0.000, t=-14.957). Ya’ni talaba yoshlarimizning dinni o‘zlashtirishga qaratilgan ichki (botiniy) motivlari
shiddati hozirda farz amallarini ado etishdagi ishtirokidan ham kuchlirog.

Xulosa.

1. Shaxsning yaqin ijtimoiy atrof-muhiti, ya’ni diniy dunyoqarash paydo bo‘lishi shaxs tarbiyalangan
oila a’zolarining (asosan otasi, onasining) obrazi andazasi bo‘yicha yoki ota-onalarning, yagin kishilarining
dunyoqarashlari obrazi bo“yicha yuz beradi.

2. Talabalarning diniy dunyoqarashini o‘rganishda erta ulg‘ayishga, yangi ijtimoiy rollarni,
jamiyatning yangilangan sharoitlarini o‘zlashtirishga, tashqi dunyoni qabul qilishning izlovchi xarakteriga,
ham ijobiy, ham salbiy tashqi ta’sirga nisbatan yengil moyillikda namoyon bo‘ladigan ularning psixologik
0‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olish zarur.

3. Diniy faollikning ichki/tashgi motivlari ham diniy/ilmiy dunyogarash, ham diniy urf-odatlar,
farzlarni ado etishdagi ishtiroki darajasini aks ettiruvchi shkalalarning o‘rtacha arifmetik giymatidan m
statistik jihatdan ahamiyatli ravishda yuqoriligi.

24



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

4. Diniy dunyogarashning umumiy darajasi pasayishi, diniy faollikning tashqgi (zohiriy) motivlari bilan
belgilanishi, va aksincha, uning ortishi diniy faollikning ichki (botiniy) motivlari tomonidan belgilanayotgan
bo‘lishini taxmin qilishimiz mumkinligi.

5. Diniy dunyogarash shakllanganligining umumiy darajasini pasayishi diniy tasavvurlar bilan
belgilanishi, va aksincha, uning ortishi diniy tasavvurlar tabiiy-ilmiy asosga qurilayotgan bo‘lishi.

6. Diniy dunyogarashning umumiy darajasini pasayishi, shaxsning diniy urf-odat, farzlarni ado
etishdagi tajribasizligi, va aksincha, uning ortishi shaxsning diniy urf-odat, farzlarni ado etishdagi tajribasi
mavjudligi bilan belgilanishi.
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NABIYEVA Odina

Namangan davlat universiteti psixologiya kafedrasi
doktoranti

PANDEMIYA DAVRINING REPRODUKTIV YOSHDAGI AYOLLAR
RUHIYATIGA TA’SIRI

Ushbu magolada pandemiya davri, ushbu davrda yuzaga kelgan iqgtisodiy, oilaviy muammolar, turli
noo rin targatilgan xabarlarni reproduktiv yoshdagi ayollar ruhiyatiga ta’siri bayon etilgan va ruhiyatni
sog ‘lomlashtirish, har ganday holatda ham tushkunlikka tushmaslik uchun tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: pandemiya, COVID-19, reproduktiv yosh, ayol, bola, {BMT} Birlashgan millatlar
tashkiloti, UNISEF.

BO3JENCTBHUE MEPUOJA MAHJIEMHWU HA IICUXUKY KEHIIUH
PEINPOAYKTHUBHOI'O BO3PACTA

B c¢cmamve onucwieaemcs nepuod namdemuu, dKOHOMUHECKUE U CeMelinble npoOiembl, 803HUKULUC 6
omom  nepuood, GIUAHUE PATUYHBLIX — OC3UHOOPMAYUOHHBIX — COOOWEHUL HA  NCUXUKY — JICEHUWUH
PENnPOOYKMUBHO20 803PACMA, A MAKICE OAIOMCS PEKOMEHOAYUU NO NCUXUUECKOMY 300P08bI0, UMOoObl OHU 8
KoeMm caydae He 8nadaiu 8 0enpeccuro.

Knroueeswvie cnosa: nanoemusi, COVID-19, penpodyxmusuwiii 6o3pacm, scenuwuna, pebenox, OOH,
IOHUCE®.

IMPACT OF THE PANDEMIC PERIOD ON THE PSYCHE OF
REPRODUCTIVE AGE WOMEN

This article describes the pandemic period, the economic and family problems that occurred during
this period, the impact of various misinformation messages on the psyche of women of reproductive age, and
makes recommendations for mental health, not to be depressed in any case.

Key words: pandemic, COVID-19, reproductive age, woman, child, United Nations, UNICEF.

Kirish. Barchamiz yaxshi bilamizki, bugungi kunda butun insoniyat koronavirus pandemiyasi degan
global ofatni boshidan o‘tkazmoqda. Bunday ulkan falokat jahon miqyosida so‘nggi yuz yilda ro‘y
bermagan, desak, ayni haqiqatni aytgan bo‘lamiz. Afsuski, bu ofat butun insoniyat gatori xalqimiz uchun
ham kutilmagan tashvish va murakkab muammolarni keltirib chigardi [3]. Pandemiya davrida shu narsani
guvohi bo‘ldikki, mamlakatimiz aholisi o‘rtasida tibbiy madaniyatni yetishmasligi, pandemiya boshlangan
ilk kunlarda koronavirus infeksiyasi haqida to‘liq ilmiy ma’lumotlarni yetarli shakllanmaganligi aholi
o‘rtasida asossiz vahima va turli shov-shuvli xabarlarni tarqalishiga sabab bo‘ldi. Bu esa o‘z navbatida
judayam ko‘p fugarolarimiz orasida tahlikaga tushish, ayrim boshqa kasalliklar sababli tana harorati
ko‘tarilsa yoki yo‘tal tutsa o‘lim bilan yuzlashadigandek holatlarga tushib, kuchli ruhiy zo‘rigishlarga
yo‘ligish natijasida qon bosimini keskin ortishi va yurak-gon tomir yoki gandli diabetdek kasalliklarni
orttirib olishlariga sabab bo‘ldi. Vatandoshimiz tibbiyot olamining buyuk allomasi Abu ali Ibn Sino ming
yillar oldin “Vahimaning o°zi yarim kasallik, xotirjamlik yarim sog‘lik, sabr esa shifoning boshlanishidir”
degan fikri ayni karantin davrlarida o‘z isbotini topdi.

Asosiy gism. Xotirjamlikning yo‘qolishi va asosiz vahima inson ruhiyati va asab tizimini izdan
chigaradi va har ganday xastalikni osongina yengishiga yo‘l ochib beradi. +

ning ta’kidlashicha, qo‘rquv, xavotir va stress kutilayotgan yoki real yuz beradigan voqealarda,
shuningdek, biz noaniqlik va mavhumlik bilan to‘qnash kelgan paytda organizmimizda yuzaga keladigan
normal reaksiyalardir. Shuning uchun ham koronavirus pandemiyasi davrida qo‘rquvni his qilish normal
tabiiy jarayondir. Pandemiya davrida virusni yuqtirib olishdan qo‘rqishga yana kundalik hayotimizdagi
o‘zgarishlar ham kelib qo‘shiladi, chunki virusni tarqalish zanjirini uzib tashlash uchun bizning
harakatlarimiz cheklanadi. Uydan turib ishlash, vagtincha ishsizlik, bolalarni uyda o‘qitish, oila a’zolari,
do‘stlar va hamkasblar bilan aloqalarning uzilishi bilan odamlar nafaqat ruhiy, balki jismoniy sog‘ligi haqida
ham o‘ylashlari zarur bo‘ladi [4].
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COVID-19 pandemiyasi ayollarning salomatligi, xavfsizligi va igtisodiy farovonligi uchun
qo‘shimcha muammolarni keltirib chiqardi. “Gazeta.uz’’ning yozishicha, bu hagda Jahon banki ekspertlari —
Uilyam Zeys (Markaziy Osiyodagi kambag-‘allik va tenglik masalalari bo‘yicha dasturlar rahbari) va Odri
Saks (ijtimoiy rivojlanish masalalari bo‘yicha katta mutaxassis) maqolalarida qayd etilgan [5]. Xususan,
O‘zbekistonda oiladagi zo‘ravonlik holatlari ortgan. Pandemiya tufayli yuzaga kelgan iqtisodiy qiyinchiliklar
bilan bir gatorda, ayollar va gizlarga nisbatan jismoniy, psixologik, iqtisodiy va jinsiy zo‘ravonlik holatlari
ham ko‘paygan. Ta’kidlanishicha, mamlakatdagi ushbu turdagi huqugbuzarliklar bo‘yicha rasmiy statistik
ma’lumotlar hali ham mavjud emas. Biroq Ichki ishlar vazirligi ma’lumotlariga ko‘ra, 2020-yilning yanvar-
dekabr oylari davomida genderga asoslangan zo‘ravonlik qurbonlarining xavfsizligi va manfaatlarini
ta’minlash uchun 14 800 ga yaqin himoya orderi berilgan. Ayollar, odatda, o‘z oilalarida zo‘ravonlikka
ko‘prog uchraydi. 2020-yilda 13 230 ta holatning 82 foizida zo‘ravonlik ularning turmush o‘rtoqlari
tomonidan sodir etilgan [6]. Pandemiya davrida xotin-gizlarni ruhiy salomatligini saglash uchun amalga
oshiriladigan tadbirlarni yetarli darajada emasligi ularni har tomonlama gamrab olinmaganligi, magsadli
ishlarni tashkil etish, oilalarda reproduktiv yoshdagi ayollarni ruhiy muhitni mustahkamlash, turli ziddiyatli
vaziyatga uchragan ayollarni sog‘lomlashtirishni samarali mexanizmini yaratishga to‘sqinlik gilayotgan bir
gqator muammo va kamchiliklarni mavjudligi ushbu mavzuni dolzarbligini ko‘rsatmoqda. Ushbu
maqolamizning asosiy maqgsadi pandemiya davrini reproduktiv yoshdagi ayollarning ruhiyatiga ta’siri,
ayollar ruhiyatiga ta’sir etuvchi omillar, ruhiy holat sabab yuzaga keladigan kasalliklarni bayon etish orgali
tug‘ruq yoshidagi ayollarni ushbu jarayonlardan xabardor etish, tushkunlik holatlarini oldini olishga va
yuzaga kelgan vahima, tushkunlikdan chigish uchun tavsiyalar beriladi. Ushbu mavzuning o‘ziga xos
xususiyati pandemiya davrini insonlar ruhiyatiga ta’siri reproduktiv yoshdagi ayollar misolida o‘rganiladi.

COVID-19 pandemiyasi ayollarning gashshoglik darajasi hamda gashshoglikda yashovchi ayollar va
erkaklar o‘rtasidagi farqni keskin oshiradi, deyiladi “BMT-ayollar” va BMT (Birlashgan millatlar tashkiloti)
Taraqqiyot dasturining (BMTTD hisobotida. 2019—2021-yillarda ayollar o‘rtasidagi qashshoqlik darajasi 2,7
foizga pasayishi kutilayotgan edi, ammo pandemiya va uning ogqibatlari sababli bu ko‘rsatkich 9,1 foizga
o‘sishi kutilmoqda. “Biz bilamizki, ayollar oila a’zolariga g‘amxo‘rlik gilish bo‘yicha ko‘p vazifalarni o‘z
zimmalariga olishadi, ular kam haq olishadi, kam tejaydilar, odatda bargaror ishga ega emaslar - umuman
olganda, ayollarning ish bilan bandligining bargarorlik darajasi erkaklarnikiga nisbatan 19 foizga
kamroqdir”, - dedi “BMT-ayollar” tashkiloti rahbari Fumzile Mlambo-Ngkuka. Bundan tashqari,
ekspertlarning fikriga ko‘ra, pandemiyadan eng ko‘p zarar ko‘rgan ba’zi joylarda, masalan, turizm, umumiy
ovqatlanish, maishiy xizmat va boshqa joylarda asosan ayollar ish bilan band bo‘lgan. Shunga ko‘ra, ular
ishsiz qolish va moddiy ta’minotni yo‘qotishda, aynigsa, himoyasiz edi. “Bu o‘ta qashshoqlikda yashovchi
ayollar va qizlarning umumiy sonini 435 min kishiga yetkazadi va bu ko‘rsatkich 2030-yilgacha
pandemiyagacha bo‘lgan darajaga qaytmaydi”, - deyiladi BMT (Birlashgan millatlar tashkiloti) Taragqiyot
Dasturi hisobotida. “Agar hukumatlar ta’lim va oilani rejalashtirish, adolatli va teng ish haqi hamda ijtimoiy
nafaqalarni ko‘paytirish bo‘yicha keng gamrovli strategiyani amalga oshirganlarida, 100 millon dan ortiq
ayol va qizlarni gashshoqlikdan qutqarish mumkin edi”, - dedi BMT Taraqqgiyot dasturi rahbari Axim
Shtayner. Uning qo‘shimcha qilishicha, gender tengsizlikni kamaytirishga sarmoyalar Kkiritishi nafaqgat
ogilona va arzon, balki hukumat uchun pandemiya ogibatida yuzaga keladigan gashshoqlikni kamaytirish
uchun zudlik bilan amalga oshirilishi kerak bo‘lgan yo‘ldir. [5] Iqtisodiy va oilaviy muammolar ayollar
salomatligining yomonlashishiga olib kelgan. 2020-yilning iyul oyidan dekabrgacha ayollarning 47 foizi
o‘zlarining ruhiy salomatligini (“yaxshi”, “juda yaxshi” yoki “a’lo”dan farqli o‘laroq) “qoniqarli” yoki
“yomon” deb baholagan. Bunday javoblarning eng ko‘pi avgust oyiga to‘g‘ri kelgan. O‘shanda ayollarning
55 foizi o‘zlarining ruhiy holatini “qoniqarli” yoki “yomon” deb ta’riflash mumkinligini aytgan [6].
Reproduktiv yosh - ayollar tug‘ishining tibbiyot tomonidan xavfsiz va ayol sog‘ligi uchun normal holat deb
belgilangan yosh davri. Ayollarda reproduktiv yosh o‘rtacha 30 yil (16 yoshdan 46 yoshgacha) davom etadi
[1, 144]. Ayrim adabiyotlarda 16-49 yosh deb gayd etilgan [2, 129]. Pandemiya davri Sog‘ligni saqlash
sohasidagi favqulodda vaziyatlar sog‘ligni saqlash va ijtimoiy xizmatlardan foydalanishga ta’sir qilishi,
stress, jismoniy mehnatni kuchaytirishi va parvarish qilish mas’uliyatini kengaytirishi mumkin. Bu
reproduktiv yoshdagi (15 dan 44 gacha) ayollarning sog‘ligni saqlash va ruhiy salomatligiga xavf solishi va
aynigsa homilador va tug‘ruqdan keyingi ayollar va chaqaloqlarga ta’sir qilishi mumkin. CDC (Kasalliklarni
nazorat gilish va oldini olish markazlari) homiladorlik paytida COVID-19 ning ona va chaqaloqqa ta’sirini
yaxshirog tushunish bo‘yicha ko‘plab sa’y-harakatlarni qo‘llab-quvvatlamoqgda. Ushbu kuzatuv va tadgiqot
harakatlarining bir qismi sifatida to‘plangan ma’lumotlar sog‘ligni saqlash sohasidagi harakatlarni
boshqarishga yordam beradi va ta’sirlangan homilador ayollar, tug‘rugdan keyingi ayollar va chagaloglarni
parvarish qilish bo‘yicha klinik ko‘rsatmalar beradi [7]. Homiladorlik payti ayolning psixologik holati
zaiflashadi. Pandemiya esa bu holatlarni murakkablashtiriishi mumkin. Homilador ayollarni koronavirusni
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yugtirish ehtimoli yugorimi degan savol barchamizni gizigtiradi, quyida shu savolga javob topamiz. Bunday
ehtimol homilador bo‘lmagan ayollar bilan bir darajada. Yuqori ham, past ham emas. Ko‘pincha homilador
ayollarda koronavirus oddiy shamollash kabi yengil shaklda o‘tadi, lekin boshqa viruslar singari u
organizmda o°‘zini qanday tutishini va unga organizm qanday reaksiya qilishini oldindan bilib bo‘Imaydi,
aynigsa homiladorlik davrida. Shunga ba’zi hollarda koronavirus homilador ayollarda kasallanishning og*ir
shakllarini keltirishi mumkin. Shuning uchun homilador ayollar boshqalarga nisbatan ehtiyotkorroq bo‘lishi
kerakligi tavsiya etiladi. Koronarivusni homilaga bo‘lgan salbiy ta’siri aniglanmagan. Undan tashqari aynan
kronavirus homila tushishiga ham olib kelmaydi. Oddiy paytda homiladorliklarning deyarli 20%ida
depressiya va boshga psixologik muammolar kuzatiladi. Pandemiya davrida bu kabi holatlar yanada
ko‘payishi mumkin. Buning oldini olish uchun homilador ayolga:

e kamroq ijtimoiy tarmoglardan foydalanish;

e yangiliklarni o‘qimaslik;

e yaqinlari bilan ko‘proq suhbatlashish;

e yoqimli faoliyat bilan muntazam ravishda shug‘ullanish;

e adabiyot o°qish;

¢ dardini ayta oladigan inson bilan yaqin bo‘lish;

¢ ko‘p dam olish

tavsiya etiladi.

Agar homilador ayolda o‘zi, homilasi va yaqinlari uchun kuchli qo‘rquv, xavotir sezilayotgan bo‘lsa,
tushkunlik alomatlari his etilsa, vahima namoyon bo‘layotgan bo‘lsa, ginekolog yoki psixolog bilan
maslahatlashish talab etiladi. Bu borada ularga professional yordam kerak bo‘lishi mumkin [8]. BMT
(Birlashgan millatlar tashkiloti) jamg‘armasi mutaxassislari homilador ayollar va ko‘krak bilan emizuvchi
onalarning pandemiya vaqtida ganday yo‘l tutishi, ganday gilib virusni yugtirib olmaslik choralari hagida
ma’lumot berdi.“Hozirgi kunda homilador ayollarning COVID-19 ga nisbatan yuqori darajadagi
beriluvchanlik borasida ma’lumotlar mavjud emas. Ammo homiladorlik respirator-virusli infeksiyalarga
nisbatan ta’sirchanlikni oshiruvchi fiziologik o‘zgarishlar bilan kechishi mumkin. Respirator infeksiyasi bor
homilador ayol yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan asoratlarni inobatga olgan holda, albatta, davolanish kursini
olishi kerak, deyiladi jamg‘arma bayonotida. Shuningdek, bo‘lajak ona aksiruvchi, yo‘taluvchi odamlar bilan
muloqotda bo‘lishdan saqlanishi kerak. Ular qo‘llarini tez-tez yuvib, tarkibida spirt mavjud bo‘lgan
vositalardan foydalanishlari zarur. Aksirish yoki yo‘tal vaqtida og‘iz-burunni, albatta, sochiq bilan berkitish
zarurligi ham ta’kidlandi. “Koronavirus yuqtirganlikda taxmin qilinayotgan ayol JSST (Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti)ning katta yoshdagi bemorlarga mo‘ljallangan ko‘rsatmalari asosida ayolning akusher-
ginekolog shifokori bilan bamaslahat terapiya qabul qilishlari lozim”, deb aniqlik kiritiladi bayonotda.
UNISEF (Birlashgan millatlar tashkilotining bolalar jamg‘armasi) bergan ma’lumotlariga ko‘ra, ko‘krak
bilan emizuvchi ayol bolani shu zaylda ovqatlantirishni to‘xtatmasligi kerak. Negaki, virus ko‘krak suti
orqgali onadan bolaga o‘tishi mumkinligi haqidagi ma’lumotlar mavjud emas. Emizish vaqtida ayol niqob
taqishi shart. Bola bilan kontaktga kirishishdan avval qo‘llarini yaxshilab sovunlab yuvishi zarur [9]. Har
doim homiladorlik rejalashtirilganda ayollarga foliy kislotasi yetarli migdorda buyuriladi. Shuningdek, D
vitaminini ko‘proq qabul qilish tavsiya etiladi, bu koronavirus kasalligidan keyin tananing tiklanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishi isbotlangan. Ko‘proq meva va sabzavotlarni iste’mol qilish, nafas olish yo‘llarini
chinigtirish mashglarini bajarish tavsiya etiladi. Bir so‘z bilan aytganda, homilador bo‘lish uchun toza
havoda yurish, jismoniy mashglar bajarish va ijobiy kayfiyat juda muhim. Aslida pandemiya boshlanishidan
oldin ham ayollarga shunday tavsiyalar berilgan. Bu tavsiyalarga amal gilish har ganday sharoitda ham naf
beradi. Masalan, koronavirus pandemiyasi vaqgtida ularni bajarib yurish virusni yugtirmaslikka yoki yugtirsa
ham uning asoratlari yengil o‘tishiga yordam beradi. Bo‘lajak onalar uchun qat’iy karantinga rioya qilish
muhim. Virus yuqtirmaslik uchun iloji boricha ko‘proq harakatda bo‘lish lozim. Odamlar gavjum bo‘lgan
joylarga borishdan tiyilish, masofa saqlash, har doim niqobda bo‘lish kerak. Katta oilada masofa saqlash
giyin, chunki er, bolalar va ota-ona bor. Oila a’zolaridan biri virus yuqtiradigan bo‘lsa, u homilador ayolga
virus yuqtirmaslik uchun, albatta, o‘zini o°zi yakkalashi kerak [10].

Muhokamalar va natijalar. Ruhiy salomatlik bizning hissiy, psixologik va ijtimoiy farovonligimiz
holatini anglatadi. Bu hagda o‘ylashning oddiy usuli quyidagicha: bizning ruhiy salomatligimiz his
qilishimiz va fikrlashimizga, shuningdek, muayyan vaziyatlarda gqanday harakat qilishimizga ta’sir etadi
[11]. Reproduktiv yoshdagi ayollarni pandemiya davrida ruhiy tushkunlikka tushmasliklari va yuzaga kelgan
ruhiy tushkunlik holatlarini yengib o‘tishlari uchun quydagi tavsiyalarni beramiz.

1. Uyqu rejimiga rioya qiling.
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Uyquning buzilishi nafaqat sog‘ligning holatiga, balki ruhiy salomatlikka ham bevosita ta’sir qiladi.
Uyqusizlik paytida bezovtalanayotganda juda muhim gormon melatonin ishlab chigarilmaydi. Melatonin
yetishmovchiligi quyidagilarga yordam berishi mumkin:

e depressiya va xotira buzilishining rivojlanishi;

e Uyqusiz uyqu va erta uyg‘onish;

e diqgat konsentratsiyasining pasayishi charchogni kuchaytirdi.

Shuni ta’kidlash kerakki, melatonin vazn yo‘qotish va yoshlikni saqlab qolish uchun javobgardir. Siz
uyqu jadvalingizni qayta ko‘rib chiqishingiz kerak. Birinchidan, uxlash vaqti 7-8 soat bo‘lishi kerak.
Ikkinchidan, o‘zingizni har kuni bir vaqtning o‘zida yotishga o‘rgatishingiz kerak.

Melatonin ishlab chigarilishi uchun kechasi 12 dan oldin uxlab qgolish kerak. Shu vagtdan boshlab
gormon sintezi sodir bo‘ladi. Yengil yorug‘lik oqimi melatonin sintezini buzishi mumkinligini bilish
muhimdir. Shunday qilib, qorong‘u xonada va yoqilgan yorug‘lik moslamalarisiz uxlashga arziydi!

2. Sog‘lom ovqatlanish.

Ko‘pchiligimiz sog‘lom ovgatlanish jismoniy sog‘liq uchun foydali ekanligini bilamiz. Shu bilan
birga, ko‘plab kasalliklar, shu jumladan, semirish, yurak-gon tomir kasalliklari, diabet va hatto xavfli
o‘smalarning rivojlanish xavfini sezilarli darajada kamaytiradi. Shu bilan birga, inson miyasi ham to‘g‘ri
ishlashi va inson tanasidagi boshga tizimlarning ishlashini nazorat gilish uchun ozuga moddalarining
to‘plamiga muhtoj. Ruhiy salomatlikni sezilarli darajada buzadigan bir qator oziq-ovgatlar mavjud, masalan:

e shakar;

e ozuqga qo‘shimchalari;

« ortigcha kofein;

e spirtli ichimliklarni suiiste’mol qilish.

3. Tana va ongni yaxshiroq javob berish uchun jismoniy faollik.

Jismoniy faollik sog‘ligning barcha jihatlari, shu jumladan, ruhiy farovonlik uchun juda muhimdir.
Shuning uchun sport uchun kuniga kamida 20 dagiga ajratish tavsiya etiladi.

Bunday holda, yugurish yo‘lida uzoq va zerikarli yugurish bilan o‘zingizni toligtira olmaysiz. Tabiatda
vaqt o‘tishi yaxshi ruhiy holatni ham ta’minlaydi. Yurish jismoniy faoliyatning eng qulay shakli bo‘lib, u
tabiat va do‘stlar bilan muloqotda stressning salbiy ta’sirini kamaytirishga yordam beradi. Shuni ta’kidlash
kerakki, o‘tiradigan turmush tarzi (ofisda va uyda) ruhiy salomatlikka salbiy ta’sir qiladi.

Eslab qoling, yoga odamga ijobiy psixofizik ta’sirni olish usullaridan biridir, tashvish va depressiya
belgilarining og‘irligini kamaytirishga yordam beradi.

4. Tana va ong signallarini tinglang.

Inson tanasi noyob o°zini davolaydigan va o‘zini tozalash tizimidir. Kiruvchi va zararli ta’sirlarni qayd
etadigan ko‘plab “sensorlar” mavjud. Tana biron bir narsani o‘zgartirish zarurligini ogohlantirganda, ko‘p
usullar mavjud. Inson tanasi aglli, bizni har kuni biror narsadan qutgarishga harakat giladi. Shuning uchun
bunday signallarni tinglash kerak. Meditatsiya va yoga amaliyoti bunga garatilgan, har kuni sinab ko‘ring!

5. Minnatdorchilikni mashq qgiling.

Minnatdorchilik bu shifobaxsh eliksirga o‘xshash tuyg‘u. Biror kishi biron bir yorqin narsani sezishni
boshlaganda, hayot yorgin ranglar bilan gullaydi. Doimiy tushunish va minnatdorchilik bildirish (har kimga,
hatto mushukingizga yoki yaxshi ob-havoga) kayfiyatingiz va farovonligingizni yaxshilaydi.

6. Miyangizni ovqatlantiring: o‘rganishni davom eting.

O‘rganish miyani yaxshi holatda saqlashga yordam beradi va Altsgeymer kasalligi rivojlanish xavfini
kamaytiradi. Chet tillarini o‘rganish yoki boshqa oliy ma’lumot olish shart emas. Jarayonning o‘zi juda
muhim: ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun professional adabiyotlarni o‘qing. Pishirish darslariga boring.
Badiiy va qizigarli kitoblarni o‘qing. Trikotajning yangi nagshlarini o‘rganing yoki original hunarmandchilik
giling. Asosiy goida - yangilikka intilish. Agar biror narsaga qizigmasangiz, uni o‘rganmang, chunki siz
allagachon boshlagansiz. Miyani mamnun qiladigan narsani tanlang. O‘qish obyektlarini o‘zgartirish hatto
foydalidir, chunki siz turli faoliyat turlariga o‘tishingiz kerak.

7. Hech qachon keraksiz narsalar haqida o‘ylamang.

O‘tmishni, nima sodir bo‘lganligini va hech gachon bo‘lmasligi mumkin bo‘lgan narsalarni
o‘ylamasdan, hozirgi paytda yashash ruhiy salomatlik uchun juda muhimdir. Siz hozirgi paytda yashashni,
o‘zingizni va tanangizni his qilishni o‘rganishingiz kerak. Ba’zi odamlar bu davlatni xabardorlik deb
atashadi. Bu sizning atrofingizda va yoningizda nima bo‘layotganini aniq bilishingiz shartidir. Bir qarashda,
bu juda sodda ko‘rinadi, lekin aslida diqgat va murosasiz halollikni talab giladi. Masalan, nima uchun
g‘azablanganingizni tushuning: kimdir idishlarni yana yuvmagani uchun emas, balki ishda
muvaffaqiyatsizlikka uchraganingiz uchun ertalabdan bezovta bo‘lganingiz uchun. Va endi siz g‘azabni olib
tashlash uchun bahona izlayapsiz. Xabardorlik tufayli odamlar to‘g‘ri qaror qabul qilishadi, chunki biz

29



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

barcha sharoitlarni tushunamiz va biz nima istayotganimizni bilamiz. Xabardorlik nafaqat chiroyli so‘z, balki
hayotni idrok etish usulidir. Bu ruhiy salomatlik uchun zarur!

8. Sizni baxtli giladigan narsani tanlang.

Hayotingizda ganday baxtli va yoqimli kechinmalar bo‘lsa, umumiy ahvolingiz shunchalik yaxshi
bo‘ladi. Haftalik tartibda o‘zingizni baxtli his qilish uchun yetarli sabablarga ega bo‘lish muhimdir. Odamlar
va salbiy his-tuyg‘ularni keltirib chiqaradigan vaziyatlar bilan aloqa qilishni rad etishni o‘rganing.
Yodingizda bo‘lsin, sizni xursand qiladigan narsa sizning oltin zaxirangizdir, bu stress va hayotdagi
to‘siglarga qarshilikni oshiradi. Ushbu kichik tanlovlarni har kuni qilishni unutmaslik juda muhimdir.
O‘zingizni salbiy narsalardan himoya qilishni o‘rganing hamda hayotingizga ijobiy va quvonchli dagiqalarni
keltiring.

9. Gadjetlar va ma’lumotlardan tanaffus qiling.

Barcha elektron qurilmalaringiz va internetdan tanaffus oling. Bir kun davomida smartfoningizni uyda
goldiring, ogohlantirishlarni va sizni chalg‘itadigan har qanday narsani o‘chiring. Jonli suhbatga vaqt
ajrating, oila yoki do‘stlar bilan qgiziqadigan narsaga ega bo‘ling. Buni bir marta qilsangiz, darhol boshingiz
ganday ravshanlashayotganini his gilasiz.

10. Vaqtni tabiatga bag‘ishlang.

Ko‘p odamlar bu arzimas tavsiyalarni berishadi, biz allagachon hamma narsadan charchaganmiz,
shuning uchun biz ushbu tavsiyani yangi burchakdan yoritmogchimiz. Harakatlanuvchi tabiiy obyektlarni
(shamolda daraxtlarning tojlari, ogayotgan suv, bulutlar va boshgalar) kuzatish odamni tananing barcha
qo‘llab-quvvatlovchi tizimlari, shu jumladan, agliy faoliyati uchun foydali hisoblanadi. Bundan tashqari, uy
o‘simliklari yoki sabzavot bog‘i bo‘lgan odamlar kamroq stressga duch kelishadi. Toza havo, yangi
taassurotlar va ko‘zlar uchun dam olish ham foydali “sotib olish”dir, buning uchun hech ganday maxsus
narsa kerak emas. Tabiatga yaginroq bo‘ling! [12]

Xulosa qgilib aytganinmizda reproduktiv yoshdagi ayollar ruhiy salomatligiga pandemiya davrining
ta’siri kuchli bo‘lmoqdi. Iqtisodiy va oilaviy muammolar, COVID-19 haqidagi turli noo‘rin gaplarning
targatilishi reproduktiv yoshdagi ayollar salomatligini yomonlashuviga sabab bo‘lgan. Reproduktiv yoshdagi
ayollarning ruhiy salomatligini saglash va mustahkamlash uchun mahalla, oila, oilaviy poliklinikalarda
mas’ul xodimlar tomonidan profilaktika ishlarini olib borish, COVID-19 garshi emlanish bu virusni yengib
o‘tishning asosiy vositalaridan ekanligini tushuntirish, ruhiy salomatligida o‘zgarishi bor ayollarga to‘g‘ri
maslahatlar berish kerak. Ruhiy salomatlikni tiklash uchun tabiat qo‘ynidagi dam oilish maskanlariga oilaviy
sayohatlar uyushtirish lozim. Bunday sayohatlar ayolning ruhiy salomatligini tiklanishiga oilalarning
mustahkamlanishiga sabab bo‘luvchi omillardan biri xisoblanadi. Biz ruhiy jihatdan sog‘lom bo‘lsak,
barchamiz bir maqsad sari harakat qilsak hech qanday virus mag‘lub eta olmaydi, oilalarimiz tinch bo‘ladi,
sog‘lom farzandlar dunyoga keladi.
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INTERAKTIV INTELLEKTUAL ELEKTRON TA’LIM RESURSINI YARATISH
JARAYONINI MODELLASHTIRISHNING METODIK ASOSLARI

Ushbu tadqiqotning magsadi oliy o‘quv yurtlarida kadrlarni tayyorlashda interaktiv intellektual
elektron ta’lim resursi yaratish, veb va axborot texmnologiyalari asosida ta’limning axborotlashuvi
Jarayonlariga sun’iy intellektni keng tatbiq etish orqali ta’lim sifatini oshirish. Elektron ta’lim resursi
interaktiv bo ‘lishi va talabalarni o‘quv jarayoniga faol jalb qilishi kerak. Tadgiqot metodlari amaliy
mashg ‘ulot va mustaqil ta’lim topshiriglarni qiyinchilik darajasiga nisbatan masalani quyi pog‘onadagi
bo‘laklarga ajratish orqali talabaga qo ‘yilgan masala mohiyatini anglatishdan iborat. Tadqiqot natijalari
elektron ta’lim jarayoniga sun’iy intellektni qo ‘llashning asosiy yutug ‘i shundaki, talabaga bo ‘sh vaqtida
mustaqil o ‘rganish imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: elektron pedagogika, e-learning, interaktiv, intellektual, Al, sun’iy intellekt,
topshiriglarni differensiyallash, topshiriglarni integrallash.

METOAUYECKHE OCHOBbI MOJAEJIMPOBAHUS ITPOIECCA CO3JAHUSA
HUHTEPAKTUBHOI'O HHTEJUIEKTYAJIBHOI'O JIEKTPOHHOI'O
OBPA30OBATEJIBHOI'O PECYPCA

Lemvio Odannoco ucciedoganus sGIAEMCs CO30aHUe UHMEPAKMUBHO20 —UHMELIEKMYANbHO2O
NEKMPOHHO20 YHeOHO20 pecypca Hpu Nno020mogKe Kaopog 6 evicuiell WiKole, NOGbluleHUue Kauecmed
0bpazosanus 3a cuem WUPOKO2O UCNOAb306AHUSL UCKYCCMBEHHO20 UHMELIeKMA 6 UH@OpMamusayuu
00pa3zo6anUs Ha OCHOBe cemu U UHMOPMAYUOHHBIX MEXHOA02UU. DNeKMPOHHbIL 00pA308amMeNbHblIlL pecypc
oomdicer OblMb UHMEPAKMUBHBIM U AKMUBHO 6061eKAMb yuawuxcsi 6 yuebuwil npoyecc. Memoowi
uccnedo8anus 3AKAIOYAIOMCA 6 GbIPANCEHUU CYyMmu NpooOieMvl, NOCMABIEHHOU CMYOeHMOM, HymeM
pazoenenusi npobnemvl Ha Hacmu 0Oolee HUKO20 YPOGHSI NO OMHOWEHUIO K YPOGHIO CLONCHOCHU
NPAKMUYECKUX 3aHAMUL U CAMOCMOAMENbHBIX YUeOHbIX 3a0au. Pe3ynbmambl ucciedo8anust noKa3vleaiom,
MO 2ABHBIM  OOCMUNCEHUEM NPUMEHEHUsT UCKYCCBEHHO20 UHMELIeKma 8 npoyecce 31eKMpOHHO20
00yueHUs AGNAEMCsL MO, YN0 OH NO360A5em 00YUAIOWEMYCs 3AHUMAMbCA CAMOCOAMENbHO 8 C80000HOe
8peMsi.

Knwouesvle cnosa: snexmponnas neoazocuka,  3JNeKMpPOHHOE — OOVueHue, UHMEPAKMUsHoe,
unmennexmyanvroe, Al, uckycemeennwiil unmeinnexm, ougpgepenyuayus 3a0ay, uHmezpayus 3a0au.

METHODOLOGICAL BASES FOR MODELING THE PROCESS OF CREATING
INTERACTIVE INTELLIGENT ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCE

The purpose of this study is to create an interactive intellectual e-learning resource in the training of
personnel in higher education, to improve the quality of education through the widespread use of artificial
intelligence in the informatization of education based on the web and information technology. An e-learning
resource should be interactive and actively engage students in the learning process. Research methods
consist of expressing the essence of the problem posed by the student by dividing the problem into lower-
level sections in relation to the level of difficulty of practical training and independent learning tasks. The
results of the research show that the main achievement of the application of artificial intelligence in the e-
learning process is that it allows the student to study independently in his spare time.

Keywords: electronic pedagogy, e-learning, interactive, intellectual, Al, artificial intelligence, task
differentiation, task integration.

Kirish. Jahonning rivojlangan davlatlarida axborot texnologiyalari asosida ta’limning axborotlashuvi
jarayonlariga sun’iy intellektni tatbiq etish orqali yuqori natijalarga erishmoqda. Al (sun’iy intellekt) - bu
bizning ijtimoiy munosabatlarimizning barcha jihatlarini o‘zgartirishga qodir bo‘lgan jadal rivojlanayotgan
texnologik sohadir. Ta’lim sohasida sun’iy intellekt asosida o‘qitish va o‘rganish yechimlarini ishlab
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chigarishni boshladi, ular hozir turli kontekstlarda sinovdan o‘tkazilmoqda. Sun’iy intellekt ilg‘or
infratuzilmalar va rivojlanayotgan innovatorlarni talab giladi. Ragamli va ijtimoiy tafovutni kamaytirish
uchun imkon gadar tezroq hal qilish uchun sun’iy intellekt ustuvor vazifa bo‘lishi kerak. Ta’lim sifatini
ragamli texnologiyalar asosida doimiy takomillashtirish bo‘yicha yirik loyihalarni amaliyotga tatbiq etish
bo‘yicha tizimli ishlar olib borilmoqda.

Asosiy gism. Oliy ta’lim muassasalarida mutaxassis kadrlarni tayyorlash jarayoniga interaktiv
intellektual dasturiy vositalar, masofaviy ta’lim shakllarini keng tatbiq etish, ochiq ta’lim resurslari, aralash
ta’lim (online,/offline) texnologiyalarini rivojlantirishda intellektual elektron ta’lim resurslaridan foydalanish
dolzarb muammo sifatida qaralmoqda. Elektron ta’lim jarayoniga sun’iy intellektni qo‘llashning asosiy
yutug‘i shundaki, talabalarning texnikaga savol berib undan javob olishidir. Talabalar ba’zan auditoriyada
savol bermaslikka harakat qilishadi, chunki tengdoshlari gaplarini rad etishdan qo‘rqishadi. Shu sababli
ta’limda interaktiv intellektual dasturiy vositalar joriy etgan holda elektron ta’limdan foydalanishga
asoslangan talabalarning ta’lim faoliyatini individuallashtirishga bo‘lgan yondashuvlarni amalga oshirish
mumkin bo‘ladi. Bo‘lajak muhandislarni tayyorlash jarayonida texnika fanlarni o‘qitish uchun ta’lim
xizmatlarini vizuallashtirish va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yutug‘larini tadbiq etish orgali
ta’lim sifatini baholash jarayoni va vositalarini takomillashtirish, tahliliy natijalarni umumlashtirish hamda
xulosalash mexanizmlarining amaliyoti alohida o‘rin tutadi.

Mashina o‘qituvchi bo‘lishi uchun sun’iy intellekt boshqa aqlli vazifalarga qaraganda ancha
rivojlangan bo‘lishi kerak. Ilg‘or texnologiyalar bizga elektron o‘quv materiallarini sifatli tayyorlash uchun
imkon beradi. Sifatli elektron o‘quv materiallarini ishlab chiqarish uchun zarur bo‘lgan resurslar hajmi
shunchalik kattaki, bizda hali ham yuqori sifatli elektron o‘quv materiallari yetishmayapti. Keyinchalik
takomillashtirilgan bu ta’lim dasturiy ta’minoti masalasi va mavjud elektron o‘quv materiallarini ko‘rib
chiqish va tahlil qilishdan kelib chiqqan holda, ularning aksariyati dasturlashtirilgan o‘quv resurslari
hisoblanadi.

1950-yillarda olimlar ta’limda sun’iy intellekt yechimlarini o‘rganishni boshladilar. Tizim gachon
“aqlli” deb hisoblanadigan muammoning birinchi yechimi Turing tomonidan taklif gilingan (Russell &
Norvig, 2010). U simulyatsiya qilingan o‘yinni inson tinglovchisining mashina va boshqa odam bilan
suhbatni farglash gobiliyatini sinab ko‘rishni taklif qildi; agar tizim bu farqni aniqlay olmasa, biz ta’limda
sun’iy intellekt (Al) borligini tan olamiz.

1956-yilgi Dartmut konferensiyasida sun’iy intellekt (AI) sohasi haqidagi fikrlar yuritilgan. Yaqin
tarixdagi bir nechta texnologik ishlanmalar Alning rivojlanishiga olib keldi. Al gariyb 60 yildan beri mavjud
bo‘lsa-da, so‘nggi yillardagi keskin o‘zgarishlar (“katta sakrash” deb ataladi) tufayli ma’lumotlarning
ko‘pligi (katta ma’lumotlar), iqtisodiy foydalanish imkoniyatini ta’minlanganligi sababli u yaqgin vagtgacha
ishlatilmayotgan texnologiya bo‘lib qoldi.

Keyinchalik 1956-yilda Jon Makkarti ta’limda sun’iy intellektning eng keng qamrovli ta’riflarini taklif
gildi: "Al - o‘rganishning har bir jihati yoki aqlning boshga har gqanday xususiyati aniq mashina yoki
dasturning xususiyatini tasvirlash mumkin degan taxminning asosidir; tizim ko‘rsatadigan aql” (Kerr, 2017).

Ta’limda sun’iy intellektning asosiy ta’rifi mavjud adabiyotlarda o‘tgan tadqiqotlarni qayta ko‘rib
chigishga asoslangan (Dacre Pool & Qualter, 2012). Ta’limda sun’iy intellekt (AI) o‘rganish, moslashtirish,
sintez qilish, 0‘z-0°zini tuzatish va murakkab ishlov berish vazifalari uchun ma’lumotlardan foydalanish kabi
insonga o‘xshash jarayonlarni amalga oshiradigan hisoblash tizimlari sifatida ta’riflanadi.

Ta’limda sun’iy intellekt hozirda jadal sur’atlar bilan rivojlanmoqda va bu allagachon oliy ta’limdagi
xizmatlarning chuqur tabiatiga ta’sir qilmoqda. Ta’limda sun’iy intellektning ba’zi yechimlari dasturlashga
juda bog‘ligq, ammo bu yechimlarning ba’zilari ajralmas xususiyatga ega.

Muhokamalar va natijalar. Ushbu ilmiy metodni, bizning tadqiqotimiz uchun qo‘llashning
dolzarbligi shundan iboratki, model nazariya va voqeylik o‘rtasidagi bo‘g‘in rolida ishtirok etishi mumkin.
Bundan tashqgari modelni oldindan yaratish konseptual g‘oyalarni ko‘rgazmali shaklda taqdim etish va
resursni yaratish jarayoni barcha ishtirokchilarining (o‘qituvchilar, mutaxasislar, dasturiy taminot ishlab
chiquvchilar) o‘zaro bir-birini tushunishlariga yordam beradi.

Modellashtirish esa pedagogik loyihalashning eng muhim bosqichi bo‘lib, unda nima bo‘lishi kerak
bo‘lsa, shu haqgida eng qisqa tafsilotni anglash faoliyati tushuniladi.

Interaktiv elektron ta’lim resurs modelini ishlab chiqishda o‘qitish maqgsadi va ta’lim tamoyillari,
ta’limga yondashuv kabi tayanch tushunchalarga tayanildi.

Algoritmik tillar va dasturlashga oid bilim, ko‘nikma va malakalarni egallash bo‘yicha faoliyat
metodikada belgilangan maqsadlarga erishishga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Ta’lim vositalari (ularning
qatoriga bizning tadqiqotimizda ko‘rib chiqilayotgan elektron ta’lim resurs ham kiradi) ta’lim oluvchi
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(talaba) bajaradigan barcha harakatlar “Algoritmik tillar va dasturlash” o‘quv kursini o‘qitishda ko‘zda
tutilgan magsadga erishishga yordam beradigan tarzda konstruksiyalanishi kerak [1].

Dasturlash tili buyruglarini o‘rganish jarayonida elektron ta’lim resursning tarbiyaviy ta’siri
quydagilar yordamida amalga oshiriladi: o‘quv materiallarning mazmuni: ta’lim oluvchilar mustaqilligini
rag‘batlantirishi. Buning uchun esa, elektron ta’lim resurs tarkibiga kiritiladigan materiallar shunday tarzda
tanlab olinadiki, ta’lim oluvchining topshiriglar bilan ishlashning nafaqat eng optimal ish strategiyalari va
taktiklariga o‘rgatish, balki har bir buyrugning o‘ziga xos xususiyatlari hagqida ma’lumotlarni taqgdim etadi.

Elektron ta’lim resurs ta’lim oluvchilarning mustaqil ishini rag‘batlantirishning samarali vositasi
hisoblanadi, chunki ularga zarur bo‘lgan materiallarni nafaqat taqdim etadi, balki ular bilan interaktiv
rejimda zarur ish usullarini egallashga yordam beradi. Elektron ta’lim resurs har bir ta’lim oluvchi
tomonidan yo‘l qo‘yiladigan tipik xatolarni aniqlash va ushbu xatolar yo‘l qo‘yilgan topshiriq tiplarini
bajarishning eng optimal va samarali usullarini egallashga yordam beradigan tarzda ishlab chigilgan [3].
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1-rasm.Topshirigni bo‘laklarga ajratish jarayoni

Yuqoridagi 1-rasmda talabaga topshiriglarni gadamma-gadam bo‘laklab berish jarayonining modeli
tasvirlangan. Bunda berilgan topshirigni ta’lim oluvchining bajara olishiga qarab, n ta bo‘laklarga ajratiladi.
O‘qitish tamoyillari — bu boshlang‘ich qoidalar bo‘lib, ular birgalikda o‘quv jarayoni va uning tarkibiy
gismlariga bo‘lgan talablarni ya’ni, maqsadlar, vazifalar, metodlar, vositalar, tashkiliy shakllar, o‘qitish
jarayoni belgilaydi.
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2-rasm. Topshirigni bo‘laklarga ajratadi va nihoyat yechimini taqdim etadi

[ 1-eamm

Yangi avlod ta’lim vositalari sifatida elektron ta’lim resurs modelini ishlab chigish asosiy didaktik,
psixologik va o‘qitishning shaxsiy metodologik tamoyillariga, shuningdek elektron pedagogika tamoyillariga
asoslanadi [1]. Yechim ham talabaga keyingi topshirigqlarni bajarish yoki yuqori qadamdagi bo‘lakni
mazmun mohiyatini anglashga ko‘mak beradi.

Bundan tashqari, elektron ta’lim resurs tarkibiga kiritilgan qiziqarli va dolzarb axborotni oz ichiga
olgan fan bo‘yicha o‘quv materiallari ta’lim oluvchining motivatsiyasini qo‘llab-quvatlaydi. Resursning
o‘quv materiallarini tez va katta moddiy xarajatsiz yangilash va tuzatish imkoniyati, ta’lim oluvchiga taklif
etiladigan topshiriq materiallari doim dolzarb bo‘lishini kafolatlaydi. Resursning elektron shakli, uning
rasmiylashtirilishi, multimediali ma’lumot mavjudligi, zamonaviy shaxsning taraqgiyot fan va texnika
yutuglari hagidagi tasavvurlariga mosligi, istalgan qulay vaqtda va qulay joyda foydalanish, shuningdek,
bosma shakldagi o‘quv materiallarini xarid qilib olishni tejash imkonini beradi.

Ta’lim oluvchi shaxsining individual-psixologik xususiyatlarini hisobga olish tamoyili elektron ta’lim
resursda quyidagi tarzda amalga oshiriladi: dastur chiziqli bo‘lmagan ko‘rinishda tashkil etilgan, topshiriqlar
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to‘plami va tarkibi, ma’lumotnomali axborot, mashq qilish davomida ta’lim oluvchiga beriladigan
maslahatlarning muvaffaqiyatliligi va bajarish tezligiga bog‘liq ravishda farqlanadi.
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3-rasm.Topshirigni bo‘laklarga ajratadi va natijalar birlashtiriladi
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4-rasm.Topshiriqlarni bo‘laklarga ajratib, natijani jamlash algoritmi

Tajriba-sinov ishlarini olib borishda olingan natijalar samaradorligini aniglash magsadida talabalarga
kasbiy bilim va ko‘nikmalarini baholashda oliy ta’lim muassasalarida nazorat guruhlarida erishilgan natijalar
bir-biri bilan taqqoslandi. Nazorat guruhlarida o‘qitish jarayoni amaldagi an’anaviy o‘qitish asosida amalga
oshirilgan bo‘lsa, tajriba-sinov guruhlarida biz taklif etgan elektron ta’lim resursdan foydalangan holda
masofaviy o‘qitish asosida o‘tkazildi.

Biz taklif etgan “Algoritmik tillar va dasturlash” majburiy fani bo‘yicha o‘qitish jarayonini elektron
ta’lim resurslari asosida tashkil etish natijasida o‘qitishda ta’lim samaradorligining oshishini kuzatdik.

Pedagogik tajriba-sinov ishlarining magsadi ilmiy tadgigotimizda ilgari surilgan farazimizning
nechog‘lik to‘g‘ri ekanligini isbotlashdan iborat edi.

34



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

Tajriba-sinov guruhlarining natijalari muntazam tahlil etildi va bir-biriga giyoslanib, xulosa chigarildi.
Zarur bo‘lgan hollarda bu jarayonda bevosita ishtirok etuvchi o‘qituvchilar tomonidan bildirilgan fikr-
mulohazalar atroflicha muhokama etib borildi.

1-jadval.Talabalarni topshiriglarni bajarish ko‘rsatkichlari

S Topshirigni Ko‘rsatma Topshirigni
Ne Talal_aa B'.r'nCh' gadamda boF‘)laklacih yordamida umurFr)1an bqajara
soni bajargan talabalar o :
natijasida bajarganlar olmaganlar
1 28 5 18 4 1
2 27 7 15 3 2
3 29 6 19 4 0
4 28 9 12 6 1
5 26 6 17 3 0
6 27 3 20 3 1
7 17 8 6 1 2
8 16 2 8 5 1
198 46 115 29 8
100% 23,2 % 58 % 14,6 4,2 %

Talabalarni topshiriglarni birinchi gadamda tushunishlari birmuncha giyin hisoblanadi.Tajribada jami
198 nafar 1-kurs talabalari ishtirok etdi. Jadvalimizda ko‘rsatilganidek, birinchi qgadamda bajargan talabalar
jami 46 tani, yani 23,2 % ni tashkil etadi. Bu degani talabalar an’anaviy darsda ko‘pi bilan 30 % talaba
o‘zlashtirishi mumkin. Mustaqil o‘rganish orqali bu ko‘rsatkichni oshirishimiz mumkin bo‘ladi. Har bir
talaba bilan alohida shug‘ullanishning imkoni bo‘lmaydi. Bu masalaning yechimi electron ta’lim resurslari
orqgali qamrovni oshirishimiz mumkin bo‘ladi. Topshirigni bo‘laklash natijasida 115 nafar talaba topshirigni
bajara oldi. Shunda topshirig bajargan talabalar 161 nafarga yetdi. Bu 81,2 % ni tashkil etadi.

Xulosa va takliflar. Ushbu interaktiv intellectual electron ta’lim resursi sun’iy intellektga asoslangan
bo‘lib, talaba toki o‘rganmaguncha keying topshiriqqa o‘tmaydi. Topshiriq darajasini pasaytirib bo‘laklarga
ajratib bo‘laklarni taqdim etaveradi. Har bir bo‘lak ishlanganda uning natijasini saqlab, parallel bo‘lakni
ishlashga imkon beradi. Parallel bo‘laklar natijalari olingandan so‘ng yaxlit topshiriq qayta taqdim etiladi va
natija olinadi. Bunday jarayon ko‘p vaqt talab etishi mumkin, lekin avtomatik tarzda n ta talaba parallel
ishlashi mumkin. Shu bois vaqt va samaradorlik yuqori bo‘ladi. Dars jarayonida talaba auditoriyada savol
berishiga imkon bo‘lmasligi mumkin, lekin electron ta’lim resursidan qayta-qayta so‘rashi va o‘rganishi
mumkin. Muammoga bag‘ishlangan adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, insonda ijodkorlikni shakllantirish
tarbiyaning vazifalaridan biri hisoblanadi. Shu bois oily ta’lim muassasalari talabalarini mustaqil ta’lim
olishida mutaxasislik ijodiyotini rivojlantirish dolzarb muammo hisoblanadi. Interaktiv intellectual electron
ta’lim resursidan foydalanganda talabaning mustaqil fikrlash doirasi keskin o‘zgaradi. Sun’iy intellect
ta’limga qo‘llanganda talabalarning eng yaxshi natijaga erishishi uchun birgalikda ishlaydigan virtual
o‘qituvchisi hisoblanadi. Ta’limni individual talabaning ehtiyojlaridan kelib chiggan holda moslashtirish
o‘qituvchilar uchun yillar davomida ustuvor vazifa bo‘lib kelgan, ammo AI har bir guruhda 20-30 nafar
talabalarni boshqarish imkonini va differensiallik darajasini beradi.
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FLESHMOBLAR — TALABALARNING OMMAVIY TADBIRLARDA ISHTIROKINI
TA’MINLASH USULI SIFATIDA

Ushbu magqolada oliy ta’lim muassasasi talabalarining ma naviy-ma’rifiy, tarbiyaviy ishlarga jalb
etish zarurati, jumladan, ommaviy tadbir usuli sanalmish “fleshmob’lar va ularning o ‘tkazilish tartibi
hagida bayon etilgan. Shuningdek, fleshmoblarning paydo bo ‘lish tarixi, asosiy tamoyillari, ularning umum
qabul gilingan qoidalari, fleshmoblarni o ‘tkazishdan magsadlar hamda oliy ta’lim muassasalarida
talabalarning fleshmoblarda ishtirokini ta 'minlash yo ‘llari ko ‘rsatib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: talaba, ma 'naviy-axlogiy shakllanish, ommaviy tadbirlar, fleshmob, fleshmobning paydo
bo ‘lish tarixi, fleshmoblarning magsadi, tamoyillar, umumqabul gilingan qoidalari, OTMda o ‘tkaziladigan
fleshmoblar.

OJEINIMOB KAK CIIOCOBb OBECIIEYEHUSA YYACTUA CTYJAEHTOB
B MACCOBBIX MEPOIIPUATUAX

B oanmnoii cmamve onucvigaemcsi HeobX00UMOCMb NpUBICUEHUS CIYOEHMO8 GbICUIUX YUeOHbIX
3a6edeHull K OYXO0B8HO-HPABCMBEHHOU, B0CNUMAMeENbHOU pabome, 6 mom uucie K ‘‘¢hrewmodbam”,
AGNAOWUMCS MEMOOOM MACCOBLIX MEPONPUAMULL, U NOPAOOK ux nposedenus. Takowce usnodxcena ucmopus
prewmob606, ux OCHOGHbIE NPUHYUNBL, UX OOWenpuHamvle npasuild, yeib @Grewmobo8 u cnocoowl
obecneuenus yuacmus CmyoOeHmos 80 Gaeumodax 6 8biCULUX YUEOHbIX 3A8€0eHUsIX.

Knroueevie cnoea: cmyoenm, OYX08HO-HPABCMEEHHOE (HOPMUPOBAHUE, MACCOBbIE MePONPUAMUI,
Prewmobvl, ucmopus aeumo60os, yeivb Grewimob08, NPUHYUNLL, 0OUWENPUHIMble NPAGUILA, NPOBOOUMbLE
Prewumobwi 6 guicuiell wKoe.

FLASHMOB AS A WAY TO ENSURE STUDENT PARTICIPATION IN MASS EVENTS

This article describes the need to involve students of higher education in spiritual, educational,
educational work, including "flash mobs"”, which are a method of public events, and the order of their
holding. It also outlines the history of flash mobs, their basic principles, their generally accepted rules, the
purpose of flash mobs and ways to ensure the participation of students in flash mobs in higher education
institutions.

Keywords: student, spiritual and moral formation, public events, flash mobs, history of flash mobs,
purpose of flash mobs, principles, generally accepted rules, flash mobs held in higher education.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son
Farmonida ko‘rsatilgan 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasining
70-magsadida yoshlarni vatanparvarlik, fuqarolik tuyg‘usi, bag‘rikenglik, qonunlarga, milliy va
umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida, zararli ta’sirlar va oqimlarga qarshi tura oladigan, hayotga
bo‘lgan gat’iy ishonch va qarashlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash, ularni axloqiy negizlarni buzishga olib
keladigan xatti-harakatlardan, terrorizm va diniy ekstremizm, separatizm, fundamentalizm, zo‘ravonlik va
shafqatsizlik g‘oyalaridan himoya qilish, ularning huqugiy ongi va huqugiy madaniyati darajasini
yuksaltirish, igtidorli va iste’dodli yoshlarni qo‘llab-quvvatlash hamda rag‘batlantirish, sog‘lom turmush
tarziga intilishni shakllantirish, shuningdek, yoshlarning bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil etish va yoshlar
sportini ommaviy rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish masalasiga alohida urg‘u berilgan [1].

Asosiy gism. Talaba-yoshlarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni shakllantirish ko‘p qirrali va murakkab
jarayondir. Talabalarning ma’naviy-axlogiy shakllanishi bir-biri bilan uzviy bog‘liq va biri ikkinchisini
taqozo qiladigan yaxlit ta’lim-tarbiya ishlarini muntazam va izchil ravishda bajarishni talab etadi [3].

Ma’lumki, oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-tarbiyaviy ishlar, tadbirlar ko‘plab o‘tkaziladi. Shunga
garamay, talabalar orasida axlog-odobga to‘g‘ri kelmaydigan xatti-harakatlar uchrab turadi, ya’ni oliy ta’lim
muassasalarida amalga oshirilayotgan tarbiyaviy ishlar birdek natija bermaydi. Ko‘pincha, oliy ta’lim
muassasasi tarbiyaviy ishlar universitet, institut miqyosida, shuningdek, fakultet va guruhlarda biri ikkinchisi
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bilan bog‘lanmagan har turli tadbirlarni amalga oshirishdan iborat bo‘lib qolmoqda. Odatda, bunday
tarbiyaviy tadbirlarda ko‘pincha faolroq talabalar gathashadilar. Tarbiyaga muhtoj va tarbiyalash zarur
bo‘lgan ayrim talabalar esa bu ishdan chetda qolaveradi. Tarbiyaviy ishning ba’zan kam samara
berayotganligining sabablaridan yana biri, yoshlarga axloqiy ta’sir o‘tkazish usullarining bir
tomonlamaligidadir. Ommaviy tadbirlar ana shu muammoning yechimini yechishga yordam beruvchi usul
sanaladi.

Ommaviy tadbirlar ma’lum bir tashkilotchi yoki tashkilotning xohishiga qarab o‘tkazilmasdan, balki
keng xalq ommasining tadbirga bo‘lgan ma’naviy ehtiyoji tug‘ilganda o‘tkazadigan, haqiqiy tadbir
tomoshasi sanaladi. Mustaqillik g‘oyalarini keng xalq ommasiga singdirish, ulardagi yuksak fuqarolik
tushunchalarini tarbiyalashda ommaviy tadbirlarning tutgan o‘rni beqiyosdir [2].

Ommaviy tadbirlar quyidagi turlarga bo‘linadi:

- teatrlashtirilgan konsert;

- konsert-miting;

- ommaviy sayl;

- teatrlashtirilgan namoyish;

- ko‘chalarda, maydonlarda, stadion va bog‘larda o‘tkaziladigan tadbir harakati;

- milliy san’at dekadalari;

- san’at festivallari;

- qo‘shiq tadbirlari;

- rags tadbirlari;

- karnavallar;

- suvda o‘tkaziladigan tadbirlar;

- ochiq havoda namoyish etiladigan teatr-spektakllar;

- ko‘cha tadbirlari;

- sport tadbirlari;

- bolalarning teatrlashtirilgan tadbirlari;

- aksiyalar;

- fleshmoblar.

Ushbu ommaviy tadbirlarni o‘tkazishdan asosiy maqgsad — yoshlarni bir magsad yo‘lida birlashtirish,
ommaviy madaniyatni shakllantirish sanaladi. Ommaviy tadbirlarda oliy ta’lim muassasasi talabalarining
umumiy magsadlari sari harakatini tashkil etish, madaniy-ma’naviy yuksalishini ta’minlash usullaridan biri
bu “fleshmob”lardir.

“Flashmob” inglizcha so‘zdan olingan bo‘lib, “flash” — “chaqmoq, yashin, lahza” va “mob” —
“olomon, bir guruh odamlar, to‘da” ma’nolarini bildirib, “bir zumda ommaviylik” deb tarjima qilinadi [9].

Flashmob — tarbiyaviy faoliyatning nisbatan yangi shakli sanaladi. Media tadbirning mazkur shakli
o‘zining noan’anaviyligi, ijodiy imkoniyatlarni ro‘yobga chiqarish imkoniyatining yuqoriligi bilan
talabalarni o‘ziga tez jalb etadi. Flashmob, ya’ni “zumda” va “olomon” tushunchalari birinchi marta XX
asrning 70-yillarida kelajakda arzon teleportatsiya hagida hikoya yaratgan amerikalik fantast yozuvchi
tomonidan birlashtirilgan.

2002-yilda amerikalik sotsiolog Govard Reingoldning kitobi nashr etildi, u XXI asrda axborot
texnologiyalarining o‘sib borayotgan imkoniyatlaridan foydalangan holda, odamlar ommaviy aksiyalarni
o‘tkazish uchun birlashishini bashorat qildi. O‘zini madaniyatli ko‘rsatuvchi bunday guruhlar “smart mob”,
ya’ni “aqlli olomon” deb ataldi[9].

Fleshmob atamasi bugungi kunda bir guruh odamlar, jumladan, begona kishilar ishtirok etadigan
ommaviy aksiya sifatida tushuniladi. Olomon belgilangan joyga yig‘ilib, ma’lum vaqt oralig‘ida o‘zlariga
biriktirilgan vazifaga ko‘ra to‘planishadi va keyin esa tezda (bir zumda) go‘yo hech narsa bo‘lmaganday
targalib ketishadi.

Tarixiy faktlarga ko‘ra, fleshmoblarning rasmiy tashkil etilgan sanasi 2003-yil 17-iyunda bo‘lib, aynan
shu kuni bir yuzi ellikga yagin odam dunyodagi eng yirik — Nyu-Yorkdagi ‘“Macy’s” do‘konidagi
gimmatbaho gilam yonida to‘planib, sotuvchilarga megapolisning chekkasidagi omborxonada yashashlarini
va “Muhabbat gilami”ga erishmoqchi bo‘lishganini tushuntirishadi.

Birinchi Yevropa aksiyasi o°‘sha yilning 24-iyulida Rimda bo‘lib o‘tdi. Uch yuz kishi kitob do‘konida
to‘planib, sotuvchilardan nomlari yo‘q kitoblarni talab qgilishadi. 2003-yil 16-avgustda Rossiya va Ukrainada
birinchi fleshmoblar bo‘lib o‘tgan.

Mutaxassislarning fikricha, yuqoridagiga o‘xshash harakatlar avval ham sodir bo‘lgan bo‘lib, ya’ni
uyushgan odamlar guruhlari metroda shimsiz yurishgan, mamlakatning turli mintagalaridan velosipedda sayr
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qilish uchun yig‘ilganlar yoki bir zumda Nyu-York vokzalida turli xil holatlarda muzlab qolishgan. Biroqg,
bugungi kunda fleshmoblar hagigatan ham ommaviy aksiyaga aylanib bormoqgda [9].

Hozirgi kunda ushbu harakatning terminologiyasi va qoidalari ishlab chiqilib, uning nomi
lug‘atlarning akademik nashrlarida va ommaviy axborot vositalarida mustahkam o‘rin olmoqda.
Fleshmoblarda har bir harakatning maqgsadi uning turiga bog‘liq bo‘ladi. Odatda, ular ishtirokchilarning o‘z-
o‘zidan o‘yin-kulgilari va o‘tkinchilarni hayratda qoldirishi uchun tashkil etiladi: odamlar ommaviy ragsga
tushishadi, qo‘shiq aytishadi, supermarketlar poliga yotishadi, o‘tkinchilarni quchoglashadi, yostiq janglarida
gatnashadilar, muzlaydilar va hokazo. Ammo ba’zi harakatlar siyosiy yoki tijorat maqsadlarida o‘tkaziladi.

Fleshmobning asosiy tamoyillariga:

- keng mazmunda yaratilishi;

- biron tayinlangan rahbarning yo‘qligi;

- biror iqtisodiy yoki reklama magsadlarining yo‘qligi;

- depersonifikatsiya; fleshmob ishtirokchilari aksiya o‘tkazish vaqtida o‘zaro bir-birini biror narsa
bog‘lashini ko‘rsatmasligi;

- fleshmobni ommaviy axborot vositalarida yoritishni rad etish.

Fleshmob tasodifiy tomoshabinlar uchun mo‘ljallangan bo‘lib, tushunmaslik, qiziqish va hatto ishtirok
etish kabi aralash tuyg‘ularni keltirib chiqaradi.

Fleshmobning umum gabul gilingan goidalari:

1. Ishtirokchilarning hech biri pul to‘lamaydi yoki pul olmaydi.

2. Harakat o‘z-o‘zidan paydo bo‘lishi kerak (ishtirokchilar harakatdan oldin voqea joyiga yig‘ilmaydi
yoki repetitsiya gilinmaydi).

3. Ishtirokchilar fleshmob o‘tkaziladigan joyda aksiyadan oldin ham, davom etish jarayonida ham,
so‘nggida ham bir-birlari bilan maslahat gilinmaydi.

4. Ssenariy ma’nosiz bo‘lishi lozim.

5. Fleshmob ishtirokchilari kulgu uchun emas, balki hamma narsani jiddiy nigoh bilan gilishlari kerak.

6. Fleshmobda reklama yoki uning elementlari bo‘lmasligi kerak, aksiyalar hech kimni ovoz berishga
majburlamaydi.

Fleshmobni o‘tkazishdan maqsad:

Fleshmob ishtirokchilari aksiyada ishtirok etishlari uchun to‘lov to‘lamaydilar, bu ixtiyoriy faoliyat
sanaladi. Bunda har bir ishtirokchining turli magsadlarga intilishlari amalga oshadi. Masalan:

- o‘yin-kulgu;

- bir xillikdan voz kechish, o°zini erkin tutish;

- boshgalarni hayratda qoldirish;

- 0°z-0‘zini tasdiqlash, ya’ni o‘zini sinab ko‘rish;

- his-hayajon;

- umumiy ishga daxldorlik hissi;

- jamoa psixoterapiyasi kabi samara olish;

- hissiyotga to‘lish;

- yangi do‘stlar orttirish kabilar.

Magsadga “olomon samarasi” orqali erishiladi. Aksiya ishtirokchilari hayotda ko‘proq muvaffaqiyatga
erishgan va jiddiy odamlar sanaladi. Ba’zi ruhshunoslarning ta’kidlashlaricha, fleshmoblarda ishtirok etish
kundalik hayotda kunlik tashvishlardan charchaganlik bilan izohlanadi.

Muhokamalar va natijalar. Oliy ta’lim muassasasi talabalari o‘rtasida quyidagi mavzularda
fleshmoblar tashkil etish mumkin:

- “Biz tozalik tarafdorimiz”;

- “Tabiatni asraymiz!”;

- “Farroshlar mehnatini qadrlaymiz”;

- “Donorlar kuni”;

- “Biz gullarni sevamiz”;

- “Sog‘lom tanda — sog* aql”;

- “Mehribon yurak”;

- “Biz sportni tanlaymiz!”;

- “Eng zo‘r hadya — kitob!”;

- “Talabalik — oltin davrim”;

- “Institutim — faxrim!”;

- “Bolaning begonasi bo‘lmaydi” kabilar.
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Talabalar orasida sog‘lom mubhit, tozalik va o‘zaro mehr-ogibatni tarkib toptirish magsadida tashkil
gilingan fleshmoblardan biri — bu “Biz tozalik tarafdorimiz” yoki “Farroshlar mehnatini qadrlaymiz”
aksiyalaridir. Ma’lum vaqtda tashkil etiladigan ushbu aksiyalarda talabalar ixtiyoriy ravishda institut hovlisi,
bino va auditoriyalarini tozalashga bir zumda jalb etiladi. Majburan ishlash talab gilinmaydi, balki
talabalarning fidokorligi va samimiy ishtiroki asosida tashkil etiladi. Kimdir supurishi, kimdir deraza artishi,
yana kimdir boshqa tozalash ishlari bilan shug‘ullanadi.

“Sog‘lom tanda — sog® aql” aksiyasida har oyning ma’lum sanasi “sport kuni” deb belgilanadi va
ushbu kun barcha talabalar sport kiyimida kelishib, marafon tashkil etishadi. Yoki “Biz sportni tanlaymiz!”
aksiyasida fakultet talabalari bir zumda institut hovlisiga yig‘ilib, bir pasda turli gimnast holatlarni amalga
oshirib, yana darslarini davom ettirishlari mumkin.

“Talabalik oltin davrim” aksiyasi bitiruvchi guruhlarda auditoriyada tashkil etilsa, ya’ni 3-4 vil
davomida eng yagin insonlarga aylangan kursdoshlarning bir-biriga samimiy tilaklarini va dil izhorlarini
kutilmaganda tashkil etish orgali talabalarda his-hayajon, do‘stona alogalarning mustahkamligini oshirishga
xizmat giladi.

“Institutim - faxrim” aksiyasi o‘quv yili boshlanishida talabalarning yangi o‘quv yili uchun o‘z
magsadlarini shior gilib namoyish etishadi.

“Bolaning begonasi bo‘lmaydi” aksiyasida talabalar mehribonlik uyidagi bolalar uchun xayriya
aksiyasini tashkil etishadi. Kimdir kitob, kimdir o‘quv qurollari kabi maktab o‘quvchilariga kerakli
buyumlarni yig‘ishadi va mehribonlik uyiga taqdim etishadi.

O‘tkaziladigan fleshmob aksiyalari ma’lum turlarga ajratiladi. Tarixiy faktlarga ko‘ra, fleshmoblar
o‘tkazilishi davomida shunday ssenariylar paydo bo‘ladiki, fleshmobning qoidalariga to‘g‘ri kelmaydi.
Shuning uchun, ular tashkil etilganidan so‘ng “fleshmob” atamasining o‘zi barcha tadbirlarga to‘g‘ri kela
olmasligi aniq bo‘lgan. Hozirgi vaqtda “fleshmob” atamasining o‘zi umumiy nomga aylangan va buni
ma’lum odamlar ishtirok etadigan aksiyalar deb atash mumkin.

Garchi barcha yangi turdagi aksiyalar fleshmob so‘zidan kelib chigqqan bo‘lsada, ularning ba’zilari
g‘oyaviy va tashkiliy jihatdan fleshmobdan ancha farq qilib, ular oxirgi vaqtlarda fleshmob turlari emas,
balki smartmob texnologiya turlari deb atalmoqda.

Fleshmobning bunday turlari virtual tashkil etilishi orgali smartmob texnologiya deb atlishi to‘g ridir.

Virtual tadbirlar telegram yoki Fasebook ilovalari orgali tashkil gilinishi mumkin. Bunda fleshmoblar
ta’lim yo‘nalishi talabalarining barchasini jalb etgan holda (musobagalar, kitobxonlar bellashuvi, insholar
tanlovi, rasmli piktogrammalar tanlovi, yozma bahru-bayt va boshqalar) olib boriladi. Bu virtual fleshmob,
ya’ni smartmob texnologiyalari oliy ta’lim muassasalari talabalarini o‘qishdan tashqari vaqtlarda jamoa
bo‘lib ishlashi va o‘zaro hurmat, madaniyatni shakllantirishga mo‘ljallanadi. Fleshmoblarning smartmob
texnologiyalari sifatidagi ko‘rinishi quyidagi mavzularda tashkil etilishi mumkin:

“Ota-onamga talaba farzandidan maktub”;

“Mening eng sevimli ustozim”;

“Eng go‘zal shukrona”;

“Suratlarga yashiringan asarlar”;

“Men sevgan asar va men sevgan qahramon”;

Aksariyat aksiyalarni birlashtiradigan umumiylik — bu birgalikda biror narsani gilish istagidir. Barcha
aksiyalar tasodifiy tashkil etilib, talabalar uchun kutilmagan bo‘lishligidadir. Shuning uchun fleshmob
so‘zining asl ma’nosi endilikda klassik fleshmob deb atalmoqda.

Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, fleshmoblar talabalarda kommunikativ kompetensiyalarni tarkib
toptirish, nostandart vaziyatlarda tez qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.
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YPAKOB Illep3oa PaxmonoBu4

CamapkaH/ JaBiaT yHUBEPCUTETUHIHT
Katrakypron pummann nupexTopu

OJIMM TABJIUM MYACCACAJIAPUJIA TABJIUM CAPATUHUA OLLIUPUILLI
IHHEJATOI'NK MYAMMO CH®ATHIA

Y0y Makonaaa oMl TabIMM Myaccacaltapuia TabiuM CH(paTHHH OLIMPHITHUHT MEbEPUN-XYKYKUHI
acocyapy, yCTYBOp MyHaTUIUIapH, OMIJIIApH TaxJIW KWIMHTaH. TabIuM Hazapusiiapura Ouj KOHYHHUATIAp,
cudar Ba TaBIMM cU(ATH TYIIYHYACH, TaBINM CHQATHHE OOIIKAPHUIMTHUHT aXaMUATH EPUTHITaH.
HlyHuHrACK, ONMUIA TabIUM THU3UMHIA TabIUM CH(MATHHU OLIMPHII MEXaHW3MIIADHHWUHT KaMYWIMK Ba
MyaMMOJIapH acocuja OJIMH TablIUM Myaccacajapu Hpodeccop-YKUTYBUWIAPHHUHT KacOuil (aonusTHHU
0axosnanl, IyHUHTIEK, OJIUM TabJIUM TH3UMUHH PUBOXKJIAHTUPUIIHUHT CTPATETUK MaKcaUld HyHaTHIUIApH
Oyiirua TaBcHsIIap MIUIA0 YHKHUIITaH.

Kaaur cy3map: TabpnuM HCIOXOTIapH, OMXEBHOPUCTHK, KOTHUTHB Ba (aonuaTid EHAAIIYB
Hazapusuiapu, cudar, MUKIOP, TAhJIUM chdaTh, Kacouii haomusT, KacOuil paonuar KypcaTKuWIapH.

HOBBIHNNEHUE KAYECTBA OBPA30BAHUA B BY3E KAK
HEJATOI'MYECKAS ITPOBJIEMA

B naHHO# cTaThe aHANM3HUPYIOTCS HOPMATHBHO-TIPABOBBIE OCHOBBI, MPHOPUTETHI H  (HAKTOPHI
MOBBIILICHUST KauecTBa 00pa3oBaHMs B BBICIIMX YUeOHBIX 3aBeficHUSAX. OCBELICHBI 3aKOHBI, CBSI3aHHBIE C
00pa3oBaTeIbHBIMU TEOPUSIMH, IOHSATHE KauecTBa W KadecTBa OOpPa30BaHMS, BaXKHOCTH YIIPABICHHUS
KayecTBOM 00pa3oBaHus. Takke Ha OCHOBE HENOCTAaTKOB M IPOOJIEM MEXAHW3MOB IOBBIIICHHUS KauyecTBa
o0pa3oBaHHsA B CHCT€ME€ BBICIIETO O0Opa3oBaHUs ObUTH pa3paboTaHbl PEKOMEHIAIMH 110  OIEHKE
npodecCHOHANBHONW  AEATENFHOCTH NPOQEcCOPCKO-IPENoAaBaTeNbCKOTO COCTaBa BBICIIMX — Y4EOHBIX
3aBEJICHUH, a TAKXKE CTpAaTETHUECKUE HAPABICHHSI Pa3BUTUE CUCTEMBI BBICIIETO 00pa30BaHusl.

KiroueBnle cjioBa: oOpa3oBaTeiibHbIC pe)OPMbI, TCOPUH OMXECBUOPUCTHYECKOTO (TIOBEACHYCCKOTO),
KOTHUTHBHO-(QDYHKIIMOHAIBHOTO  TOAXOJAa,  KauyeCcTBO,  KOJNWYECTBO,  KAdecTBO  0Opa3oBaHusl,
npodeccuoHanbHas IesITeIbHOCTD, I0Ka3aTeIn NPOPEeCCHOHABHON e TeIbHOCTH.

IMPROVING THE QUALITY OF EDUCATION AT THE UNIVERSITY AS
PEDAGOGICAL PROBLEM

This article analyzes the legal framework, priorities and factors for improving the quality of education
in higher education institutions. The laws related to educational theories, the concept of quality and quality
of education, the importance of managing the quality of education are highlighted. Also, based on the
shortcomings and problems of the mechanisms for improving the quality of education in the higher education
system, recommendations were developed for assessing the professional activities of the teaching staff of
higher educational institutions, as well as strategic directions for the development of the higher education
system.

Key words: educational reforms, theories of behavioral (behavioral), cognitive-functional approach,
quality, quantity, quality of education, professional activity, indicators of professional activity.

3amMoHaBUi MmApoWTIapAa JkKaxoH ¢GaHM Ba WHHOBANMOH (AONHMATHUHT OTYKJIAPUAAH KEHT
¢doliganaHu KaMusAT Ba JaBIaT XaéTHHUHT O0apyua coXallapvHHU W34MJ Ba 0apKapop PHBOKIAHTHPHUIIHUHT,
MaMJIaKaTHHHT MYHOCHO KellayKaruHu 0apIio STUITHUHT MyXUM oMU 0ymu6 6opmoknall].

Xo3upru gaBpa OJIUil TAbJIMM MyaccacaTapUHUHT MXTUMOHWA MaKOMH Y3rapaéTraHiurd MyHocabaTH
Ounan ymoly TabiuM Myaccacanapu mpodeccop-YKUTYBUMIAPUHUHT KacOui (aomusTHHU 3aMOHABUIM
KOMITOHEHTJIAp acoCHa TaKOMWJUIANITUPHIN, OJUH TabIMMJIa MHHOBAIIMOH KOMIIOHEHTJIApra acoClIaHraH
€HTanTyBHU Kapop TONTHPHII A0I3ap0 MeJarornk MyaMMOoIapaaH Oupuanp.

V36exucron Pecnybmukacu Ilpesumentunnnr 2018 iimn 5 tommarn 1K-3775-con "Oumuit TabiuM
Myaccacajapuia TabJiUM CH(QATHHU OIIUPUII Ba YIAPHUHT MamllakaTia aMajra OIIUpWIaéTraH KeHT
KaMpOBIIM HCIOXO0TIapaa (aoi UIITHPOKWHU TabMHUHIAII Oyiinya KymmM4a 4opa-taadupiap TyFpucuaa’'tu
Kapopura My(OBHK KEHT KyJIaMJId WIUIAp aMmaira ommpwiMokaa. JKymiagad, OIWHA TabiIuM
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Myaccacaiapuia TabiuM cru(aTHUHU OIIMPUINHUHT OMMJUIApW Ba WYHaJIMIUIApU KaTopuzaa Ipodeccop-
VKUTYBUMIIAp (QAoONUATHHU Oaxoyanl TU3UMHHU TabiuM cH(aTH HHIUKATOpJIAPHTa YCTYBOPIUK OEpHI
acocujia TAKOMHJLIAIITHPHUII Macanagapy XaM 3bTUpod 3TUiIMokKa [3].

Xyoymiapia SHTH OJMM TabJIMM MyacCacaJlApUHUHT TAIIKWJI STHIMIIM, Kaapiap TaiépialliHUHT
3aMOHABUH TabIMM HYHANMIUIApU Ba MYTaXacCHCIMKIApW XaMmJa CHUPTKHA Ba KEUKH OYIMMIapHHHT
OYMJTUILY, OJIUH TabJIUM Myaccacalapura KaOyil KBOTAIAPUHUHT OLIMPIIUIIY Ma3Kyp HYHAIHIIAATH MyXUM
HCJIOX0TJIAP XUCOOJIaHA/IH.

Onuii TapUM Myaccacajgapu Tpodeccop-YKUTYBUMIApH KacOuil (aommarn Oymaxax KaapirapHU
KAMUAT VOKTUMOHUM-UKTHCOANN Xa€THUra KUpUO KETHIIMHM TAabMUHJIAII, YJApPHUHT aHUK MYyTaXacCHCIHK
Oyiinua 3apypuil OunrM, KYyHHKMa Ba Mayjakanap OuinaH KypoJUIAaHTHPHLI, TabIUM Myaccacalapuaa YKyB-
TapOUABHH jkapaéHHM TALIKHUJI 3TUIL Macaiaiapd OuiaH y3BHH OOFIHMKIUD.

Omuii TabpJIM Myaccacayllapuia TabjiuM cubaTHHH TyOJaH TaKOMWJUIAIITHPHI, YJIapHUHT
MaMJIakaT/[a amajira OMIMPHiIaéTraH KEHr KaMpOBIIM HCIOXOTiIapia (aonm WINTUPOKWHU TabMHHIALI
MaKcauaa Y30eKMCTOHHHHT SHIM TapaKKMET NaBPHAA TabIMM-TapOMs Ba WIM-(aH COXANAPHHH SHAMA
PHUBOXIAHTUPULIHUHT acOCUH HyHanuiu cudarnaa MaMmiIakaT TapaKKUETH YUyH sHTH Tamadb0yc Ba rosyap
OusaH MaiIoHTa YMKKO, yIapHU amalira OIIUPHUINTa KOJUp OYiraH, HHTEJUIEKTyall BA MaAbHABHH CAIIOXUSTH
FOKCAK SIHTH aBJIOJ KaJpJlapUHU Talépiiall, OJUi TabhJIMM TAIKWJIOTIApU OUTHUPYBUMIAPU 3aMOHABHIA KacO
srajapu OYJIMIIIApH YUyH yiaapAa 3apyp KYHHKMa Ba OMJIMMJIApHHU LIAK/UIAHTHPHII Macajlachra ajoxuia
ypry 6epunmokaal4].

Ulysusr 6unan Gupramukaa 2022-2026 iminapra Mykanianrad SIHrn Y36eKHCTOHHEHT TapaKKUET
CTpaTerwsicuaa Ky3da TYTWITaH Makcaajap Joupacuga OWp KaTop BasudalapHd amalira OIIWpPHUII
Oenrmmanran  OynmO, ymapHm amanra omupuiima, xycycan OTMmapauar QS Ba THE xamkapo
pelTHHITapura Kupuiuaa OeBocHMTa TabiauM CUGATHHUHT KypcaTKH4YiIapH, IIyHWHTHIEK, Mpodeccop-
VKUTYBUMIAPHUHT CU(AT KYPCATKUIN MYXUM HHIUKATOpIapAaH OUpUANp.

Tabnum Oepuin Ba TapOusIall skapaéHiapura Kyhunran Tanabnap, TabiuM CHU(aTHHH TabMHHJIAII
MyaMMOJIapHu TypJIX XWJI TapUXUM JaBpiapaa AaBp Tajgalnapu Ba XKaMuAT MyHOca0aTH Japakacura kapad
Yy3rapub KenraH, OMPOK TaBIMMHH TAKOMIULIANTYBH WYJUIapH XaKUZard CaBOJUIAp ION3apOiiMruda KOO
KEJraH.

TabnuM cUaTHHU OLIMPHUII MYyaMMOJIAPUHUHT HI MYXUM JKHXATIapHIaH OMpU YHHHT Npoleccyai
Ba OomkapyB xuxaTu xucoOmanagu. lly caGabmaH AWKKAT BTHOOPHUMH3HHM KypcaTWITaH MyaMMOHHU
YpraHuniia Ha3apuid Ba aMauil HYHAIMIUIAPHUHT 3Botonusicura Kaparamus. Ly ypunna aiTuin skou3kw,
OoIKapyB iyHanuIUIapy Ba EHOALIYBIAPUHHA XMCOOIa OJIMACAAH YIapHH TYIHMK Ba OOBEKTUB TaXJIMJI KUJIMLI
MYMKHH 3Mac.

Onuii YKyB 10pTiapuia YKATHII MyaMMOCH SHT KaM TaJIKUK STHJITaH MyaMMoJapAaH oOupuaup. Ymoy
MyaMMO TH3UMJIH TaXJ 1M Ba OOIIKapyB Hazapusicu OwiaH OOFIMK XOJAa STHTY EHIAaITyBIapHH TaK030 dTalu.

[lcuxomorns (aHWmAa TaBIMM HA3APUSCHHUHT TYpPJIApWHH OCNTHIAMAWTaH WYHAIWIDIAp aXpaTuo
KypcaTuirad: OMXeBUOPUCTHUK, KOTHUTHUB Ba (DaoIUsTIN.

TabnuMHUHT OMxeBUOpUCTHK Hazapusitapu (A.I'acpu, b.Ckunnep, 3. Tomnen, XK. Yorcon, K. Xann Ba
Oomkanap) YKyB oKapaHMHM TaxJiWia Kwinmpaa ¢akaT YKyBUMTa TabCHpP JTYBUM TabCHpIAp
(parOaTmaHTUpYBUMIApHU) Ba Oy Tabcupjapra Oymagurad »aBoO peakinusjapura 3bTHOOp KapaTaiu.
Vprauumuanar korautue Hasapusapu (K. BpyHep Ba Golkanap) HKKH Typyxra 6ymuHamm. bupunau rypyx
YpraHuiHu ax00poT kapa8HUHHMHT OMp Typu cudaTuaa Kapalauran HazapusiaapaaH noopar. MkkuHuncH -
acocuil aknuil QyHKuusulap EpAamMmuaa YpraHuml kapaHUHU TaBcU(IIOBYM Hazapusjap: HAPOK, XOTHpA,
tadakkyp, puKpani Ba oomrkaiap.

TabnuMHUHT  Qaonusatnu  €HpamyB Hazapusicn K.J.YmMHCKHIT TOMOHWIAH WITapH CypHITaH
TabJMMHUHI TapOUSIIOBUM XYCYCHUSTHra YCTYBOP axaMMAT KapaTyBud Xamza MIaxCHUHr ¢aon TabuaTtura
acocJlaHaIUIaH IeJaroruKk AaHTPOIOJOTMAJaH Kenud uukazu. YmOy €EHgamyB  (QaolMSTHUHT
LIAKJUTAHTHPYBYH Ba PHUBOXKJIAHTUPYBYM HMMKOHHATIADH XaKUIArd FOSUIADHU, LIYHUHT/EK, TanabaHu
(daonuaTra HyHaNTUPYBYM TAbIMMHHU MOJAEIJIAIITHPHIL FOSICUHH WITAPH CypaIu.

®daonuatiu EHmanTyB, OMPUHIKIAAH, TEIATOTHK JkapaéHiapHu (aoJUATHUHT O0apda acOCHHA TapKHOM
KUCMIIapuHU (YHUHT MakKcaajiapd, MOTHBIApH, XapaKaTiapH, SPUIIMIraH HaTWKaJapHH TaxJWI KHJTHII)
SXJIUT KYypuO YMKHII MaHTUFHIA YpPraHUIIHK Tanad Kwiaiw;,; UKKUHYUAAH, Ha3zapuil OWIMM Ba aManuid
KYHHKMAaJapHU Y3 BaKTHUIA Y3ITYKCU3 Y3BHM OOFJall acocuaa YKUTHITHN KYpHUO YUKHIN UMKOHUHU Oepanw;
YUYMHYHJAH, YKUTYBYA Ba TABIMM ONYBUHMIAp (DAONMATHHUHT MaKCaJUlapy, BOCHUTAJApU Ba HATMKACHHM,
yIapHUHT ¥3ap0 TabCcUpU Ba ¥y3apo OOFMMKIMTUHM oum® Oepuimra Epmam Oepamu (JI.C.Brirorckui,
A.H.Jleontes, C.JI.PyOunmreliH Ba Oomkanap). XO03Uprd BakTAa YKUTHIIHUHT (aoiMATIN Ha3apUsiCH
I1.4.T'anmmepun, B.B.laBunosa, A.K.Mapkosa, H.®.Tanu3una, [|.b.OnkoHnHA Ba OOMIKATapHUHT HIIIApHIA
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Vpraamiaran 0ynu0, 3aMoHaBUi TanKuHA2 GaOHITIN €HAAITYB VKYB KapaHUHH SIXJIHT TH3UM cudaTuaa,
ry GaonusaT cCyObeKTH OYITaH Imaxc oiaua TypraH MyaMMOJIApHHU XaJl STHIIHUHT peall )kapaéHu cudaTtuia
Kapanaau [2].

TabmuMm wucnoxXoTinapu Oyinya TaxpuOalapHW YpraHuil, WIFOP ONHMIIAp Ba MyTaxaccHclap
TAAKUKOTIAPUHUHT  TaXJWIH KyHUAard  MyJloxasallapHH MaKUIAaHTHPUINTa HWMKOH  Oepaiu:
MYCTaKWJUTHKHUHT JacTIa0KH HUIUTapuia aManéTra >KOpH dTWITaH KaJApJIapHy Talépiam MU MOJIeITH
TabIUMra OyIraH MyHOca0aTiIapHH, WUCIOXOTIAPHMHT MaKcaljid YpPHATWITAHJIMTHHUA TapuXWd Ba WIMHHN
KUXaTHAaH TYFpu Oenrmnaan. TabauMm TaBCU(GHOMACHHH Kanpiap Tai€prnam Oyiinda Muumid nacTypHHHT
acocuii TapKuOWH KHCMIIapH XHMCOOJAaHTaH Iaxc, JaBiaT Ba YKAMHST, Y3IyKCH3 TabJIUM, WIM Ba HILIA0
YUKApHUII KOMIIOHEHTJIADUHUHT y3apo OOFJIaHraH MO3UNMsIIapHAa KypuO UYMKUII KalOynl KwinHraH. by
KOMITOHEHTJIAPHUHT aJIOKAJAOPIMTHHM aHUK Oenrmmam HadakaT TablIdM HaTWXKAacWHHU Oenrunamra, Oajk,
9HI MYXHMMH, TablIMM CH(QATHHA PHBOXKJIAHTHUPUII Ba OomKapuil OyiW4Ya CTpaTerHK MaKcajiiu
KypcaTMalapHU MAKUIAaHTHPHUINTa WUMKOH OepraH. JIekwH, IIyHH ajmoxyaa TabKHUIAIl >KOM3KH, Ma3Kyp
KOMIIOHCHTJIAPHUHT HHTErpaTHB (aonuAT KYpcaTUIIMIa TYCKUHIMK KWJIYBYM MabiIyM OWp OMMILIAp,
KyMJIalaH TabJIMMHH MapKasjalraH OOIIKaphIl TaMOWWUIAPHMHUHT aMall KWIHHHIIH, OJUH TabluM
Myaccacanapujia TablIdM HaTIKacH dMac Oalky, KaH4a Tanaba KaOyn KWIMHCA, IIyHYa MYTaxaccuc
Tal€prai acocHii MjaHra KyHWINIIN TabiuM CH(aTH MacalacWHU YbTUOOPAAH 4eTna Kouaupau. byHnax
tamkapu Oapua xynymiaapaaru OTMmap yayH HamyHaBuii Mebépuii Xyxokatnap (ATC, mamaka Tanadbnapu,
VKyB pexa, (paH macTypw) aman KWIMHHAIIA XaM TablIuM CH(QATHHA TabMHUHIAM OYHNYa CTpaTeTuk
peKanapHu aMaira OIUpPHUINTa Y3Ura Xoc 4eKIoB Kyinod oepau.

2022-2026 iinmiapra MymKamIaHrad SHrH Y30eKMCTOHHUHT TapaKKMET CTpaTerusacu Ouman JlaBmat
ONMUil TaBJIMM Myaccacajapura axkaJeMHK Ba MOJHABHA MYCTAaKWIUIMK Oepuil, OIy >KyMmJaJaH, yiap
TOMOHUJIAH MEXHAaTra XaK TyJaml, XOAMUMJIAp COHH, TYJIOB-KOHTPAaKT MHKIOPHW Ba TabJIUM IIAKIMHH
MYyCTaKusl Oeirwiam amManuéTUHU Hynra KYyWWIMIM IOKOpUAa TabKUAJAHTaH YeKJIOBIapHH OapTapad
ITHLIA MYyXUM KajgaM Oynnu. XycycaH, pecnyonukamuzaa 36 Ta oMUl TabIMM Myaccacacura akaJeMUK Ba
MOJIMSIBUY MYCTaKWJUIMK OSpHiIan Xamaa 6apKaMoll aBJIOIHH IIAaKIUTAHTUPHI, EMUTapHA MabHABUI-aXJTOKHN
Ba JKUCMOHAH COFJIOM 3THO TapOWsiIall, yIapHU ou0 OOpHiIaéTraH UCIOXOTIAPHUHT (Pao UIITHPOKIUCHTA
alinaHTUpULIra KapaTWIraH 4opa-TagOupiap W34mi amanra omupuiMokaa. XKymiagan, cyHITH Huiiapaa
tanaba €uriapa 3aMOHABUH OMITUM Ba KYHUKMAaJIAPHU [MIAKIUIAHTHPHII, TABJIUM TH3UMIIAPH Xam/ia WiM-(aH
COXacu ¥ypracHja SKWH XaMKOpPJIMK Ba WHTETPAIMSIHY, TAabIMMHUHT Y3BUIIIUTH Ba Y3TYKCHU3IHTHHU
TabMHHJIAII Oopacuaa TU3UMITH UIIUTApHU OyHTa MUCOJI KMJIUII MYMKHH.

Illy Ounan Oupra, MITHH TabIUM-TapOWs TU3UMUHUHT aMajjiall XOJIATH YHU 3aMOH Taialiapu
acocuzia MOAEpPHU3AIM KWIHII, E€NUTapHH FOKCaK OWIMM-Mabpudar srajlapd, XHUCMOHHA Ba MabHaBUH
COFJIOM MHCOHJIap 3THO TapOusuiaml, TabliIMM MyaccacalapHHUHT pax0ap Ba MeIaror XoauMiapu Hy(Qy3uHH
OLIMPHIL, YIApPHUHT caMapand (aoiusaT OPUTUIIM yIyH 3apyp LIapT-IIapouTiap spaThil OYindya WU34mi
qopa-TaAOHUpIIapHU aMara OIIAPHUIITHA Tajgad dTMOK/A.

Onuii TapauM Myaccacacu — ¢aH, UKTUCOAUET, MaJaHUAT, )KaMUAT XaETHHUHT TYPIH COXalapu YIyH
IOKOpHU Majlakalld MyTaxaccuciap Taiépiaiiuran TabiuM Myaccacacuaup [5].

Onuii TabIUM Myaccacacu MakTabJaH OMpUHYM HaBOATAa Y3MHUHT (QyHIAMEHTAN XapaKTepra Srajuri
OwnaH ¢dapk Kuiaau. SIbHU, YKUTHUII METOIMKACH, Tajabanap OMIMMHHKM OaxoJall Ba ajljlaKadoH OOJIaauK
JaBpUJAH YTraH Taja0aJapHUHT Y31apu yayH OyTyHIai y3rada xaétu OuiaH GapkiaHaiu.

bunamu3ku, onmii TabIMM Myaccacacliapy WHCTHTYT, YHHBEPCHTET XaMJa akKaJeMHs Typiapura
axparunagu. lllydxacu3, KYmMImimuK onuil YKyB IOPTIapd HUMa Y49yH TYpJIM HOMIJIApra srajurd Ba Oy
HOMJIAp OJHMH TabJIMM Myaccacacd MaBKEWIa, Y3NAlITUPWITaH TabliuM cudaTura, akajaeMus EKu
YHUBEPCUTETIaH Kali OupH IOKOPHPOK OKAHIUTH Xakuaa erapiauda QUKp ropuTwiarad. WHCTUTYT,
YHHBEPCUTET Ba akaJieMusiiap ypracuna (Gapkiap MaBxKyad, OUPOK ONUNA TahIMM MyacCacalapHHHUHT PacCMUH
tTordacy yHUHT TUILIOMHUHHUHT HY(y3WHH OeNTHiIaMaiii Ba OJMHTaH OMINM Japakacura TabCHp KUIMAanIH.

V36ekucTon Pecry6nukacuia oiuii TabIMMHY TH3MMIIM HCIOX, KUIMIIHUAT YCTYBOD iyHAIHIIIAPUHA
Oenruiaii, 3aMOHAaBUI OMJIMM Ba FOKCAaK MabHABHH-aXJIOKWH (hazuiariapra sra, MycTakwil (UKpIaiaurad
IOKOPH Majakaiy Kaapiap Taiépram xapaHuHH cudaT XUXAaTHAAH SHTA OOCKWYra KYTapwil, ONHA
TabJIMMHU MOJICPHHU3ANNS KWL, UIFOP TabJIUM TEXHOJOTHSUIAPUTa acOCIaHTaH X0J1a MKTUMOUHN coxa Ba
MKTHCOIUET TAPMOKIAPHHY PHBOXIAHTUPHII MaKcaauaay36ekucton Pecy6mukacu [Ipesunentununr 2019
it 8 oxrsiGpmaru I1D-5847-con dapmonn Guman “Y36exucron Pecry6mnkacu Omuil TabIuM TH3HMHHH
2030 imarada pUBOXKIIAHTHUPHIN KOHIEHIMSACK TacAMKIaHmyd. KoHIenmusaga WKTAMOMM coxa Ba
HUKTUCOAUET TapMOKJIAapH SXTHEXKIApUAAH KeIuO YMKKaH XoJjaa, (aH, TabJiuM Ba WIIA0 YMKAPHIIHUHT
MYyCTaxKaM WHTETPANUSCHHU TabMHUHJIANI acOCHIa TahJIUM CU(ATHHH SIXIIMJIAII, PaKoOardapaom Kaapiap
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Tai€épram, WIMHA Ba WHHOBAaMOH (AaoNUATHH camapaid TalIKWI OTHLI, XaJKapo XaMKOPJIHUKHH
PHUBOXIIAHTUPHUIITA YCTYBOPIMK OSpUIITaH.

Pecniybnukamuzna onuit TabauM TH3uMuHEA 2030 Huiraya pUBOKIAHTHPHUINI KOHUETIUSICHHN aManra
ommpum 6yitnaa «Myn xapuracu» TacauKmanay. KOHIENIMS TErHIUIM JaBpra MYJKaTaHraH MaKCalid
napaMeTpiap Ba acocHii HyHANMIUIApIAH Kelub uMKuG, Xap MM aloXHia TacAMKIaHamguraH «Mym
XapUTach» OpKajk 00CKUIMa-00CKHY aMaira OIINPWINIIN OenrHianIu [6].

Tabnum cudaTHU SXmKIAM OOpacuaard WIFOP XOPMXKUH TaXpuOallapHU YpraHWIl Ba aMauérra
TAaTOMK ATHUII >KapaéHJIapUHM >KaJaJIalITUPULI MaKCaauaa, OJIMH TabIuM TH3UMUAA XOPHKHUHA XaMKOPIMK
KOPIIOPATHUBH WyNTra KYyHWIIN Ba TapTHOIM amMalra ONTHPHII YKOPUH STHIIIH.

Uy ypuHma TaAKUKOTHMHU3 YUyH acOCHMH KaTeropHsl XMCOOJAHTaH TabJIUM CH(aTH TYIIyHYaCHHHHT
Ma3MyH MOXHUSTH Ba TaJKUKOT HIUIApUIArd TAIKHHUTA YbTHOOP KapaTaMmus.

Tabnum cudatm MOXHMITaH KEHr TylmIyH4Ya. bab3umap TabiauMm cudaTh JAeranjga Tamadanap
Y3MaITUPUIIMHUHT (OU3 KUHMaTHra acoClaHTaH KATerOpUsSHU  TYNIYHHIIAIW; alpuM TaJKUKOTUHIIAp
TabJIUM CU(ATHHU MIAXHUHT PUBOXIIAHMII JAapaXKacura TEHIIAlITHPULIAIN; YIMHYM Tondagaruiap Tabium
cudpatu MasMyHHIA OJMH TabJIUM Myaccacacu OWTHUPYBUWIADUHUHI IKTUMOMM xaérra Talépnuk
JapakacH{ TYIIYHHUIIAAW; TYPTHHYM Toudaiaruiap TabiuM cH(aTHHH TanadalapHU YKATaéTraH WIMUN
Japaka Ba YHBOHTa 3ra Mpodeccop-YKUTYBUMIAp YIYIIHHUHT Japaskacu OMJIaH U30XJIaIIaIH.

benrunam x)ou3ku, TabauM cr(aTHHN HA30paT KWIMIIHUHT MyaMMOCH, O€BOCHUTA, TAbJIUMHUHI Xap
KaHAal MMJUIMI JacTypUHUHI MYXUM KHCMH XucoOjaHaau, OMPOK YHU TabJIuM cU(aTHHU OOLIKAPUIIHUHT
YMyMHH MyaMMOJapHIaH TallKapuia aXpaTHiraH Xojja KypuO ymkuim MymkuH smac. Uy caGabnan
OOIIKADYBHMHI MaxXaJUIMd Ha3apusacd Ba aMaluéTuaa WIDiad YMKWIraH TYpiAH XWl OOLIKapyB
EHIaIIyBIApUHY TaXJIMJI KMIUO YUKUII 3apyp.

bynna, A.A.A6nykamupos, P.IUILAxmummuaoB, X.Pammmos, IlI.Kypb6anos, JI.B.ManeBuu,
B.A.YepkacoB, 3.A.Ceiirxaimios, M.CaugoBnap Ba OONIKAJIAPHUHTIOKTOPJIMK JHCCEPTAIUSIApH;
O.I3yeB, T.IILMuxuesnu, JI.H.PycakoBa, [I'.Il.Yenypenko, W.b.IllyBanos, C.E.flpueBa Ba
OOITKATAPHUHTTATKUKOT HIUIApU OyIakak MyTaxaccuc OakallaBpJjapHH Taiépiamiga TabiuM CHpaTHHH
OOIIKapUIIT MyaMMOJIAPUHIHT TYPJIH XU KUXATIAPUHA 0910 OepHIITaH.

IOkopuna cana® yTwiran u3NaHuOUIapAa Tanabda Ba YKYBUMJIAPHUHT YpraHum  (aosIuru
LIAK/UTAHUIIMHAHT  aMaluETH  TaxJIWI KWIMHTaH; TabJIMMHUAHT IHAKIM Ba YCYJJIapd MOXHUSATHHHHL
TaKOMIJUTAIIMIINTA TabCUpP KypcaTaguraH OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMMIJIAPHU AaHUKJAIra, TabIuM
XKapaéHUHN MakOyJUTAIITHPAAUraH TYpiId XWI YCYJJIap OpKapH TabIMM CaMapaJOpJIUTHHH OIIUPUIITHHHT
WIMHUH acoCTIapyH{ aHUKJIAIIra XapakaT KUJIMHTaH.

YMymMaH onrasfga, XO3MPrd OJMMiap CH(QATHH TYypiad XWI KUXAaTiapAa TaJKWH OJTUIIAIN —
MPEeIMETHUHT aXaMUSTIH XYCYCUSTIAPUHUHT (YHKIHMOHAN OWpinurd cudaruia Xam, ¥y3apo Tabcup
KOHYHJIapu OWIaH OpraHuK >KUXaTAaH y3apo OOFNaHraH KYyNTHHA XycycusTiap cudaruaa Xam, aHHK
Ty3WIMara sra Oyiran TH3UM CHHTapH MPEAMETHHHT OYTYH Hdoaacu cudaTruaa Xam.

Cudar Ba MUKIOPHHHT ¥3apo OOFIMKIMTHrA €Tapid Japakalard WIuiap OarWluIaHTaH. Y MyMHHA Ba
Gbapkau JKuxaTiapu acociaHraH. byHzaa, cudar [MAKUIaHWIIM KOHYHMSATHra HuUcOaTaH cudar Ba
MUKIOPHUHT OUpiury, OupuHYMAaH, cudatia T0MMO MHUKIOP aKC STTUPHIMIINHM, HKKUHYMAAH, MUKIOpAA
aHUK Oup cudatiaap akc ITTUPUIUIINHN OUIIIUPATIH.

IMynpati kw6, “mukgop” xam “cudat” xaM MNPeAMETIAPHUHT OOBEKTHB TOMOHJIAPH Ba
MyHOCa0aTIapuHu KypcaTtaad, OMpOK YIapHUHT MOXHATH Typiamda. Cudat — ymap XycCyCHUSTIapUHHHT
HUFUHANCUA aKC 3TaAuraH OOBEKTIAPHUHI OOBEKTHB Ba YMYMHH XapakTepuctukacuaup. byHna cudat
abcomoT TymyHua cudatuga kypwiagun. ONUMIApPHUHT aWTHIIN4Ya, OyHIAll TymIyHYaHUHT cH(aTHH
OOIIKApHII TH3UMHU OWJIaH Xe4 KaHIail yMyMuiinru yk. TabiuMm KoOHTeKCTHIA CH(paTHU HUCOUH TylryHYa
cudaTtuma Kypum Makcaiara MyBoduk xmcodnmanamu. HucOuii TymryHya cudarmma ymOy TyIIyHYa WKKH
kuxarra sra: 1) craHmapt €km TacHHQJAIra MOC KENWINW; 2) HUCTEhMOIYM Tajlladiapura MOC KEIHIITH.
BusHuHT HazapuMm3na, SHT MakOyaH, ymOy UKKK )KUXATHH YHFYHJIAIITHPHILIAUD.

“TapnuM cudatn” TYIIyHYaCHHH TaNKWH KWITAHAA, TablUM (EHOMEHH TYIIYHYACHHHUHT KYTI
acleKTIM TylIyHYa cudaTHIa MabIyM MypakkaOJIMKKa Iyd KeJamMu3. Arap TabjiuM TYyLIyHYaCHHH
Tappuduamaa yHUHT Oenruwnapu (XycycusTiIapyd) OpKadu Kypud 4YHKCaK, yHAa Oy MaKMyaBU
OenrwiapHUHT Xap OMPUHM WKKMHYM OCNTWIapd MakKMyacH OpKajlH TabpHQIall, KeHWH yYrHYH TapTHOAa
Ba X.K., YJIapHH 3apyp OyiraH napakarada €TKa3rad X0Jj/1a JaBOM 3TTHPHIL Kepak Oyiaau.

Oxupru BakTiapja TMeNarorukana MNeAaroruk (aoJMSATHUHT TYPIAH XWI JKUXATIAPUHHU TaxJIAI
KuMmaa “cudar”’ TyIIyHYacH Kajall WIUIaTWINO KeMMHMOKIa. ByHmall TaXJIMIHMHT HyHanWIIapuIaH
OMpHU TAbIUM ONYBUYHJIAPHUHT OWiIMM cU(aTHHH TH3UMIHM Kypub uukuimn xucoOmanamau (I'.S1.Anmmosa,
JI.J1.3opuna, N.JI.JIepuep, M.H. Ckarkun, b.JI.dap6epmat Ba 0.).
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Tabnum cudatn MyaMMOJIADUHUHT TaJKUKOTYMIIAPH KAaTOP METONOJOTHMK MYXHMM XyJOCalapHU
KYpCaTHUILraH:

1) Tavnum cudatu — Oy XyCyCHSTIAPHUHT LIyHIAal WUFUHIUCH OYIUO, y YpraHyBumiap IIaXCHHH
Xap TOMOHJIaMa TapOusiIall Ba GapKaMmoJl pUBOKIaHTHPHIL OYiinya BazudanapHu e4uIIra UIMKOH Oepany;

2) TabauMm cudaTtHHE yMyMUil, HHTErpaj, Ipoleccyal Kabu KUXaTIapHUHT HaTHXacK cudarnia xam
KYpuO YUKHII TYFPU CaHaJaIu;

3) MabiayMOTIWIMK TabiuM CH(DATHHHHT HATIKaBUHA TOMOHM cudaTuia ¥3 TapkuOura gaonustia
Y3namTupuirad 1axc MaJaHUsTH TYpJapUHUHI THU3UMHHHM XaMAa yjaapra Moc OyiaraH ICHXUKaHHHT
(yHKLIMOHAJI MEXaHU3MH Ba IIAXCHH THIIOJIOTHK cru(aTiap TU3UMUHN KUPUTHUILH 3apyp;

4) Tabaum cudatu xapaéH cudaruaa YKyB kapaCHUIATH TAbJIUM OCPHII Ba YKUTHUIIHUHT Y3apo
Oornanras (aoJHuATIApU caMapagopIUTruH OeNIruiIaian;

5) Tabnum Oepuin cudaTu, SHT aBBaJIO, YpraHyBUWIap[a OWIMMHUHT TYJIHKIHK, YyKyp, TE3KOP,
STWITYBYAH, aHUKJIMK, YMYMIIAIITAHINK, aHTJIAHTaHJINK, MyCTaXKaMJIMK KaOW XYyCYCHATIAPUHUHT TH3UMUHU
LIAKJUTAHTUPUILIHE TAbMUHJIAI KOOMIUATH OWIaH aHUKJIaHAIM;

6) Tabium (TabiauM Oepuill) CU(ATH THIUMIA KYPHO YHKHIHIIN, YIAPHHHT SHASM aXaMHSTIN TAIlK{d
Ba MUKW OOFJIMKJIMKIAPU KOHTEKCTUIA aHUKJIAWIUTraH XyCYCHSITIapUHHA QXKPATHUIIHU TAXMUH KHIIUIIH 3apyp.

Xo3upru WIMHA TaAKUKOTIApAa TabiuM CcH(AaTH Ba WHCOHHMHT PHBOXJIAHWIIM HHTETPa
taBcuHOMa cudaTHIa, HTHCOHHUHI Y3UHMHT, TABJIUM TH3UMUHHUHI, YMyYMaH >KaMHUATHUHT (DaOJTUTMHHHT
MYXHUM MaKCaJi¥ Ba ¥3 KaapusiTH cudaTuia Kypuiaiu.

V3 m3nannmnapumusga 6u3 Kyiuaarn taspudapra aMain KHIaMu3: TabliuM cuhaTi — 6y WKTHMOMIL
touda OYymmMO, y KaMuUATHA TabiMM >KapaHUHUHT XOJAaTH Ba HATH)KABUIIIUTUHYM, YHH I[IaXCHHHT
(GbykapoBuii, TypMylmui Ba KacOMi KOMIETEHTIMTMHHM PHBOXJIAHUIIKM Ba MIAK/UIAHUIINAA KAMUSTHUHT
(Typyu XU KTEMOUH TypyXJIapHHHT) Taia0napy Ba KyTHJITaH HaTH)Kajapra MOC KeJIMIIMHN OeNTHiIaian.

TabnuMm cudaTuHu TabMUHIAII TYFPUCHAA CY3 Oopranaa AacTiad yHra TabCHp KypcaTyBud OMUILIAp,
LIYHUHTIEK,  TabIUM  JKapa€HH  caMapaJopiWIHHA  TabMHUHJAIIHUHT  [E€AarOrMK-IICUXOJOTHK
KOHYHUSATIAPHHU aHUKJIAIl MyXUM XUCOOJIaHAIH.

TabnuM cudaTHHUHT KadoiaTh, SHT aBBajio, TABIUM XapaéHU CyOBEKTIapU XUCOOJIAHTaH TabJIUM
OJIyBYM LIAXCHHUHI AXTHEXKH Ba MaKcald, TabIUM OepyBUHM Mpodeccop-YKUTYBUMHUHT KacOui (aoiusTy,
LIYHUHTIEK OTa-OHAJIApHUHT MyHOCA0aT XapaKTepura y3BUH OOFITHUKAND.

Bynna 0u3 TaaKUKOTUMHU3HUHT MaKCaJHW Ba MPEAMETHIAaH Kenubd 4ukub, mpodeccop-YKUTyBUMIAD
KacOuii (paonusATHHN OaXOJIAIIHUHT TABJIUM cU(aTUTa TAbCUPUHH YPTaHUIITa YbTUOOP KapaTIuK.

TankukoT OaBoMHUZA XO3UPrM KyHIA OJMHA TabiuM TH3UMHIA  TabJIUM CU(QATHHU OLIMPHIIL
MeXaHU3MIIADUHHUHT OMp KaTop Aoy13ap0 MyaMMO Ba KaMYMJIMKIapra ayd keaauk. XKymnanas:

- KeHMHTY HWutapia ofui TabiauM OWlIaH KaMpOB JapakKaCHHUHT OMIMPUO OOpuiHIIM OuiaH OOFIHMK
X0Jga Kenud 4MKaguraH MyamMmodjap, *KyMmilagaH npodeccop-YKuTyBumwiIap cudaT TapKUOMHUHT 3apypuil
Jlapakacura SpUIINLLI;

- mpodeccop-YKuTyBUMIap KacOuit GpaoqusATHHA OaXOJIAITHUHT aMajliard ME30H Ba KYpCAaTKUWIAPH
TabIUM CcH(ATUHM TabMHUHJIALIrAa €Tapiy JAapaxaga HYHaITUPWIMAralinrd, XycycaH Ipodeccop-
VKUTYBUMHUHT YKyB, YKyB-yCIyOWH, WIMHUH-TaJKUKOT XamJa MabHAaBUU-MabpuUpUid HIUIApra OHJ
KypcaTKuwiap acocuja 0axONaHWIIN, JIKWH YKUTYBUMHWUHT TEAarOTHK MaxOpaTH, MEeNaroruK TeXHHUKACH,
negaroruk (aosusaT camMapaJopiUTHHU TabMUHIAWIUTaH, WHIWBUAYAI-TICUXOJIOTHK XycycHsT (jaékart,
KOOWJIMAT, HCTEBAOA, TAJAHT)IapuHH Oenrnnad OepyBUM HHANKATOPIAP KY3/1a TYTHIMAaraHjiury,

- mpodeccop-YKUTYBUMIAPHUHT XOPKHHA THIAap Ba axOOpOT-KOMMYHHKAIWs TEXHOJIOTHSUIAPUHU
Y3MalmTUpUII  apakacd TacTiurd  cababiii  yNapHUHT KacOMH MaxopaTHHU Oaxonmamiga ymly
KaTeropusiyiapra ouji MHAUKaTopJiap YCTYBOp XapakTepra ara SMaclurH;

- HeJaror XOAUMJIAPHUHI Majlaka OLIMPHII TU3UMH CaMapajid TALIKWI STHIMAaraHjiurd, >Kymialas,
MaJlaka OIUMPUII Myaccacajapuaa YKyB MAIIFYIOTIapu YTKa3WIl y4yH IOKOPH Maylakaiu mpogeccop-
VKUTYBUMIIAp Kajd0 KUIMHMAraHjiWTH, Majaka OUIMPHILNTa >Kal0 ATHIIJA THHIJIOBUWJIAPHUHT CaJOXMATH
HHOOATra OJIMHMAC/IUTH;

ONMM TabIMM Myaccacalapd Ba Kaapiap OyropTMauuiapy OWiaH y3apo XaMKOpJIMKIAA Kazapiap
Taiiépnam Oyiinya wmulap caMapand Wynra KyWWIMaramiurd, WOl OepyBUWIAPHUHT OJHMH TabJIUM
Ma3MyHUHH MIaKJUIAHTHPHILIATH UIITHPOKH €TAPIIU SMACIIHUTH;

tanabanapaa TaHKUAUN GuKpiam, axOOpOTHM MYCTAaKWUJ M3JIAIl Ba TaxJIMI KWIMII KYHUKMaJapUHU
MAKJIAHTHPHUINTa HYHANTHPUITAH TABIAM MYXUTH €Tapiy Japaka/a TaIllKu KWIHHMaraHiIuru;

uIIad YMKApUIIl KOpPXOHANapuia aMaldid MAalFyJoT/iap caMapald TallKWI STHIMaraHiury,
TaiiépnaHaéTran MyTaxaccuciap MajlakaBUH Japakacd MeXHaT OO30pHMHUHI 3aMOHaBMH Tajalmapura
eTapiinya kaBob OepMaciury;
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VKyB agaOuETaapy eTUIIMOBUYWINIH, MaBKyUIADUHUHT aKCapusIT KHCMHU 3aMOH Tajalnapura >kaBo0
OepMmaciury, YKyB anaOuérinapu cu(aThHU SXIIWIAIL, XOPWKUN anaduériaapiaH KynmmMmya KU MyKOOWI
VKyB amabuérinapu cudaruaa oiiganaHuin UIUTaApH eTapiiu Japakaaa TAIIKII STUIMAraHIury.

Onuil TapnMMAa MabHABUH-AaXJIOKUW Ma3MyHHHM KydalTupum, E0UIApHM MIUUIMH Kaapusriapra
XypMaT, MHCOHIIApBapiMK Ba OKCAaK MabHABHUH FOSAIAap acocuia BaTaHIApBapiMK pyxuaa TapOusiaii,
ynapaa €r Fos Ba MadKypamapra Kapiid WMMYHHTETHH MycTaxkamjaml Oopacuiard WIIIapHH sSHajga
PHUBOXKIIAHTUPHULI 3apYPaTH MaBXKy[ Ba MyXUM axaMHUsTra ora.

V36ekucron Pecriybnukacn [pesuneHTauHr 5 mions 2018 finnnary “Onuii TabIuM Myaccacanapiia
TabauM cuUGaTUHU OIIMPUII Ba YJIApPHUHI Mamjakarja aMajira OIIMPWIAETraH KeHI KaMpOBIH
UcIoXoTiapaa Gaos UIITHPOKUHU TabMHHIAII Oyiiya KymuM4a yopa-tandupiap tyrpucuaa’tu [1K-3775
Kapopuaa OyryHT'H KyHAa ONMH TabjMM Myaccacajapuaa TabiuM cH(aTHHU OIIUPUINTa, pecrnyOinKana
amaira OIMUPWIAETTaH WCIOXOTIap, WKTUMOHMA Ba HMKTHUCOJMHA cOXalapjard sHTWIaHWNuIapaa ymoy
MyaccacaiapHUHT (a0 WINTHPOKWHU TabMUHJIANITA TYCUK OynmaérraH Oup Katop Myammousap OOpiHru
TabKHJJIAaHTaH. VYnapaad OMpH oIui TabJIUM TU3UMHUA YKUTHIIHY TAIIKAI STHIN >KapaéHu OYTYHI'H KyH
tanabnapura >xaBo0 Oepmasgrtramnuruaup. llyHra yxmam MyaMMoJIapHUHT ach cababnapu, TabiIuM
TH3UMUAa (paonuaT KypcaTaérraH aWpuM MeAaroriapuMHU3Jard 3aMOHAaBUH OWJIMM OCpHIl, IeIaroruk
Maxopar, KOMIIETCHTINK, ¥3 (haHUHH XaET, TYpMYII, UIIUTIA0 YuKapull Ounan 00Finad, haH-TEXHUKAHUHT SHT
CYHITH IOTYKJIapuIaH, WIFOp XOpWX TaxpuOajapuiaH, 3aMOHaBMHA axO0oOpoT Ba IEAaroruk
TeXHOJOorusAIapAaH Goiinananud TabIuM OIyBUMIAPra €TKA3UII MaJJaKaCUHUHT €THIIMACIUTUIAUD.

XO03Upru AaBp YKYB MAaIIFYJOTJIAPUHU TabJIUM OJYBUMIAPDHH MYCTaKWJl Ba JPKUH (HKpIIara
HyHanTUpagurad YKUTUII TEXHOJIOTHUSIIApH Ba MHTEP(]ao yCyuIapHy )KOpUH 3THIL acOCHIa TAIIKHI STHIL,
acocuil 3pTHOOPHU YJIAPHUHT MYCTAKWI TABJIMM OJIMIIN OMIaH OOFIMK MEXaHU3MJIApHHU aMajra OIIUpUINTa
KapaTUIIIHU TaK030 3TMOKJa. TabluM cuaTuHu OMIMpHII, (aH Ba TEXHOJOTUSHUHT SHT CYHTH IOTYKJIApUHH
amManuéTra KOpUH STHII acoCHIa MXKOJKOpP, KacO-XyHapiH, WKOAWN Ba MyCTaKui (QUKp IOpHTa OJaIuTaH,
Tamab0yckop Ba TaaOHMPKOpP, ¥3 KaBOOTapIMIMHU XHUC JTaAuraH EnulapHud Taiépnam Kabu MyXum
Bazu(arapHu amalra OLIMPHII Ha3apAaa TyTwiaau. by ¥3 HaBOaTuaa TabiauM xapa€HuAa 3aMOHABUI TabJIUM
TEXHOJOTHsIapuIaH GoiJalaHUITHA TAKO30 dTaau. YIapHHU KYIJIall, aBBaJo, NeJaroTHK MyHOCAa0aTIapHH
WHCOHMApBapIAlITUPUIIHN Tajdald 3Taad. UyHKHM, yHHM aMaira omupMail TypuO KyJulaHTaH Xap KaHzxai
TEXHOJIOTHs KyTWJITaH HaTWXaHu OepMmaiinu.

Ma3skyp MyaMMomiapHu Oaprapad STHII YYyH OJNME TablIUM THU3UMHJA MPOodeccop-YKUTYBUMIAPHU
kacOuil (haosuATHHM OaxOJAIIHUHT MYXMM OOCKHYHMOJIMNA TabJIMM TH3UMHHA MOJCPHHU3ALUSA KHIIUIIL,
MKTUMOUN-UKTUCOANN JKUXaTAaH OapKapop PUBOMJIAHTHPHILI YUyH IOKOPH Malakajid Kaapiap Tanépiain
cU(aTUHU OLIMPHIL, MHCOH KallUTAJIMHA MeXHAT 0030pH Tanabaapy acoCuaa PUBOKIAHTHPHIL 3apyp.

Xynoca Kb aifTranga TabiauM cupaTiHU TAKOMIJUTAIITHPUIIIA Tpodeccop-YKUTyBUMIap KacOui
(haonmusaTHHE OaxoNalIMyXUM oMU OYnu0, Oy kapaéHja XaJlKapo CTaHIapTiap acoCHaa IOKOPH Majakald,
KpeaTuB Ba TU3UMJIN (PUKpIaiIurad, MycTaKuI Kapop KaOyn Kuila OjlaiuraH Kajapiap Tan€piaml, yIapHUHT
MHTEJUIEKTyaJl KOOWIUSTIApUHY HaMOEH 3THUIIM Ba MabHAaBUH OapkamMoi miaxc cudaruia MaKJUIaHUIIN
y4yH 3apyp MIapT-IIAPOUT SpaTHII, COXaAa COFJIOM pPakodaT MyXUTHHHM MIAKUIAHTUPULL, YHHHT
KO310aJOPIUTUHY OLINPHUILL, XKaXOH MUKECHAATH paKoOaTOapAOLIIMIMHN TAbMUHIIAIIKAON KypcaTKuwiapra
anoxyaa 35THO0P KapaTHI JIO3UM.

IOkopuaa TabKuUIaHTaH TU3UMIIA MyaMMOJap, IIYHHHTIIEK, MaKcaJJld CTpaTeruk BaszudanaplaH
KeauO YMKWO, ONMH TabiMM TH3UMHUHH PHBOXJIAHTUPUIN KyHHMIOard HyHaTUIUIapraycTyBOPJIM OepuIl
MYXUMIHUP: ONUH MabIyMOTIM MyTaxaccuciap Taiépiam cupaTuHU OLIMPHIL;TABJINM XKapaCHUTa paKamiIn
TEXHOJIOTHSJIAP Ba 3aMOHABUI yCYJUIAPHU >KOPUHM 3THIL; OJUI TabIUM Myaccacanapuja WIMHNH-TAIKUKOT
WIIIapy HATWKAJOPIUTUHA OUIMPHII, EHUIAPHU WIMHE (aonusaTra KeHTr >Kaind dTHII, WiM-(paHHHHT
WHHOBAallMOH  MHQPATy3WIMAacHHM  LIaKJUIAHTUPHUII;MabHaBUH-Mabpuduil Ba  TapOMsiBHI  uIiap
TAbCUPYAHJIWTMHA  OLIMPHUILIOKOPH  Malakald MyTaxaccuciap —Taiéprmam  oskapaéHura Kaapiap
OytoptMaumnapuHu (aod kajald OSTHIN; OMUA TAaBIUM MyaccacalapHHUHI MOJIMSIBUM MYCTaKWUTUTH Ba
0apKapOpJIMIMHU  TabMUHJIAIN, MOJIAMH-TEXHUK TAbMHHOTHHM  MYCTaxKamjall; OJUH  TabiIuM
MyaccacalapyHi TH3UMJIM PUBOXJIAHTUPUII Ba OOIIKApYyB (aoIMATHHHM TAaKOMWIIALITHPHII, KOPPYILHITa
Kapmi Kypamuil, mapGodIuKHd TabMHUHJIAIIHUHT TabCUPYaH MEXaHM3MJIAPHUHU SKOPHHA OTHII; OJHUH
TabJUM TH3UMUHUHT HHBECTULMSBHN >KO3MOQJOPIMIMHU OIIMPULI, XalKapo MHKECAA TAHWIMIIM Ba
pako0aTOéAPJONIIUTUHN TahMUHIIAIIIL.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA AXLOQIY-MA’NAVIY KOMPETENSIYANI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Ushbu magolada kompetensiyaning pedagogik imkoniyatlari va rivojlanish tarixi, kompetensiya
muammosi, axloqiy-ma’naviy kompetensiya va kompetentlik mazmuni va uni bo ‘lajak o ‘qituvchilarda
rivojlantirish bo ‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o qituvchi, kompetensiya, kompetentlik, axlogiy-ma’naviy kompetensiya,
shaxsiy kompetensiya, ijtimoiy kompetensiya.

HEJATOI'MYECKHUE BO3MOKHOCTH PA3ZBUTUA 3TH‘IECE€OIX U IYXOBHOU
KOMIIETEHTHOCTHU Y BYAYIIUX YUUTEJIEU

B crarbe npuBoaATCS OmKMcaHuE NMEJAarorn4eckux BO3MOXKHOCTEM M MCTOPHS pa3BUTHS KOMIIETEHIINH,
mpoOiieMa KOMMETEHIMH, COJIepKaHHe HPaBCTBEHHO-IYXOBHOW KOMIIETEHTHOCTH ¥ JIMYHOCTHOW
KOMIIETEHTHOCTH U ITyTH €€ Pa3BUTHS Y OyIyIINX YIUTENEH.

KnwueBbie cjaoBa: Oynymuid y4uTenb, KOMIETCHIHS, KOMIETEHTHOCTH, HPaBCTBEHHO-IyXOBHAs
KOMIIETEHIINS, JIMYHOCTHAsI KOMIIETEHIIMS, COLMAIbHAs KOMIETEHIINS.

PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR THE DEVELOPMENT OF ETHICAL AND
SPIRITUAL COMPETENCE IN FUTURE TEACHERS

This article describes the pedagogical possibilities and historiy of development of competence, the
problem of competence, the content of moral and spiritual competence and competence and ways to develop
it in future teachers.

Key words: future teacher, competence, competence moral and spiritual competenc’e, personal
competence, social competence.

Kirish. Yurtimizda bo‘lajak pedagoglarni zamonaviy ta’lim olishi va egallagan bilimlarni amalda
go‘llash muammolari xalgaro ta’lim standartlari talablarining joriy qilinishiga alohida ahamiyat
garatilmogda. Bunda yosh o‘gituvchilarning pedagogik kompetentligi, zamonaviy axborot va pedagogik
texnologiyalarni ta’lim jarayonida qo‘llashga qaratilgan ilmiy izlanishlar muhim o‘rin tutadi.
Mamlakatimizda ilg‘or xorij tajribalari asosida uzluksiz ta’lim tizimi uchun yosh pedagoglarni
tayyorlashning zamonaviy ta’lim tizimi talablari asosida ichki imkoniyatlarni ro‘yobga chiqarish uchun zarur
shart-sharoitlar yaratishda tadqiqot ishlari olib borilmoqda. O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha “Harakatlar strategyasida” “uzluksiz ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim
xizmatlarining imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali
kadrlar tayyorlash siyosatini davom ettirish” kabi ustuvor vazifalar belgilangan [1]. Bugungi kunda
zamonaviy jamiyatni shakllanish jarayonida jamiyat hayotining barcha jabhalarida raqobat kuchayib
insonning axloqiy ma’naviy va intellektual fazilatlariga talab ortib bormoqda. Axloqiy tamoyillarga ega
bo‘lgan ijodkor pedagoglar jamiyat uchun ishonchli kasbiy faoliyat sohasini yaratishga qodir bo‘lishlari
kerak. Bu borada axloqiy ma’naviy, kasbiy kompetentlikni rivojlantirish pedagogik tizimni yanada
takomillashtirishda muhim o‘rin tutadi. Shu o‘rinda fan va texnika rivoji ta’lim va uning natijalariga
qo‘yiladigan talablarni tubdan o‘zgartirishni talab etmoqda. Shunga asosan, yangi avlod standartlarini
yaratish pedagoglarning oldiga muhim vazifa qilib qo‘yilmoqda. Hozirgi vaqtgacha yaratilgan davlat ta’lim
standartlari tizimli-faoliyatli yondashuvga asoslangan, ya’ni ta’lim maskanlarining magsadini bilim,
ko‘nikma va malakalarni o°zlashtirish tarzida aniqlashtirishdan iborat edi. Shu bois yangi davlat ta’lim
standartlarini 0‘z-o°zini rivojlantirishga qaratilgan kompetent-faoliyatli yondashuvga asoslanishdan kelib
chigqan holda belgilash talab etilmoqda. Chunki oliy ta’limda tashkil etilayotgan o‘quv-tarbiya jarayonining
mohiyati tinglovchilarning ehtiyojlari va qobiliyatlarini rivojlantirish emas, balki bilimlarni axborot-verbal
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tarzda yetkazish, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishdan iborat bo‘lib qolmoqda. Bunday reproduktiv
tarzda o‘zlashtirilgan ma’lumotlar tinglovchining amaliy faoliyat tajribasini rivojlantirishga yetarlicha imkon
bermaydi. Natijada, talabalar juda ko‘p axborotni behuda jamg‘arilishi, ta’limning samarasi past ekani va
uning real voqelikka mos kelmasligi kabi tafovutlar ko‘zga tashlanmoqda. Aniqrog‘i, o‘quvchi real hayotdan
uzoqlashib qolgandek, uning oldiga faqgat ilgaridan to‘plangan axborotlarnigina o‘zlashtirish magsadi
qo‘yilgandek tuyuladi. Ta’lim jarayonidagi markaziy shaxslar o‘qituvchilardir. Ta’limning muvaffaqiyati
ularning tayyorgarligi bilimdonligi va ishlash sifatiga bog‘lig. Bunda o‘qgituvchining kompetensiyasi muhim
o‘rin tutadi.

Asosiy gism. Yugoridagi dolzarb muammolarni bartaraf etish magsadida, ta’lim jarayonlarini turli
yangicha yondashuvlar asosida tashkil gilish magsadga muvofiq sanaladi. Muhtaram Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyev “Yoshlarimiz mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega
bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol
topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”
[2], degan fikrlari ham mustaqil O‘zbekistonimiz yoshlarini erkin fikrlashni tarkib toptirishga garatilayotgani
ham e’tibordan xoli emas. Shunday ekan, biz o‘qituvchilar hozirgi yangi davr talabi asosida darslarni
zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil qilishimiz oldimizdagi yuksak vazifalardan biridir. Ushbu
muammoli vaziyatdan chiqishning yagona yo‘li - oliy ta’limda yangicha, ya’ni kompetent yondashuvni joriy
etishdir. Kompetent yondashuv talabadan bilim va ko‘nikmalarni alohida-alohida emas, balki yaxlitlikda
egallashni talab etadi. Mazkur talab bilan bog‘liglikda, o‘z navbatida, o‘qitish metodlarini tanlash tizimi ham
o‘zgarishga uchraydi. O‘qitish metodlarini tanlash va amaliyotda qo‘llash ta’lim jarayonida qo‘yiladigan
talablarga muvofiq keladigan kompetensiya va funksiyalarni takomillashtirishni talab etadi.

Kompetensiya u yoki bu sohada bilimdonlik demakdir. ‘‘Kompetensiya’’ lotincha competence —
erishyapman, munosibman, loyigman degan ma’nolarni anglatadi. Kompetensiya tushunchasi ijtimoiy
mazmuni juda keng bo‘lib, u ishlab chiqarishning barcha yo‘nalishlarida qo‘llaniladi. Kompetensiyaning
ba’zi xususiyatlari quyidagilardan iborat. 1. Kompetensiya bir yoki bir nechta malakalardan iborat bo‘lib,
ularning egallanishi kompetensiyaga erishish imkonini beradi. 2.Kompetensiya samaradorlikni baholash
mumkin bo‘lgan uchta soha bilan bog‘liq: bilim, ko‘nikma va munosabat. 3. Qobilyatlar kuzatilishi mumkin
bo‘lganligi sababli ular ham o‘Ichanadi. O‘qituvchi faoliyatida kompetensiyani baxolash mumkin. O‘qitish
kompetensiyalari teng migdordagi bilim, ko‘nikma va munosabatni talab qilishi mumkin, ammo ba’zilari
buni talab gilmaydi. Kompetensiyalar ko‘nikma yoki munosabatdan ko‘ra ko‘proq bilimni o‘z ichiga olishi
mumkin, ba’zi kompetensiyalar esa ko‘proq mahorat yoki ishlashga asoslanadigan bo‘lishi mumkin. Kasbiy
kompetensiya bilim ko‘nikma va munosabatlar nuqtai nazaridan kompetensiyalarni tavsiflashning an’anaviy
urinishlaridan voz kechishiga va buning o‘rniga ana shu o‘ziga xos qadriyatlar xususiyatlar va
motivatsiyalarga ya’ni odamlarning nisbatan mustahkam xususiyatlariga e’tibor qaratishga intildi.
Talabalarning malakasi bugungi jamiyatning turli murakkabliklari odamlarni jiddiy sinovdan o‘tkazadi.
Ushbu talablar shaxslar egallashlari kerak bo‘lgan asosiy vakolatlar uchun nimani anglatadi? Bunday
kompetensiyalarni aniqlash bizga ta’lim tizimlari va uzluksiz ta’limning asosiy maqsadlarini aniqlash va
o‘qgituvchi uchun kompetensiyalar qatorini baholash imkonini beradi. Avvalo, biz talabalar muvaffaqiyatli
muloqot qilish uchun, zarur bo‘lgan ko‘nikmalar va quyi ko‘nikmalarni tushunishimiz kerak. Shaxsiy
rivojlanish, ularga hayotda raqobatbardosh ustunlikni ta’minlashi kerak bo‘lgan narsalar: fikirlash va
muammolarni hal gilish, fikirlashni nutgiy baholash va muammolarni imkoniyatlarga aylantirishni taxmin
qilish, 0‘z — o‘zini yo‘naltirish va o‘rganish, xotirani rivojlantirish, shaxsiy o‘zgarishlarni amalga oshirish,
jamoada ishlashni muhokama qilishda boshqalarni ishontirish kabi ko‘nikma va malakalarni o‘zimizda
shakillantirishimiz lozim. Kompetensiya bilim va ko‘nikmalardan ko‘proq narsadir, u muayyan konteksda
psixo — ijtimoiy resurslarni, jumladan, malaka va munosabatlarni jalb qilish va safarbar gilish orqali
murakkab talablarni qondirish qobilyatini 0z ichiga oladi. Pedagogning mukammallikka intilishida malaka
zarur. Zamonaviy dunyoning murakkab muammolariga dosh berish uchun o‘qituvchilarga keng ko‘lamli
kompetensiyalar kerak. O‘qitish kompetensiyasi samarali o‘qitish jarayonining ajralmas elementi bo‘lib, u
ma’lum bir mamlakat yoki dunyoning faravonligiga hissa qo‘shishga intiladi. Professional o‘qituvchining
o‘qituvchilik mahorati va ta’lim kompetensiyalari quyidagilardan iborat: murakkab pedagogik vazifalarni
bajarish, ruhiy va jismoniy sog‘lom barqaror va bag‘rikeng bo‘lish, yosh avlod bilan ishlashga moyillik,
yaxshi kommunikativ va kuzatuvchanlik qobilyati kabilarni o°z ichiga oladi.

“Kompetentlik” tushunchasi dastlab ta’lim sohasiga psixologik, pedagogik izlanishlar natijasida kirib
kelgan tushuncha bo‘lib, zamonaviy atama sifatida qo‘llanilib kelinmoqda. “Competentia” lotincha so‘zdan
olingan bo‘lib o‘zbek tiliga tarjima qilinganda uning lug‘aviy ma’nosi “yaxshi biladigan inson, tajribaga ega
bo‘lgan kishi” kabi ma’nolarni bildiradi. “Kompetentlik” tushunchasining mohiyati bozor munosabatlari
sharoitida mehnat bozorida ustuvor o‘rin egallagan, kuchli raqobatga bardoshli bo‘lish har bir mutaxassisdan
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kasbiy kompetentlikga ega bo‘lish, uni izchil ravishda oshirib borishni taqozo etmoqda. Xo‘sh kompetentlik
nima? Kasbiy kompetentlik negizida qanday sifatlar aks etadi? Pedagog o‘zida ganday kompetentlik
sifatlarni aks ettira olishi zarur. Ayni o‘rinda shu va shunga yondosh savollar yuzasidan so‘z yuritiladi.
Kasbiy kompetensiyaga ega mutaxasis kasbiy kompetentlik negizida quyidagi sifatlar aks etadi:

Kasbiy kompetentlik —mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalda yuqori darajada qo‘llay olishi bilan
bog‘liqdir.

Kasbiy kompetentlik negizida aks etuvchi sifatlar:

1. Ijtimoiy kompetentlik.
2. Shaxsiy kompetentlik.
3. Texnologik kompetentlik.
4. Maxsus kompetentlik.

Quyida kasbhiy kompetentlik negizida aks etuvchi sifatlarning mohiyati yoritilgan.

- Ijtimoiy kompetentlik — ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatish ko‘nikma va malakalarga egalik,
kasbiy faoliyatda subyektlar bilan muloqotga kirisha olish kabilarni oz ichiga oladi.

- Shaxsiy kompetentlik — izchil ravishda kasbiy o‘sishga erishish, malaka darajasini oshirib borish,
kasbiy faoliyatda o‘z ichki imkoniyatlarini namoyon qilish.

- Texnologik kompetentlik — kasbiy-pedagogik faoliyatni boyitadigan ilg‘or texnologiyalarni
o‘zlashtirish, zamonaviy vosita texnika va texnologiyalardan foydalana olish.

-Maxsus kompetentlik — kasbiy-pedagogik faoliyatni tashkil etishga tayyorlanish, kasbiy-pedagogik
vazifalardagi muammolarni oqilona hal qilish, faoliyatdagi natijalarini real baholash muhim o‘rin tutadi.

Adabiyotlar tahlili

Bugungi kunda kompetensiya tushunchasi psixologik va pedagogik jihatdan tadqiq etilgan bo‘lsa-da,
pedagogik tadqiqotlarda aynan mutaxassis kadr kompetensiyasi ta’lim jarayonini tashkil qilish, uning
samaradorligini ta’minlash uchun muhimligini namoyon qgilmoqda. Kompetensiyaning qo‘llanilishi juda
xilma — xildir, bu esa jiddiy tushunmovchiliklarga olib keladi. Ba’zi olimlar kompetentliknining amaliy va
nazariy bilimlar, kognitiv qobilyatlar, xatti — harakatlar va ish faoliyatini yaxshilash uchun qo‘llaniladigan
gadriyatlarning kombinatsiyasi deb biladilar. Kompetensiya bo‘yicha tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
kompetensiya juda murakkab va keng gamrovli tushunchani o‘z ichiga oladi va ko‘pchilik olimlar
kompetensiyaga turlicha ta’rif berganlar. L.M.Mitina pedagogik kompetentlik - deganda predmet hagidagi
bilimlar, o‘qitish metodikasi va didaktikasi, pedagogik muloqot ko‘nikma va malakasi, shuningdek o°z-
o°zini rivojlantirish, 0‘z-0‘zini takomillashtirish, 0‘zo‘zini amalga oshirish usullari va vositalarining uyg‘un
birlashishini tushungan [3]. Kompetensiya tushunchasi shaxsga nisbatan umumiylikni kasb etsa,
Kompetentlik individuallikni namoyon qiladi. Kompetentlikning asosiy mezoni mahsuldor faoliyat,
raqobatbardosh kadrlar tayyorlash natijasi bilan belgilanadi. Kompetentlikning o‘ziga xos jihatlari
quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

- tayyorgarlik bosgichi : Shaxsning maxsus xususiyatlari, axborotni gabul gilish va uni gayta ishlash,
o‘rganish qobiliyati.

- Bilim: Kompetentlik sterotiplar, kompetentlik bilan bog‘liq bo‘lgan o‘rganishlar haqgida tasavvurning
mavjudligi.

- Tajriba: kompetentlikka mos keladigan masala va topshiriglarni bajarish .

- Munosabat: kompetentlikni amalga oshirish bilan bog‘liq o‘zga va boshgalarga nisbatan
munosabatlarning shakllanishi .

-Muntazamlilik: Kompetentlikka bog‘liq amallarni nazorat qilish xususiyatlari, matonat, qat’iyat,
sabrlilik, kompetentlikni amalga oshirishdagi garama —qgarshiliklarni yengishga tayyorgarlik.

G.M.Qo‘jaspirova tahriri ostidagi pedagogik lug‘atda o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasiga
quyidagi ta’rif berilgan: “O‘qituvchining pedagogik faoliyati, pedagogik muloqoti va o‘qgituvchi shaxsining
shakllanishini belgilovchi zarur bilim, ko‘nikma va malakalar migdoriga ega bo‘lishi. O‘qgituvchi ma’lum
qadriyatlar, ideallar va pedagogik ongning tashuvchisi sifatida’’ [4]. A. K. Markov pedagogik faoliyat,
pedagogik muloqot yetarli darajada yuqori saviyada olib boriladigan, o‘qituvchi shaxsini ro‘yobga
chiqaradigan, o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalashda yaxshi natijalarga erishiladigan shunday ish deb
hisoblaydi. Bundan tashqari, o‘qituvchining malakasi, bir tomondan, uning kasbiy bilim va ko‘nikmalari,
ikkinchi tomondan, kasbiy pozitsiyalari, psixologik fazilatlari nisbati bilan belgilanadi.

A.K. Markov kasbiy kompetensiyani hisobga olib, uning quyidagi turlarini ajratadi: maxsus, shaxsiy,
individual, ijtimoiy [5]. E.F.Zera nugtai nazaridan kompetensiya nafagat mutaxassisning bilim va tajribasini,
balki hayotning bir lahzasida to‘plangan bilim va ko‘nikmalarni amalga oshirish va o‘z kasbiy funksiyalarini
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amalga oshirish jarayonida ulardan foydalanish qobiliyatini ham anglatadi. Bunday holda, vaziyatga garab,
ushbu bilimlarni qo‘llashga tayyorlik muhim ahamiyatga ega [6].

NV Kuzmina “kompetentlik” tushunchasini o‘qituvchining o‘zi tashuvchisi bo‘lgan ixtisosligini
o‘qitish va ta‘lim jarayoniga qo‘yilgan cheklovlar va ko‘rsatmalarni hisobga olgan holda o‘quvchi shaxsini
shakllantirish vositasiga aylantirish qobiliyati sifatida belgilaydi. N.V. Kuzmina kompetensiyaning quyidagi
turlarini ajratadi [7]: — maxsus va kasbiy kompetensiya (o°qitiladigan fan sohasida); — uslubiy kompetensiya
(talabalarda bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish yo‘llari sohasida); — ijtimoiy-psixologik
kompetensiya (muloqot jarayonlari sohasida); — differensial psixologik kompetensiya (talabalarning
motivlari, qobiliyatlari, yo‘nalishi bo‘yicha); — avtopsixologik kompetensiya yoki pedagogik faoliyatning aks
etishi (0°‘z faoliyati va shaxsiyatining afzalliklari va kamchiliklari sohasida). Zamonaviy dunyoda o‘qituvchi
kasbiy malakaga ega bo‘lishi uchun, bir tomondan, doimo o‘rganishi, 0‘z-0‘zini tarbiyalash bilan
shug‘ullanishi, ikkinchi tomondan, pedagogik faoliyatda o‘zini namoyon qilishi kerak. O‘z-o‘zini anglash
jarayonida o‘qituvchi o‘zlashtirish — in’om qilish munosabatlariga kiradi. O‘zini-o‘zi amalga oshiradigan
o‘qituvchi nafaqat jamiyatda ishlaydi, balki o‘z qadriyatlariga, o‘quvchi sifatida ham o‘zi sarmoya kiritadi.
Ta‘lim tizimidagi o‘qituvchi - bu o0°‘z-o‘zini rivojlantiruvchi shaxs bo‘lib, u doimiy ravishda o‘z ustida
ishlash orgali o°zining kasbiy va shaxsiy fazilatlarini oshiradi. Kompetentlikni namoyish qilishga
tayyorgarlik darajasini quyidagi masalalarda o‘z ifodasini topishi mumkin: shaxs birinchi navbatda o‘zini-
0‘zi hurmat qilishi, rivojlantirishi, o‘zini namoyon etish g‘oyasi, kasbiy yo‘l tanlashi, turmush qurish,
farzandli bo‘lishga nisbatan qaror qabul qilishga tayyorgarlik, hayot yo‘lini mustaqil tanlash, o‘z hayotiga
javobgarlik, kasb sohasida ko‘nikma, malakalarni hosil qilishga tayyorgarlik va boshqalarda namoyon
bo‘ladi. Kompetentlikga asoslangan yondashuvning maqsadi zamonaviy ta’lim nuqtai nazardan kelib
chiggan holda, mutaxassisning nazariy bilimlari va uni amaliy qo‘llash o‘rtasidagi uzilishni yengishga
intilishdir. Shuning uchun zamonaviy o‘quv jarayoni amaliyotda qo‘llanilishi qiyin bo‘lgan bilimlarni
talabalarga berishdan iborat emas, aksincha shu bilimlarni dolzarb kasbiy muammolarni hal gilish uchun
safarbar etish, shuningdek, o‘quv jarayonida bu kabi muammolarni talabalarning o‘zlari mustaqil ravishda
hal gilishlari uchun sharoit yaratishdan iborat bo‘lishi kerak. Bo‘lajak mutaxassislarda kasbiy kompetentlikni
shakllantirish uchun avvalo kuzatuvchanlik xususiyatining rivojlanishiga, ya’ni perseptiv, kognitiv, refleksiv,
empativ, motivatsion va prognostik jihatlarining taraqqiy etishiga e’tibor qaratish lozim. Pedagogik faoliyat
va mulogot jarayonida ijtimoiy-perseptiv kompetentlikka ega bo‘lib borish uchun mutaxassis o‘zida
insonparvarlik, ijtimoiy-refleksiv, bilim hamda ko‘nikmalar, ijobiy kasbiy “Men”- siymosi, ba’zi shaxsga
xos sifatlar (intellekt, iroda, empatiya, kuzatuvchanlik, mehribonlik, hissiy bag‘rikenglik va boshqalar)ni
shakllantirishga oid mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanishi magsadga muvofiqdir. Pedagogik-psixologik trening-
seminar, ish o‘yini, mahorat darsi va turli amaliy mashg‘ulotlarga jalb qilish, malakaviy amaliyotning rolini
oshirish, har bir talabaga o‘zining pedagogik faoliyatga xos imkoniyatlari va mahoratini namoyon etishi
mumkin bo‘lgan qulay sharoitlarni yaratib berish orqali unda ijtimoiy-perseptiv

kompetentlikni shakllantirish mumkin. Buning uchun nafagat shu sohaga oid bilim,

ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishi, balki insonlar bilan muloqot o‘rnatish texnikasini egallash,
motivatsion sohani rivojlantirish, psixologik bilimdonligini oshirib borish, kasbiy faoliyatga psixologik
jihatdan tayyorgarlik ko‘rib borish lozim.

Xulosa qilib aytish lozimki, shaxsga ta’lim va tarbiya berishda nafagat ta’lim oluvchiga ta’limning
yo‘naltirilishi, balki o‘qituvchining pedagogik faoliyatga

psixologik tayyorligi muhimdir. Bunday hollarda o‘qituvchining kasbiy kompetentlik

darajasiga alohida e’tibor qaratishni talab etadi. Ta’lim tizimida kompetentli yondashuv ta’lim
islohotlarining konseptual asoslari sifatida qabul qilinishi, ta’lim tizimiga kompetentli yondashuvning joriy
etilishi ta’lim magsadi, mazmuni, o‘qitish shakli, o‘qitish usullari, pedagogik va axborot texnologiyalari,
nazorat usullarini hamda ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi rolida jiddiy o‘zgarishlarni amalga oshirishni
talab etadi. O‘qituvchining kasbiy kompetentligini tarkib toptirish uchun pedagogik oliy ta’limda tub
o‘zgarishlarni amalga oshirish kerak. Oliy ta’lim Davlat ta’lim standarti, o‘quv dasturi va darsliklarni
takomillashtirish yo‘nalishida muayyan ishlar olib borilayotgan bir paytda, mavjud an’anaviy mazmundan
voz kechish giyin kechsa-da, ta’lim mazmunini yanada aniqlashtirish lozim bo‘ladi. shaxsning bilim olishida
ta’lim- tarbiyaning o‘rni beqiyosdir. Ta’lim-tarbiya berishda nafaqat ta’lim oluvchiga, balki o‘qituvchining
pedagogik faoliyatga psixologik tayyorgarligi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday hollarda
o‘gituvchining kasbiy kompetensiya darajasiga alohida e’tibor qaratilishni lozim bo‘ladi. O‘qituvchining
kasbiy kompetensiyasini tarkib toptirish uchun pedagogik oily ta’limda tubdan o‘zgarishlarni amalga
oshirish kerak. Oliy ta’lim o‘quv dasturi va darsliklarni takomillashtirish yo‘nalishida muayyan ishlar olib
borilayotgan bir paytda, mavjud an’anaviy tizimdan voz kechish qiyin kechsa-da, ta’lim mazmunini yanada
aniglashtirish lozim bo‘ladi.
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OWJIABUI XAETIA ATANITALIMS TOTEHIUAJIA MKTUMOUA-TICUXOJIOT UK
TAJKUKOT CUPATHIA

Yuby maxonaoa ounasuii xaémea adanmayus NOMEHYUATU UNCMUMOUU-NCUXONOSUK MAOKUKOM
cugpamuoa ypeanunean.

Tayanch so zlar: Oilaviy xayot, oilaviy hayotga tayyorlik, adaptatsiya, nikoh, jismoniy yetuklik, ruhiy
yetuklik, ijtimoiy tayyorlik.

HNOTEHIHAJI ATANITAIIMA K CEMEMHOM )KU3HU B KAYECTBE COIIMAJIBHO-
HNCUXOJOT'MYECKOI'O HCCIEJOBAHUA

B 0annoii cmamve paccmampueaemcsi nomenyuan adanmayuy K CEMEeUHOU HCU3HU U3YUACMCS KAK
COUUATILHO-NCUXOTIO2UHECKOe UCCTIe008aHUe.

Knrouesvie cnoea: Cemetinas oicusib, 20MOBHOCMb K CeMEUHOU JiCU3HU, adanmayus, Opak,
Qusuyeckas 20mo6HOCMb, NCUXOI02UUECKASl 20MOBHOCHb, COYUANbHASL 20MOBHOCHIb.

THE POTENTIAL OF ADAPTATION TO FAMILY LIFE AS
A SOCIO-PSYCHOLOGICAL RESEARCH

In this article, the potential for adaptation to family life is studied as a socio-psychological study.
Key words: Family life, preparation for family life, adaptation, marriage, physical maturity, spiritual
maturity, social readiness

Kupunm. M3nanaérran myammo Oyiinda Ml agaOuETnap TaxJIMIN IIyHA KypcaTaJuKu, OWJIaBUI
xaéTra aJanTalUsSHUHT caMapalurd Kymiad omuwuiapra OofiuK OYynmb, ynap opacuaa UIaxcui
TY3WIMAJIApPHUHT MyalsH KOMIUICKCH €Tak4yd Oyiaau Ba ajanTaius NOTEeHIManu cu(THIa Kapaslalluiid
MyMKUH. byHna ymly aTama, onna KecCuMuIa HACOaTaH ssHTH 0Ynu0, W3lIaHyBYMIIap TOMOHUIAH Typjnda —
owyaBUi XaéTra amanTalysuIaHyBUAHINK, MyalssH KOOMIMATIAp, OWIaBWiA xaérra Tan&pnuk, cudartmap,
WH/IMBUAYaIb-TICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIAp, YIApPHUHT Y3Mra XOC CHHTE3M KaOW TanKuH KuinuHagu. ByHpaii
xonat (GaoNUATHUHT, YHUHT TPU3MacH OpKaiu Oy TyIIyHYa, olaTna, xap OWp ajoxuaa XOnaTAa TaXJIril
KWJIMHAAW, MaxCyclallTaH CTPYKTypacH OWJIaH XaM, OJUMIIAPHHWHT Ha3apuil EHAAIIWNUIApH OWIaH XaM
OofmanraH. by OwiaH mry XaM TYITYHTHPHJIAIUKA, 0ab3d OWp OJMMIIAp afanTanus IMOTCHITHAIMHH Iaxc
¢doHuzma, OomKanapy dca MAKIJIAaHWIIA UCTalTaH HaTHXajlapra SpULIMII yIyH 3apypaT Ae0 xucobiaiauran
NCUXUK (QYHKOUsUIApHU XucoOra onraH xoizxa, QyHkuuoHan ¢oHma KypuO uukazumap. ApanTanus
MTOTEHIIMAIH, OJMMJIap TOMOHHIAH IAXCHUHT OYTYHJIMTHYa HaAMOEH OVIIWIIM, YHUHT ParOaTIH-3XTHEXKIH
COXACHHHHI MIaKJUIAHTAHIUTH Ba 0. chUdarupa KapalaJuraH ajoXuaa TICHXHK XOJlaT Kabu XxaMm HaMOEH
oymamum [1, 11, 13].

Mag3yra oun agaduériapuunr taxjawim (Literature review). bynman Tamkapu, myHH Xam
TabKHUJUIANI JIO3UMKH, aJalTalys MOTEHIWaIH TYIIYHYaCHHHWHT Y3M KYNmuH4Ya (AOJHATHUHT aHHUK OWp
TYPUHH TaxJIWJ KWIKANI OPKaIA Ouu0 OepuiraH, MOKTUMOUN TICHXOJIOTHANA JKUUIMHA JUKKAT-YHTHOOD
(haONMUATHUHT TIEIAarOTHK, IKCTpEMall Ba OOIIKa Typllapura ajamnTallys TOTEHIMAadd [MAK/UIAaHWIINTa Ba
puBOXIaHUINTA Kapatwirad. OunaBuil xaérra HucOaTaH Oy TYIIYHYa, OJIaT/Aa, eTapinda KaM KyJUTaHUIIaIH.
Iy cababnu, y TYIMK OYWIMACAaH KOJMOKIA, YHJAa OWIMHJIAIITHPWITaH TapKUOWM 3JIeMEHTIap
aXpaTWJIMaraH, TETUIUIM T[CHUXOAMAarHOCTMK yCKyHajlap aHMKJIaHMaraH Ba Xako3o. MacanaH,
I0.N. ToncteixHUHT (PUKpUYA, afanTanus MOTEHIMATH MYpakkad TUHAMHK TapMOKKa 3ra, y IIaXCHHHT
Ak, XUCCUN, UPOAaBUi TapKHOWH KUCMJIAPWHHWHT OPTaHHK XKaMJIaHMacH cH(aThaa MaiJIoHTa YUKAIIH.
IOkopu amanTanusBUAIMK XONaTH, YKUTHII AaBOMUIA MycTaxkamiuaHuO OopuO, monmo amanna OymyBum
TYpFyH, Y30K TaW€piukka ainaHagy, WIyHAad OdKaH yHH Xap cadap SHIM TONMPHK cabadiu
MAKJUTAHTHPHUINTAa JXTUEXK OYnMmaiinan. Apmantanus TOTCHITMAIA IIaXCHUHT, VHUHT YBTHKOJWHU,
KapaliapuHu, MyHOcaOaTIapuH, MOTHUBJIAPUHH, XHUC-TYHFYIapyUHH, UPOJABHHA Ba akjIuil cu(aTIapuHH,
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OWITMMUHY, KYHUKMAaJApUHU, KOOWIUSATIAPUHN, HYHAIWIINANA, MyalsiH XyJIKKa TY3WITAHIUTHHA Y3 WYHATa
KaMpab OoJIyBUM MaKcajAra HyHanTUpUiIral upoaacuHu OWiaupay, 1e0 oauM Oexu3ra TabkuiaManu [12].
B.H.MapkoB, wiMuii agaOuériap TaxJIMiIM HaTHXKajdapu OyHuda, OMp XU MyaMMOJIU Ba3usTIapiaa
TYpiH TIaxclap Typiuda Ba Typiaw Aapaxamarn myBaddakuar OwiaH amanrtamysuiaHaad. by mryHmaH
Jaonat OepaJuKy, TIAXCHUHT afanTanusara OYnraH KOOWIUSATH €KUM ananTaius IMOTSHIMAIH MaBXyJ Ba
uHAMBUAYan (apkiap TYFpUcHIA IIyHAaW KOOWIMSTHM SrajUlaraHiIiK jJapaxkacu Oyiinua 0axo Oepwin
Makcaara MyBoQHK. AJanTtanus MOTEHIHAIN TYIIYHYacd MHKPO Ba Makpo TypyxJjap IIapouTHAa WHCOH
XYJIKUHUHT aJanTalusulaHyBYaHIWTH KaOu aHukiaHamu. [lcmxomormsi mmanmpa OyHOalt XyiaK HHCOHIA
OOpNMKKAa MYIDKATHHHT MYpPakka® TH3UMUHU WIIIA0 YHKHWIN, IOKOPH IICUXOJOTUK (DYHKIHMSIIApHU KaiTa
TY3UIIl Ba IIAXCHUHT cU(AT XKUXATHAH SHTH KOOWIHMSTIAPWHU, XYCYCUSATIAPUHH IIAKIUTAHTUPHIN OWIaH
TabMUHIaHAAU. VDKTUMOUR-TICUXONOTHK XO0ccalap, MIYHUHTIEK, [AaXCHUHT caMmapaid aJanTalus XyJIKUHU
TabMUHJIAHIATAaH KOOWIHATIApH WIMUH U3JaHUILIAP YIYH Kyaa gona3apo xucobmanaam [12].

N.®.JlemeHThEBA, MAXCHUHT OMJIABHH Xa€T COXaCUAArd caMapaid afanTarus KOOWIHATH, OWJIAHUHT
MyBadhakuaTIH (HaoMAT IOPUTUIIH YUyH 3apyp OVIraH, YHUHT r03ara KejiraH TYpFyH cudaTiapu TU3UMHU
Oynanu, ne6 xucobnaiinu. Kagpustinapra 6ynran Kapamiapy y TOMOHHAAH MaXCHUHT OMJIAJary XyJIKHHUHT
CO3JIOBYHCH, ITYHUHTICK, OMJIaBHUi XaéTra Tai€piauk Kypcatkuuu cudatuaa kapanaau [5].

A.C.lllykuHa amanTanysUIaHUIIHUHT aXJIOKUH-TICUXOJIOTUK TOMOHMHHU aXXpaTAH, YHHUHI OCTHIA Y
XYJIKHUHT Tanadiap, MaKOypHsTIap Ba MKTUMOUN CTaHAApTiIap OWiIaH oWjiaBUil Xa€T TapTHOra CONMHAIMN,
Oup OyTyH KOMIUIEKCHHHWHT Y3NMAIITUPWIUINIAHN TYIIYHaau. V3naHyBuM HHUKOXTra KOOMIHSTIIHINK
TYLIYHYACHHU KUPUTIN Ba YHUHT KyHUAArd TApKUOWK KUCMIIApUHH aXpaTtud Oepau:

0OIIIKa MHCOH TYFpHUCH/IA FAMXYPIUK KUJIHII, CABOO W KHJIA OJIHII KOOWIHSTH;

xamaapa Oymum, Owpranukia OOIIIaH KEeYWPHIN, NIEPUTHHUHT WYKH JyHECHTa KHPHUIIL, YHHU
TYIIYHHUII, YHUHT OWJIaH pyXaH OMpJIamui;

THXKOPATra, XaMKOPJIMKKA, MYJIIOKOTI'a KApa OJIUII KOOMITHUSATH;

YUJaMITH, ONWIKaHOO Ba paxMIwi Oynuin, OOIIKAa MIaXCHM YHUHI Oapya KaMYMJIUKIapu OuiiaH
Oumpra TYIIYHHIN, Y3UHUHT XyCyCHH MaHMaHJIWTHHH OOca OJHII KOOWIUSATHHH Ha3apla TYTYBUH IOKOPH
Japakagard 3THKa MaaHusTy [ 8].

Tankukor Merogonorusicu (Research Methodology). Kusnapaunr omnaBuii xaérra agantanusicu
MMOTEHIMAIMHUHT TapKUOWA KUCMIIApUHH Oaxonam Oyinmua Myamumd TOMOHHIAH TY3WITaH OKCHEepT
CYpOBHOMAcCH;, KH3JapHUHT OWJIaBUH XaéTra aJanTalysCcHd MOTCHIMAIMHU Oaxojam Oyiuua Myaud
TOMOHHJIaH Ty3wiraH skcnepuMmeHnT mkanacu; B.B.Cromun, ['.I1.byrenko, T.JI.PomanoBauar “Huxoxmgan
KOHHUKKaHJIUK cypoBHOMacH’’; 3.1 .Oiinemusuiep, U.B.YOcTtunkucnapausar “OunaBuil axBos TUIIOJIOTHSICUHU
JuarHoctuka Kwinm® — merogukacy; B.M.HepamkoBckuiHMHr “MynokoTra KUPUIIMIIHUHT — Y3Ura
XOCIHMKJIAPUHM JUarHocTuka Kuiaum meroan”; A.B.3BeprkoB, E.B.Olamannapuunr “Hpoxasuii ¥3-y3uHn
OOIIKAPHUIIHKM YpraHuil TecT-cypoBHoMach; “baxtinm owmmaBuii xaért” Myaanud TOMOHMIAH TY3WITaH
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK YKUTHIII 1aCTyPH.

- Taxaua Ba HaTtwkagap (Analysis and results). T.B.Koposesa onnasuii xa€Tra amanrarusaiaHHUIII
KOOWJIMATH NIAKIUIAHTAaHJIUTHHUHT MYXUM KypcaTkuuu cudatuaa 3p-XOTHHIAPHUHT Oup-Oupiapura
WyHanraHiaukiaapuHu kypcataau. IepukHU TYIIYHUII UCTaTUHU IIAKUIAHTUPUIL, YHUHT KU3UKUIIAPUHHU,
TabOMHHU, KaHPHUSITHHY, OJaTIIAPUHN KHOOATTa OJHIN KOOWINATH OaXTJIM OMJIaBHH XaéT KypHIll YUyH MYXHM
mapT xucobmaHanu. byHnaH Tamkapu, ymoly KOMIUIEKC XYCYCHAT LIEpUKIapia Waeaiap, TacaBBypliap,
OoWJIaBUH XaéT TYFpUCHAArH OP3UKUILIAp, OMprayuKiaard XaéTHUHT, KaapuATiIap WYHaIWITUHWHT, OWIara
OyJraH KapalulapHUHT MOTHBJIAPUHU aHTIA0 €THITHUHT MaBXYIUTUTHHU KaMpab onaan. AXpaTWirad YpuH
acocuza onuMa owiaBuii  Xaétra MyBaQQakuATIM aanTalUsCHHM TabMHUHJIANHIWTaH KyHUmard
KYpcaTKUWIapuHHA 0unb Oepaau:

WHCOHJA LIEPUTHHUHT XapaKTepH, TEMIIEPAMEHTH, MYJIOKOTra KUPUIIUIIHUHT Y3Ura XOCIUKIApH,
KU3UKHUILIApH, ¥3-Y3UHN 0aX0Iali TYFPUCHIATH OMITMMITADHIHT MaBXYIJINTH;

oWjaia COFJIOM TCHXOJIOTHK MYXHUT SIPAaTHIL, HU30JIU Ba3WSATIAPHU Xall KUja OJUII OWIUMH Ba
KOOWIIMATH,

0OIIKa MIAXCHUHT WHIWUBUAYal XYCYCHSTIApWHHM OWIHIN, dSpKaKk Ba aém Yypracumaru ¥3apo
MYyHOCa0aTIapHUHT aXJIOKUH MebEPIapuHy OUITUILL.

ByHnnia u3nanyBun JUKKATHYU TICHXOJIOTUK XUXATAaH Mypakka0d OynraH HUKoXrava OyiraH JaBpHUHT
aXaMUATUTA, YHUHT acOCUi KyWnaaryu (yHKIMSUIAPHHA aXKpaTraH XoJa, KapaTaiu:

OupranuKaard XapaTiaHuIUIap Ba FAMXYPIUK KWIAIUIAPHA TYTIJIAMNT;

Oup-OupHHHU SHATA YYKYPPOK OWIHII, KaOyN KWIMHTaH KApOPHHU ONJIMHIAMITUPUIIT Ba TEKITUPHIIL,

OWJIABUH Xa€THH JTOWMXATAIITUPHII Ba 0.
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AliHaH HMKOXraya OYJraH TaHHUIIMII JaBpUAA SP-XOTHHJIAPHUHI OWIABUH DPOJIM, KeNaKakKIaru
OWIAHUHT Xa€T KEeUMpHUIIKJa MOAAMI Ba MabHaBUM KaAPUSTIAPHUHI YpHHU TYFPUCHIATH TacaBBypJap
kenuimtaam [9].

H.b.I'apu30Ba MHCOHHUHT MHTETPATUB XapaKTEePUCTUKACHHU 04HO OepuO, YHHHT OCTHIA XaETHHHT
OWJIaBMH Tap3ura ajanTalisUIaHULI yUyH 3apyp Oyiran oup Karop cudarnapHu TymyHaau. Yoy cudatiap
WHCOH IIaXCHUHUHT TYpiH TOMOHJapura Taamnykiau. Llynman xenmn® ynku0, myamumd ymly MHTErpaTtuB
XapaKTePUCTUKAHUHT KyHHIard TApKUONH KUCMIIAPUHU a)XKpaTajIu:

MOTHUBALMAYHY;

YpranyBuu;

XUC-TYUFYy — UPOJABUI;

MYJIOKOTIa KUPUITYBYH [5].

V.A.3anenun, 3aMOHaBHI TICHXOJIOTUSHUHT IOTYKJIAPUHE HHOOATra OJIraH X013, Y3UHUHT Ma3MyHHU
KUXaTAaH OWJIaBUM XaéTra camapany aJanTalusHd TAabMUHIAWIUrad Oup KaTop y3ura Xoc XyCyCHATIapHU
Oenrmnaiian. Bynna Oy xycycusiiap OyTyH, HHTEIpaTuB, XapakaTaard, Kymiad Tamky Ba HIKH OMUJIIapra
Oormuk 0ynmuoO, y3apo OOFiaHraH Ba ¥3apo MIAPTIIA TApPKUOWH KUCMIIADHUHT MYPAaKKa0 CHHTE3WHUW TAIIKHI
KWIYBYHM TICHXOJOTHK spaTwiiMa cudarhia MaiioHra 4mkagu. Ymoy spaTwiMa TapMOFUTa Myaiutid
KyAUJaru TapkuOuil KUCMITapH KYIIau:

MOTHBAIVSIBHI;

IIaXCHM;

Ypranysuu;

XHC-TYHUFYJIH-CO3JIOBYH;

XYIKA#H [7].

K.P.3aBepuko €m owmnamap OwiaaH NCHUXOJOTHUK HWITHH O4Ya&THO, OWJIAaBHHA XaéTra amanTaIlusTHAHT
OMaJJTUIINTY HIEPUKIAPHUHT KyHnAa KeNTHPWITaH Mmaxcuil cudaTiapuHuHr Oupukummra OoFrmukK Oynanu,
neb xucobnainu:

daommsarra daoy, WKOOMH MyHOcabar, YHUHT OWIaH XyIOud OSXTHPOCIH MAIFyJIOT Kabwu
IIYFYJUIAHUIITa MOHHIIINK;

TYPFYH aKJIMi ce3ruiap;

OmnmuMITap, KYHHKMalap Ba KOOWIMSATIAPHUHT MyailsH (oHIu, ymoOy (aomusarra moc Tamabiap,
WHIUBHTyall ICHXOJIOTHK Y3Ura Xocaukiap [6].

A.A. AxmazeeB, A.A.lllupsieBaap HUKOXra OMaJUIM ajanTaiusra KOOWIMSITHU, Y3W WYHMra, SHT
aBB&JIO, INAXCHUHI IICHUXOJOIMK XMHCHUHMHI INAK/UIAHWIIW, YHUHI PHBOXKJIAHMIIM, 3PKaK Ba aél XyJKU
CTEPEOTHIUIAPUHM OJrajjlalll MacaJalapuHd Kampad oOJIyBUM, Kyl TOMOHJAaMa MyaMMoO cHdatuaa
Kapaiiaunap. Byanan tamkapu Myammuduap HUIKOXJIATy MEpUKIap y3apo MyHocaOaTIapUHUHT YHFYHIUTHTa
TabCUP KYypcaTyBuu KyWUAarn OMUIJIapHu 0uub Oepaaunap:

VWOKTUMOUH KenuO YMKHILI, 3HT aBBaJO, IIEPUKIAPHMHI ¥3 OTAa-OHAJIAPUHUHI OWIACHIA SIIall
Taxkpubacu (OWJIABHHA pOJIIAPHHM TaKCHUMIIAIMIIA MXKTHMOWK-MaJaHUN Ba MWUIMA aHbaHajIap Ba YIapHUHT
OaxapuInIIn);

9p-XOTUHJIAPHUHT Waxcuidl cudatiapu (HUATIApH, TabOIapu, oJaTiapd, MOTHBALUS COXACHHHHT
¥3ura XOCIUKIapHh);

HIEPUTUHUHT W€l TYFpUCHUIArd TacaBBYp (HHKOX OwiiaH OOFNHMK OYiraH op3ynap, HUKOXJAru
[IepyK Ba oWiaBUi xa€Tra HECcOaTaH Tanadiapu);

MOTUBaIuA [2].

T.B.Anpeea, A.B.Toncrora, HO.H.Onelinukiap TOMOHMIAH VYTKa3wiraH WIMHE angaOuétiap
TaXJIMJIM HHUKOXJA KaHOATIAHTAHJIUKHH TabMHUHJIAWIUraH MyBOQHUKIMK Oy Mypakkad, Oupramras,
XapakaT4aH IICUXOJIOTHK sipanMa (TabiuM) 0ymuo, y “MEH” o0pasuHUHT amanTanuscy, Y3ITUTHHA aHTJIAIIH,
XapakaTYaHJIWTH PHUBOXKJIAHUIIMHUHT MYyalsH ¥3ura Xoc Xycycusmiapu OWiaH XapaKTepJaHUIIN
TYFpUCHIIATH KapallHW OONIIaHFWY Kapail cudaThia ONWII UMMKOHMHHU Oepau. Y ¥3 mMuura owja Kypulura
Oyiran TypryH W)KOOWI MOTHBAIMSIHH, MXTHMOHMHIAIIHII (COIMANN3aIlis) KapaéHu Ba HATIKacu OynraH
OMIMMITApHUHT (haOJIIAIUITHHY, yiIap, OWJIAHWHT 0Oa3aBuWil BazW(alapuH{ aMalra OIIAPHUIN YUYH 3apyp
OynraH MXTHUMOMU-TICUXOJIOTHK KOOWNHATIAD Ba KYHUKMAaJApHW, OWIAIH KHUIIMHUHT  IIaXCHH
cU(aTIapUHUHT PUBOXKJIAHUIINHY, [IEPUKHH TYIIYHHUII Ba Y3UHM TYTa OJIHMIL, HUKOXJArd camapaiy XyJIKHH
sraJiian KoOWIHUATHHYN Kampad omamu [11].

- Xyaoca Ba Takauduap (Conclusion/Recommendations). Ilympmait xkunmmb, roxopumga Oaéu
KWIMHTaHIapAaH KenuO 4rukuO ownaBuil XaéTra OMaiid ajanTalus ce3wIapiu Japaxala MKTHMOWMN-
[ICUXOJIOTMK TOMOHHU €TaK4M OYJIraH Maxcyc, IIaxCUil TabJUM KOMIUIEKCHIa OOFJIHK, Ae0 Xynoca KWJIWMI
MYMKHH. Y3MHHHI MOXMATH Oyiimua Oy KOMIUIGKCHH, OJNMMIAp TOMOHMIAH Typiuda —
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aJanTausUIaHyBUYaHINK, MYaissH KOOWIHATIAp, HUKOXra TaW€piwk, Owimmiap, KYHHUKMamap, cudariap
TYIUTaMH, UHANBUAYAT-TICHXOJIOTHK XYCYCHUATIIAP, YIAPHUHT ¥3UTa X0C CHHTE3U Ba OOIMIKaIap KaOW TaaKuH
KWIMHAIWTaH, OWIaBHi XaéTra ajanrtaius MOTCHIManu cudaruga kKapam wMakcaira myBoduk. Lllynnmait
XO0JaT YpraHWwIaéTraH TYyINIyH4Ya YCTYHJHMK OwiaH (aoNUSATHHHT MyaWsH TypH YpHHIaH TypuO o4nb
OepwIIHITM Ba HATWKA/NA, WOKTUMOWHN TICHXOJOTHANIA HM3JIAaHUIIIAPHUHT CEe3WNIapNd Japakaia KYIMauiIurd
(haoJTUATHUHT MEJaroTyK, 3KCTpeMall Ba OOIIKa TypJjlapura ajanTaiys MOTCHIIMAIMHUHT TaKJIaHUIIUTa Ba
PUBOXJIAHMINUTA OaFWIUIAHTAHINIKA OWJIaH TYUIYHTHPWIAIU. V3naHyBUMIapHUHT yMyMuid (uKpura
TasHraH Xo0JJa, Ma3Kyp IUCCEpTalus Joupacuia, OWIaBMM xaéTra ajantauus MNOTEHIUAIM AeraHja
WHCOHHUHT OWJIa ab30jlapW Yypracumaru (owWjaaBud Xaérhaard) amoxuga MyHocabaTiap Ba ajokKamap
[IAPOUTUTA MOCIAIIAIIMHUHT (aanTallusiHUHT) MyBadQakusITHHA CE3WIapiii Napakaja TabMUHIAWIUraH
IaXCUH TabJIMM KOMIUIGKCHHH TYIIYHWII Makcaara MyBoQuK kypuHamu. lllaxcuii TabIuM KOMILIEKCH
cudarnga ymoOy Xoauca OwJIaBHi xa€Tra MOTHBAIIMSHU, OWJIara 3ra OVJIWMIIHUHT aHTJaHTaH HMCTarvuHw,
YHUHI Xa€TUH 3apypiiMrura 4YyKyp MUIOHYHM, IIAXCIapapo ¥y3apo XaMKOPJIUMKHHM aMajira OLIMPHUII
KOOI TUHH, OWJIa-HUKOX CYOBEKTH YUYH XapaKTepiu OYiraH ycyliap Ba aMajUIapHU dTaJUTAlTHU, XyTKHU
Ba XUCCHH XOJATJIADHH MYCTAKWJI TY3aTHII KOOMIMSATHHH, TYIIYHHII, XaM(DUKPIHUK, XaMAapIJIuK, y3apo
TYLIYHHUIN, y3apo €paaM KaOu cudaraapHUHT HIAKIJIAHTAHIWTH, XY/UIM [IYHUHTJEK, OWIaBUM Xa€T y4yH
3apyp Oyiran OWiIMMIIap KOMILUIEKCHHUHT MaBXYJTUTUHYU Y3 HYUra Kampad oJiaiu.
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ARIPOVA Shaxnoza Shaaxrarovna
MUSTAQIL TA’LIM VA UNING MOTIVATSION XUSUSIYATLARI

Ushbu magqgolada Mustaqil ta’lim olish jarayoniga turli metodologik uslublarni tatbiq qilish
muammolari ochib berilgan bo’lib, u bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biri bo’lib golmogda.
Zero, talabalar fagatgina auditoriyada olingan nazariy yoki laboratoriyalar, seminar va amaliy
mashg ‘ulotlar orqali kerakli bilim, ko’ nikmalarni egallay olmaydi. Buning uchun esa, mustaqil ta’limni
rivojlantirish, talabalarda mustaqil ta’lim olish ko nikmalarini rivojlantirish, va eng asosiysi, tizimni
rivojlantirishga garatilgan tadgigotlarni kengaytirish masalasi ham magolaning asosiy vazifalar gatoridan
o’rin olmogda. Mustaqil ta’lim olish uchun turli texnologiyalardan foydalanish, tizimga zamonaviy
metodlarni joriy gilish, bu borada nafaqgat talabalar, balki pedagoglarning ham asosiy magsadi bo’lishi
kerakligi, tizimni rivojlantirish va takomillashtirish uchun talabalar bilan birga ishlash, feedback
Jjarayonlaridan foydalanish ham zamonaviy ta’limning ajralmas qismi sifatida namoyon bo’Imoqda.

Kalit so’zlar: mutaxassis, mustagil ta'lim, feedback, uslubiy, kamchiliklar, amalga oshirish,
ko rinishlar, texnologiya.

CAMOCTOATEJIBHOE OBYYEHHUE U EI'O MOTUBALHTMOHBIE OCOBEHHOCTH

B oaunoii cmamve paccmampusaiomcs npobremvbl NPUMEHEHUS PA3IUYHBIX MEeMO00I0SUeCKUX
n00X0008 K Hpoyeccy CAMOCMOSIMENIbHO20 00VYeHUs], 4MO OCMAemcs OOHUM U3 Haubolee AKmMYyaTbHbIX
B0NPOCO8 HA ce200HAWHUL OeHb. Bedb cmydenmobi e mocym npuodpecmu HeodXooumbvle 3HAHUS U HABLIKU
MOIBKO 3a CUem MeoPemuiecKux Uiy 1a60pamopusix, CeMUHAPCKUX U NPAKMUYECKUX 3AHAMULL, NOTYYEeHHBIX
Ha 3auamusax. C 2omol yeivlo pazeumue CcamMoOCMOAMENbHO20 O00VYeHUs, y CMYyOeHmo8 HABbIKO8
CamMo0bpazo8anus u, camoe 2nagHoe, pAcuUperue uccie008aHull, HaNPAGIeHHbIX HA Pa3PaAOOMKY CUCTEMbI,
makaice 6X005IM 8 HUCIO OCHOGHBIX 3a0ay cmambvu. Taxdice HeOMbeMAeMbIMU SGIAIOMCS UCHOIb30BAHUE
PABUYHBIX MEXHOA02ULL ST CAMOCIMOSIMENbHO20 00yUeHUs, 6HeOPEHUe 8 CUCMEMY COBPEMEHHBIX MEMOO08,
2/IABHOU Yelbl) KOMOPbIX OOJJICHbL OblMb He MOJbKO CHYOeHmbl, HO U npenodasament, paboma co
CMYOeHMAMU HAO PA36UMUEM U COBEPULEHCTNBOBAHUEM CUCIMEMbL, UCHONb30BAHUE NPOYEeccos 00pamHol
ces3U.

Knrouesvie cnosa: skcnepm, camocmosimenvroe o0OyueHue, 0OPAMHAsL C8:93b, MemoOOl02UYecKue,
HeOOCmamKu, peanu3ayus, 632110bl, MEXHOIO2USL.

INDEPENDENT LEARNING AND ITS MOTIVATIONAL FEATURES

This article discusses the problems of applying different methodological approaches to the process of
independent learning, which remains one of the most pressing issues today. After all, students cannot
acquire the necessary knowledge and skills only through theoretical or laboratory, seminars and practical
classes received in the classroom. To this end, the development of independent learning, the development of
students’ independent learning skills, and, most importantly, the expansion of research aimed at developing
the system are also among the main objectives of the article. The use of different technologies for
independent learning, the introduction of modern methods in the system, the main goal of which should be
not only students but also teachers, working with students to develop and improve the system, the use of
feedback processes appears as an integral part.

Keywords: feedback, methodological, independent education, shortcomings, implementation,
manifestations, technology.

Kirish. Bugungi kun jamiyati uchun zarur bo’lgan mutaxassislar, professional xususiyatlari yuqori
bo’lgan kadrlarni tayyorlashning asosiy shartlaridan biri — bu birinchi galda, ta'lim tizimi bo’lsa, ikkinchidan,
kadrlarni tayyorlashda qo’llaniladigan ilg'or metodlar hisoblanadi. Ushbu metodlardan ko’zlangan asosiy
magsad talabalarni mustaqil holda bilim olishi va ushbu bilimlarini real hayotda qo’llay bilish salohiyatini
oshirishdir. Shuningdek, yugori malakaga ega bo’lgan mutaxassislar avvalo, xorijiy tillarni gay darajada
bilishi va ularni amaliyotda qo’llay olishida ham namoyon bo’lishini aslo unutmasligimiz lozim. Zero xorijiy
tillarni puxta egallash bugungi kun zamonaviy kadrlari oldiga qo’yilayotgan asosiy talablardan biridir.
Shuning uchun ham, avvalo, yoshlarni ta'lim olishining ilk kunlaridan boshlab mustaqil ta'limga yo’naltirish,
buning uchun ularda avvalo o’quv motivatsiyalarini rivojlantirish va yo’lga qo’yish masalalari eng muhim

57



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

vazifa hisoblanadi. “Talabalar o’quv faoliyatining umumta'limiy, tarbiyaviy, amaliy va rivojlantiruvchi
magsadlarini anglab yetishi va ularning shaxsiy magsadlari bilan bog'lashi motivatsiyaning shakllanishiga
sabab bo’ladi”1.Didaktik jarayondagi motivatsion bosqich o’quvchini o’quv faoliyatiga tez va oson kirishib
yugori natijaga erishishga, faoliyat mexanizmining qisqa hamda samarador bo’lishiga imkon beradi2.

Asosiy gism

Mustagqil ta'lim

ehtiyojni belgilovchi
omillar

Rivojlantiruvchi

Xorijiy tillarni o’qitish metodikasining asosiy magsadi til haqida talabalar yoki o’rganuvchilar uchun
ma'lum bir axborotlarni berish bilangina cheklanish emas, balki ularda butun bir kognitiv bilim,
ko’nikmalarni vujudga keltirish, til bilan bog'liq faktlarni o’zlashtirish faoliyati bilan bog'lik ko’nikmalarni
rivojlantirish, shuningdek, faol nutgni rivojlantirish uchun verbal metariallarni ongli ravishda gabul qgilish
mexanizmlarini rivojlantirish ekanligini aslo unutmaslik lozim3.Xorijiy tillarni o’qitish tizimini tashkil
qilishdagi yangi tendensiyalar bugungi kunda nofilologik yo’nalish talabalarida ham professional darajada
xorijiy tillarni o’qitishning innovatsion tizimlarini yaratishni taqazo etmoqda. Shu bilan bir qatorda, mazkur
yo’nalishda o’quv ishlarini tashkil qilishning prinsiplarini ishlab chiqish va ushbu jarayonlarni zaruriy o’quv
materiallari bilan ta'minlashning ganchalik darajada dolzarb ahamiyat kasb etishini namoyon gilmoqda.

Talabalarda mustagqil ta'limga nisbatan motivatsiyalarni rivojlantirishning eng muhim yo’llaridan biri —
bu ularda og'zaki nutgni rivojlantirish jarayonini pedagog tomonidan tartibga solish va boshqarish
hisoblanadi. “Bu borada garchi ko’plab muammolar saqlanib qolayotgan bo’lsa-da, xorijiy tilni o’qitish
metodikasining eng muhim gismi sifatida doimo unga jiddiy yondashuv bugungi kun pedagogika fanining
asosiy muammolaridan biri bo’lib qolmoqda”4.

B.R.Samatova tadqiqotida keltirilgan ta’rifga ko’ra “Bilim olishga oid motivatsiya til o’rganuvchining
mustagqil ta’limga ehtiyojida namoyon bo’ladi. Bu motivatsiya yetishmayotgan lisoniy bilimlarni egallashga
intilish, xorijiy til materialini o’zlashtirishning ma’qul usullarini egallashga ehtiyoj, til aspektlari haqidagi
bilimlarni tizimlashtirish, chuqurlashtirish, lug‘at boyligini kengaytirishga ehtiyojlarni 0’z ichiga oladi”5.

1Samatova B. (2020). Ingliz tilini o‘qitishda nofilologik yo‘nalish talabalarining motivatsiyasi (yurisprudensiya yo‘nalishi
talabalari misolida). Pedag. fan. dok. fals. diss. (13-b.). Toshkent.

2Bespalko V. (1989). Slagayemiye pedagogicheskoy texnologii. M.: Pedagogika. (99-b), (192-b).Polsha.

3Guzanov B. (2014). Organizatsiya samostoyatelnoy raboti studentov vuza v usloviyax realizatsii mnogourovnevoy modeli
obucheniya: monografiya / B. N. Guzanov, N. V. Morozova. Yekaterinburg: Izd-vo Ros. gos. prof.- ped. un-ta, (111-b). Moskva.

4Juk O. (2005..Ne2). Organizatsiya samostoyatelnoy raboti studentov v logike kompetentnostnogo podxoda / O. L. Juk // Visshaya
shkola. (45-50-b). Moskva.

5Samatova B. (2020). (20 Ingliz tilini o‘qitishda nofilologik yo‘nalish talabalarining motivatsiyasi (yurisprudensiya yo‘nalishi
talabalari misolida): Pedag. fan. b.a fals.diss. (40-b). Toshkent.
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Hozirgi zamonda xorijiy tillarni o’qitish va bu jarayonda talabalarda xorijiy tillarni o’zlashtirishlari
uchun motivatsiyalarni kuchaytirishda pedagoglar tomonidan duch kelinayotgan eng katta va og'rigli
muammolardan biri — bu talabalar tomonidan garchi, ma'lum bir xorijiy tilning grammatikasini chuqur
o’zlashtirgan bo’lishiga qaramasdan, ularning gapirish jarayonida biror bir xatoga yo’l qo’yishi va kulgiga
golishidan qo’rqishi va uyalishidir. Bunday holatda, talabalar xorijiy tilda emas, balki 0’z tillarida gapirishni
afzal ko’rishlari va xorijiy tillarda fagatgina “mashq” bajarishlari bugungi kunda yaqqol namoyon
bo’layotgan holatlardan biridir.

Bunday vaziyat nafaqat mustagqil ta'lim motivatsiyasi, balki butun ta'lim tizimiga tahlikali bo’lib, bu
holatni 0’z vaqtida anglab yetish va uni bartaraf etish choralarini ishlab chigish eng zarur vazifadir. Aks
holda, pedagog tomonidan amalga oshirilgan barcha ishlar yo’qqa chiqib ketishi mumkin. Nofilologik
yo’'nalish talabalarining xorijiy tillarni o’rganishda nutqiy salohiyatini oshirish bevosita ularda gapirish
ko’nikmasi va faoliyatining turli shaklllarini rivojlantirishga qaratilgan dominant omillar bilan bog'liq6.

Motivatsiyani rivojlantirishning eng asosiy omillaridan yoki yo’nalishlaridan biri — bu o’quvchiga,
o’rganuvchiga yoki talabaga til o’rganishning dastlabki davri, bosqichidan boshlab, gapirish ko’nikmasini
shaklllantirish va uni doimiy takomillashtirib borish hisoblanadi. “Til o’qitishda chet tilida gapirishga
ishtiyoq tug'dirish: ishtiyoq uyg'otish, fikrni shakllantirish va realizatsiya bosqichlarida amalga oshiriladi”7.

“Tajribali pedagog talabaning garchi, grammatik, orfografik, xatoliklar, talaffuzdagi xatoliklar bilan
bo’lsa-da, gapirishini har tomonlama rag'batlashtirishi, unga yaxshi gapirishni o’zlashtirayotganligini doimo
eslatib motivatsiya berib turishi talabalarda gapirish ko’nikmasi, og'zaki nutq rivojlanishining asosiy omili
bo’lishini aslo unutmasligi lozim”8.

Shuningdek, motivatsiyalarni rivojlantirishning yana bir asosiy va muhim yo’nalishlaridan biri sifatida
talabalarda o’z mutaxassisliklari bo’yicha turli mantlarni, hujjatlarni o’qish va uni takroran hikoya qilib bera
olish, bayon qilish, badiiy qo’shimchalar yordamida tasvirlab berish tizimi hisoblanadi. Zero, aynan o’quv
matnlari, hujjatlar o’quv va o’rganish bilan bog'liq muloqotlarning real vaziyatini yaratish, tasvirlab berish
imkoniyatini pedagog va talaba uchun birday tagdim giladi9.

Talabalarda professional nutqni o’rgatish yoki o’zlashtirish tizimida birinchi galda oson va asta-sekin
murakkablashib boradigan vaziyatni, suhbat yoki nutq bilan xarakterlanadigan holatni modellashtirgan
holda, talabalarning nutqiy salohiyatini, kommunikativ ko’nikmalarini rivojlantirib borish zarur. Aynan
bunday holatdagi vazifalarning qo’llanilishi talabalarda xorijiy tillarda ko’plab murakkab so’zlarni talaffuz
qilish bilan bir qatorda o’z-o’ziga ishonch xarakterlarini ham shakllantiradi. Mazkur jarayonlarda
axborotlarning esktralingvistik vositalaridan (jadvallar, suratlar, sxemalar, ko’rsatuvchilar) foydalangan
holda, xabarlarni taqdim qilish ham vazifaning yechimi uchun o’ta muhim hisoblanadi1O0.

O.Rudenko-Morgunning fikricha, “... nutq faoliyati: 0’qish, yozish, tinglash va so’zlashishning barcha
turlarini o’zaro bog'liqlikda o’rganish muammosi, qabul gilishning turli tizimllariga ta'sirisiz hal gilinishi
mumkin emas. Aynan shuning uchun ham chet tillarini o’qitishda ta'limning barcha ma'lum an'anaviy texnik
vositalaridan foydalanish o’rinli bo’lib kelgan, ularning ta'siri o’rganilgan, o’quvchining faoliyatini nazorat
qilib borish muammosi hal gilingan, aynigsa, o’quvchi mustagqil ta'lim olish holatiga o’tkazilganda juda katta
dolzarblik kasb gilgan qayta aloga mexanizmi yaratilgan”11.

Talabalarda og'zaki nutgni rivojlantirishning asosiy motivatsiyasi nimalarda namoyon bo’ladi? Chunki
aynan u mustaqil ta'limning asosiy yo’nalishi, magsadlaridan biri sifatida namoyon bo’ladigan holat
ekanligini aslo nazardan qochirmaslik lozim. D.Adriyan “kommunikativ vaziyat ham og'zaki muloqotning
real jarayoni — bu 0’zaro bir-biri bilan chambarchas bog'langan kategoriyalarning ketma-ketligi, bog'lanmasi
bo’lib, u talabalarning eng asosiy til o’rganish motivatsiyasini jonlantiradi, jarayonni tezlashtiradi”12. Biz
D.Adriyanning fikriga qo’shilgan holda nutq notilli omillar yordamida ham aniglanadi, deb hisoblayman.

6Pushkina G.(2011. Ne 3). Samostoyatelnaya rabota studentov vuza: kompetentnostniy podxod i vnedreniye internet-texnologiy /
G. G. Pushkina // Gumanitarniye nauki.(94-100-b). Novasibirsk.

7Zimnyaya |. (1985). Psixologicheskiye aspekti obucheniya govoreniyu na inostrannom yazike: Kniga dlya uchitelya /2 — izd.
(160-b). Moskva.

8Baynazarova A. (2012. Ne 3). Proskurina I. K. Ispolzovaniye informatsionno - kommunikatsionnoy texnologii v organizatsii
samostoyatelnoy raboti studentov // (170-174-b). Yaroslavskiy pedagogicheskiy vestnik.

9Cotton D., Falvey D., Kent S. (2005). Market Leader Intermediate. Busi-ness English Course Book. New edition, Pearson
Longman.

10Zaleski M. (2004). Using Debate in Second Language Teaching // Idebate. International Debate Education Association. (Vol. 1.
— Issue 2).

11Rudenko-Morgun O. (2006). Elektronniy uchebnik russkogo yazika: istoriya i perspektivi razvitiya / Izd-vo Rossiyskogo un-ta
drujbi narodov. (45-b, 238-b).Moskva.

12Doff Adrian. (2004). Teach English. Cambridge University Press in association with the British Council.
|
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Bugungi kunda ta'limning raqobatbardoshlilik xususiyati mamlakatning ham ragobatbardoshliligiga
sabab bo’luvchi omil ekanligi namoyon bo’lmoqda. “Bunday sharoitda mamlakatdagi iqtisodiyot sohalari va
tarmoglari singari ta'limni ham doimiy yangilab borish, unga innovatsion texnologiyalarni va zamonaviy
ilg'or metodlarni doimiy tatbiq qilib borish, talabalar uchun xorijiy tillarni o’zlashtirishning eng ishonchli va
samarali uslublarini joriy qilish kabi masalalar ularda motivatsiyani yanada rivojlantirishning yana bir
muhim yo’nalishi sifatida talqin qilish mumkin”13.

Univetsitet yoki umuman ta'lim dargohining shuhrati, magomi va salohiyati qanchalik yuqori bo’lsa,
ushbu muassasada ta'lim olishga intilish, uning magomida kelajak karyerasida foydalanish, ushbu dargohga
munosib bo’lish istagi ular uchun asosiy motivatsiyalardan biri bo’lib qolaveradi. Ammo, dargohda ta'lim
sifati va ta'lim berish metodlarining ganchalik ilg'or tajribalarga va texnologiyalarga tayanganligi singari
omillar esa doim birinchi o’rinda bo’lishini unutmasligimiz lozim.

Zero, ta'lim muassasini tugatgan mutaxassislarning ragobatbardoshligi ularning ma'lum bir
kompaniyalar, Kkorporatsiyalar va boshga sohalarda muvaffagiyat bilan ishlayotgan xodimlarining
salohiyatini belgilovchi asosiy mezondir. Bunday ta'lim dargohlariga hagli ravishda AQSh, Buyuk Britaniya,
Fransiya, Germaniya, Yaponiya, Isroil, Rossiya va boshqga bir gator davlatlarning yetakchi universitetlarini
va kollejlarini Kiritish mumkin. Ularni bitirgan mutaxassislarning bugungi kun dunyodagi mashhur
kompaniyalarni boshqgarayotganligini, davlat boshqaruv organlarida samarali faoliyat ko’rsatayotganligini,
kuchli mutaxassis, professional xodim, mahoratli boshgaruvchi sifatida doimo gadrlanishini talabalardagi bir
muncha erta shakllanadigan motivatsiyaning asosi ekanligini e'tirof etishimi mumkin.

Shuning uchun ham oxirgi yillarda ta'limning, umuman yoshlar tomonidan bilim olishga bo’lgan
intilishning o’rni va ahamiyati tobora ortib borishi kuzatilmoqda. Ta'limda eng katta shuhrat gozonayotgan
omillar gatoriga nafagat ma'lum bir bilimlarning qo’lga kiritilishi, balki ushbu jarayonlarga ko’plab
innovatsion  texnologiyalarning joriy qilinayotganligi, bilim berishning tobora osonlashtirilib
borilayotganligi, zamonaviy uslublarning borgan sari takomillashib borayotganligi singari holatlarni misol
sifatida keltrishimiz mumkin14.

Talabalar o’quv jarayonida nafaqat ma'lum bir bilim va ko’nikmalar jamlanmasiga, majmuiga ega
bo’lish, balki, kelajakda o’zlari uchun o’ta muhim bo’lgan inson faoliyatining sohalari, ya'ni iqtisodiy,
siyosiy, madaniy va informatsion sohalarda muammolarning va masalalarning yechimini tagdim qila
oladigan qobiliyat shakllanishida namoyon bo’ladigan tizimiy kompetensiyalar shakllanishiga asosiy
e tiborni qaratadilar.

Bu harakatlar ham talabalarda eng asosiy motivatsion omil sifatida rol o’ynaydi va o’rganish
paradigmasidan o’zlashtirish paradigmasiga o’zgaradigan ushbu almashinuv jarayoni aynan talabalarda
mustagil ta'lim olishi tizimi takomillashuviga turtki beradi. Buning asosiy magsadi esa shunchaki, ta'lim
jarayonining shakli sifatida ro’y berishi emas, balki uning asosi, professional mustaqilligi shakllanishining
bir yo’li, bilimlarning tez yangilanishi, o’zgarishi sharoitida mustaqil va uzluksiz ta'lim olishga tayyorgarligi
ortishi amalga oshishi lozim.

Boshgacha aytganda, umumiy xulosalar shunga olib keladiki, ta'lim sohasida bizni doim gandaydir
keskin o’zgarishlar kutib turadi va ulardan asosiy elementlardan biri sifatida talabalarning o’zlari tomonidan
mustaqil anglash borasidagi ishlarni faollashtirish hisoblanadi. Faollashtirish esa aynan motivatsiyaning eng
asosiy fundamental ozig'i ekanligi yagqol namoyon bo’ladigan holat sifatida talqin qilinadil5. Shuning
uchun ham OTMlarda ta'limning predmet dasturini tayyorlash va amalga oshirishga mas'ul bo’lgan akademik
soatlardagi o’quv ishlarining “qiymatini” belgilab beradigan o’quv jarayoni tashkilotchilari, shuningdek,
aynan o’qituvchilarning ham asosiy vazifasi ushbu vazifalarni tizimli yechimi borasida kuchlarni
birlashtirish hisoblanadi16.

Garchi talabalarning mustaqil ta'lim olishi va ularning motivatsion yo’nalishlari bo’yicha ko’plab
tadgiqotlar amalga oshirilgan va ularning tabiatan o’z xususiyatlariga berilgan baholar va ta'riflarda
talabalarning mustaqil ta'lim olishi — bu metodik va ilmiy rahbar nazorati ostida, shunigdek, o’qgituvchining
bevosita rahbarligidagi ta'lim jarayoni doirasida amalga oshirilgan rejalashtirilgan individual va jamoaviy
o’quv va ilmiy ish sifatida baholanib kelinmoqda . Demak, talabalarning mustaqil ta'lim olishi va o’z

13Verbitskiy A. (2009. Ne 1) Problemi razvitiya professionalnogo obrazovaniya s pozitsiy teorii kontekstnogo obucheniya: initsia-
tivi XXI veka. Volgograd.

14Verbitskiy A. ( 2017). Camostoyatelnaya rabota i samostoyatelnaya deyatelnost studenta / A. A. Verbitskiy // Problemi
organizatsii raboti studentov v usloviyax mnogourovnevoy strukturi visshego obrazovaniya : tez. dokl. Vseros. nauch.-metod. konf.
(6-b). Volgograd VolgGTU.

15Watson J.(2008) Blended learning: The convergence of online and face-to-face education. — Vienna: North American Council
for Online Learning.(16-b). North American

16Saxn-Vald N. (2009. Ne 3). Informatizatsiya obrazovatelnogo protsessa v professionalnoy podgotovke studentov po spetsialnosti
«Perevod i perevo-dovedeniye» // Vestnik KGU im. N.A. Nekrasova. (455-458-b). Moskva.
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ustilarida ishlashini rag'batlantirish motivatsiyasi o’quv faoliyatining oliy shakli sifatida integral xarakterga
ega va 0’z mohiyatiga ko’ra 0’z-0’zini doimiy takomillashtirib borish sari intilishni namoyon giladi.

Talabalarda xorijiy tillarni o’rganish uchun mustaqil ta'lim olishlari uchun motivatsion
yo’naltirishning yana bir muhim omili — bu ularning xorijiy tillarni chuqur o’zlashtirishlari natijasi sifatida
dunyo mamlakatlari bilan muloqot ko’lami kengayishi va dunyoni anglashini tushunib yetishlaridirl7. Zero,
talabalar tomonidan xorijiy tillarni chuqur o’zlashtirishlari natijasida ijtimoiy, professional va anglash
salohiyatlari oshishi, ularda har tomonlama rivojlanish yuz berishini pedagog tomonidan doimiy ta'kidlanishi
— eng katta motivatsiya sifatida maydonga chigadil8.

Talabalar tomonidan xorijiy tillarni chuqur o’zlashtirish uchun intilishlari jarayonida turli vositalar
yordamida talabalarda profesional kompetentligining asosi hisoblangan ijodiy mustagillikni rivojlantirish
mumkin. Talabalardagi faol mustaqil ishlash ularda jiddiy va bargaror motivatsiya ham shakllanishiga zamin
bo’ladi. Ma'lumki, mavzuimizning asosiy ob'ekti bo’lgan motivatsiya - bu insonni ma'lum bir faoliyat
doirasida gandaydir harakatlarni sodir etishga rag'batlantiruvchi va undovchi omillar yig'indisi hisoblanadi.
(R.White. 1959. Ne66.38-b)19.

Faoliyatning 0’zi esa ma'lumki, yarim motivlashgan bo’lib, bir vaqtning o’zida bir gancha motivlar
yordamida uyg'otiladi.

Motivatsiya xatti-harakatga nisbatan uchta tartibga soluvchi funktsiyalarni bajaradi:

» Undovchi, ya'ni insonni ma'lum bir harakatlarni amalga oshirishni boshlashi uchun
harakatlantiruvchi impulss yoki motiv beruvchi omil;

» Mazmun shakllantiruvchi, ya'ni faoliyatga chuqun insoniy mazmun bag'ishlovchi omil;

e Tashkil qiluvchi, ya'ni magsadga yo’naltirishga tayanadigan omil bo’lib, unda anglab yetilgan
motivlar magsad motivlarga aylanadi.

Aynan shunday motivatsion iyerarxiya ta'lim jarayonining mohiyati bo’lishi lozim bo’lgan mustaqil
anglashning shakllanishi asosida yotadi. Talabalarda sodir bo’ladigan anglash faolligi va uning ortidan ro’y
beradigan mustaqil ta'lim olish uchun layoqatning paydo bo’lishi tadrijiy xarakterga ega bo’lib, boshqalarda
ushbu sifatlarni mustaqil ta'limni hal qiluvchi darajaga olib chiqish yo’li bilan o’quv jarayonini tashkil
gilishni shakllantirish lozim20.

Bu yerda asosiy maqgsad esa talabalarda o’z ustilarida ishlashlari, mustaqil ravishda o’rganishlari
uchun motivatsiyalarni rivojlantirishdan iborat.

Boshqgacha aytadigan bo’lsak, o’quv jarayonida har bir pedagogning asosiy vazifasi - bu talabalarni
mustaqil ravishda ta'lim olishga o’rgatish, ularda intellektual, psixologik, ijodiy va motivatsiya resurslaridan
foydalana bilishni o’rgatish ekanligini singdirishimiz lozim. Talabalarga baho uchun o’qishni asosiy maqgsad
sifatida gamrab oladigan formal motivlardan voz kechib, mustaqil anglab yetiladigan faoliyatni tushunib
yetish (misol uchun, talaba 0’z oldiga kelajakdagi mehnat bozorida o’zining munosib o’rniga ega bo’lish
uchun professional ahamiyatga ega bo’lgan bilimlarni olish va ularni doimiy tavkomillashtirish magsadini
qo’yadi) sari o’tishlariga yordam berishi lozim21.

Shunday qilib, aynan motivatsiya mustaqil ta'limning muhim elementi ekanligini aslo unutmasligimiz
kerak. Oliy ta'lim muassasasida mustaqil ta'lim tizimiy uzluksiz va asta-sekin murakkablashib boradigan
xarakterga ega bo’lishi magsadga muvofiq.

Xulosa

Mustagil ta’limga layoqatni shakllantiradigan ta’lim o’z ichiga o’quv faoliyatini modellashtirishning
uslublarini rivojlantirish, talabalarga optimal kun tartibini rejalashtirishni belgilash, ular tomonidan o’quv
materiallari bilan ishlashning ratsional usullarini anglab yetishlarini va bosgichma-bosqich ishlab chigilishi
kabilarni oladi. Talabalarda mustaqil ta’limga tayyorgarlikning shakllanishi o’z ichiga shaxsni uzluksiz
ta’limga undaydigan jonli motivlarni, mustaqil anglash faoliyatining fundamenti sifatida foydalaniladigan
chuqur va mustahkam umumta’lim, politexnik va professional bilimlarni, bilimlarni va ko’nikmalarni
(o’qish, eshitish va xokazo) mustaqil ravishda egallashning rivojlangan malakalarini, aqliy faoliyatning
shakllangan xatti-harakatlari (tahlil, giyoslash, sabab-oqibat aloqalarining o’rnatilishi va boshqa), muammoni
va uni yechish yo’llarini ko’ra bilishni, anglash faoliyatini tashkil qgila bilish ko’nikmasi kabi komponentlar
gamrab olinishi ta’kidlangan.

17Uvarovskaya O. (2009). Samostoyatelnaya rabota studentov : ucheb.-metod. posobiye / O. V. Uvarovskaya, |. Y. Krayeva.
Siktivkar : SiktGU.( 30-b). Saxalin.

18White R.W. (1959. Ne66). Motivation reconsidered the concept of competence.Psychological review. (26-b).

19Watson J. (2008). Blended learning: The convergence of online and face-to-face education. — Vienna: North American Council
for Online Learning. (16-b). North America.

20White R.W.( 1959. Ne66). Motivation reconsidered: The concept of competence.Psychological review. (38-b). Alabama.

21Humphreys P., Greenan K. and Mcilveen H/ Developing Workbased
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Shunday qilib, xulosa tarzida aytish lozimki, talabalarning o’quv anglash faoliyatini yo’lga qo’yish
uchun talabalarning mustaqil ta’lim olishga tayyorgarlik faoliyati bir qancha tadbirlarni, umuman olganda
yaxlit bir kompleksdan iborat jarayon ekanligini, bu borada pedagoglarning va talabalarning yo’lga qo’yilgan
aqliy faoliyati mahsuli deyish mumkin. Mustaqil ta’lim talabalar uchun birinchi galda ta’lim olish borasi
bilim va ko’nikmalarga ega bo’lish deganidir. Bu shunday tizimki, mustaqil ta’limni kuchaytirish uchun
auditoriyada olingan bilimlarning mustahkamlanishi, orttirilgan ko’nikmalardan foydalanilishi, bilimlarni
mustaqil tarzda mustahkamlanishi demakdir. O’quv jarayonida o’zlashtirilgan bilimlar esa mustaqil ta’lim
tashkil qilinishi va amalga oshirilishining asosi bo’lib xizmat qiladi.
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OLLABERGANOVA Surayyo

Urganch davlat universiteti
Pedagogika nazariyasi va
tarixi (faoliyat turi bo‘yicha)
1-bosgich magistranti

MUSTAQIL DAVLATLAR HAMDO‘STLIGI MAMLAKATLARIDA OLIY TA’LIM TIZIMI

Ushbu maqolada MDH davlatlarida ta’lim jarayoni, ta’lim muassasalari, ta’lim tizimining rivojlanish
bosgichlari, hozirda gay darajada rivojlanib borayotgani hagida so Z yuritiladi.

Kalit sozlar: MDH, Ozarbayjon, O ‘Zzbekiston, ta’lim, hamkorlik, soha, konferensiya, qonun,
bakalavriat, ta’lim muassasa, ilmiy tadgiqot, imkoniyat, ta’lim to ‘g ‘risidagi gonun, stipendiya.

CUCTEMA BBICIHEI'O OBPA3OBAHMUS B CTPAHAX COJAPYXXECTBA
HE3ABUCHUMBIX 'OCYIAPCTB

B oannou cmamwe paccmompen obpazosamenvrHuii npoyecc 6 cmpanax CHI, npusedernvl
COBpPEMEHHbIE IMANbL €20 PA3GUMUSL.

Knrouesvie cnoea: CHI, Azepbaiidscan,Yzbexucman, compyonuvecmeo 6 cgepe 00pazosamus,
KOHGhepencus, Oaxanasp, npasa, yuyyOHOe 3asedenue, UCCIe008AHUE, BOIMONCHOCMb, 00paA308aHuUe,
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Olmos ishlov berilmay sof bo ‘Imagani kabi inson ham
dard-iztirob chekmay komil bo ‘la olmaydi (Konfutsiy).

Kirish. Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligiga Gruziya, Turkmaniston, O°‘zbekiston, Ukraina,
Ozarbayjon, Armaniston, Moldava kabi mamlakatlar a’zodir. Bitim tuzilgan paytda sobiq ittifoq
respublikalarining yakkalanish tendensiyasi ancha bo‘lgan. Samarali hamkorlik uchun siyosiy irodadan
tashgari ikkita shart zarur edi: Huqugiy baza va Institutlar. Ushbu ikkala shartni bajarish majburiyatlari
shartnomada mavjud bo‘lgan. Bitimni amalga oshirish magsadida Ta’lim sohasida hamkorlik kengashi
tashkil etildi.Kengash nizomi yugoridagi bitimning yetishmayotgan gismi hisoblanadi. Kengashning asosiy
vazifasi ta’lim sohasida hamkorlikni rivojlantirishdan iborat. O‘z oldiga qo‘ygan magqgsadlarga erishish uchun
Kengashga uchta guruhga bo‘linadigan bir qator funksiyalar berilgan.

1) ta’lim sohasidagi dasturlarni ishlab chiqish bo‘yicha faoliyat;

2) a’zo davlatlarning ta’lim organlari faoliyatini muvofiglashtirish;

3) ta’lim sohasidagi tadqiqotlar, tajribani umumlashtirish.

Ta’lim sohasida hamkorlik bo‘yicha konferensiya faoliyatini muvofiqlashtirish va ularning ishchi
o‘zaro hamkorligini yo‘lga qo‘yish zarurligini ko‘rsatadi [1].

Asosiy gism. MDH mamlakatlaridagi oliy ta’lim tizmi bugungi kunda Yevropa va AQSH oliy ta’lim
tizimiga mos keladi. 2011-yildan boshlab MDHning ko‘plab mamlakatlari oliy ta’limning ikki bosqichli
tizimiga o°‘tdi. Bular Bakalavriat va Magistratura. Bakalavriat bosqichi o‘qish muddati 3 yildan kam emas.
Rossiyada esa o°‘qish muddati 4 yilga mo‘ljallangan bitiruvchilar bakalavriatni tamomlagandan so‘ng
tugallangan oliy ma’lumot to‘g‘risidagi diplom oladilar.

Bakalavriat ta’limi umumiy va ixtisoslashtirilgan fanlarni o‘rganish, oraliq va yakuniy imtihonlarni
topshirish, yozma test ishilarni o‘z ichiga oladi. Mamlakatimizda oddiy stipendiyadan tashqari turli fondler
tomonidan joriy qilingn stipendiyalar mavjud [2].0‘zbekiston Respublikasida bir qator ta’lim muassasalarida
fanlarni o‘rganishda “kredit” tizimi, ball tizmi joriy etilgan. Bu kredit tizimida talaba yil davomida ma’lum
belgilangan kredit to‘plashi zarur deb belgilangan. Agar talaba yetarlicha kredit to‘play olmasa, shu kursni
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yana o‘zlashtiradi. Bunday tizim Yevropa mamlakatlari tajribalari asosida joriy etilgan. Bu tizim orgali
talabaning o‘qish sifati, davomatida ijobiy o°‘zgarishga erishiladi.

Magistraturadagi ta’lim bakalavr darajasidagi ta’limdan tubdan farq qiladi. Magistraturada o‘quv
dasturi ko‘proq vaqtni ijodiy, tadqiqot va ilmiy ishlar hamda amaliy faoliyat uchun ko‘proq vaqt ajratiladi.
Magistraturani tamomlaganligi natijasida aspirant davlat yakuniy imtixonlarini topshiradi va magistrlik
dissertatsiyasini himoya giladi. Yakuniy testlarni muvaffaqiyatli topshirgandan so‘ng diplom beriladi.

MDH davlatlarida yagona ta’lim tizimini ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlar quyidagilar:

1. Ishtirokchi davlatning har bir fuqarosiga qonunda belgilangan yoshga to‘lganidan boshlab bepul
ta’lim olish imkoniyatini berish.

2. Umumta’lim muassasalariga borish imkoniyati bo‘lmagan turli xil kasalliklarga chalingan bolalar
uchun maxsus ta’lim muassasalarini tashkil etish (umumiy ta’lim muassasalari barcha fuqarolar uchun ta’lim
imkoniyatlarini ta’minlash);

3. Ota-onalarning bolalar uchun asosiy ta’lim olish majburiyatlarini bajarmaganliklari uchun qonuniy
javobagarligi.

Muhokamalar va natijalar. Rossiya davlatida poytaxt universitetlar boshga universitetlar uchun
uslubiy rahbarlik va kadrlar bilan ta’minlash funksiyalarini bajargan. Universitetlar ishlab chigarish
jarayoniga qurilgan. Ushbu guruhda uchta kichik tipdagi universitetlar ajralib turardi [3]. Bular:

1. Ixtisoslashtirilgan universitetlar - Sovet sanoat klasterlarining bir gismi (masalan, Qozon aviatsiya
instituti).

2. Markaziy ixtisoslashtirilgan universitetlar (Moskva po‘lat va qotishmalar instituti).

3. Tarmoq sanoat universitetlari (temir yo‘l universitetlari).

4. Fan uchun kadrlar tayyorlaydigan klassik universitetlar va boshga universitetlar.

Oliy ta’lim rejalashtirilgan boshqarish talabalar o‘rinlari tagsimlash va ularni ma’lum bir sanoat
tarmogqlari yoki hatto aniq zavodlar ehtiyojiga muvofiq moliyalashtirishga asoslangan bo‘lib, bitiruvchilarni
ish hagi nazorati bilan ish joylariga joylashtirish bilan ta’minlangan. Universitetlari esa 28 ta vazirlikning
yuridistikasi ostida edi. lImiy tadgigot va ilmiy ishlanmalar, asosan, Fanlar akademiyasi institutlari tarkibida
amalga oshirildi va kamdan-kam universitetlar tadgigot funksiyalarini amalga oshirdi.

Rossiya Federatsiyasining 1992-yil 10-iyuldagi 3266-1-sonli “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni oliy ta’lim
bilan ta’minlashni ko‘paytirish uchun huquqiy shart-sharoitlarni yaratdi, ta’lim muassasalariga moliyaviy-
xo‘jalik faoliyatini mustaqil ravishda amalga oshirish huquqini berdi. Oliy o‘quv yurtlariga byudjetdan
tahqari mablag‘larni, pullik talabalar orqali jalb qilish huquqi berildi.

Moldova Respublikasi uchun ta’lim milliy ustuvor yo‘nalish hisoblanadi. Ta’lim ijtimoiy-igtisodiy
hayotning asosiy jihatlaridan aholining qoniqish darajasini belgilovchi reytinglarda yuqori o‘rinlardan birini
egallaydi. Moldova Ta’lim vazirligining siyosati alohida ta’limga muhtoj bolalarni an’anaviy maktablarga
integratsiyalashga qaratilgan bo‘lsa-da, inklyuziv ta’lim mummosi hamon dolzarb bo‘lib qolmoqda. Shu
bilan birga, oliy ta’lim muassasalari ham, alohida ta’limga muhtoj shaxslar uchun ham yetarli darajada
moslashtirilmagan. Ularda o‘quv binolari, maxsus ta’lim texnologiyalari va talabalarga yo‘naltirilgan ta’lim
dasturlari ham mavjud emas.

Ozarbayjon ta’lim sohasidagi islohotlarning asosiy magsadi ta’lim va uning sifati to‘g‘risida
xabardorlik darajasini oshirishdir [4]. Ta’limning jamiyatga ta’siri juda katta, murakkab belgilovchidir.
Ta’lim sohasidagi islohotlar ta’lim tizimini o‘zgartirish, ta’lim muassasasalarini mustahkamlash, ta’lim
sohasiga rahbarlik qiluvchilarning bilimi, tajribasi va irodasini uyg‘unlashtirish zarurligini ko‘rsatadi.
Ozarbayjon aholisining bilim bazasi va malakasini oshirishning ahamiyati ortib bormogda. Ushbu magsadga
erishish uchun inson kapitalini rivojlantirish, makro iqtisodiy boshqaruvni to‘g‘ri yo‘naltirilgan tarkibiy
o‘zgarishlar, ishlab chiqarish va ishbilarmonlik mubhitini yaxshilash hisobga olinishi zarur. Barqaror
rivojlanish va raqobatbardoshlikni ta’minlashda ta’lim sohasining muhim rolini hisobga olib, Ozarbayjon
1999-yilda Ta’limni isloh qilish dasturini tasdiqladi[4].

Ozarbayjon ta’lim tizimini ta’lim sifati, ilmiy-tadqiqot va ishlanmalarga yo‘naltirilgan investitsiyalar,
shuningdek, texnologik innovatsiyalardan foydalanish asosida shakllantirish natijalarini tahlil giladigan
bo‘lsak, bugungi kunda biz ancha ortda qolayotganiga guvoh bo‘lamiz. Mamlakatda ta’limni isloh qilish
dasturining asosi bo‘lgan yangi milliy o‘quv dasturini joriy etish boshlandi. Ta’limning jamiyatga ta’siri
katta, murakkab va belgilovchidir. Ozarbayjon Prezidentining 2011-yil 29-noyabrdagi “Ozarbayjon-2020
taraqqiyot konsepsiyasini tayyorlash to‘g‘risida: kelajakka nazar” Qarorida respublikani innovatsion
iqtisodiyot orqali rivojlantirish ko‘zda tutilgan. Ozarbayjon oliy ta’lim tizimi tub islohotlarga mubhtoj.
Islohotlar rejasi Ozarbayjon Respublikasining 2008-2012-yillarga mo‘ljallangan oliy ta’lim tizimini isloh
qilish Davlat dasturida o‘z aksini topgan.Ta’kidlash joizki, Ozarbayjonda oliy ta’lim muassasalariga qabul
qgilish darajasi pastligicha golmoqda.
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Shunday qilib, badavlat qatlamdan bo‘lgan aholining qabul darajasi, umuman olganda, quyi qatlamdan
bo‘lgan Ozarbayjonning oliy o‘quv yurtlariga gabul gilish darajasidan ikki baravar yuqori. Globallashib
borayotgan dunyoda yoshlardan tortib keksalargacha butun Ozarbayjon aholisining bilim va ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun ta’lim tizimida shoshilinch islohotlarni amalga oshirish zarur. Globallashuv bilim va
axborot olamida ta’limni fansiz, aynigsa, uning fundamental qismisiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Ozarbayjon
ham kelajakda talabalarni xorijiy universitetlar va xususiy ta’lim kompaniyalariga talabalarni jalb etish
masalasini ko‘rib chigishi kerak.

Qirg‘iziston Respublikasida mustaqillikdan keyin ta’lim tizimida jiddiy o‘zgarishlar amalga oshirildi.
2003-yilning yanvar oyida Qirg‘iziston Respublikasining ilmiy va ta’lim muassasalariga kirishni
ta’minlashga qaratilgan “Virtual ipak yo‘li” xalqaro loyihasini amalga oshirish boshlandi. “Qirg‘iziston
Respublikasini rivojlantirish bo‘yicha axborot-kommunikatsiya texnologiyalari” 2002-yil 10-martda
tasdiglangan kadrlar salohiyatini rivojlantirish va kadrlar tayyorlashga bag‘ishlangan bo‘limda quyidagi
yo‘nalishlar bo‘yicha tadbirlar ko‘zda tutilgan:

1. Axborotlashtirish ta’lim va bilimlarni boshqarish, kompyuter savodxonligining universal minimal
darajasini ta’minlash, barcha darajadagi ta’lim muassasalarida informatika fanini o‘qitishning ta’lim
standartlarini ishlab chiqish va joriy etish, o‘qitishning kompyuterlashtirilgan texnologiyalarini joriy etish.

2. AKT sohasining kadrlar salohiytini, kadrlar salohiyatini rivojlantirish ko‘p bosqichli kasbiy ta’limni
rivojlantirish, axborot mahsulotlari va elektron sanoatini rivojlantirish.

3. Kattalar ta’limida AKTdan foydalanish, AKTga asoslangan masofaviy ta’lim tizimlarini, elektron
darsliklar va kompyuter ta’lim tizmilarini yaratish, pedagog kadrlarni qayta tayyorlash.

Ta’lim va fan vazirligi ma’lumotlariga ko‘ra, Qirg‘izistonda 50 dan ortiq oliy o‘quv yurtlari mavjud
bo‘lib, ularda 243 ming talaba tahsil oladi. Oliy ta’lim tizimi 51 ta, ulardan 33tasi davlat va 18 tasi xususiy.
Deyarli barcha universitetlar internetga jumladan, “ANKET” ilmiy va ta’lim kompyuter tarmog‘iga ulangan.
Qirg‘izistonda “Masofaviy ta’lim tarmog‘i” loyihasi amalga oshirilgan bo‘lib, uning magqgsadi
Qirg‘izistonning chekka hududlarida masofaviy ta’limni joriy etishdan iborat. Institut va uning filiallarida
kunduzgi va sirtqi bo‘limlarida talabalani masofaviy texnologiyalar bilan tayyorlash boshlandi.

Armaniston Respublikasi Ta’lim va fan vazirligi 2010-yil fevral oyida “Oliy va oliy o‘quv yurtidan
keyingi ta’limda masofaviy ta’limni qo‘llash to‘g‘isida”gi Nizomni tasdiqladi. Arman universiteti sifatli
ta’limni kafolatlaydi va eng yangi usul va materiallardan foydalanadi. Mamlakatning yetakchi
universitetlarida ta’limning asosiy vositasi internet resurslaridan foydalanishni sinfda o‘qitish elementlari,
ularning tashkiliy-texnik yechimlari, o‘quv materiallari, o‘quv uslubiy ta’lim tizimi bilan uyg‘unlashtirishga
asoslangan aralash modelga aylanib bormoqda.O‘quv-uslubiy majmualar talabalarning mustaqil ta’limini
ta’minlaydigan tarkibiy qismlardan - ma’ruzalar matnlari, topshiriglar, lug‘atlar, o‘quv materiallarni
sharhlaydigan kompyuter taqdimotlaridan tuziladi.

Xulosa qilib shuni aytish joizki, MDH davlatlarida, ya’ni O‘zbekistonda oliy ta’lim tizimi yuqori
darajalarga erishmoqda, ya’ni dunyoda yetakchi universitetlar gatoridan joy olmoqda. Bir gator davlatlarda,
shuningdek, Moldova davlatida oliy ta’limni xalgarolashtirishga katta e’tibor qaratish zarurdir. Moldova
davlatida ta’lim tizimi juda past ko‘rsatkichda ekanligini ko‘rishimiz mumkin. Dunyoning rivojlangan
mamlakatlaridan biri Rossiyada esa oliy o‘quv yurtlariga byudjetdan tashqari pullik qabul gilish imkoniyati
va shunga o‘xshash bir gancha afzalliklar berildi. Qirg‘iziston Respublikasida esa mustaqillikdan keyin
ta’lim tizimida bir qancha jiddiy o‘zgarishlar yuz berdi. Buning yaqqol dalili sifatida “Virtual ipak yo‘li”
xalgaro loyihasidir. Rossiya davlatida poytaxt universitetlar boshga universitetlar uchun uslubiy rahbarlik va
kadrlar bilan ta’minlash funksiyalarini bajargan.
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ANNAYEVA Nazokat

Urganch davlat universiteti
tadgiqotchisi

TA’LIM MUASSASALARIDA GENDER KOMPETENSIYASINI SAMARALI
SHAKLLANTIRISH SHARTLARI

Ushbu magolada, ta’lim muassasalarida gender kompetensiyasini samarali shakllantirish shartlari,
“gender identifikatori” konsepsiyasini talgin qilishning fanlararo tahlili uni shaxsning ijtimoiy jihatdan
shartlangan yaxlit rivojlanishining asosiy tarkibiy qismi hamda maktabning gender tuzilishining o ‘ziga
xosligi boshlang ‘ich maktab yoshidagi o ‘quvchilarning o ‘rganiladigan shaxsiy ta’limining sifat xususiyatlari
haqgida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar. zamonaviy jamiyatda konstruktiv sotsializasiya, androgin shaxs, mustaqillik, malaka,
ambisiya, mehribonlik, mehnatsevarlik va noziklik, uyg ‘unlashtirishtirgan jins vakili, o‘g‘il va gizlarning
turli xil gender o ‘ziga xosligi, shaxsning ijtimoiy-psixologik salohiyati, gender identifikatorining
moslashuvchanligi, ta’lim jarayonining yetakchi magsadlari.

YCJIOBUSA YO®PEKTUBHOI'O ®OPMUPOBAHUS T'EHJIEPHOM
KOMIIETEHIIMH B OBPA30OBATEJIBHBIX YUYPEKJIEHUAX

B Oannoii cmamve paccmampusaromcs  ycaoeus d¢hghekmusnoco  opmuposanus 2eHoepHou
KOMREMEeHMHOCTU 6 00ueodpaz08amenbHblX YUPENCOCHUSIX, MENCOUCYUNTUHAPHBIL AHAAU3 MPAKMOBKU
nowsimus  “‘eeHoepHulll  udeHmuukamop”’ Kax KIowe8020 KOMHOHEHMA COYUALbHO O00YCI08IEHHO20
YeNoCmHO20 PA36Umust IUHHOCIU U CHeYUPDUKA WKOJILHOU 2eHOEPHOU CIMPYKMYPA.

Knrouesvie cnoea: 6 cospemennom obujecmee KOHCMPYKMUSBHAS COYUATU3AYUS, AHOPOSUHHAS
JUYHOCMb,  CAMOCHOSMENbHOCHb,  K8ATU@UKAYUL, — amOuyuosHocms, O0obpoma, mpyoonodue u
O0eUKAMHOCb, 2APMOHUSUPOBAHHBIIL NOJI, PA3HAS 2eHOEPHAs UOEHMUYHOCMb IOHOWEU U Oe8yuiek,
COYUATILHO-NCUXONI0SUYECKULT NOMEHYUAN JTUYHOCMU, 2UOKOCMb 2eHOEePHOU UOeHMUYHOCMU, eedyujue yeau
B0CNUMAMENbHBIL NPOYECC.

CONDITIONS FOR EFFECTIVE FORMATION OF GENDER
COMPETENCES IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS

This article discusses the conditions for the effective formation of gender competence in educational
institutions, the interdisciplinary analysis of the interpretation of the concept of “gender identifier” as a key
component of the socially conditioned holistic development of the individual and the specifics of the school’s
gender structure.

Keywords: modern society, constructive socialization, androgynous personality, independence,
qualification, ambition, kindness, diligence and delicacy, harmonized gender, different gender identity of
boys and girls, socio-psychological potential of the individual, flexibility of gender identity, leading goals of
the educational process.

Kirish.Ta’lim muassasalarida gender kompetensiyasini samarali shakllantirish shartlari ishlab
chigilgan bo‘lib, ularni amalga oshirish jami ravishda gender ta’limining samarali modellarini amalga
oshirishni va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim sharoitida gender munosabatlarini rivojlantirishni pedagogik
boshqarishni ta’minlashi kerak. Ushbu shartlarni hisobga olgan holda, ta’limda gender podxolini amalga
oshirish tendensiyalari va yo‘nalishlari zamonaviy jamiyatning ta’lim sohasidagi gender-rol
tabaqalanishidagi sezilarli o‘zgarishlar sharoitida prognoz qilish va eng muhim strategik qarorlarni gabul
qgilish uchun zarurdir.

Asosiy gism. Gender ta’limi asta-sekin ta’lim jarayonining e'tiborli gismiga aylanib bormoqda va
jamiyatdagi gender tabaqalanishining turli shakllarining “ayol” va “erkak™ jihatlarini o‘rganishni o‘z ichiga
oladi; oliy kasbiy ta’limning davlat ta’lim standartida yangi fanlarning jamlanishi gender ta’limi tan
olinishining sifat belgisi sifatida qaralishi mumkin. Erkaklar va ayollar mehnatiga bir xil haq to‘lash masalasi
ham avvalgidek dolzarb muammodir, bunday farq XXI asr boshlarida Skandinaviyada 11 — 12 %ni tashkil
etgan, bu esa boshqa mamlakatlardagiga qaraganda, albatta, katta farq emas. Ta’lim sohasida ham xuddi
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shunga o‘xshash muammoli vaziyat kuzatilmoqda. Statistika ma’lumotlariga qaraganda, Skandinaviya
mamlakatlarida ayollarning ma’lumotlilik darajasi erkaklarnikiga garaganda yugori, ayollar erkaklarga
qaraganda ko‘proq oliy ma’lumot oladilar. Shunga gqaramay, muammo mavjud va u eng avvalo kelgusidagi
kasblarni tanlashda, ya’ni ayollar “o°zlariga xos” kasblarni (tibbiyot, pedagogika), erkaklar esa “o‘zlariga
X0s” kasblarni (igtisodiyot, moliya va h.z.) tanlayotganlarida namoyon bo‘ladi [1].

Maktab o‘quvchilarining “jinsiy tarbiyasi” bo‘yicha an’anaviy tadqiqotlar milliy ta’limda tenglik
tamoyilini amalga oshirishga qaratilgan gender tadgiqotlariga aylantirilishi kerak. Biologik jinsning
ahamiyati va ta’sirini inkor etmasdan, bolalarning jinsi bo‘yicha sotsializatsiyasini genderga yo‘naltirilgan
tadqgiqotlar jamiyatning shaxslarning gender o‘ziga xosligini va gender munosabatlarini shakllantirish va
qurishga ta’siriga ustunlik berishi kerak. Gender farqlarining ko‘pligi, individualligi va plastikligi, gender
identifikasiyasining individuallashuvi bilan gender sotsializasiyasi tadqiqotchilarining e’tibori jamiyatdagi
jinslarning obyektiv funksiyalari va magomlarini tahlil gilishdan har bir shaxs tomonidan o‘ziga xoslikning
muayyan modelini yaratishning subyektiv ma’nolarini o‘rganishga qaratilishi kerak. Tibbiy-gigiyenik
ma’noda “jinsiy tarbiya” mavzusi va muammolaridan gender ta’limi muammosiga o‘tish bilan tibbiy-
pedagogik modellar tadgiqot obyektlarini gayta qurishning yanada istigbolli psixologik, pedagogik va
ijtimoiy-pedagogik modellariga o‘z o‘rnini bosadi. Bu jinslar va jinsiylik biologiyasi o‘qituvchilar
e’tiboridan chetda qolishi kerak degani emas. Aksincha, o‘qituvchilar va maktab psixologlari, pediatrlar
gender masalalarida biologiya, tibbiyot, genetikaning so‘nggi kashfiyotlaridan xabardor bo‘lishga
chagqiriladi. Shuningdek, jinslar va jinsiy aloga biologiyasi o‘qituvchilarning digqat-markazidan chigarilishi
kerak. Aksincha, o‘qituvchilar va maktab psixologlari, pediatrlar gender masalalarida biologiya, tibbiyot,
genetikaning so‘nggi kashfiyotlaridan xabardor bo‘lishga chaqiriladi.

Jamiyatning keng kontekstida erkaklar va ayollar o‘rtasidagi munosabatlar haqidagi g‘oyalarning
o‘zgarishi mahalliy ta’lim tizimida yaxlit shaxsni rivojlantirishning yangi usullarini izlashga olib keldi. Shu
munosabat bilan zamonaviy sharoitda pedagogik tadgiqotlar jinsni erkak va ayolning individualligini va
ta’lim va tarbiya jarayonida uning shakllanishi mexanizmlarini aniqlashning o‘ziga xos vositasi sifatida
o‘rganishga qaratilgan. Fan rivojining hozirgi bosqichida erkak va ayolning konstitutsiyaviy va ijtimoiy-
madaniy jihatlarini ajratib ko‘rsatadigan “jins” va “gender” tushunchalari aniq ajralib turadi. “Jins” atamasi
hujayralar tuzilishining genetik xususiyatlari, anatomik va fiziologik xususiyatlar va reproduktiv funksiyalar
bilan belgilanadigan odamlar o‘rtasidagi biologik farqlarni anglatadi. Ijtimoiy ma’noda gender tengligi
nuqtayi nazaridan yondashuvni shakllantirish yangi nazariya paydo bo‘lishiga qaraganda muhimroq
ahamiyatga ega. Bu o‘z mohiyatiga ko‘ra yangi nazariya bo‘lib, uni tan olish ba’zan insoniy qadriyatlar
o‘zgarishi, ko‘plab odatdagi tasavvurlar va “haqiqatlar’ning qayta ko‘rib chiqilishini anglatadi, bu esa
ko‘pchilik uchun birmuncha og‘rigli kechadi [2].

Maktab ta’limi tizimi maktab o‘quvchilarida u yoki bu turdagi jinslarning shakllanishiga bevosita
ta’sir qiladi. Bu jarayonda ta’lim muassasasida boshlang‘ich maktab yoshidan boshlab to‘plangan tajriba
muhim omil bo‘lmogda. Mahalliy pedagogik amaliyot tahlili shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy maktab ayollar
va erkaklarga nisbatan stereotiplarga asoslangan gat’iy gender o‘ziga xosligini shakllantirishga qaratilgan.
Eng barqaror g‘oyalar: o‘g‘il bolalarning aniq fanlarga, qizlarning esa gumanitar fanlarga qobiliyati; jinsga
qarab oilaviy va kasbiy rollarni bajarishga yo‘naltirilganlik; maktab o‘quvchilari va o‘quvchi qizlarga
mugobil ijtimoiy-psixologik sifatlarni berish va h.k. Jinsiy stereotiplar jinslarning o‘zini o‘zi anglash
imkoniyatlarini, faoliyatning namoyon bo‘lishini cheklaydi. Bundan tashqari, maktabda “asexual
pedagogika” tamoyili amalda davom etmoqda va gender identifikatorini shakllantirishga qaratilgan
professional tashkil etilgan faoliyat tajribasi deyarli yo‘q.

Zamonaviy jamiyatda konstruktiv sotsializatsiyaning namunasi sifatida, androgin shaxs
moslashuvchan gender identifikatoriga ega va har ikkala jinsiy rolning eng yaxshisini o°zlashtirgani sifatida
tobora ko‘proq e’tirof etilmoqda. Yaxshi moslashtirilgan odam g‘amxo‘r, sezgir va ifodali bo‘lishi mumkin.
Yaxshi moslashtirilgan ayol - bu mustaqillik, malaka, ambitsiyani mehribonlik, mehnatsevarlik va noziklik
bilan uyg‘unlashtirishtirgan jins vakili hisoblanadi. Androgin shaxsni shakllantirish bolalarda gender
stereotiplariga ongli munosabatni, tenglik tamoyillariga asoslangan qadriyat munosabatlarini, o‘g‘il va
gizlarning turli xil gender o‘ziga xosligini qabul qilishga tayyorligini, o‘qituvchilar va talabalarning o‘zaro
hamkorligini 0°z ichiga oladi. Androgin shaxsning ko‘rinishlarining xilma-xilligi, o‘zgaruvchan sharoitlarga
garab, shaxsning ijtimoiy-psixologik salohiyatini yanada to‘liq rivojlantirishga yordam beradi, unga atrof-
mubhitni optimal moslashtirish va o‘zgartirish imkonini beradi. Binobarin, gender identifikatorining
moslashuvchanligi xulg-atvorning plastikligiga olib keladi va stereotiplarga qat’iy rioya qilish shaxsiy ichki
ziddiyatning yuzaga kelishiga olib keladi. Erkak va ayol tamoyillarining ikki tomonlama birligini bilish va
qabul qilish bola shaxsining har tomonlama rivojlanishini ta’minlaydi, muhitni optimal moslashtirish va
o‘zgartirish imkonini beradi, bu ta’lim jarayonining yetakchi magsadlaridan biridir. “Man’s studies”ning
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shakllanishi va rivojlanishi gender g‘oyasi tuzilmasida burilish bosqichi bo‘ldi. Erkaklarga xos xususiyatlar
anig, tabiiy va ayollarga xos sifatlar ziddiyatli deb tushunilar edi. Bunday garashlar tez orada barham topdi.
Ayollar o‘z mavgelarini qayta anglagan holda erkaklarni ham ushbu masalani o‘ylab ko‘rishga majbur
qildilar. Natijada odatdagi “Ayollik siri” o‘rniga “erkaklik jumbog‘i” to‘g‘risida fikrlar yuzaga kelib jiddiy
muhokamaga sabab bo‘ldi va bu borada hali o‘rganilmagan tomonlar ham mavjud ekanligi ma’lum bo‘ldi.
Erkaklar mohiyatini izohlab kelgan hukmron fikrlar barham topdi va endilikda gender g‘oyasi erkaklarning
an’anaviy obrazidan yangi qarashlarni izohlovchi yondashuvga o‘tishini amalga oshirmoqda [3].

Muhokamalar va natijalar. Hozirgi davrda mahalliy pedagogikadagi gender yondashuvi samarali
ta’lim jarayonining gumanistik salohiyatini o‘z ichiga oladi, u quyidagilarni o‘z ichiga oladi: jins turidan
qat’iy nazar, ta’limni shaxsga yo‘naltirishning ustuvorligi (androgin shaxsni rivojlantirish; individual
rivojlanish holatini ta’minlash, turli xil jinsdagi talabalar faoliyatining turli sohalarida o‘zini 0°zi anglash va
o‘zini namoyon qilish imkoniyatlarini kengaytirish); tenglik asosi (subyektning ongida erkak va ayolni
o‘zaro istisno qilish va o‘quv jarayoni ishtirokchilari o‘rtasidagi tenglikni rad etish); ta’limning an’anaviy
gender stereotiplariga sezgirlik (o‘qituvchining patriarxal me’yorlar va sxemalar asosida turli jinsdagi
bolalarni idrok etishdan bosh tortishi); gender bag‘rikengligini tarbiyalash (o‘qituvchining maqsadli faoliyati,
jinsiy guruhlar o‘rtasida va ular ichida uyg‘un hamkorlikni rivojlantirishga ko‘maklashish); maktabning
gender tuzilmasida boshlang‘ich maktab o‘quvchilarining gender o‘ziga xosligini shakllantirish uchun qulay
vaziyatni yaratish - yashirin omillar ta’siri ostida yaratilgan o‘quv jarayoni ishtirokchilari va o‘quv
jarayonining o‘zi o‘rtasidagi gender munosabatlarining maxsus tartibi.

Maktabning gender tuzilishining o‘ziga xosligi boshlang‘ich maktab yoshidagi o‘quvchilarning
o‘rganiladigan shaxsiy ta’limining sifat xususiyatlarini belgilaydi. Gender o‘ziga xosligi - bu shaxsning
ijjtimoiy shartli yaxlit rivojlanishining asosiy tarkibiy qismi bo‘lib, uning ichki dinamik tuzilishi subyektning
o‘zini o‘zi anglashini hamda o‘zi va uning ijtimoiy-jinsiy roli haqidagi g‘oyalarning maxsus tizimini
belgilaydi.

Boshlang‘ich maktab o‘quvchilarining gender o‘ziga xosligini shakllantirish samaradorligi
pedagogikada gender yondashuviga asoslangan magsadli, kasbiy tashkil etilgan ta’lim jarayonida zarur va
yetarli pedagogik sharoitlar tizimini yaratish bilan belgilanadi: gender kompetensiyasini rivojlantirish
o‘qituvchi, gender-qulay maktab tuzilishini ta’minlash, bolalarning individualligini pedagogik qo‘llab-
quvvatlash turli genderlar, o‘quvchilarning gender ta’limini tashkil etish va boshqalar shular jumlasidandir.
R.Samarov, K.Farfiyeva to‘g‘ri ta’kidlaganidek, “...yoshlarda gender madaniyatini shakllantirish ko‘proq
amaliy mazmun kasb etib, ularni oila sarvari (bekasi), kasbiy jamoa a’zosi, tengqurlari qatorida teng shaxs
bo‘lib kamol topishlari uchun lozimdir. Shu sababli, ularda gender madaniyatini shakllantirish uchun
majmuaviy yondashish magsadga muvofiqdir, buning uchun “oila — mahalla — ta’lim muassasalari” tizimida
amal qilib kelayotgan hamkorlikni mazmunan takomillashtirish magsadga muvofiqdir. Nazariy jihatdan
yoshlarda gender madaniyatning ifodalanganligining asosiy belgilari sifatida quyidagilar namoyon bo‘lishi
mumkin:

- gnoseologik (ijtimoiy muhitda xotin-gizlarning o‘rnini belgilovchi gender bilimlar majmuasi);

- aksiologik (ijtimoiy-jinsiy munosabatlar hamda kasbiy ong tizimida qadriyatli me’yorlarni
ifodalaganlikda);

- kasbiy-vazifaviy (jinsiy va rolli munosabatlar davomida yuzaga keladigan muammolarni bartaraf
etuvchi gender muloqotning yo‘l va usullari);

- me’yoriy-faoliyatli (xotin-gizlarning kasbiy faoliyati natijasini baholashda namunaviy axloq
me’yorlariga yondashish) va boshqalar [4].

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, “gender identifikatori” konsepsiyasini talgin gilishning fanlararo
tahlili uni shaxsning ijtimoiy jihatdan shartlangan yaxlit rivojlanishining asosiy tarkibiy qismi sifatida ko‘rib
chigishga imkon berdi, uning ichki dinamik tuzilishi subyektning o‘z-o0‘zini ongini belgilaydi va o‘ziga X0S
xususiyatni belgilaydi. Maktabgacha yoshdagi oilaning gender-rol munosabatlariga va maktab yoshidagi
ta’lim tizimidagi gender stereotiplariga qarab, bolaning jinsi o‘ziga xosligining qat’iy yoki moslashuvchan
o°ziga xosligi shakllanadi.
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ABJIYCAMATOB Xacano6oii

“Ouna Ba XOTUH-KU3NIAP~ WIMHNA TagKUKOT
WHCTUTYTH WIMHUH  KOTHOHM, TICHXOJOTHS
(anmapu Oyiimua daicada JTOKTOPH JOICHT
B.O.

V3BEK OJIMMJIAPH TOMOHUJIAH MUT'PALIMSI BA MUTPAHT OMJIAJIAPHA
YPTAHWITAHJIUT U

Yuby maxonaoa muepanm ounanapuu y30eK oauMAAPU MOMOHUOAH YPSAHUNSAHAUSU KYPCAMUTIEAH.
Muepanm ounanap 6yzyneu ounauiyHOCIUK Panaap 00Upacuoa UICTMUMOULI-NCUXOTOSUK MYyamMMo cughamuda
Kapanaémeannueu Kypcamunean. Muepanm ounanaphu ypeanuul 3apyp dKaHaueu mavkuoianean. Muepanm
OUNLANIAPHU UANCTNUMOULI-NCUXOTIOSUK MYAMMONIAPYU KYPCAMUNIZAH.

Kanum cyznap: muepayus, ouna, Xopuic, NCUXOI02US, MUSPAHM OUIA.

N3YYEHUE MUT'PAIIMU U CEMEH MUTPAHTOB Y3BEKCKUMHU YUEHBIMHA

B oaunoii cmamve noxasano, umo cemelicmea Muepanmos u3yHamucy y30exckumu yuénvimu. bwviio
NOKA3AHO, YMO MUSPAHMHbIE CeMbU PACCMAMPUBAIOMCA KAK COYUATbHO-NCUXONI02UYeCcKds npobiema 6
PAMKAX COBDEMEHHbIX CeMeUHblX HAayK. bulio noduépxkHymo, umo MuepaHmcKue cembU HYy*COaromcs 8
usyyenuu. lloxkaszansl coyuanrbHo-ncuxono2uieckue npodiembl MUSDAHMCKUX ceMell.

Knrwouesnie cnosa: mucpayus, cemvs, 3apyoedcve, NCUXOA02Us, MUSPAHMHAS CEMbSL.

STUDY OF MIGRATION AND FAMILIES OF MIGRANTS BY UZBEK SCIENTISTS

This article shows that the families of migrants were studied by Uzbek scientists. It has been shown
that migrant families are considered as a socio-psychological problem within the framework of modern
family sciences. It was emphasized that migrant families need to be studied. The socio-psychological
problems of migrant families are shown.

Key words: migration, family, foreign countries, psychology, migrant family.

Kupunr. V36ex onuMiapu TOMOHMJIAH MHTDALMs KapaéHHHHHT TYPIHM HKTHMOMH-MKTHCONMi Ba
XYKyKUH JKHXATIapy YpraHnwirad. AMMO MHTPaHT oOWiIajlap MyaMMOJIapUTa WIMHH-TaIKAKOT OOBEKTH
cudarnga TaakuK dSTwiMaraH. Omimama TypMyll YPTOFH Y30K MyIJaT MEXHAT MUTPaHTH Oynran y30ek
OMJIAJIAPUHM MOKTUMOMM-TICUXOJIOTUK TOMOHJIAPHM TaJKHUK STWJIMAaraH. YMyMaH OJIIaHJa MUTPAHT OWJanap
WIMHAR TaaKWKOT cudatuna ypranwimarad. MKrucon, XyKyKIIYHOCTHK, Qaincada, cHEcaTIIyHOCIHK
coxayiapmuia MUTpanys MyaMMOCH YpraHIITaH.

MamtakaTiMu3a KaM COHJIM OJNMMJIap TOMOHHUAAH MWIpanus >kapaéHu Ypranwiarad. Murparus
apaéHUHN WXKTHUMOW-TyMaHuTap coxa moumpacuna P.Manamuesa, T.Caunbaes, K.Kamanos, A.Pacynos,
H.Kyp6anoB Ba ®.[lapmoHOBNIap ¥31apuHY TAAKUKOTIApUIA KUCMaH EHIalITaHmap.

Byrynrn kyHma murpanus jkapa€Hu Xap OMp XaJKHUHT STHUK XyCYyCHATIapura, siiam Tap3ura,
KYHIQUIMK Xa€éT TapTHOHMIra KywId TabCUp KWIMOKIA. Xap OMp MUTPaHT Y3 BaTaHWTa KaWTraHIaH CYHT, y
MUTPAHT XucoONaHMaiinn. AMMO y yIia JaBiaTAa ypraHraH oAariap, KYHWKMajap Ba TapKuOalapHH Y3
omJlacHa amana Kysuiai Oommaiu.

“By aca MaJaHUST, MabHABHAT, XaJKHHHI MEHTAI XYyCyCUSTIApUra CajlOuil TabCUp KypcaTHILU
MyKappap. AWHU aHa 11y >kapaéH/ia OMJIAHUHT TYPMYII Tap3Wura MyTyp eTaan. byHaa uKKky XWII MaH3apa akc
STHUIIN MYMKWH. bupuHUYncH, arap KalTuO KelnraH MATPAHT 0Ta 0¥Iica, OYTyH OMJIa YHUHT TabCHpHUTa TYIIHO,
KaMUAT KOHYH-KOWAAJapura 3uj XaTTH-XapakaT Tydaiiam aTpoduarmnapiad ajioxuia axpald KOJHII.
Harmxana, pap3ang tapOusicua HOTEKUCTUKIAp to3ara kexnagu” [1].

Mag3yra oua agaduérjapuunr taxjuiau (Literature review). VoxTumowii HazopaT WykK OYmn0
Oopaérran Oup naBpiaa, OWJIAHUHT y3ujga xam ¢dap3aHa TapOuscura Machbysl OYiIraH OTAaHMHI MEXHAT
MUTPaHTH cuaTHIa XOPK MaMJIaKaTUra MIUIAll yIyH Y30K MYyAJaTra KeTull, Gap3aHUIapHUHT XYJIKAIa
JIBUAHT XYCYCHST/IAPHM INAKAIAHMIINTA KEHT HMKOHMAT spAaTHIraH OYyimaad. YCMHpIHK JaBpHa
OoyanapHi TypJid WKTUMOMI XoJucaiapra KH3WKUIIapy Kydailran mait Oynanu. VDKTUMOWA TapMOKIIap
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xaBu OpTraH BaKTAa yJIapHH HA30paTCcU3 KOJAWUPUII MYMKHH 3Mac. MamjakaTUMHU3Aa MHUIPaHT OHJa
dap3aHanapuHu  WKTHMOWIH HazopaTra ONMILN, YyJIapHH IDKTUMOHMH-TICUXOJOTUK —KyJlab-KyBBaTIaml
MEXaHU3MH MaBXKy/]l 3Mac.

MaxxOypuil MexHaT MUTPALUSICH OWJIAJAPHUHI MKTHCOAWN TOMOHM SXIIMJIALIra XWU3MaT KHJIaau.
AMMO TaHT'aHUHT UKKH TOMOHH 00p OYJITaHUANK, MUTPALMSIHUHT TECKapH TAbCUPUHH YHYTHUII KEPaK dMac.

“SIlbpHM oTa HapWTH >XKaMHATAA KYpuO KeNraHjJapuHH OWJIacHMIa CHHTAMPHINra XapakaT Kilaiu.
®apzann y3u smad Typra >kaMUATAArH TapOusl TU3UMHUHH aHTJa0-aHriaMai Tapk STHIITa MakOyp Oyiaau.
Oxwup-okubar, xed KaHfgail ¢aswrariapra sra OyaMaraH STOUCT MIaxC TapOMSUTaHWIINTA XWU3MAaT KHJIA/IH.
WxknHuncy, ownacu y3u Amad TypraH OKaMUATAArd axJjoK-000 KOHJanapu acocuia sIIamy yHra
éxkmaranu cababnu, ceH IIyHAall saiiBep MEH dPKUH slnaiiMaH, 1e0 ¥3 OWIACHHM TapK ITUIIATA OJUO
kenagu” [1].

TaaKUKOTYMIIAPHUHT XYJOCAJIapy IIYHH KYpCaTMOKIAKH, y30eK omiamapuaa MHUTPaHT cudaruma
XOpIKIa HWILIad KelraH IMaxcjiapra IICHXOJIOTMK &pJaM KYpcaTHII MYXHM XHUCOOJaHaiu. YJjapiaard
TpaHCMaJaHUK XYCYCHSITIAPHU LIAK/UIAaHUII >KapaéHuia ¥Y3-Y3uHHM aHrnamra &paaMm Oepuil THU3UMHHU
TAIIKWI KAINLI Kepak Oyaaau.

J.H.MyiininHOB TOMOHMIAH MHUTpalys ‘Kapa€HJIApUHMA JKaMUAT OapKapopiMrura TabCUPH
ypranwirad. TaIKMKOTYM TOMOHUAAH “TYIIKYHJIUK MOJeJN” YpraHuwiran O0yiauO, yHaa MEXHAT MUTPAHTH
cudaruia MIra KeTraH IIAXC SHIW WKTUMOUN MaJaHUd MyXUTOard Typiu cailOuil xoaucanap, aTtpod-
MYXUTHH HuGIocnurd, Tabuuii xomucanap Oom Vrpufu OYnmuImmm yHAa yira KadTwm, adcyciuaHum Kadw
MICUXOJIOTHK XUC-TyWFyJlapHU OomIgaH Keuupuil kaOu xoaucanap Oopnuru ypranwirad. J.H.MyiiauHos
TOMOHHJaH MUTpanusra cabad 6ynaéTran OMIUUIapHA UKKHM KHCMTa Oyiarad. YHra Kypa IOMIIOK OMHJUIapra
— UIICU3/IMK, KALIIIOKJIMK Ba WXXTUMOUN KOJIOKJIMK, KaTTHMK OMWIIapra - IIaxc HWHKUpo3jiapura cabad
Oynran IpamMaTHK XOoaucanap.

TankuKOTYM TOMOHHMIAH MKTUMOUH TapMOKJIap Ha3apusCH ypry Oepaan. YHTa Kypa MUTpaHTIapHHHT
OpTIa KOJraH KapHHAOLLIApH, AYCTIapd Ba Y3 yiaraiim0d ycraH MHCOHJIAp opacuia WICH3 OOFIHKIUK
Oymaau. Mwurpantiap ¥3 BaTaHWAAa KOJTaH KApWHIONI YpYFJIapura HIl TYFPUCHIArH MabIyMOTIApHH
eTKa3MIl, KaM XapaXaTIh >KOWJIapHH aHWKJAIl Ba mKapa yi Ttomumma EpmaM Oepuiln HaTmKacuaa
MUTPaHTIAp 3aHXUPHUHU XOCWI KWIMOKAAa. FOkopuumarn 3amxup (akaT MeXHAT MUTpalusAcHIa 3Mac,
COFJIMKHM CaKJIall, TabJIMM Ba OOLIKa coxanapra xaMm KeHr Kupud 6opmoxaa. [2]

Murpanust xkapaHUHH OPTHINMHMA acOCIIOBYM siHA OWp Ha3apus WHCTUTYIMOHAN Ha3apHsIHP.
Hazapus Oyiinua murpanus skapaéHUHN KYJia0-KyBBaTiIaliauraH, €paaM OepaJuraH WHCTUTYTIAp COHUHU
OPTHIIM acoc KWIMO Kypcaraaw. Ym0y Hazapusra Kypa, KOHYHHH Ba HOKOHYHHH Hyuiap OpKaiu
WHCOHJIADHU MHUI'PAHT cU(aThaa TalIuII HHAYCTPUSICH BY)KYIra KeJraH.

J.H.MyiinnHOB TOMOHHIAH OWJANAPHUHT MUTpanus Tyailid AapoMaajapiH{A KaTTa MUKECHIa
OLIMPTraHUHM KYPUIL, KaM JapoMajJii OWJIAIAPHUHT Yy3lapura HucOataH kamOarai XUc dTHHUIapura cabad
OynmMoKmaku, Oymap XaMm Oab3WIapHM MUTpANUs OYIWIN yIyH HYHanTHpMOKma. by xomar mapoman
TEHICU3JIMTMHY SHaJa OIIMPMOKAA Ba MHrpanus OyaMmaraniap OWIajJapHM MUIpaunusara HyHaJITHPMOKIA.
1y 6unan TagKuKoT4YH aéiuiap ypracuaard MUTPaHTIap COHUHU OPTaéTraHIMIMHU TabKUATa0 YTraH.

V36eK TaAKMKOTYH ONMMIIAPH TOMOHHIAH MaMIAKaTHMU31a KMILIOK XyAy/IUIapiard TAIIKH Ba MUKH
MEXHAT MUTPaHTJIAPHHU Xap TOMOHJIaMa Kyia0-KyBBaTiall yayH KyHuaara BazugarapHi amalra OMIAPHII
KYypCaTWJITaH:

- Maxajulajapja MYy Ky4dH eTHIIMaiIurad Xy ayajdapaard Oyl Uil YpUHIIApH, HITHUHT XYCYCHATH,
OWJTMK MaoIIH, NIIYWIAPHUHT MaJlaKalapd TYFPUCHIA MAbIyMOTIAPHHU 3bJIOH KUJIHIILI;

- MexXHaT MUTPaHTIApUHHUHT OWJia ab3ojapura cudatiu THOOui Epramuap KypcaTHIl;

- XOpWXTa HIIra KeTraH MHUrPaHTIapHU ¢ap3aHaiapd TabIdMH Y4yH Oapua UMKOHUSTIAPHH
sipatuu [3].

C.K.AnmMMOB TOMOHUAAH MUTPAHTIAPHU aXJIOKHM KMXaTiIapy TaAKUK ATHITAaH. YHIa Kypa, MUTPaLUs
cuécaTu acocaH UMMUTPAHT JaBjiaT TOMOHHMJAH amalira OIIUPWINII KypcaTunanu. Yoy xapaéH MabiyM
Oup cu€cuil, INCHXOJOTUK, XYKYKHM, 3THHUK ME30HJAp acoCuAa aMajira OLIMPWININN TabKHIUIaHAIH.
MurpaHaTiap Olauaa WKKA OMHJI XYKYK Ba MaKOypHAT Typamu. MaxOypusaTiIapu ¥3 OWIACHHH MOJIHI
KUXATOaH TabMUHIAMI, (ap3aHAiapHi YKUTHII, Yi-)KOWUIN KWINII KaOX OMHIJUIAp KHpUTWIAAn. SbHHU Xap
KaHAall XYKYKHH BasWsIT MUTpaHTIapAa MaxOypHATHHU lo3ara KenTHpaau. XO3Uprd KyHAa MHIPaHT Ba
HMMUIPAHT AaBlariap ypracuja MEXHAaT MHUIPAHTIAPUHMHI 3THUK XYCYCHUSATIAH KeauO 4uKuO, XyKyK Ba
MaXOypUATIIapHH OENTUIIaIl MyXUM XHCOOIaHa IH.

Mamnakatumuszaa o0 6opunaéTrad Muprauusi CHECaTH WHCOH TCUXOJIOTHSICHTa TabCUPU AOUpacHa
KyHHJaru xyiaocanapra KeJuil MyMKHH:
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bupunungan, mupranus skapaéHuHM EnuK cuécaT cudaTtHma onud OopuIl Kepak 3mMac. 3epo,
HIAXCHUHT XYKYK Ba MaXOypusTIIapyd Xap KaHIail Mamiakar XyKyK TH3MMHHUHI acOCHH TaMOHMLIapHIaH
Oupu xucoOaHaIu.

WxxkuHunman, Murpanuds >kapa€HH JaBiaT Ba WHCOH, YJIapHUHT MaHdaaTiapu TH3UMHUIATH
HU30MapAaH uOopar OYiIraH TCHXOJOTHK MyHO3apanapra cabald Oyiamokma. YmlOy MyaMMOHH TYJIHK
Oaprapad stuimn Oab3uja MMKOHCU3 KypuHanu. FOkopujarn Hu3oiM xojaTHu Oaprapad stuimn "oiTuH
opasuK'" 1aru KapopJiapHu KaOyil KHIIUII Kepak Oynaau.

YuyuH4YMaH, MUTPAaHTJIAPHUHI XAK-XYKYKJapy Ba JaBjiaT cHEcaTh YpTacUAard TYKHAIIYBHU HVK
KWJIAQAUTaH MEXaHW3MHM IMaK/UIAHTHPHWIN, HWMTHENAp MacajacH, MUPTraHTHHHT MAacChyJIHATH Ba
UMKOHUSATIAPU TYFPUCHAA OMINM Ba KYHHUKMAaJapUHU YPraTHII 3apyp.

TYpTuHUMAaH, MUTpauusi CUECATHUHI MHCOH MaH(paaTiapd MOCIAIIMII, YHH HHCOH OMHIIM YYYH
XU3MAT KWIHINTA KapaTwirad "oHrm OomKkapyB" Makiv OYTyHTH Kyaa KyTiiad IMMHUTPAITHOH TaBiiaTiapaa
Ky3aTHJIMOKIa. ByHnmail cuécaTHu ropuTHINIa MHUTPAaHTIAPHUHT Y3Ura XOC OYiIraH WHAWBUAYal, STHHK
XYCYCHUSTIIApH Xam/la JIeMOKPATUSIHUHT YMYMHHCOHUH MIPUHIUIIAPUHNA XUCOOTa OJIMII 3apyP.

YHaa MexHaT MUTpaHTIapu OOINKA JaBiaTra KHpap 3KaH, Y3W SIIANIM YIYH SPKUH KOWHU TaHIAII
XYKYKH, ¥IIa )aMUAATIATA KOHYHJIAp, yph-oAaTiapHu XypMaT KWIUNL, KaOysl KHUJIYBUU IMaXCHHHT MUJUIHH,
STHUK Ba MWUIMHA JUHUH KaAPUATIAPHHUA XypMaT KHJIMII KaOW axJOKUH MaKOypUSATIApHU XaM 3
3WMMAacura ojaav. Xap KaHAai NaBiaT y3u KaOyn KWIaéTraH MUPTaHTIapHU STHHUK XYCYCHUSATHAAH KeIuO
9uKKO, yIapHA XYKYK Ba MaxOypusATIapuHH OeNTwialiy MyXHM XHcoOaHaaW. Xap KaHOail maBiar
MUTpaHTIap OuaaH OOFIMK CHECATHU OHINIM OOLIKApWII XyKyKura osra. by HUMaHM aHTIaTaad, MamiaKarra
KUpHO KEeNyBYM MHUIPAaHTJIADHM MablIyM ME30HJIAp acocuia capaiall, MHAUBHAYyall XYCYCHATAAH KeIuo
qUKHO, YIapHH coXallapra HyHaITHPHUII KaObuiIapHH ¥3 waura oiann [4].

Taxaun Ba HaTmkaiaap (Analysis and results). Y36ekucton PecniyGnukacu Maxamia Ba OMIaHH
KYJ1a0-KyBBaT/Ialll BasHpJIMTH Xy3ypuaaru “Maxaina Ba owia” WIMHHA TaIKUKOT WHCTUTYTHIIA MEXHAT
MUTpaHTJIapu OWJajapuia Iaxciapapo MyHocaOaTIapHUHT IEeJaroTHK-TICUXOJOTHK OMIUIapu Oyiinuya
KHCKa MYUIATIIH JIOMMXa amalra OIMpWIraH. TaakKWKOTIa MUTpAlus OWJIABHH MyHOcadaTiapra KaHmai
TabCHP ITUIINIA aAIOXUAa YBTUOOP KapaTuirad. YHra kypa;

- OWJIaBUI MyHOca0aTiaap TH3UMUAArH OY3WIMIIIAP: KaTTa aBJIO/ Ba KHYMK aBJIOJ YpTacuIaru sKOHIN
MYIIOKOTHUHT  Y3WIHIIH, DOP-XOTHH MyHocabatujardn (GyHKOHOHAN Oy3WIHMIUIAp, WIIOHYCH3IIHUK,
aXpajuluIap Ba XUEHAT;

- oTa-oHa Ba (ap3aHa MyHocabaTnapuaarm myammonap. By aca ¥3 HaBOarnaa OONaHMHT IIAXCH,
XUCCUHA-UPOJAaBHI COXACH, IIaXCIapo MyHocalaTiapd, OTa-oHa oOpycu Ba Iy kabu MyHocadatiapiaru
MyaMMOJIapHH fo3ara Keiumura cabad Oymanm;

- oTa-oHa €KMW ynapAaH OMPHHUHI Ha30paTHCH3 KOJNraH Oonanapaa Imaxc Ty3wIMacuiua Typid
y3rapunuiap cogup GymamM. Y3WMHHHT MaHCYOIMTM COXACMHM AHIVIAINM, SKMHIApPUTa HUCOATaH XHCCHii
OOFIIAaHUIITHMHT MIAKIUTAHWIIHIATH OYy3WIHIILIAp, 0Ta-0Ha (YHHKIWSJIAPWHUHT OWJIagard TYHFAY (ap3aHara
YTumm OwiaH OoNaJapHUHT KYH TapTHOW Ba MaKOYpHUATHIATH Y3rapuIuiap, TahIAMHAN KH3UKAUIAPHUHT
CYHMIIIU Ba X.K. [5]

TankukoTyuiap MeXHAT MUTPAHTIAPUHUHT ¥3 [opTHAa KoiaraH (ap3aHmmapu OumaH IeAaroruk-
TICUXOJIOTHK 3KCIIEPUMEHTAN Taxpuoa yTkasunrad. Ota-oHacH MEXHAT MHTPAHT OYNraH owiaiapjia oTa-oHa
Ba ¢ap3aHiap ypracumaard y3apo OOFJIaHTaHIUK Japakacd YpraHwiraH. TaJKUKOT YUYH WIKTHMOUHN
XoJarra Kypa CHHAIyBUMWIAPHH KYWHIATW WKKH TypyXra axpaTuO OJHMHTaH, a) OTacCH MEXHAT MHUTPAaHTH
Oynran €nru3 oHacW OWiaH KojiraH Oonanap, 0) oTa-OHACHM MEXHAT MUTPaHTH Oynran OyBa Ba OyBUCH EKH
SIKUH KapHHIONDIapH OwiaH Konran Oomanap. Taakukor yuyH TomkeHT maxpu Ba CamapkaH]l BHIOSTH
Tanna6 omurad. Enrus onacy 6umaH KonraH GolagapHUHT KaTTanapra, OyBa-OyBHCHra, OHAara, aka-omanapra
Ba nycriapura OYIraH XWCCHH SIKHHIMK Ba IIaXxcilapapo MyHocabaT OollKa TypyX CHHaJIyBYHIIapra
HUCOAaTaH OKOpWM OKAaHJIWTH AaHWKJIAHTaH. bonmaHWHr oTacura HUCOATaH XUCCHHA  OOFIUKINTH
cuHamyBumiIapHuHT 46,1 % maa roKOpy YMKKaH. YJIapHUHT TaJKUKOTIApHa MKKaara rypyxja XxaM orara
Oynran mwxoOuit MmyHocabat 21 ¢ou3nu Tamkwi KuiaraH. MupradT onia dap3aHyiapu 0Ta-0OHaHU 3P-XOTHH
cudartnma KaOynm KWIMII IIKAIACH WKKaJa TypyxJa TacT JKaHIuTH KypcaTwiradH. OTaHUHT MyHTa3am
paBuIIa y30Kaa OYnmumiy, OOJaHWHT WAPOKKAA OMJia SITOHA KaMoa dMac, 0Ta-OHa YpTacuaard MyHocabaT
TYJa KOHJM SMACIUTU TYFPUCHIA TAaacCypoTJiapd MaBXyA. By omwiuiap KeMHYaIMK OOJNIAHMHI Kela)ak
xa€Tuaa OTa-OHAHWHT XaET TAKPHUOACHHH TAKPOPJIAIl SXTHMOJWHH fo3ara kenrupamaw. OxuOaTtma Oomama
HOTYJIUK OMJIAaHW HOpMaJI omIa cudarnaa Kypa oommaiam.

IOkopuaarn oMumnap ownagaru MyxuT (ap3aHg Y4yH MOC SMACiHUCH, OWIABUH SXJIUTIUKHHHT
WYyKIUry, oTa-oHa Ba ¢ap3aHyiap Ypracuaard Miaxciapapo MyHocalaTiapia MyaMMOJapHHU fo3ara
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kentupanau. by aca 6onama Haakat XHCCHIT-ODMOIMOHAN XOJATHra, YHUHT XYJIK-aTBOpHTra cajOuil TabCcup
Kypcaraiu.

TankukoTunnap MHTpaHT owia (ap3aHajapuaa YTKa3WwiraH WIMHA HW3TaHUIUIApHIAH KyWHOard
XyJocanapra KelraH:

1. Ota-oHacn MexHAT MHTpaHTH Oyjica xam Oomjamapnma ymapra HuUcOAaTaH SMOIMOHAN XUCCHA
OOFNaHTaHJIMK, WKOOUI MyHOCa0aTaa OYIUIIN Ky3aTHIITaH.

2. bomanap onacu €ku OOIIKa KapUHIOILIAPW OWMJIAH KOJTaHJa YIApHUHT Iaxciapapo MyHocabaTH
Typnu4a OYIUIIN aHUKITaHTaH.

3. Oumnama ota éku OHAHUHT (hap3aHa Oupra KOJIHUIIH, OOJAHUHT MKTHMOHH-TICUXOJIOTHK XOJaTH,
YHUHT TCHXHMK XyCycHATJIapu OoIlKa Imaxc OwinaH KoiraH Oonanmapra HUcOaTaH MKOOMH XapakTepra sra
9KAHJIUTU OWIaH aXpanuod Typaau.

4. MexHat MUTpaHT cuaTH OTa-OHAHWHT MKKajgacu xaMm cadapnaa Oymuimry, 0oja yIyH TCHXOJIOTHK
KHUXATIAH OFMP KEUHIIM, Y3 OJlaMHra KUpHO ONUIUINK, WXTHUMOWN oMmiuiap cabaliid NeBHAHT XYJIKHU
[IAKJUTAHUIIHY F03ara KeJam.

5. ®akar oTaHWMHT MeXHAT MHTPaHTH Oynumm, Ooxama OoIIKa Mmaxciaapra HUCOATaH 3MOIMOHAIT
OOFJIaHTaHJIMK JTapakKacH MacT OYJIMIIY aHUKJIaHraH. JleMak onnaga OTaHUHT OYIUIIY (ap3aHyiapia HIIoHY
TYWFyCH IIaKJUTaHUILIUTa Ba yiapAa Hiaxciapapo MyHocabaTIapHy TYFpH Hynra KyWuiaa 3aMuH Oyiiau.

Ora-oHa Ba KapWHAONLIAPW TOMOHHUJAH HA30paTCU3 KOJNAMPWIHAIIN Oolaga XyJlK-aTBOPHHHT
Oy3ynuiy, ¥3 XUCCHUETIApUHU OOIIKapa OJIMACIHK XoJjaTiapy OWiaH M30XJaHaau. TaIKuKOT JaBOMHJIA
(dap3ananapHu oTa-oHara HUCOATaH CakJaHTaH SMOLMOHAN TYHFyJIapuHU OTa-OHACH KAaWTTaHIAHT CYHT,
KaliTa TUKJIAIl MyMKWUHJIMTH KypcaTwiran. MamiiakaTUMU3[a MUTPAHT OWIaJapHUHT (ap3aHmnapu ydyH
CaKJIaHTaH XUCCUM TYWFyJIapHU KaiTa THUKJIAIl MEXaHU3MHU MaBxXKyJl dMac.

TagkukoTdmIIap YTKA3WITaH CYBOpHOMara kypa, aiapHuar 69 ¢gousuaa mKXTUMOWA SKKaJTAHTaHIAK
JapaxkacH macrt, 23 ¢ou3uaa WKTUMONH SIKKATaHTaHJIUK Jlapakacu Yyprada xamzaa 7,6 ¢gousuaa mKTUMOUH
SIKKAJIAHTaHJIMK Japa)xacy I0OKOPH YMKKaH.

Murpant ounanapaard aéigapHu SIKKaJlaHTaHJIWK Japakacu YypraHuiraH. YHra kypa, aémiapaa
MKTAMOUH SKKaJaraHIvNK JapakacH MacT SKaHIWTH aHUKIaHTad. Onia OONITUFY MEXHAT MUPTAaHTH OyiraH
BaKkTAa afiulapra SKUH KapuHAOLLIapu &paaMm OepuO TypHIIM, yJapAaru MKTUMOMHA KUHWHYMIMKIApHH
eHru6 yrummra €ppaam Oepca-fa, aélHMHT TYpMyIl VpTOFW €HHIA OYIMAacIuTH YHHHT SKKaJlaHTaHJIHK
Jlapakacura Tabcup KWiap dKaH. YIIOy Macaiara TaIKHKOTYIIap Kyluaarnda u3ox oepau:

- TypMYII YPTOFMHHMHI Y30K MYyAJaT MEXHAT MUTPAaHTH Oyiuiw, aéiiapia py3rop OMyLuUIapuiaH
Tamkapy, ¢ap3aHUIapHUHT TapOWsICH, TAbJIUM OJWIIN OWjlaH OOFIHMK MyamMmojap, aélTHUHT Y3UHHHT
TICUXOJIOTHK XOJATHHH Villamra WMKOH Oepmaiinu, HaTmkana a€nja y3W aHTIamMaraH XoJlia Myammodiap
103ara Kenajy;

- 0Oap3u owmnamapia TYypMyIl YpPTOFM Y30KIa Oyiumura KapaMmaid, WKTHUMOUH TapMOKIap Ba
TeneoHAarn MyHTa3aM cyxOariiapd, OWjlacHra Iyl KyHaTMaJlapiHU amalira OIIWPHIIH, yJaaplard 3p Ba
XOTHH MYHOCA0aTIapUHUHT WKOOHUH OYuIy, aén yIyH ICUXOJIOTHK EpJaM 3KaHIUTH KypCaTHIITaH;

- Y30K BakT TYpMYyLI YPTOFM MEXHAT MHUIPaHTU OYnraH aéiulapHd MaBXy[ ILAPOHUTra MKTHUMOWM-
MICUXOJIOTHK Mociamumi, aén cudatuga XxaéTuii KHHMHYWINKIApTa MYCTaKul €HAAIIA OJIMII KOOMIHSTUHH
MIAKUIAHTHPHUII OYHNYa MEXaHU3M SPaTUII Kepak.

XyJgoca Ba takauduaap (Conclusion/Recommendations). TagkukoTdmiap TOMOHHIAH MUTPAHT
OWJIANIapHU KOMIUIEKC KYJUTa0-KyBBaTIAIlll YYyH Maxaulanapaa KyHUIarwIapHA KOPHHA KWIHIITHU TaKIug
KHJITaH:

- Maxajula TU3UMH/Aa MATPAHT OWIanap OWiaH WIDIanl, YIapHUHT MyaMMOJIApHUHH Xall dTHIIIA EpaaM
KypcaTaJural TU3UMH SpaTHII KepPak;

- MHTPaHT OWJia ab30Japura MOAMUi €paaM OepHWIl, OFHp INApPOWTAa WNUIAETTaH XOTHH-KH3Jap,
OWJIANIApHY Y3 BaTaHWTAa KaWTapwIll, YIApHWHT OWJINM Ba KYHUKMaJapUHHU OLIUPHII, YIapHWHT OWJIABUH
MyHOCa0aTIaprHU THUKJIAMIJA TICUXOJOTUK €plaM KypcaTHll, yigapra MyHOCHO WII YpUHJIApUHH SIPaTHLI
MYXUM JKaHIIUTH KypCaTUIITaH;

- (apzanmmapuHA SKUH KapWHIONLIAPHTa Talniad KeTHWIl OOJaJIApHUHT IICH-XOJIOTHUSCHTA CaJTOMit
TabCUP KYpCATHILHU, HA30paTCU3IUK HaTHXacua ynapja ACBHAHT XYJIK aTBOPHH Oy3WIUIIM KaOu cajOuii
XOJIaTJIapHU BYKYATra KEJIHIIHN Ky3aTHJIraH;

- ¢ap3aHmIapHUHT HIPOKUIA HOTYIIMK onjia OYTYyH omia cudaTHma Kypuiaa OOIUIaNTd, Y30K MyaaaT
OTacH3 sIail o1aT TYCHUTa aiilaHuIIK Kabu oMuap 0oJia MCUXOJIOTHACUTa CalOnil Tabcup KypcaTau;

- aél MUTpaHTiIap[a SKKaJaHTaHJIUK Japakacd IOKOPH JKaHJIUTH, yjiap MKTUMOMH-TICUXOJIOTUK
KYMaKKa MyXTOJIMTH allOXUa TAbKUIIaHAIH.
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JANJIOBA Haprusa I'aii0yniaeBHa

[legaroruka dannapu Hom3oau, byxJ Y
JIOLEHTH

MCUXOJOTI'MYECKHUE OCHOBBI IOATOTOBKU BYIYIIUX YUUTEJIEN K
MEXJINYHOCTHBIM OTHOINEHUAM

B dannoui cmamwe paccmampugaromes ncuxonosuieckue 0CHo8bl H0020MOBKU OYOywux yuumeneu K
MEJHCIUYHOCTHHBIM OMHOWEHUAM, MeopemudecKue OCHOBbL NCUXON0SUYECKUX Oapbepos, GOZHUKAIOWUX 8
MENCTUYHOCIHBIX OMHOWEHUAX PA3IUYHBIX NPOAGLEHUU, BO3HUKAIOWUX 8 X00e Y4eOHOU OeameibHOCmU.

Kniwouesvie cnosa: nompebumenvckas Koonepayus, Y4eOHO-NPOPeCcCUOHATbHASL OesimeTbHOCHD,
NCUXONI02UYECKAL NOO20MOBKA, NCUXOL0SUYeCKdsl KYIbMypd, KOMHOHEHmMbl NCUXOA0SUHECKOU NOO20MOBKU,
JUYHOCHOE U NPOPeCcCUOHATbHOE PAa38umue CHYyOeHmOo8.

BYJAXKAK YKUTYBUMJIAPHU INAXCJIAPAPO MYHOCABATJIAPTA
TAUEPJIAITHUHT TICUXOJOTI'MK ACOCJIAPA

Ywby maxonaoa Oynagcax yxumyeuunapHu waxciapapo MyHocabamiapea mauépiauHune
NCUXONI02UK ACOCAApY, YKY8 (aorusmuda 0asomuod 103aeda Kenaouean mypau KYPUHUWOAsU waxciapapo
MyHOcabamaapoa 103a2a Keiaduean NCUXOA0SUK MYCUKIAPHUHZ HA3apUil  acociapu Xakuoa @ukp
IOPUMUTIAH.

Kanum cyznap: ucmevmonuu KOOnepayuscu, mMavium 6a Kacoutl ¢haonusm, NCUXOIOSUK
Manépeapaux, NCUXOI0SUK MAOAHUAM, NCUXONO0SUK MAUEPLAPIUKHUNHE MAPKUOULL KUCMAAPY, MALa0alapHUHe
waxcuil 8a KacoOUl puUBONCIAHUULU.

PSYCHOLOGICAL BASIS FOR PREPARING FUTURE TEACHERS FOR
INTERPERSONAL RELATIONS

This article discusses the psychological foundations of preparing future teachers for interpersonal
relationships, the theoretical foundations of psychological barriers that arise in interpersonal relationships
of various manifestations that occur during educational activities.

Key words: consumer cooperation; educational and professional activities; psychological training;
psychological culture; components of psychological training; personal and professional development of
students.

AKTyaJbHOCTHh. MojiepHHU3aIMsI CUCTEMbl 00pa30BaHuUsl, OCYIICCTBIIsIEMasi B HBIHEIIHUX COIMAIbHO-
SKOHOMHUYECKHX YCJIOBHSIX U HANpaBJICHHAS Ha JaJbHEUITYI0 T'yMaHU3aIUIO MTPpoIiecca 0Oy4eHUsl, BBIIBUTACT
Ha TEPBBIM IJIaH MENbIA psj npobsieM, Kacarommxcsi 3(QQPEKTHBHOCTH B3aWMOJCHCTBUS M KadecTBa
B3aMMOOTHOIIICHUI MCXKAY YUYUTCICEM U YUYCHHUKOM. B cBete sTHX HpO6HeM AKTYaJIbHBIMU CTAaHOBATCA
HCCIIE/IOBAHUS, OPHEHTHPOBAHHBIC HA BCECTOPOHHEE HM3YYCHHUE B3aUMOOTHOIICHUI MEXIy Yy4HTENeM U
YUYCHUKOM W WX B3aWMOCBSA3CH C JIMYHOCTHBIMH OCOOCHHOCTSMH YYHUTENS KaK YCIOBHUH, KOTOpPBIC
OTIPEIEIISIIOT U o0ecreunBaioT A3 (HEKTHBHOCTD TAHHOTO B3aMMOICHCTBUSI.

AKTyaHbHOCTB HUCCIICAOBAaHUA B3aNMMOCBSI3ei MEKAY JIMYHOCTHBIMUA 0COOEHHOCTSIMU yYuuTeid U €ro
OTHOIICHUEM K YYCHHUKAM OTPEICNIACTCS CICAYIONIMMHU TOJI0KEHUSIMHA. BO-TIEPBBIX, OTHOIICHUS “YUHUTENh —
yuaiuecs” SIBISIOTCS IIGHTPAIbHBIM CHCTEMOOOPA3yIONIMM OTHOIEHHEM (CTPYKTYPHOH KJIETOUKO¥),
JIC)KAIUM B OCHOBE JCATCIIbHOCTU YUUTCIIA U O6’I)CZ[I/IHSIIOHH/IM BCC€ pyrue€ BUABI OTHomCHHﬁ, B KOTOp&BIC
BCTYMAaeT y4uTeldb. BO-BTOPBIX, OTHOIICHHE YYUTEIsl K ydalmuMcs W APYyruM yuuteisiM (peHomen «S -
JPYTHE») SIBISETCS OJHUM M3 TIABHBIX (PAKTOPOB, OMPECISIONMNX OOy YAOBICTBOPEHHOCTD YUUTEIS,
OCHOBAHHYIO Ha CaMOpeaH3alliy ero JIMYHOCTH B JISATEIILHOCTU. B-TpeThux, pelieHue 3a/1ay, CBI3aHHBIX C
BOIIPOCAMM BIIMSHUSL YYHUTENs Ha JIMYHOCTh YYCHHWKA HEBO3MOXXHO BHE pACCMOTPEHHUsS XapakTepa
OTHOIIIEHUH, HETIOCPEICTBEHHO 00YCIIOBIUBAIOIMNX 3PPEKTHBHOCTh YIeOHO-BOCTIMTATEILHOTO TIpoIiecca. B-
‘-ICTBépTI)IX, MCKIIMYHOCTHBIC OTHOMICHHWA BJIMAKOT KaK Ha PACKPLITUC JMYHOCTHOI'O IMOTCHIHAJIAa CaMOI'0
YelIOBeKa, TaK W €ro MmapTHEpa IO B3aWMOJIEHCTBHIO, YTO TECHO CBS3aHO C IPOIECCOM JIMYHOCTHOTO
pa3BUTHS.

75



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

Taxum 00pa3om, 1O CBOEH CyTH HCCIEIOBAaHNE MEKIMYHOCTHBIX OTHOIIECHHH YYUTENsI OKA3bIBACTCS
HEpa3pbIBHO CBSI3aHHBIM C HCCIIEOBAHHEM €ro INMCHUXOJOTHYECKHX OCOOCHHOCTeH. B Hawanme NeBSHOCTHIX
ronoB MapkoBa A.K. mmcana, 4TO B TEIarorMYecKOd ICHUXOJIOTUM HEAOCTATOUHO AHATU3UPYIOTCS
IICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH YUWTENs B WX BIMSHUM Ha YYEHHKA, M IOATOMY IeJaroruyeckas M
BO3PACTHAsl IICHUXOJIOTHsI NPOJOJDKAIOT OCTaBaThCsl B OOJBILEH CTENEHM IICHUXOJOTMEH YYCHHMKA, YeM
B3aMMOJICHCTBUS YUEHHKA W y4duTels. B KOHIE JEBSHOCTBIX 3TOT “NpoOen” YacTUYHO CTall 3aIrOJIHATHCS
paboTamMu, MOCBAMIEHHBIMH H3YUYCHHMIO JHMYHOCTH Y4HWTENs. B CBsI3M ¢ TeM, 4YTO Tmejaror odydaer u
BOCIIMTHIBAET CBOMX YYEHHKOB HE TOJBKO KaK HOCHUTEIb OINPENEIEHHON COLMAIBHOM pPOJIM, HO M Kak
HEMOBTOPHMasi WHAWBHIYaJIFHOCTh, OOJNATAroNias CBOMMH TICHXOJOTHYECKHMH OCOOCHHOCTAMH, OCOOYIO
3HAYMMOCTh MPHOOPETAIOT T€ JIMYHOCTHBIE KayecTBa IEAarora, KOTOPbIE BIMSIOT HA €ro OTHOLICHHE K
YUCHHKY. B HBIHEITHHUX CIIOKHBIX M HECTaOMJIBHBIX YCIOBHUIX H3HM HaIle OOIIECTBO HYXKIAETCS B rOpasio
0oJpIIeM ypOBHE DPa3BUTHS y TEJarora TaKMX KadecTB, KaK OCO3HAHHOCTh, OTBETCTBEHHOCThH, HMIATHSA,
caMOyBa)kK€HHE, caMooOJiaflaHne W T.[. 10 CpaBHEHHIO C Oojee ONaromnosiydyHIMH B COLMAIBHO-
9KOHOMHUYECKOM IUIaHE TIEPUOIaMH.

Takum 00pa3oM, Ha JaHHBIH NEPUOJ BPEMEHH OCTAeTCs MaJOM3yYeHHOH HE TOJBKO IpodiiemMa
COOCTBEHHO TEJaroruyecKux OTHOIICHHWW, HO W TpoOiieMa BIHSHHUS JIMYHOCTH YUYUTENsl HA pa3invHbIC
CTOPOHBI 3THUX oTHOmeHWH. [lo BceM BbIIE M3JI0KEHHBIM MpHYMHAM Tema “B3anMocBsizb MeXIy
JMYHOCTHBIMH OCOOCHHOCTSIMHU YUUTEIISI ¥ €r0 OTHOILIECHUEM K YUCHUKaM’ SIBJISICTCS aKTYaJIbHON KaK ¢ TOUKH
3peHUs IICUXOJIOTUH YUUTENS, TAK ¥ C TOUYKU 3PEHHS IICUXOJIOTHN Pa3BUTHA JTMYHOCTH yUCHHKA.

MeToa0JIOTUYECKONM OCHOBOM HCCIECAOBAaHUSA SBIISIOTCS KOHIIEHIIUA OTHOIIEHMM auyHocTH B.H.
Mscumena, koHuenuus nomoratoumx otHomeHu K.Pomxepca, koHumenuus mnepcoHanusanuu A.B.
IletpoBckoro, a Takke CIEAYIOIIME MPUHLOMIBI IPHUHIOUN JAEATEIBHOCTHOTO  OIOCPEICTBOBAHUSA
MexsmgHocTHOTO To3Hanua (I. M. AmnzapeeBa), NMpHHIMII CHUCTeMHOCTH (TemranbT-icuxoioru, b.I.
Amnanbes, b.®. JlomoB), npuauun passutus ncuxuku (C.JI. PyOuHIITENHH), TPUHINT aKTUBHOCTH CYOBEKTa
(A.H. JleontneB, K.A. AOynbxaHoBa-CnaBckasi), MpUHIUN rymaHu3auuu oOpaszoBanus (B.M. 3yes, B.b.
Koccos, A.A. KpsiiioB).

MeXITMYHOCTHBIE OTHOIICHHS - MHOTOTPAaHHOE€ M MHOTOYPOBHEBOE fABJICHHE B TEIAarOrMYecKod M
COLMANBHON TCHXOJOrWU. BeposTHO, MMEHHO B CHIy MX HEOOBIYaHOW CIOXHOCTH W IOJIBM)KHOCTH,
3aBHCHMOCTH OT CJOXHEHIIETr0 NEPEIuIeTeHUs] TPOTUBOPEUHI COLMAIBHOTO, COLMAIbHO-TICUX0JIOTHYECKOTO
U TICUXOJIOTHYECKOTO TOpsiaKa Griiocodbl M MCUXOJIOTH HAXOAAT B HUX CBOCOOpa3HbIC IPaHH M3YYCHUS U
JA0T MEXIMYHOCTHBIM OTHOLICHUSM crienin(huieckoe 00bSICHEHHE 1 TOJIKOBaHUE.

OnpeneneHne MEKINYHOCTHBIX OTHOIIEHWH AJII HUCCIENOBAHUSA B IUArHOCTHKE OCIOXHSETCA TEM,
YTO MEKJIMYHOCTHBIE OTHOLIEHWS JOJDKHBI PAacCMaTpHUBATBCA OJHOBPEMEHHO KaK  COLMAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKOE SIBIEHHE U KaK HHAUBHIYAIbHO-TICHXOJIOIHYeCKHE 0COOEHHOCTH pealn3aluyl JIMIHOCTH B
couuyme. Takum o0Opa3zoM, MpoOIeMaTHYHOCTD ONPEAEICHUS] MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH BUIHA yXKe Ha
MTOBEPXHOCTH.

B oreuecTBeHHON ICHXOJOI'MU OTHOLIEHMS OJHOIO YeJOBEKAa K JAPYroMy Kak OCOOBIH IpeaMer
LIMPOKO HCCIICAOBAIUCH, B OCHOBHOM, B JICHHHIPAJCKOW MCHXOJOTHYECKOW mmKone. B 3apyOexHOl
IICUXOJIOTHH MEXIMYHOCTHBIE OTHOLIEHHWS HW3Yy4aJuCh MPEUMYIIECTBEHHO B paMKax COIMAJIbHO-
TICUXOJIOTHYECKUX M TYMaHHUCTHYECKUX KOHIEIINH JTMYHOCTH. AHAIU3 CYIIECTBYIONINX HCCIEIOBAaHUHA 10
po0JieMe MEKITMUYHOCTHRIX OTHOIIICHH MO3BOJISET BBIJCIUTh YEThIpe OCHOBHBIE KOHTEKCTa 3TUX padoT.

1. Ilo3HaBartesbpHbBIE OTHOIICHUS - APYrod Kak mpeaMmer mo3Hanus. Hambonee sipko 3To HampaBieHHE
mpencraBieHo B paborax A.A. bomanmeBa, I'M. Amngapeesoii, B.A. JlaOyncko#i, A.A. Peana, S.JL
Komnomunckoro u ap. B 3TOM KOHTEKCTE APYroi 4elIoBeK BBICTYNAET KaK MPEeaMET BOCTIPHUATHS, TOHUMAaHUS
Wi no3HaHus. [lo3HaHWE COBOKYMHOCTH CBOWCTB W KayecTB, OMNPEICISIONIMX 00pa3 JApYyroro, u
0COOEHHOCTH JIMYHOCTH CaMOI0 IO3HAIOIIEr0 COCTABISIOT OCHOBY MEXJIMYHOCTHOTO MO3HAHUS H
MOHUMAaHUs. 2. OMOLUMOHAIBHBIE OTHOLIEHUS - APYroil Kak MpeAMET CUMIIATUU WU OPYIHX 3MOLUN. DTO
HampaBJIeHUE MPEACTABICHO KaK pa0OTaMH OTEYECTBEHHBIX, TaK M 3apyOEKHBIX IICUXOJIOroB. [ TaBHOM
3ajaueil MCCIEeNOBAaHMNM 3TOr0 HAlpaBlICHUs SIBISETCS H3YyYeHHE OOYCIOBIEHHOCTH 3MOLMOHAIBHBIX
OTHOILIEHUI MEXAy IBYMs JIOAbMH Ha Pa3HBIX 3TAllaX pa3BHTHUA 3THUX OTHOIICHHH. PacronoskeHue ogHOro
YeJloBeKa K APYyroMy paccMaTpHBAeTCsl B 3aBHCUMOCTH OT CBOMCTB OOBEKTa CHMIIATHH, B 3aBHCUMOCTH OT
CBOHCTB CyObEKTa CUMIIATHH, B 3aBUCUMOCTH OT COOTHOIIEHHSI 3TUX CBOMCTB | T.1. Cpean oTeuecTBEHHBIX
MICUXOJIOTOB K JIAHHOMY HampaBiieHUIo0 uccienoBareneid otHocsatca - B.H. Mscumes, JI.A. T'osman, H.H.
0060308 u 11p.

3. IlpakTHyeckue OTHOLICHUS - IPYrol Kak NpeAMET BO3ACUCTBHA. DTO HampaBjieHue Hauboiee
LIMPOKO TPEACTABICHO B IPAKTHKE YEIOBEYECKHUX OTHOLIEHMH M pPa3BUBAE€TCAd, B OCHOBHOM, B pycle
TICUXOJIOTHH O0yYEHHS ¥ BOCITUTAHHSA, & TAK)XKE B IICHXOJIOTHH YIIPaBJICHNUA. B COBpeMEHHBIX HCCIIeTOBAaHHUIX
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mnporecca oOy4eHUs! U BOCHHUTAHHS B LIEHTPE BHUMAHUS HaXOOUTCS CyOBEKT-CyOBEKTHas (AUAnornveckas
WM pa3BHBAIOIAsl) MOJENb BO3IEHCTBHS Ha pyroro. [IpeacTaBuTensiMu 3TOro HanpaBieHUs B POCCUICKOM
nicuxonoruu seistores B.C. bparyce, b.®. Jlomos, A.B. Ilerposckuii, A.K. Mapxkosa, J.M. Mutuna u ap.

4. “Sl — Ter” OTHOIICHHWS, WM Pa3BUBAIOIINE OTHOIICHHUS - APYrod Kak HeOTheMmiieMasl 4acTh MUpa U
YCIOBUE  YEJIOBEYECKOTO CYIIECTBOBAaHMA. JTO HampaBieHHe Oepér Hadano oOT Quiaocoduu
9K3MCTEHIMAIM3Ma W Pa3BUBAeTCs  CHayaja  IMPEMMYIIECTBEHHO B  paMKax  HCCIEJAO0BaHUS
MICUXOTEPaneBTHYECKUX OTHOWEHUH. [lo3ke OHO TMOCTENEHHO TIEPEHOCHTCS B KOHTEKCT OOBIYHBIX
YEJIOBEUYECKUX OTHOUIEHHH M TEJarornyeckux OTHOWIEHWM B dYacTHocTH. “SI — TeI” oTHOmEHHA B
[ICUXOTEPAllM PacCMaTPUBAIOTCS Kak HeoOxomumoe ycioBue 3(P(EeKTUBHON IICHXOTEpaneBTUYECKOM
paboThl, KOTOpast NPUBOJUT K OOJNbLICH MHTETPald JIUYHOCTH M CONPOBOXKIAETCS JTMYHOCTHBIM POCTOM.
Cpenn 3apyOexHBIX (rI0cO(POB U ICUXOIOTOB HanOoIee IPKUMHU NPEACTAaBUTEISIMUA JAHHOTO HAPaBIICHHS
asnstoress M. bybep, K. Pomkepce, X. Koxyr, U. flnom, M. Xaiigerrep, K. Scnepc, K.I1. Captp, A. Kamro

Ap.

Bo Bcex mepeuncieHHBIX BBIIIE HAPABICHUSAX UCCIEAOBAHUI OUYEBUIHBIM 00Pa30M MPOCICKUBACTCS
MIOCTETIEHHBI TIepeXxoJ OT B3IJsAAa Ha 4YelNOBeKa KaK IPOTHUBOCTOSIIETO APYrOMY 4YeJIOBEKY, Ubs
CYOBEKTHOCTh CBOJUTCS K COBOKYIHOCTH OMpPENENEHHBIX CHenu(UIECKH YEIOBEUYECKHUX CBOWCTB, K
T'YMaHUCTUYECKON TMO3MIMHU [0 OTHOUIEHUIO K HEMY. B 3TON cOBpeMEHHON MapagurMe MeXJIMYHOCTHBIE
OTHOIIIEHUS, IO BeIpaxkeHnto M. ByGepa (1993), paccMarpuBaroTcs Kak “peanu3alyisi BHyTpeHHero Thl B Tl
BCTPEUYEHHOM”, IIPU KOTOPBIX “‘depe3 Thl uesoBek cTaHOBUTCS “S7.

BuiBoapl. Ilcuxosnoruueckue OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH YYHMTENS SBISIFOTCS BaKHBIM BHYTPEHHHM
YCIIOBUEM, ONPEACIAIONINM KOJIMYECTBEHHOE M KayecTBEHHOE pa3HooOpa3ue MmapaMeTpoB MeAarornyecKux
OTHOIIEHUH, u 00pa3yroT muddepeHnaibable, HHTETPaIbHbIC W CUCTEMHBIC JTHMYHOCTHBIC (DAaKTOPBI ITHX
OTHOIIEHUH. YCTaHOBKM YYHTENS IO OTHONIICHWIO K YYEHHKaM, ero Iud¢epeHIalbHble OTHOMEHUS K
pa3HBIM TpynnaM Y4YEHUKOB M aJalTUBHOCTh B 3THUX OTHOILICHMSX CBA3aHBI, B MEPBYIO OdYEpelb, C
VHMBUIYAIHLHO-TICUXOJIOTUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU I[ICHHOCTHBIX OPHCHTAIIWH, WU HANpPaBICHHOCTHIO
YUUTEIS, 1 0COOEHHOCTSIMH €T0 CaMOPETYIISIINH.
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IAXC PYXUATHUJIA XABOTUPJIAHHUII XOJIATH BA YHUHT HAMOKEH BYJIUIIN

Ooamnap Kanoauoup maweuwd, Oe308MAIUK, XAGOMUPIAHUWL YUYH De308ma Oyreanu Ouian ancpaiud
mypaou, 6y xonam cmpecciu 8asusimiaped YUCCUll peakyus wakiuoda Hamoén oyraou, OyHoa UHMEHCUBTUK
64 OUHAMUKA Y32apud mypuuiu MyMKUH. XeoOMupianuul 0apaicacuHune oumuuy 00amaapoa Yuccutl, acaduil
DPYXULL KACALTUKAAp2a Oaub Keaaou.

Kanum cyznap: mawsuw, cmpecc, xuccuii oyzunuunap, 6apkapop OuHamuxd, KypKys, MyHocabam,
énoautys, xuccutl 2#cagoo.

COCTOSIHUE TPEBOXHOCTH B ICUXUKE JINUYHOCTH U EE MPOSABJEHUA

Joosim ceoticmeenna Kakas-mo mpeeozca, cymamoxa, 6601’101('0116’77’160, oMo COCMOAHUE NPOABIAEmCH 6
suoe 3M0uu0HaJleOlj peakyuu Ha cmpeccoevle cumyayuu, npudvem UHmMeHCU6HOCN1b, OuHamuxa moecym
eapvupoeantvbCAl. Tosvluennwii YPOBEHb  MPEBOIHCHOCMU npueodum K OMOUYUOHAIIbHbIM, HEPBHLIM
paccmpoﬁcm@aﬂd NCuxuKku y deiloeexda.

Knwueevie cnosa: mpeesoeca, cmpecc, IMOYUOHANbHbLE paccmpozlcmea, cmaburbhast ()MHLZMMKCI,
cmpax, OmHouwernue, nodxod, IMOYUOHANIbHAA peaKYUusl.

THE STATE OF ANXIETY IN THE PSYCHE OF THE PERSON AND ITS
MANIFESTATIONS
People are characterized by some kind of anxiety, turmoil, anxiety, this condition manifests itself in
the form of an emotional reaction to stressful situations, and the intensity and dynamics may vary. an
increased level of anxiety leads to emotional, nervous disorders of the human psyche.
Keywords: anxiety, stress, emotional disorders, stable dynamic, fear, attitude, approach, emotional
reaction.

[aXCHUHT TCUXMK >KUXATOaH COFJIOM OYNWMIIM KYN J>KUXATJaH YHUHT SMOLMOHAN XOJIaTHra
Oornmukaup. busra MabiaymKy, MHCOHIApTa HUMAJaHINP XaBOTHUPJIAHWIN, HOTHHWINK, OE30BTAJIAHHII XOC
0ynmu6, Oy  XoJlaT CTpeccld  Ba3WATIIapra SMOITMOHAN PEaKIus  Tap3uaa HaMOo€H Oyiamm Ba
WHTEHCHUBJIUTH, TUHAMHUKACH Typiaudya Oynumuy MyMkuH. lIlyHra MyBOQMK XaBOTHpIaHHUII Japa)KaCHHUHT
OpTHO KETHIIM LIaxclIard 3MOLMOHAN, acad mcuxuk Oy3wiauuuiapura onud kenagu. AifHuMKca Oy Xomat
WIK YCOUPWHIMK JaBpufa KYOpOK Ky3aTWiauO, yJapHUHT KaTTAIMK Xa€TH MYHAIWIIMHA TaHJIAII,
MMTHUXOH OJIJId XaBOTHUD Ba KYpKyBJIapra OOFJIUK Oyiau.

XaBOTHpIAHUIIT MyaMMOCH OYlinda OWp KaTop INCHXOJIOT OJUMIIAD TOMOHHUIAH TaJKHKOTIAp OJHO
Oopuitran 0ynuo, ynapaa Typanya EHIOIIYB Ba Kapanuiap wirapu cypwirad. XXymnagan Y.J[.Crounbeprep
HUHT ¢Qukpura Kkypa, Oy XoJar 3YPHUKHII, HOTHHWINK, FAMTHHIUKHH XHC KHJIHMII TapuKacuiaa
(U3NOIOTUK  KUXATJaH aBTOHOM acad TH3UMUHHHT (aoutamryBu  cudaruaa — TaBcu(IaHAIU.
XaBOTHPJIAHUII XUCCHH XOJaTh y3unma XaB(, Tai3WK, 3MEH dNeMeHTIapu cudaruga HAPOK KUJIHII
HaTWKacuia BYXKyara Keaaau.

Mlaxc xucnatu cudaTuaard XaBOTUPJIAHUII XOJATHHH KaHYAIWK Te3-Te3 Ba MHTCHCUB pPaBUIIIA
[o3ara Kemumwra Kapa® aHWKIAm MyMKHH. XaBOTHPJIAHHII XOJAaTH €pkuH udomaNTaHraH MIaxc,
aTpoduMHU3HN Ypad TypraH onaMHH XaB(-xarap, KYpKHHY, TaXJIHMKa HATH)KACHIA HIPOK KHJIHIITA MOWHI
Oynanm.

KynuH4a deT 371 MCUXOJIOr OJIMMJIAPH XaBOTHPJAHMIIHM MIaXC XouaTH cudaTuga Kapaiguiap Ba
oy MasMyHAa Oup KaTtop Hazapusuiap spartramiap. @wmmrc, MaptuH Ba Maiiepe ¥3 TamKuUKOTIApH
HaTIKacuaa WIyHAal (UKpra KeJlaauiapKy, XaBOTHPJIAHHUII CTPECCHHHT TYPJIHM IMaKUIapyd HaTHXKachaa
naiino Oynumm MyMkuH. QUINIC Ba YHUHT XaM(UKpIApUHUHT —TabKUAJALUIApUYa, SMOLMOHAT X0JaTra
VTYBYM XaBOTHPIIAHUII ypTacuaa KOHIenTyan (Hazapuii) Gapk mapxyn. byHnait gapkan Kerrenm xam ¥3
TaAKuKoTIapuaa aHuknarad. M.I. Cepa3aHHUHr ¢ukpuya, OWJIMMIIAPHM  HA30paT KWIMII jkapaéHHja
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HaMO&H OynazuraH XaBOTUpJAHUII OyHAall BasusATiIapAa IIAXCHUHT XaBOTHPHU XWC KWJINII MOWHJUTHTH
KaOu uHIuBUIYyal Gapkaa Y3 akCHHU TOTAMIH.

[Ncuxonor 3.@pedAHUHT TabKHUUIAINYa, OOBEKTUB XaBOTHP TYIIYHYACH 3 HUMra TalIKH TyHEAArH
pean BasusATHard xaBGHM Kampal onaau. XaB(HH WAPOK STHUIL 3Ca SMOLHUOHAN PEaKlMs XOCHJ KHJIaau.
HeBporuk xaBoTupma 5ca xaB-xarap mManOau Tamku OyHENA 5Mac, OaJKM LIAXCHUHT Y3UIA, YHHHT
WYKH AyHECUAA Maxys Oynaau. YHUHT yKTupummnya, Oy xaBg-XaTapHUHT MaHOau OoNaiuKaa KEeUHpHITraH
arpeccust Ba XXUHCUH Mailimapaup.

IlyHuHrAex, XaBOTHPJIAHUII MYaMMOCHHHU PYC IICHXOJIOT Ba (HU3HONOTIapH acad TH3MMUHHMHT
Ky4Jura Oormab TamKWK srrammap. W.ILITaBmoBHUHT TapKHUIIAIAYa, ‘‘OapKapop IWHAMHK’
CTEPEOTHIUIAPHUHT Oy3WiuIIM OuiaH oAamMaa CyOBeKTHB — XOJIaTHa  XaBOTHpJIAaHUII  cudaTtuia
TYLUIYHUJIJAUTaH, KYTHJIMAaramjiuK Ba KYHTWICH3IMKIAH KYPKHUII XMCCH Maiino Oymaau.

B.[l.HeOmmmumuaHUHET (papazuna KeNTHpWIMIINYA, acad TH3UMH 3aud Ba IIyHUHT OWiaH Oumpra
IOKOpY TabCUpYaH THIUIH  OJamiiap YYyH XaBOTHUDJIAHHUII XOJATHIa MOWHJUIMK XapakTepyin Oynamu.
K.CneHcHuHr ¢apazuau Kymiad, maptian peduekuuss uiuiad YMKapyil TE3MUIH  XaBOTHPIIAHUIL XOJIaTHra
MOMIJUTMK OWIIaH ¥3apo OOFIIaHA/IH.

JILA . KomuioBaHHHT — TabpKuAjammnya, “Kyd- acad TU3MMHUHHMHT 3audiaura” Ba ‘‘XaBOTHpIAHUII
Ypracuga  OOFIHMKIMK MaBxXyJ, “Kywin~ Ba “Kydcu3” CO3JIOBUMJIAPHUHT WIN (QaonusTHaard Qapkyd Ba
YIAPHUHT YHYMIOPJIUIU aTUIMaraHjaa, cy3cu3 YHyMIOPJIUMKHH MOC Japakaja ylUlanjaa “Kydcusiap”,
“Kkywim’nmapra Kaparasia MabliyM Aapaxkaga KYIpokK Kyd capdiaimumap.

Kymnanan, ota-oHanapaaru TanaO4aHIMK OojajapAard SMOLUUOHAN Oy3WIUILIIAD OMHIM cUdaTuaa
TaaKUK STuiarad. TYrpu, xap OMp ora-oHa V3 dap3aHanra MOPIOK KeNaKaKHU, 0aXTinu XaéTHH THIIAIu
Ba OyHUHI y4yyH KyJIuJaH KeiaraH Oapya WIIHM  KWIMINTa XapakaT Kwiaad. bupox ¢dap3anaHuHT
KOOWMITHSATH, IaXC XYCYCHSATIApUHMA XpucoOra onMai KaTTa Tamabniap KYWHWII XoJjariapy Kymiad ydpaiinu.
Bynnaii ora-oHanmapHuHr OoJanapu abjo 0axora YKWIIHM YIAPHUHT MyBaQQakuaTIM Kelakard TapoBU
Ba Y3JIapDUHUHT XaBOTHPJIAPUHU TacalTHUpuIL ycynuaup. byHnait yKyBunnap ukku 6apodap Oocum octuia
Oymamwtap.

AifHUKCa, TUIEH-TUMHA3MAAA TabIUM OJIYBUMJIAp Iaxciaapapo MyHocadaTiapra KUPHIIUIITAa X0C
KUAMHYWIMKIApra sraadpiap. Ynap VKUIIZaH Tallkapuia OYCT, YPTOK OpPTTHUpHIIra  BakT Toma
onMaiaunap, 6ap3wiapd 3ca  WIIIAPHHUHT HaTIKanapu Oylnda MaciaxaT cypamra, KypcarMma Oepuiura
OMJl coXalapia MYJIOKOT KWIMIIHM OwiMmadgwnap Ba  Kypkaaunap. ['ypyxmarumap OwiaH JouMHE
pakoOaraa OYJIraHJuKIapy y4yH XaMm yiap OwjiaH aycriaiia oyiMaiauiap. TaIKMKOT HaTHKalapura Kypa
OyHIall YKyBUMJIAPHUHT XaBOTHUPJIAHMII Ba TYIIKYHJIHMK Japa)kacl IOKOpHU Oyiaau.

Ota-oHallapHUHT MyKKaMall YCTaHOBKajapyu OMpHHYM HaBOaTma, cainOuii Ma3MyHTra sra axOopOoTHH
QXpaTHIlra MOWWIINIK Ba OoJlaJlap/iary XaBOTUPJIAHMII YpTacuia OornukIuKaa HaMoéH Oymamu. Ota-
OHANApPHUHT TajalnapW Ba KYTHIUIADUHUHT TaxJIWIM WIYHA KypcaTaauku, yaap Qap3aHmuaaH Ky
HapcaJlapHu KyTaaujap Ba KaTTa TajaOmap Kysawiap, yJIapHHHT  (UKp MyJoxXasajJapd MyKKamal
XapakTepra 3ra Oymaam.

Macanan, xap Oup ora-oHa ¢ap3aHajapu “‘abiouny OYIUIINHMA, JOUM «OUPHHYM» OYIHMIIMHU
XoxJaiaunap Ba Kyraawnap. Kymiagan, MypakkaOMaIUTHPWITaH TabiUM JAacTypllapd XaM YKyBUHIIap
onaura Karra Tajmabmap Kysau. MakTaOHMHT Ba OTa-OHaJapHUHT Tamalmapu Oojanmap TOMOHHIAH
WHTEepHOpHU3alsiaHagi. by 3ca OojaHWHr ¥3-y3ura Oynrad TaqaOMHHMHT OomMINKra onub Keiaau. boma
VY3MHM XaTO KWIMII XyKyKHIaH MaxpyM KWIaid, Y Xap KaHIal YKUTYBUM TOIIIMPUFUHH Oaxkapa
OJIMACMKIAH XaBOTHpiaHa Oomutaiian. XaBOTHp 3ca Y3JIAIITHPHUII KYPCATKHYMHMHT TYIIMO KETUIIWTa
ca0ab Oymanu. by aca ¥3 ypHuma yHUHT y3ura-y3u Oepagurad OaXOCHHMHI IMacaluIIUAra OJIMO KeJaH.

byHpait yKyBumiapaars SMOIMOHAN Oy3wnuuuiapHU OapTapad OTHIN, NPOQWIAKTHKA — KUJIHIIL,
Hadakar yIapHUHT y3ura, Oajiki yJapHUHT OTa-OHAJIAPH, YKUTYBUMWIAPH 3UMMAcCHra XaM KaTrTa MakOypusiT
fokaiau. byHna oTa-oHanapHUHT IUKKATUHN OOJIAHMHT €1IMra XOC XYCYCHATIapura Ba MMKOHMSATIApHUIa
Kapatum Jio3uM  Oynaau. Ownamap OwinaH WMOUIAIIAa MYXMMH OWJIaBHH  KOWJAIapHH, MEBEP Ba
KaJIpUSITIApHU, OTa-OHA TANa0UaHIWTHHHM KalWTa WIiad YUKW, yJapHUHT Oojara OynraH TamabimapHU
Makcaara MyBOQUK MebEPTa KeJITHPHUIL, MyHOCA0ATIapHU TAaHKUICH3 SXIIMIAILTa HYHAITUPHII KEpak.

XaBOTUPHU XaBOTHpJIAHHUILAAH (apkiam 3apyp. Arap xaBoTup Oy OonaHUHT OGe30BTaJaHUIIMHUHT
SMHU30AMK KYPUHUIIN OYiica, XaBOTHPJAHUII MycTaxKaM XoJar xucobianaau. MacanaH, Oonana Oaiipamaa
YUKW KAJTUIIIAH ONIuH €KW CHH( TaxTacH OJIuAa *kaBoO Oepwiima OE30BTAAHUII  XOJUIApH
Ky3atunaad. bupox Oy 0e30BTaIMK Xap HOMM XaM HaMOEH Oynamaiinu, Oab3uaa alHu IIyHIal BasusaTAa Y
COKMH OYJHIIN XaM MyMKHH. By XaBOTHpHUHT y3ura Xoc KypUHHIIMOUP. Arap XaBOTHp XOJaTh Te3 Ba
Typnu  BasusTinapAa (cuH¢ TaxTacu ongunaa xapoO OepuIiza, HOTAHUII OAamiap OWJIaH MYJIOKOTAA Ba
XOKa3oJap/ia) TaKpopJiaHca, Y X0J1/1a XaBOTHUPJIAHUII XaKUAa TalupHIIl MyMKHH.
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XaBOTHpIAHUII KAHJANIUP MyalssH BazusAT OwiaH OOfNIMK OYynmMmaiinu Ba HOespid JOWM HaMOEH
Oynamu. By xomar omamra (GaoJUSTHHHT Xap KaHIal KYypUHHIIUAA XaMmpox Oynanu. KauoHKW ofgam aHUK
Oup HUMaJaHIUp KypKca, OM3 KYpKYBHWMHI KYpPHHUINM XaKuaa ranupamu3. MacanaH, KOpOHFHIIMKIAH,
OanmaHATUKIaH, HOTAHWII KOHAAard KYpKyB Ba OomIkamap.

K.Uzapx “kypkyB” Ba “xaBOoTHp” araMalapHHHUHT (PapKWHU Iy Tap3a TYIIYHTHPAAH, XaBOTHP Oy
0ab3u XMCIApHUHT YWFYHJIANIyBH, KYPKYB 3ca (akar mry xucnapaan oupuaup. KypkyB omamia ucranraH
émga pUBOXKIIAHWIIKM MYMKHH, Oup €mgaH ydu €émrava OynraH Oomanapia TYHTH KYpKyBiIap, XaéTHUHT
nkknHIK Hummga A.M.3axapoB Qukpura kypa, Oup MyHYa KYNPOK KyTHIMAaraH TOBYIUIAp, EIFHU3IIUK,
ofpuk ( mry OwmimaH OOFIWK THOOWM XomumutapAaH KYpKHUII) MaH KYpKyB HaMo€H Oymamu. 3-5 &mmaru
Oonanap y4yH €IFU3IMKIAH, KOPOHFYJIHMK Ba OVYII KoinaH KYpKyB xapakTepauamp. 5-7 €maaru Oonanapaa
ynmumaaH KYpKyB eTakuum Oymamu. 7 €mpmadH 11 é€mrava Oynran Oomanap ynapHH KyJUTalauran Ba
TYIIYHAAWTAH OJaM OYIMaciauKiIapu MyMKUHIUTHOAH Kypkammnap (A.W.3axapos). Xap Oup Oomara
MyalissH KypKyBjiap XocC, OMpOK arap yjiap Xyda kKyn Oyiaca, yHaa OoyiaHuHT  (eniI-aTBoOpHaaru
XaBOTHPJIMK KYPHHUILIAPH XaKUJa Tanupuil MyMKUH.

Xo3uprd BaKTTravya XaBOTHUPJIAHUIIHUHT Taiiao OYiuin cababmapu ro3acuaaH MyalssH HyKTan-Ha3ap
Unuiad YMKWiIMaraH. AMMO KYMUMIMK OJMMJIap MakTabraya Ba KMYMK Makrtad émmumaru Oosanmapa
XaBOTUPJAHUIIHUHT ~ acocuid  cababmapupaH Oupu Oonajmap Ba  OTa-OHAJIAPHUHT  MyHOcabaTtujaru
Oyswimmiga ae0 XucoOmanauap.

“MakTa0 YKYBUYHMCHHUHT XHUCCUH TypryHIUTH KuTOOMHWHT Myaumduapu b.M.Kouybeit Ba E.B.
HoBukoBa xaBoTupnanum Ooiiafa WYKA HU3OJApHUHT  MAaBXYIJIUTH OKWMOaTHAa pHUBOXKIAHAIN ae0
xucoOnmaiaunap Ba Kyingara xonamiapaa udonananagy ned xypcaraau:

1.0ta-onamap €xym ora-oHa Ba MakTad (Makrabraua TapOuWs MyaccacacH) TOMOHHIAH TaKIHM
STHNIAANTaH Kapama-Kapim Ttanabiap, MacanaH, OTa-oHa OoNlaHHM Y3WHH €EMOH XUC KWJIAETTaHW YIyH
MakTabra oOopMaian, YKHTYBUYM 3ca >KypHaira “ukku” 0axo Kyiaau Ba Oomka Oojajap MINTHPOKHIA
Japc KOJUPTaHU YYyH Tepraiau.

2.Hotuay (xymuHYa 1okopw) Taymabmap. MacamaH, oTa-oHayiap Oojara ablioud OVIIMINN KEpaKJIUTH
XaKuaa KaWra-kaiiTa Takpopiadgwiap, yruia €ku Kusiaapu Hadakar “Oenr” 0axo OJMIUIApH, OaKu
CHUH(OArd SHT SAXIK YKYyBYM SMACIUTUra KyHHKa OJMaiauiap.

3.bonann xamcuTyBuUHM Ba yHH TOO€ Xonarra KyroBYHM canOwii Taiabnap. MacamaH, TapOusun €ku
VKUTYBUM Oosiara: “Arap ceH MEH HYKIWUrumIa KdM Y3WHU EMOH TYTTaHJIIMTHHU aWTHO OepcaHr, CEHWHT
Oomika Oosanap OWiaH ypUIITAHUHTHE OHAHITA aiTMaiiMaHn”, Aedannap.

MyraxaccucinapHUHr (DUKpUYa, MakTadrada Ba KMYMK MakTad €mmaa Yrun Oonamap, 12 €mpman
KeWnH 5ca Ku3 Oonanmap aH4ya XaBOTHUpiuaupnap. bynma kw3 Oomamap y3apo Oomika omamiap OwiiaH
MyHOca0aT o3acuaH XasbKOHJIaHAAWIap, YFUl OoNalapHd dca KYNpoK Japaxaja 3ypaBOHIMK Ba 3Ka3o
xaBotupra conaau. Hoxys XaTTu-xapakaT coaup 3TTraH KU3ITapHU OWHCH €KM Nelaror y Xakujaa EMoH
(ukpra OopunuIapw, AyroHajapw y OWIaH YHHamIaH BO3 KEUWIUIApW TAIIBHINTA COJaAW. byHmai
Ba3mATIA YFuu Oonajap KYmpoK KaTTajap yJapHH IKa3ojaluiapyd EKA TEeHTJIONUIApW YpHILTapHAaH
KYpKaauiap.

Kuto6 myamnudnapu TabKuIIaraHiapuieKk, YKyB Wunu OouulaHraHura oiaTd xadra Oynray
VKyBUMIapAa XaBOTHUPJAHMII Japakacu KyTapuiaau Ba yiap 7-10 KyHIUK TabThiIra 3XTHEXK ce3amuiap.

BonaHWHT XaBOTHPIAHUIIN YHUHT aTpoduaard KaTTajap XaBOTUPIMIUTHHUHT Japakacura OOFIHK.
[legaror €ku OTa-OHAHWHT IOKOPH XaBOTHPIWINTH Oomnara VyTamu. Xalpuxox MyHocabatma — OynraH
omnanapaaru Oonanap Te3-Te3 KaHXall OyIanuran owna OonanapuaH Kypa KaMpOK XaBOTHpPIJIaHAIMIIAD.
[yHucn KU3WKKH, OTa-OHajap aKpairad, OWajaru JKamKallap TyraraHuja XaM OOJIaHHUHT
XaBOTHPJIAHUIII Japakacu IMacaiMaiiiy, akcuHua OupnaH oniub KeTaau.

[lcuxomor E.FO.Bpenp wmyHnalli KOHYHUSTHH AaHMKJIAQAW: arap oOTa-OHajap Y3 WILIApH, SIIal
IapONTIapy, MOIIUN axXBOJUIApHIAH KOHHKMAacaiap OoNaJapHUHT XaBOTHPIJIAHUINN SHaga OpTap SKaH.
DXTUMOJ, UIYHUHT y4yH XaM OYT'yH XaBOTHpPJIAHHII Japa)kacu IOKOpH OyiraH OoJamap COHM Y3TyKCH3
omagrranaup. Ounaga ora-oHa TapOMACHHHUHT XyKMPOH YCYIHW XaM OOJIAaHWHT WYKH XOTHUPKAMIINTHTa
€pmam OepMalIn.

yngait Gukp MaBXyAKH, YKyB (aoinuaTd OuiaH OOFJIMK XaBOTHpJIAHMII MakTabrada TabliuM
mmpaék makulaHuHA Oounwtaian. bynra TapOusumHMHT (aonauar yciyOu Ba IOKOpH Aapaskajaru
TajabuaHINK XaM KYMaKJIAMUAIIAII MyMKAH. ByHIaH Tamkapy oTta-oHamap KYI COHIM  YKUTYBUMIIAPHU
Ennaiinunap, OojaHM coariad TypJid TOIIIMPUKIApHU Oaxkapuiinra MaxOyp Kuwiaauwiap. bonmaHuHr
YMHUKMarad Ba OyHJall >kajan Tabaumra Tai€p OynMaran opraHu3MH OapAoll OepoiMaiau, TYAaKk Kacanl
Oynamu, YKUIITa HMINTHEKH WYKONAaW, SKUHIAMKO KenaéTraH YKyB MaBCYMH FO3aCHJIAaH XaBOTHPH JKajaal
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opragu. XaBOTHUPJIMIMK HEBPO3 €KM OOIIKA ICHXHMK Oy3WIMILIap OWIaH aJoKagop OYIHIIM MyMKHH.
Bynnmaii xomnapna tuOOuii Myraxaccuc €paamu 3apyp Oymamu.
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RAHIMOVA Aziza Davronbekovna

Urganch davlat universiteti “ Pedagogika
va psixologiya” kafedrasi o’qituvchisi

YOSHLARNING MA'NAVIY-AXLOQIY DUNYOQARASHINI YUKSALTIRISHDA
MAXTUMOQULINING FALSAFIY VA PEDAGOGIK ASARLARINING O’RNI

Ushbu maqolada, Maxtumquli o’z davri dahosini o’zida mujassam etgan she’rlarida insoniylikka
katta e’tibor berganligi, olam haqidagi mulohazalari uning ijodiga butun teranligi va hikmati bilan singib
ketganligi, u o’z taqdiriga fidoyilik cho’qqilarini zabt etib, o’z davrining usta shoiri sifatida xalq mehrini
gozongonligi xaqidagi fikrlar aks etgan.

Kalit so'zlar: axlogiy-falsafiy, dunyogarash, adabiy,nasl —nasab, umuminsoniy, tinchlik pedagogik,
baland boyli, lablari yupga, peshonasi yoyilgan, dard,qudrat.

POJIb U BHAYEHUE ®ONJIOCO®CKUX U TIEJATOI'MYECKUX TPY1OB
MAXTYMKYJIM B COBEPHIEHCTBOBAHHH 1YXOBHO-HPABCTBEHHOI'O
MHUPOBO33PEHUSA MOJIOJAEKHA

B smoii cmamve ompasicenvr moviciu o mom, umo Maxmymkyau yoensan 0Ooavuioe SHUMAHUE
YEI0BEUHOCU 68 CEOUX CIUXAX, GONJOWAS 2CHULL C80e20 SPEMEHU, YMo e20 pasmvlulienus o Bcerennoil
NPOHUKIU 8 €20 MBOPUECMEO BCell 21YOUHOU U MYOPOCHIbIO, YMO OH OOCMUE 6CPUIUH CAMONONCEPMBOBANHUSL U
3a60€8a 110606b  HAPOOA KAK MACMEP-NO3M C80e20 BPEMEHU.

Knrouesvle cnoea: smuxo-gunocogpckuii, Mupogo33peHyeckull, IumepamypHbill, 2eHedaloesuyecKull,
obweuenogeyeckull, MupoaroOUsbIl, nedazocuyeckuli, 8bICOKUL, MOHKUe 2y0bl, WUpoKull 100, 601b, culad.

THE ROLE AND SIGNIFICANCE OF MAKHTUMGULY'S PHILOSOPHICAL AND
PEDAGOGICAL WORKS IN IMPROVING YOUTH'S SPIRITUAL AND MORAL WORLD VIEW

This article reflects the thoughts that Makhtumkuli paid great attention to humanity in his poems,
embodying the genius of his time, that his reflections on the Universe penetrated into his work with all depth
and wisdom, that he reached the heights of self-sacrifice and won the love of the people as a master poet of
his time

Keywords: ethical-philosophical, worldview, literary, genealogical, universal, peaceful,
pedagogical, tall, thin lips, wide forehead, pain, power.

Dunyo miqyosida Maxtumquli she’rlari, murakkab falsafiy va pedagogik asarlari nafaqat badiiy
tafakkur rivojida balki yoshlarning ma’naviy-axlogiy dunyoqarashini yuksaltirishda muayyan mulohazalar
ilgari surilmoqda. Maxtumquli baland bo’yli, ozg’in, peshonasi yoyilgan qoramtir, lablari yupqa, yonog’i
(daraxt), ot yuzli, umurtga burunli, ingichka soqolli odam edi. Shovqinli, fojiali, shaxsiy va oilaviy hayot
gayg’u genini ham muhrlab qo’ygan. Uning aka-ukalaridan ayriliq she’rida ayanchli fojia, farzandlarining
o’limi tufayli jigaridan uzilgan she’rlarining fojiali lirikasi xarakterlidirr. Mumkin bo’lgan taqdirda,
vaziyatingizni hal qilish uchun to’g’ri odamni topish yo’llarini doimo izlashingiz kerak. Shubhasiz, bir-
biringiz bilan rozi bo’ling, unga ota-onalarning bolaga so’zsiz itoatkorligi, nasl-nasabining nozikligi uning
cheksiz itoatkorligi doirasida namoyon bo’ladi. Hayotingizni odatga aylantirishingiz mumkin, lekin
Maxtumqulini o’qishni odatga aylantirib bo’lmaydi. Unga qo’l tekkizsangiz, yuragingiz, ruhingiz, hatto
suyaklaringiz ham odatdagidan uning tili bilan aytganda, to’satdan ochilishgacha harakatlana boshlaydi. Goh
ko’zda yosh, goh g’am, goh g’urur, goh ehtiros, satrlardagi o’lmas hayot, bitmas-tuganmas kuch galbingni
to’ldiradi. “Maxtumqulining siymosida ham, asarlarida ham o’ziga jalb etuvchi ohanrabo bor, joziba bor. U
hech qachon quyonga fagat “qoch” deb, toziga esa, “quv” deb xitob etmadi. U hamisha o’quvchi bilan bir
otashda yonadi, birlikda o’rtanadi. Maxtumquli hech qachon “menng jonim jonu, seniki baqlajon”
deguvchilardan bo’lmadi. Ko’zlarning tusi turlicha bo’lgani bilan ko’zyoshlarning rangi bir xil (Rumiy)
ekanini anglab yashadi. Shu sababli Maxtumquli 0’z davrida zulmatga burkangan osmondagi yo’lchi yulduz
misol balqib chiqdi” .

Maxtumqulini ichdan o’qish, yolg’ondan o’qish mumkin emas. Satrlar, kompozitsiyalar, damlar
tantanali ohangda yoki sekin ohangda yoki zukko ohangda o’qilganiga e’tibor bermay bo’lmaydi. Uning
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she’rlari buyuk she’riyat, dil tili ma’nosida haqigiy qo’shiglardir. Maxtumqulida tovush hosil giladimi yoki!
yo'qmi anglab bo’Imaydi. Ularning ikkalasi birga yashaydi, bir vaqtning o’zida bir narsa. Uni 0’qiganingizda
turkman tilidan zavq olasiz. Ona tilingiz qanday yuksaklikka ham, go’zallikka ham, teranlik va cheksizlikka
ham yetib borishini ko’rib, hozirgi tuyg’ularga to’lib-toshgan bo’lasiz. Bu yerda turkman xalgining Olloh
ahli orasidagi muhabbati, qadri va muhabbatini his qilish mumkin. “Bugungi kunda dunyo madaniyatini
turkman adabiyotining mumtoz namoyandasi Maxtumqulining boqiy she’riyatisiz tasavvur etib bo’lmaydi.
Shoirning 0’z xalqi qalbini, uning orzu-intilishlari va dardu alamlarini teran badiiyat bilan kuylagan
asarlarini ma’rifiy dunyo axdi yaxshi biladi”. Bu Maxtumquli uchun hayot, ijod va san’at manbai. U o’lim va
hayotni lazzatli gilish uchun yaratdi. O’lim hayot bilan birga hayotning birlashgan haqiqatini tashkil giladi.
O’lim hayotning oxiri emas. Maxtumquli sharhida hayot yangi, boshqacha kelajakni ochadi, degan ijobiy
hikmatga mos keladi. O’lim hayotni aks ettiruvchi oynadir. Maxtumquli hayotni “hayotning o’lim
ko’zgusida aks etishi yoki tirikligida o’lim qandayligini ko’ra olish qobiliyati” deb ataydi. Bu ma’lumotni
uning “Bu dard” she’ri orqali ochib berishimiz mumkin. Hayot o’lim orqali amalga oshadi, chunki o’lim
hayotning tayanchidir. Shuning uchun, o’lim deb shikoyat qilish - osib qo’yish. Hayotning ikkiligi - yuz va
orqa tomondan iborat, fagat noaniqlik ochilganda namoyon bo’ladi. Maxtumquli boshiga tushgan so’fiylik
uning dunyogarashining asosiy xususiyati, ya’ni paradoksallikdir. So’fiy paradoksalizmi Maxtumqulining
ishq yo’lini tasvirlovchi she’rlarning erish qozonidir. Ishq orqali hayot tuyg’usi o’ziga xos she’riy til
yaratadi. Bu til paradoksal. Shunday ekan, uni to’g’ri anglashning sharti 0’z dunyoqarashini, 0’z qalbingni
o’sha makonga olib kirishdir. Bu shartga amal qilmasang, shoirning nurini anglab bo’lmaydi. Buni
gilmasdan tushunishga urinish birinchi navbatda muvaffagiyatsizlikka uchraydi.

Tinchlikni did va baholash vositasi sifatida shakllantirish uchun hozirda tarixiy-madaniy sharoitlar
vujudga keldi. Sulh falsafiy va adabiy tasavvufning yuksak ma’naviy-madaniy hodisa sifatidagi o’ziga
xosligini anglash imkonini beradi. “Navoiy o’zining ko’p yillik kuzatishlari va ular asosida tug’ilgan
mushohadalarini hayotiy misollar vositasida keng va batafsil tushuntirsa, “Zar bo’lmas” she’rida
Maxtumquli ayni fikrni xalq maqollari va obrazli iboralari orgali dalillaydi:

Tagi past g’amini yeyish behuda,

Mis har qancha yaltirasa, zar bo’Imas.
Har gancha ranj chekma, tortar asliga,
Har garg’a-quzg’undan kabutar bo’Imas.

Maxtumqulining quyidagi misralari esa buyuk salafi va o’zining ushbu fikrlaridan kelib chigqan
xulosa yanglig’ jaranglaydi:

Kimningki badbaxtlik tabiatida,
Butun olam ojiz tarbiyatida.

Ishqu muhabbat haqidagi otashin she’rlari bilan turkman ishqiy she’riyatini o’zining yuksak
cho’qqisiga ko’targani jihatidan ishq mulkining shohi deb ulug’langan Mullanafas ham Navoiyning qudsiy
nafasidan ilhomlangan shoirlar sirasiga kiradi. Uning 0’z zamonasining asosiy ilmlarini egallagan, hayotda
ko’p narsani ko’rib, oqu qorani tanigan donishmand inson bo’lganligi uning pand-nasihat mavzuidagi
she’rlarida yorqin ko’zga tashlanadi” .

Maxtumqulining ishqiy she’rlar to’plamida ham aynan mana shunday holatga guvoh bo’lamiz. Ishq —
komillikdan komillikka o’tish bo’lib, shoirning 0’zi 2 buni “mard bo’lish” deb ta’riflagan, “katta bo’lish” deb
ta’riflagan. [lm-fan, san’at, bunyodkorlik — barcha hayotiy ish, et va qgon, suyak, yurak, nomus, tushunchalar
va hokazo. “Mardlar kirgan maydonga kirolmaydi. Butun bir gabila yoki urug’ning izzat-nafsini yerga
urishdan qaytmaydi. Agar shunday nomard saltanat taxtiga o’tirib qolsa, u taqdirda ho’lu quruq baravar
yonadi. Maxtumquli «Fattoh» deb atalgan hajviy asarida shunday shaxslarning umumlashma obrazini
yaratgan deb aytish mumkin:

Sen turkmanning elin gulin so’ldirding,
Qonlar to’kib go’zal yurtim to’ldirding,
Shahid bo’lganlarning boshin qoldirding,

Unutarsan taxti ravonni sen Fattoh” . Maxtumquli hech qaerda o’zining ma’naviy ustozi nomini
to’g’ridan-to’g’ri aytmaydi, garchi qadimiy odatlarga ko’ra, ustozsiz darveshlik yo’liga kirish gunoh
sanalgan. Maxtumquli she’rlaridan nagshbandik tariqati asoschisi Bahouddin Nagshband nomini tilga olib, u
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V36ekucron, 1-xumn, 2017. 368-6et. Opa3s SIrmyp. Maxtymkynuaoma. - T.: — 0'zeexistonl HMUY, 2016. — B.3.

2 Maxtymkyan. Jlyné ytu6 Gopamyp. Ilewbpnap. — Tomkent: Illapk, 2007. — 240 6. https://ziyouz.uz/ilm-va-
fan/tarix/manaviyat-yulduzlari/mahtumquli-1733-1783/
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fakr (ixtiyoriy faqirlik) talabiga qat’iy rioya qilish ta’limotini asos qilib olgan. Bahouddin Nagshband
ma’naviy yo’lboshchisi sifatida Maxtumquliga ibrat bo’ldi, chunki aynan u insonning eng muhim vazifasi
boshgalarga yordam ko’rsatish, beminnat xizmat qilish ekanligini ta’kidlagan. Shuningdek, inson doimo
butun dunyo bilan yolg’iz qolgandek yashashi kerakligini alohida ta’kidlab o’tgan. Bu ko’rsatmalarning
barchasini Maxtumquli o’rganib, shoirning ongi va qalbiga singib ketgan. U o’zgaruvchan dunyoni ham
fikrlash, ham ruhiy 0’z-0’zini yo’q qilish orqali tushunishga intildi. Gohida esa Maxtumqulining xotirjam
tafakkuri idealga bo’lgan qonigmagan tashnalikdan ichkaridan ovoz isyon qiladi. Shoir uyg’unlik va
yaxlitlikda bo’lishni anglashning imkonsizligini ta’kidlaydi. postulatlar va sof insoniy mulohazalar va
imkoniyatlar o’rtasida sezilarli kontrastli farq bor. Idealga chanqoqlik (“Yomg’ir, yomg’ir ber,
podshohimga”) to’ymaydi va shu orqali jjodiy individuallikning universalligi tasdiglanadi. Shoir o’zini
demurgdek his qiladi. Jjodiy iroda qalbni ozod qiladi, hayotga to’kinlik, erkinlik tuyg’usini baxsh etadi.
“Shoirning buyukligini ko’rsatuvchi girralardan yana biri shundaki, u 0’z o’quvchisini ana savollarga javob
topishga, sirlarni yechishga muttasil undaydi. O’qiganingiz sari o’zingiz sezmagan holda Maxtumqulining
shaydosiga, maftuniga aylanib boraverasiz” .

18-asrda Maxtumqulining asosiy ijtimoiy tafakkurini - “turkman qabilalarini birlashtirish”ni amalga
oshirishda katta garama-qarshilik yuzaga keldi. Bu asrda har bir turkman gabilasi 0’z yo’lini izlagan,
qabilalar o’rtasida kuchli nifoq bo’lgan. Milliy turkman davlatining yo’qligi, bu qabilalarning turli joylarda
himoya izlashi kelishmovchilikni yanada kuchaytirdi, ularni bir-biridan yanada uzoglashtirdi. Turkmanlar
o’rtasida tartibsizlikni keltirib chigarmoqchi bo’lgan ataylab harakat qiluvchi kuchlar juda oz edi. Va
o’shanda mutafakkir Maxtumquli xalqning eng katta dushmani tarqoqlik, umumiy tushuncha, barcha
gabilalarni birlashtirish, bir magsad va yagona davlatga xizmat qilish zarurligini gayta-gayta takrorlagan.
Yagona turkman millati, kuchli va buzilmas turkman davlatini shakllantirish uchun kurashish zarurligini
yodga solishga harakat gildi. Maxtumqulining bu g’oyasi hamma uchun aniq va ko’ngilga yaqin bo’lgan.
XVII-XIX asrlarda bu she’r turkman xalqgi uchun davlat madhiyasi bo’lib xizmat gilgan. Lekin bo’lingan
xalgni bir dastaxon ortida birlashtirish uchun bu yorgin orzuni ganday amalga oshirish kerak? Buning uchun
mutafakkir shoir g’oyani ilgari surdi — hamma “vijdoniga garab”, bir yetakchi atrofida birlashsin. Shoir
ganchalik og’ir va umidsiz vaziyatlarda bo’lmasin, xalqining baxtli kelajagiga ishonchini yo’qotmagan.

Xulosa gilib aytganda, Maxtumgulining turkman xalqi oldidagi eng katta xizmati uning birdamlik
uchun kurashi va nifoqni qoralashidir. Uzoq vaqt davomida turkman xalqining ko’plab avlodlari uning
birdamlik sabog’ida tarbiyalangan va tarbiyalanmoqda. Qudratli davlatni orzu qgilgan Maxtumquli yorqin
g’oyalari to’g’riligini hayot isbotladi. Mutafakkir shoir xalqiga orzu qilgan baxtli kelajak bugun haqiqatga
aylandi. Hozirda mustagil Turkmaniston dunyo xaritasida tinchlik va totuvlik mamlakati sifatida tanilgan.
Birlikni buyuk mo’jiza deb bilgan turkman xalqi Maxtumqulidan hamisha minnatdor bo’ladi. Buyuk
shoirning yorqin g’oyalari, hikmatli ko’rsatmalari, saboqlari Vatanimiz qudrati va ravnaqi yanada
mustahkamlanishida hamisha muhim ahamiyat kasb etadi. Yangi tarixiy davrda - Turkman davlatining
gudrati va saodati davrida Maxtumquli nufuzi tobora ortib bormoqda, uning umuminsoniy gadriyatga
aylanib, ma’naviy poydevori bo’lgan uzoqni ko’ra oluvchi fikr va axloqiy-falsafiy garashlariga talab tobora
ortib bormoqda.
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O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa vazirligi
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va
Aloqa harbiy instiuti boshlig‘ining tarbiyaviy va
mafkuraviy ishlar bo‘yicha o‘rinbosari,
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OLIY HARBIY TA’LIM TIZIMIDAGI BO‘LAJAK OFISERLARNING O‘QUV
MOTIVASIYASINING EMPIRIK TAXLILI: XULOSA VA TAVSIYALAR

Ushbu ilmiy maqolada, O zbekiston Respublikasi Mudofa vazirligi Axborot-komunikatsiya
texnalogiyalari va aloga harbiy instituti kursantlarining o‘quv motivatsiyasini taxlil qilish diagnostikasi
asosida ularning kommunikativ, qochish, nufuzga intilish, kasbiy, ijodiy o zini-o‘zi anglash, ta’lim va
kognitiv hamda ijtimoiy motivlarlari psixologik taxlil etilib, harbiy za 'lim jarayonida bo ‘lajak ofitserlarning
o ‘quv jarayonidagi motivatsion holatining taxlili asosida xulosa va tavsiyalar ilmiy bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: o ‘quv motivatsiya, kommunikativ motiv, qochish motivi, nufuzga intilish motivi, kasbiy
motiv, ijodiy anglash motivi, ta 'lim va kognitiv motiv, ijtimoiy motiv, psixologik taxlil, harbiy ta 'lim.

SMIINPUYECKHUIN AHAJIN3 YYEBHON MOTUBALIUU BYAYIIIUX O®UIIEPOB B
CUCTEME BBICHIEI'O BOEHHOTI'O OBPA30BAHUS: BBIBOJAbI U PEKOMEH/IALIUN

B oannoii nayunoii cmamve Ha oCHO8e OUASHOCMUKU AHAIU3A VYEOHOU MOMUBAUUU KYPCAHMOS
Munucmepcmeo  oboponvt  Pecnybnuku — V3bexucman  Boennoeo — uncmumyma — ungopmayuouHo-
KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHON02U U C6A3U, UX KOMMYHUKAMUGHOCMU, VKIOHYUBOCMU, CMPEMIeHUsl K
NPeCmudiCy NCUXON02UYECKU NPOHATUSUPOBAHBL NPOPDECCUOHANTbHOE, MBOPUECKOe CAMOCO3HAHUE, HAYHUHO-
NO3HABAMENbHAS U COYUATLHASL MOMUBAYUU, HAYYHO CHOPMYTUPOBAHBL 8bI600bI U PEKOMEHOAYUU HA OCHOBE
AHATUZA MOMUBAYUOHHO20 COCMOSHUS 0)YOYUWUX 0huyepos 8 npoyecce B0EHHO20 0OPA30BAHUSL.

Knrouesvle cnosa: yuebOHnas momusayus, KOMMYHUKAMUBHbLIL MOMUE, MOMUE 0Oe2cmed, MOomug
npecmudica, npogpecCcUOHAIbHIIL MOMUS, MOMUE MEOPHUECKOU camopeanruzayul, y4ebHo-no3HaA8amenbHblll
MOMUB, COYUATLHBIL MOMUE, NCUXOTIOSUHLECKULI AHATIU3, 80eHHOe 00pazasanue.

EMPIRICAL ANALYSIS OF LEARNING MOTIVATION OF FUTURE OFFICERS IN THE
SYSTEM OF HIGHER MILITARY EDUCATION: CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

In this scientific article, on the basis of the diagnosis of the analysis of educational motivation of the
cadets of the Ministry of Defense of the Republic of Uzbekistan, Military Institute of Information and
Communication Technologies and signals, their communicative, avoidance, striving for prestige,
professional, creative self-awareness, Scientific and cognitive and social motivations were psychologically
analyzed, conclusions and recommendations were scientifically stated based on the analysis of the
motivational state of future officers in the process of military education.

Keywords: educational motivation, communicative motive, escape motive, prestige motive,
professional motive, creative self-realization motive, educational and cognitive motive, social motive,
psychological analysis, military education.

Ma’lumki, insonga xos barcha faoliyat turlari motivlar orqali amalga oshib, faoliyatning qay darajada
bajarilishi sabablari motivatsiya fenomenida aks etadi. Hozirga qgadar psixologiya fanida motivatsiya
masalasiga oid ko‘plab nazariy qarashlar, ilmiy yondoshuvlar, konsepsiyalar mavjud bo‘lib, ularda
motivatsiya tushunchasi turli mazmunda ta’riflangan. Ayrim tadqiqotlar inson motivatsion sohasini biologik
ehtiyojlar bilan tushuntirsa, boshqasi esa, qiziqish, yo‘nalganlik, ishtiyoq va munosabat kabi tushunchalar
bilan tavsiflaydi.

Zamonaviy psixologiyada fanida motivatsiya fenomeni ko‘proq, faoliyat va uning o‘ziga xos
psixologik mexanizmi sifatida tushuntiriladi. Tadgiqotchi V.G.Leontev fikricha, motiv — bu faoliyatni
boshgaruvchi impulsdir[1]. Hagigatdan ham, insonlar doimiy ravishda turli xil faoliyatda bo‘ladilar va turli
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xil xatti-harakatlarni amalga oshiradilar. Bunda insondagi motivatsiya belgilari faoliyatining tashgi tomonida
namoyon bo‘ladi. Shuning uchun ham tadqiqotchilar faoliyatni amalga oshirish sabablari haqidagi savolga
motiv va motivlarning tushunchalari bilan javob beradilar.

Mohiyatan, motivatsiyani tadqiq etish - bu insonni faoliyatga boshlaydigan va quvvatlantiradigan
Sabablar va omillarni aniglash shuningdek, ma’lum bir xulg-atvorni bajarilishiga olib keladigan chorlovchi
sabablarni o‘rganish ham sanaladi.

Motiv tushunchasidan birinchi bo‘lib, XX asr boshlarida nemis faylasufi A.Shopengauer o‘z asarida
foydalangan. Muallifga ko‘ra, motiv bu — keng ma’noda inson ehtiyojlari, instinktlari, munosabatlari va
hissiyotlarida aks etuvchi kategoriyadir[2]. Hozirgi kunga kelib, ushbu tushuncha psixologiya fanida inson
xatti-harakatlarining sabablarini tushuntiruvchi ichki reguliyatsion tizim sifatida xizmat gilmoqgda.

V.G.Aseyevning ta’rificha, motiv — bu harakatlarning magsadlarini aniglash yoki rejadagi faoliyatni
gaysi vositalar bilan bajarish kerakligi aniglashdir[3]. Demak, motivlar faoliyat magsadi va natijasini
belgilovchi psixologik asosdir. Biroq, mazkur tushunchaning asoslanishi uzoq tarixga ega bo‘lishiga
qaramay, haliga qadar fanda motivlarning mohiyatini ochib beruvchi yagona ta’rif mavjud emas. “Motiv”
tushunchasi keng gamrovli yondoshuvlar bilan tavsiflanadi. Motiv va motivatsiyani o‘rganishdagi turli xil
nazariy yondashuvlar, birinchidan, zamonaviy psixologik maktablarning turli falsafiy, psixologik
yo‘nalishlari, ikkinchidan, ushbu kategoriyaning mazmun jihatdan murakkabligi tufayli yuzaga kelgan. Ana
shu holatlardan kelib chiqib, biz insonning motivatsion sohasini o‘rganishdagi asosiy yo‘nalishlarni ajratib
olishimiz muhim hisoblanadi.

Tadqgiqotchi Ye.P.llinning ta’kidicha, hozirga qadar yaratilgan motivatsiya borasidagi nazariyalar,
mumtoz qarashlarning barchasi zamonaviy motivatsiya psixologiyasining boshlang‘ich tarixi yoki
evolyutsiyasidir[4]. Ushbu nazariyalar fanda tadqiqotchilar o‘rtasida qarama-qarshi fikrlarni hosil gilishiga
keng xizmat giladi.

Demak biz tadqgiqg etayotgan ishimizda aynan kursantlarning harbiy ta’lim jarayonida o‘quv
motvatsiyasining taxlili hakida so‘z boradi. Mazkur tadqiqotimizda ta’lim motivatsiyasi diagnostikasi
metodikasi (A.A.Rean va V.A.Yakunin, N.S Badmayeva modifikatsiyasi) dan foydalandik. Tadgiqot
jarayoniga O‘zbekiston Respublikasi Mudofa vazirligi Axborot-komunikatsiya texnalogiyalari va aloga
harbiy institutining 39 nafar kursantlari jalb etildi.

Biz  “Sinaluvchilarni o‘quv mativatsiyasini taxlil qilish” metodikasidan foydalanib tadqiqot
o‘tkazdik. Tadgiqot 22 yoshdan 28 yoshgacha bo‘lgan o‘quvchi-kursantlarni gamrab oldi.

Kursantlar yosh ko‘rsatkichlari

28 21

27 8op5% .22

15% 16%

26
15%

m2] m22 m23 w24 m25 m26 m27 m28

Rasm-1. Sinaluvchilarning yoshi hagida malumot
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1-jadval
Ko‘rsatkichlarni normal taqsimlanishga mosligini tekshirish
(Kalmogorov-Smirnov)

Ko‘rsatkichlar MBI - P
Smirnov
Komunikativ motivlar 0.717 0.682
Qochish motivlari 0.810 0.528
Nufuzga intilish motivlari 0.787 0.565
Kasbiy motivlari 1.421 0.035
[jodiy o‘zini o‘zi anglash 0.946 0.333
Ta'lim va kognitiv motivlari 0.578 0.891
Ijtimoiy motivlar 0.602 0.862

Ma’lumotlarni tahlil gilish vaqtida biz gaysi mezonda ishlashimizni aniglab olishimiz zarur. Agar
ma’lumotlar normal tagsimlanishga mos kelsa biz parametrik mezonlardan foydlanamiz, agar ma’lumotlar
normal tagsimlanish gonuniga mos kelmasa noparametrik tagsimlanish mezonlaridan foydalaniladi.
Kommunikativ motivlar (D,=0.717;p>0.05), qochish motivlari(D,=0.810;p>0.05), nufuzga intilish motivlari
(D,= 0.787;p>0.05), kasbiy motivlari (D,= 1.421; p>0.05), ijodiy o‘zini o‘zi anglash (D,=0.946; p>0.05),
ta’lim va kognitiv motivlari (D,=0.578; p>0.05), ijtimoiy motivlar (D,= 0.602; p>0.05) shkalalari bo‘yicha
normal tagsimlanishga moslik kuzatildi. Demak, bu shkalalar bo‘yichba biz parametrik mezonlaridan
foydalanamiz.

Komunikativ motivlar:15.5641

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar Yuqori darajada motivga ega
deb baxoladi. Bundan hulosa shuki, kursantlarda kishilarni o‘ziga ishontra olish, muloqotga tez kirisha olish,
ochiqlik yuqori darajada shakillangan.

Muvaffagiyatsizlikdan qochish motivlar:15.7436

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar O‘rtacha darajada motivga ega
deb baxolandi. Albatta bu tabiy hol chunki kursantal muntazam ravishda buyrugni sitgidildan amalga
oshirganlik tufayli oz diqqatini o‘quv va mashg’ulot mobaynida ustozlar va yuqori lovozimdagi shaxslarga
qaratilganligi ushbu shkala bo‘yicha yuqori darajada baxolanmaganligiga sabab deb keltirish mumkun.
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2-jadval

(Student-t mezoni) bo‘yicha kursantlarning ko‘rsatgichlarining
o‘rtacha giymatlari taxlili

50
40

30 Standart og'ish

dudd gl =

m O’rtacha giymat

Komunikativ  Qochish Nufuzga Kasbiy ljodiy o'zini  Ta'limva
motivlar motivlari intilish moivlari  o'zianglash  kognitiv
motivlari motivlari

Nufuzga intilish motivlari: 16,1282

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar Yuqori darajada motivga ega
deb baxolandi. Kursantlarga komandirlar va professor o‘gituvchilar tomonidan berilyotgan bilim va
malakalarni yuqori darajada o‘zlashtiryotganligin guvohi bolishimiz mumkun chunki, kursantlar aniq bir
nufuzga erish uchun allagachon yo‘naltirilgan.

Kasbiy motivlari: 25,8205

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar Juda yuqori darajada motivga
ega deb baxolandi Kursantlar o‘zlari tanlagan kasbga yaroqli deb topilgan va ular ushbu kasbda borini berib
sitgidildan ishlay oladi.

Tjodiy o‘zini o‘zi anglash motivlari: 7,5385

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar yugori darajada motivga ega
deb baxolandi. Kursantlar buyruq bajaruvchi sifatida ushbu shkala bo‘yicha yuqori darajada baxolanish ular
uchun juda yuqori baxolanish darajasiga teng. Chunki o‘quv mashg’ulotlar mobaynida ijodiy o°‘z-o‘zini
anglash birmuncha qiyinchilik tug’diradi. Ammo kursantlar bo‘sh vaqtidan unumli foydalana oladi deb
aytishimiz mumkun.

Ta’im va kognitiv motivlari: 27,3590

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar yuqori darajada motivga ega
deb baxolandi. Kursantlarda ta’lim terminlarini va umuman olganda bilish jarayonlari yuqori darajada
baxolandi. Bu shuni anglatadiki kursantlar izlanuvchanli, hususiyati yaxshi rivojlangan.

Itimoiy motivlar:20,5641

Metodika meyoriy ko‘rsatkichlari ushbu shkala bo‘yicha kursantlar yugori darajada motivga ega
deb baxolandi. Shaxs odamlar orasida o‘z harakterini ko;rsata olishi bu uning uchun eng katta yutug’i
kursantlarda ham ushbu ko‘rsatkich yuqori daraja baxolandi. Kursantlar kelgusida o‘z bilimlarini ommaga
yetkazib berish uchun yetarli darajada mativlar shakillangan.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, o‘tkazilgan metodikada 2 ta mezon bo‘yicha kursantlarning
o‘quv motivatsiyasi taxlil qilindi. Sinaluvchilarni normal taqsimlanish bo‘yicha mosligi tekshirildi
(Kalmogorov-Simirov) ko‘rsatkichlar normal tagsimlanishga mos kelganligi uchun paramrtrik mezondan
foydalanildi. Kursantlarni ko‘rsatgichlarining o‘rtacha qiymatlarini (Student-t mezoni) bo‘yicha taxlil gilindi.
Mezon bo‘yicha kursantlarni ko‘rsatkichlari ishonchli malumot taqdim etdi. (Student-t mezoni)
metodikaning 7 ta shkalasi bo‘yich respondentlarni ko‘rsatgichlarini O‘rta daraja va Yuqori daraja deb
baholandi. Bundan xulosa gilishimiz mumkunki kursantlar yugori darajada bilim salohiyatga va agliy
rivojlanishni ega ekanligini ko rishimiz mumkin.
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INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARINI FANINI O‘QITISHDA
DASTURLASH TILLARINING ROLI

Hozirgi zamonaviy axborot texnologiyalari keng taraqqiy etgan bir davrda umumta’lim maktab
o ‘quvchilariga dasturlash tillarini o‘qitishda alohida uslub bilan yondashish, soddalashtirilgan usullarni
ishlab chigish, o ‘quvchilarni yoshini inobatga olgan holda vazifalar tayinlash dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi. Umumiy o ‘rta ta’lim maktablarida o ‘quvchi yoshlarda mustaqil dastur tuzish ko ‘nikmalarini
shakllantirish, dasturlash tillariga gizigtirish, ularni kelajakda o°‘z o ‘rinini topishiga va mamlakat rivoji
uchun mukammal dasturlar yaratishiga turtki bo ‘ladi.

Kalit so ‘zlar: ma’lumotlar bazasi, dastur, dasturlash muhiti, Delphi, maydon, I0S, komponent, ilova.

POJIB A3BIKOB ITPOI'PAMMUNWPOBAHUSA B OBYYEHUU
KOMIIBIOTEPHO-UH®OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTUAM

B nacmosuwee 8pems, xozoa cospemenHvie uH@DOPMAYUOHHBIE MEXHOAOLUU WUPOKO PA3BUBAIOMCA,
00HA U3 HaAubolee AKMYAIbHbIX NPOOIEM 3AKTIOUACMCS 8 MOM, YmoObl NPediodCums 0coOblll NO0X00 K
00YUEeHUIO AZbIKAM  NPOSPAMMUPOBANUSL OISl YYAWUXCA CPEOHUX WKOA U 00pamums GHUMAHUe Ha
paspabomxy ynpoweéHubix Memooos pacnpeoenenus 3a0anuil ¢ y4émom 603pacma yiawuxcs. ma cmamosi
Pazeusaem HAGbIKU CAMOCMOSMENbHO20 NPOSPAMMUPOSAHUSL Y YUAWUXCSL CPEOHUX WIKOL, NOMONCEMm
pazeusams uHmMepec K NpoSPAMMUPOSAHUIO U NOMOYb UM HAUMU CE0E€ Mecmo 6 6ydywem, a makxoice
€030a6amp ayyuuue NPOcpamMMyl 05l PA36UMUsi CIpaHbl.

Kniouesvie cnosa: 6a3a naHHBIX, TPOrpaMMHOE oOecrieueHue, cpeaa mnporpammupoBanus, Delphi,
niore, 10S, KOMIIOHEHT, IPUIIOKESHHE.

THE ROLE OF PROGRAMMING LANGUAGES IN TEACHING
COMPUTER AND INFORMATION TECHNOLOGIES

Nowadays when modern information technologies are widely developed, one of the most actual
problems is to issue a special approach for teaching programming languages to secondary school students
and to pay attention to the development of simplified methods assigning tasks based on the age of students.
This article develops self-programming skills among high school students, helps to develop an interest in
programming and help them find their place in the future, as well as create better programs for the
development of the country.

Key words: database, software, programming environment, Delphi, field, 10S, component,
application.

Kirish. Hozirgi kunda inson faoliyatining barcha sohalarini axborotlashtirish qgamrab olgan bo‘lib, bu
hodisa har bir kishidan yuqori axborot madaniyatini talab giladi. Shu sababli maktabning fan o‘quv dasturlari
o‘quvchilarining bilim, ko‘nikma va qobiliyatlarini rivojlantirishni ta’minlaydigan fanlar bilan to‘ldirishlari
zarur. Mamlakatimizda ayni vaqtda jamiyatning barcha sohalari jadallik bilan ragamli texnologiyalar bilan
ishlash jarayoniga kirishmogda. Ragamli texnologiyalardan foydalanish bajarilayotgan ishda inson omilini
kamaytiradi, vaqtni va xarajatlarni tejaydi hamda ish samaradorligini oshiradi. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-5712-son Farmoni, 2019-yil 26-noyabrdagi
“Zamonaviy maktablarni tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4537-son, 2018-yil 5-sentabrdagi
“Xalq ta’limi tizimiga boshqaruvning yangi tamoyillarini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3931-
son Qarorlarining asosiy g‘oyasi umumiy o‘rta ta’lim maktablarini zamon talablari darajasida rivojlantirish,
o‘quv-adabiyotlarini yangilash hamda ragamli texnologiyalardan foydalanishni nazarda tutadi [9].
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Asosiy qgism. 2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasida ta’lim va fanni rivojlantirishga asoslangan uzluksiz ta’lim
tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari salohiyatini oshirish, malakali kadrlar tayyorlash,
oliy va umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quv adabiyotlari sifatini tubdan yaxshilash nazarda tutilgan.
Bundan tashqari, ta’lim sifatini tubdan yaxshilashda fan, ta’lim va ishlab chigarish integratsiyasini
ta’minlash bilan bir qatorda raqamli texnologiyalardan foydalanish muhimligi ta’kidlangan [9].

“Delphi dasturlash muhitida komponentalar bilan ishlash texnologiyalari” nomli o‘quv
qo‘llanmada dasturlash tillari, raqamli texnologiyalar, dasturlash mubhitini o‘rganish mezonlari haqida
ma’lumotlar mavjud. O‘quv qo‘llanmadan umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘qituvchi va o‘quvchilari, kasb -
hunar kollejlari va texnikumlar talabalari, oliy o‘quv yurtlari talabalari va magistrlari hamda foydalanishlari
mumkin [7].

Ta’limning bugungi vazifasi o‘quvchilarni kun sayin ortib borayotgan axborot ta’lim muhiti sharoitida
mustaqil faoliyat ko‘rsata olish, turli sohalarda zamonaviy axborot texnologiyalarini samarali qo‘llash va
axborot ogimidan oqilona foydalanishga o‘rgatishdan iborat. Shu magsadda o‘quvchilarga uzluksiz ravishda
mustaqil ishlash imkoniyati va sharoitini yaratib berish hamda ijodiy fikrlash va mustaqil garorlar gabul
qilishga o‘rgatish ta’lim sifatini oshishiga olib keladi. Bu masalaning yechimi tabiiyki, mazkur jarayonning
asosiy tashkilotchisi - pedagoglarni tayyorlash sifatiga bog‘liq. Darsga kiruvchi har bir o‘gituvchidan
quyidagi 3 ta sifat talab gilinadi:

e o‘qituvchi bilimi ya’ni o‘zi o‘qitadigan fanni chuqur bilishi;

¢ 0‘qituvchining pedagogik mahorati ya’ni mavzuni o‘quvchilarga yetkaza berishi;

¢ o‘qituvchining psixologik holati ya’ni hayotiy, oilaviy muammolarni unutgan holda darsga kirishi.

Har bir jamiyatning kelajagi uning ajralmas qismi va hayotiy zarurati bo‘lgan ta’lim tizimining qay
darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi. Bugungi kunda uzluksiz ta’lim tizimini isloh qilish va
takomillashtirish, yangi sifat bosqichiga ko‘tarish, unga ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarini joriy
qilish, ta’lim samaradorligini oshirish, yuqori darajada o‘zlashtirish natijalariga erishishni ta’minlovchi
innovatsion texnologiyalardan foydalanishning samarali usullarini ishlab chigish, xususan, zamon talab
etayotgan axborot texnologiyalari bo‘yicha pedagogik innovatsiyalardan foydalanish dolzarb muammolardan
hisoblanadi. Ta’lim jarayoniga innovatsiyalarni qo‘llash bugungi kunda quyidagi vazifalarni amalga
oshirishni talab etadi [5] :

e 0‘quv fanining aniq magsadini aniqlash;

« fanning hajmi va mazmunini aniglash;

e zarur bo‘lgan ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqish va tavsiya etish;

e fanning moddiy va texnik ta’minotini yaratish;

e ta’lim oluvchilarning xususiyatlarini o‘rganish;

e 0‘qituvchining tayyorgarligi va dars mashg‘ulotini loyihalash.

Yuqoridagi vazifalarni hal qilishning eng to‘g‘ri yo‘li dars mashg‘ulotini loyihalashda integrallashgan
ta’lim texnologiyalarini ishlab chigish va ulardan darsning turli bosgichlarida samarali foydalanish
imkoniyatlarini izlashdan iboratdir. Informatika fanini o°qitishda shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning quyidagi
metodlarini qo‘llash magsadga muvofiqdir [5]:

e 0‘yinli texnologiyalar;

e muammoli o‘qitish;

o dasturlashtirilgan o‘qitish;

¢ kompyuterlashtirilgan o*qitish;

e modulli o‘qitish.

Ushbu metodlar o‘quvchilarning faollashtiruvchi va jadallashtiruvchi faoliyati tashkil etish, hayotda
0°‘z o‘rnini barqaror qilish, o‘zini-o‘zi boshgarish, 0‘z imkoniyatlarini amalga oshirish, irodani tarbiyalash,
muayyan yondashuvlar, ma’naviy, estetik va dunyoqarashni shakllantirishdagi hamkorlikni, jamoaga kirishib
keta olishni, kommunikativlikni tarbiyalashga mo‘ljallangan. Informatika va axborot texnologiyalari fanini
o‘qitishda dasturlash tillaridan foydalanish o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, algoritmlar va dasturlarni tuzish,
ularni kompyuter yordamida amalga oshirish, ishlab chigilgan dasturlarni jamiyatning turli sohalarida
go‘llash va natijalarni tahlil qilishga o‘rgatadi. O‘quvchilarga dasturlash fanlarini o‘qitishda asosan ularni
qobiliyatlarini inobatga olib, qaysi dasturlash tillariga qizigishiga qarab yo‘naltirish yaxshi samara beradi.
Bundan tashqari, o‘yin dasturlari, trenajor dasturlar, ko‘rgazmali, multimedia vositalaridan foydalanilsa
o‘quvchi eslab qolishi va jarayonni ko‘z oldida tasavvur qilishi oson kechadi.

Hozirgi kunda bir nechta dasturlash tillari ishlab chiqgilgan bo‘lib, bularga Paskal, Delphi, C++, C#,
Python, Java va boshqgalarni misol qilish mumkin. Bu dasturlash tillari biror yo‘nalishdagi masalalarni hal
qilishga mo‘ljallangan bo‘lib, ularni obyektga yo‘naltirilgan dasturlash tillari deyish mumkin [6]. Dasturlash
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tillari ichida keng targalgani bu Paskal dasturlash tili bo‘lib, dasturlash tilini o‘rgatish magsadida ishlab
chigilgan. Paskal dasturlash tilidan keng foydalanishga asosiy sabab dasturning soddaligi va undan
foydalanish qulayligidadir. Bundan tashqari Delphi dasturlash muhiti ishlab chigilgan bo‘lib, bunda
yoziladigan kodlash asosini Paskal dasturlash tili tashkil etadi. Delphi dasturlash muhitida ilova va
komponentalardan foydalanib, tuziladigan dasturni ko‘rgazmali qilish imkoniyatlari mavjud. O‘quvchi
Delphi dasturlash muhitidan foydalanganda ilova oynasini hosil gilish, unga tayyor boshqgarish obyektlarini
joylash va interfaol ilovalarni yaratish imkoniyatlarini o‘zlashtiradi. Bir so‘z bilan aytganda, o‘quvchi
o‘zining ma’naviy, ruhiy va intelektual salohiyatini rivojlantiradi, kamolotga intilish, kognitivlik
ko‘nikmalarini mustaqil ravishda muntazam oshirib borish va oz xatti-harakatlarini baholash imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Delphi muhitida quyidagi dasturlarni ko‘rib chiqamiz, bu dasturlar o‘quvchini dasturlashga
gizigtiradi, mantigiy fikrlashga undaydi va shu bilan birgalikda matematika, fizika fanlarini yaxshi
o‘zlashtirishiga sabab bo‘ladi [8].

Zamonaviy ta’lim metodlardan foydalanib dars mashg‘ulotlarni olib borishni faol o°qitish shakllaridan
biri deb qarash mumkin. Bunday darslar o‘qituvchi va o‘quvchilarning ijodiy yondashuvini, o‘quvchilarning
faol bilish faoliyati jarayonida malakalarni o‘zlashtirishlarini, o‘zining kelajakdagi pedagogik faoliyatida
o‘yinli texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikma va malakalarini shakllantirishni ko‘zda tutadi. O‘yinli
texnologiyalardan foydalanib mashg‘ulotni tashkil etish va o‘tkazish o‘rganilayotgan materialga doir
atamalarni mukammal tushunishda va eslab qolishda muhim asos bo‘lib hisoblanadi. O‘yinli texnologiyalar
natijasida talabalarning bilish faoliyati rivojlanadi, o‘quv materialini o‘rganishga gizigishi uyg‘onadi, olgan
bilimlarini mustahkamlaydi. Bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri aynan yosh avlodni mustaqil va
erkin fikrlashga o‘rgatishdan iborat [5].

Muhokmalar va natijalar. Hozirgi vaqtda ta’lim jarayonida o‘qitishning zamonaviy metodlari keng
go‘llanilmoqda. O‘qitishning zamonaviy metodlarini qo‘llash o‘qitish jarayonida yuqori samaradorlikka
erishishga olib keladi. Bu metodlarni har bir darsning didaktik vazifasidan kelib chigib tanlash magsadga
muvofiq. Bugungi kunda bir qator rivojlangan mamlakatlarda ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini
kafolatlovchi zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash borasida katta tajriba asoslarini tashkil etuvchi
metodlar interfaol metodlar nomi bilan yuritilmoqda. Interfaol ta’lim metodlari hozirda eng ko‘p tarqalgan
va barcha turdagi ta’lim muassasalarida keng qo‘llanayotgan metodlardan hisoblanadi. Shu bilan birga,
interfaol ta’lim metodlarining turlari ko‘p bo‘lib, ta’lim-tarbiya jarayonining deyarli hamma vazifalarini
amalga oshirish magsadlari uchun mos metodlar hozirda mavjud. Amaliyotda ulardan muayyan magsadlar
uchun mos metodlarni ajratib olib tegishlicha qo‘llash mumkin. Bu holat hozirda interfaol ta’lim metodlarini
ma’lum magsadlarni amalga oshirish uchun to‘g‘ri tanlash muammosini keltirib chigargan. Buning uchun
dars jarayoni oqilona tashkil qilinishi, ta’lim beruvchi tomonidan ta’lim oluvchilarning qiziqishini orttirib,
ularning ta’lim jarayonida faolligi doimiy rag‘batlantirib turilishi, o‘quv materialini kichik-kichik bo‘laklarga
bo‘lib, ularning mazmunini ochishda aqliy hujum, kichik guruhlarda ishlash, bahs-munozara, muammoli
vaziyat, yo‘naltiruvchi matn, loyiha, rolli o‘yinlar kabi metodlarni qo‘llash va ta’lim oluvchilarni amaliy
mashqlarni mustaqil bajarishga undash talab etiladi. Interfaol metod biror faoliyat yoki muammoni o‘zaro
muloqotda, o‘zaro bahs-munozarada fikrlash asosida, hamjihatlik bilan hal etishdir. Bu usulning afzalligi
shundaki, butun faoliyat o‘quvchini mustaqil fikrlashga o‘rgatib, mustaqil hayotga tayyorlaydi. Hozirgi
kunda eng ommaviy interfaol ta’lim metodlardan biri “Keys-stadi” (yoki “O‘quv keyslari”) hisoblanadi.
Keyslardan foydalanish talabalarning fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi, o‘quv jarayonini ishlab chigarish
bilan bog‘laydi [4].

1-Keys topshirig‘i. “Moodle tizimidan foydalanishda texnik ta’minotlar”

Magsad. Har bir foydalanuvchi o°zining shaxsiy kabinetiga kirish ma’lumot olishi yoki joylashtirishi
mumkin.

Vaziyat bayoni. Foydalanuvchi uchun texnik ta’minotga kompyuter, internetga ulanish uchun modem
yoki telefon tarmog‘idan foydalanib oz resurslarini moodle tizimiga joylashtiradi. Resurslarga quyidagilar
kiradi: test, glossariy, ma’ruza, laboratoriya, amaliy mashg‘ulotlar, video, audio fayllar va boshgalar.

Keys muammosi. Moodle platformasi 150 MB dan ortiq fayllarni gabul gilmaydi? Internet xizmatlari
gimmat? Foydalanuvchi qo‘yilgan talablarni qondiruvchi bajarishi uchun ganday yo‘l tutishi lozim?
Fayllarni ganday gilib Moodle tizimiga joylashtiradi? Internetdan foydalanishni qanday yo‘llarini topadi?

2-Keys topshirig‘i. Berilgan dastur ta’minotlarni guruhlarga ajrating.
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—— System programs

Group of programs

> programs

|
|
Practical |
|

Software names:
1. Linux, Unix, Prezi, FsCapture; 4. Paradox, Far manager, Machintosh;
2. iSpring, CourseLab, Windows; 5. Mandriva, FoxPro, Chrome, Opera;
3. Doppix, Mandriva, Access; 6. Macromedia Flash, Nova, CorelDraw;
Teacher answer:

Linux. Unix.

Windows, Doppix

Il

d 0 0 UL ]I

:) System programs

Machintosh

Nova. Mandriva

Prezi. FsCanture

Group of programs

iSorina. CourselLab

—> Practical

programs

Access. Paradox. Far manaaer

Macromedia Flash. CorelDraw

Interfaol ta’lim metodlari ko‘pincha turli shakllardagi o‘quv mashg‘ulotlari bilan bir vaqtda
go‘llanilmoqda. Bu texnologiyalar o‘quv mavzusi magsadidan va mavzuning mazmunidan kelib chiqib,
darsning turli bosqichlarida turlicha qo‘llanishi mumkin. Maktab o‘quvchilarining yosh xususiyatlarini
hisobga olib, fanni o‘qitishda g‘oyat samarali bo‘lgan qator o‘yinli texnologiyalar ishlab chigilgan. Odatda
insonning asosiy faoliyat turi uch ko‘rinish: mehnat faoliyati, o‘yin faoliyati, o‘quv faoliyatida shakllanadi.
Ularning barchasi o‘zaro bog‘liq holda sodir bo‘ladi. O‘quvchilarning maktabdagi o‘quv materiallari
asosidagi aqliy harakatlarini shakllanish qonuniyatlari o‘yin faoliyatlarida tarkib topadi. Bu metodlarni
qo‘llash mashg‘ulot ishtirokchilarining faolliklarini oshirib, ta’lim samaradorligini yaxshilashga xizmat
giladi.

Xulosa. Interfaol ta’lim metodlaridan dars jarayonida foydalanish o‘quvchilarni mustaqil
izlanishlariga, o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirishga, zukkolik, hozirjavoblik qobiliyatlarini rivojlanishiga
zamin tayyorlaydi. Interfaol ta’lim metodlari o‘quvchi ongida mavzuni to‘liq mustahkamlashiga, undagi
bilim, ko‘nikma va malakalarni rivojlanishiga, dasturlash tillariga mukammal o‘rganishga, hayotda o‘z
o‘rnini topishiga yordam beradi. Xulosa qilib aytganda, umumiy o‘rta maktabda zamonaviy dasturlash
tillarini o‘qitilishi o‘quvchilarda dasturlash muhitida ishlash va mustaqil dastur tuzish, mamlakatimizning
turli sohalari uchun ilovalar yaratish, zamonaviy axborot texnologiyalari vositalaridan foydalanish
ko‘nikmalarini shakllantirishga va ularning amaliy ishlarida yangi girralarning ochilishiga zamin hozirlaydi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIGA TABIIY-ILMIY BILIMLARNI
KOMPETENSIYAVIY YONDASHUYV ASOSIDA O‘RGATISH
IJTIMOIY-METODIK MUAMMO SIFATIDA

Maqolada tabiiy-ilmiy bilimlarni kompetensiyaviy yondashuv asosida o ‘rgatish metodikasining
dolzarbligi va zarurati, hozirgi kunda ta’lim jarayoniga qo ‘viladigan talablar, ilmiy tadqiqotchilar hamda
butunjahon pedagog olimlarining garashlari, fikrlari asosida atroflicha tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: tabiiy-ilmiy bilimlar, ijodiy faoliyat, o‘quv jarayoni, kompetensiyaviy yondashuv,
tayanch kompetensiyalar.

OBYYEHUE YUYAHIUXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB ECTECTBEHHOHAYYHBIM
3HAHUSAM HA OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOI'O IOAXOJA KAK COLIUMAJIBHO-
METOINYECKAS ITPOBJIEMA

B cmamve AHAJIUSUPYIOMCA  6AJNCHOCTb U HEeoOX00UMOCmb 06y1£€Hu}l Memoouxu npenodaeaﬁuio
ecmecmeosHaAHul Ha OCHOBE KOMNEMEHMHOCMHO20 N00X00d 061/141/[)6 mpe606aHuL7 K o6pa306ame/sz0/wy
npoyeccy, UCX00351 U3 Ce20OHAUIHE20 ()Hﬂ, a makoice npoanaiusupoeaHsvl 83271500l HAY4HbIX uccreoosameneti u
ylléHblx neoazozoe PA3HbIX CMPAH MUpA HA OCHOBAHUU UX MHEHUAL.

Knwueevie cnosa: ecmecmeenuvlie HAYKU, meopuecKkas aeﬂmeﬂbHOCWZb, ylte6Hblﬁ npoyecc,
KOMNEemeHmHOCMHbLU I’lOdXOO, bazosvie KomnemeHyuu.

TEACHING NATURAL SCIENCE KNOWLEDGE TO PRIMARY SCHOOL STUDENTS ON
THE BASIS OF A COMPETENCE-BASED APPROACH AS A SOCIAL AND
METHODOLOGICAL PROBLEM

The article analyzes the importance and necessity of teaching the methodology of teaching natural
science based on the competence-based approach of the general requirements for the educational process
based on today, and also analyzes the views of scientific researchers and scientific educators from around
the world based on their opinion.

Key words: natural sciences, creative activity, educational process, competence-based approach,
basic competencies.

Kirish. XXI asrda jahon miqyosida ta’lim barqaror taraqqiyotni ta’minlovchi asosiy omil sifatida
e’tirof etilib, 2030-yilgacha belgilangan xalgaro ta’lim konsepsiyasida “sifatli ta’lim olish va ijodiy
gobiliyatni rag‘batlantirish” dolzarb vazifa sifatida belgilandi [3]. Bugungi kunda jahon miqyosida sifatli
ta’lim berish jarayoni kechmoqda. Bu borada mamlakatimiz umumiy o‘rta ta’lim o‘quv rejalari va
dasturlarini takomillashtirishda milliy pedagogik tajribadan tashgari TIMSS, PISA, PIRLS va STEAM
xalqaro ta’lim dasturlarining mazmuniga moslashtirildi. Ushbu xalqaro ta’lim dasturlarida o‘quvchilarga,
eng avvalo, tabiiy va aniq fanlar bo‘yicha chuqurlashtirilgan ta’lim berish nazarda tutilgan. Bularning
barchasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga dastlabki bosqichda tabiiy-ilmiy bilimlarni magsadli berishni
tagozo etadi. Mazkur jarayonda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining bilim va savodxonlik darajasini
kuchaytirish, ... o‘quvchilarning fanlar asoslari bo‘yicha muntazam bilim olishlari, ularda ..., ijodiy fikrlash
va atrof-muhitga ongli munosabatda bo‘lishni va kasb tanlashni rivojlantirish” [4] muhim vazifalardan
hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi 187-sonli Qarori bilan
tasdiglangan “Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standartlari”’da “umumiy o‘rta ta’limning turlari,
bosgichlari bilan uzluksizligi va ta’lim mazmunining uzviyligi’ni ta’minlash alohida belgilangan [2]. Bu
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy-ilmiy bilimlarni kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘rgatishning
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zaruriyatligini belgilaydi. Shu jihatdan boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy-ilmiy bilimlarni yuksak
darajada va kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘rgatish taqozo etiladi.

Asosiy gism. Tadgigotning turli jabhalari o‘zbekistonlik olimlar tomonidan magsadli tarzda tadqiq
etilgan. Jumladan, M.B.Raximqulovaning nomzodlik dissertatsiyasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini
darsdan tashgari jarayonda ekologik gadriyatlar ruhida tarbiyalash masalalari hal etilgan.
Sh.M.Mirzaxmedovaning nomzodlik ishida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qiziqishni
shakllantirishning pedagogik asoslari yoritilgan. N.J.Isaqulovaning tadqiqot ishida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida ekologik tarbiyaga oid tushunchalarni shakllantirishning ilmiy-pedagogik asoslari tahlil
etilgan. G.N.Najmiddinovaning tadqiqotida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘quv-biluv faoliyatini
shakllatirishning didaktik asoslari yoritilgan. M.K.Shirinovning tadqiqotida boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishida
tabiatshunoslik fanini o‘qitish uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash mexanizmlari takomillashtirilgan.
R.Ibragimovning doktorlik dissertatsiyasida  boshlang‘ich  sinf o‘quvchilari  bilish faoliyatini
shakllantirishning didaktik asoslari ishlab chigilgan. A.K.Raximovning doktorlik tadgiqoti talabalarda tabiiy-
ilmiy dunyoqarashni rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga bag‘ishlangan. J.E.O‘sarovning doktorlik
ishida tayanch va fanga oid kompetensiyalar asosida ta’lim mazmunini takomillashtirish va o‘quvchilar
kompetentligini rivojlantirish masalalari tadgiq etilgan.

O‘quvchilarga kompetensiyaviy yondashuv asosida tabiiy-ilmiy bilimlarni o‘rgatish metodikasini
takomillashtirish masalasiga yangicha yondashuv zaruriyati mavjud. Pedagogik manbalar va tadgiqotlarni
o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, tabiiy-ilmiy bilimlar majmuini quyidagilar tashkil etadi:

1) tabiat va borliq haqida ilmiy tushunchaga ega bo‘lish; 2) tabiiy hodisalar haqida tushunchalarni
egallash; 3) hayvonot va o‘simliklar olami haqida kerakli darajada bilimli bo‘lish.

Bunday yondashuv asosida shaxsda tabiiy-ilmiy bilimlar kutilgan darajada hosil bo‘ladi. Mazkur
yondashuv tadqiqotimizda metodologik asos sifatida gabul qilindi va tahlillarda asosiy e’tibor ana shu
masalaga qaratildi. Bu boradagi bugungi asosiy vazifalardan biri — kompetensiyaviy yondashuv asosida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy-ilmiy bilimlarni o‘rgatish metodikasini takomillashtirib borishdan
iborat. Mavjud ilmiy manbalarning tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim mazmuni va o‘qitish metodikasiga
nisbatan turli-tuman yondashuvlar mavjud. Ta’lim nazariyasiga oid ishlarni har tomonlama o‘rganish shuni
ko‘rsatmoqdaki, ta’lim mazmunini belgilashda jamiyat hayotining ijtimoiy rivojlanishi ustuvor ahamiyat
kasb etadi. Ushbu masalaga dastlab faylasuflardan Platon, Aristotel va Sitsironlar e’tibor qaratgan.
O‘quvchilarni “nimaga o‘rgatish kerak?”, — degan savolga javob izlash jarayonida pedagogikaning butun
tarixi davomida ta’lim mazmuniga oid turli nazariyalar va ta’lim muassasalari vujudga kelgan. Biz bugungi
kunda O‘zbekiston maktablarida amal gilayotgan ta’lim mazmunini tanlashda metodologik asos sifatida
xizmat qilgan bir qator yondashuvlar tahliliga e’tibor qaratdik. Pedagogik ta’limotlar vujudga kelgan davrdan
boshlab, ta’lim mazmuni va o‘quv jarayonida o‘rgatiladigan o‘quv fanlari jamiyatning ma’lum ijtimoiy
guruhlari faoliyati bilan bog‘liq alohida sohalari nuqtayi nazaridan yondashilgan holda tanlangan. Mehnat
tagsimoti bilan bog‘liq holda o‘quv fanlari va ta’lim sohalari ham takomillashib borgan. Jumladan, uzoq
muddat davomida boshlang‘ich ta’lim mazmuni hisob, ya’ni matematika, yozuv, o‘qish, musiqa va tasviriy
san’at kabi o‘quv predmetlarini o‘z ichiga olgan.

XVII-XVIII asrlarda ta’lim mazmuni barcha faoliyat sohalariga taallugli bo‘lgan elementlar va bilim,
ko‘nikma, malakalar tizimini o‘zida mujassamlashtirdi. XIX asrga kelib, bilim, ko‘nikma va malakalarni
o‘rgatish bilan birga, qo‘shimcha ta’lim maqsadlari ham belgilandi. Biroq o‘quv jarayonida bu
magsadlarning yechimi yetarlicha ta’minlanmadi.

Turli pedagogik yondashuvlarni amaliyotga tatbiq etishga oid ta’lim nazariyalari vujudga keldi. Ushbu
yo‘nalish rivojlantiruvchi ta’lim nazariyasiga asos soldi. Mazkur yondashuvga ko‘ra, o‘quvchilar bilimlarni
o‘zlashtirish asosida mustaqil fikrlashga o‘rgatiladi, ularda amaliy faoliyat tajribasi hosil bo‘ladi. Bunday
yondashuv o‘z davrida pedagogik jamoatchilik tomonidan qo‘llab-quvvatlangan. Milliy va jahon
pedagogikasi vakillaridan A.Avloniy, A.Shukuriy, A.Fitrat, |.Pestalossi, E.Byork, I.Kant, A.Disterveg,
G.Spenser, Sh.Amonashvili, J.Piajelar ushbu g‘oyalar asosida o‘qitish tarafdorlari hisoblanganlar.

Bu davrda ta’lim mazmunini tanlashda katta hajmdagi bilim va ko‘nikmalarni egallash emas, balki
uning rivojlantiruvchi ta’sir ko‘rsatishiga e’tibor garatilgan. O‘quvchining rivojlanishiga agliy gobiliyatlarni
rivojlantirish mashglarini o‘z ichiga olgan matematika, ona tili, adabiyot kabi o‘quv fanlari ta’sir ko‘rsatishi
mutaxassislar tomonidan asoslab berilgan. Ta’lim oluvchilarning aqliy layoqatlarini rivojlantirish, ularni
ijodiy va mantiqiy fikrlashga o‘rgatish, bilish jarayonlari, xotirasi, tafakkurini rivojlantirish orqali amalga
oshirilishi lozimligini alloma ajdodlarimiz va mutaxassislar barcha davrlarda birday ta’kidlaganlar.

Mazkur konsepsiyaga asosan ta’lim mazmuni muayyan dalillarni emas, balki “instrumental”
materialdan iborat o‘quv fanlarini o‘z ichiga olgan. Bunga ona tili va matematikani misol qilib ko‘rsatish
mumkin. Tabiiy hamda gumanitar turkumdagi o‘quv predmetlari esa bu doiradan tashqarida golgan. Uzoq
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vagtlar davomida bilimlar, ularni tashkil giluvchi gadriyatlarning hayotiy va amaliy ahamiyatiga yetarlicha
e’tibor berilmagan. O‘quvchilarning layoqatlarini rivojlantirishda barcha o‘quv fanlari muhim ahamiyatga
egaligi pedagoglar e’tiboridan chetda qolib kelgan. Pedagogning kasbiy mahorati o‘quv materiallari
yordamida o‘quvchilarning fikrlash faoliyatlarini rivojlantirishdan iborat, deb hisoblangan. O‘quvchilarga
badiiy-estetik va tabiiy-ilmiy bilimlarni o‘rgatishga uzoq yillar davomida yetarlicha ¢’tibor garatilmagan. Bu
esa o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy, badiiy-estetik dunyogarashning yetarlicha shakllanmasligiga asos bo‘lgan.

Bugungi kunda ta’lim mazmunini tanlashda bilimlarning amaliy faoliyat uchun foydaliligi,
mahsuldorligiga e’tibor qaratish lozimligi ustuvor o‘rin egallamoqda. Ushbu yo‘nalishdagi yondashuvlar
R.G.Safarova, O.G*afforova, Sh.Mirzaxmedova, R.U.Nurjanova va boshqalarning ishlarida o‘z ifodasini
topgan.

Bunda o‘quvchilarni amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan o‘quv materiallari, ko‘plab dalillar, qadriyatlarga
oid tushunchalar, tabiiy-ilmiy bilimlar bilan qurollantirish talab etilmoqda. O‘quvchilarga tabiiy-ilmiy
bilimlarni kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘rgatish egallangan bilimlarni amaliy faoliyatga singdirish
orqali mustahkamlash, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashlari, moddiy borligni chuqur idrok etishlari uchun
qulay sharoit yaratish, o‘quvchilarda badiiy-estetik, tabiiy-ilmiy dunyogarashni shakllantirish kabi muayyan
afzalliklarga ega.

Muhokamalar va natijalar. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirishlari, shaxs
sifatida shakllanishlari, amaliy faoliyat tajribasini egallashlari ustuvor ahamiyat kasb etmogda. Bu jihatdan
kompetensiyaviy yondashuvga tayanish zarur hisoblanadi. Chunki birinchidan, o‘quvchilar muayyan
hajmdagi bilimlar va axborotlarni o‘zlashtirib, ularni amaliy faoliyatlariga singdiradilar. Natijada
o‘quvchilarni rivojlantirish jarayoni jadallashadi, ularni ijtimoiy hayotga tayyorlash imkoniyatlari kengayadi.

Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan o‘quv jarayoni optimallik xarakteriga ega. O‘quv
jarayonini optimallashtirish masalasi R.X.Djurayev, R.G.Safarova, J.G‘.Yo‘ldoshev, E.O.Turdiqulov,
M.A.Danilov, M.N.Skatkin, L.S.Vigotskiy, S.1.Galperin, N.A.Menchinskayalar tomonidan tadgiq etilgan.

Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim mazmunini tanlashning asosiy mezoni o‘quvchining
0‘z ishini individuallashtirish, egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini amaliy xarakterdagi vazifalarni hal
qilishda qo‘llay olish imkoniga ega bo‘lishiga qaratilgan. Bunday nazariya doirasiga quyidagilar kiradi: 1)
o‘qitish inson uchun tajribalarni o‘zlashtirish va qayta tiklashga yo‘naltirilgan uzluksiz jarayon hisoblanadi;
2) ilgari ishlab chigilgan o‘quv kurslari modernizatsiya qilinishi kerak; 3) o‘quv materiali o‘quvchilarning
tajribalari, kundalik hayotlariga yaqin bo‘lishi lozim; 4) ta’lim sifati o‘quvchilarning kompetensiyalarni qay
darajada o‘zlashtirganliklariga bog‘liq.

Kompetensiyaviy yondashuv doirasida o‘quvchilarning individual faoliyatlari rag‘batlantiriladi, ularda
egallagan bilimlarini amaliyotda sinab ko‘rishga oid faoliyat mustahkamlanadi. Masalan, taom tayyorlash,
turli jismlar, daraxtlarning barglari yordamida qo‘l ishlarini amalga oshirish, gerbariylar yig‘ish shular
jumlasidandir. Ushbu bilim, ko‘nikma va malakalar o‘zida yanada ko‘proq axborotlarni mujassamlashtiradi.

Kompetensiyaviy yondashuv doirasida amaliy ko‘nikma, malakalarni shakllantirishga ustuvor
ahamiyat garatiladi. Bilimlar esa ushbu ko‘nikma va malakalarning asosini tashkil giladi. O‘quv jarayoni
o‘quvchilarning o‘zlashtirilgan bilimlar asosida hayotiy-amaliy faoliyat tajribalarini o‘zlashtirishlariga
yo‘naltiriladi.

R.X.Djurayev, S.T.Turg‘unov, J.G*.Yo‘ldoshev, B.X.Xodjayev va boshga mutaxassislar ta’limga
tajribalarni o‘zlashtirish, boyitish va uzluksiz qayta tiklash omili sifatida qaraganlar. Ta’lim mazmunini
tanlashda ta’lim mazmunini fanlararo bilimlar tizimi ko‘rinishida tagdim etishni nazarda tutuvchi muammoli,
yondashuvli o‘qitishni o‘yin bilan uyg‘unlashtirish yoki o‘yin elementlarini o‘quv jarayoniga kiritish kabilar
kompetensiyaviy yondashuvning asosini tashkil giladi. Bu, aynigsa, tabiiy-ilmiy bilimlar bo‘yicha tashkil
etiladigan o‘quv jarayonida muhim ahamiyatga ega. Shu jihatdan boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
kompetensiyaviy yondashuv asosida tabiiy-ilmiy bilimlarni berish mezonlarini quyidagilar tashkil etadi: 1)
borliq haqgida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga dastlabki bosqichda ilmiy tushuncha berish; 2) boshlang‘ich
sinf o‘quvchilariga tabiat va tabiiy hodisalar hagida davlat ta’lim standartlariga mos tushunchalar majmuini
o‘rgatish; 3) hayvonot va o‘simliklar olami haqida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ularning yosh, jismoniy,
ruhiy va aqliy imkoniyatlariga mos darajada bilim berish.

Bizningcha, mazkur mezonlar asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy-ilmiy bilimlarni
kompetensiyaviy yondashgan holda o‘rgatish kutilgan samarani beradi.

Kompetensiyaviy yondashuvning asosiy xususiyatlaridan biri o‘quv materiallari sermahsulligini
ta’minlashdan iborat. Ikkinchisi, o‘quv materiallarini modul shaklida bayon etish orqali o‘quvchilarda
mustaqil fikrlash, ijodkorlik, faollik ko‘nikmalarini shakllantirish nazarda tutiladi.

G‘arbda, ayniqsa, AQShda o°‘quv dasturlar nazariyasini ishlab chiqishda B.Blumning ta’lim
magsadlarini strukturalashga bag‘ishlangan taksonomiyasi, ya’ni o‘quv maqsadlarining ierarxik bog‘liqligi
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nazariyasi katta ahamiyatga ega. B.Blum ta’lim magsadlarini uchta qismga ajratgan edi: kognitiv,
psixomotor va samarali magsadlar. B.Blum ularni qat’iy bir tizim asosida o‘zlashtirish darajasi va
intellektual ko‘nikmalarga tenglashtirilgan asosiy va ikkilamchi bilimlarga ajratgan. Masalan, u maxsus
axborotlar, bilim elementlaridan foydalanish yo‘llari, me’yorlar, yo‘nalishlar, o‘zaro bir-birini tagqozo
qiluvchi tushunchalar va tasniflar kabilarni bilishni ko‘zda tutadi [8].

“Bilish” tushunchasi ostida xabardorlikning dastlabki bosqichi, qayta bayon qilish darajasi tushuniladi.
Keyingi bosqichda o‘zlashtirishning yuqoriroq darajasi: tushunish, qo‘llash, tahlil gilish, umumlashtirish,
baholash darajalariga o‘tiladi. Blum nazariyasining afzalliklaridan biri oraliq va yakuniy magsadlarning
go‘yilishi, shuningdek, dasturlarda magsad qo‘yish muammosining belgilab berilganligidan iborat. Blum
nazariyasining natijalari sirasiga miqdor va oralig magsadlar orasidagi savollarni shakllantirish, shuningdek,
magsadni belgilash vositalarini aniglash muammosining qo‘yilganligini kiritish mumkin. Bunday vositalar
sirasiga o‘quvchilarning xatti-harakatlarini belgilash, hal qilinadigan vazifalarni aniglash, savollarga
beriladigan javoblar tabiatini aniqlash, o‘quvchi harakatlanishi lozim bo‘lgan vaziyatlarni belgilash kabilarni
kiritgan [6]. Garb pedagoglari ta’lim mazmuni tarkibiga nisbatan o‘z yondashuvlarini bayon qilganlar. Ular
bilimlar, gadriyatlar, ko‘nikmalar va munosabatlarni alohida-alohida ajratganlar (Dj.Kerr, Angliya).
Texnokratik falsafiy yondashuv tarafdorlari (J.Majo, Fransiya) ta’lim oldiga qo‘yilgan ijtimoiy buyurtmaga
asoslanib, o‘quvchilarni bilimlarni o‘zlashtirishga o‘rgatish, ularni mustaqgil izlab topish, muammolarga
yechim izlash ko‘nikmalarini shakllantirish vazifasini qo‘yganlar.

Aksariyat Xorijlik mutaxassislar ta’lim mazmunining tarkibiy gismlariga sezgi, his-tuyg‘ular va
munosabatlarni rivojlantiruvchi bilimlar va tushunchalarni kiritganlar (T.Brameld, AQSh). O‘qitishning
asosiy magqgsadi o‘quvchilarni aqliy rivojlantirish, deb hisoblaydigan pedagoglarning ishlarida bilimlarni
tanlash muhim ahamiyatga ega ekanligi ko‘rsatilgan. Bunda ta’lim mazmunining yetakchi elementlarini
umumlashtirishda nazariy g‘oyalarni ilgari surgan Dj.Brunerning garashlari muhim ahamiyatga ega [5].
Ta’lim mazmunini o‘quvchilarning o‘zini-o‘zi anglash, namoyon etishga bo‘lgan ehtiyojlariga moslashtirish
ustuvor ahamiyat kasb etishi lozim. Buning uchun o‘quv jarayonini insonparvarlashtirish talab etiladi.
O‘quvchining o‘z-o‘zini anglashi, muloqotga Kkirishishi, atrofdagilar bilan ijobiy munosabat o‘rnatishi
kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim mazmunini tanlashda asosiy mezon bo‘lib xizmat qilishi
lozim [1].

Ukrainada ta’lim mazmunini tanlash sohasida bir qator konsepsiyalar, yondashuvlar mavjud. Xususan,
bunda Suxomlinskiyning muammoli va integratsiyalashgan ta’lim nazariyasi alohida ahamiyatga ega bo‘lib,
o‘quvchilarda hayotiy kompetensiyalarni shakllantirishda o‘ziga xos o‘rin egallaydi [7]. Ta’lim mazmunida
o‘zaro uyg‘un tarzda bilimlar, tushunchalar, axborotlar, xalgning ijtimoiy tajribasi o‘z ifodasini topishi
kerak.

Mutaxassislar ta’lim mazmunining muayyan prinsiplarga tayangan holda tanlanishi lozimligini
ta’kidlab o‘tganlar. Ular:

— o‘quv fanlari mazmunini integratsiyalash, bunda o‘quv jarayonining asosini turli o‘quv fanlariga xos
bo‘lgan o‘zaro muvofiq kelgan bilimlar va tushunchalarni uyg‘unlashtirgan holda o‘quvchilarga taqdim etish
nazarda tutiladi (R.X.Djurayev, R.G.Safarova, X.I.Ibragimov, R.Nurjanova, F.Qo‘chqarova va b.);

— ta’lim mazmuniga kompetensiyaviy yondashuvni tatbiq etish (N.Turdiyev, M.Umaraliyeva,
S.T.Turg‘unov, X.M.Tojiboyeva, J.O‘sarov va h.k.).

O‘quv dasturlarida o‘quv yuklamasining haddan tashqari ortib ketganligi, ularda ilm-fan, madaniyatga
oid yangiliklarni imkon qadar ko‘proq aks ettirish ehtiyojining vujudga kelganligi konsentrlashgan ta’lim
nazariyasini rivojlantirish ehtiyojini keltirib chigardi. O‘quv dasturlaridagi mavzular ilm-fanning eng so‘nggi
yutuqlari asosida tanlanishi, o‘quv fanlari mazmunini yangi g‘oyalar bilan boyitish zarurligi
kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’limning muhim talablaridan biri hisoblanadi. O‘rganilayotgan
har bir o‘quv predmeti mazmunida ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega o‘quv elementlarining mavjud bo‘lishi
o‘quvchilarga real borliq, ijtimoiy-siyosiy vogelikni anglash imkonini beradi. Konsentrizm prinsipiga ko‘ra,
ta’lim mazmuni yirik konsentrlardan, asosiy tizimni tashkil qiluvchi komponentlardan iborat. Har bir o‘quv
fani mazmunida muhim ilmiy va ta’limiy ahamiyatga ega bo‘lgan asosiy tarkibiy gismlar, shuningdek,
ikkilamchi didaktik loyihalar ajratib beriladi. Konsentrizm prinsipi doirasida o‘quv yuklamasining hajmi
chegaralanadi.

Xulosa. Yugqoridagi fikrlar asosida ta’kidlash mumkinki, tabiiy-ilmiy bilimlarni kompetensiyaviy
yondashuv asosida o‘rgatishni ta’lim jarayoniga tatbiq etish o‘quvchilarda fanga oid va tayanch
kompetensiyalarni hosil gilishda, dars samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega.
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NOSTANDART MASALALAR MANTIQIY TAFAKKUR JARAYONLARINI
SHAKLLANTIRISH VA O‘STIRISH OMILI SIFATIDA
Mazkur maqolada boshlang ‘ich ta’lim matematika darslarida o ‘quvchilarning mantiqiy tafakkur
jarayonining tarkib topishi va shakllanishida nostandart masalalarning o rni va ahamiyati tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar: mantiqiy tafakkur, ma 'naviy kamolot, insoniylik, taqqoslash, giyoslash, umumlashtirish,
tahlil gilish.

HECTAHJIAPTHBIE 3AJIAYN KAK ®AKTOP ®OPMUPOBAHUS U PA3BBUTHUS
MNPOLECCOB JOI'MYECKOI'O MBIIIJIEHU ST
B oannoii cmamve npoananuzuposanvl poiv u 3naueHue HeCMAHOAPMHBIX 3A0aY 8 COOePIHCAHUU U
Gopmuposanuu npoyecca JN0SUHECKO20 MbIUACHUS VHAWUXCSA HA  YPOKAX MAMEMAMUKU HAYAIbHO2O
0bpazosanus.
Knrouesvle cnosa: nocuueckoe mvluiienue, OYXO8HOE COBEPUICHCMBO, YENOBCYHOCHb, CPAGHEHUE,
conocmasnenue, 0boobuenue, aHaiu3s

NON-STANDARD TASKS AS A FACTOR OF FORMATION AND DEVELOPMENT OF
LOGICAL THINKING PROCESSES
In this article, it is given the role and significance of non-standard problems in the content and
formation of the process of logical thinking of pupils in the mathematics lessons of primary education.
Keywords: logical thinking, spiritual perfection, humanity, comparison, collation, generalization,
analysis

Kirish. Bugun Respublikamiz ta’lim-tarbiya tizimida amalga oshirilayotgan islohiy o‘zgarishlar
negizida o‘quvchi shaxsiga bo‘lgan digqat-e’tiborning oshgani, undagi shaxsiy sifatlarni aniglagan holda
rivojlanishi uchun barcha imkoniyatlarni yaratish, shaxsdagi komillik jihatlarini tarkib toptirish masalalari
yotadi. Shu magsadda boshlang‘ich ta’lim tizimiga oid islohotlarning asosini tashkil qiluvchi zamonaviy
talablar boshlang‘ich ta’lim konsepsiyasi, boshlang‘ich ta’limning davlat ta’lim standartlarida o‘z aksini
topgan. Ushbu me’yoriy hujjatlarning asosiy mohiyati shaxsdagi aqliy, ma’naviy va jismoniy rivojlantirishni
magsad qilib oladi. Uzluksiz ta’limning muhim bir bo‘g‘ini sifatida faoliyat yuritayotgan boshlang‘ich ta’lim
ham zamon talabi va davr nafasi asosida tashkil etilgani holda shaxs kamolotida munosib o‘rin egallagan.
Ta’limning diqqat-markaziga qo‘yilgan barkamol shaxsni tarbiyalash masalalari mazkur bo‘g‘inda alohida
ahamiyat kasb etadi. Shaxsdagi nav-nihol ijodiy va ta’limiy kurtaklarni ilg‘ab olish, aniglash va ularni unib
o°sishi uchun barcha shart-sharoitlarni yaratib ayni shu bo‘g‘inda to‘g‘ri, aniq, magsadli amalga oshirilishi
ta’limning navbatdagi yuqori bosqichlari samaradorligini ta’minlash garovlaridan biri hisoblanadi. Kichik
maktab yoshidagi bolalarning jamiyat rivoji bilan bab-barobar rivojlanib borayotgan rivojlantiruvchi
xususiyat kasb etuvchi ta’limiy jarayonga jalb etish,undan ijobiy natijalar olish, Davlat ta’lim standartlari
talablari asosida bilim olish va ularni amaliyotga joriy etishga oid ijtimoiy malakalarning shakllanishida
matematika ta’lim sohasi qator funksional imkoniyatlarga egadir. Matematika ta’lim sohasi abstrakt mantigiy
tafakkurning soddaroq ko‘rinishi bo‘lgan obrazli mantiqiy tafakkur vositasida bolalarning o‘ylash, fikrlay
olish, mulohaza yurita olishga o‘rgatadi, mustaqil fikrlash va xulosalar yasay olishga oid malakalarni
shakllantiradi. Bolaning aqli kamolot sarhadlarini egallashda, aqliy rivojlantirish o‘quvchini aqliy mehnatga
jalb etish tafakkur jarayonlari shakllatirish, mantiqiy rivojlantirish alohida o‘rin tutadi. Matematik ta’lim
o‘quvchi mantiqiy tafakkurini shakllantirishda qator funksional imkoniyatga ega. Ana shunday
imkoniyatlardan biri matematik ta’lim jarayonida masalalar yechishga o‘rgatish jarayonidir.

Asosiy qism. Boshlang‘ich sinflarda sodda va tarkibli masalalar yechiladi. Bunday masalalar
o‘rganilgan qoida, tushuncha va xossalarga asosan yechilib, goidali masalalar yechish jarayoni deb ham
atash mumkin bo‘ladi. Bunday masalalar o‘rganilgan nazariy ma’lumotni mustahkamlash egallangan
tasavvurlarga asoslangan holda tushunchalar shakllantirish, umumlashtirishga oid bo‘lgan bilimlar
majmuasini tarkib topishiga yordam beradi. Mantigiy tafakkur jarayonining tarkib topishi va shakllanishida
nostandart masalalar yechishga o‘rgatish o‘ta muhimdir. Nostandart masalalarni tizimli ravishda yeshishga
o‘rgatish qiziquvchanlik, uddaburonlik, sinchkovlik, sifatlarini tarkib toptiradi, bu esa o‘z navbatida
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solishtirish, taqqoslash, umumlashtirish, tahlil qilish va xulosa yasash kabi bilish amallaridan o‘rinli
foydalangan holda mantiqiy tafakkur gilish qobiliyatini o‘stiradi, aqliy rivojlanishi uchun zamin hozirladi.
Nostandart masalalar ko‘proq sinfdan tashqari ishlar, kechalar bilan matematik daqiqalar o‘tkazish
jarayonida qo‘llanishi ijobiy samara beradi. Shuningdek dars jarayonida o‘quvchilar diqqatini jalb etish, dam
olish dagigalarini mazmunli tashkil etish, mavzuni tushunarli va qiziqarli qilib o‘tish magsadida ham
go‘llash mumkin. Dars jarayonida o‘qituvchining yo‘naltiruvchi savollari yordamida o‘quvchilar masalani
mustaqil yechish yo‘llarini axtarib, fikrlash malakalarining o‘sishiga zamin hozirlaydi. Shuningdek, uy
vazifasi sifatida ham nostandart masalalarni yechishga o‘rgatish mumkin. Bunda ularga katta sinf
o‘quvchilari, ota-onalar yordami bilan masala yechishga o‘rganadilar, bu esa boladagi qiziquvchanlik va o‘z
kuchiga ishonch hosil gilish uchun munosib omil bo‘ladi. Mantiqiy masalalar o‘zining o‘yin xususiyatiga
ega ekanligi bilan bolaning e’tiborini jalb eta oladi, fikriy mushohada yuritish, qonuniyatlarni aniglash, xossa
va xususiyatlarga garab narsa va xususiyatlarni guruhlashga oid malakalarni shakllantiradi. Mantiqiy fikrlash
jarayonida o‘quvchilar o‘z xatti-harakatlarini rejalashtirish, obdon o‘ylab ko‘rish, javob izlash, masala
yechimini izlab topishga harakat qiladilar. Masala yechish ularda o‘ziga ishonch, mustaqil fikrlash, sezgirlik,
izlanuvchanlik xususiyatlari shakllantiradi, qunt bilan ishlash, ma’suliyatni his qilish malakalari rivojlanadi.
Bu esa ta’limiy magsadlarning ayni muddaosi hisoblanadi. Nostandart masalalar yechishni rus matematigi,
olimpiadalar tashkilotchisi Tarmakovskiy Vladimer Abramovich bir to‘plam moshlar ichiga yashiringan
sichqonni axtarishga qiyoslaydi. Bunda ikki yo‘l bor deydi u, birinchisi moshlar to‘plami atrofida aylanib,
sichqonni moshlar ichidan chiqishini kuzatish va ko‘ringan sichqonni dumidan mahkam ushlab tortib
chiqgarish. Ikkinchi usuli bu mosh uyumidan moshlarni birma-bir olib tashlab sichqonchaga yetib borish.
Haqiqatdan ham quyidagi masalani qaraylik: Dengiz bo‘yidan uchala o‘g‘lon 5 ta rakushka topib olishdi,
bolalar ichida rakushka topmagani yo‘q. Ularning har biri nechtadan rakushka topishgan? Masala yechishda
quyidagi variantlar bo‘lishi mumkin.

1. Ikki bola 2tadan bitta bola bittadan.

2. Ikki bola bittadan,uchinchi bola 3tadan.

3. Bir bola 1ta, ikkinchisi uchta va uchinchisi 0.

Agar masalaga bunday shart qo‘yilsa: uch bola dengiz bo‘yida qumdan 5 dona rakushka topib olishdi.
Ularning har biri ikki donadan ko‘p topmagan bo‘lsa, bolalarning har biri nechta topgan?

Javob: ikki bola ikkitadan, bir bola bittadan.

Muhokamalar va natijalar. Mazkur masalani birinchi sinfda besh ichida qo‘shishni o‘rgangach,
uyga vazifa sifatida berish mumkin yoki sinfdan tashqari ishlarda foydalanish mumkin.

Nostandart masalalarni yechishda quyidagi bosgichlar gabul gilingan.

1. Masala shartini sinchkovlik bilan o‘rganish.

2. Yechish g‘oyasini yoki rejasini ilgari surish.

3. Chizma, sxema va analoglar (o‘xshashliklar) izlab topish.

4. Masalani tarkibiy masalalarga bo‘lish.

5. Bir masalani bir necha usullar bilan yechish.

6. Yechimni tahlil gilish.

Albatta, masala yechishda har bir bolaning uddaburonligi, ziyrakligi, sinchkovligidan kelib chiggan
holda fikrlash yo‘llari, hosil bo‘lgan g‘oyalar, qonuniyatsizlikdan birorta qonuniyat yaratishga yo‘naltirilgan
fikriy jarayonlarni ilg‘ab olish va umumlashtirish bola uchun mushkul ish, lekin shunday bo‘lsa ham
masalani yechishga yo‘naltirilgan jarayonlarni quyidagicha umumlashtirish mumkin. Ingliz matematigi
D.Poya ofqituvchiga maslahat tariqasida, nostandart masalalarni yechishda qo‘l keladigan uchta
maslahatomuz qoidani keltiradi.

1. O‘quvchingni masala mag‘zini chaqib, mohiyatini anglashga o‘rgat.

2. O‘quvchilarni o‘z fikrini asoslay olishga o°‘rgatishga harakat qil.

3. Yo‘naltiruvchi maslahatlar ber, lekin hech gachon 0z nuqtayi nazaringni o‘tkazishga harakat qilma.

Xulosa. Nostandart masalalarni yechish jarayonida yuqorida qayd qilganimizdek, “sinov va xatolar”
yoki “urinishlar va xatolar” usulidan foydalanish hamma vaqt ham kerakli natija beravermaydi, shunung
uchun asosiy magsad bolani mantiq amallari tagqoslash, giyoslash, solishtirish, umumlashtirish, tahlil va
xulosa yasashdan foydalanib masala yechishga o‘rgatishdir.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARI MANTIQIY FIKRLASHINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK ASOSLARI

Ushbu magqolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilari mantigiy fikrlashini rivojlantirishning pedagogik-
psixologik asoslari bayon gilingan.
Kalit so“zlar: fikrlash, mantiqiy fikrlash, ijodiy fikrlash, fikr, agl, sezgi.

HNEJAT'OI'MYECKHUE U IICUXOJIOI'MYECKHUE OCHOBBI PA3ZBUTHUS JIOTHYECKOI'O
MBIIIVIEHHUSA Y YHAIIUXCS HAYAJIBHBIX KJIACCOB

B oannoii cmamve onucanvl nedazo2uko-ncuxoiocuieckue 0CHOBbl paseumus 10c2u4eCKoco MblilleHUs
y yuawuuxcst HavalbHblX KllAdCCOoe6.

Knrouesvie cnosa: MblllieHue, Jjocudeckoe Mbvlulierue, meopiyecKkoe Mblldlenue, Mmblullerue,
URmenleKkm, URnyuyus.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF
LOGICAL THINKING IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

This article describes the pedagogical and psychological foundations for the development of logical
thinking in primary school students.
Key words: thinking, logical thinking, creative thinking, thinking, intellect, intuition.

Kirish. Jamiyatimiz istigbolda ganday bo‘lishi yosh avlodning bilim darajasi va fikrlashiga bog‘liq.
Boshlang‘ich ta’lim bolani yetuklikka undovchi, faol fikrlashga o‘rgatuvchi asosiy bosqich hisoblanadi.
O‘quvchilarda Davlat ta’lim standartlariga mos ko‘nikma, bilim, malaka va kompetensiyalarni hosil qilish,
umummadaniy ko‘nikmalarni shakllantirish, ularni jamiyat hayotiga tayyorlash, fikrlashni rivojlantirish,
vatanparvarlik, mustaqillik tamoyillari asosida demokratiyaga sodiqlik hissini shakllantirish o‘quv
jarayonining asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi.

Bugungi kunga kelib ta’lim mazmuni va uning metodik tizimi yanada takomillashtirilmoqda. So‘nggi
yillarda amalga oshirilgan tadqiqotlar va pedagogik amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, o‘quv jarayonida
o‘quvchilarga ma’lum darajada bilim berish, dastlabki amaliy ko‘nikma va malakalarni hosil qilishning o‘zi
yetarli emas. Ularda ijtimoiy tajriba, ya’ni kompetensiyalarni shakllantirish alohida dolzarblik kasb etmoqda.
Shu bilan bir gatorda, o‘quv jarayonining metodik tarkibini ham boyitish, ta’lim samaradorligini ta’minlash
magqsadida ta’limda pedagogik texnologiyalarni qo‘llash uchun qulay muhit yaratish nihoyatda zarur.

Asosiy qism. Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchi shaxsini har tomonlama shakllantirish, ularda fikrlash
faolligini tarkib toptirish uchun qulay davr hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida nutgning
rivojlanishi bilan bir gatorda fikrlash faolligi ham vujudga keladi. O‘quvchining taqqoslash, tasniflash,
umumlashtirish, tizimlashtirishga oid dastlabki ko‘nikmalari uning o°z fikrlarini mantiqiy izchillikda aniq,
obrazli, ravon bayon qila olishida namoyon bo‘ladi.

O‘quvchilarni o‘qitish nazariyasiga oid L.S.Vigotskiy tomonidan aniglangan agliy rivojlanish
darajalari “to‘g‘ri tashkil qilingan o‘qitish bolani aqliy rivojlanishiga olib keladi” degan xulosani ilgari
surishga imkon berdi. L.S. Vigotskiy va P.P.Blonskiylar yoshlikda olingan ilm fikrlash qobiliyatini jadal
rivojlantirishini aniglaganlar [1].

Izlanishlardan ma’lumki, inson tafakkuri insoniyat tomonidan yaratilgan bilim olish jarayonida
rivojlanib subyekt uchun faol, yaratuvchanlik faoliyatidir.

Inson fikrlashini rivojlantirishning nazariy yondashuvlari quyidagi tarkibiy gismlarni ajratib
ko‘rsatishga imkon beradi:

1. Yaxlitlik va tizimlilik.

2. Refleksivlik.

3. Tanqidiylik.

4. Innovatsionlik.
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5. Qayishuvchanlik.

6. Noaniq vaziyatda o°z taqdirini o‘zi belgilay olish qobiliyati.

7. Mahsuldorlik.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim — ta’lim oluvchilarning shaxsiy, individual layoqati, qobiliyati va
imkoniyatlarini inobatga olgan holda o‘quv jarayoniga ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarni tatbiq
etish asosida ularda ma’lum bilim, ko‘nikma, malakalarni hosil qilishgina emas, balki, eng asosiysi, o‘quvchi
shaxsini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonini anglatuvchi tushuncha [3].

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim asosini ta’lim oluvchilarda ong, xarakter, dunyoqarashni shakllantirishga
xizmat giluvchi tabaqgalashtirish va individuallashtirish prinsiplari tashkil etadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning an’anaviy ta’limdan farqi shundaki, u turli bilim sohalari bo‘yicha
shaxsning xilma-xil, mustaqgil va magsadga muvofiq faoliyatini tashkil etilishi uchun zarur shart-sharoitni
yaratib berish orqali ta’lim oluvchining intellektual va axloqiy jihatdan samarali rivojlanishini ta’minlaydi.

Kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarining mantiqiy fikrlashini rivojlantirishda bilim va malakalarni
amalga oshirishni shakllantirish ahamiyatlidir. Turli, haqiqiy bilim va malakalar o‘quvchilarda qancha ko‘p
hosil qilinsa, ularning fantaziyasi, fikrlashi o‘sadi hamda murakkabroq bo‘lgan topshiriglarni bajara oladilar.

Insonning dunyogarashini rivojlanishida uning tili va nutqining rivojlangan bo‘lishi juda muhimdir.
Chunki topshirigning yechilishi jarayonida o‘quvchi topshiriqni yechish yo‘llarini 0°z nutqi orqali bayon
qilishi, topshirigning asosiy elementlarini ayta olishi, grafik chizmalarni chiza olishi va bilishi - o‘quvchi
ijjodiy tafakkurini rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi. O‘quvchi qanchalik darajada ko‘p so‘z boyligiga ega
bo‘lsa, uning ichki, aqliy imkoniyatlari ham yuqori darajada rivojlanadi va shakllanadi. Ijodiy jarayonda
o‘quvchi avval topshirigni xayoliy tasavvuri, ya'ni aqli orqali bajaradi, reja tuzadi, keyin esa bu reja tashqi
imkoniyatlar asosida amalga oshiriladi.

A.Savenkov [4] o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning quyidagi tamoyillarini sanab
o‘tadi:

- muammoni go‘yish va uni yechishning divergent va konvergent tiplarini qo‘llash, ya’ni fikrlashda
o‘quv mashg‘ulotlarini olib borish bir tekisda emas, balki masalada muammoning qo‘yilishini rivojlantirib
borish;

- o‘quv materiali oxirgi muhim axborotlar bilan yangilanganligi muammoning qo‘yilishi va
yechilishini uzluksiz rivojlantirib borish;

- o‘quvchining mantiqiy fikrlashi doirasining kengayib borishi bilan uning o°z bilim va ko‘nikmalarini
amaliyotda qo‘llay olish malakasining uyg‘unligi;

- o‘quvchi o°z xatti-harakatlari, amaliyotida yangi bilimlarni o‘zlashtirganligini ifodalay olishi;

- intellektual tashabbus ko‘rsata olish va masalani yechishda chamalay olishni bilish; bunda
“intellektual tashabbus” - o‘quvchining turli o‘quv va ijodiy masalalarning yechilishida muammoni
chuqurroq ko‘ra olishga, original va muqobil yechimlarni topishga mustaqil ravishda intilishida namoyon
bo‘ladi.

- konformizmga yo‘l qo‘ymaslik, ya’ni noto‘g‘ri yechimga olib keluvchi g‘oya va holatlarni yo‘q
qilish;

- g‘oyalarni tahlil qilishda tanqidiy yondashuv qobiliyatlari shakllantiriladi;

- muammoni chuqurroq tadqgiq gilishga intilish;

- o‘quv-biluv faoliyatida hurfikrlilikka erishish, ya’ni muammoni tadqiq qilishda va yechishda
mustaqil izlanishga erishish;

- individuallashtirishga erishish - ta’lim jarayonida ishtirok etayotgan o‘quvchilarning shaxs sifatlarini
rivojlantirish va har bir o‘quvchini jaryonning subyekti sifatida o‘zini to‘la namoyon eta olish uchun sharoit
yaratish;

- muammoli vaziyat hosil gilish — o‘quvchilar o‘rtasida muammoli vaziyat hosil qilishni o‘ylab topish
va yo‘naltira olish.

Shunga asosan, biz yuqorida ta’kidlangan tamoyillardan magqsadli foydalansak, o‘quvchilarning
mantiqiy fikrlashi yuqori darajada shakllanadi.

Shargda ham inson fikrlashi muammosi xilma-xil garashlar negizida tahlilga tortilgan. Inson va borliq
munosabatlariga, fikrlashning turli xil fanlar asosida tahliliga Forobiy keng to‘xtaladi. Uning fikricha, inson
ma’naviyatining oliy darajasi aql, ruh va fikrlash bo‘lib, ular insonning bilish faoliyatiga mos bo‘lgan
shakllarda namoyon bo‘ladi.

Forobiy “Aql to‘g‘risida’gi kitobida axloqgli kishining “o‘n ikki tug‘ma xislati”ni ta’riflab, odamning
fikrlash qobiliyatiga to‘xtalib o‘tadi. Forobiy fikrlash qobiliyati yuqori bo‘lgan inson barcha topshiriglar
yuzasidan o‘tkaziladigan tahlillarni tez va to‘liq tushunadigan, uning ma’nosini o‘zlashtirib, so‘zlayotgan
shaxsning magsadi va bayon gilingan fikrining rostligini tushunadigan, quvvayi hofizasi kuchli, borligdan
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qabul qgilgan ma’lumotlarining barchasini eslab qoladigan, xotirasida saqlab qoladigan, zehni sezishi bilan,
bu alomat nimani anglatishini tezda aniqlab oladigan, fikri va aytmoqchi bo‘lgan mulohazalarini to‘liq va
izchil bayon eta oladigan, bilimlarni oson, tez o‘zlashtira oladigan bo‘lishini ko‘rsatib o‘tadi.

Abu Ali ibn Sino “Markaziy Osiyoda pedagogik fikr taraqqiyotidan lavhalar” nomli asarda fikrlash
jarayoni bilan bog‘liq bo‘lgan ma’lumotlarga batafsil to‘xtalib o‘tgan. Olimning “Tadbiri manozil” (“Bolani
tarbiyalash va o‘qitish”) asarida o‘quvchilarning fikrlashini yaxshilash, bilim berish samaradorligini
oshirishda fan yutuglarini egallashga qgizigish yuzaga kelishi va ragobatlashish imkoniyatini yaratishda
o‘quvchilarni birga o‘qitish zarurligini ta’kidlaydi.

Olim suhbatdoshiga hurmat bilan munosabatda bo‘lishiga to‘xtalib, shunday deydi: “Sening fikring
(bolaning) yuragiga yetib borib, unga o‘ylab, fikr yuritib ko‘rishga imkon bersin... Agarda sening
suhbatdoshing yoki do‘sting sening so‘zlaringga va nasihatlaringga e’tibor bermayotganini sezsang, suhbatni
boshqa vaqtga ko*‘chir”.

Kaykovus ilmiy-nazariy bilimlarga hamisha tayanmasdan, inson o‘zining hayotiy tajribalaridan kelib
chiqib, maqsadga yo‘naltirilgan g‘oyalari asosida fikrlashi mumkinligini o‘g‘liga nasihat tarzidagi
“Qobusnoma” asarida quyidagicha yozadi: “Ey farzand, bilgilki, barcha hukmni kitob bo‘yicha gilmasdan,
o°z fikrlari bilan ham hukm qilurlar va bunday tadbirlar bilan ham ishni bilib olurlar” [2].

Inson fikr, aql, sezgilari vositasida bilimlarni egallanishi to‘g‘risida qomusiy olim Abu Rayhon
Beruniy mulohazalarini bayon gilar ekan, shunday deb yozadi: “Faqat sezgi orqali, sezgi organlari bilan
erishilgan bilimlar xatolarga olib kelishi mumkin. Agar inson sezgilardan fikrlash va xulosa chigarishda
foydalansa, ana shu sezgilar yordamida idrok qilinadigan narsalarni o‘rganishda juda katta yutuglarga
erishishi mumkin. Istaklarga mehnat tufayli erishiladi”. Uning ta’kidlashicha, hayotiy vaziyatlarda, mavjud
muammolarni yechish jarayonida sezgi organlari orqali gqabul gilingan ma’lumotlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri idrok
gilinmasdan, balki fikr to‘liq tashxislansa va tegishli xulosalar chigarilsa, ana shu bilimgina haqigiy va
mustahkam bo‘ladi.

So‘z va tafakkurni bir-biriga chambarchas bog‘liq birliklar sifatida ko‘rgan Alisher Navoiy o‘z
asarlarida fikrga mas’uliyat bilan garash muammosi haqida “So‘zni ko‘ngulda pishqormaguncha, tilga
keltirma, harnakim ko‘ngulda bo‘lsa tilga surma”, tarzida o‘z qarashlarini bayon qiladi. Shoirning “Mahbub-
ul-qulub” asarida ham bilim olgan, ammo to‘g‘ri fikr yurita olmaydigan insonni “Ilmiga amal gilmagan olim
ustiga kitob ortilgan eshak kabidir” deya undaylarni “nodon” deb ataydi.

Abdulla Avloniy “Turkiy Guliston yoxud axloq” asarida badan va fikr tarbiyasiga alohida ahamiyat
beradi. Uning ta’kidlashicha, fikr tarbiyasi “muallimning yordamiga so‘ng darajada muhtojdir” va inson
hayotida muhim ahamiyatga ega.

Muhomalar va natijalar. Tadqiqotlarni tahlili natijasida boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalarning
aqliy faoliyatini o‘rganish quyidagi xulosani tasdigladi: faqat o‘quvchining o‘z aqliy faoliyati, ijodiy
topshiriglarni yechishda chuqur o‘ylanishi natijasida aloqgalarning rang-barangligi vujudga keladi. Ushbu
aqliy faoliyatning yuqori, izchil darajasini ifodalaydi. Shunga asosan o‘quv-biluv faoliyatning jadallashuvi
ta’minlanadi.

Bir nechta psixologlar ijodiy fikrlash va ijodiy faoliyat muammolarini o‘rganganlar.

ljodiy fikrlash — 1) erkin fikrlash va ijodkorlik tamoyili ustuvor bo‘lgan tafakkur shakli. 2) ichki aqliy
bir-biriga bog‘liq bo‘lgan omillar asosidagi yangi tafakkurga ega bo‘lishning mantiqiy izchilligi mahsulidir

[3].

ljodiy fikrlash vogealarni tahlil etish, giyoslash, tagqoslash, asosida fikrni takomillashtirish, uning
yangi qgirralarini topish, shu tariga bilim va tasavvur dunyosini boyitishni nazarda tutadi. ljodiy fikrlash —
insonga xos bo‘lib, bu xususiyatdan mahrum bo‘lganlar bamisoli hamma ishni ko‘r-ko‘rona bajaradigan
qulga aylanib boradi. ljodiy fikrlashga ega shaxs o‘z mustaqil fikriga ega. U hayotga, odamlarga erkin
munosabatda bo‘lib, har qanday voqea yuzasidan o‘z fikrini bayon qila oladi. Ijodiy fikrlash — insonlar
jamoasini ma’naviy yangilash, odamlarning tafakkurini kengaytirish, ezgu g‘oyalar tantanasini
ta’minlashning muhim shartidir.

ljodiy faoliyat — muayyan sohada ish-faoliyat bilan shug‘ullanuvchi insonning aniq bir magsadga
intiluvchanligi, maxsus hissiy holati — ilhomlanishi, ruhiy kechinmasi, shuningdek, muammoni to‘liq hal
etish istaklarini mujassamlashtirgan faoliyat turi [3].

O‘qitish jarayonida fikrlashni rivojlanishi muammolarini hal qilishning keyingi bosqichida kichik
maktab yoshidagi o‘quvchilarning fikrlash jarayonlarini boshgarish masalasi yuzaga keldi. Bunda o‘qish
faoliyatida fikrlash bir tomondan tayyor bilimlar ustida amallar bajarish, ikkinchi tomondan yangi sof asl
tizimni yaratishga loyiq ijodiy qobiliyat sifatida namoyon bo‘ladi. Mahsuldor jarayonlar o‘quvchilar
tomonidan fikrlash layogatini rivojlantiruvchi omil — muammoli holatlarni yechish davomida kechadi.
O‘quvchilarda faol, mustaqil, ijodiy fikrlash layoqatini rivojlantirish o‘qitishning maqgsadga muvofiq
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yo‘naltirilganligi, uning oldiga qo‘yilgan muammoga bog‘liq. O‘qituvchi o‘quvchilarga faqat tayyor
bilimlarni berib qolmasdan, ularda mustaqil ravishda o°‘qib o‘rganish, o‘ziga xos izlanishga ishtiyoq
uyg‘otishi magsadida lozim ta’lim texnologiyalaridan o‘rinli foydalanishlari zarur deb hisoblaymiz.

Ayrim olimlar fikricha, mantiqiy fikrlash nazariy fikrlashning o‘zi ekanligi, u empirikdan analitik,
rejalashtiruvchi, refleksiv fikrlashgacha bo‘lgan davrni muayyan izchillikda bosib o‘tadi (R.Ataxanov,
V.V.Davidov, Le Txi Kxan Kxo, L.K.Maksimov va b.).

Matematikani o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarda shakllanishi lozim bo‘lgan matematik fikrlashni
L.M.Fridman, umumiy fikrlash madaniyatining tarkibiy gismi deb hisoblaydi. Madaniy fikrlash — shunday
fikrlashki, bunda fikrlashning turli usullari va amallarining qo‘llanishi ma’lum bir tartibda, gat’iy tizimda,
yechilayotgan fikrlash masalasi xarakteriga to‘la mos ravishda amalga oshiriladi deydi.

Biz “fikrlash” tushunchasiga nisbatan bir nechta yondashuvlarni tahlil qildik. Fikrlash shaxsning
faolligini tavsiflovchi jarayon bo‘lib, uning uzluksiz rivojlanayotganligi faoliyatda namoyon bo‘ladi. Bu
faoliyat fanlarni o‘rganish jarayonida o‘quv masalalarini yechish faoliyatida namoyon bo‘ladi.

Mantigiy fikrlash nazariya va amaliyotni, fikrlashning konvergent va divergent turlarini
uyg‘unlashtiradi hamda o‘ziga xos topqirlik bilan tavsiflanadi.

Konvergent fikrlash muammoning yagona yechimini topishga qaratilgan, divergant fikrlash esa
masalaning mumkin bo‘lgan barcha yechimlarini izlashga yo‘naltirilgan fikrlash tarzidir.

Biz izlanishlarimizda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari mantiqiy fikrlashni rivojlanishining evristik,
mantigiy algoritmik uslublaridan foydalanishga harakat gildik. Evristik uslublar real hodisalarning
matematik modellarini qurishning asosli ekanligini ko‘rsatdi, mantiqiy uslublar esa uning “qat’iy” talablari
bilan matematik model ichidagi masalani yechishga xizmat qildi.

Xulosa. Fikrlash jarayoni topshirigni yechish tartibi bilan chegaralanganligi sababli fanlarni
o‘rgatishda o‘quvchilarning fikrlash hodisasiga nisbatan turlicha garashlar mavjud. Murakkablik darajasiga
ega bo‘lgan topshiriqlarni yechishda, o‘quv kursining qo‘shimcha bo‘limlarini o‘zlashtirishda, o*qitishning
muammoli-izlanish uslubidan foydalanish talab gilinadi.

Muhim masalalardan yana biri o‘quv jarayonida fanlardan sinfdan tashqari ishlarni tashkil gilish
imkoniyatlarini aniqlash, maqsadga yo‘naltirilgan og‘zaki savol va mashqlarning didaktik asoslari, ulardan
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash layoqatini rivojlantirishda foydalanish yo‘llari va shart-sharoitlarini ishlab
chigishdan iborat. Buning uchun quyidagi muammolarni hal etish talab qilinadi: boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida mantiqiy fikrlash faoliyatini rivojlantirishda sinfdan tashqari ishlarni tashkil gqilishning
metodik imkoniyatlarini aniglash zaruriyati mavjud.
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SHODIYEV Narziqul Shodiyevich NABIYEVA Dilfuza Temirovna

SamDu O’zbekiston-Finlandiya Sharof Rashidov nomidagi Samargand
pedagogika instituti “Pedagagogika” davlat universiteti, “Fakultetlararo
kafedrasi professori pedagogika” kafedrasi o’qituvchisi

ULUG’ AJDODLARIMIZ ILMIY MEROSI VOSITASIDA BO’LAJAK BOSHLANG’ICH
SINF O’QITUVCHILARINI MA’NAVIY FAOLIYATGA METODIK TAYYORLASH

Ushbu maqolada tabiiy fanlarni o’rganishda buyuk ajdodlarimiz ma’naviy merosi vositasida
talabalarni ma’naviy tarbiyaviy faoliyatga metodik tayyorlash bilan bog’liq masalalar xususan “Odam
anatomiyasi, fiziologiya va gigiyenasi” fan o’quv dasturi va didaktik vositalarida bo’lajak boshlang’ich sinf
o qituvchilarini ma’naviy tarbiyaviy faoliyatga metodik tayyorlash vazifasi bevosita qo’yilmagan bo’lsada
biroq, keying yillarda yaratilgan ayrim o’quv qo’llanma (asosan, ularning kirish)larida buyuk ajdodlarimiz
hamda zamonaviy o’zbek fiziolog, gigiyenik olimlarning fan taraqqiyotiga qo’shgan hissalari qgisqacha
muhokama gilingan.

Kalit so’zlar: ma’naviy meros, milliy qadriyat, o’qituvchi, ta’lim jarayoni, fan dasturi.

METOIUYECKAS IIOAI'OTOBKA BY IYIIIUX YUUTEJIEA HAYAJIBHBIX KJIACCOB
K JYXOBHOU AEATEJBHOCTH HA OCHOBE HAYYHOI'O HACJIEJJUA HAIIUX
BEJIMKHUX ITPEJIKOB

B oaunoii cmamve npu usyyenuu ecmecmeo3HAHUS PACCMAMPUBATOMCS 8ONPOCHL, CGA3AHHBIE C
Memoou4ecKkoll No020MOBKOU YYaAuWuxcsi K OYXO8HOU O0essmerbHOCMU cpedcmeamu OyX08HO20 HACNeOUs.
HAWUX BeIUKUX NPEOKO8, 8 YACMHOCMU, 8 YYeOHOM NAAHe NO eCMEeC8eHHbIM HAYKAM U OUOAKMUYEeCKUX
nocobusix “Anamomus uenogexa, usuonocus u eucuera’ 6 OyOyweu HaAuAnbHOU wKoxe. Xoms 3adava
MemoouyecKkol no020mosKy yyumeinel K 0YyX08HO-NPOCEEMUMENbCKOU 0esmelbHOCMU NPIMO He CHAGULACY,
HeKomopble Y4eOHUKU, CO30AHHbIE 8 NOCACOVIUE 200bl (2IAGHLIM 00PA30M, 80 66€0CHUSX, GHECU CEOU BKIAO
Hawiy GeruKue npeoKku U co8peMenHble Y30eKCKue Qu3uonocu U SUSUCHUCTBL) KPAMmKO 00CyHcOaiomcs.
80NPOCHL.

Knrouesvle cnoea: oyxoenoe HacieOHe, HAYUOHANbHbIE YEHHOCMU, OYOVWuULl yyumenb HAYATbHbIX
K1accos, nedazocuiecKkull npoyecc, npozpamma.

METHODOLOGICAL PREPARATION OF FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS
FOR SPIRITUAL ACTIVITY ON THE BASIS OF THE SCIENTIFIC HERITAGE OF OUR
GREAT ANCESTORS

In this article, in the study of natural sciences, the issues related to the methodical prepation of
studentes for spiritual activities by means of the spiritual heritage of our great ancestors,inparticular,in the
science curriculum and didactic tools of “Human Anatomy, Physiology and Hygiene” in the future
elementary school Although the task of methodological preparation of teachers for spiritual educational
activities was not directly set, some textbooks created in the following years (mainly, in their introductions,
our great ancestors and modern Uzbek physiologists and hygienists contributed to the development of
science contributions are briefly discussed.

Keyword: spiritual heritage, national values, teacher, educational process, science program.

O’tkazilgan tahlillar natijalari “Odam anatomiyasi, fiziologiya va gigiyenasi” fan o’quv dasturi va
didaktik vositalarida bo’lajak boshlang’ich sinf o’qituvchilarini ma’naviy tarbiyaviy faoliyatga metodik
tayyorlash vazifasi bevosita qo’yilmagan. Istiglol davrida xusan keying yillarda yaratilgan ayrim o’quv
go’llanma (asosan, ularning kirish)larida Abu Ali ibn Sino, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayxon Beruniy, Ismoil
Jurjoniy, Umar Chakmoniy, Abu Bakr Roziy hamda zamonaviy o’zbek fiziolog, gigiyenik olimlarning fan
taraqqiyotiga qo’shgan ishlari gisgacha bayon gilingan.

Oliy ta’lim muassasasi partasidanoq bo’lajak boshlang’ich sinf o’qituvchilarini ma’naviy tarbiyaviy
faoliyatga metodik tayyorlash deganda, biz uning o’quv rejasiga kiritilgan fanlarning har bir mavzusini
o’rganish jarayonida kafedra professor-o’qituvchisi talabalarni o’rganilayotgan ta’lim mazmuni bilan maktab
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ta’lim mazmuni va u bilan bog’liq bo’lgan ma’naviy merosni, milliy qadriyatlarimizni ajratib olishni, unga
didaktik ishlov berishni, uni kichik yoshdagi o’quvchilar ongi va qalbiga singdirib borish shakl, metod va
vositalari bilan qurollantirib borishning sifat va migorini tushunamiz [10].

Jamiyatimizning oldiga xalgimizning boy agl-zakovat merosi va umuminsoniy gadriyatlar asosida
bo’lajak boshlang’ich sinf o’qituvchilarini ma’naviy faoliyatga metodik tayyorlashning tarbiyalashning
samarali shakl, usullarini joriy etish mazkur ta’lim muassasasi oldiga muhim vazifa sifatida qo’yilgan[1].

Ushbu vazifani amalga oshirish uchun kafedra professor-o’qituvchisi o’quv matrealini talaba to’liq
o’zlashtirishi uchun har bir mavzusi oddiy, soda shakldagi o’quv elimentlariga ajratib tushunarli qilib
izohlashi va auditoriya mashg’ulotlariga ajratilgan vaqtni hisobga olishi lozim.

Mashg’ulotada har bir mavzu (savol)ga mos holda ajdodlarimiz ma’naviy merosiga ega o’quv
materiali tanlanishi va o’quv vositasi aniqlanishi lozim.

Bo’lajak boshlang’ich sinf o’quvchilarini  kasbiy-pedagogik yo’naqltirilganlik prinsipi asosida
ma’naviy faoliyatga metodik tayyorlashni “Oliy nerv tizimi” va ulug’ ajdodimiz Abu Nasr Forobiy ma’naviy
merosidan foydalanib mavzuni tushuntirish ishlanmasi namuna sifatida 1-jadvalda keltiramiz.

1-jadval
Oliy maktab va boshlang’ich ta’lim vazifalari dasturlari savol va mavzulari
Odam _ S . L o
L Kichik maktab yoshidagi bolalar ongi, qalbiga ajdodlar ilmiy
anotomiyasi, . . L S S .
.. S Tabiatshunoslik merosini singdirishning shakl, metodlari, ko’rgazmali vositalari,

fiziologiyasi . ’

i . tarixiy materiallardan lavhalar.
va gigiyenasi

Oliy nerv faoliyati... Nerv sistemasi I.M. Sechenev va I.P. Pavlov (3-sinf) oliy nerv tuzilishi hagidagi
ta’limotining asoschilaridir... Birinchi va ikkinchi signallar tizimidan.

Abu Nasr Forobiy mazkur rus olimlaridan 1000 yil oldin birinchi va ikkinchi signallar hagidagi
ta’limotga juda yaqin kelib qolganligi hagida aniq ma’lumotlarni bo’lajak o’qituvchilarga yetkazish orgali
ularni qalbiga milliy iftixorni jo’sh urdirish.

Ayni paytda yosh avlodni uzluksiz ma’naviy tarbiyalash jarayonini bo’lajak o’qituvchi kadrlarni, shu
jumladan bo’lajak boshlang’ich sinf o’qituvchilarini, ma’naviy tarbiyaviy faoliyatga metodik tayyorgarligisiz
tasavvur qilib bo’Imaydi.

Bugungi kunda amaldagi darslik va qo’llanmalar mazmuniga buyuk ajdodlarimizning boy ilmiy
merosi hamda istiglol yillarida mazkur soha bo’yicha qo’lga kiritilgan yutuqlar singdirilmaganligini
ta’kidlash joiz.

“Boshlang’ich ta’lim va spotr, tarbiyaviy ish” ta’lim yo’nalishi bo’yicha ushbu kamchilikni ma’lum
daraja oldini olish bo’yicha keng potensial imkoniyatlar borligini ko’rsatmoqda.

Uzluksiz “Ta’limning barcha darajalarida ta’lim oluvchilarning... Sanitariya-gigeyena ta’limi hamda
tarbiyasini takomillashtirish[1,45] vazifasi qo’yilgan hozirgi kunda talabalarni gigiyenik tarbiya va
sanitariya maorifining buguni, kelajagi, balki o’tmishi bilan tanishtirish, ularning mazkur soha bo’yicha
pedagogik faoliyatda muhim ahamiyat kasb etadi.

“Gigiyenik tarbiya va sanitariya ” mavzusida bo’lajak pedagoglarni Abu Ali ibn Sinoning “Tib
gonunlari” kitobidagi “Gigiyenaga oid ma’lumotlar bilan tanishtirish joiz. “Gigiyena” fani rivojiga Abu Ali
ibn Sino katta xissa qo’shgan. U uy-joy gigiyenasi, kiyim-bosh gigiyenasi, ovqatlanish gigiyenasi, bolalarni
tarbiyalash va ularda gigiyenik malakalarni tarkib toptirish va boshga sohalarni ishlab chigib yangiliklar
bilan boyitgan, kasalliklar suv va tuprog orqgali targalishini bundan X asr avval aytgani bilan talabalarni
tanishtirish ularda buyuk bobokalonlarimizga mehr-sadogatni uyg’otadi.

Shuningdek, ta’lim oluvchilarni Ismoil Jurjoniyning “Xorazm shoh mo’jizalari” kitobida gigiyena
masalalariga alohida to’xtab suv, havo, kiyim, uy-joy, xotirjamlik holati, uyg’oqlik, tush ko’rish masalalarini
tibbiyot nuqgtai nazaridan bayon etganligiga doir milliy gadriyatlar bilan tanishtirishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Abu Bakr ar-Roziyning fikricha, odamning kasalliklarida asosan havo, muhit, turmush sharoiti, yil
fasllarining o’zgarishi sabab bo’ladi.

Respublikamizda qabul gilingan “Sog’lom avlod” davlat dasturi “Ijtimiy tafakkurida yetuk, ma’naviy
boy, jismonan sog’lom va barkamol avlodning tug’ilishi va tarbiyalanishi uchun yuksak ma’suliyat
psixologiyasini shakllantirish masalalari bo’yicha aholiga, shu jumladan talabalarga bo’lajak pedagog
kadrlarga yalpi bilim berishni talab etmoqda.

“Odam anatomiyasi, fiziologiyasi va gigiyenasi” fani “Nerv tizimi” mavzusining “...markaziy nerv
tizimida tormozlanish turlari... charchash” savollarini o’rganish jarayonida bo’lajak boshlang’ich sinf
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o’qituvchilar digqatini nerv sistemasi doimo sog’lom bo’lib, me’yorida ishlashi uchun kun tartibiga, ya’ni
ma’lum bir vaqtda ishlash, dam olish va ovqatlanishga rioya qilish, uning charchashini oldini olishga yordam
berishga jalb gilish lozim.

Yurtimizda xalqimizning, birinchi galda, yoshlarimizning yuragini kuchli bo’lishi, uzoq vaqt
charchamasdan mehnat qilishlari uchun mamlakatimizning barcha go’shalarida sportning barcha turlari
bo’yicha ko’plab inshoatlar qurilib foydalanishga topshirilmoqda, ularda sportning barcha turlari bo’yicha
Respublika, Osiyo, Yevropa chempionatlari o’tkazilmoqda.

“Oliy nerv tizimi” “l.M.Sechenev va [.P.Pavlov oliy nerv tuzilishi haqidagi ta’limotning
asoschilaridir... Birinchi va ikkinchi signallar tizimlari” savollarini o’rganish jarayonida o’qituvchi oliy
ta’lim muassasasi talabalariga Abu Nasr Farobiy mazkur rus olimlaridan 1000 yil ilgari birinchi va ikkincha
signallar haqidagi ta’limotga juda yaqin kelib qolganligi haqidagi ma’lumotlarni yetkazish orqali ularda
milliy iftixor tuyg’usini uygotdi.

Abu Ali ibn Sinoning tovush jismlarning bir-biriga urilganida havoning gattiq itarilib tebranishi va bu
tebranish tarqalib quloq pardasiga urilishi natijasida eshitish sezgisi hosil bo’ladi, degan qarashlarini
o’quvchilarga tushuntirish orqali ularda buyuk bobokalonlarimizga mehr-sadoqat tuyg usini uyg’otadi.

Tovush bosimi eshitish organi uchun gabul gilingan me’yorlardan ortiq bo’lsa gisman yoki to’la kar
bo’lib qolishga, markaziy asab va yurak-gon tomir tizimi, oshqozon-ichak traktini xastalanishiga olib kelishi
mumkin.

Shovgin inson organizmi energiya sarfini oshirib, uni charchashiga sabab bo’lishi mumkin. Shovqinni
pasaytirish ta’lim-tarbiya jarayonining sanitariya-gigiyena sharoitini yaxshilaydi.

“Tayanch skelet tizimi” mavzusining “Qo’l, oyoq skleti, ularning funksiyasi. Mushak ishi,
charchash...” savollarni o’rganish jarayonida Abu Ali ibn Sinoning “Harakat o’z ta’siriga ko’ra hamma
dorivor moddalarning o’rnini bosa oladi. Kam harakat qilish 0’z organizmini kurmaklashi demakdir”, degan
ta’limotiga tayanib Amir Temur avval o’zi cho’ponlar orasida, tog’da qor uyumlari, bo’rilar to’dasi bilan
kurashib, jilovlab bo’lmaydigan yovvoyi zotli otlarni bo’ysindirib, cho’lda qum tepaliklariga oson chiqib,
ulardan oson tushib, bepoyon cho’lda mo’ljal olish kabi ko’p sonli mashqglarni bajarib mushaklarini yaxshi
rivojlantirib, charchashni bilmaydigan, sarkarda sifatida o’z navkarlarining harbiy tayyorgarligi bo’yicha
ishlab chiqqan jismoniy mashqlari va sport tizimidan foydalanilganini “Jismoniy tarbiya” fani o’qituvchisi
bilan hamkorlikda talabalarni tanishtirib borish ularning pedagogik faoliyatida asqotadi.

Amir Temur 0’z askarlarini qo’l va oyoqlari mushaklarini baquvvat qilish magsadida ularning qilich,
shamshirlarini 0’ng qo’li bilan ham chap qo’li bilan ham bir xil o’ynatishga tez-tez mashq qildirishi, katta
og’ir toshlarni ko’tarish, surish, tosh bilan nishonga olish, ilgak va changaklar yordamida baland devorlar
ustiga argonlarga tirmashib, tez va chaqgonlik bilan chigib olishi, devor tepasida gilichbozlikni mashg
qgildirishi barobarida jismoniy mashglarning bir turini ikkinchi turi bilan ma’lum dastur asosida tinimsiz
almashtirib turganliklari va bunda dam olish, bayramlarni bilmasdan Sohibqironnning o’zi ham ishtirok
etishini bo’lajak boshlang’ich sinf o’qituvchilariga tushuntirib berish ularda milliy g’ururni uyg’otadi. Zero,
Amir Temur 0’z o’gitlarida “Askari baquvvat mamlakat kuchli bo’lur, kuchli mamlakatning askari baquvvat
bo’lur”[3], degan shiorni qayd etgan bo’lib, u davlat boshqaruvining asosini tashkil gilardi.

“Tayanch skelit tizimi” mavzusini o’rganish jarayonida OTM o’qituvchisi Amir Temur o’z
navkarlarini jismoniy jihatdan baquvvat bo’lishiga erishish magsadida maxsus binolar qurdirib, ularda harbiy
jangchilar uchun o’zi ishlab chiqgan mashqlar tizimini amalga oshirganligi to’g’risida pedagog
mutaxassislarga ma’lumot berishi magsadga muvofiq. Jumladan “Chiriq tuzib, navkar olmoqda uch qoidaga
amal qildim, ya’ni yigitning kuch-quvvatiga, qilichni o’ynata olishiga, uning aql-zakovatiga e’tibor
berganligini, shu uch fazilat jamuljam bo’lganida navkarlikka olgani”ni [3] ta’kidlash barobarida. Amir
Temur uning kuch-quvvatini oshirib har ganday giyinchiliklar, azob-uqubatlarga chidashi, qo’l, yelka
mushaklarini mashg gildirgan.

“Ovqgat hazm qilish tizimi” mavzusi bo’yicha amaliy ish; ovqatlanishga qo’yiladigan gigiyenik
talablarni o’rganish hamda “Modda va energiya almashinuvi” mavzusining “Ovqatlanish rejimi va me’yoriga
amal gilishi lozimligini XI asrda yashab ijod etgan buyuk adabiyotshunos olim Yusuf Xos Hojib hayoti
davomida turmushning son-sanogsiz ikr-chikirini ko’rib, o’rganib va tahlil qilib o’zining “Saodatga
yo’llovchi bilim” [12] kitobida badnafs bo’lishlik insonning ahlogiga ham umriga ham zarar yetkazishini
bo’lajak mutaxassislarga tushuntirishi lozim. Jumladan, Yusuf Xos Hojib mazkur kitobida bu haqda shunday
yozgan: “Men juda ko’p ko’rganman, gadr topgan kishilar ham nafsini tiya olmaganliklari tufayli yuztuban
ketganlar. Elda ulug’lik kishilar ham nafsini tiya olmaganliklari tufayli yuztuban ketganlar. “Ey nafsi g’olib,
sen nafsingga tutqun bo’lma, nafs qopqoniga ilinma, undan qutulib bo’Imaydi”.

Ovqatni me’yori bilan ye, ko’p ovqat yema. Zakovatli, aziz kishi senga shunday ta’lim: ko’p ovqat
yeyuvchilarning yegan ovqati balo bo’ladi, ovqati balo kishi esa doimo dardmand bo’ladi.
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Insonning hayvondan ajratadigan narsalardan biri, 0’z mijoziga qarab ovqat yeyishidir.

Shu o’rinda Amir Temur: pri komil shayx Baxovuddin Nagshbandiyning nasixatlariga amal qildim,
arkoni davlatdagi barcha mulozimlarga ham aytur so’zim shu bo’ldi, “Kam yenglar - ocharchilik ko’rmasdan
boy badavlat yashaysizlar. Kam uxlanglar-mukammallikka erishasizlar, kam gapiringlar — dono bo’lasizlar”
degan ibratli sozlarini keltirish joiz.

Yusuf Xos Hojibning ovqatlanish to’g’risidagi pandu nasixatlariga Alisher Navoiy badnafslar uchun
o’rnak bo’ladigan “Izzat tilasang oz de, sihat tilasang 0z ye” degan aforizmini yozgan.

Abu Rayxon Beruniy” Inson organizmi tuzilishi haqida”gi kitobida inson organizmi, uning yaxlitligi
va o’zaro alogadorligini ta’kidlab, organizmda bo’ladigan kasalliklar va o’zgarishlar birinchi galda
ovqatlanish tarkibi bilan bog’ligligini, organizmni sog’lomlashtirish uchun sog’lomlashtiruvchi tadbirlarni
qo’llash zarur, degan fikrlarini bayon qilgan.

Abu Ali ibn Sino “Tib qonunlari” asarida kasalliklarni oldini olish uchun sog’lomlashtiruvchi badan
tarbiya mashg’ulotlarini amalga oshirish zarurligi, bo’kib me’yorsiz ovqatlanish, termoregulyasiyaning
buzilishi va kam harakat gilish yurak-qon tomir kasalliklarni ko’payishiga olib keladi. Bu esa aholini o’lishi
va nogironlashuviga sabab bo’ladi.

Ovgqatlanish odobiga rioya qiling. Go’shtli ovqatni me’yorida iste’mol qiling. Me’yoridan ortiq
iste’mol qilingan go’shtli va unli ovqatlardan hosil bo’lgan bioximik mahsulotlar, bir tomondan arterial qon
tomirlarini garib qgolishini (aterosklerozga uchrashini) tezlashtirish, ikkinchi tomondan, organizmda zaharli
moddalarni me’yoridan ortiq to’planib qolishiga olib keladi. Natijada organizm o’zini-o’zi zaharlay
boshlaydi. Uchinchidan, ogsillar organizmda to’liq parchalanmaydi, hosil bo’lgan turli zararli unsurlar
bo’g’in, paylarda, siydik yo’llarida o’tirib qolib, ularda tosh hosil bo’lishiga sabab bo’ladi.

Ingliz shifokori Bregt haftada ikki marta go’shtli ovqat iste’mol qilishni, organizmni zaharli
moddalardan tozalash uchun haftada bir kun oyda 6-10 kun ovgat (och golish) yemaslikni tavsiya gilgan.

Xalgimizning turmush tarziga aylangan ro’za tutish, haftada ikki kun zo’r ovqat qilish udumini
nagadar muhim ahamiyatga ega ekanligini chet el olimlari endi tasdiglashyotir. Atogli rus olimi Anoxinning
yozishicha, go’shtxo’rlar gancha ko’p go’sht iste’mol qilsa, ularning o’limi shunchalik oshib borar
ekan[7,20].

“Oq zahar”- shakarni ortiqcha iste’mol qilish rafinat holidagi shakarni ko’p istemol qilish uglevod
almashishi jarayonini buzish natijasida qand kasalligini ko’payishiga, allergik va diatez holatlarining oshib
ketishiga sabab bo’ladi.

“Qon, yurak-qon tomir tizimi” mavzusining “Yurak ishi, yurak tuzilishi... yurak muskullari...”
savollarini o’rganishda mamlakatimiz aholisini 60 foizini tashkil gilgan yoshlarning yuragini kuchli va
sog’lom bo’lishi, uzoq vaqt charchamasdan ishlay olishi yurak ishini rivojlantirish, mustahkamlash uchun
uch bosqichli “Umid nihollari”, “Barkamol avlod”, “Universiada” sport o’yinlarini muntazam ravishda
o’tkazilayotganligi, “Bolalar sportini rivojlantirish jamg’armasini tashkil etilganligi’ning (2002-yil) sog’lom
avlod tarbiyasidagi ahamiyatini kichik mutaxassislarga muntazam ravishda tushuntirib borish. Me’yoridan
ortiq iste’mol qilingan go’shtli va unli ovqat (ayniqsa yog’li go’sht)lardan hosil bo’lgan bioximik
mahsulotlar arteriya gon tomirlarining gotib golishi (ateresklerozga uchrashi)ni tezlashtiradi.

“Bola organizmini chiniqtirish”, “Teri orqali chiniqtirish usullari va gigiyenasi”ni o’rganish jarayonida
Amir Temur chiniqqan kishining terisi issiglikni yaxshi saqlashi va kam kasallanishini hisobga olib, 0’z
navkarlarini kasalliklarga chidamliligini oshirish magsadida chiniqtirishning quyosh, havo, suv kabi tabiiy
omillaridan foydalanib ularni yozning jazirama issiq, gishning o’ta sovuq kunlarida uzoq muddatlarda
cho’lga piyoda, otda, tuyada yurishni, daryo havzalarida yilning turli fasllarida kechib o’tishni mashq
qildirgan va ularda 0’zi ham ishtirok etgan.

Shunday qilib, “Odam anotomiyasi va fiziologiyasi” fani bo’yicha o’tmish ajdodlarimizning bebaho
asarlarini chuqur o’rganish orqali yangidan-yangi ta’limiy qadriyatlarni to’plash, ularni didaktik qayta
ishlash hamda istiglol yillarida mamlakatimiz olimlari erishgan yutuglarni mazkur fan mazmuniga misgollab
singdirib borish uzluksiz davom etadigan jarayon bo’lib, bo’lajak boshlang’ich sinf oqituvchilarida milliy
g’urur, iftixor tuyg’ularini uyg’otishga xizmat qiladi.
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HOJJALIEBA [usiopom PY3UEBA Maauna
[Ipodeccop xadempsr y30eKcKoTo Marwuctpant kadenpsl y30€KCKoro
s3pIK03HaHus Byxapckoro s3bIK03HaHus Byxapckoro
TOCY/IapCTBEHHOTO YHUBEPCHUTETA, rOCY/IapCTBEHHOTO YHHBEPCUTETA

KanauJaaT neJarorutucCKux HaykK

OCHOBHBIE TEMbI CYBCTAHIIMAJBHOM JIMHTBUCTUKHU U UX IMTPENOIABAHUE

H3zbik cywecmeyem 6 HawleM CO3HAHUU KAK CUCTHEMA B03MONCHOCU, OOWHOCMU, OMHOWEHU,
xapaxkmepa. OH 803HUKAem uepe3 peub, NPUHUMAEM ONPEOeNEHHYI0 MAMEPUATbHYIO (DOPMY, SHEUWHUU BUO.
3axonvt A3vIKA U3YHAIOMCS HA OCHOBE OUANEKMUYEeCKUX 3aKoH08. OOHAKO KAJCObIU U3 dMUX 3AKOHO8 UMeem
CB0I0 CUCmeMy, U MO He Cco8ceM O0OHO U Mo dce siglenue. [lelicmeumenvro, 21y60Kas HAYUOHALbHAS
npupooa u CywHOCmMb SPAMMAMUYECcK020 NOCMPOEHUs. GbIAGISIOMCS, NPeNcoe 6Ce20, 8 Pasiuyul A3blKd U
peuu, a 3amem 6 NPEeMCMEEeHHOCMU CE53U A3bIK-MbIULIEHUe-Dedb, KOMOPAsL CILYICUM MeMOll U COCMAgsem
CYUHOCTD Y30EKCKO20 CYOCMAHMUBHO20 S3bIKO3HAHUSL.

Knrouesvle cnoea: nucow, A3bIK, MblulieHue, CyoOcmanyus, (QOPMAIbHAS  IUHSEUCHUKA,
COO0EPIACAMENbHASL TUHSGUCTIUKA.

SUBSTANTIAL LINGVISLIK FANINING ASOSIY MAVZULARI VA ULARNI O‘QITISH

Milliy istiglol o zbek xalgiga nafagat siyosiy va igtisodiy mustaqillk bag ‘ishladi, balki milliy o ‘zligini
anglash va, eng muhimi, uni jahonga yoyib, IX-XIV asrlardagi shuhrati-yu an’anasini sharaf bilan davom
ettirish imkoniyatini ham berdi. Zero, grammatik qurilishning chuqur milliy tabiati va mohiyati, eng avvalo,
til va lisonning farglanishi, lison va nutq o‘rtasidagi tafovut, shundan keyin til-lison -tafakkur-nutq
munosabatidagi uzviylik va uzluksizlik bilan ochib beriladiki, bu o zbek substansial tilshunosligining bosh
mavzusi bo‘lib xizmat giladi. Mazkur magolada bugungi kun milliy substansial, ya’ni mohiyat
tilshunosligining bosh mavzusi bo‘lgan lison,tafakkur, nutq garashlar xususida mulohaza vyuritilgan.
Yugoridagi tushunchalar tasnifiga mustaqil holda atroflicha yondashilgan.

Kalit so“zlar: lison, tafakkur, substansiya, formal tilshunoslik, substansial tilshunoslik.

MAIN TOPICS OF SUBSTANTIAL LINGUISTICS AND THEIR TEACHING

Language exists in our minds as a system of possibility, community, relationship, character. It arises
through speech, takes a certain material form, appearance. The laws of language are studied on the basis of
dialectical laws. However, each of these laws has its own system, and this is not exactly the same
phenomenon. Indeed, the deep national nature and essence of grammatical construction are revealed, first of
all, in the difference between language and language, the difference between language and speech, and then
in the continuity and continuity of the connection language-lyson-thinking-speech, which is the essence of
Uzbek substantive linguistics, serves as a theme.

Keywords: language, thinking, substance, formal linguistics, content linguistics

JuddepeHnmpoBaTh KaTeTOPUH SI3bIKA U PEYX 03HAYAET MOAXOJUTH K UX M3YYCHHIO C TOYKH 3PEHUS
TaKuX MPHU3M, KaK ‘“SI36IK U pedb’, “JTHCOH, MBIIUJICHUE W Pedb’, “SI3bIK, HOPMBI M peYb’, “SI3BIK, JIUCOH,
MbIlINIeHHEe U pedsb”’. OOO0OLICHUIO HAaydHO-TEOPETHUECKUX B3IIISAOB HA OTY TeMy yaelseTcs OOJblIioe
BHUMaHHE B MUPOBOM SI3BIKO3HAHWH (JINCOH — WHAWBHUIYaIbHBIN S3BIK, XapaKTEPHBIA IS OMPENeIEHHON
Haiuu). [lporecc BBIHECEHMS HAyYHO-TCOPETUYCCKOTO CYXKACHUS O JAUAJICKTHYecKor (unocoduu,
SI3BIKOBBIX EJMHMIIAX, PACKPBITHE CYIITHOCTH COBPEMEHHOTO S3bIKO3HAHMS (S3bIKa) TPEOYET CO3HATEIBHOTO U
MTOCIIEI0BATENBHOTO HCIIOIb30BaHUS AUATIEKTHUECKON THOCEOJIOTHH, B TOM YHCJIE MTUAIEKTUKO-TOTHIECKUX
kateropuii. DWIOCOPCKHIA TOAXOA K s3BIKY O3HA4YaeT MPSAMOE IMPAKTHYECKOE TPHUMEHEHHE KaTerophit
BCEOOIIHOCTU — CHEIM(PUUHOCTH, CYITHOCTH — COOBITHS, BO3MOXXHOCTH — JCHCTBUTEIBHOCTU, MPUYUHBI —
CJIEICTBUS TUAJICKTUKU K €IMHULIAM SI3IKOBON CHCTEMBI.

B wMupoBOM S3BIKO3HAHWW TPOBENEHO HECKONBKO (PYHIaMEHTAIBHBIX HCCIEJOBAHAN  II0
TIPETNIOIABAHMIO PA3IUIHBIX KAaTETOPUH SI3bIKA M PEYU W €T0 MPEMOJaBaHUI0, B YaCTHOCTH, MPEIIOAaBAHUIO
(hYHKITMOHANBHBIX OCOOCHHOCTEH $3bIKA, TPUXOTOMHUH SI3BIKO3HAHUS, JIMCOH W PEYH B BBICIICH IIKOIIE.
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OpmHaKo BOTIPOC COOTHOIICHHS TPUXOTOMHH JTHCOH-MBIIIEHHEe-PeYb B BHICIIECH MIKOJIE HE OBLT PEeIMETOM
OTICTBHOTO HCCICOBaHUS B COBPEMEHHOH MeToauke oOydeHusi y30ekckomy si3biky. CoriacHo
MIPEeMETHOMY aHaIM3y aKTyaJbHOCTh TEMBI 3aKJIIOYAETCS! B BHIABICHUN OYIYIIMMH CHENUAINCTAMHU B ITOH
o0actu crioco0OOB mepenadr CYIHOCTH €IWHUIL SA3bIKa U JIFCOH, JIICOH W MBINUICHUS, MBIIUIEHUS W PEeYH,
KOTOpBIE PE3KO OTIUYAIOTCS APYT OT APYTa U B TO KE BpeMsi 00pa3yloT CUCTEMY.

OxkoJsio mIecCTUAECATH MATH MPOIIEHTOB HAaCeNeHHWs COCTaBISIOT Mosozple jroad. Ilostomy mocie
00peTeHnsl TOCyJapCTBEeHHON He3aBUCHMMOCTH B PecnyOmnmke Y30eKHCTaH OCHOBHOE BHHUMAaHHUE YAETIIOCH
Mostonéxu, €€ Bocnuranuio [1, 2]. B ocHOBe Bcex MONOKUTENBHBIX W3MEHEHHH B yXOJ€ 32 MOJOJIBIMH
JOOBMH JIEKAaT BCECTOPOHHE pa3BUTHIE (U3UYECKH, IICHXMYECKH 3peJble, BIAACIONINEe HECKOIbKUMHU
SI3BIKAMH, 00pa30BaHHbIE, XOPOIIO pa3Ouparorecss B KOHKPETHOH Mpodeccuu 1Mo cBoeMy BHIOOpY, U B TO
K€ BpEMs, HE3aBHCHMBIE, NO3TOMY IEPBOCTENIEHHOE BHUMAaHHE YIAEISIETCA BOCHUTAHHUIO M JIOCTaBKE B
O0IIIeCTBO TBOPYECKH MBICISIIET0, WHTEIUIEKTYaJIbHO OJap€HHOTO MOJOA0ro TOoKoneHus. Cuemyer
MPU3HATH, YTO ceidyac Y30EKHCTaH BCTYMHJ B HOBBIM dTall Pa3BUTHA - MEPHOJl HAMMOHAIHHOTO MOIBEMA.
CoBpeMeHHOE MOJIOKEHHE HaIIeH CTpaHbl, €€ POJIb B MUPOBOM COOOILECTBE, a TAKXKE PazIuyHble (PaKTOPBI,
CBSI3aHHBIE C SBJICHHEM TJI00amn3Ma, TOCTABIIIA Ha TIOBECTKY JHS Ooyiee cephE3HBIN MOAX0]] K BOCIIUTAHUIO
Mononéxu. Eciii ydecTs, 4To OOJIBITMHCTBO MOJIOJEKH B CTPaHE MOJy4aroT 00pa3oBaHHe HA POTHOM S3BIKE,
a Takke B 00mIeoOpa3oBaTeNbHBIX IIKOJIAX C Y30EKCKHUM SI3bIKOM OOYUCHHS, POJHOHN SI3BIK SBISETCA H
CPEICTBOM OOILEHUS, ¥ CPEJCTBOM OOYYEHUs, TO CTAHOBUTCS OYEBHIHBIM, YTO OOYUYEHHE HA POJTHOM SI3BbIKE
CTaHOBUTCS IPHOPHUTETOM IO BCEM IpeaMeTaM. Benp “B COBpEMEHHYIO AMOXY TI00aNN3aluy €CTeCTBEHHO,
YTO KaXKIbI HApOJ, Ka)10€ He3aBUCUMOE TOCYAapPCTBO JOJIKHBI OTAAaBaTh NPUOPUTET 00ECTICUEHUIO CBOUX
HaI[MOHAJbHBIX UHTEPECOB, B CBSI3U C 3THM, B IIEPBYIO OUEPEb, COXPAHEHUIO U Pa3BUTHIO CBOEH KYIbTYpHI,
IPEBHUX IIEHHOCTEM, poHOTO A361Ka” [2].

DTO0 03HAYaEeT, YTO pa3BUTHE HAIIeH CTPAHBI 3aBHCHUT OT BOCIUTAHUS MOJOAEKH - OyIyIIero Haiero
Hapona, OT KadecTBa M 3()(HEKTUBHOCTH MPENOCTaBISIEMOro UM 00pa3oBaHHA, YTO TpeOYyeT OTAEIBHOTO
paccMOTpPEeHHUs] KaXKAOH TeMbl, OCOOEHHO B 00J7acTH S3bIKO3HAHMS, HANpaBICHHOW Ha MOHUMAaHUE
HAI[MOHAJIHHOTO CAMOCO3HAHHUS.

Kak HEBO3MOXHO BBIPa3UTh W0 0€3 f3bIKa W PEYM, TaK W S3bIK O€3 MBIIUICHHS HE MOXET
00pazoBath BbIpakeHUs. MTak, B BBICIIEH IIKOJIE MBI COCPEJOTOYMMCS] HA TEOPETHUECKOM aCIEKTe TEMBI 10
Pe3yIbTaTOB UCCIIEOBAHMUS TOTO, KaK CAeNaTh MPEToAaBaHue ITOH TeMbI YIOOHBIM U KPaTKHM.

CyOcTaHnioHaNTbHAS TIMHTBUCTHKA, BOLIE/IIAS B HCTOPHUIO Y30EKCKOTO SI3BIKO3HAHUS T10]] Ha3BaHUEM
3CCEHIMALHON JTMHTBUCTUKH, (POPMUPOBAIACH B MHPOBOM S3BIKO3HAHUM HA MPOTSIKCHUU TOYTH YETHIPEX
CTOJeTHid, a B y30eKcKoM si3bIko3HaHMU ¢ 1970-x rr. BHenmpenwe um pa3BUTHE 3TOrO HANpaBICHUS B
COBpEMEHHOM Y30€KCKOM SI3BIKO3HAHWU CBSI3aHO C MMEHAMH TIOPKOJIOroB, mpodeccopa C.H.MBanoBa u ero
yueHuka - Oyxapckoro jumHreucra X.[ .Hurmartosa. [lo3mHee B pe3ynbraTe Hay4HBIX W3BICKAHUH COTEH
yueHnkoB Xamuaa HurmaTtoBa Oblna co3gaHa HOBas mapagurMaibHas JTHHTBHCTHYECKas mIkoia. B ocHoBe
y30€KCKOTO CyOCTaHIIMANBHOTO SI3BIKO3HAHUA JISKUT W3YUEHHUE S3BIKOBOTO dTama (HampuMmep, S3BIK-THCOH-
pedb, S3BIKOBBIE €IWHUIIBI, THIBI OTHOIIEHHWH ¥ NPOTHBOPEYMH MEXIY S3BIKOBBIMH EIWHHUIIAMH,
BAJICHTHOCTb S3bIKOBBIX €AMHHUL). 33Ja4y METOJOJOTHH UCCIIEOBAHNUS BBIOJHAIOT KAaTETOPUH AMATEKTHKU
BCEOOIIHOCTH, CYITHOCTH, BO3MOXHOCTH, npuunHbl (BCBII) n equHn4HOCTH, COOBITHS, AEHCTBUTENBHOCTH,
cnenctBust (ECJIC), a Takke 3aKOHBI JHUAJEKTUKH KOJWYECTBO-KA4ECTBO-KOJIMYECTBO, CIUPATHLHOTO
pa3BUTHS, OTPUIIAHUE OTPUIIAHIS, €IUHCTBA U OOPHLOBI MTPOTHUBOIIOJIOKHOCTEH.

(/Tuanexmuxa mpouCXOUT OT IPEUECKOro cioBa “muanekTuka” (techne), 4To O3HAYAET “MCKYCCTBO
Oecenpl”, “UCKYCCTBO cmopa”. DTO TakKe OCHOBAaHHBIM Ha HEM crmoco0 Mo3HaHWS W MblnuleHHs. CIoBO
Kamezopus TIPOUCXOIUT OT JIPEBHETPEUYECKOTO CJIOBA, O3HAYAIOMIETO ‘OOBACHITH , “OO0BSACHATH”,
“IOKa3bIBaTh”’. ApPHUCTOTENb BIIEPBBIE B HUCTOPUU (PHUIOCO(GUU HCTONIKOBAJ 3TO TOHITHE B CBOCH KHHUTE
“Kareropun” kak 0000IIEHHOE OTpaskeHNEe O0OBEKTUBHON JIEHCTBUTEIBHOCTH. B MuanekTnke Mbl 3HaeM, 4TO
cnenuuIHOCTh €CTh (opMa BCEOOIIHOCTH, BO3MOXKHOCTH JEHCTBUTENBHOCTH, BO3MOKHAS CYIIHOCTH,
MPUYHMHA U CIIEJCTBUE, COBMAJACHUE, HEOOXOIMMOCTS.) [4]

Bomnpoc B ToM, uTO Takoe cyOcTaHIus?

Bocrounsrit  ¢unocod Papadbu mmcam: “CyTh Bcero B CYIIHOCTH BemectBa (Matepum)’. Ero
KJaccu(UKalMs COCpeIOTOUeHa B MEPBYI0 OYepelb Ha M3YUYEHHH MPHPOJbI, MBIIUICHUS U PEUH, S3bIKA U
noruku: “OHa MOCTOSIHHO Pa3BUBACTCS .

WHTEpHET-OHIMKIIONIEANS OOBICHIET STO MMOHATHE CIEAYIONMM 0o0pa3oM: “BemiecTBo (ar. substantia
— CYIIIHOCTh) — MOHSTHE, BEIpAXKAIOIIee CYIIHOCTh BeH/coObITHSI. OOBIYHO OHO MCITONB3YETCs] KAK CHHOHUM
matepun’” [12].

B ¢dunocodum cyOcTaHIMM TEOPETUYECKOE OTPAKEHHUE MAaTEepPHaIbHOTO MHpa, COCTaB KOTOPOTO
HaxOAWTCAd B CHCTEME B3aUMOCBA3EH, TPAKTyeTCs KaK OCHOBHOE IMOHSTHE TEOPHH MO3HaHWA. B mcTopmn
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(unocodun CymecTBYIOT B3TISABI, YTO CYOCTaHIMSA €CTh CYIIHOCTb, CYOCTaHIIMS €CTh BCEOOIHOCTH,
cyOCTaHIMsI €CTh HEM3MEHHasl CYIIHOCTh BCETrO CYIIEro WM, HA00OpOT, CyOCTaHLUSI €CTh IeJIOCTHOCTD
HW3MEHUYMBBIX (TIpexonsmux) cropoH cymero. [lo eremo, “BemiecTBO €CTh OCHOBa BCSIKOTO pPEaTbHOTO
pa3BuTHS .

B BoctouHO# ¢unocodpun moutn HeT GMIOCO(OB, HE BBICKA3bIBAIOIIMX CBOMX B3TJISIOB Ha 3TO
MOHATHE. B3rnsael, BeIcka3zaHHBIE 10 3TOMY NoBOAY anb-Papabdu, anb-bepynu n n6n CuHol, He moTepsuIn
CBOETO 3HAYCHMUSL.

Y30ekckoe CyOCTaHIIMOHANBHOE S3BIKO3HAHUE TMPEACTABISIET COOOW COBOKYITHOCTh BCEX NMPHU3HAKOB
A3bIKa, BO3MOXKHOCTH BO3HHUKHOBEHHMS pEUYEBBIX pealiii W CYIIECTBOBAHHA JTHX BO3MOKHOCTEH
(mapagurmMaTH4ecKuX, CHHTarMaTHYeCKHX, HepapXW4yecKHX) OTHOIICHWH, NOoAlepXaHue OanaHca 3THUX
OTHOUICHWH (IIONMHBIX, KaK NPUBAaTHBHBIX, PaBHOLECHHOCTh) OOBENUHSIET MPOTUBOPEUMS M 3aKOHBI HX
CYIIECTBOBaHUSI MOJI TIOHSITHEM CYOCTaHIIHH.

[MpumedaTenbHO, 4TO y30eKCKoe CyOCTaHIIMATBFHOE SI3bIKO3HAHHE HE OTKA3bIBACTCS OT TPaUIIMOHHBIX
(bopmaInbHBIX), ONMUCATENBHBIX, AHTPOIOICHTPUYECKUX MapajurM, a CKOpee MPUHUMAeT UX KaKk HHOH
MOAX0J K CyHIHOCTH [3, 4] M HCIONB3yeT B CBOMX METOJaX HCCIeNOBaHMs (QHIOCOPCKUE KaTeTOpHH,
HapaOOTaHHBIE MHOTOBEKOBBIM OMNBITOM. JlOKa3aHO, YTO 3TO BCerna CO3JaeT NpaBHIBHBIN IMOAXOA K
00yUYeHHIO.

Otcrona cyOcTaHIIMalIbHAS TMHTBUCTHKA KaK OOIIHOCTH sI3bIKA U SA3bIKOBas crienuguka; Uto kacaeTcs
SI3pIKa, TO OH MPHU3HAET, YTO S3BIK SBJSIETCA OOIMM, a pedb — crenududeckoil. JlocTmkeHus: 3Toro
HaTpaBJICHUs, KOTOPOE B OCHOBHOM 3aHHMMAETCs M3YYEHHEM SI3BIKOBOTO dTama (B CHIy HAIMOHAJIBHOTO
XapakTepa s3blKa), MO3BOJSIIOT Pa3MECTUTh W WHTEPIPETUPOBATh SBIEHUS pedeBoro srtama. Cruemyer
OTMETHTh, YTO B Pa3BHUTHIX cTpaHax mupa (Anriausa, Dpanmus, SAmonwus, [epmanus, Poccus m ap.) Ha
MPOTSDKEHHA MHOTHX JIET METOJbI JIMHTBHCTHUYECKOTO HCCIICJOBAHUS CTPOSTCS Ha Pa3iIMUCHHUU “‘SI3bIKA U
peun” [4].

CyOcTaHoHaNbHAasl JIMHTBUCTHKA 32 UCTOPUYECKH KOPOTKHH CPOK J0OMIIach psiia JOCTHKECHUH, a
pe3yabTaThl € HCCIeIOBaHUN JaXke JOCTHTIIA MUPOBOTO YPOBHS.

Jlucon — aTo ocobast ¢opma s3bpika. OOIIHOCTH, CYITHOCTH, BO3MOXHOCTH, NMPHUIMHA €CTECTBEHHBI,
crneunUUHbl A1 KOHKPETHOro Hapoaa (y30eKCKHH JIMCOH, aHIIMHCKHH JIHCOH...), CO cHenu(uIecKUuMH
€IMHULIAMH, CBOOOTHBI OT MaTepHALHOCTH, TOBTOPSIOIIEHCS 1IenocTHOCTH. Kopode roBopsi, COBOKYITHOCTh
BCEX CIIMHHMII, BCTPEYAIONIMXCS B Hallel pedn, B 0a3e maHHbIX. ClielyeT OTMETHUTh, YTO JIMCOH SIBIISETCS
O0IIMM I OTIPEIeNIEHHBIX YICHOB 00IIECTBa, HO €r0 peub crielu(pruyHa JJIsl KaXKI0To YeJIOBeKa.

Hanpumep, ¢donema [¥] sBisiercs oOmieit ans Bcex y30ekoB. To, 4ro 310 (poHEemMa Kak SI3BIKOBAsS
€IMHUIIA, TaloIas B pedr cBOe0Opa3HbIN 3BYK «¥», H3BECTHO TOJIBKO HaM, THHTBUCTaM. Vmn dpaza «eor06a
6 obnaxax», KOTOpask MIMPOKO HCIIONB3YeTCs] B aHTJIMHCKOM SI3bIKE, B MEPEBOJC C y30EKCKOro o3HayaeT
«bowu ocmonea emouy». B Hamem cirydae gpaza Taxke HCIOIB3yeTCsl B TAKUX BapHaHTax, KaKk Oouiu KYKKd
emoulozsu Kynozuoa. Inu B y36€KCKOM JINCOHE €IWHUIIA [Jaii] CTOMT IEpPBOM B CHHTArMaTHYECKON CTPOKe
JeKceMbl [x1e0] (He Jaif); B pyCCKOM SI3BIKE B CHHTAarMaTHYECKOM Py JIEKCEMBI [Jaii] mpexae BCero [ChIp]
(T.e. munUIOK); BO (ppaHIy3ckoM si3bike [thé] u ero okpyxeHue m3HayabHO [culpabilité] (To ectb BUHO).
Utak, nMCOH — 3TO Takoe YyHHUKaJbHOE (HO TOBTOPSIOLICECS Ul WIEHOB OINpeNeNEéHHOTro obuiecTBa
(cmoBocoueTanne HEOO TOTOBO B S3BIKE IS KaXKJIOTO 4YeNIOBeKa Y30€KCKON HallMOHAJIBHOCTH) S3BIK),
HEeBUAUMOE (HeMaTepruaIbHOE) TeNI0e.

JIucoH XMBET MPBIIIJICHHEM, HO OHa HE €CTh E€IWHCTBO MBICIH WM OHa caMa. Kak HEBO3MOKHO
BBIPA3HUTh UJICI0 0€3 sS3bIKa U PEeYd, TaK W SI3bIK 0e3 MBIIUICHHUS He MOXET 00pa3oBaTh BBIpaKeHHUS. UeMm
Oorade ym, TeM Oorade W mwupe s3bIK. MBI 3HaeM, 4TO MBIIUICHHE pa3BUBACTCs Yepe3 UTCHHE, U3yUCHHE,
uccliieioBanrne, padoTy. B OCHOBHOM WMEHHO TBOPLBI O0OTalIalOT SI3BIK KaXKIOrO HapoAa HOBBIMH
MIpEeJIOKEHUSIMA M eAMHUIaMU. HampuMep, B TO33WHU TOCIEAHETO0 MOJIEPHHU3MAa Mbl HHUKOT/Ia paHee He
BCTpeUad HamnpuMep, OKKa3uoHanm3M (Qizzor, qahvarang ko z, vataniston, asaliston. Kpome Toro, IMcoH
HaTOJHSETCA, O0OramiaeTcsi W paciuupsieTcs eIWHUIAMH, BO3HHKAIOUIMMHU IOJA BJIMSHHUEM COLMAIBLHO-
SKOHOMHUYECKUX, MOIUTUYECKUX OTHOIIEHUH, Cpeibl U U3MEHEHUN B HEH.

Cosepranne ectpb BbICIIas (hopMa MBICIUTENFHONW ACSITETFHOCTH YelIOBeKa, OTPaKeHHE OOBEKTHBHOM
JNeWCTBUTEIBHOCTH B co3HaHUM. (CO3HAHME — STO CHOCOOHOCTH YEIIOBEYECKOTO POJa MBICIHTH, 00IIas 1Mo
OTHOUICHUIO K MBIIUICHUIO. MpinuieHne crneunuyHo Ui pa3yma.) Mo3r yenoBeka — ocobas cuctema,
(hyHKIMOHUpYIOMIAas Kak oTAenbHas (QyHKIusA. MBIIUIEHHE TECHO CBSI3aHO C S3BIKOM M PEYbIo.
JledarenbHOCTh MBIIUICHHSI MATEpHATIN3yeTCs B A3bIKE U COBEpIIaeTCs B peud. be3 MBIIIIICHNST HET pevH, Wiy,
HA000pPOT, O€3 peur MBILICHHE HE MOYKET HOJTHOCTBIO BBIPA3UTh ceOsl.

Jlucon xuBET B cO3HAHMH KaxJ0r0. B pe3ynbTare oOpa3a »Ku3HU, MOBCETHEBHOM JEATEILHOCTH 3TOTO
YelloBeKa €ro sI3bIKOBOW pe3epB pacummpsiercss U oboramaercs. Mnu waobopor. Ecnm yenoBek He 3aHST
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ONpENENEHHON MAEATENbHOCTBI0 WM HE B3aWMOJCHCTBYET C OKpPYXKAaIOLIEH Cpefaod, OH HE CMOXET
WCTIONB30BaTh TOTOBBIE CIUHMIBI CBOETO si3bIka. Hampumep, korma Pobwn3on Kpyso okasbiBaercs
OTpPEe3aHHBIM OT OOLIECTBAa U TOMAAaeT B IYCTHIHIO, OH PacCKa3blBacT IMOMYrarw O CBOEH eJUHCTBEHHOH
YeJIOBEYECKOM CcIOCOOHOCTH — HE 3a0bIBaTh TOBOPHUTH. TakuMm 00pa3oM, W JHMCOH, M MBILIUICHHE, U Peub
HEpPa3pbIBHO CBSA3aHBI C COLMAIBHON JKU3HBIO M HPOSIBISIIOT CBOM KOMMYHUKATHBHBIC, KYMYJISITUBHBIE U
9KCTIIPECCHBHBIC CBOHCTBa B COLMAIBHOM B3aMMOJACHCTBHU. VIMEHHO TO3TOMY cyOcTaHIMalbHAS
JIMHTBUCTUKA U3y4aeT BBIIICYKa3aHHbIEC TOHATHS KaK OCHOBHYIO TEMY.

Peun, oTpakaromiasi CymHOCTh Ka)KIOI0 HMHIMBHIYYMa, MBILIUICHHE, 3apaHee MOATOTOBIEHHOE IS
YeloBeKa Kak (opMa MaTepHalM3aliyl MBICIH, HE JaHHAs II0J HEIOCPEICTBEHHBIM HaOIIOIEeHHUEM,
OTrpaHHUYEHHasA, MOBTOPSIOMIASACA pedb, I'PaAyHpyIOIias KyIbTYPHYIO IPaHHUIly MEXAY WIEHaMH Hallero
o01ecTBa BMECTE C 3TUM OOLIECTBOM.

Kaxk Beipasuiicst @apabu, «4en0BeK OTINYACTCSA OT )KUBOTHBIX MBICIIBIO U PEUBIO».

Ha ueprerxe 3T0 MOXKHO BBIPA3UTh CIECAYIOIIMM 00pa3oM:

BriBoa coctout B TOM, 4YTO JII000H 6y,£[y1L[I/II>'I CIICIuaJiuCT B 00J1aCTH SI3LIKO3HAHUS IMPOABUHETCA B
9TOH 00JIACTH TOJIBKO B TOM cJiyda€, €CJIM OH sICHO MMOUMET M OBJANEET CBSI3BIO SA3BIK-THCOH-MBIIUICHUEM-
PCUBIO, ABJIAIOIIHUMHUCA OCHOBHBIM ITPEAMETOM CY6CTaHLII/IaJ'ILHOI7I JIMHTBUCTUKN M WX COOTHOIIEHHWEM. B

YaCTHOCTH, CTYJCHTHI-(DIIJIONIOTH MOTYT MPOBEPHUTH CBOU 3HAHUS, «IIEPEBAPHUB» CYTh TEMbI MOCPEICTBOM
CJEeYIOUIUX HECTaHJAPTHHIX 3aJaHHM:

Hecranaapthoe 3apanue 1: Onpedenume npou3so0Hsle 0m OAHHBIX eOUHUY A3bIKA, PEYU U
MbLULICHUA U COCOUHUME UX C COOMBENICIMBYIOWUMU YUCTAMU.

Enunnns! 1ucoHa, peun u IIpumeps! Pesynbrarhl
MBIIIIEHUST
®onema—-1 KpacHoe si0;10k0 —1
Cyxnenne —2 [a], [0], [6]—2
Mopdema—-3 qyuTareib —3
3ByKku peun —4 [ryxoBHOCTH]—4
Adpuxe——>5 Hner cuer.—5
Jlekcema——G6 [-»1], [-oBHMK] —6
Caosa —7 I, M, HT, 1, 0 —7
®pazpl —8 -HHUK, -I1a, -HcT —8
®pazema ———9 [ xny yrpa |—9
[B+K]———10 [WPmM]——10
Madoaon —11 MOKPBIii, 0O4eHb
MOKpbIif ————12
I'pagyonymusi—12 [enr mmamapu6]—11

HecrannapThoe 3ananue 2: Kakoe u3 cienyromux yreep:xxaenuii Bepao? Hanummre “na” nim
“HeT” B JIMUCTE OTBETOB.

A. B BO3HHKHOBEHWH ¥ PAa3BUTHU Y30EKCKOHM JMAJCKTOJIOTUM KaK HAYKH HEOLCHUMBI 3aCiyrd
E. A.IlomuBanoBa, K.K.HOpmaxuna, A.K.bopoBkoBa, [I'a3u  Omum  FmuycoBa, B.B.Pemerosa,
LI.IoabaypaxmonoBa, ®.AdmymiaeBa, Y. TypcyHoBa, M. Mup3aeBa U uX MOCIIEIOBATEICH.
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Bb. Jlucon sBnsiercss BayKHBIM (HEPBHUYHBIM) CPEICTBOM COLMAIBHON M JYXOBHOW KOMMYHUKAIMH
YeNoBeKa, MO3BOJISIOMUM POPMUPOBATh (KOAUPOBATH) MBIIIJICHHUE, OPIaHU30BBIBATD €T0 B KECTKOM CUCTEME
MmaMsITH, IepefaBaTh ¥ NOIy4aTh HHPOPMALIHUIO.

B. Jlucon — BceoOmIHOCTH, CymHOCTH, Bo3MoxHOCTH, npuunHbl (BCBII) mpeacraBisier coboit
CIIOKHYIO, HEPapXUUECKyI0 CHCTEMY MHOTOCJIOMHBIX YPOBHEH €CTECTBEHHO-A3BIKOBBIX CIUHHILI,
coYeTalomyr0 B cebe MMMAaHEHTHYIO CHOCOOHOCTh HW3MEHSTHCS, Pa3BUBATHCS, MpPUCTIOCAONIMBaTBCA K
BHEUIHEN Cpele.

I'' Hopma - BHemHHMI ¢akTop TO OTHONICHHWIO K BHYTPEHHEW CTPYKType S3bIKa, S3BIKOBAS
BO3MOXHOCTb - CHHOHHMHMYECKHE pSAbl, IyOJIeTbl, @JUIFOBAHTBl M BAPUAHTHl SI3BIKOBBIX EIUHUILI,
OTIpEAETISIONINE MECTO U XapaKTep KakJI0W U3 OTpacieBbIX €ANHUIL.

J. Peub ecTb BO3HMKHOBEHHE SI3bIKA B OJHOW W3 ONpEAENEHHBIX TYXOBHBIX (DOPM, MPOIIEALINX
HOPMY.

E. ®epaunang ne Coccrop mblTaics 0OBSICHUTH S3BIKOBO-PEUEBbIE OTHOLICHHS O TPaBUIIaM UTPHI B
LIaXMaThl.

K. na Ttoro 4roObl MOHATH CBSA3b MEXIY JIMCOHOM M PEYblo, HEOOXOAWMO MpPEXIE BCEr0 UMETh
SICHOE TIPE/ICTABJICHNE O CAMOW PEYH U O TOM, UTO 3TO 3a MPHUEM.

OTtBeuarh:

A B B r il E K

HecranpaprHoe 3aganume 3: Onpedenume mepMumsl, Xapakmepuvie 011 A3bIKA U peuu, U
nomecmume ux ¢ madauyy Ha OCHo6e yucei.

1) cunnabyc 2) ¢pasossiii miaron 3) uaToHanus 4) donorpad 5) mpuBaruBHOCTh 6) [B+K] 7)
mpoconemorpad 8) mexcema 9) conop 10) mopdema 11) cumBomber 12) mororpad 13) BamenTHOCTH 14)
accouuaTtuBHoe oTHomenue 15) [Wpm] 16) napronnmus 17) cBsa3p 18) cooTHOocHTeNnbHBIHM Mpu3Hak 19) [a]
20) [-ua]

OtBeuarh:

COOTBETCTBYIOIIMI{ (JIUCOH) COOTBETCTBYIOIIAsS (peyb)

VYyamuiicst He CMOXeT NMoAo0paTh NPUMEPHBIH OTBET Ui HECTAHIAPTHBIX S3BIKOBO-MBICIHTEIBHO-
pedeBbIX 3amanuil. U onsaTh ke, OHW He OTPaHMYUBAIOTCS OJJHIM OTBETOM [6].

CybcraHonanbHas JUHTBUCTHKA JI0Ka3ajia, YTO U JINCOH, U pedb MPEICTaBISIIOT cO00i CTpYKTypHOE
LeJioe, ¥ CMOra OOBSCHUTH B y30CKCKMX MapajurMax, 4To SA3bIK NPEACTAaBISICT COOOH CHCTEMY CHCTEM
(Coccrop).

MpllieHne, s3bIK, JIMCOH, €T0 pEYeBble SIBICHHS, 3HAUYEHHUE S3bIKAa B 4YEIOBEUECKOM (hakTope —
SIBJIGHUS. MHOTOTpaHHbIe, IO CYTH, YaCTUYHO MPOKOMMEHTHPOBAaHHBIE HAMH BBIIIE 3aMEYaHUs — pPe3yiIbTaT
COJEeP)KaTEeNFHOTO MTOAX0Aa K CYIIIHOCTH SI3BIKA.
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JABPOHOBA ®otuma Ilupna3zaposa

CamapkaHn/1 BeTepHHAPHS MEAUIIMHACH
WHCTHTYTH YKUTYBUYHCH

3AMOHABHUI METOJJAP ACOCHUIA XOPUKUIM TUJLJIAPHU YPTATUILIHUHT
METO/IMK XYCYCHSTJIAPH

Maskyp Makonaaa CYHITH HujIapJa TabiIuM COXACHIArd aMaira OLIMPHITaH UCIOXO0TIap, XOPHKUT
TWUIAPHU YpraTuil OuiaH OOFJIMK MKTUMOHMH 3apypar, pacMUil Ba HOPaCMHUH THJ YpraHuil MapKasjiapH
GaonHATH TaxJIMT KWJIMHAIW. XOPIKHHA TaXpubanap acocuaa ONUM TabIMM TH3MMHUJIA YeT TUILIApHH
ypraruin Ovnan OOFIHK MyaTH(IUK METOIUKAIApUTa U30xX, 0eprd YTrmam.

Kanur cy3nap: uver Tund, ax0OpOT-KOMMYHHMKATHB TEXHOJIOTHSUIAP, PACMHUI TabJIMM, HOpacMHUH
TabIUM, THI TopTdemtapu, rumHonenus , «Silent way», «Total-physical response», «Sugesto pedia»,
IInmcnepHuHr TUA ypratum Metoau, Mitona JlaBunoBaHUHT 3KCIIPECC METOAM.

METOJUYECKHUE OCOBEHHOCTHU OBYUYEHUSA UHOCTPAHHBIM A3bIKAM HA
OCHOBE COBPEMEHHBIX METOJ10OB

B nmanHOii cTaTthbe aHanu3upyOTca pedopMbl, OCyIeCTBIEHHBIE B chepe 0Opa3oBaHMs 3a MOCIEIHUE
T'OJIbI, COIIMANBHAS TTOTPEOHOCTh B O0YYEHUH HHOCTPAHHBIM SI3bIKAM U JIESITEIBHOCTh IIEHTPOB (hPOPMAaTIHHOTO
U HedOpMaTbHOTO H3YYCHHUS S3BIKOB. Ha ocHOBe 3apyOeXHOTO OIbITa PAacCMATPUBACTCS aBTOPCKUE
METOAMKH MPENoaBaHusl HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB B CHCTEME BBICILIETO 00pa3oBaHMUsL.

KnwueBble cj0Ba: HHOCTPAaHHBIN SI3BIK, WH(QOPMAIHOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH,
(dhopmanbHOE 00pa3oBanue, HehopMaIbEHOE 00pa3oBaHue, A3BIKOBBIC TOPTdhENn, THITHOIeaus, «Silent way»,
«Total-physical response», «Cyrecroneaus», Mmeroq o0ydeHus s3bIKy Ilumciepa, sxcrnpecc-meTon MnoHsl
JlaBb110BOM.

METHODOLOGICAL FEATURES OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES ON THE
BASIS OF MODERN METHODS

This article analyzes the reforms carried out in the field of education in recent years, the social need
for teaching foreign languages and the activities of formal and informal language learning centers. On the
basis of foreign experience, author's methods of teaching foreign languages in the system of higher education
are considered.

Key words: foreign language, information and communication technologies, formal education, non-
formal education, language portfolios, hypnopedia, "Silent way", "Total-physical response", "Sugestopedia”,
Pimsleur language teaching method, llona Davydova's express method.

TabnuM coxacHard amanira OIUPWITaH HCIOX0TIap XKapaCHUHUHT y3ura Xoc OYFuHH cudaTHga 4eT
TWUIAPDHA MamJylakaT €Huiapura ypratuil KyH TaptuOumaru ponsap0O Basudanap cupacura kKupau. by
MacajalapHd e4uma, Oup TOMOHJAH, KapAOoll XajKjiap BaKWUIapd Ba peclyOnukana smaérrad
XaJKJIAPHUHT THWUIAPUHHU YKUTHUITHH Cakiald KOJMIN, yJapHW KyJalTHPHII Ba KEHTaWTHUPHUII, UKKHHYHUIAH
3ca, KyAa KaTTa KM3MKHUII YHFOTraH XOPWXKHM THIUIapHH, XycycaH, Fap6 Ba Illapk xanxmapu THIIapuHU
VKUTHUIITHU Ky4aUTHPUII HYTUAaH OOPHIMOK/IA.

V36ekrCTORAA TabIMM TH3MMH €TTH THIAA OuG Gopmmamn. Yiap: ¥36eK, pyc, KapaKaimok, KO30K,
KHpFHU3, TOXUK, Typkman Twuiapu. Kapuitd 90 ¢ous wmakrtabnapaa Vyrum Y30ek  THIUAAIUP.
Mawmmakatumuzna 5,5 ¢ous makrabmapma Ykum — pyc Tuiauaa, 2,5 % — Kopakanmok Tuiauaa, 2 ¢ous —
Toxuk tHuaa, 0,4 % — xupru3 tanuaa, 0,2 hous — TypKMaH THIHIA TAIIKWIT KHWIHHAAW. TabauM skapaéHu
myHIal KypwiraHkd, YKyBUWIap Y3 oHa TWid OunaH Ouprainukna, Oup Hewya OomIKa 4YeT THIUIAPUHH
YpraHuil UMKOHHUSTHTa XaM sraaupiap. LLlyHHHT ydyH KEHr axojd KaTiaMiIapu WYda y3 oHa THIIMAaH
TaIIKapy, pyc THIH Ba OWp HeYa XOPWK THLIAPUHH OWITaHIap COHU KYHAAaH-KyH KyTIaiin0b 60pMoKaa.

Wurnu3 tTunvau YKuTA Ba Oy THUIIHWHT KEHT MUKECA YPraHWINIIN Ma3Kyp THIIHH jKaxOH WiIM-(aHu,
UKTUCOANETH, MaJaHUATHIA €TaKYl OYNraH MyJIOKOT BOCUTACHTa 3TajluK KWIMIIHM aHrnatagd. Ly Hykrau
HasapjaH, ymi0y THJIHH YVKUTHIIIA 3aMOHABHHA TabJUM METOUTAPUHHMHT KYJUIAHWIHIIN A0i3apoaup [2].
BunoGapun, VY3bexucron PecnyGmuxacu Ilpesupentumnmar 2021 imn 19 maiina  «V36exucron
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Pecnybnukacruna XOpWKUH THIIApHU YPraHUIIHUA OMMAAIUITHPUIIHU cudaT >KUXaTHOAH SHIH OOCKWYra
oni0 YMKUII Yopa- TanOupIapy TYFpUCHIa»TH Kapopu [ 1] OM3HUHT MamilakaTHMU3/a XaM Oy Oopaja uiuiap
SIHTM OOCKMYra KyTapWITaHMHM XamJa KaMUSATHUMHU3HMHT AyHE XaMKaMHMATHUTa MHTErpalysulallyBU capu
W34 OAMMIIAETTaHMHU aHTJIATaIu.

YMyMmaH osiraHfia, 3aMOHABHM TabJIMM Ba THJ YPraTHUII METOAJAPHUHM KYJUIall 3aMOHABUN HMHITIN3
TWIMHMA YKUTHUII METOJMKACHHUHI Ce3WIapiid PUBOXKJIAHWIIMHM aHriaaTaau. JlapxakukaT, 3aMOHaBUH
METOAJIap acocHlia HMHIIU3 THIMHMA Te3KOp (MHTEHCHB) YKUTHII TanabajlapHUHT YKUTyBUMiIap OwunaH
MKOOUH aJloKaapuHK Ky4alTHpaad Ba MHIVIM3 TWIMHYU YPraHUIIHU parOaTIaHTUPHLI XyCYCUATIAPUHI XaM
y3uma HaMOSHW 3Ta onand. HM3 THIMHA Te3Kop (MHTEHCHUB) YKUTHIIA 3aMOHABUI TEXHOJIOTHSIApIaH
(doliganaHnl MHTTIN3 THIMHU YKUTUII OniiaH OeBOCUTa OOFNIMK OYIIraH Ba KepakiId MaKcaljiapra SpUIIMIITa
onu0 KenaguraH ycyijiap, BOCHTajap, MaTepHajulap, MociamManap, TH3UMJap Ba CTpaTerHsUIApHHUHT
WHHOBAIIMOH KYJUIAHWIMIINHY Y3 HUura ojiajiu.

Iy 6unan Oupra, Mamiakarja pacMUAN TabJIAM TH3UMHU OWJIaH OMprayvKia pecryOJIMKaHUHT Oapya
XyAyAdapuna HOpacMHii Ba HOGoOpMall XOPIKMI TWIIApHM YKUTHLI, yiaapAa YKyBUMJIApHH 4YeT THUIUIapH
Oyiinua Tecmiap TOMUMPHINTa Tal€pnam €K YKYBUWIADHUHI TWJI MalaKacCHHM YCTUPHII MapKasjapu
Kymiab oumnaM Ba ynap KeHr ¢aonuar oiaub 6opmokaa. LIyHUHTIEK, KYMTUMIHK XOPKUA JaBlaTIapHIHT
AMYUXOHAIAPY KOIIWAA XaM THJ YKUTHII MapKasjiapy OYWIraH OyiauO, ynap HMCTak OWIIUpTaHiapHu ¥3
MaMJIaKaTH THIWTa Ykuta Oonuiaan. Mana myHpmail tun mapkasmapu ['epmanussauar DAAD, Kopesaunr
KOIKA, Anonmsauar JICA, HWcpowmannar MASHAW, XwunmuctoH MamaHusaT wMapkasw, AKIIHHHT
EDUCATIONAL EXCHANGE PROGRAM, bywok Bpuranusauar BRITISH COUNSIL kabu
TAIIKWIOTIApH, yiapAa TallKWi KWIMHTaH pecypc MapkKasiap, MaJaHusAT MapKaslapd, KyTyOXoHaiap,
HMHTEpPHET MaTepHajlapy, ThIOTOPJIMK XU3MAaTIapH, CTAKUPOBKAJIAp Ba XOPHMXKHMH 3JIapra TaHJIOB acocHula
YKumra ro00opuIl XU3MaTiapH, IIYHWHTAEK, XuTod, dpanmms Ba OomKa MaBiariap >TYMXOHAJapUAa
TAIIKAI KWJIMHTaH THJ Mapkasnapu (aonuar oau® OopMoOKga. DIYMXOHANap TapkuOuaa Tuinap Oyitmua
TYpJIM TaHJIOBJIAP, XOPMXKUN CTAKUPOBKAJIAp YTKA3MII aHbaHara aiianra [3].

Xopmwk TaxpubarapuHy YPraHuill MOOaHUAA OJIMK TAbJIUM TH3UMUAA YKATYBYIIAP TOMOHHIAH YeT
TUJUIAPHU ypraTui Oopacuaa Oup KaH4a meroaukanap sipatuirad. [lymapaan oupu — “Tun noprdemiapu”
ne0 HoMIIaHaTH.

Tun woprdennapu. 2010-2011 #mnmapma  TaxXcuin — ONYBUYMJIAPHUHT  49eT  THIUIAPHH
Y3MamTupuimapura KyJIaiiiiK TyFIUpUIT Makcaauaa Maxcyc Tii noprdemiapu Meronukacu EBpountrudox
aMaMETUIa KUPUTHIITAH 3]IM. X03Up/ia MaHa IIyHIal T nopTdeuiapy KeHr pUBOX TONMOKAA. SIbHHU, Xap
Oup VYKyBUMHUHT XOPIDKMH TWI O¥iinya YKWraH Ba WNUIA0 YMKKAH MaTepHaulapy MasKyp mHopTdenra
xKamiaHagu. By Tun noprdenapuHUHT 3HT MyXHUM XHUXATH IIYHIAKH, YKYBYM MYCTAaKWI PaBUIIAA Y3UHUHT
THJI OMJIMII JTWHAMUKACHHM Ky3aTuO OOpHIIM, 3apyp YpHHIAapAa THII OWJIHMII MalaKaCHHH Ky4aUTHPHIIHN
JIO3UMIIMTHHY aHTJIalll IMKOHUSITH TyFuiagu. Tun nmoprdeiapy KeHHHYINK YKYBYMHUHT MYCTaKHI YKYB
BOCHTAacHra aijaHa Oopagu Xamaa yHUHI YKHUII Ba TabJIMM OJIMII >KapaéHura O€BOCHUTA aJOKaIOPJIHIH,
MaH(aaTIOPIUTHHN TABMHUHIOBYH OOII YHCYpTa aiinaHaam [4].

I'unHonmenus (Kaxumru rpek — Umvog YKy Ba modeio yxummox cy3inapuiaH OJMHIaH) TAOUHN YHKY
LIApOUTHIAA MabliyM OMp axOOpOTIapHM MUsra €TKa3WIl Ba y3aTUII METOAMKACH. AXOPOTIapHH Y3aTHII
Oupop-Oup maxc, €KM MarHUT JIEHTacH OpKanu toOopmmanu [5]. I'mmHomenusra HucOaTaH WKKH Kapama-
KapImu MyHocabaT MaBXyZA. bup ToMoHnaH, 6ab3u OMUMIIAD YHUHT MMKOHHATIAPUTA KyJa WIIOHMAacAaH,
uryoxa OwiaH Kapaiinwiap. UKKuHYM Typaara ojaumiap 3¢a, TUHITHONEAN aX00pOT TEXHOIOTHSIIAPU PUBOKHI
OmnaH ax00OpOT Y3aTUIIHUHT HT MakKOyJ, KaM XapiK, cu(aTIid Ba caMapalid yCyiiu OYIn0 KOIHITUTa KOMUIT
WIIoOHY Onmaupanuiap. BUpok OyryHru KyHja TUITHOTIEAUSHUHT KEHT Ba TYPJIH IMpeaMeTIapHu YKUTHIIIATH
VpHU XaKyja Tranupuinra Xaid 3pTa. Aciauaa yiKylda MabiyM Oup ax0opoTiapHu yxJaéTraH ojam
TadakKypy Ba XOTHpacura y3aTHLI aMaaueéTd KaauMIaH MaBxyxa Oynran. MacamaH, KaauMIu doraiap Ba
(akupnmap XwHIWCTOHHA, jaecbanmurap Dduonusama, IIyHUHTIAEK, Oyama MOHaxiapu Oy YCYITHH Ky
KyJularannaap. 3aMOHaBHH WiMJa 3ca ycyinHu oupunun 6op 1923 fimnga AKUIna /I.A.dunHel ToMoHUIaH
[lencakonagarun neHru3 MaxkTaOuIa KYJUIaraHJINTH Xakugard axOopoTiap pacMHi raseranapiaa caxkjiaHuO
KOJITaH.

Cobuk Coser Urrtudoxkuma Oy ycyn Ouman maxcyc myrymianudmrad. Hly Ooume, 1936 iunga
A.M.Csagom amanuii Taxpubanap yTkasrad. I unHonenusra HucOaTaH CYHITH SHT HUPUK KU3UKHUIIUIApIAH
Ooupu yrran acpuunr 50-60- Humnapuaa naimo 0ynau. 'unHoneaus Tapabaopaapuiad OMPH KUEBIUK OJIUM
Jleonnn BIW3HWYEHKO WHIIN3 THINAATH CY3JMapHHU 5CNa0 KOJHUINJA TUIHONEAWSHUHT WMKOHUSTIAPUHU
TaxJIMa KWIMO 4uKKaH. by Macanaga KYnpok 3bTHOOP XOpXHUK TH (HOHETHKACUTa, SbHH TYFpH Tanadpdys
KWIMII UMKOHUsTIapura Kapatwiarad. Kues Onuii MyXaHOUCIMK PagUOTEXHHK OMIMM IOPTHAA TAIIKHUI
KWIMHTaH TaXprOa-CHHOB WIIIApU acocuaa Tajabamapaa WHM3 T (poHeTHkacu Oyitmua MyamMmoliap
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OynamaraH xamja VKyBUMJIAp JIGKCHKACHHU YPraHWIN, XOTHpaJa cakjiad KOJMIra >KyJa Te3 Ba EHTHI
ypranrannap. [unHoneausra OyiraH 3aMOHaBUN 0axo IIyHAaH MOpPATKH, YHHHT YCYJUIAPUHU YeT THUIIMHH
Oup OomigaH Ba TaMOMMJIA YpraHWIAa Ma3Kyp METOIHHM KyJu1ad Oyiamaiam, OMpoK TadakKyp OCTH Ba
XOTupa OmiaH OOFJIHK paBHUIIIA Ma3Kyp METOAWKAHH KyImMMYa ycyn cudaThaa Kyiam MyMKdAH. SIpHH,
TUITHONIEINS XOPW)KUHA TWJUIAPHH ITYHYAKW YPraTyBYM METOJ 3Mac, OalK¥ XOPWXKHA THIHH YpraHWIIia
YHUHT TOBYIIUIAP Ba JIEKCUK KATJIaMUHU OWIIUII, KaOyJ KHJIUIITHN CHTWJLIAIITHPYBYH YCYJI CaHAAIH.

“Silent way” (kuMIHMK MeTOAM) YTraH acpHUHT 60-Hnnnapuaa Byxyara kenrad. by ycynna xopuxkuit
Tira TaOWuii MMKOHUAT cudaTtuna Kapamaan. UyHkH Xap Oup WHCOHAa Oapya TWiutapra OyiraH THI
Vpranui KOOWIHIATH Mapxkyn OVmamn. Twn ypraHum KOOWIMATH WHCOHJIApAa TaOWWH paBHINIA MaBXKYl
Ooynagu. LllyHra xypa, arap MHCOH XOPIJKHHM THIHM YPraHMOKYHM Oyiica, yHra XajJakuT OepMaciuk, Oaaku
yHTa MIapT-IapouT spatud Oepum 3apyp O6ymagu. Ly 6ouc, maskyp metoa Tapaduopnapu ¢ukpu Oyitnya
YeT THIM YKUTYBUYMCH YKYBUMHUHT UMKOHUSTIAPUHH pYEOra YMKapuINTa MapT-IIapouT SIPATHIIH JAPKOP,
Ouiakc YKyBYMHM OOIIKAPHINIM MYMKHH 3Mac. Maskyp Meroa Oyinda YKYBUMHHHT Y30K BakT “WKUM™
yTupumMra MMKOH sipaTWiagd. Y ¥3u randpu0 KeTMaryHu4a, YHOAH Tanupuil Tainald stuiMaiau. By
TYIaKIapHUHT ¥3 OHA TWIHJA TanmupuOd KEeTHUIIHM MmapT-TiapouTura yxmabd keraaw. UyHKH TyAakmap Xam
rapyv OMPOBJIAPHUHT Oapya TalulapUHM TYIIYHCAIap XaM, Y30K BakT y3napu ranupmaiawiap. Iy Owunan
Oupra, YKUTYBYM XaM TamupMaiinu. banku cy3mapHUHT Typiid CUMBOJUIAPUHHM KYPCATHII OPKAIW THII
Ootnmury kynadTuprinagy. CUMBoIIap KeHUHYAIHK cy3map OwiaH y3BH OOFIMKIMKAA XOTHpada CaKkiIaHHO
KOJaIu.

“Total-physical response” (;kucMoHuit x)uXxataan axob0poTra HEUCOATaH TAbCUP KYPCATHII METOIH).
Ma3skyp MeTOOHHMHI Tanabura OnHoaH OONAHMHT LIyypHIaH YTKa3uiaMaraH xap KaHumail axOopoT xoTupana
cakyiann0 xomMaiiau. Ly 6ouc XxaM XOPIKHA THIHH YPTraHWII YIYH THII aXOOpPOTHHU WHCOH Y3 IIyypHIaH
YyTrazumm jo3uM. llyHra xypa, aBBai Ttamada eTapiu XaXMIard XOpIKui T Oyinya ax6opoTnap OmiiaH
Kypoiutantupuianu. Keliun kapuil0 Hurupma coar Tanaba Qakar Oepwiran axOopoTiap MaKMyacHIaH
nbopaT XOPIKUH THJ MaTepHalMHU MyHTazaM smutuO Oopaau. IllyHnan cynrruHa, TanaGagaH ONWHTaH
axbopoTiapra HUCOATaH KUCMOHHUH jkaBo0 Oepurn Tamad 3trnaau. JKapoO OepuIln TaHa XapaKaTiapH OpPKaIH
keuaau. Macaman, “Stand up!” nmefimnranpma, tamabamap Typamd, “Sit down!” neliunaranma, tagabanap
yrupagu. buHoOapuH, y30K BakT Tanaba aBBaj SIIMTHO, KEWHMH Y3 XapakaTiapu OpKaJld axOOpOTHHU
¥31amTUpuO ONTaHWIAH CYHITHHA MaHa Iry axOopot OwnaH ¢daonm MyHocabariap YpHaTwiagun. Maskyp
MeToa Tanabanap KeWnHYaNuK HadakaT YKUTyBYH OunaH, Oanku (aon Tap3aa y3apo XaM KeHT MYJIOKOTTa
KHpHIIaIuIap.

“Sugesto pedia” — xopmwkuii THI MaTepuaMra 9yKyp Kupub Oopurn meroan. Maskyp MeTon yTran
acpauHT 70 HMyUTapuaaH KeHT Tapkajia Oonuramd. Mas3kyp MeTon TapadaopIapuHAHT (GUKpHUTa K¥pa, HHCOH
Xap KaHaal OOIIKa XOPMKUI THJIHH YPraHWIIM MyMKHH. Arap y MaHa Iy THJ YpraHu xapa¢Huaa Oomka
ojamra ainanca. SIpHH, Typyxzaaru Oapua Tanabajap y3napura sSHTH, XOPWXKMH THI MamJjakaTura JOup
ACMJIAPUHN KaOyn Kwiamwiap, y3jaapu YIyH SHTH OuorpadusiapHu Yimad dwmkapamwiap. SHrH Tl
Mamilakatuna smaman  (panTaszus kuina Oornuradimumap. Iy Oowmc, Tamabamapma WUTIO3USA, SBHU SHTH
MaMJIaKaTaa AMaéTrad sIHrd MHCOH Kuédacu ByKyAra KenTupwiai. by sHru Mamiakataa ralvpui, smant
J03UM, TalMpHIIHA 3Ca YpraHuml Aapkop. by spaTuiaran >pKUHIMK IIAPOMTHAA TajaOalapHUHT THI
Ypra"uin UMKOHHUATIApU KyAa KEHTasgu, yiap 3pKUH MYJIOKOTra KMPHUINTaHUIAH CYHT 3ca, ¥3 KydiIapura
UIIOHY Oup Heva Gapobap opTaj.

Humcaepaunr tua ypratum meroxau (Ilom [Mumcnep) acocuit TYpT kareropusinan ubopar Oyiran
THU3UMIa aCOCIaHAAW. YJap — aHTULUIALKS, TU3UMJIAHTaH MHTEPBal TaKpopiap, Cy3 sIIPOCH Ba YCKJIAHTaH
TabJIMM. AHTHITUIAIUS acOCHa YKYBYU XOPWXKUAHN THII MaTepUaIMHU OUp BAKTHUHT ¥3Wa XaM Kypaau, XaMm
SImUTaI, XaM Tadaddy3 Kumumra ypraHaay, xaM ¥3 XOTHpacula yHU JKOHJIaHTHUPHINTA ypUHAIH. MasKyp
Meron acocuaaru mapciaumkiaap “Pimsleur Language Programs” mapka3u TOMOHHAAH HIUIa0 YHKHIHO,
“Simon & Schuster” nHampuéTn TOMOHWIAH Hamp KWinHagu. Xap Oup mapc 30 MUHYTIMK KacceTasa
KaMmJIaHTaH ayauo-napcaaH uobopar. ByryHrm KyHIoa Maskyp METOJ acocuia TYpiad KOMMYHHKAIHOH
WIIaHMaNIap KeHT KylaM/a UIuIaTuiaad. Yap Wdauaa ayJJuo Ba BHIEO KacceTanap, HHTePHETTa KOIaHTaH
ounk mapciap, CD muckmap MaBxyn. [TucMcaepHHHT METOIH KYTTUMINK 3aMOHABUH METOIIap KaOM KYTIPOK
XOPWXKHNA THIAA CY3JallWII Ba MYJIOKOT KWIMIITA ypraTtaad, JIEKWH YKyBUM TUKKATHHU XOPMXKUH Thiaa
€311 Ba YKUIII Manakajapura HyHanTupMany.

HNaona lapugoBaHuHr 3xcnpece Meroau. Maskyp meron Poccusima 1990-immnapaarn WXKTUMONN
xa€Taa X03UPKaBOONMK OWiaH spaTHIITaH METOAJaplaH OuMpH caHalaiu. YHAA Kacceranap, SbHU ayauo
€3yBNapHM JIIUTHII acoCHJa THJI Majakajapy MIaKJUIAaHTHpWIaTd. YJapAa Typiad MaB3ylapra OWJ THII
MaTepUaiapyd SMIUTHIN YIYH TaKIUM STHIAAWA. XO03Uplla MaHa IIyHJall MaTepuaNIapHUHT SHTU axO0opoT
TEXHOJIOTHSJIAPH ACOCHIAa XaM JIIUTHII, XaM Tanad(dy3 3THIITa acOCIaHTaH aHAIOTJIAPH UIILIA0 YMKHITaH.

119


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F)
https://en.wikipedia.org/wiki/Pimsleur_Language_Programs_(company)
https://ru.wikipedia.org/wiki/Simon_%26_Schuster

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

Bynna Takpopmam acocuia XOpPWXKUH THI MaTepHaIapUHM MYHTa3aM SIIUTHII THI MajaKaJapUHUHD
MablIyM Japaxkaja MaK/UIaHUIIUTa odu0 Kenanu. by MeTon KYnpoK XOpHKUEl THIT JIEKCUKACH JapaskacHHU
OLIMPUIITHY UCTaraH YKyBUMJIAP YUYH MOC KeNay.

Taxaumiapgan MabiIyM OYIIWKH, XOPIKAN TWIUIAPHUA VKUTHIN KapaéHUHU MYTJIaKO 3aMOHaBUH
oMmiIcu3 Tamkwi 3THO Oynmarau. Uy caGabmu xopwkaaru camapaid METOAMKaJapHH YpPraHWIl Ba Iy
acoc/a YKUTYBUMHUHT WHHOBAIMOH TEJaroruK (GaoiHsATHHH MUJUTUH KaJApHUATIapra TasHraH XoJ1a TallKI
ITHII MYXHM axaMusT kaco staau. Uy Ounan 6upra, XOpyKuil THJUIAPHU YPraHUIIHU TalIKWI KHJIHUITHHHT
amaniaru TH3MMHUHM TaxJWI STHII HIYHH KYpCaTMOKIAKH, TabJIUM CTaHAAPTIapH, YKyB AacTypjapu Ba
JapclIUKIap 3aMOH Tanabiapura, XycycaH, WIFOp axOopoT Ba Meaua-TEXHOJoTHsIapAaH QoiinanaHuin
Oopacunaru tanabra TYIHK xaBoO OepmasnTu. Tabinum, acocaH, aHbaHaBUK ycayOnapaa onud OOpHUIMOKIa.
Tabnum TuU3UMUHUHT Oapya OOCKMWIapHAa 4YeT TWUIAPHH Y3JIyKCH3 YPraHWIIHM TAlIKWJI KHJIHII,
IIYHUHTJEK, YKATYBUWIAP MaJaKaCUHU Y3JIYKCH3 OILIMPUII XaMJa TabJIUM KapaéHUHU 3aMOHABHU VKyB-
yciryOuii Mmarepuauiap OniaH TAbMHUHJIAIIHY Xap TOMOHJIaMa TAKOMHJUIAIITHPHUII TaK030 STHIIA .
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ANIQ VA TABIIY FANLARNI O‘QITISH

30HUPOBA Jloaa

Kanmunar ¢pusnko-mareMaTH4eCKUX HAYK,
notieHT kadeapsr «O01ast Gusrka
Haowuiickoro rocygapcTBEHHOTO TOPHO-

TEXHOJIOTHYECKOTO YHUBEPCUTETA

OCOBEHHOCTHU IPOBEJIEHUSI YPOKA-CEMUHAPA (CAMOCTOSTEJIbHOM
PABOTbI) METOJIOM IIPOEKTOB HA TEMY: “OBECIEYEHUE PAJTUAIIMOHHOM
BE3OITACHOCTH B MEJUIIMHCKUX YYPEXJIEHUAX”

B oannoii cmamee npedcmagiensvi 0co6eHHOCHU NPOBEOEHUsL YPOKA-CEMUHAPA (MONCHO U 8 Kauecmeae
CAMOCMOAMENbHOU pabomvl) MemoooM NPOeKmo8 HA O00HY u3 mem no oucyuniune ‘‘Paduayuonnasn
meouyuna u mexnonocuu”. ApKo evipadicenvl MoMenmuvl 00BACHEHUs Mamepuand, MecHvlll KOHMAKM ¢
VUAWUMUCS, YO NPOO8U2Aem 8 HUX MbIULIEHUe, PA3GUMUe U CAMOCHOAMENbHOCb.

Knrouesvie cnosa: memoo npoekmos, coemecmuas paboma, Kpumuieckoe u meopueckoe MvluLieHue,
paouayuoHHas 0e30nacHoCmb, CAHUMAPHbIE HOPMbL, YCIA08US MPYOd, MEOUYUHCKUU NepcoHAl, 00308bie
Hazpy3KuU.

“TIBBIYOT MASSASALARIDA RADIATSIYA XAVFSIZLIGINI TA’MINLASH” MAVZU
BO‘YICHA LOYIHALAR USULLI BO‘YICHA DARS-SEMINAR (MUSTAQIL ISHI)
O‘TKAZISH XUSUSIYATLARI

Ushbu maqolada “Radiatsion tibbiyot va texnologiyalar” fanining mavzularidan biri bo ‘yicha
loyihalar usuli asosida dars-seminar (mustaqil ish sifatida ham mumkin) o ‘tkazish xususiyatlari keltirilgan.
O ‘quv materialini tushuntirish, ta’lim oluvchilar bilan yaqgin alogada bo ‘lish imkoniyatlari aniq ifodalangan
bo ‘lib, ularda fikrlash, rivojlanish va mustaqillikka yordam beradi.

Kalit so“zlar: loyihalar usuli, jamoaviy ish, tanqgidiy va ijodiy fikrlash, radiatsion xavfsizlik, sanitariya
me'yorlari, mehnat sharoitlari, tibbiyot xodimlari, radiatsiya ta’siri.

FEATURES OF CARRYING OUT A LESSON-SEMINAR (INDEPENDENT WORK) BY THE
METHOD OF PROJECTS ON THE TOPIC: “ENSURING RADIATION
SAFETY IN MEDICAL INSTITUTIONS”

This article presents the features of conducting a lesson-seminar (it is also possible as an independent
work) by the method of projects on one of the topics in the discipline “Radiation Medicine and
Technologies”. The moments of explanation of the material, close contact with the student are clearly
expressed, which promotes thinking, development and independence in them.

Key words: project method, teamwork, critical and creative thinking, radiation safety, sanitary
standards, working conditions, medical personnel, radiation exposure.

Beenenue. B Hauanme ypoka-nekiuu Ha TeMmy: ‘‘Obecneuenue paouayuonHou 6e30nachocmu 6
MeOUYUHCKUX YupeoicOeHusx” HEeoOXOAMMO MO3HAKOMHUTD ydalluxcs ¢ caHuTapHbIMU TpaBuiamu CanlluH
PVY3 Ne 0194-06 “I'uruennueckue TpeOOBaHHS K YCTPOWCTBY M 3KCIUTyaTallid PEHTI€HOBCKHX KaOWHETOB,
anmnaparoB W MPOBEACHUIO PEHTTEHOJIOTNYECKUX MCCIENOBAaHUN (YTBEPKICHBI IJIaBHBIM rOCYIapCTBEHHBIM
caHuTapHbIM BpauoMm PVY3 25.01.2006 r.), B KOTOPBIX € IeNbI0 00eCIeueHHs pagralioHHON 0e30MacHOCTH
MepcoHaNa M HacelleHHWs pa3pabdoTaHa cUCTeMa MEpONpHATHI. B HUX ycTaHOBIEHB HOPMBI ILIONIATH
KaOMHETOB B 3aBHCHMOCTH OT THIIOB amIapaToB W MX KOJIWYECTBA, JaHbl PEKOMEHIALMHU IO Pa3MELICHUIO
00opynoOBaHHs M pabouMX MECT, M3JIOKEHBI TPEOOBAaHUS K CPEACTBAM 3aIIUTHl U AOMYCTHMbIC MOIIHOCTH
PEHTTCHOBCKOTO M3TY4YCHUsS Ha PabOvYMX MecTaxX M B CMEKHBIX IIOMELICHUSAX B COOTBETCTBHU C OCHOBHBIMHU
CAaHWUTApPHBIMH TIPaBWJIAMH OpraHuW3anuu paauanuonHoit 6e3omacaoctu (OCIIOPB), TtpeGoBammst K
3alIUTHBIM JKpaHaM PEHTTCHOBCKUX allllapaToB W MHAMBUAYaJbHBIM CPEACTBaM 3aliuThl U T.A. Hakower,
pa3paboTaHbl peKOMEHAANH TEXHUYECKOTO ¥ METOJJUUECKOr0 XapaKkTepa 110 CHIDKEHHIO TO30BBIX Harpy30K
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Ha mepcoHan. CieayeT OTMETHTh, YTO B HACTOsILEE BPEMs TONOBBIE 1030BbIE HArpy3Kd Ha IEPCOHAN B
peHTreHoguarsoctuke coctapisiior 10-20% I1/T [2].

OcHOBHOH 3ajjauell CaHHUTapHO-TO3UMETPHUUECKOTO KOHTPOJII TpU OCYIIECTBICHUHM HaA30PHBIX
GyHKIMI 332 MEIUIMHCKUMH YYPESKACHUSIMH, € NPUMEHSIOT PATUOHYKIMIAB W APYrHe HCTOYHHUKH
HOHU3UPYIOILETO M3Iy4YeHHUs, SBISIOTCS KOHTPOJIb 3a COOJIOACHHUEM TPeOOBAaHMHM M HOPM PaAHallMOHHOM
0e301acHOCTH U TOTyYeHre 00beKTUBHON HH(OopMaru 00 YCIOBUAX TPyJa MEAUIUHCKOTO ITEPCOHAA.

B 3aBHCHMOCTH OT OCOOCHHOCTEH MCIONIb3YEMbIX UCTOYHHUKOB M3TyUYCHHS M XapaKTepa MPOBOAUMBIX
C HUMH padOT B MEJULIMHCKUX YUPEKACHUSIX CAHUTAPHO-T03UMETPUIECKUI KOHTPOJIb JODKEH BKIIIOYATh!

* HM3MEPEHHE MOIIHOCTEH /103 PEHTI'€HOBCKOI'O M Y-M3JIy4EeHUIl Ha paboumx MecTax, B CMEXKHBIX
MIOMEILEHUAX U Ha MPUJIETAIOIEH TeppUTOPHH;

* omnpezesieHre KOHLEHTPaui paJloakTUBHBIX Ta30B U a3p030Jieil B BO3Iyxe pabounx MOMEUICHUH 1
YPOBHS 3arps3HEHHS TPOW3BOJCTBEHHON CpeAbl PaluOM30TONaMH, TJle MPHUMEHSIOT PaIuOHYKIHIBI B
OTKPBITOM BH/IE;

* KOHTpPOJb 3a cOOpPOM, BPEMEHHBIM XpaHEHHEM U O00e3BPEeKUBAHUEM TBEPABIX M KHUIKUX
pannoaKTUBHBIX OTXOOB;

* UHIMBUAYaJIbHBIH KOHTPOIb 32 YPOBHEM J103, OOYCIOBJICHHBIX BHEIIHUM [- M Y-PEHTT€HOBCKUMHU
H3JIY4CHHUSIMU U BO3ACUCTBUEM HEUTPOHOB.

CanurapHoe 00cieJ0BaHHE MEAULIMHCKUX YUYPEKACHUH, padoTalomuX ¢ pa3INyHbIMH UCTOYHUKAMHU
HMOHU3UPYIOILETO M3JIy4YEeHHUs, B MOPAOKE TEKYLIEr0 CAaHUTAPHOIO HAA30pa JOJDKHO OCYLIECTBIATHCS, KaK
MIpaBUIIO, HE peke 1 pas3a B roj CHIIaMHU U CPECTBAMM PAJAMOIOIMUECKUX TPy (OTAEICHUH), a TaM, TAE UX
HET, OTpAacJeBBIMM CAaHUTAPHBIMU BpayaMHM LEHTPOB CaHAMMJHAA30pa, MNPOMICAIINMHU CIEHUATbHYIO
oATOTOBKY [1].

HeobxomumocTs B 6ojiee 4acTBIX OOCIIEMOBAaHUSAX OOBIYHO BO3HHMKACT NMPH H3MEHEHUH XapaKTepa
paboT, CBSI3aHHBIX C BO3MOXKHBIM YXYALICHUEM YCIIOBUH TpyAa.

VYuuThIBas BbIIICYKAa3aHHOE, OOBSICHUTH yYalIMMCS METOJOM IPOEKTOB, ITOYEMY MUMEHHO OCHOBHOM
3ajaueil CaHWUTapHO-AO3UMETPUYECKOIO KOHTPOJIS IPU OCYIIECTBIECHUM HAO30pPHBIX (QYHKIMHA 3a
MEIUIMHCKUMA YYPEKICHUSIMH, T/I€ MPUMEHSIOT PaAUOHYKIHAbI M JPYTHMe MCTOYHUKHA HWOHHU3HPYIOIIETO
U3TY4EHUs, SBISIOTCS KOHTPOJb 3a COOJIOAEHHEM TpeOOBaHMK M HOPM paguallMOHHONW OE30MacHOCTH U
MoJTy4eHue 0ObeKTUBHOM HHPOpPMaLK 00 YCIOBHUAX TPYAa MEIULMHCKOTO IIEpCOHAaa.

Metoabl. B MeToze MpOEKTOB CTYAEHTH OOBEIUHSIOTCS B HEOONbIINE TPYMIbI U pa3padaThIBaloT,
HaTnpUMep, MPOrpaMMy COLUOJIOTMYECKOTO HCCIIEAOBAHMS Ha JIIOOYI0 MHTEPECYIOIIYIO HX MPOOJIEeMaTHKY
WINA CXEMY MPOBEACHUS HKCIEPUMEHTa Ha Ja0OpaTOpHOM 3aHATHH. JTa aHAJMTHYECKask paboTa BKIIOYAET B
ce0s1 HECKOJIBKO 3TAIoB, KOTOPHIE MO3BOJIIIOT YIYYIINTh HABBIKH JIOTMYECKOT'O MBIIIJICHUS, MAKCUMAJIBHO
PacKpbIBAlOT TBOPUECKHE BO3MOXKHOCTH CTYACHTOB M CTHUMYJIHPYIOT MX K HaydyHO-HCCIEI0BAaTEIbCKOM
pabore. Takas mpoekTHas IeATENBHOCTb, OpPTaHM30BaHHas MOJOOHBIM 00pa3oM, HMEET MHOXKECTBO
npeumymecTs [3].

SlpkuM NpUMEpPOM OpraHM3aldl CaMOCTOSTENIbHOH pabOThl SABISETCA TEXHOJIOTUS TIPYIIIOBOIO
MIPOEKTHOTO 00YYEHUsI, KOTOpasi pealu3yeTcsi He CTOJIBKO BO BpeMs IIAHOBBIX 3aHATHH, HO U CTUMYJIHAPYET
CaMOCTOSITEbHYIO padoTy U B3aUMOACHCTBHE HUCIIOTHUTENEH.

IlonsiTHE MPOEKT — 3aMbICET TIEPEyCTPONCTBA TOTO MIIM WHOTO YJacTKa AEHCTBUTEIBHOCTH, COTIIACHO
oTpe/IeNIEHHBIM MpaBuiIaM. B miepeBoie ¢ TaTHHCKOTO “IPOeKT” 03HadaeT ‘‘OpoIIeHHbIH Bepén”.

AmnanuTtHyeckas padoTa BKIIOYAeT B c€0s HECKOJIBKO 3TaroB, KOTOPbIE MO3BOJISIOT:

* YIyYIIUTH HABBIKM JIOTUYECKOTO MBIIIJICHNS;

* MAaKCHMAaJIbHO PACKPBIBAIOT TBOPUYECKUE BO3MOKHOCTH CTY/ICHTOB;

* CTUMYJIUPYIOT UX K HAY49HO-UCCIIEIOBATEIBCKOM padoTe [3].

Pesyabrarel. Paccmotpum mnpumeneHne “‘Meroga  mNpoeKTOB” B OOYYEHWH TUCIUILTHHE
“PaanaliiOHHAs MeAMIUHA U TEXHOJIOTHH”.

[IpoekTupoBaHre B Y4eOHOM TMpollecce HEBO3MOXKHO 0€3 OpraHu3allMOHHOW MOINEPIKKU
npenofasarens. Ha mpakTuke 3T0 Be#A€T K M3MEHEHMIO MO3MLMH IpenonaBarens. 3 HocuTens ToTOBBIX
3HAHUH OH IPEBPALIAETCS B OPraHU3aToOpa MO3HABATEIILHON AEATEILHOCTH CTYICHTOB.

TBopUeckuii, HeCTaHAAPTHBIN MOIXO0J] MPENnojaBaTeNsd K MPOBEACHUIO YPOKOB BEAET K MOBBIIICHUIO
MOTHMBAllUM W OPUEHTHPOBAH HA CaMOCTOSTEIBHYIO JIEATEIBHOCTh CTyAeHTOB. Ponp mnpenonaBaTens
3aKJII0YaeTCs B IIOCTOSHHOM KOHCYNbTaTMBHOM mnomouid. IIpoexkTHass [esSTenbHOCTh  II03BOJIAET
MIPETOIABATENIO OCYIECTBIATE O0JIee HMHANBHIYILHBIN TOAX0 K 00ydaeMoMy.

B paGoTe Hax MpoeKTOM NpenogaBaTeib:

- IOMOTAET CTYAEHTaM B IIOMCKE HYXKHBIX HCTOYHUKOB HH(OpMaluy;

- caM SBJISIETCS UCTOYHHUKOM;
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- KOOPIMHHUPYET BECh MPOLIECC;

- TOOILPSIET CTY/ICHTOB,

- TIO/IJICP’KUBACT HEMIPEPHIBHYIO OOPATHYIO CBSI3b JUJISl YCICUITHON Pa0OThI CTY/ICHTOB HAJI TPOSKTOM.

Posib cTyieHTa B IPOEKTHOM AeATeJIbHOCTH

OHHM BBICTYNAIOT aKTUBHBIMH YYaCTHHKaMH IIpOIecca, a HE MACCHUBHBIMHU CTaTUCTaMU. JledaTelbHOCTD
B pabouuXx rpymmax moMoraeT UM HayduTbcs paboraTh B “komanae”. OHH cBOOOIHBI B BRIOOpE CIIOCOOOB U
BHUAOB ACATCIBHOCTU AJII JOCTUKCHUA MOCTaBJICHHOMN nejii, UM HUKTO HC TOBOPUT, KaK U YTO HeO6XOI[I/IMO
nenatb. TakuM 00pa3oM, BKIIIOYAACH B PEANBHYIO JESTEIBHOCTh, CTYJCHThI OBIAJEBAa0OT HOBBIMU 3HAHUSMU.
Camoe HHTEpecHOe, YTO Jake HEYAadHO BBIIOJIHEHHBIN NMPOEKT TAaKXKe MMEET OOJbLIOE IOJIOKUTEIBHOE
Me1arornyeckoe 3HaueHue.

LleHTpanbHBIM NPUHOWIIOM TPOEKTHOHM paboOThl sBIsETCS COBMecTHas pabora (memaror -
00 yJarOTITHIACS ).

Hcnionb3oBaHne MeToJla TPOEKTOB B y4eOHOW JEATENFHOCTH MO3BOJISCT BBIACIHUTH CIIEAYIOIIUE
MOJIOKHUTEIbHBIE MOMEHTHI:

Dmom memoo no3zeonnaem CcmyoenRmam npuoopecmu KOMMYHUKAMUGHbIE HAGBIKU O0OWeHUs,
npakmuyeckue YMeHus:, 603MOICHOCHb UCNONb306AHUS WUPOKUX YEeN08EUECKUX KOHMAKMOE U 3HAKOMCMEBO C
pasnuunviMu moukamu speuus. Cmyoenmvl 061a0e8aiom YMeHUAMU UCNONb308aMb UCCIe008AMENbCKUE
Memoovl noayueHus: ungopmayuu. Memoo npoexmog nomozaem Gopmupoeams y CmyO0eHmo8 KpUmuieckoe
U MEOpUecKoe MblulleHue.

Ecim cTynmeHT cymeer crnpaBUThCS C pabOTOM HaJl yU4eOHBIM MPOCKTOM, MOXKHO HAaJEsThCs, UTO B
HACTOSILEH B3pOCIOi KHU3HU OH OKaKeTCsl Oosee MpHUCIOCOONIEHHBIM: CyMEeT CINIAaHUPOBaTh COOCTBEHHYIO
JESITeNbHOCTh, OPUEHTHPOBATHCS B PAa3HOOOPAa3HBIX CUTYyalMAX, COBMECTHO paboTaTh C pPa3IUYHBIMHU
JIIOABMU, T.C. aJalITUPOBATHECA K MCHAIOIINMCS YCIIOBUSAM.

IIpoexT “Obecneyenre paguanUuOHHON 0€30TaCHOCTH B MeMIINHCKUX YUpeKIeHnax"’
BusznTHas KapTO4YKa MPOEKTa

ABTOp npoeKTa

damuiusi, UM, 0TYECTBO

Perunon

Onucanne IMPOEKTAa

Ha3BaHue TeMbl y4eOHOI0 IPOEKTA

ObecneyeHue paaMalMOHHOI 0€30MACHOCTH B METUIIMHCKHUX YUPEKTEHUAX

KpaTlcoe COICPKAaHUEC ITPOECKTA

IIpoekt “OfecnevyeHne paIUuANMOHHON 0€30MACHOCTH B MEJUIMHCKHX YYpexIeHudax”’ Io
aucuuruinHe ‘“‘PaguaniioHHas MeauWUMHA” U1l CTYJIEHTOB HayalbHBIX KypcoB MenuuuHckux BY3os. B
MpollecCe pealm3allyd TPOEKTa CTYASHTHl 3HAKOMATCS C PAa3HOBUIAHOCTSIMH UM OCOOEHHOCTSMHU
HCTIONB3YEMBIX B MEIUIMHCKUX YUPEKIACHUSIX UCTOUYHUKAMH H3IYUCHUS, JCHCTBHE KOTOPHIX OCHOBAaHO Ha
SIBJICHUSIX 3aKOHOB TAQJICHMSI, MPEJIOMIICHUS U OTPa)KEHUsI PEHTTCHOBCKHUX U y-U3NIydeHui. B xoje mpoekrta
CTYIEHTHI TPOBOJAT TPYIIOBBIE MCCIEAOBAaHUS U O(QOPMISIOT PE3yNbTaThl CBOMX HCCIIEOBAHUN B BHJIE
TIPE3CHTAIIN.

Oo6cy:xaenne. [IpogomkuTh 3Ty GOPMY MOKHO CIISIYIONTUM 00pa3oM.

IIpeamer(b1)

Paouayuonnas meouyuna u mexunonozuu

Kype(b)

3,4,5 Kypcot

le/lﬁﬂl/l?.l/ITeJ'[I)Haﬂ NMPOAOIKUTC/IBbHOCTD ITPOCKTA

Ilpoexm paccuuman na 14 yueonvix uacos — 3 nedenu

OcHoBa mpoekTa

OopazosamenvHble CMIAHOAPHbL

[Mocne ygacTusi B MPOEKTE y CTYACHTOB (POPMHUPYIOTCS 00IIME KOMIIETSHIIH:

1. OpraHu3oBBIBaTH COOCTBEHHYIO [ESTEIBHOCTH, BBHIOMPATh THIIOBBIE METOABI M CIOCOOBI
BBITIOJTHEHHS 3a/1a4, OIIEHUBATH UX 3()(EKTHBHOCTH M Ka4eCTBO.

2. llpyHMMaTh pelieHHs B CTaHIAPTHBIX M HECTAaHJAPTHBIX CUTYalMIX W HECTH 3a HHUX

OTBETCTBEHHOCTb.
3. OcymiecTBIsAT, MOWCK M HCIOJB30BaHUE HH(OpMANMK, HEOOXOAMMOU st 3PQPEeKTUBHOTO
BBITIOJTHEHHS TIOCTABJICHHBIX 33/1a4.

4. Ucnons30BaTh I/IH(bopMaIlI/IOHHO-KOMMYHI/IKaHI/IOHHBIe TCXHOJIOTHUH.
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5. PaGoTtaTh B KOJUIEKTUBE U KOMaHAe, Y)()EeKTHBHO 001IATHCS C COKYPCHUKAMH, MPETOIABATEIICM.

Jupaktudeckue neau / Q:xxunaemMbie pe3yJbTaThl 00y4eHUs!

Lenu npoexma:
— ¢QopmupoBaHHe YMEHHI HaXOAWUTh HYXHYIO WH(pOpMamuioo U oOpadareiBaTh €€, padoTaTh B

IpyIIe;
— pa3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIIJICHUS, TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH;

— IIOHUMaHHUEC 3HAYUMOCTHU (1)I/I3I/IKI/I JJI1 HAYYHO-TEXHHUYECKOI'o IIporpecca;
— CO3JaHHuC yCJ'IOBI/Iﬁ JJI1 CaMOCTOATCIIBHOCTH, TBOPYECTBA.

Bonpocsl, HanpaBJsOIKe MPOEKT

Ocnoeononazatowuii | 1o KakuM 3aKOHAM MBI KHUBEM, YTO HaC OKPY’KaeT MOBCIOLY?
eonpoc

IlIpoonemnoie 1. I'ne npuMeHseTcs 3aK0H paJuOaKTUBHOTO pacnaja’?

80RPOCHL YUeOHOIl 2. C moMoMIbI0 KaKoro mpubopa MOKHO U3MEPHUTH PaTHaIliio?

membl 3. Kak paguanys BIUsSET HA OKPYXAIOUIYIO CPEY U KUBbIE OPTaHU3MbI?
Yueonvie ¢onpocut 1.Yto Ha3bIBaeTCS paAuaiOHHON 6€30MacHOCTHIO?

2.Yto coboii mpencrapiseT paguanua? Kakue BUIBI paariariivl BaM H3BECTHBI?
3.Yro Takoe caHUTapHOE 00CIICIOBAHUE MEAMIIMHCKUX YIPSIKICHUH?

4.Kak oCyIIEeCTBIAIOTCS TO3UMETPHIECKUE H PAAHOMETPUICCKUE H3MEPEHUS?
5.Yto Takoe TUTHEHUYECKAs OIICHKA YCIOBHH Tpyla B COOTBETCTBYIOIIUX
YUPEXKICHUSIX, OTACNeHHsIX (KabnHeTax) u T.11.7

6.Kakum TpeGoBaHMSIM [OJDKHA OTBEYATH armaparypa, NpeaHazHadeHHas i
PETUCTPALMM  HOHU3UPYIOIIETO  W3JAYYCHHMsS] [PU  JO3UMETPUUECKUX U
PaTUOMETPUICCKUAX H3MEPCHUIX?

7.Kakne dakTopsl HEOOXOAWMMO YYHTHIBATH JUISI TIOBBIIICHHS TOYHOCTH
JIO3UMETPUIECKHUX U PAIUOMETPUICCKUX H3MEPEHUI?

8.UTo HYyXHO WUMeTh B BHIY TMpPH KOIUYECTBEHHOW OIICHKE YPOBHS
PEHTI€HOBCKOTO HIIN Y—HU3IyISHHS C TIOMOIIIBIO JO3UMETPOB U PEHTTEHOMETPOB?
9.Kax BBIOTHAIOTCS TO3UMETPUUECCKUE U3MEPEHUS?

10.Yto Takoe rUTHEHNYECKAs OIIEHKA PE3YIbTaTOB UCCIIEIOBAHNNA?

I11an oneHnBaHuA

I'paduk onennBanus

/o pabomut nao Cmyodenmul padbomarom HAO RPOEKMOM U Ilocne 3asepuienusn padomot
npoexmom GbINOIHAIOM 3A0AHUS Ha0 npoexmom
cTapToBast JIUCTHI TUNIAHUPOBaHUSI pabOTHI B TPYIIIAx; KOH(EpEHIHS;

TIpe3eHTanus JIUCTHI CAMOOIIEHKY U B3aUMOOIICHKH; JIUCTHI CAMOOIICHKH U

MperoaaBaTes; JKypHAJIbl YIaCTHUKOB IPOCKTA; CTaThH; B3aMMOOIICHKY;

MO3TOBOH MTYPM; HaIUCaHHUE BHIBOJIOB; peduIeKCHs UTOTOBAas pedIeKcrus
KpUTEPUU

OIICHUBAHUS

Onucanne MeTOA0B OLICHUBAHUS

Pabotra Hajg TPOEKTOM HAYMHAETCS C OLCHKA HUMEIOIIMUXCS 3HAHWUW, IS 3TOTO HCIOIb3yeTcs
CcTapToBas MpPe3eHTalNs NPernoiaBaTesi, MO3rOBOM MITYpM.
B xope paboTs! Ha/i TPOEKTOM CTYJSHTHI 3alIOJIHSIOT JIUCTH CAMOOIIEHKH U B3aUMOOIIEHKH, YTO AaéT

BO3MOXXHOCTh CTYJCHTaM OILICHUTH CBOIO paboTy ¥ UCIPaBUTh HEAOYETHI, 3aIlONHSIOT JKypHAJbI
YYaCTHUKOB MTPOEKTA, BHIIOIHSAIOT Pe(IeKCHIO.

Ilo pesynpTaramMm pabOTHI HAJ MPOCKTOM TMPOBOAMTCS KOH(EPEHIMs, HAa KOTOPOH CTYICHTHI
MIPEJICTABJISFOT PE3yJbTaThl CBOCH pabOTHl B BUJC MPE3CHTAIIMH, TAK)KE HA JAHHOM 3Talle UCIOIb3YHOTCS
JIUCTHI CAMOOIICHKH U B3aUMOOIICHKH, MPOBOAUTCS UTOrOBast pedIieKcusl.

CaenieHns 0 MpoeKTe

Heo0xoaumble HaYaJIbHbIE 3HAHU#, YMECHUS, HABBIKH

3HaHUs 1O TeME MPOEKTa U3 Kypca “PaguaniioHHasi MEIULMHA U TEXHOJIOTHU .
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3nanus [1K, ymenue pabotaTh ¢ TEKCTOBBIMH, TAOIMYHBIMH, IPAPUUECKIMH PEIaKTOPaMU, YMEHHE
CO37aBaTh IIPE3CHTALUN.

YMmenue paboTaTh € pas3lIUYHBIMA HMCTOYHUKAMU HHGOPMALUK, TOUCK WHPOpPMAlMH B CETH
HHTEepHET, N0JIb30BaHKE DJIEKTPOHHON MOYTOM.

Y4eOHbIe MepoOnIpUATHS

B mpomecce paOoThl HaI MPOEKTOM CTYAEHTHI PAaCCMATPUBAIOT 3aKOH PaJHOAKTUBHOTO pacmaja.
[Tomygator HaBbIKH 00paboTku nHpOpMaru. CTYAEHTHI UCCISAYIOT 3aKOHBI OTPAXKCHUS M TPEITOMIICHUS
CBETa, JIENA0T NPUOOP IS TPOBEPKU 3aKOHOB.

1. IloATOTOBUTENBHBIN ATAIl: MOATOTOBKA PYKOBOIHUTENEM IPOEKTa HEOOXOIMMBIX MaTepHaioB U
00opyIOBaHHUS.

2. OCHOBHOW 3Tal: 3HAKOMCTBO YYAIIUXCS C MEISIMHU MPOEKTa, METOJaMU pabOThl HaJ MPOCKTOM,
MIPOBEJICHHE UCCIICOBAHMUS yIAIIUMHUCS.

3. 3aKIFOYNTEIbHBIN ATall: MNpEACTABJICHHUEC PE3YJIBTATOB UCCIICAOBAHUSA; TIOABECACHUEC UTOT'OB pa6OTLI
1 HarpaXacH1uec y4aCTHUKOB ITPOCKTA.

MarepuaJjsbl A8 1 depeHIMPOBAHHOI0 00yYeH s

Cmydenm c OueHp BaXHO Ui MPOOJEMHOTO CTYACHTa - 3aWHTEPECOBAaTh Ero.
npoobremamu ChopmynupoBaTh 3amaHHe TakK, 4YTOOBI €My CTalo HHTEPEeCHO padoTath u
YCBOeHUs y4ebHo20 | COOTBETCTBOBAIO €ro YpPOBHIO, a B JAJbHEHWIIEM MOCTECIIEHHO YCIOXHSTh.
Mamepuana PesynbpTaTel 00yueHHs MOKHO IPOBEPSTH B BUAE UTPHI, HAIPUMEP KPOCCBOPI I
(IIpobremnbiii BUKTOpHHA (CTYJEHT CaM COCTaBJISIET KPOCCBOPJ WJIM BHKTOPHHY, WM OTBEYaeT
cmyoeHnm) Ha KPOCCBOP/I IIPEIIoAaBaTelis).
Cmyoenum, 014 CryneHTam, 11 KOTOPBIX SI3bIK MPENOJaBaHUs HE POAHOM, HY)KHO JaBaTb
KOMOPO20 A3bIK MOCHJIbHBIC 3a/IaHMs, ¢ KOTOPHIMHA OHH MOTYT CIPaBHThCA. XOpOIIO, eciu Ooiee
npenooasanus He CWJIbHBIE CTYJEHTHI TPYIIBl OYAyT MOMOraTh UM TpH padoTe HaJ| MPOEKTOM.
poonot MO’XKHO IPUMEHSATH WILTFOCTPUPOBAHHBIEC TEKCTHI.
Oo0apénnuiii JIst oap€HHOTO CTY/IEHTa HY)KHBI O0JIee CIIOKHbIE 3a/1aHHsI.
cmyoenm Takux cTyIeHTOB Ha3HAYAIOT OTBETCTBEHHBIM B IPYIIIE, I'1€ OHU IIOMOTaIOT

JIPYTHM CTYICHTaM.

MartepuaJjibl 4 pecypchbl, He00X0AMMBbIe ISl IPOEKTa

Texnonozuu — o6opyoosanue (He0OX00UMO OMMEMUMb HYICHbIE NYHKHbL)

®dotoanmapar, nazepublii nuck (mmm USB-moznem), BHIEONPOEKTOp, KOMMbIoTep(-bl), MPUHTED,
BUEOKamMepa, LuGpoBas KaMmepa, NPOCKIHMOHHAS CHCTeMa, BUAEO-, KOH(pepeHu- obopynosanue, DVD-
MIPOUTPHIBATENb, CKAHEP, APYTHE TUITBI HHTEPHET-COCTUHEHHI, TETICBU30D.

Texnonozuu — npozpammuoe obecneuenue (HeOOX00UMO OMMEMUMb HYIHCHBIE NYHKHLbL)

CYB/l/anekTpoHHbIE TaONHIBI, TPOTpaMMbl 00pabOTKM H300pakeHUH, MPOrpaMMBI pa3pabOTKH
Be0-CaliTOB, HACTONbHAs H3JaTelbCKas cucTeMa, BeO-Opays3ep, TEKCTOBBIE PEIAKTOPBI, IIPOTrPaMMBI
3JIEKTPOHHOM MOYTHI, MyJIbTUMEAUNHBIE CUCTEMBI, IPYTUE CIIPABOUYHHUKH.

1. CroxapoB A.H. u ap. Pannannonnas meauuuHa: yued-metoa. nocodue // 3-e
3. — Munck: BI'MY, 2007. — C. 144.

2. Ponesumu U.B., Mopzak I'.I., 3enenyxo E.B. Pammannonnas 6e30macHOCTB:
yue0. mocobue. B 2 1. - Munck: PUBIII, 2012. — C. 226.

3. Mockanes HO.M. OtnganeHHble TOCIEACTBUS BO3ACHCTBHA HOHH3HPYIOLIMX
m3nyuyenwnii/ F0.U. Mockanes; — M.: “Meaunmna”, 1991. — C. 63-68.

4. Spunun A.A. Pagpanus 1 uMMyHHTET. BMematrensCcTBO HMOHHM3UPYIOLIUX

Mamepuanu na
neuamuoii ocHoge

M3ITy4eHUH B KITFOUeBbIe MMMYHHBIE Tiporiecchl / A.A. SpwumH; // Pagnamuonnas
ouonorust. Pagnoskomorusa. — T. 39, Ne 1. 1999 r. — C. 181-189.
5. Todpman, JIx. YUepHoObUIbCKash aBapus: PaawianiioHHBIC TOCICIACTBHUS IS

Hacrosiero u Oynymux nokonenuit / Jpx. l'opman; nep. ¢ anra. — MuHck: Brici.
mik., 1994. —C. 574.

www.vikipediya.ru
Humepnem- WWw.ziyonet.uz
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pecypcul ’ www.referat.uz |

3akawuenue. [Ipu npoBeneHun ypoka-liekuud “‘MeromoM NpoekToB” Ha Temy: “OOecrieueHue
panuaIlMOHHON 0€30MacHOCTH B MEIUIIMHCKHX YYPESKACHUSX” yualluecs OBIAJCBAIOT JOMOJIHUTEIHLHON
uHpOpMAIUEH O TOM, Kakhe NPHHUMAIOTCS JOMOJHUTEIbHBIE MEphl 3allUThl B CIyYasx aBapUHHBIX
CUTYyaIUi, 00eCIeYNBAIOIINE CHIKEHUE JT03bI O0JYUCHHS HACEICHHUS 3arpsS3HCHHON TeppuTopuu. Takke B
XOJIC UCCIICJIOBAHUS U Pa3pa0dOTKU MPOCKTA y3HAIOT, YTO JIOTIOJIHUTEIILHBIC MEPhI BKIIOYAIOT ONMTUMHU3AIINIO
MEUIUHCKOTO 00CTY)KUBAHHSI HACSIICHUS M CHIDKEHUE 7103 OOJYUCHHS OT APYTHX HCTOYHHUKOB, B YACTHOCTH
3a CU€T OrpaHUYCHUS TOCTYIUICHUS PaJIOHa B )KWIIbIC U MPOU3BOJICTBCHHBIC TIOMCIICHUSI.
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ARTIKOVA G.E.
Nizomiy nomidagi TDPU Geografiya
kafedrasi tayanch doktoranti

9-10-SINFDA “JAHON IQTISODIY-IJTIMOIY GEOGRAFIYASI” FANINI PEDAGOGIK
VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANIB O‘QITISHNING
ILMIY-METODIK ASOSLARI

Ushbu magqolada jamiyatimiz hamda geografiva ta’lim tizimida pedogogik va axborot
texnologiyalarni qo ‘llab o ‘qgitishga doir olib borilayotgan ilmiy izlanishlar samarasi tahlil qgilindi hamda
umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 9-sinflarida o ‘gitiladigan “Jahon igtisodiy-ijtimoiy geografiyasi”
kursini samarali tashkil etishda pedogogik va axborot texnologiyalardan foydalanishning usul va vositalari
hagida fikrlar bildirildi.

Kalit so‘zlar: Umumiy o ‘rta ta’lim maktablari, Jahon igtisodit-ijtimoiy geografiyasi fani, axborot
texnologiyalari, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, innovatsion pedagogik texnologiyalar, elektron
darslik, multimediali ta’lim resurslari.

HAYYHO-METOJUYECKUE OCHOBbBI OBYUEHUSA ITPEJMETY
«9KOHOMHMYECKASI-COHHAJIbHAA TEOT'PA®UA MUPA» C ACITIOJIb30OBAHUEM
HNEJAI'OT'MYECKUX U TH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH B 9-10 KJIACCE

B oannou cmamve npoananusuposarvl pe3yibmamol HAYYHBIX UCCAE008AHUL, NPOBEOCHHBIX 8 HAUleM
obwecmee u cucmeme 2eozpapuueckozo oOpaz08aHust ¢ NOMOWBIO NEOA202UYeCKUX U UHPOPMAYUOHHBIX
mexHono2ull, a maxace Kypc «Mupoeas 3KOHOMUYECKAs U COYUANbHAA 2eo2padusy, yumaemslii 8 9 kuacce
00Weobpaz08amenbHOU WKOIbL. 6bICKA3LIBAENICS 0 MEMOOAX U CPEOCMBAX UCNOIb308AHUSL Neda202UYeCKUX
U UHDOPMAYUOHHBIX MEXHON02UL 8 IPDEeKMUBHOU OpeaHU3AYULL.

Knrouesvle cnosa: o6weodbpazosamenvhvle WKObL, MUPOBAS IKOHOMUYECKAS U COYUATbHAS
eeozpaus, UHGOPMAYUOHHBIE MEXHONLO2UU, COBPEMEHHbIe Nedde0SUYeCcKUe MexHON02UY, UHHOBAYUOHHbIE
nedazozuyeckue mexHoI02uu, INeKMpOHHbIe YYeOHUKU, MYTbMUMEOUliHble 00PA308aMeNbHble PECYPChl.

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL BASES OF TEACHING THE SUBJECT
"ECONOMIC AND SOCIAL GEOGRAPHY OF THE WORLD" USING PEDAGOGICAL AND
INFORMATION TECHNOLOGIES IN GRADE 9-10

This article analyzes the results of scientific research conducted in our society and the system of
geographical education with the help of pedagogical and information technologies, as well as the course
"World Economic and Social Geography", read in the 9th grade of a comprehensive school. speaks about
the methods and means of using pedagogical and information technologies in an effective organization.

Key words: general education schools, world economic and social geography, information
technologies, modern pedagogical technologies, innovative pedagogical technologies, electronic textbooks,
multimedia educational resources.

So‘nggi yillarda davlatimiz tomonidan uzluksiz ta’lim tizimida ko‘pgina qonunlar, farmon, chora-
tadbirlar hamda islohotlar amalga oshirilayotgan bo‘lib[1,2,3,4], ushbu islohotlardan ko‘zlangan maqgsad
ta’lim sifatini oshirish, o‘sib kelayotgan barkamol yosh avlodga zamon talablariga mos va xos holda ta’lim
tarbiya berish, ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarni keng joriy qilish,
jamiyatimizda ilmiy izlanishlar hamda tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirishdan iborat.

Hozirgi kunda ta’lim sohasida, xususan Geografiya ta’limi sohasida ham anchagina ilmiy
yutuqlarning mavjudligi yuqoridagi fikrimizning isbotidir. Jamiyatimiz ta’lim tizimida (geografiya o ‘qitish
metodikasi sohasida) pedogogik va axborot texnologiyalarni qo‘llab o‘qitish borasida olib borilayotgan
ilmiy izlanishlar samarasini tahlil etar ekanmiz, avvalambor tarixga nazar solmog‘imiz lozim.

Tarixdan ma’lumki ,0‘zbekiston, Rossiya va boshqa MDH davlatlari ta’lim tizimiga XX asrning 90-
yillaridan boshlab “Yangi pedogogik texnologiyalar”, “Ta’lim texnologiyalari”, “Axborot texnologiyalari”,
“Innovatsion texnologiyalar” va boshqa shu kabi tushunchalar kirib keldi.
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XX asrga kelib fan-texnikaning yuksak darajada rivojlanishi munosabati bilan ta’lim tizimida ham
gator muammolar vujudga keldi. Bunday muammolarga avvaldan kafolatlangan natijalarni olishga
yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarini loyihalash va amalga oshirish kiradi.

Shu magsadda XX asrning 50-70-yillar oralig‘ida AQSHda B.Bulum, D.Kratvoll, N.Gronlund,
Dj.Kerol, Dj.Blok, A.Anderson va boshga pedagog olimlar tomonidan rejalashtirilgan natijalarni olishga
kafolatlaydigan, gayta takrorlanadigan pedagogik siklni o‘z ichiga olgan texnologiyalar ishlab chigildi.
Mazkur texnologiyalar Yevropa davlatlarining ta’lim tizimida ham qo‘llanila boshlandi. Pedagogik
texnologiyalar bo‘yicha ilimiy jurnallar nashr qilina boshlandi [19].

Rossiyada pedagogik texnologiyalar XX asrning 90-yillaridan boshlab targala boshladi. Mazkur
texnologiyalar sohasida B.P.Bespolko, M.V.Karlin, V.G.Guzeev, T.S.Nazarov, N.Nikondova,
N.F.Kostenko, V.R.Imakova, G.llini, B.l1.Bulin, Sokolova, YU.G.Molokova, O.Episheva, P.K.Selevko va
boshqalar yangi pedagogik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga qo‘llash bo‘yicha o‘zlarining ulkan ishlarini
amalga oshirishgan. Rossiyalik pedagog olimlarning pedagogik texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha
tavsiyalari, ilmiy izlanishlarining ijobiy natijalari hagidagi ma’lumotlar “IlIkonsHbie TexHOMOTHK ™ nomli
jurnalda nashr qilina boshlandi. Yangi pedagogik texnologiyalar ta’limning barcha bosqichlarida
(maktabgacha ta’lim, boshlang ‘ich, o ‘rta, o ‘rta maxsus va oliy ta’lim) qo‘llanila boshlandi.

O‘zbekistonda pedagogik texnologiyalar sohasida 2000-yildan boshlab yirik ilmiy ishlar va o‘quv
go‘llanmalar nashr qilina boshlandi. Bu sohada B.P.Ferberman, N.Saydahmedov, F.Jumaboyev, A.Ochilov,
L.Golish, B.Ziyamuhammedov, Sh.Abdullayev, O¢.Tolipov, J.Tolipova, A.T.G‘ofurov va boshqgalar
tomonidan yaratilgan manbalar uzluksiz ta’lim tizimining turli bosqichlarida faoliyat yuritayotgan
o‘qgituvchilarga pedagogik texnologiya asoslari, ta’lim jarayoniga inavatsion-texnologik yondashuv, ta’lim
jarayonini loyihalash, uni tashkil etishga xizmat giluvchi ijodiy ishlanmalarni tayyorlash kabi jarayonlar
bilan tanishtirish imkoniyatini bermoqda. [19]

Bizga ma’lumki, inson tabiatning bir qismi uning ajralmas bo‘lagidir. Tabiat va jamiyat
munosabatlarini uyg‘unlashtirib o‘rganuvchi geografiya fani esa ko‘plab fan tarmoqlari hamda inson hayoti
faoliyati bilan chuqur alogada hisoblanadi. Hech bir fan geografiyachalik tabiat va jamiyat alogadorligini
o‘zida yaqgol namoyon eta olmaydi. Shu boisdan geografik bilimlarni mukammal egallashda ta’lim
jarayoniga pedagogik va axborot texnologiyalarni tatbig etish muhim va dolzarb masala hisoblanadi.

Geografiya va geografiya ta’limida pedagogik texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha rossiyalik
olimlardan N.N.Baraniskiy [5], A.V.Darinskiy[6], V.A.uchkevich [7], L.M.Pancheshnkova [8],
S.Matrusov[9] shuningdek respublikamiz olimlaridan O.Mo‘minov [10], P.Musayev [11],
P.G‘ulomov[12],T.Abdullayeva [13], M.Asamov [14], M.Nabixonov [15], M.Yunusova [16], R.Saidov
[17], R.Qurboniyozov[18] kabi olimlarning ilmiy-metodik ishlari alohida amaliy ahamiyat kasb etadi.
Ushbu olimlarning ilmiy ishlarida geografiya o‘qitish metodikasini ta’lim texnologiyalarni qo‘llash orqali
takomillashtirish, o‘qitish vositalari hamda metodlari haqida keng bayon etilgan.

Jumladan, rus olimi A.V.Darinskiy ko‘p yillik izlanishlari natijasida geografiya darslarida
o‘quvchilarni faollashtirish yo‘llari va usullarini chuqur tahlil etgan. V.A.Juchkevich esa geografiya
darslarini samarali tashkil etishda qanday ko‘rgazmali qurollardan foydalanish kerakligi hagida
ma’lumotlar keltirgan.

O.Mo‘minovning ilmiy tadqiqot ishida maktablarda tabiiy geografiyaning o‘qitish masalalariga doir
ko‘plab metodik taklif va tavsiyalari o‘z ifodasini topgan. Olim geografiya o‘qitish metodikasiga doir
ko‘pgina adabiyotlar yaratgan.

M.Nabixonov tadgigot ishida maktab geografiya bosgichida badiiy ko‘rgazmali vositalarning roli va
qo‘llanilishini tatbiq etgan. R.Qurboniyozov esa maktab geografiya darslarida o‘quvchilarni mehnatga
yo‘naltirish, darsga bo‘lgan qizigishlarini orttirishda interfaol metodlardan foydalanishning ahamiyati hagida
bayon etgan hamda ko‘plab metodik va o‘quv qo‘llanmalar yaratgan [22, 23].

1960-2020-yillar davomida, geografiya o‘qitish metodikasi sohasida N.Dolim, O.Mo‘minov,
T.Abdullayeva, Z.Akromov, P. Musayev, P. G‘ulomov, X.Vohobov, A.Qayumov, P.Baratov,
M.Mamatqulov, A.Abdulgosimov, R.Qurboniyozov, A.Soatov, A.Nizomov, A.Rafigov, G.Asanov,
A.Xodjimatov, M.Nabixonov, I.Safarov, N.Sultonova, N.Alimqulov va boshqgalar tomonidan umumta’lim
maktablari hamda oliy o‘quv yurtlari uchun ko‘pgina darslik va o‘quv qo‘llanmalar yaratildi.

Jumladan, O.Mo‘minov [20], H.Vahobov, N.R.Alimqulov, N.B.Sultonovalar [19] tomonidan
yaratilgan “Geografiya ta’limi metodikasi” va “Geografiya o‘gitish metodikasi” nomli adabiyotlarda
pedagogik texnologiyalardan foydalanishning turli shakl va metodlari dars davomida axborot
texnologiyalaridan unumli foydalanish imkoniyatini yaratish, geografiya o'gituvchisining vazifasi talabani
faol faoliyatga kiritishligi, buning uchun o'gituvchi pedagogik hamda axborot texnologiyalardan unumli
foydalanishi muhim natijalar berishi hagidagi fikrlar o'z aksini topgan.
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Hozirgi davrda uzluksiz ta’lim tizimi oldida turgan dolzarb vazifalardan biri o‘qitishning zamonaviy
axborot kommunikatsiya hamda pedagogik texnologiyalardan keng foydalanib dars samaradorligini
oshirish hamda rivojlangan mamlakatlarning tajribalarini tatbiq etish muhim masala hisoblanadi.

Axborot texnologiyalarining rivojlanishi esa mavjud ilmiy manbalar tahliliga ko‘ra, XX asrning 80-
yillaridan Yevropaning gator davlatlarida axborot va kompyuter texnologiyalaridan foydalanish keng joriy
etila boshlandi. 1990 vyillarning o'rtalarida Internet tarmog'ining rivojlanishi pedagogik jarayonlarda
interfaol ta'lim doirasida qo'llanilib, ta'limda o'z aksini topa boshladi. Muammoni nazariy o‘rganish xorijiy
mamlakatlardan AQSH, Buyuk Britaniya, Kanada, Rossiya davlatlari mediata’limni o‘qitish jarayonida
katta ijobiy o°‘zgarishlarni va yutuglarni qo‘lga kiritganliklari aniglandi [24].

Xorijiy mamlakatlarda axborot texnologiyalari va media vositalar orqali ta’limni tashkil etish
borasida B.Duncan [25], R.Kubey [26], S.Minkkinen [27], A.Silverblatt [28], Mc.Mahon [29], W.Potter
[30], C.Worsnop [31] kabi olimlar tadgigot ishlarini olib borgan.

Shuningdek, hozirgi kunda axborot texnologiyalarining pedagogik asoslarini ishlab chigish bo‘yicha
rivojlangan xorijiy davlatlar (AQSH texnologiyalar milliy universiteti (http://www.ntu.edu), Gollandiyaning
ochiq unversiteti (http://www.ou.nl), Isroilning ochiq unversiteti (http://www.open.ac.uk), Ispaniyaning
masofadan o°qitish milliy universiteti (http://www.cesc.com), Xitoyning Shanxay teleuniversiteti
(http://www.shtvu.edu.cu), Britaniyaning ochiq universiteti (http://www.open.ac.uk), va Avstraliyaning
ochiq turdagi o‘qitish agentligi (http://www.ola.edu.au) da olib borilayotgan ilmiy izlanishlarni alohida
ta’kidlashimiz lozim [65,67,68,69,70,71,72,73].

Pedagogik jarayonda axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish bo‘yicha
Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi pedagog olimlari A.V.Fyodorov [32], A.V Shakirov[33], V.A.Vozchikov
[34], E.A.Bondarenko, [35], A.A Jurin [36], |.Fateeva[37]va boshgalarning ilmiy ishlarida yoritilgan.

Barchamizga ma’lumki, vatanimiz mustaqillikka erishgandan so‘ng, ta’lim sohasida ko‘pgina
yangiliklar va o‘zgarishlar yuz berdi. Bugungi kunda respublikamiz uzluksiz ta’lim tizimi oldida bilim
olishning zamonaviy samarali vositalarini joriy etish kabi dolzarb vazifalarni qo‘ymoqda va ular
bosgichma- bosgich amalga oshmoqgda. Respublikamiz olimlaridan ta’lim tizimida kompyuter
texnologiyasidan ~ foydalanib  o‘qitishni  takomillashtirish ~ bo‘yicha ~ A.A.Abduqodirov  [38],
U.Sh.Begimqulov [39], M.Mamarajabov [40], M.Aripov [41], F.Zakirova [42], V.Manaxov [43],
N.Talizina [44], E.Mashbiz [45], M.Lutfullaev [46], R.Bogiyev [47], N.Taylogov [48], U.Yuldashev [49]
va boshqalar tomonidan olib borilgan bo‘lib, geografiya ta’limi samaradorligini oshirishda didaktik
vositalar va kompyuter texnologiyalaridan foydalanib o‘qitish masalalariga doir ilmiy tadqiqot ishlari
rossiyalik olimlardan N.N.Baraniskiy [5], A.V.Darinskiy [6], V.A.Juchkevich [7], L.M.Pancheshinkova][8],
I.A.Kuvardina [50], 1.B.Kozak [51], A.S.Baranov [52], E.Y.Zabolotovna [53], shuningdek, respublikamiz
olimlaridan O.Mo‘minov [20,21], U.Safarov [54], H.Nikadamboeva [55], F.Xamroeva [56],
A.Abdurahmonov [57], . Abdug‘aniyev [58], D.Abdullayeva [59] va boshqalar tomonidan olib borilgan.

Yugqorida nomlari sanab o‘tilgan olimlarning ilmiy tadqiqot ishlarida geografiya ta’limida axborot
texnologiyalarini qo‘llashning afzalliklari tushuntirib o‘tilgan va ular tomonidan ko‘plab amaliy
ahamiyatga ega metodik qo‘llanma hamda elektron darsliklar yaratilgan. Jumladan, O.Mo‘minov va
U.Safarovlar “Oliy jo‘g‘rafiya ta’limida kompyuter texnikasidan foydalanish”, I.Abdug‘aniyev
“Geografiya darslarida ta’limning texnika vositalaridan foydalanish”, H.Nikadambayeva “O°zbekiston
tabily geografiyasi fanini o‘qitish jarayoniga kompyuter va pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish”,.
“O‘zbekiston tabiiy geografiyasi (elektron darslik)” D.Abdullayeva “Geografiya (elektron darslik)”,
“Qiziqarli Geografiya (mobil ilovasi)” nomli adabiyotlar shular jumlasidandir.

Tahlillarga ko‘ra, mamlakatimiz maktab ta’lim tizimida tabiiy geografiya fanlarini turli usullar va
vositalar bilan o‘qitishga doir ilmiy tadqiqot ishlari olib borilgan, ammo iqtisodiy-ijtimoiy geografiya,
xususan “Jahon iqtsodiy-ijtimoiy geogrfiyasi” fanini o‘qitishda zamonaviy pedagogik va kompyuter
texnologiyalarini o‘quv jarayoniga joriy qilish masalasi hozirgi kunda ham oz dolzarbligini yo‘qotmagan.

Respublikamiz umumta’lim maktablarining 9-sinfida o‘qitiladigan “Jahon iqtisodiy-ijtimoiy
geografiyasi” fani o‘quvchilarga jahon va uning ayrim gismlariga xos betakror geografik xususiyatlarni
ko‘rsatib berishi bilan birga, jahon mamlakatlarining tabiiy resurslari, aholisi va xo‘jalik faoliyatini
o‘rganishi hamda iqtisodiy-ijtimoiy taraqgiyot va hayotning hududiy tashkil etish qonuniyatlarini
tavsiflaganligi uchun bu fan mamlakatimizning jahon hamjamiyati bilan yanada integratsiyalashuviga
zamin yaratadi. ”Jahon iqtisodiy-ijtimoiy geografiyasi” fani o‘quvchilarga geografik bilim beribgina
golmay igtisodiy-ijtimoiy, ekologik bilimlar berishi bilan ahamiyatlidir.

Jahon iqtisodiy-ijtimoiy geografiyasi, fanining qaror topishi va rivojlanishi jahonning ko‘p geograf
olimlari nomi bilan bog‘liq. Ushbu fan taraqqiyoti ayniqsa N.N.Baraniskiy, A.l.Veter, N.N.Kolosoviskiy,
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B.N.Semevskiy, O.A.Konstantinov, V.V.Pokshishevskiy, Yu.G.Saushkin, I.M.Maergoyz, S.B.Lavrov va
A.T.Xpushev kabi olimlarning nomlari bilan bog‘liq.

Respublikamizda bu borada Z.A.Akramov, M.Qoraxonov, T.l.Raimov, O.B.Otamirzayev,
A.S.Soliyev, A.N.Ro‘ziyev, X.S.Salimov, A.A.Qayimov va boshqa olimlar tadqiqot ishlarini olib
borishgan hamda o‘zlarining ilmiy maktablarini yaratishgan [59].

Demak, yuqorida nomlari qayd etib o‘tilgan olimlarimizning tadqiqot ishlarining tahlilidan
umumta’lim maktablaridagi ta’lim-tarbiya jarayonida, jumladan, “Jahon iqtisodiy-ijtimoiy geografiyasi”
fanini o‘gitishda zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan foydalanib o‘qitish (elektron-
multimediali darslik yaratish) obyektiv zaruriyat ekanligi ma’lum bo‘ldi.

Bizga ma'lumki, geografiya fanni o'gitishda elektron ta'lim vositalardan foydalanib ma'lumotlarning
o'quvchilarga yanada to'ligroq va tushunarliroq bo'lishini ta'minlash muammosi yuzaga kelmoqda.
Geografiya darsliklaridagi mavzularning ko'pchiligida mavzu yuzasidan rasmlar keltirilgan bo'lib, bu
rasmlar orgali o'quvchilar mavzu yuzasidan to'liq tasavvurga ega bo'la olishmaydi. Jumladan, 9-sinf “Jahon
iqtisodiy ijtimoiy geografiyasi” kursi mavzularini o'gitishda o'qituvchi tomonidan zamonaviy elektron
ta'lim vositalari (videodars, multimedia resurslari, animatsiyalar, videofilmlar)dan foydalanish orgali
o'quvchilar Jahon siyosiy xaritasida joylashgan davlatlar va ular haqidagi kengroq ma’lumotlarga ega
bo‘ladilar, o‘quv jarayonini yanada qiziqarli, yorqin, hayajonli qilish, darsni o‘quvchilar uchun yanada
tushunarli va qulay bo‘lish imkonini beradi, o‘quvchilarni mustaqil bilim olishga undaydi hamda geografik
bilimlarni o‘rganish jarayonini jonli bo‘lishiga zamin yaratadi.

Elektron darslik kompyuter texnologiyasiga asoslangan o'quv uslubini go'llashga, mustaqil ta'lim
olishga hamda fanga oid o'quv materiallar, ilmiy ma'lumotlarning har tomonlama mustahkam
o'zlashtirilishiga mo'ljallangan bo'lib o'quv va ilmiy materiallar fagat verbal shaklda; o'quv materiallari
verbal va ikki o'lchamli grafik shaklda; multimedia go'llanmalar, ya'ni ma'lumot uch o'lchamli, grafik
ko'rinishda, ovozli, video, animatsiya va gisman verbal shaklda; his gilinuvchi, seziladigan xususiyatli,
o'quvchini “ekran olamida” stereo nusxasi tasvirlangan real olamga kirishi va undagi obyektlarga nisbatan
harakatlanish tasavvuri yaratiladigan shaklda ifodalanadi. Bu esa o‘quvchilarni mavzuni yanada chuqur,
ko‘rgazmali ilmiy asoslangan holda mazmunli va qiziqarli tushunishiga imkon beradi [60].

Hozirgi vaqtda ta’lim tizimida kompyuter texnologiyalaridan foydalanishning quyidagi usullari
mavjud:

1. Elektron darsliklar;

. Elektron xaritalar;

. O‘quv filmlari;

. Multimediali resurslar;

. Bilim va ko'nikmalarni mustahkamlash bo'yicha topshiriglar to'plami;

3. O'rganilayotgan mavzular bo'yicha nazariy bilimlar o'quvchilar tomonidan ganday darajada
o'zlashtirilayotganini tekshirishga mo'ljallangan test dasturi;

4. Elektron virtual kutubxona;

5. Har bir o'quvchi uchun amaliy topshiriglarni tayyorlash va bosib chiqgarish dasturi;

6. Distant uslubida o'qitish, ya’ni o'qituvchi va o'quvchilar ma’lum masofada joylashgan holda ta’lim
berish tizimi;

7. Internet tarmog'iga ulangan multimedia kompyuterlari va b.

Yugqorida sanab o‘tilgan dasturiy vositalardan hozirgi vaqtda ta’lim jarayoniga, aynigsa, multimedia
vositalarini qo'llash keng joriy qilingan bo‘lib, pedagogik va psixologik nuqtai nazardan juda katta
ahamiyatga ega.

Multimedia (ingliz tilidan multi — “ko'p, keng”, media “muhit”) resurslar ovoz, grafika,
animatsiyalarni o'ziga olgan harakatlanish mavjud bo'lgan muayyan mavzuga doir resursdir [61]. Ushbu
elektron axborot ta'lim resurslarini dars mashg'ulotlarida foydalanish uchun bizga kompyuter texnikasi va
boshqga texnik vositalar (videoproektor, kodoskop, interaktiv “elektron” doska, DVD-pleer, TV) kerak
bo'ladi [62]. Geografiya kursi tinglovchilariga o'quv-mashg'ulotlarini tashkil etishda multimedia
vositalaridan foydalanilganda tinglovchilarning mavzular mazmun-mohiyatini to'g'ri anglashiga va shu
orgali kerakli bilim, ko'nikma va malakalarga ega bo'lishlariga katta imkoniyat yaratiladi. Davlatlar va
ularning joylahgan geografik o‘rni, aholisi, milliy tarkibi tabiiy resurslari, iqtisodiy ko‘rsatkichlari va
boshqa ma’lumotlarni multimediali resurslar orqali namoyish qilish dars jarayoni samaradorligini
oshirishga yordam beradi.

Multimediali texnologiya - bir vagtning o'zida ma'lumot taqdim etishning bir necha usullaridan
foydalanishga imkon beradi: matn, grafika, animatsiya, videotasvir, ovoz va h.k.

2
3
4
2
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So'nggi vyillar davomida ko'plab multimediali dasturiy mahsulotlar yaratildi va yaratilmoqda:
ensiklopediyalar, o'rgatuvchi dasturlar, kompyuter tagdimotlari va boshgalar shular jumlasidan.

Multimedia mahsuloti:

Birinchidan, foydalanuvchiga, albatta, interfaollikni tagdim etadigan, ya'ni inson vakompyuter
o'rtasida buyruq va javoblar almashinuvini ta'minlab, dialog muhitini yaratadigan dasturiy mahsulot;

Ikkinchidan, turli video va audio effektlar ishlatiladigan muhit. Macromedia Direktor — tagdimot va
multimedia mahsulotlari yaratishga xizmat giladi. Ushbu dastur MMX-texnologiyalar bilan, shuningdek,
tugmalar, slaydlar, klip va animatsiyalar bilan ishlashga imkon beradi.

Multimedia ilovalari quyidagi turlarga bo'linadi:

tagdimotlar;

animatsion roliklar;

o'yinlar;

videoilovalar;

multimediali galereyalar;

audioilovalar.

Multimediyada beriladigan material chuqurroq o'zlashtiriladi, vaqtni tejash imkoniyatiga erishiladi,
olingan ma’lumot kishi xotirasida uzoq vaqt saqlanadi, o'quvchilarning passiv tinglovchi sifatida ishtirok
etishi qgisqarib, izlanuvchanlik va bilish faoliyatini takomillashtirishga garatilgan multimedia dasturlari
tadbiq etiladi, ta’lim jarayoniga badiiylik kiritiladi. Boshqacha qilib aytganda, multimedia ta’limning
emotsional-estetik ta’sirlanish, magsadga intilish, tadqiqotchilik kabi motivlarini faolashtiradi [63].

Ta’lim jarayonida multimedia vositalarini qo‘llashning quyidagi afzalliklari mavjud:

« axborot turlarini matn, jadval, turli xil bezaklar, nutg, musiga, telekadrlar, videofilmdagi parchalar,
animatsiya ko'rinishidagi axborotlarni o'z ichiga oladi;

« doimiy yangilash imkoniyatini beradi;

« nashr gilish va ko'paytirish uchun past xarajatlarga ega;

» unda interaktiv veb-elementlarni, masalan, testlar yoki ish Kkitobini joylashtirish imkoniyatini
beradi;

« kotirovka qgilish uchun gismlarni nusxalash va o'tkazish imkoniyatini beradi;

« giperhavolalarning ko'pligi tufayli material o'tishining chizigli bo'Imasligiga imkon beradi;

* “o'quvchi-kompyuter-o'qituvchi” interaktiv muloqotning yangi darajasini ta’minlanishi, muloqot
jarayonida o'quvchi ancha keng va har tomonlama axborotlarni olishi.

Hozirgi axborot-kommunikatsiya texnologiyalari taraqqiy etgan zamonda o‘quvchilarni an’anaviy
dars o‘tish shakli bilan dars mavzusiga qiziqtirish ancha murakkab bo‘lib qolmogda. Chunki inson
jamiyatni axborotlashtirish jarayoni bilan bog'ligligini Internet ma'lumotlaridan bilishi mumkin. Hayotning
0'zi bizni axborot texnologiyalardan o'quv jarayonida foydalanishni talab gilmogda. Yoshlarning ekrandan
ma'lumot olib o'zlashtirishga moyilligi juda kuchli. Telefon, Internet tobora globallashayotgan zamonda
o‘quvchilarga bilimlarning o‘zi kerak emas uning hayotiyligi kerak. Mazkur mavzuda Xitoy faylasufi
Konfutsiyning “Aytsang unutaman, ko‘rsatsang eslab qolaman, o‘zim bajarib anglab yetaman“ va bu
hagida yana bir pedagog olim K.D.Ushinskiyning “Biz ravshan taassurotlarni ko‘rish orqali hosil gilamiz,
chunki biz o‘zimiz eshitgan narsalardan ko‘ra, ko‘zimiz bilan ko‘rganlarimizni osonroq tasavvur qilamiz.
Ayni bir vaqtda ham ko‘rish, eshitish hamda muskul harakati yordami bilan hosil gilingan taassurot,
ayniqgsa, ravshan tasavvur hosil qildi va xotirada uzoq vaqt saqlanadi” [64] degan fikirlari bugungi
hayotimizga ham mos kelishini alohida ta’kidlash o‘rinli bo‘ladi.

Jahon psixologlarning ta’kidlashicha, ta’lim oluvchi birinchi marta eshitgan mavzusining fagat
to'rtdan bir gismini, ko'rgan materiallarining esa uchdan bir gisminigina eslab goladi; ham ko'rib, ham
eshitsa axborotning ellik foizini yodda saglaydi. Interaktiv multimedia texnologiyalaridan foydalanganda
esa bu ko'rsatkich 75 % tashkil etadi [66].

Shu bois katta hajmdagi axborotni gabul qilish, tushunish hamda voqgelikka nishbatan faol va
mas’uliyatli munosabatni tarbiyalashning psixofiziologik va estetik xususiyatlarini hisobga oluvchi
multimedia nazariyasini, ya’ni multimedia pedagogikasini geografiya ta’limida tadbiq etish muhim masala
hisoblanadi.

Maktab geografiya darslarining asosiy vazifasi o‘quvchilarga geografiya to‘g‘risidagi bilimlar bilan
birga fanning mazmunini tashkil etuvchi tasavvur va tushunchalar tizmini shakllantirishdan iborat. Maktab
ta’lim jarayonida har bir dars o‘quv dasturiga muvofiq hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan o‘quv
qurollari bilan jihozlanishi lozim.Geografiya fani boshqa fanlarga nisbatan o‘quv qurollarining va
ko‘rgazmali vositalarning rang-barangligini talab qiluvchi fanlardan biri desak adashmagan bo‘lamiz.
Maktabda geografiya fanini o‘qitishda ko‘rgazmalli qurollarsiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Bu to‘g‘risida
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mashhur geograf olimi N.N Baraniski “Fanlarning hech biri shunday darajada ko‘rgazmalilik va qiziqarlikka
muhtoj emas, geografiya fanichalik ta’limning ko‘rgazmali va qiziqarli usullarini talab etmaydi” [64] deb
bergan bahosi hanuzgacha o‘z ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q. Darhaqiqat,Geografiya ta’limida, xususan
“Jahon iqtisodiy-ijtimoiy geografiyasi” fanini o‘qitishda axborot texnologiyalaridan foydalanib o‘qitish
samarali natija beribgina qolmay darsda ko‘rgazmali qurollarning rang-barangligini ta’minlashda muhim
vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, axborot texnologiyalarini geografiya ta’limiga, xususan “Jahon iqtisodiy-
ijtimoiy geografiyasi” fanining o‘qitish jarayoniga tatbiq etish, o‘quvchilarda intiluvchanlik va
izlanuvchanlik qobiliyatini shakllantirishga turtki beradi hamda egallagan bilimlarini xotirada saglash
darajasini oshiradi. Shu bilan birga, ta’lim materiallariga qiziqishini orttirib borib, kompyuterda ishlash
gobiliyatini o'stirishga xizmat giladi. Shuni anlagan holda biz yosh ilmiy izlanuvchilarning vazifamiz
o‘quvchilarga oson bo'lgan o‘qitish metodlari, usul va vositalarini o‘ylab, izlanib topmog‘imiz va
amaliyotga joriy etmog‘imiz lozim. Shundagina davlatimiz tomonidan uzliksiz ta’lim doirasida olib
borilayotgan islohotlar, chora-tadbirlar, gonun va garorlarda [1,2,3,4] belgilangan vazifalarni bajarishga
hamda geografiya ta’limida, dars jarayonining sifat darajasi oshishiga erishamiz.
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BO30POB Jpkun XoxueBn4 AIIYPOB Kacyp [IxypaeBny
Crapumii Hay4HbId COTPYAHUK 3aBenyromuii kKadeapoit
naboparopuu “SnepHas mequrHa” «/HHOBaIIOHHBIE U MTHPOPMAIIHOHHBIE
Wncturyra snepHoit puzuku AH TEXHOJIOTHH B MEIUIIMHE, OMOPHU3NKA»
Pecniybnuku Y30ekucran Byxapckoro rocynapcTBeHHOTO

MEIULUHCKOIO NHCTUTYTA
HPENOJABAHUE SIIEPHOM MEJIUIUHBI B BY3AX HA COBPEMEHHOM DTAIIE

Kauecmeennoe npenooasanue npeomemos C653aHO ¢ MACUIMAOOM NPUMEHEHUS. COBPEMEHHLIX
Memo008 0byueHus, a maKdice OCHAUWEHHOCMbI0 0a3 evbicuux YyueOnvlx 3aeedenui. Iloocomoexa
8bICOKOKBAUDUYUPOBAHHBIX KAOPOG SIGIAEMCS OOHUM U3 GAJNCHBIX ACNEKMO8 U 6 PA3GUMUU  S0epHOU
MEOUYUHbL, MAK KAaK NO0380Jislem NpPoGoOUn KauecmeeHHoe 00ciedosanue U CROcobcmeyem OKA3aAHUIO
MEOUYUHCKUX YCIye HACEeNeHuio Ha 0oee 8bICOKOM YposHe. B cmamve npoananuzupoeano cospemeHHoe
COCMOosIHUe NOO20MOBKU KAOPO8, NPUMEHSIOWUX PAOUOHYKIUOHbIE MemOoObl 68 OUACHOCMUKU U Mepanuu
OP2aHO8 U CUCIEM OP2AHUBMA HYeTOBEKA.

Knrouesvle cnosa: sioepnas meouyuna, paouoHyKiuOHas OUASHOCTUKA, PAOUOHYKIUOHAS Mepanus,
paouogapmayesmuyeckuii npenapam.

OJIN TABJUM MYACCACAJIAPJIA XO3UPTH BOCKAYJIA
AJIPOBUMA TUBBUETHU YKUTHII

Dannapnu cupamau Yxumuul 3aMOHABUN MABIUM YCIYOIAPUHU KYIIAW KYAamMuea Xamod, oaull VKye
fopmaapu  0a3anapuHuHe Jicuxozianumuea beeocuma 0Ooenuk. Lllynunedex, roxopu manaxanu xaopaap
maiépnaw 10po mubOUEMU PUBOICUHUHS XAM MYXUM JHCUXAMIAAPUOAH OUPU CAHANAOU, YYHKU AUHAH WYHOAU
Kaopaap mypau meKuupyeiapHu cupamau Yymrazuwl 6a axonuea muboutl XusmMamuu AHaoa 10Kopu caguaoa
Kypcamuwea xuzmam xunaou. Maxoiada uHCOH MAHACUHUHE OP2AHAAPYU 64 MUSUMIAPUHU OUACHOCMUKACU
8a 0aBOAAWOA PAOUOHYKIUO YCYANAPUOAH @otdananean xon0a ¢aoausm oaud 0Oopysuu KaopiapHu
MAuépaauHune X03upeu Xonamu maxaul KUTUHSAH.

Kanum cyznap: s50po mubbuému, paouoHykauo OudaeHOCMUKACU, PAOUOHYKIUO Mepanusicu,
paduohapmayesmux npenapam.

TEACHING NUCLEAR MEDICINE IN UNIVERSITIES AT THE PRESENT STAGE

High-quality teaching of subjects is associated with the scale of application of modern teaching
methods, as well as the equipment of the bases of higher educational institutions. The training of highly
qualified personnel is one of the important aspects in the development of nuclear medicine, as it allows
conducting high-quality examinations and contributes to the provision of medical services to the population
at a higher level. The article analyzes the current state of training personnel using radionuclide methods in
the diagnosis and therapy of organs and systems of the human body.

Key words: nuclear medicine, radionuclide diagnostics, radionuclide therapy, radiopharmaceutical.

Beenenue. Ycexu sinepHoi (GU3MKHU MOCIEAHUX JIET OKa3aly OOJIbIIOE BIMSHNUE HAa Pa3BUTHE MHOTHX
HalnpaBieHU. Pa3BuTHe aTOMHOM JHEPreTUKU Jan0 YYEHBIM HOBBIE HMHCTPYMEHTBI M METOIbI IS
MIPOBEJCHNS] HAYYHBIX HCCJICJOBAHMN B Pa3IMYHBIX HANpPaBJICHUAX. BO3MOKHOCTH Hay4dyHOrO IO3HaHUS
3HAYNUTENIFHO pacmupuinch. C caMoro Hadana Hay4yHas MEAUIMHA YepIaeT HOBbIE UIECHU U MHCTPYMEHTHI U3
(U3UKU U XUMUH A7 IpeoTBpaleHus 0ose3neld u 60pp0bl ¢ HUMH. Hanpumep, OTKpBITHE PEHTTE€HOBCKHX
Jdy4ed B KOHIIE MPOILIOrO BeKa MPUBEIO K TOMY, YTO CErOJHS Aa)xke HeOONbLIOE METUIIMHCKOE YUpEKICHHE
OCHAIICHO PEHTT€HOBCKUM alIapaToM.

Oco0oe 3HaYeHHe MMEET HCIOIb30BAHWE AaTOMHOW JHEPTUU ISl MEAWIHHBL. JTa 00IacTh HAyKH
o0oraTtunack HOBBIMH, OY€Hb LCHHBIMH METOAaMH HW3y4YCHHUS >KU3HEHHBIX MNPOLECCOB, AMArHOCTUKU U
aeyeHus: OoneszHeil. B wacTHOCTH, NOSBIEHHE METOAOB PaJINOHYKIUAHONW AUATrHOCTUKU U PAAMOHYKIUAHOM
Tepanuu B SACPHOM MEAMIMHE IPHUBEJIO K CEPbE3HBIM M3MEHEHUSIM B MEIUIMHE U LIMPOKOMY
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HCTONB30BAaHUIO THOPUAHBIX METOJOB BHU3yalM3allH, AaHAJUTUYECKUX METOJOB U KOMIIBIOTEPHOMH
TOMOTrpaduu B MEAUIIMHCKUX YUPEKIESHUSIX MUPOBOTO YPOBHSI.

0030p Jurtepatypnl. B MenuiuHe mnpuMeHEHHE HOHM3UPYIOIIETO HW3IYYEHHs HamNpaBlIeHO Ha
JUAarHOCTHUKY WJIM JiedeHne O0JIBbHOTO0, IIPU ATOM OT 0OJIBHOrO TpeOyeTcs NOoTydeHHe MUHUMAJIBHON 103b1, HO
B OOJIBIIMHCTBE CIy4aeB MCIIONB3YIOTCSl HEONPAaBOAHHO BBICOKHE 103bl. CTAaTHCTHUECKHE HCCIEIOBAHUS
MOKAa3bIBAIOT, YTO, HECMOTPS Ha YyCIEeXW B JICUCHHMH MHOTHX 3a00JieBaHHMH, CMEPTHOCTh OT CEpICYHO-
COCYIHCTBIX, OHKOJIOTHYECKUX U MHOTHX APYTHX 3a00JeBaHUi OueHb BBICOKa [ 1, 34].

B Hacrosmee Bpems pacTEéT OCO3HAHME TOrO, 4YTO MEAMIMHA 3aBHCHT OT HalIW4HA
KBAJM(DUIUPOBAHHBIX MEAUIMHCKUX PAOOTHMKOB, MPOIIEALINX COOTBETCTBYIOIIYIO IIOATOTOBKY IIO
0e30IacHOMY HCIIOJIB30BAaHMI0 M NPUMEHEHHIO HOHU3UPYIOLIEro u3nydeHus. Hampumep, rocymapctsa-
yiieHsl MeXXIyHapoJHOTO areHTCTBa MO aTOMHOW 3HEPTHH BBIACISIIOT OOJIBIION 00BEM CPENCTB C LEIBIO
(mHAHCHpOBaHUSA OOJACTH SIACPHON MEAWIIMHBI, OHAKO BO MHOTHX Pa3BUBAIOIIMXCS CTPaHAX OIIYIIAETCs
HEXBaTKa JKCIIEPTHBIX PeCcypcoB. B HEKOTOpHIX permoHax oOBbEM 3HAHWK B 00JACTH SAEPHONW MEIUIIMHBI
HEIOCTATOYEH Ul MOJAEPKKU LIEJIEBBIX NPOrpaMM OOy4YeHHUs M CO3daHMs pecypcoB. B mpyrux pernonax
ecTb ydeOHBIe MPOrpaMMbl M PECypchl, HO OHM HE COOTBETCTBYIOT TPeOOBaHMAM pacTyLIed OTpaci.
[ocnenusist cutyanus Habmogaercs u B Hamer PecryOnuke.

Emé oqHuM CIOKHBIM acrieKToM O0y4YeHHUs SIACPHON METUIIMHE SIBISIETCS OTCYTCTBUE JIEMOHCTpPAIINH,
TO €CThb OTPAHUYEHHAS BO3MOKHOCTb JEMOHCTPALMH Pa3IMYHbIX SKCIIEPUMEHTAIBHBIX MpoueccoB. [IpuanHa
3TOr0 B TOM, YTO MHOI'ME OIIBITHI IaryOHO BIMSIOT HAa OPraHW3M YeJOBeKa, a B 0a3zax y4eOHBIX 3aBEeICHUIN
HET BO3MOXHOCTH HMCII0JIb30BaTh BCE CPEICTBA M MEPHI IIPEOCTOPOKHOCTH.

NmenHO 1O 9TOM mNpHYMHE B TMpoLecce MNPHOOpPETeHHs] CTYAEHTaMU 3HAHWUH, HAaBBHIKOB U
KBaJM(UKaLUil, CBA3aHHBIX C SAEPHOM MEIMLUHOM, HapALy C TPalULMOHHBIMH pecypcamMH HEoO0XOIUMO
M3y4eHHE BO3MOXKHOCTH WCIOJB30BAaHMS DJIEKTPOHHBIX O00pa3oBaTENbHBIX PECYpPCOB, B TOM HYHCIE
MYJIBTUMEAUHHBIX CPEICTB.

B naunonanpHoit Crparerumu nanbHeimero pa3BuTus PecrnyOnukn Y30eKHCTaH HPUOPUTETHOMN
3ajaueil ABISIETCS «YITyOJIeHHOE M3yueHHE TaKUX Ba)KHBIX U BOCTPEOOBAHHBIX IIPEAMETOB, KaK (pu3MKa, ...
coznanne 3G (HEeKTUBHBIX MEXaHU3MOB BHEJIPCHUSI HAYYHBIX ¥ WHHOBAIIMOHHBIX JOCTIKEHUN» M B KauecTBe
NpUOpPUTETa JJs BBICIIEH IIKOJBl SBJISAETCA COBEPIICHCTBOBAaHME TaKXe M SOCPHOW MEAMLIUHBL,
cUcTeMaTu3alyss KOMIUIEKca e€ COBPEMEHHBIX METOAOB OOydeHus, (GopM, CPEACTB M MENAarorn4ecKux
BO3MOXHOCTEH, a TAKXKE CO3/IaHUE YIeOHBIX MTOCOOU HOBOT'O MOKOJICHHS [2].

IIpu npoBeneHUN HayYHO-MHHOBAIIMOHHBIX UCCIIEIOBAHUIN B JAHHOM HaIlpaBIE€HUH MEPOOUYEPETHBIMU
SBISIOTCS: 1. AHanM3 CUTyaluH 1O NpobjieMaM, BOSHHMKIIMM B HAay4YHO-METOAMYECKOHW JUTEparype u B
pakThKe ydeOHoro mpomecca. 2. Mcxons u3 comepkaHusi ydeOHOTO marepuaia, He0OXOIMMO YTOYHUTH
AJIEMEHTHI, HEOOXOAMMBIE TSl pa3pabOTKH AJIEKTPOHHBIX PECYPCOB MO SAEPHON MEAUITHE.

JlonosnHeHue MpakTHYeCKON MeJarorndeckoi NesiTeNbHOCTH BHEAPEHNEM HOBBIX TEXHOJIOTUN CO3AAET
HOBBIH B3IJISLJI HA COBPEMEHHYIO Cpeay BhIcIIero oOpa3oBaHus. B CBsI3M ¢ 3TUM BBICIINE YueOHbIE 3aBEACHUS
JIOJDKHBI PEIIaTh OnpeneaEHHbIe 3a1a4uu, B ToM ducie [3, 104]:

- COBEpILICHCTBOBaHHWE M OOHOBJCHHUE COBPEMEHHOH MH(POPMALMOHHO-KOMMYHUKAIMOHHOMN
UHPPACTPYKTYPHI M IPOTPAMMHO-TEXHHUECKHX CPENICTB;

- TIOJITOTOBKA TEJIarOTHYECKUX KaJIPOB C ONpeAeIEHHBIMI HaBbIKaMH M KBajudukanueid B oOnacTu
MH(OPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTHIA;

OcHoBHast yacTb. CIIOKHUBILIASCS CUTyalusl, CBA3aHHas ¢ Oojiee aKTUBHBIM HCIOJIb30BAHHEM HOBBIX
TEXHOJOTHH B 00pa3oBaHHM, TpeOyeT H3MEHEHHS HaydHO OOOCHOBAHHBIX TCOPETHUECKUX MOZEIeH Hu
CTaHJIapPTOB PEIICHUS NeTarOTHUeCcKrX 3a/1ad.

bnaronapsi akTMBHOMY BHEIPEHHIO WH(POPMALUOHHBIX TEXHOJOTUH, BO3MOXKHOCTH MOJTOTOBKH
JJIEKTPOHHBIX PECYPCOB M MYIbTUMEIUNHBIX CPEACTB IO IpeAMeTaM, IpaKTHYeCcKass IeNarorudeckas
JeATEIbHOCTh HAIIONHSETCS CAEAYIOIMMH HOBBIMU BO3MOXKHOCTAMU [4,5,6]:

1. Hcmonb3oBaHue CIEUHUATBLHO MOATOTOBICHHBIX (TIEIarOTUYECKH aJaNTHPOBAHHBIX) ayAHO- U
BHJICOMAaTEPHAJIOB B CETH;

2. Mcnonp30BaHKe pa3NUYHBIX IPOTPaMM AJI CO3/1aHUs MPE3EHTAMOHHBIX MaTEPHAJIOB O KypCy;

3. CereBoli JoCTYn K DJCKTPOHHBIM OuONMoTekam, 0azaM JaHHBIX, HAay4YHBIM >KypHaJaM B
00pa3oBaTeIbHBIX LEJSIX;

4. Ucnonp3oBanue 1M(POBBIX KONMUM yueOHOW JWUTEpaTyphl, CIELUAIbHO IOATOTOBJIEHHBIX
JJIEKTPOHHBIX y4EeOHNKOB.

BobiBoabI U JasIbHElIIME MePCHeKTUBBI HecseaoBanusa. B mpouecce o0yueHus SAepHON MeauIMHE
paccMaTpUBAIOTCS TaKUE MOHATHUS, KaK (PU3UUECKUE OCHOBBI SJIEPHON MEIULMHBI, AaTOMHOE SIAPO U SJCpHBIE
peaxiuy, HOHU3HNPYIOIee H3JIydeHHe, PaJuOaKTUBHBIN pacmaj, NecTBHE paauallii Ha BEIIECTBO, B TOM
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qyclie OMOJIOTMYECKHEe OOBEKTHI, B 3aBUCHMOCTH OT HalpaBieHHs OOyYeHHS M Clelualn3anusi. JTH
BOTPOCHl CUMTAIOTCS OYE€Hb BAXHBIMH M CO3/Jal0OT OCHOBY JJIS DPa3BUTHS MHPOBO33PEHUECKHX
MpeACcTaBIeHUH ydamuxcs 00 OKpyXarleM MUpe, a TakkKe MOJYYeHUsI 3HAHWK O MPAaKTHYECKOH sJepHON
¢uzuke. 3a cu€T co3AAHUS DIEKTPOHHBIX PECYPCOB W MYIBTUMEAWHHBIX CPEACTB, JAIONINX BO3MOXHOCTH
MPOJIEMOHCTPUPOBATh CyTh 3TUX MOHSITUH, MOXKHO Oyzner JIOOUTHCS [IOATOTOBKHU
BBICOKOKBAJTM(HUIIMPOBAHHBIX KaJApOB B 00JacTH SAEPHOM MEOWIMHBI W TIOBBICUTH KadecTBO U
3¢ PEKTUBHOCTh MEJUIIMHCKUX YCIIYT.

KauectBo u 3¢ (ekTHBHOCTE OOy4YEHUS SIEPHON MEIWIIMHE CBSI3aHBI C HIMPOTON W TIOTHOTOU eé
MIPIMEHEHUSI B KIMHUYECKOW TNPAKTHKE, a TaKKe C HAIWYHEM COBPEMEHHOTO 00opymoBaHHs Ha 0Oasze
nabopartopuii By3a. Jist ocBoeHus nepenoBoit TexHonoruu [I19T B nmepByro oueper HEOOXOAMMO CO3/1aTh
0a30ByI0 CIIy’KOy paIuOHYKIUIHOW JWATHOCTHKHU B SACPHOM MEIUIMHE C COBPEMEHHOH raMma-Kamepow,
onHO(OTOHHOH AMHUCCHOHHOHN ToMorpadueit i e€ codetanreM ¢ KT (ODIKT mwmm ODIKT/KT).

3aknouyenne. lcxoas w3 BBHIMIEU3IOKEHHOTO, B MEPBYIO OdYepenb HEOOXOJMMO OTKPHIBATh
nabopaTopu B TropojiaX C MEAWIMHCKAMHU By3aMH. BO-BTOpBIX, YTOOBI TOIHITH OTCYECTBEHHYIO
MEIUIIMHCKYI0 HAyKy Ha MEXKIYHapOJHBIN ypOBEHb, HEOOXOJUMO YCHIUTH COTPYIHHUYECTBO JTAOOpaTOpUit
HWU u Beicmmx y4eOHBIX 3aBelieHni. B-TpeTsux, mjist 6oJiee MOHOTO OXBaTa HACEIECHUs, HYKIAIOIErocs B
PaAMOHYKIUAHON JMAarHOCTHKE B pecnyOjuKe, HeoOXoauMma IOJrOTOBKAa HOBOTO IIOKOJIEHUS Bpadei
PaAMOHYKIUAHON JMAarHOCTUKKA 3a CYET HOBOTO IMOAXO0Ja K BOIPOCY oOecrieueHus J1abopaTopHid
BBICOKOKBAJTU(UITMPOBAHHBIMH KaJIpaMu B 00JaCTHBIX IIEHTPaxX U KPYITHBIX TOPOJax.

[MoaroroBka crnenuamicTOB B OOJACTH JIy4eBOW JUATHOCTHKH B PECHyOSUKE HAXOIAUTCS Ha OYCHb
BBICOKOM YpPOBHE, CpeAd HUX HEOOXOIUMO MPaBWIIBHO MONOOpaTh OMpPEAENEHHOE KOIMYECTBO Bpaueil u
IIPOBECTH WX IEPETIOATrOTOBKY, M B 3TOM IIPOIECCE IIeTecO00pa3HO CO3JaHHe JJIEKTPOHHBIX PECYPCOB U
MYJIBTUMEIUHHBIE CPEJCTBA U IPUMEHEHHE UX B 3TOM IIpoIlecce.
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HOJIJALIOBA Ilaxjo ToiimpoBHa

Byxapckuii rocynapcTBEHHBIM METULIUHCKHIMA
UHCTUTYT

HNCCJIENOBATEJIBCKASA AEATEJIBHOCTDb KAK COEPA CTAHOBJIEHUA
KIMHHUYECKOI'O MBIIVIEHUA BY AYIIEI'O BPAYA

OcHOBHON  (yHKIMEW y4eOHOW JEATENBPHOCTH SBISETCS MAaKCHUMAallbHOE  BOCHPOHM3BOJICTBO
MOJICIIUPYEMOH TearoroM MpoQeCCHOHATLHON NEeATeTFHOCTH Ha 0a3e YCBOCHHS OOYYarOIIUMCS 3HAHUH,
YMEHUI U 3TUYECKUX IIPUHLIUIIOB.

KaroudeBble cjoBa: MeAWIMHCKAN By3, oOydeHHE, TBOPUYECKOE MBbIIUIEHHE, MpodeccuoHaIbHAS
JIeSITENbHOCTD, CTYJACHTHI BY30B.

RESEARCH ACTIVITY AS A SPHERE OF FORMATION OF CLINICAL THINKING OF
THE FUTURE DOCTOR

The main function of educational activity is the maximum reproduction of the professional activity
modeled by the teacher, based on the assimilation of knowledge, skills, and ethical principles by the student.
Key words: medical university, education, creative thinking, professional activity, university students.

TADQIQOT FAOLIYATI KELAJAKDAGI SHIFOKORNING KLINIK TAFAKKURINI
SHAKLLANTIRISH SOHASI SIFATIDA

Ta'lim faoliyatining asosiy vazifasi o‘quvchi tomonidan bilim, ko‘nikma va axloqiy tamoyillarni
o‘zlashtirish asosida o‘qituvchi tomonidan modellashtirilgan kasbiy faoliyatni maksimal darajada
takrorlashdir.

Kalit so'zlar: tibbiyot universiteti, ta’lim, ijodiy fikrlash, kasbiy faoliyat, universitet talabalari.

HNHHOBanMOHHBIE TPOIIECCHl B 00pa30BaHWM BHECIH CYIIECTBEHHBIE W3MEHEHHsI B COJEpKaHUE H
METOJINKY TPO(ECCHOHATFHONW MMOATOTOBKM CIEIHAINCTOB BCEX KATETOPHiA, B TOM YWCIIE MEIWIIMHCKOTO
paboTHuKa cpenHero 3BeHa. OJZHUM M3 OCHOBHBIX TpeOOBaHMU K KayecTBY NPO(ECcCHOHAIBLHOTO CTaTyca
BBIMYCKHUKAa MEIUIMHCKOTO BYy3a SBISETCS CQOPMUPOBAHHOCTH €ro KIMHMYECKOTO MblnuieHus. Ero
CTPYKTYpHBIE 3JIEMEHTHI: CAMITTOMOKOMIUIEKCHBIN aHaJH3, TEOPETHUKO U MPAKTHKO-KIMHIYECKOE CPaBHEHHE,
TEOPETHKO W TIPAKTUKO OOYCJIOBJICHHOE CpaBHEHHWE - 00pa3, MPUHATHE TEXHOJOTHYECKOTO pEeNIeHHS,
peQIEKCUBHO-OLICHOUHBI KOHTPOJb -  HEMOCPEICTBEHHO CBS3aHbI C 0a3ajbHBIMU XapaKTEPUCTHKAMHU
Oynyweil mpodeccnoHanbHON AeaTeNbHOCTH. K HUM OTHOCSATCS: cOLMaNbHO TpeOyeMoe KauyecTBO JIeUeHUs
(IpenmMeTHOCTh), €ro JHAarHOCTHYECKOe W TPOTHOCTHYECKOEe oOecrieueHre, WHAWBUAYaIbHBIE CIOCOOBI
AKTHBHO-UHHUIIMATUBHOI'O B33HMO}Z[GI7[CTBI/I$I C TMaIMUEHTOM, HAIIPABJICHHOI'O KaK Ha PperyJIMpoOBaHUC €TI0
OTHOIIIEHYECKHNX PeaKIni, TaK ¥ Ha CaMOPETYJSAIUI0 BPauOM COOCTBEHHBIX MPOQPECCHOHAIBHBIX PEUICHHH,
NIeicTBHiA U TToBeneHUs (CyOBeKTHOCTH). COTIIACHO TO3MUIIHSIM COBPEMEHHBIX TICHXOJIOTOB, ISl TOTO, YTOOBI
chopMHpoOBaTh BOCTpeOyeMoe TMYHOCTHOE 00pa3oBaHue, HeOOX0AUMO BBIICIUTD TY JESITEIBHOCTh, KOTOpast
B HauOousblieit Mepe oOciyxuBaer ero passutue (JL.M.Bekkep, I1.4. Tambnepun, b.d.Jlomos).
dopMupoBaHHE KIMHUYECKOTO MBIILICHHS OCYIIECTBISIETCS, TIPEXKAE BCETO, B YUeOHOU nestensHocTH. OHa
paccMmarpuBaeTcs Kak TOCJIEeNOBAaTeNbHOCTh M EIWHCTBO CHUTyanuil camooOyudenwst u oOydenus (JI.
Cronsperko). OOydeHHE MOKHO OXapaKTEPH30BaTh «KAaK IMPOIECC AaKTUBHOI'O B3aUMOICHCTBUS MEXKIY
oOyJarommM ¥ 00ydaeMbIM, B Pe3yiIbTaTe KOTOPOTO y 00y4aeMoro (hopMHUpyOTCs OnpeneiEéHHbIe 3HAHUS U
YMEHHSI Ha OCHOBE €ro COOCTBEHHOW akTHBHOCTH». C y4€TOM 3TOT0 TMOIX0Aa, MOXKHO 3aKIIIOYUTh, YTO
OCHOBHOW (pyHKUMElH y4eOHOH NesATeTbHOCTH SIBIACTCS MAaKCUMaJlbHOE BOCIPOM3BOJACTBO MOJECIUPYEMOH
MearoroM NpoQecCHOHATBFHON JEsITENbHOCTH Ha 0a3e YCBOGHUS OOydyarollMMcsl 3HAHWH, YMEHHi,
sTdecknx npuHIHNoB. Curyarmm oOyduenus, mo JI.J[. CtonmspeHko, BemyT pa3BUTHE OEATENFHOCTH OT
HPOCTHIX CUCTEM AeHcTBUi K cokHbIM.® TIpocThle peanusyloTcs B akTax IOApakaHWsi, BOCIPOU3BOJICTBA,
MHOT'OKPAaTHOI'O BapHAaTUBHOTO MOBTOPEHUS PENPOLYKTUBHOIO aHanu3a (aHanu3a mo aHanoruu). CioxxHeIe -

3 Cronspenxo JI. JI. OcHoBbI icuxosoruu. - Poctos 1/]]; ®enuxc, 1997. - 736 c.
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B JIEHCTBUSIX II0 pEIICHHWI0 TPOOJEMHBIX CHUTYallWid, akTax pedJIeKCHy, aHamm3a W CaMOOLCHKH,
MIPOEKTUPOBAHMSI HOBBIX CUTYALMH C MO3ULNN 3alaHHON WIA CAMOCTOSATEIBHO OIPENEIEHHOM 1IEIN.

Tak OJHOBPEMEHHO OCYIIECTBISIOTCS OOYYCHHE M PAa3BUTHE IO3HABATEIBHON M WMHTAIMOHHOMN
mpo(ecCHOHATBHONH BUAOB JAesITeNbHOCTH. [Ipm 3TOM WX OPHEHTUPOBOYHOW OCHOBOH OCTa€rcs
MOCTyMNaTeIbHOE YMCTBEHHOE OCBOCHHE MPO(ECCHOHANBHON NEATENIbHOCTH Ha OCHOBE €€ OIMCAHUs, YTO
crocoOcTBYyeT M e€ BOCHPOM3BEACHUIO. B ATOW CBS3M JaHHYIO (YHKIMIO BBIMOJNHSACT «pedIcKCUBHAS
YMCTBEHHAas JCSITEIBHOCTh Bpaya, 00eCreunBaromias MoCTAHOBKY M PEIICHUE TUATHOCTUYECKUX, JICUCOHBIX
n TpodUIaKTHICCKAX 3amad depe3 aHajdu3 TeHe3Wca M PAa3BUTHSA IMATOJIOTHYECKHUX TIPOIECCOB W HX
aTHOJIOTHYECKHX (akTopoB». B mccmenoBanmsx W.H. Jleancosa, 10.®. Ucakosa, B.II. Mememko, B.K.
OBuyapoBa W JIPYrHX YCTaHOBJICHO, YTO CICHUAIUCT B PEAbHOU BpadeOHOM JESITEIHbHOCTH, a 3HAYUT U B
MIPENICTOSAIIEM TPOGECCHOHAIEHOM TPYJle TOTOBSINEroCs K HEMY HWHIMBHUJA, MPOSBISET CIOCOOHOCTh Ha
OCHOBE 3HAHWI HOPMAJIBHONH W TATOJIOTHYECKOW aHATOMHUHU W (PH3UOJIOTHH IEPEXOIUTH OT BOCIPHUATHS
BHEIIIHUX MTPOSBJIICHUN 3a00JI€BaHUS K YCTPAHEHUIO TATOTCHETHICCKUX CBS3CH, K BOCCO3/IAHUIO BHYTPEHHEH
KapTUHBI O0JIe3HH. AHANU3 U 0000IIEHNE CBOASTCSA K BBIICICHHIO OOIIET0 W OJTHOBPEMEHHO CYINIHOCTHOTO
MpU3HaKa HapyLIEHUI 310POBbsl U COOTBETCTBYIOIIETO €My MPUHIUIIA IPUHITUS peleHus. Kak npaBuio, oH
BBITEKACT M3 KIMHUYECKON KapTHHBI 3a0o0jieBaHUs, BKIOYarolied auddepeHirnanbHO-1U1arHOCTHUSCKIE
MPU3HAKU, ONHCAaHHBIC B JuTepaType. IlosToMy pediiekCUBHBIC ICHCTBUS CBSI3aHBI C OCMBICICHUEM
COJIepKaHUs YK€ YCBOCHHBIX THIMYHBIX JAMArHOCTHYECKUX W JIeUeOHBIX AeiicTBuil. HanmpaBneHHass Takum
00pa30oM MBICTUTENbHAS aKTUBHOCTh OYAYIIETO CIIEIHANCTA I03BOJISIET €My OCYIIIECTBIISTh IleNIeNoaraHue
B JIMarHOCTHUYECKOH JeSITeIbHOCTH, MOOWIBHO U KOHCTPYKTUBHO KOPPEKTHPOBATh, BAPUATHBHO ONPEICIIAThH
MPOrpaMMbI JICUCHHUSL.

AHanu3 cnenuajabHOCTH «CTOMATOJIOTHS) NeATEJILHOCTH BHIMTYCKHUKA

JleueOHO-THATHOCTHYECKAS Menuko-npopuiakTuieckas
Bujg nesaTeJbHOCTH IIpumenenne Bua neareabHOCTH IIpumenenn
% e %
JleueOHO-qMarHOCTHYECKAs 65 [IpoBenenne Mep Mo YKpETIeHHIO U 10
MOMOIIb TIAIIMEHTaM Pa3IMYHBIX MOIICPKAHHIO 3II0POBBS
BO3PACTHBIX TPYII B YCIOBUAX HACEJICHUS Pa3JINYHbIX BO3PACTHBIX
CTaIFioHapa M MOJUKIHHIKA rpynmn
OImleHKa COCTOSIHMS TallHeHTa M 10 [IpodmmakTika 3a00IeBaHmi 5
OKazaHue HEOTJIOKHOU
MEIMIIMHCKON MOMOIIU
JlesTenpHOCTD, HAIIpPaBJICHHAS Ha 15 Brissrenne (hM3UYeCKHX, 5
obJerdenne cTpagaHdil MalMeHTa MICUXWYECKUX, COLIMAJIbHBIX,
9KOJIOTUYECKHX, STHUYECKUX
(akTOpoB pHCKa JUIA 30POBbBA
MaIUeHTa
Hcnonb3oBanue HOBBIX 40 KoHcynbTHpoBaHuEe HaceneHus Io 15
WH(POPMAIIMOHHBIX M JICYeOHBIX BOIIpOCaM YMEHBIICHHS ux
TEXHOJIOTH, METOJIOB M CPEJICTB BITUSTHYSI HA 3JIOPOBHE
[lo3uTrBHOE B3aMMOACHUCTBUE H 35 OpraHusarius Oe30macHoOH 10
COTPYIHHYECTBO C MAllMEHTaMHU U O0JIBHUYHOU CPE/IbI
UX CEMBSMU

JlaHHBI TIEpeYeHh COCTABIAIOMAX OOOMX JTHX BHAOB NPOPECCHOHATBLHON ESTEIBHOCTH
NpEANOIaracT peajln3alyio CICIYOMMUX TPUHIUIIOB:

1) SIcHOTO M OJTHO3HAYHOTO OMKCAHUS ACATEIHHOCTH,

2) Amnammsa 1O €AWHHUIIAM, TJI€ B Ka4deCTBE EAWHHUII B acleKTe MEIUIMHCKOW JeATeTbHOCTH
BBICTYIAIOT BHEIIHHUE IMPOSIBIICHUS 3JI0POBbS WM HE3JOPOBbs; UX BHYTPCHHHUE M BHEINHUE (DAKTODHI;
MEXaHM3Mbl COXPAaHEHWS, HApYyINICHWS M BOCCTAHOBIEHHs 370pPOBbS;, TAaKTHKAa M TEXHHKA BpaueOHOTO
BMeEIIATEeNbCTBA; MPo(deccnoHaIbHbIe 33a4l U CIIOCOOBI X PEIICHNUS;

3). UnnuBuayanbHON cTpaTeruu neneil AesTenbHOCTH. OHA BBI3BaHA 30HOW HEOMPENeIEHHOCTH B
JIEATEIbHOCTU YEJIOBEKA, KOT/Ia aHAJIM3 U CUHTE3 HE MMEIOT 3HAHUEBOM OMOpPHI, @ CAMOCTOSTENBHBIN MOUCK
HeoOXoauMoN  MHpOpPMAaMd -  HCCIENOBaHHE -  COIMPOBOXKIAETCS  CO3JAaHWEM  ONpPEAeTEHHBIX
MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUM, «CIY)XallUX CPEIACTBOM [UIsl JOCTMIKEHHS IPEAMETHOIO pe3yJbTaTa
JEATEIIBHOCTHY.
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CopmepxaHne BHUJIOB JEATENBHOCTH, TPEACTABICHHBIX B TOCYIapCTBEHHOM 00pPa30BaTEIBHOM
CTaHIapTe MO CHenHaNbHOCTH «CTOMATONOTUs», 00eCIeYeHO MEPBLIMU ABYMsI MPHHLIUIIAMA U HE 3aBUCHT
oT TpeTbero. To ke caMoe OTHOCHUTCS U K IEPEYHI0 3HAHUM U yMEHUH CTyJleHTa. B HEM HET opueHTanuu Ha
TTOMCKOBEIE ()OPMBI OCBOEHHSI MPO(eccHu 1 CUTyalluil KOMMYHHKAIHA. BMecTe ¢ TeM, OHH UMEIOT 0coboe
3HAa4YeHHE, TaK KaK MEIUIIMHCKAS JeSTeIbHOCTh COCTOUT HE TOJIBKO B KAYECTBEHHOH €€ PenpoIyKIINH, HO U B
OOIlIeHNH Bpaya M MAaleHTa, B YCTAHOBJICHUH JIOBEPUTEIBHOTO KOHTaKTa. B cuTyauuun aedunura 3HaHUHA
BO3HHMKAET HEOOXOIUMOCTh MOCTPOCHHS CIIOCOOOB JOCTM)KEHUSI HAyYHBIX 3HAHWH, B TOM YHCJIE CIIOCOOOB
obmenna.’ B uém, nmo muenmo B.C. MepiuHa, MMEIOTCS «TaKhe OIEPalUM, KOTOpPbIE OJXHOBPEMEHHO
MIPENICTABISIOT CO0OM MPOMEXYTOUHBIE METH IS JOCTIDKEHHS TPEAMETHOro pe3yibTara». Bc€ 3To
CBHUJIETENILCTBYET O HEOOXOUMOCTH CIIELUAILHON OpraHu3aluy yueOHO- HCCIIeT0BATENbCKOM AeSITENbHOCTH
CTyJE€HTa, OpPHUEHTHPOBAHHOM Ha pa3BUTHE HE TOJBKO HCCIEAOBAaTEIbCKUX YMEHHH, HO |
po(heCCHOHATBHOTO MBIIUIEHUS. Pa3mnyaioT HaydHO-UCCIEAO0BATENbCKYIO0 U yUeOHO-MCCIeI0BaATENbCKYIO
paboty crtymenToB. Ilom HaydHO-HCCIETOBATEIHCKON PabOTON MOHUMAIOT TAKYI0 NEATEILHOCTH, KOTOpas
MpeacTaBiIsieT co00i  CaMOCTOSITEIbHOE TBOPYECKOE MCCIICAOBAaHME Hepa3paboTaHHOH —aKTyaJIbHOM
po0JIeMbl HAYKH WM MPAKTHKH HAa OCHOBE JHOO TEOPETHYECKOTO, JHO0 SMIUPUYECKOrO aHalu3a, 00
JKCIIEpUMEHTa. YueOHO-UCCieloBaTeNbckasi paboTa BBICTYNAeT Kak IIPOLECC CaMOCTOSITEIBLHOTO
npuoOpeTeHnss HEAOCTAIOUIMX 3HAHWKA M YMEHHH Ha OCHOBE TBOPYECKOTO WCCIICHIOBAHUS HAYYHOU
vH(popMaIu Wik NpohecCHOHANPHON NpakTUKH. llenpio yueOHO-UCCIIeI0BaTeNbCKON PadOTHI SBISETCA,
TIpeskIe BCero, odecredeHne 0oiiee 0CO3HAHHOTO U TITyOOKOTO YCBOSHHSI CTYIEHTOM Y4eOHOTO MaTepuaia u
pPa3BUTHE HCCIIEAOBATEIbCKUX yYMEHHH, HEOOXOMUMBIX IUId Oyaymiei mpodecCHOHaIbHOW AeSTEIbHOCTH.
Paznuune Mexny BhIlle HA3BAaHHBIMHU ABYMS BHIaMH MCCIIEI0BATEIbCKOM EATEIBHOCTH COCTABIISIOT LENb U
CTETIeHb CaMOCTOSITENNFHOCTH CTYINeHTOB. OObeAMHSIOMEH XapaKTepUCTUKOW BBICTYMAET HAyIHOCTh. M B
TOM, U B IPYTOM BHUJIE€ UCCIIEIOBATEIHCKON IEATENIEHOCTH NMEET MECTO METOIOIOTUIECKHIH IMOAX0T, HAYYHO
000CHOBaHHBIN aHANN3 CHICIMATBHON JTUTEPATYpPhl, ONBITa PaOOTHI CIICIIHMATHCTOB U TEXHUKH SKCIICPUMEHTA.
[losToMy y4éHble OOBEOUHSIOT WX B €IMHOE WHTETPAaTHBHOE OOO3HAYeHHE — «y4eOHO-HAay4dHO-
HCCleoBaTebCcKas paboTa CTyAEHTOB». VHTerpaTHBHONW CTAHOBHTCA M IeNIb: Ha HAYaIbHOM JTame -
BHEJPEHNE 3JIEMEHTOB HAyYHBIX NCCIEIOBAHUN B YUEOHBII Mpolecc KOJIelka, WK By3a, a B TaTbHEUIIeM -
B CaMOCTOATENIFHYIO TBOPYECKYIO NpodeccrHoHanbHyIo nestenbHOcTh cnenuanucta (JLLA. Ilerposa). C
y4€TOM JAaHHBIX TO3WIUH MBI ONPEAETIINCh, B HAIIeM HAYYHOM IOWCKE OOBEIMHSIONIEH BCE TMO3WIUU
TPaKTOBKOH - y4eOHO-MCCIIeZIOBAaTENbCKass JeATeNbHOCTh CTYIAGHTOB. B Hayke yCTaHOBIEHO, YTO
HCCIIEeIOBATEIbCKAs JESITENbHOCTh BKJIIOYAET B ce0s OPHUEHTAIMI0O MHAMBHIA B HAayKe M INPAKTUKE Ha
WCCIIEIOBAHNE C IIETbI0 aHAIUTUYECKOTO IMOMCKAa WH(OPMAIMOHHOTO TIOJNS JISi PEIleHUs MOCTaBICHHON
3amagn (B.M. MapeeB). B MeaUITMHCKO# MEATEILHOCTH 3TO - MTOCTAHOBKA JMArHO03a; MOWCK JT0Ka3aTeIbHOH
WHPOPMALUK JAJsl TEPCHEKTUBHOIO pEIICHHsS Ha OCHOBE HWHTErpallid HAy4YHOTO 3HAHMS M OMbITa
(06001IeHNE), TOMCK a0COMIOTHO HOBOTO MJIM HEOCTATOYHO M3BECTHOTO (CAMOCTOSITEIBHOE TBOPUECTBO - U.
Xapnn); BBIIBIDKEHHE HECKOJIBKUX JUArHOCTHYECKUX TUTOTE3 s MuddepeHIInpOBaHHOTO IUArHo3a, YTO
TpeOyeT He TOJNBKO CyMMBI 3HaHUH, HO W KOHKPETHBIX MBICIUTENBHBIX ONEpaluii: cpaBHEHHSI, 0000IIeHNS,
ymo3zakimoueHus (B.JI. CubpsieBa).

Bbout u3yden omeiT padorsl Camapkanackoro, byxapckoro rocyaapcTBeHHBIX WHCTUTYTOB, a TaKKe
(ummanma TamkeHTCKOW METUITMHCKON aKageMWd Topoja YpreHd. AHaiW3 TMOJyYEeHHOTO MaTepuaia
MoKasall, YTO UCCIIeIOBaTeNIbCKasi paboTa CTYACHTOB BKIIFOUEHA B YUEOHBIN MPOIIECC M BHICTYIAET, C OJHOM
CTOPOHBI, KaK CPEACTBO OOYYEeHHS, a C IPYroH, - KaK ero mpoleccyaibHas JacThb. [locienHsas opueHTaus
HambOonee pacrnpoctpaneHa. (OCHOBHBIMH 3aflauaMU  HMCCIIEIOBATENLCKOM  NIEATEIEHOCTH  CTYACHTOB
SIBIIAIOTCA:

1) AkTuBU3anys MpogecCHOHANBHO-HAMPABICHHON MO3HABATENLHOM JIEITELHOCTH CTY/ICHTOB;

2) ®opMHUpOBaHKE YMEHUS MTOCTOSIHHO COBEPIIEHCTBOBATH CBOH 3HAHUS;

3) OBmaneHme CTyJeHTaMHi TBOPYECKIM ITOAXO0IOM K MPOo(hecCHOHATBHOMY TPYAY;

4) OobecneueHne COAEPKATEIBHO-TEMATUYECKON IMPEEMCTBEHHOCTH B W3YYCHHHU CIIEIHATIbHBIX
TUCTIMTIITHH;

5) Yriyonenue npodeccHoOHATBHBIX HHTEPECOB M CTPEMIICHHIHA;

6) dopMupoBaHHE TBOPUYECKOTO OTHOLICHWS K M3YYECHHUIO MOJHOrO 00BhEMa Y4eOHBIX MUCLUIUINH B
TEUEHHE BCETO Mepuoaa o0ydeHus;

7) Pa3BuTHE TBOPUECKOI aKTUBHOCTH CTYACHTOB;

8) Pa3BuTme MoTHMBanMM KAaueCTBEHHON CaMOIIOATOTOBKHM OOYYAIOIMUXCS K  IPEICTOSIICH
npodecCHOHANBHON A TENBHOCTH;

4 Mepmun B. C. Ouepk MHTETpaLHOTO UCCIIE0BAHNS HHIUBHIyaTbHOCTH. - M.: ITenaroruka, 1986. - 156 c.
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9) CoBepliiieHCTBOBaHHUE TO3HABATENBHBIX MPOIIECCOB CTYICHTOB;

10) Panmonanu3aiust yaeOHOM NeSATEILHOCTH;

11) Co3manue koMQpopTHOW 00pa3oBaTEIbHONW Cpelbl B Mpolecce OpraHu3alldd aJanTaldOHHOTO
00pa30BaHUs HAa OCHOBE 00ECTIEYeHNs YCIOBUH /ISl CAMOBBIPAYKEHHS U CaMOpPeaTi3alliy KaKI0TO CTY/ICHTa;

12) BocrimTanue eHHOCTHOTO OTHOIIIEHUS K 37I0POBEIO;

13) ®opmupoBaHUE UCCIETOBATEIHCKUX HABBIKOB.

AHanu3 cofiepKaHusl TIOCTaBIEHHBIX 33]]a4 CBUJETENBCTBYET O TOM, YTO OHM MOAPA3/EIAIOTCS Ha JBa
BHJa: OPHEHTHUPOBaHHBbIE Ha (OPMHUPYIOUIYIOCS NPOPECCHOHATBHYI0O KOMIETEHTHOCTh Oymyiero
CHEIMauCTa WM €€ OTHeNbHbIE 3JEMEHTHI, €r0 WHTEJUIEKTYAJIbHBIH IOTEHIMAT W OpPTaHW3aIMOHHO-
CTHJICBBIE TBOPYECKHE BO3MOKHOCTH, KOCBEHHO OOECIIeUMBAIOIIME KadecTBO 00miei mpodeccHoHaIbHOM
MMOATOTOBKU. B 1eriom, Ha3BaHHBIC 3a7auyul COOTBETCTBYIOT €€ HOPMATHBHBIM TpeOoBaHusM. Ho B3siThbie
OTJACTPHO W OTPaHWUYCHHBIC OJHMM IEPCIEKTHBHBIM HANPaBICHHEM B KaKJIOM 00pa3oBaTEIbHOM
YUpEXKICHUH, OHU HE 00eCNedrnBalOT CTAHOBJIEHHS TAaKOTO WHTETPATHBHOTO 00pa3oBaHWsA, NMPH KOTOPOM
peaM3YIOTCSL CIIOCOOHOCTH K aKTUBHO-TUHAMHYECKUM OIepalusM (IeiCTBUAIM) Ha OCHOBE aHalu3a -
CUHTE3a, YCTPAaHEHUs MPOTHBOPEUUIl B Pa3IMYHBIX COCTOSHUAX Cpelbl U €€ CyOBeKTOB, POpPMOU3MEHEHUS
(MonenupoBaHusl) OOBEKTHBHBIX U CYOBEKTHBHBIX YCIOBUHN JKU3HEACATENbHOCTH W B3aumojeiictus. C.JI.
PyOunmreitn momuépkuBan: «llcuxonornyeckas XapakTEpUCTHKA 4YelIOBeKa (JIMYHOCTH), OYEBHUIHO, HE
MOXXET COCTOSITb W3 MPOCTOW CYMMBI CBOHCTB, KaXKJ0€ W3 KOTOPBIX BBIPAKAIOCH OBl IICHXOJIOTHYECKU
cnenu(uIecKiM OTBETOM Ha OOpaliéHHbIe K HEMY BO3JEHCTBHS. DTO 03HaYano0 OBl paclierieHue JTMIHOCTH
U Belo Obl K MPOYHOMY MEXaHHCTHYECKOMY TPEACTABICHHIO O TOM, OyITO OBl Ka)KJIOoe BO3ACHUCTBHE Ha
YEIIOBEKA «IOIITYYHO» OINpeAeiseT CBOW A(PQEeKT, HE3aBUCUMO OT TOW, OOYCIIOBJICHHOW IpyruMU
BO3JICHCTBUSIMA JTMHAMUYECKOW CHUTYyallMd, B KOTOPOWM 3TO BO3AEHCTBHE OCYIIECTBISIETCS». TakuM
MHTETPATUBHBIM JINYHOCTHBIM 00pazoBaHUEM OyaymIeTo MeauKa, depe3 KOTOPOe CHCTEMHO MPEeOMIISIOTCS
BHCITHHE BO3JICHCTBUS HA HETO, BHICTYNAeT KJIMHWUYECKOS MEIIUICHHE. BMmecTte ¢ TeM, B ombiTe pabOTHI
MEJIMIIMHCKUX BY30B OPUEHTAIMS HA €ro (POpMHUpPOBAaHME OTCYTCTBYET JaXKe HA YPOBHE IOCTAHOBKH 3ajad.
OTtcroma W BBITEKAeT TO, YTO OPTaHW3AIMOHHBIE (OPMBI HCCIIENOBATENHCKON IESATENFHOCTH CTYACHTOB
ONTHOTUITHBI W TIPEICTABIIIOT CO00M 0a3uCHBIE MOAYCHI I OOBEKTHOTO WM IMPEIMETHO-0000IMEHHOTO
OTpaKEHUS PearbHON MPAKTUKU WK MHPOPMAIIMOHHOTO 00hEMa N3ydaeMbIX JUCIUTUINH.
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IQTISODIY TA’LIM VA TARBIYA

CAUJKYJIOBA ®upy3a ®apMOHOBHA

Hayunslit coTpyaauk kadenps
“Ilemaroruka” byxapckoro rocyaapcTBEHHOTO
YHUBEPCUTETA

KJIIOUEBBIE ®AKTOPHI PA3BUTHUSI SJKOHOMUYECKOM
KOMIIETEHIMHU Y CTYJAEHTOB

B cmamve ananusupyromces axmyanbHoCms cO8epUIeHCMBO8AHUS CUCHEMbl 00pA308aHUsA 8 Haulell
cmpane 8 YCI0BUAX COBPEMEHHO20 npoyecca 2nodanusayuu, a maxdce CYWHOCMb COOePHCAHUSL
MEdHCOYHAPOOHO-NPABOBHIX AKMOE U HAYUOHANLHO2O 3aKonooamenvbcmea 6 smoil cgepe. Packpvisaemcs
BANCHOCL — (DOPMUPOBAHUS  IKOHOMUUECKOU KOMNEMEHMHOCMU  CMYOeHYyecKol MOno0éxcu u eé
cooepoicanue. [Ipusoodamcesa 632715106l BOCHMOUYHBIX MbICAUMENEU O 8AHCHOCIU IKOHOMUYECKUX 3HAHUL. Agmop
yoensem o0coboe GHUMAHUE HPOGOOUMBIM 6 HAwlel CmpaHe IKOHOMUYeCKUM pedopmam u poau
9KOHOMUHECKOU KOoMnemeHyuu 6 obecnewenuu eé spgexmusnocmu. H3100ceHbl Mepbl, NPUHUMAEMbLE
HAWuM 20Cy0apcmeom U NpasumenrbCmeom No 6HEOPEeHUlo HenpepbléHO20 IKOHOMUUECK020 U OYXOB8HO20
B0CRUMAHUSL.

Knrouesvle cnoea: skonomuueckass KOMNEMEHMHOCHMb, CUCHEMA 00pA308anus, COOCMEEHHOCHD,
pedopma, 3KoHOMUYECKOe MbluLeHUe, HAYUOHANbHAS IKOHOMUKA.

TALABALARDA IQTISODIY KOMPETENTLIGINI RIVOJLANISHNING
ASOSIY OMILLARI

Magolada hozirgi globallashuv jarayonida mamlakatimizda ta’lim tizimini takomillashtirishning
dolzarbligi hamda bu boradagi xalgaro huqugiy hujjatlar va milliy gonunchilikning mazmun-mohiyati tahlil
etilgan. Talaba yoshlarning igtisodiy kompetensiyasini shakllantirishning ahamiyati va uning mazmuni ochib
beriladi. Sharg mutafakkirlarining igtisodiy bilimlarning ahamiyati hagidagi garashlari keltirilgan. Muallif
mamlakatimizda amalga oshirilayotgan igtisodiy islohotlar va uning samaradorligini ta’minlashda iqtisodiy
kompetensiyaning o ‘rniga alohida e ’tibor qaratgan. Davlatimiz va hukumatimiz tomonidan uzluksiz iqtisodiy
va ma’naviy ta’limni joriy etish borasida amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar belgilab berilgan.

Kalit so“zlar: igtisodiy kompetensiya, ta’lim tizimi, mulk, islohot, igtisodiy tafakkur, milliy igtisodiyot.

KEY FACTORS FOR THE DEVELOPMENT OF THE ECONOMIC
COMPETENCES IN STUDENTS

The article analyzes the relevance of improving the education system in our country in the context of
the modern process of globalization, as well as the essence of the content of international legal acts and
national legislation in this area. The article reveals the importance of the formation of economic competence
of student youth and the essence of its content. Examples from the views of Eastern thinkers on the
importance of economic knowledge are given. The author pays special attention to the ongoing economic
reforms in our country and the role of economic competence in ensuring its effectiveness. The measures
taken by our state and government to introduce continuous economic and spiritual education are outlined.

Key words: economic competence, education system, property, reform, economic thinking, national
economy.

Beenenue. CoBpeMeHHas 3110Xa TII00aIu3alyy TpeOyeT JaabHEHIIero COBEPIIICHCTBOBAHMS CUCTEMBI
obpazoBaHUs B HalIed CTpaHE HAa OCHOBE COBPEMEHHBIX TPEOOBAHMIA, aJanTalMd K MEKIyHAPOIHBIM
OGpaSOBaTCJIBHI)IM CTaHaapTaM. "3 HUCTOPHUYCCKHUX HMCTOYHHUKOB H3BCCTHO, YTO OCHOBY O6H.[€CTB€HHOFO
pa3BHUTHSL BCeTJa ONpeAeNsia YKOHOMHKA, B YaCTHOCTH, TJIABEHCTBYIOIIHWE B OOIIECTBE SKOHOMUYECKHE
otHomeHus. Kak ormermn B cBoéM oOpamennu k Onwmit Maxiucy llpesunent PecriyOnmku Y30ekucran
I.M.Mup3uées, “T'oBops 0 3a7auax, CTOSINUX Meped HaMHu B chepe 3KOHOMHKH, MOXHO, MPEKIC BCETO,
YKa3aTb Ha MNOATOTOBKY KBaJ'II/Iq)I/IL[I/IpOBaHHI)IX KaaposB, CHOCO6HI)IX BBITIIOJIHATE CTPATETUYCCKUEC 3aaavun
9KOHOMHYECKOTO pa3BUTHSA . B cCBiI3W C 3TUM aHAMM3 JUAAKTUYECKHX, NeIarOTHYecKuX YCIOBUH
(hopMHIpOBaHUS SKOHOMHUYECKOW KOMITIETCHIINH Y CTYACHTOB SBISICTCS] BAXKHON TTEAarormdeckoi mpoOIeMO.
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AHanu3 JauTepaTtypbl H MetomoJiorusi. CymiecTByeT MHOXKECTBO HAy4YHBIX HCCIEAOBAaHUH 110
BoOIpocaM (POpMHUPOBAHUS SKOHOMHUECKIX 3HAHUH U KYJIbTYPHI, @ TAKXKE UX POJIU B KU3HH YETIOBEKA.

HexoTopble acmeKThl 3T0i TeMbI, B TOM YHCJIE€ BOIPOCHI, CBSI3aHHBIE C COYETaHHEM 3KOHOMHYECKOTO U
WHHOBAIIMOHHOTO MBIIIIeHNU, Obut u3ydeHsl »KoHOMHUCTamH C.C.I'ymomoBbM, X.AOYIIKacHMOBBIM,
A.BaxaboBeiM, M.A6nypaxmanoBoii, 1.C.OunnoBsiM, M.Po3ukoBoii, A.A.YmapoBsiM, b.b.bepkuHOBBIM,
M.B Kpewmxogoii, C.O.I'anuxomkaesiM, M.U. AmumapaonoBeiM, A.Ill.bekmypanoseivM, M.X.CansamoBoi,
npaBoBenamu: X.PaxmonkynoBeiM, 3.M.McnamoBeiM, O.OxunoBbiM, ¢unocopamu: C.lllepmyxamenoBbim,
H.JlxypaeBeiM, H. XaxumoeiM, b.TypaeBeiM, VY.A.YOaiimymmaeBeiM, K.HazaposiM, M.XamxueBoit,
J.bozoposem, I11.KymokoBeM, 3.KansipoBoii.

Ucrounukamu ucciaenoBaHus SIBISIIOTCS TPYAbl MbICTuTeNneld BocToka, a Takke UCTOPUKO-IIPABOBEHIE
JOKYMEHTHI.

Ioay4yennnble pe3yiabTaThl. Peanusaius Ctpareruu pa3BuTHs HOBOTO Y30ekucrana Ha 2022 — 2026
roasl [5] HampaBieHa Ha Hala)KUBAaHHE COBPEMEHHOTO IMPOM3BOJACTBA C HCIOJB30BAHUEM TIEPEIOBBIX
VHHOBAIIMOHHBIX M HAYKOEMKUX TEXHOJOTMi. B dYacTHOCTH, BaXHYIO pOJIb B TIOBBHIIICHWU KadyecTBa
o0pa3oBaHUs BO BCEM MHUpPE WIPAIOT NPUHATHIE MEXKIYHAPOJHO-TIPABOBBIE JOKYMEHTHI, B TOM YHCIIE
Bceemupnas nexmapanus OOH “O Beicmiem oOpazoBanun B XXI Beke” [1], IIporpaMMHBIH JOKyMEHT
IOHECKO “Pedopma wu pasButue BbICIIEro oOpa3zoBaHus” [2], a Taxke boJioHCKas Jekiaparus,
obecrnieunBarone ennHOOOpa3ue KayecTBa EBPONEWCKHX BBICIIUX Y4eOHBIX 3aBefeHHU. [lo OCHOBHBIM
ouIHUaIHHBIM XapaKTEPUCTHKAM BBICIIEe O0pa30BaHWE COOTBETCTBYET CTAaHIApTaM, PEKOMEHIOBAHHBIM
MexayHapoaHoil craHaaptHol kiaccudukanuedi ooOpasoanust (MCKO), mpusstoir B 1997 romy Ha
I'enepanbhoit korpepennuu IOHECKO. CornacHo 3TUM JOKYMEHTaM Ba)KHO IOBBINIATH KOMIIETEHTHOCTh
OyAymuX TIemaroroB IOCPEICTBOM IMONHATHS COAEpKaHWS W KadecTBa BBICIIETO o0Opa3oBaHHA Ha
MEXIYHAPOJIHBIA YPOBEHb, BHEJPEHHUS MEPEJOBBIX METOIOB OOy4YEHHS C HCIIOJIb30BAHHEM COBPEMEHHBIX
Mearornieckux 1 HHHOPMAITMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH.

B cBsi3u ¢ 3TUM B LENSX ONpeAeNcHUs] IPUOPUTETHRIX HAIPABIECHUH CHCTEMHOTO pe)OpPMUPOBAHUS
BEICIIET0 OOpa3zoBaHus B PecnyOnmuke Y30ekucraH, MOMHSATHS HAa KaueCTBEHHO HOBBIM ypOBEHB IpoIiecca
MOJITOTOBKM  CaMOCTOSITENIbHO ~ MBICTSIIIUX  BBICOKOKBTM(UIIMPOBAHHBIX  KaJIpOB,  OOJIAJAIONIHX
COBPEMEHHBIMU 3HAHUSIMH U BBICOKUMHU MOPAJbHO-3TUYECKUMU KAadyeCTBaMH, MOJEPHHU3ALUSl BBICIIETO
o0pa3oBaHUs, pa3BUTHS CONMANBHON Cdepbl M DKOHOMHKH Ha OCHOBE MEPEIOBBIX 00pa30BaTEIBHBIX
TEXHOJIOTHH KJIOUeBYI0 poib wurpaer Yka3 I[lpesumenta PecnyOmuku V3bexucran Ne VII-5847 “O6
yTBepkaAeHur KoHIenuu pa3BUTHS CHCTEMBI BBICIIEro oOpa3oBanus PecmyOnmkm Y36ekucran no 2030
roga” [4]. Kak ormerun [Ipesunent, “B coBpeMeHHOM Mupe 03 HOBATOPCKUX WAEH, HAYIHBIX TOCTHKCHHUN
HEBO3MOYKHO pa3BUTHE J1t000i oTpaciu” [6].

Ceromusi Oyarogapsi B3BEUICHHONW W TOCJIEIOBATEIBHON IKOHOMHYECKOM IMOJMTUKE, POBOJUMON B
HaIllell cTpaHe, 32 UCTOPUYECKH KOPOTKHUM CPOK BO BeeX cdepax JOCTUTHYTHI PE3YNbTaThl MUPOBOTO YPOBHSI.
3a mpormreqmnii Meproa HAIMOHAIFHOE XO3SHCTBO HAIleW CTPaHbl 3HAYUTEIHHO OKPETI0 B SKOHOMHUYIECKOM
acmekTe, Obuta TpoBeldeHa 3Ha4dWTeNbHass W J((EeKTHBHAs MNpaKTUYECKas AEATEeIbHOCTh B CHCTEME
00pa3oBaHMsl MOCPEACTBOM €€ KOpeHHoro pedopmupoBaHus. B cozHaHum rpaxkgan Hamiero oOmiecTBa
c(OPMHUPOBAIUCH HE TOJBKO UAEA W MICOJIOTHS HAIMOHAJHLHON HE3aBUCHMOCTH, HO U HOBOE OTHOILUEHHE K
9KOHOMHYECKONH KynbType W coOCTBeHHOCTH. OCHOBOW Jr000TO OOIIEecTBa SBISIOTCS 3KOHOMHYECKHE
OTHOUICHUS, MTO3TOMY B TIEPBYIO OYepellb BXKHO BOCIUTHIBATH MOJIOJIBIX JIFOJCH, CITOCOOHBIX NMPaBHILHO
MMOHUMATh CYTh YKOHOMHUYECKHX pedOopM W TPOSBISTH CONHMAIbHYIO aKTUBHOCTH B XOJI€ OCYIIECTBIICHUS
aTHX pedopM, GOpMHUPOBATH Y HUX IKOHOMHUYECKYIO KOMIIETEHTHOCTb. DTO CBSI3aHO C TEM, YTO YeM TOYHEE
U ajekBaTHee CGOPMHUpPOBaHHAS DSKOHOMHMYECKAsh KOMIIETEHIIMS COOTBETCTBYET YPOBHIO pa3BHUTHUSA
MIPOU3BOAUTEIBHEIX CHJI B 3TOT TEPUOA, TeM OOJNbIIe OHa CcO34aéT BO3MOXKHOCTEH W CTUMYJIOB ISt
COLMAIBHOTO, SKOHOMHYECKOTO Pa3BUTHS OOIIECTBa.

C HezanmaMmsiTHBIX BpeMeH Ha BocToke OBUIO CO3MaHO HECKONBKO WCTOYHHKOB DPa3BUTHA
SKOHOMHYECKOI MBICIIH, ¥ HAIIK BEJTUKUE MBICIIUTENN B CBOMX TPYAaX MPUBOAMIN COOCTBEHHOE TOJIKOBaHUE
atoro noHsaTus. Kaxnpiid ctux CesmeHHoro Kopana, sBISIFOIIErocs OCHOBHBIM JIMTEPATYPHBIM HCTOYHUKOM
Hciiama, MPU3bIBAET JIF0JIEH K YUCTOTE U Bepe. 293 ero asita HEMOCPEACTBEHHO MOCBSIIEHB 9KOHOMUYECKOMY
MBIIIIEHUIO [7].

CerozHsl B Halleil peciyOMke co3gaHbl HEOOXOAUMBIE TPABOBBIC YCIOBUS M MEXaHU3MBI IJIsl TOTO,
YTOOBl K&XKIBI MOT CBOOOJHO JKHTh, 3aHUMAThCS JIIOOBIM HE3aNpeIEHHBIM BHIOM JIESTEIbHOCTH,
3aIUINATh CBOU YEJIOBEUECKHUE MpaBa.

YCKOpEHHOE YCTpaHEHHE JIIOOBIX COLHAIBbHO-3KOHOMHUYECKHX TNPOOJIeM, MOWCK M HAXOXICHHE
ONTUMANTBHBIX IyTeHd WX pElIeHUs, MOHNMAaHUE COJEPXKaHHUs M OCOOCHHOCTEH WJICOJOTMH HAIMOHAIBHON
HE3aBHCHMOCTH BO MHOTOM OOYCIIOBJIEHO TIIyOOKHMM 3HAHHEM CTYIE€HTaAMH 3KOHOMHYECKHUX MPHUHIMIIOB U
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3aKOHOMEpPHOCTEH, B YaCTHOCTH IENIIMA W OPHEHTHUPaMH, W3JIOKEHHBIMH B TpeTheM NyHKTe CTpaTeruu
pa3BuTHs HOBOro Y30ekucrana Ha 2022 — 2026 ronsl “YcKOpeHHOe pa3BUTHE HAIIMOHAJIBHOW SKOHOMUKH U
o0ecrieueHre BBICOKMX TEMIIOB pOCTa’: yBEJMYeHHE OOBEMa BalOBOIO BHYTPEHHETO MPOAYKTa Ha AYIIY
HAacCeJIeHUs B MOCIEAYIONINE MATh JIET 32 CYET oOecreueHns CTaOMIbHO BBICOKMX TEMITOB POCTa B OTPACIAX
SKOHOMHUKH C CO3JaHHEM MPEONOCHUIOK JJISi BXOXICHWS B KAaTETOPHIO “TOCYAApCTB C JOXOAOM BHIIIE
CpeIHero”, MpOAOJDKEHHE peau3allii TNPOMBIIUICHHON IOJWTHKH, HaIlpaBleHHOW Ha obecriedeHne
CTaOMJIBHOCTH HAIMOHATBHOW SKOHOMHUKH, YBEIMUYCHHE JIOJIM MPOMBIIUICHHOCTH B BAJIOBOM BHYTPEHHEM
MPOAYKTE M POCT OObeMa MPOU3BOJACTBA IMPOMBIIUIEHHOW NPOAYKIHH, OecrepeboitHoe obecriedeHre
9KOHOMHUKH D3JIEKTPOIHEPTHEH, aKTHBHOE BHEIPEHHE TEXHOJOTHH «3eJIEHONW SKOHOMHKID BO BCE CQepsl,
yBeNIM4YeHHE  JHEpProd(P(EeKTUBHOCTH  SKOHOMHKH,  JajbHEWINee  YIyYlIeHHE W IOBBIIICHUE
MPUBJIEKATEILHOCTY UHBECTUIIMOHHOTO KJIMMaTa B CTpaHe, MPUHATUE MEP IO MPUBJICUCHUIO MHOCTPAHHBIX
WHBECTHIINH, paclIupeHre (UHAHCOBBIX PECYPCOB B IKOHOMHKE, JAJIbHEHINEE TOBBIMIICHHE JKCIIOPTHOTO
MIOTEHIIMANA PECIyONNKH, CO3AaHME YCIOBHM AJIsi OpraHM3alM{ IMPEANPHHUMATENBCKON IesITeIhHOCTH U
(hopMUpOBaHUST TIOCTOSIHHBIX HMCTOYHUKOB JIOXOJIOB HACEJCHHS, JOBEACHUE JIONIM YacTHOTO CEKTOopa B
BaJIOBOM BHYTpEHHEM MponaykTe a0 80 MpoleHTOB, B 3KcHopTe - 10 60 MpPOIEHTOB, YBEIHMUYEHUE TOXOI0B
JexkaH u (epMepoB Kak MUHHMYM B JIBa paza C OOECIEYCHHEM EXETOJHOTO pocTa 00BEMOB CENBCKOTO
XO034IICTBAa HE MEHEE 4YeM Ha 5 MPOLEHTOB 3a CYET MHTEHCHMBHOIO Pa3BUTHA CEJIbCKOTO XO3SiCTBa M
MIPUMEHEHUSI TEPE/IOBBIX JIOCTIDKEHUI HAayKd, YBelMYeHHEe OOBEMOB pPETHOHAIBHON DKOHOMHUKH C
obecrnieueHneM COATaHCHPOBAHHOTO Pa3BUTHS PErHMOHOB, MIMPOKOE BHEApPEHHE WHHOBAIMKA B SKOHOMHKY,
pa3BUTHE KOOTIEPAIIMOHHBIX CBS3CH MPOMBIIUICHHBIX MPEANPHUSATHN U HAYyYHBIX YUPEKIACHHM, CO3IaHue
HOBBIX Pa0OYMX MECT B CTPaHE, INOBBINICHUE JOXOJOB HACEICHUS U IOCPEACTBOM 3TOTO COKpAIICHUE
OemHOCTH.

HNmeHHO B 3TOM Tporecce BaXKHYIO POJb WIPAIOT SKOHOMHYECKAs KyJIbTypa M SKOHOMHYECKHE
3HAHMUSL.

ConuanbH0-3KOHOMUYECKOE Pa3BUTUE CTPaHbI, OJIATOCOCTOSHUE W YPOBEHb JKU3HU €€ Ipax/iaH,
OOIIHOCTH Pa3IMYHBIX IKOHOMHYECKHX HHTEPECOB, TPEXKIE BCETO, HEMTOCPEACTBEHHO CBA3aHBI CO 3HAHUEM
SKOHOMHUYECKUX OTHOIICHUH W 3aKOHOB, a TAaKKE CO3HATECIBHBIM OTHOIIEHHEM K WX pean3alldu.
CoOTBETCTBEHHO, HEOOXOAUMO OOECIIEUUTh YCIIOBUS, YTOOBI JINYHOCTh OBbLIa SKOHOMHUYECKH TPaMOTHOM,
KPUTHUYHOW M CO3HATENBHOH, T.e. SKOHOMHUYECKH KOMIeTeHTHOW. [IporHoznpoBaHue W IMpenBOCXHUIICHUE
IIOCTOSIHHO MEHSIOIIEHCS BHYTPEHHEN U BHEIIHEHW Cpeibl U €€ pacTyIlero BIUSHYS HA JIOJEH, IPEIIPUITHS,
CTpaHbl ¥ BECh MUD, a TAKXKE JCHCTBHI M MPOIIECCOB YKOHOMHUYECKOH ACITEIbHOCTH, KOTOPhIE HEOOXO0AMMO
OCYIIIECTBUTH, OJJTHUM CIIOBOM, SKOHOMHUYECKYIO HHTEITUTEHTHOCTh KaK OJTHO M3 Ka4eCTB BHICOKOyXOBHOTO
YeIl0BeKa - HEBO3MOKHO MPEJICTABUTH 0€3 TITYOOKHX SKOHOMHYECKUX 3HAHUN U HABBIKOB.

JleMoKpaTHUeCKOe TPaKAaHCKOE 0OLIECTBO, KOTOPOE MBI CTPOMM, MOXET OBITh CO3AaHO MOCPEICTBOM
(hopMUpOBaHUST YIKOHOMHYECKON KyIbTYpPBl y BCEX WIECHOB 0OIecTBa. [ 3TOro HEOOXOIUMO OBJIAIETh
3HAaHMWSMH W HaBBIKAMH O JEHCTBYIOIIMX IKOHOMHYECKHX 3aKOHaX, MpaBHJaX, yMEHHWEM OpraHHW30BaTh
TPYAOBYIO ¥ IPOU3BOJCTBEHHYIO IEATEIHHOCTh HA OCHOBE ITOTYYE€HHBIX 3HAHHH.

OO0OpaTuB B30p Ha HCTOPHUIO, MBI YBHJIUM, YTO SKOHOMHUYECKOE BOCITUTAHHE BCETAa OBUIO YCIOBHEM
rapMOHHYHOTO pa3BuTHs peOEHka. Hampumep, mo MueHuto Myxammaza uOH Anb-Xope3mu, peOEHOK
JIOJDKEH 3HaTh HAyKy apu(METUKY U OBITh 3pEJIbIM B CBOMX 3HAHHUAX, YTOOBI OH MOT ONPEACIATh PE3yJIbTaThl
CBOETO TPpy/aa mocpeacTBoM m3mepernit. A0y Hacp anp-Dapabu moguépKkuBall, 4To YEIOBEK OJDKEH UMETh
9KOHOMHUYECKHE OTHOIICHUS CO MHOTUMH IIFOABMH, YTOOBI YAOBIETBOPUTH CBOM JkenaHus. [lo ero cimoBam,
“4eJIOBEK JIOJDKEH YMETh MPAaBUIBHO TPATHTh CBOM JICHBIH. JKaIHOCTh B TpaTe JACHET MPUBOJIUT K CKYIIOCTH.
A Hepa3yMHOE HCIIOJIb30BaHHE JICHET MPHUBOAMT K O€3pacCyIHOMY pacTouuTenscTBY”. B chepy
JESTSIILHOCTH, OTHOCSIIYIOCS K “IKOHOMHUKE”, BXOJAT Takue o0meduinocopckre MEHHOCTH, KaK Bepa,
penurus, CrpaBeINBOCTh, COBECTh, UX TECHAsI CBS3b C SKOHOMUYECKHMH OTHOIICHUSMHU H SKOHOMHUYECKIMH
3HaHWSAMHU Oblla W3NIOKeHa B mpom3BeneHnn Huzama amp-Mymbka “TpakraT o MOMUTHKE” Ha OCHOBE
HCTOPUYECKUX paccka3oB W mpepanwii [8]. OdueBHuaHO, YTO B TpyAaxX HAIIUX MBICIHUTENEH KOHCTATHPYETCS
HEOOXOJMMOCTh HAMYHA Y KaXIOTO YeJOBeKa SKOHOMHYECKMX 3HAHWW, WHAUe TOBOPS, PKOHOMHUYECKOH
KOMIIETEHTHOCTH B T€UEHHNE BCEU €ro JKMU3HU.

Ucxonst u3 TpeboBanmii BpeMeHH, pu (OPMUPOBAHUN IKOHOMHYECKON KOMITIETEHTHOCTH Y CTYICHTOB
clieryeT 0OpaTUTh BHUMAHUE Ha CICAYOIIee:

e (hopMHpOBaHNE SKOHOMHYECKOTO MBINUICHUS U 3KOHOMHYECKOTO MUPOBO33PEHHS;

® YYBCTBO COOCTBEHHOCTH y COOCTBECHHHKA, BOCIIUTAHUE SKOHOMHUYECKOW KYJIBTYPHI;

® COIHAJIHHO-TICHXOJOTHYECKHES, HPABCTBEHHBIC ACIHEKTHI: TPYIOTIOOME, TUCIUILTUHUPOBAHHOCTD,
0epeKIMBOCTD, IPEANPUUMIUBOCTD, OPTAHU30BAHHOCTh, CTPEMIICHUE BECTH YUET;
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® OCYLIECTBICHUE HEMPEPBIBHOTO OOpa30BaHUs, U3y4YEHHE CIIOCOOOB MPUMEHEHUS] HMCTOPUYECKUX
uAed, TpaauLuil U NpPUHATHE PELICHHH Ha MX OCHOBE B IIPOLECCE MOATOTOBKU CIELHMAINCTOB BO BCEX
3BEHBAX, AITallaX HKOHOMUYECKOTO 00pa3oBaHUs M B IOIArOTOBKE KaJpOB IKOHOMUYECKOTO Mpoduis,
OTBEYAIOUINX TPEOOBAaHUIM BPEMEHH, IOHUMAIOUINX TPEOOBAaHUS PHIHOYHON SKOHOMUKH;

e ajanTanmUsd K TNPaBUIBHOMY VY4YE€TY TPOUCXOMSAIIMX B JKA3HU HM3MEHEHWI, BO3JeicTBHE Ha
(hopMHpOBaHNE KAaueCTB PHUCKOBOIO IOBEICHMS, PALMOHAIBHOTO BHIOOpA AJsl MOJIHOTO YIOBJICTBOPEHHS
CBOUX MOTPEOHOCTEH;

e (GopMHUPOBaHHE HOBBIX 3HAHMH, HOBOTO YKOHOMHUYECKOTO MBIIUIEHHs, YTOObI KUTh U paboTaTh B
TAaKOM OOIIECTBE, YYWTHIBAs, YTO PBIHOYHAS JKOHOMMKA IIOJYMHSACTCS CBOMM 3aKOHAM, HPUHIMIIAM H
TpeOOBaHUAM;

e peanu3anysi OCHOBHBIX NPUOPUTETHBIX  3a7a4  (QOPMUPOBAHUS  COBEPLIEHHO  HOBOTO
9KOHOMHMYECKOTO MBIIJICHUS! B MEPUOJ YIIyOJeHHs PBIHOYHBIX pedopM M manbHeimel nuOepannzanuu
9KOHOMHKH, BHEJpPEHHE YIPOIIEHHOTO BOCIPHUATHS SKOHOMHYECKHX MPOIIECCOB B CO3HAHWE MOJIOJEKH,
o0ecreueHne SKOHOMHYECKON TPaMOTHOCTH;

e YCWICHHE YEIOBEUECKOro (akTopa y MONOAEKH NOCPEACTBOM COYETaHHS HKOHOMHYECKOTO
MBILICHUS ¥ SKOHOMHYECKOH KYJIBTYpHI.

B Koncrurymmuun Pecnybnmukm Y30eKuCTaH, SIBISIFOIICHCS TJIaBHBIM  OIDIOTOM TOCYAapCTBa,
9KOHOMHYECKHM OCHOBaM OOIIECTBA IMOCBSIIACTCS OTJENbHAS TIJIaBa, B KOTOPOU yTBepxknaercs: “OcHOBOI
SKOHOMHUKH Y30€KHCTaHa, HalpaBICHHOHM Ha pa3BUTHUE DPBHIHOYHBIX OTHOLICHWH, SBISIIOTCS Pa3IMYHbIC
¢opmbl  cobctBeHHOCTH. ['OoCymapcTBo  rapantupyeT  CcBOOOLY  SKOHOMHYECKOW — JESTEIbHOCTH,
MpeINPUHUMATENbCTBA U TPYJa, PAaBEHCTBO BceX (OPM COOCTBEHHOCTH U PaBHYIO IMPABOBYIO 3aIUTY C
y4€TOM MPHOPUTETA TpaB MoTpeOUTeIeH” .

YacTHass cOOCTBEHHOCTb, KaK U Ipyrue (opMbl COOCTBEHHOCTH, HENPHUKOCHOBEHHA M OXPaHSIETCS
rocynapctBoM. COOCTBEHHHK MOXET OBITh JIMIIEH CBOErO MMYILECTBA TOJIBKO B CIIydasiX M B IOPSIKE,
MPeayCMOTPEHHBIX 3akoHOM» [3]. dopmmpoBaHMEe 4YacTHOW COOCTBEHHOCTH TpeOyeT OT 4YelnoBeKa
MHOT'049acOBOM pPabOTHl, MPO(EeCcCHOHATBHBIX HAaBBIKOB, YMEHHsSI OOBbEAMHUTH KOJUIEI M OPraHM30BaTh HX
paboty. UenoBek, He 00IaaONINI TAKUMH KadecTBaMHU, He yMeeT 3QQEeKTHBHO HCIIOIh30BATh UMYIIECTBO,
YTO MHOT/IAa IPUBOJUT K €0 PACXULICHUIO.

Crparterusi pa3BuTusi HOBOro Y3OekucraHa Ha 2022 — 2026 roapl cozjgana HOBYIO Cpeny
SKOHOMMYECKOH KyIbType OOILIeCcTBa, 3aJ0kKKa HOBYIO OCHOBY B3aMMOOTHOILECHUI OOIIECTBA U JINUHOCTH,
JUYHOCTH M TocyaapcTBa. OTO, B CBOIO Odepelb, OOO3HAYMIO HOBBIE HANpaBJICHHS 3KOHOMMYECKOM
KYJBTYPBI.

B Hamem oOmecTBe co3gaHbl peanbHbIE YCIOBUS AN (OPMUPOBaHMS M Pa3BUTHA HOBOM
9KOHOMHMYECKOH KynbTypbl. OHAKO €CTECTBEHHO, YTO B PEAIM3ALMU 3TOW BO3MOKHOCTH UIPAIOT POJb U
cyObeKTHBHBIE (aKTOpPbl. ITO TpeOyeT (HOPMUPOBAHUSA Yy MOJIOAEKH HOBOI'O SKOHOMHUYECKOTO MBIIIICHUS,
W3MEHEHUS €ro MUPOBO33PEHUS, TIPEAOCTABICHUS KAXKIOMY BO3MOKHOCTH CAMOCTOSTEIILHOTO ONPEIeIICHHS
HanpasJIeHUH 1 GOpPM CBOETO TPYAa, YMEHHUS IPUMEHSTh UX Ha MPaKTHUKE, BEIPAOOTKH YMEHUH OCHOBBIBATh
€r0 Ha CBOEH NEATENFHOCTH.

Omnpenenenue CyIHOCTH, COIEPKAHUS U 3a7a4 IKOHOMUYECKOW KOMIIETEHTHOCTH BaYKHO HE TOJIBKO B
TEOpUH, HO W Ha TpPaKTHKe. JKOHOMHYECKAas KOMIIETEHTHOCTh OTHOCHUTCS K SKOHOMUYECKHM 3HAHUSIM,
yOeXIEHUAM M TPAKTUYECKOM MeATeNbHOCTH JIIOAEH, IpPeAyCMaTpHUBaeT HX B3aUMHOE IEJIOCTHOE
BOILIOLICHUE.

DOKOHOMHUYECKOE CO3HAHWE, XO3SHCTBEHHAsl AEATENILHOCTb, IKOHOMHYECKHE OTHOLICHUS WIPAIOT
KIIIOUEBYIO POJIb B 3KOHOMUYECKOH KOMIIETEHTHOCTH.

IToHsATHE YKOHOMUYECKOTO CO3HAHMS MMEET IIMPOKUNA CMBICI U O3HAYaeT, IPEXJIE BCEro, OCO3HAHHE
YeJIOBEKOM CBOETO MeCTa B IIpoliecce 0OLIECTBEHHOTO MPOU3BO/ICTBA.

DOKOHOMHYECKasl AATENBHOCTh €CTh CIOCO0 3apaboTKa, COBOKYMHOCTD €ro cpeAcTB. OHa BKIIOYAET B
cebsi, Mpexae BCEero, MaTepUalibHOE WM HeMaTepHallbHOE MPOU3BOACTBO. IIOCKONBKY 3TO NPHOPUTET
JIeSITENIBHOCTH, OHA BKIIIOYAET B ce0sl HE TOJNILKO TPYI, HO M YCBOCHHUE MPOAYKTA Tpyna. YenoBek siBisieTcs
CyOBEKTOM YKOHOMUYECKOH AEATEIbHOCTH.

CyLIHOCTh 3KOHOMHYECKUX OTHOLICHHI COCTaBISIET HE TOJIBKO YPOBEHb IPOM3BOIACTBA, HO M
poOJIeMbl COOCTBEHHOCTH, paclpe/ielieHuss, OOMeHa U MOTpeOIeHus], KOTOPhIe OTPaXKAIOT CIararolruecs 13
HUX OTHOIICHUS.

CopnepaHre 3KOHOMHYECKOHW KyJIbTYPbl COCTaBJISIET LeJICHAIIPaBICHHAsI TBOpYECKas AEATEIBbHOCTb
moaeld B pasaMyHbIX cdepax IKOHOMUYECKOM MXHM3HM OOIIECTBa, JOCTHIKEHHE KAueCTBEHHO HOBBIX
pe3yabpTaTOB. DKOHOMHYECKAs KYJIbTypa JIMYHOCTH BBIpaXKaeT €€ caMOCOBEPLICHCTBOBaHHE, O0OecreunBas
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IIPY 3TOM HE TOJBKO YPOBEHb CO3AaHUs, oOorameHus W HOTpeOJeHHs KyJIbTYPHBIX LEHHOCTEH, HO H
BO3BBIIIEHUE €ro CBOOOIBI HA HOBEIH, O0JIee BEICOKUIT YPOBEHb.

OTHolIeHHEe K TPYy CErOJHs CBSA3aHO, MPEXK/E BCETO, C MOTEHIINAIOM 3HaHUI, OCTPOTON MBILILIEHUS,
HINYMEM TBOPUYECKUX cIHocoOHOcTed. BOT moueMy ceromHs BO BceX OTPAciiAX HSKOHOMUKH pPacTéT
MOTPEOHOCTH B TAJIAHTIIMBBIX, CAMOCTOSTENILHO MBICIISIIIUX JTIOSX.

C NCcHXOJOTMYeCKOM TOYKHM 3peHHs TPOLECC HOBBIX 3KOHOMHUYECKHX OTHOIIEHHH TpebyeT Kak
JIOTUYECKOTO, TaK M HBPUCTUYECKOIO0 TBOPYECKOTO MbINUICHUS. I[IOCKOIBKY JOTMYECKOE MBIIIICHUE
MTO3BOJISIET MOHATH €r0 CYIIHOCTh ITyTEM aHAIN3a Pe3yJIbTaTOB DKOHOMHUYECKHX IPOLIECCOB, IBPUCTUIECKOE
MBIIIJIEHHE TIOMOTAEeT ONPEACIUTh BHYTPEHHHE MEXaHHU3MBI 3TOr0 IPOLECCA, MEPBONPUYHMHY KAKIOTO
00IIECTBEHHO-9KOHOMUYECKOTO SIBJICHUS, KaK MOJTHOE OTOXKECTBICHUE C HUM.

KpeatuBHOoe, HecTaHOApTHOE MBIIIICHUE TIOMOTaeT MOHATh JIIOJSIM, CEPbE3HO 03a00UYEHHBIM
mpoGiieMaMu ¥ 3a00TaMu MIPEANIPHUSITHSA, OPTAaHU3AIHNH, ITPEIBUACTh M TPOAHATM3UPOBATh BO3/IEHCTBHE BCEX
CTHUMYJIOB, CBSI3aHHBIX C TIOJYYEHHEM NMPUOBUIH, TyTEM MHTYUTHBHOTO MTOHUMAHUS MPOLIECCOB M OCO3HAHUS
HOBBIX TpaHell. Ciie0BaTeNbHO, C TOUKH 3PEHHUS HHTEPECOB MMPOU3BOJICTBA 00€ KaTErOPHUH HEOOXOIUMBI JUIS
Pa3BUTHSA, a 3TO COCTABISET OCHOBY NMPOM3BOJCTBEHHBIX 3HAHMHA M NPOQeCCHOHATLHBIX HABBIKOB JIIOJCH,
OCHOBAa KOTOPBIX 3aKJIa/IbIBAETCS B y4eOHO-BOCIUTATEILHOM IIPOLIECCE B 00Pa30BATEIIbHBIX YUPEXKICHUAX.

OmHUM CIIOBOM, B Hallei cTpaHe, JOOMBIIENCS HAIMOHAIBHOW HE3aBHCUMOCTH U C(OPMHUPOBABIICH
PBIHOYHBIE ~ OTHOLICHMS,  (OPMUPOBAHME  HDKOHOMUYECKOM  KOMIIETEHTHOCTH B  BOCIHUTaHUHU
BBICOKOKBAJIM(HULUPOBAHHOTO M TapMOHHUYHO PpAa3BUTOIO IIOKOJICHHS, IIOJHOCTBIO  OTBEYAIOILETO
TpeOOBaHUSM BPEMEHH, OCTaETCsl ONHUM M3 (PaKTOPOB, 00ECTIEUNBAIOIIMX Halle Oyayiiee 0J1aroJeHCTBUE U
IIPOLIBETAHMUE.

Jlureparypa

1. Bcemupnas aexnapauus Oprannzanun O0beauHéHHBIX Hammii o Boiciiem oOpa3oBanuun B XXI
Beke (1998 r.) (United Nations Declaration on Higher Education in the 21st Century: Approaches and
Practical Measures (Paris, October 9, 1998).

2. Ilporpammusiii tokyment FOHECKO “Pedopma u passutue Bbiciiero oOpazoBanusa’” (1995 r.)
(Reform and development of higher education. Program document. - Paris: UNESCO Publishing House,
1995).

3. Koncrurynus Pecriyonuku Y3bekucran. -T., 2018.

4. VYxka3 Ilpesunenta Pecryommku VY3z6ekuctan Ne [1dD-5847 “O6 yrBepxaennn Konnemnmuu
Pa3BHUTHS CUCTEMBI BEICIIIETO 0Opa3oBaHus Pecrydmmkn Y36ekucran go 2030 roma”.

5. Vka3 Ilpesunenra PecnyOnuku Y36ekucran Ne VII-60 ot 28 suBapsa 2022 roma “O Crpareruu
pa3BuTHs HOBOTO Y30ekucrana Ha 2022 — 2026 roasr”.

6. Mupsuéer III.M. Mpl pemuTeNbHO NPOJOJDKHM HAIl IyTh HAIMOHAIBLHOTO PAa3BUTHSA U
ITOAHIUMEM €T0 Ha HOBBIH ypoBeHb. 1 ToM. - Tamkent: HMUY V36ekucrana, 2017. -85 c.

7.  Mydraiinunos K., FOnpames K. “Uctopus sxoHoMuueckux ydenuit Boctoka”. -T., 2002. -¢.38.

8. Hcropus skoHOMHYECKHX YueHHH. YueOHuk. -T., 1997 1.

145



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2022, Ne 3-4

QUCHQOROVA Nargiza

Urganch davlat universiteti maktabgacha ta’lim
metodikasi kafedrasi dotsenti, pedagogika fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

BO‘LAJAK TARBIYACHILARINING IQTISODIY MADANIYATI TARKIBIY QISMLARI

Magola bo‘lajak kadrlarning moliyaviy savodxonligini oshirish, tarbiyachilarining igtisodiy
madaniyatining tarkibiy gismlarini shakllantirish masalalariga bag ‘ishlangan.

Kalit so “zlar: tarbiyachi, igtisodiy bilim, igtisodiy tarbiya, igtisodiy faoliyat, komponent, kognitiv,
motivatsion, kreativ faoliyatli, igtisodiy madaniyat, malakali kadrlar, igtisodiy rivojlanish, moliyaviy
savodxonlik.

KOMITOHEHTHI SKOHOMUYECKOM KYJbTYPBI BYIYIIIUX ITEJATOI'OB

Cmamovst  nocéswjeHa 60npocam NOGbIUEHUsT (DUHAHCOBOU SPAMOMHOCIU  0YOYWUx Kaopoas,
hopMuposanusi KOMHOHEHMO8 IKOHOMUUECKOU KYIbMYpbl Hedd2o208.

Kntouesvle cnoea:  Bocnumamenb,5KOHOMUYECKUE — 3HAHUA,  DKOHOMUYECKOe  B8OCNUMAHUE,
IKOHOMUYECKASL  OesIMENbHOCHYb,  KOMNOHEHm,  NO3HABAMENbHAs,  MOMUBAYUOHHAS, — KPeamueHas
0esamenbHOCMb, IKOHOMUHECKAs KYIbmypa, KeATUGUYUPOSaHHblie Kaopbl, DKOHOMUYECKOe pazeumue,
Qunancosas 2pamomHocme.

COMPONENTS OF ECONOMIC CULTURE OF FUTURE TEACHERS
The article is devoted to the issues of improving the financial literacy of future personnel, the
formation of components of the economic culture of teachers.
Key words: teacher, economic knowledge, economic education, economic activity, component,
cognitive, motivational, creative activity, economic culture, qualified personnel, economic development,
financial literacy.

Kirish. Ta’lim-tarbiya jarayonida bo‘lajak mutaxassislarning iqgtisodiy madaniyatini rivojlantirish
davlatimiz siyosatining ustuvor vazifalaridan biriga aylanib bormoqda. Hozirgi kunda maktabgacha ta’lim
tashkilotiga oliy ma’lumotli mutaxassis kadrlarni yetkazib berish muhim vazifaga aylangan. Shuning uchun
bo‘lajak tarbiyachilarning sifat samaradorligini oshirish, ularning kasbiy kompononentlarini rivojlantirish
masalalari yuzasidan bir qator keng ko‘lamdagi islohotlor olib borilmoqda. Bo‘lajak tarbiyachilar oliy o‘quv
yurtlarida ta’lim olish jarayonlarida kerakli kasbiy bilimlarni egallashi, o‘z qobiliyati va imkoniyatlarini
yuzaga chiqara olishi, 0‘z-o‘zini anglashi, atrofdagilarni va tengdoshlarini ijobiy fazilatlarini ko‘ra olishi,
0°zini ma’naviyatning iste’molchisi sifatida emas, balki yaratuvchisi sifatida ko‘ra olishi zarur.

Asosiy gism. Davlatimiz tomonidan olib borilayotgan kadrlar siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biri,
savodli, tashabbuskor va bilimdon mutaxassislarni hayotdagi igtisodiy yutuglarini ishlab chigish va amalga
oshira oladigan mutaxassislarni tayyorlashdir.

Igtisod grekcha so‘zdan olingan bo‘lib, “oykos™ - uy, uy xo‘jaligi, “nomos” - qonun degani. Ya’ni uy
yoki ijtimoiy xo‘jalik qonunlari ma’nosini beradi.

1575-1621-yillarda yashab, ijod gilgan fransuz igtisodchisi Antuan Monkreten birinchi marta 1615-
yilda “Siyosiy iqtisod traktati” nomli kichik ilmiy asar yozib, bu fanni mamlakat miqyosida iqtisodiyotni
boshqarish fani sifatida asosladi. Keyinchalik klassik igtisodchilar bu fikrni tasdiglab, siyosiy igtisod keng
ma’noda moddiy hayotiy vositalarni ishlab chiqarish va ayirboshlashni boshqaruvchi qonunlar to‘g‘risidagi
fandir, deb yozgan edilar [1].

Respublikamizda bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining iqgtisodiy madaniyatini
rivojlantirish, umumta’lim fanlarini xalgaro baholash dasturi talablari asosida o‘qitish bo‘yicha kasbiy
kompetentligini takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining
zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash siyosati izchil davom ettirilmoqgda.
Jumladan, innovatsion iqtisodiyot rivojlanish ko‘rsatkichlariga muvofiq pedagog kadrlarni magsadli
tayyorlashning didaktik shart-sharoitlarini takomillashtirish va amaliyotga joriy etishga doir keng ko‘lamli
ishlar amalga oshirilmoqda. Buyuk adiblarning iqtisod, iqtisodiy tarbiyaga doir fikrlarini o‘rganib, tahlil
qgilgan holda bo‘lajak tarbiyachilarining iqtisodiy madaniyatini rivojlantirish komponentlarini belgilash
imkonini berdi.
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Bo‘lajak tarbiyachilarning iqtisodiy madaniyatni rivojlantirish mazkur jarayon komponentlarini ham
aniglashtirishni talab etadi.

Komponent (lot.componens, componentis - tashkil etuvchi; tarkibiy gism) biror narsaning tarkibiy
qismi ma’nosini bildiradi [2].

Mavjud tadgiqotlar tahlili asosida bo‘lajak tarbiyachilarning iqgtisodiy madaniyatni rivojlantirishning
quyidagi tarkibiy gismlarini belgilab olamiz

Tarbiyachi iqtisodiy madaniyvatining tarkibiy qismlari

- _—

Iqtisodiy bilim Iqtisodiy tarbiy Iqtisodiy faoliyat
| \ l
Bo‘lajak tarbiyachilarni Bo‘lajak Biznes reja tuzish,
iqtisodiy tushunchalardan: tarbivachilarni pullik xizmatlarni
bank, pul,moddiylik, tejamkorlik, tashkillash, nodavlat
ayriboshlash, nodavlat ishbilarmonlik halollik MTT arni tashkil
MTT kabilarni mazmun — va tadbirkorlikka etish, huquqiy-
mohiyatini hayotga o‘rgatish kabilar iqtisodiy jihatdan
bog‘lagan xolda tushunib mukammal amaliy
yetishi, nazariy ishlarni bajarish
ma’lumotga ega bo‘lishi.

1-rasm. Bo‘lajak tarbiyachilarda iqtisodiy madaniyatning tarkibiy gismlari

Muhokamalar va natijalar. Igtisodiy bilim deganda pul, narx-navo, savdo-sotiq, talab, taklif, bank,
kredit, bozor, biznes, tadbirkorlik, xarajat va foyda, menejment va marketing, moliya va shu kabi
hayotimizning bir gismiga aylangan bir gancha moliyaviy bilimlarni shakllantirish tushuniladi. Igtisodiy
bilimlarni shakllantirish hayotda uchraydigan iqgtisodiy muammolarni yechimini topishga yordam beradi.
Igtisodiyot - odamlarning ehtiyojlarini qondirish uchun zarur bo‘lgan har xil ne’matlarni ishlab chiqarish,
tagsimlash va iste’mol qilish vazifalarini bajarishga yo‘naltirilgan faoliyat tizimidir. Iqtisodiyot- insonning
yashashi va kamol topishining birdan bir vositasi. Igtisodiy ta’lim - kelajakda farovon hayotimiz kalitidir.

Igtisodiy tarbiya. Iqtisodiy tarbiya shaxsning barkamol va yetuk bo‘lib voyaga yetishishida muhim
rol o‘ynaydi. Yosh avlodni iqtisodiy tarbiyalash, ularning onggiga tejamkorlikni singdirish pedagogikaning
muamolaridan biri bo‘lib kelgan. Hozirgi sharoitni hisobga oladigan bo‘lsak, ya’ni bozor iqtisodiyotiga
o‘tayotgan davrda yoshlarning iqtisodiy tafakkurini shakllantirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Bu
borada mamlakatimizda bir gancha islohotlar amalga oshirilmoqda va pedagoglarimiz tomonidan tadgiqotlar
olib borilmoqda. Iqgtisodiy tarbiya bolalarda tejamkorlik, ishbilarmonlik, iqtisodiy hisob-kitob gilish
gobiliyatini shakllantiradi. Bolalarga igtisodiy tarbiya berish, eng avvalo, oiladan boshlanadi va maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida hamda maktabda davom ettirilishi, iqtisodiy tarbiyaning mazmuniga sharq
mutafakkirlari katta e’tibor qaratib kelganliklari, oqilona ehtiyojlarni, ularni moddiy imkoniyatlar bilan
taqqoslash qobiliyatini shakllantirish, bolalarda o‘z ehtiyojlarini to‘laroq qondirishga bo‘lgan izlanishlarda
mehnatga yo‘nalganlikni tarbiyalash haqida batafsil yoritib berilgan.

Igtisodiy faoliyat. Ehtiyojlar turli-tuman bo‘lganidan ularni qondirish ham turli yo‘llar bilan amalga
oshiriladi, lekin bu ish baribir igtisodiy faoliyatni talab giladi. Iqgtisodiy faoliyat deganda inson tiriklikni
ta’minlash usullari va vositalari tushuniladi. Igtisodiy faoliyat ishlab chigarishdan boshlanadi, yaratilgan
mahsulotlarni ayirboshlash orqali iste’mol etish bilan tugallanadi. Kishilar o‘z ehtiyojini qondirmasa, ish
faoliyatini tiklay olmaydilar. Iqtisodiy faoliyat yoki iqtisodiyot kishilarning ma’lum magsad yo‘lidagi xatti-
harakatini bildiradi. Uning ishtirokchilari ayrim kishilar, oila, korxona, xo‘jaliklar va davlatdir.

Jamiyatning igtisodiy madaniyati bu igtisodiy faoliyatning gadriyatlari va motivlari tizimi, igtisodiy
bilimlarning sifati va darajasi, shaxsning harakatlari va baholari, shuningdek, igtisodiy munosabatlar va xatti-
harakatlarni tartibga soluvchi an’analar va me’yorlardir. Igtisodiy madaniyat mulkchilik shakllariga alohida
munosabatni belgilaydi, ishbilarmonlik muhitini yaxshilaydi. Igtisodiy madaniyat - bu insonning iqtisodiy
faoliyati rivojlanishida hal qiluvchi va ishlab chiqarish, taqsimlash hamda iste’mol qilish jarayonida
namoyon bo‘ladigan ong va amaliy faoliyatning ajralmas birligi. Iqtisodiy madaniyat tarkibidagi eng muhim
elementlarni bilim va amaliy ko‘nikmalar, odamlarning iqtisodiy sohadagi xulg-atvorining xususiyatlarini,
uni tashkil etish usullarini tartibga soluvchi normalar deb atash mumkin.

l-rasmda ko‘rsatilgan komponentlar asosida bo‘lajak tarbiyachilarning iqtisodiy madaniyatini
rivojlantirishning uch guruh mezonlari aniglashtirildi: motivatsion, kognitiv va kreativ-faoliyatli.
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Zamonaviy iqtisodiy bilim, malaka va tajribaga ega bo‘lgan shaxs mavjud ijtimoiy va iqtisodiy
munosabatlarda o‘zini to‘g‘ri yo‘naltirishga va xatolardan qochishga harakat giladi.

Talabalarning igtisodiy madaniyati darajasini diagnostika gilish tanlangan mezonlarga muvofiq
amalga oshiriladi: 1) kognitiv; 2) motivatsion; 3) kreativ-faoliyatli.

Kongnitiv (cognito — lotincha so‘z bo‘lib, bilim, bilish ma’nosini anglatadi) — eng avvalo,
talabalarning tafakkurini shakllantirishga yo‘naltirilgan, u yoki bu shaklda jamoa muhokamasini tashkil etish
bilan bog‘liq bo‘lgan uslubdir [3].

Me’yorlar, ko‘rsatkichlar va wularni ifoda qilish darajalari asosida iqtisodiy madaniyatni
shakllantirishning uchta darajasi farqlanishi mumkin: yuqori; o‘rta; past.

Talabalarning igtisodiy madaniyatini mezonlarga muvofiq shaklllantirish darajalari.

Yuqori daraja — igtisodiy madaniyat, talabalarning kuchli tizimli bilimga ega ekanligini, ularning
iqtisodiy amaliyotlar va jarayonlarni iqtisodiy rivojlanish qonunlarini to‘liq anglash bilan tavsiflash uchun
amalda qo‘llashni ko‘rsata oladi.

O‘rta daraja — talaba igtisodiy bilimlarni tushunadi, grafiklar, jadvallarni tuza oladi va ular yordamida
igtisodiy hodisalarning o‘zaro bog‘ligligini izlab topadi, stereotipik muammolarni hal qgila oladi.

Past darajada — talaba nazariy bilimlar bilan cheklanadi, igtisodiy hodisalarni aniglashga, igtisodiy
bilimlarni mexanik takrorlashga va grafiklarni, tablitsalarni, sxemalarni tahlil gilishga gizigmaydi.

Bu toifadagi bo‘lajak mutaxassislar o‘zlarini qiziqishlaridagi zaif tomonlarini ko‘rsatib qo‘yishadi va
o‘z fikrlarini rivojlantirishga e’tibor bermaydilar, ularning passiv harakatlari olingan so‘rovnomalarda ham
0°z aksini topadi.

O‘quv rejaga binoan asosiy e’tibor mutaxassislik fanlarini o‘qitishga qaratilmoqda. Tarbiyachi yosh
avlodimizni xalqimizning munosib farzandlari qilib tarbiyalashdek muhim, faxrli ish bilan birga mas’uliyatli
vazifani bajaradi. Tarbiyachi, avvalo, bilimli bo‘lishi, o‘zi yashab turgan ulkan hayotni bilishi, jamiyatda
sodir bo‘layotgan yangiliklarni tushina olishi, unga yaratilayotgan imkoniyatlarni tushungan holda harakat
qilib, oldidagi vazifalarini ado etishi lozim. Darhaqiqat, Prezidentimiz tomonidan maktabgacha ta’lim
sohasiga katta e’tibor garatilib, uning faoliyatida bir qator yangiliklar joriy etilmoqda. Avvalo, aytish joizki,
maktabgacha ta’lim tashkilotlarining bir qancha turlari faoliyat yuritib, ulardagi ta’lim-tarbiya jarayoni ham
sezilarli darajada o‘smoqda. Shunday ekan, bugungi kun tarbiyachisi har tomonlama chuqur bilimli,
kreativlikka intiluvchi inson va siyosiy ong jihatdan ham yetuk bo‘lishi zarur. Bo‘lajak tarbiyachilarni
jamiyatimizdagi o‘zgarishlardan xabardor qilish, ya’ni ularga maktabgacha ta’lim tashkilotlarining turlari,
nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarini ochish, ularni faoliyat yuritish tartibi, oilaviy maktabgacha ta’lim
tashkilotlarining qulayliklari hagida tushuncha berishimiz lozim. Buning uchun, avvalo, bo‘lajak
tarbiyachilarimizning iqtisodiy madaniyatini shakllantirish maqsadga muvofiq. Ya’ni har bir oliy ma’lumotli
maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi yaratilgan imkoniyatlardan keng foydalangan holda bugungi
kunda gilayotgan ishining moddiy samaradorligini ham o‘ylashi kerak.

Xulosa sifatida quyidagilarni belgilashimiz mumkin:

1. Igtisod va iqtisodiy madaniyataga doir Sharq va G‘arb pedagog-psixologlarining ta’limotlarini
o‘rganish iqtisodiy madaniyatni shakllantirishda muhim omildir.

2. Iqtisodiy madaniyat integral tavsifga ega bo‘lib, falsafiy, huquqiy, iqtisodiy, sotsiologik, psixologik
va pedagogik jihatlar bilan bog‘liglikda mazkur jarayonga kompleks yondashuvni taqozo etadi.

3. Igtisodiy madaniyat komponentlari —igtisodiy ta’lim, iqtisodiy tarbiya, iqtisodiy faoliyat deb
belgilandi.

4. Igtisodiy madaniyatni rivojlantirishning mezonlari: kognitiv; motivatsion, kreativ-faoliyatli va
mazkur mezonlar asosida uch (yuqori, o‘rta va past) darajaga mos ko‘rsatkichlari mavjud.

5. Bo‘lajak tarbiyachilarni moliyaviy savodxonligini shakllantirish ijtimoiy zaruriyat.
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JISMONIY MADANIYAT VA SPORT

YTAEB 3agap MyxrapoBu4
CaMapkaHa JaBjaT yHUBEPCUTETH
TasdHY JOKTOPAHTHU

CIIOPT BOCUTACHUJA YKYBUYH-EIIJIAPTA YMYMMWHCOHUI FOSJIAPHA
CUHI'IJMPUINHUHI HEJATOI'MK UMKOHUATJIAPA

Maskyp maxonada cnopm eocumacuda VKy8uu-éuliapea YMyMUHCOHUL 0SAAPHU CUHSOUPULUHUHE
nedazocux UMKOHUSIMIAPY, WAPpM-Wapoumiapyu 6a uyaiapu myxoxkama smunean. Cnopm uaghaxam
baxcrawuw 8a bernautys oaud 6opuws Waxky, 6aIKy y waxc mapousacu 60CUMACU SKAHIULU OYUD Oepunear.

Kanum cyznap: cnopm, waxc mapousicu, neoazoeux UMKOHUSM, UACOOUL XUCIamaiap, mycooaxa.

HNEJAT'OI'MYECKHUE BO3MOKHOCTHU BHYIIEHUSA CTYJEHTAM
OBIIEYEJIOBEYECKUX UJEN MOCPEJICTBOM CIIOPTA

B cmamve paccmampusaiomes nedazocuieckue 803MONCHOCMU, YCI0GUsL U CNOCOObL RPUSUMLUSL 0OUIUX
uoeti monooexcu. Cnopm — 5mo He mMoabko Qopma OUCKYCCUU U COPEBHOBAHUS, HO U BbIAGIEHO, YMO MO
CPeOCcmao TUUHOCMHO20 0CTIUMAHLSL.

Knrouesvle cnosa: cnopm, nepcoHaibHble MPEHUPOSKU, Ne0ae02UHeCKds — B03MONCHOCHb,
noaoNCUMENbHBIE IMOYUU, COPEBHOBANULE.

PEDAGOGICAL POSSIBILITIES OF SUGGESTING HUMAN IDEAS
TO STUDENTS THROUGH SPORTS

The article discusses the pedagogical possibilities, conditions and ways of instilling common ideas
among young people. Sport is not only a form of discussion and competition, but it is also revealed that it is
a means of personal education.

Keywords: sport, personal training, pedagogical opportunity, positive emotions, competition.

Kupum. Pecny6imkamMu3 MycTaKWIIMKKA SPUIITaH AACTIA0KM KyHJIapIaHOK MamJjakaria CHOPTHHU
PUBOXIIAHTHPHILTA AIOXUAA aXaMusAT KapaTuinan. ‘YKucmonunii TapOus Ba ciopT Tyrpucuaa’ ru KoHyHHHHT
amManuérra TaTOMK KWJIMHHIIN MaMJIaKaTHMU3/a )KHCMOHHN TapOus Ba CIIOPT PUBOKUHUHT SHTU YOKIapUHH
6enruna6 Gepmu [1]. Veub kenaérran €m aBIOJHMHI Xap TOMOHIAMAa TapOMSUIAHMIIM Ba 0ApPKaMOI
aBjojuiap 0ynmub Bosira eTUIIHMIA CIIOPTHUHT aXaMHUSATHHUA OUIMPHIIL, CIIOPT OpKaIH €NUIApHU TYPIH canOuit
WILIATIIAD TAbCHPUIAH Aacpall Macamaiapura Y30eKHCTOH XyKyMaTH aloXpaa axaMusaT KapaTuo Oy
Oopanaru acocuii BazugasapHu Oenrunad oepau.

JKvcmonnii TapOust Ba crmopTra goup Oup KAaTop HOPMATHB-XYKYKHH XyXoKaTinapaa &€ aBIOIHU
CHOpTra KeHT jkKaj0 KWIMII OpKalli yIapHH XaM J>KHCMOHaH, XaM MabHaH TapOwsuiami, €nniap opacuia
COFJIOM TYpMYLI Tap3WHHU IIAKIJIAHTUPHUIN Kabu Makcajiapra HyHanTHpUITaH. 3epo, )KUCMOHUI TapOus Ba
CHOPT coxacuja omd Gopunaétrad CUECATHUHT TyO MOXMATH Ba acOCHU MyHanunuiapu cudaruia Eumapaa
CIOpTra Mexp YWFOTHII, YCUO KemaérraH €Il aBJIOJ OHTHIA CIIOPT OWIIaH IIYFYJUTAaHWII, COFJIOM TYypMYII
Tap3Ura amajl KWIWII, MabHABHH Ba JKUCMOHMN KaMoJTa WHTIIHUIN, YJIapHH CalOWi TabCHUpOaH XUMOS
KWIMII XaMJa 3apapiid ojaTAjapAaH Xajloc 3Tull, OonanmapHu Oapkapop ¢ebi-aTBopiu, Batanura mexp-
Myxa00ar Ba ¥3 MamjakaTd Y4YyH Fypyp-UQTHXOp pyxuzna TapOusiam Oopacumard 4vopa-tagoupiap
KOMIUIEKCHHM amaiira omupuii [2, 3] Oenrnnald Kyduiarad. Xo3upru riodauiailyB HIapoOMTHAA EHUIapHU
Typiu cajOuil uinaTiap TabCHUpUIAH acpail, OyHaa cropTaaH QoiinanaHum HyIIapuHd UIUIA0 YUKHUII Ba
VHIAH camMapand (oHIamaHull WMKOHMSTHHUHT FOKOPWIMTHM MAasKyp MaB3y I03acHIaH Ky3aTHILIap
YTKa3uUIl, YHUHT WIMHH-YCITyOuil acoCIapiHM TaAKHUK 3TUII 3apypaTHHU KYPCaTAH.

Hazapmii Ttaxaun Ba ymymuamrupum. Muconust XXI acpra ynkan kamduériap Ba IOTYKIap
OwmnaH Kajgam Kyiau. [ mobamnamys nes aTana€Trad Ma3Kyp JaBPHHUHT IOTyKJapu OwinaH Oup maiTaa canOuit
KUXATJIaph XaM HHCOHJIAp Xa€Tura, aifHUKca, Enutap TapOusicura 3 TabCHPUHHU KypcaTMOKIA.

Xo3upru naBpia Y306eKHCTOHIA, OMp TOMOHJAH, IJIOOAIIANIYB KAPaSHHHHHT ad3alIMKIapHIaH
OKHJIOHA (poiianaHuIl, UKKWHYM TOMOHJAH YHUHT canOuii uinaTuHu Oaprapad STHII OOpacuaard MHUIIKK-
IMyXTa YHIaHTaH U39yl cuécaT om0 OOPMIIMOKIA. XO3UPTH MAPOUTIA Y MAaPKypaBUil TAbCUP YTKA3UIITHWHT
HUXOATAA YTKAP Kyposdra ailaHuO, Xap Xwi1 cHECHU Kywiap Ba MapKaszJapHUHT MaH(]aaTiapura Xu3MaT
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KWIa€TraHUHU COFJioM (ukpnaiinuran xap KaHmaid opam, anbarra, Kys3aTtumu Mykappap. Ly Gowuc
rio0ajuTalyB MAPOUTHHUHT MKOOHMH JKMXATJIAPUHU YBTHOOpra ONraH XOoJa YHUHT FOSBHU-MadKypaBuit
TabCUPUAAH OTOX Oynuml, alHHMKca, ENITapuMU3HM OyHIAll XypyKiaplaH acpal-aBaijaml FOSICH MYXUM
axaMuAT kKaco stamm [5., 6.54-55].

YMYMHUHCOHUH KaApusTiIap — >KaxoHAard Oapya omamiap, Xajkjuap, OaBiaTiap ydyH yMYyMHH
KaJpiall ME30HH XUCOONaHTaH yMyMOamapuii axaMusiTra ora Oyiran KaJpuariap TU3UMH. Y MyMUHCOHHH
KaJpusT HHUXOATAA KEHT KYyJaMJH Ba CEpKUppa TyHIyHUaaup. ByryHra kenn® yMyMUHCOHHMH KaIpusT
TYITyHYacH WHCOHJAp Xa€TH/a, yIapHHA TapOWsIIaliia Ba MabHaBHA AyHECHHNA OOMUTHO OopumIga Y3WHUHT
IOKCaK Jlapakajard axaMHIsITUHH ToOopa ommpu® OoOpMOKZa. YMYMHHCOHMH KaIpUSATIAPHUHI HaMOEH
Oynmumu HUCOMH OYnIMO, KaMUAT PUBOKIAHUILYM, TAPAKKUETHUHT XYCHSTIapUra Kypa yMyMWHCOHHH
KaJpUSATIApHUHT Y €K Oy Iakiu XaéTHUHT OJIUHTH MMOFOHACHTa KyTapuianu. MacamnaH, ypym aaBpuia
TUHYINK, 030JUIHK, IOPTAa AyIIMaHIap OynraHaa BaTaHMapBapIUK, MYCTaKWJUIMK IaBPUIa MIJUTHHN Y3MTUKHA
aHIIaNl, MIJUTHHA MaJaHUSATHH YPraHUIra S5XTHEK opTud Oopanu. TapuxaH MabiiyM OVIIauKu, 3aMOHIAp Ba
JaBpiap Y3rapuiliy CIOpPT TYHIYHYACHMHUHI axaMHUATHHM X€4 KadoH macaiithprad smac. CropT Xap JOUM
WHCOHJIAD MabHAaBHH Ba MOAAMH HSXTHUEKHHUHT aXKpajiMac KUCMHU cudaruia yMYMHUHCOHHH KaApuATiap
TU3UMU/IA MAPKA3Uil YPUHHU 3rajuiaiu.

Cropr Oup cy3 OumaH aiTrapma Oaxciammil, OeJUIAIIMII MabHOJAPMHU aHriataad. Maxcyc
KUCMOHUH MAIIKIapAaH TALIKWJ TOIIaH Xapakariap MakKMyH CIOPT TYLUIYHYACHMHUHI aCOCHMHM TAIIKHI
kmnaan. Ly OmmaH Oupra CIOPTHWUHT WXXTHMOHMM XapaKTepH, MHCOHHU MIaxc cudarnga TapOousiamgard
Ypuu Oexu€caup. JKamusaT pUBONKIAHMIIM OCBOCHTA JKUCMOHHMH MaJaHHAT TYUIYHYACHHUHT XaM
pHUBOXIAHHUIIHNTA 0IUO Kenau. JKucMoHM MaJaHUSTHUHT TapKUOMKA KMCMHU OYIIraH cnopT OyryHTM KyHTa
KenmnO Y3WHWUHT IOKCAK VOKTIMOWM axXxaMUATHHH HaMO€H KuiaMmokma. CYHITH Hwmiapma myHE MHKECHIa
CIIOPTHHMHT aXaMHUATHHH YPraHuIra KapaTwiraH TaJKUKOTIAp, YHUHT WHCOHJAP TYPMYII-Tap3uIard poin
IOKCaK JapakaJa SKaHJIWTMHU ucOoTiamu. Maskyp Macaja 103acHIaH >KUCMOHHMHA MaJaHUST Ba CIOPT
MyTaxaccHciapHd, MCHXOJOIap, COLMOJOIIAp TaIKUKOT HIUIApUHM amajira OLIMPAWIAp Ba TYpJH
Japaxamara WIMUN-ycnmyomii ManOamap spatwimu  (B.Jl.Ilanagaes, H.W.Ilonmomapés, JIL.IL.MatBees,
K.3.2mHazapos, ¥.M.Mamapunos, P.C.Canamos, JI.1.JTy6binresa).

Xank opacuia MycobakajapAa TaHWITaH Ba roinu0 OynraH cnopTuwiapra Hucbatan “cnopmuu’”,
“eonud”, “uemnuon” xabu TymryH4anap KeHr unmartuinaad. MHcormap Oy kaOu cropTamiapra xaBac OumiiaH
Kapalii, HaTWkaaa, yaap/eK OYIuIn uctaru makuianud oopagu. CriopTumiap Xap epaa 3b303JIaHaad Ba
KaJpiaHaad. ACIMHHU OJTaHJa, WHCOHJAp FOJMOIap, YEMIIMOHJAp THUMCOJHAA CHOPTHHM KaJpiaiauiap.
CroopT BocHTacuaa MHCOHJApHHM KaJApiall Ba yJIyFjaml TOM MabHOJaru Ma3MyH kacO stamu. MamiakaT
OaifipoFMHY XaJIKapo MaiIoHIap/a IOKOPH KyTapraH CopTIriIap KaMHUsATAA KaJap TOTIa i,

CropTHH yMYMUHCOHHH KaJpusAT cudaTua YpraHuil yqyH YHHHT Ba3dudaiapruay caHad YTHII JI03UM.
CrniopT HazapuscHIaH MabiyM OYJiMIINYa, CIIOPTHUHI MycoOaka Basudacu, COFIOMIAIITHPHUII Ba3udacw,
FOSIBUHIMK BaswdacH, dCTETUK Ba3udacHu, axJIOKHH-TapOUsSBHHA BazumdacH, WKTUMOUH-cuécuii Basudacw,
OaitHaMmmaTaunuk Basudamapu Mapxyna. lllyauHraek, afipum MaHOamapja KypcaTHIWIINYA, CIIOPT
BOCHTAacHJa BaTaHIIAPBapiUK, WHCOHMAPBAPIUK TapOMSICHHU €Il aBJIOAra CHHIIUPUII Macanaiapu OaéH
KWiMHTaH. by ypuHna myraxaccucnap cropT MycobakanapH skapaéHua €nulapHy BaTaHIapBapiIKK FOsIIapH
pyxuma TapOMUTAITHMHT HMMKOHUSTIAPH FOKOPH Japa)xkala OJKaHIWTHHH 3bTUpod ostumanu. Coopt
(dakaTTUHa HATIDKAJIAPHU aHHKJIAI, >KUCMOHHA MMKOHMATIAPHM HAMOWHIN KWIMII ME30HH OYIuOruHa
KOJIMail HTHCOH OMUJIM, YHUHT Xap TOMOHJIaMa TapOUsJIaHUIIN Macanacura XaM ajJoKagopiurd Ma3Kyp MaB3y
Joupacuia YTKazwiaéTrad TalKUKOTIapAa ¥3 aKCHHH TOITMOK/A.

CropTHUHT €NUTapHU Xap TOMOHJIaMa TapOusUIall XyCyCHUITH TYFPUCHJIA Tall KeTap 9KaH, Y WKTMOHI
xoauca cudaruga xaMm, pan cudaruaa xam KamusTIa, UHCOHJIAP XaéTUAa KaTTa axaMHsITra SrajurdHu
aitn6 yrum no3uMm. CroopT HazapuscuAaH MabiyM OYiuIInMYa, CHOPTHUHI MycoOaka Basudacy,
COFJIOMJTAIIITUPHIN Bazudacu, FOSBHIINK BasudacH, SCTETUK BasudacH, axJIOKWH-TapOWsBHN Basudacw,
wKTHMOUM-cuécuil Basudacu, OalHAIMIIATYWINK Basudanapu O0opku, [5., 0.16] ynap Oup-Oupu Ounan
YUFYHJIAIIMO KeTaau Ba HaTWXala CHOPT TYLIYHYACMHUHI HaKaJgap KEHI' MabHONM SKAaHJIUTHMHHU KypcaTtuO
6epamu. [IIyHuHTIEK, alipuM MyTaxacCHCIAPHUHT TabKuuIammn4a [6., 6.127-128, 7., 6.43-44, 8., 6.231-233],
CHOPT BOCHTAacHa BaTaHIMApBapiUK, MHCOHIAPBAPIMK TAapOMSICHHHM €Il aBJIOATa CUHTOUPHII HyJIIapu Ba
UMKOHUSTIIAPU MaBXKY/.

By Xycycuna QUKp IOpHTap SKaHMH3, IyHE Ba Y30EKHCTOH MHKECHIA MaB3yra [IOMp H3JIAHMILIAD
onu0 OOpMITAaHJIMTHra aJoXpIa axaMHUsIT KapaTAWK. MasKyp macaja [03acHAaH XUCMOHHH MaJaHUAT Ba
CIOPT MyTaxacCUcliapu, IICHUXOJIOTJIap, colMoioriap Ba Qainacydiap TaakukoTiap onubd Oopranmap.
B./[.Ilanavaes, H.W.Ilonomapés, JL.I1.MareeeB, JL.M.JIlyObimeBa kaOu dYeT 51 ONUMIIAPH HILIAPHIA
CHIOPTHHHT MKTUMOUN-TapOUABHI aXaMUATH EPUTHIITAH.
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V36ekrcTORIa XaM CHOPTHUHT MKTHMOMH-TApOUABHII aXaMHSTHHH YPraHWIITa KApaTHITaH HIMHIA
u3naHunDap onub Oopwimokna. Mammakatumuz  omumiapuaad  L.X.Xonkennue, A.AOmynaes,
.M .Mamapumnos, P.C.Canamos, X.3.2mnasapos, X.T.Padues, P.A.A6xypacynos, ®.K.AxmenoB kabuap
CIIOPTHHHT CepKHppa MXTHUMOWH Xoawca cuaTHaa WHCOH TapOMACHAArd aXxaMUSTH IOKOPY SKaHIUTHHHU
9pTHpOd dTHmAamU. AlHHKca, cYyHITH Wmutapna PecryOnmkama coxara JOMp TYpAH  Japakagard
amKyMaHiIapia “crmopT Ba &umiap TapOwscu”’, “cropT Ba Imaxc”, “CliopT Ba COFJIOM aBioj’, “CIOPT Ba
MabaHABUAT  KaOM CHOPTHUHT W)XKTUMOMH-TApOMSBHN aXaMUSITHHM YpraHuiira KapaTwiral JIon3ap0
macananap €putmimokna (A.H.llomynato, b.3.MckanoB, b.b.Muaramos, A.A.TomameroB, A.M.XK¥ypaes,
P.H.Hazapos, T./l.baiitypaes, I11.111.Fcpousnos Ba Oomkanap). Anaduémiap TaxIrind Ba Ky3aTHILIAp CIOPT
BOCcHTacHa ENUIApHHU Xap TOMOHJIaMa TapOusIIall HMKOHUSTIIAPU IOKOPH SKAaHIUTHHY KypcaTay.

HaTukanap Ba yJapHUHI MyXoKamacu. M3nanunuiap onmu® Oopuin >xapaéHuia MaB3yra JIOHD
cypoBHOMamap Tamkwil KuauHau. CypoBHOoMamapaa typiau &m Toudacumaru 100 Hadap HIITHPOKIH
KaTHALIMIAP. YTKA3MITaH CYPOBHOMA HATHIKANAPH MAMIIAKATUMHU3/IA CIIOPT TO60PA PHBOYXK/IAHASTI AHIINTH,
YHHHT DKTUMOUHN aXaMUsTH, E1UIap TapOusCHIaru YpHU 10Kopriad O0paéTraHIuruHu KypcaT/iy.

“KamusTna CHOPTHUHT VpHU Ba axaMmMusITH Kald pgapaxkamga ned Vitmaiicws?” caBonmra
UIITUPOKYMIApHUHT 85%mu “tokopu nmapaxama”, 15%mu “Ypraua” ne6 xaBoO Oeprannap. “Cus, canbwuii
wiariap (MYUIL, YEKUIl, HAPKOMaHMsI, TUHANA KCTPEMHU3M Ba TEPPOPU3M Kabuinap) TabCUpHAAH EMUIAPHU
acpalujia CIIOPTHUHT YPHU IOKOpH 1e0 xucobnaricuzmu?”’ caBonura nmtupokuriaapHuar 100%mu “xa, rokopu
nmapaxana” aeb xaBoO Oepumran. CaBonra Kymum4a cudatiaa umtupokdmwiapauar 80%mu “criopt Omiax
myryJutanran Oonanapia 6y BakT OyiMaiinu, ury cababnu ynap Typyu canOuil mwiuatiapra OepunMaiian”
Ma3MyHUIaru GUKpIapHu OUIIUpTaniap.

Criopt Hazapusich Ba aMainuéTd (haHW IOTYKJIAPH CIIOPT OWMJIAH IIYFYJUIAHTaH Ba IIyFyJJIaHMAaraHiap
V¥pracuma nHadakaT >KHCMOHaH, OalKW akjaH, pyxXaH Ba MabHaH TadoOBYyTIap OYIUIIMHH KypcaTaiu.
VTKasunran cypoBHOMA HATIKATAPHHHHT TaXMWIH XaM AaiHAH IOKOPHMJArd (UKPIApHH TYIAKOHIA
tacnukiagn. “CH3HMHIYA, CIOPT OWJlaH INyFy/UlaHraH Oonanap OomIKajdapAaH HuMacu OwiaH ¢apk
Kumaan?” caBosnmra wimTHpoKyminapHUHT 10%m  “mycrtakun ¢uxpn makmwiaHaan’, 12%wm “makcaara
WHTWIUII, KAaTBUWINK Makutanaan’, 63%mu “xap TomoHiiamMa tapousutanamu” Ba 15%m “cormom, 6aKyBBaT
Oymagu” nest kaBoO Oepumrad. Jlapxakukar, cnopT OwiaH HIyFyjUlaHTraH Enuiap y3ura XOCHWrd OWjaH
axpamub Typamu. UyHKH crmopT €nUlapHM Xap TOMOHJIaMa TapOUWsUTail, yjiap OHTHAa COFJIOM TypMYII
Tap3ura aMmai KWIUII FOSUTAPUHU MIAKJUIAHTUPHUIL, YIAPHUHT PYXUH Ba KHCMOHUI OapIaMIMTHHA MaKcaara
MyBO(HMK TapOusnamra KaTTa Xucca Kymaau®. 3epo, 3aMOHABHMI CHOPT MaLIFyJOTJIAPUHMHT aCOCHI
Makcaau Ba Bazudanmapuaan oupu cudatuaa MyFyUTaHYBYHHAHT Xap TOMOHJIaMa TapOUsUTaHUIIN YBTUPOD
STUIINO, CTIOPT acOCHIa Y3IUTWHHU aHTIIAIl Ba MIJUIMH YHFOHHMIN, MapKypaBUi XUCCHETHN PUBOXKIIAHTHPHII
Ba IIy acocia MHCOHTApBapiMK, BaTaHMAPBApIHK PYXUHUA KydalTUpuIl BasudanapuHu amaira OMIMPHLI
Hazapja TyTwianu [7., 6.41].

CypoBHOMA HWINTHPOKYIIAPH ENIJIAPHU CIIOPTra KEHT Kal0 KWIMIN FO3aCHIaH Y3JIapuHUHT TYPIH
Takau¢ Ba TaBCHUSUIApHHHM Owimupumrad. WIITHPOKYMWIAPHUHT aKCapHUATH ENUIAPHHU CIIOPTra KeHT >Kaio
KWJIMII Ba yJIapHU CIIOPT BOCHTAcHa Xap TOMOHJIaMa TapOusiamiia ouia (acocaH, 0Ta-oHa), MypaOOuil Ba
TabJIMM Myaccacacd XaMKODJIMTHHM camapaid Hynara KyWdIl JO3MMIIMIMHU aitu® yrumradH. Ora-
OHAJIAPHUHT IAaXCUA HaAMyHa KYPCATHIIH, TAHUKIU Ba MaxOpaTiH CIIOpTYMIapra HucOaran dap3aniapuaa
XaBac yWFOTHINIM KaTTa axaMUsTra 3Ta SKaHJIWTH Tabkuananrad. Llynunraexk, aitpum umtapoxdniap (68%)
CIOPT BOCHTacWja ENUIAPHH Xap TOMOHJIAaMa TapOusuiamua MypaOOwiimapra anoxuna Basudanap
FOKJIATHIIAIIN JIO3UMIIMTHHE TabKHUIaIrad. by ¥3 HaBOaTuaa criopT BocUTacuia ENUIapHU TYpIU CanOuit
WJaTiap TabCUPWAAH acpall Ba YIApHU XaM KHCMOHAaH, XaM MabHaH TapOWSUIANIHUHT TaKpopiiaHMac Ba
Y3Ura Xoc yCyJ SKaHJIUTHHHU YBTUPOQ dTHILTAH.

Criopt OniaH IIyFyJUTaHTaH, MyHTa3aM MalIFyIoTiap OuiaH O0aHy OynraH €NUTApHUHT TYPIH CAOHit
WIATIap TabCUpHUTa TYMHO KOJHIN XOJIapW KaM Ky3atwinaad. YyHKH CHOPT MAIIFYJIOTIApH MabiyM
TapTHUO-KOWJanap Ba ME30HJAp acoCHAa TAIIKWI KWIMHAJUKH, HATIKajJa MIyFyJUITaHyBUMIIAp TaOMUH
paBUIIIa panMoHANl KyH TapTuOu poupacuaa Oymagmmnap. FOxkopuaarn ¢ukpnap rokopu manakamm 20 Hadap
cropTun-Tanadanap KyH TapTHOMHH YPraHUII HATIKAacHAA OJIMHTAH XyJocanap OWjaH alHaH MOC KeJalu.
bu3 cnopTumiapHUHT KyH TapTUOMHU YpraHWII HATHXKACUIA YIAPHUHT OYIl BaKTiIapu Kam OViumiu, Oy
BaKTJapuJa acoCaH MabJaHWUN XOPJUK YUKAPUILIAPUHU (aM OJIMII, KHTOO YKUII Ba X.K) aHUKIAJUK.
Baxomanku, cypoBHOMa HATIKalapy TaxXJIWIM Ba Ky3aTUIUIAp cajgOwWid wWoIaTIapHUHT Oormn cabadu
EuuIapHUHT OY1I BaKT/AaH YHYMJIM (oiIaaHMacIuTi HaTH)KACcKIa 103ara KeIHIIUHN KypcaTraH.

> By ¥pHH/a afiTHII JO3UMKH, OyryHra4a sipaTuira akcapust afadbuériapya yuioy Gukp EpuTuiras.
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Mypab6wuitnap Qaonmuarn €nuiap TapOMsACHIa MyXUM axaMHUSAT KacO OTHINM alTud YTuiau.
MypaOOuiIapHUHT ¥3 IOTUPJIapU KYH TapTHOM, sIall MIapOUTH, YKUII Ba owiafard (aoiuiTd OuiaH
KM3UKAIIM Enuiap TapOusicuia, YIapHUHT CIOpTAa XaMm, Xaérna XaM IOKCaK HaTWKalapHU Kyira
KHPUTHIIUAA MYyXUM YpUH TyTaan. Myaomud unr ¢haoausaTH HaTWKacHIaH OWnaguky, PecyOnmnkaMu3HIHT
TypiH XyAdyutapuia ENDIapHUHT Xap TOMOHIIaMa TapOurs TOTUIIH, yIApHUHT XaM MabHaBUH, XaM KUCMOHUH
TapOUsITAHUIINIA Y3UHU Machyn 1ed OwnaauraH Mypadouiinap erapnuya. bynmaii mypaOOuiinap karopura
A.Tonunos, O.PaxumoB, A.A6nynaxatoB, X.Aurypos, f1.AGaypamMaHOBIapHU KUPUTHUII MYMKHH. Yiap
TOMOHUJAH OpUIIWITaH IOTyKjnap ¢akaTruHa CIOpT HATIKach OwWiaH —derapajnaHu® — KOJIMaid,
IOTHPJUTAPHHUHT €TYK WHCOHJap OYynn0 >KaMUATHMHU3 paBHAKATA XHCCAa KYMAETTaHIWTH OWaH Xam
Oenrmnananu. Ym0y MypaOOuiimap Wi TaXpuOAaCHMHM VpPraHWII, Y3MalITHPUII Ba OMMANAIITHPULI
(doitnagan xonu Oynmaiinu, andarra.

Ounaga oTa-OHAHWHT IMAXCHM HamMyHacu ¢ap3aHa TapOuscHIa MyXUM axaMHIT KacO JTalu.
Owunazaru MyxWT, YHAArn xap Oup ¥y3ura xoc kuxamiap Oojanap TapOusicura Katra TabCUp KypcaTalu.
Ownnana Typiu CIOPT JKUXO3JAPUHUHT MaBXKYJIUTH, OTa-OHAIAPHHUHT YHIIAH MyHTa3aMm (oinananumm ¥3
HaBOaTHa (hap3aHANApPHUHT XaM KHUCMOHHHM MalaHUsATra Mexp Kyhumwra 3amMuH Oymamu [9., 6.183]. Iy
cababnu owna EuniapHH cropTra ajib Kuidi, gap3aHUIapHd MaxopaTiii Ba BaTaHNapBap CIOpPTYHIApra
XaBac pyxuja TapOousuIaIiia MyXuM OMIJI XHCOOIaHa u.

Xyaoca. CropT BocuTacua €IIapHU Xap TOMOHJIaMa TapOusuIamia oTa-oHauap Ba Mypadbouiinap
HUXOATAA MachymuATaN Oynunuiapu 1o3uM. CHOPTHHHT FDKTUMOWN axXaMHUSITH, YMYMHUHCOHHUN KaapusT
9KaHJIUTH YHWUHT WHCOHIApBAap XapakTepla SKaHIWIHIAa XaM Y3 akcHHU Tomaau. bup kapamga crmopT
TYIIyHYaCHHUHI Ma3MYHHHHM MabiyM Japaxkajard Tal€prapivkiaH YTraH CIOpTYWIAp OellIallyBH,
VIIApHUHT OWp-OMPUHU JKUCMOHAH, Kyd HWIIIATHO Mariay0 Oymmimmra MakOyp ITHIIAOA KYPHUIT MyMKHH.
AMMO CTIOPT TYpUHHHT Myco0aka KOWJajiapH, CIOPTHUHT YMYMIBTUPO] dTraH HOpMallapu CIIOPTYMIIApra,
MypaOOuiinapra Ba xakamyapra IIyHai Tana0nap KyHWraHKu, HaTWXKala, CoOpT (aoiusTd HIITHPOKIHIAPH
MalIFyJgoTiaap, MycoOakalap Ba CHOPT TanOupiapu xkapa€HuJa YMYMUHCOHWUH KaJapuaTiap ME30HU
JIoVipacuia TapOousIIaHuO, MaKILIaHuo 6opaamuiap. 3epo, )KUCMOHHUI TapOrs Ba CIIOPT MAIIFYIOTIApH XaMaa
CHOPT MycoOakalapy yjap HWIITUPOKYWIAPHHUHT Ba TOMOINAOWHIAPHUHT COFJIUFUTA, IIAbHU Ba Kajp-
KHMMATUTa 3U€H eTKA3UIMANIUTaH Tap3aa YTKa3uumm Kepak. CopTYMIapHUHT MabHU Ba KaJp-KUMMAaTH
KaMCUTWJIMIITUTA ONTMO KeNaJuraH, IIyHWHTIEK, YIAPHUHT CIIOPT KapoXaTJiapy oiuiura cabad Oymamuraxn
tTaiéprapiavk ycnyonapuaad ogananuinra wyn kyhiuiMana. CrnopT Mmyco0akanapu KOWJIalapH MabiyM
Tanabnap acocuja Uiuiad YMKWIra 0yiaud, HIITUPOKYMIAPAH yilapra KaThHid aMmall KWIUIIHY Tanad dTajiu.
AWHY 1Ty X0JaT/a CIOPT Y3UHUHT I0KOPHY Aapakajard HHCOHIAPBaPIIMK XyCYyCUSITHHN HAMOMUII KUJIa TH.

WHCOH, YHWHT caJOMAaTIMTHHM Cakjaml Ba MyCTaxkamJjam OyTyH AyHE THOOMET coxacH oyaujaa
Typran acocuii Basudiapian xucoOnananu. TuOOMET onamuaa “KacaJUIMKHM JaBOJIaTaHJaH Kypa YHHHT
OJIIMHU OJITAH SXIIW~ TYIIYHYACH MaBKyl. TeXHHKa Ba TEXHOJIOTHSJIAD PUBOXKIAHTAH 3aMOHJIA KaMm
XapaKaTIMINK HHCOHJIAP YIYH MabIyM AapaxkaJarn MyaMMOJIApHH, XyCYCaH, XapaKaTCU3JINK OniaH OOFINK
OYnraH KacaUTMKIApHH fo3ara kentupmokaa. HOxopuma crmopT (aon >KHCMOHHWH Xapakariap MaXMyH
SKAaHJIMTUHU aWTuO YyTauk. HMHCOHNApHUHT peka acocuja CIopT OwilaH MyHTa3aM UIYFYJUIaHHIIU
OpPraHM3MHHHI Xapakarra OynraH SXTu&xwHUA TabMUHIAiau. HaTikanga, opraHu3Mm cofiioM Ba OaKyBBaT
Oymuumra spummiany. CIOPTHUHT YMYMUHCOHHH KaipusT cudaTuga dbTHPO( STHIMIIMHWUHT ACOCHH
cababmapuan OMpHU XaM IIyHIAJIUP.

Byrynaru rmobamanryB mapouTiaa ep 03U aXOJIUCHHH alTKOTOJIM3M, HApKOMaHUS, TUHUH SKCTPEMU3M
Ba XaJKapo TeppOpU3M KaOHW TypJu CANIOWi WiaTiap TANIBHUINTA KysSETTaHU Oapyamu3ra MabiyM. XajkK Ba
JABJIATHUHT H3Ty Makcamjaapura €T Ba OeroHa OyiraH rosutap >KaMusIT Xa€Tura y3 TabCHPUHHU YTKA3HIITa
Xapakar KWIUIIM MyKappap. byHnaii canOuii wiatiap Ba rosuiapra Kapiiy KypaiiMok, Eiuiap/ia BaipoHKop
FosIapra Kapiiy Kypamiuil UMMYHHUTETUHH IIAaKJUTAHTUPULI, YIAPHHU CANOWi WIUIaTiap TabCUPUIAH acpail
yopa-TaAOuplapuHy iynra Kyuum jgo3uM. by Basznuda ¥3 HaBOarua xamusTaa simaétrad xap oup dykapo,
xap Oup kacO sracura ajoxuja Tanadiaap Kysjau. 3aMOHaBUN CHOPT MAIIFYIOTIIApH ¥3 ojjaura (akrarnHa
CHOPT HATIKAJIAPWHU FOKCANTHPUIITHA dMac, OajKu, IIyFy/UIAaHYBYMHA Xap TOMOHJIaMa TapOWsITallHA XaM
Makcaa Kuiub Kywradn. 3amoHaBuid OnuMius YHHHIIAPW TapFUOOTIHCH, (paHIly3 maBiaT apoodu Ilwep me
KyOepTeH MHCOHUMST y4yH KarTa axamusTra sra OYyiaraH, xap TOMOHJIaMa TapOus BOCHUTACH CaHAaIraH
Onumnus YHVHIapUHA TAIKWIAIITHPranu O0exus smac. KeiimHyanuk, ukkuHun JXKaxoH ypymmgaH cyHT
XHWHIACTOH MaMJIAKaTHHUHT Tamab0ycw Owman Ocué YHWHIApW TAIIKWI KWIHMHWIOA XaM aifHaH Iry
Makcaara — JyHENA TUHWIMK Ba OCOWHINTAIMKHU TabMHHIAITA, XaJIKJIAp YpTacuaardn OHpAaMIIMKHU
cakjamra KapaTWiraH 3Ad. ByryHru KyHJOa CHOPT V3WHUHT IOKCaK napaxacura kytapuwiau. CrnoptaaH
€uutap TapOusicuaa, MamiIakatiaap Hy(y3WHH OIIMPHINAA, CAOWi WIIIaTiapra Kapiiu Kypalluiiga XaMmJa
COFJIOM-TYPMYIII Tap3UHH TapFu0 KUIUIIIA camapaid (oWaaTaHuIl UMKOHUSTH MaBxkyll. TapuxaH WHCOH,
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YHUHT XaéTH MyKaaaac Kaapust cudaruaa 93b3037aHub keauHamu. Iy Owinan Oupra, THHWIHK,
BaTaHIMApPBapINK, HHCOHIIAPBAPIUK KaOM TYUIyYHUAJIAp YMYMUHCOHHMH KaJApHUATIAP TH3UMHUHUHT a)KpajMmac
KACMHU XUCOOJIaHaIu.

AMaJiuii TaBcusIap:

1. Ora-onanap ¢ap3aHulapura maxcuii HaMyHa KYpCaTHIIH, aBBAJIO, YIAPHUHT y3Iapu KUCMOHHI
MalkJjap OuiaH myFyJUIaHUAIIH, CIIOPTra OYaraH MyHOca0aTIapuHH Y3rapTUPUIIIApH JIO3UM.

2. Ounama CHOPTHH TapFu0 KWIWII, CHOPTHUHT Qoiaanu XuxartiapuHud ¢ap3aHagap OHIHra
CHHTIMpPHII Ba (hap3aHuiap KaIOuaa MaxopaTiy CIIOPTYMIApTa XaBac XHUCCHHU YHFOTHIII JIO3HM.

3. Ora-oHa, MypabOuii Ba TabJIMM MyaccacacH XaMKOPJIMITUHU caMapaliy Hyira KyHHII JJO3UM.

4, Emnap 6unan ummuiopdn MypaOOMiiiap CHOPTHHMHT TapOMSBHI KMXaTJapura aqoXuaa axaMHsT
KapaTHIUIapH, MIYFYJIJIAaHYBYWIAPHUHT Xap TOMOHJIaMa TapOWsUIaHUIIWra 3bTHOOp OepuIIapy IapT.
Manrrynor Ba MycoOakanmap MoOaiiHuAa UIyFYIIaHYBUWJIAPHUHT axJIOKHMA Ba MabHAaBHU TapOuscura
anoxuaa 3THOOpP OepuI Kepax.

5. Mypa0OOwuiinap Taii€piam Ba yJapHUHI MajlaKacHHHU OIIMPHII TH3UMHUra CHOPTHHUHI dancadui,
MabHaBHUI-aXJIOKUH, CTETUK Ba TapOWSBHI aCOCIApHHU YPraHMII Ma3MyHUAArd Maxcyc KypciaapHHU KOPHU
KWJIMII Kepak.

Mycrakun Y36eKiHcToH ToGopa pHBOXK TONMO, TapakKuil 3THO GopMoKaa. ByHIail pUBOKIAHUIIHH
IyHE XaMKaMUSATH TaH OJNAETTaHiIurd OapuyaMHM3HU KyBOHTHPHMINHM TaOuui, anbarra. ODpummiaérra
IOTYKJIap 3aMUpUa XaJIKUMHU3HUHT a3ai-a3ajjiaH IAKUIaHTaH KaJpusaTiapd, MabHaBHH Ba axXJIOKHUI
IOKCIHII OOpacuaaru TaXpuOacu, MeXHATCeBapiWrH, BaTaHHU CEBHIIM KaOM XHClaTiap MaBxkyha. bus
a3 KaapusTiIapuMu3, acpiap MoOaiiHuaa Qap3ann TapOousicu Oopacuia TYTUIaHTaH TaXKpHOaTapuMHU3HH
acpab-aBaifylalmMi3, aBJIOIAH aBioAra eTKasummuMu3 Jjo3uM. Iy Omman Owpra, €nutap TapOumscuaa
OyryHI'M 3aMOH Tamabiapura Moc EHIAITYBIApHM aMaira OIMUPUIIMMHU3, YHHHT SHTUYa YCYJUIApUHH
amManuéTra KOpHMil KWIMIIMMH3 YpUHIM Oynap sau. Emmap TapOuscu xap IouMm 03ap06 Ba MyXUM
Baszu(anapaan 6upu 0yaub KojgaBepaIu.
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
RASMIYLASHTIRISH TALABLARI

“PEDAGOGIK MAHORAT?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!

1. “PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni o‘zbek, rus va ingliz
tillarida chop etadi.

2. E’lon qgilinadigan maqolalarga bo‘lgan asosiy talablar:

v" ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

v magqolaning hajmi: adabiyotlar ro‘yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda
4-8 betgacha;

v magola nomi, annotatsiya (100-200 ta so‘z) va tayanch so‘zlar (8-10 ta) ingliz, o‘zbek
va rus tillarida keltiriladi.

3. Magola boshida UDK (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu,
muallifning F.I1.O. (to‘liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo'lsa, ularning har biri haqida to'liq
ma'lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‘rsatiladi. Matnda
kirish gismi, tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa,
adabiyotlar ro‘yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga
havola gilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, magola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‘ng tomon 2 sm.

5. Agar maqgolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo‘lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisqartmalarning to‘liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Igtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki magola
oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro'yxatda ko'rsatiladi. Matn ichidagi
ko'chirmadan so'ng iqtibos olingan asarning ro'yxatdagi tartib ragami va sahifasi kvadrat gavs
ichida beriladi. Bu o'rinda kitob, to'plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari,
manbaning to'lig nomi, nashr ko'rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko'rsatiladi. Jurnal
maqolalari va boshqga davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, magola nomi, jurnal
nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko'rsatiladi.

7. Magola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi
lozim. Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat™ tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim gilingan maqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Magola
tagrizdan gaytgach, agar zarur bo'lsa, barcha savol va e'tirozlar bo'yicha muallifga gayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari gaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‘lsa maqola jurnalda chop etish
uchun gabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi
talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqilmaydi va muallifga
gaytarilmaydi.

11. ljobiy taqriz berilgan magola tahririyat tomonidan gabul gilingan sanaladi. Jurnal
tahririyati magola matnini gisqartirish va unga tahririy o‘zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan gabul
qilinmaydi va ko‘rib chiqilmaydi.

Manzil: O’zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.Igbol
ko‘chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.

Web site: www.buxdu.uz

E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz

Telegram ragami: +998 (97) 798-33-75
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2022-yil 4-may kuni Turkmanistonda Yaxshigeldi Kakayev nomidagi Neft va gaz Xalgaro
universitetida Kimyo fanidan Online-olimpiada bo‘lib o‘tdi. Olimpiadada Rossiya, Buyuk
Britaniya, Avstriya, Vengriya, Belarus, Xitoy, Koreya, Malayziya, Qozog‘iston, O‘zbekiston,
Tojikiston, Turkiya, Ruminiya davlatlaridan 300dan ortiq talabalar gatnashdi.

O‘zbekistondan Toshkent davlat texnika universitetining Umumiy kimyo kafedrasi mudiri
G.A.Ixtiyarova rahbarligida Geologiya va gidiruv kon metallurgiya fakulteti metallurgiya yo‘nalishi
2-kurs 10-20 guruhi talabasi X.X.Ibroximov Online gatnashdi. Olimpiada 2 xil A va V kategoriyada
o‘tkazildi. A kategoriya Kimyo mutaxassisligi talabalari uchun V kategoriya nomutaxassis
kimyogar talabalar uchun olib borildi.

V kategoriyadan 10 nafar talabalar 2 nafar Rossiya 2 nafar Belarus, 2 nafar Malayziya 2 nafar
Ruminiya 1 nafar O‘zbekiston 1 nafar Qirg‘iziston talabalari diplomlar bilan taqdirlanishgan.
O‘zbekistondan TDTU metallurgiya yo‘nalishi talabasi Ibroximov Xayrullo faxrli 3 o‘rin egallab
diplom bilan taqdirlandi. Bu yutuq bilan k.f.d., prof. G.A.Ixtiyarovani va 2 kurs talabasi
X.lbroximovni muborakbod etamiz. Kelgusi ilmiy ishlarida muvaffagiyatlar tilab Respublika
olimpiadasida ham faxrli o‘rinlarni olishiga umid va ishonch bildiramiz.
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Olimpiada G.A.Ixtiyarovaning yana bir nafar shogirdi Muxandislik texnologiyalari fakulteti
Ekologiya va atrof muhit yo‘nalishi 1 kurs 138-21 talabasi S.Soliyev ham gatnashib va sertifikat
bilan tagdirlangan.
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PEDAGOGIK

MAHORAT
4/2014

Buxoro davlat universiteti muassisligidagi
“PEDAGOGIK MAHORAT”
ilmiy-nazariy va metodik jurnali
barcha ta’lim muassasalarini
hamkorlikka chorlaydi.

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan “Pedagogik mahorat” jurnali maktab,
kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim qo‘llanma sifatida xizmat gilishi
shubhasiz.

Mualliflar uchun eslatib o‘tamiz, magola qo‘lyozmalari universitet
tahririy-nashriyot bo‘limida gabul gilinadi.

Manzilimiz: Buxoro shahri, M.Igbol ko‘chasi 11-uy
Buxoro davlat universiteti, 1-bino 2-gavat, 219-xona

Tahririyat rekvizitlari:

Moliya vazirligi g‘aznachiligi

23402000300100001010

MB BB XKKM Toshkent sh. MFO 00014 INN 201504275
BuxDU 400110860064017094100079001

Pedagogik mahorat: rivojlanamiz va rivojlantiramiz!

PEDAGOGIK
MAHORAT

lImiy-nazariy va metodik
jurnal
2022-yil 3-4-son (85-86)
2001-yil iyul oyidan

chiga boshlagan.

OBUNA INDEKSI: 3070

Buxoro davlat universiteti nashri

Jurnal oliy o‘quv yurtlarining professor-
o‘qituvchilari, ilmiy tadgiqotchilar, ilmiy
xodimlar, magistrantlar, talabalar, akademik
litsey va kasb-hunar kollejlari hamda maktab
o‘qituvchilari, shuningdek, keng ommaga
mo‘ljallangan.

Jurnalda nazariy, ilmiy-metodik, muammoli
magqolalar, fan va texnikaga oid yangiliklar,
turli xabarlar chop etiladi.

Nashr uchun mas’ul:
Nigora SAYFULLAYEVA
Musahhih: Sarvinoz RAXIMOVA
Muharrir: Mexrigiyo SHIRINOVA

Jurnal tahririyat kompyuterida
sahifalandi. Chop etish sifati uchun
bosmaxona javobgar.

Bosishga ruxsat etildi 28.08.2022
Bosmaxonaga topshirish vaqti
30.08.2022
Qog oz bichimi: 60x84. 1/8
Tezkor bosma usulda bosildi.
Shartli bosma tabog‘i — 20,6
Adadi — 100 nusxa
Buyurtma Ne 466
Bahosi kelishilgan narxda.

“Sadriddin Salim Buxoriy” MCHJ
bosmaxonasida chop etildi.
Bosmaxona manzili: Buxoro shahri

M.lgbol ko‘chasi 11-uy.
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