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DEVIANT XULQ-ATVORLI O*‘SMIRLARNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI

Narziyeva Shaxnoza Rustamjon qizi,
Osiyo xalgaro universiteti magistranti

Ushbu magolada o ‘smirlarda deviant xulg-atvorni vujudga keltiruvchi motivlar va sabablar hagida
fikr yuritilib,o ‘smirlik yosh davrining psixologik xususiyatlari, har bir yosh xulg-atvorning shakllanishi
pedagoglar, ma’naviyat targ ‘ibotchilari hamda psixologlar yoshlar tarbiyasiga e ’tibor berishlari muhim
jihatlar hagida so z boradi.

Kalit se‘zlar: emotsional holat,o ‘smirlik, immitatsiya, deviant, g‘amxo ‘rlik, tarbiyaviy funksiya,
oilaviy tarbiya, oilaviy muammolar, nizolar, huqugbuzarlik, affektiv soha, disfunksional, agressiv xulg-atvor,
oilaviy munosabatlar.

COIMAJIBHO-IICUXOJIOI'MYECKHUE OCOBEHHOCTH NOJAPOCTKOB C
JEBUAHTHBIM TIOBEJEHUEM

B oannoii cmamve paccmampusaiomes MOmMugbl U NPUHUHBLL OCBUAHMHO20 NOBEOeHUsI NOOPOCHIKOE,
ncuxonosuyecKue 0COOeHHOCmuU NOOPOCMKOB020 803pAcmd, (HOPpMUPOBAHUE NOBEOCHUS KAAHCO020 MOLO0020
yenogexda, 00CyHcoaromes 8adxcHvie OJil Nedazo208, OYXOBHBIX NPONAZAHOUCMO8 U HCUXO0A0208 BONPOCHL
BOCNUMAHUS MONOOENCU.

Knroueswle cnosa: smoyuonaivHoe cocmosuue, HOOPOCMKOBbIl 803PACH, ROOPAJICAHUE, 0CGUAHMHOE,
3aboma, 60CNUMAMENbHASL (DYHKYUS, CeMEUHOe GOCNUMAHUe, CeMelinble Npobiembl, KOHDIUKMbL,
OeNUHKEeHMHOCIb,  aphekmuenas cghepa, OuUcCOYHKYUOHAIbHOE, aA2PeccCusHoe NoedeHue, CceMelinble
OMHOUEHUA.

SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF ADOLESCENTS WITH
DEVIANT BEHAVIOR

This article discusses the formation of people with deviant behavior in society, the reasons, the
motives that cause deviant behavior in teenagers, and the important aspects that pedagogues, spiritual
promoters and psychologists should pay attention to in the education of young people.

Keywords: emotional state, adolescence, imitation, deviant, caring, educational function, family
bringing up, family problems, conflicts, delinquency, affective sphere, dysfunctional, aggressive behaviour,
family relationships.

Kirish. Deviant tushunchasi lotincha «deviation» so‘zidan olingan bo‘lib, og‘ish, chetga chiqish
degan ma’noni bildiradi. Deviant xulg-atvorli kishilarni xulgi og‘ishganlar deb ham ataladi. Yoshlar
o‘rtasida deviant xulg-atvorning rivojlanishi bilan jamiyatda jinoyatchilikning kuchayishi o‘rtasida bevosita
bog‘liglik bor deyish mumkin. Asosan o‘smirlarda deviant xatti-harakatlarning rivojlanishi bilan nogonuniy
xatti-harakatlar bilan shug‘ullanish istagi ortib bormoqda.

Aynan shunday holatlar tufayli barcha ta’lim muassasalarida profilaktika ishlari yo‘lga go‘yilishi
yuqgorida ta’kidlangan ko‘ngilsiz holatlarni oldini olishda samarali yechim bo‘la olardi.

Deviant xatti-harakatlarning oldini olish va uning sabablarini bartaraf etishda holatga addekvat baho
bera oladigan, yoshlarning ichki motivlarini tushunadigan ma’naviyat targ‘ibotchilari, psixologlar, va
shuningdek holatga befarq bo‘Imagan aholining faol gatlami orgali yordam bera olishimiz mumkin. Deviant
xulg-atvorli deb baholanadigan yoshlarni tarbiyalashda e’tiborga olinishi kerak bo‘lgan ijtimoiy, biologik va
psixologik omillar mavjud.

O‘smirlik davri sezilarli fiziologik, biokimyoviy va psixologik ozgarishlar bilan birga keladi. Bu
rivojlanishning muhim davrlaridan biri bo‘lib, bu rivojlanish kompensatsiya mexanizmlarining, shu
jumladan adekvat ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarning buzilishiga olib kelishi mumkin.

Asosiy gism. Deviant xulg-atvor umumiy gabul gilingan ijtimoiy me’yorlardan chetga chigadigan
xatti-harakatlar deb ta’riflanadi. O‘smirlik davrida odamlarning 50% dan ortig‘i u yoki bu darajada deviant
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xulg-atvor belgilarini namoyon gilishlari mumkin. O‘smirlardagi deviant xulg-atvori, albatta, mustaqil
kasallik deb baholanmaydi.

Og‘ishning namoyon bo‘lishi quyidagilar bo‘lishi mumkin:

-tajovuzkorlik;

-yolg‘onchilik;

-0 geirlik;

-sarsonlik;

-fobiyalar;

-depressiya;

-bezovtalik.

Deviant kasalliklarga turli xil garamliklar (nikotin, spirtli ichimliklar, giyohvand moddalar) kiradi.
O‘smirlarda ,shuningdek,o‘z joniga gasd gilishga urinishlar hozirda professional yordam talab giladigan
og‘ishlarning ko‘rinishi sifatida izohlanishi mumkin.

ljtimoiy jihatdan noqulay muhitda o‘sgan shaxslarda balog‘at yoshida og‘ish xavfining ortishi
kuzatiladi.

O‘smirlardagi ijtimoiy og‘ish nafagat dori-darmonlarni, balki psixoterapevtik tuzatishni ham talab
giladigan holatdir. Shuning uchun deviatsiyani davolash bir nechta mutaxassislarni jalb gilgan holda har
tomonlama amalga oshirilishi kerak.

O°smirlik davrida deviatsiyaning sabablari.

Deviant xulg-atvorning xarakterli xususiyati shundaki, u nafagat biologik, balki ijtimoiy omillar
ta’sirida shakllanadi. Shunday qilib, ijtimoiy goralangan Xxatti-harakatlarning barcha sabablarini 2 guruhga
bo‘lish mumkin.

Patologiya rivojlanishi uchun biologik sabab sifatida quyidagilarni ko‘rsatish mumkin:

-balog‘at yoshining xususiyatlari. Ushbu davrda gormonlar ta’siri ostida tananing ulkan gayta tuzilishi
sodir bo‘ladi. Shu bilan birga, miya yarim korteksining kamolotga yetish jarayoni tugallanadi. Shaxsning
barcha mavjud asotsial belgilari kuchayadi va anigqrogq namoyon bo‘ladi;

-markaziy asab tizimining patologiyalari. Miyadagi neyronlar rivojlanishning barcha bosgichlarida
juda zaifdir. Shuning uchun ularga patologik ta’sirlar adaptiv funktsiyaning pasayishiga, shuningdek, hissiy
labillikka olib kelishi mumkin;

- irsiy moyillik. Ba’zi patologik sharoitlar meros bo‘lishi mumkin. Shunday gilib, agar garindoshlari
alkogolizmdan, aqgliy zaiflikdan aziyat cheksa yoki antisotsial xarakterga ega bo‘lsa, o‘smirda deviant xatti-
harakatlar xavfi yuqori bo‘ladi.

Deviant xulg-atvorni rivojlantirish uchun ijtimoiy sabablar:

-to‘lig bo‘lmagan oilalar(noto‘liq oilalar). Ota-onalardan biri o‘z farzandlari bilan sog‘lom
munosabatlarni shakllantirish, ularga garama-garshi jins vakillari bilan adekvat munosabatlar namunasini
ko‘rsatish giyinrog. Shuning uchun bunday oilalarda ota-onaning hukmronligi va bolalarning qurboni bo‘lish
xavfi yuqori;

-oiladagi nizolar(notinch oilalar). Oiladagi antisotsial tendentsiyalar bolaning patologik xarakter
xususiyatlarining keskinlashuvida namoyon bo‘ladi. Voyaga yetmagan psixikaga nafagat ota-onaning
ichkilikbozligi va deviant xulg-atvori, balki uydagi janjallar, oila a’zolari o‘rtasidagi o‘zaro tushunishning
yetmasligi ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi;

-ta’limdagi xato-kamchiliklar. O‘smir tarbiyasida nafagat ota-onalar, balki maktab o‘gituvchilarining
ham o‘rni katta. Bola bilan aloga o‘rnatish va uni ta’lim jarayoniga jalb gila olmaslik ko‘pincha og‘ishning
rivojlanishiga olib keladi.

Ko‘pincha deviant xatti-harakatlarning sababi biologik va ijtimoiy omillarning kombinatsiyasi
hisoblanadi. Shuning uchun patologiyani davolashda tanaga va muhitga har tomonlama ta’sir ko‘rsatish
kerak.

Deviant xulg-atvor diagnostikasi.

Deviant xulg-atvor tashxisini qgo‘yish uchun o‘smir psixiatr va tibbiy psixolog bilan
maslahatlashuvdan o‘tishi kerak. Deviant xatti-harakatlarning organik sabablari juda kam uchraydi. Shuning
uchun diagnostikaning birinchi gatori psixologik texnikalar va anketalarni kiritamiz.

O‘smir bilan suhbat. Suhbat davomida shifokor nafagat simptomlarni, balki bemorning yashash
sharoitlarini, sevimli mashg‘ulotlarini va odatlarini ham bilishi muhimdir. Suhbatga parallel ravishda
mutaxassis xatti-harakatlarga javoblarni, shuningdek, o‘smirning umumiy va hissiy holatini baholaydi;

O‘smirning garindoshlari bilan mulogot qilish. Deviant xulg-atvori bo‘lgan o‘smirlar ko‘pincha
ularning holatini tanqgidiy baholay olmaydilar. Ularning ko‘pchiligi tibbiy yordamga muhtoj emas deb
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hisoblashadi. Yagin garindoshlar o‘smirning ahvolini obyektiv baholash va shifokor xonasidan tashgaridagi
xatti-harakatlar hagida xulosa chigarish imkonini beradi;

Psixologik testlar o‘tkazish. Shikoyatlar va kasallik tarixini to‘plagandan so‘ng, psixiatr o‘smirni
klinik psixolog bilan maslahatlashishga yuboradi. Ushbu mutaxassis vaziyatni baholash uchun maxsus
anketalar va testlardan foydalanadi. Ularning yordami bilan o‘smirning shaxsiy aksentatsiyalari va xarakter-
xususiyatlarini aniglash mumkin;

Proyektiv metodikalar. Ushbu usullar klinik psixolog tomonidan ham go‘llaniladi. Ularning yordami
bilan bemorda yashirin, bostirilgan his-tuyg‘ularni (qo‘rquyv, tashvish, tajovuz) aniglash mumkin.

Deviant xulg-atvorni tashxislashda ko‘p sonli odamlar ishtirok etadilar. Shifokor maktab
ma’lumotnomasini, pediatrning ambulatoriya kartasidan ko‘chirmalarni, shuningdek, mahalliy ichki ishlar
xodimidan (agar bolaning jinoiy faoliyatga alogadorligi va gonunni buzganligi aniglansa) malumotnomalar
talab gilinadi. Fagat tashxisga kompleks yondashuv va bemorning ahvolini batafsil baholash kasallik hagida
obyektiv ma’lumotlarni tagdim etishi mumkin. Shuni ham unutmaslik kerakki, patologiya ganchalik erta
aniglansa, u bilan kurashish va hayot uchun patologik xatti-harakatlarning shakllanishiga yo‘l go‘ymaslik
imkoni

Agar o‘smir “ko‘cha” muhitiga tushib qolsa, unda u salbiy istaklarni va kattalar xulg-atvoriga xos
bo‘lgan xohishni tez shakllanishini ko‘rishimiz mumkin. Bu “ko‘cha” hayoti erta jinsiy tajriba, giyohvandlik
va spirtli ichimliklarni iste’mol qilishni talab giladi. Bunday hodisalarning asosiy sababi ota-onalarning
e’tiborsizligi, bolalar bilan ochig suhbat gilmaslik, beparvolik, ularning xohish istaklari bilan
hisoblashmaslikdir. Shuning uchun deviant xatti-harakatlarning dastlabki belgilarida o‘gituvchilar ota-onalari
bilan mulogot gilishlari va oiladagi muhitni aniglashlari kerak.

Deviant xulg-atvor muammosi zamonaviy dunyoda aynigsa dolzarbdir. Igtisodiy tengsizlik, ommaviy
globallashuv, axborotdan erkin foydalanish, va uning jadal rivojlanishi, shuningdek, ijtimoiy hodisalar
ko‘pincha o‘smirlar muhitida salbiy reaksiyalarga yoki immitatsiyalarga olib keladi. Deviant xulg-atvorli
o‘smirlarning  yaginlari  atrofdagilari bilan o‘zaro munosabatlaridagi  garama-garshiliklar  va
kelishmovchiliklar vujudga kelishining asosiy sababi sifatida yosh davrlari orasidagi nomutanosiblik deyish
ham mumkin. Avvalo shuni aytish kerakki, hozirgi zamonamiz yigit-gizlarining o‘smirlik davri asosan oila,
mahalla, maktab, turli ta’lim muassasalari, sport to‘garaklaridan tashqari ko‘prog ijtimoiy tarmoglarda va
ko‘ngil ochar jamoalarda o‘tmoqgda. Bu mas’uliyat zanjirining halgalaridan biri zaif bo‘lsa, o‘smirga ham
xuddishundaye’tibor, hurmat, g‘amxo‘rlikvamehryetmasa u kerakli e’tiborni ko‘chadan izlay boshlaydi. Va
yana agar u go‘lga Kiritilgan nazoratni his gilmasa, u boshqga narsalar hagida o‘ylay boshlaydi. U o‘zining
dunyoqarashi, intilishlari, o‘zini idrok etishi jihatidan kattalarga taglid qilishga harakat giladi, ichishni,
chekishni, boshgalardan kuchlirog bo‘lishni xohlaydi.

Bola tarbiyasida, ijtimoiy me‘yorlar talabi asosida tarbiyalashning eng muhim, eng birinchi ijtimoiy
nazorat instituti bu oiladir. Chunki farzand tarbiyasi beshikdan boshlab, barkamol komil inson bo‘lib
shakllanishida nikohli sog‘lom oila muhitining o‘rni benihoya katta va salohiyati cheksizdir. Har bir farzand
inson bo‘lib, shaxsga aylanishining dastlabki manbai ota-onaga, oilaga, bevosita bog‘liqdir. Insondagi xulg-
atvor, axlog-odobning dastlabki normalari oilada shakllanib, maktab, mahallada, jamoatchilik o‘rtasida
ta’lim-tarbiya tizimi faoliyati jarayonida takomillashadi, insoniy fazilatlari shakllanib takomillashib komil
insoniylik darajasigacha ko‘tarilib boradi, agar aksi namoyon bo‘lsa buzg‘unchi, tajaovuzkor shaxsga aylanib
goladi.

Ma’lumki har bir oilada bolalarni muayyan tarbiyalash usullarining o‘ziga xosligi mavjud. Ushbu
holatlarda ota-onalarning xulg-atvori alohida o‘rin tutadi va bu bolaning ijtimoiylashuviga ta’sir etadi.
Mazkur holatda oiladagi tartib-intizom, o‘zaro muloqot alohida ahamiyat kasb etadi. Masalan deviant va
tajovuzkor xulgli farzandlari bor oilalardag itarbiya usullari o‘rganilganda, ota-onaning kayfiyatiga ko‘ra,
kop hollarda gattiqqo‘llik, jazolash, ota-onalik mehrining "tangis"ligini namoyon gilish kabilar gayd etilgan.
Deviant xulqgli va ijobiy xulgli o‘quvchilarning oila sharoiti o‘rganilganda, deviantlilarning nomagbul oilada
tarbiyalanganliklari tasdiglangan. Xulg og‘ishini kelib chigishiga alogador oilaviy va ijtimoiy omillar
muammosiga bag‘ishlangan tadgigotlarning tahlili ko‘rsatishicha, ikki o‘zaro bog‘liq omil orasidagi;

- funksional yoki xulg-atvorga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir giluvchi shaxslararo jarayonlar;

- bevosita ta’sir giluvchi, o‘zida oila tarkibi hamda hajmini mujassamlashtirgan tizimli jarayonlarga
ajratish mumkin.

L.S.Vigotskiy fikricha, “O‘g‘ishgan xulq” o‘smirning giyin xayotiy munosabatlar xarakterining
yig‘indisidir. Bular avvalo qaysar, injiq, bolalar.Ularni gizigarli faoliyat turiga tortish ularni tarbiyalashning
asosiy usullaridan biridir. Ularda ma’lum bir xususiyat intizomsiz, qo‘pol bo‘ladilar.Ularning faolligini
magsadga muvofiq o‘zgartirish, ularga ba’zi bir huquglarni berish bilan ularga tasir o‘tkazish mumkin.

Psixologiyadaxulgiog‘ishgano‘quvchilarningbirqanchaklassifikatsiasimavjud;
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1- guruh ijtimoiy salbiy mustaxkam garashlari ega bolalar,

2-guruh gonunbuzarlarga taglid giluvchilar,

3-guruh ijobiy va salbiy xulg-atvor steriotiplari o‘rtasida ikkilanuvchi, o‘z holatlarini tushunuvchi
bolalardir,

4-guruh irodali bolalarga bo‘ysinuvchilar,

5- guruh qonunbuzarlik yo‘liga tasodifan kirib qolganlar.

ljtimoiy psixolog G.M. Andreyeva ijtimoiylashuvni quyidagicha ta‘riflagan. Ijtimoiylashuv
bolalarning ijtimoiy me‘yorlik va qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayonini qamrab olgan, bu jarayonda ular
shaxs sifatida shakllanadilar. [jtimoiylashuv jarayoni individ uchun bolalikda, ayniqsa, zarur bo‘lsada, bu
jarayon uning butun umri bo‘yi davom etadi. Birorta ham inson o‘ziga boshqa insonlarning o‘tkazadigan
ta’sirisiz mavjud bo‘la olmaydi va bu uning xulq-atvorida turli hayotiy davrlarda ifodalanadi.

O¢smirlarda deviant xulg-atvorning korreksiyasi.

Ijtimoiy og‘ishlarni davolash farmakologik, psixokorreksiya va psixoterapevtik yordamni o‘z ichiga
olgan kompleks yondashuvni talab giladi. O‘smir psixiatri davolash rejasini tuzadi, unga quyidagilar Kiradi:

Psixoterapiya. Mashg‘ulotlar o‘smirni xarakter xususiyatlaridan habardor qilishga va o‘zini o‘zi
boshqarishning xulg-atvor usullarini o‘rgatishga garatilgan. Konfliktli vaziyatlar, mumkin bo‘lgan harakatlar
va reaktsiyalar tahlili o‘tkaziladi. Ota-onalarga to‘lig munosabatlarni tiklash uchun psixoterapevtik
uchrashuvlar tavsiya etiladi.

Psixokorreksiya. Mashg ulotlarning magsadi - hissiy holatni bargarorlashtirish, diggat va fikrlash
funktsiyalarini rivojlantirish. Natija psixoterapevtik ish samaradorligini, o‘ziga ishonchni oshiradi,
o‘rganishga gizigish uyg‘otadi (ijtimoiy reabilitatsiya uchun zarur shart).

Farmakoterapiya. Dori-darmonlarni qo‘llash go‘shimcha davolash usuli hisoblanadi va og‘ishlarga
biologik moyilligi bo‘lgan bemorlarga ko‘llaniladi: psixotik kasalliklar, nevrologik patologiyalar. Antisotsial
xatti-harakatlarni davolash uchun maxsus dori-darmonlar mavjud emas. Lityum, antipsikotik dorilar va
antikonvulsanlardan foydalanish tajovuzning zo‘ravonligini kamaytiradi.

Ko‘pgina hollarda, kompleks davolash bilan, o‘smirlarning deviant xulg-atvori qulay prognozga
ega.Yoshlar moslashuvchan, mexanizmlarga ega reabilitatsiya va psixoterapevtik choralar ijobiy natijalar
beradi. Nevrologik yoki psixotik kasallik fonida og‘ish rivojlangan hollarda ko‘proq harakat talab etiladi.
Profilaktika oiladagi patologik munosabatlar va ta’lim muammolarini erta aniglashga asoslangan.

Xulosa qilib, yoshlarda xulq og‘ishi va tarbiya buzilishini oldini olish vositalaridan asosiy o‘rinlarda
turuvchi oilaviy tarbiya mubhitiga e’tibor berish lozim. Ota-onalar farzandlari bilan ularning yosh davri
xususiyatlarini hisobga olgan holda ko‘proq mulogot qilishlari, ularni gizigtirayotgan vogea-hodisalar hagida
suhbatlashishlari tavsiya etiladi. Oilaviy tarbiyada yetakchi profilaktik vazifa sifatida mustahkam
gizigishlarni erta tarbiyalash, sevish va sevimli bo‘lishga qgobiliyatni rivojlantirish, o‘zini band gilish va
mehnat gilish ko‘nikmasini shakllantirish chigadi. Ota-onalar bolani faollikning xilma-xil turlariga — sport,
san’at, bilimga jalb etish orqali shaxs ehtiyojlarini shakllantirishlarini tushunishlari kerak. Yoshlar orasida,
shuningdek, xulqi og‘ishgan shaxslar, tarbiyasi qiyin o‘smirlar bilan ishlashda ijtimoiy-psixologik
treninglarni ko‘proq o‘tkazish, ularda xarakter xislatlari va jamoa bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish
orqali xulq og‘ishini oldini olish mumkin.
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YOSHLARNI YOT G‘OYALARDAN HIMOYA QILISHNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK
MEXANIZMLARI

Xudoyqulova Gulshoda Baxronovna,
psixologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Magolada so ‘nggi yillarda, taraqqgiyotning yangi shaklida yoshlar ta 'lim-tarbiyasini yugori bosgichga
ko ‘tarish, har bir yoshga o ‘z igtidori va salohiyatini namoyon gilishiga imkon beruvchi shart-sharoitlarni
yaratish mexanizmlarini optimallashtirishga bo ‘lgan etibor davlat siyosati darajasiga ko ‘tarilib, zarur
huqugiy-me 'yoriy va psixologik asoslari yaratilayotgani bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: psixologik xususiyatlar, madaniy xususiyatlar, yoshlar tarbiyasi, salbiy ta’sirlar,
psixoemotsional mahrumlik, garamlik, autoagressiya.

COLIMAJIBHO-TICUXOJIOT HYECKHUE MEXAHU3MBbI 3AIIIUTHI MOJIOJAEKHA OT
YyXKAbIX UJIENA

B cmamve uoém peuv 0 mom, umo @ nocieonue 200vl 8 HOBOU PopMme pazgumus YOeasiemcs HUMAHUe
NOOHAMUIO 00pA3068aHUs MON0OENCU HA 601ee BbICOKULL YPOBEHb, ONMUMUAYUU MEXAHUIMOE CO30AHUsL
VC08Ull, NO3BONAOWUX  KAXHCOOMY MONOOOMY Uelo8eK)y HNpOAGUMb C8OU MANAHM U HOMEHYUAL.
Koncmamupyemcs, umo cozoaromes HeobXo0umble HOPMAMUBHO-NPABOBLIE U NCUXONOSULECKUE OCHOBDL.

Knwuesvie cnoea: ncuxonocuueckue o0cobOeHHOCMU, KYIbMYPHblE OCOOEHHOCMY, BOCHUMAHUE
MONOOENCU, HeeamUuBHble NOCIeOCMEUS, NCUXOIMOYUOHATbHAS 0eNnPUBAyUs, 3A8UCUMOCHIb, AYMOAZPecCcUs.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF YOUTH PROTECTION FROM
ALIEN IDEAS

The article deals with the fact that in recent years in the new form of development attention has been
paid to raising the education of young people to a higher level, optimising mechanisms for creating
conditions that allow each young person to show his or her talent and potential. It is stated that the
necessary normative-legal and psychological foundations are being created.

Keywords: psychological characteristics, cultural characteristics, youth education, negative
consequences, psycho-emotional deprivation, dependence, auto-aggression.

Kirish. «Har kuni tarbiyachilar, pedagog mutaxassislar, psixologlar, tibbiyot xodimlari bilan
mulogotda bo‘lib, bolasidagi ijobiy o‘zgarishlarni ko‘rib, onalarning ham bilimi, hayotiy tajribasi, madaniy
saviyasi oshadi. Bolalari bilan birga ular ham ijtimoiy-ma’naviy tarbiya muhitiga, jamiyatga yaginlashadi,
faollashadi»[1]. Hozirgi vaqtda zamonaviy jamiyatni yuqori texnologiyalarsiz, xususan, Internetsiz tasavvur
gilib bo‘lmaydi. Har kuni tarmogning insonning kundalik hayotiga ta’siri ortib bormoqda, shaxsning
psixologik, ijtimoly va madaniy xususiyatlarida o‘zgarishlar gayd etilmoqda, yangi ijtimoiy guruhlar
shakllanmoqda va bularning barchasi zamonaviy dunyoda o‘z aksini topadi.

IImiy-texnik taragqgiyotning rivojlanishi insonning turli xil garamliklarining ko‘payishiga olib keladi.
Stressli vaziyatlarning salbiy ta’siri, psixo-emotsional mahrumlik va boshga omillar o‘z ongini o‘zgartirish
orgali hagigiy dunyo muammolaridan qochish istagini keltirib chigaradi.

Internet muhiti ko‘p funksiyali bo‘lib, o‘zining tabiati, magsadi, motivlari bilan farq giluvchi turli
faoliyat turlarini oz ichiga oladi. Yil sayin internetdan foydalanuvchilar soni hamda foydalaniladigan va
yaratilgan internet resurslari soni ortib bormoqda. Aholining barcha ijtimoiy guruhlari va yosh guruhlari
internetdagi faoliyatda ishtirok etadilar. Ularda “ego”ning kuchayishi natijasida yolg‘izlik hissi paydo bo‘la
boshlaydi. Bu hol esa vertual olamga sho‘ng‘ishga moyillikni oshiradi.

Asosiy gism. Yoshlarimiz turli mutaassib guruhlar ta’siriga tushib golmasligi uchun ularning bo‘sh
vagtini unumli o‘tkazish, kasb-hunar, foydali mehnatga o‘rgatish, turli to‘garaklar faoliyatini jonlantirish,
sport klublarida qulay imkoniyatlar yaratib berish muhimdir. Ayni kunda ko‘plab yoshlar bo‘sh vagtlarini
internetda, xususan, turli ijtimoiy tarmoglarda o‘tkazishmogqtsa. Ijtimoiy tarmoglarda ko‘plar yangi-yangi
do‘stlar orttirmoqda, kimlardir uzogdagi o‘z yaginlari bilan mulogotda bo‘lishmogda. Buning nimasi yomon
dersiz? To‘g‘ri, go‘yo buning yomon tomoni yo‘qday. Ammo internet tarmoglarida targatilayotgan turli
ma’lumotlar, reklamalar borki, ular aldov va g‘arazli magsadlarga yo‘naltirilgan. Jumladan, jinoiy
to‘dalarning yuqoridagi kabi takliflari ham borki, ana shunday aldovlarga yoshlarimiz osongina ishonib
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golmoqda. Ular tomonidan tagdim etilayotgan turli so‘rovnoma va anketalarni to‘ldirayotgan yoshlarimiz
ularni kimligini bilmay, so‘rab-surishtirmasdan takliflariga rozi bo‘lishayotganligi, o‘ta tashvishlidir.

Qora niyatdagi guruhlar mutasaddilari anketaga kiritilgan ma’lumotlar orgali jismonan sog‘lom,
baquvvat, go‘lidan ish keladigan, eng muhimi, o‘zlariga ma’qul, berilgan topshirigni bajara oladigan
ishonuvchan yoshlarni osongina aniglab, oz ta’siriga tushirishga urinmogda. Dunyoning turli joylarida
yashirin ravishda faoliyat olib borayotgan turli ogimlar, sektalar, jinoiy guruhlar mavjudki, ular tor,
ma’naviyati zaif yoshlarni, hattoki, yoshi kattalarni ham o‘z domiga tortmoqda.

Bunday holatlarning oldini olish uchun nimalar gilishimiz kerak? Avvalo, internet tarmoglarida diniy
agidaparastlik, terrorizm g‘oyalarini yoyish, “ommaviy madaniyat” ko‘rinishlarini yoshlar ongiga singdirish,
ularning turmush tarziga aylantirishga bo‘layotgan urinishlarga aslo befarq garamasligimiz kerak. Qolaversa,
yoshlarimizni yot g‘oyalar ta’siriga tushib qolmasliklari, yuqoridagi kabi aldovlarga ko‘r-ko‘rona
ergashmasliklari uchun ularning bilim va tafakkurini boyitish, internet ma’lumotlaridan o‘rinli foydalana
bilish ko‘nikmasini shakllantirishga alohida e’tibor garatishimiz lozim. Yoshlarimizda yot g‘oyalar, illatlarga
garshi ma’naviy immunitet, tushuncha shakllanmas ekan, axborot xurujlari xavfidan aslo qutila olmaymiz.

Sir emaski, ba’zi bir yoshlar chetdagi turli diniy ogimlarning internet orqgali targalayotgan yolgon,
puch va’dalariga ishonib, ularning ta’sirga tushib golmogda. Bu kabi holatlar har birimizni jiddiy tashvishga
soladi. Shu bois ham keng jamoatchilik yot g‘oyalarni targatayotgan kimsalarning asl basharasi ganday,
yovuz magsadlarining asl mohiyati nimadan iborat ekanligini yoshlarimizga tushuntirishimiz kerak. Texnika
asri davrida yashayapmiz, kundan-kunga texnik vositalar taragqgiylashib, ularga bo‘lgan ehtiyoj ortib
bormogda. Xususan, qo‘l telefonlari, turli internet tizimini bunga misol gilishimiz mumkin. To‘g‘ri,
yurtimizda yoshlarga keng imkoniyatlar yaratib berilmogtsa. Chunki millatimiz sha’nini, milliy g ururimizni
yuksaltiruvchi — bu yoshlardir. Shu bois turli millat va elatlarning yoshlari kabi o‘zbek yoshlari ham dunyo
bilan mulogotda bo‘lishi kerak. Bunga hech ganday to‘sig yo‘qg. Lekin ayrim yoshlar berilgan
imkoniyatlardan unumli foydalanish o‘rniga, internetdagi ko‘ngilochar o‘yinlar, tanishuvlar, yoshlar ongini
zaharlovchi saytlarga kirib, u yerdagi ma’lumotlar bilan tanishmogtsalar. Buning ogibatida ularning
dunyogarashi bir tomonlama bo‘lib golmoqda.

Kompyuterlar bizning hayotimiz hagigatiga aylandi. Ular odamdan tobora ko‘prog funktsiyalarni olib,
ufglarini kengaytiradilar va garamlikni shakllantirish uchun sharoit yaratadilar. Bir tomondan, kompyuter
ma’lumotlarni to‘plash va tahlil qilishga, uni boshgarishga yordam beradi,boshga tomondan u misli
ko‘rilmagan imkoniyatlarni taqdim etadi, bu sizga virtual makonda hech gachon boshdan kechira
olmaydigan narsalarni amalga oshirishga imkon beradi. Kompyuter o‘yinlarida odam o‘zini ishonchli va
kuchli his giladi, u dunyodagi har ganday odam bilan o°zi ixtiro gilgan shaklda mulogot gilishi
mumkin . Kundalik kurashni talab giladigan kundalik hagigatni virtual mavjudlik va virtual mulogotga
o‘zgartirish vasvasasi paydo bo‘ladi. Haqigiy kompyuter o‘yinlari muxlislari haftasiga 30-50 soat o‘ynashga
tayyor, har kuni 14-18 soatgacha o‘ynashga bag‘ishlangan. Albatta, virtual hagigatda bunday uzoq vaqt
golish insonning holatini o‘zgartiradi.

Normadan chetga chigadigan xatti-harakatlar har doim psixologiya, tibbiyot, pedagogika, sotsiologiya
sohasidagi mutaxassislar, shuningdek huqugni muhofaza qilish organlari xodimlarining nazorati ostida
bo‘lgan. Ushbu xatti — harakatlarning maxsus kichik guruhi-bu shaxsning o‘ziga xos ijtimoiy xatti-
harakatlarinining buzilishidan kelib chigyapti.

Demokratik o‘zgartirishlarni chuqurlashtirish, joylarda ijtimoiy-ma’naviy muhitning bargarorligini
mustahkamlash, fugarolarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirishda mahalla institutining roli va ahamiyatini
kuchaytirish chora-tadbirlarini amalga oshiradi. Fugarolarning o‘zini o°zi boshgarish organlari oldida turgan,
shu jumladan yoshlarni ma’rifiy, ma’naviy-axloqiy tarbiyalash, kasbga yo‘naltirish, kichik va xususiy
tadbirkorlikni, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish, aholini manzilli ijtimoiy go‘llab-quvvatlash va ijtimoiy
faolligini oshirish, jamoatchilik nazoratini tashkil etish, tabiatni muhofaza gilish, hududlarni obodonlashtirish
va ko‘kalamzorlashtirish, jamiyatda tinchlik va osoyishtalikni ta’minlash sohasidagi vazifalarni samarali
bajarishga yo‘naltirilgan chora-tadbirlarni amalga oshiradi.

Demokratik davlat va fugarolik jamiyatini shakllantirishda, ijtimoiy masalalarni hal etishda mahalla
institutining ahamiyati to‘g‘risida aholini, aynigsa yoshlarni keng xabardor qilish, shuningdek eng avvalo,
kamol topayotgan avlodni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash, oilaviy gadriyatlarni mustahkamlash, yosh oilalarni
go‘llab-quvvatlash, keksalarga va aholining ijtimoiy nochor gatlamlariga manzilli yordam berish, ish bilan
ta’minlash, odamlarning ijtimoiy-maishiy sharoitlarini yaxshilash va hududlarni obodonlashtirishda
mahallalarning faoliyatini har tomonlama yoritish bo‘yicha tizimli ishlarni ommaviy axborot vositalari bilan
birgalikda tashkil etadi.

Fugarolarning o°zini o‘zi boshqarish organlari faoliyatini amalga oshirish va muassasalarda
psixologlar faoliyatini rivojlantirish uchun davlat organlari tomonidan zarur sharoitlar yaratish, fugarolar
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yiginlariga gonunchilikda berilgan vakolatlarini ro‘yobga chigarishda ko*maklashish ishlarini tashkil etadi.
Jumladan:

-har tomonlama kamol topgan, gat’iy e’tigodga va garashlarga ega bo‘lgan, mustaqil fikrlaydigan
yoshlarni tarbiyalashga yo‘naltirilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish, shuningdek yoshlarni turli
mafkuraviy tahdidlardan himoya gilish;

- yosh avlodning huqugiy savodxonligini va ijtimoiy faolligini oshirishga, shuningdek yoshlar
o‘rtasida nazoratsizlik va huqugbuzarliklarning oldini olishga yo*naltirilgan ishlarni tashkil etish;

-yoshlarning ish bilan bandligi, ularni kichik va xususiy tadbirkorlik faoliyatiga jalb etish, shuningdek
yosh oilalarni ijtimoiy go‘llab-quvvatlash masalalarini hal qilish;

- igtidorli yoshlarni go‘llab-quvvatlash, ularning intellektual va ijodiy salohiyatini ro‘yobga chigarish
uchun shart-sharoitlar yaratish;

- bolalar va yoshlarni sport bilan muntazam shug‘ullanishga keng jalb etish, jismoniy sog‘lom yosh
avlodni shakllantirish, sport inshootlarining moddiy-texnika bazasini yanada rivojlantirish va mustahkamlash
va ulardan samarali foydalanish, ularni jahon standartlariga javob beradigan jihozlar va uskunalar bilan
ta’minlash;

-uzluksiz ta’lim va kadrlar tayyorlash jarayonini tashkil etish, ta’lim jarayoniga xalgaro normalar va
talablarga javob beradigan ilg‘or pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini, ta’lim
standartlarini joriy etish ishlarini amalga oshirish, ta’lim muassasalarining moddiy-texnika bazasini yanada
rivojlantirish va mustahkamlash, ularni zamonaviy o‘quv va laboratoriya uskunalari bilan jihozlash hamda
shu asosda ta’lim tizimini isloh gilish jarayonlarini yanada chugurlashtirish, uning faoliyati samaradorligini
oshirish bo‘yicha takliflar ishlab chigish;

-madaniyat va san’atni rivojlantirish, milliy madaniy va ma’naviy merosni ehtiyotlab asrash va
ko‘paytirish, aholining madaniy saviyasini oshirish va uning doimiy ravishda o‘sib borayotgan intellektual,
estetik va madaniy ehtiyojlarini ta’minlash, yoshlarning ijodiy salohiyatini namoyon qilish,
shuningdek madaniyat, bolalar musiga va san’at maktablarining moddiy-texnika bazasini mustahkamlash,
ularning faoliyati samaradorligini oshirishni muvofiglashtirish va takliflar ishlab chigish.

Xulosa. Fugarolarimizning hushyorligini oshirishimiz, aynigsa, yoshlarimizning bekor yurmasligi,
nazoratsiz qolmasligi, ularni biror foydali faoliyat bilan shug‘ullanishi masalalariga doimiy e’tibor
garatishimiz muhimdir. Xususan, bu borada keng jamoatchilik, ya’ni oila, mahalla, ta’lim muassasasi
hamkorligini mustahkamlash ijobiy natijalar beradi. Yoshlarimizning oilada, mahallada, o‘zlari o‘giyotgan
maktab, litsey va kollejdagi bo‘sh vagtlarini mazmunli tashkil etish, albatta, yuqoridagi kabi salbiy
holatlarning oldini oladi. Shu maqsadda oliygohlarda ‘Zakovat”, “Kitobsevarlar” konkursi, sport
musobagalari, fan olimpiadalari, to‘garaklar faoliyati tashkil etilishi magsadga muvofiqdir.

Tahlillar yoshlar ishtirokidagi jinoyat va huqugbuzarliklarning aksariyati bekor qolgan yoshlar
tomonidan sodir etilayotganligini ko‘rsatmoqtsa. Shu bois ularning bo‘sh vagtlarini mazmunli tashkil etish
masalasiga ham alohida e’tibor garatishni tagozo etadi. Axborot xurujlari kuchayib borayotgan bugungi
kunda ogoh va hushyorlikni unutmaylik. Bu borada e’tiborsizlik yoki zarur choralarni ko‘rmaslik
yoshlarimiz tarbiyasining izdan chigishiga, yillar davomida tuzatib bo‘lmaydigan og‘ir ogibatlarga olib
kelishi mumkinligini unutmasligimiz kerak.
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PEDAGOGIKA VA PSIXOLOGIYA

MALAKA OSHIRISH JARAYONIDA PEDAGOG KADRLARNING INNOVATSION
SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK JIHATLARI

Kusharbayev Djonibek Uralbayevich,

Oliy ta’lim tizimi kadrlarini qayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti bo ‘lim boshlig’i,
p.f.f.d. (PhD)

Mazkur magolada innovatsion faoliyatning yuzaga kelish mexanizmlari, ushbu mexanizm ishlaydigan
va samara beradigan shart-sharoitlari, tashqi hamda ichki muhitidan kelib tushayotgan barcha ma’lumotlar,
gadriyatlar tizimi vyoritib berilgan. Shuningdek, malaka oshirish jarayonida pedagog kadrlarning
innovatsion salohiyatini rivojlantirish masalasining pedgogik-psixologik jihatlari bayon etilgan.

Kalit so“zlar: innovatsion faoliyat, innovatsion muhit, psixologik to ‘sig, regulyatsiya, kognitiv o ‘sig,
innovatsion salohiyat, stereotip, tarmog texnologiyalari.

HEJATOI'NKO-IICUXOJIOT'HTYECKHUE ACIIEKTBI PA3BUTUSA NHHOBAIIMOHHOI'O
IHOTEHIINAJIA TIEJATOTHYECKHUX KAJIPOB B ITPOIECCE ITOBBIIIEHUSA
KBAJIM®OUKALIUN

B oOannoit cmamve oceewaromcsi MexaHusmvl 03HUKHOBCHUS UHHOBAYUOHHOU OesmelbHOCMU,
VCII08UsL, NPU KOMOPBIX IMOM MeXanusm pabomaem u oaem 3¢hgexm, 8csi uHopmayust, NOCMYNarwas u3
GHewH el U 6HympenHel cpedvl, cucmema yennocmeu. Taxoice uzodNCeHbl NEOAe0SUKO-NCUXON0SULEeCKUEe
acnekmol 8ONPOCA PA3BUMUSL UHHOBAYUOHHO20 NOMEHYUALA NeOA202UHEeCKUX KAOPO8 8 NPoyecce NOGbIULeHUSL
Keanuguxayuu.

Knioueswvie cnosa: unnosayuonnas 0essmeibHOCMy, UHHOBAYUOHHAS CPedd, NCUXON02UYeCKull bapvep,
peynsayus, KOCHUMUGHbLI 0apbep, UHHOBAYUOHHBLIL NOMEHYUAIL, CIEPeomun, cemesble MexHOL02UL.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF THE DEVELOPMENT OF THE
INNOVATIVE POTENTIAL OF PEDAGOGICAL PERSONNEL IN THE PROCESS OF
PROFESSIONAL DEVELOPMENT

This article highlights the mechanisms of occurrence of innovative activities, the conditions under
which this mechanism works and works, all information and value systems arising from its external and
internal environment. Also, in the process of professional development, the pedgogic-psychological aspects
of the issue of developing the innovative potential of pedagogical personnel are described.

Keywords: innovative activity, innovative environment, psychological barrier, regulation, cognitive
barrier, innovative potential, stereotype, network technologies.

Kirish. Ma’lumki, Oliy ta’lim muassasalarida zamonaviy ta’lim tizimi sifatiga bo‘lgan talabning ortib
borishi, pedagog kadrlarni gayta tayyorlash va pedagog kadrlar innovatsion salohiyatini rivojlantirishning
pedgogik-psixologik jihatlari tadgiq etishni tagozo etadi. Innovatsion muhitning mavjud bo‘lmasligi pedagog
kadrlarning metodik tayyorgarligining yaxshi emasligi, ularning pedagogik yangiliklardan xabardor
bo‘lmasligi bilan belgilanadi. Aksincha, innovatsion muhit mavjud bo‘lsa, oliy ta’lim muassasalarida
pedagog kadrlarning yangiliklarni gabul gilmaslik foizi kamayadi, bu esa, ularda kasbiy faoliyat
stereotiplarini bartaraf etishga yordam beradi. Bundan tashqgari innovatsion muhit pedagog kadrlarning
pedagogik innovatsiyalarga munosabatida ham o°z aksini topadi.

Innovatsion faoliyatning yuzaga kelish mexanizmlari va ushbu mexanizm ishlaydigan, samara
beradigan shart-sharoitlarini tushunishimiz va bu borada tasavvurlarimiz to‘laqonli bo‘la olishi uchun bizda
innovatsion faoliyatni amalga oshirmoqchi bo‘layotgan, rejalashtirayotgan shaxs “o‘z qarashlar tizimi”
chegarasidan, kasbiy vazifalarni amalga oshirishning an’anaviy usullaridan, faoliyatni bajarish haqidagi
tasavvurlaridan chetga chiqgishi, yangi vaziyatga “ko‘chishi”, hech bo‘lmaganda qisqa muddatga boshqa bir
maydonga, nuqtai nazarga o‘tishida mugqarrar duch keladigan psixologik to‘siglar hagida bilimlar bo‘lishi
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zarur. Boshga bir madaniyatga, nuqgtai nazarga “ko‘chish” ancha mushkul vazifa. Ammo shunday vaziyatlar
va sharoitlar mavjudki, ular bu “ko‘chish”lar, “o‘tish”’larni ancha soddalashtiradi.

Adabiyotlar tahlili. R.M.Granovskaya va Yu.S.Krijanskayaning ta’kidlashicha, “Biz har doim va har
yerda: fikrlashda, xulgda, ijtimoiy hayotda — streoptiplarga duch kelamiz va ularni yenga olmaymiz. Agar biz
sal ochiqroq va tizginsizroq, streotiplardan ozodroq, birozgina soddaroq bo‘la olganimizda edi — muammolar
anchagina kam bo‘lgan bo‘lardi! Bizga ijodni boshlay bilish, hayotga nisbatan ijodiy yondashish va
umuman, ijod, yaratishning barcha shakllari yetishmaydi” [8].

V.S.Slastenin va L.S.Podmova to‘lagonli hayot hissi insonda, u 0‘z-o‘zini ko‘rsata bilgan vaqtdagina,
ya’ni o‘z ideallarini hayotga tatbiq eta olgan, topa olgan va shu jarayonda, uning uchun alohida subektiv
mazmun, ma’noga ega e’tiqodlariga, qadriyatlar tizimiga qarshi chigmagan, ularni buzishga majbur
bo‘lmagan paytdagina yuzaga kelishini ta’kidlashadi. Olimlar fikricha: gadriyatlar tizimining ortiqcha
bargarorligi, harakatsizligi mutaassiblik, ishonchning psixik to‘mtoqlashgani, qotib qolganligi sifat
ko‘rinishini beradi: inson juda ko‘p narsalarni o‘zi uchun imkonsiz deb biladi va shu orqali u o‘z-ozini
o‘zgaruvchan voqelikdan muhofazalaydi. Boshga bir tomondan esa, haddan ortiq harakatchan, o‘zgaruvchan
va beqgaror gadriyatlar tizimi umumgabul gilingan me’yorlarning qadrsizlanishi (ularga befarqlik), “hamma
narsaga ijozat berish” ko‘rinishida aks etadi [6].

Insonning tashqi va ichki muhitidan kelib tushayotgan barcha ma’lumotlar, qadriyatlar tizimi va
to‘siglari tomonidan kuzatib boriladi. Psixologik to‘siqlar — “shaxsning unga faol pozitsiyani egallash va
muayyan faoliyat yoki mulogot turini amalga oshirishga to‘sqinlik qiluvchi, imkoniyatlarni yo‘l
bermaydigan maxsus psixologik holati” [10].

A.M.Xon pedagoglar yangilikka duch kelishida uchraydigan psixologik to‘siglarni ikkiga bo‘ladi:
bilishga doir (kognitiv) va boshgarishga doir (regulyativ). Ularning fikricha, yangiga nisbatan kognitiv
psixologik to‘siglar yangi haqidagi muayyan bilimlarning yo‘qligi, yangiliklardan ta’sirlanmaslik sabab
paydo bo‘ladi va sust garshilikka uchraydi. Boshgaruvga doir psixologik to‘siglar tashabbuskorlarga,
rahbariyatga va yangilikka nisbatan ishonchsizlikda namoyon bo‘ladi va yangilikka nisbatan faol garshilikni
paydo giladi [11].

Psixologik to‘siglar tahliliga doir adabiyotlarda ushbu to‘siglarni baholashning V.I.Antonyuk
tomonidan ishlab chigilgan, mantigan muvofiglashtirilgan baho tizimi ajratib ko‘rsatiladi. Bu tahlilda
psixologik to‘siglar innovatsiyalar tadqiq etilishi sharoitida jamoa ijtimoiy-psixologik muhitining ko‘rinish
shakli sifatida talqin gilinadi [9]. Bunda xodimlarning yangilik qo‘llanilishi sabab yuzaga keluvchi salbiy:
harakatlari, mulohazalari, tushunchalari, xulosalari, kutishlari va hissiy kechinmalari yashirin yo ochig,
anglangan yo anglanmagan, atayin yoki bilmasdan yuzaga kelan salbiy psixik holatlar ta’siriga uchragan
jamlanma, to‘plam sifatida aks etadi.

V.1.Antonyukning ushbu tadgigotining ko‘rsatishicha, psixologik to‘siq rivojlanib boruvchi, o‘suvchi
ijtimoiy-psixologik muhit natijasi hisoblanadi, uning ko‘rsatkichlari yangilik qo‘llashning joyi va vaqti,
tashkilotida, xodimlarning turfa toifalarida jiddiy o‘zgarishlarga uchraydi.

Yangilik qo‘llashning bunday transformatsiyasi har bir konkret holatni chuqur tadqiq qilishni,
to‘signing ob’ektiv va sub’ektiv determinantlarini o‘rganishni, uni turli xil usullar bilan muvofiglashtirish va
boshgqarish yo‘llarini ishlab chigishni taqozo giladi.

Tadqiqotlar ko‘rsatishicha, psixolologik to‘siqlarni muvaffaqiyatli yengish uchun kundalik ongning
yangilikning samarali tatbiqiga jiddiy tarzda xalal berayotgan ba’zi streotiplarini yetarlicha jiddiy tarzda
o‘zgartirish talab etiladi.

R.M.Granovskaya va Yu.S.Krijanskayalarning ta’kidlashicha, muayyan bir yangini va kutilmaganni
baholay bilish, inson ushbu yangini qanday idrok etayotganligi, ushbu ma’lumot uning oldingi tajribalaridan
ganchalik ozodligi bilan belgilanadi [8]. Muayyan bir yangini nafaqgat idrok etish, balki gabul gilishni
istamaslik bilan chulg‘angan 0z olami chegaralaridan chiqga bilish oson emas. Buning uchun alohida kuch,
yoki alohida undovchi, qo‘zg‘atuvchi vaziyat talab etiladi. Ammo ushbu kechirilgan kechmishlar deyarli har
doim yangi ijodiy qarorlar, xulgning yangilanishi bilan rag‘batlanadi.

Muhokama va natijalar. Psixologik to‘siqlarni yengib o‘tishning birinchi strategiyasi psixologik
to‘siq mavjudligini anglash, vaziyatni gabul gilish, ammo harakatsizlik bilan tavsiflanadi. Psixologik
to‘siqlarni yengib o‘tishning ikkinchi strategiyasi psixologik to‘siq mavjudligini anglash, vaziyatning o‘ziga
xosliklarini tushunish va qabul qilish, konstruktiv harakatlarni bajarishdan tarkib topadi. Psixologik
to‘siglarni yengib o‘tishdagi uchinchi strategiya — vaziyatni inkor qilish, undan yuz o‘girish va harakatsizlik.
Psixologik to‘siglarni yengib o‘tishda to‘rtinchi strategiya — vaziyatni anglash, uni gabul gilish va tushunish,
ammo samarasiz (destruktiv) harakatlarni amalga oshirish.

Psixologik to‘siglarni muvaffagiyatli yengib o‘ta olish uchun: o‘z shaxsiy kechinmalarini to‘g‘ri
tushunish va anglash, innovatsion faoliyatdagi omadsizliklarga ortiqcha urg‘u bermaslik; oz Men — obrazini

15
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

innovatsion faoliyat sub’ekti, egasi, sohibi sifatida gabul gilish; innovatsion faoliyat murakkabliklari,
qiyinchiliklarini bo‘rttirmaslik va ularni adekvat baholash; o‘z imkoniyatlarini yetarlicha to‘g‘ri baholay
olish; ta’lim jarayoni va innovatsion faoliyat ishtirokchilari bilan faol o‘zaro munosabatlarga kirisha olish;
o‘zini idora etish va o‘zini nazorat qila bilish ko‘nikmalarini egallash; o‘z harakatlari sababini tashqi olam,
taqdirdan emas, o°z fikri, dunyoqarashi va harakatidan izlash va bunga ishonish talab etiladi.

Demak, innovatsion muhitni ana shu tarzda yaratish muhim ahamiyatga ega ta’limiy natijalarni qo‘lga
kiritishga yo‘naltirilgan innovatsion jarayonlarni samarali amalga oshirishga imkon beradi: innovatsion
g‘oyalar, texnologiyalar, metodikalar, ta’lim-tarbiya metodlari, usullari va h.k.

Ma’lum bo‘ladiki, mazkur shart-sharoitning mohiyati innovatsion faoliyatning barcha sub’ektlariga
innovatsion muhitning ijobiy ta’sir etishiga erishish; innovatsion faoliyatni amalga oshirish uchun magbul
sharoit yaratish; pedagog kadrlarning turli innovatsion loyihalarni ishlab chiqishga bo‘lgan ehtiyojini
rag‘batlashda o°z ifodasini topadi.

Pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirish mexanizmi professor-o‘qituvchilarning
yugori o‘quv, ilmiy-tadqiqotchilik, amaliy faolligini ta’minlaydi hamda ta’limiy, ilmiy va amaliy faoliyatni
integratsiyalash imkonini berib, kasbiy tayyorgarlik mazmunini o‘z vaqtida yangilab borish, shaxsiy
ehtiyojlarni muntazam monitoring qilib borish hisobiga resurslarni magsadli yo‘naltirish imkonini beradi.

Hozirgi vaqtda pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini uch o‘zaro aloqadorlikka ega tarkibiy
asosga tayanmasdan amalga oshirib bo‘lmaydi: tarmoq texnologiyalari orqali hamkorlikdagi faoliyatni
samarali amalga oshirish; pedagog kadrlarning innovatsion faolligini rag*‘batlash; malaka oshirish jarayonida
tinglovchilarining ilmiy-tadgigotchilik va amaliy faoliyatini jadallashtirish.

Yangi innovatsion texnologiyalari orgali hamkorlikdagi faoliyatni samarali amalga oshirish — bu
mehnat bozori talablariga muvofiq kasbiy faoliyat samaradorligiga erishish, foydalaniladigan resurslarni
magbullashtirish, mavjud imkoniyatlardan ogilona foydalanish magsadida malaka oshirish kurslari va oliy
ta’lim muassasalari va sub’ektlarning tashqi muhit bilan o‘zaro birgalikdagi harakatini tashkil etishning
bargaror shakli.

Yangi innovatsion texnologiyalari orgali hamkorlikdagi faoliyatni samarali amalga oshirish
mexanizmi pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirish nugtai nazaridan quyidagi muhim
imkoniyatlarga ega:

- ta’lim xizmatlari bozoridagi o‘zgaruvchan talablarga muvofiq, ta’limiy faoliyat tuzilmasiga dinamik
o‘zgartirishlar kiritish imkoniyatining mavjudligi;

- malaka oshirishga doir ta’limiy dasturlar ro‘yxatini kengaytirish;

- individual ta’lim traektoriyasini amalga oshirish hisobiga o‘qitish jarayonlarini tashkil etishning
moslashuvchanligini taminlash;

- stajirovka va amaliyot o‘tish tizimini rivojlantirish hisobiga malaka oshirish jarayonlarining uzviyligi
va uzluksizligini ta’minlash;

- resurslardan foydalanish va integrallashgan servis xizmatlarini magbullashtirish.

Pedagog kadrlarning innovatsion faolligini oshirish hamda ilmiy-tadgiqotchilik va amaliy faoliyatini
samarali tashkil etish mexanizmlari o‘qituvchilarning innovatsion salohiyatini rivojlantirishning zaruriy
sharti sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur faoliyat natijalarining baholash reyting tizimi shaklida amalga
oshadi.

Innovatsion salohiyat bunday tizim bilan, eng avvalo:

- pedagog kadrlarning ilmiy-pedagogik faoliyatining uzluksizligini ta’minlash;

- o‘qituvchilarning hamkorlikning tarmoq shaklidagi ishtirokining xilma-xil turlarini ragbatlantirish;

- pedagog kadrlarning akademik va xalqaro darajadagi faolligini rag‘batlash bilan bog‘liqdir.

Pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirishni yuqorida qayd etib o‘tilgan mexanizmlari
malaka oshirish jarayonida quyidagi shakllarda amalga oshirilishi mumkin:

1. Individual ta’lim traektoriyasi.

Individual ta’lim traektoriyasi malaka oshirish jarayonining mugqobil shakli, turi va real tanlangan
modullarni talab etadi.

2. Malaka oshirish jarayonida qo‘shimcha ta’lim kursini (masalan, boshqaruv, pedagogik-psixologik
va kasbiy malaka oshirishni) o‘zlashtirish maqsadga muvofiq.

Malaka oshirishning mazkur shaklini amalga oshirish:

- malaka oshirish jarayonida qo‘shimcha ta’lim dasturlarini joriy etish;

- kredit-reyting tizimi asosida integrallashgan ta’lim dasturlarini ishlab chiqishni talab etadi.

3. Pedagog kadrlarning amaliy tayyorgarligini kuchaytirish.
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Yangi talablar bilan bog‘liglikda pedagog kadrlarning amaliy tayyorgarligini takomillashtirishga doir
malaka oshirish dasturlarini loyihalashtirish bir gancha nazariy kurslarni amalik komponentga almashtirishni
talab etadi.

Xulosa qilib aytganda, pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirish modelini amalga
oshirishning maxsus pedagogik shart-sharoitlarining zarurati asoslanadi. Bunga tizimli tahlil qoidalariga
amal qgilish orgali erishiladi. Ana shu asosdan kelib chiggan holda pedagog kadrlarning innovatsion
salohiyatini rivojlantirish modelining pedagogik shart-sharoitlari aniglashtiriladi va ularning mohiyati ochib
beriladi. Natijada, malaka oshirish jarayonida pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini rivojlantirishning
yaxlit mexanizmini takomillashtirishga erishiladi.

Adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 oktabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi oliy
ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-5847-son Farmoni. //
Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi, 09.10.2019 y., 06/19/5847/3887-son.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019 yil
23 sentabrdagi “Oliy ta’lim muassasalari rahbar va pedagog kadrlarining malakasini oshirish tizimini yanada
takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 797-son Qarori // Qonun hujjatlari
ma’lumotlari milliy bazasi, 24.09.2019 y., 09/19/797/3793-son.

3. Begimqulov U.SH. Pedagogik ta’lim jarayonlarini axborotlashtirishni tashkil etish va boshgarish
nazariyasi va amaliyoti: Pedagogika fanlari doktori. ... diss. — T., 2007. — 305 b.

4. Kusharbayev J.U. Malaka oshirish jarayonida pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini
rivojlantirish mexanizmini takomillashtirish. Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). ... diss. — T.,
2020.-48b.

5. Cnacténun B.A., Umxkakosa [.J1. BeejeHue B megarorndyeckyro akcuojoruro. — M.: Akanemus,
2003. - 192 c.

6. Cnacténmn B.A, [lomumona JI.C. [lemaroruka: MHHOBaIMOHHas JesATENbHOCTE. — M.: Maructp,
1997. — 224 c. — C.85.

7. Xodjayev B., Zufarov Sh. Pedagogik innovatika. — T.: “Fan va texnologiya” nashriyoti, 2010. —
B.14-15.

8. I'panoBckast P.M, Kpmxanckas E.C. TBopuectBo u mpeomonenue crepeorunoB. — CIIO.:
HznarensctBo OMC, 1994. — 192 c.

9. Amntonmok B.U. [Ipo6ieMa cormanbHO-TICHXOIOTHYECKOTo KinMaTa. — Mocksa, 2016. — 98 c.

10.KongpatseB M. 1O., Unun B. A. A30yka counansHoro ncuxonora-npaktuka. — M.: IIEP CE, 2007.
—464 c.

11.Xon A.M. [cuxonoruyeckue 6apbepbl NpU BHEJAPEHUHM HOBOBBEJICHHI B HIKOJBHYIO MPAKTUKY H
HEKOTOpbIE IMYTH UX TIpeoioNieHus: Meronnyeckue pekomeHganmn. — Aiama-Ara: AI'TIN, 1996. — 88 c.

17
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

O‘SMIRLARDA JINOYAT MOTIVLARI SHAKLLANISHINI O‘RGANISH PSIXOLOGIK
MUAMMOSI SIFATIDA

Miralimov Mirjamol Yuldashevich,
Buxoro davlat universiteti tadgigotchisi

Ushbu magolada o ‘smirlarda jinoyat motivlari shakllanishini psixologik muammosi sifatida
o ‘rganilishi hamda o ‘smirlarda jinoyat motivlari shakllanishiga tayanib barkamol yoshlarni tarbiyalashga
yo ‘naltirilgan ilmiy-psixologik hamda amaliy-tarbiyaviy tavsiyalar ishlab chigilgan. Shuningdek voyaga
yetmaganlarda jinoyat motivlari shakllanishiga tasir etadigan muhim omillarni (tabiiy-biologik, ijtimoiy-
igtisodiy, ma naviy-psixologik va tarbiyaviy-pedagogik) o ‘rganish bilan ularning mohiyati va xususiyatlarini
tarbiyaviy-psixologik me yorlar asosida baholash yoritib berilgan.

Kalit se“zlar: deviant xulg, ong, ongsizlik nazariyalari, shaxsiy xususiyatlar, yoshlar tarbiyasi, mas ul
bo ‘lgan ota-onalar, o ‘gituvchi-tarbiyachilar, jamoatchilik, barkamol yoshlar, ustuvor vazifalar.

N3YYEHUE ®OPMUPOBAHUA IMTPECTYIIHBIX MOTHUBOB Y IIOJPOCTKOB KAK
HHCUXOJOTNYECKAS ITPOBJIEMA

B oOannou cmamwe pazpabomanvl HaAyuHO-nCUXONIOSUYECKUE U NPAKMUYECKO-Nedazo2udeckue
peKoMeHOayuu, HAnpagneHHvle Ha u3yueHue QOoOpMuposanus NPecmynHblX MOMUBOE Y NOOPOCMKO8 KAK
ACUXONI02UYECKOU NPOOAeMbl U 80CHUMAHUE 3DPeNoll MON0OENCU HA OCHOBE (POPMUPOBAHUSL KPUMUHATLHBIX
MOmueog y noopocmkos. Taxdce oceeujeno uzyueHue 6adcHulx Gaxkmopos (NpupooHO-OU0N0SUHECKUX,
COYUATILHO-IKOHOMUYECKUX,  OYXOGHO-NCUXONOSUHECKUX U  YYEOHO-Neodaco2uyeckux), Guuslowux Ha
Gopmuposanue npecmynHvix MOMUBOE Y HECOBEPUIEHHONEMHUX, UX CYWHOCMU U OCOOEHHOCMEl HA OCHOBe
60CHUMAMENILHO-NCUXOTOSULECKUX HOPM.

Knrwouesvie cnosa: deguanmmuoe nogeoenue, cosHauue, meopuu Oecco3HamenbHo20, Yepmaul TUYHOCU,
gocnumanue MONOOENCY, OMBEMCMEeHHble pOOUment, neoazoel, OOWecmeeHHOCmb, 2APMOHUYHAS
MON00EdX4CH, NpUOpUmemmuble 3a0aiu.

THE STUDY OF THE FORMATION OF CRIMINAL MOTIVES IN ADOLESCENTS AS A
PSYCHOLOGICAL PROBLEM

This article develops scientific and psychological and practical and educational recommendations
aimed at studying the formation of criminal motives in adolescents as a psychological problem, as well as at
educating harmonious young people, relying on the formation of criminal motives in adolescents. It was also
tried to assess their essence and characteristics on the basis of Educational-Psychological norms with the
study of important factors (natural-biological, socio-economic, spiritual-psychological and educational-
pedagogical) that affect the formation of criminal motives in minors.

Keywords: deviant behavior, consciousness, theories of unconsciousness, personal characteristics,
youth upbringing, responsible parents, teacher-educators, public, competent youth, priorities.

Kirish. Xalgaro migyosidagi ilm-fan va texnologiyalarning jadal takomillashuvi va buning natijasida
ijtimoiy taraqqgiyotning ham tubdan o°zgarib borayotganligi sababli insongagina xos bo‘lgan ong va tafakkur
vositasida shaxsning vogelik va undagi qonuniyatlar hagida fikr yuritishi, yoshlar ongida tushunchalar,
hukmlar va xulosalar vujudga kelishi, insoniyatning hozirgi taraggiyot bosgichida yoshlarning hayot
kechirishi, turmush tarzi, o‘qishi va mehnat faoliyatidagi turli-tuman muammolarga oid tadgigotlar amalga
oshirilmogda. Bolalar bo‘yicha AQSH Milliy komissiyasi targatgan ma’lumotlarga garaganda, - “Ko‘p
holatlarda bolalar arzimagan narsalar uchun va zarurat bo‘lmasa ham oilalardan tortib olinib, ularni
jinoyatchi qilib tarbiyalanayotganligi, Germaniyada yuz berayotgan jinoyatlarning teng yarmi voyaga
yetmaganlar tomonidan sodir etilayotganligi aytiladi. Bolalarning giyohvand moddalar savdosi bilan
shugullanuvchi uyushgan jinoiy guruhlar safiga kirib qolayotgani, yoki odam organlari bilan savdo
gilayotganlar qo‘liga tushib golayotgani ham ayanchlidir. Bir gator mamlakatlarda balog‘atga yetmagan
bolalar jangarilar safida go‘liga qurol olib jang gilayotganidan ham ko‘z yumib bo‘lmaydi”. O‘smirlarda
jinoyat motivlarining shakllanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni psixologik jihatdan tahlil gilish hamda
zaruriy psixoprofilaktik chora-tadbirlar belgilash mexanizmlarini aniglashga hamda xulg-atvor masalalarini
tadqgiq etishga mazkur tadgiqot nazariy asos sifatida xizmat gilmogda.
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Jinoyat motivlari shakllangan voyaga yetmaganlarda ijtimoiy psixologik moslashuvni baholash va
deviant xulg-atvorni tarbiyalash uchun zaruriy shart-sharoitlarni aniglash magsadida ham tadgiqgotlar olib
bordik. Tadgigotlarimizda kuzatilganidek, deviant (og‘ish, qochish, buzilish) xulg-atvor me’yoriy
harakatlarga nisbatan o‘zgargan va og‘ishga xos bargaror harakatlar shakllanganligi bilan ifodalanadi.
Bunday voyaga yetmaganlar har xil normalardan gochishi, ularda o‘ziga yoki jamiyatga haqigiy zarar
yetkazish istagining paydo bo‘lishi va boshga odamlar bilan munosabatlarining o‘ziga xosligi (mos
kelmasligi) bilan farglanib turadi. Ular jamiyatga yoki o‘z munosabatlarida kechayotgan jarayonning
buzilishiga nisbatan o‘zini-o‘zi anglash va o‘zini idrok gilishda ham noadekvat harakatlarga ega bo‘ladilar.

Adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonlik psixolog tadqiqotchilar E.G*.G‘oziyev, G°‘.B.Shoumarov,
V.M.Karimova, B.R.Qodirov, A.M.abborov, N.S.Safoyev, Sh.R.Barotov, R.Samarov, Z.T.Nishonova
A.Fayzullayev va N.G*.Kamilovalar tomonidan o‘smirlarda motiv va motivatsiya muammolari doirasida olib
borilgan gator izlanishlarni kiritishimiz mumkin.

Jahon psixologiyasi fanida motivlarning yuzaga kelishi, turlari va yo‘nalganligi, xulg-atvorda
ifodalanishi, sub’yekt faoliyatida (o‘yin, o‘qish va mehnat) va muomala-munosabat jarayonlarida
shakllanishi Z.Freyd, G.Ollport, A.Maslou, E.Daffi, A.Bandura, D.Berlayn, K.Pribram, Nil Miller,
L.Festinger, V.Kettell, Locke, Jon Steys Adams, Edvard Loulerlar ilmiy izlanishlarida keng ko‘lamda tadgiq
gilingan. Biroq, mazkur tadgigotlarda xulg motivlarining ijtimoiy shartlanganligi va ijtimoiy-psixologik
mohiyati tadgigotlarning diqgat markazidan chetda goladi.

Maslou “Psixologiyadan borliqgqa” deb nomlangan asarida, bir vaqtning o‘zida, ma’naviy ehtiyojlar
(talablar) ro‘yxatini tuzib, ularni "o‘sish motivlari" (mavjud bo‘lgan gadriyatlar) deb atagan. Birog, u ularni
ta’riflash qgiyinligini ta’kidlaydi va hammasi bir-biri bilan chambarchas bog‘liglikda namoyon bo‘lishi va
yuksalib borishini izohlaydi. Ular tarkibiga: mukammallik, yaxlitlik, adolat, to‘liglik, hayot mazmuni,
go‘zallik, oddiylik, namoyishlar boyligi, yaxshilik, hagigat, osonlik, halollik va boshgalar kirishini aytib
o‘tadi. Maslouning aytishicha, insonning yuksalishiga bo‘lgan ehtiyoj inson faoliyatining eng kuchli motivi
bo‘lib, shaxsiy rivojlanish tarkibiga kiradi.

Kanadalik psixolog Viktor Broomning orzu-umidlar (kutish) nazariyasiga binoan insonni biror narsaga
erishishga undovchi omillar (motivlar) unga erishishning yagona sharti emas. Inson o‘zi tanlagan xatti-
harakatlari, uning o‘z ehtiyojlarini qondirishga olib keladi deb o‘ylashi kerak. Bir kishining xatti-harakati har
doim ikkita yoki undan ortiq variantni tanlash bilan bog‘lig. Va nima gilgani va ganday gilganligi u tanlagan
narsasiga bog‘lig. Boshgacha aytganda, "Broom" nazariyasiga ko‘ra, motivatsiya odamning ganchalik
istashiga va uning ganchalik imkoni borligiga, u buning uchun ganchalik ko‘p harakat gilishga tayyorligiga
bog‘lig.

Broomning orzu-umidlar (kutish) nazariyasi va uni ishlatish amalda juda yaxshi natijaga ega. U
tashkilotlarda ishchilarni rag‘batlantirishni kuchaytirish va turli darajadagi menejerlar faoliyati uchun juda
foydalidir.

Amerikalik psixolog Jon Steys Adamsning tenglik (adolat) nazariyasida, inson motivatsiya
samaradorligini ba’zi bir omillar bilan emas, balki boshga sharoitlarda bo‘lgan boshga odamlar tomonidan
olingan hisob-kitoblarni va natijalarni hisobga olgan holda baholaydi. Ya’ni motivatsiya insonning
ehtiyojlari nugtayi nazaridan emas, balki uni boshqgalar bilan taqgoslash asosida ko‘rib chigiladi. Bunda
sub’yektiv baholardan bahramandlik ya’ni, odamlar o‘zlarining sa’y-harakatlari natijalari bilan atrofdagi
kishilarning sa’y-harakatlari va ularning natijalari bilan o‘zaro tagqoslashadi. Va bu yerda uchta variantda
tenglik (adolat): yetarli baholanmaganlik, adolatli baho, ortigcha baholashda namoyon bo‘ladi.

Maslouning olib borgan tadgiqotlari tahlillariga ko‘ra, har bir inson uchun eng muhim ehtiyojlar
ro‘yxatini tuzish kerak. Shundan kyeyin, ehtiyojlar piramidasi bo‘yicha ehtiyojlarni guruhlarga bo‘lish va
birinchi navbatda ganday ehtiyojlarni gondirish mumkinligini aniglashga harakat gilish lozim. Natijada,
o‘sha odam xulgini va boshga o‘rganilayotgan odamlarning xulg-atvorida ganday ehtiyoj darajasining
ustunligini aniglash mumkin.

Qizig‘i shundaki, Abraxam Maslouning e’tirof etishicha, "o‘zini-o‘zi ifodalash (namoyon qilish)
bosgichi” barcha odamlarning atigi 2 foizini tashkil etadi. O‘z ehtiyojlaringizni hayotda erishgan
natijalaringiz bilan uyg‘unlashtiring (solishtirsangiz) va siz ushbu toifadagi insonlardan biri ekanligingizni
yoki emasligingizni bilib olasiz, degan xulosaga keladi.

Tahlil va natijalar. Shaxs psixologiyasi muammolarini, uning tarixiy kechishi va ontogenizda
rivojlanishi bilan bog‘lig konseptual masalalarni chugur o‘rganishda motivasion sohani tatgiq etish tayanch
hisoblanadi.

1. Motivlar o‘zini hosil gilgan ehtiyojlar bilan farglanadi. Shuning uchun, ularni boshlang‘ich-organik
va ma’naviy-yuksak motivlarga ajratish mumkin. Magsadlar esa, A.Maslouning "piramidasi'ga ko‘ra,
ehtiyojlarning mavjud tasniflariga garab ham turlarga bo‘linishi mumkin.
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2. Motivlar ehtiyoj obyektini aks ettirish shakli bilan ham ajralib turadi.

3. Ehtiyojlarni gondirish muddatiga garab ham motivlar farglanadi. Amaldagi vaqtga ko‘ra - gisga
muddatli va uzog muddatli motivlar, keng va tor doiraga xos motivlar bo‘lishi mumkin.

4. Magsadning ongda ishtirok etish darajasiga garab ham motivlar - ongli va ongsiz, tushunarli va
chindan ham samarali bo‘lishi mumkin.

A.F.Lazurskiy psixik jarayonlar va shaxs xususiyatlarini tadqiq etish bilan bog‘lig ilmiy faoliyatida
motivlar masalasiga alohida e’tibor bilan yondashadi. Buning uchun muallif o‘z izlanishlarida “mayllar va
xohishlar kuchi hamda zaifligi”, "motivlar kurashiga moyillik", "motivlar muhokamasiga tortilganligi",
"xohishning gadriyatga ega ekanligi, aniq xususiyatliligi" singari kontekstlar orgali o‘rganishga va ularning
psixologik talginiga keng o‘rin ajratadi. Muallif o‘zining izlanish dasturida shaxsga ijtimoiy nugtayi
nazardan yondashishga asoslangan fikrga ega bo‘ladi.

S.L.Rubinshteyn har ganday shaxsning xulg-atvorini psixologik jihatdan tushuntirishda
go‘zg‘atuvchilar (go‘zg‘ovchilar)ni turli bosgichlarda o‘zaro murakkab bog‘liglikdagi kechish holatini olib
garash lozim, deb ta’kidlaydi.

Motiv va motivatsiya tuzilishini genetik bosgichda tarkib topish ehtimolini tahlil qgilish natijasida
ularning sodda bir bosgichli tizimlardan murakkab va ko‘p bosgichli yuksak darajaga o‘sib o‘tish jarayonini
ishonchli omillar yordamida yaqqol ko‘rsatib beradi. Ularning dinamik va ma’naviy tomonlari uyg‘un
rivojlanish prinsipiga asoslanishi e’tirof etilgan. Motiv va motivatsiya tuzilishiga oid masalaga yondashish
jarayonida butun e’tiborni ularning mazmuniy jihatini alohida ko‘rsatishga, ma’noviy tomonlarining
birlamchiligini belgilashga garatiladi.

N.A.Bernshteyn "Kelajak modeli" nazariyasini yaratadi. Ushbu konsepsiyaga garaganda, "Kelajak
modeli" mana bunday bosgichlardan tashkil topganligi ta’kidlab o‘tiladi:

1) holat va vaziyatni (situatsiyani) baholash;

2) vaziyat (situatsiya) ganday bo‘lishini aniglash;

3) vaziyatni aniglab nima gilmoq kerakligini bilish;

4) shundan so‘ng, ganday tarzda harakat qilmoq lozim.

N.A.Bernshteyn "Kelajak ekstrapolyasiyasi" degan muammo yechimini topishga ham harakat giladi.
Bu bilan muallif motivatsiyaning biologik mexanizmlariga tayanib insonning yuksak darajada rivojlanish
imkoniyatlari mavjudligini tushuntirib berishga muvaffaq bo‘lgan.

E.G*.G‘oziyevning motiv va motivatsiya muammolarini o‘rganish bo‘yicha alohida xizmatlari yana
shundaki, jahon psixologiyasi fanining nazariy mushohadalariga va o°zining shaxsiy ilmiy pozitsiyasiga
asoslanib, motivlarni quyidagi turkumlarga ajratish, shu nugtayi nazardan muammolarni o‘rganish magsadga
muvofigligini alohida ta’kidlab o‘tadi.

I. Shaxsning ijtimoiy ehtiyojlari bilan uyg‘unlashgan, ularning mohiyati mezoni orgali o‘lchanuvchi
motivlar:

dunyoqarashga taallugli, alogador bo‘lgan g‘oyaviy motivlar;

ichki va tashqi siyosatga nisbatan munosabatni aks ettiruvchi, shaxsiy pozitsiyani ifodalovchi siyosiy
motivlar;

jamiyatning axlogiy normalari, prinsiplari, turmush tarzi, etnopsixologik xususiyatlariga asoslanuvchi
axlogiy motivlar;

borliq go‘zalligiga nisbatan ehtiyojlarda in’ikos etuvchi nafosat (estetik) motivlari.

Il. Vujudga kelishi, shartlanganlik manbayi bo‘yicha umumiylikka ega bo‘lgan, boshgaruv va
boshgariluv xususiyatli motivlar:

keng gamrovli ijtimoiy motivlar (vatanparvarlik, fidoiylik, alturistik);

guruhiy, jamoaviy, hududiy, umumbashariy motivlar;

faoliyat tuzilishi, mohiyati va tizimiga yo‘naltirilgan prosessual motivlar;

faoliyat mahsulini baholashga, magsadga erishuvga mo‘ljallangan rag‘bat, mukofot motivlari.

I1l. Faoliyat turlari mohiyatini o‘zida aks ettiruvchi motivlar:

ijtimoiy-siyosiy vogeliklarni mujassamlashtiruvchi motivlar;

kasbiy tayyorgarlik va mahoratni o‘zida namoyon etuvchi motivlar;

o‘qishga, bilishga (kognitiv), ijodga (kreativ) oid motivlar.

IV. Paydo bo‘lish xususiyati, muddati, muhlati, bargarorligi bilan umumiylikka ega bo‘lgan motivlar:

doimiy, uzluksiz, longityud xususiyatli motivlar;

gisqa muddatli, bir lahzali, bir zumlik va soniyalik motivlar;

uzog muddatli, vagt tagchilligidan ozod, xotirjam xatti-harakatlarni talab etuvchi motivlar.

V. Vujudga kelishi, kechishi sur’ati bioguvvat bilan o‘Ichanuvchi motivlar:

kuchli, qudratli, ta’sir doirasiga ko‘ra shijoatli motivlar;
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paydo bo‘lishi, kechishi o‘rta sur’atli motivlar;

yuzaga kelishi, kechishi zaif, bo‘sh, kuchsiz, begaror motivlar.

VI. Faoliyatda, muomalada va xatti-harakatda vujudga kelish xususiyati, xislati hamda sifatini aks
ettiruvchi motivlar:

aniq, yaqqol, voge bo‘luvchi real motivlar;

zarurat, yuksak talab va ehtiyojlarda ifodalanuvchi dolzarb motivlar;

imkoniyat (potensiya), zaxira (rezerv), yashirin (latent) xususiyatlarini o‘zida mujassamlashtiruvchi
motivlar.

VII. Aks ettirish darajasi, sifati nugtayi nazardan iyerarxiya vujudga keltiruvchi motivlar.

biologik motivlar;

psixologik motivlar;

yuksak psixologik motivlar.

Motiv va motivatsiya (motivlar, ehtiyojlar, qizigishlar, maqgsadlar, intilishlar, motivlashgan
ustanovkalar va boshqalar) keng ma’noda xulg — atvor determinatsiyasi sifatida belgilanishiga garamay,
ko‘pgina tadgigotchilar ularni juda tor ma’noda tadqiq qgilib, ilmiy jihatdan tekshirganlarini ham ko‘rish
mumkin. Ular motiv va motivatsiyani energetik, manba sifatida yoki ma’noviy tomonlarini o‘zaro solishtirib,
ularni tub ma’nodagi energetik bioguvvat faolligining manbai sifatida talgin gilganlar, moddiy va ma’naviy
jabhalarni hisobga olmay turib tushuntirishga intiladilar.

Nazariy va amaliy ma’lumotlarga asoslanib, ilk bolalik davridagi individning xulg-atvori, birinchidan,
impulsivlik bilan, ikkinchidan, vujudga kelgan vaziyat xususiyati bilan tavsiflanadi. Shaxsni boshlang‘ich
genetik gobig‘ida shakllanish pallasidagi motivining dinamik asosi - xatti-harakati qo‘zg-alishini muvaqqat,
tor muhitidan tashkil topadi. Chunki bola hali motivlashgan ustanovkalarni uzoq vaqt ushlab tura olmasligi
sababli u tez yo‘qoladi. Muhim ahamiyat kasb etuvchi qozg-‘alishlarda bola chalg‘isa, demak, ularni u tezda
esdan chiqaradi. Ehtiyoj gondirilishida, affektiv reaksiyalarda, chalg‘ish jarayonida qo‘zg‘alish berilgan vaqt
doirasidan chetlashadi.

Bolaning intellektual darajasi va bilimlarning yetarli emasligi ogibatida kichik bir amaliy tajriba
yaqqol amaliy faoliyat muhitini sigib chigarishi mumkin. Bola biron-bir ob’yektga yo‘naltirilgan faoliyatni,
uni boshqarishni yuksak funksional-energetik bosgichida motivlarni o‘z holicha uzoq vaqt saglab yurish
imkoniyatiga ega emas.

E.G*.G‘oziyev va mamlakatimizdagi boshqa psixolog olimlarning motiv va motivatsiya haqidagi ilmiy
garashlari insonning psixik taraqgiyotini, intilishini, yo‘nalganligini va uning tabiatga, jamiyatga, o‘z-o‘ziga
bo‘lgan munosabatlarini psixologik mohiyatini hamda zarur gonuniyatlarini yoritishda muayyan darajada
metodologik osos sifatida xizmat giladi.

Jinoiy xatti-harakatlarni shakllanishida asosiy rolni motivga xos ehtiyojlar bajaradi. Inson ehtiyojlari
biror-bir narsaga (moddiy yoki ma’naviy) bo‘lgan ehtiyojni aks ettirishi bilan tashqi dunyoga garamligini
(tobeligini) namoyon giladi.

Zamonaviy psixologiya fanining asoslashiga ko‘ra, hozirgi odamlarning ehtiyojlari xilma-xildir. Ana
shu ehtiyojlarni tavsiflashda uchta asosiy guruhni ajratib ko‘rsatish mumkin.

1. ljtimoiylashgan organik (fiziologik) ehtiyojlar (o‘zini saglab qgolish, takror ishlab chigarish va h.k);

2. Moddiy ehtiyojlar;

3. ljtimoiy ehtiyojlar - ijtimoiy munosabatlarga Kirishish orgali bilim va tajriba egallash, ijtimoiy
mavqega erishish, tan olinish, o‘zini-o‘zi tasdiglash, ijodkorlik, hayotning mazmuni va boshqalar.

Ehtiyojlarni gondirish jarayoni davomiylikni yoki uzoq vaqtni talab gilmaydi. Agar uzog vaqt talab
etilsa, u yo‘q bo‘lib ketadi. Chunki psixofizologik gonuniyatlarga ko‘ra, to‘sib qo‘yilgan ehtiyoj insonda
asta-sekin o‘jarlik va agressivlikni hosil giladi, natijada, odamda tajovuzkorlik yoki agressivlik xulg-atvor
shakllanadi. Agar ushbu ehtiyojni gondirishning tabiiy yoki qonuniy kafoloti biron-bir sababga ko‘ra
imkonsiz (yetarli sharoit bo‘lmaganda) bo‘lsa, uni gondirish xayoliy (yomon, buzuq) yoki intasional
shakllarga ega bo‘lishi mumkin. Ogibatda, bunday odamlar jamiyatda gabul gilingan gonun-qoidalar, o‘zaro
munosabatlardagi me’yorlar, umum e’tirof etgan milliy va umuminsoniy gadriyatlarni bilmasligi, anglab
yetmasligi yoki e’tiborsizligi bilan buzishi ogibatida jinoyat hosil giladilar.

Keyingi yillarda shu sohani o‘rganishga yo‘naltirilgan ilmiy izlanishlar natijalarini tahlil giladigan
bo‘lsak, jinoiy xatti-harakatlarni hosil giluvchi antisosial harakatlarning quyidagi motivlarini (sabablarini)
farglash mumkin:

1. O‘zini-o‘zi tasdiglash yoki o‘zini-o‘zi namoyon gilish (ijtimoiy magomga erishish) motivlari.

2. Mudofaa (o‘zini himoyalash) motivlari.

3. Almashinuvchi yoki o‘zgaruvchi motivlar.

4. O‘yin motivlari.
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5. O‘zini-o‘zi oglashga yo*‘naltirilgan (ongli va ongsiz tarzda yuzaga keluvchi) motivlar

Oc‘zini-o‘zi tasdiglash (ijtimoiy magomga erishish) zarurati inson xatti-harakatlarining keng doirasini
rag‘batlantiradigan eng muhim motivlardir. Odamlar ko‘pincha, oz shaxsining ijtimoiy, ijtimoiy-psixologik
va individual darajalarda e’tibor qozonish va o‘rin topish istagida o‘zini namoyon giladilar.

ljtimoiy darajada shaxsning o‘zini namoyon gilishi (boshgalarni hurmat-e’tiboriga erishish) ijtimoiy
mavgega ega bo‘lishga intilish ya’ni professional yoki ijtimoiy faoliyat sohasida shaxsni tan olish bilan
bog‘lig aniq ijtimoiy rolni bajarishga erishish demakdir. Ijtimoiy-psixologik darajadagi tan olinish (hurmat-
e’tibor gozonish), shaxsiy magomga ega bo‘lish motivi (orzu), ya’ni u a’zo bo‘lgan guruhlar: oilada, bir xil
ma’lumotlilar o‘rtasida, kasbiy yoki faoliyat bilan bog‘liq guruh hamda jamoalarda (do*stlar, hamkasblar va
boshqgalar) darajasida shaxsni muhim ichki doiradan tan olinishga erishish motivi (istagi) bilan bog‘lig.
Ba’zida, bu guruhga qo‘shilishni orzu gilgan birog, ular bilan aloga gila olmaydigan kishilar ham bo‘lishi
mumkin. Bunday holatlarda jinoyat shu kabi guruhga kirish usulini e’tirof etishga erishish vositasi sifatida
namoyon bo‘ladi. Bu usuldan foydalanishga intilish yoshlar uchun eng xos xususiyatdir.

Insonning individual darajada o‘zini-o‘zi tan olishi (o‘zini-o‘zi himoya gilishi), yuksak e’tirofga ega
deb baholashi, o°zini-o‘zi hurmat gilishi va o‘zini-o‘zi gadrlashni kuchaytirish (istagi) motivi bilan bog‘lig.
Bunda har ganday psixik kamchiliklarni, zaifliklarni yengishga yordam beradigan va ayni paytda shaxsni
kuchli tomonlarini namoyon giladigan bunday harakatlarni amalga oshirish orqali erishiladi. Ko‘pincha,
bunday o‘zini-o‘zi tasdiglashga xos tasavvurlar shaxsda befarglik bilan amalga oshirilganligi uchun ularda
befarglikni, o‘zini tobora mustagil his gilishga olib keladi. Bunday shaxslarda go‘yoki o‘zini namoyon
gilishni yo‘qgotish ular uchun hayot fojiasini anglatadi.

Xulosa. Shaxsning psixologik taraqqgiyoti, uning tarixiy kechishi va ontogenizda rivojlanishi bilan
bog‘liq konseptual masalalarni chuqur o‘rganishda motivasion sohani tatgiq etish tayanch hisoblanadi.
Motivatsiya odamni muayyan Xatti-harakatlarni bajarishga undash jarayoni, ko‘pincha mugobil usullarni
tahlil gilish va baholashni, tanlash va garorlar gabul gilishni talab giluvchi jismoniy-psixologik jihatdan
uyg‘unlashgan mohiyatli murakkab harakat jarayoni bo‘lib, bu jarayon murakkablashib boradi va o‘z
mohiyatiga ko‘ra subyektning yuzaga kelgan tayanch ehtiyojlarini gondirishga yo‘nalgan faoliyatni tanlash
va uni amalga oshirish jarayonini belgilaydi.
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SHARQ MUTAFAKKIRLARI MEROSI VOSITASIDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI
SHAXSLARARO MUNOSABATLARGA TAYYORLASH STRATEGIYALARI

Dilova Nargiza Gaybullayevna,
Buxoro davlat universiteti professori, p.f.d. (DSc)

Maqolada Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo ‘lajak o ‘gituvchilarni  shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash strategiyalari, bo ‘lajak o ‘qituvchilarda shaxslararo munosabatlarga kirishish
ko ‘nikmasini tarkib toptirishning dolzarbligi, Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo ‘lajak o ‘gituvchilarni
shaxslararo munosabatlarga tayyorlashning pedagogik imkoniyatlari, bo ‘lajak o ‘gituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash jarayonini belgilovchi qonuniyatlar, bo‘lajak o ‘qituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlashda ulardagi bilim, ko ‘nikma, malaka hamda kompetensiyalarni rivojlanishiga
erishish, ularni baholash mezonlari hagida tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: bilim, ko ‘nikma, malaka, daviat talablari, kompetensiyalar, sharq mutafakkirlari,
shaxslararo munosobat, o ‘qitish shakllari, innovatsion usullar, baholash mezonlari, muloqot qilish
ko ‘nikmalari, o ‘zaro hamkorlik, ta’lim sifati, hayotiy ko ‘nikmalar.

CTPATETAU MOJAIOTOBKH BY IYIIIUX YUUTEJIEN K MEX/TAYHOCTHBIM
OTHOMEHUAM ITIOCPEACTBOM HACJIEAUA BOCTOYHbBIX MBICJIMTEJIEN

B cmamve npeocmasnenvt cmpamecuu nodcomosku 0yOywux yuumeneu K MeICIUYHOCTHBIM
OMHOWEHUAM NOCPEOCMBOM HACAEOUsI B0OCHOYHBIX MblCAUMeNell, aKmyaibHOCMb (opMUposanus y OyOyuux
yuumeneu yMeHus 6CIMynams 8 MeXCIUYHOCHbIe OMHOUWEHUS, Ne0da2o02uiecKue 803MONCHOCMU NOO2OMOBKY
OVOywux yuumenel K MeNCIUYHOCHHbIM OMHOUEHUSIM NOCPEOCTNEOM HACNeOUsl BOCIOYHbIX Myblcaumenel,
3AKOHOMEPHOCMU, Oonpedeisiowue npoyecc No020MoGKU OVOywux yuumeneill K MelCIUYHOCHHBIM
OMHOWEHUAM 3HAHUs, HABLIKYU 6 HUX NpU NO020MOBKe K OMHOWEHUAM, OaHbl pPeKoMeHOayuu no
0OCMUIICEHUIO PA3BUMUSL HABLIKOS U KOMIEMEeHYUL, KpUmepusim ux oyeHKu.

Knwouesvie cnosa: 3nanus, yMmeHus, HABLIKU, 20CYOAPCEEHHbIE MPeDOBAHUs, KOMNEMeHYUlU,
B0CTNOUHBIE MBICAUMENU, MENCTUYHOCHHbIe OMHOWEHUs, (QOopMbl 00VUeHUs, UHHOBAYUOHHbIE MEmOObl,
Kpumepuu OyeHKu, KOMMYHUKAMUGHbIe HABBIKU, 63AUMOOelicmeue, Kauecmeo o00pa308aHUs, HCUHEHHbIE
HABBIKU.

STRATEGIES FOR PREPARING FUTURE TEACHERS FOR INTERPERSONAL
RELATIONSHIPS THROUGH THE HERITAGE OF EASTERN THINKERS

In the article, strategies for preparing future teachers for interpersonal relationships through the
legacy of Eastern thinkers, the relevance of structuring the ability to engage in interpersonal relationships in
future teachers, pedagogical opportunities for preparing future teachers for interpersonal relationships
through the legacy of Eastern thinkers, laws that determine the process of preparing future teachers for
interpersonal relationships, knowledge, skills in, recommendations are given on the criteria for achieving
the development of qualifications and competencies, their assessment.

Keywords: knowledge, skills, qualifications, state requirements, competencies, Eastern thinkers,
interpersonal skills, forms of training, innovative methods, evaluation criteria, communication skills,
interaction, quality of education, life skills.

Mavzuning dolzarbligi. Sharq mutafakkirlarining ilmiy merosida ta’lim-tarbiya jarayonida ustoz va
murabbiylik odobi, madaniyati, muloqoti, muomalasi masalasiga katta e’tibor qgaratilgan. Zero, yosh avlod
tarbiyasi insoniyatning kelajak taqdirini belgilab berishi, shu sabab ularni ijobiy sifatlar bilan qurollantirish
muhimligi uchun ham mutafakkirlar asrlar davomida ushbu muammoni hal gilishga harakat gilib kelganlar.
Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlash
strategiyalarini ishlab chiqish oz yechimini kutayotgan dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Mamlakatimizda bo‘lajak o‘gituvchilarda shaxsiy hamda kasbiy sifatlarni
shakllantirish, ularda pedagogik kompetentlik, pedagogik mulogotga kirishish ko‘nikmalarini rivojlantirish
va ularni istigboldagi pedagogik faoliyatga innovatsion, kreativ tayyorlash masalalari Sh.Abdullayeva,
A.R.Adizov, U.Aleuov, X.Aliqulov, A.Zunnunov, X.lbragimov, G.lzbullaeva, N.Masharipova,
O.Musurmonova, S.Nishonova, M.Pazilova, S.Rajabov, F.Rasulova, M.Salayeva, Z.T.Saliyeva,
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R.G.Safarova, A.Sohibov, M.Xayrullayev, H.Hamidov, O.Hasanboyeva, J.Hasanboyev, S.Hasanov,
[.Xusanxo‘jayev, K.Xoshimov, M.Quronovlar tomonidan amalga oshirilgan. Mustaqil Davlatlar
Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlarida Yu.N.Alekserov, V.Bartold, Ye.E.Bertels, A.N.Boldirev,
V.A.Gordlevskiy, D.A.Knish, V.N.Ternovskiy kabi shargshunos olimlar mutafakkirlarning ilmiy merosini
o‘rgangan. [.N.Andreyeva, Z.1.Vasileva, E.N.Gusinskiy, A.N.Djurinskiy, G.M.Kodjaspirova, A.l.Piskunova,
V.G.Trosyanlar ta’lim-tarbiya jarayonida shaxslararo munosabatlar, o‘zaro hamkorlik, o‘qituvchi kasbiy
mahoratining ahamiyatini asoslashga garatilgan tadgigotlarni amalga oshirganlar. Xorijiy olimlar
K.A.Dridger, 1.G.Pestalotssi, M.A.Jo‘shon, Eyji Mano, Magida Mahluf, K.Yilmaz, D;j.S.Trimengem,
J.Sarton, Frederik Starr, Mark Bonnel, Yul Yanssens, Vilfrid de Graaf va Masataka Takeshita Sharq
mutafakkirlarining pedagogik ta’limotlarini o‘rganish va ulardan ta’lim tizimida foydalanishga oid
tadgigotlarni amalga oshirganlar. Mazkur tadgiqotlarda Sharq mutafakkirlarining pedagogik merosi turli
kontekstda tahlil gilingan[1].

Asosiy gism. Bizning mazkur tadgigotimizda esa, bugungi kun talablari nuqgtai nazaridan mavzuga
yondashib, konstruktivlik, hamkorlik, integratsiya, refleksiya, ehtiyojlarga asoslangan trening kabi
pedagogik yondashuvlar asosida talabalarning bilim olish va uni tushunish jarayonida faol bo‘lishlarini
ta’minlash, birgalikda o‘rganadigan va muammoni hal qilish, strategiyalar, g‘oyalarni ishlab chiqish,
mahsulot yaratish, vazifani bajarish uchun ishlaydigan talabalar guruhlarini tarkib toptirish, barcha talabalar
faoliyatini tahlil qilish, g‘oyalar o‘rganiladigan madaniyatni yaratish, bahsli, takomillashtirilgan va
saygallangan ta’lim jarayonlarini tashkil etishga erishishni nazarda tutdik[2].

Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorgarlik  strategiyalari o‘quvchilar,
hamkasblar va ota-onalar bilan ijobiy munosabatlar o‘rnatish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishga yordam beradigan turli yondashuv va usullarni, bir qancha jarayonlarni o‘z ichiga qamrab
oladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga  tayyorlash strategiyalari o‘quvchilar,
hamkasblar va ota-onalar bilan ijobiy munosabatlar o‘rnatish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va
malakalarni rivojlantirishga yordam berish uchun muhim hisoblanib, bunda 0‘z-o‘zini anglash, empatiya,
muloqot qilish, mentorlik va qo‘llab-quvvatlash kompetensiyalarni rivojlantirish orgali o‘qituvchilar 0°z
oquvchilari bilan ilmiy-ijodiy, sog‘lom, innovatsion ta’lim muhitini yaratib, ularning sifatli bilim olishlarini
ta’minlaydilar. Tadgiqotimiz natijasida ta’lim-tarbiya jarayonidagi shaxslararo munosabatlarga quyidagi
mualliflik ta’rifini berishni lozim topdik.

Shaxslararo munosabatlar bu — insonning shaxsiy va akademik hayoti davomida uning ijtimoiy,
hissiy va psixologik farovonligini ta’minlash hamda yuksak martabalarga erishishida yordam beradigan,
milliy gadriyatlar, o‘zaro ishonch, hurmat, bir-birini qo‘lab-quvvatlash, tushunishga asoslangan ijobiy va
samarali muloqotni kafolatlovchi hayotiy ko‘nikmalarga egalikni anglatuvchi tushunchadir’,

Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga
tayyorlashning o0‘z-0°zini anglash va ongga e’tibor qaratish;

jamiyatda muvozanatli yashashimiz uchun kerak bo‘lgan ko‘plab ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalarga
ega bo‘lish;

empatiya va rahm-shafqatga e’tibor qaratish: o‘zaro bog‘liglikni tushunish; tana, ong va ruhning
integratsiyasi;

axloqiy tamoyillarga e’tibor qaratish kabi bir qancha pedagogik imkoniyatlari mavjud (1-rasmga
garang) bolib, ular faoliyat davomida bir-birini to‘ldirib turadi.[3]

O'zaro O'z-0'zini ljtimoiy-
bog'liglikni anglash emotsional
tushunish ko'nikmalarga
S /[\ A ega bo‘lish
Bo‘lajak o‘qituvchilarni
. _ shaxslararo munosabatlarga Empativa ve
O 'tib < . . patiya va
ngf:;gg;l or tayyorlashning pedagogik rahm-shafqatga
4 imkonivatlari e'tibor garatish
e
Tana, ong va ruhning Axloqiy tamoyillarga
integratsiyasi e’tibor qaratish

1-rasm. Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlashning pedagogik imkoniyatlari

' Mualliflik yondashuvi.
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Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlashning pedagogik imkoniyatlari ta’lim
jarayonini belgilovchi o°ziga xos quyidagi gonuniyatlarga tayangan holda ta’minlanadi (2-rasmga garang).

Mulogot gonuniyati
Madaniy xabardorlik gonuniyati

Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash jarayonini
belgilovchi gonuniyatlar

Nizolarni hal gilish gonuniyati
O°z-0°zini anglash qonuniyati

Doimiy takomillashtirish qonuniyati
Professionallik gonuniyati

ou M w N BE

2-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga
tayyorlash jarayonini belgilovchi gonuniyatlar

Demak, samarali mulogot, madaniy xabardorlik, nizolarni hal qilish, 0°‘z-o0‘zini anglash,
professionallik va doimiy takomillashtirish kabi qonuniyatlarga rioya qilish va ularni ta’minlashni
kafolatlash bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlashda muhim ko‘rsatgich sanaladi.
Mazkur tavsiyalardan foydalanish orgali talabalarda tarkib toptiriladigan shaxslararo ko‘nikmalar nafagat
ularning akademik hayotida, balki kasbiy faoliyatlarining barcha bosqgichlarida, hatto, ularning ma’lum bir
martabaga erishganlarida ham yordam beradi. Ta’lim olish jarayonida talabalarda ushbu ko‘nikmalarni
rivojlantirishga erishilsa, bu ularning hayotdagi xatti-harakatlarining bir gismiga aylanib goladi[4].

Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlik
darajasini belgilovchi o‘ziga xos mezonlar mavjud bo‘lib, ushbu mezonlar ularning kasbiy va shaxsiy
kompetentligini rivojlantirishda asosiy omil bo‘lib xizmat giladi. Ushbu mezonlar: mulogot qgilish va notiglik
san’atiga egalik, empatiya va e’tiborlilik, sohaga oid yangiliklardan ma’naviy-madaniy xabardorlik; yuzaga
kelgan muammo va mojarolarni oz vatida hal qilish; 0‘z-0°zini anglash, tarbiyalash; kuzatish va baholash;
yugori darajadagi professionallikni namoyish eta olish; tajribasi bilan bo‘lisha olish; suhbatdoshini tihglash
va tushunish; egallagan bilimlarini namoyish eta olish; innovatsion g‘oyalar yaratish, jamoani boshqara olish
va 0°z ortidan yetaklay olish; 0‘quvchining ma’naviy ehtiyojlarini ta’minlay olish; bilimlarni shakllantirishda
shaxsning faol ishtirokini ta’minlay olish; qobiliyatlarni rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yarata
olish; bilimlarni amalda qo‘llashda hayot bilan bog‘lash; aqliy qobiliyatlarni rivojlantirishda mehnat
tarbiyasiga e’tibor qarata olish; shaxsiy namuna bo‘lish kabi qobiliyat va sifatlarga egalik darajasi bilan
aniglanadi.

Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo munosabatlarga
tayyorlashga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash ko‘nikmalarini puxta egallashlari uchun biz,
har bir talabaning didaktik jarayonining magsadi va vazifalarini chugur anglashi va idrok etishiga harakat
gildik.

Talabalarning didaktik loyihalashga oid bilim va tajribalarini rivojlantirish magsadida didaktik
o‘yinlar hamda o‘quv jarayonini muvaffagiyatli bo‘lishini ta’minlovchi “Guruhlarda ishlash”, “Loyiha
metodi”, “Seminar”, “Evristik Play Way” kabi o‘qitish usullari mazmuniga singdirilgan “Idrok xaritasi”,
“Ishonch”, “Buzuq telefon”, “Ajoyib matn”, “Insert”, “Sinkveyn”, “Organayzerlar”, “Taqdimot”,
“Osmono‘par bino”, “Aktivator-3-2-1”, “Case-study” usullaridan foydalanib, shaxslararo munosabatlarga
kirishishga yo‘naltirilgan vaziyatlarni vujudga keltirish orgali bir gator didaktik vazifalarni yechishga
muvaffaq bo‘ldik.

Natijada, o‘quv xonasida yuzaga kelgan sog‘lom innovatsion muhit asosida talabalarda kasbiy
bilimlarni o‘zaro hamkorlik asosida egallashga bo‘lgan intilish rivojlanib, ularda shaxslararo munosabatga
kirishish ishtiyogi kuchaydi hamda talabalarda akmeologik yondashuvlarga asoslangan pedagogik mahoratga
egalik;

o‘quvchilarni yuqori darajadagi fikrlashga undash va ular o‘rtasida hamkorlikni rivojlantirish;

sharg mutafakkirlari merosi va xorijiy tajribalardan integrativ foydalanish asosida o‘quvchilarni
tanqgidiy fikrlashga o‘rgatish kabi ko‘nikmalar bosgichma-bosgich tarkib toptirilishiga imkoniyat
yaratilganligi aniglandi.

Tadgiqotimiz natijasida, Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash strategiyasiga mualliflik yondashuviga asoslangan ta’rif berishni lozim topdik[5].

Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga
tayyorlash strategiyasi bu — milliy gadriyatlarga asoslangan insonning shaxsiy va akademik kamolotini
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ta’minlashda nostandart ta’lim yondashuvlarining mazmunini belgilovchi tamoyillar, qonuniyatlar, oqitish
usullari va mezonlarini o‘zida mujassamlashtirgan ta’lim-tarbiya berish boshgaruvini bosgichma-bosgich
to‘g‘ri va istigbolli rejalashtirish san’atidir’. Demak, bo‘lajak o‘gituvchilarda shaxslararo munosabatlarni
tarkib topshirish strategiyasi pedagogik-psixologik omillar, tamoyillar, egallanishi kerak bo‘lgan ko‘nikma
hamda shaxsiy va kasbiy sifat darajalarining baholanish ko‘rsatgichlari mazmunining uyg‘unlashuviga
asoslanadi[7].

Tadgigotimiz natijasida, “Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash strategiyalarini ta’minlovchi pedagogik jarayon modeli” magsadli, metodologik,
tashkiliy va baholash jarayonlari bloklarining tarkibiga kiritilgan sharqona ta’lim-tarbiya berish talablari
asosida takomillashtirildi.

Bizning ilmiy tadgiqot ishimizda Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘gituvchilarni
shaxslararo munosabatlarga tayyorlash strategiyalariga oid pedagogik tizimning samaradorlik darajasini
statistik tahlil asosida tajriba-sinov ishlarini olib bordik. Tadgigot konsepsiyasining to‘g‘riligi va natijalarni
ommalashtirish darajasi shuni ko‘rsatmoqdaki, biz ilgari surgan hamkorlik, konstruktivlik, ta’lim
integratsiyasi, refleksiv yondashuvlar asosida bo‘lajak o°‘qituvchilarni ta’lim-tarbiya jarayonida shaxslararo
munosabatlarga tayyorlash tizimining samaradorligini aniglash uchun tajriba-sinov ishlarini matematik
statistik tahlil qgildik. Biz bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlashda ularda — samarali
mulogotga Kirishish, o‘zaro tushunish, hamkorlik gila olish, empatiya, ma’naviy-madaniy xabardorlik, 0°z-
0°zini anglash, bilimlarini namoyish eta olish, innovatsion g‘oyalar yaratish kabi shaxslararo munosabatlarga
kirishish  ko‘nikmalarini egallaganliklarini ta’minlashga muvaffaq bo‘ldik.[7] Natijada, bo‘lajak
o‘gituvchilarda: bilimlarga asoslangan jamiyatda shaxsiy va kasbiy kompetentlikka, akmeologik
yondashuvlarga asoslangan pedagogik mahoratga egalik, 0°z o‘quvchilarini sog‘lom fikrlashga, do‘stona
munosabatlarga, 0°z-0°zini baholashga, innovatsion ta’lim muhitida ijodiy faoliyat yuritishga, muammolarni
hal etishda nostandart yechimlarni izlab topishga, faol shaxsiy ijtimoiy fugarolik pozitsiyasiga ega bo‘lishga
o‘rgatish kabi shaxslararo munosabatlarga kirishish ko‘nikmalari rivojlantirildi.

Xulosa. O‘zbekiston gadimdan ilmu ma’rifat markazi, madaniyat o‘chog‘i bo‘lib kelgan. Shu bois,
yurtimizdan yetishib chiggan allomalarning ilmiy-ma’naviy merosi bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini
yo‘qotmagan. O‘rta asrlarda yashab ijod qilgan Sharq allomalari va mutafakkirlarining ilmiy-ma’naviy
merosi, jahon ilm-fani, sivilizatsiya rivojiga qo‘shgan bebaho hissasi dunyo olimlari hamda jahon
hamjamiyati tomonidan hamisha yuksak e’tirof etiladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga
tayyorlash muhim ijtimoiy pedagogik zaruriyat hisoblanib, ta’lim-tarbiya jarayoni sifatini oshirish hamda
natijadorlikni ta’minlash bilan birga ayrim hollarda yuzaga keladigan nizoli vaziyatlarni bartaraf etishda
muhim ahamiyat kasb etadi.[8] Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlash, asosan,
ta’limning sifatiga yordam berishi bilan birga o‘zaro insoniylik muhitining qaror topishiga yaxshi xizmat
qiladi. Shuningdek, o‘quvchilarga ta’lim berishda, o‘quv amaliyotida o‘quvchilarni shaxslararo
munosabatlarga tayyorlashda, jamoaviy munosabatlarni tashkil etishda muhim rol o‘ynaydi. Shu bilan birga,
bo‘lajak o‘qituvchi o‘z o‘quvchilarining turmush tarzi, oilasi va ularning manfaatlarini qo‘llash bo‘yicha
tashqi munosabatlariga umidvorlik bag‘ishlaydi.

Amalga oshirilgan tajriba-sinov ishlari Sharq mutafakkirlari merosi vositasida bo‘lajak o‘gituvchilarni
shaxslararo munosabatlarga tayyorlash strategiyalarining samaradorligini asoslash imkonini berib, tanlangan
didaktik vositalarning tizimli tarzda taqdim etilishi va o‘quv-tarbiya jarayoni mazmuniga singdirilishi
zarurligini ko‘rsatdi. Ishlab chiqgilgan mezonlar va strategiyalar Sharq mutafakkirlari merosi vositasida
bo‘lajak o‘gituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlash natijasida o‘quvchilar bilan o‘qgituvchi
orasida o‘zaro hamkorlik va hurmatga asoslangan do‘stona munosabatlar, muloqot, ishchanlik ruhining
ustuvor bo‘lishiga erishish imkonini berishini aniglashga xizmat giladi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARINI ZAMONAVIY DASTURLAR ASOSIDA
O‘QITISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH MAZMUNI VA FUNKSIYALARI

Igilikov Aybek Jarilgasinovich,
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogik instituti assistent o ‘gituvchi

Pedagogning kreativlik sifatlariga ega bo ‘lishi uning shaxsiy qobiliyatlari va kasbiy faoliyatini sifatli,
samarali tashkil etishga zamin yaratadi. O ‘gitishning didaktik ta ‘'minotini kreativ yondashuv asosida tashkil
etish dars jarayoni samaradorligini kafolatlaydi. Ushbu ilmiy-nazariy, tahliliy magolada zamonaviy
dasturlar yordamida, kreativ yondashuv asosida o ‘gitishning didaktik ta’'minotini yaratish mazmuni va
funksiyalari hagidagi fiklar bayon etilgan. Magolada zamonaviy metodik yondashuv sifatida kreativlik
jihatiga alohida urg ‘u beriladi.

Kalit sezlar: didaktik ta’minot, xususiy metodika, o ‘qitish usullari, o‘quv materiallari, o ‘gitish
tamoyillar, kreativlik, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, pedagogik dasturiy vositalar, simulyator.

COJEP)KAHHUE N ®YHKIIMN COBEPIIEHCTBOBAHUA METOANKHU OBYYEHUA
CTYJAEHTOB BY30B HA OCHOBE COBPEMEHHBIX IPOI'PAMM

Obnaoanue meopueckumMyU Kadecmeamu nedazoea co30aém OCHO8Y Oisi KAYECMEEHHOU U
ahpexmusHol  opeaHuzayUU €20  IUYHLIX CHOCOOHOCMEU U  HpPOQpecCUOHANbHOU  OeamelbHOCHU.
Opeanuzayus oudakmuuecko2o obecneuenus oOVueHUs HA OCHOBE MBOPUECKO20 NOOX00a 2apanmupyem
apghexmusnocme yuebrnozo npoyecca. B oannoil nayuno-meopemuueckol aHAIUMuYecKol Cmamse OnUCambl
cooepoicanue U QYHKYUU CO30anus OUOAKMUYECKO20 obecneueHus oOyYeHUsi HA OCHOBe MBOPUECKO20
nooxo0a ¢ NOMOWbIO COBPEMEHHbIX Npocpamm. B cmamve meopuecmeo paccmampusaemcs Kak
COBPEMEHHDLI MEMOOUUECKULl NOOX0O.

Kntouegvle cnosa: oudaxmuueckoe obecneuenue, CHREYyuaibHAsi MemoOuKd, Memoovl 00yueHus,
yueOHble — Mamepuanvl, NPUHYUNvL  0OYUeHUs,  UHGOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHbIE — MEXHONIO2UU,
meopuecmeo, nedazocuyeckue NPoSPAmMmHble CpeoCcmad.

THE CONTENT AND FUNCTIONS OF IMPROVING THE METHODOLOGY OF
TEACHING STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS ON THE BASE OF
MODERN PROGRAMS

Possessing creative qualities of a teacher creates a basis for high-quality and effective organization of
his personal abilities and professional activities. Organization of didactic support of teaching based on a
creative approach guarantees the effectiveness of the teaching process. This scientific-theoretical, analytical
article describes the content and functions of creating didactic support for teaching based on a creative
approach with the help of modern programs. The article emphasizes creativity as a modern methodical
approach.

Keywords: didactic support, special methodology, teaching methods, teaching materials, teaching
principles, information and communication technologies, creativity, pedagogical software tools, simulator.

Kirish. Rasmiy ta’limning birlamchi asosi dars hisoblanadi. Dars, o‘z navbatida, bir butunlik bo‘lib,
guyidagi gismlardan tashkil topgan: ta’lim-tarbiya beruvchi; ta’lim-tarbiya oluvchi; dastur va darslik, o‘quv-
uslubiy go‘llanma hamda didaktik materiallar; pedagogik usul va uslublar, o‘gitishning texnik vositalari.
Ocqitish samaradorligiga erishish uchun o‘qitishning didaktik ta’minotini yaratish mexanizmlari ham muhim
ahamiyatga ega. Didaktik ta’minotni yaratish mexanizmlariga kreativ yondashuvni tashkil etish talabalarni
tangidiy, tahliliy yoki ijodiy fikrlash va anig ma’lumotlarga asoslangan bilimlarga ega bo‘lishlarini amalga
oshiradi [1].

Adabiyotlar sharhi. Kreativ o‘zi nima? Creato lotincha so‘z bo‘lib, yaratuvchanlik, ijodkorlik
ma’nolarini anglatadi . Bir garashda ta’lim jarayonini kreativ g‘oyalar asosida tashkil etish o‘quv dasturida
belgilangan talablardan chetga chigishdek tasavvur qoldiradi. Biroq, kreativlik, ijodiy yondashish o‘quv
mashg‘ulotlarini mavjud Davlat ta’lim standartlari (DTS) ga moslashtirish, qolaversa, o‘gituvchilardan
o‘gitish jarayoniga nisbatan kreativ, ijodiy yondashuvni ta’minlashga xizmat giladigan metod, usul va
vositalar mashgulotlarni metodik jihatdan samarali, to‘g‘ri olib borilishini ta’minlaydi. Pedagogik nugtayi
nazardan ta’lim mazmunini shakllantirish quyidagi bosgichlarda amalga oshiriladi [2]:
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® umumiy nazariy bosgich;

® o‘quv bosgichi;

® o‘quv materialini o‘zlashtirish bosgichi.

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil. O‘quv materialini o‘zlashtirish bosgichida ta’lim
mazmunining o‘quv modul (fan)lari bo‘yicha yaratilgan DTS, o‘quv rejasi va o‘quv dasturi kabi me’yoriy
hujjatlar, shuningdek, o‘quv manbalari (darslik, o‘quv va metodik go‘llanma, Ta’lim mazmuni quyidagi
davlat ta’lim standarti, o‘quv rejalari mazmunida namoyon bo‘ladi.

Davlat ta’lim standartlari — umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, kasb-hunar va oliy ta’lim mazmuniga
hamda sifatiga go‘yiladigan talablarni belgilaydigan me’yoriy hujjat. O‘quv rejasi me’yoriy hujjat bo‘lib,
unda har bir o‘quv predmetning mazmuni ochib beriladi va o‘quv yili davomida o‘zlashtirilishi zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma va malakalar hajmi ko‘rsatib beriladi. Ta’lim mazmuni o‘quv dasturlarida yanada batafsil
yoritiladi.

O‘quv dasturi — muayyan o‘quv fani bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalar mazmuni, umumiy vaqt,
muhim bilimlarni o‘rganilishi bo‘yicha tagsimlash, mavzularning ketma-ketligini belgilash hamda ularning
o‘rganilish darajasini yorituvchi me’yoriy hujjat. Dasturda ko‘rsatilgan bilim, malaka va ko‘nikmalarning
talabalar tomonidan to‘la o‘zlashtirilishi o‘gitish jarayoni muvaffagiyati va samaradorligini belgilovchi
mezonlar sanaladi.

Pedagoglarda ham kreativlik sifatlarining to‘lagonli namoyon bo‘lishi o‘quv dasturlari bilan ishlashda
ham ko‘zga tashlanadi.

Mualliflik o‘quv dasturlari:

1) talabalarning ehtiyoji, gizigishi, xohishistaklarini inobatga olgan holda o‘quv moduli (fani)
doirasida muayyan mavzu (masala)ni chuqur o‘rganish yoki ma’lum muammoning yechimini topishga
yo‘naltirilgan o‘quv dasturi;

2) o‘quv dasturlarining bir turi [5].

Bu turdagi dasturlar ham DTS talablarini hisobga olgan holda o‘quv fani qurilishining o‘zgacha
shaklda bo‘lishi, o‘rganilayotgan hodisa va jarayonlarga nisbatan muallif nugtayi nazarining aks etishi bilan
boshga o‘quv dasturlaridan farglanadi. Bu turdagi dasturlar tegishli fan sohasi bo‘yicha faoliyat olib
borayotgan pedagog, psixolog, metodistlarning tashqi taqrizlariga ega bo‘lishi va ta’lim muassasalarining
pedagogik kengashlari tomonidan tasdiglanishi zarur . Mualliflik o‘quv dasturlarini ishlab chigishda pedagog
erkin, mustaqil ravisha o‘zining kreativlik layoqatini to‘la namoyon etish imkoniyatiga ega. Odatda
mualliflik o‘quv dasturlari talabalarning erkin tanlovi bo‘yicha (majburiy yoki maxsus) kurslar tashkil
etishda, to‘garaklar, ilmiy jamiyatlar, «Fan klublari», texnik va badiiy ijodiyot markazlari faoliyatida
samarali go‘llaniladi. Qolaversa, o‘quv fanining mazmunini shakllantirishda har bir pedagog 15 foiz
migdorda ijodiy yondashgan holda unga o‘zgartirish Kkiritish imkoniyatiga ega. Binobarin, o‘quv
dasturlarining innovatsion, kreativ xarakter kasb etishi talabalarda ta’lim olishga gizigishni kuchaytiradi,
ularning o‘quv-bilish faoliyatining faollashuvini ta’minlaydi. Ta’lim mazmuni va o‘quv dasturlari o‘quv
adabiyotlarida loyihalashtiriladi. Bunday adabiyotlar sirasiga darsliklar va o‘quv go‘llanmalari kiradi. O‘quv
adabiyotlari orasida darslik alohida o‘rin tutadi.

Darslik — muayyan o‘quv fani bo‘yicha ta’lim magsadi, o‘quv dasturi va didaktik talablarga muvofiq
belgilangan ilmiy ma’lumotlarni beruvchi manba bo‘lib, u mazmuni va tuzilishiga ko‘ra fan bo‘yicha
yaratilgan o‘quv dasturiga mos keladi . G‘oyaviy va metodik jihatdan mukammal bo‘lgan darslik ta’lim
mazmuniga qo‘yiladigan barcha talablarga javob bera olishi, talabalarning ehtiyojlarini qondira olishi,
gizigishini oshirishi, bilim, ko‘nikma va malakalarini boyitishi zarur. Darslikda bayon etilayotgan o‘quv
axborotlari lo‘nda, tushunarli va vizual bo‘lishi, talabalarning estetik ehtiyojlariga mos kelishi kerak. Darslik
bargaror, puxta asoslangan tarkibiy tuzilmaga ega bo‘lishi lozim. Darsliklarga go‘yiladigan talablar turlicha
bo‘lsa-da, ular orasida umumiy xususiyatga ega talablar ko‘p. Yetakchi xorijiy mamlakatlarda mugqobil
darsliklarning nashr etilishiga alohida e’tibor garatiladi. Buning boisi, pedagog va talabalarga ular orasidan
o‘zlari uchun eng magbul, amaliy ahamiyatga ega bo‘lganlarini tanlab olishga imkoniyat yaratishdir.
Respublikamizda mugobil darsliklarni yaratishda faollik bir gadar sust bo‘lgani holda muqobil yordamchi
adabiyotlar (o‘quv, metodik va o‘quvmetodik qo‘llanmalar)ni yaratish borasida pedagoglar faollik
ko‘rsatishmoqda. Ta’lim mazmuni o‘quv materiali darajasida darsliklar bilan bir gatorda turli o‘quv
go‘llanmalari: adabiyot va tarix xrestomatiyalari, ma’lumotnomalar, matematika, fizika, kimyo bo‘yicha
masalalar to‘plamlari, georafiya, biologiya bo‘yicha atlaslar, til bo‘yicha mashqglar to‘plamlari va
boshgalarda ochib beriladi. O‘quv qo‘llanmalari darslikning ba’zi tomonlarini kengaytiradi va aniq
masalalarni hal etish magsadiga ega bo‘ladi (axborot, mashq gilish, tekshirish) [6].

Kreativlik o‘quv-bilish faolligi sifatida ham tahlil etilishi mumkin. Binobarin, ba’zi talabalar tangidiy,

29
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

tahliliy yoki ijodiy fikrlashni, boshqalar esa anig ma’lumotlarga asoslangan bilimlarga ega bo‘lishni afzal
ko‘radi, uchinchi guruh vakillari esa tabiatan kreativ va tangidiy fikrlashga moyil bo‘ladi. Zamonaviy
sharoitda pedagogning kreativligi yana bir holatda — elektron axborot- ta’lim resurslari (EATR)ni yaratishda
yaqgol namoyon bo‘Imogda.

EATR - o‘quv fan (modul)lari bo‘yicha tizimlilik, izchillik, o‘zaro muvofiglik va yaxlitlik asosida
shakllantirilib, o‘quv materiallarini to‘liq yoki gisman gamrab olgan holda kompyuter texnologiyasi yoki
internet axborot tarmog‘ida maxsus (alohida) saytda joylashtirilgan elektron nashrlar majmui. ta’lim
jarayonida quyidagi imkoniyatlardan samarali foydalanish uchun talab etiladigan sharoitni yaratadi [7]:

1) ta’limiy vazifalarni shakllantirish;

) o‘quv materiali mazmunini bayon gilish;

) bilimlarni gabul gilishni tashkil etish;
4) qaytar aloga;

) talabalarning bilish faoliyatini nazorat qilish;

) talabalar o‘quv-bilish faoliyatini tashkil etishning navbatdagi bosgichiga tayyorgarlik ko‘rish
(talabalarni mustagil ta’lim olishga, go‘shimcha o‘quv adabiyotlarini mustagil o‘gibo‘rganishga yo*naltirish.

Natijalar. Ta’lim jarayonidagi kreativlik talabalarda o‘qishga gizigishlarini orttiruvchi kreativ savollar
tuzish, turli rasm, tasvir, jadval, diagramma, ramziy ifodalardan foydalanish, ta’lim oluvchilarga bayon
etilayotgan o‘quv axborotlari bilan mutlago alogasi bo‘lmagan g‘oyalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglilikni
topish kabi vazifalarni berish, kichik kichik guruhlarda ishlashlarini ta’minlash kabi harakatlarda aks etadi.
Oc‘gituvchilar tomonidan talabalarning kreativ fikrlashlariga erishish, o‘quv-bilish faoliyatlarida ijodiy
mahsulotlarni yaratishlarini ta’minlashga undash, rag‘batlantirish ganday natijalarga olib kelgan bo‘lardi?
Xuddi shu holat o‘gituvchilar izlayotgan hodisa bo‘Imasmidi?

Ma’lumki, ta’lim mazmunini ochib berishga yo‘naltirilgan o‘quv materiallari bir nechta turga
ajratiladi.

Ular [8]:

® matnli bosma o‘quv axboroti;
vizual bosma o‘quv axboroti;
matnli elektron o‘quv axboroti;
vizual elektron o‘quv axboroti;
ish qog‘ozlarida ifodalanadigan bosma o‘quv axboroti;

® ish qog‘ozlarida ifodalanadigan elektron o‘quv axborotlar.

O°‘quv materiallari talabalarning umumiy va Kkasbiy bilimlarini boyitish bilan birga ularda
dunyogarashni boyitish, tasavvurni kengaytirish, ijtimoiy va tabiiy borligga ijobiy munosabatni
shakllantirishga ham xizmat qilishi zarur. Shu sababli pedagoglar o‘quv materiallarini tayyorlashga ijodiy
yondashish bilan birga muayyan tamoyillarga rioya etishlari zarur [9]:

® o oyaviylik;
ilmiylik;
vizuallik;
tizimlilik;
o‘quv axborotlarining izchil bayon etilishi;
o‘quv axborotlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik;
talabalarning yosh xususiyatiga mosligi;
amaliy ahamiyatga egalik;
anig magsadga yo*naltirilganlik;

® estetik talablarga muvofiglik

Ushbu tamoyillarga muvofiq tayyorlanadigan o‘quv materiallari mutaxassislik yo‘nalishi va ixtisoslik
sohasidan qat’iy nazar barcha talabalarning ehtiyojlarini to‘la gondira oladi. Shaxsda kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun, eng avvalo, ularda tangidiy fikrlash malakalarini shakllantirish talab
etiladi. O‘quv materiallarini talabalarga tagdim etishda savolning «Agarda ...?» deb qo‘yilishi topshiriglarni
bajarish jarayonida ularning ham obyektiv, ham subyektiv fikrlash ko‘nikmalarini samarali
o‘zlashtirishlarini ta’minlaydi. Kreativlik talabalarda «nafaqat yangi g‘oyalarni ilgari surishini tagozo
etishi, balki o‘quv masalalari bo‘yicha qgarorlar gabul gilish, tahlil etish ko‘nikmalarini ham shakllantira
olishi lozim. Kreativlik jarayoni boshlang‘ich g‘oyalarni ishlab chigish, ularni tadgiq gilish va tahlil etish,
zarur bo‘lsa ulardan voz kechishni ham oz ichiga oladi. Ayni o‘rinda shuni ham aytib o‘tish joizki, ta’lim
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jarayoniga nisbatan kreativ yondashuv ta’lim olish, o‘quv fanlari asoslarini o°zlashtirishga nisbatan gizigishi
susaygan talabalar bilan ishlash magsadida emas, balki barcha talabalar bilan jonli, gizigarli, jo‘shqin
muloqotga kirishish, ularni faollikka undash uchun qo‘llaniladi. Qolaversa, kreativ xarakterga ega
mashg‘ulotlarni nafagat san’at, madaniyat sohalari yo‘nalishlarida, shu bilan birga barcha istalgan soha
(biznes, igtisodiyot, huquq, pedagogika, psixologiya, qurilish, gishlog xo‘jaligi, muhandislik, sanoat va b.
sohalar) bo‘yicha ta’lim olayotgan talabalar bilan ishlash jarayonida ham birdek samarali tashkil etish
mumkin. O‘gituvchilar, shuningdek, ta’lim jarayoniga nisbatan kreativ yondashishda nafagat o‘quv fanlarini
o‘zlashtirishda yuqori natijalarga erishayotgan, kreativ fikrlashda ijobiy holatlarni gayd etayotgan
talabalarga, balki ko‘prog e’tiborni talab etadigan, ijodiy, kreativ fikrlash layoqatiga ega bo‘Imagan ta’lim
oluvchilarga ham birdek e’tiborni garatishlari zarur . Pedagoglarning o‘quv mashg‘ulotlari uchun didaktik
materiallarni tayyorlashda quyidagi zamonaviy talablarga muvofiq ish ko‘rishlari kutilgan ta’limiy natijaning
go‘lga kiritilishi uchun zarur sharoitni vujudga keltiradi [10]:

— aniq magsadga yo*naltirilgan bo‘lishi;

— talabalarning ehtiyoj va gizigishlariga muvofiq tayyorlanishi;

— o‘quv axborotlarining asoslanganligi;

— talabalarning o‘quv-bilish faoliyatini

— faollashtirish imkoniyatiga egalik;

— talabalarni juftlikda, kichik guruhlarda faol ishlariga uchun sharoit yaratish;

— talabalarda mustaqil, ijodiy, tangidiy va — kreativ fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish;

— zamonaviy ahamiyat kasb etishi;

— estetik jihatdan sifatli bo‘lishi;

— noanig tushuncha va iboralardan xoli bo‘lishi;

— aniq natijani kafolatlay olishi;

— turli vaziyatlarda qo‘llay olish imkoniyatiga egalik;

— mavjud bilim, ko‘nikma, malakani mustahkamlashga xizmat gilishi.

O‘quv mashg‘ulotlari uchun didaktik materiallarni tayyorlashda pedagoglar o‘quv manbalari (darslik,
o‘quv, metodik va o‘quv-metodik qo‘llanma, yo‘rignoma, tavsiyanoma, lugat, ensiklopediya, atlas, ish
daftari, xrestomatiya kabi bosma nashrlar, shuningdek, Internet materiallari, EATR kabi elektron axborot
manbalaridan olingan ma’lumotlardan magsadli, samarali foydalanishlari mumkin. Bu o‘rinda olingan
ma’lumotlarning ishonchliligi muhim. Shu sababli pedagoglar didaktik materiallarni tayyorlashda o‘quv
axborotlarining ishonchli ekanligiga e’tiborni garatishlari zarur. Binobarin, ilmiy asosga ega dalillar bilan
boyitilgan didaktik materiallar talabalarning umumiy va kasbiy rivojlanishini ta’minlashda o‘ziga xos
ahamiyat kasb etadi. Demak, pedagoglarning o‘quv dasturlari va o‘quv manbalarini yaratishga nisbatan
kreativ yondashuvlari talabalarning umumiy rivojlanishi hamda kasbiy shakllanishida muhim ahamiyat kasb
etadi. Ta’lim jarayonining muvaffagiyati pedagog tomonidan taqdim etilayotgan o‘quv materiallarining gay
darajada sifatli tayyorlanishiga ham bog‘lig. Shu sababli pedagoglar o‘quv materiallarini tayyorlashga
kreativ yondashishlari talab etiladi. Bunda ular o‘quv materiallarini samarali shakllantirishda g‘oyaviylik,
ilmiylik, vizuallik, tizimlilik, o‘quv axborotlarining izchil bayon etilishi, o°‘quv axborotlari o‘rtasidagi o‘zaro
bogliglik, talabalarning yosh xususiyatiga mosligi, amaliy ahamiyatga egalik, aniq magsadga
yo‘naltirilganlik hamda estetik talablarga muvofiglik kabi tamoyillarni inobatga olishi o‘quv jarayonining
sifatli, metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishini ta’minlaydi. O‘quv mashg‘ulotlar uchun (ya’ni dars uchun)
didaktik ishlanmalar tayyorlashda ham pedagoglar quyidagi kerativlik mexanizmlarini inobatga olishi zarur.

Xulosa va munozara. Kreativ yondashuv asosida o‘gitishning didaktik ta’minotni yaratish
mexanizmlarini amalga oshirishda quyidagilarni xulosa gilamiz:

— o‘quv mashg‘ulotlari uchun didaktik materiallarni tayyorlashda pedagoglar o‘quv manbalari
(darslik, o‘quv, metodik va o‘quv-metodik go‘llanma, yo‘rignoma, tavsiyanoma, lug‘at, ensiklopediya, atlas,
ish daftari, xrestomatiya kabi bosma nashrlar, shuningdek, Internet materiallari, EATR kabi elektron axborot
manbalaridan olingan ma’lumotlardan magsadli, samarali foydalanishlari; didaktik materiallarni
tayyorlashda o‘quv axborotlarining ishonchli ekanligiga e’tiborni garatishlarini;

— talabalarda kreativ fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga alohida e’tibor berishi va dars
jarayonda «o‘qituvchi sinfda kreativlik muhitini yaratilishini;

— o‘quv dasturlari va o‘quv manbalarini yaratishga nisbatan kreativ yondashuvlar talabalarning
intelektual rivojlanishiga oid savol topshiriglarni tuzishni.

— didaktik o‘quv materiallarini samarali shakllantirishda g‘oyaviylik, ilmiylik, vizuallik, tizimlilik,
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o‘quv axborotlarining izchil bayon etilishi, o‘quv axborotlari o‘rtasidagi o‘zaro bog*liglikni inobotga olishni;

— talabalarning yosh xususiyatiga mosligi, amaliy ahamiyatga egalik, anig magsadga
yo‘naltirilganlik hamda estetik talablarga muvofiglik kabi tamoyillarni inobatga olishni o‘quv jarayonining
sifatli, metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishini ta’minlash.
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Ushbu magolada professional ta’lim o ‘gituvchilarini tayyorlashning bugungi holati va uni
takomillashtirish hagida fikr yuritilgan. Professional ta’lim o ‘gituvchilarini tayyorlash va gayta
tayyorlashda hamda o ‘gituvchilarning pedagogik faoliyat olib borish jarayonida ularning kasbiy
kompetentligi nagadar katta ahamiyat kasb etishi va kashiy kompetentlikning sifatlari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: kompetensiya, kasbiy kompetentlik, ijtimoiy kompetentlik, maxsus kompetentlik,
psixologik kompetentlik, metodik kompetentlik, informatsion kompetentlik, kreativ kompetentlik, innovatsion
kompetentlik, kommunikativ kompetentlik, shaxsiy kompetentlik, texnologik kompetentlik, ekstremal
kompetentlik.

COBPEMEHHOE COCTOSHHUE ITOAI'OTOBKHU ITEJAI'OI'OB
MPO®ECCHUOHAJIBHOT'O OBPA3OBAHUSA U HEOBXOJIUMOCTbD EE
COBEPHIEHCTBOBAHUA

B oannoti cmamve paccmampueaemcs —coepemenHoe COCMOsHUE NO020MOBKU — yuumeinell
npogheccuonanvuoco obpazosanus u eé cogepuiencmeosanue. Ilpu nodzomoeke u nepenodzomoske
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KoMnemeHmHoCmeao, cneyuanvHas KomnemeHnHoCcmeao, ncuxojiocuveckas KOMNnemeHmHoCmao,
Memooon02Uu4ecKas KomnemeHnHoCcmebo, uH¢OpMal4MOHHa}Z KOMnemeHmHoCmo, meop4eckas
KomMnemeHmHOCmbv, UHHOBAYUOHRHAA KOMnemeHmHOCmv, KOMMYHUKamueHdasl KoMnemeHmHoOCmbv,

JUYHOCMHAA KOMNEMEHNTHOCNTb, MEXHOI02UYeCKAsl KOMNeneHmHoCnb, }’lpeaeﬂbH(lﬂ KOMnemeHmHOCms.

CURRENT STATE OF PROFESSIONAL EDUCATION TEACHER TRAINING AND THE
NEED FOR ITS IMPROVEMENT

This article discusses the current state of professional education teachers training and its
improvement. In the training and retraining of teachers of professional education and in the process of
pedagogical activity of teachers, the importance of their professional competence and the qualities of
professional competence are revealed.

Keywords: competence, professional competence, social competence, special competence,
psychological competence, methodological competence, informational competence, creative competence,
innovative competence, communicative competence, personal competence, technological competence,
extreme competence.

Kirish. Yangi Oc‘zbekistonda ta’lim tizimini tubdan o‘zgartirish, uni xalgaro standartlarga
integratsiyalash, mehnat bozori talabiga mos malakali kadrlar tayyorlash hamda Uchinchi Renessans
g‘oyasini ro‘yobga chigaradigan yangi avlodni voyaga yetkazish magsadida keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmoqda.

Professional ta’lim tizimida o‘quv tarbiyaviy jarayonni takomillashtirish natijasida barkamol, malakali
mutaxassislarni tayyorlash, ularni ragobatbardosh, yetuk bo‘lib yetishishlarida ta’lim muassasalarida olib
boriladigan, amalga oshiriladigan uslubiy ishlar muhim o‘ringa egadir. Uslubiy ishlar ta’lim-tarbiya jarayoni
bilan shug‘ullanadigan har bir o‘gituvchi, muhandis-pedagog, rahbar xodimlarning o‘z malakalarini
oshirishda katta ahamiyat kasb etadi. Chunki kadrlar tayyorlash milliy dasturida ta’kidlangandek, davr
talabiga javob beradigan yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlash uchun, avvalambor, ta’lim-tarbiya bilan
shug‘ullanuvchilaning o‘zlari yetuk, yuqgori malakali bo‘lishlari shart. Bu talabga javob berish uchun har bir
o‘gituvchi, muhandis-pedagog, rahbar uslubiy ishlar bilan shug‘ullanishi va ularda gatnashishi zarur.
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O°‘quv muassasalaridagi muhandis-pedagoglarning faoliyati fagatgina nazariy va amaliy bilimlar
berish, ya’ni darslar o‘tish bilan cheklanib golmaslik, ular faoliyatida har bir o‘quvchi bilan shaxsiy ishlash,
o‘z ustida mustaqil ishlash, o‘quvchilar guruhi bilan ishlash, o‘z fani bo‘yicha tashkiliy ishlarni olib borish,
kabinet, laboratoriya, o‘quv ustaxonalarini tashkil gilish va jihozlash, ota-onalar bilan ishlash, fanlar
bo‘yicha uslubiy komissiyalar ishida gatnashish va hokazolar bilan bog‘lig.[1]

Muhandis-pedagoglar o‘quvchilar guruhi bilan ishlash, ularning ishlarini tashkil gilish va ko‘zlangan
magsadga erishish uchun oz ustida har doim tinimsiz ishlashi kerak, buning uchun ular bilimini oshirib va
takomillashtirib borish zarur. Chunki oliy bilim dargohida olgan bilimlari yetarli bo‘lmay goladi. Bu o‘z
ustida ishlashlar, izlanishlar, yaratishlarning asosida uslubiy ishlar yotadi. Shuning uchun ham muhandis-
pedagoglardan o‘z mustaqil ishlarini tashkillashtirishda, ularni ilmiy asosida tashkil etish lozim.

Ma’lumki, bozor munosabatlariga asoslangan demokratik jamiyatda mavjud u yoki bu ish yoki xizmat
o‘rnini egallab turgan har bir mutaxassisning tegishli o‘ringa ganchalik munosibligi darajasi uning shu ish
yoki xizmat egasiga qo‘yiladigan turli-tuman talablarga nagadar javob berishligi bilan o‘lchanadi. Keyingi
yillarda ish yoki xizmat o‘rni bilan shu ish yoki xizmat o‘rniga talabgor shaxs o‘rtasidagi ana shunday
munosiblik darajasini hisoblash asoslarini ishlab chigish yo‘lida jahonning bir gator davlatlarida kasb
kompetensiyalarini tadqiq gilish va ana shunday tadgiqgotlar natijalarini amalda qo‘llashga oid bir gancha
konsepsiyalar vujudga keldi.

Adabiyotlar tahlili. “Kompetensiya” so‘zi tarjimada “layoqatli”, “munosib bo‘lmoq” kabi ma’nolarni
anglatuvchi lotincha “competere” so‘zi asosida hosil bo‘lgan. “Kompetensiya” deyilganda, shaxsning biror-
bir sohadan xabardorlik, shu sohani bilish darajasi tushuniladi. Kompetensiya lotincha so‘z bo‘lib, o‘zbek
tilida “munosib”, “to‘g‘ri keladi” yoki “mos keladi” ma’nolarini anglatadi. O‘z bilim, mahorat va amaliy
tajribalarni qo‘llagan holda oddiy va murakkab masalalarni yecha olishga munosib inson deb tushunsa
bo‘ladi. Ko‘p hollarda “kasbiy kompetentlik” atamasi qo‘llaniladi. Bu so‘zni kasbiy vazifalarini amalga
oshirishda o‘z amaliy tajribalari, bilim va ko‘nikmalarini muvaffagiyatli go‘llay olish gobiliyati deb tushunsa
bo‘ladi. [2]

Shuningdek, o‘gituvchining pedagogik faoliyatidan kelib chigib, professional ta’lim o‘gituvchilari
kasbiy kompetentligi komponentlarining tuzilmasi sifatida quyidagilar ajratiladi:

»  dars beradigan fani sohasidagi bilim va ko‘nikmalari;

»  psixologik-pedagogik kompetentligi;

» kommunikativ kompetentlik;

» boshgaruv (tashkilotchilik) kompetentligi;

»  kreativ kompetentlik.

Kompetent o‘gituvchi dars o‘tadigan fan sohasida ilmiy bilimlarni egallagan bo‘lishi kerak, ammo bu
pedagogik ta’limga ega bo‘Imagan o‘gituvchi g‘oyalariga zid ravishda yetarli emas. Kompetent o‘gituvchi -
kasbiy usullar va metodikaga (ta’lim texnologiyalari) ega yaxshi uslubchi, u o‘quv materialni kognitiv
vazifalar tizimi turida taqdim etishga qodir bo‘lib, o‘rganilayotgan fan mazmuni talabalarning
o‘zlashtirishiga garatilgan. O‘gitilayotgan fan va uni o‘gitish metodikasi sohasidagi bilimlardan tashqari,
gaysi fanni o‘qgitishidan gat’iy nazar, o‘quv-tarbiya va shaxs psixologiyasida, hamda pedagogikada
kompetent bo‘lishi kerak. Professional ta’lim o‘gituvchisining psixologik kompetentligi yuqorida
aytilganlarga gqo‘shimcha tarzda quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

» talabalikning psixologik xususiyatlari;

» talabalarning o‘quv-kognitiv faoliyat psixologiyasi;

» o‘gituvchining pedagogik faoliyat psixologiyasi;

» pedagogik mulogat psixologiyasi;

»  psixodiagnostika asoslari.[3]

Oc‘qgituvchining pedagogik kompetentligini bilim, ko‘nikma, malakalar va pedagogik hamda
talabalarni o‘qitish va tarbiyalash vazifalarini bajarish uchun zarur ilmiy-tadgiqot qobiliyatlari majmui
tashkil giladi. U professional ta’lim davlat ta’lim standartlarini; professional ta’lim magsadi va mazmuni;
professional ta’lim mazmuni tuzilishining tamoyillarini; ta’lim va tarbiya jarayonlari gonuniyatlari va
mohiyatini; talabalarni o‘qgitish va tarbiyalash usullari hamda tashkil gilish shakllarini; zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni bilishi shart. Bundan tashgari professional ta’lim o‘gituvchi va muhandis-pedagoglari
guyidagilarga qobiliyatli bo‘lishi kerak: mustaqgil tarzda o‘quv materialini tanlash va uning sezilarli hajmini
talabalarga gisqga muddatda yetkazib berish, talabalarning o‘zlashtirishini ta’minlash magsadida magbul
texnologiyalarni tanlash; ta’limning faol va interfaol metodlaridan foydalanib, mashg‘ulotni to‘g‘ri
rejalashtirish hamda tashkil qgilish, ijodiy bilim va o‘z bilimlarini o‘zlashtirish, talabalarda ko‘nikma va
malakalarni shakllantirish jarayonlarini ta’minlash; talabalarda mustagil o‘quv-kognitiv faoliyatga
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motivatsiyani shakllantirish; o‘z bilimlari bilan tajriba almashish, o‘z ustida tinmay ishlash va yangi
bilimlarni izlash va boshqalar.

Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomonidan alohida bilim, malakalarning egallanishini emas, balki har
bir mustagil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi.
Shuningdek, kompetensiya mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni o‘rganishni,
muhim ijtimoiy talablarni anglay olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni gayta ishlash va o‘z
faoliyatida go‘llay bilishni tagozo etadi. Quyida kasbiy kompetentlik negizida aks etuvchi sifatlarning
mohiyati gisgacha yoritiladi.

1. Ijtimoiy kompetentlik — ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatish ko‘nikma, malakalariga egalik,
kasbiy faoliyatda subyektlar bilan mulogotga kirisha olish.

2. Maxsus kompetentlik — kasbiy-pedagogik faoliyatni tashkil etishga tayyorlanish, kasbiy-pedagogik
vazifalarni ogilona hal gilish, faoliyati natijalarini real baholash va bilim, ko‘nikma va malakalarni izchil
rivojlantirib borish bo‘lib, ushbu kompetentlik negizida psixologik, metodik, informatsion, kreativ,
innovatsion va kommunikativ kompetentlik ko‘zga tashlanadi. Ular o‘zida quyidagi mazmunni ifodalaydi:

+ psixologik kompetentlik — pedagogik jarayonda sog‘lom psixologik muhitni yarata olish,
talabalar va ta’lim jarayonining boshga ishtirokchilari bilan ijobiy muloqgotni tashkil etish, turli salbiy
psixologik ziddiyatlarni o‘z vaqgtida anglay olish va bartaraf eta olish;

+ metodik kompetentlik — pedagogik jarayonni metodik jihatdan ogilona tashkil etish, ta’lim yoki
tarbiyaviy faoliyat shakllarini to‘g‘ri belgilash, metod va vositalarni magsadga muvofiq tanlay olish,
metodlarni samarali go‘llay olish, vositalarni muvaffagiyatli qo‘llash;

+ informatsion kompetentlik —axborot muhitida zarur, muhim, kerakli, foydali ma’lumotlarni
izlash, yig‘ish, saralash, gayta ishlash va ulardan magsadli, o‘rinli, samarali foydalanish;

+ kreativ kompetentlik — pedagogik faoliyatga tangidiy, ijodiy yondashish, o‘zining ijodkorlik
malakalariga egaligini namoyish eta olish;

+ innovatsion kompetentlik — pedagogik jarayonni takomillashtirish, ta’lim sifatini yaxshilash,
tarbiya jarayonining samaradorligini oshirishga doir yangi g‘oyalarni ilgari surish, ularni amaliyotga
samarali tatbiq etish;

+ kommunikativ kompetentlik — ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilari, jumladan, talabalar
bilan samimiy muloqotda bo‘lish, ularni tinglay bilish, ularga ijobiy ta’sir ko‘rsata olish.

3. Shaxsiy kompetentlik — izchil ravishda kasbiy o‘sishga erishish, malaka darajasini oshirib borish,
kasbiy faoliyatda o‘z ichki imkoniyatlarini namoyon qilish.

4. Texnologik kompetentlik —kasbiy-pedagogik bilim, ko‘nikma va malakalarni boyitadigan ilg‘or
texnologiyalarni o‘zlashtirish, zamonaviy vosita, texnika va texnologiyalardan foydalana olish.

5. Ekstremal kompetentlik— favqulodda vaziyatlar (tabiiy ofatlar, texnologik jarayon ishdan
chiggan)da, pedagogik nizolar yuzaga kelganda ogilona garor gabul gilish, to‘g‘ri harakatlanish malakasiga
egalik.[4]

Muhokama va natijalar. Pedagogik jarayonlarni tashkil etish, boshgarish, sifat va samaradorligini
bargaror rivojlantirishda o‘gituvchilarning faoliyati samaradorligi, asosan, ularning pedagogik jarayonlari va
ularni tashkil etish va boshgarish yo‘nalishidagi tushunchalari, bilimi, ko‘nikma va malakalari darajasiga
hamda ularning shaxsiy xususiyatlari va kasbiy amaliyotga ega bo‘lgan shaxsiy sifatlari, shuningdek,
gobiliyatlari, mahorati va kasbiy tajribasiga bog‘liq bo‘ladi. Yuqorida keltirilgan ma’lumotlarga asoslangan
holda aytish mumkinki, professional ta’lim muassasasi pedagog-o‘gituvchilari pedagogik jarayonlarini
tashkil etish va uni boshgarishda innovatsion yondashuvlarga asoslanish, kasbiy ahamiyatgaega bo‘lgan
shaxsiy sifatlarga ega bo‘lish, ixtiyoriy vaziyatlarda o‘z-o‘zini nazorat gila olish, shuningdek, professional
ta’lim muassasasida hukm suruvchi tarbiyaviy munosabatlarni e’tiborga olgan holda faoliyat olib borish,
turli xil masalalarni va muammolarni hal etishda mavjud huqugiy-me’yoriy mezonlarga asoslanish zarur
bo‘lib, bular pedagog-o‘gituvchining kasbiy kompetentligini ifodalaydi. Kompetensiyani 4 turga bo‘lish
mumekin: kasbiy, shaxsiy, umummadaniy, maxsus.

Shaxsiy kompetensiya:
insonparvarvarlik;
bolalarni sevishi va mehribonlik;
adolatli bo‘lish;
talabchanlik;
bag‘rikenglik;
mas’uliyatlilik va hokazo.

Kasbiy kompetensiya:
v ta’lim berish va o‘rganish uchun sharoit yaratish;
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tegishli sport turi uslubiyotini takomillashtirish;
axborot texnologiyalarini qo‘llay olish;
ta’lim jarayonini boshgarish;
o‘quvchilar bilimi va yutuglarini obyektiv baholash;
o‘quvchilarda motivatsiya uyg‘otish va ularni go‘llab-quvvatlash;
o‘quvchini shaxs sifatida hurmat gilish va uning yutuglarini tan olish;
pedagogika va psixologiyani bilish;
0°z bilimini doimiy takomillashtirish va hokazo.
mummadaniy kompetensiya:
kasbiy etika va estetikaga rioya gilish;
madaniyatli bo‘lish;
umuminsoniy gadriyatlarga egalik;
mamlakatning ijtimoiy hayotida ishtirok etish;
boshga millatlarning madaniyatini hurmat gilish va hokazo.
Maxsus kompetensiya: Pedagog-o‘gituvchilar quyidagi umumiy qobiliyatlarni o‘z ichiga gamrab
olgan umumiy malaka kompetensiyalarga ega bo‘lishlari kerak, jumladan:
v kelajakdagi kasbining mohiyatini va ijtimoiy ahamiyatini tushunish, unga gizigish ko‘rsatish;
v' o‘z faoliyatini tashkil etish, kasbiy vazifalarni yechish usullarini aniglash, ularning
samaradorligini va sifatini baholash;
v" noan’anaviy holatlarda tavakkalchilik (xavf-xatar)ni baholash va qgarorlar gabul gilish;
v' kashiy va shaxsiy rivojlanish hamda kasbga oid vazifalarni hal etish uchun zarur bo‘lgan
axborotni izlash, tahlil gilish va baholashni amalga oshirish;
v' kasbga oid faoliyatni takomillashtirish uchun axborot- kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish;
v hamkasblar va ijtimoiy sheriklar bilan hamkorlik gilish, kollektivda va jamoada ishlash;
v o‘quvchilar faoliyatini qo‘llab, shaxsiy va kashiy malakasini rivojlantirish vazifalarini mustaqil
ravishda belgilash, mustaqil ta’lim olish bilan shug‘ullanish, ongli ravishda malaka oshirishishni
rejalashtirish.

AUTOPSIXOLOGIK KOMPETENTSIYA

AN N N N N . Y U N N N NN

Kreativ yondashuv

Diagnostik
ma’lumotiarni
vig'ish

Autopsixologik \
kompetentsiyalar |

Prognostik
qobilivat

Qat’ivatlilik

O’ziga ishonch

1-rasm. Autopsixologik kompetensiya mezonlari

Pedagogning kompetentligi pedagogik qobiliyatning shakllanganiga bog‘liq bo‘ladi va qobiliyat,
malaka va uddaburonlikdan farq giladi. Malaka va uddaburonlik mashg, o‘gish natijasi hisoblansa,
gobiliyatning rivojlanishi uchun esa yana iste’dod, layogat va zehn, ya’ni inson nerv tizimida anatomo-
fiziologik asos bo‘lishi ham zarur.

Demak, kompetentlik o‘gituvchilarining ma’naviy dunyogarashi, psixologik-pedagogik va tashkiliy
texnologik salohiyati, ya’ni uning kasbiy imkoniyatlari salohiyatini ifodalaydi. Mazkur salohiyatni ta’lim
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muassasalari pedagogik faoliyati jarayonini o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, ular tomonidan
tashkil etilayotgan pedagogik jarayonlarning holati va samaradorligi orgali aniglash mumkin bo‘ladi.

Oc‘gituvchilar pedagogik jarayonlarni tashkil etish va uni boshqgarishda innovatsion yondashuvlarga
asoslanish, kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan shaxsiy sifatlarga ega bo‘lish ixtiyoriy vaziyatlarda o‘z-o‘zini
nazorat gila olish, shuningdek, ta’lim muassasasida hukm suruvchi tarbiyaviy munosabatlarni e’tiborga olgan
holda faoliyat olib borish, turli xil masalalarni va muammolarni hal etishda mavjud huqugiy-me’yoriy
mezonlarga asoslanish zarur bo‘lib, bular pedagoglarning kasbiy kompetentligini ifodalaydi.

Pedagog-o‘gituvchilar kasbiy kompetentlikka quyidagi bosgichlarda erishishi mumkin:

v pedagogika, psixologiya fanlarini chuqur o‘rganish;

v" maxsus fanlar, ularni o‘qitish metodikasini chuqur bilish;

v' o‘z kasbiga qizigish, pedagogik va axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish;

v' o‘z faoliyatini doimo tahlil gilib, unga nisbatan tangidiy munosabatda bo‘lish;

v' 0‘z ustida mustaqil ishlash, shaxsiy malakasini muntazam oshirib borish;

v' 0‘z-o°‘ziga talabchanlik, mas’uliyatni teran his etish;

v' pedagogik jarayonni to‘g‘ri tashkil etish, o‘quvchilar jamoasini faolligini oshirish, jamoani
birlashtirish, o‘quvchilar orasida shaxslararo munosabatni to‘g‘ri yo‘lga qo‘ya olish;

v" murakkab va muammoli vaziyatlarda talabalarni ruhlantirib borishi;

v pedagog-o‘qgituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasidagi gaytar alogani to‘g‘ri ta’minlay olish;

v ta’limning sermahsul, interfaol va innovatsion metod va usullarini bilishi, mashg‘ulot jarayonida
go‘llay olishi.

Bo‘lajak mutaxassislarda kasbiy kompetentlikni shakllantirish uchun avvalo kuzatuvchanlik
xususiyatining rivojlanishiga, ya’ni perseptiv, kognitiv, refleksiv, empativ, motivatsion va prognostik
jihatlarining taragqiy etishiga e’tibor garatish lozim. Pedagogik faoliyat va mulogot jarayonida ijtimoiy-
perseptiv kompetentlikka ega bo‘lib borish uchun mutaxassis o‘zida insonparvarlik, ijtimoiy-refleksiv, bilim
hamda ko‘nikmalar, ijobiy kasbiy “men” — siymosi, ba’zi shaxsga xos sifatlar (intellekt, iroda, empatiya,
kuzatuvchanlik, mehribonlik, hissiy bag‘rikenglik va boshgalar)ni shakllantirishga oid mashg‘ulotlar bilan
shug‘ullanishi magsadga muvofiqdir.[5]

Kasbiy-pedagogik kompetentlikka ega bo‘lishda o‘z ustida ishlash, o‘z-o‘zini rivojlantirish muhim
ahamiyatga ega. O‘z-o‘zini rivojlantirish vazifalari o‘zini-o‘zi tahlil gilish va o‘zini-o‘zi baholash orgali
aniglanadi. Oz ustida ishlash quyidagilarda ko‘rinadi:

- kashiy BKMni takomillashtirib borish;

- faoliyatga tangidiy va ijodiy yondashish;

- kasbiy va ijodiy hamkorlikka erishish;

- ishchanlik gobiliyatini rivojlantirish;

- salbiy odatlarni bartaraf etib borish;[6]

Pedagog-o‘gituvchi o‘zini egallab turgan lavozimi darajasida kasbiy kompetentlikka ega ekanligini
his etgandagina pedagogik jarayonni muvaffagiyatli tashkil etishi mumkin, degan xulosaga keldik.Zotan uni
kasbiy bilimdonlik, halollik, rostgo‘ylik, izlanuvchanlik, tinimsiz sermahsul mehnat, ijodkorlik va
yaratuvchanlik kabi fazilatlar yuksaltiradi. Uning bilimdonligi, faolligi, mehnatkashligi, kamtarligi,
ma’naviyati va madaniyati, ma’rifatliligi o‘quvchilari, bo‘lajak kasb egalarining hurmat-ehtiromiga sazovor
etadi.

Demak, kompetentli pedagog-o‘gituvchilar ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil etish va
boshgarish yo‘nalishida zaruriy tushunchalarga ega bo‘lgan, yosh davrlar psixologiyasini yaxshi biladigan,
boy va yuksak axlogiy fazilatlarga ega bo‘lgan, ta’lim jarayoniga ilg‘or pedagogik texnologiyalarni tatbiq eta
oladigan, tegishli ma’lumoti va kasbiy tayyorgarligi bor, yuksak pedagogik mahorat va boy kasbiy tajribaga
ega bo‘lgan pedagogik shaxsni ifodalaydi.

Bugungi globallashuv davrida zamonaviy o‘gituvchilar kompetentligi quyidagilarda oz aksini topadi:

+ insonparvarlik;

4+ kommunikativlik;

+ kasbiy mustaqillik, ishchanlik, hissiy bargarorlik, o‘z ishigaijodiy yondashish;

+ pedagogik texnika va texnologiyalardan ogilona foydalanish;

+ nutg texnikasi, o‘z tovush, mimika va gavdasini boshgarish,jamoa va shaxsga ta’sir ko‘rsatish
gobiliyatlarini takomillashtirish;

+ zamonaviy fan va ishlab chigarishdagi muammolar, pedagogik,axborot va yuqori darajadagi
texnologiyalardan xabardor bo‘lish hamda ulardan zarurlarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish va boshgalar.

Pedagogik mahorat va kompetentlik - pedagog shaxsining tajriba orgali orttirgan xususiyati, biror
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sohadagi moslashuvchan ko‘nikma va ijodkorlik asosida hosil bo‘lgan kasbiy ko‘nikmalarining nazariy
darajasidir. Bunday sifatlar yoshlarni tanlagan kashiga hurmat uyg‘otish jarayonidagi kasbiy g‘ururni
shakllantirishda xizmat giladi.

Shu jihatdan barkamol avlod tarbiyasida o‘gituvchi-tarbiyachiningmahorat egasi bo‘lishi muhimdir.

Pedagogik mahorat va kompetentlik kasbga nisbatan tavsifnoma berish, ta’lim jarayonidagi
o‘zlashtirish saviyasini egallash, tarbiya jarayonida muayyan vazifani bajarishdagi kasbiy Xislatlarni
ta’riflashda go‘llaniladi.

Pedagogik mahorat va kompetentlik o‘gituvchidan izlanish, mahorat, pedagogik texnologiyalarni
go‘llay bilish, o‘z faoliyatini ilmiy asosda tashkil etishni talab giladi.

Demak, pedagogik mahorat va pedagogik kompetentlik barchapedagoglar uchun golipdagi ish uslubi
emas, balki u har bir o‘gituvchining o‘z ustida ishlashi, ijodiy mehnati evaziga yuzaga keladigan jarayondir.
Shu jihatdan olganda, pedagog mutaxassislarning kompetentligini rivojlantirish uchun quyidagilarga e’tibor
berish kerak:

+ shaxs ma’naviy-axlogiy sifatlarining faol shakllanishi, pedagogik texnologiyalarning tamoyillari
bilan bog‘liklikda keyingi amaliy faoliyatda ta’lim jarayonini pedagogik jihatdan bir butun tarzda tashkil
etish va amalga oshirish;

+ ta’limga texnologik yondashuv asosida mashg‘ulotlarning o‘quv magsadini go‘ya olish, pedagogik
faoliyatni rejalashtirish;

+ amaliy mashg‘ulotlarni modellashtirish, giyinchiliklarni bartaraf etish imkoniyatlarini bashorat
gila olish, xatolarni tuzata olishstrategiyasini ishlab chigish;

+ ta’lim oluvchi shaxsining har tomonlama taraqqiy etishi, ta’lim jarayonining “jonli”, ijodiy tashkil
etishga yordam beruvchi ta’limning zamonaviy integrativ, bilish faoliyatini boshgarish metodlarini egallash;

+ta’lim standartlarining yangi talablari va o‘zining ehtiyojlaribilan bog‘liglikda o‘gitish va ta’lim
sifatini tashxis etishining turliusul va vositalaridan samarali foydalanish, bundan tashqari yangi metodik
yo‘llarni mustaqil yaratish va nazorat qilish ko‘nikmalarini egallash;

+pedagogika va psixologiyaga oid yangi adabiyotlarni muntazammutolaa qilib borish;

+ilg‘or pedagogik tajribalar va pedagogika fanining zamonaviy yutuglaridan amaliyotda foydalanib,
ijodkor, mustaqil fikrlovchi va har tomonlama barkamol shaxsni shakllantiruvchi ma’naviy-ma’rifiy,
tarbiyaviy ishlarni olib borish.[7]

Pedagogik faoliyat o‘quvchilarga uch xil pedagogik ta’sir ko‘rsatishni nazarda tutadi: nimani o ‘gitish,
kimni o‘gitish va ganday o‘qitish? Demak, mohir o‘gituvchi o‘quv predmetidan material tanlash va uni
guruhlarga ajratish uquvini oshirishi, o‘quvchilarning mavjud imkoniyatlari, ta’limning umumiy
magsadlarini amalga oshirib, o‘quvchilarga ta’sir ko‘rsatishning shakl, usul va metodlarini ogilona tanlashi
va go‘llashi lozim.

Tabiiyki, mohir o‘gituvchi o‘zining shaxsiy faoliyatini o‘zi tahlil gilib boradi. Faoliyati davomida
o‘quvchilar va o‘zining shaxsiy mehnati hamda sarflangan vaqtini hisobga olish, ishdagi kamchiliklar
mavijud joylarni ko‘ra bilish va ularni bartaraf etish yo‘llarini tanlash, o‘z tajribasini va hamkasblarining
ishlarini tahlil gilish o‘ta muhim. Agar pedagogik faoliyatning barcha sanab o‘tilgan tarkibiy gismlari
mavjud bo‘lsa, u holda uni psixologik jihatdan to‘la va yetuk, deb hisoblash mumkin. Pedagogik
kompetentlikni rivojlantirish uchun faoliyat davomida pedagogik vazifa va magsadlarni qgo‘yish, uni
o‘zgartirish, pedagogik vaziyatlarni tagqoslash va klassifikatsiyalash, garor gabul qgilish, pedagogik tafakkur
va pedagogik intuitsiya, tahlil etish, baholash, o‘zini-o‘zi tuzatish, pedagogik refleksiya va boshqgalar kabi
muhim kasbiy sifatlar mujassamlanadi.

Pedagogik kompetentlikni rivojlantirish bevosita uning faoliyatida ro‘y beradigan o‘zgarishlar,
motivlar, magsadlar, yangi vositalarnigo‘llash, usullar hamda faoliyat dasturi bilan bog‘lik holda kechadi.
Turli pedagogik o‘zgarishlar asosida o‘gituvchi faoliyati shakllanadi. Pedagogik mahoratga ega bo‘lgan
o‘gituvchi tarbiyadagi giyinchiliklarni yengishga qodir bo‘lgan nufuzli rahbar, o‘sib kelayotgan yosh
avlodning ichki dunyosini tushuna oladigan, ularningtuyg‘ularini his gila oladigan, ichki dunyosi nozik
va zaif bo‘lganbola shaxsiga mohirlik bilan avaylab yondashadigan, donolik va ijodiy dadillik, ilmiy tahlil,
xayol va fantaziya, chuqur ilmiy tafakkurga ega bo‘lgan shaxs hisoblanadi.

Pedagogik mahorat va kompetentlik o‘gituvchidan odatdan tashgari kuch-g‘ayrat, qat’iyat,
tirishgoqlik, tadgigotlarni olib borishga intilish, yangi vaziyat, yangi jamoaga moslashuvchanlik, samimiyat,
to‘g°rilik va halollik, otkir agl-idrok, bir vositani boshqasi bilan tekshirib ko‘rish malakasini talab giladi.

Kelajagi buyuk bo‘lgan mustaqgil, demokratik, huquqiy davlatni barpo etish ma’naviy jihatdan yetuk,
axlogan pok qilib tarbiyalangan yoshlar go‘lida bo‘ladi. Shunday ekan, yoshlar tarbiyasiga e’tiborni
kuchaytirish, aynigsa, ijtimoiy va ma’naviy sohada quyidagilarga e’tibor garatilishi lozimligi ta’kidlanadi:

v insonparvarlik g‘oyalariga sodiglik;
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milliy-istiglol g‘oyasiga sodiglik;

ma’naviyat va axlogiylikni qayta tiklash;

gadimgi va zamonaviy madaniy boyliklar, adabiyot va san’atni bilish hamda ko*paytirish;
hurfikrlilik, vijdon va din erkinligi goidalarini garor toptirish;

ijtimoiy adolat qoidalarini ro‘yobga chiqarish;

xalgimizning milliy, tarixiy va madaniy an’analari, ma’naviy tajribasini ta’lim va tarbiya
tizimiga uzviy ravishda kiritish;

v" ijodning barcha turlarini rivojlantirish.

Ta’lim-tarbiya sohasidagi islohotlarning mazmuni erkin, mustaqil fikrlaydigan yoshlarni tarbiyalashga
garatilganligidir. Bu jarayonda “o‘gituvchi-o‘quvchi” munosabatini o‘zgartirish talab etiladi. O‘gituvchi va
o‘quvchi munosabatidagi majburiy itoatkorlik o‘rnini ongli intizom egallashi lozim.

Demak, o‘gituvchiga go‘yiladigan yana bir muhim talab, yangi pedagogik texnologiyalarni chuqur
tushunib yetish va bolalarni mustaqil fikrlashga o‘rgatishdan iborat. Demokratik jamiyatda bolalar,
umuman, har bir inson erkin fikrlaydigan etib tarbiyalanadi.

Professional ta’lim o‘gituvchilarning innovatsion ta’lim muhiti talablari asosida pedagogik
kompetentligini takomillashtirish uchun quyidagilarga e’tiborni garatish magsadga muvofiq bo‘ladi:

1. O‘qgituvchilarning barcha toifalari kesimida mutaxassislik fanlari bo‘yicha malaka talablarini
shakllantirishda kompetensiyaviy yondoshuvning mazmun-mohiyatiga e’tibor garatish;

2. Kompetensiyaviy yondashuv asosida vujudga Keltiriladigan innovatsion ta’lim muhiti talablari
e’tiborga olingan holda o‘gituvchilarining barcha toifalari kesimida mutaxassislik fanlari bo‘yicha elektron
go‘llanmalar yaratish;

3. O‘gituvchilarning malakasini oshirish kurslarini ehtiyojga asoslangan holda tashkil etish, bunda fan
o‘gituvchisining ehtiyoji nazarda tutilmoqda;

4. Malaka oshirish kurslarida o‘gituvchilarning pedagogik tayyorgarligini kasbiy diagnostik tahlil
gilishni yo‘lga go‘yish, aniglangan bo‘shliglarni o‘gituvchi shaxsiga yo‘naltirilgan holda individual
korreksion ish olib borish zarur.

Xulosa. Professional ta’lim o‘gituvchisi kasbiy faoliyatining har bir bosgichida, ya’ni barcha
pedagogik vazifalarni hal gilish undan kasbiy kompetentlikni shaxsiy darajasini amalga oshirishni talab
giladi. Pedagog har jabhada o‘quvchi galbiga yo‘l topa olishi, uni hayotga gizigishini kuchaytirishi, vatan
oldidagi burchini to‘lig his gilishga tayyorlashi kerak. Pedagogik kadrlarni tayyorlash va malakasini oshirish
jarayonida kompetensiyaviy yondashuv talablari asosida kurslarning mazmunini yangilash, shu asosda
o‘gitishni tashkil etish va boshgarish davr talabi sanaladi. Demak, jamiyatdagi barcha yangilanishlarni
uyg‘unlashtirish uchun shaxsiy yetuklik bilan birga kasbiy kompetentlik ham muhim ahamiyat kasb etadi.
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PSYCHOLOGICAL FOUNDATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF COACHING
COMPETENCIES IN STUDENTS
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Bazarova Gulnoza Ziyodullo kizi,

Lecturer of Gulistan State Pedagogical Institute

The cultivation of coaching competencies in students is a multifaceted endeavor that necessitates a
profound understanding of the psychological underpinnings that shape human behavior and learning. This
article delves into the psychological foundations that undergird the development of coaching competencies,
drawing insights from various theoretical frameworks and empirical studies. By exploring the interplay
between cognitive, motivational, and social-emotional factors, the article illuminates the intricate pathways
through which coaching competencies can be nurtured and honed. The aim is to provide a comprehensive
analysis that informs educational practices, empowering educators and institutions to foster environments
conducive to the holistic growth of students as future coaches. Ultimately, this article serves as a catalyst for
further discourse, encouraging the integration of psychological principles into coaching education and the
cultivation of a generation of skilled and emotionally intelligent coaches.

Keywords: coaching competencies, student development, psychology of learning, cognitive processes,
motivation, social-emotional intelligence, coaching education.

TALABALARDA KOUCHING KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHNING
PSIXOLOGIK ASOSLARI

Talabalarda murabbiylik kompetensiyalarini tarbiyalash ko ‘p girrali ish bo ‘lib, insonning xulg-atvori
va bilimini shakllantiradigan psixologik asoslarni chuqur tushunishni tagozo etadi. Ushbu magola turli
nazariy asoslar va empirik tadgigotlardan xulosalar olib, murabbiylik kompetensiyalarini rivojlantirishni
ta’minlovchi psixologik asoslarni o ‘rganadi. Magola kognitiv, motivatsion va ijtimoiy-emotsional omillar
o ‘rtasidagi o ‘zaro bog liglikni o ‘rganib, murabbiylik kompetensiyalarini tarbiyalash va oshirish mumkin
bo ‘lgan murakkab yo ‘llarni yoritadi. Magsad: ta’lim amaliyotini xabardor giluvchi, o ‘gituvchilar va
muassasalarga talabalarning kelajakdagi kouchinglar sifatida har tomonlama o ‘sishiga yordam beradigan
muhitni rivojlantirishga imkon beruvchi keng gamrovli tahlilni taqdim etishdir. Oxir ogibat, ushbu maqola
keyingi nutglar uchun katalizator bolib xizmat qgiladi, psixologik tamoyillarni murabbiylik ta’limiga
integratsiyalashuvini va malakali va hissiy aglli murabbiylar avlodini etishtirishni rag ‘batlantiradi.

Kalit se‘lar: murabbiylik (kouching) kompetensiyalari, talabalarni rivojlantirish, o ‘rganish
psixologiyasi, kognitiv jarayonlar, motivatsiya, ijtimoiy-emotsional intellekt, murabbiylik ta’limi.

ICUXOJOTMYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTHUA KOYYUHI' OBBIX KOMIIETEHIIUIA ¥
CTYJAEHTOB

Pazeumue xoyuunzo6vix kKomnemenyuii y CMyo0eHmos - MHO202PaHHas 3a0a4a, mpeoylowas 21yo60Ko2o
NOHUMAHUSI NCUXONIOZUYECKUX OCHO8, (PopMupyrowux nogedenue denosexa u npoyecc obyuenus. B amoil
cmamve  paccMampueaiomces HCUXONOSUYECKUE OCHOBbL, Jledcaujue 6 OCHO8e pA38UmMusi KOYHYUH2O0B8bIX
KOMRnemenyull, Ha OCHOB8e PA3IUYHBIX MeOPEeMUYECKUX OCHO8 U IMIUpudeckux ucciedosanutl. Mccnedys
83auMooeticmeue MexHcoy KOCHUMUBHBIMUY, MOMUBAYUOHHBIMU U COYUATLHO-IMOYUOHATLHBIMU (hakmopamu,
cmamuvs oceewaem CIONHCHble NYyMu, ¢ HOMOWbI0 KOMOPBIX MONCHO paA36u8ams U OMMA4usams HABbIKU
Koyuunea. Lleno cocmoum ¢ mom, umoobl nNPedoCmagums 6CeCMOPOHHULL AHANU3, KOMOPBLU UHGOpMUpYem
00 006pazosamenvHol NPAKMUKe, PACUUPSSL B03MOICHOCMU Npenodasameiell U yupedcoeHull no co30aHu0
VCA08UlL, CNOCOBCMBYIOWUX YELOCHMHOMY POCIY CIMYOeHmos Kak 0yoyuux koyuei. B koneunom cuéme, sma
cmamvs  CAYICUM  KAMAAUZAMOPOM — Ol OaibHeulue20  00CYicOeHus, Noowpss  UHMeSPayuro
NCUXONOSUYECKUX NPUHYUNOS 6 OOyueHue KOYYUHZY U BOCHUMAHUE NOKOACHUS KEATUDUUUDOBAHHBIX U
IMOYUOHATLHO UHMELTUSEHMHBIX MPEHEPOB.

Knwouesvie cnosa: kxoyuuneogvle KOMHEMEHYUU, pA36UmMue cmyoeHmos, NCuxoao2us 00y4eHus,
KOZHUMUBHbIE NPOYECCbl, MOMUBAYUSL, COYUATbHO-IMOYUOHATbHBLIL UHMEILLEKM, KOYYUH2080€e 00pazosanue.
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Introduction. Relevance. In the rapidly evolving landscape of education and personal development,
the significance of cultivating coaching competencies among students has garnered increasing recognition.
Coaching, a discipline that transcends traditional mentoring paradigms, empowers individuals to unlock their
potential, navigate challenges, and achieve sustainable growth. As the demand for skilled coaches continues
to surge across various domains, educational institutions bear the responsibility of equipping students with
the requisite knowledge, skills, and mindsets to excel in this dynamic field.

Novelty. While the acquisition of coaching-specific knowledge and techniques is undoubtedly crucial,
a holistic approach to developing coaching competencies necessitates a deep exploration of the psychological
foundations that underpin human behavior, learning, and personal transformation. By integrating insights
from psychology, educators can create learning environments that nurture the cognitive, motivational, and
social-emotional competencies essential for effective coaching.

Methods and literature review. Cognitive Foundations. The cognitive processes that facilitate
learning, problem-solving, and decision-making are central to the development of coaching competencies.
Piaget’s theory of cognitive development [1] highlights the importance of scaffolding learning experiences
that align with students’ developmental stages, enabling them to construct knowledge through active
engagement and experiential learning. Vygotsky’s sociocultural theory [2] further emphasizes the role of
social interactions and cultural contexts in shaping cognitive development, underscoring the value of
collaborative learning and mentorship in coaching education.

Motivational Foundations. Motivation is a driving force that propels students toward personal growth
and the acquisition of coaching competencies. Self-determination theory [3] posits that intrinsic motivation,
stemming from autonomy, competence, and relatedness, fosters sustained engagement and mastery. Dweck’s
mindset theory [4] suggests that cultivating a growth mindset, wherein students embrace challenges and view
setbacks as opportunities for learning, can enhance their resilience and adaptability as future coaches.

Social-Emotional Foundations. Effective coaching demands emotional intelligence, empathy, and
interpersonal skills that facilitate meaningful connections and foster personal transformation. Goleman’s
emotional intelligence framework [5] underscores the importance of self-awareness, self-regulation,
motivation, empathy, and social skills in coaching practice. Bandura’s social cognitive theory [6] further
illuminates the interplay between personal factors, environmental influences, and behavioral patterns,
emphasizing the significance of modeling, vicarious learning, and self-efficacy in developing coaching
competencies.

Results. To nurture cognitive competencies essential for coaching, educational institutions can employ
strategies such as case-based learning, problem-solving simulations, and reflective journaling. These
approaches encourage students to actively construct knowledge, engage in critical thinking, and develop
metacognitive skills necessary for effective coaching [7]. Collaborative learning environments that foster
peer-to-peer coaching and feedback can further reinforce cognitive development and knowledge transfer [8].
Incorporating technology-enhanced learning tools, such as virtual simulations and interactive multimedia
resources, can further augment cognitive engagement and skill acquisition.

Fostering intrinsic motivation and a growth mindset is pivotal in developing coaching competencies.
Instructors can design learning experiences that promote autonomy by offering choices and personalized
learning pathways [9]. Providing constructive feedback that emphasizes effort and progress, rather than
innate abilities, can cultivate a growth mindset and resilience [10]. Celebrating successes and highlighting
the real-world impact of coaching can further enhance students’ motivation and commitment to their
personal and professional development [11]. Incorporating elements of gamification, such as leaderboards,
badges, and progress tracking, can leverage the power of competition and achievement to sustain motivation
and engagement.

Integrating social-emotional learning (SEL) into coaching education is crucial for developing
empathy, emotional regulation, and interpersonal skills. Experiential activities, such as role-playing,
simulations, and group discussions, can provide opportunities for students to practice active listening,
perspective-taking, and effective communication [12]. Incorporating mindfulness practices and self-
reflection exercises can enhance self-awareness and emotional regulation, enabling students to model these
competencies as future coaches [13]. Inviting guest speakers, such as experienced coaches or industry
professionals, can offer real-world insights and serve as inspiring role models, fostering social-emotional
growth through vicarious learning.

Analysis. The development of coaching competencies in students necessitates a multifaceted approach
that addresses cognitive, motivational, and social-emotional factors. By integrating cognitive principles, such
as constructivist learning theories and metacognitive strategies, students can actively construct knowledge,
develop critical thinking skills, and cultivate self-regulatory abilities essential for effective coaching.
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Fostering intrinsic motivation and a growth mindset is pivotal in nurturing coaching competencies.
When students perceive autonomy, competence, and relatedness in their learning experiences, they are more
likely to engage wholeheartedly and persist in the face of challenges. Instructors play a vital role in creating
environments that promote choice, provide constructive feedback, and highlight the meaningful impact of
coaching, thus fueling students’ motivation and commitment.

Moreover, coaching is an inherently social and emotional endeavor, requiring a deep understanding of
human behavior, interpersonal dynamics, and emotional intelligence. By incorporating social-emotional
learning (SEL) principles into coaching education, students can develop empathy, emotional regulation, and
effective communication skills. Experiential activities, such as role-playing and simulations, provide
opportunities for students to practice and refine these competencies in authentic contexts.

Addressing these three domains in an integrated manner is crucial for nurturing well-rounded coaching
competencies. Cognitive strategies foster analytical thinking and problem-solving abilities, motivational
factors cultivate drive and resilience, while social-emotional skills enable coaches to connect with clients and
navigate interpersonal complexities. By synergizing these elements, educational programs can equip students
with a comprehensive toolkit to thrive as effective coaches, capable of guiding individuals through
transformative journeys of personal and professional growth.

Discussion. The integration of psychological principles into coaching education has far-reaching
implications for the development of well-rounded and effective coaches. By addressing cognitive,
motivational, and social-emotional domains, educational institutions can create learning environments that
foster the holistic growth and preparedness of students for the coaching profession.

On the cognitive front, constructivist approaches, such as case-based learning, problem-solving
simulations, and reflective journaling, cultivate analytical thinking, decision-making abilities, and
metacognitive skills essential for effective coaching. Collaborative learning environments further facilitate
knowledge transfer and the development of coaching-specific cognitive competencies through peer-to-peer
interactions and feedback.

Nurturing motivation through autonomy-supportive learning experiences, constructive feedback
focused on effort and progress, and highlighting the real-world impact of coaching can ignite students’
intrinsic drive and foster a growth mindset. Integrating elements of gamification can further leverage the
power of competition and achievement to sustain engagement and commitment throughout the learning
journey.

Additionally, the incorporation of social-emotional learning (SEL) principles, such as experiential
activities, mindfulness practices, and guest speaker interactions, equips students with essential skills like
empathy, emotional regulation, and interpersonal communication. These competencies are vital for
establishing meaningful connections with clients, navigating the complexities of human behavior, and
facilitating transformative coaching experiences.

By synergizing these diverse psychological elements, coaching education programs can provide a
comprehensive and immersive learning experience that prepares students to navigate the multifaceted
challenges and responsibilities of the coaching profession. This holistic approach not only nurtures the
development of specific coaching competencies but also cultivates the broader personal and professional
growth of students, enabling them to thrive as agents of positive change.

Conclusions. The development of coaching competencies in students is a multifaceted endeavor that
demands a deep understanding of the psychological foundations underpinning human behavior, learning, and
personal growth. By integrating cognitive, motivational, and social-emotional principles into coaching
education, educational institutions can create learning environments that nurture the multidimensional skills
and mindsets essential for effective coaching practice.

Cognitive strategies, such as constructivist learning and metacognitive approaches, empower students
to actively construct knowledge, develop critical thinking skills, and cultivate self-regulatory abilities.
Fostering intrinsic motivation and a growth mindset through autonomy-supportive environments,
constructive feedback, and meaningful learning experiences fuels students’ engagement and resilience.

Moreover, the cultivation of social-emotional competencies, including empathy, emotional regulation,
and interpersonal skills, is crucial for establishing meaningful connections with clients and facilitating lasting
personal transformation.

By embracing a holistic approach that integrates these psychological foundations, educational
institutions can pave the way for the development of well-rounded and effective coaches, equipped to
navigate the complexities of human behavior and guide individuals toward sustained growth and fulfillment.
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KREATIV QOBILIYATLARNI O‘STIRISH ORQALI BOLALARDAGI
TORTINCHOQLIKNI BARTARAF ETISH

Bobokeldiyeva Aziza Abdusamatovna,
Termiz davlat universiteti katta o ‘gituvchisi
bobokeldiyevaaziza@mail.ru

Ushbu magolada maktabgacha va ilk maktab yoshidagi bolalar duch keladigan va ota-onalar
tomonidan ko plab savollarga sabab bo ‘layotgan bolalardagi tortinchoglik va uyatchanlik hamda uning
natijasida bola o zini to‘lig namoyish eta olmasligi, ijodkorlik va kreativ gobiliyatlarni yuzaga chigara
olmasliklari, golaversa, buning natijasida ulardagi iste ‘dodni erta so ‘nishi va bu muammoni bartaraf etish
mas ‘uliyati ota-onalar zimmasidagi asosiy vazifalardan biri ekanligi to ‘g ‘risida yoritib berilgan. Qolaversa,
boladagi tortinchoglik va uyatchanlikni turli mashglar va o ‘yinlar orqgali bartaraf etish yo ‘llari hagida so z
boradi.

Kalit se‘zlar: gobiliyat, iste’dod, layogat, muhit, ijodkorlik, uyatchanlik, tortinchoglik, harakat,
munosabat, hissiyot, adegvat, ishonch, tanbeh, e’tibor, mulogot, suhbat, yosh, bolalik, rivojlanish,
shakllanish, kreativlik, temperament, pozitsiya, daraja, mas 'uliyat, tasavvur.

YCTPAHEHUE JETCKOH 3ACTEHYUBOCTHU NOCPEJACTBOM PA3BUTHS
KPEATHUBHBIX CIIOCOBHOCTEM

B oanmnoii cmamve paccmompena 3acmeHUUBOCMb U CMBIOAUBOCHb Y Oemell, ¢ KOMOpbIMU
CMAIKUBAIOMCS 0emu OOUKOIbHO2O0 U MAAO0UE20 WUKOIbHO20 803PACA U KOMOPbIe 8bI3bI8AI0M MHONCECMBO
60MPOCO8 y pooumenetl, 8 pe3yivmame 4e20 peOEHOK He MOdCem 8 NOJHOU Mepe NPOAsUmMb cebs, He Modcem
PACKpbIMb MEOpHecKUue U co3udamenbHvle CHOCOOHOCMU, 8 pe3ybmame Yye20 Ux maianm paHo yeacaem u
OmMBemMCcmMeeHHOCMb 3a YCMpPAHeHue Mol npoOiemMbl 8bl0eNAeMCcs KAK 00HA U3 2/1A6HbIX 3a0ay pooumenel.
Kpome moeo, peuv uoém o cnocobax npeodonenusi cmvlOAUBOCHU U 3ACTHEHYUBOCIU Y Oemell ¢ NOMOWbIO
PA3TUYHBIX YIPAXHCHEHUTL U U2D.

Kntouesvle cnosa: cnocobrHocmu,  manawm, — NPUSOOHOCMb,  OKPYJICEHUe,  MBOPYECEO,
3ACMeHYU80CMb, CMBLOAUBOCHb, OeliCmeue, OMHOuleHUe, MeMnepamenm, a0eK8AmHOCMb, YEEPEHHOCHb,
ynpék, eHumawnue, obweHue, Oeceda, 8o3pacm, OeMCMEo, passumue, GopmMuposanue, KpeamueHOCMb,
memnepamenm, no3uyus, ypoeerb, OMeencmeeHHOCHb, 8000padiCeHUe.

ELIMINATING CHILDREN’S SHYNESS THROUGH DEVELOPMENT
OF CREATIVE SKILLS

This article deals with shyness and bashfulness in children, which are faced by children of preschool
and primary school age and cause many questions for parents, as a result of which the child can not fully
express themselves, can not reveal creative and creative abilities, as a result of which their talent fades early
and the responsibility to eliminate this problem is highlighted as one of the main tasks of parents. In
addition, it is about ways to overcome shyness and bashfulness in children with the help of various exercises
and games.

Keywords: ability, talent, environment, creativity, shyness, action, attitude, temperament, adequacy,
confidence, rebuke, attention, communication, conversation, age, childhood, development, formation,
temperament, position, level, responsibility, imagination.

Kirish. “Hayotimizda hal giluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan ta’lim-tarbiya tizimi hagida gapirganda,
Abdulla Avloniy bobomizning dono fikrlarini takror va takror aytishga to‘g‘ri keladi: ta’lim-tarbiya — biz
uchun hayot-mamot masalasidir”, dedi Prezidentimiz. Qaysi sohani olmaylik, biz zamonaviy yetuk kadrlarni
tarbiyalamasdan turib biron-bir o‘zgarishga, farovon hayotga erisha olmaymiz. Bunday kadrlarni, millatning
sog‘lom genofondini tayyorlash, avvalo, maktabgacha ta’lim tizimidan boshlanadi. Maktabgacha ta’lim
tizimi uzluksiz ta’limning birlamchi, eng asosiy bo‘g‘ini hisoblanadi. Mutaxassis va pedagoglarning ilmiy
xulosalariga ko‘ra, inson o‘z umri davomida oladigan barcha axborot va ma’lumotning 70 foizini 5
yoshgacha bo‘lgan davrda oladi. Ana shu dalilning o‘zi bolalarimizning yetuk va barkamol shaxs bo‘lib
voyaga Yetishida bog‘cha tarbiyasi ganchalik katta ahamiyatga ega ekanini yaqqol ko‘rsatib turibdi.[1].
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Har bir oilada dunyoga kelgan farzand ota-onasi va uning yaginlari uchun olloh tomonidan berilgan
buyuk bir ne’matdir. O‘sha buyuk ne’matni ulug® giladigan narsa-bu yaxshi ta’lim-tarbiya sanaladi.
Farzandlarimizni kelajagini porlog bo‘lishi, ularning galbida ota-onaga, oilaga, vatanga, yurtga, kasbiga,
farzandlariga mehribon, g‘amxo‘r, adolatli bo‘lish hissini shakllanishida biz tomonimizdan beriladigan
to‘g‘ri va ogilona ta’lim-tarbiyaga bog‘ligdir, buni aslo yodimizdan chigarmasligimiz lozim.

Asosiy gism. Bolalarimizni kimlargadir giyoslab tanqid gilamiz, yaxshi inson bo‘lishiga harakat
gilamiz. Farzandlarimizga yaxshi, go‘zal ishlar gilgan buyuk Kishilarning hayoti hagida yozilgan kitoblarni
o‘qib beramiz.[6.116b]. Ammo har doim ham bola bilan munosabat gilayotganimizda biz ota-onalar
tomonidan gilinadigan go‘pol xatolarimizni anglab yetmaymiz. Oila va bola tarbiyasi muammosi hamma
vaqt dolzarb masala bo‘lib kelgan. Oila muhiti ganchalik axlog - odobning madaniyat goidalari va milliy
gadriyatlari asosida tashkil topgan bo‘lsa, bola shaxsining to‘g‘ri shakllanishi uchun shart-sharoit yaratilsa,
shaxs shunchalik barkamol, komil inson bo‘lib yetishadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarga juda gattiqgo‘llik,
juda mehribonlik gilish ham yaramaydi. Juda talabchanlik bolani shaxslararo munosabatida chegara hosil
gilsa, haddan ziyod muloyimlik esa bola gobiliyatlarini so‘ndiradi. Bolalarda tortinchoglik, o‘z fikrini bayon
eta olmaslik, tengqurlari bilan mulogot o‘rnata olmaslik bu uni tortinchoq qilib go‘yadi va natijada bola
gobiliyatini ham o°z imkoniyatlarini ham yopib go‘yadi. Aynigsa maktabgacha va ilk maktab yoshidagi
bolalarda o‘z fikrini to‘liq aytolmasligi, shaxslaro munosabatda Kirishimlilik Xxususiyatlarining pasayib
ketishi, bola layoqati va ijodiy gobiliyatlarini namoyon eta olmasligi natijasida kreativlikning so‘nishiga olib
keladi. Buni bolani erkin gapira olmasligida, kattalar davrasida, begonalar orasida o‘zini noqulay his qilishi,
uyalishi, tortinishi bolani intiluvchanligini, shijoatliligini pasaytiradi. Xo‘sh, tortinchoglik o‘zi nima?, bolada
tortinchoglik gachon va ganday paydo bo‘ladi?

Tortinchoklik - bu o‘z qobig‘iga to‘la o‘rab olingan, o‘zini namoyon gilishga uyaladigan, xatti-
harakatlarining ongi orgali gat’iyan boshqgariladigan xususiyatdir. Amerikalik psixolog va psixoterapevt
L.Xey ko‘pgina kitoblarda, ota-ona farzandga ganday munosabatda bo‘lsa, bola ham o‘ziga nisbatan shunday
munosabatda bo‘lishini yozib borgan. Bolada xuddi ota-onasi kabi o°zini urishishi va o°zini xurmat gilmaslik
holatlari mavjud bo‘ladi. O‘zini xurmat gilmaslik, yaxshi ko‘rmaslikdan insonda ko‘pgina psixologik,
hattoki fiziologik muammolar keltirib chigaradi. Uning tavsiyasiga ko‘ra, “har qanday vaziyatlarda ham,
inson hech gachon, o‘zini qattiq tangid gilish kerak emas, o‘zini xurmat gilishi va adekvat baho berish
kerak” [2.31 b].

Oilada bolani tortinchog bo‘lib golishida ota-onalarning farzandiga munosabat gilish pozitsiyasiga
ham bog‘liq. Bolaga to‘g‘ri munosabatda yondashish oiladagi, bola tarbiyasidagi bir gancha muammolarini
yechimini bartaraf etadi. Shu nuqgtayi nazardan oilada ota-onaning asosiy vazifalari mavjud bo‘lib ular
guyidagilardan iborat:

- bolalarda o°z-o°zini ijobiy gabul gilishini rivojlantirish;

-o0‘ziga nisbatan ishonchni va adekvat baho berishni shakllantirish;

-bolada o‘zining kuchli, muhim, sifat xususiyatlarini tarbiyalash kerak. Bularning barchasi odamlar
bilan mulogot o‘rnatishga yordam beradi.

Psixoterapevt va psixolog V.Levi, o‘zini xurmat gilishning bir necha qoidalarini ko‘rsatib o‘tgan:

-o0‘zingizni o‘zgalar bilan solishtirmang, chunki har bir inson-individualdir;

- o‘zingizni baholashga harakat gilmang;

- o‘zini borligicha gabul qilish.

Ota-onalar bolalardagi “Men” - obrazini rag‘batlantirishdan boshlashi kerak ya’ni bolani to‘g‘ri
magtash qoidalari, bolani kattalar tomonidan rag*batlantirilib turilishi, bolaning qobiliyat va imkoniyatlarini
yaxshi tomondan ko‘ra bilishga asoslanadi. Bolaning arzimagan xoh katta, xoh kichik bajargan ishlari,
yutuglari uchun uni magtang. Muhimi, kattalar bolani ganday bo‘lsa shundayligicha gabul qilishini
o‘rganmog‘i, uning yutuq va kamchiliklarini imo-ishoralarini, tovush ohangini hisobga olishi kerak. Tanbeh
berish va qo‘llab-quvvatlash: e’tiborli jihatlaridan biri shuki, bolalar ko‘pincha kattalar ta’qiq va
tanbehlarining mazmunini e’tiborsiz nazar, tangid gilinish holatining o‘zini kattalarning salbiy munosabati
sifatida gabul giladilar.[2.30Db].

Psixoterapevt A.Buss o‘zining ishida shuni ta’kidlaganki, gachonki bola o‘zini o‘zgalar oldida
noqulay va tajanglikni his qgilar ekan u shunchalik, har bir inson hayotda erishish mumkin bo‘lgan
yutuglardan va hayotning unga berilayotgan imkoniyatlaridan mahrum bo‘ladi. Tortinchoglik muammosi
turli xil yoshda hal etilishi mumkin, lekin asosiy e’tiborni kichik bolalik davriga qaratilishi kerak. Chunki
muammoning asosiy negizi bolalik davri hisoblanadi. Bolaning mulogotga kirisha olishi, insonlarni
yoqtirishi, notanish insonlar orasida o‘zini erkin tutishi, tengdoshlari jamoasiga kira olishi, o‘zining shaxsiy
gizigishlari tufayli biron-bir faoliyatda o‘zini ko‘rsata olishi hamda hayotida uchraydigan omadsizliklarni
yengil qabul gila olish xususiyatlari bolaning normal shaxs sifatida shakllanishida juda muhimdir.
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Tortinchoglikni bartaraf etishda, avval uni yuzaga keltirib chigaradigan ijtimoiy xavotirlikni va ularga
nisbatan ta’sirlainish ko‘rinishlarini aniglash kerak” [2.31b].

Mulogotchanlikni rivojlantirish tortinchoklikni yengishda yordam beradi. Buning asosiy sababi bola
bilan ko‘prog suhbatlashish bolada qobiliyatlarni rivojlantirishga hamda o‘zini to‘lig namoyon etishga
imkoniyat yaratiladi, shu bilan bir gatorda bolani tortinchoq bo‘lishini keltirib chigaradigan omillar ham
aniglanadi va bartaraf etish uchun zamin yaratadi. Shundagina, kutilmagan uchrashuvlarda bola o‘zini
noqulay his etmay, jimlikni saglab turmay, mulogotga kirisha oladi. Agar bola jim turib, nimadir aytishni
bilmasa, unda u bu paytda, o‘zini juda noqulay his qilib, xayolida xunuk ko‘rinayotgan ko‘pgina vaziyatlarni
o‘ylayotgan bo‘ladi. Qachonki, tortinchoq odam o‘zining suhbatdoshiga gizigish uyg‘otib, uning gaplarini
diggat bilan eshitishni boshlasagina, uning xayolidagi salbiy fikrlari o‘z-o‘zidan targalib ketadi. Shuning
uchun mulogot jarayonida, tabassum, bosh bilan ma’qullash harakati, diggat bilan eshitish, gapni boshlash va
suhbatni tugatish kabi ijtimoiy ko‘nikmalarni mashq qgildirish, o‘zaro suhbatning ijobiy yakunlanishiga olib
keladi.

Tortinchoq bolalar ichidagi “men”ini chiqara olmaydilar. Vaholanki, tortinchoqlik uni vazifalar va
topshiriglarni to‘lig mohiyatini ochib berishga to‘sginlik giladi, natijada ilk kichik sinflarda tahsil olishni
boshlagan bolalarda so‘z boyligining kamayishi, she’r, og‘zaki matnlarni bayon etishda duduglanish,
ijodkorlik va kreativlik gobiliyatlarini so‘ndiradi. Chunki bola gancha o‘zini namoyon etar ekan undagi ham
yozma, ham og‘zaki qobiliyatlar rivojlanib, bir-birini to‘ldirib boradi. Aynigsa, birinchi sinfga chigadigan
bolalar uchun bu muhimdir. Tengdoshlari bilan erkin o‘ynashga, ularga oz fikrlarini erkin bildirishga,
golaversa, bolaning ham so‘zlarini erinmay tinglashga harakat gilish zarur. Bolani mulogot doirasidan o‘zini
tortishi, atrofdagilardan o‘zini holi tutishi va nima sababdan bunday gilishini u bilan ota-ona sifatida emas
uning eng yaxshi ko‘rgan ertak gahramonlari ya’ni do‘sti timsolidagi ko‘rinish orgali amalga oshirish yaxshi
natija beradi.

A.Dobrovichning fikricha, ko‘pgina insonlar, shuningdek tortinchoglar ham nigob giyib yurishadi.
“Nigob - bu mulogot gilmasdan, mulogot gilish usulidir. Inson mulogot jarayonida himoyalanishi uchun,
gapirayotganda yoki nimanidir bajarayotganda imo-ishora, intonatsiya, xatti-harakat va mimikalardan
foydalanadi. A.Dobrovich guruh ishtirokchilariga nigobdan voz kechib, rol o‘ynashni taklif giladi [3.22b].

Tortinchoglikni bartaraf etishda ijtimoiy bilimlarni rivojlantirish mashglariga alohida e’tibor
qgaratilishi, kerakli natijalarni bermaydi, zarur mulogotchanlik ko‘nikmalarini egallagani bilan inson baribir
tortinchog bo‘lib qolaveradi. Demak, avvalgidek shaxslararo munosabatlarda tajanglikni his qilib,
muloqotdan gochishga harakat giladi. Agar inson to‘lig emaslik hissini boshdan kechirayotgan ekan, unda,
hech ganday yutuq va muvaffagiyatlar uni gonigtirmaydi.

“Hayotda ajoyib bir goida bor. Agar sen fagat eng yaxshisini tanlasang, aynan shu narsaga ega
bo‘lishing ehtimoli kattta” degan edi Somerset Moyem.[5.3b]. Darhaqiqat, bolalarda umuman olganda
insonlar o‘zlaridagi tortinchoglikni yengishlari uchun, o‘zlarini, qolaversa qgobiliyat va iste’dodlarini to‘la
namoyon eta olishlari uchun turli xil psixokorrektsion yo‘nalishlardagi treninglar va mashglardan
foydalanish yaxshi samara beradi. Ushbu treninglar insonlarga ijobiy fikrlashni, katta-katta jamoalarda o‘zini
noqulay his gilishlikni pasaytirishga, ichki imkoniyatlarini to‘la aks ettirishga, qobiliyat va layoqatlarini
ko‘rsata olishga, ijtimoiy jamaoda to‘g‘ri muomala qilish goidalariga, tenqurlari davrasida erkin
suhbatlashishiga ko‘mak beradi. Bunday trening va mashqlarga “ijobiy fikrlaymiz”, relaksatsion mashglar,
tana harakati terapiyasi, art-terapiya, rolli o‘yinlarni keltirib o‘tishimiz mumkin. Ushbu nomlari keltirilgan
treninglar bolani vujudidagi xavotirlikni pasaytirib o°‘ziga nisbatan ishonchlilikni, gat’iyatni oshirishda
yordam beradi.

Bundan tashgari bolaning asosiy faoliyati o‘yin orgali ham bolalardagi tortinchoglikni bartaraf etib
ulardagi qobiliyatlarni rivojlantirish mumkin. Mashhur Yan Amos Komenskiy o‘yinni bola faoliyatining,
uning tabiati va mayllariga to‘g‘ri keladigan zarur shakli deb hisoblaydi. Uning fikricha, o‘yin - bolaning
barcha qobiliyat ko‘rinishlari rivojlanadigan jiddiy agliy faoliyatdir, o‘yinda borligq, dunyo hagidagi
tasavvurlar doirasi kengayadi va boyiydi, nutg rivojlanadi. Bola o‘yin davomida tengqurlari bilan
do‘stlashadi. Y.A.Komenskiy o‘yinga quvnoq bolalik va bolani uyg‘un rivojlanish sharti sifatida garar ekan,
kattalarga bolalar o‘yinlariga e’tiborli munosabatda bo‘lishni maslahat bergan edi [4.314b].

Aynigsa, bugun zamonaviy psixoterapiya usullaridan biri art-terapiya mashg‘ulotlari va treninglari
tortinchog, uyatchan, o‘ziga ishonchi past bolalar bilan olib boriladigan tuzatish ishlarida yaxshi foyda
beradi. Ya’ni psixoterapevtlar tomonidan avvalo, boladagi bu holatda olib kelingan sabablar aniglanadi
hamda bolada uning yaqginlariga nisbatan ota-onasi, o‘rtoglari bilan muloqotga bo‘lgan ehtiyoj va
motivatsiya uyg-‘otiladi, natijada bolani oila, maktab va o‘rtoglari bilan mulogotda, suhbatda va ular bilan
ko‘proq vaqtini o‘tkazishiga zamin yaratadi. Boladagi torinchoglikni oldini olishning eng asosiy yo‘li — bu
bolani mulogotchanlikka o‘rgatishdir.
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Kattalar bilan mulogotga kirisha boshlagan bolaning dunyogarashi, hayotga nazar tashlashi, nutgi,
fikrlash doirasi, boladagi yashirin gobiliyatlar asta-sekin kurtak yoza boshlaydi va biz bolani gaytadan kashf
gilamiz. Maktabgacha va ilk maktab yoshidagi bolalar o‘zlaridagi tortinchoglikni yengib o‘tishi ularni o‘z
tengdoshlaridan ajratib turuvchi to‘sigdan o‘tishi unchalik oson kechmaydi ammo bunday vaziyatda bolaning
ota-onasi juda ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lishlari kerak bo‘ladi. Farzandlarimiz nega tortinchoq, o‘z
fikrini erkin aytishga giynaladi, bog‘chada, o‘rtoglari bilan o‘ynashda do‘st topishga giynaladi yoki ular
bilan Kirishib ketavermay uyaladi? Mutaxassislarning fikriga ko‘ra tortinchoglik va uyatchanlikni ijtimoiy
vaziyatlardagi noqulaylik hissi sifatida ta’riflaydi. U bolaga ijtimoiy rivojlanishga xalaqit beradi. Shuning
uchun bolaning shaxs sifatida shakllanishining dastlabki bosgichlarida uning kattalar bilan muloqgoti katta
ahamiyatga egadir.

U o‘ziga baho berishda to‘lig‘icha uni tarbiya gilayotgan kishilarning fikridan mo‘ljal oladi. Ota-
onalardagi go‘pollik, keskinlik, bechidamlik kichkina odamchada ma’lum bir ijtimoiy vaziyatlarda tortinish
kabi javob reaksiyasini yuzaga keltiradi. Boladagi tortinchoglikni yengish uchun ota-ona bu muammoni o‘z
vagtida ko‘ra olishi kerak. Bolaga mutaxassislar yordami va yangi ko‘nikmalarni ishlab chigish uchun guruh
ko‘rinishidagi mashg‘ulotlar kerak bo‘ladi. Bu guruh bo‘lib o‘ynaladigan turli o‘yinlar bo‘lishi mumkin.

Shuningdek, bola uchun yangi va kutilmagan vaziyatlarni keltirib chigaruvchi turli mashg‘ulotlar ham
foydalidir. Tasavvur gilib o‘ynaladigan o‘yinlar ham yaxshi: masalan, bola o‘rmonga kelib goladi va boshga
bolalarga bu yer go‘rginchli emasligi va o‘rmondada ham suv va yegulik topish mumkinligini isbotlashi
kerak. Tortinchoq bola yetakchi rolini bajarishi va boshqalarni o‘ziga jalb qilishi kerak. Bundan tashqari,
bolalarning kattalar bilan o‘rnini almashtirib o‘ynaladigan o‘yinlar ham tortinchoglikni yengishga yordam
beradi [2.33Db].

Psixolog va psixoterapevtlar tortinchogq bolarning ota-onasiga bir gancha vazifalarni belgilaydi.
Jumladan,

- bolani boshga bolalar bilan mulogot gilishga majburlamaslik;

- hech gachon bolani oldida "meni bolam tortinchoq" deb aytmaslik;

-"tortinchoq bo‘lsang, hech kim seni yaxshi ko‘rmaydi, bolalar sen bilan o‘ynamay qo‘yadi" demaslik;

- mas’uliyatli ishlarning bir gismini bolaga yuklash va u bilan birga bajarish;

- kattalar va bolalar bilan salomlashganda jilmaying va farzandingizni ham shunga o‘rgatish;

- bola shaxsiyati rivojlanishi mumkin bo‘lgan qulay shart-sharoitni yaratish;

- uydagi go‘ng‘iroglarga javob gaytarishi, do‘kondagi kerakli mahsulotlarni topib, uni o‘zi olishi,
bolalar maydonchasida kimgadir yangi o‘yinni o‘rgatishi mumkin;

-bolaga munosabat gilayotganda unga doim ishonishini bildirib turish;

-bolani tez-tez maqtab turish va rag‘batlantirish.

Bolalarni tortinchogligi tufayli kelajakda ozini yolgiz his gilmasligi uchun undagi bu odatni o‘z
vaqtida bartaraf gilish va bu muammoga jiddiy yondashish undan keyin kelib chigadigan katta-katta
msalalarni oldini olishga yordam beradi.

Xulosa. Har bir farzand bitta san’at asaridir. Bu asarni giymati va gadri ganchalik ulug‘lanishi o‘sha
asarning o‘tkir syujeti va yozuvchining mahorati belgilaydi. Shunday ekan biz yozuvchilar har bitta san’at
asarlarimizni tarbiyalayotganimizda ularni asrlarga yetgudek ma’naviyat — ma’rifat bilan, iymon-e’togod
bilan, mehr-muhabbat bilan, ogillik va adolat bilan to‘g‘ri so‘zlik diyonat bilan boyitaylik. Zero, kelajak
avlod bizdan qoladigan boy merosdan bahramand bo‘lishsin.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH
METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH

Djabbarov Botirjon Begimovich,
Samargand davlat universiteti tayanch doktoranti
botirjondjabbarov@gmail.com

Magolada bo ‘lajak o ‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirishning uslubiy tomonlari
yoritilgan. Bunda kompyuter imitatsion model yondoshuvi asosida o ‘gitish tavsiya etilgan bo lib, unda
mutaxassislik fanlarining mazmunidan kelib chiggan holda ularga mos jarayonlarni kompyuter imitatsion
modellar asosida talabalarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish masalasi muhokama gilingan. Unda
keltirilgan ma’lumotlar bo ‘lajak o ‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasini oshirish va kompyuter imitatsion
modellardan foydalanish malakasini shakllantirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, kasbiy kompetensiya, kompyuter imitatsion model, axborot texnologiyalari,
dasturiy vositalar, motivatsiya, pedagog, bo ‘lajak o ‘gituvchi.

COBEPHIEHCTBOBAHME METOJAOJIOI'M ®OPMHUPOBAHUA
MPO®ECCUOHAJBHOM KOMIIETEHTHOCTH BYIYIIIUX YUUTEJIEN

B cmamve oceewenvr  memooonocuueckue — acnekmol  (POpmMuUposanus  npogheccuoHanIbHol
Komnemenmuocmu 6yoywux yuumeneu. bviio pexomenooeano npenooasanue Ha OCHO8e KOMNbIOMEPHO-
UMUMAYUOHHO20 MOOEIbHO20 NOOX00d, 8 KOMOPOM 00CYHCOANCA BONPOC (hOPMUPOBAHUS NPODECCUOHATLHOU
KOMNEeMeHmHOCmu Cmy0enmo8 Ha 0CHO8e KOMNbIOMEPHO-UMUMAYUOHHBIX MOOeell, UCX005L U3 COOEPHCAHUSL
npogunvhbix npeomemos. Ilpedcmaesnennas 6 HEM UHDOPMAYUA CTYHCUM NOBBIULEHUIO NPOPECCUOHANLHOU
KoMnemenmnocmu  Oyoywux yuumenei u @QOpMUPOBAHUI0 HABLIKOS UCHONb308AHUSL KOMNLIOMEPHIX
UMUMAYUOHHBIX MOOeell.

Knioueswie cnoea:. svicuiee obpaszosanue, npogeccuoHanbHas KOMNemeHmHOCmb, KOMNbIOMepHAas.
UMUMAYUOHHASL MOOENb, UHGOPMAYUOHHbBIE MEXHON02UU, NPOSPAMMHbBIE CPeOCmB8a, MOMUBAyUs, neoazoe,
0yOywul yuumerns.

IMPROVING THE METHODOLOGY OF FORMING PROFESSIONAL COMPETENCE OF
FUTURE TEACHERS

Methodological aspects of formation of professional competence of future teachers are covered in the
article. It was recommended to teach on the basis of the computer simulation model approach, in which the
issue of forming the professional competence of students on the basis of computer simulation models, based
on the content of specialized subjects, was discussed. The information presented in it serves to increase the
professional competence of future teachers and to form the skills of using computer simulation models.

Keywords: higher education, professional competence, computer simulation model, information
technologies, software tools, motivation, teacher, future teacher.

Kirish. Mamlakatimiz ta’lim tizimida axborot-kommunikasiya texnologiyalarini ta’lim jarayoniga
joriy etish sohasida tub o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda. Oliy ta’lim muassasalari o‘quv jarayonida axborot
texnologiyalari, multimediali ta’lim resurslari hamda kompyuter imitasion modellar asosida o‘qgitishni tashkil
etish, ularning metodik shart-sharoitlarini takomillashtirish bo‘yicha ko‘plab ilmiy-tadgigot ishlari olib
borilmogda. Jumladan, bo‘lajak o‘gituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish uchun
kompyuter imitatsion modelga (KIM) asoslangan uslubiy o‘qgitish tizimini ishlab chigish zarurati
tug‘ilmogda. Bu esa, bo‘lajak o‘gituvchilarda kasbiy kompetensiyani shakllantirishga xizmat giladigan
o‘gitish metodikasini takomillashtirishni mutaxassislik fanlari nuqtayi nazaridan gayta ko‘rib chigish
zaruratini keltirib chigaradi. Tadgigotning dolzarbligi bo‘lajak o‘gituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirish uchun kompyuter imitatsion modelga asoslangan uslubiy o‘qgitish tizimini ishlab chigish
zarurati bilan belgilanadi. Bu esa, bo‘lajak o‘gituvchilarda kasbiy kompetensiyani takomillashtirishga xizmat
giladigan o‘qgitish metodikasini takomillashtirishni har bir mutaxassislik fani nugtayi nazaridan ko‘rib chigish
zaruratini keltirib chigaradi.
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Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. N.A.Muslimovning (2004) tadgigotida
kompetensiyani inglizcha “competence” tushunchasining lug‘aviy ma’nosi “qobiliyat” degani bo‘lib,
kompetensiya gobiliyat, bilim, mahorat, va ko‘nikmani ifoda etishga xizmat giladi, deb ta’riflanadi. [1]

F.M.Zakirova va boshgalarning (2021) tadgigot ishida ragamli kompetensiya axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari sohasidagi asosiy ko‘nikmalarga asoslanadi (kompyuterlardan ma’lumot izlash, baholash,
tagdim etish, saglash va almashish, elektron vositalar va Internet orgali mulogot gilish uchun) deb ta’rif
berilgan [2].

B.T.Kerimbaevaga (2012) ko‘ra, talabalarning bo‘lajak ogituvchi sifatidagi kasbiy kompetensiyasini
shakllantirish zamonaviy pedagogik ta’limning asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylanib borayotganini
ko‘rsatadi. Talabalarning kasbiy kompetensiyasi uning shaxsiy fazilatlari bilan belgilanadi. Bu ta’limning
turli sohalarida samarali va yetarli kasbiy faoliyatni amalga oshirishga, qobiliyatli tashkilotchi bo‘lishga,
pedagogik faoliyat natijalarini pedagogik tahlil gilish va prognozlash ko‘nikmalariga ega bo‘lish va uning
eng samarali usullarini bilishga imkon beradi. Talabalarning kasbiy kompetentsiyasi ularning kasbiy
faoliyatining asosini tashkil etuvchi kasbiy vazifalarni hal etish orgali namoyon bo‘ladi [3].

Bundan tashqari, kashbiy kompetensiya kasbiy faoliyatning asosiy turlarini bajarish qobiliyati
ekanligini unutmasligimiz kerak. Binobarin, kasbiy kompetensiyalar ro‘yxati quyidagi guruhlarni oz ichiga
olishi mumkin: umumiy kasbiy kompetensiyalar, maxsus kompetensiyalar, ixtisoslashtirilgan
kompetensiyalar.

Talabalarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirishning metodologik asoslari quyidagilardan iborat:

- nazariy va amaliy mashg‘ulotlar jarayonida pedagogik faoliyat uchun zarur bo‘lgan nazariy-uslubiy
bilim va amaliy ko‘nikmalarni egallash;

- o‘quv fanlari bo‘yicha va amaliy kasbiy tayyorgarlik jarayonida, kompleks pedagogik jarayonda
kasbiy faoliyatning barcha asosiy shakllari, innovatsion pedagogik texnologiyalar bo‘yicha o‘gitish
mantig‘iga muvofiq kasbiy tayyorgarlikning nazariy, uslubiy va amaliy yo‘nalishlaridan maksimal darajada
foydalanishni qo‘llab-quvvatlash;

- talabalarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish jarayonida o‘gitishning faol innovatsion
texnologiyalarini mazmunli bog‘lash;

- kelajak kasbining metodikasini o°zlashtirishga aksiologik e’tiborni shakllantirish.

Talabalarning kashiy kompetensiyalari quyidagi darajalardan iborat:

- intuitiv daraja (pedagogik faoliyatning o‘ziga xos Xususiyatlari, pedagogik vazifalarni hal gilish
usullari hagida maxsus nazariy bilimlarning yo‘qligi, nostandart pedagogik vaziyatlarda harakat gila
olmaslik, nagsh bo‘yicha fikrlash, rolni tushunmaslik o‘gituvchining o‘z muvaffagiyatli faoliyati va kasbiy
rivojlanishidagi kasbiy kompetensiyasi;

- pedagogik faoliyat yo‘nalishini aniglab beradigan, turli pedagogik vaziyatlarda o‘z xulg-atvor
strategiyasiga ega bo‘lish, pedagogik vazifalarni samarali hal etish imkonini beradigan bilimlarni
ko‘rsatadigan stereotip va takror ishlab chigarish darajasi;

- kuchli bilimga ega bo‘lgan izlanish va ijodiy daraja, pedagogik vazifalarni hal gilish va o‘z-o‘zidan
paydo bo‘ladigan yoki taklif gilinadigan pedagogik vaziyatlarga kirish istagi, o‘gituvchining kasbiy
kompetensiyasini shakllantirish jarayoniga uning kasbiy mahoratining mazmunli belgisi sifatida e’tibor
garatish. [5]

Talabalarning kasbiy kompetensiyasining mezonlari va ko‘rsatkichlari bilan quyidagi jadvalda
tanishishimiz mumkin (1-jadval):

1-jadval.
Talabalarning kasbiy kompetensiyasining mezonlari va ko‘rsatkichlari
e TaIaba_1Iarr_1ir_1g kasbiy _ Talabalarning kasbiy kompgtensiyasining
kompetensiyasining mezonlari ko‘rsatkichlari
o‘zlashtirilgan bilimlar
1 Kognitiv kasbiy mahorat darajasi
tushunchalar
kategoriyalar va gonuniyatlar majmuasini o‘zlashtirish
N shaxsning fazilatlari va xususiyatlari
2. Motivatsion

bag‘rikenglik va pedagogik tayyorgarlik

kasbiy xarakterdagi harakatlarni o‘zlashtirish
o°z ishini samarali tashkil eta olish

3. Amaliy nostandart vaziyatlarda bilimlardan foydalanish
pedagogik ishlarni rejalashtirish

tashkil etish va bajarish ko‘nikmalari
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Zamonaviy ta’lim tizimida ta’limga asoslangan yondashuvlarning Kiritilishi ta’lim magsadlarini
“kompetensiyaviy yondoshuv” va ‘“kompetensiya” tushunchalarini paydo bo‘lishiga olib keldi.
Kompetensiyaga berilgan ta’riflar turlicha bo‘lib, ular mazmun va mohiyati bo‘yicha umumiy xulosalarni
keltirib chigishiga e’tibor garatamiz. Jumladan, B.Xodjaevning fikriga ko‘ra, kompetensiya (lotincha so‘z
bo‘lib, erishaman, to‘g‘ri kelaman ma’nolarini bildiradi) — subyektning magsadni oldiga qo‘yishi va
magsadga erishishi uchun tashgi va ichki zahiralarni samarali tashkil gila olishga tayyorligi, boshgacha gilib
aytganda, bu subyektning muayyan kasbiy masalalarini echa olishga shaxsiy qobiliyatidir. [4]

Natijalar. Bo‘lajak o‘gituvchilarning kashiy kompetensiyasini shakllantirish jarayonini tashkil etishda
zarur shaxsiy va kasbiy fazilatlarini aks ettira oladigan, talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishning uslubiy modelini ishlab chigish talab etiladi. Talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishning uslubiy modeli - bu yaxlit jarayon bo‘lib, uning barcha bloklari va boshga tarkibiy
gismlari yakuniy magsadga yo‘naltirilgan bo‘ladi (1-rasm).

I
~N e
-~ ~
o
1-rasm. Talabalarning be‘lajak o‘gituvchi sifatida kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishning
uslubiy modeli

Bunda, | - tashkiliy-uslubiy blok; Il - motivatsion blok; Il - faoliyat va metodologiya bloki; 1V -
talabalarning kasbiy kompetensiyalarining mezonlari va ko‘rsatkichlari; V - talabalarning kasbiy
kompetensiyalari darajalari; VI - kasbiy talabalarning kashiy kompetensiyasini shakllantirishning uslubiy
asoslari; VI - texnologik va dinamik bloklar.

Kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishning metodik modelida belgilangan va ishlab chigilgan
uslubiy asoslar bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirishga va uning samaradorligini
oshirishda xizmat giladi. [5]

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fani
mashg‘ulotlarida bo‘lajak biologiya o‘gituvchilari uchun davlat talim standartlari, malaka talablari va fan
dasturlari asosida o‘rganildi hamda kasbga yo‘naltirilgan jarayonlarning kompyuter imitatsion modelini
tayyorlashda ishlatiladigan dasturiy vositalarni tanlash va shakllantirish ishlari olib borildi.

Tadgigot natijalari bo‘yicha bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy kompetensiyasini shakllantirish
yuzasidan tajriba-sinov ishlari olib borildi. Bunda, axborot texnologiyalarining dasturiy vositalari orgali
kompyuter imitatsion modellar tayyorlashni puxta o‘rganish hamda ular asosida mutaxassislik mavzularining
mazmunini jonli tushuntirishni tashkil etish va talabalarda davlat ta’lim standartining talablariga mos bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallash, kasbiy kompetensiyasini shakllantirish metodikasini takomillashtirishda
kompyuter imitatsion modellar yaratishni o‘rgatishga asosiy e’tibor garatildi.

Tajriba-sinov ishlari O‘zbekiston-Finlyandiya pedagogika institutida olib borildi va unga 148 nafar
talaba jalb etildi (2-jadval).

2-jadval.
Tajriba-sinov uchun tanlangan guruhdagi talabalar soni va
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari
Tajriba-sinov guruhi Nazorat guruhi
Talaba- — —

larnin = = |5 = = |5
Tir umum% Talaba g £ & | S| Talaba g £ g | &x
; soni =] o c S 9 gsoni S 5 c c'®

y soni > 8‘ 8 > 8‘ 8

1 148 72 28 30 14 0 76 18 22 33 3

Tajriba-sinov natijalari bo‘yicha tajriba-sinov va nazorat guruhlarining o‘zlashtirish ko‘rsatkichi
matematik-statistik tahlil qgilindi. Tahlil natijalariga ko‘ra tajriba-sinov guruhidagi o‘rtacha o‘zlashtirish
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79,75% ni, nazorat guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichi esa 68,75% ni ko‘rsatdi. Shunga ko‘ra, tajriba-sinov
guruhining ko‘rsatkichi 11% ga yugori ekanligi, bu esa o‘z navbatida 1,16 barobar ortigligi aniglandi.

Munozara. Talabalarning  kasbiy  kompetensiyasini  oshirishda  axborot-kommunikatsion
texnologiyalardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Axborot texnologiyalari barcha turdagi darslarda
hamda darsning istalgan vagtida go‘llaniladi, yangi materialni tushuntirishda, mavzuni talabalarga samarali
tagdim etishda, muammoni aniglashda, talabalarning mustaqil ishlarini hamda individual va jamoaviy
ishlarni tashkil etish imkonini beradi. Dars uchun tayyorlangan namunali multimedia tagdimoti
o‘gituvchining nutgiga hamroh bo‘lishi mumkin, dars mazmunini video va audio materiallar, rasmlar,
diagrammalar va imitatsion modellar bilan tasvirlaydi. [6]

Darsda talabalar ma’lumotlarni gidirish va tanlash, ijodiy topshiriglarni tayyorlash va multimedia
mahsulotlarini yaratishlari mumkin. Axborot-kommunikatsion texnologiyalar nazorat va mustagil ishlarni
zamonaviy shaklda (interaktiv onlayn testlar, viktorinalar) amalga oshirish, shuningdek, natijalarni tezkor
tekshirish va ma’lumotlar bazalariga kiritish imkonini beradi. [7]

Oliy ta’limda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining dasturiy vositalari bilan ta’minlash
vizualizatsiya tamoyilini amalga oshirishni elektron o‘quv materiallari orgali amalga oshirishga imkoniyat
yaratdi. Zamonaviy dasturiy ta’minot, multimedia obyektlari va interfaol boshgaruv vositalarini o‘z ichiga
olgan yuqori sifatli ko‘rgazmali qurollarni mustagil ravishda yaratishga zamin hozirlaydi. O‘gituvchilarning
kasbiy faoliyatida kompyuter ko‘rgazmali o‘quv materiallarini yaratish va ulardan foydalanishga yetarli
darajada tayyor emasligi bilan bog‘lig. Bu esa oliy o‘quv yurtlarida dasturiy vositalardan foydalanish
bo‘yicha treninglarni o‘tkazish muhimligini ko‘rsatadi. [8]

Xulosa qilib aytish mumkinki, tadgiqotda bo‘lajak o‘gituvchilarni axborot texnologiyalarining
dasturiy vositalari yordamida imitatsion modellar yaratish va ulardan ko‘rgazmali o‘quv materiallar sifatida
foydalanish ularning kasbiy kompentensiyasini oshirishga xizmat gilishi asoslangan.
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TALABALARNING TANQIDIY FIKRLASH KO*NIKMASINI RIVOJLANTIRISHGA DOIR
“MUAMMOLI TA’LIM TEXNOLOGIYALARI”NI AMALGA OSHIRISH METODIKASI

Elmurodova Dilnoza Shuhrat qizi,
Igtisodiyot va pedagogika universiteti o ‘gituvchisi

Mazkur magola oliy ta’lim muassasalaridagi talabalarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini oshirish
yo llarini o ‘rganadi, xususan, “Muammoli ta’lim texnologiyalari ~ ning turli turlari va ularni go ‘llash
usullarini batafsil tahlil giladi. Magola talabalar o Z bilimlarini amaliyotda qo ‘llay olishlari va muammoli
vaziyatlarni samarali hal etishga qodir bo ‘lishlari uchun zarur bo‘lgan tanqidiy fikrlash ko ‘nikmalarini
rivojlantirishning muhimligini ta kidlaydi. Shuningdek, ta’lim jarayonida duch keladigan turli xil muammoli
vaziyatlar va ularni yechishda go ‘llaniladigan pedagogik texnologiyalar tavsifi keltirilgan.

Kalit so“zlar: tanqidiy fikrlash, "Muammoli ta’lim texnologiyalari", kuzatish, tagqoslash, tahlil gilish,
talgin qilish, akademik harakatchanlik, izlanish, mustaqil o ‘rganish, o ‘zini ozi rivojlantirish, konstruktiv
munosabatlar.

METO/JUKA PEAJIM3ALIAU «(ITPOBJIEMHBIX» OBPA3OBATEJIBHBIX TEXHOJIOTI' M
1O PA3BBUTUIO HABBIKOB KPUTUYECKOI'O MBIIIJIEHUA CTYAEHTOB

B 0annoii cmamve paccmampugaromes nymu co8epuieHCmMBE08anUs HABbIKO8 T02UYECKO20 MbIULTeHUS
CMYOEHMO8 8 BbICULUX YUEOHBIX 3A6E0eHUsX, 8 YACMHOCMU, NOOPOOHO AHATUUPYIOMCSA PA3TUYHbIE BUObL
«NPOONIEMHBIX 00PA308AMENbHBIX MEXHONIO2UUY U CNOCOObL UX npumeHeHus. B cmamve noouépxusaemcs
BAJCHOCMb  PA3BUMUSL HABLIKOG KPUMUUECKO20 MblULIeHUs, KOMOpble HeoOX00uMbl CMYOeHmam Os
NpUMeEHeHUsl NOTYYEHHbIX 3HAHUL HA NpaKmuke U yMeHus 3QhexmusHo pewiams npodiemusvie Cumyayuu.
Taxoice dano onucanue paznuyHuix RPOOIEMHBIX CUMYAYULl, BCIPEYarwuxcs 8 00pazoeamenbHoM npoyecce,
U Nedazo2UecKux MexHoI02Ull, UCHOLb3YEMbIX NPU UX PEUUEHUU.

Knwouesvie cnosa: xpumuueckoe mviuiaerue, «llpobremuvie o0bpazogamenvHvle MEXHOIOSULY,
HaO0OeHue, CpasHeHue, QHATU3, UHMEPNpemayus, aKademuyeckas MOOUTbHOCIb, UCCIe)08aHUe,
camocmosmenvroe 00yueHue, Camopazsumue, KOHCMpPYKMueHvle OMHOUEHUSL.

METHODOLOGY OF IMPLEMENTING "PROBLEM EDUCATIONAL TECHNOLOGIES"
TO DEVELOP STUDENTS’ CRITICAL THINKING SKILLS

This article discusses ways to improve students' logical thinking skills in higher education institutions,
in particular, it analyses in detail different types of “problem-based learning technologies” and ways of
their application. The article emphasises the importance of developing critical thinking skills, which are
necessary for students to apply their knowledge in practice and to be able to solve problem situations
effectively. It also describes various problem situations encountered in the educational process and the
pedagogical technologies used to solve them.

Keywords: critical thinking, Problem Based Learning Technologies, observation, comparison,
analysis, interpretation, academic mobility, research, independent learning, self-development, constructive
relationships.

Kirish. Inson doimiy ravishda paydo bo‘ladigan "muammoli vaziyatlar'da kuzatishi, taggoslashi,
tahlil va talgin qilishi, mulohaza yuritishi va munosabat bildirishi, dalillashi va baholashi lozim, bu ta’lim
jarayonida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish orgali amalga oshiriladi; inson doimiy ravishda paydo bo‘ladigan
"muammolarni* Ko‘rishi va hal gilishi lozim, bu ta’lim jarayonida muammoli ta’lim texnologiyalari asosida
amalga oshiriladi. Shunga muvofiq, muammoli ta’lim texnologiyalari asosida talabalarning tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda tarkib va jarayon sifatida muammoli ta’lim va muammoli ta’lim
texnologiyalari, natija sifatida tangidiy fikr va tanqidiy fikrlash ko‘nikmasini protsessual o‘zaro bog‘ligligini
gayd etdik.

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muammoli
ta’lim texnologiyalariga asoslanish va mazkur texnologiyaning imkoniyatlarini  umumlashtirish
gonuniyatlariga muvofiq tanqidiy fikrlash va muammoli ta’lim texnologiyalarining korrelyatsiyasi (lot.
correlatio — nisbat, munosabat: tushunchalar, narsalar, funksiyalar orasidagi o‘zaro bog‘liglikni, o‘zaro
moslikni, munosabatni bildiruvchi tushuncha) jarayoni sifatida konseptual, kategorik, konstruktiv jihatlar
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talgin gilinadi. Konseptual jihatdan — ushbu ikki jarayon (tangidiy fikrlash va muammoli ta’lim)ning asosiy
tushunchalarini va ularning o‘zaro bog‘ligligini aniglash. Kategorik jihatdan — bu ikki jarayonning asosiy
umumiy pedagogik kategoriyalar bilan alogasini aniglash. Konstruktiv jihatdan — bu ikki jarayonni
integratsiyalashgan yondashuvlarini (tuzish, ishlab chigish, yaratish) aks ettiruvchi modelni (namunaviy
mexanizm) yaratish.

Tangidiy fikrlash ko‘nikmasi kuzatish, tagqoslash, tahlil gilish va talgin gilishdan iborat tizimli
jarayon natijasida mustaqil fikrning hosil bo‘lishi nuqtayi nazaridan mazkur ko‘nikmani rivojlantirishda
muammoli ta’lim texnologiyalarini qo‘llashning imkoniyatlari kengligini ko‘rsatadi. Mutaxassislar
ta’kidicha, ta’lim texnologiyasi (inglizcha “an educational technology”) — bu muayyan faoliyatning tavsifi:
mazmun, mavzu, magsad, magsadga erishish jarayoni, faoliyat natijalari, magsadga erishish vositalari va
usullari, amaliyotga joriy etish loyihasi, shu sohadagi magsadga erishish yo‘li hamda ta’lim jarayonini yuqori
darajada boshgarish hisoblanadi [2; 170-b.].

Tadgigot mavzusining dolzarbligi. Bizningcha, tangidiy fikrlashni rivojlantirishga mo‘ljallangan
muammoli ta’lim texnologiyalari quyidagi imkoniyatlarni beradi: ragamli va axborotlashgan jamiyatda
axborotlar bilan ishlash; ta’lim oluvchilarga o‘z fikrini aniq, ishonchli, ravon ifoda etish va dalillash;
akademik harakatchanlik, izlanish, mustaqgil o‘rganish, o‘zini o‘zi rivojlantirish; konstruktiv munosabatlarni
o‘rnatish va boshgalar.

Yuqoridagilardan ko‘rinadiki, tangidiy fikrlashni rivojlantirishga mo‘ljallangan muammoli ta’lim
texnologiyalarini ishlab chigish va go‘llashda o‘gituvchi quyidagi vazifalarni bajaradi: talabalarning
harakatlarini ma’lum bir yo‘nalishga yo‘naltiradi; mustaqgil garor gabul gilishga undaydigan shart-
sharoitlarni yaratadi; talabalarga o‘zlari xulosa chigarish imkoniyatini beradi; kognitiv vaziyatlarni
tayyorlaydi.

IImiy muammoning go‘yilishi. Tangidiy fikrlash kognitiv metodlar yoki strategiyalardan foydalanish
orgali istalgan yakuniy natijaga erishish ehtimolini oshiradi [1]. Talabalar (bo‘lajak o‘gituvchilar)ning
tafakkuri katta imkoniyatlarga ega va to‘liq foydalanilmagan zaxiralarga ega. Psixologiya va pedagogikaning
asosiy vazifalaridan biri ana shu zahiralarni to‘la ochib berish va ular asosida o‘quv jarayonini yanada
samarali va ijodiy tashkil gilishdan iborat. Mazkur jarayon oliy talim tashkilotlarida mashg‘ulotlar jarayonida
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan muammoli ta’lim texnologiyalarini qo‘llash orgali samarali
va intensiv amalga oshiriladi.

Muammoli ta’lim texnologiyalari (Problem-based educational technology) — o‘qgitish tizimi bo‘lib,
unda o‘gituvchi mashg‘ulot jarayonida muammoli vaziyatni taqdim etadi, talabalar esa uni mustaqil hal
giladi. Mazkur texnika bilimlarni ijodiy egallashga va fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga mo‘ljallangan muammoli ta’lim texnologiyalari quyidagilarni o‘z
ichiga oladi: bilimlarni izlash va mustagil o‘zlashtirishga urg‘u berish; talabalarning oldingi tajribasi va
bilimlaridan faol foydalanish; o‘zaro munosabatlarning barcha darajalarida o‘z nuqgtayi nazarini, o‘z
pozitsiyasini ifodalashni, fikr almashishni rag‘batlantirish; xulosalar, hukmlar, pozitsiyalarni asoslash uchun
sharoit yaratish; yangi bilim va tajribani sinab ko‘rish va qo‘llashga urinishlarni rag‘batlantirish. Muammoli
ta’lim texnologiyalarining magsadi — o‘qgituvchi rahbarligida talabaning o‘quv muammolari yechimiga
garatilgan mustaqil ijodiy izlanuvchanlik gobiliyatlarini shakllantirishga garatilgan. Muammoli ta’lim
texnologiyalari tadbig‘i talabada yangi bilimlar, uquv va malaka, rivojlanuvchi bilish gobiliyati, eruditsiya
(bilim, agl-zakovat), bilishni sevish, ijodiy fikrlash kabi muhim ahamiyatga ega boshga shaxsiy fazilatlar
hamda qobiliyatlarning shakllanishiga olib keladi. Ushbu texnologiya go‘llanilganda pedagog tomonidan
bilimlarni tayyor holda yetkazilmaydi, balki mavzu bo‘yicha muammoli vaziyat hosil gilinadi, muammo
yechimi bo‘yicha talabada fikr va g‘oya uygonishiga sharoit yaratiladi.

Texnologiyaning magsadli ye‘nalishlari: talabaning shaxsiy fazilatlarini ochib berish orgali kasbiy
kompetentliligini  shakllantirish, rivojlantirish; talabaning kognitiv qobiliyatlarini shakllantirish va
rivojlantirish; kengaytirilgan va chuqur bilim hamda ko‘nikmalarga ega bo‘lish uchun pedagogik va
texnologik sharoit yaratish; o‘z-ozini tarbiyalash va rivojlantirish.

Muammoli ta’limni tashkil etishga doir mavjud tajribalar tahlili va kuzatishlarimiz mazkur jarayonda
quyidagi qoidalarga amal gilish lozimligini ko‘rsatdi:

1. Muammoli vaziyatni yaratish uchun talabaga amaliy yoki nazariy topshiriq berilishi, bu vazifani
bajarish jarayonida talaba yangi bilim yoki ozlashtirishi lozim bo‘lgan harakatni kashf gilishi kerak.

2. Talabaga taklif etilayotgan muammoli topshiriq uning intellektual imkoniyatlariga mos kelishi
kerak.

3. Muammoli vazifa o‘rganiladigan o‘quv materialini tushuntirishdan oldin berilishi lozim.

4. Muammoli topshiriglar quyidagilar bo‘lishi mumkin: a) o‘zlashtirish; b) savolni shakllantirish; v)
amaliy vazifalar. Biroq, muammoli vazifalar va muammoli vaziyatlarni aralashtirib yubormaslik kerak.
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Muammoli vazifa fagat yuqoridagi goidalar hisobga olingan tagdirdagina muammoli vaziyatga olib kelishi
mumekin.

5. Muammoli vaziyat har xil turdagi vazifalar tufayli yuzaga kelishi mumkin.

6. O‘gituvchi talabaga berilgan amaliy topshirigni bajarmaslik sabablarini yoki unga ayrim faktlarni
tushuntirishning iloji yo‘qgligini ko‘rsatib, murakkab muammoli vaziyatni boshgaradi.

Asosiy natijalar. Muammoli ta’lim texnologiyalarining asosiy tushunchalaridan biri — muammoli
vaziyatdir. Muammoli vaziyat muammolarni shakllantirish va hal qilish jarayonida fikrlashning
boshlanishini belgilaydi. Muammoli vaziyatlar va shunga mos ravishda muammoli ta’limning butun
texnologiyasi muammoni hal gilish uchun garama-garshi ma’lumotlarni tagdim etish tamoyiliga asoslanadi.

Muammoli vaziyatlar quyidagi garama-garshiliklarni faollashtirish natijasida yuzaga keltiriladi: mavzu
bo‘yicha ma’lum va ma’lum bo‘lmagan masalalar (ma’lum usullar va uslublar yordamida muammoli
vaziyatlarni yuzaga keltirish imkoniyati yo‘qligi); egallangan bilimlar va yangi dalillar (juda past yoki yuqgori
darajadagi bilimlar, hayotiy va ilmiy bilimlar, mavjud bilimlar bilan yangi talablarni mos kelmasligi);
mavjud bilimlar bilan uni go‘llashdagi o‘zgaruvchan amaliy sharoitlar; masalani mumkin bo‘lgan nazariy
yechish yo‘llari va tanlangan usul (yo‘l)ni amaliyotga mos kelmasligi (go‘llab bo‘lmasligi); o‘quv
topshirig‘ini amaliy bajarish bo‘yicha erishilgan natijalar va talabada uni nazariy jihatdan asoslashga oid
bilimlarning yo‘qligi (yetarli emasligi).

Muammoli vaziyat gachonki, muammoli topshirig (o‘quv topshirig‘i, savollar, amaliy topshiriq va b.)
talabaning intellektual imkoniyatlariga mos kelsa, yuzaga kelgan muammoli garama-garshiliklarni hal gilish
va muammoli vaziyatdan chigishga undasagina didaktik ahamiyatga ega bo*ladi.

Muammoli ta’lim texnologiyalari ko‘pincha go‘shimcha ta’lim usullari nazariyasi va amaliyoti bilan
bog‘lig bo‘lib, ularning o‘xshashligi yondashuvning individual ekanligi va talabalar uchun gizigarli bo‘lgan
bilimlarning o‘rganilishidadir. Demak, "Muammoli ta’lim texnologiyalari“"ga asoslangan mashg‘ulotlar
talabalarning analitik qobiliyatini va kundalik hayotda muammoli vaziyatlarda mustaqil garor gabil gilish,
uning yechimini topish usulini go‘llay olish ko‘nikmasini shakllantirishga garatilgan.

Yuqoridagilardan ko‘rinadiki, "Muammoli ta’lim texnologiyalari" o‘ziga xos fikrlash usulini,
bilimning mustahkamligini, bilimlarni qo‘llashga ijodiy yondashishni ta’minlaydi, empirik tadgigotlarga
gizigish uyg‘otadi, talabalarga o‘zgaruvchan ijtimoiy va kasbiy sharoitlarga moslashish imkonini beradi.

Pedagogik tajribalar va empirik kuzatishlarimiz asosida "Muammoli ta’lim texnologiyalari'ga
asoslangan muammoli dars mashg‘ulotini tashkil gilish bosgichlarini aniglashtirdik:

1) Asosiy bilimlarni yangilash. Amalga oshirish usuli: jamoaviy so‘rov, kirish bayoni, muammoni hal
gilish, keyingi zarur tushuntirishlar va qo‘shimchalar bilan individual og‘zaki javob.

2) Muammoli vazifani tahlil gilish. Amalga oshirish usuli: jamoaviy muhokama, o‘gituvchi tomonidan
tagdimot, muammoli tajribani shakllantirish.

3) Muammoni ajratib olish. Amalga oshirish usuli: guruhlarda ishlash (agliy hujum), individual
mulohazalar-bayonlar, jamoaviy muhokama, o‘gituvchi tomonidan tagdimot (muammo og‘zaki shaklda
tuziladi).

4) Barcha turdagi taxminlarni ilgari surish. Amalga oshirish usuli: jamoaviy ish, agliy hujum,
individual mulohazalar, o‘gituvchi tomonidan ilgari surilgan taxminlar (bir gator farazlarning paydo
bo‘lishi).

5) Istigbolsiz takliflarni bartaraf etish uchun ilgari surilgan har bir taklifni ishlab chigish. Amalga
oshirish usuli: jamoaviy muhokama, guruhda ishlash, individual mulohazalar, o‘gituvchining tagdimoti va
mulohazalari, faraz.

6) Farazlarni isbotlash. Amalga oshirish usuli: guruh ishi, bir necha talabalar yoki guruh vakili
tomonidan ketma ket isbotlash, o‘gituvchining o‘zi tomonidan faraz isboti (mini-ma’ruza, tushuntirish),
o‘gituvchi rahbarligida jamoaviy isbotlash (jamoaviy suhbat), isbotlashning izchil tizimining paydo bo‘lishi
va uning mohiyatini tushunish.

7) Yechimning to‘g‘riligini tekshirish. Amalga oshirish yo‘li: bajarilgan harakatlarning to‘g‘riligini
bosgichma-bosqich tekshirish bo‘yicha vazifalar, dastlabki shartlarning, garorning xususiyati va mazmuni
bilan bog‘ligligi va boshqalar; dastlabki holatga o‘xshash xulosaning to‘g‘riligini boshqgalarga isbotlash
orgali tekshirish mashqlari.

Tadgigotda muammoga Yyo‘naltirilgan ta’lim jarayonlarini tashkil etuvchi o‘gitish usullarini
tizimlashtirishda turli yondashuvlarga — o‘gituvchining o‘quv materialiga Kirishi va talabalarning tangidiy
fikrlash jarayonini tashkil gilishi, talabalarning muammoli vazifalarda va mustaqil ta’lim faoliyatida ishtirok
etishi sifatida hamoyon bo‘lgan asosiy yondashuvlarga tayanilgan, ular o‘gituvchining o‘quv materialiga
kirishining to‘rtta turi (muammoli bayon gilish, monologik tagdimot, dialogik tagdimot, mantigiy tagdimot),
talabalarning tanqgidiy fikrlash jarayonini tashkil gilishining to‘rtta turi (munozara, integratsiyalash, evristik
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vazifalar, guruhlar ishini tashkil gilish) hamda talabalarning muammoli vazifalarda ishtirok etishining to‘rtta
turi (axborotlar bilan ishlash, kreativ, tahlil qilish, kognitiv) va mustaqgil ta’lim faoliyatining uch turini
(evristik, tadgiqot, dasturlashtirilgan vazifalar) ifodalaydi.

Tadgigotda talabalarning tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik va psixologik
imkoniyatlarini o‘rganish natijalaridan kelib chigib, "Muammoli ta’lim texnologiyalari*ning asosiy shakllari
guyidagicha belgilandi: mustaqgil tadgiqot faoliyati, talabalar tajribasi, ekskursiya va dalillarni to‘plash,
loyihalash va modellashtirish, suhbat, hikoya, muammoli vaziyat, evristik o‘yin, agliy hujum (fikriy hujum),
hikoya, kichik ma’ruza, evristik suhbat, muammoli vaziyat, gisman gidiruv, evristik suhbatni muammoli
masalalar va vazifalarni hal gilish bilan uygunlashtirish, guruh bilan ishlash, hamkorlikda ishlash.

Xulosalar. Yugoridagi fikr-mulohazalar quyidagi xulosalarni shakllantirish imkonini berdi: axborot va
bilimlar jamiyati kontekstida tanqidiy fikrlash — axborot manbalarining ishonchliligini baholash; zarur
ma’lumotlarni topish va gayta ishlash; taxminlar, xulosalar, dalillar, farazlar, e’tiqodlarni yaratish;
muammoni tan olish va uni hal gilish yo‘llarini topish; kerakli ma’lumotlarni to‘plash va tartibga solish;
tasdiglanmagan taxminlar va baholarni tan olish; idrok etishda aniglik va selektivlik; faktlar va
ma’lumotlarni talgin gilish; dalillarni baholash; mantiqiy xulosalar chigarish va umumlashtirish; o‘z e’tigod
tizimini qurish; muammoni hal qilishning turli invariant usullarini topish; fikrlash ijodkorligi; fikrlarning
o‘ziga xosligi; nostandart, g ayrioddiy yechimlar topish qobiliyati; bilimlar generatsiyasi; muayyan kognitiv
doiradan tashgariga chigish; bilishning irratsional elementlarini ishlab chigish kabilarni ta’minlaydigan
refleksiv-baholovchi faoliyat sifatida ahamiyatga ega.
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Ushbu maqgolada talabalarning mustagil ta’limini samarali tashkil qilish asosida kasbiy
kompetensiyalarni shakllanishi bayon etilgan va bu jarayonda go ‘llaniladigan axborot texnologiyalarning
roli tahlil gilingan. Talabalarning kasbiy faoliyatini olib borishda e ‘tibor garatilishi lozim bo ‘lgan jihatlar
keltirib o tilgan. Kompetensiyani shakllantirishda hamda talabaning kasbiy kompenetligini oshirishda
muhim bo ‘Igan xususiyatlar keng yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: talaba, kasbiy faoliyat, kompetensiya, kompetentlik, mustaqil ta’lim, axborot
texnologiyalari.

MOAXOJbl K MPO®ECCUOHAJIBHOM KOMIIETEHTHOCTH U EE PA3SBUTHIO B
CUCTEME OBPA30BAHUA U OTAIIBI UX PASBUTUA

B oannou cmamwve onucvisaemcs ¢hopmuposanue npogheccuoHanvbHvlx KOMHEemeHyull Ha OCHOge
appexmuenoll  opeanuzayuyu  CAMOCMOAMENbHO20 O00YYeHUs CMYOEHMO8 U  AHATUSUPYEmCs  pPOilb
UHPOPMAYUOHHBIX MEXHONIO2UN, UCHONb3VEeMbIX 6 dmom npoyecce. Ommeuenvl acnekmol, Ha KOMOpvle
cnedyem obpamumv GHUMAHUE NPU OCYWECMEIEHUU NPOPeccUOHANbHOU O0esimeabHOCU  CIMYOeHMOs.
Iupoko oceewjenvi ocobennocmu, umerowue 3HaveHue 6 GopmMuposaHuu KOMNemeHmHOCmuY U NOGbIUEHUU
npogeccuoHanbHou KOMnemeHmHOCMU CIyoeHma.

Knrwouesvie cnosa: cmyoenm, npogeccuonanvras 0essmerbHOCmy, KOMREMeHYUsl, KOMNEmeHmMHOCHb,
camocmosmenvhoe 006pazosanue, UHGOPMAYUOHHbBIE MEXHOIOUU.

APPROACHES TO PROFESSIONAL COMPETENCE AND ITS DEVELOPMENT IN THE
EDUCATIONAL SYSTEM AND THEIR DEVELOPMENT STAGES

This article describes the formation of professional competencies based on the effective organization
of independent education of students and analyzes the role of information technologies used in this process.
Aspects that should be paid attention to in carrying out the professional activities of students have been
mentioned. The features that are important in the formation of competence and in improving the professional
competence of the student are widely covered.

Keywords: student, professional activity, competence, independent education, information
technologies.

Kirish. Ta’lim va tarbiya masalasi bir necha ming yillik asosga ega bo‘lsa-da, zamonaviy axborot
almashish vositalari hamda elektron go‘llanmalar ta’lim tizimida keng qo‘llanilishi kengayib borishi
natijasida, doimiy tarzda zamoviy talablariga moslashib, fan-texnika yutuqlariga hamohang ravishda
takomillashib boradigan jarayon hisoblanadi. Hozirgi vaqtda in n ovatsion ta’lim tizimin in g barpo etilishi,
o‘quv jarayoniga pedagogik va axborot-kommun ikatsiya texn ologiyalari yutuqlaridan o‘z o‘rnida va
samarali foydalanish bilan chambarchas bog‘liQ. Bu aynigsa o‘qitish jarayonida pedagogik
texn ologiyalar, o‘qitishni inn ovatsion metodlar bilan bir qatorda axborot-telekommun ikatsiya
texn ologiyalarga asoslangan o‘qitishning yangi shakl, vositalaridan foydalan ishga asoslan gan .
Bugun gi kun bo‘lajak mutaxassislarga faqatgin a tayyor bilimlarn i berib qolmay, ularga elektron -axborot
hamda ragamli texn ologiya man balaridan foydalan ishn i o‘rgatish, zamon aviy texn ologiyalarn i ixtiro
qilish usullari hamda vositalarin i yaratish bugun gi kun n in g muhim masalalardan hisoblan adi. Jumladan,
XX asr oxiri, XXI asr boshidan boshlab dunyo ilm-fani va amaliyotida kompetensiyaviy yondashuv yuzaga
keldi. Bunga sabab, mehnat bozoridagi dinamik o‘zgarishlar, insonning nafagat bilim, ko‘nikmalari va
malakalari balki, shaxsiy fazilatlariga bo‘lgan talablarning ortishidir. So‘ngi o‘n yillikda ta’lim
samaradorligini oshirish borasida olib borilayotgan ishlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, aksariyat gilingan ishlar
kompetensiya va kompetentlik tushunchalari bilan bog‘liq. Mazkur tushunchalar XX asrning 70-yillarida
muomalaga kirib keldi. Bunda, ishbilarmonlik munosabatlarida Amerika Qo‘shma Shtatlarida go‘llanilgan
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kompetensiya so‘zining mazmuni kasbiy bilim va ko‘nikmalarga garama-garshi go‘yilib, “istalgan kasbiy
faoliyatning mustaqil universal tashkil etuvchisi sifatida” qaralgan. Shunday qilib, kompetensiya muammosi
ta’lim sohasiga kirib keldi hamda vaqt o°tishi bilan unda yetakchi o‘rinni egalladi. Ta’limda
kompetensiyaviy yondashuvning vujudga kelishi tarixiga oid materiallarining tahlili asosida quyidagi
ma’lumotlarni keltirish mumkin [1].

Asosiy gism. “Kompetentsiya” va “kompetentlik” so‘zlari 1960-1970 yillardan boshlab ilk bor ilmiy
adabiyotlarga kirib keldi. Angliyalik olim D.Xayms tomonidan ‘“kommunikativ kompetentlik” tushunchasi
kiritilishi, tilshunoslik nazariyasiga nisbatan kompetensiya atamasining amerikalik lingvist N.Xomskiy
tomonidan “Sintaksis nazariyasi aspektlari” nomli asarida “biz kompetensiya (o‘z tilini biladigan,
gapiradigan, eshitadigan) bilan iste’mol qiladigan (konkret hollarda tildan real foydalanadigan) orasida
fundamental farqni ajratamiz” yoki “insonning qandaydir faoliyatni bajarish qobiliyatidir” kabi fikrlarini
keltirib o‘tish mumkin. Bunda shaxsning o‘quv, kasbiy va h k. faoliyati nazarda tutiladi. Bunday garashlar
XX asrning 60-yillarida kompetentlik va kompetensiya tushunchalari orasidagi fargni anglashga sabab
bo‘ldi.

XX asrning 70-yillarida kompetensiya tushunchasi ishbilarmonlar muomalasiga kirib kelgan bo‘lsa,
bunda kompetensiya - kasbiy bilim va ko‘nikmalarga garshi qo‘yilgan. Ya’ni, kompetensiya va uning turli
talginlari bevosita ularga ilmiy-uslubiy tadgiqot zaruratini vujudga keltirdi. Shunday gilib, kompetensiya
muammosi ta’lim sohasiga ham kirib keldi. 1970-1990 vyillarga kelib, mulogot gilishni o‘rganishda
kompetensiya va kompetentlik kategoriyalari ishlatila boshlandi va bu tushunchalarning mazmuni ishlab
chigila boshlandi. Bunda kompetentlikning “tayyor bo‘lmoq”, “layoqat” degan kategoriyalari tagdim etildi
va “javobgarlik”, “ishonch bilan” kabi psixologik sifatlari qayd qilindi.

Kompetensiya va kompetentlik tushunchalari yuzasidan ko‘plab olimlar, mutaxassislar fikr bildirishdi.
Masalan, J.Ravenning 1984-yilda chop etilgan “Zamonaviy jamiyatda kompetentlik” nomli asarida: “u juda
ko‘p migdordagi komponentlardan tashkil topgan bo‘lib, ulardan ko‘pchiligi bir- biriga nisbatan
mustaqildir...., ayrim komponentlar ko‘prog kognitiv sohaga tegishlidir, boshqgalari - emotsional sohaga
tegishli... Bu kompanentlar o‘z-o‘zini samarali boshqgarishda bir-birini to‘ldirishi mumkin” degan fikrni
ilgani suradi. XXI asrda ta’lim bo‘yicha xalgaro Yevropa kengashida Jak Delor “Ta’lim: yashirin xazina”
nomli nutqida “ta’lim tayanadigan to‘rtta ustunni” ta’riflab beradi, bular: bilishni o‘rganish; bajarishni
o‘rganish; birgalikda yashashni o‘rganish; yashashni o‘rganish.

Bu bilan global kompetentlikning asosiy mazmunini ochib beradi. Jak Delor fikricha, bajarishni
o‘rganish deyilganda, nafagat kasbiy malakaga ega bo‘lish, balki keng ma’noda kompetent bo‘lish ya’ni,
guruhlarda ishlay olish va ish vagtida yuzaga keladigan juda ko‘p murakkab vaziyatlardan muvaffagiyatli
chiqib keta olish nazarda tutiladi. Shuni ta’kidlash joizki, “kompetentlik” tushunchasi bilan birgalikda. uning
sinonimi sifatida “malakalar bazasi” atamasi ishlatilgan hollar ham mavjud. B.Oskarson fikriga ko‘ra, ular
keng gamrovli bo‘lib, mutaxassis-kadrlarning maxsus kasbiy xislatlariga go‘shimcha ravishda rivojlanadi.
Bunday tayanch kompetensiyalar: jamoada samarali ishlash, rejalashtirish, muammolarni yechish, ijod gilish,
peshgadam bo‘lish, tadbirkorlik, tashkilotchilik hamda kommunikativ ko‘nikmalarni oz ichiga oladi.

1990-yillardan boshlab kompetentlikni ilmiy kategoriya sifatida ta’limga nisbatan qo‘llash bo‘yicha
tadgigot ishlari olib borildi. Xususan, A.K.Markovaning (1993-1996 y.) ishlarida mehnat psixologiyasi
kontekstida kasbiy kompetentlik maxsus predmet sifatida garalgan bo‘lsa, o‘gituvchi kompetentligiga
tegishli bo‘lgan ishlar L.M.Mitin, L.A.Petrovskaya, N.V.Kuzmin, L.P.Alekseev va boshqgalar tomonidan
keng o‘rganildi. Mazkur yondashuv rivojlanishining ushbu bosgichining yana bir jihati shundaki,
YUNESKO materiallari va hujjatlarida ta’limdan kutiladigan natija sifatida bir gancha kompetensiyalar
ajratib olina boshladi. Xususan, 1996-yilning martida Bern shahrida Yevropa Kengashi dasturi bo‘yicha
o‘tkazilgan simpoziumda, ta’limni isloh gilishda tayanch kompetensiyalarni belgilash orqgali ta’lim olish
hamda muvaffagiyatli ishlashga keng yo‘l ochilishi xususidagi masala ko‘riladi. V.Xutmaxerning
umumlashtiruvchi ma’ruzasida kompetensiya tushunchasi ko‘nikma, kompetentlik. gobiliyat, mahorat kabi
tushunchalar bilan bir gatorda ishlatilsada uning mazmuni hali to‘la ochib berilmaganligiga to‘xtalib o‘tiladi.
Ma’ruzachining ta’kidlashicha, “kompetensiya” tushunchasi, tushunchalar maydonida “bilamanki, nima...”,
dan ko‘ra “bilamanki, ganday....” tushunchasiga yaqinroqdir.

Yevropalik mutaxassis V.Xutmaxer, Yevropa kengashi tomonidan qabul gilingan “Yevropa yoshlari
ega bo‘lishi kerak bo‘lgan” beshta tayanch kompetensiyalarning ta’riflarini keltiradi [2]:

-ijtimoiy va siyosiy kompetensiyalar: jamoada qaror qabul qilishda gatnashish va u hagida
javobgarlikni his etish. Zo‘ravonlik ishlatmasdan mojarolarni hal etish; demokratik institutlar ishini
yaxshilash va qo‘llab- quvvatlash;

-ko‘p madaniyatli jamiyat hayoti bilan boglangan kompetensiyalar. Rasizm va ksenofobiya
ko‘rinishlarini nazorat qilish, notolerantlik muhitining rivojlanmasligi uchun ta’lim orqgali yoshlarga
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madaniyatlararo kompetensiyalarni ya’ni, o‘zgalarni hurmat gilish, boshga madaniyatga, tilga va dinga ega
bo‘lgan insonlar bilan birgalikda yashay olish kabi zaruriy xislatlarni singdirish;

-0g ‘zaki va yozma alogaga kirishish bilan bog‘lig kompetensiyalar: Bunday kompetensiyalarga ega
bo‘Imagan insonlar ijtimoiy jihatdan izolyatsiyalanib qolish xavfiga duchor bo‘ladilar. Bu kontekstda
kommunikatsiyaga kirishish uchun o‘z ona tilidan tashqari yana boshga tilni bilishi muhim ahamiyatga
egaligi;

-jamiyatni axborotlashtirshi bilan bog‘liq kompetensiyala:. Ommaviy axborot vositalari va
reklamalar orqali tarqgatilayotgan axborotlarga nisbatan tangidiy munosabatda bo‘lish uning kuchli va
kuchsiz tomonlarini ajrata bilish uchun bunday texnologiyalarni bilish;

kasbiy va ijtimoiy hayot kontekstiga ko‘ra butun hayoti davomida uzluksiz ravishda o‘qgib o‘rganib
borishni nazarda tutadi.

B.Oskarson fikriga asoslanib 1998-yilda S.Shoyana quyidagi: “asosiy malakalar” masalan,
savodxonlik, hisob-kitob olib bora olish; “hayotiy ko‘nikmalar”, masalan, o‘z-o‘zini boshgarish, boshga
insonlar bilan munosabat; “tayanch malakalar”, masalan, kommunikativlik, muammolarni yechish; “ijtimoiy
va fuqarolik malakalari”, masalan, ijtimoiy faollik, qadriyatlar; “band bo‘lish uchun malakalar”, masalan,
axborotni ishlovdan o‘tkazish; “tadbirkorlik malakalari”, masalan, ishbilarmonlik imkoniyatlari; “boshqarish
malakalari”, masalan, maslahat berish, analitik mushohada qilish; “keng malakalar”, masalan, tahlil qilish,
rejalashtirish, nazorat kabi mazmundagi kompetensiya tushunchalarini kiritdi.

Ma’lumki axborotlashgan jamiyatda axborot hajmi ta’lim oluvchilar tomon idan ularn i o‘zlashtirish
imkon iyatlaridan an cha yuqori, shu mun osabat bilan, unda yashaydigan inson uchun muayyan
muammon i hal gilish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotn in g hajmin i mustaqil izlash va topish ko‘n ikmasi
va un dan foydalan ish bo‘yicha oz faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish, shun in gdek n atijalarn in g n azorati
va tuzatishlarn i amalga oshirishga asos bo‘ladi.

Shu mun osabat bilan o°qitish jarayonida o°‘quvchilarga maqgsad va vazifalarni o‘zlari
shakllan tirishi, maqsadga erishish usullarini rejalashtirish, belgilan gan reja bo‘yicha harakat qilish,
n azorat va tuzatishn i amalga oshirish, shun in gdek predmetli xarakterdagi un iversal o‘quv harakatlarin i
egallash asosida maqgsadga erishgan likn in g muvafaqiyatlilik darajasin i baholash zarur.

O‘qituvchi o‘quv jarayonini qo‘llab-quvvatlovchi va muvofiglashtiruvchi, shunin gdek, o‘z
vaqtin in g ma’lum gismini ta’lim oluvchi shaxsi bilan o‘zaro ta’sir sharoitida en g mahsuldor bo‘lgan
tarbiyaviy ishga ajratuvchi shaxsga aylan adi.

Keltirilgan ta’riflar esa oliy ta’lim muassasi ragamli-ta’lim texn ologiyalari muhiti tushun chasin i
quyidagicha an iqlashtirishga imkon berdi: “Oliy ta’lim muassasi raqamli-ta’lim texn ologiyalari muhiti bu
zaruriy axborotga tezkor kirishni ta’min lovchi va ta’lim jarayoni ishtirokchilari o‘rtasida subyekt-
alogasini tashkil etuvchi oliy ta’lim tizimi dasturiy, texnik, o‘quv-metodik, tashkiliy-boshqaruv
kompeten tlari majmuasi. Bunda dasturiy komponent o‘quv jarayonini qo‘llab-quvvatlash uchun
mo‘ljallan gan turli platformalardan tashkil topgan bo‘lib, un ga oliy ta’lim muassasin in in g rasmiy sayti,
Moodle, Hemis o‘qitishn i boshqarish tizimi, bilvosita o‘zora ta’sirlashuv uchun zarur bo‘lgan vositalar
(elektron pochta, ijtimoiy tarmogqlar va boshgalar) kiradi. Ragamli-ta’lim texn ologiyalari muhitin in g
tashkil etuvchisi sifatida texn ik kompon en tga oliy ta’lim muassassasini jihozlashga tegishli bo‘lgan
texn ik vositalar (oliy ta’lim muassasasin in g lokal tarmogqlari, serverlar va kompyuterlar va boshqalar)
kiradi. O‘quv-metodik kompon en t esa ta’lim jarayon in i tashkil etish bo‘yicha ishlab chiqilgan metodik
materiallarn i 0z ichiga oladi. Tashkiliy-boshqaruv kompon en ti esa amaldagi o‘quv-me’yoriy hujjatlarn i
(malaka talablari hamda davlat ta’lim stan darti va boshqalar) o‘zida aks ettiradi.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida mustaqil ta’limni ragamli ta’lim vositalaridan foydalanib
loyihalash uchun quyidagi nazariya va metodikalarni amalga oshirishingiz muhim ahamiyat kasb etadi:

1. Magsadlarni belgilash: talaba o‘zning o‘rganish magsadlarini to‘lagonli ongli ravishda anglashi
hamda buning uchun zaruriy o‘quv adabiyotlarni osondan murakkabga garab to‘g‘ri tanlashi lozim. Bu, o‘z
navbatida talabani magsadlariga garab, gaysi mavzularni o‘rganishni hamda vaqtni to‘g‘ri tagsimlashni
aniglashga yordam beradi.

2. Boshqaruv va tartiblash: O‘rganish jadvalini tuzish hamda boshgarish uchun ragamli ta’lim
vositalaridan foydalanishni tashkil etish. Jadvalni haftalik yoki kunlik reja shaklida tuzing orgali uni amalga
oshirish.

3. Materiallarni tanlash: O‘rganish jarayonida kerak bo‘lgan ma’lumotlarni, darsliklarni, onlayn
kurslarni hamda qo‘shimcha materiallarni tanlash. Bu orqgali o‘zning o‘rganish magsadlariga garab, ganday
materiallardan foydalanish lozimligini aniglashga yordam beradi.
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4. Amaliyotlar va sinovlar: O‘rganilgan bilimlarni amaliyotda qo‘llash va uni natijasini sinovlar
o‘tkazish orqali tekshirib borish. Bu, o‘zning o‘rganish darajasini sinash hamda bo‘shliglarni o‘z vaqtida
bartaraf etish orqali rivojlanishini bardavom bo‘lishiga yordam beradi.

5. O‘zgarishlarni gabul qilish: O‘rganish jarayonida o‘zgarishlarni gabul gilish va uni amaliyotda
joriy etish uchun zarur ko‘nikmalarni o‘zlashtirish. Bu o‘zgarishlar sizning o‘rganish jarayoningizda
rivojlanishga yordam beradi.

6. Baholash va rivojlanish: O‘rganish jarayonida o‘zning rivojlanishini baholashini va uni mustagil
o‘rganishning keyingi bosgichlarini belgilash uchun go‘llanishini bilish.

7. Ko ‘proq hamda samarali foydalanish: Ragamli ta’lim vositalaridan mustaqgil o‘rganishni qulay va
samarali tashkil etish uchun bir nechta funksiyalardan foydalanish mumkin. Masalan, interaktiv darsliklar,
o‘gituvchilar va mentorlar bilan onlayn mulogotlar, elektron testlar, sinovlar va h.k. kabi.

Matematika va informatika mutaxassisligida “Matematika va informatika o‘qitish metodikasi” fanini
o‘qitishda talabalarning kompetentligini oshirishda qaratilishi lozim bo‘lgan omillar quyidagilar bo‘lib
hisoblanadai:

- talabalarlarni amaliy ishlarini yoritib borish - talabalarni matematika va informatika amaliyotiga
o‘qish uchun amaliy masalalar yoki dasturlarni ishlash imkoniyatini amaliy dasturni ishlatib ko‘rish orgali
ularda ko‘inkmalarni oshirish muhim.

- ishbilarmonlik qobilayatini o‘tirish - talabalarni guruhlarda ishlashini doimiy tashkil etish orgali bu
jarayonda turli xil dasturlar, mobil ilovalar yordamida kasbiy amaliyotda duch kelish mumkin bo‘lgan
vaziyatlarni to‘g‘ri yechish usullarini va bu jarayonda ganday yechim topishni ularni shaxsiy yechimlarini
tinglash orqali talabalarda ishbilarmonlikni o‘stirish.

- nazariy bilimlarni amaliyotda joriylantira olish - talabalarga nazariy bilimlarni tushunarli va sodda
(ta’rif va teorema) gilib tushuntirish va talabalar bilan birgalikda amaliyotda duch kelayotgan muammolarni
birgalikda hal gilishga yordam berish.

- tahliliy ta’lim - masalalarni yakka tartibda yechish, yechish usullarini guruh bilan muhokama qgilish
orgali tahliliy ta’lim olish, yordam berish hamda yordam almashish orgali talabalarlar bilan individual
ragobatni shakllantirish.

-interaktiv o‘quv - talabalarni o‘quv jarayonida faol qatnashishga, kasbiy rivojlanishga bo‘lgan
munosabatni yanada oshirish uchun interaktiv metodlardan foydalanish.

-qo‘llab-quvvatlash - talabalarni darsda kasbiy faolligini e’tirof etgan holda, ularni qo‘llab-quvvatlash,
aniq magsadlarni belgilash hamda ko‘rsatilgan masalalarni hal qilish uchun yordam berish.

Kasbiy kompitentlik — mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni oshirish uchun kerak bo‘lgan bilimlar,
ko‘nikmalar hamda malakalarning egallanishi va ularni o‘z faoliyati davomida va dars jarayonida davomiy
go‘llay olishidir. O‘gituvchi albatta, alohida bilim ko‘nikmalarni egallashi bilan birga, ma’lum bir mustaqil
yo‘nalish boyicha bilimlar harakatlarni o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Demak, kasbiy kompitentlik
pedagogdan mutaxassislik bilimlarini boyitib borish, yangi axborotlarni kuzatib ularni qo‘llay bilish,
izlanuvchanlik va yangi bilimlarni gayta ishlab oz faoliyatiga go‘llay olish mahoratini ham talab etadi.

Kasbiy komponetlikni oshirishda pedagogik texnologiyaning o‘ziga xos xususiyati shundan iboratki,
unda o‘quv magsadlariga erishishni kafolatlaydigan o‘quv jarayonini loyihalashtiriladi va buning natijasida
talabalarning kasbiy faoliyatda yutugga erishish ko‘rsatkichi oshiriladi. Texnologik yondoshuv, eng avvalo,
tasvirlash emas, balki loyihalashtirilgan natijalarni amalga oshirish imkonini beruvchi amaliy ko‘rsatmali
tuzilmada o‘z ifodasini topadi. Magsadga yo‘naltirilganlik, oraliq natijalarni tashxisli tekshirib borish,
ta’limni alohida o‘qgitish lavhalariga ajratish kabi usullar hozirgi kunga kelib gayta-gayta takrorlash mumkin
bo‘lgan ta’lim texnologiyasi g‘oyasida mujassamlangan.

Xulosa. Muxtasar gilib aytganda ta’lim tizimini kompetensiyaviy yondashuv asosida olib borishni,
olgan bilimlarini yaqin kelajakda emas, bugunning o‘zida amaliyotga, hayotga qo‘llay olishni tagozo etadi.
Shu o‘rinda, komillik - bu ta’limot, insondagi har tomonlama insoniy, ilmiy, e’tigodiy va boshga sohalarda
eng yuksak kamolatga yetgan xislatlarni nazarda tutishi hamda o‘zbek xalqi 0°z madaniyati va ma’naviyatida
komil insonlarning voyaga yetishiga katta e’tibor gilganligini aytib o‘tish joiz. Xususan, mustaqillik
davrlarida ta’limga qo‘yilgan “Barkamol avlod™ni tarbiyalash masalasining bosh g‘oyasi aynan kompetent
kadrlarni tayyorlashga monand ekanligi, “kompetensiya” va “kompetentlik” tushunchalari mazmuni va
mohiyati jihatidan Sharqda ming yillar oldin paydo bo‘lgan hamda bu talablar bugungi kunda zamonga
moslashgan holda yangicha talginda o°z ifodasini topmogda deyish mumkin.

Har tomonlama yetuk intellektual rivojlangan, ijtimoiy sifatlar bilan tarbiyalangan, milliy hamda
ma’naviy gadriyatlarga sadogat bilan xizmat gila oladigan, yangicha fikrlaydigan, o‘z shaxsiy hamda
fugarolik garashlariga ega, milliy mafkuraning barcha sifatlarini o‘zida mujassamlashtira olgan doimiy
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shaxsiy rivojlanishni oz oldiga vazifa sifatida garaydigan barkamol shaxsni tarbiyalash dolzarb vazifalardan
biridir.
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YANGI O‘ZBEKISTON SHAROITIDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING
INNOVATSION KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING KONSEPTUAL ASOSLARI

Jumanova Fotima Uralovna,
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti kafedra mudiri
zumanovafatima@gmail.com

Magolada yosh avlodni zamonaviy bilimlar bilan ta’'minlash va jahondagi oz tengdoshlari bilan
ragobatlasha oladigan kuchli bilimlar egasi etish, ta’lim-tarbiya sohasidagi innovatsiyalarni o ‘gituvchilar
o ‘rtasida rivojlantirishning muhimligi bayon gilinmoqgda. O ‘gituvchilarning innovatsion kompetensiyasini
rivojlantirish uchun yangi texnologiyalarni o ‘rganish, o ‘quvchilarning kreativligini oshirish, muammolarni
yechish va ishlab chigish, so ‘nggi ma’lumotlarni doimo kuzatish kabi harakatlar go ‘llashni tavsiya giladi.

Kalit so‘lar: kasbiy kompetentlik, innovatsiya, o ‘gituvchi, kasbiy, zamonaviy, kreativlik, salohiyat,
adaptasiya, kompetent, konseptual, bilim, malaka, ko ‘nikma.

KOHIIENITY AJIBHBIE OCHOBBI PA3BUTHUSI HHHOBAIIMOHHOM
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYIHIUX INTEJAT'OI'OB HOBOI'O Y3BEKHUCTAHA

B cmamve usnacaemcs eadxcnocmv obecneueHus noopacmaiouieco NOKOAEHUs COBPEMEHHbIMU
SHAHUAMU U CO30AHUSL CUTLHO20 HOCUMENA 3HAHUU, CHOCOOHO20 KOHKYPUPOBANMb CO COUMU C8EPCTMHUKAMU
no 6cemy Mupy, pazeumus uHHosayull 8 cghepe 0bpazosanus cpeou neoazozos. On pexomenoyem npumMeHsms
makue O0elCcmeusl, KaK U3y4yeHue HOBbIX MEXHONIO2Ul, NOBblUleHUe KPeamusHOCMU YY4aujuxcs, peuieHue
npobrem u  paspabomka, HOCMOAHHOE OMCAeNHCUBAHUE NOCNeOHell ungopmayuu 018 pazeumus
UHHOBAYUOHHOU KOMNEemeHyuy yyumeetl.

Knioueswie cnoea: npogeccuonanvruas KomnemeHmHoCmy, UHHOBAYUU, YUUMeENb, NPODeCcCUOHANUZM,
COBPEMEHHOCHIb, KPEamugHOCMb, NOMEHYUA, A0anmayus, KOMRemeHMHOCMb, KOHYENnmyaibHOCMb, 3HAHUS,
KOMNemenmnocmo, HaGbIKU.

CONCEPTUAL BASIS FOR DEVELOPING INNOVATIVE COMPETENCE OF FUTURE
TEACHERS IN NEW UZBEKISTAN

The article describes the importance of providing the younger generation with modern knowledge and
gaining strong knowledge that can compete with their peers in the world, developing innovations in
education among teachers. It recommends the use of actions such as studying new technologies, increasing
student creativeness, solving and developing problems, constantly monitoring the latest information to
promote innovative competence of teachers.

Keywords: professional competence, innovation, teacher, professional, modern, creativity, capacity,
adaptation, competency, concept, knowledge, competence, skills.

Kirish. Bugungi kunda yosh avlodni zamonaviy bilimlar bilan qurollantirish va jahondagi o‘z
tengdoshlari bilan ragobatlasha oladigan kuchli bilimlar egasi etib tarbiyalash bugungi kunning dolzarb
masalasiga aylangandir. Yaratilayotgan ulkan imkoniyatlar yosh avlodni ta’lim-tarbiya olishida o‘zining
munosib hissasini go‘shmoqda. O‘sib kelayotgan yosh avlodga har gaysi ta’lim yoshida o‘ziga xos e’tibor
garatilishi yoshlar tarbiyasi davlat siyosati darajasiga ko‘tarilganidan darak beradi.

Asosiy gism. «Yangi O‘zbekiston orzusi, bugungi kunlarimizga nisbatan aytganda, hozirga davrning
tagozosi, uning asl giyofasini, harakatlantiruvchi kuchlari va omillarini belgilaydigan g‘oyaviy-ma’naviy
asos, xalgimizga xos yaratuvchanlik shijoati va keng ko‘lamli islohotlarimizning yaqqol ifodasidir» - deb
ta’kidlaydi Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev (Yangi O‘zbekiston Strategiyasi) asaridan. Igtisodiyot tarmoglari
va ijtimoiy sohani jadal rivojlantirish, ilmiy-intellektual hamda moliyaviy resurslarni to‘liq safarbar etgan
holda ilmiy-innovatsion salohiyatdan keng foydalanish, istigbolda ilm-fanni muntazam isloh gilib borishning
ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, zamonaviy bilimga ega va mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar
tayyorlash, ilmiy infratuzilmani modernizatsiya qilish ishlarini sifat jihatidan yangi bosgichga ko‘tarish
magsadida, shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ilm-fanni 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi tasdiglash” to‘g‘risidagi farmoni joriy etildi. Mazkur Konsepsiyani amalga oshirishdagi asosiy
prinsiplardan biri - bu ta’lim tizimi tuzilish va mazmun jihatidanisloh gilish uchun o‘gituvchi va
murabbiylarni gayta tayyorlash, yugori malakali, ragobatga godir mutaxassislar tayyorlash bo‘yicha ta’lim

61
https://buxdu.uz


mailto:zumanovafatima@gmail.com

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

muassasalarining faoliyatini uyg‘unlashtirish, ilg‘or pedagogik texnologiyalarni, pedagogik innovatsiyalarni
ta’lim jarayoniga kiritish hisoblanadi. Ammo ilg‘or pedagogik texnologiyalar va innovatsiyalar o‘z-o‘zidan
ta’lim tizimiga kirib kelmaydi. Bu o‘gituvchi faoliyati va uning motivatsiyasiga bog‘liq jarayon.

Millatimizga xos bo‘lgan ilm olishga gizigish, intilish, jo‘shqinlik, gat’iyatlilik, shijoatkorlik, yuksak
salohiyat avlodlar davomiyligini ta’minlovchi sifatlar hisoblanadi. Chunki barkamol yoshlar yurtning
ertangi kunini belgilaydi. Yoshlar tarbiyasi ularga kasb-hunar o‘rgatish sirlari hagida so‘z borar ekan, bu
yerda o‘gituvchi murabbiylar, pedagoglarning xizmati va ularning kasbiy mahorati alohida o‘rin tutadi.
Azal-azaldan xalgimiz farzandlarini bilimli, jonkuyar, tajribali murabbiylar qo‘liga topshirishni farz deb
bilgan bo‘lsa, bugungi globallashuv va texnalogiyalar davrida ham pedagogning jamiyatdagi o‘rni va mavaqei
mustahkamlanib, uning mahoratiga go‘yiladigan talablar oshib bormogda. Shu bois, bugungi zamonaviy
o‘gituvchi tom ma’noda o°z fikri, bilimi, salohiyati bilan talabalarni ishontira oladigan boshgaruvchi, axbort
texnologiyalari va chet tillarni mukammal o‘zlashtirgan tajribali mutaxassis bo‘lmog‘i lozim. Buning
uchun pedagok intiluvchan, darslarni marogli o‘ta oladigan, kreativ va yugori malakaga ega bo‘lishi kerak.
Fikrimizni davom gilishdan oldin avvalambor, innovatsion kompetensiya nima? va bu jamiyat va insoniyat
hayotida ganchalik muhim ro‘l o°ynaydi degan savollarga javob topaylik.

Innovatsion kompetensiya - bu insonning yangi va foydali ideyalarni yaratish, ularni amalga oshirish
va jamiyatda yangiliklar Kkiritishga murojaat gilishga qodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan tayyorlik va
malakalardir. Bu o‘rganish, muhokama qilish, ishlab chigish va tatbiq etish, tahlil qilish, tajriba olish va
muammolariga samarali yechim topish, hamda muassasalar orasida innovatsiyalar o‘rnatishga bo‘lgan
godirliklarni o‘z ichiga oladi.

Innovatsion kompetensiyalar, mavzularning orasidagi bog‘liglikni tushunish, muammolarni kreativlik
bilan hal qilish, risgni olg‘a bermaslik va yangi yondashuvlarga bo‘lgan ochiglikni o‘z ichiga oladi. Bu
tayyorliklar, boshga so‘z bilan, insonni o‘z faoliyati, kasbiy rivojlanishi va jamiyat bilan hamkorlikda yangi
vaqtli yondashuvlarni topish va amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan malakalardir. Xo‘sh bugungi
axborotlashgan va globallashgan davrda o‘gituvchilar kompetensiyasini rivojlantirish gqay darajda muhim.
Ogituvchilarning innovatsion kompetensiyasini rivojlantirish uchun quyidagi harakatlar muhim bo‘ladi:

Yangi texnologiyalarni o‘rganish: So‘nggi yangiliklar va texnologiyalarni kuzatib borish, ularni
o‘rganish va o‘quvchilarga o‘rgatish. O‘quvchilarning kreativligini oshirish: O‘quvchilarni oz fikrlarini
bayon qilish va yangiliklar tashqi ta’sirchanliklarga ochiqg bo‘lish uchun magbul gilish.

Muammolarni yechish va ishlab chigish: O‘quvchilarga muammolarini hal gilish uchun fikr va
xalgaro hamkorlikda ishlab chigish va tahlil gilishni o‘rganish. So‘nggi ma’lumotlarni doimo kuzatish:
So‘nggi rivojlanishlar va innovatsiyalarni chuqur tushunish uchun ilmiy maqolalar, kitoblar va onlayn
resurslardan foydalanish.

Tadbirlarga gatnashish va tanlovlar: O‘gituvchilar uchun innovatsion tadbirlarga va tanlovlarga
gatnashib, o‘zlarini yaxshi ko‘rsatish orgali rivojlantirish. O‘gituvchi jamiyatiga integratsiya: Yangi fikrlar
va innovatsiyalar o‘gituvchi jamiyatiga tashrif buyurish va ularda ishtirok etish, o‘quvchilarni yanada ilg‘or
giladi.

O*‘quv dasturini rivojlantirish: O‘gituvchilar o‘quv dasturlarini yangilash, boshqa o‘gituvchilar bilan
tajribalar almashish va yangi dasturlarni sinash orgali innovatsion kompetensiyani oshirishadi. Bu tadbirlar
o‘gituvchilar uchun innovatsion kompetensiyani rivojlantirishda muhim bo‘ladi va ularni yangiliklarni gabul
gilish, rivojlanish va amaliyotga o‘tkazishga ilhomlantiradi.

«Innovatsion faoliyat» tushunchasini tahlil qilar ekanmiz: G.A.Mkritichyanning bu haqdagi fikri
digqatga sazovar: “Pedagogik tajriba-sinov faoliyatining 3 ta asosiy shaklini ajratish mumkin: xususiy
tajriba, tajriba-sinov ishi, o‘qgituvchining innovatsion faoliyati. Pedagogik faoliyatda innovatsiyalar gancha
ko‘p bulsa, o‘qituvchi xususiy eksperimentni shuncha yaxshi tushunadi” . Innovatsion faoliyat-pedagogning
0°z kasbini takomillashtirishdagi mavjud shakl va vositalarni egallashga ijodiy yondashuvini nazarda tutadi.
Ta’limdagi innovatsiyalar va innovatsion pedagogic faoliyat hagida bargaror va hammaga ma’qul bo‘lgan
ilmiy tasavvurlar va tasniflar shu paytgacha mukammal tarkib topgan emasligini ham e’tirof etish lozim.
Bunday holatning asosiy sabablaridan biri ta’limga yo‘naltirilgan ilmiy bilimlar tizimlari o‘rtasidagi
giyinchilik bilan yengib o‘tiladigan uzilishlardir. Yana kattaroq sabab esa ta’limiy bilim va amaliy pedagogik
faoliyat o‘rtasidagi uzilishdir. O‘gituvchi innovatsion faoliyatning subyekti va tashkilotchisi sifatida
yangilikni yaratish, qo‘llash hamda ommalashtirishda ishtirok etadi.

Oc‘gituvchilar kompetensiyasini rivojlantirish uchun quyidagi usullar foydali bo‘lishi mumkin:

e lImiy-metodik tayyorgarlik: So‘nggi ma’lumotlarni kuzatib borish va yangi o‘qgitish texnikalarini
o‘rganish.

¢ Ko‘nikma va tadgigotlar: O‘z sohaga oid ko‘nikma va tadgigotlarni o‘rganish orgali professional
tayyorgarlikni oshirish.
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e Pedagogik texnologiyalar: So‘nggi pedagogik texnologiyalarni o‘rganish va o‘quv jarayonlarini
qulaylashtirish.

e Tatbigiy malaka: O‘z malakangizni amaliy ravishda mustahkamlash uchun o‘gitishning ichkiy va
tashqiy kurslarda gatnashish.

¢ O‘quv jarayonlarini diversifikatsiya gilish: Murabbiylik va boshga o‘qgitish usullarini go‘llab-
guwvvatlash orgali o‘quvchilarni yanada giziqtirish.

e O‘quvchilar bilan axborot almashish: O¢‘quvchilar bilan ishlash orgali ularning talablarini
tushuntirish va o‘qituvchi va o‘quvchilar ortasida do‘stlikni oshirish.

Bu gadamlar o‘gituvchilar uchun kompetensiyani rivojlantirishda yordam berishi mumkin.

Oc‘qgituvchining mahorati shundan iboratki, u: og‘zaki bo‘lmagan va og‘zaki mulogot vositalaridan
foydalangan holda muhokama yoki suhbat o‘tkazish; tinglovchilar oldida gapirish; nizolarni oldindan bilish
va oldini olish; sherikda birgalikdagi faoliyatga bo‘lgan ehtiyojni uyg‘otish va uni mulogot orgali obyektiv
idrok etish; konstruktiv idrok etish, tangid gilish va tangidni hisobga olish. N.V.Kuzminaning fikricha,
refleksiv qobiliyatlar universitet o‘gituvchisining kommunikativ gobiliyatining muhim tarkibiy gismi bo‘lib,
u o°zining mulogot sherigi tomonidan ganday gabul gilinishini obyektiv tushunishga imkon beradi. Ta’limni
modernizatsiya gilish va optimallashtirish jarayonida o‘gituvchining kommunikativ kompetentsiyasiga bir
gator talablar qo‘yiladi. Oliy maktab o‘gituvchisining kasbiy faoliyati doimiy mulogot bilan bog‘lig:
hamkasblar, talabalar va muassasa ma’muriyati bilan. Shu sababli o‘gituvchilarning kasbiy mahoratiga
go‘yiladigan talablar ortib bormoqda. Ta’limning hozirgi bosgichida ishning sifati, magsadi va eng yaxshi
natijalarini oshirish uchun o‘gituvchi kompetensiyalarning rivojlanish darajasiga e’tibor garatishi kerak.
Pedagogik malakasini oshirishdan tashgari, pedagogik mahoratini tegishli darajada saglash va
rivojlantirishda samarali pedagogik o‘z-o°zini takomillashtirish, o‘z-o°zini tarbiyalash, zamonaviy pedagogik
tajribani o‘rganish bo‘yicha mustagil uslubiy ishlar muhim rol o‘ynaydi. Ko‘pgina mutaxassislar
kompetentsiya turlari bilan bir gatorda o‘gituvchining kasbiy kompetentsiyasi mezonlarini gayd etadilar:
umumiy madaniy, kommunikativ, shaxsiy, umumiy kashiy va o‘z-o‘zini tarbiyalash. Men e’tiborimni
o‘gituvchining o°z-o‘zini tarbiyalash va o‘z-o‘zini rivojlantirishga batafsilrogq garatmogchiman.
Oc‘qgituvchining kasbiy mahoratini bir marta va abadiy shakllantirib bo‘Imaydi. Amaliy faoliyatda tajriba
orttirish jarayonida o‘gituvchining malakasini oshirish ogituvchining o‘z ishiga va o‘ziga nisbatan talabchan
va tangidiy munosabati asosida amalga oshirilishi kerak. Ideal holda, doimiy kasbiy va shaxsiy o‘sish
o‘gituvchining kasbiy mahoratining ajralmas xususiyati hisoblanadi. Psixologik-pedagogik amaliyot va
nazariya sohasidagi zamonaviy ijtimoiy tajriba o‘gituvchining o‘z-o‘zini tarbiyalash va o‘z-o‘zini
rivojlantirish zarurligini tagozo etadi.

Bo‘lajak mutaxassislarda kasbiy kompetentlikni shakllantirish uchun avvalo kuzatuvchanlik
Xususiyatining rivojlanishiga, ya’ni perseptiv, kognitiv, refleksiv, empativ, motivatsion va prognostik
jihatlarining taragqiy etishiga e’tibor garatish lozim. Pedagogik faoliyat va mulogot jarayonida ijtimoiy-
perseptiv kompetentlikka ega bo‘lib borish uchun mutaxassis o‘zida insonparvarlik, ijtimoiy-refleksiv, bilim
hamda ko‘nikmalar, ijobiy kasbiy "Men"- siymosi, ba’zi shaxsga xos sifatlar (intellekt, iroda, empatiya,
kuzatuvchanlik, mehribonlik, hissiy bag‘rikenglik va boshgalar)ni shakllantirishga oid mashg‘ulotlar bilan
shug‘ullnishi magsadga muvofigdir. Pedagogik-psixologik trening-seminar, ish o‘yini, mahorat darsi va turli
amaliy mashg‘ulotlarga jalb qilish, malakaviy amaliyotning rolini oshirish, har bir talabaga o‘zining
pedagogik faoliyatga xos imkoniyatlari va mahoratini namoyon etishi mumkin bo‘lgan qulay sharoitlarni
yaratib berish orgali unda ijtimoiu-perseptiv kompetentlikni shakllantirish mumkin. Buning uchun nafaqgat
shu sohaga oid bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishi, balki insonlar bilan mulogot o‘rnatish
texnikasini egallash, motivatsion sohani rivojlantirish, psixologik bilimdonligini oshirib borish, kasbiy
faoliyatga psixologik jihatdan tayyorgarlik ko‘rib borish lozim.

Xulosa qilib aytganda zamonaviy pedagogik-psixologik tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak
pedagog mutaxassislardagi kasbiy moslashish darajasining tezlashuvi nafagat o‘zlashtirilgan kasbiy
bilimlar, balkim mavjud tajriba, faoliyat sohasidan xabardorlik kabi omillar bilan ham belgilanadi. Bu
esa oliy ta’lim muassasasidagi o‘quv-tarbiya jarayoniga bo‘lajak mutaxassilardagi kasbiy bilimlarning
faol va samarali o‘zlashtirilishi hamda sohaga yo‘nalgan ish tajribalarining garor topishiga xizmat
giluvchi innovasion g‘oyalarni kiritish zaruratini belgilaydi.
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O‘QUVCHILARDA HUQUQIY KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISHDA NAZARIY
PEDAGOGIK YONDASHUVLAR

Jumanoeva Xafiza Xoliqulovna,
Navoiy davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti
JumanovaxafizaS@gmail.com

Ushbu maqolada kompetensiyaviy yondashuvlarga asoslangan ta’limning bir qator jihatlari ko ‘rib
o ‘tilgan. Xususan kasbiy, amaliy kompetentlik turlari va ularning rivojlanish bosqichlari hagida fikr
yuritilgan. Tarbiya fanini o ‘qitish jarayonida o ‘quvchilarda shakllantiriladigan huquqiy kompetensiyalarni
rivojlantirishga pedagogik yondashuviar yoritilgan. Kompetensiya tushunchasi xorij tajribasi asosida tahlil
qilindi. O‘quvchilarda huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish jarayoniga kasbiy pedagogik jihatdan
yondashuvlar yoritildi.

Kalit so‘zlar: kompetentlik, baholash, huquqiy kompetentlik, ma’lumot, o ‘gituvchi, o‘quvchilar,
munosabat, shaxsiy, amaliy, ijtimoiy, tashabbuskor.

TEOPETHYECKHE NEJATOI'MYECKHE MMOAXO/bI K PASBUTHIO ITIPABOBBIX
KOMIIETEHIIMHU Y YUAIIIUXCA

B oannoti cmamve paccmampusaemcsi pso acnekmos 00pazo8aniis Ha 0CHO8e KOMNEeMeHmMHOCHHbIX
no0xo008. B uacmnocmu, 00cyxcoanucs 6udvl npogheccuoHaIbHO-NPAKMUYECKUX KOMNEeMeHYUll 1 SMansl ux
pazsumus. Oceewenvl nedazocuyeckue noOX00bl K pa3gumulo Npagoevlx KOMNemeHyull, Gopmupyemvix y
yuawuxcs 6 npoyecce npenooasanus neoazoz2udeckou Hayku. Ilonamue Komnemenmuocmu  ObvlLIO
NPOAHANU3UPOBAHO HA OcHose 3apybexcrnoco onvima. Oceewenvl npogheccuonanrbHo-nedazocuiecKue
n00X00blL K Npoyeccy hopmuposanius npagobix KOMNEeMeHYull y V4aujuxcs.

Knioueevie cnosa: xomnemenmnocms, OYeHKA, NpPaAsoeas KOMNEMEHMHOCMb, UHpopmayus,
npenooasamens, yiawuecs, OmHouleHue, IUYHOCMHAS, NPAKMUYECKAsl, COYUANbHAS, UHUYUATUBA.

THEORETICAL PEDAGOGICAL APPROACHES TO THE DEVELOPMENT OF LEGAL
COMPETENCES IN STUDENTS

This article examines a number of aspects of education based on competency-based approaches. In
particular, the types of professional and practical competences and their development stages were discussed.
Pedagogical approaches to the development of legal competences formed in students in the process of
teaching the science of education are highlighted. The concept of competence was analyzed based on foreign
experience. Professional pedagogical approaches to the process of formation of legal competencies in
students were highlighted.

Keywords: competence, assessment, legal competence, information, teacher, students, attitude,
personal, practical, social, initiative.

Kirish. Jahonda o‘quvchilarning tayanch va fanga oid kompetensiyalarini rivojlantirish, ta’lim
mazmunini fan yutuglari bilan uyg‘unlashtirish metodikasini takomillashtirish, o‘quvchilarning o‘zlashtirish
darajasini baholashning xalgaro dasturlari (PISA, TIMSS) hamda o‘quvchi kompetensiyalarining
shakllanganligini tashxislash bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar alohida ahamiyat kasb etmoqgda. O<zbekiston
Respublikasi Xalg ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida - uzluksiz ta’lim tizimi
mazmunini sifat jihatidan yangilash, o‘gitish metodikasini takomillashtirish, asosiy fanlarni chuqur
o‘rganishga e’tiborni garatish, davlat ta’lim standartlarida ko‘zda tutilgan kompetensiyalarga asoslangan
pedagogik faoliyatni baholash mezonlarini ishlab chigish kabi vazifalar belgilangan[1]. 2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot Strategiyasida ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor
yo‘nalishida umumiy o‘rta ta’lim sifatini tubdan oshirish, talab yugori bo‘lgan fanlarni chuqurlashtirilgan
tarzda o‘rganish vazifalari belgilib berilgan. Bu ta’lim jarayonini zarur axborotlar bilan ta’minlash, ularni
o‘zlashtirib borishning magbul yechimlarini topish va joriy qgilish imkoniyatlarini kengaytiradi[2]. Maktab
ta’limini  zamonaviy rivojlanish talablariga moslashtirish fanlardan elektron ta’lim resurslarini
takomillashtirish, o‘quvchilarning elektron manbalar bilan faol mulogotini ta’minlash, mustaqil ta’limini
amalga oshirish va o‘z-o‘zini baholash, zaruriy ma’lumotni operativ izlab topish va yuzaga kelayotgan
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muammolarni hal etishda undan foydalanish kompetensiyalarini shakllantirishni nazarda tutadi. Shu nuqtayi
nazardan ta’lim sifati ko‘rsatkichlaridan biri kompetentlilik hisoblanadi. U fagatgina bilim va ko‘nikmalar
yig‘indisi bo‘libgina golmay, o‘quvchilarning egallagan bilimlarini mobillashtirish va aniq vaziyatlarda
tajribada qo‘llay olishi bilan tavsiflanadi.

Asosiy qism. Shaxsning kompetentligi qanday aniilanadi? A.V.Xutorskiyning ishlarida kompetensiya
va kompetentlik ta’riflari, xususan «...ma’lum bir sohada faoliyat ko‘rsatishga imkon beradigan zaruriy bilim
va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan shaxs -kompetentli shaxs», degan fikri mos tushadi [3]. V.V.Serikovning
ishlarida kompetentlikka «o‘qgimishli, bilimli, ko‘nikmali bo‘lish usuli shaxsiy o‘zligini namoyon gilishga
imkon beradigan tushunchalar jamlanmasidir» deb izoh beriladi [4].

Kompetensiya so‘ziga turlicha ta’riflar, yondashuvlar mavjud. Xususan, «O‘zbekiston Milliy
ensiklopediyasinda kompetensiya so‘zi quyidagicha izohlanadi: kompetensiya (lot. competo - erishyapman,
munosibman, loyigman) - muayyan davlat organi (mahalliy o°zini o‘zi boshgarish organi) yoki mansabdor
shaxsning gonun, ustav yoki boshga hujjat bilan belgilangan vakolatlari, huquq va burchlari doirasi; u yo bu
sohadagi bilimlar, tajriba.

"Kompetensiya" atamasi keng ma’noda umumiy masalalarni hal etishda amaliy tajribalar asosida bilim
va malakalarni go‘llash, muvaffagiyatli harakat gilish gobiliyatini bildiradi. Lotincha" campetere"-muvofiq
bo‘Imoq so‘zidan kelib chiggan.

"Tashabbuskorlik" kompetensiyasi. Aniglash: harakatni boshlab berish va shaxsiy ijobiy jihatlari bilan
vogeaga samarali ta’sir ko‘rsata olish. Doimo izlanishda bo‘lish, yangi vazifalarni, go‘shimcha ishlarni o‘z
zimmasiga olish. Odatda har bir lavozim uchun 5-10 ta asosiy kashiy kompetensiya belgilanadi. Ular bayon
etiladi. Bunday holatda o‘gituvchi tomonidan test savollari shakllantirilsa magsad muvofiq bo‘ladi.
Berilayotgan test savollarining har biri ma’lum kompetensiyaga moslashtiriladi. Test o‘quvchining ushbu
kompetensiyalarni ganchalik egallanganliklarini ko‘rsatadi. Uning natijalariga ko‘ra, o‘quvchining
kompetensiyani egallash darajalari aniglanadi.

Keng ma’noda kompetensiya masalaning, shuningdek, muayyan bilim sohasining mohiyatini
muvafaqgiyatli hal eishda amaliy tajribaga asoslanib, bilim va ko‘nikmalarni qo‘llay olish gobiliyatidir.
Ta’limda kompetentlik bilan yondashuv o‘quvchilarni turli ko‘nikmalarni egallash, kelajakda ijtimoiy,
kasbiy va shaxsiy hayotlarida samarali harakat gilishga yo*‘naltiradi.

Kompetensiya - bu kutilgan natijaga olib keluvchi faoliyat belgisidir. U bilim mahsuli bo‘lib,
mutaxassis tomonidan uni amaliyotda go‘llay olish gobiliyatidir. Kompetensiyaning bilimdan fargi shundaki,
vazifani amaliy bajarmasdan turib, uni aniklab ham, baxolab ham bo‘lmaydi. Malaka kompetentlikning
muhim mezoni bo‘lib, u turli holatlarda, shu gatori muammoli vaziyatlarda ham bir necha bor qo‘llash
natijasida namoyon bo‘ladi.

Zamonaviy tadqiqotchilar professional kompetensiyaning quyidagi turlarini aniqlaydilar:

1) maxsus kompetensiya - muayyan faoliyat turlarini amalga oshirish uchun o‘z bilim va
ko‘nikmalarini go‘llash qobiliyati, odatiy kasbiy muammolarni hal qilish va o‘z faoliyati natijalarini
baholash qobiliyati, mutaxassislik bo‘yicha mustaqil ravishda yangi bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lish
ko‘nikmalari. Bu kompetensiya nafaqat bajariladigan individual ishlarning xilma-xilligi, balki ishlash
intizomi va faoliyatning belgilangan talablarga muvofiqligi bilan ham tavsiflanadi.

2) shaxsiy (shaxsiy, individual) kompetensiya - kasb doirasida shaxsiy o‘zini namoyon gilish va o‘zini
0‘zi rivojlantirish usullarini egallash, o‘ziga ishonch, qaror qabul qilish qobiliyati, kasbiy faoliyatda o‘zini
namoyon qilishga tayyorlik, kasbiy o‘sish va malaka oshirish; individual o‘zini o‘zi saqlab qolish va shaxsiy
shaxsiy deformatsiyalarga garshilik ko‘rsatish qobiliyati, kasbiy qarishga moyil bo‘Imaslik, ortigcha vaqt va
kuch sarflamasdan o‘z ishini oqilona tashkil etish qobiliyati. Ushbu turdagi kompetensiya nafaqat aql va
qobiliyatlarni, balki ichki motivatsiyani ham o°z ichiga oladi.

3) ijtimoiy va huquqiy kompetensiya - bu davlat muassasalari va odamlar bilan o‘zaro munosabatlar
sohasidagi bilim va ko‘nikmalarni, shuningdek, ushbu kasbda qabul gilingan professional muloqot va
munosib xulg-atvor usullarini 0‘z ichiga oladi; kasbiy ish natijalari uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish
gobiliyati.

Amaliy kompetentlik - bilim mahsuli bo‘lib, amaliyotda qo‘llay bilish qobiliyati. SHuningdek,
kompetensiya, bilimdan fargli, amaliy faoliyatsiz namoyan bo‘Imaydi va uni baholay olish mumkin emas.

Kasbiy kompetentlik - kasbiy faoliyatga oid masalalarni hal etishda bilim va ko‘nikmalarni amaliy
tajribada samarali go‘llay olish qobiliyatidir.

Hozirgi zamon maktab o‘gituvchisining kasbiy bilimdonligi va kobiliyati mezonlariga quyidagilar
kiradi: ijtimoiy, uslubiy va ixtisoslik bilimdonligi hamda bilish, tushuntira olish, kuzatuvchanlik, nutg,
tashkilotchilik, obro® orttira olish, to‘g‘ri muomala gila olish, kelajakni ko‘ra bilish va diggatni tagsimlay
olish gobiliyatlari.
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Oc‘qgituvchi o°‘zini egallab turgan lavozimi darajasida kasbiy kompetentlikka ega ekanligini his
etgandagina pedagogik jarayonni muvaffagiyatli tashkil etishi mumkin. Zotan uni kasbiy bilimdonlik,
halollik, rostgo‘ylik, izlanuvchanlik, tinimsiz sermahsul mehnat, ijodkorlik va yaratuvchanlik kabi fazilatlar
yuksaltiradi. Uning bilimdonligi, faolligi, mehnatkashligi, kamtarligi, ma’naviyati va madaniyati,
ma’rifatliligi o‘quvchilari, bo‘lajak kasb egalarining hurmat-ehtiromiga sazovor etadi.

Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan o‘qitishning asosiy mohiyati kasbga yo‘naltiruvchi
fanlardan tashkil gilingan ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilar tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va
malakalarni o‘z shaxsiy hayoti davomida, shuningdek, kelgusi kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarida qo‘llay olish
kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirish sanaladi. O‘quvchilar kelgusi hayoti davomida shaxsiy,
ijtimoiy, iqtisodiy va kasbiy munosabatlarga kirishishi, jamiyatda o‘z o‘rnini egallashi, mazkur jarayonda
duch keladigan muammolarning yechimini hal etishi, eng muhimi 0z sohasi, kasbi bo‘yicha raqobatbardosh
bo‘lishi uchun zaruriy tayanch kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim[5].

O‘quvchilarda shakllantiriladigan kompetensiyalar uch darajaga ajratiladi:

-tayanch kompetensiyalar;

-umumiy (predmetli) kompetensiyalar;

-xususiy kompetensiyalar.

O‘guvchi shaxsining umumiy rivojlanishiga zamin tayyorlaydigan kompetensiyalar tayanch
kompetensiya, fagat o‘quv fani orgali shakllantiriladigan kompetensiyalar xususiy kompetensiyalar deyiladi.

Ma’lumki, umumiy o‘rta ta’lim maktablari zimmasiga ta’lim-tarbiya jarayoni orgali o‘quvchilarda
tayanch kompetensiyalar, jumladan, kommunikativ, axborot bilan ishlay olish, shaxs sifatida o‘z-o‘zini
rivojlantirish, ijtimoiy faol fugarolik, umummadaniy, matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan
xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyalarini shakllantirish vazifasi yuklatilgan[6].Zamonaviy
yondashuvlar o‘gitish jarayonida pedagogik va axborot texnologiyalarini o‘zaro integratsiyalash orgali
o‘quvchilarda tayanch va fanga oid xususiy kompetensiyalarni shakllantirishni nazarda tutadi.

Dunyoning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta’lim muassasalarida kompetensiyaviy yondashuvni
kasbiy ta’lim, umumta’lim fanlari standartlari mazmuniga Kiritish tamoyillari, ularning pedagogik tizim
bo‘g‘inlaridagi o‘zgarishlarga ta’siri, psixologik va metodologik asoslari va xususiyatlari, mustaqgil ravishda
ta’lim natijalariga erishish konsepsiyasi, kompetensiyaviy yondashuv talgini, shaxsni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan, ijtimoiy va ma’lum bir sohadagi faoliyatga doir kompetensiyalarga oid ilmiy tadgigotlar
amalga oshirilmoqda.

O‘quvchilarning kompetentligini oshirishning o‘quv-metodik ta’minoti sifatini oshirishga garatilgan
ilmiy yondashuvlar, amaliy mashg‘ulotlarning virtual shakllarini joriy etish, kasbga yo‘naltirilgan fanlarni
o‘gitishdagi kompetensiyaviy yondashuvlar, fanlararo bog‘liglikni aks ettiruvchi amaliy mashg‘ulotlar
asosida o‘qgitish ta’limning sifati va samaradorligini oshirishga xizmat gilmoqda[7].

V.A. Bolotov va V.V. Serikov kompetensiya - bu mavjud bilim, ko‘nikma, ta’lim, shaxsiy o‘zini o‘zi
anglash va talabalarning dunyoda o‘z o‘rnini topishiga hissa go‘shish usuli deb hisoblaydi.

Kompetensiya deganda biz natijalarga erishishga garatilgan aniq ijtimoiy muammolarni hal gilishda
ma’lum faoliyatni amalga oshirish uchun bilim, ko‘nikma va gobiliyatlarni tushunamiz va kompetensiya - bu
o‘rganish natijasi, ma’lum bir sohada uning xabardorlik doirasini aks ettiruvchi shaxsning o‘ziga xos
Xususiyati.

Muhokamalar va natijalar. O‘quvchilarning huqugiy kompetensiyasini samarali rivojlantirish ta’lim
va tarbiya usullari, shakllari va vositalarining maxsus tanlangan tizimi asosida amalga oshirish mumkin.

Ocqitish usullarining bir nechta tasnifi mavjud

1. Axborotni uzatish manbalari va idrok gilish xarakteriga ko‘ra - an’anaviy usullar tizimi
(E.Ya.Golant, 1.T.Ogorodnikov, S.I.Perovskiy): og‘zaki usullar, vizual, amaliy.

2. O’quvchilarning o’quv-idrok faoliyati xarakteriga ko’ra o’gituvchi va o’quvchilarning o’zaro
faoliyati - innovatsion metodlar tizimi. Dodov treningi I.Ya. Lerner - M.N. Skatkina: tushuntirish va
illyustrativ usul, reproduktiv usul, muammoni taqdim etish usuli, gisman gidiruv, evristik usul, tadgigot
usuli.

3. Yu.K. Babanskiy o‘qgitish usullarining xilma-xilligini uchta asosiy guruhga ajratdi: a) o‘quv va
kognitiv faoliyatni tashkil etish va amalga oshirish usullari; b) o‘quv va kognitiv faoliyatni rag‘batlantirish
va rag‘batlantirish usullari; v) o‘quv va kognitiv faoliyat samaradorligini monitoring gilish va o‘z-o‘zini
nazorat qilish usullari.

Ushbu tasniflarning har biri o‘ziga xos asosga ega va tarbiya fani darslarida talabalarning huquqiy
kompetensiyasini rivojlantirish jarayonini turli tomonlardan amalga oshirish imkonini beradi.

O‘quvchilarning huqugiy kompetensiyasini rivojlantirish uchun o‘quv va sinfdan tashqari ishlar
jarayonida biz quyidagi usullardan foydalanamiz: og‘zaki (suhbat, muhokama, bahs); vizual (plakatlar,
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chizmalar, kuzatishlar); amaliy (ijtimoiy va huqugiy muammolarni hal gilish, hujjatlarni tahlil qilish, sud
amaliyoti variantlarini ko‘rib chigish);

O‘quvchilarning huqugiy bilimlarda ma’lum tajriba to‘plashlari uchun o‘gitishda tushuntirish va
ko‘rgazmali usullar go‘llaniladi: hikoya, ko‘rsatish, tushuntirish. Ushbu usul o‘gituvchi tomonidan tagdim
etilgan materialni ko‘rsatish, mashqlar, maxsus topshiriglar va boshqgalar orgali keyinchalik takrorlashni o‘z
ichiga oladi.

O‘guvchilar o‘quv fanida ma’lum materiallarni to‘plaganlarida, yetakchi tushunchalarni
o‘zlashtirganlarida va muammoni tagdim etish usullaridan foydalanganlarida (muammoli vaziyatlarni hal
gilish, ishbilarmonlik o‘yinlari va boshqalar); talabalarning samarali faoliyati uchun mo‘ljallangan (bahs,
mustagil ish, ijtimoiy seminar), shuningdek tadgigot usulidan foydalanadigan (“"Huqugshunos" ilmiy
to‘garagida ishlash, maktab va talabalarning ilmiy-amaliy konferentsiyalariga ma’ruzalar tayyorlash, tahlil
gilish) muammoli vaziyat, talabalarning ijodiy ishlari); muayyan huquqiy vaziyatlarni tahlil qilish, o‘yin
usullari ("Detektiv shou" rolli o‘yinlar, intellektual o‘yinlar).

O‘guvchilarning huqugiy kompetensiyasi-bu shaxsning o‘ziga xos xususiyati bo‘lib, ularning huqug
sohasidagi xabardorligi, ijtimoiy-huquqgiy tajribani ongli ravishda idrok etishi va o‘zini qonuniy tutish
gobiliyatini aks ettiradi.

Huqugiy kompetensiyaning tarkibiy gismlari quyidagilarddan iborat:

-kognitiv (huquqiy bilim),

-motivatsion

-faoliyat

Xulosa. Yuqoridagilarni hisobga olgan holda huquqiy bilimlar predmeti kompetensiyasining tarkibini
quyidagi kasbiy malakalarni belgilash yo‘li bilan aniglash mumkin.

1. Kognitiv kompetensiya - kognitiv faoliyat ko‘nikmalari va qobiliyatlari yig‘indisidir. Bu tahliliy
ko‘nikmalar majmuasi, qidiruv faoliyati bilan birlashtirilgan ogilona va mavhum fikrlash qobiliyati. Kognitiv
noaniqlikka yuqori qarshilik. Huquqiy bilishning obyektiv jarayonining mazmunini aniq gnoseologik
vazifalarga "tarjima qilish" qobiliyati: vazifalar to‘plamini aniglash, ularni spetsifikatsiya gilish va ustun
vazifani aniglash. Magsad yo‘lidagi to‘siglarni oldindan bilish va ularni bartaraf etish uchun harakat qilish
qobiliyati. Magsadlarni belgilash, rejalashtirish, tahlil qilish, aks ettirish, o‘z faoliyatining muvaffaqiyatini
0°Z-0‘zini baholash mexanizmlariga ega bo‘lish: 0‘z-o°zini tahlil gilish va huquqiy jarayon va o°z faoliyati
natijalarini tahlil qilish; dominant va tegishli vazifalarning yangi majmuasini aniqlash. Fikrlash, harakat va
fikr-mulohazalarni birlashtirish qobiliyati. Nostandart vaziyatlarda harakat gilish usullariga, muammolarni
hal gilishning evristik usullariga ega bo‘lish. Qiymat ziddiyatlarini aniglash va hal qilish qobiliyati.
Potentsial xavfli faoliyatdan qo‘rgmaslik va ularning muvaffagiyatini ta’minlash qobiliyati.

2. Instrumental kompetensiya huquqiy operativ sohaning ko‘nikmalaridan iborat bo‘lib, natijaga
muvaffagiyatli erishish uchun qo‘llaniladigan asosiy harakatlar, texnikalar, texnologiyalar, texnikalar kiradi.
Huqugiy amaliyotda hal gilinadigan magsad va vazifalarning o‘ziga xosligi protsessual harakatlarni amalga
oshirishning texnikasi, taktikasi, strategiyasining o‘ziga xos xususiyatlarini belgilaydi, ularning ketma-
ketligi, tabiati, turlari, usullari asosan normativ jihatdan sezilarli darajada o‘zgaruvchanlik bilan belgilanadi,
go‘llaniladigan usullar, vositalar va qoidalar.

3. Axborot kompetensiyasi - bu zarur axborotni mustaqil izlash, tahlil qilish, tanlash, qayta ishlash va
uzatish qobiliyatidir. Mantiqiy jihatdan tugallangan dalil (axborot) tizimini qurish va harakatga keltirish,
shuningdek, dalil faktlari o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlash va o‘rnatish hamda ularni amalda qo‘llash
ko‘nikmalari .

4. Individual-shaxsiy kompetensiya “shaxs-jamiyat” tizimida advokatning ruhiy tashkiloti
xususiyatlarini o‘z ichiga oladi. Unda uning shaxsiyati va individualligining ichki resurslari va tashqi
ko‘rinishlarini belgilovchi omillar mavjud. Ushbu omillarning eng muhimlari: ijtimoiy qadriyatlar, ijobiy
shaxsiy magsadlar, o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyati, o‘zini tuta bilish va tashkilotchilik, hissiy barqarorlik,
mustaqillik va o°‘zini o‘zi ta’minlash, mustaqillik va o‘ziga ishonch, qaror qabul qilish qobiliyati va
boshqgaruvni hal qilishda ko‘nikmalar. muammolar, mas’uliyat va halollik, samaradorlik, innovatsiyalarni
qabul qilish, tadbirkorlik, ijodiy faoliyat va faol 0‘z-0‘zini rivojlantirish salohiyati.

5. Kommunikativ kompetensiya - bu og‘zaki va yozma muloqot qilish qobiliyati, boshqa odamlar
bilan mulogot qilish, ichki va tashqi alogalar tarmog‘ini rivojlantirish, guruhda ishlash qobiliyati. Ta’sir
qilish gobiliyati (o‘zini to‘g‘ri ekanligiga ishontirish, hamfikrlarni topish va boshqgalarga kuchli his gilish
imkoniyatini berish), faoliyat natijalarini kuzatish, fikr-mulohazalardan foydalanish, resurslardan
foydalanishni optimallashtirish (kuchli tomonlarini tahlil gilish).

Ijtimoiy va huquqiy me’yorlar o‘quvchilarida ijtimoiy xulg-atvor, muomala, munosabat va faoliyat
asoslari to‘g risidagi tushunchalarni hosil bo‘lishini tahminlaydi.Ularning mazmunini o‘zlashtirish natijasida
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o‘quvchilar jamiyatda qanday yashash kerakligi, atrofdagilar bilan munosabatni qanday tashkil etish
lozimligi hamda tabiatga, ijtimoiy subyektlarga, voqea-hodisalarga nisbatan ijobiy yondashish zarurligini
tushunib boradilar. Shu sababli o‘quvchilarni ijtimoiy va huquqiy me’yorlar mohiyati bilan izchil, tizimli va
uzluksiz tanishtirib borishga alohida e’tibor qaratish talab etiladi.
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PEDAGOGIK QOBILIYATLARNI RIVOJLANTIRISH ORQALI KASBIY
KASALLIKLARNI OLDINI OLISH

Kamolova Azimaxon Odiljon qizi,

Namangan davlat pedagogika instituti Pedagogika va psixologiya fanlarini
o ‘gitish metodikasi kafedrasi o ‘gituvchisi (mustaqil izlanuvchisi)
azimjonodilovich5656@gmail.com

Mamlakatimizda ta’lim tizimidagi islohotlarni amalga oshirishda asosiy kuch bu pedagog kadrlar
ularning qobiliyati, layoqati, bilim darajasi va eng muhumi salomatliklari hisoblanadi. Pedagog kadrlarni
kasbiy salomatliklarini va kelajakda kasbiy faoliyat jarayonlarida yuzaga keladigan kasbiy stresslarini
oldini olishga, salomatliklarini saglash ko ‘nikmasini, malakasini shakllantirishda mavjud gobiliyatlarini
o ‘quv jarayonlari orgali rivojlantirish bu orgali qobiliyatli mutaxassislarga erishish. O ‘gituvchi pedagogik
jarayonni tashkil etish jarayonida shaxsiy salomatligini saqglash kasbiy pedagogik yo nalishlariga ham o z
e 'tiborini garatadi.

Kalit sezlar: pedagog, sog ‘lom turmush tarzi, barkamol shaxs, kasbiy stress, faoliyat, ko ‘nikma,
pedagogik madaniyat, kasbiy qobiliyat, layogat, depressiya, tushkunlik, ta lim-tarbiya.

MPOPUITAKTUKA TIPOPECCUOHAJIbHBIX 3ABOJIEBAHUIM ITYTEM PA3BUTHUSA
HEJATOI'MYECKHUX HABBIKOB

Iasnotl cunoii 6 ocywecmeienuu pegpopm 8 cucmeme 00paA306aHUs 8 HAulell CMpane SGIIONCs
neoazozuveckue Kaopbl, UX CHOCOOHOCMU, 3HAHUA, A 21deHoe, Ux 300pogve. Heobxooumo pazeusame
npogeccuonaibHoe 300pogbe nedaz0208 U NPedOmEpaAwams NPopecCUOHAIbHbIe CMPEeccyl, KOMopbie
BO3HUKHYM 6 npoyecce NPOPEeCcCUOHATbHOU  OesimelbHOCMU 6  OAJbHeUuleM, pa3sueams  depes
00paA306aMeNbHBII  NPOYECC CEOU 0300POGUMENbHbIE HABIKU U YMEHUs, CMAHOGCh MeM CAMbLM
Odeecnocobuvimu cneyuanucmamu. B npoyecce opeanuzayuu neodaco2uyeckozo npoyecca nedazoe makice
yoessiem 6HUMAHUe NPopecCUOHATbHO-NEdA202UNECKUM HANPABICHUSIM 3a00MblL 0 TUUHOM 300PO8be.

Knwuesvie cnosa: nedacoz, 300posviii 00paz HeU3HU, 6CECMOPOHHSISL TUHHOCb, NPOPDECCUOHATbHBLLL
cmpecc,  AKMUBHOCMb,  HABBIKU, Ne0A202UHeCKds — Kyibmypd, npopecCUoOHaIbHble  CROCOOHOCMU,
CcnocobHoCmuU, denpeccust, YHvlHue, 00pazosanue.

PREVENTION OF OCCUPATIONAL DISEASES THROUGH DEVELOPMENT OF
PEDAGOGICAL SKILLS

The main force in the implementation of reforms in the education system in our country is the
pedagogical personnel, their abilities, knowledge, and most importantly, their health. To develop the
professional health of pedagogues and to prevent professional stress that will arise in the process of
professional activity in the future, to develop their health care skills and skills through educational
processes, thereby becoming capable specialists. In the process of organizing the pedagogical process, the
teacher also pays attention to the professional pedagogical directions of personal health care.

Keywords: Teacher, healthy lifestyle, well-rounded person, professional stress, activity, skills,
pedagogical culture, professional ability, ability, depression, education.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda ta’lim-tarbiya jarayonida amalga oshirilayotgan ta’lim
siyosati va uning muhim omillaridan biri bu o‘sib kelayotgan yosh avlodni har tomonlama yetuk, barkamol,
sog‘lom fikrlaydigan, o‘zini mustaqil fikrriga ega qilib tarbiyalashdan iboratdir. Mutaxassislar fikrlari va olib
borgan tadgigotlariga ko‘ra Inson va uning shaxsi hagida gap ketganda, albatta, ko‘z o‘ngimizda komillikka
intilayotgan ma’naviy-marifiy jihatdan yetuk, jamiyatning rivojlanishi va taraqqiy etishiga munosib hissa
go‘sha oladigan, yurt ravnagi uning buguni va ertasini o‘ylaydigan shaxsni tassavur etamiz. Yuqorida
aytgan, olib borilayotgan siyosiy jarayonlarni pezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning quyidagi fikrlarida :
“Yoshlarimizning mustagqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo
miqyosida oz tengdoshlariga hech gaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli
bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”. Ham ko‘rishimiz
mumkin. Yoshlarni har tomonlama rivojlantirish va ularni jamiyatning, rivojlanish bosgichlarining turli
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jabxalarida ham faoliyat o‘rsata olishga qodir mutaxassisi va yetuk kadrlar qgilib tarbiyalash muhum
vazifalardan hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Kadrlar salohiyati va ularning o‘lari tanlagan soha bo‘yicha yetuk mutaxassis
bo‘lishlarida pedagog mutaxassislarning faoliyatlari va ta’sir jarayonlari asosiy o‘rinni egallaydi. Shu o‘rinda
pedagogik ayrim kasbiy xususiyatlarini tahlil gilib chigamiz. Pedagogik faoliyatning asosiy jihatlaridan biri
bu pedagogik madaniyatdir. Pedagog, ya’ni mutaxassisi o‘quvchilar bilan o‘zaro munosabatlarni amalga
oshirish  jarayonida zarur bo‘lgan umumiy axlogiy qoidalar majmui bo‘lib, u pedagogningma’naviy
dunyoqarashlarga asoslangan odobining namoyon bo‘lishidir. Ma’lumki bugungi kunda ham pedagoglarda
ma’naviy —axloqiy xususiyatlarni turlicha muhitlarda namoyon gilish jarayonlari ham bir muncha murakkab
va ko‘p girrali jarayon bo‘lmogda. Bu jarayonlarni amalga oshirishdagi aniglangan va mavjud
kamchiliklarni tahlil gilish uchun pedagogik madaniyat muammolari o‘rgangan va o‘z fikr mulohazalarini
bilan tahlil gilshgan pedagog mutaxassislarimizdan  F.N.Gonobolin, N.V.Ko‘zmin, A.l.Sherbakov,
A.A.Slastenin, E.A.Grishin va boshgalarpedagog mutaxassislarni tadgigot ishlarini tahlil gilamiz. Bu kabi
tadgiqotlarda pedagogik faoliyat jarayonlarining turli xil sifatlari, ko‘rsatkichlari, o‘ziga xos xususiyatlari
o‘rganilgan, bu orqgali pedagogning pedagogik faoliyat, pedagogik madaniyati darajasi, uning mazmuni va
mohiyatini o‘rganishga va tahlil gilishga asoslangan. Pedagoglarning pedagogik madaniyatni ifoda etishdagi
o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganib chigamiz. Olim pedagogik tadgigotlarni olib borish jarayonida pedagogik
madaniyatni shakllantirishda pedagogning quyudagi kasbiy sifatlarini e’tirof etadi. Biz tadgigot jarayonlarini
tashkil etishda mavjud manbalarni tahlil gilish orgali E.A.Grishin va V.l.Pisarenkolarning pedagogda
pedagoglik madaniyatini shakllantirish jarayonida asos vazifasini bajaruvchi kasbiy sifatlarni o‘zaro tahlil
gilib chigmogdamiz. (1 jadval)

1-jadval.
E.A.Grishinning fikri bo‘yicha pedagogik V.l.Pisarenko  fikri ~ bo‘yicha  pedagogik
madaniyatni shakllantirishdagi sifatlar madaniyatni shakllantirishdagi sifatlar
1 | o‘z fanini bilish 1 | intelegentlilik

2 | pedagogik bilim va mahoratlarini doimiy | 2 | bilimlar doirasining kengligi
rivojlantirib boorish
3 | pedagogik kasbini sevish 3 | ilmiy va ijtimoiy ma’lumotlar ogimida yo‘l topa
olish mahorati

4 | odamiylik, hagigatgo‘ylik va talabchanlik | 4 | pedagogik faoliyatda bilm va mahoratlardan
foydalana bilishi

5 | ko‘zatuvchanlik, e’tiborlilik va odoblilik

Yuqorida 1-jadval Keltirilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki biz bo‘lajak pedagoglarni pedagogik
faoliyatga tayyorlash jarayonlarida ulardagi mavjud kasbiy qobiliyat , layogatlarini rivojlantirish va
takomillashtirish va mavjud layogatlarni mahorat darajasiga va ularni kelajakdagi kasbiy faoliyatlarida
pedagogik madaniyat darajasiga yetkiza olishimiz lozim. Bu orqali biz bo‘lajak mutaxassis pedagoglarda
sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirihimiz mumkin. Bundan tashqari pedagogik faoliyat jarayonlarini
tahlil qilish jarayonlarida biz yana V.A.Kan-Kapinning pedagogik faoliyat madaniyati shakllantiris
jarayonlarida ishlab amalyotga tadbiq etganquyudagi tizimlarni ham Kiritishimiz mumkin. Bu ijodiy
individuallik tushunchasidir uning tarkibini esa sezgi, farosat, odob, intuistiya tashkil etadi. V.A.Kan-Kapin
pedagogik faoliyat jarayonlarini ijodiy jarayon sifatida ifodalaydi. U pedagogik mahorat tarkibini asosini
pedagogik mahoratlilik tashkil etishini takidlab, pedagogik madaniyatning bir gismi ekanligini ifodalagan.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotlar natijalari va uning asosini o‘rganish jarayonlarida biz
Pedagogik madaniyat muamolarini o‘rganilganlik darajasini ham tadgiqot jarayonida tahlil gilamiz. Bu esa
bizga tizimning quyidagi tashkiliy gismlarini ajratish va o‘raganishga imkoniyat beradi. O‘gituvchining
faoliyat jarayonlarida shaxsiy kasbiy pedagogik yo‘nalishlariga e’tibor gartamiz. Bu komponent tizimini
tashkil etuvchi element hisoblanadi. U pedagogik jarayonning uning gizigishlari, layoqati, ishonchi, g‘oyalari
orgali pedagog faoliyatni insonparvarlashtirishga garatilgan mustahkam sabablar to‘plamidan iborat bo‘ladi.
Oc‘qituvchi pedagogik jarayonni tashkil etish jarayonida shaxsiy salomatligini saglash kasbhiy pedagogik
yo‘nalishlariga ham o°z e’tiborini garatadi.

Tahlillar va natijalar. O‘tkazilgan tadgigotlarning umumiy natijalariga asosan, o‘gituvchining kasbiy
pedagogik yo‘nalganligini asosiy muhim omili bu -o‘gituvchining insonparvarligi, uning faoliyat
jarayonlarida o‘quvchilar shaxsini hurmat qilishi va oliy gadriyat sifatida garashi, o‘zaro munosabati,
o‘quvchining, gadr-gimmatini hurmat qilishi, o‘zining mehribonligini do‘stona talabchanligini, bundan
tashgari o‘quvchiga befarglik, kamsitish va shavqatsizlik kabi salbiy xususiyat va xatti-harakatlarga yo‘l
go‘ymaslik uchun harakat gilish kerak. Bu kabi pedagogik faoliyatga erishish uchun o‘z iste’dodi, xatti-
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harakati, aniq magsad asosida harakat gilishlari yotadi. Kuzatishlar va tadgiqotlar natijalarini pedagogning
pedagogik faoliyatni anglab yetgan holda intilishi bilan ifodalanadigan jarayonlarda faol ishtirok etishida
ko‘rish mumkin. Pedagogik faoliyatni amalga oshirish jarayonlarida aniq ko‘zlangan maqgsad bu -
o‘gituvchining kasbiy faoliyatida natijalarga erishishga ongli xatti-harakatlari va faoliyatidir.

Demak yoshlar kasb tanlash, kasbiy o‘zlikni anglash va kasbiy shakllanishi jarayonlarida o°zlarining
sharoitida kasbiy gizigishlari bilan bog‘lig bo‘lgan muammolarni to‘g‘ri va aniq yechimlar asosida hal
etishlari va mavjud yuzaga keladigan muammolarga yechimini topishilari kerak. Aks holda kasbiy faoliyat
jarayonlarida turli kasbiy depressiya, tushkunlik, kasb kasaliklari va rivojlanish bosgichlari o‘rtasidagi
uyg-unlikni yo‘qolishi va mutaxassis talablarini bajarishdagi kamchiliklarga yo‘l qo‘yiladi. Bo‘lajak
o‘gituvchilarni o‘rganish jarayonlarida ularda yuksak pedagogik madaniyatning mavjudligi aniglash,
belgilash bu orgali undagi kasbiy faoliyat jarayonlarini ganday amalga oshirilayotganligini o‘rganish,
aniglangan xususiyatlar orgali bo‘lajak mutaxassislarni doimo tinib-tinchimaydigan ilg‘or pedagog, o‘z
kasbini fidoyisi, tashabuskor va krativlik xususiyatlarini rivojlantiradigan mutaxsis gilib rivojlantiramiz.
Dars-mashg‘ulotlarini bir xil usulda emas balkim har bir mavzuga mos holda turli xil metod va vositalardan
foydalanishi bundan tashqari Kiyinish va mulogot madaniyatini ham alohida e’tibor garatishi zarur.

Kasbiy kasalliklar va shikastlanishlar monitoringi kasbiy xavf-xatarlar va ular bilan bog‘liq kasalliklar
va jarohatlarning oldini olish va nazorat gilish uchun mehnatga layoqgatli aholining sog‘lig‘i bilan bog‘liqg
hodisalarni tizimli monitoringini o‘z ichiga oladi. Kasbiy kasalliklar va jarohatlar monitoringi to‘rtta muhim
komponentga ega (1-jadval ) Kuzatuv odatda kasbiy salomatlik sohasidagi ikkita keng faoliyat to‘plamini
anglatadi. Jamoat salomatligini nazorat gilish federal, shtat yoki mahalliy hukumatlar tomonidan o‘z
yurisdiktsiyalari doirasida kasbiy kasalliklar va shikastlanishlarni kuzatish va kuzatish bo‘yicha amalga
oshiriladigan tadbirlarni nazarda tutadi. Kuzatuvning bu turi aholi, ya’ni mehnatkash jamoatchilik asosida
amalga oshiriladi. Ro‘yxatga olingan hodisalar shubhali yoki aniglangan kasbiy kasallik va shikastlanish
tashxisidir.(15)

Ma'lumotlarni distillash va tahlil gilish

Uyushtirilgan ma'lumotlarni kerakli tomonlarga,

shu jumladan ishchilar, kasaba uyushmalari, ish

beruvchilar, davlat idoralari va jamoatchilikka
targating

Ushbu sog'liq hodisalarini keltirib chigaradigan
omillarni o'zgartirish uchun ma'lumotlar asosida
aralashish.

Kasbiy kasalliklar va jarohatlar
holatlari hagida ma'lumot to'plash

Xulosalar. Shu nugtayi nazardan O<zbekiston Respublikamiz birinchi Prezidenti I.A.Karimov
“Tarbiyachilarning o‘ziga zam onaviy bilim berish, ularning Ta ‘lumotini, malakasini oshirish kabi paysalga
solib bo‘lmaydigan dolzarb masalaga duch kelmogdamiz. Mening fikrimcha, ta’lim - tarbiya tizimini
o‘zgartirishdagi asosiy muammo shu yerda. O*gituvchi o‘quvchilarimizga zamonaviy bilim bersin, deb talab
gilamiz. Ammo zamonaviy bilim berish uchun, avvalo, murabbiyning o‘zi ana shunday bilimga ega bo ‘lishi
kerak™ - deb ta’kidlaydi. Darhagigat, har bir yosh mutaxassisni puxta ilmiy - nazariy bilimlar bilan
qurollantirish, egallagan ilmiy bilimlarni amaliy faoliyatda qgo‘llash uchun ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirish albatta oson ish emas. Oc‘qgishga ilmiy, ongli munosabat bilan garaydigan, mustaqil
fikrlaydigan, mukammal ma’lumotlami egallashga layoqatli, bilish faolligi va agliy mehnat madaniyatini
o‘zida mujassamlashtirgan yoshlarni voyaga etkazish - muhim vazifadir. Bu vazifalarni belgilashda va
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amalga oshirishda biz bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarni qobiliyat qizigish va layoqatlarni
aniglashimiz va natijalar asosida keyingi istigbol rejalarni ishlab chigib amalga oshirishimiz lozim.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING INDIVIDUAL-KASBIY RIVOJLANISHI UZLUKSIZ
JARAYON SIFATIDA

Kenjaboyev Sharifjon Shuxrat o ‘g ‘li,
Namangan davlat universiteti Jahon tillari fakulteti
Aniq va tabiiy yo ‘nalishlarda chet tillari kafedrasi o ‘qituvchisi

Ushbu maqolada individual kasbiy rivojlanish tushunchasi, uning tuzilishi va mazmuni, shuningdek,
hozirgi davrda talabalarda individual kasbiy rivojlanish jarayonini diagnostika qilish amalga oshirish lozim
bo ‘Igan ustuvor vazifalardan biri ekanligi xususida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: shaxs, individual kasbiy rivojlanish, bo ‘lajak o ‘gituvchi, faoliyat, kasbiy motivatsiya,
kasbiy kompetentlik, kasbiy kreativ qobiliyat, dinamika, xususiy-metodik bilim.

UHIVWBUIYAJIBHO-ITIPO®ECCUOHAJBHOE PA3BUTHE BYAYIIUX YYUTEJIENA KAK
HEIPEPBLIBHBINI IMPOIIECC

B oannoti cmamve paccmampusaemcs nowsimue UHOUSUOYATLHOLO NPOPECCUOHATLHOZO PA36UTHUSL,
e20 cmpykmypa u colepoicanHue, a maxdce Mo, YMO OUASHOCTHUKA Npoyecca UHOUBUOYATLHO2O
npogeccuoHarbHo20 pazeumus CMyOeHmos8 A6IAemCcs OOHOU U3 NPUOPUMEMHBIX 3d0ay, KOmopble

HeoOXo00uMo pewiame.
Knrouesvle cnosa: nuunocmo, uHOUSUOYATbHOE NPOGecCUoHanIbHoe pazsumue, O0yoywul nedazoe,
OesimenbHOCmb, npogheccuonanvuas Momuseayusi, npPogheccuoHanbHas KOMNEMeEeHMHOCHb,

npoqbeccuonaﬂbele meopiecKkue cnoco6Hocmu, ()uH(lMuKCl, cneuuwzz;no—memoduuecxue 3HAHUA.

INDIVIDUAL-PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF FUTURE TEACHERS AS A
CONTINUOUS PROCESS

This article discusses the concept of individual professional development, its structure and content, as
well as the fact that diagnosing the process of individual professional development among students is one of
the priority tasks that should be carried out.

Keywords: person, individual professional development, future teacher, activity, professional
motivation, professional competence, professional creative ability, dynamics, special-methodical knowledge.

Kirish. Bugungi globallashuv asrida inson uchun kundalik va kasbiy faoliyati davomida yangilik
yaratish, yangi innovatsion g‘oyalar ishlab chiqish, turli kutilmagan vaziyatlarda samarali yo‘nalishni tanlash
va oqilona qaror gabul qilish muhim sanaladi. Dunyoda barcha sohalardagi rivojlanish tendensiyasini olib
qaraganda yangi ixtirolar, optimallashgan jarayonlar, yangiliklarning tez inkor qilinishi va bu yo‘nalishdagi
raqobat salmog‘ining tez ortib borishini kuzatishimiz mumkin. Uning natijasida turli yangi fan sohalari
tashkil etildi. Bularning negizida inson omili, uning individual kasbiy rivojlanishi mazmuni yotadi. Shu
nuqtayi nazaridan ta’lim tizimi, uning maqsadi va vazifalarini tadqiq qilib borish dolzarblashib bormoqda.

Pedagogika oliy ta’lim muassasasi pedagog va talabalarining individual kasbiy rivojlanishiga
qaratilgan ilmiy tadqiqot ishlari salmog‘i yildan yilga ortib bormoqda. Mazkur ilmiy tadqiqotlar faqatgina
pedagogik tadqgiqotlar negizida emas, balki bir qator fanlar negizida integrativ tadqiqotlar sifatida
o‘tkazilmoqda. Turli fan, iqgtisodiyot sohalari, shuningdek globallashuv jarayonining xalgaro miqyosida
innovatsiyalarning tezkor harakati ta’lim tizimini modernizatsiyalash va uni shaxs imkoniyatlaridan kelib
chiggan holda moslashtirish kabi asosiy vazifalar bilan bir qatorda, talabalarda mustagqillik, tashabbuskorlik,
liderlik va tashkilotchilik sifatlarini qaror toptirish hamda rivojlantirishdan iborat etib belgilanmoqda.

Adabiyotlar sharhi. “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida” [1] gi Farmonida keltirilganidek, “Oliy ta’lim bilan qamrov darajasini
oshirish, xalqaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul
qgila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual qobiliyatlarini namoyon etishi va ma’naviy barkamol
shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish” — oliy ta’lim tizimini rivojlantirishning
strategik maqsadlaridan biriga aylandi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasasi bitiruvchilarining mehnat bozorida raqobatbardoshligini
oshirish, pedagog kadrlarning individual kasbiy rivojlanishini baholash va uning diagnostik ta’minotini
takomillashtirish, talabalarning kasbiy identitetligini rivojlantirish va mazkur vazifalarni amalga oshirishda
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oliy ta’lim tizimining funksional vazifalarini xalqaro va milliy talablardan kelib chiqqan holda tadqiq qilib
borish dolzarb masala sifatida qaralmoqda. Shu nuqtayi nazardan ilg‘or xorijiy tajribalar asosida ta’lim
jarayonini internatsionalizatsiyalash, innovatsion ta’lim mubhitini shakllantirish asosida talabalarda individual
kasbiy rivojlanishini baholash muhim o‘rin tutadi.

Individual kasbiy rivojlanish deganda shaxsning oz kasbiy karyerasini muvaffaqiyatli amalga oshirish
va kasbiy maqsadlarga erishish uchun o‘z ko‘nikmalari, bilimlari va tajribasini doimiy ravishda
kengaytiradigan va takomillashtiradigan jarayoniga aytiladi. Individual kasbiy rivojlanish bu doimiy amalga
oshiriluvchi jarayon bo‘lib, unda inson o‘z kasbiy mahoratini mustahkamlaydi, yangi ko‘nikmalarga ega
bo‘ladi, kasbiy rivojlanishini davom ettiradi va o‘z karyera maqgsadlariga intiladi.

Individual kasbiy rivojlanish umumiy ma’noda quyidagi tuzilish va mazmunni qamrab oladi:

—  0‘zini 0°zi baholash (kuchli va kuchsiz tomonlari, kasbiy pespektiv rejalarining aniqligi);

—  karyeraga doir rejalarining shakllanganligi (kasbiy magsadlarini qat’iy belgilash);

—  kompetentsiyalarni identifikatsiya qilish (zaruriy kompetentsiyalarni aniqlash);

— malaka oshirishni rejalashtirish (malaka oshirish rejasini shakllantirish);

— tarmogqlardagi faoliyat (kasbiy rivojlanishga doir tarmogqlardagi faoliyatini tashkil etish
(Linkedin,...));

— mentorlar bilan hamkorlik (tajribali mutaxassislar bilan hamkorlik);

—  kasbiy tajriba (turli kasbiy mahorat va tajribani egallash);

—  o‘zini-o‘zi marketing qilish (shaxsiy kasbiy faoliyatga doir imij yaratish);

—  vaqt menejmenti (mavjud vaqtdan unumli foydalnishga doir strategiyalarni egallash);

— ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish (insonlararo munosabatlar bo‘yicha ijtimoiy tajribalar
to‘plash);

— texnikaviy kompetentsiyalar (tegishli texnik ko‘nikmalarni egallash);

tizimli fikr-mulohaza (feedback)lar bilan ishlash (o‘zini-o‘zi kasbiy rivojlanish bo‘yicha
b11d1r11gan fikr-mulohazalarni tahlil qilish);

— kasbiy karyeraga doir rejalarni yangilab borish (ehtijoyga qarab kasbiy karyera rejalarini
o°zgartirib borish);

—  kasbiy faoliyatga doir murakkabliklar bo‘yicha tajriba va bilimlar to‘plash (kasbiy-pedagogik
faoliyatga doir ziddiyatlar bilan chiqishish);

— kasbiy faoliyat-shaxiy hayot-balansi (Work-life-Balance)( kasbiy faoliyat va shaxsiy hayot
o‘rtasidagi mutanosiblikni topish).

Individual kasbiy rivojlanish individual ijodiylik orgali yuqori darajalar, ya’ni professionallik
darajasiga erishiladi. Inson o‘zining ongi, irodasi, his-tuyg‘usi, bilish imkoniyatlari orgali gadriyatlarni
o‘zlashtiradi va natijada individual ijodiylik shakllanadi. Bunday individualllik namoyon bo‘lishining
o‘ziyoq nafagat madaniyatning merosiyligi, iste’mol gilinishi, balki rivojlanishini ham anglatadi. Bunday
tushunish pedagogikadagi yangi paradigma — shaxsga Yyo‘naltirilgan ta’lim asosini tashkil etuvchi
jamiyatdagi yangicha gadriyatlar — shaxsning o‘zini-o‘zini rivojlantirishi, o‘ziga-o‘ziga ta’lim berish va
o‘zini-o‘zi loyihalashning namoyon bo‘lishini aks ettiruvchi madaniyat bilan uyg‘unlik tamoyilini
shakllanishiga olib keladi.

Muhokama va natija. Hozirgi davrda talabalarda individual kasbiy rivojlanish jarayonini diagnostika
qilish — amalga oshirish lozim bo‘lgan ustuvor vazifalardan biri bo‘lib, kasbiy bilimlarni shakllantirish, kasb
faoliyatga tayyorgarlikni takomillashtirish muammolarini kengroq o‘rganish, kasbiy faoliyatga tayyorlashda
talabaning imkoniyatlarini rivojlantirish maqsadlari, o‘quv mazmunini tanlash va tuzishga ijodiy
yondashuvni talab etadi. Mazkur vazifani talabalarning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi diagnostikasi
mexanizmlarini takomillashtirish asosida kasbiy shakllanish faoliyatini rivojlantirish orqgali bajarish mumkin.
Kasbiy rivojlanish kasbiy motivatsiya, kasbiy kompetentlikni, kasbiy kreativ qobiliyatni shaklantirish va
kasbiy identitetlikni rivojlantirishni o‘z ichiga oladi.

Kasbiy motivatsiya — inson ehtiyojlarining ortishi, uning faoliyati murakkablashishi va ilmiy-texnik
taraqqiyot tufayli imkoniyatlar va motivlarning kengayishi, ta’lim jarayonida kasbni egallash motivatsiyasini
shakllantirishni tavsif etadi.

Kasbiy kompetentlikni shakllantirish — kasb-hunarni egallash bilan bog‘liq bo‘lgan ehtiyojini
rivojlantiruvchi, unga nisbatan mas’uliyatli hamda ijodiy yondashuvni, mehnat motivatsiyasini tarbiyalovchi
hamda mutaxassislikka qaratilgan yo‘nalish kasb etuvchi jarayonlar alohida tarkibiy qismlarining o‘zaro
integratsiyasida kasbiy shakllanishga erishish lozim bo‘lgan jarayonni tavsif etadi.

Kasbiy kreativ qobiliyatni shakllantirish — talabaning kasbiy tayyorgarligi, maxsus nazariy bilim,
amaliy ko‘nikma va malakalar, shuningdek, ma’naviy-axloqiy kasbiy sifatlarni o‘zlashtirish asosida
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shaxsning muayyan kasbiy faoliyatni mustaqil o‘z bilim va zakovatiga ishongan holda muvaffaqiyatli olib
borishga, ijodiy kasbiy fikrlashga nisbatan fiziologik, psixologik va jismoniy tayyorgarlikni shakllantirish
mazmunini gamrab oladi. [2; 346-351]

Shaxs intellektida kasbiy tayyorgarlik muhim o‘rin egallaydi. Oliy ta’lim tizimi talabasi hayotda o‘z
o‘rnini topishi, 0‘zi xohlagan kasb-hunarni egallashi hozirgi globallashuv davrida asosiy ahamiyat kasb etadi.
Bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy faoliyatga tayyorgarligi diagnostikasi talabaning yangi qirralarini,
imkoniyatlarini ochib beradi.

Talabalarda ijtimoiy va kasbiy zarur fazilatlarni rivojlantirishning ahamiyati kattadir (ma’naviy-
ma’rifiy tayyorgarligi). Talabalarda ijtimoiy-kasbiy fazilatlarni rivojlantirish ijtimoiy faoliyat jarayonida
sodir bo‘lib, bunda shaxsning o‘zgarishi — shakllanish va rivojlanishi jadal sur’atlar bilan boradi, tarbiyaviy
jarayon subyektining faol ta’sirini tarbiyaviy ta’sir obyekti o‘zida jamlashtirishga intiladi.

Mutaxassislarni muvafaqqiyati ko‘proq kasbiy sifat va fazilatlarni rivojlanganligiga bog‘liq bo‘lib, bu
fazilatlarning rivojlanish jarayonini o‘ziga xos bir usullar yordamida “o‘lchab” borish pedagogikada muhim
ahamiyat kasb etadi. Ta’lim-tarbiya jarayonini tizimli amalga oshirish uchun talabada sodir bo‘ladigan
barcha o‘zgarishlar pedagog tomonidan diagnostika qilib borilishi undagi ma’naviy-axloqiy fazilatlarlarning
shakllanish va rivojlanish jarayoniga magsadli pedagogik ta’sir qilish orqali rejalashtirilgan natijalarga
kafolatli erishishni ta’minlaydi. [3; 3-8]

Individual kasbiy rivojlanish kompleks jarayonni tavsif etadi. Quyidagi jadvalda mazkur
tushunchaning tavsifi keltirilgan (1-jadval):

1-jadval.
“INDIVIDUAL KASBIY RIVOJLANISH” TUSHUNCHASINING TAVSIFI

| Jihatlar || Tavsifi |

Shaxsning hayoti davomida bilim olishi, rivojlanishi, o‘zgarishlar
gilishi, karyera qilishi, tanlagan mutaxassisligi bo‘yicha yetuklikni
tavsiflovchi jarayon hisoblanib, o‘z mutaxassisligining kognitiv,
emotsional, ijtimoiy va kasbiy rivojlanishini o‘z ichiga oladi
Xususiyatlari O<ziga xoslik, uzluksizlik, ko‘p girralilik, moslashuvchanlik

Atama

Sohalari Kognitiv, hissiy, ijtimoiy, kasbiy, jismoniy, ma’naviy rivojlanish
Ta’sir giluvchi || Genetik, atrof-muhit, ijtimoiy-madaniy muhit, ta’lim, tajriba, ijtimoiy
omillar o0‘zaro munosabatlar, shaxsiy tanlovlar va motivatsiya
Shaxsiy rivojlanish insonga o°z qobiliyatlarini rivojlantirishga, o‘z
Mazmuni shaxsiyatini shakllantirishga, o‘zgarishlarga dosh berishga va to‘lig

hayot kechirishga imkon beradi

Diagnostika O°z-o°zini baholash, kuzatish, baholash varaqgalari, rivojlanish testlari
gilish va psixologik baholash orgali o‘Ichash mumkin

Individual kasbiy rivojlanish pedagogika oliy ta’lim muassasalari faoliyatining ajralmas gismi
hisoblanadi. Bu borada oliy ta’lim muassasalarida tizimli ishlar amalga oshirilishi lozim bo‘ladi. Jumladan,
tizimli ravishda ulardagi kasbiy kompetentsiya va identitetlikni rivojlanish holatini o‘rganish va uning
natijalariga asosan chora-tadbirlar ishlab chigishi lozim bo‘ladi. Pedagog olim B.Egar [4;43-56] kuzatish
hamda suhbatlar natijasida pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarida uchrab turadigan muammolarni
tizimli o‘rgangan. Mazkur muammolar quyidagi jadvalda ifodalangan (2-jadvalga garang):

2-jadval.
Pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarida uchrab turadigan muammolar, ularning sabab
va ogibatlari
MUAMMO SABABI OQIBATI
O‘quv-me’yoriy hujjatlardagi
talabalarning ko‘pligi, zerikarli
Ta’lim mazmunining darslar, eski metodlar, ayrim
hajmi mantigsiz topshiriglar, imtihon
uchungina o‘gishga yo*‘naltirilgan
strategiyalar

Diqggatchilik, ortigcha o‘quv yuklama,
shaxsiy rivojlanish uchun vagtning
kamligi
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Bo‘lajak kasbiy faoliyatga yetarli
Amaliy bilimlarning | Oliy ta’lim muassasasida cheklangan tayyorgarlikning mavjud emasligi, oliy

yetishmasligi amaliy bilim olish imkoniyati ta’limdan mehnat faoliyatga o‘tishdagi
muammolar

Oliy ta’lim muassasasidagi
buyokratiya, qog‘ozbozlik va

Byurokratik tadbirlarning noratsional tagsimoti.

Ko‘ngilsizlik, asosiy magsaddan

tt; di)li?’lt()’jlorz\lli?( Tadbirlarning asosiy o‘quv jarayoni og'ishlar, kelg;isrlozfgsﬁgﬁlk faoliyatdan
vagtida tashkil etilishi. Tadbirlarning
o‘gishdan ustuvorligi
Jamiyatda pedagogning magomi,
E’tirofning pedagoglar bilan sodir bo‘layotgan Motivatsiyaning yo‘qolishi, o°zini past
tishmasligi salbiy holatlar oz egallamoqchi quyi paholash, pedagogik faoliyatning
yeus g bo‘lgan kasbiga bo‘lgan e’tirofning jozibadorligini his gilmaslik

kamligi
Mentor dasturlarining kamligi,
professor-o‘gituvchilar va talabalar
sonidagi nomutanosibliklar yetarli
go‘llab-quvvatlashni ta’minlamasligi

Yetarli go‘llab-
guvvatlashning
mavjud emasligi

Oc<zini izolyatsiyalangan holda his gilish,
pedagogik karyera gilishga ikkilanish,
o‘ziga ishonchsizlik

Pedagogik oliy ta’lim muassasalarida muammolarni muntazam ravishda o‘rganish, ularni
identifikatsiya qilish orgali bartaraf etish — talabalarni individual kasbiy rivojlantirishga xizmat giladi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarning individual-kasbiy rivojlanishi ta’lim sohasidagi tendensiyalar bilan
uzviylikni taqozo etadi. Ta’lim sohasidagi innovatsiyalar, yondashuvlar, garashlar, ustuvorliklar individual-
kasbiy rivojlanish bilan ta’sirli alogaga ega. Misol tarigasida quyidagi holatni keltirib o°‘tish mumkin:
pedagogik hamda xususiy-metodik fanlarning texnologik jihatdan o°‘zaro yaginlashuv jarayoni yangi
mazmun kasb etib, mazkur holat ta’lim jarayoniga ragamli texnologiyalarning tatbiq etish bilan izohlanadi,
shuningdek ta’lim shakllari, metodlari, vositalarini, yangi innovatsion va pedagogik texnologiyalarni
shakllanishiga asos bo‘ladi.

Pedagogik va xususiy-metodik bilimlar o‘rtasidagi o‘zaro integratsiyalashuv quyidagilarda ko‘zga
tashlanadi:

1. Pedagogik turkum fanlari hamda xususiy-metodik fanlar integratsiyasining didaktik sintezi va
fanlararo alogadorligi bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy fazilatlarini shakllantirishning muhim omili bo‘lib
xizmat giladi.

2. Pedagogik va xususiy-metodik bilimlarning integratsiyasi bo‘lajak o‘gituvchilar tomonidan kasbiy
faoliyat jarayonida texnik vositalar, jumladan, axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini
shakllanishiga yordam beradi.

3. Xususiy-metodik bilimlardan ta’lim berish jarayonining tarkibiy gismlari sifatida foydalanish
natijasida pedagogik, xususiy-metodik va texnologik bilimlarning o‘zaro integratsiyasi “vosita-mazmun”
(pedagogik bilim — vosita, xususiy-metodik bilim esa —mazmun sifatida) mohiyatiga ega bo‘lgan
munosabatni garor toptiradi.

Bo‘lajak o‘qgituvchilarni tayyorlashning yakuniy maqgsadi pedagoglik faoliyati sohasida kasbiy
mahorat, mutaxassislik va psixologik-pedagogik bilimlar tizimi hamda bo‘lajak o‘gituvchi shaxsini
shakllantirishdir. Shuningdek, ularda kasbiy identitetning shaklanishi va rivojlanishiga erishishdir.
Ko‘zlangan magsad bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy-pedagogik faoliyat doirasidagi mavjud muammolarni
hal etish, qarorlar gabul gilishni nazarda tutadi, balki jamiyatning ziyoli gatlami sifatida jamiyat taragqiyoti
hamda yosh avlodga ta’lim va tarbiya berishning istigbolli muammolarini hal etishga yo‘naltirishni
anglatadi.

Bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy-pedagogik fazilat va xislatlarini rivojlantirishning yakuniy magsadi
sifatida quyidagilarga e’tibor garatiladi:

— bo‘lajak o‘gituvchini kasbiy-pedagogik jihatdan tayyorlashda asosiy e’tibor o‘quv fani vositalari,
pedagogik faoliyat mazmuni va o‘quvchining shaxsiy imkoniyatlari, yosh va rivojlanish xususiyatlari asosida
shakllantirishga garatiladi;

— kasbiy-pedagogik faoliyatning mazmuni, vazifalari, ushbu jarayonda hal etiluvchi muammolar va
yuzaga kelish ehtimoli bo‘lgan nizolar, giyinchiliklar xususida yaxlit tasavvurga ega bo‘lgan holda shaxsiy
faollikka erisha olishiga asoslanadi;
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— bo‘lajak o‘gituvchini psixopedagogik nuqtayi nazardan tayyorlash aniq magsad, ya’ni pedagogik va
psixologik bilimlarning ta’lim muassasasida tashkil etiluvchi kasbiy-pedagogik faoliyatning o‘ziga xosligi
bilan belgilanadigan tuzilmasi va mazmuniga yo*naltirilgan.

Bo‘lajak o‘gituvchining individual-kasbiy rivojlanishi kasbiy-pedagogik faoliyatdan kutilayotgan va
erishish lozim bo‘lgan natijalar bilan chambarchas bog‘lig.

3-jadval.
Bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy-pedagogik faoliyatidan kutiladigan va erishish mumkin bo‘lgan
natijalarning o‘quvchi shaxsi bilan bog¢ligligi

Yo‘nalganligi Talablari, gizigishi, gadriyatli ye‘nalishi, ishi, ongi, sabablari
Ma’lumot darajasi bilim, malaka, ko‘nikmalarini doimiy ravishda boyitishga intilishi va
mahorati
Tarbiyalanganlik holati ma’naviy, estetik, jismoniy, mehnat va h. jihatdan

faol kashiy va ijtimoiy faoliyatni tashkil etishga tayyorligi, bilim
olishni davom ettirishi, ijtimoiy va gadriyatli goidalarni gabul gilishi
ijtimoiy-madaniy gadriyatlarni gabul gila olishi, intellektual, igtisodiy,
Madaniyatliligi ekologik, madaniy, agliy va jismoniy mehnat madaniyati,
munosabatlari mazmuni va xulq

Ijtimoiylashuvi

Xulosa. Kutilayotgan natijalarning yuqori darajasi o‘gituvchining kasbiy malakasi hisoblanadi.
Bo‘lajak o‘gituvchining kasbiy-pedagogik tayyorgarligi mazmunini loyihalashtirish jarayoni asosida,
yakuniy magsadni aniglashdan uning yakuniy natijasini loyihalashtirishgacha bo‘lgan davrni o‘z ichiga
oluvchi o‘zaro mantiqiy bosgichlar o‘z ifodasini topadi. [5;7;12] Xulosa o‘rnida ta’kidlash lozimki, bo‘lajak
o‘gituvchilarning individual-kasbiy rivojlanishi uzkuksiz, dinamik jarayon hisoblanib, ko‘plab
komponentlarni oz ichiga oladi. Shuningdek, bu jarayon butun kasbiy-pedagogik faoliyat davrini gamrab
oladi.
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TA’LIMDA AXBOROT BILAN ISHLASH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH
USULLARI

Mingyasharova Sevara Abdulla gizi,
Termiz muhandislik-texnologiya instituti o ‘gituvchisi
sevara3433@gmail.com

Hozirgi zamon ta’lim jarayonida har bir o‘sib kelayotgan yosh avlodning axborot almashishi, uni
uzatishi va tahlil gilishi ganchalik muhim ahamiyatga ega ekanligi barchamizga ma’lum. Shu nugtayi
nazardan ushbu magolada ta’lim jarayonida axborot bilan ishlash ko ‘nikmalarini shakllantirish madaniyati
va usullari hagida gisqacha fikr va mulohazalar yuritilgan. Ularni inson hayoti uchun ganchalik muhim
ahamiyat kasb etishi tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: axborot, ta’lim, ko ‘nikma, bilim, shaxs, madaniyat, texnologiya, kompyuter, metod.

METO/bI PA3BUTUSI HABBIKOB PABOThI C HUH®OPMAIIUEN B OGPA3SOBAHUA

Bce mbl 3Haem, HACKOILKO 8ANCHO KAHCOOMY NOOPACAIOWEMY MOAOOOMY NOKOAECHUIO OOMEHUBAMBCS,
nepeoasamov U AHAIUIUPOBAMb UHGOPMAYUIO 68 cOBpeMeHHOM obpazosamenbHom npoyecce. C 5moi mouxu
3peHusi OaHHAsL CMAambsi COOEPICUM KpamKue MbulCIU U KOMMEHmapuu o KyIbmype u Memooax
Popmuposanust UHGOPMAYUOHHBIX HABLIKOE 8 0OPA306AMENLHOM Npoyecce. AHATUZUPYEmCsl, HACKOIbKO OHU
8aVICHbL OJI51 ACUZHU YETIOBEKA.

Knwuesvie cnosa: ungopmayus, obpasosanue, ymenue, 3HaHue, Yel08eK, KYabmypd, WMeXHOLO02Us.,
KoMnvlomep, Memoo.

METHODS OF DEVELOPING THE SKILLS OF WORKING WITH INFORMATION IN
EDUCATION

We all know how important it is for each growing young generation to exchange, transmit and analyze
information in the current educational process. From this point of view, this article contains brief thoughts
and comments about the culture and methods of formation of information skills in the educational process.
How important they are for human life is analyzed.

Keywords: information, education, skill, knowledge, person, culture, technology, computer, method.

Kirish. Yurtimizda ta’lim tizimini yangi bosgichga ko‘tarish, ta’lim sifatini ilg‘or xalgaro standartlar
asosida takomillashtirish va oliy ta’lim bilan gamrov darajasini oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar ishlab
chiqilib, keng ko‘lamda amalga oshirish ishlari olib borilmogda. Ta’lim tizimini tubdan isloh gilish, milliy va
xalgaro mehnat bozori talablari darajasida raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlash magsadida O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi
O<zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risidagi’gi Farmoniga asosan mamlakatimizni ijtimoiy-igtisodiy
rivojlantirishda munosib hissa qo‘shuvchi, zamonaviy bilim va pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
ko‘nikmalariga ega bo‘lgan, yuqori malakali mutaxassislar tayyorlash hamda sohaga ilg‘or ta’lim
texnologiyalarini joriy qilish orgali ta’lim sohasini yanada takomillashtirish borasida tizimli tadbirlar
belgilab berildi. Shaxsni har tomonlama barkamol inson darajasida tarbiyalash nihoyatda murakkab jarayon
bo‘lib, juda gadim zamonlardan buyon ushbu faoliyatga jamiyatning yetuk kishilari jalb etilgan. Mazkur
holat yosh avlod tarbiyasi, uning tashkil etilishi, mazmuni nafagat shaxs kamoloti, balki jamiyat taraggiyotini
ham belgilashda muhim ahamiyatga ega ekanliigini anglatadi. Ushbu tajribalar o‘qgitish shakllarida
foydalaniladigan o‘gitish qonuniyatlari, prinsiplarini ijodiy qo‘llashda, ilmiy bilishga doir goyalar,
nazariyalar, gonuniyatiyatlarni amaliyotga tatbiq etishda muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, gadimdan
buyuk allomalar vatani bo‘lib kelgan O‘zbekistonda yosh avlod tarbiyasi mutlago o‘zgacha ma’no kasb
etishi tabiiydir. O‘qgituvchi - O‘zbekistonning porlog kelajagini barpo etuvchi olimlarning davomchisi
bo‘lgan yosh avlod ta’lim-tarbiyasi uchun javobgar shaxsdir. Shunday ekan, o‘gituvchining mazkur
talablarga muvofiq keluvchi giyofasi, uning o‘quvchilar, hamkasblar hamda ota-onalar o‘rtasidagi obro‘-
e’tibori hozirgi zamon talablariga mos bo‘lishi shart [1.34]

Asosiy gism. Hozirgi zamonning o°ziga xos xususiyatlaridan biri matbuot va axborot vositalarining
mislsiz rivojlanib, insonlar hayotida katta o‘rin egallaganidir. Hozirda matbuot va axborot vositalari,
televideniya turli-tuman va xilma-xil bo‘lib ketdi. Radio, televizor, kundalik, haftalik, oylik va mavsumiy
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gazeta-jurnallar, kompyuter va qo‘l telefonlari, internet va uning turlari hammasi matbuot va axborot
vositalaridir. Qisga gilib aytadigan bo‘lsak, matbuot va axborot vositalari bugungi kunda xohlagan tarafi
bilan xohlagan narsasini kesadigan ikki tig‘li xanjarga o‘xshab goldi. Kim bo‘lishidan qat’iy nazar axborot
vositalari sohasida xizmat qiladigan shaxslar jamiyat va uning a’zolariga ta’sir o‘tkazuvchilardir. Shuning
uchun ularning barchasi yaxshilik tarafdorlari va yomonlik dushmani bo‘lishlari lozim. Ular odamlarga
yaxshilikni ravo ko‘rib, yomonlikni ravo ko‘rmasliklari kerak. Inson gancha ko‘p kitob o‘qgisa, uning fikr
doirasi tiniglashib, silliglashib boradi. O‘qish madaniyatini shakllantirish asosida “kitobxonlik madaniyati”
tarkib topadi. Ana shu sababli kitobxonlik madaniyati fan darajasiga ko‘tarilishi, nafagat kitob mutolaasini
targ‘ib etish, balki muntazam kitob o‘gishga odatlanish, o‘gish uchun kitobni to‘g‘ri tanlay olish, vogelik
bilan dialogga Kirishi asosida o‘z-0°zini anglashga erishish nihoyatda muhimdir. O‘gish madaniyati keng
gamrovli tushuncha bo‘lib, kitobga gizigish va uni sevish, adabiyot bilan kengrog tanishishni, kitob bilan
ishlash hagidagi maxsus bilimlarga ega bo‘lishni taqozo etadi. Shu bilan birga hozirgi vaqtda “kitobxonlik
madaniyati”, “mutolaa madaniyati”, “axborot madaniyati”, “axborot iste’moli madaniyati” kabi atamalar
keng go‘llanmoqda.[2.245]

Ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarni aglan va ruhan yetuk insonlar qilib tarbiyalashda, milliy urf-
odatlarimiz, gadriyatlarimiz mohiyati bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantirishda ularda buyuk
ajdodlarimizning boy ma’naviy me’roslarini o‘rganishda kompyuter va axborot texnologiyalaridan
foydalanish muxim rol o‘ynaydi. Kompyuter va axborot texnologiyalari vositalari orgali pedagog xodimlar
hamda o‘quvchilar juda ko‘p migdorda ma’lumotlarni olish, izlash qayta ishlash va o°zlashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. O‘quv mashg‘ulotlarini yangi interfaol usullar, zamonaviy vositalar ya’ni
axborot texnologiyalari vositalaridan foydalangan holda o‘tkazish, jumladan, dars mashg‘ulotlarida
multimediani go‘llash, internet tarmog‘idan foydalanish va interfaol metodlardan foydalanish shubhasiz o‘z
samarasini beradi. Yurtimizda quyidagi ta’lim turlari mavjud:

Maktabgacha ta’lim Umumiy o’rta va
va tarbiya o’rta maxsus

Professional

. Ta’lim turlari Oliy ta’lim
ta’lim

Kadrlarni qayta
tayyorlash va
ularning malakasini

Oliy ta’limdan
keyingi ta’lim

Hozirgi va kelajakda eng katta talab garatilgan kasb bu - IT bo‘yicha mutaxassislardir. Mana shu
yo‘nalishlar ko‘proqg ochilsa yurtimizdagi ta’lim turlari, xususan oliy ta’lim muassasalarida va shu sohada
yetuk kadrlar tayyorlash uchun pedagoglar ham chuqur bilim va yuksak pedagogik mahoratga ega bo‘lib,
innovatsion texnologiyalar asosida ta’lim berishadi. Mana shu kabi sohalarda yutuglarga erishishi uchun
zamonaviy texnika-texnologiyar bilan ta’minlangan va innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida dars
o‘tiladigan oliy ta’lim muassasalari eng yaxshi institutlar safiga albatta kiradi deb aytsak albatta mubolag‘a
bo‘Imaydi. Innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida ishlashda o‘gituvchida innovatsion faoliyat hagida
tushuncha bo‘lishi kerak. Mohiyatiga ko‘ra innovatsion faoliyat ilmiy izlanishlar, ishlanmalar yaratish,
tajriba-sinov ishlari olib borish, fan-texnika yutuglaridan foydalanish asosida yangi takomillashtirilgan
mahsulotni yaratishdan iborat.

Obyekti va metodologiyasi. Axborot madaniyati - bu yangi aloga turi bo‘lib, bu individual
ma’lumotlarga ega bo‘lgan ma’lumotni bo‘shatish imkoniyatini beradi. Global mahalliy darajadagi, barcha
darajadagi ma’lumotlardan foydalanish erkinligi milliy ilmlar kabi barbod bo‘lishi mumkin. Odamni
muntazam ma’lumot va intellektual ishlardan ozod gilish natijasida hosil bo‘lgan yangi tafakkur turi, uni
aniglash va o‘zini o‘zi o‘rganish masalasi aniglangan.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari - bu turli xil qurilmalar, mexanizmlar, usullar va
ma’lumotlarni gayta ishlash algoritmlarini tavsiflovchi umumiy tushuncha.[3.174]
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Ta’lim jarayoniga pedagogik va axborot texnologiyalarni joriy etishda xorijiy mamlakatlarning
tegishli tashkilotlari yagindan yordam ko‘rsatmoqda. «Pedagogik texnologiya» so‘z birikmasi asosida
«texnologiya», «texnologik jarayon» tushunchalari yotadi. Ushbu tushunchalar orqali sanoatda tayyor
mahsulotni olish uchun bajariladigan ishlarning ketma-ketligi hagidagi texnik hujjat, ta’limda esa fan
bo‘yicha uslubiy tadbirlar majmuasi tushuniladi. Pedagogik texnologiyani anglab yetishning asosiy yo‘li
aniq belgilangan magsadlarga qaratish, ta’lim oluvchi bilan muntazam o‘zaro alogani o‘rnatish, pedagogik
texnologiyaning falsafiy asosi hisoblangan ta’lim oluvchining xatti-harakati orqgali o‘gitishdir. O‘zaro aloga
pedagogik texnologiya asosini tashkil gilib, o‘quv jarayonini to‘lig gamrab olishi kerak. Yoshlar, xususan
talabalar va o‘quvchilarni ma’naviy barkamol avlod vakillari sifatida tarbiyalash va shakllantirishda gadr va
gadrlash tuyg‘usi, gadriyatlar kategoriyasi, ularning mohiyati, mazmuni, namoyon bo‘lish shakllari
to‘g‘risidagi bilimlarning majmuasi bo‘lgan zamonaviy aksiologiya, ya’ni gadriyatshunoslikning asoslarini
o‘rgatish nihoyatda muhim. Ana shu sababdan ham umuminsoniyatning gadrlash me’yorlari borasida
to‘plagan  yutuglarini  umumlashtirgan bilim sohalari imkoniyatidan foydalanish ta’lim-tarbiya
samaradorligining asosiy mezonlaridan biridir. Psixologik-pedagogik o‘ziga xosliklar bilan birga ta’limiy-
pedagogik jarayon ham o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, unda o‘quvchilarning bilim-ko‘nikmasini
shakllantirish bilan birga, o‘zida ma’naviy-axlogiy xislatlarni ifodalagan agliy va jismoniy yetuk, ijtimoiy
faol shaxsni tarbiyalaydi. Pedagogik jarayonning asosini odob, ezgulik, rostgo‘ylik, ishonch, hurmat
ko‘rsatish ma’naviy-axlogiy tarbiya tashkil etadi. O‘quv jarayonini tashkil etishda o‘quvchilarni majbur
gilish tarzida emas, balki har bir o‘quvchining individual xususiyatlarini hisobga olgan holda ishga ijodiy
yondashish, ijtimoiysiyosiy, tarbiyaviy ishlarni magsadga muvofiq tashkil etish, ularga har bir ishda namuna
bo‘lish, talab va ehtiyojlarni tushunish, maktab ichki intizomga gat’iy rioya etishiga, darsda nazariy
bilimlarini to‘liq egallashga, kerak bo‘lgan paytda g‘amxo‘rlik gilish, tajriba va an’analar, gadriyatlarni
o‘rganish hamda ulardan ijodiy foydalangan holda amalga oshirish muhimdir. Dastlab o‘quvchilarning
intellektual salohiyatini yuzaga chigarishda avvalo o‘quv predmetlari doirasidagi bilimlar bilan obyektiv
dunyoqarashni  shakllantirishga nisbatan munosabatni tarbiyalash lozim. Ta’limda talabchanlik
o‘quvchilarning saviyasini hisobga olgan holda pedagogik odobga mos holda olib borilishi kerak. Bu esa o‘z
navbatida o‘qitishning pedagogik - psixologik tamoyillari, o‘gituvchilarning pedagogik mahoratiga ko‘p
jihatdan bog‘liq bo‘ladi.[4.48]

Adabiyotlar tahlili. Yurtimiz rivojlangani sari fan va texnika sohalari ham jadal rivojlanmoqda.
Olimlarimizning ilmiy izlanishlari natijasida ko‘plab yangiliklar yurtimizga kirib kelmogda. Chet el olimlari
va yurtimizdagi olimlarining ilmiy ishlarini tahlil gilar ekanmiz, ularning nechog‘li fanning ichiga kirib
chuqur yondashganliklarining guvohi bo‘lamiz.

N.N. Azizxo‘jayevaning ilmiy-tadgiqgot ishida texnika oliy ta’lim muassasalarida oliy matematika
ta’limi jarayonini axborot texnologiyalari vositasida amalga oshiriluvchi algoritmik uslub yordamida tashkil
etish tizimi vyaratilganligi; oliy matematika ta’limi jarayonini algoritmlashtirishda Skinner metodida
dasturlashtirishni boshgarishning ilmiy-uslubiy asoslari aniglanganligi hamda limitlar nazariyasi va oddiy
differentsial tenglamalar nazariyasini o‘gitishda algoritmik uslubni go‘llashga asoslangan boshgarish tizimi
yaratilganligi o‘z aksini topgan.[3]

S.S.G‘ulomovning ilmiy-tadgiqot ishida axborot ta’lim muhitida talabalarning individual o‘quv
faoliyatiga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonlari tuzilmasi mashg‘ulot bosgichlariga mos mantigiy (predikat)
funksiya kiritish asosida takomillashtirilgan; talabalarning o‘quv sifatlarini shakllantirishga yo‘naltirilgan
dasturiy-didaktik majmualar tarkibi amaliy dasturiy mahsulotlarning (MathCad, Maple, Mathematica kabi
muhitlar) o°‘quv jarayonini loyihalashdagi imkoniyatlari  (vizuallashtirish, analitik hisoblash, vizual
dasturlash muhitining mavjudligi) asosida takomillashtirilgan.[5]

Tahlil va olingan natijalar. Hozirgi globallashuv jarayonida vujudga kelgan muammolar ijtimoiy
vogea va hodisalarga aksiologik yondashuv asosida baholashni talab etmoqgda. Bu borada ajdodlar gadri,
insoniyat uchun ijtimoiy ahamiyati, ularning gadr-gimmati jihatidan ajralib turishi, o‘ziga xosligiga e’tibor
zarur hisoblanadi. Fan asoslarini o‘rganishda har bir davrning asosiy yutuglari, jamiyat taraqqgiyoti,
madaniyatining rivojlanishi, ma’naviy merosda gay darajada ahamiyatliligiga e’tibor beriladi. Shuning uchun
ham harbiy ta’limda gadriyatlar urushlar, harbiy xizmat inson umriga zavol toptirish uchun emas, balki
ekologik halokat, qgirg‘in qurollarining oldini olishga xizmat qilish lozimligi har bir o‘quvchi ongiga
yetkaziladi.[5.162]

Talaba zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan foydalanish orgali quyidagi bir gancha vazifalarni
amalga oshirishi mumkin:

-Darslarda multimedia texnologiyalarini go‘llash orqali talabalarda fanga gizigishi rivojlanadi;

-Ta’limning bunday usuli talabalarning fikrlash qobiliyatlarini faollashtiradi va o‘quv materialini
o‘zlashtirilishining samaradorligi yanada oshadi;
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-Namoyish gilinishi giyin yoki murakkab bo‘lgan jarayonlarni modellashtirish va ko‘rish imkoniyatini
beradi;

-O‘quv materiallarini o‘zlashtirilishi fagat darajasiga ko‘ra emas, balki talabalar erishgan mantig va
gabul gilishlarining darajasiga ko‘ra ham samarali hisoblanadi;

-Talabalarga mustagil izlanish yo‘li bilan materiallarni izlash, topish hamda muammoli masalalarga
javob topish orgali ma’lum tadqiqot ishlarini bajarish uchun imkoniyat yaratiladi;

-Talabalarning yangi mavzuni o‘zlashtirishi, misollar yechishi, o‘quv materiallari bilan mustagqil
tanishish, tanlash va axborot hamda ma’lumotlarni tahlil etish kabi masalalarni tez bajarish uchun sharoit
yaratiladi.[6.143]

Ta’limni axborotlashtirishning birinchi bosgichi (elektronlashtirish) talabalarni tayyorlash jarayoniga
dastlab texnik, so‘ngra gumanitar fanlar va talabalarni tayyorlash jarayoniga elektron vositalar va
kompyuterlarning keng joriy etilishi bilan tavsiflanadi. Algoritmlash va dasturlash asoslarini, mantiq
algebrasi elementlarini, matematik modellashtirishni kompyuterda o‘qitishni taklif gildi. O‘sha davrdagi
kompyuterlarning nisbatan past mahsuldorligi, ishda qulay, oddiy foydalanuvchi uchun qulay dasturiy
interfeysga ega bo‘lmaganligi gumanitar ta’lim sohasida kompyuter texnologiyalaridan keng foydalanishga
imkon bermadi

Ta’limni axborotlashtirishning ikkinchi bosgichi yanada kuchli kompyuterlar, do‘stona interfeysga ega
bo‘lgan dasturiy ta’minotning paydo bo‘lishi bilan boglig bo‘lib, birinchi navbatda, inson va kompyuter
o‘zaro mulogotidan foydalanish bilan tavsiflanadi. Kompyuter ta’lim texnologiyalari modellashtirish asosida
turli jarayon va hodisalarni o‘rganish imkonini berdi. Kompyuter texnologiyalari har xil darajadagi
avtomatlashtirilgan tizimlarning bir gismi sifatida kuchli o‘qitish vositasi sifatida harakat gila boshladi.
Ta’lim sohasida ta’limning avtomatlashtirilgan tizimlari, bilimlarni nazorat gilish va o‘quv jarayonini
boshqarish tobora ko‘prog go‘llanila boshlandi.

Ta’limni axborotlashtirishning uchinchi, zamonaviy bosgichi kuchli shaxsiy kompyuterlar, yugori
tezlikdagi yuqori sig‘imli saglash qurilmalari, yangi axborot va telekommunikatsiya texnologiyalari,
multimedia texnologiyalari va virtual hagigatdan foydalanish, shuningdek, davom etayotgan jarayonni
falsafiy tushunish bilan tavsiflanadi.

Ta’limni axborotlashtirish - ta’lim tizimini ta’lim va tarbiya magsadlarini amalga oshirishga garatilgan
yangi axborot texnologiyalarini ishlab chigish va ulardan foydalanish nazariyasi va amaliyoti bilan
ta’minlash jarayonidir.[7.367]

Xulosa. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ta’lim jarayonini axborotlashtirish, uni ilg‘or
texnologiyalar asosida rivojlantirish va talabalarga turli noan’anaviy metodlar asosida darsni tashkil etish
o‘sib kelayotgan yosh avlodning ham ma’nan, ham jismonan rivojlanishiga muhim ahamiyat kasb etadi.
Zamonaviy axborot texnologiyalarining ta’lim sohasiga kirib kelishi o‘gituvchilarga ta’lim mazmuni, usullari
va tashkiliy shakllarini sifat jihatidan o‘zgartirish imkonini beradi. Ta’limdagi ushbu texnologiyalarning
magsadi axborot jamiyatida talabalarning intellektual imkoniyatlarini oshirish, shuningdek, ta’lim tizimining
barcha bosgichlarida o‘quv jarayonini insonparvarlashtirish, individuallashtirish, intensivlashtirish va ta’lim
sifatini oshirishdan iborat.
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TALABALARDA KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHDA FANLAR
INTEGRATSIYASI

Musaeva Amina Karomatovna,
Osiyo xalgaro universiteti talabasi

Ushbu magolada talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda turli fanlarni
integratsiyalash muammosi ko ‘rib chigiladi. Ilmiy adabiyotlarda keltirilgan mavjud usul va yondashuvlar
tahlili o ‘tkazildi. Tadgiqot asosida talabalarda mulogot ko ‘nikmalarini samarali shakllantirishga garatilgan
fanlarni integratsiyalashning kompleks modeli taklif gilindi. Tadgigot natijalari shuni ko ‘rsatadiki, ushbu
modeldan foydalanish talabalarning kommunikativ kompetensiyasi darajasini sezilarli darajada oshirishga
yordam beradi. Maqolada taklif etilayotgan modelning afzalliklari va cheklovlari, shuningdek uni yanada
rivojlantirish va o ‘quv jarayoniga joriy etish istigbollari muhokama gilinadi.

Kalit se zlar: kommunikativ kompetensiya, fan integratsiyasi, ta ’lim, o ‘gitish usullari, samaradorlik.

HHTEI'PAIIUA JUCIAIIJINH ITPU PASBUTUN Y CTYJEHTOB
KOMMYHUKATUBHOM KOMIETEHTHOCTH

B oannoti cmamve paccmampusaemcsi npobiema uHmMe2payuu pasiuiHblx OUCYURIUH NPU PA3GUMUL
KOMMYHUKAMUBHOU KOMHemeHmHocmu y cmyoenmos. IIpose0én anamusz cywecmeyoumux memooos u
n00X0008, NPeOCMAsIeHHbIX 6 HayuHoU aumepamype. Ha ochose nposedénnoco ucciedo8anus npeonoicena
KOMNIEKCHAsL  MOOenb — uHmezpayuu  OUCYUNIUH, HANPAGIeHHAs HA  dpghexmusnoe popmuposarue
KOMMYHUKAMUBHBIX HABLIKOS y cmyOoenmos. Pesynbmamol ucciedosanus noxkaswlearom, 4mo npumeHenue
OAHHOU MOOeNU CNOCOOCMEYen 3HAYUMENbHOMY NOBLIUUEHUIO YPOBHS KOMMYHUKAMUGHOU KOMNEMEHMHOCIU
¥ cmyoenmos. B cmamve obcysicoaiomes npeumyuecmea u 02paHudeus NPeoIodNCeHHOU MOOenu, a Makice
nepcnekmugbl e€ OanbHele20 pa3eumus U 6HeOPeHUs 6 00PA3068aAMeNbHbIIL NPOYecc.

Kniouesvie cnoea: KomMMyHUKamueHasi KOMNEMEHMHOCMb, UHmMezpayus OUCYUNIUH, 00pazoéamue,
Memoobl 00yueHust, 3ppexmusnocme.

INTEGRATION OF SCIENCES IN THE DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE
COMPETENCE IN STUDENTS

This article examines the problem of integrating various disciplines into the development of students’
communicative competence. The analysis of existing methods and approaches presented in the scientific
literature is carried out. Based on the conducted research, a comprehensive model of discipline integration
is proposed, aimed at the effective formation of students” communication skills. The results of the study show
that the use of this model contributes to a significant increase in the level of students’ communicative
competence. The article discusses the advantages and limitations of the proposed model, as well as the
prospects for its further development and implementation in the educational process.

Keywords: communicative competence, integration of disciplines, education, teaching methods,
efficiency.

Kirish. Kommunikativ kompetensiya zamonaviy dunyoda muvaffaqgiyatli o‘zini o‘zi anglash va
ijtimoiy moslashish uchun zarur bo‘lgan asosiy ko‘nikmalardan biridir [1]. Ushbu kompetensiyaning
rivojlanishi turli fanlar va yondashuvlarni birlashtirishni talab giladigan murakkab jarayondir [2]. Ushbu
sohada juda ko‘p tadgiqotlar olib borilganiga garamay, talabalarning kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishda fanlarning samarali integratsiyasi muammosi hali ham yaxshi tushunilmagan [3].

Ushbu magolaning magsadi talabalarda mulogot ko‘nikmalarini samarali shakllantirishga garatilgan
fanlarni birlashtirish modelini ishlab chigish va sinovdan o‘tkazishdir. Magsadga erishish uchun quyidagi
vazifalar hal gilindi:

¢ [Imiy adabiyotlarda tagdim etilgan talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishning
mavjud usullari va yondashuvlari tahlil gilindi.

e Talabalarda  muloqot  ko‘nikmalarini  samarali ~ shakllantirishga  garatilgan  fanlarni
integratsiyalashning kompleks modeli ishlab chigish masalasi ko‘riladi.

Adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim jarayonlari paradigmasining ehtiyojlarga asoslangan tarzda
tezkorlik bilan o‘zgarib borishi, oliy ta’limning ko‘p bosqichli tuzilishi, yangi ta’lim standartlari, samarali
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o‘gitish usullari va texnologiyalari mazmunini sifat jihatdan xalgaro tajribalarga asoslangan holda
takomillashtirish  talabalarning kommunikativ kompetentlik darajasini rivojlantirish zaruratini ko‘rsatadi.
Kommunikativ kompetentlilik barcha soha mutaxassislarining professionallik ko‘rsatgichini baholovchi
asosiy mezonlardan biri hisoblanadi.

D.l.1zarenkov o‘zining ilmiy tadqiqotlarida kommunikativ kompetentsiyaga izoh berib, uni “insonning
nutq faoliyatining bir nechta yoki barcha turlarida mulogot qgilish qobiliyati, bu tabiiy mulogot yoki
boshlang‘ich maktabda maxsus tashkil etilgan mashg‘ulotlar jarayonida olingan ta’limning o‘ziga xos sifati”,
deya ta’riflaydi. Kommunikativ kompetentsiya samarali muloqotning yetakchi omili bo‘lib, bu muloqot
subyektlarining o‘zaro tushunishga erishishga asoslangan o‘zaro ta’siri natijasini anglatadi, ularning shaxsiy
va ijodiy rivojlanishini ta’minlaydi, muayyan vaziyatga mos keladigan aloga texnikasi va usullaridan yetarli
darajada foydalanishni hisobga oladi.

N.L.Gimpelning tadgiqotlarida esa, “...pedagogik faoliyat doirasida kommunikativ kompetentsiya bu
o‘gituvchining mulogot jarayonida yo‘naltirilganlik darajasini aks ettiradi, kasbiy kommunikativ bilim,
ko‘nikma, gobiliyat va munosabatlarga asoslanadi va boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining maxsus tashkil
etilgan ijtimoiypedagogik o‘zaro ta’siri sharoitida shakllanadi”, degan xulosaga kelingan.

X.A.Yulbarsovaning ta’kidlashicha, o‘gituvchining kommunikativ kompetentsiyasi kelajakdagi
mutaxassisning kasbiy mulogot, mulohaza va empatiyaga tayyorligiga asoslangan shaxsiy fazilatlar tizimini
nazarda tutadi.

Respublikamizda bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda kasbiy va kommunikativ kompetentsiya,
ta’limga kompetentli yondashuv masalalari B.S.Abdullaeva, S.A.Abdullaeva, V.lI.Andrianova, R.G.lIsyanov,
N.A.Muslimov, V.H.Xasanovlarning ilmiy ishlarida, o‘gituvchilarning kommunikativ kompetentligini
shakllantirish muammolari U.V.Ziyatdinov, Nishonaliev, A.l.Vorobevning tadgigotlarida ko‘zga tashlanadi.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH)dan N.Vux, J.Muradov, D.A.Netunaev, S.S.Magdieva,
S.1.Gorshkov, S.S.Viadimirova, O.V.Akulov, 1.LBim, N.1.Gimpel, S.A.Yezov, |.A.Zimnyaya, |.N.Zotov,
D.l.1zarenkov, V.F.Remizov, V.V.Safonov, G.K.Selevko, N.V.Solomin, V.l.Teslenko, A.V.Xutorskoy,
AN.Shukin, L.E.Ageev, Ye.E.Sartakov, O.Kurtev, C.V.Svetnitskaya, Ye.A.Bistrov o‘gituvchilarining
kasbiy tayyorgarligi jarayonida mulogot ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish muammolari
o‘rganilgan. Ta’lim-tarbiya jarayonida kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirish  jarayonini
o‘rganishning xorijiy tajribasi N.Xomskiy, D.Xayms, M.Canale, M.Svayn, C.R.Berger, S.Savignon,
C.Leung, J.C.Richards, R.M.Gabriele asarlari misolida ko‘rib chigilgan.

Ushbu tahlillar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy yondashuvlar asosida talabalarda kommunikativ
kompetentsiyani rivojlantirishda yuqori darajadagi bilim va nutqg madaniyatiga asoslangan nazariy asoslarni
o‘zlashtirish, shuningdek, muayyan kasbiy vaziyatda faol harakat gilishga amaliy tayyorgarlik, shaxslararo
munosabatlarni uyg‘un tarzda qurish va muvaffagiyatli tartibga solishdan iborat degan xulosaga kelish
mumekin.

Usullar va adabiyotlar tahlili. Talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish
muammosi pedagogika, psixologiya va tilshunoslik sohalarida ko‘plab tadgigotlar mavzusidir [4]. lImiy
adabiyotlarda kommunikativ kompetensiyaning mohiyati va tuzilishini aniglashga turli yondashuvlar
keltirilgan [5]. Aksariyat tadgiqotchilar kommunikativ kompetensiya lingvistik, sotsiolingvistik, diskursiv,
strategik va boshga jihatlarni o‘z ichiga olgan murakkab ko‘p komponentli ta’lim ekanligiga go‘shiladilar
[6].

Talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishning mavjud usullarini ikki guruhga
bo‘lish mumkin: an’anaviy va innovatsion [7]. An’anaviy usullarga tushuntirish-illyustrativ, reproduktiv,
muammoli tagdimot va boshqalar kiradi [8]. Innovatsion usullarga interaktiv texnologiyalar, loyihalarni
o‘rganish, ish usuli va boshgalar kiradi [9]. Ko‘pgina tadgiqotchilar an’anaviy va innovatsion usullarning
kombinatsiyasi eng samarali ekanligini ta’kidlaydilar [10].

llmiy adabiyotlarda talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda turli fanlarni
birlashtirish muammosiga alohida e’tibor qgaratilgan [11]. Tadgigotchilarning ta’kidlashicha, fanlarning
o‘zaro ta’sirini o‘z ichiga olgan kompleks yondashuv o‘quvchilarning mulogot gobiliyatlarini chuqurroq
tushunish va o‘zlashtirishga yordam beradi [12].

Natijalar. Ilmiy adabiyotlarni tahlil qgilish asosida o‘quvchilarda mulogot ko‘nikmalarini samarali
shakllantirishga garatilgan fanlarni integratsiyalashning kompleks modelini ishlab chiqildi. Ushbu model
quyidagi komponentlarni o‘z ichiga oladi:

e Grammatika, lug‘at, fonetika va tilning boshga jihatlarini o‘rganishni o‘z ichiga olgan til
komponenti.

¢ Madaniy xususiyatlar va aloga normalarini o‘rganishga garatilgan ijtimoiy-madaniy komponent.
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e Samarali mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish, nizolarni hal gilish va boshga jihatlarni o‘z ichiga
olgan psixologik komponent.

o Muvaffaqiyatli kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan aloga ko‘nikmalarini rivojlantirishni o‘z ichiga
olgan professional yo‘naltirilgan komponent.

Komponentlarning har biri o‘zaro bog‘lig fanlar va o‘qgitish usullari tizimi orgali amalga oshiriladi. Til
komponenti an’anaviy va innovatsion o‘gitish usullaridan foydalangan holda til fanlarini (grammatika,
lug‘at, fonetika va boshgalar) o‘rganish orgali amalga oshiriladi. Ijtimoiy-madaniy tarkibiy gism
mamlakatshunoslik va madaniy fanlarni o‘rganishni, shuningdek interfaol o‘qitish usullaridan (rolli o‘yinlar,
munozaralar va boshgalar) foydalanishni o‘z ichiga oladi. Psixologik komponent psixologik fanlarni
o‘rganish va o‘qitish usullaridan foydalanish orgali amalga oshiriladi. Kasbiy yo‘naltirilgan komponent
talabalarning kelajakdagi kasbiy faoliyati bilan bog‘lig maxsus fanlarni o‘rganishni, shuningdek, loyiha va
amaliy o‘qgitish usullaridan foydalanishni o‘z ichiga oladi.

Ishlab chigilgan model bir o‘quv yili davomida bir nechta o‘quv yurtlari negizida sinovdan o‘tkazildi.
Eksperimentda eksperimental va nazorat guruhlariga bo‘lingan 120 talaba ishtirok etdi. Eksperimental
guruhda o‘gitish fan integratsiyasining ishlab chigilgan modeli yordamida amalga oshirildi, nazorat guruhida
esa an’anaviy o‘qitish usullari go‘llanildi.

Sinov natijalari shuni ko‘rsatdiki, fan integratsiyasining ishlab chigilgan modelini qo‘llash
talabalarning kommunikativ kompetensiyasi darajasini sezilarli darajada oshirishga yordam beradi.
Eksperimental guruhda nazorat guruhiga nisbatan lingvistik, sotsiolingvistik, diskursiv va strategik
ko‘nikmalarning rivojlanish darajasi yuqori bo‘lgan. Bundan tashgari, eksperimental guruh o‘quvchilari
o‘quv jarayoniga yuqori darajadagi motivatsiya va faollikni ko‘rsatdilar.

Tahlil va muhokama. Olingan natijalar talabalarning kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishda fanlarni integratsiyalashning ishlab chigilgan modelining samaradorligini ko‘rsatadi. Turli
komponentlar va fanlarning o‘zaro ta’sirini o‘z ichiga olgan kompleks yondashuv talabalarga muvaffaqiyatli
ijtimoiy moslashuv va kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan mulogot gobiliyatlarini chuqurrog tushunish va
o‘zlashtirish imkonini beradi.

Ishlab chigilgan model kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishning an’anaviy yondashuvlariga
nisbatan bir gator afzalliklarga ega. Birinchidan, u kommunikativ kompetensiyaning barcha jihatlarini, shu
jumladan lingvistik, ijtimoiy-madaniy, psixologik va kasbiy yo‘naltirilgan tarkibiy gismlarni kompleks
rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. Ikkinchidan, model o‘quvchilarning individual xususiyatlari va ehtiyojlarini
hisobga olishga imkon beradigan an’anaviy va innovatsion o‘qitish usullarining kombinatsiyasiga
asoslangan. Uchinchidan, model o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga faol jalb gilishni oz ichiga oladi, bu esa
muloqot gobiliyatlarini rivojlantirishga motivatsiya va gizigishni oshirishga yordam beradi.

Shu bilan birga, ishlab chigilgan modelning ba’zi cheklovlarini ta’kidlash kerak. Xususan, uning
samaradorligi modelni amalga oshirishda ishtirok etadigan o‘qgituvchilarning tayyorgarlik darajasi va
motivatsiyasiga bog‘liq bo‘lishi mumkin. Bundan tashgari, modelni joriy etish o‘quv jarayonini tashkil
etishda va o‘quv yurtlarini moddiy-texnik go‘llab-quvvatlashda muayyan o‘zgarishlarni talab giladi.

Ishlab chigilgan modelni yanada rivojlantirish istigbollari uning ta’limning turli darajalariga va ta’lim
muassasalarining o‘ziga xos xususiyatlariga moslashishi bilan bog‘liq. Bundan tashgari, modelni
go‘llashning uzog muddatli ta’sirini va uning bitiruvchilarning kasbiy va ijtimoiy moslashuvi
muvaffagiyatiga ta’sirini baholashga garatilgan keyingi tadgiqgotlarni o‘tkazish magsadga muvofigdir.

Talabalarda kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirishning nazariy asoslari va shart-
sharoitlarini tahlil qilish, mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligi darajasini monitoring qilish ushbu
jarayonning tarkibiy va funktsional modelini takomillashtirish zarurligini ko‘rsatdi. Talabalarda
kommunikativ kompetentsiyalarini innovatsion yondashuvlar asosida rivojlantirishning tagdim etilgan
tarkibiy va funktsional modeli, o‘zaro ta’sir g‘oyasiga asoslanadi va talabalar o‘rtasida kasbiy, ijtimoiy va
kommunikativ me’yorlarni o‘zlashtirish va turli kasbiy vaziyatlarda rol xatti-harakatlarini o‘zlashtirish,
o‘zlarining kommunikativ harakatlarini qurish va talgin qilish, shuningdek talabalarning faolligini oshirish
uchun samarali muloqotni rivojlantirishga qaratilgan ta’lim faoliyatidir.

Innovatsion yondashuvlarga asoslangan ta’lim modelini yaratishda bir qator pedagogik ta’lim
yondashuvlaridan foydalanish magsadga muvofigdir. Jumladan,

-muammoli ta’lim yondashuvlariga yo*naltirilgan,

-shaxsga yo*naltirilgan,

-kompetentsiyalarni rivojlantirishga asoslangan,

-kommunikativ, germenevtik g‘oyalarga yo‘naltirilgan,

-madaniyatshunoslik yondashuvlariga asoslangan,

-akmeologik va aksiologik yondashuvlarga yo‘naltirilgan kabilar.
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Talabalarning kommunikativ kompetentsiyalarini innovatsion yondashuvlar asosida rivojlantirish
jarayoni quyidagi pedagogik ta’lim tamoyillariga asoslanadi:

-hamkorlikda o‘rganish;

-subyekt-subyekt munosabatlari;

-har bir talabaning shaxsiy qobiliyati va xususiyatlari asosida individualligiga e’tibor garatish;

-o‘quv jarayonining barcha ishtirokchilari o‘rtasidagi o‘zaro dialogik mulogotini ta’minlash;

-0‘zaro hurmat va ta’lim muhitida tanlov va muvaffaqiyat uchun sharoit yaratish;

-0°z faoliyati natijasini baholash va tengdoshlarining natijalari asosida tahlil gilish;

-mustaqil va erkin mulogot gilish orgali bilimlarini tagdimot qilish kabilar.

Ta’lim jarayonida talabalarning kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirish texnologiyasi
acocunn maqsadni aniqlash, diagnostika, harakat (faoliyat), baholash kabu komponentlar tashkil etadi.

Magsadni belgilovchi komponentning magsadi magsadni belgilash, kutilayotgan natija-o‘quv
jarayonida tamabamapning kommunikativ kompetentsiyalarini puBosxmanTupum texnologiyasining ma’lum
metod va usullaridan foydalangan holda ularning kommunikativ kompetentsiyasini rivojlantirish darajasini
oshirishdan iborat.

Diagnostika komponenti tegishli anketa metodologiyasidan foydalangan holda talabalarning mulogot
gobiliyatlarini rivojlantirishning boshlang‘ich darajasini aniglashni o‘z ichiga oladi.

Harakat (faoliyat) komponenti talabalarning kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirish bo‘yicha
aniq harakatlardan iborat.

Dastlabki bosgichda talabalarning fikrlash gobiliyatlari va mulogot qobiliyatlarini rivojlantirishga
garatilgan kommunikativ kompetentsiyalarini shakllantirish texnologiyasi mazmunida nazarda tutilgan
o‘rganilayotgan fan tarkibiga maxsus vazifalar kiritildi. Asosiy bosgich talabalarda nafagat badiiy matnlarni
adabiy tahlil qgilishning asosiy ko‘nikmalarini shakllantirish, balki amaliyotga joriy etish orqgali samarali
muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish maqgsadida “Rus tili” fanidan o‘quv jarayonini bevosita amalga
oshirishni o‘z ichiga olgan bo‘lib, talabalarning kommunikativ kompetentsiyalarini rivojlantirishga ham
e’tibor garatiladi.

Xulosa. Shunday qilib, o‘tkazilgan tadgiqot shuni ko‘rsatdiki, turli fanlarning integratsiyasi
o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga samarali yondashuvdir. Til, ijtimoiy-
madaniy, psixologik va kasbiy yo‘naltirilgan tarkibiy gismlarni o‘z ichiga olgan fanlarni birlashtirishning
ishlab chigilgan modeli bir nechta o‘quv muassasalari asosida sinov jarayonida oz samaradorligini ko‘rsatdi.
Tadgigot natijalari nazorat guruhiga nisbatan eksperimental guruh o‘quvchilarining kommunikativ
kompetensiyasi darajasining sezilarli darajada oshganligini ko‘rsatadi.

Olingan natijalar o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini samarali rivojlantirish magsadida
o‘quv jarayoniga joriy etish uchun fanlarni integratsiyalashning ishlab chigilgan modelini tavsiya etish
imkonini beradi. Shu bilan birga, modelning turli darajadagi ta’lim muassasalarining o‘ziga xos
xususiyatlariga moslashishi, shuningdek, modelni go‘llashning uzoq muddatli ta’sirini baholashga garatilgan
keyingi tadgiqotlar bilan bog‘lig bo‘lgan modelni yanada rivojlantirishning cheklovlari va istigbollarini
hisobga olish kerak.
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PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FEATURES OF THE WORK OF THE TUTOR

Nazarkulova Gulnora Abdullakulovna,
Senior lecturer at Gulistan State University Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

This article examines the pedagogical and psychological aspects of the work of tutors in Uzbekistan.
Through a literature review and analysis, it identifies key features and best practices for effective tutoring.
The role of the tutor encompasses providing academic support, fostering student motivation and self-
efficacy, and offering socio-emotional guidance. Successful tutors build positive relationships, employ
scaffolding techniques, promote self-regulated learning, and adapt to individual student needs. Challenges
include engaging unmotivated students and supporting those with learning difficulties or personal issues
impacting their studies. The article concludes with recommendations for tutor training programs to develop
the pedagogical and psychological competencies required. Further research is needed on tutoring at various
education levels in Uzbekistan.

Keywords: tutoring, pedagogy, educational psychology, academic support, Uzbekistan.

TYUTORLIK FAOLIYATINING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Ushbu magolada O zbekistondagi tyutorlar faoliyatining pedagogik va psixologik jihatlari ko ‘rib
chigilgan. Adabiyotlarni ko ‘rib chigish va tahlil gilish orgali u samarali tyutorlik uchun asosiy xususiyatlar
va eng Yyaxshi amaliyotlarni aniglaydi. Tyutorning roli akademik go ‘1lab-quvvatlash, talabalarning
motivatsiyasi va o ‘z-o ‘zini samaradorligini oshirish va ijtimoiy-emotsional rahbarlikni taklif gilishni oz
ichiga oladi. Muvaffagiyatli o ‘gituvchilar ijobiy munosabatlarni o ‘rnatadilar, iskala texnikasini go ‘llaydilar,
07-0Zini tartibga soluvchi ta’limni targ‘ib qiladilar va talabalarning individual ehtiyojlariga
moslashadilar. Muammolarga g ‘ayratli talabalarni jalb gilish va o ‘gishda giyinchiliklarga duch kelganlarni
yoki ularning o ‘gishiga ta’sir giladigan shaxsiy muammolarni go ‘llab-quvvatlash kiradi. Magola talab
gilinadigan pedagogik va psixologik kompetensiyalarni rivojlantirish bo ‘yicha repetitorlarni tayyorlash
dasturlari bo ‘yicha tavsiyalar bilan yakunlanadi. O ‘zbekistonda ta’limning turli darajalarida repetitorlik
gilish bo ‘yicha go ‘shimcha tadqgigotlar o ‘tkazish zarur.

Kalit sezlar: tyutorlik, pedagogika, ta lim psixologiyasi, akademik yordam, O ‘zbekiston.

MEJATOT'AKO-IICUXOJOT MYECKHUE OCOBEHHOCTH ThIOTOPCKOM
JAEATEJBHOCTH

B omou cmamve paccmampusaiomces nedazocuveckue U HCUXOAOSUMECKUE ACNEKMbl pPabomvl
molomopos 8 Y3zbexucmarne. Ha ocnoge 0630pa u anaiuza iumepamypbl 8 Heli ONpeOeieHbl KIHuesble
ocobenHoCcmu U JyHuue npakmuxu sggexmusnozo mviomopcmea. Ponv mwromopa exaouaem 6 cebs
OKA3aHUe aAKAOeMUYECKOU NOOOEPHCKU, NOBbIUEHUEe MOMUBAYUU U CAMO IPDEKMUSHOCMU YUAWUXCS, A
maxdice  COYUANbHO-IMOYUOHATIbHOE — PYKOBOOCMBO.  YcnewiHvle mMblomopbl  CmMposm — NO3UMUGHbIE
OMHOWEHUS, UCHONBL3YIOM MemoObl «KAPKACA», CROCOOCMBYIOM  CAMOPE2YIUpyemMomy OOVHeHun u
aoanmupyiomcsi K UHOUSUOYAIbHbIM nompedHocmsam yuawuxcs. I[Ilpobremwvl exaouarom npusiedenue
HEMOMUBUPOBAHHBIX CIYOEHMO8 U NOOOEPHCKY MeX, Y K020 MPYOHOCMU 8 00VHeHUU U TUUHbIe NPOOIEMbl,
sauglowue Ha ux yuéby. B zaxmouenue cmamvu 0aiomcs pekomMeHOayuu no npocpamMmam HOOS0MOGKU
MbIOMOPO8 O PA38UMUSL HEODXOOUMbBIX Neda2oeuteckux U nCcuxonio2uieckux komnemenyui. Heobxooumot
OdanbHeluue Uccied08anus N0 MolOMOPCMaEy HA PA3IULHBIX YPOSHAX 00pa3zosanus 8 Yzbexucmarne.

Knwouesvie cnoea:. mviomopsl, nedazocuxa, ncuxoio2us 00paz0eanus, axademuyeckas noooepiuckda,
Vsbexucman.

Introduction. Private supplementary tutoring has grown significantly in Uzbekistan and globally in
recent decades [1]. In Uzbekistan, a substantial proportion of students receive private tutoring outside the
mainstream education system [2]. Tutoring can provide learning benefits, but the effectiveness depends
heavily on the pedagogical approaches and interpersonal skills of the individual tutor [3]. The work of the
tutor encompasses both educational and psychological elements, as they aim to not only improve academic
performance but also motivation, study skills, and socio-emotional well-being [4].

However, there has been limited research specifically examining the pedagogical and psychological
aspects of tutoring in the Uzbekistan context [5]. This article aims to address this gap by identifying key
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features, competencies, and best practices for the work of tutors, drawn from a review of international
literature. The insights can inform the training and professional development of tutors in Uzbekistan to
optimize the quality and impact of their work with students.

The article begins with an overview of the methods and the body of literature reviewed. The results
section outlines the main pedagogical and psychological features identified, illustrated with specific
examples. The discussion analyzes the implications of the findings and their relevance to the Uzbekistan
context. The article concludes with recommendations for tutoring practice and suggestions for further
research.

Methods and literature review. To examine the pedagogical and psychological features of tutoring, a
narrative literature review was conducted. Keyword searches were performed in education databases (ERIC,
Education Research Complete) and general academic databases (Google Scholar, JSTOR). Search terms
included combinations of "tutoring,” "private tutoring,”" “pedagogy,” "teaching methods," "psychology,"
"rapport,” "motivation," and related synonyms.

The reviewed articles encompassed both theoretical perspectives and empirical research. The
theoretical articles provided frameworks and concepts for understanding the pedagogical and psychological
dimensions of tutoring. The empirical articles included quantitative, qualitative, and mixed-methods studies.
The quantitative research mainly examined relationships between tutor characteristics, tutoring approaches,
and student outcomes. The qualitative studies predominantly used interviews and observations to explore
tutor-student interactions and experiences in depth.

In analyzing the literature, key themes and findings were identified and synthesized. The results
section presents the main pedagogical and psychological features that emerged. Specific examples from the
reviewed studies are provided to illustrate the findings. The discussion section considers the implications and
limitations of applying the findings to the Uzbekistan context.

Results. Pedagogical Features. The literature review identified several key pedagogical features of
effective tutoring. One central element is the use of scaffolding techniques, where tutors provide targeted
support to help students progress incrementally [6]. By breaking down complex tasks, providing guidance,
and gradually reducing assistance, tutors enable students to develop skills and confidence [7]. For example, a
study of math tutoring found that effective tutors used questioning to gauge student understanding, provided
explanations and modeling as needed, and progressively faded support as students mastered the material [8].

Another important pedagogical feature is promoting active learner engagement. Rather than simply
providing direct instruction, effective tutors use methods that elicit student participation, such as questioning,
prompting for explanations, and collaborative problem-solving [9]. This helps maintain student attention,
deepens understanding, and develops metacognitive skills [10]. For instance, a study of science tutoring
described how tutors used Socratic dialogue to guide students in articulating their reasoning and identifying
gaps in their knowledge [11].

Differentiation is also a key pedagogical element, where tutors adapt their approach to individual
student needs and learning styles [12]. This involves assessing students’ prior knowledge, learning pace, and
difficulties, and tailoring explanations and activities accordingly [13]. For example, a case study of an
English language tutor demonstrated how she varied her use of visual aids, analogies, and cultural references
based on each student’s background and interests [14].

Effective tutors also integrate strategies to develop self-regulated learning skills. This includes
modeling and reinforcing behaviors such as goal-setting, planning, self-monitoring, and reflection [15]. By
making the learning process explicit and providing opportunities for practice, tutors help students develop
strategies to manage their own learning. A study of high school tutoring found that students whose tutors
incorporated self-regulated learning support showed greater gains in academic self-efficacy and performance
compared to a control group.

In addition to pedagogical elements, the literature highlighted key psychological features of effective
tutoring. Building positive tutor-student relationships is foundational. Tutors who are warm, empathetic, and
emotionally supportive tend to have more engaged and motivated students. Positive rapport also facilitates
students’ willingness to take risks, admit difficulties, and persist through challenges. A qualitative study of
college math tutoring found that students valued tutors who were patient, approachable, and created a non-
judgmental environment.

Effective tutors also attend to student motivation and self-efficacy. They use strategies to stimulate
interest, highlight relevance, and provide frequent encouragement. Attritional feedback is important, where
tutors emphasize effort and strategy use rather than static ability as the key to success. For example, a study
of attribution retraining by tutors showed improved motivation and performance for students who previously
exhibited learned helplessness.
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Another key psychological role is providing socio-emotional support and mentoring. Tutors are often
privy to students’ academic anxieties, stress, and personal challenges impacting their learning. Effective
tutors lend a sympathetic ear, help problem-solve issues, and connect students with additional resources as
needed. A case study described how a tutor supported a student experiencing family difficulties by listening
non-judgmentally, reinforcing coping strategies, and maintaining a focus on academic goals.

However, the literature also identified challenges in the psychological aspects of tutoring. Some
students may lack motivation or resist engaging with a tutor. Strategies used by tutors in such cases include
demonstrating enthusiasm, finding points of connection, providing choices, and celebrating small successes.
Another challenge is supporting students with learning difficulties or disabilities, which requires specialized
knowledge and approaches. Research suggests the importance of tutors’ receiving training to identify
learning challenges, adapt instruction, and collaborate with other professionals.

Analysis. The synthesis of the literature highlights the multifaceted nature of effective tutoring,
encompassing both pedagogical and psychological elements. The pedagogical features identified, such as
scaffolding, active engagement, differentiation, and promoting self-regulated learning, are grounded in
learning theories and evidence-based practices [6, 9, 12, 15]. These strategies are designed to optimize
students’ cognitive engagement, metacognitive skills, and academic performance. For example, the use of
scaffolding and differentiation aligns with Vygotsky’s concept of the zone of proximal development, where
tutors provide tailored support to help students progress beyond their current level of understanding [7, 13].

Similarly, the psychological features, including building positive relationships, supporting motivation
and self-efficacy, and providing socio-emotional support, are rooted in motivational and counseling theories.
These elements attend to the affective and interpersonal factors that influence learning. For instance, tutors’
efforts to build rapport and provide emotional support can be understood through the lens of attachment
theory and the importance of secure relationships for exploring and engaging in learning. Likewise, tutors’
use of attributional feedback and encouragement aligns with self-efficacy theory, which posits that beliefs
about one’s capabilities influence motivation and performance.

However, the effectiveness of these pedagogical and psychological strategies may be moderated by
various contextual factors. The educational and cultural norms of Uzbekistan, such as the prevalence of
teacher-centered instruction and the value placed on authority figures, may impact students’ receptivity to
more student-centered and dialogic tutoring approaches. Tutors may need to adapt their strategies to strike a
balance between providing structure and opportunities for student autonomy. Additionally, the typical
training and qualifications of tutors in Uzbekistan may affect their preparedness to implement the identified
best practices. Tutors who lack pedagogical and psychological knowledge may struggle to effectively
scaffold learning, differentiate instruction, or respond to students’ socioemotional needs.

Furthermore, the challenges identified in the literature, such as working with unmotivated students or
those with learning difficulties, underscore the complexity of the tutoring role. These challenges require
tutors to possess a flexible repertoire of strategies and the ability to problem-solve in the moment. However,
the literature reviewed offered limited concrete guidance on how to train tutors to handle these challenges
effectively. More research is needed to identify and evaluate specific training approaches that equip tutors
with the necessary skills and dispositions.

Discussion. The synthesis of the literature reveals that effective tutoring involves a complex interplay
of pedagogical and psychological elements. The identified features align with principles of learning sciences
and educational psychology, emphasizing the importance of scaffolding, active engagement, differentiation,
self-regulated learning, motivation, and socio-emotional support. However, the studies reviewed were
conducted in diverse cultural and educational contexts, and the specific manifestations and impacts of these
features may vary.

Applying the findings to the Uzbekistan context requires consideration of local educational norms,
student characteristics, and tutor backgrounds. For example, the degree of student-centered vs. teacher-
directed instruction in mainstream Uzbekistan schools may influence students’ expectations and receptivity
to participatory tutoring approaches. Cultural factors related to authority, communication styles, and
expression of emotions may also shape tutor-student interactions. Additionally, the typical qualifications and
training of tutors in Uzbekistan may impact their preparedness to enact the identified pedagogical and
psychological strategies.

Nevertheless, the overarching principles and practices identified in the literature are likely to be
relevant across contexts, even if their specific instantiations are adapted. The findings suggest that tutoring is
most effective when it not only delivers academic content, but also attends to individual learning needs,
motivation, study skills, and well-being. This points to the importance of tutors’ developing a robust
repertoire of pedagogical techniques, as well as interpersonal and communication skills.
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However, the reviewed literature also reveals some limitations and gaps. Much of the research
consisted of small-scale qualitative studies or correlational designs, limiting generalizability and causal
conclusions. There were few studies that directly tested the impact of training tutors in specific pedagogical
or psychological techniques. Additionally, research on tutoring in Uzbekistan and similar contexts is sparse,
underscoring the need for more empirical investigation to guide evidence-based practice.

Conclusions and recommendations. In conclusion, this review has identified key pedagogical and
psychological features that characterize effective tutoring, as well as associated challenges. The findings
underscore that tutoring is a complex professional practice that requires a range of competencies beyond
content knowledge. To optimize the quality and impact of tutoring in Uzbekistan, it is recommended that:

e  Tutor training programs be expanded to explicitly develop skills in pedagogy (e.g., scaffolding,
active learning, differentiation), learning support (e.g., self-regulated learning, motivation), and interpersonal
communication (e.g., relationship-building, socio-emotional support).

e Tutors be equipped with strategies to handle common challenges, such as working with
unmotivated students or those with learning difficulties, through case-based learning and supervised practice.

e Tutoring curricula and job descriptions recognize and integrate pedagogical and psychological
dimensions, rather than focusing solely on content coverage.

e  Continued research be conducted to directly examine the effectiveness and boundary conditions
of specific tutoring techniques in the Uzbekistan context, at various levels of education.

By supporting the pedagogical and psychological development of tutors, Uzbekistan can enhance the
guality of this increasingly prevalent form of educational support, ultimately benefiting students’ learning,
motivation, and well-being. As tutoring expands, it is critical to ensure that it not only supplements, but also
elevates, the educational experiences of students.
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O‘QUVCHILARDA KOMMUNIKATIV KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING
O°ZIGA XOSLIGI VA ZARURIYATI
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Ushbu maqolada ingliz tilini ogitishda o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishning oziga xosligi va zarurati uning tarkibiy gismlari va sifatli ta’limga erishishda
kommunikativ kompetensiyaning roli kabi masalalari, hamda sifatli ta’lim natijasida o ‘quvchi-yoshlarni
kelajak hayotdagi kommunikativ faoliyatga tayyorlash umumiy o‘rta ta’lim maktablari o ‘quv-tarbiya
jarayonining asosiy vazifalaridan biri sanalishi xususida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, ta’lim jarayoni, ta’lim natijalari, bilim,
ko ‘nikma, pragmatik kompetensiya, xususiy kompetensiya, axboriy mazmun, ijtimoiy mazmun.

OCOBEHHOCTH U HEOBXOJIJUMOCTH PA3BUTHS KOMMYHHUKATUBHOM
KOMIIETEHTHOCTH Y YYALIUXCHA

B oannoit cmamve packpuléaiomcst yHUKAIbHOCHb U He0OX00UMOCMb PA3GUMUSL. KOMMYHUKAMUBHOU
KOMREeMeHYuu y y4awuxcs npu 00Yy4eHuu anauilcKomy A36lKy, e€é COCIMassowmue u poib KOMMYHUKAMUBHOU
KOMREemeHyuyu 6 OOCMUICEHUU KAYeCMEEHHO20 00pA308aHUs, a MAaKdice NO020MOSKA VU4AUWUXC K
KOMMYHUKAMUBHOU — OesimellbHocmu 6 OaabHetiwen  ocusHu.  Takdce  paccmampueaemcst  60npoc
KA4eCmeeHH020 B0CNUMAHUSL, KOMOPOe CYUMAemcs 00HOU U3 OCHOGHLIX 3a0a4 06pa308amMelbHO20 NPoyecca
00Weobpaz06amebHOl WKOIbL.

Kniouesvie cnosa: xomnemenmnocmv, KOMMYHUKAMUBHASL KOMNEMEHMHOCMb, 006pA308amebHblll
npoyecc, 00pazosamenbHble Pe3yIbMaAmvl, 3HAHUA, YMEHUS, NpASMAMUYecKas KOMREeMeHmHOCHb,
CcneyuanbHas KOMRemeHmHoCnb, UHHOPMAYUOHHOE COOePICAHUE, COYUATLHOE COOEPICAHUE.

CHARACTERISTICS AND NECESSITY OF DEVELOPING STUDENTS’
COMMUNICATIVE COMPETENCE

This article reveals the uniqueness and necessity of developing students' communicative competence in
English language teaching, its components and the role of communicative competence in achieving quality
education, as well as preparing students for communicative activities in their future life. The issue of quality
bringing up, which is considered to be one of the main tasks of the educational process of a comprehensive
school, is also considered.

Keywords: competence, communicative competence, educational process, educational results,
knowledge, skills, pragmatic competence, special competence, information content, social content.

Kirish. Hozirda barcha ta’lim tizimi oldiga go‘yilayotgan talablarga ko‘ra bo‘lajak kadrlarni kasbiy-
kommunikativ faoliyatga tayyorlashni takomillashtirish, ya’ni ularda kasbiy malaka, o‘zgaruvchan sharoitga
tez moslashish qobiliyati, kommunikativ kompetenlik, o‘zining kommunikativ bilimlarini doimiy ravishda
to‘ldirib borish talab etiladi. O‘quvchilarda kommunikativ bilimlardan ijodiy foydalanish ko‘nikmalari
rivojlangan bo‘lishi lozim. Buning uchun esa umumiy o‘rta ta’lim jarayonidan o‘quvchilarni kommunikativ
faoliyatga tayyorlab borish, ularda turli kompetentsiyalarni shakllantirish magsadga muvofig.

Ta’kidlash joizki, hozirgi kunda o‘quvchilarga turli fanlarni o‘gitishda kompetentsiyaviy yondashuv
keng tatbiq etilmoqgda. Shuningdek, ularga fanga oid bilim, ko‘nikma, malakalar berishning o‘zi yetarli
emasligi, hosil gilingan bilim, ko‘nikma va malakalarni turli vaziyatlarda amaliy go‘llashni shakllantirib
borish lozim ekanligi o‘z isbotini topdi. Shu sababdan kompetentsiyalarga bo‘lgan talab uzluksiz ta’limning
barcha bosgichlariga kirib bordi hamda amalda foydalanilmoqda.

Adabiyotlar tahlili va tadgigot uslublari. Zamonaviy ilmiy adabiyotlar va rivojlangan davlatlarda
ta’lim natijalari nafagat bilim, ko‘nikma va malakalar orgali, balki shaxsning ta’lim jarayonida egallagan
kompetentsiyalari orgali aniglanishi ta’kidlanadi. Kompetentsiya - bu o‘quv jarayonining rejalashtirilgan
maqsadi, usullari, texnologiyasi va bilim oluvchining malakasi asosida shakllanadi.

“Kompetentsiya” tushunchasi ilk marotaba XX asrning 60-70-yillarida AQSH Massachusets
universitetida Noam Xomskiy tomonidan “til kompetentsiyasi” (language competence) orqali amaliyotga
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kiritilgan va unga quyidagicha ta’rif berilgan: “Kompetentsiya — tilni qo‘llash jarayonidagi faoliyatga
yo‘nalgan bilim, malaka va ko‘nikmalar majmui”dir [2;70-71]. Ba’zi manbalarda esa 1959-60-yillarida
R.Uayt asarlarida “Kompetentsiya — inson hayoti shaxs motivatsiyasiga (motivation reconsidered the concept
of competence) asoslangan yaxlit konsepsiya” sifatida talqin gilingan. [3;337] Umumiy holatda, Yevropada
ushbu atama 1970-yillarda go‘llana boshlandi.

“Kompetentsiya” lotincha so‘z bo‘lib, erishaman, to‘g‘ri kelaman degan ma’nolarni bildiradi[2].
Kompetentsiya — subyektning magsadni go‘yish va unga erishish uchun tashgi va ichki imkoniyatlarni
birlikda samarali tashkil eta olishga tayyorgarligi, subyektning muayyan kasbiy masalalarni yecha olishga
shaxsiy gobiliyatidir.

Oksford lug‘atida kompetentsiya “biror narsani muvaffagiyatli, eng samarali bajara olish
gobiliyati”’[3] deb ta’riflanadi. Ingliz tilida “skill” atamasi oldindan belgilangan natija bilan vazifani bajarish
gobiliyatini bildiradi. Ushbu atamani “kompetentsiya” so‘zining ma’nosiga yaqin deb izohlaydi.

Pedagog olimlar R.Safarova va R.Jo‘rayevlar tomonidan “kompetentsiya tushunchasiga quyidagicha
ta’rif taklif etilgan: (lot. compete-erishyapman, munosibman, loyigman) — 1) muayyan davlat organi
(mahalliy o‘zini o‘zi boshgarish o‘rgani) yoki mansabdor shaxsning gonun, ustav va boshga hujjat bilan
belgilangan vakolatlari, xuquq va burchlari doirasi; 2) u yoki bu sohadagi bilimlar, tajribalar; 3) shaxsning
biror bir sohadan habardorligi, shu sohani bilish darajasi [3]. N.M.Muslimovning ta’kidlashicha inglizcha
“competence” tushunchasining lug‘aviy ma’nosi “qobiliyat” demakdir, biroq “kompetentsiya atamasi bilim,
ko‘nikma, mahorat va qobiliyatni ifoda etishga xizmat qiladi” [3].

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Zamonaviy davrda pedagogik ilmlar tasnifida aynan
mutaxassis-kadr kompetensiyasi masalasi o‘z dolzarbligi, katta gizigish uyg‘otayotganligi va ta’lim
jarayonini tashkil qilish, uning samaradorligini ta’minlash uchun muhimligi va zaruriyatini namoyon
etmogda. F.Ye.Nazarenko tomonidan ishlab chigilgan chet tilini o‘rganayotgan talabaning kommunikativ
kompetentsiyasining quyida [3;113] ko‘rishimiz mumkin bo‘lgan tarkibiy gismlari o‘zaro uzviy bog‘liq
holda bir-birini to‘ldiradi hamda yaxlit majmuani hosil giladi (1-rasmga garang). Bunda kompetentsiyaning
tarkibiy gismlari bilim, ko‘nikma va malakalarni baravar go‘llash orgali yuzaga keladi.

Nutq kompetensiyasi
Tilga doir bilimlarni
amalda qo’llash

Ijtimoiy madaniy kompetensiya ﬁ Lingvistik kompetensiya
Tilni 0'rganayotganlaning tilda til hagidagi ma’lumotlarni bilish, til
so"zlashuvchilar ijtimoiy va nutqiy K - vositalarini mulogot sharoitiga
. o L : ommunikativ - ; . .
axlc_)qlga o_|d_ m|II|y-mz?u’:ian|y _ kompetensiya —> _r_n_oslqshtlra ohsh\,nutqu_muloqotr_n
xususiyatlarini, ushbu bilimlarni ijtimoiy axlog me yorlariga tayanib
mulogot jarayonida qollash yurish

usullari bilish ﬂ

Til kompetensiyasi
Tilning tizimini, uni
go"llashning gramamtik
goidalarini bilish

1-rasm. Y.Nazarenko tomonidan ishlab chigilgan kommunikativ kompetensiyasi ko‘rinishi

O.Marina chet tili bo‘yicha kasbiy kompetentsiyaning tasnifli komponentlarini o‘rganishda
Kommunikativ vaziyatlarni 4 guruhga ajratgan:

—  kommunikativ kompetentsiyaning tasnifli komponenti;

— mulogotga ta’sir giluvchi omillar;

—  kommunikativ mazmun;

— mulogotga kirishuvchanlikdir.

Kommunikativ kompetentsiya — bu mulogot gobiliyatlari, bilim, ko‘nikma va malakalar, turli alogalar
sohasida hissiy va ijtimoiy tajribani oz ichiga olgan shaxsning umumiy kommunikativ xususiyatidir.

O¢z navbatida kommunikativ qobiliyat quyidagilardan iborat:

— mulogot gilish kerak bo‘lgan kommunikativ vaziyatning ijtimoiy-psixologik prognozini berish;
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— mulogot jarayonini ijtimoiy-psixologik jihatdan dasturlash, kommunikativ vaziyatning o‘ziga
xosligiga asoslangan;

— kommunikativ vaziyatda aloga jarayonlarini ijtimoiy-psixologik boshgarishni amalga oshirish.

Kommunikativ kompetentsiya umumiy madaniyatni va uning professional faoliyatida o‘ziga xos
namoyonlarini sintez giluvchi integral sifatdir. Kommunikativ kompetentsiyaning shartlaridan biri, muayyan
goidalar va talablarni bajarishdir. Ushbu qoidalarning eng muhimlari quyidagilar:

1)  umumiy goida — bu fikr tushunilmagan yoki to‘lig anglanmagan bo‘lsa, aloga o‘rnatishning iloji
bo‘Imasligi;

2)  tushunish uchun doimiy tayyorgarlik qoidasi — ko‘pincha semantik va shaxsiy to‘siglar mavjud
bo‘lib, ular ko‘pincha xabarlarni to‘lig va noto‘g‘ri tushunishga olib kelishi;

3)  aniglik goidasi — noma’lum, noaniq so‘zlardan gochish va begona yoki yuqori ixtisoslashgan
atamalardan vaziyatdan kelib chigib foydalanish;

4)  signallarni nazorat gilish qoidasi — fagat nutq va xabarning mazmunini nazorat qgilish yetarli
emas. Bundan tashgari, uning tashqi eskort — yuz ifodalar, imo-ishoralar, intonatsiya va pozitsiyasi bilan
bog‘liq bo‘lgan gismida uning shaklini nazorat gilish.

5)  joy va vaqt qoidasi — har ganday xabarning samaradorligi o‘z vagtida amalga oshiriladigan eng
munosib vaziyatni tanlashda keskin oshishini nazarda tutish;

6)  ochiglik goidasi — yangi vaziyatlarning ta’siri ostida o‘z nuqtayi nazarini gayta ko‘rib chigishga
tayyor bo‘lishni, shuningdek, suhbatdoshning nugtayi nazarini gabul gilish va hisobga olish;

7)  faol va konstruktiv tinglash qoidasi — samarali kommunikatsiya-larning asosiy sharti;

8)  fikr-mulohaza qoidasi — bu kommunikativ jarayonning asosiy magsadiga erishishni ta’minlaydi,
ya’ni o‘zaro bir-birini tushunish [3].

Kommunikativ kompetentsiya asosini quyidagilar tashkil giladi:

— mulogotni tashkil gilish
shaxslararo mulogot ko‘nikmasi;
mulogotni, kontaktni saglash, teskari alogani o‘rnatish;

— mulogot natijalarini analiz gilish.

Keng axborot makoniga ega bo‘lgan zamonaviy jamiyat ta’lim tizimi o‘quvchi-yoshlardan
kommunikativlikni talab qilmogda. Bunda esa tilni o‘rgatishning yuqori texnologiyalarini jadal rivojlantirish,
uning doirasida komunikativ gobiliyatlarni rivojlanishi kutilmogda. Shuningdek, zamonaviy jamiyatning eng
muhim ustuvorliklaridan biri ham — bu shaxsning kommunikativ kompetensiyaga egaligi sifatida e’tirof
etilmogda. Har bir o‘quvchi shaxs sifatida rivojlanishi, o‘zini o‘zi anglashi va shaxsiy o‘sishi, shakllanishi,
uning ijobiy o‘zini o‘zi tushunishi, avvalo, unda shaxsiy kommunikativ kompetentsiyani shakllanganlik
darajasiga bog‘lig.

Oc‘qgituvchi, avvalo, o‘quvchining kommunikativ kompetentsiyasi shakllangan yoki gisman
shakllangan bo‘lishi mumkinligiga e’tibor garatishi va uning keyingi rivojlanishida e’tiborga olinish lozim.
Shuningdek, o‘quvchilarning yoshi va o‘gitishning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiggan holda,
bosgichma bosgich va kommunikativ kompetentsiyani shakllantirish diagnostikasini amalga oshirish lozim.

Umumiy o°rta ta’limda kommunikativ kompetentsiyani shakllantirishning o‘ziga xos jihatlari mavjud
bo‘lib, bu asosan o‘quvchilarning psixologik xususiyatlari va pedagogik muhitga bevosita bog*ligdir.

D.R.Kadyrbaevoy, I.L.Engelsalarning ta’kidlashiga ko‘ra, o‘quvchilarda  kommunikativ
kompetentsiyani shakllantirishning psixologik va pedagogik xususiyatlari sifatida quyidagi elementlarni
keltirish mumkin:

1)  temperament xususiyatlari;

2)  asosiy xarakter xususiyatlari;

3)  asosiy gobiliyatlar;

4)  o‘gishga munosabat;

5)  kognitiv jarayonlarning xususiyatlari;

6)  guruhning boshga a’zolari bilan mulogot gilish xususiyatlari;

7)  ta’lim ko‘nikmalarining mavjudligi;

8)  guruhning birgalikdagi faoliyati;

9)  guruhning ijodiy salohiyati va ijodiy faolligi;

10) motivatsion komponent xususiyatlari;

11) o‘z-o‘zini hurmat gilish darajasi va uning adekvatligi;

12) tartib-intizom.

O‘guvchilarda  kommunikativ ~ kompetentsiyasini ~ shakllantirishning  pedagogik-psixologik
xususiyatlarini aniglash, jamoaning shaxsiy va guruhiy xususiyatlariga asoslangan metodologiyasini
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yaratishga imkon beradi. Shu bilan o‘quvchilarning kommunikativ kompetentsiyasini shakllantirishning aniq
usullarini tanlash samarali bo‘ladi.

Izlanishlarimiz  doirasida tadgigotchi-olimlarning “kommunikativ kompetentsiya” tushunchasi
mazmuni va ushbu kompetentsiya tuzilishiga oid yondashuvlarni tahlil gilgan holda o‘quvchilarda
kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirishning o‘ziga xos muhim pedagogik o‘ziga xos jihatlarini ajratib
ko‘rsatamiz (2-rasmga garang):

O‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishning pedagogik o‘ziga xosliklari

o‘quvchi shaxsi
faoliyati
mavjud kommunikativ sifatlari
ta’lim mazmuni
tashkiliy-metodik jihatlar
magsadli yo‘nalish

2-rasm. O‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishning pedagogik o‘ziga
xosliklari

O‘quvchilarning  kommunikativ ~ kompetentsiyasini  rivojlantirishning  pedagogik-psixologik
xususiyatlari aniglagandan so‘ng, kelgusida o‘quvchilarda kommunikativ kompetentsiyasining rivojlantirish
darajasini diagnostika gilish hagida xulosa chigarishga imkon beradi. Ushbu daraja ko‘rsatkichlari
tadgiqotchilar tomonidan turlicha tadgiq etilgan. Xususan, L.N.Buliginoy o‘quvchilarning kommunikativ
kompetentsiyasini rivojlantirishning quyidagi darajalarini keltirib o‘tadi [6]

1. Reseptiv daraja. Ushbu rivojlantirish darajasi alogada mustaqillikning past darajasi bilan
tavsiflanadi, majburiy moslashish. Nutq faoliyati tinchlikka tahdid sifatida garaladi;

2. Konformal (past) daraja. Kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirish-ning ushbu darajasida
o‘quvchi boshgalarning fikriga to‘lig go‘shiladi.

3. Reproduktiv (o‘rta) daraja. Ushbu darajasida o‘quvchi o‘z-o‘zini anglashga muhtoj, ammo
kommunikativ faoliyatdagi mustagillik reproduktiv xususiyatga ega bo‘lib, uning stereotipli ko‘rinishlariga
moyil bo‘ladi: ilgari muvaffagiyatli yoki boshgalar tomonidan sezilgan o‘zaro ta’sir usullari takrorlanadi.

4. Mahsuldor (yetarli) daraja. Kommunikativ faoliyatda mustaqillik, o‘z pozitsiyasini og‘zaki yoki
yozma ravishda ifodalash qobiliyati bilan tavsiflanadi. O‘quvchilar kommunikativ faoliyatda mustaqil
innovatsiyalardan foydalanadi.

5. ljodiy (yugori) daraja. O‘quvchilarning kommunikativ kompetentsiyasini rivojlantirish va
o‘quvchining shaxsiy o‘zini o‘zi anglashdagi ustuvor ehtiyoji bilan tavsiflanadi. Kommunikativ faoliyat
tashqi omillar bilan emas, balki tizim tomonidan tartibga solinadi. Kommunikativ faoliyat o‘zgaruvchan va
ijodiy tabiatga ega.

Xulosa. Bugungi axborotli jamiyat — bu eng oliy darajadagi kommunikativ kompetentsiyaga ega
bo‘lishning muhim va ajralmas gismi bo‘lib, tubdan isloh etilib borayotgan “Yangi O‘zbekiston’ning
uzluksiz ta’lim tizimi uchun muayyan giyinchiliklarni yuzaga keltirmoqgda. Ta’lim tizimlariga xos bo‘lgan
bir xillik va an’anaviylikka garamay, yaqin kelajakdagi islohotlar ta’lim standartlari, kelajakdagi turli xil
kompetentsiyalarni shakllantirish bo‘yicha ta’lim dasturlarining tuzilishini real hayotga mos tarzda to‘liq
gayta o‘rganib chigish, yangiliklar kiritishni tagozo gilmogda.

Magsadni aniq belgilash va ushbu magsadga erishish yo‘lida har ganday obyektiv-subyektiv omillar
yuzaga kelmasin, “o‘z kuchimiz va imkoniyatlarimizga bo‘lgan ishonch bizni Uchinchi Renessans
poydevorini yaratishdek ezgu magsad yo‘lida birlashtirib, yanada kuchli va mustahkam gilmogda. Bu
intilishlar ulkan amaliy ishlarga aylanib, buyuk xalq harakati tobora kengayib bormoqgda. Bunday qudratli
safda bo‘lishning o‘zi katta baxt, katta sharafdir” [1]
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TALABALAR ONGIDA MANIPULYATSION TA’SIRLARGA QARSHI IMMUNITETNI
HOSIL QILISHNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MEXANIZMLARI

Qosimova Sarvinoz Baxtiyorovna,
Buxoro davlat universiteti Psixologiya va sotsiologiya
kafedrasi katta o ‘gituvchisi.p.f.f.d.(PhD)

Ushbu maqolada axborot resurslarini shakllantirish va ulardan foydalanish hisobiga fugarolar,
davlat hokimiyati va o z-o ‘zini boshgarish organlari, tashkilotlar va jamoat birlashmalarining axborot
sohasidagi ehtiyojlarini gondirish, huquglarini ro ‘yobga chigarish magsadida optimal sharoitlarni yaratish
uchun tashkil etiladigan ijtimoiy-igtisodiy va ilmiy-falsafiy, texnik jarayonlar, informatsion jarayonlar,
axborot-ijtimoiy va siyosiy hayot borasida jamiyat a’zolari, ijtimoiy guruhlar, siyosiy tashkilotlar o ‘rtasida
almashinuv predmeti hisoblangan va ular o Z faoliyatida foydalanadigan bilimlar, ma’lumotlar va xabarlar
majmui, axborot iste’'moli madaniyati, axborot dunyosidagi ijtimoiy taraqgiyotga xizmat giluvchi,
malumotlarni saralab olish borasidagi bilimlar, gobiliyat va malaka, axborotlashgan jamiyatning inson
psixologiyasiga, tafakkuriga, his-tuyg ‘ulariga ta siri hagida so z boradi.

Kalit so‘zlar: mafkuraviy immunitet, tafakkur, milliy psixologiya, axborot iste ’moli madaniyati,
axborotlashgan jamiyat.

CONUAJIBHO-IICUXOJIOI'MYECKUE MEXAHU3MbI ®OPMHUPOBAHUAA B
CO3HAHMM CTYJAEHTOB UMMYHHUTETA K MAHUITYJIATUBHBIM BO3JIEUCTBUAM

B oannoti cmamve paccmampusaiomcs uienvl 00wecmed, COYUaibHble PYNNbl C MOYKU 3PEHUs.
COYUANLHO-IKOHOMUYECKUX U HAYYHO-(UIOCOPCKUX,  MEXHUUECKUX Npoyeccos,  UHGOPMAYUOHHBIX
npoyeccos, UHGOPMAYUOHHO-NOIUMULECKOU JICUZHU, KOMOpPble OpP2aHU3yiomcs 015 YO0BIemE0peHUs.
nompe6GHocmell  2pajxcoan, OpeaHos 20CYOAPCMEEHHOU 61ACMU U  CAMOYNPAGICHUS, OpP2AHU3AYULL U
06WecmeeHHbIX 00beOUHeHULl 6 0OIACMU UHPOPMAYUs, CO30AIWAsE ONMUMATbHbIE YCL08USL 0TI Pearu3ayuu
CBOUX NPAB, PACCMAMPUBACMCSL KAK NPEOMEN 0OMEHA MeNHCOY NOTUMUYECKUMU OP2AHUSAYUSMU U 208OPUIMN O
GUSHUU UHPOPMAYUOHHO20 0OWeCmea HA NCUXOIOUIO, MbIULICHUE, IMOYUU Hel08eKd, 3HAHUSL, VMEHUs U
HABLIKU 8 0O1ACMU COPMUPOBKU OAHHBIX, CLYHCAUUE 0OUECMBEHHOMY NPO2PEccy 8 Kyibmype nompeoieHus.
uHopmayuu, UHGOPMAYUOHHOM MUpe, COBOKYRHOCHb 3HAHUL, UHGOpMayuu U coodujeHuil, Komopvie OHuU
UCNOIL3YIOM 6 CE0elL OesIMEeNbHOCIIU.

Knrouesvie cnosa: uoeonocuueckuil uMmynumem, MululieHue, HAYUOHATbHASL NCUXOTI02US, KYIbmypa
nompeoaeHust uHpopmayuu, UHGOPMUPOBAHHOE 0OECMEO.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF GENERATING IMMUNITY AGAINST
MANIPULATIVE INFLUENCES IN THE MINDS OF STUDENTS

In this article, members of society, social groups in terms of socio-economic and scientific-
philosophical, technical processes, informational processes, information and political life, which are
organized to meet the needs of citizens, state authorities and self-government bodies, organizations and
public associations in the field of information, to create optimal conditions in order to realize their rights,
the subject of exchange between political organizations is considered and speaks of the influence of the
Information Society on human psychology, thinking, emotions, knowledge, abilities and skills in the field of
data sorting, serving the social progress in the information consumption culture, Information world, a set of
knowledge, information and messages that they use in their activities.

Keywords: ideological immunity, thinking, national psychology, culture of information consumption,
informed society.

Kirish. Milliy psixologiya va mafkuraviy immunitet bir-biri bilan o‘zaro chambarchas bog‘lig. Inson
boshqa tirik jonzotlardan o‘zining aqgl-zakovati, tili va tafakkuri bilan farglanadi. U ongli mavjudot sifatida
vogelikni anglash jarayonida, galbida turli xil his-tuyg‘ular, tafakkurida xilma-xil fikrlar, g‘oyalar yaratadi.
Inson tafakkurida paydo bo‘lgan har ganday fikr, har ganday garash ham milliy ruhiyat bo‘la olmaydi. Milliy
psixologiya falsafiy talginga ega bo‘lgan chuqur tushunchadir. Milliy psixologiya - jamiyat hayotida katta
ahamiyatga ega bo‘lgan turli xil fikrlar, garashlar natijasida vujudga keladi. Oxir ogibatda shaxs
psixologiyasi ijtimoiy kuch vositasiga aylanadi. Inson tafakkurining mahsuli sifatida milliy psixologiya,
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inson va jamiyat ruhiyatiga singib boradi. Milliy psixologiya shunday quvvatga egaki, u odamning ichki
ruhiy olamiga kirib borib, uni harakatga keltiruvchi, magsad sari yetaklovchi ruhiy-agliy kuchga aylanadi.
Shuning uchun ham milliy psixologiya va mafkuraviy immunitetning o‘zaro bog‘liglik jihatlariga ko‘ra
yanada takomillashtirilgan dasturlarini ishlab chigish va amaliyotga tatbiq gilish, globallashuv jarayonlari,
axborotlashgan jamiyat, OAV, keng jamoatchilik ommasi, shaxs, talabalar, axboriy ogim ta’siri ostida
yashayotgan keng jamoatchilik ommasi uchun har doimgidan ham zarurdir.

O<zbek xalgining milliy etnik ong xususiyatlariga ta’rif berganimizda uning sifat va fazilatlarini
tarannum etuvchi, kishilarning bir-birlariga bo‘lgan insoniy munosabatlari, do‘st-birodarliklari, ahil-
ittifoqliklari, bir-birlariga sadogatliklarini anglashlikni e’tirof etishimiz kerak. Odamning ijtimoiy hayotni
tushunishi, sezishi va butun atrofda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarga munosabati hamda garashlari uning
ongida yuz beradi. Shu bois ham «ong» so‘zi tilimizda agl so‘ziga yaqinrog ko‘rinishda go‘llanib kelinadi.
Insonning fikrlash qobiliyati nazarda tutilganda, ong va aqgl atamalari bildirgan ma’nolar bir-biriga xos
bo‘lib, ong ham, agl ham odam miyasining mahsulidir. ljtimoiy hayotga tadbigan axborot-kishilar,
predmetlar, faktlar, hodisalar, jarayonlar va shu kabilar hagidagi ma’lumot (ma’lumotlar majmui)ni
anglatadi. Sharq mutafakkiri Abu Mansur as-Solibiyning «Yatimat ad-daxr fi-maholisi axli asr» (Zamonamiz
axlining fozil kishilari) nomli asaridagi «Tafsilotni quloqg ila tinglamog odamiylikdir, tafsilotni idrok ila
anglamoq insoniylikdir» jumlasi bilan boshlanuvchi garashlari milliy psixologik Xususiyatlarimizda
gadimdan o°z aksini topganligini ko‘rishimiz mumkin.

Bugungi kunda axborotlashtirish - axborot resurslarini shakllantirish va ulardan foydalanish hisobiga
fugarolar, davlat hokimiyati va o‘z-o‘zini boshgarish organlari, tashkilotlar va jamoat birlashmalarining
axborot sohasidagi ehtiyojlarini gondirish, huquglarini ro‘yobga chigarish magsadida optimal sharoitlarni
yaratish uchun tashkil etiladigan ijtimoiy-igtisodiy va ilmiy-falsafiy, texnik jarayonlar majmui.

Informatsion jarayonlar-axborotni qidirish, yigish, gayta ishlash, to‘plash, saglash va targatish
jarayoni.

Axborot tizimi informatsion jarayonlarni amalga oshiruvchi tartibga solingan hujjatlar hamda axborot
texnologiyalari majmui.

Axborot resurslari-muayyan (kutubxona, arxiv, fond, ma’lumotlar banki kabi) axborot tizimlaridagi
alohida hujjatlar va hujjatlar majmui.

Ijtimoiy-siyosiy axborot-ijtimoiy va siyosiy hayot borasida jamiyat a’zolari, ijtimoiy guruhlar, siyosiy
tashkilotlar o‘rtasida almashinuv predmeti hisoblangan va ular o‘z faoliyatida foydalanadigan bilimlar,
ma’lumotlar va xabarlar majmui.

Ijtimoiy-psixologik axborotlar insonlar o‘rtasidagi alogalar, siyosiy jarayonlar, jamiyatni boshqarish,
ilmiy, o‘quv va tarbiyaviy ishlarni tashkil etish, targ‘ibot va tashvigotni amalga oshirishda tobora muhim va
ustuvor ahamiyat kasb etmoqda.

To‘laligi, asoslanganligi va ishonchliligi muhim ahamiyat kasb etadigan ijtimoiy-siyosiy axborotlarni
ishlab chigishda fan, ularni targatishda OAV muhim rol o‘ynaydi.

Axborot madaniyati texnik-texnologik va ijtimoiy-madaniy jihatlarga ega. Texnik-texnologik jihatdan
axborot madaniyati axborotni olish, gayta ishlash, saglash va yetkazib berishga xizmat giladigan texnik-
axborot vositalari va ulardan ogilona foydalanish usullari hagidagi bilimlarimizni anglatadi.

Ijtimoiy-madaniy ma’noda «axborot madaniyati» insonning muayyan ma’naviy-axlogiy, siyosiy,
huqugiy va estetik gadriyatlarni o‘zlashtirgan holda axborot maydonida hayotiy faoliyat ko‘rsatishini
anglatadi.

Axborot iste’moli madaniyati (U.Qo‘shayev tomonidan ilmiy muomalaga Kkiritilgan tushuncha)
axborot dunyosidan ijtimoiy taraqgiyotga xizmat giluvchi, ma’lumotlarni saralab olish borasidagi bilimlar,
gobiliyat va malakani o°zida ifoda etadi.

Axborotlashgan jamiyat - kishilik jamiyati rivojlanishining hozirgi bosgichida shakllanayotgan va
ijtimoiy hayotning barcha sohalarida axborotdan ogilona foydalanishga asoslangan sifatiy holatini
tavsiflovchi tushuncha.

Axborotlashgan jamiyat nazariyasi asoschilari ijtimoiy rivojlanishni «bosqichlar almashinuvi» nuqtayi
nazaridan garagan holda, uning shakllanishini gishlog xo‘jaligi, sanoat va xizmatlar igtisodiyotidan keyin
paydo bo‘lgan igtisodiyotning to‘rtinchi - «axborot sektori» yuzaga kelishi bilan bog*laydilar.

Ularning fikriga ko‘ra, industrial jamiyatning asosi bo‘lgan kapital va mehnat axborotlashgan
jamiyatda oz o‘rnini axborot va bilimga bo‘shatib beradi.

Axborotlashuv jarayoni jamiyatdagi iqtisodiy hamda ijtimoiy-madaniy o ‘zgarishlarga jiddiy ta’sir
ko ‘rsatadi. G‘arb faylasuflari fikriga ko‘ra, axborotlashgan jamiyat texnika sohasida - ishlab chigarish,
igtisodiyot, ta’lim va maishiy hayotga axborot texnologiyalarining keng joriy etilishi, igtisodiy hayotda -
axborotning tovarga aylanishi, ijtimoiy hayotda - axborot turmush, hayot darajasi o‘zgarishining asosiy
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omiliga aylanishi, siyosiy sohada - keng miqgyosda fikr almashishga zamin yaratuvchi xilma-xil axborotlarni
erkin olishga yo‘l ochilishi, madaniyat sohasida - axborot almashinuvi davr ehtiyojlariga javob beradigan
normalar va gadriyatlarning shakllanishi bilan xarakterlanadi.

Tadgiqgot obyekti. Ayni paytda axborotlashgan jamiyat:

- uyda ishlashning kengayishiga, transport harakatining kamayishiga va buning ogibatida tabiatga
tushadigan «yuk»ning keskin qisqarishiga olib keladi;

- ish kunining qisgarishi odamlarning uyda ko‘proq bo‘lishiga va oilaviy muhitning bargaror
bo‘lishiga zamin yaratadi;

- keyingi yuz yilliklarda kishilar shahar - yashash va ishlash uchun eng qulay makon, degan xulosaga
keldilar. Axborotlashuv jarayoni esa, gishlogdan turib ham butun olam bilan mulogot gilish, eng obro‘li
tashkilotlarda ishlash, shahar aholisi bahramand bo‘layotgan madaniyat yutuglarini ifoda etish imkoniyatini
yaratadi. Bu esa, o‘z navbatida nisbatan osuda va tinch bo‘lgan, tabiatga yaqin gishloglarga gaytish yoki u
yerda doimiy golish uchun zamin yaratadi;

- masofaviy ta’lim bilim olishning eng qulay shakliga aylanishi barobarida, aholining keng gatlamlari
uchun hatto eng nufuzli oliy o‘quv yurtlari eshiklarining ochilishiga zamin yaratadi. Sodda gilib aytganda,
ma’lumotlilik ko‘p darajada insonning xohish-irodasiga bog‘lig bo‘lib goladi.

Ayni paytda, axborotlashuv jarayoni bir gator muammolarni ham keltirib chigaradi. «Yumshoq
erotika» dan tortib «ochiq pornografiya»gacha bo‘lgan hodisalar bilan bog‘lig muammolar ana shular
jumlasidandir, achinarlisi, bunday holatlarning oldini to‘la-to‘kis olib bo‘lmaydi. Zero, axborot
tarmoglarining uzilishlarsiz ishlashi uning muhim sifatiy belgisi hisoblanadi, bu jarayon doimiy
takomillashuvni boshdan kechirmoqda. Demak, yuqoridagi kabi «muammolar» yo‘liga ganchalik to‘siq
go‘yilmasin, doimo ularni «aylanib» o‘tish imkoniyati mavjud bo‘ladi.

Yana bir muammo mualliflik hamda intellektual mulk huqugining buzilishi bilan bog‘lig. Shunday
ekan, axborot tarmog‘ida ko‘pchilik ko‘ra olmaydigan hududlar yuzaga kelishi tabiiy. Bugungi kunda
kompaniyalar o‘z axborotlarini himoya qgilish va ruxsat etilmagan kirishlarning oldini olish uchun katta
mablag‘lar sarflayotgani ham shundan. Shu bilan birga muayyan axborotlarni yashirishdan tortib, uni
nogonuniy ravishda e’lon gilishgacha bo‘lgan ko‘rinishlarda namoyon bo‘ladigan suv iste’molchilar ham
kelib chigishi mumkin.

Axborot turli ijtimoiy qatlamlar, professional va milliy guruhlar vakillariga har xil ta’sir gilishi
barobarida uni iste’mol gilish amaliyoti turli guruhlarda bir-biridan keskin farq gilishi mumkin. Bu eng
avvalo, axborot manbalari miqdori o‘rtasidagi farqda namoyon bo‘ladi. Masalan, ayrim odamlarda axborot
manbai minimal (televideniya, radio), ayrimlarda esa keng (internet, yangi telekommunikatsiyalar tizimi)
bo‘lishi mumkin.

Qo‘llanilgan metodlar. Bugungi kunda madaniyat, ma’naviyat sohalaridagi tahdidlar soni oshib
borishi bilan birga, ularning xarakteri murakkablashib bormogda. Inson ongiga ta’sir ko‘rsatish magsadida
havola etilayotgan ma’lumotlar shaklan ko*payib, hattoki, badiiy ijod namunalarida bunyodkor va vayronkor
g‘oyalar aks ettirilgan bo‘lib, ularning har biri qgator vazifalarni bajarishga yo‘naltirilgandir. Ularni
vazifadorligi asosida quyidagicha klassifikatsiya gilish mumkin:

a) individga ta’sir ko‘rsatib, uning tanlagan yo‘li, belgilagan magsadi xato ekanligini;

b) nomagbul xulg namunasi «zamonaviy talabalarning iftixori» ekanligini;

v) maishiy va ijtimoiy hayot tarzida mavjud an’anaviy munosabatlar majmuini «eskirgan»ligini;

g) destrukti «Men»ni namoyon etishni magbul ekanligi kabilarni singdirish.

Mutaxassislar fikriga ko‘ra, bugungi kunda jamiyatda aynan axborotni olish, unga yo‘l topish sohasida
keskin bo‘linish, tabagalashuv sodir bo‘lmoqda.

Talabalar o‘zining harakatchanligi va yangilikka intiluvchiligi hamda bo‘sh vaqt resursiga egaligi
tufayli yuqori darajada kommunikativ faollik ko‘rsatishadi. Boshga guruhlarda esa, nisbatan passivlik
kuzatiladi. Ularga xos bunday xususiyatlar salbiy ogibatlarni ham keltirib chigarishi mumkin. Bu birinchi
guruh uchun tobora faollashayotgan agressiv siyosiy ta’sirga berilib ketish xavfining mavjudligida, ikkinchi
guruhning esa, pozitiv mazmunga ega axborotlar ta’siridan tashgarida golishi bilan belgilanadi.

Igtisodiy, siyosiy, madaniy-ma’rifiy va boshga sohalardagi axborotlar ta’sirlashuvi ijtimoiy hayotning
mazmunan boyishi va takomillashuvining muhim omili hisoblanadi. Shu nugtayi nazardan garaganda,
bugungi kunda axborot almashinuvi insoniyat taraqqiyotining muhim shartiga aylandi, deyish mumkin.

O¢z davrida og‘zaki nutgning paydo bo‘lishi bilan axborot uzatish imkoniyatlari kengaygan bo‘lsa,
yozma nutq rivoji bu borada o‘ziga xos yangi bosgichni boshlab bergan edi. Hozirgi fan-texnika taraqqiyoti,
integratsiya va globallashuv sharoitida esa axborot makonida tub sifatiy holat kechmoqda. Endilikda axborot
uzatish nafagat xilma-xil (radio, televideniya, matbuot, telefon, faks, pochta, internet va b.) shakllari, balki,
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o‘ta tezkorligi bilan ham jamiyat taragqqgiyotining oldingi davrlaridan keskin farq giladi. Bunday sharoitda
axborot iste’moli jarayonida ham yangi tendensiyalar kuzatilmogda.

«Kimki axborotga ega bo‘lsa, u dunyoga egalik qiladi» degan fikrning paydo bo‘lishiga ham
axborotning yugoridagi xususiyatlari sabab bo‘lgan. ljtimoiy makon - bu, ayni vaqgtda, axborot makoni
hamdir. Globallashuv sharoitida axborot hajmining kattaligi, ularning zamonaviy tezkor vositalar orqali
targatilayotgani axborot sohasining ijtimoiy makonning boshga shakllaridan tubdan farq gilishini
ta’minlamoqda. Xususan, zamonaviy ommaviy axborot vositalari (aynigsa, internet tizimi) orgali
targatilayotgan xabar va ma’lumotlarga turli siyosiy ta’qiglar, davlat chegaralari to*siq bo‘la olmaydi [1].

Olingan natijalar va ularning tahlili. G*arbda «hedhantung» degan atama mavjud. Uni bevosita
o‘zbekchaga tarjima qilsak, «aqlni ovlash» ma’nosini angalatadi. Yanada tushunarli bo‘lishi uchun,
quyidagilarni ham go‘shish lozim: Kadrlar va aqgliy salohiyat «savdosi» uchun bugungi kunda bozorning
o‘ziga yarasha me’yorlari mavjud. Ulardan eng sarasi bu — professional layoqgat va kuchli malakaga ega
bo‘lish hamda ishlayotgan kompaniyasi uchun yuqori samara keltirishdir. Aynan shu jihatlarni o‘zida
jamlagan ishchi yoki kadrlarga bugun talab kuchlidir. Ularni qo‘lga kiritish uchun maxsus dallollik
tashkilotlari mavjud va ular rekruitlik, ya’ni quyi ishchi o‘rinlari va xedxantinglik (oliy ma’lumotli, malakali
va yuqori mansablar) xizmati deb ataladi. Ishchi kuchi hamda intellekt bozorida bu borada ham ragobat juda
gat’iy. Shuning uchun kompaniyalar muvaffagiyatga erishish uchun birinchi navbatda, manipulyatsiyadan
hamda virtual tarmoglar orgali tadbiq gilishga intiladilar. Ularning asosida original g‘oyalar bilan
oziglantirilgan axborot yotadi. Ko‘prog mijozga ega bo‘lish uchun yuridik shaxs birinchi navbatda, o‘z
obro‘-e’tiborini oshirishga harakat giladi va bu yo‘lda omadi yurishganlar ragobatning qudratli chig‘irig‘iga
bardosh bera oladilar. Demak, o‘ziga yarasha moddiy va ma’naviy asos hamda kelajak uchun to‘ldirib
boriladigan zahira jamg‘armasi ularning «aglni ovlashy»ini yanada qulaylashtiribgina golmay, balki yanada
mustahkam poydevorini yaratib beradi. Bunday nomga ega bo‘lish uchun, albatta, axborotdek kuchli
targ‘ibot-tashvigot vositasi go‘l keladi. Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, o‘zaro sog‘lom garama-garshilikda
yutuqga erishish garovi bu — axborot kurashida g‘alaba gozonish bilan belgilanadi. Kichik maydondagi
ragobat ko‘pincha davlatlararo manfaatlar kurashining kichik bir modelida ko‘zga tashlanadi. Albatta, bu
o‘rinda ayrim farglarni ham hisobga olish lozim

Axborot iste’moli ijtimoiy, anigrog‘i, ma’naviy ehtiyojlarni qondirishga garatilgan hodisadir. Axborot
iste’moli xizmatlar iste’molining o‘ziga xos shakli hisoblanadi. Ma’lumki, har ganday xizmatni iste’mol
gilishdan avval uning sifati, narxi, foydasi, qulayligi va boshga shu kabi xususiyatlariga e’tibor beriladi. Bu
jarayonda iste’mol gilinayotgan xizmatning talab-taklif xususiyatlari ham inobatga olinadi. Masalan, taklifi
kamayib ketgan xizmatlarning iste’mol darajasi yuqori bo‘lib, ularga talab kuchayadi. Mazkur xususiyatlar
axborot iste’moli jarayoniga ham xosdir. Biroq, ma’naviy ne’mat bo‘lgan axborotni iste’mol gilish o‘ziga
xos tamoyillari bilan ham ajralib turishini ta’kidlash joiz. Xususan, axborot - konkret shaxs, ijtimoiy guruh,
millat, jamiyat va davlat tomonidan iste’mol gilinadi, mazkur darajalarda iste’mol jarayonlari bir-biridan farqg
giladi. Masalan, biror shaxs uchun gizigarli bo‘lgan ma’lumot, muayyan ijtimoiy gatlam yoki guruh uchun
ahamiyatsiz bo‘lishi mumkin. Shuningdek, axborot makon va zamon xususiyatlariga ham ega. Chunonchi,
g‘arbda o‘ta ommabop bo‘lgan axborotlar, sharq xalglari tomonidan kam iste’mol gilinishi mumkin. Bundan
tashgari, ma’lum bir tarixiy davrda katta gizigish bilan kutib olingan ma’lumotlar, vagt o‘tishi bilan odatiy
holga aylanishi va ijtimoiy hayotda bu tarzda in’ikos etmasligi mumkin.

Axborot iste’moli kim tomonidan iste’mol qilinishidan gat’iy nazar, gabul qgilish, tushunish, talgin
etish kabi bir-biri bilan uzviy bog‘lig bo‘lgan bosgichlarda amalga oshadi.

Bugungi kunda axborot iste’moli jarayoni ham o‘ziga xos madaniyatni taqozo etmoqgdaki,
madaniyatning bunday shakli insoniyat ma’naviy madaniyatining tarkibiy gasmiga aylanishi zarur. Axborot
iste’moli madaniyati globallashuv jarayonlarining xarakterli xususiyatlaridan biri bo‘lgan, internet tarmog‘i
jadal rivojlanib borayotgan hozirgi sharoitda, aynigsa, muhim ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun hozirgi
davr kishisi oldida axborot tanlash imkoniyati shu gadar yugoriki, uning talabini gondira olmaydigan
ma’lumotlar bir zumda qiymatini yo‘gotishi anig. Bu nuqtayi nazardan garaganda, hozirgi davrda axborot
iste’moli avvalgilardan tubdan farq giladi.

Buning uchun kishilarda axborot iste’moli madaniyatini yuksak darajada shakllantirishga erishish
zarur. Shundagina ma’lumotlarga ko‘r-ko‘rona ergashish, ularni noto‘g‘ri talgin etishning oldi olinadi. Eng
muhimi esa axborot iste’moli madaniyatiga ega inson, jamiyat, xalq va millat g‘arazli manfaatlar doirasidagi
geoaxborotlar ta’siriga tushib golmaydi. Albatta, axborot iste’moli madaniyatining shakllanishi murakkab
jarayon bo‘lib, ijtimoiy hayotning barcha sohalarida tizimli ravishda sa’y-harakatlarni olib borishni tagozo
etadi.

Axborot iste’moli madaniyati ham madaniyatning boshga shakllari kabi bir gator funksiyalarni
bajaradi. Axborotni kommunikativ, regulyativ tartibga solish, axborot, aksiologik (baholash) kabi funksiyalar

100
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

shular jumlasidandir. Biz tahlil etayotgan muammo doirasida axborot iste’moli madaniyatining aksiologik
funksiyasi alohida ahamiyatga ega. Masalan, internet orgali juda ko‘p ijobiy ma’lumotlar bilan birga, Sharq
madaniyatiga, xususan, kishilarimiz xulqu odobiga salbiy ta’sir etuvchi axborotlar ham uzatilayotgani,
tabiiyki, shaxs aynigsa, talabalar g‘oyaviy tarbiyasiga salbiy ta’sir etishi mumkin. Axborot iste’moli
madaniyatini shakllantirish orgali bunday ta’sirlarning oldi olinadi.

Boshgacha aytganda, tarmogdan illat gidirish bilan ovora bo‘lmasdan, uning imkoniyatlaridan
yurtimiz shon-shuhratini dunyo miqyosida keng yoyish yo‘lida foydalanish magsadga muvofig. Chunki,
internet virtual, ammo, obyektiv hodisadir, uning hayotimizga kirib kelishini nazorat gilib bo‘Imaydi.
Odamlarimizni internet tizimidan uzoqroq tutishga intilish emas, balki, undan ogilona foydalanishga
o‘rgatish, axborot iste’moli madaniyatini yuksaltirishga harakat gilish to‘g‘ri bo‘ladi. Zero, kishilarda
axborot iste’moli madaniyati shakllangan bo‘lsa, milliy gadriyatlarimizga zid bo‘lgan xabar, ma’lumotlarni
baholash paytida, albatta, har bir shaxsning o‘z garashlarida gadriyatlar tizimi sofligi muhim rol o‘ynaydi.
Lekin, aksariyat hollarda, aynigsa, baholanilayotgan hodisa o‘zga madaniyatga tegishli bo‘lsa, o‘zimiz
mansub bo‘lgan madaniyat ruhan singdirgan gadriyatlar tizimi ustuvor bo‘ladi va butun bo‘y-basti bilan
o‘zligini namoyon giladi. Madaniyatning baholash funksiyasi tufayli tanlash sodir bo‘ladi, madaniyatdagi
barqgarorlik, har bir davrdagi o‘ziga xoslik, ayni paytda, davomiylik, vorislik ta’minlanadi [2].

Xulosa. Fikrimiz yakunida shuni aytishimiz mumkinki, hozirgi davrda aholi, aynigsa, talabalar
axborot uzatishning zamonaviy texnikasi va texnologiyasini mukammal darajada o‘zlashtirishi muhim
ahamiyat kasb etadi. Buning uchun mamlakatimizda internetdan foydalanish tizimini yanada rivojlantirish
bilan birga, mazkur tarmogga milliy manfaatlarimiz aks etgan axborotlarni turli shakl va tillarda kiritib
borish zarur. Zero, jamiyatimiz hayotining turli sohalari to‘g‘risida axborot beruvchi obyektiv, jozibador
ma’lumotlarning internet sahifalaridan keng o‘rin egallashi, O°zbekistonning global axborot makonidagi
o‘rnining mustahkamlanishiga xizmat giladi. Bugungi globallashuv jarayonlarida axborot olamida gandaydir
devor o‘rnatib bo‘lmasligi, birog, farzandlarimizni chalg‘itishga, to‘g‘ri yo‘ldan toydirishga garatilgan
informatsion tahdidlardan, g‘arazli manipulyatsion ta’sirlardan himoyalash choralarini ko‘rish dolzarb
vazifadir.
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TA’LIM SIFATINI TA’MINLASHDA ZAMONAVIY AXBOROT
TEXNOLOGIYALARINING IMKONIYATLARI

Shernafasova Husniyo Ravshanbekovna,
Urganch davlat pedagogika instituti o ‘gituvchisi
Safayeva Diyora Hamid qizi,

Urganch davlat pedagogika instituti o ‘gituvchisi

Axborot jamiyatining texnologik negizini global axborot infratuzilmasi tashkil etadi, uning asosini
telekommunikatsiya tarmoglari va texnologiyalari shakllantiradi, bu esa mamlakat iqgtisodiyotini
rivojlanishida muhim o ‘rinni egallaydi. Ushbu magolada axborot texnologiyalaridan ta’lim jarayonida
foydalanishning imkoniyatlari hagida so z boradi.

Kalit so‘zlar: ta’lim, bilim, axborot, multmedia, videokonferensiya, texnologiya, ta’lim vositalari.

BO3MOXXHOCTH COBPEMEHHBIX TH®OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOT' U1 B
OBECIIEYEHNUN KAYECTBA OBPA30BAHUA

Texnonoeuueckoli 0CHOBOU UHGOPMAYUOHHO20 00Wecmea AGIAEmcs 2100aNbHAS UHPOPMAYUOHHAS
uHgpacmpykmypa, KOmopyio Gopmupylom meneKOMMYHUKAYUOHHbIE Cemu U MEeXHON02UU, 3AHUMAIOM
BAJICHYIO POTb 8 PA36UMUU IKOHOMUKU CMpanvl. B O0annoil cmamve eo6opumcs o 603MOICHOCMAX
UCNONIL3068AHUS UHPOPMAYUOHHBIX MEXHOI02UI 8 00PA3068AMENLHOM Npoyecce.

Kntouesvle cnosa: obpaszoganue, 3Hanus, uHQOpMayus, Myabmumeoud, 6UdeoKoH@epeHyus,
MexHono2uu, 0opazosamenbHbvie UHCHPYMEHMDbL.

POSSIBILITIES OF MODERN INFORMATION TECHNOLOGIES IN ENSURING THE
QUALITY OF EDUCATION

The technological basis of the information society is the global information infrastructure, which is
formed by telecommunication networks and technologies, which play an important role in the development of
the country’s economy. This article talks about the possibilities of using information technologies in the
educational process.

Keywords: education, knowledge, information, multimedia, video conference, technology, educational
tools.

Kirish. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rnini inobatga olgan
holda, ta’limda internet texnologiyalari moduli zamonaviy internet texnologiyalari doirasida tinglovchilarda
kerakli nazariy, amaliy va malakaviy ko‘nikmalarga ega bo‘lish, kasbiy mahoratlarini mehnat faoliyati
davrida oshirish imkonini beradi va bilimlarni sohaning ishlab chigarish korxonalarida, amaliyotda
go‘llashga yo‘naltirilgan, ko‘nikmalar va bilim berishga asos bo‘lib, ishlab chigarish, ilmiy—tadgigot va
loyihalash ishlarini yugori saviyada bajarilishini ta’minlaydi. Ta’lim-tarbiya jarayonining sifati va
samaradorligini oshirish ko‘p jihatdan ta’lim vositalari bilan gay darajada ta’minlanganligiga bog‘liq bo‘ladi.

Ta’lim vositalari — o‘qitilishi va o‘rganilishi lozim bo‘lgan bilimlarni beruvchilar axborot tashuvchi
vositalardir. Ta’lim vositalari foydalanilishi jihatidan quyidagi 3 gismga ajratish mumkin:

«» ta’lim beruvchi uchun;
«» ta’lim oluvchi uchun;
¢ dars o‘tkazish uchun.

Ta’lim vositalarining turlari
» Ta’lim vositalari olti turga bo‘linadi:
matnli vositalar;
tasvirli vositalar;
audiovizual vositalar;
yordamchi (jihoz) vositalar;
modelli vositalar;
haqigiy vositalar.
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Kompyuterli o‘gitish texnologiyalari

Kompyuter texnologiyalari o‘gituvchini mashaqgatli muammolardan ozod gilish bilan birga, uni
axborot berishdan o‘quvchilar bilan birga ijodiy munozara qilish, birgalikda tadgiqot gilish, o‘gitishning
yangi shakllariga, bir so‘z bilan aytganda ko‘proq ijodiy ishga o‘tishga imkon beradi.

Kompyuter bizni quyidagilar bilan ta’minlaydi:

< interfaollik
< multimedia
< kommunikativlik
¢+ unumdorlik

O‘quv jarayonida bir vagtning o‘zida pedagog va kompyuterning ishtiroki ta’lim sifatini ancha
oshiradi. Taklif gilingan metodikadan foydalanish dars berish jarayonini faollashtiradi, o‘quvchining
o‘gitilayotgan fanga qizigishlarini orttiradi va o‘quv materialini chuqur o‘zlashtirishga imkon beradi.
Kompyuter va pedagog hamkorligi bir tomondan turli toifadagi talabalarga o‘quv materialini yaxshiroq
tushunib olishlariga yordam beradi. Boshga tomondan u o‘gituvchi malakasi va tayyorgarlik darajasiga
ancha yuqori talablar go‘yadi.

Pedagogik texnologiya - bu fagat axborot texnologiyasi bilan bog‘lig, hamda o‘gitish jarayonida
go‘llanishi zarur bo‘lgan ta’lim samaradorligini oshirish, o‘gituvchining texnologik vositalari, kompyuter,
masofali o‘qitish, yoki turli xil texnikalardan foydalanish deb belgilanadi. Pedagogik texnologiyaning eng
asosiy negizi - bu o‘gituvchi va o‘quvchining belgilangan magsaddan kafolatlangan natijada hamkorlikda
erishishlari uchun tanlangan texnologiyalariga bog‘liq deb hisoblaymiz, ya’ni o‘gitish jarayonida, magsad
bo‘yicha kafolatlangan natijaga erishishda qo‘llaniladigan har bir ta’lim texnologiyasi o‘gituvchi va
o‘rganuvchi o‘rtasida hamkorlik faoliyatini tashkil eta olsa, har ikkalasi ijobiy natijaga erisha olsa,
o‘gituvchi esa ularning faoliyatlari uchun imkoniyat va sharoit yarata olsa, ana shu, o‘gitish jarayonining
asosi hisoblanadi.

Modulli o‘gitish texnologiyasi. O‘gituvchi tomonidan fanning gator mavzularini birlashtiruvchi
bo‘limlarga (o‘quv elementlarga) ajratilishi bo‘lib, odatda fan bir necha bo‘laklardan iborat bo‘ladi va eng
oddiy hollarda darslikning boblariga mos tushishi mumkin. Har bir ta’lim oluvchi har gaysi o‘quv elementi
moduli yuzasidan izchil yo‘l-yo‘rig oladi. Unda modulning magsadlari ko‘rsatiladi. O‘quv ishlarining
ma’lum turlari tavsiya gilinadi. Modul bo‘yicha mustaqgil ish topshiriglari keltiriladi. Ta’lim oluvchilar
tomonidan o‘quv faoliyati turlari erkin tanlanadi va modul bo‘yicha alohida sinov o‘tkaziladi. Modulli
o‘gitish ta’lim berishning istigbolli shakllaridan biri bo‘lib, u ta’lim oluvchilarning bilim imkoniyatlarini va
ijodiy qgobiliyatlarini rivojlantirish tizimiga eng yaxshi moslashgandir.

Videokonferensiya va uni o‘quv jarayonida qo‘llash -shunday kompyuter texnologiyasiki, undan
foydalanuvchi shaxslar  bir-birlarini real vaqtda eshitadi, ko‘radi va ma’lumotlar bilan almashishadi.
Videokonferensiya o‘tkazishda ikkita shartni bajarish muhim: videokonferensiyadan foydalanish uchun
zarur bo‘lgan kompyuter (texnik) qurilmalari; videokonferensiyani o‘tkazish talablariga javob beruvchi
aloga amallaridan foydalangan tartibda, mulogotga chiquvchilar bilan bog‘lanish. Masofadan turib

103
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

videokonferensiya tizimidan foydalangan holda interaktiv o‘quv darslarini olib borish imkoniyati yaratildi,
ya’ni interfaol usulda ma’ruzalarni o‘qgish, seminar darslarni tashkil etish, savollarga javoblar olish va
boshqalar.

Masofaviy o‘gitish — o‘zaro ma’lum bir masofada internet texnologiya yoki boshga interaktiv usullar
va barcha o‘quv jarayonlari komponentlari magsad, mazmun, metod, tashkiliy shakllar va o‘gitish usullariga
asoslangan talaba va o‘gituvchi ofrtasidagi munosabat. Bugungi kunda butun dunyoda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari keng ko‘lamda rivojlanmoqda. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
davlatning iqgtisodiy tizimini yuritishning asosiy kuchi bo‘lib: telekommunikatsiya, dasturiy ta’minotni ishlab
chigish kabi sohalarda yangi ish joylarni tashkil giladi, hamda yangi axborot-kommunikatsiya atrofida paydo
bo‘layotgan ta’lim va o‘gitish kabi xizmatlar sohasiga yangi dasturiy ta’minotni yaratmoqda. Ta’lim
jarayoniga ilg‘or axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish talabalar va o‘qituvchilarni
intellektual rivojlantirish hamda jamiyatimizni ijtimoiy-iqgtisodiy taraqqiy ettirishning muhim vazifasidir.
Shu bois ta’lim sohasiga axborot-kommunikatsiya texnologiyalarning kirib kelishi yangi o‘zgarishlardan
foydalanishni tagazo etadi. Ta’lim jarayoniga yangi axborot texnologiyalarini kiritish zarurdir. Zamonaviy
jamiyat axborot uzatish hajmi va tezligi jihatidan chegaralanmagan butun jahon axborot tarmog‘idan faol
foydalanishi bilan harakatlanadi.

Multimedia — bu informatikaning dasturiy va texnikaviy vositalari yordamida o‘quv materiallarini
tinglovchilarga to‘liq yetkazib berishning mujassamlashgan holdagi ko‘rinishidir. Multimedia va internet
texnologiyalarining paydo bo‘lishi va keng tarqgalishi axborot texnologiyalarni muloqot, tarbiya, jahon
hamjamiyatiga Kkirib borish vositasida ishlatish imkonini beradi. Ta’lim jarayonida, dars mashg‘ulotlarida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarning ishlatilishi o‘qgishga bo‘lgan talabalarning giziquvchanligini,
mustaqil ishlarning samaradorligini oshiradi. O‘qgitish jarayonida multimedia vositalaridan foydalanish
o‘gitish sifati va samarasini oshirishning eng qulay usullaridan biri hisoblanadi. Multimedia vositalari
yordamida olib borilgan audio-video mulogot o‘quvchining darsga bo‘lgan gizigishini va bilim olishga
bo‘lgan havasini oshiradi. Multimedia vositalariga, jumladan, audiokolonka, mikrofon, videoproyektor, Web
kamera, TV tuner, CD-ROM va boshgalar kiradi. Multimedia vositalari o‘quvchiga yakka tartibda
shug‘ullanish imkonini beradi. O‘quvchi o‘gituvchining bevosita ishtirokisiz ham materialni mustaqil
o‘zlashtirishi mumkin bo‘ladi. Hozir multimedia so‘zi kundalik faoliyatimizda juda ko‘p ishlatilmoqda.
Multimedia hozir juda tez rivojlanayotgan zamonaviy axborot texnologiyalaridan bo‘lib, u quyidagi
an’anaviy axborot turlarini: matn, jadval, turli xil bezaklar hamda original axborot turlarini: nutq, musiqga,
telekadrlar, videofilmlardan parchalar, lavhalar, animatsiya ko‘rinishidagi axborotlarni o‘z ichiga oladi;
Video va audio axborotlarni kompyuterda gayta ishlash va aks ettirish uchun markaziy protsessorning
harakatchanligini, ma’lumotlarni uzatish shinasining o‘tkazish qobiliyatini, tezkor va video-xotira hajmini,
katta sig‘imli tashqgi xotirani, kompyuter kirish-chigish kanallari bo‘yicha almashuv tezligini taxminan ikKki
baravar oshirish talab etiladi; Ta’lim sohasida multimedia vositalari yordamida tinglovchilarga bilim berish
afzalliklari quyidagilardan iborat:

— ta’lim jarayonida berilayotgan materiallarni chuqurrog va mukammalroq o‘zlashtirish
imkoniyatining mavjudligi;

— ta’limning turli shakllaridan bir vaqtning o‘zida foydalanish imkoniyatining paydo bo‘lishi;

— boshga fan sohalari bilan yagindan aloga qilish ishtiyogining yanada oshishi;

— dars jarayonida bilim olish vaqtining gisgarishi natijasida vaqtni tejash imkoniyatiga ega bo‘linishi;

— olingan bilimlarni Kishi xotirasida uzog muddat saglab qolish va uni amaliyotda go‘llash
imkoniyati.

Xulosa. Shu bilan birga, bilimlarga asoslangan jamiyatning negizini tashkil etuvchi zamonaviy
texnologiyalarga tayangan ta’lim tizimi shakllantirilishi bugungi kun sharoitida alohida ahamiyat kasb etadi
Hozirgi davr talabasi dunyogarashi keng, erkin fikrlovchi vogelikka to‘g‘ri baho bera oluvchi, o‘tkir zehnli,
mustahkam irodali, gisga gilib aytganda yuksak intellektual kuchga ega bo‘lmog‘i lozim. Buning uchun esa
ta’lim tizimiga yangi innovatsiyalarni ta’sis etish zarur va shartdir. O‘quvchi va talabalarning bilimini, agliy
kamolotlarini nazorat gilish va baholash davlat migyosidagi muhim ahamiyatga egadir. Shu bilan birga,
nazorat va baholash jarayonini o‘quvchi bilimini boyitishga, ular shaxsini rivojlanishiga va tarbiyasiga ta’sir
ko‘rsatadi.
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IJTIMOIY PSIXOLOGIK BILIMDONLIK SAMARALI MUOMALANING MUHIM OMILI

Sobirov Axror Burxonovich,
Jizzax davlat pedagogika universiteti o ‘gituvchisi

Maqolada ijtimoiy psixologik bilimdonlik samarali muomalaning muhim omili yoritilgan. ljtimoiy
psixologiya ham bilimdonlik tushunchasining mohiyatiga o ziga xos tarzda yondashadi va uning
sergirraligini e tirof etadi. Psixologik nuqgtayi nazardan olib garaganda shunday muhim jihat mavjudki u
ham bo ‘Isa aniq ilmlar sohasida bilimlar hamda shaxsning jamiyatda insoniy mafkuraviy huquqgiy siyosiy,
demokratik munosabatlar to ‘g risidagi bilimlarining o ‘zaro uyg ‘unligi masalasidir. Psixologik savodxonlik
tushunchasining asl mohiyati-bu shaxsning o ‘zi uning hissiy kechinmalari munosabatlari majmun bilan
jamiyat va undagi shaxslararo munosabatlar tizimi gadriyatlar ma naviyat to ‘g risidagi to ‘la tasavvurlardir.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy psixologiya, bilimdonlik, psixologik nugtayi nazar, shaxs, jamiyat, insoniy
mafkuraviy, huqugiy, siyosiy, demokratik munosabatlar, savodxonlik, hissiy kechinmalar.

COIUAJBHO-TICUXOJOT MYECKHUE 3HAHUSA — BAXKHBIN ®AKTOP
IOPEKTUBHOI'O OBLIEHU A

B cmamve 6vloenenvi coyuanbHo-ncuxonrocudecKue 3HAHUA KaK GaAXCHuIU (akmop 2¢h@exmugnoll
kommynuxayuy. Coyuanvhas NCUxXoI02us Maxice no-ceoemy nooxXooum K CywHOCMU NOHAMUS NO3HAHUS U
npusnaém e2o mno2oobpasue. C NCUXONO2UHECKOU MOYKU 3PEHUs eCMb MAKOU 8AJNCHBIL ACNEeKm, Ymo peyb
UOEm 0 63AUMHOU 2APMOHUU 3HAHUL 8 00AACMU KOHKPEMHbIX HAYK U 3HAHUL 4el08eKd O Yel06eYeCKUX,
UOeON02UYECKUX, NPABOBBIX, NOAUMUYECKUX U 0eMOKPAMUYECKUX OmHouleHusix 6 obujecmee. Hacmoswas
CYWHOCMb  NOHAMUA NCUXONO2UYECKOU 2SPAMOMHOCMU — 9MO0 CAM Helo6eK, €20 IMOYUOHATbHbIE
NePedtCUBanuUs, €20 63auUMOOMHOUEHUS. C 0OWeCMBOM U CUCTHEMA MEJCTUYHOCIHBIX OMHOUWEHUN 6 HeM,
noaHble nPedcmasieHull 0 YeHHOCMAX U OYXO8HOCIU.

Knrwowuesvie cnosa: coyuanvas ncuxonocus, 3HaHue, NCUXONOSUYECKAS NEPCNeKmued, AUYHOCHD,
00wecmeo, UOelHo-npasosvle, NOIUMUYECKUe, 0eMOKPAMUYecKue OMHOWEHUs Yeno8eKd, 2pamMOmHOCHb,
IMOYUOHATbHBIE NEPEHNCUBAHUSL.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL KNOWLEDGE IS AN IMPORTANT FACTOR OF EFFECTIVE
INTERACTION

The article describes socio-psychological knowledge as an important factor in effective treatment.
Social psychology also has its own approach to the essence of the concept of cognition and recognizes its
versatility. From a psychological point of view, there is such an important aspect that we are talking about
the mutual harmony of knowledge in the field of specific sciences and human knowledge about human,
ideological, legal, political and democratic relations in society. The true essence of the concept of
psychological literacy is the person himself, his emotional forgiveness, his relationship with society and the
system of interpersonal relationships in it, full of ideas about values and spirituality.

Keywords: social psychology, knowledge, psychological perspective, personality, society, human
ideological, political, democratic relations, literacy, emotional experiences.

Kirish. Jamiyatimizning bugungi ijtimoiy hayotida ro‘y berayotgan tub islohatlarning mohiyati hagida
fikr yuritilar ekan, eng noyob milliy gadriyatlarni yosh avlod ruhiga va ma’naviy dunyogarashiga singdirish
va undan umuminsoniy manfaatlar yo‘lida foydalanishning yagona yo‘llaridan biri-bu ularda bilimdonlikni
yetarli darajada shakllantirishdir. Bu o‘rnida e’tiborni biz “bilimdonlik” tushunchasining ijtimoiy-
psixologiya mohiyatiga garatmogchimiz.

Ma’lumki ilmiy abadiyotlarda “bilimdonlik tushunchasi ko‘pincha “aql” “aqllilik”” ilmga chanqoglik
tushunchalari bilan bir xil ma’noda ishlatiladi. Aslida psixologik nugtayi nazardan ushbu tushunchalar
o‘rtasida mohiyatan biroz bo‘lsa-da farq bor. Buyuk bobomiz Alisher Navoiy “agl” tushunchasini
bilimdonlikdan kengroq ta’riflab agl so‘zining 27 darajasi va 27 sifatini ajratadi.

Ushbu sifatlardan eng muhim va ijobiylari bevosita bilimdonlikka alogadordir. Masalan agl
muxandislar-donishmandlar, olimlar bilimdonlarni “aql-teri”-tafakkur ustozi, farosatli kishilarni “Aql-o‘ti”
zehn o‘tkirligi xushyorlikni agl quli-eng yetuk agl kabi qator sifatlargina insonni atrof-muhitda ro‘y
beradigan vogea-hodisalarning mohiyatiga yetish, ularni tahlil gilish va umumanlashtirish yangilik ochish
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jjodiy izlanish xislatlarini aks ettiradi. Ibn Sino esa inson faoliyatdagi hagigatni bilishga olib keluvchi
nazariy hamla yaxshi ishlarni bajarishga yo‘naltiruvchi amaliy bilimlarni farglaydi. Demak shaxsning
bilimdonligi uning atrof-muhit tarbiat va jamiyatlarni kishilar o‘rtasidagi munosabatlarni anglash baholash
0°zi hagida to‘g‘ri tasovvurga ega bo‘lish negizida hayotda, kundalik turmush va ongli faoliyatida namunali
ishlarni bajarish, inosniy fazilatlarga amal qilishni tagozo etadi. Bugungi kunda yoshlar tarbiyasi oldida
turgan eng muhim vazifa ham-kelajagimiz bunyodkorlarida ayana shunday sifatlar majmuani
shakllantirishdir.

Abduxamid G-‘azzoliy fikricha barcha insonlarga xos bo‘lgan sifatlar borki ularning mazmuni
quyidagi omillar orgali tushuntiriladi.

1) Inson o°zini o‘z kamoloti va hayotiga asos bo‘ladigan narsalarni sevadi.

2) o‘ziga yaxshilik gilgan yordam berganlarni sevadi.

3) umuman hammaga yaxshilik giladigan sahovatli odamlarni sevadi jumladan adolatli shohlar ham
sevimli.

4) shuningdek barcha go‘zal narsalar, nafosat olami xushbo‘y xushsurat narsalarni ham sevadi.

5) maslak va mazhab yuzasidan ham odamlar bir-birlarini yaxshi ko‘radilar bularning barchasi oxir-
ogibat insonlarning ruxiy-ma’naviy garindoshligiga asos bo‘ladi.

Ko‘rib turganimizdek tasavvuf ilmida ham jamiyatdagi mo‘tadil insoniy munosabatlar bilan
individualik o‘rtasida tafovut yo‘q. Yugqoridagi fikrlardan kelib chiggan holda yoshlar tarbiyasida ularni
yangicha ijtimoiy munosabatlarga o‘rgatishning ayrim jihatlari hagida fikr yuritamiz.

Asosiy qism. ljtimoiy psixologiya ham bilimdonlik tushunchasining mohiyatiga o‘ziga xos tarzda
yondashadi va uning serqgirraligini e’tirof etadi. Psixologik nugtayi nazardan olib garaganda shunday muhim
jihat mavjudki u ham bo‘lsa aniq ilmlar sohasida bilimlar hamda shaxsning jamiyatda insoniy mafkuraviy
huquqgiy siyosiy, demokratik munosabatlar to‘g‘risidagi bilimlarining o‘zaro uyg‘unligi masalasidir.
Psixologik savodxonlik tushunchasining asl mohiyati-bu shaxsning o‘zi uning hissiy kechirmalari
munosabatlari majmun bilan jamiyat va undagi shaxslararo munosabatlar tizimi gadriyatlar ma’naviyat
to‘g risidagi to‘la tasavvurlardir. Psixologik nugtayi nazardan bilimdan odam tasavvurlarida obyektivlik va
xolislik sifatlari mavjud kim shu tufayli u oz “Meni”ni mukammallashtirish va o‘zgalar bilan to‘g‘ri
munosabatlar o‘rnatish qobiliyatiga ega.

"Mulogot inson hayoti va faoliyatining muhim shartidir. Aynan mulogot yordamida insonlar tabiatni
o‘zlashtirish va o‘z ehtiyojlarini gondirish uchun birgalikda harakat gilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Mulogot jarayonida inson xulg-atvorining muayyan obraz va modellari shakllanib, keyinchalik ular
interiorizatsiyalanadi. Mulogot davomida ijtimoiy va shaxsiy munosabatlar amalga oshadi, uning vositasida
hamkorlikdagi faoliyat ro‘yobga chigariladi. Mulogot psixologiyasi sohasidagi bilimlarni yoshlar, aynigsa,
bo‘lajak rahbarlarga yetkazish ularning psixologik savodxonligini oshiradi, ma’naviy-axlogiy tarbiyasini
yuksaltirishga, bo‘lg‘usi b oshgaruv faoliyatlarini muvaffagiyatli amalga oshirishga yordam beradi.

Psixologik savodxonlik yana shuning uchun ham zarurki, ko‘pincha inson o‘z igtidori va imkoniyati
darajasida aniq tasavvur gilmaydi, bilim goh yoki kasb tanlashda o‘zgalar ta’siriga nafagat o‘sha shaxs aziyat
chekadi, balki jamiyatga zarar keltiradi. Har bir shaxs ozini o‘zi tarbiyalashning malakalariga ega bo‘lishi
autotrening elementlaridan baxobar bo‘lish o‘zgalar bilan mulogotga tayyorligi-treninglarda ko‘nikmalar
hosil gilishi o‘zgacha bo‘la olish san’ati uning ruhiy barkamolligiga zaminligi tufayli jamiyat sog‘lom
insoniy munosabatlar ustun turadi. Demak ijtimoiy psixologiya bilimdonlikdan ko‘zlangan asosiy magsad-
yoshlarni bo‘lg‘usi ijtimoiy faoliyatga psixologik jihatdan tayyorlash ularda insoniy fazilatlar shakllantirish
kommunikativ bilimdonlik va shaxslararo mulogotning murakkab shakllariga muvofig. Zero, yuksak teran va
atroflicha fikr yurita oladigan va ijtimoiy faoliyatidan el yurtga naf yetkazadigan insonlargina kamolotga
erishishi mumkin. Bu jarayonda ijtimoiy psixologiya ozining faol metodlari va gonuniyatlari bilan o‘z
hissasini qo‘shadi.

Ma’lumki mulogotning magsadi va uning gay darajada amalga oshirilishiga ko‘ra samaradorligi
hagida fikr bildirish mumkin. Ya’ni muloqot ehtiyojlaridan kelib chigib uning gondirilishi, muammo
yechilib chigib uning qgondirilishi, muammo yechimi bilan bog‘liq vazifalarning bajarishiga asoslanib
mulogotning samarali yoki samarasizligi to‘g‘risida xulosa chigarsa bo‘ladi. Shaxslararo munosabat
mulogotga kirishuvchilarning o‘zaro bir-birlarini tushunishga olib kelsa, bunday o‘zaro munosabatlar
samarali va foydali hisoblanadi.

Metodlar. Mulogotning psixologik tizimidan shu narsa ma’lumki, uning uch asosiy gismi, ya’ni
muomala subyektlarning o‘zaro bir-birlari bilan axborot, hissiy kechinmalar va fikr almashinuvni
ta’minlovchi kommunikativ, o‘zaro bir-birlarining xulq atvorlariga ta’sirlarini belgilovchi interaktiv va bir-
birlarini to‘g‘riroq, anigroq idrok gilish va baholashlarini ta’minlovchi perseptiv tomoni mavjud.
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Mulogot yoki muomala — shaxslararo munosabatlar jarayonida o‘zaro axborot almashish, o‘zaro ta’sir
ko‘rsatish va bir-birini idrok etish, tushunishdan iborat faollikning alohida shaklidir. U 3 xil ko‘rinishda
bo‘ladi:

1) o‘zaro fikr almashish (kommunikativ ko‘rinish).

2) o‘zaro ta’sir ko‘rsatish (interaktiv ko‘rinish).

3) o‘zaro bir-birini tushunish (perseptiv ko‘rinish).

Mulogot uslublariga quyidagilar kiradi:

1. Hamkorlikdagi ijodiy faoliyatga gizigish asosidagi mulogot.

2. Do‘stona munosabatlar asosidagi mulogot.

3. Masofadan turib mulogotga kirishish.

4. Qo‘rgitish (go‘rquv) asosidagi mulogot.

5. Soxta obro‘-e’tibor qozonish uchun tashkil gilinadigan mulogot.

Birinchi uslub asosini pedagogning yuqori kasb etikasi (axlogi) tashkil etadi. Bu uslub hagida M.O.
Knebel, I.P. Volkov, V.F. Shatalovlar o°z fikrlarini bildirganlar.

Ulaming fikricha, bolalar bilan bo‘ladigan munosabat va pedagogik hissiyotlar mana shu uslub asosida
shakllanadi.

Ikkinchi uslub asosan do‘stona munosabatlar, o‘quv-tarbiyaviy faoliyatda shakllanadi. Do‘stona
munosabatlar mulogotning boshgarilishini ta’minlaydi. Maroglilik bilan do‘stona munosabat birgalikda
rivojlanadi. Pedagog bir tomondan bolalar uchun yagin o‘rtoq, ikkinchi tomondan birgalikdagi faoliyat
gatnashchisi bo‘lishi lozim.

Uchinchi uslub, ya’ni masofadan turib mulogotga Kirishish muhim ahamiyatga ega. Pedagog bilan
o‘quvchi o‘rtasida muayyan masofa bo‘lishi kerak. Masofa juda uzog bo‘lmasligi lozim. Aks holda
rasmiyatchilik kuchayib, ijodiylik muhiti shakllanmaydi. Pedagog masofani saglasa obro‘-e’tibori ortadi.

To‘rtinchi uslub — go‘rgitish asosidagi mulogot bo‘lib, bu uslub mulogotning negativ shaklidir. Ba’zi
pedagoglar o‘quvchilarni go‘rgitish orgali mulogotda bo‘ladilar. Chunki ularda pedagogik mahorat yaxshi
shakllanmagan bo‘ladi. Aynigsa, katta auditoriyada ma’ruza o‘qgiydigan ma’nizachilar auditoriyani shu uslub
asosida boshgaradilar. Juda gattiq turib, tinglovchilarni qo‘rgitib pedagogik mulogotni muvaffagiyatli
amalga oshiraman, deb hisoblovchilar yanglishadi. Bu o‘zaro tushunishga to‘sqinlik giladi.

Beshinchi uslub — soxta obro‘-e’tibor gozonish uchun tashkil gilinadigan mulogot bo‘lib, yosh
o‘gituvchilar malakasi yetarli bo‘lmagani uchun yolg‘on ishlatadilar. Bu bilan o‘gituvchi o‘quvchi bilan
tezroq mulogotda bo‘lib olishga harakat giladi.

Ushbu tizim har bir tomoni muomalaning zaruriy va muhim tarkiblari hisoblanib, uning uchinchi
bo‘lagi shaxslararo ta’sir o‘tkazish uchun juda muhimdir. Chunki muomalaga kirishuvchi shaxslar bir-
birlarini yaxshi tushunishlari uchun avvalo suhbatdoshning yuzi hissiy kechinmalarini idrok gilgan holda
fikran uning mavgeida tura bilishi, o‘zini uning o‘rnida his-tuyg‘ular doirasida uning holatiga kirishga
intilish (identifikatsiya) golaversa, bu jarayonda individual va ijtimoiy ongda mavjud bo‘lgan mutlag
stereotip, ongda o‘rnashib golgan tasavvurlardan foydalanishi (stereotipizatsiya) ushbu jarayon to‘g‘ri
kechishini ta’minlab turadi. Lekin bu jarayonlar shunchalik tez va gisga fursatda kechadiki shaxs ba’zan
o‘zidagi ana shunday giyoslashlarni ongisiz ravishda, hayotiy tajriba orgali o‘rnashib golgan shablonlar-
goliplar asosida amalga oshiradi, shuning uchun ayrim hollarda mulogot samarasiz yoki xato kechishi
mumkin. Ana shunday xatoliklarga olib keluvchi jarayon ijtimoiy psixologiyada kauzal atributsiya deb
atalib, uning mohiyatini shaxsning ko‘pincha o‘z xissiy kechinmalari va tasavvurlarida o‘rganib qolgan
goliplardan noto‘g‘ri foydalanish natijasi tashkil giladi. Masalan, tashki giyofasi ko‘rimsiz talabaning
imtihon savollariga javob berayotganligini idrok gilgan professor negadir, uning gonigarsiz javob berishi,
bilim, yetarli emasligi hagidagi noto‘g‘ri tasovvurga ega ekanligi kauzal atributsiyaning aynan o‘zidir.
Muomala jarayonining samaradorligini ta’minlovchi ijtimoiy psixologik omillar ichida shaxsning mulogot
maromini egallash ko‘rsatkichi muhim o‘rin tutadi.

Bu sifat mulogot xislat quyidagi omillarga bog‘lig.

1) o‘zgalar mavgeida tura olmaslik, ularning hissiy kechinmalari tuyg‘ulari va munosabatlariga
befarglik.

2) o‘z his tuyg‘ulari va munsoabatlarini boshgara olmasiligi, o‘z-o‘ziga ma’suliyatning yo‘qligi o‘z-
o‘ziga tahlil gilish imkonining zaifligi;

3) suhbatda har bir inson uchun bir garashda tabiiy hisoblangan nutq gobiliyatinnig yo‘qligi ya’ni fikr-
mulohazalardagi mantiq va uzviylikning mavjud emasligi.

4) eshitish qobiliyatining kuchsizligi ya’ni birovga murojaat ma’nosida gapirish ganchalik buyuk
fazilat va mas’uliyatli faoliyat bo‘lsa, o‘zgalarni suhbatdoshni tinglash ham shaxsdan gator sifatlarni talab
giladiki, tinglay olish o‘quvi ham suhabatni o°‘ziga og‘dirishning muhim omilidir.
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Yuqoridagi omillarning kuchiga e’tiborsizlik o‘zgalar mavgeida tura olmasilik muomalada subyektiv
xodisani keltirib chigaradi. Shuning uchun ham to‘g‘ri yo‘lga kuyilgan samarali mulogot va uni ta’minlovchi
yo‘l va vositalar ikkinta asosiy kamchilikni bartaraf etishiga xizmat giladi.

- har bir shaxs tafakkurini mugobil bo‘lishi mumakinligini anglashi ya’ni suhbatdosh boshdan
o‘zgalarda ham o‘zining fikriga garama-qgrashi fikr bo‘lishi mumkinligini tushunishi va bu narsa bilan
xisoblashish zarurligi.

- o‘z fikrlari va harakatlarining motivlari ularning asl sabablarini anglash imkoniyati ya’ni xar bir
shaxsda oz shaxsiy tajribasi hayotga subyektiv munosabatlari oqibatida “Ego”-ehtiyojlar majmun shakllanib
boradiki u boshgalardagi ayni shunday ehtiyojlarga tubdan garama-qgarshi yoki kisman ziddiyatli bo‘lishi
mumkin.

Yuqoridagi ikki xolatning mavjudligini anglash ijtimoiy vaziyatlarga sodir bo‘lishi ehtimoli mavjud.
Hatoliklar va atributsiyalarining oldini oladi.

Gap muomalalarning samaradorligi va uning omillari to‘g‘risida borar ekan shu o‘rinda uning
strategiyasi va taktikasi tushunchalariga biroz izoh berish joyiz muomala strategiyasi deganda uning ganday
shaklda o‘tishi tushuniladi. Shu nuqgtayi nazarda olib garalganda uning quyidagi shakllari farglanadi: dialog
yoki monolog ochiq yoki imtim (sirli yashirin): rolli yoki shaxsiy norasmiy kabilar.

Muomala texnikasi deganda uning samarasini ta’minlovchi psixologik omillar vositalar, usullar
tushuniladi. Bu shaxs va yoki guruhning kommuniktiv malakalari va ko‘nikmalari yigindisidan iborat bo‘lib
eng avvalo nutq qobiliyati yoki eshitish o‘quvi ularning jozibali va ta’sirchan chigishida go‘llaniladigan
barcha xissiy emotsional va psixologik xarakteralogik uslublar kiradi. Bundan tashgari mumilaning texnikasi
deganda, ushbu jarayonda bevosita ishtirok etayotgan yoki anigrog gilib aytganda go‘llaniladigan nutgiy-
verbal yoki trigsiz-noverbal vositalar nazarda tutiladi. Ma’lumki odamlar uzaro mulogatga kirishganida eng
samarali va tabiiy so‘zlashish vositasi bo‘Imish nutqdan foydalaniladilar, uning ta’sirchanli kuchi tabiiy usha
so‘zlovchilarning malakalariga tajribasiga va hayotiy ko‘pikmalariga, til boyliklaridan gay darajada
omilkorona foydalana olishlari bog*lik.

Lekin ana shu nutgiy mulogat uz navbatida uni hissiy jihattan tuldiruvchi nutgsiz-noverbal vositalar
bilan ham boyitiladiki, unga o‘sha suhbatlarning bir-biriga nisbatan fazoviy joylashishlaridan tortib,to
tovushlar intinatsiyalar, to‘htalishlar oxanglar va motsional qullab- quvatlash mehanizmlari kiradi. Nutgda
ishlatiladigan pauza-tuxtalishlar yoki yuz ifodalari-mimikalarning o‘rinli ishlatilishi suhbatdoshni ruhan
muloqotdosh sherigiga yakinlashtiradi yoki noo‘rin ishlatilgan mugomlar ortigcha harakatlar hissiy
kechinishlar uni konigtirmasligi suhbatdoshini esa zeriktirishi tabiiy holdir. Ko‘p mutaxassislar suzlash
san’ati (mahorati) ta’sirchanligini hisobga oladilar-da lekin eshitish ukuvi va uning texnikasiga yuzaki
garaydilar.

Zero eshitish yoki tinglashning ham o‘ziga xos nozik tomonlari mavjud. Avvalo, eishtish yoki tinglash
gapirish uchun mavjut yoki esa-tushunish uchun darkor. Bu ikki holatda tinglovchining yuz ifodasidan tortib
to o‘zini his gilishlari barchasidan farq giladi.Tinglovchi suhbatdoshini fikr almashish uchun tinglaganda,
uning diqgati shu darajada tarang bo‘ladiki natijada u to biror lugma yoki oshiq bir fikr to‘plamaguncha uni
tinglayveradi. Ikkinchi holat-axborotni tushunish uchun tinglaganda esa imoutsional kechirmalar yoki
lugmalar har bir fikrga aniglik Kkiritish, uning mohiyatiga to‘liq yetib borish uchun ishlatiladi, bunda
tinglovchining suhbatdoshga nisbatan movqei oldingizsidan ancha sust kechadi.

Bundan tashqari tinglash texnikasi xagida gap ketganda, uning ikki bosgichi farglanadi, ko‘plab —
guwvatlash bosgichi va sharxlash bosgichi.

Birinchi bosgichning mohiyati asosan suhbatdoshga tashabbusni berish va uning fikrlari oxirigacha
bayon etishiga imkoniyat berish bo‘lib bunda quyidagi vositalar go‘llaniladi.

- “aks sado” — har bir jumla yoki fikr oxirida uning oxirgi so‘zlarini gaytarib turish.

- ma’qullovchi yoki e’tiroz bildiruvchi lugmalar, gaytariluvchi so‘zlar bilan suhbatdosh fikrini xissiy
ma’qullash. Masalan “Qarang-a”, “Qoyil”, yo‘g‘- e kabilar.

- chorlash va quvvatlash vositasi ham ayrim lugmalardan iborat bo‘lib. Masalan, “Keyin nima
bo°ldi?!”, Yana-chi, “Yashang”, singarilar.

- aniglik kirituvchi savollar — masalan Nima demoqchisiz? yoki “Aniq magsadingiz nima ekan o°zi?”
va xokazo.

- “go‘shimcha lugmalar”- bunda gapning mazmunidan kelib chigib ayrim anigliklar kiritiladi. Masalan
“Men ham eshitganim bor, bu hagda”. Qani qolganini ham eshitaylik-chi.

Xulosa. Bu vositalardan fargli o‘larog sharhlash bosgichida tinglovchi o‘z mavgeyi va munosabatini
to‘larog bayon etishga harakat giladi. Bunda tinglovchi tangidiy mulohaza ham kiritishi mumkin (yo‘g‘-e
unchalik emasdir?) yoki aniq fikirni ma’qullaydi e’tiroz bildiradi (“Sizni tushundim,... demoqchisiz-da? yoki
Albatta shunday...”) Bundan tashqari u tinglash jarayonida suhbatdoshning fikrlarini tahlil qilish (Ha endi
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sizni tushundim, chunki ...) maslahatlarni bildirish (Sizni o‘zingizda men ham...) suhbatdosh fikrlarni o‘z
so‘zlari bilan ko‘tarish yoki aytilganlarining yo‘nalishini o‘zgartirish magsadida boshga predmetga
ko‘chirish, yoki hazilga aylantirishi mumkin. Yugoridagi holatlar suhbatning jonli mazmunli va samarali
kechishini tabiiy ravishda ta’minlaydi. Ijtimoiy psixologik trening orgali odamlarni muomala tayyorlaganda,
albatta, yuqgoridagi omillarning barchasi inobatga olinishi zarur.
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TEXNOLOGIYA MASHG‘ULOTLARIDA O‘QUVCHILARGA POLITEXNIK TA’LIM
BERISHNING DIDAKTIK YONDASHUVLARI VA TAMOYILLAR

Matyakubov Xamidjan Razzaqovich,

Urganch davlat pedagogika instituti

“Fizika-matematika va texnologik ta 'lim ” kafedrasi dots

Sotimova Farog‘at Safarboy qizi,

Urganch davlat pedagogika instituti Ta lim va tarbiya nazariyasi va
metodikasi (texnologik ta’lim) yo ‘nalishi 2-kurs magistranti

Magolada umumta’lim maktablarida o ‘quvchilarni politexnik ta’lim berish orqgali mustaqil kasb
tanlashga yollash, shunigdek, ularni mehnatga tayorlashga didaktik yondashuvlarni mazmun-mohiyati
yoritilgan. Politexnik bilimlarni shakllantirishda ishlab chigarish bilan o Zaro integratsiyasi asosiy
tamoyillar yoritilgan. O ‘quvchilarga mehnatsevarlikni singdirish tizimiga go ‘yilgan magsad tizimni amalga
oshirish bo ‘yicha uslubiy ko ‘rsatmalar keltirilgan. Politexnik ta’lim berishda fanlararo yondashuv uning
ahamiyati mazmun va mohiyati keng yoritilgan.

Kalit se‘zlar: politexnik ta’lim, mehnatsevarlik, politexnika tayyorlash, mehnat tayyorgarligi, bilimlar
birligi, harakat tajribalari, amalda faraz gilish tamoyili, shaxsiy idrok etish prinsipi, mansublik prinsipi,
global idrok tamoyili, konsensusga yo ‘naltirilganlik prinsipi, shaxsiy javobgarlik prinsipi, sinergiya.

JMJAKTHYECKHUE ITOAXO0AbI U NTPUHLMUIIBI HOJIUTEXHUYECKOI'O
OBPA3OBAHMA YYAIIUXCA HA YPOKAX TEXHOJIOT'NH

B cmamve evidenenvt Oudaxkmuyeckue NHOOX00bl K HOO20MOBKE YHAWUXCA K mpyoy nymém
opueHmayuy  y4auwuxcsi Ha 6vloop CaAMOCMOAMENbHOU Hpogeccuu Nnocpeocmeom NOIUMEXHUYECKO20
00pazoeans 8 00ueodPA306AMENbHOU WIKOLE, BbIOCIEHbl OCHOBHbIE NPUHYUNDLL 63AUMHOU UHMESPAYUU C
NPOU3BOOCNBOM 6 (DOPMUPOBAHUU NOTUMEXHUYeCKUX 3Hanull. [lpusedenvt memooduueckue YKA3aHUsL NO
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DIDACTIC APPROACHES AND PRINCIPLES OF IMPLEMENTING LABOR TRAINING
BY PROVIDING POLYTECHNIC EDUCATION TO STUDENTS IN TECHNOLOGY CLASSES

In the article, the didactic approaches to preparing students for work by guiding students to choose an
independent profession through polytechnic education in general education schools are highlighted. The
main principles of mutual integration with production in the formation of polytechnic knowledge are
highlighted. Methodical guidelines for the implementation of the system are provided, with the goal of
instilling hard work in students. The interdisciplinary approach in polytechnic education, its importance,
content and essence are widely covered.

Keywords: polytechnic education, diligence, polytechnic training, labor training, unity of knowledge,
action experiences, principle of assumption in practice, principle of assumption in practice, principle of
personal perception, principle of affiliation, principle of global perception, consensus orientation principle,
principle of personal responsibility, synergy.

Kirish. Maktabda o‘qgish davrida olingan politexnika bilimi yoshlarning kasblarni o‘zlari tanlashi,
mehnat faoliyatini rivojlantirishi, ularda mehnatsevarlik tuyg‘usini shakllantirishda hal giluvchi ahamiyatga
ega. Bugungi kunda ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan ijtimoiy-igtisodiy islohotlar va ular bilan bog‘lig
ishlab chigarish munosabatlaridagi o‘zgarishlar o‘quvchilarni mehnat politexnika tayyorlashning kontseptual
goidalarini gayta ko‘rib chigishni taqozo etmoqda. Bu esa o‘z navbatida yoshlarning mehnat va ma’naviy-
axlogiy tarbiyasiga yondashuvlarni gayta ko‘rib chigish, ularga mehnatsevarlikni singdirishning obyektiv
zarurati bilan bog‘lig.
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Politexnik ta’lim - bu mehnatsevarlikni singdirishning obyektiv asosi, zamonaviy maktab
o‘quvchilari ta’limining ajralmas gismi va ularning kattalar hayoti uchun zarur bo‘lgan ta’lim minimumi.

Insonning barcha asosiy hayotiy muammolarini uning mehnatsevarligi va chuqur politexnik bilimlarni
yuksak axlog va ma’naviyat bilan uyg‘unlashtirgan politexnik ta’limi bilan ta’minlashdir. Keng politexnik
asosda olingan ta’lim o‘quvchilarga moddiy ishlab chigarish asoslari, texnik obyektlar va texnologik
jarayonlarda ishlaydigan ilmiy gonunlar majmui to‘g‘risida bilimlarni egallashga, zamonaviy sanoatning
asosiy tarmoglari va ularning o‘zaro bog‘ligligini o‘rganishga imkon beradi. Shu bilan birga, ta’limni
politexniklashtirish yondashuvi o‘quvchilarning umumiy ta’lim va maxsus (kasbiy) bilimlari o‘rtasidagi
fargni sezilarli darajada kamaytiradi, maktab bitiruvchilarining kasbiy va mehnat "moslashuvchanligi" va
"barqgarorligi" ga, ularning ko‘p tomonlama politexnika asosida yangi mutaxassisliklarni egallashiga yordam
beradi, shuningdek mehnat faoliyatini intellektual mazmun bilan boyitadi.

Muhokama va natijalar. Politexnikaning kelib chigishi, paydo bo‘lishi va rivojlanishiga murojaat
gilish shuni ko‘rsatadiki, u paydo bo‘lgan davrdan to hozirgi kungacha odamlarning samarali mehnati va
kasbiy faoliyatidan ajralmas bo‘lib kelgan va bugungi kunda ham shunday bo‘lmogda. Insonning
mehnatsevarligi uning ish faoliyatida ushbu faoliyat orgali shakllanadi. Bundan xulosa gilish mumkinki,
politexnik ta’lim yoshlarni mehnatga singdirishning asoslaridan biri hisoblanadi.

Mehnatsevarlikni tarbiyalash tizimida eng muhim o‘rinni politexnik bilim va ko‘nikmalar egallaydi.
Mehnatsevarlik ana shunday bilim va ko‘nikmalarga yetarli darajada ega bo‘lgan kishiga xosdir.
Umumta’lim maktablaridagi ilm-fan asoslari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan texnologiya ta’limi va
unumli mehnat maktab o‘quvchilarida politexnik bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi. Biroq bugunki kunda
maktablardagi pedagogik tajribalar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarni mehnatga tayyorlash fan asoslarini
o‘rganish orqgali olingan ilmiy-nazariy bilimlarga asoslanmagan va mehnatsevarlikni singdirish tizimiga
go‘yilgan maqgsad tizimli amalga oshirilmayapdi. Texnologiya ta’limi mazmuni zamonaviy ishlab
chigarishni to‘lig aks ettirmaydi, o‘quvchilarning politexnik bilimlarni ko‘pincha maktab o‘quvchilari
amaliyotda qo‘llashni bilmaydigan, bir-biriga bog‘liq bo‘lmagan, ma’lumotlar yig‘indisini ifodalaydi.

Mavjud vaziyat politexnika ta’limini tashkil etish amaliyotiga prinsipial jihatdan yangicha yondashish,
uni yanada takomillashtirish yo‘nalishlarini belgilash zarurligini ko‘rsatmogda.

Bugungi kunda maktab o‘quvchilarini politexnika ta’limiga bir nechta yondashuvlar mavjud.

-u yoki bu bilim sohasiga yaginrog bo‘lgan turli maktab fanlaridagi individual politexnik
muammolarni ko‘rib chigadigan intizomiy yoki ko‘p mavzuli yondashuv.

-politexnik masalalarni ko‘rib chigishda o‘zaro bog‘liq fanlar o‘rtasidagi tor fanlararo alogani
ta’minlaydigan fanlararo yondashuv.

-har bir o‘quv predmeti bo‘yicha politexnika muammolarini aspekt bo‘yicha va turli sohalardagi
maxsus fan bo‘yicha yaxlit o‘rganishni o‘z ichiga olgan tabiiy- ilmiy yondashuv

Fanlararo yondashuv politexnik ta’limning yetakchi tamoyillaridan biridir.Birog, ushbu sohadagi
maktab va maktabdan tashqari ta’lim bir-biridan ajratilgan alohida fanlar doirasida olib boriladi, buning
natijasida o‘quvchilarda politexnik bilimlarning o‘zaro ta’siri va o‘zaro ta’sirining murakkab tizimi hagida
buzilgan va to‘liq bo‘Imagan tasavvur paydo bo‘ladi.

Fanlararo yondashuvning obyektiv sharti ilmiy bilimlarning integratsiyalashuvidir. Ijtimoiy, tabiiy va
texnika fanlari o‘rtasidagi munosabatlarni mustahkamlash umumiy va xususan, politexnika ta’limida
zamonaviy ilmiy bilimlarni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biridir. O‘quvchilarning zamonaviy
ishlab chigarishning umumiy ilmiy tamoyillarini o‘zlashtirishi hamda asboblar, mashinalar va mexanizmlar
bilan ishlash bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarni egallashga, zamonaviy texnika va texnologiyalarni yo‘lga
go‘yish gobiliyatini shakllantirishga asoslangan politexnika ta’limi bu sohada fagat bitta fan orgali amalga
oshirilmaydi.

Politexnik ta’lim o‘z mazmunining yaxlitligi tufayli o‘quv fanlarining tarqogligini bartaraf etishga
yordam beradi.

Politexnik ta’lim muammolarini hal etishda har bir subyekt ishtirokining o‘ziga xosligi yaqgol ko‘zga
tashlanadi. Biroq ularning har birining o‘rni va ahamiyati hali to‘lig ochib berilgani yo‘q. Ayrim
o‘gituvchilar politexnika ta’limining yetakchi g‘oyasi va turli jihatlarini shakllantirishdagi ishtiroki orgali
ularning teng ahamiyatini inobatga olgan holda, politexnika ta’limida biron bir yetakchi fanni ajratib
ko‘rsatilmaydilar. Ya’na ayrim o‘gituvchilar va ularning ko‘pchiligi, o‘zaro fanlar sharti bilan, tabiiy-
matematik tsikldagi o‘quv fanlarining etakchi rolini ta’kidlaydilar.

Maktab ta’limida bu yondashuv didaktikada o‘quvchilarni dunyogarashini shakllantirish uchun
ta’limning eng gimmatli umumlashtirilgan tarkibiy gismlarini ajratib olishga imkon beradigan prinsiplardan
biri va sharti sifatida garaladigan fanlararo alogalar tizimida o‘z aksini topadi. Politexnika ta’limida
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fanlararo alogalarning dolzarbligi uning vazifalari, fanlarni integratsiyalashuv tendentsiyalari, bilishning
tizimli usulini ishlab chigish bilan belgilanadi.

Politexnik ta’limda turli bilim sohalarining o‘zaro ta’siri fanlararo xarakterdagi tashkiliy shakllar
tizimi bilan ta’minlanishi mumkin. Politexnika masalalariga bag‘ishlangan yangi pedagogic texnologiyalar
asosida tashkil etilgan fanlararo darslar, keng gamrovli ekskursiyalar, ma’ruzalar, seminarlar politexnika
fanining falsafiy, ijtimoiy-igtisodiy, texnik, axlogiy, estetik va boshga jihatlarini ko‘rib chigish imkonini
beradi.

Politexnik ta’limga nisbatan fanlararobogliglik keng ma’noda go‘llaniladi. Bu nafagat o‘rganish, balki
ta’lim jarayonini ham gamrab oladi. Bularning barchasi politexnika ta’limining asosiy mazmunini (kognitiv,
gimmatli, me’yoriy va faoliyat jihatlarini) aniglashga, uni alohida o‘quv fanlari bo‘yicha tagsimlashga
yordam beradi.

Birog, bu dastur talablarini o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini tashkil etishning sinf-dars shaklida etarli
darajada amalga oshirish mumkin emas. O‘quvchilarni hagigiy mehnatsevar gilib tarbiyalash uchun maktab
umum ta’lim fanlari bilan real ishlab chigarish o‘rtasidagi alogani mustahkamlash zarur. Umumta’lim va
kasb-hunar maktablari islohotini amalga oshirish nafagat politexnika ta’limini rivojlantirish va ta’lim fanlari
tarkibida amaliy bilimlar ulushini oshirish, balki real ta’lim va mehnat sharoitlarida maktab o‘quvchilarining
mustaqil faoliyatini tashkil etishni takomillashtirish bilan ham bog‘lig. Bu politexnik bilimlardan
foydalanishda o‘quvchilarning shaxsiy ishtiroki bilan hayot tajribasini boyitadi. Tabiiy sharoitda
o‘quvchining nafagat ko‘nikma va qobiliyatlari, balki axlogiy fazilatlari ham rivojlanadigan o‘quv
jarayonlarini yaratish imkoniyati vujudga keladi. Demak, tabiiy muhitda nazariy bilim va amaliy faoliyatning
o‘zaro bogliq holda  to‘ldirilishi o‘quvchilarga politexnik ta’lim berishda nazariy va amaliy
yondashuvlarning birligini va o‘zaro bog‘ligligini ta’minlaydi. Bu umumiy ta’lim magsadlari va vazifalari
bilan bevosita bog‘lig hisoblanadi. Shunday gilib, o‘quvchilarga politexnik ta’limga fanlararo yondashuv
asosida mehnatsevarlikni singdirish quyidagilarni oz ichiga oladi:

* politexnik ta’limning magsad, vazifalari va tamoyillarining birligi;

« o‘quvchilarga nisbatan salbiy munosabatni bartaraf etish va ularga nisbatan mas’uliyatli munosabatni
shakllantirishga garatilgan o‘quv-tarbiyaviy vazifalar tizimida politexnika ta’limining magsadlarini belgilash,
ta’limning didaktik tamoyillarining politexnik mazmunini ochib berish, politexnik ta’limning o‘ziga xos
xususiyatlarini asoslash;

» bilimlar, motivlar, qarashlar, e’tiqodlar, gadriyat yo‘nalishlari va mehnatga tayyorlik tizimi sifatida
mehnatga mas’uliyatli munosabatning murakkab tuzilmasini ochib berish.

* shaxs dunyoqarashining ajralmas elementi sifatida mehnatga munosabat xarakteristkalari.

Pedagogika sohasida ilmiy-tadgiqot olib borayotgan ko‘pchilik olimlarning (N.A. Muslimov, SH.
SHaripov, va boshgalar) fikricha, shaxsning har tomonlama rivojlanishi uning jamiyatdagi munosabatlar
olamiga kirib borishi, bu munosabatlarga vositachilik giluvchi madaniyatni egallash jarayonidir.(7)

Mehnatga munosabat - bu shaxs va jamiyat o‘rtasidagi bog‘liglik va o‘zaro bog‘liglikning universal
shakli. Mehnatga mas’uliyatli munosabat, mehnatning inson hayotidagi o‘rni va uning gadr-gimmatini
ogilona va chuqur tushunishga asoslangan bargaror shaxsiy xususiyat sifatida shakllanishidir. Mehnatni
gadriyat sifatida gabul gilgan odam uchun u ehtiyojga aylanadi. Ehtiyojlar tizimi shaxsning o°zagini tashkil
giladi.

Mehnatga bo‘lgan ehtiyoj insonga uzviy xosdir, chunki mehnat insonni yaratgan. Mehnatdagi faollik
faollikning barcha ko‘rinishlarini va temperamentning sof biologik faolligini va ijtimoiy faollikni oz ichiga
oladi. Mehnatga bo‘lgan ehtiyoj mehnatda va mehnat orgali gondiriladigan ham biologik, ham unga bog‘lig
bo‘lgan moddiy ehtiyojlar va dunyoni, hayotning mazmunini, mavjudlik magsadini bilish uchun ideal
(ma’naviy, madaniy) ehtiyojlar tarkibiga kiradi. Bunday ijtimoiy sharoitida politexnika ta’limi mazmuni
bilan ta’limning asosiy yo‘nalishlari o°rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni ta’minlash, o‘quvchilarning rang-barang
mehnat faoliyatini faollashtirish, insonda mehnatga mas’uliyatli munosabat va mehnatsevarlikni
shakllantirishning eng muhim sharti hisoblanadi.

Politexnika ta’limi muammolarini hal gilish uchun butun professor-o‘gituvchilar tarkibi o‘quvchilarga
mehnatsevarlikni singdirish magsadida politexnikaviy ta’limga bunday yondashuvning asosiy tamoyillari
quyidagilar bo‘lishi mumkin.

Bilimlar birligi. Harakat tajribalari-bu tamoyil shaxsning mehnatga mas’uliyatli munosabatini
shakllantirish va rivojlantirish jarayonida agl-zakovat, faollik tuyg‘ularining chuqur o‘zaro bog‘ligligini aks
ettiradi. Magsadli pedagogik jarayon sharoitida mehnatga mas’uliyatli munosabatni shakllantirish inson,
jamiyat va ijtimoiy muhitning o‘zaro ta’siri hagidagi ilmiy bilimlarni mehnat natijalarini hissiy idrok etish
bilan o‘zlashtirishning organik birligini nazarda tutadi. Mehnatni shaxsning ijtimoiy gimmatli sifati, sifatida
tarbiyalash uchun nafagat o‘quvchilarning ongi, his-tuyg‘ulari va irodasiga ta’sir qilish, balki ularda
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muayyan ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan harakat va xatti-harakatlar tajribasini to‘plashni tashkil etish
kerak. Ko‘rinib turibdiki, bu modulli ish sharoitida ishlashga ma’lum munosabatni shakllantiradigan
pedagogik jihatdan tashkil etilgan o‘quvchi faoliyatini talab giladi.

Amalda faraz qilish tamoyili- birinchi navbatda, yosh avlod ongida odamlarning ijtimoiy faoliyatida
yangi tendentsiyani shakllantirishni oz ichiga oladi - o‘zingiz hagingizda o‘ylang, vatan hagida eslang va
hakazo.

Bashoratlilik tamoyili- o‘quvchilarni o‘zlari yashaydigan sharoitdagi mehnat bozorining kelajakdagi
holatining variantlari, bu bozorni o‘z ishi bilan to‘ldiradigan odamlarning garashlari bilan tanishishga
yordam beradi. Maktab o‘quvchilari uchun mavjud bo‘lgan usullarda muayyan yashash joyidagi yagin va
kelajakda mehnat bozoridagi ma’lum o‘zgarishlar  bashoratlarining hagiqatligini isbotlash uchun
o‘quvchilarni nafagat fanning yakuniy xulosalari bilan nazariy jihatdan tanishtirish, ular bilan bog‘lig ilmiy
tadgiqot usullariga ham jalb gilish kerak.

Politexnika muammolarining global, milliy va mahalliy darajalarining o‘zaro bog‘ligligi, ushbu
tamoyilni amalga oshirish maktab faoliyati va ishlab chigarish o‘rtasidagi alogani mustahkamlaydi,
o‘quvchilarda ijtimoiy muhit va mehnat bilan o‘zaro munosabatlar muammolariga keng, har tomonlama
garashni rivojlantirishga yordam beradi.

Politexnik bilimlarni o‘zlashtirish inson va ijtimoiy muhitning o‘zaro ta’sirida ingirozli vaziyatlarni
yuzaga keltiradigan politexnika muammolarini tushunish jarayonidan ajralmasdir. Bunday uyg‘unlik o‘quv
materialini tanlash mahalliy sharoitda yuzaga keladigan, umummilliy migyosda o‘sib boruvchi va
pirovardida universal bo‘lishi mumkin bo‘lgan politexnika muammolarining dialektikasini ochishga
garatilmogi lozim.

O‘quvchilarni ko‘plab mehnat muammolarining paydo bo‘lishi shaxsning amaliy xatti-harakatiga
bog‘lig degan xulosaga kelishdir. Ushbu muammolarni bilish shaxsiy xatti-harakatlarda ma’lum goidalarga
rioya gilish uchun o‘ziga xos turtki bo‘lib xizmat giladi. Bularning barchasi kundalik hayotda politexnik
jihatdan savodli xatti-harakatlarga bo‘lgan ehtiyojning rivojlanishiga yordam beradi.

Integrativ-gumanitar yondashuv tabiat va inson hamkorligi orgali mehnatning rolini anglashni
nazarda tutadi. Yangi bayon gilinadigan ta’limning asosiy magsadi o‘quvchiga ma’lum bilimlar to‘plamini
berish va turli ko‘nikmalar majmuasini shakllantirishdir. O‘quvchini turli xil hayotiy vaziyatlarda o‘zini
tutishga o‘rgatish, bu shaxsning rivojlanishini ta’minlashi kerak va bu fagat rivojlantiruvchi ta’lim,
politexnikalashtirish, integratsiya, demokratlashtirish, ta’limni insonparvarlashtirish, mazmunan yangi
g‘oyalarga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak.

Ta’lim mazmunidagi yangi g‘oyalar, o‘z-o‘zini tashkil etuvchi ochiq tizimlarning sinenerergetika
ya’ni ehtimollik gonuniyatlari g‘oyasini, shuningdek, ta’limni kompyuterlashtirish g‘oyasini nazarda tutadi..
Yunon tilidan tarjima gilingan "sinenergiya" so‘zi birgalikda harakat gilish, yordam berish, hamkorlik gilish
ma’nosini anglatadi.(6)

Uni fanga nemis olimi G.Xaken kiritgan. U yangi intizomni sinenergetika deb atadi, chunki u
tizimlarning ko‘plab elementlarining birgalikdagi harakatini o‘rganadi, balki o‘z-o‘zini tashkil gilishni
tartibga soluvchi umumiy tamoyillarni topish uchun ko‘plab turli fanlarning hamkorligi zarur. "'Sinenergiya "
to‘grisida G.Xaken ta’kidlaganidek, nafagat ko‘plab elementlarning hamkorlikdagi harakatini o‘rganish,
balki ilmiy bilimlarning turli sohalarida ishlaydigan olimlar bilan hamkorlik gilish ham muhimdir.(6)

Sinenergiya yangi ilmiy yo‘nalish sifatida falsafiy nuqtayi nazardan gizigish uyg‘otadi. Bu, birinchi
navbatda, sinenergetika xususiy fanlar tomonidan ishlab chigilayotgan rivojlanish falsafasining zamonaviy
ilmiy bilimlariga adekvat tavsif va izoh berishga imkon berishi bilan izohlanadi. Bu umumiy muammoni -
maxsus fanlar tomonidan o‘rganiladigan o‘z-o‘zini tashkil gilish muammosini aniglash tufayli sodir
bo‘ladi. Shunday qilib, bu holda fagat aniq fanlarning g‘oyalari va usullarining integratsiyasi yoki birlashuvi
emas, balki o‘z-o‘zini tashkil etish shakllarining asosidagi umumiy tushunchani aniglash ham tushiniladi.
Pedagogikada sinergiya g‘oyalari ta’lim mazmunini, o‘qitish shakllari va usullarini, subyektlar o‘rtasidagi
munosabatlar usullarini uyg‘unlashtirishga imkon beradi.

Politexnik ta’limdagi integrativ-gumanitar yondashuv o‘quv jarayonini ham integratsiya, ham
insonparvarlashtirishni nazarda tutadi. O‘gitishga bunday yondashuv ta’lim mazmuni va usullarini quyidagi
tamoyillar asosida tashkil gilishni nazarda tutadi:

Shaxsiy idrok etish prinsipi - bu menga shaxsan ta’sir giladi, u yoki bu tarzda men orgali o‘tadi,
shuning uchun men bunga befarg gola olmayman. Bu yerda men endi tashqi kuzatuvchi emas, balki giziggan
ishtirokchiman. Ikkita variant bor - bu menga hagigatan ham ta’sir giladi. Bu mening tasavvurimga ta’sir
giladi. Men o‘zimni gandaydir xayoliy vaziyatda tasavvur gilaman.

Mansublik prinsipi - odamlar bunga erishdilar, demak u men uchun ham mavjud. Men insonman,
shuning uchun men boshga odamlarning yutuglariga befarq bo‘lolmayman. Axir, bu mening yutuglarim,
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men ham xuddi shunday bo‘lishim va bir xil yutuglarga erishishim mumkin. Aslida, men ham bunga erisha
olaman. Shuning uchun boshgalar bunga ganday erishganiga gizigaman.

Global idrok tamoyili - buni hamma bilishi kerak, shuning uchun men ham. Bu odatiy g‘oyalardan
tashgariga chigadi va xulosalarning kutilmaganligi va ahamiyati umumlashmalarning kengligi bilan
hayratda qoldiradi. Shubhasiz, har bir inson hayotda nima qilishidan gat’i nazar, buni bilishi kerak. Men
boshgalardan yomon emasman, buni men ham bilishim kerak.

Konsensusga yo‘naltirilganlik prinsipi - men boshgalarning boshga nuqtayi nazariga ega bo‘lish
huqugini tan olaman, men har xil nugtayi nazarlar birga yashashi mumkinligiga ishonaman, chunki ular
hagigatning turli tomonlarini aks ettirishi, turli modellarga mos kelishi mumkin. Demak, meni ichki
kayfiyatim garama-garshilikka yoki garama-garshi turishga emas, balki kelishuv yo‘llarini gidirishga, ya’ni
konsensusga intilishi lozim.

Shaxsiy javobgarlik prinsipi - men o°‘z faoliyatimning ogibatlari uchun javobgarman. Mening
foydam, mening ishim boshgalarga zarar keltirmasligi kerak. Men dunyoda yolg‘iz emasligimni doimo
yodda tutishim kerak. Qolaversa, men nafagat bugun, balki kelajak hagida ham o‘ylashim kerak. Bugungi
foyda, agar kelajakga zarar etkazish bilan tahdid gilsa, shubxalidir.

Xulosa qilib shuni autish kerakki tehnologiya mashgulotlarida o‘quvchilarni politexnik ta’lim asosida
mehnatsevarlikga o‘rgatish va tarbiyalashda yuqorida bayon etilgan umumiy yondashuvlar va tamoyillar
asosiy vosita sifatida xizmat giladi. Ko‘rib chigilgan yondashuvlarni maktab o‘quvchilari tarbiyasining
igtisodiy, huquqgiy va boshga har ganday yo‘nalishlarida go‘llash mumkin.Biz maktab o‘quvchilariga
politexnikaviy ta’lim berishning ana shu yondashuvlari va prinsiplari ularda mehnatsevarlikni singdirishning
asosi bo‘lib, bunday yondashuvlar va prinsiplari ushbu muammoni hal etish samaradorligini belgilaydi, deb
hisoblaymiz.
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O‘QUVCHILARDA KOGNITIV QOBILIYATNING RIVOJLANISHIDA DIDAKTIK
O“YINLAR O‘RNI

To‘xtayeva Munira Omonovna,
Buxoro davlat universiteti | kurs tayanch doktoranti
muniraomonovna@gmail.com

Magolada kognitiv gobiliyatlarni rivojlantirishda didaktik o ‘yinlarning roli bo ‘yicha turli tadgiqgotlar
mavjud. Ushbu o yinlar alohida mavzularni o ‘rganish va tushuntirishdan tashqari, o ‘quvchilarga o ‘zlarini
sinab ko ‘rish, muammolarni hal qilish, o‘quv jarayonida faol ishtirok etish va aynigsa ijodkorlikni
rivojlantirish imkoniyatini beradi.

Kalit sozlar: kognitiv qobiliyat, didaktik o ‘yinlar, kreativlik, motivatsiya, identifikatsiya, animatsion
o ‘yinlar, tanqidiy fikrlash, deduksiya, integratsiyalash, simulyatsiyalar, improvizatsiya.

POJIb TUJJAKTUYECKHUX UT'P B PA3BUTHUM MIO3HABATEJIbHBIX CIIOCOBHOCTEM
Y YUHAIIIUXCA

B cmamovio exnouensl pasiudnvie UCCTLeO08AHUSL O poju OUOAKMUYECKUX ucp 6 paszeumuu
NO3HABAMEILHBIX CNOCOOHOCmEl. Ddmiu ucpsvl, NOMUMO U3YHYEHUS U 00BACHEHUST OMOECTIbHBIX mem, oarom
YUaAuWUMCA 603MOIHCHOCMb NpoO6ePUNb 066}1, peutumos 361()(1’-!14, AKmueHo y4acmeosantv 6 y’{€6HOM npoyecce
u, OCO6€HHO,p6136M6amb meop4yecKkue cnocobrocmu.

Knroueeswie cnosa: nosnasamenvhvie cnoco6nocmu, ouoaxkmuyeckue uzpusl, meopiecmeo, Momueayusl,
udeHmu(puKauu}z, AHUMAYUOHHbLE Ucpbl, Kpumu4eckKkoe MblulleHue, ()edym;uﬂ, Urmezpayusi, ManjlupO6aHM€,
umnposuzayusi.

THE ROLE OF DIDACTIC GAMES IN THE DEVELOPMENT OF COGNITIVE ABILITY
IN STUDENTS

The article includes various studies on the role of didactic games in the development of cognitive
abilities. These games, in addition to learning and explaining certain topics, give students the opportunity to
test themselves, solve problems, actively participate in the educational process, and especially develop
creativity.

Keywords: cognitive ability, didactic games, creativity, motivation, identification, animated games,
critical thinking, deduction, integration, simulations, improvisation.

Kirish. Ma’lumki, dunyoni, voqgelikni bilish, uni idrok etish oddiy hodisa emas. Ayrim hollarda
bilishni to‘gridan to‘g‘ri fahmlash, tushunish harakatlari bilan bog‘lab qo‘yishadi. Ammo hayvonlarga ham
gisman fahmlash, tahlil qilish va umumlashtirish qobiliyati xos ekanligi ma’lum. Shu sababli bilish faoliyati
hagida gap ketganda, fagatgina “cogitation”, ya’ni “agl, tafakkur” hodisasini tasavvur qilish bilan
cheklanmasdan, balki cogitatorium — tafakkur faoliyati shaxsini hamda bu faoliyat bilan bog‘lig bo‘lgan
barcha turdagi nomental hodisalarni ham inobatga olish kerak bo‘ladi.

Asosiy gism. Kognitiv qgobiliyatning rivojlanishida didaktik o‘yinlar o‘quvchilarga quyidagi
foydalarini ta’minlaydi:

1. Aniq va tushunarli ma’lumot olish: O‘yinlar o‘quvchilarga ko‘nikmalar beradi va ma’lumotlarni
tushunishga yordam beradi. Bu o‘quvchilarning tushunish gobiliyatini rivojlantiradi.

2. Muammolarni yechish: O‘yinlar o‘quvchilarga muammolarni his gilish va ularni yechish uchun
yengil yollarni ko‘rsatadi. Bu esa ularning muammolarni tahlil gilish va yechishga garatilgan tushunchalarini
rivojlantiradi.

3. Ishonchli bilan ish yuritish: O‘yinlar o‘quvchilarga o‘zlarini sinovdan o‘tkazish va yangi
topshiriglarni bajarish imkoniyatini beradi. Bu ularning muammolar yechimida o‘ziga bo‘lgan ishonch va
ishbilarmonlik gobiliyatini o‘stiradi.

4. Ko‘nikmalarni rivojlantirish: O‘yinlar o‘quvchilarga yangi ko‘nikmalar olish, yangi yondashuvlar
topish va muammolarni yechishda kreativlikni rivojlantirish imkoniyatini beradi. Bu esa ularning kognitiv
gobiliyatini rivojlantiradi.

Bundan tashgari, didaktik o‘yinlar o‘quvchilarni ruhlantirgan holda ta’lim jarayonlarini gizigarli
bo‘lishini ta’minlab, mashg‘ulot amaliy gismining samaradorligini oshiradi. Amaliy mashg‘ulotlar orqali
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kognitiv qobiliyatning rivojlanishida didaktik o‘yinlar muhim ahamiyatga ega bo‘lib, o‘quvchilarning
tushunish va o°rganish jarayonlarini yanada oson va samarali gilishda ko‘mak beradi.

Kognitiv qobiliyatning rivojlanishi muhim mavzudir va muammolarni yechish uchun bir nechta
foydali usullar mavjud:

Tanqidiy fikrlash, boshqa fazilatlar gatorida, muammolarni hal gilish amaliyotidir. Muammolarni hal
gilish, jumboglarni hal gilish va shunga o‘xshash harakatlar bilan bir gatorda, tangidiy fikrlash ham
shubhalanish elementini o‘z ichiga oladi.Bu XXI asrda juda muhim, chunki hozirda anig ma’lumotni
tekshirish har gachongidan ham giyinroq (asosan Internet tufayli). Tangidiy fikrlash o‘quvchilarga gaplardagi
hagigatni aniglash imkoniyatini beradi, aynigsa faktlarni fikrlardan ajratishda.Tangidiy fikrlash orqali
talabalar bir gator faktlar yoki ragamlarni tushunishdan ko‘ra ko‘proqg narsani giladilar. Buning o‘rniga ular
o‘zlari fakt va ragamlarni topishni o‘rganadilar.

Savollar berish orgali o‘quvchilar atrofdagi dunyoga aralashadilar. Keyin ular o‘z bilimlarini
tengdoshlari orasida targatishda yordam berishlari va boshgalarga ham tangidiy fikr yuritishga yordam
berishlari mumkin. O‘quvchilarning o‘rganganlarini boshgalar bilan baham ko‘rishlari tanqgidiy fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantirishning eng muhim jihati bo‘lishi mumkin.

Ular onlayn vagt o‘tkazish orgali yoki oddiygina "Nima uchun?" Degan savolni berish orgali tangidiy
fikrlashni o‘rganadilarmi? kundalik hayotda bu ko‘nikma o‘gquvchilarni mustagil va magsadli hayotga
tayyorlaydi.

O‘quvchilar mustagqil ravishda foydalansa, bu juda yaxshi ishlaydi. Ammo o‘quvchilar buni keyingi
mahorat bilan birlashtirganda, ular erishishlari mumkin bo‘lgan narsaning chegarasi yo‘q.

ljodkorlik - bu nostandart fikrlash amaliyotidir.

Garchi ijodkorlik ko‘pincha "bor yoki yo‘q" sifatida garalsa-da, o‘quvchilar muammolarni hal gilish,
tizimlarni yaratish yoki shunchaki ilgari sinab ko‘rmagan narsalarni sinab ko‘rish orgali ijodiy bo‘lishni
o‘rganishlari mumkin.

Bu har bir o‘quvchi rassom yoki yozuvchi bo‘ladi, degani emas. Buning o‘rniga, ular muammoga turli
nuqgtayi nazardan, shu jumladan boshgalar ko‘rmaydigan nuqtayi nazardan garashlari mumkinligini
anglatadi.

ljodkorlik keng gamrovli rejalashtirish, mukammal tashkil etish, o‘quvchilarga o‘zlarining ichki
kuchli tomonlarini kashf gilish imkonini beradi. O‘quvchilar o‘zlarining ijodiy imkoniyatlarini o‘rganish
bilan birga, uni sog‘lom va samarali tarzda namoyon etishni ham o‘rganadilar. Eng muhimi, ular o‘z
ijodlarini boshqalar bilan baham ko‘rishga undaydilar. Tanqgidiy fikrlash kabi ijodkorlik ham yuqumli.
O‘quvchi muammoning gizigarli yoki innovatsion yechimini taklif gilganda, keyingi o‘quvchi shunga
o‘xshash narsani sinab ko‘rish uchun ilhomlanishi mumkin.

Hamkorlik - bu umumiy magsadga erishish uchun birgalikda ishlash amaliyotidir.Hamkorlik juda
muhim, chunki o‘quvchilar buni tushunishadimi yoki yo‘gmi, ular butun umri davomida boshga odamlar
bilan ishlashadi.

Deyarli har bir ish, kechki ovgat tayyorlash kabi oddiy narsa bo‘lsa ham, kimdir boshga odam bilan
ishlashni talab giladi.Hamkorlik va jamoada ishlashni mashq gilish o‘quvchilarga muammoni ganday hal
gilishni, yechimlarni taklif gilishni va eng yaxshi harakat yo*nalishini tanlashni tushunishga yordam beradi.

Boshga odamlar har doim ham ular kabi bir xil g‘oyalarga ega emasligini bilish ular uchun foydalidir.
Darhagigat, o‘quvchilar hamkorlikni ko‘proq mashq qilishlari sari, ular boshgalarning g‘oyalari deyarli
yo‘qgligini bilib olishadi.

Bu o‘quvchilarga ikkita usuldan biriga ta’sir gilishi mumkin. Birinchidan, bu ular uchun tushkunlikka
tushishi mumkin, chunki hech kim ular bilan tez-tez rozi bo‘lmaydi. Ikkinchidan, bu ularni ruhlantirishi
mumkin, chunki ular har bir suhbatga o‘ziga xos narsalarni olib kelishlarini tushunishadi.

Oc‘qgituvchi sifatida o‘quvchilarni o‘zlariga ikkinchi obyektiv orgali garashga undash muhimdir.
Shunday qilib, o‘quvchilar g‘oyalar mavjud bo‘lganda gapirish kerakligini o‘rganadilar. Ularning g‘oyalari
muammoning eng yaxshi yechimi bo‘lmasa ham, gapirish va o‘z yechimlarini baham ko‘rish ularga
boshgalar bilan hamkorlik gilishga yordam beradi.

Mulogot - bu fikrlarni tez va aniq yetkazish amaliyotidir.

Zamonaviy jamiyatda mulogot ko‘pincha odatiy hol sifatida gabul gilinadi. Axir, agar biror narsa
desangiz, bu sizning fikringizni bildirganingizni anglatadi, to‘g‘rimi?

Ammo matnga asoslangan alogalar, jumladan, matnli xabarlar, elektron pochta va ijtimoiy media
asrida talabalar uchun o‘z fikrlarini boshqgalar tushunadigan tarzda yetkazishni o‘rganish har gachongidan
ham muhimroqdir.

Buning sababi, matnli xabarlarda ohang yo‘q, bu kimningdir sozlari kontekstini tushunish uchun juda
muhimdir. Birog, hatto vokal ohang mavjud bo‘lgan holatlarda ham, o‘quvchilar samarali mulogot gilishni
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o‘rganishlari kerak. Bu chalkashlikni minimallashtirish, g‘oyaga to‘g‘ridan to‘g‘ri murojaat gilish va boshga
ishtirokchilar bilan gizigishlarini tekshirishni o‘z ichiga oladi.

Tinglovchilarga o‘gish, hatto guruhda faqgat ikki kishi bo‘lsa ham, o‘quvchilarga g‘oyani davom
ettirish yoki xulosa chigarish kerakligini aniglashga imkon beradi. Ularning tomoshabinlari hatto shukrona
kuni kechki ovgatida ularning oilasi bo‘lishi mumkin.

Gap shundaki, o‘quvchilar mulogot gilishni mashq gilar ekan, ular o‘z nuqtayi nazarini yoki
auditoriyasini yo‘gotmasdan, g‘oyani samaraliroq yetkazishni yaxshilaydilar. Samarali mulogot san’atini
o‘zlashtirgan holda o‘quvchilar o‘z g‘oyalarini mantigiy asoslash va boshqgalarda ijobiy taassurot goldirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ammo shuni ta’kidlash kerakki, o‘quvchilar XXI asr ko‘nikmalarini egallashga
yordam berish uchun fagat mulogotning o°zi etarli emas. Haqigiy muvaffagiyatga erishish uchun o‘quvchilar
to‘rtta ko‘nikmani birgalikda go‘llashlari kerak.

Kognitiv qobiliyatning rivojlanishi va muammolarni yechish muhimligi hagida ma’lumot berish
mumkin. Kognitiv qobiliyat, shaxsning o‘z ma’lumotlari, tushunchalari va tushunmovchilikga tayanadigan
umumiy fikr-mantigiy qobiliyatlari hisoblanadi. Kognitiv rivojlanish, kishilarning tushunchalarini,
xotiralarini, muhakamasini, chet elda olgan bilimlarini va boshga o‘rganilgan bilimlarini, shuningdek,
muammolarni hal gilishga murojaat giladi.

Kognitiv gobiliyatni rivojlanishida didaktik o‘yinlar muhim o‘rin tutadi. Bu o‘yinlar ma’lum bir
magsad yoki ma’lum bir magsadga yo‘naltirilgan ma’lumotlarni o‘rganishga yordam beradi. Masalan,
o‘quvchilarga matematika amaliyotlarini o‘rganish uchun tasaruffiy ma’lumotlar va animatsion o‘yinlar
foydalanilishi mumkin. Bunday o‘yinlar orqgali bilimlarni oson va samarali bir usulda o‘rganish va
tushuntirish mumkin bo‘ladi. Ma’lumot misollaridan biri shunchaki "Balonlar" o‘yini bo‘lishi mumkin, bu
o‘yinda sonlar va matematika masalalarini hal gilish uchun harakat gilish talab etiladi. Bunday o‘yinlar
kognitiv va o‘gish gobiliyatlarini rivojlantirishda katta ahamiyatga ega.

Kognitiv gobiliyat, shaxsiy fikrni, tushunchalarni tushunish va ulashish, maslahatlarni hal gilish va
muammolarni yechishga yordam bera oladigan umumiy qobiliyatlarining batafsilidir. Bu oz ichiga uni
psixologiya, neyropsixologiya, tarbiya va boshga sohalar birlashtiradi.

Kognitiv rivojlanish uchun, ko‘pincha harakat bevosita yoki takroriy ta’lim ko‘rsatish bilan bog‘liq
bo‘lgan kog‘zamogqli va fikrlash yoki yaxshi ko‘nikma talab etiladi. Boshga muhim ko‘nikma turlari,
masalan, muammolarni echish, ijodiy yechim topish, nazariy va boshgalar kabilarni shakllantirishni talab
giladi.

Kognitiv gobiliyatning rivojlanishi davomida, insonlar o°zlarini yangilikka odatlangan vaziyatlar bilan
tanishtirish, muammolarni yechish va takroriy ta’limning jiddiy ahamiyatiga ega bo‘lishlari tavsiya etiladi.
Bu jarayonning natijasida, insonlar o‘zlarini tushunish, fikrlash va muammolarni hal gilishda osonlik
ko‘rsatishadi.

Ingliz tilini o‘rganish jarayonida kognitiv gobiliyatlarni rivojlantirishga didaktik oyinlar katta yordam
beradi. Bu o‘yinlar shunchaki o‘yin-kulgi emas; ular intizomli, rag‘batlantiruvchi muhitni taklif etadilar,
unda o‘quvchilar faol ishtirok etadilar, tangidiy fikr yuritadilar va o‘zlarining til bilimlarini yaxshilaydilar.
Keling, ularning ta’sirini batafsil ko‘rib chigaylik.

Ingliz tilini o‘rganish uchun didaktik o‘yinlarning afzalliklari:

* Xotira va eslab golish yaxshilandi: O‘quvchiga so‘zlarni o‘z ta’riflari bilan bog‘lashda yordam
berish orqgali xotirani saglash grafik kartalar yoki inglizcha so‘zlardan foydalanadigan “Xotira mosligi” kabi
o‘yinlar orgali yaxshilanadi.

* Lug‘atni rivojlantirish: Yangi so‘zlarni o‘rganish so‘z izlash, krossvordlar rag‘batlantiradigan faol
ishtirok orqali gizigarli va samarali bo‘ladi.

Grammatik amaliyot: o‘quvchilardan aniq jumlalar yaratish uchun so‘zlarni o‘zgartirishni talab
giluvchi gizigarli va interfaol o‘yinlar, masalan, “Sentence Scramble” o‘quvchilarga grammatika qoidalarini
o‘rganishga yordam beradi.

* Tanqidiy fikrlash va muammolarni hal gilish: Rolli o‘yinlar, simulyatsiyalar va xonadan gochish
mashqlari orgali talabalar ingliz tilidagi qobiliyatlarini tanqgidiy fikrlash, vaziyatlarni baholash va javoblar
topish uchun ishlatishga majbur bo‘lishadi.

* Hamkorlik va mulogot: Talabalar umumiy magsadga erishish uchun birgalikda ishlashda
rejalashtirish va muloqot gilish uchun ingliz tilidan foydalanar ekan, jamoaviy faoliyat hamkorlik va mulogot
gobiliyatlarini rivojlantiradi.

* Charades: Til xotirasini va og‘zaki bo‘lmagan mulogotni rivojlantirish uchun o‘quvchilar so‘z yoki
iboralarni jimgina ijro etadilar.

* Tabu: so‘z boyligini oshirish va ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish uchun o‘quvchilar biron bir
tagiglangan so‘zlardan foydalanmasdan atamani tasvirlaydilar.
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* Hikoya zanjiri: O‘quvchilar hikoyaga navbatma-navbat iboralar qo‘shish orgali o‘zlarining
ijodkorlik, ravonlik va tinglash qobiliyatlarini rivojlantiradilar.

* Yigirmata savol: Tanqgidiy fikrlash va deduksiya gilish gobiliyatlarini yaxshilash uchun o‘quvchilar
halyo‘q savollariga javob berish orgali so‘zni taxmin gilishadi.

* Xavf: Viktorina uslubidagi o‘yin, und o‘quvchilar grammatika, lug‘at va madaniy terminologiya
bo‘yicha malakalarini aniglash uchun bir nechta toifadagi savollarga javob beradilar.

O ‘ylash uchun go‘shimcha narsalar:

* Yoshga mos o‘yinlarni tanlang: murakkablik va giyinchilik darajasi bolalarning og‘zaki va kognitiv
gobiliyatlariga mos kelishi kerak.

* O‘yin turlarini o‘zgartiring: turli xil o‘rganish afzalliklarini gondirish va o‘quvchilar gizigishini
saglab golish uchun bir gator o‘yinlarni go*shing.

* O‘yinlarni o‘quv rejasiga bog‘lang: o‘quv magsadlarini gqo‘llab-quvvatlash uchun o‘yinlarni joriy
dars mavzulariga Kiriting.

* Mulohaza yuritishni rag‘batlantiring: O‘yinlardan so‘ng ishtirokchilar o‘zlari qo‘llagan til
ko‘nikmalari va erishgan o‘quv magsadlarini hisobga oladigan suhbatlar olib boring.

Oc‘qgituvchilar ingliz tili kurslariga didaktik o‘yinlarni Kkiritish orgali kognitiv o‘sishni, tilni
o‘zlashtirishni va ingliz tilini o‘rganishni yaxshi ko‘radigan dinamik va interaktiv o‘quv muhitini yaratishi
mumkin.Tangidiy fikrlash va didaktik o‘yinlar ingliz tilini muvaffagiyatli o‘rganish uchun kuchli
kombinatsiyani yaratish uchun birgalikda ishlaydi. Ularning afzalliklarini ko‘rib chigaylik:

Didaktik o‘yinlarning afzalliklari

* Grayrat va faollik: o‘rganishni gizigarli qgilish orgali o‘yinlar o‘quvchilarning ishtiyoqi va faolligini
oshiradi. Til ko‘nikmalarini yaxshilash va ma’lumotni saglash ushbu faol ishtirok tufayli.

* Ma’noli kontekst: O‘yinlar o‘quvchilarga o‘zlarining til ko‘nikmalaridan foydalanishlari va ingliz
tilini o‘rganish sababini tushunishlari uchun real sharoit yaratadi.

* Past bosimli muhit: O‘quvchilar o‘yinlar tomonidan yaratilgan xavfsiz muhitda hukm gilinishdan
tashvishlanmasdan, tilni o‘rganishlari, imkoniyatdan foydalanishlari va xatolardan o‘rganishlari mumkin.

* Moslashuvchanlik va xilma-xillik: Didaktik o‘yinlarning katta tanlovi turli xil o‘rganish afzalliklari
va usullarini o°z ichiga oladi, bu esa inklyuzivlikni kafolatlaydi va sinflarni faollashtiradi.

Ingliz tilini o‘rganishda tangidiy fikrlashning afzalliklari:

* Chuqurroq tushunish: O‘quvchilarni ma’lumotlarni baholashga, noto‘g‘ri garashlarni aniglashga va
0°‘z nugtayi nazarini rivojlantirishga undash orqali tanqgidiy fikrlash ularga til va uning nozik tomonlarini
chuqurrog tushunishga yordam beradi.

* Muammoni hal gilish ko‘nikmalari: vaziyatlarni tahlil gilish, ko‘plab nuqgtayi nazarlarni hisobga
olish va ingliz tilida javoblar topish orgali o‘quvchilar muammoni hal gilish gobiliyatlarini rivojlantiradilar.

* Mustaqgil ta’lim: o‘quvchilarni mustagil ravishda so‘rog gilish, tekshirish va xulosa chigarishga
o‘rgatish orqali tangidiy fikrlash mustagil bilim olishga yordam beradi.

Samarali mulogot: O‘quvchilar o°z fikrlarini anig, mantigiy va ishonchli ifodalashni o‘rgansalar, ular
ko‘proq malakali mulogotchilarga aylanadi.

Tangidiy fikrlash va didaktik o‘yinlarning kombinatsiyasi:

Tanqidiy fikrlash va didaktik o‘yinlar birgalikda samarali ta’lim muhitini yaratish uchun yaxshi
ishlaydi. O‘quvchilar o‘yinlar orgali tanqidiy fikrlash mashglarida ishtirok etishlari mumkin va tanqgidiy
fikrlash chuqur o‘rganish va introspektsiyani rivojlantirish orgali o‘yinlarning samaradorligini oshiradi.

* Munozara o‘yinlari: O‘quvchilar berilgan mavzu bo‘yicha ragobatdosh nugtayi nazarlarni tadqgiq
gilish va bahslashish orqali tangidiy fikrlash va ishonchli mulogot gilishni o‘rganadilar.

* Sirli o‘yinlar: Maslahatlar va ma’lumotlarni qo‘llab-quvvatlash orqali o‘quvchilar sirlarni yechishda
analitik va muammolarni hal gilish qobiliyatlarini yaxshilaydilar.

* Qaror gabul gilish o‘yinlari: Tanqgidiy fikrlash va garor gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun mo‘ljallangan, talabala o‘quvchilar ga simulyatsiya gilingan stsenariylar tagdim etiladi va kam
ma’lumotlar asosida garor gabul gilish so‘raladi.

* ljodiy yozish o‘yinlari: O‘quvchilar ozlarining til gobiliyatlari va tasavvurlaridan foydalangan holda
hikoyalar, she’rlar yoki o‘yinlar yaratadilar. Bu tanqgidiy fikrlash va ijodkorlikni rag*batlantiradi.

Tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan didaktik o‘yinlarni ingliz tilini o‘qgitishga kiritishning ko‘pgina
afzalliklari bor. Bu bolalarni hagigiy dunyoda giyinchiliklarga va muloqotga tayyorlaydigan gizigarli,
muvaffaqiyatli va gizigarli o‘quv muhitini yaratadi. Bular birgalikda talabalarga o‘ziga ishongan, tahliliy
fikrlaydigan va ingliz tilini yaxshi biladigan foydalanuvchi bo‘lib yetishish imkonini beradi.

Aynigsa, ingliz tilini o‘rganish kontekstida ijodkorlik kognitiv o‘sish uchun zarurdir. Bu shunchaki
badiiy ifoda emas; u asl fikrlash, g‘oyalarni yaratish va muammolarni hal gilish gobiliyatini ham oz ichiga
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oladi. Keling, ijodkorlikni rag‘batlantirish ingliz tilini o‘rganuvchilarning kognitiv qobiliyatlarini ganday
yaxshilashini ko‘rib chigaylik:

Ingliz tilini o‘rganishda originallikning afzalliklari:

Muammolarni yechishning yaxshilanganligi: To‘siglarni yengib o‘tish uchun ijodkor o‘quvchilarga
muammolarga turli nuqgtayi nazardan yondashish, bir nechta yechimlarni ko‘rib chigish va tangidiy
fikrlashdan foydalanish tavsiya etiladi.

Kengaytirilgan muloqot qobiliyatlari: Bo‘shashgan muhitda talabalar o°zlarini erkin ifoda etishlari,
so‘z boyligini kengaytirishlari va rolli o‘ynash, hikoya gilish va yozish kabi ijodiy faoliyatlar orgali yangi
so‘zlarni sinab ko‘rishlari mumkin.

Kengaytirilgan motivatsiya va faollik: ljodiy faoliyat tabiiy ravishda gizigarli va rag‘batlantiruvchi
bo°lib, bu o‘quv jarayonida motivatsiya va faollik darajasini oshiradi.

Chuqurroq tushunish: ljodiy mashglar orgali talabalar bilimlarni faol ravishda hazm giladilar va
boshgaradilar, buning natijasida madaniy g‘ayrioddiy va lingvistik tushunchalarni chuqurroq tushunish
mumkin.

Kognitiv moslashuvchanlik: ljodiy topshiriglar orgali o‘rganish talabalarga ko‘prog moslasha
oladigan, tangidiy fikrlaydigan va ijodiy muammolarni hal gila oladigan bo‘lishga yordam beradi.

Ingliz tilini ozlashtirishda o‘ziga xoslikni rag*batlantirish usullari:

Ochiqg mashg‘ulotlar: improvizatsiya, ijodiy yozish muammolari va turli talginlar va echimlarga imkon
beruvchi agliy hujum mashg‘ulotlari kabi ochig mashglarni targ‘ib giling.

San’at va texnologiyani integratsiyalash: ljodiy ifoda va ishtirokni rag‘batlantirish uchun musiqga,
tasviriy san’at va ragamli media kabi turli xil san’at turlarini til o‘qitishga Kiriting.

Hamkorlikni rag ‘batlantirish: talabalar o‘zaro fikr almashishlari, bir-birining ijodidan ilhom olishlari
va bir-biridan bilim olishlari mumkin bo‘lgan guruh loyihalarini o‘rnating.

Muammoga asoslangan ta’lim: o‘quvchilardan hagiqiy dunyoda paydo bo‘ladigan muammolarni
tekshirish, baholash va ularni hal gilish uchun ingliz tilidan foydalanishni talab giladigan faoliyatni
birlashtiring.

Tavakkalchilikni rag‘batlantirish: Talabalar tavakkal gilishlari, til bilan tajriba o‘tkazishlari va o‘z
fikrlarini bildirishlari uchun xavfsiz va rag‘batlantiruvchi muhitni yarating.

Innovatsion ingliz tilini o‘rganish faoliyatiga misollar:

Komikslar yaratish: Talabalar lug‘at iboralari, grammatika goidalari yoki gisga hikoyalarni komikslar
bilan tasvirlashlari mumkin.

Qo ‘shiq yozish va musiqiy videolar: Talabalar go‘shiq yozish yoki o‘z g‘oyalari va his-tuyg‘ularini
aks ettiruvchi musigiy videolar yaratish uchun inglizcha so‘zlardan foydalanishlari mumkin.

Stol o‘yinlarini yaratish: O‘qishni qiziqarli va qiziqarli gilish uchun talabalar ingliz tili grammatikasi
va lug‘atini birlashtirgan stol o‘yinlarini yaratishi mumkin.

Drama va rol o‘ynash: Talabalarga turli rollar va stsenariylarni o‘rganishga imkon berish orgali, rol
o‘ynash mashglari ijodkorlik va ravonlikni rivojlantiradi.

Ragamli hikoyalar: Talabalar ragamli texnologiyalardan foydalangan holda matn, tasvir, audio va
videoni o‘z ichiga olgan multimedia hikoyalarini yaratishi mumkin.

Oc‘qituvchilar ingliz tili o‘quv dasturiga ijodkorlikni kiritish orgali bolalarga o°ziga ishongan
mulogotchilar, ijodiy fikrlovchi va umrbod o‘rganuvchilar bo‘lib yetishishiga yordam berishi mumkin.
Ocqituvchilar ko‘rsatuvlarini, mulogotlarini va ingliz tilini chuqurrog rivojlantirishni rag‘bat mumkin
bo‘lgan hamkorlikdagi o‘quv muhitini yaxshilashi mumkin, bu esa ingliz tilini o‘gitishga o‘z maslahatlarni
go‘shishi mumkin.

Xulosa. Muxtasar gilib aytganda tanqidiy fikrlashni targ‘ib giluvchi didaktik o‘yinlarni ingliz tilini
o‘rganishga integratsiyalash ko‘plab afzalliklarni beradi. Bu o‘quvchilarni hagigiy mulogot va
giyinchiliklarga tayyorlaydigan gizigarli, samarali va yogimli o‘rganish tajribasini yaratadi. Bu kombinatsiya
o‘quvchilarga ishonchli, tangidiy fikrlaydigan va ingliz tilidan samarali foydalanuvchilar bo‘lishga imkon
beradi.
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Magolada umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o ‘quvchilarining ragamli texnologiyalar borasidagi
kompetensiyasi va madaniyatini hamda tangidiy fikrlash qobiliyati va kreativ axborot-kommunikatsion
kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari ko ‘rib chigilgan.

Kalit sozlar: ta’lim, kreativlik, kreativ fikrlash, kreativ g ‘oyalar.

®OPMUPOBAHUE TBOPUECKOM KOMIETEHTHOCTH YYAIIIUXCSH C
HCHOJb30BAHUEM MHTEPAKTUBHBIX TEXHOJIOT U B KPEATUBHOM OBYUYEHUH

B cmamve paccmampuearomca eonpocul pazeumus KOMNEMEHMHOCMU U KYAbMypbl YUauuxcs
001e0dpaz06amenbHbIX YUPEHCOCHUN @ YCA0BUAX YUPDPOBbIX MEXHONO2UU, a MAaKdxice CcnocooHocmeu
KPUMUYECKO20 MbIWIEHUS U MBOPUECKUX UHDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAMUGHBIX KOMNEMEHYU.

Kniouesvie cnosa: obpazosanue, meopuecmeo, kpeamugnoe mvluiieHue, meopueckue uoeu.

FORMATION OF STUDENTS’ CREATIVE COMPETENCE USING INTERACTIVE
TECHNOLOGIES IN CREATIVE EDUCATION

The article deals with the development of competence and culture of general education students in the
conditions of digital technologies, as well as critical thinking abilities and creative information and
communication competences.

Keywords: education, creativity, creative thinking, creative ideas.

Kirish. Mamlakatimizda ta’lim tizimini takomillashtirish va zamon talablariga moslashtirish,
zamonaviy axborot texnologiyalariga asoslangan tizimni yaratish umumdavlat siyosatining muhim tarkibiy
gismlaridan biriga aylanib bormoqda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi Vazirligining 2020-
yil 30 dekabrdagi 335-sonli buyrug‘i bilan tasdiglangan “Umumiy o‘rta ta’limning Milliy o‘quv dasturi.
Informatika va axborot texnologiyalari” o‘quv dasturida Informatika va axborot texnologiyalari fanini
o‘qgitish konsepsiyasi belgilab berilgan. Informatika va AT ta’limini rivojlantirish konsepsiyasining ustuvor
yo‘nalish-lariga ko‘ra jamiyatda kutilayotgan yangi texnologik o‘zgarishlar sharoitida umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida Informatika va AT fanini o‘qitish, o‘quvchilarda kreativ axborot-kommunikatsion gobiliyat va
innovatsion ko‘nikmalarni rivojlantirish o‘quvchilarda maktabdan keyingi ta’lim bosgichi yoki mustaqil
hayotga gadam qo‘yishda zarur bo‘ladigan bazaviy kompetensiyalar va dunyogarashlarni shakllantirishda
asosiy yechim bo‘lib xizmat giladi. [1]

Bugungi kun ta’lim tizimining magsadi intellektual shaxsni tarbiyalashdan iborat bo‘lib, bunda ta’lim
mazmunini, oqitish uslub va vositalarini yangilash ustida ilmiy tadgiqot ishlari olib borilmoqgda. Kreativlik
tushunchasini keng ma’noda ko‘rib chigiladigan bo‘lsa, uning ijodkorlikdan fargli ekanligini ang-lash
mumkin. ljodkorlik eng yuqori kognitiv jarayon bo‘lsa, kreativlik (lot, ing. “create ” — yaratish, “creative” —
yaratuvchi, ijodkor) — individning yangi g‘oya-larni ishlab chigarishga tayyorlikni tavsiflovchi va mustagqil
omil sifatida igtidor-lilikning tarkibiga kiruvchi ijodiy gobiliyati.

Adabiyotlar sharhi. “Kreativ fikrlash” - 0‘z magsadlarga erishish yo ‘lida yangiliklarga qo ‘l urish,
noodatiy garorlar gabul gilish, ixtirochilik ko ‘nikmalarini o ‘rgatish.[2]

Kreativ fikrlashda ta’limning o ‘rni ganday?

Ta’limning asosiy roli o‘quvchilarni jamiyatda muvaffagiyatga erishishlari uchun zarur bo‘lgan
kompetensiyalar bilan ta’minlashdan iborat. Kreativ fikrlash bugungi yoshlarning rivojlanishlari uchun
kerakli kompetensiya hisoblanadi (Lukas va Spenser, 2017). Bu ularga globallashuv sharoitida jadallik bilan
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o‘zgarib borayotgan, savodxonlik va raqamlash ilgari surilgan hamda “21-asr” ko‘nikmalariga ega
moslashuvchan ishchilarni talab giladigan dunyoga moslashishga yordam beradi. Kreativ fikrlashni o‘rgatish
bugungi kun o‘quvchilari va yoshlariga dolzarb muammolarni yechish uchun yangi texnologiyalardan foyda-
langan holda hali yaratib ulgurilmagan sektorlarda yoki vazifalarda ishlash, shu bilan birga mashinalar bajara
olmaydigan ishlarni osonlikcha amalga oshira olish hamda murakkab mahalliy va global muammolarning
yechimini topish gobiliyatlarini rivojlantirishga imkon beradi.

Maktablarda ham o‘quvchilarning kreativ fikrlashlarini rivojlantirishning ahamiyati mehnat bozori
talabiga ko‘ra ortib bormogda. Maktablar o‘quvchilarni o‘z qobiliyatlarini kashf etishlariga,
rivojlantirishlariga va aniglashlariga shu bilan bir gatorda, kreativ gobiliyatlarini namoyon etishlarida muhim
o‘rin tutadi. Maktablar o‘quvchilarni o‘zlari yashayotgan jamiyatning ajralmas gismi ekanligini va
jamiyatning rivoji uchun o‘zlarining muhim hissalarini go‘shishlari mumkinligi va buni his etishlarida katta
ahamiyat kasb etadi (Tangard, 2018[13] (accessed on 26 March 2018).).

Kreativ fikrlash o‘quvchilarning tajribalar, hodisalar hamda vaziyatlarni yangicha va mazmunli tarzda
talgin etishlarini go‘llab-quvvatlash orqgali ularning bilim olishlariga ko‘maklashadi (Begetto va Kaufman,
007[14]). O‘quvchining tasavvuri va giziquvchanligi o‘rganish jarayonini tezlashtirishi mumkin, bunda
kreativ fikrlash esa tushunishga va o‘zlarining oldiga o‘rganishdan qo‘yil-gan magsad uchun vosita bo‘lib
xizmat giladi (Begetto, R. and J. Plucker, 2006 [12]), O‘quvchining maktabdagi o‘rganishga bo‘lgan
gizigishi va rag‘batini oshirish uchun barcha o‘quvchilarning ijodkorlikka oid imkoniyatlarini hamda
girralarini ochib bera oladigan yangi uslubdagi o‘rganish shakllari rivojlantirilishi lozim. Bunday rivojlanish
uslublari maktabda ta’lim olishga gizigishlari sust bo‘lgan o‘quvchilarga yordam berib, ularga o‘z fikrlarini
ifodalash va oldiga go‘ygan magsadlariga erishishga imkon beradi.

Muhokama. Ta’lim, Tadgiqotlar va Innovatsiyalar Markazi (CERI) tomonidan olib borilayotgan
dasturga ko‘ra, kreativ fikrlash ko‘nikmasi oz ichiga 6 ta go‘chimcha ko‘nikmalarni gamrab oladi. Ular:

1. Tegishli tajriba va ma’lumotlarni idrok etish, ularga nisbatan oz munosabatini bildirish, kuzatish
hamda tasvirlash;

2. Mulohazalarni o‘rganish, topishga harakat gilish va mulohaza yuritish;

3. Boshga fanlarga oid tushunchalar orasidagi bog‘ligliklarni topish va uyg‘unlashtirish;

4. G*ayrioddiy va fundamental mulohazalarni kengaytirish va ular yordamida fikrlash;

5. Yangicha fikrlash mahsulini oldindan ko‘ra bilish, ifodalash, yaratish va shunga o‘xshash
mulohazaga (yechim yoki samaradorlikka) erishish;

6. Yechimning o‘ziga xosligi yoki uning ehtimoliy natijalarini baholay olish.

Boshga qobiliyatlar kabi kreativ fikrlash qobiliyati amaliy va magsadli yondashuvlar orgali
rivojlantirilishi mumkin (Lukas va Spenser, 2017[11]). Ayrim o‘gituvchilar uchun o‘quvchilarning kreativ
fikrlash gobiliyatlarini rivoj-lantirish ularni o‘quv dasturida ko‘rsatilgan fanlardan tashgari boshga faoliyat
turiga yo‘naltirish bo‘lib ko‘rinishi mumkin. Aslida, o‘quvchilar barcha fanlar kesimida kreativ fikrlay
olishlari kerak. Kreativ fikrlash yodlatish usuli orgali o‘gitishdan ko‘ra o‘quvchilarning izlanish va kashf
gilish gobiliyatlarini rag‘-batlantiradigan yondashuvlar orgali asosiy bilimni egallashga undash bilangina
rivojlantiriladi (Begetto, Bayer va Kaufman, 2015[14]). O‘qituvchilar kreativ fikrlash ganday aniglanishini,
uni yuzaga keltiradigan vaziyatlarni hamda o‘quv-chilarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishning
eng samarali usullari nimalardan iborat ekanini tushunishlari kerak. Kreativ fikrlash gobiliyati ganday
rivojlantirilishini yaxshi tushunish, o‘gituvchilarga ozlari o‘rganishlari jara-yonida ijodiy fikrlarni “yuzaga
chiqarishlariga” imkon berishi mumkin.

Kreativ fikrlashning shakllantiruvchi shaxsiy omillar
Aqliy ko ‘nikmalar

Konvergent fikrlash- muammoga yechim topish uchun izlahishning an’anaviy va mantigiy
strategiyasini qo ‘llash, anglash va gabul gilish gobiliyati.

Divergent fikrlash — muammolarga avval taklif etilmagan, yangi, g‘ayriodddiy yoki hayratlanarli
javob topishdir.

Tajribalarni o ‘rganishga va bilim olishga ochiqlik

Ko ‘pgina kreativ odamlar fikrlashga ishtiyogmand bo lib, tajribalarni o ‘rganishga va bilim olishga

ochiqlik fazilatlariga ega.
Bilim sohasining tayyorligi

Insonda bilim ganchalik ko ‘p bo‘lsa va u sohaga oid turli ma lumotlarning bir-biriga bog ‘ligligini

yaxshiroq tushunsa, kreativ g ‘oyalarni kashf etish imkoniyati kattaroq bo ‘ladi.
Magsadga yo ‘nalganlik va ijodkorlik borasida o ‘z-o ‘ziga ishonch

123
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

Ijodkor va yaratuvchan insonlar —“sa 'y-harakat gilishga o ‘zlarida xohish istak topa oladigan insonlar
( Cropley)
ljodkor insonlar uchun xos bo ‘lgan yetakchi xususiyatlardan biri sabr-matonat ( Torrence)

Kreativ fikrlashni shakllantiruvchi ijtimoiy omillar

Madaniy me’yorlar va kutilgan natijalar
Insonning o Zzini ijodiy jihatdan namoyon etishi ijtimoiy vaziyatlar bilan bog ‘liq hodisa hisoblanadi.
Ijtimoiy vaziyatlar madaniy meyorlar va kutilgan natijalar yordamida shakllanib boradi hamda kreativ
fikrlashga ta 'sir ko ‘rsatadi.
Ta’limdagi yondashuviar
Maktablar rag ‘batlantirishni oshirishi va u bilan bog‘liq ijtimoiy harajatlarni kamaytirish orqgali
o ‘quvchilarniing kreativ fikrlashlarini rivojlantirishda katta rol o ‘ynaydi, o ‘quvchilarning bilimini sinash
tizimning keskn golipga solinishi va ma 'suliyatning krativ fikrlashlarini pasaytiradi.
Sinf xonasining psixologik muhiti ( salbiy ta’sir)
Vazifani bajarishning yagona to ‘g ‘ri yechimi va savolning birdan bir to ‘g ‘ri javobi bo lgan g ‘oyani
uzoq saglab turish ( erkin ifoda gila olmaslik)
enima bo ‘lgan tagdirda ham mavzu rejasidan tashgariga chigmaslik
e kreativ va mustaqil fikrlash ko ‘nikmasini noyob qobiliyat deb bilish
e bilimni alohida bo ‘limlarga bo ‘lingan tarqoq deb o ‘ylash
¢ o ‘quvchilarning gizigishlarini va intilishlarini inobatga olmaslik

O‘quvchilarning kreativ fikrlashlarini baholashga garatilgan topshiriglarining “turli g‘oyalarni ilgari
surish” gismi o‘quvchilarning sohalar kesimida turlicha fikrlash qobiliyatlariga urg‘u beradi: masalan,
muammoga turli yechimlarni berish, hikoya shaklida turli g‘oyalar berish yoki g‘oyani vizual shaklda ifoda
gilishning turli usullarini yaratish. Ayni shu gismga oid topshiriglarda o‘quvchilarga ochiq shakldagi senariy
va bir-biridan fargli ikki yoki uchta javob berishga undovchi ko‘rsatmalar beriladi. O°quvchilarning turlicha
fikrlash ko‘-nikmalarini baholash muayyan topshirigga mos bo‘lgan javob variantlari bilan bog*lig.

Oc‘quvchilarning kreativ fikrlashlarini baholashga garatilgan topshirig-larining “kreativ g‘oyalarni
ilgari surish” gismida kreativ fikrlash biror mag-sad bilan boshlanib, kutilgan natija yoki g‘oya bilan
yakunlanadi. Kreativlik ustida olib borilgan mavjud konsenptual va empirik izlanishlarda ko‘zga tashlana-
digan garama-garshiliklarga garamasdan, bu borada mavjud adabiyotlar kreativlikning natijasi ham yangilik
ham foydali bo‘lishini tasdiglaydi. Bunda asosan o‘quvchilarning bo‘limlar kesimida muvofiqg va o‘ziga xos
mulohazalarni topish qobiliyatlariga e’tibor garatiladi (masalan, hikoyada ilgari surilgan asosiy g‘oya, fikr va
mulohazalarni vizual ko‘rinishda ifodalash yoki ijtimoiy yoxud ilmiy muammolarga o‘ziga xos yechim
topish). Boshgacha aytganda, o‘quvchilardan boshgalarning xayoliga kelmagan muvofiq topshirigga tegishli
bo‘lgan javob topish so‘raladi.

Xulosa. Kreativ fikrlashlari baholanayotgan o‘quvchilarga kreativ fikrlashga oid topshiriglar uchun bir
soat va matematik savodxonlik, o‘gish savodxonligi hamda tabiiy-ilmiy savodxonlikka oid topshiriglarga esa
ajratilgan vaqgtning qolgan gismi beriladi. Kreativ fikrlashga oid topshiriglar 30 dagigalik bo‘limlar yoki
“klasterlar” dan iborat. Har bir klaster baholanishi nazarda tutilgan alohida gobiliyatlar (turli g‘oyalarni ilgari
surish, kreativ g‘oyalarni ilgari surish va g‘oyalarni baholash va takomillashtirish), sohalar (yozma ifodalash,
vizual ifodalash, ijtimoiy muammolarni hal gilish va ilmiy muammolarni hal gilish), bo‘lim davomiyligi
(ilmiy va ijtimoiy kontekstlarda) hamda mavzularning davomiyligidan (5 dagigadan 15 dagigagacha bo‘lgan
ko‘rsatmalar) iborat.

Shaxsning kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his tuyg‘ularida, muayyan faoliyat turlarida
namoyon bo‘ladi. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan xususiyatlarini tavsiflaydi. Kreativlik
igtidorning muhim omili sifatida ham aks etadi. Qolaversa, kreativlik zehni o‘tkirlikni belgilab beradi, ta’lim
oluvchilar e’tiborini ta’lim jarayoniga faol jalb etishni ta’minlaydi.
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ZAMONAVIY METODOLOGIYADA SOTSIOMADANIY KOMPETENSIYANING O‘RNI
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Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim komponentlaridan biri bo ‘lgan ijtimoiy-madaniy kompetensiya,
uning shakllanishi va rivojlanishida chet tili o ‘gituvchisi va talabaning o ‘rni kabi masalalar muhokama
gilingan. Sotsiomadaniy kompetensiyaning asosiy shakl, mazmun hamda shartlari tahlil etilgan.

Kalit se‘zlar: kompetensiya, ijtimoiy kompetentlik, madaniy kompetentlik, chet tili o ‘gitish metodikasi,
sotsiomadaniy kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, didaktika, o ‘quv materiali.

POJIb COITUOKYJIBTYPHOM KOMIIETEHTHOCTH B COBPEMEHHOM
METOJOJIOI'MA

B oannoii cmamve paccmampusaromces maxue 80npocsl, KAK COYUOKYIbIMYPHAS KOMHEMeHmHOCb,
KOmMopasi AGNAemcsi O00HOU U3 COCMABIAIOUWUX COBPEMEHHO20 00pA3068aHuUs, pOIb HPenodasamest
UHOCMPAHHO20 A3bIKA U 00yualowje2ocs 6 e€ gopmuposanuu u paszgumul. AHATUIUPYIOMC OCHOGHbLE
dopmbl, codeparcanue u ycio8us COYUOKYIbMYPHOU KOMNEMEeHMHOCHU.

Kntouegvle cnoea: xomnemenmHocmv, COUUANbHASL KOMHEMEHMHOCHb,  KYIbMYPOJLOSUYECKdsl
KOMNEeMeHmHOCMb, MEeMOOUKa npenooasanus UHOCMPAHHO20 A3bIKA, COYUOKYIbIYPHAS KOMNEMEeHMHOCMb,
KOMMYHUKAMUBHASL KOMNEMEHMHOCMb, OUOAKIMUKA, Y4eOHblI MamepuaJ.

THE ROLE OF SOCIO-CULTURAL COMPETENCE IN MODERN METHODOLOGY

This article deals with issue “socio-cultural competence” which is one of the components of modern
education, the role of the foreign language teacher and the student in its formation and development. The
main form, content and conditions of sociocultural competence are analyzed.

Keywords: competence, social competence, cultural competence, foreign language teaching
methodology, sociocultural competence, communicative competence, didactics, educational material.

Kirish. Bugungi zamonaviy o‘qgitish texnologiyalari va metodlari rivojlanishi barobarida fanga
yangidan yangi usul va yo‘nalishlar kirib kelmogda. Jumladan, mulogot kompetensiyasining yetakchi
bo‘g‘inlaridan biri sanalgan sotsiomadaniy kompetensiya nafagat chet tili o‘gitish metodikasida, balki
lingvistika, pedagogika, metodika, psixologiya, sotsiologiya, madaniyatshunoslik, falsafa kabi gator fanlar
rivoji va eng asosiysi, talabalarning o‘gishga bo‘lgan motivatsiyasi, shaxsiy o‘sishi, bilim ko‘lamini ham
madaniy, ham ijtimoiy jihatdan oshirib, jamiyatda samarali faoliyat yuritishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatmoqda.
Til, jamiyat va madaniyat kabi tushunchalarni bir-biridan ajratib bo‘lmasligini hisobga olgan holda, kishilar
bir-biri bilan o‘z madaniyatini nutgida aks ettirmasdan muloqot gila olmayligini ta’kidlay olamiz. Shunday
ekan, sotsiomadaniy kompetensiya — bu tilda ham madaniy, ham funksional jihatdan to‘g‘ri muloqot gila
olish gobiliyati sanaladi. Bu o‘z jamiyatiga xos bo‘lgan urf-odatlar, qoidalar, e’tigodlar va tamoyillarni
bilishdir. Sotsiomadaniy kompetensiya, bir so‘z bilan aytganda, o‘zaro munosabatlarda hamkorlik gilish,
jamoat faoliyatida faol ishtirok etish, ommaviy muammolarni oson hal etishda zarur bo‘ladigan dolzarb
mavzulardan biri hisoblanadi.

Yurtimizda fanning turli tarmoglarida 2017-yildan keyin jahon andozasidagi o‘qitish uslublari jadallik
bilan kirib kela boshladi. Chet tili o‘gitishda ham Amerika Qo‘shma Shtatlari, Finlandiya, Singapur va
boshga rivojlangan davlatlar ta’lim dasturlaridagi metod va usullar joriy qilishga kirishildi. Xususan,
lingvokognitologiya, sotsiokulturologiya hamda madaniyatshunoslik kabi gator fan sohalarining oliy ta’lim
tizimida o‘rganilishi yo‘lga qo‘yildi. Bu sohalarni tadgiq etish bo‘yicha yangi ilmiy adabiyotlarga ehtiyoj
ortdi. Xususan, rus va yevropalik mutaxassislardan G.A.Vorobyev, V.P.Milrud, M.A.Yugova,
D.Lipinskiyene, M.S.Safina, 1.Anuziene, T.Y.Kotchenko, A.l.Larionova, Y.V.Zaxarovalarning asar, ilmiy
monografiya va maqolalarida bevosita boshlang‘ich ta’limdan oliy ta’limgacha bo‘lgan bosgichlarda
ikkinchi chet tilining o‘quvchilarga ta’siri, o‘gitish jarayonida madaniy va ijtimoiy kompetensiyalarning
shakllanish bosgich hamda sabablari tahlil gilingan. Mazkur muammolarga qo‘shimcha ravishda, tilni
o‘gitish bilan birgalikda tili o‘rganilayotgan davlat madaniyati, tarixi, urf-odat, bayram va an’analarini
o‘quvchi ongiga gay holatda va usulda singdirish K.Kramsch, N.Volfson, N.Hinkel, E.Roberts, M.Handford,
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G.Kasper singari ingliz va amerikalik ilmiy tadgigotchilarning ishlarida ham o°z aksini topgan. Xususan,
K.Kramsch o‘zining ta’lim paradoksida o‘gituvchilar yuqorida keltirilgan bir gator bilimlarni berishlari
kerak, ammo o‘quvchilar ularni o‘zlashtirishlari uchun bu bilimlarni ozlari kashf gilishlari kerak - ganday
gilib o‘gituvchilar bir vagtning o‘zida bilimni ularga berishlari va ularni o‘zlari kashf gilishlari mumkin,
degan savolni beradi. Bu savol esa uning ta’lim paradoksidir [2]. O‘gituvchi uchun yana bir dilemma - bu
ijtimoiy-madaniy me’yorlarni kimga o‘rgatish kerakligini va birinchi navbatda ularni ganday tizimli tahlil
gilishni hal etishdir [7].

Asosiy gism. Professor J.Jalolov chet tili o‘gitishda pedagog tomonidan tarbiyaviy magsadni amalga
oshirishning metodik usuli sifatida o‘zaro chet tilida og‘zaki mulogot chog‘ida suhbatdoshiga hurmat bilan
garash, odob doirasiga kiradigan so‘z va iboralarni go‘llash (rahmat, marhamat giling kabilar), birgalashib
she’rlar, dialoglar aytish, o‘zi va sheriklari hatti-harakatini odob bilan chet tilida sharhlay olish singari
yumushlar o‘quvchini madaniyat sari yetaklashini ta’kidlaydi [3]. Albatta, o‘quvchi chet tilini o‘rganish
mobaynida xorijiy shoir, yozuvchi, atogli olimlarning hayoti, turmushi, ishlari, she’rlari, ertaklari, hikoyalari,
romanlari, inglizzabon mamlakatlar xalglari hayoti, madaniyatlari, urf-odatlari bilan tanishadi. Bu esa
dunyoqgarashni kengaytiradi, tarbiyaga ijobiy ta’sir giladi [8].

Xorijiy adabiyotlarda keltirilishicha, T.Kotchenko ta’lim - madaniyatni yosh avlodga to‘liq yetkazish
jarayoni, deb hisoblagan. Uning fikricha, madaniyat umuman olganda, ta’limning tarkibiy gqismlari:
jismoniy, axlogiy, lingvistik, estetik sohalarini bosgichma-bosgich egallashi ogibatida shaxsning o‘z mulkiga
aylanadi [9]. Chet tili o‘gitish metodikasi sohasidagi tanigli olim, professor E.l.Passovning ta’kidlashicha,
madaniyat jamiyatning moddiy va ma’naviy gadriyatlarining birligi bo‘lib, tarixan ma’lum bir igtisodiy
asoslar negizida shakllangan hamda jamiyatning moddiy va ma’naviy rivojlanishidagi yutuglari
jamlanmasidir [10]. Chet tili shuning uchun ham talaba ganday mutaxassislikni egallashidan gat’iy nazar,
mamlakat madaniyatining bevosita tashuvchisi hisoblanadi.

R.P.Milrud sotsiomadaniy kompetensiya bilan birgalikda kommunikativ kompetensiyaning faoliyat
komponentini nazarda tutadi [4]. V.V.Safonova esa ushbu kompetensiyasi didaktika bilan bog‘lab,
sotsiomadaniy ta’lim magsadlari chet tili vositasida amalga oshirilishini ta’kidlaydi [6].

Biz lug‘at va grammatika orgali osongina o‘quvchi egallagan bilimni baholashimiz mumkin, birog
sotsiomadaniy kompetensiya yordamida kontekstning ma’nosini anglash hamda ko‘nikmalarni
rivojlantiramiz [1]. Aksariyat chet tili o‘rganuvchi talabalarning bilim doirasi o‘zlarini qurshab olgan muhit
yordamida shakllansa-da, biroq ular o‘z madaniyatlarini anglash, uni o‘rganish uchun ham aynan mazkur
jarayon bilan bir xil migdorda vaqt sarflashadi. Ingliz tadgigotchisi A.Pennikuk ta’rificha, ushbu masalada
aniq bir tavsiya mavjud emas. Negaki, talabaning bunday garor gabul qilishi o‘gituvchi nazorati ostida
amalga oshmaydi, ammo undan talaba dunyogarashini oshirish talab etiladi [5].

Kompetensiya ilk bor psixologiya sohasida qo‘llanilgan bo‘lib, agar bu tushunchani ta’lim-tarbiya
jarayoni bilan bog‘lasak, avvalo, bu o*gitish natijasida sodir bo‘lishini tushunamiz. Anigrog‘i, talaba dars
jarayonida o‘quv materialini o‘rganish barobarida ma’lum kompetensiyaga ega bo‘ladi, bilim, ko‘nikmasini
oshiradi, ma’lum darajada kasbiy-insoniy fazilat va gobiliyatlarini shakllantiradi. Bundan ko‘rinib turibdiki,
kompetensiya nazariya va amaliyot hosilasidir, ya’ni, nazariy bilimlar va amaliyot, o‘quv fanlari
integratsiyasi hamda o‘qitish usullari natijasi hisoblanadi. Kompetensiya bir so‘z bilan aytganda, bilim va
ko‘nikmalarni real hayotda qo‘llash demakdir.

Bugungi kunda chet tilini o‘gitish va o‘rganish jarayonlari shiddat bilan jadallashib bormoqgda. Bu esa,
0‘z navbatida, til bilan mulogotga kirishuvchilar tomonidan til, din, standartlar, gadriyatlar, urf-odat,
an’analar, stereotiplar, milliy belgi va xususiyatlar, ijtimoiy fikrlash va dunyogarash kabilarning farglanib
o‘rganilishiga olib keladi. Fikrimizcha, sotsiomadaniy kompetensiyaning magsadi — talabalarni turli millat va
ularning madaniyati hagidagi bilim hamda gizigishlarini oshirish, yer yuzida mavjud xalglarning bir-biridan
nechogli farg gilishini anglashiga ko‘maklashish, ularni tadgiq etish jarayonida esa ijodiy munosabatda
bo‘lish hamda o‘zga madaniyatga nisbatan hurmat uyg‘otishdan iboratdir. Til o‘rgatuvchilarining asosiy
magsadi esa tili o‘rganilayotgan mamlakat hagida umumiy va maxsus ma’lumotlar berish, talabalarning
ularga nisbatan munosabatini yaxshi tomonga o‘zgartirishdir.

Sotsiomadaniy kompetensiya, shuningdek, talabalarda madaniyat va millatlar to‘g‘risidagi
ma’lumotlar bazasiga ega bo‘lish, mazkur informatsiyalarni zarurat tug‘ilganda qo‘llay olish va boshga
millat vakillariga nisbatan bag‘rikenglik ko‘rsatishni tushunamiz.

Yugorida keltirilgan R.P.Milrudning so‘zlariga go‘shimcha ravishda, sotsiomadaniy kompetensiya,
bevosita mulogot kompetensiyasining bir qismi sifatida bizga, nafagat, kommunikatsiya jarayonida, balki
dunyoda sodir bo‘layotgan yangiliklar, ijtimoiy va siyosiy tushunchalar, globalizatsiya va informatsion
texnologiyalar bilan bog‘lig holda rivojlanishga ko‘mak beradi. Bir gator gobiliyat va ko‘nikmalar
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shakllanishiga imkoniyat yaratadi. Bundan tashgari, sotsiomadaniy kompetensiya shaxsiy garashlar, ta’lim
va mehnatga gizigishni oshiradi, siyosiy ongni tarbiyalaydi.

Bundan tashgari, sotsiomadaniy kompetensiya tarbiyaviy ahamiyatga ega va bundan tashgari,
ta’limning kognitiv magsadini ham amalga oshiradi. Ya’ni, talabada dunyoni anglash, his qgilish va idrok
etish kabi kognitologiya bilan bog‘liq jarayonlar shakllanadi, natijada, talaba dunyoni ko‘p bosgichli tizim
sifatida tushuna boshlaydi.

Hech bir shaxs o‘z ona tili va uning giyosiy tahlilisiz, chet tilini o‘rganib bilmaganidek, o‘zligi,
milliyligi, gadriyatlari, xalgining boy an’ana va udumlarini qay darajada giymatga egaligini anglamasdan,
unda sotsiomadaniy kompetentlik shakllanmaydi.

Quyida keltirilgan sotsiomadaniy kompetensiyaning asosiy komponentlarida yugoridagi fikrimiz o‘z
tasdig‘ini topadi desak xato gilmagan bo‘lamiz:

1. Sociocultural knowledge (information about the country of the language being studied, spiritual
values and cultural traditions, characteristics of the national mentality);

2.  Communication experience (choice of an acceptable communication style, correct interpretation
of the phenomena of foreign language culture);

3. Personal attitude to the facts of foreign language culture (including the ability to overcome and
resolve sociocultural conflicts during communication);

4. Mastery of methods of using language (correct use of socially marked linguistic units in speech in
various spheres of intercultural communication, sensitivity to similarities and differences between native and
foreign language sociocultural phenomena).

(1. Ijtimoiy-madaniy bilimlar (o‘rganilayotgan til mamlakati, ma’naviy qadriyatlari va madaniy
an’analari, milliy mentalitet xususiyatlari to‘g‘risidagi ma’lumotlar);

2. Mulogot tajribasi (magbul mulogot uslubini tanlash, chet tili madaniyati hodisalarini to‘g‘ri talgin
gilish);

3. Chet til madaniyati faktlariga shaxsiy munosabat (jumladan, mulogot jarayonida ijtimoiy-madaniy
ziddiyatlarni bartaraf etish va hal qgilish gobiliyati);

4. Tildan foydalanish usullarini o‘zlashtirish (madaniyatlararo mulogotning turli sohalarida nutgda
ijtimoiy belgilangan til birliklaridan to‘g‘ri foydalanish, ona va chet tilidagi ijtimoiy-madaniy hodisalar
o‘rtasidagi o‘xshashlik va farglarga sezgirlik).

Ya’ni, tili o‘rganilayotgan mamlakat va uning milliy mentaliteti hagidagi ijtimoiy-madaniy bilimlar,
kommunikatsion jarayonda mulogot usul va talaffuzining mutanosibligini to‘g‘ri tanlay olish tajribasi, chet
tili madaniyati bilan bog‘lig ma’lumotlarga shaxsiy munosabat bildirish hamda tildan foydalanish metodlari
(madaniyatlararo mulogotning turli sohalarida nutgda ijtimoiy belgilangan til birliklaridan to‘g‘ri
foydalanish, ona tili va chet tillari o‘rtasidagi o‘xshashlik va farglarga e’tibor berish) kabilar mavjud
o‘quvchigina sotsimadaniy bilimlarga ega hisoblanadi .

Sotsiomadaniy kompetensiyani shakllantirish jarayonida chet tili o‘gituvchisining kognitiv bilim
malakasi, motivatsion Xxarakterga ega bo‘lishi katta ahamiyat kasb etadi. Negaki, ijtimoiy-madaniy
shakllanish bosgichida o‘gituvchidagi malaka, undagi targ‘ib qilish mahorati pedagogik faoliyat
ishtirokchilari, ya’ni talaba-o‘gituvchi munosabatlarida muhim hisoblanadi. Yugoridagilarni hisobga olgan
holda, chet tili o‘gituvchisining talabalarga tinglab tushunish, o‘qish, gapirish va yozish ko‘nikmalarini
o‘rgatishi jarayonida tili o‘rganilayotgan mamlakat autentik matn va vazifalarini tanlashi muhim hisoblanadi,
ya’ni badiiy asarlardan misollar, dialog va monologlardan namunalar, mashhur asar va kinodiskursdan
parchalar, kommunikativ vaziyatlarni amalga oshirish imkoniyatini beradigan rolli o‘yin kabilar shular
jumlasidandir. Badiiy asarlarni o‘qish mobaynida talaba o‘zga madaniyatga tegishli xalq og‘zaki ijodi
namunalari, sheva va so‘zlashuv uslubiga xos bo‘lgan xususiyatlarga duch keladi, uslubiy bo‘yoqdor va
betaraf so‘zlar, frazeologik birliklar bilan tanishadi va ularni mulogot jarayonida go‘llash usullarini
o‘rganadi. Muloqgot gilish, nutgni rivojlantirish, bir so‘z bilan aytganda, interaktiv ta’lim metod va
usullaridan foydalanish jarayonida pedagog ishining osonlashishi bilan bir gatorda, talaba uchun ham foydali
kontent yetkaziladi. Bundan tashqari, chet tili o‘gitish jarayonida sotsiomadaniy kompetensiya bevosita ikKki
va undan ortig shaxs mulogotida yagqqgol namoyon bo‘ladi. O‘yin turlaridan “role-play” topshirig‘i berilganda
talabalar o‘zaro mulogot gilishadi, vaziyat rollarini muhokama va tahlil etishadi, rol ijro qilish jarayonida
o‘sha madaniyat va jamiyat ishtirokchisi sifatida ijobiy yakuniy natijaga erishish magsadida harakat giladi.
Bunda talabada yuqorida keltirganimizdek, kognitiv va tanqidiy fikrlash qobiliyati shakllana boshlaydi.
Shundagina talabalarda o‘quv materialini tanlash va uni tangidiy tahlil gilish kompetensiyasi shakllanadi.
Chunki u o‘rganish obyektiga emas, balki subyektiga aylanadi, uni his giladi, rivojlanadi, o‘z ustida
nazoratsiz ishlash boshlaydi.
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Zamonaviy chet tili o‘gitish metodikasida sotsiokulturologik kompetensiyani bir nechta metod va
texnikalardan foydalanib o‘rgatish mumkin. Fikrimizcha, quyida keltirilgan mashqlarni “student-centered”
(darsda asosiy rolda til o‘rganuvchi bo‘ladigan jarayon) yondashuvidan foydalanib o‘gitilsa, magsadga
muvofiq bo‘ladi. Bundan tashgari, mazkur kompetensiyani o‘rgatishga harakat giladigan ko‘plab manbalar
“discussion”, ya’ni “muhokama” faoliyatini taklif giladi. Haqiqatan ham, tadqiqot ishimizning nazariy
gismida sotsiokulturologik kompetensiya o‘zaro kommunikatsiya gilish orgali tezrog shakllanishi aytilgan
edi. Birog, munozara darsdagi barcha talabalar uchun ham turli masalalarni chet tilida yuqori darajada
muhokama gila olishlari imkonini bermaydi. Hattoki, yuqori darajadagi talabalar ham o‘zga madaniyat va
jamiyat to‘g‘risida muhokamaga kirishishdan oldin biroz bo‘lsa-da, tayyorgarlikka muhtoj bo‘ladi. Shularni
hisobga olgan holda biz ijtimoiy-madaniy bilimlarni o‘rgatishga xizmat giluvchi dars rejasidan namuna
keltirishga va chet tili o‘gituvchisi uchun bir nechta interaktiv o‘yinlar hamda ular hagida ma’lumotlar
berishga harakat qildik.

Demak, darsning “warming-up” (kirish) gismida quiz (turli savol-javob jarayoni)lardan foydalanish
eng muvaffagiyatli faoliyat turlaridan biri hisoblanadi. Quizlar nafagat ilgari o‘tilgan mavzularni
mustahkamlash, balki yangi beriladigan ma’lumotlarni o‘rgatish uchun ham samaralidir. Bunda o‘gituvchi
quiz-test (tezkor savol-javob) yoki true/false (to‘g‘ri-noto‘g‘ri javobni topish) turlaridan o‘quvchilarning
darajasiga qarab foydalanishi mumkin. Masalan, madaniyatlar orasidagi farq va o‘xshashliklarni
tanishtirishda quyidagi quiz-testdan foydalanish mumkin:

Choose the odd one out of the following items:

a) Teahouses

b) Snow

c) Education system

Bunda o‘quvchi fagat bir madaniyatgagina xos bo‘lgan javob variantini tanlashi kerak bo‘ladi. Bundan
savol turlari orgali o‘quvchilarni darsga osongina jalb gilish mumkin.

Darsning asosiy gismida o‘gituvchi tomonidan darsga alogador bo‘lgan, ikki madaniyat o‘rtasidagi
farqg va o‘xshashliklarni yaqgol o‘zida namoyon etadigan materiallar, ko‘rgazmali qurollar, video va
rasmlardan foydalanishni tavsiya gilgan bo‘lar edik. Negaki, o‘quvchiga yangi mavzu ko‘rgazmalar orgali
o‘rgatilganda, uning bilimi yanada mustahkamlanadi. “Noticing” (payqab olish yoki e’tibor garatish)
texnikasi orgali o‘quvchi video tomosha gilayotganda yoki boshga materiallar bilan mashg ul bo‘lganida,
o‘gituvchi undan turli o‘ziga xos xususiyatlarga e’tiborli bo‘lishni so‘raydi va kuzatilgan materialdagi “target
culture” (o‘z madaniyati) bilan source culture (o‘rganilayotgan madaniyat) solishtiriladi. Bu bilan o‘gituvchi
o‘quvchidagi passiv kuzatuvchanlikni aktiv ishtirokka aylantiradi.

Yana bir texnikalardan “reformulation” (qayta shakllantirish, ya’ni o‘zlashtirilgan bilimlarni
takrorlash)ni misol keltirishimiz mumkin. Bunda talaba biror matn yoki hikoyani o‘giganida uni oz
sherigiga gayta aytib berishi orgali ma’lumot bazasi xotirada yaxshi muhrlanadi va chet tilida gapirish
gobiliyati rivojlanadi. Bunda o‘rgangan bilimlari mustahkamlanib, oddiy usul orgali madaniyat va til
o‘rganishga asos bo‘ladi.

Darsning xulosalash gismida ham sotsiokulturologik kompetensiyani shakllantirish, o‘zga mamlakat
tarixi, madaniyati, xalgi to‘g‘risidagi bilimlarni mustahkamlashda talabalar uchun bir gancha texnikalar
mavjud va bu orgali ular o‘zlari izlanib, ma’lumotlarga ega bo‘lishlari mumkin. Jumladan, “action log”
(bajarilgan ishlar jurnali)lar yozish. Bunda dars davomida bajarilgan ishlar hagida yozma mulohaza yuritish
uchun ishlatiladigan daftar shakllantirilgan bo‘lib, u o‘gituvchi uchun foydali fikr-mulohazalarni ham beradi.
Talabalar buni har bir darsdan keyin yoki har bir dars oxirida yozadilar. Shuningdek, har bir talaba ingliz
tilida so‘zlashish magsadini, nimaga erishganini, yangi jamiyat va madaniyat to‘g‘risida o‘z fikrlarini
bildiradi. “Reformulation” orqali talabalar og‘zaki nutgini rivojlantirsa, mazkur texnika ularning yozish
gobiliyatini o‘stiradi.

Yana bir texnika bu “research” (tadqiqot olib borish) hisoblanadi. Bu texnika yordamida o‘gituvchi
talabadagi boshga madaniyatlarga bo‘lgan gizigishlarni oshiradi, ya’ni birinchi darsdan so‘ng ulardan o‘zlari
giziggan madaniyat hagida manbalardan ma’lumot topib kelishlarini so‘raydi. Keyingi darsda talabalar
guruhdoshlari bilan o‘rgangan materiallarini tahlil giladilar. Bunday turdagi topshiriglar talabalardan uzoq
muddatli gizigishni ham talab gilishi mumkin. Bunday turdagi mashglar va topshiriglar talabalarga nafagat
yangi bilimlarni egallash, balki o‘z ustlarida ishlash, izlanishlar olib borishlariga ko‘mak beradi. Shu bilan
bir gatorda, boshga til, madaniyat va ijtimoiy hayot hagida o‘z fikrlarini erkin ayta olish va ma’lumot
almashish jarayonini rivojlantiradi, deb ayta olamiz.

Xulosa gilib shuni ayta olamizki, hozirgi zamonaviy chet tili o‘gitish metodikasida sotsiomadaniy
kompetensiyaning o‘rni begiyos. Uni rivojlantirish bosgich va komponentlari to‘g‘ri va istigbolli tuzilgan va
tanlangan o‘quv materiali, turli chet tili o°qitish usullariga bog‘lig. Hozirgi jamiyat o‘ziga o‘z sohasida
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mukammal, barcha soha va yangiliklardan boxabar, ruhan va ma’nan o‘zligini tanigan shaxslarnigina gabul
giladi. Sotsiomadaniy kompetensiyaga ega insongina nafagat oz millat va madaniyatini, balki boshga
xalglar, ularning boshgalarga o‘xshamagan jihatlarini o‘rganadi va hurmat giladi. Shunday ekan,
sotsiomadaniy kompetensiyani shakllantirish, rivojlantirish nafagat chet tili o‘gituvchisi balki boshga fan
o‘gituvchilari tomonidan ham integrallashtirilgan holda o“qitilishi, amaliyotda qo‘llab, charxlanishi zarur.
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KO‘ZI OJIZ O‘QUVCHILARGA KOMBINATORIKANING ASOSIY QOIDALARINI
TUSHUNTIRISH METODIKASI
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Hozirgi kunda ko zi ojiz o ‘quvchilar uchun matematika fanidan Brayl yozuvli kitoblar mavjud emas,
shuni inobatga olgan holda magolada ko ‘zi ojiz va gisman ko ‘rish gobiliyatiga ega o ‘quvchilarga tushunarli
bo ‘ladigan masalalar keltirib o ‘tilgan. Bu masalalar ko zi ojiz va gisman ko ‘rish gobiliyatiga ega nogiron
o ‘quvchilar uchun tasavvur gila olinadigan va mavjud jismlar bilan kombinatsiyalarni tushuntirish imkoni
bo‘lgan masalalar tuzilgan va bir gancha masalalar yechib ko ‘rsatilgan. Kombinatorikaning asosiy
goidalari bu qo ‘shish va ko ‘paytirish qoidalari hisoblanib, kombinatorika masalalar yechimini topishda
asosiy formulalar hisoblanadi. Kombinatorikaning yana muhim o ‘rinlashtirish, o ‘rin almashtirish,
guruhlashlar formulalari aynan yugoridagi go ‘shish va ko ‘paytirish formulalaridan foydalangan holda kelib
chigadi. Demak, bizning asosiy magsadimiz o ‘quvchilarga kombinatorikaning go ‘shish va ko ‘paytirish
goidalarini turli xil metodlar bilan tushuntirish.

Kalit so‘zlar: kombinatorika tarixi, go ‘shish qoidasi, ko ‘paytirish goidasi, kam ko ‘ra olish, kunlik
metodlar, aqliy hujm metodi.

METOJIMKA PA3BSCHEHHSI OCHOBHBIX IMTPABUJ KOMBUHATOPUKM CJEINBIM
YYAIIUMCS

B nacmosuwee spems ne cywecmeyem kuue bpaiina no mamemamuxe 01 C1a008UOAWUX YIAUWUXCH,
nO2MOMY 8 cmamuve npeoCcmasiieHbl 60NPOCHl, NOHAMHbIE CLENbIM U CAAO0BUOSWUM YUAWUMCS. Dmu 3a0a4u
NpeOHA3HAYeHbl OJid CAenbiX U CAAO0BUOAWUX YYAWUXCS, 20e MOJCHO NpedCcmasums U O00BACHUMb
KOMOUHAYUU C CYWECMEYIOuWUMU 00bEKMAaMU, a MaKice peuums Heckoavko 3a0ay. OCHOBHbIMU NPAGUIAMU
KOMOUHAMOPUKU ABNIAIOMCSA NPABULA CLOHCEHUS U YMHOMCEHUS, OHU Jice ABIAIOMCA OCHOBHLIMU POPMYIaAMU
peutenus KOMOuHamopHwlx 3a0ay. Haubonee eadicHvle opmynsl KOMOUHAMOPUKY Ol NEPecmaHO8KU,
SPYNRUPOBKU BbIGOOSAMCS C UCNONb30BAHUEM NPUBCOEHHLIX 6blile (QOPMYL CLONCEHUS U YMHONCEHUS.
Tlosmomy nawa 2nasuasn yeib — 00BACHUMb YUAWUMCA NPABUNA CLOHCEHUS U YMHOHCEHUS KOMOUHAMOPUKU
PAa3HbLIMU MEeMOOAMU.

Kniouesvie cnosa: ucmopus KOMOUHAMOPUKU, NPABUILO  CLOJMCEHUS, NPABUNLO  YMHOMNCEHUS,
OauU30pyKOCmb, exceoHesHble Menoobl, MeMooO M0O3206020 UMYPMA.

METHOD OF EXPLAINING THE BASIC RULES OF COMBINATORICS TO BLIND
STUDENTS

Currently, there are no Braille books on mathematics for blind students, given that the article deals
with issues that are understandable to blind and visually impaired students. These problems can be
presented to blind and visually impaired students by formulating problems that can explain combinations
with existing objects and solving a series of problems. The basic rules of combinatorics are the rules of
addition and multiplication, they are also the basic formulas for solving combinatorial problems. The most
important combinatorics formulas for placement, permutation and grouping are derived using the above
addition and multiplication formulas. So, our main goal is to explain to students the rules of addition and
multiplication of combinatorics using different methods.

Keywords: history of combinatorics, addition rule, multiplication rule, myopia, daily methods,
brainstorming method.

Kirish va muammo bayoni. Insoniyat paydo bo‘lgandan boshlab hayotiy ehtiyojlar tobora kengayib
borgan. Insoniyat dastlabki matematik tushunchalarni matematik bilimlar mazmuni so‘zlar orgali amalga
oshirgan. Har bir mavzu bo‘yicha matematik atamalar bilan bog‘liq til vositalarini o‘rgatishda tabiiy
vaziyatlarni yaratib berish kerak. O‘quvchilar faoliyatini notanish iboralar va atamalarni fagatgina eslab

131
https://buxdu.uz


mailto:s.s.xudayarov@buxdu.uz
mailto:f.o.safarov@buxdu.uz

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

golishga emas, balki nutqda bog‘likliklar va munosabatlarni ifodalashga yordam beradigan modellar,
gaplarni o‘zlashtirishga yo‘naltirish lozim. Bu eslab qolinishi kerak bo‘lgan maxsus ibora va atamalar sonini
ancha gisgartiradi. Matematika darslarida og‘zaki nutq vositalari turli xildagi ko‘rgazmali qurollar bilan
birgalikda go‘llanishi lozim. Aytish joizki keltirilgan material, bir tomondan bayon gilingan masalaga
og‘zaki bayoniga illyustrasiya sifatida xizmat gilsa, boshga tomondan matematik tushunch va atamalar
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘ligliklarni ochib berish vositasi sifatida xizmat giladi.

Ko‘zi ojiz va shu kabi imkoniyati cheklangan o‘quvchilarda aniq fanlarga gizigishni uyg‘otish
muhimdir masala hisoblanadi. Agar o‘quvchining matematik masalalarni yechishiga gizigishi bo‘lsa, bunday
vaziyatda darslarning samaradorligi ham yuqori bo‘ladi. Ana shunday vaziyatlarda eng samarali yo‘l bu
didaktik o‘yinlardan foydalanishdir. Har xil didaktik o‘yinlar jarayonida yuzaga keladigan o‘quvchidagi
ijobiy his-tuyg‘ular o‘quvchining o‘zi bilmagan holda ixtiyoriy digqatini rivojlantiradi. Har bir eshitayotgan
ma’lumotlarini tahlil qilib boradi hamda o‘quvchining xotirasi va xatti-harakatlarini ijobiy tarafga
o‘zgartiradi.

Kombinatorika masalalarning yechimlarini tushuntirish jarayonida [1-7] ko‘plab metodlar, interfaol
usullardan foydalanish mumkin. Shuni inobatga olgan holda o‘gituvchi har bir mavzuga mos bo‘lgan va
samara berivchi metodlardan foydalanishi kerak deb hisoblayman. Ko‘zi ojiz o‘quvchilarga ko‘proq og‘zaki
usullardan foydalangan holda dars o‘tish magsadga muvofiq bo‘lar edi.

Agliy hujum metodlar hagida tushuncha. [6]

“Aqliy hujum”- g‘oyalarni generatsiya gilish usuli. Qatnashchilar birlashgan holda giyin muammoni
yechishga harakat giladilar: uni yechish uchun shaxsiy g‘oyalarini ilgari suradilar (generatsiya kiradi). U
ishtirokchilarni o‘z tasavvurlari va ijodlaridan foydalanishga rag‘batlantiradi. “Aqliy hujum”ning vazifasi
kichik guruhlar yordamida yangi- yangi g‘oyalarni yaratishdir. Bu usul muammoni hal gilayotgan
kishilarning ko‘proq agl bovar gilmaydigan va hatto fantastik g‘oyalarni yaratishga undaydi. G‘oyalar
gancha ko‘p bo‘lsa. Ularning hech bo‘lmaganda bittasi ayni muddao bo‘lishi mumkin.

“Aqliy hujum”ning qoidalari:

1. Fikr va g‘oyalar hech ganday cheklanmagan holda iloji boricha qgattigroq aytilishi lozim;

2. Bildirilgan fikr va g‘oyalar takliflar berish to*xtatilmaguncha muhokama gilinmaydi, baholanmaydi;

3. Bildirilgan har ganday g‘oya va fikrlar hisobga olinadi;

4. Qancha ko‘p g‘oya va fikrlar bildirilsa shuncha yaxshi;

5. Bildirilgan g‘oya va fikrlarni to‘Idirish va yanada kengaytirish mumkin;

6. Barcha aytilgan takliflar yozib boriladi;

7. Takliflarni bildirish uchun vaqt aniq belgilanadi.

Matematikaning kombinatorika deb ataluvchi bo‘limida chekli yoki muayyan ma’noda cheklilik
shartini ganoatlantiruvchi to‘plamni gismlarga ajratish, ularni o‘rinlashtirish va o‘zaro joylashtirish, ya’ni
kombinatsiyalar, kombinatorik tuzilmalar bilan bog‘lig masalalar o‘rganiladi.

Masalan: Aytaylik go‘limizda bir donadan olma, nok va mandarin bor. Bu mevalarni iste’mol gilish
ketma-ketligi ganday bo‘lishi mumkin?

A={olma, nok, mandarin} to‘plam elementlaridan masala shartini ganoatlantiruvchi kombinatsiyalarni
hosil gilamiz.

Bu kombinatsiyalar quyidagicha bo‘ladi:

1) <olma, nok, mandarin>;

2) < olma, mandarin, nok>;

3) < nok, olma, mandarin>;

4) < nok, mandarin, olma>;

5) < mandarin, nok, olma>;

6) < mandarin, olma, nok>

Bu jarayonda olti xil holat bo‘lishi mumkin. Demak, kombinatsiyalar soni oltita.

{Bu so‘z lotincha “combination” so‘zidan olingan bo‘lib, birikma, birlashma, tuzulma, tutashma
ma’nolarini anglatadi.}

Kombinatorika turli sohalarda go‘llaniladi. Jumlada, matematika, kimyo, biologiya, fizika, lingvistika,
axborot texnologiyalari va boshga sohalar bilan ish ko‘ruvchi mutaxassislar kombinatorikaning xilma-xil
masalalariga duch keladilar. Kombinatorikaning ba’zi elementlari eramizdan oldingi 1l asrda
hindistonliklarga ma’lum edi. Ular hozirgi vaqtda gruhlashlar deb ataluvchi kombinatorik tushunchalardan
foydalanishgan. Eramizning XII asrida Bxaskara Acharya o‘zining ilmiy tadgiqotlarida gruhlash va o‘rin
almashtirishlarni go‘llagan. Umuman olganda kombinatorikaning dastlabki rivoji gimor o‘yinlarini tahlil
gilish bilan bog‘lig. Ba’zi atogli matematiklar, masalan, B.Paskal, Yakob Bernulli, L. Eyler, P.L.Chebishev
turli o‘yinlarda (tanga tashlash, soqga tashlash, garta o‘yinlari va shu kabilarda) ilmiy jihaddan asoslangan
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garor gabul gilishda kombinatorikani go‘llashgan. XVII asrda kombinatorika matematikaning alohida bir
ilmiy yo‘nalishi sifatida shakllana boshladi. B. Paskal o‘zining “Arifmetik uchburchak haqida traktat” va
“Sonli tartiblar haqida traktat” (1665-y.) nomli asarlarida hozirgi vaqtda binomial koeffitsiyentlar deb
ataluvchi sonlar hagida ma’lumotlar keltirgan.

Kombinatorika iborasi G. Leybnisning “Kombinatorik san’at haqida mulohazalar” nomli asarida
birinchi bor 1665-yilda keltirilgan. Bu asarda birlashmalar nazariyasi ilmiy jihatdan ilk bor asoslangan.
Ocrinlashtirishlar bilan o‘rganishni birinchi bo‘lib Yakob Bernulli shug‘ullangan va bu haqgdagi
ma’lumotlarni 1713-yilda bosilib chiqgan “Ars conjectandi” (Bashorat qilish san’ati) nomli kitobining 11-
gismida bayon gilgan. Hozirgi vaqtda kombinatorikada qo‘llaniladigan belgilashlar XIX asrga kelib
shakllandi.

Kombinatsiya- bu kombinatorikaning asosiy tushunchasi. Bu tushuncha yordamida ixtiyoriy
to‘plamning gandaydir sondagi elementlaridan tashkil topgan tuzilmalar ifodalanadi. Kombinatorikada
bunday tuzilmalarning o‘rin almashtirishlar, o‘rinlashtirishlar va gruhlashlar deb ataluvchi asosiy
ko‘rinishlari o‘rganiladi.

Endi kombinatorikaning sodda, ammo muhim qoidalari bilan tanishib chigamiz.

Qo*shish qoidasi:

1-masala: Uydan maktabga to‘rtta yo‘l bilan borish mumkin. Uydan maktabga necha xil usulda borib
kelish mumkin?

Yechish: O‘quvchida uydan maktabga borishda to‘rtta yo‘ldan ixtiyoriy birini tanlash imkoniyati bor,
maktabdan uyga gaytib ketishda esa yana ixtiyoriy to‘rtta yo‘ldan birini tanlash imkoniyati bor. O‘quvchida
maktabga borishda har bir tanlagan yo‘li uchun to‘rtta imkoniyat bor demak, maktabga jami 4+4+4+4=16 ta
usulda borib kelish mumkin.

Qo ‘shish qoidasi: A obyektdan n ta usul bilan, B obyet esa m ta usul bilan tanlanishi mumkin bo ‘Isa, u
holda A yoki B obyektni n + m ta usul bilan tanlash mumkin.

2-masala: A’lochi 7 nafar o‘quvchidan fizika va matematika fanlaridan fan olimpiadasida ishtirok
etish uchun 2 kishini tanlab olish kerak. Buni necha xil usulda amalga oshirish mumkin.

Yechish: Bu masalani yechish uchun o‘quvchilarni nomerlab chigamiz, birinchi o‘quvchini 1 ragmi
bilan, 2-o‘quvchini 2 ragami bilan shu tarzda 7-o‘quvchini 7 ragami bilan nomerlab chigamiz natijada
A ={1,2,3,4,5,6,7} to‘plam hosil bo‘ladi. Agar matematika fani olimpiadasiga birinchi o‘quvchini tanlasak u
holda fizika fani olimpiadasiga qolgan 6 ta o‘quvchidan ixtiyoriy birini tanlashomiz mumki, agar matematika
fani olimpiadasiga 2-o°quvchini tanlasak fizika fani olimpiadasiga golgan 6 ta o‘quvchidan birini tanlashimiz
mumekin. Shu tarzda matematika fani olimpiadasiga 7-o°‘quvchini tanlasak fizika fani olimpiadasiga qolgan 6
ta o‘quvchidan birini tanlashimiz mumkin. Demak, kombinatsiyalar soni 6+6+6+6+6+6+6=42 ta ekan.

Ko‘paytirish qoidasi.

3-masala: Matbuot targatuvchi do‘konida besh xil konvert va to‘rt xil marka sotilmogda. Konvert va
markani necha xil usulda sotib olish mumkin?

Yechish: Masala o‘gib berilgandan so‘ng kimda ganday fikr borligi so‘raladi. Berilayotgan fikrlarga
e’tiroz berilmasligi kerak, o‘quvchi fikrini oxirigacha tugatmaguncha gapini bo‘lmaslik kerak. Masalani
yechish uchun berilgan takliflar tugagandan so‘ng o‘gituvchi berilgan takliflarga qo‘shimcha qilishi va
hozirgi vaziyatga mos biror berilgan fikrni inobatga olib masalani yechishi lozim.Bu masalani tushunarli
bo‘lishi uchun o‘qituvchi sinfda bor bo‘lgan jismlardan yoki o°zi bilan olib kelgan jismlardan foydalanib
tushuntirishi magsadga muvofig bo‘ladi yoki konvert va markalarni nomlarini o‘g‘il va gizlarga yoki ruchka
va daftarga almashtirib tushuntirish ham mumkin bunda o‘gituvchining ganchalik pedagogik mahoratiga ega
ekanligiga bo‘g‘lig. Agar konvertlarni A = {a,, a,, as, a4, as} deb, markalarni B = {b,, b,, b3, b,} belgilab
olamiz. Agar A to‘plamdan a; markani tanlasak B to‘plamdan a; marka uchun B to‘plamning by, b,, b3, b,
markalaridan ixtiyoriy birini olish mumkin, demak ko‘rinib turibdiki ixtiyoriy 5 ta konvertdan biri
tanlangada 4 ta markadan ixtiyoriy birini tanlash mumkin ekan. Demak, masala shartiga ko‘ra A va B
to‘plamlar bir vaqtda bajarilishi kerak ya’ni AB bir vaqtda bajarilishi kerak,demak kombinatsiyalar soni 4 va
5 sonlarni ko‘paytmasiga teng.

Ko ‘paytirish qoidasi: Agar A obyekt dastlab n ta usul bilan, B obyet esa m ta usul bilan tanlanishi
mumkin bo ‘Isa, u holda A va B juftlik nm ta usul bilan tanlash mumkin.

4-masala: 6-A sinfda 10 ta fan o‘qitiladi. Dushanba kuni 4 ta dars, ammo ular turli bo‘lishi kerak.
Dushanba kuniga dars jadvalini necha xil usulda tuzish mumkin.

Yechish: 1-darsga 10 ta fandan ixtiyoriy birini tanlash mumkin, ikkinchi darsga esa qolgan 9 ta
darsdan birini tanlash mumkin, 3-darsga qolgan 8 ta darsdan birini tanlash mumkin, 4- darsga esa golgan 7 ta
darsdan birini tanlash mumkin. Demak, 1-obyek deb 1-soatni olsak, 2-obyekt deb 2-soatni olsak, 3-obyekt
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deb 3-soatni olsak, 4-obyekt deb 4-soatni olsak, u holda bu 4 ta obyekt bir vaqgtda bajarilishi kerak,
ko‘paytirishh goidasiga ko‘ra masala javobi 10,9,8 va 7 sonlarni ko‘paytmasiga teng bo‘ladi.

Yugoridagi masalalarni ko‘rish gobiliyati past yoki umuman ko‘rish qobiliyatiga ega bo‘lmagan
o‘quvchilarga har xil metodlarni gqo‘llagan holda tushuntirish kerak.

Mustagqil ravishda ishlash uchun masalalarni keltirib o‘tamiz.

1-masala. {1, 2, 3, 4} to‘plamdan uchta a, b, ¢ sonlari tanlandi (bir xil bo*lishi shart emas). a?“ soni 4
ga bo‘linadigan nechta kombinatsiya bor?

2-masala: 0,1,2,3 ragamlaridan nechta uch xonali son tuzish mumkin. Ragamlari takrorlanadigan va
takrorlanmaydigan hollarni garang.

Xulosa. Xulosa gilib aytganda, har bir inson u ganday holatda bo‘lishidan gat’i nazar bilim olish
huqugiga ega, bu konstitutsiyamizda belgilab qo‘yilgan. Men o‘ylaymanki, mahoratli pedagoglarimiz ko‘zi
o0jiz o‘quvchilar uchun yangi innovatsion metodlarni ishlab chigishadi. Bu maqolada agliy hujum metodidan
foydalanish ko‘rsatildi.
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TURLI YOSH BOSQICHLARIDA XULQ-ATVOR DEPRIVATSIYASINING NAMOYON
BO‘LISHI

Xasanboev Azizbek Botirali o‘g*li,
Namangan davlat pedagogika instituti
Pedagogika va psixolgiya kafedrasi o ‘gituvchisi

Ushbu magolada psixik deprivatsiya uzoq muddat davomida subyekt uchun muhim ahamiyatga ega
bo ‘Igan psixik ehtiyojlarni gondirish imkoniyatlarini cheklab go ‘yuvchi psixik holat ekanligi masalasiga
urg‘u berilgan. Bundan tashqgari psixik deprivatsiyaning turli yosh davrlarida namoyon bo ‘lishi
mexanizmlari yoritilgan bo ‘lib turli yosh davrilarida deprivatsiyani yuzaga kelishiga ta’sir etuvchi omillar va
ularning shaxs xulg-atvorda turlicha ifodalanishi masalalari olimlarning ilmiy tadgiqotlari asosida yoritib
berilgan. Jumladan oilada voyaga yetayotgan farzandlar bilan mehribonlik uylarida tarbiyalanayotgan
bolalar shaxsining shakllanishiga, psixik rivojlanishiga ganday omillar ta’sir etishi mumkinligi
muammosini, o ‘zaro solishtirib giyoslab berishga harakat gilingan.

Kanum cyznap: oenpusayus, 5Xmuéxciap, u3oaiayus, SMOYUOHAN AN0KAAp, Mypau Eu 0aspirapu, ik
bonanux oaspu, boewa wiu 0aspu, KULUK MAKmad éutu, VCMUpauK éuu, YCNUPUHIUK 0aspu.

MPOSIBJEHUE MMOBEJAEHYECKOM JEIMPUBAIIAN HA PA3ZHBIX BO3PACTHBIX
ITAITAX

B oannoii cmamve noduépkusaemca mom ¢hakm, 4umo nCuUxXuueckas 0enpusayusi - 3mo NCUXuyecKoe
CcoCMosiHUe, 02PAHUYUBAIOUjee BO3MONCHOCHL YOOBIeMBOPEHUS BANCHBIX OJid CYObEeKMa NCUXOIO0SUHECKUX
nompebHocmell 8 meyeHue OIUMeNbHo20 epemenu. Kpome mozo, Ha ocnoge HayuHbIX UCCIE008AHUL YYEHBIX
PA3bACHEHbL MEXAHU3MbL NPOABTIEHUS NCUXUYECKOU 0enpusayuu 8 pasmvie 603pacmubvle nepuoobl, pacKpblmyl
Gakmopwi, erusOWUe HA BO3HUKHOBEHUE 0eNnpusayuy 8 pasHvle 803PACMHble NEPUOObl, A MAK’Ce BONPOCH
PAa3IUUHO20 UX BbIPANCEHUS 6 NUYHOCIMHOM nosedenuu. B uwacmmocmu, Ovina npednpunsma nonvimxa
CPAHUMb U NPOMUBONOCMABUMb NPOOIEMY MO20, KaKue (Pakxmopbl MO2ym 61usmv HA QopMuposanue
JUYHOCMU U NCUXUYECKOoe paszsumue 0emetl, pACmywux 8 cembsx, u oemell, 60CHUMbIBAWUXC 8 OeMCKUX
oomax.

Kniouesvie cnoea: Oenpusayus, nompeOHOCMU, U30IAYUA, IMOYUOHATbHLIE —CBA3U, pPA3HbIE
803pacmmuble nepuoosbl, parHee 0emcmeo, 0emcKull cao, MAAOWas WKoad, ROOPOCHKOBbIL 803PACHI.

MANIFESTATION OF BEHAVIORAL DEPRIVATION AT DIFFERENT AGE STAGES

This article emphasizes the fact that mental deprivation is a mental state that limits the possibility of
satisfying psychological needs important for the subject for a long time. Besides, on the basis of scientific
researches of scientists the mechanisms of manifestation of mental deprivation in different age periods are
explained, the factors influencing the occurrence of deprivation in different age periods, as well as the issues
of their different expression in personal behavior are revealed. In particular, an attempt was made to
compare and contrast the problem of what factors can influence the personality formation and mental
development of children growing up in families and children brought up in orphanages.

Keywords: deprivation, needs, isolation, emotional ties, different age periods, early childhood,
kindergarten, junior school, adolescence.

Kirish. Deprivatsiya nisbatan qiyin, og‘riqli va ba’zan shaxsni vayron qiluvchi holat bo‘lib,
frustratsiyaga nisbatan mustahakamligi va barqarorligi bilan ajralib turadi. Ba’zi holatlarda turli-tuman
ehtiyojlar deprivatsiyalashgan bo‘lishi mumkin. Shuning uchun deprivatsiya tushunchasidan insonning
ehiyojlarini  qondirish manbaidan uzoq muddat ayrilishi natijasida paydo bo‘ladigan psixik holatlari
turkumini ifodalash maqsadida foydalaniladi. Deprivatsiya turlari qanchalik rang-barang bo‘lsa ham,
psixologik jihatdan ularning namoyon bo‘lishi o‘xshashdir. [1]

Deprivatsiyalashgan shaxsning psixik holatida havotirlanish, qo‘rquv, o‘zidan, atrofidagilardan, o‘z
hayotidan chuqur qonigmaslik kuzatiladi. Bu holat hayotiy faolliknining yo‘qolishida, depressiyaning
ortishida, ba’zan tajovuzkorlikning kuchayishida o‘z aksini topadi. [1]

Asosiy gism. Inson shaxsining shakllanishga ta’sir etuvchi omillar va shart-sharoitlarni o‘rganish,
oilaviy  xususiyatlarni chuqur tahlil qilish va ularni taqqoslash bugun yanada dolzarb muammoga
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aylanmoqda. Hozirda bolalar tarbiyasi bilan ko‘plab muassasalar shug‘ullanishadi. Ko‘plab mamlakatlarda
sayr qilish guruhlaridan tortib bolalar uylarigacha tipdagi muassasalar takshil etilgan. Ba’zi muassasalarda
bolalar faqat kunduzlari bo‘lishsa, boshqalarida 5-6 kun bo‘lib, hafta oxirida ota-onalari bag‘riga
qaytadilar. Uchinchi tipdagi muassasalarda esa bolalar doim bo‘lishadi, ularning yaqinlari kam hollarda
xabar olishadi. Bunday tashkilotlar yopiq tipdagi muassasa deb yuritiladi.

Mazkur tipdagi bolalar muassasasida tarbiyalanayotgan bolalar shaxsining shakllanishiga, psixik
rivojlanishiga qanday omillar ta’sir etishi mumkinligi muammosi vujudga keldi. Ko‘pgina mualliflarning
fikricha, bunday mubhit bolalar ruhiyatiga kuchli salbiy ta’sir Ko‘rsatadi. Oiladan, ota-ona g‘amho‘rligidan
benasib bolalar taqdiri, aynigsa ularning aqliy taraqqiyoti masalasi xavotirga sabab bo‘lishi mumkin.

R.Spits tomonidan olib borilgan tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, agar bolalar bu erda hayotining birinchi
yilidanoq bo‘lishsa, ularda adaptatsiya (moslashish) ertaroq ro‘y beradi. Bolalarga xizmat ko‘rsatayotgan
kattalarning o‘zaro munosabatlariga xos xususiyatlarni yaxshi biladilar, rasmiy va norasmiy
ierarxiyalarga qat’ly rioya qiladilar. Ayni paytda internatda yashovchi bola shaxslararo munosabatlar
ierarxiyasini etarlicha aniq his qiladi va 0‘z o‘rnini topishga harakat qiladi.[2]

Ota-ona mehridan judo bo‘lgan bolalar tarbiyasida normal oilada tarbiyalanayotgan bolalarga
nisbatan ko‘plab muammolarga duch kelinadi. Ular uchun psixologik jihatdan boshqalardan yotsirash,
huqugbuzarlikka oid harakatlarni sodir etishga moyillik xosdir. Bola tomonidan zerikarli deb baholanadigan
muhit unda boshgalar bilan alogaga kirishish ehtiyojini vujudga keltiradi, hamda hissiy zo‘rigish,
xavotirlanish va tajovuzkorlik kabi hislarni paydo bo‘lishiga olib keladi. Deprivatsiya sharoitida bolalarda
tajovuzkor, passiv  xulg-atvor va emotsional munosabat tipi shakllanadi. Agar real hayotda o‘zini
tenglashtira oladigan ideal obraz mavjud bo‘lsa, u holda bolada ijtimoiy talablarga mos (adekvat) xulg-
atvor tipi shakllanib boradi.

Ba’zan yaxshi oilada tarbiyalanyotgan bolalar ham qandaydir fojeaviy vaziyat ta’sirida maxsus
internatlarga tushib qolishi mumkin. Bu holda bola uchun ikkiyoqlama baxtsizlik ro‘y beradi. Birinchisi
ota-onadan ajralib qolishi bo‘lsa, ikkinchisi yashash uchun kutilmagan sharoitga tushib qolishidir.

Mazkur muassasadagi kattalar yoki bolalar bilan munosabatlar uni dahshatga soladi. Hayotiy
tajribaning etarli emasligi tufayli bolada butun hayot shunday davom etadi degan his paydo bo‘ladi.
YAngi kelgan bola bilan avvaldan tarbiyalanayotgan bolalar o‘rtasidagi munosabatlar ham ancha
muammolarni vujudga keltirishi mumkin. Har bir yangi kelgan bola muloqot jarayoniga o‘zi bilan birga
gandaydir yangi madaniyatning bir bo‘lagini olib kiradi. Yetakchilik tabiatiga ega, ma’nan kuchli yangi
kelgan bola o°z ortidan tengdoshlarini ergashtirishi mumkin.

Hayot sharoiti har gancha yaxshi tashkil etilgan bo‘lmasin oilaga bo‘lgan ehtiyoj nihoyatda
muhimdir. Tadqiqotlarda aniqlanishicha, ota-onasi g‘amxo‘rligidan benasib bo‘lgan bolalar oilalarda
tarbiyalanayotgan tengdoshlaridan psixik taraqqiyot jihatidan ortda qolishlari mumkin. Bolalikning barcha
bosqichlarida ularning rivojlanishi va salomatligida negativ xususiyatlarni kuzatish mumkin. Har bir yosh
bosqichida bu xususiyatlar turlicha va o‘ziga xos tarzda namoyon bo‘ladi. Voyaga etayotgan kishi
shaxsi shakllanishi uchun jiddiy asoratlarni vujudga keltiradi.

Mehribonlik uyida tarbiyalanayotgan bola hayotining birinchi yilidanoq oilada tarbiyalanayotgan
tengdoshlaridan ortda qola boshlaydi, ularda ma’yuslik, befarqlik, vaqtichog‘likning yo‘qolishi kuzatiladi.
SHaxsning ichki tuzilmalari bir yoshgacha shakllanganligi tufayli mehribonlik uyi tarbiyalanuvchisi
shaxsining shakllanishida ayrim muammolar paydo bo‘la  boshlaydi. Ular kattalarga yaqinlashmay
ishonchsizlik, passivlik bilan munosabatda bo‘ladilar.

Ikkinchi, uchinchi yoshlarda esa mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida yuqoridagi xususiyatlarga
go‘shimcha yana qiziquvchanlikning pasayishi, nutqning rivojlanishida orqada qolish, predmetli
xarakatlarni o‘zlashtira olmaslik, mustaqillikning yo‘qolishi kuzatiladi.

Uch-yetti yoshda barcha faoliyat turlarida (hatto o‘yinda ham) passivlik namoyon bo‘ladi, nutgning
qashshoqligi, digqatni to‘play olmaslik, tengdoshlari bilan munosabatlaridagi nizolar shu yoshdagi bolalar
uchun xosdir.

Internat tipidagi bolalar muassasasida tarbiyalanayotgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar bilan
o‘tkazilgan psixologik tadqiqotlar natijalari mazkur yosh davrida psixikaning ehtiyoj-motivatsion sohasi va
aqliy rivojlanishida og‘ishlar mavjudligidan dalolat beradi. Bu o0‘z navbatida bolalarda obrazli
tafakkurning rivojlanishdan orgada qolishiga, faoliyatning ichki rejasini tuzish va o‘quv  materialini
o‘zlashtirishda qiyinchiliklarning ortib borishiga olib keladi. Nutgning yaxshi rivojlanmaganligi yozish,
o‘qish, hisoblash, fazoviy tasavvurlar shakllanishiga salbiy ta’sir etadi. Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilari
ning o‘smirlik davridagi taraqqiyoti atrofdagi kishilar bilan o°‘zaro munosabatlarida ham oz aksini topadi.
Bular o‘smir shaxsining barqaror va muhim xususiyatlariga bog‘liqdir. 10-11 yoshli o‘smirlarda Kkattalar
va  tengdoshlar bilan o‘zaro muhimligiga, foydaliligiga Kko‘ra  munosabatlar tipi  shakllanadi.
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Kechinmalarning yuzakiligi, axloqiy boqimandalik, “Boshqalarga bog‘lanib qolishdan saqlanish” ham
kuzatiladi. O‘quv materiallarini o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklar, intizomni qo‘pol ravishda buzish o‘smir
uchun xosdir. Ba’zan mehribonlik uyidan qochishga urinish, daydilik, o‘g‘rilik va boshqa deviant
(og‘ishgan) xulg-atvor shakllarini ham rivojlanishi uchun qulay sharoit vujudga keladi. Mehribonlik uyi
tarbiyalanuvchilarining barchasi uchun kattalar bilan muloqotning cheklanganligi xosdir. Bir tomondan
kattalar tomonidan mehr-muhabbat ko‘rish, insoniy iliglik, erkalash, ijobiy alogalar va e’tiborning ortishiga
bo‘lgan ehtiyoj kuchayadi. Boshqa tomondan esa bu ehtiyojlarni to‘la qondirilmaslik hissi paydo bo‘ladi.
Kattalarning bolalarga kam murojaat gilishi (normal oilada tarbiyalanayotgan tengdoshlariga nisbatan 4-10
marta kam), hissiy qashshoqlik, bir xil mazmunlilik, barcha hatti-xarakatlarga aralashish, xulg-atvorni
cheklash, tarbiyachilarni bir guruhdan boshqa guruhga tez-tez o°tib turishi yoki boshqa muassasaga o‘tib
ketishi kabi holatlar ham bola ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatadi.

Bolalarni har tomonlama yetuk shaxs sifatida shakllanishi uchun ularda boshqalar uchun kerakligini
va qadrliligini anglash, o‘ziga bo‘lgan ishonchni tarbiyalash, o‘zini mukammal shaxs deb his qilish
uchun imkoniyatni vujudga keltirish juda muhimdir. Bolalar bilan to‘g‘ri muloqotni tashkil etish, ta’lim -
tarbiya jarayonida yosh va individual hususiyatlarini hisobga olish, ularning qiziqishi, qobiliyati va
intilishlariga mos holda faoliyat turlari bilan shug‘ullanishlari uchun zarur shart-sharoitlarni vujudga
keltirish deprivatsiya mubhitining salbiy ta’sirini kamaytirishga olib kelishi mumkin. Oila muhitiga
yagqinlashtirilgan eng qulay shart-sharoitlar bola shaxsining shakllanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Komunikativ faoliyatning maxsus vazifasi fagatgina muloqotning ichki kechinma ekanligida emas,
balki ichki kechinmalar orqali boshqa kishi qadr-qimmatiga aylanishidir.

Bolalar hissiyoti muloqot vositasi sifatida tobora ijtimoiy namunalarga o‘tib boradi, ularning muloqot
sohasiga kirishishi esa komunikativ faoliyat rivojlanishidan dalolat beradi. Bolalar uylarida
tarbiyalanayotgan go‘daklarda muloqotning yetarli emasligi sababli emotsional sohada ko‘plab nugsonlar
kuzatiladi. Ularning his-tuyg‘ulari oilada yashovchi bolalarnikiga nisbatan kam miqdorda va kam
ifodalanish tabiatiga ega. Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida kattalarning hissiy holatlarini farqlay
olmaslik, ijobiy va salbiy emotsiyalarni ajrata olmaslik namoyon bo‘ladi.

Ta’sirchanlikning kuchsizligi sababli go‘dakning bilish jarayonlari rivojlanishi tormozlanadi,
predmetli-manipulyativ  harakatlarni  o‘zlashtirishda qiyinchilik seziladi, natijada umumiy psixik
taraqqiyotdan orqada qolish kuzatiladi.

Hayotining birinchi yarim yilida hamma bolalar ham ijobiy, ham salbiy emotsiyalarni ajrata
olmaydilar. Biroq befarglikka salbiy munosabat bildirishadi.

Hayotining ikkinchi yarim yilida oilada tarbiyalanayotgan bolalar kattalarning salbiy ta’siriga
negativ emotsiyalar bilan javob berishsa, bolalar uyida tarbiyalanayotgan bolalar ijobiy emotsiyalar bilan
javob berishda davom etadilar. [3]

Ota-onasiz qolgan bolalarda Kkattalar ta’siriga  nisbatan emotsional munosabatlar rang-barang
bo‘Imaydi. Kulgu, quvonchli giyqiriglar, aniq tabassum, jonli harakatlar kuzatilmaydi.

Bola hayotining birinchi yilida katttalarning salbiy emotsiyalari oldingiday idrok qilinmaydi.
Ularning ichidan o‘ziga qaratilgan e’tiborni ajratib oladi, bu unga kattalar bilan munosabat o‘rnatishga
turtki bo‘ladi, shu yosh uchun xos bo‘lgan ijobiy ifodali harakatlar bilan aks ettiradi.

Hayotining ikkinchi yilida bolaning muloqotga bo‘lgan ehtiyoji murakkablashadi, kattalar bilan
hamkorlikka muhtoj bo‘ladi, kattalarning ijobiy va salbiy emotsiyalarini farqlaydi.

Ota-onasiz bolalar esa kattalar bilan aloqa va hamkorlikka ehtiyoj sezmaydilar. Munosabatlarga
ta’sirchanlik, aynigsa kattalarning bahosiga munosabat ilk yoshdagi bola muloqotining muhim tarkibiy
gismidir. Bola qanchalik kattalar bahosiga qizigsa va to‘g‘ri baholasa, shunchalik kattalardan maqtov
eshitish uchun ozining Xatti-harakatlarini to‘g‘rilab boradi.

Psixik taraqqiyotning navbatdagi bosqichi inqiroz (krizis) bilan bog‘liq. Uch yoshdagi inqiroz
bolaning hissiy sohasiga ta’sir etadi va quyidagi belgilarda namoyon bo‘ladi. [4]

-tanqidga nisbatan kuchli affektiv reaktsiya,hatto eng kichik tanqidga ham kuchli affekt bilan javob
berish;

-faoliyatdagi yutuqni his qilish, maqtanchoqlik, o‘ziga yuqori baho berish;

-hissiyotlarni namoyishkorona ifodalash.

-“Men”, “O‘zim” dagan yangi xususiyatlarning paydo bo‘ladishi.

To‘liq oilad ulg‘ayayotgan farzandlarga nisbatan  mehribonlik  uyidagi bolalar — muloqoti
emotsionalligi va hajmiga ko‘ra cheklangandir, amaliy faoliyat darajasiga ko‘ra intizomiy sohaga ko‘proq
yo‘naltirilgan, baholashning salbiy qutbiga tegishlidir.

Mulogtni bunday tipda  tashkil etish natijasida o‘tish davriga xos bo‘lgan shaxsning yangi
psixologik xususiyatlari shakllanishi kuzatilmaydi. Mehribonlik  uyi tarbiyalanuvchilarida butun

137
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

maktabgacha yoshning ohiriga qadar e’tibor va mehr-muxabbatga bo‘lgan ehtiyoj asosiy o‘rinda turaveradi.
Birgalikdagi o°yin faoliyatida vaziyatli-ish o‘yinlarini modellashtirish jarayonida ular o‘zlarini ancha erkin,
qulay va emotsional jihatdan xotirjam his qiladilar. Muloqot vositalari motiv va ehtiyojlarga mos
kelmaydi, his-tuyg‘ularni mimika (yuz ifodasi) orqali aks ettirilishi ham bir xil tipda va qashshoqdir.

Oilda tarbiyalanayotgan bolalarga nisbatan mehribonlik uyida tarbiyalanayotganlar tengdoshlariga
kam ehtiyoj sezadilar, eng kuchli emotsional qo‘zgalish sharoitida kattalarga intiladilar. Qiziquvchanlik,
hayratlanishlar, quvonch va qayg‘uni yolg‘izlikda boshdan kechiradilar, boshqalarni g‘am-tashvishlarini
his qilmaydilar.

Kuchli emotsiyalarni vujudga keltiradigan predmetlar vaziyatlidir. “Sen nimani yoqtirasan” degan
savolga xonada mavjud predmetlarni nomini sanash orqali javob beradilar. Ba’zilar esa “Bilmayman” ,
“Hech narsani” degan javob bilan cheklanishadi. Ular hayot tarzidan hech qachon shikoyat qilishmaydi,
hech narsadan norozi bo‘lishmaydi.

Mazkur holatlar kichik maktab yoshida ham davom etadi. Deprivatsiya sharoitida yashayotgan
maktabgacha yoshdagi bolalarga xos emotsional xususiyatlar kichik maktab yoshida ham davom etadi.
O‘quv faoliyati bilan bog‘lig  tarzda maxsus xususiyatlarga ega bo‘ladi. O‘qish bilan bog‘lig
narsalaremotsional reaktsiyani vujudga keltirishi mumkin. Biroq bu yoshdagi bolalar ham his-tuyg‘ularini
anglay yoki bir-biridan farqlay olmaydilar. [4]

Ota-onasiz qolgan bolalarda himoyaviy emotsional reaktsiyalardan nafrat, qo‘zg‘alish, ayblash,
tahdid, dushmanlik kabi munosabatlar shakllanadi. Bu shaxsning kuchsizligi, vaziyatga bog‘lanib qolish
oqibatidir. Salbiy vaziyatlarda esa atrofdagi kishilar va hayot sharoitlari ayblanadi. Kattalarning ijobiy
munosaabtiga bo‘lgan ehtiyoj va kattalarning muloqot uslubi, frustratsiya favqulodda murakkab va
garama-qarshi vaziyatni vujudga keltiradi.

Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida ichki mexanizmlarning yaxshi taraqqiy etmaganligini turli
tipdagi himoya mexanizmlari tomonidan o‘rni to‘ldiriladi, ya’ni kompensatsiya qilinadi.

Stenik hislar o‘rniga astenik hislar ustunlik giladi. Maktabgacha yoshda emotsional himoya
reaktsiyalari, salbiy emotsiyalardan paydo bo‘lishi kuzatiladi. Kattalar bilan munosabatlar yanada
tarmoqlanib, murakkablashib boradi. Bu turli darajada chuqurlashib borayotgan hissiy o‘zgarishlarga
bog*ligdir.

O‘smirlik davri ko‘pgina bolalar uchun mehribonlik uyida bo‘lishdan so‘nggi davrdir. Mazkur
davr barcha bolalar uchun inqirozli, qiyin davr hisoblanadi, aynigsa mehribonlik uyida tarbiyalanayotganlar
uchun yanada havfli bosqich sanaladi.

Chehiyalik tadqiqotchilar Y.Langmeyer va Z.Mateycheklarning fikricha, ota-ona mehriga bo‘lgan
ehtiyoj, deprivatsiyaning asorati mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilarida o‘ziga bo‘lgan ishonch hissining
yo‘qolishi bilan izohlanadi.

“Men siymosi” 0°zini o‘zi anglashning tarkibiy tuzilmasi sifatida kognitiv (bilish) affektiv (hissiy)
xulg-atvor faoliyatining birgalikdagi mahsulidir.

Mehribonlik uyi tarbiyalanuvchilari o‘zlari haqida do‘st sifatida juda kam yozadilar, vaholanki
ularda deprivatsiya sharoitida yashaganlari tufayli do‘stona alogalarga bo‘lgan ehtiyoj juda kuchli bo‘lishi
kerak edi. Bu mehribonlik uyida tarbiyalanuvchi o‘smir va o‘spirinlarda muloqotning intim-shaxsiyatli
tomoniga nisbatan e’tiborning kuchsizligidan dalolat beradi. Do‘stning mavjudligi 0‘smir uchun o‘zini-o‘zi
baholash mezoni hisoblanadi. O‘z navbatida shaxsning xususiyat va sifatlariga, do‘stlar va boshqalar
uchun muhim bo‘lgan xususiyatlariga e’tiborning kuchayishiga sabab bo‘ladi.

Xulosa. Mehribonlik uyida bolalar tengdoshlarining tor guruhi bilan mulogotda bo‘lishga
majburlar, shuning uchun tanlash imkoniyati ikkinchi o‘ringa o°tib qoladi. O‘z ixtiyori bilan mazkur barqaror
hamda mugqarrar bo‘lgan munosabatlarni o‘zgartira olmaydilar.

Mehribonlik uyida tarbiyalanayotgan bolalarda hissiy aloqalarga bo‘lgan ehtiyojlarning
rivojlanishi ham buzilgan deb taxmin qilish mumkin. O‘smirlardagi ‘“Men-siymosi” da o‘zini do‘st deb
tasavvur qilish, ichki dunyosini tushunish muhim o‘rin egallamaydi. Bu bilan ular o‘z tengdoshlaridan
keskin farq qilishadi. Etim bolalardan hech biri o‘zini yaxshi ko‘radmi yoki yo‘qmi aniq ayta olmaydi,
chunki ularda o°zini o‘zi anglash etarli darajada rivojlanmagan. [1]

Hissiy- irodaviy sifatlar taraqqiyotiga ham kam e’tibor beriladi. Kayfiyat va xulg-atvorni boshgarish
to‘g‘risida ham kam tashvishlanadilar. Tadqgiqotlar mazkur o‘smirlarning o°zini tuta bilmasliklari o‘ta
go‘zg‘aluvchan ekanliklarini ko‘rsatgan.

Muayyan sharoit ta’sirida o‘smirlar emotsional-irodaviy sohaga xos rivojlanishdagi nuqsonlarni
katta muammo sifatida qabul gilmaydilar. Yopiq tipdagi ta’lim muassasasidagi qat’iy belgilangan hayot
sharoiti ular shaxsiy hayotini tashkil etishiga imkon bermaydi. Salbiy irodaviy, hissiy sifatlar muloqot
jarayoniga xalaqit bergandagina anglab etiladi.
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OPPORTUNITIES FOR PREPARING STUDENTS FOR SPIRITUAL AND EDUCATIONAL
ACTIVITIES ON THE BASIS OF AXIOLOGICAL APPROACHES

Xudaykulova Zarifa Ummatkulovna,
Lecturer at Gulistan State University

This article explores opportunities for preparing students for spiritual and educational activities using
axiological approaches. An axiological framework, emphasizing values and ethics, can provide a foundation
for spiritual and educational development. Through a literature review and analysis, key themes emerge
around the importance of values education, fostering spiritual intelligence, and integrative spiritual
pedagogy. Practical strategies are discussed for educators to cultivate students’ spiritual growth in an
educational context. The article highlights the relevance of an axiological paradigm in modern education
and the novel prospect of a spiritually-oriented pedagogy to promote holistic student development.
Integrating an axiological approach with spiritual education can better equip students with the moral
compass and existential competencies needed to thrive in today ’s world.

Keywords: axiology, values education, spiritual intelligence, holistic education, integrative pedagogy.

AKSIOLOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA TALABALARNI MA’NAVIY-MA’RIFIY
FAOLIYATGA TAYYORLASH IMKONIYATLARI

Ushbu magola aksiologik yondashuvlardan foydalangan holda talabalarni ma’naviy-marifiy
faoliyatga tayyorlash imkoniyatlarini o ‘rganadi. Qadriyatlar va axlogni ta’kidlaydigan aksiologik asos
ma’naviy va marifiy rivojlanish uchun asos bo ‘lishi mumkin. Adabiyotlarni o ‘rganish va tahlil gilish orgali
gadriyatlar ta’limining ahamiyati, ma’naviy aqlni tarbiyalash va integral ma’naviy pedagogikaning
ahamiyati atrofida asosiy mavzular paydo bo ‘ladi. Ta’lim sharoitida o ‘quvchilarning ma’naviy o ‘sishini
tarbiyalash uchun pedagoglar uchun amaliy strategiyalar muhokama gilinadi. Maqolada zamonaviy
ta’limda aksiologik paradigmaning dolzarbligi va talabalarning har tomonlama rivojlanishiga yordam
beradigan ma’naviy yo ‘naltirilgan pedagogikaning yangi istigbollari ta kidlangan. Aksiologik yondashuvni
ma’naviy ta’lim bilan birlashtirish o ‘quvchilarni bugungi dunyoda rivojlanish uchun zarur bo ‘lgan axlogiy
kompas va ekzistensial kompetensiyalar bilan yaxshi qurollantirishi mumkin.

Kalit so‘zlar: aksiologiya, gadriyatlar ta’limi, ma’naviy intellekt, yaxlit ta’lim, integrativ pedagogika.

BO3MOKHOCTH IMOJATOTOBKHU CTYJAEHTOB K 1YXOBHO-IIPOCBETUTEJIbCKOM
JAEATEJBHOCTHU HA OCHOBE AKCHOJIOI'MYECKHUX TIOJAXO0J10B

B omou cmamve uccneoyromcsi  803MONCHOCHU NOO20MOBKU CHMYOEHMO8 K OVXO8HOU U
NPOCEEMUMENLCKOU  OesIMeNbHOCHU ¢ UCNOAb308AHUEM AKCUOTOSUHECKUX N00X0008. Axcuorocudeckas
CMpYKmMypa, NnoOUEpKUGaOwas YEeHHOCMU U IMUKY, MOdiCem obecneuums OCHO8Y Ol OYXO8HO20 U
obpazosamenvHo2o pazsumusi. brazooaps 0630py u ananusy rumepamypol GulAGIAIOMCI KlioUesble meMbl,
CBA3aHHbIE C BAINCHOCHBIO 80CHUMAHUS YEHHOCMEU, PA36UmMUs OYX08HO20 UHMELIeKmMAa U UHMeSPamueHoll
oyxoenou nedazoeuku. QoOcyxcoaiomes npakmuyeckue cmpamecuu Oisi Neod20208 No  COOCUCmEUio
O0YX0BHOMY POCHY CHIYOEHMO8 8 00pA308amMenbHOM KOHmeKcme. B cmambe noduéprugaemest akmyaibHOCb
aKCUONO2UYeCKOU  NapaouemMvl 6 COBPEMEHHOM 00pA308aHUU U HOBble NePCNeKmugbl  OYX08HO-
OPUEHMUPOBAHHOU  Nedazocuku O COOelcmeUs YeloCmHOMY passumuio  ywawuxcs. Humeepayus
AKCUOTIOSUUECKO20 NOOX00A C OYXOBGHBLM 00PA308AHUEM MONCEM TIYULLe BOOPYICUMD YYAUUXCSL MOPATbHBIMU
OPUEHMUPAMU U IK3UCTHEHYUATbHLIMU KOMAEMEHYUAMU, HEOOX0OUMbIMU 0I5l NPOYBEMAHUSL 8 COBPEMEHHOM
Mupe.

Knwuesvie cnosa: axcuonoeusi, yeHHOCmMHOe GOCNUMAHUE, OYXOBHbIL UHMENLIEKM, YeI0CHOe
006pazoeanie, UHMe2PAMUBHAsL Neda202uKd.

Introduction. Relevance of the topic. In an increasingly complex and pluralistic world, there is a
growing recognition of the need to prepare students not just academically, but also spiritually and ethically.
Educational institutions play a crucial role in shaping the values, beliefs, and character of future generations.
However, modern education often places a disproportionate emphasis on knowledge and skills acquisition,
neglecting the spiritual and moral dimensions of human development [1]. This imbalance has led to calls for
a more holistic approach to education that integrates academic learning with spiritual and ethical growth [2].
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Axiological approaches, which focus on the study of values and value systems, offer a promising framework
for addressing this need.

The relevance of exploring axiological approaches in education stems from several factors. First, there
is a mounting body of evidence suggesting that spiritual and moral development are essential for overall
wellbeing and success in life [3]. Students who possess strong values, a sense of purpose, and ethical
reasoning skills tend to be more resilient, motivated, and socially responsible [4]. Second, in a globalized
world marked by cultural and religious diversity, fostering interfaith understanding and respect is paramount.
Axiological education can help students develop an appreciation for different value systems and cultivate a
pluralistic worldview [5]. Third, as societies grapple with complex moral dilemmas posed by technological
advancements and environmental challenges, equipping students with ethical discernment skills is crucial
[6]. Axiological approaches can provide students with a framework for navigating moral complexities and
making principled decisions.

While the importance of values education and spiritual development has been acknowledged in
educational discourse, there remains a paucity of research on integrating axiological approaches with
spiritual and educational activities. Much of the existing literature on values education focuses on inculcating
specific moral virtues or character strengths [7]. However, there is a need for a more comprehensive and
pluralistic approach that recognizes the diversity of value systems and spiritual traditions. Additionally,
research on spiritual education often takes place within the context of religious institutions, with less
attention given to its application in secular educational settings [8]. This article aims to address these gaps by
exploring the potential of axiological approaches in preparing students for spiritual and educational activities
across diverse contexts.

The novelty of this research lies in its interdisciplinary approach, bridging insights from axiology,
spirituality, and pedagogy. By examining the intersection of these fields, the article offers a fresh perspective
on the role of values and spirituality in education. Moreover, the article moves beyond theoretical
discussions to propose concrete strategies for educators to integrate axiological approaches into their
teaching practice. The goal is to provide a practical framework that can be adapted to various educational
settings, from primary schools to higher education institutions. In doing so, the article contributes to the
growing body of knowledge on holistic education and offers novel insights for educators seeking to foster
students’ spiritual and moral development.

Methods and literature review. To explore the opportunities for preparing students for spiritual and
educational activities using axiological approaches, a comprehensive literature review was conducted. The
review encompassed academic articles, books, and conference proceedings from the fields of education,
philosophy, psychology, and religious studies. Databases such as ERIC, PsycINFO, and JSTOR were
searched using keywords such as "axiology", "values education", "spiritual education”, "holistic education",
and "integrative pedagogy". The search was limited to English language publications from the past two
decades to ensure the currency and relevance of the sources.

The literature review employed a thematic analysis approach to identify key themes and patterns
across the sources [9]. The sources were initially screened for relevance based on their abstracts and
keywords. Those that met the inclusion criteria were then read in full and coded using a qualitative data
analysis software. The codes were iteratively refined and grouped into broader categories and themes. The
emergent themes were then analyzed in relation to the research questions and synthesized to generate
insights and recommendations.

In addition to the literature review, the article also draws on the author’s own experiences as an
educator and researcher in the field of values education. These experiences provide a grounded perspective
on the practical challenges and opportunities of implementing axiological approaches in educational settings.

Axiology is the branch of philosophy concerned with the study of values and value systems. It
encompasses questions about what is intrinsically valuable, how values are formed and justified, and how
they guide human behavior [10]. Axiological approaches to education emphasize the importance of helping
students develop a clear understanding of their own values and how they relate to the values of others [11].
This involves not only teaching about specific moral virtues or principles but also fostering students’
capacity for moral reasoning, empathy, and ethical decision-making.

One of the key insights from the axiological literature is the recognition that values are not fixed or
universal but are shaped by cultural, historical, and personal contexts [12]. This means that an effective
values education must be sensitive to the diversity of value systems and avoid imposing a singular moral
framework. Instead, it should aim to help students navigate the complexities of moral pluralism and develop
a reflective and critical stance toward their own and others” values [13].
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Another important axiological concept is the distinction between intrinsic and instrumental values.
Intrinsic values are those that are valuable in and of themselves, such as love, beauty, and truth. Instrumental
values, on the other hand, are valuable as means to an end, such as wealth or status [14]. Axiological
approaches to education prioritize the cultivation of intrinsic values, recognizing that they are essential for
human flourishing and wellbeing [15].

Spiritual intelligence is a construct that has gained increasing attention in recent years, particularly in
the context of education. It refers to the ability to access and utilize spiritual resources to solve problems and
find meaning in life. Spiritual intelligence encompasses a range of capacities, including self-awareness,
transcendence, empathy, and existential reasoning. Research suggests that spiritual intelligence is positively
associated with mental health, resilience, and academic performance.

Integrating spiritual intelligence into education involves creating opportunities for students to explore
their own spirituality and connect it to their learning and development. This can take many forms, such as
contemplative practices, reflective writing, and interfaith dialogue. The goal is not to promote any particular
religious or spiritual tradition but rather to help students develop a deeper understanding of their own
spiritual beliefs and how they inform their values and actions.

One of the challenges of incorporating spiritual intelligence into education is the potential for conflict
with secular norms and values. In many educational contexts, there is a strict separation between religion and
education, and discussions of spirituality may be seen as inappropriate or even unconstitutional. However,
proponents of spiritual education argue that spirituality is a fundamental aspect of human experience and that
ignoring it in education is a disservice to students. They call for a more inclusive and pluralistic approach to
spirituality that respects diverse beliefs and traditions.

Integrative spiritual pedagogy is an approach to education that seeks to holistically address the
cognitive, affective, and spiritual dimensions of learning. It recognizes that students’ spiritual beliefs and
practices are not separate from their academic and personal development but are integral to it. Integrative
spiritual pedagogy aims to create a learning environment that is conducive to spiritual growth and
exploration while also promoting academic excellence and critical thinking.

One of the key principles of integrative spiritual pedagogy is the importance of creating a safe and
inclusive learning community. This involves establishing norms of respect, openness, and non-judgment, and
fostering a sense of belonging and connection among students. It also involves acknowledging and valuing
the diverse spiritual and cultural backgrounds of students and creating opportunities for them to share their
perspectives and experiences.

Another important aspect of integrative spiritual pedagogy is the use of contemplative practices, such
as meditation, mindfulness, and reflective writing. These practices can help students cultivate inner
awareness, emotional regulation, and empathy, as well as deepen their understanding of their own beliefs and
values. Research suggests that contemplative practices can have a positive impact on students’ mental health,
academic performance, and social-emotional learning.

Integrative spiritual pedagogy also emphasizes the importance of service learning and social justice
education. By engaging students in community service and advocacy work, educators can help them develop
a sense of purpose and social responsibility, as well as apply their spiritual values in practical ways. Service
learning can also foster cross-cultural understanding and interfaith cooperation, as students work alongside
people from diverse backgrounds toward common goals.

Results. The literature review and analysis revealed several key themes and insights related to the
opportunities for preparing students for spiritual and educational activities using axiological approaches.
These themes are discussed below.

One of the most prominent themes in the literature was the importance of values education in fostering
students’ spiritual and moral development. Values education refers to the explicit teaching of moral
principles, virtues, and ethical reasoning skills. It aims to help students develop a clear understanding of their
own values, as well as the values of others, and how to apply them in real-life situations.

However, the literature also highlighted the challenges of implementing values education in a
pluralistic society. Different cultures and communities may have different value systems, and there is a risk
of imposing a dominant moral framework on students from diverse backgrounds. To address this challenge,
researchers recommend a dialogical and inclusive approach to values education that encourages students to
critically reflect on their own and others’ values.

Another key theme in the literature was the importance of fostering spiritual intelligence in students.
Spiritual intelligence refers to the ability to access and utilize spiritual resources to solve problems and find
meaning in life. It encompasses a range of capacities, including self-awareness, transcendence, empathy, and
existential reasoning.
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Analysis and discussion. The themes and insights from the literature review suggest that axiological
approaches, particularly those that integrate spiritual and moral dimensions, have significant potential for
preparing students for spiritual and educational activities. Values education, spiritual intelligence, and
integrative spiritual pedagogy all offer promising frameworks for fostering students’ holistic development
and equipping them with the skills and dispositions needed to navigate complex moral and existential
guestions.

However, the literature also highlights the challenges and limitations of these approaches. One of the
main challenges is the potential for conflict with secular norms and values in educational institutions. Many
schools and universities have a strict separation between religion and education, and discussions of
spirituality may be seen as inappropriate or even unconstitutional. This can create barriers to implementing
spiritual and moral education programs, particularly in public schools.

Another challenge is the diversity of spiritual and cultural backgrounds among students. In a pluralistic
society, there is no one-size-fits-all approach to spiritual and moral education. Educators must be sensitive to
the varied beliefs, practices, and values of their students and create inclusive learning environments that
respect and celebrate diversity. This requires a high level of cultural competence and a willingness to engage
in ongoing dialogue and reflection.

Despite these challenges, the literature suggests that the benefits of integrating axiological approaches
into education outweigh the risks. By fostering students’ spiritual and moral development, educators can help
them develop a sense of purpose, meaning, and connection that transcends academic achievement. This can
lead to greater well-being, resilience, and social responsibility, as well as better academic outcomes.

Moreover, axiological approaches can help students develop the skills and dispositions needed to
navigate the complex moral and ethical challenges of the 21st century. In a world facing urgent issues such
as climate change, social inequality, and technological disruption, students need more than just knowledge
and technical skills. They need the ability to think critically, empathize with others, and make principled
decisions based on their values and beliefs. Axiological education can provide a foundation for these
competencies and prepare students to be active and engaged citizens.

To realize the potential of axiological approaches in education, there is a need for more research and
practical guidance on how to integrate them into existing curricula and pedagogy. This requires collaboration
among educators, researchers, and policymakers to develop evidence-based programs and practices that are
culturally responsive and contextually relevant. It also requires a willingness to challenge traditional
assumptions about the role of spirituality and morality in education and to embrace a more holistic and
integrative approach to learning.

Conclusion. In conclusion, this article has explored the opportunities for preparing students for
spiritual and educational activities using axiological approaches. Through a comprehensive literature review
and analysis, several key themes emerged, including the importance of values education, fostering spiritual
intelligence, and integrative spiritual pedagogy. These approaches offer promising frameworks for promoting
students’ holistic development and equipping them with the skills and dispositions needed to thrive in a
complex and changing world.

However, the article also highlighted the challenges and limitations of integrating axiological
approaches into education, particularly in secular contexts. These challenges include potential conflicts with
institutional norms and values, as well as the need to respect and celebrate the diversity of students’ spiritual
and cultural backgrounds. Overcoming these challenges requires ongoing dialogue, reflection, and
collaboration among educators, researchers, and policymakers.

Despite the challenges, the potential benefits of axiological education are significant. By fostering
students’ spiritual and moral development, educators can help them develop a sense of purpose, meaning,
and connection that transcends academic achievement. This can lead to greater well-being, resilience, and
social responsibility, as well as better academic outcomes. Moreover, axiological education can prepare
students to navigate the complex moral and ethical challenges of the 21st century and to be active and
engaged citizens.

To realize the full potential of axiological approaches in education, there is a need for more research
and practical guidance on how to integrate them into existing curricula and pedagogy. This requires
collaboration and innovation among educators, researchers, and policymakers to develop evidence-based
programs and practices that are culturally responsive and contextually relevant. It also requires a willingness
to embrace a more holistic and integrative approach to learning that recognizes the interconnectedness of the
cognitive, affective, and spiritual dimensions of human experience.

In the end, preparing students for spiritual and educational activities is not just about imparting
knowledge and skills, but about nurturing their souls and cultivating their humanity. By grounding education
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in a deep sense of purpose, meaning, and values, we can help students develop the wisdom, compassion, and
courage needed to create a more just, peaceful, and sustainable world. Axiological approaches offer a
promising pathway toward this goal, and it is up to us as educators and leaders to walk it with intention and
integrity.
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PA3BUTUE UHTEJUIEKTY AJIBHO-TBOPUYECKOI'O IOTEHIIMAJIA
OBYYAIOIIINXCA — COHUAJIBHO-ITEJAT'OI'MYECKAS ITPOBJIEMA

Hupmanoea I'aexap Hazapkynoena,
Hasoutickuil 2cocyoapcmeennbiil nedazocuieckutl UHCMumym ,
ooxkmop ¢unocogpuu (PhD) no nedacocuueckum naykam

Cmampsi 0 UHMENIEKMYATIbHO-MEOPUECKOU OesiMebHOCHbU NOOPOCMKO8 0COOEHHO NPOOYKMUGHA,
NOCEAUEHA NOZHAHUIO XYOOIHCECMBEHHbIX YEeHHOCMEN. 30ech aKmueusupyiomcs UHMenieKm u meopiecKue
cnocobnocmu. Tem 6onee, ymo 6 NOOPOCMKOBOM B0O3PACHIE ONCUBILEH UHMEPeC K UCKYCCMEY U OoNbulds
nompebHoCmb 6 €20 NO3HAHUU HA JI02UKO-NO3HABAMENbHOM U XYOONCECMBEHHO-CIMEeMU4eckOM YposHsx. B
00WeHUl ¢ 8bICOKOXYOOINCECMEEHHBIMU NPOU3BEOCHUSIMU (NPU NOO20MOBKe NOOPOCMKO8 K UX 8OCIPUSIMUIO U
camom mpoyecce) pazeUEACMCsL JIO2UKO-XYOOICECMBEEHHOEe MblULIeHUe, ¢ MAKCUMAIbHOU aKmueusayuell
MBOPUECK020 MbIUACHUS U B8000Opadcenus, 0000weHus u COBCMBEHHO20 OMHOUWIeHUS, A MaKxNce —
socnpousgedenus. OOHAKO OAs NOOPOCMKO8 3IMO020 HEeOOCMAMOUHO. UHMEIEeKMYAIbHO-MEOPHEeCKULl
nomenyuan mpebyem e2o peanuzayuu 6 000U OesmenbHocmu nosHanus. Mmenno 6 makom npoyecce
UHMENIEKMYANIbHO-MBOPYECKO20 PA3BUMUSL C PE3YIbMAMOM OesimenavHoCu (Hanpumep, NO3HABAMENbHO-
npoceemumenscKol) hopmupyemest IU4HOCHb NOOPOCHKOS.

Knrouesvie cnosa: neoazoeuueckas cucmema, Xy0oncecmeeHnoe Hacieoue, 603pacmalowull unmepec,
KYJIbMYyposocUdecKue 3HAHUSL, NeodazoeudecKue 3HAHUs, O0OyueHue, UHOCMPAHHBIL S3bIK, AHSIUUCKOE
XyoooicecmeenHoe Hacaeoue.

TALABALARNING INTELLEKTUAL-1JODIY POTENSIALINI RIVOJLANTIRISH —
IJTIMOIY-PEDAGOGIK MUAMMO

Magqola o ‘smirlarning intellektual va ijodiy faoliyati badiiy qadriyatlarni bilishga bag ‘ishlangan. Bu
yerda aqgl va ijodkorlik faollashadi. Bundan tashqari, o ‘smirlik davrida san’atga bo ‘Igan qizigish va uning
bilimlariga mantiqiy-kognitiv va badiiy-estetik darajalarda ehtiyoj katta. Yuqori badiiy asarlar bilan
alogada (o ‘spirinni idrok etishga va jarayonni o zi tayyorlashga tayyorlashda) mantiqiy va badiiy tafakkur
rivojlanib boradi, bunda ijodiy tafakkur va tasavvur, umumlashtirish va shaxsiy munosabat, shuningdek,
takrorlash maksimal darajada faollashadi. Biroq, bu o ‘smirlar uchun yetarli emas: intellektual va ijodiy
salohiyat uni har ganday bilim faoliyatida amalga oshirishni talab giladi. Faoliyat natijasida (masalan,
kognitiv va ma’rifiy) bunday intellektual va ijodiy rivojlanish jarayonida o ‘smirlarning shaxsiyati
shakllanadi.

Kalit so“zlar: pedagogik tizim, badiiy meros, gizigishini oshirish, madaniy bilim, pedagogik bilim,
o ‘rganish, xorijiy til, Angliya badiiy merosi.

DEVELOPMENT OF INTELLECTUAL AND CREATIVE POTENTIAL OF STUDENTS — A
SOCIAL AND PEDAGOGICAL PROBLEM

The article about intellectual and creative activity of teenagers is especially productive if it is devoted
to the knowledge of artistic values. Here intelligence and creativity are activated. Moreover, in adolescence,
there is a lively interest in art and a great need for its knowledge on the logical-cognitive and artistic-
aesthetic levels. In communication with highly artistic works (when preparing teenagers for their perception
and the process itself), logical and artistic thinking develops, with maximum activation of creative thinking
and imagination, generalization and their own attitude, as well as reproduction. However, this is not enough
for teenagers: intellectual and creative potential requires its implementation in any activity of knowledge. It
is in this process of intellectual and creative development with the result of activities (for example, cognitive
and educational) that the personality of teenagers is formed.

Keywords: pedagogical system, art heritage, activization interest, culturological knowledge,
pedagogical knowledge, learn, foreign language, art heritage of England.

BBenenne. CeronmHs, Kak HUKOTZA, BO BCEX CTPYKTypax 0Opa3oBaHHs, B TOM YHCIE, CPEIHETO,
0COOCHHOE BHUMAHHE YACNSAETCS KpPEaTHBY JHYHOCTH OOYYaIOIINXCS, IPEKE BCETO, B MPOLIECCE U3yUEHUS
TYMaHUTAPHBIX TUCIHIUIAH, OOYCIOBIMBAIOUINX IyXOBHOE pa3BUTHE JMYHOCTH, C KOTOPBIM CBSI3aHO
HMHTEJUICKTYalbHO-TBOPUYECKOE Pa3BUTHE.
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WHTennexTyanbHO-TBOPUECKOE «pa3BUTHE CBS3aHO C JAYXOBHOH cdepoil mumyHOCTH. ITO
(dopMHpOBaHHE W  yIOBIETBOPEHHE HPAaBCTBEHHBIX, MHTEIUICKTYAJIBHBIX W 3CTCTUYECKUX 3alPOCOB M
HMHTEPECOB B IIPOLIECCE AKTHBHOW HEATENbHOCTH». B nmaHHOM mpouecce (OpMHPYIOTCS, pa3BHUBAIOTCS U
COBEpPILICHCTBYIOTCS] 3HAUNUTENIbHbIE KayecTBa JyXOBHOCTH. Clle10BaTENbHO, IIOCTOSIHHAS HHTEIUIEKTYalbHO-
TBOpUECKasl NEATENBHOCTh XapaKTEPU3YEeT BBICOKYIO TyXOBHYIO >KH3Hb JIMYHOCTH, TOCKOJBKY, MpEkie
BCET0, Pa3BUBAETCSl MHTEIUIEKT — MBICIUTEIbHBIE CIHOCOOHOCTH W KPEaTHB — CHOCOOHOCTh «CO34aBaTh
OpPUTHHAJIBHBIC IIEHHOCTH, IIPUHUMATh HECTaHIAPTHBIE TBOPYECKUE pEIICHUs». MIMEHHO Takue KadecTBa
HEOOXOIUMBI COBPEMEHHOMY HOBOMY ITOKOJICHUIO, TAPMOHUYHO Pa3BUTOMY, MBICISIIIEMY «IIO-HOBOMY» B
COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUSIMH BpPEMEHH, YMHOMY, MYIpPOMY, TBOPYECKOMY, HWHHLIUATUBHOMY U
MPEIIPUAIMYNBOMY — KaK BEJICHHE COBPEMEHHOCTH.

Bo Bcex cTpykTypax 00pa3oBaHUs yaeNseTCS CBEPXIIOHIMAHNE Pa3BUTHUS TyXOBHOCTH O0YYaIOIIHXCS,
B TOM 4HCIIE, B IIpoliecce 00y4YeHUs] MHOCTPAHHBIM sI3bIKaM. B HacTosiee BpeMsi y Hac B cTpaHe mpuaaércst
OoJsiplIOe 3HAYEHHE HM3YYECHUIO W IIPENOJaBaHHUI0 HMHOCTPAaHHBIX SI3bIKOB. U 3TO, KOHE4HO, HecHpocrTa.
CeromHsi TpyOHO NEpPEOLEHHUTh 3HAUCHHE COBEPILIEHHOIO 3HAHMS WHOCTPAHHBIX S3bIKOB [UI CTPaHBbI,
CTpeMsIIeiicss 3aHATh JOCTOMHOE MECTO B MHPOBOM COOOIIECTBE, BEAb HApOJ HAll BUIUT CBOE BEIIMKOE
Oyayliee B COTNIACHH, COTPYJHUYECTBE C MHOCTPAHHBIMU TAPTHEPAMHU.

OcHoBHas 4acTh. B HacTosimee BpeMsi aHTJIMICKHUN SI3BIK B OOJBIIOM MPHOPHUTETE — KaK TJaBHEe
KOHTAaKTHOE CPEICTBO B MEPOBOM COOOIIECTBE, MEKAYHAPOJHOTO OOIIEHUS (B KyJIbTYpe, HAyKe, 3KOHOMUKE,
ousHece U T.1.). s 9 (hekTHBHOTO MEXITMYHOCTHOTO, OOIIEHUH ¢ 3apyOekHbIM mapTHepoM. Heobxoanmo
3HAaTh HE TOJIBKO 3TOT MEXKIYHApOIHBIN SI3BIK, HO MCTOPHIO M KYyJBTYypy HApOJa, NABIIETO MHPY TaKOe
MPECTIKHO-KOMMYHUKAaTUBHOE ~ CPEICTBO  OOIIEYETIOBEYECKOro  OOLIeHHs. BaXHO B  OOLICHHUH,
COTPYIHHUYECTBE C 3apyOeKHBIMU MapTHEPAMH Ha 3TOM sI3bIKE (WJIM TTOCPEICTBOM IEPEBOIUYHKA) MTPOSBUTH
CBOM  JYXOBHBIM,  HHTEIUIEKTYaJIbHO-TBOPYECKMH  TOTEHNIHAN,  CTPAHOBEIYECKHME  3HAHHA U
KyJIbTYpOJIOTHYECKYIO dpyauiuio. OJHAKO HCTOPUKO-KYJIBTYPHBIX 3HAHMA O BCEMHPHO 3HAYMMBIX
naMATHUKaX AHIVIMKM HeaocTaro4yHo. Hamo 3HaTh M yMeTh, Iie U KaK O HHMX CKa3aTh, paccka3aTb, 4YTO
“MeHHO ... Kak mpu 3TOM TOCTOMHO MpPOSBUTH CBOM HMHTEIEKTyaJbHO-TBOpYECKUI MOTeHIMal. Bcraér
HEOOXOIUMOCTh B Hpoluecce OOy4YeHHS! aHIJIMHCKOMY SI3bIKY YCHJICHMS ayIUPOBaHUS — MEXIMYHOTO M
MyOJIMYHOTO OOIIeHUsl, KOMMYHHKATUBHOW JEATENBHOCTH. B 3THUX yCIOBUSIX TOSBISIETCS BO3MOXKHOCTH
CTapUIMX IIKOJBHUKOB Ha JOJKHOM COJEpKaTeIbHOM W KOMMYHHKAaTHBHOM ypOBHSX. IMEHHO crapmum
MOJIPOCTKAM TaKasl AEATEeNbHOCTH (10 MOArOTOBKE MMO3HABATEIbHO-MH(POPMAIMOHHBIX MaTEPUAJIOB, MO MX
COLMaNM3alMy Nepe PasHbIMHU ayIUTOPUSMH B ILIKOJIE) MHTEPECHA, IMOCHIBHO, MOTPEOHOCTHO 3HAYKMMAa,
BakKHA W HeoOxoauma. IIocKOoNbKy 3TOT BO3pacT OTJIMYAETCS MO3HABAaTENbHO-TBOPUYECKON aKTHBHOCTHIO,
c(OPMHUPOBABIIUMCSI ~ MHTEJJIEKTOM, TBOPYECKHMM  IIOTEHLMAJIOM, CTPEMJCHMEM K  COLHalbHO-
KOMMYHHKATUBHOH JIEATENIbHOCTH, CAaMOCOBEPIICHCTBOBAHMIO, MOTPEOHOCTBIO K HHTEIJIEKTYaJIbHO-
TBOPYECKOM pa3BUTHIO.

B HaruonanpHOW mporpaMme IO MOATOTOBKE KaApoB (OpPMHpPOBAHHME JIMYHOCTH MBICIAIICH (C
KYJIETYpOH MBILUIEHUs), C OOratelM BHYTPEHHMM MHPOM, TBOPYECKOH, COLMAIbHO aKTHBHOM, JyXOBHO
Ooratoli — NPUOPUTETHBIC HANpaBJICHUsI JUIS BOCIIMTaHHS COBepIIeHHOH muuHocTH. B IIporpamme
aKIEHTUPYETCsT HEO0OXOANMOCTh Pa3HOCTOPOHHETO COBEPIICHHOTO pa3BUTHS JIMYHOCTH, KOTOPOE
CBSI3BIBACTCSI C MHTEIJIEKTYaJIbHBIM M TBOPUYECKHUM Pa3BUTHEM, M HEIPEMEHHO C JYyXOBHO-HPaBCTBEHHBIM
BOCIIUTaHWEM B IEJICHANPABICHHOM IIPOLECCe BOCIUTAHUA U 00pa30BaHUS C PACKPBITHEM CIIOCOOHOCTEH
JUYHOCTH, MHOTOOOpa3ueM HampaBlICHUH €€ Pa3BUTHS, CONMAIBHOTO CTAHOBJICHHS M peaju3alyd Ha
MPUOPUTETE «OOTraToro  WHTEIUIEKTYalbHOTO Haciequsi HapoJa M OOIIeUYeNIOBEUSCKUX [[EHHOCTEH».
[IpoBo3rnamraercst HEOOXOJUMOCTh HHTEHCHBHOTO MHTEIJIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, MPOSBICHUS TBOPUECKUX
CHOCOOHOCTEN MIKOJFHUKOB M COITMATN3AIINS JIMYHOCTH, C BKIIFOUEHHEM B COLMANBHBIE POJIH, TUIOJOTBOPHO-
TBOpPYECKHE, pe3yibTaTuBHO-d(QekTrBHBIE. Peannsyercs ocHOBoOIONararomniee mojoxxkeHue IIporpammer:
«...pacKpbITHE CHOCOOHOCTEH 4eJOBEKa M YAOBJIECTBOPEHHE €ro pa3HOOOpa3HBIX O0pPa30BATENbHBIX
norpebHOcTel».  HamumonanbHas  mporpamMma akIeHTHPYET HEOOXOAMMOCTh PACKPBITHUSI HE TOJIBKO
crocoOHOcTeH oOyuaromuxcs, HO U (HOPMHUPOBAHUE BBICOKOW JYXOBHOCTH, KYJIbTYphl M TBOPUYECKOTO
MBIIUIEHNS, a TAK)KE — MPEJCIIbHYI0 PEATTU3ALUI0 HHTEIIEKTYaIbHO-TBOPUECKOTO U JYXOBHOTO MTOTEHIIAIA
mnuHocTH. HoBast cTpykTypa oOmiero cpeanero o0Opa3oBaHHsl NpeaycMaTpUBAeT HANpaBICHHOCTh Ha
PacCKpBITHE HHTEJUIEKTYaJbHOIO W HPABCTBEHHOIO IIOTEHIMANa YYallUXCs, B YaCTHOCTH, BHEIPCHHE
mudhepeHIPOBaHHOTO TOAX0/a K OOYYCHHIO B COOTBETCTBHU CO CITOCOOHOCTSIMH W BO3MOYKHOCTSIMU
YYalXxcs.

ITockonpky  Y30eKknCTaH aKTHBHO HHTETPUPYETCS B MHPOBOE COOOINECTBO KaK TIOCYIapcTBO,
CYILIECTBYIOIIEE U pa3BUBAOLIEECSs Ha OCHOBE FapMOHUM HALIMOHAJIBHBIX U OOIIEUEI0BEUECKUX LIEHHOCTEH,
HEOO0XOIMMO TOTOBHUTHCS K MEXKTYHAPOJAHOMY OOIIEHUIO Ha TEMBI TEX U APYT'HX LHEHHOCTEH.
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VY30ekucTan — OTKpBITOE 00IIECTBO, B KOTOPOM B3aMMOJACHCTBHE C OKPY>KAIOIIUM MHPOM (C IPYTUMHU
COLMANBHBIMU CUCTEMaMH M TOCYJapCTBaMHU) MPOUCXOJUT OTKPHITO M PaBHONPABHO, Ha B3aWMOBBITOTHBIX
ycinoBusxX. IIprdéM 3TH OTHOIIEHHS HaJIaXUBAIOTCS HE TOJIBKO HAa IPAaBHTEIBCTBEHHOM YPOBHE, HO U Ha
ypOBHE OOIIECTBEHHBIX OpPraHM3ALMM, KOHTAKTOB IpakAaH. Y30€KHUCTaHy HEOOXOOUM MEXIyHapOIHBII
aBTOpUTET. «Ba)XHBIM YCIIOBHEM BBICOKOTO MEXITyHAPOJHOTO aBTOPHUTETAa Y30EKHCTaHa, JOCTOMHOE MECTO B
MHPOBOM ... COOOLIECTBE SBISETCA (POPMUPOBAHHME ... MOIIHOI'O MHTEIUIEKTYalbHOTO M JYyXOBHOI'O
MOTEHIIHANa O0IECTBA, KAKIOH TNIHOCTI.

«HanaxxuBaHue TECHBIX MEXIYHAapOIHBIX KOHTAKTOB Ha BCEX YPOBHSAX - HEMPEMEHHOE YCIIOBHUE
3¢ PEKTUBHOTO (YHKIMOHUPOBAHUS M TIOCTYNATENbHOTO pa3BUTHUS CUCTEMBI TOATOTOBKH KaJpoB U
obpa3zoBanus». HamuonanpHas nporpamma IpeaycMaTpuBaeT MEXIYHapOIHbIH OOMEH HaydHO-
MearornieckiMy KaapaMu U oOydarommumucs. Takum obpasoM, HanmonansHas nporpaMMa — OCHOBA ISt
JNOCTMKEHHS CTPAaTerHYecKOM ILeTM pa3BUTUS CTpaHbl — KaK pPaBHOIPABHOIO UIEHA MEXTyHApOJHOIO
cooOmiecTBa.

B memsx peanmmzamuy MONIOKEHWH TOCYOApCTBEHHONM OO0Opa30BaTENbHON IONWTHKA O Pa3BUTHH
WHTEJUIEKTYaIbHOTO M TBOPYECKOTO MOTEHIIMANA TUYHOCTH O0YYaIOLINXCsI, BO BCEX CTPYKTypax HapOAHOTO
00pa3oBaHMsl aKTUBU3MPOBAHO PEILEHHE 3TOW MPOOJEMBI B Y4eOHO-BOCHHMTATEIBLHOM IIpPOLIECCE, a TaKKe
MMEIOTCSL TOMBITKM  HHTEIUIEKTYaJIbHO-TBOPYECKOTO  PA3BUTHS TMOAPACTAIOIIETO0 IOKOJIEHUS U BO
BHEAYAMTOPHBIX yCJOBUSX. Hampumep, B cpemHHX o00meo0pa3oBaTeNbHBIX MIKOJAX: B Pa3lIMYHBIX
TYMaHUTapHBIX KPYyXKKaxX, o0miecTBax (JIIOOUTEINEH. .. ), TIEKTOPHUSIX U T.1.

Heobxomumo TmiaTenbHOE H3yY€HHE HCTOPUYECKOTO HACIEAMs [0 BONPOCaM  KYyJIbTYPHO-
MIPOCBETUTENBLCKOTO U JYXOBHOT'O BOCIHTAaHHS C OOpalleHHEeM B 3TOH CBSI3M K OOraToMy HaclleAHIO IO
npobiemMaM o0pa3oBaHUs, JAYXOBHOCTH M TPOCBETHTEIBCTBA MYJIpPHIX TPEIKOB Y30€KCKOro Hapozaa, K
«ABecte», Kopany, «CssiToMy Xamucy» - HUCTOYHHMKAM JTyXOBHOCTH, IPOCBETUTEIBCTBA U KYJIBTYPBHI.
[IpuoOmenne ydJammxcs K HCTOPHUKO-KyJIbTypHOMY HACJIEIWI0 TpuoOperaer ocoboe 3HadeHHeE.
Upe3BbIYaiHO BaXKHO «IIO3HAHUE ... APEBHUX KYJIbTYPHBIX LIEHHOCTEW.

B HauuonansHOW mporpamMme MO NOJATOTOBKE KaapoB, B KoHuenmuu coBpeMeHHOW cpenHei
00111€00pa30BaTENbHON MIKOJIBI M TOCCTaHAAPTAX BBIABUHYTO TPEeOOBaHHE YCHJIMTh BHHUMAaHHE HCTOPHKO-
KYJIbTYPHOMY HACJIEIUI0 B Pa3HOACIEKTHBIX LENAX 00pa30BaHHMs W BOCHHUTaHUS OOydYalOMIMXCs, B TOM
qucie, W, TIpexJe BCero, 0COOEHHO MO M3YyUYSHHIO KYJIBTYPbl Pa3HBIX CTpaH, HEOOXOAWMBI MOJPOCTKAaM,
YBJICKAIOLUIMMCSL 3apyOeKHOH, B TOM 4HCIE, AHTJMHCKOH KyJIbTYpOH, CIIOCOOHBIM K aKTHBHOMY
WHTEJUIEKTYaIbHO-TBOPUECKOMY Pa3BUTHIO B IPOLIECCE MO3HABATEIbHOM JESTENbHOCTH (YIpaBiIsieMON WU
CaMOCTOSITETIFHOMN), CTPEMSIIIIUXCA MTOACTUTHCS CBOMMH 3HAHUSMH, BIIEYATICHUSIMHU, CBOCH «IPOIYKITHEN» C
IPYTUMH — B COLMaJIbHO-KOMMYHHMKATHUBHBIX YCJIOBHAX. BcCTaér HEOOXOOMMOCTb B HHTEHCHBHBIX
MEIarOrnYecKuX  TEXHOJOTHAX, APQPEKTUBHBIX METOAAX, ONTUMAJbHBIX MNPHUEMAaX U  CrIocodax
WHTEJUIEKTYaTbHO-TBOPUECKOTO Pa3BUTHUS TIOAPOCTKOB, aJ€KBATHOW JIESITEILHOCTH B Mpoliecce BHEYYeOHOTO
W3y4eHUs] TMaMATHUKOB MCTOPUM M KyJIbTYphl pa3HBIX CTpaH, Npexnae Bcero, - AHrmmu. HuTepec y
MOJPOCTKOB K HCTOPHKO-KYJIBTYPHBIX NaMSATHUKOB (BennkoOpuranuu, AHMINM) OCOOEHHO aKTHBHBIM,
MTOCKOJIBKY B Y4€OHOM IIPOIECCE N3YYaeTCsl aHTIIMUCKUAN S3bIK, CTAaBIINI MEXTyHAPOIHBIM;

B TEKCTOBBIX CTaThAX YYEOHHKa YIIOMHHAIOTCS M Ja)Ke HEMHOTO OOCYXKJAIOTCS HAalMOHAIBHO-
KyJIETYpHOE, B TOM 4YHCJI€ UCTOPHUKO-KYJIbTypHbIE NMaMsITHUKU (BenukoOpuTaHuu, AHININHN), YTO AKTUBHO
BO30Y)KJa€T UCTOPUKO-KYJIBTYPHBIN U XYI0KECTBEHHO-apXUTEKTYPHBIH HHTEPEC NOJAPOCTKOB, HOTPEOHOCTh
B Ooyee TIyOOKOM TMO3HAHMH HCTOPUKO-KYJIBTYPHOE Hacjeque — JOCTOSHHS Hapoja, S3bIK KOTOPOTO
M3ydaeTcs;

3TH UCTOPUKO-KYJIBTYPHBIE 3HAHHUA 000TaTAT y4eOHbIe, PACIIMPST OOIINI MO3HABATEILHBINA KPYro30p;

BO3MOJKHO, B JKU3HH, B PA3TUYHBIX KOMMYHHUKATHBHBIX CHUTYaIHsIX, MPUAETCS MOKa3aTh CBOM 3HAHUS.
Hanmpumep, mo wcropwm, Xya0KECTBEHHBIM JOCTOMHCTBAM M OICTETUYECKOW IIEHHOCTH JIpEeBHE-
ApXUTEKTYPHBIX TaMATHUKOB AHIUINU;

B YIPaBISIEMOM M CaMOCTOSTEIBHOM HPOLECCEe — MO3HAHUS (MCTOPUKO-KYJIBTYPHOT'0), BOCIPHUSITHS —
W3y4eHUs] — TIO3HAHUS MaMSATHUKOB apXHUTEKTYpPhl (Ha OCHOBE JIOTMKO-aHAINTHYECKOTO, XYH0KECTBEHHO-
00pa3HOro  MbIIUIEHUS, O0OOWIeHMs, 3aTeM — OTpaxeHus) (OPMHUPYIOTCS, pa3BUBAIOTCA H
COBEPILUEHCTBYIOTCS 3HAYMMBbIE Ka4eCcTBa M CIIOCOOHOCTH;

COBEPUICHCTBYETCS IMYHOCTD TOJPOCTKOB.

I'maBHOE — popMHpyeTcss MOTEHIMAN — YHUBEpCaJIbHAasl CTOPOHA COBPEMEHHOW JIMYHOCTH, KOTOpas
HeoOXxonuMa B J000H cepe KU3HU U JeSITETbHOCTH CTPOUTENS HOBOTO O0IIEeCTBa.

Takum o00pazoM, OOYYarOLIMXCsI HMEET COLMAIbHO-IIEarOTHYEeCKy0 3HAYUMOCTh, SIBJISIETCS
OYeBUIHBIM (haKTOPOM (POPMHUPOBAHUS, PA3BUTHS U COBEPIICHCTBOBAHMS 0A30BBIX KAUECTB M CIIOCOOHOCTEH
JIMYHOCTH COBPEMEHHOIO MOKOJIEHUSI ¢ KPUTEPUSAMH COBEPLIEHHOMN JINYHOCTH.
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VYuéHble-TIe1arory  aKTUBU3UPYIOT IIOCTAHOBKY M OOCYXKIEHHE MpOoOJeMbl HWHTEICKTYaIbHO-
TBOPYECKOT0 Pa3BUTHs OOYUYAIOMIMXCA CPEICTBAMHU Pa3HBIX HaponoB. [Ipu 3TOM akUEHTHUPYIOT, YTO s
yuamuxcs 001eo0pa3oBaTeIbHbBIX KON «HAJ0 JOHECTH CBEIEHHs O HEOOXOAMMOCTH CIIY>KEHHS HHTEpecaM
BHEIIHEH IONWTHKY, MPUBUTh UM ATUKY B3aumooOmeHus. IloctpoeHune yueOHOM mporpammsl ¢ y4éToM
3TOTO acleKTa UMeeT OOJBIIOE BOCIIUTATENILHOE 3HAUCHHE)». DTO YTBEPKAAIOT U YUEHbIE-TIeIarOT .

HmeroTes nccnenoBanus N0 N3YyYSHUIO TAMSITHUKOB apXUTEKTYPhI, B TOM YHCJE, C HHTEIJIEKTYalbHO-
TBOPYECKUM ITOAXO0M, B HACTHOCTH, I10 BOCIIPUSTHIO-AHAIN3Y JIPEBHE-aPXUTEKTYPHBIX COOPYKEHHH.

B ymomMsHYTBIX M ApyrUX  NEJarorn4eckux MCCIENIOBaHUAX HMCTOPUKO-KYIbTYPOIOTHUECKOTO
HaIpaBJ€HUs] HCIOJB3YIOTCS  HApPOJIHBIE 3aBEThl O «CTAHOBJIEHHWU BBICOKO-AYXOBHOM U KyJIbTYpHOU
JUYHOCTH», O TOM, YTO 0053aTEJIbHO «IIOBBIIIEHHE CBOETO KPYro30pa M HMCIIOIb30BAHUE CBOMX 3HAHMW Ha
MOJIB3Y JIOJISIMY», YTO «IOCTOSIHHOE MPHOOPETEHNE 3HAHUI — 3aJI0T JIMYHOCTHOTO Pa3BUTH.

TpaauMOHHO-TIEJATOTHYECKUM ~ SIBJISIETCSl  OOpallleHne K HMCTOPHYECKHM KOPHSIM JIYXOBHOTO
BOCIIUTAHMSI — HACIEAMIO BEIMKHX IPEOKOB — (QuiIoco(oB-MbIcaUTENEH, TPYObl KOTOPBIX IOCBSILEHBI
IyXOBHO-TIPOCBETHTEJIBCKUM BOIpocaM. VX menaroruueckue BbICKAa3bIBAaHMSA M CYXKIEHUS COCTABIISIIOT
OCHOBY KYJITYPHO-TIDOCBETHTEIILCKOTO BOCHHUTAHUs, 3TO — BEPHBIA OpPHEHTHP B (OPMHUPOBAHUH
COBPEMEHHOM 3pENon JINYHOCTH.

3axiovyenue. Takum 00pa3oM, ITaBHOE HAYaJIO MOJIOKEHO — HCCIEJOBAHUS OTHOCUTEIIBHO APEBHE-
30/TYECKOT0 UCKycCTBa Y30ekucraHa. Ha ouepenn — npoOieMa akTHBH3aLMU MHTEIJICKTYalIbHO-TBOPYECKUX
IIOTEHIHAIA IIKOJIBHUKOB — IIOAPOCTKOB IIPU H3YYEHHHU HCTOPUKO-KYJIBTYPHBIX JOPEBHE-30Q4YECKUX
NaMATHUKOB JpPYyTUX CTpaH, Ipexae Bcero, - Axrmun. IIpobrema BecbMma akTyasdbHasi, O4YEHb
BOCTpeOOBaHHasl, PEICTABISIOIAs ONPEICICHHYIO TOCYAapCTBEHHYIO 3HAYMMOCTb, SIBJISIOIIASACS BaXXHOMH
COLIMANTBHO-TIEATOTMYECKON MPOOIEMON, OXHMIAIOMIEH CBOETO CPOYHOTO PEUICHUS, MPEXIEC BCEro, W B
NEPBYIO OYEpeb, B 00pa30BaTEIbHO-BOCIIUTATEIBHON pab0OTe CO CTAPILIUMH MOAPOCTKAMH.
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MYXAHJMCJIUK TPAOGUKACH ®AHUJIAH AYIUTOPUS AMAJIAIA
MALIFYJOTJIAPHHU YKATHII METOJAUKACHHUA TAKOMMWLIAIITAPHLI

Paoscaboeé Mancyp Pycmamosuu,
Kapwu myxanouciux-ukmucoouém uncmumymu 0oyenmu

Maxonaoa myxanouciux epaguracu Ganunu YKUmMuw MemoOuKacuHu MmMaKoMULIAUIMUPULL, OULl
VKY6 1opmaapuoa MymaxaccuciapHu mauépiaut cCUuGamunu OWUWUHU MASMUHIOSYU UWIMULL 00bEeKmus,
MAKOYl WAKIIapuUHU 6a YKUMuUW S0CUMALAPUHU VKY8 dHcapaénuea maooux smuut, ayoumopus amaiuil
MAWYI0MAGPUHU YKUMUUL MEMOOUKACUHY MAKOMULIAAUIMUPUWLRA KAPAMUL2AH MABCUSLAD KETMUPUTSAH.
@annu y3rawmupuwoaey maiadarapHurube Oy4 Keauuwiy MyMKUH Oylean KUUUHYUIUKIapHu dapmapagd
omuw WYALApU XaKuoa Myuoxaoaiap opumuiean.

Kanum cyznap: myxanouciux epagukacu, 4uszma 2eomempusi, amaiuil MAawe&yiom, Memoooio2us,
MEMoOUKa, MyCmaxu U, Kypeasmaiu Kypo, KOHCYIbMAayus.

YCOBEPILIEHCTBOBAHUE METOJUKHN OBYYEHUSA HA AYJIUTOPHBIX
MPAKTUYECKHMX 3AHSTUSAX 110 UH)KEHEPHOM I'PA®UKE

B cmamve npeocmasnenvi pexomenoayuu, HAnpagieHHvie HA COBEPUIEHCMBOBAHUE MEMOOUKU
npenooasanus UHICEHEepHOU 2paghuku, NpuMeHeHue 6 00pA308aMeNbHOM npoyecce HAVYHOU Yelu,
npuemnemvix @Gopm U cpeocme obyueHus, o0becneuusarowux NnosevluleHue Kaiyecmea noo20moeKu
CNeyuanucmos 8 biCUIUX YUeOHbIX 3a6e0eHUAX, d MAKHCe COBEPUIEHCNBOBAHUE MEMOOUKU NPEnooaanus.
npakmuyeckoeo obyuenus 6 kiacce. boiiu coenanst Haba0OO0EHUsL 0 cnocobax npeodoaeHuss mpyoHocmetl, ¢
KOMOPbIMU MO2YM CIOIKHYMbCS CIYOeHmbl NPU 0C80EHUU eCMeCMEEHHbIX HAYK.

Knwouesvie cnosa: umdicenepnas cpagpuka, uepméxicuas 2ceomempusi, HPAKMUYecKue 3aHsmus,
Memo0on02us, MemoouKd, CamoCmosamenbHas paboma, Ha2iA0HOe CPeOCMB0, KOHCYIbMAaYUs.

IMPROVING METHODS OF TEACHING CLASSROOM PRACTICAL LESSONS IN
ENGINEERING GRAPHICS

The article presents recommendations aimed at improving the methods of teaching engineering
graphics, the use of scientific goals in the educational process, acceptable forms and means of teaching,
ensuring an improvement in the quality of training of specialists in higher educational institutions, as well as
improving teaching methods hands-on learning in the classroom. Observations were made about ways to
overcome difficulties that students may encounter when mastering natural sciences.

Keywords: engineering graphics, drawing geometry, practical exercises, methodology, independent
work, visual aid, consultation.

Kupum. VKyB pexacuia ayIuTopus aMalumii MALIFYJIOTIApH MyXMM YpHH sramiaiind. ByHman
KY3JIaHraH acoCHd MakcajJ Mabpy3a MAIIFyJIoTIapuAa SrajulaHraH OWIMMIIAPUHHM YyKypJIAIITUPUII Ba
MycTaxKamyiall xamja Oy OwiIMMIapHH aMalui J>KUXaTHaH Ky/ulamgan wuoopaT. Uusma reomeTpus
Macanajgapy KypCHHHT acOCHil Ba akpajiMmac KUCMH XucoOnaHanau. Macamanapcus Oy Kypc ¥3 MabHOCHHHU
HYKOTraH, ajoxuaa Haszapuil TylIyHYajap opacuaard OOFIMKIMK Ba X€4Y KaHJal WYKH MaHTHK KypuO
YUKUJIMarad Oyap 31u, sbHU OOIIKa OMJIUM coxajlapy OuJIaH y3apo OOFIMKIIMK, aMajIui 3aHKUP HYKOJIAIH.
UnsmMa reoMeTpusHY YpraHuIlla Macajaiap euull Tanadanu Ha (akaT Hazapuii MaTepHaiHd MyCTaxKamJiail
Ba Ha3apusHU aMalMid Kyilamra ypraTMOruHa KoiamacHaH OalIku YHHHT IyHEKapallMHW KEHTanTHpaIu,
¢azoBuil TacaBByprHHU Xamaa ¢a3oBuil TadakkypuHu ycrupaau [4,6,8].

MyxaHIMCIVK TpapuKacuiaH ayIuTOpHs aMaluii MalFyJIoTiIapura ojaria KypCHH YpraHHIl yIyH
VKyB pexadga Ky3ga TYTWITaH coaTjap yMyMHH XaKMUHUHT apMu axpatuiand. Llyaunr yuyn Oy
OMMMIIapHU palUOHANb TAIUIKWI JTUIIAA TaJabaHUHT MakcuMal (aoIUrd XaMmJa MYCTaKWUIMTHra
acocJIaHTaH OMJIMM Ba KYHUKMAlapHU TU3UMIIM YPraHUIL, MyHTa3aM OLIMpUO OOpPHUIIMHM Ha3apaa TYTHUII
MyXUM axaMusaT kaco stamu [1,9].

TankukoT MaTepHajapm Ba ycIyOom. Amanuii MamFyJgoTIapHH OJATUH  TAIIKWJI  3THUII
TajabaJapHUHT TajJuM OJMIUMHM HHAMBUAYAJUIALITPUII HMKOHUHM OepMaiinu, SbHM Xap Oup

[

MAIIFYJIOTHUHT XQ)KMH, Ma3MyHH, MAIIFyJIOTHH OJIMO OopHI cypbhaTu “Yprada” Tanabara MyIDKaUIaHTaH.
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IyHuHr yuyH sxmu y3mamrtupaérrad Tanaba TYAMK IOKJIaMa OWiaH MIUIamaiau, Oy 3ca MalryinoTra,
XaTTOKH (paHra OYNraH KM3UKHUIIHYA HyKonumura cabad Oynuimm MyMKHUH.

Kyn xonnapna tanaba macanaHUHI 4yM3MacuHU AadTapura HOAHUK Kydupalau, HaTKaga MacajlaHu
€UMMUHU KypHUIIIa >KOW eTMall Konaau €KH XyCyCHid ednMMra KenuO KONaaW, SHHU Y3apo OOFIUKIHMK
HYKoMagy Ba aHUKIALITHPUINHM, TYIIMHTHUPUINHU Tanad stagu, Oy aca ¥3 HaBOaTHIa OpPTHKYA BaKTHU
onaau. by Tamabara MHANBHUTYyalb Tap3aa TYHUTHPIIAAH, Oy TaiTaa KOoJTaH Tanadanap Oy KoJIaau.

Cana®b ¥yTwiaraH KaMYIWIUKIApHA CE3WIapiy Jmapaxama Oaprapad KWiIHII YIyH aMajuii
MAaIIFyJloTIapAa YKyB KyJUlaHMa, s’bHH WII AadTapuHMA JKOPUH STHII Kepak, YHAa MacalaHWHT IIapTH
Oepwran OYymaau.

TamaGamapau parOaTIaHTHPHII IOKOPY TapOMSIBHIM axamusTra sra. Un3Ma TeoMeTpusSHH YKUTHIIIA
MYXHM METOAMK yCyn Oy Tanabanap TOMOHHIAH JAaCTypHil MaTepHalTHA YYKYp Y3IaIITUPHUINTa Ba MAaHTHUKHIA
(UKpIalIHi PUBOXKJIAHTUPUINTA OMUO KelnyBuW, y €Kku Oy MacalnaHd TYFpH €YMMHHA HCOOTMHH Tanad
KWIyBYM OMMJI XUCOOJIaHAIH.

AManwii MamFynoTiapHu onubd Oopwin maiitThaa Tamabamap Ayd Kena€TraH KUHMHYWIMKIADHH Ba
yIap Wys Kys€TraH yxIan XaTOJUKIapHU TU3UMIIU paBuliia Xxucoora onub 6opuin kepak. by ¥3 HaBbaTuaa
Mabpy3aynra KelNrycuAard Mabpy3a MallFyJOTIapHHH TAaKOMHJUIAIITHPUII WMKOHHWHHU sipaTaju, STbHU Y
Ma3Kyp YKyB TYpUXHTra KypCHHUHT Iy OYIuMu Oyitrda KymuMya TYITHHTAPHUIIIAP 0aud 6opaiu.

TanabamapHUHT OWJIMMHHHU >KOpUM Oaxojall yjapra TabJIMM OJIMIN jKapaHuaa KylimM4a par0ar
Oepany, ¥3 Kyuura OynraH WIIOHYHH OLIMPAId, MEXHATUHUHT HATIKallapura TaHKWAWK Kapaiura yprataan
Ba ¥3 (haonMATHHM Ha30paT KWIMII MMKOHMHHU sparaad. MamFynor cyHruga yd-Oeml MUHYT AaBOMHIA
YMyMHH MylioXaszajap auTwimO, yIapHUHT OepraH >KaBoOJapWHHU TaxXJIMJI KHWJIUII Ba KYyWHITaH OaxoiapHH
9BJIOH KWIUII MaKcajra MyBoGuK Oyaaau.

Taxann Ba Hatmxkamap. TanmaGamapHUHT YKyB MaTepaluHH Y3NMAIITHPUIINHU TOWUMUN Ha30par
KWIMACIMK YKTUII METOAWHUHI SHI KaTTa KaMYMJIMTH XMCOOJIaHaOu, TH3MMIIM MIUIAINTa KU3UKUIIHU
cynaupanu. TanabanapHUHT OMIMM TU3UMHUHY IIAKIDIAHUII )KapaSHUHH HA30paT KWIKII Ba OOIIKAPHII YUyH
BaKTU-BaKTH OWJIaH JTOMMUI KUIAWNA TEKIIUPHUIILIAP YTKa3HO TypHIl Kepak Oyiaau.

By makcagna kypc OYMMMHMHM Ma3MyH JKMXaTOaH Kampad OJyBYM KaJBaJUIM HAa30paT HIUIApU yTa
camapainu xucoomsanaau [1].

Esma Hasopar umm YKyB rypuxuaary 6apua TanabaqapHUHT KypCHMHT 6YauMuapu 6yitnua GummuM Ba
KYHUKMaJTapuHU OMp MaWTHUHT Y3uja KaMm BakT capiad oObeKTHB Oaxoall MMKOHWHU Oepajid Ba MyXUM
Hazopar BocWTacura ainanamu. Hazopar wmm O¥iinya tommmpukHu Xap Oup Tanaba wHauBuayan A4
dopmarna Oaxapanu. Hazopar uimmra akpaTHITaH BakTHH Oepuiia€TraH MacallaHMHT MYPakKKaOJIUTHHH
XucoOra oJraH xoJ1a YKUTYBYH OelIruianam.

Hazopar nimm ydyH TaHnaHagurad Macajiaiap KUHHHYMWIMK Japakach Oup Xui1 OYnuiunra ybTHOOpHU
KapaTHIll Kepak, Oy TaladajlapHUHT OMJIMMUHM OJTWJIOHA 0aXOJAIIHUHT MYXHUM IIapTH OYr0 XucoOJIaHaIH.
Hazopar umm yuyH KMAMHUWIMK Jap)Kacu Typianya OynraH macanajapHH TaHJAll TalaGaHWHT OMIMMUHH
Oaxomnaniia OObeKTHBIUKHY HyKonuimura cabad oymamm [10].

Hazopar nimm Ha dakar Hazopar Bocutacu Oayku TanabaHuHT Gaos Gukpiam GaoausaTHHHA, OUITHMHU
V3namrupunia $Gaon HIUIANIMHA, OMJINM Ba KYHHKMaJapHH dTajUlallliHA TAMHHJIOBYH OMHJUIApJAH OUpH
O0ymu6 xucobmanaau. Haszopar umm yTkazwna€TraH NaTaa OapciiuK, YKYB KyJUlaHMa, Mabpys3ajiap
MaTHUAaH (oiigananumra pyxcar 6epwiaan. Haszopar uiimHu YTKa3UIIHUHT OyHIAH METOOUHU YKUTYBUU
HAa30paTy OCTHIArU (paHHUHT MabjayM Oup OVnuMu Oyiinda OakapuiaaraH MyCTaKHJI HII KaOW KOyl KUJIMII
kepak. Illyngait kuiu0, aHuk Oup MaB3y OViiMua rypyXHUHr Oapya TajabajlapiHd HHTEHCUB HIILIAIIN
TabMUHJIAHAIH.

TanagaHuHT MyCTAKUJI MIIH. AcOocHil YKyB HIIUTapUIaH OUpH Oy TarabaHWHT MyCTaKWI UK OYIH0
xucobnanaan. Arap Mabpy3ajiaH Ky3JaHTaH acoCUil Makcaj YKyB MaTepUaIiHK Tanada aHrnad Ba TYHIMHUO
OJIMILIM, aMajiMii MAaIFyJOTAaH 3ca OWIMM Ba KYHHKMara sra OYJNMIOW, S’bHU SrajulaHraH OMIMMIIapHU
amManuérra KyJUlallHA ypranum Oyica, MyCTakui Ml Oy YKyB axOOpOTIapuMHM aKiIMi Kaiita umuiad, yu
BazudalapuHU JapCiKK, YKYB KyJUlaHMa Ba 00Ika Maxcyc anaduérnapaan QoinanaHrad xoiua oaxapuiiu
OpKaJIM Y3JIAIITUPWITAH MaTepUalHU MyCTaxKamJjaml XucoOnaHaad, IIYHWHTJEK OJrajylaHraH OWIUM
cudaTuH1 aMaliii KUXaTJaH Ha30paTaaH YTKa3WIl MMKOHUHH Oepau.

TanabaHWHT MYCTaKWJI MIIH Y3UHHUHT aCOCH MakKcaad, S’bHU YKYB axOOPOTHHH Y3JIallTHPHILIIAH
Talikapu, OWIMO ojuimra OYiraH KA3HMKMINK, TamaO0yCKOPIHUK, MKOIKOPIUK KOOHIATIapUHU
PUBOXKIAHTHUPHUILTA XU3MAT KWIHIIN KEPak.

lynnait sxaH, MycTaKuiI Ui Taxada OI0PKeTHAArd BAKTHHHT KYTIPOK XaKMHUHH STAJUIAIIN Kepak, YHH
TYFPH TAIIKWIT 3THII 3¢a OJIUI MaKTaOHUHT 3HT MyXHM Basudanapuaad Oupu xucodaaHamu [7].
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MycTakun WIUIad  OJAMAciIMK KYNTWHA TalabaJapHUHT TacT  Y3NMAIITHPUIIMHUHT — acOCHH
cababmapuian OMpU XUCOOJIaHAIH.

Tanaba MycTakun HIIHM Oakapuinjga SXIIM IOTyFIapra SpUIIMIIMHUHT 3apypuil maptiapu Oy
TU3UMIIWIMK Ba KETMa-KeTIMK OYnuO, ONOUH YTHIraH MaTepHaIHM Y3IalTHpUO Ba YHH MOC MAIIKJIApHU
OakapuIll OpKalM MycTaxKamjamacAaH TYypHO SHTM MaTepHalHH Y3JIalITHPHIIra KUPHIIMACIUTH Kepak.
Arap Tamaba Mabpy3aHU SIIATHO XaMm amaduérnapaad ¢olgalaHmIral Xol[a XaM AacTypaaru oupop Oump
caBoJiTa TymIMHMaca y YpToruaaH €paam cypad €kn YKUTYBUHIaH Macliaxat cypad Mypo)KaT KHITUIIN Kepak.
Xap Kangail ¢aHHU (aHUKCA YM3Ma TCOMETPHUSHHU) YpraHUIAa SHTW OWIMMIAp OJIMII OJAWH OJNHHTaH
OunumIiapra TasHaau Ba (akaT IIYHAArHHA YKYB MaTepHaIMHHU aHriad, aTpodinya TymMHUO, MycTaxKam
V3IalTUPULL MyMKUH.

Tanaba MycTakw WIIMHUHT acOCH KWUTOO OmmaH wimmam xucoOnaHanu. LIyHWHT ydyH YKUTYyBUM
Tanabara kuto0 OWiaH TYFpY MIUIAIIHN YPraTUIIN Kepak Oyiaiam,

Myxanaucnuk Tpadukac (QaHWHMA YpraHWina yi HazopaT HIDIApUHU Oaxapuil MyXuM YpUH
srajutaiigu. MycTakuil Wil YKyB MaTepHAMHHU YyKyp Y3aJalllITHPHINTA SPHUIITUIIIArd METOUIapiaH Oupu
O0ynmub, y VKyB Marepuanuiard AACTYPHUHT MabiyM OuUp OVIMMHH KaHUYAIMK Y3TallTHPHUITaHIUTHHHA
Ha30paT KWINII UMKOHWUHH Oepajy, S’bHU Tanabala Ha3apusHU aMalluil KUXaTJaH KyJulaid olvil OWiInM Ba
KYHUKMaapra sra OyIraHuHA TEKITHPUO OJIUIIT MyMKHH OYIaim.

Kommnekc OwnuMiapHUHT srajuiam Oyiinva TanadaHu MyBOQQAaKHATIM HIUIAIIMHUHT MYXHUM
mapTiapuaad Oupu Oy YKyB MaTepHalIMHU Y3IAIITHUPUIIMHU TU3UMIM Ha30paT KWW XucoOnaHamu. by
TacOWK yi HA30paT WIUIApWHU Oakapuin Oyiirda TamaGaHWHT MYCTaKWII WIUIAPUATA XaM TabIyKIUIup. YH
BasudacuHN Oakapuiga Tanada TOMOHWIAH KyWWiIraH Xap OUp XaTONWK YKATYBUYMHUHT YBTHOOPHIAH
4eTaa KOJIMAcIuru Kepak. TanabaHuHT OMITMMHY TEIIKIIMPHIN an0aTTa YHUHT HINTUPOKUAA OVIIUIIN Kepak.

VkuTyBun yii Basud)acHHM TEKIIMpa8TraHJa aHWKJIATAH KAMUYMIHK BAa XATOJAPHHU TYFPHIAMACIATH
JI03UM, OalIku ylapHH OOPIIMTHHY Taladara KYpCcaTHIIHN Kepak.

Vit Hazopar BazudanapuHM TEKIIUpAETTaHga, ayAMTOPHS aMalliii MalFyJOTIapHHH, ayJUTOpPHUS
Ha3opaT WIDIApUHA Oonu0 OopaérraHia YKUTBUM TanabalapHUHT Te3-Te3 Oup XM XaTollMK Ba
KaMYMJIMKJIADHU TaKOpOpJalllapura axamusT Oepuiid Kepak. byHmall XaTONMKIAPHMHT MaKyAJIUTH
Mabpy3aja Mabpy3audHH KypCHHHT Ma3Kyp OYyiuMH Oyiinua eTapiuda aHWK TyIIMHYa OepMaraHujaH
nanonat Oepaau, Mabpy3aun OyHu anbarTa yinad kypuO, TaxjiMia KWiIraH Xojjga ymoOy MaB3yjaard
TyLWIMHApAU OyiIMaraH caBojulapra JOWp MaTepHaHU €TKa3uO OepUIIHMHI MakOyJ BapHaHTIIApH yCTHIA
0Ol KOTUPHIIHN Kepak Oymany.

Baxapunran yii HazopaT WINMHM Tanabda XUMOS KWIWIIMA JIO3UM, STbHU Iy rpaduk wmra aoup
VKUTYBUMHHUHT caBoJUlapura >aBo0 Oepumm kepak. TanmaGasapHuHr yiH HazopaT HIUIApUHU OyHzai
TEKUIMPHII METOAH, OMPUHYMIAH, MacalaH MYCTaKWI €UHILITa, MKKUHYUAH, TajJa0aHUHT ¥3U Tai€pnaran
WIIMHA XUMOSI KWIMIITa ypraTtaad. Yi rpaduk HUIUIApUHA XUMOS KWJITaHIMKIApY YY4yH KYHWIran xap oup
Tajalra ajoxuga 0axo Kyhuica mMakcaira MyBopuk Oyiamu. TamaGaHMHT WIIMra KyWuiaraH 0axo MyXuM
KymuM4a oMuil 0Yu0, y TanabaHWHT (GaoJUTUTHHU parOaTiaHTHPaAH, Y3 MEXHATH HaTIKalapura HacOaraH
TaHKUJIUH KapallHu ypraTajan, MabHaBUI KOHUKHUII 0J1a iy Ba Oy capdiiaran MexHaTura HucOaraH y3ura xoc
MYyKO(OT XHCOOJIaHATH.

Koncyapraumsanap. Koncynpranusiiap YKyB MIUIAPUHUHT HIYHIAH KYPUHUIIMKY, OyHAa YKUTYBUH
Tanabara €KM KWYMKPOK Tanabanap rypyxura YKyB MaTepHaIMHU Y3JIallTHpUIIIa EpaaM KypcaTHILN
TYITHHAIA]TH.

Myxanaucnuk rpadukacy OyHWdYa KOHCYJTAIUsUIAp ayJUTOpUS aMaluid MAaIFyJIOTIapH BaKTHJIA,
UMTHXOHJIApJIaH OJIAMH EKH CEMECTp AaBOMHJIAa MaXCyc KaJBall acoCHa YTKa3uiaIu.

Amanuii MalFyJjgoT/Iiap BaKTHAAa KOHCYJbTAlMs OCpHIll 3apypaTH IMIyHAad NalTAa TyFUIIQJIWKH,
KaYOHKH VKYyB TYPYXUHHHT KYMUWIMK Tajabamapura wmacanajapHu euulnga €K TyIIMHWIIIA
KUAMHYWINKIIap Maino Oynu0 HaTwkaga AaCTYpHUHT Kadcuaup Oup OYNMMHHHM Y3mamTupa OJIMAaciuK
xonatnapu Oynranaa yTkazunaad. byHnail xomiapaa KYHWITaH caBOJHH TaxJIWI KHITaH Xoiaa OyTyH YKyB
TypyXura KOHCYJIbTalusl YTKa3uiIa u. AMaMi MalIFyJIOTIApHU YTUIN BakTUIa 0ab3u Oup TanadamapHUHT
MYyCTaKuJl Macaja edaéTraHjapuaa OWIMaciurd Ba TYLIYHMAclWIH fo3ara KeiraHja WHIUBUIyas
KOHCYJIbTallMsl OepHILI 3apypaT TyFUIIAIH.

NmTuxoHnap onauaaH YTKa3uilaguraH KOHCYJbTalMsIapia YKUTYBUM oOJaTia VKYB JacCTypUHUHT
amoxuna OynuMiapura TabayKin OyiraH caBojulapura aBoO Oepaiu, yXIIam MacajajJapHH EUHII
yCyIJIapu, UMTUXOHHH KaH/Aai TallKi KIJIMHAIIM Ba 0axoJaml Me30HIapy Xakuaa TYIIHHTHPaIH.

Koncynpranusinap onauHAaH Ty3WITaH KaJBajl acocuja CEeMECTp IaBoMuaa onud Gopunamu. Yiap
KYPCHUHT KaHIalaup Oup OYJIUMHUHM YKATYBYM TOMOHHUIAH ranmupu0 Oepuiigad nbopat 0Yaud KOIMacaIuru
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Koncynpranus Oy TabJIUMHUHT HacCUB KYPUHUIIN 3Mac, YHU IIyHJai onub Oopuil kKepakkd, OyHIaa
Tanaba YKUTYBYM EpAaMuia y3u TylmMHMaraH Oapya caBoJlapura xaBo0 ONMOTHMHA KOJMAacAaH, OJAWH
y3mamrTuprad MaTepuand OWjaH MaHTHKUA OOFMUKIVKHHU TYIIMHHUINN Ba OyTYH Kypc Oyinmua Ommmmiapu
TH3UMIIAIINANIN Kepak.

Koncynpranusau 6oumamaan oNuH YKUTYBYH TatabalapHU KM3UKTUPAIUraH CaBOJUIapHU aHUKJIa0
ONUIIN Kepak. Arap caBoiutap Typiwmda Oyiica, yTapHWHT Ma3MyHHTa Kypa Xap Oup Tamabara amoxuma
TONmUpHK OeprOd, YHAAH CYHT HHIAWBUAYAI KOHCYIbTAMATA KAPHIIHII Kepak [1].

Tanaba Ounan MHAMBUAYaN cyX0aT MITYaH MyXUTAa OYIWIIN JI03UM, OyHAa YKUTYBYM TalaOaHUHT y
¢xku Oy MaTepuanHu OWIMIN AapakacHJaH HOPO3M OYIMaraH Xojja KOHCYJIbTalusl OJIu0 OOpHUIIN Kepak
Oymamu. Arap tamaba Oepagurad caBous dJeMeHTap Oynub y mapcnukna sxmm OeprmiaraH Oyica xam yHTra
OocHKJIMK OWiaH TYMIMHTHPHUII Kepak. byHnail Xonarnapaa TanabaHu YKyB KyJulaHMa OWJIaH HMIUIAINTa
HyHanTupuO, yHAaH CYHT cyxOaTHM NaBOM 3TTHpTaH Makcaiara myBoduk Oymamu. Bynnmait metomuk ycyn
Tana0aHUHT MYCTAKWJUIMTMHY Ba KUTOO OMJIaH MIJIAI KYHUKMACHHHU PUBOXKIIAHTHPAIN.

Kyprazmanu Kypostap Ba TEXHUK BocuTanap. TabinM xapaéHua KyprasMalid KypoJUlapHU KyJulam
VKyB MaTepUaIMHU Y3JIaIITHPHUINNAA TabIuM ONYyBUYMHM (aonm KaOyn KWIMIIHK Ba Qanra Oynrax
KU3UKUIIMHY OPTHIINTA HMKOH SIpaTaj.

SKKoITMK ¥3-Y3ugaH OWJIMINHYU aHTIIATHU TabMHUHIANAM, Kypra3Mand Kypon (ukp ycTthaa >xamai
WIIIaraH xojjga KyJUlaHwiranga OwiMM Onuil KapaéHWHH EHTWIAIITHPHO, a0cTpak TadakKypHH
puBoxkiaHTupagn. Kynmuwimk Tanabaimap ydyH cy3 OwinaH EKM 4Yu3Ma OpKATU KYPUHUII MOXHUSITHHU
TYLIMHTUPUII €Tapid OynMaraH xoijapAa Kypra3Mald KypOJUIapHM HaMOMWII 3THII Makcaara MYyBOQHK
Oynamu. MopmenHr METOMWK HOTYFpH Kyiuiam Oab3u Oup Tamabanmapiaa QUKpaH T€OMETPUK OOFITUKINKHHU
HyKoTunumura cabab OynmuIiM MyMKHH, HATH)KaAa YJIapHUHT OWIMMH f03aku OYinO, yHH aHHK Oup
MacajlaHMHI €YMMUJa KyJjlamra KUMHaIAmM €KW yMyMaH KyJjulail OJIMaciurd MyMKUH. MyXaHIUCIHK
rpaduKacHHUHT acocuil Bazudanapugad oupu Oy uxTtuépuii (ha30BUI MIAKIHA SKKOJ TACBHP BOCHUTAIApHTa
TassHMacJaH 0exaTo xaéjaH TacaBBYp KHJia OJIMII KYHHUKMAaCHHHM PUBOXKJIAHTHPHIIAaH noopar. by Makcanra
SPULIMIIA KYprasMain Kypod Oup >KUXaTAaH MKOOMH TOMOHM Tanabara macT pHBOXIIAHTaH abcTpak
¢buKpnamiHy pUBOXKJIAHTHpUIIra &Epram Oepca, UKKMHYMIAH canOWii TOMOHHM Tanabaza aOCTpakT
TadaKKypHUHT KEHHHYAIUK KePaKIH Japakaaa PUBOKIAHUUIINHA parOaTIaHTUPMaNIN.

Onnuupan Tai€pna® KyWWiraH Iuiakat €KW YM3MaHu Tanadaapra HaMOWII ITHUII YKUTYBUMHU €3YB
TaxTacula MYpaKkka0d dYuM3MaJlapHU OakapHIaH 0307 Kujaau, Oy ¥3 HaBOaruia ce3wiapid aapaxana
BaKTHH TEXXAIULINTa OJTUO KeJIaaH.

MyXxaHIUCAUKT TpaduKack MAaIIFyJIOTIapuia YKUTYBYM TOMOHHAaH €3yB TaxTacuaa OakapuiraH
YM3MaHu Tal€p miuakaT OwiaH aJMalITHPHULI Ky XOJUIapa METOIMK XUXATHaH HOTYFpu Oyianu, 4yHKH
VKUTYBYM YM3MaHH €3yB TaxTacu1a 00CKHIMa-00cKuy Oaxkapau.

TanabanapHuHT Ky3 YHTHIa y €KH Oy Ha3apwid XOJATHUHT MOXHSITH KETMa-KeT o4miInd 6opaau, Oy aca
ylapja MycTaxkaM Ba MaHTHKHI aHIIa0 eTHIraH OMIIMMHYHT HMIAKJUIAHHUIIHN YYYH YTa MyXUM XHCOOJIaHAIH.

VKUTYBUM TOMOHMIAH ayUTOPUA E3yB TaXTachIaH (OiIaaHMII Ba YHIA YM3MATAPHH GAXKAPUIIHHI
aNoxujaa TabKUUIad YTuIn Kepak. byHma €3yB TaXTaCMHMHI OyTYH 103aCHJIaH KaThHH KETMa-KETJIMKJA
FOKOPHJIaH TMacTra Ba 4YaljaH YHITa YHyMJId ¢oiigananuin kepak. TacBupiapHu €3yB TaxTacHja TH3UMCH3
KOWNamumura iyn kxyhmacnuk kepak.Macanan, OWTTa 4YM3MaHH E3yB TAaXTACHHUHT 4Yarl TOMOHHJIA,
WKKUHYUCUHHU YHT TOMOHUZA, KEMMHTMCHHU YpTasia Ba X.K. TACBHpJIAMAc/IMK Kepak. byHaal TH3MMCH3INK
Tan0aHW WIra HUCOAaTaH aHWK TapTUOra PHOsl KWIUINHU YpraTHIira TYCKWHIUK KHJIWIIH, JTUKKATHHA
YKamJTaIlra XajiakuT KWITUIIM, MAaTePHATHU Y3TAIITHPUITHIHT MAHTUKHH KETMa-KeTJINTH Oy3WITUIIA MyMKHH.
Uusma YKUTYBUM TOMOHHMIAH €3yB TaxTacuaa TapTuO OWwiaH aHUK Ba IMyXTa Oakapwiviu Jo3uM. by
TanabaHd TapTHO MHTU30MTa Yprataau. YJIapHU aHWKIMKKA Ba TAIIKWIOTYMWIMKKA YpraTtid, KOHCTEKT KU
um  padrapiapuaa xarora Hyna KydAMacioukiapura om0 Kenamu, Kym XxoJjutapaa €3yB  TaxTacuiard
SXTUETCU3NMK OWJIaH 4YM3WIraH 4m3Ma nadrapra xaMm MIyHIal kydaau. Tamaba anbarra 4M3MadMIIMK
acOoOmapuan (oHIaHUIIN KepaK, YN3UKHH KyJaa YTKa3uIIura iuyn Kynno oynmaiinu.

1. Kyprazmanu kypon YKUTYBUYH y4yH €pJamMui BocuTa OVIIMO, y MAIIFYIIOT MaHTH/IA €TaKdll YPUHHU
srajylaMaciur  kepak. Kynm Mukmopaard KyprasMand KypoJUlapHH MalIFyJoTAa Kyjulam TanadaHu
3epUKTHPAIH, YapuaTagy Ba WKOIUHN QUKpIAIIMHY CycalTUpaIn.

2. Maswpy3a Vxkuma€raHgard KyJUIaHWIQAWTaH Kypra3Maiad KypOJIHH KYHWITaH CaBOJIHU IIapXJIart
TMalTHIaTHA HAMOUII STHII MaKcaara MyBoGUK O¥ramy.

3. TanaGanuHr JUKKaT Mapka3uja OHp BakTHUHT Y3uga Oup HeuTa Kyprasmaid KypOJHH
KOJIIUPMACIHK Kepak, Oy YJIapHUHI TUKKATHHH TapKaluiiura cadad 0yau0, YKyB MaTepHUaIMHU HHTUIHO
V3nmamTupuimmra xamakut oepamau [10].
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MyxaHIUCAUK TpapUKacHHU YKUTHIIA KyprasMand Kyposd cudaruaa KyUlaHWIagurad Iuiakatiap,
yn3Majap Ba MoJeilapAaH Tallkapu OoIIKa SKKOJUIMK BOCHUTalapu XaM Kymnanwiagd. Kommbrotep
TEXHOJIOTHSUIApUHH YKYB JKapa€HUra TaaOUK 3TUII YKUTHIIHUHI SKKOJUIMK BOCHTAJIAPUHUHI KYJaMHHHU
)uaaui paBumiga kearaitupaan. AutoCAD Ba KOMITAC-3D kabu aBTOMATIAIITHPHITAH JTOMHXATAITHIHT
rpaduK TH3UMIIAPH TEXHUK BOCHUTAJap KaTopuaa IOKOpW YpHWHIapaaH Oupuaa TypullH Kepak. TexHHK
BOCHTaNIapjaH (oWJalaHUIl METOIUK ycyiuiapjaaH Oupu OYynu6, Tamabara TabCHp ATHIMHUHT OHT SXIIH
OKHWJIOHA yCyJIM XHcOOJaHaau, axOOpPOTHHM y3aTHII >Kapa€HUHM EHIMUIAIITUPAAM Xamjaa Te3JallTHpaly,
LIYHUHTIEK Y3MallTHPUIIMHA Ha30paT KWW UMKOHUHH Oepaiu.

MyxaHaucAUK rpaduKaciHN YKUTHIIA KOMIbTEP IpadUKacHHU KyJialml MaTepuaind OaéH sThmiia
¢3yB TaxTacuaa YW3MaHM Oa)kapHIll 3apypaTd WYKJINTYW XUCOOMra BaKTHH TEXKallra XamJa XaTo Ba HOTYFpU
sICAllUTAPHY OJITUHU OJIUIITa OJU0 Kenaau [6].

Xynaoca. Myxanauciauk rpadukacuan Qan cudaTtuia maidgo OYNMII Ba PUBOXKIAHHII >KapaCHUHH
ypranu® Ba Taxjw1 KWinO, YHU ONWH YKYB IOpTIapuAa YKUTWIWINN, KYIITHHA ONHHA YKyB IopTiapuaa Oy
¢banHy yuTHII OyiiMua TYmiIaHrad TaxkpuOanapAaH KenuO YMKKAH XOJAa IIyHH TabKUIJIAIl MYMKUHKH,
TanabaJapHUHT VKYyB MaTepUATUHH IOKOPH CU(QATIH Y3NAIITHPUIINHE TabMUHIOBUM SHT camapaiu
METOAJIAPUHY Ba YKYB WIUIAPUHHUHT IAKIMHU TAIIKWI 3TUII YCYJJIApUHH YKYB jKapaéHUTa TaJ0WK STHII
3apyparu nanmo 6yiMoka.

Kypc Oyitnua mabpy3a YKUII Ba aMaldil MalIFyJIoTIApHH olu0 OOpHUINTHM aHbaHABUI METOIUKA
Ounan cojumrTuprannga, ¢aHau Yrutumga “MyxaHaucnuk TpadukacuaaH Mabpy3alap MaTHu —Ba
“MyxaHaucivK rpadukacuaan um gaprapn’ kabu YKyB—yCIyOnid KyJUTaHMaIapHH YKOPHHA 3TUI HT HIFOP
METOJITapAaH Xpcobman MyMKuH [ 1].

1. Myxauaucinuk TpadUKacuHH Y3Wra XOCIUTHIAH Kenu0 YHMKWICA TEXHUKA OJIMH YKYB HOPTH
Tajabanapu y4uyH azajjaH KMAWH y3namrupunaaurad ¢ad xucodnanany. LLyHuHaT yayH Oy KypcHH YKHATHII
METOAMKACHHY TAaKOMWJUIAIITHPUILN, OJMH YKyB IOpTJIapuaa MyTaxacCHCIapHM Taiépnam cupaTUHU
OIMIIMHA TAabMUHIIOBUYM WIMHHA OOBEKTHB, MakOy/l INAKIJIADUHM Ba YKUTHII BOCUTAJapUHH YKYB
*apa€HUTa TaAOMK ITUII SHT MyXUM aMaJIiii axaMHsITra ora.

2. MyxaHgucnuk rpadukacd Kypcura TanabaJapHUHT TYFPU METOAOJIOTHK EHIOLTYBUHUHT
HIaKJUTaHUIIM, Oy Kypcra HUcOaTaH yIapHUHT KM3UKHIIIMHU OPTHIIH, YA3Ma TEOMETPUSHUHT (aH cudaTuia
naimo OVJIWIIM Ba PUBOXIIAHHII TApUXW OWJIAH TAHUILIUINK XaMmjJa KypHIIHWIN, CaHOaT, TEXHWKA Ba OOIIKa
COXaJIApHUHT PUBOXKJIAHUIIMIArH OOFJIMKIMKIAPHU aHTaa0 ety OunaH OOFIIHK,

3. Masbpy3a MalIFyJIOTHAAH Ky3JIaHTaH acOCHH Makcaj TanabalapHH Ma3Kyp (aH TapMOFHHHHT
acocHii HazapHii XoNaTiapd, TEXHHK KYJUTAHWIWIIA, METOAOJIOTHSICH OWIaH TaHWINTHPHIIAH HOOpaT.
Jlexnn Oy ¢an Oyiinya YKumaérran Mabpy3aja JdacTypla Ky3da TYTWITaH TYJIWK Hazapuil xolaTHH OaéH
9THLI, Ha3apUsSHU aMaTuETra KyJulall XaKuaaru MacajlaylapHu KYprO YMKUII Kepak Oymaau

4. lllyHu TabKuanam KepakKu, MyXaHIUCIIUK rpadukacu Ganu Oyinua Mabpy3anapHu OyHTa yXiiamt
KOHCTICKJIAIITHPHIN TajabalapHu YKyB MaTepHajIMHW TYUIMHUIIU Ba Y3JMAIITHPUINNAA HETaTHB TabCHP
KWIMIIH MYMKAH. KOHCIIEKTHHHI OFMPJIMK MapKa3uHH rpaduK KUCMHIa TOMOH KY4YMpHII Kepak, SbHH
tajgabanap ¢akar Mabpy3aHMHr Oartadcuil pexacuHu €310 ONUILIApUIAH TallKapu, Mabpy3aud E3yB
TaxTacujga OaxapraH 4u3MaJlapHM XaM XamMma Oakapuiu Kepak. ByHpai €HmaniyB Mabpy3a BaKTHa
TanabanapHUHT (aoyuIUIry Ba TMKKaTHHN OLIMpay, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHaa KYIPOK MUCOJUIAPHU KYPHO YUKHUII
WMKOHUHM Oepaju, HaTwXala Mabpy3aHUHT y3ua¢K YKyB MaT€pHaIMHU KYNPOK MycTaxKamial OJuIira
SPULITHIAIMN.

5. UanuBrayans TOMIIUPUKIAp OYHWYa MACTypHUHT alloXpaa OYIMMIIapuHU YTHO TyraTHITaHWIaH
CYHT ayJUTOpHS aMJIMI MalIFyJI0TJIapyu NalTHAa MyHTa3aM paBUILa Ha30paT HIUIAPU YTKA3WII KEPak.

6. TajabamapHUHI MyCTaKWJ HIJIapua yiapra €pJaM KYpPCaTHUIIHMHI aMajIkil HaTHXKa OepajuraH
makm Oy CceMecTp [HaBOMHIa MaxcyC JKaJBajl acocHaa VYTKa3WilaJuTraH WHAWBHIYallb Ba TypyX
KOHCYJIbTausIapu 0ynub xucobaanaau.

7. Aupakuk Tamowuiapian Oupy OYiraH TabJIUMHUHT SKKOJUTMTHHH aMaira IupuIa KyuiaHManiap,
MakeTiap, IUlaKkaTiap Ba ILK. Jap XW3MaT KWiagud. XO3WPru MaWTAa DHTMYXHM YPUHHH axO0opoT
TEXHOJIOTHSIIApH 3rajUlallli Kepak. YJIapHHUHT YKYB jkapaéHuIa MyXumiurura 6axo 6epuin 0Mpo3 KHUHnH.

8. TamabanmapHuHr osran Ownumura 0axo Oepuiiza MyXaHAMCIMK Tpadukacu Kypcu Oyiinda
YTKa3WIaauaH IMTHXOHHUHT SHT MaKOyII maxim 0y KOMOWHAITUsIIAINTaH Ak OYIIH0 XuCcoOIanamu, SsHH
aBBajiMra tajabda MHIUBUAyallb TOMIIUPHK (Omier) OVitnua €3Ma uin Oakapaad, YHIAH CYHT 3¢a UMTHXOH
OJyBYHM OMJiaH cyx0aT qaBoMuaa OakapraH WIIMHU XUMOS KHJIaIu.
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DEVELOPMENT OF FUTURE TEACHERS' COMPETENCE AS AN ACTUAL
PEDAGOGICAL PROBLEM
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Development of competence in future teachers™ has not been sufficiently studied theoretically and
practically. The development of competence in future teachers is of urgent importance in the relations of the
pedagogical process in the higher education system, in particular, in the manifestation of an effective
position in accordance with the professional ethics, duties and obligations of pedagogues and students.

Keywords: moral education of students and youth, development of spiritual competence, dynamics of
economic, scientific, social changes in the state and society, human potential, mental and physical health.

BYJIAKAK YVKUTYBUWJIAPJIA KOMIIETEHTJIMKHU PUBOKJIAHTUPUIII —
JOJIBAPE IEJAT'OI'NK MYAMMO CUDATUIA

bynascax  yxumysuunapoa KoMmMnemeHCUsHu PUBONCIAHMUPULL MAB3YCU HA3APULl 684  AMAIULL
arcuxamoan emapnuya ypeanuimazan. Onud mavium musuMuoaey neodso2ux icapaéH MyHocabamiapuoa,
Xycycaw, camapanyu  NO3UMCUSAHU — HAMOEH —smuwioa Oy1axicak — VKUmysyuiapod KOMNEemeHCUsIHU
wakaHmupuut  0013apo axamusimeda 32d. neodeoe 6a MaiabarapruHe Kacouu smuxacuea, Oyp4 6a
Mascoypuamaapuea MysoQux.

Kanum cyznap: manabanap ea éwnapuu axaokuil mapousiaui, MAbHAGUL KOMHEMeHmCUsHU
PUBOINCTIAHMUPULL, 0ABIAM 64 IHCAMUAMOASU UKMUCOOUU, UIMUL, UICTIUMOULL V32apUuiiap OUHAMUKACH,
UHCOH CANOXUAMU, AKAUL A HCUCMOHUL CATOMATIUSU.

PA3BUTUE KOMIETEHTHOCTH BYJIYIIUX YUUTEJIEN —- KAK AKTYAJIbHAS
HEJAT'OI'NMYECKAS ITPOBJIEMA

Paszsumue xomnemenmuocmu y 6yoyuux nedazo206 HeOOCMAMOYHO U3VHUEHO 68 MeoPemuyeckom u
npakmuyeckom naane.Popmuposanue KomMnemeHmHocmu y OyOywux neoazoz08 umeem aKmyaibHoe
3HAYeHUe B0 G3AUMOOMHOWIEHUAX Ne0ac02UYecK020 Npoyecca 6 Ccucmeme 6viculeco 00pa3osanus, 6
YaCMHOCMU, 8 NPOABNEeHUU IPDEKMUBHO NO3UYUU 6 COOMEEMCMEUU C NPOPECCUOHANLHOU IMUKOU U
0053aHHOCMAMU NEOA202a U YUAUUXCAL.

Knrwowuesvie cnosea: HnpascmeennHoe GOCnumauue Yuawuxcsi u MON00EXNCU, paszsumue OYXOGHOU
KOMNEeMeHmMHOCIY, OUHAMUKA DIKOHOMUYECKUX, HAVYHBIX, COYUANLHBIX USMEHEHUll 6 2ocyoapcmee u
obwecmae, yenoseueckull NOMeHYUal, NCUXU4ecKoe u pusuieckoe 300pogue.

Introduction. The state policy in the field of education in our country is recognized as one of the
priority directions for social development. In recent years, great attention has been paid to the improvement
of the legal basis of the educational system, including the organization of educational processes in higher
education institutions. For example, Article 4 of the Law of the Republic of Uzbekistan "On Education”
recognizes the priority of education as the main principles of the state policy in the field of education, does
not allow discrimination in the field of education, provides equal opportunities for education, humane,
democratic nature of education and upbringing, social protection of pedagogues in society. guaranteed,
openness and transparency in the field of educational activities, etc., determine the importance of relations
based on general social norms and rules, manifested in the content of ethics, duty, social laws and
requirements, in the educational process. Also, in the Resolution of the President of the Republic of
Uzbekistan dated August 14, 2018 No. PQ-3907 "On the measures to raise the moral, moral and physical
maturity of young people, to raise the quality of their education system to a new level" , raising the quality of
education to a new level in terms of content, increasing the prestige of the teaching profession, raising young
people to be spiritually, morally and physically perfect, raising the system of providing them to a new level
in terms of quality, with a high morale, firm life position, selfless with a broad outlook and educating
patriotic youth; priority tasks such as increasing the value and prestige of pedagogic staff, strengthening their
material, moral and social protection4, justify the relevance of our research work on the topic "Technology
for developing deontological competence in future foreign language teachers".
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In the world education system, many researches and projects on the development of education are
being carried out, especially the development of all components of pedagogical professional training is of
great importance. In our country, in order to improve the mechanisms for the development of pedagogical
professional competences, a modern material and technical base has been created in educational institutions,
and innovative educational programs have been developed.

In 2017-2021, the action strategy for the further development of the Republic of Uzbekistan defines
the task of "raising a highly educated and intellectually developed generation based on the achievements in
the educational system of developed countries, creating a pool of competent scientific and pedagogical
personnel in higher education institutions.".

At the same time, in many reforms implemented in our country, in the process of developing civil
society based on democratic principles, the need to further improve the professional competences of
pedagogues was emphasized in the higher education system. In the conditions of market relations, resistance
to strong competition, which takes priority in the labor market, shows the need for each specialist to have
professional competence, to increase it consistently. In the implementation of these tasks, it is necessary to
create effective innovative models based on the principles of multi-level coherence, continuity and
consistency in the context of education, to develop the professional competencies of pedagogues.

In connection with the development of globalization and international integration, the expansion of
socio-economic relations, there is a need for mechanisms that allow rapid exchange of information on
professional competences, and these issues determine the relevance of this topic.

In higher educational institutions in the field of pedagogy, it is important to increase the intellectual
potential of future teachers, to enrich their worldview, to introduce them to innovative educational
technologies, new, innovative forms, methods and tools of teaching, to familiarize them with the qualities of
professional competence and creative ability of pedagogues.

Literature analysis and methodology. Among the scientists of our republic, L. Akhmedova, U.
Begimkulov, N. Muslimov, B. Rahimov, N. Taylokov, Sh. Sharipov and others conducted scientific
researches on socio-pedagogical, acmeological issues in the field of education, and in these studies, they
directly improved the professional competencies of specialists in certain areas. issues are mentioned.

Also, pedagogic scientists H.Abdukarimov, N.Azizkho‘jaeva, A.Aliev, Yu.A.Akhrorov,
A.A.Verbitsky, R.H.Zhoraev, B.R.Zhoraeva, J.G*. It was also studied in the works of Yoldoshev, S.M.
Markova, G.M. Makhmutova, A.A. Hamidov, F.R. Yuzlikaev.

In the scientific studies of scientists such as V.Baydenko, A.Zalevskaya, E.Zeer, l.Zimnyaya,
O.Polyakov in the countries of the Commonwealth of Independent States, the issues of analysis and
systematization of methods of formation and improvement of professional competences in various processes
were considered.

However, the lack of development of the integrative content and methodical conditions for the
development of professional and pedagogical competence of officers-teachers of higher military educational
institutions based on innovative approaches requires conducting scientific research in this direction.

Results. Modernizing the educational process in higher education institutions, developing the
professional competence of future teachers in improving the quality level of the system of training
pedagogues, equipping them with modern professional knowledge, qualifications and skills related to the
field, creative use of scientific and technical innovations, and the ability to solve prospective tasks
independently. development of skills is one of the important tasks. Modernization of the higher education
system (visually modern - updated, modern, rapid growth) requires an innovative approach to the educational
process.

V.A. Slastenin explains the innovative approach to the pedagogical process by introducing innovations
into the purpose, content and form of organizing, teaching and educating cooperative activities of teachers
and students.

The concept of "competence” entered the field of education as a result of psychological scientific
research. In the State Educational Standard of General Secondary Education approved by the decision of the
Cabinet of Ministers on April 6, 2017 No. 187, the concept of competence is defined as the ability to apply
existing knowledge, skills and abilities in daily activities.

Discussion. Professional competence does not mean the acquisition of separate knowledge and skills
by a specialist, but the acquisition of integrative knowledge and actions in each independent direction.

Also, competence requires constant enrichment of professional knowledge, learning new information,
understanding important social requirements, finding new information, processing it and being able to use it
in one’s work. Professional competence is evident in complex processes, performing ambiguous tasks, using
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conflicting information, being able to have a plan of action in an unexpected situation, and other similar
situations.

Professional-pedagogical competence refers to specialists who have perfectly developed their
professional skills, can effectively design and manage the teaching process, and can successfully apply
educational reforms, modern requirements, and innovative paradigms in the teaching process.

Therefore, the future teacher will achieve professional competence by consistently enriching his
professional-pedagogical knowledge, assimilating new information, searching for new knowledge with a
deep understanding of the requirements of the time, processing them and effectively applying them in his
practical work. It should be mentioned that there are a number of qualities based on pedagogical professional
competence, the essence of which can be explained as follows.

Social competence - ability to show activity in social relations, possession of skills, ability to engage
in communicative dialogue with subjects in professional-pedagogical activities.

2. Special competence is preparation for organizing professional-pedagogical activities, rational
solution of professional-pedagogical tasks, realistic evaluation of activity results, consistent development of
BKM, based on this competence, spiritual (psychological), methodological, informational (informational),
creative (non-standard ), innovative and communicative competence is noticeable. They represent the
following content:

- psychological competence - the ability to create a healthy psychological environment in the
pedagogical process, to organize positive communication with students and other participants of the
educational process, to be able to understand and eliminate various negative psychological conflicts in time;

- methodological competence - methodically rational organization of the pedagogical process, the
ability to correctly define the forms of educational or educational activities, to choose methods and tools in
accordance with the purpose, to use them effectively;

- informational competence - searching for, collecting, sorting, processing necessary, important,
necessary, useful information in the information environment and using them quickly, purposefully and
effectively;

- creative competence - a critical and creative approach to pedagogical activity, the ability to
demonstrate one’s creativity skills, the ability to find comprehensive and diverse solutions to problems;

- innovative competence - putting forward new ideas on improving the pedagogical process,
improving the quality of education, increasing the effectiveness of the educational process, and successfully
implementing them into practice;

- communicative competence - to communicate sincerely with all participants of the educational
process, to be able to listen to them, to have a positive influence on them.

- personal competence - consistently achieving professional growth, increasing the level of
competence, demonstrating one’s internal capabilities in professional activity;

- technological competence - mastering advanced technologies that enrich professional-pedagogical
BKM, being able to use modern tools, techniques and technologies;

Conclusion. In conclusion, it should be said that in the individual development programs aimed at
improving the professional-pedagogical competence of the future teacher, it is recommended that the current
level of pedagogical knowledge, skills and personal qualities and prospective tasks aimed at the development
of this competence are mentioned. This, in turn, is a product of effective activity in constantly monitoring the
dynamics of professional development of future teachers at various levels, as a result of which the parts of
competence that should be paid attention to the professional competence of a pedagogue are clearly visible,
and this gives an impetus to its development. In educational processes conducted by a teacher with high
professional-pedagogical competence, the process of covering each subject and topic will help the students to
become high-potential and competitive personnel in the future. First of all, this serves as the main factor for
the development of the society, since the training of highly qualified pedagogic personnel ensures the
development of young people with intellectual potential in the future.
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OJIUI TABJIUM MYACCACAJIAPUIIA MACO®ABUN TABJJUMHUHI UHTEP®AO.T
MYJIOKOT KAPAEHNHU TAKOMWJIVTIAINTUPHUII

Tyxmawesa Pywana Cadynnaeena,
Hlapog Pawuoos Homudazu Camapkano 0asiam yHusepcumemu
2-60cKuy Qokmopanmu

Masxyp makonada oautl mavaum Myaccacarapuoa macopasuil MavIUMHUHE CaMapaoopiueuHu
owupuwoa uHmeppaor MynoKom AHCAPASHUHU MAKOMUTIIAUIMUPUIMHUNE —AXAMUSMU  XaAKUOd  QuKp-
mynoxasanap ounoupunean. Iledacoenapuune unmepgaon MynoKom HCAPACHUHU MAKOMULIAUMUPUULOA
Kacouti maxopamuoan Gotoaranuwy, camapaii Mya0Kom HCApaHUHU MAWKUL IMUUHUHE MYXUMIUSU
anoxuoa mavkuonanean. Macogasuii maviumoa unmepdaon Myi0Kom HcapaeHUHU MAKOMULIAUIMUPULUL
f03acudan maxkaugh 8a mascusnap bepuican.

Kanum cyznap: macoghasuii mavaum, unmephaon Mynokom, nedac0cux maxiui, OAull mawvium
Myaccacacu, manabanap, sHcapaét, maKoMuiiauLys.

COBEPHIEHCTBOBAHME IMPOIIECCA HHTEPAKTUBHOM KOMMYHUKAIIUUA
JUCTAHIMOHHOI'O OBPA3OBAHMS B BY3AX

B oannoii cmamve KoMMeEHMUpyemcst 8AiICHOCHb COBEPULEHCIBOBAHUSL NPOYECCA UHMEPAKMUBHOO
0Owenust 8 NogvlUteHUU IPHeKMUHOCU OUCMAHYUOHHO20 00PA308AHUS 8 BLICULUX YUEOHBIX 306€0CHUSIX.
THoouépknyma — 6adcHOCMb  UCHONB306AHUS  Ne0d202aMU  CE0UX  NPOPECCUOHANILHBIX — HABLIKOG 6
COBEPUEHCMBOBAHUU NPOYECCA UHMEPAKMUBHO20 O00WeHus U Opeanuzayuu 3pghexmuenoco npoyecca
obwenus. [lanvl NpeonodNceHus U PEeKOMEHOAYUU NO COBEPULCHCNBOBAHUIO NPOUeCcCd UHMEPAKMUBHO2O0
0OwenUst 8 QOUCMAHYUOHHOM 00PA308AHUU.

Knrouesvie cnosa: oucmanyuonnoe obpazosanue, UHMEPAKMUSHOE obWeHue, nedaco2udeckull
AHanU3, 8y3, CMYOeHmbl, NPOYECC, COBEPUICHCMBOBAHUE.

IMPROVING THE PROCESS OF INTERACTIVE COMMUNICATION OF DISTANCE
EDUCATION IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

This article comments on the importance of improving the process of interactive communication in
increasing the effectiveness of distance education in higher education institutions. The importance of
teachers using their professional skills in improving the process of interactive communication and
organising an effective communication process is emphasised. Suggestions and recommendations for
improving the process of interactive communication in distance education are given.

Keywords: distance education, interactive communication, pedagogical analysis, university, students,
process, improvement.

Kupum. Cyurru immiapna Saru V36eKHCTOHIA TabIMM COXACHHH PHBOMUIAHTHPHUIL, YUMHUH
Peneccanc noiiieBopuHu spatuiil, Oy apaéHaa oMK TabJIMM COXACHHHU TYOJaH MCIIOX KWIKII Oyinya sSTHru
TH3UM MaKaH . byryHra kenu® pecnyOnukana oONHA TabiuM MyaccacamapuHuHr coHu 200 ra
AKMHIANY. Biiapay onuil TabauM OWIaH KaMpoB JIapakacu CE3WIapid ONIIW. XO3MprH KyHIa OJuii
TabIuM Myaccacanapuaa 40 MuHrra sskuH npodeccop-ykurysumiaap aoausat oaud copmoraal1:3]. Tabaum
coXacuja >KaXxOH TabJIMM CTaHAapTiapura (aon WHTErpanysiamlyBUHH TabMHUHJIAINl YYyH OJIMH TabIUM
MyaccacaJapiHUHT TabJUM CH(AaTHHM OIIMPHUII Ba MHHOBALMOH PHBOXKJIAHTUPHILNTA KapaTHITaH HILIAp
amaira OmMpWIAd. ByHUHT HaTHKacuaa oMl TabJIUM TH3UMHKAA Maco(aBuil TabauMra OyiaraH SXTUEKHIUHT
xaMm T00opa omubd OoputaéTranu IKKOJ HOMOEH Oyiau. By Oup sxuxatiaH, ol TabJUMIArd Tajga0IapHUHT
OPTHILIM Ba KacOMI TabJIMMHH T€3-Te3 Y3rapTUPHLI 3apypaTH OMiIaH OOFITUKIND.

Macodasuii ykutum — Oy MacodagaH TypuO YKUTHIL, KAaHCHKH YKYB MalIFyJOTIapUHUHI Oapvacu
EKM KYII KUCMH TEJIEKOMMYHMKAIIMOH Ba 3aMOHABHH axOOpPOTIAIITHPHIN TEXHOJOTHSIAp acocuiaa Oiauo
Oopwinuik OwiaaH TacHu(uaHaan. MacodaBuii YKUTHII TEXHOJOTHACH Oyiinda Oapya TOIIIMPHUKIAP
Macopanan TypuO Oakapuiaigy, TONIIUPUKIAp 5Ca ONMH YKyB IOPTH TOMOHHMIAH TOIIIMPHIIAIH.
Macodapuii ykuTHIIIa YKYB Kapa€HU KeTMa-KeT KeJaJauraH MYJIOKOTIAa OYJIMII Ba MYJIOKOTAa OViIMaraH
IaBpIapAaH H60paT. YKUTHII MAKIUIAPMHMAT 6apya TypiapH, YKyB apaéHi MyTOKOTIa GYJIHII TaBpHIa Ba
MYJIOKOTZa OyIMaraH JaBpua ¥3 XyCyCHATUTa Kypa KyJUIaHUIa 1.
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V36exucron Pecrny6mukacu Basupnap Maxkamacunuar 2022 iun 3 oxtsaGpaaru “Omuil Tabamm
TAIIKWJIOTIIapuaa MacoaBuil TabJIMM LIAKIUHH JKOPHUH AITUII Yopa-TaaOupiapu Tyrpucuna’té 559-con
Kapopu OwmraH MacodaBuUil TAabIUMHUHT MaKCaaW, TaMOWHWIUIapW Ba Basudamapw, MacopaBUil TabIUMHHU
TaIIKWI JTUIITA KyHUIaaurad tanadiaap, MacoQaBuil TABJIMMHU OOIIKApHII OYiirda JacTypuil TAabMHUHOTIA
Kyiunanuran tajgabnap, MacodaBuil TabiauMra TanabanapHu KaOyn KWIHMII Ba YKyB jKapaCHWHH TallKKI
KIUIL, MacoaBuil TabInM cu(aTi MOHUTOPHHTH TapTHOM OenrunaHu® onuHan. [[yHEHUHT pUBOXKIIAaHTaH
MaMJIakaTJapy OJIMH TabIMMHHUHI Oapya LIAKJUIApUHH, XyMiaJaH, Maco(QaBuil TabJIMMHHU KEHIaWTHUPUIL,
cu(aTuHU OMIMPHII, Xap OMp MHCOH YUyH TabJIMM OJIMII XYKYKHHH, TCHIJIMKHM TabMUHIAII YOpajJapyuHU
KypMOKza. XalaKapo TakpuOanap ypranuin0, TaxImil KUIHHTaHga, Maco(aBuil TABIMMHHUHT ATOHA XYKYKUH
TapTHOM €KUM cuécath UYKIuTH Ky3aTwigu. “‘MacodaBuii TapiuM YKyB pekaiapu Ba YKyB JacTypiapura
MYBOQHK, TABJIUM OJlyBUMIIap TOMOHUAAH 3apyp OWiIMM, Majaka Ba KYHHUKMaJIapHU ax00pOT-KOMMYHHKALIUS
TeXHOJIOTHsIIapuaaH Xxamaa MHTepHeT xaxoH ax0opoT TapMOFHIaH (oinananran xoiuga, Macodanat Typuo
OJIMILTa KapaTHJITaH.

Macogauii TabIMMHM TAaIIKHJI STHII TapTHOH Y36ekucton PecryGmukacn Basupnap Maxkamacu
ToMOHHAaH Oenrunanaan’’[2:95].

Acocuii kuem. byryaru kynga OTMpaa macodaBuii TabJIMMHHHT WHTEP(AON MYJIOKOT >Kapa&HHHU
TaKOMWJUIAIITHPHII TON13ap0 MeAaroruk skapaéH cudaTuaa XaM d6TUpod ITHIMoKaa. UyHkn Tamabanap Ba
nejaroriap MacodaBuil TabIMMIIA KynHHYa UHTEpdaos Mynokotaa OynaBepmaiinu. SIbHU HadakaT Taizaba
0anKuM Memaror XaM MasKyp kapaHIa TeXHHKa BOCHTAaCH OpPKAJIM MYJIOKoTAa Oynaau. By ¥3-y3mman
nHTe()aoNl MYJOKOTra Tabcup Kuwiaad. JIeKMH ¥3 HWIIMHUHT ycrach €KW MOXHUp mexaror OyHpail
Ba3WSITIApJaH Xed xaM uyyunmManaun. Macodanan Oyica xaM XKOHJIH MYJOKOT KaOW nmapc yraaunap. DHIN
Ma3Kyp TEPMHHJIAPHUHT Ma3MyH-MOXHUSATHTa OMPO3 TYXTaIHO yTamus.

[lemaroruk mMynokoT — Omunmim €Ky 6axonam XxapakTepuaard ax0opoT aaMallyB KapaéHua UKKU EKU
YHIaH OPTHK Imaxc (YKUTYBYH, YKYBYH)HUHT ¥3apo Tabcupra sra (aomustu|3:56]. Uurepdaon (“Inter” — Oy
y3apo, “act” — XapakaT KWJIMOK) — ¥y3apo XapakaT Kwiuil (€ku KuM OwiaHaup cyx0aTia, MyJOKOTIa
Oynmumn)Hu aHriaataad. Maskyp BasuaTAa sSHaAa KYIIUMYa, XaMKOPJIHK IeIarorukacd (XaMKOPIIHK
MeIarOrvK TEXHOJIOTUSCH) — TabJIMM OepyBUMIIap Ba TABIUM OJTYBUMIAPHUHT ¥3ap0 MYJIOKOTHUIAa ACOCIIAHTaH
MIAKIIa TabIUM OepHIlra HyHaITHPUITaH TH3UMHU TabKUAIA0 YTHII >KOU3ITUD.

[lenarornk MynokoT Maco(oaBHil TabiMMIa XaM Y3 axXaMUATHHM HYKOTMaiad. AKCHHYA sHazIa
TaKOMMWJUTAIIWIIK 3apyp. llegaroruk MynokoTAa YKUTYBUM (T€aror)HUMHr Tajabamap OWaH MYJIOKOTH
TaxJu KWIMHHO, Xap mapc Oyitmua xynoca uukapud Oopum kepak. OTMpaa macodaBuil TabIMMHUHT
uHTEPAOoT MYJIOKOT >KapaEHHHU TaKOMHUIAITUPUIIIA MYJIOKOTHHHI acocWii Baszudanapu OOIl yHCYp
cudaruaa Xxu3MaT Kuiaaau. MyJTOKOTHUHT Bazudanapu:

® [IIAXCHU TAHUIL, aX00POT aJIMallIHIII;

® KEJITYCH MEAAroruK MyJOKOTHH MOAEIUIAIITHPHIN Ba TaX M STHIL;

® MYJIOKOTJaH OJIMHAJUraH TacaBBypJap;

® MYJIOKOT l03acuiaH (uKkpIai Ba GUKp aaMariui;

® [IeJIarOrMK MYJIOKOTHH TAIlKWJ STHLIIHUHT TEXHUKACH Ba TEXHOJOTHSICH;

® YIITa WKOAMI EHamuyI Ba OOIIKanapaa ¥3 akCHHU TOMAIH.

[lemaroruk MysioOKOT jAeraHia, oAaTAa, YKUTYBUMHUHT YKyBUM OWJaH Adapc MoOaifHMAa Ba JdapcliaH
TalKapyu OYIIaJuraH aHWK TeJaroruk (GpyHKIusIapra ora Ba KyJai ICUXOJIOTHK MYXUTHU SPATHIIL, ITYHUHT
Ounan Oupra, OomIKa XWIard TICUXOJIOTMK ONTHMAJI WIMHN (AaoJMsAT Ba Memaror OWiaH YKyBUHIIAp
VYpracugarn MyHocabariapra HyHaJITHPWITaH MpOQECcCCHOHAN MYJIOKOT INakiu TymyHuiaagd (A.A.
JleontbeB). MacodaBuii YKUTHII yCylnHIaH (QOWNATAHWUIIHUHT KaMYWIUTH — YKHTYBYM Ba Tanaba
Vpracugaru 66BOCUTa MYJIOKOT Ba IICUXOJIOTUK OUPIMKHHUHT YerapanaHrannuruanp[4:143].

Maskyp wuerapamanumt OTMpa wMacodaBuil TabIMMHUHT WHTEP(AOT MYJIOKOT JKapaHUHU
TaKOMMJUIAIITHPUILAATH MyaMMOJIapJaH OMpH SKaHIUTMHH aJOXUAa TabKu1ad yTumn kepak. beBocuta
MYJOKOT OWIaH BHUpPTyal MYJOKOT IIeJaror Wil kapaéHuaa OHMpJeK axaMusT KacO 3TcarmHa MasKyp
MyaMMOHHM Oaprapad 3THII OCOH Kedaau. MyJOKOT menaroruk (aojiuaTAard SHI MyXMM KacOMi Kypoi
MeIaroruK MaxOpaTHUHT aCOCHH TapKUOMi KucMiapunad oupunup. Ilenaroruk Mynokot Oy YKUTYBUMHHHT
VKyBumiap OwWiaH Japcia Ba JapcJaH Tallkapud BakKTAa OSHT KyJai MYJIOKOT MYXUTHHH SIpaTHIIIA
KapaTWiraHn kacOwii myHocabatmup. HoTyFrpu memaroruk MynoKOTHaH YKyBUHJIApD KYPKYB, WITOHYCH3IIHK
naiino Oymaau, bTHOOpP, IMKKAT, WIMYAHIMK Macasiu, HYTK JHHAMHUKAcH Oy3WJIaAW, MyCTaKWI (UKpIail
nacasy.

[Temaroruk MyJIOKOT IICHXOJIOTHK KapacH cudaruaa Kyinaara QyHKIHAIapyu OnlaH XxapaKTepIaHaIi:
IIaXCHA OWnuin; axOopoT ajlMallMHUIN; (aoNHUATHH TAIIKWI 3TUII, OOIIKanap y4yH KalFypuIl; Y3WHH
TacAuKIam. MyJIOKOT IaXCHU Y3WHM TacAWKJIA (GYHKIUACUHU XaMm Oaxapanu. [lemarorHusr BazudacuHu
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VKyBUMra Y3WHUHT “MEHJIMTW HY aHIJIallra Y3WHUHT aXCHH aXaMUSITUHH OWiIuITra, y3ura 6axo Oepwuiira
ypraTuum Kepak.

VKUTYBUM HapcHM pexanamrTupa TypuO, pakaT ax6opoT OGepHIIHH dMac, GanKkd TanabamapHu 33
¢bukprapuHy OMIAMPHUIL, Y3UHU TACAMKJIAII YYyH MMOHHST XaM spaTHII Kepak. Ilegaroruk Mynoxor Oy
YKUTYBUM TipodeccuoHan (HaoJUIMTMHUHT OUp KYpHHUIIW OYnu0, OyHAa TabiuM Ba TapOus Basudaiapu
VKATYBUM XaMmJia YKyB TapOus kapaéHHHHUHT OOINKA WINTHPOKYMIIAPH YPTACHIATH ¥3apo TabCHUP BOCHTACH
Omnan xan kunmnHaaw [5:70]. FOxopumaru gukpnapra acocinanud megaroruk MyJIOKOTHH KyHUAaru Typiapra
XpaTuIl MyMKHH:

*  ¥3apo mKoAud GaonuaTra KU3UKTUPHUILUTa aCOCTIaHTaH MYJIOKOT;

= ¥3apo IYCTIMKKA aCOCJIAHT'aH MYJIOKOT;

" MyJIOKOT-Macoda;

"  MyJOKOT-KYPKHTHIILL;

" MYJOKOT-Xa3WiI-MyTOHOa.

Mynokor OOMIKamapHU TYLIyHUIIra OYiaraH 5XTUEK Ba KOOWIMATHM IIAK/UIAHTHPHIL, Y3UHU
TYIIYHUILTA DXTHEK TYFAUPUILANADP. MyJIOKOTAArM KaMYMIHKIIap:

% OXTHETCHU3NHUK, MIAXCUATIIAPACTINK, CyX0aTIOMINHA OPTUKYA MaKOypIIallL;

¢ TMACCHBIHK, Y3UHHU KyJia FOKOPH Ba MACT KYWUIII;

¢ XaJJIaH TalKapy )KOHOO03MMK KypcaTumi[6:6].

V3apo TabCHPHMHT SHI CHHANTaH Ba camapa GepajuraH yCylIu 3ca, MyIoKoT. MacogaBuii TabimmMuia
XaM MYJOKOT YKUTYBUMHHMHI TajaOaJapHUHT Y3MHU HOMOEH KWJIMIINIa MMKOH OepauraH MOTHBALUSCH
Oynmmm kepak. JlexkuH, gaon OymMaran MymokoT/a Tanada Y3WHUHT (PUKPUHHU TYIHK €TKa3ud OepMaciaH,
nearor Mabpy3acu OWiIaH derapanaHuO KOJIMII dXTHUMOJHU KyAa IoKopu. MacodaBuii Tabiumaa OMpUHYH
HaBOaT#a (aoa MYJIOKOT >KapaéHHMHM IIAKJUIAHTHPHUII Ba TAKOMMJUIAIITHPHUII OPKAIMTHMHA IIEJaroruk
caMapajopiIMKra SpumMIagn. Jlekun macopaBuii TabiuM Y3bekucronmarn OTMpaa SHIH TH3MM Jecak
MyOosiara Oynmaiimu. Xos3upru Bakutaa OTMpa macodaBuii TabIMMHM >KOpUH ATHII OwinaH Oupra
TU3UMJIaTH KaMYWIMKIap, MyaMMOJIApHH XaM TepaH YpraHWIIMMH3 Ba €4UMIIAp TOMMWIIMMH3, TaXpuOa
OPTTUPHUILI OPKAIH COXAHU TAKOMHJUIAIITHPUO OOpaBepaMus.

JlekuH akcapuaT Tanaba Ba Mpodeccop-YKUTYBUMIAP TabJIUM OIUIIHUHT YOy HIakmu Oyinua
amanuii Taxxpubara sra smac. lllyHuHrnek, tanabanapHUHT OWJIMMUHHA OPTTHPHUII CHU(PATIN Ba Ma3MyHIIH,
KM3MKapJIM YKyB MaTepHajulapd, KOHTCHTJIIAPHM Talépramjard, YJapHd MOCJAIIyBYaH MYyXHUTra
MYBOGHKIAIITUPULI Macajajapd KUMWHYWIMK TYFIUPUIIM MYMKUH. AcOocHid MyamMmonapliaH Oupu
TanabaJapHUHT TABJIUM OJUIITHU OOIIKAPHUII KOOHITUATHIA KYpUHAIH.

Atipum Tanabamap ydyH Maco(aBHil TaBIUM Y3IAMTHPUIIIA OMp KAaTOp HOKYIAWIUKIApHU fo3ara
KEeIATHPMOKZA JAecak, afgammarad 0ynamu3. AMMO OyHIarn MyaMMOJIapHU TabJIMMHUHT Ma3Kyp 3aMOHaBUH
IIaKJIMraruia OOFJIa0 TaJKMH KWIWII ajojiaTaaH Oynamaiinu. UyHKH TanaballapHUHT OMpP KHCMH TabJIUM
OJIMIII YUyH Y3JIapura MyTaHOCHUO JKaJBaJl MAK/UIAHTHPA OJIMalu. YJap UMTUXOH SKUHJIANITay yPraHUuIHN
Oournanuiapu cababiay SXIIM HaTHXKara spumoiaMaian. By Tumpgaru tanabanap y4yH TabJIUM OJHMLIHUHT
OMpPHHYHM CEMECTPH YKWUIIHUHT DHT MYaMMOJH JaBpu XucoOyaHaau. AWpuM Tanabanap U1y JaBpHUHT
V3umaék YKyB GaoNusaTHHU TYXTaTHO, MacodaBuil TabIuM OViinua y3napuaa HOTYFpH (QUKp MIaKIUTaHTHPHO
onumaau. Macodasuii TabnuM npodeccop-yKuTyBuMIIap Ba TajnadanapaaH ofaTaaruaan OyTyHiai Oomkaya
KYpUHUILAArH EHIAITYBHU Tajad KUIaau.

Awmanuit Taxxpubanap myHH Kypcataauku, Maco(haBuil TabIUM XKyJa Tanab4aH TabIUM INAKIHIHP.
MacodaBuii TabIUMHUHT cuaTHra MOTHBAILlMS, HWHTH30M, Tanaba Ba mpodeccop-YKUTYBUHIAPHUHT
(GUAOMMIANTH TETUIINYA TAbCUP KUJIaIu. X03UpAa MacohaBiil TabIUM MIAKIMHN TAIKWII 3TUIIAA eTapianda
XYKYKHH acociiap Mamxyj dMaciurd, uHppary3wiManuHr erummMaciurd, AKTman doiigananumgara
MyaMMOJIap MabJIyM MabHOA TYcuK 6yimmoxma[7:100].

Byrynru xynaaru pakamim Tpanchopmanus MapouTHaa OJUi TAbJIUMHUHT sIHaZa caMapainyd YKATHII
mIaKjuiapugadn Oupu OynraH Ba YKyB KapaCHWHM KEHIaWTHUPUII UMKOHMHH OepyBuM Maco(aBuil TabJIuM
TEXHOJIOTHsIIApUIaH QONIANaHUII 3apypaTh CE3ITMOKIA.

V30eKHCTOHHUMAT ¥3 ojjura KyiiraH acocuii MaKcaj HHHOBALMOH HIMHH PHBOXKIAHTHPHIIAH
nb6opat. Mnmra acocianrad MKTHCOIUETHU TAIIKWII STHII 3aMHUpHU/Ia SIall Tap3u, XaéT KeUUPHUIL CUPaTHHH
SAXIIUIIaNT Ba3udacu TypuoIu.

Maskyp xapaéniap xycycuaa [Ipesunenrumus L. Mup3uées: “TabiuM cudaTHHH OMIUPHII — SHrH
V36eKiCTOH TapaKKMETHHUHT SKKal0 AroHa TyFpu iymumup. FOcyd Xoc Xoxu6 6060Mu3 aifTraHmapuuex:
“3akoBar 00p koiaa yayriuk O0yiaamu, buaum 6op xkobiga Oyroknuk O0ymanu”. llyHuHr yayH ym0y coxaia
OolIaraH HCIOXOTIAPUMU3HU JaBOM OSTTUPHULIMMHU3, TablIMM Japroxjapura Oopu0, YKUTyBuM Ba
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MypaOOuiinap OuiIaH KYNpPOK MYJIOKOT KWIMO, YKyB-TapOWs WIIIapd cUaTWHH OWMpHUIN OYyiinda ymiap
KyHrad MacananapHu OUprajiKaa Xan dTUIIMMHU3 Kepak™ [8:2] — nest TabKumad YTra 5au.

Macodapuif YKUTHAII THU3UMHHHHT WCTHUKOOJUIMTH IMyHIAKHd, Oy TH3UM MIAXCHUHT SHT acOCHi
XYKyKJIapuaaH OMpy — TabJIUM ONHIN XYKYKHHM aMmalra OIIMPHINHN TabMHUHIAan. MacodaBuil YKATHII
TU3UMHUHUHT Makcaara MyBOMQUKINTHHHM Oaxonamijga, andarra YHHHT W)KTUMOHMHM —camapalopiIuTHHU
BTHOOPTA OJIHIII JIO3UM. MacodaBuii TabINM coXacHaa XaM Oapya TaIKWINN UInIap SXIIH HaTmKa Oepamn
nest onMaiiMnz. Coxafia MaBKyl KaMUYIIIAKIAp XaM MaBXXyUIMTHHH ONMMIIApUMHU3 XaM KalTa-KaiiTa alTuo
YTMOKIaap.

CaMmapkaHJ JaBIaT YHHBEPCHTETH pekTopw, mpodeccop, Y36ekucton Pecry6mmkacu (an ap6o6w,
Omuit Maxauc Cenaru ab3ocu Pycram Xonmypozaos Kyitnnaruda 6axonaiian: “Lllapod PammmoB Homunarn
Camapkana JlaBnaT yHUBEpCHUTETHHHMHT KaOysl KBOTaJapHMHHM OLIMPHINTa ImomuaMasnMu3. CHPTKH Ba
MacodaBuii TabIUMIAH BO3 Keusnmus. YyHkn GyryH Y36eKucToHma MacodaBHil TAbIMMHH TAIIKUT KUJTHIIT
Y4IyH pecypciap eTapiau 3Mac. MeHH XalpoH KoJaupaéTraH SHT KaTTa macaia Oy — alpuM XyCycHid
YHUBEPCUTETIAD KOWH, YKUTYBUHCH OyiMmail TypuO, macodamaH YKHTHUIN Yy4yH TajmabamapHuH KaOyi
Kumaétrann 6ynmd. Adcycku, ymap XxaM 4 fHnmaH KeiiMH Y30eKHCTOH HOMHIAH JHIUIOM Oepaj.
Taxxpubanapum acocuaa adTaMaH, TabIUMAA SHTMIUKIAD KWIKIITA NIOMIMIMACIUK Kepak. byHUHT yuyH,
aBBAJIO, TAabJIMM MAJAHUSITUHU INAKUIAHTUPHUIIMMU3 J103uM. bupruna mmcon, OyryH Macoguil TabiuMm
OJIMIITA, V3 yCTHIa MYCTaKWJ Wuulamra Tai€p tamaba Oopmu €ku mMacodaBuili TabIMMHHU cUATIN OIUO
Oopui JlaékaTura sra npodeccop-yKUTyBYMIAp Heya (POU3HU TallKuia Kuiiaau?!

OHr MyXuM Macana — Maco(aBHil TabJIMMHH TAIIKWI ATHII YIyH TEXHOJIOTHSIAPUMHU3 eTapiaumMu’?!
Baxonanku, aitHun oMuutapHUHT OuTTacu OynmMaca XaM, TabiuMmaa cudar TabMUHIaAHMaiau. byryn Onsra
ypramMuéHa TaBIMM Kepak sMmac. [eocuécuii BasmaTIapaa Y36EKHCTOH Y3MHM MYCTaKWI, 3PKHH TYTHIIH
YUyH axOJMHUHI HUHTEJUIEKTYyal CaJOXMATH HOKopu Oynumu mapt. HaTwkanma, Ou3 gXiim onuil TabiuMm
Myaccacanapu OwimaH Owpra, Majakand npodeccop-YKUTyBUMIApHA XaMm 0o Oepamus. ByryH ymap xyn
OwiaH caHapiu Jgapaxazaa kam’[9:6].

OTMpa macodaBuil TabIMMHH JKOPUI STHIIIA HIOIIMA-NIOMIAPINKKA, YbTHOOPCU3INKKA YT KYiHO
Oynmaiimu. ABBaNO COXOAaru KaMYMJIUKIApHU TaXJIMII KHIWII mapT. by MacodaBuil YKUTHINT TH3UMHUIA SHT
axaMmusITIn oMwuiapaan oupuanp. Macodapuii Tabium OTMHUHT 6030p UKTHCOAM HIapoUTHAa dakar ¥3-
V3UHH MOJIMK TabMUHIIAIl BOCHUTACHTA alIaHMACIHMTH 3apyp. AHUpuUM deT 31 Taxpubamapu macodaBuit
VKUTHII TH3UMHHUHT CaMapaJopiMIMHU  KypcaTau, Maco(paBUi YKUTHII THU3UMHIA THHIJIOBUMHHHT
OJIIMH/AH TaW€prapivk KYpHIIM Ba annapaT-TeXHUK BOCHTAJApU OWJIaH TabMHHIIAHTAHJIMK Japakacu,
KOMIIpIOTEpra 3ra OYIIMIIM Ba WHTEPHETTa YIAaHWIIHM, XamJa Oy TH3UMJa WIUIai OJUII Majiakalapura ira
Oynmumm Ttama® xwragu. Iy OwmymaH Oupra TamaGaJpHUHT Japcra HWINTHPOKH Ba Japcla YKATYBUU-
VKyBUMHHUHI HMHTep(aoa MyJOKOT >Kapa€HWHM TAIIKWI 3THII Ba TaKOMMWLIAWITUpUII 3apyp. FOxopunmaru
TaxJIMJUIAPHA XUCOOTa OJiraH XOJj/1a OJIMH TabIuM Myaccacajapuja Maco(paBuil TabJIMMHUHT HHTEP(AOIN
MYJIOKOT apaéHWHHU TaKOMWIIAIITHPHUIN OYlinva KyWuaara TakinguiapHy WITapyu cypaMaH:

» MacoaBuil TaBJUM TAIIKWI OSTHII >KapaéHWga TanadalapHUHT Ieaaroriapra Oynran Gukp-
MyJIOXa3aJlapuHi HHOOATTa OJIMIN Ba TaKpuOara sra YKUTYBUHIIApHH capaal,

» hakaTrMHa WIMHN Japaxkara 3ra YKATYBUWJIAPHM Kaja0 KUIMacaaH €ml YKUTyBuMjiap (GpaoinusTuHu
XaM TaxJIn1 KWIHO, yapra Aapc CaoTIapUHU aXpaTHIL,

» MacopaBUil TaBIMMHHHT HHTEpHaon MyJOKOT >kapaéHu OYyinua XOpwxKIa WIMHH TaJKUKOT
WIUTapUHA 0JTMO GOpraH oJuMiIap WIITUPOKHJIA MaxopaT JapCciaapyuHU TalIKWI STHIIL;

= MmacodaBuil TabiuMaa HHTEP(AOT MYJIOKOT kapaCHM TAKOMUJUIAIITHPHIN OYHnYa ceMuHapiap,
VKyB KypciapH, AaBpa cyxOaTiapu, yupaiysiap, KoHpepeHuusuiap YTKa3uI;

» mpodeccop-YKUTYBUMIAp Ba TanabaiapHUHT MacodaBuil TabauMIa y3apo MHTEP(A0T MYJIOKOTHHU
TabMHUHJIANTa EppaM OepaguraH YCKyHanap Ba Y3JIyKCH3 WHTEpHeTAaH (OWJaNaHWIIH{ Hyiara Kyduniga
amanuii €paaM OepHIl B.X.K.

Xynaoca. MacogaBuil ykutuin Oapya TabiuM ONMII HCTaru OynraHiapra y3 MallakaCHHU Y3JIyKCH3
OIIMPHII UMKOHUHM sipatafu. byrnait ykutum sxapaéanga OapuOup SHTUAaH-IHTH MEJaroruk Taxpudarap
amManuérra XOpHH KWIMHaaAW Ba coxa puBoxianaau. Ilpesmaentumus IlI.Mwup3uéeB tanOupu Ownian
aifTranga “OyHaail SHrWJIaHUII Kapa€HIapuaa yCTo3-MypaOOMiIapuMU3HUHT HILTa, XaéTra MyHocadaTH Ba
MachYIUATH TyOlaH Y3rapu0, yIapHUHT JOMMHUH M3TaHUO, SHTWINKKA UHTHINO AIIaéTranu, WIFOP TabJIUM
TEXHOJIOTHsUIapy Ba METOJMKAJapuUHM ITyXTa Y3mamTupud OopaérraHu, xeu mry0xacus, Xal KWIyBUH
axaMusaT kaco 3TMokaa [10:1].
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HNEJATI'OTUK H)KOAKOPJIMKHUHI" KPEATUBJIMK IIOTEHIUAJTAHA
PUBOKJIAHTUPUIINIATHA YPHU

Xaitoaposa Onus Kaxxapoena,
Hxmucoouém ea nedacocuxa ynugepcumemu
Ileoazoeuxa sa yxumuwi memoouxacu kageopacu ooyenmu

Kpeamusnux waxc mycmaxun ¢huxpnaw cughamnapu HamMoEH OVIUWUHUNE FHE ACOCULL 8A (A0 WAKIU
xucobnanaou. Yuea bepunean mavpughrap oup-oupudan sHcuoouti gapx Kuica-od, yHuHe 6awv3u yMymuil
AHCUXAMAAPUHY  KYPCATMUWL  MYMKUH, Oy1ap: OupuHuudan, Kpeamuiukiuk Hamudcacu cugamuoa
ONMUHAOUSAH MAXCYIOMHUHS CUDAM HCUXAMUOAH SHSUTUKKA 224 OV, UKKUHYUOAH, YULOY JHCUXAMIADHUHS
KpeamugIuKHuHe O0acmiabKu dcociapuoa masxcyo OVIMazsauaueu, YYUHYUOAH, Xap KaHOAl Kpeamusiux
Qaonuamu unmennekmyan UNAHUWHY MAKO30 SMULY OUNAH DeNeUNaHAoU.

Kanum cyznap: xpeamus uxp, 3amMoHa8ULl UXMUCOCIAWMUPUTIZAH MAKMAOLAD, VKY84U KOOUTUAMU,
UBNAHYBYAHIUSY, TADAKKYPU, UINCOOULL USTAHUW, 3EXHAUTUK, THONKUPIUK, CUHUKOBIUK, KUSUKYBUAHIIUK,
UBNIAHYBYAHIUK, UHHOBAYUOH EHOAULYE.

POJIb IIEJAT'OI'MYECKOI'O TBOPYUECTBA B PABBUTUU KPEATUBHOI'O
INOTEHIHUAJIA

Teopuecmeo — camas OCHOBHASL U AKMUBHASL (OPMA NPOSAGLEHUS CAMOCHOSAMENbHO MbLCIUMETbHBIX
Kayecms uenoseka. Xoms OaHHble eMy ONpeoeieHus CYueCmeeHHo OMIUYaomecs opye om opyed, MOJNCHO
8bI0eIUMb HEKOMOpPble e20 0bujue ACNeKmbl, a UMEHHO: 80-NEPBbIX, KA4eCmEo NPoOyKmd, NOJIYYEeHHO20 8
pe3yibmame MeOPHeCmsd, AGIAEMCs UHHOBAYUOHHBIM, 60-6MOPBIX, OMCYMCMEUe IMUX CMOPOH 8
NEPBOHAYANBHLIX OCHOBAX MBOPUECMEd,; G-Mpembvux, M00as MeopHecKdsi 0esmelbHOCMb ONnpeoesemcs
mem, Uumo oHa mpebyem UHMENNeKMYAIbHO20 UCCIe008AHUSL.

Kntouesvle cnoea: meopueckoe MvlulieHue, COBPEMEHHble  CHeYUATUUPOSAHHbIE — WKOJIbL,
CHOCOOHOCMU YHAUWUXCSL, THOO03HAMENbHOCTb, MbLULLIEHUe, MEOPYECKUll NOUCK, CKIA0 YMA, HAXOOYUBOCHb,
CMapamenbHOCmb, TH0003HAMENbHOCHb, TH0OONBIMCMEO, UHHOBAYUOHHBLI HOOXO00.

THE ROLE OF PEDAGOGICAL CREATIVITY IN THE DEVELOPMENT OF CREATIVE
POTENTIAL

Creativity is the most basic and active form of manifestation of a person’s independent thinking
gualities. Although the rates assigned to it differ significantly from each other, it is possible to indicate some
of its general aspects, namely: firstly, the quality of the product obtained as a result of creativity is
innovative; secondly, the absence of these sides in the original foundations of creativity; thirdly, any creative
activity is determined by the fact that it requires intellectual research.

Keywords: creative thinking, modern specialized schools, students’ abilities, curiosity, thinking,
creative search, mindset, resourcefulness, diligence, curiosity, inquisitiveness, innovative approach.

Kupum. 3amonaBuii TabiauM Oapya TypAard TabliuM Myaccacayiapuja (aolusT pUTa&éTran
VKUTYBYH, TIearOTJIAPHUHAT Y3 (aOTUSTIAPUHN KPEaTHB FKOJKOPIMK aCOCH]IA TAIIKHMII ATHII MaXopaTura
ara OYIMIUTApUHHI TaK030 3TMOK/IA.

MamiakaTuMmu3zia Kaaall PUBOXKIIAHAETTAaH WKTUMOUW-UKTUCOAMN IIapouTiap/ia IIaKulaHaETraH
YMYMTabJIAM TH3UMHJA, KpeaTuB (DUKpIAWIUraH IIaXCHH TapOuWsIamra KaTra bTHOOD KapaTHIMOKJA.
Xo3upru AaBpja, TabJIUM TU3UMUHUHT HT MYXHM Bazudanapuia Oupu cudartuia Typiau Xa€THi MapouT
Ba BaszuATIIApJa OHIJIM Tap3J/ia Kapopiap KaOyn Kuiia oNlaJiuTaH, HOCTaHAAapT (PUKPIIOBUM KpEeaTHB IIAXCHU
TapOusIanl OMPHHYM Japakand MyaMMo cudaThia MaijoHra YHKIM. Y30ekHcToH PecryGmukac
pesunentn [IL.M. Mup3uées SIurun Y36eKHCTOH TapakkuéT CTpaTeruscuia ymoby MyaMMora TYXTamuo,
“Bbus, “Suru Y36eKHCTOH MakTab OCTOHACHIAH GOIUTaHAamM” IEraH YIyF FOS aCOCHIA MaMIAaKaTHMM3IA
MakTab TabJIMMHHA YMYMMWJUTHH XapakaTra allanTupuin Oyiinda Oonurarad HIUTapUMHI3HH SHTH OOCKHYTa
kyTapamu3. FOpTuMHM3Ia MyTJIaKO SHTMYa Ma3MyH Ba IIAK/UIJAard 3aMOHABUN WXTHUCOCIAIITUPHUITAH
MakTabjap TH3UMHUHHU SpaTHIl OyiiWda MaBliaT JacTypiiapy HILIA0 YMKaMHU3 Ba MXKpora Kaparammus”, ned
anoxuaa TabKuad yraumap.
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Anaduériap Taxyimim Ba MeTogoJiorus. bunum daonustu kyn Kuppanu, Mypakkad sxapaéH 0ymuo,
TABJIUM JKapaéHUIa YHUHT caMapaJopiuird KN S>KHXAaTAaH YKYyBYM KOOWIIMSTH, W3JIaHyBUYaHIIUIH,
TadakKypH, Ky3aTyBUaHINTH Ba WKoIuM €HaanryBura 0orauk. LIlyHuHT yayH Xam Oninil sxkapaéHuzia Moz
MYXHUM YPUHHU drajuiaiiu.

Wxxon — uHCOHHUHT (haH, TEXHUKA, MaJaHHUAT Ba OOILKa coxanapa WKXTHMOUN axaMusITra sra Oyiaran
SHTWIAK SIpaTUIIH, Kamd HJThmu OwinaH OOFIMK Mypakkad TCHXOJIOTHK >KapaéHaup. YHAa HWHCOH
TahakKypH, XOTHPACH, TacaBBYPH, IWUKKATH, MPOJach (haosl MINTHPOK dTaad, WxKogmaa OwWimM, Taxpuoa,
ucTepaoa HaMo€H Oymanu. A0y Hacp ®@apoOuitHuHr Tabpudura Kypa “wKon — OMIuII KapaéHuaa IryHaan
yayF (a3uiaTkd, MHCOH YHM OSrajulalld y4yH Oomika xamMMa (asuiaTiapiH{d HINra COJIMIIN Kepak’.
JlapxakukaT, MKOJ KWIMII >kapaéHUIa WHCOH M3JIaHaIW, Ky3aTaad, TaJKUKOoTiaap onub Oopanwy,
HaTIXaTapHU TaxJIWI KWIMO MaHTUKUH XyJocanap YMKapaad. XYJIOCAHUHT TYFpU €KW HOTYFPU DKaHIHUTH
Takpubaga cuHad Gopuiagy.

MyamMmonu Macaja Ba BasHATIAPHM XaJl KWIAp 3KaH, NEJAarorHUHI Macaja €YMMHHU TOIHIITa
WKOIUHN SHAAMINY YHAA XUCCUH-MpONaBuil cudariapHUHT puBOXIaHUIUTA €paam Oepamu. [lemaror ¥3
OJIIUTa MyaMMOJIH MacajajapHH KyHHII OpKajai MaBKyl OMJIMMIIapH Ba XaéTHil Taxkpudanapura 3uj Oyiran
Jnanmuiuiap OWilaH TYKHAIl Kelaaud. ByHUWHT HaTiKacwia y3 yCTHIa HIUIANI, MyCTaKw VKO YpraHwiira
HucOaTaH >XTHEK ce3aad. [learorHuHT HIMHU-TaAKUKOT WIUIAPA Ba WIMHUN €KW KOIUIN JOWHXalapHU
ama’ira OIIMPHIIH YHJAa KPEaTUBIHUK MOTEHIIMAINHY SHAa PUBOKIAHTHPAIH.

KpeatuBnuk maxc myctakui pukpiam cudariapi HaMoE€H OYIMIIMHUHT SHT acOCHI Ba (aoll maKin
xyucoOmanaau. YHra Oepwiran tapuduap Oup-Oupuman >xupawii dapK Kuica-ia, YHUHT 0ab3d yMyMHN
KUXATIapUHHU KYpCaTHII MyMKHH, Oynap: OMpHHYMAAH, KPEaTUBIUKIMK HaTHXacu cudaruia oJMHaIUraH
MaxCyJOTHHHT cH(aT JKUXaTHIaH SHTWIMKKA Odra OYNuInW, WKKUHYMZAH, ymly >KAXAaTIapHUHT
KPEaTUBIMKHUHI JAacTJIA0KM acociapuia MaBXyZA OYIMaraHiaur; y4YMHUUAAH, Xap KaHIail KpeaTHBIHMK
(haonauATH MHTEIUIEKTYaJl U3JaHUIIHN TaK030 STULIN OWUjIaH OenruiaHaiy.

Harmxka. Vbkonuii u3maHMIN HATWOKACHAAa XOCWJ OViiaguraH OWJIMM Ma3MyHH SIHTH TEXHUK CUUM,
Oamuuii acap, MaTeMaTuk Qopmyiia, Hazapus, KOHYHHAT KaOWiap KpeaTuB LIaK/UIapla XaMmHsATra TaKIuM
STUIAIU. YJapAaH XaMusaT Oaxpaman] OYIMIIMra SpULIMITaHAATMHA, MXKOJ XAKUKUH TYJIaKOHJIM HAaMOEH
Oynamu.

VKyBumMnap KOAKOPIMK (DAONMATHHM KyiMjaru OeIruiapura Kypa TACHH(IAl MyMKHH:
KpPEaTUBJIMK TYpU (TEXHHK, TEXHOJOTHK, TAIIKMJIOTYMWINK, HKTUCOANN, MXKTUMOHM, MabHABUH, N€Jaroruk,
IUJIAKTHK, apaliall); KpeaTHUBIUK Japaxacd (MOHO WXKOJ, MYJIbTH WO, MEra Mxo[); KpeaTHUBINK KaMpPOBH
(MXTHCOCTIMIK, MYTaxacCUCIUK, OWJMM COXacH, TapMOKJIapapo, MIUIMH, MHHTaKaBHid, XalKapo,
MHUHTAaKajJapapo); KPEaTUBIMKHUHI AABOMMIIMIH (KUCKAa MYJJaTiId, YypTa MyJAaTid, Y30K MyIAaTiIn);
KpPEaTUBIMKHUHI MYpakKaOJIMK Napaxacu (OLOMH, Mypakkad, >KyJa Mypakkad); KpeaTUBIMKHUHI IIAKIH
(MHHOBALIMOH, WIMHI-TaIKUKOTYMIINK, TABJIUMHMA, HHBECTHIIUOH, apasail).

SAurm cudar — KpeaTHBIMK Maxcyian — (akaTrnHa WKKW €KW yHIaH OPTHK HHcOaTaH aBTOHOM
THU3UMIIAp OUTTA SHI'M TH3UMI'a OMPUKKAHHU/IA [03ara Kenaad. ARHaH yJapHUHT SIHTH TH3UM JOUpacuaa y3apo
TabCUPJIAITYBHU SIHTH CH(ATHUHT 03ara KeJIWIIMHU Oenrwmnad Oepaau. bomka coxanap OwiaH TyTtam Owimm
coxanapu, aMajani XaéTaa 3ca oaT/a YTUI JaBpiapuia KpeaTUBIUK MOTEHITHAINA FOKOPY XUCOOIaHa IH.

Typnu-tryman, ¥3apo KapaMa-Kaplld >KUXaTJIApHW OWPUKTHPHUII KPEATHUBIUKHUHI SHT MYXUM
MaHOanapugaHn OvpH caHanagu. ByHUHT MyXHMM JKMXaTH SHTU XOCWJI KWIMHTAH >KUXATHUHT JAacTIa0Ku
MaxCyJOT/Ja MaBXyj OyIMarannuruaup. AHanorus Oylnda Xyjnoca YUKApWII KPEATWBIMKHUHT sHA OHp
MaHOauaup. Typnu Oyromiapaarn yMyMUWINKHU Kypa ONUIIU a0CTpakT Tagakkyp OuiiaH OOFIUK. Arap,
WKKH BOKea KaWCHAWp >KuxaTnaH Oup-Oupura yxmam Oyinca, y caba0-oxkuOaT OOFNMKIMIUAA Y3 aKCHHHU
Tomaau. AHajorus Oyitnya Xyioca YMKapHIll KpeaTHBIMKHUHT caHbaT Ba (daycada Ounan OOFIUK Typiapuaa
MYXHUM aXaMUsIT Kach dTaju.

OHI yMyMHI KHUXATJapura Kypa KpeaTHBIUK (aoiHATH TYypIapHHU Y4 Typyxra OYJIWII MyMKHH: a)
NPUHUMIUAI JKUXATAaH SHIM €YMMIIApHU Wirapu cypum; 0) ymOy SHTWIMKHAHT aMaiuid KyJUTaHHII
WMKOHUSATIAPUHYN aHUKJIAIl MaKCcaul1a YHU JeTalIallITUPHIL, KOHKPETJIAITUPHUIIL, UIIUIA0 YHKHII, B) SHTH
FOSUTapHM Xa€Tra TaTOWK 3TUI, Y €KUM Oy MOAIMI LIaKIAa KeNTUPUII OniaH OOFIMK (DaoIHsIT.

SpatunraH KpeaTHBIMK MaxCyJIMHH MabHOCH Ba MypakkaOJIWrura kypa y4 Trypyxra aKpaTHIl
MYMKHH: pPalMOHAIU3aTOPIAMK TakIu(u — 3Hr oaauil mxoaui MuIulaHMa OYnu0, MaBXyZA Ba aBBalaH
KYJUTaHWITaH TH3UM, >Kapa€H Ba Ba3UATIAPHUHT aHpUM TapKUOWH KUCMJIAPUHHA TAaKOMUJUTAIITHPHINTA
HyHanTupuwiran sSHru (UKp; HXTHPO — IOKOPH Japakaja TEXHUK HWIUIaHMa XHCOONaHMO, MaBKy[
Oyarannapuaad >KUAnuid (Gapk KUIyBYHM TEXHHUK €4YMM; Kallpuér — MOAIUN AYHEHHUHI WIrapd MabiIyM
OynMaraH oObEKTUB MaBXKyJ KOHYHUST, X0CCa Ba XOAUCAIAPHU AHUKJIAHUILIN.
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3eXHIWINK, TONKHUPJIMK, CHHYKOBIHMK, KM3WKYBUAHJIMK, W3IaHYBYaHIHMK cu(aTiapu, MycTaKuI Ba
TaHKUAWK (QUKPIAIHAHT TapKUO TONTHPWIMILM IHAXC KPEATHBIMK (AONUSATHHU TAMIKWI KWJIAIITHHHT
acocuil oMmwuIapu xucobnaHaay. TabiauM xapa€HIAPUHUHT yIIOY acocAa TAIUKWI ATWIMLIM YKUTYBYM Ba
VKyBUM  MYJIOKOTMHM UWHIuBUAyan Ba JuddepeHuuan EHAAIIYBra acocllaHraH  HMHHOBAILMOH
TEXHOJIOTHSIAPHU JKOPUHM STUILIHHU Tako30 3Tafu. llemarornkana MHHOBAIMOH €HAALIYBHU JKOPUN ITHILAA
KpPEaTUBIUK (DAOIIMATHHUHI MabHABUI, NUAAKTUK, TEXHOJOTUK, TAIIKWIOTYWIMK KaOW TypiapugaH KeHI
(hoiinanaHnIT MyMKHH.

MabHaBUH WXKOAKOPIUK — YKATYBYM Ba YKyBUWJIAp OpacHa MabHABUN-aXJIOKUH COXana SIHIU
cudatin HaTHKa OepyBUM TaKpopiaHMac, Y3ura Xoc EHAIIyBra acociaHra (GaoauaT TYPUAND.

JupakTuk  KpeaTWBIMK — VYKyB MaTEepUAJIMHM TaHJall, JOHWMXalall Xamaa YKyBUHIap
Y3MaITUPUIIMHUHT SIHTH HYHATWIIIApUHA UIUTA0 YUKHUILITa acocaanra (aoausT TYPUAUD.

TexXHOJTOrHK KpeaTHBIUK — IOKOpW HaTWXajapra SpHUIIMII UMKOHUHHM O€pyBUM SIHTM THU3UMIIAD,
KapaéHiap Ba Ba3WATIIAPHM W3JAll XaMjJa spaTHil Owuiad OorimuK (aomusar Typu OYmubd, y YKATYyBUM Ba
VKyBUMHUHT (paonmuatnau OyTyHIIail KaMpal OJyBYH MKOJKOPIMKHUHT SHT Mypakkad TypH XHUCOOIaHa/IH.

TamKWIOTYMINK KPEaTUBIMIH — PeXaNAIITHPHIL, HA30paT, pecypciapHu Takcumulall Ba cadapbap
KWJIMII, TAIIKA MYXHUT OWJIaH anoka, YKyBUMIap Ba YKUTYBUM Opacuaard OOFIaHUIIHUHT SIHTH YCYJIApUHH
SIPATUIIHU TAIIKWI KWIUII Ba OOIIKAPUILIAATY WKOIKOPIUKIUD.

Myxokama. YKyBUHHHHT KPEATHBIIMTH YHHHI ¥3HTa XOC YCyJl GHMIIaH Macaja euuIlH, MHIIO E3MIIH,
Taxkxpuba UILIapy, MEXHAT BasudanapuHu Oakapuilyd OWiaH OOFJIMK Ba3HATIApAa MYCTaKWI (UKpPIIAIIHA
OwiaH HaMOSH Oynamu. YKyBUMHMHT WXKOOM — Y3NAIITHPIITAH OWIMMIAPHM aMalTHETIArd Talul Ba
xoaucanapra OOfJiali ONMIL, OJHMHIAH HaTWXaJapHU TYFpu 0axomad, TaxIuia KWINILH, aBBAJITH
SrajylaHraHjgapyd OwiaH yMyMJIalITHpPa OJUIIANP. By kapaCHHU TEXHOJIOTHK WKOJIKOPIUK SHIHIHK
JIEMEHTIAPUHNA aHMK TEXHOJOTMAra YTKasHll, OHp TEXHOJNOTUSHH SHIH, CaMapaluporura TyOmaH
Y3rapTupHINTa KapaTuiraHInry Onran O0HuTaIu.

KpeatuB ¢aonusatHu YKUTYBUM Ba YKyBUMJIAPHUHT Oy >kapa€Hra MCHUXOJIOTHK JKUXaTAaH eTapinya
Talép SMacIMKIapy MypaKKaOIamTHpaad. AHUK METOI, IIAKJ, BOCUTaJIapra MHTWINII yJIapHU OOIIKaIapHU
TaH oJMaciMKiIapura onu6 kenaau. by mcuxomoruk xonat cudartuna Typad Makuiapaa OYIWIIN MyMKHH,
KyMIIaJiaH: azajjiaH yMyMaH QUKD Ba MyJoXa3aJlapHU KaOyJl KHJIMAcliK; YMyMUR KaOyJl KUJITUHTaH HyKTau
Hazap/aH KaThbUil XUMOSUTAHUI; SHI'M Ma3MyH Ba BOCHTajapra HUCOaTaH 3CKM METOJUIApHU KYJUTall; SHTU
METOAJIapAa 3CKU MIAKJUIAPHUHT CAaKJIaHUO KOJIMHUILK; YMyMaH SHI'M MacajlaHi aHbaHABUI €Ul yCyJUIapH
KaOuap.

MamrFynoTiaapHy  TalIKWI KWIKNIA YKyBUMIAp XyJIK-aTBOpUTa CE3WJIApIHU TabCHUpP YTKa3yBUH
MaKkca/JJlapHH aHMKJAll Ba XucoOra oiui 3apyp. by Oopajga YKUTYBUM KYNpPOK SIKYHHH HaTukara Kajgap
00CKMUMa-00CKHWY amalra OLIaJuraH OpalMK MaKcaJjapHH H3Jalml Ba yiapAaH (oWAajaHuIId Kepak
Oynamu. VKquI/map XYyJIK-aTBOPMHU MyaWsH WMYHAJIMIIra COJMIITa KapaTWIraH MakcaJ OpKaJd HUCTAJraH
JoWUXaHu 0apKapop, aHUK KWIIMO OaXkapuIll MyMKHH.

Opatna 3aMOHaBHN YKUTYBUMJIAPHW 3aMOHABHN YKUTYBUMHHHT KacOW-TIEarOTHK Maxoparra
MOCTIAIITHPHIIA YIAPHUHT OOBEKTHB HMMKOHHATIAPUIAH KeauOd 4YMKMO EHIAlIWI, TaHJIaHTaH KacO Ba
¢daonuaT Tanabiapura maxc UMKOHHUSTIAPUHUHT MISHTH(UKATCHUSIIAITYBH Makcajara MyBOQHK caHalau.
MacanaH, VKUTYBUWIMK KacOMHM TaHiamjga Hadaxkar Oy kKacOHM ceBuil, Oosianap OujlaH MYJIOKOTTa
KUPHILIHII HCTard, Oajku, 3aMOHaBUH YKUTYBUMHUHI KacOMI-TIeIarorMk MaxOpaTHUHI Iaxcra HucOaTtaH
KOSUIUTaH >KACMOHUM, TICHXOJIOTUK Ba FKTHMOWH Tanabjap YHHHT WMKOHUSTIIAPU JOoHpacuna OYIuimm
KacOmii OWIMM, Majaka Ba KyHHKManapHu Yyi3namrupunra Epaam Oepamu. Iy Oowc, 3amonHaBuit
VKUTYBUMHUHT KacOMH-TIENaroruKk MaxopaTHJa MacaJaHHHI MasKyp XKUXaTJapuHH Ha3aphid acocjaml Ba
3aMOHaBUI YKUTYBUWJIAPHUHT KacOWH WMMKOHUSTIAPUHM PUBOXKIAHTHPHUINTA ANOXHAa IBTHOOpP KapaTHIl
Kepax.

3aMOHaBUH YKUTYBUMHHMHI KacOMM-IIearoruk MaxopaTura JacTiaOKy CaJOXUSTIN TaWEpiauru aiHu
BaKTAAard aMalui TalEpIUrHHUHT acocu XucobOnanagu. LIIyHUHT yuyH TabiuM Myaccacajapuiaru kacouit
Tal€prapauKHU MAKJUTAHTHPHII JKapaéHNuIa 3aMOHABUN YKUTYBUMIIAp/Ia 3aMOHABHM YKUTYBUMHUHT KacOuii-
MeIaroruk MaxopaTHU aMaira OIIMPUII y4YyH 3Tapiu OynraH kacOuii OwnnuM, Manaka Ba KyHUKMaJlapHU
LIAKJUTAHTHPHII JI03uM Oyinaau. KacOuit Onmim — aHUK MexHaT (aoiusTi Ioupacuza OaKapriaIurad Uiuiap yayH
3apyp OyIraH axOopoTIap Ba YMAMTTHPHITAH HAa3apHii MABIYMOTIAP OUpIIalMacHIHp.

3aMOHABUH YKUTYBUMIIAPHHUHT YIAIITAPHII JIO3UM OYJIraH KacOuii OHIMMIIap MyTaxaccUC IIAXCHHUHT CH(aT
Japakacura KyHiIaauraH MalakaBuid Taradriap MasMyHHWIaH KeMiO YMKHO OeTWIaHWIIN 3aMOHABHH YKUTYBYHMHHHT
KacOMi-TIeJaroruk MaxopaTHU PUBOXKIIAHTUPHIL JKapaéHUHUHL CaMapaop/IMTMHI OS/ T IOBYM MyXUM ME30H CaHAIAIH.

Xyaoca. Tabkuiam >KOW3KH, OJNHK TabJIUM Myacacalapuaard YKyB (DaoNHATHHHUHT Maxcyiu Oy
KacOMii OMJIMMIIApHHUHT V3TalTHpULI >KapaéHu xucoOmaHanu. JlekuH Oab3uia WIyHAad BasusTIap Xam
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yupab TypaauKkH, KacOWH MacanallapHH XaJll ATHINTa SXIIH Taeéprapiivk KypraH MyTaxacCuc 3apyp ManTaa
Kepakiau (aonuar ydyH Tah€p Oynamail Koauimmu MyMKWH. byHpmail Xomatna menaroruk  (paonusTHU
MyBadhakaATIN aManra ommpud 0yamaiinu, éku camapacus Oyianu.

Kypunrn6 Typnbanku, MyTaxacCUCHUHT KacOuid Taiéprapnuru yHaa Hadakat xaconii OMIMMIapHUHT
KepakIii JapakacHHHU, OaJIKU MICUXOJIOTUK Tal€prapiuKkHy, Y3MHU — Y3U OOIIKApHIN Ba Kepakiu (aomustra
WYyHANTHpHUII, YKyB- TapOws xKapa8HWHU OOIIKapwIl, KacOWid, MabHaBHI Ba KHUCMOHHA WMKOHHUSATIAPHHU
Kepakiy IapouT/a KOWWITaH MacallaHW Xal JTHINTa TYFpu WyHanTupa Ownum OwuiaH OOFiIHK KacOWi
KYHUKMa Ba MajlaKaJlapHU IIaKJUTAHTUPHUIL, jKapa€Hra MOCIAlITUPUIIHY Ha3apaa TyTaau. UyHku, alfHaH 11y
KYHHKMa Ba Majlakajap 3aMOHaBHH YKUTYBUMHHMHI KacOMH-TIEJaroruKk Maxopard >kapaéHHOard 3apypuid
(enomennap cudarnga 6axomanaan.KacoOmit kyHIKMa Ba Mallakaimap — amannii paonuar xapa€Huaa manmo
Oynmaguran, IIAXCHUHT Y3NMAIUTUPWITaH KacOWMi OWIMMIapUHM aHTJIaHTaH Wl XapakaTjiapura
alllaHUIIMATY aBTOMATIAIITaH yCyJIIHp.

KpeatuBnuk xapaéHuga MakcaagaH TallKapd WHCOH XYCYCHSTIAPUHUHT TICUXOJOTHK (OWIMM OJHII
KapaéHUHUHT PUBOXUIAHUII NAapaykacH), MKTHMOUN-TICHXOJIOTHK (MIIOHY XOCHIJI KWIHII, MyHocabar, 0axo
Oepwur, nua, ypdh-oaatiap), IeAaroruk (TabiuM OSpHUIIl Ba TabJIUM OJIMII, TAPOUSIIAII Ba TapOUsIIaHTaHIINK)
KUXATIAPUHH XaM XUCcOOra OJIUII Kepak.

KamusiT puBOXIaHHIN OWIaH TEXHUKA Ba TEXHOJIOTHJIAPHUHT XKy/a Te3 alIMAIIMHUIIN HHCOH/IAH Y3
xaéTh MOOaHMa Y3rapuiid MyMKUH OYJraH kacOnap Ba MyTaxaCCUCIIHMKIApra MOCaIuO OOpPHUIIHYU Tanad
kwiaau. IllyHuHr yuyH VYKyBumiapaa Oynaxkak kacOM Ba kacOuit (aosdsatra KpeaTHB CHIAIIUIIHH
TapOusam 3apyp XUCOOIaHAIH.

Kpeatus dukpnam xap OMp WKTHMOMH COXaga SKKOA AaKC STUIIM MyMKHH . YKHTYBYHHHHL
WKOJKOPIIMTH 3Ca y TOMOHHJIAH TAIIKHJI dTUIaWTaH KacOui (haodMATHH TAIIKKJI ATUIITA WKOIUH (KpeaTuB)
€HJaIyBU1a aKC dTaau.

VKyBumIap KpeaTHB (aONMATHHHE PUBOKIAHTHPHII YUYH aJOXWIA WKOIKOPIHK Macaaagapd Mac,
0aJiki MaIIFyJIoTiap KapaéHuJa YKyBUMIIApIa FOKOPHAA KypcaTWiraH TacHH(Iap Ba TaMOWWIIAp OpKaJd
MaHTHKUI omepanysuiap MIaKUIaHaJUTaH Ba PUBOXIIAHAAWIaH WXKOJKOPJIMK Macanajapyd THU3UMHU 3apyp.
VkyBummap kpeatnBink Gao HATHHNA PHBOKIAHTHPHII OMHILIAPH Xap OUp MaB3y, Xap GUp Japciukaa YKyB
($aoNMATHHHUHT acocu OYnHImM J03uM. JleMak, KpeaTHBIHMK (paomusTH YKUTYBYHM Ba YKYBUM (aONHSITHHUHT
Oapua KuppallapuHH KaMmpal ojap 2KaH, YHU caMapald TallKWiI KWW OYyTYH TablIUM >KapaéHUHHHT
cudaTan TabMHUHIA0 Oepaiu.
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TEXHHUKA OJINI TABJIUM MYACCACAJIAPHJIA “MYXAHIUCIAK I'PAGHKACH”
®AHUHU YKUTUINHUHT JUJAKTUK TABMUHOTH

Xakumoesa Manuxka Yxkmamoena,
Towkenm KUME-mexHON02UA UHCIMUMYMU ACCUCMEHMU

Taviumuune puONCIAHUWL MACANANAPU  HCAMUSATNHUHE OApKapop PUBONCIAHUW  E0SNAPU, ULM-
Gannune mavHasull cognoMaucY, Xap Oup UHCOHHUHZ WAXCUL 8 KACOUU DUBONCIAHUWU, WYHUHEOEK,
DyKaponuk scamusimu Kypuuiea Xamoxaneoup.

Maxonada mexuuxa oauti mavium myaccacarapuoa “‘Myxanouciux epaguracu” ganunu yxumuud,
manabanapHune Kaco-xyHapuu 32a11awu y4yH 3apyp 0yaean OunuMIap muuMuty 32ai1aunapu XaKuoa cy3
ropumunaou. Makonaoa mexuux onuu mawvium myaccacairapuoa ‘“‘Myxanouciux epaguxacu” ¢hanunu
UHHOBAYUOH EHOAULY8 acocuda yKumuul coxacuoazu unHosayusnap, “Myxanduciux epaguxacu” panunu
UHHOBAYUOH EéHOAuY8 acocuda VKumuwl Oyuuda MyabmumMeoudany YKy8 MAdCMYACUHUHe MaKcaou 6d
sazughanapu Epumub bepunca.

Kanum cy3nap: yKye mamepuanu, ounum, Hazopam, 0Oaxonaui, mexKuwupuud, KYHUKMA, MAaiaxa,
HAmMudica, MaviyMom.

JNTAKTUYECKOE OBECIIEYEHUE ITPENIOJIABAHUS «MH)KEHEPHOM I'PA®UKW»
B TEXHUYECKHX BY3AX

Bonpocel pazeumus obpazoeanus coomeemcmeyiom udesam YCMoudugo2o pazeumus odujecmsa,
0YX08HO2O 300P0Bbs HAVKU, TUYHOCMHO2O U NPOPECCUOHANLHOLO PA3BUMUSL KAHCOO02O UeN08eKd, A MAKdHCe
NOCMPOEHUS 2PAHCOAHCKO20 0OUjecmaa.

B cmamve co6opumca o npenodasanuu «Huoiceneprou epagukuy 6 MeXHU4ecKux 8y3ax,
npuobpemeruy cmyOeHmamu CUcmembvl 3HAHUL, Heobxo0umbvlx 0 npuodpemenus npogeccuu. B cmamve
onucamnvl UHHOBaYUU 6 obracmu npenooasanus «Huoiceneproll epaurkuy Ha OCHOBe UHHOBAUUOHHOZO
nooxooa, yeau U 34044y MYILMUMEOUUHO20 00PA308AMENbHO20 KOMNJeKca Ol  NPenoodaeaHus
«Hnoicenepnoii epaguxuy Ha 0CHO8E UHHOBAYUOHHO20 NOOX00A 8 MEXHUYECKUX B)3aX.

Kniouesvie cnoea:. yueOnulii mamepuan, 3HAHUA, KOHMPOTb, OYEHKA, IK3AMEH, HABbIK,
KOMNEeMeHmHOCMb, pe3yibmam, UH@GopMayusl.

DIDACTIC SUPPLY OF «<ENGINEERING GRAPHICS» TEACHING IN TECHNICAL
HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

The issues of education development correspond to the ideas of sustainable development of society,
spiritual health of science, personal and professional development of each person, as well as building a civil
society.

The article talks about the teaching of ‘Engineering Graphics’ in technical universities, students’
acquisition of knowledge system necessary for acquiring a profession. The article describes innovations in
the field of teaching ‘Engineering Graphics’ on the basis of innovative approach, goals and objectives of
multimedia educational complex for teaching ‘Engineering Graphics’ on the basis of innovative approach in
technical universities.

Keywords: learning material, knowledge, supervision, assessment, examination, skill, competence,
result, information.

Kupum. byryHru KyHa ioKTUMOUN-UKTUCOANH MyHOCA0ATIApHYU Y3rapTHPHII Ba UIIUTA0 YUKAPHUITHU
MOJICpHM3AINS KWJIUII IapOUTHAA KAacOW TabIuM >KaMHUSITHH OapKapop PHUBOXIAHTHPHUIN Ba aBlIaT
pako0aTOApAONUIMTHHA OIIUPUIITHUHT MYXHM OMHJUIapuaaH Oupura avimanau. KacOwii TabaumHH
PUBOKIAHTUPHUITHUHT ACOCUH CTpaTerusuiapy KyHuaaruiapaan uoopar:

— Xxap Oup UHCOH Ba OyTYH KaMHUAT XaéTuia KacO TAbJIMMUHUHT Ma3MyH-MOXUSTHHYU KaiTa THKJIAII;

— KacO TabJUMH MyaMMojapu OViiMua WIMHN TaaKUKOTJIAp MIUIAPHHH MOCJAIyBYaH, amaauérra
WyHanTHpWITaH, (paHIapapo pUBOXKIAHHII MIAKIUTAPUHY TAIIKHIT STHIIL;

— (amnapapo TaAKUKOTIApJa KacO TabJIMMUHH SXIUT XOJiJa YpraHyBud KacO TabIuMU
Mearorukacd TU3UMHHU TAIllKWI 3TYBYM (QYHKIMSIApUHHM YHHHT Oapda TapKHOWI Kucmilapu Oupiwruia
TabMUHIIAII Ba OOIIKaIap.
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IOxopugarn crparerusnapHu amaira OIIMPHUIN KacOMH TabiauM CyOBEKTIapUHA aHbaHalap Ba
WHHOBALMSJIAp YpTacuia JUajeKTHK MyHOca0aT YpHATHUIUILINTA OJIU0 KelaIu.

TanKUKOTHUHI MeToHo0JIOTHsICM Ba o00bekTH. Onumii TapauM Myaccacajapuia YKATHITHAHT
TUAaKTHK TabMuHOTH Macamanapu W.S.Jleprep, B.H.3arBssmmckuiinap, MamilakaTUMH3 OJUMIIApH
P.X.IxxypaeB, M.YpazoBanap ToMOHUAAH ypranwiras [3, 2, 1, 4]. Tapuxgan MablIyMKH, TabJIUM JKapa€HU
WOKTUMOUHN XaéTHUHI Oapya TOMOHJAPMHM KaMmpal oOJMINra XapakaT KWiraH xojiga 0apua WKTUMOUK
yarapunuiapra ¥3 xuccacuau Kymand. Ly ca®abiw TapIMMHMHT PHBOXUIIAHUII Macajlalapy >KaMHASATHUHT
0apKapop PHUBOXKJIAHUII FOSUIAPH, WIM-(aHHUHT MabHaBHH COFJIOMIIUTH, Xap OMp WHCOHHMHT IIaXCHH Ba
KacOWii PHBOXKJIAHWIIN, HIYHUHTOCK, (YKApPOIMK >KaMHATH KypHINTa XaMmoXaHraup. JKaMHUsITHH caxiad
KOJIMIIHUHT 3aMOHaBUHM Basudanapy, SroHa WKTUMOUN-MaJaHU MAaKOHHM cakjga0 KOJNHWIL, OYUK,
y3rapyBuaH, MabHaBU Ba MaJaHui OO, TUAJIOTHK, TOJIEPAHT KaIpUATIAp TU3UMUHHU LIAKIUTAHTHPUITHIUHT
Oapuacu TabauM Omian 6oFauK. KacOuii TabinM MaMiTakaTHUHT HHTEIJUIEKTYal COXaCHHH IaKJUTaH THPHUILIA
acoCHH axaMUsTra 3ra.

TexHuka onuii TabIMM MyaccacalapHHUHI Y3Ura XO0C XyCyCHUSTIapuAaH OMpH LIYHAAKH, Maxcyc Ba
yMyMTEXHUKa Kadeapanapu YKUTYBUWIAPHHUHT KYNUWIMTH TEAarOrMK MabJyMOTTa 3ra 3Mac. BHUpOK,
XyAOd TIeJaroruka OJHMH TablIUM Myaccacajlapd  YKUTYyBUWJIApW KaOHW, ynap Y3JapUHHHT TablIUM
TU3UMHJIATH HHHOBALIMOH >KapaCHIApUHUHI AaCOCHMHHU pacMHi €KW MOAIMHM TabIUM Ha3apUsACHUAAH
TaHIaiaWnap, JeKUH Yy Xakujaa TylmoyHuamnapu Oynmaiinu. Pacmuitnuk Ttapadpopnapu  (PKJIokk,
I'.ITectomonuu, W.KanT) TabnuM sxapaéHuia Tana0ajJapHUHT YbTUOOPHHH MOJUIMK SMac, OAJKU TabJIUM
ONyBUMHUHT OHTHHU PHUBOXIAHTHpHUII Myammocura kKapatamuiap. (I.Cnencep, XK.Jptom) ypratumaérran
OMITMMITapHU Y3MalTHpUIl OWiaH TabiuM BasudanmapuHu, OMpuHYM HaBOATHA, aMaiuil (aomusTHH OHp
Oupwura Oornmaiuiap.

Texnnka onuii TapIUM Myaccacamapuia ‘“‘MyxaHaucnuk Tpadukacu” ¢GaHHHA YKUTHII TabIUM
TYpPUHUHT TapKHOWH KucMiapuaaH Oupu cudarnga TanabarapHUHT KacO-XyHapHH Jrajulallld yYyH 3apyp
Oynran OWiMMIIap TU3UMHHU Srajialinaad nbopat. bunuMiapam srammann skapaéHu geraHna axOopoTHH
WAPOK 3THII, YHU KaliTa WIUIAIl Ba Y3rapTUpUII OViHWYa Typiu Xapakariap TU3UMH TYUIyHHJIaau. Arap
TabJIUM >KapaéHu QaonuaT cudaruaa Kapaica, y xoiga ymoly (QaoJuMsSTHUHT TapKHOUI 3JIeMEHTIapura,
VKUTHITHUHT MOTHBJIApH Ba MakcaJulapuaH XabapAopiuk, (Haoiauar ycyjuiapu, QaoiusT HaTHKaIApUHU
TAKpOpJIAII Ba TaXJIWJI KHIMIIIa aloXHaa YbTHOOP Gepuin kepak. YKyB KapaéHHHH JOMMXAJall Ba aMalra
omupunaa “MyxaHnucivk rpadukacn” (QaHWHA YKUTHITHUHT JAJAKTHK TabMWHOTH — aJlOXyaa YpuH
TyTaJH.

TanabanapHUHT MaB3yHH Y3IaIITUPHIT (AONMSATHHUHT TY3HIIUIIHN aKJINK XapaKaTIapHUHT 0OCKHYMa-
0O0CKHY MAKJUTAaHUIIN Ha3zapusicu acocua tamkmi srunaan (JI.C.Beronkuii, U.S.INannepun, H.®. Tanpzuna
Ba Oomkanap). Japc Oommna xyaa KMCKa Ba MasMyHJIM LIAKJUTAHTUPWITAaH Makcal Tanada (GaoausTHHUHT
acocHii TapkuOuii dNeMeHTH XucoOnanaau. GaoauATHUHT KEWWHTH 3JIEMEHTH WKPO ITYBUU-KOTHUTHBIUD. Y
Vprawnajgurad axOOpOTHH WIAKJUIAHTUPHIN Ba TakaAuM OTumiaH Oonurtananu. Ly Ownman  Owupra,
VKUTHULIHUHT TYpJIM XU aHbaHaBUH Ba HOAHbAaHABUH BOCUTANIApU KyJUTaHUIIAIH.

TexHUK onwii TabIMM Myaccacajapuiaa “MyxXaHIUCITUK rpadukacu” (paHWHN MHHOBAIMOH EH/ANIyB
acocuia YKUTHII COXACcH/Ialard MHHOBAIMsUIapra Kydiuaarnda MUCOJUIap KeITHPUIIT MyMKHUH:

—y3IyKCH3IIUK, YMYMMaJlaHUi Ba KacOWH KOMIIETCHUSUIAPHU INAKIUIAHTUPULI, yMp OYin KacOui
MaxopaTra TalépIMKHN TabMUHIIOBYH JKapaéH;

—KacOui TaW€prapiuk >Kapa€HUHM KYyJU1a0-KyBBaTJall, YKyB-WIMHH MapKaszjiap XU3MaTIapHHU
SApaTuIL;

—MHWHTAKAHA WKTUMOWM Ba WKTHCOAWN PHBOXJIAHUII MaHbpaaTIapu WyIHIa WHHOBAIIMOH
MOTEHIMANWHN SAPAaTHII, TabJIUM CHECATUHUHT TEHACHUWSIUIAPHU aHUKJIAII Ba PHUBOXJIAHTHPHII
CTpaTerysulapuHy UILTa0 YMKHIIL;

—pakobarbapiom MyTaxacCHCIapHH Tal€piam ydyH KacO TabIMMUHHHI Oapua OoCKu4iIapuaa
WHTErpalsUIAITraH TabJIMM JacTypJIapyHU MIUIA0 YMKHLII,

—MyTaxacCcuclapHy Taiépnam Oyiinda gaBiaT OyIOpTMACHHH IIAKJUTAHTUPHII METOIMKACHHU HILIA0
YHKHIIL;

—Kajpiap taiiépnant cudaTuHu OOIIKAPHIN TU3UMIIAPUHH SPATHUIII BA )KOPHH ITHIII,

—maxcuil (KacOui TaléprapiuKHU XyCYCHHIAIITHPHUIN Ba OyTYH YMp JaBoMHAa kKacOWii mMaxoparra
TaW€PIUKHU IMAK/UTAHTUPHII YIyH MakOyJl IIapT-IIapOUTIapHU SPATHUII), Ma3MyHIH (KacOuii Taiéprapiuk
Ma3MYHUHH SIHTHJIAII), TAlIKWIWA (IIakjdl Ba METOAJapHM HMHTETpalusulall, Tanadajgapra MabyMOTIap
MaXMYHUHH €TKa3HuIll) KaOu TapKUOWH KMCMJIApHU 3 WUMra ojraH KacOuil TaiéprapJukHy JUBepCUUKALINS
KHJIMII.
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IOxopua aiftunrannapaan Kenu0 YUKaJAWKU, TEXHUK OJUH TabiuM Myaccacaiapuaa “MyxaHIHCIHK
rpadukacu” paHWHU MHHOBAIIMOH EH/AIYB aCOCHIA YKUTHIIHIHT Ma3MyHH Ba TALIKHJIMI-TIEIarOruK M1apT-
mapoutiapu — 0y HadakaT WIMHAN TaAKAKOTIAPHUHT METOAOJIOTHK acOCH, Oallku yMyMMaTaHU Ba KacOuit
KOMIIETCHIMSUIAPHU [IAKUIAHTUPUINTa KapaTWIraH, IIyHUHIEeK OyTyH yMp IaBoMuaa KacOuil maxoparra
Taiiépnukaan noopar.

TaAKHKOT HATHKAJAPH BAa MYXOKAMACH. YKyB MaTePHAIMHH yMyMIAIITHPUII Ba YHH YMyMHii
OmuMITap TU3MMUTA Kall0 KUITUII Ha3opar Ba Oaxoram OOCKHYWa aMaira Oomupuiaan. byHnan tamkapw,
TEKUIMPHUII €KUM TECT WIIW INAKIWAa OWIUM, KYHHUKMa Ba MallaKaJIapHU TaxXJIM KHJIUII aMaira OLIHPHIaIH.
YOy Taxiauin HaTKalapu, arap Kepak Oyica, OWIMMIapHM TYFpuiaml Ba OYUIUTMKIAPHHU TYIAMPHII
UMKOHUHM Oepanu. bunumuapHu Y3maluTHpUII XaKuIard 3aMOHAaBUH FOsUIap acocuja HMILIA0 YHKWITaH
YKUTHII yCyJIapy YKUTyBUMIra HadakaT YKyB KapaHUHHM Haz0paT KWIHUII, Oanku TanabalapHUHT TabIUM
HaTIXanapu (XO3UPTu TabiauM (aoNuATHIAH KOHUKUIN) Ba TajabalapHUHT YKYB HaTwKajapura HucOaTtaH
XUC-TyWFyJIapyuHU MAaKJUTAaH TUPUIITHA HA30paT KWJIHII HIMKOHWHU Oepasu [5, 6].

Hazapuii MabayMOTIIAapHMHI TeMaTUK TacHUGuarnwiapuiad (QoijasaHran Xojga TU3UMIU
VKUTHIITHUHT SHTY ycIyOuid €HIamyBiIapy CTaHAapTiapra acocjianran O0ynuo, ynapra puosi KWINII TabIuM
JapaKacUHUHT OMpiUruHu Ba “Myxanauciuk rpadukacu” GpaHuHH YKUTHIIHUHT JUIAKTHK TAbMHHOTHHH
camapafopiuruan Oenrmnaiau. “Myxaanucnuk rpadukacn” paHu YKyB IacTypuia Ha3apuil MabIyMOTIap
KacOmii Taliéprapiuk Ba TEXHUKA OJHMH TabUM Myaccacalapd Tanadajapu AapakacHHH Oaxoyall y4yH
KyJIall TabJIMM MYyXUTHHU sipataigu (KacOuili MHTeIUIeKT, pan Taléprapnury, TaHmarad kacoOui (GhaoausiTHHI
amaJIra OIIMPHIITA TAaHEPIHK).

Cyurru maifTinapaa ayguTopusiia HWIUIall  COATJIAPUHHUHI CEe3WIapid Japaxkaga KUCKAPHILH
Ky3atuiMokaaau. Kypc ymymuil Hazapuii MabHOIA YKYB Makca/UIlapuHu Hadakat YKUTYBUH paxOapiuruia
ayaMTOpHsIa MILTAI XKapaCHuAa, OajaKy TanadaJapHUHT MyCTAaKWI HIUIAPUHY TAIIKKI STHIIAA XaM KYTPOK
napaxana TabMUHMaWau. byHnman Ttamkapw, ‘“MyxaHmuciuk rpadukacu” (aHH YKyB AacTypu eTapiu
Japaxkaaa CyObEKTHBIMKKA XHcca Kymaaw. by 3ca TabiIMMHM aHUKPOK TalIXWUCiam (KacOMid WHTEIIEKT
napaxacuHd — Oenrwnam), Ykutum — cudaTtuHM, (QaHAarm  MabIyMOTJIAPHUHT  XaKUKAWINTH — Ba
Ma3MYHJIWJIATUHE Ha30paT KWJIUII UMKOHUHH Oepamu. “Myxannucnuk rpadukacu” dhaHu YKyB IacTypura
KUPUTWITAH MabIyMOTJIADHUHT Ma3MyHHU KOHJCHCAIWS, KYT KUPPaTWIUK, GaHHUHT TETHILIA MaB3yJapH
OwiaH MyBO(UKJINTH, YKYB pexacuuaru (Ganiaap OuiaH ajJoKacu, CHHIUKAIIUACH Kabu OUp KaTop IiapTiapra
xaBoO Oepany.

TexHuka onuii TapIuM Myaccacanapuia “MyxaHauciuk rpadukacu’ GaHUHA YKATHITHAHT TAIAKTHK
TabMUHOTUHH JlaBiar craHaapTiapu Tanabiapura >xaBoO OepaauraH YKyB TOM(DACHHMHT MaHTHKWHN
35IeMeHTH e xucobnam MyMKUH. Y rpadUKaHd YKUTHLIHUHT KYTT OOCKUWIN allapaTHHUHT acocH 0ynuo,
HaTWXaHW Ha30paT KWIKLI Typyapuad OupH, TanabaHUHT MYCTaKHJI MIIMHUHT TYPU Ba XQKMUHH Y3 MUUra
onamu. “MyxaHauciuk rpadukacu” QaHuIa KUCMaH KHIUPUII METOMU JOUpacHla acocuil Toudanap
Ha3apHACHHHU Y3MaTHPHUIIAA HKOOUH poJt YHHAIIIN MyMKHH.

Kypuanu6 Typubaukuy, TeXHHUKA ONMH TabIUM Myaccacanapuia ‘“MyxaHauciuk rpadukacu” GaHuHU
VKUTHITHUHT JUJAKTHK TABMUHOTH TabJIMM MYXUTHHHHT SHT MyXHM TOH(aliapura Moc Kelau:

—y camapalli Hiuiaiiurad axoopoT Ty3WIMaCHHU SIpaTajiu;

—MaB3y Oyii4a Maciiaxat Xu3MaTilapuHu KypcaTaau;

—TanabaHUHT HHHOBAITMOH Ba TAJIKUKOT YKYB (haOHATHHU parOaTIaHTUPAIN;

—OmIMMIIapHU Srajan cuaTiHy camapaiy Ha3opaT Kuuira Epaam 6epam;

—VKyB (paHUHHHT yCiyOWi TH3MMHKIA MaB3YJIAPHUHT Y3IYKCH3JIUTH Ba y3apo Tabcupura épuam
Oepanm.

VKUTHII Ma3MyHH Ty3WIHIINTa TAbCHPH HyKTad HasapuiaH “Myxaauciuk rpaduxacu” Gpasu yKyB
JacTypu Tanaba IIaXCHHUHT HHTEJUIEKTyall, MITYaHJINK, 3CTETHK Ba XHUCMOHUH cudaTiapuHU XucooOra
omaan. “Myxanaucnuk rpadukacu” ¢GaHWHM YKUTHIITHWHT KHCKAPTHUPWITAaH VYKyB JaBpuiia TabiIuM
HyHanumm O6yiinya Te3 pUBOXIIAHHUII YUyH KyJail apT-IIaponTIapHU caMapaliy sipaTULIra UIMKOH Oepau.

TexHuka onuii TabJIUM MyaccacajlapH YKyB jKapa€HUIa Mabpy3aJIapHUHT YPHH JXKyJa KaTTa. DHT KeHT
TapKajraH BapuaHT rpaduk ¢dannap Oyiinua Mabpy3anap YKUIIAP, YHIA O0apua acoCHil MaB3ysap Xap Oup
MaB3y Oyiinua YTwiraH MaTepHaHUHT YyKypJIUTd Ba XaKMuTa ITuddepeHnnan EHIanryBHl Xucoora oaral
XONJa TH3MMIIH Ba M3YMI YKUIAAH. YKHTYBUMHHHT ¥3M MATCPHATHM TAHIAIM BAa YHHHT KHIMHINTH Ba
TUHIJIOBYMJIAP YUYH OUMKIUTHHM Oaxonaiau. AQCcycKu, Mabpy3a BaKTUHH TEXaIlTra XapakaT KHJITaH X0Jaa,
VkuTyBun (hammap OVinda Oomrka TErWIDIN Kypciapaa y éku Oy makiga OepriiraH HapcallapHU xucoora
OJIMAacIWI¥ MyMKHH. Mabpy3anapaa BakT WYKIUTH cabaliv, KynuHYa YTHIraH MaTepuanra KauTull, yHU
9KCIpecC HIaKIAa TaKkpopiall WMKOHUATH Oynamaian. ByHma mabpys3aunm MaB3y, maparpad, caxuda Ba
XO0Ka30JIapHU HOMJIAW U,
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“Myxanaucnuk rpapukacu” YKyB (aHuIaH Mmabpy3a gapcu ¢dakat ymoOy danra xoc Oyiran Oup
KaTop y3ura Xoc XycycHusTiapra ara:

a) OynmuMmHHMHT Oapya MaB3yiapu Oup-Ompu OunaH Xyna OofiaHraH. Xap OWp KeWHHTH MaB3yHUHT
HazapHuil MaBIyMOTIAPH KYIMHHYA OJTUHTA MaB3YHHUHT TaBOMU OYIamm;

0) Mabpy3a, MabIyMKd, HWAPOK OTHII YYyH OHI KyO MeXHaT Tanad KWiaguraH rpaduk
MabJIyMOTIAPHUHT CE3WJIapid MUKIOPHMHM TaKIUM OSTHUIIHM Y3 Huura onagd. TamabamapHuHr CUH(D
nockacugaH TpaduK MabIyMOTIApHU VKHUIIAard MyBaddakusTUTa YHH TaKIuM OTHII cu]aTtd Tabcup
KWJIaau;

B) axOOpOTHM KaiiJi KWIHIIa Tanadaiap 4M3Madmivk acOooOnapuaan xam (oinataHuuiapu Kepak:
pYUKaHM KYHHILI, YM3FU4, KajaM, LUPKYyJdb OJMILI, YW3WITaH PAacCMHU Yyuuprud EpiaMua Ty3aTHLI Ba
X0Ka3oJiap — OyJapHUHT Oapyacu KaTTa BakT capQuialllHUA Taiad KUIau.

Texnuka onuii TabIUM Myaccacanapuia ‘“MyxaHmucinuk rpadukacu” (aHUHM YKUTHLIIATH Ky
HWUIMK TaXpUOaHM TaxJIWJI KWIMII acOCHAA Ha3apui YKyB MabIyMOTJApUHHU TaKAMM OSTUILIHUHT SIHTH
LIAKJUTAPUHHU IMAKUIAHTUPUII 3apypauru Tacauiianan. Kypunn6 typubauku, YKyB xapa€HuAa TabIMMHU
OOIIKAPHUITHUHT caMapalii BocuTallapuaaH (oiaanaHuica, Mabpy3a JTaBOMUAA YKYB HATHXKACH CE3WIIapiH
Japaxkajaa sxmianaad. byHnai Hazopat Bocutanapu cudaruna 6us “Myxanauciuk rpaduxacu’” GpaHuHHHT
SHI Mypakkad MaB3yJlapH Y4UyH Tal€piiaHraH Ha3apuil MabIyMOTJIApPHUHI TEMAaTUK KiacCH(UKaTOpiIapu
TYMIaMUHU Takiang Kuinamus. AXOOpoT KapTaiapu - KOF03 EKH DJIEKTPOH TallyBUMIIApIa OCOH YKUIaJWUTaH
IIAKJIIa TAKJAUM STHITaH MaTH Ba TpauK MabIyMOTIAPHUHT TU3UMIIH pyHXaTuIaH noopar.

JlapCHUHI TY3WJIMIIM HYKTaW Ha3apuAaH Mabpy3a y4 KUCMIAH MOOpaT - KUPHIL, aCOCHH KHUCM Ba
Xynoca. YKUTHIIHHHT GOIUIAHFMY GOCKHYMIA Mabpy3ara KHPHIIIA Mabpy3aud TOMOHHIAH TanabaiapHd
VpranmnaéTrad MaTepraira yMyMuid HyHaITHPHILI, aHUK MaKcaj KyWHIIHA TaAbMUHIIAII Ba Tanabanap y4yH
Ky4IM MOTHBALIMOH acoC SIPaTHULI y4yH MabiIyM TypAaru TeMaTHK TacHu(iaarmuwiapaad Qoiinananunanu.
Mabpy3aHUHI KUPUII KHCMHIA TEMAaTHK KiIacCH(UKATOp BH3yall YKUTHII BOCHUTAJapd Y4yH acoc Oymubd
XU3MaT KWiaay. Arap Jockaja YM3WIraH uyu3Maiap Oyiamaca, TeMaTHK KJIacCU(UKATOp SrOHA KyprasMaiu
Kyposl OYIHMIIM MyMKHH. AJIOXUJa MaB3y y4yH Taii€piaHraH TeMaTHUK KiaccupukaropiaH (oigaiaHuo,
VKUTYBUM KHCKAa BakKT HYMIa Mabpy3aHHHI Ma3MyHHU SIXJIUT, JIEKHH MIaKIM HX4aM OynaraH acocuit
MacajlaJlapUHU Kypra3Malld Tap3ga TaKAuM 3Taau. byHnai xonaa Kyiuaaru UMKOHUATIAP SpaTHIIau:

—Yypranwiaérran OyTyH MaB3yHHHT MOXUSTHHH IOKOpH crdaT apa)kacuaa acoclall Ba o4nd Oepuii;

—Tanabanap 3pTHOOPUHHU YpraHWIaETraH MaB3yHHUHT aJIOXUAA KUXATIapura KapaTull,

—ypraHwia€TraH MaB3yHHHI TYpiH Macanajapu Oyiimya Oup BakTaa MOOWI HYHANTHPHII Y4IyH
LIApOUT SPaTHIII;

—Tanabanapra ypraHwiaéTraH MaTepUaTHUHI TEXHHKAa ONHWH TabiMM Myaccacajapuna KeHHHIH
VKUIIIapH y4yH aXaMUATHHH KYpCaTHILI,

—Mypakkab, Tpapuk XUXaTnaH OOW JOCKa YM3MaJapuHU HIPOK JTUII KUHHHIUTHHU Oaprapad
KHJIaI4.

TexHuka onuid TabIUM Myaccacanapuia “MyxaHIucnuk rpapukacu” GaHUHH YKUTHITHUHT acocui
O0ockuunaa (Mabpy3aHUHI acOCHH Ba SKYHMH KUCMJIapH) TEMAaTHK KiIaccH(UKATOp MKKM TOMOHJIaMa POl
VitHaiinu. By, Oup TOMOHIaH, Mabpy3aHUHT Xap OMp MacalacHHU YyKyp, TU3UMIIM KYpHO 4MKuIIra €pram
Oyyica, UKKMHYMA TOMOHJAH, KYypHO UYMKWIAETTaH MATEPHATHUHT SIXJIUT SKCIpEecC IaKiau OYimd Xu3Mar
Kuianu. TeMaTuk KIacCU(QHUKATOPHUHI HOMIIAHTaH (QYHKIUsJIapuaaH OWPHHYHUCU Mabpy3aHHHT acochil
KHCMHJIa, UKKUHYNCH 3Cca IKyHUI KHCMU/Ia aMaJira OIIAPHIIaIN.

Xynaoca. TexHuka oiuil TabJIMM Myaccacanapuaa Oyinaxak MyXaHJUCIApHUHT T€OMETPUK Ba rpadukx
Taléprapiury Japaxac Ba 3aMOHaBHH WMNUIA0 YuKapuin Tanabnapu, GaH Ba TEXHUKAHWHT PUBOMKJIAHHIIT
Japakacl, YHUHT Ma3MyHH TabJIMM NapaJurMacHHUHT acOCUH KOMJallapura, Xycycas, QyHIaMeHTaJUIUK Ba
SXJINTIIMK OWJIaH TAabMHUHJIAHTaHIMK JapakacH ypTacuaard TaQoByTHH KypcaTaau.

TexHuka onuit TabIMM Myaccacanapuaa “MyxaHauciIuK rpagukacu” GaHuHN YKATHITHAHT JTHIAKTHK
TymnamMugad ¢oiaanannd, YKUTYBYM Mabpy3aHUHT Xap OMp OYIMMUHHHI KeTMa-KeT TaKIMMOTHHU OJHO
Oopagu. by HadakaT Maxannuil TaxJIMIHU, OalIKW SIHTH XyCyCHATIap Ba cu(aTIapHUHT YMYyMIIAIITHPUITaH
CHHTE3WHHM XaM amajra OIIMpHIIra UMKOH Oepanu. BymapHuHT Gapuacu Mabpy3aHHHT xap Oup anoxuiaa
VKyB CaBOJIMHUHI Ma3MYHWHH JTAIMJIApTra acociaHTaH XoJjJa KypuO YMKWIITa Ba YHU Tanadanap OHrHIa
aXpainMmac, MaHTUKWH TyraJjaHrad acocuil OJI0K - YpraHunaéTran MaTepHaIHUHT OPTaHUK TapKUOUK KHCMH
cudaruaa TaKIUM dTHIIra Epaam Oepaam.
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ART-TERAPIYANI QO‘LLASHNING AHAMIYATI

Ne’matullayeva Sarvinoz Xushvaxt gizi,
Termiz davlat pedagogika instituti
Psixologiya kafedrasi o ‘qituvchisi

saraeternal0@gmail.com

Mazkur maqola Art-terapiyaning mohiyati, yo ‘nalishi, uni qgo ‘llashning bugungi kundagi zaruriyati
hagida yoritib beradi. Bolalardagi agressiya, stress, har xil qo ‘rquviarni yengishda, shuningdek, san’at
orgali ularning qobiliyatlarini aniglash, shaxs sifatida rivojlanishida art-terapiya turlaridan foydalanish
yordam beradi.

Kalit so‘zlar: art-terapiya, mijoz, agressiya, storess, bola shaxsi, psixoterapiya, diagnostika,
korreksiyalash, rivolantirish, kognitiv soha, faoliyat.

SHAYUMOCTDb UCITOJIB3OBAHUS APT-TEPAITUN

,Z]CIHHCZ}Z cmamasl npojaueaem ceem Ha npupody, HanpaejieHue u HEO0OX00UMOCHb UCHOIb30BAHUS apm-
mepanuu ce2o0Hs. HMcnonvsosanue apm-mepanuu nomoczcaem npeodoﬂemb acpeccuio, cmpecc, pasiuvdHble
cmpaxu 'y ()emeﬁ, a makoice 6blieuntb 4epes UCKYCcCcmeo ux cnocobrocmu u paseueamsvCs KaK 1U4HOCmMb.

Knrouesvie cnosa: apm-mepanusl, Kiuenm, dacpeccus, cmpecc, JUYHOCMb pe6é'm<a, ncuxomepanus,
Ouaenocmuka, KoppeKkyus, passumue, no3HasanmeibHas cqbepa, oesamenbHOCb.

THE IMPORTANCE OF USING ART THERAPY

This article sheds light on the nature, direction and necessity of using art therapy today. The use of art
therapy helps to overcome aggression, stress, and various fears in children, as well as to reveal their
abilities through art and develop as a person.

Keywords: art therapy, client, aggression, stress, child’s personality, psychotherapy, diagnosis,
correction, development, cognitive sphere, activity.

Kirish. Art-terapiya - tasviriy san’at bilan shug‘ullanadigan bemorlar (mijozlar) mashqlariga
asoslangan psixoterapiya, reabilitatsiya va psixokorreksiyaning yo‘nalishi. Art-terapiyani musiga terapiyasi,
drama terapiyasi va raqs harakati terapiyasi bilan bir qatorda badiiy psixoterapiya yo‘nalishlaridan biri deb
hisoblash mumkin.

Art-terapiyani tadqiq qilish va o‘rganishning dolzarbligi shundan iboratki, so‘nggi paytlarda
psixoterapiya va uning yangi modellari va shakllari mamlakatimizda jadal rivojlanmogda.

Hozirgi vaqtda art-terapiya mijozning terapevtik tasviriy san’ati sifatida ishlaydi, mutaxassis va san’at
asari muallifi, asarning o‘zi o‘rtasidagi alogani taklif qiladi. Vizual tasvirlarni yaratish shaxslararo
muloqotning muhim usuli va mijozning kognitiv faoliyati shakli sifatida qaraladi, unga so‘z bilan ifodalash
qiyin bo‘lgan erta yoki dolzarb "bu yerda va hozir" tajribalarini ko‘rsatishga imkon beradi.

O‘tmishdan ma’lumki, odamlar doimo san’atdan dunyo bilan o‘zaro munosabatlarni qurish, o‘zlarini
ifoda etish, o‘zlariga va boshqalarga yordam berish uchun foydalanganlar, masalan, g‘or rasmlari yoki
ibtidoiy odamlarning marosim raqslarini yoki, marosim qo‘g‘irchoqlarini yasashi, shuningdek, kasalliklardan
himoya qilish va davolash uchun tumorlar tagish. Birog, badiiy terapiyaning psixologik yordamning alohida
sohasi sifatida paydo bo‘lishi XX asrning birinchi yarmiga to‘g‘ri keladi. Aynan o‘sha paytda Buyuk
Britaniya va AQShda 30-40-yillarda rassomlar bir-biridan mustaqgil ravishda kasalxonalar va psixiatriya
klinikalarida bemorlar bilan tasviriy san’at darslarini o‘tkazishni boshladilar. Bu ish natijasida ijodiy faoliyat
bemorlarning sog‘ayib ketishi yoki hech bo‘lmaganda ularning ahvolini tezroq barqarorlashtirish uchun
foydali ekani haqidagi o‘sha davrda ommalashib ketgan g‘oya o°z tasdig‘ini topdi.

Tibbiy faoliyat bilan yaqin aloqada bo‘lishiga qaramay, art-terapiya ko‘p hollarda asosan psixo-
profilaktika, ijtimoiylashtiruvchi va rivojlanuvchi yo‘nalishga ega bo‘ladi. Art-terapiya oz hayoti davomida
psixologiya fani va amaliyoti yutuglarini, psixoterapiyaning turli yo‘nalishlarini nazariy tadqiq etish va
texnikasini, tasviriy san’at tajribasi va strategiyalarini, pedagogika metodlarini, madaniyat nazariyasining
ayrim g‘oyalarini, sotsiologiya va boshqa fanlarni o‘xshatdi. . U faol va hozirda rivojlanishda davom
etmoqda, amaliy amalga oshirishning yangi yo‘nalishlarini o‘rganmoqda va boshqga ilmiy fanlar bilan
bog‘lanish orqali g‘oyalarni boyitmoqda.
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Art-terapiya - bu ijodkorlik va asosan tasviriy san’at (rasm, haykaltaroshlik, grafika, fotografiya,
shuningdek ularning ijodiy faoliyatning boshqa turlari bilan turli kombinatsiyasi) bilan bog‘liq bo‘lgan
shaxsiy terapiya shakli. Rus adabiyotida art terapiya san’at terapiyasining eng yaqin G‘arb tushunchasi
hisoblanadi. ljodiy terapiyaning turli xil variantlari guruhiga art terapiya bilan bir gatorda musiqa terapiyasi,
drama terapiyasi, raqs va harakat terapiyasi va boshqalar kiradi. Ba’zi mualliflar ijodkorlik terapiyasini (yoki
jjodiy o‘zini namoyon qilish terapiyasini) san’at va fan bilan ijodiy muloqot, ijodiy yig‘ish terapiyasi va
boshqalar bilan davolash deb atashadi.

Karl Yung xayol va ijod inson mavjudligining harakatlantiruvchi kuchi deb hisoblagan. U "faol
tasavvur" atamasini inson o‘z tasavvurining rivojlanishini shunchaki kuzatsa va unga ta’sir o‘tkazishga
harakat gilmasa, bunday ijodiy jarayonni nazarda tutgan. Art-terapiyada fantaziyadan o°‘z-o‘zidan
foydalanishga misol qilib chizish jarayonidir. Ishtirokchi, hech qanday rejasiz, qog‘ozdan qalam yoki
cho‘tkani ko‘tarmasdan, uzoq vaqt davomida to‘lginli chiziq chizadi. Ushbu faoliyatning magsadi
ishtirokchiga his-tuyg‘ularini o‘z-o‘zidan ifoda etish imkoniyatini berishdir. Jismoniy mashqlar davom etar
ekan, ishtirokchi psixikasining ongsiz elementlari paydo bo‘ladi. Keyin odam chizilgan rasmga cheksiz vaqt
qaraydi va paydo bo‘lgan vizual tasvirlar unga ongsizligidagi har qanday vaziyatlarni, ob’ektlarni yoki
belgilarni amalga oshirishga yordam berishi mumkinligini tushunishga harakat qgiladi. Tushunarsiz chiziglar
nomli mashglar kabi art-terapiya usullari Yungning "faol tasavvur" mashqlariga o‘xshaydi, unda
ishtirokchilarga uzilib golgan orzularini xayollarga aylantirish buyuriladi.

Tadgigot metodologiyasi. Art-terapiyaga, xususan, art-terapiyaga gizigishning yangi yuksalishi
taxminan 20-asrning o‘rtalarida, u asosan psixiatriya va umumiy somatik kasalxonalarda mehnat terapiyasi
shakli sifatida kengroq qo‘llanila boshlanganida boshlanadi. Shaxsiy holatlar bundan mustasno, bu takroriy
psixoterapiya va psixoprofilaktika omili sifatida ko‘rib chiqildi, bu esa bemorlarning ijtimoiy izolyatsiyasi
ogibatlarini bartaraf etishga imkon berdi. Shu bilan birga, art-terapiyaga biotibbiy qarashlar kuchli ta’sir
ko‘rsatdi. Ushbu turdagi art-terapiya bilan shug‘ullanadigan amaliyotchilar, qoida tariqasida, chuqur ilmiy
ma’lumotga ega emaslar va bemorlarni davolashda faol rol o‘ynay olmadilar. Ularning asosiy vazifasi
bemorlarga oddiy vizual faoliyat turlari bilan nisbatan erkin shug‘ullanish imkoniyatini berish edi, bunda
ular kasallik bilan bog‘liq salbiy tajribalardan chalg‘itishi mumkin edi.

Anrt-terapiyada psixologning mahorati. O‘gituvchi, bolalar psixologi bo‘lish juda katta mas’uliyatdir.
Erta bolalik davrida bolaning o‘zi va hayot haqidagi asosiy g‘oyalari shakllanadi. Aynan shuning uchun
o‘qituvchilar va bolalar psixologlarining ishi zamonaviy dunyoda eng mas’uliyatli va muhim ishlardan biri
bo‘lib, ularning ishi maktabgacha yoshdagi bolaning shaxsiyatini uyg‘un rivojlanishiga hissa qo‘shadigan
asosiy faoliyat turlarini shakllantirishga garatilgan. Barcha vazifalarni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun
o‘qgituvchi haqiqiy kasbiy mahorat va o‘z ishiga ijodiy yondashishni ko‘rsatadi. Art-terapiya usullari
o‘qituvchilar, bolalar psixologlari faoliyatining professional vositalarini kengaytiradi, o‘qituvchilar va ota-
onalarga o‘z farzandlari va o‘quvchilarining iste’dodlarini rivojlantirishga yordam beradi.

Zamonaviy amaliy psixologiyada, pedagogikada, maktabgacha ta’lim tizimida, ta’limda va hatto
biznesda art-terapiya usullari juda faol qo‘llaniladi. Darhaqiqat, barchamiz kundalik hayotda art-terapiya
usullaridan foydalanamiz, biz har doim ham bilmaymiz, masalan, bola tinchlanib, uxlab golishi uchun
gandaydir kulgili hikoya yozish ertak terapiyasi usulidir. Keling, art-terapiya nima ekanligini, uning turlari
va yo‘nalishlari qanday ekanligini va art-terapiya bizning hissiy sohamizga qanday ta’sir qilishini ko‘rib
chiqaylik.

San’atning shifobaxsh xususiyati qadim zamonlardan beri ma’lum. Yunonistonda, Epidavrda shifo
xudosi - Asklepiy (Rim mifologiyasida - Eskulapiy) ibodatxonasi bor. Qo‘rigxonadan unchalik uzoq
bo‘lmagan joyda teatrlashtirilgan tomoshalar namoyish etilgan qadimiy amfiteatr yaxshi saqlanib qolgan.
O‘shanda ham odamlar davolanishning muvaffagiyati nafagat dori vositalariga, tibbiy muolajalarga, balki
bemorning ruhiy holatiga ham bog‘ligligini tushunishgan. Spektakllar Epidavrga sog‘lig‘ini tiklash uchun
kelganlar uchun davolanishning bir gismi edi. Miloddan avvalgi bir turdagi "sanatoriy”. Birgalikda tajriba,
birgalikda ishtirok etish va teatr harakati jarayonida ishtirok etish tomoshabinlarga o‘z his-tuyg‘ularini
anglash va his qilish, sahnada o‘ynalgan voqeaning bir qismini his qilish imkonini berdi. Bunday o‘zini
namoyon gilish shifobaxsh effekt yaratdi, shifo jarayonini tezlashtirdi.

Maktabgacha yoshdagi bolalik - bu bolaning hissiy-irodaviy sohasining rivojlanish davri, bu ijodiy
faoliyat, o‘yinlar, tasavvur va vizual-majoziy fikrlashni rivojlantirish davri. O‘yin faoliyati maktabgacha
yoshdagi davrda etakchi hisoblanadi. Art-terapiya, o‘yin terapiyasi usullarini bola bilan o‘zaro alogada
qo‘llash, o‘qituvchilar, psixologlar, ota-onalar bilan aloga o‘rnatish va bolaga turli muammolarni yengishda
yordam berish osonrog.

O‘rta va katta maktabgacha yoshdagi bolani tarbiyalashda art-terapiya yondashuvi eng samarali
hisoblanadi, art-terapiya mashglari yordamida bolaning ijtimoiylashuvi, muloqot qobiliyatini rivojlantirishi
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va o‘ziga ishonchi osonroq bo‘ladi. Art-terapiya nutq, fikrlash, e’tibor va xotirani rivojlantirishga yordam
beradi.

Art-terapiyaning vazifalariga quyidagilar kiradi:

Diagnostika. ljodkorlik yordamida mijozning asosiy muammolari nimadan iboratligini, gaysi sohada u
bilan yuz beradigan narsaga ko‘proq e’tibor berish kerakligini aniglash mumkin.

Tuzatish. Art-terapiya yordamida siz odamga o‘z xatti-harakatlarini yanada konstruktiv tarzda
o‘zgartirishga, qo‘rquv, xavotirlardan xalos bo‘lishga, e’tiqodlarni cheklashga, fobiyalarga yordam bera
olasiz.

Rivojlanish. Art-terapiyaning asosiy funksiyalaridan biri insonning kuchli va zaif tomonlarini va
ularning rivojlanishini aniglashdir.

Estetik ehtiyojlarni qondirish. Art-terapevtik jarayon davomida hagiqiy ijodkorlik boshlanadi.
Mijozlar rasmlar, musiqa, she’rlar va hatto kitoblarni yaratadilar. Qizig‘i shundaki, bu ko‘pincha o‘zini to‘liq
"dunyoviy" deb hisoblaganlar bilan, ijodkorlik va ilhomdan uzoq bo‘lgan hollarda yuz beradi.

Psixoterapiya. Va, albatta, art terapiya yordamida siz psixologik travma, giyin tajribalar bilan
ishlashingiz mumkin.

Art-terapiya usullari juda ko‘p muammolar uchun qo‘llaniladi. Bu psixologik travmalar, yo‘qotishlar,
ingirozli vaziyatlar, ichki va shaxslararo nizolar, stressdan keyingi, nevrotik va psixosomatik kasalliklar,
ekzistensial va yoshga bog‘liq inqirozlar bo‘lishi mumkin. Art-terapiya insonning ijodiy tafakkurini va uning
shaxsiyatining yaxlitligini rivojlantirishga yordam beradi va ijodkorlik orgali unga shaxsiy ma’nolarni
ochishga imkon beradi. Shuni ta’kidlash kerakki, art-terapiya kattalar bilan ishlashda ham, o‘smirlar va
bolalar bilan ishlashda ham yuqori samara beradi. O‘zining tabiatiga ko‘ra, bu texnika radikaldir. Bu
insonning ichki kuchli tomonlarini ochib berishga imkon beradi. Art terapiya o‘z-o‘zini hurmat gqilishni
yaxshilashga yordam beradi; dam olishga va salbiy his-tuyg‘ular va fikrlardan xalos bo‘lishga o‘rgatadi.
Guruhlarda ishlashda insonda muhim ijtimoiy ko‘nikmalar hosil bo‘ladi. Art-terapiya bilan shug‘ullanish
insonga xotirasini mustahkamlash, e’tiborni rivojlantirish, fikrlash va qaror gabul gilish gobiliyatlarini
rivojlantirish imkoniyatini beradi. Art-terapiya individual va guruhli psixoterapiyada, turli treninglarda
go‘llaniladi. Shuningdek, u psixoterapiyaning boshqa usullari va yo‘nalishlari, sog‘liqni saqlash, ta’lim va
tarbiya tizimlariga qo‘shimcha bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Art-terapiya maxsus tayyorgarlikni talab
gilmasligi bilan juda muhimdir.

Art-terapiyada mijozning xayrixoxligi va uning samarasi. Psixoanaliz o‘zining paydo bo‘lishidan
boshlab tasviriy san’at tahliliga o‘ta boshladi. Buning sababi shundaki, o‘z-o‘zidan paydo bo‘ladigan vizual
faoliyat aqliy hayotning ongsiz mazmunini ifodalashi mumkin. Tasviriy san’at instinktiv impuls badiiy-
majoziy tasvir bilan almashtirilganda yuzaga keladigan sublimatsiyaning o‘ziga xos turi hisoblanadi,
Freydga ko‘ra, tasviriy san’at tasavvur va orzular bilan juda ko‘p umumiyliklarga ega, chunki ular kabi, u
kompensatsion rol o‘ynaydi. va ruhiy tushkunliklarni (instinktiv ehtiyojlarning mumkin emasligi) bartaraf
qgiladi. Bu to‘g‘ridan-to‘g‘ri emas, balki bilvosita amalga oshiriladigan ularni qondirishning murosa shaklidir.

Jjodkorlikning sabablari nimada? Depressiv odam ijodda o‘ziga vayron bo‘lib tuyulgan narsani qayta
yaratadi, shizoid odam yashirin ma’noni narsalarda emas, balki narsalardan gqidiradi. Odamlar bilan
munosabatlar, obsesif ijodda obsesyonlardan himoyalangan.

“Ramziy o‘yinlar” har qanday tasviriy san’atning ajralmas qismi hisoblanadi, chunki tasviriy san’at tili
chuqur ramziy ma’noga ega bo‘lib, rang, shakl, chiziq, hajm va h.k. Tasviriy elementlar asosiy va noaniq
ma’noga ega, garchi u ko‘pincha amalga oshirilmasligi mumkin. Art-terapiya tasviriy san’atning ramziy
funksiyasiga murojaat giladi, chunki u psixoterapevtik jarayonning omillaridan biri bo‘lib, bemorga ongsiz
materialni tushunish va uyg‘unlashtirishga yordam beradi va art-terapevt bu jarayonning dinamikasi va
o‘zgarishlarini baholashga yordam beradi. bemorning psixikasida sodir bo‘ladi.

"Ijtimoiy o‘yinlar" yoki "qoidalar bilan o‘yinlar" ayniqsa guruh a’zolarining birgalikdagi vizual
faoliyati jarayonida oldindan belgilangan guruh xulg-atvori normalaridan foydalanishni o‘z ichiga olgan
badiiy terapiya ishining guruh turlarini amalga oshirishda aynigsa muhimdir.

Aurt-terapiya ishi uchun turli xil vizual materiallarning keng tanloviga ega bo‘lish kerak. Bo‘yoq]lar,
qalamlar, mumli qalamlar yoki pastellar, jurnallar, rangli qog‘ozlar, matolar, folga, plastilin, loy, maxsus
xamir - modellashtirish uchun, miniatyura figurali qum - "qum qutisi bilan o‘ynash uchun", yog‘och va
boshga materiallar ham tez-tez ishlatiladi. Chizma qog‘ozi har xil o‘lcham va soyalarda bo‘lishi kerak.
Shuningdek, har xil o‘lchamdagi cho‘tkalar, katta bo‘shliglarni bo‘yash uchun gubkalar, qaychi, iplar, har xil
turdagi elimlar, yopishqoq lenta va boshqalar bo‘lishi muhimdir. Materiallarning sifati imkon qadar yuqori
bo‘lishi kerak, aks holda bu ishning o‘zi va uning natijalarini bemorlarning ko‘z o‘ngida kamaytirishi
mumkin.
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Agar klassik art-terapiya hagida gapiradigan bo‘lsak, u faqat rasm, grafika, fotografiya, chizmachilik
va haykaltaroshlik kabi vizual ijod turlarini o‘z ichiga oladi. Ammo zamonaviy art-terapiyada ko‘proq
turdagi texnikalar mavjud. Shuningdek, u biblioterapiya, niqob terapiyasi, ertak terapiyasi, origami, drama
terapiyasi, musiqa terapiyasi, rang terapiyasi, video terapiya, qum terapiyasi, o‘yin terapiyasi va boshqalarni
o‘z ichiga oladi. Murakkab usul ham ishlab chiqilgan - badiiy sintez terapiyasi. U rassomlik, she’riyat, drama
va teatr, ritorika va plastika san’atining kombinatsiyasidan foydalanishga asoslangan. Bundan tashqari,
texnikalar soni kundan-kunga ortib bormogda.

Xulosa. Aytish mumkinki, art-terapiya insonning ijodiy asosiga bo‘lgan ishonchga asoslanadi. U
birinchi navbatda psixologik muammolarni hal qilishga qaratilgan. Deyarli har bir kishi yoshidan qat’iy
nazar, badiiy terapevtik ishda gatnashishi mumkin. Bu uning ijodiy qobiliyatga ega bo‘lishini talab gilmaydi.
Badiiy tasvirlar orqali bizning ongsizligimiz ong bilan o‘zaro ta’sir qiladi. Art terapiya odamlar o‘rtasidagi
munosabatlarni o‘rnatishga yordam beradi. San’at orqali inson nafaqat o‘zini namoyon qiladi, balki
boshqalar hagida ham ko‘plab ma’lumotlarni bilib olish mumkin. Art-terapiya o‘zlikni va atrof-olam,
dunyoni tushunishga imkon beradi. Badiiy ijodda inson o‘z his-tuyg‘ularini, umidlarini, qo‘rquvlarini,
shubhalarini, ziddiyatlarini gavdalantiradi. Bu ongsiz darajada sodir bo‘ladi va inson o°zi haqida ko‘p yangi
narsalarni o‘rganadi. Art-terapiya ijodkorlikni rivojlantiradi. Art-terapiya vaqtida inson ilgari noma’lum
bo‘lgan iste’dodlarni kashf qilishi mumkin.

Avrt-terapiya mashg‘ulotlari davomida o‘z ongimizdan muhim xabarni olamiz, u bizning ongimiz bilan
aloga qiladi va bu dialog bizga ichimizda yashiringan ko‘p va muhim narsalarni ko‘rishga imkon beradi. Art-
terapiyaning ushbu usuli - badiiy davolash - psixologik va hissiy holatni tuzatishning eng tabiiy shakllaridan
biridir.
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HCIIOJIb30BAHUE TUJAKTUYECKHUX NPUHIHUIIOB /151 COBEPHIEHCTBOBAHUS
METOJUKHN OBYYEHUSA HH) KEHEPHOU 'PA®UKE IIOCPEACTBOM PA3PABOTKH
JIEKTPOHHOM TIJIAT®OPMbI

Xacanosa Mapxabo Hocupoena,
doxkmopanm CamapkanocKo2o 20cy0apcmeenHo20 YHusepcumema
umenu llapaga Pawuoosa

B Oannou cmamwve paccmampusaromcs 80npocul Meopemuiecko20 0OO0CHOBAHUSL UCHOIb306AHUSL
OCHOBHBIX OUOAKMUYECKUX NPUHYUNOS8 NPU pa3pabomKe 21eKmpOoHHOU niameopmel epaguueckux 3a0au Kax
cpeocmea Onisk COBePULEHCMBOBAHUS MEMOOUKU 00YYeHUsl UHIICEHEPHOU epaghuke. ABmopom cmagumcs yeiw
NPOAHANUUPOBANL POIb KIIOUEEbIX OUOAKMUYECKUX NPUHYUNOE 8 npoyecce 00yueHUst OAHHOU OUCYUNIUHE
HA OCHOBe U3VUEeHUsl CNeYUANbHOU HAYYHOU TUMepamypbl.

Knrouesvle cnosa: oudaxmuueckue NPUHYUNDLL, UHICCHEPHAS 2pagpuxa, obOyuenue, Memoouxd,
INEKMPOHHAs niamgopma, 0opazoeamenbHble MEXHONOSUU, Meopemuyeckoe 000CHO8aHue, paspabomia
RAGM@OPMbL, COBEPUUEHCTNBOBAHUE MEMOOUKU.

ELEKTRON PLATFORMA YARATISH VOSITASIDA DIDAKTIK PRINSIPLARDAN
FOYDALANIB MUHANDISLIK GRAFIKASINI O‘QITISH METODIKASINI
TAKMOLLASHTIRISH

Ushbu maqolada grafik topshiriglar uchun elektron platformani ishlab chigish vositasi muhandislik
grafikasini o ‘gitish metodikasini takomillashtirish magsadida asosiy didaktik tamoyillardan foydalanishni
nazariy asoslash masalalari muhokama gilinadi. Muallif maxsus ilmiy adabiyotlarni o ‘rganish asosida
ushbu fanni o ‘gitish jarayonida asosiy didaktik tamoyillarning rolini tahlil gilishni magsad gilgan.

Kalit so“zlar: didaktik prinsiplar, muhandislik grafikasi, o ‘gitish, metodika, elektron platforma, ta’lim
texnologiyalari, platforma ishlab chigish, metodikani takomillashtirish.

USING DIDACTICAL PRINCIPLES TO IMPROVE ENGINEERING GRAPHICS
TEACHING METHODS THROUGH THE DEVELOPMENT OF AN ELECTRONIC PLATFORM

This article discusses issues of theoretical justification for the use of basic didactic principles in the
development of an electronic platform for graphic tasks as a means for improving methods of teaching
engineering graphics. The author aims to analyze the role of key didactic principles in the process of
teaching this discipline based on the study of special scientific literature.

Keywords: didactic principles, engineering graphics, training, methodology, electronic platform,
educational technologies, theoretical justification, platform development, improvement of methodology.

BBenenue. J[lanHas craThsi TOCBSIEHAa PACCMOTPEHHIO TEOPETUYECKHX OCHOB TPHMEHEHUS
TUIaKTHYECKUX MPUHIIAIIOB B METOIMKE OOyYeHUs MHKEHEePHOU rpaduku. bosbiioe BHUMaHUE YIEIIeTCs
aHAJIM3y Psijia HAYyYHbIX HCTOYHHUKOB, B KOTOPBIX PACCMATPUBAIOTCS OTIAC/IbHBIC AMIAKTUICCKUE TIPUHIIUIIBI.
[IpoGiiema pa3pabOTKH 3PPEKTUBHONU METOAMKH O0YUCHHS HHXCHEPHOU TpaduKH SBISIETCSA aKTyalbHOM IS
Mpo(eCCUOHATBHON TOATOTOBKH HHXEHEPOB W TEeXHHUKOB. CyIECTBYIONUE TPAIUIIMOHHBIE METOJbI
TpeOyIOT COBEPIICHCTBOBAHMS, B TOM 4YHCIE 3a CY€T HMHTErpaluyd 3JIEKTPOHHBIX O00pa3oBaTeIbHBIX
TexHoyoruii. llenp mgaHHOW CTaThM 3aKIFOYAETCS B TEOPETHYECKOM OOOCHOBAHWH —HCIIOIH30BaHUS
TUIaKTHYECKUX TPUHIIMIIOB NPpH pa3paboTKe AIIEKTPOHHOW MIaTgopMbl rpadiyecKux 3aJja4 Kak CpPelCTBa
COBEpIIICHCTBOBAHMS METOJWKH OOy4YeHHs HHKEHEpHOW rpaduku. B craThe paccMaTpuBarOTCS TakKue
JUIaKTHYCCKUE MTPUHIIMIIBI KaK HAYYHOCTh, HATJIAAHOCTh, CHCTEMAaTHYHOCTh, JOCTYITHOCTh, CBSI3b TEOPUHU U
MPAKTUKHU, CO3HATEILHOCTh W aKTUBHOCTh OOYYArOIIMXCS, MPOYHOCTh YCBOCHUS 3HAHWNA. AHATU3UPYIOTCS
Hay4YHbIE pa0OThI, B KOTOPBIX HUCCIEAYIOTCS OTAEIbHbIC MPUHIMITEL. Ha ocHOBaHMH TeopeThyeckoro o03opa
JIenaeTcsl BEIBOJ O HEOOXOAMMOCTH Yy4eTa PACCMOTPEHHBIX MUIAKTUYECKHUX TPHUHITUIIOB TP pa3paboTke
3JIEKTPOHHOH MaTGOPMbI rpaUUeCKUX 3a1ad st 00yUeHUs HH)KEHEPHOM rpadukm.

JlunakTudecKkue MPUHIMITEI MPEACTABISIOT COOOW MCXOIHBIC MOJOXKECHHS, HAa KOTOPBIX Oa3upyeTcs
opranm3anus Tpomecca oOydeHms. OHH BBICTYIIAIOT B KA4eCTBE PYKOBOMSAIINX HICH, PETyIHUPYIOIIUX
JESATEILHOCTD IPEOIaBaTelIsd U 00YUarOIIMXCs, ONPEACIIAIOT CoAepKaHue, GOPMbI U METO bl O0YUCHMSI.
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JupakTryecKre MPUHIMITEL SBJSIFOTCS PE3YJIbTATOM 0000LICHHUS TIEpeIOBOT0 MEJarornieckoro OmbITa
U IOCTHKEHUH meaarornyeckoil Hayku. OHH OTpakaloT 0OBEKTUBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH Ipolriecca 00y4eHus
Y CITy’KaT OPUEHTHPOM ISl HOCTpoeHs 3¢ (HEeKTUBHOI METOINKH TTPETIOIaBaHusI.

O6cy:xxnenne. MaromagoBa HMmanm MycaOueBHa B CBO€H CTarbe TOBOPHUT CIEAyIOIIee:
JunakTrdeckue MPUHIUIBI COCTaBSIOT BAaXKHEWIIYI0 4acTh I€arorMueckoro Ipolecca U SBISIOTCA
OCHOBHBIMH OPHEHTHPaMHU TIPH OpTaHU3allMd y4eOHOro TMpoliecca. 3HAHWE OCHOBHOTO CONEp)KaHUs
TUIaKTHYECKUX TPUHIUIOB, UX pa3HOOOpa3usi U BHEIPEHHE OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB 3THUX HPUHITUIIOB B
00pa3oBaTeiIbHbId MPOLECcC TMO3BOJSET IMEAarory MPOBOIUTH y4eOHbIE 3aHSATHA Ha BBICIIEM YPOBHE B
COOTBETCTBHMH C COBPEMEHHBIMU TPEOOBaHUSIMH U cTaHmaptami [ 1, 56].

B cBoeMm uccnenoanuun M. JI. Jlammep nomyepKuBaeT poJib MPHUHIMIA HAYYHOCTH B ONPEIEICHUU
MOCJIEZIOBATEIBHOCTH H3Y4YEHHs TPEAMETOB E€CTECTBEHHOHAyYyHOro LMKJA B mkose. OH OTMEYaeT, 4To
NPUHLUIT HAYYHOCTH SIBJISIETCSI OJTHMM M3 OCHOBHBIX TOHATHI TUIAKTHKH [2, 263].

Uccnenosarens B. U. TenpHOI paccMaTpuBaeT peayH3allfio MPUHIXIA HAYYHOCTH MPH OOydeHHUH
WHXeHepHo rpaduke B By3e. [lo MHeHMIO aBTOpa, IPUHIUI HAYIHOCTH SBIISIETCSI OCHOBOIIOJIATAIOIINM TIPH
o0y4eHUU MHKeHepHOH Trpaduke B Byze. OH HampaBieH Ha MPeJOTBpalleHUE YIPOIIeHUsT MaTepuana 6e3
ydeTa ero CyIuHOCTH U CIIOCOOCTBYET MOAICPIKaHUIO MHTEpeca CTYICHTOB K u3yueHuto [3, 256-258].

O0630p wccnenoBaHUI W TOYEK 3pPEHHS, U3JI0KEHHBIX B Pa0OTaX YYEHBIX MOCBSAIIEHHBIX MPUHIIAITY
HAYYHOCTH W €ro 3HAueHHIO0 B Tpoliecce (hOPMHUPOBAHUS COAEPKaHHsS OOYyUeHHs] MHXCHEPHOW rpaduke,
MO3BOJISIET CHENaTh BBIBOJ O HEOOXOMUMOCTH OOECIEYCHUsI JaHHOTO TPHHIUMNA IpH pa3paboTKe
ANEKTPOHHOH TIatdopMbl Tpadudeckux 3anmad. s peanuzanuy NPUHINIA HAYIHOCTA COACpIKAHHE
y4eOHOT0 MaTepuana, pa3MenaeMoro Ha miat(opme, B TOM YUCIIEe TEOPETHUECKUE TTOJI0KESHHS, IPaBuia U
ITOPUTMBI pellieHHsl TpaduvecKnux 3aaad, JOJDKHBI 0a3MpoBaThcs Ha JOCTHIKEHUSX (QyHIAMEHTAIBHOW W
MIPUKJIATHON HAyKU B 0OJIACTH MH)KEHEPHOH Tpa)Ki U COOTBETCTBOBATh COBPEMEHHOMY YPOBHIO Pa3BHUTHS
3TOU TUCLIUIIIIUHEL.

B cratbe «ObecnieyeHre NpUHIUIA HATIISTHOCTH PH U3YYEHUH Tpa@UUeCKUX TUCIUTUINHY aBTOpaMU
B. W. TenbHoit u A. B. PrrukoBa 00CyXmaeTcsi BaXHOCTh MCIIOJIB30BAHUS MPHHIIMIA HATJISAHOCTH IPH
n3ydeHnu rpaduueckux auciuruiaH. [IpencraBiena kimaccuuKays CpeCTB HATISHOCTH U PACCMOTPEHBI
TEOPETUKO-METOJIMUECKHE AacCIeKThl WX MpUMeHeHHus. Taxke mOJUYepKUBAEeTCs, YTO HCIOJIb30BaHME
HATJSITHOCTH SBJISIETCS JIOMHHUPYIOIIUM MPHHIIUIIOM B OOYYaIOMIMX METOJHMKAaX M MOXKET CIOCOOCTBOBAThH
6oinee apdexTrBHON Opranu3aiiu yaeoHoro mporecca [4, 203-205].

Msr monaraem, 4to s oOecriedeHHsl MPUHIWIA HATJSAHOCTH OOYYeHHs WH)KEHEepPHOW Tpaduke,
JNIEKTPOHHAsT MargopMa JOJDKHA TPENOCTaBIATh  IOJB30BATENSIM  BO3MOXKHOCTh — BU3YyaIHM3alluH
pa3HOO00pa3HBIX TpaduyecKuX OOBEKTOB, HAOJIOACHHS W MOJEIMPOBAaHUS TPOIECCOB HMX IOCTPOESHWS,
MpeoOpa3oBaHusl W MAaHWITYJIMPOBAaHUS B WHTEPAKTHBHOM pPEXHME B pEAbHOM MAacIiTade BpPEMEHH.
Hcnonb3oBanne Ha miuatdgopMe TakuX HHCTPYMEHTOB Kak aHuManus, 3D-MojenupoBaHHE pa3IndHBIX
rpadUUecKuX 3JEMEHTOB M HX COOPOK, a TaKkKe BHJIEOMATEPHAJIOB, JEMOHCTPHPYIOUIMX MPaKTHYECKOE
MIPUMEHEHNE WHKEHEPHO-Tpa)UUeCKUX METOJIOB, MO3BOJIUT 3HAYUTEIHHO YCOBEPIICHCTBOBATH HATIISTHOS
BOCIIPHATHE U3y4aeMOro MaTepualia i TeM CaMbIM MOBBICHTE 3()()EeKTUBHOCTD OBJA/ICHHSI 3HAHHSIMU.

B cratee «JlumakTudeckwe TPHUHLIMIIBI CO3HATENIBHOCTH U AaKTUBHOCTH, CHCTEMAaTHMYHOCTH W
MOCJIEI0BAaTEIFHOCTH O0y4YeHHs, M TPOYHOCTH YCBOCHUS 3HAHUH HWHXKEHEPHOH rpaduKu» aBTOp
C.H.TummH paccMaTpuBaeT BaXKHbIE AacCHEKThl AWAAKTUYECKUX IPHHLIUIOB B OOYYCHHWH HHXEHEPHOU
rpaduke. ABTOp TOAYEPKUBACT 3HAYMMOCTh CHUCTEMATHYHOCTH W TOCNEI0BaTeNbHOCTH B 0OyueHuu. OH
OTMEYaeT, YTO KakJI0€ 3B€HO 3HAHUI JOKHO OBITH MPOYHO YCBOCHO HA OCHOBE paHEe yCBOEHHBIX 3HAHWH.
On pexoMeHAyeT u3jiaraTb MaTepHuajl MO3TANHO, BBIAETSS ITaBHBIE MOMEHTHI M MOKa3biBas OOMIyIO HIEIO.
Hapymenne crucreMaTHYHOCTH M MTOCIIEAOBATENIFHOCTH B O0YYEHNH 3aTPYAHSAET MPOIECC YCBOSHHS 3HAHUH
[5, 52].

[lo HamieMy MHEHHIO B COOTBETCTBHU C NMPHHLMUIOM CHCTEMAaTHYHOCTH M IOCJIEN0BATEIBHOCTH,
CTPYKTypa 3JIEKTPOHHOH IIaTGOpPMBI JOJDKHA OBITH JOIMYECKH BBICTPOECHA. DTO O3HAYAET, YTO YyUeOHBIN
MaTtepuan JOJDKeH OBITh TPEACTABIEH IOCIEIOBATENBHO - OT IMPOCTOTO K CIOXKHOMY, OT OOIIero K
YaCTHOMY. OTO TIOMOXET CTYJEHTaM IIOCTEIEHHO OCBaWMBaThb MaTepUal M CTPOUTH CBA3M MEXIY €ro
Pa3IMYHBIMH aCIIEKTaMH.

Kpome Toro, 3amaum u ympakHeHHs Ha IDiaT(opme JODKHBI OBITh CTPYNIIMPOBAaHBI MO TeMaM M
YPOBHSIM CIIOKHOCTH, COOTBETCTBYSI M3y4aeMOMY TE€OPETHYECKOMY MaTepraily. JTO MOMOXKET CTyJAeHTaM
CHUCTEMAaTH4ECKH NPUMEHATH MOITYYEHHbIE 3HAHM Ha MPAKTUKE M MOCTENIEHHO MOBBIIATH CBOM HABBIKH U
YPOBEHb IOHUMAaHUS PEAMETA.

178
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

Takast cTpykTypa OJIEKTPOHHOW miatGopMbl MOAAEPKUBACT MPUHLUUI CHCTEMAaTHYHOCTH U
MOCJIEeI0BaTEIFHOCTH B OOYYEHHUH, YTO crocoOCcTByeT Ooinee 3(p(heKTHBHOMY M KaueCTBEHHOMY YCBOCHHIO
y4eOHOro MaTepuaia CTyJeHTaMH.

UccnepoBarens C. H. Tumma B cBOEM HcciaeoBaHUM OOHAPY)KWI, YTO NPUHLHUI AOCTYIIHOCTH
TpeOyeT COOTBETCTBHSI COJACPKAHUS U METOJOB O0YYECHHUSI BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM U YPOBHIO Pa3BHUTHS
yuamuxcs. McciaenoBatens MOAYEPKUBACT BAKHOCTh CHIENATh 3HAHUS, HAaBBIKM M YMEHHUS IOCTYNHBIMHU
CTYA€HTaM C Y4YeTOM MX HHIUBUIYyaJbHbIX crHocoOHOocTel. OH TakkKe OTMEYaeT Heo0XOIUMOCTb
oTpeneNieHUs TPaHUL TPYAHOCTU AJIS KaKAOTO ydallerocs, YTo0bl 00ydeHHe MPOXOANIO Ha ONTHMAaTbHOM
ypoBHe. HccnemoBarens NOAJEPXKHUBACT HACI0 TMOCIEAOBATEIBHOTO YBEIMUYCHHS CIOXKHOCTH 3aJad |
WCIIONb30BaHMs Y>K€ W3BECTHBIX 3HAHWH IIPU M3YYEHHHM HOBOT'O MaTepHaia B COOTBETCTBHM C IIPHUHIUIIOM
noctynHoctH [6, 71-73].

Mpl mpHIUTM K BBIBOLY, YTO Ul oOecreueHHs MPHUHLUIA JTOCTYITHOCTH OOy4YeHHUs MpH pa3paboTKe
JIEKTPOHHOM IIaT(GOpMBI HEOOXOANMO KOMIUIEKCHO YYUTHIBaTh MHAMBHUIYAJIBHBIE OCOOCHHOCTH KaXKIOI'O
oOyuaromeroca. B gactHocTn, Ha muardopme HOKHBI OBITh IMPEACTABICHBI 3aJaHUSl U YHPAKHEHUS
aJIafTHPOBAHHON CIIO)KHOCTH, COOTBETCTBYIOIIEH YpPOBHIO TOATOTOBKM W BO3MOXHOCTSIM KOHKPETHOTO
cryaenTa. [Ipu 3ToM MaTepualn He JOJDKCH OBITh YIPOIIEH A0 yTPaThl €r0 HAYYHOW 3HAYHMOCTH, a 3aIaHHs
HE00X0MMO MOAOUPATh TaK, 9TOOBI OHHM OBLTH TOCTYITHEI JUI CAMOCTOSTEIBHOTO OCBOCHHUS, HO B TO XKe
BpeMsl CTHUMYJUPOBAJM MMO3HABATENILHYIO aKTUBHOCTH oOy4daemoro. Takas auddepennpupopanHas mojgayda c
y4€TOM WHAWBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH KaXIIOro CTYIEHTa TI03BOJUT OOECIEYUTh MAaKCUMAaJIbHO
3¢ (heKTUBHEIN 00pa30BaTeIbHBIN MPOIECC B COOTBETCTBUH C MMPUHIIMIIOM TOCTYIMTHOCTH OOYYEHUSI.

B crarbe «IIpunHuun cBsizu Teopun ¢ npakTukoi» uccnenoBarenau M. B. Tlokposckas u U. H. Jlynuna
00CYKIIAIOT BaXHOCTH CBSI3W MEXKIY TCOPETHUECKUMH 3HAHHSAMHU M MX MPAKTHYECKUM MpuMeHeHneM. OHH
paccMaTpUBAIOT PA3JIMYHBIE METOIBl U MOAXOIbl K CBSI3M TEOPHU C NMPAKTHKOH, a TAKKe MOAYEPKUBAIOT
HEOOXOIUMOCTh Pa3BUTUS Y CTYACHTOB HaBBIKOB M YMEHUH NPUMEHATH MOJyYCHHbIE 3HAHUS HA IPAKTHKE
JUIsL pellieHus peabHBIX 3a7ad. VccrnenoBareny moadepkuBaioT, YTO aKTHBHOE B3aUMOACHCTBHE CTYICHTOB
C MPaKTHYECKUMHU 3aauaMu IBseTCst 3)(HEKTUBHBIM CITIOCOOOM CBSI3U TEOPHH C MpakTHkoii [7, 176-180].

Mpbl npuaep)kuBaeMcsl MO3MLUM, YTO Ul 0OecHeueHHs NMPUHIMIIA TECHOW B3aWMOCBS3U TEOPUH U
MPaKTUKW B 00YYEHNH MHXEHEPHOW rpaduKe NOCPECTBOM JIEKTPOHHOHN MIaTQOPMBI, Ha HEll HEOOXOAMMO
MPEIYCMOTPETh HE TOJILKO W3yUCHHE TEOPETHYECKMX OCHOB JIUCIMIUIMHBI, HO U pa3MelleHHe MPAKTHIECKU
OPHEHTHUPOBAHHBIX 3aJaHU, MOJCJIUPYIOIINX pealnbHble HHKCHEPHbIE CUTyaluu. lakas IOCTaHOBKa
y4eOHOro MaTepuasa IM03BOJUT 00yUYalOMIMCs HEe TOIBKO OCBOUTH TEOPETUUECKHUE MOJIOKEHHUS, HO U JIyUIlle
MOHATh WX TPHUKIAJIHOE 3HAUCHHWE, HAYYHT MPUMEHSTH TONYyYCHHbIC 3HAHMS JUIS PEIICHUs] KOHKPETHBIX
npodeccuoHaNbHBIX 3a7a4. VHTerpanus TEOpUH M INPAKTUKH MOTHUBUPYET CTYICHTOB M CIOCOOCTBYET
(OpMHUPOBAaHUIO Yy HUX HEOOXOOUMBIX sl OyAylled WHXXEHEpHOW AeATeNbHOCTH HPOQEeCcCHOHATBHBIX
KOMIIETEHITHH.

Mo muenuto uccnenosarenss C.H. TWmMHA, TPUHIMIT CO3HATEIBHOCTH W aKTUBHOCTH, SIBISICTCS
Ba)XXHBIM U1l TTOBBILICHUS! 3P PEKTUBHOCTH M KadecTBa y4eOHON M BOCIUTATeNbHOW paboThl. OH cUMTaeT,
YTO CTYJEHTHI JIOJDKHBI OBITh HANpaBlieHbBl Ha 0CO3HAHHOE YCBOCHHE IpadMuecKUX 3HAHWH, pa3duparhcs B
(dakTax, BHUKaThb B WX CYIIHOCTb, BBIACHSTH CBSI3M W OTHOWICHHS Mexjay HUMH. [IperonaBareisim
PEKOMEHIIyeTCSl OpraHM30BBIBATH 3aHATHS TakUM 00pa3oM, YTOObI CTYACHTHl aKTHBHO BOCIPHHHUMAIU
W3y4yaeMblii Marepuas, aHaJU3UpoBadK ero W o0000manu. Takke BaKHO HAYYUTh CTYACHTOB IIPH
CaMOCTOSTEIbHON paboTe CTaBUTh BOMPOCHI M Pa3BUTh UX MMO3HABATEIbHbIC HHTEpECH [5, 51].

Msl chenany BBIBOJ, 4TO JJIsi OOECIIeYeHHUs] MPHHIMIA CO3HATEIBHOCTH W AKTUBHOCTH OOYYCHHS
HEOO0X0IUMO pa3paboTaTh 3JIEKTPOHHYIO IUIATGOPMY KaK WHTEPAKTHBHYIO Cpely, MpPeJOCTaBISIOLIYIO
CTY/ICHTaM BO3MOXHOCTb CaMOCTOSITENIbHOH paboThl ¢ y4eOHbIM MaTtepuanioM. Ilmatdgopma gomKHA
BKIIOYATh (DYHKIIMOHAN JUIsS BBITIOJHEHUS OOYYAIOIIMMHUCS Pa3HOYPOBHEBBIX 3aJIaHUM W YIPaKHEHHH,
aBTOMATHYECKON TPOBEPKH pPE3yJbTATOB C BhIJAu€H OLEHKH M KOPPEKTUPOBKH. DTO IMO3BOJIMT BOBIICYD
CTYACHTOB B AaKTHBHBIM TIOMCK W YIIyOJeHHOe U3ydeHHe UWHGPOPMALUH, CTUMYJIMPOBAaTh UX
TM0003HATENBHOCTE M caMooOpa3oBaHue. Hanmmuue MexaHHU3MOB OOpaTHOH CBS3M W CaMOOICHKH OyjeT
CHOCOOCTBOBATh KOHTPOJIO MPOWICHHOTO MaTepuaja, MOBBIICHHUI0 MOTHBALMM M OTBETCTBEHHOCTH 32
pe3yabTaThl 00y4YeHusI.

[TpuHIIMT TPOYHOCTH YCBOCHUS 3HAHWUU, onrcaHHbIN B ctathe C.H. TummHa, mMeeT BaXKHOE 3HAUCHUE
B o0OpasoBarenbHOM mpornecce. OH Moapa3yMeBaeT, YTO 3HAHUS JOJDKHBI OBITH YCBOCHBI CTYAEHTAMH Ha
JOCTaTOYHO TITyOOKOM YPOBHE M COXPaHEHBI B MX JOJITOBPEMEHHOU nmaMATH. [IpouyHOCTh yCBOCHUS 3HAHUI
O3HA4aeT, 4TO CTYJCHThI JOJDKHBI HE TOJIBKO 3allOMUHATh MH(OPMAIMIO, HO U IMOJHOLEHHO IOHUMAaTh €€
CYIIHOCTb, YCTAQHABJIUBAaTh CBSI3M U INPUMEHATh MOJIYy4YEHHbIC 3HAHUS Ha IpakTuke. [l OCTHKEHUS
MPOYHOTO YCBOCHHMS 3HAHWK Ba)KHO MCIIOJBH30BATH Pa3IMYHBIE METOJBl U NMPHUEMbI OOydYeHHs], TaKhue Kak
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MOBTOPEHHE, IPUMEHEHHUE B Pa3HBIX KOHTEKCTaX, aKTHBHOE B3aHMMOJEHCTBHE ¢ MaTepraioM. Takoil moaxon
MO3BOJISIET CTYJEHTAM HE TOJBKO 3allOMHHUTH MH(OpMALHXIO, HO U YCBOUTH €€ TIy0)ke W HCIONb30BaTh B
peanbHbIX cutyarmsx [5, 53].

Msb1 cumTtaem, 4To A OOECICUCHMs TNPHHIMIA MPOYHOTO YCBOCHWS 3HAHUM Ha AIICKTPOHHOM
miatpopMe 1eraecoo0pa3HO MPEeIyCMOTPETh MEXaHH3MBl KOHTPOJS W OLECHHBAHUS, CHOCOOCTBYIOIIUE
3aKpeIUICHUIO HM3YY4eHHOro Marepuana. K TakuMm MexaHn3MaM MOXKHO OTHECTH pasiIHYHBIE TECTOBBIC
3a7aHusd, a TaKkkKe IPOBEpOYHBIE paldOTHl, MPOBEPKAa M OICHUBAHUE DE3yJIbTATOB KOTOPHIX JOJDKHA
OCYILECTBIISITBCS aBTOMATHUYECKH C (DYHKIHEW HEOrpaHHYEHHOTO KOJIMYECTBA MOIBITOK. DTO TO3BOJIUT
CTYACHTaM CaMOCTOSITENBHO OTCIEKUBATh AUHAMHUKY CBOMX 3HAHMH, BBIABIATH MPOOEINBl B U3YUCHUH TEM H
[eJICHAIPABICHHO 3aHMMAThCsl HMX YCTpaHeHHWeM. Hamwume perymspHOro aBTOMAaTHYECKOTO KOHTPOS
CHOCOOCTBYET MHOTOKPaTHOMY HIOBTOPEHHUIO MaTepHana 1, Kak ClIeICTBUE, IPOYHOMY YCBOCHHUIO 3HAHUH.

PesyabTaTbl. [AunakTuyeckue MPUHOMIIBI — 3TO OCHOBOIOJIAralOMINe TOJNOKEHHS, PACKpBIBAIOIINE
METOIMYECKOEe BBIpRKEHHE TPEOOBAHMH K COMACPIKAHMIO, CTPYKTYpe, LENsAM, OpraHu3anud, Qopmam,
METOJlaM H CpEICTBaM MpaBoBOTO o0Oy4eHnsa. CymecTByloT oO0mmue (IUAaKTHYECKHne) MPHHIIAIIBL,
MpPUMEHUMbIE KO BCEM IUCHMIUIMHAM, W crenuduyeckre (MpopuiibHbIE) MPHUHLIUIBI I KOHKPETHBIX
npeameroB. K oOmMM MpUHOMIIAM OTHOCATCS HAYYHOCTh, AOCTYMHOCTH, BOCIIHTBHIBAIOIIMK XapakTep
00yd4eHHs, CBSI3b TEOPHU U TPAKTUKH, COYETAaHHE (OPM OpraHM3alMU, CHCTEMATHYHOCTh, CO3HATEIBHOCTD U
AKTHUBHOCTH 00YYaIOLIMXCS, HATJISTHOCTD, IPOYHOCTh PE3YJILTATOB, MOJIOKHUTEIbHBIA SMOIIMOHANBHBINA (OH.

CymecTByeT MHOKECTBO KlIacCCH(OUKAIMKA AUAAKTUISCKUX MPUHIIMIIOB, TPEATI0KESHHBIX Pa3THIYHBIMU
nenaroraMu u yuéueiMu. OpHa n3 HamOoJee pacrpoCTpaHEHHBIX KJIACCU(PHKAIMN BBIIENSET CIETyIOIIne
TPYIIIIbI IPUHITAIIOB: (PUCYHOK 1).

YacTHOMETOAWYECKUE MPHUHIHIBI, OTPaXaloIHe CHeUUPUKY OTACIBHBIX MPEIMETHBIX O00IacTei.
[Ipunnumnel, otHOCsmMecs K (opmam u Merozam oOy4yeHus (ImpoOJIEeMHOCTb, Pa3BUBAIOIIMK XapakTep
o0OyuyeHus, MHIMBUAYanu3auus U guddepeHuuanus 1 ap.). JumakTuueckue NPUHLUIBI TECHO CBSI3aHBI C
METOAMKON OOy4YeHHsI M SIBIISIIOTCS €€ TeopeTHdecKol ocHOBOW. OHHM OIpenensioT BBIOOp collepaHus,
(GhopM, METOJOB M CPEACTB OOYdYCHHUsS, a TaKKe CIOCOOCTBYIOT 3(()EKTHBHOIN peanu3alyy Ipoiecca
00y4eHusl.

Metonuka O0OydYeHHs HWHXCHEPHOUW rpaduKe JOJDKHA ONUPAaThCs Ha OOMIEAMIAKTHYCCKHE U
YaCTHOMETOAUYCCKUEC TMPUHIUIIBI, YYUTbhIBas CHCHI/I(i)I/IKy JIaHHOﬁ JUCHUITIINHBI. DTO IO3BOJIUT CcO31aTh
LEJIOCTHYIO CUCTeMY O0y4YeHHs1, HAIIPaBJICHHYIO Ha Pa3BUTHE IIPOCTPAHCTBEHHOT'O MBIIUICHUS, TPaQHUECKUX
HaBBIKOB M YMEHHUH y 00yJaromuxcsl.

TakuM 00pa3oM, TEOPETUYECKHUE OCHOBBI JUIAKTUUECKUX MPHHIUIIOB SABJISIOTCS (DYHIAMEHTOM JUIS
pa3paboTky 3 (HEeKTUBHBIX METOAUK 00yUYEeHHUsI, B TOM YHUCIIE U METOAMKH 00yUeHHs] MH)KEHEpHOH rpaduke ¢
WCTIOJIb30BAaHUEM 3JIEKTPOHHOH MIaT(opMel rpaguyeckux 3a1a.

Hay4YHOCTb HarnAgHoOCTb

AOCTYNHOCTL

NPO4YHOCTb
yCcBOEHWA
3HaAHWIA
CUCTEMAaTWUYHOCTE U
nocnegoBaTenbLHoOCTb
CBA3b
Teopuun c
npakTUKoiA CO3HaTeNbHOCTb

W aKTUBHOCTL

Pucynok 1. Kiaccudukanus 1u1akTHYeCKHX NPHHIUIIOB

B PE3YIbTATC NPOBCACHHOI'O UCCIICAOBAHUS ObLIH AOCTUTHYTHI CJICAYIOINE OCHOBHBIC PC3YJIbTATHI:
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o [Ipoananu3upoBaH pAJ HAYYHBIX TPYJOB, B KOTOPBIX PacCMAaTpPUBAINCh OTIEIbHBIC AUJAKTHICCKHE
MPUHLIMITEL, TAKHE KaK NPUHLIUI HAYYHOCTH, HATJISIAHOCTH, CUCTEMATUYHOCTH M JIP. B KOHTEKCTE O0y4YeHUs
HHKEeHEepHOH rpaduke.

Jnst 1oCTHKeHMsI MOCTAaBJICHHOM LIENM MCCIIEAOBAaHMUSA HaMu OBl MPOBEAEH MIyOOKHMH aHaiIM3 psna
HAYYHBIX MCTOYHHMKOB, MOCBSIIEHHBIX MPUMEHEHHIO TUIAKTUYECKOr0 MOAXoJda B OOyUYeHHH WHKEHEPHOH
rpaduke. bplay TIIATETPHO W3yYEHB! HAYy4YHbBIE CTATbU U MOHOTpaduy, B KOTOPBIX pacCMaTPUBAINCH TaKUE
OUIAKTUYECKHE TPUHLUIBI KaK HAay4YHOCTb, HAIVIIAHOCTb, CHUCTEMAaTHYHOCTs U Jnpyrue. llpm stom
AHAJM3UPOBAJIMCh PAa3IMYHbIC ACMEKThl YKa3aHHBIX MNPUHIWIOB: MX CYIIHOCTb, COAEpIKaHHE, CIIOCOOBI
peanm3alMd M poOJb B OpraHuM3amuu ydeOHoro mpomecca. Oco0oe BHUMaHHE YIENAJIOCH paboTam,
MOCBALIEHHBIM KOHKPETHU3alUKM TOTO WIM WHOT'O INPUHIMIA B KOHTEKCTE OOY4YEeHHSI MHXKEHEPHOH rpaduku.
AHaIM3MPOBAIUCh  CTaThd, OMNUCHIBAIOIIME peajM3alyi0 MPUHIMWIOB HAYYHOCTH, HArJSJHOCTH,
CHUCTEMAaTUYHOCTH MW TIOCIEAOBATEIbHOCTH B METOAMKE TMPEMOJaBaHHUsi JaHHOW TUCHUIUIMHBL. bBbiin
MIPOaHAIM3UPOBAHBI TPYAbl Takux aBTOpoB kak M. /. Jlammep, B. U. Tenpnoii, A. B. PerukoBa, C. H.
Tumun 1 Apyrux. OTO MO3BOIMIIO TOJNYYUTh TIIIyOOKOE INpPEACTaBICHUE OO0 HMEIOIUXCS IMOAX0JaX K
paccMaTpuBaeMOl TEMaTHKE.

e Ha ocuoBanum THIATCJIBHOTO aHaJIM3a HAaY4YHBIX TPyAOB HaM YJaJ0Ch OIIPEACIUTbL CYIIHOCTH
KIIIOYEBBIX JUIAKTHUECKUX IMPHUHIMIIOB, PACCMATPUBAEMbIX B PaMKax HccienoBaHus. B uyactHocTH, ObLTH
MMpoaHAJIM3UPOBAHBI CICAYIOIINE MOMCHTBI: C}/HIHOCTL IMpyuHOWIIa HAYYHOCTH KaK OpUCHTAllUM Ha
JOCTIDKeHHST (YHAAMEHTATBHOW W TPHUKIAJAHOW HAyKH TIPH ONPEACICHUHM COJACpKaHUS OOYy4eHUs, CYTh
MPUHIMIA HArSITHOCTH KaK MCIOJIb30BAaHMS Pa3sHOOOPA3HBIX CPEACTB Ml HATJISAHOTO IIPENCTABICHUS
y4eOHOro Martepuaia, CMBICH NPUHLUIIOB CHCTEMAaTHYHOCTH M MOCJIEIOBATENBHOCTH KaK JIOTHYECKOH
CTPYKTYpH3allM M3JOKEHHsI 3HAHUH, OCOOEHHOCTH NPWHIMIIA IOCTYITHOCTH, MPEIIoNaraionero y4er
BO3PACTHBIX M MHIUBHIYAIbHBIX 0COOEHHOCTEH 0OyuaembIX. BbUIO pacKpbITO 3HAUYEHHE ATHUX NPUHIIMIIOB
Uit opraHu3anuu 3(QpPEeKTHBHON METOANKH OOydYeHHs HWHXKEHEpHOH Trpaduke. DTO MO3BOIWIO MHE
TEOpeTHYecKd OOOCHOBAaTh  LIENEeCOOOpPa3HOCTh HMX  y4yeTa TMpH  pa3padOTKe  HWHHOBAIIMOHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX CPEJICTB.

e Ha ocHOBe BCECTOPOHHETO aHAIM3a HAYYHOH JIMTepaTyphl 1O JAHHOW TeMaTHKe HaMH OBLI CIeNIaH
TEOPETUYECKUH BBIBOJ| O 11€JIeCO0OPAa3HOCTH y4eTa OCHOBHBIX JUJAAKTUYECKUX MPUHIIMIIOB MPU pa3paboTke
AJNIEKTPOHHOH TIaThOpMBI TpadMYeCKHX 3a/lad B Ka4eCTBE MHHOBAIIMOHHOTO CPEJICTBA COBEPILICHCTBOBAHUS
METOAMKH O0OyueHHsI MHXEeHEepHOH rpaduke. JlaHHBIA BBIBOA OOOCHOBBIBAETCS CIEAYIOIIMMH OBOAAMHU:
OUJIAKTUUECKHE NPUHLMUIBI SBISIIOTCS TEOPETHYECKOH OCHOBOM MOCTpOeHUs 3(PQPEKTHBHOM METOIUKU
06yquI/151, YUY€T NPUHIUIIOB HAYYHOCTU, HATrJAJHOCTU M Op. IMO3BOJIUT C(i)OpMI/IpOBaTb Ka4€CTBCHHOC
coJiep>kaHue maT(opmsbl, peann3anus IPUHIUIOB CUCTEMATHYHOCTH M TOCTYITHOCTH 00€CIIEeUUT JIOTHUHYIO
OpTraHU3alMI0 MaTepHaia, y4eT NPUHLIMIA aKTUBHOCTH CAeJaeT mpouecc o0ydeHus 0osiee MPOIyKTUBHBIM,
3TO CIOCOOCTBYET MPOYHOMY YCBOSHHIO 3HAHUH B COOTBETCTBUM C IPUHITHIIOM.

e Ha ocHOBe MpoOBEJIEHHOTO TEOPETUYECKOT0 aHali3a HaMH ObLUTH CHOPMYIIHPOBAHBI PEKOMEHIAINN
M0 KOHKPETU3aLMH Y4eTa OTAEIbHbIX JUJAKTHUECKHX NPUHIMIIOB INpH pa3paboTKe 3JIEKTPOHHON
maTGOopMBI: IS pean3aliy NPUHIUMIA HAyYHOCTU TPEUIOKEHO 0a3MpOoBaThCS HA JOCTHIKCHUSX HAYKH
npu (HOPMHUPOBAHUM COJEPKAHUS TUIATPOPMEIL, JJIsi oOecTieYeHus] TIPUHIIMIIA HATTISTHOCTH PEKOMEH/I0BAHO
WCTIONB30BaTh BO3MOXHOCTH 3D-MoaenpoBaHusi, aHUMaLUK, MHTEPAKTUBHBIX 3JIEMEHTOB, U1l COOJIIOZCHUS
MNPUHUMUIIOB CHCTEMAaTHYHOCTH M MOCJIENOBAaTEIBbHOCTH HEOOXOOUMa JIOTMYECKH CTPYKTypHUpOBaHHas
OpraHu3aiys MaTepuana, JJs JIOCTYIHOCTH IIeJecoo0pa3Ho MpeayCMOTPETh aJalTHPOBaHHBIE 3a/IaHUs C
YUE€TOM HMHAWBUAYAJIbHBIX OCO6eHHOCTeI>'I, JJIA obecIieueHust CBsI3U TCOPHUU U IPAKTHUKW HYXHO BKIIIOYAaThb
peaiibHble TPOodecCHOHANBHBIE 33/1aUH.

® BbIIBICHBI HEIOCTATKH IPOBEIACHHOTO WCCIEAOBAHHS B YaCTH HEOOXOAMMOCTH aibHEHIICH
KOHKPETHU3allMU YUC€Ta INPUHIUIIOB IIPU MPOCKTUPOBAHUHN HJ'IaT(bOpMBI. B X0A€ HCCIICAOBAaHNS HaMH OBLIT
clIeNaH psiJ TEOPETUUECKUX BBIBOJOB U C(HOPMYTUPOBAHBI NPEAJIOKEHUS IO 00ECTICUCHNIO AUAAKTUIECKUX
NPUHIUIIOB Ha 3JIEKTPOHHOH minatdopme. OnHaKo B paMKax JaHHOW CTaThU HE YAAIOCh JIOCTATOYHO
KOHKPETHO HpOpaGOTaTB BCC ACIICKTHI y4Y€Ta KaXXA0T'0 IIPpUHIHWIIA Ha IMTPAKTHUKE.

Bbutn BBISIBIEHBI ClIEAYIOIINE HETOCTATKH:

- He packpeiThl crocoObl peanu3alvy MPUHLHUIIOB HAYYHOCTH M HArJIAHOCTH HA TEXHUYECKOM
YpPOBHE.

- HenocraTouHO KOHKPETH3MPOBaH Yy4yeT IPUHLUIIOB CHCTEMAaTU4YHOCTH U JOCTYIHOCTH IIpU
MPOEKTHPOBAHUH CTPYKTYPHI TUIATPOPMEI.

- He paccMoTpeHb! MeXaHU3MBI 00€CTIeYeHNS IPUHIIUIIOB AKTHBHOCTH M CBSI3M TEOPUH C ITPAKTHKOIL.

- He yTouHeHB! moAXob! K peanu3aliyi KOHTPOJIS 3HAHUH COTJIACHO MPUHIIMITY IPOYHOCTH.
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e CdopmynupoBaHbl TEPCIEKTUBEI Pa3BUTHS PaOOTHl B HAMPaBICHUU pa3pabOTKH MPOTOTHIIA
m1aTopMBI B ero anpodauy B yaeOHOM Ipoliecce.

3aknawuenue. llogBonms WTOrM MPOBEAEHHOMY WCCIENOBAHUIO, XOTENOCh OBl OTMETHTh, HTO
MOCTaBIIeHHAs LeNb padoThl OblIa JOocTUTHYTA. Ham ymaiock TeopeTndecku 000CHOBAaTH HEOOXOIUMOCTH
ydeTa OCHOBHBIX JUJAKTUYCCKUX TMPUHIMIIOB TPH TNPOCKTUPOBAHMM 3JCKTPOHHON T1IaT(opMbl s
0o0ydeHust MHXKEHEPHOI! rpaduke.

Juia aToro OBUT TMpOBENEH BCECTOPOHHHWN aHANN3 HAYYHOH JHTEpaTypbl, B paMKaX KOTOPOTO MEI
M3YYHIM HEKOTOPBIE KITFOUCBBIC IMyOJUKAIIUH, TTOCBSIICHHBIE POJIM OTICIBHBIX TUAAKTHUSCKUX TPUHITUIIOB,
OTO MO3BOJIMIO HAM OIPENCIUTh CYINIHOCTh M 3HAYCHUE PACCMATPUBACMBIX IPHUHIIUIOB JUISI METOJIUKU
obydenusi. Ha ocHOBe cumcTeMaTH3aIlMHl IOJYyYEHHBIX TEOPETUYECKHX [aHHBIX, OB CHeNaH BBIBOJ O
1[EIeCO00Pa3HOCTH yUeTa TAKMX MPUHIIUIIOB KaK HAYYHOCTh, HATJISTHOCTh, CHCTEMATUYHOCTh U APYTUX IPU
pa3paboTKe WHHOBAIIMOHHOTO 3JICKTPOHHOTO O0pa30BaTEIBHOTO HHCTpyMeHTapus. Kpome TOro, MbI
chopMyITUPOBAIH TPEJIOKEHUS 1T0 KOHKPETH3AINY PeaTH3aliyd OTACITHHBIX MPHUHIIUIIOB Ha MPAaKTHKE Ha
0aze anmekTpoHHOW Iargopmel. BmecTe ¢ TeM, B paMKax MaHHOW CTaThbW HE YAaJOCh PacCMOTpPETh BCe
acnekThl TeMbl. HeoOxomumo Oojiee AeTalnbHO MPOpadoTaTh BONPOC KOHKPETHU3AlMU ydeTa KaxJIoTo
MPUHIWIA TPU TPOCKTUPOBaHHWU. B manbHEHIIeM MBI TUIAaHHPYEM pa3paldoTaTh MPOTOTHI IIATGOPMEI C
Y4E€TOM TONyYEHHBIX TEOPETHUECKUX PEKOMEHAANHWA. DTO IMO3BOJUT ONEHUTHh NpeiaraeMblil MOAXO[ B
MPAKTUYECKOM aCIIEKTe U BHECTH KOPPCKTHURBHI.

TakuMm 00pa3om, IPOBEACHHOES HAMH HCCIIEIOBAHUE CTAJI0 TCOPETHYSCKOM OCHOBOM TSl AajibHEHIIIEH
MPAKTHYECKO paboTHl IO COBEPIICHCTBOBAHUIO METONWKH O0ydeHUs MHKeHepHOH rpaduke. [lomyueHHbIe
Pe3yIbTaThl MOTYT OBITH BOCTPEOOBAHEI IMPHU pa3paboTKe METONNIECKIX PEKOMEHIAIINH.
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MAKTAB O‘QUVCHILARINING DARS JARAYONLARIGA QIZIQTIRISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK USULLARI

Bagoyeva Maftuna Botir qizi,
Buxoro davlat universiteti
Filologiya va tillarni o ‘qitish (o ‘zbek tili) 3-bosqich talabasi

Insonning ilmga bo ‘Igan chanqoqligini qondiruvchi birinchi ziyo chashmasi bu, albatta, maktablardir.
Maktabda o ‘quvchi shaxs sifatida shakllana boshlaydi. Undagi barcha iqtidor va qobiliyatlar barq urib,
o zini namoyon qiladi. Shubois ham biz ustozlardan nafaqat darslarni, balki to ‘garaklarni ham katta e’tibor
va mas ‘uliyat bilan tashkil etish talab etiladi.

Kalit so“zlar: 0 ‘qituvchi, o ‘quvchilar, dars jarayoni, darsga tayyorgarlik, o ‘Quv materiallari.

HEJATOI'MYECKHUE U IICUXOJOT'NMYECKHUE METOAbI ®OPMUPOBAHUSA
3AMHTEPECOBAHHOCTH Y HIKOJIBHUKOB B TIPOLHECCE YPOKA

Tlepgvim ucmoyHuKoM 3HAHUL, YOOBIEMBOPAIOWUM HCANCOY ZHAHULL YeN08eKd, SGIAIOMCS, KOHEUHO
Jrce, WKobl. B wiKole yueHuK Hauunaem gopmuposamecs Kax audHocms. Bee eco mananmer u cnocoonocmu
cusitom u npossiaromcs. Mmenno nosmomy om Hac, yuumeneil, mpebyemcs ¢ O00IbUUM GHUMAHUEM U
0mMEemcmeeHHOCMbIO OP2AHU308bI8AMb He THOILKO 3AHAMUS, HO U KPYIHCKU.

Knwouesvie cnosa: yuumenv, yuawguecs, yueOHull npoyecc, NOO20MOBKA K YPOKY, YuyeOHvle
Mamepuanvl

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL METHODS OF INTERESTING
SCHOOLCHILDREN IN LESSON PROCESSES

The first source of knowledge that satisfies a person’s thirst for knowledge is, of course, schools. At
school, the student begins to develop as a person. All his talents and abilities shine and manifest themselves.
That is why we, teachers, are required to organize not only classes, but also clubs with great attention and
responsibility.

Keywords: teacher, students, educational process, preparation for lesson, educational materials

Kirish. Keyingi yillarda ta’limni isloh qilish bo‘yicha ko‘pgina qaror va qonunlar qabul gilindi.
Ularda o‘quvchilarni to‘garaklarga jalb qilish vazifalari ham yetarlicha o‘z ifodasini topmoqda.
O‘quvchilarni to‘garak ishlari orqali kasb-hunarga yo‘naltirish tizimining takomillashtirishning yangi
konsepsiyasi ishlab chiqildi. Bu esa o‘z navbatida bolaning shakllanayotgan davri, maktab chog‘larida turli
kasblar bilan tanishtirib borish va bolaning qiziqishlari asosida kasbga yo‘naltirishni tagazo etadi. Bizning
ona tili darslarimizda o‘quvchilarda suxandonlik, notiqlik, aktyorlik, jurnalistika kasblariga gizigishi bor
bolalarga o°zlari yoqtirgan soha bo‘yicha qobilyatlarini tarbiyalab borish imkoni beqiyosdir. E’tiborga molik
jihati shundaki, ona tili va adabiyot darslarida bolaning qizigishlaridan tashqari uning ruhiyati yetuklik sari
intiladi va vatanparvarlik, insonparvarlik ruhida tarbiyalanadi.

Asosiy gism. Yosh o'gituvchilarning, shuningdek, ta’lim muassasasida bir necha yillik mehnat stajiga
ega bo‘lgan o'gituvchilarning pedagogik mahoratga ega bo'lishlari o'zlarini kasbiy jihatdan takomillashtirib
borish yo'lida bir gator shartlarga amal gilishi hisobiga rivojlanib boradi. Ularni quyidagi vositalar asosida
yanada rivojlantirish mumkin:

1. Mustaqil o‘qib-o‘rganish (pedagogika fanida ro'y berayotgan eng so’nggi yangiliklar haqida
ma’lumotlarni beruvchi yangi adabiyotlar, Internet materiallari, portal tizimi,vaqtli matbuot sahifalarida chop
etilayotgan ma’lumotlar, shuningdek, ilg‘or texnologiyalar bilan tanishib borish, ularda ilgari surilayotgan
g‘oyalarni umumlashtirish, xulosalash asosida mustaqil loyihalarni tayyorlash).

2.Tajribali ustoz o'qituvchilar faoliyatini o‘rganish (ta’lim muassasasidan chetga chigmagan holda
tashkil etilib, vaqt va iqtisodiy nuqtayi nazardan samarali sanaladi. Tajribali o'qituvchilar faoliyatini
o‘rganish, ular tomonidan tashkil etilayotgan mashg'ulotlarni kuzatish, tahlil qilish asosida amalga oshiriladi.
Bu borada olingan taassurotlarni umumlashtirish asosida xulosa chigarish maqsadga muvofiqdir).

3. O'qituvchi xodimlarni qayta tayyorlash va malakasini oshirish kurslari va institutlarida kasbiy
malaka va ko'nikmalarni oshirib borish.

4. Doimiy ravishda ilmiy anjumanlar (nazariy va amaliy konferensiya hamda seminarda pedagogik
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o0'qish hamda treninglar) da faol ishtirok etish.

5. Respublika hamda rivojlangan xorijiy mamlakatlarning yetakchi ta’lim muassasalarida o‘z
tajribalarini oshirish, kasbi bo‘yicha eng so'nggi ma’lumotlarni o'rganish.

Pedagogik mahoratni egallashda guruhli va ommaviy tadbirlarda ishtirok etish ijobiy natijalar beradi.
Binobarin, bunday muhitda o'zaro fikr almashish, shaxsiy mulohazalarni boshqalar tomonidan
bildirilayotgan qarashlar bilan taqqoslab, ularning to‘g‘riligi, haqqoniyligiga ishonch hosil qilish, mavjud
bilimlarni yanada boyitish, xato yoki kamchiliklarni o‘z vaqtida aniqlash hamda ularni bartaraf etish
yo’llarni topish imkoniyati mavjud. Pedagogik mahoratga ega bo‘lish ta’lim-tarbiya samaradorligini
ta’minlash garovi bo’libgina qolmay, ayni vaqtda o'gituvchilarning jamoada, ijtimoiy muhitda obro‘-
e’tiborini oshiradi, o'quvchilar orasida unga nisbatan hurmat yuzaga keladi. Kasbiy mahoratni oshirish
yo'lida amaliy harakatlarni tashkil etish pedagogik faoliyatda yo'l qo'yilgan yoki qo'yilayotgan xatolardan
holi bo'lish, o'quvchilar, hamkasblar hamda ota-onalar bilan munosabatda muvaffaqiyatlarga erishish
imkoniyatini yaratadi. Pedagogikada o'qituvchi qobiliyati -bu imkoniyatdir, uning mohirligi zaruriy darajasi
faqatgina o'qitish va tarbiyalash jarayonida takomillashib boradi va yutuqlarga erishishida zamin yaratadi.
Tug'ma qobiliyatlar zehn deyiladi. Iqtidor, iste’dod, daholik insonning ijodiy faoliyati jarayonida
erishiladigan qobiliyatlarning rivojlanish bosqichlari hisoblanadi. Qobiliyatlar xarakter kabi, shaxsning
fagatgina ma’lum faoliyatidagina mavjud bo'lgan sifatlaridir. Psixologiyada qobiliyat -insonning kasbiy
bilim, ko'nikma va malakalarni qiyinchiliksiz, osonlik bilan mukammal egallashi va biror faoliyat bilan
muvaffaqiyatli shug'ullanishiga aytiladi. U o'qituvchining kasbiy faoliyatida ham yorqin namoyon bo'ladi.
Kasbiy faoliyatning ta’lim mazmunini belgilovchi sifatlari o'qituvchining ijodkorligida namoyon bo'ladi.
[jodkorlik - bu sifat jihatidan yangi, original va takrorlanmas biror yangilikni paydo qiluvchi faoliyatdir.
Mabhsuldor ijodkorlikda belgilangan har ganday muammo muvaffaqiyatli hal qilinadi; ijod qilishga layoqatli
bo'lgan o'gituvchilarning asosiy qismida bu jihatlar namoyon bo'ladi. Evristik ijodkorlik, jamiyatda ro'y
berayotgan kasbiy faoliyatga oid yangiliklarni dadil o'zlashtirish va targ'ib qilishni anglatadi, ya’ni uning
asosida gloyalar (farazlar) hosil qilish jarayonini intensifikatsiya qilish va ularning haqiqatga yaqinligini
(ehtimolligini, ishonchliligini) izchil amalga oshirish va bunda yangi holatda dadil harakat qilish qobiliyati,
fikrlash jarayoni asosida tafakkurni rivojlantirish kuzatiladi. Kreativ ijodkorlikda o'qituvchi ijtimoiy
ahamiyatga ega boigan yangi nazariyalarni yaratadi, o'z fikrlari va takliflari bilan chigadi, mohir va tajribali,
layoqatli o'qituvchilargina bimga erishishi mumkin. Tabiiy anatomik-fiziologik layoqat nishonalari
gobiliyatlarning fiziologik asosini tashkil etadi. Keyinchalik qobiliyatga aylanadigan layoqat nishonalarining
majmui insonning iste’dodi deyiladi.

O'quvchilarni darsga giziqtirish jarayonida quyidagilardan foydalaniladi:

Darsga tayyorgarlik: Darsga tayyorgarlik ko‘rayotganda (dars rejasini tuzishda) siz dars mavzusini
aniq belgilashingiz va shakllantirishingiz kerak. Keyin ushbu darsning qaysi yetakchi mavzulari to'g'risida
garor gabul qgilishingiz va kelgusi darslardaishlatilishi mumkin bo'lgan o‘quv materialini - ushbu mavzuni
rivojlantirish istigbollarini aniqlashingiz kerak. Shuningdek, ushbu darsning o‘quv, rivojlanish va tarbiyaviy
funksiyalarini belgilash kerak.

O‘quv materialining tartibi: Mavzu bo‘yicha adabiyotlarni topamiz, agar materiallar talabalar uchun
yangi bo'lsa, to'liq ma'lumotni topish kerak - universitet darsligi, boshlang'ich manba (monografiya),
ommabop ilmiy nashr, ensiklopedik nashr. Mavjud materiallardan biz fagat dars mavzusini sodda va aqlli
ravishda tushuntirib beradigan birini tanlaymiz.

Darsning ahamiyati: Yaxshi dars o‘quvchilarni hayratga, zavqlantiradigan va hayratga soladigan
vazifalar va materiallarni o‘z ichiga olishi kerak. Bu qizigarli fakt, hayratlanarli kashfiyot, kognitiv tajriba,
mavjud va oddiy ko'rinadigan vaziyatlarga nostandart yondashuv bo'lishi mumkin. Internetda sayr giling,
hamkasblaringiz hagidaforumlarda va tematik saytlarda so'rang. Siz shubhasiz giziqarli narsani topasiz.

Kerakli va qizigarli materiallar topilgandan so‘ng, siz uni to‘g‘ri guruhlashingiz,u bilan ishlash ketma-
ketligi haqida o'ylashingiz va darsga tayyorgarlik ko'rishingiz kerak. Darsda faol ishlashga olib keladigan,
yangi narsalarni passiv idrok etishni istisno qiladigan materialni taqdim etishning aynan shunday shaklini
topish kerak.

Darsda talabalarning faoliyati va bandligini nazorat qilishni rejalashtirish: Dars tayyorlayotganda,
0‘zingiz qaror qilishingiz kerak: nimani boshqarish kerak; qanday boshqarish kerak va boshqarish natijalarini
ganday ishlatish kerak. Shuni yodda tutingki, talabalar ganchalik tez-tez nazorat gilinsa, xatolar va
giyinchiliklarni ko'rish osonroq va siz o‘qituvchi sifatida ularning ishlariga jiddiy gizigishingizni ko'rsatasiz.

Sinfga tayyorgarlik: Darsni boshlashdan oldin, Siz dars uchun zarur bo'lgan barcha ko‘rgazmali
qurollar, moslamalar, qo‘shimcha adabiyotlar va boshqalarni tayyorlashingiz kerak. Materiallar oldindan
(aytaylik, tanaffus paytida yoki darsdan oldin "deraza" bo'lsa) diagrammalar, jadvallar yoki tuzilgan qaydlar
ko'rinishida yozilishi mumkin, aynigsa qiyin yoki muhim fikrlarni ta'kidlab.
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Uy vazifasini tayyorlash: Uy vazifangizni oldindan rejalashtirishni unutmang. Aslbo‘lishga harakat
qiling, empirik topshiriqlarni ishlab chiqing, ular uchun bolalar nafaqat darsliklardan foydalanishlari kerak,
balki, masalan, uydan so'roq qilish yoki uy-ro'zg'or buyumlari bilan tajriba o‘tkazish. Uy vazifasi bo'yicha
ko'rsatma va uyga oid qo‘shimcha materiallar tayyorlang.

Qiziqarli darsni tayyorlash va o'tkazish sirlari: Shunday qilib, har bir dars boladaqiziqishni uyg‘otishi
kerak. Bunday holda, maktabda o'qitish samaradorligi sezilarli darajada oshadi va yangi materiallar osongina
o‘zlashtiriladi. Sizga samarali va qiziqarli darslarni qanday tayyorlashni va qanday o'tkazishni ko'rsatamiz.

O‘quvchilarning yoshini hisobga olgan holda darsni rejalashtiring: ularning hissiy holati, individual
ishlarga yoki guruh faoliyatiga moyilligi. Har bir gizigarli faoliyatning kontseptsiyasi ijodiy bo'lishi kerak.

O‘zingizni bolalarning o’rniga qo‘ying, xayolot parvozini cheklamang; va nostandart yechimlar
albatta topiladi. Materialni va pedagogik improvizatsiyaning benugqson mahorati tayyorlangan darsni
qiziqarli giladi.

Har doim esda tutingki, sizning darsingiz uchun ajoyib boshlang'ich muvaffaqiyat kaliti hisoblanadi!
Darsni faol ravishda boshlang (siz - bir oz hayratda qoldirishingiz mumkin!), Uning vazifalarini aniq
shakllantirish, nostandart ish shakllaridan foydalangan holda uy vazifangizni tekshirish. Qiziqarli dars har
doim ular orasidagi mantiqiy ko'priklar bilan aniq bo‘laklarga bo'linadi. Masalan, yangi bilimlarning bir
gismini o‘quvchilarga tashlamang, ammo muammosiz va mantigan darsning bir bosqichidan ikkinchisiga
o'ting. Darsning har bir alohida qismi uzaytirilmasligi kerak (o'rtacha - 12 daqiqagacha, yangi materialni
tushuntirishdan tashqari).

O‘yin-kulgi darsida turli xil texnikalardan foydalaning... Kompyuter yoki elektron projektor
yordamida siz oddiy va osongina har qanday fan bo'yicha ochiq va an'anaviy darslarni qiziqarli qilishingiz
mumkin. Shunday qilib, muhim voqeaning katta ekrandagi taqdimoti yoki harbiy yangiliklarni tomosha
gilish o'qituvchiga qiziqarli tarix darsini o'tkazishga yordam beradi.

Moslashuvchan bo'ling!Jihozlarning ishdan chiqishi, talabalarning charchashi yoki kutilmagan
savollar o‘qituvchidan tez va barkamol yo‘l topishga qodir bo'lgan holatlardir. Masalan, sinfda yuzaga
kelgan keskinlikni yo‘qotish uchun siz ushbu mavzudagi sodda va kulgili topshiriglarga ega bo‘lishingiz
kerak (afzalroq o'ynash usulida).

Guruh ishlaridan foydalaning: bunday tadbirlar nafaqat qiziqarli, lekin ular bolalarni kollektiv qarorlar
qabul qilishga, sheriklik hissini rivojlantirishga o‘rgatishadi. Ishning ushbu shakli ko‘pincha qiziqarli ochiq
darsni o‘tkazish uchun ishlatiladi. Qiziqarli darslarni o‘tkazish uchun har doim darslikda bo'lmagan har bir
mavzu bo'yicha g‘ayrioddiy va hayratlanarli dalillarni qidirib toping. Talabalaringizni hayratda qoldiring va
hech gachon ular bilan hayratda qolmang!

O‘zingizning metodik piggy bankingizni yarating va doimiy ravishda to'ldiring: eng muvaffaqiyatli,
qiziqarli topshiriglar va ish shakllari uchun har bir darsda qizigarli materiallardan foydalaning.

Xulosa. Tematik o'yinlar har ganday darsda darsni gizigarli giladi. O‘yin yangi bilimlarni yaxshi
o'zlashtiradigan darsda qulay muhit yaratadi. Masalan, Kichik bir to'pni qatorlar orasidan o‘tkazib, siz faol
blits-so‘rovni tashkil gilishingiz mumkin. Rolli o‘yinlar sizga giziqgarli ingliz tili darsini o‘tkazishga yordam
beradi.

O‘qituvchining shaxsiga e'tibor qarating: Hech kimga sir emaski, ko‘pincha bolalarda biror fanga
gizigish uni o‘qituvchi o‘qituvchining yorqin shaxsi tufayli rivojlanib boradi. Buning uchun nima kerak?
Charchoq, tashvish va muammolarni maktab eshigi oldida qoldiring! Talabalar bilan muloqot gilish uchun
ochiq bo‘ling! Bolalar darsda tegishli va mavjud bo'lgan hazilni, teng sharoitda muloqotni qadrlashadi.

Ona tili darslarini shu kabi qiziqarli lavhalarga boyita olsak, nafaqat darslarimiz sifatini oshirishga
balki, o‘quvchilar orasida darsdan tashqari tashkil qilinadigan to‘garaklarimizga hurmat hissini jo‘sh
urishiga erishamiz, eng katta yutug‘imiz farzandlarimiz qalbida ona tilimizga bo‘lgan mehr-muhabbatni
so‘nmas tilsimgaaylanishiga, o‘z tiliga sodiq insonlarni tarbiyalashga muvaffaq bo‘lamiz.
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MULTI-OPTION PROFESSIONAL PEDAGOGICAL FUNCTIONS AND CAPABILITIES OF
TEACHER-TRAINER AND THEIR SOCIAL SIGNIFICANCE

The article touches upon cases related to the professional activities of teachers and trainers, the
functions of pedagogical management, the importance of their educational, pedagogical and other functions.

Keywords: teacher-trainer, educational function, coaching function, competitions, sports training,
coach, training, initial sports training, sports practice.

O‘QITUVCHI-MURABBIYNING KO*‘P VARIANTLI KASBIY PEDAGOGIK VAZIFALARI
VA IMKONIYATLARI VA ULARNING IJTIMOIY AHAMIYATI

Magolada o ‘gituvchi va murabbiylarning kasbiy faoliyati, pedagogik boshqgaruv funksiyalari, ularning
ta’lim, pedagogik va boshga funksiyalarining ahamiyati bilan bog ‘liq holatlar ko ‘rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: o ‘qituvchi-murabbiy, tarbiyaviy funksiya, murabbiylik funksiyasi, musobagalar, sport
mashg ‘ulotlari, murabbiy, mashg ‘ulotlar, dastlabki sport mashg ‘ulotlari, sport amaliyoti.

BBenenne. MHOrorpaHHyto, CJIOKHYIO M BCECTOPOHHIOIO ()YHKIHMOHAIBHYIO AEATENILHOCTh TpeHepa
MO>KHO OLIEHUTH HE TOJIBKO Ha OCHOBE BU3YaIbHOT0 HAOIIOIEHHS 33 IPOLIECCOM €ro paboThl, HO, IO MHEHHIO
psiia aBTOPOB, ATOT MpoIiecC HEOOXOANMO U3yUaTh C MOMOIIBIO pa3HOOOPa3HBIX TOJIEBBIX CCIIEOBAHHIA.

Tpenep sBISETCSI OCHOBHBIM PYKOBOJSIIUM OpPraHOM B TPEHHUPOBOYHOW TpYMIE WIM CIIOPTHBHOM
KOMaHJe, OPHEHTHPYSICh HE TOJBKO HA IOATOTOBKY BBICOKOKBAJM(HUIMPOBAHHBIX CHOPTCMEHOB, HO B
MEpPBYI0 Ouepelb, Ha pPAa3HOCTOPOHHE Pa3BUTOTO, 3/I0POBOrO, BBICOKOIYXOBHOTO, KYJIBTYpPHOTIO,
MPEeNNPUUMYNBOTO, HE3aBHCHMOTO YelOBeKa, KOTOpPHI JOKEH YMETb BOCIHWTBHIBATh MBIIIJICHHE,
MOMyJISIpHAs. U MAaTPUOTUYHAS JTMYHOCTh. UYTOOBI JAenaTh 3TO LieJIeHANpaBlIeHHO, TPEHEp NOJKEH OBITh He
TOJIKO MAacTepOM M 3HATOKOM CBOEr0 BHJA CIOPTa, HO M BJaJleTh aHATOMHYECKHUMHU, OMOMEXaHUYECKUMH,
NMCUXO(DHU3HONOTHUECKIMHA H  JIaXKe OWOXUMHYECKHMH OCHOBAaMH CIIOPTHBHOH TpPEHUPOBKH. YTOOKI
MOJITOTOBUTH SHEPTUYHOTO CHOPTCMEHA, JKEJIaTeNIbHO, YTOOBI TpeHep 00Jiafan JOCTATOYHBIMU 3HAHUSMH B
00J1acT! COIMANBHBIX HAYK, SKOHOMUKH ¥ Apyrux mucuuiuiad [1,3,4]. Tpenep, 3HaOmuUil 3TUKY, ICTETHKY,
o0IIevesIoBeYecKre U HAllMOHAIbHBIE IIEHHOCTH, OYJIeT IPHUMEPOM JIJISl CBOUX YUCHUKOB, KOTOPBIH 3aBOIOET
pEeIyTaIuIo Cpelii HUX, UX POAUTENeH u Npyrux jroneil. TpeHrnpoBouHas QyHKIHS TpeHEpa OCHOBaHA TaKKe
Ha (OPMHPOBAHMU TAKHX KauyecTB, KAK CHJIA BOJH, HACTOWYHMBOCTBH, BHIHOCIMBOCTBH, KOTOPBIE CBSA3aHBI C
OOJIBLIIMMHU M DKCTPEMaJIbHBIMUA Harpy3KaMH COBPEMEHHOIO CIIOpTa, YMEHHE MOOMIIM30BaThCS Ha Mmolemy
MIPH YCTAJIOCTH WK TaXKe TPaBMe.

AKTyaJbHOCTh TeMbl. Jleno B TOM, 4TO MOMHUMO (OPMHPOBAHHS XapakTepa, yMma, BHUMaHHSA,
NaMsITH, BOCTIPHUSTHUS, BOJHM, OOIIEYETOBEYECKUX M HAIMOHAJBHBIX IIEHHOCTEHW TpeHepa TpeHep IOJDKEH
IpUMeHsITh TuddepeHIMPOBaHHbIE TPEHUPOBOUHBIE U COPEBHOBATEIbHBIE HArpy3Kd B COOTBETCTBHUHU CO
CBOUM BO3pacTOM, II0OJOM M HHIMBUAYAJbHBIMH BO3MOXHOCTAMHU. EMy HYXXHO 3HaTb CBOM IYyTH. OTO
CBSI3aHO C TeM, 4TO 3()(HEKTUBHOCTh 00pa30BaHMsl 00ECIEUNBACTCS HE TONBKO MTOCPEICTBOM CJIOBA, COBETA,
o01eHus1, 6ecenbl, HO ¥ IOCPEICTBOM NIPAKTUYECKUX 3aHATHH U COPEBHOBAHUH.
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O0bexkT mcciaenoBanusi. B kadecTBe oObBeKkTa HcCIEIOBaHUS B3AT TPEHHUPOBOUYHBIA IpoIEcC
TpPEeHEpOB-TIpenoaBarejied W WX B3aUMOOTHOIICHHS CO  CIOPTCMEHAMHU-CTYIEHTaMH, TPYAOBas
IeATeIbHOCTh TPEHEepa.

@OyHKIMOHATBHBIE O00S3aHHOCTH M OTBETCTBEHHOCTh TPEHEpPA, €ro MHOTOTpaHHAs, KPOMOTIHBAsS
pabota eme Oonee pacmHMpsIOTCS B WTPOBBIX BUAAX cropta. Hampumep, TpeHep mo BOJEHOOIy IOJDKEH
BOCIIHUTBIBATH HE TOJIBKO OJHOTO BOJICHOOIMCTA, HO M BCEX WICHOB KOMAHIbI, HE3aBUCHMO OT MX XapakTepa,
Ka4yecTBa B3aMMHOI COJMIAPHOCTH, COTPYAHHYECTBA W B3aMMOBBIPYYKH, (PU3MUECKHE KAdeCTBa, a TAKKe
JOJDKeH OyneT (hopMHpOBaTh TEXHHYECKHE W TAKTUYECKHE HABBIKM B HEOOXOoIMMBbIH mopsmok [2,7,8,10].
JlocTrKeHrneM TOJE3HbIX Pe3YIbTAaTOB B 3TUX MPOLECCax SBISIETCS MPaBWIbHAS TPEHUPOBKA MCHXOJIOTHH
NPaKTHKYIONINX, HE OOATHCS TPYJHOCTEH, NepeBO30OYKICHUS HAa COPEBHOBAHMSAX, NCTIPECCHU (araTwwy,
AJIKOTONIM3Ma), Tpemopa, Oe3pa3nnuuns, Ha000pOT, aKTHUBHOW MOTHUBALIMH, TOSBIICHHS HEOOXOIUMBI MEpHI
UUTHPOBAHHS MOJOXKHUTEIBHBIX 3MOLMOHANBHBIX YyBCTB. [ 3Toro TtpeHepy cieayer TpeHHpPOBATh
NICUXWYEeCKHEe W HWHTCIUIEKTyaJbHbIe KadecTBa yMa, TaKWe KaK yM, BHHMaHHE, BOCIIPUSATHE, IaMSTh,
MBIIIIEHHUE, BOJIS.

TpenupoBouHast GpyHKIUS TpeHepa. TepMHHBI «BOCITUTATEIY, «YUHTEIbY, «IAACP», «TPEHEP)» YacTo
UCTIONB3YIOTCST B 00pa30BaTElbHBIX  YUPESKACHUAX, (QHU3KYJIbTYPHO-CIIOPTUBHBIX UM CHOPTHBHBIX
opranu3anmsx. s oTux npodeccuii 1axke ecTb OTIeNIbHbBIE TOCY1apCTBEHHBIE TOKHOCTH.

Paznenenne crenuanucToB Ha TOCYAApPCTBEHHBIC IOJDKHOCTH, OTHOCSIIUECS K OTHM KaTETOPHSIM,
JaKe eclIM BCe OHM 3aHMMAIOTCSl Y4eOHOH, y4eOHOH (IpernojaBaTenbCcKoil), a TakKe MEeTOJUYECKOH,
HAayYHOH M OpraHM3allMOHHON paboToi, Bce paBHO WX (pyHKIMOHATIBbHAS AEATEIBHOCTh OTJIMYACTCS APYT OT
apyra. Hanpumep, crienuanucTel, paboTalomue «BOCIIUTATENSIMI B JTOIIKOJIBHBIX YUPEXKICHUIX, IEHTPAX
OTAbIXa W aHAJOTWYHBIX OPTaHH3alUsAX, B OCHOBHOM 3aHHMAIOTCS BOCIIMTAHHEM MOPaJbHO-ITHUYECKHX,
JyXOBHO-KYJIbTYPHBIX, OOIICYECTOBEUCCKHUX U HAIIMOHAIBHBIX IIEHHOCTEH. Hemob3yroTes. [3,6,13,15]

VYuurens y4acTBYIOT Kak B IIPENOJAaBAaHHWU, TaK U B OOyYCHHH B OOpa30BaTEIbHBIX YUPESIKIACHHAIX.
OnHako TpeHep-cllelUaIncT, paboTalomuid B CHOPTUBHBIX LIKOJAaX, CHOPTUBHBIX KIy0ax W COOpPHBIX
KOMaHJax, [0 MHEHHUIO TPAKTHYECKH BCEX aBTOPOB, Pa0OTAIOIIMX HaJ JTOW TEMOW, KaK BOCHHUTATENb,
nearor, OpraHu3aTop, Tak U BOCIUTAHHHK, Ha3bIBAIOTCS OTIIAMH, «TOBAPHIIIAMIY. SBISIETCS KOHCYIETAHTOM
u BpadyoM. [lod3TOMYy Ba)KHO OTMETHUThb, 4YTO TpPEHEp HE «TPEHHUPYETCS Ha OCHOBE TPEHUPOBOK», a
«TPEHUPYETCS Ha OCHOBE TPEHHPOBOK». TakoW MOJIXOJA OTpakKaeT MHOTOTPaHHYI0, KOMIUIEKCHYIO H
CIIOXHYIO (DYHKIIHOHAIBHYIO JIESITEIbHOCTh TPEHepa.

B xome «rpeHmHra» TpeHepa (GOpMHPYIOTCS M BOCHHTBIBAIOTCS HE TOJBKO HPAaBCTBEHHOCTH,
MOBEJICHNE, IICUXUYecKass W  (U3NUEcKas BOJISL, JyXOBHO-KYJIBTYPHBIE, 3THKO-3CTETHUECKHE U
o0meyenoBeyeckne IEHHOCTH, HO M KyJIbTypa TEJOCIOXKEHHS W JIBIKEHWH, OJcTeTuka, (opma
(YHKIIMOHAIBHBIX OpraHoB. (CepAlle, Jerkue, MOYKH, MBIIICYHbIe BOJOKHA M T. J.) U MEHSETCS HuX
paboTOCTIOCOOHOCTh — TIOBBILIAETCS,, BOCHHUTHIBAIOTCS (U3UUECKUE KadyecTBa, J[BUTATENbHBIE HABBIKH U
CHIOPTUBHBIE HaBBIKH («hopmay). OOydeHHe Mo caMOW CBOEH NMPHUPOJE W COJIEPKAHUIO0 HE MOXKET CTaTh
mporeccoM «oaeanus» (ppani. — Dresser — o3HadaeT oOyuenwne). MiHpIMEU crioBamu, HEOOXOIMMO yOpaTh
n3 (YHKIMU TpeHepa TPEHUPOBKH MPHHIUN «pe(IeKTOPHOTO (aBTOMAaTHYECKOTO — Oecco3HATelIbHOTro)
MOBTOpSIIONIErocss 00ydeHUs». DTOT BWJA TPEHUPOBKH JBIKEHHH IPEBpAIAaeT CIIOPTCMEHA B «poOOTay,
HECIIOCOOHOTO IPHHUMATh U UCTIONTHSATH CAaMOCTOSITEIILHBIE PEIICHHsI BO BpeMs copeBHOBaHmi [9,12,13].

Ha ocHoBe TpeHUpPOBKHM TpeHepa Bce BBILICIIEPEUMCIICHHBIE KadecTBa, YEPThI, KAUeCTBa, )KU3HEHHO
Ba)XXKHBIC JIBHTATEIbHbIC HABBIKK (XOI0a, CHICHUE, CTOSHHE, OCTAHOBKA, MPBDKKM U T.J.), CIIOPTUBHBIE
HaBBIKH «TPEHEP-CIIOPTCMEH TPEHEP-CIIOPTCMEH)» Ha CXeMe MPUHIIHIT HaJI0 BOCIIUTHIBATh. B CBSI3U ¢ 3TUM OH
(TpeHep) MOMKEH YYMTBHIBaTh BO3pACT, MOJ, (U3MYECKME W TCUXO(PYHKIHUOHAIBHBIE BO3MOKHOCTH
YYaCTHUKOB.

OpraHu3zaTopckue crocoOHOCTH TpeHepa. OpraHu3aTOPCKUE CIOCOOHOCTH BaKHBI B TOW HITM WHOH
cTereHn BO Bcex cepax M mpoueccax. HaxoauTe M OpraHU30BHIBATH WHCTPYMEHTHI, METOABI U HOBBIE
croco0bl paboTHl B IpyIIe, COOOIIECTBE, KIACCE, COCEACTBE, COOOIIECTBE C YIOOHBIM, «OBICTPBIM», HO
Ka4eCTBEHHBIM U TOJIE3HBIM  pe3yJIbTaTOM, TaKWe KaK CIelWallbHble 3HAHWs, JKW3HEHHBIA U
podeCCHOHANBHBIN OIBIT, H300PETaTEIBHOCTh CO CTOPOHBI OPTaHU3ATOPY HYXKHBI KauecTBa.

B oOnactu cmopra OpraHu3aTOpcKHE CIIOCOOHOCTH TpEHEpa SBIAIOTCS MPHOPUTETHHIMU B
NPUBJICUYCHUN €T K TOMY WJIM HMHOMY BHJy CIIOPTa, MH(POPMHPOBAHMM HX O TOM, 4TO (hU3MUECcKoe
BOCIIMTaHHE U CIIOPT SABJIAIOTCS CPEICTBOM YKPEIUICHHS HX 3[J0POBbS, 3aUMCICHUN HX B CIIOPTHBHYIO IIKOIY,
MPOBEIECHNH TPEHUPOBOK, COPEBHOBAHUI M CIOPTUBHBIX MPa3AHUKOB. . OT OpraHn3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH
TpeHepa 3aBHCUT IOATOTOBKA TAJAHTJIMBBIX CIIOPTCMEHOB, Ipolecc OTOOpa, MogdOop WICHOB KOMAaHIHI,
MOATOTOBKA CHOPTHUBHOTO MHBEHTAps, NMOMeELIeHNH u obopynoBanus. s otOopa meTel B CIOPT TpeHEp
3apaHee pa3pabaTblBaeT MPOrpaMMy IO TOHCKY OJApPEHHBIX M TaJaHTIMBBIX JAeTed. B pamkax 3Toit
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pOrpaMMbl OHA OPTaHU3YET MEPOIIPUATHS B TOMIKOIBHBIX YUPEIKACHHUSAX, CPEIHHUX MIKOIAX, MHKPOpaioHax
C TIOMOIILBIO POJMTENICH, YIUTEIECH U BETEPAHOB IO MOUCKY TaJaHTIMBBIX jaeTell. UToObl MPUBICYL TAKUX
JIeTel K CIIOPTY, OH MPOBOIMT Oece Ibl, IPHUIIIANIAET MX HAa IPOCMOTP COPEBHOBAHMUI, 3HAKOMHT C BELYIIIUMU
CIIOPTCMEHAMH-YEMITHOHAMH, BPEMS OT BPEMEHH OPTaHU3yeT IMOKa3aTelIbHbIe COPEBHOBAHMS.

OT HaYaaBHOTO ATaIa CIIOPTHBHOM IMOATOTOBKH U JIO MEPUO/Ia MHOTOJIETHEH CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH
TPEHEP BOIHMT CBOMX BOCITHTAHHMKOB, YYEHHKOB M KOMAaHIy B My3€H, Ha NPHUPOIY, Ha HAIHOHAIbHbBIE
Npa3sIHUKH, K HCTOPUUECKUM ITAMATHUKAM, B MECTA, TJ€ JKUIM M OCTABMJIM OECCMEPTHOE HACIEIUe HAIIH
BEJIMKHUE TPEJIKH. IPOBOIUT BBIC3IHBIC SKCKYPCHUH.

Ecnu Tpenep 00iagaeT JA0OCTATOYHBIMH TEOPETHYECKUMH 3HAHMSIMH W MPAKTHYECKUMH HABBIKAMH
CIIOPTUBHOM IMOJATOTOBKHM, YMEHHEM YMEJO MPOBOIAWTH TPEHHPOBKH, HO HE OOJIamaeT JOCTaTOYHBIMH
OPraHMU3aTOPCKUMHU CIIOCOOHOCTSAMHM, TO OH TpeIHAa3HAYEH B OTHX IMPOIECCax. Pe3yJabTaT OyaeT HE TaKhM,
KakK OKHIaI0Ch, YYACTHUKH aJalTHPYIOTCS K OJHOCTOPOHHEMY IIOAXOJY, MPH KOTOPOM HE OyJET pa3BHUTO,
HaIlpUMep, YMEHHE MBICIIUTH CAMOCTOSTENBHO, MPOSBISATh HHUIIMATHBY, OPTaHU30BBIBATH CBOEBPEMEHHBIE
KOMOHWHAIIMH, COOTBETCTBYIOIIME CHTYaluH. 1109TOMY BBICOKHE OpPraHH3aTOPCKHE CIOCOOHOCTH TpeHepa
MOJKHO TIepeiaBaTh Ha IPUMEPE €ro yueHUuKaM. TpeHepsl 3TOH KaTeropuy MPHUBBIKIN PEHIaTh BCE MPOOIEMBI
CaMOCTOATEBHO WIIM JIMYHO KOHTPOJMPOBATH PE3YJLTAT JPYroro IMOCTABICHHOTO 3aJaHus (KOMaHJb) H
peliaTh, NPaBWILHO OHO WJIM HENPaBWIBHO. JlaXke Takue TpeHEphl CKIOHHBI CKENTHYECKH OTHOCHTHCS K
Haquoﬁ CTAaTUCTUKE NJIN UCCICAJOBAHUSAM UJIKN CaMU pCH_[aIOT, KaK UX HUCIIOJBb30BaTh. O,I[HaKO aBTOpI/ITapHoe
JMIEPCTBO PACIPOCTPAHEHO B CIIOPTUBHOM NpakTHKe. VHTEPECHO TO, YTO GOJBIIMHCTBY CIIOPTCMEHOB
HPABSATCS TPEHEPHI, KOTOPBIE PYKOBOIAT HA OCHOBE TAKOT'0 MoX0a. BeposTHo, 310 hakTop TOrO0, noyemy y
HHUX Jeja Tak mioxo [19,20,22].

EcTh Takke psii TPEHEPOB, KOTOPbIE PYKOBOJIAT HAa OCHOBE JEMOKPATHUYECKOTO Moaxoja. TpeHepsl,
KOTOpBIE JIEMOKPATHYHO PYKOBOIAT KOMAHIOM, KOHCYILTHPYIOTCS M padOTAOT CO CBOMMHM TIOMOIIHHUKAMH 1
crioprcMeramu. OHE CMOTYT JlaKe OOMIAaThCS C POAUTENAMH YYaCTHHKOB. TpPEHEPHI-IEMOKPAThl OepyT Ha
CC6H I/IHI/IIII/IaTI/IBy, HO OHH COrIJlIaCHbI C pa3yMHI>IMI/I nu O6’beKTHBHBIMI/I MHCHHSIMH, BBICKA3bIBACMBIMHA
CHOpTCMCHaMI/I, KannTaHaMH KOMaH/[l, UX IIOMOIIHHUKaMH1 U JaXKE Hay‘-IHI)IMI/I pyKOBOZ[I/ITeJ'ISIMI/I. HpI/I 3TOM Ha
HMX BO3JIaraeTcsi OTBETCTBEHHOCT 32 JJOCTHKEHHE IIEJIEH, TOCTABICHHBIX MEPe)] KOMaHIOM.

B nestenbHOCTH TpeHEpOB JaHHOW KaTeropuu «lIpaBUTENBCTBO» CBOOOJHO OT OQHUIMAIBLHBIX
MpHUKa30B W yKazaHui. Kaxercs, 4TO CyIIecTBYyeT CHpaBeJIMBBIM M TOJE3HBIA MPUHIMI YIPaBIECHUS
KOMaH/I0i, OCHOBAaHHBIA Ha TakoM mojaxojae. OmHAKO, 10 MHEHHIO BBIIICYITOMSHYTHIX aBTOPOB, MHEHHIO,
BBICKa3aHHOMY KOJUIETaMH WM CIIOPTCMEHAMH, IIEJIECO0OPA3HO MEPECMOTPETh OOBEKTHUBHBIE IaHHBIE U
HpI/IHHTL C€AUHOC pemeHHe JINYHO TpeHepOM',HeMOKpaTOM. HOTOMy qTo pe3ynLTaT TpeHI/IpOBOK n
COPEBHOBAHUI HY)KEH OT TpEHEpa-IeMOKpaTa, a He OT IIOMOIIHUKOB TPEHEPa WIIM CIIOPTCMEHOB.

3akiw0uyeHne. B CropTUBHO# NpakTHKE BCTPEYAIOTCS W TPEHEPHI, YIPABJISAIONIAE KOMAaHION Ha
OCHOBE JIMOEPAIILHOIO TOAX0/Aa. MHOIHE BKCIEPTHI YTBEPHKIAIOT, YTO B COBPEMEHHOW CIIOPTHUBHOM
MPaKTUKE, B TOM YUCIIE TIPH MOJIrOTOBKE BHICOKOKBATN(HUIIMPOBAHHOTO CIIOPTHBHOTO Pe3epBa, THOepabHbIN
HOJIX0J1 K PYKOBOJICTBY MOYKET IPMBECTH K aHAPXHUHM, TOT/Ia KaK B KOMaH/IHBIX BHaX CIIOPTAa TAKOM IOIXO]I
ABJISICTCS LECJIBKO BCEX YJIICHOB KOMAH/bI. - O‘ICHB CJIOKHO ITOATOTOBUTH KOMaHHy, KOTOpaH 6y}1€T pa6OTaTB
BMECTE, BECTH K 1100€j1e, paboTaTh BMECTE B CILIOYEHHOCTH, COJIUAAPHOCTH U COTPYIHUYECTBE.
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TALABALAR PRAGMATIK KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISH JARAYONINI
PEDAGOGIK MODELLASHTIRISH

Yuldoshev Rustam Dilshod o ‘g“li,
Qarshi davlat universiteti Pedagogika fakulteti, tayanch doktoranti

Ushbu magolada, talabalar pragmatik kompetensiyalarini shakllantirish jarayonininig kommunikativ
kompetensiyasining bir gismi bo ‘lgan-pragmatik kommpetensiya, pragmatik kompetensiyaning vazifalari,
og zaki nutgni rivojlantirish, muomala madaniyati, mulogotni yaxshilaydigan ko ‘nikmalar hagida soz
yuritiladi.

Kalit se‘lar: pragmatika, kommunikativ kompetensiya, pedagog, kompetensiya, pragmatik
kompetensiya, mulogot, muomala madaniyati, ijtimoiy moslashuvchanlik, og ‘zaki nutq.

HEJATOI'MYECKOE MOJAEJIUMPOBAHUE INTPOHECCA ®OPMUPOBAHUSA
MPATMATHYECKHUX KOMIIETEHIIAN CTYJIEHTOB

B oaunoii cmamve cosopumcs o npacmamuyeckou KOMHEMEHMHOCU, 3a0a4ax NpazmMamuyeckou
KOMNEeMEeHmMHOCIU, PA36Umuy YCMHOU peyu, NpoOIeMHOU KyIbMypbl, HAGLIKAX, YAVHUAIOWUX 0OujeHue,
Komopbvie —AGNANMCA  YACMbI0  KOMMYHUKAMUGHOU — KOMNEMEHMHOCMU  npoyecca  (OpMUpo8aHus
npazmamuieckol KOMnemeHmMHOCMY CIyO0eHmos.

Knrwouesvie cnosa: npazmamuxa, KOMMYHUKAMUBHASL KOMNEMEHMHOCMb, Nedd2oe, KOMNEMeHmHOCMb,
npazmamuieckas KOMnemenmHocms, ooujenue, npooieMHas Kyibmypd, COYUaIbHas 2UOKOCHb, peyb.

PEDAGOGICAL MODELING OF THE PROCESS OF FORMING STUDENTS’
PRAGMATIC COMPETENCES

This article talks about pragmatic competence, the tasks of pragmatic competence, the development of
oral speech, problem culture, skills that improve communication, which are part of the communicative
competence of the process of developing students’ pragmatic competence.

Keywords: pragmatics, communicative competence, teacher, competence, pragmatic competence,
communication, problem culture, social flexibility, oral speech.

Kirish. Hozirgi kunda lingvistik yo‘nalishdagi talabalarda chet tilida og‘zaki va yozma ko‘nikmani
shakllantirishda asosan monolog va dialoglarga tayanilib, mulogotning pragmatik faktorlari ko‘p hollarda
e’tibordan chetda golib kelinmoqda. Til ko‘nikmalarini rivojlantirilayotganda talabalar tildagi ibora va
birikmalarni yot oladilar ammo ularni ma’lum bir vaziyatda foydalanish holatlariga duch kelganda ko‘p
hollarda ulardan noto‘g‘ri foydalaniladi buning asosiy sababi esa pragmatik kompetensiyaga til o‘rganish
jarayonida bee’tibor bo‘lishdadir.

Til faoliyati hodisasining mohiyati uning ijrochisi shaxs tomonidan belgilanadi va bu shaxs-ijtimoiy va
shaxslararo munosabatlarga kiradi. Nutqdagi oshkora va yashirin ma’nolarni tadgiqu tahlil gilish, insonning
o‘zligini nutgi orgali namoyon etishi kabi masalalarni o‘rganish bugungi o‘zbekona tafakkur tarzi, milliy
mafkura va milliy g‘oya tushunchalarining mohiyatini ochishda muhim o‘rin tutadi. Shu nuqtayi nazardan
insonning ob’ektiv olamdagi ijtimoiy faoliyati in’ikosi bo‘lgan uning «harakat»dagi, «jonli» nutqini tadqiq
etish fagat nazariy tilshunoslik uchungina emas, balki uning psixolingvistika, sotsiolingvistika, lingvistik
geografiya, kommunikativ tilshunoslik, neyrolingvistika kabi umumtarmoqlari uchun ham katta ahamiyatga
egadir. Insonning ob’ektiv olamdagi barcha ijtimoiy xatti-harakatlari uning nutgiy faoliyatida o‘z ifodasini
topadi. Shuning uchun inson nutgini o‘rganish uning ma’naviy olami bilan tanishish imkonini beradi.
Pragmatika tilshunoslik fanining yangi bir nazariy va amaliy tarmog‘idir. U insonning ijtimoiy faoliyatini
o‘zida aks ettiruvchi nutgiy jarayon, nutq ishtirokchilariga xos kommunikativ magsad, nutgiy vaziyatning
ta’siri bilan alogador masalalarni hamda lingvistik belgilarning nutqdagi funksional go‘llanishini o‘rganadi.
“Pragmatika” (yunoncha pragmos — ish, harakat, bajarilgan, degan ma’noni anglatadi) aslida XIX-XX
asrlarga oid falsafiy tushunchadir. “Pragmatika” atamasini birinchi marta amerikalik olim Charlz Sanders
Pirs kiritgan. Aynigsa, XX asrning 20-30-yillarida pragmatizm keng targala boshladi. Amerika va Yevropa
tashviqgotining kengayishi uchun Charlz Pirs, Karnap, Charlz Morris va Vitgenshteynlarning xizmatlarini
alohida ta’kidlash kerak. “Pragmatika” atamasi XX asr 30-yillarning oxirlarida Ch. U. Morris tomonidan
ilmiy foydalanishga kiritilgan. Ammo lingvistik tadgiqotlar sohasi sifatida pragmatikani aniglash va
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shakllantirish 60-yillar oxiri va 70-yillarning boshlarida Z. Vendler tomonidan nutq aktlarining mantigiy va
falsafiy nazariyalari ta’siri ostida o‘rganildi. 60 - 70-yillarda til belgilarining nutqdagi amaliy go‘llanishiga
hos kontextual xususiyatlarini o‘rganish bilan tilshunoslikda pragmatik yo‘nalish yuzaga kela boshladi.

Asosiy gism. Ilmiy adabiyotlarda “pragmatik kompetentli” va “pragmatik kompetensiya” atamalari
keng qo‘llaniladi. “Kasbiy kompetentsiya” atamasi pedagogik faoliyatni amalga oshirishga tayyor bo‘lgan
oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilariga go‘yiladigan ma’lum kompetentsiyalar va shaxsiy fazilatlar
ro‘yxatini anglatadi. Kompetentsiyalar “bilim, uquv va ko‘nikmalar” nuqtayi nazaridan shakllantirilishi
ajablanarli emas va pedagogik universitetlar bitiruvchilariga go‘yiladigan talablar kompetentsiyaga
asoslangan yondashuv orgali aniglanadi. G.T. Maxkamovaning so‘zlariga ko‘ra, tilni professional darajada
bilish “tilning butun tizimini uning qiyosiy tipologik xususiyatlarini hisobga olgan holda mutaxassislik
sifatida chuqur bilish; nutgni ona tili va o‘rganilayotgan til tuzilmalaridagi diskursni anglash va farglarini
bilish; chet tilida so‘zlashuvchilar dunyosi manzarasi to‘g‘risida bilimlarni kengaytirish orgali bilingval
ongni shakllantirish; nutq faoliyatining barcha turlari va goidalarini, nutgning turli kommunikativ-pragmatik
registrlarida lisoniy va nolisoniy xatti-harakatlarning strategiyalari va taktikalarini bilish; o‘rganilayotgan
til(lar) mamlakatlari hayotining turli xil mulogot vositalari va ijtimoiy-madaniy jihatlarining lingvistik va
lingvomadaniy xususiyatlarini bilish” (2010, 108-bet). Sh.Safarovning gaydicha, pragmatikani keng ma’noda
anglamoqg darkor, u tilshunoslikning semantika va sintaksis sohalarida o‘rganiladigan masalalarni ham
gamrab oladi va o‘ziga xos umumlashtiruvchi yo‘nalish vazifasini o‘taydi. Shunga nisbatan, pragmatik
nazariya so‘zlovchi va tinglovchining gap yoki matn propozitsiyasini bir xilda qabul qilishini e’tiborga oladi
(Safarov 2008:43). Pragmatikaning uzatilishi va gabul gilinishiga nisbatan tagsimoti turli yo‘nalishdagi
tadgiqotlarni umumiy soha atrofida biriktirishga imkon yaratadi. Ch.Morris bergan ta’rifdayoq
pragmatikaning sotsiolingvistika va psixolingvistikadan uzoq turmasligi ayon bo‘lgan edi. Chunki insonga
ta’sir ko‘rsatishning lisoniy mexanizmlari tadqigi bu yo‘nalishlarning barchasi uchun bir xilda xosdir.
Ularning barchasi yagona bir pragmatik munosabatning turli jihatlari bilan gizigadi. Anigrog‘i, lisoniy ta’sir
mexanizmlarining sinov—tajribalar orgali o‘rganilishi (sotsiolingvistika va psixolingvistikada) gabul giluvchi
pragmatikasini o‘rganish uchun qulay bo‘lsa, nutgiy aktlar va deyktik iboralar tahlili esa axborotni
uzatuvchining pragmatikasini namoyon gqiladi. Oxirgi holatda asosiy e’tibor lisoniy shaklning so‘zlovchi
magsadini ifodalashga nagadar mos kelishi masalasi muhimlashadi. Tilning pragmatik imkoniyatlarini bilish,
0°z navbatida, boshqa mundarijadagi pragmatikani, ya’ni axborot yoki xabar pragmatikasini yuzaga keltiradi.
Ushbu turdagi pragmatik mazmun tarjima pragmatikasiga ham taallugli Til birliklari vositasida bajariladigan
ta’sir haqgida gap ketganida tadqiqotchilar “pragmatika” terminiga murojaat gilishga o‘rganib qgolganlar va
“pragmatik ma’no”, “pragmatik axborot”, “pragmatik vazifa” kabi birikmalarda qo‘llanilayotgan bu
tushunchaga izoh berishni ham hech kim o‘ylab o‘tirmaydi. Pragmatika til belgilarining nutqdagi harakatini
o‘rganuvchi tilshunoslikning tadgigot doirasidir. Lingvistik pragmatika anig shaklga ega emas. Uning
tarkibiga so‘zlovchi va tinglovchiga, ularning nutq jarayonidagi o‘zaro munosabatiga bog‘liq masalalar
majmui kiradi. Pragmatika tilshunoslikning nisbatan yangidan shakllangan, insonning nutq faoliyatini
o‘rganishga, bunday faoliyatning magsadi, mazmuni, bunday magsad va mazmunning og‘zaki va yozma
matnda verbal va noverbal ifodalanish vositalarini, ularning nutq aktidagi o‘rnini, kommunikativ ta’sirini,
so‘zlovchi va tinglovchi nutgidagi turlicha munosabatlarni lisoniy belgilarda ifodalanishini o‘rganuvchi fan
tarmog‘idir. Pragmatika tushunchasi, odatda, ta’sir ko‘rsatish imkoniyati bilan bog‘liq holda garalib, mulogot
sharoitida yuzaga keladigan mazmun orgali anglashiniladi. Shunga binoan, biz pragmatikani tilning va uning
alohida birliklarining, nutqiy tuzilmalarning adresatga ta’sir o‘tkazish xususiyati sifatini talgin gilishni
ma’qul ko‘ramiz. Shuningdek, pragmatik mazmun nutqiy birliklar yoki matnda ifodalangan axborotning
adresat ongida yangi tushunchalarni shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘lgan qismidir. “Pragmatik vositalar”
tushunchasi go‘llanilishida esa ma’noni yoki uning komponentlarini ifodalovchi lisoniy vositalar nazarda
tutiladi, ammo ushbu vositalarning assotsiativ alogalari matn, nutqiy birliklarning pragmatik mazmunini
shakllantirishi shart. Gapiruvchi shaxsning tinglovchi diggat-e’tiborini tortish, ularga kommunikativ ta’sir
qgilish, qgiziqtirib go‘yish, fikrini jalb qilish yoki aksincha, chalg‘itish, hayajonga solish, to‘lginlashtirish,
ishontirish yoki aldashga urinishida so‘zning, so‘z birikmasining ekspressiv-emotsional-baholovchi
konnotativ ma’nosini, ya’ni pragmatik ma’nosini tadgiq gilish ehtiyoji vujudga keldi.

V.V.Petrovning til hagidagi quyidagi tezisini esga olish lingvopragmatikaning boshlang‘ich tadqiqiy
chegarasini aniglash uchun lingvistik mezon bo‘ladi: “Inson gaysidir tilga xos semantik bilimlarsiz so‘zlashi
yoki anglashi mumkin emas, ammo o‘sha tilga xos semantik bilimlar egasi bo‘lishning o‘zi ushbu tilda
so‘zlash va anglash uchun kifoya giladi degani emas, xuddi musigali pyesa mazmuniy bilimlari uning ijrosi
uchun yetarli bo‘Imaganidek va buning uchun eng asosiysi o‘yin mahorati, layogatiga ham ega bo‘lish
lozim” bo‘ladi. Bizning garashimiz bo‘yicha, so‘zlash va anglash jarayoni ham xuddi shunday. Shuning
uchun ham to‘g‘ri va aniq so‘zlash uchun hammaga tushunarli bo‘lgan semantik bilimlarning o‘zinigina
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bilish yetarli emas, so‘zlash va to‘g‘ri ifodalash uchun individual strategiya mahoratiga ega bo‘lish lozim.
Nutgiy faoliyat - til ham xuddi shundaydir. Inson semantik bilimlarga ega bo‘lishi mumkin, bunga ijtimoiy
muhitning o‘zi har ganday shaxs uchun maolum imkoniyatlarni yaratadi. Birog semantik bilimlarga ega
bo‘lishning o‘zi insonni so‘zlash, fikrlash va ifoda mazmunini anglashi uchun kamlik giladi. Inson tildagi
barcha semantik bilimlarni bilishni tagazo etadi .

Tilshunoslikning Pragmalingvistika bosgichi quyidagi muammolarga bog‘lig bo‘lgan turli
yondashuvlar va garashlar bilan tavsiflanadi:

% Aloga jarayonida lingvistik shaxsiyat
+ Tilning amaldagi va kontekstdagi sifati;

+ Mulogotning magsadga muvofigligi va samaradorligi;
s Og‘zaki mulogotning talgini jihati;
+« Til insonning amalga oshiradigan faoliyati vositasi sifatida.

Sh.Safarov pragmalingvistikaga berilgan ta’riflarni umumlashtirib, tadgigotchilarning bu boradagi
asosiy g‘oyalarini quyidagicha tasniflaydi:

+ kommunikativ faoliyat tavsifining tayanch nugtasi faoliyat tushunchasidir;

«+ lison mulogqot ishtirokchilarining o‘zaro munosabatini harakatga keltiruvchi vositadir;

« lisoniy faoliyat vogelanishi bevosita mulogot muhiti bilan bog‘lig hodisadir.

“Pragmatik  kompetentsiyaga ko‘ra, odamning nutqni qurish qoidalarini, shuningdek,
kommunikativlarning o‘zaro ta’sirining xususiyatlariga va ijtimoiy va madaniy kontekstga muvofiq turli
kommunikativ funksiyalar uchun so‘zlarni talqin qilish va ulardan foydalanish qobiliyatini tushunish taklif
etiladi. Pragmatik kompetensiya chet tilidagi kommunikativ kompetensiyaning barcha tarkibiy gismlarini
gamrab oladi. Biz yuqorida pragmatik kompetensiya hagida chet el tilshunoslarining ayrim fikrlarini
keltirdik. O‘quvchilarda pragmatik kompetensiyani shakllantirish masalasi o‘zbek tilshunoslarining ham
ilmiy qarashlarida o‘z ifodasini topgan. Pragmatik kompetentsiya, birinchi navbatda, kommunikativ
gobiliyatning amaliy tomoni bilan bog‘liq. Pragmatik kompetensiyaga muvofig, o‘quvchilar zarur
kommunikativ vazifalarni bajara oladigan lingvistik bilimlarga ega bo‘lishlari kerak  Pragmatik
kompetensiya har xil turdagi kommunikativ vazifalarni bajarishning muhim tarkibiy gismidir. Buni quyidagi

chizma orqali ko‘rish mumkin.

Pragmatik
kompetensiya
I
I 0 [ [ I
. . Turli . : Al
O’z fikrini vazivatlami Ma[ lumotni Harakatga Suhbatdoshga
ifodalash azyare yetkazish undash ta’sir qilish
baholash

Zamonaviy metodologiya shuni ko‘rsatadiki, pragmatik kompetentsiya, o‘z navbatida, quyidagi
tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi:

Diskursiv - og‘zaki va yozma nutqda semantik va mantiqiy muloqotni qurish va tushunish qgobiliyati.
Bundan tashqari, ushbu komponent muloqot sharoitlari, kommunikativ vazifa va so‘zlovchining maqsadi
asosida fikrni ifodalashning to‘g‘ri vositalarini tanlash qobiliyatini o‘z ichiga oladi.

Mahalliy tadgigotchi Sh.P.Rahimova diskursiv kompetesiyaga quyidagicha ta’rif beradi: “Diskursiv
kompetensiya - bu o‘qish va tinglash jarayonida matnlarning har xil turlarini tushunish asosida og‘zaki va
yozma nutqda turli funktsional uslublarning yaxlit, izchil va mantigiy bayonotlarini (muloqgotlarini) qurish
gobiliyatidir.

Funksional - vazifalarni hal qilish, kerakli ma’lumotlarni topish, ma’lum bir mavzu bo‘yicha oz
fikrini bildirish, shuningdek, suhbatdoshni mulogot harakatiga undash yoki uni biror narsaga ishontirish
qobiliyatini 0‘z ichiga olgan kommunikativ maqsadga erishish qobiliyati.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki, kommunikativ-pragmatik modelning o‘qitish mazmuni
interaktiv va affektiv ta’lim strategiyalarini talab giladi; ularning mujassamlashgan va yaxlit rivojlanishi
kommunikativ-pragmatik kompetentsiyani shakllantirishga va dialogik nutgni o‘zlashtirishga olib keladi.
Demak, pragmatik kompetensiyani til o‘rganish jarayoniga go‘shish tilni ijtimoiy muhitda to‘g‘ri go‘llay
olish imkoniyatini berish bilan bir gatorda suhbat jarayonini mazmunli va muvaffagiyatli o‘tgizish imkonini
ham beradi. Ma’lum yosh davrida bola so‘zlarni aniq talaffuz qilishi, grammatik jihatdan to‘g‘ri jumlalar

192
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

tuzishi va muayyan atamalarni qo‘llashi mumkin, ammo u pragmatika qoidalariga rioya qilmasa, ya’ni nutq
vaziyati haqida hech ganday tasavvurga ega bo‘lmasa, muloqotda muammolar paydo bo‘lishi mumkin.
Bunday holatning oldini olish uchun o‘quvchida pragmatik kompetensiyani takomillashtirish muhim
ahamiyatga ega.
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BO‘LAJAK MAKTAB O‘QITUVCHISINING IJTIMOIY-MADANIY KOMPETENSIYASINI
SHAKLLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

Xolmirzayev Nuriddin Abdullayevich,
Navoiy davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti

Magolada ijtimoiy-madaniy kompetensiya maktab o ‘gituvchisi kasbiy kompetensiyasining zarur va
mayjburiy tarkibiy gismi sifatida tushuniladi. Birog shuni ta kidlash kerakki, ijtimoiy-madaniy kompetensiya
to ‘lig o ‘rganilmagan, keng tadgiqotlar olib borilmagan. Keyingi vagtlarda ijtimoiy-madaniy kompetensiya
to ‘g ‘risida o ‘rganish boshlangan. Shuning uchun ushbu konsepsiyani aniglashtirish, o ‘rganish, umuman
pedagogika fanidagi o ‘rni hamda ahamiyatini belgilash imkonini beradigan tadgiqotlar zarurligi bildiradi.

Kalit se‘zlar: bag rikenglik, ijtimoiy-madaniy ehtiyoj, intellekt, motivatsion tuzilma, madaniyatli
shaxs, "ziddiyatli vogeliklar", ta limda kompetensiyaviy yondashuv.

TEOPETUYECKHUE OCHOBbI ®OPMHUPOBAHHUSA COLIUOKYJIbTYPHOM
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYHET'O HIKOJIBHOI'O YYUTEJIA

B cmamve coyuoxyiemypnas KoOMREMEHMHOCMb PACCMAMPUBAETNCs KAK — Heobxooumas U
00513amenbHAs  COCMABNAWAA NPOPECCUOHATLHOU  KOMNEeMEeHMHOCMU WKOIbHOo20 yuumensd. OOHAKo
cnedyem OmMMemumy, 4mo COYUOKYIbMYPHAS KOMNEMEHMHOCMb 00 KOHYd He U3yYeHd, OOUWUPHBIX
uccneooeanuli He npogoounocs. Ilozowce Hauanoce uzyuenue COYUOKYIbMYPHOU KOMNEmeHMHOCHU.
Ilosmomy HeobX00UMO YMOUHUMb MO NOHAMUE, U3YYUMb, ONPeOelumb e20 MeCmo U 3HayeHue 8 Hayke
neoazocuKu.

Knioueswie cnoga: monepanmnocms, COYUOKyIbmMypHAs NOMPEOHOCMb, UHMELTEKN, MOMUBAYUOHHAS.
CMPYKMYpa, YUSUTUIOBAHHBI UeN06eK, «KOHDIUKMYIOuUe pedarbHOCmUy», KOMHeMEeHmMHOCMHbIL N00X00 8
o0bpazosanuu.

THEORETICAL BASIS OF FORMATION OF SOCIO-CULTURAL COMPETENCE OF
THE FUTURE SCHOOL TEACHER

The article considers sociocultural competence as a necessary and obligatory component of school
teacher's professional competence. However, it should be noted that sociocultural competence is not fully
studied, extensive research has not been conducted. The study of sociocultural competence started later.
Therefore, it is necessary to clarify this concept, to study, to determine its place and significance in the
science of pedagogy.

Keywords: tolerance, socio-cultural need, intelligence, motivational structure, civilised person,
‘conflicting realities’, competence approach in education.

Kirish. Ta’limni modernizatsiya qilish bo‘yicha ma’lumotlarda kompetensiyaga asoslangan
yondashuv ta’lim mazmunini yangilashning eng muhim kontseptual pozitsiyasi sifatida baholanadi. Ta’lim
mazmuni millatning gullab-yashnashi yoki uning to‘g‘ridan to‘g‘ri tanazzulga uchrashining sharti bo‘lishi
mumkin. Chunki u ko‘p jihatdan yosh avlodning aql-idrok darajasini, ularning ma’naviy qiyofasi
mavjudligini belgilaydi. Davlat va xususiy sektorlarning ragobatbardoshligi, mamlakatning iqgtisodiy,
ma’naviy va siyosiy farovonligi, uning sivilizatsiyalashgan dunyo hayotida yetakchiligi — shu va boshga
ko‘plab milliy muammolarni hal etish ta’lim mazmuni bilan bog‘lig.

Bizning fikrimizcha, ta’lim ingirozi, jamiyatning ma’naviy-axlogiy ingirozi sharoitida va aynigsa,
yosh avlod ta’lim ingirozi vakillarida bu yondashuvning eng to‘g‘ri ta’rifi ham o‘z o‘rniga ega bo‘lgan
yugori darajada rivojlangan ijodiy intellektga, yuksak ma’naviy-axlogiy fazilatlarga ega, talab gilinadigan
barcha faoliyat usullarini o‘zlashtirgan barkamol shaxsni ifodalovchi umum madaniy va kasbiy
vakolatlarning yaxlit majmui asosida shaxsiy kasbiy va ijtimoiy sohadagi ijodiy konstruktiv faoliyatni olib
boradigan shaxsni shakllantirishni oz ichiga olishi kerak.

Umumta’lim  maktabi o‘gituvchisining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini  shakllantirishda
kompetensiyaga asoslangan yondashuv ta’lim tizimidagi maktab ichida qo‘shimcha malaka oshirish
kurslarini tashkil etish magsadga muvofig bo‘ladi.

Ko‘p tomonlama rivojlangan mutaxassisni tayyorlash fagat anig shakllantirilgan bilimlar bazasida
qurilishi mumkinligini inkor etib bo‘lmaydi. Ammo shuni ham ta’kidlash kerakki, kompetensiyaga
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asoslangan yondashuv yordamida ushbu bilimlar bazasi olingan bilimlarni amaliy hayotda va kasbiy
vaziyatlarda muvaffagiyatli qo‘llash uchun zarur bo‘lgan bir gator eng muhim shaxsiy ko‘rsatkichlar bilan
samarali ravishda to‘ldirilishi mumkin.

Pedagog olim S.M.Kolovaning tadqiqotida “Ilmiy-pedagogik adabiyotlarda ijtimoiy-madaniy
kompetensiya bag‘rikenglik va ochiglikning mavjudligi, madaniyatlararo mulogotning aniq kasbiy
muammolarini hal gilish uchun muayyan vaziyatda ijtimoiy-madaniy ma’lumotlarni gidirish, gayta ishlash
va go‘llash uchun o°z tajribasi va qobiliyatini safarbar gilish gobiliyati bilan tavsiflanadi[7].

Ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning ahamiyati va mazmunini aniglashda biz faylasuflar, sotsiologlar,
psixologlar, o‘gituvchilarning fikrini, xususan, madaniyat va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir etuvchi
muammolarini ko‘rib chigayotib, ularni tasdiglaydigan E.Giddensning ajralmas munosabatlar va doimiy
o‘zaro ta’sir etuvchi fikrini ta’kidlashimiz mumkin. U "Bizning shaxsiyatimiz va dunyogarashimiz biz
mavjud bo‘lgan madaniyat va jamiyatning eng kuchli ta’sirini boshdan kechiradi. Shu bilan birga, kundalik
harakatlarimiz orqgali biz faoliyatimizda amalga oshirilayotgan madaniy va ijtimoiy kontekstlarni faol
ravishda gayta yaratamiz va o‘zgartiramiz"[7,41] degan fikrni ilgari suradi.

ljtimoiy-madaniy kompetensiya, bizning fikrimizcha, bilimning bir yoki bir nechta o‘zaro bog‘lig
sohalari bo‘yicha har ganday mutaxassisni - kasbiy faoliyati insonparvarlik gadriyatlariga, o‘quvchiga
gadriyat sifatida munosabatda bo‘lishga, uni tushunish va shaxsiy rivojlanishida yordam beradigan xohish va
gobiliyatga asoslangan o‘qgituvchini anig ifodalaydi. Shu bilan birga, mavzu va ijtimoiy-madaniy
kompetensiya o‘rtasidagi bog‘liglikni yana bir bor muhim ekanligi ko‘rinadi. Bo‘lajak o‘rta maktab
o‘gituvchisining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasi uning kasbiy-pedagogik kompetensiyasi tarkibida va
ijtimoiy-madaniy kompetensiya o‘gituvchining integratsiyalashgan shaxsiy va kasbiy sifati, uning
o‘quvchilar bilan samarali o‘zaro munosabatlarini ta’minlash, ularning o‘z taqdirini o‘zi belgilash va o‘zini
o‘zi anglashni muvaffagiyatli amalga oshirishi uchun sharoit yaratishga garatilgan.

Yugoridagi fikrlar shuni ta’kidlashga imkon beradiki, o‘gituvchilar, pedagoglar, o‘gituvchilarning
go‘shimcha kasbiy ta’limi talabalar bilan o‘zaro munosabatlarga yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak, bu talabaning
shaxsiyati, uning xususiyatlari va ehtiyojlarini psixologik-pedagogik diagnostika gilish qobiliyati va
avtodiagnostika, ta’lim muhitini monitoring gilish, o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini rag‘batlantirish, ularda
insonparvarlik gadriyat yo‘nalishlarini, o‘zini o‘zi anglash va xushmuomalalik, fikrlash va bag‘rikenglikni
rivojlantirish ko*‘nikmalarida namoyon bo‘ladi.

Ta’lim sifatiga bo‘lgan talablarning kuchayishi, an’anaviy ta’lim paradigmasidan insonparvarlikka
keng ko‘lamli o‘tish, bu ta’lim jarayonining har bir ishtirokchisining shaxsiyatiga, shuningdek, insonning o‘z
imidjini qurishida muhim rol o‘ynaydigan faoliyat subyekti sifatida garalishi kasbiy ta’lim darajasida malaka
oshirish kurslarida o‘gituvchining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini rivojlantirish zaruratini Kkeltirib
chigaradi.

G.S.Savolaynenning fikriga ko‘ra, “Bo‘lajak maktab o‘gituvchisi nafagat savodxon, intellektual shaxs,
balki o‘z sohasi va tegishli sohalarda malakali, jadal rivojlanayotgan jamiyatda madaniyatli shaxs va boshga
odamlar bilan mulogot gilish va o‘zaro munosabatda bo‘lish, nafagat topshirilgan vazifa uchun mas’uliyatni
0‘z zimmasiga olish, balki o‘z hayotining mazmuniga aylanishi mumkin bo‘lgan vazifani mustaqil
tanlaydigan mutaxassisni tayyorlash muhim [1,77] hisoblanadi.

Asosiy gism. Bo‘lajak maktab o‘gituvchisining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini tabiiy ravishda
o‘gituvchining ehtiyojlari va yo‘nalishiga, uning gizigishlari va imkoniyatlariga, shuningdek tagdim etilgan
shartlarga mos keladigan faoliyatning ma’lum bir turiga bo‘lgan ehtiyojini amalga oshirish qobiliyati deb
hisoblash mumkin.

N.V.Jukova ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning refleksiv va bashoratli tabiatini ta’kidlab, ijtimoiy-
madaniy kompetensiya ijtimoiy va madaniy bilish kontekstlari mazmunini aks ettirish mezonlarini
shakllantirishga ta’sir giladi, shuningdek, bilish subyektining oldindan ko‘rish tuzilishi bilan belgilanadigan
shaxsiy madaniyat darajalaridan biri deb, hisoblaydi. [.A.Zimnyayaning fikricha “Madaniyatli shaxs - o‘z
faoliyatining barcha shakllarida ma’lum jamiyatning ijtimoiy-madaniy rivojlanish me’yorlariga javob
beradigan shaxs’ekanligi ta’kidlanadi. l.A.Zimnyaya o‘zining fikrini davom ettirib, “Umumiy inson
madaniyati murakkab tizimli ravishda shakllangan bo‘lib, uning mazmunini aks ettiruvchi o‘zagi insonning
dunyoga, o‘ziga, o‘zgalarga, mehnatga, tabiatga munosabati bo‘lib, xulq-atvor madaniyatida ifodalanadi va
ichki madaniyatni nazarda tutadi. shu jumladan xushmuomalalik, gadr-gimmat, boshgalarga hurmat,
mas’uliyat, o‘zini o‘zi boshgarish [3] ekanligini ta’kidlaydi.

Ijtimoiy-madaniy kompetensiya ko‘p madaniyatli dunyoda insonning muvaffagiyati uchun eng muhim
asosdir.[4] O°z guruhi ichida ham, boshga guruhlar vakillari bilan ham mulogot gilishda ijtimoiy-madaniy
kompetensiya darajasini baholashning asosiy mezonlari shaxsning xatti-harakatlarining muayyan vaziyatga
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va umuman ijtimoiy kontekstga muvofigligi sifatida tan olinadi va uning samaradorligi mulogot jarayonida
kerakli natijalarga erishish bilan belgilanadi.

Ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning maqgbul darajasiga erishish shaxsning barcha sohalarini -
intellektni, motivatsion tuzilmalarni, xulg-atvor ko‘nikmalarini va gobiliyatlarini har tomonlama jalb gilish
orgali mumkin. Shu sababli, ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning optimal darajasini insonda turli xil
odamlar, shu jumladan turli yo‘llar bilan unga o‘xshamaydiganlar bilan ijobiy munosabatlar o‘rnatishga
imkon beradigan maxsus bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalar tizimining mavjudligi sifatida aniglash mumkin:
etnik-madaniy, diniy, irgiy, ijtimoiy va mafkuraviy. Ijtimoiy-madaniy kompetensiya shaxsning oz guruhi
a’zolari bilan ham, turli yo‘llar bilan bir-biriga o‘xshamaydigan boshga guruhlar vakillari bilan ham
muvaffagiyatli o‘zaro munosabatlarini nazarda tutadi.

Shaxsning ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini tabiiy ravishda shaxsning ehtiyojlari va yo‘nalishiga,
uning manfaatlari va imkoniyatlariga, shuningdek, u tomonidan tagdim etilgan shartlarga mos keladigan
ma’lum bir faoliyat turiga (ijtimoiy-madaniy) ehtiyojni anglash qobiliyati, - deb garalishi mumkin.

Shuning uchun o‘gituvchining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini kasbiy va faoliyat tomonlarini
ajratib  ko‘rsatiladi.  O‘gituvchining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini uning kasbiy-pedagogik
kompetensiyasi tarkibida ko‘rib chigish mumkin va uni o‘gituvchining integral shaxsiy va kasbiy sifati,
uning talabalar bilan samarali o‘zaro munosabatini ta’minlash, ularning dinamikaga muvaffaqgiyatli Kirishi
uchun sharoit yaratishga garatilgan, ko‘p madaniyatli jamiyat, oz taqdirini o‘zi belgilash va unda o‘zini o‘zi
anglash [2,35] ekanligi G.S.Savolaynen tomonidan ilgari suriladi.

O‘gituvchining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasi - bu mustaqil, erkin va tanqidiy fikrlash qobiliyati,
atrofdagi vogelikning situatsion xususiyatlarini baholash va ushbu vaziyatlarda to‘g‘ri yechimlarni topish
gobiliyatidir.

E.F.Zeyer "ijtimoiy kompetensiya" tushunchasining ko‘p girraliligini, ijtimoiy-madaniy vaziyatning
noanigligi, ta’lim va tarbiyada "ziddiyatli vogeliklar"[5] terminologik jihatida zaif go‘llanilishini tavsiflaydi.

Ta’limda kompetensiyaga asoslangan yondashuvni joriy etish hozirgi ijtimoiy-madaniy vaziyat
talablari, ta’lim tizimining institutsional cheklovlari va shaxsning subyektiv imkoniyatlari o‘rtasidagi
ziddiyatlarni bartaraf etishga garatilgan. Shuning uchun kompetensiyaga asoslangan ta’lim paradigmasi,
birinchi navbatda, resurs yondashuvi mantigida o‘ylab topilgan. A.M.Kondakov kompetensiyani "vaziyatni
o‘zgartirish uchun magsadlarni belgilash va unga erishish uchun oz va boshqa resurslarni birgalikda tashkil
etish" [8,230] deb tushunadi.

Bunday sharoitda maktab o‘gituvchisining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha
o‘quv jarayonini tashkil etish tarixan ijtimoiy-madaniy hudud tomonidan belgilab go‘yilgan shaxsning
subyektiv xususiyatlari va shaxsning jamiyatdagi faoliyati ijtimoiy-madaniy makonning rivojlanishi uchun
shart-sharoitlarni belgilab beruvchi muhim ahamiyatga ega.

Umumta’lim maktabi o‘gituvchisining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini shakllantirish uchun
maktabdagi o‘quv jarayonining yangilangan nazariy va uslubiy asoslarida kompetensiyaviy yondashuvining
boshga o‘gituvchilar bilan integral bog‘ligligini ko‘rib chigish va asoslash zarur.

Ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning mohiyati, mazmuni va tuzilishini ochib berish, shuningdek,
texnologiyaning yangi yo‘nalishlari va uni shakllantirish usullarini asoslash uchun ulardan foydalanish
aspektidagi ontologik, shaxsga yo‘naltirilgan, madaniy, andragogik va aksiologik yondashuvlar.

Albatta, qgo‘shimcha kasb-hunar ta’limi tizimidagi umumta’lim maktablarida o‘gituvchilarning
ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini shakllantirishga yondashuvlarni integratsiyalashda eng muhimi,
bizningcha, kompetensiyaga asoslangan yondashuvdir. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv nazariyasini
o‘zlashtirish katta pedagogik tajribaga ega bo‘lgan barcha avlod maktab o‘gituvchilari uchun ham, yangi
o‘gituvchilar uchun ham dolzarb ehtiyojdir.

Pedagog olimlar A.Y.Kuzmin, V.L.Matrosov, V.D.Shadrikov kompetensiyaga asoslangan
yondashuvning quyidagi ta’rifini beradi: Bu “e’tiborni ta’lim natijasiga garatadigan yondashuv, natijada
olingan ma’lumotlarning bilimlari yig‘indisi emas, balki shaxsning turli muammoli vaziyatlarda harakat
gilish gobiliyati hisobga olinadi.”[10]

I.V.Kovalenko va O.P.Matorin ta’kidlaganidek, kompetensiyaga asoslangan yondashuv ta’lim sifatini
oshirishning eng muhim omili va uni modernizatsiya gilish muvaffagiyatining zarur shartidir [9] .

Zamonaviy postindustrial jamiyatda ishchilarning ijtimoiy va kasbiy funksiyalari sezilarli darajada
o‘rganish qobiliyati, tashkilotchilik, mustaqillik, mulogot gilish, o‘z-o‘zini tartibga solish, mas’uliyat, amaliy
aql, ishonchlilik, rejalashtirish gobiliyati, o‘z-o‘zini nazorat gilish kabi fazilatlar o‘zgardi [6] degan fikrni
E.F.Zeyer o‘zining “Ta’limda kompetensiyaviy yondashuv” nomli magolasida ilgari suradi.

Xulosa. Hozirgi vaqtda o‘gituvchi shaxsi muammosi pedagogik faoliyatning subyekti sifatida o‘z-
o‘zini rivojlantirishga qodir, ta’lim psixologiyasida markaziy o‘rinni egalladi. Kompetentlik yondashuvi
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nugtayi nazaridan o‘gituvchining shaxsiyati yaxlit individuallik, aniq belgilangan yaxlitlik nugtayi nazaridan
ko‘rib chigiladi.

Ta’limning umumiy madaniy gadriyatlari o‘gituvchining madaniyat subyekti sifatida ijodkorlik, o‘z-
o°zini takomillashtirish, tobora murakkablashib borayotgan ijodiy pedagogik faoliyat muammolarini hal
gilish uchun o‘zini o‘zgartirish, munosabatlarni rivojlantirish va namoyon qilish gobiliyatini tushunishga
imkon beradi.

Shu nugtayi nazardan, o‘gituvchining ijtimoiy-madaniy kompetensiyasining psixologik-pedagogik
asoslari ijtimoiy-madaniy kompetensiya integratsiyalashgan shaxsiy va kasbiy sifat ekanligi bilan bog‘lig
bo‘lib, unda gadriyat bilimdan kam emas va balki muhimroqg rol o‘ynaydi.

Maktab o‘gituvchisining xususiyatlaridan kelib chiggan holda o‘gituvchining ijtimoiy-madaniy
kompetensiyasi konsepsiyasining muhim ta’rifi o‘gituvchining nazariy, uslubiy, texnologik malakasi
darajasining ajralmas tavsifi bo‘lib, o‘gituvchining yuqori darajada rivojlangan umumiy madaniy va kasbiy
kompetensiyalari majmuini o‘zida mujassam etgan, ularning faoliyatini samarali amalga oshirish gobiliyatini
belgilaydi.
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OILAGA PSIXOLOGIK XIZMAT KO‘RSATISHNI EMPIRIK O‘RGANISHNI TASHKIL
ETISH METODOLOGIYASI

Nuralieva Dildora Mamurjonovna,
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Olimova Yorginoy Mashrapovna,

Farg ‘ona davlat universiteti Amaliy psixologiya yo ‘nalishi talabasi

Oilaga psixologik xizmatning psixologik mexanizmlari ijtimoiy psixologik tamonlardan farglanib
turadi. Psixologik mexanizmning muhim xususiyati bu inson psixikasining xususiyati bo‘lib, u
neyrofiziologiya bilan, inson miyasining tuzilishi bilan boglig bo‘ladi. Uning shakllanishiga inson
psixikasining kerakli xususiyatlari, shuningdek, unga ta’sir etuvchi atrof — muhitni muhim sharoitlarini
tashkil qgilib ta’sir etish zarurdir. Oilaga psixologik xizmat ko ‘rsatishda oila a’zolarining individual
psixologik xususiyatlari kirib ketadi.

Kalit so‘z: oilaga psixologik xizmat, oila, munosabatlar, shaxs, neyrofiziologiya, oilaviy diagnostika,
gabilaviy munosabatlarni, kichik guruh, psixologik mexanizmlari.

METOA0J0I'isi OPTAHU3AIIMA SMIIUPHYECKOI'O HCCIIEAOBAHUA OKA3AHUA
HCUXOJOTNMIYECKOU TIOMOIIN CEMBE

Icuxonoeuueckue MexaHuzMvl NCUXOJIOSUHECKO20 OOCTYHCUBAHUSA CEMbU OMIUYAIOMCS OM COYUATLHO-
ACUXONI02UYECKUX — acneKmos.  Baogwcnou  0cobeHHocmblo  NCuxoio2uv4ecko2o  Mexamusma — A61sAemcs
0C06EHHOCMb NCUXUKU Yell08eKd, CEA3AHHAS C Heupogu3uono2uell, cmpoenuem 20106H020 M032a Yen06eKd.
THosnuamos Ha e2o Gopmuposanue HeOOXOOUMO NYMEM OP2AHUAUUU HEOOXOOUMbBIX 0COOEHHOCMEN NCUXUKU
yenogeka, a MAaKdHce BANCHLIX YCNOBULl OKpyxcalowel cpeovl, eIuslowux Ha Heé. Hnousudyanvho-
ncuxonoeuyeckue 0CcOOeHHOCMU YJeH08 CeMbU VUUMbIBAIOMCSA NPU OKA3AHUU NCUXOL0SUHECKOU NOMOWjU
cemve.

Kniouesvie cnosa: cemelinas ncuxonocudeckas — cayocoda, cemvs,  OMHOWIEHUS,  JTUYHOCHIb,
Helpo@u3uoIo2Us, cemelinas OUaeHOCMUKA, pOOoNIeMerHble OMHOWEHUs, MANds 2PYNNAd, NCUXON02UYecKue
MeXaHUuMbl.

THE METHODOLOGY OF ORGANIZING AN EMPIRICAL STUDY OF PROVIDING
PSYCHOLOGICAL SERVICES TO THE FAMILY

Psychological mechanisms of psychological service to the family differ from social psychological
aspects. An important feature of the psychological mechanism is the feature of the human psyche, which is
related to neurophysiology, the structure of the human brain. It is necessary to influence its formation by
organizing the necessary characteristics of the human psyche, as well as the important conditions of the
environment that affect it. Individual psychological characteristics of family members are included in the
provision of psychological services to the family.

Keywords: psychological service to the family, family, relationships, personality, neurophysiology,
family diagnostics, tribal relations, small group, psychological mechanisms.

Kirish. Oilaga psixologik xizmat ko‘rsatishning mexanizmlari o‘ziga xos murakkab tadgiqiy jarayon
hisoblanib, boz ustida etnopsixologik xususiyatlar mujassamlashgan bo‘lsa, bunda oilani hududlar kesimida
ham ajratish lozim bo‘ladi. Ta’kidlashicha, “arxaik” qadriyatlar hududlarda bu kunga qgadar oglanib,
avloddan avlodga “o‘tib” kelmoqda (Samarov R.C. [132, B.10-15]). O‘zbek oilalari, bundan mustasno emas.
Masalan, Vodiyda — Namangan, Farg‘ona va Andijon viloyatlarida, oilaviy an’ana va gadriyatlarda,
jumladan kelin tushirish, giz uzatish, kuyov ko‘rish kabilarda “arxaik™ gadriyatlar yaqqol namoyon bo‘ladi.
Bu holat o‘z navbatida oilaga psixologik xizmat ko‘rsatish amaliyotida psixolog tomonidan inobatga olinishi
lozim. Amaliyotda, ba’zan go‘llanilgan psixologik metodikalar shunchalik “quruq ball” tarzida amal
keltiriladi, chunki foydalanilgan so‘rovnomalar etnopsixologik axborotlarni olishga mo‘ljallanmagan emas.
Geografik va ijtimoiy muhitning ta’siri natijasida saqlanib kelayotgan “arxaik” qadriyatlar er-xotin
munosabatlarini tartibga keltirishda psixolog uchun ta’sir vositasi bo‘lishi mumkin.
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Agarda, ijtimoiy psixologiyada katta va kichik guruhlarni o‘rganishda ijtimoiy fasilitatsiya,
identifikatsiya, ijtimoiy ta’sir, taglid qgilish, xulg-atvor reaktivligi, yugish va shuningdek shaxs xususiyatlarini
o‘rganuvchi umumpsixologik kategoriyalar konformizm, motivlar, refleksiya kabi jarayonlar o‘rganilishini
inobatga olsak (SHibutani T.[165, B.544]). Bunda, oilaga psixologik xizmat bilan bog‘liq jarayon ham shu
tarzda kechishini nazarda tutish lozim bo‘ladi. Oila oldida turgan muammo va uni hal gilish, buning uchun
sharoitni vujudga keltirish muhim hisoblanadi. Ijtimoiy psixologik mexanizm tushunchasi XX asrning
oxirlarida V.N. Voronin, V.G. Kreisko, G.M. Andreeva , G.V. Dovjin, M.V. lontsevlar tamonidan fanga
kiritildi.

Ijtimoiy psixologik mexanizm tushunchasini quyidagi psixolog olimlar o‘rganib o‘z fikrlarini aytib
o‘tdilar. Bular V.N. Varonin, M.V. lontseva, G.V. Dovnik, O.0. Siderevalardir. Ularning fikiricha ijtimoiy-
psixologik mexanizmlar o‘ziga xos maxsus tashkil gilingan sharoitlar sifatida ko‘rinib, insonni jamiyatdagi
hulg-atvoriga magsadga yo‘naltirilgan holda ta’sir etish jarayonidir.[59] Bu jarayonning natijasi sifatida
shaxsni guruhdagi yoki bir butun guruhdagi effektiv shakllanayotgan hulg-atvor modeli hisoblanadi. [59]
Bunday yondoshishda quyidagi omil muhim hisoblanadi, ya’ni mulogatni amalga oshirayotgan alohida
individ yoki guruhdagi individlar hisoblanadi.

ljtimoiy psixologiyada ijtimoiy-psixologik mexanizm tushunchasini bir gancha talginini ko‘rib
chigadi. Hozirgi vaqtda ijtimoiy-psixologik mexanizmni bir xil talgini uchramaydi.

Ijtimoiy-psixologik mexanizm va psixologik mexanizm tushunchalari o‘rtasida prinsipial farglar
mavjuddir.

V.N.Varonin. M.V.lontseva, G.V.Dovnik, 0.0.Siderovalarning fikricha ijtimoiy-psixologik
mexanizmlar o‘ziga xos maxsus tashkil gilingan sharoitlar sifatida ko‘rinib, insonni jamiyatdagi xulg-
atvoriga magsadga yo‘naltirilgan holda ta’sir etish jarayonidir. Bu jarayonning natijasi sifatida shaxsni
guruhdagi yoki bir butun guruhni effektiv shakllanayotgan xulg-atvor modeli hisoblanadi.

Bunday yondashishda quyidagi omil muhim hisoblanadi, ya’ni mulogotni amalga oshirayotgan
alohida olingan shaxsni ishtirokini emas, balki shaxsni sotsiumdagi ishtirokini muhimligini ko‘rsatib
o‘tadilar.

ljtimoiy psixologiyada katta va kichik guruhlarni of‘rganishda quyidagi ijtimoiy jarayonlarni
o‘rgandilar. Bular ijtimoiy fasilitatsiya, identifikatsiya, ijtimoiy ta’sir, taglid gilish, xulg-atvor reaktivligi,
yugish va shuningdek shaxsni xususiyatlarini o‘rganuvchi umumpsixologik kategoriyalar konformizm,
motivlar, refleksiyalarni o‘rganadi.

Adabiyotlar tahlili va metodikasi. “Mexanizm” so‘zi texnikada paydo bo‘lgan. “Mexanizmni
tushuntirishda quyidagi misolni ozlarining ilmiy ishlarida , V.N.Varonin, M.V.lontseva, G.V.Dovijik,
0.0.Sviridova va boshgalar ko‘rsatib berganlar. Ular bu tushunchani quyidagicha tushuntiradilar. “Yo‘lda
yog‘och va tosh yotibdi. Bular shunday bir predmetlar, lekin inson paydo bo‘lib yog‘ochni toshni ustiga
go‘ydi va richagni yaratdi, ya’ni oddiy mexanizmni yaratdi. [59 (B.263-273.)] Oilaga psixologik xizmat
bilan bog‘lig jarayon ham xuddi shuningdek ko‘rinishga ega bo‘lgan jaroyondir. Oila oldida turgan muammo
va uni hal gilish, buning uchun sharoitni vujudga keltirish muhim hisoblanadi. Bu mualliflarni yuqorida
keltirgan misoli hagida gapirib K.A. Arjanova ular bu jarayonni uchta sharoitda tashkil gilgan holda amalga
oshirishlari hagida ko‘rsatadi. Bular birinchidan-konformosts ( psixikani xususiyati), ikkinchidan — guruhiy
bosim (mahsus tashkil gilingan sharoit, stimul), uchinchi — individni harakat modelini natija sifatida
o‘zgarishi.[41 (B.263-273.)] Bu jarayon oilaga psixologik xizmatda ham aynan ko‘rinadi. Oiladagi qulaylilik
bo‘lishi uchun oila a’zolarini psixologik xususiyatlarini oilani birligiga garatilishi. Buning uchun oila
a’zolarini o‘zaro mulogatda, ehtiyojlarini qondirishda bir-biridan ma’suliyatni talab qilish. Bu albatta
guruhiy bosimni vujudga keltiradi. Bular natija sifatida xar bir oila a’zosini oila birligiga ta’sir etuvchi
modellarni shakllanishiga va oila a’zolarini shu modeldan kelib chiggan holda o‘zgarib borishiga olib keladi.

Olimlar bu yerda sun’iy sharoitni vujudga keltirishga gattiq diggatni garatganlar. Bunda ma’lum bir
predmetlar mexanizm sifatida amal giladi va ma’lum bir natijani olish uchun atrofga ta’sir o‘tkazadi.
Oila va oilaga psixologik xizmat o‘ziga xos mexanizmlarni shakllantiradi. Oiladagi krizis va uni bartaraf
etish uchun psixolog o‘ziga xos izlanishlarni olib boradi. Bu yerda oila va psixolog o‘rtasida
bo‘ladigan amaliy jarayonlar muhim hisoblanadi.

Oilaga psixologik xizmat ko‘rsatishda ijtimoiy-psixologik va individual psixologik mexanizmlarni
o‘rni va ahamiyati Kkattadir. SHuni ayti joyizki mexanizm-bu hodisalarni bir butun holda harakatga
keltiruvchi, gismlarning birligini tashkil etuvchi jarayondir. Bunda oilaga psixologik xizmat giluvchi
ijtimoiy- psixologik va individual psixologik omillar nazarda tutiladi. Ular kirizisli oilalarni
me’yorlashtirishda yordam beradi.

Oila hagida ko‘plab ta’riflar berilganiga garamay Stolyarenko L.D., Samigin S.l. larning bergan
ta’riflari ilmiy tadqiqot ishi uchun qiziq hisoblanadi: “Oila— bu odamlarni ijtimoiy guruhi bo‘lib, u oilaning
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xar bir a’zosini o‘zini saglashi, o‘zini ko‘rsatishi, o‘zini hurmatini qondirishga qaratilgan ehtiyojlar
hisoblanadi” [146] Ya’ni yuqorida ko‘rsatilgan uchta jarayonni boshidan kechiradi.

K.A.Arjanova, mazkur jarayonni uchta sharoitda tashkil gilgan holda amalga oshirishni ko‘rsatib
o‘tgan. Bular:

-konformlik (psixikani xususiyati);

-guruhiy bosim (maxsus tashkil gilingan sharoit, stimul);

-individni xulg-atvorinini natija sifatida o‘zgarishi (Arjanova K.A. [41]).

Natija. Oilada psixologik xizmat ko‘rsatish tizimini takomillashtirish, vazifalar ko‘lamini belgilab
olish uchun ajralish arafasida turgan o‘zbek oilalarida turmush qurish motivlarini o‘rganish lozim deb
hisoblaymiz. Buning uchun anketa so‘rovidan foydalanamiz. (1-rasm).

Sinaluvchilar jinsi

200
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0 "
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1-rasm. Sinaluvchi jinsi. Ijtimoiy se‘rovnoma natijasi

Muhokama. Ushbu tadgigotimiz davomida ‘“Nikohga ma’naviy tayorgarlik”, “Juftliklar ustanovkasi”
so‘rovnomasi, “Oilaviy hayotdan qoniqish” so‘rovnomasi, “Oilada rollar tagsimoti”, Oilaviy muhitni
o‘rganish shkalasi, metodikalaridan foydalanildi. Tadgigotimizda jami 300 respondent gatnashishdi.
Bulardan 118 nafar erkak, 182 nafar ayollardan iborat. Sinaluvchilarning asosiy qismi “Oila” ilmiy-amaliy
tadgigot markaziga murojaat etgan fuqgarolardan tashkil topgan. Tadgiqot oilaviy ahvoli jihatdan 4 guruhga
bo‘lib o‘rganildi. Bular:

1. Turmush qurmaganlar.

2. Sog‘lom oilalar.

3. Ajrashish arafasidagi oilalar.

4. Ajrashgan oilalar.

Sinaluvchilar asosan o‘zbek oilalarida oila qurish motivlarini o‘rganishda empirik tadgiq etilgan.

Xulosa. Yugorida aytib o‘tilganidek, 0‘zbek oilalarida turmush qurish motivlarini o‘rganish ikki
bosgichda olib borildi. Birinchi bosgichda anketa metodidan foydalanilib, quyidagi natijalar qo‘lga Kiritildi:
tadgiqotda gatnashgan respondentlarning 74,3%i oila qurishdan oldin nima uchun oila qurish kerakligi
hagida mulohaza gilganliklari gayd etildi. Umumiy holatda 55,4% fugarolar o‘zidagi sifatlarni rivojlantirish
magsadida oila qurar ekanlar. Turmush qurish uchun ideal yosh, erkaklarda 25-26 yoshni, ayollarda esa 21
yoshni tashkil gilishi ma’lum bo‘ldi. Shuningdek, o‘zbek oilalarining 64,8 %i turmush o‘rtog‘ini ota-onasi
yoki garindoshlari tanloviga asosan tanlaydilar. O‘zbeklarda oila qurish motivlari asosan beshta katta
guruhni tashkil etadi: birinchi o‘rinda urf-odatlar, ikkinchi o‘rinda sevgi, uchinchi o‘rinda farzandli bo‘lish
istagi, to‘rtinchi o‘rinda umumiy garash va gizigishlarning mavjudligi va beshinchi o‘rinda maishiy turmush
muammolarini hal etish motivlaridan iborat. Erkak respondentlarning 14,8 %i farzandli bo‘lish motivini
uylanishga sabab deb bilsalar, ayollar bu motivni umuman sabab deb ko‘rsatmaganlar.
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OLIY TA’LIMDA TALABALARGA USTOZ-SHOGIRDLIK MUNOSABATLARINING
O°‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Bagoyeva Maftuna Botir qizi,
Buxoro davlat universiteti Filologiya va tillarni o ‘qitish (o zbek tili) 3-bosqich talabasi

Annotatsiya. Maqgolada ustoz-shogirdlik shakllarining o ‘zaro muloqgot tizimi mamlakatimizda keng
pedagogik va kasbiy harakati, shu jumladan, turli xil ijtimoiy guruhlar, muassasalar va avlodlar vakillarini
yagona jamoada yaratilishi, ularning sa’y-harakatlari umuman O zbekistonning ta’lim va iqtisodiy
tizimlarini rivojlantirishga yo ‘naltirilgan ustoz- shogirdlik gadryatlari haqida so ‘z boradi.

Kalit so‘zlar: ustoz-shogird, ta’lim, tadgqiqot, bilim, ko ‘nikma, zamonaviy ta’lim, ijtimoiy guruh,
modellar.

OCOBEHHOCTH OTHOIEHU «<HACTABHUK-YYEHUK» ¥ CTYJEHTOB BY30B

Annomauyus. B cmamee cucmema 63aumno20 odowjenus hopm «HACMABHUK-YYEHUK» NPedcmasisiem
coboll wupokoe neoazo2uieckoe U npogheccuoHanbHoe 08uxXCeHue 8 Hawel cmpane, gkuouaiowee co30anue
npeocmasumeneti pasiudHbIX COYUANbHLIX SPYAN, UHCIUMYMOS U NOKOACHUN 8 eOUHOM KOJIeKmuee, Uux
YCUNUSL CROCOOCMBYIOM pA38UMUI0 00PA308aMENbHOU U IKOHOMUYECKOU cucmeMsl Y30ekucmana, @ yenom,
Dpeub UOEM 0 YEHHOCMAX YRPAGIAEMO20 HACAGHUYECMEA.

Knioueswvie cnoea: Yuumenv-yuenux, obpasosanue, ucciedosanue, 3HAHUA, YMEHUA, COBPEMEHHOE
o0bpaszoeanue, COyUanbLHAas 2pynnd, Mooenu.

FEATURES OF RELATIONS OF TEACHERS AND THE PUBLIC WITH UNIVERSITY
STUDENTS

Abstract. In the article, the system of mutual communication of mentor-apprentice forms is a broad
pedagogical and professional movement in our country, including the creation of representatives of various
Social groups, institutions and generations in a single team, their efforts contribute to the development of the
educational and economic systems of Uzbekistan as a whole. it talks about the values of guided mentor-
apprenticeship.

Key word: Teacher-student, education, research, knowledge, skills, modern education, social group,
models.

Kirish. O'zbekiston Respublikasida ta'lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirish, o'gitish va
tarbiyalash mazmuniga milliy gadriyat va an'analarni singdirish, ularni ilg'or g'oyalar bilan boyitishga
yo‘naltirilgan keng ko'lamdagi sa'y-harakatlar amalga oshirilmogda. Istiglol sharofati bilan ajdodlarimiz
tomonidan asrlar davomida yaratib kelingan bebaho ma'naviy meros, unutilgan gadriyatlarni gayta tiklash,
milliy o'zlikni anglash masalasi davlat dasturi darajasida amalga tatbiq etilmogda. Milliy tarbiya xalg nomi
va uning tarixi bilan chambarchas bog'lig.

O'tmish madaniy-pedagogik meros va an'analar yoshlar tarbiyasi uchun muhim vosita bo'lib xizmat
giladi. Ta'lim muassasalarida milliy tarbiyani samarali tashkil etishda "Ustoz-shogird" an'analari muhim
ahamiyatga ega. "Ustoz- shogird" an'analari - yoshlarda kasbiy mahoratni tarbiyalash, ularning ma'naviy-
ma'rifiy salohiyatini oshirish, izlanish, ijod gilish, bir so'z bilan aytganda, har tomonlama yetuk shaxsni
shakllantirishda o'ziga xos tarbiyaviy ta'sir ko'rsatishi bilan katta ahamiyat kasb etadi. Yana bir xarakterli
jihati shundaki, undan foydalanish natijasida ta'lim oluvchida o'z imkoniyatlariga ishonch, vaziyatni to'g'ri
baholash hamda irodaviy sifatlar shakllanadi, qolaversa, talabaning ijtimoiy faolligi ustozlar nazoratida
bo'ladi. Ustozning eng buyuk burchi - yurt ravhagiga o'zining munosib hissasini go'sha oladigan, agl-idrokli,
fahm-farosatli va qobiliyatli shogirdlar tayyorlashdan iborat. Ustoz yaxshi shogird tayyorlash uchun avvalo
uning o'zi kasbiy salohiyatli, ma'naviy barkamol, keng dunyogarash va sog'lom fikrga ega bo'lishi lozim.

Asosiy gism. Zamonaviy ta’limning asosiy xususiyatlaridan biri — bilim paradigmasidan
kompetensiyaga o‘tish deb hisoblanishi kerak. O‘gishga bilimga asoslangan yondashuvni kompetensiyaga
asoslangan yondashuv foydasiga rad etish yangi jahon standartlariga e’tibor garatgan holda zamonaviy ta’lim
tizimini modernizatsiya qilishning dolzarb muammolari bilan bog‘lig.

Mamlakatimizda ustoz-shogirdlik bo‘yicha tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab ta’lim va biznes
tashkilotlari ustoz-shogirdlikni tizimning strategik muhim elementi deb bilishadi. Ular talabalar va ustozlarni
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nafagat ta’lim orqgali olingan bilim, ko‘nikma va malakalarni etarli darajada egallash gobiliyatini, balki
mustaqil ravishda yangi ko‘nikma va malakalarni shakllantirish qobiliyatini rivojlantirish vazifasini
ta’kidlaydi. Natijada ustoz-shogirdlik modellarining o‘zi o‘zgarmoqda: ustoz-shogirdlik munosabatlari
ishtirokchilarining mumkin bo‘lgan tarkibi, ustoz- shogirdlik ko‘lami, o‘zaro aloga jarayonining o‘zi va
uning yordami bilan hal gilingan muammolar doirasi kengaymoqda.

Ustoz-shogirdlik — bu ishonch va sheriklikka asoslangan norasmiy o‘zaro boyituvchi mulogot orqali
tajriba, bilim, ko‘nikma, malaka, meta-kompetensiya va gqadriyatlarni shakllantirish uchun universal
texnologiya.

Ustoz-shogirdlik shakli — bu asosiy faoliyat va ishtirokchilarning pozitsiyasi bilan belgilanadigan
muayyan rolli vaziyatda bo‘lgan ustoz juftlik yoki yakka guruh ishini tashkil etish orgali magsadli modelni
amalga oshirish usuli.

Ustoz-shogirdlikni amalga oshirish shartlariga garab quyidagi shakllarga bo‘linadi: “shogird —
shogird”, “o‘qituvchi — o‘gituvchi”, “talaba — shogird”, “ish beruvchi — shogird”, “ish beruvchi — talaba”.
Ushbu shakllarning har biri o‘gitish / kasbiy faoliyat bosgichini va tizimning uchta ishtirokchisining
dastlabki asosiy talablarini hisobga olgan holda gisman o‘zgartirilgan yagona ustoz-shogirdlik
metodologiyasidan foydalangan holda ma’lum bir gator vazifalar va muammolarni hal gilishni o‘z ichiga
oladi.

Ustoz-shogirdlikning turli shakllarining xususiyatlarini sifatli tagdim etish uchun ustoz- shogirdlik
yordamida hal gilingan muammolar vazifasini va har bir alohida holatda mavjud bo‘lgan tizimni alohida
ko‘rib chiqish kerak.

Oliy ta’lim muassasasi talabasining quyidagi muammolari ustoz-shogirdlik yordamida hal gilinadi:

* 0‘qish va o°z-o°zini rivojlantirish uchun past motivatsiya, yomon akademik ko‘rsatkichlar, yugori
sifatli o‘zini o°zi boshgarishning yo‘qligi;

* ta’lim trayektoriyasini tanlash va kelajakda kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
ongli pozitsiyaning yo‘qligi;

* o‘quv dasturi doirasida yuqori sifatli o‘zini o°zi anglashning mumkin emasligi;

* faol fuqarolik pozitsiyasini shakllantirish uchun shart-sharoitlarning yo‘qligi;

* ijodiy rivojlanish, martaba va boshga imkoniyatlar vektorlarini o°z-o‘zini tanlash istigbollari
to‘g risida past xabardorlik;

* identifikatsiya ingirozi, yo‘q qilish yoki giymat va hayotiy pozitsiyalar va yo‘nalishlarning past
darajasi;

* gorizontal va vertikal ijtimoiy harakatga to‘sqinlik giladigan ziddiyat, rivojlanmagan mulogot
gobiliyatlari;

* meta-fan ko‘nikmalari va meta-kompetensiyani shakllantirish uchun shart-sharoitlarning yo‘qligi;

* ta’lim dasturlariga, igtidorli talabalarni rivojlantirish dasturlariga kirishning yuqori chegarasi;

* hissiy bargarorlikning pasayishi, kelajak uchun aniq istigbollarning yo‘qligi va muntazam ravishda
sifatli go‘llab-quvvatlash fonida o‘smirlikning umumiy giyinchiliklari bilan bog‘lig psixologik ingirozlar;

* (yangi) ta’lim jamoasida moslashish muammolari: psixologik, tashkiliy va ijtimoiy.

Ayni paytda davlat ta’lim standartlari fagat vaqtning giyinchiliklariga javob bermaydigan va ishlab
chigarish yoki biznes vakillarini jalb gilishni talab giladigan asosiy va kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirish zarurligini to‘lig gamrab oladi. Shu munosabat bilan, kompetensiya yondashuvi doirasida
yangi vazifa — meta-kompetensiyalarni shakllantirish aniglanishi kerak.

Talabalarni o‘gitish va kasb-hunarga tayyorlashning yangilangan tizimini rivojlantirishning asosiy
tashabbuskori bo‘lgan mintaga darajasida, shuningdek, o‘zaro hamkorlik orgali hal gilinadigan muammolar
doirasini ko‘rib chigish muhimdir.

Ushbu vazifalar doirasini har tomonlama tagdim etish ta’lim muassasalariga viloyat ma’muriyati
tomonidan o‘z tashabbuslarini har tomonlama qo‘llab-quvvatlashga va yangi yondashuvlarni joriy etish
zarurligini jamoatchilik tushunishiga yordam beradi.

Shunday gilib, asosiy muammolar orasida:

*individual ta’lim muassasalarining ta’lim, sport va madaniy natijalarining pastligi;

* yoshlarning mehnat xavfsizligi, bu turmush darajasining pasayishiga, kamchiliklarning ko‘payishiga
va gimmatli mehnat xodimlarining boshga mintagalarga ko*chishiga olib keladi;

* yoshlarning giymatini yo‘qotish, fuqgarolik ishtiroki nuqtayi nazaridan ham deviant, ham neytral
xatti-harakatlarga olib keladi;

* mintagada ta’limning turli darajalari o‘rtasida o‘rnatilgan aloganing yo‘qligi;

* mintagada igtidorli yoshlarni go‘llab-quvvatlash tizimining yo‘qligi;
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* mehnat zaxiralarining eskirishi, mintagaviy korxonalarning inersiyasiga, tashabbus va innovatsiyalar
sonining kamayishiga va ish samaradorligining pasayishiga olib keladi.

Viloyat ta’lim muassasalari va korxonalarida ustoz-shogirdlik dasturlarini joriy etish yordamida ta’lim
va igtisodiy natijalarni har tomonlama yaxshilashga erishish mumkin.

Shuningdek, shaxslararo va ijtimoiy darajalarda muhim bo‘lgan narsa, shu tarzda individual tizimlar
va avlodlar o‘rtasidagi o‘zaro mulogotning bargaror usullarini va mintaga hayoti va rivojlanishiga daxldorlik
tuyg‘usini shakllantirish mumkin.

Ustoz-shogirdlikning beshta shaklining har biri quyida muhokama gilinadi, bu o‘zaro hamkorlik
ishtirokchilari, tomonlarning har birining magsad va vazifalari, shuningdek, dasturning samaradorligini
baholashning o‘Ichovli natijalari va shakllari to‘g°risida to‘liq tushuncha yaratishga imkon beradi.

Yuqgorida Keltirilgan ustoz-shogirdlik shakllari zarur ko‘nikmalar, amaliy ko‘nikmalar va meta-
kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan yangi ta’lim strategiyasini shakllantirish uchun samarali
muhitga aylanishi mumkin. Ya’ni:

* kadrlar siyosatini sifatli amalga oshirish uchun;

* kasbiy va shaxsiy oz taqdirini o‘zi belgilash tizimiga tashkiliy o‘tish;

* mamlakatimiz yoshlarining inson kapitali va salohiyatini rivojlantirish.

Barcha besh shaklda ishlarni tashkil etish katta mablag® sarflashni talab gilmaydi, chunki barcha
dasturlar ustozlarni boshlang‘ich tayyorlash uchun mutaxassislarni jalb gilishdan tashgari mintagalarning
ichki resurslaridan (xodimlar, mutaxassislar) foydalanishni o‘z ichiga oladi,

Taqdim etilgan shakllarning har biri ustoz-shogirdlik o‘zaro mulogotining barcha ishtirokchilarining
o‘ziga xos vazifalarini hal giladi: individual darajada (ustoz va shogird), tashkilot darajasida (ta’lim
muassasasi yoki Kkorxonasi) va mintagaviy darajada. Ustoz-shogirdlik dasturlarini amalga oshirishning
rejalashtirilgan natijalari zamonaviy tizimning deyarli barcha asosiy muammoli yo‘nalishlarini — ta’lim
vazifalaridan tortib, mintaganing farovonligi va igtisodiy rivojlanishi masalalarini gamrab oladi.

Ustoz-shogirdlik shakllarining o‘zaro mulogot tizimi mamlakatimizda keng pedagogik va kasbiy
harakatni, shu jumladan, turli xil ijtimoiy guruhlar, muassasalar va avlodlar vakillarini yagona jamoada
yaratadi, ularning sa’y-harakatlari umuman O°‘zbekistonning ta’lim va igtisodiy tizimlarini rivojlantirishga
yo‘naltiriladi.

Xulosa o'rnida shuni aytish joizki, bugungi kunda yosh mutaxassislarni har tomonlama
shakllantirishga e'tibor avvalgiga nisbatan tezlashtirish ehtiyoji zamon talabiga aylandi, ularni kasbiy
faoliyatini oshirishga garatilmoqda. Tarixiy sharoitlarining o'zgarishi borasida to'plangan tajribalarni yoshlar
ongiga yetkazish shakllari ham o'zgarib bormoqgda.

Mustaqillik sharofati tufayli ustoz-shogird an'analarini yanada rivojlantirishning asosiy vazifalardan
biri mustagil O'zbekistonni rivojlantirishga asos bo'ladigan yangi ta'lim tizimining tashkil etilishidir. 1997-yil
29-avgustda O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi 1X sessiyasida gabul gilingan "Ta'lim to'g'risida"gi
Qonun va Kadrlarni tayyorlash milliy dasturi uni amalga oshirish uchun huqugiy asos bo'lib xizmat
gilmogda.
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“TEXNOLOGIK TA’LIM” YO*NALISHI TALABALARINING 1JODIY QOBILIYATLARINI
RIVOJLANTIRISH BOSQICHLARI

Murodova Nafisa San ’atjonovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti
“Texnologik ta’lim” kafedrasi doktoranti
nafisa.mns@mail.ru

Ushbu magqola “ijod”, “ijodkorlik”, “ijodiq qobiliyat” tushunchalari ilmiy tahlil qilinib,
talabalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish bosgichlari yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish, pedagogik shart-sharoitlar, ijodkorlik, ijodiy
gobiliyatlarning rivojlanish darajalari, amaliy faoliyat, ijodkorlikka gizigish.

3TAIBI PA3BUTHUA TBOPUYECKUX CHOCOBHOCTEN CTYJIEHTOB
«TEXHOJIOTHYECKOI'O OBPA3OBAHUS»

B oannoti cmamove HAYYHO AHATUSUPYIOMCA NOHAMUA «meopuecmeo), «mpopiecKas aeﬂmefleOCWlb)),
«meopdeckue CnoCcobHOCMUY U 8bLOCISTIOMCS YMANbl paszeumus meopiyecKux cnocobnocmetl yuawuxcs.

Knrouesvie cnosa: pasesumue meopiecKkux Cl’lOCO6HOCm€12, neoazozuveckue yciosus, meopyecmeo,
YPOBHU pa3zeumusl meop4ecKux cnoco6HocmezZ, npakmuieckas ()e}lme]leOCMb, Urmepec K meopiyecmey.

STAGES OF DEVELOPMENT OF CREATIVE ABILITIES OF STUDENTS OF
«TECHNOLOGICAL EDUCATION»

This article scientifically analyzes the concepts of "creation”, "Creativity", "Creative ability" and
highlights the stages of development of students’ creative abilities.

Keywords: development of creative abilities, pedagogical conditions, creativity, levels of development
of creative abilities, practical activity, interest in creativity.

Kirish. Oliy ta’lim muassasalarida ijodiy qobiliyatga ega, kreativ fiklaydigan innovatsiyalarni tez
o‘zlashtiradigan, muammolari vaziyatlarda mustaqil garor gabul giladigan malakali kadrlarni tayyorlash muhim
vazifalardan biri hisoblanadi.

“Texnologik ta’lim” yo‘nalishi talabalarining dizaynerlik qobiliyalarini rivojlantirish bu ijod,
ijodkorlik ham ijodiy gobiliyatlar bilan bog‘liq masala bo‘lganligi uchun biz ushbu tushunchalarga gisgacha
to“xtaldik.

Talabalarning ijodiy qobiliyatlarinir hamda ijodiy faoliyatini o‘rganishning dolzarbligi oliy ta’lim
tizimining hozirgi rivojlanish bosgichining xususiyatlari bilan bog‘liq bo‘lib, asosiy vazifa bitiruvchilarni
kasbiy tayyorlash sifatini oshirish, ularning kelgusidagi faoliyatida samaradorligini ta’minlashdir. Nostandart
vaziyatlarda bilim va ko‘nikmalarni qo‘llashga, turli kasbiy va kundalik muammolarni hal gilishning o‘ziga
xos, optimal usullarini topishga tayyor bo‘lgan talabalarning ijodiy rivojlanishiga hissa go‘shadigan o‘quv
jarayonini tashkil etishning yangi yondashuvlarini izlash, topish va amalda joriy etishdan iboratdir. oldin.

Asosiy gism. Biz “Tjod” "ijodkorlik" va "ijodiy qobiliyat" tushunchalarini tahlil qilib ular o‘rtasidagi
munosabatlarni aniglashga harakat gildik.

“Tjod” amaliy faoliyat bo‘lib, uning natijasida yangi g‘oya ilgari suriladi, yangi obyekt yoki mahsulot
yaratilishi mumkin.

ljod insonning yaratuvchilik faoliyati bo‘lib, shaxsning intellektual qobiliyatining rivojlanganlik
darajasi, kasbiy bilim va malakasi, fikrlash nostandartligi, intuitsiyasi bilan uzviy bog*lig.

ljod shaxsiy faoliyatning oliy shakli sifatida uzoq muddatli tayyorgarlik va bilimdonlikni talab giladi
va inson hayotining asosi, barcha moddiy va ma’naviy ne’matlarning manbai hisoblanadi.

ljod- yaratish, kashf etish, vujudga keltirishdir. 1. Badiiy, ilmiy, sano‘atga oid asar yoki moddiy boylik
yaratish.2. Yaratuvchilik faoliyatining mahsuli, samarasi [1].

ljod insonning o‘zi uchun sifat jihatidan yangi, ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan, ya’ni shaxsni ijtimoiy
subyekt sifatida shakllantirish uchun muhim bo‘lgan gadriyatlarni yaratishga yo‘naltirilgan faoliyat shakli
sifatida garaladi. ljodni g‘oya sifatida ilgari surilishi insonning ijodiy faoliyatida amalga oshiriladi.

ljodiy faoliyat yuritish uchun insonda ijodga gizigish, intilish, berilganlik, iroda, magsad sari intilish,
yaratish quvonchi, ilhom kabi sifatlari shakllangan bo‘lishi lozim
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Falsafada ijodkorlik yangi narsalarni, obyektlarni va jarayonlari yangi tasvirlarini yaratadigan inson
faoliyati sifatida garaladi.

Psixologik nuqtayi nazardan, ijodkorlik magsadli va mashaqqatli mehnatdir. Buning uchun agliy
faollik, intellektual qobiliyat, kuchli iroda, hissiy xususiyatlar va yuqori ish qobiliyati talab etiladi.
D.B.Elkonin ijodkorlikni o‘zaro bog‘langan qobiliyatlar, fazilatlar va elementlarning yaxlit tizimi sifatida
ifodalaydi [2].

Pedagogikadagi ijodkorlik insonning mugobil garorlar gabul gilish va nostandart g‘oyalarni yaratish
gobiliyatining namoyon bo‘lishida ifodalangan hagiqiy bilimlarni izlash zarurligini anglashning eng tabiiy
shakllaridan biridir. SHaxsning o‘z mahoratini amaliy faoliyatga singdira olishidir.

F.Nitshe zamonaviy madaniyatni tangid gilar ekan, ijodkorlikning magsadini inson mohiyatini
o‘zgartirishda ko‘rdi [3].

Demak, “ijod”, “ijodkorlik”, “ijodiy faoliyat” obyektiv tarzda shaxsning ijodiy faollikni ko‘zda tutadi.
Bundan kelib chigadiki, ijod ijtimoiy, bilish, mehnat, estetik faollikning oliy shaklidir , shuningdek
shaxsning o‘z-o°zini takomillashtirishidir.

Bizning fikrimizcha ijodkor shaxs- ijodiy gobiliyati shakllangan yangi g‘oyalarni va farazlarni ilgari
surishga godir, giziquvchan, intiluvchan, o‘zini ijodiy ish namunasini yarata oladigan, innovatsiyani tez
lashtiradigan hamda izlanuvchanlik sifatlarni egallagan insondir.

ljodiy gobiliyat tushunchasiga to‘xtaladigan bo‘lsak, ijodiy qobiliyat- har ganday faoliyatni
muvaffaqiyatli amalga oshirish bilan bog‘liq individual shaxsiy fazilatlar bo‘lib, uning natijasi subyekt uchun
ham, jamiyat uchun ham muhim bo‘lgan yangi yaratilgan narsa, mahsulot, resurs, jarayo va xak.hisoblanadi.
ljodiy qobiliyatlarning rivojlanishi shaxsda o‘z tashabbusi, iste’dodi, nostandart vaziyatlarda harakat gilishga
tayyorligi, bilim va ko‘nikmalarni shaxsiy ma’no bilan to‘Idirish istagini rivojlantirish bilan bog‘lig.

Talabalarning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish ularning ta’lim jarayonidagi faolligini va ijodkorligini
oshirishning shakllantirishda eng muhim vyo‘llaridan biri sanaladi. Talabada ijodiy gobiliyatlarning
shakllanganligi va ijodiy faolligi orgali uni mustaqil faoliyatga muntazam jalb gilish mumkin [4].

Talabaning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish uning insonparvarlik amaliyoti sifatida tuzilgan
pedagogik jarayonning bevosita ishtirokchilari bilan o‘zaro munosabatida sodir bo‘ladi.

Talabaning ijodiy gobiliyatini rivojlantirish “shakllangan™ madaniyatga va o‘ziga shaxsiy munosabat
darajasida "jonli" bilimlarni mazmunli qurishgacha bo‘lgan "o‘gituvchi — talaba™ hamkorlikdagi
harakatidadir [5]. Psixologlar fikricha, bu harakat yuqori darajadagi ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish va
namoyish etish imkonini beradi.

Pedagogik jarayonda “o‘gituvchi-talaba” orasida quyidagi harakatlar amalga oshishi mumkin:

e kognitiv muloqot ya’ni yangi g‘oyalarni yaratishda, yangi bilimlarni ozlashtirishdagi harakatlar;

e hamkorlikda ijodiy ish namunalarini yaratishdagi harakatlar;

e muammolarni hal gilishda hamda faoliyatning yangi usulini izlashda hamkorlikdagi harakatlar;

e ijodiy faoliyat orqali yangi mahsulotlar, tasvirlarni yaratishdagi harakatlar;

® 0°z-o°zining gobiliyatlarini rivojlantirish, o‘z g‘oyalarini amalga oshirishdagi harakatlar.

Bunda hamkorlikdagi harakatlar pedagogik jarayonning barcha ishtirokchilarini o‘ziga jalb giladi
hamda, "o‘rgatish va o‘rganish" va “hamkorlikda ishlash” munosabatlarni o‘rnatadi.

Pedagogik jarayonda talabaning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish shartlariga rioya qilish keyinchalik
fikrlarning o‘ziga xosligini, talabaning turli vaziyatlarda noan’anaviy harakat gilish va innovatsion
g‘oyalarni yaratish sifatlarini shakllantiradi [6,7].

Biz ilmiy ishlarini o‘rganish va amaliy izlanishlarimiz natijasida “Texnologik ta’lim” yo‘nalishi
talabalarining ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish jarayonini quyidagi bosgichlarda amalga oshirishni tavsiya
gildik.

1. Talabalarning ijodiy imkoniyatlarini va shaxsiy gizigishlarini aniglash ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirish jarayonining birinchi bosgichi bo‘lib, bunja dastlab talabaning hayotiy tajribasini uning ijodiy
gobiliyatining mavjud darajasini va uning fanga bo‘lgan gizigishini, tashabbuskorligini, ijodiy qobiliyatini
rivojlantirishga bo‘lgan intilishi aniglashtiriladi. O‘gituvchi tomonidan bu jarayonni amalga oshirishda
testlardan, anketalar, amaliy topshiriglardan hamda suhbat metodlaridan foydalanadi.

2. ljodiy topshiriglar va loyihalarni erkin tanlash — talabalar uchun o‘quv yoki ishlab chigarish
vazifasini amalga oshirish uchun natijani talab giladigan turli ijodiy topshiriglar va loyihalar to‘plamini
shakllantirish muhimdir. Bunda har bir talabaning o‘ziga xos gizigishlari va imkonityatlariga mos keladigan
ijodiy topshirig yoki loyihani tanlashi kerak. Bu jarayonda individual yondashuv bilan bir gatorda juftlikda
yoki jamoaviy ishlashga ham imkon berilishi kerak.

3. ljodiy faoliyat uchun shart-sharoitlar va muhit yaratish. Talabalarning ijodiy topshiriglarni
bajarishlari uchun ta’lim muassasida shart sharoitlar va ijodiy muhit yaratilishi muhimdir. Bunda ijodiy
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xonalar mavjudligi , ishlash uchun jixozlar ta’minogti zarur bo‘ladi. Talabalarni iloji boricha turli xil ijodiy
faoliyatni rag‘batlantiradigan muhit va munosabatlar tizimiga jalb qilish kerak. Talabalarda natijalarga
erishish uchun maksimal gizigish paydo bo‘ladi. O‘z harakatlariga gizigish bo‘Imasa, motivatsiya pasayadi,
uni salbiy yoki ijobiy mustahkamlash bilan almashtirib bo‘Imaydi.

4. Talabalarni ijodiy jarayonga ye‘naltirish va jalb qilish. Bu bosgichda ishtirokchilardan
maksimal kuch talab etiladi. ljodiy qobiliyatlar ganchalik muvaffagiyatli rivojlansa, inson oz faoliyatida
shunchalik tez-tez o‘z imkoniyatlarining o‘sishiga erishadi. Bunda shaxsiy manfaatlarning jamoaviy
manfaatlarga integratsiyalashuvi uchun sharoit yaratish muhimdir. O‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni
umumiy tashabbus bilan uyg‘unlikda nafagat o‘quv faoliyatida, balki haqiqgiy ishlab chigarishda va kundalik
hayotda ham amalga oshirish muhimdir. ljodiy jarayonning yakuniy natijasiga erishish uchun turli
metodlardan foydalanish tavsiya etiladi.

5. Ijodiy ishni amalga oshirish. O‘gituvchi doimiy tarzda ijodiy topshirik yoki loyihaning bajarilishi
kuzatib borishi kerakli joyda maslahatini berishi va tuzatishlar Kiritish uchun o‘zining tavsiyalarini berib
borishi muhim hisoblanadi. Talabalarning bu jarayondagi faolligi tahlil gilib borilishi lozim. ljodiy topshirik
yoki loyihaning bajarilishi uchun vaqtning aniq belgilanishi muhim. Bunda talabalar imkoniyati va topshiriq
murakkablik darajasini inobatga olish muhimdir.

6. ljodiy ish natijalarini namoyish qgilish. Natijalarni namoyish gilish — bu ijodiy jarayonning
yakuniy bosgichi hisoblanadi. Talabalar o°zlarining ijodiy ish natijalarini tagdimot gilishlari va udar bu
jarayonda ijodiy ish namunasini yoki topshiriq natijasini to‘lagonli namoyon qgilishlari lozim. Bu jarayonda
talabalarning erkin gaprib berish, nutg so‘zlash va mustaqil fikrlash kabi gobiliyatlari ham ma’lum darajada
rivojlanadi.SHuningdek o‘zining bajargan ishida quvonadi va unda motivatsiya yanada kuchayadi.

Talabalar nazariy bilimlarning ham, amaliy tajribaning ham mazmunini kashf etadilar. SHunindek
ularda o‘z-o‘zini kuzatish, o‘z-o‘zini anglash, o‘z-o‘zini hurmat gilish hissi paydo bo‘ladi. Oz faoliyatini va
ijodiy faoliyatning keyingi natijalarini aks ettirish, tahlil gilish va namoyish gilish tendensiyasi rivojlanadi.

7. ljodiy ish natijalarini baholash va xulosa gilish. Bu bosgichda o‘gituvchi talabarning ijodiy
faoliyat natijalarini baholashi va keyingi ijodiy topshiriklarni yanada sifatli amalga oshirish uchun o‘zining
tavsiyalarini berishi kerak. Bu bosgichda o‘gituvchi tomnidan har bir talabaning ijodiy faoliyat natijasi
rag‘batlantitrishi, uning ijodiy faoliyatga gizigishini yanada kuchaytiradi.

Talabalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish uchun yugoridagi jarayonning bosgichma-bosgich
amalga oshirilishi yaxshi samara beradi.

« Talabalarning ijodiy imkoniyatlarini va shaxsiy gizigishlarini aniglash

ljodiy topshiriglar va loyihalarni erkin tanlash

ljodiy faoliyat uchun shart sharoitlar va muhit yaratish

Talabalarni ijodiy jarayonga yo‘naltirish va jalb qilish

ljodiy ishni amalga oshirish

Ijodiy ish natijalarini namoyish qilish

Ijodiy ish natijalarini baholash va xulosa gilish

€€CCcece

1-rasm. Talabalarning gobiliyatlarni rivojlantirish bosgichlari

Xulosa. Ushbu bosgichlarda “Texnologik ta’lim” yo‘nalishi talabalarining ijodiy qobiliyatini
rivojlantirish bo‘yicha o‘tkazilgan tadgigotlar natijasida quyidagilar xulosalar gilindi:
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-ijodkor - ijodiy qobiliyatga ega, bu sifat jihatidan yangi moddiy va ma’naviy qadriyatlarni
yaratadigan, yangilikka intiluvchan, ijodiy ish natijasini namoyon gila oladigan shaxsdir.

- ljodkorlikni ishlab chigarishdan ajratib turuvchi asosiy mezon uning natijasining oziga xosligidir.

-vaqt o“tishi bilan va ko‘plab tashqi va ichki ta’sirlar ta’sirida ijodkorlik rivojlanadi va turli shakllarda
namoyon bo‘ladi.

-ijodiy qobiliyat — bu bilim, ko‘nikma va malakalarni nostandart vaziyatda qo‘llash gobiliyatida
namoyon bo‘ladigan shaxsning individual fazilatlari. ljodiy qobiliyatlar — bu har ganday faoliyatni
muvaffaqiyatli amalga oshirish bilan bog‘lig bo‘lgan shaxsning individual psixologik xususiyatlari bo‘lib,
uning natijasi subyekt uchun ham, jamiyat uchun ham muhim bo‘lgan yangi mahsulotdir;

-ijodiy gobiliyatga ega bo‘lgan shaxsgina ijodiy faoliyat yurita oladi;

-talabaning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish jarayoni bosgichma-bosqich amalga oshirilishi ta’lim
jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi;

-bo‘lajak “texnologiya” fani o‘gituvchisining kelajakdagi kasbiy faoliyatiga ijodiy qobiliyatining
yanada integratsiyalashuvi ularning ta’lim va tarbiya jarayonidagi qobatbardoshligini sezilarli darajada
oshiradi.

Adabiyotlar:

1. Begmatov E., Madvaliev A. va boshglar. O‘zbek tilining izohli lug‘ati. Ikkinchi jild. “O°zbekiston
nashriyoti”.-Toshkent-2020.

2. Humme ®. ITo Ty cropony n06pa u 31a. — M., 1999. 165.Ileqarorn4eckuii mouck.

3. DOnbkonun b. J[. BBelneHue B NCUXOJIOTUIO Pa3sBUTHS (B TPAJAULUU KYJIBTYPHO-HCTOPHUECKON
teopuu JI. C. Beirorckoro).— M.: Tpusosia, 1994.—-168 c.

4. Nadjimitdinova M. A. Innovatsion yondashuv asosida bo‘lajak maktabgacha ta’lim tashkiloti
tarbiyachisining ijodiy faolligini oshirish bosgichlari. llmiy metodik jurnal. Ta’lim va innovatsion tadgiqotlar

5. ®ponosckas M. H. ITonnmanne B pabore yuuTeNIA-MPAKTHKA: JAUC. KaHI. Ted. HayK. — bapHay,
2003. - 164 c.

6. ®ponosckas M. H. Cranosienure npodecCHOHANLHOTO 00pa3a MUpa Meqarora B KIIacCHIECKOM
yHuBepcuteTe // BecTH. MOCKOBCKOTO YHHBEPCHUTETA.

7. Cmur M. JIx. Tpenunr yBepeHHOocTH B cebe. KoMmriekc ynpaHEHH# Uit pa3BUTHS
yBepeHHocTU. — M.: Peu, 2002.

8. Hukwutun B. H. Crynenku TBop4ecTBa, niu PazsuBarorue urpsl. — M.: IIpocsenienne, 1991.

9. Olimov Q.T. va boshqalar. Pedagogik texnolgiyalar. O‘quv qo‘llanma. «Fan va texnologiya»
nashriyoti, 2012.-B.87

10. Sayfullayeva D. The educational value of works created on children’s stories //Science and
innovation. — 2023. — T. 2. — Ne. B3. — C. 252-257.

11. San’atjonovna M. N. Use of infographics method in teaching students design science
//Sustainability of Education, socio-economic science theory. — 2023. — T. 1. — Ne. 11. — C. 88-91.

12. San’atjonovna M. N. The importance of developing special skills in preparing students for design
activity //International journal of scientific researchers.

13. Murodova N. Talabalarning texnik ijodkorligi kashiy kompetensiyalarni rivojlantirish
//He}_IaFOFI/IKa M IICUXOJIOTHsS B COBPEMCHHOM MHUPE. TCOPETUYCCKHUE U MPAKTUICCKUEC UCCICIOBAHUS. — 2023.
—T.2.—Ne. 12. - C. 39-41.

14. Murodova N. Talabalarning ijodkorlik qobiliyatini rivojlantirish, ijodkorlik qobiliyatining
mohiyati //Ilenqaroruka ¥ TCHXOJOTHS B COBPEMEHHOM MHUpPE: TEOPETHUECKUE M TPAKTUYECKUE
uccnenoanus. — 2024. — T. 3. — Ne. 2. — C. 19-21.

15. Akobirova M. B. Ixtisoslik fanlarni xorijiy tilda o‘gitishda interfaol metodlarning ahamiyati
/lInternational conferences. — 2022. — T. 1. — Ne. 20. — C. 42-47.

16. Myponosa H. C., Cynaiimonosa C. C. Theoretical bases of using textile materials in the industry
/lInternational Journal of Advanced Research in Science, Engineering and Technology. — 2020. — T. 7. — Ne.
6. — C. 14058-14062.

208
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

COUYUHEHUE KAK CPEJCTBO PA3BUTHS TBOPUYECKHX CIIOCOBHOCTEM
CTYIAEHTOB

Apacosa Ansxncena Ansaposna,
Kagheopa nedazozuxu u UHOCMPAHHBIX S3bIKOG
A3UamcK020 MEXHON0SUYECKO20 YHUGepCUmema

Axmyanvnocme npobnemvbl  pazeumus MEOPYECKUx CnocoOHocmel CmyoOeHmos nocpeocmeom
couunenuss 00yCl06NIeHA COBPEMEHHbIMU MPeOOBAHUAMU K BblculeMy 00paszosanuio, 20e eaxcHeliulell
3a0ayeli A61AeMCs NOGblUEHUE Ka4ecmeda NOO20MOBKU 6bINYCKHUKOS. B cmamve paccmampusaemcs
COOMHOUEHUE NOHAMULL KMBOPUECMEO» U KMBOPUECKUEe CHOCOOHOCMUY, A MAKJce nedazo2uyeckue yCiosus,
cnocobcmsyiowue pazeumuilo meopyeckoe0 NOMeHyudaid cmyoenmos uepes coyunenue. IIpedcmaenen
NOIMANHbIL NOOX00 K Opeanuzayuu y4eOHO20 npoyeccd, HANPAGIeHHblll HA 6blAGIEHUe U pa3sumue
UHOUBUOYANLHBIX UHMEPECO8, UHUYUAMUBLL U CHOCOOHOCMU K HeCMaHOapmMHOMY MbIUWIEHUIO CMYOeHmOo8
nocpedcmeom Hanucanus couunenull. Ha npumepe yuebnou oOesimenbHOCMU NO NCUXONO2UU U IMUKE
npogeccuonanbHol 0essmenbHOCmuU 00CYHCOAIOMCA Memoobl U pe3yibmamyl, HANPagieHHble Ha CO30aHue
yenoguii 0ns popMuposanus meopueckux cnocoonocmeii uepes couunenue. Onucanvl YpoGHU pa3eumMusl
MBOpPUeCKUX CnocobHocmel U NpPoOeMOHCMPUPOBANbL NPAKMUYECKUe Npumepsl YCHeWHOU uUHmezpayuu
MEOpUeCcKUx 3a0aHull 8 0bpa306amenbHblll npoyecc.

Kntouesvie cnosa: passumue meopueckux CnocoOHocmel, cOYUHeHue, NnedazocudeckKue yCio8us,
mMeopuecmeo, ypoGHU pa3sumusl, y4eoHbvlll npoyecc, HeCMaHOapmHoe MbliulleHue.

COMPOSITION AS A MEANS OF DEVELOPING STUDENTS’ CREATIVE ABILITIES

The relevance of the problem of developing students' creative abilities through composition is due to
modern requirements for higher education, where the main task is to improve the quality of graduate
training. The article examines the relationship between the concepts of “creativity” and "creative abilities"
as well as the pedagogical conditions that contribute to the development of students' creative potential
through composition. A step-by-step approach to organizing the educational process is presented, aimed at
identifying and developing individual interests, initiative, and the ability to think unconventionally through
writing compositions. Methods and results aimed at creating conditions for the formation of creative abilities
through composition are discussed using examples from psychology and professional ethics courses. The
levels of creative abilities development are described, and practical examples of successful integration of
creative assignments into the educational process are demonstrated.

Keywords: development of creative abilities, composition, pedagogical conditions, creativity, levels of
development, educational process, unconventional thinking.

INSHO TALABALARNING 1JODIY QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH VOSITASI

Talabalarning ijodiy qobiliyatlarini insho orgali rivojlantirish muammosining dolzarbligi oliy
ta'limning zamonaviy talablari bilan bog'liq bo'lib, asosiy vazifa bitiruvchilarni tayyorlash sifatini
oshirishdir. Magolada “ijodkorlik” va "ijodiy qobiliyatlar" tushunchalari o'rtasidagi munosabat,
shuningdek, insho orgali talabalarning ijodiy potensialini rivojlantirishga yordam beruvchi pedagogik shart-
sharoitlar ko'rib chigiladi. O'quv jarayonini tashkil etishga bosgichma-bosgich yondashuv taqdim etilib,
talabalarning shaxsiy qizigishlari, tashabbusi va nostandart fikrlash qobiliyatlarini aniglash va
rivojlantirishga garatilgan. Psixologiya va professional etika fanlaridagi o'quv faoliyati misolida insho
orgali ijodiy qobiliyatlarni shakllantirish shart-sharoitlarini yaratishga garatilgan usullar va natijalar
muhokama gilinadi. ljodiy gobiliyatlarni rivojlantirish darajalari tavsiflanadi va o'quv jarayoniga ijodiy
topshiriglarni muvaffagiyatli integratsiya gilishning amaliy misollari namoyish etiladi.

Kalit so‘zlar: ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish, insho, pedagogik sharoitlar, ijodkorlik, rivojlanish
darajalari, o'quv jarayoni, nostandart fikrlash.

AKTYaJbHOCTb. AKTYaJbHOCTh TPOOJIEMBI PAa3BUTUSI TBOPUYECKMX CIHOCOOHOCTEH CTYAEHTOB
MOCPEJICTBOM COYMHEHUS 00YCIIOBJIEHA COBPEMEHHBIMHU TPEOOBAHHUSMHU K BBICIIIEMY 00pa30BaHUIO, KOTOPOE
OPHEHTHPOBAHO Ha TOJTOTOBKY CIICIIAJIMCTOB, CIIOCOOHBIX A(PQPEKTHBHO aJaNTHPOBAThCS M YCIHEITHO
(YHKIMOHUPOBATH B TIOCTOSHHO MEHSIOMINXCA MPOPECCHOHANBHBIX U COLMATIBLHBIX YCIOBHUIX. COBpeMeHHOe
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OO0IECTBO MPEIbABISECT BHICOKHE TPeOOBAaHMS K KayecTBY IOATOTOBKH BBITYCKHHUKOB, OXHJIas OT HUX HE
TONBKO TNPO(ECCHOHANBHBIX 3HAHMW W HAaBBIKOB, HO M CIIOCOOHOCTM K KpEeaTUBHOMY MBIIIJICHUIO,
WHHOBAIIMOHHOM JE€SITENbHOCTH U CAaMOCTOSITEIbHOMY PEILICHHUIO HECTAHAAPTHBIX 3azad.

CouuneHue, Kak BUJ y4eOHOH AEATENbHOCTH, 00IagaeT 3HAUYUTEIbHBIM [TOTEHIMAIOM Ul Pa3BUTHUS
TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEH cTyneHToB. OHO CHOCOOCTBYET aKTHBU3AllMH MBICIHUTENLHON NEATEIHLHOCTH,
CTUMYJHMPYET BOOOpa)X€HHE, pa3BUBAET ACCOLMATHBHOE MBIIUICHHE M IO3BOJIAET  IPOSIBUTH
WHIWBUAYAIbHOCTh B CO3/IaHUM TEKCTOB. B mpoliecce HamucaHWs COUYMHEHUH CTYIEHTHI yyaTcs BBIPa)KaTh
CBOU MBICITH, apTYMEHTHPOBATh MO3UIUIO, CO3/1aBaTh HOBBIEC UICH M PELICHUS, YTO SABISETCS BAKHBIM ISl UX
Mpo¢eCcCHOHANBEHOTO ¥ TMYHOCTHOTO POCTA.

Takum o00pa3oM, HcCCIEIOBaHME W BHEIPEHHE COYMHEHHS KaK CPEICTBAa PAa3BUTHS TBOPUYECKHUX
CHOCOOHOCTEH CTYACHTOB SIBJISIETCS] BA)KHBIM HalpaBJICHHEM B MEAaroruke Boicuield mKojbl. OHO MO3BOJISET
HE TOJILKO TOBBICHTH YPOBEHb MOJITOTOBKU CIIEHUAIUCTOB, HO U CIIOCOOCTBYET ()OPMUPOBAHMIO JTHYHOCTH,
CIIOCOOHOH K TBOPUYECKOMY CaMOBBIPaKEHHIO U MPO(ECCHOHATBHOMY CaMOPa3BUTHIO.

Beenenne. CoBpeMeHHas cucTeMa BBICHIEIO 0O0pa30BaHMS NPENBSBISET BBICOKME TPEOOBAaHUS K
KadecTBY NMpoQecCHOHATBFHON MOJITOTOBKU BBIITYCKHHKOB, TpeOysi OT HUX HE TOJBKO IIIyOOKMX 3HAHWUU W
HaBBIKOB B HW30paHHOW 00J7acTH, HO M CIHOCOOHOCTM K KPEaTHBHOMY MBIIUICHUIO, WHHOBAIIMOHHOMN
JESITETbHOCTH M PELICHUIO HECTAaHIApTHBIX 3aJad. B 3TOM KOHTEKCTE aKTyalbHBIM CTAaHOBHUTCS IOHCK
3¢ (HEeKTUBHBIX METOJIOB U CPEJCTB, CIIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHUIO TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH CTYICHTOB.
O)Z[HI/IM M3 TaKuX CPECACTB ABJIACTCA COUMHCHUEC.

CounHeHWe, Kak BUJ Y4YeOHOW IESITENHbHOCTH, IMPENCTaBIsieT COOOW MOIIHBIA HWHCTPYMEHT IS
CTUMYJIMPOBaHUSI TBOPYECKOr0 MOTEHLMANIA CTYJEHTOB. B mpolecce HalMCaHUsI COYMHEHUH y CTYAEHTOB
pa3BuBacTCs BOOOpaXEHHE, aCCOIUATUBHOE MBIIUICHUE, CIOCOOHOCTh K TEHepallid HOBBIX HICH U
HECTAaHAAPTHBIX pEUIeHUH. OTO CcHocoOCTBYeT (POPMUPOBAHMIO HABBIKOB KPUTHYECKOTO MBIIIJICHUS,
apryMEeHTald M YETKOTO BBIPRXEHUS] MBICIEH, YTO SBISETCS BaKHBIM JUISI MX NPO(ecCHOHATBHOIO U
JIMYHOCTHOT'O POCTa.

HccnenoBanre UCTIONB30BaHUS COYMHEHHS B KAYECTBE CPEICTBA PA3BUTHS TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH
CTY/ICHTOB aKTyaJlbHO B CBSI3U C HEOOXOAMMOCTBIO MOBBIIEHUS] KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH BBITYCKHUKOB Ha
pBIHKE Tpysaa. B crarbe paccMaTpUBarOTCS COOTHOIICHWE TOHSTHH «TBOPYECTBO» M «TBOPYECKHE
CIOCOOHOCTIY, a TaKKe MeJIarOTHYEeCKUe YCIOBHS, CIIOCOOCTBYIOIINE Pa3BUTHIO TBOPUECKOTO MOTEHIIHAA
CTYICGHTOB uepe3 couyMHeHHe. lIpencTaBieH MOSTAalHBIA MOAXOA K OpraHU3alydy y4eOHOro mpolecca,
HalpaBJICHHBII Ha BBISIBICHHE W Pa3BUTHE MHIMBHIYaJbHBIX MHTEPECOB, MHULUATUBBI U CIIOCOOHOCTH K
HECTAaHAAPTHOMY MBIINUICHHUIO CTYACHTOB IIOCPEACTBOM HAITMCAHUA COYMHEHHUM.

Matepuansl U MeToAbl. B pamMkax naHHOro uccienoBaHusi ObUIM HCHOJB30BaHBI KOMIUIEKCHBIE
METOABl JAJsl aHajiu3a M OLEHKH S(PQPEKTHBHOCTH COYMHEHHMS KaK CpEICTBA Pa3BUTHS TBOPUYECKHUX
crocoOHocTel CcTyneHToB. OCHOBHOM HCCIIEIOBATENbCKUI MaTepHall MPEACTABISUIM CTYAEHTHl TPETHEro
Kypca pas3IMuYHBIX CIelUalbHOCTeH A3HMAaTCKOTO TEXHOJOTHYECKOro yHHMBepcuTeTa. VccnemoBaHue
NPOBOAMIOCE B KOHTeKcTe y4yeOHbIX aucuumiivH  «llcuxomorusiy u  «OtHka npodeccHoHaIbHOR
ACATCIIBHOCTH), YTO ITIO3BOJIMJIO OPraHUYHO MHTCTPUPOBATH 3aaHUA 110 HAITMCAHUIO COYMHEHUM B mponecc
po(heCCUOHATIBHON MOATOTOBKH.

MeToponoruueckasi OCHOBa HCCIICAOBAaHMS BKJIIOYANa TEOPETHUECKUH aHAIN3 HayYHOW JMTEPaTyphl
MO0 BONPOCaM TBOPYECTBA M Pa3BUTHUS TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH, a TakkKe SMIMPHUYECKHE METOABI, TAKUe
KaK aHKeTHpPOBAaHHE, TECTHUPOBAHWE M HAOIIOAEeHNE. AHKETHPOBAHNE CTYJAEHTOB OCYIIECTBIISUIOCH C LIETIBHIO
BBIABJICHUA WX HUCXOOHOI'O YPOBHSA TBOPYECKUX CHOCOGHOCTCI:I N HHTEPECOB, CBA3AHHBLIX C HAIIMCAHUEM
couMHeHHH. TecTHpoBaHHEe BKIIIOYAJIO 3a/1aHUs, HAIIPAaBJICHHBIC HA OLEHKY KPEaTUBHOCTH, aCCOLMATHBHOTO
MBIIIJIEHNS U CIOCOOHOCTH K OpUruHaJIbHOMY PEIICHUIO 3aaa4.

[IpakThdeckas 4acTh MCCIIEJOBAHHS COCTOSUIA B pa3pabOTKe M peasM3alliH IO3TAITHOTO MOJX0/a K
OpraHu3anyy y4eOHOrO Npolecca, HaNpaBlIEHHOTO HA Pa3BUTHE TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH CTYAEHTOB
4yepe3 HamucaHue counMHeHW. Ha mepBoM 3Tame cTyAeHTaM Npeasarajoch BHIOpaTh TEMY COUYMHEHHUS W3
MPEUIOKEHHOTO CITUCKA JINOO TPEITIOKHUTH CBOIO TEMY, UYTO CIOCOOCTBOBAJIO BBISBICHUIO U PAa3BUTHIO HX
WHIWBUAYabHBIX MHTEPECOB M MHULMATHBEL. B Xone mocienyromeil paboTsl CTYASHTHI TOTydYald 3a1aHus
Ha CTPYKTYpUPOBAHHE U COJAEP)KATEIbHOE HAMOJHEHHWE COYMHEHHUH, KOTOpBIE BKIIOYAIH OOCYXICHHS B
rpyInax, KOJUISKTUBHbIE PELCH3UH U HHAUBUAYAJIbHbIE KOHCY/IBTALIH.

Ha BTOpOM 3Tame cTyzneHTaM IPeAoCTaBIIsuIach BO3MOKHOCTH CBOOOHOTO BBIOOpA TE€M U IPOEKTOB,
YTO CTHUMYJHUPOBAJIO MX K CAMOCTOSTEIHHOMY MOWCKY PEHICHHH U MPOSBICHHIO TBOPUYECKOTO IMOIXOa.
Ocoboe BHUMAaHUE YIEJIOCH CO3JIaHMIO TBOPYECKOH aTMoc(epsl M MOTHBALMOHHBIX CHUTYaluil,
CIIOCOOCTBYIOIMX MAaKCHMaJIbHON BOBJIEYEHHOCTH CTYAEHTOB B IIpoliecc oOydeHus. B Xxole BBIIOJIHEHUS
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9THUX 3aJaHUM CTYIEHTHl aKTHBHO Y4YacTBOBAJIHM B OOCYXIEHHM M aHAIM3€ KaK CBOMX, TaK U PabOT CBOHMX
OJHOKYPCHHKOB, YTO CIIOCOOCTBOBAJIO PAa3BUTHIO KPUTUYECKOTO MBIIUICHHUS U HABBIKOB CAMOOIICHKH.

O¢ddexTHBHOCTS HCCIENOBATENBCKON METONWKH OICHWBajach Ha OCHOBE aHallu3a YPOBHSA
KpPEaTUBHOCTH COYMHEHUI, BBISBICHHOTO B IIPOLIECCE TECTUPOBAHUS, a TAKKE M3MEHEHHH B TBOPYECKHX
CIOCOOHOCTAX CTYJCHTOB B JAMHAMHKE HWCCIENOBAaHUS. 3aBepIIAlOlIdM JSTarnoM ObLia JEeMOHCTpalus
pe3yiIbTaToB, I'le CTYAEHTH IPEACTaBJIAIM CBOM COUYMHEHHUSA B (hopmare MyONHWYHBIX BBICTYIUIEHHUH, YTO
MO3BOJIMJIO OLEHUTh HE TOJBKO KadeCTBO BBIIOJHEHHBIX pab0T, HO M YypPOBEHb pa3BUTHS HUX
KOMMYHHKAaTHBHBIX U MPE3CHTAIIMOHHBIX HABBIKOB.

Takum 06pa3oM, KOMIUIEKCHBIA MOJXO0J, BKIIOYAIOIIUN TEOPETHYECKHE U IMIIMPUIECKUE METOJBI, a
TaKKe TMIOJTAlHYI0 OpraHW3aluio y4eOHOro mpomecca, crocobcTtBoBal 3((EeKTHBHOMY Ppa3BHTHIO
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH CTYICHTOB IMOCPEICTBOM HAMTMCAHUS COUMHEHUH.

JluteparypHblii 0030p. [Ipobnema pa3BUTHS TBOPYECKMX CIIOCOOHOCTEH CTYIEHTOB HOCPEACTBOM
COYMHEHMsI aKTUBHO HCCIEIYeTCsl B KOHTEKCTE COBPEMEHHBIX OOpa30BAaTEIbHBIX TEXHOJIOTHH, KOTOpbIE
HalleJIeHbl Ha IIOATOTOBKY CIIELMAIUCTOB, CIIOCOOHBIX K HMHHOBAIlMOHHOMY MBILIUICHHIO M PELICHHIO
HECTaHAAPTHBIX 3a/1a4. Ba)kHOCTH TBOpUYECTBA M TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEH B 00pa3oBaTeIbHOM Ipolecce
MOATBEPKAACTCA MHOT'OUYUCICHHBIMUA UCCIICIOBAHUAMU B O6HaCTI/I IIeAaroruku 1 IcuxoJIoruu.

Couunenue kak ¢popma yueOHON AESATENbHOCTH 001a1aeT 3HAYUTEIbHBIM OTCHIMAIOM ISl Pa3BUTHS
TBOPYECKHUX CHOCOOHOCTEH cTyAeHToB. OHO CHOCOOCTBYET AaKTHBH3AalMU MBICIUTENBHBIX MPOIECCOB,
Pa3BUTHIO BOOOPaKEHUSI U aCCOIMATUBHOTO MBIILICHUS, a TakKe (OPMHPOBAHUIO OPUTHHAIBHBIX UACH U
pemrenntii [1]. IIpomecc HanmMcaHWsl COYNHEHHH YIUT CTYACHTOB apTyMEHTHPOBAHHO BBIPaXKaTh CBOU MBICIIH,
YTO SIBJISIETCS BAKHBIM JUISI MX IPO(ECCHOHATBHOTO M JIMYHOCTHOTO POCTA.

TBopueckre CIOCOOHOCTH  pPaccCMaTpUBAIOTCS KaK  KOMILIEKC WHAWBHIYalIbHBIX  KadecTs,
MPOSIBJISIIONIMXCS B YMEHUM NPUMEHATh 3HAHWS M HABBIKM B YCJIOBMSAX HECTaHIAPTHBIX cHUTyarui. B
MeIarOrvKe TBOPYECTBO MHTEPIPETUPYETCS] KAK €CTECTBEHHAs (hopMa peaau3aluu NOTPEOHOCTH B MOUCKE
3HaHHI>i, BbIpakaromascsa B CHOCO6HOCTI/I NpUHUMATh AJLTCPHATHBHLIC PCIICHUSA W IT'CHCPUPOBATH HOBBIC
unen [2]. CylecTBEHHOE 3HAYCHHME HMMEET CO3JIaHUE IeJarornyecKux YCJIOBUH, CIIOCOOCTBYIOIIMX
Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH Yepe3 COUMHEHHE.

HeaarorﬂquKHe YCJIOBUA, HAIIPABJIICHHBIC Ha Pa3sBUTHEC TBOPUCCKUX cocoOHOCTEN CTYJACHTOB,
BKJIFOYAIOT MOATAITHBIN ImoJAX0J K OopraHvu3ann yT-ICGHOFO rmpounecca. Ha naganpHOM 3Tare Ba)KHO BBISIBUTH
JIMYHBIE WHTEPEChl CTYACHTOB M CTUMYJIMPOBAaTh WX MHHULMATHBY. CBOOOIHBIM BBIOOD TEM M HPOEKTOB
MO3BOJISIET CTYAEHTaM MPOSIBIISATH CAMOCTOATENBHOCTh M KPEaTWBHOCTh B pemieHuH 3anad [3]. Co3nanue
TBOPYECKOH OOCTAHOBKM W CHTYyallMlii MOTHBAIMK SIBJISETCS KIIOYEBBIM (DAaKTOPOM, CHOCOOCTBYIOIIUM
aKTUBHOMY YYacTHIO CTYAEHTOB B Y4eOHOM Ipolecce.

O¢h(exTUBHOCTb  WCHOJIB30BAaHUS  COYMHEHHS U1 Pa3BUTHSL  TBOPYECKHX  CIIOCOOHOCTEH
MOATBEPIKAACTCA OMIIMPUYCCKUMU MCCICAOBAHUAMU, JACMOHCTPHUPYIOIIMMHU 3HAYUTCIBHOC YIYUYIICHUC
MoKa3aTesell KpeaTUBHOCTH y CTYACHTOB, yYaCTBYIOIMX B TakuX mporpammax [4]. TectupoBanue u aHanm3
COYMHEHHMH CTYJICHTOB MOKAa3bIBAIOT MOBBIMICHUE YPOBHS OPUTHHAIBHOCTH U TIIyOUHBI PACKPBITUSI TEM, YTO
CBUACTCILCTBYET O MOJIOKUTCIIBHOM BJIIMAHUN JAHHOI'O METO/JIa HaA UX TBOp‘-IeCKI/Iﬁ IHOTCHIIUAJI.

Takum 00pa3om, COYMHEHHE MpPEACTaBIsIeT co00i A(PPEKTHBHOE CPEACTBO Pa3BUTHSI TBOPUYECKHX
CIOCOOHOCTEH CTYAEHTOB, CIIOCOOCTBYIOLIEE MX MPOPECCHOHAILHOMY M JIMYHOCTHOMY pocty. llosramHas
opraHuszanys y4eOHOro Mpolecca, HamnpaBleHHAs Ha CTUMYJIMPOBAHHUE HHIMBHIYAIbHBIX HHTEPECOB H
WHUINATHUBBI, CO3JaHHC TBOp‘IeCKOfI 00CTaHOBKH U CI/ITyaHI/Iﬁ MOTHUBAIIUH, IIO3BOJISICT 3HAYUTCIIBHO
IOBBICUTH YPOBCHb KPCATHUBHOCTH U CHOCO6HOCTI/I K HCCTaHJAPTHOMY MBIINIJICHUIO Y CTYACHTOB.

Pe3yabTaThl U 00cy:xaeHue. B pamkax ucciaenoBaHusi ObUT IPOBEJCH SKCIIEPUMEHT, HANIPABICHHBIN
Ha OIIGHKY BIMSHHUS COYMHEHHMS Ha Pa3BUTHE TBOPYECKMX CIIOCOOHOCTEH cTyaeHToB. lccrmemoBanue
MPOBOJIMIIOCH CPEJM CTYJIEHTOB TPEThEr0 Kypca A3MAaTCKOTO TEXHOJOTHMUYECKOTO YHHUBEPCHUTETA B TEUCHHUE
ogHoro cemecrtpa. B skcnepumente npussiu ydactue 100 cTyZeHTOB, KOTOpble OBLTH pa3fesieHbl Ha JBE
IPYIIBL: KOHTPOJIbHYIO (50 4enoBek) u SKCepuMeHTaIbHYIO (50 YenoBex).

Tabéauua 1.
YpoBeHb TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEl CTYAEHTOB /10 M MOcJe IKCIIePUMEHTa
Tovima Cpennunii 6a11 KpeaTUBHOCTH (10 Cpennmnii 6an1 kKpeaTuBHOCTH (MOCJI€E
Py JIKCIIEPUMEHTA) IKCIIEPUMEHTA)
‘ KoHTtponpHas H 45,3 H 47,1 ‘
‘BKCHepI/IMeHTaﬂbHaﬂH 46,1 H 55,8 ‘

CpCI[HI/Iﬁ bamn KpPCAaTUBHOCTH OLICHUBAJICA IO IIKAJIC KPCATUBHOCTHU Toppcha, BKJ'IIO‘IaIOH.ICfI TaKHe
napamMeTpbl, KaKk 661"J’IOCTB, I‘I/I6KOCTI>, OPUTMHAJIBHOCTD U ACTAJIM3alH.

211
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

Pesynprarel mOKazanm, 4YTO CpEOHUN Oalll KPEaTMBHOCTH B KOHTPOJBHOW TPYINE 0 Havaja
JKCIIEPUMEHTa cocTaBmi 45,3, a mocie ero 3aBepiieHus — 47,1, 4TO CBHIETEIBCTBYET O HE3HAYUTEIHLHOM
pocre kpeatuBHocTH (Ha 3,9%). B skcnmepuMeHTampHOW Tpymnme CpegHui Oajl KpeaTUBHOCTH 0

skcriepuMenTa Obin 46,1, a mocne — 55,8, 94TO yKa3pBaeT Ha 3HAYMTENHFHOE yBEIMYECHHE TOKas3aTens (Ha
21,0%).

Taouuna 2.
MN3meHeHue mokasareJieil 10 napaMeTpaM KPeaTUBHOCTH
I KontpoabHas | KoHTposibHas || DKcnepuMeHTANbHAs || JKCIIEPUMEHTAIbLHAS
apamerp rpynna (10) || rpynmna (mocJje) rpymnna (j10) rpynna (mocse)

Bernocts I 12,5 | 13,0 I 12,8 | 15,5 |
ICu6KocTs | 11,2 | 11,6 | 11,3 | 14,8 |
‘OpI/IFI/IHaIIBHOCTL H 10,1 H 10,5 “ 10,3 H 13,9 |
erammsanms || 11,5 I 12,0 I 11,7 I 14,6 |

Ilo BceM mapaMeTpaM KpeaTHMBHOCTH B JKCIIEPUMEHTAILHOW TpyIIe HaOMroAancs 3HAYATENbHBIN
poct. Hanbonbime u3MeHeHns: OTMEUEHBI B MapaMeTpe OPUTHHANBHOCTH, The Oamn yBenuuwmics ¢ 10,3 1o
13,9. DTO cBUAETENBCTBYET O TOM, UTO PEryJsIpHbIC 3aJaHUs HA HAIUCAHUE COYMHEHUM CTUMYIHPOBAIU
CTYACHTOB K '€HECPHUPOBAHNUIO YHUKAJIBHBIX U HECTAaHAAPTHLIX Hﬂeﬁ.

IIpumep ananu3a cOUNHEHU

AHanu3 COUYMHEHUH CTYINEHTOB TAaKKE MOKa3aJl YIydlIeHHWEe KadecTBa padoT B HKCHEPUMEHTAIBHOMN
rpynme. [lpumep coumHenwmst Ha Temy "Most Oyaymas mpodeccus” B Hadalle W KOHIE SKCIIEpPUMEHTA
MIPOJIEMOHCTPUPOBAI CIEYIOIINE U3MEHEHMS:

o 3kcmepumenta: "Mos Oyaymas mpodeccus — wumHxeHep. Sl xouy paboTarh Ha 3aBome U
MIPOEKTUPOBATH HOBbIE MAILLIUHBIL."

Mocae sxcnepumenta: "Mos Oyaymas npodeccuss — WHXKEHEP, HO HE MPOCTO MPOSKTHUPOBIIHMK
MaIuH. Sl MeuTaro 0 CO31aHUH SKOJIOTHYECKH YHCTHIX U SHEPTOdIPPEKTHBHBIX YCTPOHUCTB, KOTOPBIE TIOMOTYT
YMEHBIINTH 3arpsi3HEHUE OKPY’KaIOIIEH cpelibl M YIIyYIINTh KauecTBO KU3HH JIIOIeH. "

Takum o0Opa3oM, BHIHAa HE TOJBKO OoJiee AeTaTU3UpOBAaHHAsT M OPUTHMHAJIbHAs MBICIb, HO U
IIPOSABJIICHUC JIMYHOM MHHUOHUATHUBBI 1 UHTCPECOB.

O6cyxnenue. [lomyueHHble pe3ysibTaThl MOATBEPKAAIOT THIIOTE3y O TOM, YTO COUYMHEHHUE SIBIIACTCS
3¢ GEKTUBHBIM CPEICTBOM JIJIsl Pa3BUTHSI TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH CTYIEHTOB. 3HAUYUTEIBHOE YBEIUYCHUE
nokas3atTeJiei Kp€aTUBHOCTU B 3KCHepHMeHTaHLHOI>'I rpynmne I10Kas3bIBA€T, 4YTO MCETOJAMWKA HallMCaHUusd
COUYMHECHMH CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TAKUX BAXKHBIX aCIIEKTOB, KaK OETIOCTh, TMOKOCTh, OPUTHHAIBHOCTD U
JeTaln3alus MbICIUTEIBHOIO IpoLecca.

Kpome Toro, aHanu3 counHeHHMH MOKa3aj, YTO CTYACHTHI CTalld Ooliee YBEPEHHO BBIpAXKaTh CBOW
MBICJIM, IIPOSABJIATE UHAUBUAYAJIBHOCTh U TBOPUYCCKOEC MBIIIIJICHHUC. OTH HABBLIKU ABISIOTCSA KIHOYEBBLIMHU JUIsL
UX JajibHeNIIero npohecCHOHaIbHOTO U JINYHOCTHOTO Pa3BUTHAL.

B 3akmioueHre MOYKHO OTMETUTb, YTO BHEAPEHHE PETyJISPHBIX 3aaHUH Ha HANMCaHHE COYMHEHHWH B
00pa3oBaTeibHbIN MPOIECC CIIOCOOCTBYET CYIIECTBEHHOMY MOBBIIIEHHIO YPOBHS TBOPUYECKUX CITOCOOHOCTEH
cTyzAeHTOB. [lanpHelne uccieqoBaHus MOTYT OBITh HalpaBlIeHbl Ha M3YYE€HHE JOJITOCPOUYHOTO BIHSHHS
JAHHOTO METO/Ia Ha KPEaTUBHOCTD U MPO(ECCHOHATIBHYIO YCIICIIHOCT BHITYCKHUKOB.

3aknaouenue. Pe3ynbTaThl NPOBENESHHOTO WCCIENOBAHUSA IOATBEPAWIN THUIOTE3Y O TOM, HYTO
COUYHMHEHHE SBISACTCS I(PQPEKTHBHBIM CPEICTBOM JUISl PAa3BHTUS TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH CTYJEHTOB.
OKClIepUMEHTAIbHBIE  JJaHHBIE  MPOAEMOHCTPUPOBAIM  3HAYMTEIBHOE  YBEJIIMUEHHE  IOKazaTelei
KpEaTUBHOCTH y CTYJIEHTOB, PETYJAPHO BBITIONHSABIIMX 3aJaHUs Ha HamudcaHue codnHeHnid. Hawmbomee
3aMETHBIM POCT ObLI 3aPMKCUPOBAH IO IapaMeTpaM OPUIMHAILHOCTH, OCTJIOCTH, THOKOCTH U JIETaIN3aluN
MBICIUTENBHOTO MpOoLECcCa.

AHan3 COYMHEHUH, BBINOIHEHHBIX CTYJIEHTaMH JI0 U MOCJE SKCIEPUMEHTA, BBISIBUJI CYIIECTBEHHOE
yiydiieHne KadectBa MX paboT. CTymeHTHI cTraimu 0ojiee YBEPEeHHO BBIPAXKaTh CBOHM MBICIH, MPOSBIATH
WH/IUBUAYaATBHOCTD M IEMOHCTPUPOBATH TBOPUECKOE MBIIUIEHUE. DTH U3MEHEHHS CBUAETEILCTBYIOT O TOM,
YTO METOJWKA HANHMCAaHWA COYMHEHHWH CIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO KPUTHYECKH BaXHBIX HABBIKOB,
HEOO0XOIUMBIX AJIs JAJIbHEHUIIEro npo(ecCHoHaIbHOIO U JIMYHOCTHOI'O POCTa.

IlonmydyeHHble pe3ynbTaTbhl IOAYEPKUBAIOT B@KHOCTh CO3[JaHMS  IEAarOrMYeCKUX  YCIIOBUH,
HampaBlICHHBIX Ha CTUMYJIMPOBAaHHME TBOPYECKOH aKTHBHOCTH CTyIAeHTOB. [losTamHas opraHuzanus
y4eOHOro Tmpolecca, BKIIOYAIONIas BBIIBICHHE W Ppa3BUTHE WHIWBUAYAJIbHBIX HHTEPECOB, CO3JaHHE
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MOTHBAIIMOHHBIX CUTYaIlUH{ U MPEIOCTABICHUE CBOOOIBI BEIOOPA TEM U MPOEKTOB, CIIOCOOCTBYET aKTUBHOMY
YYaCTHIO CTYJICHTOB B 00pa30BaTEILHOM IPOIECCE U PA3BUTUIO UX TBOPUYECKOTO MMOTCHIIUAA.

Takum o0pa3oM, WHTErpanusi COYMHEHHH B y4eOHYIO NEATEIhbHOCTh CTYAEHTOB CIIOCOOCTBYET He
TOJNBKO PAa3BUTHIO HMX TBOPUYECKHX CITOCOOHOCTEH, HO ¥ TIOBBIIICHUIO KadecTBa MPodheCCHOHAITBHON
MOATOTOBKU. JlanbHEWIIINEe UCCIeIOBAaHUS MOTYT OBITh HAIPABJICHBI HA M3YYCHHE JIOJITOCPOYHOTO BIIUSHUS
COYMHEHHI Ha KPEaTUBHOCTh W MPO(ECCHOHANBHYIO YCIIEITHOCTh BHIITYCKHUKOB, & TaK)Ke Ha pa3paboTKy U
BHEJ[pEHNE HOBBIX METOMWK, CIIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO TBOPYECKOTO MBINUICHUS B PA3IMYHBIX 00IACTIX
3HAHWMH.

HccnenoBanne moka3ano, YTO COYMHEHHE KaK CPEJICTBO Pa3BUTHS TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH
CTYICHTOB sIBIseTCS 3(PQEKTHBHBIM W TEPCIEKTUBHBIM HAIIPABICHWEM B TIEarorMKe BBICIIEH IIKOJBI.
BHenpenve naHHOW METOMUKMA B 00Opa30BaTENbHBIN TPOIECC MOXET CYIICCTBEHHO IOBBICUTH YPOBCHB
KPEaTUBHOCTH W TOTOBHOCTH CTYACHTOB K pEIICHUIO HECTAaHJAPTHBIX 3aJa4 B MNpodecCHoHaTbHOU
JIESITEILHOCTH.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA IJTIMOIY KOMPETENTLIKNI
RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Xojiyeva Nasiba Baxodirovna,
Buxoro Osiyo xalgaro universiteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Magolada bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchilarida ijtimoiy kompetentlikni
rivojlantirishning dolzarbligi, mamlakatimizda kadrlar tayyorlashga bo ‘igan e’tibor, ta’lim sifatini oshirish
bo ‘yicha m’yoriy qonunlar ijrosini ta’minlash, o ‘qgituvchilarda ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantiruvchi
metodikalarni takomillashtirishda boshlang'ich sinf o'gituvchilarining mulogot madaniyati, ijtimoiy
muomala ko'nikmalari, 0'z-0'zini boshqgarish qobiliyati, ijtimoiy mas'uliyat, ijtimoiy adekvatlik, ijodkorlik,
tashabbuskorlik kabi ijtimoiy kompetensiyalarni samarali rivojlantirishga yo ‘naltirilgan  faoliyat
yondashuvlar asosida olib borilishi bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy kompetentlik, ta’lim sifati, metodika, mulogot madaniyati, ijtimoiy muomala
ko'nikmalari, 0'z-0'zini boshgarish qobiliyati, ijtimoiy mas'uliyat, ijtimoiy adekvatlik, ijodkorlik,
tashabbuskorlik, faoliyatli yondashuv.

METO/JUKA PA3BUTHUSA COLIUATIBHON KOMIIETEHTHOCTH Y BYIYIIIAX
YUYUTEJIEA HAYAJIBHBIX KJIACCOB

AHHomauuﬂ. B cmanive paccmampueaemcst aKkmyaibHOCmb paseumus COUMLZJZbHOIZ
Komnemernmuocmu y 6y()yu;ux ytmmeﬂeﬁ HA4YAajllbHbIX K1accoe, 6HUMAHUE K n0020MmoesKe Kadpoe 8 Hauiell
cmpane, obecneuenue cobno0eHUs HOpMAamueHsblx aKnmoe Hno HnoeblUlerHUulo Kadecmeda 06pd306aHuﬂ,
coeepuleHcmeoeatue Men’lOOMK, paseusaroux coyuaijlbHovle KomnemeHyuu y nedazozoe,
COBEPUIEHCMBOBAHUE KYIbIM) Dbl 06W€Huﬂ yltumeﬂezZ HAYAJIbHBIX K1ACCO8, HABLIKO6 COYUATIbHO20 06u4€le,
CAMOKOHmMPOJIA, COLﬂl(l]leOblv omeemcnmeeHHoCmu, COL;M(J]IbHO?J a()ekeamuocmu, meopdecmea, 6 Hell
coeopumcs, 4mo aeﬂmeﬂbHOCWlb, HanpaesjleHHasl Ha 34)qb€Kmu6H0€ paseumue coyualbHvlx KOMnemeHI/;uﬁ,
maxkux Kak uhuyuamueda, ocywecmeuiemcst Had OCHo6e 1n00X0008.

Knroueesvie cnoea. COYUANIbHAA KOMNEmMeEeHMHOoCNnb, Kaiecmeo o6pa3oeauuﬂ, MBI’I’IOOMKCI, Kyiemypa
06L[4€Hl/{ﬂ, HABBLIKU COYUATIbHO2O 06W€Huﬂ, cnocobrHocmb K CAMOKOHmMpPOJ10, COYUalbHAA OMEEemCcme€eHHOCN1b,
coyuajibHas adekeamHocmb, KpeamueHoCnb, UHUYUAMUBHOCMDb, 0esmenbHOCIHbLIL NOOX00.

METHODOLOGY FOR THE DEVELOPMENT OF SOCIAL COMPETENCE IN FUTURE
PRIMARY SCHOOL TEACHERS

Annotation. In the article, the relevance of the development of social competence in future primary
school teachers, the emphasis on personnel training in our country, ensuring the implementation of new laws
to improve the quality of education, improving the methodologies that develop social competencies in
teachers, the communication culture of primary school teachers, social treatment skills, self-management
skills, social responsibility, social adequacy, creativity, it is stated that activities aimed at the effective
development of social competencies, such as Initiative, are carried out on the basis of approaches.

Keywords: social competence, quality of education, methodology, culture of communication, skills of
social treatment, self-management ability, Social Responsibility, social adequacy, creativity, initiative, active
approach.

Kirish. Innovatsion ta’lim jarayonlari mazmunida ijtimoiy jamiyat taraqqiyotini ta’minlovchi asosiy
drayver — ta’lim hisoblanib, jahondagi rivojlangan davlatlar tomonidan 2030-yilgacha belgilangan xalgaro
ta’lim konsepsiyasida “... bilimning mustahkam poydevoriga ega bo‘lish, ijodiy va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, ta’lim olishga bo‘lgan qizigishni kuchaytirish asosida bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy
kompetensiyalarni tarkib toptirish”[1] masalasi dolzarb vazifa sifatida qayd etilmoqda. Ta’lim mazmuni va
sifatini oshirishga garatilgan xalgaro hujjatlar, xususan, Incheon deklaratsiyasi (Incheon declaration 2015),
Jahon ta’lim forumi (World Education Forum, 2000), Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Ming yillik
deklaratsiyasida” (UN “Millennium Declaration”, 2000) zamonaviy ta’lim yondashuvlarga tayanib,
boshlang‘ich sinflardan boshlab o‘quvchilarda hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish, ularni ijtimoiy va
huquqiy kompetentli qilib tarbiyalashga doir tadqiqotlarga alohida e’tibor garatilmoqda.
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Jahon miqyosida ta’limning xalqgarolashuviga asoslangan holda ilmiy-tadqiqot markazlari, ta’lim
muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini innovatsion-integratsion yondashuvlar asosida
kasbiy va shaxsiy sifatlarga, zamonaviy dunyo uchun zarur bo‘lgan muayyan hayotiy ko‘nikmalarni
egallashga yo‘naltirilgan ta’lim olish va o‘z — o‘zini ijtimoiy rivojlantirish masalasi dolzarb muammo
sanaladi.

Mavzu metodologiyasi. Oliy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijtimoiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarining noan’anaviy shakllarini ishlab chiqish, ularning
pedagogik-psixologik jihatlarini aniglash hamda ularda ijtimoiylashuvni faollashtirish muhim ahamiyat kasb
etmoqda[2]. Mamlakatimizda asosiy e’tiborni inson kapitali bo‘lgan sifatli ta’limga qaratish, zamonaviy
ta’lim-tarbiya berish orqali bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida akmeologik dunyogarashni, hayot
uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish muhim strategik vazifa hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” PF-60-son farmondagi 20-, 41-, 42-magsadlar, O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2017- yil 28-iyuldagi “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish va sohani
rivojlantirishni yangi bosqichga ko‘tarish to‘g‘risida” PQ-3160-son, 2020-yil 15-maydagi “O‘zbekiston
Respublikasida kasbiy malakalar, bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish milliy tizimi faoliyatini tashkil etish
choralari to‘g‘risida”gi 287-sonli qarorlari hamda boshqa me’yoriy-huqugiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarda ham Oliy ta’lim jarayonida bo‘lajak kadrlarni ehtiyojlarga asoslangan holda sifatli tayyorlash,
ularning zamonaviy dunyo talablariga javob beradigan ijtimoiy kompetensiyalarga ega mutaxassislar sifatida
tarbiyalash masalasi har doimgidan ham dolzarb etib belgilangan.

Adabiyotlar tahlili. Respublikamiz Oliy ta’lim jarayonida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
ijtimoiy komptensiyalarni, faol fuqgarolik rozitsiyasini rivojlantirish, milliy tarbiyaga ustuvorlik berish
asosida hayotiy kompetentlikni baholash mezonlarini takomillashtirish masalalari  A.Akramov,
O.Abdug‘aniyyev, Sh.Barotov, A.Begmatov, A.Mavrulov, Sh.Mardonov, O.Musurmonova, Q.Nazarov,
S.Nishonova, = S.Norboyyeva, D.Ro‘ziyyeva, B.Xodjayyev, M.Xo‘jayyev, = M.Sharifxo‘jayyev,
B.Shermuxammadov, J.Yuldashev, M.Kaxxarova, M.Qirg‘izboyyev, M.Quronovlar tomonidan o‘rganilgan.
Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlari olimlari A.Gayazov, V.Gladik, V.Jernov, V.Jurova,
N.Irrolitova, T.Luginina, Z.Mazir, Yye.Mitina, L.Orinina, Yu.Rodlesnaya, O.Roluxin, L.Rudchenko,
Sh.Xayrulin, O.Yariginlarning tadqiqotlarida o‘quv jarayonlarida talabalarda ijtimoiylikni tarkib toptirish,
ularda madaniyatini shakllantirishning falsafiy, psixologik va pedagogik masalalari yuzasidan ilmiy
izlanishlar olib borgan. Xorijlik olimlar Yye.Banks, V.Berg, G.Biyesta, V.Link, D.Brown, B.Ward, M.Boun,
C.Mutchlarning ishlarida talabalarda ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish asosida pedagogik faoliyatni
amalga oshirishning turli jihatlari taddiq etilgan.

Tadgiqot usullari. Tadgigotda muammoga doir adabiyotlarni o‘rganish va tahlil qilish, kuzatish, test,
so‘rovnoma, modellashtirish, redagogik tajriba-sinov, matematik-statistik tahlil usullaridan foydalanilgan.

Asosiy qism. ljtimoiy kompetensiyaning rivojlanishi jarayoni quyidagi ketma-ketlikda amalga
oshiriladi (1-rasmga garang).

J

J

)
4 N
‘ co‘quv «ijtimoiy
«o*dituvehil — - dasturlari, " N kompetensiy
0 qituvent Rejalashtirish va qo‘llanmalar Amalga oshirish o oani
_gitr_nlng loyihalash va va rivojlantirish rivojlanish
K amory bosqichi materiallarini bosgichi Jarayonini
ompetensi | . ishlab chigish kuzatish va
aniy?SIrf]'ll «ijtimoi +o‘qituvchilarn - ijtimoiy tahlil gilish
glash va 1jtimoly LUV . ¢ :
baholash kompetensiya 10°qitish va kompetensiyan *o“gituvchila
pe NSty malaka i shakilantirish ming
*muammola L o bo‘vich erishgan
rni va rivojlantirish oshirish o‘yicha ishgan
rivojlanish dasturini tizimini oaw (’)‘Tc'fi ann
STt iS . P aratish mashg‘ulotlari v
e.ht'YOJI'afr']” ishlab Ch'OI'.'Sh 4 — ni tashkil etish baholash
Hanies -Sigmgg% ! (’)‘q‘uv-metoc!lk- +o‘qituvchilarni )
( usullari va ta’minot bosqichi | ng 0°zini-o0‘zi Monitoring va
Tahlil va tashxis texnologiyala rivojlantirishig baholash bosqichi
bosgichi e a - g
rini tanlash .
/ S ko‘maklashish

1-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish jarayoni

215

https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 6

Bu bosgichlar bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ijtimoiy kompetensiyaning uzluksiz rivojlanishi va
takomillashuvini ta’minlaydi[4].

Boshlang'ich sinf o'gituvchilarining ijtimoiy kompetentligi: mulogot madaniyati, ijtimoiy muomala
ko'nikmalari, 0'z-0'zini boshqgarish qobiliyati, ijtimoiy mas'uliyat, ijtimoiy adekvatlik, ijodkorlik va
tashabbuskorlik kabi talablardan iborat:

1.Mulogot madaniyati:

-nutq tortigligi va nutq ohangini to'g'ri tanlash;

-tinglash va suhbatlashish gobiliyatiga ega bo'lish.

2.1jtimoiy muomala ko'nikmalari:

-turli ijtimoiy guruhlar bilan samarali mulogot o'rnatish;

-guruh balansini saglash va guruh ishi ko'nikmalari.

3.0'z-0'zini boshqarish qobiliyati:

-hissiyotlarni boshgara olish va reaktsiyalarni nazorat gilish;

-stress va giyinchiliklarni bargaror belgilar bilan yyengib o'tish.

4.ljtimoiy mas'uliyat:

-umumiy va shaxsiy mavzulardagi muammolarni hal gilishga kompleks yondoshish;

-ijtimoiy adolat va insonparvarlik g'oyalarini ravonlashtirish.

5.1jtimoiy adekvatlik:

-0‘zgarayotgan ijtimoiy vaziyatlarga tez moslasha olish;

-uzoqg muddatli ijtimoiy va kasbiy alogalarni qo'llab-quvvatlash.

6.ljodkorlik va tashabbuskorlik:

-yangi ylar hal qilish yo‘llarini izlash va taklif qilish;

-o‘quvchilar va boshgqalar bilan ijtimoiy hamkorlikni rivojlantirish.

Ushbu talablar zamonaviy o‘qituvchilarning ijtimoiy barkamolligining asosiy ko'rsatkichlarini
ifodalaydi.

Boshlang'ich sinf o'gituvchilarining ijtimoiy kompetentligiga qo'yiladigan yuqgoridagi asosiy
talablardan tashqari, quyidagi qobiliyat va sifatlar ham muhim ahamiyat kasb etadi:

1.Empatust va gabul qilish:

-0'quvchilarning hissiy holatlarini tushuna olish;

-0'quvchilarga nisbatan ijobiy munosabat bildirish.

2. Kommunikativ va pedagogik madaniyat:

-nutg madaniyati, leksik boyligi vanutg axlogiga ega bo'lish;

-umumiy madaniyat, xushmuomalalilik va mehribonlikni namoyon etish.

3.Axlogiy-ma'naviy rivojlanganlik:

-yuksak insoniy fazilatlar, gadryatlar va me'yorlarga amal gilish;

-0'zining axlogiy-ma'naviy ideallarini amalga oshira olish.

4.Tahlil va refleksiya qobiliyati:

-0'z faoliyatini mustaqil tahlil gila olish va xatoliklar ustida ishlash;

-kasbiy tajribani umumlashtirish va yangi amaliy echimlar izlash.

Ushbu qobiliyat va sifatlar o'gituvchining ijtimoiy va kasbiy kompetentligini yaxshilash imkonini
beradi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish jarayoni uzluksivlik va
uzviylik, magsadga yo'naltirilganlik, maxsuldorlik, muvofiqlik xususiyatlarga ega bo'lib, ular o‘ziga xos
mezonlar bilan belgilanadi (1-jadvalga garang).

1-jadval.
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish jarayoni
mezonlari
Ne Mezonlar Faoliyat mazmuni
1 Uzluksivlik va jarayon bir necha bosgichlardan iborat bo'lib, uzluksiz ravishda amalga
uzviylik oshiriladi
2 Magsadga o‘qituvchilarning ijtimoiy kompetentligini rivojlantirishga yo'naltirilgan
yo'naltirilganlik
3 Mahsuldorlik dasturdagi tadbirlar orqali o‘gituvchilarning ijtimoiy kompetentligi oshib
boradi
4 Muvofiglik o‘qituvchilarning ehtiyoj va imkoniyatlariga mos ravishda tashkil etiladi

Shu tarzda ijtimoiy kompetentlikni rivojlantirish dasturi o'z samarasini beradi va bargaror natijalarni
ta'minlaydi. Jumladan, kadrlar layogatini oshirish, motivasiya va qo'llab-quvvatlash, tizimli monitoring va
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nazorat, tashkiliy-uslubiy ta'minotni olib borishga xizmat giladi. ushbu jarayonda har bir natijadorlik
quyidagilarga asoslanadi:

Kadrlar layogatini oshirish - o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentligini rivojlantirish bo'yicha maxsus
o'quv dasturlarini tashkil etish, tajribali mutaxassislar jalb gilingan seminar va treninglar o'tkazish orgali
amalga oshiriladi.

Motivasiya va qo'llab-quvvatlash - o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentligini rivojlantirishga bo'lgan
gizigishini oshirish, erishilgan natijalarni moddiy va ma'naviy rag'batlantirishdan iborat.

Tizimli monitoring va nazorat - o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentligini doimiy kuzatib borish,
olingan natijalarni taxlil qilish va sifat ko'rsatkichlarini baholashni o‘z ichiga oladi.

Tashkiliy-uslubiy ta'minot - zarur o'quv-uslubiy adabiyotlar, tavsiyalar va innovatsion usullarni joriy
etish, kompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan tashkiliy sharoitlarni yaratishni o‘z ichiga oladi.

Tajriba tadqiqot davomida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ijtimoiy kompetensiyalarini
yugorida Keltirilgan bosgichlar asosida birgalikda amalga oshirish natijasida ularda ijtimoiy kompetentlikka
egalik ko‘nikmasiga tizimli va samarali rivojlantirishni ta'minlashga xizmat qildi. Ushbu faoliyat
quyidagilarni e’tiborga olgan holda olib borildi.

IImiy asoslangan yondashuvlar:

-ushbu yo'nalishdagi yangi ilmiy tadgigotlar va aniq dalillar asosida ishlash;

-zamonaviy pedagogik texnologiyalar, innovatsiyalar va ijobiy xorijiy tajribalarni o‘rganish.

Milliy madaniy xususiyatlarni hisobga olish:

-0°zbekistonning ijtimoiy-madaniy an‘analari va gadriyatlariga asoslanish;

-mahalliy sharoitlar va o‘quvchilarning etnik, diniy, yosha ehtiyojlarini inobatga olish.

Ijtimoiy hamkorlik:

-ota-onalar, jamoatchilik va boshga ijtimoiy institutlar bilan samarali hamkorlik;

-ijtimoiy topilganlik va ishonchni mustahkamlash.

Davom ettiriluvchanlik va rivojlanish:

-o‘qituvchilarning kompetentligi doimiy ravishda yangilanib va takomillashib borishi;

-shaxsiy o‘zini-o‘zi rivojlantirish va kasbiy o‘sish istigbollarini yaratish.

Yuqorida keltirilgan yondashuvlar o‘qituvchilarda ijtimoiy kompetentlikni yaxlit va samarali
rivojlantirishga xizmat giladi (2-jadvalga garang).

2-jadval.
O¢qituvchilarda ijtimoiy kompetentlikni yaxlit va samarali rivojlantirishga yo‘naltirilgan
faoliyat yondashuvlari [5]

Ne Faoliyatga Faoliyat mazmuni
yo‘naltirilgan
yondashuvlar
1 Axborot- -zamonaviy axborot manbalari, platformalar va dasturlarni qo‘llash

kommunikatsion | -masofaviy ta'lim shakllaridan foydalanib, kengaytirilgan mulogot

texnologiyalardan

imkoniyatlaridan foydalanish

malakani oshirish

foydalanish
2 Ijtimoiy loyihalar | -o‘quvchilar va ota-onalar bilan ijtimoiy yo'nalishdagi loyihalar amalga
va tadbirlar oshirish
-mahalliy va xalqaro darajadagi ijtimoiy tadbirlarda ishtirok etish
3 Kasbiy va shaxsiy | -0°z-0°zini boshqarish va 0'z-0°zini rivojlantirish ko‘nikmalarini oshirish
rivojlanish -ijodkorlik,  tashabbuskorlik ~ hamda  etik-axlogiy  qadriyatlarni
mustahkamlash
4 Uzog muddatli ijtimoiy sohada ishlayotgan boshga mutaxassislar bilan hamkorlik
professiuonal -chet el o‘gituvchilari va mutaxassislar bilan o‘zaro alogalarni yo‘lga
alogalar qo‘yish
5 ljtimoiy tajriba va | -boshqa maktablarda va tashqarisida tajriba almashish bo‘yicha tadbirlarda

ishtirok etish
-o‘quvchilar, ota-onalar va boshga ijtimoiy guruhlarga xizmat ko‘rsatish
va maslahatlar berish

O‘qituvchilarda ijtimoiy kompetentlikni shakllantirish va rivojlantirish uchun ushbu yo‘nalishlarni
kompleks ravishda amalga oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. O'gituvchining ijtimoiy kompetentsiyasi nafagat yoqimli shaxsiy fazilatlar to'plami, balki
o'quv jarayonining samaradorligini belgilovchi asosiy omildir. Bu o'gituvchiga nafagat bilimlarni uzatish,
balki o'quvchilar, ota-onalar, hamkasblar bilan uyg'un munosabatlarni o'rnatish, o'rganish va rivojlanish
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uchun qulay muhit yaratishga imkon beradi. Ushbu omillarning barchasini hisobga olgan holda, "innovatsion
yondashuvlar asosida bo'lajak o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentsiyasini rivojlantirish metodologiyasini
takomillashtirish" tadgiqot mavzusi juda dolzarbdir. Uning natijalari kelajakdagi o'gituvchilarni tayyorlash
sifatini oshirishga va zamonaviy dunyoda samarali ta'lim tizimini yaratishga sezilarli ta'sir ko'rsatishi
mumkin. Shunday qilib, tadgigot mavzusi kelajakdagi o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentsiyasini
rivojlantirishning o'ziga xos innovatsion metodologiyasi bo'lib, u tadgigot davomida yaratiladi va sinovdan
o'tkaziladi. Ushbu uslub an'anaviy usullardan farg gilishi, zamonaviy innovatsion yondashuvlarni o'z ichiga
olishi va kelajakdagi o'gituvchilarning ijtimoiy kompetentsiyasini rivojlantirishda aniq magsadlarga
erishishga garatilgan bo'lishi kerak.
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“LIFELONG LEARNING” KONSEPSIYASI ASOSIDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING
SHAXSIY SIFATLARINI RIVOJLANTIRISH MODELI

Xakimova Nargiza Supxanovna,
Buxoro davlat universiteti dotsenti, PhD

Magolada "lifelong learning” konsepsiyasi asosida bo ‘lajak o ‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini
rivojlantirish modeli ishlab chigilgan. Tadgigot davomida anketali so ‘rovnoma, intervyu va literatura tahlili
metodlari qo‘llanildi. Natijalar lifelong learning ko ‘nikmalarini rivojlantirish, o ‘z-o‘ziga ishonch va
motivatsiyani oshirish, pedagogik kompetensiyani rivojlantirish va shaxsiy rivojlanish ko ‘rsatkichlarini
yaxshilashning muhimligini tasdigladi. Ushbu model bo ‘lajak o ‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini
oshirish va ularning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda samarali usul sifatida tavsiya etiladi.

Kalit so‘zlar: lifelong learning, bo ‘lajak o ‘qituvchilar, shaxsiy sifatlar, pedagogik kompetensiya, o ‘z-
o0 ‘ziga ishonch, motivatsiya, shaxsiy rivojlanish.

MOJEJIb PASBUTHUSA TUYHOCTHBIX KAYECTB BYAYIHIUX TEJATI'OI'OB HA
OCHOBE KOHIEINIHWH «LIFELONG LEARNING”

B cmamve paspabomana mooens pazeumusi IUHHOCHHbIX KA4ecms 6y0yuux neoazo208 Ha OCHO8e
konyenyuu “lifelong learning”. B xode uccredosanus ucnonv3o8anuce mMemoobl AHKEmMHO20 Onpocd,
UHMEPBbIO U UMepamypHo2o ananusda. Pesynemamuvl noomeepounu eajxcHocmv  paszgumusi HAGLIKOG
00yueHUsl HA NPOMAICEHUU BCEUl JHCU3HU, NOBIULECHUS. YBEPEHHOCMU 6 ceDe U MOMuUayull, pa3eumust
neoa2ocuueckoll KOMNeMenmHoOCmuy U YIy4uleHus noKasamenei JUYHOCMHO20 passumust. Jlannas mooeny
DPEKOMEeHOyemcs Kak 3MOOekmusHblii. Memoo NO8blUleHUs. NPOpecCUOHANbHOU N0020MOosKY  0)y0Vuyux
neoazo208 u pazeumusl ux TUYHOCHHbIX KA4ecms.

Knroueswie cnosa: lifelong learning, 6yoywue yuumens, auunocmuvle xauecmeda, neoazoeudeckas
KOMREMEHMHOCHb, YEEPEHHOCMb 8 cebe, MOMUBAYUsl, TUYHOCMHOE Pa3sumue.

MODEL FOR THE DEVELOPMENT OF PERSONAL QUALITIES OF FUTURE
TEACHERS BASED ON THE “LIFELONG LEARNING” CONCEPT

The article develops a model for developing the personal qualities of teachers who will be based on
the "lifelong learning" concept. In the course of the study, methods of questionnaire survey, interview and
literature analysis were used. The results confirmed the importance of developing the skills of lifelong
learning, increasing self-confidence and motivation, developing pedagogical competence and improving
indicators of personal development. This model will be recommended as an effective way to improve the
professional training of teachers and develop their personal qualities.

Keywords: lifelong learning, will be teachers, personal qualities, pedagogical competence, self-
confidence, motivation, personal development.

Kirish. XXI asrda ta'lim tizimida yangiliklar kiritish, o‘qituvchilarni kasbiy tayyorlash jarayonini
mukammallashtirish va ularning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish masalalari o‘ta dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda. O‘zini o‘zi rivojlantirish, doimiy o‘qish va yangiliklarni qabul qilishga tayyorlik bo‘lajak
o‘qituvchilar uchun zarur bo‘lgan fazilatlar sirasiga kiradi. Shu ma'noda, "lifelong learning" konsepsiyasi
asosida bo‘lajak o‘qituvchilarni tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etmoqda. "Lifelong learning"
konsepsiyasi, ta'limning uzluksiz jarayoni sifatida, insonning butun hayoti davomida bilim olish va malaka
oshirishni nazarda tutadi. Bu esa bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirishda muhim o‘rin
tutadi. Adams (2007) o°z tadqiqotida avstraliyalik o‘rta maktab o‘qituvchilarining lifelong learning ko‘nikma
va atributlariga bo‘lgan qarashlarini o‘rgangan holda, bu ko‘nikmalarni rivojlantirishning o‘qituvchilar
faoliyatiga ijobiy ta'sir ko‘rsatishini ta'kidlaydi. Shuningdek, Akyol (2016) bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘z-
o‘ziga ishonch, o‘qishga bo‘lgan motivatsiya va lifelong learning tendensiyalari bo‘yicha o‘rganish olib
borib, bu faktorlarning o*qituvchilar faoliyatida muhimligini qayd etadi.

O‘zbekistonda ham ta'lim tizimida lifelong learning konsepsiyasini tatbiq etish orqali bo‘lajak
o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish dolzarb masalalardan biridir. Valiyeva (2023) o‘z
magolasida bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasi va 0‘z-0‘zini rivojlantirish jarayonlarini
o‘rganib chiqib, bu jarayonlarning samaradorligini ta'kidlagan. Garcia-Toledano va boshqalar (2023) esa
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universitet talabalari orasida lifelong learningni rivojlantirishning shaxsiy, ijtimoiy va o‘qitishga o‘rganish
kompetensiyalari bo‘yicha o‘qituvchilar qarashlarini tahlil qilgan. Mazkur magolada lifelong learning
konsepsiyasi asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish modeli ishlab chiqgiladi va bu
jarayonda o‘qgituvchilarning pedagogik kompetensiyasi va o‘zini rivojlantirish omillari o‘rganiladi.

Adabiyotlar tahlili. Adams (2007) tomonidan olib borilgan tadqiqotda, avstraliyalik o‘rta maktab
o‘qituvchilarining lifelong learning ko‘nikma va atributlariga bo‘lgan qarashlari tahlil qilingan. Bu
tadgiqotda o‘gituvchilar faoliyatida lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirishning muhimligi
ta'kidlangan. Lifelong learning ko‘nikmalari, o‘qgituvchilarning o‘z pedagogik faoliyatida yuqori natijalarga
erishishi uchun zarurdir. Adamsning tadqiqoti, lifelong learning konsepsiyasining o‘qituvchilar faoliyatida
ganday ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatib berdi.[1] Akyol (2016) o‘z tadqiqotida bo‘lajak
o‘qituvchilarning o°‘z-o‘ziga ishonch, o‘qishga bo‘lgan motivatsiya va lifelong learning tendensiyalari
bo‘yicha modellashgan o‘rganish olib borgan. Ushbu tadqiqot natijalari, o‘qituvchilarning o‘z pedagogik
faoliyatida muvaffagiyatga erishishida lifelong learning tendensiyalari va motivatsiyaning muhimligini
ko‘rsatdi. Akyolning tadqiqoti, bo‘lajak o‘qituvchilarning lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirish
orgali ularning kasbiy tayyorgarligini oshirish mumkinligini tasdiglaydi.[2]

Valiyeva (2023) tomonidan olib borilgan tadqgiqotda, O‘zbekistonda bo‘lajak o°qituvchilarning
pedagogik kompetensiyasi va o‘zini rivojlantirish jarayonlari o‘rganilgan. Ushbu tadqiqot natijalari, bo‘lajak
o‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasini rivojlantirishda lifelong learning konsepsiyasining
ahamiyatini ta'kidlagan. Valiyeva, bo‘lajak o‘qituvchilarni tarbiyalash jarayonida lifelong learning
ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimligini qayd etadi.[3] Garcia-Toledano va boshgalar (2023) tomonidan
olib borilgan tadgiqotda, universitet talabalari orasida lifelong learningni rivojlantirishning shaxsiy, ijtimoiy
va o‘qitishga o‘rganish kompetensiyalari bo‘yicha o‘qituvchilar garashlari tahlil gilingan. Ushbu tadgigot
natijalari, universitet talabalari orasida lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali ularning kasbiy
tayyorgarligini oshirish mumkinligini ko‘rsatdi. Garcia-Toledano va boshqalar, lifelong learning
konsepsiyasining shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishga ta'sirini tahlil gilgan.[4]

Metodlar. Mazkur tadgiqotda bo‘lajak o‘gituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish modeli ishlab
chigish uchun ko‘p bosqichli tadgiqot metodologiyasi qo‘llanildi. Tadgiqotda quyidagi metodlar ishlatildi:

Anketali so‘rovnoma: O‘qituvchi bo‘lishni magsad qilgan talabalar orasida anketali so‘rovnoma
o‘tkazildi. So‘rovnoma lifelong learning ko‘nikmalarini, o0°‘z-o‘ziga ishonchni, o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyani va pedagogik kompetensiyani o‘lchashga mo‘ljallangan.

Intervyu: So‘rovnomadan keyin, tanlangan respondentlar bilan chuqur intervyular o‘tkazildi. Bu
intervyular orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning lifelong learning konsepsiyasiga bo‘lgan qarashlari va bu
jarayondagi shaxsiy rivojlanishlari hagida batafsil ma'lumot to‘plandi.

So‘rovnomalar va intervyular natijalari statistik usullar yordamida tahlil gilindi va natijalar asosida
bo‘lajak o‘gituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish modeli ishlab chiqildi.

Natijalar. Tadgiqot natijalari bo‘lajak o‘gituvchilarning lifelong learning konsepsiyasiga bo‘lgan
garashlari va bu jarayondagi shaxsiy rivojlanishlari hagida gimmatli ma'lumotlarni tagdim etdi.

Lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirish: Respondentlarning 85% (n=170) lifelong learning
ko‘nikmalarini rivojlantirishni muhim deb hisoblashdi. Ushbu respondentlar lifelong learning
ko‘nikmalarining o0z pedagogik faoliyatida yuqori natijalarga erishishida muhim rol o‘ynashini ta'kidladilar.

O¢z-o‘ziga ishonch: So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, respondentlarning 78% (n=156) o‘z-o‘ziga
ishonch darajasini oshirish lifelong learning konsepsiyasi orgali amalga oshirilishi mumkinligini gayd
etishdi.

O‘qishga bo‘lgan motivatsiya: Respondentlarning 82% (n=164) lifelong learning konsepsiyasi
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyani oshiradi deb hisoblashdi.

Pedagogik kompetensiyani rivojlantirish: Intervyu natijalariga ko‘ra, respondentlarning 88%
(n=176) pedagogik kompetensiyani rivojlantirish uchun lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur
deb hisoblashdi.

O‘zini rivojlantirish: Respondentlarning 80% (n=160) o‘zini rivojlantirish jarayonida lifelong
learning konsepsiyasi muhim rol o‘ynashini ta'kidladilar.

Shaxsiy rivojlanish ko‘rsatkichlari: So‘rovnoma va intervyu natijalari bo‘yicha, respondentlarning
84% (n=168) lifelong learning konsepsiyasi shaxsiy rivojlanish ko‘rsatkichlarini yaxshilashda yordam beradi
deb hisoblashdi.

O‘qituvchilar faoliyatida samaradorlik: Respondentlarning 86% (n=172) lifelong learning
ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali o‘qituvchilar faoliyatida samaradorlikni oshirish mumkinligini
ta'kidladilar.
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Natijalar asosida ishlab chiqilgan model bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda
quyidagi asosiy omillarni oz ichiga oladi. Bu o‘qituvchilarning o‘z pedagogik faoliyatida muvaffagiyatga
erishishlari uchun zarur. O‘qituvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirish orqali ularning kasbiy
faoliyatida muvaffaqiyatli bo‘lishi ta'minlanadi. Lifelong learning konsepsiyasi orqali o‘qituvchilarning
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. O‘qituvchilarning pedagogik
kompetensiyasini rivojlantirish uchun lifelong learning ko‘nikmalarini o‘zlashtirish zarur. Lifelong learning
konsepsiyasi shaxsiy rivojlanish ko‘rsatkichlarini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu model lifelong
learning konsepsiyasini bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirish va ularning shaxsiy
sifatlarini rivojlantirishda samarali usul sifatida qo‘llashni tavsiya etadi.

Muhokama. Mazkur tadqiqotning natijalari bo‘lajak o‘gituvchilarning lifelong learning konsepsiyasi
asosida shaxsiy sifatlarini rivojlantirish modelini ishlab chigishda muhim ahamiyatga ega. Tadgiqot natijalari
ko‘rsatadiki, respondentlarning katta qismi lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirishni muhim deb
hisoblaydi. Bu ko‘nikmalar o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida muvaffaqiyatga erishishlari uchun zarur
bo‘lgan eng muhim omillardan biri ekanligi aniglangan. Tadqiqotda o‘z-o‘ziga ishonch va o‘qishga bo‘lgan
motivatsiya lifelong learning konsepsiyasi orgali oshirilishi mumkinligi aniglandi. Respondentlarning
aksariyati 0°z-o‘ziga ishonch va motivatsiya darajasining oshishi ularning pedagogik faoliyatida ijobiy ta'sir
ko‘rsatishini ta'kidladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasini rivojlantirish uchun lifelong
learning ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur ekanligi aniqlandi. Ushbu topilmalar lifelong learning
konsepsiyasining o‘qituvchilar faoliyatida muhim rol o‘ynashini tasdiglaydi. Ushbu muhokamalar asosida
bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish modeli ishlab chiqildi. Model lifelong learning
ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘z-o‘ziga ishonch va motivatsiyani oshirish, pedagogik kompetensiyani
rivojlantirish va shaxsiy rivojlanish ko‘rsatkichlarini yaxshilashga qaratilgan.

Xulosa. Ushbu tadgiqot bo‘lajak o‘qituvchilarning lifelong learning konsepsiyasi asosida shaxsiy
sifatlarini rivojlantirishning muhimligini aniglash va bu jarayonni yaxshilash uchun model ishlab chigishga
garatildi. Tadgiqot natijalari lifelong learning konsepsiyasining o‘qituvchilar faoliyatida va shaxsiy sifatlarni
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi. O‘gituvchilarning pedagogik faoliyatida
muvaffaqgiyatga erishishlari uchun lifelong learning ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur. Ushbu ko‘nikmalar
o‘qgituvchilarning o‘z pedagogik faoliyatini samarali amalga oshirishlariga yordam beradi. Lifelong learning
konsepsiyasi orqali o‘z-o‘ziga ishonch va motivatsiya darajasini oshirish mumkin. Bu faktorlar
o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida ijobiy ta'sir ko‘rsatadi va ularning muvaffaqiyatli bo‘lishini ta'minlaydi.
Bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik kompetensiyasini rivojlantirish uchun lifelong learning ko‘nikmalarini
rivojlantirish zarur. Ushbu jarayon o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.
Lifelong learning konsepsiyasi shaxsiy rivojlanish ko‘rsatkichlarini yaxshilashda muhim ahamiyatga ega. Bu
konsepsiya orgali o‘qituvchilarning shaxsiy sifatlarini rivojlantirish mumkin.

Mazkur tadqiqot natijalari asosida ishlab chigilgan model bo‘lajak o‘gituvchilarning shaxsiy sifatlarini
rivojlantirishda samarali usul sifatida qo‘llanilishi mumkin. Ushbu model lifelong learning konsepsiyasini
bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirish va ularning shaxsiy sifatlarini rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Kelgusida olib boriladigan tadqiqotlar, lifelong learning konsepsiyasini o‘qituvchilar
faoliyatida yanada chuqurroq o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsiy
sifatlarini yanada rivojlantirishga qaratilgan bo‘lishi lozim. Shu bilan birga, bu konsepsiyani amaliyotda
qo‘llash va natijalarini tahlil qilish orqali o‘gituvchilar faoliyatini yanada samarali qilish imkoniyatlari
o‘rganilishi zarur.
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