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TALABALARDA KORRUPSIYAGA QARSHU XULQ-ATVORNI SHAKLLANTIRISHDA
DAXLDORLIK FAZILATINING O’RNI

Quliyev Yorgin Karimovich,
Buxoro davlat universiteti Psixologiya va sotsiologiya kafedrasi o ‘gituvchisi

Magolada bugungi kunda talabalarda korrupsion holatlarga garshi xulg-atvorni shakllantirishning
ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini o’rganishda daxldorlik fazilatining o’rni tahlil qilindi. Talabalarni
islohotlarga nisbatan daxldorlik fazilatini shakllantirishning ijtimoiy-psixologik omillarini tadqiq qilish, bu
orgali daxldorlik fazilatini shakllanish jarayonini ilmiy-amaliy tahlil gilish orgali mafkuraviy xatarlarga
qarshi samarali kurash olib borish bo ‘vicha magsadli tavsiyalarni ishlab chiqish asosiy zaruriyatlardan biri
bo'lib golmoqda.

Kalit so“zlar: tashabbuskor jamiyat, daxldorlik, alogadorlik, logaydlik, befarglik, beparvolik,
mas uliyatsizlik, bogimandalik, notayinlik, loqaydlik, egotsentrizm, eskapizm, daunshifting.

POJIb KAYECTBA COITPUYACTHOCTHU B @POPMHUPOBAHUUN
AHTHUKOPPYIIIMUOHHOI'O NIOBEJAEHUA Y CTYJAEHTOB

B cmamve npoananusuposana ponv u  ocobenHoCmu Kavecmea CONpUHACmHOCMU CMYOeHmo8 O/is
Gopmuposanus aHMuKoppynyuoHHo2o nosedenus. HMcciedosanue coyuanbHO-nCuxoi02Udeckux Gaxmopos
Gopmuposanua Kavecmea CONPUYACMHOCIU —CMYOEHMO8 K pedopmam, Nnocpeocmeom KOmopoo
OCYWeCmBaAemcs: HayuHO-NPAKMUYecKull aHaiu3 npoyecca QopmMuposanus Kaiecmsda CONpudacmHoCcmu,
ocmaémces 0OHOU U3 OCHOBHLIX NOMpeOHOCmel 8 paspabomKe yenesvlx pekomeHoayuil no 3QdexmusHou
bopvoe ¢ udeonoeutecKUMU PUCKAMU.

Kniouesvie cnosa: unuyuamueHoe o0uecmeo, NPUHAONEHCHOCHb, CONPUYACMHOCTb, ANAMUs,
Oespasnuyue, HeBHUMAMENbHOCMb, De30MBEMCMEEHHOCMb, 320U3M, be3paziudue, 3204eHMpPUIM, ICKANUIM,
oayHwupmune.

THE ROLE OF THE QUALITY OF IMMUNITY IN THE FORMATION OF ANTI-
CORRUPTION BEHAVIOR IN STUDENTS

The article analyzed the role of the quality of immunity in the study of the socio-psychological
characteristics of the formation of behavior against corrupt situations in students today. It remains one of
the main necessities to develop targeted recommendations for the effective fight against ideological risks by
researching the socio-psychological factors of the formation of the quality of immunity in relation to the
islahs of students, through which the scientific and practical analysis of the process of formation of the
quality of immunity remains one of the main necessities.

Keywords: initiative society, immunity, complicity, indifference, negligence, neglect, irresponsibility,
immortality, notoriety, indifference, egocentrism, escapism, daunshifting.

Kirish. Magolamizninig birinchi bosgichida mavzuga oid adabiyotlar, ilmiy ishlar va bir gator
olimlarning izlanishlarida daxldorlik fazilatini shakllantirishning ijtimoiy-psixologik omillari tahlil gilindi va
asoslab berildi.

G‘oyaviy, informatsion va mafkuraviy kurashlar kuchayib borayotgan hozirgi murakkab va tahlikali
davrda yurtdoshlarimizning hayotga ongli va obyektiv munosabatini shakllantirish, jamiyatning asosiy
kushandasi bo’lgan korrupsiyaga garshi mafkuraviy immunitetni shakllantirish, yon-atrofda yuz berayotgan
vogealarga daxldorligini oshirish, mamlakatimiz mustaqilligi, tinch-osoyishta hayotimizga xavf tug‘dirishi
mumkin bo‘lgan tajovuzlarga garshi izchil kurash olib borish vazifasi tobora dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda.

Bugungi kunda talabalarda korrupsion holatlarga garshi xulg-atvorni shakllantirishning ijtimoiy-
psixologik xususiyatlarini o’rganish, ularni islohotlarga nisbatan daxldorlik fazilatini shakllantirishning
ijtimoiy-psixologik omillarini tadqiq qilish, bu orgali daxldorlik fazilatini shakllanish jarayonini ilmiy-
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amaliy tahlil qgilish hamda baholash, tayanch mezonlarini aniglash orgali yoshlarimizning ongini zaharlab,
ma’naviy jihatdan garam etishga garatilgan mafkuraviy xatarlarga qgarshi samarali kurash olib borish
bo‘yicha magsadli va manzilli tavsiyalarni ishlab chiqish zarurati oshib bormoqda. Bugungi kun
islohotlarimiz Yangi O‘zbekistonda fuqarolarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish orqali “kuchli fugarolik
jamiyati”, “ma’rifatli jamiyat” va “tashabbuskor jamiyat’ni barpo etmoqda va jarayonning o‘zi ham bugungi
islohotlarning natijasidir. Ammo shuni unutmaslik kerakki, biz yuqorida sanab o‘tgan jamiyatlarni
shakllanishi o‘z-0°zidan sodir bo‘lmaydi va u uzoq davom etadigan ijtimoiy jarayondir.

Fuqgarolik jamiyatini qaror toptirish xalqimizning ma’naviy fazilatlari yuksalishiga bog‘liq. Biroq
globallashuv sharoitida korrupsiya degan illat avj olmogda va mazkur vaziyat terrorizm, diniy ekstremizm,
agidaparastlik, separatizm, odam savdosi, “ommaviy madaniyat”, narkobiznes kabi tashqi va el-yurt
taqdiriga loqaydlik, mahalliychilik, urug‘-aymoqchilik, oilaviy qadriyatlar va yoshlar tarbiyasiga
e’tiborsizlik kabi ichki tahdidlarning paydo bo‘layotgani ko‘rsatmoqda.

Asosiy qism. Mafkuraviy immunitetga ega bo‘lgan shaxsning esa ma’naviy muxofazasi yanada
mustahkamlanib boradi. Sababi unga ma’naviy tahdid va mafkuraviy xurujlar zarar etkaza olmaydi. Shu
bilan birga u ana shu xurujlarga qarshi kurashishni yaxshi o‘rganib oladi. Loqayd, befarq, e’tiborsiz
bo‘Imaydi. Shu sababli fugarolik jamiyatini barpo qilishda daxldorlik masalasiga alohida e’tibor qaratilishi
lozim.

Endi biz globallashuv sharoitida daxldorlik fazilatining ijtimoiy-psixologik omillarini, mezonlarini
nazariy tahlili gilishimiz uchun uning etimologiyasiga to‘xtalamiz.

Bir qgator olimlarning izlanishlarida daxldorlik fazilatining mezonlari tahlil gilindi. Jumladan,
olimlarimiz o'z izlanishlarida daxldorlik: “alogadorlik”, “taalluqli”, “sherik”, “mas’ullik”, “jonkuyarlilik”,
“javobgarlik”, “halollik”, “haqgo‘ylik”, “to‘g‘rilik”, “andisha”, “bag‘rikenglik” kabi ma'nolarda kelishini
e tirof etishgan.

Ta'kidlash joizki, daxldorlik fazilatining ziddi — loqaydlik. U “befarqlik”, “beparvolik”,
“e’tiborsizlik”, “mas’uliyatsizlik”, “boqimandalik”, “notayinlik” kabilarda namoyon bo‘ladi. “Daxldorlik”

b (13

tushunchasi umumiy leksik ma’noda “O'zbegim Dasturlari” tahririda “kimligiga garamasdan”, “so‘zida

turmoq”, “tegishli bo‘lish”, “e’tiborga, nazarga olish”, “yuz-xotir qilish, yuzidan o‘tolmaslik”, “o‘z
ehtiromini tasdiglamoq”, “o‘zini hurmat qilmoq”, “hurmat qilmoq”, “har tomonlama hurmat qilish”,
“hurmatda bo‘lish” shakllarida, ingliz tilida esa bu tushuncha somplicity, participat so‘zlari orqali “birga
bajarish”, “ishtirok”, “ishtirok etish”, “qatnashchi” ma’nolarida keladi [10].

Daxldorlikka ko‘pincha jinoyat huquqi sohasida ishlatiladigan so‘z sifatida qaraladi. Ya’ni “jinoyatga
daxldorlik” tushunchasi mavjud. Yoki bir narsaning boshqa narsaga, biror kishining boshqa kishiga nishatan
ta’sir ko‘rsatishi daxl deyilishi ongimizga singib ketgan. Masalan, bir davlat ikkinchi davlatga, yoki bir
kishining boshqa kishi hayotiga daxl qilishi kabi. Jinoyatdagi daxldorlikni tahlil qilsak ham, biz so‘z
yuritayotgan daxldorlik bilan “alogador” ma’nosi bir-biriga yaqinligini anglashimiz mumkin. Ya’ni, biror bir
jinoyat sodir bo‘lgan bo‘lsa, uni amalga oshirishda ishtirok etgan narsa yoki shaxs ana shu jinoyatga daxldor,
alogador, u yoki bu darajada ishtirok etgan, deb olinadi. Demak, u jinoyat sodir etishga daxldor ekanmi
bunda daxldorlik salbiy ma’noda — illat sifatida ishlatilmogda. Uning aksini oladigan bo‘lsak, ya’ni o‘sha
jinoyatning oldini olishga daxldorlik qilgan (ishtirok etgan) kimsa deb oladigan bo‘lsak, bunda daxldorlik
tushunchasi ijobiy ma’noda, fazilatga aylanadi. Shu ma’noda, biz yoshlarimizda daxldorlikning umumiy
yoki salbiy shaklini emas, balki ijobiy shakli — daxldorlik fazilatini shakllantirishni nazarda tutishimiz lozim.

Mavzuga oid adabiyotlar va olimlarning izlanishlari o'rganilganda daxldorlik fazilatining ziddiga
“logaydlik”, “egotsentrizm”, “eskapizm”, “daunshifting” g‘oyalarini targ‘ib qiluvchi mafkuralarni kiritish
mumkinligini ko‘rsatdi. Insoniyat boshiga uzog-yagin tarixda qancha kulfat, kasofat tushgan bo‘lsa,
odamlarning o‘z hayotiga, taqdiriga loqaydligi, beparvoligi sabab bo‘lgan. Logaydlik hodisasining
mohiyati “O‘zbek tilining izohli lug‘ati”’da “logayd” degan so‘z arab tilidan olinib: ahamiyat, e’tibor
bermaslik; beparvolik, qizigmaslik, befarqlik ma’nolarida keladi [4].

Loqaydlikning ijtimoiy ildizi nimadan iborat? Loqayd, ya’ni qayd etmaslik, e’tibor bermaslik,
daxldorlikni his etmaslik, o‘zini chetga olish bugungi kunda keng tarqalayotgan ijtimoiy-ma’naviy illat
bo‘lib bormoqda. Bu esa, jamiyatning taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bugungi kunda buzg‘unchi
ma’naviy-mafkuraviy oqimlarning suverenitetimizga bo‘layotgan tahdidining oldini olish uchun o‘z
taqdiriga, atrof-muhitdagi vogea-hodisalarga beparvo va logaydlikdan xalos bo‘lish hamda bu vogea-
hodisalarga shaxsiy daxldorlik hissi bilan yashash talab etiladi. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev bu borada
shunday deydi....... “Ma’lumki, yosh avlod tarbiyasi hamma zamonlarda ham muhim va dolzarb ahamiyatga
ega bo‘lib kelgan. Ammo biz yashayotgan XXI asrda bu masala hagigatan ham hayot-mamot masalasiga
aylanib bormoqda”. “Tarbiya qancha mukammal bo‘lsa, xalq shuncha baxtli yashaydi”, deydi
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donishmandlar. Tarbiya mukammal bo‘lishi uchun esa bu masalada bo‘shliq paydo bo‘lishiga mutlaqo yo‘l
go‘yib bo‘Imaydi.

Eskapizm (inglizcha escape-qochish, yashirinish, zohidlik, tarkidunyochilik) yoki odamning kundalik
hayotdan xayollar dunyosiga ketishi. Odamning real hayotdan qochishi, odamlar bilan kelisha olmasligi
ko‘pincha yirik o‘zgarishlar, islohotlar davrida uchraydi. Eskapizm faol va passiv shakllarda uchraydi. Faol
eskapizmda odam kino ko‘rishga, o‘yinga ruju qo‘yishi, alkogol, narkotiklarga, meditatsiyaga berilishi bunga
misol bo‘lishi mumkin. Passiv eskapizmda esa odamning uzlatga chekinishi, odamlar orasida yashab turib,
jamiyat qadriyatlariga, mamlakat hayotiga qizigmay, muammolariga befarq, daxldorlik hissidan begona, o‘z
xayollariga cho‘mib yashashi mumkin. Eskapizm “Odamlar orasida yashash — g‘urbatning o‘zi. Vatanim deb
boshingni og‘ritma. O‘z xayollaring bilan yasha”, deb biz singdirayotgan daxldorlikni yuvib yuborishga
intilayotir(4).

Daunshifting — (inglizcha downshifting, avtomobil tezligini pasaytirish, u yoki bu jarayonni
sekinlashtirish, sustlashtirish). Termin “o‘zi uchun yashash”, “boshqalar bilan bog‘liq maqsadlarni rad etish”
falsafasining magsadini ifodalaydi. Daunshifterlar jamiyat tomonidan gabul gilingan gadriyatlardan yuz
o‘girgan, umum manfaatlaridan, jamiyat farovonligi, tinchligi kabi qadriyatlar uchun mehnat qilish o‘rniga
0°zi uchun yashashni ustun qo‘yadi. Bu esa korrupsion holatlarga olib kelish ehtimolini oshirib yuboradi.
Daunshifting tushunchasi ilk bor 1994 yilda Nyu-yorkda chigadigan Trends Research Institute v Gerald
Celente haftanomasida paydo bo‘lib, keyinchalik Britaniya, Avstraliya va AQShda keng targalib ketdi [4].

Logaydlik — dunyo bo‘ylab keng tarqalib borayotgan axloqgiy-ma’naviy illat. Yevropada uning
egotsentrizm, daunshifting kabi ko‘rinishlari keng tarqalmoqda. Egotsentrizm (lot. ego - men va centrum -
markaz) - shaxsning o‘z manfaatlarini (anglangan yoki anlanmagan holda) mutlaqglashtirib, boshqalarning
fikri va qiziqishlarini pisand qilmaslik xususiyatidir. Egotsentrizm negizida insonning o‘z fikri mutlaq
haqiqatligini, baholash mezoni yagonaligini e’tirof qilib, unga muqobil qarashlar mavjud bo‘lishini tan
olmaslik, bepisandlik hodisasi yotadi. Natijada shaxslar o'rtasida korrupsiyaning turli xil turlarini yuzaga
chiqarish ortib ketadi.

Olingan ma’lumotlarga ko'ra, daunshifting mafkurasi va tushunchasi XX-XXI asrlarda G‘arbiy
Yevropada paydo bo‘ldi. Keyinchalik Rossiyaga kirib keldi. Hozirgi kunda Rossiyada daunshifterlar
hamjamiyati faoliyat yuritmoqgda. Mafkuraviy jihatdan xippiga, falsafiy jihatdan nyu-eyj, buddizmga yagin
oqim bo‘lib hisoblanadi.

Yuqoridagi fikr va faktlardan ko‘rinib turibdiki, daxldorlik talaba shaxsining ma’naviy-axlogiy va
ijtimoiy-siyosiy tarbiyasida muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, voyaga etib kelayotgan barkamol avlod —
talabalarning daxldorlik fazilatini shakllantirish va uning psixologik omillarini tadqiq gilish orgali uning
rivojlantirish mexanizmlarini aniglash masalaga maxsus ijtimoiy-psixologik yondashuvni talab qgiladi.
O’smirlarda daxldorlik fazilati shakllantirib borilsa, 0’z manfaatidan ko'ra ko'proq jamiyat manfaatini
ko'zda tutib ish tutish holatlari o'rgatilsa hamda o smirlarda halollik hissi ugtirilib borilsa o’ylaymizki,
bunday etuk yoshlarda korrupsion holatlarga nisbatan o'ziga xos nafrat paydo bo'ladi va jamiyatimiz
taragqiyoti uchun yuksak poydevorni barpo etishadi.

Demak, daxldorlik — insonga xos yuksak ma’naviy fazilat. U shaxsning oz xatti-harakati, gilmishi,
yurish-turishi uchun odamlar, jamoatchilik oldidagi mas’uliyat hissini anglatuvchi tuyg‘u, umumiy ish,
nohaklikka, adolatsizlikka murosasizlik, yaxshi, bunyodkor ish va fikr, g‘oyalarga xayrixohligini faol
namoyon gilish va boshqalarda namoyon bo‘ladi.

Demak globallashuv sharoitida talabalarda korrupsiyaga qarshi xulg-atvorni shakllantirishda
daxldorlik fazilatining ijtimoiy-psixologik omillari bo‘yicha nazariy o‘rganishlarimiz asosida shuni aytish
mumkinki, daxldorlik fazilati odamning ijtimoiy mavjudot sifatidagi manfaatlaridan kelib chiqib, o‘z
funksiyasini bajarishi yoki bajarmasligini hal qiluvchi ilk signal, tanlash nuqtasi bo‘lib, aynan mazkur
funksiya uning psixologik tabiatidir.

Magolamizninig ikkinchi bosqichida adabiyotlar, ilmiy ishlar va bir gator olimlarning izlanishlarida
"daxldorlik" tushunchasining zamonaviy yondashuvlari tahlil gilindi va asoslab berildi.

Bugungi kunda odamlar orasidagi logaydlik tufayli tiklab bo‘lmas ofat, korrupsion holatlarga garshi
jim turish, jinoyat, halokatlar sodir bo‘layotgan ekan, daxldorlik fazilatini ijtimoiy-psixologik omillarini
tadqiq qilish orqali mazkur fazilatni har bir o‘zbekistonlik yosh yigit-gizning kompetensiyaviy fazilatiga
aylantirish o‘ta muhim ijtimoiy-psixologik zaruratga aylandi. Bu esa daxldorlik fazilati bilan bevosita va
bilvosita bog‘lanuvchi tayanch sifatlari, xususiyatlari, mezonlarini va psixologik omillarini alohida
o‘rganishni talab etadi.

Endi daxldorlik tushunchasinining konsepsiyalarini ko’rib chigamiz.

“Daxldorlik” tushunchasining zamonaviy yondashuvlari
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Psixologik

4 Mualliflar Izoh
kategoriya
Talabaning gadriyatlari (uning magsadlari, garashlari,
sadoqati) ning ta’lim tashkiloti gadriyatlari bilan mos
L.l. Sokolova, kelishini aks ettiruvchi hissiy holat, natijada talaba oz
Ye.S. Mimenko, faoliyatini ta’lim tashkiloti manfaatlariga "bag‘ishlashga"
S.V. Ponomarev garatilgan motivlar tizimini shakllantiradi, talaba
tashabbus ko‘rsatishga va qo‘shimcha harakatlar qilishga
intiladi.
Atrof-muhit stimullari ongli ravishda hal gilinadigan va
shaxs 0‘z muhitini faol yaratishda ishtirok etadigan holat;
E. Klinger bu dahldorlikning aksi bo‘lib, bunda shaxs atrof-muhit
stimullarini yangi jihatlarini hisobga olmasdan avtomatik
Holat ravishda gayta ishlaydi.
Energiya qo‘zg‘alishi, ichki motivatsiya, muvaffaqiyat
motivatsiyasi va konsentratsiyani o‘z ichiga olgan
K.V Sudakov sub’ektiv holat, bu shaxsning faoliyatni amalga oshirishga
bo‘lgan harakatlariga hissa qo‘shadi.
Har xil ruhiy jarayonlarga ta’sir qiluvchi barqaror hissiy,
W.B. Schaufeli & | kognitiv va motivatsion holat, u biron bir muayyan
A.B. Bakker, ob’ektga, hodisaga, shaxsga yoki jamoa xatti-harakatiga
2004 e’tibor qaratmaydi, balki, insonning butun mehnatga
munosabatini tavsiflaydi.
A.B. Bakker, Yugqori darajadagi energiya va uning ta’lim faoliyati bilan
M.P. Leiter kuchli identifikatsiya gilish holati.
Shaxsning tashkilotga, uning boshqaruviga, mas’uliyatiga
va mehnat sharoitlariga munosabati tashkilotning
Suslov V.1, L . . . . ..
2010 mquffaquatlga chmakgm qiziqish va o‘z Va21falgr1n1 -
Munosabat bajarishda standart belgilangan me’yorlardan oshib ketish
istagida namoyon bo‘ladi.
Z.A. Semenova, Insonning o‘z ishiga bo‘lgan munosabatining eng yuqori
T.P. Nesterova namoyishi
E. Chapman, 2003 | Kundalik tadbirlarda ishtirok etish istagi
R.A. Doljenko Islohotlargg munosabatni aks ettiruvchi xulg-atvor
munosabati
T. Schwartz, 2015 | Ta’lim olish jarayonida irodaviy sifatlardan foydalanish
?'E"Oggll(ehz’oﬂ Attityud, ta’lim jarayonidagi giyinchiliklar
Ustanovka : : — - — - - -
(Attityud) ljobiy kuchlarni keltirib chigaradigan, hatto tashqi

T. Karapetyan,
2008

motivatsiya bo‘lmasa yoki motivatsion ziddiyat yuzaga
kelgan taqdirda ham talabaning faoliyatini boshgaradigan
va uni magsadlarga erishishda tirishqoq va qat’iyatli
giladigan munosabat

S. Maddi, Dahldorlik - shaxsda gizigarli va foydali narsalarni topish
D.A. Leontev uchun maksimal imkoniyatga ega bo‘lishdir
W.A. Kahn, 1990 Shagsn_ingjamiyatdagi o‘z rolini bajarishda aktivlik
darajasi
A.B. Bakker, O°z-o0‘zini anglash darajasi - dahldorlik ko‘rsatkichi
Identifikatsiya M.P. Leiter sifatida
O‘z-0°zini Dahldorlik talabaning o‘zini anglashning asosiy tarkibiy
anglash gismlaridan biridir. Uning o°qishga bo‘lgan munosabatini,
N.E. Paponova Xatti-harakatlarini, muayyan sharoitlarda hamda ta’lim
olish jarayonida uning xulg-atvori va reaksiyalarida aks
ettiradi.
Digqgat A.T. Kamzanova Kognitiv-adaptiv jarayonlar ko‘rsatkichi (diqqat
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konsentratsiyasi konsentratsiyasi, 0‘z-0‘zini idora qilish darajasi)
M. Chiksentmixayi | Talabaning maksimal imkoniyatlarini ifodolovchi tizim
D. Nyustrom, Talabalar o zlarn_n mehnatga_ bag _1shlash, unga vaqt va
; kuch sarflash, uni hayotlarining ajralmas gismi sifatida
K. Devis . .
gabul qgilish darajasi
Faollik A W. Astin, Jismoniy va agliy energiyaning tajriba orttirish uchun
H. Coates, 2005 sarflash jarayoni sifatida
Huang, Chang Faollik
R. Thayer Faollik va bosim
V.M. Gonzalez Y Muayyan magsadga erishish uchun magsadli harakatlar
Gonzalez ierarxiyasini oshirish
M. McAllister Shaxsning fao_llyat jarayoninin kognitiv va emotsional
holda boshqarish
NSSE, 2007 Dahldorlik - faoliyatning asosi sifatida
G. Matthews F_|2|c_JIog|k va psixologik omillarning umumiy natijasi
sifatida
-~ Shaxsni individual va umumiy magsadlarga erishishga
Faoliyat N.L.Solomanidina imkon beradigan faoliyat bilan shug‘ullanishga sifatida.
Insonni 0°z maqsadlariga erishishga imkon beradigan
T.Yu. Bazarov, muayyan faoliyatga undovchi ichki va tashqi
B.L. Yeremin harakatlantiruvchi kuchlarni (motivlarni) aks ettiruvchi
tizim sifatida.
0.B. Antonov Spgxgnl individual va umumly_mqqsadlarga erishishida
o‘zini va boshqgalarni undash sifatida.
N.I. Shatalova Talal:?a_ faqllyatlnl_amalga o_sl_nrls_h orc_lal_l 0°z ehtiyojlarini
gondirish jarayonini aks ettirish istagi sifatida
G. Latfullin, Shaxsning chin dildan mehnat qgilish layoqati va
Hissivot 0. Gromova go‘shimcha kuch sarflash istagi sifatida
y R. Thayer Hissiy zo‘riqish sifatida
Truss, 2006 Mehnatga bo‘lgan ishtiyoq sifatida
M. Rothstein Shaxsning tashgi olamga moslashish darajasi va ushbu
Shaxslilik ' muhitda shaxsiy etuklikka erishishi sifatida
xususiyatlari cr s Shaxsning atrof-mubhit ta’sirlariga berilmasdan, unda
Muallif ta’rifi AT R . .
qat’iylik, o°z faoliyatini oxirigacha bajarish istagi

Dahldorlik to‘g‘risida turli xil hil fikrlarning mavjudligi tabiiydir, chunki, ushbu tushuncha nisbatan
murakkab sanaladi. Shundan kelib chigib, dahldorlik fenomenining bugungi kunda dolzarb muammo sifatida
o‘rganilishini taqozo etadi.

Mavjud ta’riflarni tahlil qilib, biz dahldorlik tushunchasiga quyidagicha ta’rif berishni lozim topdik.
Dahldorlik bu kognitiv, motivatsion va semantik jarayonlarni aks ettiruvchi ko‘p o‘lchovli konstruksiya
bo‘lib, shaxsning faoliyatini amalga oshirishda sarflangan kuch va energiya darajasi sifatida qaraladi.
Dahldorlik shaxsning faoliyatni amalga oshirishdagi faollik darajasi bilan belgilanadi va dinamizm bilan
tavsiflanadi.

Dahldorlik ijtimoiy-psixologik xususiyatga ega bo‘lib, ma’lum bir ijtimoiy sharoitda, shaxsning
boshqa odamlar bilan o‘zaro ta’siri jarayonida shakllanadi. Dahldorlik har doim ijtimoiy o‘zaro ta’sirning
natijasidir, uni ijtimoiy o‘zaro ta’sirdan tashqarida shakllantirish mumkin emas. Dahldorlikning shakllanish
xususiyatini tahlil qilib shuni ta’kidlash kerakki, dahldorlik shaxsning ehtiyojlari bilan bog‘liq bo‘lib, ular
amalga oshirilmasligi mumkin.

Tadqiqotchi A.Bakker oz tadqiqotlarida shaxsdagi diqqat va yo‘nalganlik darajasini uning dahldorlik
darajasi bilan bog‘laydi. Ushbu hodisani psixik faoliyatning yo‘naltirilishi va shaxs uchun ma’lum
ahamiyatga ega bo‘lgan ob’ekt ustida to‘planishidan iborat bilish jarayonidir deb ta’kidlaydi. Yo‘naltirish
deganda psixik faoliyatning tanlovchanlik tabiati, ob’ektni ixtiyoriy va beixtiyoriy tanlash tushuniladi [9].
Dj.Meyer va N.Allen kabi tadqiqotchilar dahldorlikni insonlardagi hissiyot darajasi bilan bog‘laydi. Odam
tashqi muhitdagi turli-tuman narsa va hodisalarni idrok gilar ekan, hech vaqt bu narsalarga batamom befarg
bo‘lmaydi. Odamning aks ettirish jarayoni doimo faol xarakterga egadir [2]. Aks ettirish jarayoni
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quyidagilarni gamrab oladi:

a) shaxsning ehtiyojni gondirish imkoniyatiga egaligini;

b) qondirishga yordam beradigan yoki qarshilik ko‘rsatadigan ob’ektlarga sub’ekt sifatida qatnashishi;

V) uni harakat gildiruvchi bilimga intiltiruvchi munosabatlar va hokazo.

Biz xavf ostida qolganimizda qo‘rquvni his qilamiz, dushman ustidan g‘alaba qozonish yoki
qiyinchilikni engish zavq uyg‘otadi. Shularni hisobga olgan holda talabalarga islohotlarni ta’siri, ularni
tushunish darajasi qo‘zg‘atuvchining kuchiga bog‘liq degan fikrni ilgari surishadi. Bu esa sodir bo‘layotgan
o‘zgarishlarni talaba hissiy holatiga qay darajada ta’sir etishiga bog‘liqdir. Dahldorlik va emotsional
zo‘riqish: emotsional zo‘rigish - bu shaxslararo munosabatlarda haddan tashqari hissiy zo‘rigishga javoban
paydo bo‘lgan jismoniy va ruhiy charchoq holati tushuniladi. Dahldorlik hissi paytidagi zo‘riqgish tadqiqotchi
K.Maslach fikricha ijobiy sanaladi. Chunki, talaba ushbu holatda yangi axborotlarni gabul giladi va ularga
tegishli reksiya ko‘rsatishga harakat qiladi [6].

Tadgigotchi E.Klinger dahldorlik va dahlsizlik tushunchalarini tadgiq etadi. Uning fikricha shaxsni
ijtimoiy munosabatlarga adaptatsiya hosil gilishida ushbu ikki fenomening ham o‘rni beqiyosdir. Dahldorlik
o‘zaro ta’sirning yangi usullarini shakllantirishga imkon bersa, dahlsizlik esa shaxsdagi energiyani tejashga
imkon beradi [6].

Mahalliy tadgigotchilardan M.Quronov antikorrupsion xulg atvorni shakllantirishda ulardagi
dahldorlik fazilatlariga urg’u beradi va uni quyidagicha izohlaydi. “Tabiat jamoa bo‘lib yashashga sodiq. U
ba’zida daxldorlikdan insonlarga ibrat beradi: Asalari uyasiga yaqin borib turgan odamning holi nima
bo‘lishini yaxshi bilamiz. Minglab asalarilar o‘z uyasining daxlsizligi uchun himoyaga otiladi. O‘ylab
o‘tirmasdan, o‘zini fido qilib, unga yopishadi. Talaydi. “Faraz qiling, begonalar asalari uyasini buzib,
asaldan xohlagancha olaversa-yu, asalarilar logayd, chetdan garab tursa, nima bo‘ladi? Tabiatda asalari zoti
nom-nishonsiz yo‘q bo‘lib ketardi. Matkuraviy g‘animlarimiz bizning logayd asalarilarga o‘xshashimizni
istaydi. Demak, Vatan mustaqil bo‘lsa ham, farzandlari loqayd bo‘lsa, bunday millatning kelajagi bo‘lmas
ekan”. Daxldorlik — odam bilan odamni, xalgini, Vatanini, olamni bog‘laydigan rishta. U uxlayotgan odamni
—uyg‘otadi, yotganni — turg‘izadi, turganni — yurgizadi, yurganni — yugurtiradi [9].

Tadgigotchi falsafa fanlari doktori F.Nabiyevning ta’kidlashicha, fugarolik jamiyati shakllanishi
jarayonida daxldorlik tarbiyasining ahamiyati juda muhim. Bunda asosiy e’tibor fuqarolar o‘rtasidagi
befarqlik kayfiyatini yo‘qotishga, ular o’rtasidagi korrupsion holatlarni kamaytirish zarur, chunki fuqarolik
jamiyatining mohiyati fuqarolar o‘rtasidagi jipslik, birdamlikdan iborat, ya’ni bir fugaroning ikkinchi bir
fuqaro, jamiyat, Vatan, milliy g‘oya taqdiriga befarq bo‘lmasligidan iboratdir. Boshqgacha qilib aytganda,
“odamlarda fuqarolik ma’naviyati, daxldorlik fazilati shakllangan taqdirdagina fuqarolik jamiyatini qurish
mumkin bo‘ladi” deydi.

Tadqiqotchilar, M.Quronov, Q.Nazarov, Sh.To‘rayevlar bugungi kunda yoshlar orasidagi daxldorlikni
sustlashuviga sabab bo‘layotgan asosiy omillar sifatida zamonaviy kompyuter texnologiyalari, korrupsion
xatti-xarakatlar, “ommaviy madaniyat” kabilar yoshlarni real hayotdan chalg‘itib, virtual olamga sho‘ng‘ib
ketish, buning oqibatida ularda logaydlik, e’tiborsizlik, dangasalik, ijtimoiy begonalashuv va sovuggonlik
kabi sifatlarni gayd gilishgan [4].

Tadgiqotchilar A.Xolbekov va S.Mamashokirovlar o‘zlarining “G‘oyaviy jarayonlar va mafkuraviy
tahdidlar” risolasida daxldorlik fazilatining falsafiy, pedagogik xususiyatlarini yoritib berishgan.

V.M .Karimova va M.Quronovlar o‘zlarining “Milliy istiglol g‘oyasini xalqimiz ongiga singdirish
omillari va vositalari” nomli risolasida shaxs ma’naviyatining asosiy komponentlaridan biri bu uning
daxldorlik fazilati ekanligi va mazkur daxldorlik fazilati oila, jamiyat, mamlakat bargarorlashuvida asosiy
ijtimoiy psixologik omil ekanligini tahlil gilgan [9].

Tadgigotchi A.Erkayev o°z izlanishlarida daxldorlik fazilati asosan mas’uliyat, burch, inson o‘zini
barcha narsalarga bog‘liq sezishi kabi komponentlar bilan aloqasini tahlil giladi va mazkur fazilatni
rivojlantirilishi shaxslarda turli xil ma’naviy illatlardan himoya qiluvich tizim ekannligini qayd qilib o‘tadi.

Tadgigotchi U.Mahkamov ham o‘z tadqgiqotlarida milliy qadriyatlar tizimining asosi sifatida
talabalardagi daxldorlik fazilatining o‘rni va ahamiyati haqida to‘xtalib o‘tgan. Olim o‘zining tadqiqotlarida
gadriyatlar tizimining asosida shaxsda ma’lum bir darajadagi fazilatlar jamlanmasi shakllanishi kerakligi va
mazkur holatda tizim bilvosita va bevosita ishlashi mumkinligini pedagogik jihatdan asoslab o‘tad.
Tadqiqotchi F.Ravshanov o‘zining tadqiqotlarida shaxsni g‘oyaviy tahdidlardan asrashning pedagogik,
falsafiy jihatlarini uning daxldorlik fazilatini shakllanganlik darajasi bilan baholaydi.

Xulosa qilib aytish joizki, yuqoridagi xorijiy va mahalliy olimlarning daxldorlik hagidagi garashlari,
fikr mulohazalari o‘smirlarda mazkur fazilatni rivojlantish ishlarimizda aniq dasturulamal bo‘lib xizmat
giladi. Qolaversa, olimlarning daxldorlik to‘g‘risidagi tadgiqotlari mazkur tushunchaning etimologik
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xususiyatini aniglashtirishimizga xizmat gildi. Dahldorlik darajasi shaxsdagi irodaviy sifatlar bilan bog‘liq.
Irodaviy sifatlar to’liq shakllangan o’smirlar korrupsion holatlarni yuzaga keltirmaydi, chunki insondagi bu
sifat dahldorlik fazilati bilan chambarchas bog lig hisoblanadi. ljtimoiy turmushda shaxsning irodaviy faoliyati
0z oldiga qo‘ygan anglangan, ya’ni inson o°‘zi tushungan magqsadlarni bajarishdan, amalga oshirishdan, ro‘yobga
chigarishdan iborat boladi.
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PEDAGOGIKA VA PSIXOLOGIYA

UZLUKSIZ AMALIYOT - KASBIY FAOLIYATNI TAKOMILLSHATIRISH GAROVI

Xamidov Obidjon Xafizovich,
Buxoro davlat universiteti professori, igtisodiyot fanlari doktori

Magolada uzluksiz amaliyotni tashkil etishning magsadi, vazifalari, kasbiy faoliyat xususida fikr
bayon etilgan. Zamonaviy oliy ta’lim mezon va me’yorlariga to ‘g ‘ri keladigan ta’limga, xususan, pedagogik
oliy ta’lim muassasalarida malakaviy amaliyotni loyihalashtirish ta’lim sohasi oldida turgan dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Uzluksiz pedagogik amaliyot talabalarni tarbiyalashning samarali shakli
sifatida maktab o ‘quvchilari bilan o‘quv va sinfdan tashqari ishlarni olib borishda kasbiy va pedagogik
ko ‘nikmalarni shakllantirishni ta 'minlashga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, kasbiy faoliyat, bilim, ko ‘nikma, amaliyot, ta’lim metodlari, ta’lim
texnologiyalari.

HENPEPBIBHAS IIPAKTHKA - 3AJIOI"' COBEPIIEHCTBOBAHMSI
INPO®ECCHOHAJIBHOU AEATEJIBHOCTH

B cmamve uznacaromes yenu, 3a0auu  opeaHuzayuU HENMPepuLIGHOU NPAKMUKU, O0COOEHHOCmU
npogheccuonanvroli desmenvhocmu. OOHUM U3 AKMYATbHBIX 60NPOCO8, CMOSUUX Neped 00PaA308amenbHOl
cghepoll, s81emcs NPOEKMUPOBAHUe K8ATUDUKAYUOHHOU NPAKMUKY 8 chepe 00pa3z06anus, 6 YACMHOCMU, 8
nedazo2UtecKux BblCUUX YHEOHbIX 3a6e0CeHUSX, COOMBEMCMEYIOuell COBPEMEHHLIM KPUMEPUIM U HOPMAM
svicuieco obpaszosanus. Henpepvienas nedacocuneckas npakmuka Kaxk aQgexmusnas opma 0Cnumanus
VUQuuxcs Hanpasiena Ha obecneuenue QopMuposanusi npopheccuoHaIbHO-ne0a202UNeckKuUx YMeHul u
HABBIKOB NPU NPOBEOCHUU YYEOHO-BHEKAACCHOU PAbOMblL CO WKOIbHUKAMU.

Knrouesvle cnosa: obdpazosanue, npogheccuoHanvHas 0esmeibHOCMb, 3HAHUS, YMeHUs, NPAKmuKda,
MemoObl 00yuerus, 06pazoeamenbible MEXHOI02UU.

CONTINUOUS PRACTICE IS THE GUARANTEE OF PROFESSIONAL IMPROVEMENT

The article outlines the goals and objectives of the organization of continuous practice, and the
specifics of professional activity. One of the urgent issues facing the educational sphere is the design of
qualification practice in the field of education, in particular in pedagogical higher educational institutions,
corresponding to modern criteria and standards of higher education. Continuous pedagogical practice as an
effective form of educating students is aimed at ensuring the formation of professional and pedagogical skills
during educational and extracurricular work with schoolchildren.

Keywords: education, professional activity, knowledge, skills, practice, teaching methods, educational
technologies.

Kupum. Jahon ta’limotida taraqqiyotni ta’minlovchi asosiy omillardan biri — ta’lim va tarbiya
ekanligi alohida ta’kidlanadi. Ta’lim sifatini ta’minlashdagi mavjud muammolarni bartaraf etishda amaliy
jihatdan turli yondashuvlar, tadbirlar amalga oshirilmoqda. Bunday yondashuvlarga oliy ta’lim mazmunini
yangilash (darsliklar, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar), yangi o‘quv va ilmiy manbalarni joriy etish,
bitiruvchilarning amaliy va professional tayyorgarliklarini rivojlantirish (Bolonya va boshqalar) kabi jarayon va
qoidalarni keltirish mumkin. Barqaror ijtimoiy- iqgtisodiy rivojlanish uchun bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisini kasbiy faoliyatga tayyorlash — muhim omillardan biri hisoblanadi. Bu pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida nazariy egallangan bilimlarni amaliyot bilan bog‘lay oladigan talabalarni tayyorlashga
bo‘lgan ehtiyojlari bilan izohlanadi [1]. Jamiyatni ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning istigbolli vazifalarini
hisobga olgan holda, talabalarni malakaviy amaliyotda integrativ ta’lim metodlari yordamida o‘qitish orqali
kompetentli, mehnat bozori talablariga javob bera oladigan boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarni tayyorlash
zaruratini taqozo qiladi.

Mamlakatimizda pedagogik oliy ta’lim muassasalarining malakaviy amaliyotni ragamlashtirishga,
axborotlashtirishga alohida e’tibor gqaratib kelinmoqda. Shuningdek, ragamli igtisodiyot uchun yuqori
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malakali boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarni tayyorlash tizimini tashkil etish, o‘qitishda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya vainnovatsion ta’lim texnologiyalaridan keng foydalanish, bu borada pedagog kadrlarning
kasbiy mahoratini uzluksiz rivojlantirib borish uchun qo‘shimcha shart-sharoitlar yaratish, ta’lim jarayonini
raqamli texnologiyalar asosida individuallashtirish masalalari dolzarblik kasb etmoqda. Shu munosabat bilan
amaliyotning umumiy vazifalari quyidagilardan iborat: universitetdagi nazariy fanlarni maktab ishi bilan
alogadorligini ta’minlash; o‘quvchilarning o‘qish jarayonida olgan bilimlarini kengaytirish, mustahkamlash
va tekshirish; o‘qituvchining malaka tavsiflari talablaridan kelib chiqqan holda fan o‘qituvchisi va sinf
rahbari sifatida pedagogik ishlarni olib borishda asosiy kasbiy-pedagogik ko‘nikmalarni shakllantirish;
maktab o‘quvchilarini ta’lim va tarbiyalashning dolzarb masalalarini o‘rganishga talabalarning qiziqishini
rivojlantirish; institut bitiruvchilarini o‘qituvchilik vazifalarini ijodiy amalga oshirishga tayyorlash.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning eng muhim va strategik vazifalaridan biri
malakaviy amaliyotda ta’lim metodlari va texnologiyalaridan unumli foydalanishdir. Ushbu vazifalarni
amalga oshirishda malakaviy amaliyotni tashkil etish va o‘tkazishning shunday bir metodik tizimini yaratish
lozimki, unda ta’limning magqsadi, mazmuni, vazifasi va barcha komponentlari o‘rtasidagi o‘zaro
alogadorlikni yo‘lga qo‘yish orqali boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashga xizmat
gilishini ta’minlanishi lozim.

Zamonaviy ta’lim tizimini rivojlantirishda asosan nimalarga e’tibor qaratish kerak: zarur bilimlarni
mustagqil ravishda egallash qobiliyati, shu jumladan, o‘z oldiga qo‘yilgan vazifani hal qilish va uni qayta
ishlash uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy hayotning ko‘plab sohalari to‘g‘risida muhim miqdordagi ma’lumotlarni
tahlil qgila olish, so‘ngra olingan ma’lumotlar asosida atrofdagi voqelikni o‘zgartirishga ijodiy yondashish
qobiliyati shakllanishi lozim. Aynan ijodkor-mutaxassis shaxsni tarbiyalash oliy ta’limning eng muhim
ijtimoiy vazifalaridan biri bo‘lib qoldi. Pedagogik amaliyot — bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda o‘quv
pedagogik jarayonining asosiy qismi hisoblanadi. Pedagogik amaliyot namunaviy va ishchi o‘quv rejasiga
mos ravishda amalga oshiriladi. Pedagogik amaliyotning mazmuni amaliyot turiga garab, kafedrada ishlab
chigilgan dasturiga mos bo‘ladi. Pedagogik amaliyot o‘quv mashg‘ulotlaridan ajralgan holda tashkil etiladi.
Uzluksiz pedagogik amaliyot talabalarni tarbiyalashning samarali shakli sifatida maktab o‘quvchilari bilan
o‘quv va sinfdan tashqari ishlarni olib borishda kasbiy va pedagogik ko‘nikmalarni shakllantirishni
ta’minlashga qaratilgan. Shu munosabat bilan amaliyotning umumiy vazifalari quyidagilardan iborat:
universitetdagi nazariy fanlarni maktab ishi bilan aloqadorligini ta’minlash; o‘quvchilarning o‘qish
jarayonida olgan bilimlarini kengaytirish, mustahkamlash va tekshirish; o‘qituvchining malaka tavsiflari
talablaridan kelib chiqqan holda fan o‘qituvchisi va sinf rahbari sifatida pedagogik ishlarni olib borishda
asosiy kashiy-pedagogik ko‘nikmalarni shakllantirish; maktab o‘quvchilarini ta’lim va tarbiyalashning
dolzarb masalalarini o‘rganishga talabalarning qiziqishini rivojlantirish; institut bitiruvchilarini o*qituvchilik
vazifalarini ijodiy amalga oshirishga tayyorlash.

Asosiy qism. Uzluksiz malakaviy pedagogik amaliyotni 4+2 tartibida tashkil etish talabalarni
tarbiyalashning samarali shakli sifatida maktab o‘quvchilari bilan o‘quv va sinfdan tashqari ishlarni olib
borishda kasbiy va pedagogik ko‘nikmalarni shakllantirishni ta’minlashga qaratilgan. Shu munosabat bilan
malakaviy pedagogik amaliyotning umumiy vazifalari quyidagilardan iborat: 1) Oliy ta’limdagi nazariy
fanlarni maktab ishi bilan alogadorligini ta’minlash; 2) talabalarlarning bilim olish jarayonida olgan
bilimlarini mustahkamlash, kengaytirish, nazorat qilish va tekshirish; 4) o‘qituvchining malaka tavsiflari
talablaridan kelib chiqqan holda fan o‘qituvchisi va sinf rahbari sifatida pedagogik ishlarni olib borishda
asosiy kasbiypedagogik ko‘nikmalarni shakllantirish; 7) maktab o‘quvchilarini ta’lim va tarbiyalashning
dolzarb masalalarini o‘rganishga talabalarning qiziqishini rivojlantirish; 10) OTM bitiruvchilarining
pedagogik vazifalarini ijodiy amalga oshirishga tayyorlash. Bo‘lajak o‘qituvchini uzluksiz erkin tarbiyalash
jarayonida, shu jumladan, ta’lim subyektining kognitiv mustaqilligini rivojlantirish orqali shakllantirish va
yanada rivojlantirish bo‘yicha pedagogika fanining mavjud yangi istigbollari kasbiy ta’lim tizimining holati
va uning rivojlanishining hozirgi bosqichida jamiyatimizda sodir bo‘layotgan jarayonlar o‘rtasidagi tafovut
ushbu muammoni yengish uchun rivojlanish jarayoniga ega. Bo‘lajak o‘qituvchining uzluksiz pedagogik
amaliyoti davomida: 1) o‘quvchi o‘zi tanlagan kasbni sevishi, ardoglashi, kasbidan estetik bahra olishi,
sadoqat ila ishlashi lozim; 2) o‘quvchi o‘z mutaxassisligi bo‘yicha yetarli bilim, malaka va ko‘nikmalarga
ega bo‘lishi; 3) kasbiga oid normativ-huquqiy hujjatlarni puxta egallagan va amal gilish gobiliyatiga ega
bo‘lgan; 4) milliy-ma’naviy tarbiyachilik xususiyatiga ega bo‘lgan pedagogik-psixologik asoslarga amal
qilishi; 5) zamonaviy pedagogik texnologiyalarni ta’lim va tarbiya jarayonida tatbiq eta olishi; 6)
mashg‘ulotlarni tashkil etish jarayonida kasbiy mahorat va didaktik asoslarni chuqur o‘zlashtirgan bo‘lishi;
7) o‘quvchilarda erkin mustaqil fikrlay oladigan, vaziyatni mustaqil tahlil gila oladigan qobiliyatni
shakllantira olish; 8) milliy-umuminsoniy gqadriyatlar bilan boyitilgan ta’lim-tarbiyaviy bilim berish
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mahoratiga ega bo‘lmog‘i lozim. Talabalarning pedagogik amaliyoti, oliy kasbiy ta’lim mutaxassisliklari
asosiy o‘quv dasturlarining ajralmas qismi hisoblanadi. Bu barcha turdagi ta’lim muassasalarida
o‘quvchilarning nazariy tayyorgarligini, ularning amaliy faoliyati bilan o‘qish yillari davomida izchil va
ma’lum bir tizimda uyg‘unlashtirish imkonini beradi. Uning maqsadi talabalar tomonidan turli xil pedagogik
faoliyat turlarini amaliy rivojlantirish, zamonaviy o‘qituvchining pedagogik madaniyati asoslarini
o‘zlashtirishdir. Pedagogik amaliyot talabalarni kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorlashda muhim ahamiyat
kasb etadi[6]. Amaliyot universitetga biriktirilgan tayanch umumta’lim maktablarida, litsey va
gimnaziyalarda ta’lim muassasalari qoshidagi amaliyot to‘g‘risidagi shartnomalar asosida tashkil etiladi.
Pedagogik amaliyot kasb-hunar ta’limining tarbiyaviy magsad va vazifalarini amalga oshiradi, bo‘lajak
o‘qituvchining pedagogik qobiliyatini tarbiyalaydi va rivojlantiradi, har bir kurs bo‘yicha o‘z vazifalari,
mazmuni va tuzilishiga ega.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini uzluksiz amaliyot jarayonida kasbiy faoliyatga tayyorlash
modelini kompetentli yondashuv asosida amalga oshirishning pedagogikshart-sharoitlari turli xil tadgigot va
amaliy tadbirlar bilan to‘ldirilib, modelning ishlashini ta’minladi-tajriba va nazorat guruhlarini shakllantirish,
anketa so‘rovnomalarni tashkil etish, test; talabalarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning innovatsion
vazifalarini hal etishga garatilgan professor-o‘gituvchilar guruhini shakllantirish; o‘quv jarayoni jadvaliga
o‘zgartirishlar Kiritish, uzluksiz amaliyotning vaqti va mazmunini muvofiglashtirish; talabalarni kasbiy
faoliyatga tayyorlash magsadida "kompetentli yondashuvga asoslangan pedagogik loyihalash™ mavzusidagi
seminar doirasida o‘quv seminarini tashkil etish.

Pedagogik oliy ta’lim muassasalarida uzluksiz amaliyot jarayonida  talabalarning kasbiy faoliyatga
tayyorgarligini rivojlantirish uchun tashkiliy va pedagogik shart-sharoitlar yaratish lozim. Pedagogik
sharoitlarining asosiy bosgichlari quyidagilardan iborat: professor-o‘gituvchining talaba faoliyatini
boshgarishi; professor-o‘qgituvchi va talaba tomonidan kasbiy kompetentlikni shakllantirish jarayonini
birgalikda boshqarishi; bo‘lajak boshlang‘ich sinf o°qgituvchilarilar tomonidan kasbiy o‘z-o‘zini rivojlantirish
jarayonini mustaqil boshqarishi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini uzluksiz amaliyot jarayonida kasbiy faoliyatga tayyorlash
davomida amaliy kasbiy muammoli masalalardan kengrog foydalanish magsadida masalalarning
aniglashtirilgan tasnifi, ya’ni didaktik vazifalari bo‘yicha, shuningdek, amaliy masalalarga qo‘yiladigan:
tayyorlovchi, mashq gilishga oid, izlanishga oid va ijodiy aniglashtirilgan talablar asosida tatbiq etiladi.

Uzluksiz amaliyotlar talabalarda kasbiy kompetentlilikni shakllantirish va kelajakdagi kasbi hagida
tasavvurlarni uyg‘otishda muhim o‘rin tutadi. Uzluksiz amaliyot nazariy ta’lim jarayonida o‘rganilgan
umumkasbiy, maxsus bilimlar yoki tayanch kompetensiyalar asosida ish usullari va operatsiyalarini amaliy
bajarish bo‘yicha kasbiy kompetentlilikni shakllantirish magsadida amalga oshiriladi.

Tadgigotni olib borish jarayonida biz rivojlangan xorijiy tajribalar asosida uzluksiz amaliyotlarda
yangi ish joyiga moslashish, amaliyotda ish jarayoniga bo‘lgan motivasiyani oshirish, kasbiy
kompetentlilikni rivojlantirishga garatilgan, xorijiy davlatlarda Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
ragobatbardoshliligini ta’minlashda keng qo‘llaniladigan “Muammoli ta’lim”, “Case-study”, “Loyihalash” va
“Tadqiqotchilik” innovatsion ta’lim metodlarini umumkasbiy va ixtisoslik fanlarini o‘qitish orqali uzluksiz
amaliyotiga tatbiq etdik.

Muammoli ta’lim metodi ta’lim jarayonini olib borishda talablar oldiga yechish uchun muammoni
qo‘yish orgali muammoli vaziyatni vujudga keltirish va mashg‘ulot davomida uning yechimini topishga
garatiladi. Muammo o‘qituvchi tomonidan yoki talablar tomonidan qo‘yilishi mumkin. Bu metodning
afzalligi shundaki, talaba faoliyatini faollashtirish va jadallashtirishga asoslangancha barcha ta’lim oluvchilarni
o‘quv jarayoniga faol jalb etib, ularning ichki kasbiy xulq-atvor kompetensiyasini rivojlantiradi.

Casy study (case — aniq vaziyat, hodisa, study — o‘gitish) metodi talabalarni qaror gabul gilishga
o‘rgatishda muammoli vaziyat hosil qilib uni yechishni o‘rganadigan metod hisoblanadi. Bunda talaba
muammoli vaziyatni o‘rganib, xulosa chiqarish qabul qgilish, undan qanday chiqib ketishni o‘rganadilar. Bu
metod talabalardan atroflichabilimga ega bo‘lishni talab giladi.

Loyihalash metodi o‘quvchi (talaba)lar tomonidan individual, guruh yoki jamoatarzida aniq belgilangan
vaqt oralig‘ida o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha axborotlarniyig‘ish va tadqiq qilinishini ta’minlashga xizmat
qiladi. Mashg‘ulotlarda metoddanfoydalanish o‘quvchi (talaba)larda rejalashtirish, garor gabul qgilish, faoliyatni
amalga oshirish, ma’lumotlarni qayta tekshirish, mavjud ma’lumotlarga tayangan holda xulosa chigarish,
natijalarni baholash ko‘nikmalarining shakllanishiga yordam beradi. Metodni qo‘llashda o‘quvchi (talaba)lar
mavzu bo‘yicha yangi loyihalarni yarata olishlari lozim. Loyihalarni yaratishda taklif etilgan jarayonning
mohiyati qisga, anigfikr, belgi, tasvirlar yordamida ifodalanishi talab etiladi.
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Tadgigotchilik metodi ta’lim oluvchilarni ma’lum mavzu doirasida ilmiy-texnik tadgiqot olib borish
jarayonidagi mustaqil ijodiy kasbiy faoliyatga yo‘naltiradi. Ta’limda tadqiqotchilik metodidan foydalanish
kelajakda faol ilmiy-tadgigot olib borishga va kashfiyotlar gilishga zamin yaratadi. Bu metoddan
foydalangan holda tadgiqot ishlarini olib borish, olingan natijalarni tahlil gilish, tahlil gilingan natijalarning
matematik modelini ishlab chigish, algoritmini tuzish orgali ilmiy-tadgiqot samaradorligiga yetarlicha ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa. Uzluksiz amaliyotning magsadlari quyidagilardan iborat: talabaning tashkilot faoliyatida
bevosita ishtirok etishi orgali auditoriya mashg‘ulotlari, o‘quv amaliyotlaridavomida olgan nazariy bilimlarini
mustahkamlash; talaba tomonidan kasbiy kompetensiyalarni egallash; talabaning hisobot yozishi uchun
kerakli materiallarni to‘plash.
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HNEJATOTHUHT KACBUI MPO®ECCUOHAJJJIUTUHUA TAKOMULIAIITUPHIL
NYJJIAPU

Aouzoe baxmuép Paxmonoeuu,

byxopo oasnam ynusepcumemu xy3ypuoaeu nedazoe

KaopaapHu Katma manuépiaus 6a yIapHuHe MalakacuHy ouupui
MUHMAKABULL MapKa3u oupekmopu, n.¢.o., npogeccop

Kupum. Jlyné wmukécuma WKTUMOWN HWHTErpanus, Tio0aijamyB Ba axOOpOTIAIITHPHIIT
TEeHACHIMAJIADUHHUHT KydaiinO Oopuiy Oapya Typlaru TablIdM MyaccacallapH, KyMIIaJaH, ONdd TablIuMaa
¢daonuar onub GopaTran megarorIApHUHT KacOMi NpodecCHOHAUTMTHHY OLIMPHII Macajanapura OyryHTu
3aMOHABHMI Tajla0lap acocwia sHajga >KHIIAHPOK YBTHOOpP KapaTHUIMTHH Tako30 3TMokaa. 2030-finnrada
OenrwiaHraH Xankapo TabiuM KoHuenuusicuaa “byTyH xaér naBomMuzaa cudatiu TabJIuM OJIMIITa UMKOHUST
sparunr’ gon3apb Baszuda cudaruma OearuIaHIu.

[lemaroruuHr kacOwii mnpodecCHOHANM3MH  YHHHI KOOWIMSATH ME30HJapd Xamja  KacOui
¢azunarnapu (4yKyp OMIMMTIa STallurd Ba MEAAaroruk (haolMsATHAa YHTA aCOCIAHTAHIUTH)ra OOFJIVK, STbHU
TabJIUM JKapaéHUHH PUBOMNIAHTHPHIL, Y3rapyBuaH MIApOUTIApAa TabJIUM Myaccacacura MOCIAIIyBH,
WHHOBAIIMOH (aoNHAT, HHUXOAT TAbJIUM JKapaéHUHUHI caMapalyd KEUHIIUra >KHJJUNA TabCUp OSTYBUH
oMwutapaaH Oupumgup. Tamabamap KOOMNUSTIAPHMHUHT Kall Jgapaxana HaMo€H Oynmumm — Ba
MMKOHUATIAPUHAHT KaHAal OYWIHIINTA Tanadaiap Ba YKUTYBUM-TIENaror YpTacHOard ¥3apo XaMKOPIUK
HIaKJUTapH, YMYMaH OJITaHJa MeIarorHUHT KacOuil mpodeccnoHanu3Mura OOFIIHK.

Xap kanmaii (aommarma mnpodeccroHanmuzM (mpodeccuoHan — Oupop kacO OwimaH goWMHUIN
IIYFyJUIAaHAJAUTaH OAaM, MPO(GECCHOHANN3M — Y3 KacCOMHM MOXHMPIHK OWIaH Oa’kapwil) — CTaHZapT KacOuid
MyaMMOJIapHH €YUIITHNA OWITHIIITUD.

Acocuii kucM. IlenarorHyHr MIAXCUHUHT I€Jaroruk KOOWIMATH Ba KaCOMN KUXATHAH [IAKUIAHWIIN
MyaMMoOJIapu Oyiin4a YTKa3wiraH TeNaroruk-IiCHXOJOTHK —TaJKU- KoTiapia ‘‘mpodeccruoHanv3M”
TYIIYHYacH “NIaXCHHUHT KacO Maxopartw” cudaruaa ypranuiaagd. YHHHT TapKUOHWTa MeJaroruk (QaolusTHA
amaJira OIIMPHIN kapa€HuIa IIaK/UIaHraH MyXUM KacOuil cudarinap xamja IaxCuil KacOWl CalOXUATHH
TAIIKWJ JTraH IMeJaroruk KOOWIMAT Ba MaxopaT, HHTEIUIEKTyad, MOTHBAaLMOH, KOMMYHHKaTHBIIHK,
KpEaTUBIMK-)KOANH, NEPLENTUB XaM/la axc TUHAMU3MH, SbHU 3MOLMOHAI-UPOJABUI (MpoJaBuil TabCUP
VYTKa3UIl BA MAHTHKAN HITOHTHPA OJIUIN) KOOMIHMATIIAP KOMILIEKCH KAPAJIH.

[legarorauHT PO eCCHOHAILTHK Japakacu OUp Heda oMIInIap Ouan 6eBocHuTa OOFIHK.

bupununnan, negaroruk GpaonusaTy xapaéHuaa MHAUBUIYAN XYCYCUSTIAPHUHT MaBXyUIMTH, YIapHU
Ty3aTWUII Ba TaKOMHJUIAIITHPUIN, WKKUHYMIAH, TMEJArOTHUHT WKTUMOHWH-MaJaHWid MYyXUTra CHHIHIIH,
TabJIUM-TapOus )KapaéHUIa IKTUMUNH-MaIaHUui MebEPIIapy Ba KacOMi MaxOpaTHHH HAMOEH JTHUIIIH.

[lemaroruuHr neaarorvk npogeccruoHaiu3Mu, OMHOOapuH, neaaror (aoNUATHHUHT caMapalopinIH,
MablIyM KypcaTKU4jiapra, macajaH, IeJaroTHMHI HUMara Ba KaHJal KWIMO YpraTHIIMHU KaHYaJIHK
TYIIYHUIIY, XaM OWIWIIA, YHHHT OWJIMM Japakach Ba TeEJaroruK CajJOXUSATH, 3aMOHABHN YKHTHII
TEXHOJIOTHSICHHU Kal Aapakaja y3iamTupu® oiraHd, KacOM MeJaroruKk MaxopaTH, TabiuM Oepuil Ba
TapOMsIall XaMmJa IIaXCHU PHUBOXJIAHTHPHII OwiaH OOFIMK MacalajlapHH KaHYaJIMK Xajl 3Ta OJIMII
MEeJaroruK KOOWIHATH OriIaH OeNruiaaHagum.

[legarorHuHr KacOMM Mearoruk MNpoQPEecCHOHATM3MU - IIEJAarOTHK MaxopaTd Ba Y3 KacOui
(GaonuATHHM IOKOpM CaBHsJa TaIIKWI KWia OJHIIHA TabMHHIOBYM, YKUTYBUM-TIEJAror MIaxc
xycycusitinapuan — vmruHaucuaup.  Ulynmaid  Myxum  Xycycustiapra  YKATYBYM  (AOTHSTHHHHT
WHCOHIIAPBAPJIMKKA WYHANTUPWITAHIINTH, YHUHT KacOWi OWJIMMIIapH, NeNaroruKk KOOWIMsTIapu Ba
MEeIaroruk TeXHUKacH (¥3-Y3uHU OOIIKapa ONMII KYHMKMA JIapd Ba THHTJIOBYMJIAp OMJIaH y3apo XaMKOPIIHK
KWja OJIMII Maslakach) Kupaad. By mnemarormk maxopar TH3UMHIArd Y3WHH TaIlKH TabCUPIApCU3
PHBOXKIIAHTHAPA OIMIN XYCYCHSTHUTa 3ra TypTra y3apo Oornwk >kuxatnapaup. llyaman kenu® 4ukuO
TabKUUIAI MYMKHHKH, TIEJaror npoeccHoHaIN3MHU-0y maxc Ba (aonusT cyObeKTHHUHT Mypakkald, Ky
KUPpaJIU MHTErpall XyCyCHATIapH MakmMyacH OYiIu0, YHUHT Ty3HJIMacH KyHuIarwiapaad uOopar: a)meaaror
npodeccnoHaTN3MHUHY TAIIKMJI 3TYBYHM SIXJIUT KOMITOHEHTNIAp; O)nenaror (GaoiusaTH Ba MIaXCHUTa KyHHITaH
MebEpHii Tamabmap OwiaaH OeNTrHMiIaHTaH YMYMHM €K THIHK XycycusaTiap (Mebépuii mpodecCHOHAIN3M).
B)enaror cyoOwpekT cudaruaa NeNaroruk QaoyusT Ba MYJIOKOTAa HaMOEH OYIIyBUM WHAWBUAYyal-
IICUXOJIOTHK Ba TUIIOJIOTHMK XYCYCHATJIApU MEAAaroruk MnpoeCCHOHAIM3MHUHI acOCUM TapKUOMH KucMiapu
cudaTuma “kacOuii Maxopar”, ‘“memarorvk (haojausAT Ba MYJIOKOTHHHI MHIUBUAyal yCIyOu”, “Iemaroruk
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WOKOAKOPIHK”, “IIaXCUI KacOM CaoXHAT "HH OENTuiIan MyMKHH.

[lemaroruuHr kacOuii MpoecCHOHAIIIUTMHA PUBOXJIAHTUPUIIAA Y3 YCTHAA HIUIANI Ba Y3WHHU-Y3U
PHMBOXIIAHTHPHII MYXHM aXaMHSTra dra. Y3WHH-Y3M PHBOMKIAHTHPHIN Ba3U(banapu Y3HHH-Y3H TaXJIHI
KIJTUII Ba Y3WHU-Y31 0axoJall OpKalu aHuKIaHaaw. Jlemak, Y3MHU-Y31 PUBOXKIIAHTUPHIIT-UHCOHHUHT Y3UHU
maxc cudaTHAA Tyla HAMOSH STUINA HYHANTHPHITAaH OHITH (DAONHAT. Y3UHH ¥3H PHBOIAHTHPHII
(GaonMATHUHI MakKCaJUIapuHU aHMK AaHVIallM Ba YHUHT MAaBXyMIMTHHM, UAeaylap Ba ILIAXCHUH
WVHANraHINKHU HazapAa TyTaaH.

AViHaH MHCOHUSTHUHT TY3al (pa3uiarTiapuHu y3ujaa MaKUIaHTUPUII Xap Oup meJarorHUHT KacOuit
NpopEeCCHOHANIIUTUHUHT TOWACBOPUHMA TAaIKWJI 3Taad. YOy TmoiineBopra MeJarorHUHT KacOui
Mpo(heCCHOHAITUTH Y31 YCTH/Ia UIIIIANl OPKAIH YCHO OOPHUIITH MyMKHH.

V3 yermpa mmmam Gy MyTaxacCMC TOMOHHAAH y3MHM WKTHMOMH XaMmaa KacOuili JKMXaTaaH
PHUBOXKIAHTHUPHUILL, KAMOJIOTTa SPULIMII HYJINAa MaKCaIUTH, 34U, TH3UMIIU XapaKaTIapHUHT TAIIKWUI STHUILIN
Tymyaunaad. llemarorHmAr ¥3  ycTMaa wWOoiamm - Kydugarwiapaa  KypuHamu:  kacomit  BKMum
TakoMWLIAITupuO Oopwrr;, paonuarra TaHKAAMA Ba YKOAWNA SHIAIININ; KacOMH Ba MKOJAUNA XaMKOPIHUKKa
SPULINII, UITYAHIUK KOOWIUSATHHU PUBOXIAHTHPHIN; cajOuii ogatinapau O6aptapad >tubd Gopuur; mxoodui
cudariapHy Y3IaIITHPHUII Ba X0Ka30.

[lemarorauHr ¥3 ycrupa uuuiam OOCKMYM y3BHM, TH3MMIIM INAKIAa OnuO Oopuianu, KyMilaaad,
OupuHYM OOoCKMYIa ¥3 (AONMATHHU Tax)IMJ KWIMII acocHja FOTYK Ba KaMYMJIMKIApUHU aHUKJIAIu,
WKKHHYMA OOCKHMY/Ia 3ca, I0TYKIapHHNA OOWHTHIN Ba KaMUMIUKIApHU OapTapad STHIN 103acHAaH aHUK Kapop
KaOyn KuJIaau, y9uHIH O0CKUYIa KaOyll KHJIMHTaH Kapop Oyinda amMauii XapakaTilapHA caMapaliil TallKuil
9TULI HYJUTAPUHU W3TalIH, TYPTUHYM OOCKMYJA XaTO Ba KaMUYMJIMKIAPHU TaKpPOpPIaMacliMKKa MHTHIAAU Ba
CYHITH OemMHYM OOCKMYJa KaOyJ KWJIMHTaH KapOPHUHT W34 Oa’KapWIMIIMHU JOUMHHA Ha30paT KUIUO
Oopanu.

[legarorHuHT Kyiumarn amanuii xapakariapyd MyTaxaccuc cudaTuaa YHUHT Y3 YCTHAa WIUIAIIHHA
ndonanad Oepanu: aHUK Makcaj, MHTHJIMII acOCHa TeIarOruK >Kapa¢HHH TaKOMUJUTAIITHPHILL, TTEAarOrHK
JKapaéH CcaMapaJopjUrdHu, Y3WHUHT WIMYaHJIWK (AOJUIMTHHYU OINMPHIN; W3YMJI pPABHINIA SHIHJIAHUO
OopaéTraH NeJaroruKk OWIMMIIAPHHM Y3JIAIITHPHIL, HIFOP TEXHOJOIHs, METOA Xamjaa BOCHTalaplaH
xa0apyop Oynui; gaonusTura GpaH-TeXHUKAHUHT CYHITH SHIMJIUKIAPUHA caMapaiv TaTOWK STHIL; KacOui
KYHUKMa Ba MaJlakaJapuHU TaKOMHUJUTALITHPUIIL, CAJIOMIA TeIarOrMK HU30JAPHUHT OJIIMHU OJIHII, OapTapad
STHLI YOpaJApUHM U3l Ba XOKas30.

[leparormapHuHr y3 ycTwiapuia HM34YWI, caMapalyd HIUlanuiapuaa (aoiusrra JoHuxaiu EHpaa
OJIMIIUIApY KYJI KeJNajgu. YJapHUHT JoMMXaiu €HJAllyB acocuja KyWuaaru MOJCIHM MIaKJUIaHTHUpa
OJIMIIUIApHU Makcaara MyBoGukaup. Moaenna ¥3 ycruaa uinuiam O0CKUWIapH Ba xap Oup Oockuyza amanra
OLIMPHJIAINTaH Bazudanap Kaig stwiagn. Xap oup 00ockud ydyH OeirwiaHraH BasuQalapHUHT caMmapajiu
XaJl STWINIIK HaBOaTnarn OOCKUYra YTUIl UMKOHUHH Oepaan. Mabiym OOCKWY Bazudanapu Xaji dTHITad,
nejaror Oy X0JIaTHU ajoxuaa OaH 1a Kalj] STaau:

IlexarorHuHr y3 ycruaa Uijiam Moae u

Bockuuaap Yaapaa amaira omMpHIAAUTaH Bazudanap Kaiigaap
1-0ockuu
2-00cKu4
3-00cKkuu
4-60CcKny
5-00cKu4

[legarornunr kacOui mpodecCHoHANM3Mra 3ra OYIWINK[a Y3WMHA Y3W TaXJWI KHjla OJIMIIA XaM
aXaMUSATIIA CaHAJIA/IH.

[legarorHuHr KacOMt-NIearoruK NPOPECCHOHAIMKKA 3Ta OYIUIIUAA Y3UHH Y3U Tax)IMil KHJIa OJHIIN
XaM MyXuM 0Yu0, Oy mearor TOMOHHIaH KacOui (paoiusIT/ia TAIIKAI STUIAIUTaH ¥3 aMaluil xapakaTtiapu
MOXUSATHHUHT YPTraHWIWIINA caHajuand. llegarorHuHT KacOWi-Tienaroruk npodecCHoHaIuK cudariapura
ara OynmuImmaa ynapHUHT y3-Y3uHE 0axojaml Majakajlapura 3TaIUTH XaM 3apyp Ba OYHUHT HaTWKacuja y
V3UHU ¥3W Tax)mia KWilaau Xamja KacOwil mpodecCHOHATUTHHU XONHMCOHAa Oaxoiaml UMKOHHSTHTA 3ra
Oynamu. Moxusarura kypa y3uHH y3u Oaxojaml CyOBEKT Y4yH MIAXCUH HMKOHMSATIAPUHH XUCOO-KUTOO
KWIHIL, y3ura oObEeKTUB 0axo OepHill, y3uJaH KOHHUKUIIHM TabMHHJaMIM. Xap KaHgail MyTraxaccuciaa
Oynaranu kaOu TENarorHWHT XaM V3WHU Y3 camapaiud 0axojail onuimmra OUp KAaTop OMUILIAP TabCHP
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KypcaTaau, ’KyMiIaJaH, Y3uHU TYIyHAI (Y31 XaKuaa aHuK MabJIyMOTapra sra Oynuin); maxc cudaruaa y3
KaJp-KUMMAaTHHU aHTAam (Y3U TYFpUCHAArH HKOOUH MabIyMOTJIapHU TYIUIAI); Y3MHU-Y3W HA30paT KUJIHII
(¥3u TyFpucHaaru maxcuii uKpHUHT aTpodaarniap TOMOHHIAH YHTa OepriaeTran 6axora Moc KeJuIln) Ba
0.

V3-y3unn Gaxomam napakacd IIAXCHHHT Y3-Y3MAaH KOHHKMINM GKM KOHHKMACIMIHMHH Oelrunab
6epaan. byrna ¥3-y3uHN 0axonam KypcaTKUWiIapy IMIaxc AMKOHUSTIAPATA MOC KEJIUTITH JIO3HM.

V3unu §3u omupn6 KM macaiTHpuG KypcaTHIN y3-Y3MHH 0axoall KypCATKHHIAPHHHUHI HOTYFpHU
OynuIura oMo Kemaiam.

Kynna® manbanapna maxc TOMOHMIAH y3-Y3uHU Oaxonam Kyiunaru gopmysa acocuiia aHUKIaHUIIN
kypcatwiran: YYB = roTykmap / y3uHM tokopu Oaxonamra matwimm  (éku YVB = 10 / VIOBN).
dopmynara Kypa, KaHAAHAUP IOTYKKa SPUINTrad, [MIaxc TOMOHHIAH Y3MHU Y3H IOKOpH Oaxomaml (F0TyKJap
XHMCCAaCHHU OLIMPHIIT) €KH Y3Ura HucOaTa KysETran TanabaapHu nacaiTHpHUII pyi Oepau.

BusHunr ¢uxpumuzda, YYbaa X0oIHCIHKKa SPUIIAIIIA Kyhumara GopMyia xaM Ky Kelaau: VVb =
I0TYKIap / ¥3-y3uHn puBOXIaHTHpHII Basubamapu (éku YYB = 10 / VVYPB). Yy ¢dopmyna Guman
WIUIAIA TeIaror KyHuaard Y3uHu-y3u 0axoJiall MOJICIUra TasHUO Il KYPUIIIM MyMKHH:

Y3unu-y3u 6axosaam Moaeau

o | Maexyn roTyKnap V3-Y3MHM PUBOXKIIAHTHDPHII Ba3upazapy

wWIN|F=

Ymby Momen acocuma ¥3-y3uHH Oaxoiail HUXOSTIA OCOH Kedanu. bopmu-fo, spumirad I0TyKIap
COHH ¥3-Y3WHU PUBOXJIAHTHpHII Ba3udanapura HucOaran kyn (1 man karra) 6yiica, y Xoi1/1a neJaror I0OKOpH
Japaxxaaa kacOwi mpodeccHoHaIM3MHH HaMOE€H 3Taau. bopau-1o, 10TykiIap Ba OeNTWiIaHTaH Y3UHH Y3U
pUBOXIAHTHPHIN Basudanapu y3apo (1 ra) Tenr Oynca, y xonma y y3uma ypra napaxanarun KacOwid
npodeccuoHanu3Muu udonanaian. Arapaa, OTyKIap COHH O€IrwIaHraH PUBOXKIAHTUPUIL BasupazapuIaH
kaM (1 man knuwk €ku 0 ra TeHr) OYyica, y Xo0j/1a MeJarorHuHr KacOuii mpoecCUoHaIN3M JapaXkacH TacT
xpcobnanaan Ba Oy XonaT mefarornaH y3 KacOui npodeccHoHamM3MHH PHUBOKIAHTHPUINTA HKHUIIAN
9bTHOOP OCPUIINHY Tanad KUIaIu.

dopmynana “Y3uHU Y3U PUBOKIAHTHPHIN Basudanapu” >KymJacH KYJUITAHWITaH 3KaH, SHT aBBalo,
VY3WHU ¥3U PUBOXIIAHTUPUII HUMA IKAHJIUTHHA TYUTYHUII OJIAII JIO3UM.

V3-y3uHE  pUBONUIAHTHPHIN TIEJATOTHMHI y3uja KacOmii Taxpuba, Malaka Ba MaXoOpaTHH
TaKOMMJUIAIITHPHUIN HYJIWAa aHWK Makcal Ba MyXTa YiulaHraH Basu(anap acocuaa MYCTaKWiI PaBHLIIA
aManuii xXapakaTiapHU TalllKW STHIIU OpKalu aManra ommpwiagd. Kymmad TaakukoTuwiap y3-y3uHH
PHUBOXKIAHTUPUIIHUHT 3HT caMmapajiy ycyjulapuian oupu cudaTtuia Maxcyc JacTypiIapHH MIUIA0 YMKHII Ba
TaTOWK sTHIINA Ae0 Ommagu, Oy AacTypiap MEAarorHUHT WHAWBUAYall PUBOMIIAHUILUTA HYHAITHPWITaH
OyuIIM camMapaiy HaTWKaJapHU HAMOEH KHJIa IH.

WnpuBunyan pusoxianum gactypu (MPIl) — xap Oup maxc €KkM MyTaxacCHCHHHT Y3UAa MabIyM
cudar, BKM, kacOuii nmpodeccHOHAIN3MHHU IIAKIJIAHTUPUII Ba PUBOKIAHTHPHUII 3XTHEKIAPU acocHia
niiad YMKWITaH MIaxcuid-aManruid XapakTepaard qactyp. Yoy gactypaa kacOuid (paoausiTHU TAIIKHI STHII
yayH 3apyp Oynmran BKM xamaa kacOuwii mnpodeccnoHanm3m cudaTiapuHu [NAKIDIAHTHPUII  Ba
PUBOXKIAHTUPHII MyJAaTIapH OeNruIaHaIu.

[lemaror ToMoHnAaH unuad yukKuIagurad “VHanBuyan puBOXKIAHHUII JACTYpu’ KyHHIaru TapkuOuit
JJIEMEHTIAp/aH TapKuO  TOMAaW: MEeJaroruk OwIMMIIap; TIICHXOJIOTHK OWIMMIIAp; MYTaXacCHCIHK
OWNMMIIapH; JUIAKTHK Manakajap; TapOWsSBHH WIIIAPHHU TAIIKHI DTUII MajakajapH;, PYXUSATHHHT KacOuWii
axamusTra sra XyCyCHATIapH Ba Inaxcuil cudarnap; y3-Y3MHH PHUBOXKIAHTUPUII Makcaljlapu; Y3-Y3WHH
PUBOXJIAHTUPHII YIYH TOMIIHPUKIIAP.

XyJioca. IlemarorHuHr kacOui-egaroruk Npo)eCCUOHAIUIMTUHY PUBOMJIAHTUPHII MaKcaaura
HyHantupuirad Oy kabu WHAMBUAYaJ PUBOXKIIAHHII AACTypJapHy MeJarorHUHT y3una MabiayM cudar, BKM,
KacOmii TpodecHOHAM3MHE TaKOMWIUIAIITHPHUIL Ba PHUBOXJIAHTHUPHUIN DHXTHSKIAPU acocuia HUILiad
YUKWITaH OVIIMIIK JI03UM. Y10y nacTypaa KacOuil (paojusTHH TAIIKHI STHIN YIyH 3apyp OyiraH kacOui
npodeCHOHATN3MHN MIAKJUTAHTHPHII Ba PUBOKIAHTHPHII MyAJaTiapu OCNTHIIaHUIIN Makcaara MyBOQUK.
Xap KaHmall medaror y3u yUyH IIaXCHH aMandii xapakTepra ira OYnaraH WHAWBUAYal PUBOMKIIAHHUII
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JACTypJlIapvHU WIIIa0 YMKAa ONHWIIM, y acocuia NeJarorvk (aoiuaTHH Hynra KyWWInW 3apyp. YHHHT
WHAWBUAYaJl pUBOKIIAHUII JAACTYPHU MHIMBUIYaJl paBHUILAA y3Uaa KacOMil-efaroruk npogecCHoHaNn3MHU
TAaKOMMJUIAIITHPHUII Ba PHUBOXKIAHTUPULI SXTUEKIApUIa TasHTaH XOJga HMIUIA0 YHMKWICATMHA IOKOPU
camapalOpJIMKKa SPUILMIIAAH.

Anaouérnap:

1. V36ekucron PecnyGmukacu Ilpesumentunuar 2019 iimn 8 oxrtabpbaaru  I1D-5847-comnu
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TacOUKIal TyFpucuaa’tu GapMoHH.

2. Exak E.B. Ilcuxonmorudeckoe obecrieyeHne npodecCHOHATHHOTO Pa3BUTHS IEarora B yCIOBUAX
PHUCKOB COBPEMEHHOTO 00pa30BaHMsL. AUCC... TOK. ICUXOJ. HayK. — PocroB-Ha-Hony.: 2017. - 315 c.
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APPROACHES TO THE INTRODUCTION OF DUAL EDUCATION IN TECHNICAL
HIGHER EDUCATION

Siddikova Sadokat Gaforovna,
Rector of Bukhara engineering technological institute,
Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences

In this article, the theoretical aspects of the development of the dual education system and foreign
experiences, the development of the mechanism for the organization and implementation of dual education in
the higher education system, the possibilities of introducing the dual education mechanism in the creation of
innovative educational content are studied. Methodical recommendations were given, the curriculum and
science programs were improved based on the requirements of dual education, and the method of formation
of professional knowledge, skills and qualifications corresponding to the requirements of the labor market
was scientifically justified and analysis of its application to the educational process is given.

Key ords: higher education, dual education, labor market, collaboration, production, analysis,
process, qualification, skill, experience.

noaxoJabl K IPUMEHEHHIO IYAJIBHOI'O OBYUYEHUSA B TEXHUYECKOM
BBICIIEM OBPA30BAHHNUN

B oannoii cmamwe paccmompenvl meopemuueckue acnekmvl pazgumus U 3apy0edcHo2o onvima
cucmemsl  OYAIbHO20 00PA3068aHUSA, PA3PAOOMKU MEXAHUSMA BHEOPeHUs U peanu3ayuu  OYaibHOO
06pazoeanus 6 eviculeM 00pA308AHUU, BO3MOICHOCMU NPUMEHEHUs OYalbHO20 00paA308aMeNIbHOO
Mexanusma 6 CO30aHuu UHHOBAYUOHHO20 00pA308aAMENbHO20 KOHMEHmMA, OaHbl HAYYHO-MemooudecKue
pexomenoayuu, Oanvl NpPogeccuoHarbHvle 3HAHUA, COOMBEmMcmeyloujue mpedo8anUuaM puiHKa mpyoq,
NOCPEOCmBOM COBEPUIEHCMBOBANUS YYEOHbIX NIAHO8 U NPEOMEMHbIX NPOSPAMM HA OCHO8e MpebOo8aHull
0yanvHo20 06pazo8anus., HaAy4Ho 0OOCHOBAHO NPUMEHEeHUe MeMOOUKU (OPMUPOBAHUS YMEHUN U HABBIKOE 8
obpazosamenvbHom npoyecce, U OAH AHATU3 €€ NPUMEHEHUs. 8 00PA308amMenbHOM npoyecce.

Knrouesvle cnosa: svicuice obpaszosarue, dyaivbHoe 0OpA308aHue, PolHOK mMpyod, COMpYOHUYECmEo,
nPoOU36800CMB0, AHANU3, NPOYECC, KEATUDUKAYUS, HABLIKU, ONbIM.

TEXNIK OLIY TA’LIMDA DUAL TA’LIMNI QO‘LLASHGA YONDASHUVLAR

Mazkur magolada dual ta’lim tizimining taraqqiyoti va xorijiy tajribalari nazariy jihatlari, oliy
ta’limda dual ta’limni joriy etish va amalga oshirish mexanizmini ishlab chigish, innovatsion ta’lim
mazmunini yaratishda dual ta’lim mexanizminiqo ‘llash imkoniyatlari o ‘rganilib, ilmiy-uslubiy tavsiyalar
berilgan, dual ta’lim talablari asosida o ‘quv reja va fan dasturlari takomillashtirilishi orgali mehnat bozori
talablariga mos keladigan kasbiy bilim, ko ‘nikma va malakalarni shakllantirish metodikasi ta’lim
jarayoniga tatbiq qilinganligi ilmiy jihatdan asoslab berilgan va ta’lim jarayoniga tatbiq etilganligi
yuzasidan tahlillar keltirilgan.

Kalit so’zlar: oliy ta’lim, dual ta’lim, mehnat bozori, hamkorlik, ishlab chigarish, tahlil, jarayon,
malaka, ko ‘nikma, tajriba.

Introduction. The issue of dual education between educational institutions and manufacturing
enterprises is one of the most pressing issues in society. Social partnership means the effective establishment
of relations that are mutually beneficial, not only for the unilateral relations and interests of partners, but also
for both parties.

The relationship between the individual, the state and society, science, continuing education and
development, which form the basis of the National Program of Personnel Training of the Republic of
Uzbekistan, also serves as a guide for the organization of the process of social cooperation.In determining
the outcome of each new endeavor, it is important to plan ahead, compare the goal and the work done so far.
At the same time, another aspect of the results of the work is the perception of the social cooperation of the
persons involved in the activity. In this regard, the questionnaire was used to clarify the views of teachers
and engineers-teachers of the Technical Higher Education Institution, operating in the system of technical-
educational institutions, on the organization of social cooperation and some related cases [1].Processing of
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the results of the questionnaire allows you to organize the proposed research work and predict its results.

Methods.We analyzed the possibility of establishing social cooperation in a country, who benefits
from it, its impact on the educational process, the state of local experience in social cooperation and the
results of other indicators.Opinions of teachers and pedagogical engineers of educational institutions of the
Republic on "Implementation of social cooperation™ are given in Table 1 (results in percentage).

Table 1.
I Opportunities for social partnership There is a possibility There is no possibility
95, 46 4,54
I Interest due to social partnership Educational institution Production
62,35 37,65
11 The impact of social partnership on It has an effect No effect
the educational process 100 -
IV | Status of local experiences on social Experiments are Experiments are not
partnership available available
77,18 22,82
\Y Making changes to curricula and need not needed
programs in the context of social 100 -
partnership
Vi Involvement of employers in the Condition Not necessarily
development and improvement of 94,71 5,29
qualification requirements, curricula
and programs

According to the results of the survey, 95.46% of teachers and pedagogical engineers who took part
in the experiment confirmed the possibility of establishing social cooperation in the country, while 4.54%
said that it was impossible. The relative balance of indicators indicates the need to reform the activities of
technical education institutions, to change their activities in a market economy based on economic indicators
and trends [2].

This situation also shows that it is possible to prepare the ground for the creation of environment
direct participation of the trained specialists in the development, interaction between production and
education. Analyzing the results, it is clear that both teachers and engineers-teachers are in favor of the
organization of social cooperation in the system of higher education of the Republic, they do not have
enough imagination in this regard (only 4.54% can not be organized) can be said to have confirmed.When
comparing the results on the share of interests due to social cooperation, teachers and pedagogical engineers
tended to provide some interesting information. In their view, the indicator of interest shows that social
partnership is much more important than the benefit for the educational institution. 59.02% of teachers and
engineers-teachers noted that social cooperation is beneficial for educational institutions, 31.92% for
development and 9.08% for both parties.

The employees of the educational institution themselves are predicting that the educational
institution will be more interested in it [3]. Based on these assumptions, if we ask some assumptions in
advance, we can say that the benefits of social partnership for the educational institution will grow in terms
of a number of indicators:

« the content of education changes leadingto the harmonization of the training of qualified specialists
with the development process;

« provision of qualified specialists with jobs in the educational institution;

« technical higher education institutions start to have funds due to the training of qualified specialists
in manufacturing enterprises;

« the role of technical higher education institutions in society is growing; the quality of training of qualified
specialists and the personal responsibility of teachers and pedagogical engineers, etc [5].
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Results.The comments of educators and pedagogical engineers on the “Impact of social partnership on
the educational process” challenged the higher scores. All of them noted that social cooperation has 100%
positive impact on the educational process.Of course, such an indicator shows that the establishment of a link
between education and the development of teachers and engineers-educators in educational institutions is the
most appropriate way to date.

The responses to the situation with local experiences of social cooperation are quite surprising. This is
because most teachers and pedagogical engineers have acknowledged that there is enough experience in this
area in our country (77.18%) the deficit was that they were unaware of such experiences (22.82%). The
results show that the system of technical higher education in the country has the potential to establish social
cooperation between educational institutions and enterprises in two ways: firstly to rely on local experience
and secondly, to gain experience in foreign experience. This leads to the idea that there is a basis for the
implementation of social cooperation and it is only necessary to direct it in the right direction [4].

In response to the question "Amendments to curricula and programs in the context of social
partnership”, teachers and engineering teachers stated that 94.71% of teachers needed changes, and 5.29%
said that they were not necessary [Table 2]. In fact, it is natural to make changes in the educational process,

taking into account the circumstances.
Table 2.

I Making changes to curricula and Condition Notnecessarily
programs in the context of social 94,71 5,29
partnership
I Involvement of employers in the 100 -

development and improvement of
qualification requirements, curricula
and programs

On the contrary, it is clear that incompatibility with the environment, incompatibility of the content of
education based on its requirements do not give positive results. For this reason, a large number of

participants are able to give a fair opinion.
Table 3.
The ratio of theoretical and practical training
1 50 hours-50 hours 9,08
2 40 hours-60 hours 77,28
3 30 hours-70 hours 13,64
Who does social partnership impose more responsibility on?
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1 To the student 13,21
2 To the teacher 57,22
3 To the manufacturing plant 13,21
4 To the student and the teacher 8,18
5 To the teacher and the production company 8,18

Discussion.This is even confirmed by their views on the proportion of hours devoted to theoretical
and practical training.However, according to these indicators, there are several options for teachers and
pedagogical engineers. A number of educators have suggested that the ratio of theoretical and practical
training should be 50-50%, some 60-40%, and some 70-30% [Table 3]. It is good to have such differences of
opinion, but it is more important that the practical exercises are more than the theoretical ones and they are
coordinated.

To solve this problem, it is necessary to form a completely new system of relations - social
partnership. Such relationships are established between educational institutions and enterprises, employers
and trade unions, labor authorities (i.e. with all consumers of the products of educational institutions) [5].

The new system of relations will allow educational institutions to fully take into account the needs of
employers, quickly adapt to changes in supply and demand in the labor market and, ultimately, to provide
guality vocational training in specialties required by the labor market [7].

v’ establishing and strengthening ties with enterprises, labor bodies, local executive authorities
provides educational institutions with the following opportunities:

v’ information about the labor market (what professions are needed in the labor market and in what
guantities);

v’ taking into account the requirements of employers on the content of training (profession,
gualifications);

v development of new curricula and programs to ensure the training of specialists who meet the
requirements of employers, and changes to the old ones;

v' have a wide range of opportunities to organize student internships;

v organization of short-term in-service training of teachers at production enterprises in order to
acquaint students with the latest equipment, types of equipment and technological processes;

v’ expanding employment opportunities for graduates;

v' initiate new joint commercial projects to replenish extra-budgetary funds of educational
institutions (open short courses to improve the skills of employees of enterprises, construction of joint
workshops, shops, customer service centers, etc.).

Conclusion. However, the fact that all participants in the system of social partnership are interested
in its decision does not mean that the process will be smooth and without problems. There are many
objective and subjective reasons that hinder this process[8]. These include not only in production, but also in
the fact that educational institutions are not organized with employers, the relationship between education
management and labor authorities is not at the required level, and so on.

At a time when market relations are decisive, the professional education of a citizen is the most
important social protection for him. This requires the effective functioning of educational institutions. Only a
system of educational institutions aimed at meeting the needs of the labor market, the specific needs of
employers can function effectively. In other words, educational institutions are becoming a means of solving
economic problems, ensuring the balance of supply and demand for qualified professionals who meet the
needs of employers in the professions and have the necessary knowledge, skills and abilities.
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OLIY HARBIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARING SHAXSLILIK SIFATLARINI
TADQIQ QILISHNING PSIXOLOGIK VA ILMIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

Abdullayev Amrullo Nassulloyevich,
Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti dotsenti

Harbiy ta’lim fakulteti talabalarining shaxslilik sifatlarini tadqgiq gilishning ilmiy metodologik
asoslari, milliy iftixor, o ‘zlikni anglash, vatanparvarlik tuyg ‘ularining shakllanganligi va rivojlanganligini
aniglash uchun ta’lim-tarbiyani masalasi hali ham ko ‘plab professor-o ‘gituvchi va mutaxassislarining
e’tiborini tortib kelmogda. Hozirgi vaqtda ko ‘plab tadgiqotchilarning qiziqishi turli yoshdagilarda harbiy
xizmatchilarni tarbiyalash masalasiga qaratilgan va bu qobilyatlarni rivojlantirishga yo ‘naltirilgan o ‘quv-
mashg ‘ulot jarayonlari pedagogik muloqotni o ‘zlashtirish uchun qulay shart-sharoitlarni yaratishga hamda
talabalarda imkon gadar, pedagogik mulogot omillarini shakllantirishning sifat darajalarini yuqori
darajada rivojlantirishga yordam beradi. Mazkur magolamiz mana shu muammolarning yechimiga
bag ‘ishlangan bo ‘lib, maqolada harbiy ta’lim muassasalari talabalarining, pedagogik mulogot omillarini
shakllantirishning rivojlanganlik darajalari tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: xususiy metodologiya, shaxslararo idrok, pragmatik funksiyasi, stereotiplashtirish
(goliplashtirish) effekti, vatanparvarlik tuyg ‘ularining shakillanganligi.

NCUXOJOIMYECKHUE 1 HAYYHO-NIEJAT'OTHYECKHE OCHOBBI HCCIIENOBAHUS
JIMYHOCTHBIX KAYECTB CTYJAEHTOB BOEHHBIX YYEBHbBIX 3ABEJEHUU

Hayuno-memoouueckas ocnosa uccie0osanus Kaiecms JUYHOCMU CMYOEHmMOo8 Qaxyivmema
60€HH020 00pa3o6anus, npoorema OCNUMAHUA, HANPAGIEHHAs HA @opmuposeanue U paseumue
HAYUOHANLHOU 20POOCMU, CAMOCO3HAHUS, NAMPUOMUBMA, 00 CUX NOP OCMAEMCcs NPOoONeMOl O MHOUX
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PSYCHOLOGICAL AND SCIENTIFIC PEDAGOGICAL BASIS OF RESEARCHING
PERSONALITY QUALITIES OF STUDENTS OF HIGHER MILITARY EDUCATION
INSTITUTIONS

The scientific methodological basis of researching the personality qualities of students of the Faculty
of Military Education, the issue of education to determine the formation and development of national pride,
self-awareness, patriotism is still a problem of many professors and specialists are attracting attention.
Currently, the interest of many researchers is focused on the issue of education of military personnel at
different ages, and educational processes aimed at developing these abilities are aimed at creating favorable
conditions for mastering pedagogical communication and, as much as possible, the formation of quality
factors of pedagogical communication in students helps to develop the levels at a high level. This article is
dedicated to the solution of these problems, and the development levels of formation of pedagogical
communication factors of students of military educational institutions are studied in the article.

Keywords: private methodology, interpersonal perception, pragmatic function, stereotyping effect,
formation of patriotic feelings.

Kirish. Hozirgi zamonaviy fan nuqtayi nazarida «metodologiya» atamasi uchta turli darajadagi ilmiy
yondashuv asosida anglanadi.

Umumiy metodologiya — tadgigotchi tomonidan gabul gilinadigan umumiy falsafiy yondashuv,
umumiy bilish usuli, umumiy anglash usuli. Umumiy metodologiya tadgigot jarayonida anglangan yoki
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anglanmagan tarzda gabul gilinadigan eng umumiy tamoyillarni shakllantiradi. Xususan, ijtimoiy
psixologiya uchun jamiyat va shaxs, inson tabiati masalalarini tushunilishini aniglash zarur. Umumiy
metodologiya sifatida tadgiqotchi turli falsafiy tizimlarni gabul gilishi mumkin.

Harbiy ta’lim fakulteti talabalaring shaxslilik sifatlari tadqiqida ham biz, shaxs va jamiyat
kategoriyalarini umumiy metodologik tamoyil sifatida asos gilib oldik.

Asosiy qism. Xususiy (yoki maxsus) metodologiya — ma’lum bir bilimlar sohasi qo‘llanadigan
metodologik tamoyillar majmuyidir. Xususiy metodologiya tadqiqotning o‘ziga xos obyektiga nisbatan
go‘llanadigan falsafiy tamoyillarning o‘rganilishini taqozo etadi. Bu ham o‘ziga xos bilish usuli, ammo
bilimlar sohasining birmuncha tor doirasiga moslashtirilgan usuldir. ljtimoiy psixologiyada uning ikki soha
asosida kelib chiqishi bilan bog‘liq holda maxsus metodologiya ham psixologiya, ham sotsialogiya
tamoyillariga mos kelishi lozim. Misol tarigasida faoliyat tamoyilini ijtimoiy psixologiyada ganday
go‘llanishini olish mumkin. Sotsialogiyada keng ma’nodagi faoliyat falsafiy tamoyili insonning jamiyatda
hayot kechirishi usuli, insonlar faoliyati orgali yuzaga chigadigan ijtimoiy qonuniyatlarning amalga
oshirilishi sifatida garaladi. Faoliyat yaratadi va individlarning, shu bilan birga butun jamiyatning hayot
kechirishi shart — sharoitlarini o‘zgartiradi. Aynan faoliyat orgali shaxs ijtimoiy munosabatlar tizimiga
kirishadi. Psixologiyada esa faoliyat inson faolligining o‘ziga xos turi, inson — sub’ekt tegishli tarzda
ob’ektga nisbatan munosabatda bo‘lishi, uni tasarruf etishi sifatida namoyon bo‘ladigan subyekt — obyekt
munosabati ko‘rinishi sifatida garaladi. Faoliyat davomida inson oz giziqishlarini gondiradi va shu asosda
dunyoni o‘zgartiradi. Shu bilan birga, kishi o‘z ehtiyojlarini qondirishi jarayonida yangi ehtiyojlarning
tug‘ilishiga sabab bo‘ladi. Shunday qilib, faoliyat davomida inson shaxsi rivojlanuvchi jarayon sifatida
yuzaga chigadi [33].

Muloqot psixologiyasida qo‘llaniladigan kategoriyalardan yana biri mehnat guruhi psixologiyasidir.

Axlogiy — etik me’yorlar inson faolligining barcha shakllarini gamrab oladi, ular universaldir, ammo
har bir sohada ushbu yozilmagan qonunlar o‘ziga xos xususiyat kasb etadi. Bunday qoidalar to‘plami odatda
professional etika deb ataladi. Azaldan tibbiyot xodimlari, o‘qituvchilar va boshqa kasb egalari uchun
axloqiy qoidalar to“plami mavjud.

Professional etikaning muhim shakllaridan birini muloqgot etikasi tashkil etadi, chunki, uning
zamiridagi bosh omil inson omilidir.

G.M. Andreyevaning fikriga ko‘ra, muomalaning eng muhim birligi muloqot sanalib, motivatsiyada
motiv ganchalik ahamiyat kasb etsa, u ham muomalada xuddi shunday muhim rol uynaydi. Muomala
hamkorlik faoliyatining ehtiyojidan vujudga keluvchi, shaxslararo muloqot rivojining ko‘p qirrali
jarayonidir. Jahon psixologiyasi fanida e’tirof etilganidek, muomala ushbu tarkiblardan tashkil topgan
bo‘ladi.

1. Kommunikativ (asosan bir tomonlama) axborot uzatish.

2. Interaktiv (ikki tomonlama o‘zaro ta’sir).

3. Perseptiv (o°zaro bir-birini idrok gilish).

1. Muomala o°z ichiga hamkorlik faoliyatining qatnashchilaridan o‘zaro axborot almashuvni gamrab
olgan bo‘lib, u kommunikativ jabha sifatida tavsiflanishi mumkin. Odamlar bir-birlari bilan muloqgotga
kirishishi jarayonida muomalaning muhim vositalaridan biri hisoblanmish tilga va uning amaliy ifodasi
bulmish nutq faoliyatiga bevosita murojaat giladilar.

2. Muomalaning ikkinchi tomoni muloqotga kirishuvchilarning o‘zaro ta’siri, ularning nutq faoliyatida
nafagat so‘z orqali fikr almashinuvi, balki xatti-harakati va xulg-atvori bilan ham ta’sir o‘tkazish hamda
ta’sirlanishdan iboratdir.

3. Muomalaning uchinchi tomoni shundan iboratki, bunda mulogotga kiruvchilarning
(muloqotdoshlarning) o‘zaro bir-birlarini idrok qilish jarayonida namoyon bo‘ladi, insonning inson tomoni-
dan idrok gilishi yuzaga keladi. Bu jarayonning eng zarur tomoni unda mulogotga kipishuvchi sheriklarning
biri aqlli, farosatli, tajribali, saviyasi yuqori inson sifatida ikkinchisining ishonchini qozonganligi uchun uni
idrok gilish juda muhim ekanligi anglanadi yoki bir-birlarini oldindan u bari bir hech narsani tushunmaydi,
uzatilgan axborotni fahmlay olmaydi, degan taxminga suyangan ruhiy holat vujudga keladi [33, B. 79 —
174.].

Muomala ishtirokchilarining alogaga kirishish jarayonida bir-birlariga nisbatan ular uchun u yoki bu
darajada muhim bo‘lgan muayyan magqsadlarni ko‘zlashlari odatiy holdir, bu magsadlar o‘z mazmuniga
ko‘ra bir-biriga mos kelishi yoki bir —biridan farg gilishi mumkin. Mazkur magsadlar — muomala
ishtirokchilarida mavjud bo‘lgan ma’lum motivlar ta’sirida yuzaga kelib, ularni amalga oshirish har bir
insonda muomalaning obyekti va subyekti sifatlarini rivojlanishi davomida shakllanadigan turli xulg-atvor
usullaridan doimiy foydalanishni taqozo giladi.
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O’z shakli va turiga ko‘ra shaxslararo mulogot juda xilma-xildir. Bevosita va bilvosita muloqot, verbal
('so‘z orqali) va noverbal (imo-ishora, mimika, xatti-harakatlar orgali) shakllarga ajratiladi.

O’z vazifasiga ko‘ra muomala ko‘p funksiyalidir. Muomala funksiyalaridan 5 ta asosiysini ajratib
ko‘rsatish mumkin [140, B. 94-96].

1. Muomalaning pragmatik funksiyasi. Birgalikdagi faoliyat jarayonidagi Kkishilarning o‘zaro
hamkorligida amalga oshiriladi.

2. Muomalaning shakllantiruvchi funksiyasi. Insonning psixik qiyofasi shakllanishi va o‘zgarishi
jarayonida yuzaga kelib, o‘zgalar tajribasini qabul qilish, o‘zlashtirish, qo‘llashda namoyon bo‘ladi.

3. Muomalaning tasdiglovchi funksiyasi. Shaxslilik sifatlarida inson o‘z-o‘zini anglash, o‘zligini
tasdiglash imkoniyatiga ega bo‘ladi. O’z mavjudligini, gadr-gimmatini tasdiglash xohishi insonni
o‘zgalardan «tayanch nugtasi» qidirishga undaydi.

4. Muomalaning shaxslararo munosabatlarni tashkil etish va ta’minlash funksiyasi. O’zga kishilarni
idrok etish va ular bilan turli munosabatlarga kirishishni amalga oshirish. Har qanday kishi uchun o‘zgalarga
baho berish ma’lum emotsional (ijobiy yoki salbiy) munosabatlarni o‘rnatishda ko‘rinadi.

5. Muomalaning shaxs ichki dunyosi bilan bog‘liq funksiyasi. Kishining o‘z-0°zi bilan (ichki yoki
tashqi nutq vositasida, dialog tipida qurilgan) muloqgoti.

Ko‘pgina hollarda, muomala deb ataluvchi insonlarning shaxslararo munosabatlari faoliyat bilan
chambarchas bog‘liq holda uning amalga oshirilishining sharti sifatida yuzaga chigadi. Shu bilan birga,
muomala xizmat gilayotgan faoliyat turi faoliyat gatnashchilari orasidagi muomala mazmuniga, shakliga,
uning jarayoni oqimiga oz ta’sirini o‘tkazadi.

Boshqa effekt — «izchillik effekti» bo‘lib, u ma’lumotlar ziddiyatli bo‘lgan taqdirda inson giyofasini
va u to‘g‘risidagi tasavvurni shakllantirishga birinchi navbatda kelib tushgan ma’lumotlar eng ko‘p ta’sir
etishida namoyon bo‘ladi. Agar bu tanish odamga daxldor bo‘lsa, aksincha, eng oxirgilari ko‘p ta’sir
ko‘rsatadi.

«Stereotiplashtirish (qoliplashtirish) effekti» idrok etilayotgan kishini muayyan ijtimoiy guruhga xos
xislatlar unga ham xos deb garashda namoyon bo‘ladi. Har birimizda muayyan ijtimoiy stereotiplar —
o‘qituvchi, harbiy kishi, jinoyatchi kabi guruhlarning stereotiplari mavjud. Muayyan guruhning vakiliga
duch kelganda, biz oldindan unga ushbu guruh vakillari bo‘lgan kishilarga xos muayyan xislatlarni unga ham
xo0s deb qabul gilamiz. Ko‘pincha bunday stereotipdan xalos bo‘lish juda qiyin bo‘ladi [82].

Harbiy ta’lim fakulteti talabalaring kasbiy mahoratini hamda wular zimmasiga yuklatilgan
funksiyalarning muvaffaqiyatli bajarilishini ko‘p jihatdan belgilab beruvchi muhim tarkibiy qism kasbiy
muomala ko‘nikmalarini egallash va o‘z xizmat vazifalarini bajarish chog‘ida fuqarolar bilan psixologik
aloga o‘rnata olish qobiliyatini shakllantirish bo‘lib hisoblanadi.

Psixologik aloga o‘rnatish muloqotning kerakli yo‘nalishida rivojlanishini va belgilangan magsadga
erishilishini ta’minlovchi sharoitlarni yaratishga gqaratilgan, magsadga yo‘naltirilgan, rejalashtiriladigan
faoliyatdir. Psixologik aloga o‘rnatishda muloqot rivojlanishi umumiy jarayonning bir qismini qamrab
oluvchi bir necha bosgichlarni ajratib ko‘rsatish mumkin. Bularga quyidagilar Kiradi:

—mulogotni oldindan rejalashtirish;

—aloqa o‘rnatishni osonlashtiruvchi tashqi sharoitlarni yaratish;

—tashqgi kommunikativ xislatlarni namoyon etish;

—kelishuvlarni to‘plash;

—umumiy va neytral gizigishlarni izlab topish;

—muomaladagi to‘siglarni bartaraf etishga qaratilgan harakatlar;

—individual ta’sir etish.

Mulogotni oldindan rejalashtirish. Psixologik aloga o‘rnatish chog‘ida magbul tarzdagi munosabatga
erishish uchun harakatlarning avvaldan tuzilgan rejasiga ega bo‘lish, bo‘lg‘usi mulogotning ganday
kechishini oldindan ko‘rish magsadga muvofiqdir. Buning uchun muloqotga kirishish mo‘ljallanayotgan
shaxs haqida dastlabki ma’lumotlarga ega bo‘lish zarur. Masalan, uning muomalaga Kkirishuvchanlik
xislatlari haqidagi ma’lumotlarga ega bo‘lish lozim. Shaxs bilan aloqaga kirishishni osonlashtiradigan
ochiglik, giziquvchanlik, kirishimlilik, xushmuomalalik, odoblilik kabi xislatlar ham mavjud. Shu bilan
birgalikda, aloqa o‘rnatishni qiyinlashtiradigan ortiqgcha asabiylik, jizzakilik, tajovvuzkorlik, shubhaga
beriluvchanlik, alamzadalik kabi shaxsiy xislatlar mavjud. Muloqotni oldindan rejalashtirish chog‘ida
yugorida sanab o‘tilgan xislatlarning mavjudligini doimo inobatga olish zarur.

Aloqga o‘rnatishni osonlashtiruvchi tashgi sharoitlarni yaratish. Har bir muayyan vaziyatda tashqi
sharoitlar shaxslilik sifatlarida muloqot gilish zarur bo‘lgan ijtimoiy rolga ideal ravishda mos kelishi kerak.
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Hech narsa muloqotga xalaqit bermasligi, suhbatdoshingizni chalg‘itmasligi kerak. Vaziyat ishonchli
suhbatga moyil bo‘lishi lozim. Shaxslararo masofa, shaxsiy maydonlar haqida bilim va ko‘nikmalarga ega
bo‘lish hamda ulardan shaxslilik sifatlarida unumli foydalanish zarur.

Kasbiy mulogot — xodimning muayyan qobiliyatlarini rivojlantirishni talab etuvchi anchagina
murakkab jarayon bo‘lib, mazkur qobiliyatlarning rivojlantirilishi bojxona xodimi faoliyatini muvaffaqiyatli
amalga oshirishning garovi sifatida yuzaga chigadi va bojxona tizimi samaradorligini oshirishga ijobiy ta’sir
etadi.

Kommunikatsiya jarayonida odamlar hagida axborot olish, ularga baho berishda verbal
kommunikatsiya — so‘z, og‘zaki va yozma nutq keng qo‘llaniladi, ammo olimlarning ta’kidlashlaricha
noverbal belgilar — mimika, vizual aloqa (ko‘z kontakti), muomalaning masofa va vaqt o‘lchamlari, jestlar,
tana harakatlarini o‘qiy olish samarali muloqotning muhim shartidir [55].

Xulosa. Shunday qilib biz yuqgorida shaxslilik sifatlarini psixologik jihatdan tadgiq gilishning
metodologik tomonlariga to‘xtalib o‘tdik. Unda asosiy e’tiborimizni shu yo‘nalishda psixologiya fanida
mavjud bo‘lgan turli xil ilmiy qarashlar va yondashuvlarga qaratdik. Endi tadqiqot predmetini o‘rganishga
safarbar etilgan psixologik metodlar tavsifini ko‘rib chiqishga o‘tamiz.
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LIDERLIK XUSUSIYATLARI SHAKLLANISHINING ILMIY-NAZARIY ASOSLARI

Aktamov Shohzod Ravshan o’°g’li,
Chirchiqg davlat pedagogika universiteti tayanch doktoranti

Maqolada liderlikning shaklanishi borasida ilmiy nazariy garashlar, uning mazmun mohiyati, kelib
chiqgishi, yuzaga kelgan muammolarni hal eta olishda uning ahamiyati, liderga xos bo‘lgan asosiy
jihatlardan yana biri - shaxsning vaziyatga muvofiq harakat qilish qobiliyati mavjud bo’lishi, biron-bir
muammoli vaziyatda paydo bo ‘Igan giyinchilikni bartaraf etishdagi tashabbus, topgirlik va mohirlik liderga
xos fazilatlar ekanligi, muammoni yechish bilan bog ‘liq qiyin vaziyatda lider boshqalarga nisbatan o ‘zining
ilg ‘orligi, bilan ajralib turishi borasida fikrlar bayon etilgan.

Kalit so’zlar: lider, yetakchi, muammo, ong, faoliyat, kasb, jamoa, nazariy qarashlar, guruh, ta’sir,
gobiliyat, tushuncha.

HAYYHO-TEOPETUYECKHUE OCHOBbBI ®OPMHUPOBAHUSA JIMAEPCKUX
XAPAKTEPUCTHUK

B cmamve usznooicenvt nayuno-meopemuyeckue 63218061 HA  opmupogaHue audepcmed, e2o
CYWHOCMb, NPOUCXONCOCHUE, 3HAYEHUe 8 PeuleHul BOZHUKWUX NPoOaeM, OOHUM U3 OCHOGHBIX ACHEKMOS,
Xapakmepuzyiowux Jauoepa, SGIAemcs CHOCOOHOCHb Helo8eka Oelcmeosams 6 COOMBEmCmaul ¢
NOCMABNEHHbIMU  300aYamMu 8 CUMYAyusix, CIA3aHHbIX C peuleHuem npobrem. Ymeepocoaemcs, uymo
UHUYUAMUBHOCMb, U300PEemMameIbHOCMb U YMeHUe Npeodoaeéamb 6OZHUKAIOWUE 8 CUMyayuu mpyoHOCmu
SAGISIOMCS XAPAKMEPHBIMU KA4eCmeamu audepa, a auoepa Omaudaem npesocxooCcmseo HAO OpyeuMu
CROJACHOU CUMYAYUU, CEA3AHHOU C PeuleHUeM KaKou-1ubo npodemol.

Knwouesvie cnosa: nudep, eragencmgyiowull, npoorema, cosHamue, OesmenbHOCmb, npogeccus,
KOJLIEKMUS, meopemuyeckue 6321s0bl, 2PYNnd, 6IUsHue, CHOCOOHOCHb, NOHAMUE.

SCIENTIFIC-THEORETICAL BASIS OF THE FORMATION OF LEADERSHIP
CHARACTERISTICS

The article contains scientific theoretical views on the formation of leadership, its essence, origin, its
importance in solving the problems that have arisen, one of the main aspects characteristic of a leader is the
ability of a person to act in accordance with the situation, any problem it is stated that initiative, ingenuity
and skill in overcoming the difficulties that arise in the situation are characteristic qualities of a leader, and
that a leader is distinguished by his superiority over others in a difficult situation related to solving a
problem.

Keywords: leader, problem, consciousness, activity, profession, team, theoretical views, group,
influence, ability, understanding.

Kirish. Liderlik bu alohida shaxs, shu bilan birga, guruhga ta’sir ko‘rsata olish qobiliyati bo‘lib,
barchaning harakatlarini tashkilot magsadlariga erishishga yo‘naltiradi, ingilizcha lider “rahbar; “qo’mondan,
yo’lboshchi, yetakchi” deb tarjima qilinadi. Ma’lum muammoni yechishda guruh liderni ilgari suradi.
Lidersiz hech bir guruh faoliyat ko’rsata olmaydi. Liderni ma’lum maqgsad uchun kishilar guruhini birlashtira
oladigan shaxs sifatida qarash mumkin. “Lider” tushunchasi “magqsad” tushunchasi bilangina ahamiyat kasb
etadi. Lekin bu magsadga o’zining harakatlari bilangina erishish liderlikka xos emas. Liderlikning tarkibiy
gismlaridan biri liderga ergashuvchilarining mavjud bo’lishidir. Liderning asosiy vazifasi insonlarni o’zining
orqasidan ergashtirgan holda yagona maqsad doirasidagi vazifalarni yechish uchun guruh a’zolari o’rtasida
samarali munosabatlarni o’rnatishdir. Ya’ni lider- insonlardan iborat tizimini tartibga soluvchi element
hisoblanadi. Umuman olganda, adabiyotda «lider» so‘zini «yetakchi» atamasi bilan almashtirish hollari ko‘p
uchraydi. O‘ylashimizcha, «yetakchi» atamasi «lidernga xos bo‘lgan psixologik tavsifni to‘la ifodalay
olmaydi. «Yetakchi» so‘zi guruhga munosabat sifatida, uning a'zolariga ta'sir o’tkazuvchi va maqgsadga
yetaklovchi shaxsga nisbatan ishlatiladi. Yetakchilik tarkibini, undagi munosabatlar tizimini tashkil etish
orgali aniqlanadigan shaxs holatidir. Lekin liderga xos bo‘lgan fazilatni ifodalovchi yana qator jihatlar borki,
ularni munosabatlar tizimi doirasidagina tahlil etolmaymiz. Bunday talginda liderga xos bo‘lgan asosiy
jihatlardan yana biri - shaxsning vaziyatga muvofq harakat qilish gobiliyatidir. Biron-bir muammoli
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vaziyatda paydo bo‘lgan qiyinchilikni bartaraf etishdagi tashabbus, topqirlik va mohirlik liderga xos
fazilatlardir. Muammoni yechish bilan bog‘liq qiyin vaziyatda lider boshqalarga nisbatan o‘zining ilg‘orligi,
bilan ajralib turadi. Fikrimizcha, o‘zbek tilida aynan shu ikki ibora - «peihadam» va «yetakchi» so‘zlari
majmuasi lider mohiyatini to‘la ifodalashi mumkin. Nazarimizda, «Yetakchi» so‘zi shaxsning guruhni
yetaklashga, boshchilik qilishga bo‘lgan ishtiyoqi mavjudligidan kelib chiqadi. «Peshqadam» iborasi esa
ma'lum fazilatlarga ega bo‘lgan shaxs ketidan guruhning ergashishini, jamoaning o‘z ixtiyoriga ko‘ra o‘zi
ishongan odam borayotgan yo‘lni tanlashini anglatadi. Aynan shu holat «lider» iborasiga nisbatan ham
ishlatilishi zarur. Liderning bu xususiyati uning xissiy jozibadorligida, o‘zgalarni o‘ziga jalb etish fazilatida
namoyon bo‘ladi. Lider sifatlari ichida yaxshi va yomonlari ham bo‘lishi mumkin, lekin guruh liderga
ergashganda, uni ibrat sifatida tangidsiz gabul giladi va shuning uchun ham barcha ishlariga ergashib,
ko‘rsatmalariga amal qiladi. Maktabda bolalar yoshida xulqi maktab normalariga to‘g‘ri kelmaydigan
liderlarning borligi, ular ma’lum guruh ichida so‘zsiz obro‘ga ega ekanligi ham shu bilan tushuntiriladi.

O‘zbekistonning mustagqillikka erishishi va hozirgi kunda Respublikamizda amalga oshirilgan siyosiy,
iqtisodiy, tarixiy va ma’naviy o‘zgarishlar jamiyatimiz ijtimoiy hayotida tub burilishlarni boshlab berdi va
ular o‘zbek xalgining bundan keyingi taqdirini belgilab berishda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning
mustagillikka erishishi va hozirgi kunda Respublikamizda amalga oshirilgan siyosiy, iqtisodiy, tarixiy va
ma’naviy o‘zgarishlar jamiyatimiz ijtimoiy hayotida tub burilishlarni boshlab berdi va ular o‘zbek xalqining
bundan keyingi taqdirini belgilab berishda muhim rol o‘ynaydi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev tomonidan ayni davrda insoniyat tarixidagi eng ko‘p yoshlar gatlami
bilan yashayotganimizni inobatga olgan holda BMT minbarida Yoshlar huquqlari to‘g‘risidagi BMT
konvensiyasini gabul gilish taklifi ilgari surilgani ham xalgaro hamjamiyat tomonidan iliq garshilandi. Yosh
avlod ta’lim jarayonida o‘zining o‘qish faoliyatida ijobiy motivlarni to‘la anglay olsagina, u kelajakda o‘z
oldida turgan vazifalarni muvaffaqiyatli hal qilib, ijodiy maxsullar yarata oladi. Bu esa mustagqillikni qo‘lga
kiritgan Respublikamizning jahondagi ilg‘or davlatlar qatoriga qo‘shilishiga katta hissa bo‘ladi. Shuning
uchun ham bozor iqtisodiyoti o‘zgaruvchan sharoitlarda mehnat gilishga layoqatli bo‘lgan, yuqori malakali
mahalliy kadrlarsiz O‘zbekiston Respublikasining mustaqilligini tasavvur qilish qiyin. Nafaqat umumiy
ma’lumotlar va tarbiyani, balki kadrlarning kasbiy yo‘nalishi, ularni tayyorlash, qayta tayyorlash va
malakasini oshirishni oz ichiga oladigan yagona uzluksiz milliy ta’lim tizimini yaratish vazifasi ilgari
surilmogda. Bunda, O‘zbekistonning o‘ziga xos xususiyatlari, xalgning milliy psixologik turmush tarzi,
ta’limdagi butun jahon tajribasining eng yaxshi yutuqlari har tomonlama e’tiborga olinishi lozim. Joriy
etilayotgan tizimda mustaqil fikrlash qobiliyatini tarbiyalashda o‘qituvchi bilan o‘quvchi munosabatini
tubdan o‘zgartirish, o‘quv jarayonini insonparvarlashtirish muhimdir. Bu masala bevosita yoshlarning
tafakkuriga, ongiga, ruhiyatiga ta’sir etish bilan amalga oshiriladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Liderga xos bo‘lgan fazilatlarni shakllantirish bo‘yicha
psixologiya fanida qator amaliy tadbirlar mavjud bo‘lib, bu xil dasturlar interfaol ta'lim uslubiga asoslangan
amaliy mashg‘ulotlarda o‘z aksini topadi. Shaxsning liderlik jihatlarini rivojlantiruvchi psixologik
tadbirlarning metodologik asoslari bir muncha baxsli bo‘lib, bu mavzuning puxta ishlab chiqilishi ushbu
mashg‘ulotlardan olinajak natija samarasini belgilaydi. Yaqin paytgacha psixologiya fanida shaxsning
liderlik xislatlarini shakllantirish bo‘yicha «Xislatlar nazariyasi» degan ta'limot yetakchi bo‘lib kelgan. Bu
ta'limotga binoan liderlikni ifodalovchi bir necha xislatlar mavjud va ushbu xislatlar majmuasi shaxsning
o’zgalarga ta'sir etish qobiliyatini belgilaydi. Ammo, aniqlanishicha, xislatlarning shunchaki majmuasi
shaxsni lider darajasiga ko‘tara olmaydi va bu xislatlar soni bir necha o‘ntalikdan iborat bo‘lishi mumkin. Bu
xislatlarni shakllantirish, ularni shaxs tuzilmasidagi boshqga tarkibiy jihatlar bilan muvofiglashtirish va
insonning ichki mazmun-moxiyatiga aylantirish o‘ta murakkab masaladir. Shaxsning liderlik imkoniyatini
rivojlantirishning zamonaviy yondoshuvlaridan biri, insonda shakllangan qobiliyatga suyanishni va shu
gobiliyatni imkon bergan vaziyatda namoyon etilishini taqozo etadi. Bunday yondoshuv «situativ liderlik»
deb atalib, unda lider deb, tan olingan shaxsning umumiy magqgsadga erishish yo‘lida muammoli vaziyatda
0°z qobiliyatini namoyon eta olishi tushuniladi. Bu nazariyaga binoan guruh doimo bir necha liderga ega
bo‘lishi mumkin va kezi kelganda har bir jamoa a'zosi muammoli vaziyatni xal etish borasida oz qobiliyat
va imkoniyatini namoyish eta oladi. Fikrimizcha, samarali faoliyat olib boruvchi rahbar 0°z jamoasida aynan
shunday muhitni yaratishi kerakki, har bir xodim zarur vaziyatda o‘z imkoniyatini ishga solish orqali
muammoli vaziyatni xal etishda gatnashishi va boshqgaruv jarayonida ishtirok etayotganini his gila olish.
Buning uchun jamoa, har ganday vaziyatni hal etishda chuqur mas'uliyat his etuvchi va o‘z ishining ustalari
bo‘lgan professional xodimlarga ega bo‘lishi lozim. Shu bilan birga, guruhda doimo shunday xodimlar
topiladiki, ular paydo bo‘luvchi ko‘pgina muammoli vaziyatlarni hal eta oluvchi universal qobiliyatga ega.
Shu nuqtayi nazardan garaganda, liderlik ko‘p jihatdan shaxs tug‘ma qobiliyalarining yetarli darajada
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shakllanganligi bilan harakterlanadi. Yuqorida aytganimizdek, liderlikniing asosiy jihatlaridan biri - guruh
manfaati gamxo ‘rlikdir. Shuning uchun ham liderlik ta'rifidagi asosiy ma'no kasb etuvchi tomonlar bu -
shaxsning ushbu vaziyatni muvaffaqyatli hal eta olish qobiliyati va guruh manfaati yo‘lidagi jonbozligi deb
tushunilishi mumkin. Yetakchilik tushunchasini tahlil gilishda xilma-xil nazariyalar mavjud. Jumladan,
A.Bagardus, F.Grinstayn, R.Stogdillarning xislatlar nazariyasi shular jumlasidan. Mazkur olimlar
yetakchilarning aqli, kuch-quvvati, salomatligi va hokazolarga alohida e'tibor garatadilar. Bu xislatlarga ega
shaxsni ular yetakchi, deb hisoblashadi. Yana bir yondashuv - vaziyatli yetakchilik nazariyasi bo‘lib,
asoschilari: A.Taninbaun, A.Shmit, M.Fidler, A.Blonshar, E.Rum va boshqgalar. Mazkur nazariyaga ko‘ra,
yetakchini asosan ma'lum bir vaziyat shakllantiradi.

Natijalar. Hozirda shaxs strukturasini ifodalovchi turlicha ta'riflar mavjud. Ulardan quyidagini aytish
mumkin: shaxs ruhiyati, ichki dunyosi pastdan yuqoriga o‘sib boruvchi piramida shaklida namoyon bo‘ladi.
Shaxsning ijtimoiy-psixologik strukturasi. Bunday piramidaning tarkibiy gismlarini gatlamlar deb gabul
qilsak, yuqoridagi tarkib o‘zidan pastdagi gatlamlardan tashkil topadi. Demak, ushbu tizimning birinchi
pog‘onasida turgan «xatti-harakat» deb ataluvchi gatlam birlamchi hisoblanadi, uning asosida shaxsning
yuksak tarkibiy sifatlari shakllana boshlaydi. Yuqori pog‘onada turuvchi tuzilmalarning sifati va ifodalanishi
pastki o‘rindagi qatlamlarning sifat, mohiyati bilan bevosita va uzviy bog‘liq bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan,
insonda avval pastki gatlamlar (xatti-harakat va ko‘rsatma) shakllanadi, so‘ngra ular qadriyatlarning
shakllanishiga asos bo‘ladi, qadriyatlar negizida esa insonning e'tiqodi shakllanadi, e'tiqodlar majmuasi
insonning yuksak vazifalari orqgali birlashadi. Endi piramidaning tarkibiy bo‘laklari (qatlamlari) ustida
to‘xtalib o‘tamiz. Unga ko‘ra, yetakchi markaziy shaxs, guruh jarayonlari va munosabatlarning integratori
sifatida ko‘riladi. R.Stogdil tomonidan berilgan ijtimoiy hokimiyat hodisaning umumiy xarakteristikasi
quydagicha: Hokimiyat ta’sir munosabatlarining shaklidir. Va, olim takidlaganidek, taqdiqot ma’lumotlarni
tahlil qilib, biz ba’zi rahbarlar boshqalarga qaraganda ko‘proq yetakchilik uchun har har qanday imkoniyatni
anig hokimiyat munosabatlariga aylantirishga intilishadi, degan hulosaga kelishimiz mumkin. Bazi
tadgigotchilar yetakchilikni xulg — atvor hodisa sifatida ko‘rishga moyildirlar. Shunday qilib, Dj.Xemfill,
yetakchilik — bu guruh faoliyatini boshgarishda ishtirok etuvchi shaxsning xatti-harakati deb takidlagan.

Guruhlardagi o‘zaro munosabatlar yuqoridan pastga yoki aksincha bo‘lib, guruh a ’zolarining konkret
mavgqelari, boshliq bilan bo‘ysunuvchilar o‘rtasidagi munosabatlari o‘z ichiga oladi. Bu borada , lider” va
,,boshliq* tushunchalari o'rtasidagi farqlar haqida gapirish lozim. B.D. Parigin bu ikki tushunchani farqlab
shunday yozadi:

1) lider asosan guruhdagi shaxslararo munosabatlami boshgarsa, rahbar shu guruhdagi rasmiy
munosabatlarni boshgaradi;

2) liderlik kichik guruhlargagina xos bo‘lgan hodisa bo‘lsa, rahbarlikning haq-huquqlari katta guruhlar
doirasida ham sodir bo‘lishi, amalga oshirilishi mumkin;

3) agar liderlik stixiyali, betartib jarayon bo‘lsa, rahbarlik maqgsadga qaratilgan, jamiyatda ishlab
chigilgan normalar, tartiblar asosida saylovlar oqibatida sodir bo‘ladigan hodisadir;

4) liderlik rahbarlikka nisbatan vaqtinchalik hodisa bo‘lib, guruh a ’zolarining kutishlari, ulaming
kayfiyatlari, faoliyat yo’nalishiga qarab, uzoqroq muddatda yoki qisqa muddatda ro‘y beradi;

5) rahbaming liderdan farqi yana shundaki, u liderda yo‘q bo‘lgan jazolash va rag‘batlantirish tizimiga
ega bo‘lib, shu asosda oz xodimlariga ta’sirini o‘tkazishi mumkin;

6) lider guruhda u yoki bu qarorlar, ko‘rsatmalar, tashabbuslami oz ixtiyoricha, bevosita chiqarishi
mumkin, rahbarda esa bu yo’nalishda ko‘plab rasmiy rejalar, normalar, buyruglar mavjudki, ular doirasidan
chiqib ketishi giyin;

7) liderning faoliyati fagat kichik guruhlar doirasida amaiga oshirilsa, rahbar shu guruhdagi, kengrog
ijtimoiy doiradagi, jamiyatdagi vakili bo‘lganligi uchun, uning vakolatlari ham keng, faoliyat imkoniyatlari
ham ortiqdir.

Muhokama gilinayotgan sohaning yetakchi mutaxasislaridan biri F.Fidlerning fikricha, yetakchilik
xulg - atvori deganda, odatda, rahbarlarning o‘z guruh a’zolari ishini boshqarish va muofiglashtirish
jarayonida amalga oshiriladigan aniq harakatlar tushiniladi. E.Ollander ijtimoiy psixologiya bo‘yicha
fundamental ma’lumotlarning uchinchi Amerika nashrida yetakchilasming turli ta’riflarini tahlil gilar ekan,
ular haqida dominant tushuncha yetakchilikni lider va izdoshlar o‘rtasida guruh, tashkiliy munosabatlarga
erishish uchun ta’sir qilish jarayoni sifatida tushunish ekanligini ta’kidlaydi.

G.Yukl va D.Van Flit tashkiliy yetakchilikning keng ko‘lamli sharhida uning quydagi tasirini o‘z
ichiga olgan jarayon sifatida ko‘rishadi:

-rejalashtirilgan strategiyalarni amalga oshirish va magsadlarga erishish:

-guruhni saglash va u bilan tanishish:
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-tashkiliy madaniyat:

Shunga o‘xshash nuqtayi nazar keyinchalik S.Gibb tomonidan ishlab chigilgan bo‘lib, u yetakchilik
rollarini farglash jarayonining aspektlaridan biri ekanligini va boshga har ganday rol xatti-harakati singari,
shaxsiy xususiyatlari ijtimoiy munosabatlarining dinamik o‘zaro ta’siri funksiyasi sifatida harakat giladi, deb
ta’kidlagan.

Muhokama. Lider qattiqqo‘l rahbar sifatida emas, 0’z xodimlarini tinglaydigan, 0’z jamoasi bilan bir
tanu bir jon bo’lib harakatlanadigan, har jihatda jamoaga o’rnak bo’ladigan shaxs bo‘lishi kerak. Lider
doimiy ravishda o‘z ustida ishlaydigan, shaxsiy xususiyatlari bilan ham o‘rnak bo‘ladigan, yordam berishdan
charchamaydigan insondir. Bir so‘z bilan aytganda, o‘zini jamoaga va ishiga chin dildan bag‘ishlagan va
sidgidildan vazifasini bajaradigan insondir.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni takidlash kerakki, «lider» so‘zini faqat «yetakchi» atamasi bilan
almashtirish liderlik holatining psixologik talginini tor doiraga kiritib qo‘yadi. Ushbu mulohazadan kelib
chiggan holda tadgigotimizda «lider» so‘zidan foydalanishni ma'qul deb hisoblaymiz. Bundan tashqari,
«lider» so‘zidagi izohiy ma'moni anglab olish, o‘zbek kitobxoni uchun tanish holdir. Shaxsning liderlik
imkoniyatini rivojlantirishning zamonaviy yondahuvlaridan biri, insonda shakllangan qobiliyatga suyanishni
va shu qobiliyatni imkon bergan vaziyatda namoyon etilishini taqozo etadi. Bunday yondashuv «situativ
liderlik» deb atalib, unda lider deb, tan olingan shaxsning umumiy maqsadga erishish yo‘lida muammoli
vaziyatda o°‘z qobiliyatini namoyon eta olishi tushuniladi. Barcha ta'lim tizimida yoshlarning ijodiy
iste'dodlarini rivojlantirishga katta e'tibor garatish lozim.
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JAMIYATDA GENDER MUNOSABATLARINING RIVOJLANISH TARIXI

Axmatova Guli Xurram gizi,
Igtisodiyot va pedagogika universiteti NTM o ‘qituvchisi

Ushbu magolada gender tushunchasining rivojlanishi, gender tenglikning kelib chigish tarixi, antik
davr allomalarining yurtni boshqarishda ayol va erkak huquglari, ular orasidagi ijobiy va salbiy jihatlar
o ‘rganilgan. Shuningdek, ona va bola sog ‘lomligiga, ayollarning jamiyatda, oilada o ‘z o ‘rniga ega bo ‘lishi
va gender tengligiga erishishi borasida chora- tadbirlarni qgonun normativ hujjatlari orqali asoslanganligi,
oilada ayol kishining vazifalari, farzand ko ‘rish yosh chegarasi, farzand tarbiyasida jamiyatning o ‘rni
hagqidagi ma’lumotlar bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: gender, gender tenglik, Avesto, oila qurish yoshi, farzand ko ‘rish chegarasi, ayol va
erkak huquglari.

UCTOPHUSA PA3BUTHUS 'EHAEPHBIX OTHOIIEHUI B OBILIECTBE

B oannoii cmamve uzyuaromcs pazeumue nousAmus 2enoepa, UCMOPUs 803HUKHOBEHUSl 2eHOEePHO20
pasencmea, 6321306l AHMUYHBIX YYEHLIX HA NPABA HCEHWUH U MYICUUH 8 YNPAGIeHUU CMPAaHoll, a maxice
NONOJCUMENbHbIE U OMPUYAMeENbHble CMOPOHbL MexicOy Humu. IIpugoosmcsi mepvl no oxpame 300p08bsl
mamepu u pebEHKa, Npasam dHCeHwuH 8 odwecmee U cembe U OOCMUICEHUID 2eHOEPHO20 PABeHCmEd,
OCHOBAHHbIE HA HOPMAMUBHO-NPABOBLIX AKMAX, O0SA3AHHOCMAX JHCEHWUHbL 8 CeMbe, 803PACMHOM npeoene
POdtCcOeHUs: Oemelt, poau 0OUecmaa 8 B0CNUMAaHUYU Oemeli.

Knrouesvie cnosa: cenoep, eenoeproe pagencmeo, Agsecma, 8ospacm 01 CO30aHUsL ceMblU, npeoen
0emopoANCcOeHUsl, NPABA HCEHWJUH U MYHCHUH.

HISTORY OF DEVELOPMENT OF GENDER RELATIONS IN SOCIETY

In this article, the development of the concept of gender, the history of the origin of gender equality, the
rights of women and men in the management of the country of ancient scholars, and the positive and negative
aspects between them are studied. Also, the measures regarding mother and child health, women's rights in
society and family and achieving gender equality are based on laws and regulations, the duties of a woman in
the family, the age limit for having children, the society's role in raising children information about the place is
described.

Keywords: gender, gender equality, Avesta, marriage age, childbearing limit, women's and men's rights.

Kirish. Respublikamizda xotin-gizlar va erkaklar uchun teng huqug hamda imkoniyatlarga erishish,
jamiyat va davlat ishlarini boshgarishda ularning teng ishtirok etishini ta’minlash, xotin-gizlarni ijtimoiy-
huquqiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash, shuningdek, xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonliklardan himoya qilishga
qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. Shu nuqtai nazardan, gender tengligi muammosini
hal gilish nafagat dolzarb, balki alohida ilmiy-nazariy ahamiyatga ega bo‘ladi. O‘zbekiston Prezidenti Sh.M.
Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Keyingi yillarda mamlakatimizda xotin-gizlarning huquqg va manfaatlarini,
gender tenglikni ta’minlash, oila, onalik va bolalikni himoya qilish, ayollar o‘rtasida tadbirkorlikni
rivojlantirish, ular uchun yangi ish o‘rinlari yaratish, mehnat va turmush sharoitlarini yaxshilash davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylandi”.

Shu bilan birgalikda, ma’lumki, O‘zbekistonda 2030 - yilga gadar "gender tenglikka erishish"
strategiyasi gabul gilingan. Ushbu hujjatda 2030 - yilgacha barcha xotin-gizlarga nisbatan kamsitishning har
ganday shakliga barham berish, siyosiy, igtisodiy va ijtimoiy hayotda garor gabul gilish bilan bog‘liq barcha
darajalarda ayollar to‘liq va samarali ishtirok etishi va yetakchilik qilishi uchun teng imkoniyat yaratiladi.
Bunda turli darajalarda Davlat dasturlari gabul gilinishi jarayonida gender tenglik tamoyiliga amal gilinishi
masalasi ham e’tibordan chetda qolmagan.

So‘nggi yillarda gender tenglikni joriy qilish nugtai nazaridan ta’lim sohasida ham ijobiy natijalar
kuzatilmoqda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi O‘RQ-562-sonli Qonunining 26-moddasida quyidagilar
belgilab qo‘yilgan.

Davlat ta’lim olish huquqgini amalga oshirishda xotin-gizlar va erkaklarga teng imkoniyatlar
yaratilishini ta’minlaydi.

35
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

Davlat quyidagilarni kafolatlaydi:

xotin-qizlar va erkaklarning ta’lim olish, qayta tayyorlash va malaka oshirishning barcha turlaridan
foydalanishga, ta’lim va ilmiy jarayonni amalga oshirishda ishtirok etishga hamda madaniyatdan, madaniy
gadriyatlar va merosdan foydalanishga doir teng huquq va imkoniyatlarini;

turli ta’lim dasturlariga gender mavzusini joriy etish orqali fuqarolarning genderga oid ma’rifatini
oshirishga ko‘maklashishni;

jinslardan birining ustunligi g‘oyasiga asoslangan noto‘g‘ri tasavvurlardan xoli o‘quv adabiyotlarini
tayyorlash va chop etishni;

o‘quv dasturlari va darsliklarni jins bo‘yicha kamsitishga yo‘l qo‘ymaslik prinsipiga muvofiglik
yuzasidan muntazam ravishda monitoring gilishni;

gender siyosati amalga oshirilishini ta’minlash masalalari bo‘yicha aholining huquqiy madaniyatini
yuksaltirishga garatilgan axborot-ma’rifiy tadbirlarni rag‘batlantirish va har tomonlama qo‘llab-quvvatlashni.

Ta’lim sohasidagi vakolatli organ ta’lim dasturlarini, ta’lim muassasalarining dasturlarini hamda
rejalarini ularning xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlarini ta’minlash
prinsiplariga muvofigligi jihatidan ekspertizadan o‘tkazishni ta’minlaydi.

Oliy ta’lim muassasalarining ta’lim dasturlari va malaka oshirish kurslari xotin-gizlar va erkaklar
uchun teng huquq hamda imkoniyatlarni ta’minlash bo‘yicha kursni o‘z ichiga olishi kerak.

O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy-intellektual hayotida tub o‘zgarishlar sodir bo‘layotgan
hozirgi kunda o‘quv jarayonini shaxsning gender tengligi va farqlari asosida tashkil etish masalasi ham
pedagogik jarayon va tadgiqotlarning tarkibiy gismiga aylanib bormoqda. Zero, qgizlar va o‘g‘il bolalar
o‘rtasidagi ijtimoiy hamda o‘quv munosabatlarini tartibga solish muhim pedagogik ahamiyatga ega. Chunki
o‘quv jarayonlari orqali istigbolda jamiyatning erkak hamda ayol a’zolari orasidagi ijtimoiy munosabatlar
garor topadi.

Mavzuga oid manbalar tahlili. Gender tenglik, feminizim, androgen tushunchalarining davlat va oila
boshqaruvidagi o‘rni hozirgi zamon psixologiyasida dolzarb hisoblanadi. Jahonda oila, gender tenglik,
oilaning etnopsixologik tuzilishi bo‘yicha bir qancha olimlar o‘z ilmiy izlanishlarini olib borgan. Xususan,
Z.Freyd, K.Yung, R.Stoller, J.Lorber, T.Parsons, R.Beyls tomonidan gender tenglik, jins toifalari, oilaning
o‘zaro mustahkam bo‘lishida ong va ongsizlikning gender xususiyatlari atroflicha o‘rganilgan.

Gender tenglik uzoq o‘tmishga ega siyosiy masala hisoblanib kelganligi bilan ham xarakterli
hisoblanadi. Har bir tarixiy bosgich davrlarida ayollarning manfaatlari, ularning huquglari jamiyatda u yoki
bu masalalar yuzasidangina hal qilingan. Qadim zamonlardanog ziyoli shaxslar, jamiyatshunoslar
jamiyatda teng huquqliylik o’rnatilinmaguncha farovonlik to’iq holga kelmasligini tushunib yetishgan.
Qadim yunon olimlari Sugrot, Arastu, Aflotun o‘z qarashlari, asarlarida: eng yaxshi davlat sifatida
jamiyatda tenglik va adolat hukm surgan polisni nazarda tutgan, eng yaxshi qonunlar sifatida ham
barcha tengligini kafolatlagan qonunlarni ilgari surishgan. Bundan tashqgari, erkak va ayollar tengligi
g‘oyasini yunon olimilari ham o‘z asarlarida qo‘llagan holda: «Tabiat barchani: ayollarni ham, erkaklarni
ham teng qilib yaratadi, lekin odamlar insonlarni tengsiz holatga soluvchi qonunlarni ishlab chigishadi», -
deb keltiradi.

Gender tenglik mamlakatimizga yangi kirib kelgan tushuncha bo‘lishiga qaramay, uning rivojlanishi
qadimgi davrlarga borib taqaladi. Antik davrning mashhur faylasuflaridan Aflotun o‘zining «Bazmy,
«Davlat», «Qonunlar» asarlarida oila-nikoh, gender tenglik, davlat boshqaruvida ayollar va erkaklarning
huquqiy masalalariga e’tibor qaratadi.

Gender munosabatlarni ifoda etishda Aflotun androgin haqidagi afsonalarga to‘xtaladi. Erkak va
ayollik xususiyatlariga ega mavjudotlar haqidagi afsonada aytilishicha, «Zevs insonlarning itoatsizligi uchun
g‘azablanadi va ularni ikki jinsga bo‘lib yuboradi. Shunday qilib, erkak va ayol — bir butun insonning ikki
qismidir va ular faqat birlashsagina yaxlitlikka, mukammallikka erishadi»[1]. Aflotunning oilani boshqarish
hagidagi qonun qoidalari diqqatga sazovordir. Aflotun aholining davlat boshqaruvidagi o‘rnini quyidagicha
ifoda etgan. «Davlat tomonidan tuzilgan nikohlar manfaatdor tomonlar tomonidan e’tiroz bildirishga haqli
emas; ular quvg‘indagi shoirlarni ulug‘lash uchun ishlatgan oddiy his-tuyg‘ulardan emas, balki davlat
oldidagi burchlari haqgidagi fikrdan kelib chiqishi kerak»[7]. Ayollar20 yoshdan 40 yoshgacha, erkaklar 25
yoshdan 50 yoshgacha farzandli bo‘lishi kerakligi haqida ma’lumot bergan. Agarda aholi ko‘payib ketish
chtimoli bo‘lsa ularning ma’lum qismini kalloniyalarga ko‘chirish g‘oyalarini bildirib o‘tgan. Uning
qarashlarida ayollarga salbiy jihatdan ta’rif berilganligini ko‘rishimiz mumkin. Masalan, erkakni ayolga
bo‘lgan munosabatini «Razil Afrodita», erkakning erkakga bo‘lgan munosabatini esa «Samoviy Afrodita»
sifatida ta’rif berib o‘tgan. Afotunning ayollarga nisbatan ijobiy munosabatlari ham mavjud bo‘lib, u ayollar
davlat boshqaruv ishlarida erkaklar bilan teng huquqli ekanligi, davlat ishida, farzandlarni tarbiyalashda har
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ikkalasi teng ekanligini aytib o‘tgan.

Tadgiqot metodologiyasi. Antik davr faylasufi, matematik Pifagor o‘zining ilmiy g‘oyalarida
jamiyatda ayol va erkak teng yaratilgani haqgida bahs - mulohaza yuritadi. U ayolning tabiatan tagvodorlikka
moyil ekanligiga ishongan.«Ayolning har bir yoshi xudoning nomini oladi: turmushga chigmagan - Kora,
kelin - nimfa, buvisi - Maya, onasi - Demeter.Va ayollar ko‘proq taqvodor bo‘lgani uchun ular xudolarga
yaqinroqdirlar»[7]. Faylasufning fikricha, gender tengligiga erishish yo‘li erkaklar va ayollar uchun
tagvodorlik, shuningdek, «buzilmagan birlik ruhi» orgali amalga oshishiga ishongan.

U ayollarni kamsitish yoki ularni erkaklar bilan to‘liq tenglashtirishga harakat qilmaydi balki, ayol va
erkak tabiatan bir-biridan farq giladi deb fikr bildirgan.

Markaziy Osiyoda gender tengligi bo‘yicha qadimgi manbalar ham mavjud bo‘lib, ushbu hududda keng
tarqalgan «Zardushtiylik» dinida jamiyat va oila o‘zaro chambarchas bog‘ligligi keltirib o‘tilgan. Ushbu
dinning mugaddas kitobi "Avesto'da oilada ota-onaning o‘rni, farzand tarbiyasidagi roli, ularga nisbatan
hurmat va e’zozda bo‘lishi keltirib o‘tilgan.

Avestoda oila masalasi yuqori o‘rinda turgan. Oilada er-xotin munosabatlari, voyaga yetayotgan qiz va
yigitning vazifalari aniq ko‘rsatilib o‘tilgan. Oila qurish, juft tanlashda, oiladagi yoshi ulug‘lar bilan
maslahatlashishi, yaxshi va yomonni farqlashi va o‘zi to‘g‘ri deb bilgan yo‘Ini tezda tanlashi aytib o‘tilgan.

Yana shu narsaga katta e’tibor berishganki, o‘sha davrda uylanmagan yigitlar va turmushga chigmagan
qizlar tarbiyasi bilan butun xalq shug‘ullanishgan. Oila muqgaddasligini barcha oila qurishi va uni boshqarishi
haqgida Avestoda ezgulik xudosi Axuramazdaning oilasi bilan aks ettirilganligi kabi ma’lumotlar keltirilgan.

«Sening otang ulug‘vor

Ma’budlar xudosi ul,

Axuramazdning o‘zidir.

Onang Armaytispanta,

Og‘alaring Sarosha.

Alp Rashnu va Mitra»|3].

Avestoning «Videvdot» qismida oila qurish, kelajak avlod qoldirish, oilani moddiy ta’minlash va
to‘plash, o‘ziga oilasiga uy- joy qurishi, mol - dunyo yig‘ishi Axuramazda tomonidan xitob gilganida namoyon
bo‘ladi. Bu gismida oila butunligi, nikoh tadbirlari, er-xotin munosabatlari, majburiyatlari, nikohni bekor qilish
sabablari va shartlari bayoni keltirilgan.

Shu bilan birgalikda oila qurish yoshi hagida ham fikrlar keltirib, bolalar 15 yoshni to‘ldirsa jamiyatning
to‘laqonli a’zosi sifatida qabul qilingan va jamiyatda siyosiy muammolarni hal qilishda ishtirok etishlariga
ruxsat berilgan. Yigitlarga 15 yoshdan so‘ngina oila qurishga ruxsat berilgan bo‘lsa, gizlarga 12-13 yosh deb
gabul qgilingan. Qizlarning turmushga chiqishiga, asosan, jismonan yetukligi inobatga olingan.

Avestoda oilada rafiqa tanlash, oila a’zolarning haq-huquglari haqida, uy bekasining turlari haqida ham
ma’lumotlar keltirilgan. Jumladan turmushga chiqish va uy bekasi bo‘lishning besh turi ko‘rsatilgan:

«-Podshoh xotin

- Ayugxotin, yani «yakkabonuy

- Chokar xotin

- Xudsar-o‘zboshimcha xotin

- Sittar xotin»[4].

Oilaviy munosabatlarda uy bekasining vazifalari ham aniq bildirilgan. «Avestonda oilaning
mustahkamligi borasida ham bir gancha chora-tadbirlar amalga oshirish nazarga tutilgan bo‘lib,
«zurriyodning pokizaligi, naslning sog‘lomligi xususida gayg‘urilib, bunga erishish yo‘li sifatida atrof-
muhitni muhofaza qilish, jamoat, oila, shaxsiy ozodalik, gigiyenaga rioya gilish, shuningdek, oila qurish
jarayonida har jihatdan benugson, sog‘lom kelinlar tanlash»[5] ugtirilgan va bunga amal gilish gat’iy qilib
belgilangan.

Tahlil va natijalar. Har bir davr o°z rivojlanish tarixida ma’lum ma’noda iz qoldirib kelgan va hozirgi
rivojlangan davlatlarga o°z hissasini qo‘shgan. Mamlakatimiz mustaqillikka erishganidan boshlab, oila uning
mustahkamligi, ona va bola sog‘lomligiga, ayollarning jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lishi jamiyatda gender
tengligiga erishish borasida chora tadbirlarni ishlab chigmoqda. Dastlabki yillardan boshlab inson
huquglarini himoya qiladigan xalqaro hujjatlar BMTning «Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi»
hamda «Bolalar huquqlari to‘g‘risidangi Konvensiyalar asosida oila uning a’zolarini himoya qilish, o‘z
huquglaridan foydalanish imkonini beruvchi milliy qonunchilik bazalari yaratildi.

Mamlakatimiz mustaqillikka erishganidan so‘ng ayollarga e’tiborli bo‘lish, ularning sog‘ligi, ijtmoiy
himoyasiga e’tibor garatildi. Shu munosabat bilan 1998-yil «Oila yili», 1999-yil «Ayollar yili», 2001-yil
«Onalar va bolalar» yili, 2016-yil «Sog‘lom bola va sog‘lom ona» yili deb e’lon qilinishi fikrimizning isboti
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sifatida keltirishimiz mumkin[2].

2023-yil 30- aprelda umum xalq ovoz berishi orqali qabul gilingan O°‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasida ham bir qancha o‘zgartirishlar kiritildi. Konstitutsiyasining XIV bobi «Oila, bolalar,
yoshlar» deb nomlanib 76-80 — moddalari oilani himoyasi, ota- ona, farzandlar va ularning muhofazasi,
huquq va majburiyati bayoni keltirilgan[2].

Keyingi yillarda jamiyatda jinslarning o‘zaro teng nisbatini yaratish va saqlab qolish magsadida bir
gancha chora - tadbirlar amalga oshirilmoqda.

Konstitutsiyasining X bob «Inson hamda fuqarolarning huquq va erkinliklari kafolati» to‘g‘risida
bo‘lib, 58-moddasida «Xotin gizlar va erkaklar teng huquqlidirlar. Davlat xotin-qizlar va erkaklarga jamiyat
hamda davlat ishlarini boshqarishda, shuningdek jamiyat va davlat hayotining boshqa sohalarida teng huquq
va imkoniyatlar ta’minlaydi»[6]deb yozib qo‘yilgan.

Davlatimiz tomonidan gender siyosatini rivojlantirish magsadida 2019 - yil 2-sentabrda qabul gilingan
O‘zbekiston Respublikasining «Xotin - qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari
to‘g‘risida»gi qonun yurtimizda gender tenglikni yaratishga qaratilgan normativ hujjatidan biri sifatida qabul
qgilindi.

Oilaning tinchligini ta’minlash, nikoh masalalari, bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasining 76-moddasida quyidagicha keltirilgan: «Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘inidir hamda u
jamiyat va davlat muhofazasidadir. Nikoh O¢zbekiston xalgining an’anaviy qadriyatlariga
nikohlanuvchilarning ixtiyoriy roziligiga va teng huqugqliligiga asoslanadi»[6].

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, xalgni boshqarishda oila, nikoh tushunchalari, yigit va
gizning oila qurish yoshi, gender o‘zaro teng munosabatlar yoki tengsizlik antik davr faylasuf olimlari
g‘oyalarida asosiy o‘rindaligi ko‘rinadi. Sharq va G‘arbda jamiyat boshqaruvida mehnatni jinslar o‘rtasida
tagsimlash, oila yuritish qonun qoidalari, gender munosabatlari davlat boshqaruvidagi o‘rni orqali yaqqol
namoyon bo‘ladi. Hozirgi jadal rivojlanayotgan texnika asrida gender munosabatlardan to‘g‘ri va ogilona
foydalanish muhimdir. Davlatimiz tomonidan amalga oshirilayotgan qgonun-normativ hujjatlarning
imzolanishi yosh o°sib kelayotgan avlodni o‘z imkoniyatlaridan kelib chiqib kasb tanlashlari, oila qurishlari
va farzand tarbiyalashlariga imkon berishiga, gender munosabatlarni to‘g‘ri shakllantirishiga asos bo‘lib
xizmat giladi.
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Ushbu magolada kommunikativ gobiliyatni rivojlantirishda psixologik-pedagogik shart-sharoitlar,
o ‘quvchilarda kommunikativ kompetensiya va kommunikativ qobiliyatning ahamiyati uni rivojlantirish
bo ‘yicha psixoloxik xususiyatlarning o ‘rni, ulardan foydalanish texnikasi bo’yicha bir gancha nazariy
ma lumotlar keltirib o 'tilgan.

Kalit so“zlar: kommunikativ gobiliyat, psixologik-pedagogik shart-sharoit, interaktiv metod hamda
treninglar, o ‘quvchi-ijtimoiy tarmoq, nutq, ZOOM.
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DEVELOPMENT OF STUDENTS' COMMUNICATIVE SKILLS BASED ON
PSYCHOLOGICAL-PEDAGOGICAL CONDITIONS

In this article, some theoretical information on the psychological and pedagogical conditions for the
development of communicative ability, the importance of communicative competence and communicative
ability in students, the role of psychological characteristics in its development, and the techniques of their
use are presented.

Keywords: communicative ability, psychological-pedagogical conditions, interactive method and
training, student-social network, speech, ZOOM.

Kirish. Kommunikativ kompetensiya innovatsion yondashuv asosida rivojlantirishning pedagogik
shart-sharoitlarini pedagogik jarayonlar kechishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan va o‘qitishning yuqori sifat
darajasiga erishishga imkon beradigan subyektiv hamda obyektiv talablar, asoslar, vositalar majmuasi
sifatida talgin gilinadi.

Pedagogik nuqtayi nazardan “pedagogik shart-sharoit” tushunchasi turlicha o‘quv faoliyatini
optimallashtirishda o‘quvchilarning nuqtayi nazarlarini shakllantirish jarayonini samarali boshgarish uchun
ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilariga imkoniyatlar beruvchi jarayonlar va munosabatlar majmuasi
sifatida [1]; qo‘yilgan masalaning muvaffaqiyatli yechimini ta’minlovchi obyektiv imkoniyatlar majmuasi
sifatida [2]; shaxsda axborot madaniyatini boshqarish jarayonini shakllantirish bo‘yicha faoliyat jarayoni
bilan bog‘lanish uchun asos sifatida talqin etiladi [3].

Asosiy gism. Pedagogik shart-sharoitlar haqida joriy qgilingan modelni amalga oshirishni ta’minlovchi
interaktiv o‘qitish metodlari hamda innovatsion treninglar asosida o‘quvchilarda kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishda pedagogik jarayonlar kechishiga ta’sir ko‘rsatuvchi ishonchli tuzilgan
pedagogik usullar va vositalar ko‘zda tutilgan.

O quvchilarida innovatsion yondashuv asosida kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga
garatilgan pedagogik shart-sharoitlarni asoslashda quyidagi holatlar e’tiborga olindi:

- birinchidan, o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga o'rgatib borish ta'lim-tarbiya jarayonida o‘qituvchilar va
o‘quvchilar tomonidan hal etiladigan va muhokama qilinadigan o‘quv kasbiy masalalar yechimiga
asoslangan o‘quv jarayonidagi amaliy komponentning roli, nazariya va amaliyotning o‘zaro bog‘lanishi
kuchaytirildi;
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- ikkinchidan, yuqori malakali bitiruvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda ularning yashayotgan
muhitni, inson hayoti va innovatsion xulg-atvorini o‘zgartiruvchi omil sifatida kasbiy faoliyat qadriyatlarini
egallashiga e tibor garatish kerak;

- uchinchidan, interaktiv o‘qitish metodlari hamda innovatsion trening mashqlari orqali o‘quvchilarda
kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda qulay innovatsion ta’lim mubhiti sharoitida amalga
oshiriladigan yangi mazmunlarning paydo bo‘lishi, muammoni hal qilishning ijodiy usullari asosida
yaratuvchanlikning o°zaro ta’sirlashuvi amalga oshiriladi. Bu holat o‘quvchilarni ta’lim jarayonining barcha
bosgichlarida faol pozitsiyada subyekt-subyekt o°zaro ta’sirlashuviga jalb etishni taqozo qiladi.

- to‘rtinchidan, pedagogik-psixologik hamda didaktik sharoitlarning asoslanishi o‘quvchilarni mustagqil
individual faoliyatga yo naltirishga imkon beradi.

- beshinchidan, nutq texnikasidan o‘quv jarayonining barcha bosqichlarida to‘g‘ri foydalana bilishi
zamonaviy o‘quvchining universal vositasi sifatida mustaqillikka, muammo yechimini tanlashga yordam
beradi.

S.Panina, D.N.Kavtaradze [4], 1.V.Kursheva [5] tadqiqotlarida interaktiv o‘qitish metodlaridan
samarali foydalanishni ta’minlaydigan quyidagi pedagogik shart-sharoitlar ajratilgan: ishchanlikni
oshirishga, birgalikdagi faoliyatni tashkil etishga imkon beruvchi qulay psixologik muhitni yaratish;
zo‘riqishni pasaytiradigan, ochiqlilikni ta’minlaydigan insoniy mubhitni yaratish; ta’lim oluvchilarning o°zaro
ta’sirlashuvini ta’minlaydigan shaxslararo muloqotni tashkil etish; ta’lim oluvchilarning guruhli faoliyatini
tashkil etish. Maqolani tayyorlashda ushbu pedagogik shart sharoitlar hisobga olindi. O‘rganishlar asnosida
ko'rib chigilayotgan muammoga oid mamlakatimiz hamda xorijiy adabiyotlar tahlili professional ta’limning
barcha bo‘g‘inlarida interaktiv metodlar hamda innovatsion treninglardan foydalanish asosida ta’lim
oluvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish bo‘yicha to‘plangan tajribalarni o‘rganish,
kompetentli yo'naltirilgan professional ta’lim sharoitida interaktiv metodlar hamda innovatsion treninglardan
foydalanish asosida pedagogika kollejlari o‘quvchilarida kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishning
tadgigotimizda ishlab chigilgan modelini amalga oshirish quyidagi pedagogik shart-sharoitlar e’tiborga
olinganda samarali bo‘ladi, degan farazni ilgari surishga imkon berdi va buning uchun quyidagi beshta
o‘zora bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan shart-sharoitlarni anigladik:

- o‘quv-ilmiy, ijtimoiy-maishiy, ijtimoiy-ma’rifiy yo‘nalishlarda suhbatlashish ko‘nikmasi va
gobiliyatini rivojlantirish, o‘quv rejalarda o‘qitish ko‘zda tutilgan ~ o°quv fanlari, o‘quv guruhi ichki holati
va pedagogika kollejida o‘quv jarayoni sifatini oshirish uchun yaratiladigan ta’lim mubhitini o‘z ichiga olgan
o‘zaro ta’sirlashuv asosida kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishga yo'naltirilgan axborot ta’lim
mubhitini yaratish;

- pedagogika kollejlari o‘quvchilarini o‘zaro munosabatlarda muloqotning nutq shakllaridan to‘g‘ri
foydalana olishlari uchun kommunikativ kompetensiyalarning rivojlantirish gobiliyatini egallaganligini
rag‘batlantirish;

- kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda turli xil axborotlar bilan ishlash ko‘nikmalarini
oshirish;

- o‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirsh uchun o‘qituvchi va o‘quvchi,
o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro ta’sirlashuvining turli ko‘rinishlarini tashkil etish;

- interaktiv metodlar hamda treninglarni o‘qitishda zamonaviy o‘qitish vositalari (maxsus o‘quv
dasturlari, o‘quv qo‘llanmalar, elektron o‘quv kurslari boshgalar) dan foydalanish orgali kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirish uchun mo‘ljallangan o‘quv jarayonining uslubiy ta’minotini yaratish;

interaktiv metod hamda treninglarni qo‘llagan holda o‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni
rivojlantirishni ta’minlovchi o‘quv (kasbiy) muammolar asosida kommunikativ vaziyatlarni yaratish.

Buning uchun o‘quvchilar nutq boyligiga ega bo‘lishi, til bilish darajasini oshirib borishi, darsliklarni
to‘gri tahlil qila olish va undan keraklisini ajratib olish va foydalanishni o‘rganishi kerak. Shu bilan
birgalikda o‘zlashtirilgan bilimlardan kundalik faoliyatda duch keladigan pedagogik muammolarni hal
etishda o‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish, bu vazifalarni xal etish uchun esa
pedagogika kolleji o‘quvchilari o‘quv predmetlarini o‘rganish jarayonida zaruriy bilim, ko‘nikma va
malakalarga ega bo‘lish bilan birgalikda ularni kasbiy faoliyatida qo‘llay oladigan holda tayyorlash darkor,
bu esa oqitish jarayonini innovatsion yondashuvga asoslangan holda tashkil etishni tagozo etadi.

O‘quvchilarda kommunikativ kompetensiyani turli xil axborot manbalari bilan ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish orgali, bosgichma — bosqgich amalga oshirib borish bo‘yicha ham yetarli shart-sharoitlarning
mavjudligi, muloqot jarayoniga samarali ta’sir ko‘rsatadi. Bunda o‘quvchilar o‘qgituvchilar tomonidan
ko‘rsatilgan axboratlarni o‘zlashtirish bilan birgalikda, o°zlari mustaqil ravishda kerakli manbalarni topishga
harakat qilishga o‘rgatilib boriladi. Buning uchun ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarda kommunikativ
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kompetensiyani rivojlantirishga yordam beradigan, bir-birlari bilan suhbatlashishga yoki bahs-munozoralarni
olib borishga imkoniyat ochib beradigan, yechimi fikrni talab giladigan bir gancha axboratlarni ko‘rsatib
berish yo‘llari orqali gizigishlari oshirib borilsa, yanada yaxshi natijalarga erishiladi. Berilayotgan axboratlar
o‘quvchilarning fikrlash doirasiga mos qilib tanlab olinsa, ularda qiyinchiliklarni tug‘dirmasdan yechimini
turli xil fikr-mulohazalari bilan isbotlab ko‘rsatishga va o‘zida yetarlicha ilhom topa olishga erishiladi.
Dastlabki bosqgichlardagi axboratlardan o‘ziga yetarlicha xulosa chiqara bilgan o‘quvchilar keyinchalik
beriladigan topshiriglarda giynalmasdan fikr bildira oladigan va qolgan o‘quvchilarga o‘zining
kommunikativ kompetensiyasi orqali ta’sir ko‘rsata oladigan darajaga erishadi.

O‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda «o‘quvchi-ijtimoiy tarmoq»
rejimida mulogqot olib borish ham o‘ziga xos muhim hisoblanadi. Bugungi axborot asri va pandemiya davrida
masofaviy ta’lim tizimini shakllantirish dolzarb masalalardan bo‘lib qoldi. Ko‘pgina mamlakatlar ta’lim
tizimida sifatli kadrlar tayyorlash uchun o‘qish jarayoni zamonaviy AKTlarga asoslangan masofaviy ta’lim
(MT) shaklini qo‘llashadi.

Zamonaviy ta’lim tizimida masofaviy o‘qitish ta’lim-tarbiya berishdagi dolzarb, shuningdek, tobora
ommaviylashib borayotgan shakli sanaladi. Masofaviy ta’lim uslubi o‘qitishning yangicha zamonaviy shakli
bo‘lib, u o‘quvchining mustaqil fikrlash, holatni baholash, xulosa gilish qobiliyatlarini rivojlantiradi.
Mustagqil bilim olishga, izlanishga, fikrlashga o‘rgatadi. Masofaviy ta’limning afzalligi shundaki, unda har
kim o°ziga qulay vaqtda, qulay joyda, qulay muhitda bilim olishi mumkin. Shu tufayli ushbu tizim bugungi
kunda dunyoda keng ommalashmoqda.

Hozirgi kunda amaliyotning uchta talabidan unumli va o‘rinli foydalana olish bilim, tajriba va
ko‘nikmani taqozo etishi tayin. Ijtimoiy masofalanish, uyda qolish va masofadan ishlashga amal qilish
asnosida ta’limning masofaviy imkoniyatlaridan foydalanishda ibrat bo‘layotgan ta’lim muassasalari ham
kundan kunga ko‘payib borayotgani ahamiyatga molik.

Xulosa. Ta’lim to‘g‘risidagi qonunning mazmun-mohiyatidan shunday xulosa gilishimiz mumkinki,
bugungi kundagi o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini ta’lim-tarbiya jarayonida rivojlantirishda
quydagilarga:

- zamonaviy innavatsion texnologiyalarni ishlab chigish va amaliyotga tatbig qgilish orgali magsadli
innovatsiya loyihalarini rivojlantirish yo‘li bilan ilm-fanning o‘qish va o‘qitish amaliyoti bilan bog‘ligligini
ta’minlash chora-tadbirlarini ishlab chigish;

- ilg‘or tajribalar hamda innovatsion pedagogik texnologiyani ishlab chiqish va amaliy faoliyatga
tatbig qgilish uchun tajriba maydonchalarini shakllantirish asosida ilmiy tadqiqotlarning natijalarini o‘quv-
tarbiya jarayoniga o‘z vaqtida joriy etish mexanizmini ro‘yobga chigarish;

- intellektual kadrlarni tayyorlash sifatini oshirish, yosh avlodning ilmiy ijodiyotini har tomonlama
qo‘llab-quvvatlash;

-ta’lim-tarbiyada, shuningdek, ilm-fanning barcha bosgichlaridagi integratsiyasini muvaqgat ijodiy
jamoalar, o‘quv-ilmiy-ishlab chigarish majmuilari hamda markazlarini rivojlantirishga ahamiyat berish
lozim.
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O‘SMIR DUNYOQARASHI SHAKLLANISHIDA DINIY TUSHUNCHALARNING
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI

Bekkiyeva Nargiza Rajabboyevna,
Igtisodiyot va pedagogika universiteti NTM mustaqil tadgigotchisi

Ushbu maqgolada o ‘smir yoshida diniy tushunchalarni shakllantirishda ijtimoiy omillarning psixologik
o ‘rni yoritilgan. Shuningdek, o'‘smir yoshida diniy tushunchalarni shakllantirishda axloqiy  sifatlarni
rivojlantirish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarni o ‘smir ruhiyatiga singdirish, ta’lim-tarbiya
imkoniyatlaridan foydalanish, yoshlarning ijtimoiy muhitini yaxshilab borish, ulardagi fiziologik
o ‘zgarishlarni, individual psixologik xususiyatlarni inobatga olish, mehnatga, sportga, to‘garak
mashg ulotlariga jalb qilish, din, diniy tuyg’u, diniy e’tigod uning jamiyat hayotida tutgan o ‘rni kabi
tushunchalarni o ‘rganish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: milliy va umuminsoniy gadriyatlar, soxta diniy axborotlar, din, ishonch, odob-axloq,
o ‘smir, barkamol shaxs, emansipatsiya, o ‘smirlarda xulg-atvor, ijtimoiy-axlogiy kategoriya.

COLMAJBHO-TICUXOJOTI MYECKHUE ®AKTOPHI PEJIUTUO3HBIX KOHIEILWI B
O®OPMHUPOBAHUU MUPOBO33PEHUS IIOJPOCTKOB

B oannou cmamve @videnena ncuxonocuueckas poib COYUANbHLIX (DAKMOPo8 6 QOopMUpPosaHuu
PenucUO3HbIX npeocmagienull y noOpoCmKos. A maxce paccmompeno pazeumue HpaeCcmeeHHbIX Kaiecms
npu gopmuposaHuu 'y noopoOCmMKO8 NPASUNLHLIX PEeNUSUO3HBIX NPEOCMAaBNeHull, APUSUMUYU 6 HCUXUKE
NOOPOCMKO8 HAYUOHANBHLIX U 00Weueno8eyeckux YeHHocmet, UCNOAb308aAHUU  80CNUMAMENbHO-
B0CNUMAMENLHBIX ~ BO3MOJCHOCMEN, — COBEPUIEHCINBOBAHUY — COYUANbHOU — Cpedbl  MONOObIX  NH00el,
Qusuonocuueckux — UMEHeHUsAX 8  HUX,  UHOUBUOYANbHO-NCuxonoeuveckom  yuéme.  Oceeuyervl
Xapaxmepucmuxy, 6061eUéHHOCMb 8 pabomy, CHOpm, KIYOHYIO 0eamenbHOCMb, U3yUeHue maKux NOHAMmul,
KaK penucus, peaucuo3noe 4yeCmeo, peiusuo3noe yoexcoenue, e2o Mecmo 6 HCusHu ooujecmad.

Knwowuesvie cnoga: Hnayuonanvhvle u obweuenogeueckue YEHHOCMuU, JOJNCHAA —PenueUuo3Has
ungopmayus, perueus, oogepue, Manepsvl, NOOPOCMOK, COBEPULEHHAS TUUHOCHb, IMAHCUNAYUSL, NNOBEOeHUe
HOOPOCMKO8, COYUATLHO-DMUYECKASI KAME2OPUS.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL FACTORS OF RELIGIOUS CONCEPTS IN THE FORMATION
OF ADOLESCENTS' WORLDVIEWS

The psychological role of social factors in the formation of religious concepts among adolescents is
highlighted. Also, developing moral qualities in the formation of correct religious concepts in adolescents,
instilling national and universal values into the psyche of adolescents, using educational opportunities,
improving the social environment of young people, physiological changes in them, individual psychological
consideration of characteristics, involvement in work, sports, club activities, study of concepts such as
religion, religious feeling, religious belief, its place in the life of the society, are illuminated.

Keywords: national and universal values, false religious information, religion, trust, manners,
teenager, perfect personality, emancipation, behavior in teenagers, socio-ethical category.

Kirish. Mamlakatimizda o‘smirlarni milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalash, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar asosida ta’lim-tarbiya jarayonini mazmunli tashkil etish, tarixiy madaniy
merosimiz, umuminsoniy odob-axloq me’yorlarini tatbiq etgan holda ularni barkamol shaxs sifatida kamol
toptirish, intellektual salohiyatli o‘smirlarni tarbiyalash bugungi kunning eng muhim vazifalaridan biri
hisoblanadi.

Mavzuga oid manbalar tahlili. Yurtboshimiz Sh.M.Mirziyoyev 2017- yil 29- dekabr kuni milliy
kino san’ati va kinoindustriyani rivojlantirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar tahlili va bu borada
mavjud muammolarni hal etish masalalariga bag‘ishlangan nutqida diniy tushunchaga alohida to‘xtalib,
“Elimizga to‘g‘ri islomni tarannum etish - juda katta tarbiya. Masjidlarda ham buni qo‘ysa bo‘ladi.
Birinchidan ongimiz o‘zgaradi, ikkinchidan o‘zimizning ustimizda ishlash bilan atrofimizga muhit yaratib,
boshga illatdan olib, ijodga bag‘ishlaymiz”. Hozirgi zamon sharoiti o‘smir yoshlar dunyogarashida, diniy
tushunchalarning shakllanishida, ijtimoiy omillarning ta’siri sezilarli darajada oshganligini ko‘rsatmoqda.
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Bizningcha, bu borada olib borilayotgan ishlar yanada izchillikni talab etadi.

Oilada o‘smirlar tarbiyasi va uning xarakteridagi o‘ziga xoslik mavzusi O.Kont, T.Gobbs, Dj. Lokk,
E.Dyurkgeym, Z.Freyd, M.Veber kabi klassik olimlar, shuningdek, V.Shtern, J.Piaje, A.S.Makarenko, T.F.
Yefremova, S.M.Solovyov, o‘zbek olimlaridan N.M.Egamberdiyeva, O. Musurmonova, K.Xasanova,
R.A.Umurzakova, K.U.Najmidinovalar tomonidan o‘rganilgan. V.M. Karimova, X.G.Sharafutdinova
o‘smirlarning o‘ziga xosligi va ular bilan ishlashning pedagogik usullari borasida izlanishlar olib borishgan.

O‘smirlik yoshi dunyoqarash, e’tiqod, nuqtayi nazar, pozitsiya, o‘zligini anglash, baholash va
hokazolar shakllanadigan davr hisoblanadi. Dunyogarash subyektiv voqe’likni baholovchi qarorlar
to‘plamidir. Atrof-olamni anglashga harakat qilish natijasi o‘laroq kelib chigadi. Dunyoqarash diniy, falsafiy,
ilmiy bo‘lishi mumkin. Dunyoqarash-dunyoga va insonning undagi o‘rniga, kishilarning o‘z atrofidagi
vogelikka va 0°z-o‘ziga munosabatiga bo‘lgan umumiy qarashlar tizimi, shuningdek, bu qarashlarga
asoslangan odamlarning e’tiqodlari, ideallari, bilish va faoliyat tamoyillari. Dunyoqarash kishining yoshi,
hayotiy tajribasi, bilimi, mafkurasi bilan bog‘liq. Dunyoqarashda jamiyatda shakllangan falsafiy, ilmiy,
diniy, siyosiy, axlogiy, huguqiy, estetik bilimlar, qarashlar o‘z aksini topadi. Shaxsning dunyoqarashi
ijjtimoly munosabatlar bilan chambarchas bog‘langan. Dunyoqarash insonning o°zini va dunyoni zaruriy
ravishda anglashi hamda baholashi asosida shakllanadi. [6].

Kichik maktab yoshidagi bola kattalarning ko‘rsatmalari yoki o‘zining tasodifiy, ixtiyorsiz orzu-
istaklari bilanharakat gilsa, o‘smir oz faoliyatini muayyan prinsip, e¢’tiqod va shaxsiy nuqtai nazar asosida
tashkil gila boshlaydi. O‘smir shaxsining tarkib topishida axloq o‘ziga xos, ong alohida ahamiyat kasb etadi.
Bunda o‘quvchilarning axloqiy tushunchalarni o‘zlashtirishi va ularni turmushga tatbiq etishi muhim rol
o‘ynaydi. Umuminsoniy hislatlarni shakllantirish jarayoni, o‘quvchidagi ishonch, aqida, nuqtai nazarning
garama-garshiliklariga duch keladi. Bu davrda o‘smirga shunchaki, shaxs faoliyatining mahsuli sifatida
garashimiz noto‘g’ri chunki o‘smirlik davrining hech bir o‘zgarmas xususiyati mavjud emas. O‘smir shaxsini
tarkib topishida uning atrof-muhitga, ijtimoiy hodisalarga, kishilarga munosabatini hisobga olish lozim.
Chunki o‘smirda muayyan narsalarga munosabat shakllangan bo‘ladi. Ijtimoiy turmushni kuzatish, undagi
inson uchun zarur ko‘nikmalarni egallash, kattalar xulg-atvorini tahlil gilish imkoniyatini yaratadi. Natijada
favqulodda holatlarga-katta yoshdagi odamlarning tutgan yo‘li va uslubini baholash ko‘nikmasi tarkib topa
boshlaydi. O‘smir xulg-atvorini baholashda kattalarning qat’iyatliligi, prinsipialligi sinchkov o‘quvchi
tomonidan tahlil gilinadi.[1.186-187].

IImiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlik yoshi dunyoqarash, e’tiqod, o‘zligini anglash,
baholash kabi shaxs xususiyatlari, asosan, shakllanadigan davr hisoblanadi. O‘smir ulg‘aygan sari unda
“Ideal Men”, “Axloqiy Men” va “Haqiqiy Men” singari shaxsga oid tizim, dunyoqarash, e’tiqod va
boshqalar shakllana boradi, undagi o‘zi to‘g‘risidagi tasavvurlar ancha aniq va barqaror bo‘lib qoladi. O‘smir
o‘z faoliyatini muayyan prinsip, e’tiqod va shaxsiy nuqtayi-nazari asosida tashkil qila boshlaydi. O‘smir
shaxsini tarkib toptirishda uning atrof-muhitga, ijtimoiy hodisalarga, kishilarga munosabatini hisobga olish
lozim. Psixologlar o‘tkazgan tadqiqotlardan ko‘rinadiki, o‘smirlarning ko‘pchiligi qat’iyatlilik, kamtarlik,
mag‘rurlik, samimiylik, dilkashlik kabi ma’naviy, ahloqiy tushunchalarni to‘g‘ri anglaydilar. Ularning
turmush tajribasida fan asoslarini egallash natijasida barqaror e’tiqodiy va ilmiy dunyoqarash tarkib topadi,
shular zaminida axloqiy ideallar yuzaga kela boshlaydi. Ma’lumki, o‘smirlik davrida o‘smirning «menyi
qaytadan shakllana boradi. Uning atrofidagilari ayniqsa, o‘z-o‘ziga bo‘lgan munosabati, qiziqishlari,
gadriyatlari yo‘nalishi keskin o‘zgaradi. O‘smirlik faol hayotiy pozitsiyani shakllantirish, oz taqdirini o‘zi
belgilash, o‘z ahamiyatini anglash bilan bog‘liq. Bularning barchasi butun dunyoga garashlar tizimi sifatida
dunyogarashni shakllantirishdan ajralmasdir.

O‘smir o‘quvchi o‘z qizqishlariga, dunyoqarashiga mos do‘st qidira boshlaydi. Agar o‘smir o‘z
dunyosiga mos do‘st topolmasa, o‘z-o‘ziga bo‘lgan ishonch susayadi, o‘zini yolg’iz his eta boshlaydi.
Bunday vaqtda o‘smirlar orasida soxta yot g’oyalar ta’siriga tushib qolish ehtimoli paydo bo‘ladi.
O’smirning ota-onasidan va uni o‘rab turgan katta yoshlilardan tarbiya chog‘ida sabr-toqat, keng fe’llik,
mehr, rahm-shafqat talab qilinadi. Aksariyat ota-onalar o‘z farzandlari tarbiyasiga g‘amxo’rlik, mehribonlik,
sabr-toqat, mehr kabi xislatlar bilan yondashish o‘rniga, kuch, aynigsa, jismoniy jazo usuli bilan ta’sir
o‘tkazadilar. O‘z navbatida, bu kabi xatti- harakatlar bolalarda doimiy xavotirli kutilmalar bilan yashashiga
va agressiv xulg-atvorning shakllanishiga zamin bo‘ladi. Psixolog B. Mak Kartinning tushuntirishicha,
odatda, kichkina qotillar «tartibsizlik va sukunat hukm surgan, bir-birining his-tuyg’ulariga befarqlik,
jismoniy zo‘ravonlik, bir-birini qo‘llamaslik va bir-birining taqdiri bilan gizigmaslik bilan yonma-yon kelgan
oilalarda» ulg‘ayadilar. Axir o‘smirning qalbi tarang tortilgan va lahzada uzilishi mumkin bo‘lgan torga
o‘xshaydi. Fagatgina ishonch va o‘zaro yaqinlik o‘smirni galbdan go‘zal qilib tarbiyalashga yordam beradi.
Oila bola uchun ta’lim-tarbiya o‘chog’i ekan, uni toza qalbli, o‘z kuchiga va imkoniyatlariga ishonadigan va
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bu imkoniyatlardan bemalol foydalana oladigan qilib tarbiyalashi mumkin.[3].

Tadgigot metodologiyasi. “A.l.Maliovanov o‘z tadqiqotlarida o‘smirlar mulohazasini tadqiq qilish
ularda axloqiy tushunchalar baravar tarkib topmasligini tadqiq qildi. U o‘smirlarni to‘rtta guruhga ajratadi:

1) xatti-harakatda o‘zlari anglagan ijodiy qoidalarga tayanib ish tutadigan so‘zi bilan ishi mos
o‘smirlar;

2) axloqiy tushunchalari qiliqlariga mos keladigan o‘smirlar;

3) xatti-harakatlari axlogiy normalari hagidagi bilimlar bilan ajralib turadigan bilimlarga mos harakat
qilmaydigan o‘smirlar;

4) o‘zlari biladigan axloqiy talablar bilan, kundalik xulg-atvorning alogasini tushunmaydigan
o‘smirlar” [2.151].

O‘smirlar yetarlicha diniy bilimlarga ega emasligi, ularning o‘zlari bilmagan holda turli yot g’oyalar
ta’siriga tushib qolayotganligi bugungi kunda hech kimga sir emas. Qachonki, ular diniy bilimga ega
bo‘lsa,dinning asl mohiyati va mazmunini anglab yetsagina,har ganday jarayonga sabr va agl bilan
yondashish kerakligi, eng og’ir vaziyatlarda ham o‘zining xulq atvorini ijobiy tomonda ko’rsatish kerakligini
yaxshi anglab borib, turli islom niqobidagi g‘oyalarga nafrat bilan garaydi.

Tabiiyki, savol tug’iladi nega aynan o‘smirlar orasida soxta diniy tushunchalar qurboni bugungi
kunda ko‘p kuzatilmoqda? Hammamizga ma’lumki, XXI asr texnologiyalar asri hisoblanadi. Istalgan
ma’lumotni bir necha soniyalar ichida topish va undan foydalanish mumkin. Lekin buning salbiy tomoni bu
o‘rgimchak to‘rini nazorat gilishning hech bir imkoni yo‘qligidadir.

Shuningdek, o‘smirlar orasida kuzatiladigan xulqi og’ishgan, ijtimoiy normalarga rioya gilmaydigan,
notinch va qarovsiz qolgan oila farzandlarini aniqlash, ular bilan individual tarzda ishlash, bo‘sh vaqtlarini
mazmunli tashkil etish orgali gizigishi, imkoniyati va qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarishga yordamlashish
lozim. Ular o‘rtasida o‘zaro do‘stona munosabatlarni shakllantirish, mehnatga ijodiy munosabatni
tarbiyalash, insonlarga, yaqinlariga, uni o‘rab turgan atrof muhitga nisbatan mehr muhabbatni uyg’otish, har
tomonlama fikrlarini inobatga olgan holda to‘g’ri yo‘l ko‘rsatish, qo‘llab-quvvatlash va rag’batlantirish
kerak. Shundagina, sodir etilishi mumkin bo‘lgan turli jinoyatlar, huqugbuzarliklar va dinimizga yot bo‘lgan
g‘oyalar ta’siriga tushib qolishidek turli salbiy oqibatlar yuzaga kelish holatlarini oldini olishimiz mumkin.
Bu kabi vazifalar ayni paytdadavlat va jamiyat, balki barchamizning oldimizdaturgan dolzarb masaladir.

Tahlil va natijalar. O‘smirlikning sof psixologik giyofasi biologik omilga bog‘liq emasligi bir qancha
olimlar tomonidan asoslab berilgan. Ayrim psixologlar o‘smirlik davriga ijtimoiy-axlogiy Kategoriya sifatida
qaraydi.Kategoriya yunoncha so‘zdan olingan bo‘lib “izohlash”, “tushuntirish”, “ko‘rsatish” degan
ma’nolarni anglatadi. Axlogiy kategoriya jamiyat tomonidan shaxsga qo‘yiladigan talab tarzida namoyon
bo‘ladi. U insonning axloqiy mohiyatini, odamlar bilan o‘zaro aloqalaridagi asosiy jihatlarini belgilab beradi.
Amerikalik psixolog R.Kulen o‘smirlik davri haqidagi biogenetik nazariyani qattiq tanqid qiladi. O‘smirlik
davri ijtimoiy-axloqiy kategoriyadir degan g’oyani ilgari suradi.R.Kulenning fikricha, o‘smirlik davrida
uchta asosiy ijtimoiy-axlogiy tamoyil mavjuddir. Ular emansipatsiya (lotincha emancipation-jabr-zulm,
garamlik, tutqunlikdan qutulish ya’ni kattalar ta’siridan qutulish), mustaqillikka erishish, hayot yo‘li va kasb
tanlashga jiddiy munosabatda bo‘lishzarur ijtimoiy-axloqiy normalarni o‘zlashtirishdan iboratdir. Uning
fikricha bola yuqoridagi muammolarga e’tibor bermas ekan, o‘smirlik davri qancha bo‘lishidan qat’inazar u
bolaligicha qolaveradi. R.Kulen o‘z nazariyasida biologik omillarni ham o‘smirlik davridagi psixologik
o‘sishni xususiyatlarni inobatga olmaydi, aksincha ularni batamom inkor etadi.[1.179].

Jamiyatda faoliyat yuritayotgan o‘smir ruhiyatidagi o‘zgarishlarni quyidagi bosgichlarda ko‘rish
mumkin:

-kichik maktab yoshidan o‘rta maktabga yoshiga o‘tish bosqichi;

-yakka o‘qituvchi rahbarligidan turli fan o‘qituvchilar tasarrufiga o‘tish;

-mulogotdoirasining kengayib borishi;

-mustaqil va amaliy ishlarni ko‘proq bajarishi. [4.7].

Bu kabi o‘zgarishlar bolaning oilada, ijtimoiy hayotdagi o‘rnini o‘zgarishiga ham sabab
bo‘ladi.O‘smirdagi jismoniy va aqliy imkoniyatlarining o‘sib borishi munosabati bilan o‘z imkoniyatlariga
ishonish hissi yanada orta boshlaydi. Katta o‘smirlarga nisbatan kichik o‘smirlarda paydo bo‘ladigan nizoli
holatlarni ulardagi fiziologik o‘zgarishlar bilan emas, balki uni o‘rab turgan atrof mubhit, oila a’zolarining
unga munosabati, mahalla-ko‘y, ya’ni ijtimoy sharoitlar ta’siri bilan bog’lash zarur. Mana shu ijtimoiy
sharoitlarni o‘zgartirish bilan, o‘smir ruhiyatidagi iglimni, ya’ni kichik o‘smirdagi salbiy xulqg-atvor,
gaysarlik, xatolarni tan olmaslik, kabi tabiiy hislatlarining oldini olishi mumkin.

Uzoq izlanishlar va hayot tajribalarishuni ko‘rsatmoqdaki, ayrim axloqiy ijobiy tushunchalarni o‘smir
noto‘g’ri tushunib, shaxsning ba’zi bir sifatlarini noto‘g‘ri baholab, mustaqgilikka intiladigan, o‘zini
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namoyish qilishga harakat qiladigan, o‘zlarida salbiy xususiyatlarnishakllanishiga zamin yaratishini
ko‘rsatdi. Hatto ular o‘zlarida shakllangan ijobiy hislatlarni yo‘qotishga ham harakat qiladilar. Pedagog va
ota-onalarning asosiy vazifasi ularga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatish, adashishlariga yo‘l qo“ymaslikdir.

Din so‘zi-e’tiqgod ma’nosini anglatadi. Har bir din diniy dunyogarash diniy marosim, diniy tuyg’u va
sig’inish obyektlarini o°z ichiga oladi. Har qanday jamiyatda din ma’lum ijtimoiy, ma’naviy va ruhiy
vazifalarni bajaradi. Uning ijtimoiy hayotga ta’siri kuchlidir. Har bir din dindorlarini o‘z ta’limoti doirasida
saqlashga harakat qiladi. O‘z g‘oyalarini ilgari suradi. Dinni jamiyatning hukmron kuchlari davlat siyosati
darajasiga ko‘targan, ya’ni o‘z yo‘lida foydalanishga bo‘lgan kuchdir.Binobarin, din hagidagi tushuncha
turlicha talgin gilinsada, umuman olganda din-ishonch tuyg‘usidir. Biror bir xalq yo‘gki, dinsiz, e’tiqodsiz,
biror-bir narsaga ishonchsiz yashay oladigan. O‘z navbatida din jamiyatga ta’sir gilmay qolmaydi.Din
to‘g risidagi turli yot tushunchalarning ko‘payishi jamiyat rivojlanishida o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.Ayniqsa,
hayotda hali tajribasi yo‘q, o‘ziga xos psixofiziologik jarayonlarni boshidan o‘tkazayotgan o‘smirlar o‘zlari
bilmagan holatda turli yot bo‘lgan diniy tushunchalar ta’siriga berilmoqgdalar. Bunday hollarda odatda ota-
onalar o‘z farzandlariga to‘g‘ri diniy tarbiya berishlari, buning uchun avvalam bor o‘zlari ham dinning
davlat, jamiyat, inson hayotidagi o‘rni haqida ma’lumotga ega bo‘lishi lozim.Yuqoridagi fikrlarni ijtimoiy
jihatdan tahlil qilish shuni ko‘rsatmoqdaki, o‘smir yoshlarimiz din to‘g‘risida yetarlicha ma’lumotga ega
emas. Ularning din to‘g‘risidagi bilim darajasi past. Har bir o‘smir dinning inson, jamiyat hayotidagi tutgan
o‘rnini, mazmun mohiyatini tushunib yetgandagina turli islom niqobidagi ma’naviy tubanlik yo‘liga kirgan
g‘oyaviy kuchlarga nafrat bilan garaydi.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bizningcha, o‘smir xulqgidagi o‘zgarishlar tamomila fiziologik
o‘zgarishlar bilan bog’liq bo‘lmay, ijtimoiy turmush shart-sharoitlari bilan uzviy bog‘langan. O‘smir xulqiga
ta’sir o‘tkazish, ijtimoiy shart-sharoitlarni o‘zgartirishni taqozo etadi. Har bir muammoni yechish uchun,
avvalo, oila muhitini o‘rganish, ularning ijtimoiy ruhiy holatini bilish, kelajakda yoshlar turli yot g‘oyalar
ta’siriga qo‘shilib qolmasligi uchun ularda sog‘lom psixologik immunitet hosil qilishimiz kerak.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA GIPERAKTIVLIKNING PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARI

Hakimova Fazolat Xoshimovna,
Buxoro davlat universiteti Psixologiya va sotsiologiya kafedrasi o ‘qituvchisi

Ushbu magolada bolalarda uchraydigan giperaktivlik alomatlari, oddiy normal rivojlanishdagi
bolalar bilan giperaktiv bolaning o ‘rtasidagi farqlar, kelib chigish sabablari va bunda psixolog, pedagog va
ota - onalarning qanday yo 'l tutish kerakligi, bu holatni bartaraf etishda bolalar psixologi tomonidan olib
boriladigan psixokorreksion ishlar , bu holatning nima uchun xavfli ekanligi va buni ganday bartaraf etish
kerakligi aytib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: giperaktivlik, o arlik, qaysarlik, agressiviik, injiglik, sabrsizlik, negativizm,
o vinqarogqlik, e tiborsizlik, impulsiviilik, doimiy asabiylik, jahldorlik, norozilik, isyon, isterika, shumlik, o ‘ta
yuqori harakatchanlik, aktivlik, tez unutib qo ‘yish, digqat tarqoqligi, intizomsizlik.

MCUXOJOTMYECKHUE OCOBEHHOCTHU TMIIEPAKTUBHOCTH Y JIETEN
JOHIKOJIBHOI'O BO3PACTA

B omou cmamwe pacckazvieaemcsa o CUMAMOMAX 2UNEPAKMUBHOCMU, KOMOPble HPOAGIAIOMCA Y
demetl, 0 pa3aULUsX MeHcOy 0embMU C HOPMATLHBIM PA3GUINUEM U 2UNEPAKMUBHBIM PEOEHKOM, O NPUYUHAX
UX 8O3HUKHOBEHUS U O MOM, KAK NpU 3MoM cledyem O0elicmeosams NCUXoaocy, nedazozy u pooumessim, o
NCUXOKOPPEKYUOHHOU pabome, Npo8oOUMOU 0emCKUM NCUXOTO20M NO NPEeOOOAEHUIO IMO20 COCMOANUS, O
MOM, YeM ONACHO MO COCMOAHUE U KAK €20 NPeoooiemb.

Krwuesnie cnosa: cunepaxmusrHocms, YNpamcmeo, CHpORMUBOCHIb, A2PeCcCU8HOCb, KANPUHOCHD,
Hemepnenue, He2amuusm, UepU8OCmb, HeBHUMAMENbHOCHb, UMNYIbCUBHOCHb, NOCHOAHHASL HEPBO3HOCHIb,
BCNBLILYUBOCTNL, HEO0B0ILCMBO, OYHM, UCMEPUKA, CyMACUecmsue, C8epxXebicoKas MNOO0GUICHOCTD,
AKMUBHOCMb, 3a0bIBUUBOCTIb, PACCESAHHOCHb BHUMAHUS, HEOUCYUNTUHUPOBAHHOCD.

PSYCHOLOGICAL FEATURES OF HYPERACTIVITY IN PRESCHOOL CHILDREN

This article tells about the symptoms of hyperactivity that children experience, the differences between
children and a hyperactive child in normal development, the causes of origin and how to proceed in this,
psychocorrectional work carried out by a child psychologist in overcoming this condition, why this condition
is dangerous and how to eliminate it.

Keywords: hyperactivity, stubbornness, aggressiveness, whim, impatience, negativism, playfulness,
neglect, impulsivity, constant asbianism, gaiety, discontent, rebellion, hysterics, extreme mobility, activism,
quick oblivion, attention dispersion, indiscipline.

Kirish. Hurmatli Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev “Biz uchun bolalarimizning ma’naviyati, bilimi,
sog‘ligi asosiy masaladir. Bolalar bizning kelajagimiz, maktabgacha ta’lim sistemasi esa ertangi kunga
zamindir” deb o°z strategik chiqishlarida aytib o‘tganlar. Shu munosabat bilan bugungi kunda bolalarni har
tomonlama yetuk ya’niki ham ma’nan, ham ruhan, ham jismonan barkamol shaxs bo‘lib kamol topishida
tubdan islohotlar olib borilyapti.

Bolaning rivojlanishi murakkab taraqqiyot davrini o‘z ichiga olib, bu jarayonda bola bir yosh
bosgichidan boshga yosh bosqichiga o‘tish davrida o‘zida turli xil psixologik og‘ishlarni yoki xususiyatlarni
namoyon gilishi mumkin. Bunday holatlarda ba’zida pedagog va ota - onalar anglamasdan bolaga noto‘g‘ri
munosabatda bo‘lishi mumkin.

Odatda, bola 3 yoshga to‘lgandan so‘ng unda “men”lik va xarakter shakllana boshlaydi. Ularda
harakatchanlik, o‘yinqaroqlik, injiqlik, isterika holatlari, qaysarlik, yig‘loqilik, ojarlik, o‘zboshimchalik,
agressivlik, xayolparastlik, negativism, serharakatchanlik kabi xususiyatlar paydo bo‘la boshlaydi. Boladagi
bu kabi xususiyatlarni geparaktivlik va rivojlanishdagi normal holat bilan adashtirib qo‘yishlari mumkin.
Agar bola vaqgt -vaqti bilan uy vazifasini unutib go‘ysa, dars paytida xayol sursa yoki tushlikda injiglik qilib
xarxasha gilsa, bu normal holat, chunki bolalar juda faol. Ammo tinchlanish vaqgti kelganida, odatda ularni
to‘xtatish mumkin. Bir 0z vaqtdan so‘ng u to‘p bilan yuguradi va boshqa faoliyatga ham o‘tishi mumkin.
Ammo ba’zi bolalar bir joyda o‘tira olmaydilar: ular doimo biron bir narsalardan yoki holatlardan
bezovtalanadilar, norozilik bildiradilar, aylanadilar, narsalarni ushlaydilar va uzoq vaqt davomida ularni turli
yo‘llar bilan tinchlantirishga harakat qilgandan keyin ham “o‘zlarini yomon tutishadi”. Bu diggat
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giperaktivligi buzilishi kabi holat mavjudligini ko‘rsatishi mumkin. Diqqat yetishmasligi giperaktivligi
buzilishi ( DYGB) - surunkali e’tiborsizlik, impulsivlik va haddan tashqari faollik bilan nevrologik
patologiya hisoblanadi. Bolalikda, odatda 7 yoshdan oldin boshlanadi. Bu holat juda keng targalgan,
giperaktiv bolalar umumiy aholining taxminan 5% ni tashkil qgiladi. O°‘g‘il bolalar DYGB ga qizlarga
garaganda ko‘proq moyil bo‘ladilar. Giperaktivlik bu shunchaki faollik emas. Hayajonlanganlik va o‘ta
sezgirlik holatlari DYGB bo‘lgan bolaning nazorati ostida bo‘lmaydi, bu intizomning yetishmasligidan ham
emas. Bunday bolalar ko‘pincha o°zlarini tinchlantirishni xohlashadi, lekin buni gila olmaydilar. Pedagoglar
va ota - onalar ko‘pincha bunday holatlarda bolalaridan nolishadi, ularga ko‘p tanbeh berishadi va odatda
shumtaka, urushqoq deb atashadi, dangasalik va intizomsizlik uchun tanqid qgilishadi. Aslida, bu bolalar
mutaxassisning yordamiga muhtoj, chunki giperaktivlik bolaning psixologik rivojlanishida giyinchiliklarga,
ijtimoiy disfunksiyaga va o‘z-o‘zini boshqara olmaslik muammolariga olib keladi. Agar bola doimiy
harakatda bo‘lsa va diqqatni jamlay olmasa, unda ota-onalar DYGB bor-yo‘qligi haqida o‘ylashlari kerak.
O‘z vaqtida bunday bolalarni bolalar psixologi va nervpotologiga ko‘rigidan o‘tkazish kerak.

Asosiy gism. Xo‘sh, Giperaktiv bolalarda biz ganday belgi va holatlarni ko‘rishimiz mumkin.

Diqgat yetishmovchiligi, odatda, 3 yoshdan boshlab seziladi. Giperaktiv bolalarning kayfiyati begaror,
tez jahldorlik, tajovuzkorlik kuzatiladi, bu ko*‘pincha boshgalar bilan nizolarga olib keladi. Bola tengdoshlari
jamoasida giyinchiliklarni boshdan kechiradi, ular u bilan mulogot gilishdan bosh tortadilar, bu uning janjal
va o‘ynashga qodir emasligi bilan izohlanadi. Giperaktiv bolalarning xatti-harakatlari haddan tashqari
harakatchanlik, yuqori hissiylik, bezovtalik bilan tavsiflanadi. Bunday bola boshgarib bo‘lmaydigan,
kattalarning tagiglari va cheklovlariga javob bermaydi, har ganday vaziyatda u xuddi shunday faol harakat
qiladi: u aylanadi, yuguradi, shovqin qiladi (uyda, do‘konda, bolalar bog‘chasida, ko‘chada). Tez va ko‘p
gapiradi, kattalarni to‘xtatadi, ko‘p savollar beradi, lekin kamdan-kam hollarda javoblarni tinglaydi. Unga bir
narsaga e’tibor garatish qiyin, u odatda boshlagan ishini yoki o‘yinini oxiriga yetkazmaydi. Ko‘pincha
bolalar o‘rtasida nizolarni keltirib chiqaradi, uning tajovuzkorligini nazorat qilmaydi - itaradi, jang giladi va
hokazo.

Giperaktiv bolalarda holatlar yengil, o‘rtacha yoki og‘ir bo‘lishi mumkin. Agar o‘z vaqtida tuzatish
amalga oshirilmagan bo‘lsa, unda ular balog‘at yoshida davom etishi mumkin.DYHBning asosiy belgilari
e’tiborsizlik, giperaktivlik va impulsivlikdir.

Bolaning e’tiborsizligi quyidagicha namoyon bo‘ladi:

1. Diqqgat konsentratsiya bilan bog‘liq muammolar, osonlikcha chalg‘iydi, na o‘yin, na o‘quv
vazifalarini to‘lig bajara olmaydi;

2. Tafsilotlarga e’tibor bermaydi, doimiy xatolarga yo‘l go‘yadi;

3. Kattalarning gaplariga qulog solmaydi;

4. Unga berilgan vazifalarni bajarishda giyinchiliklar mavjud;

5. Diqqgat va e’tibor talab giladigan vazifalardan qochadi va yoqtirmaydji;

6. Doimiy ravishda galam, o‘yinchoqlar va boshga narsalarni yo‘qotadi;

7. Uy vazifalari kabi muhim masalalarni unutadi.

Bolada impulsivlik va giperaktivlik bilan belgilar quyidagicha bo‘ladi:

1.Bir joyda o‘tirmaydi, tebranadi, burishadi;

2. Dars paytida yoki boshga muhim sharoitlarda sinfda o°zini xotirjam tuta olmaydi;

3. Bir vagtning o‘zida bir nechta narsalarni ushlaydi, bir-biridan ikkinchisiga o‘tadi;

4. Doimiy harakatda;

5. Noto‘g‘ri joylarda yugurish va ko‘tarilish;

6. Jimgina o‘ynay olmaydi va dam ololmaydi;

7. Haddan tashqari so‘zamol va o‘yinqaroq, ko‘pincha kattalarni bezovta qiladi;

8. Boshga odamlarning harakatlarini to‘xtatadi, suhbatlarga aralashish uchun shaxsiy makonga bostirib
kiradi, boshqa bolalarning o‘yinlarini buzadi;

9. O‘ylamasdan harakat qiladsi;

10. Kuchli his-tuyg‘ularni jilovlay olmaydi, tez-tez g*azablanish va jahldorlikka moyil bo‘ladi.

Ko‘pgina bolalar tabiiy ravishda yetarlicha faol bo‘lishsa-da, diqqat va giperaktivlik buzilishi bo‘lgan
bolalar hech qachon dam olishmaydi. Ular harakatsiz o‘tirishga majbur bo‘lganda ham, bu ular uchun deyarli
mumkin emas, keyin ular oyoglarini urishadi, barmoglarini urishadi, boshlarini aylantiradilar va hokazo.
DYGB bo‘lgan bolalarning impulsivligi 0‘z-o‘zini boshqara olmaslik muammolariga olib keladi. “Sabr
qiling” va “bir oz kuting” kabi so‘rovlarni bajarish ular uchun boshga bolalarga garaganda ancha giyin
bo’ladi.

DYGBning uchta asosiy turi mavjud:

48
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

1. Diqgat yetishmasligi ustunligi bilan: giperaktivliksiz, asosan, e’tiborsizlik va chalg‘itish bilan
tavsiflanadi;

2. Giperaktivlik va impulsivlikning ustunligi bilan: beparvolik va chalg‘itmasdan impulsiv va
giperaktiv xatti-harakatlar bilan tavsiflanadi;

3. Ikkala turning kombinatsiyasi bo‘lgan va statistik jihatdan boshgalarga garaganda tez-tez
uchraydigan aralash tur.

Diqgat giperaktivligi buzilishini odatdagi xatti-harakatlardan ajratish qiyin bo‘lishi mumkin. Tashxis
go‘yish uchun giperaktiv boladagi holatlarning belgilari 6 oy yoki undan ko‘proq vaqt davomida kuzatilishi
kerak. Bunday bolaning xatti-harakati ularning yosh guruhidagi ko‘pchilik bolalarning xatti-harakatlariga
mos kelmasligi kerak. Masalan, barcha uch yoshli bolalar sho‘x va o‘yingaroq bo‘lishi mumkin. Shuni ham
yodda tutish kerakki, barcha bolalar har xil. Agar bolalarda giperaktivlik belgilari tez-tez va har ganday
vaziyatda-uyda, maktabda va o°yin paytida kuzatilsa, unda ehtiyot bo‘lish vaqti keldi.

Bolalarda giperaktivlikning sabablariga keladigan bo‘lsak, sindromining aniq sababi to‘liq
anigqlanmagan, ammo buni bir necha omillarning kombinatsiyasi deb o‘ylashadi:

1. Genetik moyillik: giperaktiv bolalarda irsiy moyillik sabablarining namoyon bo‘lishi yaxshi
kuzatilgan. Agar qarindoshlaridan biriga DYGB tashxisi qo‘yilgan bo‘lsa, boshga oila a’zosida ham kasallik
rivojlanish ehtimoli umumiy aholining 4-6 foiziga nisbatan 25-35 foizni tashkil giladi.

2. Homiladorlik va tug‘ruq paytida muammolar: abort qilish xavfi, erta tug‘ilish, og‘ir toksikoz,
onaning yuqumli yoki surunkali kasalliklari, homiladorlik paytida spirtli ichimliklarni suiiste’mol qilish va
boshgalar. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, giperaktiv bolada 80% dan ko‘proq ushbu holatlarning sabablari va
ogibatlari uchraydi.

3. Markaziy asab tizimining ishlash xususiyatlari, miyaning shikastlanishi va muvozanatining
o‘zgarishi DYGB bilan og‘rigan odamlarda bu holatning darajasi past ekanligi aniglandi. Shuningdek,
miyaning pozitron emissiya tomografiyasi DYGB bo‘lgan bolalarda miya metabolizmi diqqat, ijtimoiy hukm
va harakatni boshqaradigan sohalarda pastroq ekanligini ko‘rsatadi.

4. Noqulay ekologik va ijtimoiy muhit.

5. Noto‘g‘ri ovgatlanish.

Giperaktivlikning paydo bo‘lishiga sabablar bir-biri bilan birgalikda ta‘sir giladi. Yagona omilni
ajratib bo‘Imaydi, ammo AQSh va Evropada olib borilgan tadqgiqotlar giperaktivlikning buzilishining paydo
bo‘lishi 80% genetikaga bog‘liq deb taxmin qilishga imkon beradi. Ammo giperaktivlik bilan birinchi
darajali sabablar genetik omillar bo‘lsa ham, ushbu patologiyaning to‘liq klinik ko‘rinishini rivojlantirish
uchun atrof-muhit ta’siri zarur.

Bolalarda giperaktivlikni davolashda e’tiborsizlik, giperaktivlik va impulsivlik DYGBning oqibatimi
yoki yo‘qmi, bu alomatlar e’tiborga olinmasa, ko‘plab muammolarni keltirib chiqarishi mumkin. Diqqatni
jamlay olmaydigan va o‘zini tuta olmaydigan bolalar hamma joyda hayotdagi qiyinchiliklarga duch
kelishadi, bu esa butun oilaning umidsizliklari va stresslariga olib keladi. Bolalarda giperaktivlik sindromini
davolash vaziyatga garab farg gilishi mumkin. Odatda, quyidagi yondashuvlar yoki ularning kombinatsiyasi
qo‘llaniladi:

1. Psixoterapiya: turli xil psixoterapevtik usullar bolaga fikrlashni tuzatish va vaziyatga munosabatni
o‘zgartirish orqali xulg-atvor muammolarini yengishga imkon beradi. Giperaktivlik va impulsivlikni gaysi
yo‘nalishga yo‘naltirish yaxshiroq degan savol tug‘iladi. Bolalikdagi giperaktivlik bilan psixoterapiya
mashg‘ulotlari bilan davolash bolaning o‘zi uchun ham, ota-onalar uchun ham amalga oshiriladi. Yagin
qarindoshlarga o°z harakatlarini qanday qilib to‘g‘ri tuzish va bolaga xatti-harakatlarini to‘g‘rilashga yordam
berish o‘rgatiladi. Psixoterapiya asosiy muammoni hal gilishdan tashqari, bolalar va ota-onalarga yordam va
motivatsiya beradi.

2. Maxsus mashglar yordamida pedagogik va neyropsikologik tuzatish.

3. Dori-darmonlar: bolada giperaktivlikni davolash ba’zi hollarda farmakoterapiyani kiritishni talab
qilishi mumkin. Yumshoq, yaxshi o‘rganilgan dorilar kichik dozalarda qo‘llaniladi.

4. Turmush tarzini tuzatish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilmoqda va ota-onalar o‘qitilmoqda.

Giperaktiv bola uchun davolanish DYGBning ko‘plab alomatlarini sezilarli darajada yengillashtiradi,
ammo patologiyani darhol bartaraf etmaydi. Har bir holat uchun eng mos keladigan narsani aniglash uchun
vaqt kerak bo‘lishi mumkin.Agar bola giperaktiv, beparvo bo‘lsa, ota-onalar uni tinglash, topshirigni bajarish
yoki shunchaki tinch o‘tirish uchun juda ko‘p energiya talab giladi. Natijada, hatto oddiy kundalik narsalar
ham charchaydi, bu kayfiyat va oilaviy muhitga salbiy ta’sir qiladi. Yaxshiyamki, psixologiya va
psixoterapiya bolaga o‘z qobiliyatidan maksimal darajada foydalanishga yordam berish bilan birga vaziyatni
nazorat qgilishni tiklashga imkon beradigan bosgichlarni biladi.
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Maktab yoshidagi bolalarda giperaktivlik mavjud bo‘lganda, davolanish aynigsa, zarur, chunki(x) aks
holda bu holat boshqa odamlarning doimiy tanqidiga, ta’lim olishda qiyinchiliklar, tengdoshlar bilan
muloqgot qilish va o0‘z-o‘zini tan olish muammolari, shikastlanish va baxtsiz hodisalar ehtimoli oshishi,
alkogol va giyohvandlik xavfi kabi ogibatlarga olib kelishi mumkin.

E’tibor, faollik va o‘zini - 0‘zi boshqarish asta-sekin o°sib boradi. Bolalar bu ko‘nikmalarni ota-onalar
va o‘gituvchilar yordamida olishadi. Agar ularning yetishmasligi maktabda, uyda va do‘stlar bilan
mulogotda muammolarga olib kelsa, bu muammoga aylanadi.

Giperaktiv bolalar kimlar?

Jismoniy faollik, harakatchanlik, giziquvchanlik-bu bolaning normal rivojlanishining xususiyatlari.
Ammo bu fazilatlar patologik darajaga yetgan bolalar guruhi mavjud. Bunday bolalar giperaktiv deb ataladi,
ya’ni o°‘ta harakatchan.

Hozirgi vaqtda bu muammo nafagat psixologik, balki ijtimoiy ahamiyatga ham ega, chunki
psixomotor bezovtalik, asabiylikning kuchayishi bunday bolalarning jamiyatdagi hayotga moslashishiga,
maktab o‘quv dasturini o‘zlashtirishga xalaqit beradi. Giperaktiv bolani tarbiyalash bitta ota-ona va butun
oila uchun Katta psixologik yukdir, shuning uchun iloji boricha bolaga uning faoliyati va rivojlanishida
yordam beradigan tanishlar va yordamchilar doirasini kengaytirish muhimdir.

Xulosa. DYGBni haddan tashqari harakatchan bola bilan aralashtirib yubormaslik kerak. Ba’zida juda
faol bola yomon tarbiya yoki stressli holatning natijasidir (ota-onaning ajralishi, yaqin kishining o’limi va
boshqalar). Giperaktivlik sindromi hagida bunday deyish mumkin emas. Ushbu holat Markaziy asab
tizimidagi turli xil psixofiziologik o°zgarishlar, shuningdek, boshga kasalliklar, masalan, allergiya va boshqga
holatlarda yuzaga keladi.

Bunday holarlarda ota-onalardan talab gilinadigan narsa bu bolaning o‘ynash, yugurish, shovgin gilish
uchun tabiiy ehtiyojini cheklash befoyda. Faol harakatlarni qat’iy shaklda ta’qigqlamang, bolaga baqirmang -
baland ovozdan hayajon faqat kuchayadi. Uning qaytarib bo‘lmaydigan energiyasini konstruktiv kanalga
yo‘naltirish, uni boshqa faoliyatga o‘tkazish, iloji bo‘lsa, unga faol harakat qilishni taklif qilish yaxshiroqdir:
unga biror narsa olib kelish, idishlarni yuvishga, gullarni sug‘orishga yordam berish so‘ralsa foydadan holi
bo‘lmaydi. Bolani tinchlantirish uchun uning qo‘lidan ushlang, boshini silang, quchoglang. Uni har bir
vazminlik uchun magtang, har safar u boshlagan ishini oxirigacha yetkazishga muvaffaq bo‘ldi. Agar bola
0°zini “yomon” tutgan bo‘lsa, har ganday holatda ham kechirim so‘rashini talab gilmang. Bunday bolani
tarbiyalashning asosiy vazifasi uni impulslari va impulslarini ushlab turishga o‘rgatish emas, balki uni o‘zini
boshgarishga o‘rgatishdir. Shuning uchun hayajon va faollik va dam olishni almashtirishga imkon beradigan
har ganday o‘yinlar foydalidir. Bunday bolalar uchun toza havoda faol harakatlar, suv, qum va boshga har
ganday mayda materiallar bilan mashg‘ulotlar juda foydali. Bola uchun rejim muhim, ammo ba’zida uning
faoliyatini almashtirish qiyin bo‘lishini tushunish kerak, shuning uchun rejim momentlari mavjud bo‘lishi
kerak, ammo juda qattiq bo‘lmasligi kerak.Bunday bolaga nisbatan hukm va tangidlardan saglaning, chunki
bu uning allagachon past darajadagi gqadr-gimmatini pasaytiradi va xavotirni kuchaytiradi, bu esa giperaktiv
simptomlarni kuchaytiradi. Bola bunday bo‘lishida aybdor emas, shuning uchun uni tanbeh berish va
jazolash befoyda.O‘smirlik davrida ko‘plab bolalarda giperaktivlik belgilari yo‘qoladi, ammo bola hali
maktabda o‘qimagan, bu yerda bunday xatti-harakatlar unga va boshqga bolalarning o‘quv jarayoniga katta
xalaqit beradi. Shuning uchun, iloji bo‘lsa, bola uchun maktabni oldindan tanlashga arziydi, bu yerda
sinfdagi bolalar soni 12-14 kishidan oshmaydi.

Shuni esda tutish kerakki, 0‘z — o‘zini tartibga solish-bu bolaga alohida giyinchilik bilan beriladigan
xususiyatdir. Shuning uchun, bolani doimo nazorat gilish yoki tortib olish foydali emas, buni fagat u buni
0‘zi qila olmaydigan holatlarda qilish kerak. Yuqorida aytib o‘tilganidek, bolaning psixologik rivojlanishi
murakkab taraqqiyot davrini oz ichiga olib bu jarayonda bolada turli psixologik og‘ishlarni kuzatishimiz
mumkin. Shuning uchun bolalar doimiy bolalar psixologi va nervpatologi ko‘rigidan o‘tib turishi kerak va
bunday holatlarda maktabgacha ta’lim tashkilotlarining pedagog va psixologlari, ota-onalar sinchkov bo‘lib,
bolalarga befarq bo‘lmasliklari kerak.
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ETNOPSIXOLOGIYA SOHASIDAGI DASTLABKI TADQIQOTLAR

Jo‘rayev Atham Qoraqulovich,
Termiz igtisodiyot va servis universiteti Psixologiya fani o ‘qituvchisi

Ushbu magqolada turli xalglar psixologiyasida etnopsixologiya sohasiga oid dastlabki bilimlarning,
Jjahon psixologiyasida o ‘rganilganlik tarixi, jamiyat, xalgning turmush tarziga, o ‘zaro munosabatlari va
etnik xususiyatlariga mos kelajak ijtimoiy g‘oyalar bilan sug’orilgan yangi urf-odat, an’ana va
marosimlarga keng yo‘l ochib, turmushga singdirib borish zarur ekanligi hagida ilmiy mulohazalar
bildirilgan.

Kalit so‘zlar: Shaxslararo munosabat, kross madaniy munosabatlar tahlili, milliy gadriyat,
millatlararo totuvlik, etnopsixologik tadgiqot, etnik xarakter.

HNPEABAPUTEJBHBIE UCCJIEJOBAHUS B OBJIACTH 9THOIICUXOJIOT'UHN

B oOanmnoii cmamve 2o6opumcs 0 mom, umo nepsuuHvle 3HAHUA 6 00IACMU DMHONCUXOJO2UU 8
NCUXON02UU PA3HBIX HAPOOO08, UCTHOPUSL U3VHEHUSI 8 MUPOBOL NCUXONI02UU, HO8ble mMpaouyuu, ooviuau u
00ps0bl, 0OpEeMEHEHHbIE COYUATLHBIMU UOESIMU, COOMEEMCMEYIOWUMU 00pa3y JHCU3HU 0buecmaa, Hapood,
UX 83AUMOOMHOUEHUAM U IMHULECKUM 0COOEHHOCMAM, OOJIMHCHbL OMKPBIBANb UUPOKUE NYMU K HCUSHUL.

Kntouegvle cnosa:. medxciuuHoCmHoOe OMHOULeHUE, KPOCC-KVIbMYpPHble OMHOWEHUs, HAYUOHATbHAL
YEeHHOCHb, MEJNCHAYUOHATbHOE co2llacue, IMHONCUXOI0SULECKOe UCCIe008aHIe, IMHULECKULl XapaKmep.

PRELIMINARY RESEARCH IN THE FIELD OF ETHNOPSYCHOLOGY

This article, discusses the history of the preliminary knowledge of ethnopsychology in the psychology
of different peoples, the history of world psychology. It is necessary to open a wide path to new customs,
traditions and rituals, which are infused with future social ideas, and suitable for the lifestyle, mutual
relations and ethnic characteristics of the society.

Keywords: interpersonal relationship, analysis of cross-cultural relations, national value, interethnic
harmony, ethnopsychological research, ethnic character.

Kirish. Har ganday ilm sohasining fan sifatida shakllanishi odamlar ehtiyojlari bilan chambarchas
bog‘liqdir. Shubhasiz, bu holat etnologiyaga ham talluqlidir. Insoniyatning tarixiy taraqqiyoti davomida
yashab o‘tgan barcha etnoslar o‘ziga xos turmush tarzi, urf-odat va an’analari bilan bir-biridan ajralib
turganlar. O‘tgan ming yilliklar mobaynida tarix fanida yig‘ilgan bilimlar shundan dalolat beradiki, yer
sharida garchi turfa xil rasm-rusumlar va urf-odatlarga ega xalglar yashashlariga garamay, ularning barchasi
tabiatning uzviy bir gismi sifatida rivojlanganlar va aynan tabiiy-geografik hamda xo‘jalik munosabatlari
bilan bog'liq holdagi o‘ziga xos etnomadaniy an’analarga tayanganlar. Shaxslararo munosabatlar
etnopsixologiyasida milliy birlik tuyg‘usini mustahkamlanishi bugungi juda tezkor va o‘zgaruvchan, tahlikali
zamonda tinch, osuda va insoniy qadriyatlarni asrab yashash imkonini ta’minlaydi. Yurtboshimiz
Sh.M.Mirziyoyevning 2017- yil 7- fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha
harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmonida ham xavfsizlik, millatlararo totuvlik va diniy bag‘rikenglikni
ta’minlash, chuqur o‘ylangan, o‘zaro manfaatli va amaliy ruhdagi tashqi siyosat yuritish deb nomlangan
yo‘nalishida o‘zaro milliy va etnik munosabatlarni, qo‘shni davlatlar bilan ijobiy hamkorlikka asoslanilgan
aloqalarni kuchaytirish, baynalminal qadriyatlarni asrash kabi o‘zbek millati turmush tarziga xos jihatlarga
e’tibor qaratilgan[1].

Metodologik asosi. Etnologiya gadimiy fan Uning zamonaviy yevropacha nazariy asoslari xalglar
to‘g‘risidagi mustaqil fan sifatida XIX asr o‘rtalarida shakllangan. Buning o‘ziga xos sabablari mavjud.
Avvalo, bu davrda dunyo qit’alari orasida iqtisodiy, madaniy aloqalar jadallashuvi yuz bergan. Boshqa
tomondan, bu davrda mustamlakachilik siyosati kuchaya boshlagan. Chunonchi, yangi-yangi
mustamlakalarga ega bo'lish hamda istilochi davlatlarning o‘z mustamlakalarini osonlik bilan boshqarishga
intilishlari u yerlarda yashovchi mahalliy xalqglar to‘g‘risida batafsil ma’lumotlarga ega bo‘lishni talab qilar
edi. Qolaversa, buyuk geografik kashfiyotlar natijasida dunyoning turli mintagalari orasida etnomadaniy
taraqqiyotdagi o‘zaro farqlar, boshqa ellarda yashovchi etnik guruhlarning o‘ziga xos etnopsixologiyasi va
ularning etnik o‘zlikni anglash mexanizmi, tarixning ma’lum davrlarida u yoki bu xalgning tutgan o‘rni,
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sivilizatsiyalar va madaniyatlar taraqqiyoti hamda tanazzulida etnik omilning o‘rni kabi muammolarning kun
tartibiga qo'yilishiga sabab bo‘lgan. Yuqorida ta’kidlangan muammolar va savollarning yechimi sifatida
fanda qator yangi nazariyalar va konsepsiyalar yaratilgan. Bu esa, o‘z navbatida etnologiyaning dastlabki
ilmiy maktablari va yo'nalishlari paydo bo‘lishiga sabab bo‘lgan. Keyinchalik mazkur ilmiy maktablar va
yo‘nalishlar asosida xalqlar to‘g‘risidagi maxsus fan etnologiya shakllangan. Etnologiya fanining nomi ham
boshqa ko‘plab ijtimoiy-gumanitar fanlar kabi yunoncha etnos (xalq) va logos (fan) so‘zlaridan olingan
bo‘lib, “xalq to‘g‘risidagi’fan degan ma’noni bildiradi. “Etnos” so‘zi ilk bora qadimgi yunon tilidagi
manbalarda uchraydi. Taxminan miloddan avvalgi VI-V asrlarda bu atama kelib chiqishi yunon bo‘lmagan
urug‘ va qabilalarga nisbatan qo‘llanilgan. Aynan shu ma’noda mazkur ibora rim madaniyati va lotin tilida
ham ishlatilgan,[6]. Ma’lumki, jahon fanida xalqglar va millatlar psixologiyasiga bag‘ishlangan birinchi ilmiy
tadqiqotlarni nemis klassik olimi Vilgelm Vundt boshlab bergan edi. Uning tadqiqotlaridagi “xalq”
tushunchasi aslida etnik uyushma, millat ma’nosida tushuntirilgan edi. Uning fikricha, etnik guruhlar
psixologiyasini o‘rganish uchun ularning tilini, odatlarini va ana shu xalqlarda keng tarqalgan afsonalar,
aqidalar, fikrlash tarzlari, hayot tarzi va tutimlarni hamda boshqa ong tizimlarini o‘rganish kerak. Shunisi
diqgqatga sazovorki, Vundtdan keyingi davrda o‘tkazilgan muhim tadqiqotlardan biri bizning o‘lkamizda
o‘tkazilgan bo‘lib, uni psixolog A.R.Luriya amalga oshirgan edi,[3].

Bu eksperimental tadqiqot bo‘lib, uni o‘tkazishdan asosiy magsad L.S.Vigotskiyning madaniy-tarixiy
yondashuv g‘oyasini tekshirish edi. Luriya boshchiligidagi olimlar guruhi revolyutsiya bo‘lib o‘tgan
O'zbekiston sharoitida turmush tarzining o‘zgarishi bilan o‘zbek xalqi psixologiyasining ham o‘zgarganligini
isbot gilmoqchi bo‘lganlar. Asosiy magsad bilish jarayonlarining o‘zgarganligini isbot qilish bo‘lsa ham
tadqiqotchilar o‘z-0°‘zini anglash va o‘z xulq atvorini tahlil qilish borasida ham uyda o‘tiradigan ayollar,
endigina savod olish magsadida savodxonlik kurslarida o‘giyotgan xotin-gizlar hamda pedagogika bilim
yurtlarida ta’lim olayotgan talabalar o‘rtasida farq bor yo‘qligini tekshirishdi. Yuqorida ta’kidlaganimizdek,
A.R.Luriyaning asosiy magsadi milliy psixologik xususiyatlarni o‘rganishda tarixiylilik tamoyiliga tayanish
lozimligini isbotlash hamda milliy psixologiyaning hayot tarziga, shaxsning jamiyatda shaxslararo
munosabatlari tizimida tutgan o‘rniga bevosita bog‘ligligini isbot qilish edi. Birinchi dastlabki tadqiqotlar
gator metodologik kamchiliklardan xoli bo‘lmasada, uning muayyan ilmiy va amaliy ahamiyati ham bor
ediki, unda birinchi marta milliy psixologiyani o‘rganishga yordam beruvchi metodlar va metodologik
tamoyillar sinovdan o‘tkazildi,[4]. Aytish joizki hagigatdan ham bu tadgiqotda to‘plangan ma’lumotlar va
ilmiy xulosalar bilan bugungi kungi xolatni to‘lig‘icha ifodalamaydi, qolaversa, bu kontseptsiyaning o‘zi
necha bor qayta ishlovni talab qildi, lekin milliy psixologiya bo‘yicha o‘tkazilgan kross, ya’ni, qiyosiy
tadgiqot sifatida uning baribir etnopsixologiya uchun ahamiyati kattadir. A.Luriya ushbu tadgiqotida
go‘llangan piktogramma usuli, ya’ni, “so‘z portretlari”ni tahlilidan foydalangan, o‘z-o‘zini analiz qilish
metodlarini hozirgi zamonaviy tadgiqotlarda ham fagat yangicha metodologik printsiplar asosida qo‘llash
mumkin.

Yu.V.Bromley etnik guruhlar psixologiyasida ikki tomonini farq giladi:

o Psixik asos — etnik xarakter, temperament, milliy an’analar va odatlardan iborat barqaror qism;

o Hissiyot sohasi etnik yoki milliy his-kechinmalarini o‘z ichiga olgan dinamik gism.

Xuddi har bir shaxs ongida turlicha stereotiplar, ya’ni o‘rnashib qolgan obrazlar, psixologik tamg‘alar
bo‘lganidek, har bir oila, yaqin oshna-og‘aynilar va o°‘ziga o‘xshash shaxslar bilan muloqot jarayonida u yoki
bu millat vakilida ham o‘z millatiga xos bo‘lgan sifatlar haqida stereotiplar paydo bo‘lib, ular ongida
o‘rnashib boradi,[8]. Bunday stereotiplar o‘z millatiga va boshqa xalqlarga nisbatan bo‘lib, boshqalar
haqidagi tasavvurlar ancha sodda, yuzaki, mazmunan tor bo‘ladi. Shunday tasavvurlar asosida boshga
millatlarga nisbatan yoqtirish (simpatiya) yoki yoqtirmaslik (antipatiya) va befarglik munosabatlari
shakllanadi,[5]. Oz millati haqidagi tasavvur va stereotiplar esa milliy etnotsentrizm hissini shakllantiradiki,
shu his tufayli shu milliy guruh vakillarida boshga millatlarga nisbatan irratsional munosabatlar paydo
bo‘lishi, bu esa milliy antogonizm va milliy adovatlarni keltirib chigarishi mumkin.

O‘zbekiston hududidagi dastlabki etnografik tadqiqotlar. O‘rta Osiyo xalglari, shu jumladan, o‘zbek
xalqi etnografiyasi haqidagi dastlabki ma’lumotlar arxeologik yodgorliklar, ilk yozma manbalar va turli
qadimiy tarixga oid materiallardan ma’lum. Qadimgi davrlarda va O‘rta asrlarda Amudaryo va Sirdaryo
bo‘ylarida yashagan xalqlar etnologiyasini o‘rganishda zardushtiylik dinining muqaddas kitobi “Avesta”,
qadimgi turkiy bitiklar va so‘g‘diy yozuvlar, Abu Rayhon Beruniyning “Qadimgi xalglardan qolgan
yodgorliklar”, Mahmud Qoshg'ariyning “Devonu lug‘atit-turk”, Abu Bakr Narshaxiyning “Buxoro tarixi”,
Sharafiddin Ali Yazdiyning “Zafarnoma” hamda “Nasabnomayi o‘zbek”, Zahiriddin Muhammad Boburning
“Boburnoma” , Hofiz Tanish Buxoriyning “Abdullanoma” , Abulg‘oziy Bahodirxonning “Shajarai turk”«,
Muhammad Solihning “Shayboniynoma” kabi asarlari katta ahamiyatga ega. Insoniyat tarixining o‘tgan
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davri mobavnida tadgigotchilar tom onidan sivilizatsiyalar va turli-tuman madaniyatlar taraqgiyotiga oid
juda boy va sermahsul materiallar yig'ilganiga hamda bu borada ilm ahli orasida ko‘plab bahs-munozaralar
bo‘lib o'tganiga qaramay hanuzgacha fanda madaniyat terminining yagona, mukammal ta’rifi mavjud emas.
O‘z navbatida, shuni ham qayd etish kerakki, mazkur holat aytarli darajada ajablanarli ham emas. Chunki,
ijtimoiy fanlar tizimida tabiiy fanlardagidek doimo ham yagona tizim doirasida mujassamlashgan garashlar
bo‘lavermaydi. Qolaversa, «madaniyat» terminining o‘zi ham turli daraja va shakldagi voqeliklarni aks
ettiruvchi ko‘plab fenomenlardan tashkil topgan. Shu bois mazkur fenomenlarni yagona bir shaklda bayon
gilish jiddiy ish hisoblanadi. Uzoq yillar mobaynida xalq turmush tarzi yuzasidan tadgigotlar olib borgan
ko‘plab olimlar tomonidan madaniyat atamasiga ta’rifu tavsiflar berilgan bo‘lib, ko‘pincha madaniyat
deyilganda “insoniyat faoliyati davomida yaratilgan barcha yutuqlar tushuniladi”. Odatda, “madaniyat”
iborasi odamlar turmush tarzi bilan bog‘liq tarzda izohlanadi. Madaniyat atamasi lotincha «culturay so‘zidan
olingan bolib, u dastlab qgishloq xo‘jalik ekinlari yoki uy parrandalari va hayvonlarni madaniylashtirish
jarayoniga nisbatan qo‘llangan. Etnik madaniyat Odatda, biror kishi hayoti davomida bir ijtimoiy guruhdan
boshqasiga, bir davlatdan ikkinchisiga o‘tib yashashi mumkin, lekin har qanday holatda ham u o‘zining etnik
mansubligidan voz kechmaydi. Bu esa 0°z navbatida uni o'ziga xos tarzda idrok etishga va ma’lum bir
me’yoriy o‘lchov asosida hayot faoliyatini yuritishga majbur etadi. Shu boisdan ham moslashuvchi
mexanizmning muhim gismi etnik madaniyat hisoblanadi. Etnik madaniyat etnosga xos madaniy
xususiyatlar majmuyidan tashkil topgan. Etnik madaniyat kelib chigish asosi shakllanishining muhim
alomatlari va ma’lum bir umumiy qiziqishlar doirasida birlashgan kishilar guruhining paydo bo‘lishi bilan
bog‘liqdir. Bunday ehtiyojlar shunisi bilan muhimki, ularda umumjamoaviy qizigishlar aks etadi va
mazmunan ushbu jamoa a’zolarining individual qiziqishlaridan kelib chiqadi. O°‘z navbatida, bu
ko‘rinishdagi ehtiyojlar o‘ziga xos alohida shaxslararo qizigishlarni namoyon etadi va ehtiyojlar butun
jamoaning umumiy harakatlari asosidagina qondirilishi mumkin. Etnologik, tarixiy, sotsiologik va
madaniyatshunoslikka oid tadgiqotlarda jamoaning hayot faoliyati alohida ajralib turadi. Har ganday jamoa
ma’lum bir tabiiy-tarixiy sharoitda, makon va zamonda yashaydi.

Millatlararo adovat va milliy etnotsenrizmning o‘ziga xos turi borasida davlatimiz birinchi rahbari
Islom Karimov o‘zining “O‘zbekiston XXI asr bo‘sag‘asida: xavfsizlikka tahdid, barqarorlik shartlari va
taraqqiyot kafolatlari” nomli tarixiy asarlari juda teran fikrlarni bayon etganlar. Asarda ta’kidlanganidek,
“O‘zbekiston aholisining ko‘p millatliligi o‘zbek xalqining milliy o°zligini anglashi va ma’naviy qayta
tiklanishining o‘sishi bilan chambarchas bog‘liq holda jamiyatni yangilash, uni demokratlashtirishga
undovchi zo‘r kuch bo‘lib xizmat gilmoqda. Bu respublikaning jahon hamjamiyatiga qo‘shilishi uchun qulay
shart-sharoit yaratmoqda”. Mamlakatimizning birinchi Prezidenti I.A.Karimovning jamiki yurtimizda
istigomat gilayotgan yuzdan ziyod millat va elatlarning manfaatlarini bir xil himoya qilish, ular o‘rtasida
do‘stlik va hamjihatlikni kuchaytirishga qaratilgan dono siyosati tufayli, bugungi kunda barcha
o‘zbekistonliklar shu yurt, shu Vatan ravnaqi yo‘lida bir xil kurashish bilan birgalikda o‘z milliy qadriyatlari,
madaniyati, san’ati, yashash tarzini hurmat gilishga, uning eng jozibali va tarbiyaviy nuqtai nazardan noyob
an’analarini davom ettirish, namoyon etish imkoniyatiga ega bo‘ldilar,[2]. Zero, davlatimiz birinchi rahbari
ta’kidlaganlaridek, “Har qanday millat, u naqadar kichik bo‘lmasin — insoniyatning boyligidir va har ganday
milliy birlikning, uning til, madaniy va boshqa xususiyatlarining yo‘q bo‘lib ketishi, Yer yuzidagi madaniy
va genetik fondning, shaxs imkoniyatlarining gashshoglashuviga olib keladi. Shu bois har bir etnik birlikni
saglab qolish unga mansub odamlarning eng muhim maqsadi bo‘lmog‘i kerak.” Demak, mustaqil yurtimizda
millatlararo va elatlar ichidagi o‘zaro aloqalar muammolari strategik ahamiyatli bo‘lib, bu o‘z navbatida
olimlar, xususan, etnopsixologlar oldiga millatlararo do‘stlikni va bahamjihatlikni takomillashtirishga
yo‘naltirilgan fundamental va tadbiqiy ishlarni amalga oshirish, natijalari bilan yurtimizda tinchlik va
totuvlikni bargarorlashtirishga hissa qo‘shish vazifasini qo‘yadi,[7].

Xulosa qilib shuni aytamizki, yurtimizda va jahonda oliy o‘quv yurtida tahsil olayotgan
talabalarimizda umummilliy qadriyatlarni shakillantirish, o‘zaro bir-biriga bo‘lgan ma’naviy va madaniy
munosabatlarni tiklash va wularni ijtimoiy muhitga keng targ‘ib etishda, millatimizning urf-odat u
an’analarini, targ‘ib gilish bugungi talabalar jamoasida shakillantirish oliy maqgsadimizdir. Bu borada, bir
gancha kasb egalari, jumladan, etnogriflar, ijtimoiy psixologlar va mafkurachilar oldida turgan
muammolardan biri millat vakillarida milliy g‘ururni sof ijtimoiy-psixologik fenomen sifatida o‘rganish,
uning yoshlarda mafkuraviy immunitetning shakllanishidagi roliga alogador psixologik mexanizmlarni
tadqiq etishni ko‘ndalang qilib qo‘yadi. Yurtimizda mustaqillik yillarida yaratilgan ulkan imkoniyatlar bois
o0‘zbek millatining bolasi san’at, madaniyat, sport, fan sohasida bugun butun dunyoni lol qiluvchi yutuqlarga
erishmoqdaki, bunda kitoblarda, sport maydonlarida va katta sahnalardagi imkoniyatlardan tashqari,
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o‘zbeklarga xos halollik, shijoat, millati, oilasi, mahallasi sha’ni uchun kurash, g‘urur, tirishqoqlik kabi
noyob sifatlar ham katta rol o‘ynamoqda.
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Ushbu magolada oliy ta’lim muassasalari texnika yo ‘nalishida bo ‘lajak muhandislarni loyihaviy —
konstruktorlik, ishlab chigarish va tashkiliy-boshqaruv faoliyatlariga kompetensiyalarini rivojlantirishga
qaratilgan. Bo’lajak mutaxassislarga nafaqat reproduktiv vazifalar, balki kompetentsiyaga yo'naltirilgan
vazifalar ham taklif etiladi, ularning magsadi turli xil hayotiy vaziyatlarda olingan bilimlarni qo'llash
gobiliyatiga qaratilgan asosiy kompetensiyalarni rivojlantirish hisoblanadi.

Kalit so'zlar: mutaxassis, kompetentsiya, orientatsiya, shakllantirish, texnika, moslashish, fikrlash,
motivatsiya, mezon, tahlil, dars, usul, maktab, ta’lim, vazifa, qizigish, tabiiy.

BO3MOKHOCTH PA3BUTHSA IPOPECCUOHAJIBHON KOMIIETEHTHOCTH
CTYJAEHTOB C UCITOJIb3OBAHUEM ITPOI'PAMMHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX CPE/ICTB

B oaunou cmamve peuv u0ém o pazeumuu KoMHemeHyul O0YOyuWux UHIICEHEPO8 GbICUIUX YUEeOHbIX
3a6e0eHull 8 00IACNU UHICUHUPUHEA 8 NPOEKMHO-CMPOUMENbHOU, NPOU3B0OCMEEHHOU U OP2AHUSAYUOHHO-
ynpasnenueckol oeamenvHocmu. Byoywum cneyuanucmam npeonazaromcsi He MoaAbKO pPenpooyKmueHvle
3a0a4u, HO U KOMIEMEHMHOCMHO-0PUESHMUPOBAHNbIE 3a0aUll, Yeabl0 KOMOPBIX AGAeMCst pazsumue 6a306bix
KOMnemenyull, HanpaeleHHvlX HA YMeHUue NPUMEHAMb NOJYYEHHbIe 3HAHUA 8 PA3IUYHBIX IHCUSHEHHBIX
CUMYayusx.

Knwouesvie cnosa: cneyuaiucm, KOMNEMEHMHOCMb, HANPAGLEHHOCHb, (OpPMUpPOSAHUe, MEXHUKA,
adanmayus, MvlulieHue, MOMUBAYUs, KPUMepull, aHaius, YpoK, Memoo, WKoId, 6oCnumanue, 3a0aya,
unmepec, ecrmecmeeHHoCHb.

OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS
USING EDUCATIONAL SOFTWARE TOOLS

This article is about developing the competencies of future engineers of higher educational institutions
in the field of engineering in design, construction, production and organizational and management activities.
Future specialists are offered not only reproductive tasks, but also competency-oriented tasks, the purpose of
which is to develop basic competencies aimed at the ability to apply acquired knowledge in various life
situations.

Keywords: specialist, competence, focus, formation, technique, adaptation, thinking, motivation,
criterion, analysis, lesson, method, school, education, task, interest, naturalness.

Kirish. Xalqaro tajribalarga ko‘ra, texnika sohasidagi bo‘lajak mutaxasislarni kasbiy kompetentligini
rivojlantirishda ularning kasbiy motivatsiya, ixtirochilik va boshqarish, axborotlarni izlab topish va ularga
ishlov berish, 0°z-o0‘zini faollashtirish kabi muhim sifat ko‘rsatkichlarini rivojlantirishda intellektual axborot
resurslarining didaktik imkoniyatlaridan samarali foydalanish muhim o‘rin tutadi. Shuning uchun texnika
yo‘nalishi oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak muhandislarni loyihaviy — konstruktorlik, ishlab chiqgarish va
tashkiliy-boshqgaruv faoliyatlariga kompetensiyalarini rivojlantirishda zamonaviy elektron vositalarning
yangi avlodini yaratish va o‘quv jarayoniga joriy etish, talabalarning mustaqil bilim olishi uchun dasturiy
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ta’lim vositalari asosida o‘qitish texnologiyalarini ishlab chiqish hamda ta’limning didaktik imkoniyatlarini
kengaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot obyekti va qo’llanilgan metodlar. O‘zbekiston muhandislik ta’limi tizimining bugungi
kunda rivojlangan tizimlardan biri hisoblanadi. Muhandislik ta’limi mamlakatning texnik va muhandislik,
ilmiy kadrlarini kasbiy tayyorgarligining yuqori darajasi asosiy ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. Ilmiy-
texnik xodimlar va muhandis kadrlar tayyorlash mamlakat uchun muhim rol o‘ynaydi, chunki taraqqiyotning
ilmiy texnologik rivojlanishi o‘tgan asrning eng muhim kashfiyoti va yutuqlari bilan bevosita bog‘liqdir.
Jahon yetakchilari—ilmiy yutuqlarni jamlay oladigan hamda yuqori darajadagi intellektual salohiyatga ega va
shu orgali jamiyatning milliy boyligini oshiradigan mamlakatlar va davlatlardir.

O‘quv mashg‘ulotlarda dasturiy ta’lim vositalarining didaktik imkoniyatlaridan samarali foydalanish
orqali yuqori natija yoki samaradorlikka erishish mumkin. O‘quv mashg‘ulotlarini samarali tashkil gilishda
kompyuterning dasturiy vositalari asosida yaratilgan o‘quv-uslubiy materiallar va elektron o‘quv
adabiyotlaridan foydalanishdan asosiy ko‘zlangan maqsad zamonaviy dasturiy ta’lim mubhitini shakllantirish,
dasturiy ta’lim vositalarini qo‘llash orqali o‘quv jarayonining sifati, samaradorligi va natijadorligini
oshirishdan iborat.

Ta’lim yo‘nalishi negizidagi mutaxassisliklarning vazifasi — talabalarning bilimlarini chuqurlashtirish
va zamonaviy loyihalash prinsiplari, energiyatejamkor binolarni yaratish, innovatsion konstruktiv yechimlar,
qurilish me’yorlari va qoidalari, tarixiy shaharlarning genezisi va transformatsiyasi, arxitektura
yodgorliklarining tipologik yechimlari, arxitekturaviy shakllarni uyg‘unlashtirish va bezash, yodgorliklardan
zamonaviy maqsadlarda foydalanish, zamonaviy shaharsozlik va landshaftechimlari, transport tarmog-‘i
muammolarini samarali yechish yo‘llarini ishlab chiqish bo‘yicha hamda ilg‘or pedagogik texnologiyalardan
foydalangan holda bilimlarini oshirish va ko‘nikma hosil gilishdan iborat.

Interyer va jihozlash fani bo‘yicha talabalar quyidagi bilim va ko‘nikmalarni egallaydi:

- Loyihalash faoliyati ma’nosi, loyiha vazifasini berish, loyiha dasturi bilan tanishtirish, guruh
xonalari va asosiy elementlarga bo‘lgan talablarni shakllantirish, loyiha — qidiruv ishiga taklif berish;
illustrasiya dasturlari bilan tanishtirish, loyiha holati bilan tanishtirish, SHNK, QMQ va boshqa me’yoriy
hujjatlarni, maxsus adabiyotlarni ko‘rsatish; loyihalarni bosqichlarini tushuntirish;

- Interyer loyiha obyektlari haqida yangi g‘oyalar to‘g‘risida ma’lumotlari, soha arxitekturasini ilmiy
rivoji, ishlab chiqarish jarayoni xususiyati, zamonaviy texnologik jarayon;

- loyiha obyekti joyi bilan tanishtirish, atrof-muhiti, bino va inshoot qavati, iglimiy sharoiti bilan
tanishtirish;

- Ofxshash obyektga borib ko‘rish, birlamchi ijodiy vazifaning boshlang‘ich tahlili, interyer loyiha
magsad va talabi; interyer loyiha tahlili natijasida obyektning konseptual sxemalari, interyer loyiha g‘oyasini
sintez ishlab chiqish;

- Tashqi muhit bilan bog‘liq yaxlit muhitli tuzilmani ishlab chiqish, interyer loyiha modelini ishlab
chiqish, interyer loyiha modeli holatini, sifatini mezon asosida baholash, texnologik, texnik, ekologik,
shaharsozlik, badiiy — obrazli, iqtisodiy, loyiha variantlarini samaradorlik asosida taqqoslash; har bir eskizni
analitik — sintez nuqtai nazardan qarash;

- Shakl-shamoil, hajmiy-muhitli kompozitsiya, obyektdagi zarurlik qonuniyati, asosida
konstruktivlik, magsadga muvofiglik va badiiy ma’nodorlik, funksionallik;

- Obyektning konseptual sxemasini qidirish, g‘oyaning perspektiv yo‘nalishini ochib berish, interyer
loyiha magsadini yechishda sistemali fikrlash, interyer loyiha modeliga ta’sir yetuvchi uslubiy materiallarni
o‘rganish, interyer loyiha materiali namunasi bilan tanishtirish, loyiha albomlarini ko‘rish, chet el va
mamlakat doirasida ishlab chiqilgan interyer loyiha tajriba namunalarini o‘rganish;

- Ma’lumotlarni audiovizual texnik vositalarda o‘quv kinofilmi, slaydlarni ko‘rsatish, arxitekturaviy
loyihaviy omillar, assotsiatsiya, shakl o‘zgartirish — kombinatorlik; eskiz g‘oyani birinchi klauzuraga
tayyorlash, berilgan vazifa bo‘yicha klauzurani o‘tkazish, ijodiy konseptual fikrlarni klauzurada
shakllantirish, eskiz — g‘oya ustida ishlashni tugatish;

- Eskizdan loyihalash jarayoniga o‘tish, interyer loyiha obyektini tashqi muhit bilan bog‘lash, asosiy
va ikkinchi darajadagi funksional xonalarni tartibga solish, obyektning tashqi va ichki muhit tuzilmalarini
konstruktiv fikrlarni arxitekturaviy — nafis shakllar bilan bog‘lash; konstruksiyani modulli yaxlit o‘lchamga
keltirish, intererda yorug‘lik rejimini komfort sharoitiga keltirish, qulay ko‘rinish, akustika va mikroiglim
sharoiti bo‘lishini ta’minlash, konstruktiv estetik yaxlit shaklga keltirish;

- Kompozitsion fikrni obyektning badiiy ta’sirchanligida ko‘rsatish, shakl va nisbat hamohanglikni
namoyon etish; interyer loyihani qalamda va grafik bajarish, xona interyeri tarhi, devor tarzi, qirqimni va har
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bir elementini hisobga olinib grafikada ijro etish, loyiha holatini eskiz, qalamda va grafik bajarilishini
berilgan vaqtda tekshirish;

- QGrafik vosita loyiha mavzusiga va badiiy namoyon etilishiga mos bo‘lish, g‘oyani ko‘rsatish.

Hozirgi kunda intelektual mehnat bozorida raqobat yuqoriligini hisobga olib, bozor talabini qondirish
va muhandislik sohasida mutaxassislarni tayyorlash darajasini oshirish muammolari yuzaga keladi.

Texnika oliy ta’lim muassasalarida ushbu muammoni hal etish ta’lim siyosatini amalga oshirish orqali
bajarilishi mumkin. Ushbu siyosat raqobatbardosh va ijtimoiy himoyalangan mutaxassislarni tayyorlash
darajasini oshirishga, ularning kasbiy qobiliyatlarini shakllantirishga yordam beradi. Biz buning natijasida
doimo o°zgarib turadigan zamonaviy sharoitda vazifalarni bajarishga qodir bo‘lgan har tomonlama yetuk
muhandislarni olishimiz mumkin.

Bugungi kunda jamiyatni axborotlashtirish global muaamolardan biri ekanligini hisobga oladigan
bo‘lsak, zamonaviy jamiyat rivojlanishining boshqa tendensiyalari bilan taqqoslaganda axborotlashtirish
birinchi o‘ringa chigadi.

Bugungi kundagi yangi zamonaviy dasturiy ta’lim vositalari hamda axborot texnologiyalarini joriy
etishning keskin ortishi insoniyat hayoti uchun yangi axborot muhiti, ya’ni dasturiy ta’lim vositalarni bir
necha guruhlarga ajratadi.

Avtomatlashtirilgan
o‘rgatuvchi
ziml
Masofaviy Multimedia
ta’lim tizimlari vositalar

N
®oea

1-rasm. Didaktik ta’lim vositalari turlari

Texnika oliy ta’lim muassasalarining o‘ziga xos jihatlari shundaki, tayyorlanayotgan
mutaxassislarning kasbiy faoliyati bevosita muntazam takomillashib borayotgan texnika va
texnologiyalardan foydalangan holda murakkab masallarni yechishga, ichki va tashqi bozorda
raqobatbardosh bo‘lgan mahsulotlarni ishlab chiqarishga yo‘naltiriladi. Shu boisdan oliy texnik ta’lim
paradigmasi tubdan farqlanadi: maqgsadi, mazmuni, boshqarish prinsipi yangilanayotgan ishlab chiqarish
tizimiga egiluvchan tarzda moslashib borishi talab etiladi.

Bo‘lajak mutaxassisning kasbiy rivojlanishi kasbiy ahamiyatli shaxs sifatlari va qobiliyatlari, kasbiy
bilim va ko‘nikmalarining o‘sishi, shakllanishi, ta’lim va ishlab chigarishning integratsiyasi mehnatda o‘z
amaliy tadbiqini topishi kerak ekanligini e’tirof etadi, biroq asosiy omil sifatida — kasbiy faoliyatida o‘z
imkoniyatlarini ijodiy namoyon qilishiga olib keluvchi shaxsning o‘z ichki hislarini yangicha qura olishi,
yashash tarzi hamda o‘z ichki dunyosini faol tarzda o°zgartira olishi qaraladi.

Oliy ta’limning asosiy maqsad va vazifalaridan biri talabalarni axborot jamiyatidagi doimiy
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o‘zgaruvchan sharoitga tayyorlash, mustaqil faoliyatga umumkasbiy tayyorgarlikni shakllantirishdan iborat.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Hozirgi kunda barcha sohalarda axborot texnologiyalarining
joriy etilishi axborotni, shu jumladan, texnik axborotni yaratish va taqdim etish vositalarini almashtirishga
olib keldi. Endilikda sanoatning barcha tarmogqlarida konstruktorlik va texnologiya hujjatlarni shakllantirish
va tahrirlash integratsiyalashgan kompyuter yordamida loyihalashtirish tizimlarida (CAD/CAM/CAE)
amalga oshiriladi. CAD (Computer Aided Design) — loyihalashni avtomatlashtirish tizimi, CAM (Computer
Aided Manufacturing) — ishlab chiqarishni avtomatlashtirilgan tayyorlash tizimi, CAE (Computer Aided
Engineering) — tahlilni avtomatlashtirish tizimi.

Dasturiy ta’lim vositalari asosida loyihalash tizimlari doimiy ravishda takomillashib bormoqda va
ta’lim muassasasining raqobatbardosh bitiruvchilarini tayyorlashdagi asosiy vazifasi talabalarda nafaqat
an’anaviy bilim va ko‘nikmalarni balki, maxsus amaliy dasturlar bilan ishlash sohasida ko.nikmalarini
shakllantirishdan iborat. Nafaqat o‘z qo‘nikmalarini amalda qo‘llashga tayyorlikni, ushbu fan bo‘yicha o‘z
malakalarini oshirishga, o0°‘z-o‘zini rivojlantirishga intilishga tayyorlikni o‘z ichiga olgan axborot
kompetensiyalarini shakllantirish ham mumkin.

Bunday holatlarda talaba hamda professor-o‘qituvchilar o‘rtasida yuzaga keladigan psixologik
to‘siglarni bartaraf etish asosiy muammo hisoblanadi. Shuning uchun o‘qitishning innovatsion usullariga
o‘tish evolutsion xarakterga ega bo‘lishi kerak. Axborot texnologiyalari mashinasozlik texnologiyalarini
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Muayyan yo‘nalishni asosiy yo‘nalish sifatida
qaralishi uchun asosiy ikki shartni bajara olishi kerak. Birinchidan, yo‘nalish boshqa ko‘plab sohalar
tomonidan talabga ega bo‘lishi kerak. Ikkinchidan, fan va texnika yo‘nalish fan va texnikaning rivojlangan
yutug‘i orqali imkoniyatlarini amalga oshira olishi kerak. Bularning barchasi axborot texnologiyalari bilan
hamnafas. Bundan tashqari axborotlashtirish, ishlab chiqarishni intellektuallashtirish muhandining moddiy
ahamiyatini oshiradi. Ishlab chigarishni axborotlashtirish yangi muhandislar hamda mutaxassisliklarni paydo
bo‘lishiga olib keladi.

Global raqobat vaqtida mahalliy sanoat axborot texnologiyalarining barcha imkoniyatlaridan
foydalangan holda dizayn va texnologik, operatsion va boshqaruv vazifalarini hal gila oladigan muhandis
kadrlarni talab qiladi.

Texnika oliy ta’lim muassasalarida umumkasbiy fanlarni dasturiy ta’lim vositalari asosida o‘qitishni
quyidagi turlarida qo‘llash imkoniyatlari aniqlandi:

e ochiq darslar, telekonferensiyalar, audiokonferensiyalar;

e kompyuter dasturlaridan foydalanib virtual laboratoriya ishlarini o‘tkazishda;

¢ o‘rganilgan o‘quv materialini mustahkamlash, nazorat qilish va tekshirishda;

¢ yangi sohaga oid nazariy ma’lumotlarni o‘rganish va bayon etishda;

o talabalarning mustagqil ishlarida;

e amaliy mashg‘ulotlarda.

Hozirgi kunda intelektual mehnat bozorida raqobat yuqoriligini hisobga olib, bozor talabini
gondirish va muhandislik soahasidagi mutaxassislarni tayyorlash darajasini oshirish muammolari yuzaga
keladi.

Xulosa. Bugungi rivojlanish davrida ta’lim oluvchilar o‘z ustida mukammal ishlashi, bilim va
malakasini oshirishi lozim bo‘ladi, chunki bugungi kunda bozor iqtisodiyoti mutaxassislarga yuqori talablar
go‘yiladi. Bitiruvchi talaba o‘qishni bitirgandan so‘ng aniq mutaxassisligi bo‘yicha kafolatlangan ish joyiga
ega bo‘lishi kerak va kelajakda o‘z mutaxassisligi bo‘yicha yetuk mutaxassis, har tomonlama raqobatbardosh
bo‘lishi, ham bilim jihatdan, ham shaxs sifatida kompetentli bo‘lib yetishishi lozim.
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TALABALARDA 1JODIY FAOLLIK MOTIVATSIYASINI OSHIRISHDA PSIXOLOGIK
TRENING DASTURINING AHAMIYATI
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Mazkur magqolada talabalarda ijodiy faollik motivatsiyasini rivojlantirishda, ijtimoiy psixologik
trening dasturidan foydalanishning, ilmiy nazariy, ilmiy uslubiy asoslarini yaratishning psixologik talgini
borasidagi yondashuvlar o ‘rin olgan.

Kalit so“zlar: talaba, trening, kreativiik, shaxs, muammo, pedagog, psixolog, o ‘zgarish, mashg ulot.

3HAYEHHME ITPOI'PAMMBI HCHXOJIQFH‘IECKOﬁ IHOAT'OTOBKH B ITIOBBIIIEHNHN
MOTUBAIMU TBOPYECKOU AKTUBHOCTU Y CTYAEHTOB

B Oannoii cmamve npeocmagnenvl n00xo0bl K HCUXONOSUYECKOU UHMEPHpemayu UCHONb308AHUL
NPOSPAMM COYUATLHO-NCUXOTIOSUYECKO20 MPEHUHSd, CO30AHUI0 HAYUHBIX MEOPEeMUKO-MemoOutecKUx 0CHO8
PA38UMUS MOMUBAYUU MBOPUECKOU OeSTMEIbHOCMU Y CIYOEHMO08.

Kntouesvle cnoea: cmyoenm, oOyueHue, mMEOpYecmeo, IUUHOCHb, NpobOieMd, neddzos, NCUXOo0e,
usMeHeHue, ooyuenue.

THE IMPORTANCE OF THE PSYCHOLOGICAL TRAINING PROGRAM IN
INCREASING THE MOTIVATION OF CREATIVE ACTIVITY IN STUDENTS

In this article, there are approaches to the psychological interpretation of the use of the social
psychological training program, the creation of scientific theoretical and methodological bases for the
development of creative activity motivation in students.

Keywords: student, learning, creativity, personality, problem, teacher, psychologist, change, learning.

Kirish. Bugungi kunda ijodiy tafakkur gila oldigan mutaxassislarni tayyorlash masalasi juda
dolzarbdir. Bu ish yangi o‘qitish texnologiyalari, shakllari, usullari yordamida mustaqillik, tashabusskorlikni
namoyon etuvchi, kreativ fikrlay oladigan shaxslarni tarbiyalashni nazarda tutadi. Zero, bilim olishga, ta’lim
sohasida malaka va ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan an’anaviy ta’lim zamonaviy talablardan ortda
golmogda. Ta’lim negizida, nafaqat o‘quv fanlari bo‘lishi, balki tafakkur va faoliyat usularini
shakllantiruvchi dasturlar turishi shart. ljodiy hulg-atvorni rivojlantirishning muhim shakllaridan biri
ijtimoiy-psixologik treningdir. Uni ko‘llash miqyosi nihoyatda keng: texnik soha, ta’lim, tibbiyot,
hodimlarining malakasini oshirishda, aynigsa, keng qo‘llanmoqda. Jumladan, ijtimoiy-psixologik trening
yugqori samarali darajada o‘rta mahsus va oliy ta’lim sohasida ta’lim jarayonida qo‘llanilishi mumkin.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (literature review). “Ijtimoiy-psixologik™ trening atamasi bir
gancha ilmiy talqinlarga ega. Masalan, Y.N. Emelyanovaning ko‘rsatishicha, trening “ijtimoiy-psixologik
vogeliklarni o‘rganish uchun “model” bo‘lib hizmat giladi”. L.A. Petrovskaya ijtimoiy-psixologik treningni
«psixologik ta’sir vositasi» sifatida ko‘rib chigib, bilim olish va uni, ijtimoiy ustanovkalarni Shaxslararo
munosabatlar sohasida malaka va ko‘nikmalarni orttirish va rivojlantirishga yo‘naltirish nuqtayi nazaridan
tushintiradi [1].

Tadgiqot metodologiyasi (Reserech Methodology). Bizning tadgigotimiz S.I.Makshanovning
trening haqidagi garashlariga asoslangan bo‘lib, u treningni “insonni, guruhni va tashkilotni ko‘p-funksional
usul bilan magsadga muvofiq o‘zgartirish” deb tushintiradi. Y.N. Emelyanovaning tadqiqotlarida ijtimoiy-
psixologik trening “ta’lim olish yoki faoliyatning har qanday murakkab shaklini egallash uchun
qobiliyatlarni rivojlantiruvchi usullar majmuidir” deb talqin etish bizning g‘oyamizga yaqindir. Har ikkala
holatda ham kalit so‘z “o‘zgarish” so‘zi hisoblanadi. Bizning tahminimizcha, to‘g‘ri tashkil etilgan ijtimoiy-
psixologik trening shaxsning faqat ijobiy o‘zgarishlariga, kommunikativ malakalar, hamda trening barcha
ishtirokchilarida ijodiy qobiliyatlar rivojlanishiga ko‘mak beradi.

Tahlil va natijalar. ljtimoiy psixologik treningdan o‘z faoliyatida keng miqyosda psixologlar va
pedagoglar, bolalar, talabalar, mutahassislar, tashkilot va korxonalar rahbarlari bilan ishlashda
foydalanishadi[2].
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Psixologik korreksiya oliygoh talabalaridagi ijodiy faollik, shaxslilik xususiyatlar rivojlanishida to‘siq
bo‘layotgan ma’lum bir psixik buzilishlarni tuzatish sifatida yoki talaba qobiliyatlarini rivojlantirish borasida
ish olib borish, uning shaxsini shakllantirishga ko‘maklashish ma’nosida tushuniladi. Shu munosabat bilan
talabalarga psixologik xizmatni tashkil etish borasida ish olib borayotgan mutaxassislarning deyarli
ko‘pchiligi shuni e’tirof etadilarki, psixologik korreksiya psixologik diagnostik-korreksion va diagnostik-
rivojlantiruvchi faoliyatining tarkibiy gismi sifatida garaladi.

E’tirof etiladiki, talabalar bilan psixokorreksion va rivojlantiruvchi ishlar dasturini ishlab chigish
psixokorreksion bosgichdan avvalgi kompleks psixodiagnostika natijalariga bevosita tayangan holda olib
borilishi kerak [3].

Birog psixokorreksion ish xususiyati, uning shakllari va metodlarini ko‘rib chigmasdan turib uning
muhimligi va ahamiyatini ko‘rsatishning o°zi etarli emas. Trening ingliz tilidan olingan bo‘lib, “mashq
qilish”, “takrorlash” ma’nolarini bildiradi. Psixologik trening xaqida gap ketganda, bu atama ko‘pchilik
tomonidan “muammolar yechimi topiladigan mashg‘ulot” sifatida qabul qilinadi. Aslini olganda trening
mashg‘ulotlari kishilarning muammolarini hal gilmaydi, balki shu muammolarning asosini tahlili gila olish
uchun lozim bo‘lgan ko‘nikma va malakalarni hosil giladi. Boshgacha aytganda, TRENING — Shaxsda
mavjud yoki vujudga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni hal qilish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va
malakalarni hosil qilish maqsadida turli xil o‘yin va mashgqlar orqali o‘tkaziladigan mashg‘ulot hisoblanadi.
Psixolog olimlardan A.V.Petrovskiy, A.Xorash tomonidan trening nazariy va amaliy jihatdan ishlab
chigilgan. Bu ikki olim, asosan, treningni amalga oshirishda rolli o‘yinlar va guruhiy bahs metodidan,
shuningdek, ishbilarmonlik, ya’ni innovatsion o‘yinlardan ham foydalanganlar. Guruhlarda turli muammoli
vaziyatlar tashkil qilinib, guruh a’zolarining soni 7-15 Kishini tashkil etadi. Shu vaziyatlarda guruh a’zolari
ma’lum rollar bajaradilar. Trening jarayonida, asosan, xulg-atvor treningi asosiy o‘rinni egallaydi. Shaxsning
0°‘z-0‘ziga bo‘lgan munosabati mashg‘ulot jarayonida atrof-muhitning ta’siri natijasi bilan bevosita xulq-
atvorining o‘zgarishiga olib keladi. Trening turli tiplarda o‘tkazilishi mumkin. Masalan: hissiyot treningi,
video trening, perseptiv trening, bilish jarayonlarini, intellektual sifatlarni rivojlantiruvchi treninglar. Xuddi
shu nuqtayi nazardan talaba-yoshlarda kreativlik sifatlarini art-terapiya vositalari orgali shakllantirishda ham
biz maxsus kompleks trening dasturlaridan foydalandik. Ushbu kompleks trening dasturlarimizning magsad
vazifasi quyidagilardan iborat.

Treningga ta’rif berish yoki uni tushuntirishda turli mualliflar tomonidan turlicha yondashuvlar
keltirilgan bo‘lsa-da, ularning aksariyati trening mashg‘ulotlari o‘yin va mashqlar orqali amalga oshirilishiga
va trening jarayonida ko‘nikma va malakalar hosil etilishiga e’tibor qaratganlar.

Jumladan, O.Gorbushina, trening — bu shaxsni o‘zgartirishga qaratilgan hissiyotlarga boy bo‘lgan
mashg‘ulotdir, deb ta’riflaydi.

Shundan kelib chiggan hoda treningning magsadi va vazifalariga ham aniglik kiritib olish mumkin.
Oc‘tkaziladigan psixologik treninglarning maqsadi quyidagicha bo‘lishi kuzatiladi:

Shaxsda muloqotchanlik ko‘nikmalarini hosil qilish;

Hayotdagi garama-qarshiliklarni to‘g‘ri tushuna olish va tahlil gilishga o‘rgatish;

Shaxsning ichki holati (ruhiyati)ni o‘zgartirishga erishish;

Shaxs kamoloti uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni hosil qilish;

Favqulotda vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qila olish ko‘nikmasini hosil gilish.

Trening mobaynida ta’lim berish shakllaridan asosiylari rasmiy o‘yinlar, guruhiy muhokamalar, “aqliy
hujumning” har-xil turlari, amaliy vaziyatlarning tahlil gilish usullaridir [4],[5],[6],[7]. ljtimoiy-psixologik
trening jarayonida asosiy ta’sir etish omili psixologdan chigayotgan ma’lumot emas, balki guruh, guruh
dinamikasi jarayonilaridir. Shuning uchun ijtimoiy-psixologik trening doirasida ta’sir qilishning asosiy
usullari “dialog emas, balki guruhiy muhokama va rolli o‘yinlar” hisoblanadi.

Treningdan avval quyidagi savollarni o‘z oldiga qo‘yish magsadga muvofig: trening
ishtirokchilarining samarali faoliyatini qanday tashkil etish lozim? Nimalarga e’tibor qaratish, qanday
g‘oyalar, tamoyillar ta’limning asosida bo‘lishi lozim?

Bizningcha, trening guruhining ishlash tartibini quyidagi tamoyillarga asoslanib tashkil etish kerak:

Birinchidan, bu — faollik tamoyili. Treningning barcha ishtirokchilari guruh faoliyatiga kirishishlari
shart. Trening samaradorligi negizida ishtirokchilarning faol harakatlari yotadi. Barcha ushbu jarayonga
kirishgan bo‘lishlari lozim. Faqatgina faol gatnashish orqali ishtirokchilar dunyoni bilib, o‘zlari uchun avval
anglanmagan, bilmagan narsalarni ochish imkoniga ega bo‘ladi. Trening shakli uning ishtirokchilariga
nafaqat harakatga istagan paytda kirisha olishi, balki erkin harakatlanishi, muloqot jarayonida o‘z rollarini
o‘zgartirish, guruhning barcha a’zolari bilan faol o°zaro ta’sirda bo‘lish imkonini beradi.

Ikkinchidan, ijodiylik — tamoyili. ljodiylik ruhida atrofda barcha narsa yo‘g‘rilgan bo‘lishi kerak.
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Trening jarayonida trening ishtirokchilari o‘z salohiyatlarini namoyon qilib, ma’lum qonuniyatlarini
anglashadi va yangi kreativ g‘oyalarni ishlab chiqishadi.

Uchinchidan, xulg-atvorni obyektivlash (anglash) tamoyilini ta’kidlash kerak. Trening o‘tkazish
jarayonida pedagog ishtirokchilarni impulsiv bosqichdan anglangan bosqichga o‘tkazish imkoniyatini
beruvchi muhit yaratishga harakat giladi. Aynan gaytar aloga ushbu jarayonning bosh vositasi bo‘lib xizmat
giladi. Shuning uchun trenerning eng muhim vazifasi — guruhda samarali gaytuvchi aloga uchun sharoit
yaratib berishdir. Yana bir omilga e’tibor qaratish lozimki, gaytuvchi aloga ham ijobiy, ham salbiy
(korreksiyalashtiruvchi) bo‘lishi mumkin. Qaytar aloqaning ikkala turi ishtirokchilarga faqat ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi, trener uchun erishish shart bo‘lgan marradir.

Va nihoyat, tengsheriklik (subyekt-subyektli) muloqot tamoyili. Teng sheriklik muloqotda o‘zaro
ta’sirning barcha ishtirokchilari qiziqishlari, his-tuygulari, hissiyotlari, kechinmalari inobatga olinib, har bir
shaxs gadri tan olinadi. Ushbu tamoyilni amalga oshirishda, guruhda samimiylik va ochiqlik, ishonch va
qabul qilish muhiti vujudga kelib, guruh ishtirokchilariga erkin so‘zlash, harakat gilish, xato gilishdan
go‘rqmaslik imkoni beriladi. Ushbu tamoyil tor doirada trening ishtirokchilarining ijodiy nuqtai-nazar
tamoyili bilan bog‘liq. Yuqorida gayd etilgan tamoyilarni amalga oshirish — trening guruhining samarali
faoliyati garovidir.

Talabalarni bo‘lajak kasbiy faoliyatga tayyorlashning asosiy vazifalaridan biri, ularda erkin fikrlay
olish, murakkab vazifalarga noan’anaviy echimlar topish, qo‘yilgan maqsadlarni samarali echish
qobiliyatlari kreativlik deb nomlanadi. Kreativlik darajasini ijodiy jarayonning sur’ati belgilab beradi.
Kreativlik har qanday faoliyat turida namoyon bo‘lib, u Shaxsni yahlitligicha yoki uning alohida
gobiliyatlarini tavsiflaydi. ljodiyotning vujudga kelishida birinchi gadam sifatida nafagat mavjud bilimlar,
balki mavjud bo‘lgan yorliglarni (stereotiplarni) qayta tashunishga yo‘naltirilgan yangi g‘oyalarga sezgirlik
ham xizmat giladi.

[jodiy tafakkurning rivojlanishiga turtki beruvchi shartlar orasida quyidagilarni ajratib ko‘rsatish
mumkin:

- yakunlanmagan vaziyatlar (aniq berilgan va nazorat gilinuvchi vaziyatlardan fargli);

- savollarga ruhsat berish va rag‘batlantirish;

- keyingi faoliyat uchun usullari va qo‘llanmalarni yaratish;

- mulohazalarda mustaqillikni qo‘llab-quvvatlash, qabul gilingan qarorlarga mas’uliyatni o‘z
zimmasiga olish;

- mustaqil kuzatuvlarga, ishlanmalarga va umumlashmalarga urg‘u berish [8].

Tadgiqgotimizning navbatdagi bosgichida bevosita psixologik trening dasturidan oldingi va keyingi
natijalar tahlilini keltirib o‘tamiz. Bunda 1-2 kurs talabalari hamda 3-4 kurs talabalarining holatlarini
ko‘rishimiz mumkin.

Endi 5-Faktorli ijodiy faollik metodikasi bo‘yicha 1-2 va 3-4 kurs talabalaridan olingan empirik
natijalarning giyosiy-statistik tahlillarini ko‘rib chigamiz. “Yangilik hissi” mezoni 1-2 kurs talabalari tajriba
guruhida (n=205) eksprementdan oldin 16,33%, eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 18,75% ni tashkil
qildi. Nazorat guruhida eksperementdan oldin 18,06%, eksperementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 18,02% ga
tushganini ko‘rish mumkin.

3-4 kurs talabalarida bu mezon bo‘yicha natija quyidagicha aks etdi. Ya’ni (n=165) tajriba guruhida
eksperementdan oldin 17,73%, eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 16,73% ga tushganini ko‘rish
mumkin. Nazorat guruhida esa eksprementdan oldin 18,06%, eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 14,62
% ga teng bo‘ldi. Bundan ko‘rinib turibdiki, talabalarda yangilikka intilish va uni o‘zlashtirishga bo‘lgan
ishtiyoq yuqori ekan. Trening dasturidan keyin bu qobiliyat bo‘yicha talabalarda o‘zgarish kuzatildi.
Shuningdek, “Tanqidiylik” mezoni bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich kuzatildi. 1-2 kurs talabalari tajriba
guruhida (n=205) eksperementdan oldin 20,18%, eksperementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 23,0,5% ni
tashkil gildi. Nazorat guruhida eksperementdan oldin 17, 26%, eksperementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 17,
23 % ga tushganini ko ‘rish mumkin.

3-4 kurs talabalarida bu mezon bo‘yicha (n=165) tajriba guruhida eksperementdan oldin 18,77%,
eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 21,72% ga tushganini ko‘rish mumkin. Nazorat guruhida esa
eksprementdan oldin 17, 43%, eksperementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 17,23 % ga teng bo‘ldi.

Demak, talabalarda fikrlashning rivojlanish bosgichlari normal rivojlangan bo‘lib, ularda analiz qilish,
0°z-0‘zini baholashga bo‘lgan munosabat etarlicha shakllangan ekan.

“Obyektning tuzilishini o°zgartirish qobiliyati” mezoni natijalariga ko‘ra, esa 1-2 kurs talabalari tajriba
guruhida (n=205) eksperementdan oldin 15, 44%, eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 21,23% ga oshdi.
Nazorat guruhida eksperementdan oldin 12,53%, eksprementdan keyin esa bu ko‘rsatkich 12,49% ga
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tushganini ko‘rish mumkin. 3-4 kurs talabalarida bu mezon bo‘yicha natija quyidagicha aks etdi.

5-Faktorli ijodiy faollik metodikasi bo‘yicha 1-2 va 3-4 bosgich talabalaridan olingan empirik
natijalarning giyosiy-statistik ko‘rinishi (n=370

Ko‘rsatkich- § S é § g g é .5 .-(‘é g é § g S é %
lar S5 | 22|23 22| F5 | 22 | E3 | 3¢
1-2 kurs 3-4 kurs
(n=205) (n=165)
Eks.ol
“Yangilik din | 1633 0,004 18,06 0,94 17,73 0,043 1542 0574
hissi”” Eks.ke * 4 * '
yin 18,75 18,02 16,73 14,62
Eks.ol
“Tangidiylik” | din 2018 0,003 17,26 0,83 18,77 0,004 17,43 0.845
. * * !
mezoni E‘;Si'nke 23.05 1713 2 | 2172 17.23
“Obyektning | Eks.ol
wzilishini dn | 1544 12,53 15,55 18.83
oSt . 0,95 0,005
o‘zgartirish Eks.k ,023 3 * 0,526
qobiliyati” S-K€ 19703 12,49 17,65 18,17
mezoni yin
“Tiodkorlikka | =< | 15,73 13.83 17.15 135
JOGKOTIIXKA 1 din ’ 0,000 ’ 0,98 ' 0,001 ’
yo‘nalganlik Eks ke * 1 - 0,712
mezoni yiﬁ 21,23 14,23 21,15 12,17
“O¢z-0‘zini
vaholash | o0l | 16,4 14,1 12,6 14,9
din 0,002 0,49 0,002
(nazorat * 8 * 0,157
so‘rovnomasi) | Eks.ke | g5 14,8 15,7 15,2
” mezoni yin

Demak, talaba-yoshlarimizda ijodiy faollik motivatsiyasini shakllantirish bu pedagoglarning, oilaning,
umuman, jamiyatning oldida turgan muhim vazifalardan biridir. Darhaqiqat, yoshlarimiz uchun o‘z manfaat
va (gizigishlarini yangilikka intilish bilan boyitish orgali ma’naviy yetuk insonlarni tarbiyalashimiz
muhim[9].

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations.Yuqorida gayd etilgan kreativlikni rivojlanish
sharoitlari ijtimoiy-psixologik trening davomida tatbiq etiladi. Pedagog, avvalombor, ijod uchun qulay
sharoitlar yaratishi, muvofiq muhitni tashkil etishi kerak. Ushbu jarayonda kreativlik treningining magsadi
sablarni tushunish, turli ijtimoiy vaziyatlar dinamikasini va sabablarini tahlil gilish, shu bilan bir gatorda,
shaxslaaro o‘zaro ta’sirning turli vaziyatlarida noan’anaviy, ijodiy garorlarni qabul qgila olishga undashdan
iborat.
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PSIXODIAGNOSTIKA METODLARINI PSIXOMETRIKA MEZONLARI VA UNING
MAZMUN MOHIYATI ASOSIDA O’RGANISH

Mamajonova Shahzoda Yoqubjon gizi,
Tashkent International University of Education
xalgaro universiteti o ‘gituvchisi

Magolada psixodiagnostika metodikalarining psixometriya mezonlari uning mohiyati fanda
qgo’llanilishi, psixologiyada hodisalarni o'lchash - bu obyekt yoki obyektlar to'plamining ma'lum bir
xususiyatga ega bo'lish darajasini aniglashdan iborat jarayon bo’lishi, agar o'lchov insonga xos xususiyat
yoki xususiyatga tegishli bo'lsa, unda bu xususiyat unga turli darajada xos bo'lishi tabiiydir ekanligi
borasida atroflicha fikrlar keltirilgan. Bundan tashgari o'lchov - bu shaxs yoki shaxslar guruhining
xususiyatlarini uning xususiyatlaridan biriga nisbatan kontinuumga (migyosga) joylashtirish usuli bo ’lishi,
o'lchov asosan migdoriy jarayon bo'lib, hodisalarga, obyektlarga ragamli giymatlarni berishdan iboratligi
hodisalarga ragamli giymatlarni belgilash qoidalari o'lchovning foydaliligini aniglashi bayon etilgan.

Kalit so’zlar: psixometriya, psixodiagnostika, ong, psixik jarayonlar, g’oya, dalil, o ’lchov, tadgiqot,
matematika, gizigarli, muammo, fakt, gizigarli, amaliy.

HU3YYEHHUE METOAOB IICUXOJHAI'HOCTHKH HA OCHOBE
INCUXOMETPUYECKHUX KPUTEPUU U EI'O COAEPKATEJIBHOU CYIHOCTH

B cmamve uoém peuo 0 mom, umo Kpumepuu HCUXOMEMPUU HCUXOOUASHOCMUYECKUX MemOo008
UCTIONIL3VIOMCS 8 HAYKe, U3MEPeHUe ABNeHUl 8 NCUXONI02UU — IMO NPoYyecc onpedeienus Cmeneru, 8 Komopou
00beKm UAU COBOKYNHOCHb 00beKmo8 obradaem onpedeiéHHou Xapakmepucmuxoll, eciu uzmeperue
ABNAEMCA XAPAKMEPHOU XapaKmepucmukol o0vekma. 4eno8exka Uil eciu OHO C6A3aHO C KAKUM-1ubo
NPUHAKOM, ™0 CYWeCMEYIOm KOCEEHHble MHEHUs O MOM, YMO 3MOm NPUSHAK eCMEeCHEeHHO Obimb
ceolicmeenen eMmy 8 motl unu uHou cmenenu. Kpome moco, 2ogopumcsa 0 mom, 4mo usmepeHue — 3mo
MEMOO pazmeujenuss XapaKkmepucmux omoeIbH020 4elogexka iy epynnvl modell Ha KOHmunyyme (ukaie)
OMHOCUMENbHO OOHOU U3 e20 Xapaxkmepucmux. Ymeepoicoaemcs, 4mo umepeHue npeocmasisem cooOou
NpeuUMyecmeeHHo KOIUYECMBEHHbIL Npoyecc U 3aKIOYAemcsi 6 HNPUCBOCHUU HYUCTIOBbIX 3HAYEHUL
coObIMUAM, 00beKmam, a NPasula NPUCEOEHUsT YUCTOBLIX 3HAYEHULI COOLIMUAM ONPedesiom NOoae3HOCHb
U3MepeHUs.

Kntouegvle cnosa: ncuxomempus, NCUXOOUASHOCMUKA, CO3HAHUE, NCUXUYECKUe Npoyeccsl, uodes,
CBUOETNENbCTNGO, UBMEPEHUe, UCCIe008anIe, MAMEeMATNUKA, UHMEPECHbIH, npobieMa, akm, npaKmuyecKui.

STUDY OF PSYCHODIAGNOSTIC METHODS BASED ON PSYCHOMETRIC CRITERIA
AND ITS MEANINGFUL ESSENCE

The article deals with the fact that the criteria of psychometrics psychodiagnostic methods are used in
science, the measurement of phenomena in psychology is the process of determining the degree to which an
object or a set of objects possesses a certain characteristic, if the measurement is a characteristic feature of
the object. of a person or if it is associated with a trait, there are indirect opinions that this trait is naturally
characteristic of him to a greater or lesser degree. In addition, it is stated that measurement is a method of
placing the characteristics of an individual or a group of people on a continuum (scale) relative to one of its
characteristics. It is argued that measurement is predominantly a quantitative process and consists of
assigning numerical values to events, objects, and the rules for assigning numerical values to events
determine the usefulness of the measurement.

Keywords: psychometrics, psychodiagnostics, consciousness, mental processes, idea, evidence,
measurement, research, mathematics, interesting, problem, fact, interesting, practical.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2017- yil 29- avgustdagi PQ-
3245-son “Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasidagi loyihalarni boshgarish tizimini yanada
takomillashtirish  chora-tadbirlari  to‘g‘risida” Qarorini  bajarish ~ yuzasidan hamda zamonaviy
texnologiyalardan foydalangan holda axborot va jamoat xavfsizligi, shuningdek, huqug-tartibotni
ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlarni kuchaytirish, Davlat axborot tizimlari va resurslari, shuningdek,
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internet tarmog‘i milliy segmentining axborot xavfsizligini ta’minlash sohasidagi normativ-huqugiy bazani
takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish qarorlarining qabul qilinishi yurtimizda axborot
manbaalariga bo‘lgan qaramliklarni oldini olish va axborot xavsizligini ta’minlashga xizmat gilmoqda.
Mamlakatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev Miromonovich o’zining 2016-yildagi ijtimoiy-gitisodiy
rivojlantirishning asosiy yakunlari va 2017-yilga mo’ljallangan iqtisodiy dasturning eng muhim ustuvor
yo’nalishlariga bag’ishlangan Va’zirlar Mahkamasining kengaytirilgan majlisidagi ma’ruzasida. Ta’lim va
ilm-fan, davlatning yoshlarga doir siyosatini amalga oshirish, ta’limning yangi zamonaviy usullarini joriy
etish sohasidagi ishlari tanqgidiy tahlil etildi

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Psixometriya (yunoncha metron - o'lchov) - dastlab: psixik
jarayonlarning vagqtinchalik xususiyatlarini o'lchash jarayoni bilan bog’liq holda tadqiq etilgan.
"Psixometriya” tushunchasi birinchi marta XVII asrning birinchi yarmida Nemis faylasufi V.Volf
tomonidan qo’llanilgan. Psixologiyada o'lchov haqida birinchi bo'lib gapirgan odam V.Volf bo'lib, u
"zavgning Kattaligini biz anglagan mukammallik bilan va diqgatning kattaligini - biz gila oladigan
dalillarning davomivyligi bilan o'lchash mumkin" deb hisoblagan.” Xuddi shu asrda psixometriya hagidagi bu
g'oya faylasuflar, tabiatshunoslar, matematiklar tomonidan noaniq ifodalangan. Estoniyalik psixolog K.
Ramul eksperimental psixologik tadgiqgotlar toifasiga anig mos keladigan, XVIII asrga oid tadgigotlardan
dalolat beruvchi bir gator gizigarli faktlarni to'pladi. Psixologik o'lchashning birinchi va bundan tashgari
amaliy muammolaridan biriga misol sifatida biz "shaxsiy tenglama” muammosini Keltirishimiz
mumkin.[1.23b]

XVIII asrda o‘lchovni har ganday fanning yagona magqsadi bo‘lmasa-da, eng muhimi, degan garash
eksperimental psixologiyaning boshlanishi va uning ilmiy tadgigotning maxsus sohasi sifatida chinakam
shakllana boshlagan davrining leytmotivi bo‘ldi. Birinchi psixologik laboratoriyalardan biri tashkilotchisi
F.Galton o'shanda shunday deb yozgan edi: “Psixometriya turli shaxslardagi reaksiya vaqtini aniqlash kabi
agl operatsiyalarini o'lchov va son bilan goplash san'atini anglatadi. Ba'zi bilim sohalari o'lchov va ragamga
bo'ysunadi, ular ilm magomi va gadr-gimmatiga ega bo'lolmaydilar".

Psixologiyadagi birinchi o'lchovlardan biri reaksiya vagtini o'lchash edi. Shuning uchun dastlab
psixometriya psixik jarayonlarning vagtinchalik xususiyatlarini o'lchash sifatida tushunilgan. Keyinchalik,
tabiat fanlari modeli va o'xshashligi asosida qurilgan psixologik eksperimentning rivojlanishi bilan psixik
hodisalarni migdoriy aniglash bilan bog'liq barcha narsalar psixometriyaga tegishli bo'la boshlaydi. Bugungi
kunda ham juda keng targalgan bu tushuncha bilan psixometriya psixologik o'lchovlarning butun spektrini
0'z ichiga oladi - psixofizikdan shaxsiygacha.

Psixologiyada hodisalarni o'lchash - bu obyekt yoki obyektlar to'plamining ma'lum bir xususiyatga ega
bo'lish darajasini aniglashdan iborat jarayon. Agar o'lchov insonga xos xususiyat yoki xususiyatga tegishli
bo'lsa, unda bu xususiyat unga turli darajada xos bo'lishi tabiiydir. Shunday qilib, o'Ichov - bu shaxs yoki
shaxslar guruhining xususiyatlarini uning xususiyatlaridan biriga nisbatan kontinuumga (migyosga)
joylashtirish usuli. O'lchov asosan miqgdoriy jarayon bo'lib, hodisalarga, obyektlarga ragamli giymatlarni
berishdan iborat. Hodisalarga ragamli giymatlarni belgilash qoidalari o'lchovning foydaliligini aniglaydi.
Misol uchun, agar biz psixologik jihatdan normal bo'lgan har ganday odamga O ni, psixologik buzilishi
bo'lgan har ganday odamga 1 qo'ysak, keyin ma'lum bir namunani o'rganib chiggandan so'ng, ushbu
toifalarning har biriga kiradigan odamlar sonini hisoblashingiz mumkin. Shunga garamay, ko'rib
chigilayotgan o'lchov usuli fagat "hamma™ yoki "hech narsa™ turiga bog'ligligini ifodalashga imkon beradi,
lekin normallik darajasini, uning davomiyligini va hokazolarni tavsiflashga imkon bermaydi. Buning uchun
ko'p sonli gradatsiyaga ega bo'lgan shkaladan foydalanish kerak, masalan, 1 dan 10 gacha bo'lgan shkala,
unga differensial tajribada olingan ma'lumotlar joylashtirilishi kerak.[2.8b]

Har bir o'lchov fagat tavsiflovchi protsedura bilan bog'lig bo'lishi kerak va hech gachon
o'lchanayotgan miqdor hagida fagat hukm, ya'ni taxmin bo'Imasligi kerak. O'lchov, baholashdan fargli
o'larog, empirik fakt hagida tavsiflovchi hukmdir. O'lchovga asoslangan gat'iy kuzatish o'zboshimchalik
bilan baholash o'rnini bosganda, psixologiya ilmiy bo'ldi. Rivojlanishning dastlabki bosgichlarida
psixologiya jismoniy usullarga murojaat qildi va shu tariga psixologiyaning ilk sohalaridan biri psixofizika
vujudga keldi. Tadgigotning ahamiyati go'llaniladigan o'lchash usullari darajasiga va tadgiqotning o'zini
loyihalashga bog'liq. Tadgigot uchun tanlangan usul o'rganilayotgan mavzuga mos keladimi yoki yo'qligini
tekshirish kerak va u ko'rib chigilayotgan o'zgaruvchilarning tegishli o'lchovini ta'minlaydi.

Psixologiyadagi  o'lchovlar  psixologik hodisalarning miqgdoriy ifodasini aniglash uchun
protseduralardir. Ushbu protseduralarda turli xil o'lchovlar qo'llaniladi, ular psixologik elementlar bilan ba'zi
bir yozishmalarga qo'yiladigan pozitsiyalar to'plamidir. 1946- yilda amerikalik psixolog va psixofizik
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S.Stivens tomonidan taklif gilingan shkalalar tasnifida quyidagi shkalalar ajratiladi: munosabatlar, interval,
tartib va nominal.[3.157b]

Har ganday psixologik o'lchov vositasini yaratish muayyan talablarga rioya gilishni talab giladi.
Ushbu talablar o'lchash metodologiyasining to'g'riligi, ishonchliligi va yetarliligi, uning yordami bilan
olingan natijalarning tagqgoslanishi bilan bog'liq. Ushbu talablarga rioya gilish maxsus matematik va statistik
protseduralarni qo'llash orgali belgilanadi. Matematik va statistik apparatni takomillashtirish, uning
rivojlanishi, birinchi navbatda, psixologik testlarni loyihalash bilan bog'liq. Psixologik masalalarni yechish
jarayonida bir gancha zamonaviy statistik usullar yaratilganligi buni tasdiglaydi. Shunday gilib, psixometriya
asosan psixologik testlarda ishlab chigilgan, shuning uchun ba'zi ishlarda ular aniglanganligi ajablanarli
emas. Shunday gilib, asosan testning rivojlanishi tufayli 20-30-yillarda psixometriya yoki psixologik
masshtablash (psixologik o'lchov) eksperimental psixologiyaning chuqurligida ham, o'lchash vositalari
sifatida psixodiagnostika usullarini asoslashda zamonaviy statistik protseduralarni ishlab chigish jarayonida
ham rivojlangan. Psixologik tadgigot sohasi sifatida psixologik o'lchov mustagil magsadga ega - psixologik
o'lchovlar ko'rsatkichlarini qurish va asoslash, ular orgali "psixologik ob'ektlar" ga buyurtma berish mumkin.
Muayyan ruhiy xususiyatlarning odamlarning ma'lum bir namunasi ichida tagsimlanishi bunday "ob'ektlar"
ga misoldir. Psixodiagnostik muammolarni hal gilish doirasida olingan o'lchov protseduralarining o'ziga
xosligi gisgacha bir mavzuning xususiyatlarini boshga odamlarning xususiyatlari bilan bog'ligligi orgali
ifodalashga urinishgacha gisqartirilishi mumkin.

Natijalar. Shunday qilib, psixodiagnostika kabi sohada psixometriyadan foydalanishning xususiyatlari
odamlarni bir-biri bilan solishtirishga asoslangan o'lchov tarozilarini qurish; Bunday migyosdagi nugtani
ko'rsatish, psixologik xususiyatning miqgdoriy ifodasiga muvofiq bir sub'ektning boshgalarga nisbatan
pozitsiyasini belgilashdir.

XX asrda psixometriyaning jadal rivojlanishi. Psixometrlar tomonidan ma'lumotlarni tahlil gilishning
zamonaviy statistik va statistik bo'Imagan usullarining umumiy ilmiy arsenaliga katta hissa go'shishiga olib
keldi.

Bunday ma'lumotlarga misol sifatida korrelyatsiya, faktorial, klasterli tahlil, ko'p o'lchovli
masshtablash va hokazolarning ko'p turlarini keltirish mumkin.

Hozirgi vaqtda psixometriya ko'pincha psixologiyada o'lchov bilan bog'lig masalalarning butun
majmuasi sifatida tushuniladi. Ushbu tushunchada psixometriya psixofizikani ham o'z ichiga oladi.

Hozirgi vaqgtda psixometriya psixik hodisalarni o'lchash nazariyasi va amaliyoti bilan bog'liq bo'lgan
psixologiya sohasidir.

Psikometrik protseduralarning eng muhim xususiyati ularning standartlashuvidir, bu tadgigotning
mumkin bo'lgan eng doimiy tashgi sharoitlarda amalga oshirilishini anglatadi. Olingan ma'lumotlarga
asoslanib, individual xususiyatlarning turli shkalalari quriladi va ma'lum bir metodologiyaning (test)
ishonchliligi va asosliligi to'g'risida xulosa chigariladi. So'nggi yillarda vaziyatning o'zgaruvchilarini ham,
sub'ektlarning individual xususiyatlarini ham hisobga oladigan psixometrik protseduralar va modellarni
yaratish tendentsiyasi mavjud. Birog, tadgigotning umumiy psixologik va differentsial psixologik
yo'nalishlarini chinakam birlashtirish hali amalga oshirilmagan.

Psixometriya - bu agliy xususiyatlarni o'lchashning ma'lum usullarini, xususan, psixologik testlarni
qurish usullarini ilmiy asoslash va tavsifini o'z ichiga olgan texnologik ilmiy fan. Psixometriya
testologiyaning alohida holatidir.[4.154b]

Psixometriya psixologik o'lchovning matematik modellarini ishlab chigish bilan shug'ullanadi
(Thurstone modeli, ko'p o'lchovli masshtablash modeli, yashirin belgilar modeli), hagigiylik, ishonchlilik va
boshga aniglangan psixologik xususiyatlar mezonlari bo'yicha eksperimental tekshirishni tartibga soladi.

Psixometriya - agliy jarayonlarning aqliy xususiyatlari va parametrlarini ragamli yoki kvazsonik
(darajali, toifali) shaklda ifodalashga imkon beradigan empirik ma'lumotlarni to'plash va gayta ishlashni
tashkil etishning nazariy va matematik modellari va protsessual va uslubiy goidalari to'plami.

Bugungi kunda psixometriya eng katta darajada psixofizika va differensial psixologiya kabi
psixologiya sohalarida rivojlangan. Ushbu sohalarga ko'ra psixometriyani "umumiy” va "differensial” ga
bo'lish magsadga muvofiqdir.

Birinchisi, qo'zg'atuvchining ba'zi xossalari (masalan, yorug'lik, tovush intensivligi) va ma'lum bir
kuchning mos keladigan hissi (yorginlik, hajm va boshqalar) o'rtasidagi ragamli muvofiglikni o'rnatadi.

Differentsial psixometriya odamlar o'rtasidagi individual psixologik farglarni aniglaydi.
Psixometriyaning ushbu ikkinchi sohasida psixologik o'lchov sifatining asosiy mezonlari ishlab chigilgan -
psixologik testlarning ishonchlilik, haqiqiylik, reprezentativlik kabi xususiyatlari. Differensial psixologiya
sohasida psixometriya psixodiagnostikani o'lchashning texnologik asosidir.
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Hozirgi vaqtda kognitiv jarayonlar psixologiyasi, psixolingvistika va shaxs psixologiyasi kesishgan
joyda tadgigotning yangi yo'nalishi shakllandi (va shakllanishda davom etmoqda) - eksperimental
psixosemantika. Eksperimental psixosemantikaning predmeti sub'ektiv ma'no tizimlari, asosiy usuli - ko'p
o'lchovli masshtablash - subyektiv semantik bo'shliglarni qurish.

Eksperimental psixosemantikada psixologiyada matematik usullardan foydalanishning ma'lum bir
printsipi amaliyotda amalga oshiriladi. Ko'p o'lchovli bo'shliglar va grafiklar tili empirik giymat tizimlarini
tavsiflash uchun namunaviy vositalarni tagdim etadi. Shuni ta'kidlash kerakki, bu til operativ - empirizm tili -
va nazariya tilining o'rnini bosa olmaydi.

Psixometriyani psixologik metrologiya deb hisoblash mumkin, u "psixologiyada o'lchov bilan bog'liq
barcha masalalarni” gamrab oladi. Shuning uchun, masshtablash ushbu "savollar doirasi" ga Kiritilgani
ajablanarli emas. Ammo psixometriya o'lchov bilan bog'ligligini aniglamaydi. Bundan tashgari, masala
psixometrik fanning o'zi va uning mavzusini talgin gilishning xilma-xilligi bilan aralashtiriladi. Masalan,
psixometriya psixodiagnostika kontekstida ko'rib chigiladi. "Ko'pincha "psixometriya” va "psixologik

eksperiment” atamalari sinonim sifatida ishlatiladi ... Psixometriyaning psixologiyaning o'ziga xos
xususiyatlarini hisobga olgan holda matematik statistika ekanligi juda mashhur ... Psixometriyani barqgaror
tushunish: psixodiagnostikaning matematik apparati. ... Psixometriya - bu agliy hodisalarni o'rganishda

matematik modellardan foydalanish hagidagi fan "

Psixologik o'lchovlarning birinchi usullari (ya'ni psixologik yoki subyektiv shkalalarni qurish usullari)
psixofizika deb ataladigan psixologiya bo'limida ishlab chigilgan. Psixofiziklarning o'z oldiga qo'ygan asosiy
vazifasi stimulyatsiyaning jismoniy parametrlari bizning his-tuyg'ularimizning tegishli subyektiv baholari
bilan ganday bog'ligligini aniglash edi (Boring, 1950). Bu alogani bilish, ya'ni. R=f(S) tipidagi funktsiyaga
ega bo'lib, bu yerda S - go'zg'atuvchining fizik parametrining giymati va R - subyektiv reaktsiyaning giymati,
har ganday narsaga mos keladigan sezgini bashorat gilish oddiy hisoblash masalasidir.

Psixofizik funktsiya ikki turdagi ragamli giymatlar o'rtasidagi bog'liglikni o'rnatadi, bir tomondan bu
stimulni jismoniy o'lchash shkalasi, boshga tomondan, bu stimulga psixologik yoki sub'ektiv reaktsiya
giymatlari. Ko'rinib turibdiki, hisob-kitoblarning anigligi to'g'ridan-to'g'ri ulanish funktsiyasiga bog'lig, ya'ni
gattigroq yoki noaniqroq bo'lishi hagida. Ammo psixofizik funktsiyaning o'zi, shkala sifatida, o'z navbatida,
R va S dastlabki o'Ichovlari nima bo'lishiga bog'liq. Masalan, agar R va S o'Ichovlari nisbat shkalasini bersa,
u holda funksiya proportsional bog'liglikni o'rnatishi mumkin va agar fagat tartibli shkala bo'lsa, ular
orasidagi natijaviy munosabatlar, masalan, monotonlikni o'rnatish bilan cheklanadi, lekin bundan ortig
emas. Shunday qilib, psixologik tarozilarni qurish uchun ganday turdagi o'lchovlar o'tkazilganligi muhim
ahamiyatga ega, shuningdek, reaksiyalar uchun ham ahamiyatli. Ammo jismoniy o'lchovlar tadgiqotchilar
tomonidan juda yaxshi ma'lum va ishonchli bo'lsa-da, psixologik o'lchovlar hatto psixologlar orasida ham
kamrog mashhur, shuning uchun biz sub'ektiv mashtablash bilan bog'liq o'lchov tamoyillarini batafsil gayd
etamiz. Subyektiv o‘lchovlar berilgan reaksiyalar to‘plamidan elementlarga raqamlar berish tartibiga
asoslanadi. Ushbu atribut ma'lum qoidalarga muvofig amalga oshirilishi kerak. Qoidalar shundan iboratki,
ragamlar uchun o'rnatilgan muayyan munosabatlar reaksiyalar to'plamida ham amalga oshiriladi. Berilgan
reaksiyalar to'plami uchun ganday alogalar o'rnatilishi mumkinligiga garab, tegishli o'Ichov shkalasi ham
tuziladi.

Subyektiv o'lchovlar uchun umumiy gabul gilingan tasnifga ko'ra, odatda to'rtta asosiy o'lchov turlari
ko'rib chigiladi:

1. Ismlar shkalasi yoki tasniflash shkalasi yagona munosabatga - ekvivalentlik munosabatiga
asoslanadi. Shkala bo'yicha bo'linmalar tasniflash asosidagi mezonlarni tavsiflaydi. Shaxsning ma'lum bir
mezon bo'yicha har ganday qo'zg'atuvchini ma'lum bir sinfga tegishli yoki tegishli emasligini baholash
gobiliyati shunchalik ravshanki, turli darajadagi murakkablikdagi reaktsiyalar uchun nomlar shkalasini
yaratish imkoniyati odatda e'tirozlarni keltirib chigarmaydi.

2. Tartib shkalasi bir vaqtning o'zida ikkita munosabat - ekvivalentlik va tartib asosida quriladi.
Tabiiyki, barcha obyektlardan uzoqda, subyektiv ravishda tartib munosabatlariga bo'ysunish mumkin.
Masalan, gaysi biri kattarog ekanligini darhol aytish juda giyin - aylana yoki uchburchak, lekin agar siz
ushbu obyektlardagi maydon kabi xususiyatni ajratib ko'rsatsangiz, bu obyektlar uchun tartib
munosabatlarini o'rnatish ancha oson. Obyektlarni individual xususiyatlariga ko'ra bunday tartiblash turli
baho shkalalarini tayyorlashda keng go'llaniladi.

3. Intervallar shkalasi. Ushbu turdagi masshtab ikki juft go'zg'atuvchi o'rtasidagi juft farglarning
tengligini o'rnatish, boshgacha aytganda, subyektiv intervallarning tengligini aniglash uchun go'shimcha
gobiliyatni talab qiladi. Bunday o'lchovni qurish imkoniyati mavjud ragamli tizimlarning ko'pgina
xususiyatlari subyektiv baholashlar asosida olingan ragamlarga tegishli bo'lishiga imkon beradi. Reaksiyalar
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uchun intervallar shkalasini qurish allagachon psixologiyadagi muhim yutugdir. Ammo, boshga tomondan,
odam har doim intervallar migyosiga mos keladigan taxminlarni amalga oshirishi mumkinligi intuitiv
ravishda anig emas. Darhagigat, agar subyektiv baholashlar jismoniy o'lchanadigan Xxususiyatga mos
kelmasa, unda taxmin gilingan stimullarning intervalli shkalaga mos kelishini ganday aniglash mumkinligi
aniq emas.

4. Munosabatlar migyosi, yugorida sanab o'tilgan operatsiyalarga qo'shimcha ravishda: ekvivalentlik,
farglarni tartibga solish va taqgoslash, obyektlar uchun juft munosabatlarni solishtirish mumkin bo'lganda
olinadi. Bu reaktsiyaning mutlag giymatini baholash gobiliyatiga bog'liq va masalan, Kelvin harorat
shkalasidagi kabi shkalada nol nugtasi mavjudligini talab giladi.

Muhokama. Oxirgi ikkita o'lchovni "kuchli" deb atash mumkin, ya'ni bunday o'lchovlar natijalariga
ko'ra aniqgroqg, psixofizik funksiyalarni qurish mumkin, ularga nisbatan nozikroq statistik apparatni go'llash
mumkin, bu birinchi ikki turdagi o'lchovlarga nisbatan amalga oshirilmaydi. Barcha jismoniy o'lchovlar
odatda "kuchli" tarozilarga olib kelishi kichik ahamiyatga ega edi. Shuning uchun psixofiziklar uchun
intervallar va nisbatlar shkalalarini tuzishning uslubiy protseduralari boshgalarga garaganda Kattaroq
ahamiyatga ega edi. Birinchi ikkita o'lchov metrik bo'lmagan, ikkinchi ikkitasi - metrik deb ataladi. Shunga
ko'ra, psixologiya psixologik o'lchovlarga ikkita yondashuv hagida gapiradi: metrik (ko’proq) va metrik
bo'Imagan (kamroq).

O'rganish ob'ektlariga garab, psixologik masshtablash ikki xil bo'ladi: psixofizik yoki psixometrik.

Psixofizik masshtablash mos keladigan jismoniy o'lchov birliklari bilan fizik korrelyatsiyaga ega
bo'lgan obyektlarning (hodisalar) subyektiv (psixologik) xususiyatlarini o'lchash uchun shkalalarni
yaratishdan iborat. Masalan, tovushning subyektiv xususiyatlari (balandligi, tembri) jismoniy tovush
tebranishlarining parametrlari: amplituda (desibellarda), chastota (gertsda), spektr (komponentlar ohanglari
va konvert bo'yicha). Shunday qilib, psixofizik masshtablash jismoniy go'zg'alish va agliy reaksiyaning
kattaligi o'rtasidagi bog'liglikni aniglashga, shuningdek, ushbu reaksiyani obyektiv o'lchov birliklarida
ifodalashga imkon beradi. Natijada, barcha darajadagi o'lchovlarning har ganday bilvosita va to'g'ridan-to'g'ri
shkalalari olinadi: nomlar shkalasi, tartib, intervallar va nisbatlar.

Xulosa. Psixometrik mashtablash jismoniy korrelyatsiyaga ega bo'lmagan obyektlarning (hodisalar)
subyektiv xususiyatlarini o'lchash uchun shkalalarni qurishdan iborat. Masalan, shaxsiy xususiyatlar,
rassomlarning mashhurligi, jamoaning birlashishi, tasvirlarning ifodaliligi va boshgalar. Psixometrik
masshtablash bilvosita (obyektiv) masshtablashning ayrim usullari yordamida amalga oshiriladi. Natijada,
gabul gilinadigan o'zgarishlarning tipologiyasiga ko'ra, odatda tartibli shkalalarga, kamroqg vaqt oralig'i
shkalalariga tegishli bo'lgan hukmlar shkalasi olinadi. Ikkinchi holda, respondentlarning fikrlari (javoblari,
reytinglari) o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlari o'lchov birligi sifatida ishlaydi. Eng xarakterli va keng targalgan
psixometrik shkalalar reyting shkalalari va ularga asoslangan munosabat shkalalaridir. Psixometrik
masshtablash ko'pgina psixologik testlarni, shuningdek, ijtimoiy psixologiya (sotsiometrik usullar) va amaliy
psixologik fanlarda o'lchash usullarini ishlab chigishda asos bo'ladi. Psikometrik miqyoslash protsedurasi
asosidagi mulohazalar jismoniy hissiy stimulyatsiya uchun ham gqo'llanilishi mumkinligi sababli, bu
protseduralar psixofizik garamlikni aniglash uchun ham qo'llanilishi mumkin, ammo bu holda olingan
shkalalar obyektiv o'Ichov birliklariga ega bo'lmaydi.
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CHAQIRIQQACHA HARBIY TA’LIM YO‘NALISHI
OFITSER-O‘QITUVCHILARINING TA’LIM JARAYONIDAGI PEDAGOGIK QOBILIYATI
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Buxoro davlat pedagogika institutining Harbiy ta’lim fakulteti
Maxsus tayyorgarlik sikli o ‘qituvchisi, dotsent
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Maqolada chagiriggacha harbiy ta’lim yo ‘nalishi ofitser-o ‘gituvchilarining ta’lim jarayonidagi
pedagogik gobiliyati yoritiladi. Qobilyat insonning psixologik va fiziologik tuzilishiga xos bo ‘Igan xususiyati,
kreyativ ijodkorligi, talanti va boshqa fazilatlarni oz ichiga oladi. Shaxsning qobiliyatlari bilim va
ko ‘nikmalarni egallash uchun faqat imkoniyat hisoblanadi. Bu bilim va ko ‘nikmalar egallanadimi yoki
yo ‘gmi, bularning hammasi, juda ko ‘p sharoitlarga bog ‘ligdir. Qobiliyatlar bilim, malaka, ko ‘nikmalarning
o zida ko ‘rinmaydi, balki ularni egallash dinamikasida namoyon bo ‘ladi, ya 'ni boshqacha aytganda mazkur
faoliyat uchun muhim bo ‘Igan bilim va ko ‘nikmalarni o ‘zlashtirish jarayoni turli sharoitlarda qanchalik tez
va chuqur, yengi/ va mustahkam amalga oshirishingizda namoyon bo ‘ladi. Pedagogik qobiliyatning turlari
va ularning tavsifi, o ‘qituvchining kommunikativ madaniyati hamda pedagogik boshqaruv mahorati hagida
fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: qobiliyat, bilim, kreativ, muloqot, nutq, ijodkorlik, ta’lim, ko ‘nikma, faoliyat, kasbiy
mahorat, malaka, tahsil oluvchi, pedagog, psixologik xususiyat, magsad, natija.

HNEJAT'OI'MYECKHUE CIIOCOBHOCTHU O®UIIEPOB-IIEJAT'OI'OB B
OBPA30OBATEJIbBHOM ITPOLECCE HAITPABJIEHUSA JOIIPU3BIBHOT'O BOEHHOI'O
OBPA30OBAHMUA

B cmamve onucvigaromea nedacocuueckue ymeHus o@Quyepog 60eHH020 00pa308aHusi 0OCPOUHOU
cnyacovl 6 obpazosamenviom npoyecce. Cnocobnocmu 6KIOYAIOM XapaKmepucmuKy ncuxoi0cuieckozo u
@usuonocuueckoeo cmpoeHus uenogekd, mMEOPYecKux CnoCcoOHOCmell, MAalaHma u Opy2ux Kaiecms.
Cnocobnocmu uenosexa — 3mo Iulb 03MONCHOCHb npuobpemenusa 3uanul u ymenuil. [lpuobpemaromes au
MU 3HAHUSA U HABLIKU ULU HEM, 3aeucum om mHo2ux oocmosmenvcms. Cnocobnocmu He nposnsiomes 6
CamMux 3HAHUAX, YMEHUAX, HABbIKAX, A NPOAGNAIOMCA 6 OUHAMUKE UX NpUoGpemeHus, mo ecmv, Opyumu
CI08aMU, 8 MOM, HACKOALKO ObICIPO NPOUCXO0UM NPOYeCcc NPUOOpemeHus 3HaHUll U YMEeHUU, 8AN*CHbIX OIS
MOt 0eAMENbHOCMU, 6 PA3IUYHBIX VCIOBUAX U 0OCMOAMENbCMBAX, NPOAGIAEMCs 8 21YOOKOl, C8emIou U
npounou peanusayuu. ObCyxcOaomecsa 6udbl nedazocUdeckux yMeHull U ux onucauue, KOMMYHUKAMUBHAS
KYIbMypa yuumeis u HagulKu nedazo2uiecko2o ynpasieHusl.

Knwouesvie cnoea: cnocoonocmu, sHauus, Kpeamugholll, obwenue, peusb, meopuecmeo, 0o6pasosanue,
YMenue,  OesmenbHOCMb,  NPOPeccUoHanbHoe — Macmepcmeo, — Keanugukayus, cmyoenm, neoazoe,
NCUXON02UYECKAS XAPAKMEPUCMUKA, Yelb, Pe3VIbMaim.

PEDAGOGICAL ABILITIES OF OFFICER-TEACHERS IN THE EDUCATIONAL
PROCESS OF PRE-CONSCRIPTION MILITARY EDUCATION DIRECTION

The article describes the pedagogical skills of pre-service military education officers in the
educational process. Ability includes a characteristic of a person's psychological and physiological
structure, creativity, talent and other qualities. A person's abilities are only an opportunity to acquire
knowledge and skills. Whether these knowledge and skills are acquired or not depends on many
circumstances. Abilities do not appear in the knowledge, skills, skills themselves, but are manifested in the
dynamics of their acquisition, that is, in other words, how fast and how quickly the process of acquiring
knowledge and skills important for this activity in different conditions and manifests in your deep, light and
solid realization. Types of pedagogical skills and their description, teacher's communicative culture and
pedagogical management skills are discussed.

Keywords: ability, knowledge, creative, communication, speech, creativity, education, skill, activity,
professional skill, qualification, student, pedagogue, psychological characteristic, goal, result.

Kirish. Mashg‘ulot jarayonida talabalar bilish faoliyatini boshqarish bir necha omillarga bog‘liq
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bo‘ladi. Ularning eng asosiylaridan biri talabalarni o‘z faniga qiziqtira olishdir. Olimlar ta’kidlaganidek,
fagat gizigishgina psixik jarayonlar va ularning idrok, digqat, xotira, tafakkur va iroda kabi funksiyalariga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida talabaning bilishga oid qizigishlari ko‘p qirrali giyofalarda namoyon
bo‘ladi: talabani harakatchan va qiziquvchanligi, talabaning ayrim o‘quv faoliyatiga, shuningdek, umuman,
o‘qishga bo‘lgan motivlari, talaba shaxsining o‘ziga xos belgilari va uning yo‘nalishini qaror topishi ana
shular jumlasidandir.

Talaba o‘zini davriga xos tabiiy faolligi, biror bir aqliy qiziqish bilan qamrab olinmasa, uni qaysi
tomon boshlab ketishini oldindan aytish qiyindir. Shuning uchun ham K.D.Ushinskiy “zo‘rlash va
majburlashga asoslangan o‘qitish” o‘quvchi (talaba) ning aqliy rivojlanishiga hech qanday ta’sir
ko‘rsatmasligini alohida ta’kidlab o‘tgan edi. Shuni ta’kidlash lozimki, giziqishlar va motivlar talabalar
o‘quv faoliyatlarining shakllanish darajasiga qarab shaxsning shakllantiruvchi (talabaning nazariy fikri,
o‘qish faoliyatini talaba shaxsi uchun ahamiyati) dastlabki omillar bilan o‘zaro murakkab munosabatlarda
namoyon bo‘ladi.

Talabalarning o‘qishga (bilishga) bo‘lgan qiziqishlarini shakllantirish shartlari qanday? Mohir
o‘qituvchi ularni darsda talabalarda shakllantirish uchun nima qilishi kerak? O‘quv faoliyatini faollashtirish
va o‘qishga bo‘lgan qiziqishlarni doimo rivojlantirib borish uchun nima qilish kerak?

Chagiriggacha harbiy ta’lim yo‘nalishida mohir ofitser-o‘qituvchi talabalarda o‘qishga bo‘lgan
gizigishlarni shakllantirish va doimo rivojlantirib borish uchun quyidagilarga amal qilishi muhimdir:
talabalarni bilishga intilishini, fanga umuman olganda aqliy mehnatga qiziqishlarini rivojlantirish o‘quv
jarayonini shunday tashkil etilishini ta’minlaydiki, unda talaba faol harakat giladi, mustaqil izlanish va yangi
omillarni “kashf etish” ga, muammoli vaziyatlarni o‘zi hal etishga intiladi. O‘quv faoliyati boshqa faoliyatlar
kabi fagat turlicha bo‘lgandagina, qiziqarli bo‘ladi. Bir xil usulda axborot berish va bir xil usuldagi
harakatlar tez orada zerikishni vujudga keltiradi. Fanga bo‘lgan qiziqishni shakllantirishda bu fanni va uning
ayrim qgismlarini o‘rganishning zarurligi, muhimligi va magsadga muvofiqligini talabalarga anglatish juda
zarurdir. O‘tilayotgan material oldingi material bilan ganchalik ko‘proq bog‘lab tushuntirilsa, u talabalarga
shunchalik qiziqarliroq tuyuladi. O‘quv materialini talabalarni qizigtiradigan narsalar bilan bog‘lab
tushuntirish ham, ularni darsga qiziqtirishda muhim rol o‘ynaydi. O‘rtacha qiyinlikdagi o‘quv materiali ham
talabalarda qiziqish uyg‘otmaydi. O‘quv materiali bir oz qiyinroq, lekin talabalar kuchi yetadigan bo‘lishi
kerak. Talabalar bajargan ishlarni tez-tez tekshirish ham ularni fanga bo‘lgan qiziqishini uyg‘otadi. O‘quv
materialining aniqligi, hissiyotga boyligi, o‘qituvchining zavqlanib gapirishi ham talabaga, uni fanga bo‘lgan
qiziqishini ortishiga juda katta ta’sir ko‘rsatadi.

Asosiy qism. Ayrim hollarda o‘qgishga gizigtiruvchi metodlardan, boshga hollarda esa burch va
javobgarlikni his etishni rag‘batlantiruvchi metodlarga ko‘proq e’tibor berish tavsiya etiladi. Tajribali
o‘qituvchilar o‘tilayotgan mavzuni xalq xo‘jaligi masalalarini hal etishdagi ahamiyatiga oid qiziqarli misollar
keltiradilar, didaktik o‘yinlardan, talabalar faolligini rag‘batlantiruvchi turli usullardan foydala- nadilar.
Lekin talaba faoliyatida hamma narsani ravshan va gizigarli holda tasavvur etish giyin. Shuning uchun ham
o‘qituvchi talabalarda paydo bo‘la- digan giyinchiliklarni yengish uchun o‘ziga iroda va qat'iylikni ham
tarkib topshirishi zarur.

Ayrim pedagoglar kasbiy mahorat sirlarini egallash uchun, avvalo, ta’lim va tarbiya metodlarini
takomillashtirishga intiladilar. Bu tabiiy hol, chunki aynan metodlar yordamida pedagog o°z talabalarini turli
o‘quv faoliyatiga jalb qiladi. Bu bilan talabalarda muayyan bilim, ko‘nikma, malakalar va xulqgni
shakllantiradi.

Lekin aynan bir xil metod bilan ishlagan turli o‘qituvchilarning erishgan natijalari ham turlicha
bo‘lishi aniglangan. Buning ustiga, sinovdan o‘tkazilgan metodlardan foydalangan bo‘lsalarda, ayrim
o‘qituvchilar, hatto, eng quyi darajadagi o‘zlashtirish natijalariga ham erisha olmaganlar. Bunday
o‘qituvchilar: “Hamma narsani metodik tavsiya asosida bajardim, nima uchun bolalar mavqge solish,
qaysarlikni va dars tayyorlamaslikni yana davom ettirmoqdalar?” - deb hayron bo‘ladilar. Gap shundaki,
talabalarni bilim olishga qizigtirishda ofitser-o‘qituvchi tomonidan tanlangan metodlar, usullar va
topshiriglardan boshqa sabablar ham ta’sir ko‘rsatadi.

Ofitser-o‘qituvchi faoliyatining boshqaruv mahorati uning shaxsi, xarakteri, talabalar bilan
muomalasiga ham ko‘p jihatdan bog‘liq bo‘ladi. Odatda bularning ta’lim-tarbiya jarayoniga ta’siri
ahamiyatsizdek tuyuladi. Lekin tajribali pedagog uning xatti-harakati talabalarga qanday ta’sir
ko‘rsatayotganligiga ahamiyat berib, unga kerakli tuzatishlar kiritib, takomillashtirib boradi. Bunday
o‘qgituvchilarning ilhombaxsh muammolaridan talabalarda o‘qishga intilish o‘zlarida yanada yaxshiroq
o‘qishni uddalay olishiga ishonch hissi paydo bo‘ladi. Bu holda ta’lim va tarbiya metodlari pedagog shaxsida
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mujassamlangan sifatlarni amalga oshirish va undan talabaga axloqiy fazilatlarni o‘tkazish vositasiga
aylanadi. Shuning uchun ham, pedagogik mahoratni ofitser-o‘qituvchi shaxsi sifatlarining majmui sifatida
garab, uni o‘qituvchi yuqori darajada psixologik-pedagogik tayyorgarlikka ega bo‘lishi bilan bog‘liq
bo‘lishini e’tirof etish lozim.

Qobilyat - shaxsning individual psixik xususiyati bo‘lib, muayyan faoliyat yuzasidan layogati va ishni
muvaffagiyatli amalga oshirish subyektiv shart-sharoitini ifodalovchi individual psixologik sifatlar
yig‘indisidir. Qobiliyat insonni hayotiy faoliyati davomida shakllanadi. Tanigli olim Govard Gardner
gobilyatlarni intellektlar to‘plami deb ta’riflagan. Bizga ma’lumki, bilim bu ilmiy mutoalalar natijasidir
Qobilyat esa insonning psixologik va fiziologik tuzilishiga xos bo‘lgan xususiyatdir. Qobilyat bilim olish
uchun shart-sharoit yaratadi. Tug‘ma qobilyat zehn deb atalsada, igtidor, iste’dod, donolik-insonning ijodiy
faoliyati jarayonida erishiladigan gobilyatlarning rivojlanish bosgichlari hisoblanadi. Qobilyatlar shaxsning
fagatgina ma’lum faoliyatidagina mavjud bo‘lgan sifatlaridir.

ljodkorlik bu sifat jihatidan yangi, orginal, takrorlanmas biror yangilikni paydo giluvchi faoliyat.
[jodkorlik mahsuldor, evristik, kreativ turlarga bo‘linadi. Mahsuldor ijodkorlikda har ganday muammo
muvaffaqiyatli hal gilinadi. Evristik ijodkorlik jamiyatda ro‘y berayotgan kasbiy faoliyatga oid yangiliklarni
o‘zlashtirishni anglatadi. Kreyativ jjodkorlik yangi nazariyalarni yaratadi. Qobiliyat umumiy (aqliy faollik,
tanqidiylik, tahlil qilish, digqatni jamlash, e’tiborlilik), maxsus (tashkilotchilik, loyihalashtirish, matematik,
ijodiy, badiiy, musiqiy) turlarga bo‘linadi. Pedagogik qobiliyatning sifatlari: o‘z kasbiga muhabbat,
talabalarni seva olish; mutaxassislik fanini mukammal bilishi, unga gizigishi; pedagogik odobga ega bolishi;
bolalar jamoasiga singib keta olishi; 0‘z mehnatiga ijodiy yondashishi; javobgarlikni his qgilishi; tarbiyaviy
bilimlarni egallaganligidan iborat.

Shaxsning qobiliyatlari bilim va ko‘nikmalarni egallash uchun faqat imkoniyat hisoblanadi. Bu bilim
va ko‘nikmalar egallanadimi yoki yo‘qmi, bularning hammasi, juda ko‘p sharoitlarga bog‘liqdir. Bolada
namoyon bo‘lgan musiqa qobiliyati uning musiqachi bo‘lishiga kafil bo‘la olmaydi. Bolaning musiqachi
bo‘lishi unga maxsus ta’lim berilishi, qgatiylik, salomatligining yaxshi bo‘lishi, musiqa asbobi, notalar va
boshga sharoitlar bo‘lishi kerak. Bularsiz qobiliyat taraqqiy etmay, so‘lib ketishi ham mumkin. Talabada hali
zaruriy ko‘nikma va malakalar sistemasi hamda mustahkam bilimlar va tarkib topgan ish uslublari yo‘qligiga
asoslanib, jiddiy tekshirmay shoshilinch ravishda unda gobiliyatlar yo‘q deb xulosa chiqarish pedagogning
jiddiy xatosi bo‘ladi. Bolalik paytida ma’lum qobiliyatlarning atrofdagilar tomonidan tan olinmaganligi,
keyinchalik shu gobiliyat tufayli shon-shuhrat topgan odamlar ko‘p.

Qobiliyatlar faoliyatining muhim komponentlari bo‘lishi bilim, malaka, ko‘nikmalar bilan aynan bir
narsa bo‘lmasa-da, ular bir-birlari bilan bog‘liqdir[1]. Qobiliyatlar bilim, malaka, ko‘nikmalarning o‘zida
ko‘rinmaydi, balki ularni egallash dinamikasida namoyon bo‘ladi, ya’ni boshqacha aytganda mazkur faoliyat
uchun muhim bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish jarayoni turli sharoitlarda qanchalik tez va
chuqur, yengil va mustahkam amalga oshirishingizda namoyon bo‘ladi. Xuddi shu yerda yuzaga chiqadigan
fikrlar bizga qobiliyatlar hagida gapirish huqugini beradi.

Qobiliyatlar murakkab strukturaga ega bo‘lgan psixik sifatlar yig‘indisidan iboratdir. Qobiliyat sifatida
namoyon bo‘ladigan psixik sifatlar yig‘indisining struktura natijasida konkret faoliyat talabi bilan belgilanadi
va har xil turdagi faoliyatlar uchun turlicha bo‘ladi.

Tushuntira olish gobiliyati - o‘qituvchining o‘quv materialini talabalarga tushunarli gilib bayon etishi,
material yoki muammoni ularga aniq va tushunarli gilib aytib berish, talabalarda mustaqil ravishda faol
qiziqish uyg‘otish qobiliyatidir [1].

O‘qituvchi zarur hollarda o‘quv materialini o‘zgartira olishi, qiyin narsani oson, murakkab narsani
oddiy, noaniq narsani tushunarli gilib talabalarga yetkaza olishi darkor.

O‘qituvchi talabaning mustaqil fikrlashini rag‘batlantira oladi. Lekin ayrim hollarda shunday fikrlarni
uchratamiz: “o‘qituvchi opamiz hech narsaga yaramas edilar, yo‘l-yo‘lakay biror narsani mutlaqo tushuntirib
bera olmasdilar”.

Talabalar ruhiyatini hisobga olib borish bu qobiliyatlarga asos qilib olinadi. Qobiliyatli pedagog
talabalarning bilim va kamolot darajasini hisobga oladi, ularning nimani bilishlari va nimani bilmasliklarini,
nimani unutib qo‘yganliklarini tasavvur etadi. Ko‘pchilik o‘qituvchilarga, ayniqsa tajribasi katta
o‘qituvchilarga, o‘quv materiali oddiy tushunarli va qandaydir alohida izohni talab etmaydigandek
tuyulmaydi.

Qobiliyatli, tajribali o‘qgituvchi ozini talabaning o‘rniga qo‘ya oladi, u kattalarga aniq va tushunarli
bo‘lgan narsaning talabalarga tushunarsiz va mavhum bir narsa bo‘lishi mumkin ekanligiga asoslanib ish
tutadi. Shuning uchun u bayon etishni xarakter va shaklini alohida o‘ylab chigadi hamda rejalashtiradi.

Qobiliyatli o‘qituvchi materialni bayon etish jarayonida turli talabalarning tushuntirilayotgan
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materialni qanday o‘zlashtirayotganlarini qator belgilar asosida to‘g‘ri aniqlab oladi va zarurat tug‘ilgan
hollarda bayon qilish usulini o‘zgartiradi. Shuningdek, qobiliyatli o‘qituvchi talabalarning saboqni
o‘zlashtirib olishlari uchun zamin tayyorlab, ularning dam olishdan ishga o‘tishlari bo‘shashish, lanjlik,
logaydliklariga barham berish uchun minimal darajada vaqt ajratish zaruratini hisobga oladi. U tegishli
vaziyat yuzaga kelmagunga qadar ish boshlamaydi. Masalan, darsning haddan tashqari zo‘rigish bilan va
kuchli boshlanishi talabalarda muhofaza qiluvchi tormozlanish deb atalmish holatiga sabab bo‘ladi, miya
faoliyati tormozlanadi va o‘qituvchining so‘zlari yetarli darajada idrok qilinmaydi.

Kuzatuvchanlik gobiliyati talabaning tarbiyalanuvchining ichki dunyosiga kira olish gobiliyati talaba
shaxsini va uning vaqtinchalik ruhiy holatlarini juda yaxshi tushuna bilish bilan bog‘liq bo‘lgan psixologik
kuzatuvchanlikdir. Qobiliyatli o‘qituvchi uncha katta bo‘lmagan tashqi ko‘rinishlar asosida talabaning ichki
holatidagi juda arzimagan o‘zgarishlarini ham fahmlab oladi. Talabalarning ba’zan shunday gaplarini
eshitamiz: “qaramayotganga o‘xshaydi- yu, hamma narsani ko‘rib turadi”, “o‘qituvchimiz biror talabaning
xafa bo‘lganini yoki dars tayyorlamaganligini ko‘zidan biladi”.

Nutg qobiliyati - nutq yordamida shuningdek imo-ishora vositasida o‘z fikr va tuyg‘ularini aniq va
ravshan ifodalash qobiliyatidir. Bu o‘qituvchilik kasbi uchun juda muhimdir. O‘qituvchining nutqi darsda
hamisha talabalarga garatilgan bo‘ladi. O‘qituvchi yangi mavzuni tushuntirayotgan, talabaning javobini tahlil
gilayotgan, ma’qullayotgan yoki qoralayotgan bo‘lsa ham uning nutqi hamisha o‘zining ichki kuchi,
ishonchi, o‘zi gapirayotgan narsaga giziqayotganligi bilan ajralib turadi.

Tashkilotchilik qobiliyati - birinchidan talabalar jamoasini uyushtirish muhim vazifalarini hal etishga
ruhlantirishni, ikkinchidan o°z ishini to‘g‘ri uyushganligini nazarda tutadi. O‘z ishini tashkil etish deganda
ishni to‘g‘ri rejalashtira olish va uni nazorat qila bilish nazarda tutiladi. Tajribali o‘qituvchilarda vaqtni
o‘ziga xos his etish ishlanmasini vaqtga qarab to‘g‘ri tagsimlay olish, belgilangan muddatda ulgurish
xususiyati hosil bo‘ladi. Dars davomida, kutilmaganda ortiqcha vaqt sarflash hollari uchrab turadi. Ammo
tajribali o‘qituvchi zarur hollarda darsning rejasini o‘zgartira oladi.

Obro* orttira olish qobiliyati - talabalarga bevosita emosional irodaviy ta’sir ko‘rsatish va shu asosda
obro* orttira olishdir. Obro‘ faqat shu asosdagina emas, balki o‘gituvchining fanni yaxshi bilishi,
mehribonligi, nazokatligi va hoka- zolar asosida ham qozoniladi. Avtoritar qobiliyatlar o‘qituvchi shaxsiy
sifatlarining butun bir irodaviy sifatlariga (dadilligi, chidamligi, gat'iyligi, talabchanligi va hokazolar)
shuningdek talabalarga ta’lim-tarbiya berish mas'uliyatini his etishga o‘zini haq ekanligiga ishonishga, bu
ishonchni talabalarga yetkaza olish kabilarga ham bog‘liq. Talabalar qo‘pollik qilmaydigan,
qo‘rgitmaydigan, to‘g‘ri talab qo‘ya oladigan o‘qituvchini hurmat giladilar.

Kommunikativ gobilyat - to‘g‘ri muomala gila bilish qobiliyati. Bolalarga yaqginlasha olish, ular bilan
pedagogik nuqtayi nazardan juda samarali o‘zaro munosabat o‘rnata bilish pedagogik nazokatning
mavjudligini bildiradi.

Kelajakni ko‘ra bilish qobiliyati - o‘z harakatlarining oqibatlarini oldindan ko‘rishda, talabaning
kelgusida qanday odam bo‘lishi haqidagi tasavvur bilan bog‘liq bo‘lgan shaxsni tarbiyalab yetishtirishda,
tarbiyalanuvchining ganday fazilatlarini taraqqiy etishini oldindan aytib bera olishda ifodalanadigan maxsus
gobiliyat. Bu qobiliyat pedagogik optimizmga, tarbiyaning qudratiga, odamga ishonish bilan bog‘liq bo‘ladi.

Diqgatni tagsimlash gobiliyati - o‘qituvchi uchun digqatning barcha xusu- siyatlari hajmi, kuchi, idora
gilina olishi ham taraqqiy etgan bo‘lishi muhimdir.

Muhokamalar va natijalar. Ofitser-o‘qituvchi oz shogirdlaridan doimo hech bo‘lmaganda bir necha
pog‘ona yuqori turishi kerak, aks holda talabalar oldida uning obro‘si bo‘lmaydi, chunki kutilmagan
savollarga o‘qituvchi javob beraolmasdan qolish mumkin. Holbuki, tinglovchi sezgir bo‘ladi va juda tez
fursatda o‘qituvchining kamchiliklarini bilib oladi. O‘gituvchilar oldida yo‘qotilgan obro‘ni tiklash juda
qiyin hatto ba’zi vaqtlarda mumkin ham emas. Demak, qobiliyatlar shaxsning (gobiliyatini) faoliyatini
muvaffaqiyatli amalga oshirish sharti hisoblangan bilim, ko‘nikma hamda malakalarni egallash dinamikasida
yuzaga chiqadigan farqlarda namoyon bo‘ladigan individual-psixologik xususiyat sanaladi. Agar shaxsning
ma’lum sifatlari yig‘indisi odamning pedagogik jihatdan asoslab berilgan vaqt oralig‘ida egallagan faoliyati
talablariga javob bersa, bu narsa bizga mazkur faoliyatga nisbatan qobiliyati bor deb xulosa chigarishga asos
bo‘ladi. Qobiliyatlar taraqqiyotining yuksak bosqichiga iste’dod deb ataladi. Iste’dod deb insonga qandaydir
murakkab mehnat faoliyatini muvaffagiyatli mustagil va orginal tarzda bajarish imkonini beradigan
gobiliyatlar uyushmasiga aytiladi. Iste’dod mahoratning dastlabki sharti bo‘lib, lekin mahoratning o‘zidan
ancha uzoqdir. Mohir usta bo‘lmoq uchun juda ko‘p ishlash kerak. Iste’dod mehnatdan ozod qgilmaydi, balki
katta, ijodiy va zo‘r mehnatni taqozo qiladi. Iste’dodli kishilar, shubhasiz, mehnat orqali olamga mashhur
bo‘lgan mahorat darajasiga erishganlar. Haqiqiy mahorat inson iste’dodining faoliyatida nomayon
bo‘lishidir.
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Xulosa. Darhagigat, har gqanday yosh avlod tarbiyalash murakkab va olijanob vazifa bo‘lishi bilan
birga ayni zamonda u g‘oyat darajada murakkab, mas'uliyatli ishdir. Bu vazifani muvaffaqiyat bilan bajarish
uchun, eng avvalo, o‘qituvchi o°‘z ishining ustasi bo‘lishi, bolalarni sevishi, mas'uliyatlarini, burchlarini,
xulqglarini anglab yetishlari lozim. Mustaqil O‘zbekistonimizda o‘zining pedagogik faoliyatini olib
borayotgan har bir o‘qgituvchi o‘z ustida tinmay ishlashi, doimiy izlanishda bo‘lishi, o‘zidan oldingi
pedagoglarning ilg‘or tajribalari bilan doimiy tanishib borishi va shu yo‘llar bilan o‘z mahoratining
tizimlarini kengaytirishi lozimdir.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA KASBGA E’TIQODNI RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Ramazanova Feruza Xudoynazarovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti Pedagogika kafedrasi o ‘qituvchisi

Ushbu maqolada o ‘gituvchi kasbiga bo ‘Igan ishonchni rivojlantirishning mavjud misollari haqida fikr
bildiriladi, uni takomillashtirish usullari va ko ‘rsatmalarini batafsil ochib beradi. Shuningdek, maqolada
qadimgi davrlardan e’tiqgot masalalari va uning rivojlanishi haqgidagi olimlarning fikrlari tahlil gilingan.
O ‘qituvchilarning oz kasbiga bo‘lgan ishonchini takomillashtirish orqali pedagogik faoliyati va oz
sohasida zarur bo ‘Igan masalalarni chuqurroq o ‘rganishni talab giladi.

Kalit so‘zlar: kasb, e’tigod, oliy ma’lumot, pedagogika, mehnat, talaba, tarbiya, o ‘qituvchi, shogird,
ustoz, pedagogik mahorat, ta’lim.

HNEJATOT'MKO-IICUXOJOTHYECKHUE OCOBEHHOCTH PA3BUTHS
INPUBEPKEHHOCTHU TPO®ECCHUN Y BYAYIIUX YUUTEJIEN

Hannasa cmamva 0aém npedcmagienue o Cywecmeyloujux npumepax pazeumus Npuep’HCeHHOCmuU
npogeccuu yuumens, noOpoOHO pacKpbleaem Memoosl U UHCMPYKYUU no ee cosepuiencmeosanuro. Taxice 6
pabome aHATUZUPYIOMCI 8ONPOCH NPUBEPHCEHHOCMU 8 UCTAME 8 OPeBHUe BPEeMEHA U MHEHUsl YUEHbIX O e20
pazsumuu. IIpusepoicennocms yuumeneti ceoeti npogeccuu mpedyem bonee 21y60K020 U3VUeHUs MO20, YMo
HeobX00uMo 8 ux nedazo2uieckou 0esmerbHOCmu U e€ chepe nocpedCcmeom e€ Co8epPUIeHCMBOBAHUSL.

Kntouesvie cnoea: npogpeccus, npueepdiceHHoCmb, 6bicuiee o0Opazosanue, neoazoeuxa, paboma,
cmyoenm, 0bpazosanue, yuumens, y4eHUK, nedazoe, nedazoeuieckoe Macmepcmeso, 06pazosanue.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF PROFESSIONAL
CONFIDENCE DEVELOPMENT IN FUTURE TEACHERS

This article provides an idea of the existing cases of the development of faith in the profession in
future teachers, reveals in detail the methods and instructions for its improvement. Also, in ancient times, the
issues of faith in Islam and the opinions of its scholars for its development are analyzed in the work. The
belief of teachers in their profession necessitates a deeper study of what is needed in their pedagogical
activity and its sphere through its improvement.

Keywords: profession, faith, higher education, pedagogy, work, student, education, teacher, student,
teacher, pedagogical skill, education.

Kirish. Respublikamizda so‘ngi yillarda kadrlar tayyorlashning yangi tizimi yaratilib, mutaxassislar
sifatiga qo‘yiladigan zamonaviy talablarga javob beradigan zamonaviy bilimga ega, jahon mehnat bozorida
ragobatlasha oladigan, yuqgori malakali, mustaqil fikrlay oladigan, tanlangan ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha erkin
ishlay oladigan, mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy va madaniy rivojlanishiga munosib hissa qo‘shishga qodir
mutaxassislar tayyorlash izchil amalga oshirilmogda.

O‘qituvchi (pedagog) — pedagogik, psixologik va mutaxassislik yo‘nalishlari bo‘yicha maxsus
ma’lumot, kasbiy tayyorgarlik, yuksak axloqiy fazilatlarga ega, ta’lim muassasalarida faoliyat ko‘rsatuvchi
shaxs.

Ko‘rinib turibdiki, bo‘lajak o‘qituvchining kasbga e’tiqodini rivojlantirishi nafagat ma’lum bilim,
ko‘nikma va malakalarni o°zlashtirish orqali, balki uning kasbiy va shaxsiy o‘z-o‘zini takomillashtirishini
ham o‘z ichiga oladi. Shuning uchun o‘z-o‘zini takomillashtirish va bo‘lajak o‘qituvchi shaxsining kasbiy
yo‘nalishini shakllantirish oliy ta’limning eng muhim vazifasidir. Ushbu muammoni hal gqilishda
rivojlanishning psixologik jarayonini, uning turli bosqichlarida o‘zini takomillashtirish va shaxsni
shakllantirishni tushunish muhimdir.

Asosiy gism. Psixolog B.V. Kaygorodov tomonidan o‘tkazilgan tadgigot jarayonida talabalar
shaxsiyatining rivojlanishi tahlili shuni ko‘rsatdiki, birinchi navbatda talabalar jamiyatdagi o‘z o‘rnini
aniglashga, yangi hayotga moslashishga, turli xil ijtimoiy munosabatlarda faol pozitsiyani egallashga harakat
giladi, bu yerda ularning "men”i harakat qiladi boshqalar bilan teng ravishda, bu jamiyatda o‘z-o‘zini
anglashning yangi darajasini rivojlantirishga yordam beradi.
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Bo‘lajak o‘qgituvchining kasbga e’tiqodini rivojlantirish jarayoni, avvalo, pedagogik amaliyot bilan
chambarchas bog‘liqdir. Bu, birinchi navbatda, talabalarga nazariy mashg‘ulotlar davomida olingan
pedagogik o‘zaro munosabatlarda pedagogik tajribasini real amaliyotda sinab ko‘rish, 0‘z imkoniyatlari va
gobiliyatlarini shu jihatdan o‘qituvchiga qo‘yiladigan talablar bilan bog‘lash, muammolarini amalga oshirish
imkonini beradi. Pedagogik amaliyot davomida ideal o‘qgituvchi “modeli” (kasbiy va shaxsiy faoliyati) va
“original” jarayon bilan mos kelmasligi juda muhimdir.

Ideal o°qituvchi haqidagi nazariy g‘oyalarni tushunish va o‘z kuzatuvlari, 0‘z-0‘zini tahlil qilish va oz
kasbiy faoliyati natijalari asosida o‘z-o‘zini baholash natijasida talaba “optimal” o‘qituvchi obrazini, ya’ni
ma’lum bir shaxsning imkoniyatlariga mos keladigan obrazni rivojlantiradi. Bularning barchasi talabalarning
kasbga e’tiqodini rivojlantirish, kasbiy va shaxsiy o‘zini o‘zi takomillashtirish muammolarini belgilash va
hal gilish uchun qulay sharoit yaratadi.

Oliy ta’lim muassasalarida pedagogika ta’lim yo’nalishi o’quv rejasida keltirilgan fanlar bo‘lajak
o‘qituvchilarning shaxsiy va kasbiy o0°z-o‘zini takomillashtirishning pedagogik asoslarini yanada
optimallashtirish talab etiladi, unda konseptual modelni yaratish, shuningdek, o‘qish va o‘qitish jarayonida
bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy faoliyat xususiyatlarining ijobiy va salbiy ko‘rinishlarini aniglash
yetakchi o’rin egallaydi.

Oliy ta’lim bakalavriat yo’nalishlarining o’quv rejalari va o’quv dasturlari umumiy o’rta va o’rta
maxsus, professional ta’lim bilan uzviylik va uzluksizligi ta’minlangan holda, oliy ta’limning davlat ta’lim
standartlari, bakalavriat ta’lim yo’nalishlarining malaka talablari asosida ishlab chiqiladi. O’quv rejalar
tarkibiga o’zlashtirilishi majburiy bo’lgan fanlar (majburiy fanlar) bloki va tanlab o’zlashtiriladigan fanlar
(tanlov fanlari) bloki kiradi.

Barcha ta’lim sohalari uchun nazariy va amaliy ta’lim hajmining kamida 85% umumkasbiy va
ixtisoslik (maxsus) fanlaridan tashkil topgan majburiy va tanlov fanlari bloklaridan iborat bo’lishi lozim.

O’quv rejalaridagi majburiy va tanlov fanlari bloklarining hajmini ta’lim yo’nalishining o’ziga xos
xususiyatlaridan kelib chiqib, o’quv rejani ishlab chigaruvchi oliy ta’lim muassasasi belgilaydi.

Ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha o‘qitiladigan majburiy va tanlov fanlar. Majburiy fanlar: Pedagogika
nazariyasi va tarixi — pedagogika nazariyasi; Xalq pedagogikasi; Yunagogika; Ijtimoiy pedagogika; Oila
pedagogikasi; Inklyuziv ta’lim (Gospital pedagogika); Pedagogik mahorat; Tarbiya fanini o’qitish
metodikasi; Tarbiyaviy faoliyat diagnostikasi va korreksiyasi; Kreativ pedagogika; pedagogik texnologiya.

Tanlov fanlar: Milliy tarbiya asoslari, Evtagogik pedagogika; Pedagogik innovatika; Tarbiyaviy ish
texnologiyalari; Pedagogik kompetentlik; Tarbiyaviy ishlarni boshgarish; Pedagogik ritorika; Art
pedagogika; Komparativistik pedagogika; Ijtimoiy ish asoslari; Badiiy pedagogika; Ragamli pedagogika;
Ta’lim tizimini boshqgarish; Iqtidorli bollalarni o’qitish texnologiyasi; Tarbiyada kouch trening;
Neyropedagogika; Pedagogik valeologiya; Pedagogik kvalimetriya; Muzey pedagogikasi; Pedagogik
aksiologiya.

Majburiy fanlar: Pedagogika nazariyasi va tarixi — pedagogika nazariyasi bu pedagogik
jarayonlar, hodisalar haqidagi pedagogik g’oyalar, qonuniyatlar, tamoyillar va tushunchalar ko’rinishida
taqdim etilgan ilmiy bilimlar tizimi bo’lib, pedagogik jarayon va hodisalarning amal qilishi, rivojlanishi va
0’z-0’zini rivojlanishini yaxlit tasvirlash, tushuntirish va bashorat qilish imkonini beradi; pedagogika tarixi
bu ta’lim amaliyoti va pedagogik bilimlarning tarixiy rivojlanishini ularning birligida, shuningdek, ta’lim va
pedagogika fanining zamonaviy muammolari bilan bog’liq holda o’rganadigan fan sohasi.

Xalq pedagogikasi - ko’pchilikning tarixiy va ijtimoiy tajribasi mahsuli sifatida avloddan avlodga,
asosan, og’zaki tarzda o’tkaziladigan, amaliyotda to’plangan va sinovdan o’tgan empirik bilim, ko’nikma va
malakalar majmuidir.

Yunagogika - yosh shaxsning ijtimoiy rivojlanishini pedagogik ta’minlashni o’rganadigan, yoshlarga
pedagogik ta’sir ko’rsatishning pedagogik texnologiyalari va usullarini ishlab chiqadigan pedagogikaning
sohasi hisoblanadi.

Ijtimoiy pedagogika - bu pedagogikaning shaxs tarbiyasi va shakllanishiga ijtimoiy muhitning
ta’sirini o’rganadigan bo’limi; ijtimoiy muhitning o’ziga xos sharoitlarini hisobga olgan holda shaxsni
tarbiyalashni optimallashtirish bo’yicha chora-tadbirlar tizimini ishlab chigish

Oila pedagogikasi - bu oilada bolani tarbiyalash haqidagi fan bo’lib, bunday tarbiyaning o’ziga xos
Xususiyatlarini o’rganadi va ota-onalar uchun bola bilan to’g’ri munosabatlarni o’rnatish bo’yicha ilmiy
tavsiyalar ishlab chigadi.

Inklyuziv ta’lim. Gospital pedagogika - uzoq muddatli davolanishda bo’lgan va sog’lig’i sababli
ta’lim muassasalariga bora olmaydigan bolalar uchun ta’limni tashkil etish bilan bog’liq bo’lgan pedagogika
bo’limi.
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Pedagogik mahorat - kasbiy pedagogik faoliyatni 0’z-0’zini tashkil etishning yuqori darajasini
ta’minlaydigan shaxsiy xususiyatlar majmuasi.

Tarbiya fanini o’qitish metodikasi — tarbiya fanini o’qitish metodikasining nazariy asoslariga oid
bilimlar, metodik jihatdan pedagogik jarayonni samarali tashkil etishga oid amaliy ma’lumotlar majmui.

Tarbiyaviy faoliyat diagnostikasi va korreksiyasi — o’quvchilarni ijtimoiy fazilatlarni
shakllantirishda tarbiyaviy diagnostika va korreksiya gilishning nazariy asoslari, ijtimoiy faoliyat jarayonida
sodir bo’ladigan o’zgarishlarida tarbiyaviy korreksiyalash metodlariga oid amaliy ma’lumotlar majmui.

Kreativ pedagogika - ijodiy o’rganish fani va san’ati, o’quvchilarni ijodiy o’rganishga, 0’z-0’zini
yaratuvchisi va kelajagini yaratuvchisi bo’lishga o’rgatadigan pedagogika fanining bir turi.

Pedagogik texnologiya - bu kontseptual jihatdan bog’liq bo’lgan ta’lim magsadlarini, ta’lim va
tarbiya jarayonlarini tashkil etishning turli shakllari, vositalari, usullarini birlashtirgan metodlardan iborat
murakkab tizimdir.

Ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha o‘qitiladigan tanlov fanlar:

Milliy tarbiya asoslari — ijtimoiy-tarixiy, qonuniy va ob’ektiv jarayon sifatida, O’zbekistonda milliy
tarbiya g’oyasining tiklanishi va rivojlanishi, milliy tarbiya tizimini joriy qilinishining nazariy va amaliy
yo’nalishlari haqida, milliy gadriyatlar mazmuni, milliy va ommaviy madaniyat tushunchalariga oid bilim
berish.

Evtagogik pedagogika — 1) yunoncha so’zlardan tuzilgan: gvpetikdc (evretikos) kashf gilmoq, bilib
olmogq, tan olmogq, gpevpetikdc (efevretikos), evpnua (evrema) “topmoq” ma’nosini bildiradi. 2) yunoncha
ayo (ago) — “yetaklash” ga qaytadi. Evtagogika mualliflar tomonidan kattalar ta’limini tashkil etishga yangi
yondashuv sifatida, 0’z-0’zini tarbiyalash to’g’risidagi ta’limot sifatida, ya’ni XXI asrda mustaqil ravishda
ganday o’rganish kerakligi haqidagi ta’limot.

Pedagogik innovatika - pedagogikaning ta’lim subyektlari bilan bog’lig holda pedagogik
yangiliklarning tabiati, paydo bo’lish va rivojlanish qonuniyatlarini o’rganadigan, shuningdek, pedagogik
an’analar va kelajakdagi ta’limni loyihalash o’rtasidagi bog’liglikni ta’minlovchi sohasi.

Tarbiyaviy ish texnologiyalari — kelajak avlodni ma’naviy yuksak fazilatlar egasi qilib tarbiyalashda
innovatsion tarbiya texnologiyalari gonuniyatlarini, jahon tarbiya konsepsiyalari namunalarining giyosiy
tahlilini, ta’lim muassasalarida tarbiyaviy ishlarning mazmuni va mohiyati haqidagi fan.

Pedagogik kompetentlik - o’qituvchining muayyan qadriyatlar, ideallar va pedagogik ong tashuvchisi
sifatida uning pedagogik faoliyati, pedagogik muloqoti va o’qituvchi shaxsining shakllanishini belgilovchi
zarur bilim, ko’nikma va malakalarga ega bo’lishi.

Tarbiyaviy ishlarni boshqgarish — tarbiyaviy ishlarni samarali tashkil etish va boshqarish faoliyatiga
sifatli tayyorlaydigan fan sohasi.

Pedagogik ritorika — bu ritorikaning bir bo’limi bo’lib, o’qituvchining to’g’ri, uyg’un, samarali nutq
talaffuzi ko’nikmalarini shakllantirish va rivojlantirishni o’rganish bilan shug’ullanadigan alohida ilmiy
sohadir.

Art pedagogika - pedagogika va san’atning uyg‘unlashuviga asoslangan, ta’lim va inson kamoloti
gonuniyatlarini san’at orqali o‘rganuvchi pedagogika fanining sohasi.

Komparativistik pedagogika - 1. Komparativistik pedagogika bilim sohasi va o’rganish predmeti
sifatida (giyosiy pedagogika tushunchasi, uning obyekti, predmeti, vazifalari va funksiyalari, milliy ta’lim
tizimi tushunchasi, giyosiy pedagogikaning asosiy kategoriyalari). 2. Komparativistik pedagogikaning
metodologik asoslari. (Komparativistik pedagogikada uslubiy yondashuvlar, Komparativistik pedagogika
usullari). 3. Komparativistik pedagogikaning bilim va fan sohasi sifatida rivojlanishining asosiy bosgichlari.

Neyropedagogika - Bu miyaning rivojlanishi, o’rganish va o’qitishning samarali usullari, o’quv
materialini o’zlashtirish jarayonlarida miyani tashkil etish, o’ziga xos xususiyatlarni hisobga olgan holda
o’quv jarayonini qurishga qaratilgan amaliy fanlararo ilmiy sohadir. Talabalar va o’qituvchilarning miya
rivojlanishi.

Pedagogik valeologiya - rivojlanishning turli yosh bosqichlarida salomatlik va sog’lom turmush
tarziga qat’iy hayotiy munosabatda bo’lgan shaxsni tayyorlash va tarbiyalash masalalarini o’rganadi.

Pedagogik kvalimetriya - (lat. qualis - nima, ganday sifat va metor — o’lchov) pedagogik
innovatsiyalar va umuman pedagogik faoliyat sifatini migdoriy baholash metodologiyasi va muammolarini
o‘rganuvchi fan.

Muzey pedagogikasi — muzeyni ta’lim tizimi sifatida ko‘rib, muzeyshunoslik, pedagogika va
psixologiya, muzeyni ta’lim tizimi sifatida ko‘rib chiqish.

Pedagogik aksiologiya — bu pedagogik bilimlarning katta yo‘nalishi bo‘lib, u ta’lim qadriyatlarini
shaxsning ichki qiymatidan ko‘rib chiqadi va ta’limning o0’ziga xos qiymatidan kelib chigqan holda, umuman
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olganda, ta’limga qiymatli yondashuvlarni amalga oshiradi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarning zamonaviy ta’lim tizimida (pedagogik, kasbga yo‘naltirish) psixologik
moslashuvi, shuningdek, kasbga e’tiqodini shakllantirish muammosi bilan bog‘liq shaxsiy munosabatlarini
o‘rganish jarayoni ushbu muammoning dolzarbligini oshiradi. Bunday muammolar gatoriga oliy ta’limning
dastlabki bosgichlarida bo‘lajak o‘qituvchi shaxsining kasbga e’tiqodini rivojlantirish jarayonini pedagogik
va psixologik o‘rganish kiradi. Kasbga e’tiqodini rivojlantirish jarayonida talaba bir gator bosgichlardan
o‘tadi.

Dastlabki bosgich. Talaba tashgi tomondan hissiy munosabat, vaziyatli kasbga gizigish, mavzuga
munosabat, ma’lum bir kasbni egallashga qaror qiladi, lekin u mustaqillikka ega emas va tashabbus
ko‘rsatmaydi.

Ikkinchi bosgich. Talaba kasbga qat’iy munosabatda va barqaror qiziqishlarga ega; uning moyilligi
bor, lekin u o‘quv materialining amaliy jihatlari bilan ko‘proq qiziqadi; shakllangan magsad o‘quv va kasbiy
faoliyatining umumiy yo‘nalishini beradi, u o‘ziga ishonch, mustaqillik tuyg‘usiga ega; mas’uliyat hissi
shakllanadi.

Uchinchi bosqgich. Talaba kasbga qat’iy munosabatda, unga doimiy qiziqish va moyillikka ega; o‘quv
materialining amaliy va nazariy tomoniga alohida ishtiyoq ko‘rsatadi; kasbiy ish orqali shaxs o‘zini o‘zi
taraqqiy ettirishi mumkin.

To‘rtinchi bosqich. O‘z kasbiga bo‘lgan ishtiyoqi kuchli; yuqori kasbiy mahorat va professional
idealning mavjudligi qayd etilgan; o‘z kasbining shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatiga qat’iy ishonch bilan
yondashadi.

Insonning kasbiy yo‘nalishi, o‘zini o‘zi belgilash va o‘zini o‘zi takomillashtirishning pedagogik-
psixologik mexanizmlari kasbiy muhim fazilatlarni belgilaydigan motivlar, gadriyatlar, shaxsiy xususiyatlar
va qobiliyatlarning murakkab ko‘p bosqichli tuzilishi bo‘lishi mumkin. Kasbga qiziqish ko‘pincha ma’lum
o‘quv fanlariga qiziqish, shuningdek, har qanday kishiga, ba’zan kasbning tashqi tomoniga bo‘lgan ishtiyoq
sifatida qgabul qilinadi. Yoshlar ko‘pincha mutaxassis sifatida ularga qo‘yiladigan aniq talablar, kelajakdagi
ishning dunyoviy tomonlari haqida kam ma’lumotga ega. Ular ba’zan o‘zlarining qarashlari, moyilliklari va
gobiliyatlarini tushuna olmaydilar. Hozirgi vaqtda o‘tkazilgan so‘rovnomalar shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak
o‘qituvchilarning katta gismi o‘z kasbiga salbiy munosabatda bo‘ladi, ushbu vaziyatning sabablari ham
subyektiv, ham obyektivdir. Eng kuchli omil bu kasbga e’tiqod g‘oyasining oliy ta’limda o‘qish
jarayonigacha bo‘lgan kasbga nisbatan o‘zgarishi. Tanlangan mutaxassislikka qiziqish munosabatini
tarbiyalash bo‘yicha magsadli ishlar hali oliy ta’limda tegishli darajada amalga oshirilmagan bo‘lib, bu oliy
ta’lim muassasasigacha bo‘lgan kasbga yo‘naltirishning bo‘shliglarini to‘ldirmaydi, bu fagat shaxsning
kasbiy yo‘nalishini shakllantirishning dastlabki bosgichidir.

Kasbga e’tiqgodni shakllantirish uchun o‘qituvchilik kasbini egallash imkoniyatlariga ishontirish,
kelajakdagi istigbollariga ishonchni uyg‘otish, kasbning estetik jihatlarini, uning ijodiy xarakterini ko‘rsatish
kerak. Yana bir usul bo‘lajak o‘qituvchilarning faoliyatini, o‘qishini va ijtimoiy mavqeyini kelajakdagi
kasbiy faoliyati talablarini hisobga olgan holda tashkil etishdan iborat.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbga e’tiqodini mustahkamlashda ularning ilmiy-tadgiqot ishlardagi
ishtiroki muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim jarayonida, ilmiy-tadqigot faoliyatida, ijodiy jamoalarda ishtirok etish,
ushbu tadbirlarning muhimligini ko‘rsatish, ularni amalga oshirish muvaffaqiyatini ta’'minlash, xayrixohlik
mubhitini yaratish muhimdir.

Barkamol avlod ta’lim - tarbiyasining muhim tarkibiy gismlaridan biri har ganday jamiyatning
zamonaviy taraqqiyot darajasi hamda uning kelajagini belgilovchi o‘z ichki imkoniyatlari, ijodiy
tashabbuskorlik salohiyati ila o‘zligini namoyon qila bilgan, jamiyat tomonidan qabul qilinishi va tan
olinishida o‘z-o‘zini isbotlay olgan, o‘z taqdirining haqiqiy subyekti bo‘la olgan izlanuvchanlik hamda
yaratuvchanlik gobiliyatiga ega insonlarni kamol toptirishdir.

Pedagoglik kasbi muhim ijtimoiy ahamiyat kasb etadi. Zero, pedagog yosh galblar kamolotining
me’moridir. Bugun yoshlarni g‘oyaviy - siyosiy jihatdan chinigtirib, tabiat, jamiyat, tafakkur taragqiyoti,
gonuniyatlarini o‘rgatar ekan, avvalo, u yosh avlodni kelajak mehnat faoliyatiga tayyorlashi, kasb - hunar
egallashlariga ko‘maklashishi va jamiyat uchun muhim bo‘lgan ijtimoiy - iqtisodiy vazifani hal etishga
chog‘lamog*‘i darkor.

Buning uchun bo‘lajak o‘qituvchilardan doimo kasbiy mahorati ustida izlanish uchun, unga turli shart
- sharoitlar yaratishi, kerakli moddiy va ilmiy - metodik yordam ko‘rsatishi hamda o‘qituvchining ijodiy
tashabbuskorligini oshirishiga ko‘maklashadi.

Xulosa o’rnida shuni aytish joizki, pedagoglik bilim berishdan iborat kasbgina emas, balki shaxsni
shakllantiruvchi, insoniylikni tarkib toptirishdek, oliy magsadni bajarishi lozim soha sifatida qaralmog’i
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kerak. Shu nuqgtai nazardan, pedagog o‘zida shartli ravishda, quyidagi ijtimoiy va kasbiy sifatlarni mujassam
etishi, yuksak fuqarolik mas’uliyati, ijtimoiy faollik, bolalarni sevish, ularga o‘zini baxsh etish istagi va
qobiliyati, ziyolilik namunasi, ma’naviy boy va madaniyatli bo‘lish, atrofdagilar bilan to‘g‘ri munosabatni
shakllantirish qobiliyatining mavjudligi, o‘z kasbining haqiqiy ustasi bo‘lishi, ilmiy pedagogik fikrlashda
innovatsion yo‘nalishlariga ega bo‘lishi, yangiliklar yarata olishi va ijodiy qarorlar qabul qilishga
tayyorgarlik ko’rishi, o‘z bilimini oshirib borishga ehtiyoj sezishi, jismoniy va ruhiy sog‘lom bo‘lishi, kasbiy
jihatdan ishga yaroqli bo‘lishi kerak.
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OLIY TA’LIM PEDAGOGLARINING KASBIY TARAQQIYOTIDA PSIXOLOGIK
OMILLARNING O‘RNI

Raximov Bobur Azimboyevich,
Ma 'mun universiteti Psixologiya kafedrasi o ‘gituvchisi
raximovbobur031@gmail.com

Mazkur magqgolada shaxsning kasbiy rivojlanishida unga ta’sir qiluvchi psixologik, ijtimoiy,
ma’naviy va motivatsion omillar hamda nazariy ma’lumotlar oliy o ‘quv yurti o ‘qituvchilari misolida yosh
va pedagogik-psixologiya nuqtayi nazaridan tahlil gilinib, fikr-mulohazalar hamda xulosalar bayon
gilinadi.

Kalit so“zlar: Shaxs, o ‘qituvchi, kasb, motivatsiya, o ‘z-o ‘zini boshqarish, strategik loyihalashtirish,
«karyera kompetensiyasi», kasbiy trayektoriya, «men mutaxassis» obrazi, kasbiy tayyorgarlik.

POJIBb IICUXOJIOT'TYECKUX ®AKTOPOB B ITIPO®PECCUOHAJBHOM PA3BUTHUHU
HNEJATI'OI'OB CUCTEMbI BBICIIEI'O OBPA3OBAHUA

B oannou cmamve AHAJUUPYIOMCSL NCUXoocuiecKue, coyuaabrble, ()yxoenbze u momueayuoHHbsle
qbaxmopbl, erusowue Ha I’lpOgb@CCuOH(l]leOB paseumue JuYHocmu, a maxkace meopemudecKue oannvie ¢
603pdCﬂ1H012 U nedazocuKo-nCcUxoni02udecKoll mouex 3peHusl Ha npumepe npenoda@ameﬂeﬁ svicuieco
y'—l€6H020 3616606111/[}1, U3A2aArOMcst MHEeHUsl U 8blBOODL.

Knrouesvie cnosa: JU4YHOCm®b, npenoaaeameﬂb, npO(ﬁeccuﬂ, mMomueayusd, camopeyiiayus,
cmpamezudyeckoe nidaHuposearnue, «KapbepHas KOMNemeHmHOoCHib), I’lpOgbeCCuOHCl]leaﬂ mpaexkmopus,
JUYHOCNb, 06pa3 «A cneyuaiucmy, l’lpO¢€CCMOHCUZbHCZ}Z noo2omosKa.

THE ROLE OF PSYCHOLOGICAL FACTORS IN THE PROFESSIONAL DEVELOPMENT
OF HIGHER EDUCATION LECTURERS

In this article, the psychological, social, spiritual and motivational factors affecting the professional
development of a person and theoretical data are analyzed from the point of view of age and pedagogical -
psychology on the example of lecturers of a higher educational institution, providing feedback and
conclusions.

Keywords: personality, lecturer, profession, motivation, self-regulation, strategic planning, «career
competencey, professional trajectory, the image of "I am a specialist", professional training.

Kirish. Mustaqgil O‘zbekistonimizda ustozlarga, aynigsa, oliy ta’lim tizimida faoliyat yuritayotgan
professor-o‘gituvchilarga yaratib berilayotgan imkoniyatlar va ularni qo‘llab- quvvatlash yo‘lida olib
borilayotgan sa’y - harakatlarning negizida ham ularning faoliyatini har tomonlama rivojlantirish, ta’lim
berish jarayonida ularning iste’dodini qo‘llab quvvatlash hamda kelgusida peadagoglik kasbining yetuk
mutaxassisi sifatida muvaffagiyatli faoliyat yuritishlariga ko‘maklashish masalalariga davlat siyosati
darajasida e’tibor berib kelinmoqda.

Yurtboshimiz Sh.Mirziyoyevning 2017-yil 20- apreldagi PQ — 2909- sonli «Oliy ta’lim tizimini
yanada rivojlantirish chora — tadbirlari to‘g‘risida» gi Qarorida: oliy ta’lim muassasalari ilmiy salohiyatini
mustahkamlash, oliy ta’limda ilm — fanni yanada rivojlantirish, uning akademik ilm — fan bilan
integratsiyalashuvini kuchaytirish, oliy ta’lim muassasalari professor — o‘gituvchilarining ilmiy tadgiqot
faoliyati samaradorligi va natijadorligini oshirish, iqgtidorli talaba — yoshlarni ilmiy faoliyat bilan
shug‘ullanishga keng jalb qilish eng ustuvor masalalar sifatida belgilab berilgan [1].

Pedagogik-psixologik nugtayi nazardan, yuqori intellekt va idrokka bolaga yoshlikdan to‘g’ri tashkil
gilingan ta’lim — tarbiya berish vositasida erishiladi. Pedagog tomonidan yugori darajada tashkillashtirilgan
ta’lim bolaga tabiat va jamiyat haqida haqqoniy ma’lumotlarni bersa, tarbiya axloqiy kamolotga erishishiga
yordam beruvchi go‘zal xulq — atvor hamda xatti — harakatlarni ongli muvofiglashtira olishga yordam
beruvchi ikkita asosiy ta’sir ko‘rsatish yo‘nalishlaridir. Ya’ni ta’limni tarbiyadan alohida tasavvur qilish
giyin hisoblanadi. [8]. Biroq bugungi kunda oliy ta’lim tizimi o‘qituvchilari kasbiy taraqqiyotida eng ko‘p
uchrayotgan salbiy psixologik holatlardan;

- Ulardagi kasbiy motivatsiya darajasining yugori emasligi,
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- Kasbiy rivojlanish trayektoriyasiga ega emasligi,

- O‘z-o°zini baholashning pastligi,

- Kasbiy va o‘quv faoliyatini strategik jihatdan loyihalashtira olmaslik,

- O‘z-o0‘zini boshqgarishning yetishmasligi

va boshqga faoliyat yo‘nalishlaridagi muammolarni ¢’tirof etish mumkin. Mazkur muammo barcha
oliy ta’lim muassasalarida kuzatilmoqda. Aslini oladigan bo‘lsak, bunday holatlarga olib keluvchi sabablar
bir emas, balki, bir nechta omillar ta’sirida ma’lum bir muddatlar mobaynida shakllanadi desak, maqsadga
muvofiq bo‘ladi.

Asosiy gism. Kasbiy shakllanish jarayonida ingirozlar, to‘qnashuvlar, destruktiv o‘zgarishlar bo‘lib
o‘tishi mumkin. Mazkur jarayonning tezligi biologik va ijtimoiy omillarga, shuningdek tasodifiy holatlarga,
turli xil hayotiy muhim kasbiy voqealarga bog‘liq bo‘ladi [2].

Hozirda professor-o‘qituvchilarning kasbiy taraqqiyoti yo‘lidagi mavjud bo‘lgan asosiy muammolar
sifatida; uning nisbatan quyi motivatsiyasini ko‘rsatishimiz mumkin. Chunki motivatsion jihatdan yuksak
insongina o‘z kasbini sidqidildan bajarish orqali 0‘z mamlakatiga foyda keltirishi mumkin ekanligini ongli
ravishda to‘liq anglay oladi, hamda harakatlarini ham shunga muvofiq moslashtiradi. [lmiy adabiyotlarda
pedagog — bu moxir tashkilotchi, o‘z mehnatini ilmiy asosda tashkil qilish masalasini amalga oshira
oladigan xodim hisoblanadi. U odamlar bilan ishlaydi, jamiyatni boshqgaradi, jamoa tajribasiga tayanib ish
ko‘radi, o‘z tanishlari va kasbdoshlarining maslahatiga quloq soladi, qo‘lga kiritilgan yutuqlarga tanqidiy
yondashadi. Bunday kishi yuqori madaniyatli, keng mulohazali, tadbirli, o‘z ishining haqiqiy ustasi va
jamiyatning haqiqiy ziyoli insonidir deya ta’rif beriladi. [7].

Bundan tashqari, o°‘z-o‘zini boshqgarish, o‘quv va kasbiy faoliyatini strategik jihatdan
loyihalashtirish kabi bir gator muammolar mavjudligi ham o‘qituvchilarda kasbiy muvaffagiyatga
erishishlarida giyinchiliklarga uchrashiga olib kelmogda. Mazkur muammolarga yechim topish bir gator
psixologiya fani sohalari xususan, pedagogik psixologiya, rivojlanish psixologiyasi golaversa, kasbiy
psixologiya fanlari oldiga yangi yechimlarni topish va amaliyotga bosgichma - bosqgich tadbiq qilish kabi
g‘oyat zaruriy, kechiktirib bo‘lmaydigan vazifalarni qo‘ymoqda.

Jahon ilm — fanida ham bir gator psixolog va pedagog olimlar shaxslarning kasbga gizigishi, ularni
kasbga yo‘naltirish muammolarini o‘rganish uchun tadqiqotlar olib borishgan. Shuningdek kasb
motivatsiyasi muammosini o‘rganish quyidagi chet el psixologlari tomonidan olib borilgan. Bular qatoriga
J.Atkinson, G.Xoll, K.Madsen, A.Maslou, K.Levin, X.Xekhauzen, va boshgalarni Kkiritish mumkin.
Mutaxassisning kasbiy tayyorgarligining asosiy va eng murakkab tomoni — mutaxassis ruhiyatining kasbiy
tayyorgarligi hisoblanadi.

G. Olport g‘oyasiga ko‘ra, psixologik yetuk shaxs oltita jihat bilan tavsiflanadi:

1) «Menx» ning keng chegaralari;

2) ijtimoiy ilig munosabatlar;

3) o‘zi haqgidagi ijobiy tasavvurlar;

4) realistik idrok;

5) o‘zini va hazil-mutoyibani tushunishga godirlik;

6) barqaror hayotiy falsafaga ega bo‘lish.

Aslida har bir shaxsning yetuklik darajasi avvalo uning yashayotgan ijtimoiy muhiti va individual
tipologik, psixologik, ma’naviy xususiyatlari hamda uning taraqqiyoti uchun yaratilgan shart-sharoitlar bilan
bog‘ligdir. Voyaga yetgan yetuk, komil shaxs asosan quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lishi lozim ekan:
mustaqgil garor gabul gila oladigan, axloqgiy, ijtimoiy barkamol, samimiy, ishonchli va xaqgoniylik
xususiyatlari va boshqgalar. Professor-o‘qituvchilarda ham yuqoridagi sifatlarning mavjudligi, ularda yugori
natijalarga erishish sharti bo‘lishi mumkin. Chunki insonda axlogiy sifatlarni tarkib topishida u yashayotgan,
ta’lim olayotgan va shaxslararo munosabatlarga kirishayotgan muhit va undagi insonlar katta ahamiyat kasb
etadi [6].

Bundan tashqari psixolog olimlar tomonidan yetuklik davri xususiyatlari tadqiq gilinib, turli xil
ahamiyatli fikrlar bildirilgan. Shunday olimlardan biri O.G.Nosokovning ta’kidlashicha, amerikalik psixolog
olim K.Arjiris kamolga yetgan yetuk shaxsning yetilmagan infantil shaxslardan farqlashning 7 ta me’zondan
iborat farqlarini sanab o‘tgan. Bular; passivlik-faollik, tobelik-mustaqillik, xulg—atvorni ixtiyoriy
boshgqarishning rivojlanganlik darajasi, hayotiy magsadlarning qisqa fursatliligi yoki uzoqni ko‘zlanganligi,
gizigishlarning kengligi hamda bargarorligi, shaxsning atrofdagilar bilan hamkorligi, tobelik yoki shaxslar
bilan garama-qarshi munosabatlarni o‘rnatish qobiliyati, reaksiyaning rivojlanganlik darajasi va boshqalar.
Ularga qo‘shimcha sifatida yana o‘z-o‘zinini anglash, o‘z-o‘zini baholash, o0‘z-0‘zini rivojlantirish,
tangidiylik va atrof olamdagi voqealiklarni to‘g‘ri idrok qilish kabi xususiyatlarni kiritishimiz mumkin.
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Kasbiy nugtai-nazardan olib qaraydigan bo‘lsak, yuqorida sanab o‘tilgan xususiyatlar yetuk
mutaxassis shaxsiga ham to‘la darajada mos kelishini ko‘rishimiz mumkin. Ammo, yetuk mutaxassis shaxsi
uchun bu xususiyatlardan tashgari mehnat subyekti sifatida; mehnatga motivatsiyalashganlik, uzogni
ko‘zlagan kasbiy maqsad, faoliyatning aniq bir turiga kasbiy yaroqlilik, qadriyatlar shakllanganligi,
strategiyalarning anglanganligi kabi gator xususiyatlarning shakllanganligi ham muhim ahamiyatga ega
bo‘lishi mumkin.

Shaxs rivojlanishining xususiyatlarini E.Erikson, L.S.Vigotskiy, S.L.Rubinshteyn, A.V.Ansiferova,
B.G.Ananev, A.Maslou, K.Rodjers va boshgalarning tadgigot predmetiga aylangan. Bunda, E.Erikson shaxs
rivojlanishida ijtimoiy faktorlarni rolini yuqori baholab, psixosotsial nazariyani yaratadi. L.S.Vigotskiy esa
rivojlanish  jarayonini inqirozli davrlar bilan bog‘laydi. B.G.Ananev bo‘yicha shaxs rivojlanish
xususiyatlarini gay darajada rivojlanganligini metodlar yordamida tadqiq gilish va olingan natijalarga garab
yondashish lozimligini ta’kidlaydi. A.Maslou rivojlanishning muhim faktori sifatida shaxs ehtiyojlar tizimini
ko‘rsatadi. Bunda asosiy ehtiyoj sifatida “o‘z-o‘zini anglash” ni o‘rnini yuksak baholagan. K.Rodjers
rivojlanishning asosini shaxs “men” i bilan bog‘laydi.

Zamonaviy oliy ta’lim tizimida so‘nggi vaqtlarda ko‘p qo‘llanilayotgan tushunchalardan biri “strategik
loyihalashtirish” dir.

Strategik loyihalashtirish — bu yaratish va amalga oshirish jarayoni bo‘lib, shaxs faoliyat yuritayotgan
muhitda o‘zining imkoniyatlari va vaqtni inobatga olgan holda strategik maqgsadlarni amalga oshirishga
qaratilgan harakatlarga nisbatan qo‘llaniladi [5].

Professor-o‘qituvchining ta’lim va tarbiya berish jarayonidagi har qanday strategik loyihalashtirishi
“karyera kompetensiyasi” tushunchasi bilan uzviy bog*liqdir.

Kasbiy kompetensiya — bu ma’lum bir faoliyat turini amalga oshirish uchun yetarli bo‘ladigan bilim
ko‘nikma va malakalar darajasini aks ettiruvchi mutaxassislarga xos bo‘lgan ishbilarmonlik va shaxsiy
fazilatlarning ajralmas xususiyatlari yig‘indisidir.

Nisbatan yaqin o‘tmishda xorijiy olimlar N.Betz, F.Borgen va boshga olimlarning tadqiqot ishlarida
“karyera kompetensiyasi” tushunchasi o‘rganilgan. Rus olimlaridan E.A.Mogilevkin, E.V.Sadon,
T.Y.Todysheva, N.V.Nikitina, I.V.Yanchenkolar mazkur tushunchani tadgiq gilishgan [9].

Bunda oliy ta’lim pedagogi kasbiy faoliyatining dastlabki bosgichlaridan boshlab o‘zining yaqin,
oralig va kelajak magsadlarini to‘g’ri anglagan holda, harakatlarini ana shu magqsadlari sari ongli tarzda
yo‘naltirish ko‘nikmasiga va malakasiga ega bo‘la boshlashi nazarda tutilmoqda.

Shaxsning kasbiy faoliyatga nisbatan tayyor bo‘lib borishida uning 0°z-o‘zini anglashi ham muhim
o‘rin egallaydi. Shaxsning o‘z-o‘zini anglashining shakllanishiga asosan; atrofdagilarning shaxsga bergan
bahosi hamda tengdoshlar o‘rtasidagi status ta’sir etadi. Mazkur jarayonlarni tadqiq qilgan V.S.Merlinning
fikricha o‘z-0‘zini anglash — bu murakkab psixologik tizim bo‘lib, 0‘z ichiga to‘rtta tarkibiy qismni qamrab
oladi.

1. O‘z «Meny ligini anglash;

2. O‘zini aynan mosligini anglashi;

3. Shaxsiy psixik sifatlarni anglash;

4. ljtimoiy — ahloqiy 0‘z-0‘zini baholash tizimi. [3]

V.S.Merlinning mazkur tasnifi bo‘yicha shaxs shakllanishining ilk bosqichi “men” likni anglash
vositasida boshlanib, keyin esa o‘sha menning o‘zi uchun qanchalik darajada mos ekanligini tushuna
boshlaydi. Shunday keyin esa uchunchi bosqich ya’ni, shaxs o‘zining shaxsiy psixik sifatlari va
xususiyatlarini anglashni boshlaydi hamda, to‘rtinchi yakuniy bosqichda shaxsda ijytimoiy-ahlogiy jihatdan
0°‘z-0‘zini baholash tizimi yuzaga kelar ekan. Bu esa o‘z navbatida shaxsga turli xil hayotiy va kasbiy
faoliyatda muvafaqqiyat va rivojlanishga erishishiga, yoki aksincha bo‘lishiga olib kelar ekan.

O‘z navbatida mehnat subyektining kasbiy shakllanishi, shaxsning mutaxassisga aylanish jarayonida
faoliyatning operatsional tomonini egallash qobiliyatini gidirish va yaratish va faoliyatning psixologik tizimi
hisoblangan komponentlarini o‘zaro aloqasi va mzmunini o‘zlashtirishini 0°z ichiga oladi.

Mazkur jarayonni boshqarishdagi asosiy mexanizmlardan biri bu o‘zi haqidagi tasavvurlarning
(«Meny konsepsiyasi), «Men mutaxassis» obrazi va mutaxassis modeli na’munasining shakllanishi,
shuningdek, bu tasavvurlarning muvofiqligi, ular o‘rtasidagi qarama-garshiliklarni aniglash va tahlil gilish
va boshgalar hisoblanadi. [4]

Professor-o‘qgituvchilarda mavjud bo‘lgan yana bir asosiy muammolardan biri sifatida o‘z — o‘zini
baholash jarayonini keltirishimiz mumkin. Chunki o‘qituvchining oldiga qo‘ygan maqsadlari yo‘lida
shaxdam borishi va muvaffaqgiyatlarga erishuvi ko‘p hollarda o‘z — o‘zini baholash hamda da’vogarlik
darajasi bilan chambarchas bog‘liqdir.
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Xulosa va takliflar. Shunday ekan, shaxsning kasbiy rivojlanishi va yetuklik darajasiga chigishida
psixologik omillar, asosan, motivatsiya, «men» konsepsiyasining shakllanishi, shaxsning o0°z-o°zini
boshgarishi va anglashi hamda strategik jihatdan oz faoliyatini loyihalashtira olishi juda muhim ahamiyat
kasb etar ekan. Shundagina professor-o‘qituvchilar kasbiy rivojlanish trayektoriyalariga mos bo‘lgan karyera
kompetensiyalarini egallashlari va kasbiy muvafaqqgiyatlarga erishishlari mumkin bo‘ladi. Xulosa sifatida
shuni ta’kidlash mumbkinki, shaxs qanchalik 0‘z-0‘zini va istaklarini anglagan holda biror bir faoliyat va kasb
turiga yo‘nala olsa, u kelajakda ana shu tanlagan kasbi bo‘yicha yetuk mutaxassisga aylanishi mumkin
bo‘ladi.
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EKSTREMAL VAZIYATLARDA SHAXS O¢ZINI O¢‘ZI PSIXOLOGIK HIMOYA QILISH
JARAYONINING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI

Shomurodov Ibrohim Xusanmurot o°g‘li,
Qarshi davlat universiteti mustagqil izlanuvchisi
ibrohimshomurodov93@gmail.com

Maqolada ekstremal vaziyatlar davrida shaxs o ‘zini o ‘zi psixologik himoya qilish mexanizmi haqidagi
tasavvurlarni nazariy tadqiq qilinishiga bag ‘ishlangan ishlarning bugungi kunda taqchilligi va shu bilan
birga dolzarbligi ko ‘rsatib o’tildi. Ekstremal vaziyatlarning shaxs xulg-atvorga ta’siri muammosi jahon
psixologlari, xususan, fransuz va rus olimlari tomonidan o ‘rganilishi bayon etilgan.

Kalit so“zlar: aspekt, perseptiv,adekvat, kognitiv, generalizastiya, individualizastiya, interiorizastiya.

TEOPETUYECKHUE U METOAOJIOI'MYECKHUE OCHOBBI TIPOLHECCA
MCUXOJOI'MYECKON CAMO3AIIMTHI JUYHOCTU B SKCTPEMAJIBHBIX CUTYALIUSAX

B cmamve yxazano na cxyomocmv u 6 mo e 8pemsi AKMyalbHOCMb padom, HOCGAUEHHBIX
Meopemuyeckomy UCCIe008aAHUI0 NPeOCMABIEHUI 0 MEXAHU3ME NCUXOL02UYECKOU CaMO3auumbl IUYHOCIU 8
nepuoo 3KCMpeManibHblX cumyayuil. Ymeepocoaemces, yumo npodiema euUsHUs IKCMPEMANbHbIX CUMYayull
Ha nosederue TUUHOCIU U3YHAemMCs MUPOBbIMU NCUXOL02AMU, 8 YACTMHOCMU, (DPAHYY3CKUMU U POCCULICKUMU
VUEHbLMU.

Kntouesvle cnosea. acnexm, nepyenmueuvili, AO0eK8AMHbIU, KOSHUMUBHBIU, 2eHepaIu3ayus,
UHOUBUOYANU3AYUS, UHMEPUOPUZAYUSL.

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASIS OF PERSONAL PSYCHOLOGICAL
SELF-PROTECTION PROCESS IN EXTREME SITUATIONS

In the article, it was pointed out the scarcity and at the same time relevance of the works devoted to
the theoretical research of the perceptions of the mechanism of psychological self-protection of the
individual in the period of extreme situations. It is stated that the problem of the influence of extreme
situations on personal behavior is studied by world psychologists, in particular, by French and Russian
scientists.

Keywords: aspect, perceptive, adequate, cognitive, generalization, individualization, interiorization.

Kirish. Shaxsning o‘zini o°zi psixologik himoya qilish haqidagi bilimlari, uning ijtimoiy tajribasi,
xulg-atvor motivatsiyasi va o‘zini o°zi tarbiyalashga, rivojlantirishga jiddiy yondashuvi asosida shakllanadi.
Tabiiyki, bunday yondashuv zaif, sust bo‘lgan joyda psixologik himoya tizimi ham yetarli darajada
shakllanmaydi. Bu shakllanmaslik zamirida esa shaxs ijtimoiy taraqqiyotiga, uning faolligiga va o‘z
imkoniyatlaridan unumli foydalana olishga bir muncha to‘sqinlik giluvchi omillar yotadiki, mazkur omillarni
nazariy-ilmiy jihatdan o‘rganish, tadqiq qilish tadqiqotimizning asosiy vazifasi hisoblanadi. Shunga muvofiq
o‘zini o‘zi himoya qilish haqidagi tasavvurlar tizimini ochib berishga qaratilgan ilmiy-metodologik asarlarni
va tadqiqotlarni tahlil qilish orqali ekstremal vaziyatlar davrida shaxs o‘zini o‘zi psixologik himoya qilish
mexanizmini bugungi kunda ahamiyati haqidagi tasavvurlarni uyg’otishni magsad qilib olgan edik.

Qolaversa, ekstremal vaziyatlarda psixologik himoya mexanizmlarini ilmiy jihatdan to‘g‘ri tanlash,
tushunish va tadqgiq qgilish shaxsdagi psixologik himoya imkoniyatlarini kamol toptirishda muhim ahamiyat
kasb etadi, psixologik himoya hagidagi tasavvurlarning shakllanishi shaxsdagi psixologik imkoniyatlar
ko‘lamiga jiddiy e’tibor qaratishni taqozo etadi. Ekstremal vaziyatlarda psixologik himoya ma’lum ziddiyatli
holatlarga tushmaslik uchun o‘zini o°zi bilish va idora qila olish jarayonidir. Psixologik himoyaning asosiy
vazifasi inson ongidagi turli xil salbiy ta’sir etuvchi omillar bilan bog‘liq shaxs bezovtaligini bartaraf etishga
xizmat qilishdir.

Asosiy gism. Psixologik himoya shaxsning har ganday xulg-atvor yo‘nalishlarida namoyon bo‘lishi va
shaxsni turli xil noadekvat faoliyat illatlaridan saglab golishi mumkin (B.V.Zeygarnik, B.S.Bratus).

Ilmiy adabiyotlarda psixologik himoya mexanizmlarining o‘zini o‘zi adekvat boshgaruv, ongli
“Menlik” kabi ko‘rinishlari hagida ko‘pgina nazariy-ilmiy mulohazalar mavjud (G.M.Andreva,
A.V.Petrovskiy, O.A.Konopkin, J.Bruner).
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Yana shuni gayd etish kerakki, psixologik himoya muammosi fan olamida ilk bor freydizm tomonidan
ongsizlik va instinktiv holatlarni (asosan jinsiy) bartaraf etishga qaratilgan ongli “Menlik” (ichki
“senzura”)ni namoyon qila olish jarayoni sifatida o‘rganilgan va tadqiq qilingan [1]. Lekin bizning
fikrimizcha “psixologik himoya” tushunchasi, uning mazmuni va mohiyati, freydizmdan bir necha asrlar
ilgariyoq Gippokrat, keyinchalik Ibn Sino, Beruniylar zamonida ilk bor tadqgiq gilingan va bu borada tegishli
ilmiy-amaliy mulohazalar qayd etib o‘tilgan. Masalan, Gippokrat o‘zining fan olamidagi ilk bor tadqiq
gilingan individual farglanishning tabiiy-ilmiy nazariyasida har bir insonning o‘ziga xos va betakror hissiy
boshqaruv xususiyatlari bo‘ladiki, unda hayotda odamlar bilan muloqotda va biroz faoliyat jarayonlarida
unumli foydalanish zarurligini va bu ma’lum ma’nodagi psixologik himoya vositasi ekanligini ugtiradi.

Buyuk mutafakkir Ibn Sinoning “Tib qonunlari” asarida esa har bir insonning mijozi va bu mijozga
mos harakatlar majmuasining batafsil ishlab chigilganligini psixologik himoya vositasi sifatida talgin gilish
mumkin [2].

Abu Rayhon Beruniy o‘z asarlarida tabiat va jamiyatdagi barcha ziddiyatlarga nisbatan ijtimoiy -
mantiqiy fikrlay olish va mantiqiy xulosalar chigara olish xususiyatini har bir insonda tarkib toptirish lozim
bo‘lgan ijtimoiy himoya jarayoni sifatida talgin giladi.

Darhagigat, Gippokrat, Ibn Sino va Abu Rayhon Beruniylarning mulohazalaridagi nazariy-ilmiy
mazmun o‘zining amaliy gqimmatini bugungi kunda ham yo‘qotgan emas. Chunki tabiatan turli-tuman
yaratilgan insonning xulg-atvori, hissiy kechinmalari, gizigish va motivlari ham bir-biriga o‘xshamagan,
rang-barang holatda namoyon bo‘lishi mumkin. Xuddi ana shu rang-baranglikni o‘rganish, bilish va
rivojlantirish insondagi psixologik himoyaning azaliy muhim sharti hisoblangan.

Tanigli psixolog J.Brunerning “yangi qarashlar” g‘oyasiga asosan psixologik himoya “perseptiv
himoya” vositasi sifatida, ya’ni insonning inson tomonidan adekvat idrok qilinishi bilan bevosita bog‘lab
talqin gilinadi. Albatta, bu o‘rinda insonlar o‘rtasidagi muomala, mulogot va munosabat mezonlari alohida
o‘rin tutadi.

Psixologik himoya mexanizmi har bir shaxsdagi faoliyat jarayonida sodir bo‘luvchi xulqg-atvor
motivlarini muvofiglashtiradigan va bir-biriga yaqinlashtirib “tenglashtiradigan” jarayonlarning kechishi
bilan ham bevosita bog‘liq. Bu muammo V.E.Chudnovskiy tadqiqotlarida shaxs xarakteridagi (individual va
jamoa-guruh) motivastiyalarining shakllanishi va amalga oshirilishi, shuningdek, o‘zaro hamkorlikka intilish
nuqgtayi nazaridan asoslab beriladi. Bunda asosan ikki jihat asosida tarkib topuvchi shaxs begarorligi psi-
xologik himoya vositasi (quroli) sifatida tadqiq gilinadi va asoslab beriladi. Chunonchi, psixologik himoya
vositasi sifatida tarkib topuvchi bargarorlikning birinchi jihati - odamning oz shaxsiy mavqeyini saglab
qolish sifatida hamda o‘zining shaxsiy qarashlariga zid bo‘lgan turli tavsiyalarga qarshi turish, ularga dosh
bera olish jarayoni bilan bog‘lansa, ikkinchidan, shaxs barqarorligi odamning o°‘z shaxsiy mavqgeyini
mustahkamlash sifatida vaziyatni hamda 0°‘z shaxsiy xulq - atvorini o‘zgartirishdan iborat ekanligi qayd
etiladi. Shuning uchun, V.E.Chudnovskiy birinchi jihatni “(aspektni) himoyalanish aspekti, ikkinchisini esa
hujumkorlik (tajovuzkorlik) aspekti deb ataydi va uni empirik dalillarga tayanib asoslaydi.”

G*arb psixologiyasida psixologik himoya muammosiga ichki va tashqi “men”likda namoyon bo‘luvchi
ziddiyatlarni bartaraf etishga qaratilgan real “men”likning namoyon bo‘lishi sifatida qaraladi va bunda
ko‘pincha inson mazmuni va xarakteridagi psixoanalitik neobixivoristik (xulg-atvor) qarashlar o‘z aksini
topgan .

Keyingi qo‘lga kiritilgan ilg‘or psixologiya ma’lumotlariga qaraganda psixologik himoya subyektning
mukammal shaxs sifatida o‘z atrofidagilar bilan hamkorlik faoliyatida namoyon bo‘luvchi ziddiyatlarni
gondirish jarayoni demakdir. Shuningdek, psixologik himoyaning muvaffagiyatli va muvaffagiyatsiz turga
bo‘lish ham qiyin qilingan.

Muvaffaqiyatli psixologik himoya shaxsdagi keragidan ortiq asabiylik, hissiy zo‘rigish va bezovtalik
bilan bog‘liq barcha kechinmalarni oldindan bartaraf etishga erishishi tushunilsa, muvaffagiyatsiz psixologik
himoyada esa mazkur kechinmalarning shaxs faoliyatiga, ya’ni faolligiga mudom salbiy ta’siri
tugallanmaganligi bilan ifodalanadi.

Psixologik himoyaning ijtimoiy psixologik qiymatga ega bo‘lgan empirik kafolati guruh a’zosi sifatida
o‘zini adekvat his eta olish, o‘zini o‘zi adekvat baholay olish, muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatish, keragidan
ortiq bezovtalik, asabiylik va hissiy zo‘riqishlarga duchor bo‘lmaslik kabi xislatlarda yagqol namoyon
etiladi.

Mazkur fikrlarni umumlashtirib aytish mumkinki, u yoki bu shaxsda ekstremal vaziyatlarda psixologik
himoya imkoniyatlari haqgida tegishli ma’lumotga ega bo‘lish uchun, dastavval undagi me’yoriy-hissiy
faollikning, o‘zini o‘zi anglashning, o‘z-0°‘ziga munosabatlarning, o‘zini o‘zi muvaffaqiyatiyatli idora gila
olishning faoliyat jarayonida nechog‘lik tarkib topayotganligini o‘rganish va tadqiq qilishga to‘g‘ri keladi.
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Ayni paytda, bu holat o‘smirlarda psixologik muhofaza hagidagi tasavvurlarni shakllantirishga xizmat giladi.
Chunki psixologik himoya har bir o‘quvchini o‘zini o‘zi anglashga, o°zini 0‘zi muvaffaqiyatli idora qilishga,
o‘z-o‘zidan faxrlanishga va o‘z imkoniyatlarini to‘la-to‘kis ishga solishga ko‘maklashmas ekan bunday
psixologik himoyaning ijtimoiy qiymati haqida gap ham bo‘lishi mumkin emas. Shu nuqtayi nazardan
o‘smirlardagi psixologik himoya imkoniyatlarini tahlil qilishga ehtiyoj sezildi. Shundan kelib chiqib, tegishli
ilmiy adabiyotlarga asoslangan holda psixologik himoya samaradorligini belgilovchi mezonlar ustida
o‘ylash, fikrlash va ilmiy izlanishlar olib borish lozim topildi. Bizningcha, psixologik himoya
samaradorligini izohlovchi mezonlar tizimi psixologiya tarmoqlari kabi juda ko‘p va xilma-Xil bo‘lishi
mumkin. Masalan, shartli ravishda qiyin qiladigan bo‘lsak, psixologik himoya samaradorligini ijtimoiy
psixologik mezonlari, tibbiy psixologik mezonlari, pedagogik-psixologik mezonlari va hokazolarga ajratish
mumkin.

Ushbu shartli tuzilmaga asoslanib, o‘z tadqiqotlarimizda psixologik himoya haqidagi tasavvurlar
samaradorligini u yoki bu darajada belgilovchi fagatgina ijtimoiy psixologik yondashuvga asoslangan
psixologik xizmat mezonlari tizimini ishlab chiqdik va shu magsad asosida psixologik himoya tizimini
o‘rgandik, tahlil qildik va tegishli xulosalar chigardik.

Chunki shaxsning psixologik xizmat jarayonida namoyon bo‘luvchi va rivojlantirib borilishi mugarar
bo‘lgan o°‘z-0°‘ziga, o‘zgalarga (shaxslararo) va faoliyatga nisbatan tarkib topayotgan munosabatlarning
ijtimoiy saviyasini o‘rganmay, tahlil qilmay turib, uning o‘z-o‘zidagi noxush hislardan, o‘zgalar bilan
hamkorlik o‘rnatishi bilan bog‘liq ziddiyatli vaziyatlardan, faoliyatdagi muvaffaqiyatsizliklardan psixologik
himoya gilishga garatilgan tadbirlar ko‘lamini belgilab bo‘lmaydi. Shu nuqtai nazardan, munosabatning turli
sohalaridagi ijtimoiy psixologik mezonlari bo‘yicha tadqiqot olib borgan faylasuflar, psixologlar,
sotsiologlar, psixofiziologlar va pedagoglar (B.G.Ananev, B.D.Parigin G.M.Andreeva, A.A.Badalov,
E.V.Shoroxova, F.V.Bassin, L.S.Vigotskiy, A.V.Vedenov, Y.M.Zabrodin, A.G.Kovalov, 1.S.Kon,
T.AKitvel, E.S.Kuzmin, M.S.Kagon, I.T.Levikin, V.S.Merlin, V.N.Myasishev, V.S.Magun, |.P.Pavlov,
K.K.Platonov, S.L.Rubinshteyn, V.V.Stolin, V.A.Yadov, lLAizun, M.Fischbuin, G.J.Kosunbukg)ning
barchasi munosabatning ma’lum sohalarini ilmiy jihatdan asoslab beradilar. Masalan, mazkur munosabat
mezoni filosoflar talginida shaxs va borliq o‘rtasidagi ko‘prik sifatida, psixologlar talginida shaxsning
“ichki” va “tashqi” faoliyati o‘rtasidagi emostional, kognitiv va xulg-atvor komponentlari asosida namoyon
bo‘luvchi intilishlarning ma’suli sifatida, sotsiologlar talginida shaxsning ijtimoiy muhitiga nisbatan
xayrixohlik yoki norozilikning ifodalanishi sifatida, psixofiziologlar talginida shaxs oliy nerv faoliyatining
aks ettirish vositasi sifatida, pedagoglar talginida esa o‘quvchining o‘quv topshiriglarini “bajonidil”
(ixtiyoriy qiziqish orqali) yoki majburan (yuzaki) bajarishga bo‘lgan intilishlarining mas’uli sifatida e’tirof
etiladi. Psixologik himoya jarayoni esa xuddi shu tadqiqiy yo‘nalishlarga tayangan holda shaxsning faoliyat
jarayonida tarkib topayotgan munosabatlarini o‘rganishni, tahlil qilishni va shu asosda tegishli tadbirlarni
belgilay olishni oz oldiga vazifa qilib qo‘yadi. Bu o‘rinda professor E.G‘oziyevning nazariy-metodologik
giymatga ega bo‘lgan quyidagi fikrlarini qayd etish o‘rinlidir:

-Hozirgi kunda shaxsga subyektiv munosabat muammaosini ijtimoiy jihatdan turmushda garor toptirish
uchun;

-odam — inson — shaxs — individuallik — subyekt — komillik iyerarxiyasiga rioya qilish;

-shaxsga subyektiv munosabat, ya’ni unda robot sifatida barcha xususiyatlarni bir tekis shakllantirish
mumekin, degan xato nazariyadan voz kechish, "subyekt-subyekt™" alogasini vujudga keltirish;

-har ganday subyekt-shaxs, lekin har gaysi shaxs subyekt emasligi muammaosini yechish;

-shaxs subyekt bo‘lishi uchun mustaqillik, shaxsiy pozistiya, qat’iy maslak, dunyoqarash va ularni
hayotga tatbiq gilish imkoniyati mavjudligini tan olish” (manba) kabi muammolarning bartaraf etilishi
shaxsning ijtimoiy munosabatlar majmuasini kamol toptirishga xizmat qilishi tayin.

Psixologik himoya uchun muhim bo‘lgan shaxs faolligi masalasida rus olimlari o‘zlarining qator
nazariy-ilmiy fikrlarini bayon etganlar. Chunonchi, A.V.Petrovskiy tomonidan shaxsning tevarak atrofga
munosabati, birgalikdagi faoliyati va ijodiy ish jarayonida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy ahamiyatga molik
o‘zgarishlar qilish layoqatining mas’uli sifatida tadqiq gilinsa, D.l.Feldshteyn tadgigotlarida esa psixologik
xizmat jarayonida qaror toptirilishi lozim bo‘lgan shaxs taraqqiyotining bosh magsadi: insonning o‘zini o‘zi,
0‘z qobiliyatlarini va imkoniyatlarini mumkin qadar ocha olishi va undan unumli foydalana olishiga ishora
gilinadi va insonning o°zini 0‘zi ochishi esa uning ongli tarzda jamiyat ideallariga mos barcha layoqatlari va
imkoniyatlarini rivojlantirishdan to‘la-to‘kis foydalanish uchun ko‘rsatilgan jadal faoliyat ekanligi uqtiriladi.

Demak, shaxs faolligi, avvalo, o‘zini o‘zi rivojlantirish, o‘z imkoniyatlari ko‘lamidan unumli
foydalana olishga intilish jarayoni ekanki, bu jarayonni muntazam ravishda o‘rganish va rivojlantira borish
shaxs taraqqiyotini ta’minlovchi jamiyatning muhim vazifalaridan biri hisoblanmog‘i muqarrar. Umuman,
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shaxs faolligini tushunish, tushuntirish va ilmiy jihatdan asoslashga bag‘ishlangan va ayni paytda psixologik
himoya vazifalarini belgilash uchun muhim bo‘lgan izlanishlarni shartli ravishda ma’lum yo‘nalishlarga
bo‘lish mumkin. Zero, har bir yo‘nalish tadgiqotchilari shaxs faolligini u yoki bu g‘oyada turib tahlil
giladilar va tegishli xulosalar chigaradilar.

Ayni paytda sog‘lom avlodda sof ruhiy holatlar, adekvat tasavvurlar bo‘lishi tayin, lekin ana shunday
tasavvurlarning kelib chiqishini ilmiy asoslash, ularning rivojlanish dinamikasini o‘rganish hamda oilaviy
mubhitning bu jarayondagi ahamiyatini aniq ilmiy uslublar yordamida yoritib, kelajak uchun ilmiy bashoratlar
gilish psixologiya fanining muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

Qolaversa, ijtimoiy tasavvurlar psixologiyasi, ularning tabiati, shakllanishi, rivojlanishi masalasi, xulg-
atvorga ta’siri muammosi jahon psixologlari, xususan, fransuz va rus olimlari tomonidan o‘rganilgan
(G.M.Andreeva V.S.Ageyev, A.J.Donstov, V.P.Trusov, T.M.Emelyanova, P.A.Petrovskaya, A.N.Leontev,
S.Moscovisi, M.Hewston, I.Jaspars, Social representation, D.Jodelet, va boshqalar). Ularda shaxs
psixologiyasining muhim girrasi hisoblangan ijtimoiy tasavvurlarning atributiv roli empirik tadqgigotlarda
to‘plangan ma’lumotlar asosida isbot gilingan.

Shaxslardagi psixologik himoya uchun muhim bo‘lgan ijtimoiy tasavvurlar konsepsiyasini ishlab
chiqib, V.M.Karimova unga quyidagicha ta’rif beradi: “Ijtimoiy tasavvurlar har bir shaxs tomonidan ijtimoiy
borligni o‘ziga xos tarzda qayd etish vositasi bo‘lib, subyektiv reallikni obyektivlik bilan bog‘lovchi
psixologik mexanizmlardir. Bu ta’rif orqali biz ijtimoiy tasavvurlarning bir necha muhim xususiyatlarini
ajratamiz. Birinchidan, ijtimoiy tasavvurlar faol ijtimoiy mulogotlar mahsuli; ikkinchidan, ular shaxs uchun
muhim bo‘lgan ijtimoiy obyektlarga nisbatan uning ongli munosabatlarini ta’minlaydi; uchinchidan,
jamiyatda qilingan turli ijtimoiy me’yorlar, xatti-harakat  shakllari, qadriyatlar va baholarning
interiorizastiyasini ta’minlaydi va nihoyat, ijtimoiy tasavvurlar shaxs ijtimoiy tajribasining asosidir”

Demak, shaxs faoliyatida va uning o°zini o‘zi psixologik himoya qilishda ijtimoiy tasavvurlarning
muhim o‘rniga alohida e’tibor berish orgali muallif shunday xulosaga keladi.

Ijtimotiy tasavvurlar shakllanish jarayonining o‘zida asosan ikki xil jarayon ro‘y beradi:

1. Generalizastiya umumlashtirish-turli ma’lumotlarning shaxs tomonidan idrok qilinishi va shaxsiy
ahamiyat kasb etganlarning aynanlik, o‘xshashlik prinsipiga ko‘ra, asosiy, yetakchi tushuncha atrofida
birlashishi;

2. Individualizastiya-shaxs ongiga singib, turli vaziyatlarda ham nisbatan o‘zgarmas, qaytarilmas
bilimlarga, subyektiv tasavvurlarga aylanish jarayoni. Bu ikkala jarayonning ogqibati o‘laroq, ijtimoiy
tasavvurlar tizimida tabaqalanish ro‘y berib, shunga ko‘ra, shaxsda turli ijtimoiy obyektlarga nisbatan o‘ziga
x0s munosabatlar shakllanadi .

Xorijiy va rus tadgigotchilarining fikrlarini umumlashtirgan holda tadgigotchilar shaxslardagi
psixologik himoya jarayoni uchun muhim bo‘lgan ijtimoiy tasavvurlarga quyidagicha ta’rif beradi.

Ijtimoiy tasavvurlar - har bir shaxs tomonidan ijtimoiy borligni o‘ziga xos tarzda qayd etish vositasi
bo‘lib, subyektiv reallikni obyektivlik bilan bog‘lovchi psixologik mexanizmlardir.

Bu ta’rif orqali tasavvurlarning quyidagi bir necha muhim xususiyatlarini ajratishga harakat giladi:

Birinchidan, ijtimoiy tasavvurlar faol ijtimoiy mulogotlar, kundalik shaxslararo munosabatlarning
mas’uli;

Ikkinchidan, ular shaxs uchun muhim bo‘lgan ijtimoiy obyektlarga nisbatan uning ongli
munosabatlarini ta’minlaydi;

Uchinchidan, ijtimoiy tasavvurlar bilish vositasidir;

To‘rtinchidan, jamiyatda qabul gilingan turli ijtimoiy me’yorlar, xatti-harakatlar shakllari, qadriyatlar
va baholarning, shu jumladan, oilaviy munosabatlar doirasidagi qgadriyatlarning interiorizastiyasini
ta’minlaydi;

Beshinchidan, ijtimoiy tasavvurlar shaxs ijtimoiy tajribasining asosidir.

Yugqoridagi fikrlardan xulosa qilib shuni aytish mumkinki, shaxsdagi har bir ijtimoiy tasavvur va uning
motivatsiyasi zamirida o‘zini o‘zi psixologik jihatdan himoya qilish jarayoniga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojlar
tizimini ko‘rish mumkin. Ushbu holat esa psixologik himoya mezonlarini yanada chuqurroq tadgiq qilish
imkonini beradi.

Shunday qilib, yuqoridagi tadqiqot yo‘nalishlarining tahlili, birinchidan, umumiy tarzda, ilmiy-
nazariy jihatdan shaxs faoliyatiga va faolligiga ta’rif berish imkonini bersa, ikkinchidan, tadgiqot magsadiga
mos psixologik himoya mezonlarini ishlab chigish va uni psixologik xizmat davomida amaliyotda qo‘llash
uchun ilmiy-nazariy asos bo‘lib xizmat giladi. Demak, psixologik himoya bu o°zini o°zi rivojlantirish va
ijtimoiy ahamiyatga molik o‘zgarishlar gilish uchun ma’lum darajadagi intilishlar mas’ulidir. Shu boisdan,
shaxs faoliyatining ijtimoiy psixologik taraqqiyoti talablari asosida qaror toptirilishi mazkur shaxsning o‘zi
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uchun ham, ayni paytda jamiyat taraqgiyoti uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Adekvat psixologik himoya namoyon bo‘lishi psixologik “Men”likka asoslangan harakatlarning
namoyon bo‘lishi bilan xarakterlidir. Chunki har bir shaxs u yoki bu faoliyat bilan shug‘ullanar ekan, avvalo,
o‘z imkoniyatlari, emostional irodaviy xususiyatlarining sifatlarini shu faoliyat talablariga mos tomonlari
haqgida ma’lum darajada mulohaza yurita olishi, o‘z “Men” ligini real tarzdagi psixologik “oyna”da ko‘ra
olishi kerak. Ayni paytda, bugungi psixologik himoyaga asoslangan “Men”siymosining uch tarkibiy qismi:

1) kognitiv (kishining bilishga asoslangan harakatlari, ongli faoliyat yo‘nalishlari);

2) hissiy baholash (0‘zini-o‘zi hurmat qilishi, 0‘z-0‘ziga tanqidiy nuqtai nazardan yondashishi, o‘zini
sevishi va hokazo);

3) xulg-atvor (o‘z mavqeyini kuchaytirish, o‘zgalar hurmatini qozonish, o‘z kamchiliklarini anglash va
hokazo) o‘zaro hamjihatlikda kamol toptirilishi yoki boshqacha qilib aytganda har bir shaxsning
o‘tmishidagi “Men” i (o°zlik), hozirgi “Men”i (o‘zlik), bo‘lg‘usi “Men”™i (o°zlik), ideal “Men”i (o°zlik) va
dinamik “Men”i (o°zlik) o‘rtasidagi ijtimoiy mutanosiblikning ta’minlanishiga jiddiy e’tibor berilishi talab
qilinadi. Demak, E.G‘oziyev tomonidan olib borilgan mazkur tadqiqotlar shaxsdagi psixologik himoya
jarayonining nazariy metodologik asoslarini yaratishga xizmat giladi.

Xulosa. Shunday qilib, aytish mumkinki, yuqorida gayd etilgan barcha nazariy metodologik asoslar
bugungi kunda shaxslarda o‘zini o°‘zi psixologik himoya qilish jarayoni haqidagi tegishli tasavvurlarni
o‘rganish uchun ijtimoiy psixologiya fanida ma’lum ilmiy tadgigotlarni olib borish uchun tegishli ilmiy
yo‘nalishlar imkonini beradi.
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BO‘LAJAK CHIZMACHILIK O‘QITUVCHILARIDA KASBIY KOMPETENSIYALARNI
RIVOJLANTIRISHNING METODIK IMKONIYATLARI

Sobirova Sharofat Umedullayevna,
Buxoro davlat pedagogika instituti

Magolada kompetensiyaning mazmun-mohiyati, kompetentlikka bo’lgan zaruratni yuzaga keltiruvchi
omillar, chizmachilik fani o qgituvchilarining kasbiy kompetentligini oshirish va kasbiy kompetensiya
shakllari hamda ularning ta’lim tizimiga samarali ta’siri keltirilgan. Shuningdek, kasbiy kompetensiyaning
shakllanishi muayyan individual va shaxsiy sifatlarning hamda ijtimoiy-madaniy faollik darajasiga
bog ‘ligligi haqida fikr yuritilgan.

Kalitso’zlar: kompetentlik,kasbiy kompetentlik,chizmachilik, bilim, ko ‘nikma, malaka, muhandislik
grafikasi, konstruktorlik.

METOIUYECKHUE BO3MOXKXHOCTH PA3BUTHUA ITPOPECCUOHAJIBHBIX
KOMIIETEHIIMH BYAYIIUX YYUTEJENW YEPYEHUSA

B cmamve npedcmasnenvl cyuHocms KoMnemeHmHocmu, akxmopul, Gopmupyouue nompeodHocms 6
KOMNEemeHmHOCMU, NO8blleHUe NPOPECCUOHANLHOU KOMNEMEHMHOCIU Yyumenell 4epuenus, d makoice
Gopmul  npogeccuonanrvHol  KoMnemeHmHoOCmMU U Ux  d¢gexmuenoe  eauAHUE HA  CUCIEM)
obpazosanus.Takoice ommeuaemes, wmo Gopmuposanue npogheccuoHanrbHou KOMNEMeHmHOCMU 3a8UCUm
om OnpedenéHHbIX UHOUBUOVATLHBIX U JUYHOCTIHBIX KAYecms, a Makdce Om YPOBHA COYUOKVAbMYPHOU
AKMUGHOCMU.

Kniouesvie cnoga: xomnemenmnocms, npogheccuonanvbhas KOMNemeHmMHOCMb, YepueHue, 3HAHUS,
HABLIKU, KOMAEeMeHYUl, UHHCEHEPHAS 2paduKa, KOHCMPYUPosaHue.

METHODOLOGICAL POSSIBILITIES OF DEVELOPING PROFESSIONAL
COMPETENCES OF FUTURE DRAWING TEACHERS

The article presents the essence of competence, factors that form the need for competence,
improvement of professional competence of drawing teachers, as well as forms of professional competence
and their effective impact on the education system. It is also noted that the formation of professional
competence depends on certain individual and personal qualities, as well as on the level of sociocultural
activity.

Keywords: competence, professional competence, drawing, knowledge, skills, competences,
engineering graphics, construction.

Kirish. Respublikamizda so‘nggi yillarda ta’lim-tarbiya jarayonini innovatsion yangilash,
raqobatbardosh kadrlar tayyorlash, sohani rivojlantirish, yoshlarning ta’limga gamrovini ko‘paytirish,
ta’limda axborotlashgan usullarni go‘llash, ta’lim muassasalari moddiy-texnik bazasini mustahkamlashning
me’yoriy asoslari yaratilmoqda. “Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va ta’lim
texnologiyalarining mustahkam integratsiyasini ta’minlash, bu borada pedagog kadrlarning kasbiy
mahoratini uzluksiz rivojlantirib borish uchun go‘shimcha sharoitlar yaratish” ustuvor yo‘nalishlar etib
belgilandi.  Natijada bo‘lajak  o‘qituvchilarni  pedagogik faoliyatga tayyorlash  jarayonlarini
takomillashtirishning pedagogik imkoniyatlari kengaydi.

Ma’lumki, bozor munosabatlariga asoslangan demokratik jamiyatda mavjud u yoki bu ish yoki xizmat
o‘rnini egallab turgan har bir mutaxassisning tegishli o‘ringa ganchalik munosiblik darajasi uning shu ish
yoki Xizmat egasiga go‘yiladigan turli-tuman talablarga nagadar javob berishligi bilan o‘lchanadi. Keyingi
yillarda ish yoki xizmat o‘rni bilan shu ish yoki xizmat o‘rniga talabgor shaxs o‘rtasidagi ana shunday
munosiblik darajasini hisoblash asoslarini ishlab chigish yo‘lida jahonning bir gator davlatlarida kasb
kompetensiyalarini tadqgiq gilish va ana shunday tadgigotlar natijalarini amalda go‘llashga oid bir gancha
konsepsiyalar vujudga keldi.

Asosiy gism. O'zbekiston Respublikasida oliy ta’limni tizimli isloh gilishning ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash, mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi bosgichga
ko‘tarish, oliy ta'limni modernizatsiya qilish, ilg’or ta’lim texnologiyalariga asoslangan holda ijtimoiy soha
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va iqtisodiyot tarmoglarini rivojlantirish magsadida davlatimiz rahbarining 2019-yil 8-oktyabrdagi farmoni
bilan tasdiglangan “O’zbekiston Respublikasi oliy ta‘lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasi” gabul gilindi. Ushbu hujjatga intellektual taragqiyotni jadallashtirish, ragobatbardosh kadrlar
tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish hamda xalgaro hamkorlikni mustahkamlash
magsadida fan, ta’lim va ishlab chigarish integratsiyasini rivojlantirish singari vazifalar asos gilib olingan.

“Kompetensiya” so‘zi tarjimada “layoqatli”, “munosib bo‘lmoq” kabi ma’nolarni anglatuvchi lotincha
“competere” so‘zi asosida hosil bo‘lgan. “Kompetensiya” deyilganda, shaxsning biror-bir sohadan
xabardorlik,shu sohani bilish darajasi tushuniladi.

“Kompetensiya” tushunchasi ta’lim sohasiga psixologik ilmiy izlanishlar natijasida kirib kelgan.
Psixologik nuqtayi nazardan kompetensiya® noan’anaviy vaziyatlar, kutilmagan hollarda mutaxassisning
o‘zini qanday tutishi, muloqotga kirishishi, raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq
vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan foydalanishda, izchil rivojlanib boruvchi va
murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga egalik™ ni anglatadi.

Kasbiy kompetentlik - mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
bilim ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalga yuqori darajada qo‘llay olinishidir.

Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomonidan alohida bilim, malakalarning egallanishini emas, balki har
bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi[1].

Shuningdek, kompetensiya mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni
o‘rganishni, muhim ijtimoiy talablarni anglay olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash
va o‘z faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo etadi.

Kasbiy kompotentlik quyidagi holatlarda namoyon bo‘ladi: - murakkab jarayonlarda, - noaniq
vazifalarni bajarishda, - bir-biriga zid ma’lumotlardan foydalanishda, - kutilmagan vaziyatda harakat rejasiga
ega bo‘la olishda.

Kasbiy kompetentlik negizida turli sifatlar shakllanadi. Bular:

Ijtimoiy kompetentlik - ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatish ko‘nikma, malakalariga egalik,
kasbiy faoliyatda sub’ektlar bilan muloqotga kirisha olish.

Maxsus kompetentlik - kasbiy-pedagogik faoliyatni tashkil etishga tayyorlanish, kasbiy-pedagogik
vazifalarni oqilona hal qilish, faoliyati natijalarini real baholash, bilim, ko‘nikma va malakalarni izchil
rivojlantirib borish bo‘lib, ushbu kompetentlik negizida psixologik, metodik, informatsion, kreativ,
innovatsion va kommunikativ kompetentlik ko‘zga tashlanadi.

Shaxsiy kompetentlik— izchil ravishda kasbiy o‘sishga erishish, malaka darajasini oshirib borish,
kasbiy faoliyatda oz ichki imkoniyatlarini namoyon qilish.

Texnologik kompetentlik — kasbiy-pedagogik bilim, ko‘nikma va malakalarni boyitadigan ilg‘or
texnologiyalarni o‘zlashtirish, zamonaviy vosita, texnika va texnologiyalardan foydalana olish.

Ektremal kompetentlik—favqulodda vaziyatlar (tabiiy ofatlar, texnologik jarayon ishdan chiqgan)da,
pedagogik nizolar yuzagakelgandaoqilonagarorgabul gilish,tog riharakatlanish malakasiga egalik|[2].

Kompetentli yondashuv oliy ta’lim jarayonini rivojlantirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.
Bugungi kunda ta’lim sifatini bo‘lajak chizmachilik mutaxassislarning kompetentligini shakllantirish va
grafik faoliyatlarini oshirish bilan ta’minlash mumkin. Muhandislik grafikasining tez rivojlanishi yuqori
malakali muhandis xodimlarga bo‘lgan ehtiyojni kuchaytiradi.Buning asosiy negizi esa o‘z navbatida
umumta’lim maktablarida chizmachilik fanlaridan dars beradigan chizmachilik fani o‘gituvchisi kasbini
egallagan mutaxassislarga bo‘lgan talabni oshiradi. Chizmachilik fani yo‘nalishi bo‘lajak o‘qituvchisi grafik
bilimlarga, grafik amallarni mustaqil tahlil qilishda ijodiy yondashishni bilishi zarur. U faqat bilimlarni
o‘quvchilarga yetkazish bilan bir qatorda ta’lim jarayonini tashkil etish, boshqarish, loyihalash,
konstruksiyalash hamda kasbiy pedagogik madaniyatga ega bo‘lishi kerak. Olib borilgan tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, o°sib kelayotgan yosh avlodni konstruktorlik tayyorgarligini oshirish va grafik qobiliyatini
rivojlantirish uchun har xil axborotlar va faoliyat turlarini o‘quv grafik faoliyat mazmuni orqali
integratsiyalashgan holatda yetkazish asosiy sharti hisoblanadi. Chizmachilik faniga nafagat ma’lumotlarni
yetkazish, balki loyiha—konstruksiyalarga doir masalalarni chuqurroq anglab, yangi mazmundagi
topshiriglarni tavsiya qilish orqali o‘quvchilarning grafik faoliyatini rivojlantirish mumkin.

Kompetentlik sifatlarini o‘zida shakllantirgan mutaxassis o‘z kasbining yetuk ustasi bo‘ladi, barcha
vaziyatlarda ham o‘z faoliyatini muvaffaqiyatli olib borishi uchun doimiy ravishda o‘z bilim va mahoratini
oshirib, zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarni, ilg‘or pedagogik tajribalarni, metod va usullarni
muntazam o‘rganib, pedagogik kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirib boradi. Shunday shaxsiy sifatlarga
ega bo‘lgan mutaxassisning kasbiy faoliyati davomida zarur kompetensiyalari shakllanadi. Mehnat qilish
madaniyatigagina emas, balki yuksak umuminsoniy madaniyatlar: odob-axloq, qadriyatlar va obro‘-¢’tibor
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egasi bo‘lishi 0‘z-0‘zidan ayon bo‘ladi.

Malakali mutaxassisni tayyorlashda, ya’ni tayanch, umumbkasbiy (kasbiy-pedagogik) va kasbiy
(maxsus) kompetensiyalarni shakllantirishda va rivojlantirishda ta’lim mazmuni (davlat ta’lim standartlari va
o‘quv reja, dasturlar), shakli, metod, vositalari (darsliklar, elektron axborot ta’lim resurslari va boshqa
didaktik materiallar, o‘quv va metodik qo‘llanmalar, laboratoriya jihozlari va hokazolar) va ta‘lim
texnologiyalari (ta‘lim metodlari, tashkiliy shakllari va boshgalar)dan foydalanib o‘quv-tarbiya jarayoni
tashkil etiladi hamda kasbiy-pedagogik faoliyatni amalga oshirish va auditoriyada olingan nazariy bilimlar
hamda amaliy ko‘nikmalarni real sharoitda tajribadan o‘tkazish maqgsadida malakaviy amaliyot tashkil
etiladi.

Bunda ta’lim jarayonida egallangan tayanch, umumkasbiy (kasbiy-pedagogik) va kasbiy (maxsus)
bilim, ko‘nikma, malakalarini mehnat faoliyati amaliyotiga tatbiq etadilar. Kasbiy - pedagogik faoliyat
natijasida - boy dunyogarashga, mustaqil, faol, tashkilotchi, qobiliyatli, jjodkorlik (kreativlik) ruhida, o‘zini
0°zi nazorat qila olish tartibida faoliyat olib boradigan, ma’lum kompetentlik darajasiga ega, yetuk malakali
kadrlarning tayyorlanganligini tekshirish va tahlil qilib borish uchun faoliyat monitoringi olib boriladi.
Natijada yetuk, malakali kadrlarning mustagqil va rejali asosda o‘z ustida ishlashi, kasbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarini izchil rivojlantirib borishining ta’minlanishi kuzatiladi. Yugorida sanab o‘tilgan kasbiy —
pedagogik faoliyatlar tizim ichida kechadi, lekin bu tizim faoliyatini samarali bo‘lishi uchun uni o‘rab turgan
muhit, ya’ni ijtimoiy, madaniy, pedagogik muhit talab darajasida bo‘lishi zarur.

Oliy ta’lim bitiruvchilarining kasbiy kompetentligini zamonaviy ilmiy-texnik bilimlar negizida
shakllangan pedagogik va maxsus tayyorgarligi belgilaydi. Bitiruvchilarni pedagogik faoliyatga
tayyorlashdan ko‘zlangan magsad — oliy pedagogik ta’lim tizimida ushbu mutaxassislarning pedagogik va
texnik konstruktorlik tayyorgarligini ta’minlashdan iboratdir. Oliy malakali kadrlar tayyorlash
klassifikatoridagi barcha sohalari bo‘yicha oliy ta’lim muassasalarida o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan va
pedagogik nugtayi nazaridan moslashtirilgan fanlar bo‘yicha ta’lim olgan bo‘lib, o‘sib kelayotgan avlodni
ta’lim va tarbiya masalalarini hal etish kabi vazifalarni bajarishi zarur[4].

Tasvirly san’at va muhandislik grafikasi yo‘nalishi talabalarida kasbiy kompetensiyalar va grafik
faoliyatini rivojlantirish hamda shakllantirishning yakuniy maqsadi sifatida quyidagilarga e’tibor qaratiladi:

- mutaxassis kadrlarni kasbiy-pedagogik kompetentligini va grafik faoliyatini shakllantirishda asosiy
e’tibor o‘quv fani vositalari, pedagogik faoliyat mazmuni va talabaning shaxsiy imkoniyatlari asosida
shakllantirishga qaratiladi;

- kasbiy-pedagogik faoliyatning mazmuni, vazifalari, ushbu japayonda texnik topshiriglarga muvofiq
va avtomatlashtirilgan loyihalashning standart vositalaridan foydalangan holda, muxandislik inshootlarining
gismlari va tarkibiy qismlarini hisoblash va loyihalashga ega bo‘lgan holda shaxsiy faollikka erisha olishiga
asoslanadi;

- mutaxassis kadrlarni pedagogik nuqtayi nazardan tayyorlash aniq maqgsad, ya’ni pedagogik
bilimlarning ta’lim muassasasida tashkil etiluvchi kasbiy ta’limning o‘ziga xosligi bilan belgilanadigan
tuzilmasi va mazmuniga yo ‘naltirilgan;

- mutaxassis kadrlarning kasbiy-pedagogik faoliyatidan kutiladigan va erishish mumkin bo‘lgan
natijalar talaba shaxsi, uning yo‘nalganligi(talablari, qizigishi, qadriyatli yo‘nalishi, ishi, ongi, sabablari);
ma’lumot darajasi (bilim, malaka, ko‘nikmalari, bilimlarini doimiy ravishda boyitishga intilishi va mahorati);
tarbiyalanganlik holati (ma’naviy, estetik, jismoniy, mexnat va hokazolar jihatdan); ijtimoiylashuvi (faol
kasbiy va ijtimoiy faoliyatni tashkil etishga tayyorligi, bilim olishni davom ettirishi, ijtimoiy va qadriyatli
qoidalarni gabul qilishi); madaniyatliligi (ijtimoiy-madaniy qadriyatlarini qabul qila olishi, intellektual,
iqtisodiy, ekologik, madaniyat, aqliy va jismoniy mehnat madaniyati, munosabatlari mazmuni va xulq)kabi
holat bilan belgilanadi. Kutilayotgan natijalarning eng yuqori darajasi bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy
kompetentligi hisoblanadi.

Yo‘nalish talabalarining kasbiy - pedagogik kompetentligi mazmunini loyihalashtirish jarayonining
asosily, yakuniy maqsadini aniqlashdan uning yakuniy natijasini loyihalashtirishgacha bo‘lgan davrni o‘z
ichiga oluvchi o‘zaro mantiqiy bosqichlar o‘z ifodasini topadi.

Talabalarning kasbiy faoliyatini modellashtirish mazkur loyiha doirasidagi tadqiqot muammosining
jjobly yechimini ta’minlashga xizmat qiluvchi omillardan biri sanaladi. Shu bois talabalarning kasbiy-
pedagogik faoliyatini modellashtirish, uning mohiyati va shartlari xususida ma’lumotlarga ega bo‘lish talab
etiladi.

Mutaxassis kadrlarni tayyorlash jarayoni murakkab xususiyatga ega bo‘lib, bu jarayonda maqgsadning
aniq belgilanishi, mutaxassis modelining tarkibiy asoslarini aniqlashtirish muhim ahamiyatga ega.Yugorida
keltirilgan faoliyat asoslari ma’lum mutaxassis uchungina emas, balki barcha mutaxassisliklar vakillari
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uchun ham zarur bo‘lgan kompetentlikni o‘z ichiga oladi. Masalan, bilim olishga moyillik,tashkilotchilik,
jamoani boshqara olish, ijtimoiy faoliyatni tashkil etishga tayyorlik. Mutaxassis modelining ikkinchi va
uchinchi tarkibiy asoslari hisoblanadigan faoliyat turlari ma’lum kasb uchun qo‘yiladigan aniq talablar
darajasini belgilaydi.

Mutaxassis kadrlar, avvalo, ta’lim mazmunini loyihalashtirish bilan bog‘liq quyidagi mahoratlar
tizimini egallab olishi kerak: o‘qitish magsadlarini (ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantirish) konstruktiv
tasvirlash;ta‘lim oluvchilarda ma’lum kasb faoliyati bo‘yicha bilim, ko‘nikmalarning shakllanganlik
darajasini aks ettiruvchi ko‘rsatkichlarni aniqlash; ushbu ko‘rsatkichlarning aks etishiga imkon beruvchi
chizmalar, sxemalar, loyihalar,texnik-konstruktiv hamda tashkiliy-loyihalashga doir masalalar va ta’lim
metodlari,shaklini to‘g’ri tanlash; ularning ketma-ketligini aniqlash; ta’lim oluvchilar tomonidan nazariy va
amaliy bilim va ko‘nikmalarning shakllantirilishi va hokazolar borasidagi zarur ma’lumotlarga ega bo‘lishni
ta’minlovchi ko‘rsatkichlarni aniglash[2].

Kasbiy kompetentlikni shakllanishi jarayonida bo‘lajak mutaxassislarning individual xususiyatlarini
o‘rganish, kompetensiyalarni o‘zlashtirish jarayonini tashkil etish hamda uning natijalarini baholash
muhimdir. O‘quv faoliyatining zarur tarbiyaviy natijasini aniqlashga xizmat qiluvchi kompetensiyalar
alohida tizimni tashkil etadi. Ma’naviy dunyoqarash va uning mohiyati hamda umumiy madaniyatlilik
darajasiga qo‘yiluvchi talablarni ham o°z ichiga oladi.

Tuzilishi nuqtayi nazaridan mutaxassis modeli uni o‘zgartirish va tuzatish imkonini beruvchi, faoliyat
samaradorligiga ta‘sir ko‘rsatuvchi va oson tashxis qilinadigan tarkibiy gismlarni o‘z ichiga olishi zarur. Ikki
qismli tuzilmaga ega bo‘lgan mutaxassis modeli eng ko‘p tarqalgan model hisoblanadi.

Mutaxassis modeli—bu oliy ta’lim muassasasida mutaxassislar tayyorlash jarayonini tartibga soluvchi
o‘quv rejalari, dasturlar va boshqa hujjatlarning aks ettirilishidir. Ya’ni mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi
modeli eng umumiy ko‘rinishi o°zida ijtimoiy-siyosiy, tashkiliy-boshqaruv, axloqiy bilimlarning, mehnat
faoliyati uchun zarur bo‘lgan xususiyatlar, ko‘nikmalarning hajmi va tuzilmasining sxematik ifodalanishini
aks ettiradi.

Mutaxassis modelini yaratishda kasbiy faoliyatning ma’lum turi uchun muvofiq keladigan shaxsiy
sifatlar to‘plami tartibga solinadi. Mutaxassis modelining turlaridan biri malakaviy tavsifnoma hisoblanadi.
Uning mazmunida quyidagi holatlar aks etadi: turli lavozim va turli ish joylari uchun xos bo‘lgan kasbiy
faoliyat turlari, vazifa va majburiyatlar, shaxsiy sifatlar, bilim va ko‘nikmalar. Bunday modellar kadrlarni
tanlash va joy-joyiga qo‘yish, ularni attestatsiyadan o‘tkazish, shuningdek mutaxassislarni tayyorlash va
qayta tayyorlash dasturlarini tuzishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Mutaxassis modeliga ko‘ra pedagogik, kasbiy hamda ixtisoslik fanlarni o‘qitishda ta’lim mazmuni,
shakli, metod, vosita va texnologiyalarini samarali qo‘llanishi orqali kasbiy kompetentli mutaxassisning
kasbiy pedagogik tayyorgarligi ta’minlanadi[5].

Kompetentli yondashuv asosidagi modulli ta’lim, muammoli ta’lim texnologiyalari, keysstadi metodi
va pedagogik, texnik-konstruktorlik loyihalashga doir topshiriglar bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda
kasbiy, ixtisoslik, pedagogik turkumi fanlari va kasbiy faoliyat uyg’unligini ta’'minlab, kasbiy kompetentli
mutaxassis tayyorgarligini yuqori sifat darajasiga ko‘taradi.

Mutaxassis kadrlarning kasbiy kompetentligini shakllanishi muayyan individual va shaxsiy
sifatlarning o‘zaro bog‘ligligi va shaxsning ijtimoiy-madaniy faollik darajasiga bog‘liq bo‘ladi. Ushbu
sifatlar motivatsion,tashkilotchilik, mustaqillik, qobiliyat, hissiy-irodaviy, amaliy faoliyatli,kreativlik, o‘z-
o‘zini boshqara olish layoqati kabilardan tarkib topadi.

Kasbiy kompetentli mutaxassisning faoliyatli modelida ta’lim mazmuni uch darajada: tayanch
kompetentlik (o‘quv rejasidagi barcha blok fanlari uchun); umumkasbiy kompetentlik (o‘quv rejasidagi
pedagogik hamda umummuhandislik fanlari to‘plami uchun); maxsus kompetentlik(o‘quv rejasidagi kasbiy
va ixtisoslik fanlari uchun) shaklida keltirilgan.

Shunday qilib, tayanch kompetentlik oliy pedagogik ta’limning har bir bosqichi uchun ta’lim bloklari
va o‘quv fanlari darajasida aniqlanadi. Tayanch kompetentlik tartibini belgilashda kasbiy pedagogik
ta’limning asosiy maqsadlariga muvofiq ijtimoiy va shaxsiy tajribaning mohiyati, ijtimoiy jamiyatda kasbiy
faoliyatni tashkil etish jarayonida hayotiy ko‘nikmalarni egallashga imkon beruvchi asosiy turlar muhim
ahamiyat kasb etadi .

Kasbiy kompetentlik sifatlariga ega kadrlarni shakllantirishda yuzaga keladigan pedagogik hamda
texnik-konstruktorlikka doir topshiriglarni muvaffaqiyatli hal etilishini ta’minlovchi, motivatsion xislatlar,
intellektual salohiyat, hissiy-irodaviy sifatlar, predmetli-faoliyatli ko‘nikmalar hamda o°‘z-o‘zini boshgara
olish sifatlarini ta’riflovchi, tashkilotchilik qobiliyatiga ega hamda kreativ fikrlovchi, kasb egasining
mustagqil bilim olishi va ozini rivojlantirishini aks ettiruvchi andoza hisoblanadi.
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Auditoriyadagi ta’lim, malakaviy amaliyotlar hamda mustagil ta’lim jarayonida bilim, ko‘nikma va
malakalar, faoliyat tajribasini o‘zlashtirish hamda shaxsiy, kasbiy va individual sifatlarga ega bo‘lishlik
bitiruvchilarning tayanch, umumkasbiy va maxsus kompetentliklarining shakllanishini ta’minlaydi.

Xulosa. Mutaxassis kadrlarda kasbiy kompetentlikni shakllantirishning maqsadi kasbiy va shaxsiy
rivojlanish jarayonida ta’lim oluvchining o‘z-0°zini anglash, baholash va boshqarish kabi tarkibiy gismlarni
rivojlantirish hamda ta’lim muassasalarida ishlashga tayyorlash hisoblansa-da, shu bilan birgalikda ularning
umumbkasbiy va ixtisoslik fanlari asoslarini o‘rganish vazifalari quyidagilardan iborat bo‘lishi kerak:

- yo‘nalish mutaxassisining kasbiy faoliyatida pedagogik, umumkasbiy va ixtisoslikka oid bilimlarni
o‘zlashtirishga nisbatan ijobiy munosabatda bo‘lishga erishish;

- ta’lim va ishlab chigarish jarayonlariga xos bo‘lgan muammoli vaziyatlarda masalalarni ajratib olish
hamda ularni hal qilish usuli sifatida pedagogik va grafik faoliyatini rivojlantirish;

- yo‘nalish mutaxassisining kasbiy faoliyatida individual ta’lim metodini qo‘llay olish, o‘quv-
pedagogik va ishlab chiqarish harakatlarining reproduktiv hamda ijodiy usullarini shakllantirish;

- kasbiy faoliyatida muhim kasbiy - pedagogik sifatlarini, ya’ni hamdardlik, bolalarni sevish va
boshqalarni rivojlantirish, kasbiy va shaxsiy o‘z —o‘zini rivojlantirish ehtiyojini yuzaga keltirish[3].

Kasbiy kompotensiya va grafik bilimga ega mutaxassis quyidagilarga erisha oladi:

-grafik bilimlarga oid ma’lumotlarini to‘plash, jamlash, qayta ishlash va ulardan o‘qitishda
foydalanish usullarini egallaydi va o‘z —kasbiy faoliyatida ulardan mustaqil asoslangan qarorlar qabul qila
olishni bilish; 0‘z bilim va malakalarini izchil boyitib boradi,

- yangi axborotlar, ma’lumotlarni o‘zlashtiradi,

- bugungi ishlab chiqarish jarayonida mashina va mexanizmlarning ishlash prinsiplarini ifodalovchi
sxematik chizmalarni bajarish va o‘qiy olish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi,

-grafik ta’limga oid yuqori darajadagi bilim, ko‘nikma va malakalarni chizmachilik fanini o‘qitishda
go‘llashga ijodiy yondasha olish hamda yangi g‘oyalar va bilimlarni izlab topadi, ularni qayta ishlaydi va oz
kasbiy amaliy faoliyatida samarali qo‘llaydi.
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BO‘LG‘USI TARBIYACHILAR FASILITATOR SIFATI, KASBIY PEDAGOGIK
KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH OMILLARI VA TAMOYILLARI

Tairova Madinabonu Baxtiyarovna,
Andijon davlat pedagogika instituti dotsenti, p.f.f.D.(PhD)
madinatairoval988@gmail.com

Ushbu magolada bo'lg'usi tarbiyachilar fasilitator sifati, kasbiy pedagogik kompetensiyasini
shakllantirish omillari va tamoyillari, shuningdek, ularning kasbiy faoliyati davomida nazariy bilimlari
tizimini va ularni muayyan pedagogik vaziyatlarda qo'llash usullarini, ularning gadriyat yo'nalishlarini,
shuningdek, uning madaniyatining integral ko'rsatkichlarini (nutg, aloga uslubi, o0'ziga va uning faoliyatiga
munosabat, tegishli bilim sohalariga va boshgalar) o'z ichiga olgan ko'p faktorli hodisalar, "Kasbiy
kompetentsiya™ tushunchasining ta'rifiga muvofig, tarbiyachilarning kasbiy kompetentsiya darajasini
baholash mezonlari va amalga oshirilishi keltirib o'tilgan.

Kalit so'zlar: bo'lajak tarbiyachi, fasilitator sifati, kasbga tayyorlash, kasbiy kompetentsiya,
rivojlantirish, takomillashtirish, pedagogik, muammo, dolzarb, maktabgacha ta'lim, ahamiyati, ta'lim va
tarbiya jarayoni.

®AKTOPbI M IPUHLUIIbI ®OPMUPOBAHUSI MPO®ECCUOHAJBHOM
NEJATOIT'MYECKOM KOMIIETEHTHOCTH, PACUJIUNTATOPCKUX KAYECTB BY 1YIIUX
BOCIHUTATEJIEA

B Oannoii cmamve paccmampugaromces hpaxmopvl u RPUHYUNBLL HOPMUPOBAHUST Kauecmea OYOyuux
neoazozo8, NPopeccUoOHAIbHOU Nedazocuteckol KOMNeMeHmHOCIU, a4 MAK}ce CUCTEMA MeopemuuecKux
SHAHULL 8 Npoyecce UX NPOPECCUOHANLHOU OeSIMeNbHOCMU U CROCOObL UX NPUMEHEHUsT 8 KOHKDEMHbIX
nedazocuteckux CUmyayusix, ux YEHHOCHWHblE HANPAGIeHUs, 4 MAKXice UHMeZPaibHble HOKA3Amenu ux
KYIbmypul (peub, Culb 00WeHUst, OMHOWEeHUE K cebe U c80ell 0esimeabHOCMU, CMENCHBIM 001acmsm 3HAHUL
u O0p.), 6 MoOM uyucie MHO20()AKMOPHble SGNIeHUS, KDPUMEPUU OYEHKU YPOBHS HPOPECCUOHATbHOU
KOMNEMENMHOCIU Ne0a20208 U Ux peanu3ayus 8 COOMEEMCmeUul ¢ NPUBCOEHHBIM OnpedeleHueM NOHIMUS
«NpogheccuoHaIbHASL KOMNEMEHIMHOCTb Y.

Kntouegvie cnosa: 6yoywuil nedazoe, Kauecmeo (acuiumamopd, npogeccuorHaibHas noo02omosKda,
npoheccuoHanbHas — KOMNEMEeHMHOCMb,  pa3sumue,  COBePUICHCME06AHIe, NeddazocuKka, npobdiema,
AKMYanbHOCMb, 00UWKOIbHOE 00PA308aHUe, 3HAYEHUE, BOCNUMAHUE U 60CHUMAMETbHBLIL NPOYeCC.

FACTORS AND PRINCIPLES OF FORMING PROFESSIONAL PEDAGOGICAL
COMPETENCE, FACILITATOR QUALITIES OF FUTURE EDUCATORS

In this article, the factors and principles of the formation of the quality of future educators,
professional pedagogical competence, as well as the system of theoretical knowledge during their
professional activity and the methods of their application in specific pedagogical situations, their value
directions, as well as integral indicators of their culture, are discussed in this article. (speech,
communication style, attitude to oneself and one's activities, related fields of knowledge, etc.), including
multifactorial phenomena, criteria for evaluating the level of professional competence of teachers and their
implementation in accordance with the definition of the concept of "Professional competence” cited.

Keywords: future educator, quality of facilitator, professional preparation, professional competence,
development, improvement, pedagogy, problem, actual, preschool education, importance, education and
educational process.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta'lim tashkilotlari uchun takomillashtirilgan "Ik
gadam" davlat o'quv dasturining birinchi bob, 3-bo’limidagi pedagogning rolida har bir pedagog fasilitator
sifatida bolalarga ta’lim tarbiya berishda o’z bilim, ko’nikma va malakalari yani kompetensiyasiga alohida
to’xtalib o’tadi. O‘zbekiston Respublikasi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi 595-sonli Qonuni,
16-dekabr 2019- yildagi Maktabgacha ta'lim sohasidagi xalgaro tajribalari, O°zbekiston Respublikasi 2020-
yil 23-sentyabrdagi 637-sonli “Ta’lim  to‘g‘risida”gi Qonuni, Birlashgan millatlar tashkilotining
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O‘zbekistondagi xalqaro bolalar jamg‘armasi (UNICEF) bilan hamkorlik tashkilotlari kabi bir gator huquqgiy
hujjatlar ushbu mavzuning dolzarb ekanligidan dalolat beradi.

limiy yangilik sifatida bo'lg'usi tarbiyachilar fasilitator sifati, kasbiy pedagogik kompetensiyasini
shakllantirish omillari va tamoyillari, oliy o'quv yurtida talabalarni tarbiyachilikka tayyorlashning muhim
shartlaridan - ularda kelgusida o'z kashini mohir pedagogik kompetensiyasini shakllantirishdir. Bunda,
aynigsa, fasilitatorlik sifatini quyidagi jihatlar bo'lishi zarur:

Tarbiyachining fasilitatorlik sifati kasbiy kompetentsiyasi-bu 0'z kasbiy majburiyatlarini samarali
bajarish va ta'lim faoliyati tamoyillari asosida yosh avlodni tarbiyalashni amalga oshirish qobiliyatidir.

Asosiy qism. Pedagogik kompetentsiya tarbiyachining bilim, ko'nikma, kasbiy faoliyat tajribasi,
shaxsiy fazilatlari, mahoratiga ega bo'lishidan iborat bo'lib, unga o'zining kasbiy funksiyalarini samarali
bajarishga imkon beradi.

Davlat ta'lim standartiga muvofiq maktabgacha ta'limning ta'lim dasturi ishlab chigilgan va joriy
etilgan bo'lib, unda nafagat majburiy qism, balki ta'lim munosabatlari ishtirokchilari tomonidan
shakllantirilgan gism ham mavjud, shuningdek, inklyuziv ta'limni o'z ichiga oladi va milliy, etnik-madaniy
vaziyatni hisobga oladi. Ushbu yangi umumiy ta'lim dasturini amalga oshirish tarbiyachining kasbiy
mahoratiga tayanishni o'z ichiga oladi.

Yugoridagi huquqgiy hujjatlarga tayanib, pedagogning fasilitator sifatida kompetentsiyasi -
mutaxassisning ma'lum bir kasbiy muammolarni hal qilish uchun shaxsiy qobiliyati kompaniya
xodimlarining shaxsiy, kashiy va hokazolarga (yoki ba'zi bir xodimlar guruhiga) rasmiy ravishda
tavsiflangan talablar tushuncha beramiz.

Endi pedagogning fasilitator sifatida kasbiy kompetentsiyasi deganda shunday tizimli hodisa
tushuniladiki, bunda uning mohiyati pedagogik faoliyatni samarali amalga oshirishga, kasbiy pedagogik
aloga jarayonini magsadli tashkil etishga imkon beradigan, shuningdek, tarbiyachining shaxsiy rivojlanishi
va takomillashishini o'z ichiga olgan pedagogik bilim, tajriba, xususiyatlar va fazilatlarning tizimli birligidan
iborat[7].

Maktabgacha ta'lim tashkiloti tarbiyachisi uchta asosiy yo'nalish bo'yicha faoliyatni tashkil etish va
mazmuni bo'yicha vakolatli bo'lishi va har bir yo'nalish bo'yicha aniq vakolat ko'rsatkichlarini namoyish
gilishi kerak (1-jadval).

Fa?"y?‘t . Kompetentsiya mezonlari Kompetentsiya ko'rsatkichlari
yo’nalishlari
Ta'lim faoliyati | -yaxlit pedagogik jarayonni | - maktabgacha yoshdagi bolalarni o'gitish va
amalga oshirish; tarbiyalashning maqgsadlari, vazifalari, mazmuni,
‘rivojlanayotgan mubhitni | tamoyillari, shakllari, usullari va vositalarini bilish;
yaratish; - bilimlarni samarali shakllantirish qobiliyati;
-bolalar hayoti va sog'lig'ini | - ta'lim dasturiga muvofigq ko'nikmalar;
himoya qilishni ta'minlash. - maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy faoliyatiga
rahbarlik gilish gobiliyati; - maktabgacha yoshdagi
bolalar bilan mulogot gilish qobiliyati
O'quv-uslubiy | -o'quv ishlarini rejalashtirish; | - bolalarning turli xil
faoliyat -erishilgan natijalarni  tahlil | faoliyat turlarini rivojlantirish bo'yicha ta'lim dasturi
gilish  asosida  pedagogik | va metodologiyasini bilish;
faoliyatni loyihalash. - yaxlit pedagogik jarayonni loyihalash, rejalashtirish
va amalga oshirish qobiliyati;
- tadgigot, pedagogik monitoring, bolalarni
tarbiyalash va o'gitish texnologiyalariga ega bo'lish.
Ijtimoiy- -ota-onalarga maslahat | - bolaning huquglari va kattalarning bolalarga
pedagogik yordami; nisbatan majburiyatlari to'g'risidagi asosiy hujjatlarni
faoliyat -bolalarni ijtimoiylashtirish | bilish;
uchun sharoit yaratish; - ota-onalar, maktabgacha ta'lim muassasasi
-bolalar manfaatlari va | mutaxassislari bilan tushuntirish pedagogik ishlarini
huquglarini himoya gilish. olib borish gobiliyati.

Tarbiyachining kasbiy kompetentsiyasining asosiy tarkibiy gismlariga quyidagilar kiradi:
intellektual va pedagogik kompetentsiya-olingan bilimlarni, kasbiy faoliyatdagi tajribani samarali
o'gitish va tarbiyalash uchun go'llash qgobiliyati, o'gituvchining innovatsion faoliyat qobiliyati;
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axborot kompetentsiyasi-o'gituvchining o'zi, o'quvchilari, ota-onalari, hamkasblari to'g'risidagi
ma'lumotlar hajmi;

tartibga soluvchi kompetentsiya-tarbiyachining xatti-harakatlarini  boshgarish, his-tuyg'ularini
boshqarish gobiliyati, aks ettirish qobiliyati, stressga chidamliligi;

kommunikativ kompetentsiya-nutq qobiliyatlari, tinglash qobiliyati, ekstraversiya (tashqi dunyoga
katta gizigish bilan ajralib turadigan odamning sifati), empatiya (hamdardlik, boshgasini tushunish) kabi
muhim professional sifat.

Tarbiyachilar bolalarning ota — onalari bilan to'g'ri mulogot gilish qobiliyati asosiy va giyin kasbiy
faoliyatlardan biridir[6].

Rivojlangan davlatlar yani Germaniya, Italiya va Buyuk Britaniyada 48 ta sinfdagi 8-13 yoshli
bolalarga shaxsiy xotiralarga oid hikoyalarni yaratish va almashishda fasilitatsion berish uchun
seminarlardan foydalanishga asoslangan unda bolalar o'zlarining xotiralari bilan bog'liq fotosuratlarni olib
kelishlari va bu xotiralar hagida hikoya qilishlari taklif qilindi. Bolalarning hikoyalar muallifligini
rag'batlantiradigan joylarni ochish uchun fasilitatorlik sifati ko'rsatildi. Bundan ko’zlan asosiy magsad yosh
avlod nutqiy mulogoti va hotiralarini kuchaytirishda iboratdi.

Tarbiyachining kasbiy kompetentsiyasi-bu tarbiyachilning nazariy bilimlari tizimini va ularni
muayyan pedagogik vaziyatlarda go'llash usullarini, ularning gadriyat yo'nalishlarini, shuningdek uning
madaniyatining integral ko'rsatkichlarini (nutg, aloga uslubi, o'ziga va uning faoliyatiga munosabat, tegishli
bilim sohalariga va boshqalar) o'z ichiga olgan ko'p faktorli hodisa. "Kasbiy kompetentsiya" tushunchasining
ta'rifiga muvofig, tarbiyachilarning kasbiy kompetentsiya darajasini baholash uchta mezondan foydalangan
holda amalga oshirilishi taklif etiladi:

1) zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o'zlashtirish va ularni kasbiy faoliyatda go'llash;

2) professional mavzu muammolarini hal gilishga tayyorlik;

3) o'z faoliyatini gabul gilingan goidalar va goidalarga muvofiq boshgarish gobiliyati kabi.

Tarbiyachining pedagogik kasbiy kompetentsiyasi faoliyati davomida o'z bilimlari va ko'nikmalarini
safarbar gilishning umumiy qobiliyati sifatida tavsiflanadi. Uzluksiz ta'lim sharoitida doimiy ravishda yugori
darajadagi kashiy malakaga erishish mumkin. Kasbga rasmiy mansublik emas, balki kasbiy kompetentsiya,
ya'ni mutaxassisning kasbiy faoliyat talablariga muvofigligi birinchi o'ringa chigadi. Kasbiy pedagogik
kompetentsiyani shakllantirish — bu butun kasbiy yo'l davomida davom etadigan jarayon, unga muvofiq
doimiy to'ligsizlik tarbiyachining kashiy kompetentsiyasining xususiyatlaridan biridir. Kasbiy pedagogik
kompetentsiyani shakllantirishga ish tajribasi katta ta'sir ko'rsatadi[3].

Kompetentsiya, shuningdek, shaxsning asosiy sifati, shu jumladan sifatli va samarali faoliyat uchun
zarur bo'lgan o'zaro bog'liq shaxsiy fazilatlar to'plami sifatida garaladi. Kasbiy kompetentsiya-kasbiy
muammolarni hal gilishda amaliy tajriba, ko'nikma va bilimlar asosida muvaffagiyatli harakat gilish
gobiliyatidir.

Tarbiyachining kasbiy mahoratini rivojlantirish yo'llarida asosiy kasbiy vazifasi bolalarning barkamol
rivojlanishi uchun sharoit yaratishdir. Buning uchun maktabgacha ta'lim tarbiyachining quyidagi kasbiy
kompetensiyalarga ega bo'lishi kerak:

1) har bir bolaga, uning his-tuyg'ulari va ehtiyojlariga hurmat bilan munosabatda bo'lish;

2) har bir bola bilan mulogot qgilish qobiliyati;

3) bolalar tomonidan faoliyatni, go'shma faoliyat ishtirokchilarini erkin tanlash uchun sharoit yaratish
qgobiliyati;

4) bolalarning garor gabul qilishi, his-tuyg'ulari va fikrlarini ifoda etishi uchun sharoit yaratish
gobiliyati;

5) bolalarga direktiv bo'Imagan yordam ko'rsatish qobiliyati, turli faoliyat turlarida bolalar tashabbusi
va mustaqilligini go'llab-quvvatlash;

6) bolalar, shu jumladan turli milliy-madaniy, diniy jamoalar va ijtimoiy gatlamlarga mansub,
shuningdek turli xil (shu jumladan cheklangan) sog'ligni saglash imkoniyatlariga ega bo'lgan bolalar o'rtasida
ijobiy, do'stona munosabatlar uchun sharoit yaratish qobiliyati;

7) tengdoshlar bilan ziddiyatli vaziyatlarni hal gilishga imkon beradigan bolalarning kommunikativ
gobiliyatlarini rivojlantirish gobiliyati;

8) faoliyatning madaniy vositalarini o'zlashtirish uchun sharoit yaratish gobiliyati;

9) fikrlash, nutq, aloga, tasavvur va bolalar ijodiyotini rivojlantirishga, bolalarning shaxsiy, jismoniy
va badiiy-estetik rivojlanishiga hissa go'shadigan faoliyatni tashkil etish gobiliyati;

10) har bir bolaning individual rivojlanishini baholash gobiliyati;

11) ota-onalar bilan bolaning ta'limi masalalarida o'zaro munosabatda bo'lish, ularni ta'lim faoliyatiga,
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shu jumladan oila bilan birgalikda ta'lim loyihalarini yaratish orgali jalb gilish gobiliyati[9].

Tarbiyachining malakasini sifatli  shakllantirish uchun 0'z-0'zini tarbiyalash jarayonida
yaxshilanadigan asosiy bilim, ko'nikma va qobiliyatlar zarur.

Ammo tarbiyachining o'zini 0'zi kasbiy mahoratini oshirish zarurligini anglamasa, sanab o'tilgan
usullardan biri samarali bo'lImaydi. Fagat 0'zi o'zgarishga tayyor bo'lgan, kasbda shaxsan rivojlanib
boradigan, yugori darajadagi bilim va ko'nikmalarga ega bo'lgan, aks ettirish, dizayn faoliyati uchun
rivojlangan qobiliyatga ega bo'lgan, ya'ni professional malakali o'gituvchi tarbiyachining bolalarni
o0'zgarishlarga tayyorlashi mumkin.

Oliy ta’lim professor-o'qituvchilari tomonidan olingan asosiy ta'lim fagat kasbiy kompetentsiyani
shakllantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi. Bundan 10 yil ilgari paytlarda maktabgacha ta'limda
bakalavr darajasidagi, oily ma’lumotga ega bo'lmagan tarbiyachi, kasbiy tayyorgarligi maktabgacha
ta'limning zamonaviy talablariga javob bermaydigan tarbiyachilar, ko’p kuzatilar edi[8].

Amaliyot shuni ko'rsatadiki, o'z faoliyatini yuqori kasbiy darajada amalga oshirish, o'gitish va
tarbiyalashning pedagogik asoslangan va yugori sifatli shakllarini, usullarini go'llash uchun kasbiy darajasini
oshirish kerak.

Zamonaviy dunyoning talablari shundan iboratki, bir marta olingan bilimlar yetarli emasligi va bunda
kasbiy mahoratini yaxshilash kerakligi unda bir gancha usullarni o’rganish talab etiladi. Bo’lajak
tarbiyachilarni fasilitator sifatida kashiy kompetentsiyani rivojlantirishning asosiy usullariga quyidagilar
kiradi:

- vagti-vaqti bilan malaka oshirish kurslarida ishtirok etish,

- amaliyot jarayonida nazariy bilimlarni mustaxkamlab borish.

- ilmiy tadqiqot, eksperimental faoliyat bilan shug’ullanish (ustoz-shogirt an’analarini davom ettirgan
holda),

- pedagogik tanlovlarda, mahorat darslarida faol ishtirok etish,

- uslubiy birlashmalarda ishtirok etish va kasbiy doirada o’ziga qulay bo’lgan o’qitishni joriy qilib
borish, pedagogik tajribani umumlashtirish,

- 0'z-0'zini tarbiyalash. Yakunidagi 0'z — 0'zini tarbiyalash jumlasi uzluksiz ta'lim tizimining ajralmas
gismi-asosiy ta'lim va davriy malaka oshirish o'rtasidagi bog'liglik vazifasini bajaradi.

Aksariyat tarbiyachilar o'zlarining professionalligini mustaqil ravishda oshira olmaydilar (va ba'zi
hollarda xohlamaydilar). Tashqgi omillar ta'sir giladi (ish hagi, moddiy - texnik jihozlar, ishdagi ortigcha yuk,
kundalik giyinchiliklar va boshgalar), ammo tarbiyachilarning o'zlariga bog'liq bo'lgan subyektiv sabablar
ham mavjud. Ularda qat’iyatlilik, 0'z-0'zini tarbiyalash qobiliyatlari yo'q.

Shuning uchun 0'z-0'zini tarbiyalashning ahamiyatini tushunish va o'z rivojlanishiga intilish juda
muhimdir. K.I.Chukovskiy aytganidek: "Fagat siz olgan bilim kuchli va gadrlidir, 0'z ehtirosingiz tufayli...".

O'z — o'zini tarbiyalash - bu shaxsning o'zi tomonidan boshqariladigan magsadli kognitiv faoliyat, har
ganday sohada tizimli bilimlarni egallash. O'z-0'zini tarbiyalash mezonlari:

- kasbiy faoliyatning samaradorligi,

- tarbiyachining ijodiy o'sishi,

- ta'lim jarayoniga yangi pedagogik texnologiyalarni joriy etish[3].

Shakl Magsad Natijalar

Malaka oshirish | kasbiy = mahorat,  kasbiy | boshgaruv ko'nikmalarini rivojlantirish, yangi

kurslari madaniyatni  rivojlantirish, | normativ-huqugiy hujjatlarni o'rganish va tahlil
yangi kasbiy | qgilish, 0'z-0'zini o'gitish mazmunini aniglashga
kompetentsiyalarni ko'maklashish, sertifikatlashtirishga tayyorgarlik

o'zlashtirish,  nazariy  va | ko'rish va ta'lim jarayoniga innovatsiyalarni joriy
amaliy bilimlarni yangilash etishda yordam va yordam Kko'rsatish

Amaliyot kasbiy =~ kompetentsiyalarni | bilim  va  ko'nikmalarni  takomillashtirish,
(stajirovka) shakllantirish va | innovatsion texnologiyalar, shakllar, usullar va
rivojlantirish vositalarni o0'zlashtirish, faoliyatni

takomillashtirish bo'yicha aniq takliflarni ishlab
chigish, ilg'or texnologiyalar bilan tanishish,
takomillashtirish  bo'yicha takliflarni ishlab
chiqgish

Tadgigot, eksperimental ish jarayonida | o'gituvchilar va tarbiyachilarning tadgiqot
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eksperimental ta'lim sub'ektlarining | vakolatlarini rivojlantirish,
faoliyat (ob'ektlarining) yangi
xususiyatlarini, ta'lim sifati | tarbiyachilar va bolalarning shaxsiy o'sishi,
va mavjudligini  oshirish
uchun yangi sharoitlarni | bilim va bilim darajasini oshirish
shakllantirish

Pedagogik kasbiy 0'zini | muayyan faoliyatda motivatsiya va kognitiv
tanlovlarda, takomillashtirish uchun | ehtiyojni shakllantirish,

mahorat sharoit yaratish, | gizigishni rag'batlantirish, rejalashtirish, o'zini
darslarida  faol | o'gituvchining individual | o'zi tashkil etish va o'zini 0'zi boshgarish
ishtirok etish uslubini shakllantirish shartlarini ishlab chigish

Metodik kasbiy  o'sishga  bo'lgan | Bilim almashish, yordam ko'rsatish, yagona
birlashmalarda | ehtiyojni shakllantirish talablarni  ishlab  chigish, ta'lim sifatini
ishtirok etish yaxshilash

Pedagogik ommaviy  ijobiy  yuqgori | tarbiyachilarning ta'lim va tarbiya darajasiga
tajribani samaradorlik va | muvofigligi, uslubiy ishlar va boshgaruv

umumlashtirish | optimallikdan farg giladigan | faoliyatini takomillashtirish
tajribadan bilim olish

Xulosa. 0'z-0'zini tarbiyalashning turli shakllari mavjud: adabiyotlarni o'rganish, internetdagi
ma'lumotlarni ko'rib chigish, ma'ruzalar maslahatlarni tinglash, seminarlar, konferentsiyalar, treninglarda
gatnashish, shuningdek amaliy mashg'ulotlarga bevosita qatnashish. Bo’lajak tarbiyachilarni fasilitator
sifatida kasbiy mahoratini rivojlantirish kabi faoliyatlar namoyon bo’ladi.
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BOLALARDA SOG’LOM TURMUSH TARZINI SHAKLLANTIRISHDA GIPERAKTIV
BOLALARNING PISIXOLOGIK, IJTIMOlY MOSLASHUV XUSUSIYATLARINING O’RNI

Toshova Shaxnoza Tojinorovna,
Termiz Iqtisodiyot va servis universteti “Pedagogika” kafedrasi o ‘qituvchisi
shaxnozatoshovall@gmail.com

Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim yoshdagi giperaktiv bolalar tengdoshlaridan juda faolligi va
diggatining beqarorligi bilan ajralib turishi hamda bolalardagi giperaktivlik xususiyatlari maktabgacha
ta’lim tashkilotida va uyda jismoniy faollikning yuqgori darajada ekanligi va bu bolaning harakatga bo ‘Igan
fiziologik ehtiyojlarining tabiiy ko ‘rinishi bo ‘lishi mumkinligi, ziddiyatlarga bog ‘liq travmatik vaziyatlar va
tarbiyadagi nugsonlar ta’sirida bo‘ladi va hayotning birinchi yillaridan yoki, hatto, oylaridan boshlab
aniglanishi mumkin. Ta’lim berish jarayonida giperaktiv bolalar bilan ishlash va bu jarayonda bir gator
muammolar yuzaga kelishi kuzatiladi. Lekin shuni alohida ta’kidlash lozimki, giperaktiv bolalar boshqa
tengdoshlariga nisbatan aqliy qobiliyati yuqori bo ‘lishi kuzatilgan. Ularning qobiliyatlarini aniglash va
yo ‘naltirish orqali sifatli talim-tarbiya olishlariga va jamiyatda oz o‘rniga ega bo lishlariga zamin
yaratilishi to ‘g ‘risida so’z borgan.

Kalit so’zlar: ta’lim-tarbiya, rivojlanish, giperaktiv, pisixologik, maktabgacha ta’lim tashkiloti,
shaxsiy xususiyatlar, tarbiyachi, ijtimoiy moslashuv.

POJIb JIMYHOCTHU IICUXOJIOTHYECKHUX U COUAJIBHBIX ATAIITAIMOHHBIX
XAPAKTEPUCTHUK I'NIIEPAKTUBHBIX JIETEX B ®OPMHUPOBAHUH 3JO0POBOI'O OBPA3A
ZKN3HU JETEN

B oOaunoii cmamve uoém peub 0 mMom, umMoO 2unepakmuseHvie Oemu OOUIKOIbHO20 603paAcmd
OMAUYAIOMCA  OM  CBOUX CBEPCHIHUKOB BbICOKOU AKMUBHOCMbIO U  HEYCHOUYUBOCMbIO BHUMAHUS, d
Xapakmepucmukoul 2unepakmusHocmuy y oemell A613emcs blCOKUIL YPO8eHb 08UamenbHOU aKMUSHOCMU 6
O00WKONLHOU  00pPA308AMENbHOU  OpeaHU3ayuU U O00Md, YMO AGIAEMCs ecmecmeenHbIM NposleHuem
Qusuonoeuueckoii nompedHocmu pebEHKa 8 OBUNCEHUU, MONHCEM HAXOOUMbCS NOO GIUSHUEM KOHGQIUKIMHBIX
MPASMUPYIOWUX CUMYayull U 0eheKmos 0CHUMAHUSL U 8bIABTIAMbCA C NEPBLIX JIeMm U 0aAHCce MeCAYes HCUZHU.
B npoyecce obyuenus u pabomel c cunepakmuHblMu OembMu HaOm0O0aemcs pao npodrem 6 2mom
nHanpasnenuy. OOHAKO credyem OMMemums, 4mo UnepakmugHvlie oemu oobnaoaiom 0oaee GblCOKUMU
VMCMBEHHbIMU CHOCOOHOCMAMU, HeM UX ceepcmuuku. bBvlno ckazano, umo, 6ulA6UE U HANPABU8 Cceou
CnOCOOHOCMU, OHU NOTYYAM KAYeCmEeHHoe 00pa306anue U 3aiumym c60é mMecmo 6 ooujecmae.

Kniouesvie cnoea: eocnumanue, passumue, 2UNEPAKMUBHOCMb,  NCUXONO2US,  OOUWKONbLHASA
006pazosamenbHas OPeaHU3AYUS, TULHOCTIHbIE OCODEHHOCMU, 0CNUMAmMenb, COYUATbHASL A0ANMAYUs.

THE ROLE OF PERSONAL PSYCHOLOGICAL AND SOCIAL ADJUSTMENT
CHARACTERISTICS OF HYPERACTIVE CHILDREN IN FORMING A HEALTHY LIFESTYLE
IN CHILDREN

In this article, hyperactive children of preschool age are distinguished from their peers by their high
activity and instability of attention, and the characteristics of hyperactivity in children are the high level of
physical activity in the preschool educational organization and at home, and this is a natural manifestation
of the child's physiological needs for movement can be influenced by conflict-related traumatic situations
and educational defects and can be detected from the first years or even months of life. In the process of
education, working with hyperactive children and a number of problems are observed in this process.
However, it should be noted that hyperactive children have higher mental abilities than their peers. It was
said that by identifying and directing their abilities, they will receive quality education and gain their place
in society.

Keywords: education, development, hyperactive, psychological, preschool educational organization,
personal characteristics, educator, social adjustment.

Kirish. So‘nggi yillarda qo‘zg‘aluvchan, xayolparast, chalkash, hammadan oldin savolga javob
berishga shoshiladigan yoki o‘yinda o‘z navbatini xotirjam kuta olmaydigan bolani “giperaktiv’deb atashadi.
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Ko‘pincha ularni noto‘gri yondashuv tarzida; dangasa, intizomsiz, yomon xulgli deb ham atashadi. Bu
xususiyatlarning barchasi har ganday bolaga xos bo‘lishi mumkindir, har bir kishi vaqti-vaqti bilan
qo‘zg‘aluvchan bo‘lishi yoki nimanidir unutishi, daftarlarini yo‘qotishi, yozishda harflarni o‘tkazib
yuborishi, o‘yinda navbatni kutmasdan yig‘lab yuborishi va asabiylashishi mumkin. Ammo ba’zida yoki
muayyan vaziyatlarda yuzaga keladigan yuqori harakatchanlik, e’tiborsizlik yoki yuqori harakatchanlik
bolalarga-giperaktiv deb nomlanishiga sabab bo‘ladi.

Maktabgacha ta’lim yoshdagi giperaktiv bolalar tengdoshlaridan juda faolligi va diqqatining
beqarorligi bilan ajralib turadi. Giperaktivlik so‘zi yunon tilidan olingan “giper” - juda ko‘p, lotinchada,
“aktivus”-faol degan manoni anglatadi. Demak, giperaktivlik tom ma’noda faollikni oshirishni anglatadi.
Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalardagi giperaktivlik-bu maktabgacha ta’lim tashkilotida va uyda jismoniy
faollikning yuqori darajasidir. Bu bolaning harakatga bo‘lgan fiziologik ehtiyojlarining tabiiy ko‘rinishi
bo‘lishi mumkin, ziddiyatlarga bog‘liq travmatik vaziyatlar va tarbiyadagi nuqsonlar ta’sirida bo‘ladi va
hayotning birinchi yillaridan yoki hatto, oylaridan boshlab aniglanishi mumkin. Bunday bolalar giperaktiv
bolalar deyiladi. Bolalarda giperaktivlikning keng targalgan sabablaridan biri bu garama-garshi tarbiya
turidir, chunki ularga hamma narsani qilishga ruxsat beriladi va bolalar dastlab hech qanday ta’qiqlarni
bilishmaydi. Giperaktivlik tushunchasi G*arbda 150 yildan beri o‘rganilib kelinmoqgda. Giperaktivlik yoki
uning konseptsiyasining tarixiy rivojlanishiga nazar tashlash, aslida qanchalik ko‘p yutuqlarga
erishilganligini tushunishga yordam beradi. Ta’lim berish jarayonida giperaktiv bolalar bilan ishlash
jarayonida bir gator muammolar yuzaga kelishi kuzatiladi. Lekin shuni alohida ta’kidlash lozimki, giperaktiv
bolalar boshqa tengdoshlariga nisbatan aqliy qobiliyati yuqori bo‘lishi kuzatilgan. Ularni qobiliyatlarini
aniglash va yo‘naltirish orqali sifatli talim-tarbiya olishlariga va jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lishlariga
zamin yaratiladi. Sandberg va Barton (1996) hozirgi giperaktivlik kontseptsiyasining ildizlari hagida keng
qamrovli sharh yozganlar, ushbu sharh metadologiyaning qisqacha xulosasi uchun asos bo‘lib xizmat qgiladi.
Asrning boshlarida Still (1902) va Tredgold (1908) biz hozir giperaktiv deb ataydigan bolalarning ilk
tavsiflarini yozganlar.

Ta’lim berish jarayonida giperaktiv bolalar bilan ishlash jarayonida bir gator muammolar yuzaga
kelishi kuzatiladi. Lekin shuni alohida ta’kidlash lozimki, giperaktiv bolalar boshqa tengdoshlariga nisbatan
aqliy qobiliyati yuqori bo‘lishi kuzatilgan. Ularni qobiliyatlarini aniglash va yo‘naltirish orqali sifatli talim-
tarbiya olishlariga va jamiyatda o°z o‘rniga ega bo‘lishlariga zamin yaratiladi.

Adabiyotlar tahlili. Maktabgacha yoshdagi giperaktiv bolalar psixologiyasi va ularga ta’lim berish
nazariyasi bo‘yicha bir qancha olimlar izlanishlari mavjud. Ron Kurtus, Russell L. Barkley, Christina M.
Benton, Asgarova N.A, Rasulova Z.A, Yakubova G.A, Bryazgunov |.P, E.V. Kasatikova, Yu.B.
Gippenreyter, M. Passolta, M.M.Bezrukix kabi olimlar giperaktiv bolalar psixodiagnostikasi,
giperaktivlikning maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda kelib chiqishi sabablari va namoyon bo‘lish
shakllarini tadqgiq gilgan.

Tahlil va natijalar. Har bir bola faol va izlanuvchan, lekin tengdoshlari bilan solishtirganda faolligi
oshgan bolalar ham bor. Bunday bolalarni giperaktiv deb atash mumkinmi yoki bu bolaning xarakterining
namoyonmi? Va bolaning giperaktiv xatti-harakati normami yoki e’tiborni talab giladimi? Shu o‘rinda aytib
o‘tish joizki giperaktiv bolalarda ijtimoiy muhitga moslashuvchanlik birmuncha murakkab jarayon sifatida
namoyon bo‘ladi. Ularni kuzatganda quyidagi belgilar yaqqol namoyon bo‘lishi kuzatiladi:

1. Bolatez-tez o‘rnidan turadi.

2. Bola tashvishlansa, u oyoqlarini yoki qo‘llarini kuchli harakatga keltiradi. Bundan tashqari, vaqti-
vagqti bilan stulda tebranadi.

3. U bir joydan juda keskin ko‘tariladi va tez-tez yuguradi.

4. Unga tinch o‘yinlarda gatnashish giyin hisoblanadi.

5. Faoliyatlar paytida u gichqgirishi yoki shovqin gilishi mumkin.

6

7

. Bola savolni to‘liq eshitishdan oldin javob beradi.
. U dars paytida yoki o‘yin paytida o‘z navbatini kuta olmaydi.

8. Bola doimo boshga odamlarning faoliyatiga yoki suhbatlariga aralashadi.

Giperaktivlik deb baho berilishi uchun bolada yuqoridagi belgilarning kamida 6 tasi bo‘lishi kerak va
ular uzoq vaqt davomida (kamida olti oy) qayd etilishi kerak. Bolalikdagi giperaktivlik tinch o‘tira
olmaslikda namoyon bo‘ladi Giperaktivlik erta yoshda ganday namoyon bo‘ladi. Giperaktivlik sindromi
nafagat maktab bolalarida, balki maktabgacha yoshdagi bolalarda va hatto bolalarda ham aniglanadi.

Eng kichik yoshida bu muammo quyidagi alomatlar bilan namoyon bo‘ladi:

1. Tezroq jismoniy rivojlanish, tengdoshlari bilan solishtirganda. Giperaktiv bolalar ag‘dariladi,
emaklaydi va tezroq yuradi.
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2. Bola charchaganida injigliklarning paydo bo‘lishi. Giperaktiv bolalar ko‘pincha yotishdan oldin
hayajonlanadi va faolroq bo‘ladi.

3. Qisga uyqu muddati. Giperaktiv bola o‘z yoshidagidan ancha kam uxlaydi.

4. Uxlab qolish qiyinligi (ko‘p bolalarni silkitish kerak) va juda yengil uyqu. Giperaktiv bola har
ganday shovqinga reaksiyaga kirishadi va agar u uyg‘onsa, uning yana uxlab qolishi juda qiyin.

5. Baland ovozga, yangi muhitga va notanish yuzlarga yuqori reaktsiya bo‘ladi. Bu omillar tufayli
giperaktivligi bo‘lgan bolalar hayajonlanadi va yanada injiq bo‘ladi.

6. Diqqatni tezda almashtirish kuzatiladi. Bolaga yangi o‘yinchoq taklif gilgandan so‘ng, ona yangi
obyekt bolaning e’tiborini juda qisqa vaqt ichida o°ziga jalb qilishi payqaladi.

7. Onaga kuchli mehr va begonalardan qo‘rqish.

Giperaktivlikda bolalar bilan shug‘ullanishda uning shaxsiy xususiyatlaridan kelib chigish magsadga
muvofiqdir. Chunki giperaktivlik turli yoshda, turli ijtimoiy muhitda shakllanadi. Ota-onalar shunga amin
bo‘lishi lozimki, giperaktivlik - bu kasallik emas, balki bolaning shaxsiy sifatidir. Bola ataylab bezorilik
qilmaydi shunchaki uning asab tizimi shunday ishlaydi. Sodir bo‘lgan narsalarda hech kimning aybi yo‘q:
bolani xuddi shunday gabul gilish kerak.

Bolalarda giperaktivlik bo‘lganda, to‘g‘ri yondashuv bilan kelajakda jismoniy va aqliy rivojlanishga
salbiy ta’sir ko‘rsatmaydi. Bolalat turlicha fe‘l-atvorga egadirlar, kimningdir o‘g‘li yoki qizi ganchalik
yaxshi bo‘lishidan qat’i nazar, uning xatti-harakatlariga o‘xshash bo‘lishi shart emas. Shuningdek, u o‘z
yoshida ona va otadan juda boshgacha harakat gilishi mumkin. Kichkina odam aslida katta shaxs bo‘lib,
hatto, giperaktivlik orgali ham individuallik huquqiga ega. Ushbu fikrlarning ba’zilariga erishish oson emas.
Ammo agar ota-onalar ularni gabul qilsalar, bolaning giperaktivligi yarmi nazorat ostida bo‘ladi deb taxmin
gilishimiz mumkin.

Tinchlik, kun uchun oldindan rejalashtirilgan dastur, kutilmagan hodisalarning yo‘qligi nafaqat
giperaktiv bola uchun qulay muhit yaratishga yordam beradi, balki oiladagi umumiy hissiy fonni yaxshilaydi.

Giperaktiv bola, boshga oddiy bolalar kabi ona va otaning yordamiga muhtoj. Shu sababli quyidagi
tavsiyalar giperaktiv bolalr tarbiyalayotgan ota-onalar uchun ahamiyatli bo‘lishi mumkin:

-Bolaning ko‘pincha xafa bo‘lmasligiga ishonch hosil qilish kerak. Bu har qanday injiglikka berilish
degani emas. Siz shunchaki bolani salbiy his-tuyg‘ulardan himoya qilishingiz kerak: uni uzoq vaqt yig‘latib
go‘ymang, uni jazo sifatida xonaga qamab qo‘ymang, ular boshlanishi bilanoq uning gichqirig‘i va shovqinni
to‘xtating. Bolani o‘yinchoq bilan chalg‘itish yoki deraza oldiga borish yaxshidir.

-Bolani tangid gilmang va uni ayblamang, u hali ham shunchalik kichkinaki, u o‘zini oglay olmaydi va
sizga bo‘lgan sevgi haqida gapira olmaydi.

-Har ganday yoshda bolangizni magtang va mukofotlang.

-Qattiglik va kelishuv o‘rtasidagi muvozanatni toping. Bola asta-sekin "yo‘q" so‘zini tushunishni
boshlashi kerak.

-Bolani juda shovginli muhitdan himoya gilish kerak. Masalan, begonalar, olomon, jamoat transporti.
Bu uni izolyatsiya qilish degani emas. Ammo parkda, o‘yin maydonchasida sayr qilish, oilaviy sayohat
yaxshi choradir.

-Agar biror narsa noto‘g‘ri bo‘lsa, bolaga yordam berishga doimo tayyor bo‘ling. Giperaktiv bolalar
muvaffaqiyatsizlikka juda sezgir va agar birinchi marta maqsadga erisholmasa, darhol xafa bo‘lishadi. Bunga
birgalikda erishing, bolani va uning harakatlarini, xotirjam va oqilona qo‘llab-quvvatlang.

Boladagi giperaktivlikning namoyon bo‘lishi bilan kurashish eng yaxshi usuli- kun tartibidir. U
nafagat asabiy jarayonlarni muvozanatlashtiradi, balki ota-onalarni ham tartibga soladi.

Ertalab uyg‘onish va yotish soatlari har kuni bir xil bo‘lsa yaxshi bo‘ladi. Bu bolaning asab tizimini
o‘rgatadi va o‘z ritmini rivojlantiradi.

Bolaning ko‘p vaqtini o‘tkazadigan xonada televizor yoki radio yoqilmasligi kerak. Yorqin ranglar,
musiqa, ekrandagi doimiy o‘zgaruvchan rasmlar asab tizimiga kuchli ta’sir qiladi. Agar bolalar xonasi yorqin
rasmlar - stikerlar, plakatlar, katta o‘yinchoqlar bilan bezatilgan bo‘lsa, ularni olib tashlash kerak. Bola hali
ham ularning ma’nosini tushunmaydi va yorqin dog‘lar asab tizimiga hayajonli ta’sir ko‘rsatadi.

Bolalar xonasidagi qandil va lampalar muzli shishadan yasalgan bo‘lishi kerak, ular yorug‘likni
muloyimlik bilan targatadi va bezovta giluvchi porlashni bermaydi.

Giperaktiv bolalar har ganday yo‘l bilan energiyasini tarqatishi lozim bo‘ladi. Bunga gimnastika,
massaj, ochiq o“yinlar yordam beradi. Faol o‘yinlarning davomiyligini qat’iy nazorat qilish kerak. Giperaktiv
bolalar charchoqni his qilmaydi va o‘zlarini to‘xtata olmaydi. Shuning uchun, yoshga qarab, ochiq havoda
o‘tkaziladigan o‘yinlar vaqtlari tinch davrlar bilan ham almashtirilishi kerak.

Hurmatli ota-onalar, sizning farzandingiz nima bo‘lishidan gat’iy nazar, mo’jizadir. Shuning uchun,
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"Mening giperaktiv bolam bor, endi nima gilish kerak va ular bilan ganday yashash kerak™ degan savolni
berishning o‘rniga, u bilan shaxsiyat shakllanishining ushbu qiyin davrini xotirjam va oqilona o‘tkazishga
harakat qiling.

Xulosa. Shuni aytish mumkinki, ijtimoiy xavf omillariga to‘liq bo‘lmagan oila, oiladagi tez-tez
nizolar, turli xil tarbiya strategiyalari, ota-onalarning tarbiya uslubining buzilishi, ota-onalarning past ta’lim
darajasi va boshqalar kiradi. Giperaktivlik alomatlarini rivojlanish ehtimoli disfunktsiyali oiladagi bolada
yuqori bo‘ladi, bu yerda uning tarbiyasiga tuzatuvchi ta’sir ko‘rsatilmaydi. Ko‘tarilgan nazorat ustunlik
qiladigan ta’lim uslubi, onaning giperprotektsiyasi ham noqulay omil hisoblanadi, chunki bunda bolada
mustaqillik va o‘zini-o‘zi ta’'minlash tuyg‘usi shakllanmaydi, uning harakatlarini o‘zboshimchalik bilan
nazorat qilish shakllanmaydi. Ona va bola o‘rtasidagi hissiy yaqinlik munosabatlarining buzilishi, ko‘pincha
bolani salbiy baholash va tanqid gilish bilan birga keladi va uning doimiy salbiy tajribalarining manbayi
bo‘lib, bu giperaktivlikning barcha ko‘rinishlarini kuchaytirishi mumkin. Giperaktiv bolalar ko‘pincha
buzilgan yoki to‘liq bo‘lmagan oilalarda o‘sadi va ko‘pincha beixtiyor oilaning buzilishiga sabab bo‘ladi.
Shunday qilib, giperaktivlik noqulay oila sharoitida yanada aniqroq bo‘lishi mumkin. Giperaktivlikda bolalar
bilan shug‘ullanishda uning shaxsiy xususiyatlaridan kelib chiqish maqgsadga muvofiqdir. Chunki
giperaktivlik turli yoshda, turli ijtimoiy muhitda shakllanadi. Ota-onalar shunga amin bo‘lishi lozimki,
Giperaktivlik - bu kasallik emas, balki bolaning shaxsiy sifatidir. Bola ataylab bezorilik gilmaydi shunchaki
uning asab tizimi shunday ishlaydi. Sodir bo‘lgan narsalarda hech kimning aybi yo‘q: bolani xuddi shunday
gabul gilish kerak.

Giperaktivlik ko‘pincha maktabgacha yoshda o‘zini namoyon giladi. Kichik maktab yoshida
giperaktivlik belgilarini eng aniq namoyon bo‘ladigan vaqti hisoblanadi. Giperaktivlikni bartaraf etishda
birinchi gadam, avvalo, uni to‘g‘ri diagnostika qila olish hisoblanadi Giperaktiv bolalarga va ularning ota-
onalariga psixologik yordam ko‘rsatishning jahon amaliyoti shuni ko‘rsatdiki, agar oilada qulay muloqot
uslubini tiklash mumkin bo‘lsa, hatto, tarbiyaning juda qiyin muammolarini ham to‘liq hal gilish mumkin.
Kognitiv xulg-atvor terapiyasi doirasidagi usullar bolaning xulg-atvorini yaxshilashga garatilgan bo‘lib, ota-
onalar va bola o‘rtasidagi hamkorlik g‘oyasiga asoslanadi va ota-onalarga quyidagilarga imkon beradi:
ammo buning narxi, qoida tarigasida, bola va ota-onalar o‘rtasidagi hissiy aloganing yomonlashuvidir.
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OLILY TA’LIM TIZIMIDA BO‘LAJAK TARBIYACHILARNI TADQIQOTCHILIK
FAOLIYATIGA TAYYORLASHNING PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI

Turakulova Feruza Mamadaliyevna,
O ‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti “Maktabgacha ta’lim” kafedrasi o ‘qituvchisi

Ushbu magolada oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan bo ‘lajak tarbiyachilarni tadqgiqotchilik
faoliyatiga tayyorlashning pedagogik shart-sharoitlari yoritilgan. Tadgigotchilik faoliyatiga tayyorlashda
har bir bolaning yosh xususiyati hisobga olingan. Oliy ta’lim muassasasida tahsil olayotgan talabalarni
keyingi ish faoliyatiga yetuk mutaxassis qilib tarbiyalash uchun talabalarda, eng avvalo, bilim, ko ‘nikma,
malaka hosil gilish uchun ularni davlat standartlari, davlat dasturlari asosida shakllantirib borish zarurligi
aytib o 'tilgan. Bo‘lajak tarbiyachilarni tadgqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda ularni axborot-resrus
markazlariga olib borish, talabalarda ilmiy manbalar bilan ishlash ko ‘nikmalarini shakllantirish hamda oliy
ta’lim muassalarida tahsil olayotgan talabarga o ‘tilayotgan fanlar doirasida fan olimpidalar tashkil etish,
va ularni moddiy-ma naviy rag ‘batlantirishlar keltirib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, muassasa, bo‘lajak, tarbiyachi, tadgiqotchilik, faoliyat, tayyorlash,
pedagogik, shart-sharoit, tajriba, intellektual rivojlanish, ijodiy fikrlash elementlari.

HNEJATI'OTHYECKHUE YCJIOBUA IIOAI'OTOBKH BY 1Y IIIUX BOCIIUTATEJEHR K
HNCCIEAOBATEJBCKOU JEATEJBHOCTHU B CUCTEME BBICIHIEI'O OBPA30OBAHUA

B Oaunou cmamve onucamvi neoazocuueckue ycio08us NOO20MOBKU  OYOYWUX Nedazo2os,
00yuaOWUXCA 8 BLICUUUX YUEOHbIX 3A8e0CHUSX, K HAYYHO-UCCIe008amenbckoll Oesmenvhocmu. Illpu
n0020mMo6Ke K UCCIe008AMENbCKOU O0esameNbHOCMU YYUMbIBANUCh 803PACHHbIE OCODEHHOCMU KaAXHCO020
pebéuka. bvino ommeueno, umo 0na ocnumanus CMyOeHmos, O0OYYAIOWUXCA 6 GbICUIUX YUEOHbIX
3a6e0eHUsIX, KaK 3peblX CNeYUaiucmos 01 oanbHeluel pabomsl, He0OX00UMO hopMuUpo8ams Ux Ha OCHO8e
20Cy0apcmeeHHblX CMaHOapmos u 20CYOapcmeenHblx NPOSPAMM 6 YelsxX npuoopemenus 3Hanul, Ha8blKo8 U
keanupuxayuy. Ilpusedenvl Muenus 0 MOM, UYMO BAHCHO NOO20MOBUMbL OYOYWUX Nedaz0208 K
UCCIe008AMENbCKOU OesIMENTbHOCMU, NPUBECIU UX 8 UHPOPMAYUOHHO-PECYPCHbIE YeHmpbl, chopmuposams
Y CMYyOeHmos HAasbiKu pabomsl ¢ HAVYHLIMU PECypCami, Op2aHu308amb HAYUHbIE ONUMNUAObL 8 PAMKAX
npeomemos, Npenooasaemvix CmyOeHmdaMm, OOYYAIWUMCA 6 GbICUUX YHUeOHbIX 3A68e0eHUsX, d MAaKdice
npedocmagums UM MamepuaIbHule U MOPAibHble CIUMYITbL.

Kntouesvle cnosa: esvicuiee o0b6pazosanue, yupeoicoeHue, 0yOywee, nedazoz (8ocnumameins),
uccneoo6anus, 0esamenbHOCmb, NO020MOBKA, Neodazo2udeckutl, yCio8us, ONblM, UHMENLIeKMYalbHoe
passumue, d1eMeHmbl MEOPYECKO20 MbIULIEHUA.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR PREPARING FUTURE EDUCATORS FOR
RESEARCH ACTIVITIES IN THE HIGHER EDUCATION SYSTEM

This article describes the pedagogical conditions for preparing future teachers studying in higher
educational institutions for research activities. When preparing for research activities, the age
characteristics of each child were taken into account. It was noted that in order to educate students studying
in higher educational institutions as mature specialists for further work, it is necessary to form them on the
basis of state standards and state programs in order to acquire knowledge, skills and qualifications. Prepare
future teachers for research activities, bring them to information resource centers, develop students’ skills in
working with scientific resources, organize scientific Olympiads within the framework of subjects taught to
students studying in higher educational institutions, and also provide them with material and spiritual
incentives.

Keywords: higher education, institution, future, educator(teacher), research, activity, preparation,
pedagogical, conditions, experience, intellectual development, elements of creative thinking.

Kirish. Rivojlangan davlatlarning tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, gaysi bir mamalakatda ilm-fanni
rivojlantirishga, ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish va shu assosida malakali kadrlar
tayyorlashga yetarlicha e’tibor garatilayotgan bo‘lsa, bu mamlakatlar taraqqiyotining oldinggi qatorlaridan
o‘rin olgan.
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Jumladan, Yaponiya, Janubiy Kareya, Singapur, Malayziya kabi bir gator davlatlarda ilm-fanni
rivojlanishi natijasida aholining turmush darajasi yaxshilandi, xalg farovonligi oshmoqda. Ilm-fan yuqori
malakali kadrlar tayyorlovchi va ulardan foydalanuvchi ilg‘or pedagogik va axborot texnologiyalarini ishlab
chigaruvchi kuch sifatida namoyon bo‘lmoqda.

IIm-fanning magsadi millatning intellektual salohiyatini, atrof-muhit, bepoyon olam sirlarini o‘rganib,
ulardan kishilik jamiyatining ravnagi uchun foydalanishdan iboratdir.

Bugungi globallashuv jarayonida fan bilan ta’lim jarayoning alogadorligini rivojlantirishga-ta’lim va
kadrlar tayyorlash sohasida amaliy va ilmiy tadqiqotlarni o‘tkazish, ta’lim sifatini davlat ta’lim standartlariga
muvofiq bo‘lishini tashkil etish va ta’minlashga alohida e’tibor garatilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi “Yangi O‘zbekiston-Uchinchi Renasans sari” g‘oyasi asosida oz
taragqgiyotining yangi bosqichiga gadam qo‘ydi. Bunday sharoitda ilm-fan, texnika va texnologiyalarining
rivoji, axborot almashuv jarayonining tezlashuvi, ijtimoiy munosabatlar mazmunining chuqurlashuvi, ta’lim
sohasining barcha turlari bo‘yicha, shu jumladan, bo‘lajak tarbiyachilarni tadgiqotchilik faoliyatiga
yo‘naltirishni taqozo gilmoqda.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Mutaxasis va
pedagoglarning ilmiy xulosasiga ko‘ra inson o‘z umri davomida oladigan barcha axborot va ma’lumotning
70 foizini 5 yoshgacha bo‘lgan davrda oladi. Ana shu dalilning o‘zi bolalarimizning yetuk va barkamol shaxs
bo‘lib voyaga yetishida bog‘cha tarbiyasi ganchalik katta ahamiyatga ega ekanligini yaqqol ko‘rsatib turibdi”
[1].

Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual ma’naviy-axlogiy, etik, estetik va jismoniy jihatdan
rivojlantirish, ularni umumiy o‘rta ta’limga tayyorlash muammolariga har jihatdan assosli ilmiy javoblar
topish tadgiqot ishlarini olib borishni talab giladi. Bugungi talaba — ertangi mutaxassis. Shu bois, bo‘lajak
tarbiyachilarda o‘quv-metodik va ilmiy adabiyotlar bilan mustaqil ishlash, ilmiy izlanishlar olib borish,
ularni ilmiy-tadgiqotchilik faoliyatiga tayyorlashga xayotiy extiyoj sezilmoqda.

Oliy ta’lim muassasasida tahsil olayotgan talabalarni keyingi ish faoliyatiga yetuk mutaxassis qilib
tarbiyalash uchun talabalarda, eng avvalo, bilim, ko‘nikma, malaka hosil qilish uchun ularni davlat
standartlari, davlat dasturlari assosida shakllantirib borish zarur.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-sonli “ Oliy ta’lim
muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli
islohatlarda ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” gi Qarori, 2022-yil 28-
yanvar kuni qabul gilingan O‘zbekiston Respublikasi Prezindentining PF- 60-sonli “2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida” gi Farmonida hamda ushbu sohaga
tegishli boshga meyoriy huquqgiy hujjatlarda berilgan ilm-fanni rivojlantirish, ilmiy-tadgiqot ishlarini yuqori
pog‘onaga ko‘tarish borasidagi vazifalarni amalga oshirish bugungi kunning dolzarb vazifalardan biri
ekanligi ko‘rsatilgan [2].

Demak, oliy ta’lim tizimida bo‘lajak tarbiyachilarni tadqgiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda
innovatsion texnologiyalardan foydalanish, xorijiy davlatlar tajribasidan foydalanish, turli xil tadbirlar va
seminar, konferensiyalarda ishtirok etishlari bungi kunning o°‘zi talab qilmoqda.

Bo‘lajak pedagoglarni tadgiqotchilik faoliyatiga tayyorlash doimo dolzarb masalalardan biri bo‘lib
kelgan. Buyuk mutafakkirlardan Abu Nasr Farobiy,Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali Ibn Sino, Kaykovus,
Mahmud Qoshqariy,Yusuf Hos Hojib, Alisher Navoiy kabi allomalar shaxsning aqliy tarbiyasida ilm-
fanning o‘rni to‘g‘risida o‘z fikr - mulohazalarni bildirishgan. Hozirgi kunda ham ushbu fikrlar o‘z
ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Respublikamizning yetakchi pedagog olimlari tomonidan
talabalarni tadgiqotchilik faoliyatiga tayyorlash masalalari muayyan darajada o‘rganilgan. Jumladan,
R.X.Djuraev, B.Asgarov, B.X.Raximov, R,G.Safarova, K.T.Suyarov, N.N.Karimova, U,Muslimov,
B,Nazarova, SH,Xasanovalarni ilmiy-tadqiqot ishlarida, o‘quv va uslubiy nashrlarida bu jarayon o‘z
ifodasini topgan. Tadqiqotchi B.Nazarova “Bo‘lajak o‘qituvchilarda tadqiqotchilik layoqatini tarbiyalash
asoslari” deb nomlangan monografiyasida yoshlarimizni kasbga yo‘naltirish va ularni ilmiy-ijodiy faoliyatini
shakllantirish, iqgtidorli talaba-yoshlar va tadgigotchilar uchun ilmiy-nazariy hamda amaliy tavsiyalari o‘z
aksini topgan. Muallifning ta’kidlashicha: “Tadqiqot-arab tilidan o°‘zbek tiliga o‘zlashgan bo‘lib” “ Tadqiq”
so‘zini “to‘g‘ri ko‘plik” shaklidir. Ma’nosi “maydalab o‘rganish”, “tadqiq” so‘zi “daqiqa” fe’li bo‘lib “aniq
bo‘lmoq”, “aniglamoq” kabi manolarni bildirad. Ilmiy tadqiqot bir-biri bilan bog‘langan ikki gism-tajriba va
nazariyadan iborat”,-deb ta’kidlaydi [ 3].

Chet el olimlaridan V.A. Dalinger talabalarning o‘quv-tadgiqot faoliyatini talabalar tomonidan ilmiy
bilish usullarini, asosan, mustaqil ravishda qo‘llash jarayonida amaliy va nazariy bilimlarni olishdan iborat
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bo‘lgan ta’lim faoliyati deb tushunadi va bu ularning tadqiqot ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish sharti va
vositasidir deb biladi. Agar “talabalarning o‘quv-tadqgiqot faoliyati’ni umumiy nazariy jihatdan ko‘rib
chigadigan bo‘lsak, unda talabaning o‘rganilayotgan muammosi bo‘yicha ilmiy adabiyotlar bilan tanishishi,
ilmiy-tadqiqot ishlarini o‘zlashtirishi va ilmiy-tadgigot faoliyatini o‘quv jarayoniga moslashtirishi
tushuniladi.

N.A. Fedotova talabalarning tadqiqotchilik faoliyati, ilgari noma’lum bo‘lgan ijodiy tadqiqot
muammolarini hal qilishga yo‘naltirilganligiga ko‘proq e’tibor qaratgan. Ta’lim tadqiqot vazifalarini hal
gilish jarayonida talabaning shaxsiyati rivojlanadi va u subyektiv ravishda yangi ilmiy bilimlarni kashf etadi.
Talabaning tadqiqotchilik faoliyatini tashkil gilishda nafaqat bilim, ko‘nikma va malaka, balki umuman
shaxsiyatning shakllanishi ham ta’sir qilish mumkin. Shu munosabat bilan tadqiqotchilikning o‘zigagina xos,
betakror, xususiyatlarini ajratib ko‘rsatish kerak.

A.N. Poddyakov tadgiqotchilik faoliyatining ahamiyatini fikrlashning mustaqilligi, uning ijodiyligi va
ilmiy aks ettirish qobiliyatini (refleksiya), shuningdek, izlanuvchan xatti-harakatini nazarda tutadigan ilmiy
turdagi aqgliy tuzilmalarni shakllantirish imkoniyatida ko‘radi. Olimning fikricha, tadqiqotchilik faoliyati
ta’lim olish jarayonida olib boriladigan tadqiqot turlaridan biri bo‘lib, uning asosiy maqsadi talabalar
tomonidan o‘rganilayotgan hodisaning haqiqiy holatini aniqlash, uni tahlil qilish va baholashdir. [4]

Tadgigot metodologiyasi. Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) Nomozova Lola
Zokirovna o‘zining ‘“Bo‘lajak tarbiyachilarni tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlash metodikasini
takomillashtirish” mavzusidagi dissertatsiyasida maktabgacha ta’lim yo‘nalishiga ta’lim olayotgan
talabalarini tadgigotchilik faoliyatiga tayyorlashning pedagogik-psixologik xususiyatlarini, bo‘lajak
tarbiyachilarni tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorgarlik mezonlarini, bo‘lajak tarbiyachilarni tadqiqotchilik
faoliyatiga tayyorlash modellarini takomillashtirish, talabalarni tadgigotchilik faoliyatiga tayyorlashning
didaktik ta’minotini boyitish yo‘llarini o‘rgangan, tadqiq qilgan, tegishli xulosalar chigargan va tavsiyalar
ishlab chiqgan[5].

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasining “Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga o‘rgatish”
fani bo‘yicha tadqiqotchilikga tayyorligi bir nechta tarkibiy gismlardan iborat. Biz taklif gilayotgan
tayyorgarlik strukturasi bo‘lajak tarbiyachilarni tadgiqotchilik faoliyatiga tayyorgarligi hamda tarkibiy gism
va mezon ko‘rsatkichlarining o‘zaro bog‘ligligini nazarda tutadi.

Bo‘lajak tarbiyachilarni tadqiqot faoliyatiga tayyorlashda fan dasturi asosida dolzarb mavzu tanlab
olinishi lozim. Quyida tadgiqot davrida tavsiya etilgan mavzularni keltiramiz.

1-jadval. “Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga o‘rgatish” fani bo‘yicha bo‘lajak
tarbiyachilarlarni tadgiqot ishlarining taxminiy mavzulari

Ne YO'NALISHLAR TADQIQOT MAVEULARI

1. Maktabgacha ta'lim tashkilotida sabualashtivish 1, Afaktabgacha ta’lim tashkilotlarida turli yosh gurublarida
faoliyati salinalashtivish faolivatining asosiy vazifalari .
2. Sahnalashtivish  faolivati  vositasida  bolalarda  jodiy
gobilivatlavini vivojlantivish.
3. Sahnalashtivish faolivati  jaravonida bolalarda  ijodkorlikni
rivojlantivishning  o‘ziga xosligi .
4. Maktabgacha ta‘limda bolalarni ijodiy faclivating tashkil qilish

texnologivasi .

2. Qo'girchoq teatrining paydo bo'lish tarixi 1. Qosgirchoq teatrining paydo boflish tarixi,
2. Maktabgacha yoshdagi bolalarni qo*gtirchog teatri persanajlarini
vasash orgali badiy ijodiy qobilivatlarini  shaklantivish.
3. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qo*givchoqg teatrini tashkil
gilish etish va go*g‘irchoq yasash nsullari.
4. Qo*gtirchoq teatri turlari Stol , Barmog, Qo*g irchog-go‘lgop.

3.  Maktabgacha yoshdagi bolalarni qo‘l mehnatini 1. Qogeozdan buldash yodli bilan o*vinchoq yasash (Ovigami).
tayyorfashga o*rgatish. 2. Applikatsiyada qirgishning xat il usullavini bajarish.
3. Pape-mashe nsulida o‘yvinchoglar yasash.

Tadgiqot ishini rejalashtirishda har bir talabaning individual rejasi tuziladi. Ishning bu bosgichi
o‘qituvchining rahbarligida amalga oshiriladi. Bundan tashqari, talabalarning tadqiqot mavzusi bo‘yicha
adabiyotlar, internet manbalari (nazariy gism ustida ishlash) bilan mustaqgil ishlashini tashkil etish shart.
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Talabalarga tadqiqotning kirish va nazariy gismini yoritishda o°qituvchi metodik ko‘rsatma berib boradi. Har
bir talabaga tadgiqot kundaligini yuritish tavsiya etiladi, uning ahamiyati va tuzilishi tushuntiriladi.

Eksperimental tadqiqotlar faqat o‘qituvchi rahbarligida har bir talaba uchun individual ish rejasiga
muvofiq olib boriladi. O‘qituvchi tadqiqot o‘tkazish bo‘yicha tavsiyalar beradi, har bir talabaga individual
reja tuzishni o‘rgatadi. Har bir talabaga haftada 2-3 marta maxsus maslahatlar uyushtiriladi. Bir talabaga
maslahat berish uchun jami soat 3—4 soat vaqt ajratiladi. O‘qituvchi rahbarligida tadqiqot natijalarini statistik
qayta ishlash amalga oshiriladi, uning natijalarini tahlil qilish va ro‘yxatga olish amalga oshiriladi, xulosalar
va ish uchun tavsiyalar ishlab chigiladi. O‘qituvchining uslubiy yordami talabalarga auditoriyadan tashqari
mashg‘ulotlarda tadqiqotchilik qobiliyatlari va ko‘nikmalarini rivojlantirishga imkon beradi. Bu esa
talabalarning “ Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga o‘rgatish” fani bo‘yicha tadqiqotchilik
faoliyatini muvaffaqiyatli kechishini kafolatlaydi.

Talabalarni ilmiy tadgigot faoliyatiga tayyorlash jarayonida fan mavzulari doirasida bir gancha
izlanishlar borilsa maqgsadga muvofiq bo‘ladi. Masalan ijodiy faoliyatga o‘rgatish jarayonida she’r,
topishmogq, tez aytish, xalq og‘zaki ijodi orqali ham tadqiqotchilik faoliyati rivojlantirib boriladi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqotchilarni fikrlarini qo‘llab quvatlagan holda, bu jarayonni
takomillashtirish uchun muommoning quydagi jihatlariga e’tiborini qaratish lozim deb o‘ylaymiz:

-bugungi kunda maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarga o‘tiladigan umumkasbiy
va mutaxassislik fanlari jumladan, “Umumiy pedagogika”, “Maktabgacha pedagogika”, “Ta’lim tarbiyani
tashkil etish”, “Maktabgacha ta’limda pedagogik diaginostika”, “Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy
faoliyatga o‘rgatish”, “Maktabgacha ta’limda menejment” kabi o‘quv modullarini bo‘lajak tarbiyachilarni
tadgigotchilik faoliyatiga tayyorlashga oid nazariy va amaliy materiallaridan oqilona foydalanishni yo‘lga
qo‘yilsh;

-bo‘lajak tarbiyachilarni tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda to‘garak va auditoriyadan tashqari
o‘tkaziladigan tarbiyaviy tadbirlarning imkoniyatlaridan yetarli darajada foydalanish lozim;

-bo‘lajak tarbiyachilarni tadgiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda ularni axborot-resrus markazlariga
olib borish, talabalarda ilmiy manbalar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirilsa;

- ilmga intilgan tadqiqotchilik layogatiga ega bo‘lgan talabalarni moddiy-ma’naviy jihatdan
rag‘batlantitib borish tizimli ravishda yo‘lga qo‘yilsa;

-bo‘lajak tarbiyachilarni tadqiqotchilik faoliyatiga tayyorlashda ilg‘or xorijiy tajribalardan
foydalanish;

- buning uchun talabalarimiz xorijiy tillardan birini puxta o‘zlashtirib olishlari, ularni tadqiqot ishlari
bo‘yicha rivojlangan davlatlarga ilmiy safarlarini tashkil etish muntazam ravishda yo‘lga qo‘yilsa, davlatimiz
rahbarining hamda hukumatimizning maktabgacha ta’limni yuqori pog‘onaga ko‘tarishdek, sohani malakali
ilmiy-pedagogik kadrlar bilan ta’minlashdek davlat buyurtmasi bajarilgan bo’ladi.

Xulosa va takliflar. Xulosa gilib shuni aytish joizki, bugungi kun davr talabidan kelib chiggan holda
talabarni turli xil mashg‘ulotlar jarayonida ijodiy faoliyatini rivojlantirib borish zarur. Bugungi kunda oliy
ta’lim muassasasida tahsil olayotgan talabarga katta etibor qaratilib bormoqda. Bugungi kun tadqiqotchisi
har yetuk mutaxassis bo‘lib yetishishlari zarur.
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OCOBEHHOCTH PA3BUTHUSA OLIEHOYHOM KOMIETEHIAA
OBPA30BATEJBHOT'O MMPOLECCA Y BYIVIIUX MEJATOTOB B YCJIOBUAAX
[UPPOBU3ALINA

Camamosa Myoopak Kaxxopoena,
He3asucuMblil uccieoogamens I yIucmanckozo 20Cy0apCcmeeHHo20 yHusepcumema

B cmampve pacemampuearomcs ocobennocmu paseumus OZieHOHHOZZ Komnemernyuu 'y ylmmeﬂe[t
HAYaIbHbIX KIAcco8 6 Y3bexucmane 6 yciosusiax uu(ﬁpoeusauuu O6pa306(1Hu}l. HpOdH(lJZuS’upO@(lel
coepemMeEnHble meHdeHuuu U 6bl306bl, C6JA3AHHbLIE C enedpeHueM uugbpoebzx mexHoao2ull 8 cucmemy
HA4YAJlbHO20 06[)61306‘617—!14}1, a makokce npedcmaeﬂeHbl pesyiomanvbl IMNUPUHUECKO2CO uccxzedoeaﬂuﬂ,
HAanpaejlerHo2co0 Ha 6blA6/IeHUe )YPOBHS cqbopmupoeannocmu ouenoqyoﬁ KomnemeHyuu y yqumeﬂeﬁ
HA4YAajlIbHbIX Knaccos. Ha OCHO6€ NOJNYYEHHbLX OaHHbIX I’lpeaﬂOZ)lceHbl pexomendauuu no
COBEPULIEHCMBOBAHUIO npoyecca qbopMupoeaHuﬂ 01/[€H0‘1H01j Komnemenyuu 6 YCioeusx L;ugbpoeusauuu
HA4YAJlbHO20 06[)61306617—!1/{}1 6 Yzbexucmane.

Knrouesvie cnosa: OYEHOo4YHas KoOMnemeHyus, 1414(1)]?061,{3(114143 06pa306dHuﬂ, HadajlvHoe
06pa306(lH1/l€, yuumeisl Ha4albHblX K1ACCOoe, V36exucman.

RAQAMLASHTIRISH MUHITIDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA TA’LIM
JARAYONINI BAHOLASH KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING O¢ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Magolada ta'limni ragamlashtirish sharoitida O'zbekistonda boshlang'ich sinf o'gituvchilari
o'rtasida baholash kompetensiyasini rivojlantirishning o'ziga xos xususiyatlari muhokama qgilinadi.
Boshlang'ich ta'lim tizimiga ragamli texnologiyalarni joriy etish bilan bog'liq zamonaviy tendensiyalar va
muammolar tahlil gilindi, shuningdek, boshlang'ich sinf o'gituvchilarining baholash kompetensiyasini
shakllantirish darajasini aniglashga qaratilgan empirik tadgigot natijalari tagdim etildi. Olingan
ma'lumotlar asosida O'zbekistonda boshlang'ich ta'limni ragamlashtirish sharoitida baholash
kompetensiyasini shakllantirish jarayonini takomillashtirish bo'yicha tavsiyalar berildi.

Kalit so'zlar: baholash kompetensiyasi, ta'limni ragamlashtirish, boshlang'ich ta'lim, boshlang'ich
sinf o'gituvchilari, O'zbekiston.

DISTINCTIVE FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF COMPETENCE FOR
ASSESSING THE EDUCATIONAL PROCESS IN FUTURE TEACHERS IN ADIGITIZATION
ENVIRONMENT

The article examines the features of the development of assessment competence among primary
school teachers in Uzbekistan in the context of digitalization of education. The current trends and
challenges associated with the introduction of digital technologies into the primary education system are
analyzed, and the results of an empirical study aimed at identifying the level of formation of evaluative
competence among primary school teachers are presented. Based on the data obtained, recommendations
are proposed to improve the process of forming assessment competence in the context of digitalization of
primary education in Uzbekistan.

Keywords: evaluative competence, digitalization of education, primary education, primary school
teachers, Uzbekistan.

BBenenue. B yciioBusix cTrpeMuTeNnbHON HUQPOBH3AIMKA CUCTEMBI O00pa3oBaHUS B Y30€KHCTaHE
0co0yI0 aKTyalbHOCTh TMPHOOpETAeT MpodieMa MOATOTOBKH yYUTEIeld HadallbHBIX KJIacCOB, CIIOCOOHBIX
3¢ (HEeKTUBHO OCYIIECTBISTh MPOPECCHOHAILHYIO JAESITEIHHOCTh B HOBBIX peanusax. OJHON M3 KITFOUYEBBIX
KOMIICTCHIIMA COBPEMEHHOI'O YYHTENsl HAdYalbHBIX KJIACCOB SBISICTCS OICHOYHAS KOMITCTEHITHS,
Mperoaraonas CrocoOHOCTh aJeKBaTHO OIICHUBATh Pe3yNbTaThl 00pa30BaTENLHOIO Ipolecca ¢
HCIIONTH30BAaHUEM ITU(POBBIX HHCTPYMEHTOB M TEXHOJIOTHH [2].

AxmyanvHocmy uccie0oanus o0ycIoBIeHa HEOOXOAMMOCTBIO MOATOTOBKH YYHTENEH HadaabHBIX
KIIacCOB B Y30EKHCTaHe, BIAJICIONINX HABBIKAMH OICHOYHOW JEATENIbHOCTH B YCIOBHSX HU(GPOBOU
TpaHc(hOpMallMU HavalbHOTO OOpa3zoBaHWs. [IpW 3TOM CYIIECTBYIOIIME WCCIEOBAHHUS HEOCTATOYHO
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PacKpbIBalOT 0COOEHHOCTH Pa3BUTHS OLEHOYHOW KOMIIETEHIIMM UMEHHO Y YUHTeNel HadaabHbBIX KJIacCOB C
y4 TOM CrienUpUKH UX MpoPheCcCHOHATBHON IEATEIbHOCTH U Peaanii CHCTeMbI 00pa3oBaHus Y30eKucTana

[3].

Hayunaa nmosusna MccriemoBaHUS 3aKIIOYAE€TCS B YTOYHEHWH TOHSATHS «OIEHOYHAS KOMITETEHITHS
YUUTENs HA4YaJdbHBIX KJIACCOB» C Y4 TOM CrHelu(pUKH MpoPecCHOHATBHON MASSTEIBHOCTH B YCIOBHUSX
nudpoBU3aNMK HAYAIBHOTO OOpa30BaHWsA B Y30EKHCTaHE, BBIIBICHHH OCOOEHHOCTEW W mpodieMm eé
pa3BUTHS, a TaKXKe pa3pabOTKe MOAENH (OPMHUPOBAHMS JAHHOW KOMIETCHIIMH y YUWTENed HadadbHBIX
KJIACCOB.

MeToanb! 1 0030p auTEpaTypbl. TEOpPeTHUECKYIO OCHOBY HCCIEOBAHHSI COCTAaBIIN pabOThl yUEHBIX
VY30ekncTana u 3apyOeKHBIX aBTOPOB IO MpobOiieMaMm BHeIpeHHsS NHU(POBBIX TEXHOJOTHHA B HAaYalbHOE
obpazoBanne (A.A. AOaykoaupo, [.A. YmapoBa, M.X. PaxumoBa u np.) [l], dbopmupoBanus
npodeccuonansHold komnereHtHocTd yumrened (ILI.C. Illapumos, H.H. Asmsxomkaea u nap.) [9],
OTICHOYHOM nestenpbHocTH niefarora (M.I'. lasnermn, JI.IT. Mup3aesa u ap.) [3; 6].

OMITMPUYECKOE MCCIIEIOBaHNE MPOBOAMIOCH Ha 0a3e HAYabHBIX IIKON ropoja ['ymmcran. B HEM
npuHsuid  ydactue 80 yuuTeneld HayalbHBIX KIaccOoB. VICHONB30BANIMCh METOJBl AHKETUPOBAHMS,
TECTHPOBAHMUSI, HAOIIOJCHUS K MATEMAaTHYECKON CTaTHCTHKH.

PesysabTaTbl. bonbmuHCTBO ompoiieHHbIX yuutened (76%) 0CO3HAIOT BaKHOCTh BIIAJEHHS
OLICHOYHOM KOMITETCHIIUEH, olHaKo JUIb 32% OIEHWIN YpOoBEeHb €€ c(hOPMHUPOBAHHOCTH Yy ceOs Kak
BbIcOKMI. OCHOBHBIE TPYAHOCTH CBSI3aHBI C HEJOCTATOYHBIM BIaJICHHEM HABBIKAMU IPUMEHECHUS
IUPOBBIX HHCTPYMEHTOB Uit oueHuBaHus (58%), pa3paboTku OLEHOYHBIX MarepuanoB (48%),
UHTEpIpETaUN pe3ynbTaToB (44%).

Habnronenue 3a qesiTeNbHOCTBIO yUUTENEH TTOKa3al10, YTO TONBKO 25% M3 HUX aKTUBHO HCTIONB3YIOT
r(pOBbIE TEXHOJIOTUU TPH OIICHUBAHWN OOpPa30BaTENbHBIX PE3yNHTATOB MIIAIIINX IIKOJHFHUKOB. Yarie
BCEr0 MPHUMEHSIOTCS JIEKTPOHHBIC TECTHl M OHJIAWH-ONPOCHI, TOT/a Kak 0oliee CIOKHBIE WHCTPYMEHTHI
(971eKTpOHHBIE TOPTQOIHO, AAANTHBHBIE CUCTEMBI OLICHKH U JIp.) MIPAKTUYESCKU HE HCIIOIB3YIOTCS.

AHanu3 pe3yabTaTOB TECTUPOBAHUS MOKa3al, 4To y 42% yduTelield HadaabHBIX KJIACCOB OICHOYHAs
KOMIIETeHIIUA cpOPMHUPOBAaHA HA CPEHEM YPOBHE, a ¥ 26% - Ha HIU3KOM. OHH HCIIBITHIBAIOT 3aTPY/THEHHS
B pa3paboTKe KpUTEpHEB OICHUBAHHS C YIETOM MHIMBHYalTbHBIX OCOOCHHOCTEH MIIAIINX ITKOJIHLHHUKOB
(54%), ucronb30BaHUU TEXHOJOTUH (opMmupytomiero oineHuBanus (61%), opraHu3aluu CaMOOLECHKU U
B3aMIMOOIICHKH YUYAIIUXCS C MTOMOIIIBIO U(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB (67%).

e VIHTEpBBIO C YYHTEISIMH BBISBHJIO ClIeAyromue (HakToOpbl, MPEnsATCTByome 3PGEKTUBHOMY
Pa3BUTHIO UX OIIEHOYHOI KOMIIETEHIINU:

e HenocraTouHas TeXHHYECKasi OCHAEHHOCTh HAYAIBHBIX KO (74%);

e OtcyTcTBHE METOAMYECKOH MOIJACPKKH MO BHEIPEHUIO HH(POBBIX TEXHOJIOTHH OIIEHHBAHUS
(69%);

o Bricokas Harpy3ka u 1e(pUIMT BpeMEeHU Ha OCBOSHHE HOBBIX HHCTPYMEHTOB (82%);

o CIOXUBIIUECS CTEPEOTHITHI B OTHOIIEHHH TPAIUIIMOHHBIX METOIOB OlIeHKH (58%).

Ananu3. llomydeHHble — pe3ysibTaTbl  CBHAETENBCTBYIOT O  HEJOCTaTOYHOM  YPOBHE
c(OPMHUPOBAHHOCTH OLIEHOYHOW KOMIIETEHIMH Y 3HAUYUTENbHOM YacTH Y4YUTEJeH HadalbHBIX KIIACCOB
V36ekucrana. Cpeay OCHOBHBIX IPOOJIEM MOXKHO BBIJACIUTH ACHHUIUT 3HAHUH M yMeHUHl B oOjacTu
MpUMEHEHUS IIU(PPOBBIX TEXHOIOTHH JIJIsl OIICHUBAHUS, HEJIOCTATOK MPAKTUYECKOTO OIbITa UCTIOJIL30BAHHUS
WHHOBAIIMOHHBIX OLEHOYHBIX HHCTPYMEHTOB, OTCYTCTBHE HEOOXOJUMBIX YCIOBHUH B mKosax [11].

Jdust  TpeojoJiieHWsT  YKa3aHHBIX ~ MpoOJeM  HEoOXOJMMO  MOJEPHH3MPOBAaTh  IPOILECC
MpoeCCHOHANBEHON MOJITOTOBKK U TIOBBINICHUS KBaTHM(DUKAIIUK YYUTENeH HaYadbHBIX KIACCOB C YUETOM
TpeOoBanuil un¢poBuzauuu [12], BKIIOYMB B NpOrpaMMbl OOYYEHHUS AUCHMIUIMHBI 0 OCBOCHHIO
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH olleHuBaHus [8]. BaxkHo obecnieuynTs HHTETrpalio TU(POBBIX HHCTPYMEHTOB B
CHCTEMY OIIEHKH 00pa30BaTEeNIbHBIX PE3YJIbTATOB Ha YPOBHE HAYANLHOW IIKOJIBI, 4 TAKXKE OPraHU30BaTh
0OMEH JIy4IIMMH TIPaKTHKaMHU MEX1y neparorami [1].

BrusiBrieHHBI ypoBeHb C)OPMUPOBAHHOCTH OLICHOYHOM KOMIIETEHUMH Yy Yy4YHUTeJIed HayallbHBIX
KJIACCOB Y30eKHCTaHa MOXKET ObITh O0YCIIOBJICH MTPe00iaaHueM TPAIUIIMOHHBIX MTOIX00B K OLCHHUBAHHIO
B CHCTEME HAYaIbHOTO OOpa30BaHUS, HEJOCTATOYHONW TOTOBHOCTBHIO TIENAaroroB K HMHHOBAIIMOHHOU
JeATEILHOCTH B 3TOM o0yactu [7].

HeroTtoBHOCTh 3HAaYMTENBHOW YacTH YYuTeNed K peanu3allid WHIMBUAYAJIbHOTO TIOAXOAa B
OILICHMBAHWH, MCIIOJIH30BAHUIO TEXHOJOTHH (OPMHUPYIOIIETO OICHUBAHUS M OPTaHU3aIlldl CAMOOIEHKH C
MOMOIIBI0 HU(PPOBBIX MHCTPYMEHTOB MOJKET HETaTMBHO CKAa3bIBAaThCS Ha KauecTBE OOPAaTHOM CBS3U H
MOJIEPKKE YI4eOHOM MOTHBAIIMY MITAJIIIIAX TKOJIEHUKOB [10].
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Yka3aHHbIC yUYUTENsAMU Oapbephl COTJIACYIOTCS C  pe3yibTaTaMd JIPYTHMX  HCCIICIOBaHHIA,
BBUICTISIONIMX B KAayeCTBE OCHOBHBIX IpoOiieM mnudpoBu3anuu oO0pa3oBaHUs B Y30CKUCTaHE
HEZOCTAaTOYHOE TEXHUYECKOe M METOIWYEeCKoe OOecredeHHe, BBICOKYI0 Harpy3Ky Ha TelaroroB W ux
TICUXOJIOTMYECKYIO HETOTOBHOCTH K iepemenam [13].

O6cy:xneHne. BEISBICHHBIC B XOJ€ UCCIICIOBAHUS MPOOJIEMBI COMIACYIOTCS C Pe3yJbTaTaMu paboT
IpYTUX YYE€HBIX Y30eKHCTaHa, OTMEYAIONNX HEOOXOAMMOCTh (POPMHPOBAHHS y YUHTENEeW HadadbHBIX
KJIACCOB TOTOBHOCTH K 3(pPeKTuBHON mNpodecCHOHATbHON NEesATeNFHOCTH B YCIOBHAX NH(DPOBH3AINH
obpasosanus (JI.111. MarpacynoBa, ®@.A. 3akupoBa u 1p.) [4; 5].

Jlyis pa3BUTHS OIICHOYHOM KOMIIETCHIIUHN YYUTEICH HaYaIbHBIX KJIACCOB Y30€KHCTaHa Ipe/yiaraeTcs
peann30BaTh KOMILIEKC Mep, BKITFOYAOIIHI:

o  MoiepHH3AIIHIO POTPAMM MOATOTOBKHU U TIOBBIMICHUS KBaTHU(UKAIMH [1EJArOTOB C BKIFOYCHUEM
MOJIyJICH TIO0 ITU(POBLIM TEXHOJIOTUSM OIICHUBAHUS;

o (OO0ecreueHUe HAYABLHBIX IITKOJI HEOOX0AMMOH H(POBOI HHPPACTPYKTYPOH;

o OpFaHI/I?:aHI/I}O O6MeHa OIIBITOM MCXKIY YYUTCISIMU 110 IMPUMCHCHHIO HWHHOBAIIMOHHBIX
OLICHOYHbIX TCXHOHOFHﬁ;

e Pa3paboTky cTaHAapTOB W KPUTEPHUEB OIECHKH 00pa30oBaTEIbHBIX PE3yJIbTATOB MIIAJIIINX
IIKOJIEHUKOB C YI€TOM BO3MOXKHOCTEH ITUPPOBHIX HHCTPYMEHTOB.

O HEoOXOAMMOCTH CIICIUAIBHON TMOATOTOBKH YUYWTENEeW HAYallbHBIX KJIAcCOB K pealln3aiud
OLICHOYHOM JEATENILHOCTH B YCIOBHAX UHU(PPOBHU3ALUN CBUAETEIBCTBYIOT U PaldOTHI 3apyOeKHBIX
nccienosareneit (M.S. Hussain, F. Zhu, J.J. Weindel u np.) [10]. OHE mOA4EPKUBAIOT BaKHOCTH
(hopMUpOBaHUS y MMEIAroOroB YMEHHIA pa3padaThiBaTh U MPUMEHSITH [TU(POBEIE OIIEHOYHBIE WHCTPYMEHTHI,
aaalTUupoOBaTh KPUTCPHUU U q)OpMLI OLICHMUBAHUA MO MHAWUBUAYAJIbHBIC HOTpC6HOCTI/I ydalmuxcs, BOBJICKATb
MJIaJUINX HIKOJIbHUKOB B CAMOOILICHKY U B3aMMOOILICHKY.

[Ipu pa3paboTke MOAENW pPAa3BUTH OIECHOYHOW KOMIIETEHIIMH Yy4YHUTeNell HadaabHBIX KJIAcCOB
VY36ekncTana ciemyer IpeyCMOTPETh:

e J[MarHOCTUKY WCXOJHOTO YpPOBHS C(HOPMHPOBAHHOCTH KOMIIETEHIIMM W 00pa30BaTelbHBIX
MOTPEOHOCTEH Te1aroros;

e [IpuMeHeHNE AaKTHBHBIX W WHTEPAKTHBHBIX METOJOB OOydYeHHS, BKIIOYash aHaJN3 KeHCOoB,
MTPOEKTHYIO JIEATEIIEHOCTh, B3aUMOOOYUYEHHE;

e (CoyeraHre TEOPETHYECKOW TMOATOTOBKH C MPAKTHKON MPHUMEHEHUs MU(PPOBBIX WHCTPYMEHTOB
OIIEHKH B peaJlkHOM 00pa30BaTeIbHOM TpoIiecce;

e OpraHu3zanyio CeTeBOTO B3aUMOJICHCTBUS yunTenel s ooMeHa 3¢ (HeKTHBHBIMH PAKTHKAMU;

o (CucreMaTHYeCKUH MOHUTOPUHT PA3BUTHS OIEHOYHON KOMIIETEHIIMM W OKa3aHUE aJIpecHON
MOJIJICPIKKHU TIeIaroram.

Peanuzanus mpemiokeHHBIX Mep OyneT crmocoOCTBOBaThH (POPMHUPOBAHHIO Y YUUTENeH HadaIbHBIX
KJIACCOB TOTOBHOCTH K 3(PPEKTUBHON OIIEHOYHOH NEATENHHOCTH B yCIOBHSX IUGPOBOM TpaHChOpMAaIiH
Ha4YaJLHOTO 00pa3oBaHus B Y30CKUCTAHE.

BoiBoabl. [IpoBenénHoe wccieoBaHME ITOKA3aJl0 HaTW4We MPoOJIeM B PAa3BUTHU OIEHOYHOMH
KOMIIECTSHIIMY yYUTeJNel HayallbHBIX KIacCOB Y30€KHcTaHa B YCIOBUsAX mudposuzanuu oOpasoanus. Mx
peunieHne TpeOyeT KOMIUIEKCHOTO II0JIX0J1a, BKIIIOYAIOIIETO MOJEPHU3AINI0 TIOJTOTOBKH IIEJaroros,
oOecriedeHue KoJI He0OXOIUMBIME pecypcaMu, OOMEH JIyUIInMU TpakTHKamu. [loydeHHbIe pe3ynbTaThl
MOTYT OBITH MCIIOJIb30BaHbI JJIsi COBEPIICHCTBOBAHMS CHCTEMbl HA4aIbHOTO 00pa3oBaHus Y30eKHCTaHA B
COOTBETCTBHH C TpeOOBaHUAMH U(YPOBOH TpaHCPOPMAIIHH.

Takum  oOpa3om, TIPOBEAEHHOE  HWCCIEAOBAaHHE  BBISBIIO  HEIOCTATOYHBIA  ypOBEHB
C(i)OpMHpOBaHHOCTI/I OHCHO‘IHOﬁ KOMIICTCHIWU Y 3HAYUTEILHOM YacTH y‘H/ITeHeI‘/’I Ha4YaJIbHbIX KJIACCOB
VY30ekucrana, OOYCIIOBJICHHBIH MpeoOiajaHueM TPAJAUIMOHHBIX IIOJXO0J0B, HHU3KOW TEXHHYECKOW
OCHAIIEHHOCTBIO MIKOJI, Ae(QUIIMTOM METOUUCSCKOMN MOAIEPKKH U BBICOKOM HAIPY3KOH Ha Ie1aroros.

[TonyueHHble pe3yabTaThl 00OCHOBBIBAIOT HEOOXOAMMOCTh Pa3pabOTKH W pean3aluy IEITOCTHON
MOJIETT Pa3BUTHS OIICHOYHOH KOMIICTCHIIMM Yy4YUTeNled HavalbHBIX KJIACCOB, IPEAYyCMaTpPUBAIOIICH
JMArHOCTHUKY 00pa30BaTebHBIX MOTPEOHOCTEH, MPUMEHEHNE aKTUBHBIX METOJIOB OOYUYCHWsI, HMHTETPAIIHIO
TEOpPUH U MPAKTUKH, CETEBOE B3aMMOCHCTBHE U CUCTEMAaTHYECKNIT MOHUTOPHHT.

[lepcriekTuBBl AaNbHEHIIUX WCCIEIOBAHUN CBS3aHBI C amnpoOaleil MPemIoXKEHHON MOJenn W
OIICHKOH e¢ 3(PQEKTUBHOCTH B DPAa3BUTHH T'OTOBHOCTH YYHUTENCH HadalbHBIX KJIACCOB Y30C€KHCTaHA K
MPUMEHEHUIO IU(POBBIX TEXHOJOTHH  OICHHBaHHWS  00pa30BaTENBHBIX  PE3YNBTATOB  MIIAIIINX
MKONbHUKOB. [lomyueHHBIE JaHHBIE MOTYT OBITH HCIIONB30BAaHBI JJISi MOJEPHH3AIMH CHCTEMBI
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Mpo(eCCUOHATBHOMN TOJITOTOBKY M MOBBIMICHYS KBATH(DHUKAIIMH MTEAarorniecKuX KajapoB B COOTBETCTBUU C
TpeboBaHUAME U(poBHU3aMY 00Pa30BAHUS.
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VCMUPJIAPJIA MYCTAKWI KAPOP KABYJI KUWJIUIIHUHT JUHUA-IICUXOJIOT UK
XYCYCHUSITJIAPH

Coouxoea I'ynbapno Ooundicon Kusu,

Anuwep Hasouti nomuoazu Towxenm dasnam

V30ex muau 8a a0abuému yHugepcumemu
Horemumouti-cymanumap xagheopacu kamma yxumyeuucu, PhD

Maskyp maxonaoa ycmupaapoa Mycmaxui Kapop Kabyl KUBUWUHUHE OUHUL-NCUXONO0SUK OMULIADU
MAOKUK smunean 0yaub, Kapop KaOyn KUTUWHUHE UIMUU-HA3GPULL XaMOa aMAmutl JCUXamiapu maxiuil
IMUAUO, KEPAKIU XYIOCANAD YUKAPUTLAH.

Kanum cysnap: xapop kabyn kunuwi, ysuea 6axo Oepuui, ncuxomepanus, OUHULU-NCUXOTIOSUK
Xycycusmiuap.

PEJIUTAO3HO-IICUXOJOT'MYECKUE OCOBEHHOCTHA CAMOCTOATEJIBHOT'O
INPUHATHSA PEHIEHUHU Y TIOAPOCTKOB

B oannoti cmamve u3zyuensvi penusuosno-ncuxonro2uveckue Gaxmopvl camocmoamenbHo20 NPUHAMuUs
peuteHull ROOPOCMKAMU, NPOAHATUSUPOBAHBL HAYYHO-MeOpemuyecKue U NPaKmudecKue acnekmol NPUHImus
peutenuti u coeiansbi HeodxoouMble 8b1800bl.

Knioueswie cnosa: npunsmue pewienui, camooyenka, NCUXomepanus, peaucuo3no-ncuxoiocuiecKkas
Xapaxkmepucmuxa.

RELIGIOUS-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF INDEPENDENT DECISION-
MAKING IN ADOLESCENTS

This article studies the religious and psychological factors of independent decision-making by
adolescents, analyzes the scientific, theoretical and practical aspects of decision-making, and draws the
necessary conclusions.

Keywords: decision making, self-esteem, psychotherapy, religious and psychological characteristics.

Kupum. Ilcuxonoruk TagkuKoTIapia XO3MPrd KyHra KenuO, [WH ICHXOJOTHACHAA XaM
¢dbyHIaMeHTan M3JIAHULUIAD HW3YMUIMK OWjlaH amalra OIIMPWIMOKAA. JIuH mcuxonormsicuia ITUHWUMA-
TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApHHU OMpIalITUPraH Ba mMaxc OMpop Macana ONJIUAaH YHH KaHAal euuIlnra Xu3MaT
KWJIYBYH Kapop KaOyi KWWl OWiaH OOFNIMK aManuii uiniap XaéTuil BasusaTinap OwiaH OOFIHMK Tap3lia
TaxXJIMJ KWIMHTaH. ByHUHT acocrii MOXHSATH LIYHH TAIIKWII KWJIAQAWKW, HHCOH Xa€THaa TYPJIH XHUJI Ba3UATIap
COAMp ATHiaIu Ba Oy BasHMATIIAPHM XaMmMMa IIaxcliap Xap XWil TalkuH Kunagunap. LlyHnait xonmatnga
Kadicunup toudanaru ojgamiap Oy BazusATIAp YCTHAAH SKYHHH KapopiiapHU KaOyll KHWIUII yYyH JMHUN
Ounumnapura cysHaad. Ly skuxatman omn0 kapairanga Oy KaOM ICHXOJOTHK XYCYCHSTIapHHHT
LIAKJUTAaHUIIUTa OMOJIOTHK, TICUXOJIOTHK Ba WXKTUMOHMHM OMWIIJIAp TabCcHUp KypcaTaau. ByHUHr HaTwkacuga
nraxcjia OMOJIOTUK-TICUXOJIOTHK, MOKTHMOHMN Ba MaJlaHMW Mojel MakiuiaHaau. by omuiuiap anbarra miaxcra
WKOOHIT TOMOHIaMa Y3UHUHT TabCHUPHHU Kypcartaau [1; 574].

Metonuka. T.B.KopaunoBauunr “Kapop xaOyn kwiaum cypoBHomacu” Ba Kapmosaunar “Kapop
KaOyJ1 KAJIMII YCYJMHHM aHUKJIaIl CYpOBHOMACH .

OMOUPUK Taxjmia. XO03UpAa XaxOH MHKECHAa YcMUpiapia MYCTakwiI Kapop KaOyn Kuiuiira
HUCOATaH TaJKUKOTIApHH aMaira OLIMPUIIra KU3UKUII OIIAETraHINIH, TabIUM-TapOus TH3UMHU OJAUAATH
SHT' yCTYBOp Basu(anapiad 6upu GYIHO KOIMOKHA. Y CMUPIMK JaBpuaa KaGysl KHIMHAIUTAH 0ab3d  Oup
MYXHM Kapop IIaXCHH OyTyH XaTHra TabCHp KWIMIIM MyMKHMH. YCMHpIHK JaBPUIA ¥3 pexalapd Ba
KApopiapuIaH MKKIIAHMII XMCCH Te3-Te3 ydupald Typaiau. Y3ura 6axo Gepuur GONaquk maBpuiaH Gouniab
puBoxnanagu. Illy Owmnan Oup KatopAa YycMupiapaa MyCTakuid Kapop KaOysl KWIMIIHUHT JWHHA-
MICUXOJIOTHK XYCYCHATIApHHU TAAKWK KWINIIHKU YpPraHWl OyTryHTH KyHJAArud SHT goi3ap0 Basudanapran
oupumnp. Maskyp macana Oyimda AKIL, EBpora Ba poCCHSUIMK IICHXOJIOT Ba Oalka €TaK4YW OJIMMIIap
TOMOHMJAH aifHaH Kapop KaOyn KWJIMII MyaMMOCH OYiHuYa KaTop W3JaHUILIAp, )KyMiaJaH, Kapop KaOym
KWIMIITAa MaJaHui MyXUT Ba 3THOICHXOJOIMK XYCYCHSITIAPHHUHI OOFJIUKIMK >KUXATJIapH, Kapop Kalyi
KWINIITHA JUHUH-TICHXOJIOTHK XyCyCHATIap Ba OMXEBHOPHAT OMWIIAPHUHT TabCUPU OMitaH OOFIaraH xonaa
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VPraHUIMOK/A.

3aMOHaBHH TICHUXOJIOTHK TAAKHKOTJIAp IIYHW KypcaTaAuKd, ycMupiap Ba ynap Owran Oynamuraxn
acocuil TYKHaUIyBJIM MOKapoJjlap acocaH OTa-OHa Ba OWJIABUM MyaMMoJjap ypracuia COAUpP STHIAIU.
Poccusina daonmst roputanuran onuminapaan oupu C.B.JlapmonexuHHUHT pUKprapura Kypa, oTa-oHajap Ba
Yemup Enmap ypracuaa Ky3aTHIQAWTaH MyaMMOJH Ba3USTIApHUHT acocuid cababnapunaH Oupu Oy-IuHUN
NyHEKApAITHUHT macTiury Owunan Oaxomamamu. llly Owman Oup Karopaa AWHUKA CaBOAXOHIMKHUHT
TICUXOJIOTHK JKAXATJAH MYCTaxKaM OSMACIHTH TabJIMM J>KapaéHWAa yiapra OepuiaguraH OMIMMIApHUHT
OVUHAN Ba AyHEBUH MaHOanmap OwjaH ¥y3apo MHTerpalisulaliMaraHiurd, YKyBUWJIap Kapopiap KaOym
KWINIIUAA MYCTAKWUIMKHUHT ETUIIMACIWTH Ba JUHUM TYUIyHUYaldapHU TYFPU UAPOK OSTa  OJHUII
KOOMIIMATHHIHT TACTINTH OWjIaH ajJoxuaa Xxapakrepiaanaau. by kadu mymnoxazanapan JlapMonexuH Y3UHIHT
“XyKyMaT/aa OWJIaBUi cHUEcaT: METOAOJIOTHS, Ha3apusl Ba aMalnuéT’ HOMJIM MOHOTrpaduscuia XaM KeITHPHO
yrran. ByHnan Tamkapu roKopuzaru Myammodsapra siHa Oup xatop cabad Ba oMHLIap, SHHH JKaMHUATIArH
OenTwiaHraH HOpMajapra pyosl KIJIUIIHWHT TACTIUTH, MKTUMOWH-TICHXOJOTHK MyamMoJjap, WKTHCOIUN
KUHWHYIAITAKIAD Ba TabJINM XapaéHUNArd axJIOKUH XyIK-aTBOp KOMJAJApPUHUHT TH3UMITH PABUIIA YKOPHA
KWJIMHMAraHInTyd Omnan xam u3oxjaananm [2 ; 31].

[NcuxonorussHUHT OOIIKA TAPMOKJIApH CHHTAapH, MCUXOTepanusiaa XaM AWHUN amMajulapHUHT [Iaxcra
TICUXOJIOTHK TabCHUPH XYCyCHJa amalira OIIMPUITaH HIMHH-aMaluid TaIKAKOTIAPHH KYPHUII MYyMKHH.
[lynmai TankuKoTAapAaH OupuHu Poccusiivk ncuxodior onumiiapaad oupu @.M.111aHEKOB TaAKUK 3TraH. Y
OVUHAN Ba MaJaHWN TCHXOJOTUK XYCYyCHUSTJIAPHM LIAXCHHHT Kapop KaOyd KWIMII >kapaéHinapu OuiaH
Ooormaran. llly Owman OupraHnmkna AWHANR-MAaJaHUN TICHXOJOTHK XyCYCHSTIAPHUHT  HWHCOHTA
[ICUXOTEPANEBTUK >KUXATHaH TabCUpU Kall Japaxana SKaHIMIKM TaxJIuil KWiuHrad. JuHuii-mManaHuit
XYCYCHUATIApHU IICHUXOJOTMK Tamxuc Kuiaumga IllaHpkoB SMIOUPHUK MeETO/UIap Ba YCy/Ulap SbHU
KOHCTPYKTHB-aNTepHATHB Cyx0aT ycynu, AWHAH-MaJaHUH TICHXOTEPAleBTHK YCyd Ba HACOJIOTHK-
KoH(paHTaIus yciyonapuHu Tagkuk >Trad. lllaHpkoB miMuii-aManiii M3NaHWNDIAPUHN TAAKUK KUJIHIIIA
OMXEBUOPU3M Ba (DYHKIIMOHAJ EHAIIYBIAPHUHT MaxCy/IuaaH KeHr paBunia ¢oiinananran [3; 151-177].

Hlaxcmaru MycTakuil KapopiiapHU TYFpU KaOyil KWIMIIIA AUHUK (aKTOpIapHUHT YpHH OeKUECTHP.
llyanar yuyH yemup €nmapnaa Kapopiap KaOyn KWIWIIHU TaxJiWil KHiuinga HadakaT MKTUMOWMN-
MICUXOJIOTHK XYyCYCUATIIAp Oaliku, TUHHI OMUJJIAp XaM MYXUM axaMusT kacO stanu. @panity3 ¢aiinacyd Ba
coruoioru J.JIIopKredMHHUHT TabKHJIAINYa, THCOH OMpop OUp Ba3uAT OJAWAAH Kapop KaOyJl KUJIHII YIyH
aBBaJO ¥3 (UKp-Kapalwiapura 3bTHOOp KapaTWIIM Ba IIy OwWiaH OWp KaTopaa MKTUMOUWN-TUHUN
OmuMIIapura XaM Hazap Talulamm Myxumaup 1e0 3pTupod staau. [.3uMMenHuHT (QUKpura Kypa, maxc
MyXUM Xa€THii BazusTiap OJIuAa MypakkKaONuKiapra jJyd Kejca yHra, aBBajo, JUHANH OWIMMIIapu Ba
KeunHManapu &€pnam Oepuim MyMKWH ne0 Tabkumiaiaw. byH&maH Ttamkapu Kapopiap KaOynl KHJIHII
Macayacy OWiaH JAWHUN OMHJUIAp KeCHUITYBUAATH TAIKUKOT Ba m3naHunuiapau B.W.Tapampka, U.H.6m0xo0B,
A.H.Kpacuukos, 2.C.2n6aksH Ba 1.5.Kanteposiap kabu onmuMIapHUHT Kapallapuaa XaM Kypuil MyMKAH
[4; 225-227].

Vemupnap MycTakua Kapop Kabyn KWIHIINTA AHHHI-TICHXONOTHK OMIJIIAP TabCHPU XyCYHSTIAPH
TaxJIWIMHA TaJKUK STHUIIHUHT TICUXOJIOTHK KUXATJIAPUHNA KOMIIEKC JAapakajaa sHaja TU3UMIIMPOK YpraHuIll
yayH yemup Emmaaru 0KOpu cMH( MakTad YKyBUMJIapW Ba aKaJeMUK JIMIEH YKyBUMIApHIa MYCTaKHII
Kapop KaOyJl KWIWII KapaéHuAa KUAMHYMINKIApTra Iyd KEIHI, TYPJId KUAMHYWINKIAPHA SHTHIIHU, Kapop
KaOyJl KWINII Ba YHUHT JWHUK-TICHXOJIOTUK OMWJUIAPWHU YPTaHUWI JaBOMHUAA YIApHUHT YMyMHH ypTada
KuiiMatnapu OwiaH Oupralvkia YTKaswiraH cypoBHOMayap Oyiinda (akTOpiIM TaxJIWI yCyld Xam
KYJIJTaHUJITaH.

TankukoTHn amamuii  xuxataaH yrTkasumna 1.B.KopuwroBanmar “Kapop kaOynm Kuiwmn
cyposHomacu” Ba Kapnoaunr “Kapop kaOy KHIUII yCYCIIMHU aHUKJIAII CYpPOBHOMACH’1aH (oM 1amaH ik,

Tomkent maxpu 204-connm ymMymui ypTa TabiauMm MakTtabmapu ykyBumiapu (100 madap yemmup)
xamaa Ynpuuk maxpu 8-coHIM yMyMu#d ypTa TabiuMm Mmaktadbnapu (90 Hadap ycMupiap) MIITHPOK STIH.
Kyitnna TaakuKoT HaTIKaIapu Xakuaa MabiyMoTiaap kentupunaan (1-xamsan).

1-xanBaJ.
MaxkTa0 yKyBUWJIAPH YPTACHAATH MYCTAKHJ KApop KalyJl KHJIHIIAHUHT IMCHXO0JOTHK

OMHJIApH YMYMHUH ypTaya kypcaTkuwiapu(CThI0IeHTHUHT t-Me30HH)
Ilkanamap T'ypyxaap M CTaHaapT oFUII t-cTaTHCTHKA
Xymépiuk 204 maxTad 14,63 1,950 -1,042

Yupurk 15,13 1,807
KOYHIITa MOMUIT 204 makTad 11 1,915 -, 161
Uupuuk 11,08 2,026
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Keunkrupu 204 makTad 7,74 2,023 -1,291
Unpuuk 8,46 2,201

KyJla XyIIEPIIUK 204 makTab 9,58 1,774 1,066
Yupumk 9 2,182

XyKMPOHITHK 204 maxTad 109,16 12,505 -, 712
Yupuuk 111,25 11,086

MyaMMOJIA 204 makTabd 94,79 11,844 -3,155***

Ba3HSITIAPATH XYIIK Yupuuk 103,94 11,096

H3ox. * — p <0,05; ** —p <0,01; ***—p <0,001.

1-xapBannaH KYypuHUO TypraHUIEK, yCMHpJapAa MyCTakKwl Kapop KaOysl KHUIMIIHUHI NCHXOJOIMK
oMuapu “Xymépnuk” mkantacu Oyiinda 8-mMakTad YKyBUMIapuaa IOKOpU KypcaTkud 15,13 HM Talmkmi
sTanu. MakTab yKyBummapuaa dca Oy kxypcatkud 14,63 Hu Tamkwi staan. by xypcatkudra sra Oynrax
yecmupnap Kapop KaOyn KHIUIIIAH oJauH Oapua MyKOOWNT WyutapHu KYpuO YHKHUINTA, TYypId
MyaMMOJIApHUHI JHI caMapald €4YMMHMHU KUJUpHWINra Ba SHTM MabIyMOTJApHM TYIJalira Xapakatr
KWIMIAaA. Y3 MaKca/uIapi TYFpHCH/IA aHUK TACaBBYpra sra OYIMINTaHH GOWMC, XaéTHii Macagagapra JOUp
KapopiapHH KaOysl KMIMIIZA YIapia KHMHHYAIMKIAp 103ara KeaMaiau.

“Kounmira Moiinn” mikanacu 0yinda ypraya KypcaTkuura sra Oynran 8-makrad ykyBuuminapu 11,08
HU TallKkWi 3Tagd. Makrabd VkyBumiapuia 3ca 11,00 Hu Tamkwin stagu. By kypcartkuura sra Oyiarax
yecMmupnap MabiyMmM OWp BasusTiapia OTa-OHACHHHUHI Kapopjapura, Kymarura, KyJla0-KyBBaTJalllura
9XTUEK Ce3UIIanW, WIYHUHTAEK, yJap MachyldusT OJIMINAAaH, XaéTWid KUHMHYMIUKIApra ayd Kenuo
KOJNIMIIJaH Kypkuagd. MycTakuin Kapop KaOyl KWidIra Joup OWIMM Ba KYHHKMAaJIapHHHT KaMJIUTH
Ty(aiinu yiaap MycTakui Kapop KaOyil KMIMLIIAH KOUMIITa MOMKI Oy uIIa u.

“Keunktupunr’ mkaiacu Oyiinda ypTada KypcaTknd 8-MakTad YKyBumiapua 8,46 HU TalIKwI dTaIu.
Maxkrab yxyBumMiaapuja 3ca Oy KypcaTku4d 7,74 HA Tamkui 3taau. by kypcaTkuura sra Oyiran ycmwupiap
acocwii KapopHH KaOyn KWIMIIZAH OJAWH yiap Kyl BakKMIApUHU KWYMK WIUIAPHU Oakapuiira
cap¢maiiaunap. Yiaap OXMpru AakMKarada Kapop KaOysl KWJIMIIHM KEUMKTHUPHILTA XapakaT KHJIUILAIH.
Kapop kaOyn kuiub OynranugaH KeHuH XaM YHU Oa)KapUIIH{ OpKara CypHUIIaaH.

“Kyna xymépnuk” mkanacu 0ylinda yprada Kypcatkmura sra 0yiran 8-makrtad yKysumnapu 9,00 Hu
Tamkwi dtaan. Makrtab YKyBumiapuaa 3ca Oy kypcatknd 9,58 HA Tamkui sTanu. AWHaH “xynaa Xymépiuk”
LIKaJIaCH aKaJleMHK JHLEH YKyBUMIapura Kaparaiaa Maktad YKyBUMIapHIa IOKOPU HATIKAHU KYPUILIUMU3
MyMKkuH. FOKopu KypcaTkuura sra 6ynran Maktad YKyBUMIApU MYCTaKWII Kapop KaOys KWINII skapaéHuja,
yJiapra BakT eTapiiu OyiMaiu, yiap ¥3 KapopjapuHU Te3 y3rapTupuinaau. MyaMMora ayd KeJIWITraHuia
SXIIM €YUM TOIIOJIMACIUIUra HUcOaTaH yjapAa HIIOHYCH3IMK XUccH naino Oymaau. lllyaunrnex, ynap ¥3
KapoplapuHH TYFPU DKAHJIWTHHH Y3Japura WIIOHTUPHUII YYYH XaM Ky BakT capduianiaiu, MONIMIHHY
Kapop KaOyJsl KWIUII Kepak Oyiranuaa 3ca yjiap aHukK (GUKpIiai OJUIIMany.

“XyKyMpOHJIHK” IIKajgacu Oyiinda yprada Kypcarkuura sra Oynran §-makrad ykyBummapuga 111,25
HU TaIIKui 3Taan. MakTal yKyBumnapuaa sca 0y kypcatkud 109,16 HU Tamkui STaau.

“MyaMMONT BasWsITIApAard XyinK~ IIKaTach Oyimua yprada KypcaTkhura dra Oymaran 8-makrtad
VKyBumnapuaa 95,24 uu tamkui 3taad. Makrta0 ykyBuninapua sca Oy kypcatkud 103,94 Hu Tamkuin staau.
Kapopnapuu kaOyn Kuidi cypoBHOMAacHIaH OJMHIaH HaTwXKajap ypracuuard ysapo dapkiu tadoByTiap
acocaH MyaMMOJIH Ba3HsTIIapJiard XyJK-aTBOpPHU Oomkapuil (akTopu chHanmyBumiapia GapKHH HaAMOEH
STTaHIIUTH MYXHUM axaMHUsT KacO 3Tajiu.

2-manBaJ.
MakTab YKYBYMJAPUHUHT Kapop Ka0yJ KWJINII Ba JMHUN HYHAJTAHIUK CYPOBHOMAJIAPHHHHT
KOPpeJaSMOH KYpcaTKH4JIapu

Kouuira movinin 0,904***
Keunktupum 0,695**
Kyna xymépnuk 0,791**
Xymeépuk Tamky qTuHWIA HYHAIraHIuK 0,086*
Wuku nuHui HyHAITaHIIK 0,367*
XYKYMPOHJIUK 0,940***
MyaMMonu Ba3usITIAapAary XyJK 0,057*
Keunkrupuin 0,057*
Kyna xymépiuk 0,069**
Kouumira moiun Tamku IMHKMN HYHAITaHIIK 0,415**
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Wuky quHAHN HYHATITaHITUK 1,000**
XYKYMPOHJIUK 0,985***
MyaMMonu Ba3usITIAapAArd XyJIK 0,952***
Kyna xymeépink 0,574**
Tamku TuHUN HyHANTaHINK 0,920***
Keunktupum Wuku quHAN WYHAITaHIuK 0,011*
XYKYMPOHJIUK 0,763**
MyaMMonu Ba3usITIapAard XyJIK 0,880**
Tamku TuHAN HyHANTaHINK 0,004*
Kyna xymépmuk Wuky quHAHN HYHATITaHITUK 0,566**
XYKYMPOHJIUK 0,366*
MyaMMonu Ba3usITIAapAArd XyJIK 0,835**
. Wukn nuHWi HyHANTaHINK 0,124*
T%mKH AUHIN XYKYMPOHIIHK 0,763**
MyHaJITaHINK MyaMMOIIH Ba3HUATIApAATH XYIIK 0,363*
WNuku auHui XYKYMPOHJIUK 0,446**
HYHaNraHINK MyaMMonu Ba3usITIapAard XyJIK 0,826**
XyKyMpOHIUK MyaMMOIIY Ba3UATIApAATH XYITK 0,529**

H3ox: * p< 0,05, ** p< 0,01.

Tomkent maxap 204-makTald YKyBUMIapuAa MyCTAaKWI Kapop KaOyil KWIMIIHUHT JUHUK-TICHXOJIOTHUK
OMWIIApUHH H(OJANOBUM IIKajajap Ba yMyMHH KypcaTKHWIapH Yypracuga y3apo YpTa napaxaza
OofaHuIITa 5ra OyIraH KOpPEsIHOH aloKalap Ky3aTWIAH. By KoppemsiuoH MyHocabariap KyHumard
[IKanamap opacuga OoFmaHAu. XYyMEPIUK MmIkatacu Ownan Kouwmra moumn (0,904%**) xedukTupumr
(0,695**), sxyna xymépauk (0,791**), Tamku nuauii wyHanrawauk (0,086%), vuku AMHUNA WYHAITaHIMK
(0,367*), xyxkympornuk (0,940**) Ba myammonu BasusTinapaaru xynk (0,057*) kypcaTknunapu, KOUUIITa
Moimn mkamacu OwmaH keunkrupui (0,057%), xymga xymépmuk (0,069%), Tamkyu nuHWA HyHANTaHIAK
(0,415**), nuku quani HyHanranmmk (1,000%), xykmponnuk (0,985*%*) Ba Myammonu BazusTiiapJiaru XyJiK
(0,952**%) | keumkTHpHII MKamacu OwiaH skyaa Xymépmuk (0,574*%), Tamku IUHHKA HYHaNTaHIUK
(0,920***), yukm nmuaui Wynanraamuk (0,011%), xykympornuk (0,763**), MyamMMonu Ba3usTIaApIATH XYJIK
(0,880**), »xyma Xymépnuk IiKajgacu OwiaH Tamkd jauHud dyHanrammmk (0.004%), wuyku auHUR
iynanmranmuk (0,566**), xykymponnmuk (0,366%) Ba myammonu Basusitnapiaru xyik (0,835%*), tamku
TUHUA WYHANTAaHIUK IIKamacu Owinan wuku awHud HyHanrammmk (0,124%), xyxmpommuk (0,763*) Ba
Myammon BazusTinapaaru xynk (0,363%), wuku OUHWA WYHAITAHIWK IIKalIacu OWiaH XyKyMpOHIHK
(0,446**) Ba wmyammonu BazusTiapaaru xyik (0,826*%*), XyKyMpOHJIMK IIKajacu OWJIaH MyaMMOJIH
BazusiTnapaaru Xy (0,529**) kypcarkudanapu opacuaa aaoKaIopiInK HAMOEH OYIIH.

YCMHp.TlapHI/IHF MYCTAaKHJ Kapop lcaﬁy.n KUJIUHINAHUHT TUCTOrpamMMa Kypcanmqﬂapn

[ Xy WEPNKK

200 KOUWW Ta MOFKA

KEUMRTHRIL

[ Hy 3 ¥y W EPRUKE

TAWKM GUHUE

HifHanraHnK

" MUKM AHMI FYHANraHuK

nuHra hancadii

KOHUENLWA cubaTiga

1504 EHpaw MW
A i

atpcyH-cexpra Gy nraH
MyHocabaT
‘1 | AMHAGH HaHOT Ba
| XOTHPIREMAWE 3N W

F TH Al 1YY QHHV pamsnapra
A\ulﬂlﬂlll ww /\( ‘!ﬁ llllqﬂifl'u,f't/flw\l m — l=pocianapra pHos

| ill KW

| rafpuTatui XogucanapHI
\ HINWEA GUNMMAEH YETYH
K¥prw

OYHEHW ARETYEYM ByHoK

j00- !

KYUnap ra vuoHWW
TAWKK IXTHERNEPHI
aHrnaw
AAHHN SXNOKWIA Xy K-

aTEOP HUXATLAH

5077 TYWYHAW

KYEMPOHINE

Y EMMOTTI

BEIMATNARAAM XYNK

114

https://buxdu.

uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

Vemupnapaa MycTakun Kapop Kabynl KWIHIIHHHHT THHHI-TICHXOIOTHK OMHIJLIAPH 103aCHIAH OJHO
Oopwiran TaAKUKOT HaTIDKaJapu IIYHW KYpcaTaAWK{, YKyBUMIAp Oapc >kapafHHWIa Te3IHK OWIIaH Kapop
KaOysl KUY €KUM Xa€Tuil BasusATIapAa MyCTaKwI Kapop KaOyJl KWIMIIMHM (03ara KeJaaurad TypJid XK
TYCUKJIApHU KENTUPUO YMKApPYBYM IICUXOJIOTMK OMMIJUIAD YyJapAa HOTYFpH Kapop KaOyn KHJIMII
XOJNATIapHUHT KenuO uyukuinura cadad Oynammm mymkuH. [y xuxarman ycmupnapna MyCTakusl Kapop
KaOyl KWIMIIHUHT [IUHUNA-TICUXOJIOTUK OMWUIAPUHM IICHUXOAMArHOCTUK JKUXATAAH Yyiodamra Xu3MaT
KWJIyBYM CYPOBHOMAJAPHHUHI 3HI 3apyp Oyiran (axropiapu rucrorpamma OpKajid HaMOEH OYIraHINIMHU
KYpHUII MyMKHMH. YCMHpIapaa MyCTakKHI Kapop KaOyl KHMIMII JapakacHHHM Oeirunab OGepraH oMHMILIap
IOKOpH JlapakaZla XyKyMpOHJIMK Ba MyaMMOJH Ba3WsTIapAard XyJK-aTBop KaOwnap Oenurwmnald Oepras.
IlacT mapaxana aHMKJIAHTaH IICUXOJIOTMK OMMJUIAP: XYMIEPIHK, KOYHINTa MONWI, KEYMKTHPHII, XXyJa
XYWEPIUK, TAIKA JTUHUN HYHAITaHINK, WUKA JUHAK HyHaNTaHmiK, AuHra ¢ancapuii KoHnenmus cudaTtuia
énnamui, apcyH-cexpra Oynran MyHoca0aT, TUHIAH HaXXOT Ba XOTHPKaMITUK W3MIall, TUHANA paM3iapra Ba
MapocHUMIIapra pHos KWIHII, FalpuTabunii XoAucanapHu HIMHUH OMIMMIaH YCTYH KYpHII, TyHEHU sIpaTyBUId
OyIOK Kywiapra HIIOHHIL, TAIIK{ SXTUEKIAPHU aHIJIall XaMJa AWHHM axJIOKUH XyJK aTBOP JKHXAaTOaH
TYIIYHUII KaOWIap TallKuil KUIraH.

Xymnoca. Mycrakun Kapop KaOyn KWIMIUIAPHUHT aCOCHM JKUXATiapu IIyHAAaKH, YCMUP
VKyBUHIapaaru Kapop KaOyn KHIWII Japa)kac, MYCTaKwI Kapop KaOyn KHJIWII, TUHUH HYHaNTaHINK Ba
JUHJOPIUKHUHT WHIUBHIYal CTPYKTypacu OujiaH OOFJIMK MyHocabatiap (GakTopiu aHalin3 Ba YCMHP
VKyBUMIIADHUHT MYCTaKHJ Kapop KaOyn KWIWIIWHH Oenrwiad OepyBUYM acOCHil XyCYCHSTIApHHU axpaTHO
OepyBUM KOPPEJSILUOH TaxJIWI ME30HJIApu OpKalIKM TEKUIMPWITaHAa YIApHUHT HaTWXalapu ypTadagaH
IOKOpH Japakagaru (axkropyiapra OMPUKIaHIWIH, YJIAPHUHT KelIrycu (aoiuaTHIA acCOCHHM IICHUXOJOTHK
XYCYCHSITIapHH TAIIKWI KWIAIIA Ba MYCTaKWI Kapop KaOyn KHJIUIIHH PHBOKJIAHTHPYBUYHM TCHXOJOTHK
OMMJUIAp CaHAIAIH.

Vemupnapma  Mycrakmn  Kapop KaOylnl KIIMIIHAHT — JHHHUHA-TICHXONOTHK —OMHIUIApH  OYyifrua
CYpOBHOMANApJAaH OJIMHI'aH KOPPEISIUOH TaxJIMUIap IIYHH KYpCAaTAUKH, YCMHUP YKyBUMJIApJA MYCTAKWII
Kapop KaOyJl KWIWIIHK Y3apo YHFYH paBUIJA IMAKJUIAHTHPUII, YJIap YIyH acOCHI MCHUXOJIOTHK ITKanaiap
Oup-Oupu OnnaH OOFNAHTaHITH, SBHU JUHAN HYHAITaHIMK, JTUHIOPJIMK TUILIApU Ba Kapop KaOyJi KWJIMII
KaOM IICUXOJIOTHK OMHJIIAp IOKOPH Japakaaa OOFIMHIAHIMTHHN KYPHUII MyMKHH.
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BO3MOXHOCTH ®OPMUPOBAHUA PACUJTUTATOPCKHUX KOMIIETEHIIUI Y
BYAYIIUX YUUTEJIEU BOCIIUTAHUSA

Xamuooea Cabpuna A60ysaxoé ku3u,
Hccneooseamens I'yaucmanckozo 2ocyoapcmeeniozo
Ileoacozuueckozo uncmumyma

AxmyaneHocmb uccie008aHuUs 3aKIOYACTNCA 8 HE0OX00UMOCU (OPMUPOBAHUS (acurumamopcKux
KomMnemenyuil Yy Oyoywux yuumenei Oisi dQPeKmueHo2o 63aumMoO0elicmeus ¢ Y4eHUKamMu U CO30aHus
Onazonpuamuou obpazoeamenvHol cpedvl. Llenvio danHou pabomovl A615emMcs UYYEHUe 803MONCHOCTHEl
Gopmuposanuss pacunumamopckux KomnemeHyull y CmyoeHmos neda2o2udeckux cneyuaivbHocmetl. B
cmamve  NPOAHATUZUPOBAHbI Theopemuyeckue OCHOGbl acurumayuu 6 o00pa308anHul, pPAcCMOMpPeHbl
MemoObl U MEXHOA02UU  pA3eumust  (PAcCUIUMAmMOPCKUX  HABLIKO8, NPEeOCMAGLeHbl  pe3yibmambl
IMAUPUYECKO20 UCCLIeO08AHUS YPOBHSL CHOPMUPOBAHHOCU (PACUTUMAMOPCKUX KOMRemeHyuil y 0y0yuux
yuumeneu. Hayunas Hosusna saxnoyaemcsi @ pazpabomxe mooenu QopmMuposanus Gacurumamopckux
KOMnemenyuli U Npakmuyeckux pekomeHoayuti no eé peanusayuu 8 cucmeme neodazocuieckoeo
obpazosanus.

Knwouesvie cnosa: gacunumayus, gacuiumamopcrkue KomnemeHyuu, nedazozuieckoe oopazosaue,
n0020MmosKa yuumenet, 00pazoeamenvHas cpeod.

BO’LAJAK TARBIYA FANI O’QITUVCHILARIDA FASLITATORLIK
KOMPETENSIYALARINI SHAKLLANTIRISH IMKONIYATLARI

Tadgiqotning dolzarbligi kelajakdagi o'qituvchilar uchun talabalar bilan samarali mulogot gilish va
qulay ta'lim muhitini yaratish uchun yordamchi kompetensiyalarni shakllantirish zarurligidadir. Ushbu
ishning magsadi pedagogik mutaxassisliklar talabalarida fasilitatorlik kompetensiyalarini shakllantirish
imkoniyatlarini o'rganishdir. Magqgolada ta'limda fasilitatsiyaning nazariy asoslari tahlil qilinadi,
fasilitatorlik  ko'nikmalarini  rivojlantirish  usullari va texnologiyalari ko'rib chiqgiladi, bo'lajak
o'qituvchilarda fasilitatorlik kompetentsiyalarini shakllantirish darajasini empirik o'rganish natijalari
tagdim etiladi. Ilmiy yangilik pedagogik ta'lim tizimida fasilitatorlik kompetensiyalarini shakllantirish
modelini va uni amalga oshirish bo'yicha amaliy tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.

Kalit so'zlar: fasilitatsiya, fasilitatorlik vakolatlari, pedagogik ta'lim, o'qituvchilar tayyorlash, ta'lim
muhiti.

OPPORTUNITIES FOR THE FORMATION OF OPERATIONAL COMPETENCIES IN
FUTURE TEACHERS OF EDUCATIONAL SUBJECTS

The relevance of the research lies in the need for the formation of facilitator competencies among
future teachers for effective interaction with students and the creation of a favorable educational
environment. The purpose of this work is to study the possibilities of the formation of facilitator
competencies among students of pedagogical specialties. The article analyzes the theoretical foundations of
facilitation in education, considers methods and technologies for the development of facilitator skills, and
presents the results of an empirical study of the level of formation of facilitator competencies among future
teachers. The scientific novelty lies in the development of a model for the formation of facilitator
competencies and practical recommendations for its implementation in the pedagogical education system.

Keywords:  facilitation, facilitation competencies, pedagogical education, teacher training,
educational environment.

BBenenne. B coBpemenHoii cucteme 00pa3zoBaHusi 0coOyl0 3HAYMMOCTh NpUoOpeTaeT mpodieMa
MOJATOTOBKU YUWTEJIEH, CIIOCOOHBIX CO3/aBaTh YCIOBHS AJISl JIMYHOCTHOTO PAa3BHTHS U caMopean3alyd
yaamuxcs. OJHAM U3 KIIOYEBBIX (aKTOPOB A(PQPEKTHBHOCTH TMENArOTHYECKOW JIESTENLHOCTH SIBISETCS
BaJicHHE y4yHuTeneM (acHINTATOPCKHUMU KOMIIETCHLHSIMH, KOTOpBIE IO3BOJISIIOT BBICTPAUBATH CYOBEKT-
CyOBbEKTHBIE OTHOIICHUS C YUYEHHKaMH{, CTUMYJIMPOBATh X aKTHBHOCTh M CAMOCTOATENBHOCTH B TpOLIECcCe
obyuenwms [1].

Qdacwmuranus (ot anri. facilitate - oOmerdath, CocOOCTBOBaTh) B 00pa3oBaTEeIbHOM KOHTEKCTE
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paccMaTpuBaeTcsi Kak OCOOBI THIT TMEAarorHYecKoro B3aWMOJICHCTBUS, HAlpaBICHHBIH Ha CO3JaHHE
ONarompHUATHBIX YCIOBHH Ul JTMYHOCTHOTO pocTa M pa3BuTHA ydamuxcs [2]. dacunuTtaTopckasi MO3UIHS
YUUTENsl IPEANoaraeT OTKa3 OT ABTOPUTAPHOIO CTHJA OOIIEHHs, YMEHHE OPraHM30BaTb COBMECTHYIO
JeSITENbHOCTh, CTUMYJIMPOBAaTh MHULIMATUBY U TBOPUECKYIO aKTUBHOCTH YYEHUKOB [3].

Hecmotps Ha axmyanvruocms npodaemsl GopMupoBaHHS (HACHINTATOPCKUX KOMIIETCHIUH y Oy IyIux
yuuTenel, B Hay4HOW JIUTepaType HEAOCTaTOYHO pa3paboTaHbl TEOPETUYECKHE U METOAMYECKHE ACIIEKTHI
JaHHOTO Tmpouecca. llenpio Hamero McCieAoBaHHA SBISIETCS W3YyYEHHE BO3MOXHOCTEH (OPMHPOBaHUS
(dacUIUTaTOPCKUX  KOMIIETEHIMA y  CTYJICHTOB MEAArOTMYECKMX  CIEHHaJbHOCTEH B  paMmKax
npodeccuoHaNbHON IOATOTOBKY B BY3€.

Hayynas nosusna pabomwl 3akimodaeTcs B pa3paboTke mozaenn (GOpMHUpOBaHUS (acHIUTATOPCKUX
KOMIICTCHIIUKA OyIyIIuX Y4UTENCH, BKIIOYAIOIIEH IIEICBOH, COJNCPKATCIbHBIA, MPOIECCYalbHBI U
OLIEHOYHO-PE3Y/IbTaTUBHBIH KOMIIOHEHTHI, & TaK)Ke€ B 000CHOBAHUH KOMIUIEKCA IIEJarOrH4eCcKuX yCIOBHH €
3¢ PEeKTUBHON peann3alui B 00pa3oBaTeIbHOM MPOLEcce MeIarornieckoro Bys3a.

Metoabl u 0030p JauTepaTypbl. TeopeTHUKO-METOA0IOTHUECKYI0 OCHOBY HCCIIEI0OBAaHUS COCTABISIOT
uaen TymaHuctmyeckoi ncmxonoruu u nemaroruku (K. Pomxepc, A. Macmoy, LI.A. AmoHamBuIN),
KOHIICTII[MH JINYHOCTHO-OPHEHTHPOBAaHHOTO U pa3BuBaromero ooyuenus (M.C. SAxumanckas, B.B. Cepukos,
JI.C. Boirorckwuit), Teopun nenarornueckoit ¢pacunuranmu (3.90. 3eep, U.B. XKwxkuna, O.H. [llaxmaTtosa).

[Ipo6mema dhopmupoBanus (HacHIMTATOPCKUX KOMITETEHIIMHA IIE]aroroB paccMaTpuBaeTcs B paboTax
E.T'. Bpy6nesckoii, 1.B. Xwmwxunoit, JI.C. Camoxunoii, I'.A. ComoBo#i U 1p. ABTOPHI BBIACTSIOT pa3InyHbIe
KOMIIOHEHTBl ~ (PacCHIINTATOPCKOW  KOMIIETEHTHOCTH  YYHTENA: KOMMYHUKATHBHBIM,  KpCaTUBHBIH,
pedeKCUBHBIN, OSMIATUHHBINA, opraHu3anuoHHbM [4; 5; 6]. Ilpm 3ToM momgu€pkmBaercs, dTO
(dacunUTaTOpCKHE HABBIKM  SIBJSIFOTCS — HAANpEJAMETHHIMM W JOJDKHBI  Pa3BUBaTbcs B Ipollecce
npodeccHnoHaNbHON OATOTOBKH Teaarora [7].

B kadectBe 3(PEKTUBHBIX METOAOB U TEXHOJIOTUH (hOpMUPOBAHUS (HaCIITUTATOPCKUX KOMIETEHITUI
WCCIIEIOBATENN TIpeIIaraloT MpodiieMHOe O0y4YeHHE, AMCKYCCHH, POJIEBBIE W JENIOBBIE UTPHI, TPECHHHTH,
Keiic-cTamu, pediexcuBHble NMpakTHKU [8; 9]. Ocoboe 3HaueHHWE NPUAAETCS CO3JaHUI0 B By3e OCOOOM
(acUIUTAMOHHON Ccpenpl, MPEANoaralouleldl AUaJIOrHYHOCTh OOLICHUS, OE€30LEHOYHOCTh, SMIIaTHHHOE
TIOHUMAaHUe, KOHTPY3HTHOCTH [10].

Jnst TOCTWKEHHsI el HCCIICAOBaHMA HAaMU MCIOJb30BAJIMCh TEOPETHUYECKHE (AHATU3 HayYHOH
JUTEPATyphl, MOJAECIMPOBAHUE) U 3MIUPUYECKHUE METOAbl (aHKETUPOBAHHE, TECTUPOBAHME, HAOJIIOIEHHE,
MeJarornyeckuii  skcrepuMeHT). B askcmepumente mnpuHsim ydactue 60 cryneHToB 3-4  KypcoB
OakanaBpuara HarpasieHus «llerarornueckoe oOpasoBaHue.

PesyabTaThl. Ha KoHCTaTtupymomeMm sTame 3KCIEpUMEHTa ObUIO BBISBJIEHO, YTO y OOJBIIMHCTBA
CTY/ICHTOB (hacHIMTATOPCKUE KOMIETEHIIMH cPopMUpoBaHbl Ha HU3KOM (43%) u cpeqHem (50%) ypoBHSX.
Bricokuii ypoBeHb NpOJEMOHCTPUPOBANIM JIMIIb 7% Oyaymux yuurtened. HamOonbiume 3arpyaHeHHs y
CTYZECHTOB BBI3bIBAIM YMEHHUSI CTUMYJIMPOBATh aKTUBHOCTh U WHULIMATUBHOCTh YYaIIHUXCS, OPTraHU30BbIBATD
TPYIIOBYIO paboTy, IPEAOCTABIATh OOPATHYIO CBSI3b, MPOSBIISATH SMIIATHIO M TOJIEPAHTHOCTH B OOIICHUH.

Ha ¢dopmupyromem stane skcriepruMeHTa Oblia anpoOUpoBaHa MOZETb Pa3BUTHS (HACHIUTATOPCKUX
KOMIIETEHIINH, BKITIOYAIOLIAs TPY B3aMMOCBSI3aHHBIX OJIOKa:

e TeopeTHUYeCKUd - OCBOCHME CTYIAEHTAMHU 3HAHUH O CYIIHOCTHM M TEXHOJIOTMSX I€Iarornyeckoi
(acunuTanyy B paMKax y4eOHBIX JUCIHILINH IICHXOJIOTO-II€arorndecKoro IuKJa;

o [IpakTuuecknii - pa3BuTHEe (HACHIMTATOPCKMX YMEHMH M HABBIKOB B IIPOLIECCE MPOXOKACHUS
MeAarorn4eckoi MpakTUKH, Y9acTusl B TPEHUHIaX U CEMUHApaXx;

o PediekCUBHBI - OCMBICIIEHHE COOCTBEHHOTO OMBITa (DACHIUTAMOHHOTO B3aMMOJACHCTBHS, aHATIN3
TPYAHOCTEH U TOCTIKEHUH, TOCTPOCHUE HHANBUAYATBLHON TPAaEKTOPHH NPOPECCHOHAIBHOTO CAMOPa3BUTHSI.
Peanm3anust Moaeny ocyIecTBIsIach Mpyu COOMIOACHNN CIEAYIONINX MEAaroOTHIeCKUX YCIOBHI:

e O0oramenne coaepkaHus NPOMIOArOTOBKM OYyAyIIUX YUYHTENEeH 3HAaHUSMH O TICHXOJIOrO-
MeIarornIeckux OCHOBax (pacunuranuy;

e [[puMeHeHNe MHTEPAKTUBHBIX U PE(IEKCHBHBIX TEXHOIOTUH 00yUeHHS, MOJEIUPYIOIINX peabHbIE
MearornIecKue CUTyalluu;

e Co3znanne B By3e (DacHIMTAlMOHHON 0O0pPa30BaTEIbHON Cpeibl, CTUMYJIUPYIOIICH CYOBEKTHYIO
aKTHUBHOCTb CTY/IEHTOB,;

e O0ecrieueHHE  TMICUXOJIOTO-TIEJATOTHYECKOTO  COMPOBOXKICHUS  mpomecca  (GopMuUpoBaHUs
(acHUIUTaTOPCKUX KOMIETECHINH.

Ha KOHTpombHOM »JTame OSKCIepUMeHTa Oblla BBIABICHA IIOJIOKHUTENbHAS IUHAMHKA YPOBHS
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cOopMHUPOBAaHHOCTH (HACHIIUTATOPCKMX KOMIIETCHLUUH Y CTYACHTOB OKCHEPUMEHTaNbHON rpynmbl. [loms
CTYZIEHTOB C BBICOKMM YpOBHEM BbIpocia 10 27%, co cpeaHuM - 10 63%, ¢ HU3KHUM YPOBHEM - COKPaTUIACh
no 10%. byaymume yuuTenss NOPOAEMOHCTPUPOBAIM YMEHHMS OPraHM30BBIBATH Y4YEOHBIM AMAJOT,
CTUMYJIMPOBAaTh aKTUBHOCTh W CAMOCTOSTENBHOCTh YYalllMXCs, CO3[aBaTh JOOpOXKENIaTeNbHYI0 U
TBOPYECKYIO aTMOc(epy Ha YpOKe.

AHajau3 u odcy:xkaeHue. [lomydeHHbsie pe3ynbTaThl MOATBEPKIAIOT 3 (HEKTHBHOCT pa3paboTaHHOMN
MoJiesn GOPMHUPOBaHUS (DACHITUTATOPCKUX KOMITETCHLUH U CO3IaHHBIX JJIS €€ Pealn3aluy MeaarorndyecKux
ycaoBuii. CoueTaHne TEOPETUUECKOW MOATOTOBKH, MPAKTHYECKOH JESTENbHOCTH W PEQIEKCHH MO3BOJISET
o0ecreynTs OCO3HAHHOE OBJaA€HUE OyIyIIMMH YYUTENIAMH (aCUIMTATOPCKUMU HaBBIKAMH, HX
3aKperyICHHE B pealIbHBIX MEJarOTHYEeCKUX CUTYalUsIX.

BaxHbIM ycioBueM pa3BUTHA (acHIMTATOPCKUX KOMIIETCHIUH SIBIISETCS TOTPYKCHUE CTYJCHTOB B
0co0yr0 00pa30BaTeNbHYIO Cpely, OTIMYAIONIYIOCS AUATOTUYHOCTBIO, COTPYJHUIECTBOM U COTBOPYECTBOM
cyobekToB. Takas cpema mo3BosisieT OyAyIIMM MearoraM He TOJIBKO OCBauBaTh TEOPETHUECKUE 3HAHUS, HO
nproOpeTaTh JTUYHBIN OIMBIT (ACHIUTAIUOHHOTO B3aUMOACHCTBHS, HABBIKH (P PEKTHBHOM KOMMYHHUKAIIUU U
paspemieHus KOHQUIMKTHBIX CcUTyanuil. OTo corijacyercs ¢ wuuaesmu K. Pomkepca o HeoOXxoammocTh
co3llaHus B 00pa30BaTebHOM IIpoIiecce YCIOBHUH I CBOOOJHOTO W OCMBICICHHOTO YYCHHUS, OCHOBAHHOTO
Ha JJUMYHOM OTIBITE U CAaMOAKTyaTH3aIuy ydanuxes [1].

3HaunMbiM  (dakTopoM  QopmupoBaHus  (GACHIMTATOPCKOM  IMO3MLMM  YYWTENs  BBICTYHAeT
pedIieKCUBHAS JESITENBHOCTD, MO3BOJISIONIAS OCMBICINBATH COOCTBEHHBIE MPOPECCHOHAILHO-TNYHOCTHBIE
KayecTBa, aHAIM3UPOBATh IEAArOTMYECKHE CHUTYallMd C TOYKH 3peHHs (HacHIUTAlUK, MPOSKTHPOBATH
CTpaTeruu MNpO(eCcCHOHATBFHOIO CaMOCOBEPIICHCTBOBAaHMSA. OTO HAaXOOUT MOATBEP)KICHHE B paborax
OTEYECTBCHHBIX  HCCIIENOBATENCH, pAacCMAaTPUBAIONIMX  pEe(IEKCHI0O  KaKk  MEXaHW3M  pa3BUTHSA
(acunuraTopckoii kommnerentHoct neparora (JI.C. Camoxuna, I.A. ComoBa, D.®D. 3eep) [4; 5; 6].

[lonmy4yeHHble HaMU [JaHHbIE O IMOJOXXHUTEJIBHOM BIMSHHUM HHTEPAKTUBHBIX METOAOB OOydYeHHs Ha
pasBuTHE (PACHIMTATOPCKUX HABHIKOB CTYIIEHTOB COTJIACYIOTCSI C BBIBOJAMH JIpYTHX aBTOpOB. Tak, B
uccnenoBanusix E.I. BpyOmesckoit, W.B. XXwxwunoii, O.H. IllaxmaroBoii mokazana 3¢dQekTuBHOCTH
MPUMEHEHUS IEIOBBIX WUIP, TUCKYCCHH, TPEHHHIOB AJs1 (OPMHUPOBAHMS FOTOBHOCTH OyIyIIMX yduTenei K
¢dacunurupyromemy ooienuto [2; 3; 10].

Hapsiny ¢ osTum, Hame w#ccieqoBaHHE II03BOJIMIIO BBISIBUTH HEKOTOpBIE IPOOJEMHBIE AaCHEKThI
npornecca GopMUPOBaHUs (HACHIUTATOPCKUX KOMIIETEHIMH y CTYIEHTOB NE€AArOrMYeCKUX CIEeHUaTIbHOCTEH.
B vacTHOCTH, OBIIIO YCTAHOBJICHO, YTO Y YACTH CTYAEHTOB COXPAHSIOTCS CTEPEOTHITHBIC MPEJICTABICHUS 00
AaBTOPUTApHOW MO3MIHUHM YYHUTENIs, HEIOCTATOYHO pa3BUTHl HABBIKM AaKTUBHOTO CIyLIaHWS, SMIATHH,
0e3011eHOYHOr0 MNpuHATHA yuamuxcs. llpeogoneHue 3Tux TpyzHocTed TpeOyeT NpOJODKUTENBHOH U
CHCTEMAaTU4YeCKOW paboThl MO Pa3BUTHIO JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB M KOMMYHWKATHBHBIX YMEHUH OyAyIIUX
M€/1aroros.

Hpyroii mpobneMoil sBiseTcs HEAOCTaTOYHAasl NpaKkTHYecKas IOATOTOBJICHHOCTh CTYIEHTOB K
peanuzanuy GacuIMTaTOpCKUX (QYHKIHMK B peallbHOM MeIarornieckoM mpoliecce. 3a4acTyro TOoITydYeHHEBIE B
X0z€ 00y4eHHs 3HaHHUS U YMEHHUSI HOCAT HOPMaAJIbHBIN XapaKTep U C TPYAOM MEPEHOCATCS B MPAKTUUECKYIO
JesITeNbHOCTh. B CBA3M ¢ 3TUM 0co0yl0 3HAYMMOCTb MPHUOOpETaeT MHTErpanusi TEOPETHYECKOH U
MPAKTUYECKOM TIMOATOTOBKM OYyAylIMX Yy4YUTeNeH, yBelndeHune oObemMa H  pasHooOpasus (Gopm
Me1arorn4eckoi MpakTUKU, OPUEHTUPOBAHHON Ha OCBOCHUE (PACHIINTATOPCKUX KOMITETEHITHH.

[IpoBeneHHOE wHccIeOBaHME HE MCUEPIBIBAET BCEX AaCHEKTOB paccMaTpuBaeMON MpOOIEeMBI.
[NepcniekTHBBI JaNbHEUIIMX UCCIECIOBAHUI MBI BUJIUM B pa3pa0OTKe JHAarHOCTUYECKOTO WHCTPYMEHTapHs
JUIL OLEHKH YPOBHS C()OPMHUPOBAHHOCTH (PACHIMTATOPCKUX KOMIIETCHLIMH I€AaroroB, W3y4YeHWU OMbBITa
peanu3anuy IporpaMM MOBBILICHUS KBANU(PUKALMK yYUTeIeld B 001acTH pacuiinTanuy, anpodaiui MoaeIn
(dbopmupoBaHusl (HACHITUTATOPCKIX KOMIIETECHIIMH CTYIEHTOB B YCIOBUSAX JUCTAHIIMOHHOTO O0YYCHUSI.

Takum o00pa3oMm, aHamu3 pe3yJbTaTOB HCCIENOBAHUS IIO3BOJSIET CAENaTh BBIBOA O TOM, YTO
¢dopmupoBaHre  (HaCHIMTATOPCKUX KOMIIETEHUMH OyOylMX Yy4WTeNleH SBIsSETCS aKTyaJdbHOH W
MHOT0ACIIeKTHON Mpo0JieMol, TpeOyrolel TalbHEHIIero TeOPETUHIECKOI0 OCMBICIICHUS M IPAKTHYECKON
pa3paboTKH B KOHTEKCTE MOAEPHHU3ALUH e1arornueckoro oopazosanusi. Bueapenue pazpaboTaHHONW HaMHU
MOJIEJIN B MPAKTUKY BY30BCKOHM MOATOTOBKU IEAAroroB OyAeT crocoOCTBOBAaTh CTAHOBJICHUIO HOBOTO THIIA
yuauTensi-(pacuauraTopa, ToTOBOTO K pealii3aliy TyMaHUCTHIECKOH 00pa30BaTeIbHOM mapaIiurmol.

BeiBoanbl. [IpoBenénHoe nccaenoBaHUE TO3BOJISAET CIENATh CIEAYIONINE BHIBOIBI:

1. dacunuTaTopcKue KOMIIETCHLMH SBISIOTCA 3HAYMMOM COCTaBISIOMIEH MpodeccHoHaIn3Ma
COBPEMEHHOI'0 YYUTENs M JOJDKHBI IeJICHANIPaBIeHHO (POPMHUPOBATECS B IIPOLIECCE BY30BCKOM IOATOTOBKU
MeIarorn4eckKux Kaapos.
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2. Tlpouecc popmupoBanus (HacUIUTATOPCKUX KOMIICTCHIIMHA OyIyIIUX YUHTEICH JOJKEH HOCHUTH
CHUCTEMHBI M TMOATAMHBIA XapakTep, NpeNrnoyiiaraTh HHTETPAIUI0 TCOPETUUYECKOM, NPaKTHUECKOH U
pedIeKCUBHON IEATEIHPHOCTH CTYIEHTOB.

3. DddextuBHOCTE QopMUpOBaHUS (DACHIMTATOPCKUX KOMIIETEHIMH OOecTieunBaeTCsl 3a CHET
peanM3alMd  KOMIUIEKCA IeJarorHuecKhX YCJIOBHMA: OOOTallleHHs COAEpKaHUS MPOQIOATOTOBKH,
MPUMEHEHUS WHTEPAKTUBHBIX TEXHOJIOTHH, CO3MaHus (acCHIIMTAIIIOHHOW 00pa30oBaTeNbHOW CpEelbl,
TICUXOJIOTO-TI€JarOTMYECKOTO COMPOBOXKACHUS CTYACHTOB.

4. PaszpaboraHHas Mojenb (OpPMHUpPOBaHHS (HACHIIMTATOPCKUX KOMICTCHIUH OyIymuX yduTenei
J0Ka3aja CBOI0 PE3YyIbTaTUBHOCTb B XOJI€ ONBITHO-IKCIEPUMEHTAIBHON paboThl W MOXET OBITh
PEKOMEH/IOBaHa K BHEJPEHHIO B MPAKTUKY MEIarorn4eckoro 00pa3oBaHHsI.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA MEDIATA’LIM ASOSIDA KOGNITIV
FAOLIYATNI SHAKLLANTIRISHNING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI

Atajonova Anorgul Jumaniyazovna,

Urganch davlat pedagogika instituti “Boshlang ‘ich ta’lim metodikasi
kafedrasi mudiri, dotsent

Mazkur maqolada oliy ta’limda bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchilarining mediakompetentligini
rivoj toptirish jarayonini axborot-ta’lim muhiti bilan integrativligini ta’minlash, pedagoglarda mustaqil
media bilimlarni o ‘zlashtirish ko ‘nikma va malakalarini rivojlantirish haqida so ‘z yuritilgan. Shuningdek,
kreativlik hamda yangi mediavositalarni o zlashtirishga qobiliyatlilikni rivojlantirishning didaktik shart-
sharoitlarini takomillashtirish yo ‘llari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: media ta’lim, axborot-ta’lim muhiti, Kreativlik, mediavositalar, mediasavodxonlik,
metodika, mediakompetentlik, internet, televideniya, kino, radio, video, mobil aloga, axborot xavfsizligi,
medialog.

TEOPETUKO-METOJIWYECKHUE OCHOBbI ®OPMUPOBAHUS IO3HABATEJBHOM
JAEATEJBHOCTHU HA OCHOBE MEJJUAOBPA3OBAHUSA Y YUYUTEJIEN HAYAJIBHBIX
KJIACCOB

B oaunoii  cmamve peuv uoém 00 obecneuenuu uHmezpayuu  npoyecca  pa3gUmMUs
MeouakomMnemenmHocmu — 0yOywux — yyumenel HAYAIbHbIX KIACCO8 6 8blculeM 00pa3osaHuu ¢
UHGDOPMAYUOHHO-00PA308aMENLHOU CPEOOU, pa38UMUL ) Ne0a20208 HABbIKOG U YMEHUL CAMOCMOAMENbHO20
081a0eHUs Meduaobpasosanuem. Buiasienvl makoice nymu cOBepueHCmeo8anus OUOAKMULeCKUx yCaosutl
pazeumusi KpeamueHoCmu U CnocoOHOCMU K 0CB0EHUIO HOBbIX MeOUACPeOCMmS.

Knrouesvle cnoea: meouaobpazosanue, uHGoOpmMayuorHo-obpasosamenvras cpeod, KpeamusHOCHb,
Meouacpeoa, MeouazpamMomHOCIb, MemoOOa02Usl, MeOUAKOMNEeMEeHMHOCb, UHMeEPHem, menesudeHue,
KUHO, paouo, 6u0eo, MOOUTbHAS C6513b, UHGOPMAYUOHHAS DE30NACHOCTb, MEOUAN02.

THEORETICAL-METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF THE FORMATION OF
COGNITIVE ACTIVITY ON THE BASIS OF MEDIATALITY IN PRIMARY SCHOOL
TEACHERS

This article is about ensuring the integration of the process of developing the media competence of
future primary school teachers in higher education with the information and educational environment, the
development of teachers' skills and abilities to independently master media education. The ways of
improving the didactic conditions for the development of creativity and the ability to master new media are
also revealed.

Key words: media education, information and educational environment, creativity, media
environment, media literacy, methodology, media competence, internet, television, cinema, radio, video,
mobile communication, information security, medialog.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘grisida”gi Qonuni va “Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi” hamda O‘zbekistonda ta’lim tizimini isloh qilish va takomillashtirishga qaratilgan qator hujjatlarda
ta’lim jarayonini insonparvarlashtirish va demokratlashtirish, uni shaxsga — ta’lim jarayonining asosiy
subyektlaridan biriga qaratish alohida ta’kidlab o‘tiladi. Shu munosabat bilan ta’lim tizimini isloh gilishning
hozirgi bosqichida o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi munosabatlarning adekvat modelini qurish uchun
o‘quvchi individual xususiyatlarini tahlil etishga yanada sinchkovlik bilan yondashish talab etiladi.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan islohotlar ragamli texnologiyalarga
asoslangan o‘quv-metodik ta’minotni yaratish va rivojlantirishning konseptual tamoyillarini aniqlashtirish,
fanlar bo‘yicha integrallashgan o‘quv-ilmiy resurslarni yaratishga qo‘yiladigan talablarni takomillashtirish,
fanlarning o‘quv-metodik resurslarini optimal tagdim etish, ragamli texnologiyalarga asoslangan o‘quv-
metodik ta’minotdan ta’lim jarayonida foydalanish metodikasini takomillashtirishning dolzarb masalalaridan
hisoblanadi.

Respublikamizda O¢zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi 637-sonli “Ta’lim
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to‘g‘risidagi” Qonuni talablaridan kelib chiqib, uzluksiz ta’limning barcha bosqichlari, jumladan oliy ta’lim
tizimi zimmasiga jahon andozalariga mos, ichki va tashgi mehnat bozori talablariga javob beradigan, yugori
malakali ragobatbardosh kadrlar tayyorlashdek ulkan vazifa yuklatildi [1].

Asosiy gism. Oliy o‘quv yurtining bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari uchun mediata’limning
asosiy vazifasi dunyoda erkin amalga oshiriladigan ma’lumot o°zini o‘zi mustaqil shakllantirish va o‘zini
0°zi mustaqil ta’minlovchi shaxsning mediakompetentligini rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratishdan
iboratligi ayon bo‘ladi. Biz 1.V.Grigorevaning, bunday shaxsni rivojlantirish muammosi kasbiy ta’lim
doirasidan ancha uzoqda va insonning uzluksiz ijtimoiylashuvining eng muhim jarayonlari sodir bo‘ladigan
axborot muhiti bilan o‘zaro munosabatda bo‘lish vazifasi bugungi kunda ham nazariy, ham amaliy jihatdan
dolzarb bo‘lib qolmoqda, degan fikriga qo‘shilamiz [2.210].

Biz N.A.Sidorinaning bunday yondashuv multimedia vositalarining jozibadorligi bilan nafaqat ta’lim
motivatsiyasini oshiradi, balki talabalarning media kompetentligini rivojlantirishga ham hissa qo‘shadi,
degan fikriga qo‘shilamiz.[3.15]

Oliy ta’limda bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining mediakompetentligini rivojlantirish
jarayonini axborot-ta’lim muhiti bilan integrativligini ta’minlash, pedagoglarda mustaqgil mediabilimlarni
o‘zlashtirish ko‘nikma va malakalarini, kreativlik, yangi mediavositalarni o‘zlashtirishga qobiliyatlilikni
rivojlantirishning didaktik shart-sharoitlarini takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayonda
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilarining mediata’lim bo‘yicha rivojlanganlik darajasini tashxislashga
garatilgan metodikalarni yaratish, mediakompetentlikni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini
asoslashni talab etmoqda.

Globallashuv jarayonlarini har bir jamiyat a’zosining shaxsiy rivojlanishiga axborot nuqtayi nazaridan
ta’siri katta va kuchli bo‘lib bormoqda. Talabalarning axborot manbalarini baholash, ulardan foydalanish,
axborotni tarqatishda xolislik, aniqlik, mas’uliyatlilik, halollik kabi tamoyillarga asoslanganligini tahlil gila
olishi — ulardagi media bilimdonlik rivojlanganligini belgilab beradi.[4]

Ma’lumki, global miqyosida medianing roli shiddatli ravishda yildan-yilga ortib bormoqgda. Media
kirib bormagan soha golmadi. Kundalik hayotni ham mediasiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Media haqiqiy
ma’noda insonlar orasidagi “vositachi”’ga aylanib ulgurdi. Shuningdek, media barcha kasbiy faoliyat
turlariga to‘laqonli integratsiya bo‘lib bormoqda.

Ma’lumki, aholi o‘rtasida, jumladan, yosh avlod ongida dunyoda, yon-atrofimizda bo‘layotgan vogea-
hodisalar, yangiliklar haqidagi fikrlarning shakllanishida ommaviy axborot vositalari katta rol o‘ynaydi.
Shuning uchun ham bugungi kunda zamonaviy onlayn ta’lim tizimiga yana bir muhim vazifa — yoshlarni
turli manbalardan, birinchi navbatda, televizor, internet va mobil telefoni kabi axborot uzatuvchi vositalardan
olinayotgan turli axborotlarni to‘g‘ri qabul qila olishga o‘rgatish vazifasi yuklatilmoqda. Farzandlarimiz har
ganday axborotlarning sifati va ishonchliligini baholay olishlari, axborotlardan to‘g‘ri foydalana bilishlari,
foydalisini tanlay olishlari va har bir ma’lumotga tanqidiy yondashishni o‘rganishlari zarur.[5,6] Shu bilan
birga, internet, televideniya, kino, radio, video, mobil aloqgasi, turli ma’lumotlar aks etgan slaydlar va
sur’atlar kabi aloga hamda ma’lumot uzatuvchi vositalarning jadal rivojlanib borishi hayotimizni sifat
jihatdan o‘zgartirib, ko‘plab yangi muammolarni, masalan, axborot madaniyatini shakllantirish hamda o°‘sib
kelayotgan avlodning axborot xavfsizligini ta’minlashdek muammolarini yuzaga keltirmoqda.

Muhokama va natijalar. Ma’lumotlarda keltirilishicha, medialoglar media va mediatexnologiyalarni
o‘rganib chiqib, ularni shartli ravishda 5 turga bo‘lganlar:

1. Dastlabki media — yozuv;

2. Bosma media — bosma nashrlar, litografiya, fotografiya;

3. Elektrik media — telegraf, telefon, ovozli yozuv;

4. Mass-media — kinematograf, televideniye;

5. Ragamli media — kompyuter, internet.

Media — bu jamiyatda to‘g‘ri va aylanma kommunikativ aloqa tizimi bo‘lib, insonlar bilan vaqtincha
o‘zaro aloqadorlikni yuzaga keltiruvchi va ularni giziqtiruvchi, chalg‘ituvchi makondir [7].

Mazkur jarayonda mediata’lim bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini mustaqil fikr yuritishga,
ijodkorlik faoliyatlarini rivojlantirishga, axborotni olish, uni qayta ishlash, umumlashtirish, xulosa
chiqarishga o‘rgatish, talabalarning dunyoqarashi, intellektual salohiyatining rivojlanishiga va kamol
topishiga zamin yaratadi.
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Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida axborot madaniyati asosida quyidagi ko‘nikmalar

shakllanadi:
- Zanir
. tu{h axborotla do“stlar | mantiqi
ishonch yolgion | ipnjajrata | axborot .
11 ma’lum bilish mazmu 1g]2} f"ki(l
axborot a}i((]fi(r)ir;)l: otlarga ularni nini ni{a(;l‘;)&;l Ollishelliyi
bilan | 1 aldanib | gavta | tushuni . o“rgani
) ishlash, .
ishlash qOIFEaS] tartibga sh uzatish sh
! keltirish
1-rasm.

Axborotning kim uchun va nima magsadda tayyorlanganligini tushuna bilish muhim ahamiyatga
egadir. Har bir inson aloqa sohasida qanday texnik vositalar ishlatilishi to‘g‘risida umumiy tasavvurga ega
bo‘lishi kerak.

Ma’lumotlarda keltirilishicha, har bir foydalanuvchi kuniga internetdan foydalanish uchun ko‘plab
vaqt ajratadi. Biroq bugungi kun talabiga ko‘ra, zarur axborot va ma’lumotlarni keraksiz va yarogsizlaridan,
soxtalaridan ajrata olish, ya’ni media savodxonlik madaniyatiga ega bo‘lish zarurati yuzaga kelmoqda.

Avvalo, media savodxonlik madaniyatining o‘zi nima, nega unga bugun dunyo bo‘ylab talab ortib
bormoqda kabi savollarga javob topish lozim. Chunki so‘nggi yillarda axborot ogimining bir necha barobar
tezlashishi, ijobiy ma’lumotlar bilan bir qatorda, salbiy xarakterdagi axborotning ko‘payishi media
savodxonlik madaniyatiga ega bo‘lish zaruratini qo‘ydi. An’anaviy tarzda media savodxonlik madaniyati bu
shaxsning asarlarni tahlil eta olishi va sifatli matnlarni yaratishidan iborat bo‘lgan.

Bugungi axborot mubhitini tushunishda media savodxonlik madaniyati muhim ahamiyat kasb etadi.
Yoshlarda avvalo, OAV orgali uzatilayotgan va gabul gilinayotgan kundalik axborotni saralash
ko‘nikmalarini, turli axborotlarni gabul gilgandan keyin ham har qanday vaziyatda to‘g‘ri qaror qabul qilish,
axborot gayerdan, kim tomonidan va nima magsadda uzatilmogda, unda kimning manfaatlarini aks
ettirmoqgda, degan tushunchalarni shakllantirish lozim. Mohiyati o‘rganilmagan, yolg‘on tarqatilayotgan
xabar va axborotlarning hayotimizni tubdan o‘zgartirib yuborishi mugarrardir [8]. Aynan axborotni tahlil
etmay, o‘z holicha qabul qilish oqibatida, dunyoning turli chekkalarida yoshlar jinoyatga qo‘l urmoqda,
o‘zini kino qahramoni sifatida his qilganlar esa, “qahramon” xatti-harakatlarini takrorlagan holda qo‘llariga
qurol olib, begunoh insonlar hayotiga zomin bo‘lishmoqda. Demak, aynan ana shu holatlarning oldini olish,
axborotga ongli ravishda yondashish bugun zamon talabidir va buni yoshlarga media savodxonlik
madaniyati orgali singdirish kerakdir.

Xulosa o‘rnida shuni aytib o‘tish joizki, oliy ta’lim muassasalarining o‘quv jarayoniga elektron ta’lim
vositalarining joriy etilishi, ulardan o‘qish va bilim olishda foydalana olsa, kasbga gizigish va fazilatlarni
shakllantirish imkoniyatini yaratadi. Demak, yoshlar mediamatnlarni o‘qiyotganda, mediamahsulotni
tomosha qilayotganda ularni qabul etish, tahlil qilish, baholash va yaratish, zamonaviy jamiyatda
mediamahsulotlarning ijtimoiy, ma’naviy, mafkuraviy, madaniy kontekstini tushunishlari kerak. Bu esa
odamning mediamadaniyati gandayligiga bog‘liq.

Adabiyotlar:

1. 2022-2026-yillarda xalq ta’limini rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturni tasdiglash to‘g‘risida.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.05.2022- yildagi PF-134-son farmoni va uning 1-ilovasi — //
Elektron manba. O‘zbekiston Respublikasi Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi.

2. G‘oziyev E. Umumiy psixologiya. — T.: Yangi asr avlodi, 2010. — 210 b.

122
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

3. Media va axborot savodxonligini shakllantirishning pedagogik jihatlari. O‘quv-amaliy qo‘llanma. -
T.. Extremum-press, 20172. Babadjanov S.S. Pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarining
mediakompetentligini rivojlantirish texnologiyasi («Informatika va axborot texnologiyalari» o‘quv fani
misolida): p.f.b.f.d (PhD) disser.... Toshkent, 2018. — B. 15

4. Mamatov O. Ochig axborot tizimlarida axborot-psixologik xavfsizlik. Psixologik xavfsizlikni
ta’minlashning ijtimoiy psixologik imkoniyatlari. - Namangan, 2008.

5. Berkinov O.T. (2022). ljtimoiy tarmoq: yoshlar va “kelajak” // NamDU ilmiy Axborotnomasi, 3-
son, -B.181-187.

6. I'adpdaposa I'.I. (2021). KnactepHblii moaxoa B cTpareruu ACHCTBUN: (HIOCO(CKUIA aHAIN3.
[Nenaroruk TabiuM KIacTepH: MyaMMO Ba €4UMIIap: XaJIKapo KoHbepeHiws. — Yupuuk, 25 urons, -C.53-58.

7. Rustamova N. Mediata’lim va mediamadaniyat: nazariya va amaliyot. —T. “Muharrir” 2015.

8. Mavlonova R.A., Vohidova N.H., Raxmonqulova N.H. Pedagogika nazariyasi va tarixi. T.: Fan
va texnologiyalar. 2010.

123
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILAR KREATIV KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHNING
QONUNIYATLARI VA TAMOYILLARI

Rasulova Zilola Durdimurotovna,
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Magqolada bo ‘lajak o ‘qituvchilarni kreativ shaxs sifatida tayyorlashdagi asosiy vazifalar, g‘oyalar,
pedagogik tamoyillarni tanlashda e’tiborga olinishi kerak bo‘lgan yondashuvlar mazmuni oz ifodasini
topgan. Ta’limning mavjud, ilmiy asoslangan qonuniyatlari va tamoyillari ifodalangan. Muallif tomonidan
bo‘lajak o ‘gituvchilarni tizimli, komponentli qilib tarbiyalashning o ‘zini-o ‘zi rivojlantiruvchi va kreativ
tayyorlashning darajasini va uzluksizligini ta’minlashi zarur bo ‘Igan ta’limining strategik tamoyillari taklif
etilgan va mazmunan ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: kreativ kompetentlik, ta’lim jarayoni qonuniyatlari, ta’lim jarayoni tamoyillari, o ‘zini-
o ‘zi rivojlantirish, kreativ shaxs, shakllar, tizimli yondashuv, rag ‘batlantirish.

3AKOHOMEPHOCTH U TPUHIMIIBI PAZBUTHUSA KI:EATI/IBHOIZ
KOMIIETEHTHOCTU BYAYIINX YUUTEJIEN

B cmamve gvipasicenvl ocHosHble 3a0auu, udeu u nooxoovl, KOMopble HeOOXO0OUMO YHUMbIEAMb NPU
6bI60pe  NedazoeUYecKUx HNPUHYUNOE NOO20MOBKU OyOyWux yuumenei Kak mMEOPHUeCcKUX JIUYHOCHIEN.
Ilpeocmasnenvl cywecmsyiowjue, HAyYHO OOOCHOBAHHbIE 3AKOHOMEPHOCMU U NPUHYUNLL 0OPA308AHUSL.
A8mopom npeodnodcenvl U COOEPAHCAMENbHO PACKPLIMbL CIMPAMe2uteckKue NPUHYUnsl 00pazoeanusi 6yoyuux
yuumenei, HeoOxooumvle 01 0becneueHuss YPOsHs. U HEnpPepubleHOCIU CAMOPA3EUMUS U MEOPHUEeCKOU
Nn0020MOGKHU.

Knrouesvle cnoea: meopueckas KOMREMEeHMHOCHb, 3AKOHOMEPHOCMU 00pA308amMeibHO20 Npoyeccd,
NPUHYUNBL 00PA308AMENILHO20 NPOYECcd, CAMOPA38UMUe, MEOPYECKAs NUYHOCMb, (DOPMbL, CUCHEMHBLU
n00X00, MOMUBAYLUSL.

REGULARITIES AND PRINCIPLES OF DEVELOPMENT OF CREATIVE COMPETENCE
OF FUTURE TEACHERS

The article describes the main tasks, ideas and approaches that should be taken into account when
choosing pedagogical principles in the training of future teachers as creative individuals. The existing,
scientifically based laws and principles of education are expressed. The strategic principles of the education
of future teachers, which are necessary to ensure the level and continuity of self-developing and creative
training, have been proposed and revealed in content by the author.

Key words: creative competence, laws of the educational process, principles of the educational
process, self-development, creative personality, forms, systematic approach, motivation.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 2-fevraldagi PQ-54-sonli “Ta’lim
sohasidagi islohotlarni jadallashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarorida ta’lim
sohasidagi olib borilayotgan islohotlarni chuqurlashtirish, ta’lim tashkilotlari faoliyatini ilg‘or xorijiy
amaliyotlar asosida tashkil etish, pedagog kadrlarni tayyorlash tizimini takomillashtirish magsadida, ta’lim
sohasidagi kadrlar salohiyatini oshirish, o‘quv jarayonlari va xizmatlar ko‘rsatishni yangi tamoyillar asosida
tashkil etish, ta’lim xizmatlari sifatini xalqaro standartlar darajasiga olib chigish kabi ustuvor vazifalar
belgilab qo‘yilgan [1]. Ushbu vazifalarning ijrosi jamiyatning ma’naviy va intellektual salohiyatini
kengaytiradi, qolaversa, davlatning ijtimoiy va ilmiy - texnik taraqqiyotini takomillashtirish omili sifatida
ishlab chigarishning bargaror rivojlanishini ta’minlaydi. Shaxs ta’lim xizmatlarining ishlab chigaruvchisi
sifatida bilim va tajribani talabalarga uzatishda, moddiy ishlab chigarish muhiti sharoitida, shuningdek, fan,
madaniyat va xizmatlar ko‘rsatish sohalarida ishtirok etadi. Shu sababali, ta’limning belgilangan
vazifalaridan biri yuqori saviyada o‘qitishni ta’minlash va malakali kadrlarni zamonaviy ta’lim dasturlari
asosida tayyorlashdan iborat. Ta’lim muassasasi o‘sib kelayotgan yoshlarni o°qitish jarayonida ularga ta’lim
olish sharoitlarini yaratadi. Talabalarning bilimga ehtiyojlari va qobiliyatlarini shakllantirish hamda
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rivojlantirishning yo‘naltirilgan bo‘lishi o‘qituvchi faoliyatining mas’uliyatini oshiradi. Prezident
Sh.M.Mirziyoyevning “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi”ni tasdiqlash to‘g‘risidagi PF-5847-sonli Farmonida xalgaro standartlar asosida yugori
malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan, mustaqil garor gabul gila oladigan pedagog kadrlar tayyorlash,
ularning intellektual gobiliyatlarini namoyon etishi va ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun
zarur shart-sharoit yaratish kerak degan fikrlari ham bunday yuksak ustuvorliklarni mas’uliyat bilan tizimli
amalga oshirishga to‘la asos bo‘ladi [2].

Buning uchun, avvalo, oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayoni sifatini ta’minlovchi zamonaviy
ta’lim jarayonining ilmiy-metodik jihatdan asoslangan tamoyillarini va qonuniyatlarini amalda qo’llash
lozim. Fan, texnika va ilg‘or texnologiya yutuqlaridan foidalangan holda yosh avlodga ta’lim va tarbiya
berishning maqsad, mazmun, uslub va vositalari, qonuniyat va tamoyillarini ilmiy jihatdan ta’minlash
pedagogika fanining dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Zamonaviy dunyo yangi texnologiyalar va
innovatsion vositalardan foydalanish bilan tavsiflanadi. Inson faoliyatining barcha sohalari, ta’lim
paradigmasining yangi darajasiga o‘tishga hissa qo‘shadi. Zamonaviy ta’lim modeli o‘zini-o‘zi yaratishi
kerak va oldingisiga nisbatan oldiga yuqoriroq va kattaroq maqgsadni qo‘yishi va amalga oshirishi zarur.

Eng muhim jihatlardan shaxsiy rivojlanish va mustaqil izlanuvchan mutaxassis kommunikativ, kreativ
faoliyatga asoslangan tushunchalarni yagona ta’lim jarayoniga aylantiradi. Avvalo, zamonaviy har
tomonlama kreativ fikrlaydigan ijodkor pedagog kadrlar tayyorlashning magsad va vazifalarini hisobga olish
kerak. Bunday ta’lim jarayonining maqgsadi — ko‘p tomonlama rivojlangan, bilimli va ijodiy tarbiyalangan
shaxs ijtimoiy va kasbiy faoliyatga godir.

Adabiyotlar tahlili. Bo‘lajak o‘qituvchilarni kreativ shaxs sifatida tayyorlashning turli xil
yondashuvlari Respublikamiz hamda xorijiy pedagog olimlari tomonidan o‘rganilgan. Jumladan,
O.Jamoliddinova, O.Musurmonova, M.Urazova, N.Egamberdiyeva, E.Yuzlikayeva, Sh.Sharipov,
Sh.Shodmonovalarning ilmiy izlanishlarida talabalarda kreativlik qgobiliyatlarini rivojlantirishning kasbiy-
innovatsion tayyorgarligini shakllantirishdagi o‘ziga xos jihatlari, kreativlik sifatlarini rivojlantirishga ta’sir
etuvchi ijtimoiy omillar, shaxsning faolligi, shuningdek, talabalarda tanqgidiy, kreativ tafakkurni
shakllantirish yo‘llari va shakllari, mavjud pedagogik shart-sharoitlari, didaktik ta’minoti, shuningdek,
pedagogik kreativlik mazmuni yoritib berilgan.

Innovatsion ta’lim va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vositasida talabalarda o‘z-o0°zini ijodiy
faolashtirish, kreativ ishlanmalar (mahsulotlar)ni yaratishga xizmat qiluvchi shaxsga yo‘naltirilgan erkin
ta’lim muhitini tashkil etish A.Abduqodirov, N.Azizxodjaeva, U.Begimqulov, J.Yo‘ldoshev,
N.Sayidahmedov, O’.Tolipov, G.Chijakova, B.Xodjayevlarning ilmiy tadqgiqotlarida asoslangan.

G.N.Ibragimovaning tadgiqotlarida kreativlik - shaxsning yaratuvchanlik, ijodkorlik xislatlarlari bilan
bog‘liq ko‘nikmalar majmui bo‘lib, u o‘z ichiga muammolarga nisbatan yuqori darajadagi sezgirlik,
intuitsiya, natijalarni oldindan ko‘ra bilish, fantaziya, tadqiqotchilik va refleksiyani gamrab oladi deb
ta’kidlaydi [4].

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kreativ kompetentligini rivojlantirish ko‘p jihatdan ularning sifatiga bog‘liq
deydi Cherkasov. Kasbiy tayyorgarlik, shu jumladan vazifalarni bajarishda kreativ fikrlashni shakllantirishga
jalb qilish bilan ularning kompetentligini oshirish bu oliy ta’lim sharoitida bo‘lajak o‘qituvchilarda kreativ
bilimlarining rivojlanishiga yordam beradi. Fikrlarni umumlashtirgan holda aytish mumkinki, bo‘lajak
mutaxassislarda ijodiy faollikni rivojlantirish uchun kuchli kognitiv qidiruv samarali bo‘ladi.

G.A. Ivashchenko, A.P. Shkuratovlar kreativ shaxsga mos ravishda darslarning noan’anaviy
shakllarini tashkil etish xususiyatlarini o‘rganganlar. P.Torrens tomonidan kreativlik bu muammolarga
nisbatan sezgirlikning namoyon bo’lishi, bilimlar yetishmovchiligi, ularning nomuvofiqligi, ushbu
muammolarning qayd etilishi, ular yechimining izlanilishi, farazlarning olg‘a surilishi, tekshirilishi,
o‘zgartirilishi va qayta tekshirilishi, natijaning shakllantirilishi va e’lon qilinish jarayoni sifatida tavsiflanadi

[5].

Muhokama va natijalar. Zamonaviy sharoitda, ta’limning asosiy vazifalaridan biri digqat markazida
talaba shaxsining ma’naviyat tashuvchisi sifatidagi qadriyat alohida ahamiyat kasb etadi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarni kreativ shaxs sifatida tayyorlash jarayonida o‘zgarishlarning rejalashtirilgan vektori
an’anaviy pedagogikadagi etnik yondashuvlarning asosi, eng avvalo, kadrlar tayyorlash tizimiga taalluglidir.
Ta’limning yangi qadriyatlariga ijtimoiy echtiyoj bilan bog‘liq ta’limning yangi tendentsiyalari,
insonparvarlik, fugarolik, shaxsning o°zini-o‘zi rivojlantirishi bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy tayyorgarligi
mazmuniga tuzatishlar kiritadi.

Ta’lim nazariyasiga e’tiborni qaratadigan bo‘lsak, ta’limning nazariy jihatlari, ta’lim oluvchi va
o‘qituvchi faoliyati, ta’limning magsadi, mazmuni, shakllari, metodlari, vositalari, natijasi, ta’lim jarayonini
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takomillashtirish yo‘llari bilan birga ta’lim jarayonining tamoyillari, qonuniyatlari, kabi muammolarni tadqiq
etadi.

Pedagogikadagi qonuniyatlar aniq sharoitlarda qonunlar harakatining ifodasidir. Ularning o‘ziga
xosligi  shundaki, pedagogikadagi gonuniyatlar ehtimollik-statistik xarakterga ega, ya’ni ular barcha
vaziyatlarni oldindan ko‘ra olmaydilar va o‘quv jarayonida qonuniyatlarning namoyon bo‘lishini to‘g‘ri
belgilay olmaydilar.

Ta’lim jarayoni qonuniyatlari - bu gonunlarning aniq shartlardagi ifodasidir. Qonuniyatlar asosan
empirik metodlar asosida paydo bo‘lib, ikki xil ko‘rinishda tavsiflanadi.

1. Tashqgi qonuniyatlar. Ta’limning ijtimoiy jarayonlar va sharoitlari bilan bog‘ligligida
xarakterlanadi.

2. Ichki gonuniyatlar. Ta’lim jarayonida uning tarkibiy gismlari (magsad, mazmun, vosita, metod,
shakllari) orasidagi alogani hosil giladi.

Ta’lim qonuniyatlari: umumiy va xususiy tarzda ikki guruhga ajratiladi.

1. Amal qilinishiga ko‘ra: yaxlit didaktik tizimni qamrab oladigan qonuniyatlar umumiy.

2. Faqat alohida tarkibiy gismlarga tegishli bo‘lgan qonuniyatlar esa xususiy deb ataladi.

Umumiy gonuniyatlar: o‘quv faoliyati harakati davomida butun didaktik tizimni qamrab oladigan
gonuniyatlar hisoblanib, ta’lim jarayonining umumiy yoki murakkab omillarini aniqlash, ularning ta’siri
orqali o‘rganishning umumiy samaradorligini va to‘liq aniq, noto‘g‘ri talginlarga yo‘l qo‘ymaslik,
obyektlarni aniqlash o‘rtasidagi umumiy aloqalarni aniglash bilan tavsiflanadi.

Xususiy gonuniyatlar: harakat tizimining alohida komponentiga taallugli hisoblanadi.

Ta’lim qonuniyatlari asosida unga qo‘yiladigan talablar — ta’lim tamoyillari aniglanadi.

Didaktikada tamoyil - pedagogik tushunchani ifodalash kategoriyalarida tagdim etilgan instrumental
tushuncha, allagachon mavjud bo‘lgan qonun va qoidalarning uslubiy ifodasi ma’lum bo‘lgan magsadlar,
mohiyat, mazmun, imkon beruvchi shaklda ifodalangan o‘qitishning tuzilishi amaliyotning tartibga soluvchi
normalari sifatida foydalanadi. Tamoyillarni tushunish va amalga oshirish muayyan ta’lim jarayonini tashkil
etish imkoniyatini beradi, bu jarayonni uning izchilligiga muvofiq tashkil etish, 0°z magsadlarini ongli va
oqilona belgilash uchun adekvat bo‘ladigan o‘qitish shakllari va usullarida ifodalanadi.

Ta’lim tamoyillari o‘qitish asosidagi ta’limni tashkil etish mazmuni, shakl, metod, vositalarining
tanlanishini belgilaydigan boshlang‘ich asosdir [9]. Ta’lim samaradorligi tamoyillarga xos umumiy
shakllarga tayanadi.

O‘quv jarayonining umumiy shakllari orasida quyidagilar ajralib turadi

Magsadning muntazamligi | ta’limning maqsadi jamiyat taraqqiyoti darajasi va sur’atiga, uning
ehtiyoj va imkoniyatlariga, amaliyotining rivojlanish darajasi va
imkoniyatlariga bog‘liq.
Ta’lim mazmuni ijtimoiy ehtiyojlar va ta’lim magsadlariga, ijtimoiy
Mazmunning muntazamliligi | va ilmiy-texnikaviy taraqqiyot sur’atlariga, talabalarning yosh
imkoniyatlariga, o‘qitish nazariyasi va amaliyotining rivojlanish
darajasiga, shuningdek, moddiy-texnikaviy va iqtisodiy rivojlanish
darajasiga bog‘liqg.
O‘qitishning har bir yangi bosqichining samaradorligi oldingi
Ta’lim sifati muntazamliligi | bosgichning mahsuldorligiga va unda erishilgan natijalarga,
o‘rganilayotgan materialning xarakteri va hajmiga, o‘qituvchilarning
tashkiliy-pedagogik ta’siriga, talabalarning bilim olish qobiliyatiga va
vaqtga bog‘liq.
Didaktik usullarning samaradorligi metodlarni qo‘llash bo‘yicha
O¢qitish usullarining bilim va ko‘nikmalarga, o°qitishning magsadi va mazmuniga, ta’lim
muntazamligi oluvchilarning yosh va individual xususiyatlariga, ularning ta’lim
imkoniyatlariga (o‘rganish qobiliyatiga), o‘quv jarayonining moddiy-
texnik ta’minoti va tashkil etilishiga bog‘liq.
Ta’limni boshqarish qonuni | Ta’lim samaradorligi o‘quv tizimidagi fikr-mulohazalarning
intensivligiga va tuzatuvchi ta’sirlarning haqiqiyligiga bog‘liq.

Rag‘batlantirish shakli Ta’lim samaradorligi o‘rganish uchun ichki rag‘batlantirish
(motivlar) va tashqi (ijtimoiy, iqtisodiy, pedagogik) rag‘batlantirishga
bog‘liq.
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Talabalarning kreativ kompetentligini rivojlantirishda quyidagi psixologik shakllar ham xarakterli
xususiyatga ega. Ta’limning psixologik tarkibiy qismlari talaba psixikasining o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ko‘p
qirrali tomonlari bo‘lib, faollashuvsiz va tegishli yo‘nalishsiz o‘rganish o‘z maqgsadiga erishmaydi. Ushbu
komponentlarga quyidagilar kiradi:

1. Talabalarning o‘qishga ijobiy munosabati. Bu o‘quv materialini to‘liq o‘zlashtirishning zaruriy
shartidir. Bunday munosabat quyidagi omillarni shakllantirishga yordam beradi: tagdimotning muammoli va
hissiy tabiati, talabalarning mustaqil kashfiyot quvonchini his gilish imkoniyatini beradigan kognitiv-gidiruv
faoliyatini tashkil etish va ularni o‘quv ishlarining oqilona usullari bilan jihozlash. Talabalarning o‘rganishga
munosabati digqgat, o‘rganishga qiziqish va qiyinchiliklarni yengish uchun ixtiyoriy kuch sarflashga
tayyorligida ifodalanadi.

2. O‘quv materiallari bilan bevosita hissiy tanishish jarayonlari. Talabalar bilimlarni o‘zlashtirar
ekan, muayyan narsa va hodisalarni, ularning tasvirlarini kuzatadilar, aniq tasavvurga ega bo‘ladilar. Ushbu
jarayonda substantiv, tasviriy va og‘zaki ravshanlik mavjud.

3. Fikrlash jarayoni olingan materialni faol gayta ishlash jarayoni sifatida. Tushunish har doim
yangi materialni allaqachon o‘rnatilgan uyushmalar tizimiga kiritish, notanish materialni allagachon tanish
material bilan bog‘lashni anglatadi. Talaba kreativ tafakkurini tahlil qilib, ikkita asosiy turni ajratib
ko‘rsatishi mumkin - aniq va mavhum.

4. Qabul gilingan va gayta ishlangan ma’lumotlarni eslab qolish va saqlash jarayoni. Yodlash
bevosita talaba faoliyatining xususiyatiga bog‘liq. Yodlashning eng katta samaradorligi u qandaydir faol
faoliyatda sodir bo‘lganda kuzatiladi. Samaradorlik sozlamalarga ham bog‘liq. Umuman yodlash uchun
sozlamalar va aniqroq xarakterdagi sozlamalar bo‘lishi mumkin - xotirada uzoq yoki qisqa vaqt saqlash, o‘z
so‘zlari bilan aniq takrorlash uchun va hokazo [6].

Asosiy qonunlardan tashqari, inson faoliyatining boshga turlari kabi o‘rganish ham oz
gonuniyatlariga ega. Ushbu qonuniyatlar tufayli o‘quv jarayonining ichki aloqalarini aniqlash mumkin, ular
uning rivojlanishini aks ettiradi. Fan bir qancha asosiy pedagogik qonuniyatlarni belgilaydi. Ta’limning
tizimli xususiyatini fagat o‘quv jarayonini bir butun sifatida ko‘rib chiqish orqali kuzatish mumkin. O‘quv
jarayoni - bu o‘quv harakatlarining pedagogik jihatdan asoslangan, izchil, uzluksiz o‘zgarishi bo‘lib, uning
davomida shaxsni kreativ xarakterli qilib rivojlantirish va tarbiyalash vazifalari hal gilinadi. O‘quv
jarayonida uning sub’yektlari — o‘qituvchi va talaba — o‘zaro bog‘liq bo‘lgan faoliyatda ishtirok etadilar.
O‘quv jarayonini tizim sifatida tavsiflash uchun ushbu tizimni uning dinamikasida kuzatish kerak. Har
ganday ta’lim o‘qituvchi, ta’lim oluvchi va o‘rganilayotgan obyektning maqgsadli o‘zaro ta’sirini talab qgiladi.
Ofzaro ta’sir bevosita yoki bilvosita bo‘lishi mumkin. O‘quv jarayoni talabalarning magqsadlari
o‘rganilayotgan mazmunni puxta o‘zlashtirish usullarini hisobga olgan holda o‘qgituvchining magsadlariga
mos keladigan taqdirdagina amalga oshiriladi.

Ta’lim samaradorligi ma’lum chegaralar doirasida quyidagilarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri
proporsionaldir:
talabalarning o‘quv faoliyatiga qiziqishi;
talabalarning bilim olish gobiliyati;
o‘quv mashglari soni;
mashg‘ulot intensivligi;
talabalarning kognitiv faolligi darajasi;
talabalar e’tiborining darajasi va barqarorligi;
tinglovchilarning mustaqil ishlashi [5].

Ta’lim samaradorligi quyidagilarga bog‘liq: talabalarning fikrlash darajasi, kuchi, intensivligi va
xususiyatlari bo‘yicha xotirani rivojlantirish darajasida. Muayyan o‘quv materialini o‘zlashtirish natijalari
talabalarning aniq kreativ bilim, ko‘nikmalarni egallash qobiliyatiga va o‘ularning individual moyilligiga
bog‘liq.

Tamoyillarni ishlab chigishda biz asosan talabalarning individual ta’lim faoliyatini rivojlantirishga
qaratamiz. Ijtimoiy taraqqiyot ta’siri sharoitida va yangi umumiylikni ajratib turadigan zamonaviy ilmiy
yutuqlar o‘qituvchilarning ish tajribasiga erishish, to‘plash omillari va ba’zi tamoyillar bilan birga
talabalarning natijalarini tahlil gilish orqali ta’lim tizimi o‘zgarib, takomillashmoqda.

Zamonaviy tamoyillar har bir komponent uchun talablarni belgilaydi ta’lim jarayoni: maqgsad va
vazifalar, mazmunni shakllantirish, shakllari va usullarini tanlash, rag‘batlantirish, rejalashtirish va erishilgan
natijalarni tahlil qilish.

O‘tmishda ko‘pchilik olimlar ta’lim tamoyillari amaliyot va amaliy tajribadan olingan degan fikrlarni
ilgari surgan. Bu ularning empirik asoslanishini anglatardi. Zamonaviy fanning umumiy va pedagogik
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rivojlanish holati fan, xususan, nazariy asoslarni qo‘llash imkonini beradi

Ushbu topilmalarning ba’zi bosqichlari V.V.Krayevskiy tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, u
guyidagilarni taklif giladi.

e amaliy vazifa
ilmiy muammo
ganday hal qgilish kerakligi hagida fikr
gipoteza
tekshirish usullari
nazariy ko‘rsatilishi natijalar [6].

Ta’lim jarayonini tashkil etishning bir qancha ustuvoer tamoyillari mavjud bo‘lib, ular
quyidagicha tavsiflanadi:

— ijtimoiy-g‘oyaviylik;

—onglilik va faollik;

— ilmiylik va tushunarlilik;

— ko‘rgazmalilik;

— tarbiyalovchi xarakterga egalik;

— tabiat bilan uyg‘unlik;

— madaniy taraqqiyot bilan uyg‘unlik;

— insonparvarlik;

— fundamentallik va yo‘naltirilganlik

— (ta’limning hayot bilan, nazariyaning amaliyot bilan bog‘liqligi);

— ogilona talabchanlik bilan bola shaxsini hurmat gilishning muvofigliligi;

— ta’limning o‘quvchilar yoshi, individual xususiyatlariga mos kelishi;

— pedagogik hamkorlik [3].

Ijtimoiy-goyaviylik tamoyili - uning asosida muayyan g‘oya yotgani bilan ifodalanadi. Xususan,
bugungi o’zbek milliy falsafiy dunyoqarashi milliy mustaqillik, o‘zlikni anglash bilan xarakterlidir.
Talabalarni yuksak g‘oyaviylik ruhida tarbiyalash-ularning ongiga xalg, millat, yurt, jamiyat manfaatlaridan
yuqgoriroq manfaat bo‘lishi mumkin emasligini singdirish, ularni vatanga, xalqqga muhabbat ruhida va
sadoqatli qilib tarbiyalash demakdir.

Onglilik va faollik tamoyili — talabalardagi ko‘tarinki kayfiyat, bilishga intilish, mustaqil fikrlash va
xulosalar chiqarishga undaydi. Bilimlarni ongli va faol o‘zlashtirish, o‘qitish jarayonining psixologik
tomonlarida oz ifodasini topadi.

Imiylik va tushunarlilik tamoyillari ta’lim jarayonida talabalarni hozirgi zamon fan-texnika
taraqqgiyoti darajasidagi yuksak bilimlar bilan qurollantirish, ularni ilmiy tadgigqot usullari bilan tanishtirib
borishni nazarda tutadi. Ilmiylik ta’limning mazmuniga ham, usullariga ham aloqadordir. Shunday ekan,
bilim, ilm-fan bilan o‘quv predmeti o‘rtasida hamkorlik o‘zaro bog‘liglik bo‘lishiga erishish lozim.

Ta’limning hayot bilan, nazariyaning amaliyot bilan bog‘ligligi tamoyili - nazariy bilimlarni
amaliyot bilan, turmush tajribalari bilan bog‘lab olib borish ta’limning yetakchi qoidalaridan hisoblanadi.
Ta’lim-tarbiya sohasidagi yutuqlar, eng avvalo, nazariya bilan amaliyotning o‘zaro bog‘ligligiga asoslanadi.
Shundagina talaba o‘rganayotgan o‘quv materiallarning tub mohiyatini tushunib yetadi va amaliyotda
ulardan foydalana oladi.

Ko‘rgazmalilik tamoyili - ham eshitish, ham ko‘rsatish orqali talabalar tomonidan o‘quv
materiallarini idrok qilishi, ularni ongli va puxta o‘zlashtirishi va bilimlarni turmushdagi zaruriyatini anglab
yetishlariga asos soladi, digqatni barqarorlashtiradi. Shuning uchun ko‘rgazmali materiallar o‘rganilayotgan
mavzuning mazmuniga mos kelishi, talabaning yoshi va bilim darajasiga muvofiglashgan bo‘lishi hamda
ulardan foydalanishning samarali yo‘llari va vositalari ishlab chiqilgan bo‘lishi kerak.

Tarbiyalovchi xarakterga egalik tamoyili - yaxlit pedagogik jarayonda ta’lim va tarbiyaning birligi
gonuniyatlariga tayanadi. Bu tamoyil ta’lim jarayonida barkamol rivojlangan shaxsni shakllantirishni ko‘zda
tutadi va ta’lim jarayonida tarbiyalashning samarali kechishi shaxsning intellektual rivojlanishi, birinchi
navbatda, talabalarning gizigishlari, idrok etish hamda individual gobiliyatlarining hisobga olinishini nazarda
tutadi.

Tabiat bilan uyg’unligi tamoyili — talabalarga ularning yosh davrlarini inobatga olgan holda
bilimlarning berilishi ushbu bilimlarning ular uchun tushunarli bo‘lishini ta’minlaydi.

Insonparvarlik tamoyili —ta’lim oluvchining shaxs sifatidagi qadr-gimmati, uning erkinligi hamda
baxtli hayot kechirishini ta’minlash, uni rivojlantirishi, ijodiy imkoniyatlarini ro‘yobga chigarishi, unga
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hayotda o‘z o‘rnini topishda yordam ko’rsatishni nazarda tutadi. Insonparvarlik tamoyilini L.V.Kondrashova
shunday deb ta’riflaydi. Insonlashtirish insonparvarlik uchun xos usullarning asosidir, vizual fikrlash,
tasavvur qilish bilan bog‘liq fanlar, estetik baholash, uzoq analogiyalarni izlash va individual hukmlar,
maxsus fikrlash usulini o°zlashtirish, yuzaga kelgan vaziyatlarni idrok etishga, tayyor turishga imkon beradi.
Demak bir so‘z bilan aytganda insonvarvarlik tamoyili - madaniy muloqot, 0°z-o0‘zini tarbiyalash va o‘zini-
0°zi amalga oshirish, yangi munosabatlar tizimi [8].

Fundamentallik va yo‘naltirilganlik — maktab davridayoq o‘quvchilar chuqur nazariy va amaliy
bilimlar bilan boyitilishi, 0‘zi qiziqqan yo‘nalish tomon to‘g‘ri va amaliy yo‘naltirilishi bilan ifodalanadi.

Talabalarni kreativ shaxs sifatida rivojlantirishda ketma-ketlik tamoyili ham muhim ahamiyatlidir.
Bu tamoyil ta’lim faoliyati bosqichma-bosqich o‘tishini ta’minlaydi va talabalarning ratsional ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratilgan. Nazariy materiallarni talab gilinishi mumkin bo‘lgan vazifalar bilan birlashtirish,
ta’lim jarayonining turli shakllarini tashkil etish, tegishli fikrlarni umumlashtirish va tizimlashtirish,
ta’minlash, majoziy ma’noda “ma’ruza-amaliy vazifa”, “ma’ruza — uy vazifasi”; “amaliy vazifa - uy vazifasi
ketma-ketligida bo‘lishi magsadga muvofiq. Ushbu turdagi magsadli va tizimli ravishda sifatni oshirish
talabalarning individual ta’lim faoliyati, ularning sinfda va sinfdan tashqari faoliyatida juda samarali bo‘lib,
tamoyillar yetakchi tendensiyalarni aks ettiradi

Madaniy taraqqiyot bilan uyg‘unlik tamoyili - taraqqiyot bilan uyg‘unlik ta’lim mazmunining ilm
fan, texnika va texnologiya sohalarining rivoji bilan uyg‘un ravishda boyitib borish, ota-bobolarimiz bizga
goldirgan boy va rang-barang merosni, milliy gadriyatlarimizni asrab-avaylab, ularni zamonaviy ilm-fan
yutuglari bilan ijodiy boyitib, kelajak avlodning tafakkuri, dunyogarashini milliy va umuminsoniy
gadriyatlar asosida shakllantirib, ularning bunyodkorlik faoliyatini oshirishni nazarda tutadi.

Ogilona talabchanlik bilan bola shaxsini hurmat gilishning muvofigliligi tamoyili - yuksak
madaniyat va axloq, o‘zini ta’limga baxsh etish, bagrikenglik, yangilikka intilish, kelajakni ko‘ra bilish o‘z
tarbiyalovchilarini kelajak hayotga tayyorlash, goyalar birligi va ijtimoiy faollik, kasbni yuksak darajada
egallash va o‘z bilimini doimiy to‘ldirib borishga intilish, hozirjavoblik va ijtimoiy javobgarlik kabi
xususiyatlar bilan xarakterlanadi.

Ta’limning o‘quvchilar yoshi, individual xususiyatlariga mos kelishi tamoyili — o‘qituvchi avvalo
o‘quvchilarning yoshini va psixologik xususiyatini chuqur o‘rganishi, ularning qiziqishlari va istaklarini
aniglashi, ularni hisobga olgan holda pedagogik chora-tadbirlarni qo‘llashi lozimdir. Sinfning umumiy
saviyasiga mosligini inobatga olish, o‘quvchi bilim saviyasi, mantiqiy fikr doirasining o‘sishi, tarbiyasiga
ta’sirini aniqlashni ifodalaydi.

Pedagogik hamkorlik tamoyili - talaba shaxsini chuqur bilishga asoslanadi. O‘quv topshiriglarini
bajarishdan oldin strategik maqgsad belgilanadi, so‘ngra uni bajarish uchun talabada o‘z kuchiga ishonch
tuyg‘usi shakllantiriladi. Boshgacha qilib aytganda, hamkorlik pedagogikasi talaba shaxsiyatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi, ta’lim-tarbiya jarayonida iliglik, hamkorlik, o‘z xohish-irodasini yagona maqgsadga, ya’ni ta’lim
olishga yo‘naltiradi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatga tashabbuskor, ijodkor, tizimli tahlil gila oladigan zamonaviy
yondashadigan qilib tayyorlashda ba’zi strategik tamoyillarni tavsiya qilish mumkin.

Ta’lim jarayonining strategik tamoyillari
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Adekvatlik tamoyili. Bu tamoyil haqigiy pedagogik vogelik talablarini aniglash va hisobga olish va
shu bilan birga strategik rivojlanish muammolarini hal qilishga e’tibor qaratish zarurligini bildiradi.

Kadrlar tayyorlashning strategik yo‘nalishining yana bir tarkibiy qismi bo‘lajak o‘quvchilarning
jamiyat va t’'limning ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishi vazifalariga mos keladigan individual ehtiyojlarini
ta’minlashni o‘z ichiga oladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar kreativligini rivojlantirishning adekvatligi va kelajakni
isbotlash tamoyilini amalga oshirishni nazarda tutadi. Ta’lim jarayonlarining strategik ahamiyati o‘qitishning
kengligi bilan belgilanadi hamda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faoliyat jarayonida harakatchanligining
sharti sifatida ifodalanadi.

Asosiylik tamoyili o‘zgaruvchanlik quyidagi talablarning bajarilishini talab giladi:

— ta’lim standartlarini ta’minlash har bir talabaning qiziqishlari va ehtiyojlarini qondirish bilan
birlashtirilgan;

— turli sohalarda ko‘p bosqichli kasbiy tayyorgarlikni ta’minlash talabalarning individual ehtiyojlari va
imkoniyatlarini muvofiglashtiradi;

— ta’lim tizimining tabaqalanishi asosida talabalarning kasbiy tayyorgarligining moslashuvchanligi;

— talabalarning qiziqishlari, qobiliyatlari va kasbiy rejalariga qarab ko‘p bosqichli va ko‘p qirrali
ta’limni ta’minlash;

— talabalarga imkoniyatlar yaratish moyilliklarini aniglang va ularni turli tadbirlarda amalga oshirish;

— professional vaziyatlarni yaratish, faoliyat shakllari erkin tanlash;

— individual dasturlarni tuzishda o‘z imkoniyatlari va moyilliklarini bilish;

— 0‘quv va darsdan tashqari tadbirlarni tashkil etishning turli vositalaridan foydalanishni ta’minlaydi.

Barqarorlik va rivojlanish tamoyili. Bo‘lajak pedagogglarni tayyorlash tizimining barqaror adekvat
holatiga erishishni anglatadi. Tizim bargarorligi uning tarkibiy qismlari, munosabatlari va ishlash
natijalarining barqarorligini o‘z zimmasiga oladi. Har ganday ijtimoiy tizim faqat shu sharoitda barqaror
bo‘lishini rivojlantirish, real ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarga mos kelishiga erishishni kafolatlaydi. Ta’lim
jarayonida talabalar, ilmiy-uslubiy, moddiy-texnikaviy va tashkiliy salohiyatdan har tomonlama sinovdan
o‘tgan va samarali foydalanish asosida amalga oshirish, pedagogik kadrlar tayyorlashda ijobiy yutuqlar va
tajribalarni saglash va rivojlantirish, pedagog kadrlar tayyorlash tizimining tashqi va ichki alogalarini
rivojlantirish, kasbiy tayyorgarlik holatini, uning natijalarini tizimli o‘rganish, ta’limning dolzarb
muammolarini aniglash, izlanish, pedagog kadrlar tayyorlash tizimini ehtiyojlarga moslashtirishv ta’limning
jadalligini, harakatchanligini ifodalaydi.

Jarayonning ta’lim sohasini oshirish tamoyili. Asosiy ta’lim dasturlarini ishlab chiqishni,
ta’minlash, nafagat talabalarning talim faoliyati, balki dars vaqtida va darsdan tashqari vaqtlarda o‘quv
jarayonini samarali tashkil etish, o‘quv materiali mazmunini aniqlash va axloqiy va qadriyat jihatlarini
mustahkamlash, talabalarni tushunishga jalb gilish, shaxsiy va professional tajribaga asoslangan axlogiy
gadriyatlarni singdirish, axloqgiy baholash holatlarini yaratish, pedagogik muammolar, mashg‘ulotlarda
talabalarning faoliyati va o‘zaro munosabatlarini rivojlantiradi va ularning tajribasini shakllantiradi,
hamkorlik, boshga odamlarga nisbatan bag‘rikenglik munosabatlarini ta’minlaydi. Individual ta’lim
faoliyatini loyihalashda talabalarni o‘quv faoliyati uchun zarur bo‘lgan kreativ sifatlarini shakllantirish
muammolarini hal gilishga undaydi.

Ijodiy ta’lim mubhitini yaratish va rivojlantirish tamoyili. ljodiy ta'lim muhiti ko'p girrali,
rivojlanishga yordam beruvchi yaxlitlikni va talabalar ijodiy qobiliyatlari, shuningdek, ularning o°zini-o°zi
anglashi va shaxsiy o‘sishini ta’minlaydi. Ijodkorlikning asosiy xususiyatlari muhit o‘zgaruvchanlik,
moslashuvchanlik, har bir talabaning faolligi va ijodiy salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan, evristik,
muammoli, maqsadga muvofiq, har tomonlama, ko‘p omilli va ko‘p qirralili va mahsuldorlikni amalga
oshiradi. Jjodiy ta’lim muhiti nafagat ta’limning har bir ishtirokchisi uchun imkoniyat yaratadi, balki
boshlang‘ich ijodiy potentsialni rivojlantirish jarayoni, ehtiyojni rag‘batlantiradi, o‘z-o‘zini bilish, ijodiy
0°zini-0‘zi rivojlantirish, insonning obyektiv o‘zini-o‘zi qadrlash va aks ettirish qobiliyatini rivojlantirishga
yordam beradi.

Jjodiy ta’lim muhitini yaratish va rivojlantirish tamoyili quyidagilarni talab giladi:

v" ham o‘qituvchilar, ham talabalar ijodiy faoliyati ko‘lamini kengaytirish;

v' pedagogik vositalardan foydalanish;

v' individual va jamoaviy ijodiy faoliyatni rag‘batlantirish;

v talabalarning igtidorini rivojlantirish uchun eng qulay davlat rejimini yaratish.

Ishlab chiqarishga yaroglilik tamoyili. Bu tamoyil quyidagi talablarni qo‘yadi:

o diagnostik jihatdan aniglangan magsad, ya’ni o‘quv jarayonini loyihalash, ushbu jarayonning
dastlabki holatini diagnostika gilish asosida magsadni aniglash;
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e o‘rganilgan mazmunning taqdimoti kognitiv va amaliy tizimning shakli ko‘rsatmalar va ularni hal
qilish usullari bilan bog‘liq muammolar. Bu o‘rganilayotgan materialni ma’lum bloklar shaklida gayta
qurishni 0z ichiga oladi.

e materialni o°zlashtirish bosqichlarining qat’iy mantiqiyligi, har qanday texnologiya aniq tuzilgan
va unga asoslangan bosgichlar ketma-ketligidan iborat bo‘lishi kerak;

e ta’limning har bir bosqgichida ta’lim jarayoni ishtirokchilarining bir-birlari va axborot vositalari
bilan o‘zaro munosabatlarining oldingi talablarga mos keladigan usullari tizimi;

e o‘qituvchilar va talabalar faoliyatini shaxsiy va motivatsion qo‘llab-quvvatlashni nazarda tutadi.

Xulosa qilib aytganda ta’lim jarayonlarini loyihalashning asosiy tamoyillari har bir talabaning
individual ehtiyojlari va xususiyatlarini hisobga olishdir. Buning uchun turli xil ta’lim uslublari, qiziqgishlari,
tayyorgarlik darajasi va axborotni idrok etish xususiyatlarini hisobga oladigan o‘quv materiallari va
usullarini ishlab chigish kerak. Maqgsad kreativ fikrlashni rivojlantirishga yordam beradigan
rag‘batlantiruvchi va qo‘llab-quvvatlovchi ta’lim mubhitini yaratishga qaratilgan. Bu ijodiy maydonni
yaratish, 0‘z-o‘zini rivojlantirish uchun resurslar va materiallardan foydalanish, ijodiy g‘oyalarni qo‘llab-
quvvatlashni o‘z ichiga oladi. Ta’limni turli strategik tamoyillar asosida tshkil etish, talabalarga o‘z-o‘zini
nazorat qilish, materialni mustaqil o‘rganish va ma‘lumot qidirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi va ularni 0z maqsadlariga erishishga undaydi. Bundan tashqari o‘quv jarayonlarida haqiqiy vaziyatlar
va muammolar bilan bog‘liq bo‘lgan turli xil qiziqarli amaliy mashg‘ulotlarni yaratish talabalarning o‘quv
materialiga bo‘lgan qiziqishini uyg‘otadi, o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoqini oshiradi.
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FANLARARO ALOQALARNING BOSHLANG‘ICH TA’LIMDAGI O‘RNI

Hasanov Halim Ravshanovich,
Buxoro davlat universiteti
Musiqa ijrochiligi va madaniyat kafedrasi o ‘qituvchisi

Magolada fanlararo alogadorlik tushunchasining ta’lim tizimidagi ahamiyati, umumta’lim
maktablarida fanlarni o ‘qitishda fanlararo alogadorlikni tashkil etishning dolzarbligi hagida fikr yuritilgan.
Umumta’lim maktablarida o ‘qitiladigan tabily va gumanitar fanlar ona tili va, tabiiy fanlar, matematika,
tarbiya, tarix, adabiyot, tasviriy san’at fanlarining alogadorligi va ta’lim jarayonida integratsiyani qo ‘llash
hagida ma 'lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: integratsiya, integrativ bilimlar, interaktiv, maktab, ona tili va tabiiy fanlar,
matematika, tarbiya, tarix, adabiyot, tasviriy san’at, zamonaviy ta’lim.

POJIb MEXKITPEJIMETHBIX CBSI3E B HAUAJIbHOM OBPA30OBAHUUN

B cmamebe pacemampueaemcs  3HA4YeHue NOHAMuUA «MeofcducuunﬂuHapHaﬂ C6:43b)» 6 cucmeme
06pa306an1, aKmyajlbHOCNb opeaHuzayuu MeofcducuunﬂunapHoﬁ ces3u npu npenodaeaHuu npedMemoe 6
o6u4€o6pa306ameﬂbnblx wKonax. HpueodﬂmC}z cBe0enUsl 0 COOMHOUICHUU eCTNECMBEeHHbIX U SYMAaHUMApPHbLX
HAayK, npenoc)agae/wblx 6 o6meo6pa306ameﬂbnblx wKouax, ecmecmeerHnblx HayKdx, mamemamuxe,
nedaeoeuke, ucmopuu, Jaumepanype, M306pa3ume]le0M UcKyccmee u UCnoavb3osanuu urmezpayuu 6
06pa308(,1m€]le0M npoyecce.

Knrouesvie cnosa: UrRmezpayusl, uLmezpamueHoe 3Hanue, uHmepaKkmuerHoe, wKoid, pOdHOZj A3bIK U
eCcmeCme€ennble HayKu, mamemamuka, eocnumarnue, ucmopus, ijumepamypa, u306pa3umeﬂbH0e UucKyccmeo,
COBpEMEHRHROE 06pa306aHue.

THE ROLE OF INTERDISCIPLINARY CONNECTIONS IN PRIMARY EDUCATION

The article examines the meaning of the concept of interdisciplinary communication in the education
system, the relevance of the organization of interdisciplinary communication in teaching subjects in
secondary schools. The natural sciences and humanities taught in secondary schools include the study of the
native language and, natural sciences, mathematics, education, history, literature, fine arts and the
application of integration in the educational process.

Keywords: integration, integrative knowledge, interactive, school, native language and natural
sciences, mathematics, education, history, literature, fine arts, modern education.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida fanlararo alogadorlik o‘qitishni rivojlantirishning eng muhim
omili bo‘lib, uni qo‘llash amaliyoti xilma-Xildir hamda hagiqatda mavjud bo‘lgan barcha variantlarni gamrab
olish qgiyin. Ta’lim jarayonida fanlararo aloqadorlikning amalga oshirilishi ta’lim sifatining oshirilishiga
jiddiy ta’sir ko‘rsatib, ta’limni modernizatsiyalash, innovatsion o‘qitish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Ta’lim amaliyoti ko‘rsatishicha, maktab ta’limida fanlararo alogadorlikni yo‘lga qo‘yish fan va
jamiyat hayotida bugungi kunda sodir bo‘layotgan integratsion jarayonlarning yorqin ifodasidir. Ushbu
alogadorlik o‘quvchilarning bilimlarni ongli o‘zlashtirishi, dunyo haqidagi yaxlit tasavvurlarini rivojlantirish
va amaliy va ilmiy-metodik tayyorgarligini oshirishda muhim o‘rinni egallaydi. Bunday tayyorgarlik
umumiy o‘rta ta’lim bitiruvchilarini darsda va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda, ishlab chigarishda va
umuman har ganday faoliyatda o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini erkin qo‘llash imkoniyatini
beradi. llm-fan yutuglari va ularning insonlar hayotidagi o‘rni rivojlangan mamlakatlar maktab ta’limi
mazmuni va strukturasiga ta’sir o‘tkazmay qolmaydi.

Asosiy qgism. Fanlararo alogadorlikning mohiyati, nazariy sintez vositasi sifatida yangi darajadagi
bilish natijalariga erishishdir. Ta’lim-tarbiya jarayonida fanlararo alogadorlikni amalga oshirish tizim yoki
mavjud shakldagi yaxlit ob’ektning ichki va tashqi alogalari, uni tashkil etish va boshgarish gonuniyatlarini
bilgan holda olib borilishi mumkin. Fanlararo alogadorlik mazmunan tutash, alogador, mantigiy birbirini
taqozo etuvchi va birbiriga singib chuqurlashtiruvchi va kengaytiruvchi o‘quv fanlarini integratsiyalash
uchun go‘llanilib, yaxlit mantiqiy mukammal bilim, ishharakat usullari va shaxsiy sifatlarni tarkib toptirishni
ko‘zda tutadi.
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Agar XIX — XX asrlar oralig‘ida jahon pedagogikasida A.Gerd, D.Kaygarodov, A.Pavlov singari
olimlar boshlang‘ich maktabni tashkil gilish, unda olamni anglash jonli va jonsiz predmetlar hagida yaxlit
tushunchalarni shakllantirish orqali amalga oshirilsa, o‘quvchining biluv faoliyati samarali kechishi haqidagi
0‘z qarashlarini bayon qilgan bo‘lsalar, YAn Komenskiy, D.Lokk, M.Pestalotsi, K.Ushinskiy garashlarida
ayni ta’lim samaradorligiga fanlararo aloga vositasida erishish mumkinligi asoslandi. Ushbu qarash XX
asrning oxirgi o‘n yilliklariga qadar S.Baranova, N.Talizina, M.Lvov, N.Svetlovskaya, E.Koladin kabilar
ishlarida ancha takomillashtirildi. Boshlang‘ich ta’limdagi fanlararo va fanga oid tushunchalar aloqadorligiga
tayanib ta’lim samaradorligiga erishish yo‘llari, usul va vositalar XX asr oxiriga qadar Rossiyalik olimlar
N.Drujinina, T.Nazarova, I.Blinova, R.Matyushova tomonidan keng ko‘lamda tadqiq qgilindi.

Maktab ta’limiga kompleks yondashuvni joriy etish muammosining dolzarbligi dunyoda sodir
bo‘layotgan jarayonlar bilan bog‘liq. Jamiyatda bilimlarning rolini o‘zgartirish turli bilim sohalarini
fanlararo integratsiyalashuviga asoslangan ta’lim tizimini qayta qurishni taqozo etadi. Amaliy va nazariy
muammolarni hal gilishda turli xil bilimlardan foydalanish qobiliyati postindustrial jamiyatlarning asosiy
resursiga aylanib bormogda. IImiy bilimlarning integratsiyasi yangi talablarni qo‘yadi: ko‘p mavzuli
bilimlarga ega bo‘lgan va ularni turli muammolarni hal qilishda qo‘llashga qodir bo‘lgan odamlarga ehtiyoj
ortib bormoqda.

Integratsiyalashgan o‘qitish o‘quvchilarni tayyorlash sifatini oshirishning samarali usullaridan biridir.
Zamonaviy o‘qitish usullari murakkab davrni boshdan kechirmogda: umumta’lim maktabi qayta qurilmoqda,
nafagat mazmunini, balki o‘quv jarayoniga qo‘yiladigan talablarni ham tavsiflovchi yangi ta’lim
konsepsiyalari va standartlari yaratilmoqgda. Hozirgi vaqtda Finlyandiya ta'lim tizimi eng yaxshilaridan biri
deb tan olingan va ta’lim olimlarining tadqiqot ob’ekti hisoblanadi. Finlyandiyada so‘nggi bir necha yil
ichida ta’lim sohasida islohotlar o‘tkazildi va mamlakatning ta’lim natijalari hozirda Yevropa va
Amerikaning aksariyat davlatlaridan yaxshirog. Singapur, Koreya, Xitoy kabi yetakchi Osiyo davlatlari bilan
ragobatlashadi. 2016-yil avgust oyida Finlyandiyada integratsiyalashgan ta’lim tamoyillarini o‘z ichiga olgan
yangilangan asosiy o‘quv dasturi kuchga kirdi va asosiy e’tibor fanlararo alogalarga asoslangan ta’limga
qaratilgan bo‘lib, u o‘quv fanlari orasidagi chegaralarni yo‘q qilishni o‘z ichiga oladi. Raqamli o‘qitish
vositalari asta-sekin birinchi o‘ringa chigmoqda [2].

Finlyandiya o‘qituvchilari bolalarni fanlar bo‘yicha o‘qimaydilar, balki hodisalarni turli bilim sohalari
prizmasi orqali ko‘rib chiqadilar, shunga ko‘ra o‘qituvchining o‘quv jarayonida o‘rni O‘zbekistonnikidan
butunlay farg giladi. Finlyandiyada amalga oshirilgan islohotlar bilan bir gatorda, meta-mavzu tushunchasi
O‘zbekiston ta’lim davlat standartida ildiz otdi, bu fanlararo tushunchalarni ishlab chiqish va universal ta’lim
faoliyatini shakllantirish orqali bilim olishni o‘z ichiga oladi. O‘quv jarayonini tashkil etishning ustuvor
yo‘nalishlari o‘quvchilarning o‘quv va mustaqil bilim faolligini farqlashdir, biroq, amaliyot shuni
ko‘rsatadiki, aksariyat maktablarda, yangi ta’lim standartlari joriy etilganiga qaramay, sinflar hali ham
an’anaviy kombinatsiyalangan darslar shaklida tuzilgan. Global ta'lim jarayonlari kontekstida fanlararo yoki
integratsiyalashgan yondashuvlarni har tomonlama o‘rganish va bu usulni ta’limda keng qo‘llash zarurati
mavjud.

Yevropa va Amerikada o‘quv fanlarining integratsiyalashgan kurslari ishlab chiqgilgan va
muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda, ularning mazmuni bir qancha tabiiy va gumanitar fanlar: fizika, matematika,
kimyo, tarix, jahon badiiy madaniyati, tilshunoslik, adabiyot va boshqalarni o‘z ichiga oladi. Bunday
fanlararo kurslarning asosiy magsadi o‘quvchilarga o‘quv materialini o‘zlashtirib olishga yordam berishdir.

Ta’lim tizimini isloh qilish uni tashkil etish va mazmuniga yangicha uslubiy yondashuvni taqozo etadi.
Asosiy g‘oya - 0°‘quv materialini birlashtirish va fanlararo aloqalarni o‘rnatish.

Integratsiya - o‘quvchilarning atrofdagi dunyoni idrok etishning yaxlitligi asosida ta’lim mazmunini
tashkil etishning etakchi shakli. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, jahon va mahalliy pedagogika
integratsiya va fanlararo o‘qitishni o‘rganishda katta tajriba to‘plagan. M.N. Berulava umumta’lim va kasb-
hunar ta’limining integratsiyalashuvi kontseptsiyasi haqida gapirar ekan, integratsiya tushunchasiga ta’rif
berib, o‘ziga xos xususiyatlar majmui va integratsiya darajasiga qarab, o‘gitishda integratsiyaning uchta
darajasini, yoki turlarini anigladi: umumiy uslubiy, umumiy ilmiy. va maxsus ilmiy [3].

A.Ya.Danilyuk o‘zining “Ta'lim integratsiyasi nazariyasi” monografiyasida ta’lim jarayoniga
integratsiyani joriy etishga to‘sqinlik giladigan bir gator umumiy pedagogik muammolarni ochib berdi. Ular
orasida: “integratsiya” tushunchasining pedagogik mazmunining noaniqligi, shundan ta’lim sub’ektlarining
integratsiyalashuvi va differentsiatsiyasi o‘rtasidagi qarama-garshilik, integratsiyaning texnologik va uslubiy
jihatdan rivojlanmaganligi va boshqalar. A.Ya.Danilyuk ta’lim integratsiyasini “O‘quvchining o‘qituvchi
rahbarligida bir akademik tildan boshgasiga ketma-ket tarjima gilishni amalga oshirishi, bu jarayonda
bilimlar o‘zlashtiriladi, tushunchalar shakllanadi, shaxsiy va madaniy ma’nolar tug‘iladi [4].
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N.K.Chapayev integratsiyani yaxlit tizim, jumladan, metodologiya, ta’lim integratsiyasi nazariyasi va
yondashuvni amaliyotga tatbiq etish texnologiyalari sifatida garaydi. Integrativ-yaxlit, faoliyatga asoslangan
va malakaga asoslangan yondashuvlar asosida u “integratsiyani talqin qilish an’analari va ularning
pedagogik talginlarini” ko‘rib chiqdi. Muallif umumta’lim maktablari samaradorligini oshirishga, shu
jumladan pedagogik integratsiyaga, “o‘qituvchining subprofessional tayyorgarligini va uning malakasini
oshirishga” hissa qo‘shuvchi omillarni tahlil qilgan

Chet elda integratsiyalashgan ta'lim g‘oyasi mamlakatimizga qaraganda ancha oldin rivojlana
boshladi. Integratsiyaning rivojlanishi modul tipidagi o‘quv dasturlarini yaratish g‘oyasiga asoslanadi
(falsafa - adabiyot, matematika - tabiiy fanlar va boshgalar). Xorijiy pedagogik amaliyotda
“integratsiyalashgan kunlar” va “integratsiyalashgan haftalar” keng tarqaldi. Ushbu g‘oya mualliflari ushbu
yondashuv samarali ekanligini ta’kidlaydilar, chunki u o‘quvchilarda zamonaviy dunyoda zarur bo‘lgan
ko‘nikmalarni rivojlantirishga imkon beradi: tanqidiy fikrlash, jamoada ishlash, tahlil gilish, umumlashtirish
va nostandart echimlarni taklif qilish. Bundan tashqari, integratsiyalashgan metodologiya ko‘pincha loyihalar
bo‘yicha jamoaviy ish bilan bog‘liq bo‘lgan meta-mavzu yondashuviga asoslanadi va bu, o‘z navbatida,
ilmiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi va muloqot ko‘nikmalarini yaxshilaydi. Ushbu usul ko‘plab
tadqiqotchilarning ishlarida ko‘rib chiqilganiga qaramay, u keng qo‘llanilmagan. Bu qisman ta'lim siyosati
va o‘qituvchining roli bilan bog‘liq.

Maktab va universitet ta’limidagi integratsiyaning xorijiy tadqiqotlari mualliflari, masalan, K. S.
Jbanova, A.S. Rul, S.E. Montgomeri tabiiy fanlar, ijtimoiy fanlar, texnik fanlarning turlari, funktsiyalari,
integratsiya usullarini aniglaydilar. Nashrlarda atamalarning aniq bo‘linishi yo‘q, turli mualliflar
ta’riflanayotgan hodisaning tabiati bo‘yicha bir fikrga kelishmagan va ta’limning integratsiyalashgan,
fanlararo, multidisipliner, fanlararo va metadisiplinar yondashuvlari kabi atamalardan foydalanadilar [5].

R.A. Lonning, T.S. DeFranko va T. Vaynland tomonidan fanlararolik va o‘qitishdagi integratsiya
o‘rtasidagi farq shundan iboratki, “fanlararo” atamasi bilim sohasini, o‘quv dasturiga yondashuvni o‘rganish
uchun bir nechta fanlardan metodologiya va tilni ongli ravishda qo‘llaydi. Markaziy mavzu, savol, muammo,
mavzu yoki tajriba va “integratsiyalashgan” tushunchasi fanlararo birlik tarkibiga kiruvchi ikki yoki undan
ortiq fanlar o‘rtasidagi munosabatlarning xarakterini tavsiflash uchun ishlatiladi, bu ikki fan o‘rtasidagi
bog‘liglikni aks ettiradi [6].

Xulosa Xorijda dalillarga asoslangan pedagogikaning rivojlanishi munosabati bilan fanlararo
o‘qitishning afzalliklarini ham tarannum etuvchi, ham kamchiliklarini, shu bois amalga oshirish
samarasizligini tahlil giluvchi nashrlarni alohida ta’kidlash joiz. V. J. Uraga integratsiyalashgan o‘quv
dasturini amalga oshirishning uchta muhim sababini ta'kidladi.

Birinchidan, o‘quvchilarning oldingi ta’im va shaxsiy kundalik hayoti bilan bog‘langan ta'lim tajribasi
yanada mazmunli bo‘ladi; Integratsiyalashgan o‘quv dasturi ushbu ko‘plab alogalarni osonlashtiradi,
o‘quvchilarga fanlararo va fanlararo alogalarni o‘rnatishga va naqshlarni aniqlashga yordam beradi. U yangi
va eski bilimlarni birlashtirishni tezlashtiradi, o‘rganishni yangi vaziyatlarga o‘tkazadi.

Ikkinchidan, real hayot tajribalari turli sohalardan ko‘nikma va bilimlarni talab qiladigan kundalik
muammolarni oz ichiga oladi. Maktab o‘quv dasturi o‘quvchilarni haqiqiy hayotga tayyorlash uchun shunga
o‘xshash vaziyatlarni simulyatsiya gilishi kerak.

Uchinchidan, zamonaviy dunyoda ijtimoiy, ekologik va boshqa muammolar fuqarolardan ko‘plab
sohalardagi ma'lumotlarni birlashtiradigan asosli qarorlar gabul qilishni talab giladi, shuning uchun
maktablar o‘quvchilarga murakkab muammolarni hal qilish uchun turli fan sohalaridagi bilimlarni qo‘llash
imkoniyatini berishlari kerak

Ijtimoiy fanlar, fan yoki texnologiya tsikllari doirasida o‘quv fanlarini integratsiyalash o‘rganish
tajribasini chuqur va yaxlit tarzda integratsiyalash, o‘quvchilarga bir vaziyatdan umumlashtirish va ushbu
printsipni boshqasiga qo‘llash ko‘nikmalarini berish orqali allagachon to‘lib ketgan o‘quv dasturining doimiy
kengayishini kamaytirishi mumkin.

Mahalliy va xorijiy tadgigotlarda maktab fanlarini integratsiyalashuvining samaradorligi va uning
kamchiliklari bo‘yicha kamida ikkita nuqtai nazar mavjud. "Integratsiya" va "fanlararo" atamalaridan
foydalanishda aniqlik yo‘q. Nashrlar mualliflari maktabda integratsiyalashgan o‘qitishni joriy etishdagi
giyinchiliklar va cheklovlar ro‘yxatida birlashadilar
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TA’LIM OLUVCHILARNING KONSTRUKSIYALASH VA MODELLASHTIRISH
KOMPETENSIYALARINI INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA RIVOJLANTIRISH
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Buxoro davlat universiteti Fizika-matematika fakulteti
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Maqolada ta’lim oluvchilarning konstruksiyalash va modellashtirish kompetensiyalarini integrativ
yondashuv asosida rivojlantirish mazmuni berilgan. Umumiy o’rta ta’lim muassasalarida o’quvchilarga
texnologiya fanining “Servis xizmati” yo’nalishida konstruksiyalash va modellashtirish mavzularini
o qitilishi va professional ta’limning “Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(tikuv buyumlari)” yo’nalishining “Keng assortimentdagi kiyimlarni andozasini tayyorlash, bichish va
tikish”” fanida hamda oliy ta’lim muassasalarida texnologik ta’lim yo’nalishining “Texnik konstruksiyalash
va modellashtirish” fanlarida integrativ yondashuv asosida ta’lim oluvchilarning kompetensiyalarini
rivojlantirish masalalari keltiriigan bo’lib, bunda fanlarning o’zaro aloqadorligi, integrativ yondashuv
mazmuni hamda ta’lim oluvchilarning rivojlantiriladigan kompetensiyalari batafsil berilgan.

Kalit so’zlar: texnologiya, integratsiya, kompetensiya, tayanch kompetensiyalar, umumiy
kompetensiyalar, kontsruksiyalash, modellashtirish, integrativ yondashuv.

PA3BUTHUE KOMIIETEHIIUI CTYJAEHTOB 110 KOHCTPYUPOBAHHUIO U
MOJEJIUPOBAHUNIO HA OCHOBE UHTETPATUBHOI'O TIOAXOJA

B cmamve npedcmagneno codepoicanue pazgumus KOHCMPYKMUBHO-MOOETUPYIOUUX KOMNEemeHYull
00y4aIOWUXC HA OCHOBe UHMEZPAMUBHO20 N00X00d. B obweobpazosamenvHvix yupescoenusx yuauumcs
npenooaomcest npeomenvl KOHCMpPYUPOSAHUs. U MOOTUPOSAHUS NO HANPAGIEHUIO MEXHOIOSUHECKOU HAYKU
«Cepgucroe obcnyacusanuey u obracmu npogeccuonarvnozo obpazosanus «Paboma u mexnonozus
U320MOBIeHUST U30ENUL IE2KOU NPOMBIULIEHHOCTNU (WBElIHbIX U30enull)» no Hanpasienuto «Hzeomosnenue u
u320mosieHue U30enuti 1€2Kot NPOMbIUIEHHOCIU (BEUHbIX U30eaUll)y», npogeccuonarvHoe obpasosanue
«llupoxue 6onpocel pazgumus KoMRemeHyull 00YYAWUXCS HA OCHO8E UHMEZPAMUBHO20 N00X00d HO
npeomemam «Mzeomoenenue GbIKpoeK, KpouKu U Wumvs acCOpmuMeHma o0oedxcovy u «Texnuueckoe
KOHCMPYUPOBAHUE U MOOCIUPOBAHUE) MEXHOT0SUUECK020 0OPA308AHUS 6 BbICIUUX YUeOHbIX 3a8edeHUsX, 8
KOMOPbIX HPOAHATUZUPOBAHO  63aumoldeticmeue. T[loOpobHO u3N0JiceHbl  AKmMyarbHOCMb  NPeoMenos,
codepoicanue UHMezpamueHoO20 R00X00a U KOMNEMeHYuUll, pa3eUBaemvlx y 00y4aruuxcs.

Knwouesvie cnosa: mexnonoeus, unmezpayus, KOMHEMEHMHOCMb, 6a308ble KOMnemeHyuu, ooujue
KOMRemenyuu, KOHCMpyuposanue, MoOeIuposanue, UHmMe2pamusHblil no0xXoo.

DEVELOPMENT OF STUDENTS' CONSTRUCTION AND MODELING COMPETENCIES
ON THE BASIS OF AN INTEGRATIVE APPROACH

The article presents the content of the development of constructive-modeling competencies of students
based on an integrative approach. In general educational institutions, students are taught subjects of design
and modeling in the direction of technological science "Service" and the field of vocational education "Work
and manufacturing technology of light industry products (garments)" in the direction of "Manufacture and
production of light industry products (garments)". vocational education “Broad issues of developing the
competencies of students on the basis of an integrative approach in the subjects “Making patterns, cutting
and sewing assorted clothes” and “Technical design and modeling” of technological education in higher
educational institutions, in which interaction The relevance of the subjects, the content of the integrative
approach and competencies developed in students.

Key words: technology, integration, competence, basic competencies, general competencies, design,
modeling, integrative approach.

Kirish. Bugungi kunga kelib, insoniyat integratsiya jarayonining mohiyatini yaxshi anglash, uning
rivojlantiruvchi  funksiyalarini amalda qo‘llay olish natijasidagina sayyoramizdagi muhim ekologik
muammolarini hal gila olish, hayotni saglab golishi mumkinligini anglagan holda, unga ehtiyoj zarurligini
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sezmoqda. Bu muammolarni hal qilishda, ayniqsa, pedagogikaning, ta’limdagi integratsiya jarayonining
muhimligini ko‘pchilik mamlakat olimlari tomonidan tahlil gilinmogda. XXI asr didaktika, shu jumladan
o‘qitish metodikasida chuqur islohotlar davrini boshlab berdi. Umumiy o‘rta ta’limning maqsadlari
o‘zgardi, yangi ta’lim konsepsiyalari, o‘quv rejalari standartlari yaratildi. Ta’lim mazmunini bayon qilish,
ayrim o‘quv fanlari orqali emas, balki yangicha integratsiyalashgan ta’lim asosida yondashishni ko‘zda
tutmoqda. Maktab o‘quv rejasidagi o‘rganiladigan fanlar sonining ortishi, ayrim predmetlar, jumladan,
biologiya, geografiya, kimyo kabi tabiiy fanlarni o‘rganishga ajratilgan vaqtning gisgarishiga olib keldi.

Ilmiy dunyoqarashni shakllantirishda yashirin alogadorlik va bog‘lanishlarni aniqlay bilish, fanlararo
bog‘lanish, ya’ni uzviylikni ta’minlash bugungi kuning eng dolzarb masalalaridan biridir. Chunki fanlararo
alogadorlik ta’minlangan holda, darsni tashkil gila olgan o‘qgituvchi o‘quvchilarda o‘zining faniga bo‘lgan
qiziqishini oshiribgina qolmasdan, mazkur fanni o‘zlashtirishga yordam beradi. Fanlararo aloqadorlikni
tizimli tarzda amalga oshirish natijasida o‘quv-tarbiya jarayonining alogadorligi sezilarli darajada ortadi.
O‘quvchilarda dialektik tarzda fikrlash ko‘nikmalari shakllanadi. Shu bilan bir qatorda, o‘quv fanlariga oid
kompetensiyalarini rivojlantirishning muhim shartidir.

Asosiy gism. Aynigsa, bugungi kunda umumiy o’rta ta’lim o’quv rejasidagi texnologiya fanining
servis xizmati yo’nalishini o’quvchilarga o’qitishda quyidagi kompetensiyalar rivojlantiriladi:

1. Estetik madaniyat va ijodkorlik kompetensiyasi go‘zallik va san’atni idrok etadi; mustaqil
ishlashga ijodiy yondashib, kreativ fikrlaydi; yakka va jamoa bilan hamkorlikda ijodiy faoliyat yuritadi;
jodiy faoliyatini to‘g‘ri rejalashtirib, erishilgan natijasini tanqidiy baholay oladi va o‘z mehnatidan zavglana
oladi; muammolar yechimiga muqobil yondashadi va to‘g‘ri qaror qabul qila oladi; mehnatsevarlik,
mas’uliyatlilik hamda ishchanlik, faollik sifatlarini egallaydi; konstruktiv fikrlay oladi, g‘oyalarini
amaliyotga tatbiq eta oladi; loyihalash va tadqiqotchilik ko‘nikmalarini egallaydi.

2. O‘z-o‘zini rivojlantirish va asrash kompetensiyasi kun tartibi, shaxsiy va jamoat gigiyena
qoidalariga rioya qiladi; jismoniy mashqlarning inson salomatligi uchun ahamiyatini biladi va qo‘llaydi;
tanish va notanish vaziyatlarda o‘zini boshqaradi; kundalik hayotida o°z-o°zining xavfsizligini ta’minlaydji;
mantiqiy fikrlashni rivojlantiradigan o‘yinlar orqali intellektini rivojlantiradi; turli asbob-uskunalardan
foydalanishda xavfsizlik texnikasi qoidalari va sanitariya-gigiyena talablariga rioya giladi; jismoniy sifatlarni
mustaqil ravishda rivojlantiradi; sog‘lom turmush tarziga rioya qiladi; shikastlanishning oldini olish
qoidalariga amal qiladi; favqulodda vaziyatlar chog‘ida o‘zini muqobil boshqara oladi; zarurat bo‘lganda
0°ziga va o‘zgalarga birinchi yordam ko‘rsata oladi.

3. Amaliy faoliyatni rivojlantirish kompetensiyasi turli chizma, sxemalarni o‘qiydi, tuzadi va
kundalik hayotida qo‘llaydi; amaliy ishlarni mantiqiy ketma-ketlikda to‘g‘ri bajaradi; o‘z imkoniyatlarini
to‘g‘ri baholab, faoliyatini oqilona rejalashtiradi; muammoning yechimini topishda mavjud resurslardan
samarali foydalanadi; faoliyatining barqarorligi va o°‘zining farovonligini ta’minlay oladi; faoliyatini tanqidiy
baholaydi, uni yaxshilash uchun o‘z ustida ishlaydi; o‘z faoliyatini texnik va texnologik taraqqiyot
o‘zgarishlariga moslashtira oladi; jamoada hamkorlikda ishlaydi; kasb turi va faoliyati yo‘nalishini ongli
hamda mustaqil ravishda tanlaydi; amaliy ko‘nikmalarini o‘zi va jamiyatni barqaror rivojlantirishga safarbar
gila oladi.

Umumiy o‘rta ta’lim tizimida o‘quvchilarda fanga oid kompetensiyalar bilan birgalikda tayanch
kompetensiyalar shakllantirilishi belgilab berilgan. Bunga ko‘ra amaliy o‘quv predmetlari bloki-modulini
o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda tayanch kompetensiyalar shakllantirilib boriladi. Umumiy o‘rta ta’lim
tizimida o‘quvchilarda fanga oid kompetensiyalar bilan birgalikda tayanch kompetensiyalar shakllantirilishi
belgilab berilgan. Tabiiy va iqtisodiy fanlar bloki yo‘nalishidagi fanlar orqali o‘quvchilarda tayanch
kompetensiyalarni shakllantirish, ular o‘zlashtirgan bilimlari asosida egallagan ko‘nikma va malakalarini
turli vaziyatlarda qo‘llay olishga e’tibor qaratilishi magsadga muvofiq.

Jumladan, kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirishda davlat tili, xorijiy tillarni
o‘zlashtirishda mustaqil, ijodiy fikrlash, amaliy mashg‘ulotlarni o‘zaro bajarishda, ijodiy loyiha ishlarini
bajarish malakalarini shakllantirishda, fikrini yozma va og‘zaki ravon bayon etish malakalarini
shakllantirishda amaliy fanlarga oid atamalarni to‘g‘ri talaffuz qilish, izohlab berish hamda erkin muloqot
qilishga o‘rgatish zarur.

Fanlarni o‘qitishda axborot bilan ishlash kompetensiyasini samarali rivojlantirish imkoniyatlarini
kengaytiruvchi zamonaviy axborot-telekommunikatsiya vositalaridan muntazam foydalanish zarur. Bunda
o‘quvchilarni fanga oid axborotlarni turli manbalardan izlash, tahlil qilish va axborot xavfsizligiga rioya
qilgan holda axborot vositalari bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda mobil qurilma (telefon, planshet
va boshqga gadjetlar)lardan foydalanish tavsiya etiladi.

O¢z-o‘zini rivojlantirish kompetensiyasini shakllantirishda umuminsoniy fazilatlarga ega bo‘lish,
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Vatanni sevish, huquqiy, iqtisodiy bilimlarga ega bo‘lish, yangiliklarga intilish va o‘zlashtirgan nazariy
bilimlari asosida mustaqil qaror gabul qilishga, jamiyatda ro‘y berayotgan progressiv va innovatsion
o‘zgarishlardan xabardor bo‘lish hamda ulardan kundalik hayotda foydalana olishga o‘rgatish zarur.

Ijtimoiy-emotsional va fuqarolik kompetensiyasini shakllantirishda fugarolik burch, ijtimoiy va
siyosiy rivojlanish, favqulodda vaziyatlar, ekologik muammolar haqida bilimlarga ega bo‘lish, badiiy va
san’at asarlarini tushunish hamda ularni asrashda tashkilotchilik xislatlarini rivojlantirishdan iborat.

Texnologiya fanini “Servis xizmati” yo’nalishining ‘“Mahsulotlarni ishlab chigarish texnologiyasi‘
bo’limiga 24 soat ajratilgan bo’lib, bunda o’quvchilarga “Kiyim turlari. Milliy liboslarda ko‘ylak va uning
turlari hagida ma’lumot. Hisoblash formulasi. Gavdadan o‘lchov olish. Ko‘ylak old asos, orqa asos to‘r
chizmasini chizish. Andaza tayyorlash. Andazani gazlama ustiga joylashtirish. Gazlamani bichishga
tayyorlash va bichish. Ko‘ylakning bichiq bo‘laklariga ishlov berish. Dazmollash. Birinchi kiydirib ko‘rish.
Bo‘yin va yeng o‘mizlariga ishlov berish. Ko‘ylak etagini tikish va oxirgi ishlov berish.” mavzularini
o’rganishda konstruksiyalash va modellashtirish b’oyicha kompetensiyalar rivojlantiriladi.

Umumiy o’rta ta’lim muassasalarida texnologiya fanining servis xizmati yo’nalishidan o’quvchilarda
tikuvchilik buyumlarini konstruksiyalash va modellashtirish tushunchalarining boshlang’ich ma’lumotlari
o’rgatiladi. Har qanday buyumni tikishga, ya’ni uni bichishga, unga texnologik ishlov berishga kirishishdan
oldin birinchidan, uning badiiy loyihasini, sodda qilib aytganda, eskizini yaratish kerak,— bu bosgichga
badiiy modellash deyiladi: ikkinchidan, asosiy konstruksiyani, soddarog’i asosni hisoblash va chizish kerak,
buni konstruksiyalash deyiladi; uchinchidan, hisoblashlar va maket yasash yo‘li bilan taxlamalarni, burmalar,
koketkalar, cho‘ntaklar, qirqmalarni va hokazo ishlab chiqish kerak,— bunga texnik modellash deyiladi.

Bu ishlarning birinchi gismini odatda modelyer-rassomlar, so‘nggi ikkitasini esa konstruktorlar
bajaradilar (ularni ko‘pincha konstruktor-rassomlar deyishadi). Ular bir-birlarining ishini yaxshi bilishlari va
tushunishlari kerak, chunki modelyerlar, konstruktorlar va texnologlarning mehnati o‘zaro bog‘liq va
umumiy ishning pirovard natijasi uchun birdek muhim hisoblanadi.

Uzluksiz ta’lim tizimini professional ta’lim tizimidagi o’rta maxsus professional ta’limning “Yengil
sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi (tikuv buyumlari)” yo’nalishini “Keng
assortimentdagi kiyimlarni andozasini tayyorlash, bichish va tikish” fanida o‘quvchilarga mehnat
muhofazasi, ishchi o‘rinlarida xavfsizlik texnikasi qoidalariga rioya qilish. buyum turiga ko‘ra
qo‘shimchalarni tanlash va asos konstruksiya chizmasini qurish, eskizga muvofiq kiyim modellashtirish
jarayonini bajarish, kiyim detallari andozasini tayyorlash, andoza detallarini gazlamaga texnik talablarga
binoan joylashtirish. O‘quvchilar o‘quv jarayonida olgan nazariy bilimlarini chuqurlashtirish va
mustahkamlash, o‘quvchilarda mutaxassisligi bo‘yicha zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikmalarni hosil qgilishdan
iborat. O’quvchilarning dasturni o’zlashtirish natijalari mehnatni muhofaza gilish, texnika xavfsizligi
goidalari, buyum turiga ko‘ra qo‘shimchalarni tanlash va asos konstruksiya chizmasini qurish. eskizga
muvofiq Kiyim modellashtirish jarayonini bajarish. Kiyim detallari andozasini tayyorlash, andoza detallarini
gazlamaga texnik talablarga binoan joylashtirish, bichish, buyumni yig‘ib tikish, buyumni uzil-kesil
pardozlash, NIl berish hosil gilishni o’rgatishdan iborat.

Ta’lim dasturini o‘zlashtirgan bitiruvchining umumiy va kasbiy kompetensiyalariga qo‘yiladigan
talablar 50720701-Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi (tikuvchilik bo’yicha)
kasbi bitiruvchilari umumiy kompetensiyasiga qo‘yiladigan talablar.

PTM bitiruvchisi quyidagi umumiy kompetensiyalarga ega bo‘lishi kerak:

UK-1. Kasbiy faoliyat doirasida vujudga keladigan turli masalalar yechimini topish usullarini tanlay
olish;

UK-2. Rahbar tomonidan belgilangan magsadga erishish uchun jamoada ishlay olish;

UK-3. O‘zining kasbiy malakasini va shaxsiy kamolotini takomillashtirib borish;

UK-4. Jamoada va ma’lum vazifani bajarishga yo‘naltirilgan guruhda ishlash, hamkasblar, rahbarlar
va mijozlar bilan samimiy, xushmuomala va samarali mulogot qilish;

UK-5. Ta’lim olgan tilida fikrini og‘zaki va yozma ravishda ravon bayon qilish;

UK-6. Umuminsoniy fazilatlarga ega bo‘lish, o‘z millatini va Vatanini sevish, u bilan faxrlanish,
milliy urf-odatlar, gadriyatlarni hurmat qilish;

UK-7. Professional vazifalarni samarali bajarish uchun zarur bo‘ladigan ma’lumotlarni qidirish;

UK-8. Kasbiy faoliyatida axborot-kommunikasiya texnologiyalarini qo‘llash;

UK-9. Kasbga doir hujjatlar bilan ishlash;

UK-10. Kashiy faoliyatda xavfsizlik texnikasi va mehnat muhofazasi qoidalariga amal qilish
ko‘nikmalariga ega bo‘lish.

UK-11. Sanoat va nosanoat tashkilotlarda vujudga keladigan chigindilarni atrof-muhitga zarar
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yetkazmaslik choralarini ko‘rish va utilizatsiya qilish;

UK-12. Sohaga oid ekologik madaniyatga rioya gilgan holda faoliyat olib borish;

50720701-Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi (tikuvchilik bo’yicha)
kasbiy ta’lim dasturini o‘zlashtirgan bitiruvchi quyidagi kasbiy kompetensiyalarga ega bo‘lishi kerak.

Texnik-texnolog kvalifikatsiyasi bo‘yicha:

KK-1.1. Ishlash jarayonida mehnatni muhofaza qilish va xavfsizlikni ta’minlash;

KK-1.2. Zamonaviy moda tahlili asosida yoki ijodiy manbalardan foydalanib yangi model eskizlarini
ishlab chiqish;

KK-1.3. Model eskiziga ko‘ra materiallar paketi va furnituralarni tanlash;

KK-1.4. Tipaviy va individul gomatlar uchun bazaviy konstruksiya chizmalarini bajarish va
modellashtirish;

KK-1.5. Manekenda yoki gavdada detallarni gadash, nugsonlarni aniglash va bartaraf etish;

KK-1.6. Andoza turlarini tayyorlash va ularni gradatsiyasini bajarish, tayyor buyumlar o‘lchamlar
jadvalini ishlab chigish;

KK-1.7. Tajribali to‘shamalarni bajarish.

KK-1.8. Tikuvchilik ishlab chigarishda ratsional texnologik ishlov berish usulini tanlash;

KK-1.9. Xomashyo va materiallar normasini belgilash, tejamkor to‘shamalarni bajarish;

KK-1.10. Tikuv mashinalari va namlab isitib ishlov berish jihozlarida ishlash;

KK-1.11. Ishlab chigarilayotgan modelga ishlov byerish ketma-ketligini tuzish va normativ hujjatlar
asosida mehnat tagsimotini bajarish;

KK-1.12. Ishlab chigarilayotgan mahsulot sifatini texnik nazorat gilish.

Umumiy o‘rta va o’rta maxsus, professional ta’limning davlat ta’lim standartlari - bu ta’lim
mazmunini belgilaydigan mavzular va ularni o‘rganishga ajratilgan soatlar hajmini shunchaki sanab o‘tish
emas, balki har bir sinfda amaliy ko‘nikmalarga asoslangan ta’lim natijalarini yaxshilash uchun o‘qitish va
ta’lim mazmuniga qo‘yiladigan talablarni tizimlashtiruvchi qudratli pedagogik vositadir. U o‘quvchilarda
borligni yaxlit tasavvur qilgan holda nazariy tushunchalar, ta’riflar va qonuniyatlarni kundalik hayotga
bog‘lab o‘rganish orqali amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan «spiralsimon» yondashuvni
go‘llash imkoniyatini beradi. Bunda aniq belgilangan hamda uzviy asosda oson o‘zlashtiriladigan va
baholanadigan/o‘Ichanadigan kompetentsiyalar/talablarni inobatga olgan holda taklif qilinayotgan
umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, professional ta’limning davlat ta’lim standartlari o‘quvchilarning
natijalarida uzviylikni ta’minlashga ko‘maklashadi. Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, professional ta’limning
davlat ta’lim standartlari-kompetensiyaviy yondashuv va uzviylik asosida takomillashtirish natijasida ishlab
chigilgan mugqobil (alternativ) yaxlit hujjat bo‘lib, uni bosqichma-bosqich amaliyotga tatbiq etish ilg‘or
milliy va xorijiy tajribalarga tayanishni nazarda tutadi. Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar
ta’limining davlat ta’lim standartlari ko‘plab mamlakatlarda tajriba-sinovdan o‘tgan ilg‘or amaliyot,
tajriba va ilmiy asoslangan ma’lumotlarga tayangan holda ishlab chiqilishi bilan bir qatorda, mahalliy
ustuvorliklar, ya’ni O‘zbekistonning strategik rivojlanish tarektoriyasiga mos ravishda belgilangan
magsadlarga asoslanishi lozim. Bu esa O‘zbekistonga boshqa mamlakatlarning yutuqglari va xatolaridan
o‘rganish, butun dunyodagi yetakchi ta’lim tizimlarida o‘zining muvaffaqiyatli ekanligini isbotlagan
yondashuv va resurslardan foydalanish hamda ularni mahalliylashtirish imkonini beradi. Shuningdek, bu
milliy ta’lim tizimining mas’uliyatini sezilarli tarzda kuchaytirishga, milliy dasturlar va ustuvor magqsadlarga
mos ravishda o‘zining boshlang‘ich ko‘rsatkichlariga nisbatan, shuningdek, qiyoslanadigan xalgaro
indikatorlar asosida boshqa mamlakatlarga nisbatan giyoslash imkonini beradi. Bu O‘zbekistonga ta’lim
sohasida nafagat mintagada, balki butun dunyoda yetakchi sifatida rivojlangan davlatlar qatorida bo‘lishiga
yo‘l ochadi.

Shuningdek, o’rta maxsus, professional ta’lim bilan oliy ta’limning “Texnologik ta’lim”
yo’nalishidagi davlat ta’lim standartlari, malaka talablari, 0’quv reja va dasturlarida integrativ yondashuvni
ta’minlanishi ta’lim oluvchilarda rivojlantiriladigan kompetensiyalarga ham alohida e’tibor berilganligidan
dalolat beradi. Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarining oxirgi 5 yillik o’quv reja va dasturlarining o’rta ta’lim,
professional ta’lim hamda oliy ta’lim tizimlarining me’yoriy hujjatlarida uzviylik, izchillik, tizimlilik
tamoyillariga alohida e’tibor berilgan.

Oliy ta’lim muassasalarining “Texnologik ta’lim” yo’nalishida “Texnik konstruksiyalash va
modellashtirish” fanidan rivojlantiriladigan kompetensiyalar quyidagilardan iborat:

- texnik masala yechimlarini topishning boshga metodlari; buyumning badiiy loyiha konstruksiyasini
yaratish; texnik obyektlarni loyihalash va tayyorlash; oddiy texnik obyektlarni konstruksiyalash va
modellashtirish; avto modeli, kema modeli, avia model va qishloq xo‘jaligi mashina va uskunalarini

139
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

modellashtirish, qo‘llanishiga ko‘ra o‘quv va ishlab chiqarish texnik obyektlarini konstruksiyalash,
o‘quvchilarning texnik ijodkorligini boshqarish tasavvurga ega bo‘lishi; o‘lchov olish, asos chizmalarni
konstruksiyalash, modellashtirish texnologiyasi hagida tasavvur va bilimga ega bo‘lishi;

- texnik masala yechimlarini topishning boshga metodlari; buyumning badiiy loyiha konstruksiyasini
yaratish. Texnik obyektlarni loyihalash va tayyorlash; oddiy texnik obyektlarni konstruksiyalash va
modellashtirish; avto modeli, kema modeli, avia model va qishloq xo‘jaligi mashina va uskunalarini
modellashtirish, qo‘llanishiga ko‘ra o‘quv va ishlab chiqarish texnik obyektlarini konstruksiyalash,
o‘quvchilarning texnik ijodkorligini boshqarish; texnik ijodkorlik bo‘yicha sinf va maktabdan tashqari olib
boriladigan ishlarni tashkil etish; o‘quvchilarning boshlang‘ich ijodiy uyushmalaridagi ishlar mazmuni va
metodlari hagida; tikuvchilik buyumlari asos chizmalarini konstruksiyalash uchun gavdadan olinadigan
o‘lchovlar haqida, asos chizmalarni konstruksiyalash, kiyimlarni turli fasonda modellashtirish, maketlarni
tayyorlash ko‘nikmalarga ega bo‘lishi;

- avto modeli, kema modeli, avia model va gishloq xo‘jaligi mashina va uskunalarini modellashtirish,
go‘llanishiga ko‘ra o‘quv va ishlab chiqarish texnik obyektlarini konstruksiyalash jarayonlarni tahlil qilish
usullarini qo‘llay olish; bolalar, ayollar, erkaklar kiyimlari asos chizmalarini konstruksiyalash uchun
gavdadan olinadigan o‘lchovlar haqida, asos chizmalarni konstruksiyalash, kiyimlarni turli fasonda
modellashtirish, maketlarni tayyorlash, texnologik xaritalarni tayyorlash malakaga ega bo‘lishlari kerak.

O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari
bir-biri bilan aloqadorligi yuzaki ravishda aniqlansa, tarkibiy tahlil etish orqali o‘quv materialining tashkil
etuvchi tushunchalari, dalillari, qonuniyatlari, hukm, xulosalari, tasavvurlari orasidagi alogadorlik
o‘rnatiladi.

Predmetlararo alogadorlik prinsipiga amal qilish ta’lim-tarbiya sifatini oshirishning muhim
omillaridan biri hisoblanadi. Ma’lumki, bunday alogadorlik o‘rganilayotgan obyektni har tomonlama chuqur
o‘rganishni ta‘minlaydi. U pedagogikada uzviylik, predmetlararo aloqadorlik, o‘zaro alogadorlik va
integrativ alogadorlik darajalarida talgin etiladi.

Uzviylik - o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarning asta-sekinlik bilan kengayib,
chuqurlashib, mukammallashib borishini ko‘zda tutadi.

Predmetlararo alogadorlik - o‘zining mohiyatiga ko‘ra keng tushuncha bo‘lib, o‘rganilayotgan
obyektning turli jihatlari va xususiyatlarini har tomonlama ochib berilishini nazarda tutadi.

O‘zaro aloqadorlik - mohiyatiga ko‘ra ikki o‘quv predmetlari orasidagi alogadorlikni, ya’ni birinchi
o‘quv predmeti bo‘yicha o‘zlashtirilgan bilim va ish-harakat usullarini ikkinchisida qo‘llashni va aksincha
go‘llanishini ifodalaydi.

Integrativ alogadorlik - nisbatan yuqori darajali alogadorlik bo‘lib, avval zikr etilganlaridan o‘quv
dasturiga va magsadga muvofiq Kiritilganligi bilan farg giladi, albatta, uni ta’minlashni talab etadi. Natijada
obyekt hagida tizimli mukammal bilim, ish-harakat usullari shakllanishiga imkon yaratadi.

Predmetlararo alogadorlik o‘rnatish uchun o‘quv materiali mazmuni mantigan, psixologik, didaktik,
metodik va boshqa jihatlardan tahlil etiladi. Pedagogik amaliyotda o‘quv materialini mavzular bo‘yicha va
tarkibiy tahlil etish usullaridan keng foydalaniladi.

O‘quv materialini mavzular bo‘yicha tahlil etish yo‘li bilan turli o‘quv predmetlarini qaysi mavzulari
bir-biri bilan aloqadorligi yuzaki ravishda aniqlansa, tarkibiy tahlil etish orqali o‘quv materialining tashkil
etuvchi tushunchalari, dalillari, gonuniyatlari, hukm va xulosalari, tasavvurlari orasidagi alogadorlik
o‘rnatiladi.

Xulosa. Aniglangan predmetlararo alogadorliklar sxematik jadval, verbal shakllarda gayd etiladi.
Predmetlararo alogadorlikning ganday shaklda gayd etilishi undan foydalanuvchining imkoniyatlariga
bog‘liq.

Ta’lim mazmunini integratsiyalash jarayoni albatta, ilmiy asoslangan bo‘lishi shart. Shuning uchun
ham metodik turkum o‘quv fanlarining tanlangan kasbga yo‘nalganligi ta’minlanadi. Integratsiyalash
darajasi qancha yugqori bo‘lsa uni amalga oshirish ham o‘z navbatida shuncha yuqori darajali muammolarni
keltirib chigaradi.

Shuning uchun ham ta’lim mazmunini integratsiyalash ta’lim-tarbiya jarayonida muammoli
rivojlantiruvchi funksiyalaridan foydalanishni taqozo etadi. Didaktik nugtai nazardan cheklangan vaqt
oraligiida bir nechta o‘quv fanlaridan bilimlarni bir butun integrativ tushunchalarni shakllantirish
integratsiyaning bir butunlik vazifasini belgilaydi.
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YOSHLARDA INFORMATSIYA QABUL QILISH MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH

Rajabov Otamurod Rayimberdi o ‘g ‘li,
Guliston davlat universiteti mustaqil tadgigotchisi

Mazkur maqolada talaba yoshlarda axborotlarni gabul gilish madaniyatini shakllantirish mazmuni,
psixologik nuqtayi nazardan e tibor berilishi lozim bo ‘Igan jihatlari Xususida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: talaba, axborot, madaniyat, g ‘arb madaniyati, psixologik immunitet, psixologik himoya,
o’ qituvchi, ta’lim, tarbiya, bilim.

®OPMUPOBAHUE Y MOJOAKEXKU KYJbTYPHI IOJYYEHUSA HHOOPMAIIUU

B oaunoii cmamwe paccmampusaemcs cooepoicanue GopmMuposanus Kyibmypvl HOAYUEHUSA
uHgopmayuu y cmyoenyeckou MON0OENCU, ACNeKmbl, Ha KOmopbvle ciedyem 00pamums GHUMAHUE C
NCUXOA02UYECKOU MOYKU 3PEHUSL.

Knwuesvie cnoga: cmydenm, ungopmayus, Kyabmypa, 3anaouas Kyaibmypa, NCUXOA0SUHecKull
UMMYHUmMe, NCUXOI02UYECKAs 3auwuma, yuumens, 00pazosanie, 60CHUMAanue, SHaHusl.

FORMING THE CULTURE OF RECEIVING INFORMATION IN YOUTH

This article discusses the content of forming the culture of receiving information among young
students, the aspects that should be paid attention to from a psychological point of view.

Key words: student, information, culture, western culture, psychological immunity, psychological
protection, teacher, education, upbringing, knowledge.

Kirish. Bugungi kunimizni internet tarmoglarisiz tasavvur gilish amri maholdir. Fan va texnikaning
rivojlanishi axborot texnologiyalarining misli ko’rilmagan darajada taraqqiy etishini tezlashtirib yubordi. Bu
hayotimizni yengillashtirishga benihoya tasir ko’rsatishiga qaramasdan, shu bilan birgalikda u orqgali turli
salbiy ogqibatlarni ham keltirib chigarmoqda. Bugungi globallashuv davrida yoshlarning ma’naviyatini
asrash, yosh avlodning ongini turli zararli va yod g’oyalar ta’siridan himoya gilish hamda mafkuraviy
immunitetini shakllantirish, mustahkamlash singari masalalar alohida e’tiborga molik hisoblanadi.

Darhagqiqat, yoshlarni turli buzg’unchi g’oyalar ta’siriga olishni xohlaydigan kuchlar juda ko’p. Shu
boisdan, yoshlarni yomon ko’zlardan asrash, ularning buzuq g’oyalar bilan zaharlanishining oldini olish har
doim e’tiborda bo’lishi zarur. Sababi yoshlar katta hal qiluvchi kuch va Ona Vatanning kelajagi hisoblanadi.

Hozirgi globallashuv davrida buzg’unchi shaxslar internet orgali dunyoning turli joylaridan turib,
yoshlarga 0’z g’oyalarini singdirishga urunishmoqda va afsuski, ayrim yoshlar ularning bu kabi tuzoqlariga
tushib qolishyabdi. Masalan, ISHID qisqa vaqt ichida 80 dan ortiq mamlakatdan kelgan kimsalarni 0’z safiga
og’dira oldi.

Qolaversa, din ortiga berkinib, dinni niqob qilib “xalifalik” yo “islom davlati” qurish kabi turli
buzg’unchi g’oyalarni internet orqali butun dunyoda tarqatishmoqda. Jang maydonlaridagi ta’sirli lavhalarni
internetda targatib, odamlar ongiga bosim o’tkazib, o’z saflarini kengaytirmoqda. Shuning uchun butun
dunyo islom ulamolari nazdida bu kabi da’volarga ergashish botil ekanligini yoshlar tushunib olishlari zarur.
Bunday fitnalar ortida turgan, jangarilar va ularni to’daboshisini ham boshqarayotdan o’rtadagi uchinchi
shaxslar ham mavjudligini yodda tutishimiz kerak. Ular har ikki tomonni nizo va kurashlar ummoniga
tashlab, o’zlari bundan ustalik bilan g’arazli magsadi yo’lida foydalanayotganlar to‘g‘risida Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyev shunday fikr bildirganlar: - Bugungi tez o'zgarayotgan dunyo insoniyat oldida, yoshlar
oldida yangi-yangi, buyuk imkoniyatlar ochmogda. Shu bilan birga ularni ilgari ko'rilmagan turli yovuz xavf-
xatarlarga ham duchor gilmoqda,[1] ya‘ni endi yovuz xavf-xatarlarning oldini olishda ota-onaga, jamiyatga
munosabatda ma‘naviy birdamlik, ijtimoiy-xavf xatarlarning psixologik xavf-xatarlarning holatini tahlil gila
olishlari kerak bo'ladi.

Metodlar. Tadgigot obyekti sifatida yoshlarni informatsiyalarni gabul gilish madaniyatini
shakllantirish jarayoni belgilab olindi. Tadgigot mavzusini yoritishda kuzatish, materiallarni tahlil gilish va
umumlashtirish usullaridan foydalanilgan.

Natijalar va mulohaza. Bugungi kunda axborot olamida Internet, internet-televideniye, internet-
radio, elektron pochta, onlayn- video kabi ko‘plab yangi axborot tarqatish texnologiyalari tez sur‘atlar bilan
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rivojlanib, ularning auditoriyasi va ta‘sir doirasi tobora kengayib borayotganligiga guvoh bo‘lmogdamiz.
Bunday axborot vositalariga asosan yoshlar juda katta gizigish bilan garashi va ulardan keng foydalanishini
hisobga olsak, hagigatdan ham, bu masalaning nagadar ulkan ahamiyatga ega ekanini anglash giyin emas.
Ma‘lumki, aholi o‘rtasida, jumladan, yosh avlod ongida dunyoda, yon-atrofimizda bo‘layotgan vogea-
hodisalar, yangiliklar hagidagi fikrlarning shakllanishida ommaviy axborot vositalari katta rol o‘ynaydi.
Shuning uchun ham bugungi kunda zamonaviy ta‘lim tizimiga yana bir muhim vazifa — bolalarni turli
manbalardan, birinchi navbatda, televizor, Internet va mobil telefoni kabi axborot uzatuvchi vositalardan
olinayotgan turli axborotlarni to‘g‘ri gabul gila olishga o‘rgatish vazifasi yuklatilmogda. Farzandlarimiz har
ganday axborotlarning sifati va ishonchliligini baholay olishlari, axborotlardan to‘g‘ri foydalana bilishlari,
tanlay olishlari va har bir ma‘lumotga tanqidiy yondashishni o‘rganishlari zarur. Shu bilan birga, Internet,
televideniye, kino, radio, video, mobil telefoni, turli ma‘lumotlar aks etgan slayd va suratlar kabi aloga va
ma‘lumot uzatuvchi vositalarning jadal rivojlanib borishi hayotimizni sifat jihatdan o‘zgartirib, ko‘plab
yangi muammolarni, masalan, axborot madaniyatini shakllantirish hamda o‘sib kelayotgan avlodning
axborot xavfsizligini ta‘minlash muammolarini yuzaga keltirmoqda. Mazkur jarayonda Mediata‘lim
o‘quvchini mustaqil fikr yuritishga, ijodkorlik faoliyatlarini rivojlantirishga, axborot olish, uni gayta ishlash,
umumlashtirish, xulosa chigarishga o°rgatib, yoshlarning dunyogarashi, intellektual salohiyatining
rivojlanishiga va kamol topishiga zamin yaratadi.

Yoshlarning informatsiyalar bilan ishlash madaniyati nafagat psixologiyada, balki pedagogika,
sotsiologiya, falsafa, axlogshunoslik, madaniyatshunoslik, dinshunoslikda turlicha talginda o'rganilmogda.

Aynigsa ochig axborot tizimlari sharoitida axborot madaniyati xorijda va mamlakatimizda turli
yondashuvlar asosida o’rganilgan.

G’arb psixologlaridan L.Terman, R. Veys, E.Tiyd, G. Roland, Y. Burgess, M.Odema, P. Boennanlar
etnik munosabatlarning psixologik talginini ochib berishgan bo’lsa, K.Yang, A.Goldberg, M. Griffist, R.
Devis, J.Groxol, K. Surrat, P.Shumaxer, J.Moreyxen-Martinlar shaxsnining axborot psixologik xavfsizligiga
xususiy yondashib, “internet-tobelik” tushunchasini izohlab berishgan.

O’zbekistonlik faylasuf, sotsiolog, pedagog siyosatshunos olimlari Q.Nazarov [10], V. Alimasov,
A.Erkayev, G.Tulenova, kabi olimlarnining ilmiy izlanishlarida tarixiy milliy gadriyat shakllanishi, milliy
ong vatan tuyg’usini ongli his gilishga munosabatning yuzaga kelishi va “ommaviy madaniyat”ning salbiy
omillari haqgida to’xtalib o’tadilar.

“Axborot madaniyati” tushunchasi ikkita fundamental tushuncha: axborot va madaniyat
tushunchalariga asoslanadi. Bundan kelib chiqib, bu tushunchani talqin qilishning “madaniyat” va “axborot”
yondashuvlariga ajratib qarashlar mavjud. Madaniyat yondashuvi doirasida axborot madaniyatini
axborotlashgan jamiyatda insonning yashash faoliyati usuli sifatida, insoniyat madaniyati shakllanishi
jarayonining tashkil etuvchisi sifatida garaladi. Axborot yondashuvi doirasida esa unga axborot talabini
gondirishga garatilgan barcha axborot faoliyati bilimlari majmuasi sifatida garaladi.

So‘nggi vaqtlarda esa axborot madaniyati tushunchasini shaxsning axborot va madaniyat
komponentlarining integratsiyalashuvi vaziyatida yaxlit qarash tendentsiyasi kuchaymoqda. Buning
natijasida esa axborot madaniyati umuminsoniy madaniyatning bir girrasi sifatida garalmoqgda. Aynan ana
shu garash axborot madaniyatining asl mohiyatini ochib berishga imkon beradi.

Axborot madaniyati shaxsning o‘quv, ilmiy-bilish, mustaqil ta’lim olish, dam olish va boshqa
ko‘rinishli faoliyati jarayonida paydo bo‘ladigan axborotga bo‘lgan ehtiyojini qondirishga yo‘naltirilgan,
shaxsiy axborot faoliyatini samarali tashkil qilishni ta’minlaydigan bilimlar, malaka va ko‘nikmalarning
tizimlashtirilgan majmuasidir. Umuman olganda, axborot madaniyati axborotdan samarali foydalanish bilim
va ko‘nikmalari bo‘lib, kerakli axborotni axborot resurslaridan axborot texnologiyalarining barcha
ko‘rinishlari (kompyuter va Internet tarmog*i texnologiyalari) orgali gidirishning turli xil bilimlaridan iborat.

Bu ta’rifdan kelib chigib, axborot madaniyatiga nima uchun ehtiyoj sezamiz degan savolga javob
gidiraylik. Jamiyatda axborotning gimmati ortib, u sanoat jamiyatidan axborotlashgan jamiyatga aylanib
bormoqgda. Hozirgi hayotning o‘ta o‘zgaruvchanligi axborotlashgan jamiyatda bir qator yangi atributlarni
yuzaga keltiradi: Axborot va bilim jamiyatning asosiy o‘zgartiruvchi kuchiga aylanadi; Ishlab chigaruvchi va
ijtimoiy texnologiyalarning yangilanish sikli 6-8 yilni tashkil etib, avlodlar almashinishi suratidan o‘zib
ketadi; Uzluksiz ta’lim va yangi ixtisoslik olishga qobiliyat shaxsning ijtimoiy statusini saqlab qolishning
ajralmas gismiga aylanadi; Har bir insonning taqdiri yangi axborotni o‘z vaqtida topish, olish, bir giymatli
gabul qilish va samarali foydalanish qobiliyatiga bog‘liq bo‘ladi.

Insoniyat sivilizatsiyasining axborotlashgan jamiyatga qadam qo‘yishi — insonlarni yangi hayot
sharoitiga va yuqori avtomatlashtirilgan axborot muhitida professional faoliyatga o‘z vaqtida tayyorlash, bu
muhitda mustaqgil ravishda harakat gilishga, muhit imkoniyatlaridan samarali foydalanish va salbiy
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ta’sirlardan himoyalanishga o‘rgatish kabi jiddiy muammolarni yuzaga keltira boshladi. Axborotlashgan
jamiyat shakllanishidagi muammolar, avvalambor bu jamiyatda inson o‘rni muammosi bugungi kunda
xalqaro hamjamiyatning diqqat markazidagi mavzu bo‘lmoqda. Axborotlashgan jamiyatda insonlarni
hayotga maxsus tayyorlash zarurati nufuzli xalqaro tashkilotlarning sammitlarida ko‘rib chiqilib, maxsus
dasturlar qabul gilinmogda. Bunga misol sifatida YUNESKO ning “Axborot hamma uchun” dasturi va IFLA
ning “Axborot savodxonligi” bo‘limi faoliyatini keltirish mumkin. Keltirilgan muammolar mazmuniy
jihatdan axborot madaniyati ta’rifida o‘z aksini topganligini ko‘rish qiyin emas.

Yoshlarimizning axborot bilan ishlash, axborot gidirish, turli yolg‘on ma‘lumotlarga aldanib
golmaslik, zarur axborotlarni ajrata bilish, gayta ishlash, tartibga keltirish, axborot mazmunini tushunish,
do‘stlarga xolis manbalarni uzatish, mantigiy fikrlay olishni o‘rganish kabilar asosida axborot madaniyati
shakllanadi. Axborotning kim uchun va nima magsadda tayyorlanganligini tushuna bilish muhim ahamiyatga
ega. Har bir o‘quvchi aloga sohasida ganday texnik vositalar ishlatilishi to‘g‘risida umumiy tasavvurga ega
bo“lishi kerak. Bugungi globallashuv jarayonida yoshlarda axborotlarni tahlil gila olish, axborotdagi asosiy
xabarni ajratish, aloganing yo‘nalishini, uning yashirin ma‘nosini to‘g‘ri tushunish, gisqa qilib aytganda, har
ganday axborotni tahlil gilish ko‘nikmalarini shakllantirishga ta‘limning barcha bosqichlarida alohida e‘tibor
garatish lozim. Rivojlangan xorijiy mamlakatlar pedagogikasida mediata‘lim tushunchasi asosiy o‘rinlardan
birini egallasada, mediata‘limga aniq tavsif berilmagan. Hozirgi kunda, mediata‘lim resurslaridan butun
dunyoda keng foydalanilmogda. YUNESKO tashkilotining 1982-yil Germaniyaning Gryunvald shahrida,
1997-yil Parijda, 2002-yil Ispaniyaning Sevilya shahrida o‘tkazilgan konferensiyalari rezolyutsiya va
tavsiyalarida mediata‘lim masalalariga alohida to‘xtalib o‘tilgan. Bugungi kunda mediasavodxonlik Buyuk
Britaniya va Avstraliyada gumanitar fanlar majmuasida alohida fan sifatida o‘tilsa, Finlyandiyada 1970-
yildan o‘rta maktablarning, 1977-yildan esa oliy ta‘lim muassasalarining o‘quv dasturlariga kiritilgan. 1990-
yillarda esa mamlakatda mediasavodxonlik mediata‘lim tushunchasi bilan almashtirildi. Shvetsiyada u 1980-
yildan boshlab ta‘lim muassasalarida alohida fan sifatida o‘qgitila boshlangan. 1990-yillarda Rossiyada
mediata‘lim bo‘yicha tadgiqot ishlari olib borilgan. 2002-yilda pedagogika oliy ta‘lim muassasalari uchun
mediata‘lim ixtisosligi bo‘yicha yo‘nalish ochildi. Shuningdek, 2005-yil YUNESKO homiyligida
«Mediata‘lim» darsligi yaratildi va Rossiyada kinota‘lim va mediapedagogika sayti ishga tushirildi.
Mediasavodxonlik alohida bir fan sifatida kiritilmagan bo‘lsada, Respublikamiz umumta‘lim maktab-larida
ham mediata‘lim elementlari «Adabiyoty», «Tarix», «Vatan tuyg‘usi», «Milliy istiglol g‘oyasi va ma‘naviyat
asoslari», «Informatika» va «Musiqa» fanlari tarkibiga singdirilgan holda o‘qitilmogqda. Umuman, ta‘lim
tizimi oldidagi ustuvor vazifalardan biri — yosh avlodga zamonaviy bilim berish bilan birga, ularni mustagqil
fikrlovchi, umuminsoniy va milliy gadriyatlarni e‘zozlovchi, yuksak insoniy fazilatlarga ega vatanparvar
inson sifatida tarbiyalash hamda yoshlar ongida turli mafkuraviy tahdidlar va axborot xurujlariga garshi
ma‘naviy immunitetni shakllantirishdan iboratdir. Bugungi globallashuv jarayonida yoshlarning zamonaviy
axborot-kommunikatsiya tarmoglaridan, xususan, Internetdan foydalanish, axborotlarni tahlil etish
borasidagi bilim va ko‘nikmalarini yuksaltirish muhim masala hisoblanadi. Ma‘lumotlarda keltirilishicha,
har bir foydalanuvchi kuniga Internetdan foydalanish uchun ko‘plab vaqt ajratar ekan. Birogq bugungi kun
talabiga ko‘ra esa, zarur axborot va ma‘lumotlarni keraksiz va yarogsiz, soxtalaridan ajrata olish, ya‘ni
mediasavodxonlikka ega bo‘lish zarurati yuzaga keldi. Avvalo, mediasavodxonlikning o‘zi nima, nega unga
bugun dunyo bo‘ylab talab ortib bormoqda kabi savollariga javob topish lozim. Chunki so‘nggi yillarda
axborot ogimining bir necha barobar tezlashishi, ijobiy ma’lumotlar bilan bir qatorda, salbiy xarakterdagi
axborotning ko*‘payishi mediasavodxonlikka ega bo‘lish zaruratini qo‘ydi.

«Media» — lotincha «media» so‘zidan olingan bo‘lib, «vosita», «vositachi» yanada aniqrog‘i,
«ommaviy axborot vositalari» degan ma‘noni anglatadi. Shundan 3-Tashabbus (aholi va yoshlar o‘rtasida
kompyuter texnologiyalari va internetdan samarali foydalanishni tashkil etishga garatilgan)ni uni bajarilishni
ta‘minlash magqsadida Jismoniy madaniyat fakultetining Bir guruh talabalariga mutaxasislar bilan
hamkorlikda ajoyib tadbir tashkil etildi.

Media uzluksiz ta‘lim jarayonini vizual materiallar bilan boyitishga, darsning sifatli o‘tilishi va
o‘quvchi-talabalar tomonidan o‘zlashtirish samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, modem,
foto, video, kompyuter texnologiyalari, Internet bilan do‘stlashish, bilimlarni kengaytirish imkonini yaratadi.
«Lekin media yaxshilik bilan bir qatorda, yovuzlikka ham xizmat qilishga qodir. Bugun «o‘rgimchak
odam»ga havas qilib, o‘zini pastga otgan bolalar, reklamalarda berilayotgan barcha axborotlarga ishonuvchi
shaxslar, yot g‘oyalarga ergashib ketayotgan kimsalar ham bor», — deydi jurnalist o‘z fikrining davomida.
Bugungi axborot muhitini tushunishda mediasavodxonlik muhim ahamiyat kasb etadi. Yoshlarda avvalo,
OAV orqali uzatilayotgan va gqabul qilinayotgan kundalik axborotni saralash ko_nikmalarini, turli
axborotlarni gabul gilgandan keyin ham har ganday vaziyatda to‘g‘ri qaror gqabul qilish, axborot gayerdan,
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kim tomonidan va nima maqgsadda uzatilyapti, o‘zida kimning manfaatlarini aks ettiryapti degan
tushunchalarni shakllantirish lozim. Mohiyati o‘rganilmagan, yolg on tarqatilayotgan xabar va
axborotlarning hayotimizni tubdan o‘zgartirib yuborishi muqarrardir. Yuqoridagi maqolada: «Aynan
axborotni tahlil etmay, o‘z holicha qgabul qilish oqibatida, dunyoning turli chekkalarida yoshlar jinoyatga qo‘l
urmoqda, o‘zini kino qahramoni sifatida his qilganlar esa, «qahramon» xatti-harakatlarini takrorlagan holda
go‘llariga qurol olib, begunoh insonlar hayotiga zomin bo‘lishmoqda. ...Demak, aynan ana shu holatlarning
oldini olish, axborotga ongli ravishda yondashish bugun zamon talabidir» — degan satrlar bayon etilgan.
Qayd etganimizdek, globallashuv, global axborot jamiyati shakllanishi sharoitida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, avvalambor, Internet bolalar va o‘smirlar rivojlanishiga ta‘sir etuvchi muhim omilga aylanib
bormoqda. Shu bilan birga, axborot-kommunikatsiya, internet-texnologiyalarining jamiyat hayotining barcha
sohalariga keng miqyosda joriy etilishi yoshlarni axborot sohasidagi xavf-xatarlardan himoya gilish, chetdan
kirib kelayotgan mafkuraviy xurujlardan, ularning ongini buzg‘unchilik ta’sirlaridan saqlash masalalarining
dolzarbligini kuchaytirdi. Ijtimoiy tarmogqlar, kompyuter o‘yinlari foydalanuvchilari, video va kinomahsulot
iste’molchilari ularning jismoniy va ma’naviy-axloqiy rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi axborotlarga
duch kelayotgan holatlari uchramoqda.

Bu borada, Germaniyada ushbu masalalar Yoshlarni himoya gilish to‘g‘risidagi gonun, Inson gadr-
gimmatini himoya qilish to‘g‘risidagi hamda teleradioeshittirish va telemediaxizmatlar sohasida yoshlarni
muhofaza qilish to’g’risidagi davlat shartnomalari orgali tartibga solinadi. Nosog‘lom axborot ogimlaridan
yoshlarni himoyalashga oid dunyoda gator huqugiy mexanizmlar yaratilgan. Jumladan, xalgaro amaliyotda
«Kiber jinoyatlar to‘g‘risida» Konvensiya, «Voyaga yetmaganlar uchun xavfsiz Internet va onlayn
resurslarni joriy qilish to’g’risida» Yevropa Ittifoqi Parlamenti Assambleyasining tavsiyalari, «Bola
huquglari to’g’risida» BMT Konvensiyasini, «Yoshlarni himoyalash to‘g‘risida» Germaniya, «Voyaga
yetmaganlarni ommaviy axborotning salbiy ta‘siridan himoyalash to‘g‘risida » Litva va «Bolalarni sog’lig’i
va rivojlanishiga ziyon yetkazuvchi axborotdan himoyalash to‘g‘risida» Rossiya gonunlarini tilga olish
mumkin. Ma‘lumki, milliy qonunchiligimizda ham yoshlarni nosog‘lom axborotlardan himoyalashning
mexanizmlari mavjud.

Xususan, «O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosatining asoslari to‘g‘risida»gi
Qonunda «O‘zbekiston Respublikasida yoshlar orasida odob-axlogni buzishga, shu jumladan, zo‘ravonlikni,
hayosizlikni va shafqatsizlikni tashvigot gilishga garatilgan har ganday xatti-ha-rakatlar man etilishi», «Bola
huqugqlarining kafolatlari to‘g‘risida»gi Qonunda «Pornografiya, shafqatsizlik va zo‘ravonlikni namoyish
etuvchi, inson gadr-qimmatini tahqirlovchi, bolalarga zararli ta‘sir ko‘rsatuvchi va huqugbuzarliklar sodir
etilishiga sabab bo_luvchi ommaviy axborot vositalaridan foydalanish, adabiyotlarni tarqatish hamda
filmlarni namoyish etish taqiqlanishi» belgilab berilgan. Tezkor Internet orqali qabul qilinayotgan,
axborotlarning aksariyat foydalanuvchilari yoshlar hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Qonunchilik palatasi deputati Faxriddin Soliyevning
«Internetdan foydalanish madaniyati» maqolasida shunday deyiladi: Global axborot makoniga real ko‘z bilan
qaraydigan bo‘lsak, hozirda keng jamoatchilikni xavotir va tashvishga solib kelayotgan muammolardan biri,
shubhasiz, axborot makonida «nosog‘lom» manfaatlar, ziddiyat va qarama-qarshiliklar ta‘siridagi
axborotlarning (0°z joniga qasd qilishning oson yo‘llarini targ‘ib qiluvchi 9 ming, axlogsiz mazmunga ega 4
mingdan ziyod saytlar, kompyuter 0’yinlari zo‘ravonlik va yovuzlik, o‘ta jangari ruhdagi (beshafqat urushlar,
o‘ldirishlar, otishmalar va hokazo) Internet saytlari mavjudligi), milliy axborot makonimizga kirib kelishidir.

Yoshlarni medialardan to‘g‘ri foydalanishga o’qitishdagi samarali uslubiy usullarini quyidagi asoslar
bo’yicha tasniflash mumkin:

1. Tarbiyaviy ishlar turlari bo’yicha (axloqiy, vatanparvarlik, ekologik, oilaviy va boshqalar). Bu
tasnifni fin olimi Z. Tell ta’biri bilan aytganda, “mediaxabarlari fanlararo va ko‘p tarmoqli xususiyatga ega
bo‘lishi” bilan murakkablashadi. Masalan, maktab o’quvchilarini axloqiy jihatdan tarbiyalash masalalarini
hal gilish magsadida medianing badiiy yoki multfilmlarni namoyish etish orgali ulardagi estetik tarbiya
imkoniyatlarini kengaytiramiz, chunki biz san’at asarini axborot manbai deb hisoblaymiz.

2. Global kompyuter tarmoglari va boshga ommaviy axborot vositalari tomonidan tagdim etilgan
imkoniyatlar bo‘yicha. Axborotdan foydalanishning turli xil imkoniyatlarini izlash va joriy etish yoshlarga
media sohasi bilan yaxshiroq tanishishiga va ta’lim muammolarini samarali hal gilish imkonini beradi.

Mediata’limning tarbiyaviy salohiyatidan foydalangan holda, yoshlar ongni media vositalari
tomonidan manipulyatsiya gilinishidan himoya gilish va ularning bu boradagi qobiliyatini rivojlantirish
magsadida samarali zamonaviy usullar ishlab chigilmoqda, jumladan:

- talabalarni media vositalar va muassasa kutubxonasidan axborotlarni axborot markazi sifatida
mustagil izlab topish va foydalanish gobiliyatini shakllantirish,
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- muammoli vaziyatdan chiqgish yo’lini bir necha usulda topish, mavjud vaziyatni modellashtirishga
o’rgatish, ya’ni yoshlarni vaziyatdan chigish yechimning alternativ tanlovini to‘g‘ri topish vazifasini oldiga
qo’yadi. Ushbu harakatlar usulini tanlash yoshlarning o’zida qoladi, lekin shu bilan birga u 0’z harakatlarini
asoslashi lozim bo‘ladi;

- ijtimoiy tarmogqlar, gazeta va jurnallarda o’qilgan maqolalar, tele va radio hikoyalar muhokamasi;

- turli xil media vositalaridan foydalangan holda 0’z ma’lumotlarini tayyorlashga o‘rgatish. Bunda
media usullaridan qaysi birini tanlash unchalik muhim emas (oddiy qog’oz varag’idan Internetdagi veb-
saytgacha): chunki zamonaviy yoshlar murakkab texnik vositalardan foydalanishni afzal ko’rishadi, ya’ni
kameralar, videokameralar, kompyuterlar, telefonlar. Ushbu zamonaviy texnikalardan foydalanishda
topshiriqni shunday tuzish maqgsadga muvofiq bo’ladiki, u fanni o’qitish va tarbiya vazifalarini o’zida
mujassamlashtirsin;

- bir vaqtning o’zida ta’limiy va tarbiyaviy muammolarni hal qilishga qaratilgan turli xil uslubiy
usullardan foydalanishga imkon beradigan Internetning axborot resurslaridan foydalanish.

Yoshlarning Internetga qiziqishi to’rtta asosiy omil tufayli rivojlanadi deya hisoblanadi:

« turli xildagi ma’lumotlarga kirishga imkoniyatning mavjudligi;

* keng interaktivlik, doimiy muloqotning mavjudligi;

* 0°zi haqidagi ma’lumotlar ustidan shaxsiy nazorat, ma’lum bir “obraz”ni yaratish imkoni;

» uzatilayotgan ma’lumotlarning anonimligi.

Yoshlarda informatsiyalarni gabul gilish madaniyatini hosil gilishda quyidagi omillarni rivojlantirish
zarurati mavjud:

-talabalarda vatanparvarlik, sadoqat, milliy o’zlikka x0s tushunchalarni boyitish shakllantirib
borish;

-huquaqiy, axlogiy meyorlarga rioya etish va axborot xavf omili uning zarurati hagida shakllantirib
borish;

-internetga tobelikning psixologik ta’siri sog’lom turmush tarziga amal qilish;

-internetga tobelik, mobil telefonlarga tobelik, kompyuter o’yinlarining psixologik mohiyati;

-mamlakatimiz va dunyoda ro’y berayotgan voqealarga to’g’ri munosabatlarni shakllantirish;

-axborot iste’moli madaniyatini shakillantirish haqida bilimlar berib borish;

-sharq allomalarining buyuk meroslari axlogiy jihatlarning talaba-yoshlarga muhim zarurati;

-0’quvchilarning mustaqili jobiy ishlari orgali milliy an’analarimizni rivojlanishiga hissa go’shuvchi
kasb-hunarga o’rgatuvchi san’at turlarini egallashga moyillik tuyg’ularini shakillantirib borish;

-hozirda o’quv-tarbiya muassasalari xilma-xilligidan kelib chiqib ular o’rtasidagi uzviy bog’liglik
yoshlar kamolotini ta’minlovchi ta’lim-tarbiyaviy shartnoma va kelishuvlar asosida hamkorlikda yagona
pedagogik jarayonni mazmunan boyitish;

-O’quv-tarbiya muassasalari, ota — onalar va jamoatchilik hamkorligini amaliy jihatdan yuqgori
saviyada olib borishga erishish.

Bugungi kunda axborot xurujlarining turli xususiyatlarini inobatga olgan holda, quyidagi tartibda
ko’rsatib o’tish magsadga muvofiq:

1. Xalqaro terorizm;

2. Diniy ekstremizm;

3. Narkotrafik;

4. Qurol-yarog’ va o’q-dorilar kontrabandasi;

5. Komyuter firibgarligi;

6. Transplantatsiya uchun inson tana a’zolarining noqonuniy savdosi;

7. Qimmatli qog’ozlarni qalbakilashtirish va noqununiy daromadlarni legallashtirish;

8. Transmilliy uyushgan jinoyatchilik;

9. Nogoniy migratsiya;

10. Missionerlik va prozelitizm harakati

Ochiq axborot tizimlarining turli mamlakatlarga o‘tkazayotgan ta‘siri ham turlicha. Bu hol dunyo
mamlakatlarining iqtisodiy, axborot, ma‘naviy salohiyatlari va siyosati qanday ekani bilan bog‘liq.
Mamlakatimiznining 60% ni yoshlar tashkil qilishini hisobga olsak, bu muammoning ko’lamini sezish qiyin
emas. Dunyoda yuz berayotgan shiddatli jarayonlarning har bir mamlakatga o‘tkazayotgan salbiy ta‘sirini
kamaytirish va ijobiy ta‘sirini kuchaytirish uchun shu hodisining mohiyatini chuquroq anglash, uning
xususiyatlarini  o‘rganish lozim. Bu jamiyatning xulqiy o’zgarishlarining axborot ta’sirida
o’zgarayotganligidan dalolat berib turibdi.

Yoshlarda informatsiyalarni to‘g‘ri gabul qilish madaniyati xavfsizligini shakllantirish nuqtai nazardan
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yondashadigan bo’lsak quyidagi jihatlarga diqqat garatish mumkin.

1. Talaba faoliyat turining yetakchi turiga :

2. Har bir o’smirning hissiy-irodaviy, ruhiy kechinmalariga;

3. Talabalarda intellekt rivojlanganligi:

4. Jamiyatda shakllangan ijtimoiy-ma’naviy muhit omiliga:

Axborot nafagat mafkuraviy, igtisodiy, etnik, diniy, shakl chegaralaridan tashgariga chiqib ketdi, balki
ko’p yoglama ta’sir etish mumkin bo’lgan va iloji boricha hammaboplikni qo’llovchi siyosatlashtirilgan
axborot hujumning asosiy shakliga aylanib ketdi.

Xulosa va tavsiyalar. Bugungi kunda mamlakatimiz kelajagi yosh avlod qo’lida ekan yoshlarning
axborotlar bilan ishlash madaniyatining dolzarb masalalari va rivojlantirish jarayoniga katta e’tibor
garatishimiz kerak. Yoshlarga oid davlat siyosatini takomillashtirishda axborot madaniyatini shakllantirishni
ta’minlash zarur chunki talaba yoshlarda yod g’oyalarga qarshi kurashish uchun asos bo’lib xizmat
gilmogda. Turli xil informatsiyalarni gabul gilish madaniyatini milliy ijtimoiy-madaniy, ildizlariga diggat
garatishimiz zarur. Yoshlarning davrida turli xili informatsiyalar bilan ishlash madaniyatini shakllantirishda
ba‘zi masalalariga diqqat qaratishimiz kerak.

Yugqoridagilardan kelib chiqib, mediata’lim jarayonida yoshlarni Internet bilan muloqot jarayonida
xavfsizlikni ta’minlashning muhim qoidalari bilan tanishtirish zarur: barcha shaxsiy ma’lumotlarni (ismi,
manzili, telefon ragami, elektron pochta manzili, ota-onalarning shaxsiy ma’lumotlari) oshkor qilmaslik;
media tarmoqlardagi begonalarga ishonmaslik: Internetda har kim o’zini kimligini ochiq ko’rsatmasligi,
aslida kimligini sir tutishi mumkin va hokazo. Mediata’limning asosiy maqsadi sifatida yoshlarning
mediasavodxonligini oshirish, ularda mediamadaniyatini shakllantirish, medialarning salbiy kontentlaridan
himoya qilish, manipulyatsiya qurboniga aylanib golishiga yo‘l qo‘ymaslik, shaxsiy ma’lumotlarini himoya
qilish va zamonaviy dunyoda axborotlarni ongli ravishda izlash, talqin qilish va qo’llash, dunyoqgarashini
kengaytirish orqali kommunikativ ko‘nikmalarini va mediakompetensiyalarini rivojlantirish vazifalarni
ta’limning oldiga qo‘yishdir. Buning uchun har bir ta’lim maskanlarida bosqichma-bosqich mediata’limni
joriy etish magsadga muvofiqdir.
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BO’LAJAK AMALIYOTCHI PSIXOLOGLAR KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIGINING
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
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Mazkur magolada bo’lajak amaliyotchi psixologlar kommunikativ kompetenligining ijtimoiy-
psixologik xususiyatlari, kasbiy sifatlar rivojlanishi uchun zarur shart-sharoitlar sanoat, transport, harbiy
ishlarda ilmiy-texnikaviy ingilobning boshlanishi va mehnat unumdorligining o’sishini ta’minlash,
jarohatlar va xodimlarning baxtsiz hodisalarni oldini olish va kasb kasalliklarini kamaytirish bo 'yicha
vazifalarning paydo bo lishi hagida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: kommunikativ, psixolog, tadgigot, kompetensiya, budjet.

COIIMAJNBHO-TICUXOJIOTMYECKASI XAPAKTEPUCTUKA KOMMYHUKATUBHOM
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYIIUX TPAKTUKYIOLUX IICUXOJIOI'OB

B oannoii cmamwe paccmompenvl coyuanbHO-NCUXOI0SUHECKUE XAPAKINEPUCTIUKU KOMMYHUKAMUBHO
KoMnemenmuocmu  6yOywux npakmuKkylowux NnCUxono208, pazeumue npogpecCUOHaNIbHbIX Kayecme u
HeoOxX00uMble YCa08us OJisl HAYaLad HAYYHO-MEXHUYECKOU PegoIoYUU 8 NPOMbBIUUIEHHOM, MPAHCHOPMOPHOM,
B0E€HHOM mpyde U obecneueHusi pocma npPou3o0UmeIbHOCMy mpyod, npedomepPaujeHuss mpasmamusma u
Hecuacmmvlx cayyaed y pabommnukos. Ilpusoosmcsa ceedenuss O GbINOAHEHUU 3A0aY, CEA3AHHLIX C
nNPOPUAAKMUKOU U CHUMCEHUEM NPOPeCCUOHATTbHBIX 3A001e6aAHUII.

Knrwouesvie cnosa: KoMMyHUKAmus, ncuxonoe, UCciedosanue, KOMNemeHmHocms, 0100X4cem.

SOCIAL-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF COMMUNICATIVE
COMPETENCE OF FUTURE PRACTICING PSYCHOLOGISTS

In this article, the socio-psychological characteristics of the communicative competence of future
practicing psychologists, the development of professional qualities and the necessary conditions for the
beginning of the scientific and technical revolution in industrial, transrotor, military work and ensuring the
growth of labor productivity, injuries and accidents of employees information about the fulfillment of tasks
related to prevention and reduction of occupational diseases is given.

Key words: communicative, psychologist, research, competence, budget.

Kirish. O’tgan yillarga nisbatan bugungi kunda bizning mamlakatimizda psixologlar haqidagi
qarashlar mutlaqo o’zgargan. Bu kasb bo’yicha to’g’ri tushunchalar paydo bo’la boshlagan. Insonlar
tomonidan psixologga qo’yiladigan talab va tasavvurlar juda yuqori bo’lib, ular uchun bu kasb egasidan
inson ruhiyatini to’liq o’zgartira oladigan kasb egasi va hokazolar talab qilinmoqda. Vaholanki, amaliy
psixolog kasbi kasbiy professiogrammada nazarda tutilgan faoliyat yo’nalishlarini amalga oshirishni talab
qilar ekan, bu ba’zan mijoz kutuvlari va psixolog mutaxassisning yondashuvi o’rtasida ba’zi
tushunmovchiliklar va o’zaro nomuvofigliklar keltirib chiqarish ehtimolining ham mavjudligini ko’rsatadi.
Aynan aholi tomonidan psixolog mutaxassisga mana shunday kutuvlar jamiyatda psixologning kasbiy
faoliyatini to’g’ri yo’lga qo’yilishi va shunga mos tarzda kasbiy rivojlanish jarayonining adekvat kechishiga
ilmiy yondashuvni talab qiladi. Bu o’rinda psixolog mutaxassisning kasbiy sifatlari haqida ilmiy
tadqiqotlarni tahlil gilish va uni rivojlantira olishi muhimdir [1].

Adabiyotlar va metodologiya. Inson ruhiyatini o’rganishning ilmiy asoslariga tayanish miloddan
avvalgi VII-VI asrlarda psixikani ilohiy kuch sifatida tushunishdan boshlangan. Dastlabki tushunchalar
animistik xarakterga ega bo’lib, har bir narsaning o’z qalbi, ruhi mavjud, deb tushuntirilgan. Idealizm va
materializm o’rtasidagi g’oyalar kurashi ruh (jon)ning asoslari va qonuniyatlari bo’yicha yillar davomida
davom etgan. Platon, Aristotel, Sokrat, Demokrit, Milet maktabi namoyondalari Fales, Anaksimen,
Anaksimandr, Pifagor, Anaksagor, Geraklit, Empedokl, Gippokrat, Galen va shu kabi antik dunyo
mutafakkirlari ruhiyat masalalari, inson fe’l-atvori, salomatlik va kasallik vujudga kelishida ruhiy
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hodisalarning o’rni haqida dastlabki g’oyalarni bildirganlar. Insonning muayyan kasbga tayyorlanishida
undagi kasbiy sifatlar va kasbiy kompetentlikning rivojlanishi masalasining tadqiqiga bag’ishlangan
harakatlar XIX asrning ikkinchi yarmida paydo bo’lgan. Ushbu muammoning kelib chiqishi, birinchi
navbatda, .M.Sechenov, I.P.Pavliov, V.M.Bexterev va boshqalarning asarlari tufayli inson fiziologiyasi va
uning amaliy sohalarini o’rganishdagi yutuqlar bilan bog’liq, shuningdek, G.Gelmgolts, G.Fexner, . Myuller,
V.Vundt va boshqalar tomonidan taklif gilingan psixologiyaning muhim yo’nalishlaridan — bilish
jarayonlarida eksperimental psixologiyani qo’llash, D.Kettell, F.Galtonning tafovutlar psixologiyasiga
tayanish, E.Dyurkgeym, V.Vundt, V.M.Bexterev va boshqalarning ijtimoiy psixologiya sohasida olib borgan
tadqiqotlari bilan tanishish, F.Galton taklif qilgan qobiliyatlar psixologiyasi va psixodiagnostikasini
o’rganish tadqiqot ishimizni mazmun mohiyatini ochib berishda katta ahamiyat kasb etadi. Ikkinchidan,
kasbiy sifatlar rivojlanishi uchun zarur shart-sharoitlar sanoat, transport, harbiy ishlarda ilmiy-texnikaviy
inqilobning boshlanishi va mehnat unumdorligining o’sishini ta’minlash, jarohatlar va xodimlarning baxtsiz
hodisalarni oldini olish va kasb kasalliklarini kamaytirish bo’yicha vazifalarning paydo bo’lishi bilan
belgilandi. [2]

Natija va muhokama. “Kommunikativ kompetensiya” atamasi ilmiy adabiyotga D.Xayms tomonidan
kiritilgan. O‘tgan asrning 60-70-yillaridan boshlab tilni o‘rganishga doir dastlabki kompetensiyalar kiritila
boshlandi. Bunda D.Xayms tomonidan 1972-yilda “kommunikativ kompetensiya” tushunchasi kiritiladi.
Kompetensiya/kompetentlik kategoriyalarini tilni, aynigsa, ikkinchi (ona tilidan tashqari) tilni o‘rganish
nazariyasi va amaliyotida, boshgarishda, rahbarlikda, menejmentda professionallik va mulogotni o‘rganishda
foydalanila boshlandi.

Kommunikativ kompetensiya — ijtimoiy vaziyatlarda har xil vaziyatlarda mulogotga kirisha olishni,
mulogotda muomala madaniyatiga amal qilishni, ijtimoiy moslashuvchanlikni, hamkorlikda jamoada
samarali ishlay olish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi [3].

Kommunikativ kompetentsiyaning to'rtta asosiy komponenti mavjud. Komponentlar quyidagilardan
iborat:

strategik
kompetentsiya

lingvistik nutqiy
kompetentsiya kompetentsiya

sotsiolingvistik
kompetentsiya

Biz psixologlar ljtimoiy lingvistik kompetentsiya foydalanamiz. Ijtimoiy lingvistik kompetentsiya
tegishli tilni boshgaradigan qoidalarni anglatadi. Bu, kerak bo'lganda, xushmuomalalik va rasmiyatchilikdan
foydalanishni va hamma vaziyatlarda ham bir xil gapirmasligini tushunishni o'z ichiga oladi. Misol uchun,
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psixolog kunduzi o'z shogirdlariga boshqacha, tun oxirida tumush o’rtog’iga nisbatan boshqacha gapirishi
mumkin. Xuddi shunday, o'smirning keksa buvisiga garaganda do'stlari bilan boshgacha gaplashishi
mumekinligini tushunish ijtimoiy lingvistik gobiliyatning namunasidir.

Yugoridagilarni umumlashtirib, biz kommunikativ kompetentsiya psixologning yetakchi professional
kompetensiyasi ekanligini aniglaymiz, unga quyidagilar kiradi:

1. nutq qobiliyatining yuqori darajasi, bu odamga muloqot paytida o’zini erkin his qilish va
ma’lumotni yo’qotmasdan uzatish imkonini beradi;

2. faol tinglash, fikr bildirish gobiliyati;

3. og’zaki bo’lmagan muloqot tilini tushunish;

4. suhbatdoshni shaxs sifatida to’g’ri baholash va ushbu baholashga qarab optimal muloqot
strategiyasini tanlash qgobiliyati;

5. vaziyatga mos ravishda o’zini tutish qobiliyati va 0’z kommunikativ maqsadlariga erishish uchun
uning o’ziga xos xususiyatlaridan foydalanish;

6. suhbatdoshda o’z individualligini ijobiy idrok etish qobiliyati.

Kommunikativ o'zini o‘zi takomillashtirish maqsadi aniq, ammo motivlar turlicha bo'lishi mumkin.
Insonparvar yo'nalgan psixolog uchun kommunikativ o'zini 0'zi takomillashtirish nafagat o'zi uchun o'zini
0‘zi yaxshilashda, balki samarali o‘zaro munosabatni amalga oshirishning asosiy sharti sifatida kechishi
kerak bo'lib, bu bolalarning rivojlanishiga, ularning individualliklari va o'ziga xosliklarini saglashga yordam
beradi. Shuning uchun kommunikativ o'zini 0'zi rivojlantirishda amaliy mashg'ulotlar katta ahamiyatga
egadir. Bo'lajak psixologlarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirish mexanizmlari amaliy
yondashuv orgali kasbiy- psixologik faoliyatni tashkil gilishning metodik ta'minotini ishlab chigishni taqozo
gildi. O'quv mashg'ulotini axborot, 0'zini 0'zi anglash va amaliy kabi uchta blokda qurish magsadga muvofig.
Oliy psixologiya ta'limining o'ziga xosligini bunday tushunish madaniyat va ta'lim tizimi shaxslaridan,
psixologdan 0'z kashiy- mutaxassisligi kompetentligini doimiy namoyon etish talab etilishi an'anaviy ta'lim
tizimi mazmun-mohiyatidan izlash manbai bo'lishi mumkin.

Mulogotning kommunikativ uslublari - bu boshqga insonlar bilan mulogot gilish jarayonida birga
harakat qilish usullaridir. Kommunikativ muloqotning o’n ko’rinishi:

1) dominant - kommunikatsiyada boshqalar rolini (o’rnini, ahamiyatini) kamaytirishga yo’llangan
usuli;

2) dramatik - ma’lumot mazmunini bo’rttirish va unga emotsional bo’yoq berish usuli;

3) bahsli - kommunikativ mulogotning tajovuzkor yoki isbotlashga garatilgan uslubi;

4) tinchlantiruvchi - bo’shashtiradigan, magsadi, ayniqsa konfliktli vaziyatlarda hamsuhbatining
xavotirini kamaytirishga garatilgan mulogot uslubi;

5) taassurotli - muzokaralar bo’yicha hamkorda taassurot qoldirishga qaratilgan strategiya;

6) aniq - xabarning anig-ravshanligiga garatilgan;

7) e’tiborli - hamsuhbatlar kommunikativ muloqot jarayonida nimalarni so’zlayotganiga qiziqish
bildirish;

8) ko'tarinki (ruhlangan) - noverbal axloq - ko’z, imo-ishora, tana harakatlari kabilardan tez-tez
foydalanish;

9) do’stona - hamsuhbatini ochiq rag’batlantirish va uning muloqotga qo’shgan ulushidan
manfaatdorlik;

10) ochig-oydin - o’z fikri, his-tuyg’ulari, emotsiyalari, o’zligini, shaxsini namoyon etadigan
jihatlarini qo’rqmay ifodalashga bo’lgan intilish.

Demak, kommunikatsiya (muloqot) insonni atrofdagi shaxslar bilan o’zaro aloqa o’rnatish uchun
vosita, usul bo‘lib hizmat qiladi. Shaxsning kommunikativ qobiliyati hayotda uchraydigan har ganday
turdagi konfliktlarni kelib chigishida yoki mavjud konfliktlarni bartaraf etishda muhim rol o’ynaydi.
Hayotimizdagi nizolarnim kelib chiqishida albatta shaxsning o’zi sababchi bo’ladi. Bizning atrofdagi
insonlar o’zaro aloga o’rnatish jarayonimizda biz kommunikatsion qonun-goidalarga rioya gilib mulogot
o’rnatishimiz muhim hisoblanadi. Bizning muloqot jarayonimiz jarayonida yo‘l qo‘yadigan xatolarimiz
orgali biz turli xil nizolarni keltirib chigaramiz yoki niziolami hal gilishimiz ham mumkin.

Xulosa. Kommunikativ kompetensiya ijtimoiy-madaniy sharoitlarni yaxshilash va oliy ta’lim
muassasalari doirasida magbul ijtimoiy-madaniy muhitni yaratishga garatilgan yordam berish jarayonining
ajralmas gismidir. Rahbarlar faol mulogot muhitini yaratadilar va guruhga ijodiy vazifalarni bajarishda,
jamoa ichidagi muammolarni hal qilishda yetakchilik qgiladilar. Shuni ta’kidlash lozimki, jamoaning moddiy-
texnik bazasini rivojlantirish uchun qo‘shimcha budjetdan tashqari mablag‘larni jalb gilishda “muvaffaqiyat
kaliti” yetakchining kommunikativ qobiliyatidir.
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YOSHLARGA TA’LIM BERISHDA MUHIM PEDAGOGIK YONDASHUVLAR

G ‘aybullayev Shonazar Mirboboyevich,
Buxoro davlat universiteti Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi o ‘qituvchisi

Ushbu magolada ta’lim olishda asosan nimalarga e’tibor berish kerakligi, o qitishdagi afzalliklar,
shuningdek ta’limdagi pedagogikaning ta’siri ko ‘rsatib o'tilgan. Qayd etish lozimki, pedagogik
yondashuvlar va ularni tadbiq etish bo ‘yicha innovatsion g ‘oyalar maqolada o ‘z aksini topgan.

Kalit  so“zlar: pedagogika, konstruktivizm, modellashtirish, bixeviorizm, kognitiv,
liberatsionizm,texnologiya.

BAJKHBIE IIEJATOr'MYECKHUE MOJXO0/1bI B OBYYEHUU MOJIOIEXKH

B oaumnou cmamve nokazamvl 0CHOGHbGIE acnekmsl, HA Komopbvle czzedyem o6pamumb 6HUMAHUE 6
00pazosanuu, NPEUMyuecmea npenodasanus, a makadce eiusHue neoazo2uxu Ha oodpazosanue. Credyem
ommemuniob, Ymo 6 Cmambsvbe OmpadsiCeHbl neoazoz2udeckue nooxoowl u Hosamopckue uoeu no ux pearuzayuu.

Keywords: pedagogy, constructivism, modeling, behaviorism, cognitive, liberationism, technology.

IMPORTANT PEDAGOGICAL APPROACHES IN TEACHING YOUTH

This article shows the main things to pay attention to in education, the advantages of teaching, as well
as the influence of pedagogy in education. It should be noted that pedagogical approaches and innovative
ideas on their implementation are reflected in the article.

Kniwueewvie cnoea: neoazozuka, KOHCMPYKMUBU3M, ModefzupoeaHue, 6uxe@u0pu3M, KOCHUMUBHDIUL,
Jlu6€p611/;u0HM3M, MexXHOoI0cUA.

Kirish. Bolalar yuqori sifatli ta’lim olish huquqgiga ega, chunki bu ularni kelajagiga tayyorlaydi.
Ta’lim berish usullari har xil shakllarda bo‘ladi va ko‘plab o‘qituvchilar o‘zlarining o‘qitish usullariga ega.
Yaxshi o‘ylangan pedagogika o‘qitish sifatini va o‘quvchilarning turli faoliyat turlariga jalb qilish usullarini
yaxshilashi mumkin. Bu bolalarning o‘z magqsadlariga erishish ehtimolini oshiradi, chunki ular sinfda
gatnashish ehtimoli ko‘proq .

Pedagogik yondashuvlar bolaning rivojlanishini rag‘batlantirishga yordam beradi va ularni o‘qishni
davom ettirishga undaydi. Bu ularning kelajagi uchun muhim qurilish blokidir, chunki bu ular butun o‘quv
jarayonidan hayajonlanishlarini anglatadi. O‘qituvchilar har bir bolaning eng yaxshi ta’lim tajribasini olishini
ta’minlash uchun yaxshi pedagogik yondashuv muhimligini bilishlari kerak.

Pedagogika o‘qitish metodi bo‘lib, unda o‘qituvchilar ham nazariy, ham amaliyotda dars beradilar.
Pedagogika o‘qituvchining o‘qitishga bo‘lgan e’tiqodi asosida shakllanadi va ularning madaniyat va turli xil
ta’lim uslublarini tushunishini o‘z ichiga oladi. Talabalar oldingi ta’limni mustahkamlash uchun mazmunli
sinf munosabatlariga ega bo‘lishlari juda muhimdir.

Pedagogikaning asosiy magsadi talabalarning oldingi bilimlariga asoslanish va o‘quvchilarning
ko‘nikma va munosabatlarini rivojlantirish ustida ishlashdir. Pedagogika talabalarga mavzuni to‘liq
tushunish imkonini beradi va ularni sinfdan tashqari kundalik hayotda qo‘llashda yordam beradi.

Asosiy gism. Ota-onalar farzandining yaxshi ta’lim olishiga ishonch hosil qilishni xohlashadi, chunki
bu ularni kelajakka va keyingi ta’limga tayyorlaydi. Ularning maktabda o‘rgangan ko‘nikmalari va bilimlari
juda gimmatlidir va ularni kelajakdagi tajribalar uchun yaxshi o‘ringa qo‘yadi. Bu sinf muhitidan tashqariga
chigadi va kundalik hayotda, shaxsiy munosabatlardan tortib, tengdoshlar bilan munosabatlargacha muhim
ahamiyatga ega.

Ta’lim berish usullari turli shakllarda bo‘ladi. Bundan tashqari, texnologiya tufayli o‘gituvchilar o‘z
talabalariga ta’lim berish va ularni o‘quv jarayoniga jalb qilishning ko‘plab usullari mavjud.

Pedagogika o‘qituvchining metodi va amaliyotini anglatadi. Bu ular o‘zlarining o‘qitish uslublariga
ganday yondashadilar va ular foydalanadigan turli nazariyalar, ganday fikr bildirishlari va o‘zlari qo‘ygan
baholashlari bilan bog‘lig. Odamlar o‘qitish pedagogikasiga murojaat gilganda, bu o‘qituvchining o‘quv
dasturini sinfga ganday yetkazishini anglatadi.

Darsni rejalashtirishda o‘gituvchilar o‘quvchilarga eng yaxshi ta’lim tajribasini berish uchun tegishli
ma’lumotlarni yetkazishning eng yaxshi usulini ko‘rib chigadilar. Ular mavzu konteksti va o‘zlarining
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o‘qitish afzalliklarini hisobga oladilar. Axborotni (bilimni) yetkazib berish bolalarning yoshiga va sinf
muhitiga bog‘liq.

Pedagogikada turli xil yondashuvlar mavjud bo‘lib, ular o‘quvchilarni maksimal natijaga erishishlari
uchun faoliyatlari davomida qo‘llab-quvvatlashga garatilgan. Samarali pedagogik yondashuvlarni qo‘llash
o‘quvchilarning to‘liq salohiyatini ro‘yobga chiqarishga imkon beradi va o‘rganish uchun mustahkam
poydevor yaratadi. Bu, shuningdek, o‘quvchilarga o‘z qobiliyatlarini ro‘yobga chigarishga yordam beradi,
bu ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini va o°zini o‘zi qadrlashini oshiradi.

O‘z navbatida, bu talabalarning muvaffaqgiyatga erishish ehtimolini oshiradi, chunki ular turli
tadbirlarda ishtirok etishga ko‘proq rag‘batlantiriladi.

Konstruktivizm. Buni an’anaviy o‘qitish uslubiga javob bo‘lgan progressiv o‘qitish uslubi sifatida ham
ta’riflash mumkin. U bolalarning passiv o‘quvchilar emas, balki faol ekanligi haqidagi fikrga e’tibor
garatadi.

Ushbu nazariyaning g‘oyasi shundaki, bolalar tajriba va fikrlash orqali o‘rganadilar. Konstruktiv
pedagogika bolani ta’lim markaziga qo‘yadi va uni “ko‘rinmas pedagogika” deb ham atash mumkin. Loyiha
ishi, o°yin, izlanish va izlanishga asoslangan o‘rganish konstruktivistik yondashuvning markazida bo‘ladi.

O‘qituvchilar  0°z-o‘zini  boshqarishga asoslangan Montessori usulini  ham qo‘llashlari
mumkin. Montessori sinfda bolalar o*qgishni o°zlari olib boradilar va o‘qituvchilar rahbarlik qgiladilar.

Konstruktivistik yondashuv bolalar rivojlanishini o‘rgangan shveytsariyalik psixolog Jan Piagetning
(1896-1890) pedagogik tadqiqotlariga asoslanadi. Piaget o‘z ishida “sxemalar” haqida yozgan, bu bolalar
sinfga mashg‘ul bo‘lishga va o‘rganishga tayyor bo‘lish g‘oyasini anglatadi.

O‘qituvchining vazifasi bu o‘rganishni osonlashtiradigan va ularning rivojlanishini oshiradigan
faoliyatni yaratishdir. Katta yoshdagi bolalar ko‘proq mavhum g‘oyalarni boshgarishi mumkin,
kichik bolalar esa o‘yin orqali o‘rganadilar . Erta yoshdagi bolalar atrofida turli xil narsalarni boshdan
kechirish orgali dunyoni u bilan bevosita mulogot gilish orgali kashf etadilar.

Dars ko‘proq talaba rahbarligidagi o‘rganishni va o‘qituvchiga kamroq e’tiborni oz ichiga olishi
mumkin. Ushbu yondashuvdan foydalangan holda, bolalar bog‘chasi amaliyotchilari va o‘qituvchilari
bolalarni ochiq havoda ko‘proq vaqt o‘tkazishga va tabiat bilan shug‘ullanishga undashlari mumkin.

Ijtimoiy konstruktivizm. ljtimoiy konstruktivizm kognitiv psixolog Lev Vigotskiy tomonidan ishlab
chiqilgan va biz yuqorida g‘oyalarini ko‘rib chiqqan Jan Piagetning ishiga asoslanadi.

Biroq, Piagetning bolaga yo‘naltirilgan ta’limga ishongan nazariyasi bilan solishtirganda,
Vigotskiy o‘rganishni hamkorlikdagi jarayon deb hisobladi. U eng yaxshi natijaga erishish uchun bolalar va
o‘qituvchilarning birgalikda ishlashi g‘oyasiga e’tibor qaratadi.

U o‘rganish faqat ijtimoiy sharoitda sodir bo‘lishi mumkin degan fikrga qarshi chiqdi va
o‘qituvchining roliga ko‘proq e’tibor garatdi.

Konstruktivistik pedagogikada o‘gituvchilar sinfda guruh ishlaridan foydalanadilar, lekin guruhlarni
kichikroq of‘lchamlar bilan cheklaydilar. Ushbu yondashuv yordamida o‘qituvchi o‘quvchilarni turli
faoliyatga jalb qilish uchun o‘qituvchi modellashtirish, savol berish va sinf ko‘rsatmalaridan foydalanishni
ham tanlashi mumkin.

O‘qituvchi modellashtirish - bu bolaning gizigishlarini jalb gilish va ularga gimmatli saboq berishning
ajoyib usuli. Bolalar kattalarning vazifani ko‘rsatayotganini yoki vaziyatga ma’lum bir tarzda munosabat
bildirishini kuzatganda, ular bu harakatlarni o‘zlari uchun nusxalashlari mumkin.

Biheviorizm. Ushbu yondashuv bilan o‘qituvchi barcha o‘quv amaliyotlarining markazida turadi. Bu
talabalarga turli mavzularni etkazish uchun to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’lim va ma’ruza asosidagi darslardan
foydalanishga qaratilgan. Sinfdagi xulg-atvor nazariyasi Torndik (1911), Pavlov (1927) va Skinner (1957)
pedagogik tadgiqgotlaridan kelib chiggan.

Biheviorizm bilimlarni har bir fan alohida o‘qitiladigan o‘quv dasturida berilishi kerak deb hisoblaydi.
Bu talabalarga mavzularni chuqurrog o‘rganishga imkon beradigan 0°‘quv dasturlari bo‘yicha imkoniyatlarni
taqdim etadigan mavzuga asoslangan ta’limdan farq qiladi. Keyin ular ta’limning turli sohalari o‘rtasida
yaxshiroq aloga o‘rnatishlari mumkin.

Bihevioristik pedagogik yondashuvdan foydalangan holda darsda amaliyotlar ma’ruza, modellashtirish
va namoyish qilish va xorni takrorlashni 0z ichiga oladi. Har bir faoliyat “ko‘rinadigan” va tuzilgan bo‘lib,
oldingi o‘qgituvchi tomonidan boshgariladi. Biroq, dars davomida bir oz siljish bo‘lib, o‘quvchi faoliyatning
markaziga aylanadigan paytlar bo‘lishi mumkin. Keyin bolalar o‘zlarining bilimlarini sinfning golgan
qismiga ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladilar .

Liberatsionizm. Braziliyalik o‘gituvchi Paulo Freire tomonidan ishlab chiqilgan Liberation - muhim
pedagogik yondashuv. Uning hayoti davomida Freire Ta’lim departamentining direktori bo‘lgan va savodsiz
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kattalarni atigi 2 oy ichida o‘qishga o‘rgatish imkonini beradigan o‘qitish usulini ishlab chigdi. Buni amalga
oshirish uchun Freire o‘rganishdagi ikkita asosiy to‘siqni: qashshoqlik va ochlikni bartaraf etishga e’tibor
garatdi. Uning fikricha, ta’lim kashfiyot jarayonidir va bu muvaffaqiyatga erishish uchun o‘quvchilar va
o‘qituvchilar turli tushunchalarni sinab ko‘rish uchun birgalikda hamkorlik qilishlari kerak.

Liberatsionistik yondashuv - bu talabaning ovozi markazda joylashgan va sinf madaniyatda
demokratik. O‘qituvchining o‘quvchi sifatida bo‘lishiga ahamiyat beriladi va sinf yangi mavzularni kashf
gilish uchun birgalikda ishlaydi.

Sinf xonasida o‘qituvchi graffiti kabi nostandart konstruktsiyalarni o‘z ichiga olgan adabiyot
namunalaridan foydalanishi mumkin. Talabalarga ko‘proq vakolat beriladi va ular o‘qituvchi rolini o‘z
zimmalariga olishlari mumkin.

Keyin ular dars davomida mavzuni tanlash erkinligiga ega bo‘ladilar. O‘quvchilarga o‘z bilimlarini
ko‘rsatish va ta’kidlash uchun imkoniyat yaratish o‘qituvchining mas’uliyatidir . Bu yerda ijodkorlik uchun
joy bor, chunki faoliyat spektakl, nutq yoki rags shaklida bo‘lishi mumkin.

Pedagogika gayerdan paydo bo‘lgan?

O‘qituvchining roli dastlab Qadimgi Yunonistonda paydo bo‘lgan, u erda o‘qitish san’at turi deb
hisoblangan.

Faqat jamiyatning eng boy a’zolari o°‘z farzandlarini maktabga yuborishga qodir edilar va o‘qituvchilar
o‘quv jarayonining asosiy figuralari edi. O‘qitish davomida ular o‘zlarining bilim va donoliklarini bu
ma’lumotlarni o‘z ongiga singdiradigan bolalarga berdilar.

Lekin birinchi pedagoglar aynan mana shu pedagoglar emas edi.

Boy oilalar farzandlarini maktabga olib borish va gaytarish uchun qullardan foydalanganlar, chunki
ular buni qilish uchun juda muhim edi. Bu qullar, shuningdek, o‘z bilimlarini o‘zlari boshliq bo‘lgan
bolalarga o‘rgatishgan va dunyoning yo‘llarida tajribali sifatida ko‘rilgan.

“Pedagog” so‘zi ana shu fikrdan kelib chigqgan.

Bu taxminan "bolalar yetakchisi" deb tarjima qilinadi va nafagat akademik ma’noda, balki axloqiy va
ma’naviy jihatlarda ham bolalarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadigan va ularga o‘rgatuvchi kishini tasvirlash uchun
ishlatiladi.

Pedagogika muhim ahamiyatga ega, chunki u o‘qituvchilarga sinfni tashkil gilish uchun eng yaxshi
tajribalar hagida tushuncha beradi. Bu ularga turli xil talabalar ganday o‘rganishlarini tushunishga imkon
beradi, shuning uchun ular o‘z darslarini ushbu ehtiyojlarga moslashtirishlari mumkin. Natijada, bu ularning
o‘qitish sifatini oshiradi , chunki u talabalar tomonidan yaxshi gabul gilinadi.

Qaysi nazariyalardan foydalanayotganingiz va bolalar ular bilan ganday munosabatda bo‘layotganiga
e’tibor qaratsangiz, yanada mazmunli dars rejalarini yaratishingiz mumkin.

Yaxshi pedagogikani tushunish va amalga oshirish o‘gituvchilarga o‘z o‘quvchilari bilan gayta aloga
o‘rnatishga yordam beradi va yanada yaxshi, hamkorlikda munosabatlarni o‘rnatadi. Ikkala tomonda ham
tushunish mavjud, shuning uchun siz umumiy magsad sari harakat gilasiz.

Shuningdek, to‘g‘ri pedagogika o‘qituvchilarga oz talabalarining ilmiy yutugqlarini kuzatish imkonini
beradi. Quyidagi fikrlar pedagogikaning muhimligini ta’kidlaydi:

Pedagogika darslar davomida talabani yanada ko‘proq qabul qilish orqali o‘qitishning umumiy sifatini
oshirishi mumkin. Natijada, bu talabaning o‘quv jarayonidagi ishtiroki va hissasi darajasini oshiradi.

Yaxshi rivojlangan pedagogika talabalarga turli xil ta’lim uslublaridan foydalangan holda ta’lim
berishga yordam beradi. Bu o‘quvchilarga ma’lum bir mavzuni chuqurroq va mazmunli tushunishga imkon
beradi.

Alohida ehtiyojli talabalar yoki nogulay guruhlar yoki ozchiliklardan kelgan talabalar uchun yaxshi
pedagogik yondashuv talab etiladi. Yondashuv ushbu talabalarning ehtiyojlarini qo‘llab-quvvatlaydi va
ularning asosiy ta’lim hamjamiyatiga yaxshiroq integratsiyalashuviga yordam beradi.

Tegishli pedagogika talabalarga tahlil, sintez va baholash kabi yuqori darajadagi ko‘nikmalarni
rivojlantirishga imkon beradi.

O‘quvchilarning yoshiga va o‘qitilayotgan mazmunga qarab, o‘gituvchilar bir pedagogik
yondashuvdan boshqgasidan foydalanishni tanlashlari mumkin.

Muayyan yosh guruhlarini o‘qitish tajribasidan foydalanib, o‘qituvchilar bolaning o‘rganishini
maksimal darajada oshiradigan eng yaxshi nazariyani tanlashlari mumkin. Har doimgidek, har ganday
o‘qitish muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun yoshi va bosqichiga mos kelishi kerak.

Early Years Foundation Stage (EYFS) davrida o‘qituvchilar, agar ular ushbu yondashuv ishlayotganini
bilsalar, bolalarga qaratilgan o‘yinlardan foydalanishni tanlashlari mumkin.

Bolaga yo‘naltirilgan ta’limning ahamiyati nazariyotchilar Mariya Montessori va Jan Piaget
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tomonidan qo‘llab-quvvatlanadi, ular o‘gituvchiga emas, balki bolaga e’tibor qaratish muhimligini
ta’kidladilar. Bu stsenariyda o‘qituvchi sinfning markazida bo‘lishdan ko‘ra ko‘rsatma va yordamchi
vazifasini bajaradi.

Xulosa. Shunday qilib, puxta o‘ylangan, zamonaviy pedagogika o‘quvchilarga ta’lim berish usullari
bilan bir gatorda tushuncha va g‘oyalarning o‘zaro to‘liq bog‘lanishidir. Bundan tashqari, bu amaliyotlar
o‘quvchining yutuqlari, natijalari va yondashuvdan keyin shakllangan ko‘nikmalar bilan bevosita
bog‘ligligini ko‘rsatadi.
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HEJATOI'MYECKHUE U IICUXOJIOI'NYECKHUE ACIIEKTBI MTHTEI'PATUBHOI'O
OBPA30OBAHMS B KOHTEKCTE TEXHOJIOTA UICKYCCTBEHHOI'O MHTEJLJIEKTA

/Drcanunoea 3apnuzop Obuodosna,
ooyenm xkageopul kiunuveckux nayk (PhD) Azuamckoeo medxncoynapoonozo ynusepcumema
djalilovazarnigorobidovna@oxu.uz

B smom uccnedosanuu paccmampusaiomcs neoazo2udeckue U NCUXONO2UHECKUEe NOCIe0CmEUs.
uHmezpayuy mexHono2utl uckyccmeennoeo unmennekma (MH) 6 obpasosanue. I[lockonvbky mexnono2uu
UCKYCCIMBEHHO20 UHMENIEKMA CMAHOBAMCA 6CE€ 0Oonee pacnpoCMpaHéHHIMU 68 00paz08amebHbIX
VUpescoeHusx, KpauHe GadiCHO NOHUMAMb UX GIUAHUE HA NPOoYecchbl npenooasamus u 0OyYeHus, KaK c
neoazoeuyeckol, MaxK U ¢ NCUXOIOSUYECKOU moyeK 3peHus. B smou cmamve ucciedyemcs, Kax
UHCMPYMEHMbl UCKYCCMBEHHO20 UHMENIEKMA GUAIOM HA Memoobl 00yYeHUs, B081€4EHHOCMb YUAUJUXCA,
pe3yibmamul  0Oyyenus u obwylo obpazoeamenvuyio cpedy. Kpome moco, 6 ném uccnedyiomces
ncuxonoeuyeckue nocreocmeus unmeepayuu MH ona cmydenmos, npenooasamenei u 3aunmepeco8aHHbIx
cmopon 8 cghepe obpasosanus. Paccmampusas smu acnekmoi, 0anHoe ucciedoganue HAnNPAeiIeHo HaA mo,
umodel 0amv npedcmasienue 06 IPGeKmusHom U SIMUUHOM UCNONL30BAHUU MEXHOIOUL UCKYCCMBEHHO20
UHMeNNeKma 6 UHMe2pamueHoM 00Pa306aHUU.

Knioueevie cnosa: uckyccmeenmviii UHMeNIEKM, UHMeSpamugHoe 00pasoéanue, nedazocuxd,
NCUXONI02USL, MEMOObl 00VUeHUsl, pe3yTbmamyl 00yueHUs, 8061eUeHUe CIYO0eHmos, 00pa308amenbHas cpeod,
amuyecKkoe UcnoIb308aHue.

SUN’YTY INTELLEK TEXNOLOGIYALARI KONTEKSTINDA INTEGRATSION
TA’LIMNING PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK ASPEKTLARI

Ushbu tadgiqot sun'iy intellekt (SI) texnologiyalarini ta'limga integratsiyalashning pedagogik va
psixologik oqibatlarini o'rganadi. SI texnologiyalari ta’lim muassasalarida keng tarqalgani sababli ularning
o ‘qitish va o ‘qitish jarayonlariga ta’sirini ham pedagogik, ham psixologik nugtai nazardan tushunish juda
muhim. Ushbu maqola Sl vositalarining o'gitish usullariga, talabalarning faolligiga, ta'lim natijalariga va
umumiy ta'lim muhitiga ganday ta'sir gilishini o'rganadi. Bundan tashqgari, u Sl integratsiyasining talabalar,
o'gituvchilar va ta'lim manfaatdor tomonlariga psixologik ta'sirini o'rganadi. Ushbu jihatlarni ko'rib chigish
orgali ushbu tadgiqot integral ta'limda Sl texnologiyalaridan samarali va axlogiy foydalanish hagida
tushuncha berishga garatilgan.

Kalit so’zlar: sun'iy intellekt, integral ta'lim, pedagogika, psixologiya, o'gitish usullari, ta'lim
natijalari, o'quvchilarning faolligi, ta'lim muhiti, axlogiy foydalanish.

THE PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL DIMENSIONS OF INTEGRATIVE
EDUCATION IN THE CONTEXT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES

This study examines the pedagogical and psychological implications of integrating artificial
intelligence (Al) technologies into education. As Al technologies become more prevalent in educational
settings, it is crucial to understand their impact on teaching and learning processes from both pedagogical
and psychological perspectives. This paper explores how Al tools influence teaching methods, student
engagement, learning outcomes, and the overall educational environment. Additionally, it investigates the
psychological effects of Al integration on students, educators, and educational stakeholders. By addressing
these aspects, this research aims to provide insights into the effective and ethical utilization of Al
technologies in integrative education.

Keywords: artificial intelligence, integrative education, pedagogy, psychology, teaching methods,
learning outcomes, student engagement, educational environment, ethical utilization.

BBenenue. B mocnemHre Tombl WHTErpalus TEXHOJOTHH HCKyCcCTBEHHOTO wuHTemiekta (M) B
oOpa3oBareibHbIC TPAKTUKU TMPHUBICKIA 3HAYNATENbHOE BHHMaHHe TO Bcemy wmupy. WU obemaer
PEBOITIOLIMOHU3UPOBATh PA3IMYHBIC ACMEKThI 00pa30BaHMS, HAYWHAS OT MEPCOHAIM3HPOBAHHBIX yUEOHBIX
ONBITOB J10 A(PQGEKTUBHBIX aJIMUHHCTPATHBHBIX 33nad. OJHAKo, MO0 Mepe TOro Kak TNenaroru wu
uccienoBareay Bc€ TIyOke BHUKAOT B uwHTerpannio MW B oOpa3zoBaTenbHBIE CpPEObl, CTAaHOBUTCS
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HEOOXOIUMBIM KPUTHYECKH OLIEHUTH €€ MEeAarornyeckue M MCUXOJIOTHYECKHe TMOCIEACTBHI. JTO BBEACHHUE
CO31aéT OCHOBY JUIsl IOHUMAHUSI CIIOYKHOTO B3aMMOJICHCTBUS MKy TexHosorusimu MW u uHTErpaTnBHBIM
obpazoBanueM, (HOKYCHPYSCh B OCHOBHOM Ha UX TMEJAaroOTHUYECKUX W MCUXOJOTHYSCKHUX ACTICKTaX.

INepeceueHrie megaroruky M MCUXOJIOTHH B KOHTEKCTe oOpa3oBaHusl, ycuneHHoro U, npeacrasiser
KaK BO3MOXXHOCTHM, TaK M BbI30BbL. C OJHOH CTOpOHBI, TexHOJoruu MW mpeanmaraioT MHHOBallMOHHEIC
WHCTPYMEHTBI M METOAOJIOTHH, KOTOpPhIE MOTYT TOBBICHTH 3()(EeKTHBHOCTH OOY4YeHHS, CIIOCOOCTBOBATH
MEPCOHAM3UPOBAHHBIM YY€OHBIM OIBITAM W YNPOCTHThH aJIMHHUCTPATUBHBIE 3ana4yu. C APYrod CTOPOHBI,
uHterpauyss MM BbI3bIBacT OMaceHUs] OTHOCUTEIBHO €€ BIMSHUS HA TPAJAMIMOHHBIC METOJbI OOY4YCHHS,
B3aMMOJICHCTBUE CTYACHTOB U TMpemojaBaTelicid, a TakXKe IICHXOJOTHYecKoe Onaromoiydne Kak
00y4JaroIuxcs, TaK ¥ MpernojiaBareieH.

OTBl CTaThsl HaNpaBlieHa Ha MCCIEAOBAHHE MHOTOTPAHHBIX ACHEKTOB TEXHOJIOTHMH HMCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTA B HHTETPAaTHBHOM OOpa30BaHWU, C OCOOBIM aKIEHTOM Ha MX MEAarorHYecKux |
TICUXOJIOTHYECKHX acrekrax. Yepe3 BCECTOPOHHHI aHANN3 CYIIECTBYIOIICH JHTEPATYPhl U SMIUPHICCKUX
WCCIIC/IOBAHUNA MBI CTPEMHMCS BBISBUTH TOCJEACTBUS WHTETPAIlMM HCKYCCTBEHHOTO WHTEJUICKTA ISt
MEeIarornYeckuX MPaKTHK, Pe3yIbTaToB 00yUYeHHs, BOBICUEHHOCTH CTYJICHTOB M 00l 00pa3oBaTebHON
cpeabl. KpoMe Toro, Mel paccMoTpuM Ticuxosnornieckue 3hGexTsl NPUHATHAS UCKYCCTBEHHOT'O MHTEIJICKTA
Pa3IMYHBIMU 3aUHTEPECOBAHHBIMU CTOPOHAMH, BKIFOUAsl CTYACHTOB, MperoaaBaTeneii u 00pa3oBaTeIbHbBIX
MOJIUTHUKOB.

OcBemasi  mefarornyeckue ©  MCHXOJIOTMYECKHe AacleKThl HMCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTa B
WHTETPATUBHOM O0pa30BaHUM, NAHHOE WCCIICAOBAHWE HAMPABICHO HA BKJIAJ B TEKYNIMHA JHCKYpC O
OTBETCTBEHHOM W 3G QGEKTUBHOM UCMOJIL30BAHUM TEXHOJOTHHA HCKYCCTBGHHOTO HMHTCIICKTA B
o0Opa3zoBaTeibHBIX KOHTEKCcTaxX. boiee Toro, OHO cTpemuTcs WHGOPMHPOBATH NpenojaBarelieH,
WCCIieioBaTeNnel, TIOJMUTUKOB B OO0JIACTH 00pa30BaHHsl M JPYTMX 3aHHTEPECOBAHHBIX CTOPOH O
BO3MOXHOCTSIX U BBI30BaxX, CB3aHHBIX C MHTErpaIMell NCKYCCTBEHHOTO UHTEIICKTA B MPOIECChl O0YYCHUS
u o0yueHus. Yepe3 TOHKOE MOHUMAaHUE 3THX BOIIPOCOB MBI MOXKEM CTPEMHTHCS K HCIIOIB30BAHUIO TIOJTHOTO
MOTEHIIHATa MCKYCCTBEHHOI'O HWHTEJJIEKTa, oOecrieunBasl MpH 3TOM, 4TOObI 00pa3oBaTelbHbIC MPaKTUKU
OCTaBATUCh OPUCHTUPOBAHHBIMHU HA CTYICHTOB, NHKJIFO3UBHBIMH U 3THYECKH 000CHOBAHHBIMHU.

Metoabl. O030p JaHMTEpaTypbl BBISSBWJI ~ HECKOJIBKO  KIIFOYEBBIX  BBIBOJOB  OTHOCHUTEIBHO
MEeIarornyeckX W TICUXOJIOTUYECKUX TIOCJIEACTBUI HWCIONB30BAaHUS TEXHOJOTUH HMCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTA B HMHTETPATUBHOM 00pa3oBaHUM. Bo-TIepBBIX, BBIACHUIOCh, YTO CPEAbl OOYYCHHS C
HCTIOJIb30BAaHUEM HCKYCCTBEHHOI'O WHTEJIEKTA CIOCOOCTBYIOT MEPCOHAIM3UPOBAHHBIM 00pa30BaTEeIbHBIM
OIBITaM, aJIANITUPYsl MHCTPYKIIUH TI0/I MHANBUIYaIbHbIE TOTPEOHOCTH M MPEANOYTSHUS KaXKIOr0 CTyICHTA.
Hanpumep, nHTemiekTyanbHble cucteMbl 00yuenwus, Takue kak MATHia ot Carnegie Learning, ucrosb3yoT
QITOPUTMBI MCKYCCTBEHHOTO WHTEIUICKTA JIJISl TIPEJOCTABICHUS MEPCOHATIM3UPOBAHHON OOpAaTHOW CBS3H U
a/IalTHBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX MIyTeH HA OCHOBE YCIIEBAEMOCTH M 00pa3IoB 00yUEHHsI CTYACHTOB.

Bo-BTOpBIX, BBISBIEHO, YTO MHCTPYMEHTHI UCKYCCTBEHHOI'O WHTEJUIEKTA YIy4lIaloT 3(PQPEeKTHBHOCTh
Mpeno/IaBaHus MyTEM aBTOMATU3AI[MHA PYTHUHBIX 33]a4, IPEAOCTABICHUS aHATUTUKY B PEalbHOM BPEMEHH U
oOecriedeHus MPUHATHS pellieHH Ha OCHOBE JaHHBIX IS MpernojaBareneid. Hanpumep, mnatdopmel, Takue
kak Brightspace Insights, ucmomap3yroT MCKYCCTBEHHBIH HHTEJJIEKT JUIS aHaW3a JAaHHBIX O0YYEeHHOCTH
CTyICHTOB ¥ TPEJOCTaBICHHsl JICHCTBEHHBIX PEKOMEHIAIMI IPenoAaBaTeIsiM, 4YTO IO3BOJISIET UM
ONTHMH3HPOBATh CBOHM CTPATETUH NPETIOIaBaHUsI U BMEILIATEILCTBA.

C TCHXOJOTHYECKOH TOYKHM 3pEHHsI BHEJIPCHHUE TEXHOJIOTUH WCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTa B
o0pa3oBaHHE BBI3BAIO OINACCHUS OTHOCHTENLHO AaBTOHOMHH  CTYJCHTOB, WX areHTHOCTH H
KOH(UIeHIMATBHOCTH. HekoTopble HccieoBaHus YKa3blBalOT Ha TO, YTO YpEe3MEpHas 3aBUCUMOCTH OT
WHCTPYMEHTOB MCKYCCTBEHHOTO WHTEJUIEKTa MOMKET MOTEHIMAIBHO IMOJIOPBATh BHYTPEHHIOIO MOTHBAIHIO
CTYJICHTOB M HAaBBIKM CAMOPETyJSIUH OOY4YeHHUs, yMEHbIIAs BO3MOXHOCTH JUIS aBTOHOMHH H
CaMOCTOSITEIBHOTO 00yUCHHSI.

JIOTIONTHUTENIPHO, — AaKaJIeMUYECKUE IPENOaBaTeId  BBIPAKAIOT OCECIIOKOMCTBO  OTHOCHUTEIHHO
STHYECKHUX MOCJEJCTBUI NMPUMEHEHHsT MCKYCCTBEHHOTO WHTeJUIeKTa B cdepe oOpazoBaHus, 0COOCHHO B
KOHTEKCTE COXPAaHHOCTH KOH(HICHIMAIBHBIX JIAHHBIX, AITOPUTMHUYECKON MPEIB3ATOCTUH M CIPABETUBOTO
pacnpenesieHuss 00pa30BaTeNIbHBIX pecypcoB. HakoruieHHbIE HCCIICNOBaHHS aKICHTHPYIOT BHHMaHUE Ha
HEOOXOIMMOCTH Pa3pabdOTKH MPO3PAYHBIX U OTBETCTBEHHBIX CUCTEM UCKYCCTBEHHOT'O WHTEIUIEKTA, KOTOPHIE
COOTBETCTBYIOT BBICOKMM OTHUSCKHM CTaHIApTaM W MPHUICPKUBAIOTCS TPHHITUIIOB CIIPABEJIMBOCTH,
paBeHCTBAa U MHKJIIO3UBHOCTU B 00pa30BaTEIbHON IPAKTUKE.

B o0meil CIo)KHOCTH, TMONYyYCHHBIC pe3yJIbTaThl IMOMYEPKUBAIOT, YTO XOTS TEXHOJOTHU
HCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTa OO0CHMIAI0T 3HAYMTENbHBIE TPEUMYINECTBA JUIA YIYUIICHHS MPOIECCOB

157
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

0o0y4YeHHs] W TpEenoJaBaHHs B KOHTEKCTE HWHTErPaTUBHOTO 00pa3oBaHUs, MX IPQPEKTHBHOE M 3THUYHOE
UCTIONB30BaHue TpeOyeT TIIyOOKOro aHann3a MeAarorndecKux MPUHIUIOB, MCUXOJIOIHYECKHX (aKTOpoB U
9TUYECKUX acmekToB. s IpeononeHMs  yKa3aHHBIX  CJIOKHOCTEH HEO0OXOAMMO  IPOBEICHUE
JOTOJHUTENIBHBIX ~MCCIENOBAaHUH M pa3pabOTKa pEKOMEHIJAlMH, HampaBiICHHBIX Ha OTBETCTBEHHOE
BHE/IPEHHE UCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa B 00pa3oBaTeIbHbIC MPAKTUKU  KOHTEKCTHI.

PesyabTaTbl. O030p JsuTepaTyphl BBIIBUI HECKONBKO KIIOYEBBIX BBIBOJIOB OTHOCUTEIHHO
MEIarOrMYecKUX U IICUXOJIOTHYECKUX IIOCJIEACTBUIl HCIONB30BaHUS TEXHOJIOTUH HMCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTA B HMHTETPAaTUBHOM 00pa3oBaHUHM. Bo-TIepBBIX, BBIICHHIOCH, 4YTO Cpeabl OOydYeHHs C
WCTIONB30BaHUEM HCKYCCTBEHHOT'O WHTEJIEKTa CIOCOOCTBYIOT HMEPCOHAIN3UPOBAHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
OIIBITaM, aJaTHUPYs] MHCTPYKLHUH IO MHIUBUAYaJIbHbIE IOTPEOHOCTU U MPENIOYTEHHS KaKI0r0 CTyJCHTA.
Hamnpumep, nHTemiektyansHble cucteMbl 00ydeHus, Takue kak MATHia ot Carnegie Learning, ucrnonb3yoT
ITOPUTMBI MCKYCCTBEHHOTO MHTEJUIEKTa JAJsl MPEAOCTABICHUS MEPCOHATM3UPOBAHHON OOpaTHOW CBS3H H
aJlanTUBHBIX 00pa30BaTENbHBIX IIyTEH HA OCHOBE YCIIEBAEMOCTH M 00pa31oB 00y4EHHsI CTYICHTOB.

Bo-BTophIX, HcCClIenOBaHHMS BBIIBHIIM, 4YTO HCIIOJB30BAHWE WHCTPYMEHTOB HCKYCCTBEHHOI'O
WHTEJUIEKTA CIIOCOOCTBYET TMOBBINICHHIO J()(EKTUBHOCTH MpenojaBaHus IyTéM aBTOMAaTH3alUuU
MOBCEHEBHBIX 3ajad, MPEAOCTABICHUS aHAIMTHYECKONH HWH(POPMALMU B pPEKHUME PEajJbHOTO BpPEeMEHH U
obecriedeHus] NPUHATHS OOOCHOBaHHBIX PELICHWH Ha OCHOBE NAaHHBIX Ui Ipernonasareneid. Hampumep,
wiatdopmel, Takue kak Brightspace Insights, HCHIOIB3YIOT HCKYCCTBEHHBINM MHTEIUICKT JJIS aHAINM3a JTaHHBIX
00yYeHUs CTYJICHTOB U MIPEJOCTaBICHHUS d(PPEKTUBHBIX PEKOMEHAAIUH MTPEoIaBaTeIsiM, YTO O3BOJISIET UM
ONITUMU3HUPOBATH CBOU METOJBI IPENOJABAHUS U HHTEPBEHLHH.

C NCHXOJOrMYEeCKOH IEpCIIeKTUBBl BHEIPEHHWE TEXHOJIOTHH HCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTa B
0o0pa3oBaHME BBI3BIBAECT OMACEHHUS OTHOCHUTENIBHO IOTEPH AaBTOHOMHHU CTYJCHTOB, UX AareHTHOCTH H
KOHpUIeHIHAIbHOCTH. HekoTopble wuccnenoBaHMS CBHUIETENBCTBYIOT O TOM, 4YTO 4YpEe3MEPHOE
HCTIOJIb30BaHUE MHCTPYMEHTOB MCKYCCTBEHHOTO MHTEIIEKTA MOXKET IPUBECTU K YMEHBILICHHUIO BHYTPEHHEH
MOTHBAIIMM CTYIEHTOB M HAaBBHIKOB CAMOPETYJALUH B OOYyYCHHH, YTO B CBOKO OUYEpEAb MOXET COKPATUThH
BO3MOXHOCTH JIJISI CAMOCTOSITENILHOTO O0YyUEHHS U CaMOOPTaHU3AIIHH.

Kpome Toro, mpemnomaBaTenu BBICKa3bIBAIOT ONACEHHS OTHOCUTENBHO 3THYECKUX MOCIEACTBUI
WCTIONIb30BaHUS ~ MCKYCCTBEHHOTO  MHTEIUIEKTa B 00Opa3oBaHMM, OCOOEHHO B  OTHOUICHUM
KOHQUJICHIIMATLHOCTH JaHHBIX, alTOPUTMHYECKOTO MPEIB3ATOCTH M CHPABEIJIMBOTO pAacCIpeAeICHUs
o0pazoBarteibHbIX pecypcoB. VccienoBanus Noq9epKUBAIOT HEOOXOAMMOCT PO3PAUYHBIX U OTBETCTBEHHBIX
CHCTEM HCKYCCTBEHHOI'O HMHTEJUIEKTa, KOTOpPBIE NPHICPKHUBAIOTCS 3THUYECKUX NPUHIMIIOB M COOJIIOJAIOT
MPUHIMITEL CIPABE/TIMBOCTH, PABEHCTBA M MHKIIFO3UBHOCTHU B 00pa30BaTEIbHOM MPaKTHKE.

B koHTekcTe HWHTErpaTHBHOTO 0Opa30BaHMs, TEXHOJOTMH HCKycCTBEHHOro wuHremiekra (MN)
MPEICTABISIIOT COO0H MEPCHEeKTUBHOE HampaBiieHHe, oOeIlaroiiee 3HaYUTENbHbIE YIYyUIIeHUs] B Ipolecce
oOydyeHus: u mpenojaBanusi. OJHAKO, HECMOTPS Ha HMX IOTCHIHAJIbHBIC MPEUMYIIECTBA, HEOOXOIMMO
THIATEIIEHOE PACCMOTPEHHE TIEIarOTHYECKUX, TICUXOJIIOTHIECKUX U ITHUECKUX ACIEKTOB MX MPHMEHEHUSI.
HccnenoBanuss B JaHHOW OOJIAaCTH YKa3bIBalOT HAa HEOOXOAMMOCTb JANbHEHIINX MCCIEJOBaHUH U
pa3paboTKH pEKOMEH Al [Tl OTBETCTBEHHOM nHTerpanuu MU B oOpa3zoBaTebHbIE IPOIIECCHI.

3aki0ueHue. DTO WCCICAOBAaHWE CTPEMHTCS BHECTH CBOM BKJIA B aKTyallbHBIM OHCKYpC,
KacalolIMiCs OTBETCTBEHHOro wucnonb3oBanua WU B oOpasoBanun. Ocoboe BHUMaHHE YIENAETCS
MeIarornieckiM M MCUXOJOIMYeCKHM acriekTaM npuMeHeHus MM B uHTerpatuBHOM oOpa3oBanu. Llenbio
JTAHHOTO WCCIIEJIOBAHMSI SIBJISIETCS HE TOJIKO BBISIBICHHE BO3MOXKHOCTEW, HO M PACCMOTPEHHE BBI3OBOB,
CBsI3aHHBIX ¢ uHTEerpamuei UM B mpoueccel 00ydeHus 1 MperoJaBaHusl.

Baxno ormeruth, uro MM MokeT oOKa3pBaTh BIMSHUE HA OpraHU3alMI0 y4eOHOro mpolecca,
CTHUMYJHMPYS HHIMBUIyalH3aluio 00ydeHns U od0ecrieunBast OCTYI K 00yJaloNniM MaTepraiaM B pealbHOM
Bpemenu. Ojnako, BHeApenue VU Takke cONpspKEHO ¢ PsIOM BBI30OBOB, BKIJIIOYAsk O€30MACHOCTh JAHHBIX,
3TUYECKHE BOIIPOCHI M BOMIPOCH! IPO3PAuYHOCTH aJIrOPUTMOB.

[Iyrém yrmyGieHHOro aHaiM3a AaHHBIX AaCMEKTOB HCCIEAOBAaHME CTPEMHTCS HPOJIUTH CBET Ha
BO3MOXXHOCTH M OTpaHHYeHHUs] ucrnonb3oBaHus MM B obOpazoBanmu. DT0 moOMOXeT QopMUpoBaTh Oolee
oco3HaHHOe moaxoj K uHTerpauuu MU B ydeOHbIE MPakTUKHW M OOECIEUYHUT CTYIEHTOOPHEHTHUPOBAHHBIN,
WHKIJTIO3UBHBIA 1 3THYECKH 000CHOBaHHBIN MOAXO0 K 00pa30BaHHIO.
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This study explores the theoretical foundations and methodological framework for enhancing the
ideological immunity of student youth. A mixed-methods approach was employed, incorporating quantitative
surveys and qualitative focus groups to assess the effectiveness of critical thinking exercises, inclusive
classroom environments, and interdisciplinary approaches. Results indicate significant improvements in
students' ability to critically evaluate ideological content and engage in respectful dialogue. The study
underscores the importance of integrating these strategies into educational curricula to foster a generation
of critically engaged and ideologically resilient individuals.

Keywords: ideological immunity, critical thinking, inclusive education, interdisciplinary approaches,
educational resilience.

MOBBIIEHUE UAEOJJOTMYECKOTO UMMYHUTETA CTYJEHUYECKOM
MOJIOAEXU: TEOPETUYECKHUE OCHOBBI I METOJOJIOI'MYECKAS BA3A

B oannom uccnedosanuu paccmampusaiomcs meopemuyeckiue OCHOBbL U Memooonocuieckas oaza
NOBLIUEHUS. UOCONIOSULECKO20 UMMYHUMemMa CmyOeHueckol Monooéxcu. [lpumenén cmewannvlii Memoo,
BKIIOYAIOWUL KOTUYECTBEHHbIE ONPOCLL U KAYeCmeeHHbvle (DOKyC-epynnvl Ol OyeHKu 3¢hgexmusnocmu
VAPAXCHEHULl NO  KPUMUYECKOMY MbIUIEHUIO, UHKTIO3UBHLIX YYEOHbIX cped U MedCOUCYUNTUHAPHBIX
no0x0008. Pezynbmamul noxasviearom 3nauumenvHoe YIAyyuleHue cnocoOHOCmU CMYOeHmOo8 KpUumuiecku
oyeHusams  UOeON0UYEeCKULl KOHMEHM U YH4acmeosams 6 yseadcumenvHom ouanoee. Hccaiedosanue
NOOUEpKUBAEM BANCHOCHb UHMESPAYUU IMUX CMpamecull 6 yueOHvle Npocpammvl Oas GOpMUpOSaHusl
NOKONeHUsI KPUMUYeCKU MbICIAWUX U UOOO2UYECKU YCNOUYUBLIX TUUHOCTEI.

Kniouesvie cnosa:. uoeonocuueckuil UMMYHUmem, Kpumuieckoe MblulleHUue, UHKIIO3UBHOE
0bpazosanue, MeICOUCYUNTUHAPHBIE NOOX0ObL, 00PA308aMENbHAS YCMOUYUBOCTD.

TALABALARNING MAFKURAVIY IMMUNITETINI OSHIRISH: NAZARIY VA
METODOLIK ASOSLAR

Ushbu tadgigot talabalar yoshlari ideologik immunitetini oshirish bo'yicha nazariy va metodologik
asoslarni o'rganadi. Migdoriy so'rovnomalar va sifatli fokus guruhlarni o'z ichiga olgan aralash usullar
yondashuvi qo'llanildi, bu esa tangidiy fikrlash mashqglari, inklyuziv sinf muhiti va interdisciplinar
yondashuvlarning samaradorligini baholashga imkon berdi. Natijalar talabalar tomonidan ideologik
mazmunni tangidiy baholash qobiliyatining sezilarli darajada yaxshilanganini va hurmatli mulogotda
ishtirok etganini ko'rsatadi. Tadgiqot ushbu strategiyalarni ta'lim dasturlariga integratsiya gilishning
ahamiyatini ta'kidlaydi, tangidiy fikrlaydigan va ideologik jihatdan chidamli avlodni tarbiyalash uchun.

Kalit so'zlar: ideologik immunitet, tanqgidiy fikrlash, inklyuziv ta'lim, interdisciplinar yondashuvlar,
ta'lim bargarorligi.

Introduction. In the contemporary global landscape, the ideological resilience of student youth is
crucial. The rapid spread of information and the influence of various ideologies necessitate a robust
methodological framework to enhance the ideological immunity of young individuals. This article explores
the theoretical foundations underpinning the methodology for strengthening the ideological immunity of
student youth, aiming to equip them with the cognitive and critical tools needed to navigate and assess
diverse ideological influences.

Ideological immunity refers to the ability of individuals to critically evaluate and resist ideologically
driven messages that may be detrimental to their personal development and societal well-being. For student
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youth, who are at a crucial stage of intellectual and social development, fostering this resilience is essential.
It ensures that they can discern and analyze ideological content, maintaining a balanced and informed
perspective amidst the plurality of views they encounter.

This study delves into various theoretical perspectives that inform the methodology for enhancing
ideological immunity. It examines the role of education, cognitive development, and critical thinking skills
as foundational elements in this process. By integrating insights from educational psychology, sociology, and
political science, the article seeks to construct a comprehensive approach to ideological resilience.

Central to this exploration is the identification of effective pedagogical strategies and curricular
interventions that can be implemented within educational institutions. These strategies are designed to
cultivate critical thinking, foster open dialogue, and promote a deeper understanding of ideological
constructs among students. The article also highlights the importance of fostering a supportive and inclusive
educational environment that encourages diversity of thought and respectful discourse.

The theoretical foundations of the methodology for enhancing the ideological immunity of student
youth are multifaceted, drawing on interdisciplinary insights and pedagogical innovation. This article aims to
contribute to the ongoing discourse on ideological resilience, providing a theoretical framework that can
inform practical applications in educational settings. Through this framework, educators and policymakers
can better equip student youth to navigate the complexities of contemporary ideological landscapes, fostering
a generation of critically engaged and ideologically resilient individuals.

Literature Review. Enhancing the ideological immunity of student youth is a multifaceted challenge
that has garnered significant academic attention. Researchers have explored various pedagogical strategies
and their impacts on students' ability to critically engage with ideological content. A comprehensive
understanding of these strategies is crucial for developing effective educational interventions.

Critical thinking exercises, including the analysis of case studies and media sources, have been shown
to significantly improve students' ability to evaluate ideological content critically. These exercises encourage
students to question assumptions, identify biases, and consider multiple perspectives, thereby enhancing their
ideological immunity [1]. Johnson and Smith (2018) demonstrated that incorporating these exercises into the
curriculum resulted in higher levels of critical engagement among students [1]. Similar results were found by
A.V. Petrov and N.l. Sidorova, who emphasized the importance of critical thinking in the educational
process [10].

The importance of creating an inclusive and supportive classroom environment has also been
highlighted by Lee and Kim (2017). Their research indicates that when students feel safe to express diverse
viewpoints and engage in respectful debate, their ideological resilience improves substantially. This
environment fosters open dialogue, allowing students to reflect on their own beliefs and consider alternative
perspectives in a non-judgmental setting [2]. M.A. lvanov and E.S. Kuznetsova also noted the benefits of
inclusive educational practices in promoting critical discourse among students [11].

Structured debates on contemporary issues have been found to enhance students' ability to articulate
and defend their viewpoints, thus strengthening their ideological immunity. Roberts and Harris (2019) found
that debate-based learning not only promotes critical thinking but also encourages active engagement and
participation in class discussions [3]. This method is particularly effective in helping students navigate
complex ideological landscapes. Research by U. Karimov from Uzbekistan supports these findings, showing
that debate formats enhance students' analytical skills [12].

Media literacy is another critical component in developing ideological resilience. Williams (2016)
emphasized the need for students to critically assess media sources and recognize ideological bias. This skill
is essential in the digital age, where students are constantly exposed to diverse and often conflicting
ideological messages [4]. Incorporating media literacy into the curriculum helps students become more
discerning consumers of information. T.VV. Smirnova highlighted similar benefits of media literacy programs
in Russian schools [13].

Professional development for educators plays a crucial role in the successful implementation of these
strategies. Davis and Thompson (2018) noted that training and support equip educators with the skills and
knowledge needed to facilitate critical thinking exercises and manage open dialogues effectively. Their study
showed that educators who receive professional development are more confident in fostering an inclusive
classroom environment and engaging students in critical discussions [5]. This perspective is echoed by A.B.
Rakhimov, who stressed the need for continuous professional development for teachers in Uzbekistan [14].

Interdisciplinary approaches, combining insights from educational psychology, sociology, and
political science, have been advocated by Brown and Green (2020). These approaches provide a holistic
understanding of the factors influencing students' ideological resilience and inform the design of effective
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educational interventions [6]. This interdisciplinary framework enhances the robustness of educational
strategies aimed at fostering ideological immunity. O.V. Pavlova's research supports the integration of
multiple disciplinary perspectives to enrich educational methodologies [15].

Curricular innovations that integrate topics related to ideological content, such as ethics and
philosophy, encourage students to engage with complex ideas and develop a deeper understanding of
ideological constructs. Garcia and Martinez (2017) demonstrated that these curricular additions significantly
enhance students' critical thinking and ideological resilience [7]. This engagement is crucial for fostering a
well-rounded and critical perspective on ideological issues. V.N. Mironov found that ethics courses in
Russian universities significantly contributed to students' ideological awareness [16].

Longitudinal studies have provided valuable insights into the long-term effects of educational
interventions on ideological resilience. Edwards and Miller (2019) tracked students' development over time,
revealing the sustained impact of critical thinking exercises and open dialogue on their ability to navigate
ideological content [8]. Such research underscores the importance of continuous and comprehensive
educational approaches. K.M. Usmanova's longitudinal study in Uzbekistan showed similar long-term
benefits of critical thinking curricula [17].

Finally, the role of technology in enhancing ideological resilience has been explored by White and
Parker (2021). They found that digital platforms and online discussions offer new opportunities for students
to engage with diverse viewpoints and develop critical thinking skills. These tools can complement
traditional classroom strategies, providing a dynamic and interactive learning environment [9]. M.I. Alimov's
research in Uzbekistan highlighted the effectiveness of online discussions in promoting ideological resilience
among students [18].

Materials and Methods. The study on enhancing the ideological immunity of student youth was
conducted across several educational institutions, involving a diverse group of participants from various
academic disciplines and backgrounds. The primary aim was to develop and evaluate a methodological
framework that integrates critical thinking exercises, inclusive classroom environments, and interdisciplinary
approaches to foster ideological resilience among students.

To achieve this, a mixed-methods approach was adopted, combining quantitative and qualitative data
collection techniques. Quantitative data were gathered through pre- and post-intervention surveys, which
measured students' ability to critically evaluate ideological content, their confidence in discussing ideological
issues, and their overall ideological resilience. These surveys were administered to a sample of 500 students,
selected randomly from different institutions to ensure a representative demographic distribution.

The survey instrument included Likert-scale questions designed to assess various dimensions of
ideological immunity. For example, questions evaluated students' confidence in identifying ideological bias,
their ability to engage in respectful debate, and their overall comfort in discussing ideological issues. The
survey results were analyzed using statistical methods to determine the significance of changes observed pre-
and post-intervention.

Qualitative data were collected through focus group discussions and individual interviews with
students and educators. These discussions aimed to gain deeper insights into participants' experiences with
the interventions and their perceptions of the impact on their ideological resilience. Each focus group
consisted of 8-10 students, and discussions were facilitated by trained moderators who encouraged open and
honest dialogue. Interviews with educators provided additional perspectives on the effectiveness of the
interventions and the challenges faced during implementation.

The interventions included a series of critical thinking exercises integrated into the existing
curriculum. These exercises involved analyzing case studies, debating contemporary issues, and evaluating
media sources. The goal was to enhance students' ability to question assumptions, identify biases, and
consider multiple perspectives. Educators received professional development training to effectively facilitate
these exercises and manage classroom discussions.

Creating an inclusive classroom environment was another key component of the study. Strategies such
as establishing ground rules for respectful dialogue, encouraging diverse viewpoints, and providing a safe
space for expression were implemented. Educators were trained to foster an atmosphere where students felt
comfortable sharing their opinions and engaging in critical discourse.

The interdisciplinary approach involved incorporating insights from educational psychology,
sociology, and political science into the curriculum. Topics such as ethics, philosophy, and media literacy
were included to provide a comprehensive understanding of ideological constructs. These topics were
selected based on their relevance to fostering critical thinking and ideological resilience.
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Data analysis involved comparing the pre- and post-intervention survey results to identify significant
changes in students' ideological resilience. Statistical tests, including paired t-tests and ANOVA, were used
to analyze the data. Qualitative data from focus group discussions and interviews were transcribed and
subjected to thematic analysis to identify common themes and insights.

Ethical considerations were paramount throughout the study. Informed consent was obtained from all
participants, and their anonymity and confidentiality were maintained. The study was approved by the
institutional review boards of the participating educational institutions, ensuring compliance with ethical
standards.

Results. The methodology for enhancing the ideological immunity of student youth was implemented
through a series of pedagogical interventions and curricular innovations across multiple educational
institutions. These interventions were designed to cultivate critical thinking, foster open dialogue, and
promote a deeper understanding of ideological constructs. The study involved a diverse group of students,
representing various academic disciplines and backgrounds, ensuring a comprehensive analysis of the
effectiveness of the proposed methodology.

To assess the impact of the interventions, a mixed-methods approach was adopted, combining
guantitative data from pre- and post-intervention surveys with qualitative data from focus group discussions
and individual interviews. The surveys measured students' ability to critically evaluate ideological content,
their confidence in discussing ideological issues, and their overall ideological resilience. The qualitative data
provided insights into students' experiences and perceptions of the interventions.

The results indicated a significant improvement in students' ideological immunity. For instance, the
pre-intervention surveys revealed that only 35% of students felt confident in their ability to critically evaluate
ideological content. After the interventions, this figure rose to 68%. Similarly, the percentage of students
who felt comfortable engaging in discussions about ideological issues increased from 42% to 75%.

One of the key strategies used in the interventions was the incorporation of critical thinking exercises
into the curriculum. These exercises included analyzing case studies, debating contemporary ideological
issues, and evaluating media sources. Students were encouraged to question assumptions, identify biases, and
consider multiple perspectives. The impact of these exercises was evident in the students' increased ability to
articulate well-reasoned arguments and to recognize and challenge ideological bias.

Another effective strategy was the creation of a supportive and inclusive classroom environment.
Educators facilitated open dialogues where students felt safe to express their views and to engage in
respectful debate. This environment was critical in helping students develop the confidence to discuss and
critique ideological content. The focus group discussions highlighted that students valued the opportunity to
hear diverse viewpoints and to reflect on their own beliefs in a non-judgmental setting.

The implementation of these strategies was systematically monitored and evaluated through a series of
structured observations and feedback sessions. Educators noted a marked improvement in students'
engagement and participation in class discussions. The feedback from students was overwhelmingly positive,
with many expressing appreciation for the emphasis on critical thinking and open dialogue.

The quantitative data from the pre- and post-intervention surveys were analyzed using statistical
methods to determine the significance of the changes observed. The analysis showed a statistically
significant improvement in all measured aspects of ideological immunity. The tables below present a detailed
comparison of the pre- and post-intervention survey results.

Table 1. Changes in Students' Ideological Resilience Pre- and Post-Intervention

Measure Pre- ' Post-_ Percentage
Intervention Intervention Change
Confidence in (E:valuatmg Ideological 35% 68% +94.3%
ontent
Comfort in Discussing Ideological Issues 42% 75% +78.6%
Overall Ideological Resilience 38% 70% +84.2%

The qualitative data from focus group discussions and individual interviews further corroborated these
findings. Students reported that the interventions had a profound impact on their critical thinking skills and
their ability to engage with ideological content. For example, one student remarked, "Before these exercises,
I never really questioned the information | came across. Now, | feel much more equipped to analyze and
critique what I read and hear."

The educators involved in the study also observed positive changes in their teaching practices. They
reported that the emphasis on critical thinking and open dialogue had enriched their teaching experience and

163
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

had led to more dynamic and interactive classroom discussions. The professional development sessions
provided as part of the study were instrumental in equipping educators with the skills and knowledge needed
to effectively implement the interventions.

Table 2. Impact of Interventions on Student Engagement and Teacher Confidence

Pre- Post- Percentage
ASIgEEE Intervention Intervention Change
Student Engagement in Class Discussions 40% 78% +95%
Teacher Confldence_ |n_FaC|I|tat|ng Critical 50% 8506 +70%
Thinking
Student Ability to Recognize Ideological Bias 37% 69% +86.5%

The findings from this study underscore the importance of incorporating critical thinking and open
dialogue into the educational curriculum to enhance the ideological immunity of student youth. The
significant improvements observed in students' ability to critically evaluate ideological content and engage in
discussions highlight the effectiveness of the proposed methodology.

In summary, the implementation of the proposed methodological framework has yielded positive
results in terms of enhancing the ideological immunity of student youth. The integration of critical thinking
exercises and the creation of a supportive and inclusive classroom environment have been key factors in this
success. The findings from this study provide a robust theoretical and practical basis for further research and
application in educational settings. This approach can be adapted and extended to other contexts,
contributing to the development of critically engaged and ideologically resilient individuals.

The results of this study demonstrate the potential for significant improvements in ideological
resilience through targeted educational interventions. The positive changes observed in students' confidence,
engagement, and critical thinking skills provide a compelling case for the broader adoption of these
methodologies. By continuing to refine and expand upon these strategies, educators can play a pivotal role in
preparing student youth to navigate the complexities of the contemporary ideological landscape.

Discussion. The results of this study highlight the effectiveness of the proposed methodological
framework for enhancing the ideological immunity of student youth. This discussion will compare these
findings with those of similar studies, providing a comprehensive analysis of the outcomes and their
implications.

The significant improvements observed in students' ideological resilience are consistent with the
findings of previous research. For instance, a study conducted by Smith and Johnson (2019) also reported an
increase in critical thinking skills and ideological immunity among students who participated in a curriculum
that emphasized critical analysis and open dialogue. In their study, the percentage of students who could
critically evaluate ideological content increased from 30% to 65% [19], closely mirroring the 94.3%
improvement observed in this study.

Another relevant study by Brown and Wilson (2020) focused on the impact of debate-based learning
on students' ideological resilience. They found that students who engaged in structured debates about
contemporary issues showed a significant increase in their ability to articulate and defend their viewpoints.
The percentage of students who felt confident in discussing ideological issues rose from 45% to 72% [20],
similar to the 78.6% increase documented in our research. This comparison underscores the efficacy of
interactive and participatory learning methods in fostering ideological resilience.

In addition to these studies, a meta-analysis by Davis et al. (2021) reviewed various educational
interventions aimed at enhancing critical thinking and ideological immunity. Their analysis revealed that
interventions incorporating case studies, media literacy, and critical discussions were particularly effective.
The improvements in students' ability to recognize and challenge ideological bias in our study (86.5%) align
with the average improvement rates reported in Davis et al.'s meta-analysis, which ranged from 70% to 85%
[21].

One notable difference between our study and previous research is the emphasis on creating a
supportive and inclusive classroom environment. While many studies highlight the importance of critical
thinking exercises, fewer focus on the role of the classroom environment in fostering ideological resilience.
Our findings suggest that an inclusive environment, where students feel safe to express diverse viewpoints, is
crucial. This emphasis on inclusivity may explain the higher engagement rates (95% improvement) observed
in our study compared to the average engagement rates reported in other studies, which typically range from
60% to 80%.
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The qualitative data from our study provide further insights into the effectiveness of the interventions.
Students frequently mentioned that the supportive classroom environment encouraged them to participate
more actively in discussions and to consider perspectives they might have otherwise dismissed. This aligns
with the findings of Kim and Lee (2018), who noted that a respectful and open classroom atmosphere
significantly enhances students' willingness to engage with challenging ideological content [22].

Our study also highlights the role of professional development for educators in implementing these
interventions. Educators who participated in professional development sessions reported increased
confidence in facilitating critical thinking exercises and managing open dialogues. This is consistent with
findings from Martinez and Rivera (2017), who emphasized that ongoing training and support for educators
are essential for the successful implementation of pedagogical innovations [23].

Comparing our results with these studies demonstrates a coherent trend: critical thinking, open
dialogue, and a supportive classroom environment are key components in enhancing ideological immunity.
However, our study's unique contribution lies in integrating these elements into a comprehensive
methodological framework and demonstrating their combined effectiveness.

In terms of practical implications, the findings suggest that educational institutions should prioritize
the development of critical thinking skills and the creation of inclusive learning environments. The positive
outcomes observed in this study provide a strong rationale for adopting similar methodologies in other
educational contexts. Furthermore, the emphasis on professional development for educators ensures that they
are well-equipped to implement these strategies effectively.

Future research could explore the long-term impact of these interventions on students' ideological
resilience. Longitudinal studies could provide valuable insights into how these skills are retained and applied
over time. Additionally, expanding the scope of research to include diverse educational settings and
demographic groups would enhance the generalizability of the findings.

In conclusion, the results of this study contribute to the growing body of evidence supporting the
effectiveness of critical thinking exercises, open dialogue, and inclusive classroom environments in
enhancing the ideological immunity of student youth. The comparative analysis with other studies reinforces
the validity of these findings and highlights the potential for widespread application. By continuing to refine
and implement these strategies, educators can play a crucial role in preparing students to navigate the
complexities of contemporary ideological landscapes, fostering a generation of critically engaged and
ideologically resilient individuals.

Conclusion. The study has demonstrated the significant impact of a well-structured methodological
framework on enhancing the ideological immunity of student youth. By integrating critical thinking
exercises and fostering an inclusive classroom environment, the interventions have effectively equipped
students with the necessary skills to critically evaluate and engage with diverse ideological content. The
observed improvements in students' confidence and ability to discuss and analyze ideological issues indicate
the robustness of the applied strategies.

These findings underscore the importance of incorporating comprehensive educational approaches that
prioritize critical thinking and open dialogue. The positive outcomes from this study provide a compelling
case for broader implementation of such methodologies in educational settings. Future research should aim
to explore the long-term effects of these interventions and consider their applicability across different
cultural and educational contexts. This approach will contribute to the development of a resilient and
critically engaged student population capable of navigating the complex ideological landscapes of
contemporary society.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILAR FAOLIYATINI UZLUKSIZ RIVOJLANTIRISHDA “LIFELONG
LEARNING” KONSEPSIYASIGA ASOSLANISH

Xakimova Nargiza Supxanovna,
Buxoro davlat universiteti dotsenti, PhD

Ushbu tadgiqot o'gituvchilar ta'limi dasturlari kontekstida o'gituvchilarga tayyorgarlik ko'rishning
motivatsiyalari, to'siglari va uzluksiz ta'lim hagidagi tasavvurlarini o'rganadi. Sifatli tadgiqot dizayni orgali
ma'lumotlar intervyular orgali to'plandi va tematik tahlil qilindi. Natijalar uzluksiz ta’lim madaniyatini yuksaltirish,
uzluksiz ta’lim tamoyillarini o ‘qituvchilar ta’limi o‘quv dasturlariga kiritish, ta’lim muassasalari va maktablar
o ‘rtasidagi hamkorlikni rivojlantivish muhimligini ta’kidlaydi. Tadgqiqot to'siqlarni bartaraf etish va o'gituvchilarni
uzluksiz ta'lim oluvchi bo'lish yo'lida go'llab-quvvatlash uchun ichki motivatsiyalardan foydalanish zarurligini
ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: uzluksiz ta'lim, o'gituvchilarga tayyorgarlik ko'rish, o'gituvchilar ta'limi, motivatsiyalar, to'siglar,
hislar, kasbiy rivojlanish.

OBOCHOBAHHME KOHIEIIHWH «LIFELONG LEARNING» TP HEITPEPBIBHOM PA3BUTHUHN
JAEATEJIBHOCTH BYAYIIUX NEJAT'OT'OB

B smom uccredosanuu ucciedyomest Momuebl, npensmcmeust U 60CHpUsiImue HenpepvleHo20 06pazoeanus O
HOO20MOGKYU yuumenell 8 KOHMeKCme npocpamm nedazozuiecko2o obpasosanusi. braeodaps kavecmeennomy ousaiiny
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BUILDING ON THE CONCEPT OF «LIFELONG LEARNING» IN THE CONTINUOUS
DEVELOPMENT OF THE ACTIVITIES OF FUTURE TEACHERS

This study explores the motivations, obstacles, and perceptions of continuing education for teacher training in
the context of teacher education programs. Due to the high-quality design of the study, the data were collected through
interviews and analyzed thematically. The results emphasize the importance of improving the culture of continuing
education, introducing the principles of continuing education into the curricula of teacher education, and developing
cooperation between educational institutions and schools. The study highlights the need to use intrinsic motivation to
remove obstacles and support teachers on their way to continuing education.

Keywords: continuing education, teacher training, teacher education, motivations, obstacles, perception,
professional development.

Kirish. Jamiyat taraqqiyotining yangi bosqichida hayot davomida ta’limni ijtimoiy hodisa, keyingi davr ta’limi
hamda dunyo mamlakatlarining ijtimoiy-igtisodiy siyosatining uzoq muddatli tendensiyasi, kasbiy muvaffagiyat, hayot
tarzini yanada yaxshilash garovi sifatida ko‘rib chigish bugungi globollashuv jarayonlari uchun dolzarblik kasb etadi.
Tez rivojlanayotgan ta’lim manzarasida o‘gituvchilarning roli an’anaviy chegaralardan oshib, o‘quvchilarda shaxsiy
fazilatlar va lifelong learning ko‘nikmalarini tarbiyalash uchun bilim berishdan tashqari ko‘p qirrali yondashuvni
gamrab oldi. "Lifelong learning" tushunchasi ta'limning asosiy tamoyili sifatida o'z hayoti davomida uzluksiz o'sishni,
moslashishni va 0'zini-o'zi takomillashtirishni ta'kidlaydi [1].

Ma’lumki, rivojlangan davlatlarining ta’lim tizimida kattalar ta’limi “Lifelong learning” - “hayot davomida
ta’lim” paradigmasida XXI asr ko‘nikmalarini ta’lim kontentiga faol joriy qilish muammosini hal gilishga garatilgan
hayot davomida ta’lim olish konsepsiyasi mohiyatiga asoslangan talaba, doktorant, tadqiqotchi, mutaxassis,
amaliyotchilarga mo‘ljallangan ta’lim dasturlarini ishlab chiqib amaliyotga joriy etish vazifasi amalga oshirilmoqda.
Shuningdek, ta’lim sohasidagi xalqaro tashkilotlar, fondlar, muassasalar, ishlab chiqaruvchi kompaniyalar o‘z
missiyasi, korporativ tamoyillaridan kelib chigib, innovatsion yondashuvlar, ta’lim trendlari, sotsiologik tadqiqotlar,
ilmiy g‘oya va nazariyalar asosida shaxsda XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirishga mo‘ljallangan keng tarmoqli ta’lim
dasturlarini taklif etmoqda. Shu o‘rinda uzluksiz ta’lim olish, hayot davomida ilmiylikka asoslanish, doimiy ravishda
0°‘qib, o‘rganish, zamonaviy bilimlar bilan qurollanish kabi sifatlar bugungi davrda inson kapitali uchun muhim
omillardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Shu bilan birga, hayot davomida ta’lim olish paradigmasi zamirida kattalar
ta’limini 2030-yilgacha rivojlantirishning milliy dasturini, “Kattalar ta’limi to‘g‘risida”gi qonunni qabul qilish, XXI
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asrdagi ishlab chigarish sohalariga oid kollaborativ, madaniyatlararo mulogotchanlik, liderlik, konfliktmenejment,
tanqidiy tafakkur, gender tenglik, milliy tarbiya kabi universal kompetensiyalarni umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim,
kattalar ta’limi o‘quv dasturlariga faol integratsiya qilish, Lifelong learning asosida uzluksiz ta’limni keng va har
tomonlama amalga oshirilishini ta’minlash uchun qonunchilik bazasi va mexanizmlarini ishlab chiqish, o‘quv-didaktik
va texnologik resurslarga ega bo‘lgan Lifelong learning o‘quv markazlarini tashkil etish, Lifelong learning dasturlari
doirasida bilim va kompetensiyalarning milliy malaka doirasiga muvofiq tan olinishi, tasdiglanishi va akkreditatsiyasini
takomillashtirish, global fuqarolik madaniyatini targ‘ib qilish, oilalarni, jamoalarni, inkluziv guruhlarni ta’lim
jarayoniga jalb qilish, gender tenglik va inkluziv ta’limni rivojlantirish, ta’limning xususiyatini mehnat bozori
talablariga moslash, fugarolarning ishga joylashish bo‘yicha huquq va imkoniyatlarini kengaytirish, fugarolik jamiyati
va ijtimoiy sheriklik subektlari bilan faol kollaboratsiyaga asoslanish; Lifelong learning ta’lim paradigmasi doirasida
ilmiy — amaliy tadgigotlarni amalga oshirish vazifalari bosqichma — bosgich amalga oshirilishi jarayon sifatini
ta’minlashda cheksiz imkoniyat yaratadi.

Demak, “Lifelong learning” - uzluksiz hayot davomida ta’lim olish mazmuni o‘ziga xos quyidagi tushunchalar
mobhiyatini ham o‘zida aks ettiradi (1-rasmga garang).

my lifelong
passion - mening
umrboqiy
ishtiyogim

lifelong support -
umrbod qo'llab-

lifelong dream -
umrbod orzu
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in lifelong
learning - umrbod
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ifelong learning
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LIFELONG umrbod ta'lim
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va umrbod ta'lim

promoting lifelong
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encourage lifelong
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ifelong learning
programme -
umrbod ta'lim
dasturi

1-rasm. “Lifelong learning” mohiyatining aloqadorlik tizimi.

Kelajak o‘qituvchilari sifatida o‘qituvchilar nafagat mavzu bo‘yicha tajribaga ega bo‘lishlari, balki o‘quvchilar
bilan samarali muloqot qilish, ijobiy ta’lim muhitini yaratish va ta’limning dinamik talablariga moslashish imkonini
beradigan turli shaxsiy fazilatlarni tarbiyalashlari zarur. maydon. Bo'lajak o'gituvchilarda shaxsiy fazilatlarni
rivojlantirish psixologik, pedagogik va sotsiologik nugtai nazarlarni birlashtirgan mustahkam nazariy asosga asoslanadi.
Ushbu asos o'gituvchilarning kasbiy shaxsini shakllantiradigan individual xususiyatlar, ta'lim amaliyoti va ijtimoiy
ta'sirlar o'rtasidagi murakkab o'zaro ta'sirni tushunish uchun etakchi tamoyil bo'lib xizmat giladi [2]. Uzluksiz ta'lim
kontekstida shaxsiy rivojlanishning nazariy asoslarini o'rganib chigib, o'gituvchilar bilimni yo'naltiruvchi va
xarakterning murabbiyi sifatida o'zlarining rollarida ustun bo'lishlari uchun zarur bo'lgan muhim fazilatlar va malakalar
hagida tushunchaga ega bo'lishlari mumkin.

"Lifelong learning" konsepsiyasi hayot davomida o'rganishni rag'batlantiruvchi ta’lim yondashuvi hisoblanib, bu
insonlarni o'z tahsil-tarbiyasini fagat maktab vyillari bilan chegaralab golmasdan, ularning hayotlari davomida doimiy
ravishda yangi bilim va ko'nikmalar olishlari, 0'zgaruvchan dunyo bo'ylab so'nggi ma'lumotlarga ega bo'lishlari uchun
rag'batlantirish jarayonidir. Lifelong learning, har bir yoshda va har ganday darajada, har xil formatda bo'lishi mumkin:

-rasmiy ta'lim muassasalari;

-kasbiy o'quv dasturlari;

-onlayn kurslar;

-seminarlar;

-ishlab chigarish korxonalari;

-shaxsiy tadqigotlar kabi murakkab ko'rinishlarda bo'lishi mumkin.

Bu jarayon shaxs va jamiyat taraqqgiyotidagi ijtimoiy-siyosiy texnogen rivojlanishlar tufayli tezroq o'zgaruvchan
ish dunyosida insonlarning turli ma'lumot va hayotiy ko'nikmalarga bo'lgan talablarning muntazam ravishda
yangilanishi zarurati asosida yuzaga kelgan. Lifelong learning insonlarni o‘z ustida ishlashi, 0‘z-o0‘zini rivojlantirishi,
o‘ziga nisbatan ma’suliyat va moslashuvchanlikka tayyor turishi, xizmat pillapoyalarida yuqori muvaffaqiyatlarni
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qo‘lga kiritishi, shaxsiy rivojlanishlarini davom ettirish va umumiy ravishda hayot sifatini oshirishga yordam beradi.

Dunyo migyosida xalgaro tajribalar shuni ko‘rsatadiki, turli ishlab chiqarish korxonalari va tashkilotlarida
lifelong learning jarayonini rag'batlantirish uchun turli dasturlar va siyosatlar ishlab chigilgan bo‘lib, ularda, erkin
o'rganish manbalarini taklif etish, moliyaviy qo'llab-quvvatlashni tagdim etish va insonlarning o'zlarini o'rganishlari,
rivojlantirib borishlarini davom ettirishlari uchun rag'batlantirishni asosiy magsad gilingan. Tabiiy, "lifelong learning"
konsepti insonlarga hayatlarining barcha daryolarida o'zlarini rivojlantirishga va yangi bilim va ko'nikmalar olishga
rag'batlantiruvchi bir garashmadir. Bu, insonlar uchun o'gish va o'rganishning fagatgina maktab va o'gishga
munosibatini 0'z ichiga olmay, balki hayotlarining har bir bosgichida o'zgaruvchanliklarga va talablarga mos ravishda
o'rganishni rag'batlantiradi.

“Lifelong learning” bir bir insonning shaxsiy, professional, ijtimoiy va ma'naviy rivojlanishlarini ta'minlashga,
yangi sohalarda ish topish, yangi texnologiyalarni o'rganish va ularni amalga oshirish, yangi ko'nikmalar olish yoki
shaxsiy qgobiliyatlarini rivojlantirishni 0'z ichiga oladi. Bundan tashgari, insonlarning hayot bilan bog'liq magsadlarini
aniqlash, ulardagi ijtimoiy bo'shligni to‘ldirib borish, o'zlarini ma’naviy hamda moliyaviy jihatdan mustahkamlash va
o'zaro alogalarini kuchaytirishga yordam beradi.

“Lifelong learning” konsepsiyasi insonning o'zini jamiyatning qonunlariga va iste'molchi talablariga mos
ravishda rivojlantirish uchun munosib muhitni yaratishga asoslangan shaxsiy zamonaviylik va faol fugarolikni go'llab-
quvvatlashning muhim vositasidir.

Uzluksiz 0'z-o0'zini takomillashtirish va refleksli amaliyot tushunchasi uzluksiz ta'lim kontseptsiyasida markaziy
o'rin tutadi. Bo'lajak o'gituvchilar doimiy kasbiy rivojlanish, tangidiy o0'z-o'zini baholash va ularning pedagogik
mahorati va shaxsiy fazilatlarini oshiradigan hamkorlikda o'rganish tajribasi bilan shug'ullanishlari kutilmoqgda.
Uzluksiz ta'limga sodiglik orgali o'gituvchilar o'zgaruvchan ta'lim paradigmalariga moslasha oladilar, innovatsion
o'gitish strategiyalarini birlashtiradilar va giyinchiliklarga chidamlilik va ijodkorlikni rivojlantiradigan o'sish tafakkurini
rivojlantiradilar.

Bundan tashqari, bo'lajak o'gituvchilarda shaxsiy fazilatlarni rivojlantirish ijtimoiy-emotsional agl, empatiya va
madaniy kompetentsiyani tarbiyalash bilan chambarchas bog'liqdir. O'gituvchilar o'quvchilarning ijtimoiy-emotsional
rivojlanishini shakllantirishda muhim rol o'ynaydi, sinfda o'ziga tegishlilik, hamdardlik va xilma-xillikka hurmat hissini
tarbiyalaydi. Pedagoglar bu fazilatlarni o‘zida mujassamlashtirgan holda o‘quvchilar uchun namuna bo‘lib xizmat
qiladi, ta’lim muassasalarida hissiy aql, shaxslararo munosabatlar va axloqiy qarorlar qabul qilish muhimligini
ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, bo'lajak o'gituvchilarning shaxsiy fazilatlarini rivojlantirishning nazariy asoslari
"Lifelong learning" konsepsiyasi asosida individual o'sish, kasbiy rivojlanish va ta'lim mukammalligi o'rtasidagi
dinamik o'zaro ta'sirni tushunish uchun asos bo'lib xizmat giladi. Ushbu tadqiqot uzluksiz ta’lim kontekstida shaxs
rivojlanishining nazariy asoslarini o‘rganib, bo‘lajak o‘qituvchilar ta’limning doimiy rivojlanib borayotgan manzarasida
o‘stirishlari kerak bo‘lgan muhim sifatlar, malakalar va moyilliklarni yoritishga qgaratilgan.

Adabiyot tahlili. Uzluksiz ta’lim konsepsiyasi va bo‘lajak o‘qituvchilar uchun asosiy kompetensiyalarni
rivojlantirish turli tadgiqotlarda o‘rganilib, dinamik ta’lim mubhitida o‘qituvchilarning rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan
muhim fazilatlar va moyilliklarga oydinlik kiritildi. Sahin, Akbasli, and Yelken (2010) uzluksiz ta’lim uchun asosiy
kompetensiyalarning ahamiyatini, xususan, bo‘lajak o‘qituvchilarga e’tibor qaratishini ta’kidlaydi. Ularning
o‘rganishlari kelajakdagi o‘qituvchilarni uzluksiz o0°‘z-o‘zini takomillashtirish va moslashish, uzluksiz ta’lim
tamoyillariga moslashish uchun zarur ko‘nikma va sifatlar bilan jihozlash muhimligini ta’kidlaydi [3].

Xuddi shunga o'xshash tarzda, Cendon (2018) universitetlarda uzluksiz ta'lim sohasiga kirib, o'gitish va o'rganish
uchun kelajak istigbollarini taklif qiladi. Muallif talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida uzluksiz ta’limni rivojlantirishda
universitetlarning o‘zgaruvchan rolini ta’kidlab, innovatsion pedagogik yondashuvlar va kasbiy rivojlanishga intilish
zarurligini ta’kidlaydi. Bu nuqtai nazar universitetlar o'qituvchilarning uzluksiz ta'lim madaniyatini tarbiyalashda hal
giluvchi rol o'ynaydi, degan tushunchaga mos keladi [4].

Pilli, Sonmezler va Goktan (2019) o'gituvchilarning uzluksiz o'sish va rivojlanishga sodigligini shakllantiradigan
munosabat va motivatsiyalar hagida tushuncha berib, o'gituvchilarning uzluksiz ta'limga bo'lgan tendentsiyalari va
tasavvurlarini o'rganadi. Ularning tadgiqoti bo'lajak o'gituvchilarda uzluksiz ta'limga ijobiy munosabatni shakllantirish
muhimligini ta'kidlab, ta'lim muassasalarining uzluksiz ta'lim tafakkurini tarbiyalashdagi rolini ta'kidlaydi [5].

Chitiba (2012) an'anaviy universitetlar uchun uzluksiz ta'lim muammolari va imkoniyatlarini o'rganib, ta'lim
muassasalarining bilim igtisodiyotining o'zgaruvchan talablariga moslashishi zarurligini ta'kidlaydi. Tadgigotda
o‘qituvchilar ta’limi dasturlarining dolzarbligi va samaradorligini ta’minlash uchun universitetlarning o‘quv rejasi va
pedagogik amaliyotiga uzluksiz ta’lim tamoyillarini kiritish muhimligi ta’kidlangan[6]. Maksvell (2014) Buyuk
Britaniyadagi uzluksiz ta'lim sektori stajyor o'gituvchilari uchun ish joyida ta'limni yaxshilashga e'tibor garatadi va
o'gituvchilarning kasbiy rivojlanishini oshirishda ish joyidagi tajribalarning rolini ta'kidlaydi. Tadgiqgot bo'lajak
o'gituvchilarni o'z rollarida ustunlik gilish uchun zarur ko'nikma va malakalar bilan jihozlashda tajribali o'rganish,
murabbiylik va reflektiv amaliyot muhimligini ta'kidlaydi.

Birgalikda bu tadgiqotlar bo‘lajak o‘qituvchilar uchun uzluksiz ta’limning nazariy asoslari va amaliy ahamiyatini
har tomonlama ko‘rib chiqishga, doimiy ravishda rivojlanib borayotgan ta’lim sohasida o‘qituvchilarda tarkib toptirish
zarur bo‘lgan muhim fazilatlar, malaka va qobiliyatlarni yoritadi.

Metodlar. "Lifelong learning" konsepsiyasi doirasida bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy kompetentligini
rivojlantirish, doimiy ravishda takomillashtirib borishda xalqaro hamda milliy dastur tajribalar asosida bir gator ta’lim
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1-jadval.

"Lifelong learning' konsepsiyasi ta’lim metodlari mazmuni

Ne "Lifelong learning" Yo‘nalishlar
konsepsiyasi ta’lim
metodlari
1 Ochiq va masofaviy ta’lim | -onlayn Kkurslar,
-vebinarlar,
-masofaviy o‘qitish platformalari.

2 Aralash ta’lim -an’anaviy auditoriya mashg‘ulotlari va onlayn o‘qitish
birlashgan yondashuv;

-mustaqil o‘rganish, amaliy ishlar va o‘qituvchi yordamidagi
ta’lim.

3 Ishlab chigarish -korxona va tashkilotlardagi amaliy o‘qitish;

shaklidagi o‘qitish -kasbiy malaka oshirish;
-kadrlar malakasini rivojlantirish.

4 Muammoli va loyihaviy | -o‘quvchilar tomonidan mustaqil muammolarni hal qilish;

o‘qitish -loyihalar ustida ishlash, natijalarni tagdimot gilish.

5 Ijtimoiy ta’lim -guruhli ishlar, hamkorlikdagi o‘qitish;

-tajribalarni o‘rtoqlashish;
-0‘zaro yordam.

6 Evristik va individual -kreativ va o°ziga xos yondashuvlarni rivojlantirish;

yondashuv -0°‘quvchining individual qobiliyatlarini rivojlantirish.

7 Andragogik yondashuv | -katta yoshdagi o‘quvchilarning o‘ziga xos xususiyatlariga
moslashgan o‘qitish;

-o‘quvchilarning 0°z-o0‘zini boshqarishi;
-tajriba va ehtiyojlarni inobatga olish.

8 Tajriba asosida o‘qitish | -o‘quvchilarning amaliy va hayotiy tajribalariga tayangan
o‘qitish;

-yangi bilim va ko‘nikmalarni mavjud tajribalar bilan bog‘lash.

9 Refleksiv yondashuv:e -o‘quvchilarning o‘z o‘quv faoliyatini anglash va tahlil qilishi;
-0‘z-0‘zini  baholash, o‘quv  olqishlarini  kuzatish va
takomillashtirish.

10 Interfaol o‘qitish -o‘quvchilar o‘rtasidagi faol muloqot va o‘zaro hamkorlik;
-o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlovchi mashg‘ulotlar.

11 Faol va -o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish, ularni faollashtirish;

motivatsiyalashgan -qizigarli, mashg‘ulotlarni tashkil etish.
o0‘qitish

12 Tafakkurni -tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashuvlarni rivojlantirish;

rivojlantiruvchi -muammolarni mustaqil hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirish.
yondashuv

13 Kompetensiyaviy -o‘quvchilarning amaliy bilim, malaka va ko‘nikmalarini

yondashuv rivojlantirish;
-kasbiy va hayotiy kompetensiyalarni shakllantirish.

14 Modulli o‘qitish -0‘quv materiallarni mustaqil o‘rganiladigan modullar shaklida
tagdim etish;

-o‘quvchilarning 0°z sur’atida o‘rganishlariga imkon berish.

15 Elektron ta’lim resurslari | -multimediali o‘quv materiallari, interaktiv simulatsiyalar;
-onlayn testlar, baholash tizimi va ma’lumot bazalari.

Bu bu tizimli qo‘llanilgan bu metodlar "lifelong learning" tamoyillariga to‘liq mos keladi va uzluksiz ta’lim
jarayonini yanada samarali qilishni ta’minlaydi. Ushbu metodlar "lifelong learning" konsepsiyasining asosiy
tamoyillariga mos kelib, yangi, texnologik va faol yondashuvlarini aks ettiradi hamda uzluksiz ta’limni samarali tashkil
etishga xizmat giladi.

Ushbu tadgiqot o'gituvchilarning uzluksiz ta'limga oid tasavvurlari va tajribalarini o'rganish uchun sifatli
tadgiqot loyihasini gabul giladi. Sifatli usullar ishtirokchilarning dunyoqarashi, munosabati va xulg-atvorini chuqur
o‘rganish imkonini beradi, tekshirilayotgan hodisa haqida boy va nozik tushunchalarni beradi.
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Ushbu tadgigot ishtirokchilari turli universitetlarda o'gituvchilar tayyorlash dasturlarida tahsil olayotgan
o'gituvchilardan iborat. Magsadli tanlab olish usuli uzluksiz ta'lim bilan bog'liq turli xil kelib chigishi, tajribalari va
istigbollarini ifodalovchi ishtirokchilarni tanlash uchun go'llaniladi. Qo'shilish mezonlari o'gituvchilar ta'lim dasturining
so'nggi yilida bo'lish va tadgiqgotda ishtirok etish istagini 0'z ichiga oladi.

Ma'lumotlar yig'ish. Ma'lumotlar ishtirokchilar bilan yarim tuzilgan suhbatlar orgali to'planadi. Suhbatlar
ishtirokchilarning uzluksiz ta’limga oid tasavvurlari, ularning uzluksiz kashiy rivojlanishga jalb gilish motivlari va
uzluksiz ta’lim tafakkurini tarbiyalashda duch keladigan muammolar haqida ochiq va samimiy munozaralar o‘tkazish
uchun yakka tartibda o‘tkaziladi. Ma'lumotlarni transkripsiyalash va tahlil gilishda aniqlikni ta'minlash uchun suhbatlar
ishtirokchilarning roziligi bilan audioyozuvga olinadi.

Ma'lumotlarni tahlil gilish. Intervyu ma'lumotlaridagi mavzular va toifalarni aniglash uchun tematik tahlil
go'llaniladi. Transkript o'gituvchilarning uzluksiz ta'lim bilan bog'liq takrorlanadigan g'oyalar, tushunchalar va
istigbollarni ochish uchun kodlanadi va tahlil gilinadi. Tahlil takrorlanuvchi va tizimli bo'lib, topilmalarning gat'iyligi
va ishonchliligini ta'minlash uchun kodlash, turkumlash va izohlashning bir necha bosgichlarini o'z ichiga oladi.

Natijalar. Tadgiqgot turli millat va o'gituvchilar ta'limi dasturlari bo'yicha jami 20 nafar o'gituvchilarni o'z ichiga
oldi. Ishtirokchilarning demografik ma'lumotlari jinsning mutanosib vakilligini ko'rsatdi, 50% erkaklar va 50% ayollar
ishtirokchilar. Ishtirokchilarning yosh diapazoni 22 yoshdan 30 yoshgacha, o‘rtacha yoshi 25,5 yoshni tashkil qildi.
Ishtirokchilarning ko'pchiligi o'qituvchilar ta'limi dasturlarining so'nggi yilida bo'lib, turli darajadagi oldingi o'gitish
tajribasi va kasbiy rivojlanish imkoniyatlariga ega edi.

Suhbat ma'lumotlarining tematik tahlili o'gituvchilarning uzluksiz ta'lim haqidagi tasavvurlari va tajribalari bilan
bog'lig bir gancha asosiy mavzularni anigladi. Ma'lumotlarni tahlil gilish natijasida quyidagi mavzular paydo bo'ldi:

1. Uzluksiz ta’lim uchun motivatsiyalar: Ishtirokchilar uzluksiz kasbiy rivojlanish va uzluksiz ta’lim bilan
shug‘ullanish uchun kuchli ichki motivatsiyani bildirdilar. Ular ta'limning hozirgi tendensiyalaridan xabardor bo'lish,
ularning o'gituvchilik mahoratini oshirish va o'zgaruvchan ta'lim landshaftlariga moslashish uchun o'sish tafakkurini
rivojlantirish muhimligini ta'kidladilar.

2. Uzluksiz ta’lim yo‘lidagi to‘siqlar: Ularning uzluksiz ta’limga bo‘lgan ishtiyoqiga qaramay, ishtirokchilar
ularning uzluksiz kasbiy rivojlanishiga to‘sqinlik qilayotgan bir qancha to‘siglarni aniqladilar. Umumiy to'siqlar orasida
akademik majburiyatlar tufayli vaqt cheklovlari, kasbiy rivojlanish resurslariga kirish uchun moliyaviy cheklovlar va
davom etayotgan ta'lim imkoniyatlari uchun institutsional yordamning etishmasligi kiradi.

3. Umrbo’yu ta’limning o‘qituvchilik amaliyotiga ta’siri: Ishtirokchilar uzluksiz ta’lim faoliyati bilan
shug‘ullanishlari o‘zlarining o‘qitish amaliyotiga qanday ijobiy ta’sir ko‘rsatganini aytib berishdi. Ular o‘qitishning
innovatsion strategiyalarini amalga oshirish, texnologiyani o‘z darslariga integratsiyalash va o‘quvchilarning turli
ehtiyojlarini qondiradigan inklyuziv o‘quv muhitini yaratishga ishonchi ortgani haqida xabar berishdi.

Ishtirokchilarning demografik ko'rsatkichlari va ularning uzluksiz ta'lim haqgidagi tasavvurlari o'rtasidagi
bog'liglikni o'rganish uchun migdoriy ma'lumotlar tahlili o'tkazildi. Korrelyatsiya tahlili ishtirokchilarning yoshi va
ularning uzluksiz ta'lim olish motivatsiyasi o'rtasida sezilarli ijobiy korrelyatsiyani anigladi (r = 0,65, p <0,05). Keksa
ishtirokchilar yosh ishtirokchilarga garaganda uzluksiz kasbiy rivojlanish uchun yugori motivatsiyani namoyon etishdi.

Tadqiqot natijalari o‘qituvchilarning ta’lim samaradorligini oshirish va kasbiy o‘sishini ta’minlash uchun
o‘qituvchilar o‘rtasida uzluksiz ta’lim madaniyatini shakllantirish muhimligini ta’kidlaydi. Belgilangan mavzular
o'gituvchilar ta'limi dasturlari va ta'lim muassasalari uchun uzluksiz ta'limga to'siglarni bartaraf etish va bo'lajak
o'gituvchilar orasida uzluksiz ta'lim tafakkurini rivojlantirish uchun moslashtirilgan yordam mexanizmlarini ishlab
chigish uchun gimmatli tushunchalarni beradi.

Muhokama. Tadgigot natijalari maktabgacha yoshdagi o'gituvchilar o'rtasida uzluksiz ta'lim madaniyatini
shakllantirishning muhim rolini ta'kidlaydi. Uzluksiz kasbiy rivojlanish yo'lidagi motivlar va to'siglarni tan olish va
bartaraf etish orgali o'gituvchilarning ta'lim dasturlari bo'lajak o'gituvchilarni uzluksiz ta'lim oluvchilar bo'lish yo'lida
yaxshirog go'llab-quvvatlashi mumkin. Moslashuvchan ta'lim imkoniyatlari, moliyaviy yordam va murabbiylik
dasturlari kabi strategiyalar doimiy o'rganish va o'sish uchun qulay muhit yaratishga yordam beradi. Uzluksiz ta’lim
tamoyillari va amaliyotlarini o‘qituvchilar ta’limining o‘quv dasturlariga integratsiyalashuvi o‘qituvchilarni uzluksiz
ta’lim tafakkurini qabul qilishga tayyorlash uchun muhim ahamiyatga ega. O'z-0'zini boshqarish, aks ettirish amaliyoti
va hamkorlikdagi ta'lim hamjamiyatlari modullarini o'z ichiga olgan holda, o'gituvchilar ta'limi dasturlari o'gituvchilarni
kasbiy faoliyati davomida uzluksiz kasbiy rivojlanish uchun zarur bo'lgan ko'nikma va munosabatlar bilan jihozlashi
mumkin [7].

Pedagoglar o'rtasida uzluksiz ta'limni rivojlantirish uchun o'gituvchilar ta'lim muassasalari va maktablar
o'rtasidagi hamkorlik juda muhimdir. Seminarlar, seminarlar va murabbiylik dasturlari kabi doimiy kasbiy rivojlanish
imkoniyatlarini yo'lga go'yadigan hamkorlikni yo'lga go'yish maktablarda o'gitish va ta'lim sifatini oshirishi mumkin.
O'quv jamoalarining go'llab-quvvatlovchi tarmog'ini yaratish orgali o'gituvchilar hamkorlikdagi amaliyotlarda ishtirok
etishlari va talabalar natijalarini yaxshilash uchun ilg'or tajribalarni almashishlari mumkin.

Xulosa. Ushbu tadgigot o'gituvchilarning uzluksiz ta'lim motivlari, to'siglari va tasavvurlarini yoritib beradi.
Natijalar bo‘lajak o‘qituvchilarni 21-asr sinfi talablariga tayyorlash uchun o‘qituvchilar ta’limi dasturlarida uzluksiz
kasbiy rivojlanish madaniyatini tarbiyalash muhimligini ta’kidlaydi. Aniglangan to'siglarni bartaraf etish va uzluksiz
ta'lim uchun ichki motivatsiyalardan foydalanish orgali institutlar o'gituvchilarga o'gitish samaradorligini oshirish va
ta'lim tizimini umumiy takomillashtirishga hissa qo'shishlari mumkin. Oldinga garab, o'gituvchilar ta'limi dasturlari va
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ta'lim muassasalari uchun uzluksiz ta'lim tashabbuslariga ustuvor ahamiyat berish va o'gituvchilarni kasbiy faoliyatining
barcha bosgichlarida doimiy go'llab-quvvatlash zarur. Bir umrlik ta’lim oluvchilar hamjamiyatini rivojlantirish orgali
biz o‘gituvchilarning o‘quvchilar va jamiyatning o‘zgaruvchan ehtiyojlarini qondirish uchun zarur bo‘lgan bilim,
ko‘nikma va munosabatlar bilan jihozlanishini ta’minlashimiz mumkin.
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BOSHLANGICH SINF O‘QISH KO‘NIKMALARINI TAKOMILLASHTIRISH
TEXNOLOGIYASINING TASHKILIY TUZILMALARI

Abdullayeva Gulmira Abdullayevna,
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi assistent o ‘gituvchisi

Boshlang’ich sinf 0’gish hamda ona tili darslari davomida o"qish ko nikmalarini shakllantirish 0°ziga
x0s texnologiya talab etuvchi yo nalish hisoblanadi. Mazkur magolada ushbu jarayonni tashkillashtirishda
olib borish mumkin bo’lgan metodologik jarayonlarning ilmiy jihatlari ko'rib chigiladi. Magolada
boshlang’ich sinf ona tili hamda o°qish darslarida olib boriladigan faoliyat turlari muhokama etiladi.
Shuningdek, ayrim logopedik jihatlar ham magolada tahlil etiladi.

Kalit so“zlar: boshlang ‘ich sinf, izohli o qish, ko ‘nikma, metod, tahlil, texnologiya, ona tili.

OPI'AHM3ALIMOHHBIE CTPYKTYPbI TEXHOJIOI'MX COBEPHIEHCTBOBAHUA
HABBIKOB UTEHUS Y HAYAJIBHBIX KJTACCOB

Dopmuposanue HABLIKOE YUMEHUs HA 3AHAMUAX N0 YMEHUIO 8 HAYATLHOU WKOJe U HA POOHOM SI3bIKe —
Hanpasnenue, mpebdyioujee YHUKATbHOU mexHono2uu. B Oannoli cmamve paccmampugaiomes HayuHvle
acnekmvl MemoOUYecKUx HpoOYeccos, KOMopbvle MO2YM OCYUeCMmEIAmbCs 8 3MomM npoyecce. B cmamove
paccmampusarmes 8udbl 0esmeibHOCMU, NPOBOOUMbLE 8 HAYATIbHBIX KIACCAX HA YPOKAX POOHO20 A3bIKA U
umenust. B ananuze cmamvu 3a0elicmgoganvl U HEKOMopbvle 1020ne0udecKue acneKmal.

Kntouegvle cnoea: nauanvbHulii K1acc, UHMEPNPEMAYUOHHOE YMeEHUe, HABbIK, Memood, aHAIU3,
MexHoI02Us, POOHOU S3bIK.

ORGANIZATIONAL STRUCTURES OF TECHNOLOGY FOR IMPROVING PRIMARY
CLASS READING SKILLS

Formation of reading skills during primary school reading and mother tongue classes are the
direction that requires a unique technology. In this article, the scientific aspects of the methodological
processes that can be carried out in this process are considered. The article discusses the types of activities
carried out in the primary grade mother tongue and reading classes. Some logopedic aspects are also
involved in the analysis of the article.

Keywords: elementary class, interpretive reading, skill, method, analysis, technology, mother tongue.

Kirish. “Boshlang‘ich ta’lim bo‘yicha yangi tahrirdagi Davlat ta’lim standarti” ga ko‘ra boshlang‘ich
ta’lim bosqichida o‘quvchilarning ona tili va o‘qish savodxonligi ta’limi sohasi bo‘yicha tayyorlik darajasiga
qo‘yiladigan talablar quyidagi uch parametrli standart mezon orqali aks ettiriladi:

a) o‘qish texnikasi;

b) o‘zgalar fikrini va matn mazmunini anglash;

c) fikrni yozma shaklda bayon etish malakasi.

O‘qish texnikasi bolaning savodxonlik, yozma nutq belgilarini talaffuzda ifodalash ko‘nikmasini
aniqlash magsadida kiritilgan. Bu parametr orqali o‘quvchining notanish bo‘lgan matnni ifodali o‘qiy olish
ko‘nikmasi aniqlanadi. Bunda miqdoriy ko‘rsatkich sifatida ifodali o‘qish tezligi, ya'ni berilgan matndan bir
daqgigada nechta so‘z o°qiy olish ko‘rsatkichi belgilangan. Sinfdan sinfga o‘tishda, miqdoriy ko‘rsatkichdagi
belgilar soni oshishi bilan birga, berilgan matnni o‘qishdagi talablar ham bolaning yoshiga monand ravishda
ortib boradi [1, B.5-6].

Adabiyotlar sharhi. O‘quvchilarning o‘qish savodxonligi, yaxshi o‘qish malakalarini shakllantirish
muammosi pedagogik jarayonning eng muhim muammolaridan biri bo‘lib kelgan. G.S.Kovaleva,
E.A Krasnovskiy P.P.Blonskiy, D.B.Elkonin, N.A.Menchinskaya, L.Slavina, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘qish faolligini rivojlantirish muammolari bilan shug‘ullanishgan. Ushbu muammolar
ko‘plab xorijiy tadqiqotchilar M.Koul, J.Morton va boshqalar tomonidan ham ko‘rib chiqilgan.
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Respublikamizda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini ona tili darslarida mustaqil fikrlashga o‘rgatish masalalari
Y.Bobomurodova, R.Ibragimov, Sh.U.Nurullayeva, A.Q.Nisanbayeva, M.Z.Hamdamova, innovatsion ta’lim
sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutq madaniyatini shakllantirish metodikasi U.A.Masharipova,
umumta’lim maktablarining yuqori sinf ona tili darslarida o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga o‘rgatish
masalalari N.G.Alovuddinova, T.U.Ziyodova, 0.0xunjonova, M.Saidov, N.X.Sattorova,
R.G.Safarova,X.Q.Shoymardonov, Sh.J.Yusupova, N.A.Qosimova kabilarning ilmiy tadqiqotlarida o‘z
aksini topgan.

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil.

Natijalarni to‘plashda ota-onalarga beriladigan anketa savollari quyidagilardan iborat.

1. Siz farzandingizni o‘qishga tayyorgarlik jarayonini necha yoshdan boshlagansiz? (1
yoshgacha davrdagi bola bilan muloqot: kichik she’rlarni o‘rgatish, sanamalarni o‘rganish, nutq va harakat
birligi, rasmlarni kuzatish, kitob o‘qish, teleko‘rsatuvlarni ko‘rish, uydagi jihozlar haqidagi savollarga javob
berish.)

2. Bolaning yoqtirgan she’ri, qo‘shig‘i, kitobi bormi ( yoqtirgan kitobiga tez-tez qaytadimi, o‘zi
mustaqil ko‘rib chiqadimi, yoki kattalar ko‘magidan foydalanadimi)?

3. Bola ko‘proq nimani yoqtiradi — kitob, kino, multfilm ko‘rishnimi yoki ertak, hikoya, she’r
tinglashnimi?

4. Ota-onalar bola bilan ko‘rgani (kitob, rasm, filmlar) va eshitganlari (ertak, hikoya)haqida suhbat
o‘tkazishadimi?

5. Bolada o‘qishga bo‘lgan qizigish necha yoshda paydo bo‘lgan, kattalardek o‘qishga taqlid jarayoni
kuzatilganmi?

6. Bola maktabgacha davri qanday o‘tgan MTTga borganmi, savodga o‘rgatilganmi, kim tomonidan
va gancha muddat davomida?

7. Maktabga kelgan vaqtida o‘qishni bilganmi?

8. Bolaning somatik holati (kasal bo‘lish davri, va interval)

9. Birinchi sinfning birinchi ikki oyligi davrida va o‘quv yili davrida necha soat dars qoldirgan.

Bolaning ilk rivojlanish davri to‘g‘risidagi to‘plangan ma’lumotlar asosida mutaxassis bolaning
nutqiy imkoniyatlari, nutqiy holati hamda bolaga tegishli ko‘rgazmalarni tanlash bo‘yicha xulosaga ega
bo‘ladi (ko‘rgazmadan, AKTdan og‘zaki va hokazo).

Bolaning o‘qishga qiziqgish davri uning ruhiy holatining tayyorligini baholaydi. Bola katta bo‘lgan
muhit uy - buva, buvi, ota-ona; maxsus MTT, yoki MTT ekanligi mutaxassisga bolaning nutqiga ta’sir
ko‘rsatgan faktorlar haqida tassavurni beradi. Bolaning somatik holatini inobatga olgan holda mutaxassis
bola bilan korreksion rivojlantiruvchi ishni tashkil etishda inobatga olgan holda yondashadi.

Bolaga ta’sir etuvchi nutqiy faktorlarni inobatga olgan holda mutaxassis o‘quvchining  o‘qish
malakalarini tekshirishga o‘tadi. Shartli ravishda mutaxassis diagnostik - korreksionishni rejalashtiruvchi va
tashkillashtiruvchi bosqichlarni gamrab oladi. Birinchi davrda bular ikki bosqichda tavsiya etiladi [1, B.6].

Birinchi suhbat va muloqot jarayoni o‘ta muhim sanaladi, shuning uchun tekshirish jarayonida
topshirigni tushuntirib, namuna shaklidagi javoblar bilan ko‘maklashib, xushmomalalik bilan yondashib,
bolani keyingi jarayonlarga jalb etish nazarda tutiladi. Birinchi gadamlardan boshlab bolaning gabul qilish,
topshiriqni oxiriga yetkazish holatlarini o‘rganish olib boriladi.

1-topshiriq. O‘qing (harflarni o‘qing: avval bosma keyin yozma shaklni)

a-o0—-u-i m-v—t—p r—l-m-n

a—-0-Uu-—i m-v-t-—p r-l-m-n

A-O-U-1 M-V-T-N R-L-M-N
2-topshirig. Intervalga rioya gilgan holda harflarni o‘qi.

sh-t, Db-k, n-—t
s—1, d-v, g-ch
(Nozik differensatsiya)
j—z, sh —s, r—I, m-n,
k-%x, g-Kk, ch - s-z
S,
3 — topshiriq. O‘qi hamda harflarni yozma va bosma, bosh va kichik shaklini nomla.
j-z Sh—s R-L M-N K-N
K—-x G-k Ch-s Sh-s V-f
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4— topshiriq. Unli va undosh harflarni nomla. Bo‘g‘inlarni o‘qi.

um- eg-iq ob-0°b
o‘m

im- pe-pi bo-bo
yem

mi- ga-qo do-do
me

5- topshiriq. So‘zdagi yozma a, U, n, ch harflarni top va ko‘rsat.  Firdavs bilan Malika maktabga

kelishdi.

Rustam aka mashinasiga gaz berdi. Yomg‘ir birdaniga kuchaydi.
Shuchoq qo‘ngiroq chalindi.

6— topshiriq. Berilgan bosma harflarning yozma shaklini yoz.A, u, m, n, v, t, k, I, b, d, ch, s.

7— topshiriq. Berilgan yozma harflarning bosma shaklini ko‘rsat (bosma harflar beriladi).

G, J,z,I0O,P,rs,F xsh YeR, I p m.

8- topshiriq. Oqituvchi tovushlarni nomlaydi o‘quvchidan mos rasmni ko‘rsatish talab etiladi.

Tovushlar Rasmlar
Kk, 0,z ko‘z, ko‘za, kitob
s, t, 0,1 stul, stol, soat

m, a, Kk, t,a,b  mashina, manti, maktab

9- topshirig. Rasmni nomla, so‘zdagi tovushlarni ketma-ketlikda ayt.(Ko‘rsatma: Rasmdagi nugtalar

tovushlar sonini anglatadi.)
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10 — topshirig. Rasmni nomla va so‘zdagi tovushlar ketma — ketligini ayt.
ko‘magisiz)

11— topshiriq. So‘zlardagi tovushlarni ayt.

Choy, joy, tayoq, dala, sigir, etik, a’lo, kitob, sinf, barg, fasl.

Natijalar. Eksperimintal ish 3 ta 2-sinf o'quvchilari o'rtasida o‘tkazildi. Diagnostika jarayoni darsdan
tashqari soatlarda yoki darslar orasidagi tanaffuslarda individual ravishda o‘tkazildi. Ish paytida hech
ganday qiyinchiliklar bo‘lmadi. Bolalar bajonidil aloga o‘rnatdilar, osongina mulogotga kirishdilar.
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Oc‘qgish texnikasini tekshirish jarayonida o‘quvchilarning bo‘g‘inlarni, so‘zlarni va matnlarni
o‘gishlari, matnni tushunish darajasi DTS asosida tekshirildi 4 balli tizimda baholandi. DTS ga ko‘ra 2-sinf
o‘quvchisi bir dagigada 35-40 ta so‘zni o‘gishi, 3-sinfo‘quchisi esa bir dagigada 45-50 ta so‘z o°qiy olishi
lozim [4, B.23].

Tadgiqot jarayonida o‘quvchilarda o‘gish malakalarini o°zlashtirish psixologiyasi va kichik maktab
yoshidagi bolalarda bu jarayonning afzalliklarini inobatga olindi. Oc‘gishda bola ruhiyatining turli
mexanizmlari ishtirok etadi. O‘gish jarayonida ko‘ruv diggati va harflarni tanish va farglash orgali amalga
oshiriladi. Buning asosida esa harfning tovush orgali ifodalanishi, shu orgali so‘zning tovushlardagi talaffuzi
va o‘gish jarayoni amalga oshiriladi. Yakuniy jarayon so‘zning tovushli shakli orgali mazmuni va
0‘quvchining o‘giganini tushunishiga erishiladi.

Tekshirish natijalari bo‘yicha aniglangan o‘quvchilar o°ziga xos xarakterga ega ekanligi aniglandi. 89
ta o‘quvchidan 12 nafar o‘quvchi vazifalarni bajarish jarayonida yuqori ko‘rsatkichlarni ko‘rsata oldi, 46
nafar o‘quvchi vazifalarni bajarishda ko‘pgina xatolarga yo‘l qo‘yib past ko‘rsatgichni ko‘rsatdilar.

Tadgigot natijasida o‘quvchilarning fonematik eshituv gobiliyati, artikulyatsion motorika, so‘z hosil
gilish, so‘zning tovush-bo‘g‘inli tarkibi jarayonining shakllanishining o‘ziga xos xususiyatlarini anigladik.
Berilgan topshiriglarni oson bajara olgan o‘quvchilardan fargli ravishda og‘zaki nutgi rivojlanmagan
o‘quchilar ko‘pgina xatolarga yo‘l qo‘ydilar, savollarga javob berishda giynaldilar, so‘zlarning, gaplarning
talafuzida giynaldilar. O‘gish buzilishi bo‘lgan bolalarda me’yorda rivojlanayotgan o‘quvchilardan fargli
ravishda o‘gish jarayonini shakllanishining o‘ziga xos xususiyatlariga o‘qgish tezligining sekin shakllanishi,
o‘gishni tushunishning buzilishi kiradi.

O‘gishning buzilishi yosh maktab o‘quvchilari tomonidan to‘g‘ri, ifodali va mazmunli o‘gish
ko‘nikmalarini o°zlashtirishga ta’sir giladi. O‘tkazilgan tadgiqotlar natijasida biz ilgari surgan gipoteza
tasdiglandi.

Olingan ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki o‘quvchilarda o‘gish malakalari past ko‘rsatkichda. Bu esa
0°z navbatida bolaning DTSga javob beruvchi o‘quvchi sifatida shakllanishga to‘sqinlik giladi.

O‘gishning buzilishi yosh maktab o‘quvchilari tomonidan to‘g‘ri, ifodali va mazmunli o‘gish
ko‘nikmalarini o‘zlashtirishga ta’sir giladi. O‘tkazilgan tadgigotlar natijasida biz ilgari surgan gipoteza
tasdiglandi.

Oc‘qish jarayonining buzilishi mexanizmlarini hisobga olgan holda tanlangan diagnostika ishlari
boshlang‘ich maktab o‘quvchilarida disleksiyani aniglashga yordam berdi. Olingan tekshirish natijalari
tadgiqotning keyingi bosqgichidagi ishlar ko‘lamini belgilaydi, rejalashtirilgan vazifalarni amalga oshirishda
yo‘nalish belgilashga xizmat giladi.

Disleksiya-bu yuqori aqgliy funksiyalarning shakllanishining (buzilishi) yo‘qligi va takroriy doimiy
xatolarda namoyon bo‘lishi natijasida o‘gish jarayonining gisman o‘ziga xos buzilishi [5, B.14] deb ta’rif
bergan Volkova.

Xulosa va munozara. Shunday ekan biz o‘quvchining yuqori aqliy funksiyalarini shakllantirishga
doir mashqglardan samarali ravishda foydalanishimiz korreksion ish mazmunini belgilab beradi. Hozirgi kunda
ijtimoiy mubhit bola rivojlanishida katta ahamiyat kasb etmoqda. Axborot kommunikatsiya vositalarining
rivojlanganligi, insonlarning texnikaga ruju qo‘yishi, bolalarning vertual hayotga kirib ketishi, bolalarning
harakatli o‘yinlarni o‘ynamayotganligi aqliy funksiyalarning shakllanishiga to‘sqinlik qilmoqda. Biz
o‘tkazgan tekshiruv va so‘rovnomalarda o‘ta past va past ko‘rsatkichni ko‘rsatgan o‘quvchilar, asosan,
MTTga qatnamagan, texnikaga bog‘lanib vaqt o‘tkazgan bolalar bo‘lib chigdilar. Demak, bu o‘quchilarda
aniglangan bo‘shliglardan kelib chiggan holda, korreksion rivojlantiruvchi ta’limga qaratilgan metodik
tavsiyalar ishlab chiqish lozim bo‘ladi.
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BOSHLANG*ICH SINF ONA TILI TA’LIMIDA O‘QUV-BILUV TOPSHIRIQLARI ORQALI
O‘QUVCHILARNING 1JODIY QOBILIYATLARINI TAKOMILLASHTIRISH

Himoyeva Sarvarbegim Jamilovna,

Buxoro davlat universiteti Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi tayanch doktoranti
h.g.himoyeva@buxdu.uz

himoyevasarvarbegim@gmail.com

Magolada boshlang ‘ich sinf ona tili ta’limida o ‘quv-biluv topshiriglari orqali o ‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini takomillashtirish va ona tili fanini o ‘qitishning bosh magsadi hagida fikr yuritilgan.
Yoshlarimizning ijodiy-mustaqil, oz fikrini erkin va ta’sirli, mazmunli, yozma va og ‘zaki shaklda fikrlarini
ifodalashga, o ‘zbek tili qonun qoidalarini ongli o ‘zlashtirishga o ‘rgatish, shuningdek, ularning ijodiy
garashlarini kengaytirishga oid biluv topshiriglari ishlab chigilgan, jumladan, ona tili va o ‘qish fani, o ‘quv-
biluv topshiriglarining boshlang ‘ich sinflardagi o‘rni va bu orqali o‘quvchilar ijodiy qobiliyatlarini
shakllantirish hagida so ‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: ona tili, boshlang ich sinf, yozma va og zaki nutq, ijodiy qobiliyat, o ‘quv- biluv
topshirig i, mazmunli, mustaqil fikrlash, o ‘quvchi, fan, metodika.

COBEPHIEHCTBOBAHME TBOPUYECKHUX CHOCOBHOCTER YYAIIUXCsL
HAYAJIBHBIX KJIACCOB IOCPEJICTBOM YYEBHO-IIO3HABATEJIBHBIX 3AJJAHUU TP
OBYYEHHUU POJHOMY A3BIKY

B cmamve uoém peuv 06 ocHO6HOU yearu 0OyYeHUs POOHOMY A3bIKY U COBEPUIEHCNBOBAHUU
MBOPUECKUX CNnocoOHOCmell Y4auwjuxcs nocpeocmeom Y4eOHbIX 3a0ay 8 HAYANbHLIX KIAcCcax 00y4eHUs
POOHOMY A3bIKY. Dmo noseoium HAY4UMb HAULY MON00ENCH OblMb MEOPYECKOU U CAMOCMOSMENbHOL,
Cc80000HO U 3GhgheKkmuU6Ho, COOePICAMENbHO BbIPAICAMb CEOU MBICAU 6 NUCLMEHHOU U YCMmHOU opme,
CO3HAMENbHO 0C8AUBAMb NPABUNA Y30EKCKO20 A3bIKA, A MAKdice pa3pabamvléams no3Haeamenbhvle 3a0ayl,
c6A3aHHble ¢ pacuiupenuem meopuecKux 63211008. Paspabomanel 3a0anus, 6 mom yucie no poOHOMY A3bIKY
U YMEHUro, paccmampueaemcs poib Y4eOHbIX 3a0a4 8 HAYANbHbIX KIACCaX U opmuposaHue uepes HUX
MBOPUECKUX CNOCOOHOCTMENL YYAUUXCSL.

Kniouesvie cnosa: poonou A3biK, HAYANbHAS WKONA, NUCOMEHHAS U YCMHAA peyb, MBOpUecKue
cnocobHocmu, yuebHas 3a0a4d, OCMbICIEHHOe, CAMOCMOSMENbHOe MbIULTEHUe.

IMPROVING THE CREATIVE ABILITIES OF STUDENTS THROUGH EDUCATIONAL
TASKS IN PRIMARY GRADE MOTHER TONGUE EDUCATION

The article reflects on the main goal of teaching native language science and improving students'
creative abilities through educational tasks in primary grade mother tongue education. To teach our young
people to be creative and independent, to express their thoughts freely and effectively, meaningfully, in
written and oral form, to consciously master the rules of the Uzbek language, as well as to develop cognitive
tasks related to expanding their creative views developed, including mother tongue and the subject of
reading, the role of educational tasks in primary grades and the formation of students' creative abilities
through it.

Keywords: mother tongue, elementary school, written and oral speech, creative ability, learning task,
meaningful, independent thinking.

Kirish. Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev “Yoshlarimizning mustagqil fikrlaydigan, yuksak
intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada
bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor
kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz” degan da’vatlari ta’limning sifatli va samarali tashkil etilishini,
aynigsa, boshlang‘ich sinflardan boshlab o‘quvchilarni mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va
ma’naviy salohiyatga ega shaxs sifatida tarbiyalash bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi.

Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi
Oc¢zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-sentyabrdagi ‘“Xalq ta’limini boshqarish tizimini
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takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risidagi PF-5538-son Farmoni ijrosi yuzasidan
ishlab chigilgan umumiy qoidalarda mavjud darsliklarning eskirganligi, yangi avlod darsliklarini yaratish
lozimligi borasida ko‘rsatma berilgan. Darsliklarni yaratish tizimida xilma-xillikning yo‘qligi ularni yaratish
va nashr qilishni monopollashtirishga omil bo‘lib qolayotganligi aytiladi. Yangi avlod darsliklarida esa
asosan o‘quvchilarning mustaqil fikrlashlariga qaratilgan asosiy mohiyat o‘quvchilarning erkin, mustaqil
fikrlashlariga yo‘naltirilgan darsliklar hisoblanadi.

Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning o‘quv faoliyati o‘ziga xos qator xususiyatlarga ega: o‘quv
faoliyati o‘quvchilar uchun yetakchi faoliyat turi. Agar birinchi sinfga kelguncha o‘yin yetakchi faoliyat
bo‘lsa, maktabda o‘quv faoliyati yetakchi faoliyat maqomini oladi. Bu bola faoliyatining ayrim turlarini
(masalan, o‘yinni) ma’lum darajada chegaralashga olib keladi. O‘quv faoliyatining poydevori boshlang‘ich
sinflarda qo‘yiladi, binoning puxtaligi poydevoriga bog‘liq bo‘lganidek, boshlang‘ich sinfdan keyin bolalar
o‘quv faoliyatining samarali amal qilishi boshlang‘ich sinflarda hosil qgilingan ko‘nikma, malakalarga ham
alogador. Bolalar boshlang‘ich sinflardan boshlab o‘qgituvchi rahbarligida o‘qish-o‘rganish bilan shug‘ullana
boshlashadi. O‘quv faoliyatining katta kishilar rahbarligida o‘tkazilishining qator ijobiy fazilatlari bilan
birga, ayrim salbiy xususiyatlari ham mavjud. Boshlang‘ich sinfda bolalar harakatchan bo‘lishadi, ular bir
faoliyat turidan ikkinchisiga zudlik bilan o‘tishni yoqtirishadi.

Maktab ta’limi esa me’yoriy qoidalar asosida boshgariladi: oldin qo‘lingni mana bunday qilib ko‘tar,
men ijozat bersam, gapir; o‘rtog‘ingdan ko‘chirma, boshqalarga halaqit berma va sh.k. Bu xildagi me’yoriy
yoki odatdagi talablar nihoyatda ko‘p. Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning psixofiziologik xususiyatlari,
tayyorgarlik darajasi, qiziqish va intilishlari rang-barang, turli-tumandir. O‘ta aqlli, aytilganlarni tezda
payqab oladigan bolalar bilan aqli bo‘shroq, mavzularni o‘rganishga katta qiziqish, diqqat bilan kirishadigan
bolalar bilan parishonxotirroq, maslahatlarni tinglaydigan bolalar bilan nisbatan o‘jarroq o‘quvchilar ham
uchrab turadi. Shu bilan birga, boshlang‘ich sinflarda bolalarning katta kishilarga ergashishi, katta obro‘li
kishilarga o‘xshab faoliyat ko‘rsatishga intilishi, turli kasblarga moyilligi (men askar bo‘laman, o‘qituvchi
bo‘laman)ni ham unutmaslik kerak.

Muhokamalar. Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning o‘quv faoliyati o‘ziga xos qator
xususiyatlarga ega: o‘quv faoliyati o‘quvchilar uchun yetakchi faoliyat turi. Agar birinchi sinfga kelguncha
o‘yin yetakchi faoliyat bo‘lsa, maktabda o‘quv faoliyati yetakchi faoliyat maqomini oladi. Bu bola
faoliyatining ayrim turlarini (masalan, o‘yinni) ma’lum darajada chegaralashga olib keladi; o‘quv
faoliyatining poydevori boshlang‘ich sinflarda qo‘yiladi, binoning puxtaligi poydevoriga bog‘liq
bo‘lganidek, boshlang‘ich sinfdan keyin bolalar o‘quv faoliyatining samarali amal qilishi boshlang‘ich
sinflarda hosil qgilingan ko‘nikma, malakalarga ham alogador; bolalar boshlang‘ich sinflardan boshlab
o‘qituvchi rahbarligida o‘qish-o‘rganish bilan shug‘ullana boshlashadi. O‘quv faoliyatining katta kishilar
rahbarligida o‘tkazilishining qator ijobiy fazilatlari bilan birga, ayrim salbiy xususiyatlari ham mavjud.

Boshlang‘ich sinfda bolalar harakatchan bo‘lishadi, ular bir faoliyat turidan ikkinchisiga zudlik bilan
o‘tishni yoqtirishadi. Maktab ta’limi esa me’yoriy qoidalar asosida boshgqariladi: oldin qo‘lingni mana
bunday qilib ko‘tar, men ijozat bersam, gapir, o‘rtog‘ingdan ko‘chirma, boshqalarga halaqit berma va sh.k.
Bu xildagi me’yoriy yoki odatdagi talablar nihoyatda ko‘p. O‘quv-biluv muammosini ganday tushunmoq
kerak? O‘quv-biluv muammosini tushunish va tushuntirishda quyidagi ishchi ta’rifni asos qilib olamiz:
o‘zlashtirilayotgan o°‘quv materiallari hamda o‘quvchilarning real o‘quv-biluv imkoniyatlariga mos
topshiriglarni o‘quv-biluv muammosi deb tushunamiz. Darslikda keltirilgan mashqlarning aksariyati o‘quv
topshiriglarini tashkil qiladi. Ayrim mavzularda masalan o‘tilganlarni takrorlash qismida biluv topshiriglarini
uchratishimiz mumkin, ammo har bir dars oxirida o‘gituvchilar biluv topshiriglaridan na’munalar keltirishsa,
mavzu yanada aniq, tushunarli va tushunishlari oson bo‘ladi.

1-sinf ona tili darsligida berilgan 17-mavzudagi 4-mashg.

Qaldirg’och bilan Qarg’a

Qaldirg’och bilan Qarg’a qay birimiz chiroyliroq, deb tortisha boshlashdi. Shunda Qarg’a va
Qaldirg’ochga dedi: “Sening chiroying faqat bahorda ko‘rinadi. Men bo’lsam qish ayoziga ham chidab
yashayveraman”.

Qissadan hisssa shuki, uzoq umr ko’rish go’zallikdan afzaldir. Quyidagi mashq orqali turli xildagi
biluv topshiriglarini tuzishimiz mumkin: “Tushunchalar tahlili” metodidan foydalanamiz:bu metod matnni
hamda matndagi tushunchalarni qay darajada tushunganlarini o’zlashtirish darajasini aniqlash, o0’z bilimlarini
mustaqil ravishda tekshirish, baholash, shuningdek , yangi mavzu bo’yicha dastlabki bilimlar darajasini
tashkil qilish maqsadida qo’llaniladi.
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“Tushunchalar tahlili” metodi

Tushuncha Sizningcha bu tushuncha ganday ma’non | Qo’shimcha ma’lumot
anglatadi?

Qarg’a Yovvoyi qush

Qaldirg’ch Bahor elchisi

Afzal Biror kishidan yoki narsadan ustun ko’rish

Ayoz Qish faslida sodir bo’ladi

Bahor Yil fasli

Tortishmoq Bahslashib qolmoqg

Qish Yil fasli

Yuqorida keltrilgan biluv topshirig’i o’qituvchi va o’quvchi hamkorligida amalga oshiriladi.
O‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatlarini tadqiq qilish bir qator olimlarning izlanishlarida kuzatiladi.
Chunonchi:A. B. Larina, A.N. Leontevlarning ilmiy izlanishlarida o‘quvchilarning bilish faoliyatlari
psixologik aspekt sifatida o‘rganilgan. B.K. Pashnev o‘zining olib borgan ilmiy tadqiqot ishlarida bilish
faolligining uch darajasini tavsiflagan. Bular:

- yugori, yoshiga nisbatan yuqori bo‘lgan me’yor;

- o‘rta, yoshiga nisbatan mos bo‘lgan me’yor;

- past, yoshiga nisbatan past bo‘lgan me’yor

B.R.Adizovning izlanishlarida ta’limni ijodiy tashkil etish muammosi va o‘quvchiga ta’lim
jarayonining subyekti sifatida qarash g‘oyasini asoslagan. M.H.Mahmudov esa ijodiy ta’limni loyihalash
masalalarini “komil inson shaxsi” xususiyatlaridan kelib chiqib o‘rgangan. Biz o‘quv faoliyati va biluv
faoliyatini yaxlitning ikki tomoni — faoliyatining ikki vektori sifatida qaraymiz. Ular bir nuqtadan chiqqan,
bir-birini to‘ldiradigan, shu bilan birga, bir-birini taqozo etadigan disparat — bir-birini inkor gilmaydigan
hodisalardir. Agar o‘quv faoliyatining psixologik zamini xotira hodisalari bo‘lsa, biluv faoliyatining
psixologik asosi tafakkur hodisalaridir. Ta’limning obyektiv borishida o‘quv faoliyati biluv faoliyatiga, biluv
faoliyati esa o‘quv faoliyatiga o°tib turadi. O‘quv faoliyati ham, biluv faoliyati ham bitta ijtimoiy institutga —
ijtimoiy tajribani o‘zlashtirishga daxldor.

Bu faoliyat turlarining har ikkalasi ham tarkiban maqsad, motiv, vosita, natijaga ega. Ammo shularga
garamasdan ularning o‘zaro farqlari ham mavjud. Agar o‘quv faoliyati bilim, ko‘nikma, malakaga yo‘nalgan
bo‘lsa, biluv faoliyati bilim, ko‘nikma, malaka bilan birga ijodiy faoliyat tajribasi, munosabatlarni ham
shakllantirishga yo‘nalgan. Binobarin, dastlabki farqni o‘rganiladigan hodisalar mazmunida, biluv
faoliyatining mazmun jihatidan boy va kengligida ko‘ramiz. O‘quv faoliyatida o‘zlashtirish reproduktiv
xarakterda bo‘ladi. O‘quvchi o‘qituvchi aytgan topshiriglarni ijro etadi, o‘qituvchi va o‘rtoqlarining
faoliyatiga ergashadi, o‘zgalar faoliyatini takrorlaydi. Biluv faoliyatida o‘zlashtirish produktiv xarakterda
amalga oshadi. O‘quvchilar o‘qituvchi bilan hamkorlikda o‘z oldiga topshiriqlar qo‘yadi, qo‘yilgan
muammolarni mustaqil bajaradi. Demak, bu ikki faoliyat turining yana bir farqi bolalar faoliyatining amal
qilish xarakteri bilan izohlanadi.

O‘quv faoliyatida bola ta’limning obyekti, biluv faoliyatida esa ta’limning subyekti rollarida ishtirok
etadi. Ikkinchi holatda ta’limda ishtirok etish o‘quvchi shaxsini ta’lim jarayoni markaziga aylantiradi.
Ta’limning obyekti yoki subyekti funksiyalarida ishtirok etish bu ikki xil faoliyatning navbatdagi farqidir.
O‘quv faoliyati va biluv faoliyati o‘rtasidagi yana bir fargni ularda bolalar mustagqilligining har xil darajada
ekanligida ko‘ramiz. Biluv faoliyatida bolalar mustaqilligi eng yuqori darajada bo‘ladi. Boshlang‘ich
sinflarda o‘quvchilarning o‘quv faoliyati o‘ziga xos qator xususiyatlarga ega: o‘quv faoliyati o‘quvchilar
uchun yetakchi faoliyat turi. Agar birinchi sinfga kelguncha o‘yin yetakchi faoliyat bo‘lsa, maktabda o‘quv
faoliyati yetakchi faoliyat maqomini oladi. Bu bola faoliyatining ayrim turlarini (masalan, o‘yinni) ma’lum
darajada chegaralashga olib keladi; o‘quv faoliyatining poydevori boshlang‘ich sinflarda qo‘yiladi, binoning
puxtaligi poydevoriga bog‘liq bo‘lganidek, boshlang‘ich sinfdan keyin bolalar o‘quv faoliyatining samarali
amal qilishi boshlang‘ich sinflarda hosil gilingan ko‘nikma, malakalarga ham aloqador.

O‘quv-biluv muammolarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish muammosi vaqt faktori bilan ham uzviy
bog‘langan. U yoki bu o‘quv-biluv muammolari darsning qaysi tipi va bosqichi bilan, ta’lim jarayonining
qaysi zvenosi, sikllari bilan daxldorligini o‘rganmasdan, shuningdek, u yoki bu tipdagi muammolarni
bajarish uchun sarflanadigan vaqtni aniqlamasdan turib, ta’lim jarayonini ilmiy asosda tashkil etish,
boshqarish, nazorat qilish mumkin emas. O‘qituvchi ta’limga tatbiq etiladigan biluv muammolarining
magsadi, erishiladigan natijani oldindan qayd etishi zarur. Shu yo‘l bilan o‘quv muammolarini ta’limga
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tatbiq etishning optimal variantlari tanlanadi. Optimal variantni tanlash esa o‘gituvchining pedagogik
mahoratiga bog‘lig. Shunday qilib, biluv muammolarini ta’limga tatbiq etish o‘quv-tarbiya jarayonining juda
ko‘p sohalari bilan bog‘liq. Umuman o‘quv muammolari, ayni holatda biluv muammolarini ta’limga tatbiq
etish amaliyotining uch ko‘rinishi mavjud:

0°‘quv mavzulari bo‘yicha bilimlar o‘rganilgach, biluv muammolaridan foydalanish;

biluv muammolarini darsning turli bosqichlari bilan biriktirish;

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining imkoniyatlariga mos o‘quv-biluv muammolarini
tayyorlash oraliq vosita bo‘lib, o‘quv-biluv faoliyati samaradorligini oshirishning yetakchi omilidir. Ulardan
unumli foydalanish o‘quvchilarda mustaqil ijodiy ishga layoqatini ostiradi. Biluv topshiriglari dars
jarayonida ta’limga tatbiq qilinadi. Shu tufayli maqolada dars turlari, ularning qurilishi tahlil qilindi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining imkoniyatlariga mos o‘quv-biluv muammolarini tayyorlashning didaktik
asoslari muammosini nazariy va amaliy o‘rganish quyidagi umumiy xulosalarga olib keldi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining imkoniyatlariga mos o‘quv-biluv muammolarini tayyorlash
masalasi noijodiy ta’limdan qator belgilariga ko‘ra farq qiladi. Bular:

- o‘quvchilar tafakkuriga mo‘ljallanganligi;

-ta’limda o‘quvchi maqomining o‘zgartirilganligi, uni ta’limning faol subyektiga aylanganligi;

- ta’limining dalil-bilim-amaliyot qolipida tashkil etilishi;

-0‘qish-o‘rganishning shaxsiy ahamiyat kasb etganligi;

-har bir axborotning bola uchun shaxsiy qimmatga egaligidir.
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METObI Y®®EKTUBHOMN OPI'AHU3AIIUY YPOKOB BOCIIUTAHHUS B
HAYAJILHOM IIKOJIE

Hlepanuesa Hacuba Anumkynosna,
He3a8UCUMbLIL UCCIe008aMeNb
Tynucmanckozo 20cyoapemeennoco nedazoeuyecko20 UHCmumyma

B oannou cmamve paccmampueaiomcs coépemenHvie Memoosl IhGekmusHol opeanu3ayuu ypokos
B0CNUMAHUSL 6 HAYANbHOU wKone Y30ekucmana. AKmyanbHOCMb membl 00YCI08NEHA BANHCHOCHIBIO
Gopmuposanus ITUYHOCMHBIX KAYeCME U YEHHOCMHbIX OpPUeHmMAayull y4aujuxcsi MAAOWUX KIACCO8 6
KOHmMeKcme HAYUOHANbHOU cucmemsl obpaszoeanus. B pabome npoananuzuposamnvi meopemuueckue u
npakmuyeckue acnekmul OPeaHu3ayuu 60CRUMAMENbHO20 NPOYeccd ¢ Y4émom KyJIbMmypHbIX 0cobeHHOoCmell
V3bexucmana, npedcmagnenvl pe3yromamol UCCIEO08AHUA IPHEKMUBHOCIIU PATUYHBIX MemO0008 U (opM
pabomul. Hayunaa noeusna saxiouaemcs 6 a0anmayuu CO8PEMEHHbIX NO0OX0008 K Op2aHu3ayui ypoKoe
gocnumanus K cneyuguxe y30eKcKoll Ha4aibHOl WKOAbL U pa3pabomke pekoMeHOayull no ux HeOpeHuIo 8
npakmuxy. Cmambvs npeoHasHaueHa Oas Nedaz0208, NCUX0I0208 U OPYeUX CReYUaIucmos, 3aHUMAIOUUXCL
60npocamu 60CNUMAHUA 8 HAYANLHOU WKole Y30eKucmana.

Knioueswvie cnoga: ypoku eocnumanus, HA4ANbHAA WKONA, MemMOObl GOCNUMAHUA, JUYHOCMHOE
passumue, YeHHOCHHble OpUeHmayul, Kyibmyphvle ocobenHocmu Ysoexucmana.

BOSHLANG’ICH SINF TARBIYA DARSLARINI SAMARALI TASHKIL ETISH
METODLARI

Ushbu magolada O'zbekiston boshlang'ich maktabida ta'lim darslarini samarali tashkil etishning
zamonaviy usullari muhokama gilinadi. Mavzuning dolzarbligi milliy ta'lim tizimi kontekstida boshlang'ich
sinf o'quvchilarining shaxsiy fazilatlari va giymat yo'nalishlarini shakllantirishning ahamiyati bilan bog'lig.
Asarda O'zbekistonning madaniy xususiyatlarini hisobga olgan holda o'quv jarayonini tashkil etishning
nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilinib, turli usul va ish shakllari samaradorligini o'rganish natijalari
taqdim etildi. lImiy yangilik ta'lim darslarini tashkil etishda zamonaviy yondashuvlarni o'zbek boshlang'ich
maktabining o'ziga xos xususiyatlariga moslashtirish va ularni amaliyotga joriy etish bo'yicha tavsiyalar
ishlab chigishdan iborat. Magola O'zbekiston boshlang'ich maktabida ta'lim masalalari bilan
shug'ullanuvchi o'gituvchilar, psixologlar va boshga mutaxassislar uchun mo'ljallangan.

Kalit so'zlar: tarbiya darslari, boshlang'ich maktab, tarbiya usullari, shaxsiy rivojlanish, gadriyat
yo'nalishlari, O'zbekistonning madaniy xususiyatlari.

METHODS OF EFFECTIVE ORGANIZATION OF ELEMENTARY SCHOOL EDUCATION
CLASSES

This article discusses modern methods of effective organization of parenting lessons in primary
schools in Uzbekistan. The relevance of the topic is due to the importance of the formation of personal
gualities and value orientations of primary school students in the context of the national education system.
The paper analyzes the theoretical and practical aspects of the organization of the educational process,
taking into account the cultural characteristics of Uzbekistan, presents the results of a study of the
effectiveness of various methods and forms of work. The scientific novelty lies in the adaptation of modern
approaches to the organization of parenting lessons to the specifics of the Uzbek primary school and the
development of recommendations for their implementation in practice. The article is intended for teachers,
psychologists and other specialists dealing with issues of education in primary schools in Uzbekistan.

Keywords: parenting lessons, primary school, methods of education, personal development, value
orientations, cultural characteristics of Uzbekistan.

BBenenue. BocriuTanue SBISICTCS HEOTHEMIJIEMOH 9acThIO 00pa30BaTEILHOTO MPOIecca B HaYaIbHOU
mKone Y30ekuctana. VIMEHHO B MITagieM IIKOJBHOM BO3pPacTe 3aKJIAABIBAIOTCS OCHOBBI JIMYHOCTH,
(OpMUPYIOTCSL 1IEHHOCTHBIC OpPWCHTAIIMM W MOJCIU IOBEIEHUS, KOTOPBIE BO MHOTOM ONPEICIISIOT
NaJbHEHIINKA O KU3HEHHBIM I1yTh uYenoBeka [1]. DddexkTuBHas opraHu3alus YpPOKOB BOCIHTAHMS
CHOCOOCTBYET TAapMOHHYHOMY DAa3BUTHIO VYANIMXCS, WX COIHMAIM3AIMM W aJanTalud K YCIOBUSAM
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COBpEMEHHOT0 y30ekckoro obrmiecTsa [2].

AxmyanvHocmy memvl UCCIeNOBaHUS 00YyCIOBIEHA HEOOXOJMMOCTBIO MOMCKAa HOBBIX MOAXOJOB K
OpraHu3alliy BOCIIUTATENBHONW pPabOThl B HA4aJbHOM ILIKOJNE Y30€KHCTaHa, OTBEHYAIOIIMX TPEOOBAHUAM
BpEMEHH ¥ YYHUTHIBAIONINX HaIMOHAJIbHBIE OCOOeHHOCTH cTpaHbl [3]. HayuHas HoBH3Ha paboOTHI
3aKII0YaeTcsl B aJanTallid COBPEMEHHBIX METOJIOB OpraHM3aldd YpPOKOB BOCIHTAHMS K cHenupuke
y30€KCKOH HauyaJIbHOW HLIKOJNBI, a TakXke B pa3paboTKe NMPAKTUYECKUX PEKOMEHAALMM 10 MX BHEAPCHHIO C
Y4eTOM KyJbTYPHBIX TPaAULMHA U LEHHOCTEH y30ekckoro Hapoza. Kpome Toro, B mccienoBaHuUU BIEPBbIE
npoaHaan3upoBaHa 3()(HEeKTUBHOCTD PAa3TUYHBIX METOJO0B W ()OPM BOCIHTATEIbHOW pabOThl B KOHTEKCTE
HavanbHOro 00pa3oBaHus Y30eKHUCTaHa.

Llenv Oannou cmamvu - paccMOTpeTh MeTOnAbl 3((GEKTUBHOM OpraHW3alMi YPOKOB BOCIHMTAaHHS B
HaYalbHOW MIKoJe Y30eKucTaHa W MPOAHANM3UPOBATh WX PE3yJIbTaTUBHOCTh C yYETOM HAIMOHAIBLHON
crenupUKH.

MeTtoabl u 0630p JUTEPATYPHI.

J1st HOCTHXKEHUSI LIeJI UCCIEe0BaHMs ObUIH MCTIONB30BaHbI CIEAYIOINE METOIBL:

e  Teoperuueckuii aHAIU3 IICUXOJIOTO-TIEAATOTMYECKON IUTEPaTyphl IO MPOOIIEeMe UCCIIEIOBAHNS.
Habnronenue 3a yaeOHO-BOCIIUTATEFHBIM IIPOIIECCOM B HAYalIbHOM MIKOJIe Y30eKHCTaHa.
AHKETHpOBaHUE yUHUTeNIeH HauaIbHBIX KJIACCOB.

Becenpl ¢ yyanumucs v uX poAUTEIsIMH.
ITemarornueckuii 3KCrIEpUMEHT.

MeToabl MaTEeMaTHYECKON CTATHCTHKH Il 00OpaOOTKH MOTYYEHHBIX JaHHBIX.

HccnemoBarne mpoBoamiioch Ha 0a3e TpEx oOmeoOpa3oBaTeNnbHBIX KON Topoda ['ymucran. B mHéM
npuHsM yyactre 120 yyanuxcst HauaiabHBIX KiaccoB, 30 yuureneit u 60 poaurenei.

Bonpockl  opraHM3anuu  BOCHOHUTATeNbHOW  pa0OTBl B HadalbHOM  IIKoie  Y30eKucraHa
paccMaTpuBalOTCA B TPYyJlaX MHOTUX OTEUECTBEHHBIX HccienoBaTeneit. A.K. MyHnaBapoB [4] moguepKuBaet
Ba)XKHOCTb Y4€Ta HallMOHAJBbHBIX TPAJULUMN U LEHHOCTEH B BOCIIMTAHWU MIIAJIINX IIKOJHHUKOB. B paborax
I.A. AmonamBuiu [5] u C.H. JIpiceHKoBOH [6] pacKphIBatOTCSl ICHXOJIOTUYECKUE acTIeKThl (QopMUpOBaHUS
JUYHOCTH peOeHKa B MIIAIIIIEM IKOJIBHOM BO3pACTe.

Cospemennsle y30ekckue uccnenosarenu (M.X. Toxraxomkaesa [7], L. TI'apyposa [8], I'.X.
HbparumoBa [9]) oTmeyaroT HEOOXOAMMOCTh NPUMEHEHHS! JIMYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOTO IOAX0Ja B
BOCIIUTAHWW MIIQAIINX WIKOJIFHUKOB € YYETOM KYyJIBTYPHBIX OcCOOeHHOCTel VY30ekucrana. bBoxbmioe
3HA4YeHUE NPUAAETCS HCIONB30BAaHUIO WHTEPAKTUBHBIX METONOB W (GopM paboThI, CIOCOOCTBYIOIIMX
aKTHBH3ALIMH NT03HABATEIILHON AEATEFHOCTH yUYaIIMXCsl U Pa3BUTHIO UX TBOpYECKOro noreHuuana [10].

B 3apyOexxHoli nuTepaType BOMPOCH OPTraHH3alMK BOCIUTATENLHOW PabOThl B HAYaIbHOM INKOJIE
paccMaTpuBarOTCS B KOHTEKCTEe (DOPMHUPOBAHHUS SMOLMOHAILHOIO MHTEIUICKTA [11], pa3sBUTHS COLMATIBHBIX
HaBBIKOB [12] 1 cTaHOBIIEHUS TpakaaHCcKon mo3unun ydammxcs [13,14]. Ocoboe BHUMaHUE yIENSIETCS POIH
YUUTENsl B BOCIUTATEIBHOM IPOLECCE M HEOOXOOMMOCTH CO3JaHHs OJaronpUsTHOM ICHXOJIOTHYECKON
aTMoc(epbl Ha ypOKax.

Taxum 0Opa3oM, aHaIN3 JUTEPATYPHI OKA3bIBAET, YTO MpodiemMa 3 (HEeKTUBHON OpraHu3alui YPOKOB
BOCIIMTAHMSI B HAYaJbHOM MIKOJIEe Y30EKHUCTaHa SIBISIETCS aKTyaJIbHOH M TpeOyeT AajbHEHIero nu3ydeHus
YYETOM HaIMOHATLHOW CTIEU(HUKHA U COBPEMEHHBIX PEaIIHIA.

PesyabTaTbl. B Xone wuccnenoBaHWst OBUIM  BBISBICHBI CIEAYIOIIME METOABI A(MPEKTHBHOM
OpTraHu3ally YPOKOB BOCIIMTAHUS B HAYaJbHOM LIKOJe Y30eKucTana:

Hcnonb3oBaHne HAalMOHAILHBIX WUTP U (QONbKIOpa. BKiroueHHe B YPOKH BOCIHUTAHUS 3JIEMEHTOB
y30€KCKHX HapOJHBIX UTDP, CKA30K U IECEH MO3BOJISIET B JIOCTYIMHOH (popMe JJOHECTH JI0 yJalIuXxcsl BaXKHbIC
HPaBCTBEHHbIE LIEHHOCTH W MOJEIM TIOBEACHUs, XapakTepHble A Y30eKCKOW KynbTypbl. B xone
SKCHEPUMEHTa OBUIO YCTAHOBJIEHO, YTO TNPHMEHEHHWE HAIMOHAJIBHBIX HWIPOBBIX METOJOB Ha YpPOKax
BOCIIMTAHUS MOBBIINIAET HHTEPEC YYANTUXCSI K 00CYXKIAeMbIM TeMaM W CIIOCOOCTBYET JIy4IIeMy YCBOCHHUIO
Mmatepuaia (p<0.05).

Opranuzanysi TpynmnoBoid paboTel ¢ y4ETOM KyJIbTYPHBIX ocobeHHOocTed. PaboTa B Manbix rpynmax
MO3BOJISIET YYAIIMMCSl Pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH, YIUTHCS COTPYJAHUYECTBY M B3aUMOIIOMOIIN B
KOHTEKCTEe y30€KCKUX KYJIBTYPHBIX TPAIUIUA. Pe3ynbTaThl aHKETHPOBAHUS y4uTelel mokaszanu, uyto 85%
PECTIOHCHTOB PETYIAPHO UCTIONB3YIOT TPYIIOBEIE (GOPMBI PadOTHI Ha YPOKaxX BOCIHTAHHSA M OTMEUYAIOT X
MOJIOKUTENBHOE BIMSHUE Ha aTMOCdepy B Kiacce.

IIpoBenenue auckyccuil Ha TeMbl, CBSI3aHHbIE C HALMOHAIBHBIMU LEHHOCTAMHU. OpraHuszanus
00CYKIIEHHH, 3aTParuBarOINX BOMPOCH y30€KCKOHW KYJIbTYpPbI, HICTOPUM M HPAaBCTBEHHOCTH, CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO y YYalIUXCsl UYyBCTBA HAIMOHAIBHOM MIOCHTUYHOCTH, TOPAOCTH 32 CBOIO CTpaHy H
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MPUBEPKEHHOCTH TPAJAULMOHHBIM IIeHHOCTsAM. HabmromeHue 3a y4eOHBIM MpoIecCOM MOKas3allo, 4YTo B
Kjlaccax, TJe peryjsipHO MPOBOISITCA TakWe OUCKYCCHHM, ydamiuecs Oojiee aKTUBHBI UM HHWIMATUBHBI
(p<0.01).

Hcnonp3oBaHue HarsIIHBIX [IOCOOMH, OTpakaromuX y30eKCKyr KyJibTypy. JleMoHcTpaus
BUJCOPOJIMKOB, TMpPE3EHTAalUMH W JPYTHX HarjsAHBIX MAaTepuanoB, CBA3AHHBIX C HAMOHAIBHBIMU
TPagUIMAMH U AOCTHXKECHUAMH Y30€KHCTaHa, IO3BOJSET CAETIaTh YPOKHM BOCHHMTAHHS Oosee SIPKUMHU U
3anoMuHaomuMuca. B xoxe Oecen ¢ ywammmucss ObLIO BBISBIEHO, YTO HCIIOJIB30BAHUE KYJIBTYpPHO-
ceun(pUUecKor HarSAHOCTH MOBBILIACT UX MHTEpEC K OO0CY)KIaeMbIM TeMaM U CIOCOOCTBYET JIydIIeMy
MMOHMMAaHUIO HAI[MOHAIBHBIX [IEHHOCTEM.

[IpuBneueHne ydammuxcs K IOATOTOBKE M IPOBEJCHHUIO HALMOHAIBHBIX MPA3JHUKOB. Y4YacTHe
MJIQJIINX IIKOJHHUKOB B IUIAHUPOBAHWM W OPTaHH3aldd MEPONPHATHH, TOCBSILIEHHBIX Yy30E€KCKUM
npa3gHUKaM W TaMATHBIM JlaTaM, CIOCOOCTBYET PAa3BUTHUIO HMX CaMOCTOSTENBHOCTH, TBOPUYECKUX
CHOCOOHOCTE W UyBCTBAa MPHYACTHOCTH K HAIMOHAIBHOW KynbType. llemarormdeckuii SKCIIEPUMEHT
MoKasall, 4YTO B KJIaccax, IZI¢ yJalluecs aKTHBHO BOBJIEKAIOTCS! B IOATOTOBKY HAallMOHAJIBHBIX MPAa3IHUKOB,
Ha0Jro/1aeTCs 00Jiee BRICOKHIA YPOBEHB CIIOYCHHOCTH U B3auMonoHuManus (p<0.05).

AHanu3 u o0cy:xkaeHue. [lonydeHHbIC pe3yNbTaThl CBUACTEIBCTBYIOT O TOM, 4TO 3((eKTHBHAS
OpraHu3alys YpPOKOB BOCIUTAHMS B HAdaJlbHOM IIKONe Y30ekucraHa TpeOyeT KOMIUIEKCHOTO IOIXO0Ja,
YUUTBHIBAIOIIETO HAIMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH CTpaHbl. lcmonmb3oBaHue Y30€KCKHX HApOAHBIX HUTP U
(donbKIIOpa, OpraHu3anus rpyrnnoBoi paboThl ¢ YUETOM KYJIbTYPHBIX TPaAHIHUM, MPOBEACHUE AUCKYCCUI Ha
TEeMbl HALIMOHAIBHBIX LIEHHOCTEH, MPUMEHEHUE KYJIBTYPHO-CHENH(UIECKON HArSIIHOCTH W NPHUBJICUYCHHE
yyaluxcs K IMOATOTOBKE HAIMOHAJIBHBIX MPAa3IHUKOB MO3BOJIAIOT CO3/4aTh OJAaromnpuATHBIC YCIOBHS VIS
JIMYHOCTHOI'O pa3BUTUA MJIAJUINX HIKOJIBbHUKOB U (I)OpMI/IpOBaHI/Iﬂ Y HUX BaXXHBIX HPABCTBCHHLIX Ka4YCCTB B
KOHTEKCTE Y30€KCKOH KYJIbTYpBHI.

PesynpraTel WcciemoBaHUSA COTJIACYIOTCS C JaHHBIMH Jpyrux aBTopoB [15, 16], koTopswie
MOYEPKUBAKOT HEOOXOJUMOCTh yueTa HAIMOHAJIBHOW CHEIU(PUKHA TPHU OpPraHU3AlHUU BOCIHTATEIBHON
paboThl B HauaNbHOU 1IKose Y30eknucTana. BMecte ¢ TeM, moiydeHHbIe JaHHBIE PACIIUPSIIOT MPEICTaBICHHS
0 KOHKPETHBIX MeTojax M (opMax padOThl, aJanTUPOBAHHBIX K y30€KCKOMY KYJIBTYPHOMY KOHTEKCTY, H
MO3BOJISIOT BBIJIENUTH Harbosee 3QPeKTUBHBIC U3 HUX.

HpaKTI/I'-IeCKaSI S3HaAYUMOCTb HMCCJICJOBAHHA 3aKJIIOYAaCTCd B TOM, YTO €TI0 PE3YJbTAaThl MOILYT 6BITB
WCTIOJIb30BaHbl YUUTENSIMU HAualbHBIX KJIACCOB Y30E€KHCTaHa MpPH IUIAHUPOBAHMU M MPOBEACHUHM YPOKOB
BocriuTanus. llpennoxxenHsle Metonel M (OpMBI pabOTBl MOTYT OBITH agalTUPOBaHbl C Y4ETOM
0COOEHHOCTEN KOHKPETHOTrO KJjlacca U 00pa3oBaTeIbHON CUTYalHH.

JanpHelmye MepcneKTHBbl HMCCICIOBAaHUS CBSI3aHBl C H3YYEHHEM JOJTrOCPOYHBIX 3 (EeKTOB
NPUMEHEHHUS! KYJIBTYpPHO-CIIEU(PUIECKUX METONOB OpraHM3allid YPOKOB BOCHHMTAHHS, a TaKkKe C
pa3paboTkoii U ampoOaruell HOBBIX IOJXOJ0B K HPABCTBEHHOMY BOCIUTAHHMIO MIIJIIUX INKOJIHHUKOB B
KOHTEKCTE Y30€KCKOH HAIMOHAILHON CUCTEMbI 00pa30BaHMSI.

Baxno ormetuth, 4TO 3(GQGEKTUBHOCTD NPUMEHEHHS KYJIbTYPHO-CIEHM(UUECKUX METOJO0B
OpraHM3allid YPOKOB BOCIHMTAaHUS B Ha4yaJlbHOW IIKOJe Y30eKkucrtaHa BO MHOI'OM 3aBHCUT OT
mpo(eCCHOHAIBHON MOATOTOBKM M JIMYHOCTHBIX KadecTB yumrenei. [legarorn JO/DKHBI 00JIajaTh
ITyOOKMMH 3HaHUSIMH Y30€KCKHX HAIlMOHAJBbHBIX TPaAWLWH, IIEHHOCTEH M OCOOEHHOCTEH MEHTaIuTeTa, a
TaK)k€ YMEHMEM TBOPUYECKU aJalTHPOBAaTh COBPEMEHHBIE METOJbI BOCIUTAHMS K KYJIbTYPHOMY KOHTEKCTY
ctpansl [17].

Kpome Toro, BaxxHy0 posib B IOBBIIIEHUN PE3YJIBTATUBHOCTU YPOKOB BOCIIUTAHUS UIPAET AaKTUBHOE
BOBJICUEHHE poauTesel B oOpa3oBaTenbHbIi npouecc. CoBMecTHast paboTa IIKOJIBI M CEMbU, OCHOBAaHHAs Ha
06IIII/IX IHEHHOCTAX MW KYJIBTYPHBIX TpaduludX, CO34acT 6naroan;1TH51e YCJI0BUA OJjid HPaBCTBEHHOI'O
Pa3BUTHS MIIAIIINX ITKOJIBHUKOB [18].

Taxoke cnemyeT MOAYEPKHYTb, 4TO 3(PQeKTrBHAs OpraHu3alys YPOKOB BOCIUTAHUS B HadaJbHOW
mKoje Y30ekucraHa MpearnonaraeT He TOJbKO MCIONb30BaHUE CleNU(UIeCKUX METOA0B U GopM paldoThL,
HO W CO3/laHue 001Iel aTMocdepsl, CTocOOCTBYIONIEH TMIHOCTHOMY POCTY YYalIUXCs. DTO BKIIOYAET B ceOs
YCTaHOBJICHHE JOOpOKeNaTelIbHbIX OTHOLICHWH MEXIY VYUYUTEIeM M YYCHUKaMH, MOJAepiKaHHe
OUCLUUIUTMHBI M TIOPSIIKa Ha OCHOBE YBaXCHMS K JIMYHOCTH peOeHKa, CO3/laHHe CUTyalud ycmexa Jis
Kakmmoro ydenuka [19].

Pe3ynpTaThl n[aHHOIO HCCIENOBAHUS OTKPBIBAIOT IIEPCIEKTHUBBI JUIsl JajbHEHIIEro HU3y4eHus
npoOjaeMbl HPAaBCTBEHHOTO BOCIHTAHMS MIIAAIIMX IOKOJBHUKOB B  Y30ekuctane. B  wyactHOCTH,
IIPEICTABISIETCs] aKTyaJbHBIM HCCIIEIOBAHUE BO3MOXKHOCTEH MHTETpallud YPOKOB BOCIHUTAHUS C APYTHMMHU
IpeIMeTaMH HauyaJbHOM IIKOJBI, a TaKKe pa3paboTKa CUCTEMBbl METOJIUYECKHX PEKOMEHAAIUM At
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YUUTEINIeH TI0 OPraHU3alUY BOCIIUTATEIILHOW PabOTHI ¢ yUeTOM HaIlMOHANBHOH crieruduku [20].

Takum o0Opa3om, aHaIM3 PE3yJIbTATOB HCCICIOBAHMS IO3BOJIICT 3aKIIIOUUTh, 4TO A((EKTHBHAS
OpraHu3anus YpOKOB BOCIHTAHUS B HavalbHOHM IIKONe Y30eKHucTaHa TpeOyeT KOMIUIEKCHOTO IMOJIXO0Ja,
VUUTHIBAIOIIETO KYyJIbTYPHBIE OCOOCHHOCTH CTpaHbl, MNPOQECCHOHANBHYIO IOATOTOBKY II€aroros,
B3aMMOJICHCTBAE IIKOJILI M CEMBbH, a TaKXKe CO3JaHue oOIIel arMocdepsl, OIaronpusTHONH IS
HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHS ydaluxcs. JladpHelie ueeneqoBaHusl B 3ToH 001acTH MOTYT OBITh HANpaBlieHBI
Ha pa3pabOTKy MpPaKTUYECCKUX PEKOMEHIANWNH M METOJAWYECKUX MaTepHaloB JIIS YYUTeNlel HadalbHBIX
KJIaccoB Y30eKHucTaHa.

BriBoabl. Ha ocHOBE MpoBeIeHHOTO UCCIIEAOBAaHUS MOXHO C/IeTaTh CICIYIOIINE BBIBOIBI:

O¢ddexTuBHAs oOpraHW3anMs YPOKOB BOCIMUTAHHWA B HAYadbHOW IIKOJe Y30eKHucTaHa SBISETCS
B2)XHBIM YCJIOBUEM JIMYHOCTHOTO PA3BUTHUS MJIQJIIIUX IIKOJIHHUKOB U (DOPMHUPOBAHUS Y HUX HPABCTBEHHBIX
IIEHHOCTEH M MOJICJICH MTOBEICHUS B KOHTEKCTE HAIIMOHAILHOM KYJIBTYPHI.

Haubonee »¢dexkTuBHRIME METOZaMH OpPTaHM3alMH YPOKOB BOCIIUTAHUS B y30EKCKOW HavYaabHOU
NIKOJIe SIBIISIFOTCS MCIOJIb30BAaHHE HAIMOHAIBHBIX UTP U (ONBKIOpa, OpraHu3anus TPYHIOBOW paboThI ¢
Y4ETOM KYJIBTYPHBIX TPaIULUi, IPOBENCHUE JUCKYCCUI HA TEMbl HALIMOHAIbHBIX LICHHOCTEH, IPUMEHEHUE
KYJIbTYPHO-CIIEIIM()UIECKON HATJISIHOCTA W TPUBICYCHHE YYalIMXCsl K TOATOTOBKE M TMPOBEACHHUIO
HAIIMOHATHHBIX TPA3HUKOB.

KoMIutekcHOe MCIIOIhb30BaHUE PA3IUYHBIX METOIOB U (hOpM padOThI, aIallITUPOBAHHBIX K Y30EKCKOMY
KYJIBTYPHOMY KOHTCKCTY, IO3BOJIACT CO34aTh 6HaFOHpI/I$ITHI)IC YCIOBHUA 111 HPAaBCTBCHHOI'O BOCIIHMTAHUA
MITAJIIIUX IKOJIEHUKOB U CITOCOOCTBYET X TAPMOHHYHOMY PAa3BHTHIO C YUETOM HAIIMOHATHHOMN crielin(UKH.

IMony4yeHHble pe3ynbTaThl MOTYT OBITh HCIIOJNB30BAHBI B TPAKTHUCCKOW NEATCTHHOCTH YUUTEICH
HaYaJIbHBIX KJIACCOB ¥Y30eKHCTaHa MPH IJIAHUPOBAHUU M OpTaHU3aI[MKM YPOKOB BOCITUTAHUS.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA XALQ OG*‘ZAKI IJODINI INTEGRATSIYALASH USULI

Jabbarova Aziza Shixnazarovna,

Buxoro innovatsiyalar universiteti boshlang ‘ich ta’lim o ‘gituvchisi,
Buxoro davlat universiteti erkin izlanuvchisi

jabbarovaazizal 990@gmail.com

Ushbu maqolada boshlang ‘ich ta’limda xalq ogzaki ijodidan foydalanishning bugungi kun
yoshlarining hayotida tutgan o ‘rni, har bir fanni o ‘gitishda integratsiyalash usullari haqida so ‘z yuritilgan.

Umumta’lim maktablarining boshlang‘ich sinf o ‘quvchilarida tabiatan maqol, topishmoq va
ertaklarga nisbatan qizigish yuqoriligi sababli o ‘quvchilar xalq og ‘zaki ijodiyotining namunalarini yugori
qizigish bilan o ‘qib o ‘rganadilar. Bu kabi kreativ holatlarni inobatga olgan holda “Ona tili va O ‘qgish
savodxonligi” darsliklarida xalq og ‘zaki ijodidan namunalar berilgan.

Kalit so‘zlar: xalq og zaki ijodi, ertak, maqol, topishmoq, tez aytish, latifa, didaktik, tabiiy fan, o‘qish
savodxonligi, tasviriy san’at, integratsiya.

METOJI UHTEI'PAIIUU HAPOJHOI'O YCTHOI'O TBOPYECTBA B HAYAJIBHOE
OBPA3OBAHUE

B oOannou cmamve paccmampueaemcs ucnonv3osauue @QOabKIOPA 6 HAYATLHOM 00pA308aAHUU.
Obcyorcoanace ponb cOBPeMEHHOU MONOOENCU 8 JICUBHU, NYMU UHMeZPAYUuu Kaxncooco npeomema 6
npenodasatue.

Yuumuieas evicoxuil ypoeenv unmepeca K NOCI08UYAM, 3A2A0KAM U CKA3KAM CPeou yHauuxcs
MAAOWUX KIIACCO8, yHawuecs ¢ OONbUUM UHMEPecoM U3yuarom 3mu 0opasysbl HapooHo2o meopuecmea. C
VUEMoM maxKux meopuecKux cumyayui 8 yueonukax «Poonoi a3vik u epamomuocms YmeHus» npuUeoOAmcs
npumepsl HapOOHO20 MEOPHeCmEd.

Kniouesoe cnoso: gonvknop, ckaska, nociosuya, 3a2a0ka, cKOpo208OpKa, anekoom, OUOaKmuxd,
ecmecmeosnanue, 2pamomHoOCb YMeHUs, U300pasumenIbHoe UCKYCCMeo, UHMeSpayusl.

METHOD OF INTEGRATING FOLK ORAL ART INTO PRIMARY EDUCATION

This article deals with the use of folklore in primary education. The role of modern youth in life, ways
to integrate each subject into teaching were discussed.

Given the high level of interest in proverbs, riddles and fairy tales among junior school pupils, pupils
study these samples of folk art with great interest. Taking into account such creative situations, the textbooks
"Native Language and Reading Literacy" provide examples of folk art.

Keywords: folklore, fairy tale, proverb, riddle, quick telling, anecdote, didactic, natural science,
reading literacy, visual arts, integration.

Kirish. Bolalar kitobxonligining boy manbai xalq og‘zaki ijodi asarlaridir. Ular bolalar adabiyotini
yaratishda yozuvchilar uchun katta material bo‘lib xizmat gilgan.

Xalq og‘zaki ijodi, kishilik jamiyatining eng sevgan va e’zozlab asrab kelgan ijodiy mahsulidir. Ota-
bobolarimiz o°z farzandlarini tarbiyalashda undan unumli foydalanganlar. Xalq og‘zaki ijodi ayrim kishilar
galamiga mansub bo‘lmay, balki umumxalq mulkidir. Shuning uchun ham har bir maqol va ertak xalgning
turmush tajribalari asosida maydonga kelgan. Har bir maqol yoki ertak xalq pedagogikasi namunasi sifatida
bolalarni turmush tajribalari bilan tanishtiradi. Ularga axloq normalarini singdiradi.

Bolalar boshlang‘ich sinflardanoq ertak, maqol, topishmoq, tez aytish, latifa va hokazolar bilan
tanishib boradilar. Bu hol bolalarning adabiyot nazariyasi bilan amaliy ravishda tanishib borishlariga
imkoniyat yaratadi. Bu o°‘z navbatida, yozma adabiyot materiallarini osonlik bilan o‘zlashtirishlariga keng
yo‘l ochadi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Buyuk so‘z san’atkori A.M. Gorkiy avvalgi yozuvchilarni xalq
og‘zaki ijodini o‘rganishga, adabiyotning tarbiyaviy kuchini oshirishga da’vat etishi bejiz emas. “Xalq
jjodiyotida cheksiz boyliklar yashirinib yotibdi, -degan edi u.

-Sof vijdonli yozuvchi ularni egallab olishi kerak. Faqat shundagina ona tilini o‘rganish mumkin,
tilimiz esa boy va sozdir”[1;9].
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Xalq og‘zaki ijodi qadimdan tarbiya vositalaridan bo‘lib kelgan. Yosh avlod o‘z bobolari qoldirgan
madaniy merosni sevgan, o‘rgangan, uni ardoqglab kelgusi avlodga tagdim etgan. Avvalgi o‘quvchilar ham
xalq og‘zaki ijodini sevadilar. Xalq ertaklari bolalarning sevimli asarlaridir. Ertak yengil o‘qilishi,
syujetining dinamikligi va fantaziyasi bilan bolalar e’tiborini tez jalb qiladi.

Keyingi yillarda o‘zbek xalq og‘zaki ijodiga doir bir qator ilmiy ishlar yaratildi. M.I. Afzalov o‘zining
“O‘zbek xalq ertaklari haqida”[2;23] asarida xalq ertaklarining yaratilishi, ertak so‘zining kelib chiqishi,
gadimda yaratilgan ertaklarning yozib olinishi haqida fikr yuritadi, ayrim ertaklarning tarbiyaviy xususiyatini
chuqur tahlil etadi. Zubayda Husainovaning “O‘zbek topishmoqlari”’[3;56] asarida esa xalq og‘zaki ijodida
topishmoglarning tutgan o‘rni, topishmoq va ulardan foydalanish uslublari, bolalar tafakkurining
kengayishida ularning muhim o‘rin tutishi bayon etilgan.

Ye. A.Adamovich, V.I. Yakovleva[4;183] esa ertaklarni qayta hikoya qilish haqida fikr yuritib, hikoya
qilishda fagat mavzu tuzdirish bilan chegaralanmay, balki o‘quvchilarning ertak mazmunini to‘liq gapirib
berishlariga erishmoq zarurligini ta’kidlaydi.

Natijalar. O‘quvchilar o‘qituvchi nutqini diqqat bilan tinglaydilar. Ertakda gap kim haqida
o‘zgarishlari, xarakterlarning xulg-atvori, o‘zaro munosabatlari ertak o°‘qib bo‘lingach yoxud u hikoya
qilingandan keyin aniqlanadi.

Boshdan integratsiyalangan kurs bu — sinfdan tashqari o*qish.

Bu yerda yaxlit jarayon kechadi:

a) kitob o‘qish asbobi sifatida o‘qish darslarida olgan o‘qish ko‘nikmalarini takomillashtirish;

b) matn ustida ishlash;

d) suhbatdoshlar doirasini tanlash kabi kitoblarni tanlash. Matematika ham integratsiyalangan kurs —
arifmetik materiallar o‘zlashtirishga imkon beruvchi arifmetika, algebra va geometriya elementlari, shu bilan
birga algebra va geometriya, texnologiya asoslarini o‘rgatishga tayyorgarlik.

Boshidan integratsiyalangan kurs — tabiiy fan. Boshidan integratsiyalangan yuqoridagi kurslardan
tashqgari quyidagi fanlarning birikishi mumkin: o‘qish savodxonligi - rus tili, o‘qish - tabiiy fan, o‘qish
savodxonligi-tasviriy san’at, o‘qish savodxonligi - musiqa, tabiiy fan - matematika, tabiiy fan -texnologiya
ta’limi, matematika - texnologiya, matematika - jismoniy tarbiya.

Didaktik tizimda predmetlararo asosda integratsiyalash o‘qituvchi (ta’lim berish) va o‘quvchi (ta’lim
olish) harakatlarining mos kelishini ko‘zda tutadi. Har ikki faoliyat ham umumiy tuzilishga ega: magsadlar,
sabablar, mazmun, vositalar, natijalar, nazorat. Biroq o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatlarining mazmunida farq
bor.

1. Magsadli bosqichda o‘qituvchi umumiy magsadni qo‘yadi. o‘quvchilar o‘qituvchi boshchiligida
predmetlararo bog‘ligliklarni tushunib yetishlari, turli predmetlardan kerakli bilimlarni tanlab olishlari,
bunda ular o‘z e’tiborlarini fagat umumiy bilimlarni o‘zlashtirishga emas, balki ko‘chirish, tahlil qilish,
shaxsning belgilari, qobiliyat va qiziqishlarini rivojlantirishga qaratishlari kerak.

2. Isbotlash bosqichida o‘qgituvchi o‘quvchilarning dunyogarashini o‘stiruvchi bilimlarga, turli
predmetlar tushunchalarini umumlashtirishga rag‘batlantiradi. o‘quvchilar o‘z irodalari, dunyoqarashni
kengaytiruvchi bilimlarga qiziqishga yo‘naltiriladi.

3. Faoliyatning mazmun bosqichida o‘qituvchi yangi o‘quv materialini kiritadi, shu bilan birga
integratsion dalillar, tushunchalar, muammolar majmuyi darajasidagi boshqa predmetlardan olingan tayanch
bilimlarni jalb qiladi. O‘quvchilar umumpredmetli tushuncha, muammolarni umumiy bilimlar darajasida
o‘zlashtiradi.

4. Vositalar tanlash bosqichida o‘gituvchi turli predmetlar bilimlarini umumlashtirishga yordam
beruvchi ko‘rgazmali vositalarni — darsliklar, jadvallar, sxemalar savolnomalar, amaliy vazifalar.
o‘quvchilar ko‘chirish, umumlashtirish, biriktirish xarakterlarini integratsion masalalarni hal qilishda
ko‘rgazmali vositalar yordamida bajaradilar.

5. Keyingi bosqich — natija. O‘qituvchi ta’lim berish, rivojlantirish, tarbiyalash maqgsadida
integratsiyani amalga oshirish uchun pedagogik bilimlarni qo‘llaydi. O‘qituvchi bilimlar tizimida
umumlashtirishini amalda qo‘llaydi.

6. Nazorat qilish bosqichida o‘qituvchi bir-biri bilan bog’langan predmetlarga o‘quvchilarning
tayyorligini baholaydi, nazorat qiladi, o‘zlashtirish sifatida baholaydi. o‘quvchilar o‘z bilimlarini baholashni,
turli predmetlar bo‘yicha 0°z-o0‘zini ham, ularni birlashtirish ko‘nikmalarini nazorat gilishadi.

Tekshiruvlar ko‘rsatishicha, integral yondashuvni amalga oshirishga yordam beruvchi usul va
vositalarga:

1. Evristik suhbatlar;

2. Umumiy suhbatlar;

188
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

3. Ekskursiyalar;

4. Ona tili, tabiatshunoslik darslarida kuzatishlar, badily asarlar materiallari asosida nutq o‘stirish
uchun yozilgan ijodiy ishlar;

5 . Ta’limning ko‘rgazmali metodlari;

6. Mustagqil ishlar;

7. 0‘qish, matematika darslarida og‘zaki rasm chizish;

8. Imo-ishorali ko‘rinishlar (pantomimalar);

9 Tabiiy fan darslarida tabiat tasvirlarini ifodali o‘qish;

10. Ona tili darslarida tabiiy fanga oid diktantlar, matnlar yozish (shu sinfga tegishli orfogrammalarni
takrorlagan holda);

11. Tabiiy fanida matematik masalalarni hal qilish, yechish va boshqalar kiradi.

Ta’limni tabaqalashtirish rad etilmaydigan, uni to‘ldiradigan integratsiya tizimini kiritish yaxlit
dunyoqarashga, o°zidagi bor bilimlarni mustaqil tartibga solish va turli muammolarni hal qilishga
noan’anaviy yondashish qobiliyatiga ega bo‘lgan bilimdon yoshlarni tarbiyalashga an’anaviy predmetlarga
bo‘lib o‘qitishga nisbatan ko‘proq yordam beradi. Ta’limni integratsiya qilish mohiyati nimadan iborat?
Ta’limga bog‘liq “integratsiya” tushunchasi ikki ma’noga ega:

1.0‘quvchida atrofidagi olam to‘g‘risida yaxshi tasavvur hosil qilish (bu yerda integratsiya — ta’lim
magsadi sifatida ko‘riladi).

2. Predmetli bilimlarni yaqinlashtirish uchun umumiy platformani topish (bu yerda, integratsiya —
ta’lim vositasi).

Muhokama. Integratsiya ta’lim magqgsadi sifatida olam tizimining alohida qismlari bog‘ligligini
ko‘rsatuvchi bilimlarni berishi emas, bolani barcha elementlari bir-biriga bog‘liq yaxlit olamni tasavvur
qilishga birinchi qadamlarida o‘rgatishi kerak. Bu magsadni boshlang‘ich maktab amalga oshirishi lozim.
Integratsiya — predmetli bilimlar chegarasida yangi tasavvurlarni qabul qilish vositasi. Birinchi navbatda
tabaqalashtirilgan bilimlar orasida bilmagan joylarni to‘ldirish, ular orasidagi aloqalarni o‘rnatish lozim. U
ta’lim oluvchining bilimini oshirishga, ta’limdagi tor ixtisoslashtirishni yangilashga yo‘naltirilgan. Shu bilan
birga integratsiya ta’limining klassik o‘quv predmetlari o‘rnini egallash kerak emas, u faqat olinayotgan
bilimlarni yaxlit bir tizimga birlashtirishi kerak, xolos. Muammoning qiyin tomoni integratsiyaning ta’lim
boshidan oxirigacha dinamik rivojlantirishdadir. Agar boshida «hamma narsa to‘g‘risida ozgina bilish lozim
bo‘lgan bo‘lsa, keyinchalik tarqoq bilim va ko‘nikmalarni birlashtirish kerak bo‘ladi va oxiriga kelib “ozgina
narsa to‘g‘risida hammasini bilish” kerak bo’ladi, ya’ni bu yangi integratsiya darajasidagi ixtisoslashtirishdir

Xulosa. Xalq og‘zaki ijodi namunalari bolalarga kuchli ma'naviy ta'sir ko‘rsatish imkoniga ega.Tez
aytish, maqollar, ertaklar tajribada sinalgan, minglab yillar davomida jamiyat a'zolarini eng yaxshi fazilatlar
sohibiga aylantirgan tarbiya vositalari hisoblanadi. Tez aytish, maqollar, xalq ertaklari mazmun jihatidan
boy, shakl jihatidan xilma-xildir. Ularning paydo bo‘lishi ham uzoq o‘tmishdan boshlanib, hozirgi kungacha
davom etib kelmoqda. Xalgning umumiy dahosi mahsuli bo‘lgan folklor materiallari aynan bir xalq, bir
millat tomonidan yaratilsa ham, umuminsoniy qiymati kuchli hisoblanadi. Shuning uchun ham tez aytishda,
magqollarda, ertaklarda turli xalqlarda yaratilgan, mazmun jihatidan bir xil, yoki bir-biriga yaqin bo‘lgan
materiallar uchrab turadi.Bu hol xalq og‘zaki ijjodini umumbashariy ta'siriga ega ekanligidan dalolat beradi.
Tez aytishlar, maqollar, ertaklar mazmuniga qarab, yoshlarni tarbiyalashni turli yo‘nalishlarini, aqliy,
axloqiy, jismoniy, ruhiy, estetik, mehnatsevarlik va boshqa xususiyatlarni tarkib toptirishga qaratilgan
bo‘ladi. Inson kamolotining biror sohasi yo‘gki, unga tez aytish, maqollar, ertaklar ta'sir etmagan bo‘lsin.
Tarbiya fanidagi ayrim materiallar yoshlarni tarbiyalashni qonun-qoidalari, printsiplari, metodlarini aks
ettirish bilan ajralib turadi.Shunday imkoniyatlarga ega bo‘lgan xalq og‘zaki ijodi boshlang‘ich sinflarda
tarbiya fanining asosiy mazmuni tarkibiga kiritilgan holda o‘rganib kelinmoqda. Folklorshunos olimlarning
tadqiqotlarida xalq og‘zaki ijodi janr xususiyatlari, badiiy giymati, paydo bo‘lishi va taraqqiyoti haqidagi
qarashlari katta ilmiy ahamiyatga ega ekanligini tan olish zarur.

Bolalarni ertakka qiziqtirish uchun ertak tanlashda bolalarning yoshiga ham qat’iy e’tibor berish talab
qilinadi. Kichik yoshdagi O‘quvchilarga hajmi qisqa, ko‘proq dialog xarakteridagi, hayvonlar to‘grisidagi
ertaklar tanlash magsadga muvofiqdir. 3-sinfda esa hajmi kengroq xarakterdagi g‘oyaviy pishiq, mazmunan
sodda ertaklarni so‘zlash va O‘qish yaxshi natija beradi. Shundagina ertakda bayon etilgan voqealar bolalar
galbida chuqur iz qoldiradi, bolalar uni uzoq vaqt esdan chiqarmaydilar. Ertaklarni ko‘proq o‘quvchilar
o‘qiydilar (aytadilar). O‘quvchilar o‘zlari bilgan ertaklarni so‘zlab berishga qizigadilar. O‘quvchilarning
ertak so‘zlashlari esa ularning og‘zaki nutqini o‘stiradi. Ma’lum tema yuzasidan izchil, jonli so‘zlashga
o‘rgatadi. O‘quvchilar ertak aytish bilan u haqdagi o‘z xulosalarini ham bayon qiladilar. Ertak
gahramonlariga nisbatan o‘zlaricha hukm chiqgaradilar. Har qanday holatda ham o‘gituvchining yakuniy
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suhbati muhim ahamiyatga ega. Umuman, boshlang‘ich sinflarda xalq og‘zaki ijodi materiallarini o‘rganish
eng yangi didaktik prinsiplar asosida dars olib borishni talab etadi.
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INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANINI
TAKOMILLASHTIRILISHI, UNING HUQUQIY TALABLARI VA RIVOJLANISHI

Ibodova Sevarabonu To‘xtasinovna,

Buxoro davlat universiteti

Kompyuter ilmlari va dasturlash texnologiyalari mutaxassisligi
1-bosgich magistranti

Ushbu maqolada informatika va axborot texnologiyalari fanining fan sifatida kirib kelish, fanni
rivojlantirishga doir qabul gilingan bir gator huquqiy me’yoriy hujjatlar tahlili, informatika va axborot
texnologiyalari fanini umumta’lim maktablarining boshlang ‘ich sinfidan boshlab o ‘qitilishiga bo ‘Igan
talablar va ularning yechimlari, adabiyotlar tahlili, mavjud o ‘qitish metodlari va ularni takomillashtirish
usullari, 1-sinflarda “Informatika va axborot texnologiyalari” fanini o qitish metodikasi va uni
takomillashtirish usullari keltirilgan.

Kalit so’zlar: informatika, axborot texnologiyalari, o ‘qitish metodikasi, dars, metod, taqvim-mavzu,
o0 ‘quv reja, dastur, boshlang ‘ich sinf, normativ-huquqiy, me yoriy, 3D, animatsion, innovatsion.

COBEPHIEHCTBOBAHHUE JTUCHUIIINHbI «MHOPOPMATHUKA U
NHOPOPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOI'MN», EE IIPABOBBIE TPEBOBAHUSA 1 PABBUTHUE

B oannoti cmamve paccmampusaromes 66edenue UHGoOpMamuxy u UHGOPMAYUOHHBIX MEXHOIOUL KaK
npeomem, aHANU3 pA0a NPUHAMBIX HOPMAMUBHO-NPABOBBIX AKMOE NO PA36UMUIO HAVKU, Mpebo8amus K
npenooaseanuio  uHopmamuxu U UHQPOPMAYUOHMBIX ~ TEXHONOULl ¢  HAYANBHLIX — KIACCO8
001eobpazo6amenbHblX WKOL U UX peuenus, aHaiu3 Iumepamypsl, cyuecmsyiowue memoovl o0yueHus u
Memoobl  UX ~ COBEPUIEHCMBOBAHUSA,  pa3pabomKka  MemoOuKu npenooasanus  UH@GOPMAMuKu U
uHgopmayuonnsvlx mexHonoculi 8 I-x Kunaccax, cooepicanue Oucyuniunvl  “HUngopmamuxa u
uHgopmayuonnsie mexnonocuu”, MemoouKka npenooasanuis u Memoovl eé CO8epUeHCMEO8aAHUA.

Knioueewvie cnoea: ungopmamuxa, ungopmayuonHvie mMexHoIo2UU, Memoouxa obyueHus, YpoK,
Memoo, KANeHOAPHO-NPeOMemHublll, V4eOHblll NIaH, NpOocPaAMMA, HAYAIbHBIN KIACC, HOPMAMUBHDBIL,
Kpumuyeckuii, 3D, aHumayuoHuHvlli, UHHOBAYUOHHDBIIL.

IMPROVEMENT OF THE DISCIPLINE “INFORMATICS AND INFORMATION
TECHNOLOGIES”, ITS LEGAL REQUIREMENTS AND DEVELOPMENT

This article deals with the introduction of informatics and information technologies as a subject,
analysis of a number of adopted normative-legal acts on the development of science, requirements for
teaching informatics and information technologies from the primary grades of general education schools
and their solutions, literature analysis, existing teaching methods and methods of their improvement,
development of methods of teaching informatics and information technologies in the 1st grades, content of
the discipline "Informatics and information technologies”, teaching methodology and methods of teaching in
the 1st grades.

Keywords: informatics, information technology, teaching methodology, lesson, method, calendar-
topic, educational plan, program, primary class, regulatory legal, educational, 3D, animated, innovative.

Kirish. Ta’lim-tarbiya tizimining bugungi kundagi vazifasi o‘sib-ulg‘ayib kelayotgan yoshlarni
vatanparvar, zamonaviy bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirgan, komillikka intiladigan barkamol
avlodni voyaga yetkazishdir. Bu jarayonda o‘qituvchining roli beqiyosdir. Hozirgi kunda davlatimiz
tomonidan o‘qituvchilarning darslarga ijodiy yondashishini ta’minlash, ular faoliyatiga ilg‘or pedagogik va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng joriy gilish hamda o‘quvchilarning dastlabki egallaydigan
bilimlarning poydevori mustahkam bo‘lishi, barcha fanlarni o‘zlashtirishga qiziqishini oshirish maqgsadida
zarur chora-tadbirlar ishlab chigilib, hayotga tatbiq etib kelinmoqda. Shuningdek, ta’lim tizimida ilg’or
Xalqaro tajriba va jamiyatning zamonaviy talablariga muvofiq sifatli ta’lim olish imkoniyatlarini yaratish,
xalq ta’limi muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustahkamlash va byudjetdan mablag‘lari bilan
ta’minlashning samaradorligini oshirish, yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratishga
garatilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish bo‘yicha izchil islohotlar amalga oshirilmoqda.
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Asosiy gism. Hozirgi kunga gadar axborot texnologiyalarini rivojlantirishga doir 1985-yilda maktab
dasturiga “Informatika va hisoblash texnikasi asoslari” fani kiritildi. 1986-yilda esa pedagogik oliy ta’lim
muassasalari o‘quv rejasiga “Informatika o‘qitish metodikasi” kursi kiritildi va yildan boshlab
“Unpopmatrka u obpasosanue” nomli metodik jurnal o‘z faoliyatini boshladi. llmiy fanlar tasniflashiga
asosan ushbu axborotlashgan jamiyat tomonidan qo‘yilgan magsadlarga mos ravishda rivojlanishining
zamonaviy bosgichida informatikani o‘qitish qonuniyatlarini o’rganuvchi yangi fan “Informatika va axborot
texnologiyalarini o‘gitish nazariyasi va metodikasi” degan nom oldi. Ammo o‘quv Kurslar, darsliklar va
me’yoriy hujjatlarda fanning eski “Informatika o ‘qitish metodikasi”” nomi ham ko’p qo ‘llanilmoqgda.

Informatika va axborot texnologiyalarini o‘gitish nazariyasi va metodikasiga uzluksiz ta’lim
tizimining bo‘g‘inlaridagi: maktabgacha ta’lim, boshlang‘ich ta’lim, umumiy o‘rta ta’lim, oliy ta’lim,
informatikani mustaqil o°‘zlashtirish, masofaviy ta’lim va x.k. dagi informatikani o‘gitish jarayoniga oid
tadgiqgotlarni kiritish lozim.

Olib borilayotgan bu islohotlar o‘qituvchilar va o‘quvchilar oldiga katta talablar qo‘ymoqda, bu
talablarning eng asosiysi - darsning samaradorligi, uning sifatliligini oshirish hamda maktablardagi turli xil
o‘quv mashg‘ulotlarining tashkil qilinishi va u orqali o‘quvchilarning turli bilim va ko‘nikmalarni egallab
olishlaridir. Bugungi kunda ta’lim jarayonini to‘g‘ri va samarali tashkil qilishda innovatsion texnologiyalar,
texnik vositalarning, jumladan, zamonaviy kompyuterlarning o‘rni begiyosdir shu jumladan informatika
fanini nafagat maktablardagi 5-11 sinflarda, balki boshlang ‘ich sinflar uchun ham o‘rni beqiyosdir.

Respublikamizda va jahonda ko‘plab olimlarimiz axborot texnologiyalarini ta’limda qo‘llash
bo‘yicha bir qator izlanishalar olib borganlar. Quyida ularning tahlilini ko‘rib chigamiz.

G.S.Turdiyeva, B.S.Qurbonov, G.Y.Bo‘ronovalarning “Ta’limda axborot texnologiyalari” nomli
o‘quv qo‘llanmasida ta’limda axborot texnologiyalarining tutgan o‘rni va axborot kommunikatsion
texnologiyalaridan ta’lim jarayonida, xalq xo‘jaligida foydalanish jarayonlari ko‘rib chiqilgan. O‘quv
go‘llanmada fan doirasida talabalarga turli sohalarda mavjud axborot texnologiyalarini qo‘llashda va joriy
etishda bilimlar berish bilan bir gatorda ularda tizimli yondashuvni shakllantirish metodlari bayon etilgan.

Boymurodov Adham Xushimqulovichning “Umumiy o‘rta ta’lim tizimida informatika va axborot
texnologiyalari fanini o‘qitishning innovatsion klaster modeli” mavzusidagi doktorlik dissertatsiyasida
umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “Informatika va axborot texnologiyalari” fani mazmunini klasterli
yondashuv vositasida takomillashtirish orqali zamonaviy ta’lim texnologiyalarini aloqadorlik, uzviylik,
zamonaviylik tamoyillari asosida joriy etish imkoniyatlari aniqlangan, umumiy o‘rta ta’lim tizimida
“Informatika va axborot texnologiyalari” fanini o‘qitishda innovatsion klasterlarni tashkil qilish shakllari
sifatga ta’sir qiluvchi omillar (gorizontal, vertikal va geografik)ga ustuvorlik berish asosida ishlab chiqilgan,
umumta’lim muassasalarida Kontentlarni boshqarish tizimi  (CMS-content menagement system)
texnologiyasi asosida “Informatika va axborot texnologiyalari” fanni o‘qitishning o‘quv-metodik ta’minoti
(elektron darsliklar, video va audio materiallar, test savollari, fanga doir qo‘shimcha adabiyotlar) virtual
o‘quv muhitini tashkil etish imkoniyatlaridan foydalanish, iforimatika va axborot texnologiyalari fani
mashg‘ulotlarining o‘quv-tashkiliy tuzilmasi o‘qitish texnologiyalari (klaster tahlili, muammoli, kompyuter
dasturiy ta’minotlari) hamda klaster obyekt va subyektlari o‘rtasida integratsiyani ta’minlash asosida
takomillashtirish usullari bayon etilgan.

Adabiyotlar tahlilidan ko‘rinib turibdiki, axborot texnologiyalarining bugungi kunda ta’lim tizimini
rivojlantirishda roli beqiyosdir. Shunday ekan bejizga 2023-2024 o‘quv yilidan boshlab boshlang‘ich
sinflarning 1-sinfida “Informatika va axborot texnologiyalari” fanini o°qitish o‘quv rejaga kiritildi.

O‘zbekistonda 2023-2024-o‘quv yilidan 1-sinf o‘quvchilari uchun informatika va axborot
texnologiyalari fani joriy etildi. Bu hagda maktabgacha va maktab ta’limi vazirining “Umumiy o‘rta ta’lim
maktablari uchun 2023-2024-o°‘quv yiliga mo‘ljallangan tayanch o‘quv rejani tasdiglash to‘g‘risida”gi
buyrug‘ida keltirib o‘tilgan. Unga ko‘ra, Respublika ta’lim markaziga bir oy muddatda tayanch o‘quv reja
asosida tegishli tagvim-mavzu rejalarini ishlab chigish, bir hafta muddatda 1-sinf informatika va axborot
texnologiyalari fanini o‘qitish metodikasi, o‘quv dasturi, davlat ta’lim standartlari va taqvim-mavzu rejalarini
amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha vazirlikka taklif kiritish topshirildi. Shuningdek, A.Avloniy nomidagi
pedagoglarni kasbiy rivojlantirish va yangi metodikalarga o‘rgatish milliy-tadgiqot institutiga:

e boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun 1-sinf informatika va axborot texnologiyalari fanini
zamonaviy metodikalar asosida o‘qitish va o‘rgatish bo‘yicha qisqa muddatli o‘quv kurslarining dasturini
ishlab chiqish;

e umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi 1-sinf informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitadigan
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini gisqa muddatli o‘quv kurslariga qamrab olish grafigini ishlab chiqgish va
tasdiglash;
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¢ 2023-yilning 25-avgustiga qadar boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilari uchun informatika va axborot
texnologiyalari fanining mazmun-mohiyati bo‘yicha qisqa muddatli o‘quv kurslarining samarali tashkil
etilishini muvofiglashtirish vazifalari yuklatildi.

Tasdiglangan rejaga binoan o‘quvchilar: axborot va uning turlari, ketma-ketlik, tabiatdagi gaytarib
turuvchi vogea-hodisalar, obyekt, obyektning gismlari va ularni tagqoslash, garama-garshi xususiyatlar
bo’yicha chuqur bilimlarga ega bo’lishadi. Boshlang’ich sinf o’quvchilari uchun informatika fanining juda
ko’p avzalliklari mavjud. Masalan: informatika fani yordamida o’quvchi tabiatdagi gaytarilib turuvchi
vogea-hodisalarn haqida ma’lumotga ega bo’lsa kelgusida uni takrorlanuvchi algoritmlar mavzusini
tushunishi yanayam osonrog bo ‘ladi.

Axborot texnologiyalarining o‘qitilishini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, mehnat bozorining
malakali IT mutaxassislarga bo‘lgan talabini qonigtirish, shuningdek, 2017 — 2021-yillarda O‘zbekiston
Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat
va ragamli igtisodiyotni rivojlantirish yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturida belgilangan vazifalar
ijrosini ta’minlash magsadida:

1.0°zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 14-apreldagi PF-106-sonli Farmoniga asosan
chigarilgan — Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 15.04.2022-y., 06/22/106/0314-son) 2020 — 2023-
yillarda informatika va axborot texnologiyalari yo‘nalishida uzluksiz ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha “yo‘l
xaritasi” 3-ilovaga muvofiq tasdiglandi.

2.Prezident ta’lim muassasalari agentligi, Xalq ta’limi vazirligi Axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi, Qoraqalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatlar va
Toshkent shahar hokimliklari bilan birgalikda:

- 2020/2021-0‘quv yilidan boshlab: ixtisoslashtirilgan va boshga umumta’lim maktablarida
“Informatika va axborot texnologiyalari” fanining “Bir million dasturchi” loyihasiga oid o‘quv dasturlari
bilan bosgichma-bosqich integratsiya qilinishini ta’minlandi;

- o‘quvchilari “Bir million dasturchi” loyihasi doirasida o‘quv kurslarini muvaffaqiyatli yakunlagan
davlat umumta’lim maktablarining 100 nafar eng yaxshi “Informatika va axborot texnologiyalari” fani
o‘qituvchilarini Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini rivojlantirish jamg‘armasi va IT-parkning
mablag‘lari hisobidan har yili bazaviy hisoblash miqdorining 20 baravari miqdorida bir martalik mukofotlash
tizimini joriy qilindi;

3.Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Davlat test markazi Xalq ta’limi vazirligi, Axborot texnologiyalari
va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi va “O‘zstandart” agentligi bilan birgalikda 2021-yil 1-martga
qadar “Informatika va axborot texnologiyalari” fani o‘qituvchilarini sertifikatlash milliy tizimini joriy
gilindi.

4. Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi hamda Oliy va o‘rta
maxsus ta’lim vazirligining axborot texnologiyalari yo‘nalishi bo‘yicha o‘rta bo‘g‘in kadrlarini
tayyorlaydigan texnikumlarga ishlab chiqarish korxonalarini biriktirish to‘g‘risidagi taklifi ma’qullandi.
Bunda ushbu korxonalar tomonidan quyidagilar amalga oshirilishi nazarda tutiladi:

- texnikumlar moddiy-texnika bazasini mustahkamlash, ularni kompyuter va boshga jihozlar,
darsliklar va zamonaviy adabiyotlar bilan ta’minlashda doimiy asosda amaliy yordam ko‘rsatish;

- texnikumlarda o‘quvchilarni, shu jumladan axborot texnologiyalari sohasidagi mutaxassislarni
tayyorlash bo‘yicha korxonalarning yillik tarmoq buyurtmasini shakllantirish;

- texnikumlarda Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti,
Toshkent shahridagi Inxa universiteti va Toshkent shahridagi Amiti universiteti o‘qituvchilarini jalb gilgan
holda, shu jumladan masofaviy o‘qitish orqali o‘quv mashg‘ulotlarini o‘tkazishga ko‘maklashish.

5. Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi:

% Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, Toshkent viloyati hokimligi bilan birgalikda 2021-2022-
o‘quv yilidan Toshkent viloyatida Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari
universitetining filialini tashkil etildi.

< Vazirlar Mahkamasi 2021-yil 1-yanvarga gadar Toshkent viloyatida Muhammad al-Xorazmiy
nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universitetining filiali faoliyatini tashkil etish bo‘yicha Hukumat
garorini gabul gilindi;

% Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi, Qoraqalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi va
viloyatlar hokimliklari bilan birgalikda ikki oy muddatda har bir hududda axborot texnologiyalari va
kommunikatsiyalari yo‘nalishlari bo‘yicha kadrlarni tayyorlash uchun texnikumlar faoliyatini tashkil etish
to‘g risida Hukumat garori loyihasini tasdiglash uchun Vazirlar Mahkamasiga kirildi.

6. Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi hamda Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini
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rivojlantirish vazirligining:

- oliy ta’lim muassasalarining tegishli ta’lim yo‘nalishlari talabalari o‘rtasida informatika, dasturlash
va axborot texnologiyalari sohalarida o‘tkaziladigan respublika fan olimpiadalari g‘oliblari, shuningdek,
Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi tomonidan belgilanadigan nufuzli
xalqaro olimpiadalar sovrindorlari bo‘lgan talabalarni oliy ta’lim muassasalarining tegishli magistratura
yo‘nalishlariga ajratilgan kvota doirasida davlat grantlari asosida imtihonsiz qabul qilish;

- 2021/2022-0°quv yilidan boshlab informatika va axborot texnologiyalari yo‘nalishlarida kadrlar
tayyorlayotgan barcha oliy ta’lim muassasalari tomonidan umumta’lim maktablari bitiruvchi sinflari
o‘quvchilari o‘rtasida “Informatika va axborot texnologiyalari” fani bo‘yicha ko‘p bosqgichli (tuman (shahar)
— viloyat — oliy ta’lim muassasasi) o‘z olimpiadasini o‘tkazishi va 1 — 3-o‘rinlarni egallagan
o‘quvchilarni birinchi o‘quv yili uchun to‘lov oliy ta’lim muassasalarining mablag‘lari hisobidan amalga
oshirilgan holda imtihonsiz o‘qishga qabul qilish to‘g‘risidagi takliflariga rozilik berildi.

7.Shunday tartib o‘rnatildiki, unga muvofiq 2021-yildan boshlab “Informatika va axborot
texnologiyalari” fani bo‘yicha xalqaro olimpiadalar g‘oliblarini tayyorlagan professor-o‘qituvchilarni oliy
ta’lim muassasalarining budjetdan tashqgari mablag‘lari hisobidan bir oylik maosh miqdorida bir martalik
mukofotlash tizimi joriy etildi.

Bunda, oliy ta’lim muassasasi 0‘z moliyaviy imkoniyatlaridan kelib chiqib, olimpiadalarning g‘oliblari
tomonidan egallangan o‘ringa garab, ularni tayyorlagan professor-o‘qituvchilarni qo‘shimcha mukofotlash
tizimini joriy etish huquqgiga ega.

Oliy ta’lim muassasalarining informatika va axborot texnologiyalari bilan bog‘liq ta’lim yo‘nalishlari
bo‘yicha imtiyozli diplomga ega bo‘lgan bitiruvchilari mazkur oliy ta’lim muassasalarining magistraturasiga
kirish imtihonlarisiz to‘lov-kontrakt asosida gabul gilinadi;

umumta’lim maktablarining “Informatika va axborot texnologiyalari” fani bo‘yicha o‘rta-maxsus
ma’lumotli va kamida bir yil pedagogik ish stajiga ega o‘qituvchilari Muhammad al-Xorazmiy nomidagi
Toshkent axborot texnologiyalari universitetiga pedagogika yo‘nalishi bo‘yicha masofaviy o‘qitish shaklida
to‘lov-kontrakt asosida kirish imtihonlarisiz gabul gilinadi.

Yuqorida keltirilgan qaror va farmonlar tahlilidan ko‘rinib turibdiki informatika va axborot
texnologiyalari fanini boshlang‘ich sinfdan o‘qitish va o‘quvchilarda dastlabki kompyuter savodxonligi
bo‘yicha ma’lumotlarni rivojlantirish davr talabi hisoblanmoqda. Shunga ko‘ra O‘zbekistonning barcha
umuta’lim maktablarida 2023-2024-o‘quv yilidan boshlab 1-sinf dasturiga “Informatika va axborot
texnologiyalari” fani kiritildi.

Boshlang‘ich sinf informatika darslarida, odatda, faol ta’lim usullari deb ataladigan usullar
qo‘llaniladi. Informatika darslarida faol o‘qitish usullaridan foydalanishga doir bir gancha misollar keltirish
mumkin. Boshlang‘ich maktabda axborot daqgiqalari orqali bolalarning shaxsiy kompyuter qurilmasi haqidagi
tushunchalarini kengaytirish lozim. Axborot dagiqalarini o‘tkazishning asosiy shaklini tanlash yaxshi samara
beradi, nazarimizda.Guruh muhokamasidao‘qituvchi rahbarlik va muvofiglashtiruvchi funksiyalarni bajaradi.
Talabalar boshidanoq “axborot daqiqasi” iborasining ma’nosini tushunishlari kerak: daqiga — bu vaqt
chegarasi, informatsion — biz yangi ma’lumotlarni o‘rganamiz. Ushbu dagigalar uchun V.Agafonovning
“Do‘stingiz kompyuter” kitobini asos qilib olish mumkin. Matn fayli she’riy matn bilan yaratilgan, ma’lum
“gismlarga” bo‘lingan, ularning har biri yangi qurilma haqidagi hikoyaga mos keladi. Birinchi darsda barcha
maktab o‘quvchilari kompyuterning asosiy qurilmalari tasvirlangan rasmni olishadi. Keyingi darslarning har
birida —o‘qituvchining tushuntirishlari bilan matnning ma’lum bir “qismi” olinadi. Uyda o‘quvchilar
she’rning ushbu parchalarini alohida daftarga yopishtirib, chorak oxirida har bir o‘quvchiga shaxsiy
kompyuter qurilmalarining maqgsadi haqida gapirib berishga mo‘ljallangan o°zi tayyorlagan kitobi bo‘ladi.
Bunda ikkita usul birlashtirilgan, desa bo‘ladi, ya’ni muhokama va loyiha usuli.

Lekin loyiha metodi mustagil o°qitish metodi sifatida ham qo‘llanilishi mumkin. Loyihalar usuli — bu
yoki boshqa amaliy yoki nazariy jihatdan muhim muammolarni hal qilish orqali olinishi mumkin bo‘lgan
qandaydir natijani yaratish. Bu natijani ko‘rish, tushunish, real amaliyotda qo‘llash mumkin.

Ikkinchi sinfdan boshlab loyiha usuli elementlaridan foydalanish mumkin. Bolalarga Paint grafik
muharriri bilan ishlashni o‘rgatishda ularga quyidagi vazifalar taklif etiladi: ular yaratishi kerak bo‘lgan
chizma mavzusi muhokama gilinadi, ishni bajarish texnikasi va vositalari tushuntiriladi.

Uchinchi sinfda matn protsessorini o‘rganishda bolalarga “Salom kartasi” mavzusidagi loyihalar taklif
etiladi. Ya’ni sinfdan sinfga informatika fanini o‘qitish murakkablashgan va takomillashgan shakllarda
0‘qituvchi tomonidan o‘rgatib boriladi. Asosan, birinchi sinfda ular zerikib qolmasligi uchun turli o‘yin va
musobogalardan foydalanish afzalroqdir.

Boshlang‘ich sinflarda “Informatika” va “Axborot texnologiyalari” fanini o‘qitish metodikasini
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takomillashtirishda fan mavzularini o‘zlashtirishda kompyuter animatsion 3D modellardan foydalanish
modeli ishlab chigilsa, magsadga muvofiq bo‘lar edi. Bundan tashqari, kompyuter animatsion 3D modellar
asosida o‘qitish samaradorligini tajribada sinab ko‘rish va olingan natijalarni matematik-statistik tahlil
natijasini ta’lim samaradorligiga ta’sirini kuzatish lozim. “Informatika va axborot texnologiyalari” fani
o‘qituvchilari o‘quvchilarda 1-sinfdan boshlab zarur bo‘lgan va ularga mos keladigan mutlago yangi
usullarini o‘zida jamlagan metodik ishlarni shakllantirish. Nima bo‘lganida ham, zamonaviy pedagogik
raqamli texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish boshlang’ich sinfda o‘qiydigan bolalarning yutuglarini
kafolatlaydi va keyinchalik yuqori sinflarda muvaffaqiyatli o‘qishini kafolatlaydi.

Boshlang‘ich sinflarda Informatika va axborot texnologiyalari darslarida yuqorida keltirilgan dasturiy
ta'minot va tavsiyalardan foydalanish natijasida texnik ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlanganlik
ko rsatkichlari, ta'lim mazmuni va sifatini takomillashtirishga xizmat giladi.

Soha bo’yicha ko'plab adabiyotlar tahlil gilindi. Dasturiy ta'minotlarning funksional vazifalari ochib
berildi. Shu asosida mashg ulot mavzusi va magsadidan kelib chiggan holda mashg ulotlarni tashkil etish
samarali va tinglovchi o°zlashtirishi uchun magbul bo’lishi asoslandi.

Xulosa. Axborot texnologiyalari va informatika fanlarini o’qitish metodikasi o’rganish uchun bir
nechta umumiy xususiyatlarni ko’rsatish mumkin. Bu metodikalar, masofaviy ta’lim, interaktiv darslar,
praktika va boshqa pedagogik usullar bilan bog’liq bo’lishi mumkin.

Ta’lim magsadlari va magsadlarining tasnifi: Dars davomida o’quvchilarga yetkazish kerak bo’lgan
magsadlarni aniglash. Bu maqsadlar o’quvchilarning informatsiya tahlili, algoritmik fikrlash, dasturlash va
boshqa fanlarga oid bo’lishini 0z ichiga olgan holda belgilanishi kerak.

O‘quvchilar bilan aloqala: Interaktiv va hamkorlikda o’quvchilarning qatnashishini ta’minlaydigan
usullar, masalan, forumlar, jamoatchilik sohalarining yaratilishi, o’quvchilar o’rtasida hamkorlikda
dasturlarni yaratish, boshqa qo’llanmalarni o’rganish va o’quvchilar o’rtasida tajriba almashishni oshirish,
xususan masofaviy ta’limda muhimdir.

Amaliy mashg’ulotlar va loyihalar: O’quvchilar bilan birgalikda dasturlash, tajribalar olish,
maslahatlashish, amaliy loyihalarni bajarish va muhokama qilish imkoniyatlarini tashkil etish. Bu,
o’quvchilarga o’rganishni amaliy tajriba orgali oshirish imkonini beradi.

Yoshlar uchun ta’lim o‘yinlari: Axborot texnologiyalari va informatika fanlarini o’rganishni o’yinlar
orqali murakkab konseptlarni o’rganishga aylantirish imkoniyati mavjud. Bu, o’quvchilarga o’rganishni
gizigarliroq o’rgatishga yordam beradi.

O‘quv materiallar va ma’lumotlar manbalarini joriy etish: So‘nggi yangiliklarni, maqolalarni, video
darslarni, dasturlarni va boshqa o’quv materiallarini joriy etish uchun onlayn manbalar va platformalardan
foydalanish.

Bu umumiy metodikalar, axborot texnologiyalari va informatika fanlarini o’qitishda muvaffaqiyatli
bo’lishga yordam bera olishi mumkin. O’qituvchilar, o’quvchilarni qiziqtirish, fikr-mulohaza gilish va
dasturlashning nazariy asoslarini tushunishda yordam bera oladigan pedagogik usullarni qo’llab-
guwvvatlashlari kerak.
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TABITY FANLARNI O‘QITISHDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI INNOVATSION
YONDASHUVLAR ASOSIDA JOY NOMLARI BILAN TANISHTIRISH

Polvonova Charos Bahromqulovna,
Osiyo Xalgaro Universiteti magistranti

Boshlang'ich ta'lim sohasida o'quvchilarning atrofdagi dunyo hagidagi tushunchalarini kengaytirishda joy
nomlarini kiritish muhim rol o'vnaydi. Joy nomlarini fan o‘qitishga kiritish nafaqat o ‘quvchilarning geografik
bilimlarini boyitibgina qolmay, balki ilmiy tushunchalarning real joylashuvlar bilan o zaro bog ‘ligligini chuqurroq
tushunishga ham yordam beradi. Ushbu magqolada biz o'gituvchilar boshlang'ich sinf o'quvchilariga fanni o'gitishda joy
nomlarini kiritish uchun foydalanishi mumkin bo'lgan innovatsion yondashuvlarni ko'rib chigamiz.

Kalit so’zlar: tabiiy fanlar, innovatsion yondashuvlar, joy nomlari, interfaol usul, landshaftlar, ekotizimlar,
o ‘simlik va hayvonot dunyosi, kompetentlik.

O3HAKOMJIEHME YYAIIAXCSI HAYAJIBHBIX KJACCOB C TEOTPA®UYECKUMM
HA3BAHWSIMY ITPH IPEITOJABAHUY ECTECTBEHHBIX HAYK HA OCHOBE MHHOBALIMOHHBIX
MOJIXOI0B

B obnacmu nauanenoco o0bpasosanus exmOYEHUE 2e02PAPUUECKUX HA3GAHUL USPAEm BAJICHVIO DPONb 6
pacuupenuy NOHUMAHUA YHauWuUMUCA OKpycaiowezo mupa. Bruouenue eeoepaguueckux naszeanuil 8 npenooasanue
ecmecmeeHHbIX HAYK He MObKO obozaujaem ceozpaduieckue SHAHUA Y4Auuxcs, Ho U cnocoocmeyem boaee 2yboKomy
NOHUMAHUIO 83AUMOCEA3U HAVUHBIX KOHYENYUL C PeanbHbIMU MeCmOnonoxceHuamu. B amoii cmamve mwl paccmompum
UHHOBAYUOHHBIE NOOX00bl, KOMOPble YYUMens MOSym UCHOIb308amMb O GKIIOUEHUS 2e02paPuuecKux HA36aHuli 8
npenooasamie ecmecmeeHHbIX HAYK Y4eHUKAM HaYaabHOU WKOTbL.

Kniouesvie cnoga: ecmecmeenmnvie HAYKY, UHHOBAYUOHHBIE NOOXOObI, 2eozpagpuuecKue  HA38AHUA,
UHMEPAKMUBHDBLIL Memo0, TaHowaghmol, SKocucmemvl, iopa u GayHa, KOMRemMeHmHOCMb.

FAMILIARISING PRIMARY SCHOOL STUDENTS WITH GEOGRAPHICAL NAMES IN SCIENCE
TEACHING THROUGH INNOVATIVE APPROACHES

In primary education, the inclusion of place names plays an important role in expanding students' understanding
of the world around them. The inclusion of place names in science teaching not only enriches the geographical
knowledge of students, but also contributes to a deeper understanding of the relationship of scientific concepts with real
locations. In this article, we will look at innovative approaches that teachers can use to include place names in teaching
science to elementary school students.

Keywords: natural sciences, innovative approaches, place names, interactive method, landscapes, ecosystems,
flora and fauna, competence.

Kirish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy fanlarni o‘qitishda innovatsion yondashuvlar asosida joy
nomlarini joriy etish o‘quvchilarda atrofdagi dunyoni tushunish va tushunishni kuchaytirishning hal giluvchi jihati
hisoblanadi. Bugungi shiddat bilan rivojlanayotgan ta’lim muhitida yosh o‘quvchilarni o‘ziga jalb qilish va mavzu bilan
chuqur bog‘lanishni ta’minlash uchun ijodiy va qiziqarli usullarni qo‘llash zarur. Oc‘qitishning innovatsion
strategiyalaridan foydalangan holda o‘quv dasturiga joy nomlarini kiritish orqali o‘qituvchilar nafaqat o‘quvchilarning
tabiily fanlar bo‘yicha bilimlarini oshiribgina qolmay, balki ularda giziquvchanlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradigan dinamik ta’lim muhitini yaratishi mumkin. Tabiatshunoslik fanini o‘qitishda joy nomlaridan
foydalanish boshlang‘ich sinf o°‘quvchilariga turli mintaqalarning geografik, geologik va ekologik jihatlarini
o‘rganishda o‘ziga xos imkoniyat yaratadi. O'quvchilarni tog'lar, daryolar, o'rmonlar va cho'llar kabi turli joylarning
nomlari bilan tanishtirish orgali o'gituvchilar sayyoramizdagi turli xil landshaftlar va ekotizimlarga gizigish uyg'otishi
mumkin. Bunday yondashuv o‘quvchilarning so‘z boyligini boyitibgina qolmay, balki nazariy tushunchalar va real
hodisalar o‘rtasida bog‘lanishni ta’minlaydi, o‘rganishni yanada mazmunli va dolzarb qiladi.

Tabiiy fanlarni o‘qitishda joy nomlarini kiritishning asosiy afzalliklaridan biri fanlararo ta’limni rivojlantirishdir.
Muayyan joylar bilan bog'lig bo'lgan geografik xususiyatlar va tabiiy resurslarni o'rganish orqali talabalar turli xil ilmiy
fanlarning o'zaro bog'liqligi haqida yaxlit tushunchaga ega bo'lishlari mumkin. Masalan, muayyan hududning o‘simlik
va hayvonot dunyosini o‘rganish bioxilma-xillik, ekologiya va tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha munozaralarga sabab
bo‘ladi, biologiya, ekologiya va geografiya fanlari o‘rtasidagi tafovutni bartaraf etadi. Qolaversa, tabiiy fanlarni
o‘qitishda joy nomlarini kiritish o‘quvchilarning fazoviy bilimini va geografik savodxonligini oshirishi mumkin. Turli
joylarning nomlari va joylashuvi bilan tanishish orqali talabalar orientatsiya hissini rivojlantiradilar va xaritalar, atlaslar
va geografik koordinatalarni yaxshiroq tushunishlari mumkin. Bu nafagat ularning navigatsiya ko'nikmalarini
mustahkamlaydi, balki butun dunyo bo'ylab landshaftlar va yashash joylarining boy gobelenlarini o'rganishda global
xabardorlik va madaniy gadrlash tuyg'usini kuchaytiradi [1].
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Interfaol tadbirlar, rolli o‘yinlar, multimedia resurslari va real hayotdagi muloqot stsenariylari kabi innovatsion
yondashuvlarni o°‘z ichiga tabily fanlar doirasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga joy nomlarini o‘rgatish
samaradorligini yanada oshirish mumkin. Talabalarni amaliy tajribalar va hamkorlikdagi loyihalarga jalb gilish orqgali
o'gituvchilar faol ishtirok etish va bilimlarni saglashga yordam beradigan dinamik va chuqur o'rganish muhitini
yaratishi mumkin. Bundan tashqari, texnologiya va onlayn resurslardan foydalanish talabalarga turli xil ta'lim
ehtiyojlari va uslublarini qondiradigan ko'plab ma'lumotlar va multimedia vositalaridan foydalanish imkoniyatini
beradi.

Adabiyot tahlili. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun tabiatshunoslik fanlarini o‘gitishda joy nomlarining
integratsiyalashuvi atrof-muhit va uning ilmiy tushunchalar bilan o‘zaro bog‘ligligini chuqurroq anglashning hal
qiluvchi jihati hisoblanadi. Olimlar o‘quvchilarning geografik bilimlari va tabiatga bo‘lgan munosabatini oshirishga
qaratilgan fan ta’limiga joy nomlarini joriy etishning innovatsion yondashuvlarini o‘rgandilar. Gulden Giirsoyning
(2019) ilmiy maqolalaridan biri boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy fanlarni o‘rgatishda joy nomlarini kiritishning
ahamiyatini ochib beradi. Gursoyning tadgigoti yosh o‘quvchilar uchun o‘rganishni yanada kontekstli va qizigarli qilish
uchun ilmiy tushunchalarni real dunyo joylari bilan bog‘lash muhimligini ta’kidlaydi [2].

Bundan tashgari, Neamaka va boshqgalar tomonidan o'tkazilgan tadgigot (2020) joy nomlarini fan ta’limiga
integratsiyalashning ta’sirini muhokama qiladi va bu yondashuv o‘quvchilarning fazoviy ongini va ilmiy hodisalarning
geografik kontekstini tushunishini ganday oshirishi mumkinligini ta’kidlaydi. O'quv dasturiga joy nomlarini kiritish
orgali o'gituvchilar mavhum ilmiy tushunchalar va haqigiy dunyo joylari o'rtasidagi tafovutni bartaraf etadigan
mazmunli o'rganish tajribasini yaratishi mumkin [3]. Bu ilmiy ishlar tabiatshunoslik fanlarini o‘qitishda boshlang‘ich
sinf o‘quvchilariga joy nomlari bilan tanishtirish, fan ta’limini boyitish va atrof-muhit to‘g‘risida yaxlit tushunchani
shakllantirishga qaratilgan innovatsion yondashuvlar imkoniyatlarini namoyish etish muhimligini ta’kidlaydi.

Metodlar. Tabiatni o‘qitishdagi innovatsion yondashuvlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga joy nomlarini
tanishtirishda inqilob qiladi. Interfaol xaritalash vositalari bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi, bu esa o‘quvchilarga
jo‘g‘rofiy ob’ektlar va joy nomlarini dinamik va qiziqarli tarzda o‘rganish imkonini beradi. Ragamli xaritalar va
interfaol platformalarni o'z ichiga olgan holda, o'gituvchilar ilmiy tushunchalar va hagiqiy dunyo joylari o'rtasidagi
bog'liglikni chuqurrog tushunishga yordam beradigan chuqur o'rganish tajribalarini yaratadilar.

Virtual hagigat (VR) texnologiyasi yosh o'quvchilarga joy nomlarini tanishtirishning ilg'or usuli sifatida paydo
bo'ladi. VR simulyatsiyalari orgali talabalar turli joylarga deyarli tashrif buyurishlari, ularning o'ziga xos xususiyatlarini
tushunishlari va bu joylar bilan bog'liq ilmiy hodisalarni tushunishlari mumkin. Ushbu amaliy yondashuv nafagat
geografik bilimlarni oshiradi, balki fan ta'limiga gizigish va gizigishni uyg'otadi.

Hikoya va hikoyaga asoslangan ta'lim boshlang'ich o'quvchilarga joy nomlarini tanishtirishning yana bir
innovatsion usuli bo'lib xizmat giladi. Turli joylar va ularning ilmiy kontekstdagi ahamiyati hagida hikoyalar yaratish
orgali o'gituvchilar o'rganishni yosh onglar uchun yanada gizigarli va esda qolarli giladi. Tabiatshunoslik o‘qitishdagi
bu innovatsion usullar nafaqat o‘quvchilar bilimini boyitibgina qolmay, balki ularda hayrat, izlanish va atrofdagi olamni
qadrlash tuyg‘ularini uyg‘otadi.

Natijalar. Innovatsion yondashuvlar bilan tanishishdan oldin, fan ta'limida joy nomlarini joriy etish muhimligini
tushunish juda muhimdir. Joy nomlari mavhum ilmiy tushunchalarni xaritadagi aniq joylar bilan bog‘lovchi langar
bo‘lib xizmat qiladi. O‘quvchilarni joy nomlari bilan tanishtirish orqali o‘gituvchilar ilmiy hodisalarni, geologik
xususiyatlarni va ekotizimlarni fazoviy doirada kontekstga solishlari mumkin, bu esa o‘rganishni yanada qiziqarli va
o‘quvchilarning kundalik tajribasiga moslashtirishi mumkin.

1. Interaktiv xaritalash vositalari. Tabiatshunoslikni o‘qitishda joy nomlarini joriy etishning asosiy
innovatsion usullaridan biri bu interaktiv xaritalash vositalaridan foydalanishdir. Ushbu ragamli platformalar talabalarga
turli joylar, geografik xususiyatlar va ilmiy diggatga sazovor joylarni o'rganish uchun dinamik va vizual
rag’batlantiruvchi usulni tagdim etadi. Xaritalar bilan mulogot qilish orgali talabalar muayyan hududlarni
kattalashtirishlari, asosiy gizigish nugtalarini aniglashlari va har bir joyning o'ziga xos xususiyatlarini bilib olishlari
mumkin. Interaktiv xaritalash vositalari faol ishtirok etish va fazoviy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishni
rag'batlantiradigan amaliy o'rganish tajribasini taklif giladi. Talabalar virtual landshaftlar bo'ylab sayohat gilishlari, turli
mintagalarni solishtirishlari va ilmiy hodisalarning geografik kontekstini tushunishlari mumkin. Bunday yondashuv
nafaqat o‘quvchilarning joy nomlari haqidagi bilimlarini kengaytiribgina qolmay, balki ularda fazoviy tushuncha va
xaritalarni o‘qish qobiliyatlarini ham rivojlantiradi.

2. Virtual hagigat (VR) simulyatsiyalari. Virtual hagigat (VR) simulyatsiyalarini fan ta'limiga Kiritish
boshlang'ich sinf o'quvchilariga joy nomlarini tanishtirishning innovatsion usulini tagdim etadi. VR texnologiyasi
o'quvchilarga real virtual muhitlarga sho'ng'ish va turli xil ilmiy gizigish joylarini mavjudlik va jalb gilish hissi bilan
o'rganish imkonini beradi. VR simulyatsiyasi orqgali talabalar uzoq joylarga tashrif buyurishlari, tabiiy hodisalarni
kuzatishlari va ekotizimlar va geologik shakllanishlarning virtual tasvirlari bilan o'zaro alogada bo'lishlari mumkin.
Virtual muhitda joylarni boshdan kechirish orgali talabalar ilmiy tushunchalarning geografik kontekstini chuqurroq
tushunishlari mumkin. VR simulyatsiyalari o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otadigan va joy nomlari va ular bilan
bog‘liq ilmiy bilimlarni eslab qolishlarini kuchaytiruvchi ko‘p sensorli o‘rganish tajribasini taqdim etadi. Ushbu
yondashuv nafagat o'rganishni yanada interaktiv va gizigarli giladi, balki nazariy o'rganish va real dunyo ilovalari
o'rtasidagi bo'shligni ham yo'q qiladi.

3. Hikoya va hikoyaga asoslangan ta’lim. Hikoya va hikoyaga asoslangan ta'lim fanlarni o'gitishda joy
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nomlarini kiritish uchun ijodiy va gizigarli yondashuvni taklif giladi. Turli joylar bo'ylab jozibali hikoyalarni to'qish
orgali o'gituvchilar o'quvchilarning gizigishini jalb gilishlari va ular bilan hissiy darajada aks-sado beradigan unutilmas
ta'llim tajribasini yaratishlari mumkin. Hikoya orqgali talabalar o'zlari o'gigan joylar bilan bog'lanishlari, ularning
ahamiyatini tushunishlari va har bir joy bilan bog'lig bo'lgan ilmiy hodisalarni gadrlashlari mumkin. Hikoyaga
asoslangan ta’lim talabalarga joy nomlarining madaniy, tarixiy va ilmiy jihatlarini kontekstli tarzda o‘rganish imkonini
beradi. Muayyan joylarga oid hikoyalar, afsonalar va rivoyatlarni o‘zida jamlagan holda o‘qituvchilar o‘quvchilarning
tasavvur va qiziqishlarini uyg‘otib, o‘quv jarayonini yanada mazmunli va ta’sirli qilishlari mumkin. Bunday yondashuv
nafagat o‘quvchilarning joy nomlari hagidagi bilimlarini kengaytiribgina golmay, balki tabiat olamiga nisbatan
alogadorlik va hamdardlik hissini ham rivojlantiradi.

4. Amaliy tajribalar va dala sayohatlari. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini amaliy tajribalar va mahalliy tabiiy
joylarga sayohatlarga jalb qilish fan o‘qitishda joy nomlarini joriy etishning amaliy va samarali usuli hisoblanadi.
O‘quvchilarga ilmiy hodisalarni bevosita kuzatish, ularga teginish va tajriba qilish imkoniyatini yaratib, o‘qituvchilar
nazariy bilimlar va real hayotda qo‘llanilayotgan qo‘llanmalar o‘rtasida aniq bog‘lanishni yaratishi mumkin. Dala
sayohatlari talabalarga tabiiy muhitni o'rganish, mahalliy ekotizimlar bilan o'zaro munosabatda bo'lish va turli
joylarning ilmiy ahamiyatini aniglash imkonini beradi. Amaliy tajribalar talabalarga ilmiy tadgiqotlar o'tkazish,
ma'lumotlarni to'plash va aniq joylarga tegishli topilmalarni tahlil gilish imkonini beradi. Amaliy mashg‘ulotlar bilan
shug‘ullanish orqali o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari, muammolarni yechish ko‘nikmalari rivojlanadi va
ilmiy bilimlarni chuqurroq qadrlaydi. tabiat hodisalari asosidagi jarayonlar. Bunday yondashuv nafaqat o‘quvchilarning
joy nomlari hagidagi tushunchalarini mustahkamlaydi, balki ularni atrofdagi dunyo haqida ko‘proq bilishga undaydigan
qiziqish va izlanish tuyg‘usini uyg‘otadi [4].

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini fanni o‘qitishda innovatsion yondashuvlar orqali joy nomlari bilan tanishtirish
ilmiy tushunchalar va real joylashuv o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni yaxlit tushunishni rivojlantirish uchun zarur.
Interfaol xaritalash vositalari, virtual hagigat simulyatsiyasi, hikoya qgilish va amaliy tajribalarni o'z ichiga olgan holda,
o'gituvchilar gizigish, tanqidiy fikrlash va tabiiy dunyoni umrbod gadrlashni uyg'otadigan dinamik va gizigarli o'quv
muhitini yaratishi mumkin. Ushbu innovatsion yondashuvlar orqgali talabalar joy nomlari bilan chuqur alogani
rivojlantirishlari, geografik bilimlarini boyitishlari va ularni o'rab turgan rang-barang landshaftlar va ekotizimlarga
nisbatan hayrat va izlanish tuyg'usini rivojlantirishlari mumkin. Amaliy tajribalar va ekskursiyalar talabalarga ilmiy
hodisalarni bevosita kuzatish, ularga teginish va tajriba qilish uchun amaliy imkoniyatlar yaratadi. Amaliy
mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanish orqali o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari shakllanadi va tabiat hodisalari
asosidagi ilmiy jarayonlarga chuqurroq baho beriladi. Dala sayohatlari talabalarga mahalliy ekotizimlarni o'rganish va
turli joylarning ilmiy ahamiyatini kashf gilish imkonini beradi, gizigish va izlanish tuyg'usini uyg'otadi, bu ularni
atrofdagi dunyo hagida ko'proq bilishga undaydi.

Muhokama. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun fan o‘qitishda joy nomlarining integratsiyalashuvi ularning
ta’lim tajribasini oshirish uchun keng imkoniyatlar ochadi. Interaktiv xaritalash vositalari, virtual hagigat
simulyatsiyalari, hikoyalar va amaliy tajribalar kabi innovatsion yondashuvlarni o'z ichiga olgan holda, o'qituvchilar
nazariy bilimlar va real dunyo ilovalari o'rtasidagi tafovutni bartaraf etadigan dinamik va gizigarli o'quv dasturini
yaratishi mumkin. Interfaol xaritalash vositalari talabalarga turli joylarni o'rganish va ilmiy hodisalarning geografik
kontekstini tushunish uchun vizual rag'batlantiruvchi usulni taklif giladi. Xaritalar bilan o'zaro alogada bo'lish orgali
talabalar fazoviy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirishlari va ilmiy tushunchalarning aniq joylar bilan o'zaro bog'ligligini
chuqurroq tushunishlari mumkin. Bunday yondashuv o‘quvchilarning joy nomlari hagidagi bilimlarini kengaytiribgina
golmay, balki ularda mavzuga bo‘lgan qiziqish va qiziqishlarini rivojlantiradi[5].

Virtual hagigat simulyatsiyalari talabalarga uzoq joylarni o'rganish va ekotizimlar va geologik shakllanishlarning
virtual tasvirlari bilan o'zaro alogada bo'lish imkonini beruvchi chuqur o'rganish tajribasini taqdim etadi. Virtual
muhitda joylarni boshdan kechirish orgali talabalar turli joylarning ilmiy ahamiyatini chuqurroq tushunishlari mumkin.
VR simulyatsiyalari talabalarning gizigishini uyg'otadi va ularda joy nomlari va ular bilan bog'liq ilmiy bilimlarni
saglab golishni kuchaytiradigan mavjudlik tuyg'usini yaratadi. Hikoya va hikoyaga asoslangan ta'lim fanlarni o'gitishda
joy nomlarini kiritish uchun ijodiy va gizigarli yondashuvni taklif giladi. Turli joylar bo'ylab jozibali hikoyalarni to'gish
orgali o'gituvchilar o'quvchilarning gizigishini o'ziga jalb gilishlari va unutilmas ta'lim tajribasini yaratishlari mumkin.
Hikoya orgali talabalar o'zlari o'gigan joylar bilan hissiy darajada bog'lanishlari mumkin, bu esa tabiiy dunyoga
bog'liglik va hamdardlik hissini uyg'otadi. Bunday yondashuv nafaqat o‘quvchilarning joy nomlari haqidagi bilimlarini
kengaytiribgina qolmay, balki ularni turli joylarning madaniy va tarixiy ahamiyatini o‘rganishga undaydi [6].

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga fan o‘gitishda innovatsion yondashuvlar orqali joy nomlari bilan
tanishtirish yaxlit va qizigarli o‘quv muhitini yaratishda muhim ahamiyatga ega. Interfaol xaritalash vositalari, virtual
hagiqgat simulyatsiyalari, hikoyalar va amaliy tajribalarni birlashtirgan holda, o'gituvchilar gizigish, tanqgidiy fikrlash va
tabiiy dunyoni umrbod qadrlashni ilhomlantirishi mumkin. Bunday innovatsion yondashuvlar nafaqat o‘quvchilarning
joy nomlari hagidagi bilimlarini kengaytiribgina qolmay, balki ilmiy tushunchalar va real joylashuvlar o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni chuqurroq tushunishga yordam beradi. Interaktiv va immersiv ta'lim tajribasini o'z ichiga olgan
holda, o'gituvchilar o'quvchilarda gizigish uyg'otadigan va ularni o'rab turgan turli landshaftlar va ekotizimlarni
o'rganishga undaydigan dinamik o'quv dasturini yaratishi mumkin. O‘qituvchilar fanni o‘qitishda joy nomlarini joriy
etishning yangi usullarini o‘rganishda davom etar ekan, o‘quvchilarni gizigtiradigan va o‘rganishni ularning kundalik
tajribalariga moslashtiradigan amaliy tajribalar, hikoyalar va interfaol texnologiyalarga ustuvor ahamiyat berish zarur.
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Hayrat va izlanish tuyg'usini tarbiyalash orqgali o'gituvchilar o'quvchilarni atrofdagi dunyoning go'zalligi va
murakkabligini gadrlaydigan umrbod o'rganuvchilarga aylanishlari mumkin.
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INNOVATSION YONDASHUVLAR ASOSIDA RUS TILI DARSLARIDA BOSHLANG*‘ICH SINF
O‘QUVCHILARNING KOMMUNIKATIV KOMPETENLIGINI RIVOJLANTIRISH

Raxmanova Vazira Kaimovna,
Buxoro davlat universiteti tadgigotchisi

Ushbu ilmiy magola rus tili darslarida boshlang'ich sinf o'quvchilari o'rtasida kommunikativ kompetensiyani
rivojlantirishga innovatsion o'gitish usullarining ta'sirini o'rganadi. Tadgiqot talabalarning nutq va tinglash
gobiliyatlarini oshirishda ushbu yondashuvlarning samaradorligini baholashga garatilgan. Tadgigot metodologiyasi
testdan oldingi va testdan keyingi baholashlarni, shuningdek, go'llaniladigan innovatsion o'gitish strategiyalari
bo'yicha talabalarning fikr-mulohazalarini 0'z ichiga oladi. Natijalar talabalarning kommunikativ gobiliyatlari sezilarli
darajada yaxshilanganligini ko'rsatadi, bu innovatsion yondashuvlarning tilni o'rganish natijalariga ijobiy ta'sirini
ko'rsatadi.

Kalit so’zlar: o'gitishning innovatsion yondashuvlari, kommunikativ kompetentsiya, boshlang'ich sinf
o'quvchilari, rus tili darslari.

PA3BUTUE KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH YYAIIIUXCS HAYAJIbHBIX
KJACCOB HA YPOKAX PYCCKOI'O A3bIKA HA OCHOBE HHHOBAIIMOHHBIX ITOJAXO010B

B oaunoii mayunoii cmamve ucciredyemcsi GausHUE UHHOBAYUOHHBIX MemMOo008 OOyYeHusi HA paszsumue
KOMMYHUKAMUBHOU KOMNEMEHMHOCIMU Y YYAWUXCA HAYAAbHBIX KIACCO8 HA YPOKAX pycckozo Asvika. Hccnedosanue
HAnpagneHo na oYeHxy dpexmuenocmu Imux n0OX0008 8 YAVHUleHUU PEeYesbiX U ayOUpyIoWUx HAGbIKO8 YUAUUXCS.
Memoodonozcus ucciedosanusi gxaowaem 6 cebss npedmecmosvie U NOCIemecmosble OYeHKU, d MaKdice 0OPAmuYIo C653b
VUAWUXCSL ¢ NPUMEHAEMBIMU UHHOBAYUOHHLIMU cmpame2usimy 00yyenus. Pe3yibmamusl nokazuleaiom 3Ha4UmMenIbHoe
VAyHueHue KOMMYHUKAMUBHBIX CHOCOOHOCMEN YYAWUXCS, YMO CEUOCENbCmEYen O NOJONCUMETbHOM  BIUSHUU
UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008 HA Pe3YIbIanbl U3Y4eHUs S3bIKA.

Knrueevte cnosa: unnosayuoHHvle n00X00bl K 00YYEHUIO, KOMMYHUKAMUBHASL KOMNEMEHMHOCMb, MAdouiue
WKONIbHUKU, YPOKU PYCCKO20 A3bIKA.

DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE COMPETENCE OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN
RUSSIAN LANGUAGE LESSONS ON THE BASIS OF INNOVATIVE APPROACHES

This scientific article explores the impact of innovative teaching methods on the development of communicative
competence among elementary students in Russian language lessons. The study aims to assess the effectiveness of these
approaches in enhancing students ' speech and listening skills. The research methodology includes pre-and post-test
assessments as well as student feedback on the innovative teaching strategies used. The results show a significant
improvement in the communicative abilities of students, showing the positive impact of innovative approaches on
language learning outcomes.

Keywords: innovative approaches to teaching, communicative competence, primary school students, Russian
language lessons.

Kirish. Boshlang'ich sinf o'quvchilarida kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirish ularning til o'rganish
sayohatida, aynigsa rus tili darslarida muhim jihatdir. Kommunikativ kompetentsiya ma'noni yetkazish va boshqgalar
bilan mulogot qilish uchun turli xil ijtimoiy kontekstlarda tildan samarali va to'g'ri foydalanish qobiliyatini 0'z ichiga
oladi. Muloqot shaxsiy, akademik va kasbiy muvaffagiyatda muhim rol o'ynaydigan bugungi o'zaro bog'liq dunyoda
kommunikativ ko'nikmalarni erta yoshdan tarbiyalash juda muhimdir. Boshlang'ich sinf o'quvchilari uchun rus tili
darslari ikkinchi tilda kuchli kommunikativ gobiliyatlarga asos yaratish uchun noyob imkoniyatni beradi. Biroq til
o‘rgatishning an’anaviy yondashuvlari ko‘pincha esda saqlash, grammatika mashqlari va lug‘at mashqlariga e’tibor
qaratadi, bu esa o‘quvchilarni to‘liq jalb eta olmaydi va ularning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirmaydi. Ushbu
muammoni hal gilish uchun rus tilini o'gitishda kommunikativ kompetentsiyaga ustuvor ahamiyat beradigan
innovatsion yondashuvlar istigbolli yechim sifatida paydo bo'ldi.

Rus tili darslariga innovatsion texnologiyalar va ragamli resurslarni kiritish ham boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradi. Interaktiv til o‘rganish platformalari, multimedia
materiallari, onlayn muloqot vositalari va ta’limga oid ilovalar o‘quvchilarga tinglash, gapirish, o‘qish va yozish
ko‘nikmalarini dinamik va jozibador tarzda mashq qilish imkoniyatini beradi. Interfaol va shaxsiylashtirilgan ta'lim
tajribasini yaratish uchun texnologiyadan foydalangan holda, o'gituvchilar turli xil o'rganish uslublari, gizigishlari va
qobiliyatlarini gondirishi mumkin, shu bilan birga talabalar o'rtasida faol ishtirok etish va hamkorlikni
rag'batlantirishlari mumkin. Bundan tashqgari, loyihaga asoslangan o'rganish, topshiriglarga asoslangan faoliyat va
tajribaga asoslangan o'rganish imkoniyatlaridan foydalanish talabalarning rus tili va madaniyati hagidagi
tushunchalarini chuqurlashtirishi va ularning kommunikativ ko'nikmalarini oshirishi mumkin.
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Adabiyotlar tahlili. Til ta’limi sohasida o‘zbek va rus olimlari o‘z tadqiqotlari orqali qimmatli fikrlarni
bildirishdi. O‘zbek olimi doktor Karimovaning kommunikativ tilni o‘rgatish bo‘yicha tadgiqotida o‘quvchilarning til
ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun interfaol faoliyat muhimligi ta’kidlangan (Karimova, 2021). Boshqa tomondan, rus
olimi doktor Ivanovaning til darslarida texnologiya integratsiyasi bo'yicha tadgigotlari kommunikativ ko'nikmalarni
oshirishda ragamli vositalarning rolini ta'kidlaydi (Ivanova, 2022). Bu olimlarning asarlari til ta’limida innovatsion
yondashuvlarning ahamiyatini ta’kidlaydi. Kommunikativ faoliyat va texnologiya vositalarini birlashtirib, o'gituvchilar
o'quvchilarda tilni bilish va mulogot ko'nikmalarini rivojlantiradigan gizigarli o'quv tajribalarini yaratishi mumkin.
Ushbu topilmalar boshlang'ich ta'limda til o'rgatish amaliyotiga ta'sir ko'rsatadi va interfaol va texnologiya
takomillashtirilgan o'quv muhitlarining muhimligini ta'kidlaydi. Umuman olganda, o‘zbek va rossiyalik olimlarning
tadgiqotlari o‘quvchilarda kommunikativ kompetentsiyani shakllantirish bo‘yicha qimmatli strategiyalarni tagdim etish
orqali til ta’limining rivojlanishiga hissa qo‘shadi.

Metodlar. Ushbu tadgigot innovatsion yondashuvlarni amalga oshirish orgali rus tili darslarida boshlang'ich sinf
o'quvchilarida kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirishni o'rganishga garatilgan. Tadgiqot loyihasi talabalarning
kommunikativ ko'nikmalariga innovatsion o'gitish strategiyalarining ta'sirini har tomonlama tushunishni ta'minlash
uchun sifat va migdoriy ma'lumotlarni to'plash usullarini birlashtirgan aralash usullardan foydalangan. Ushbu tadgiqot
ishtirokchilari 6 yoshdan 10 yoshgacha bo'lgan boshlang'ich sinf o'quvchilari bo'lib, turli shaharlardagi boshlang'ich
maktabning rus tili sinflarida gatnashdilar. Ushbu tadgiqot uchun namuna sifatida jami 50 nafar o‘quvchi tanlab olindi,
ularda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining muvozanatli vakilligini ta’minlash uchun turli sinf darajalaridan teng vakillik
tagdim etildi.

Aralashuv innovatsion o'gitish metodologiyalarini, jumladan, kommunikativ tilni o'rgatish, loyihaga asoslangan
ta'lim, texnologiya integratsiyasi va eksperimental faoliyatni amalga oshirishni 0z ichiga oldi. O'gituvchilar
o'quvchilarni mazmunli mulogot vazifalariga jalb gilish va til o'rganishda faol ishtirok etishni rag'batlantirish uchun
interfaol darslar, rolli o'yinlar, guruh loyihalari va til o'yinlarini ishlab chiqgdilar.

Ma'lumotlarni tahlil gilish o'quvchilarning kommunikativ ko'nikmalarini yaxshilashni o'lchash uchun testdan
oldingi va testdan keyingi ballarning migdoriy tahlilini 0'z ichiga oladi. O‘qituvchilarning kuzatishlari, o‘quvchilarning
fikr-mulohazalari va fokus-guruhlarda o‘tkazilgan munozaralarning sifatli tahlili innovatsion yondashuvlarning
o‘quvchilarning kommunikativ rivojlanishiga ta’siri hagida qo‘shimcha tushunchalar berdi.

Natijalar. Tadgigot natijalari innovatsion o'gitish usullarini tatbiq etish orqgali rus tili darslarida boshlang'ich sinf
o'quvchilarining kommunikativ kompetensiyasi sezilarli darajada oshganligini ko'rsatadi. Nutq malakasi bo‘yicha
testdan oldingi va testdan keyingi ballar tahlili o‘quvchilarning rus tilida og‘zaki muloqot qilish qobiliyatining sezilarli
darajada oshganligini ko‘rsatadi. Testdan oldingi o'rtacha ball 65% ni tashkil etgan bo'lsa, testdan keyingi ball 85%
gacha sezilarli yaxshilanishni ko'rsatdi. Bu o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalari sezilarli darajada o‘sganidan dalolat
beradi, bunda malaka darajasi 20 foizga oshgan. Xuddi shunday, tinglab tushunish ko'nikmalari bo'yicha testdan oldingi
va keyingi test natijalarini tagqoslash o'quvchilarning rus tilidagi og'zaki nutgini tushunish qobiliyatining sezilarli
o'sishini ko'rsatadi. Testdan oldingi o'rtacha ball 70% ni tashkil etdi, bu esa testdan keyingi baholashda 90% gacha
ko'tarildi. Tinglab tushunishning bu 20% ga yaxshilanishi o‘quvchilarning retseptiv til ko‘nikmalarini oshirishda
innovatsion o‘qitish yondashuvlari samaradorligini ko ‘rsatadi[1].

Bundan tashqari, rus tili darslarida qo‘llaniladigan innovatsion o‘qitish usullari haqida talabalarning fikr-
mulohazalari ushbu yondashuvlarning ta’lim tajribasiga ta’siri haqida qimmatli tushunchalarni beradi. Fikr-mulohaza
talabalarning yuqori darajada gonigishini, darslarning interfaol va gizigarli o'tishiga ijobiy javob berishini ko'rsatadi.
Talabalar rus tilini amaliy vaziyatlarda qo'llashga bo'lgan ishonchni oshirdi va kommunikativ faoliyatda yuqori darajada
ishtirok etishini namoyish etdi[2]. Bu ijobiy mulohazalar faol o‘rganishni rag‘batlantirish va o‘quvchilarning
kommunikativ ko‘nikmalarini shakllantirishda innovatsion o‘qitish usullarining samaradorligini ta’kidlaydi. Umuman
olganda, tadgiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, rus tili darslarida innovatsion o'gitish usullarini joriy etish boshlang'ich
sinf o'quvchilarining kommunikativ kompetensiyasini sezilarli darajada yaxshilashga olib keldi. Natijalar talabalarning
til ko'nikmalarini oshirish va magsadli tilda samarali mulogotni rivojlantirish uchun til ta'limiga innovatsion
yondashuvlarni kiritish muhimligini ta'kidlaydi.

Muhokama. Ushbu tadgigot natijalari rus tili darslarida boshlang'ich sinf o'quvchilari o'rtasida kommunikativ
kompetentsiyani rivojlantirishga innovatsion o'gitish yondashuvlarining muhim ta'sirini ko'rsatadi. Talabalarning nutq
va tinglash ko'nikmalarida kuzatilgan sezilarli yaxshilanishlar til o'rganish natijalarini oshirishda ushbu usullarning
samaradorligini ta'kidlaydi. Natijalar shuni ko'rsatadiki, interfaol tadbirlar, rolli o'yinlar va multimedia resurslari kabi
innovatsion yondashuvlar talabalarni jalb gilish va til o'rganishda faol ishtirok etishni rag'batlantirishda hal giluvchi rol
o'ynaydi. Ushbu tadgiqotda qo'llaniladigan innovatsion o'gitish usullarining asosiy jihatlaridan biri bu real hayotdagi
mulogot stsenariylariga urg'u berishdir [3]. Kundalik o'zaro ta'sirlarni taglid giluvchi hagiqiy materiallar va vazifalarni
0z ichiga olgan holda, talabalar o'zlarining til ko'nikmalarini amaliy kontekstlarda mashq qilishlari va qo'llashlari
mumkin edi. Bunday yondashuv nafagat talabalarning lingvistik gobiliyatini oshiribgina qolmay, balki real vaziyatlarda
rus tilidan foydalanishga bo'lgan ishonchini ham oshirdi. Darslarning interfaolligi o‘quvchilarni suhbatda faol ishtirok
etishga undadi va shu orgali ularning ravonligi va kommunikativ samaradorligini oshirdi.

Bundan tashqari, ushbu tadgiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, innovatsion o'gitish usullari boshlang'ich sinf
o'quvchilarining turli xil ta'lim ehtiyojlarini gondirishi mumkin. Turli xil ta'lim uslublari va afzalliklarini hisobga olgan
holda, o'gituvchilar o'quvchilarning til rivojlanishiga yordam beradigan qo'llab-quvvatlovchi va inklyuziv o'quv
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muhitini yaratishi mumkin[4]. Hamkorlikdagi faoliyat va guruh ishlaridan foydalanish tengdoshlarning o'zaro ta'siri va
mulogotiga yordam berdi, bu esa o'quvchilarga bir-biridan o'rganish va ijtimoiy kontekstda til ko'nikmalarini mashq
qgilish imkonini berdi [5].

Xulosa. Ushbu tadgiqot natijalari rus tili darslarida boshlang'ich sinf o'quvchilari o'rtasida kommunikativ
kompetentsiyani rivojlantirishga innovatsion o'gitish yondashuvlarining ijobiy ta'sirini ko'rsatadi. Talabalarning
so‘zlash va tinglash ko‘nikmalaridagi sezilarli yaxshilanishlar testdan oldingi va keyingi test natijalaridan dalolat
beradiki, bu usullarning til o‘rganish natijalarini oshirishdagi samaradorligini ko‘rsatadi. Darslarning interfaol va
jozibadorligi, asl materiallar va texnologiyalardan foydalanish talabalar uchun til o‘rganish tajribasini yanada dinamik
va samarali bo‘lishiga yordam berdi. Talabalarning innovatsion o'qitish strategiyalari bo'yicha ijobiy fikrlari ushbu
yondashuvlar faol o'rganishni rag'batlantirish va o'quvchilarning kommunikativ ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega degan xulosani tasdiglaydi. Turli xil ta'lim ehtiyojlari va afzalliklariga javob beradigan innovatsion
usullarni o'z ichiga olgan holda, o'gituvchilar o'quvchilarning tilni bilish va magsadli tildan foydalanishda ishonchini
oshiradigan rag'batlantiruvchi va go'llab-quvvatlovchi o'quv muhitini yaratishi mumkin.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIM JARAYONIDA 4K MODULI ASOSIDA HAMKORLIKDA O‘QITISH
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK IMKONIYATLARI

Kosimova Manzura Abdullayevna,
Buxoro davlat universiteti tadgigotchisi

Ushbu tadqgiqot boshlang ‘ich ta’limda 4K moduliga asoslangan hamkorlikdagi ta’lim texnologiyasini
integratsiyalashning pedagogik-psixologik oqibatlarini o ‘rganadi. Tadgiqot texnologiyaning o'gitish amaliyotiga,
o'quvchilarning ta'lim natijalariga va ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ta'sirini o'rganadi. Topilmalar shuni
ko'rsatadiki, texnologiya integratsiyasi talabalar o'rtasida hamkorlik, tangidiy fikrlash va ragamli savodxonlik
ko'nikmalarini oshiradi. Tenglik, foydalanish imkoniyati va ijtimoiy-emotsional ta'lim texnologiyalardan ta'lim
magsadlarida foydalanishda asosiy mulohazalar sifatida namoyon bo'ladi. Tadgigot texnologiyani sinfda samarali
integratsiya qilish uchun o'gituvchilarni kasbiy rivojlantirish va go'llab-quvvatlash muhimligini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: kooperativ ta'lim texnologiyasi, 4K moduli, boshlang'ich ta'lim, pedagogik ta'sirlar, psixologik
rivojlanish.

HEJATI'OTHKO-ICUXOJOI'MYECKHUE BO3MOKHOCTH UCITOJIb30BAHUA TEXHOJIOTHUHN
COBMECTHOI'O OBYYEHHMSA HA OCHOBE MOJVYJIA 4K B ITIPOLHECCE HAYAJIBHOTI'O
OBPA30BAHUA

B omom uccnedosanuu ucciedylomcsa hnedazocuyeckue U NCUXOJ02UYecKUe NOCie0Cmeus uHmezpayuu
MeXHON02UU COBMECMHO020 00yueHus Ha ochoge mooyia 4K 6 nauanvnoe obpasosanue. B uccredosanuu uzyyaemcs
GNUAHUE MEXHOA02Ull HaA Neda2o02UYecKyl0 Npakmukxy, o00pazoeamenvHbvle pe3VIbmamvl YUaujuxcs U COYUAIbHO-
amMoyuonanvHoe passumue. Pesyrbmamovl  nokasvisarom, umo unmezpayus MeXHONO02UU  YIyYuidem HABbIKU
compyOHU4ecmeda, Kpumuiecko20 Muluwiienus u yugposol epamomuocmu cpedu cmyoenmos. Paserncmso,
OOCMYNHOCHb U COYUATLHO-IMOYUOHATIbHOE 00YUeHUe BbICIYNAIOm 6 Kayecmee OCHOBHbIX CO00padceHuil npu
UCNONb306AHUU  MEXHONo2Ull 8 00paszosamenvHuix yerax. B uccaedosanuu noouéprkusaemca  ascHocmy
npogeccuoHanbHo20 pazeumusi U nOO0epIcKY yuumenetl 0 3(PHeKmueHol uHmezpayuu mexHoLo2uil 8 Kidcce.

Knroueswie crosa: mexuonocuss coemecmno2o ooyuenus, mooyis 4K, nauanbnoe o6pazosarue, nedazocuieckue
agpghexmul, ncuxonozuueckoe pazgumue.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL OPPORTUNITIES FOR THE USE OF COLLABORATIVE
TEACHING TECHNOLOGY IN THE PROCESS OF PRIMARY EDUCATION ON THE BASIS OF THE 4K
MODULE

This study explores the pedagogical-psychological consequences of integrating Collaborative Educational
Technology based on the 4K module in primary education. The study explores the impact of technology on teaching
practice, student educational outcomes, and socio-emotional development. The findings suggest that technology
integration increases student collaboration, critical thinking, and digital literacy skills. Equality, accessibility, and
socio-emotional education appear as key considerations in the use of technology for educational purposes. The study
highlights the importance of professional development and support of teachers to effectively integrate technology in the
classroom.

Keywords: technology of cooperative education, module 4K, primary education, pedagogical influences,
psychological development.

Kirish. Boshlang'ich ta'lim sohasida hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining integratsiyasi o'quv jarayonini
yaxshilash va o'quvchilar o'rtasida hamkorlik ko'nikmalarini rivojlantirish uchun transformativ yondashuv sifatida
paydo bo'ldi. Bilim, ko‘nikma, munosabat va qadriyatlar kabi asosiy elementlarni o‘z ichiga olgan 4K modulining
paydo bo‘lishi boshlang‘ich ta’limda texnologiyadan foydalanish uchun keng qamrovli asosni taklif qilib, pedagogik
landshaftni ingilob gildi. Ushbu maqola boshlang'ich ta'lim jarayonida 4K moduli asosidagi hamkorlikdagi ta'lim
texnologiyasidan foydalanishning pedagogik-psixologik imkoniyatlarini o'rganadi, uning o'quvchilarning o'quv
tajribasini boyitish va XXI asr uchun muhim kompetentsiyalarni rivojlantirish imkoniyatlarini yoritadi. 4K moduli
ta’lim texnologiyasini o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishi bilan uyg‘unlashtirib, nafagat bilimlarni egallashni,
balki tanqidiy ko‘nikmalar, ijobiy munosabat va axloqiy qadriyatlarni tarbiyalashni ham o‘z ichiga olgan boshqaruvchi
asos bo‘lib xizmat giladi. 4K modulini boshlang‘ich ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan holda, o‘gituvchilar
an’anaviy eslab qolish va passiv o‘rganishdan tashqariga chiqadigan o‘quv tajribalarini loyihalashtirib, o‘quvchilar
o‘rtasida faol ishtirok etish, hamkorlik va ijodkorlikni rivojlantirishi mumkin. Ta'limga bunday yaxlit yondashuv
zamonaviy dunyoning murakkabliklarida harakat gilish uchun jihozlangan har tomonlama barkamol shaxslarni
tarbiyalash muhimligini ta'kidlaydi [1].

Kooperativ ta'lim texnologiyasi 4K moduli magsadlarini amalga oshirishda hal giluvchi rol o'ynaydi va talabalar
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o'rtasida hamkorlikda o'rganish, muammolarni hal gilish va bilim almashish uchun dinamik platformani taklif giladi.
Ragamli vositalar, interfaol platformalar va virtual muhitlardan foydalanish orgali talabalar jamoaviy ish, mulogot va
tangidiy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantiradigan mazmunli o'rganish tajribasi bilan shug'ullanishlari mumkin.
Kooperativ ta'lim texnologiyasi o'quvchilarga umumiy magsadlar sari birgalikda ishlashga imkon beradi, sinfda
jamoaviylik, o'zaro hurmat va umumiy mas'uliyat hissini uyg'otadi. Pedagogik nugtai nazardan, 4K moduliga
asoslangan hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining integratsiyasi o'gituvchilarga turli xil ta'lim uslublari va
afzalliklariga mos keladigan o'quvchilarga yo'naltirilgan ta'lim tajribasini loyihalash imkonini beradi. Interaktiv va
shaxsiylashtirilgan o'quv muhitini yaratish uchun texnologiyadan foydalanish orgali o'gituvchilar individual farglarni
hisobga olishlari, 0'z vaqgtida fikr-mulohazalarini taqdim etishlari va o'quvchilarning o'quv yutuglarini samarali ravishda
rivojlantirishlari mumkin. Bunday yondashuv nafaqat talabalarning motivatsiyasi va faolligini oshiradi, balki mavzuni
chuqur tushunishni rivojlantiradi va umrbod ta'lim odatlarini rivojlantiradi.

Adabiyot tahlili. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida 4K moduliga asoslangan kooperativ ta’lim texnologiyasidan
foydalanish o‘quvchilarning ta’lim natijalarini oshirish va hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
muhim pedagogik va psixologik imkoniyatlarni tagdim etadi. Bir nechta ilmiy maqolalar ushbu innovatsion
yondashuvni ta'lim amaliyotiga integratsiyalashning ogibatlarini o'rganib chigdi. Xorijiy olimlar Omar va boshqalar
tomonidan olib borilgan bir tadgigotda boshlang'ich ta'limda texnologiyani qo'llashni baholash, hamkorlikdagi ragamli
ta'lim rejasidan foydalanishning giyinchiliklari va imkoniyatlarini o'rganadi. Tadgiqot o'gituvchilarning VSB dan
foydalanishini o'rganadi va hamkorlikda o'rganish tajribasini oshirishda texnologiyani gabul gilish rolini ta'kidlaydi [2].

Xitoylik olimlar 4K moduli kontekstida pedagogik texnologiyalar va ko'nikmalarning ahamiyati muhokama
gilinadi. Tadgiqot aniq ta'lim maqgsadlariga erishish va o'quv jarayonini yaxshilash uchun texnologiyani
integratsiyalashning ahamiyatini ta'kidlaydi [3]. Ushbu tadgigqotlardan olingan g'oyalarni sintez qilish orqali
o'gituvchilar ragamli asrda muvaffagiyatga erishish uchun talabalarga yordam beradigan gizigarli va hamkorlikdagi
o'quv muhitini yaratish uchun texnologiyadan foydalanish bo'yicha gimmatli istigbollarga ega bo'lishlari mumkin.

Metodlar. Boshlang'ich ta'lim jarayonida 4K moduliga asoslangan hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasidan
foydalanishning pedagogik-psixologik imkoniyatlarini o'rganishda qo'llaniladigan tadgigot metodologiyasi kompleks va
tizimli yondashuvni o'z ichiga oladi. Ushbu bo'limda hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining o'quvchilarning ta'lim
natijalari va psixologik rivojlanishiga ta'sirini o'rganish uchun tadgigot dizaynining asosiy tarkibiy gqismlari,
ma'lumotlarni yig'ish usullari va tahlil usullari ko'rsatilgan.

Boshlang'ich ta'limda kooperativ ta'lim texnologiyasini joriy etish bo'yicha ham miqdoriy, ham sifat
ma'lumotlarini to'plash uchun aralash usullardan iborat tadgiqot loyihasi gabul gilindi. Bunday yondashuv 4K modulini
o‘quv jarayoniga integratsiyalashning pedagogik va psixologik ogibatlarini yaxlit tushunish imkonini berdi. Tadgigot
dizayni turli nugtai nazar va tajribalarni qo'lga kiritish uchun so'rovlar, intervyular va sinfdagi kuzatishlarni o'z ichiga
olgan. Tadqiqotda boshlang‘ich sinf o°qituvchilari, o‘quvchilar va ta’lim texnologiyalari bo‘yicha mutaxassislar ishtirok
etdi. Sinfda hamkorlikda o'rganish strategiyalari va texnologiya integratsiyasi tajribasiga ega bo'lgan ishtirokchilarni
tanlash uchun magsadli tanlab olish usuli go'llanildi. Qo'shilish mezonlari boshlang'ich ta'lim jarayoniga jalb gilingan
manfaatdor tomonlarning turli vakilligini ta'minladi.

Ishtirokchilar javoblarining nagshlari va tendensiyalarini aniglash uchun statistik dasturiy ta'minot yordamida
so'rovlardan olingan migdoriy ma'lumotlar tahlil gilindi. Suhbat va kuzatishlardan olingan sifatli ma'lumotlar tematik
jihatdan tahlil gilindi va hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining pedagogik va psixologik ta'siri bilan bog'liq asosiy
mavzularni ajratib ko'rsatdi. Ma'lumotlar manbalarining triangulyatsiyasi tadgiqot natijalarining haqgigiyligi va
ishonchliligini oshirdi [4].

Natijalar. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida 4K moduli asosidagi kooperativ ta’lim texnologiyasidan
foydalanishning  pedagogik-psixologik imkoniyatlari bo‘yicha o‘tkazilgan tadgiqot natijalari texnologiya
integratsiyasining o‘quvchilarning ta’lim natijalari va psixologik rivojlanishiga ta’siri haqida muhim tushunchalarni
ochib berdi. Ushbu bo'limda boshlang'ich ta'limda kooperativ ta'lim texnologiyasini joriy etish bilan bog'liq foyda va
muammolarni ko'rsatib, ma'lumotlarni tahlil gilish natijasida olingan asosiy xulosalar keltirilgan.

Talabalarning faolligi va hamkorligi: Boshlang'ich ta'lim jarayoniga kooperativ ta'lim texnologiyasini
integratsiyalashning asosiy natijalaridan biri o'quvchilarning faolligi va hamkorligini oshirish edi. Interfaol 4K
modullaridan foydalanish talabalarning faol ishtirokini osonlashtirdi, ularni vazifalar va loyihalar ustida birgalikda
ishlashga undadi. Talabalar bilan o'tkazilgan so'rovlar hamkorlikda o'rganish tajribasidan gonigish darajasini ko'rsatdi
va motivatsiya va tengdoshlarning o'zaro ta'sirini asosiy foyda sifatida keltirdi.

Akademik samaradorlik: Kooperativ ta'lim texnologiyasini qo'llashdan oldin va keyin o'quv samaradorligi
ma'lumotlarini tahlil gilish talabalarning yutuglarida sezilarli yaxshilanishni anigladi. 4K modulidan foydalangan holda
hamkorlikda o'quv faoliyati bilan shug'ullangan talabalar an‘anaviy sinf sharoitlariga nisbatan yuqori darajadagi
akademik muvaffagiyatlarni namoyish etdilar. Texnologiyaga asoslangan hamkorlikda o'gitish strategiyalarining
integratsiyasi talabalarning murakkab tushunchalarni tushunishlarini yaxshilash va tanqidiy fikrlash ko'nikmalarini
rivojlantirish uchun aniglandi.

Psixologik rivojlanish: Tadgiqotda, shuningdek, hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining o'quvchilarning
ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga psixologik ta'siri o'rganildi. Natijalar texnologiya takomillashtirilgan kooperativ
ta'lim va ijtimoiy ko'nikmalar, empatiya va 0'z-0'zini tartibga solishni rivojlantirish o'rtasidagi ijobiy bog'liglikni
ko'rsatdi. Talabalar o'zlarining tengdoshlari va o'gituvchilari bilan ko'prog bog'langanliklarini, sinf muhitiga tegishli
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bo'lish va jamiyat tuyg'usini kuchaytirganliklarini aytishdi. Ta’lim texnologiyalari bo‘yicha mutaxassislar 4K
modulining o‘quvchilar o‘rtasida hissiy intellekt va chidamlilikni rivojlantirishdagi rolini ta’kidladilar.

O'gituvchilar nugtayi nazari: Tadgigotda ishtirok etgan boshlang'ich sinf o'gituvchilarining fikr-mulohazalari
kooperativ ta'lim texnologiyasini sinfda integratsiyalash bilan bog'liq muammolar va imkoniyatlar hagida gimmatli
tushunchalar berdi. O‘qituvchilar 4K modulining interfaol va hamkorlik xususiyatiga ishtiyoq bildirishdi va uning
o‘quvchilar faolligini oshirish va tabaqalashtirilgan o‘qitishni osonlashtirish imkoniyatlarini qayd etishdi. Biroq, ba'zi
o'gituvchilar, shuningdek, texnologiyaga asoslangan hamkorlikdagi ta'lim faoliyatini samarali amalga oshirish uchun
doimiy kasbiy rivojlanish va texnik yordam zarurligini ta'kidladilar.

Texnologiya integratsiyasi muammolari: Kuzatilgan umumiy ijobiy natijalarga garamay, tadgiqot boshlang'ich
ta'limda kooperativ ta'lim texnologiyasini integratsiyalashuvi bilan bog'liq bir gancha muammolarni anigladi. Texnik
muammolar, qurilmalardan foydalanishning cheklanganligi, talabalar va o‘qituvchilarning turli darajadagi raqamli
savodxonligi samarali amalga oshirishga to‘siglar sifatida tilga olindi. Bundan tashqari, texnologiya talabalarni
chalg'itishi va sinfda yuzma-yuz mulogot gilishdan xalagit berishi mumkinligi hagida xavotirlar bildirildi.

Kelajakda amalga oshirish bo'yicha tavsiyalar: Tadgiqot natijalariga ko'ra, boshlang'ich ta'limda kooperativ
ta'lim texnologiyasidan foydalanishning pedagogik-psixologik imkoniyatlarini oshirish bo'yicha bir gancha tavsiyalar
berish mumkin. Bularga o‘qituvchilar uchun texnologiyani hamkorlikdagi ta’lim faoliyatiga integratsiya qilish bo‘yicha
keng qamrovli treninglar tashkil etish, barcha o‘quvchilar uchun qurilmalar va resurslardan teng foydalanishni
ta’minlash, o‘qitish amaliyotida hamkorlik va innovatsiyalarni qadrlaydigan qo‘llab-quvvatlovchi maktab madaniyatini
rivojlantirish kiradi.

Muhokama. Boshlang'ich ta'limda 4K moduliga asoslangan hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasidan
foydalanishning pedagogik-psixologik imkoniyatlari bo'yicha tadgigot natijalari o'gituvchilar, siyosatchilar va
texnologiya ishlab chiquvchilar uchun muhim fikrlarni keltirib chigaradi. Muhokama bo‘limi natijalarning oqibatlarini
o‘rganadi va texnologiyani boshlang‘ich ta’lim jarayoniga integratsiyalashning kengroq oqibatlarini o‘rganadi. Tadqiqot
natijalari kooperativ ta'lim texnologiyasining boshlang'ich ta'limdagi o'gitish va o'gitish amaliyotiga o'zgartiruvchi
ta'sirini ko'rsatadi. Hamkorlik, tangidiy fikrlash va ragamli savodxonlik ko'nikmalarini rivojlantirish orgali texnologiya
integratsiyasi o'gitish samaradorligini oshirishi va o'quvchilarga yo'naltirilgan ta'lim yondashuvlarini rivojlantirishi
mumkin. O'gituvchilar turli xil o'rganish uslublari va gobiliyatlariga mos keladigan gizigarli va interaktiv o'rganish
tajribasini yaratish uchun 4K modulining interaktiv xususiyatlaridan foydalanishlari mumkin [5].

Tadgiqgotdan kelib chigadigan asosiy fikrlardan biri texnologiya integratsiyasi tashabbuslarida tenglik va kirish
muammolarini hal qilishning muhimligidir. 4K moduli hamkorlikda o‘rganish uchun innovatsion imkoniyatlarni taqdim
etsa-da, mavjud ta’limdagi nomutanosibliklarning kuchayishini oldini olish uchun qurilmalar va resurslardan teng
foydalanishni ta’minlash muhim ahamiyatga ega. Siyosatchilar va maktab ma'murlari texnologiya vositalarining adolatli
tagsimlanishiga ustuvor ahamiyat berishlari va talabalar va o'gituvchilarga ragamli ta'lim muhitini samarali
boshqgarishda yordam berishlari kerak. Tadgigotning hamkorlikdagi ta’lim texnologiyasi orqali o‘quvchilarning
psixologik rivojlanishiga qaratilganligi boshlang‘ich ta’limda ijtimoiy-emotsional ta’limning ahamiyatini ta’kidlaydi.
Texnologik takomillashtirilgan hamkorlikdagi o‘quv faoliyati empatiya, mulogot gobiliyatlari va jamoada ishlashga
yordam beradi va o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Pedagoglar o‘quvchilarning emotsional
intellektini va chidamliligini tarbiyalash uchun ijtimoiy-emotsional ta’lim kompetensiyalarini texnologiya asosidagi
darslarga integratsiyalashuvini hisobga olishlari kerak. Tadgigotda o'gituvchilarning fikr-mulohazalari texnologiya
integratsiyasining afzalliklarini maksimal darajada oshirish uchun doimiy kasbiy rivojlanish va texnik yordam
zarurligini ta'kidlaydi. O'gituvchilar texnologiyani o'gitish amaliyotiga kiritish va talabalarning turli ehtiyojlarini
gondirish uchun samarali pedagogik strategiyalar bo'yicha treningni talab giladi. Maktab rahbariyati o'gituvchilarni
hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasini joriy etish bilan bog'liq muammolarni hal gilishda go'llab-quvvatlash uchun
resurslar va yo'l-yo'riglar bilan ta'minlashda hal giluvchi rol o'ynaydi [6].

Xulosa. Boshlang‘ich ta’limda 4K moduli asosida hamkorlikdagi ta’lim texnologiyasidan foydalanishning
pedagogik-psixologik imkoniyatlarini o‘rganish o‘quvchilarning ta’lim natijalari va psixologik rivojlanishini oshirish
uchun texnologiya imkoniyatlarini ko‘rsatadi. Hamkorlik, tanqidiy fikrlash va ijtimoiy-emotsional ko'nikmalarni
rag'batlantirish orgali texnologiya integratsiyasi talabalarni ragamli asrda muvaffagiyatga tayyorlaydigan dinamik va
inklyuziv o'quv muhitini yaratishi mumkin. Oldinga siljish uchun o'gituvchilar, siyosatchilar va texnologiya ishlab
chiquvchilari boshlang'ich ta'limga texnologiyani integratsiyalash bilan bog'liq muammolar va imkoniyatlarni hal
gilishda hamkorlik gilishlari juda muhimdir. Tenglik, foydalanish imkoniyati va ijtimoiy-emotsional ta'limga ustuvor
ahamiyat berish orgali manfaatdor tomonlar o'quvchilarning imkoniyatlarini kengaytirish va ta'limda innovatsiya
madaniyatini rivojlantirish uchun hamkorlikdagi ta'lim texnologiyasining to'liq imkoniyatlaridan foydalanishlari
mumkin.

Ushbu tadgiqot natijalari boshlang'ich ta'lim jarayoniga texnologiyani o'ylangan va qasddan
integratsiyalashuvining muhimligini ta'kidlab, uzluksiz kasbiy rivojlanish, qo'llab-quvvatlash va o'qitish va o'gitishda
o'quvchiga yo'naltirilgan yondashuv zarurligini ta'kidlaydi. Kooperativ ta'lim texnologiyasining pedagogik-psixologik
imkoniyatlarini o'zlashtirib, o'gituvchilar o'quvchilarni tez rivojlanayotgan ragamli landshaftga tayyorlaydigan qiziqgarli
va boyituvchi o'quv tajribalarini yaratishi mumkin.
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MAKTABGACHA TA’LIM SAMARADORLIGIDA MULTIMEDIA
TEXNOLOGIYASINING O‘RNI

Teshayeva E’zoza Rahim qizi,
Buxoro davlat universiteti
«Amaliy matematika» mutaxassisligi magistranti

Magqolada maktabgacha ta’lim jarayonida axborot texnologiyalari, multimedia mahsulotlarining
samaradorligi haqida so z yuritilgan. Maktabgacha ta’lim sohasini rivojlantirishga oid qabul gilingan qaror
va farmonlar ijrosi sifatida yaratilgan multimediali platformaning samaradorligi, shuningdek, amaliyotda
foydalanilganligi va samaradorligi hagida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim, multimedia, axborot texnologiyalari, platform, elektron darslik,
maktabgacha ta’lim tashkiloti.

POJIb MYJIbTUMEJUMAHBIX TEXHOJIOIMM B Y®PEKTUBHOCTH JOIIKOJIBHOI'O
OBPA30BAHUA

B cmamve 2o6opumcsa 06 s¢pgpexmuenocmu uH@GOPMAYUOHHBIX MEXHONOSUL U MYTbIMUMEOUIHBIX NPOOYKMO8 8
npoyecce 0OWKOIbHO2O 0bpaszosanus. Ilpusooamcs ceedenus 06 3¢phekmusHocmu myrbmumMeOUutiHo niamg@opml,
CO30aHHOU 80 UCNOTHEHUE PeweHUll U NOCIMAHOGICHUL, KACAOWUXCA PA3SUMUs cepbl OOUKONbHO20 00pA3068aHuUsl,
maxoice ceedenust 0 eé UCHOIb308ANUY U IPHEKMUSHOCIMU HA NPAKTNUKE.

Knioueswvie cnosa: dowxonvnoe obpasosanue, Myromumeoud, UHGOPMAYUOHHbIE MEXHON02UU, NAAMPOpMA,
INIEKMPOHHBIL YUeOHUK, OP2aHU3ayUs OOUKOIbHO20 00PA306AHUA.

THE ROLE OF MULTIMEDIA TECHNOLOGY IN THE EFFICIENCY OF PRESCHOOL
EDUCATION

The article describes the effectiveness of information technology and multimedia products in the
preschool education process. It provides information about the effectiveness of the multimedia platform
created in fulfilment of decisions and resolutions concerning the development of preschool education, as well
as information about its use and effectiveness in practice.

Keywords: preschool education, multimedia, information technology, platform, e-textbook, preschool
organization.

Kirish. Hozirgi kunda respublikamizda ta’lim tizimida ragamli texnologiyalarni qo’llash bo’yicha bir
gator ishlar amalga oshirilmoqda. Jumladan, umumiy o’rta ta’lim va oliy ta’lim tizimlarida ragamli
texnologiyalar keng qo’llanilmoqda. Elektron darsliklar, elektron ta’lim resurslari va o’quvchilar uchun
mo’ljallangan maxsus multimedia dasturlari, elektron platformalar buning yaqqol dalilidir. Ammo ta’limning
birinchi bo’g’ini bo’lmish maktabgacha ta’lim tizimi nisbatan ancha orqada qolgan. O’zbekistonda ushbu
muammoning sabablaridan biri sifatida o’zbek tilidagi maktabgacha yoshdagi bolalarga mo’ljallangan
elektron ta’lim resurslarining juda kamligini va MTT lari axborot kommunikatsiya vositalari bilan
ta’minlanmaganligini keltirish mumkin. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabrdagi
“O’zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari
to’g’risida”gi PF-6108-son Farmoni hamda O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabr PQ-
4884-sonli “Ta’lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid chora-tadbirlar to’g’risida”gi qaroriga
asosan axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirishvazirligi, ta’lim sifatini nazorat gilish
davlat inspeksiyasi hamda boshga mafaatdor vazirlik va idoralar bilan birgalikda 2022-yil 1-yanvarga gadar
maktabgacha ta’lim tizimida zamonaviy o’qitish shakllari, yangi pedagogik va axborot texnologiyalarini
joriy qilish vazifasi belgilangan[1]. O’zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha
ta’lim va tarbiya to’g’risida”gi O’RQ-595 sonli gonunining 53-moddasida ta’lim-tarbiya jarayoniga ilg’or
pedagogik va axborot texnologiyalarini joriy etish, maktabgacha ta’lim tashkilotlari uchun o’quv-uslubiy va
didaktik materiallar ishlab chigish-ishlab chigarish, maktabgacha ta’lim va tarbiya sohasida ilmiy tadgiqotlar
olib borish vazifalari belgilangan [2]. Xorijiy va mahalliy tadgigotchilar S.L.Novoselova [3], I.Yu.Pashiliti,
G.P.Petko, Xanter [5] va M.I.Jumayevlarning fikrlariga ko’ra, ta'lim jarayonida kompyuterdan foydalanish
bo'yicha olib borilgan tadgiqotlar nafagat kompyuter texnologiyalaridan foydalanish imkoniyati magsadga
muvofigligini, balki bolaning intellekti va shaxsiyatini rivojlantirishda alohida o'rin tutganligini va bugungi

208
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 5

kunda multimedia o'qitish vositalaridan foydalanish maktabgacha ta'limtizimidagi ko'plab uslubiy
yangiliklarni ishonchli isbotlamogda [5]. Ularning fikriga qo’shilib shuni aytmoqchimanki multimedia
mahsulotlari bolaning ta’limga bo’lgan qizigishini oshiradi, fikrlash doirasi va intelektual salohiyatini
o’stiradi va mustaqil bilim olishiga imkoniyat yaratadi.

Asosiy gism. O‘zbekiston bugungi kunda rivojlangan davlatlar qatori raqamli davrga o‘tmoqda, biz
bunday o‘zgarishlarni aksariyat hollarda ishlab chigarish sohalarida, savdo sohasida, maktab tizimida
(onlayn maktab, kundalik.uz platformasi), oliy ta’limda (moodle tizimi) va boshqa sohalarda yaqqol
ko‘rmoqdamiz.

Hozirgi kunda ayrim maktabgacha ta’lim muassasalarida ham raqamli doskalar, kompyuterlar,
proyektorlar va boshqa orgtexnika vositalari paydo bo‘lmoqda va tarbiyachilar ulardan turli mashg‘ulotlarni
o‘tkazishda foydalanmoqdalar. Zamonaviy bolalar ragamli media mahsulotlarini, ragamli tasvirlarni juda
katta qiziqish bilan qabul qilmoqdalar, ularning ta’sirida qog‘ozli ko‘rgazmalar ularda media
mahsulotlarga nisbatan uncha taassurot qoldirmayapti. Yuqorida aytib o‘tilgan holatlar tobora ommalashib
borayotganligini guvohi bo‘lyapmiz [2,3].

Ammo maktabgacha ta’limni butunlay ragamlashtirish mumkin emas, ammo ta’limning ajralmas
gismi sifatida ragamli texnologiyalardan foydalanish yuqori natijalarni bermoqda.

O‘quv jarayoniga ragamli texnologiyalarning joriy etilishi - bu zamon talabi va ulardan ogilona
foydalanish tarbiyachi va ota-onalar zimmasidadir. Unutmaslik kerakki, kichik va o‘rta guruh yoshidagi
bolalarning televizion ko‘rsatuvlar va video filmlarni uzluksiz ko‘rish vaqti 20 daqgiqadan, katta va
tayyorlov guruhlarida esa 30 dagigadan oshmasligi kerak [4].

Maktabgacha yoshdagi bolalarning bilim faolligini  oshirish  vositasi  sifatida axborot
texnologiyalaridan foydalanish muammosi dolzarb masala bo‘lib turgan va yurtimizning maktabgacha
ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, jamiyatni axborotlashtirishni rivojlantirish, maktabgacha yoshdagi
bolalarni tarbiyalash va o‘qitish sifatini yaxshilash uchun ijtimoiy ehtiyojlar, zamonaviy jamiyat sharoitlari
yetarli darajada rivojlangan vaqtda bu borada to‘g‘ri yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadigan uslubiy asoslar yetarli emas.

Ushbu muammoni inobatga olgan holda biz maktabgacha ta’lim tizimining “Ilk qadam”davlat dasturi
asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning elementar matematik ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi elektron
ko‘llanma loyihasini tayyorladik. Bu qo‘llanma elementar matematika mashgulotlari uchun mo‘ljallangan
bo‘lib, turli yosh guruhlariga ajratilgan, yosh guruhlarining  “Ilk gadam” dasturi talablariga va
vagtmeyerlariga asosan mavzulashtirilgan mavzuni yorituvchi videoroliklar to‘plami hamda mantiqiy
rivojlantiruvchi kichik kompyuter o‘yinlaridan iborat.

Dasturda har bir yosh guruhining talablari inobatga olingan holda, kompyuterdan foydalanish vaqt
reglamenti ham inobatga olingan. Ushbu loyiha Adobe Flash, Crazy Talk Animator va boshga grafik
dasturlardan foydalangan holda tayyorlangan, u takomillashtirilib borilmoqda va eng asosiysi o‘zbek tilida.
Hozirgi kunda bizda rus va ingliz tilida tayyorlangan elektron rivojlantiruvchi dasturlar mavjud, ammo ular
ham “Tlk gadam” dasturi talablariga javob bermaydi, bizning mentalitetimizga mos kelmaydi.

5-7 yoshli bolalarning egallashi zarur bo‘lgan “elementar matematik ko‘nikmalari” ni o‘zlashtirishga
mo‘ljallangan o‘zbek tilidagi videoroliklarni, rivojlantiruvchi kompyuter o‘yinlarini, didaktik materiallarni
va tarbiyachilar uchun mo‘ljallangan elektron uslubiy qo‘llanma uchun asos bo‘lgan dasturga O‘zbekiston
Respublikasi Adliya Vazirligi huzuridagi intellektual mulk agentligi tomonidan NeDGU 08018 raqamli
guvohnoma olindi.

Yaratilgan dasturni amalda sinovdan o‘tkazish va natijasini o‘rganish maqgsadida Buxoro viloyat
Kogon shahar va Kogon tuman MTM tarbiyachilari ishtirokida “MTM tarbiyachilari kompyuter
savodxonligini oshirish” mavzusida seminar-treninglar o‘tkazilib tarbiyachilarga dasturdan foydalanish
yo‘rignomalari tushuntirildi. O‘tkazilgan sinov-tajriba mashg‘ulotlarining natijalari umumlashtirilmoqda.

Davlat talablariga mos ravishda bola psixologiyasining yosh jihatlarini va o‘ziga xosliklarini
inobatga olgan holda yaratilgan elektron manbalar, ta’limiy ertaklar, bosqichli o‘yinlar, o‘quv-uslubiy
animatsion videoroliklar juda samarali vositalar hisoblanadi. Mashg‘ulotlar an’anaviy usullarda tashkil
gilinishidan fargli ravishda ragamli texnologiyalardan foydalanib innovatsion usullarda, elektron manbalar
asosida tashkil etilsa, bolaga berilayotgan bilim va ko‘nikmalarga nisbatan qiziqishning uyg‘onishiga,
diqqgatini o°ziga jalb qilib va xotirasida uzoq vaqt saqlanishiga xizmat giladi.

Yugqoridagilardan kelib chigib, xulosa gilish mumkinki, axborot texnologiyalari bir gator yangi
imkoniyatlar eshiklarini ochadi. Zamonaviy pedagogik ragamli  texnologiyalardan to‘g‘ri foydalanish
maktabgacha yoshdagi bolalarning yutuglarini kafolatlaydi va keyinchalik maktabda muvofaqqiyatli
o°qishini kafolatlaydi.

Ilmiy izlanishlarim natijasida men o’z tadqiqot ishimda asosiy e’tiborni maktabgacha ta’lim sohasida
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raqamli texnologiyalarni qo’llash va “Ilk qadam” maktabgacha ta’lim muasasasining Davlat o’quv dasturi
talablari asosida “Elementar matematika” mashg’ulotlarini o’qitishga mo’ljallangan elektron ta’lim resursini
yaratishga qaratdik va ilmiy izlanishlar olib bordik. 2020-yilda “Maktabgacha ta’limda matematika
mashg’ulotini o’qitishga mo’ljallangan amaliy dastur” nomli elektron ta’lim resursini yaratildi Adliya
vazirligi huzuridagi intelektual mulk agentligi tomonidan mualliflik guvoxnomasi olindi. 2021-yilda “Ilk
gadam” maktabgacha ta’lim muassasasining Davlat o’quv dasturi, “O’zbekiston Respublikasining ilk va
maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo’yilgan davlat talablari” asosida shakllantirilgan elementar
matematika mashg’ulotlar to’plamining kompyuter dasturiyaratildi dasturda to’liq kichik guruh, o’rta guruh,
katta guruh, tayyorlov guruh bolalariga mo’ljallangan elementar matematika mashg’ulotlarining to’plamini
gamrab oladi. Dasturda har bir mashg’ulotga mo’ljallanganmultimediali o’quv video roliklar va mavzuni
mustahkamlashga oid rivojlantiruvchi kompyuter o’yinlari to’plami joylashtirilgan.

itk quada ™ Ak @l e L't assasasi | g Daviat
“an . dasturl, “O'zbekisto Respublikas: | g itk va

rivojla ishiga q- yiiga
daviat talablari” asosida shakila Crilgs ele e tar
ate catika cashg ulotlar to pla | g ko pyuter dasius

3-4 yosh e e ©-7 yosh
1 CARTICIES (Y CAR TR O %

Fino s 4

3¢ yesldagi belalar weltun

aule n_u DIFEIT)

Dastur oynalari

Dasturning asosiy gismi AdobeFlashPlayer dasturida yaratildi, animatsion videoroliklar an Animator, Camtaziya
Studio, Format Factory, diktofon dasturlarida foydalanib ishlab chigilgan, kompyuter o’yinlar tizimini yaratishda
ActionScript dasturlash tilidan foydalanildi.

Ta’lim materialining tushunarli bo’lish tamoyili kompyuter Xxotirasiga Kiritilgan va o’rganishga taallugli
materiallarni monitor ekraniga chigarish va namoyish etilishi asosida amalga oshiriladi. Dasturchi elektron ta’lim
resursini tayyorlashda ta’lim berish jarayonida o’quv materialining bolaga tushunarli bo’lish tamoyiliga alohida e’tibor
berishi lozim. Tanlangan o’quv materiali murakkab bo’Imasligi, osondan giyinga garab bosgichma-bosgich amalga
oshirilishi inobatga olingan.

Dasturda bolalarning yosh davrlari ajratilgan bo’lib, har bir yosh davri bo’yicha mavzular “llk gadam” Davlat
0’quv dasturi asosida alohida joylashtirilgan. Har bir mavzu bo’yicha ma’lumot beruvchi animatsion video roliklar
yaratilgan va yosh davriga mos ravishda platformaga joylashtirilgan, har bir mavzuni mustahkamlashga doir 15 ga
yaqgin interfaol kompyuter o’yinlari kiritilgan.

Elektron platforma orgali bilim berishning an’anaviy usullardan afzalligi shundaki, har bir videorolik orgali
mashg’ulot mavzulari  multifilmlar orgali bola tilida yoritiladi, bu orgali bolaning bilim olishga
ishtiyoqi ortadi.

Kompyuter o’yinlari orgali bolalar mustaqil ravishda topshiriglarni bajarishda xato javobni belgilasa-da unga
kompyuter tanbeh bermaydi, do’stlari orasida izza gilmaydi natijada bolaning 0’ziga bo’lgan ishonchi ortadi, fikrlash
gobiliyati rivojlanadi.

Qolaversa, bolaning bo’sh vaqgtini mazmunli o’tkazishda ham ushbu elektron platformaning o’rni beqiyosdir.
Zamonaviy kompyuterli animatsion, mukammal dasturiy vositalardan foydalanish, uchinchi renesans bolasining zamon
talablariga mos ravishda bilim olishiga, mustaqil fikrining shakllanishiga, tafakkur doirasining ortishiga, kompyuter
savodxonligiga ega bo’lishiga, agliy salohiyatning yuksalishiga xizmat giluvchi zamonaviy vosita hisoblanadi.

Xulosa. Mamlakatimiz uchun ta'limni ragamlashtirishning asosiy tahdidi global ta'lim muhitining asosini
topishdir. Ushbu tahdid bir necha omillar natijasida amalga oshirilishi mumkin: jahon bozoriga kirishning kechikishi;
mahsulot sifati yetarli emasligi; til to'sig'i; maktabgacha va boshlang’ich ta’lim tizimi mutaxassislarining raqamli
texnologiyalardan foydalanish ko’rsatkichining pastligi; til bilish ko’rsatkichining pastligidir. Hozirgi kunda rus va
ingliz tilidagi bolalar uchun mo’ljallangan rivojlantiruvchi interaktiv tizimlar, komputer o’yinlari, multimedia
mahsulotlari juda ko’p, tilni bilgan kishi esa ulardan bemalol foydalanishi mumkin.

Yuqorida aytib o'tilganlarga asoslanib ta'kidlash joizki, ragamli texnologiyalarni joriy etish
maktabgacha va boshlang’ich ta’lim tizimini rivojlantirish uchun juda muhimdir, ammo shu bilan birga
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ularni amalga oshirishda ilmiy asoslangan yondashuvni shakllantirish zarur. Hozirgi kunda mamlakatimizda
ham ushbu soha rivoji uchun bir gancha loyihalar amalga oshirilmoqda. O’zbek tilidagi bolalar uchun
bo’ljallangan rivojlantiruvchi, yangi bilim beruvchi elektron portallar yaratilmoqda. Maktablarimizning
boshlang’ich sinf darsliklariga ilova tarzida elektron multimedia darslari tagdim etilgan va ulardan dars
jarayonlarida samarali foydalanilmogda. Ta'lim makonini ragamlashtirishga o'tish zarurati bir necha omillar
bilan izohlanadi. Birinchidan, bugungi kunda deyarli barcha o’quvchilar raqamli mahalliy avlodga mansub
bo'lib, ular yangi texnologiyalarni kundalik hayotida go'llashga katta moyilligini namoyish etishmogda.
Aynigsa, bu IT va Internet texnologiyalariga, shuningdek ularni nafagat professional sohada, balki
ijtimoiylashuv va aloga uchun ham qo'llashga tegishli. Shunday qilib, ragamlashtirilgan ta’lim tizimidan
foydalanish maktabgacha va boshlang’ich ta’lim o’quvchilarining kelajakda ragamlashgan jamiyatga
kirishishi uchun magsadli auditoriya a’zosi bo’lishi uchun tayanch bo’lib xizmat qiladi. Bu, albatta,
maktabgacha ta’lim tashkilotining va maktabning ta'lim bozoridagi raqobatbardoshligini oshirishga,
go'shimcha giymat yaratishga va bolalarni jalb gilishga olib keladi. Bu birinchi navbatda ragobatbardoshlikni
oshiradi; ikkinchidan ta’lim jarayonini jahon standartiga moslashtiradi.

Bunday sharoitda shaxsni shakllantirish avvalgi an’anaviy usullardan tubdan farq giladi, bu globallashayotgan
axborot makonida uni maktabgacha boshlang’ich ta’lim integratsiyasida tatbiq qilishning sifat jihatidan yangi modelini
ishlab chiqishni, hozirgi sharoit uchun zarur bo‘lgan va ularga mos keladigan mutlaqo yangi usullarini o‘zida jamlagan
metodik ishlarni shakllantirishni talab giladi. Nima bo‘lganida ham, zamonaviy pedagogik ragamli texnologiyalaridan
to‘g‘ri foydalanish maktabgacha va boshlang’ich ta’lim yoshidagi bolalarning yutuqlarini kafolatlaydi va keyinchalik
yugqori sinflarda muvaffaqiyatli o‘qishini kafolatlaydi.

Maktabgacha ta’limda raqamli texnologiyalar asosida multimedia mahsulotlarini qo’llash natijalari
bo’yicha 2019-2021-yillar davomida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o’tkazgan tajriba-sinov natijalari
asosida shunga amin bo’ldimki, ragamli texnologiyalar ta’limning ajralmas qismi bo’lib, aynigsa
maktabgacha ta’lim tizimida mashg’ulotlarni tashkil etishda zarur vosita deb hisoblayman. Bunday sharoitda
shaxsni shakllantirish avvalgi an’anaviy usullardan tubdan farq qiladi, bu globallashayotgan axborot
makonida maktabgacha ta’lim tizimining sifat jihatidan yangi modelini ishlab chiqishni, hozirgi sharoit
uchun zarur bo‘lgan va ularga mos keladigan mutlaqo yangi usullarini o‘zida jamlagan metodik ishlarni
shakllantirishni talab qiladi. Nima bo‘lganida ham, zamonaviy pedagogikada raqamli texnologiyalaridan
to‘g‘ri foydalanish maktabgacha yoshidagi bolalarning yutuglarini kafolatlaydi va keyinchalik yuqori
sinflarda muvaffaqiyatli o‘qishini kafolatlaydi.

Xulosa gilib shuni aytishimiz mumkinki, maktabgacha yoshdagi bolalarning agliy salohiyatini ragamli
texnologiyalar asosida rivojlantirish, ularning aqgliy rivojlanish salohiyatini dunyo tendensiyalari darajasiga
ko’tarish davr talabidir.
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