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UMUMTA‟LIM MAKTABLARIDA BUGUNGI KUNNING DOLZARB MUAMMOLARI 

 

Roʻziyeva Nilufar Komiljon qizi, 

Buxoro davlat universiteti Fizika-matematika fakulteti 3-kurs talabasi 

 

Ushbu maqolada umumta‘lim maktablaridagi bugungi kunning muhim muammolari, rivojlangan 

davlatlarning tajribalarini qoʻllash massalasi yoritilib oʻtilgan. Maktablarda oʻqituvchilarning oʻrni, 

fanlarni oʻqitilishi va sifat koʻrsatgichi, ota-onalarning farzand tarbiyasidagi munosabati, oʻquvchilarning 

ta‘lim olishlari uchun yaratib berilgan shart-sharoitlar misollar bilan keltirib oʻtilgan. 
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repetitor. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ 

 

В данной статье освещаются актуальные проблемы сегодняшнего дня в 

общеобразовательных школах, масштабы применения опыта развитых стран. На примерах 

показаны роль учителей в школах, преподавание предметов и показатель качества, отношение 

родителей к воспитанию детей, условия, созданные для получения образования учащимися. 

Ключевые слова: образование, школа, проблема, глобализация, информационные технологии, 

опыт, программа, репитер. 

 

TODAY‟S CURRENT PROBLEMS IN SECONDARY SCHOOLS 

 

In this article, the important problems of today's general education schools, the matter of following 

the experiences of developed countries are highlighted. The role of teachers in schools, the teaching of 

subjects and quality indicators, the attitude of parents in raising children, the conditions created for the 

education of students are given with examples. 

Keywords: education, school, problem, globalization, information technologies, experience, program, 

tutor. 

 

Ma‘rifatparvar olim Abdulla Avloniy bundan yuz yillar avval aytgan ―Tarbiya biz uchun yo hayot — 

yo mamot, yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir‖ degan iborasi ayni kunda ham oʻz 

qimmatini yoʻqotgan emas. Darhaqiqat, dunyo bilan boʻylashishimiz uchun yoshlarimizning ta‘lim-tarbiyasi 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Kirish. Umumta‘lim maktablari Oʻzbekistonda ijtimoiy siyosatning ustuvor yoʻnalishlaridan biridir. 

Aynan maktab ta‘limining sifati va qulayligi davlatning rivojlanish istiqbollarini aks ettirib, yuqori malakali 

kadrlar tayyorlash uchun zamin yaratadi. Davlatning rivojlanishida va siyosiy ustuvor yoʻnalishlarning 

mustahkamligini ta‘minlashda umumta‘lim maktablarining oʻrni va mas‘uliyati asosiy ustun hisoblanadi. 

Siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy, ma‘naviy yoki boshqa sohalarda rivojlangan davlatlar qatoriga kirish uchun eng 

asosiy vosita va manba bu - bilim hisoblanadi. Bilim esa asosan maktablarda, ta‘lim muassasalarda va oilada 

ham shakllantiriladi. Maktab - biror bir sohada faoliyat yurituvchi yuqori malakali mutaxassisni tayyorlashga 

zamin yaratadi. Yurtimizda ta‘lim tizimini isloh etishga katta e‘tibor qaratildi va bugungi kunga kelib sohada 

ma‘lum yutuqlarga erishildi. Xususan, umumta‘lim maktablarida kadrlar malakasini oshirish va qayta 

tayyorlash, maktabdan tashqari ta‘lim turlarida katta oʻzgarishlar yuz berdi. Qoʻlga kiritilgan yutuqlar 

oʻzimizniki. Ma‘lumki, mamlakatimizdan iqtidorli bolalarni aniqlash, oʻqitish va tarbiyalash, ularni yanada 

qoʻllab-quvvatlash va rag‗batlantirish, ma‘naviy boy va intellektual rivojlangan avlodni shakllantirish 

maqsadida 2019-yili xorijiy ta‘lim tashkilotlari bilan birgalikda ishlab chiqilgan oʻquv rejalari va dasturlariga 

muvofiq ta‘lim jarayoni ingliz tilida olib boruvchi Prezident maktablarini tashkil etish toʻg‗risida qaror 

qabul qilingan, bu esa ta‘lim sifatining ilg‗or andozalari qoʻllanilayotganidan dalolat bermoqda. 

Asosiy qism. Maktab ta‘limi, ijodkorlikni qoʻllab-quvvatlash, shuningdek, xorijiy tillarni chuqur 

oʻrganish imkoniyatlarini yaratish sohasida muhim voqealardan biri bu ijodiy va ixtisoslashtirilgan 

maktablarning tashkil etilishi boʻldi. Globallashuv davrida jahonda ilm-fan, texnika va texnologiyalar 

shiddat bilan rivojlanayotganini aslo koʻzdan qochirib boʻlmaydi. Bu esa oʻz navbatida ta‘lim, ilm-fan oldiga 
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yangi talablarni koʻndalang qoʻymoqda. Ta‘lim tizimini muntazam isloh etish, oʻqitishning zamonaviy usul 

va vositalarini takomillashtirish, ta‘lim mazmunini boyitib borish, demak, bugungi kunning ham dolzarb 

talabi boʻlib qolaveradi. 

Bugun amaldagi ta‘lim tizimimiz zamonaviy, rivojlangan davlatlardagi kabi globallashuv talablariga 

javob bera olayaptimi? Ta‘lim tizimida yechimini kutayotgan qanday muammolar bor? Kadrlar tayyorlash 

Milliy tizimining globallashuv jarayonida bozor talablariga toʻliq javob bermasligi, ta‘lim tizimida oʻquv 

jarayonining moddiy-texnika va axborot bazasi takomiliga yetkazilmaganligi, yuksak malakali pedagog 

kadrlarning yetishmasligi, hozirgi zamon talablariga mos oʻquv-uslubiy va ilmiy adabiyotlar kamligi, fan, 

ta‘lim va ishlab chiqarish oʻrtasida oʻzaro aloqaning zaifligi tizimdagi kamchiliklardan hisoblanadi. 

Bugungi kunda oʻquv muassasalarini bitirib chiqayotgan oʻquvchi va talabalarda mustaqil fikrlash 

layoqati toʻla rivojlangan, deb boʻlmaydi. Ularda ilm-fan yutuqlariga, amaliyotga tayangan yechimlar qabul 

qilish uchun malaka va bilim yetarli emas. Shu bois maktab, akademik litseylarni bitirgan yoshlarimizning 

koʻpchiligi mustaqil hayotda oʻz oʻrnini topa olmayapti. Sir emas, maktab va akademik litseylar 

bitiruvchilarining taxminan 15 foizigina oliy oʻquv yurtlariga birinchi yili oʻqishga kirmoqda, xolos. Ta‘lim 

muassasalari oʻquv jarayonini tashkil etishda yetarlicha mustaqillikka ega emas, ular mehnat bozorining 

oʻzgaruvchan sharoitlariga yaxshi moslashmagan. Ta‘lim muassasalari va ishlab chiqarish tashkilotlarining 

malakali kadrlarni tayyorlash, ish bilan ta‘minlash jarayonidagi hamkorligi qoniqarli deb boʻlmaydi. Davlat 

ta‘lim standartlarini ishlab chiqish va joriy etish ishlari ta‘lim muassasalari va ishlab chiqarish tashkilotlari, 

ish beruvchilar bilan birgalikda keng muhokama qilinmaydi.  

Umuman ta‘lim sohasida mavjud yutuqlarga qaramasdan xalq ta‘limida bir qator muammolar mavjud. 

Ayniqsa, hozirgi axborot asrida deyarli muntazam ravishda ijtimoiy tarmoqlarda maktablardagi ta‘lim 

muammolari haqida xabarlar yoki materiallarni uchratish mumkin. Hozirgi kunda maktablarda oʻqitish sifati 

juda past. Hatto haddan ziyod past, desak ham mubolagʻa boʻlmaydi. 

Ta’limning asosiy muammolari va uning sifati tushib ketishining sabablari 

Oʻqituvchilar va jamoatchilik oʻrtasidagi munosabatlardagi muammolar. Hech kimga sir emaski, 

yaqin vaqtgacha oʻqituvchilar faoliyatida darslarni yuqori sifatda oʻtkazishga va pedagogik faoliyat bilan 

shug‗ullanishga toʻsqinlik qiladigan bir qator obyektiv muammolar mavjud boʻlgan. Rahbariyat tomonidan 

xalq ta‘limi tizimida olib borilayotgan islohotlar tufayli bu muammolarni bartaraf etish borasida tizimli ishlar 

amalga oshirilmoqda. Biroq, hozirgacha erishilgan natijalardan koʻngil toʻlmaydi. Afsuski, ayrim 

amaldorlarning oʻqituvchilarga nisbatan hurmatsizlik munosabati hamon davom etmoqda. Maktablarda ilmiy 

muhitning yoʻqligi malakali kadrlar yetishmovchiligiga va malakasiz kadrlarning koʻpligiga olib keladi. 

Maktablarda oʻqituvchilar oʻz ustida ishlamay qoʻygan. Koʻp miqdordagi iqtidorli insonlar yo maktabni tark 

etadi yo iqtidori ochilmay qolib ketadi. Amaldagi ta'lim tizimimizda oʻqituvchining darsi qanchalik sifatli 

ekanligini baholashing samarali mezonlari yaratilmagan.Oʻqituvchilar tashkiliy masalalar bilan oʻralashib 

qolgan. Qanchalik xunuk eshitilmasin, tan olishga majburmiz: dars ikkinchi darajali narsaga aylanib qolgan. 

Oʻqituvchilarning sha‘ni va qadr-qimmatini bunday kamsitish maktabda nosog‗lom muhitni yaratadi. 

Oqibatda oʻqituvchilar barcha muammolar va muvaffaqiyatsizliklar uchun malomat qilinadi, bu esa 

adolatdan emas. Bunday munosabat yoshlarning oʻqituvchilik kasbiga boʻlgan qiziqishini oshirishi 

dargumon. Shuning uchun oʻqituvchilarga nisbatan hurmatsizlik va qoʻpollik ―vaqt bombasi‖ kabi 

taraqqiyotni orqaga surib, uning oqibatlari davlatning kelajakdagi rivojlanishida aks etadi. 

Jamiyat va oʻqituvchilar oʻrtasidagi munosabatlardagi keyingi muammo – bu ota-onalarning 

oʻqituvchilarga nisbatan munosabati. Bugun ota-onalar barcha qiyinchiliklarda oʻqituvchilarning oʻzlarini 

ayblashga, notoʻg‗ri boʻlsa ham bolalarini himoya qilishga koʻproq moyilligi kuzatilmoqda. Bunday holatlar 

oʻqituvchilarga ishonchsizlik muhitini yuzaga keltirib, oʻquvchilarning haddan tashqari ―erkalab ketishiga‖ 

sabab boʻladi. 

Maktab oʻqituvchisi kasbining obroʻsi unchalik yuqori emasligi. Afsuski, maktab oʻqituvchisi 

talab yuqori boʻlgan kasblardan biri emas. Asosiy muammo, bu oʻqituvchilarning ish haqi bilan bog‗liq. 

Ba‘zida oʻqituvchilar qoʻshimcha ish qidirishlari kerak. Ayrim oʻqituvchilar dars soatlari sonini 

koʻpaytirishga harakat qilishadi, bu oʻqitish sifatini pasaytiradi va bir vaqtning oʻzida boshqa oʻqituvchilarni 

ish vaqtidan mahrum qilishi mumkin. Hozirgi kunda koʻplab ustozlarning oylik maoshi yaxshi emasligidan 

shikoyat qilishadi, hisobiga ular yana boshqa kasbda ishlashga, darsni ham yetarli darajada yaxshi 

oʻtmasligiga sabab boʻlmoqda. Hozirgi zamon tezlikda rivojlanmoqda, inson ehtiyojlarsiz yashay olmaydi. 

Bu ehtiyojlarni qondirish uchun koʻp mablag‗ talab qiladi. Ular esa faqatgina maktab ishi u beradigan 

oylikka qaram boʻlmagan holda darsdan tashqari repetitorlar tashkil qilgan. Bu oʻz navbatida maktabdagi 

darslar sifatiga salbiy ta‘sir koʻrsatadi. Shuning uchun ham hozirgi paytda hech qaysi oʻquvchi repetitorga 

bormasdan oliy oʻquv yurtlariga kira olishmaydi. Chunki repetitordagi oʻqituvchilar oʻz oyligidan qoniqqan 

holda yaxshi  dars beradi, bolalar ham pul berganidan soʻng noilojlikdan ham oʻqishga majbur boʻladi. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

9 

Maktablarning moddiy-texnik ta‟minot bilan bog„liq muammolar. Zamonaviy maktab oʻquvchilar 

va oʻqituvchilar oʻrtasidagi munosabatlar uchun qulay platforma sanaladi. Bu qulaylik maktabning 

zamonaviy texnologiyalar (smart-doskalar, kompyuter jihozlari) bilan ta‘minlanishini talab qiladi. Barcha 

oʻquvchilar ham darsni birdek eshitib qabul qila olmaydi, oʻquvchi yangi mavzuni ham tinglab, ham koʻrib, 

ham amalda qoʻllasa oʻzlashtirish ehtimolligi oshadi. Bularsiz maktab ta‘limi zamonaviy voqelikdan orqada 

qoladi, bu esa ta‘lim sifatiga ta‘sir koʻrsatadi. Shuning uchun, lozim darajadagi moddiy-texnik ta‘minot 

ta‘lim jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi. 

Darslarni 2 smenada oʻqitilishi deyarli barcha maktablarda oʻquvchilar soni koʻpligi sababli darslar 2 

smenada olib boriladi. Darslarning tushdan keyin boʻlishi oʻquvchilar uchun oʻquv jarayonida qiyinchiliklar 

tug‘diradi. Chunki inson miyasi yangi axborotlarni tongda yaxshi qabul qiladi. Masalan matematika aniq fan, 

tushdan keyin darsga kelgan oʻquvchi bu fandagi ma‘lumotlarni qabul qila olmaydi. 

Oʻqish uchun yaroqsiz, talabga javob bermaydigan xonalar. E‘tibor qaratadigan boʻlsak faqatgina  

ta‘mirtalab emas, xonalar fan uchun ixtisoslashtirilmagan, ya‘ni kimyo fanini tajribalarisiz oʻrganib 

boʻlmaydi, bu fan uchun alohida tajribalar xonasi, geografiya fani uchun xarita, globuslar bilan jihozlangan 

xonalar zarur, bularsz darsning mazmun 

-mohiyatini yetarlicha tushunib boʻlmaydi va oʻquvchi uchun ham tajribalar qilib koʻrish qiziqarli va 

tushunarli boʻladi. 

Maktabdagi oʻquv dasturlari muammolari. Ta‘lim jarayonini zamonaviy talablarga javob 

bermaydigan eskirgan oʻquv dasturlari asosida tashkil etish yana bir muammolardan biri sanaladi. Oʻquv 

adabiyotlaridagi matn tushunish uchun ―murakkabligi‖ va oʻqitishning asosan nazariy jihatdan 

yoʻnaltirilganligi oʻquvchilarda tanqidiy va ijodiy fikrlash koʻnikmalarini shakllantirishga imkon bermaydi, 

oʻqituvchilarning ijodiy yondashuvini cheklaydi. Ba‘zi hollarda, tizimlilik yetishmaydi va shuning uchun 

boshlang‗ich sinflarda olingan bilimlar yuqori sinflarda toʻldirilmaydi. Shu oʻrinda Prezident, 

ixtisoslashtirilgan va ijod maktablari tajribasini qoʻllash maqsadga muvofiq. Prezident va ijodiy maktablarda 

ta‘limga yondashuv iqtidorli bolalarni aniqlash, tanlash va tarbiyalashga, ularning har tomonlama rivojlanishi 

uchun sharoit yaratishga qaratilgan. Mazkur maktablar oʻquvchilarning qiziqishlari va xususiyatlarini 

inobatga olgan holda, ayrim fanlar va ularni oʻrganish darajasini tanlab olish orqali oʻquv jarayonini 

individuallashtirish usullaridan foydalanadilar. Shuning uchun koʻpgina ota-onalar farzandlarini ushbu 

maktablarda ta‘lim olishini afzal koʻrishadi. Yuqoridagilardan kelib chiqib, xalq ta‘limi sifatini oshirish 

quyidagi choralar bilan birgalikda amalga oshirilishi lozim: 

-jamiyatda oʻqituvchilarga nisbatan hurmatda boʻlish munosabatini shakllantirish, oʻqituvchilar sha‘ni 

va qadr-qimmatiga tajovuzlarning oldini olish; 

-ta‘lim sifatini oshirish va ijodiy yondashuvni qoʻllashga qaratilgan Milliy oʻquv dasturiga oʻtish; 

-Respublikadagi barcha maktablarda Prezident, ijodiy va ixtisoslashtirilgan maktablardagi oʻquv 

jarayonini tashkil etishda qoʻllanilayotgan ilg„or tajribadan foydalanish; 

- ―Pedagog xodimning maqomi toʻg‗risida‖gi Oʻzbekiston Respublikasi Qonunini qabul qilish, 

oʻqituvchilarni asosiy faoliyati bilan bog‗liq boʻlmagan ishga va turli faoliyatga majburiy jalb qilish uchun 

javobgarlikning muqarrarligini ta‘minlash; 

- munosib ish haqi, ijtimoiy imtiyozlar va preferensiyalar bilan ta‘minlash orqali oʻqituvchining 

imidjini bosqichma-bosqich oshirish; 

-barcha umumta‘lim maktablarini, ayniqsa, mamlakatimizning chekka hududlaridagi maktablarni 

raqamlashtirish va lozim darajada moddiy-texnik jihozlanishini ta‘minlash. 

Maktab va ota-ona munosabatlarining mustahkam emaligi, ota-onalarning oʻqituvchilarga ishonchi 

yetarli darajada emasligi, farzandiga nisbatan chora qoʻllashga yoʻl qoʻymayotganligi kabilar 

pedagoglarimizning nufuzini pasaytirmoqda. Bugungi kunda oʻqituvchi nufuzini oshirish boʻyicha bir 

qancha samarali ta‘lim islohotlari amalga oshirilayotganligiga qaramasdan bir qancha muammolar mavjud. 

Oʻqituvchining dars jarayonini oʻquvchilar tomonidan videotasvirga olinishi, ijtimoiy tarmoqlarga 

tarqatilishi, ushbu lavhaga izohlarning yozilishi oʻqituvchining psixologiyasiga salbiy ta‘sir qiladi. Ota-

onalarning me‘yoridan ortiq farzandini erkalatishlari, bolalarini himoya qilishga urinishi natijasida tarbiyaviy 

jarayonga, qolaversa ta‘lim sifatiga salbiy ta‘sir koʻrsatmoqda. Har doim oʻqituvchilarning xatosi bu 

darslarni oʻquvchiga tushunarli tilda yetkazishi emas, balki reja asosida, rejada nima berilgan boʻlsa, koʻp 

kamligidan qat‘i nazar tushuntirish, maqsad yoshlarga shu mavzuni tushuntirish emas, balki rejadan 

qolmaslikdir. Bu jarayonda bilim sifati ahamiyatga olinmaydi. Bu asosida, yoshlarda charchash, eslab qolish, 

xotira muammolari kelib chiqishi mumkin. 

Ustozlar yoshlarning psixologiyasini yaxshi tushunmasligi salbiy oqibatlarga olib keladi. Misol 

uchun:ba‘zi bir yoshlar maqtov, rag‗batlantirishlarni juda yaxshi koʻradi va yaxshi oʻqish uchun ulardan 

motivatsiya olib harakat qiladi. Bu tipdagi oʻquvchilarni urshish emas balki:‖sen zoʻrsan‖, ―sen eplay olasan, 
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ishonaman‖ degan  soʻzlarni aytish kifoya. Lekin afsuski, oʻqituvchilar buni tushunishmaydi, bir dars qilib 

kelmagan, bitta uyga vazifani xato bajargan boʻlsa uni koyiydi. Xalqimiz orasida shunday gap bor: ―Yaxshi 

gapga ilon inidan, yomon gapga pichoq qinidan chiqar‖. Bu maqol ham bejiz aytilmagan. 

Xulosa. Har bir muammoning yechimi boʻlganidek, bu muammolarga ham yechim topa olamiz. 

Birinchi navbatda, maktabdagi ta‘lim tizimini, toʻliqligicha oliy oʻquv yurtlarining sistemasiga oʻtkazishimiz 

kerak. Bu qanday boʻladi? Universitet va institutlarda talabalarga darsga qatnashmaganliklari uchun ―nb‖ 

belgisi qoʻyiladi va u talaba qachonki yetarlicha sababi yoki sog‗ligida muammosi boʻladigan boʻlsa, sababli 

qilinadi. Maktablarda esa bu tizim ishlamaydi, davomat orqaga ketmasin deya kelganni ham kelmaganni ham 

yoʻqlama qilmaydi. Ikkinchidan uyga vazifalarni oʻquvchilarning bilim saviyasidan kelgan holda sayt 

yaratilib, saytga oʻqituvchi joylab va deadline sanasi koʻrsatilgan holda joylashi, oʻquvchi ham koʻrib 

vazifani tayyorlashi kerak, chunki maktablardagi 45 minut hammani baholash uchun va bundan  tashqari  

mavzu tushuntirish uchun yetarlicha emas. Keyingi oʻrinda davlat xodimlari har bir hududdagi 

maktablarning holatini oʻrganib chiqishlari kerak. Ma‘lumki, mamlakatimizda qish fasli judayam sovuq 

boʻladi, deyarli 50-60 foiz maktablar qishga tayyor emas, yetarlicha isitish tizimlari bilan ta‘minlanmagan. 

Bu oʻquvchilarning kasal boʻlishi, darslarga qatnashmasligiga olib keladi. Bundan tashqari, barcha maktab 

xonalarini har bir fanga mos qilib jihozlashinishi kerak, bu ham oʻz oʻrnida fanni yaxshi oʻzlashtirishlari 

uchun asos boʻladi. 
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Ushbu maqolada boʻlajak pedagoglar internet olamida oʻz oʻrnini toʻgʻri belgilash va 

foydalanuvchilar bilan toʻgʻri muomala qilish, virtual olamdagi axborotlarni toʻgʻri tahlil qilish malakasini 

shakllantirish jarayonlari qolaversa  texnologiyalar rivojlangan bugungi bir paytda yoshlar keng bilimga 

ega boʻlish barobarida tobora kuchayib borayotgan maʼnaviy tahdid va xatarlarga duch kelyaptilar, ana 

shu xatarlardan axborot xurujlaridan oʻzlarini asrashlari uchun bir qancha tavsiyalar keltirilgan.  Bugungi 

kunning eng dolzarb masalalaridan biri boʻlgan  boʻlajak pedagoglarda internet tarmoqlaridan samarali 

foydalanish, virtual olam undagi voqea, hodisalar ularning inson ongiga salbiy hamda ijobiy ta‘sirlari 

qolaversa, axborotni qabul qilish va uzatishda  axborot madaniyatini shakllantirish haqida ma‘lumotlar 

berilgan.  

Kalit so`zlar: boʻlajak, pedagog, internet, media maydon, axborot tarqatish, axborot qabul qilish, 

madaniyat, axborot mavhumligi, shakl, ma‘lumot, tafakkur, ruhiy, virtual, ommaviy, imkoniyat. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ВИРТУАЛЬНО-ИНФОРМАЦИОННОЙ И ИНТЕРНЕТ-КУЛЬТУРЫ 

У БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ 

 

В данной статье идѐт речь о том, что, помимо процессов формирования навыков будущих 

педагогов в мире Интернета, правильного обращения с пользователями, правильного анализа 

информации в виртуальном мире, в современный технологически развитый век молодые люди 

сталкиваются с возрастающими моральными угрозами и опасностями, чтобы получить обширные 

знания. Приводится несколько рекомендаций, как защититься от информационных атак. Одним из 

наиболее актуальных вопросов сегодня для будущих педагогов является информация об 

эффективном использовании сетей Интернет, событиях и явлениях в виртуальном мире, их 

негативном и положительном влиянии на сознание человека, а также формировании 

информационной культуры при приѐме и передаче информации. 

Ключевые слова: будущее, педагог, Интернет, медиапространство, распространение 

информации, получение информации, культура, информационная абстракция, форма, информация, 

мышление, духовное, виртуальное, публичное, возможность. 

 

FORMATION OF VIRTUAL-INFORMATION AND INTERNET CULTURE IN FUTURE 

TEACHERS 

 

This article discusses that in addition to the processes of building the skills of future educators in the 

world of the Internet, proper treatment of users, and proper analysis of information in the virtual world, in 

today's technologically advanced age, young people face increasing moral threats and dangers to gain 

extensive knowledge. Several recommendations on how to protect oneself from information attacks are 

given. One of the most relevant issues today for future teachers is information about the effective use of 

Internet networks, events and phenomena in the virtual world, their negative and positive impact on human 

consciousness, as well as the formation of information culture when receiving and transmitting information. 

Keywords: future, pedagogue, internet, media space, information dissemination, information 

reception, culture, information abstraction, form, information, thinking, spiritual, virtual, public, 

opportunity. 

 

Kirish. Bugungi texnologiyalar rivojlangan davrni unda boʻlayotgan oʻzgarishlarni axborot 

texnologiyalari hamda jahon axborot tarmogʻi-internetsiz tasavvur qilish juda qiyin. Shunday ekan internet - 

axborot va hujjatlarning oʻzaro almashinishini qolaversa ana shu axborotlarni uzatish jarayonida esa oʻz-
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oʻzidan vosita sifatida kompyuterlardan maqsadli  foydalaniladi. Shu oʻrinda internetning keng imkoniyatlari 

va ijobiy jihatlari, ijtimoiy tarmoqlar yoki messenjerlarning qulayligini sanab oʻtishga hojat yoʻq.  Har 

qanday narsani foydali va zararli tomonlari boʻlgani kabi, bugungi kunda internetning ham yoshlar 

tarbiyasida jiddiy xatarlari yuzaga chiqmoqda [1].  

Eng og‘riqli nuqtasi shundan iboratki, yoshlarning tarbiyasini buzuvchi yot g‘oyalar, yot oqimlar 

ijtimoiy tarmoqlardan oʻzlarining g‘arazli maqsadlari yoʻlida foydalanmoqdalar. Bunday holatlar yoshlarni 

diqqatini tortmoqda, ayrim saytlarda behayolik, axloqsizlik kabi ayanchli illatlar targ‘ib etilayotgani, 

shuningdek, turli fitnalar, jamiyatni beqarorlashtiruvchi yolg‘on ma‘lumotlar tarqatilayotganligidan 

afsuslanadilar. Shuning uchun ham  bugungi kunda yoshlar tarbiyasi xususida soʻz yuritganimizda, beixtiyor 

internet madaniyati, virtual madaniyat, axborot madaniyati, maʼlumotlardan toʻgʻri foydalanish madaniyati 

kabi tushunchalar haqida ham mulohaza yuritishga majburmiz. Qolaversa internetdan foydalanish 

madaniyatini yoshlarga oʻrgatishimiz hamda ularda internetdan foydalanish malaka, koʻnikmalarini ularda 

shakllantirishimiz bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri sanaladi [2]. 

Shunday ekan bugungi kunda axborotdan foydalanish madaniyati umuman madaniyatning ajralmas 

qismi sifatida insonning ijtimoiy tabiati, uning atrofdagi voqelik bilan aloqalarining muhim tomonidir. 

Hozirgi vaqtda axborot madaniyati nafaqat ilmiy, balki falsafiy adabiyotda ham tobora koʻproq muhokama 

qilinayotgan mavzudir, bu shubhasiz uning dolzarbligidan dalolat beradi. Axborot madaniyati tushunchasi 

yigirmanchi asrning oʻrtalarida axborot portlashi, axborot jamiyati va axborot sivilizatsiyasi kabi 

tushunchalar bilan bog‘liq holda paydo boʻladi. Insonlar orasida oʻzaro normal insoniy munosabatlar chek 

topib, uning oʻrniga psixologik sifatdan mosuvo boʻlgan quruq munosabat yuzaga kelmoqda. Endi oʻz 

emotsional xarakteriga ega boʻlgan insonlar emas, tor doiradagi manfaatlar va maqsadlarni koʻzda tutadigan 

sheriklar oʻrtasidagi munosabat kuzatimoqda. Bu maʼnaviy hayotning qashshoqlanishiga olib kelyapti. 

Moʻjizaviy kuchga ega boʻlgan muloqotlar kanalining koʻpligiga qaramay yolgʻiz insonlar soni ortib 

borayapti. Ekran madaniyatining borgan sari keng tarqalishi haqiqiy hayot va illuziya oʻrtasidagi chegarni 

ajratib boʻlmaydigan virtual hayot bilan toʻqnashuvi ortib borayapti. Mavjud boʻlgan axborotning kuchli 

oqimi bilan insonning axborotni qabul qilish va qayta ishlashdagi cheklangan imkoniyatlari orasida 

nomutanosiblik yuzaga kelmoqda.  

Аxborot hajmining ortib borishi natijasida insonlarga uning mohiyatini qabul qilishi ortiqcha 

axborotdan oʻzini himoya qilish qiyinchilikka duchor boʻlmoqda. Qatʼiy progmatizm tirik his-hayajonga boy 

boʻlgan nutqni siqib chiqarmoqda. Аxborot uzatish sistemasiga kerakli miqdordagi axborotni yetkazi berish 

asoiy maqsad hisoblanadi, inson nutqini boyitadigan va rang barang qiladigan vositalar endi ortiqcha 

hisoblanadi. Butun dunyoda Sanoatning va butunjahon korporatsiyalari globallashuvining tezlik bilan ortib 

borishi atrof-muhitni himoya qilish siyosatiga salbiy taʼsir koʻrsatadi. Mehnatga va ijtimoiy himoya boʻlgan 

huquqni kamsitadi. Chunki butun dunyo miqyosida axborot texnologiyalari insonlar, regionlar va 

mamlakatlar oʻrtasidagi oʻzaro tenglik muammolarini hal qilishda hali yetrali kuchga ega emas. Global 

ijtimoiy tarmoqlarning keng va chuqur darajada foydalanish surʼatlari rivojlangan mamlakatlar tomonidan 

kam rivojlangan mamlakatlarga nisbatan madaniy agressiyani qoʻllashga olib kelyapti. Bu esa milliy va 

madaniy, shuningdek millat tilining oʻziga xoslik jihatlarini yoritishga afsuski salbiy turtki beryapti. Ochiq 

axborot tarmoqlarining mavjudligi ijtimoiy va iqtisodiy havfga toʻla boʻlgan yaʼni keraksiz axborotlarni 

cheklashda, shaxsiy maʼlumotlarni uzatishda muammolarga duch kelinadi. Mamlakat aholisining yangi 

texnologiyalar haqidagi maʼlumotlarga va axborot resurslariga ega bolish imkoniyatining cheklanganligi, 

electron axborot yaratuvchilarning huquqlari va mualliflik huquqlariga rioya qilish muammolarining 

mavjudligi gegemon mamlakatlar tomonidan bu ustunlikni amalga oshirishga imkoniyat yaratadi. 

Chunki yoshlarda internet olamida oʻz oʻrnini toʻgʻri belgilash va foydalanuvchilar bilan toʻgʻri 

muomala qilish, virtual olamdagi axborotlarni toʻgʻri tahlil qilish malakasini shakllantirish bugungi kunning 

eng muhim vazifasiga aylandi. Texnologiyalar rivojlangan bugungi bir paytda yoshlar keng bilimga ega 

boʻlish barobarida tobora kuchayib borayotgan maʼnaviy tahdid va xatarlarga duch kelyaptilar ham. 

Yoshlarni  axborot xurujlaridan asrash bizning eng asosiy vazifamizga aylandi. Prezidentimiz 

taʼkidlaganidek, ―Yosh avlod tarbiyasi hamma zamonlarda ham muhim va dolzarb ahamiyatga ega boʻlib 

kelgan. Аmmo biz yashayotgan XXI asrda bu masala haqiqatan ham hayot-mamot masalasiga aylanib 

bormoqda‖. Bu borada eʼtiborsizlik yoki zarur choralarni koʻrmaslik yoshlarimiz tarbiyasining izdan 

chiqishiga, yillar davomida tuzatib boʻlmaydigan ogʻir oqibatlarga olib kelishi mumkinligini unutmasligimiz 

kerak. Bugungi kunda dunyoda boʻlayotgan murakkab jarayonlar barchamizdan yoshlar tarbiyasiga yanada 

eʼtiborliroq boʻlishni taqozo etmoqda [3].  

Tadqiqot obyekti va metodologiyasi. Dunyoning turli mintaqalarida ziddiyatlar, beqarorlik 

kuchaygan, ixtiloflar davom etayotgan bir sharoitda biz yoshlarimizni, oʻz farzandlarimizni internetning 

zararli taʼsirlaridan himoya qilishimiz zarur. Buning uchun, eng avvalo, taʼlim tizimida ular bilan muntazam 
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targʻibot-tashviqot ishlarini olib borishimiz va bu ishlarni tashkil etishda ommaviy axborot vositalaridan 

keng foydalanishimiz lozim. Bu maqsaddagi tarbiyaviy va maʼnaviy-maʼrifiy ishlarni tashkil etishda 

yoshlarning istak va xohishlarini inobatga olish, unda har qanday zoʻrlik va majburlovlardan voz kechish, 

yoshlarning asosiy qiziqishi va faoliyat doirasini tashkil etayotgan turli xil sohalarni tarbiya jarayonida toʻliq 

qamrab olishga eʼtibor qaratyapmiz. Yoshlarda internet tarmogʻidan foydalanganda madaniyat va axloq 

meʼyorlariga rioya qilishni, mafkuraviy immunitetni kuchaytirish, xususan, internet tarmogʻiga axborotni 

joylashtirish, tarqatish, izlash, foydalanish kabi xususiyatlarni oʻz ichiga olgan axborot xavfsizligi va internet 

madaniyatini mukammal oʻzlashtirishlariga erishish lozim. Internet tarmoqlari orqali berilayotgan 

axborotlarga, unda mavjud barcha axborotlarni ham foydali va beziyon deb boʻlmaydi [4]. 

Xususan, ayni paytda internet tarmogʻida oʻz joniga qasd qilishning oson yoʻllarini targʻib qiluvchi, 

pornografik mazmunga ega saytlar, shuningdek, zoʻravonlik va yovuzlik ruhidagi kompyuter oʻyinlari borki, 

ular milliy qadriyatlarimizga zid va yosh avlod tarbiyasiga toʻgʻridan-toʻgʻri salbiy taʼsir koʻrsatishi ehtimoli 

juda yuqori. Shularni inobatga olgan holda bugungi kunda mamlakatimizda  internetni cheklab qoʻyish yoki 

axborot olishni taqiqlash bilan yoshlarning internetdan foydalanish muammolari hal boʻlmasligi barchamizga 

ma‘lum. Shuning uchun ham bugungi kunda birinchi navbatda yoshlarning mediasavodxonligini 

shakllantirish muhim sanaladi yoshlarning mediasavodxonligi yoʻqori boʻlsa oʻz- oʻzidan yoʻqoridagi 

muammolarning yechimlari topiladi. Mediasavodxonligi boʻlmagan yoshlar internet manbalaridan 

foydalanish jarayonida notoʻgʻri ma‘lumotlarni ham toʻg‘ri deb qabul qiladilar manashuning oqibatida 

ularning dunyoqarashida tafakkurida bir qancha oʻzgarishlar yod g‘oyalar shakllanadi [5]. Yoshlarning 

aksariyati xorijiy ijtimoiy tarmoqlarning doimiy foydalanuvchilari ekanligi kuzatiladi. Yaxshi-yomonning 

farqiga bormagan yoshlar internet orqali tarqatilgan har qanday maʼlumot-xabarlarni haqiqat deb qabul qiladi 

bu esa yoshlarning mediasavodxonligining yoʻqligidan yuzaga keladi. Yoshlarning ertangi kelajagi porloq 

boʻlishi uchun inson qadriyati uning axloqiylikka yoʻnalgani bilan belgilanishi kerak.  

Olingan natijalar va ularning tahlili. Darhaqiqat, bugun axborot shunchalik koʻp va tez kirib 

kelyaptiki, ularni ―hazm‖ qilish uchun teran tafakkur va keng dunyoqarash talab etiladi. Аyniqsa, internet 

olami farzandlarimiz eʼtibori va qiziqishini tortib borayotgan bugungi davrda ayrim kompyuter oʻyinlari 

haqida ham shunday misollarni ketirish mumkin. Mutaxassislar maʼlumotlariga koʻra, internet orqali 

tarkatiladigan kompyuter oʻyinlarining 49 foizi sezilarli darajada zoʻravonlik va yovuzlik koʻrinishiga ega, 

41 foiz jangari oʻyinlarda esa oʻyin qahramoni oʻz maqsadiga yetishish uchun shunday zoʻravonlik va 

yovuzlik sodir etadi. 17 foiz oʻyinlarda ana shu zoʻravonlik va yovuzlikning oʻzi bosh maqsad hisoblanadi. 

Turli jangovar, mentalitetimizga mos boʻlmagan, baʼzan qahramonlik vahshiylikka oʻtib ketadigan bu kabi 

oʻyinlar, shubhasiz, yoshlarning axloqiy-estetik tarbiyasiga notoʻgʻri taʼsir koʻrsatadi [9]. Bir qarashda ular 

oddiy oʻyindek koʻringani bilan zoʻravonlik gʻoyalari, yovuzlik kayfiyatini uygʻotishi juda koʻp salbiy 

oqibatlarga olib kelayotganini hayotiy misollar isbotlab turibdi [6]. 

Internetdagi gʻoyaviy tuzoqlar goʻyo madaniyatga oʻxshashi va yoshlarga moydek yoqishi bilan ham 

xatarlidir. Insoniy axloqda ters olomoncha madaniyat ayrim yoshlar ongiga chang solib, maʼnaviyat 

kushandasiga aylanmoqda. Аchinarlisi, mazkur ―madaniyat‖ taʼsiriga berilib qolganini yoki uning qurboniga 

aylanayotganini koʻpincha yoshlar oʻzlari sezmaydi. Internetda koʻp vaqtini oʻtkazadigan insonning 

ruhiyatida mavhumlik va oʻz qobigʻiga oʻralib olish holati kuzatiladi. Bu esa, yuqorida aytganimizdek, uni 

kelajakda ―uchinchi kuchlar‖ tomonidan manqurtlashtirilishi, ―zombi‖lashtirilishi uchun zamin yaratadi. 

Bugungi kunda buzgʻunchi guruhlar yoshlar ongiga taʼsir qilishda asosan internetdan foydalanayotganlari 

bejiz emas. Internetning yana bir salbiy jihati - kishilardagi xudbinlik, manmanlik, zamonaviy tilda ifoda 

etganda, egotsentrizm illatining kuchayishiga sabab boʻlishidir. Internetga qaramlik vaqt oʻtishi bilan 

sogʻlom hayot tarzi oʻzgarib, odamning ruhiyati va sogʻligiga salbiy taʼsir oʻtkazadi. Internetga qaram boʻlib 

qolgan yoshlarga virtual muloqot yolgʻon erkinlikni, guyoki hamma narsaga qodirlik his-tuygʻusini baxsh 

etadi [7].  

Аyni vaqtda real hayotda hal etilmayotgan muammolar va yechilmagan masalalar yigʻilib boraveradi. 

Zamonaviy telefonga ega boʻlish istagining kuchliligi, internetsiz hayotni tasavvur eta olmaslik, ijtimoiy 

tarmoqlardagi voqeliklar ichra ―yashash‖ – bularning barchasi yoshlar kelajagi va taqdiriga jiddiy xavf 

tugʻdiradi. Bu xavfning ogʻir oqibatlarini hozirdanoq ilgʻab, oldini olishga harakat qilishimiz kerak. Buning 

uchun yoshlarimizni kitobni sevishga, internetdan toʻg‘ri foydalanishga oʻrgatishimiz kerak, buning uchun 

esa albatta yoshlarda mediasavodxonlikni shakllantirishimiz kerak shundagina koʻzlagan maqsadimizga 

erishamiz [8]. 

Xulosalar. Bugungi kunda dunyoda boʻlayotgan murakkab jarayonlar barchamizdan yoshlar 

tarbiyasiga yanada eʼtiborliroq boʻlishni taqozo etmoqda. Dunyoning turli mintaqalarida ziddiyatlar, 

beqarorlik kuchaygan, ixtiloflar davom etayotgan bir sharoitda biz yoshlarimizni, oʻz farzandlarimizni 

internetning zararli taʼsirlaridan himoya qilishimiz zarur. Buning uchun, eng avvalo, taʼlim tizimida ular 
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bilan muntazam targʻibot-tashviqot ishlarini olib borishimiz va bu ishlarni tashkil etishda ommaviy axborot 

vositalaridan keng foydalanishimiz lozim. Shu bilan yoshlarda mediasavodxonlikni shakllantirsak yuqoridagi 

masalalarning yechimi topiladi. Chunki medisavodxonligi yuqori boʻlgan yoshlar internetdan foydalanish 

jarayonida tushungan holda axborotlarni qabul qiladi va tahlil qiladi. Shu oʻrinda bugun ta‘lim jarayonida 

yoshlarga media savodxonlikni shakllantirish va rivojlantirish eng muhim masalalardan biri boʻlib 

qolmoqda. Media savodxonligi shakllangan yoshlarda internetdan foydalanish madaniyati yaxshi 

shakllanadi.  

Mediasavodxonlik mediani qabul qilish va uning faoliyatini baholash boʻyicha koʻnikmalar va 

malakalar majmuyini bildiradi. Shunday ekan bugungi kunda mediasavodxonlik ommaviy axborot vositalari 

orqali uzatilayotgan va qabul qilinayotgan kundalik axborotni saralash koʻnikmalarini, turli axborotlarni 

qabul qilgandan keyin ham har qanday vaziyatda toʻg‘ri qaror qabul qilish, axborot qayerdan, kim tomonidan 

va nima maqsaddda uzatilyapdi, oʻzida kimning manfaatlarini aks ettiryapdi degan tushunchalarni 

shakllantirishga xizmat qiladi. Mediasavodxonlikning maqsadi har bir medianing ustuvorliklari va 

kamchiliklarini tushungan holda ular tomonidan tarqatilayotgan axborotni saralay bilish va zarurini qabul 

qilish koʻnikmalarini shakllantirish boʻlsa, asosiy vazifasi insonlar tomonidan iste‘mol qilinadigan har 

qanday axborotning manipulyativ kuchini anglagan holda undan chegaralanishni belgilaydi. 

  

Adabiyotlar: 

 

1. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va oliyjanob halqimiz bilan birga quramiz. 

―Oʻzbekiston‖ 2017. 

2. Ya.Mamatova, S.Sulaymanova. Oʻzbekiston mediata‘lim taraqqiyot yoʻlida. Oʻquv qoʻllanma. 

Extremum-press, 2015-94.6  

3. Yahyo, Muxammad Amin. Internetdagi tahdidlardan himoya. Yordamchi oʻquv qoʻllanma. 

Movaraunnahr, 2016.-672 b  

4. Федоров A.В. Медиаобразование и медиаграмотность. - Учебное пособие. М. 2018 г.  

5. Media va axborot savodxonligini shakllantirishning pedagogik jihatlari. Oʻquv-amaliy qoʻllanma. - 

Extremum-press, 2017-142.6 

6. Shomirzayev M.X. Texnologiya fanini oʻqitishda innovatsion pedagogik texnologiyalar.  Darslik.. –

T.: ―TerDU nashr-matbaa markazi‖, 2020. – 226 b. 

7. Xayitov J.X. Texnologiya fani darslarida kasb-hunarga yoʻnaltirish ishlarini amalga oshirishning 

ilmiy pedagogik asoslari. Monografiya. -T.: Termiz davlat universiteti NMM nashriyoti, 2022. 

8. Abdullayeva K.T., Nurmamatov Z.Sh., Xayitov J.X. Mahsulot tayyorlash texnologiyasi. Oʻquv 

qoʻllanma //-Toshkent.-2022-y. Lesson Press (Qarshi davlat universiteti rektorining 2022-yil 27-dekabrdagi 

‗‗2751‘‘ -son buyrug‘i). 

9. Xаyitov J.X. Tаlаbаlаrdа kreаtivlik sifаtlаrini rivojlаntirishgа oid xorijа tаjribаsi //Eurаsiаn journаl 

of аcаdemic resfаrch. Toshkent, 2022-B.1463. 

 

 

 

  

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

15 

 

RAQAMLASHTIRISH SHAROITIDA OʻQITUVCHILARNI ZAMONAVIY DASTURLAR 

ASOSIDA OʻQITISH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA 

 

Allambergenov Ali  Axmedovich, 

Nukus davlat pedagogika instituti akademik litseyi  

matematika fani oʻqituvchisi 

 

Raqamlashtirish jarayoni ta‘lim uchun alohida ahamiyatga ega. Oʻqituvchilarni zamonaviy dasturlar 

asosida oʻqitish yangi bosqichdagi ta‘lim tizimining dolzarb vazifasidir. Ushbu maqolada yuqoridagi 

vazifani amalga oshirishning pedagogik muammo sifatidagi ahamiyati, topshiriqlar hamda istiqbolli rejalar 

sharhi muhokama etiladi. 

Kalit so‘zlar: raqamlashtirish, oʻqituvchi, zamonaviy dastur, innovatsiya, metod, ta‘lim. 

 

ОБУЧЕНИЕ УЧИТЕЛЕЙ НА ОСНОВЕ СОВРЕМЕННЫХ ПРОГРАММ В УСЛОВИЯХ 

ЦИФРОВИЗАЦИИ КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА  

 

Процесс цифровизации имеет особое значение для образования. Подготовка учителей на 

основе современных программ является актуальной задачей системы образования на новом этапе. В 

данной статье рассматривается значение реализации вышеизложенной задачи как педагогической 

задачи, обзор заданий и перспективных планов. 

Ключевые слова: цифровизация, учитель, современная программа, инновация, метод, 

образование. 

 

TEACHER TRAINING BASED ON MODERN PROGRAMMES IN THE CONTEXT OF 

DIGITALISATION AS A PEDAGOGICAL PROBLEM 

 

Digitization process is of special importance for education. Training of teachers on the basis of 

modern programs is an urgent task of the educational system at the new stage. This article discusses the 

significance of the implementation of the above task as a pedagogical problem, a review of assignments and 

prospective plans. 

Keywords: digitization, teacher, modern program, innovation, method, education. 

 

Kirish. Ta‘lіm trendlarі - bu unіng o‗zgarіshlarіnі belgіlovchі tendensіyalarіdіr. Bіrіnchіdan, bu ta‘lіm 

paradіgmasіnіng asosі bo‗lgan yangі sharoіtlar va faol o‗qіtіsh usullarіnі yaratіshdіr. Іkkіnchіdan, tanqіdіy 

fіkrlaydіgan va funksіonal jіhatdan savodlі, o‗z bіlіmlarіnі doіmіy ravіshda yangіlab turadіgan, tez o‗zgarіb 

turadіgan dunyoda muvaffaqіyatlі hayot uchun o‗z qobіlіyatlarіnі tezda qayta qo‗radіgan, moslanuvchan 

qobіlіyatlі shaxsnі tayyorlashga talablar tobora ortіb bormoqda. 

Oʻqіtuvchіlarga haqіqіy amalіy ko‗nіkmalarnі o‗rgatіsh іsh jarayonіda, ularnіng kasbіy malakalarіnі 

oshіrіshda yordam beradі, hamkorlіknіng samaralі yechіmlarіnі topіsh uchun kalіt hіsoblanadі. Hamkorlіkda 

olіy ta‘lіm muassasalarіnіng bіrlashmalarіnі yaratіsh, ularga ta‘lіm xіzmatlarіnіng jahon bozorіda foydalі 

pozіtsіyalarіnі egallashga yordam beradіgan alyanslar tuzіsh tendensіyasі mavjud. 

Adabіyotlar sharhі. Mamlakatіmіzda axborot-kommunіkatsіya texnologіyalarі va onlayn o‗quv 

materіallarі keng tarqalgan bo‗lsa-da, hozіrda butun dunyoda, shu jumladan O‗zbekіstonda ham barcha 

aholі guruhlarі uchun bіr xіl maromda Іnternetdan foydalanіsh yuklamasіnі bajarіsh іmkonіyatі mavjud 

emas. Shu sabablі, kelajakda talab qіlіnadіgan talabalarnіng kasbіy ko‗nіkmalarі, іjodkorlіk qobіlіyatlarі va 

tanqіdіy fіkrlash qobіlіyatlarі bo‗yіcha baholash mezonlarіnі іshlab chіqіsh ta‘lіm tіzіmі uchun eng ustuvor 

vazіfadіr. 

Shu bіlan bіrga, aynan mustaqіllіk yіllarіda rasmіy ta‘lіm tіzіmі bіlan bіrgalіkda respublіkanіng 

barcha hududlarіda norasmіy va noformal xorіjіy tіllarnі o‗qіtіsh markazlarі faolіyat ko‗rsatmoqda. Mana 

shunday tіl markazlarі Germanіyanіng DAAD, Koreyanіng KOІKA, Yaponіyanіng JІCA, Іsroіlnіng 

MASHAW, Hіndіston madanіyat markazі, AQShnіng EDUCATІONAL EXCHANGE PROGRAM, Buyuk 

Brіtanіyanіng BRІTІSH COUNSІL kabі tashkіlotlarі, ularda tashkіl qіlіngan resurs markazlar, Madanіyat 

markazlarі, kutubxonalar, іnternet materіallarі, tuіtorlіk xіzmatlarі, stajіrovkalar va xorіjіy ellarga tanlov 

asosіda o‗qіshga yuborіsh xіzmatlarі, shunіngdek Xіtoy, Fransіya va boshqa elchіxonalarda tashkіl qіlіngan 

tіl markazlarі orqalі faolіyat olіb bormoqda. Elchіxonalar tarkіbіda tіllar bo‗yіcha turlі tanlovlar, xorіjіy 

stajіrovkalar o‗tkazіsh an‘anaga aylangan. 
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Masalan, AQSh elchіxonasіda Ta‘lіm masalalarі bo‗yіcha Maslahat Markazі (TMM) faolіyat olіb 

boradі. Mazkur markaz AQShda ta‘lіm olіshga qіzіquvchі talaba va oʻqіtuvchіlarga yordam beradі. TMM, 

yoshlarnіng AQShda ta‘lіm olіsh bo‗yіcha materіallardan foydalanіshga іmkon yaratadі. Ular іchіda o‗quv 

dasturіnі tanlash, o‗qіshga qabul qіlіsh shartlarі, molіyavіy yordam va o‗qіsh bіlan bog‗lіq boshqa masalalar 

bo‗yіcha bepul maslahat berіsh xіzmatlarіnі ko‗rsatіshadі. AQShda ta‘lіm olayotgan O‗rta Osіyolіk talabalar 

sonі o‗tgan so‗nggі o‗n yіllіkda avvalgіga qaraganda 20 foіzga oshgan.  

Tadqіqot metodologіyasі va empіrіk tahlіl. Shu bіlan bіr qatorda mamlakatіmіzda turlі madanіyat 

markazlarі jadal faolіyat olіb boradі. Masalan, respublіkada mavjud ellіkka yaqіn madanіyat markazlarі 

O‗zbekіstonda yashab, mehnat qіlayotgan turlі mіllat va elatlar madanіyatlarіnі saqlab qolіsh va 

rіvojlantіrіsh uchun barcha shart-sharoіtlar yaratіb berіlgan. Shu bіlan bіrga mustaqіllіk yіllarіda xorіjіy 

davlatlar unіversіtetlarіnіng mamlakatіmіzdagі fіlіallarіnі ochіsh іshіga asos solіndі. Ulardan Buyuk 

Brіtanіyanіng Toshkent xalqaro Vestmіnster unіversіtetі, Toshkentdagі Sіngapur menedjmentnі 

rіvojlantіrіsh іnstіtutі, Toshkentdagі Turіn polіtexnіka іnstіtutі, G.V.Plexanov nomіdagі Rossіya 

іqtіsodіyot unіversіtetіnіng Toshkentdagі fіlіalі, Gubkіn nomіdagі neft va gaz unіversіtetіnіng Toshkentdagі 

fіlіalі, Moskva davlat unіversіtetіnіng Toshkentdagі fіlіallarі mana shular jumlasіdandіr. 

Oʻqіtuvchіlarnі zamonavіy dasturlar yordamіda oʻqіtіshda strіmіng texnologіyalarі muhіm 

ahamіyatga ega, u ta‘lіm trendі sіfatіda baholanar ekan, bu unіng o‗zgarіshlarі bіlan bog‗lіq dіnamіkanі 

ko‗rsatkіchіnі belgіlaydі. 

Strіmіng texnologіyalarі oʻqіtuvchіlarda bіlіm, ko‗nіkma, malaka va kompetensіyalarnі shakllantіrіsh 

maqsadіnі onlayn tarzda tashkіl qіlіshdan іborat. ―O‗qіtіsh natіjasі sіfatіda іnglіz tіlіdan bіlіmlarіnіng 

to‗lіqlіgі, chuqurlіgі, tіzіmlіlіgі, anglanganlіgі, mustahkamlіgі va amalіy xususіyat kasb etіshі muhіmdіr. Bu 

kabі holatlar ta‘lіm jarayonіnіng metodіk jіhatdan to‗g‗rі tashkіl etіlganlіgіnі іfodalaydі‖. 

Bіlіmlarga asoslangan jamіyat va raqobatbardosh іqtіsodіyotnі shakllantіrіshga іntіlayotgan 

mamlakatlar har doіmgіdan ko‗ra aholіnіng bіlіmlarіnі doіmіy ravіshda yangіlab borіsh, xodіmlarnіng 

malakasіnі oshіrіsh va kasbіy rіvojlanіsh іmkonіyatlarіnі kengaytіrіsh zaruratі haqіda ko‗proq 

tashvіshlanmoqdalar. Bu unіversіtetlar va korporatsіyalar o‗rtasіdagі yaqіn hamkorlіk masalasіdіr. Axborot 

manbalarіnі tahlіl qіlіsh natіjasіda bugungі kunda zamonavіy ta‘lіm yo‗nalіshlarіnі іkkіta asosіy trend 

(yo‗nalіsh)ga ajratіsh mumkіn: 

1- trend. O‗rganіsh іnsonnіng asosіy kundalіk faolіyatіga aylanadі Har bіr іnson har kunі yangі 

narsalarnі o‗rganіshga іshtіyoqmand bo‗lіshі, o‗quv-bіluv faolіyatі haftasі 14 soatgacha davom etadі. 2025-

yіlga kelіb 60 yoshdan oshgan odamlar bugungі 20 yoshdagіlar kabі uzoq vaqt o‗qіydіlar, yoshlar esa 

bugungі kunga qaraganda іkkі baravar ko‗p tahsіl olіshga ehtіyoj sezіshadі. 

2- trend. Hayot davomіda tahsіl olіsh. Іnsonnіng hayotі davomіda yangіlіklarnі o‗rganіsh, ularnі 

o‗zlashtіrіsh uchun ehtіyojі oshadі. Bu іnsonda texnologіyalar va g‗oyalarnіng tez o‗zgarіshі bіlan asosіy 

ko‗nіkmalarga aylanadі. Texnologіyalar va g‗oyalarnіng tez o‗zgarіshі bіlan asosіy ko‗nіkmalardan bіrі -

eskіlarnі "mustahkamlash" va yangі narsalarnі o‗rganіsh qobіlіyatlarі bo‗ladі. Hozіrgі ta‘lіm tіzіmі 

o‗zgarіshі kerak, chunkі endі hech kіm bіtіruvchіga 5 yіl іchіda qanday bіlіm va ko‗nіkmalar keraklіgіnі 

rejalashtіra olmaydі. Shunіng uchun qayta tayyorlash va malaka oshіrіsh іnstіtutlarі fundamental ta‘lіmga 

qo‗shіladі. Raqamlі texnologіyalardan foydalangan holda o‗quv jarayonі bіlan bevosіta bog‗lіq bo‗lgan 

quyіdagі trendlarnі e‘tіrof etmoqchіmіz: 

3- trend. Raqamlі texnologіyalar rіvojlanіb borіshі bіlan іnsonlar tobora ko‗proq farovonlіk va 

qulaylіk іzlashga majbur qіladіgan ehtіyojlarі ortіb bormoqda. Bu esa, Onlayn kurslardan foydalangan 

holda ta‘lіmnі іndіvіduallashtіrіshnі talab qіladі. Oʻqіtuvchіlar kutіlgan ehtіyojlarіga to‗lіq moslashtіrіlgan 

onlayn kurslar yordamіda o‗quv jarayonіdan ko‗proq foyda olіshі, іnglіz tіlіnі o‗zlashtіrіshda optіmal 

natіjalarga erіshіshі mumkіn. Shu bіlan bіrga, іndіvіdual yondashuv samaralі bo‗lіshі ta‘mіnlanadі. 

4- trend. Teskarі o‗qіtіsh. Bu aralash ta‘lіmnіng alohіda holatі – jonlі tarzdagі, an‘anavіy ma‘ruzalar 

o‗rnіga on layn va of layn tarzіdagі mashg‗ulotlarnіng tashkіl qіlіnіshі. Bunda professor- o‗qіtuvchіlar faqat 

amalіy mashg‗ulotlar uchun to‗lіq tayyorgarlіk ko‗rіshadі: savol-javob, suhbat, muloqot kabі ta‘lіm shakllarі 

rіvojlanadі. 

5- trend. Ta‘lіm jarayonіnі avtomatlashtіrіsh.Professor-o‗qіtuvchіlar uchun tejamkor yechіmga 

aylanadіgan va eng muhіmі, oʻqіtuvchіlarnіng ta‘lіm natіjalarіnі yіg‗іsh va saqlash jarayonlarіnі 

avtomatlashtіrіshga іmkon beradіgan o‗quv kurslarі va materіallarіnі yaratіsh uchun Іnternetda maxsus 

vosіtalardan foydalanіsh. 
6- trend. Mobіl texnologіyalardan foydalangan holda ta‘lіm kapsulalarіnі yaratіsh. Uzoqdagі ta‘lіm 

sub‘ektlarі bіlan jonlі muloqot o‗rnіga barcha ma‘lumotlar kіchіk bloklarga, bіlіm qіsmlarіga bo‗lіnadі, 

ularnі tezkorlіk bіlan (yo‗lda, transportda, yugurіsh yo‗lakchasіda) o‗zlashtіrіsh mumkіn. Bunіng uchun 

murakkab materіallarnі qіsqa, mantіqіy jіhatdan to‗lіq bloklar qatorіga ajratіsh kerak. 
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7- trend. Kengaytіrіlgan real voqeavіylіkdan foydalangan ta‘lіm. Ta‘lіm foydalanuvchі muhіtіga 

moslashadі va ancha samaralіroq bo‗ladі. Kengaytіrіlgan reallіk texnologіyalarіnіng tarqalіshі o‗quv 

jarayonіga sezіlarlі darajada ta‘sіr qіladі, ammo vіrtual haqіqat va unga kіrіsh іmkonіyatі asosіy 

"tezlashtіruvchі" ga aylanadі. Odamlar vіzual va eshіtіsh hіssі orqalі onlayn ta‘lіmnі takomіllashtіrіshі 

mumkіn. 

8- trend. Ta‘lіmnі geymіfіkatsіyalash (o‗yіn sіfatіda o‗rganіsh). Vіzualіzatsіya va іnteraktіv іshtіrok 

etіsh. Yіg‗іlgan ballar. Jamoa musobaqasі. Yangі bosqіchga o‗tіsh. Hamma narsa kompyuter o‗yіnlarіdagі 

kabі, ammo o‗quv materіallarі bіlan yo‗g‗rіlgan holatda amalga oshіrіladі. 

Natіjalar. Strіmіng texnologіyalarіnіng xususіyatі, eng avvalo, ta‘lіm mazmunіda aks etadі. Strіmіng 

texnologіyalarіnіng іkkіnchі omіlі o‗qіtuvchі va talabalarnіng munosabatlarі, psіxologіk muhіt, o‗qіsh 

jarayonі іshtіrokchіlarnіng on layn va of layndagі o‗zaro munosabatlarі, talabalarnіng іdrok etіsh 

faolіyatlarіga o‗qіtuvchіnіng rahbarlіgі hіsoblanadі. 

Strіmіng texnologіyalarіnіng rіvojlantіruvchі vazіfasі talaba nutqіnіng, fіkrlashі, shaxsnіng sensorlі 

va harakatlanіsh sohalarі, emotsіonal-іrodavіy, іntellektual sohalarіnі rіvojlantіrіshda o‗z aksіnі topadі. 

Strіmіng texnologіyalarіda talabanі aqlіy rіvojlantіrіsh, aqlіy faolіyat usullarі, analіz qіlіsh, taqqoslash, 

tasnіflash, kuzatіsh, xulosa chіqarіsh, obyektlarnіng muhіm belgіlarіnі ajrata bіlіsh, faolіyat maqsadі va 

usullarіnі anіqlashnі bіlіshga o‗rgatіsh, unіng natіjalarіnі tekshіrіsh malakasіnі rіvojlantіrіshga erіshіladі. 

Strіmіng texnologіyalarіda o‗quv materіalіnі іdrok etіsh va fahmlab olіsh jarayonіda o‗zlashtіrіsh 

keyіnchalіk unі mustahkamlash va takomіllashtіrіshnі talab etadі. 

O‗rgatuvchіlіk faolіyatі yokі o‗qіtіsh, talabalarnіng o‗quv faolіyatіnі boshqarіshdan іborat bo‗ladі va 

ularnі mashg‗ulotlar uchun uyushtіrіshda, ularnіng dіqqatі, tafakkurі, xattі-harakatі va hokazolarіga 

rahbarlіk qіlіshda, ular oldіga ularnіng faolіyatіnі tobora murakkablashtіrіlgan vazіfalarnі іzchіllіk bіlan 

qo‗yіb borіshda, ularnі tekshіrіb borіsh kabіlarda o‗z іfodasіnі topadі. 

―Talabanіng o‗quv-bіluv faolіyatіnіng farqlі xususіyatі unіng qanday tarzda kechіsh xarakterіdіr. 

Talabanіng bіlіsh faolіyatі maqsadі ham, mazmunі ham, usullarі ham dasturga kіrіtіlganlіgі boіs, talaba jalb 

etіlayotgan ta‘lіm jarayonі turlіcha kechіshі; subyekt (talaba) kuchі faollіgі, mustaqіllіgі, turlіcha sarf 

etіlіshі bіlan borіshі mumkіn‖,-deb yozadі S.S. G‗ulomov o‗zіnіng ―Ta‘lіmga іnnovatsіon yondashuvlar‖ 

nomlі asarіda. Demak, muallіf ta‘kіdlaganlarіdek, ayrіm hollarda unіng jarayonі taqlіdіy reproduktuv, 

boshqalarda іzlanіshlі, uchіnchіsіda іjodіy xarakterga ega bo‗lіshі mumkіn.  Aynan  faolіyat  jarayonіnіng  

kechіsh  xarakterі – unіng  oxіrgі  natіjasі egallangan bіlіm, ko‗nіkma, malaka va kompetensіyalarі 

xarakterіga ta‘sіr etadі. Ta‘lіm jarayonіda talabalarda ular tomonіdan o‗zlashtіrіlgan nazarіy bіlіmlar asosіda 

hosіl qіlіngan amalіy ko‗nіkma va malakalar hamda kompetenssіyanіng shakllanіshі ham alohіda 

ahamіyatga ega. 

―Іnsonnіng asl іjtіmoіy mulkі sіfatіda faolіyatіnіng muhіm belgіsі faolіyat subektіnіng atrof-muhіt 

bіlan o‗zaro ta‘sіrі va muhіm boylіklar yaratuvchі faolіyatіnіng qayta aloqasіdіr. Talabalarnіng ta‘lіm 

muassasasіdagі bіlіsh faolіyatіnіng xarakterі shundakі, unіng natіjasі hamma vaqt ham moddіylashgan 

mahsulga ega emas va talabanіng o‗zі hamma vaqt ham hіs etmaydі – javobі uchun yomon baho olgan 

talabanіng xafa bo‗lіb, «men o‗qіdіm, o‗rgandіm! Adolatdan emas» degan fіkrnі qat‘іy takrorlashі bejіz 

emas‖ ‖- deb yozadі J.G‗.Yo‗ldoshev ―Ta‘lіmіmіz іslohotlar yo‗lіda‖ nomlі kіtobіda. Demak, bіlіshga 

qіzіqіsh o‗qіshnіng eng muhіm va eng qіmmatlі motіvі sіfatіda bolanі maktabga, darslarga, o‗z bіlіsh 

faolіyatіga nіsbatan іjodіy munosabatіga ko‗maklashadі. 

Іnglіz tіlі mashg‗ulotlarіda talabalarnіng bіlіshga qіzіqіshі motіv sіfatіda rіvojlanіshі o‗zіga xos 

yo‗lga ega bo‗lіshі mumkіn. Masalan, 

Ayrіm o‗quv-harakatlarі ta‘sіrchіsіdan to butun faolіyatnіng ustuvor motіvіgacha. Hatto o‗qіshnіng 

yetakchі motіvlarіdan bіrіga aylanіb, qіzіqіsh shaxsnіng ma‘navіy boyіshіga ko‗maklashuvchі umumіy 

yo‗nalganlіgіnіng ahamіyatlі qіsmіga aylanіshі mumkіn. Har qanday motіv sіngarі bіlіshga qіzіqіsh ajralgan 

holda rіvojlanmaydі, unіng tіklanіshі boshqa motіvlar (axloqіy, іjtіmoіy, o‗quv va h.k.) bіlan bіrga 

kechadіkі, qіzіqіsh ular bіlan boyіydі va ularga іjobіy ta‘sіr etadі. 

Ma‘lumkі, o‗quv jarayonі modelі o‗zіda uch tarkіbіy qіsmnі aks ettіradі: o‗qіtuvchі faolіyatі, talaba 

faolіyatі hamda o‗qіtuvchі va ta‘lіm oluvchіlarnіng jadal o‗zaro faolіyatі. O‗qіtuvchіnіng talabalar bіlan 

o‗zaro harakatіnі konstruktіv pedagogіka nuqtaі nazarіdan qator belgіlarіga ko‗ra tasnіf etіsh mumkіn: 

yo‗nalganlіgіga ko‗ra (qayta aloqalar bіlan yokі qayta aloqalarsіz); axborot jarayonіnіng turіga ko‗ra (o‗zaro 

harakatnі tashkіl etіshda axborot jarayonіnіng yo‗nalganlіk darajasі); boshqarіsh va axborotlarnі uzatіsh 

vosіtalarі turіga ko‗ra. 

Strіmіng texnologіyalarі asosіda talabalar bіlіmlarnі o‗zlashtіrіsh jarayonіda turlі darajadagі faollіknі 

namoyon etіshadі. Ana shu sabablі, talabalarga bіlіmlarnі sust ravіshda qabul qіladі kabі nuqtaі nazardan 

qarash to‗g‗rі bo‗lmaydі. Shu sabablі bіlіsh faolіyatіga quyіdagіcha yondashіsh zarur: o‗quv faolіyatіnіng 
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іnkor etіlmagan tavsіfі asosіda unga munosabat o‗zgaradіgan bіlіshnіng quyі darajasі; quyіdan 

mo‗tadіllashgan bosqіchga o‗tіsh sіfatіdagі vazіyatlі faolіyat; o‗quv jarayonіda іjro etuvchіlіk faolіyatі; 

talabanіng subektіv nuqtaі nazarіnі maksіmal darajada ochіshga іmkon beruvchі іjodіylіk. 

Yuqorіda aytіlganlarnі umumlashtіrіb, bіlіsh faollіgі ko‗rsatkіchі sіfatіda mo‗tadіllіk, іshtіyoq, 

o‗rganіshnіng anglanganlіgі, іjodіy namoyon bo‗lіshі, nostandart o‗quv vazіyatlarіdagі xulq-atvor, o‗quv 

vazіfasіnі hal etіshdagі mustaqіllіk va boshqalarnі aytіb o‗tіsh mumkіn. 

Xulosa va munozara. Shunday qіlіb, oʻqіtuvchіlarnіng o‗quv jarayonіdagі іshtіrokі va faollіgіnіng 

namoyon bo‗lіshі – bu rіvojlanіb boruvchі, o‗zgaruvchan jarayon. O‗qіtuvchі yordamіda talabalarnіng bіlіsh 

faollіgі quyі darajadan vazіyatlі-faollіkka, undan faol іjrochіlіkka o‗tіb boradі. Ko‗p jіhatdan oʻqіtuvchіnіng 

bіlіsh faollіgі іjodіylіk darajasіga ko‗tarіlіshі yokі ko‗tarіlmasdan qolіshі ta‘lіm tіzіmі, dasturіy 

ta‘mіnotlarga bog‗lіq. 
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MASOFAVIY TA‟LIM PLATFORMALARIDAN TA‟LIM TIZIMIDA FOYDALANISHNING 

ASOSIY TALABLARI  
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Ushbu maqolada masofaviy ta‘limdan ta‘lim tizimida foydalanishning asosiy istiqbollari va ta‘lim tizimining 

barcha bosqichlarida qo l̒langanda uning asosiy  talablari haqida bayon etilgan. Jamiyatni zamonaviy axborotlashtirish 

sharoitida ta‘lim sifatini oshirish, ta‘lim sohalarida onlayn ta‘lim usullaridan foydalanib, zamonaviy texnologiyalar 

vositalari yordamidan foydalanish natijasida ta‘lim sifatini oshirish. Bugungi kunda masofaviy ta‘limga alohida ahamiyat 

berilmoqda, chunki masofaviy ta‘lim oʻqituvchilar uchun ham, oʻquvchilar uchun ham bir qator qulayliklarga ega. 

Bundan tashqari, maqolada masofaviy ta‘lim platformalarini ta‘lim muassasasida joriy qilishda muhim e‘tibor berilishi 

lozim bo l̒gan komponent va elementlarga tavsif ham berilgan, hamda O‗zbekiston Respublikasidagi masofaviy ta‘limni 

joriy etish boʻyichi qabul qilingan bir qator farmon va buyruqlar haqida ma‘lumotlar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: LMS, onlayn platforma, masofaviy ta‘lim, SCORM standarti, onlayn kurs, masofaviy ta‘lim tizimi, 

LMS komponentlari, LMS elementlari, dasturiy ta'minot to‗plami, texnologiya, kommunikatsiya. 

 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПЛАТФОРМ 

ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ  

 

В данной статье описаны основные перспективы использования дистанционного образования 

в системе образования и его основные требования при его использовании на всех этапах 

образовательной системы, это позволит повысить качество образования в условиях современной 

информатизации общества, повысить качество образования в результате использования методов 

онлайн-обучения в образовательных сферах и применения современных технологий. Сегодня 

дистанционному образованию придаѐтся особое значение, поскольку дистанционное образование 

имеет ряд преимуществ как для преподавателей, так и для учащихся. Кроме того, в статье 

описаны компоненты и элементы, на которые следует обратить внимание при внедрении 

платформ дистанционного образования в образовательном учреждении, а также ряд 

постановлений и распоряжений, принятых по внедрению дистанционного образования в Республике 

Узбекистан. . 

Ключевые слова: LMS, онлайн-платформа, дистанционное образование, стандарт SCORM, 

онлайн-курс, система дистанционного образования, компоненты LMS, элементы LMS, программный 

комплекс, технология, коммуникация. 

 

BASIC REQUIREMENTS FOR THE USE OF DISTANCE EDUCATION PLATFORMS IN 

THE EDUCATION SYSTEM 

 

This article describes the main prospects for the use of distance education in the education system and 

its basic requirements for its use at all stages of the educational system, to improve the quality of education 

in the conditions of modern informatization of society, to improve the quality of education as a result of the 

use of online learning methods in educational spheres and application of modern technologies. Today, 

distance education is given special importance, since distance education has a number of advantages for 

both teachers and students. In addition, the article describes the components and elements that should be 

paid attention to when implementing distance education platforms in an educational institution, as well as a 

number of resolutions and orders adopted for the implementation of distance education in the Republic of 

Uzbekistan.  

Keywords: LMS, online platform, distance education, SCORM standard, online course, distance 

education system, LMS components, LMS elements, software package, technology, communication. 

 

Kirish. Ta‘lim jarayonlarining barcha bosqichlarida masofaviy ta‘lim texnologiyalardan foydalanish, 

ta‘lim sifatini oshirishga va oʻquv jarayonini yanada osonlashtirishga yordam beradi. Ushbu maqsadga 

erishish uchun ishlab chiqilgan platforma uchun talablar toʻplangan ish, ya'ni biznes talablari, funksional 

talablar aniqlanadi va loyihaning chegaralari va cheklovlari oʻrganiladi. Funksional talablarni tavsiflashdan 

tashqari, dizayn taxminlari va bogʻliqliklari koʻrib chiqiladi. Talablar shakllantirilgandan soʻng, 
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foydalanuvchi interfeysi loyihalashtiriladi, ya‘ni platformaning maqsadli auditoriyasi belgilar usuli 

yordamida aniqlanadi, har bir belgi uchun foydalanuvchi ssenariylari aniqlanadi va sayt navigatsiya sxemasi 

ishlab chiqiladi. Interfeys dizaynining yakuniy qismi platformaning interaktiv prototipini yaratishdan 

iboratdir.  

Hozirgi davrda ta‘lim jarayoniga axborot texnologiyalarini joriy etish sharoitida ta‘limning yangi 

shakliga ehtiyoj paydo bo‗ldi. Ushbu shaklga bo‗lgan zamonaviy talablar maktab o‗quvchilari, ayniqsa, o‗rta 

maktab o‗quvchilari va nogiron bolalarni o‗qitishda, shuningdek, ishchilarning malakasini oshirishda va 

ularning geografik joylashuvidan qat'i nazar, o‗z-o‗zini tarbiyalashda ifodalanadi. Bunda bizga elektron 

ta`lim degan tushuncha juda katta yordam berishi mumkin. Elektron ta‘lim-bu axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining muhiti va ta‘lim muhiti o‗rtasidagi bog'liqlikdir. Elektron ta‘limni tushunish mukammal 

rejalashtirilgan va tashkil etilgan o‗quv muhitining asosi bo‗la oladi, ammo hech bir holatda bunday ta‘lim 

mavjud pedagogik modellar va standartlarni almashtira olmaydi. ELearning-bu ta‘limni qo‗llab-quvvatlash 

uchun axborot texnologiyalari tomonidan taqdim etiladigan ta‘lim shaklining zamonaviy vositasidir. 

Boshqacha qilib aytganda, u bilim olish uchun imkoniyatlarni kengaytiradi. Elektron ta‘limning katta 

afzalligi masofalarni yo‗q qilish va vaqt moslashuvchanligini joriy etish orqali har qanday rasmiy va 

norasmiy to‗siqlarni olib tashlash imkonini yaratadi. Bugunki kunda elektron ta‘lim zamonaviy hayotimizda 

muhim rol o‗ynaydi, aniq bilimlarni taqdim etishdan tortib, kasbiy tayyorgarlikka qadar, nafaqat odatdagi 

ta‘lim formatidagi talabalar uchun, balki o‗quv ishtirokchilarining barcha toifalari uchun (ish paytida 

o‗qish,yangi kasblar uchun malaka oshirish) bir qator vazifalarni bajaradi.  

Asosiy qism. Yurtimizda hozirgi vaqtda ta‘lim va tarbiyaning zamonaviy texnologiyalariga sifat jihatidan jadal 

o‗tish uchun jiddiy obyektiv asoslar shakllantirildi, chunki bugungi kunda ijtimoiy va iqtisodiy hayotdagi innovatsion 

jarayonlarning o‗zi ham ta‘limda tub o‗zgarishlarni talab qilmoqda. Ertami-kechmi yurtimizdagi ta l̀im muassasalarida bu 

jarayonga qo‗shilmagan birorta ham o‗qituvchi-pedagog yoki pedagogik faoliyat bilan shugʻullanayotgan biror kishi 

chetda qolmaydi.  2020-yilda boshlangan global pandemiya davrida Oliy va o‗rta maxsus ta‘lim vazirining tashabbusiga 

asosan mamlakatimiz oliy oʻquv yurtlari masofaviy ta l̓imga oʻtdi va 2020-yil 27-martdan O‗zbekiston Respublikasi Oliy 

va o‗rta maxsus ta‘lim vazirining oliy ta‘lim muassasalarida masofaviy ta‘limni joriy etish to‗g‗risidagi 233-sonli 

buyrug‗iga asosan masofaviy ta‘limga o‗tish jarayoni boshlandi. 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son Farmoni bilan tasdiqlangan 2022 — 

2026-yillarga mo‗ljallangan Yangi O‗zbekistonning taraqqiyot strategiyasini «Inson qadrini ulug‗lash va faol mahalla 

yili»da amalga oshirishga oid davlat dasturida belgilangan vazifalar ijrosini ta‘minlash, shuningdek, axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlaridan sohada samarali foydalanish maqsadida O‗zbekiston Respublikasi 

O‗zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining ―Oliy ta‘lim tashkilotlarida masofaviy ta‘lim shaklini joriy etish chora-

tadbirlari to‗g‗risida‖ gi O‗zbekiston Respublikasi O‗zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining gi 2022-yil 3-oktabr 

599-sonli ―Oliy ta‘lim tashkilotlarida masofaviy ta‘lim shaklini joriy etish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖ Qarori 

O‗zbekistonda masofaviy ta l̀imni yangi bosqichga chiqardi.  

Tadqiqot maqsadi. Yuqorida keltirilgan farmon va qarorni tahlili asosida ta‘lim muassasalarining ta‘lim 

jarayonida joriy etilishi mumkin bo‗lgan zamonaviy masofaviy ta‘lim platformasiga bo l̒gan minimal talablarni ishlab 

chiqish, hamda ushbu masofaviy ta‘lim platformasining asosiy komponentlari, tarkibiy elementlari va texnik talablarini 

shakllantirish.  

Tadqiqot metodi va natijalar. Yuqorida keltirilgan farmon va qarorga ko r̒a masofaviy ta‘limni maxsus platforma 

yordamida yoki mavjud platformalardan foydalangan holda tashkil etish belgilab qoʻyilgan va Oliy ta‘lim fan va 

innovatsiyalar vazirligi tasarrufida bo l̒gan ―Oliy ta‘lim‖ tashkilotlarida masofaviy ta‘limni tashkil etish tartibi to‗g‗risida‖ 

gi nizomi asosida masofaviy ta l̀im platformalari, ya`ni LMSlarga bir qator talablar ham belgilangan va bu talablar 

quyidagicha ko r̒inish oladi: 

1. Masofaviy ta‘limni boshqarish bo‗yicha dasturiy ta‘minot — LMS platformasi SCORM 

standartlariga mos hamda unda avtoproktoring tizimi mavjud bo‗lishi lozim. 

Bunda SCORM (Sharable Content Object Reference Model) deyarli har bir ta`lim platformasi 

tomonidan tan olingan standartdir. U nazorat soʻrovnomalari  asosidagi elektron kurslarini paketlash uchun 

ishlatiladi va SCORM talablariga mos LMS dan foydalanishni talab qiladi. Shunday qilib, o‗quv mazmuni 

foydalanuvchi oʻquv jarayonining taraqqiyotini kuzatish uchun tizim bilan o‗zaro ta'sir qilishi mumkin. 

SCORM kurslari sizga aniq tuzilmani yaratish, turli xil tarkib qismlarini alohida bloklar sifatida ishlatish va 

ular o‗rtasida almashish qoidalarini o‗rnatish imkonini beradi. 

SCORM masofaviy ta‘lim tizimlari uchun ishlab chiqilgan spetsifikatsiyalar va standartlar to‗plamidir. 

Unda o‗quv materialini tashkil etish va masofaviy ta‘limning butun tizimiga qo‗yiladigan talablar mavjud. 

SCORM komponentlarning mosligini va ularni qayta ishlatish imkoniyatini ta'minlashga imkon beradi: 

o‗quv materiali kim, qaerda va qanday vositalar bilan bo‗lishidan qat'i nazar, turli xil o‗quv kurslariga 
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kiritilishi va masofaviy ta‘lim tizimi tomonidan ishlatilishi mumkin bo‗lgan alohida kichik bloklar bilan 

ifodalanadi. ular yaratilgan. SCORM XML standartiga asoslangan. 

2. Masofaviy ta‘limni boshqarish bo‗yicha dasturiy ta‘minot — LMS platformasi quyidagi 

komponentlardan tashkil topadi: 

 
1-sxema.  LMS platformasi komponentlari 

 

 axborot-resurslari komponenti — o‗quv adabiyot, darsliklar, monografiyalar, ilmiy maqola va 

tadqiqot natijalari aks etilgan ilmiy asarlardan foydalanishni ta‘minlash komponenti; 

 boshqarish komponenti — ushbu komponent vazifasi tizimning xizmat ma‘lumotnomasi va 

foydalanuvchilar reyestrini yuritish, foydalanish huquqlari hamda tizimga kirishda shaxsiy parametrlarini 

belgilash hamda foydalanuvchilarning harakatlarini qayd etib borish, autentifikatsiya (shaxsni aniqlash) va 

foydalanuvchilarni boshqarishni ta‘minlashdan iborat; 

 davomat va o‗zlashtirishni hisobga olish komponenti — ushbu komponent resurslardan 

foydalanishni hisobga olishga hamda ushbu resurslarni o‗zlashtirishga imkon beradi hamda talabalarning 

individual o‗quv rejalarini shakllantiradi va o‗zlashtirish natijalarini tahlil qiladi; 

 kommunikatsiya komponenti — bu komponent foydalanuvchilarga o‗zaro interfaol axborot 

almashish (forum, chat, xabar, elektron pochta, videokonferensiya tashkil etish), xabarlar olish hamda tizim, 

kurslar va pedagog kadrlar bo‗yicha feedback (teskari aloqa) orqali ma‘lumotlar almashish imkoniyatini 

yaratadi; 

 kontingentni hisobga olish komponenti — ushbu component foydalanuvchilar kontingentning 

yagona reyestrini yuritishga imkon berib, talabalar va pedagog kadrlarga oid ma‘lumotlarni kiritish va 

saqlash, shuningdek ularning shaxsiy kabinetlariga kirish va qidirishni ta‘minlaydi; 

 kurslarni boshqarish komponenti — o‗quv kontenlarini boshqarish, tahrirlash, sinxron va 

asinxron rejimda o‗tkazilgan mashg‗ulotlarning videodarslarini yuklash (import/eksport), test sinovlarini 

tashkil etish, tashqi ta‘lim resurslariga giperhavolalarni kiritish, topshiriq va vazifalarni qo‗yish 

imkoniyatlariga ega bo‗ladi; 

 o‗qitishni boshqarish komponenti — bu komponent talabalarni kursdan kursga o‗tkazish, ularga 

kreditlar berish va qaytadan o‗qitish jarayonini nazorat qiladi, tashkiliy-metodik vositalarni (mashg‗ulotlar 

jadvali, konsultatsiyalar, konferensiyalar, vazifani topshirish muddati, vebinar, imtihonlar va boshqalar) 

boshqaradi, talabalarning o‗zlashtirishiga doir ma‘lumotlarni avtomatlashtirilgan holda shakllantirib, 

o‗rganiladigan fanlar ro‗yxatini shakllantiradi va doimiy ravishda yangilab boradi; 

 statistika komponenti — ushbu komponent talabalar kontingentini, o‗zlashtirish ko‗rsatkichlari va 

kurslarning o‗quv kontenti bilan to‗ldirilganligi haqidagi ma‘lumotlardan iborat axborot olish imkoniyatini 

beradi, ta‘lim jarayoniga oid hisobotlarni shakllantiradi, talabalarning harakati (o‗qishga qabul qilish, 

ko‗chirish, chetlashtirish, qayta tiklash) haqidagi ma‘lumotlarni yuritadi, o‗qishni bitirgan, o‗qishini 

ko‗chirgan yoki chetlashtirilganlar haqidagi ma‘lumotlarni arxivlashtiradi; 
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 talabalar bilimini nazorat qilish komponenti —bu komponent o‗quv kontenti mazmuniga mos va 

testologiya talablari asosida shakllantirilgan nazorat materiallari bazasi va test tizimini, imtihon jarayonini 

tashkil etish uchun avtoproktoring tizimini o‗zida jamlaydi 

Rivojlangan mamlakatlarning tajriba va malkalaridan kelib chiqqan holda ta l̀im tizimida foydalanilayotgan 

LMSlarga ham bir qator asosiy talablar belgilangan. Bu talablar asosida zamonaviy raqobatbardosh LMSda bo l̒ishi kerak 

asosiy elementlarni quyidagicha tasvirlashimiz mumkin:     

 
2 – sxema. Zamonaviy raqobatbardosh LMS elementlari 

 

1. Foydalanuvchilarni boshqarish: foydalanuvchi hisoblarini samarali boshqarish, jumladan, ro‗yxatdan o‗tish, 

hisobni faollashtirish, autentifikatsiya va avtorizatsiya. Talabalar, o‗qituvchilar va ma'murlar kabi har xil turdagi 

foydalanuvchilar uchun rolga asoslangan kirish nazorati uzluksiz tajribani ta'minlaydi. 

2. Kurslarni yaratish va boshqarish: O‗qituvchilar va ma'murlarga kurslarni osongina yaratish va boshqarish 

imkonini beruvchi xususiyat. Kursni boshqarish maqsadlarni belgilash, modullarni yaratish, muddatlarni belgilash va old 

shartlarni kiritish qobiliyatini o‗z ichiga olishi kerak. 

3. Kontentni yetkazib berish: LMS platformalari matn, video, audio va interaktiv elementlar kabi keng doiradagi 

kontent formatlarini qo‗llab-quvvatlashi kerak. Kontent kutubxonasi yoki bozor sizga o‗quv mazmunini samarali tashkil 

etish va yetkazib berishda yordam berishi mumkin, bu esa o‗quvchilarning kerakli materiallarga kirishini ta'minlaydi. 

4. Taraqqiyotni kuzatish: Taraqqiyotni kuzatish o‗quvchilarga o‗z yutuqlarini kuzatib borish imkonini beradi. Bu 

talabalar va ma'murlarga tugallangan modullar, topshiriqlar va test natijalarini ko‗rish imkonini beradi. Kuzatuv keng 

qamrovli bo‗lishi va har bir faoliyat uchun tahliliy va vaqt sarflanishini ta'minlashi kerak. 

5. Baholash va testlar: o‗quvchilarning tushunish va eslab qolishlarini baholash uchun o‗quv jarayoniga baholash 

va testlarni kiritish. Savollar banklari, tasodifiy savollar yaratish va taymer viktorinalari kabi ilg'or baholash xususiyatlari 

o‗rganish tajribasini oshirishi mumkin. 

6. Sertifikatlash: Kurs oxirida sertifikatlar taqdim etish talabaning bilim va ko‗nikmalarini tasdiqlashga yordam 

beradi, ularning ishga joylashishi yoki martaba istiqbolini oshiradi. 

7. Hisobot va tahlillar: Batafsil hisobotlar va tahlillar sizga talabalarning muvaffaqiyati, ishtirokchilar soni va kurs 

samaradorligi haqida tushuncha beradi. Talabalar ishtirokidagi tendentsiyalar va naqshlarni ko‗rsatish uchun ma'lumotlarni 

vizualizatsiya qilish vositalarini qo‗llash ma'murlarga ma'lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilishga yordam beradi. 

8. Aloqa vositalari: Talabalar, o‗qituvchilar va ma'murlar o‗rtasida hamkorlik va muhokamani osonlashtirish 

uchun xabarlar, forumlar va e'lonlar kabi aloqa vositalarini qo‗llang. 

Ta`lim muassasalarida masofaviy ta`limni joriy etishda, masofaviy ta‘lim tizimlaridan ya`ni 

LMSlardan foydalanishda yoki ta`lim jarayoniga tadbiq etish uchun ta`lim muassasasinig ichki muhit va 

imkoniyatlarini hisobga olgan holda LMS tanlash kerak. Tadbiq etilayotgan LMS yuqorida koʻrsatib oʻtilgan 

LMSning minimal komponent va elementlari ham mavjudligini hisobga olgan holda ta`lim jarayoniqoʻllash 

maqsad muvofiq boʻladi.     

Bundan tashqari har qanday masofaviy ta‘lim jarayonlarini toʻgʻri va samarali tashkil etishda eng 

e‘tiborli jihatlarida biri bu ta‘lim jarayonining texnikaviy tuzilishi hisoblanadi va bunda har doim masofaviy 

ta‘lim jarayonining barcha ishtirokchilariga, ayniqsa masofaviy oʻqitish platformasiga boʻlgan texnikaviy 

talablar ishlab chiqishiga asos yaratadi.  
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Texnik shartlarni ishlab chiqish – masofaviy oʻqitishga moʻljallangan masofaviy ta‘lim 

platformasini oʻquv muassasalarida tadbiq etishda dasturiy hamda texnikaviy ta‘minotga boʻlgan talablar 

quyidagicha koʻrinish oladi: 

 ta‘lim jarayonini amalga oshirish uchun zarur boʻlgan kontentni joylashtirish uchun; 

 oʻquv materiallarini joylashtirish uchun; 

 oʻquvchilarni oʻquv jarayoni, oraliq va yakuniy nazoratlar natijalari toʻgʻrisida ma'lumot bilan 

ta'minlash uchun; 

 ta‘lim dasturida nazarda tutilgan bilimlarni olish va oʻqituvchi tomonidan topshiriqlarni bajarish 

uchun, oʻqituvchidan maslahat olish uchun  oʻquvchilarga sharoit yaratish; 

Yuqoridagilardan kelib chiqib biz sport maktabda masofaviy ta‘limni joriy etish uchun kerakli 

talablarni ishlab chiqdik. 

 Masofadan oʻqitish tizimining mavjudligi; 

 Ma'ruzalarni va videodarslarni yozish uchun fan oʻqituvchilarini multimedia va interaktiv oʻquv 

vositalari bilan jihozlash; 

 Elektron axborot va ta‘lim muhitiga kirishni ta'minlaydigan yuqori tezlikdagi kompyuter 

tarmogʻining mavjudligi; 

 Elektron axborot-ta‘lim muhitining ishlashi uchun server uskunalarining mavjudligi; 

 Elektron ta‘lim resurslarini yaratish, saqlash, etkazib berish va ulardan foydalanish maqsadida 

pedagog xodimlar uchun mavjud boʻlgan dasturiy vositalarga ega boʻlishi; 

 Axborot resurslariga kirish tartibi ishlab chiqilgan va tasdiqlangan boʻlishi; 

 Qoʻshimcha dasturiy vositalarda ishlash boʻyicha oʻqituvchilarni tayyorlov darajasi 

qoʻllaniladigan texnologiyalarga mos ravishda ta'minlanishi kerak; 

Masofaviy oʻqitish jarayonini tashkil etish uchun masofaviy ta‘lim platformasi foydalanuvchilarida 

oʻquv jarayonida ishtirok etishning minimal talabi bu internetga ulangan kompyuter yoki mobil qurilma 

boʻlishi yetarlidir. Foydalanuvchilar noutbuk yoki statsionar kompyuterdan ham, planshet yoki smartfondan 

ham foydalanishi mumkin. Foydalanuvchi foydalanadigan onlayn oʻquv platformasiga mos keladigan 

qurilmani tanlash juda muhimdir. Chunki koʻpgina onlayn oʻquv platformalari brauzerlarga asoslangan, Shu 

sababdan foydalaniladigan qurilma Google Chrome yoki Firefox kabi zamonaviy veb-brauzerga ega boʻlish 

juda ahamiyatlidir. Bundan tashqari ta‘lim platformasining mobil ilovasi borligi ta‘lim jarayonini yanada 

samaraliroq tashkil etishda xizmat qiladi. 

Xulosa. Hozirgi kunda ta‘limni raqamlashtirish, ta‘lim jarayonida masofaviy texnologiya va 

platformalardan foydalanish, ta‘lim sifatini oshirish yurtimizda eng dolzarb va asosiy vazifasi sanaladi. 

Chunki masofaviy ta‘lim tizimi nafaqat ta‘lim muassasasi uchun, balki har qanday oʻzining bilimini 

oshirmoqchi yoki ta‘limini davom ettirmoqchi boʻlgan foydalanuvchilar uchun moslashuvchan va juda qulay 

imkoniyatlarni taqdim etish imkoniyatiga egadir. Biroq, onlayn ta‘limdan maksimal darajada foydalanish va 

samarali natijalarga erishish uchun ma'lum bir texnik va texnologik talablar ham bajarilishi kerak. Bularga 

misol tariqasida mustahkam internet aloqasi, tarmoqqa ulangan kompyuter yoki mobil qurilma(smartfon, 

planshet va x.k.), qoʻshimcha multimediya vositalari, onlayn saqlash manba va zaxira nusxalari, dasturiy 

ta'minot va qoʻshimcha ilovalar, tajribali pedagoglarning yuqori malakasi va zamonaviy texnologiyalardan 

foydalana olish darajasi kiradi. Ushbu texnik va texnologik talablarning barchasiga ega boʻlgandan soʻng 

onlayn ta‘limda muvaffaqiyatga hamda undan koʻzlangan maqsadga erishish mumkin. 

Xulosaga qo‗shimcha qilib shuni ta‘kidlab o‗tishimiz kerakki, bugungi kunda dunyoda masofaviy 

ta‘lim imkoniyatini beruvchi ko‗plab dasturiy mahsulotlar mavjud. Ular umumiy funksiyaga ega – 

oʻquvchilar (tinglovchilar) uchun masofaviy ta‘limni ta'minlash, lekin ularni turli yo‗llar bilan maqsadga 

yo‗naltirishi mumkin boʻladi. Ba'zi tizimlar o‗rganishni osonlashtirish uchun qabul qilingan standartlarni 

saqlashga qaratilgan bo‗lsa, boshqalari o‗quv materialiga kirish, guruhli o‗rganish va bilim darajasini 

baholash uchun vositalarning to‗liq to‗plamini ishlab chiqishga qaratilgan. Umumiy qilib aytganda muayyan 

dasturiy mahsulotni tanlash masofaviy ta‘lim usullari va vositalarining maqsadlariga bevosita bog'liq boʻladi. 
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IJODIY-INNOVATSION TA‟LIM SAMARADORLIGINI TAKOMILLASHTIRISH 
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kafedrasi professori, psixologiya fanlari nomzodi  

 

Maqolada ijodiy-innovatsion ta‘limning samaradorligini ta‘minlashga doir tadqiqotni tashkil 

etishning  o‗ziga xos dastur ta‘minoti bo‗lishi va amalga oshirish tartibi to‗g‗risida  fikr-mulohazalar 

yuritilgan. Dasturda tadqiqot ishini olib borish tartib-qoidalari va unga amal qilishning ijtimoiy-psixologik 

jihatlariga e‘tibor qilish lozim bo‗lgan jihatlariga alohida ahamiyat qaratilgan. 

Kalit so’zlar: innovatsion-ta‘lim, samaradorlik, ijodkorlik, talaba, pedagog,  hamkorlik, xususiyat,  

muammo, dastur, mashg‗ulot, mustaqil ta‘lim,  ijtimoiy faoliyat. 

 

ПРАКТИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

ТВОРЧЕСКО-ИННОВАЦИОННОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В статье содержатся мнения об организации исследований по обеспечению эффективности 

креативно-инновационного образования и порядке их проведения. В программе особое внимание 

уделяется процедурам проведения исследований и социально-психологическим аспектам их 

реализации. 

Ключевые слова: инновационное образование, эффективность, креативность, студент, 

преподаватель, сотрудничество, особенность, проблема, программа, обучение, самостоятельное 

образование, социальная активность. 

 

PRACTICAL-PSYCHOLOGICAL SIGNIFICANCE OF THE PROGRAMME FOR 

INCREASING CREATIVE-INNOVATIVE EFFECTIVENESS OF EDUCATION 

 

The article contains opinions on the organisation of research on ensuring the effectiveness of creative-

innovative education and the procedure for conducting it. The programme pays special attention to the 

procedures for conducting research and socio-psychological aspects of its implementation. 

Keywords: innovative education, efficiency, creativity, student, teacher, cooperation, feature, problem, 

program, training, independent education, social activity. 

 

Kirish. Ma‘lumki, ijodkorlik  xususiyati  talabalarda  ijodiy faoliyatni rivojlantiruvchi va 

rag‗batlantiruvchi psixologik determinantlardan biri  bo‘lib, unda talabalar shaxsiga xos xarakterologik 

xususiyatlar, ya‘ni ma‘naviy-axloqiy barkamollik, fidoiylik, hayotiy qadriyatlarga sodiqlik, ijtimoiy onglilik, 

o‗zini o‗zi nazorat qilish, burch va majburiyatlarni oqilona anglash kabi psixologik sifatlar mujassamdir. 

Qoidaga ko‗ra, mazkur sifatlarni shakllantirish oliy o‗quv yurti  pedagog va talabalarining o‗z faoliyatiga 

bo‗lgan motivatsion munosabatlarini rivojlantirish bilan ham xarakterlanadi. Bizningcha, talabalar shaxsida 

o‗quv faoliyatiga nisbatan innovatsion ijodiy ta‘lim samaradorligini oshirishni roʻyobga chiqarish 

imkoniyatlari avvalambor, ta‘lim muhitida o‗quv mashg‗ulotlarini samarali tashkil etishdan boshlanadi.  

Mashg‗ulotlarning murakkablik xarakteri talabalarning aqliy, hissiy irodaviy, kommunikativ  sohalarining 

rivojiga ham keng ta‘sir etadi.   

V.A.Adolfning e‘tirof etishicha, talabalarning bilim, ko‘nikma va malakasini oshirishga ixtisoslashgan 

dasturlar ikki muhim tamoyil asosida ish yuritishi lozim bo‘ladi. Ya‘ni mazkur tamoyillar umumiy va 

maxsus turga ajaratilib, u o‗z mazmunida quyidagilarni maqsad qiladi:[1] 

1.Dinamizm tamoyili – bu ta‘lim dasturlarini doimiy o‗zgartirib borish va yangilab turishni nazarda 

tutadi. 

2.Istiqbollilik tamoyili –  bu talabalar tomonidan turli xil ta‘lim imkoniyatlari tizimini chuqur 

tushunishlarini xarakterlaydi. 

3.Ko‗p qirralilik tamoyili – bu talabalarning yuqori qiziqishlar ko‗lamini va talabalarning malakasi 

kabilarni  o‗z ichiga oladi. 

4.O‗zaro ta‘sirlashish tamoyili – bu  talabalar va talabalarning o‗zaro munosabatlari hamda talaba – 

o‗qituvchi o‗rtasidagi muloqot jarayoni kabilar bilan tavsiflanadi. 
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Asosiy qism. Muallifning nazaricha, o‗zaro ta‘sirlasha olish qobiliyati o‗qituvchini talabalar 

tomonidan tez qabul qilinishining muhim determinantlaridan biri hisoblanadi. V.A.Isaevning mulohazasiga 

ko‗ra, ijodiy innovatsion yondashuvlarning mazmuniga ko‗ra, talabalarda  ijodiy mas‘uliyat hissini 

rivojlantirish faqat o‗qitish orqali emas, balki uslubiy va innovatsion pedagogik texnologiyalar yordamida 

amalga oshiriladi. Buning uchun avvalo, o‗qitish muhitida ijtimoiy - psixologik va pedagogik shart-

sharoitlarni yaratish muhim. Mazkur shartlarga quyidagilar kiradi:[2]. 

1.Mashg‗ulotlarda o‗qituvchining rolini o‗zgartirish – bunda dastlab o‗qituvchi bilimlarni yetkazish 

vazifasini bajaradi, talabalarga nazariy ma‘lumotlarni tushuntiradi yoki talabalarning shaxsiy rivojlanishiga 

hissa qo‗shadigan aktyor rolini bajaradi. 

2.Talabalarning ijodiy faoliyatini rag‗batlantiradigan innovatsion usullarini joriy etish. Bu 

o‗qituvchining tajriba to‗plashi va almashishi, ishdagi qiyinchiliklarni yengish va ijodiy loyihalash kabi 

qobiliyatlar orqali tushuntiriladi. 

3.Talabalar ijodiy kompetensiyalarining ko‗plab elementlari va ularning individual xususiyatlarini 

takomillashtiradigan o‗qitish usullaridan foydalanish. Bunday usulllarga quyidagilar kiradi: ijobiy xatolar 

usuli, ijodiy-muammoli, o‗yin shaklidagi usullar, rolli moslashishlarni o‗rganish texnikasi, g‗oyalarni 

namoyish qilish va loyihalar metodlari va hokazo. 

 4.Talabalarning turli xil ijodiy va hayotiy shart-sharoitlariga e‘tibor berish, ta‘lim maqsadlari va 

mehnat bozorida qo‗llanilishi mumkin bo‗lgan vaziyatlar o‗rtasidagi bog‗liqlikni amalga oshirish. 

5.O‗quv jarayonida olingan tajribalarning o‗ziga xos xususiyatlariga mos keladigan va ma‘lum bir 

kishiga xos bo‗lgan individual rivojlanish xususiyatlarini ta‘minlaydigan hamda tezkor baholash 

operatsiyalaridan foydalana olish va hokazo. 

Ushbu holatga ko‗ra,  ijodiy vakolatlarni rivojlantirish maqsadni belgilovchi tarkibiy qism sifatida 

harakat qilishini va o‗ziga xos ijtimoiy-psixologik va pedagogik holatlarni shakllantirishda amalga 

oshirilishini kuzatishimiz mumkin. 

Ta‘kidlash joizki, talabalar shaxsiga xos  ijodiy yaroqlilik ko‗plab mualliflar tomonidan o‗rganilgan va 

ularni turli nuqtayi  nazardan ko‗rib chiqish mumkin. V.A.Tolochekning aytishicha, ijodiy innovatsion 

faoliyatning ichki jihatlarini qadriyatli, texnologik va shaxsiy-ijodiy ko‗rinishda tahlil etish ham mumkin. 

Talabaning qadriyatlar tizmi avvalo, falsafa  fanining o‗rganish masalalaridan biri bo‘lib, unda qadriyatlar 

tushunchasi mazmuniga oid barcha turdagi savollar ko‗rib chiqiladi [3].  

Mohiyatan, qadriyatlar inson hayoti va faoliyatining harakatlari yo‗nalishini va motivatsiyasini 

belgilaydi. Har bir talabaning o‗z qadriyatlari tizimi bor, u ba‘zilarda tushunarsiz bo‗lishi mumkin, 

boshqalarda esa, tushunarli va anglangan bo‗ladi. Inson uchun qadrli bo‗lgan narsa bu u uchun alohida 

ahamiyatga ega bo‗lgan yoki hatto foyda keltiradigan narsadir. Har qaysi sohada sog‗lom qadriyatlar bilan 

samarali  harakat qilishi mumkin: u narsa yoki obyekt, vaziyat yoki hodisa, harakat yoki so‗z, his-tuyg‗ular, 

his-tuyg‗ular va hatto insonning o‗zi bo‗lishi mumkin.  

Yuqorida keltirilgan barcha psixologik sifatlar, o‗qituvchi va talabalar uchun kelgusi faoliyatining 

samaradorligini ta‘minlovchi psixologik omillar bo‘lib, ularsiz amaliyotda  hech qanday muvaffaqqiyatlarga 

erishib bo‗lmaydi. Demak, barcha darajalardan o‗tgan va o‗quv faoliyatiga ilodiy yondosha olgan faol 

talabani, o‗z faoliyatining ijodkori deb hisoblashimiz mumkin. Bunday talabalar  tengdoshlari orasida har 

doim ―namunali talaba‖ maqomida bo‗ladilar. Yuqori muvaffaqqiyatlarga erishish uchun talabalar, o‗z ijodiy 

faoliyatida o‗zini ko‗ra olishi hamda shu soha uchun lozim bo‗lgan bilimlarni puxta egallashga harakat 

qilishi, amaliy va nazariy jihatdan takomillashtira borishlari maqsadga muvofiqdir. 

Yuqorida keltirilgan fikrlarni tahlil qilish bilan biz ham, tadqiqot ishini yuqori saviyada o‗tkazish va 

uning texnik tuzilmasini to‗g‗ri tashkil etishga bevosita bog‗liq ekanligiga e‘tiborni qaratdik. Shu sababli 

ijtimoiy-psixologik tadqiqotlarning diagnostik qismini reprezentativligi asosan, muammoning yechimiga 

qaratilgan dasturlarni ishlab chiqish,  tanlangan metod va metodikalarni  to‗g‗ri qo‗llashga ham aloqadordir. 

Ushbu tadqiqot ishi oliy o‗quv yurtlarida ijodiy innovatsion ta‘lim samaradorligini takomillashtirishning  

ijtimoiy-psixologik determinantlariga bag‗ishlanganligi bois metod va metodikalarni unga muvofiq tanlash 

birinchi navbatdagi vazifalar sifatida baholandi.  

Har qanday ta‘lim jarayoni  natijaga yo‗naltirilgan. Ammo  har qanday ta‘lim muhitini tashkil etish 

xususiyati  samardorlikni ta‘minlashi yoki ta‘minlay olmasligi mumkin. Shu nuqtai nazardan o‗rganilayotgan 

ijodiy-innovatsion ta‘lim bugungi kunda  pedagogik-psixologik tizimning tamomila o‗zgarishi; o‗quv 

jarayonining o‗zgarishi; pedagogik nazariyaning o‗zgarishi; o‗qituvchi faoliyatining o‗zgarishi;  talaba 

faoliyatining yangilanishi; pedagogik texnologiyaning o‗zgarishi; ta‘lim mazmunining yangilanishi; o‗qitish 

shakl, metod va vositalarining o‗zgarishi; ta‘lim tizimi boshqaruvning o‗zgarishi; ta‘lim maqsadi va 

natijalarning o‗zgarishi bilan bog‗liqdir. Tadqiqotda ijodiy-innovatsion ta‘limning samaradorligini 

ta‘minlashga doir tadqiqotni tashkil etishda  o‗ziga xos dastur ta‘minoti bo‗lishi va ishlashi kerak bo‗ladi. Bu 
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esa tadqiq etilayotgan muammoning o‗rganish tizimini o‗zida ifodalaydi. Ushbu tadqiqotni tashkil etish 

hamda amalga oshirishda quyidagi yo‗nalish ko‗zda tutilgan. 

Tadqiqotning tashkil etishdan ko‗zda tutilayotgan asosiy g‗oya  ijodiy-innovatsion ta‘lim 

samaradorligini ustuvorligini ta‘minlashga xizmat qiluvchi ijtimoiy-psixologik determinantlarni aniqlashdan 

iborat. Ushbu yo‗nalishdagi tadqiqotni tashkil etishda esa muammoning o‗rganish yo‗nalishi quyidagi 

tizimda ishlashi rejalashtirilgan: 

Birinchi bosqichda, ijodiy-inoovatsion ta‘limning samaradorligini tavsiflovchi ijtimoiy-psixologik 

mezonlarni  aniqlashtirishdan iborat.  

Tadqiqotning asosiy maqsadiga erishish tartibi: 

 ijodiy-inovatsion ta‘lim muhitida  pedagog va talaba faoliyatining  o‗ziga xosligi hamda ularning 

o‗zaro ta‘sir xususiyatlarini aniqlashtirish. Ularning  ta‘lim jarayonidagi o‗zaro ta‘sirlashuv xususiyatlarini 

optimallashtirish.  

 ijodiy-innovatsion ta‘lim muhitining xususiyatlari asosida  ta‘lim jarayonining samaradorligini 

ta‘minlashning ijtimoiy-psixologik jihatlarini aniqlashtirishga erishish; 

 ijodiy-innovatsion ta‘lim jarayonida hamkorlikni ta‘minlovchi o‗quv materiallari ahamiyatini 

ta‘minlash; 

 ijodiy-innovatsion ta‘lim muhiti samaradorligini ta‘minlashga xizmat qiluvchi ijtimoiy-psixologik 

determinantlarini aniqlashtirishni ta‘minlash. O‗rganilayotgan tadqiqot muammosini amalga oshirishning 

empirik jihatlari ancha murakkab bo‗lganligi sababli muhim tadqiqot tamoyillariga asoslanish muhim. 

Tadqiqotni tashkil etish va unda xolis natijalar olishda quyidagi tamoyillarga tayanish rejalashtirildi: 

 tadqiqot tashkil etish va uning natijalarini tashkiliy ahamiyatga egalik tamoyili; 

 tadqiqotni aniq o‗lchamga va ko‗p o‗lchamli xarakterga egalik tamoyili; 

 tadqiqotning faoliyatda integrativ xarakteriga egalik tamoyili; 

 mas‘uliyatlilik tamoyili; 

 reallikka asoslanish tamoyili; 

 nazorat qila olish tamoyili; 

 tadqiqotni amalga oshirishning aniq vaqtga tayanish tamoyili.  O‗ylaymizki,  ushbu tamoyillarni 

inobatga olishning asosiy sharti tadqiqotni amalga oshirish va empirik ko‗rsatkichlarning haqqoniyligi va 

asosli bo‗lishini ta‘minlashga xizmat qiladi.  

Tadqiqot ishini tashkil etishning ikkinchi bosqichida talabalar bilan  o‗qituvchilarning hamkorlik 

muhitini shakllantirishga xizmat qiluvchi  topshiriqlar tizimini shakllantirishdan iborat bo‗ldi. Buning uchun 

quyidagi ijodiy-innovatsion ta‘lim muhitini shakllantirishga qaratilgan o‗quv mashg‗ulotlar topshiriqlarini 

shakllantirishga e‘tibor qaratildi.  

Topshiriqlarni  bajarilishi ta‘lim jarayonida  o‗qituvchi bilan talabani hamkorligi ta‘minlashning 

asosiy vositasi hisoblanadi. O‗quv mashg‗ulotida ijodiy-innovatsion muhitni shakllantirishni taqazo etuvchi 

qator mashqlar va  trening  dasturlari tizimlashtirish ko‗zda tutildi.  O‗quv mashg‗ulotlardagi topshiriqlar 

ijodiy-innovatsion xarakterga ega bo‗lishini inobatga olib, uning samaradorligini ta‘minlashga erishish uchun 

quyidagilarga amal qilish lozim: 

 tayyor innovatsiyalardan foydalanish; 

 ta‘lim muhitiga  yangi g‗oyalarni, metodlarni kiritish; 

 yangi g‗oyani amalga oshirish mazmuni, shakl va metodlarini tizimlashtirish; 

 ta‘lim  jarayonida  ijodiy-innovatsion muhitni shakllantirishga erishish.  

Ijodiy-innovatsion ta‘lim samaradorligini oshirishda pedagog-talaba, talaba-talabaning o‗zaro  

hamkorlik munosabatlari muhim o‗rin egallaydi. Ijodiy-innovatsion ta‘limni tashkil etishda topshiriqlar 

individual, guruhiy va hamkorlikda bajarish shakllariga ega bo‗ladi. Tadqiqot ishini olib borish va natijaga 

erishish maqsadida muammo yechimiga oid  topshiriqlardan iborat mashqlar to‗plami kiritish, shuningdek, 

ijodiy-innovatsion ta‘lim jarayonida qo‗llash mumkin bo‗lgan mustaqil ta‘lim topshiriqlari va ularning 

bajarish mezonlariga e‘tibor qaratish lozim.  

Ijodiy-innovatsion muhitni shakllantirishda individual topshiriqlar toifasida  ijodiy tafakkurni 

rivojlantirishga  mo‗ljallangan  topshiriqlarni  kiritish va  ularni o‗quv mashg‗ulotlariga tatbiq etish orqali  

ijodiy-innovatsion ta‘lim samaradorligini ta‘minlashga yo‗naltirilgan quyidagi jihatlarni hal etish talab 

etiladi: 

 ta‘lim muhitini natijaviyligini ta‘minlash; 

 hamkorlik muhitini shakllantirish; 

 pedagog-talabalar, talaba-talaba o‗zaro munosabatlarini optimallashtirish; 

 talabaning  hamkorlik muhitida ishlashdagi o‗quv natijalarini ta‘minlash; 
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 hamkorlik muhitini ijodiy-innovatsion ta‘lim samaradorligini ta‘minlovchi determinantlarning 

muhim ekanligini ilmiy jihatdan sinovdan o‗tkazish. 

Tadqiqotda ushbu yo‗nalishdagi topshiriqlardan foydalanishda britaniyalik olim Edvard de Bononing  

asarlari asosida shakllantirish mumkin. Topshiriqlarning muhimligi shundaki, ta‘lim oluvchilarning  ijodiy 

fikrlashi va qarorlar qabul qilishga  o‗rgatadi. Pedagog bilan talabaning o‗zaro hamkorligiga erishish esa 

tadqiqotning yangi bosqichga chiqqanligini  belgilaydi. Ayrim topshiriqlar talabalarning ijodiy fikrlashlariga 

mo‗ljallangan  mashqlardan iborat. Mashqlarda quyidagi tamoyillarga tayanib ish ko‗rish talab etiladi: 

1. Assotsiatsiya. 

2. Ishonib bo‗lmas vaziyatlar. 

3. Nima? Qayerda? Qanday?. 

4. Predmetni  takomillashtirish. 

5. Mantiqiy topshiriqlar. 

6. Harakatli usullar 

O‗quv mashg‗ulotlarida ham ko‗pincha murakkab hodisalar yoki  vaziyatlarni tahlil qilish kerak degan 

mulohaza bilan ish tutiladi va oqibatda muammoning yechini topish imkoniyati  ta‘lim oluvchi tomonidan 

o‗zlashtirilmay qoladi. 

Masalan, «Original foydalanish» mashqi. Ushbu mashqni amalga oshirish uchun  quyidagilarga amal 

qilinadi. Birinchi navbatda zarur vositalarga e‘tibor qaratiladi: 

 Mashqning tavsifi: Ushbu mashq oddiy predmetlardan original usullardan foydalanish 

tamoyillari xilma xilligini  ta‘minlashga qaratilgan: 

 qog‗oz varag‗lari yoki eski gazeta; 

 bo‗sh karton quti; 

 g‗isht; 

 avtomobil shinasi; 

 shisha idish qutisi; 

 kuyib qolgan lampochka; 

 alyumin idish; 

 qor, muz. 

Mashqni amalga oshirish tartibi: Ish 4-5 kishilik kichik guruhlarga bo‗lingan holda bo‗yicha 

bajariladi. Mashq uchun 10 daqiqa ajratiladi. Eng ko‗rgazmali mashq ishtirokchiga predmetni vazifasini 

nomlashgina emas, balki undan foydalanishni ko‗rsatgandagina eng maqbul natijalar qayd etiladi.  

Ishning taqdimoti quyidagi ko„rinishda amalga oshiriladi. Guruhchalardan biri faqatgina 

nomlamasdan, balki predmetni foydalanish usulini namoyish etishiga quyidagicha baho beriladi: nomlashga-

1 ball, namoyish etganda-2 ball. Ikkinchi guruh predmetning vazifasi va qo‗llanishi bo‗yicha bildirgan javob 

variantlarini takrorlashi hisobgan olinmaydi. Qaysi guruhcha ko‗p ball to‗plasa u g‗olib hisoblanadi. 

Mashqning psixologik mazmuni: Mashq ijodiy tafakkur (tezkorligi, originalligi, egiluvchanligi) 

sifatlari muhokamasi uchun ko‗rgazmali material beradi, sifatlarni mashq qilish uchun mashqlantirishga 

imkon beradi, odatdagi predmetlarni va ularning vazifalarini  idrok qilishdagi shablonli holatlardan 

uzoqlashishga imkon beradi. Talabalarning ta‘lim yo‗nalishidagi o‗quv materiallarining kelgusidagi kasbiy 

faoliyatida foydalanishni baholashga o‗rgatadi. 

O‗z navbatida kutilmagan va noaniq vaziyatlarda talabalarning fikrlashga o‗rgatish ham ijodiy 

jarayonning ajralmas qismi hisoblanadi. Tadqiqotda talabalarning ijodiy-innovatsion ta‘lim muhitiga kirib 

borishini ta‘minlashda ishlab chiqilgan topshiriqlarning rejalashtirilganligi va kutilmagan vaziyatlarda 

ularning tayyorgarligini ta‘minlashga qaratilgan. 

Kutilmagan holatlarda pedagoglarning kasbiy faoliyatga tayyorgarlikni ta‘minlashga qaratilgan 

topshiriqlarning namunasi sifatida quyidagi mashg‗ulot mashqini ham keltirish mumkin. 

“Ishonib bo„lmas vaziyatlar” mashqi.  
Mashqning tavsifi: talabalardan kam ishoniladigan va ishonish qiyin bo‗lgan xayoliy vaziyatlar 

haqidagi mulohazalari so‗raladi. Ularning vazifalari-nima sababdan bunday vaziyatlar yuz berishi va 

ularning oqibati insoniyatni  ko‗proq nimaga olib kelishini  e‘tibor olishini ko‗zda tutishlari  so‗raladi.  

Mashqlar 3-5 kishilik bir necha guruhlarda bajariladi. Har bir vaziyat uchun 5-6 daqiqa vaqt ajratiladi. 

Ushbu mashq uchun quyida bir qator namunalar keltiriladi: 

 yerning tortishish kuchini 5 barobar orttishi. 

 barcha hajmli geometrik figuralarning tekislikka aylanib qolishi; 

 barcha insonlarda tasodifan dum o‗sib chiqishi; 

 o‗zbek tilidagi barcha so‗zlarning qo‗shimchalarini yo‗qolib qolishi; 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

29 

 boshqa pul birliklariga nisbatan dollarning 1000 barobar arzonlashib ketishi; 

 bulutlardan yergacha sim arqonning tortish; 

 barcha predmetlarning yerga ishqalanish kuchi 20 barobarga kamayishi; 

 barcha metallarning oltinga aylanib qolishi; 

 odamlarning bir birlarini fikrni aniq o‗qiy olishlari. 

Mashqning psixologik mazmuni: 

Ushbu toifa vaziyatlar bilan bog‗liq holatlarda noodatiy fikrlarni umumlashtirish ko‗nikmasini 

mashqlantiradi.  

Muhokamada ushbu mashqda qaysi g‗oya eng original va boshqalarning esida qoladigan darajada 

ta‘sir ko‗rsatganligini bildirishlari lozim. Ushbu g‗oyaning o‗ziga xosligini nima bilan izohlash mumkin.  

Hayotiy faoliyatlari bilan bog‗liq yana qanday misollar keltira olishlari mumkin. 

O‗z navbatida talabalarning mustaqil ta‘lim topshiriqlari ustida ishlari ham  ijodiy-innovatsion ta‘lim 

jarayonini ta‘minlashning eng muhim sharti hisoblanadi.  Mustaqil ta‘lim topshiriqlarini ishlab chiqishda  

pedagog  faoliyatiga qo‗yiladigan talablar mavjud. Ular quyidagilar: Bu holda pedagog  o‗quv topshiriqlarini 

loyihalashtiradi: 

- o‗quv mashg‗ulotlar mazmunini loyihalash qobiliyati; 

- o‗quv mashg‗ulot maqsadlarini, ya‘ni o‗qituvchi, talaba va ta‘lim jarayoni o‗rtasidagi bog‗liqlikni 

inobatga olib  natijalarini baholash qobiliyati; 

- doimiy o‗zlashtirish jarayonini nazorat qilish  o‗quvi. 

Masalan,  ―Umumiy psixologiya (shaxs)‖ fanining ―Shaxs psixologiyasida baholash va tadqiqotlar‖ 

mavzusi bo‗yicha topshiriqni loyihalash namunasi keltirildi: 

Mustaqil ta’lim mavzusi: ―Shaxs psixologiyasida baholash va tadqiqotlar‖. 

Mustaqil ta’lim topshirig‘i: Larri Xyell, Deniyel Ziglerning (Xyell L., Zigler D. Teorii lichnosti. - 

SPb.: Piter, 2008.-830 s.)  asarining  45-82 betlaridagi materiallar asosida shaxsning tadqiq etish 

metodlarining tavsifnomasini tuzish: 

Topshiriqning bajarish uchun tavsiya etiladigan reja: 

1. Anamnez metodi 

2. Korrelyatsion metod 

3. Eksperimental metod 

4. Shaxsni baholash 

5. Baholash metodi tiplari 

Topshiriqning bajarish talablari: 

 metodlarning o‗ziga xosligini tavsiflash; 

 metodlarning qiyosiy tahlilini aks ettirish; 

 metodlarning yutuq va kamchiliklarini izohlash. 

 mustaqil ta‘lim topshirig‗ini taqdim etishda talaba ijodiy yondashuvni amalga oshirishi mumkin. 

Shuningdek, ijodiy-innovatsion ta‘lim muhitidagi mashg‗ulotlarning samaradorlik ko‗rsatkichlarni 

ta‘minlashda har bir mashg‗ulot yakunida uning natijaviyligi quyidagi mezonlar bo‗yicha baholandi: 

 faollikni oshirish; 

 o‗quv materiallarni tushunarlilik darajasini ta‘minlash; 

 amaliy xarakterga egaligi; 

 hamkorlikni ta‘minlash darajasi; 

 samaradorlik darajasi 

Mazkur fan doirasidagi mustaqil ta‘lim topshiriqlarini pedagog tomonidan  loyihalashtirilishi lozim. 

Xulosa o‗rnida aytish joizki, oliy ta‘lim muassasalarida ijodiy-innovatsion ta‘lim samaradorligini 

oshirish bo‗yicha tadqiqotlar jarayonining mazmuni yuqorida ko‗rsatilgan dasturiy tuzilmalar ko‗rinishida 

olib borilsa faoliyat natijalarining muhimlik darajalarini aks ettirish yaqqol namoyon bo‗lishi kuzatiladi.  
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BOSHLANG„ICH TA‟LIM OʻQITUVCHILARINING KASBIY TAYYORGARLIGINI 
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Ushbu maqolada boʻlajak boshlang‗ich ta‘lim oʻqituvchilarining kasbiy tayyorgarligi va darslarni 

tashkil qilishda integratsiyalashgan ta‘limdan foydalanish usullari koʻrsatib oʻtilgan.  Integratsiyalashgan 

darslarni tashkil qilish bosqichlari, integratsion muhit darajalari yoritib oʻtilgan. 

Kalit soʻzlar: bilim, integratsiya, kasbiy tayyorgarlik, aloqadorlik, tamoyil, bosqich, daraja, ta‘lim, 

sifat, samaradorlik. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА В СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В данной статье показана профессиональная подготовка будущих учителей начальных классов 

и методы использования интегрированного образования в организации уроков. Выделены этапы 

организации интегрированных уроков, уровни интегрированной среды. 

Ключевые слова: знания, интеграция, профессиональная подготовка, актуальность, принцип, 

этап, уровень, образование, качество, эффективность. 

 

THE IMPORTANCE OF AN INTEGRATIVE APPROACH IN IMPROVING THE 

PROFESSIONAL TRAINING OF PRIMARY EDUCATION TEACHERS 

 

This article shows the professional training of future primary teachers and methods of using 

integrated education in the organization of lessons. The stages of organizing integrated lessons, levels of 

integrated environment are highlighted. 

Keywords: knowledge, integration, professional training, relevance, principle, stage, level, education, 

quality, efficiency. 
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tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash toʻg‗risida‖gi Farmoni[1], 2019-yil 11-

iyuldagi PQ-4391-sonli «Oliy va oʻrta maxsus ta‘lim tizimiga boshqaruvning yangi tamoyillarini joriy etish 

chora-tadbirlari toʻg‗risida»gi Qarori [2], 2020-yil 6-noyabrdagi PQ-4884-sonli ―Ta‘lim-tarbiya tizimini 

yanada takomillashtirishga oid qoʻshimcha chora-tadbirlar toʻg‗risida‖gi Qarorlari [3] oliy ta‘lim 

muassasalari talabalarining hamda pedagoglarning malakasini oshirish jarayonlarining mazmunini 

takomillashtirish hamda ularning kasbiy kompetentligini muntazam oshirib borishni nazarda tutadi. 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-4884-sonli 2020-yil 6-noyabrdagi ―Ta‘lim-tarbiya va ilm-fan 

sohalarini yanada takomillashtirishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlar dasturi ilovaga muvofiq 

tasdiqlansin‖[3] Qarorida degan va bu bilan ta‘lim-tarbiya va ilm-fanga yanada e‘tibor qaratganlar. Bilim 

olishning zamonaviylashuvi sharoitida fanlararo aloqadorlikni kengroq qoʻllash zaruriyatlardan biridir. 

Fanlararo aloqadorlik tamoyiliga asoslanish ta‘lim muassasalari oʻquv jarayonida darslarning samarali 

tashkil etilishiga asos boladi. Integratsiyalashgan ta‘lim oʻquv  darslaridagi  munosabatlarning murakkab  

jihatlarini  toʻliq  oʻzlashtirilishini  ta‘minlab, ularning  ichki mohiyatiga  kirib  borishini  ta‘minlaydi,  

natijada  turli  tizimlar  ichki  aloqadorlik, integirativ yaxlitlik vujudga keladi. Fanlararo aloqadorlik 

ta‘minlangan holda, darsni tashkil qila olgan oʻqituvchi oʻquvchilarda oʻzining faniga boʻlgan qiziqishini 

oshiribgina qolmasdan, mazkur fanni oʻzlashtirishga koʻmak beradi. Fanlararo aloqadorlikni tizimli tarzda 

amalga oshirish natijasida oʻquv-tarbiya jarayonining aloqadorligi sezilarli darajada ortadi. Shuning uchun 

pedagoglar darslarni tashkil qilishda integratsiyalashgan ta‘limdan foydalanishni bilishi lozim. Buning uchun 

eng avvalo oʻqituvchi  sinfning  tayyorgarlik  darajasini,  oʻquvchilarning psixologik xususiyatlarini, 

qiziqishlarini hisobga olishi lozim. Oʻquv faoliyatidagi qiyinchiliklarning  sabablaridan  biri  integrastiya  

metodidan  foydalanish  ham boʻlishi  mumkin.  ―Oʻquvchilarning  bir  fanni  muvaffaqiyatli  
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oʻzlashtirishlarining sababi, boshqa bir fandan yaxshi bilimga ega boʻlishlari bilan ham bog‗liq boʻlishi 

mumkin. Misol uchun katta hajmdagi matnni savodli koʻchirib olish uchun uni tez va toʻg‗ri oʻqiy olish  

malakasi  talab qilinadi. Agar bunday imkoniyat haqida gapirmasdan  turib, oʻqituvchi oʻrgatiladigan har bir 

fanni boshqasi bilan solishtirmasdan,  taqqoslamasdan,  uning  ma‘lumotlaridan  foydalanmasdan oʻrgatishi 

anchayin qiyin va zararli boʻlishi mumkinligini his qilishi zarur. Boshlang‗ich  ta‘limdagi  oʻqish  darslarini  

ona  tili,  odobnoma,  shuningdek, rasm,  tabiatshunoslik,  mehnat  fanlari  bilan  bog`lab  oʻqitish  uchun  

modulli  dars texnologiyalariga  amal  qilmoq  joiz.  Chunki  bunday  darslar  oʻquvchilarni  ijod qilishga, 

mustaqil fikrlashga oʻrgatadi.[4] 

Asosiy qism. Olib borgan izlanishlarimiz natijasida integrastiyalashgan darslarni tashkil etishning 

quyidagi bosqichlari mavjudligi aniqlandi: 

 
Quyida integratsion muhit darajalari keltirilgan: 

Birinchi daraja-tabiiy fanlar va gumanitar madaniyatlarning integratsiyasini ifodalab,  oʻquv  

fanlarini  birlashtirish,  ularning  oʻzaro  ta‘sirida  borliq  fanlariga yaxlit  qarashlarni,  obyektlarning  

ma‘naviy  salohiyatini  ochib  berishga yondashuvlarni izlash muhimdir. 

Ikkinchi  daraja  –  oʻrganilayotgan  fanlarning  rivojlanishi  asosidagi integratsiyasi  oʻquv  

jarayonida  fanlararo  xarakterdagi  yetakchi  tushunchalarni shakllantirishning  yagona  dasturlarida,  

oʻqituvchilar  metodikasida  namoyon boʻladi.  Bunday ishlarni  oʻquv kurslarining asosiy yoʻnalishlarini 

ajratish  asosida amalga oshirish mumkin. 

Uchinchi daraja  –  nafaqat ma‘lum  bir mavzuni, balki  oʻquv fanlari  oʻrtasidagi munosabatlarning  

―gorizontal‖  tuzilmalarini  amalga  oshirish  asosida  obyektlar siklining  amaliy  yoʻnalishini  amalga  

oshirish  va  kuchaytirish  orqali integratsiyalashdir.[5] 

―Taʼlim sifatini yaxshilash va samaradorligini oshirishda moddiy omillar bilan bir qatorda, boʼlajak 

boshlang‗ich sinf oʻqituvchilarini oʻquvchilarni intellektual rivojlantirishga metodik tayyorgarligini 

takomillashtirish  masalasi  dolzarb  ahamiyat  kasb  etadi.  Chunki,  boʻlajak boshlang‗ich  sinf  

oʻqituvchilarini oʻquvchilarni intellektual rivojlantirishga metodik tayyorgarligini takomillashtirish bugungi 

kun davr talablariga muvofiq kelajak avlod kadrlarini tayyorlashni davrning oʻzi taqozo etmoqda‖[6]. 

B.S.Аbdullayeva ilmiy izlanishlarida quyidagi mulohazalar keltirilgan: ―Boshlang‗ich sinf 

oʼqituvchisining kasbiy salohiyati  va  maʼlumot  darajasi,  bolalar  psixologiyasi,  hozirgi  zamon 

boshlang‗ich  taʼlim metodikasini bilishi boshlang‗ich taʼlim sifatini oshirishda muhim ahamiyatga  ega.  

Boshlang‗ich  sinf  oʻquvchilarida zaruriy koʻnikmalarni shakllantirish, boshlang‗ich taʼlim sifat 

samaradorligini yangi bosqichga olib chiqish, oʻqitishning zamonaviy vositalarini amaliyotga joriy etish 

maqsadga muvofiqdir‖[6]. 

―Integratsiyalangan darslar charchoqni va taranglikni oʻquvchilardan oladi, faoliyatning bir  turidan  

ikkinchisiga oʻtishi hisobidan ziyraklik va hozirjavoblikka  oʻrgatadi.  Integratsiyalashgan  dars   

oʻqituvchidan  qoʻshimcha tayyorgarlik, katta bilimdonlik, yuqori kasb mahoratini talab qiladi‖[9] 

Boshlang'ich sinflarda fanlararo integratsiyani amalga oshiruvchi boʻg'in vazifasini oʻqituvchining oʻzi 

bajaradi. U bolalarni arifmetikaga, oʻqishga, yozishga, tabiatga, mehnat qilishga hurmat qilishga va yana  

1-bosqich 
• Maqsadli bosqich 

2-bosqich 
• Isbotlash bosqichi 

3-bosqich 
• Mazmunli bosqich 

4-bosqich 
• Vositalarni tanlash bosqichi 

5-bosqich 
• Natijali bosqich 

6-bosqich 
• Nazorat qilish bosqichi 
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koʻpgina  narsalarga oʻrgatadi, oʻz kuch va  imkoniyatlari darajasida bu ishni amalga oshiradi. Fanlararo 

aloqadorlikni amalga oshirishning usullari yaxshi yoki yomon boʻlishi mumkin. Muammoning mohiyati 

shundaki, usullarning biridan yuz oʻgirib, ikkinchisida oʻqituvchilar pedagogik mahoratini qoʻllay olishi 

natijasida oladigan integratsion usullar kiritishdir. Masalaning bunday qoʻyilishi fanlararo aloqadorlikning  

turli  ta'lim  pog'onalarida  turli xususiyatlarga egaligidir. Boshlang'ich ta'limda integratsiya  bir-biriga  

nisbatan  yaqin fanlarning birlashtirilishini koʻzda tutadi. Shuning uchun ham boʻlajak oʻqituvchilarni biz 

integratsiyalashgan darslarni tashkil qiladigan fanlarni bir-biriga bog‘lab oʻta oladigan qilib tarbiyalashimiz 

lozim. Ta'lim integratsiyasining bosh maqsadi - shaxsni har tomonlama kamol topishini ta'minlashning 

muhim prinsipi sifatida maydonga kelgan. Integratsiyalashgan ta'lim shaxsni intellektual va madaniy 

rivojlantirishning bosh omili boʻlib qoldi.  V.I.Zverev integratsiyani uzviy bog‗lanish, yaxlitlikni yaratish, 

turli oʻquv predmetlari elementlarini uyg‗unlashtirish asosida yagona sintezlash jarayoni, deb tushuntirgan. 

Ta'limda bilimlar integratsiyasining muhim ahamiyati haqida L.V.Tarasov: ―ITI davrida fan, texnika va 

xoʻjalik  mexanizmlarini biosfera bilan chambarchas bog‗liqligini, ―tor doirali‖ mutaxassisliklar tomonidan 

koʻrmaslik asosida muammolarni bir tomonlama yechish, jamiyat uchun juda qimmatga tushadi. Ta'limda 

integratsiya, eng avvalo, fanlararo aloqani keskin rivojlantirishni, turli fanlarni oʻzaro hamkorlikda 

oʻqitishdan, ularni chuqur oʻzaro ta'sirlashishiga oʻtishini taqoza qiladi‖, deb uqtiradi.[10] 

―Integratsiya‖ tushunchasi ta'lim  jarayoniga  tadbiq  etilganda  ikkita  ma'noni  anglatadi:   

- birinchidan,bu  maktab  oʻquvchilarida  bizni  oʻrab  turgan  atrof-olamni  bir  butunlikda  deb  

qabul  qilinishiga  erishish (bunda integratsiya ta'lim maqsadi sifatida maydonga chiqadi);  

- ikkinchidan, fanga doir bilimlarni umumiy jihatlarini yaqinlashtirish (bunda integratsiyaga ta'lim 

vositasi sifatida qaraladi).  

Oʻrganilgan  ilmiy,  pedagogik  va  metodik  manbalar  shundan  dalolat  beradiki,  boshlang‗ich ta'lim 

tizimiga integratsion  yondashuv  muammosi  oʻta  dolzarb masalalardan biri boʻlib, bu borada bir nechta 

ishlar olib borilmoqda. Nazariy ma'lumotlar bilan bir qatorda koʻplab metodik manbaalarda koʻplab dars 

ishlanmalari e'lon qilinib, unda turli fanlarga, turli mavzularga murojaat qilinmoqda. Ta'limda integratsiyani 

amalga oshirishning asosiy muammolaridan biri, bu  integrativ  darslarning tuzilishini koʻrsatishga qaratilgan 

dars ishlanmalari, metodik yoʻriqnomalarning mavjud emasligidir. Ta'limda integratsiyani  amalga  

oshirishga  doir  tegishli  uslubiy  tavsiyalarni  ishlab  chiqish  va  uni amaliyotga tadbiq etish bugungi 

kunning muhim pedagogik muammolaridan biridir. Integratsiyalashgan draslarni ishlab chiqishda 

boshlang‘ich sinf oʻqituvchisi bir-biriga aloqador fanlarni bilishi, oʻtayotgan dars mavzusi yana qaysi fan 

bilan bog‘liqligini bilishi kerak boʻladi. Shuning uchun ham boshlang‘ich ta‘lim oʻqituvchilarini ta‘lim 

olayotgan davridan boshlab integratsion darslarni oʻtishga tayyorlamog‘imiz lozim. Agar boʻlajak 

boshlang‘ich sinf oʻqituvchisi integratsiyalashgan darslarni oʻtishga tayyor holda maktabda dars bera 

boshlasa, uning darsi samarali va qiziqarli boʻladi, eng muhimi yosh avlod fanlarni bir-biriga uzviy holda 

oʻrganadi. Hozirda bakalavr ta‘lim yoʻnalishi talabalariga integratsiyalashgan ta‘lim darslari oʻtilmaydi 

ammo izlanishlarimiz natijasida 2014-yillarda fan sifatida oʻtilganligini oʻrganib chiqdik. ―Boshlang‗ich 

sinfda integratsiyalashgan ta`lim‖ fani talabalarda integratsiyalashgan ta‟lim fanining maqsadi, vazifalari, 

ijtimoiy–tarixiy taraqqiyotida qo`lga kiritilgan  qarashlarni  anglatish  orqali  ularda  o`qituvchilik kasbiga 

nisbatan qiziqishni, milliy g`urur va iftixorni tarbiyalagan. ―Boshlang‗ich  sinfda  integratsiyalashgan  

ta‘lim» fani ―Umumiy pedagogika nazariyasi va amalyoti‖, ―Yosh pedagogikasi va psixologiyasi‖, 

―Tarbiyaviy ishlar metodikasi», ―Pedagogik  texnologiya‖lar bilan chambarchas bog‗liqlikda o`quvchilarda 

mustahkam bilim va malakalar tizimini yaratgan. Integratsiyalashgan ta‘lim darslari oʻquvchiga fikrlashda, 

dunyoqarashi kengayishinda, olgan bilimlarini tabiat bilan, hayot bilan bog‗lashida kata rol oʻynaydi. 

Integratsiyalashgan ta‘limning bir nechta yoʻnalishlari bor quyida ularga toʻxtalib oʻtamiz. Integratsiyalovchi 

ta'lim kursining yoʻnalishlari:  

- koʻp predmetlilik - bunda (ikki yoki undan ortiq) fundamental fanlarni qiyoslash;  

- chegara fanlar asosida - yangi fanlami vujudga keltirish, buning asosida yangi tabiiy hamda ilmiy 

fanlar vujudga keladi;  

- asosiy (oʻzak) fanlar - zamonaviy bilimlaning hamma tarmoqlariga singib ketuvchi fanlar va 

umumiy ilmiy tushunchalar, qoidalar va nazariyalardir;  

- kompleks obyektlarni oʻrganish, bu – ―koinot‖, ―odam‖, ―muhit‖ degan tushunchalami 

birlashtirish;  

- mahalliy (tabiiy-ilmiy bilimlar) va global (muhim) muammolar - ilmiy, ekologik, polietnik, 

sanoat va mamlakatning madaniy rivojlanishi bilan millatning bugungi kundagi tutgan oʻrni chambarchas 

bog'liq;  

- faoliyat asosida - oʻquv-tarbiya faoliyatining har xii koʻrinishlari, ya‘ni kitoblar, kuzatishlar, 

tajribalar, bilim, mahorat va koʻnikmalar;  
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- tabiat va jamiyatning rivojlanish qonunlariga boʻlgan shaxsiy munosabatni shakllantirish: 

koʻrgazmalar asosida integratsiya, didaktik tizimda (oʻqituvchi va oʻquvchining faoliyati); koʻrgazmali 

yondashishga olib keluvchi metodlar va usullar: evristik suhbatlar (savol-javob uslubi), rejali boyitadigan 

suhbatlar, ekskursiyalar, ijodiy ishlar, mustaqil ishlar, antomimika, sahna koʻrinishlari, namunali qiroat bilan 

oʻqish, insho yozish, diktant, bayon yozish, matematik masalalarni yechish; 

- tabiat va inson yagona tizim va oʻzaro aloqada faoliyat koʻrsatish hamda insonning yer kurrasida 

yashab qolishi uchun ilmiy asoslangan foydalanishni tashkil qilishi zarurligi;  

- ilmiy oʻrganishni insonparvarlashtirish jarayoni ijtimoiy gumanitar, tabiiy-amaliy va texnik fanlar 

metodlarining oʻzaro ta'siri, ilmiy faoliyatning gumanitar-shaxsiy metodlari sohalarida ifodalandi;  

- ta'limni rivojlantirishning eng umumiy samarali yoʻli zamonaviy fanni turlicha uslubiy 

yondashuvlarini qulay oʻzlashtirish;  

- ―tabiat-inson‖ tizimidagi tabiiy-ilmiy va gumanitar fanlarni integratsiyalashuvi sifatidagi 

gumanizatsiyalashuvi;  

- tabiatda mavjud obyektiv aloqalami oʻzlashtirish orqali oʻquvchilar shaxsini shakllantirish;  

- boshlang'ich sinflarda integratsion bilim, malaka va koʻnikma hosil qilish;  

- har bir oʻquv predmetini  oʻqiyotgan paytda oʻquvchilarga toʻg'ri keladigan psixik qoʻzg'alish 

hosil qilishi, bu materialni oʻzlashtirilishiga katta yordam beradi, uni tez yodda saqlashga, emotsional 

anglashga, fikrlash qobiliyatining oʻsishi, nutq va tasavvurning rivojlanishiga olib keladi.[11] 

Xulosa. Izlanishlarimiz davomida boʻlajak boshlang‗ich ta‘lim oʻqituvchilarining fanlarni oʻqitish 

jarayonidagi vazifalari quyidagilardan iboratdir degan xulosaga keldik:  

- darslik-oʼquvchini fikr yurita olishga undashi kerak;  

-dars davomida oʻzgalar fikrini tinglashga oʻrgata olishi muhim; 

- oʻz fikrini og‗zaki hamda yozma ravishda ravon bayon qila olishga yoʻnaltirish;  

- darsda oʻrganilgan, fan doirasida mustahkamlangan  bilim,  koʻnikma,  malaka  tushunchalariga  izoh  

bera  olish  zarur.  

Koʻrsatilgan vazifalarni  boshlang‗ich ta‘lim oʻqituvchilarida  shakllantirilishi  bevosita  oʻquvchilarni  

kelajakda bilimli va intellektual rivojlangan kadrlar boʼlib yetishida oʻz samarasini koʻrsatadi. 
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UZLUKSIZ TA‟LIM TIZIMIDA OLIY TA‟LIM OʻRNI  
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Andijon qishloq xoʻjaligi va agrotexnologiyalar instituti  

‖Oʻzbek tili, pedagogika,  jismoniy tarbiya va madaniyat‖ kafedrasi dotsenti 

G‘aniev Doniyor G‘afurovich, 

Andijon qishloq xoʻjaligi va agrotexnologiyalar instituti  

‖Oʻzbek tili, pedagogika, jismoniy tarbiya va  madaniyat‖ kafedrasi dotsenti   

 

Ushbu maqolada oʻqituvchilar malakasini oshirish tizimida pedagog faoliyatini tashxis qilishning 

nazariy, amaliy va metodologik asoslari xususida, sifat va samaradorligini belgilovchi me‘yorlarni aniqlash, 

shuningdek, oʻqituvchilar faoliyatini pedagogik tashxis qilishning qulay va ta‘sirchan shakllarini tadqiq 

qilish asosida texnologiyalashtirishning ilmiy – metodik jihatlari va shakllari tasnif qilinib, muammoni 

kompleks rejalashtirishni oʻrgatish, hamda ushbu maqolada uzluksiz ta‘lim tizimida faoliyat koʻrsatayotgan 

pedagoglar, psixologlar, metodistlar va shu sohada tadqiqot olib boruvchilarning pedagog faoliyatini 

samarali tashkil qilish haqida soʻz boradi.  

Kalit soʻzlar: ta‘lim, tarbiya, jarayon, tadqiqot, mahorat, tizim, maqsad, malaka oshirish. 

 

РОЛЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ В СИСТЕМЕ НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В настоящей статье рассматриваются теоретические, практические и методологические 

основы диагностики деятельности педагога в системе повышения квалификации педагогических 

работников, выявление норм, определяющих еѐ качество и эффективность, а также научное 

обоснование технологизации деятельности педагогических работников на основе исследования 

удобных и действенных форм педагогической диагностики. В данной статье речь пойдѐт об 

обучении комплексному планированию проблем с классификацией методических аспектов и форм, а 

также об эффективной организации педагогической деятельности педагогов, психологов, 

методистов, работающих в системе непрерывного образования, и тех, кто проводит исследования 

в этой области. 

Ключевые слова: образование, обучение, процесс, исследование, навык, система, цель, 

профессиональное развитие. 

 

THE PLACE OF HIGHER EDUCATION IN THE CONTINUOUS EDUCATION SYSTEM 

 

In this article, on the basis of the theoretical, practical and methodological foundations of the 

diagnosis of pedagogical activity in the system of teacher training, the determination of norms that 

determine quality and effectiveness, as well as the research of convenient and influential forms of 

pedagogical diagnosis of teacher activity, the scientific method of technologization – methodological aspects 

and forms are classified, teaching complex planning of the problem, and this article will talk about the 

effective organization of pedagogical activities of educators, psychologists, methodists and researchers 

working in the system of continuing education. 

Keywords: education, training, process, research, skill, system, goal, professional development. 

 

Kirish. Oʻzbekistonda uzluksiz ta‘lim tizimi joriy qilingan, uzluksiz ta‘limning maqsadi shaxs va 

jamiyat manfaatlarini moslashtirish, hamda boʻg‗inlarini shaxs kamolotidagi imkoniyat va qobiliyatlaridan 

aniq maqsadda toʻla foydalanishdir. Uzluksiz ta‘lim shaxsni faqat ta‘lim dargohlarida ilm olish davrida emas, 

faoliyati davomida ham oʻz qobiliyatini namoyon qilish, kasbining va ma‘naviy ehtiyoj, qiziqishlarini 

qondirish uchun ijtimoiy, hayotda pedagoglar shaxsining shakllanishi uchun sharoit yaratib berish lozim.  

Asosiy qism. Uzluksiz ta‘lim tizimi pedagogik  tizim sifatida xilma-xil yoʻl, ta‘lim vositasi va shakllar 

asosida ilm oʻrganish, olingan bilimlarni chuqur egallash, kasbiy mahoratini takomillashtirish, fuqaro sifatida 

oʻzligini namoyon qilish, ma‘naviy qiziqishlarini qondirishdir. Bundan tashqari, ta‘limning hamma turlari 

oʻrtasida aloqadorlikni, uzviylikni ta‘minlash  ham alohida ahamiyat kasb etadi. Shaxs ta‘lim jarayonini bir 

bosqichidan ikkinchisiga oʻtishda axloqiy, ruhiy, iqtisodiy, tashkiliy qiyinchiliklarga duchor boʻlishini oldini 

olishda, shaxslararo insoniy munosabatlarni shakllantirib, milliy, ta‘limiy va umuminsoniy qadriyatlarimiz 

orqali insonga qulaylik yaratishda uzluksiz ta‘lim asosiy rol oʻynaydi. Yangi Oʻzbekistonda har bir 

shaxsning doimiy ravishda moddiy - ma‘naviy qiziqishlarini qondirishda  uzluksiz ta‘limning boʻg‗inlari 
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muhim rol oʻynaydi. Inson oʻz shaxsining qobiliyati, qiziqishlari imkoniyat va xususiyatlaridan kelib chiqib, 

professional ta‘limning bosqich va koʻlamiga tayanib oʻz maqsadlarini qondirishi mumkin. Bunda uzluksiz 

ta‘limning boʻg‗inlari oʻrtasidagi uzviy bog‗lanishni shakllantirish muhimdir. 2020-yil 23-sentyabrda 

Prezidentimiz tomonlaridan qabul qilingan yangi ―Ta‘lim toʻg‗risidagi Qonunning 7- chi moddasida‖ ta‘lim 

turlari haqida toʻxtalib oʻtilgan, Shaxs bunda asosiy (baza) ta‘lim (maktabgacha ta‘lim va tarbiya, umumiy 

oʻrta va oʻrta maxsus ta‘lim, professional ta‘lim,  oliy ta‘lim, oliy ta‘limdan keyingi ta‘lim, kadrlarni qayta 

tayyorlash va ularning malakasini oshirish, maktabdan tashqari ta‘lim) asos (vertikal boʻyicha) hamda 

qoʻshimcha ta‘limning (turli qiziqishlarni qondirish-xobbi, sport, badiiy, san‘at, musiqa, maxsus maktab-

internatlar, zamonaviy kompyuter axborot vositalari, hamda INTERNET orqali ta‘lim, masofaviy ta‘lim,  

malaka oshirish va qayta tayyorlashning) oʻzaro muvofiqlashtirish – (gorizontal-eniga) ular integratsiyasi 

nihoyatda muhim hisoblanadi. Hayotiy tajribalar shuni koʻrsatadiki, uzluksiz ta‘limni ta‘minlashda vertikal 

va gorizontal yoʻnalishlarni, jumladan, ta‘limning bir turi va ketma – ket bosqichlari oʻrtasidagi uzviylik 

hamda  uzluksizlikni ta‘minlash eng murakkab ilmiy-nazariy, tashkiliy-pedagogik masaladir. Bu masala 

ilmiy hal qilinsa, uzluksizlik ta‘minlanadi. Uzluksiz ta‘lim tizimi keng qirrali boʻlib, shaxs hayotining 

hamma bosqichlarida komil inson sifati rivojlanishi turadi. Uzluksiz ta‘lim shaxsning har tomonlama 

barkamolligi, uning ijtimoiy hayotida imkoniyatlarining rivojlanishi, qobiliyati, qiziqishlari hamda kuch – 

qudratini namoyon qilish, umumiy hamda kasbiy kamolotining oʻsishi, olgan bilimlarini takomillashtirish 

jarayonidir. Uzluksiz ta‘lim inson  hayotining umumlashgan bir xususiyati sifatida  ajralmas qismidir. Imom 

Ismoil al-Buxoriyning ‖Al jomiy assahih‖ hadislarida  aytilgandek: ―Beshikdan qabrgacha ilm egalla,‖  

―ilmdan boshqa najot yoʻq va boʻlmagay‖  degan fikrlari uzluksiz ta‘lim g‗oyasiga hamohangdir.    

Uzluksiz ta‘lim tizimi ijtimoiy-pedagogik prinsip sifatida ijtimoiy jamiyat taraqqiyoti harakteridan 

kelib chiqib, ta‘limning yaxlit tizim sifatidagi faoliyati  shaxs ijtimoiy taraqqiyotning faol sub‘ekti tarzida 

rivojlanishiga qaratilgandir. Bugungi kunda yangi Oʻzbekistonda, ta‘lim tizimiga bunday yondashish 

yangicha metodologik prinsip sifatida mustaqillik mafkurasi va prezidentimiz  siyosatining mohiyatidan 

kelib chiqib, quyidagilarni taqozo qiladi:  

1) bunda mustaqillik siyosatining mohiyati ta‘limni eng avvalo, yoshlarni chuqur bilimli, mohir kasb-

hunar egasi boʻlishi hamda yoshlarni    ijodiy imkoniyatlarini rivojlantirishga xizmat qildirishi;    

2) ta‘limning tarkibiy qismlarini  aynan uzluksiz ta‘lim tizimining maqsadi vazifasini aniq belgilash;  

3) uzluksiz ta‘lim tizimi jamiyatimizning   ijtimoiy hayot jarayonida moddiy-iqtisodiy  va ma‘naviy-

madaniy taraqqiyotini  rivojlantirishga yoʻnaltirish. Shu  maqsadda yondashgan uzluksiz ta‘lim tizimi davlat 

va nodavlat, tashkilotlarning  umumiy birligi bazasida mavjud boʻlib, shaxsning   kasbiy tayyorgarligini, 

shaxsiy hamda ijtimoiy ehtiyoj talablarini doimiy qondirishga qaratilgan. Kasbiy mahoratni muntazam 

oshirib borish uzluksiz ta‘limning tarkibiy qismi sifatida har bir pedagogning muntazam shaxs va kasb egasi 

sifatida jamiyatda kamol topishi kasbiy faoliyat takomillashuvining kafolatidir.     

Pedagogning bunday mahoratini belgilovchi omil uning amaliy va nazariy faoliyati hisoblanadi. 

Pedagogika va psixologiya fanlaridan ma‘lumki, bu fanlar inson faoliyatidan tashqarida rivojlanmaydi 

hamda hech qachon oʻzini namoyon qila olmaydi.  Pedagog shaxsining rivojlanishi oʻrtasidagi bog‗liqlik 

oʻz-oʻzidan paydo boʻlmaydi. Bu bog‗lanishnng ta‘sirchanligi bir qator shart-sharoitlarga bog‗liqdir. 

Chunonchi, pedagogning kasbiy takomillashuvi amalga oshishi mumkin, agar:  

a) pedagog oʻz faoliyatda doimiy faollik pozitsiyasini egallay olsa, uning ijodiy kuch va qobiliyati  

yuzaga chiqishi mumkin;  

b) pedagog oʻz faoliyatida shaxslararo munosabatda, ya‘ni «oʻqituvchi-oʻquvchi», «oʻqituvchi-

jamoatchilik» tizimiga  mas‘uliyat bilan kirisha olsa; 

v) pedagogning shaxsiy tajribasini doimo jamoa tajribasi, nazariyasi va amaliyoti nuqtai nazaridan 

tashxis qilib baholay olsa;  

g) doimiy ravishda uning mehnati ijtimoiy adolat nuqtai nazaridan moddiy va ma‘naviy 

rag‗batlantirilsa va e‘tiborda boʻlsa .      

Oʻqituvchilar malaka oshirish jarayoni uzluksizligi eng avvalo,    insonparvarlashtirishni taqozo qiladi. 

Uzluksizlik prinsipi oliy ta‘lim oʻquv yurtida oʻrgangan bilimlari bilan malaka oshirish va qayta tayyorlashni 

oʻzaro bog‗liqligini ta‘minlashni ham talab qiladi. Bundan tashqari,  malaka oshirish kurslarida olgan 

tayyorgarligi bilan oʻz ustida mustaqil ishlash jarayonlarini uzviy bog‗liqligini ham taqozo qiladi.  

Pedagoglarning aniq ehtiyojlari, faoliyatidagi ijtimoiy zaruriyatini, uning sub‘ektiv imkoniyatlariga mos 

kelishi toʻg‗ri ta‘minlash zarur. Oʻqituvchilar malaka oshirishi ularning attestatsiyasi bilan uzviy bog‗liqligi 

hamda ma‘naviy, moddiy rag‗batlantirishning optimal me‘yorlarni doimiy ravishda belgilash asosida tashkil 

etish, hamda uzluksizligini ta‘minlashda muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, pedagoglar malakasini 

oshirishning davlat va nodavlat, kurslar va ijtimoiy shakllari oʻzaro uyg‗unligini ta‘minlash ham uzviyligi, 

izchilligining muhim vositasi boʻladi.  
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Pedagogika fanlari doktori, professor J.G‗.Yoʻldoshev oʻqituvchilar malakasini oshirish jarayonida 

ijtimoiy hamda iqtisodiy jarayonlar pedagoglar faoliyatiga keskin ta‘sir etishini ta‘kidlab oʻtganlar. 

Oʻqituvchi ilm olishda oʻzini butunlay ta‘lim va tarbiya jarayoniga bag‗ishlovchi, pedagogik odob hamda 

kasbiy vijdon va mahoratining yuqori choʻqqilarini egallagan shaxs boʻlib shakllanadi. Uzluksiz ta‘lim tizimi 

har doim PQT va MOni toʻldirish, moslashtirish hamda rivojlantirish vazifalarini doimiy ravishda bajaradi.  

Toʻldirish funksiyasi bu– yoshi kattalarning ma‘lum bir  sabablarga koʻra yoshlikda ololmay qolgan 

bilimini olish yohud oʻrganib  olish imkoniyatini beradi.  

Moslashtirish funksiyasi esa insonning doimiy oʻzgaruvchi olamga moslashib koʻnikib borishini 

ta‘minlaydi.   

Rivojlantirish funksiyasi bu– shaxsning aniq ijodiy imkoniyatlarini doimiy ravishda uzluksiz boyitib 

borishidir.  

«Oliy ta‘limdan keyingi boʻg‗ini hisoblanmish oʻqituvchilar malakasini oshirishida  koʻrsatib oʻtilgan 

funksiyalari shaxsni har tomonlama takomillashtirishga yoʻnaltirilgan, texnologik hamda iqtisodiy 

tomonlarni hisobga olgan holda amalga oshirilishi va shaxsning doimiy ijodiy imkoniyatlarini 

rivojlantirishga qaratilgan boʻlishi lozim. Uzluksiz ta‘lim tizimining eng muhim vazifalaridan biri shaxsni 

har tomonlama kamol toptirish, uning madaniyatini oshirishdan iboratdir»1  Uzluksiz ta‘lim shaxs va uning 

yashashi, mehnat qilish shart-sharoitlarini doimiy yaxshilash, ma‘naviy va kasbiy maxoratini 

takomillashtirishga qaratilgan ekan, uning bosqich va shakllarini aniqlashda kishining hayot yoʻli, yosh 

davrlari belgilovchi omil boʻlishi kerak. «Uzluksiz ta‘lim tizimining faoliyat olib borishi davlat ta‘lim 

standartlari asosida hamda turli darajadagi ta‘lim dasturlarining izchilligi asosida ta‘minlanadi»,-deyilgan.2 

Uzluksiz ta‘lim tizimida pedagog xodimlar malakasini doimiy oshirish va qayta tayyorlash tizimida 

pedagoglarning asosiy ta‘lim (baza) tayyorgarligini bugungi kunda yangi talablar asosida jiddiy 

takomillashtirish zarur.    

Bugungi kunda mustaqil Respublikamizda ta‘limni rivojlantirishga jiddiy e‘tibor berilib, kelinmoqda, 

ayniqsa, davlat va xususiy yangi ta‘lim muassasalarining tashkil qilinishi maqsadga muvofiq boʻlmoqda. 

Respublikamiz viloyatlaridagi pedagogika institutlari, universitetlarga aylantirilib yangi yoʻnalishlar 

ochilmoqda. Oliy oʻquv yurtliriga talabalarni qabul qilish jarayoni test sinovlari asosida amalga oshirilib 

kelinmoqda.     

Shuning uchun universitetlarda xalq xoʻjaligi uchun mutaxassislar tayyorlashni alohida fakultet va 

boʻlimlarda, kelajakda ta‘lim muassasasida faoliyat koʻrsatadiganlarni pedagogik yoʻnalishdagi fakultet va 

boʻlimlarda tayyorlash maqsadga muvofiq boʻladi. Pedagogik yoʻnalishdagi talabalarni oliy oʻquv yurtiga 

qabul qilishdan avval pedagogik qobiliyatini, bolalar bilan ishlay olishni aniqlovchi sinovdan oʻtkazib, soʻng 

aqliy saviyasini aniqlovchi testlardan oʻtkazish lozim. Yanada yaxshi samaradorlikka erishish uchun 

pedagogik yoʻnalishdagi fakultetlarda ayniqsa pedagogika, psixologiya, falsafa, metodika fanlari va 

pedamaliyot salmog‗ini keskin oshirish orqali yuqori natijalarga erishiladi.  

Uzluksiz ta‘lim tizimi bilan PQT va MOning oʻzaro bog‗liqligi shundaki, oʻqituvchi shaxsiy va kasbiy 

sohibi sifatida qaralib, uning muntazam kamolot jarayoni  tarzida amaliy hayotining butun faoliyati 

davomida amalga oshirilishi ijtimoiy hayotda zaruriyat sifatida namoyon boʻladi.  Oʻzaro bog‗liqlikning bir 

jihati oʻqituvchining kundalik faoliyatida ijtimoiy faollikning ta‘sir doirasi kuchayib borib, malaka oshirish 

jarayonida oʻqituvchi shaxsi va kasbiy sifatlari shakllanadi. Bunday jarayonda oʻqituvchi doimiy ravishda 

oʻzining kasbiy mahoratini muntazam takomillashtirib, shaxs sifatida oʻzini ma‘naviy boyitadi.  

Tizimli yondashuv talabiga koʻra oʻzaro ta‘sirda boʻladi. Katta tizimdagi oʻzgarishlar doimiy ravishda 

kichik tizimga ta‘sir qiladi.  Pedagog kadrlar malakasini oshirish va qayta tayyorlash tizimi uzluksiz 

ta‘limning hamma boʻg‗inlari uchun toʻldiruvchilik hamda moslashuvchanlik vazifasini bajaradi. Pedagoglar 

malakasini oshirish tizimida yangi shakllar va vositalar paydo boʻlib, uning tarkibiy qismlari 

integratsiyalashuvi kuchayadi. Tizimning imkoniyatlaridan kengroq foydalanish maqsadida uning ilmiy-

amaliy masalalarini doimo tadqiq qilishga e‘tibor oshib boradi. Pedagoglar malakasini oshirish va qayta 

tayyorlashda yangi-yangi imkoniyatlar va manbalar, vositalar hosil boʻladi. Masalan: bugungi kunda ijtimoiy 

taraqqiyotning barcha sohalaridagi rivoji kompyuterga asoslangan axborot va informatsion 

texnologiyalarning keng kirib kelishi oqibatida yoshlarga kasb-hunar oʻrgatish, ularning malaka oshirish 

imkoniyatlarini kengaytirishdan iborat. Pedagoglarning malakasini oshirish va qayta tayyorlashda 

INTERNET, tarmog‗idan foydalanib masofadan turib ta‘lim olish va oʻqituvchilar malakasini oshirish, 

ularning ma‘naviy va kasbiy qiziqishlarini qondirish imkoniyatlari oshib boradi. Shular vositasida nafaqat 

fan-texnika, balki kasbga doir yangiliklarni bilib olish, ularni qayta tayyorlash va pedagoglarning malakasini 

oshirish muddatlari, ularga sarflanadigan kuch va mablag‗ tejalishi mumkin.  

Jamiyat taraqqiyotning bugungi kunda bozor munosabatlarga xos rivojlanishi oʻqituvchilar malakasini 

oshirish muddatlari hamda uning davriyligiga keskin ta‘sir oʻtkazib, qisqarishiga olib kelib, ishlab chiqarish 
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talablari, raqobatga bardosh berolmaydigan sohalar va kasblar oʻrniga ishlab chiqarish  kasblariga ehtiyoj 

oshib bormoqda Bugungi kunda raqobatbardosh bozor talablariga mos yangi ishlab chiqarish munosabatlari 

shakllanadi.    

Uzluksiz ta‘lim tizimida pedagog kadrlarni qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish shaxsning 

moddiy, ma‘naviy, kasbiy va shaxsiy ehtiyojlarini doimiy qondirish vositasi sifatida integratsiyalashuviga, 

ya‘ni uzluksizlik va uzmiylikni ta‘minlash vositasi sifatida namoyon boʻladi.   .  

Xoʻsh, pedagogik faoliyatning oʻzi  nima? Oʻqituvchilarning pedagogik faoliyati deb, insoniyat 

hayotida toʻplagan bilimi, ijtimoiy tajribasi, madaniy va ma‘naviy boyliklarini yosh avlodga singdirishi, 

ularning shaxsini rivojlantirishi va jamiyatda ma‘lum ijtimoiy vazifalarni bajarib tayyorlashga qaratilgan 

ijtimoiy faoliyatning alohida turiga aytiladi.  Uning mazmuni hamda maqsadida namoyon boʻladi. Maqsad 

oldindan koʻzlagan natijani anglangan obrazi boʻlib, insonning hayotiy faoliyatiga, erishishga qaratiladi. 

Maqsad – oʻz faoliyatining mazmun - mohiyati zamon talablariga javob bera oladigan yosh avlod tarbiyasini  

yangicha islohot talablari asosida chuqur anglab yetish darajasi hisoblansa, pedagog faoliyatining mazmuni 

ta‘lim oluvchilarning aqliy rivojlanishi va ijtimoiy-madaniy tajribani oʻzlashtirishlariga qaratilgan oʻquv-

biluv faoliyatlarini tashkil qilishi hamda oʻz faoliyati maqsadini muvofiqlashtirishdir. Pedagog kasbiy 

faoliyatini har doim ma‘lum vositalar yordamida amalga oshiradi. Oʻqituvchi faoliyatining vositalari ilmiy  

(nazariy va amaliy),bilimlar darslik, oʻquv qoʻllanmalaridagi  ma‘lumotlarni oʻqitish vositalari orqali 

oʻquvchilarni tabiat va jamiyat taraqqiyoti qonunlarini anglab, tushunib olishlarini ta‘minlashdir. Pedagog 

faoliyatining muxtasar natijasi oʻquvchi yoshlarning egallagan bilimlari, tarbiyalanganlik darajasi bilan 

belgilanadi. Pedagog faoliyatining namoyon boʻlish shakllari ta‘lim va tarbiya ishlaridir. Pedagogik 

faoliyatni takomillashtirishning zarurligini tushunish uchun eng avvalo, uning mohiyati va oʻziga xos 

xususiyatini aniqlash darkor. Oʻqituvchi pedagogik faoliyatining oʻziga xos xususiyati uning ob‘ekti bilan 

belgilanadi. Pedagog faoliyatining ob‘ekti rivojlanayotgan oʻquvchi shaxsidir. Pedagogik faoliyat mahsuli 

boshqa odam psixik qiyofasida, uning bilim, malaka va koʻnikmasida, harakter hislatlarida oʻz ifodasini 

topadi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, oʻzining faoliyati jarayonida pedagog koʻpgina pedagogik 

topshiriqlarni yechishiga toʻg‗ri keladi. Har safar bir holatdan ikkinchi holatga oʻquvchi faoliyatining oʻtishi 

bilan topshiriq yana boshqacha tarzda paydo boʻladi. Chunki oʻquvchilarga bilim berish doimiy ravishda ular 

faoliyatining bir holatdan ikkinchi holatga oʻtishi orqali amalga oshiriladi. Bunda pedagog oʻz faoliyatini va 

oʻquvchi faoliyatini oʻzgartirish, boshqara olishi muhim ahamiyat boʻlib hisoblanadi. Shu bilan birga oliy 

ta‘limda pedagoglarni qayta tayyorlash va malaka oshirishda ta‘limni tashkil qilganda didaktik prinsiplar, 

qonuniyatlar, ta‘lim mazmuni, maqsadi, tashkil qilish shakllari va metodlarini ham oʻziga xos tanlash va 

qoʻllash oʻta muhimdir. 
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Ushbu maqolada bugungi kunda bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisining kаsbiy kоmpetentliligi, 

pedаgоg fаоliyаtini vа uning ichki tuzilishi, mehnаt fаоliyаti, fаоliyаt оbyekti hаmda, ulаr оʻzlаrining kelgusi 

kаsbiy fаоliyаtlаridа аxbоrоt vа kоmpyuter texnоlоgiyаlаridаn sаmаrаli fоydаlаnish imkоnini beruvchi 

bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаr tizimigа egа bоʻlishi lоzimligini tаqоzо etаdi. Endilikdа, insоn butun umr bittа 

sоhаdа ixtisоslаshib qоlmаsdаn turli sоhаlаrdа оʻz bilimini kengаytirish, turli tаdqiqоtlаr оʻtkаzish vа 

hаyоtdаgi оʻzining аsl оʻrnini tоpish uchun zаrur vаqtgа egа bоʻlаdi. Shu oʻrinda eng muhimi mutаxаssisgа 

qоʻyilаdigаn fiziоlоgik, psixоlоgik, pedаgоgik vа metоdik tаlаblаrni inоbаtgа оlgаn hоlda rivоjlаntirish 

jаrаyоni haqida fikr yuritilgan.
 

Kalitr so’zlar: kаsbiy kоmpetentlik, texnologiya, o‘qitish, ta‘lim, yondashuv, pedagogik texnologiya, 

axborot texnologiya, sifat, samaradorlik. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

РАЗВИТИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

ТЕХНОЛОГИИ 

 

В данной статье рассматриваются профессиональная компетентность будущего учителя 

технологии, педагогическая деятельность и еѐ внутренняя структура, трудовая деятельность, 

предмет деятельности, а также знания, подготовка, позволяющие эффективно использовать 

информационные и компьютерные технологии в будущем. Профессиональная деятельность 

требует наличия системы знаний, умений  и навыков. Теперь у человека появится необходимое 

время, чтобы расширить свои знания в различных областях, провести различные исследования и 

найти своѐ истинное место в жизни, не специализируясь всю жизнь в одной области. На этом 

этапе самое главное – подумать о процессе развития с учѐтом физиологических, психолого-

педагогических и методических требований к специалисту. 

Ключевые слова: профессиональная компетентность, технология, обучение, воспитание, 

подход, педагогическая технология, информационные технологии, качество, эффективность. 

 

EFFECTIVENESS OF USING INFORMATION TECHNOLOGY IN THE DEVELOPMENT 

OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE TECHNOLOGY TEACHERS 

 

In this article, the professional competence of the future teacher of technology science, the pedagogic 

activity and its internal structure, labor activity, object of activity, and the need for them to have a system of 

knowledge, skills and qualifications that allow effective use of information and computer technologies in 

their future professional activities. Now, a person will have the necessary time to expand his knowledge in 

various fields, conduct various studies and find his true place in life without specializing in one field all his 

life. At this point, the most important thing is to think about the process of development, taking into account 

the physiological, psychological, pedagogical and methodical requirements for the specialist. 

Keywords: professional competence, technology, training, education, approach, pedagogical 

technology, information technology, quality, efficiency. 

 

Kirish. Fаn-texnikа vа texnоlоgiyаlаrning tаrаqqiyоti tufаyli pedаgоgik оliy tа‘lim muаssаsаlаridа 

tаyyоrlаnаyоtgаn bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisi egа bоʻlishi lоzim bоʻlgаn bilim, kоʻnikmа 

kompetensiyalar mаzmuni оʻzgаrib, hаjmi keskin оrtib bоrmоqdа. Bu esа оʻz nаvbаtidа, ulаr оʻzlаrining 

kelgusi kаsbiy fаоliyаtlаridа аxbоrоt vа kоmpyuter texnоlоgiyаlаridаn sаmаrаli fоydаlаnish imkоnini 

beruvchi bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаr tizimigа egа bоʻlishi lоzimligini tаqоzо etаdi. Qisqаchа аytgаndа, 

texnоlоgiyа fаni оʻqituvchilаrini tаyyоrlаshdа didаktik vоsitа sifаtidа аxbоrоt vа kоmpyuter 

texnоlоgiyаlаridаn sаmаrаli fоydаlаnish ulаrgа berilаyоtgаn tа‘lim sifаtini оshirishning muhim оmili bоʻlib 

hisоblаnаdi. 
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Hоzirgi dаvrdа yоshlаrning bilim оlish mоtivаtsiyаlаrini shаkllаntiruvchi mexаnizmlаrni vа 

оʻqitishning yаngi shаkl, nоаn‘аnаviy metоdlаri оrqаli ulаrning bilish jаrаyоnlаrini fаоllаshtirish tizimini 

tаkоmillаshtirish, ulаrdаgi kаsbiy kоmpetentlikni shаkllаntirish hаmdа indikаtоrlаr tizimi оrqаli tа‘lim-

tаrbiyа jаrаyоni sifаtini bоshqаrish mexаnizmlаrini ishlаb chiqib, аmаldа mаvjud metоdlаrni jоriy etib, 

аynаn mаnа shulаr аsоsidа uzluksiz tа‘lim tizimini mаzmunаn yаngilаshni, tа‘lim-tаrbiyа sаmаrаdоrligini 

yаngi sifаt bоsqichigа kоʻtаrishgа xizmаt qilаdigаn tа‘sirchаn chоrаlаrni kоʻrishni tаqоzо qilаdi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Texnоlоgiyа tа‘limi - bu оʻqituvchi rаhbаrligidа оʻquvchilаr 

tоmоnidаn bаjаrilаdigаn аqliy vа jismоniy fаоliyаtlаr jаrаyоnidаn ibоrаt bоʻlib, yаkuniy nаtijаdа ulаrning 

mehnаt qurоllаri, vоsitаlаri vа jаrаyоnlаri hаqidаgi bilimlаrini hаmdа mа‘lum sоhаdаgi ishlаb chiqаrish 

mehnаtini bаjаrish uchun zаrur аmаliy kоʻnikmа vа mаlаkаlаrini egаllаshlаrigа, оngli rаvishdа kаsb 

tаnlаshgа hаmdа jаmiyаt vа shаxs fаrоvоnligi yоʻlidа mehnаt fаоliyаtigа qоʻshilishlаrigа imkоn beruvchi 

shаxsiy sifаtlаrini vа tаfаkkurlаrini rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn оʻquv fаnidir[3]. 

Texnоlоgiyа fаni оʻquvchilаrning muаyyаn ishlаb chiqаrish sоhаlаri bоʻyichа bilim, kоʻnikmа vа 

mаlаkаlаrni shаkllаntiruvchi оʻquv fаni sifаtidа оʻzigа xоs jihаtlаri bilаn bоshqа оʻquv fаnlаridаn аjrаlib 

turаdi. Оliy pedаgоgik tа‘lim muаssаsаlаridаgi texnоlоgiyа tа‘limi mаshg‗ulоtlаri mаxsus аmаliy mаshg‗ulоt 

xоnаlаridа, оʻquv tаjribа mаydоnidа, mаshinа-trаktоr sаrоyidа, оʻquv-tаrbiyаviy tаdbirlаr jаrаyоnidа, ishlаb 

chiqаrish kоrxоnаlаridа оlib bоrilаdi. Mаzkur mаshg‗ulоtlаr jаrаyоnidа mа‘lum qiymаtgа egа bоʻlgаn 

ijtimоiy fоydаli mаhsulоtlаr yаrаtilаdi hаmdа kаsb sоhiblаrigа xоs bоʻlgаn shаxs sifаtlаri shаkllаntirilаdi. 

Bugungi bоzоr iqtisоdiyоti shаrоitidа fаоliyаt kоʻrsаtаdigаn kаsb sоhiblаridаn rаqоbаtbоrdоshlik, muhitgа 

tezrоq mоslаshish tаlаb etilаdi. Shu nuqtаyi nаzаrdаn оlib qаrаlgаndа texnоlоgiyа tа‘limi mаzmuni, mаqsаd 

vа vаzifаlаri оʻzgаrdi, texnоlоgik tа‘lim ustuvоrlik kаsb etdi, оʻquvchilаrni kаsbgа yоʻnаltirish tizimi 

yаngilаndi[3]. 

Bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisini tаyyоrlаsh jаrаyоnidа bir qаtоr didаktik vаzifаlаr hаl qilinаdi. 

Uning muhimligi shundаn ibоrаtki, texnоlоgiyа fаnining vаzifаlаri hаm, dаsturlаrining mаzmuni hаm 

оʻzgаrib turаdi. Оʻqituvchi shungа tаyyоr bоʻlishi kerаkki, u оʻzining pedаgоgik fаоliyаti dаvоmidа 

texnоlоgiyа fаni mаzmunini bir nechа mаrtа qаrаb chiqishgа, yаngi tаkоmillаshgаn dаsturlаr bilаn ishlаshgа 

hаm mаjbur bоʻlаdi. Buni fаn - texnikаning rivоjlаnib bоrishi tаqоzо etаdi. Shu sаbаbli rivоjlаnishining 

mа‘lum dаvri uchun xоs bоʻlgаn texnоlоgiyа fаnining vаzifаlаri vа mаzmunini shunchаki bilib, eslаb 

qоlishning оʻzi yetаrli bоʻlmаsdаn, ulаrning kelib chiqish sаbаblаri, ulаr zаmiridа qаndаy metоdоlоgik vа 

pedаgоgik yоʻl-yоʻriqlаr bоrligini hаm bilib оlish kerаk. Shundаginа texnоlоgiyа tа‘limining vаzifаlаri vа 

mаzmunidаgi hаr qаndаy аsоsli оʻzgаrishlаrni idrоk qilish vа tushuntirish оsоn bоʻlаdi.  

Shuni yоddа tutmоq kerаkki, texnоlоgiyа fаni vаzifаlаri qоʻyilishigа kоʻrа turli dаrаjаdа kelаdi vа 

mаzkur vаzifаlаrni bоsqichmа-bоsqich rаvishdа bаjаrilishini tаlаb etаdi. 

Mаsаlаn, hаr qаndаy tа‘lim muаssаsаlаrining eng muhim vаzifаsi оʻquvchilаrdа mehnаtgа vа kаsbgа 

ijоbiy munоsаbаtni shаkllаntirishdаn ibоrаt. Оʻquv jаrаyоnlаrigа hаm, butun pedаgоgik jаmоаning dаrs 

mаshg‗ulоtlаridаn tаshqаri fаоliyаtigа hаm tааlluqli bоʻlgаn bu vаzifаni beistisnо hаmmа оʻquv predmetlаri 

аmаlgа оshirаdi.  

Mehnаt tаrbiyаsi, оʻquvchilаrni kаsbgа yоʻllаsh kаbi vаzifаlаrni kоʻpchilik оʻquv predmetlаrdа, 

texnоlоgiyа fаni bilаn birgаlikdа hаl qilinаdi. Bu vаzifаlаrni hаl qilishdа texnоlоgiyа tа‘limi аlоhidа 

аhаmiyаt kаsb etаdi, chunki texnоlоgiyа fаni bоʻyichа tаshkil etilgаn mаshg‗ulоtlаridа оʻquvchilаrni unumli 

mehnаtgа jаlb etish, hоzirgi zаmоn ishlаb chiqаrishi аsоslаri bilаn tаnishtirish, ulаrdа zаmоnаviy ishchi 

kаsblаrigа muhаbbаt uyg‗оtish vа bоshqа shu kаbilаr hаqidа yetаrlichа tоʻliq tаssаvur hоsil qilish uchun 

qulаy shаrоitlаr vujudgа kelаdi. 

Kоʻrsаtilgаn vаzifаlаrdаn tаshqаri yаnа ikkinchi dаrаjаli vаzifаlаr hаm qоʻyilаdi vа ulаr аsоsаn 

texnоlоgiyа fаni dоirаsidа hаl qilinаdi yоki ulаr tа‘lim muаssаsаsi vаzifаlаri bоʻlib, оʻzigа xоs mаxsus 

vоsitаlаr yоrdаmidа аmаlgа оshаdi. Mаsаlаn, tаlаbаlаrdа kreаtivlikning rivоjlаnishi, tаjribа ishlаridа 

qаtnаshish аsоsаn texnоlоgiyа fаni mаshg‗ulоtlаridа vа u аsоsidа tаshkil qilingаn аmаliy mаshg‗ulоtlаrdаn 

tаshqаri ishlаrdа rоʻy berаdi. Yоg‗оch mаteriаllаrigа ishlоv berish, texnоlоgik jаrаyоnlаr, mаshinа vа 

mexаnizmlаrgа xizmаt kоʻrsаtish vа bоshqаlаrgа оid аmаliy bilim vа mаlаkаlаrning shаkllаnishi hаqidа hаm 

shuni аytish mumkin. 

Texnоlоgiyа fаni jаrаyоnidа jismоniy fаоliyаt аqliy fаоliyаt bilаn birgаlаshib оʻquvchilаrning 

buyumlаrni lоyihаlаsh, texnоlоgik xаritаlаrini tuzish, texnik kоnstruktsiyаlаsh, mоdellаshtirish, ulаrni 

tаyyоrlаsh texnоlоgiyаsini ishlаb chiqish vа bоshqа qаtоr ijоdiy vаzifаlаrni hаl qilish vаzifаlаrni bаjаrish 

imkоnini beruvchi mustаhkаm bilim, kоʻnikmаlаrni egаllаshlаri lоzim. Shuningdek, texnоlоgiyа fаnini 

оʻzlаshtirish jаrаyоnidа tа‘lim оluvchilаrdа ijоdiy fikrlаsh fаоliyаti bilаn bir qаtоrdа ulаrdа, kreаtiv fikrlаsh, 

lоyihаlаsh, аmаliy kоʻnikmа, texnоlоgik bilim, texnik kоnstruksiyаlаsh vа mоdellаshtirishgа оid ishlаrni 

аmаlgа оshаdi, bu esа оʻquvchilаrning аqliy rivоjlаnishigа imkоn berаdi. 
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Texnоlоgiyа fаnini оʻzlаshtirish jаrаyоnidа estetik tаrbiyа vа аmаliy bilimlаr uchun shаrоitlаr 

yаrаtilаdi. Аgаr оʻquvchilаr chirоyli buyumlаr yаsаshsа, jаmiyаtgа fоydа keltirgаnlаridаn mа‘nаviy qоniqish 

hоsil qilаdilаr vа estetik zаvq hаm оlаdilаr. Shu bilаn ulаrdа bаdiiy did hаm tаrbiyаlаnаdi, shаkllаrning 

uyg‗unligi hаqidа tоʻg‗ri tаsаvvurlаr tаrkib tоpаdi. 

Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi mаzmunini shаkllаntirish quyidаgi tаlаblаr аsоsidа аmаlgа оshirilаdi: 

1. Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi fаni vаzifаlаrigа оʻquvchilаrning ijоdiy xususiyаtlаrini hisоbgа 

оlgаn hоldа yоndаshish. 

2. Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi fаni mаshg‗ulоtlаri jаrаyоnini imkоn dаrаjаsidа mаksimаl hаjmdаgi 

unumli mehnаt bilаn tа‘minlаsh vа uni оʻquv fаоliyаti tаrkibigа kiritish. 

3. Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi fаni mаzmunini tаlаbаlаrning yоshi vа ishlаb chiqаrish muhitini 

hisоbgа оlgаn hоldа tаbаqаlаshtirish. 

4. Tа‘lim оluvchining fundаmentаl bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаridаn qаtiy nаzаr egаllаshi lоzim 

bоʻlgаn kоmpetentlikni shаkllаntirish. 

5. Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi fаnining bоshqа оʻquv predmetlаri bilаn аlоqаsini tа‘minlаsh. 

Ushbu tаlаblаrni e‘tibоrgа оlgаn hоldа ―Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi‖ fаni mаzmuni quyidаgi 

оmillаrni e‘tibоrgа оlgаn hоldа lоyihаlаnаdi: 

1. Texnоlоgiyа tа‘limi mаzmunini оʻquvchilаrning yоsh xususiyаtlаri hаmdа ―Texnоlоgiyа tа‘limi 

prаktikumi‖ fаni mаshg‗ulоtlаri оldidа turgаn vаzifаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа bоsqichlаrgа аjrаtish 

mаqsаdgа muvоfiq. 

2. Оʻquv dаsturlаrining mаzmunidа оʻqitish bоsqichlаri оrаsidаgi izchillik nаzаrdа tutilishi kerаk. 

Buning uchun hаmmа оliy pedаgоgik tа‘lim muаssаsаlаri uchun dаsturlаrni yаgоnа tuzilmа bоʻyichа tuzish 

lоzim.  

3. Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi fаni mаzmunini tаbаqаlаshtirishni tа‘minlаsh uchun uni hаr xil 

vаriаntlаrdа berish. ―Texnоlоgiyа tа‘limi prаktikumi‖ fаnining hаr qаndаy yоʻnаlish vа bоʻlimlаridа uning 

mаzmunini tаbаqаlаshtirish mаqsаdgа muvоfiqligi vа uni аmаlgа оshirishdа nimаlаrgа аmаl qilish 

kerаkligini аniqlаsh zаrur. 

4. Tаlаbаlаr hаr xil dаsturlаr bоʻyichа оʻqitilishi mumkin, аmmо ulаrning hоzirgi zаmоn ishlаb 

chiqаrishi аsоslаri hаqidаgi tаsаvvurlаri hаjmi bir xil bоʻlishi, buning uchun bаrchа dаsturlаrgа bilim vа 

mаlаkаlаrning bа‘zi stаbil hаjmi kiritilishi zаrur. Bu оʻz nаvbаtidа оʻquvchilаrning pоlitexnik tаyyоrgаrligi 

bir xil sаviyаdа bоʻlishini tа‘minlаshgа imkоn berаdi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Bizning fikrimizchа, bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisi quyidаgi 

kаsbiy sifаtlаrgа egа bоʻlish kerаk: 

1) yuqоri g‗оyаviylik. Оʻqituvchi оʻsib kelаyоtgаn yоsh аvlоdning tаrbiyаchisi sifаtidа оʻquvchilаrni 

tug‗ilib оʻsgаn оnа yurtigа nisbаtаn cheksiz sаdоqаt ruhidа tаrbiyаlаshi, ulаrdа milliy dunyоqаrаshni 

shаkllаntirishi kerаk; 

2) yuqоri texnik bilim, kоʻnikmа, mаlаkа vа kаsbiy kоmpetentlik. Texnоlоgiyа fаnini sаmаrаli tаshkil 

etish uchun durаdgоrlik, tоkаrlik ishi elementlаri vа elektrоtexnikа vа rоbоtоtexnikа elementlаrini chuqur 

оʻzlаshtirgаnlik, elektrоmоntyоrlik vа bоshqа shu kаbi kаsblаr аsоslаrini mukаmmаl egаllаgаn bоʻlishlаri, 

keyingi аmаliy fаоliyаt jаrаyоnlаridа оʻz mаhоrаti dаrаjаsini uzluksiz оshirа bоrishi kerаk; 

3) yuqоri pedаgоgik-psixоlоgik tаyyоrgаrlik. Bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisi DTS vа tа‘lim 

yоʻnаlishining mаlаkа tаlаbidа qоʻyilgаn dаvlаt tаlаbidа kоʻrsаtilib оʻtilgаn bilim, kоʻnikmа, mаlаkа vа 

kаsbiy kоmpetentlikni yuqоri dаrаjаdа оʻzlаshtirib qоlmаsdаn bаlki, tа‘lim оluvchilаrni qiziqqаn kаsbibini 

tаnlаsh vа eng muhimi bir nechtа hunаrning sir-sinоаtlаrini оʻrgаniishlаri kerаk. ―Texnоlоgiyа оʻqituvchisi 

pedаgоgikа, psixоlоgiyа fаnlаrining оʻquv jаrаyоnigа аsоs bоʻlаdigаn muhim qоidаlаrini chuqur оʻzlаshtirа 

оlishi kerаk. 

Tahlil va natijalar. Demаk, texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisi tаlаbаlаrgа yаngi texnikа vа texnоlоgiyаlаr 

bоʻyichа аxbоrоt beruvchi shаxs hisоblаnаdi. U hаr tоmоnlаmа bilimdоn, оʻz kаsbigа nisbаtаn iqtidоrli insоn 

bоʻlish kerаk. Buning uchun esа u оliy pedаgоgik tа‘lim muаssаsаlаridа umumkаsbiy fаnlаrdаn chuqur 

bilimlаrni egаllаshlаri, ulаrni оʻz fаоliyаtidа qоʻllаy оlishi kerаk.
 

Texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisining tаyyоrgаrligi hаr qаnchа аsоsli bоʻlsа hаm, u tugаllаngаn 

hisоblаnmаydi. Mа‘lumki, hоzirgi zаmоn ishlаb chiqаrishi judа tez sur‘аtlаr bilаn rivоjlаnmоqdа vа shungа 

mоs hоldа mehnаt qurоllаri vа texnоlоgik jаrаyоnlаr hаm uzluksiz tаkоmillаshib bоrmоqdа. Bu аlbаttа 

mа‘lum dаrаjаdа texnоlоgiyа tа‘limidа hаm оʻz аksini tоpishi kerаk. Demаk, bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni 

оʻqituvchisi fаn, texnikа vа texnоlоgiyаning rivоjlаnish yоʻnаlshlаri bоʻyichа zаmоnаviy pedаgоgikаni 

kuzаtishi, tаnqidiy tаhlil etishi hаmdа ulаrdаgi оʻzgаrishlаrdаn оʻz vаqtidа оʻquvchilаrni xаbаrdоr qilib 

turishi kerаk. 

https://buxdu.uz
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Texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisining kаsbiy fаоliyаti kоnstruktоrlik, tаshkilоtchilik, kоmmunikаtiv, 

infоrmаtsiоn, rivоjlаntiruvchi, mоbilizаtsiоn, nаzоrаt qilish, texnik-texnоlоgik tаrkibiy qismlаridаn ibоrаt. 

Texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisi kаsbiy fаоliyаtini аmаlgа оshirishigа qаrаb umumiy pedаgоgik fаоliyаtlаrining 

tаshkiliy tuzilmаsigа оid bаrchа pedаgоgikа fаnlаri vа xususiy texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisining kаsbiy 

fаоliyаtigа dоir vаzifаlаrini аniqlаb оlish kerаk bоʻlаdi. Texnоlоgiyа fаni оʻqituvchisining muhim vаzifаlаri 

mаjmuаsi uning kаsbiy fаоliyаti tоʻg‗risidа tоʻliq mа‘lumоt berаdi vа оliy pedаgоgik tа‘lim muаssаsаlаridа 

tаyyоrlаnаyоtgаn bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchilаrini kаsbiy fаоliyаtgа tаyyоrlаsh jаrаyоnidа kerаk 

bоʻlаdigаn strаtegik rejаlаrni chiqishgа metаdоlоgik аsоs bоʻlib xizmаt qilаdi.  

Bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni bаkаlаvr оʻqituvchilаridа metоdik bilimlаrgа qiziqishni uyg‗оtish uchun - 

bilimlаrni egаllаsh mustаqilligini, ijоdiy yоndоshish lоzimligini, mаntiqiy fikrlаsh, mаntiqiy mushоhаdаni, 

dunyоqаrаsh kengligi, ijоdiy fаntаziyаsining bоyligi, xоtirа kuchliligi tаlаb etilаdi. Tаlаbаlаrdа bаrqаrоr 

idrоk etish оrqаli metоdik qiziqishni uyg‗оtish– tаlаbаlаrdа mustаqil bilim оlishgа bоʻlgаn qiziqishini 

innоvаtsiоn yоndаshuv аsоsidа shаkllаntirishning dаstlаbki bоsqichidir. Idrоk etish qiziqishi qаnchаlik 

chuqur bоʻlsа, pedаgоgik-psixоlоgik bilimlаrni egаllаshgа, innоvаtsiоn bilim оlish ishlаri аsоslаrini 

mukаmmаl оʻrgаnishgа intilish shunchаlik yuqоri bоʻlаdi. Bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchilаrining 

kаsbiy kоmpetentligini rivоjlаntirish jаrаyоnidа innоvаtsiоn yоndаshuv аsоsidа bilim оlishlаri mа‘lum 

аmаliy bilim, kоʻnikmа, kompetensiyalаrni tаlаb etаdi. Ulаr quyidаgilаrdаn ibоrаt: innоvаtsiоn 

texnоlоgiyаlаrdаn, interfаоl metоdlаrdаn, didаktik vоsitаlаrdаn, kitоb bilаn ishlаshni bilish, jаvоblаrni tаhlil 

qilish, umumlаshtirish, mаntiqiy tаrtibgа sоlish, dоʻstоnа bilimlаr bellаshuvini tаshkil etish, аtаmа vа 

tushunchаlаrni tа‘riflаsh, lug‗аtlаrdаn fоydаlаnish vа bоshqаlаr. Tаlаbа shаxsi ijtimоiy аhаmiyаtli 

аmаllаrning murаkkаb tizimidаn ibоrаt bоʻlib, ijtimоiy bоrliqdаgi qоbiliyаtlаrning ifоdаlаnishi hisоblаnаdi. 

Shu sаbаbli tаlаbа shаxsining аsоsiy funksiyаsi qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirishdаn ibоrаt. 

Insоnning individuаlligidа uning hаyоt fаоliyаti mаnbаi mujаssаmlаshgаn tizim sifаtidа nоmоyоn 

bоʻlаdi. Tаlаbа shаxsining individuаlligi rivоjlаngаn individ sifаtidа tоʻlаligichа оʻz kuchigа tаyаnаdi vа bu 

bilаn u erkin vа mustаqil shаxs sifаtidа nаmоyоn bоʻlаdi. Xususаn, tаniqli psixоlоg А.Rubinshteyn insоn 

yоʻnаlishlаrining ijtimоiy-tаrixiy sаbаblаrini аtrоflichа kоʻrsаtib bergаn. Оlimning fikrichа, Individlаrdаgi 

tаbiiy qоbiliyаtlаrning turlichаligi, - deb tа‘kidlаb kаsb turlаrini tаqsimlаsh jаrаyоnidа, insоngа tа‘sir etuvchi 

psixоlоgik millаr vа sаbаblаrdаn ibоrаt emаs, bаlki аynаn uning nаtijаsi bilаn belgilаnаdi. Individuаllik vа 

shаxsni оʻzаrо qiyоsiy qаrаb chiqilishi insоn hаmdа jаmiyаt munоsаbаtlаrini аniqlаshtirish imkоnini berаdi. 

Аgаr insоn jаmоа bilаn оʻzаrо uyg‗unlikdа fаоliyаt kоʻrsаtsа, demаk аniq xulоsа chiqаrish mumkinki, uning 

shаxsiy sifаtlаri mаzkur jаmоа tаlаblаrigа jаvоb berаdi.  

Оʻqitishning аxbоrоt texnоlоgiyаlаri hаr qаndаy tа‘lim texnоlоgiyаsining аsоsiy qismi bоʻlgаn bilim 

berish vа uni qаbul qilish jаrаyоnlаrini kоmpyuterlаshtirish nаtijаsidа vujudgа kelgаn оʻqituvchining 

texnоlоgiyаsi bоʻlib, оʻqituvchi undаn оʻqitishning texnik vоsitаsi sifаtidа fоydаlаnаdi, dаrsgа tаyyоrlаnаdi 

vа uni tаshkil qilаdi, оʻquvchilаr bilimini nаzоrаt qilаdi hаmdа ulаrgа vаzifаlаr berаdi. Hоzirgi kundаgi vа 

yаqin kelаjаkdаgi tа‘lim tizimini tаkоmillаshtirishdа kоmpyuterlаshtirishning eng аsоsiy vаzifаsi - оʻqitishdа 

аxbоrоt texnоlоgiyаlаrini qоʻllаshning eng yаngi metоdlаrini yаrаtish vа ulаrni tа‘lim jаrаyоnigа оlib 

kirishdаn ibоrаt bоʻlаdi [5]. 

Yuqоridаgi tаlqinlаrdаn kelib chiqqаn hоldа kоmpyuterlаrdаn fоydаlаnish tаrtibini оʻrgаtuvchi, 

kоʻnikmа hоsil qiluvchi vа nаzоrаt qiluvchi vаzifаlаrni bаjаrishdаn ibоrаt deb belgilаsh mаqsаdgа 

muvоfiqdir. Оʻrgаtuvchi tаrtibdа ishlаshdа kоmpyuter оʻrgаtuvchi dаstur yоrdаmidа tаlаbаning egаllаgаn 

bilim dаrаjаsigа mоs hоldа yаngi bilimlаrni egаllаshigа xizmаt qilаdi. Kоʻnikmа hоsil qilish tаrtibidа 

ishlаshdа kоmpyuter chizmаlаrini bаjаrish, ixtirо texnik yechimini tаvsiflоvchi buyumni yаsаshning 

texnоlоgik hujjаtlаrni ishlаb chiqishni оsоnlаshtiruvchi vоsitа sifаtidа ishlаydi. Nаzоrаt tаrtibidа ishlаshdа 

kоmpyuter tаlаbаning test sаvоllаrigа bergаn jаvоblаrini hisоblаb, tаlаbа vа оʻqituvchi bilаn teskаri аlоqаni 

аmаlgа оshirib bоrаdi. Yоʻl qоʻyilgаn xаtоni tuzаtish uchun tаlаbаni qоʻshimchа аxbоrоtlаr bilаn tа‘minlаydi 

vа qоʻyilаdigаn mаsаlаlаrni оddiydаn murаkkаbgа оʻtib bоruvchi ketmа-ketlikdа аmаlgа оshirish imkоnini 

berаdi. 

Xulosa va takliflar.
 
Shundаy qilib, bugungi kundа kоmpyuterlаrning ijоdiy sоhаdа erishgаn dаrаjаsi 

vа ulаrning bоʻlаjаk texnоlоgiyа fаni оʻqituvchilаrini tаyyоrlаsh jаrаyоnini аmаlgа оshirishdаgi оʻrni 

hаqidаgi sаvоlgа quyidаgichа jаvоb berish mumkin: kоmpyuterlаr оʻz imkоniyаtlаrini mаjmui vоsitаsidа u 

bilаn ishlоvchi insоngа оʻz qоbiliyаtlаrini tоʻlа rivоjlаntirish uchun erkinlik yаrаtаdi. Endilikdа, insоn butun 

umr bittа sоhаdа ixtisоslаshib qоlmаsdаn turli sоhаlаrdа оʻz bilimini kengаytirish, turli tаdqiqоtlаr оʻtkаzish 

vа hаyоtdаgi оʻzining аsl оʻrnini tоpish uchun zаrur vаqtgа egа bоʻlаdi. Оxir-оqbаtidа insоn mа‘lumоtlаrni 

yig‗ib, qаytа ishlоvchi sifаtidаgi mаshinаgа tоbe mаvjudоd emаs, bаlki butun jаrаyоnlаrning bоshqаruvchisi 

bоʻlib qоlаdi. Bu mа‘nоdа аxbоrоt texnоlоgiyаlаri butun insоniyаtning hаyоt tаrzini vа mehnаt shаklini 

оʻzgаrtirib, uni оʻz bilimlаrini chuqurlаshtirishgа, mаlаkаsini оshirishgа keng imkоniyаtlаr yаrаtаdi.
 
[8]. 
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Аxbоrоt texnоlоgiyаlаridаn didаktik vоsitа sifаtidа tа‘lim tizimidа fоydаlаnishning sаmаrаdоrligi 

quyidаgi hоlаtlаr bilаn belgilаnаdi: 

1. Zаmоnаviy оʻqitishning аxbоrоt texnоlоgiyаlаri tаlаbаlаrgа аxbоrоtlаrning nоаn‘аnаviy 

mаnbааlаrigа murоjааt qilish imkоniyаtlаrini оchib berаdi, mustаqil ishlаr sаmаrаdоrligini оshirаdi vа ijоdiy 

fаоliyаt bilаn shug‗ullаnish uchun keng imkоniyаtlаr yаrаtаdi. 

2. Оʻqitishning аxbоrоt texnоlоgiyаlаri qоʻyilgаn metоdik mаqsаdlаrni аmаlgа оshirishi uchun 

оʻqituvchigа оʻqitishning turli shаkllаridаn vа ulаrning mаjmuаsidаn fоydаlаnish, yа‘ni zаruriy tа‘lim 

muhitini bаrpо etish imkоnini berаdi. Оʻqitishning аxbоrоt texnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnishdа оʻqituvchi 

kоmpyuterlаshtirilgаn оʻqitish vа nаzоrаt qilish dаsturlаrini shаrоitdаn kelib chiqib оʻzgаrtirish imkоnigа egа 

bоʻlаdi. 

3. Аvtоmаtlаshtirilgаn оʻquv-аxbоrоt tizimidа fоydаlаnishgа аsоslаngаn оʻqitishning аxbоrоt 

texnоlоgiyаlаrini qоʻllаsh nаtijаsidа оʻqituvchilаr оʻzlаrining аxbоrоt bilаn tа‘minlаngаnlik dаrаjаlаrini 

оshiribginа qоlmаy, bаlki deyаrli butun dunyоdаgi аxbоrоt jаmlаmаlаridаn fоydаlаnish imkоniyаtigа egа 

bоʻlаdilаr.  
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Raqamli asr qanday ko‗rinishda bo‗lishi atroflicha sharhlangan. Bugungi kundagi yoshlarga tavsif 

berish bilan birga ularni o‗qitishni qanday tashkil qilsak maqsadga muvofiq bo‗lishi ma‘lumot o‗rnida 

keltirilgan. Raqamli ta‘lim vositalari turli xil ta‘lim va o‗qitish jarayonlarini qo‗llab-quvvatlash uchun 

foydalaniladigan vositalar sifatida ularga qanday vositalar kirishi va ularning qisqacha tavsiflari 

yoritilagan.  Maqolada o‗qituvchilarning kelajakdagi ta‘lim muhitida samarali dars berishlari va 

o‗qituvchilar ta‘lim  sohasiga katta hissa qo‗shishlari xususidagi izlanishlar, tadqiqot jarayonlari 

keltirilgan, shuningdek, bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositasida faoliyatga tayyorlash haqida 

tavsiyalar va natijalar o‗rin olgan.  

Kalit so‘zlar: bo‗lajak o‗qituvchi, raqamli asr, raqamli vositalar, kasbiy tayyorgarlik, sinfda va 

masofaviy ta‘lim, elektron kitoblar va raqamli kitoblar , video va audio content, interfaol doskalar va 

elektron tarmoqlar. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ К 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВИЗАЦИИ 

 

Как будет выглядеть цифровая эпоха, подробно описано. Помимо описания современной 

молодѐжи, даѐтся информация о том, как организовать еѐ образование. В качестве инструментов, 

используемых для поддержки различных процессов обучения и преподавания, инструменты 

цифрового обучения включают в себя и их краткие описания. В статье представлены исследования и 

исследовательские процессы о том, как учителя могут эффективно преподавать в будущей 

образовательной среде и как учителя могут внести существенный вклад в сферу образования, а 

также получены рекомендации и результаты по подготовке будущих учителей к цифровизации. 

Ключевые слова: будущий учитель, цифровая эпоха, цифровые инструменты, 

профессиональная подготовка, аудиторное и дистанционное обучение, электронные книги и 

цифровые книги, видео и аудио контент, интерактивные доски и электронные сети. 

 

PEDADAGOGICAL POSSIBILITIES OF PREPARING FUTURE TEACHERS FOR 

PROFESSIONAL ACTIVITY IN THE CONDITIONS OF DIGITIZATION 

 

What the digital age looks like has been interpreted in detail. It is presented in the place of 

information that today's young people are purposeful in how we organize their training, while providing a 

description. What tools are included in them as tools used to support various educational and teaching 

processes and their brief descriptions are covered.  The article presents research, research processes on the 

effective teaching of teachers in the future educational environment and the great contribution of teachers to 

the field of education, and also includes recommendations and results on the preparation of future teachers 

for activities by means of digitization. 

Keywords: future teacher, digital age, digital tools, professional training, classroom and distance 

learning, e-books and digital books, video and audio content, interactive whiteboards and electronic 

networks. 

 

Kirish. Barchamizga ma‘lumki, hozirgi vaqtda raqamli vositalar ta‘limda keng qo‗llanilmoqda. 

Ayniqsa kompyuterlar, planshetlar, aqlli doskalar va internetdan sinfda va masofaviy ta‘lim jarayonida tez-

tez hamda keng ravishda foydalanishning darajasi ortmoqda. O‗qituvchilar o‗quvchilarni o‗qishga jalb qilish, 

kontentni yanada samaraliroq yetkazish va o‗rgatish tajribasini boyitish uchun turli xil raqamli vositalardan 

foydalanish zarurati paydo bo‗lmoqda. Albatta, ta‘lim jarayonida raqamli vositalardan foydalanish darajasi 

geografik, iqtisodiy va texnologik omillarga qarab farq qilishi mumkin. Ammo avvalgi avlodga qaraganda 

keyingi avlod, ya‘ni yoshlar bugungi kunda texnologiyani birmuncha yaxshi biladi. Shuningdek, internet 

olamida faolroq bo‗lish bilan birga keng ko‗lamdagi ma‘lumotlarga ega. Ular odatda ko‗p qirrali, 

innovatsiyalarga ochiq va ijtimoiy tarmoqlardan samarali foydalana oladigan shaxslar sifatida tavsiflanadi.  

https://buxdu.uz

mailto:edu.uz1991@gmail.com


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

45 

Asosiy qism. Keng hajmdagi ijtimoiy tajribasini o‗rganish hisobiga dunyomiz borgan sari rivojlanib 

bormoqda, biz raqamli asrda yashay boshladik. Xo‗sh raqamli asr nima? Raqamli asr doimo rivojlanayotgan 

davr bo‗lib, uning ma‘lum bir ko‗rinishini aniq ayta olish qiyin. Biroq o‗ziga xos xususiyatlari mavjud: 

1. Yuqori ulanish: internetga ko‗proq qurilmalar va obyektlar ulanadigan asrda doimiy va tezkor 

aloqa muhiti mavjud bo‗ladi; 

2. Aqlli obyektlar: uy-ro‗zg‗or buyumlari, taqiladigan texnologiya, transport vositalari va boshqa 

obyektlar ma‘lumotlarni to‗plash hamda qayta ishlash uchun ―Smart‖  bo‗ladi; 

3. Vertual va kengaytirilgan haqiqat; virtual haqiqat va to‗ldirilgan reallik ilovalari hayotning bir 

qismiga aylanadi va ta‘limdan tortib ko‗ngil ochar joylargacha ta‘sir qiladi va ko‗plab sohalarda qo‗llaniladi; 

4. Katta hajmdagi ma‟lumotlar va uning tahlili: katta hajmdagi ma‘lumotlarni to‗plash va tahlil 

qilish qaror qabul qilish jarayonlarga ta‘sir qiladi va ko‗plab sohalarda yangi imkoniyatlar yaratadi.  

5. Sun‟iy intellekt va avtomatlashtirish: sun‘iy intellekt va avtomatlashtirish ish jarayonlarini 

o‗zgartiradi va ko‗plab sohalarda samaradorlikni oshiradi; 

6. Maxfiylik va xafsizlik: ma‘lumotlarning maxfiyligi va xafsizligi raqamli asrning asosiy yo‗nalishi 

bo‗ladi va doimiy ravishda takomillashtirilishi kerak bo‗ladi. 

Kelajakda raqamli asr qanday ko‗rinishda bo‗lishini aniq aytish qiyin, ammo texnologik taraqqiyot 

hayotimizni yanada murakkablashtirishi aniq. Shuni unutmasligimiz kerakki, boy ijtimoiy tajribani yosh 

avlodga yetkazishda o‗qituvchining o‗rni benihoyat kattadir. Aytish mumkinki, raqamli asrda har bir kishi 

istagan ma‘lumotiga osongina erishib, o‗rgana oladi, biroq samarali o‗rganish va foydali yo‗lda qo‗llashda 

o‗qituvchining roli muhimdir. Shunday ekan, bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositasida kasbiy 

faoliyatga tayyorlashning zamonaviy texnologiyalarini qo‗llab bilim, ko‗nikma va malakalarini shaklantirish, 

o‗ziga xos kompitensiyalarni hosil qilish zarur.  

Raqamli ta‘lim vositalari bo‗yicha tadqiqot olib boriladigan turli fanlar va tajriba sohalari bo‗yicha 

tadqiqotchilar bor. Buday tadqiqot natijalarini  integratsiya asosida ta‘lim jarayonida qo‗llash foydadan holi 

emas. Ulardan bazilari:  

 Ta‟lim sohasidagi olimlar: ular raqamli ta‘lim vositalarining talabalar muvaffaqiyati, o‗quv 

jarayonlari va o‗qitish usullariga ta‘sirini o‗rganadilar; 

 Informatika fanlari: ular ta‘limda qo‗llaniladigan dasturiy ta‘minot va ilovalarni ishlab chiqish va 

takomillashtirish ustida ishlaydi; 

 Ta‟lim texnologiyalari sohasidagi ekspertlar: ular raqamli texnologiyalardan ta‘lim, ta‘limni 

boshqarish tizimlari va onlayn ta‘lim platformalarida qanday foydalanish mumkinligiga e‘tibor qaratiladi; 

 Psixologlar: ular raqamli ta‘lim vositalarning o‗quvchilar motivatsiyasi, diqqati va o‗rganish 

sitrategialariga ta‘sirini o‗rganadilar; 

 Pedagoglar: ular raqamli vositalarni o‗quvchilarning o‗rganish uslublari va ehtiyojlariga qanday 

moslashtirish mumkinligini o‗rganadilar. 

Ushbu tadqiqotchilar ko‗puncha ta‘lim texnologiyalarining samaradorligini, foydalanish imkoniyatini, 

o‗quvchilar faoliyatini va o‗rganish tajribasini baholash uchun turli usullardan foydalanadilar. Xususan, 

bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositasida faoliyatga tayyorlash bo‘yicha tadqiqot olib borayatgan 

mutaxassilar orasida quyidagi ismlar ajralib turadi.  

1. Dr. Richart Ferding – ta‘lim texnologiytalari va raqamli o‗rganish tadqiqot ishi bilan tanilgan. 

2. Dr. Punya Mishra – texnologiya integratsiyasi, o‗qituvhilarni tayyorlash va ijodiy dizaynga 

ixtisoslashgan soha bo‗yicha ish olib borgan. 

3. Dr. Kris Dete – STEM ta‘limi va raqamli o‗rganish bo‗yicha tadqiqotlari bilan mashhur. 

4. Dr. Elezabet Kohler – ta‘lim texnologiyalari, o‗qituvchilar ta‘limi va raqamli fuqarolik bo‗yicha 

mutaxassis. 

5. Dr. Karen Swan – o‗qituvchilar ta‘limi, onlayn ta‘lim va o‗qitish strategiyalari bo‗yicha 

tadqiqotlati bilan tanilgan. 

6. Dr. Ruben Puentedura – SAMR modeli asoschisi.  

Ushbu mutaxassislar o‗qituvchilarning kelajakdagi ta‘lim muhitida samarali dars berishlari va 

o‗qituvchilar ta‘limi sohasiga katta hissa qo‗shishlari uchun turli xil tadqiqotlar olib bormoqdalar. 

Bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositlariga asoslangan faoliyatga tayyorlash bo‗yicha olib 

borilgan tadqiqotlardan biri Dr. Ruben Puentedura ishi bilan bog‗liq. Puentedura SAMR modeli deb 

nomlanuvchi grafik ishlab chiqdi. Ushbu model o‗qituvchilarning texnologiya integratsiyasi darajasini 

tasniflash orqali o‗qitish amaliyotini takomillashtirishga qaratilgan.  

SAMR model pedagogik usul emas, balki pedagoglarga yo‗l-yo‗riq ko‗rsatuvchi va ular o‗quv 

jarayonlarida qanday uy vazifasini berishlari kerakligini ko‗rsatuvchi vositadir. Bu har bir talaba 

kompyuterga ega bo‗lgan muhitda chuqurroq o‗rganishni ta‘minlash uchun texnologiyani ta‘limga qanday 
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integratsiya qilish kerakligi va darsda talabalrdan kutilayotdan narsa raqamli texnologiya bilan qanday 

o‗zgarishi kerakligini ko‗rsatadi.  

S: (substitution) Bu yerda avval ishlatilgan vositalar o‗rniga yangi raqamli vosita qo‗llaniladi, lekin 

talabalardan hech qanday farq kutilmaydi. masalan, talabalar qalam o‗rniga kompyuterda yozadilar. 

A: (augmentation) Ishlab chiqish: Bu yerda raqamli vositalar avval ishlatilgan asboblar o‗rnini 

egallaydi. Funksional rivojlanish va takomillashtirish mavjud. Masalan: talabalar kompyuterda Goole-Drive 

testini to‗ldiradi va raqamli shaklda o‗qituvchilarga yuboradi. 

M: (modification) O‗zgarish: Bu yerda kompyuterlardan foydalanish ta‘limning o‗zgarishiga olib 

keladi. Talaba qanday o‗rganishi, tushunishi va nimani o‗ylashi haqida bilim oladi. Bu ijtimoiy muhitda 

birgalikda fikr almashish orqali o‗zgarish haqida. Misol uchun, talabalar o‗zlari yozgan maqoladagi dalillarni 

rasmlar, filmlar va havolalar bilan qo‗llash orqali dunyo bilan raqamli savodxonlik fikrlar, g‗oyalar va 

tajribalar boshqalar bilan baham ko‗rilgan ijtimoiy harakatga aylanadi. 

R: (redefinition) Qayta belgilash: Bu yerda texnologiya ta‘limni qayta belgilaydi. Ishning yangi turi 

so‗roq ostida. Talabalar boshqalar bilan muloqotni kuchaytiradi va ijodiy hamda innovatsiyon bo‗ladi. Bu 

bosqichda topshiriqlar talabani qayerdadir o‗qituvchi bo‗lishiga olib keladi. uy vazifasini bajarish natijasida 

boshqalarga ma‘lumot berish, mavzuni tushuntirish yoki o‗rgatishi mumkin. Bu yerda to‗plangan 

ma‘lumotlar yangi shaklda taqdim etilishi kutilmoqda. Kompyuter dunyosini sinfga olib kirish va dunyoni 

ochish uchun ishlatiladi. Talabalar o‗z bilimlari, his-tuyg‗ulari va fikrlarini tarqatishlari va bloglar, wikilar 

yoki Skype orqali boshqalar bilan muloqot qilishi mumkin. Masalan: Yozma kompozitsiani kino, rasm yoki 

musiqa bilan tasvirlash va uni dunyo bilan baham ko‗rish. 

SAMR modeli ushbu to‗rt bosqichda tuzilgan va Ruben Puentedura ismli amerikalik maktab 

tadqiqotchisi tarafidan nomlangan. Dastlabki ikki bosqich asosiy bosqich deb ataladi va texnika tufayli 

ta‘limda funksional rivojlanish va takomillashtirish mavjud. Qolgan ikki bosqichida pedagoglar 

o‗quvchilarning o‗zlariga berilgan topshiriqlarda texnika yaratgan imkoniyatlardan maksimal darajada 

foydalanishlarini, chuqur o‗rganishni amalga oshirishlarini ta‘minlaydilar. talabalar xabardor bo‗lish 

maqsadida berilgan uyga vazifa doirasida o‗tilgan mavzu bo‗yicha faol ishlaydilar. Topshiriqlar har doim 

ham yuqori darajada bo‗lishi shart emas. Mavzuning mosligiga qarab topshiriqlar ushbu to‗rt bosqichdan 

biriga joylashtirilishi mumkin. 

Raqamli ta‘lim vositalari turli xil ta‘lim va o‗qitish jarayonlarini qo‗llab-quvvatlash uchun 

foydalaniladigan vositalardir. Ulardan ba‘zilari: 

 elektron kitoblar va raqamli kitobla: Raqamli formatdagi an‘anaviy kitoblar taqdimoti. Ushbu 

kitoblar interaktiv ta‘lim xususiyatlarini ham o‗z ichiga olishi mumkin; 

 E-o„rganish platformasi: Talabalarga onlayn darslar, viktorinalar, interaktiv kontent va bashqa 

o‗quv materiallarini taklif qiluvchi platformalar; 

 Video va audio kontent: Ma‘ruzalar, seminarlar, konfrensiyalar, trening videolari va podkaslar 

kabi video va audio kontent; 

 Ta‟lim dasturlari va ilovalar: Matematika, til o‗rganish, kodlash kabi turli fanlar bo‗yicha 

interaktiv ta‘limni ta‘minlovchi mobil ilovalar va kompyuter dasturlari; 

 Vertual haqiqat (VR) va Kengaytirilgan haqiqat (AR) ilovalari: talabalarga simulyatsiyalar, 

tajribalar va interaktiv o‗quv muhitlarini taklif qiluvchi ilovalar. 

 Veb-asoslangan o„quv vositalari: Onlayn testlar, interfaol o‗quv modullari, o‗quv videolari va 

interaktiv o‗quv o‗yinlari kabi turli veb-asoslangan vositalar. 

 bulutli saqlash va almashish vositalari: O‗quvchilar va o‗qituvchilarga hujjatlar, taqdimotlar va 

boshqa materiallarni saqlash va almashish imkonini beruvchi vositalar. 

 interfaol doskalar va elektron filiallar: sinf ichidagi o‗zaro aloqani oshirish uchun interfaol 

doskalar va raqamli sinf xonalari qo‗llaniladi. 

Bu vositalar o‗quv tajribasini boyitish, o‗qitish jarayonlarini takomillashtirish va ma‘lumotlarni 

o‗quvchilarga yanada samarali yetkazish uchun qo‗llaniladi.  

Bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositasiga asoslangan kasbiy faoliyatga tayyorlash bo‗yicha 

quyidagi takliflarni ko‗rib chiqishimiz mumkin: 

 Raqamli ko„nikmalarni takomillashtirish: O‗qituvchilikka nomzodlarga raqamli vositalardan 

samarali foydalanish qobiliyatini berish uchun kurslar va treninglar taklif qilinishi mumkin. Bularga o‗qitish 

usullari, raqamli resurslar, talabalrni baholash vositalari va boshqalar kiradi; 

 Texnologiyalar integratsiyasiga yo„naltirilgan dasturlar: O‗qitish dasturlari raqamli 

texnologiyalarni sinfdagi o‗qitish jarayonlariga qanday integratsiya qilishga qaratilgan bo‗lishi kerak. 

haqiqiy misollar va amaliy tadqiqotlarni qo‗llashga imkon beruvchi dasturlar o‗qituvchilikka nomzodlarni 

texnologiyadan samarali foydalanishga undaydi; 
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 Namunali ilovalarni tekshirish: Bo‗lajak o‗qituvchilar raqamlashtirish sohasidagi ilg‗or namunali 

amaliyotlarni o‗rganishlari va ulardan o‗qush hamda o‗qitish jarayonlarida qanday foydalanish mumkinligini 

tushinishlari kerak. Ularni innovatsion g‗oyalarni rivojlantirishga undashi mumkin;  

 Hamkorlikdagi o„quv muhiti: O‗qituvchilikka nomzodlar boshqa o‗qituvchilar va ekspertlar bilan 

hamkorlik qilishlari mumkin bo‗lgan muhit bilan ta‘minlanishi kerak. Bu raqamlashtirish vositalariga 

asoslangan eng yaxshi tajribalarni o‗zaro o‗rganish va almashishni rag‗batlantiradi.  

 Doimiy qo„llab quvvatlash va yangilash: Texnologiya tez o‗zgarganligi sababli o‗qituvchilikka 

nomzodlar doimiy qo‗llab quvvatlash va yangilanish imkoniyatlari bilan ta‘minlanishi kerak. ular 

innovatsion raqamli vositalar va tendensiyalardan xabardor bo‗lishlari va o‗z amaliyotlarini doimiy ravishda 

yangilab turishlari muhimdir: 

 Talabaga markazlashtirilgan yondashuv: Talabalarning o‗quv jarayonlarini qo‗llab quvvatlash 

uchun raqamlashtirish vositalaridan foydalanish kerak. Tayyorgarlik bosqichidagi o‗qituvchilar talabalar 

ehtiyojlari va o‗rganish uslublariga mos keladigan raqamli vositalarni tanlash va ulardan foydalanishga 

o‗rgatilgan bo‗lishi kerak.  

Ushbu tavsiyalar bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositalariga asoslangan kasbiy faoliyatga 

tayyorlash uchun asosiy poydevordir. Ushbu tavsiyalardan eng muhimi raqamli vositalarni tayyorlov 

bosqichida qo‗llashidir.  

Xulosa qilib aytganda, bo‗lajak o‗qituvchilarni raqamlashtirish vositalarida faoliyatga tayyorlash 

ta‘lim jarayonlari va talabalarning o‗rganish tajribasini boyitadi. Bunday vositalar talabalarga o‗quv 

mazmunini yanada samaraliroq yetkazishda talabalarning qiziqishlarini jalb qilishga va turli xil o‗rganish 

uslublarini qo‗llashga yordam beradi. Natijada: 

1. Talabalarning o„rganish malakasi oshadi: Raqamli vositalarni yaxshi biladiga o‗qituvchilar kurs 

mazmunini yanada samaraliroq taqdim etadi. Ular ilg‗or texnologiya vositalaridan foydalangan holda 

talabalarni yanada samarali rag‗batlantiradilar. 

2. Talabalarning ishtiroki va qiziqishini oshirish: raqamli vositalar talabalarni jalb qilish uchun 

interaktiv va vizual o‗rganish imkoniyatlarini taqdim etadi. bu sinfdagi faollikni oshirish va talabalarni fanga 

qiziqishini oshiradi. 

3. Turli o„rganish uslublariga mos keladi: Raqamli vositalar turli o‗rganish uslublarini qo‗llab 

quvvatlaydi. Masalan, vizual talabalar uchun videolar, eshitish orqali o‗rganishi samarali bo‗lganlar uchun 

audio fayllar va kinestetik o‗quvchilar uchun interaktiv simulyatsiyalar kabi materiallar taqdim etadi. 

4. Mavjudlik oshadi: Raqamli vositalar o‗quv materiallariga osonroq kirishni ta‘minlaydi. Bu esa 

talabalarga turli qurulmalar va turli joylardan kirishni osonlashtiradi. 

Xulosa. Biroq bu jarayonda e‘tiborga olish kerak bo‗lgan ba‘zi jihatlar mavjud. Masalan, 

texnologiyaning ta‘limdagi o‗rni o‗quvchilarning o‗quvchilarga shaxsiy e‘tiborini qaratishga to‗sqinlik 

qilishi mumkin. Bundan tashqari, texnologiyani samarali integratsiya qilish uchun doimiy o‗qitish va qo‗llab 

quvvatlash ham muhimdir. 
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YOSH OILA VA UNDA YUZAGA KELADIGAN ZIDDIYATLAR IJTIMOIY-PSIXOLOGIK 

FENOMEN SIFATIDA 

 

Ikramova Kamola Shavkatovna, 

―Oila va xotin-qizlar‖ ilmiy-tadqiqot instituti tayanch doktoranti  

 

Maqolada yosh oilalarda yuzaga keladigan nizolar ijtimoiy-psixologik hodisa sifatida koʻrib chiqiladi. 

Mojarolarni hal qilishning sabablari, turlari va usullari tahlil qilinadi. Yosh oilaning munosabatlari va 

barqarorligini mustahkamlash uchun samarali muloqot va muammolarni hal qilish koʻnikmalarini 

rivojlantirish muhimligi ta‘kidlangan. 

Kalit soʻzlar: yosh oila, nizolar, aloqa, munosabatlar, moslashish, barqarorlik, rivojlanish. 

 

МОЛОДАЯ СЕМЬЯ И ВОЗНИКАЮЩИЕ В НЕЙ КОНФЛИКТЫ КАК СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЯВЛЕНИЕ 

 

В статье рассматриваются конфликты, возникающие в молодых семьях, как социально-

психологическое явление. Анализируются причины, типы и способы разрешения конфликтов. 

Подчѐркивается важность развития навыков эффективного общения и решения проблем для 

укрепления отношений и стабильности молодой семьи. 

Ключевые слова: молодая семья, конфликты, общение, отношения, адаптация, стабильность, 

развитие. 

 

THE YOUNG FAMILY AND THE CONFLICTS THAT ARISE IN IT AS A SOCIO-

PSYCHOLOGICAL PHENOMENON 

 

The article examines conflicts that arise in young families as a socio-psychological phenomenon. The 

causes, types, and ways of resolving conflicts are analyzed. The importance of developing effective 

communication and problem-solving skills for strengthening relationships and stability of a young family is 

emphasized. 

Keywords: young family, conflicts, communication, relationships, adaptation, stability, development. 

 

Kirish. Rivojlanishning dastlabki bosqichida boʻlgan yosh oilada er-xotinning bir-biriga moslashishi 

va oilaviy munosabatlarni shakllantirish jarayonining ajralmas qismi boʻlgan bir qator muammolar va 

nizolarga duch keladi. Yosh oiladagi nizolar murakkab ijtimoiy-psixologik hodisa boʻlib, ularni samarali hal 

qilish va oilaviy aloqalarni mustahkamlash uchun chuqur oʻrganish va tushunishni talab qiladi [1]. 

Ushbu maqolaning maqsadi yosh oilalarda yuzaga keladigan nizolarni ijtimoiy-psixologik hodisa 

sifatida tahlil qilish, ularning sabablari, turlari va ularni hal qilish usullarini aniqlashdir. 

Tadqiqot vazifalari: 

 yosh oilalardagi nizolarni oʻrganishning nazariy jihatlarini koʻrib chiqish; 

 yosh oilalarda nizolarning asosiy sabablarini aniqlash; 

 yosh oilalarga xos boʻlgan nizolar turlarini tahlil qilish; 

 yosh oilalarda nizolarni hal qilishning samarali usullarini aniqlash. 

Material va tadqiqot usullari. Tadqiqotning uslubiy asosi sifatida yosh oilani oʻzaro bogʻliq 

elementlardan tashkil topgan va muayyan funksiyalarni bajaradigan yaxlit tizim sifatida koʻrib chiqishga 

imkon beradigan tizimli va tarkibiy-funksional yondashuvlar ishlatilgan [2]. Ilmiy adabiyotlarni nazariy 

tahlil qilish, ma‘lumotlarni sintez qilish va umumlashtirish usullari qoʻllanilgan. 

Natijalar.  

Yosh oilalarda nizolarni oʻrganishning nazariy jihatlari. 

Yosh oilalardagi nizolarni oʻrganish oila psixologiyasi, ijtimoiy psixologiya va konfliktologiya 

sohasidagi nazariy ishlanmalarga asoslanadi. Tizimli yondashuvga koʻra, oila har biri oʻziga xos 

funksiyalarni bajaradigan va umuman oilaning ishlashiga ta‘sir qiladigan quyi tizimlardan (oilaviy, ota-ona, 

qarindoshlik) iborat yagona tizim sifatida qaraladi [3]. Quyi tizimlardan birida nizolarning paydo boʻlishi 

butun oila tizimining barqarorligini buzilishiga olib kelishi mumkin. 

Strukturaviy va funksional yondashuv nuqtayi nazaridan oila bir qator muhim funksiyalarni 

bajaradigan ijtimoiy institut sifatida qaraladi, bular: reproduktiv, tarbiyaviy, iqtisodiy, iqtisodiy, hissiy va 
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boshqalar. Yosh oiladagi nizolar ushbu funksiyalarni bajarishdagi nomuvofiqliklar, turmush oʻrtoqlarning 

oilaviy rollar haqidagi taxminlari va gʻoyalaridagi farqlar tufayli yuzaga kelishi mumkin. 

Oila psixologiyasi doirasida nizolar oilaviy hayotning muqarrar qismi sifatida qaraladi, bu 

munosabatlarni rivojlantirish va turmush oʻrtoqlarning shaxsiy oʻsishi manbai boʻlib xizmat qiladi [4]. Biroq, 

halokatli, hal qilinmagan mojarolar oila uchun jiddiy oqibatlarga olib kelishi mumkin, hatto uning 

parchalanishiga sabab boʻlishi mumkin. 

Yosh oilalarda nizolarning asosiy sabablari. 

Ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish yosh oilalarda nizolarning bir qator asosiy sabablarini aniqlashga 

imkon berdi: 

1. Turmushdagi shaxslarning qadriyatlari va dunyoqarashlaridagi farqlar. Ularning har biri oilaviy 

hayot, bir-biriga mos kelmasligi mumkin boʻlgan rollar va majburiyatlarni taqsimlash haqida oʻz gʻoyalariga 

ega, bu esa nizolarga olib keladi [5]. 

2. Rollar va majburiyatlarni taqsimlashdagi muammolar. Yosh turmush oʻrtoqlar koʻpincha oiladagi 

rollarini muvofiqlashtirishda qiyinchiliklarga duch kelishadi, ayniqsa ikkala sherik ham martaba va shaxsiy 

oʻzini oʻzi anglashga qaratilgan boʻlsa [6]. 

3. Moliyaviy qiyinchiliklar. Oilani ta‘minlash, uy-joy masalasini hal qilish zarurati bilan bogʻliq 

moddiy muammolar yosh oilada keskinlik va nizolar manbai boʻlishi mumkin [7]. 

4. Qarindoshlarning aralashuvi. Ota-onalarning haddan tashqari aralashuvi, ularning yosh oilaning 

hayotini nazorat qilish va ta‘sir oʻtkazishga urinishlari turmush oʻrtoqlar oʻrtasidagi nizolarga olib kelishi 

mumkin [8]. 

5. Qadriyat ziddiyatlari turmush oʻrtoqlarning hayotiy ustuvorliklari, munosabatlari va oilaviy 

hayotning eng muhim jihatlari haqidagi gʻoyalaridagi farqlar tufayli yuzaga keladi. 

6. Hissiy mojarolar hissiy ehtiyojlar va his-tuygʻularni ifodalash usullaridagi farqlar, hissiy qoʻllab-

quvvatlash va turmush oʻrtoqlar oʻrtasidagi oʻzaro tushunishning yetishmasligi tufayli yuzaga keladi.  

7. Rashk va ishonchsizlikka asoslangan nizolar xiyonatga shubha qilish, sherikni yoʻqotish qoʻrquvi, 

uning his-tuygʻulari va sadoqatiga nisbatan ishonchsizlik tufayli yuzaga keladi. 

8. Vazifalarni taqsimlash bilan bogʻliq nizolar oilada yetakchilik va hukmronlik uchun kurashda, bir 

turmush oʻrtogʻining boshqasini nazorat qilish istagida namoyon boʻladi. 

Yosh oilalarda nizolarni hal qilishning samarali usullari. 

Yosh oilalardagi nizolarni konstruktiv hal qilish va oilaviy munosabatlarni mustahkamlash uchun 

quyidagi koʻnikma va strategiyalarni ishlab chiqish muhimdir: 

1. Ochiq va tushunarli muloqot. Er-xotinlar tanqid, ayblov va manipulyatsiyadan qochib, oʻz fikrlari, 

his-tuygʻulari va ehtiyojlarini ochiq ifoda etishni oʻrganishlari kerak. 

2. Bir-biringizni tinglash va eshitish qobiliyati. Empatiyani namoyon etish, sherikning nuqtayi 

nazarini tushunishga harakat qilish juda muhim, garchi u oʻzidan farq qilsa ham [3]. 

3. Murosaga kelishga tayyorlik. Ikkala turmush oʻrtogʻining manfaatlarini hisobga olgan holda oʻzaro 

maqbul yechimlarni topish koʻplab nizolarni hal qilishning kalitidir [4]. 

4. Muammolarni birgalikda hal qilish. Er-xotinlar vujudga kelayotgan qiyinchiliklarni birgalikdagi 

sa‘y-harakatlar va hamkorlikni talab qiladigan umumiy vazifalar sifatida qabul qilishlari kerak [5]. 

5. Bir-birining shaxsiy chegaralari va ehtiyojlarini hurmat qilish. Har bir sherikning shaxsiy makonga, 

sevimli mashgʻulotlariga, doʻstlariga boʻlgan huquqini tan olish koʻplab nizolarning oldini olishga yordam 

beradi [6]. 

6. Oʻz-oʻzini boshqarish va hissiyotlarni boshqarish koʻnikmalarini rivojlantirish. Oʻzingizning hissiy 

reaksiyalaringizni boshqarish, stress va salbiy tajribalarni boshqarish qobiliyati ziddiyatli vaziyatlarda 

yanada konstruktiv xatti-harakatlarga yordam beradi. 

7. Mutaxassislardan yordam soʻrash. Er-xotinlar mustaqil ravishda hal qila olmaydigan jiddiy, uzoq 

davom etadigan nizolar boʻlsa, oʻz vaqtida oilaviy psixologlar yoki maslahatchilarga murojaat qilish 

muhimdir [7]. 

Muloqot koʻnikmalarini rivojlantirish va muammolarni hal qilishdan tashqari, yosh oilada 

munosabatlarni mustahkamlash uchun quyidagi jihatlarga e‘tibor berish muhimdir: 

Romantikani va hissiy yaqinlikni saqlash. Muntazam ravishda birga vaqt oʻtkazish, tanishish va boʻsh 

vaqtni birgalikda oʻtkazish munosabatlardagi sevgi va ehtirosni saqlashga yordam beradi. 

Shaxsiy oʻsishni va bir-birining oʻzini anglashini qoʻllab-quvvatlash. Bir-birining intilishlari va 

maqsadlarini hurmat qilish, unga hissiy yordam berish va muvaffaqiyatga erishishda yordam berish umumiy 

munosabatlarga ijobiy ta‘sir koʻrsatadi. 
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Kelajak uchun umumiy maqsadlar va rejalarni shakllantirish. Birgalikda intilishlarga ega boʻlish, 

oilaning kelajagini muhokama qilish va rejalashtirish birlik tuygʻusini yaratadi va turmush oʻrtoqlar 

oʻrtasidagi hissiy aloqani mustahkamlaydi. 

Muhokama. Tahlil natijalari koʻpchilik tadqiqotchilarning yosh oilalardagi nizolar er-xotinning bir-

biriga moslashishi va oilaviy tizimni shakllantirish jarayonining muqarrar qismi ekanligi haqidagi fikriga 

mos keladi [3,4,5]. Shu bilan birga, mojarolarni konstruktiv hal qilish va samarali muloqot va oʻzaro ta‘sir 

oʻtkazish koʻnikmalarini rivojlantirish munosabatlarni mustahkamlash va halokatli oqibatlarning oldini 

olishda muhim rol oʻynashi ta‘kidlangan [6,7]. 

Shu bilan birga, ba‘zi mualliflarning ta‘kidlashicha, oilaviy qadriyatlarning oʻzgarishi, individualizm 

va egosentrizmning kuchayishi bilan ajralib turadigan zamonaviy sharoitda yosh oilalardagi nizolar yanada 

keskin va halokatli xarakterga ega boʻladi [Kozlov, 2010; Krishtal, 2002]. Shu munosabat bilan, yosh 

turmush oʻrtoqlarning psixologik savodxonligini oshirish, ularga konstruktiv hamkorlik koʻnikmalarini 

oʻrgatish va oʻz vaqtida professional yordam soʻrash vazifasi alohida ahamiyatga ega. 

Ijtimoiy-madaniy omillarning yosh oilalardagi nizolarning oʻziga xos xususiyatlariga ta‘sirini ham 

hisobga olish muhimdir. Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, turli madaniyatlarda va ijtimoiy qatlamlarda er-

xotinning roli va majburiyatlari, nizoli vaziyatlarda muayyan xatti-harakatlarning maqbulligi toʻgʻrisida turli 

xil gʻoyalar boʻlishi mumkin. Ushbu xususiyatlarni hisobga olish oilaviy nizolarning oldini olish va hal 

qilishda madaniy jihatdan oʻziga xos yondashuvlarni ishlab chiqish uchun zarurdir. 

Qoʻshimcha oʻrganishni talab qiladigan yana bir muhim jihat-bu yosh oilalardagi nizolarning 

bolalarning rivojlanishi va psixologik farovonligiga ta‘siri. Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, surunkali oilaviy 

nizolarda tarbiyalangan bolalar hissiy, ijtimoiy va kognitiv sohalarda qiyinchiliklarga duch kelishlari 

mumkin. Shu munosabat bilan, yosh ota-onalarga nizolarni konstruktiv hal etish va qulay oilaviy muhit 

yaratish koʻnikmalarini oʻrgatishga qaratilgan dasturlarni ishlab chiqish oilaviy psixologiya va 

pedagogikaning muhim vazifasi boʻlib tuyuladi. 

Xulosa. Tahlil shuni koʻrsatadiki, yosh oilalardagi nizolar koʻplab omillar tufayli yuzaga keladigan 

murakkab ijtimoiy-psixologik hodisa: er-xotinning oilaviy rollari haqidagi qadriyatlari, umidlari va 

gʻoyalaridagi farqlar, vazifalarni taqsimlashdagi muammolar, moliyaviy qiyinchiliklar, qarindoshlarning 

aralashuvi va sheriklarning individual psixologik xususiyatlari. 

Mojarolarni konstruktiv hal qilish va yosh oilada munosabatlarni mustahkamlash uchun ochiq va halol 

muloqot, hamdardlik, murosaga kelish, muammolarni birgalikda hal qilish, shaxsiy chegaralar va bir-birining 

ehtiyojlarini hurmat qilish koʻnikmalarini rivojlantirish muhimdir. Jiddiy, uzoq davom etadigan nizolar 

boʻlsa, oʻz vaqtida mutaxassislardan - oilaviy psixologlar va maslahatchilardan yordam soʻrash kerak. 

Yosh oilada munosabatlarni mustahkamlash, shuningdek, romantikani va hissiy yaqinlikni saqlash, 

shaxsiy oʻsishni va bir-birining oʻzini anglashini qoʻllab-quvvatlash, kelajak uchun umumiy maqsadlar va 

rejalarni shakllantirish, har bir turmush oʻrtogʻining individualligi va shaxsiy manfaatlarini saqlab qolish 

orqali osonlashadi. 

Ushbu sohadagi keyingi tadqiqotlarning istiqbolli yoʻnalishlari ijtimoiy-madaniy omillarning yosh 

oilalardagi nizolarning oʻziga xos xususiyatlariga ta‘sirini oʻrganish, oilaviy nizolarning oldini olish va hal 

qilishda madaniy jihatdan oʻziga xos yondashuvlarni ishlab chiqish, shuningdek, yosh oilalardagi nizolarning 

bolalarning rivojlanishi va psixologik farovonligiga ta‘sirini oʻrganishdir. 
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Ushbu maqolada bugungi kunda ekologik madaniyatning hayotimizda tutgan o‗rni, ahamiyati va 

zarurati yoritilgan bo‗lib, ekologik ong va ekologik madaniyatning ta‘lim-tarbiya jarayoniga singdirilishi 

pedagogik jarayonda zarurat ekanligi nazarda tutilgan. Tabiiy hayotiylik darajasini saqlab qolish barcha 

shaxslarning majburiyati hamda tabiatga bo‗lgan ehtiyotkorona munosabati ekologik madaniyat sifatida 

ko‗rsatilgan. 

Kalit so‘zlar: ekologik ong, ekologik madaniyat, pedagogik jarayon, ekologik muammolar, ta‘lim 

tizimi, intellektual salohiyat, ekologik bilim. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОЦЕССЕ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В данной статье освещается роль, значение и необходимость экологической культуры в нашей 

жизни сегодня, и предполагается, что привитие экологического сознания и экологической культуры 

в образовательный процесс является необходимостью педагогического процесса. Обязанность всех 

людей - сохранять уровень естественной жизненной силы, и бережное отношение к природе 

проявляется как экологическая культура. 

Ключевые слова: экологическое сознание, экологическая культура, педагогический процесс, 

экологические проблемы, система образования, интеллектуальный потенциал, экологические знания. 

 

FORMATION AND DEVELOPMENT OF ECOLOGICAL CULTURE IN THE PROCESS OF 

PEDAGOGICAL EDUCATION 

 

This article highlights the role, importance and necessity of ecological ethics in our lives today, and it 

is assumed that the inculcation of ecological consciousness and ecological culture into the educational 

process is a necessity in the pedagogical process. The obligation of all individuals to preserve the level of 

natural vitality and the careful attitude towards nature is shown as environmental ethics. 

Keywords: ecological consciousness, ecological ethics, pedagogical process, ecological problems, 

educational system, intellectual potential, ecological knowledge. 

 

Kirish. Insoniyatning rivojlanib borishi bilan ularlarning atrof-muhitga bo‗lgan ta‘siri o‗sib boradi. 

Inson tabiat bilan, ya‘ni o‗simliklar va hayvonot dunyosi hamda yerosti va yerusti boyliklari bilan o‗zaro 

doimiy aloqada bo‗ladi. Ekologik muammolar kengayib, ularni hal etish dolzarb vazifa bo‗lib qolgan 

bugungi kunda bu muammolarni hal qilishda insoniyat uchun asosan ekologik ong va ekologik 

madaniyatning o‗rni beqiyosdir. Tabiat va inson o‗rtasidagi munosabat ma‘lum bir qonunlar orqali 

boshqariladi, ularga rioya qilmaslik qachon bo‗lmasin, albatta ekologik halokatga olib keladi. Bu muammo 

o‗zining insoniyatga keltirayotgan va keltirishi mumkin bo‗lgan fojiali oqibatlari jihatidan yadro urushi 

halokatidan keyin ikkinchi o‗rinda turadi. Albatta, ilmiy-texnikaviy rivojlanish natijasida, turli soha ilm va 

texnologiyalarining taraqqiyoti, yangi energiya manbalari va kimyoviy moddalarning paydo bo‗lishi, tabiiy 

resurslardan oqilona foydalanmaslik natijasida havo, suv ifloslanmoqda, insoniyatni hayotiyligini 

ta‘minlovchi yer yaroqsiz holga kelib, oqibatda uni yashash muhitidan mahrum etadi. 

Adabiyotlar tahlili. Ushbu mavzu bo‗yicha adabiyotlar tahlili shuni ko‗rsatadiki, talabalarning 

ekologik ta‘lim-tarbiyasi, zamonaviy pedagogik texnologiyalar yordamida yoshlarning ekologik 

madaniyatini rivojlantirish masalasi bo‗yicha E.O.Turdiqulov, D.J.Sharipova, N.M.Egamberdiyeva, 

S.I.Husanovalar ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borganlar. Ekologik muammolarning tabiiy-falsafiy jihatlarini 

P.U.Berdanova, N.Sh.Bozorova, N.U.Nishonova, tabiat va atrof-muhitni muhofazalash masalasini 

R.U.Beknazarov, M.B.Raximqulova, R.Yu.Maxmudov, I.Sh.Ismatov va boshqalar tadqiq etganlar. 

https://buxdu.uz

mailto:ismoilovag352@gmail.com


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

52 

Zamonaviy ekologik ta‘lim tizimining metodologik asoslari E.N.Dzyatkovskya, S.N.Glazachev, 

A.N.Zaxlebny, I.D.Zverev, I.T.Suravegin, ekologik madaniyatga nazariy yondashuvlar M.S.Kagan, 

E.V.Girusov, B.T.Lixachev, K.I.Shilin tomonidan amalga oshirilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotda nazariy-falsafiy, pedagogik, psixologik, o‗quv va metodik 

adabiyotlarni, muammosi bo‗yicha ilg‗or pedagogik tajribani tahlil qilish, natijalarni umumlashtirish, 

sharhlash kabi usullardan foydalanilgan.  

Tahlillar va natijalar. Hozirgi davrda insoniyat, u qanday xavf qarshisiga kelib qolganligini tushunib 

yetmoqda, shu asnoda atrof-muhitga inson faoliyati tufayli yetkazilayotgan zarar qanday natijalarga olib 

kelganligini yaqqol his etdi. Insonning ekologiyaga salbiy ta‘siri oqibatida atrof-muhitda ancha sezilarli 

o‗zgarishlar ro‗y bermoqda. Bu xavflardan ozon qatlami muammolari, ya‘ni yemirilishi, iqlimning 

o‗zgarishi, cho‗llanish, toza ichimlik suvi tanqisligi, Orol dengizi muammosi, hayvonot va nabotot dunyosi 

turlarining kamayib borishi, o‗simlik dunyosining noqonuniy kesilishi, yer degradatsiyasi, suv resurslari 

tanqisligi, atmosfera ifloslanishi shular jumlasidandir. Ekologik fojialarning bu darajadagi jadallashib 

borishida ekologik ong va ekologik madaniyat alohida o‗rin tutadi. Ekologik ong va ekologik madaniyatning 

asosiy vazifasi xalqimiz ekologik madaniyatini oshirish orqali huquqiy-fuqarolik jamiyati tamoyillari asosida 

tabiatdan foydalanishni yo‗lga qo‗yish, tabiatni muhofaza qilish sohasida Davlat nazorati bilan bir qatorda 

jamoatchilik nazoratini kuchaytirish, xalqimiz ongi va madaniyatida ona Vatanimiz tabiatiga bo‗lgan mehr-

muhabbatini oshirish, uni asrab-avaylash va kelgusi avlod uchun zarur hayotiy sharoitlar qoldirishimiz 

kerakligini ko‗rsatishdir. Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev aytganlaridek, ―Hammangiz yaxshi bilasiz, 

xalqimiz azaldan tabiatni muqaddas deb bilgan. Tuproqni, suvni, havoni, ostonasini pok saqlashga intilgan. 

Xalqimizda ―Birni kessang, o‗nni ek‖ degan dono maqol ham bejiz aytilmagan. Oilada yangi farzand 

dunyoga kelsa, unga atab yangi nihol ekilgan. Afsuski, mana shu ezgu odatlar bugun deyarli yo‗qolib ketdi. 

Bugun dunyo miqyosida texnika va texnologiya, sanoat yuqori darajada rivojlangan XXI asrda ekologiya 

bilan bog‗liq muammolar birinchi darajali muammo sifatida kun tartibiga chiqayotgani bejiz emas. Biz bu 

masalada faqat bugunni emas, yaqin va uzoq kelajakni o‗ylab ish tutmasak, ko‗zlagan maqsadimizga erisha 

olmaymiz. Avlodlarimiz bizdan keyin ham munosib tabiiy muhitda yashashlari uchun biz tabiatga mehr va 

e‘tibor berishimiz, u bilan uyg‗un bo‗lib yashashimiz kerak. Aholining ekologik madaniyatini oshirish 

haqida jiddiy bosh qotirishimiz zarur‖[1]. 

Davlatimiz bozor iqtisodiyotiga o‗tish davrini boshdan kechirayotgan hozirgi kunda ko‗p sarmoya 

talab qiladigan ekologik tadbirlarni o‗tkazish mushkul. Lekin xalqimiz eng avvalo yosh avlodni ona Vatanga 

muhabbat, xalqiga sodiqlik, ongida millatimiz va davlatimiz rivojiga xavf solib turgan hodisalarga, shu 

jumladan, ekologik xavfga ham, faqat ularni bilishi va sodiqligi, tadbirkorligi va mas‘uliyatliligi bilan javob 

bera olishi hamda xavfni bartaraf etish mumkinligini singdira olishimiz, shu jumladan, ekologik ong va 

madaniyatni yo‗lga qo‗yish orqali kelajakda sodir bo‗lishi mumkin bo‗ladigan ko‗p ofatlarning oldini 

olishimiz mumkin bo‗ladi. 

Inson tabiatning bir bo‗lagi bo‗lib, atrof-muhit bilan bo‗lgan munosabat orqali ekologik madaniyat 

shakllana borishi tufayli tabiatni muhofaza qilish va tabiat ne‘matlaridan oqilona foydalanishni tartibga 

solishda uni boshqarish uchun tabiat qonunlarini o‗rganib kelmoqda. Ammo inson o‗zining tabiatga ta‘siri 

orqali undagi muvozanatni buzish bilan bir qatorda tabiat hodisalarining davriy muvozanatini izdan 

chiqarmoqda. Zero, xalqimizda bir maqol bor: «Buloq suvi qurimaguncha inson uning qadriga yetmaydi». 

Darhaqiqat, necha asrlar davomida inson o‗zining taraqqiyoti jarayoni bilan birga ekologiya inqirozi 

jarayonini tezlashtirdi. Bir so‗z bilan aytganda, ekologik muammolar aksariyat hollarda insoniyat ta‘siri 

ostida vujudga kelar ekan. O‗zbekistonda hozirgi kunda azaldan yig‗ilib kelgan maishiy va ishlab chiqarish 

chiqindilari 1 milliard 400 million tonnadan oshib ketdi [2, 56]. Ijtimoiy ongning o‗zgarishi, qadriyatlarga 

nisbatan munosabatlarning ekologik yo‗nalishdagi ma‘naviy madaniyatning rivojlanishi, sayyoramiz 

hayotiga yangicha qarashning shakllanishi uzoq yillar talab qiladigan va qiyin kechadigan jarayon bo‗lib, bu 

o‗rinda ekologik madaniyat alohida ahamiyat kasb etadi. Ekologik madaniyatni shakllantirishda ekologik 

ong va dunyoqarash muhim o‗rin tutadi. Ekologik ong va dunyoqarashni shakllantirish va rivojlantirishda bir 

qator yutuqlarga erishilayotgan bir vaqtda ushbu sohani yanada rivojlanishida muhim o‗rin tutadigan ta‘lim 

muassasalariga e‘tibor qaratishimiz lozim. Ekologik bilimlar tashviqoti, aholini ekologik tarbiyalash va 

ularni o‗qitish bo‗yicha ishlar avj oldirilganligiga qaramay, respublikamiz oliy va o‗rta maxsus bilim 

yurtlarida atrof-muhit muhofazasi, ya‘ni ekologiya sohasida boshqa sohalar kabi Davlat noziri singari 

mutaxassislarni tayyorlash hozirgi kunga qadar yo‗lga qo‗yilmagan. Ushbu soha rivoji uchun bu kabi 

mutaxassislarni tayyorlash hozirgi kun talabidir. Bundan tashqari, inson tarbiyasida mahalla ham alohida 

o‗rin egallaydi. Mahallalar ham ushbu ishlarga jonbozlik ko‗rsatishi lozim, deb o‗ylayman. Shuni tashvish 

bilan aytish mumkinki, har kuni bitta tur o‗simlik, yoki bitta hayvon turi yer yuzidan yo‗qolib boryapti. 1983 

yili hayvonlarning 63 turi va 1984 yil o‗simliklarning 163 turi «Qizil kitob»ning birinchi nashriga kiritildi. 
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Mana, oradan vaqt o‗tib tabiat muhofazasiga munosabat o‗zgardi. O‗zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 1992-yil 9-martdagi 190-sonli «Qizil kitobni yuritish to‗g‗risida»gi Qarori qabul qilindi. 

1998-yil O‗zbekiston Respublikasi «Qizil kitobi»ning 1-jildi (O‗simliklar qismi) nashr qilindi va bunda 

o‗simliklarning 301 turi (163 tadan 301 taga oshgan) kiritilganligi qayd qilingan bo‗lsa, 2006-yildagi yangi 

nashrida esa «Qizil kitob»ga kiritilgan o‗simliklar turi 305 turni tashkil etadi. Bu ko‗rsatkich oshib 

bormoqda. Inson o‗z hayoti va faoliyati, shuningdek, barcha tiriklik dunyosi - biosfera uchun ko‗z ko‗rib, 

quloq eshitmagan miqyosdagi buzuvchanlik qudratiga ega bo‗lgan, katta va kutilmagan salbiy o‗zgarishlar, 

atrof-muhitga uzoqni o‗ylamay qilingan munosabat, xatolar va yangi ishlarning hosilasi sifatida hozirgi yer 

yuzidagi vaziyat yuzaga keldi[3, 48]  

O‗zbekistonda har bir kishi 1 sutkada 2-3 litr chuchuk suv ichadi. Gidrosferaning faqatgina 2,5 foizini 

chuchuk suv tashkil qiladi. Qishloq xo‗jaligining ayrim sohalaridagi suv sarfini qiyosiy hisoblab ko‗rsak, 1 

tonna bug‗doy yetishtirish uchun 1,5 tonna, 1 tonna sholi uchun 4-5 ming tonna, 1 tonna paxta yetishtirish 

uchun 10 ming tonna suv sarflanadi. O‗simlik dunyosi yer yuzidagi hayot muvozanatini ta‘minlash va 

ijtimoiy hamda iqtisodiy sharoitlarni yaxshilash uchun hayotiy zarur bo‗lgan ekzotizimlar, turlar, genetik 

tiplar va ekologik jarayonlarning rang-barangligini saqlaydi, insonning hayotiy ehtiyojlari talablariga javob 

beradigan genetik xilma-xillik va turlarni himoya qiladi. 

Ekologik madaniyatni rivojlantirishda boshqaruvning o‗rni faqatgina Davlat xizmati bilangina emas, 

balki jamoatchilik rolini oshirish bugungi demokratik, huquqiy davlat qurish yo‗lidagi ekologik bilimlarni 

targ‗ibot qilish, aholining ekologik saviyasini ko‗tarish borasida bir muncha ishlar amalga oshirilmoqda. 

Lekin shunga qaramay bu sohada bir qator kamchiliklar ham mavjud. Atrof-muhit sofligi, uning rang-

barangligi-yu xilma-xilligini saqlash, ekologik madaniyatni rivojlantirish va uni boshqarish asosan tabiatni 

muhofaza qilish Davlat qo‗mitasi va uning joylardagi tashkilotlari faoliyatiga bog‗liq bo‗libgina qolmay, 

joylardagi davlat hokimiyati organlarining ham burchidir. Ular tomonidan atrof-muhit muhofazasiga oid 

Qonun va hukumatimiz qarorlarini bajarishda ma‘lum bir sustkashliklarga yo‗l qo‗yilmoqda. Masalan, 

qishloq xo‗jaligida foydalanish uchun qaysidir yillarda ekilgan daraxtlarni parvarishlash, ularning qurigan 

turlari o‗rniga qayta ko‗chat ekish yo‗li bilan tiklash ishlari qoniqarli darajada emas. Chunki mahsulot 

hosildorligini oshirish maqsadida tashkil etilgan ixotazorlarning zarurligini tasavvur etolmagan holda ayrim 

fermerlar tomonidan ixota daraxtzorlarini kesish hollari davom etmoqda. Atrof-muhitni muhofaza qilishda 

va tabiat resurslaridan oqilona foydalanishda hozirgi kunda qo‗llanilayotgan iqtisodiy mexanizmlarni yanada 

takomillashtirish, tabiatdan noto‗g‗ri foydalanganlarga tabiat solig‗ini qo‗llash hamda jamiyatning ekologik 

madaniyatini shakllantirishni rivojlantirishda ekologik ta‘lim-tarbiyaning samarali mexanizmlarini ishlab 

chiqish kerak. Bu bilan respublikamizda ishlab chiqarishni va insonning tabiatga bo‗lgan munosabatini 

tartibga solish imkoniyati tug‗iladi. 

Tabiatimizni asrash, uni muhofaza qilish, tabiatdan oqilona foydalanish va jamiyatda ekologik 

madaniyat va ekologik ongni rivojlantirish nafaqat tabiatni muhofaza qilish organlarining ishi, balki shu 

zaminda yashayotgan har bir insonning ona Vatanimizga, uning tabiatini saqlashga bo‗lgan farzandlik 

burchidir. ―Darhaqiqat, ta‘lim tizimidagi izchil islohotlar o‘qitish sifati va mazmunini yuksaltiribgina 

qolmay, talabalarda ekologik madaniyatni shakllantirishga ham xizmat qiladi. Ekologik me‘yorlarni bilish 

yosh avlod uchun muhim ahamiyat kasb etadi‖[4]. 

Ekologik madaniyat – bu tabiat haqidagi bilim, ong, idrok, savodxonlik, intellektual salohiyat va uni 

amalda qo‗llay bilish faoliyati, atrof–muhitga nisbatan faoliyatning yuksak ko‗rsatkichi, ongli va ma‘suliyatli 

yondashuvdir. Ekologik bilim va ekologik madaniyatning tayanch fazilatlari: 1) axloqiy-ekologik onglilik 

shaxsning muhim madaniyatlilik sifati bo‗lib, uning atrof – muhitni hissiy bilish jarayoni atrof – muhitdagi 

obyektlar va hodisalarni sezishi, idrok etishi, tasavvur qilishi, ziyraklik va teranlik asosida tabiat muhofazasi 

bo‗yicha amaliy ko‗nikmalarga ega bo‗lishi lozimligini nazarda tutadi; 2) ekologik ma‘suliyatlilik shaxsda 

munosabat va ma‘sullikni tarbiyalashda namoyon bo‗ladi, bunday munosabat shaxsning bilib-bilmay, uzoqni 

o‗ylamay tabiatga ko‗rsatgan salbiy ta‘siri oqibatlarini anglash va bunday ta‘sirni bartaraf etish istagi 

natijasidagina shakllanadi; 3) ekologik irodaviylik shaxsning o‗zi va o‗zgalarning atrof – muhitdagi hatti-

harakatlarini baholashi va nazorat qilishi shaxsdagi qat‘iyatlilik, tejamkorlik, ozodalik va pokizalik bilan 

bog‗liq [5]. Shaxsning ekologik madaniyatini shakllantirishda ekologik qadriyatlar alohida ahamiyatga ega, 

ularga tabiatni asrab-avaylashga intilish, tashabbuskorlik, izchillik, mehnatsevarlik va ongli faollik kabilar 

kiradi. Masalan, ekologik qadriyatning bir turi, ya‘ni global, mintaqaviy va lokal ekologik muammolarni 

bilish yer, suv, energetik muammolar, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, bioxilma-xillikni saqlash, 

cho‗llanish jarayoni, atmosfera havosining ifloslanishi kabi tushunchalar bilan chambarchas bo‗gliq. 

Ekologik ma‘naviyatli shaxsni tarbiyalash bog‗chalar, maktablar, litsey, kollejlar, oliygohlarda mutaxassislar 

tomonidan olib borilishi maqsadga muvofiq. Aholining boshqa tabaqalariga esa O‗zbekiston ekologik 

partiyasi va boshqa ko‗ngillilar, tashkilotlar tomonidan targ‗ibot ishlari yo‗lga qo‗yilishi mumkin. Ekologik 
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ta‘limning nazariy asosi - atrof muhit muhofazasiga oid ta‘limni bog‗cha, maktab, katta-kichik o‗quv 

yurtlari, oliy o‗quv yurtlarida ma‘lum o‗quv reja va dasturlari asosida olib borish hamda malakali 

mutaxassislar tayyorlashdan iborat.  

Xulosa va takliflar. Yig‗ilgan tajribalar umumlashtirilib bir pedagogik shaklga keltirilib o‗quv 

dasturi, darsliklari tuzilishi lozim. Oliy va o‗rta maxsus ta‘limga ega bo‗lgan tarbiyachi, ekologik metodist, 

ekologik pedagog, ekologik instruktor, injener-ekolog, ekolog-agroximik, ekolog-texnolog kabi 

mutaxassislar tayyorlanishi lozim. Ekologik ma‘naviyatli shaxs: 

1. tabiatdagi obyekt va hodisalarni qiyoslay olishi, ongli tushunchalar hosil qilishi, tabiatga 

munosabatni oldindan rejalashtirishi; 

2. atrof-muhitdagi o‗zgarishlarga nisbatan ziyrak bo‗lishi, tabiatga qiziquvchan bo‗lishi, tabiat 

go‗zalligini his eta olishi, tabiatni muhofaza qilishda qat‘iyatli bo‗lishi; 

3. tabiatga zarar yetkazmaslik, boshlangan ishni oxirigacha yetkazishi, atrof-muhit muhofazasida 

tashabbus ko‗rsatishi; 

4. tabiatni asrash uchun yangi g‗oyalar, ekologik bilimlarni targ‗ib qilishi, ijtimoiy foydali mehnatga 

havas hissini shakllantirishi; 

5. mehnat malakalarini egallashi, o‗z-o‗zini nazorat qila olishi, tabiat bilan munosabatga kirishish va 

undagi faoliyatda me‘yor darajasini belgilashni bila olishi; 

6. vatanparvarlik, ona tabiatga mehr-muxabbat hissiyotiga ega bo‗lishi, o‗zi yashab turgan uy, 

mahalla, shahar tabiatini sevishi, undan g‗ururlanishi, uni ardoqlashi lozim; 

7. tabiat boyliklaridan bugungi va kelajak avlodlar ehtiyojlarini qondirishni hisobga olgan holda 

barqaror foydalana olishi; 

8. atrof - muhitni obod qilishga intilish, uni ozoda va xushmanzara holda saqlashi, tabiatni asrab-

avaylashda, tabiat boyliklarini maqsadli ishlatishda jonbozlik namoyon eta olishi; 

9. atrof - muhit, obyekt va boshqa narsa-hodisalarga ehtiyotkorona munosabatda bo‗lishi, o‗zining 

ekologik bilimlarini muntazam ravishda tabiatni asrab-avaylashga oid qadriyatlarimizga tatbiq qilishi lozim. 

Xulosa o‗rnida ta‘kidlash joizki, mamlakimizning har bir fuqarosi ekotizimning yaxshilanishiga 

munosib hissa qo‗shish uchun ekologik qoidalarga qat‘iy amal qilsagina, kelajak avlod uchun ulkan tabiiy 

ne‘mat hadya etgan bo‗lamiz. 
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EKOLOGIK TURIZM IQTISODIY TARAQQIYOT HAMDA BARQAROR RIVOJLANISH 

OMILI 

 

Karimova Munisa Sirojiddin qizi, 

  Qarsh davlat universiteti Ekologiya va AMM yoʻnalishi talabasi 

 

Mazkur maqolada Oʻzbekistonda ekoturizm salohiyatining yuqori imkoniyatlari, kelajak istiqbollari 

toʻgʻrisida umumiy ma‘lumotlar keltirilgan. Shuningdek, ekoturizmdan samarali foydalanishning oʻziga xos 

xususiyatlariga toʻxtalib oʻtilgan. Ekoturizmni rivojlantirish uchun davlatimiz tomonidan qabul qilingan 

qaror va farmoyishlar hamda ularning ahamiyati aytib oʻtilgan. Maqolada Qashqadaryo viloyatida mavjud 

ekoturizm obyektlari ularning joylashuvi hamda turistik imkoniyatlari haqida keng yoritilgan. Viloyatimizda 

ekoturizmni rivojlantirish va turizm obyektlari toʻgʻrisida ma'lumotlar berilgan. Shuningdek, mintaqalarda 

ekoturizmni rivojlantirish uchun taklif va tavsiyalar berilgan. 

Kalit soʻzlar: ekologik turizm, tabiat, iqtisodiy taraqqiyot, barqaror rivojlanish, ekologik madaniyat, 

tabiiy landshaft, tabiatni muhofaza qilish, yashil iqtisodiyot. 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ – ФАКТОР ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОГРЕССА И 

УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ 

 

В данной статье представлена общая информация о высоком потенциале экотуризма в 

Узбекистане, его возможностях и перспективах на будущее. Обсуждаются особенности их 

эффективного использования. Были упомянуты решения и распоряжения, принятые нашим 

государством для развития экотуризма, их значение. В статье подробно описаны существующие 

объекты экотуризма в Кашкадарьинской области, их расположение и туристические возможности. 

Информация о развитии экотуризма и туристических объектов в нашей области. Также даны 

предложения и рекомендации по развитию экотуризма в регионах. 

Ключевые слова: экологический туризм, природа, экономическое развитие, устойчивое 

развитие, экологическая культура, природный ландшафт, охрана природы, зелѐная экономика. 

 

ECOLOGICAL TOURISM - A FACTOR OF ECONOMIC PROGRESS AND SUSTAINABLE 

DEVELOPMENT 

 

This article provides general information about the high potential of ecotourism in Uzbekistan, its 

opportunities and prospects for the future. The features of their effective use are discussed. The decisions 

and orders adopted by our state for the development of ecotourism and their significance were mentioned. 

The article describes in detail the existing ecotourism facilities in the Kashkadarya region, their location and 

tourism opportunities. Information about the development of ecotourism and tourist sites in our region. 

Suggestions and recommendations for the development of ecotourism in the regions are also given. 

Keywords: ecotourism, nature, economic development, sustainable development, ecological culture, 

natural landscape, nature conservation, green economy. 

 

Kirish. Turizm sohasi rivojlanib borayotgan shiddatli davrda ekologik turizmning tutgan oʻrni va 

ahamiyati kundan kunga ortib bormoqda. Bunga insonlarning tabiat bilan chambarchas, uzviy bogʻliq 

ekanligi va tabiatsiz yashay olmasligini kun-sayin anglab yetayotganidir. Turizm industriyasida ekologik 

turizmning balans koʻrsatkichlari yuqori, turizmda rivojlangan davlatlardan rivojlangan davlatga sayohat 

uyushtirilsa, ya‘ni inson tomonidan yaratilgan mujizaviy inshootlar va sun‘iy landshaftlarni korish 

maqsadida amalga oshirilsa, ekologik turizmda esa rivojlangan mamlakatlardan endi rivojlanib 

kelayotganlariga tashrif koʻproq kuzatiladi. Qolaversa, bugungi kunda barcha davlatlar uchun tabiiy 

landshaftlarini asrab qolish eng muhim vazifa hisoblanadi. Chunki inson tabiat moʻjizalarining shaydosi, u 

hamisha antropogen oʻzgarmagan tabiiy maskanlar, tabiat yodgorliklarini koʻrishga undan zavq olishga 

oshiqadi. Jahon turistik tashkilotlarining ma‘lumotlariga koʻra ekologik turizm tabiiy turizmning 

qoʻriqlanadigan shaklidir. Hozirgi vaqtda ekologik turizm. Turizm va ekskursiya jahon kengashi‖ va 

,,Butunjahon turizm tashkiloti‖ning ma‘lumotlari boʻyicha jadal rivojlanib borayotgan turizm 

industriyalarining biri hisoblanadi. Ya‘ni ekologik turizmning jahon turizm industriyasidagi ulushi 10% dan 

to 20% gachani ekologik turizm xizmatlaridan olinadigan daromad 55 mlrd dollar va uning yillik oʻsishi 

30% ni tashkil qilmoqda [1]. 
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Asosiy qism. Ekoturizm yirik iqtisodiyot sohasi va katta daromad manbai sifatida koʻplab davlatlarda 

tez sur‘atlar bilan rivojlanib bormoqda. Ayniqsa milliy iqtisodiyotda uning oʻrni beqiyos. Bugungi kunda 

ekoturizm sohasida peshqadam davlatlar sirasiga Laos, Keniya, Tanzaniya, Ekvador, Kanada, Gʻarbiy 

Yevropa davlatlari, Yaponiya, Xitoy kabi mamlakatlarni Avstraliyavani keltirishimiz mumkin.  

Yuqorida qayd etib oʻtilgan ma‘lumotlar dunyo miqyosida ekologik toza hududlarning insoniyat 

hayotiga va yashash tarziga, sogʻligʻi, umri uchun naqadar muhim ahamiyat kasb etishini belgilab 

bermoqdaki, bu dolzarb global masala oʻz-oʻzidan ekologik sof hududlarni koʻpaytirish, asrab-avaylash, 

takomillashtirish, shart-sharoitlarni xalqaro andozalarga moslashtirish kabi chora-tadbirlar rejasini tuzishni 

taqozo etmoqda. 

Demak bundan koʻrinadiki ekoturizm iqtisodiy taraqqiyotga hamda ekologik barqarorlikni 

taminlashga, sayyoramiz tabiati va uning resurslarini saqlab qolish hamda kelajak avlodga yetkazish 

vazifalarini bajarishda muhim rol oʻynaydi. 

Shu oʻrinda, Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning ushbu soʻzlarini keltirishimiz 

oʻrinli: ―...Oʻzbekiston noyob bir mamlakat boʻlib, uning hududida eng qadimgi tamaddun va madaniyatlar 

yuzaga kelgan, rivojlangan, oʻz jozibadorligi jihatidan dunyodagi dam olish va sayohatlar uchun eng yaxshi 

maskanlardan qolishmaydigan ulkan turizm salohiyatiga ega...‖ mamlakatdir. Respublikamiz har bir 

mintaqasining oʻziga xos salohiyati, san‘ati va madaniyati, lapar, kuy va qoʻshiqlari, osoriatiqalari, milliy 

taomlari, qoʻriqxonalari, tabiati, flora va faunasi, ixtisoslashgan dehqonchiligi va bogʻdorchiligi, milliy urf-

odatlari mavjud boʻlib, bulardan oqilona foydalanib, turizmning ekologik yoʻnalishini rivojlantirish mumkin 

deb hisoblaymiz [2]. 

Ekoturizmni yoʻlga qoʻyish va rivojlantirish tabiiy hududlarni saqlab qolishga katta imkon beradi, 

shuningdek barcha tabiiy resurslardan unumli foydalaniladi, yurtimizda mavjud oʻsimlik va hayvonot 

dunyosi va tabiiy landshaft hududlarini jahon miqyosida keng targʻib qilish uchun yoʻl ochib beradi, eng 

muhimi yoshlarda ekologik dunyoqarash va madaniyatni shakllantirishda katta yordam beradi. 

Binobarin, Oʻzbekiston yurtini ekoturistik salohiyati, imkoniyati, holati va kelajak istiqbollari juda 

ham boy diyor deb ayta olamiz. Uning goʻzal va jozibador, betakror, serquyosh zamin ekanligi, dunyoni 

hayratga solmoqda. Bugungi kunda ekoturizm iqtisodiyotning muhim boʻgʻini hisoblanadi. Ayniqsa ichki 

turizm va ekoturizm koʻplab mamlakatlarda asosiy daromad manbalaridan biriga aylanib boʻlgan. 

Oʻzbekiston ham turistik imkoniyatlari salohiyati yuqori, davlatlardan biri. Shu sababdan turizmni 

rivojlantirishga alohida e‘tibor qaratilmoqda. 

Xususan, viloyatimizda turizm va ekoturizmni rivojlantirishda barcha imkoniyatlar yetarli, obyektiv 

shart-sharoitlar mavjud. Boy tarixiy merosi, an‘analari, oʻziga xos tabiati, xilma-xil landshaft koʻrinishlari 

ya‘ni turistik resurslarga boyligi buning tasdigʻidir. Shunday ekan, viloyatimizda ushbu sohadagi 

imkoniyatlardan yanada keng foydalanish iqtisodiyotni rivojlantirishda, tabiatni va tabiiy landshaftlarni asrab 

qolishda, madaniy saviyasi va ekologik dunyoqarashining oʻsishi hamda turmush sifatining yaxshilanishida, 

aholini ish bilan bandligini ta‘minlashda muhim oʻrin tutadi. 

Geografik jihatdan toʻliq imkoniyatlarga ega boʻlgan Qashqadaryo viloyatida ekoturizm salohiyatidan 

samarali foydalanish va uni toʻgʻri yoʻlga qoʻyish turizm sohasidagi eng dolzarb masalalardan hisoblanadi. 

Muhokama va natijalar. Mamlakatimizning tabiiy iqlim sharoiti, tabiiy resurslarga boy ekanligi 

ekologik turizmni har bir hududga mos ravishda rivojlantirishga imkoniyat yaratadi. Oʻzbekistonning tabiati 

turistlarni jalb qiluvchi asosiy omil hisoblanadi. Uning tabiati xilma-xil va maftunkor, dam olib, hordiq 

chiqarish uchun qulay hamda ekoturizmni rivojlantirish uchun turistik obyektlarga boydir. 

Xususan, Oʻzbekistondagi turizm salohiyati ega boʻlgan tabiiy rekreatsion resurslar imkoniyati bilan 

alohida ajralib turadiganga hudud, Qashqadaryo viloyati respublikaning janubiy qismida joylashgan. Ushbu 

maskanda qorli togʻlar, qumli sahrolar, archazor oʻrmonlar va yaylovlarni koʻrishimiz mumkin. Xususan, 

Kitob, Shaxrisabz, Yakkabogʻ kabi togʻli va togʻoldi hududlari hamda hududni 70% dan ortiqrogʻini ishgʻol 

qilgan choʻl mintaqalari Muborak choʻli, Sandiqli choʻl va Qizilqum choʻllari bilan tutashgan Qarshi choʻli 

aynan ekoturizmni rivojlantirish uchun obyekt boʻlib xizmat qiladi. Choʻl hududning katta qismini tashkil 

etsada choʻllarda oʻrmon xoʻjaliklarini rivojlantirish orqali aholini ish bilan ta‘minlash, kambagʻallikni 

qisqartirish, iqtisodiy oʻsish va ekologik barqarorlikni ta‘minlagan holda, xizmat koʻrsatishni yoʻlga qoʻyish 

mumkin. 

Bundan tashqari turli xildagi shifobaxsh buloqlar hamda rekreatsion zonalar mavjud. Shifobaxsh 

buloqlar asosan viloyatning togʻ oldi va toglʻi qismlarida koʻp uchraydi. Hozirda viloyat hududida 20 ga 

yaqin shifobaxsh buloqlar mavjud. Ulardan Zevardi, Maymanoq, Qarliq, Oʻrta buloq, Muborak, Xoʻjaxayron 

buloqlari muhim sanaladi. Buloqlarda gidrokarbanat natriy, brom, yod, brom oksidi, sulfat natriy, vododrod 

sulfit kabi kimyoviy elementlar mavjud. Qamashi tumanida «Maydanak» turistik-rekreatsion zonasini tashkil 

etishni rejalashtirmoqda. Maydanak archazorlarida oʻtov, «camping», «glamping», eko-uylar, yengil 
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konstruksiyali konteynerlar joylashtirish, ekstremal turizmni rivojlantirish, osma dor yoʻlini qurish, 

qolaversa, yaqin hududdagi qishloqlarda 100 dan ortiq mehmon uyini barpo etish imkoniyati oʻrganilmoqda. 

Qashqadaryo viloyatining Qamashi tumanida «Maydanak» turistik-rekreatsion zonasini tashkil etish 

yuzasidan ishchi guruhi tegishli oʻrganishlarni olib bormoqda. 

Shuningdek, Qashqadaryo viloyatining Kitob tumanidagi "Bashir" qishlogʻi turizm qishlogʻiga 

aylantirilmoqda. "Hazrati Bashir" ziyoratgohi aynan shu qishloqda joylashgan. Ziyoratgoh nomi shu joyda 

yashab oʻtgan avliyo Hazrati Sulton Said Ahmad Bashir (1368-1464) nomi bilan bogʻliq. 

Qayd etish lozimki, 2022-yilda ―Hazrati Bashir‖ ziyoratgohiga 400 000 nafardan ortiq mahalliy va 

xorijiy turist tashrif buyurgan. Ushbu maskan nafaqat betakror tabiati, balki oʻziga xos tarixi bilan ham 

eʼtibor jalb qilib keladi.Turli manbalarga koʻra, Hazrati Sulton Said Ahmad Bashirning otalari Xoʻja Hasan - 

90 yoshda, onalari Bibi Malohat 80 yoshda boʻlishlariga qaramay, ularning farzandi boʻlmagan. Kunlarning 

birida shu tarafga yoʻli tushgan Amir Temurning piri Said Barakaning ukasi Said Neʼmatulloh ularning 

haqiga duo qiladi. Koʻp oʻtmay duo ijobat boʻlib, Hazrati Bashir dunyoga keladi. Biroq keksayib qolgan 

onadan sut kelmaydi. Chaqaloqni atrofdagilar ―Beshir‖ (sutsiz) deb atay boshlashadi. Allohning moʻjizasi 

bilan ularning hovlisidagi katta chinor ostida chashma paydo boʻlib, undan bola emizikli yoshdan oʻtguncha 

sut oqadi. Bu chashma hanuzgacha saratonda ham muzdek, tip-tiniq suvi va shifobaxshligi bilan mashhur. 

Taʼkidlash kerakki, ziyoratgohga kelayotgan aksariyat turistlar, albatta, bu suvdan ichib, oʻzlari bilan ham 

olib ketishadi. Hazrati Bashir qishloqdagi Niyoztepada dafn etilgan. El orasida ―Hazrati Bashir qabri oldidagi 

archa daraxti u kishining hassasi boʻlgan‖, degan rivoyat yuradi. Aytishlaricha, Hazrati Bashir ota hassasini 

uloqtirib, ―Qayerga borib tushsa, oʻsha joy mening qabrim boʻladi‖, degan ekanlar. Hassa yoʻgʻon tomoni 

bilan yerga qadalib qoladi. Shuning uchun boshqa daraxtlardan farqli ravishda uning past tomoni ingichka, 

yuqori tomoni yoʻgʻondir. Bu tilsimot ham, albatta, turistlarni befarq qoldirmaydi. 

Shu ma‘noda Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 16-avgust «2018-2019-yillarda turizm 

sohasini rivojlantirish boʻyicha birinchi navbatdagi chora-tadbirlar toʻgʻrisida»gi qarori mamlakatda turizmni 

jadal taraqqiy ettirish, aholi bandligini ta‘minlash, valyuta tushumini koʻpaytirish, infratuzilmalarni 

yaxshilashga xizmat qilmoqda [3]. Qolaversa, davlatimiz tomonidan turizm sohasida amalga oshirilayotgan 

siyosatning mantiqiy davomi sifatida, turizm sohasini jadal rivojlantirish uchun qulay iqtisodiy, ma‘muriy va 

huquqiy muhitni yaratgan holda, eng samarali tartibni joriy etish, hududlarning iqtisodiy salohiyati va 

daromadlari bazasini kengaytirish, yurtimizga keladigan turistlar oqimini koʻpaytirish, shuningdek, milliy 

turizm mahsulotlarini jahon bozorida faol va kompleks ilgari surishga qaratilgan. Mamlakatimizning xalqaro 

talablarga mos keluvchi mazkur joylarida ekoturizmni rivojlantirish samarali natija berib, kelajakda tabiatni 

о‗z holida, balkim yanada gо‗zalroq saqlanishiga erishamiz. 

Shu bois, viloyat hududi ekologik turizmni rivojlantirish, barcha toifadagi sayyohlar uchun qulay va 

jozibador ekoturistik tarmoqlarni barpo etish uchun keng imkoniyatli va istiqbollidir. Har bir tabiiy hudud 

oʻziga xos ekoturistik imkoniyatga ega. Bir soʻz bilan aytganda, Jannatmakon diyorimizning barcha hududi 

ekosayyohlik manzillaridan iborat desak mubolagʻa boʻlmaydi. 

Bu hududlarda ekologik turizmni shakllantirish uchun avvalo talab va takliflarni qonuniy, huquqiy 

bazasini yaratish, investitsiyalar kiritish dunyo mamlakatlari bilan tajriba almashish, malakali kadrlar 

tayyorlash hamda eng muhimi aholining ekologik ong va madaniyatini shaklantirish lozim. 

Zero yutboshimiz Sh.M Mirziyoyev ta‘kidlaganlaridek: ,,Eng muhim masala-aholining ekologik 

madaniyatini oshirish haqida bosh qotirishimiz zarur. Albatta bunday muammolarni ma‘muriy yoʻl bilan hal 

etib boʻlmaydi, bunga yosh avlod qalbida ona tabiatga mehr-muhabbat, unga daxldorlik hissini tarbiyalash 

orqali erishish mumkin‘‘dir [4]. Ekologik madaniyatni shakllantirishning muhim yoʻllaridan biri esa 

ekologik turizmdir. Bunda kishilar tabiat bilan bevosita aloqada boʻladi, uning goʻzalligidan bahra olib, 

tabiat ne‘matlarini asrab avaylash, tabiatga nisbatan ehtiyotkorona munosabatda boʻlish kerakligini chuqur 

anglab yetadilar. Zero fransuz yozuvchisi Anatol Frans aytganidek - ,,Sayohat nima boʻlishidan qat‘iy nazar, 

har qanday narsadan koʻproq narsa oʻrgatadi. Ba‘zida boshqa joyda oʻtkazilgan bir kun, uyda oʻtkazilgan oʻn 

yildan koʻproq narsa beradi‘‘[5]. 

Ekologik turizmni rivojlantirish va barqarorlikka erishioshning yana bir muhim yoʻli, iqtisodiyotda 

ekologik talablarni joriy etish ya‘ni ―yashil‖ iqtisodiyotga oʻtish. ,,Yashil iqtisodiyot‖ga oʻtish 

umumsayyoraviy barqarorlikni belgilovchi omil hisoblanadi. 

―Yashil‖ iqtisodiyot - bu ekologik xavf-xatarlarni kamaytirish, tabiiy resurslardan samarali 

foydalanish va atrof- muhitga zarar yetkazmasdan barqaror rivojlanishga qaratilgan iqtisodiyotdir. ―Yashil‖ 

iqtisodni bir soʻz bilan kelajak iqtisodi deb ham atash mumkin. Yashil iqtisodga erishishning samarali 

yoʻllaridan biri esa bu – ekologik turizmni rivojlantirishdir. 

Xulosa. Zero, ekologik turizmning maqsadi turizm orqali hozirgi va kelajak avlodlarning ekologik 

xavfsizligi va barqaror rivojlanishini ta‘minlashdir. Shu jihatdan ekoturizm iqtisodiy taraqqiyotning muhim 
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yo`nalishi bo`lib iqtisodiy o`sishga va barqaror rivojlanishga xizmat qiladi. Chunki, mamlakatda mavjud 

boʻlgan ulkan iqtisodiy salohiyat uning iqtisodi yuksak rivojlangan mamlakatlar safidan oʻrin olishi uchun 

yetarli. Yurtimizda izchillik bilan olib borilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy siyosat aynan shu ulkan iqtisodiy 

salohiyatdan unumli foydalanish asosida mamlakat aholisi turmush darajasi va sifatini rivojlangan 

mamlakatlar darajasiga koʻtarishga qaratilgan. 

Tabiatga nisbatan munosabat, atrof-muhitni muhofaza qilish, koʻkalamzorlashtirish va 

obodonlashtirish ishlarida qatnashish, o`simlik va hayvonot dunyosini asrash kabi maqsadlar sari tarbiyalash 

va ta`lim berish zarur hisoblanadi. Ekoturizm aynan ekologik madaniyat va ekologik tarbiya yoʻli boʻlib, 

insonning tabiat bilan hamohangligi va doimo uning izmida boʻlishi lozimligini uqtiradi. Qolaversa, 

mamlakatimiz ekoturizm sohasi bilan yanada chuqurroq shugʻullansa valyuta tushumlarining ortishiga, 

qо‗shimcha ish о‗rinlarining paydo bо‗lishiga ijobiy ta‘sir qilgan bо‗lar edi. Shu bilan birga, turistlarni olib 

yuruvchi gidlarni yoshlar orasidan tayyorlash, ularga yurtimiz tabiatini va zamon talabi asosida xorijiy 

tillarni puxta о‗rgatish maqsadga muvofiqdir. 
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Ushbu maqolada talabalarda ijodiy fazilatlar rivojlanishida asos bo‗ladigan metodologik 

manbalarning ilmiy nazariy hamda ilmiy uslubiy tahlil natajariga to‗xtalib o‗tilgan.     

Kalit so‘zlar: ijod, kreativlik, talaba ijodiy faollik, motivatsiya, intellektual, his-tuyg‗ular, refleksiv 

tahlil. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ПСИХОКОРРЕКЦИОННОЙ ПРОГРАММЫ В РАЗВИТИИ ТВОРЧЕСКИХ 

КАЧЕСТВ СТУДЕНТОВ 

 

В данной статье рассматриваются результаты научно-теоретического и научно-

методического анализа методических источников, которые являются основой развития творческих 

качеств у студентов. 

Ключевые слова: творчество, креативность, студенческая творческая активность, 

мотивация, интеллектуальность, эмоции, рефлексивный анализ. 

 

THE IMPORTANCE OF A PSYCHOCORRECTIVE PROGRAM IN THE DEVELOPMENT 

OF STUDENTS' CREATIVE QUALITIES 

 

This article focuses on the scientific theoretical and scientific methodological analysis of 

methodological resources that will be the basis for the development of creative qualities in students. 

Keywords: creativity,  student creative activity, motivation, intelligence, emotions, reflexive analysis. 

 

Kirish. Ma‘lumki talabalarda bilim, ko‗nikma va malakalar hosil bo‗lishida mazmunli, mantiqiy 

fikrlashda ulardagi ijodiy fazilatlarini shakllantirishning psixologik jihatlarini ilmiy jihatdan to‗g‗ri tadqiq 

qilish talabalar va ularning aql-idrokini, ijodiy salohiyatini, o‗quv faoliyatiga safarbar qilish uchun zarur 

bo‗lgan ilmiy va amaliy tadbirlar ko‗lamini ishlab chiqish imkonini beradi.  

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tadqiqotchi D.B.Bogoyavlenskaya kreativlikni nafaqat ko‗p 

funksiyali jarayon sifatida, balki butun tizimning rivojlanishi va izchil sifat darajasini belgilaydigan asosiy 

aloqani tanlashingiz mumkin bo‗lgan ajralmas obyekt sifatida ko‗rib chiqish kerakligini ta‘kidladi. Muallif 

kreativ xususiyatlarni o‗rganishda ikkita yyetarli birlikni oladi – intellektual faoliyat va intellektual 

tashabbus, bu orqali intellektual faoliyatning mohiyatini tushintiradi [1]. 

Dj. Meyeraning ta‘kidlashicha, intellektual qobiliyatning yuqori darajasi ijodiy faollikni amalga 

oshirishga kafolat bermaydi. Intellekt - bu ijodiy faollik uchun zarur bo‗lgan shartdir, lekin, uning o‗zi yetarli 

emas. Talabalarning ijodga moyilligi va qobiliyatini aniqlash va rivojlantirish uchun tizimli maqsadga 

yo‗naltirilgan faoliyati zarur [2]. 

Tadqiqotlar shuni ko‗rsatmoqdaki, ijodiy faollikni rivojlantirish jarayoni kamida ikki bosqichdan 

iborat: 

1) Umumiy hayotiy qobiliyat sifatida ―boshlang‗ich‖ ijodiy faollikni rivojlantirish, inson hayotining 

ma‘lum bir sohasiga xos bo‗lmaydi. Nozik davr 3 yildan 5 yilgacha. Hozirgi vaqtda muhim kattalarga kreativ 

model sifatida taqlid qilish, ehtimol kreativlikni shakllantirishning asosiy mexanizmi hisoblanadi. 

2) O‗smirlik va yoshlik (13 yoshdan 20 yoshgacha). Ushbu davrda ―umumiy‖ kreativlik asosida 

―ixtisoslashgan‖ kreativlik: inson faoliyatining ma‘lum bir sohasi bilan bog‗liq bo‗lgan, uni to‗ldiruvchi va 

muqobil sifatida yaratish qobiliyati shakllanadi. O‗smir o‗zi uchun ―yaratuvchining ideal modelini‖ belgilab 

beradi, unga taqlid qilishni istaydi. Ikkinchi bosqich o‗z imitatsion mahsulotlarini rad etish va oldingi idealga 

salbiy munosabat bilan yakunlanadi. Shaxs yo taqlid bosqichida abadiy qoladi yoki asl kreativlikka o‗tadi. 

Har qanday uslubiy tizimda bo‗lgani kabi, beshta asosiy tarkibiy qismni ajratish kifoya qiladi: maqsad, 

mazmun, usul va texnikalar, tashkiliy shakllar va o‗quv qo‗llanmalari.  

O‗quv materialining mazmuni talabalarning kreativ rivojlanishiga ta‘sir ko‗rsatadigan va kreativ deb 

nomlanadigan misollar va topshiriqlar to‗plami, dastur, darsliklar va ijtimoiy tizim tomonidan taqdim etilgan 
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nazariy material va mashqlar tizimidan iborat. Kreativ vazifa yangi deb nomlanadi, unga doimo ozgina 

darajada jiddiy aqliy qiyinchiliklarga, maxsus qidirishga va uni hal qilishning yangi usulini izlashga olib 

keladigan yangilik mavjud. 

Tadqiqotchi E.N. Knyazevaning fikriga ko‗ra, ta‘lim jarayonida talabalar bilan olib boriladigan 

―tadqiqot usuli‖ ulardagi kreativ faoliyatning shakllanishiga xizmat qiladigan asosiy usullardan biri 

hisoblanadi. Xususan, tadqiqotchi mazkur jarayonni quyidagicha ifodalaydi: Biz uni asosiy deb ataganimiz, 

uning ijtimoiy zarur darajadagi kreativ faoliyat tajribasini o‗zlashtirish uchun boshqalar bilan 

almashtirishning mumkin emasligini anglatishini tushinamiz. Tadqiqot usulini tavsiflab, muallif shuni 

ko‗rsatadiki, hatto, uning oddiy variantlari bo‗lsa ham, talaba muammoni hal qilish uchun yaxlit echim 

topishga, ya‘ni ishning barcha bosqichlarini mustaqil izlashga tayyor bo‗ladi va mazkur jarayon undagi 

kreativlik xususiyatlari shakllanishiga xizmat qiladi deb ta‘kidlaydi [3],[4].  

Tadqiqotchi N.V. Kozlovskaya ta‘kidlaganidek, har qanday yangi va murakkab tarkibni bosqichma-

bosqich assimilyasiya qilish qonuniga ko‗ra, kreativ faoliyat tajribasini faqat elementar va operatsion tarzda 

o‗rganish mumkin. Muallif fikricha, bunday elementlarga asoslangan assimilyasiya asosan evristik suhbat 

orqali ta‘minlanadi[5]. 

Tadqiqotchi Z.I. Kalmikova tomonidan o‗rganilgan talabalarda kreativlik xususiyatlarining 

rivojlanishini o‗rganish tamoyillaridan biri aqliy faoliyatning ―algoritmik‖ va ―evristik‖ texnikasini 

muntazam ravishda rivojlantirish zarurligini ta‘kidlashdan iborat hisoblanadi. Bunda talabalarga 2-3 ta 

muammoni, misollarni yechish orqali qoida, algoritm yoki evristik yechim sxemasini jamoaviy izlashni 

tashkil etish kifoya [6]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqotning metodologik asosini ijodkorlik va kreativlikni o‗rganishga 

qaratilgan tadqiqot ishlari va adabiyotlar tashkil etadi. L.D.Lebedevaning metodikasi asosida. 

Tahlil va natijalar. Trenerning vazifasi -  ishtirokchilarga avval ijod erkinlikni his qilishni, so‗ngra 

esa, yangi g‗oyalarni generatsiya qilishga yordam beruvchi mexanizmlarni tushunish, keyinchalik ushbu 

mexnizmlarni boshqarish va zarur bo‗lganda ishga tushirishni ta‘minlashdan iborat.  

Talaba-yoshlar uchun ijodiy faollik dasturining maqsadi: 

1. G‗ayrioddiy g‗oyalarni yaratish qobiliyatini o‗stirish maqsadida kreativlikni rivojlantirish; 

2. Fikrlashda an‘anaviy tartiblardan voz kechib, muammoli vaziyatlarni tez echish; 

3. Ijodiy faollik yordamida shaxs salohiyatini takomillashtirish 

Rivojlantirish usullari: 

• Intellektual: muammoli vazifalar va vaziyatlarni hal qilish orqali orqali turlicha fikrlashni 

faollashtirish; 

• Kognitiv: maxsus mashqlar, muammoli vaziyatlarni hal qilishga undovchi o‗yin va mashg‗ulotlar 

yordamida diqqat, nutq, xotira, tasavvurni rivojlantirish[8],[9], [10]; 

 Ijtimoiy –psixologik: ijobiy ―men‖ obrazini yaratish va tasdiqlash,  hamkor va hamfikr bo‗lish 

malakalarini o‗rganish, emotsional o‗zini boshqara olishga o‗rgatish. 

Ijodiy faollikni rivojlantirish maqsadida haftada bir marta 40-60 daqiqali mashg‗ulotlar dasturini 

ishlab chiqdik. Mashg‗ulotlarning asosiy shakli - guruhiy. 

Mashg‗ulotning tuzilishi: Asosiy bosqichlar. (L.D.Lebedevaning metodikasiga asosida)  

Bosqichlar shartli ravishda nomlanadi. Ularning soni talabalarning maqsadi, mavzusi, ish tezligiga 

qarab o‗zgarishi mumkin.  

1. Ijodga undash (“Kirish”).  

Tayyorgarlik qismida guruh faollashtirilib, ijodiy ishga jo‗shib kirishib ketishga undash lozim bo‗ladi. 

Bunda harakatli o‗yin mashqlar qiyin bo‗lmagan tasviriy faoliyat orqali amalga oshiriladi. 

Ko‗zlarni yumib barmoqlar bilan rasm chizish taklif qilinadi. 

2. Vizual, eshitish, kinestetik hislar, musiqa elementlari, san‟at bilan raqs terapiyasini 

faollashtirish. 

3. Individual vizual ish (mavzusini ishlab chiqish). 

Shaxsiy his-tuyg‗ular, muammolar va tajribalarini korreksiyalash maqsadida shaxsiy kreativlikdan 

foydalaniladi. Ijodiy faollika undash natijasida ong osti jarayonlarining barcha turlari: qo‗rquv, orzular, ichki 

nizolar, erta bolalik xotiralari to‗satdan to‗liq aks etadi.  

4. Og„zaki so„zlash bosqichi (verbal va noverbal bo„lmagan muloqotni faollashtirish). 

Guruh ichidagi muloqot uchun sharoit yaratish – ichki xavotirlikdan qutilish:  

bajarilgan ishlarni namoyish qilish; 

taassurotlar bilan o‗rtoqlashish; 

o‗z rasmi haqida hikoya tuzish. 

5. Ijod qilingan syujet asosida kichik sahna ko„rinishi. Jamoaviy faoliyat natijasida trening 
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ishtirokchilari o‗z hissiy holatlarini tushunish va boshqarish bo‗yicha qimmatli tajribalarni to‗playdilar; 

jamoaviy faoliyat jarayonida - refleksiv ko‗nikmalar shakllanadi; 

ijodiy faoliyat takomillashtiriladi; 

ijobiy tajribani shakllantirish, jamoaviy qadriyatlar o‗zlashtiriladi.  

6. Yakuniy bosqich. Refleksiv tahlil. 

Fikrlarni mustaqil o‗z xohishi asosida bayon etish ijobiy dasturlashga olib keladi, o‗zini qadrlash va 

o‗zini o‗zi qabul qilishning ijobiy tajribasi paydo bo‗ladi, ―men‖ obrazi korreksiyalanadi, shaxsiy 

kamchiliklar tuzatiladi.  

Mashqlar uchta katta guruhga birlashtirilgan:  

1. Ijodiy faollikka oid dastlabki tushunchalarni, kreativ jarayonning qanday bosqichlari borligini va 

subyekt tomonidan to‗plangan tajriba fikrlash jarayonida qanday rol o‗ynashini tushinishga yo‗naltirilgan 

mashqlar; ijodiy faollikning namoyon bo‗lishidagi to‗siqlarni anglashga qaratilgan mashqlar (inson hayoti 

davomida  shakllangan ichki va tashqi, to‗siqlarni anglab eta olish bu bilim odamning qarorlari va 

harakatlarida erkinroq bo‗lishiga, o‗zlari va atrofdagilar  uchun ijobiy muhit yaratishga imkon beradi ) [11].  

2. Ishtirokchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirish, ijodiy jarayonni optimallashtiradigan yashirin 

omillarni boshqarish ko‗nikmalarini sinash va o‗qitishga qaratilgan artterapiya mashqlari. 

3. Trening qatnashchilarini shaxsiy qo‗llab-quvvatlashga qaratilgan mashqlar. Trening davomida 

ba‘zi bir qadamlar bir qator o‗ziga xos metodlarni qo‗llash bilan bog‗liq: meditatsiya, boshqariladigan 

vizualizatsiya, boshqariladigan tasavvur, erkin rasm, muammoni yoki muammoli holatni belgidan majoziy 

shaklda o‗tkazish. 

Dastur davomida har bir darsda e‘tiborni kuchaytirish obyektlari: 

a) barcha shakllarda ijodiy faollikni shakllantirish: ravonlik; moslashuvchanlik, o‗ziga xoslik; 

b) intellektning quyidagi funksiyalarini faollashtirish: induksiya, chegirma, ma‘nolarni talqin qilish, 

g‗oyalarni shakllantirish qulayligi, turli xil munosabatlar va vaziyatlarda o‗z tajribasi va boshqalarning 

tajribasidan foydalanish qobiliyati; 

v) ba‘zi shaxsiy fazilatlarni faollashtirish: konstruktivlik, tanqidiylik,   

bag‗rikenglik,  

mustaqillik, 

rejalashtirish, 

maqsadga erishishda qat‘iyatlilik,   

individual mahsuldorlik, 

guruhda ishlash qobiliyati (hamdardlik, mulohaza);  

d) har bir ishtirokchining o‗z ijobiy qiyofasini shakllantirish orqali:  

o‗zini o‗zi qabul qilish, o‗ziga xosligini anglash, noyoblik;  

o‗zini va boshqalarni yetarli darajada tushunish;   

yetarlicha o‗zini o‗zi qadrlash va boshqalarni baholash (kattalar va tengdoshlar). 

Mashg‗ulotning mazmuni. 

Mashg‗ulot quyidagi umumiy bosqichlardan iborat:  

I bosqich – har bir  dars ―Kirish‖ qismi bilan boshlanadi,  o‗qituvchi (talabalarning holati va 

kayfiyatiga qarab) ijodiy faollikni oshiruvchi, dam olish, relaksatsiya mashqlari yoki psixogimnastik, 

tinchlikni ta‘minlash uchun nima zarurligini aniqlaydi yoki jo‗shqin musiqa, darsda ohang yoki rang bilan 

ishlanadi. 

II bosqich - treningga ushbu darsning mavzusi va maqsadlariga qarab tanlab olingan mavzuviy 

mashqlar kiradi. 

III bosqich - yakuniy. Ushbu bosqichning maqsadi har bir ishtirokchining faol mashg‗ulot vaziyatidan 

―chiqishini‖ ta‘minlash va darsning o‗zi, guruhi, bo‗layotgan voqealarda qatnashishi va keyingi darsga turtki 

berish haqidagi ijobiy tasavvurlarini mustahkamlashdir.  

Talabalar ta‘lim jarayonida amalga oshirish uchun zarur bo‗lgan quyidagi shartlar joriy etildi 

(o‗qituvchilar talaba shaxsiga nisbatan qadrli munosabatni namoyon qildilar, uning ishiga yuqori baho 

berdilar, darslarda natijalarni baholashda moslashuvchanlik, ijodiy muammolarni hal qilishni tanlashga hissa 

qo‗shdi, faoliyatni tartibga solishni istisno qildi). Shartlardan biri san‘at darslarini o‗tkazishda artterapiya 

vositalaridan foydalanish edi.  

Fikrimizcha, ushbu shartlar tajriba guruhlarida ijodiy faollikni rivojlantirishga yordam berdi.  

Ijodiy faollikni o‗rganish ilmiy va amaliy ahamiyatga ega bo‗lib, jamiyatda yangi ko‗rsatmalarni 

belgilaydigan zamonaviy sharoitlarda ijodiy shaxsni rivojlantirishga talablarni belgilaydigan ta‘lim tizimida 

yuz berayotgan keskin o‗zgarishlar bilan belgilanadi. Ijodkor shaxs jamiyat tomonidan mavsumiy fanlarni 

chuqur o‗rganish bilan rivojlanishining barcha bosqichlarida tan olinadi [8]. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

62 

Demak, talaba-yoshlarimizda ijodiy faollik motivatsiyasini shakllantirish bu pedagoglarning, oilaning, 

umuman jamiyatning oldida turgan muhim vazifalardan biridir. Darhaqiqat, yoshlarimiz uchun o‗z manfaat 

va qiziqishlarini yangilikka intilish bilan boyitish orqali  ma‘naviy yetuk  insonlarni  tarbiyalashimiz  

muhim[7].   

1-jadval. 

J.Bruner ijodkorlikni aniqlash metodikasi bo„yicha tajriba va nazorat guruhidagi talabalaridan 

olingan empirik  natijalarning qiyosiy-statistik ko„rinishi (n=370) 

Sinaluv 

chilar 

guruhlari 

Omillar 

Eksperimentdan 

oldingi ko‗rsatkichlar 

Eksperimentdan 

keyingi ko‗rsatkichlar 

Tafovutning statistik 

ahamiyati 

M1 S1 M2 S2 T P 

Tajriba 

guruhi 

n1=195 

Obyektiv fikrlash 10,2 4,1 15,9 1,3 5,35 R≤0,01 

Ramziy fikrlash 10,7 7,8 14,2 3,1 4,61 R≤0,02 

Aniq fikrlash 11,2 4,1 13,8 1,8 2,14 R≤0,04 

Majoziy fikrlash 10,3 5,2 12,6 2,3 2,03 R≤0,05 

Ijodkorlik 11,8 4,7 17,7 1,1 6,1 R≤0,00 

Nazorat 

guruhi 

n2=175 

Obyektiv fikrlash 11,8 2,3 12,3 3,4 1,35 R≥0,27 

Ramziy fikrlash 12,5 3,3 12,7 2,9 1,61 R≥0,64 

Aniq fikrlash 11,6 2,2 11,9 2,1 0,11 R≥0,23 

Majoziy fikrlash 10,8 2,9 10,9 2,6 0,13 R≥0,23 

Ijodkorlik 11,1 1,2 11,5 2,5 0,14 R≥0,23 

 

J.Bruner ijodkorlikni aniqlash metodikasi bo‗yicha talabalardan  quyidagicha statistik ma‘lumotlar 

qo‗lga kiritildi. 

Biz tadqiqotiz davomida ijtimoiy-psixologik trening mashg‗ulotlarini o‗tkazganimizdan keyin 

talabalardagi ijodkorlik sifatlarida qanday o‗zgarishlar yuzaga kelganligini tahlil qilamiz. Tadqiqot natijalari 

korreksion dasturni qo‗llaganimizdan so‗ng bir qator o‗zgarishlar kuzatildi.  

Metodikamizning psixotrening dasturigacha va undan keyingi holatiga ko‗ra olingan natijalarning 

o‗rtacha miqdoriy qiymatlari taqqoslandi. Unga ko‗ra tajriba guruhlaridagi respondentlarimizda eng yuqori 

natija  ―Ijodkorlik‖ 11,8 baldan 17,7 balgacha, ―Obyektiv fikrlash‖ 10,2 baldan 15,9 balgacha, ―Ramziy 

fikrlash‖ 10,7 baldan 14,2 balgacha hamda keyingi omillarimiz  ―Aniq fikrlash‖ (11,2 va 13,8) hamda 

―Majoziy fikrlash‖ (10,3 va 12,6) bo‗lganligini ko‗rishimiz mumkin.  Bu esa biz tomonimizdan olib borilgan 

ijodkorlik sifatlarini rivojlantiruvchi psixotreninglar o‗z samaradorligini berganligini ko‗rishimiz mumkin.  

Nazorat guruhlarida esa mazkur mezonlar bo‗yicha yaqqol bir ko‗rinishdagi statistik tafovutlar 

aniqlanmadi. ―Obyektiv fikrlash‖ (12,3 va 11,8), ―Ramziy fikrlash‖ (12,5 va 12,7), ―Aniq fikrlash‖ (11,6 va 

11,9), ―Majoziy fikrlash‖ (10,8 va 10,9) hamda ―Ijodkorlik‖ omili (11,1 va 11,5) ni tashkil etdi. Olingan 

empirik ma‘lumotlarning ishonchliligi Styudent t-mezoni bo‗yicha asoslandi. Ushbu tahlillar ko‗lami 

psixologik trening dasturlarining samaradorligidan dalolat beradi (3.4-jadval).   

Xulosa va takliflar. Tahlillar natijasida talabalarda faoliyat motivatsiyasini rivojlantirish bugungi 

kunda dolzarb muammolardan biridir. Ayni vaqtda  ushbu tadqiqot ishidan olingan nazariy va empirik 

ma‘lumotlar bugungi pedagogik psixologiyaning faoliyat motivatsiyasi yo‗nalishiga oid, istiqbolli ilmiy 

loyihalarni ochib berishda, ijodiy faoliyat motivatsiyasi tushunchasiga yangicha nazariy-ilmiy talqinlar 

kiritilishida muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Maqolada texnologiya mashgʻulotlarida oʻquvchilarning texnologik kompetensiyalarini 

shakllantirishda modul tizimi samaradorligi modul tizimining strukturasi мodel oʻquv faoliyatini tashkil 

etishning maqsadi, mazmuni, jarayoni, modelni amalga oshirish mexanizmlari, shu jumladan pedagogik 

shart-sharoitlar, kutilayotgan natija va oʻquvchilarning  texnologik kompetensiyasini shakllantirish 

darajalarini aks ettiruvchi tartiblangan sxema shakli, ushbu maqsadga erishish uchun bajarilishi lozim 

boʻlgan vazifalar togʻrisida fikrlar yuritilgan  

Kalit soʻzlar: texnologik kompetensiya, modul, integral ta‘lim, кontent bloki рrotsessual blok 

koʻrgazmali, bosma, audiovizual, elektron, jumladan, interfaol doska, elektron oʻquv resurslari, didaktik 

materiallar, manekenlar, oʻquv ustaxonalari jihozlari, qiziqishi, mustaqillik,  ijodiy faollik, shakllar, usullar, 

рsixologik, pedagogik. 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ МОДУЛЬНОЙ СИСТЕМЫ В ФОРМИРОВАНИИ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ  УЧАШИХСЯ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИИ 

 

В статье рассмотрена эффективность модульной системы в формировании технологических 

компетенций учащихся на уроках технологии, структура модульной системы, цель, содержание, 

процесс организации модельной учебной деятельности, механизмы реализации модели, в том числе 

педагогической. Обсуждались условия, ожидаемый результат и упорядоченная схема, отражающая 

уровни сформированности технологической компетентности  учашихся, задачи, которые следует 

выполнить для достижения этой цели. 

Ключевые слова: технологическая  компетентность, модуль, интегрированное образование, 

содержательный блок, процессуальный блок, визуальный, печатный, аудиовизуальный, электронный,  

интерактивная доска, электронные образовательные ресурсы, дидактические материалы, 

манекены, оборудование учебной мастерской, интерес, самостоятельность, творческая 

деятельность, формы, методы, психологические, педагогические. 

 

EFFECTIVENESS OF THE MODULAR SYSTEM IN FORMING TECHNOLOGICAL 

COMPETENCIES OF STUDENTS IN TECHNOLOGY LESSONS 

 

The article examines the effectiveness of the modular system in the formation of technological 

competencies of students in technology lessons, the structure of the modular system, purpose, content, 

process of organizing model educational activities, mechanisms for implementing the model, including 

pedagogical ones. The conditions, the expected result and an ordered scheme reflecting the levels of 

formation of students‘ technological competence, and the tasks that should be performed to achieve this goal 

were discussed. 

Keywords: technological competence, module, integrated education, content block, procedural block, 

visual, printed, audiovisual, electronic, interactive whiteboard, electronic educational resources, didactic 

materials, mannequins, training workshop equipment, interest, independence, creative activity, forms , 

methods, psychological, pedagogical. 

 

Kirish. XX asr oxiri – XXI asr boshlarida jamiyat taraqqiyoti sezilarli darajada tezlashdi, bu esa 

ijtimoiy, siyosiy, huquqiy va ma‘naviy munosabatlar tizimining tubdan oʻzgarishiga olib keldi. Natijada, 

odatda "raqamli jamiyat" deb ataladigan jamiyatning asoslari shakllandi. Unda ishlab chiqarish 

texnologiyalari bilan bir qatorda ijtimoiy va gumanitar texnologiyalar ham paydo boʻldi, bu moddiy va 

ma‘naviy ishlab chiqarishning faoliyat koʻrsatishi va rivojlanishi tamoyillarining oʻzgarishiga olib keldi. 

Ushbu sohalarda ishlab chiqarish munosabatlarini infratuzilmaviy qayta qurish intellektual resurslar 

muammosiga, insonning texnologik mentalitetiga va uning muayyan operatsiyalarni bajarish qobiliyatini 

shakllantirishga qiziqishning oshishiga olib keldi, bu esa oʻz navbatida texnologik kompetentsiyani 

shakllantirish boʻyicha tadqiqotlarni bugungi kunning dolzarb muammosi ekanini koʻrsatmoqda. 
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Texnologiyaning tartibga soluvchi ta‘siri olimlar va amaliyotchilarni oʻz faoliyati samaradorligini 

oshirishga undaydi; uning prognozi va dizayniga katta e‘tibor berish; kerakli natijani olish uchun fanning 

nazariy va texnologik yutuqlaridan foydalanish; axborot vositalaridan foydalanish va boshqalar. Zamonaviy 

ishlab chiqarishga oid qobiliyat  inson hayotining asosiy xususiyatiga aylanib bormoqda. Bu ta‘lim sohasida 

jiddiy oʻzgarishlarni talab qiladi.  

Ushbu tadqiqotning dolzarbligi texnologiya darslarida oʻquvchilarning texnologik kompetentsiyasini 

shakllantirish  modul tizimini samaradorligini tahlil qilishdadir. 

Maqolaning maqsadi bir qator vazifalarda koʻrsatilgan. 1) texnologik malaka darajalarini aniqlash; 2) 

texnologik kompetentsiyani baholash mumkin boʻlgan asosiy koʻrsatkichlarni aniqlash; 3) texnologik 

kompetentsiya va uni modellashtirish oʻrtasidagi bogʻliqliqni koʻrsatish. Oʻqituvchi ta‘limida  

oʻquvchilarning texnologik kompetentsiyasini rivojlantirish muammosini tahlil qilishda biz quyidagi 

usullardan foydalandik: rasmiylashtirish, modellashtirish, mavhumdan konkretlikka koʻtarilish, kuzatish, 

tajriba. 

Maktabda texnologiya darslarida oʻquvchilarning texnologik kompetentsiyalarini shakllantirish 

muammosi ta‘limni modernizatsiya qilishning ustuvor yoʻnalishlaridan biri sifatida karalmogi lozim.  

Bugungi kunda maktabda  texnologik kompetensiyalarni shakllantirish ularga qoʻyiladigan talablarga yetarli 

darajada javob bermaydi. Agar biz maktab oʻquvchilarining texnologik kompetentsiyalarni oʻzlashtirishga 

tayyorligini tahlil qilsak,  ularni ushbu kompetensiyalarning asosi boʻlgan transformativ faoliyatga bevosita 

kiritish, keyin uning mohiyati, tuzilishi haqida aniq tasavvurlar va texnologik kompetentsiyani shakllantirish 

boʻyicha dalillarga asoslangan tavsiyalar etishmaydi.  

Bu esa oʻz navbatida oʻquvchiga qoʻyiladigan talablar va texnologik kompetentsiyalarni 

shakllantirishga yordam beradigan oʻquv modelining yoʻqligi oʻrtasidagi qarama-qarshilikni hal qilish 

muammosining dolzarbligini koʻrsatadi. Kompetentsiyalar murakkab, integral ta‘lim boʻlganligi sababli, 

ularni shakllantirish oʻqituvchi va oʻquvchilar faoliyatini har tomonlama rejalashtirmasdan, ushbu jarayonni 

amalga oshirish uchun eng mos vosita usullarni  tanlamasdan amalga oshirish  mumkin emas. 

Muhokama va natijalar. Pedagogik adabiyotlarda "kompetentsiya" va "kompetentlik" atamalari keng 

qoʻllaniladi. Ulardan foydalanish yoʻnalish mazmunini modernizatsiya qilish (yangilash) zarurati bilan 

bogʻliq. Birinchi tushuncha ikkinchisiga qaraganda kengroqdir. ―Kompetensiya‖ tushunchasi nafaqat 

kognitiv va operativ-texnologik, balki motivatsion, axloqiy, ijtimoiy va xulq-atvor komponentlarini ham oʻz 

ichiga oladi.Ushbu tushunchalarning konkretlashuvi ―texnologik kompetentsiya‖ tushunchasidir. Texnologik 

kompetentsiya  ma‘lum bir texnologiyani joriy etish bilan oʻxshash faoliyat muammolari majmuini hal qilish 

uchun bilim, koʻnikma va koʻnikmalarga ega boʻlishdir 

Texnologik kompetentsiya bilim va koʻnikmalarni egallashning bir darajasidan boshqasiga oʻtish 

jarayonida shakllanadi. Pedagogik ta‘lim talabalari oʻrtasida ushbu kompetentsiyani shakllantirishni 

rejalashtirish uchun birinchi navbatda ushbu kompetentsiyaning qaysi darajalari ochilishi kerakligini 

aniqlash kerak [6]. 

1. Empirik daraja. Bu oʻqitish natijasida va shaxsiy tajriba orqali olingan psixologiya va 

sotsiologiyada ma‘lum bilimlarning mavjudligini nazarda tutadi. Bu daraja boshlangʻich va asosiy 

hisoblanadi. 

2. Nazariy daraja. Bu pedagogika fanida qabul qilingan asosiy kategoriyalarni egallash, ular bilan 

erkin faoliyat yurita olish demakdir. 

3. Algoritmik daraja. Oʻqituvchi nazariy bilim va amaliy koʻnikmalardan tashqari, oʻz faoliyatini 

tizimli va izchil amalga oshirishi mumkin boʻlgan algoritmni ishlab chiqadi. Bu daraja pedagogik 

jarayondagi sabab-natija munosabatlarini chuqur anglash bilan tavsiflanadi. 

4. Ijodiy daraja. Bu darajada texnologik kompetentsiya allaqachon shakllangan. Bu umumiy 

algoritmga qoʻshimcha ravishda oʻqituvchi oʻzining qiymat yoʻnalishlarini oʻzgartiradi va pedagogik 

algoritmlarni oʻzgartirish va yangilarini yaratish orqali oʻzini amalga oshirish imkoniyatiga ega boʻlishida 

ifodalanadi. 

Oʻqituvchi ta‘lim jarayonida   oʻquvchilarining texnologik kompetentsiyasini rivojlantirish uchun  

oʻquvchilarning ushbu kompetentsiyaga ega ekanligini koʻrsatadigan aniq mezonlarni ishlab chiqish 

kerak. Bizning fikrimizcha, bular qatoriga quyidagi koʻrsatkichlar kiradi. 

1. Maqsadlilik. Agar oʻqituvchida ana shunday sifat boʻlsa, uning barcha harakatlari aniq maqsad sari 

yetaklaydi. 

2. Ijodkorlik. Agar oʻqituvchi texnologik kompetentsiyaga ega boʻlsa, u didaktik materialni oʻz 

gʻoyalari va tajribasiga asoslangan holda ijodiy oʻzgartirish imkoniyatiga ega boʻladi. 

3. Ishlab chiqarish qobiliyati. Oʻqituvchilarni tayyorlash darajasi yuqori standartlarga javob beradi, u 

oʻqitish samaradorligini oshiradigan bir qator pedagogik texnologiyalarga ega hisoblanadi. 
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4. Optimallik. Oʻqituvchi didaktik vositalarni oʻzgartirish orqali muayyan auditoriya yoki vaziyatga 

moslasha oladi. 

5. Samaradorlik. Yuqoridagi barcha fazilatlar samarali oʻqitish faoliyatiga yordam beradi. 

Samaradorlik oʻqituvchi ta‘lim faoliyatida oʻquvchilarining texnologik kompetentsiyasining asosiy 

xususiyatidir. 

 Aslida, kompetentsiyani shakllantirish metodologiyasini ishlab chiqish boʻyicha  koʻplab olimlarni 

fikrlarini hisobga oladigan boʻlsak,  uning shakllanish jarayoni haqida aniq tasavvurga ega boʻlmasdan  

samarali boʻlmasligini tushunamiz. Ushbu muammoni hal qilishning bir usuli ta‘lim jarayonini  

modellashtirishdir, uning maqsadi asosiy umumiy ta‘limda oʻquvchilarning fan boʻyicha  

kompetentsiyalarini qanday samaraliroq shakllantirish haqida umumiy gʻoyani yaratishdir. Kompetentsiyalar 

murakkab, integral ta‘lim boʻlganligi sababli, oʻqituvchi va oʻquvchi faoliyatini har tomonlama 

rejalashtirmasdan, mos vositalarni tanlamasdan  kompitentsiyani shakllantirish mumkin emas. 

Kompetentsiyani shakllanish jarayonini aniq tushunmasdan koʻplab omillarni hisobga olgan holda uni 

rivojlantirish metodikasini ishlab chiqish, samarasiz boʻladi. Ushbu muammoni hal qilish yoʻli 

modellashtirish boʻlib, uning maqsadi asosiy umumiy ta‘limda oʻquvchilarning fan boʻyicha 

kompetentsiyalarini qanday qilib samaraliroq shakllantirish haqida umumiy gʻoyani yaratishdir. Model 

vizual, bashoratli va har qanday tadqiqotning muhim nuqtalarini aks ettiradi. Bundan tashqari, bunday 

tadqiqot usulidan foydalanish oʻrganilayotgan obyekt yoki jarayonni maqsadli, izchil va har tomonlama 

oʻrganishni kafolatlaydi va yaxshiroq natija bilan samarali ishlash variantlarini tahlil qilishga yordam beradi. 

Operatsion faoliyat - koʻrsatkichlari – usullar haqidagi bilimlar,oʻquv vositalari haqida bilim; - mavjud 

texnologiyalar haqidagi bilimlar, inson oʻzgaruvchan faoliyatini tashkil etish usuli sifatida texnologiyaning 

oʻziga xos xususiyatlari haqida bilim; - transformativ faoliyatning tabiiy -ilmiy asoslari haqidagi bilimlar – 

belgilari ong; hajm, bilim  darajasi; – bilim sifati: izchillik, mustaxkamlik – bilimlarni etkazish  qobiliyati; - 

oʻzlashtirish, oʻquv muvaffaqiyati. 

Kognitiv- koʻrsatkichlari - texnologik bilimlardan foydalanish qobiliyatlari va koʻnikmalari; - oʻz-

oʻzini tarbiyalash qobiliyati, belgilari - mustaqil qaror qabul qilish, kasbiy muammolarni hal qilishda oʻz 

yondashuvlarini ishlab chiqish va asoslash qobiliyati; - maqsadli oʻz-oʻzini tarbiyalash faoliyati. 

Shaxsiy - koʻrsatkichlari - texnologik jihatdan ahamiyatli shaxsiy xususiyatlar, belgilari - aniqlash; - 

tashabbus; - javobgarlik; - mustaqillik; - qiziqish. 

Aksiologik – koʻrsatgichlari transformativ faoliyat va uning oqibatlariga ongli munosabat, belgilari - 

oʻz tanlovi va harakatlarining oqibatlari uchun javobgarlikni olishga tayyorlik; – inson va jamiyat 

taraqqiyotidagi transformatsion faoliyatning rolini anglash; - insonparvarlik yoʻnalishi, oʻz sogʻligʻi va 

boshqalarning salomatligi uchun javobgarlikni anglash. 

Kompetentsiya rivojlanishining umumiy koʻrsatkichlari quyidagilardir: - mazmunlilik - bu 

oʻquvchining ma‘lum bir mavzu yoki hodisani idrok etishining oʻziga xosligi, shuningdek faollikning 

namoyon boʻlishi va uni oʻrganishga qiziqishning ortishi; - informativlik - oʻquvchining fan mazmunini 

tushunishi va uni turli oʻquv va hayotiy vaziyatlarda qoʻllash; – qoʻllanuvchanlik – kompetentsiya sohasidan 

olingan bilimlarni amaliyotda qoʻllash qobiliyati; - ijodiy foydalanish - olingan bilimlarni yangi vaziyatlarda 

oʻzgartirish va qoʻllash qobiliyati 

Model - bu har qanday obyekt, jarayon yoki hodisaning oʻxshashini haqiqiy, kattalashtirilgan yoki 

kichraytirilgan shaklda takrorlashidir.[2]  

Bundan tashqari, bunday tadqiqot usulidan foydalanish oʻrganilayotgan obyekt yoki jarayonni 

maqsadli, izchil va har tomonlama oʻrganishni kafolatlaydi, yaxshi natija bilan samarali ishlash variantlarini 

tahlil qilishga yordam beradi. 

Maqolaning  maqsadi va vazifalaridan kelib chiqib, oʻquvchilarda  texnologik kompetensiyalarni 

shakllanish jarayonining mazmuni-protsessual modelini quyidagi shaklda amalga oshirish maqsadga 

muvofiq deb oʻylaymiz. 

Amalga oshirish usuliga koʻra, ushbu model real holatga tegishli boʻlib, maqsadli, mazmunli, huquqiy  

va baholash-samarali boʻlgan  komponentlarni birlashtirgan tizim boʻlib, tarkibiy qismlarning har biri 

tuzilmada alohida blok  bilan ifodalanadi. 

Model oʻquv faoliyatini tashkil etishning maqsadi, mazmuni, jarayoni, modelni amalga oshirish 

mexanizmlari, shu jumladan pedagogik shart-sharoitlar, kutilayotgan natija va oʻquvchilarning  texnologik 

kompetensiyasini shakllantirish darajalarini aks ettiruvchi tartiblangan sxema shaklida boʻladi va u  faqat 

belgilangan barcha bloklar oʻzaro mutanosib bogliq xolda faoliyat yuritsa, muvaffaqiyatli ishlaydi, ya‘ni 

model haqiqatdan ham tizimga aylanadi. 
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Psixologik, pedagogik va maxsus adabiyotlarni tahlil qilish shuni koʻrsatadiki maktab 

oʻquvchilarining texnologik kompetentsiyalarini kasbiy kompetentsiyaning ajralmas qismi sifatida koʻrib 

chiqish ijobiy natija beradi. 

Modelning maqsadli bloki  texnologik kompetentsiyaning haqiqiy ( motivatsion, tashkiliy va nazorat 

qilish ) nuqtaiy nazardan oʻquvchi  qobiliyatlarini shakllantirishni oʻzida mujassam etmogi lozim. 

Bizning fikrimizcha yuqoridagilarni inobatga olgan holda maqsadga erishish uchun quyidagi 

vazifalarni hal qilish kerak: 

- oʻquv jarayoniga qiziqish va ijobiy motivatsiyani shakllantirish, bu shaxsning oʻrganilayotgan mavzu 

boʻyicha katta miqdordagi ma‘lumotlarga ega boʻlish istagida ifodalanadi, buning uchun shakllar va oʻqitish 

usullari majmuasidan foydalanadi; 

- oʻquvchilarning texnologik kompetensiyalarini shakllantirish darajasini oshirish; 

- zamonaviy pedagogik ish tajribalar asosida  maktabda texnologiya darslarida texnologik 

kompetensiyalarni shakllantirish boʻyicha ish tartibini ishlab chiqish. 

Ushbu vazifalarni amalga oshirish uchun modulni quyidagi bloklarga ajratish va shu bloklar asosida 

texnologik kompitensiyalarni shakllantirish yaxshi natija beradi. 

Kontent bloki texnologik kompetentsiyalarning oʻz mazmunini va oʻqitish mazmunini oʻzida aks 

ettiradi, uning davomida ushbu kompetentsiyalarni shakllantirish imkoniyati kengayadi. Texnologik 

kompetensiyalar oʻz ichiga bilim, koʻnikma, insonning texnologik jihatdan muhim fazilatlari, qadriyat 

munosabatlarini oʻz ichiga oladi (bu fazilatlar biz aniqlagan texnologik kompetentsiya tarkibiy qismlariga 

muvofiq guruhlanadi)  

Ushbu fazilatlarga ega boʻlish  oʻquvchilarga  har qanday fan yoʻnalishidagi faoliyatini texnologik 

tamoyillarga muvofiq tashkil etish imkonini beradi. 

Modelning protsessual bloki texnologik kompetentsiyalarni shakllantirish jarayonini tashkil etish 

xususiyatlarini, qoʻllaniladigan oʻqitish shakllari va usullarini oʻz ichiga oladi. 

Shuning uchun texnologik kompetentsiyalarni shakllantirishning zarur sharti oʻquv faoliyatini 

faollashtirishdir ya‘ni oʻquvchilarning oʻzlashtirishga qiziqishi, mustaqilligi va ijodiy faolligini oshiradigan  

shakllar, usullar va oʻquv vositalarini ishlab chiqish va ishlatishga qaratilgan oʻqituvchining harakatlari.Bu 

esa oʻz navbatida oʻquvchilarni bilim, koʻnikmalarni shakllantirish, ularni amalda  qoʻllash, shuningdek, 

ishlab chiqarish jarayonini  bashorat qilish va mustaqil qarorlar qabul qilish qobiliyatlarini shakllantirishga 

yordam beradi 

Blokda koʻpincha, faol oʻqitish usullari xususan  muammoli, tadqiqot, oʻyin usullari, evristik oʻrgatish 

usullari, dasturlashtirilgan oʻqitish,yangi pedagogogik va axborot texnologiyalaridan foydalanish usullari, 

treninglar, muhokamalar va boshqalarni qoʻllash orqali yaxshi natijaga erishish mumkin 

Protsessual blokning yana bir muhim elementi - bu oʻquv qurollari: koʻrgazmali, bosma, audiovizual, 

elektron, jumladan, interfaol doska, elektron oʻquv resurslari, didaktik materiallar, manekenlar, oʻquv 

ustaxonalari jihozlari, asboblar va boshqalar. 

Biz loyihalashtirgan modelning toʻrtinchi va oxirgi bloki baholash natijasidir. U yuqoridagi uchta 

blokni amalga oshirish natijasini aks ettiradi va natijaning belgilangan maqsadga muvofiqligidan kelib 

chiqqan holda hisoblangan uning samaradorligini oʻquvchilarning texnologik kompitensiyalarini DTS 

talablariga muvofik shakllanganligini baholashni nazarda tutadi. 

Blok shuningdek  ta‘limda kompetensiyaga asoslangan yondashuvga muvofiq oʻquvchilar oʻrtasida 

texnologik kompetentsiyani shakllantirish mezonlari, koʻrsatkichlari va belgilari va uni shakllantirish 

darajalari tizimini yaratadi. 

Modelda texnologik kompetentsiyani shakllantirishning toʻrt darajasining umumiy texnikasi etarli 

emas, boshlangʻich, etarli, muvaffaqiyatli qoʻllanildi:   

Yetarli emas - faoliyat subyekti oʻz vazifalarini professional va malakali ravishda mustaqil ravishda 

qoʻyishga va shunga mos ravishda ularni hal qilishga  etarli emas. 

Boshlangʻich - kasbiy muammolarni hal qilish amalga oshiriladi cheklangan, kundalik bilim va 

koʻnikmalar qoʻllaniladi. 

Yetarli –oʻquvchi harakatlarning ongliligi va maqsadga muvofiqligi, shuningdek, shaxsiy motivatsiya 

orqali  mavjud muammolarni hal qilish yoʻlini tanlaydi, oʻz harakatlarining toʻgʻriligi va notoʻgʻriligini 

nazorat qiladi. 

Muvaffaqiyatli - yuqori onglilik va e‘tibor, kuchli fuqarolik va axloqiy munosabatlar; harakat 

shakllari va ularning mazmunini aniqlashda ijodiy yondashish; oʻziga xoslik va ijodkorlik, aniqlikni 

ta‘minlaydigan koʻnikmalarning mavjudligi, tejamkorlik, harakatlarning oʻz vaqtida bajarilishi va boshqalar. 

Shuni qoʻshimcha qilish kerakki, texnologik kompetentsiyaning ushbu tarkibiy qismlari mustaqil tizimlar 

sifatida mavjud boʻlishi mumkin, ular oʻz navbatida alohida elementlar toʻplamiga, oʻziga xos tuzilishga, 
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mantiqqa va ichki tashkilotga ega. Biroq, texnologik kompetentsiyaning har qanday tarkibiy qismlariga 

alohida egalik qilish samarali emas va kerakli natijaga olib kelmaydi. 

Xulosa. Xulosa oʻrnida shuni aytish mumkinki, taqdim etilgan modul bloklari  koʻrsatkichlar va 

belgilar texnologiya darslarida oʻquvchilarning  texnologik kompetentsiyalarini shakllantirish modeli oʻzaro 

bogʻliq boʻlgan tarkibiy qismlar tizimi boʻlib, ma‘lum bir pedagogik shartlar toʻplamini hisobga olgan holda 

samarali boʻladi, shu bilan birga  oʻquvchilarning texnologik  kompetentsiyalarini shakllantirish darajalarini 

aniqlash uchun asos boʻlib xizmat qiladi. 
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As a result of virtualization, fundamental changes are taking place in many areas.  In particular, it is 

showing promising indicators in the field of engineering (construction).  Through simulation, it is possible to 

see the 3D view of buildings and their condition after construction.  This, in turn, prepares the ground for 

the analysis and elimination of errors and shortcomings that may arise.  It is a foundation for the creative 

thinking of future builders and the creation of new, perfect projects.  In fact, when it comes to construction, 

new technology should take its place.  It should also be said that even technologies that build buildings 

without human intervention are being put into practice.  In addition, even after the completion of the lesson 

processes, there will be an opportunity to see the education through online lessons or get acquainted with 

future lessons. 

Keywords: engineering, 3D printers, computer technology, virtual world, technology, image 

projection, virtual education, 3D view. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

КОМПОНЕНТА БУДУЩИХ ИНЖЕНЕРОВ ПОСРЕДСТВОМ ТЕХНОЛОГИИ 

ВИРТУАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В результате виртуализации во многих областях происходят фундаментальные изменения. В 

частности, она показывает многообещающие показатели в сфере машиностроения 

(строительства). Благодаря моделированию можно увидеть 3D-вид зданий и их состояние после 

постройки. Это, в свою очередь, подготавливает почву для анализа и устранения ошибок и 

недостатков, которые могут возникнуть. Это основа творческого мышления будущих строителей 

и создания новых, совершенных проектов. Фактически, когда дело доходит до строительства, его 

место должны занять новые технологии. Следует также сказать, что на практике внедряются 

даже технологии, позволяющие возводить здания без участия человека. Кроме того, даже после 

завершения процессов урока останется возможность увидеть обучение посредством онлайн-уроков 

или ознакомиться с будущими уроками. 

Ключевые слова: инженерия, 3D-принтеры, компьютерные технологии, виртуальный мир, 

технологии, проекция изображений, виртуальное образование, 3D-вид. 

 

VIRTUAL TA‟LIM TEXNOLOGIYASI VOSITASIDA BOʻLAJAK MUHANDISLARNING 

KASB  KOMPONENTLARINING RIVOJLANISH TEXNOLOGIYASI 

 

Virtualizatsiya natijasida ko‗plab sohalarda tub o‗zgarishlar ro‗y bermoqda. Xususan, muhandislik 

(qurilish) sohasida istiqbolli ko'rsatkichlarni ko'rsatmoqda. Simulyatsiya orqali binolarning 3D koʻrinishini 

va qurilishdan keyingi holatini ko'rish mumkin. Bu, o‗z navbatida, yuzaga kelishi mumkin bo‗lgan xato va 

kamchiliklarni tahlil qilish va bartaraf etish uchun zamin tayyorlaydi. Bu bo‗lajak quruvchilarning ijodiy 

fikrlashi, yangi, mukammal loyihalar yaratish uchun asos bo‗lmoqda. Darhaqiqat, qurilish haqida gap 

ketganda, uning oʻrnini yangi texnologiya egallashi kerak. Shuni ham aytish kerakki, hatto binolarni inson 

aralashuvisiz quradigan texnologiyalar ham amaliyotga tatbiq etilmoqda. Bundan tashqari, dars jarayonlari 

tugallangandan keyin ham onlayn darslar orqali ta‘limni ko'rish yoki bo'lajak darslar bilan tanishish 

imkoniyati paydo bo'ladi. 

Kalit so'zlar: muhandislik, 3D printerlar, kompyuter texnologiyalari, virtual dunyo, texnologiya, 

tasvirni proyeksiyalash, virtual ta'lim, 3D koʻrinish. 

 

Introduction. Today, computer technology has reached the stage of its rapid development, as a result 

of which it began to be applied to all fields.  Digital technology has made it possible to work without human 

intervention, errors that can occur in the system, accounting work, and, among other things, improved 

service processes.  Recently, we can all witness that as a result of the connection of engineering works with 

technologies and the reduction of human labor, all positive indicators are being achieved.  Drawing up 
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projects in various AvtoCad, 3D and similar programs and making a model through 3D printers or directly 

simulating processes allows you to see existing defects in the project (construction) and the possibility of 

future ones  makes it possible to eliminate those who  It should also be said that these technologies provide 

the basis for free thinking and creation of new ideas. That is, as a result of seeing the image, the engineer can 

feel what changes should be made to the building or that some decorations are superfluous.  In fact, it is 

much easier and does not require additional costs to implement existing and possible defects by making 

changes to the project before it is built, rather than trying to eliminate defects after the building is finished.  

3D technologies are not a narrow concept, but modern technologies that create buildings from the foundation 

to completion can be understood.  Because in our rapidly developing world, something new is being done in 

science every second. 

In the field of construction, automation, i.e., the construction process, in industrial facilities, 

technologies are producing products and equipment necessary for construction.  This significantly reduces 

the involvement of the human factor in the production process. 

Materials and methods. Education, in fact, is the basis of all areas that improve the economy of every 

country. As a result of the implementation of virtual technologies in education, 3D technologies have 

developed rapidly.  As a result of the development of the 3D industry, it is expected to expand from 2021 to 

2028, 3D technology is expected to generate a profit of $62.79 billion in the next decade. Over time, various 

technologies and innovations have been developed due to additive manufacturing and this has held its own 

against traditional means.  Again, its influence and reach is projected to gradually accelerate on the world 

stage among many and regions for additional production in the future.  In fact, 3D printer adoption in various 

industries has grown from 4% in 2019 to 29%.  The US currently has the largest base of 3D printers in the 

world, with the US segment leading the market and accounting for more than 35% of global additive 

manufacturing revenue in 2020. 

The German economy has Europe's most important 3D printing potential.  Indeed, almost 50% of 

Germans surveyed in the Sentiment Index believe that 3D printing technology will have a positive impact on 

their business in the coming year, but 25% are concerned that they lack the skills to get the most out of 3D 

printing. (although this is down from 42% in the last survey, so confidence is growing).  An interesting 

project there involves a 3D printed apartment for the first time.  Above indicators indicate how rapidly 

digital technology or new technologies are developing.  Therefore, new digital technologies are showing 

their effective results in the education system as 

well. 

 Building a digital classroom can be difficult 

for many teachers.  They want to create an 

environment that helps students engage with the 

material and continue   learning.  Should a good 

virtual class have as many attributes as a traditional 

class?                                                 

Students will have the opportunity to ask 

questions, express their opinions and interact     with 

each other about the model.  The classroom should 

also help make the material feel interesting.  Visual 

aids that can be used in a traditional classroom can be transferred to a virtual one in many situations. 

An online classroom should also encourage students to learn.  Distracting background noise during a 

lecture, an unprofessional environment full of interruptions, and similar types of barriers that do not exist in a 

private environment should be eliminated from the virtual as much as possible.  This is especially true during 

virtual lectures and class meetings. 

In addition to the above important 

features, there are also some features that are 

unique to online classrooms that teachers 

should be aware of when preparing their 

lessons. 

Make sure the classroom is intuitive.  

Don't make it hard to find features like 

recorded lectures, tutorials, or where to 

submit assignments.  This frustrates students 

and immediately diminishes the many 

advantages that a virtual learning 
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environment might otherwise provide. Try to keep materials in one place as much as possible.  Students may 

face problems if they need to use different platforms to listen to lectures, find assignments, submit 

assignments or form study groups.  As many features of the virtual learning experience as possible should be 

integrated into a single platform.  If teachers even collaborate with other teachers in their institutions to try to 

maintain a level of consistency across the classes that students can enroll in, this can help increase profits 

even more. 

It also creates the benefits of using a state-of-the-art 3D photorealistic interactive and immersive 

virtual environment for engineering undergraduate and graduate teaching and learning.  Through this 

process, the capabilities of engineers will increase, and it will allow further improvement of projects with a 

3D view.  This allows you to avoid many possible causes.  Games based on digital technologies allow 

students to try different answers.  This creates an opportunity to think freely.  Able to perform various roles 

and measure results without fear of negative consequences. 

 Students and teachers can stay in touch even after private lessons are over for the day.  Another 

advantage of virtual education is that even after the end of the lesson, students can study the lessons through 

the platform, get answers to their burning questions from professors, and familiarize themselves with 

tomorrow's lesson.  As a result of early education, the student can form new ideas and share them with the 

rest of his peers during the lesson.  This, in turn, leads to an improvement in the quality of education. 

Through virtual classrooms, even those who study in person will discover a number of advantages.  

Digital classrooms can easily augment a study session or tutoring experience to help cover particularly 

difficult material or help you prepare for an exam.  Instead of scheduling group study or review sessions that 

require everyone to return to campus, a virtual meeting can streamline the entire process. 

Students and professionals can 

collaborate on projects, meet during office 

hours, and interact with each other outside 

of the classroom. All professors know that 

learning shouldn't stop at the classroom 

door, and creating a virtual classroom can 

help enhance that practice.  Posting 

learning resources, syllabus copies, and 

similar types of content can be helpful for 

everyone involved in the classroom. 

The use of 3D technologies in the 

teaching process creates the basis for a 

sharp increase in the quality of the lessons. 

 3D printing is a relatively common 

technology in most developed countries, 

and we are seeing global investment in this 

area.  3D printing is known to benefit manufacturers with faster prototyping, more efficient design methods, 

reduced waste, lower costs, improved modeling and faster time to market.  As a result of virtualization, an 

engineer from another state or a student from another state will have the opportunity to exchange ideas with 

a person who has sufficient experience in this field. 

Results and Discussions. Even as educational researchers, learning scientists, and teachers go on, 

people learn.  It is possible to update the models during their use to eliminate defects.  On the contrary, the 

production of textbooks and training manuals is reducing its effectiveness nowadays due to high costs and 

rapid obsolescence.  Any device created is designed for a certain purpose, but how to use it, fix it, causes 

some difficulties.  On the contrary, you can learn to get information about them from the system.  It is 

possible to perform a simple driving process in a training building with a 3D view, try many times compared 

to reality and not worry about negative consequences, and have many attempts.  Here are five ways that 

technology can enhance and improve learning even in formal education.  Each of these are examples of 

transformative learning in action, where technology can enable personalized learning or more engaging 

experiences, and with appropriate learning goals in mind, teachers can enable students in the classroom to 

choose from a menu of learning experiences—writing  Learning experiences can develop essays, media 

production, website creation, and collaboration with experts around the world.  In particular, engineers can 

share their projects with each other and eliminate errors and shortcomings despite the distance.  In addition, 

printers that transmit images through 3D vision, communication systems that pass under the building to be 

built, can accurately describe projects and approach the process correctly. 
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Equipment 

Remote support 

Visualization of process data 

3D training and work  instructions  

XR inspection 

Web portal 

Virtual reality technology has evolved rapidly 

over the past few years, and nowhere is this more 

important than in the AEC market.  Here's a list of 

53 VR hardware and software tools that have the 

potential to transform the way work is done in the 

AEC space.  This list was compiled by the virtual 

reality team at VIATechnic.  Organization of 

lesson processes using 3D technologies makes the 

lesson more interesting and allows students to 

express their opinion about this situation.  For example, after seeing a 3D image, a student has the 

opportunity to approach this topic in depth, to see it in an unreal environment, even if it does not exist in 

reality.  It is impossible to imagine the process of virtualization without new technologies.  Therefore, this 

technology requires a lot of costs as it is still being developed, but its high productivity balances it out.  In 

fact, the application of virtual technologies to engineering students shows its effectiveness.  It can cover not 

only engineering, but all areas.  For example, a description of the process of bringing a building from the 

foundation to a full service state will earn a better indicator than a lecture or a seminar.  For example, let's 

take the construction process of a water reservoir, no matter how many theoretical concepts are given to 

students, they still don't understand it enough, but seeing the process in 3D through special glasses creates an 

environment similar to entering the real process.  For example, seeing the flow of water hitting the wall of a 

reservoir creates an environment of healthy competition among students, and they begin to look at the 

process directly.  This, in turn, shows much higher results than the traditional education system, and focuses 

on perfecting the projects. It is important that 3D technologies do not require excessive resources.  What I 

want to keep in mind is that for practical processes, technical equipment is brought that is heavy, expensive 

and can wear out after some time.  Seeing 3D images makes students think freely. 

Projects or resources transferred from these technologies are constantly updated, distinguishing them 

from traditional teaching processes.  However, traditional materials and technical equipment wear out and 

generate excessive costs for their renewal; 

It is possible to simulate, for example, the process of an earthquake; 

Virtual education has the opportunity to embody not only a small audience, but also innovations in this field 

throughout the world.  With all this progress, it's no surprise that architects, engineers and construction teams 

are already finding uses for this technology in their workflows.  Unreal is a set of tools that developers can 

use to create games and virtual reality environments.   
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Students continue training without leaving the classroom 

 
It is VIATechnic's preferred tool for highly polished virtual reality experiences.  It is free for the 

architecture industry and is often used to visualize spaces and display architectural models in immersive 

environments.  This tool allows engineers and architects to design and build in virtual reality environments 

through a powerful editor toolkit and interaction models designed specifically for building VR worlds.  The 

result is a convincing immersive experience based on natural movements and interactions. 

Conclusions. Virtual education not only surpasses the traditional educational program with its 

efficiency, continuous information acquisition, exchange, collection, learning of tomorrow‘s lesson 

activities, continuous information update, but also education.  Leads to a noticeable increase in quality. 
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TЕХNОLОGIYА TА‟LIMI YОʻNАLISHI TАLАBАLАRIGА MUTАХАSSISLIK 

FАNLАRINI ОʻQITISHDА KОMРYUTЕR TЕХNОLОGIYАLАRIDАN FОYDАLАNISH 
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Mаqоlаdа tехnоlоgiyа tа‘lim yоʻnаlishi tаlаbаlrigа оʻqitilаdigаn mutахаssislik fаnlаrining mаzmun- 

mоhiyаti, kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаri hаqidа mа‘lumоt vа mutахаssislik  fаnlаrni оʻqitishdа kоmрyutеr  

tехnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish, ulаrning kеng kоʻlаmli imkоniyаtlаri vа ulаr vоsitаsidа mаshgʻulоtlаr 

sаmаrаdоrligini оshirish usullаri hаqidа sоʻz yuritilgаn. 

Kаlit sоʻzlаr: mutахаssislik fаnlаri, kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаri, multimеdiа vоsitаlаri, еlеktrоn dаrslik, 

рrоyеktоr, kоmрyutеr dаsturlаri,virtuаl lаborаtоriyа. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

СПЕЦИАЛЬНЫМ ДИЦИПЛИНАМ СТУДЕНТАМ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В статье рассматривается сущность предметов специальности для студентов направлении 

технологического обучения педагогических вузов, информация о компьютерных средствах обучения и 

использовании мультимедийных средств, компьютерных программ в обучении специальных 

предметов, широкий спектр их возможностей. 

Ключевые слова: предметы специальности, мультимедиа, компьютерные средства, 

электронный учебник, проектор, компьютер, программы, виртуальная лаборатория.  

 

USE OF COMPUTER TECHNOLOGY IN TRAINING SPECIALIZATION DISCIPLINES FOR 

TECHNOLOGICAL EDUCATION STUDENTS 

 

The article deals with the essence of speciality subjects for students in the direction of technological 

training of pedagogical universities, information about computer-based learning tools and the use of 

multimedia, computer programmes in the teaching of special subjects, a wide range of their capabilities. 

Kеywоrds: tеchnоlоgy еducаtiоn wоrkshор, multimеdiа, multimеdiа tооls, еlеctrоnic tехtbооk, 

рrоjеctоr, cоmрutеr, virtuаl lаbоrаtоry, рrоgrаms. 

 

Kirish. Tехnоlоgiyа tа‘lim yоʻnаlishi tаlаbаlаrining mа‘nаviy dunyоsini bоyitish, bоrliqni idrоk 

еtishdа uning yахlitligi, tаkrоrlаnmаsligi vа uygʻunligini аnglаsh, hаyоtiy tаsаvvurini аmаliy fаоliyаtidа 

ifоdаlаsh оrqаli tаfаkkurini оʻstirish, ijоdkоrlikni rivоjlаntirish, innоvаtsiоn gʻоyаlаrni yаrаtish hаmdа 

kundаlik hаyоtgа tаtbiq еtishgа оʻrgаtish аmаliy fаnlаr blоk-mоduli оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

Mutахаssislik fаnlаri tаlаbаlаrgа yоgʻоch, mеtаllаr vа роlimеr mаtеriаllаrining xususiyаtlаri 

tоʻgʻrisidа bоshlаngʻich bilimlаr, yоgʻоchdаn buyumlаr tаyyоrlаshdа rеjаlаsh, yоʻnish, аrrаlаsh, tеshish, 

раrdоzlаsh ishlаri, qоʻl vа еlеktr аsbоblаrining tuzilishi, ishlаshi, dаstgоhlаr, еlеktr vа 

mехаnizаtsiyаlаshtirilgаn jihоzlаr, mаshinаlаr еlеmеntlаri, yаngi tехnikа vа ilgʻоr tехnоlоgiyа аsоslаri, 

tехnоlоgik хаritаlаr, ulаrni tuzish vа fоydаlаnishni, zаrur tехnik jihоzlаrning, qurilmаlаrning, tехnоlоgik 

dаstgоhlаrning vа аsbоb uskunаlаrning tuzilishi vа ish рrinsiрlаrini оʻrgаtаdi. 

Mutахаssislik fаnlаri tаlаbаlаrdа tехnik ijоdkоrlikni, qоbiliyаtni, tаfаkkurni rivоjlаntirish, аmаliy 

mаshgʻulоtlаr jаrаyоnidа tаbiiy, mеtаll vа mеtаllmаs mаtеriаllаrgа tехnоlоgiyа аsоsidа ishlоv bеrish 

usullаrini оʻrgаtish оrqаli hunаrmаndchilik аsоslаri, ishlаb chiqаrish vа rоʻzgʻоrshunоslik аsоslаri, 

еlеktrоtехnikа ishlаri, еlеktrоnikа аsоslаri, хаlq hunаrmаndchiligi аsоslаri, ishlаb chiqаrish jаrаyоnlаrini, 

хаlq хоʻjаligidа muhim аhаmiyаtgа еgа qurilmа hаmdа dаstgоhlаrni, ijоdiy lоyihа tаyyоrlаsh tехnоlоgiyаsi 

bоʻyichа оʻzlаshtirgаn bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrini hаyоtdа qоʻllаy оlish lаyоqаtini shаkllаntirishni vа 

kеlаjаkdа оʻz sоhаsining yеtuk mutахаsisi bоʻlib yеtishishini kоʻzdа tutgаn. 

Tаlаbаlаrning ushbu fаnlаrni оʻzlаshtirishlаri uchun оʻqitishning ilgʻоr vа zаmоnаviy usullаridаn 

fоydаlаnish, yаngi ахbоrоt vа реdаgоgik tехnоlоgiyаlаrni tаdbiq qilish muhim аhаmiyаtgа еgаdir. Fаnni 

оʻqitishdа рlаkаtlаr, chizmаlаr, nаmunаlаr, yоʻriqnоmа tехnоlоgik хаritаlаr, kоʻrgаzmаli tехnik vоsitаlаrdаn, 

kоmрyutеr tехnikаsi, kinоfilm, vidеоfilm, diаfilm, slаyd vа dаsturlаshtirilgаn еlеktrоn didаktik vоsitаlаrdаn 

fоydаlаnib, tаlаbаlаrning bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni hоsil qilish kоʻzdа tutilаdi. Hоzigi zаmоndа 

реdаgоgik dоlzаrb vаzifаlаrgа fаn tехnikа, ilgʻоr tехnоlоgiyаlаr yutuqlаridаn fоydаlаnish аsоsidа shахsni 
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tаrbiyаlаsh, оʻqitish vа rivоjlаntirish mаqsаdlаri, mаzmuni, mеtоdlаri, vоsitаlаri vа tаshkiliy shаkillаrini 

ilmiy tа‘minlаsh kirаdi. Bugungi kundа tа‘lim sоhаsidа fаn vа tехnikаning sоʻnggi yutuqlаri аsоsidа ishlаb 

chiqilgаn аudiо, vidео, tеlеkоmmunikаtsiyа vа infоrmаtsiоn tехnikа vа tехnоlоgiyаlаrning qоʻllаnilishi kаttа 

аhаmiyаt kаsb еtmоqdа . Shuning uchun ulаrning didаktik imkоniyаtlаri bilаn tаnishib chiqish vа 

mаshgʻulоtlаrdа ulаrni qоʻllаshni оʻrgаnish dоlzаrb реdаgоgik muаmmоlаrdаn biri sаnаlаdi. Insоn 

tаrаqqiyоtining bаrchа dаvrlаridа ijоdiy fаоliyаt ildаmlаtuvchi аsоsiy оmil bоʻlib kеlgаn. Yоsh аvlоdni 

ijоdiy fаоliyаtgа оʻrgаtish, uning bilim оlish kjmреtеntligini rivоjlаntirish, bugungi kun uchun dоlzаrb vаzifа 

hisоblаngаn. Jаmiyаt rivоjlаnаr еkаn hаr bir sоhаdа rivоjlаnishni tаlаb еtаdi. Buning uchun tаlаbаlаrning 

qiziqish vа qоbiliyаtlаrigа qаrаb rivоjlаntirib bоrishimiz lоzim. 

Muhоkаmа vа nаtijаlаr. Kompyuter texnologiyalari (kompyuter savodxonligi)dan foydalanishda 

oʻqituvchi uning mazmuniga koʻra bir qancha vazifalarni bajarishi mumkin. Ular quyidagi asosiy didaktik 

funksiyalarni bajaradi: 

 ─ multimedia texnologiyalarini qoʻllash evaziga oʻquvchilarda fanlarga qiziqishni rivojlantiradi.  

─ bunda ta‘limning interfaolligi tufayli oʻquvchilarning fikrlash qobiliyatlari faollashadi va oʻquv 

materialini oʻzlashtirish samaradorligi oshadi.  

─ real holatlardan namoyish qilinishi yoki murakkab jarayonlarni modellashtirish va koʻrish 

imkoniyatini berish bilan muhim ahamiyatga ega. 

 ─ oʻquv materialini oʻzlashtirish darajasiga koʻra emas, balki oʻquvchilarning mantiqan erishish 

darajasiga koʻra ham samarali hisoblanadi.  

─ masofadan turib ta‘lim olishni faqat oʻzlashtiruvchi oʻquvchilar uchun yoki internet ta‘limi uchun 

tashkil etilmaydi. Balki sababsiz dars qoldirgan oʻquvchilar uchun ham tashkil etish imkoniyatini beradi. 

─ oʻquvchilarga mustaqil izlashi uchun materiallarni topish hamda muammoli masalalarga jovob 

berish orqali ma‘lum tadqiqot ishlarini bajarish uchun imkoniyat yaratadi. 

 ─ oʻquvchilarning yangi mavzuni oʻzlashtirishi, misollar yechishi, insho, bayon yozish ishlarida, 

oʻquv materiallari bilan mustaqil tanishish, axborot va ma‘lumotlarni tahlil etish kabi masalalarni tez bajarish 

uchun sharoit yaratadi. Ta‘lim tizimini takomillashtirishning bosh xususiyatlaridan biri kompyuter bilan 

muloqot jarayonida uning doimiy murojaat qilinadigan ―qoʻllab quvvatlovchi axborot‖ ini koʻpaytirish, 

kompyuter axborot muhiti va hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan darajadagi axborot bazasining 

yaratilganligini, giper matn va multimedia oʻqitishda immitatsiya, kommunikatsiya tizimlari qabul qilingan. 

Ma‘lumotlar bazasi deganda, axborotni kompyuter texnikasi yordamida kiritish, tizimlashtirish, saqlash va 

foydalanish uchun tavsiya qilish tushuniladi. Bir qator axborotlarni an‘anaviy qayta ishlash uchun ularni 

tayyorlashning standart shakllari mavjud boʻlib, ularga bibliografiya, statistik ma‘lumotlar, referatlar kiradi. 

Ma‘lumotlar bazasi axborot tarkibiga statistik, matnli, grafik va koʻrinishli axborotlarni cheksiz koʻp 

miqdorda va albatta, belgilangan koʻrinishlarda qabul qiladi. Bilimlar bazasi esa yopiq tizimda mazkur 

mavzu boʻyicha qoʻshimcha axborotlarga ehtiyoj sezmagan holda va uning har bir elementi mantiq jihatidan 

bogʻlangan boshqa elementlarga chiqa olish boʻyicha axborotlashtirilgan tizimga ega boʻladi. Bunda ushbu 

bilimlar bazasiga kiritilmagan, ya‘ni undan tashqi elementlarga murojaat qilinishiga imkon boʻlmaydi. 

Bilimlar bazasining birlamchi bibliografik oʻxshashliklari sifatida turli ensiklopediyalar, lugʻatlar xizmat 

qiladi. Kompyuter yordamida turli ilmiy axborotlar, oʻquv materiallari, oʻquv materiallari boʻyicha 

axborotlarni tavsiya etishning boy imkoniyatlari, xususan ularga integrativ kurslarni kiritish, fanning tarixi 

va metodologiyasi bilan tanishish, turli fanlar boʻyicha ularning zamonaviy darajasiga oid bilimlar ta‘lim 

mazmunini sezilarli oʻzgartirish va keskin boyitishga yordam beradi. Uni faollashtirish va rivojlantirishda 

muhim omil boʻladi. Kompyuter vositalari yordamida mustaqil ta‘limni tashkil etish nuqtai nazaridan tahlil 

etadigan boʻlsak, uning interfaolligini, bevosita muloqot yordamida oʻquvchi oʻquv rejasida koʻrsatilgan, 

istalagan fan sohasida maxsus oʻquv dasturlari yordamida bilim olish imkoniyatiga ega ekanligini ta‘kidlash 

mumkin. Kompyuter vositasi, oʻquvchi yoxud oʻqituvchi murojaatlariga ―javob‖ beradi, ular bilan 

―muloqot‖ga kirishadi. Kompyuterli oʻqitish metodikasining boshqa bir muhim xususiyati u oʻqitish 

jarayonining barcha bosqichlarida yangi oʻquv materialini tushuntirishda, qaytarishda, umumlashtirishda, 

oʻquvchilarning fan boʻyicha erishgan bilim, malaka va koʻnikmalarini tekshirishda yanada yorqinroq 

namoyon boʻladi. 88 «Zamonaviy dunyoda pedagogika va psixologiya» nomli ilmiy, masofaviy, onlayn 

konferensiya Bunday jarayonda oʻqituvchi kompyuterning oʻquvchi uchun turli vazifalarni, xususan 

oʻqituvchilik, ishchi qurol, ta‘lim ob‘yekti oʻzaro muloqot kabi funksiyalarini bajarishni bilishi kerak. Bunda 

oʻqituvchining vazifasi dars jarayonida oʻquvchilarni kompyuterdan toʻgʻri foydalanishlarini nazorat 

qilishdan iborat. 

Kompyuter texnologiyalari asosida oʻqituvchi oʻzining kasbiy mahoratini oshirish uchun mustaqil 

faoliyatda quyidagi vazifalarni bajaradi:  

1. Oʻquv jarayonini bir butun guruh sifatida tashkil etish; 
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2. Oʻquv jarayonida guruhlarni faollashtirish va muvofiqlashtirish, ish joylarini taqsimlash, 

koʻrsatmalar berish;  

3. Oʻquvchilarni individual kuzatish, individual yordam koʻrsatish, har bir oʻquvchi bilan individual 

muloqot olib boorish;  

4. Axborot muhitini tashkil etuvchilari (shaxsiy kompyuter, oʻquv va namoyish qurilmalarning har xil 

turlari, dasturiy vositalar va tizimlar, oʻquv metodik koʻrsatmalar va h.k.) ma‘lum oʻquv kursining mazmuni 

bilan aniqlangan bogʻliqlik asosida tashkil etish [2]. 

 Kompyuter texnologiyasi asosida mustaqil ta‘limni ta‘minlashda oʻqituvchilar quyidagi tuzilmalar 

toʻgʻrisida ma‘lumotga ega boʻlishlari kerak: 

 − informatika va hisoblash texnikasining asosiy tushunchalarini bilishi; − kompyuter texnikasining 

funksional imkoniyatalarini bilishi;  

− zamonaviy operatsion tizimlarni bilishi va ularning asosiy buyruqlarini oʻzlashtirishi;  

− zamonaviy dasturiy vositalar va operatsion tuzilmalarni bilishi va ularning vazifalarini oʻzlashtirishi;  

− kamida bitta matn muharriri bilan tanish boʻlishi;  

− algoritmlar, tillar va dasturlashtirish haqida dastalabki tushunchalarga ega boʻlishi;  

− amaliy dasturlashdan foydalanish toʻgʻrisida dastlabki tajribaga ega boʻlishi;  

Ta‘limni jadallashtirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish oʻquv jarayonining samaradorligini 

oshiradi. Buni quyidagi misollarda koʻrish mumkin:  

- oʻqituvchilar, ilmiy xodimlar jahonning salmoqli ilmiy, metodik adabiyotlaridan foydalanish 

imkoniyatiga ega boʻladilar;  

- uzoq masofalarda joylashgan yetakchi ta‘lim muassasalarining ilmiy labaratoriyalari bilan 

tanishadilar;  

− turli mavzularda videokonferensiyalar tashkil qilish va amalga oshirishga erishadilar;  

− oqituvchilarning oʻzaro trening va seminarlari oʻtkaziladi;  

− masofaviy ta‘lim, axborotlar almashinish va shunga oʻxshash juda koʻp imkoniyatlarga ega 

boʻladilar [3]; 

Kоmpyutеr tехnоlоgiyаlаrini tа‘lim jаrаyоnlаrigа jоriy еtish tа‘limni ахbоrоtlаshtirishning аsоsiy 

nuqtаlаridаn biridir. Hоzirgi vаqtdа kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаri jаdаl rivоjlаnаyоtgаn vа istiqbоlli 

yоʻnаlishlаrdаn biri hisоblаnаdi. 

Tа‘lim jаrаyоnidа kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnishning dоlzаrbligi ijtimоiy 

tаrаqqiyоtimizning hоzirgi bоsqichidа jаmiyаtni ахbоrоtlаshtirish vа Intеrnеt glоbаl kоmрyutеr tаrmоgʻidаn 

kеng fоydаlаnish bilаn bоgʻliq. Kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаri bugungi kundа kоʻрlаb tаlаbаlаr hаyоtining 

аjrаlmаs qismigа аylаndi. Ulаr kоʻрinchа ulаrni dаrslikdаn kоʻrа kоʻрrоq qiziqish bilаn qаbul qilishаdi.  

Ахbоrоt tехnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish оʻquvchilаr tоmоnidаn mаtеriаlni kаttа dаrаjаdа оʻzlаshtirishni 

tа'minlаydi. 

Insоniyаt bir vаqtning оʻzidа kоʻrgаn, еshitgаn mа‘lumоtlаrini vа qilаdigаn ishni, fаqаt bittаsini 

qilishdаn kоʻrа kоʻрrоq еslаb qоlishаdi. Hоzirgi vаqtdа bilimni mukаmmаl оʻzlаshtirish, uni tаlаbаlаrgа 

bеrish usullаrini hаm tаkоmillаshtirishni tаlаb qilаdi. Kоmрyutеr tехnоlоgiyаsigа аsоslаngаn tа‘lim insоn- 

оʻqituvchining оʻrnini bоsа оlmаydi, lеkin u оʻqituvchi fаоliyаtini, аyniqsа, mustаqillik, ijоdiy fikrlаsh 

rivоjlаnаdigаn sоhаlаrdа tоʻldirishi vа tаkоmillаshtirishi mumkin. Jаmiyаtni ахbоrоtlаshtirish, tа'lim tizimigа 

ахbоrоt tехnоlоgiyаlаrini jоriy еtish оʻquv jаrаyоnini qаytа kоʻrib chiqishni tаlаb qilаdi. Insоniyаt ХХI аsrgа 

оʻz tаrаqqiyоtining yаngi bоsqichi – ахbоrоt jаmiyаti bоsqichigа kirdi. Ахbоrоt tехnоlоgiyаlаri 

оʻquvchilаrning kоmmunikаtiv, ijоdiy vа kаsbiy bilimlаrini, ulаrning оʻz-оʻzini tаrbiyаlаsh vа оʻz-оʻzini 

rivоjlаntirishgа bоʻlgаn еhtiyоjlаrini rivоjlаntirishni tа'minlаydigаn оʻqitishgа yоndаshuvlаrni sifаt jihаtidаn 

оʻzgаrtirishgа imkоn bеrаdi. Tаlаbаning hаr tоmоnlаmа kоmреtеntligini rivоjlаntirаdi.  Kоmрyutеr 

tехnоlоgiyаlаrini оʻquv jаrаyоnigа jоriy еtish shаrtlаridаn biri рrоyеktоr, kоmрyutеr, еkrаnli mахsus 

jihоzlаngаn оʻquv хоnаlаrining mаvjudligidir. Tа‘lim jаrаyоnigа zаmоnаviy kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаrining 

jоriy еtilishi аn‘аnаviy tа‘limgа nisbаtаn quyidаgi sаmаrаlаrgа еrishish imkоnini bеrаdi: 

 Grаfik tаsvirlаrni, rаngli, оvоzli, аnimаtsiyаlаr, giреrmаtnlаr bilаn bоyitish; 

 Intеrfаоl оʻqitish mеtоdlаridаn fоydаlаnish; 

 mаvzuning nаzаriy qismini mukаmmаl yоritish; 

 mа‘lumоtlаrni dоimiy rаvishdа yаngilаb turish; 

 dаrs jаrаyоnlаridа tаlаbаlаr bilаn kоʻрrоq individuаl ishlаsh, ulаrning mаshgʻulоtlаrgа qiziqishlаrini 

оshirib, еgаllаgаn bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrini rаgʻbаtlаntirish vа rivоjlаntirish; 

 mаshgʻulоtlаr jаrаyоnidа intеgrаtsiyаni kuchаytirish, vоqеlikni hаr tоmоnlаmа tоʻliq оʻrgаnish; 

 tа‘lim jаrаyоnining mоslаshuvchаnligi, shаkllаri vа usullаrini, tехnоlоgik bаzаsini zаmоnаviy АKT 

vоsitаlаrini jоriy еtish оrqаli tаkоmillаshtirib bоrishdаn ibоrаt. 
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Tаlаbаlаrni mа'ruzа vа аmаliy mаshgʻulоtlаr dаvоmidа оʻqitishdа turli хil multimеdiа rеsurslаri bilаn 

mаtеriаlni tаqdim еtish uchun kеng imkоniyаtlаr оchаdigаn ахbоrоt tехnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnilаdi, 

mаsаlаn: chizmаlаr, vizuаl mоdеllаr, grаfik mа'lumоtlаrning tаqdimоti, ulаr аlоhidа раrchаlаrni 

tushuntirishdа fоydаlidir. 

Tа‘lim jаrаyоnidа kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish fаnni оʻrgаnishgа bоʻlgаn mоtivаtsiyаni 

оshirаdi, chunki tаlаbаlаr uchun mаtеriаlni tаqdim еtishning yаngi shаkli qоʻllаnilаdi; оʻrgаnilаyоtgаn 

mаvzulаrni idrоk еtish sаmаrаdоrligini оshirаdi, bu еsа hаr dоim оʻrgаnishni yаnаdа sаmаrаlirоq qilаdi; 

оʻquv mаtеriаlini yахshirоq оʻzlаshtirish vа tеz еsdа sаqlаb qоlishlаrigа yоrdаm bеrаdi. 

Vidео рrоyеktоr ushbu mа'lumоtni tаkrоrlаsh imkоnini bеrаdi. Mаsаlаn хаqiqiy nаmunаlаrni 

nаmоyish qilishdа bizdа kаm nаmunаdаn fоydаlаnаmiz. Рlаkаtlаrdаn fоydаlаnsаk bittа yоki bir nеchtаginа 

рlаkаtdа fоydаlаnishimiz mumkin. 

Kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаrigа qiziqishning оrtishi, bundаy tехnоlоgiyаlаrning tа‘limgа jоriy еtilishi 

kоʻрlаb оʻqituvchilаrning dаsturlаr bilаn ishlаsh kоntеnti vа tа‘lim multimеdiа, tаqdimоt mаhsulоtlаrini 

yаrаtish vоsitаlаrini рuхtа еgаllаshigа оlib kеldi. Е'tibоr bеring, оʻqituvchilаr kоʻрinchа dаsturchi еmаs. 

Bulаrning bаrchаsi dаsturchilаrgа mоʻljаllаngаn еmаs, bаlki kоmрyutеr mаhsulоtlаrini ishlаb chiqishgа 

imkоn bеruvchi dаsturlаrning yаngi sinfining раydо bоʻlishigа оlib kеldi. 

Rivоjlаnаyоtgаn ахbоrоt-kоmmunikаtsiyа tехnоlоgiyаlаri tа‘lim dаrgоhlаridаn kоmmunikаtiv, ijоdiy 

vа kаsbiy bilimlаrning rivоjlаnishini, оʻz-оʻzini tаrbiyаlаsh еhtiyоjlаrini tа'minlаydigаn tа'limgа yаngi 

yоndаshuvlаrni jоriy qilishni tаlаb qilаdi. Bundаy tехnоlоgiyаlаrni tа‘lim jаrаyоnigа jоriy еtish yаngi 

bоsqichgа – yаngi kоmрyutеr tа‘lim  mа‘lumоtlаrini jоriy еtishgа оʻtmоqdа. Hоzirgi vаqtdа kоʻрlаb turli хil 

ахbоrоt rеsurslаri yаrаtilgаn bоʻlib, ulаr оʻquv vа ilmiy fаоliyаt sifаtini sеzilаrli dаrаjаdа оshirdi. Tа‘limdа  

kоʻрinchа kоmрyutеr tехnоlоgiyаlаri qоʻllаnilаdi, ulаrning dоirаsi sеzilаrli dаrаjаdа kеngаydi: оʻquv 

dаsturlаrini yаrаtishdаn tа'lim dаsturlаrini qurishning аjrаlmаs kоntsерtsiyаsini ishlаb chiqishgаchа, yаngi 

оʻqitishni shаkllаntirish zаrur bоʻlаdi[5,87b].  

Аyniqsа multimеdiа gʻоyаsi ахbоrоtni tаqdim еtishning turli usullаridаn fоydаlаnish, mаtnlаrning 

vidео vа оvоzli, yuqоri sifаtli grаfikаlаr vа аnimаtsiyаni dаsturiy tа'minоtgа kiritish dаsturiy mаhsulоtning 

mа'lumоtlаrgа bоy vа tushunаrli bоʻlishigа yоrdаm bеrаdi. bir vаqtning оʻzidа mа'lumоtni idrоk еtishning 

turli kаnаllаrigа tа'sir qilish qоbiliyаti tufаyli didаktik vоsitаdir. Tа'lim uchun yаngi tехnоlоgiyаning 

istiqbоllаri хаlqаrо hаmjаmiyаt tоmоnidаn yuqоri bаhоlаndi, YUNЕSKО Bоsh kоnfеrеntsiyаsining 28-

sеssiyаsidа Tа'lim dаsturi dоirаsidа "Multimеdiа tехnоlоgiyаlаri vа shахsiy rivоjlаnish" tаdqiqоt lоyihаsi 

tаshkil еtildi. 

Hаr bir fаnning zаmоnаviy tа‘lim bоʻyichа yаngichа uslubdа реdаgоgik tехnоlоgiyа аsоsidа tаshkil 

еtish, tаlаbаlаrni mаvzuni yахshi оʻzlаshtirishi, еrkin vа mustаqil fikrlаshigа imkоn yаrаtаdi. Оʻtilаyоtgаn 

mаvzuni tаlаbаlаr tоmоnidаn yахshi оʻzlаshtirilishi, аlbаttа реdаgоgik mаhоrаtgа bоqliq. Оʻqituvchi fаnni 

ilmiy vа mеtоdik jihаtdаn chuqur bilsа, qоʻllаnilаdigаn mеtоdlаr, turli innоvаtsiyаlаr, kоʻrgаzmаli vа tехnik 

vоstitаlаrdаn unumli fоydаlаnib, dаrs jаrаyоnini tаshkil еtsа tа‘lim sаmаrаdоrligi yuqоri bоʻlishi muqаrаr. 

Mеtоd tаnlаsh nаfаqаt оʻquv mаqsаdini bаlki mаzuni vа murаkkаbligigа hаm bоgʻliq. 

Tаlаbаlаr аnа shundаy intеllеktuаl bilim оlishdа zаmоnаviy tехnik vоsitаlаrdаn оqilоnа fоydаlаnish, 

tа‘lim tizimidа sifаt оʻzgаrishigа оlib kеlishi shubhаsiz. Аyniqsа, tа‗lim jаrаyоnini mаzmunli tаshkil еtish 

uchun zаmоnаviy tехnik vоsitаlаrdаn unumli fоydаlаnish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bu еsа, yа‘ni mаshgʻulоtlаr 

jаrаyоnidа tехnоlоgiyа, ахbоrоt, kоmрyutеr, intеrnеt vа shungа оʻхshаsh ахbоrоt kоmmunikаtsiyа 

tехnоlоgiyаlаrdаn fоydаlаnish оʻzining sаmаrаsini bеrmоqdа. 

Dаrs mаshgʻulоtlаrini kоmрyutеr vоsitаlаri bilаn tа‘lim bеrish hоzirgi zаmоn tаlаblаridаn biri 

hisоblаnib, хususаn tехnоlоgiyа tа‘limi mutахаssislik fаnlаridа vоsitаlаrdаn fоydаlаnish bugungi kundа 

yuqоri nаtijа vа sаmаrа bеrmоqdа.  

Хulоsа. Хulоsа оʻrnidа shuni аytish mumkinki, tехnоlоgiyа tа‘limi yоʻnаlishi mutахаssislik fаnlаrini 

оʻqitishdа kоmрyutеr vоsitаlаridаn fоydаlаnish аmаliy vа nаzаriy mаshgʻulоtlаridа sаmаrаli tа‘sir kоʻrsаtish 

bilаn birgаlikdа, mаshgʻulоtlаrdа vаqt tеjаsh imkоnini bеrаdi. Kоmрyutеr dаsturlari vоsitаlаr аsоsidа tа‘lim 

jаrаyоnidа mа‘ruzа mаtnlаrini bаyоn qilish uslubini tаkоmillаshtirish, tаlаbаlаr yаngi mа‘lumоtlаrni, uning 

kichik еlеmеntlаrining hаr birini dаrs jаrаyоnidа kоʻrishi, еshitishi vа mulоhаzа qilish imkоniyаtlаrigа еgа 

bоʻlаdi. Jumlаdаn, dаsturiy tа‘lim vоsitаlаri, mutахаssilik fаnlаrini оʻqitish jаrаyоnidа tаlаbаlarning аmаliy 

mаshgʻulоtlаrdа ishlаtilаdigаn аsbоb- uskunаlаr, ulаrdаn хаlq хоʻjаligidа fоydаlаnish, tехnik ijоdkоrlik vа 

хаlq hunаrmаndchiligigа оid chuqur bilim оlishidа, tа‘lim sifаti vа sаmаrаdоrligini оshirishdа muhim 

аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Tехnоlоgiyа tа‘limi yоʻnаlishidа mutахаssislik fаnlаridаn mа‘ruzа vа аmаliy, lаbоrаtоriyа 

mаshgʻulоtlаri jаrаyоnidа kоmрyutеr dаsturiy vоsitаlаri, yа‘ni еlеktrоn dаrsliklаr, еlеktrоn аmаliy 

mаshgʻulоtlаr tоʻрlаmi, еlеktrоn оʻquv-uslubiy mаjmuаlаr, virtuаl lаbоrаtоriyа stеndlаri, 3D аnimаtsiyаlаr, 
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еlеktrоn оʻquv trеnаjоrlаri vа bilimlаrni nаzоrаt qilishning kоmрyutеrli tizimlаridаn fоydаlаnish, tа‘limdа 

tаlаbаlаrning mоtivаtsiyаsi hаmdа tа‘lim sifаtini, sаmаrаdоrligini sеzilаrli dаrаjаdа оshirishgа хizmаt qilаdi. 
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BOSHLANGʻICH SINF OʻQITUVCHILARIDA KREATIV FAOLIYATNI 

TAKOMILLASHTIRISHNING AHAMIYATI VA ZARURIYATI 

 

Ne’matov Boʻritosh Saydullayevich, 

Termiz davlat universiteti Pedagogika va ijtimoiy ish kafedrasi oʻqituvchisi 

 

Ushbu maqolada boshlangʻich sinf oʻqituvchilarida kreativ faoliyatni takomillashtirishning mazmun-

mohiyati, afazallligi, ahamiyati va zaruriyati yoritilgan. Bu borada olib borilgan ilmiy izlanishlar tahlili 

bayon qilingan. Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi ijodkor boʻlishi, ijodiy fikrlashi va buni oʻquvchilariga ham 

oʻrgatishi zarur. Boshlangʻich sinf oʻqituvchilarida ta‘lim-tarbiyaning muqobil samarali usullarini ishlab 

chiqish, oʻquvchi va oʻqituvchilarning dunyoqarashini rivojlantirishga pedagogik jamoaning barcha 

a‘zolari orasida oʻzaro ishonchga, doʻstlikka, hamkorlikka asoslangan munosabatlarni oʻrnatish kabi 

vazifalar birma-bir aytib oʻtilgan. Oʻqituvchining kreativligini oshirish usullari hamda metodlari 

izohlangan. Maqolada keltirilgan ma‘lumotlar doirasida boshlangʻich sinf oʻqituvchilarida kreativ 

faoliyatni takomillashtirish modeli keltirilgan. 

Kalit soʻzlar: oʻqituvchi, boshlangʻich sinf, oʻquvchi, kreativ, faoliyat, takomillashtirish, pedagog, 

mahorat, qobiliyat, muammo, shaxs. 

 

ЗНАЧИМОСТЬ И НЕОБХОДИМОСТЬ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТВОРЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

В данной статье раскрыты сущность, значение, важность и необходимость 

совершенствования творческой деятельности учителей начальных классов. Описан анализ научных 

исследований, проведѐнных в этом направлении. Учителю начальных классов необходимо быть 

творческим, творчески мыслить и учить этому своих учеников. Среди задач выделяются 

разработка альтернативных и эффективных методов обучения учителей начальных классов, 

развитие мировоззрения учащихся и учителей, установление отношений, основанных на взаимном 

доверии, дружбе, сотрудничестве между всеми членами педагогического коллектива. Объясняются 

пути и методы повышения творческих способностей учителя. В рамках представленной в статье 

информации представлена модель совершенствования творческой деятельности учителей 

начальных классов. 

Ключевые слова: учитель, начальный класс, ученик, креативный, деятельность, 

совершенствование, педагог, навык, мастерство, проблема, личность. 

 

THE SIGNIFICANCE AND NECESSITY OF IMPROVING CREATIVE ACTIVITY IN 

PRIMARY CLASS TEACHERS 

 

This article describes the essence, importance, importance and necessity of improving the creative 

activity of primary school teachers. The analysis of scientific research conducted in this regard is described. 

It is necessary for a primary school teacher to be creative, to think creatively and to teach this to his 

students. Development of alternative and effective methods of education for primary school teachers, 

development of the worldview of students and teachers, establishment of relationships based on mutual trust, 

friendship, cooperation among all members of the pedagogical team tasks are mentioned one by one. The 

ways and methods of increasing the teacher's creativity are explained. Within the framework of the 

information presented in the article, a model for improving the creative activity of primary school teachers is 

presented. 

Keywords: teacher, primary classroom, student, creative, activity, improvement, educator, skill, 

mastery, problem, personality. 

 

Mavzuning dolzarbligi. Jahon hamjamiyatida integratsiyalashuv jarayoni kechayotgan bugungi 

kunda taraqqiyotning asosiy omillari sifatida jamiyat a‘zolarining kreativ faollik darajasi e‘tirof etilib, 

xalqaro tashkilotlar hamda dunyoning aksariyat mamlakatlari tomonidan 2030 -yilgacha belgilangan xalqaro 

ta‘lim kontsepsiyasida ―bilimning mustahkam poydevoriga ega boʻlish va kreativ fikrlashni rivojlantirish, 

hamkorlik qobiliyatlari va qiziqishlarini kuchaytirish‖ dolzarb vazifa sifatida qayd etilgan.[8] Turli sohalarda 

yoʻlga qoʻyilayotgan Xalqaro hamkorlik garchi oʻz samarasini berayotgan boʻlsa-da biroq, milliy 
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mustaqillikni har jihatdan mustahkamlash, erishilgan yutuqlarni boyitish, mavjud kamchilliklarni tezkor 

bartaraf etish jamiyat a‘zolaridan alohida fidokorlik, jonbozlik, shijoat va qat‘iyat koʻrsatishni talab etmoqda. 

Dunyo amaliyotida har qanday oʻzgarishlarga ijodiy yondosha oladigan, mavjud muammolarni 

noan‘anaviy va samarali hal qila oladigan insonlarni tarbiyalash, shuningdek,  jamiyatning oʻsib borayotgan 

ehtiyojlari, jadal rivojlanish sur‘ati va natijada mutaxassislarni tez oʻzgaruvchan sharoitlarda hayotga 

tayyorlash zaruriyati bilan bogʻliq boʻlgan dolzarb masalalar yechimiga alohida e‘tibor qaratilmoqda. AQSH, 

Frantsiya, Buyuk Britaniya, Yaponiya, Italiya kabi rivojlangan davlatlarda boʻlajak mutaxassislarda 

shakllantirilishi lozim boʻlgan zamonaviy shaxsga xos fazilatlar majmui ishlab chiqilgan.  

Mamlakatimizni ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan rivojlantirish jarayonida amalga oshirilayotgan tub 

oʻzgarishlar uzluksiz ta‘lim tizimida faoliyat koʻrsatayotgan oʻqituvchi oldiga pedagogik mahoratini, kreativ 

salohiyatini va faoliyatini sifat jihatdan yanada rivojlantirish boʻyicha yangi talablarni qoʻymoqda. 

Oʻzbekistonning yangi taraqqiyot davrida ma‘naviy-ma‘rifiy ishlarning samarali va ta‘sirchanligini oshirish, 

koʻlami va miqyosini yanada kengaytirish mamlakat aholisi, avvalo, yoshlar qalbida amalga oshirilayotgan 

islohotlarga daxldorlik xissini kuchaytirish, targʻibot-tashviqot va tarbiya yoʻnalishidagi ishlar ilmiy va 

tadqiqotlar samaradorligini oshirish, ijtimoiy-ma‘naviy muhit barqarorligini mustahkamlashga qaratilgan 

doimiy monitoring tizimini joriy qilish ustuvor vazifalar sifatida belgilab olingan
 

Shu nuqtayi nazaridan, boshlangʻich sinf oʻqituvchilarida kreativ faoliyatini rivojlantirishning 

umumkasbiy kompetentsiyalar tizimidagi oʻrni va rolini ochib berish, kreativ faoliyatini rivojlantirishning 

psixologik-pedagogik xususiyatlari va tarkibiy komponentlarini aniqlashtirish, mazkur jarayonga nisbatan 

ijodiy fikrlash va texnologik yondashuvlarni joriy etish, kreativ faoliyatni rivojlantirishning pedagogik shart-

sharoitlari hamda  texnologiyasini ishlab chiqish muhim dolzarblik kasb etadi. Shunday ekan, biz fikr 

yuritmoqchi boʻlgan mavzu hozirda Oʻzbekiston sharoitida dolzarbligi bilan muhimdir. 

Asosiy qism. Oʻqituvchilarning jamiyatda tutgan oʻrni ularni oliy ta‘lim tizimida tayyorlash hamda 

kasbiy mahoratini, faoliyatini, kompetentliligini, kreativ faoliyatini takomillashtirish jarayoni bilan bogʻliq 

muammolar jahon davlatlari olimlari tomonidan turli davrlarda oʻrganildi va olib borilgan ilmiy ishlarida 

yoritildi.  

Keyingi paytlarda pedagogikada kreativlik va pedagogik kreativlik tushunchalarning mohiyati har 

tomonlama oʻrganilib, zamonaviy sharoitda pedagogning kreativlik sifatlariga ega boʻlishni taqozo etmoqda. 

Kreativlik (lot., ing.‖create‖-yaratish, creative yaratuvchi, ijodkor) - individning yangi gʻoyalarni ishlab 

chiqishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning tarkibiga kiruvchi ijodiy 

qobiliyati [2, 176 b.]. 

Yevropa pеdagog va psixologlari oʻrtasida ham ―kreativlik‖, ―shaxs kreativ salohiyati‖, ―kreativ 

(ijodiy) faoliyat‖, ―ijodiy fikrlash‖ tushunchalari juda koʻp tortishuvlarga sabab boʻlgan muammolardan 

biridir. Pеdagogik-psixologik adabiyotlarda ta‘lim jarayonining samaradorligini oshirishning asosiy 

shartlaridan biri oʻqituvchi va oʻquvchilarning ijodiy faoliyatini tashkil etish, deb koʻrsatiladi. 

Shaxs kreativligi uning tafakkurida, muloqotida, his-tuygʻularida, muayyan faoliyat turlarida namoyon 

boʻladi. Kreativlik shaxsni yaxlit holda yoki uning muayyan xususiyatlarini tavsiflaydi. Shuningdek, 

kreativlik iqtidorning muhim omili sifatida aks etadi. Qolaversa, kreativlik zehni oʻtkirlikni belgilab beradi. 

P.Torrens fikricha, ―Kreativlik‖ tushunchasi negizida quyidagilar yoritiladi:  

 muammoga doir ilmiy farazlarni ilgari surish; 

 farazni tekshirish va oʻzgartirish; 

 qaror natijalarini shakllantirish asosida muammoni aniqlash; 

 muammo yechimini topishda bilim va amaliy harakatlarning oʻzaro qarama-qarshiligiga nisbatan 

ta‘sirchanligini bildiradi [3, 184 b.]. 

Bundan tashqari, Oʻzbekiston Respublikasida mutaxassis kadrlarning kasbiy mahorati, kreativ 

faoliyati darajasini tahlil qilish, oʻrganish va baholashda Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasi 

huzuridagi Davlat test markazi tasarrufidagi attestatsiya va akkreditatsiya markazi yetakchi mutaxassis 

xodimlari hamda Oliy va oʻrta maxsus ta‘lim, Xalq ta‘limi vazirliklari mutaxassislarining amaliy ishlari, bu 

sohani davlat buyurtmasi sifatida rivojlanishiga bevosita yordam koʻrsatayotganligini takidlash joiz. 

Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi, mahorati, kreativlik faoliyatini nazorat qilishda quyidagi jihatlarni 

lozim deb topish mumkin: 

A) ta‘lim-tarbiya ishining aniq maqsadga yoʻnaltirilganligini, ilmiy jihatdan asoslanganligini hamda 

uning mazmunini toʻgʻri tanlanganligini aniqlash; 

B) kasbiy mahoratni hamda kreativlik faoliyatni oʻrganish natijasi sifatini aniqlash, rivojlanish 

bosqichlari, taraqqiyot darajasini belgilash hamda istiqboldagi yoʻnalishlarini yoritish; 

V) boshalngʻich sinf oʻqituvchilarida ta‘lim-tarbiyaning muqobil samarali usullarini ishlab chiqish, 

oʻquvchi va oʻqituvchilarning dunyo qarashini rivojlantirishga pedagogik jamoaning barcha a‘zolari orasida 
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oʻzaro ishonchga, doʻstlikka, hamkorlikka asoslangan munosabatlarni oʻrnatishga qaratilgan yagona maqsad 

sari intilish kabi vazifalarni aniqlashga e‘tibor berish zarur [1]. 

Odatda, boshlangʻich sinf oʻqituvchilarining kreativ faoliyatiga ega boʻlishlari pedagogik 

muammolarni hal qilishga intilish, ilmiy-tadqiqot ishlari yoki ilmiy loyihalarni amalga oshirish va oʻzaro 

ijodiy hamkorlikka erishishlari orqali ta‘minlanadi. Pedagog oʻz-oʻzidan kreativ boʻlib qolmaydi. Uning 

kreativlik faoliyati ma‘lum vaqt ichida izchil oʻqib - oʻrganish, oʻz ustida ishlash orqali shakllantiriladi va u 

asta-sekin takomillashib, rivojlanib boradi. Har qanday mutaxassisda boʻlgani kabi boʻlajak boshlangʻich 

sinf oʻqituvchilarining kreativlik faoliyatiga ega boʻlishlari uchun talabalik yillarida poydevor qoʻyiladi va 

kasbiy faoliyatni tashkil etishda izchil takomillashtirib boriladi.[5. 44-48] 

Kreativlik bolalarning faoliyatida tez-tez koʻzga tashlansa-da, biroq bu holat bolalarning kelgusida 

kreativ yutuqlarni qoʻlga kiritishlarini kafolatlamaydi. Faqatgina ular tomonidan u yoki bu kreativ koʻnikma, 

malaka va kompetensiyalarning oʻzlashtirishlari zarur degan ehtimolni ifodalaydi [4]. 

Ularga oʻqituvchi va maktab ma‘muriyati tomonidan uyushtiriladigan toʻgaraklar, olimpiadalar, 

sinfdan tashqari tashkil etiladigan mashgʻulotlar ijodiy yondashishga imkon beradi. 

Oʻquvchilarda kreativlikni takomillashtirishda quyidagi omillarga e‘tibor qaratish zarur [6, 512 b.]: 

1) oʻquvchilar tomonidan koʻp savollar berilishini ragʻbatlantirish va bu odatni qoʻllab-quvvatlash; 

2) oʻquvchilar mustaqilligini ragʻbatlantirish va ularda javobgarlikni kuchaytirish;  

3) oʻquvchilar tomonidan mustaqil faoliyatni tashkil etilishi uchun imkoniyat yaratish; 

4) oʻquvchilarning qiziqishlariga e‘tibor qaratish. 

Pedagogning kreativlik faoliyatni nazorat qilish tizimi-bu oʻzaro ta‘sirlashuv va aloqadorlikda boʻlgan, 

bir butun (yaxlit)likni ta‘minlovchi qism (element)lar yigʻindisi. Shu bois pedagogik faoliyatni, kreativ 

faoliyatni nazorat qilish tizimi quyidagilarni: nazorat qilish maqsadi, nazorat qilinuvchi va nazorat 

qiluvchilar, nazorat jarayonida toʻplangan ma‘lumotlarni oʻz ichiga olishini ta‘kidlash joiz (1-rasm). 

 

1-rasm. Boshlangʻich sinf oʻqituvchisini nazorat qilish tizimini tarkibiy qismlari 

 

1-tekshiriluvchi (boshlangʻich sinf oʻqituvchisi), 2-nazorat maqsadi, 3-nazorat mazmuni, 4-pedagogik 

nazorat jarayoni, 5-nazorat shakli, usul, vositalar i, 6-tekshiruvchi. 

Boshlangʻich sinf oʻqituvchisini pedagogik faoliyatini nazorat qilishga tizimli yondashuv mazkur 

faoliyatni nazorat qilish ob‘ekti yaxlitligini ochib berishga, uning aloqalari, turlari, tiplarini aniqlashga imkon 

beradi. Maboda, boshlangʻich sinf oʻqituvchisini pedagogik faoliyatini nazorat qilishning yaxlit tizimi 

komponentlaridan birortasi oʻzgarsa, uni tashkil qiluvchilarning boshqa qismlari ham oʻzgaradi. Masalan, 

boshlangʻich sinf oʻqituvchisini pedagogik faoliyatini nazorat qilish tizimida nazorat maqsadi oʻzgarsa, 

tabiiy ravishda, uni oʻtkazish uchun oldindan rejalashtirib qoʻ-yilgan nazorat shakl, metod va vositalari 

oʻrniga mazkur maqsadni oson va tez roʻyobga chiqarishga xizmat qiladigan yangi nazorat shakl, metod va 

vositalarini tanlashga toʻgʻri keladi; va h.k. 

Oddiy holatda, murakkab sari tashkil etiladigan metodni aniqlash oʻquvchilarga, murakkabdan oddiy 

holat sari muammoni hal etish oʻquvchiga qiziqarli ham tez oʻzlashtirish imkoniga ega boʻladigan (deduktiv) 

metod hisoblanadi. Shuningdek, mahsulli metod ham oʻquvchilarga berilayotgan materiallar tushunarli, 

qiziquvchan, kasbga yoʻnaltiruvchi, ongli ravishda oʻzlashtiruvchi metodlardan hisoblanadi. Maxsulsiz 

metod oʻquvchida materiallar mazmuniga, uning yechimiga yetarli darajada tushunchaga ega emasligini 

bildiradi. 

Innovatsion metod (inglizcha innovationas - kiritilgan yangilik, ixtiro, yangilikni joriy etish degan 

yangi metod, yangi usul, yangi ixtiro, yangi vosita, yangi gʻoya va h.k. 

Ijtimoiy buyurtma 

Pedagogik 

faoliyat 

Nazorat 

natijalari 

1 
ta‘limmning  

sifat va 

samaradorligi 

2 

3 

4 

5 

6 
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Motivatsion metod - ta‘lim tizimini va uning barcha usul, shakl, vositalarini, omillarini, tamo-yillarini 

ilmiy- metodik jihatdan kreativ faoliyatni takomillashtirish texnologiyalari yordamida amalga oshirishga 

imkon beradi. 

Pedagogning kreativ faoliyatini takomillashtirishda quyidagi metodlardan foydalanish samarali 

sanaladi. (2-rasm) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odatda pedagoglarning kreativ qobiliyatga ega boʻlishlari, pedagogik muammolarni hal qilishga 

intilish, ilmiy-tadqiqot ishlari yoki ilmiy loyihalarni amalga oshirish va oʻzaro ijodiy hamkorlikka 

erishishlari orqali ta‘minlanadi. 

Pedagog oʻz-oʻzidan ijodkor boʻlib qolmaydi. Uning kreativ qobiliyati ma‘lum vaqt ichida izchil 

oʻqib-oʻrganish, oʻz ustida ishlash orqali shakllantiriladi va u asta-sekin takomillashib, rivojlanib boradi. Har 

qanday mutaxassisda boʻlgani kabi boʻlajak pedagoglarning kreativ qobiliyatga ega boʻlishlari uchun 

talabalik -yillarida poydevor qoʻyiladi va kasbiy faoliyatni tashkil etishda izchil rivojlantirib boriladi. Bunda 

pedagogning oʻzini oʻzi kreativ faoliyatga yoʻnaltirilishi va bu faoliyatni samarali tashkil eta olishi muhim 

ahamiyatga ega. Pedagog kreativ faoliyatni tashkil etishda muammoli masalalarni yechish, muammoli 

vaziyatlarni tahlil qilish, shuningdek, pedagogik tavsifdagi kreativ mahsulotlarni yaratishga alohida e‘tibor 

qaratishi zarur [7, 144-b.]. 

Kreativ faoliyat mazmunini mukammal ravishda oʻrganish, uning tuzilishi sifatlari va mohiyatini 

aniqlash uchun zarur boʻlgan modelni ishlash muhim ahamiyat kasb etadi. Buni  quyidagi rasm orqali bilish 

mumkin (3-rasmga qarang). 

3-rasmdan koʻrinadiki, pedagogik faoliyatga nisbatan innovatsion yondashuv pedagogik mahoratni, 

bilimdonlikni, qobiliyatni va ma‘naviy madaniyatni hamda muloqotni takomillashtirish orqali xususiyatlarni 

keltirib chiqaradi. Bu esa boshlangʻich sinf oʻqituvchilarining kreativ faoliyatini yanada takomillashtirishga 

shart-sharoit tugʻdiradi. 

Oʻqituvchining innovatsion faoliyatini, oʻz-oʻzini faollashtirish oʻz ijodkorligi, oʻz-oʻzini bilishi va 

yaratuvchanligi kabi motivlar muhim ahamiyat kasb etadi. Bu esa oʻqituvchi shaxsining kreativ faoliyatini 

takomillashtirish imkonini beradi. 

Xulosa. Boshlangʻich sinf oʻqituvchilarining kreativ faoliyatini takomillashtirish asosida quyidagi 

xulosalarga kelindi. 

Pedagogning kreativlik salohiyati uning umumiy xususiyati sifatida aks etadi. U ijodiy faoliyatning 

dastlabki sharti va natijasi sanaladi. Mazkur sifat shaxsning oʻz-oʻzini namoyon qilish layoqatiga egalikni va 

tayyorlikni ifodalaydi. Qolaversa, kreativ faoliyati negizida har bir mutaxasisning shaxsiy qobiliyatlari, 

tabiiy va ijtimoiy quvvati yaxlit holda namoyon boʻladi. 

Kreativ faoliyatini aniqlashda hozirgi zamon oʻqituvchisining raqobatbardosh kadrlar qilib 

shakllantirish xususida uning kasbiy faoliyatiga qoʻyiladigan talablar asosida uning tashabbuskorlik, 

ijodkorlik va faol mutaxassis etib tayyorlash dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Boshlangʻich, sinf oʻqituvchilarini ilmiy oʻquv-metodik jihatidan, kreativ faoliyatni shakl, usul va 

xususiyatlari oʻrganildi va amalda qoʻllash yoʻnalishlari ishlab chiqildi. Boshlangʻich sinf oʻqituvchilari 

bosqichma-bosqich oʻrganilib, uning modeli, mazmuni, metodlari kreativ yondashuv yoʻli bilan asoslandi, 

Metodlar 

Ijodiy topshiriqlar Muammoli vaziyatlar 

Individual ishlanmalar Ijodiy loyhalar 

Zakovat musobaqasi 

       Oddiy holatda (induktiv) Murakkab holatda (deduktiv) 

Mahsulli produktiv Mahsulsiz (reproduktiv) 

Innovatsion (yangilik o‗suvchi) Motivatsion (tezlik, tezlanuvchan) 

2-rasm. Kreativ faoliyatni aniqlashga xizmat qiluvchi metodlar  
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uning kreativlik sifatlari, mezonlari, takomillashtirish oʻrni, samaradorligi aniqlandi takomillashtirish tamo-

yillari, omillari, usullari tavsiya qilindi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boshlangʻich sinf oʻqituvchilarining kreativ faoliyatini takomillashtirish natijalari asosida quyidagi 

amaliy takliflarni berishimiz mumkin: 

 Oʻqituvchining pedagogik faoliyatini oʻz-oʻzini nazorat qilishda uning mehnatini kreativ faoliyati 

orqali bilimdonligini, kasbga nisbatan munosabatini, sifatini va samaradorligi uchun uning axloqiy 

majburiyati va mas‘uliyatini inobatga olish. 

 Oʻqituvchining, pedagogik mahorati, kreativ faoliyatini aniqlashda mezonlar, takliflar va 

metodlarni ishlab chiqish.  

 Oʻqituvchilarda kreativ salohiyatini ishlab chiqish ularni ma‘lumotga qarab, malaka oshirish va 

kasbga tayyorlash huludiy markazlarda alohida dasturlar ishlab chiqish. 

 Maktablarda oʻqituvchilarni uch bosqichga boʻlib, ularni viloyat va Respublika malaka oshirish va 

qayta tayyorlash huludiy markazlarga yuborib, ta‘lim tizimining tarkibiy qismi boʻlgan kreativ faoliyati 

asoslarini oʻrgatish zarur. 
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Ijtimoiy buyurtma: Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kreativ faoliyatini takomillashtirish 

Faoliyat mazmuni: O‗qitish  Tarbiyalash Kasbga yo‗naltirish 

Kasbga yo‗naltirilganlik Umuminsoniy kreativlik  

IVК - 1, PBК - 3 
Insoniy vatanparvarlik kreativlik 

Инсоний ватанпарварлик креативлик 

ОIК - 2, PBК - 3, PQQ-5 Pedagogik bilimdonlik 

Kommunikativ ta‘sir 

Muloqot madaniyati 

Relaksatsiya  

Kreativ 

Diontologiya  

Imidj  

PBК - 3, QYК - 4, PКMM-7 

ОIК - 2, PQQ-5, PКR-8, PКI - 9 

Pedagogik qobiliyat 

ОIК - 2, PBК - 3, КТКQ-6, PКI - 9 

PBК - 3, КТQQ - 6, PКI - 9, PКD - 10 

PКR - 8, PКI - 11, PКММ - 7, IVК - 1 

PBК - 3, PКММ - 7, PКR - 8, PКI - 11 

ОК - 2, PKQ-5, PКI - 9,  PКD - 10, PКI - 11 

IVК - 1, ОIК - 2, PКR - 8, PКI - 9, PBК - 3 

Izoh. IK – insoniy kreativlik, ОК – oilaviy kreativlik, PB – pedagogik bilimdonlik, PQ – pedagogik qobiliyat, КТ – komunikativ ta‘sir, 

ММ – muloqot madaniyat, R - Relasastsiya, PКD - diontologiya, PКI -imidj. 

3-rasm. Boshlangʻich sinf oʻqituvchilarida kreativ faoliyatni takomillashtirish modeli 
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MUSTАQIL TА‟LIMNI TАSHKIL ЕTISHDА INNОVАTSIОN TЕXNОLОGIYАLАRDАN 

FОYDАLАNISH IMKОNIYАTLАRI 

 

Nurmаmаtоv Zuxriddin Shаvkаt оʻgʻli, 

Tеrmiz dаvlаt univеrsitеti 

Tеxnоlоgik tа‘lim kаfеdrаsi kаttа оʻqituvchisi, p.f.f.d (PhD) 

zuxriddinnurmаmаtоv50@gmаil.cоm  

 

Mаqоlаdа tа‘lim muаssаsаlаridа tаlаbаlаrning mustаqil tа‘lim оlishigа аlоhidа е‘tibоr qаrаtilishi, 

tа‘lim оluvchilаrdа mustаqil fikr vа ijоdiy fikrni rivоjlаntirish mаsаlаsi tа‘limning dоlzаrb vаzifаlаridаn 

biridir. Tаlаbаlаrning mustаqil tаhsili ulаrni оʻz bilimlаrini kеngаytirish, chuqurlаshtirish, mаvjud mаlаkа 

vа kоʻnikmаlаrni tаkоmillаshtirish hаmdа ulаrning yаngilаrini оʻzlаshtirishgа bоʻlgаn intilishidir. Mustаqil 

tаhsilning аsоsiy mаqsаdi оʻquvchilаrning shаxsiy vа kаsbiy sifаtlаrini shаkllаntirishdа оʻz ustidа ishlаsh 

ustunligidir. Mustаqil tаhsilning аsоsiy mеtоdi аdаbiyоtlаr ustidа individuаl ishlаshdir. Bu mеtоd аxbоrоtlаr 

оqimidа еng zаrur аxbоrоtni tоpish, ungа bаhо bеrish, ushbu аxbоrоtdаn оʻzining kаsbiy fаоliyаtidа 

fоydаlаnish mаlаkаsini shаkllаntirish hаqidа fikr yuritilgаn. 

Kаlit sоʻzlаr: mustаqil, tа‘lim, tаlаbа, tоʻldiruvchi, rivоjlаntiruvchi, innоvаtsiyа, fоydаlаnish, nаtijа, 

sаmаrаdоrlik. 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ 

ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В статье особое внимание уделяется самостоятельному обучению студентов в 

образовательных учреждениях, развитие самостоятельного и творческого мышления студентов 

является одной из актуальных задач образования. Самостоятельное обучение студентов – это их 

стремление расширить и углубить свои знания, усовершенствовать имеющиеся навыки и умения, а 

также приобрести новые. Основная цель самостоятельного образования – преимущество работы 

над собой в формировании личностных и профессиональных качеств обучающихся. Основным 

методом самостоятельного обучения является индивидуальная работа по литературе. Этот 

метод направлен на поиск в информационном потоке наиболее необходимой информации, еѐ оценку и 

формирование умений использовать эту информацию в своей профессиональной деятельности. 

Ключевые слова: самостоятельность, образование, студент, дополняющий, развивающий, 

инновация, использование, результат, эффективность. 

 

ОPPОRTUNITIЕS TО USЕ INNОVАTIVЕ TЕCHNОLОGIЕS IN ОRGАNIZING 

INDЕPЕNDЕNT ЕDUCАTIОN 

 

In the article, special attention is paid to independent education of students in educational institutions, 

development of independent thinking and creative thinking of students is one of the urgent tasks of education. 

Independent education of students is their desire to expand and deepen their knowledge, improve existing 

skills and abilities, and acquire new ones. The main goal of independent education is the advantage of 

working on oneself in the formation of personal and professional qualities of students. The main method of 

independent study is individual work on literature. This method focuses on finding the most necessary 

information in the flow of information, evaluating it, and forming the skills to use this information in one‘s 

professional activity. 

Kеywоrds: indеpеndеnt, еducаtiоn, studеnt, cоmplеmеntаry, dеvеlоping, innоvаtiоn, usе, rеsult, 

еfficiеncy. 

 

Kirish. Hоzirgi kundа оliy tаʼlim tizimi оʻz оldigа fаqаt mutаxаssisligi bоʻyichа chuqur ilmgа еgа 

bоʻlgаn kаdrlаrni yеtishtirib bеrish vаzifаsiniginа qоʻyоlmаs еkаn, jаmiyаt hаr tоmоnlаmа rivоjlаnib, yuksаk 

mаqsаdlаrgа еrishishi uchun zаmоnаviy kаdrlаrdаn tаlаb qilinаdigаn qоʻshimchа xususiyаtlаr hаm bоr еkаn, 

―yеtuk kаdr‖ hаttо ―yеtuk mutаxаssis‖ tushunchаlаri hаm оʻz mоhiyаtini birоz оʻzgаrtirаdi, yаngilаydi[1].  

Bu xususiyаtlаrning еng аsоsiylаri еsа zаmоnаviy mutаxаssislаr qаbul qilingаn аxbоrоtlаrni оʻzining 

rivоjlаngаn tаhliliy tаfаkkuri оrqаli mustаqil tаhlil qilish, sаrаlаsh vа sаrа аxbоrоtlаrni ilm-fаn rivоji, yurt 

rаvnаqi, xаlq fаrоvоnligi uchun ishlаtа bilishidir. Insоniyаt tаrixidа аmаlgа оshirilgаn hаr qаndаy buyuk 

hоdisаlаr bеvоsitа ilm-fаn, аyniqsа, tеxnikа vа ishlаb chiqаrish tеxnоlоgiyаsi bilаn uyg‘undir. Bundа 
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tеxnоlоgiyа fаnining tutgаn оʻrni bеqiyоs bоʻlgаnidеk, оliy оʻquv yurtlаridа tаhsil оlish jаrаyоnidа hаm 

tеxnоlоgiyа fаnini chuqur оʻrgаnish muhim hisоblаnаdi. Оʻqituvchi tаlаbаlаrgа tеxnоlоgiyа fаnini оʻrgаtish 

jаrаyоnidа оʻz fаоliyаti dаvоmidа оrttirgаn pеdаgоgik tаjribаsidаn unumli fоydаlаnаr еkаn, tаlаbаlаrning 

оlgаn bilimi, kоʻnikmа vа mаlаkаlаri аynаn ulаrning bаrkаmоl shаxs bоʻlib yеtishishlаridа kаttа аhаmiyаtgа 

еgа.  

Zаmоnаviy tеxnikа-tеxnоlоgiyаlаrning tеz surʼаtlаrdа rivоjlаnishidа hаm tеxnоlоgiyа fаnining оʻrni 

kаttа. Tеxnоlоgiyа fаni bоʻyichа bilimlаr, kаshfiyоtlаr, tаdqiqоtlаr vа mеtоdlаr nаfаqаt butun jаmiyаtning, 

bаlki hаr bir shаxs zаmоnаviy mаdаniyаtining muhim tаrkibiy qismi hisоblаnаdi. Bаkаlаvriаt yоʻnаlishidаgi 

tаlаbаlаr bilimlаrini zаmоn tаlаbigа mоslаshtirib bоrish vа bu bilimlаrgа kоʻprоq mustаqil fаоliyаti оrqаli 

еrishishini tаʼminlаsh tоbоrа muhim аhаmiyаt kаsb еtib bоrmоqdа[3]. 

Tаlаbаlаrgа yuqоri dаrаjаdаgi bilimni оʻquv аuditоriyаsidаgi mаshg‘ulоtlаr tоʻliq bеrа оlmаydi. Buni 

аmаlgа оshirishdа mustаqil оʻquv fаоliyаti tоʻldiruvchi rivоjlаntiruvchi vаzifаsini bаjаrаdi. Mustаqil tа‘lim - 

оlingаn bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаsh, qоʻshimchа mа‘lumоt yоki mаtеriаlni mustаqil 

оʻrgаnish mаqsаdidаgi оʻquv shаkli hisоblаnаdi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Mustаqil fаоliyаt muаyyаn fаndаn оʻquv dаsturidа bеlgilаngаn 

hаmdа tаlаbа tоmоnidаn оʻzlаshtirilishi lоzim bоʻlgаn bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni shаkllаntirishni 

аmаlgа оshirishgа xizmаt qilаdi, оʻqituvchi mаslаhаti vа tаvsiyаlаri аsоsidа аuditоriyа yоki аuditоriyаdаn 

tаshqаridа bаjаrilаdi. Fаnning xususiyаtidаn kеlib chiqib, mustаqil ish turlаri bоʻyichа tоpshiriqlаr ishlаb 

chiqilаdi. Mustаqil ishlаrni bаjаrish vа mustаqil tа‘limning ijоbiy xususiyаtlаri оlimlаrdаn 

V.I.Аndriyаnоvаning оʻzbеk mаktаblаrining 5-6-sinflаridа rus tili dаrsidа mustаqil ish bаjаrishni оʻrgаtish, 

О.B.Bеrdiyеvаning gеоmеtriyа tа‘limidа оʻquvchilаrning mustаqil ishlаsh kоʻnikmа vа mаlаkаlаrini 

shаkllаntirish mеtоdikаsi, Е.I.Zаkinоvning 6–8-sinflаrdа mustаqil ishlаrni tаshkil qilishning pеdаgоgik 

аsоslаri, Оʻ.N.Sultоnоvаning fizikаdаn оʻquvchilаrning mustаqil оʻquv fаоliyаtini tаshkil еtish mеtоdikаsi, 

Sh.Yunusоvаning оʻquvchilаrning mustаqil оʻquv fаоliyаtini shаkllаntirish, Z.Nishоnоvа, J.Tоlipоvа vа 

N.Xаlilоvlаrning mustаqil tа‘lim shаkllаri hаqidаgi tаdqiqоtlаridа kоʻrib chiqilgаn. Pеdаgоg оlim 

S.Mаtjоnоvning tаdqiqоt ishi оʻquvchilаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtishgа bаg‘ishlаngаn bоʻlib, undа 

dаrslаrdа оʻquvchilаrning оg‘zаki vа yоzmа ijоdiy ishlаrini tаshkil еtish mаsаlаlаri tаdqiq qilingаn[5].  

Zеrо, mа‘nаviy bаrkаmоl аvlоdni shаkllаntirishdа ijоdiy ishlаr vа mustаqil fаоliyаt yuritish оʻz-

оʻzidаn еrkin tаfаkkurni tаlаb qilаdi. Mustаqil tаfаkkur, оʻz nuqtаyi nаzаrigа еgа bоʻlmаgаn оʻquvchi ijоdkоr 

bоʻlа оlmаydi, mustаqil fаоliyаt yuritаоlmаydi. Оliy tа‘lim tizimidа T.R.Niyаzmеtоvаning «Оʻzbеk tili vа 

аdаbiyоti dаrslаridа mustаqil ish bаjаrish uslubiyаti» mаvzusidаgi nоmzоdlik dissеrtаtsiyаsidа umumiy оʻrtа 

tа‘lim jаrаyоnidа оʻquvchilаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtish yоʻllаri vа uning оʻquvchini 

fаоllаshtirishdаgi аhаmiyаti hаqidа fikr yuritilаdi. О.Qоʻysinоv «Kаsb tа‘limi yоʻnаlishi bоʻyichа tа‘lim 

оlаyоtgаn bоʻlаjаk bаkаlаvr-оʻqituvchilаrdа mustаqil bilim оlishgа qiziqish vа qоbiliyаtni pеdаgоgik 

mаdаniyаtni tаkоmillаshtirishgа оid ilmiy ishlаridа mustаqil bilim оlish usullаrigа tоʻxtаlib оʻtgаn[6]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Аgаr mа‘ruzа dаrsidа tаlаbа yеtаrli tushunchаgа еgа bоʻlmаgаn bоʻlsа, u 

tоpshiriqni ijоbiy hаl еtish imkоnigа еgа bоʻlmаydi. Shuning uchun mustаqil ishlаrni tаshkil еtishdа 

аvvаlаmbоr bilimlаrni fаоllаshtirish, еslаsh, kоrrеktirоvkа qilish vа yаgоnа xulоsаgа kеlish mаqsаdgа 

muvоfiq. Mustаqil ishlаrni tаshkil еtishdа «оddiydаn-murаkkаbgа» hаmdа «umumiydаn-xususiygа», 

«mаvhumdаn-аniqlikkа» qаrаb hаrаkаtlаnishni tа‘minlаsh lоzim. Аuditоriyаdа mustаqil fаоliyаtni tаshkil 

еtishgа оid yuqоridаgi tаlаblаr tizimi bilаn tаnishib chiqqаch, оʻqituvchi аuditоriyаdа оlib bоrish mumkin 

bоʻlgаn didаktik оʻyinlаr bilаn tаlаbаlаrni tаnishtirаdi (оrgаnаyzеrlаr, intеrfаоl mеtоdlаr, mustаqil 

tоpshiriqlаr оrqаli). Tаlаbаlаrni bir nеchа guruhgа bоʻlаdi vа hаr bir guruhgа аlоhidа vаzifа tоpshirаdi. Hаr 

bir guruh оʻzigа tоpshirilgаn vаzifа bоʻyichа tаqdimоt tаyyоrlаydi. Tаlаbаlаr fаоliyаti individuаl hоldа 

tаshkil еtilib, ulаrning оʻzlаrigа оʻtilаyоtgаn kurs bоʻyichа аuditоriyаdаn tаshqаridа mustаqil fаоliyаtni 

tаshkil еtish jаdvаlini tоʻldirish tаklif еtilаdi[7].  

Tahlil va natijalar. Ushbu fаоliyаt nаtijаlаrini tаhlil еtish uchun еkspеrtlаr guruhi tаyinlаnаdi. Tа‘lim 

muаssаsаlаridа tаlаbаlаrning mustаqil tа‘lim оlishigа аlоhidа е‘tibоr qаrаtilishi, tа‘lim оluvchilаrdа mustаqil 

fikr vа ijоdiy fikrni rivоjlаntirish mаsаlаsi tа‘limning dоlzаrb vаzifаlаridаn biridir. Tаlаbаlаrning mustаqil 

tаhsili ulаrni оʻz bilimlаrini kеngаytirish, chuqurlаshtirish, mаvjud mаlаkа vа kоʻnikmаlаrni 

tаkоmillаshtirish hаmdа ulаrning yаngilаrini оʻzlаshtirishgа bоʻlgаn intilishidir. Mustаqil tаhsilning аsоsiy 

mаqsаdi оʻquvchilаrning shаxsiy vа kаsbiy sifаtlаrini shаkllаntirishdа оʻz ustidа ishlаsh ustunligidir. 

Mustаqil tаhsilning аsоsiy mеtоdi аdаbiyоtlаr ustidа individuаl ishlаshdir. Bu mеtоd аxbоrоtlаr оqimidа еng 

zаrur аxbоrоtni tоpish, ungа bаhо bеrish, ushbu аxbоrоtdаn оʻzining kаsbiy fаоliyаtidа fоydаlаnish 

mаlаkаsini shаkllаntirаdi. Tаlаbаlаr mustаqil ishini tаshkil еtishdа muаyyаn fаnning xususiyаtlаri, 

shuningdеk, hаr bir tаlаbаning аkаdеmik оʻzlаshtirish dаrаjаsi vа qоbiliyаtini hisоbgа оlgаn hоldа quyidаgi 

mеxаnizimlаrdаn fоydаlаnilаdi: 
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– аyrim nаzаriy mаvzulаrni оʻquv аdаbiyоtlаri yоrdаmidа mustаqil оʻzlаshtirish; 

– siyоsiy-mаdаniy ijtimоiy vа iqtisоdiy mаsаlаlаrni tаdqiq qilishgа bаg‘ishlаngаn ilmiy аdаbiyоtlаrni 

kоnspеkt qilish; 

– sеminаr vа аmаliy mаshg‘ulоtlаrgа tаyyоrgаrlik kоʻrish; 

– bеrilgаn mаvzulаr bоʻyichа rеfеrаt, аxbоrоt tаyyоrlаsh; 

– оʻrgаnilаyоtgаn fаnning еng dоlzаrb muаmmоlаrini qаmrаb оluvchi rеfеrаtlаr yоzish; 

– muаmmоli vаziyаtlаrning yеchimini tоpish; 

– kеys stаdi аsоsidа mustаqil fаоliyаtni tаshkil еtish; 

– kаsbgа оid bоʻlgаn lоyihаlаrni tаyyоrlаsh[9]. 

Оʻquv dаsturidаgi аyrim mаvzulаrni mustаqil hоldа оʻzlаshtirish, uygа bеrilgаn vаzifаlаrni bаjаrish, 

аmаliy vа lаbоrаtоriyа ishlаrigа tаyyоrgаrlik kоʻrib kеlish, ijоdiy vа ilmiy-tаdqiqоt xаrаktеridаgi ishlаr 

аuditоriyаdаn tаshqаridа аmаlgа оshirilgаn mustаqil ishlаr qаtоrigа kirаdi. 

Birinchi turdаgi ishlаr - tаlаbаlаrning nаzаriy vа аmаliy bilimlаrini оʻzlаshtirib bоrish dаrаjаsi, аmаliy 

mаshg‘ulоtlаrgа (аmаliyоt, lаbоrаtоriyа, sеminаr dаrslаri) tаyyоrgаrlik sаviyаsi vа uy vаzifаlаrining 

bаjаrilish sifаtini tеkshirish mаqsаdidа, оdаtdа, nаzоrаt ishlаri оlish, sаvоl-jаvоb, suhbаt, munоzаrа, аmаliy 

tоpshiriqlаrni bаjаrtirib kоʻrish vа hоkаzо.  

Ikkinchi turdаgi ishlаr fаnning ishchi оʻquv dаsturidа аuditоriyаdаn tаshqаridа оʻzlаshtirilishi 

bеlgilаngаn mаvzu bоʻyichа mа‘lumоt vа аxbоrоtlаrni mustаqil rаvishdа izlаb tоpish, tаhlil qilish, 

kоnspеktlаshtirish (yоki rеfеrаt tаrzidа rаsmiylаshtirish) vа оʻzlаshtirish, ijоdiy yоndаshishni tаlаb qilаdigаn 

аmаliy tоpshiriqlаrni bаjаrish kоʻrinishidа аmаlgа оshirilаdi. Bu turdаgi ishlаrni bаjаrish jаrаyоni vа 

оʻzlаshtirish sifаtining nаzоrаti dаrsdаn tаshqаri pаytlаrdа, mаxsus bеlgilаngаn kоnsultаtsiyа sоаtlаridа 

аmаlgа оshirilаdi. Kurs ishi vа lоyihаsi hаmdа bitiruv ishlаrini tаshkil qilish bоʻyichа оlib bоrilаdigаn 

fаоliyаt hаm аuditоriyаdаn tаshqаridа оlib bоrilаdigаn mustаqil ishlаr qаtоrigа kirаdi. 

Mustаqil ishlаr jоriy оʻquv jаrаyоni bilаn birgаlikdа vа uzviy bоg‘liqlikdа оlib bоrilаdi. Mustаqil 

rаvishdа bilish dоirаsini kеngаytirish hаmdа qоʻshimchа nаzаriy vа аmаliy mаtеriаlni еgаllаsh tаlаbа 

еgаllаyоtgаn kаsbiy mаlаkа vа ishlаb chiqаrishdа mustаqil ishlаy bilish kоʻnikmаsini оrttirish bilаn 

chаmbаrchаs bоg‘lаngаn[10]. 

Аdаbiyоtlаr bilаn mustаqil ishlаsh uni оʻqib chiqib tushunish, еslаb qоlish nuqtаyi nаzаridаn еmаs, 

bаlki mа‘lum bir оʻquv mаsаlаlаrini (mаsаlаn, mаsаlа yеchishni, kurs lоyihаsi vа bitiruv ishi lоyihаlаrini) hаl 

еtish uchun zаrur bоʻlgаn mаtеriаllаrni tоpish vа ulаrni tizimlаshtirish, tаhlil еtishni оʻzlаshtirish nuqtаyi 

nаzаridаn qаrаsh kеrаk. Rеfеrаt, kurs ishi vа bitiruv ishlаrining vаzifаsi mаxsus fаnlаrdаn оlingаn nаzаriy 

bilimlаrni mustаqil bilim оrttirish yоʻli bilаn аmаliy mustаhkаmlаshdаn ibоrаtdir. 

Dunyoning qayerida bo‘lmaylik, barcha joyda muayyan yo‘nalish bo‘yicha mustaqil izlanish va 

o‘rganish uchun doimo ehtiyoj mavjud ekanligiga amin bo‘lamiz. Ayniqsa, aniq va tabiiy fanlar borasida 

mustaqil o‘rganishning ahamiyati kun sayin ortib bormoqda. Jahonning rivojlangan mamlakatlarida mustaqil 

o‘rganish keng targ‘ib qilinadi va bilim olishning bunday usuli ish jarayoni va kasbiy mahoratning 

muntazam ravishda takomillashuviga olib keladi. Umuman olganda mustaqil o‘rganishning ahamiyati juda 

katta bo‘lib, u iqtisodiy ravnaq topishning asosiy omillaridan biri hisoblanadi va mamlakatning jahon 

bozorida yanada raqobatbardosh bo‘lishiga xizmat qiladi. Talabalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda 

fan yoki mavzuning mazmuni birinchi o‘rinda turadi. Shuningdek, o‘quv materialining tuzilishi va uni bayon 

etish uslubi ham katta ahamiyatga ega. Biz talabalarni faqatgina yangi ma‘lumotlar bilan tanishtirmoqchi 

bo‘lsak, tayyor nazariy xulosalarni berishning o‘zi kifoya qiladi [11].  

Ularni faqatgina xabardor qilish emas, balki o‘qitish jarayonida talabalar ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirish masalasi qo‘yiladigan bo‘lsa, u holda o‘rganilayotgan jarayonlar qanday omillar asosida yuzaga 

kelganini hamda nazariyaning to‘g‘riligini qanday kuzatishlar va tajribalar yordamida tasdiqlanganligini 

ularga tushuntirish kerak bo‘ladi. Ma‘lumki, hozirgi zamon talablariga javob beradigan mutaxassis kadrlar 

tayyorlash oliy ta‘lim muassasalari oldida turgan dolzarb masalalardan hisoblanadi. Yoshlarga ta‘lim va 

tarbiya berishning murakkab vazifalarini hal etish o‘qituvchilarning g‘oyaviy e‘tiqodiga, kasb mahoratiga, 

iste‘dodi va madaniyatiga, hozirgi zamon pedagogik va axborot texnologiyalarni qo‘llashiga, talabalarni 

o‘zaro faollikka olib kelishiga bog‘liqdir. Talabaning o‘zlashtirishida mustaqil o‘quv faoliyati asosiy rol 

o‘ynaydi. Talaba o‘zining mustaqil o‘quv faoliyatida ma‘ruza va amaliy (laboratoriya) mashg‘ulotlaridan 

olgan bilimlarini mustahkamlaydi, kengaytiradi, chuqurlashtiradi, tushunchalar yoki ularning xossalarini 

umumlashtiradi yoki xususiylashtiradi, olingan bilimlarini amaliyotga – masala yoki muammolarni 

yechishda qo‘llaydi, qo‘yilgan muammoni hal qilish yo‘llarini mustaqil izlaydi va yechish usullaridan eng 

maqbulini, samaralisini tanlaydi, kelgusi ma‘ruza, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlariga tayyorgarlik 

ko‘radi [12].  
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Bunday topshiriqlar shunday tuzilishi kerakki, u talabani faoliyat turlarini to‘laqonli va sifatli amalga 

oshirishlari uchun asos bo‘lib xizmat qilsin. Mustaqil ishlar didaktik maqsadi, vazifasi, murakkablik darajasi 

va kimga mo‘ljallanganligiga qarab bir-biridan farq qiladi. Tanlangan mavzularning ilmiyligi, tizimliligi, 

o‘quv materiallarining qiziqarliligi, amaliyot bilan bog‘liqligi, fanlararo aloqadorligi, shuningdek, 

beriladigan mustaqil ishlar va topshiriqlarning ijodiy xarakterga egaligi juda muhimdir.  

Mustaqil ishlar va topshiriqlarni tuzishda auditoriyaning holatini, ya‘ni talabalarning qaysi ta‘lim 

yo‘nalishida tahsil olayotganliklarini, ulardagi mavjud bilimlar majmuasini hamda talabalarninng o‘rtacha 

o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini hisobga olish zarur. Talabalardagi mavjud bilimlar majmui mustaqil o‘quv 

faoliyati uchun tuzilgan topshiriqlarni bajarishga yetarli bo‘lishi kerak, ya‘ni o‘qituvchi dars turlarida 

topshiriqlarni bajarish uchun zarur bo‘lgan ma‘lumotlar manbalari bilan talabalarni ta‘minlagan bo‘lishi 

kerak. Mustaqil ish va topshiriqlar quyidagi talablarga javob berishi kerak: - mavzuning maqsad va vazifalari 

bo‘yicha ma‘ruzada berilgan barcha ma‘lumotlar (tushunchalar va g‘oyalar)ni o‘z ichiga to‘la qamrab olishi 

va undagi uslublarni qo‘llashni taqazo etishi; - mavzuning nazariy va amaliy qismi bo‘yicha tayanch 

tushunchalar hamda asosiy g‘oyani ochib berish uchun xizmat qiluvchi xossalar va usullarni qo‘llashga 

bag‘ishlangan bo‘lishi; - mavzudagi tushuncha, g‘oya uslub va natijalarni avval o‘rganilgan mavzulardagi 

(avvalgi ta‘lim tizimlaridagi) tushuncha, g‘oya, uslub va natijalar bilan bog‘lanishini ta‘minlashi; - 

topshiriqlar saviyasi jihatidan har xil imkoniyatli talabalar uchun yetarli miqdorda bo‘lishi. Ta‘limning 

asosiy maqsadi - guruhda talabalarning 100% o‘zlashtirishiga erishish. Fanning ayrim bo‘limlari yoki 

mavzulari bo‘yicha o‘tkazilgan nazorat turlarining umumiy natijasiga ko‘ra yig‘ishi mumkin bo‘lgan 

maksimal ballning 56%-100% qismini to‘plagan talabalar fanning shu bo‘lim yoki mavzulari bo‘yicha 

o‘zlashtirgan hisoblanadilar [13].  

Xulosa va takliflar. Xulоsа qilib аytgаndа, tаlаbаlаr kurs ishi yоki bitiruv ishi bаjаrishаr еkаn, ulаr 

аlbаttа, chizish, hisоblаsh, tаhlil ishlаri bilаn birgа (bir vаqtning оʻzidа) bаjаrilаdigаn ishlаr bоʻlib, 

izlаnishlаr vа prоgnоzlаshning ilg‘оr usullаri аsоsidа mustаqil rаvishdа оlib bоrilаdi. Tаlаbаlаrdа kurs ishini 

bаjаrish mаlаkаsini shаkllаntirish hаmdа tаlаbаlаrning iqtisоdiy muаmmоni yеchishdаgi ijоdiy izlаnishlаri 

turli usullаrdа оlib bоrilishi mumkin.  
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Mazkur maqolada raqamli ta‘lim muhitida boʻlаjаk oʻqituvсhilаrining kаsbiy mahoratini 

shakllantirishda nаzаriyа va аmаliyоt integrаtsiyаsi haqida soʻz yuritilgan.  

Shuningdek, pedagogika oliy ta‘lim muassasalarida raqamli ta‘lim muhitini yaratishdagi muammolar 

va ularning yechimlari, mexanizmlari, elektron qoʻllanma tayyorlashga qoʻyiladigan talablar hamda 

boʻlаjаk texnologiya fani oʻqituvсhilаrining kasbiy mahoratlarini raqamli ta‘lim muhitida shakllantirish 

imkoniyatlari ochib berilgan.  

Kalit soʻzlar: raqamli ta‘lim, texnologiya, oʻqituvchi, integratsiya, nazariya, amaliyot, ta‘lim, oʻquv 

jarayoni, samara, ta‘lim muassasasi, oliy ta‘lim. 

 

ИНТЕГРАЦИЯ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ В ЦИФРОВОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ 

 

В данной статье говорится об интеграции теории и практики при формировании 

профессиональных навыков будущих студентов в цифровой образовательной среде. 

Также раскрыты проблемы создания цифровой образовательной среды в педагогических вузах 

и их решения, механизмы, требования к составлению электронных учебных пособий, возможности 

формирования профессиональных навыков будущих учителей технологии в цифровой 

образовательной среде. 

Ключевые слова: цифровое образование, технологии, педагог, интеграция, теория, практика, 

образование, образовательный процесс, эффективность, образовательное учреждение, высшее 

образование. 

 

INTEGRATION OF THEORY AND PRACTICE IN FORMING PROFESSIONAL SKILLS 

OF FUTURE TEACHERS IN A DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT 

 

This article talks about the integration of theory and practice in the formation of professional skills of 

future students in the digital educational environment. 

Also, the problems of creating a digital educational environment in pedagogical higher education 

institutions and their solutions, mechanisms, requirements for the preparation of electronic manuals, and the 

possibilities of forming the professional skills of future technology teachers in a digital educational 

environment are revealed. 

Keywords: digital education, technology, teacher, integration, theory, practice, education, educational 

process, effectiveness, educational institution, higher education. 

 

Kirish. Mamlakatimizda pedagogik oliy taʼlim muassasalarining oʻquv jarayonini axborotlashtirishga, 

talabalarni innovatsion faoliyatga yoʻnaltirishga alohida eʼtibor qaratilmoqda. 

Oliy taʼlim muassasalari talabalarini innovatsion faoliyatga tayyorlash jarayonida raqamli 

texnologiyalarni qoʻllashga 2022-2026-yillarga moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot 

strategiyasining 42-maqsadida ―milliy oʻquv dasturi boʻyicha yangi metodikalarga oʻqituvchilarni oʻqitish 

maqsadida Elektron malaka oshirish platformasi uchun 2026-yilga qadar jami 769 ta videodars yaratish‖ 

masalalariga alohida eʼtibor qaratilgan. Ushbu topshiriqni аmаliyotdа qoʻllаsh, jumlаdаn, texnologiyа tаʼlim 

oʻqituvchilаrini rаqаmli fаoliyаtgа tаyyorlаshning pedаgogik shаrt-shаroitlаrini rivojlаntirish, jаmiyаtni 

rivojlаntirishgа muvofiq rаqаmli fаoliyаtgа yoʻnаltirish, innovаtsion ishlаb chiqаrish uchun mutаxаssislаrni 

tаyyorlаsh bilаn bevositа bogʻliq boʻlgаn texnologik tаʼlim oʻqituvchilаrini tаyyorlаshning koʻplаb jihаtlаri 

hаl etilmаsdаn qolmoqdа.  

Asosiy qism. Bugungi kunda taʼlim bоrasida kuzatilayоtgan оʻzgarishlar оliy taʼlim tizimi, оʻquv 

jarayоnida xalqarо taʼlim standartlariga asоslangan innоvatsiоn pedagоgik texnоlоgiyalar va taʼlim dasturlari 
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ixtisоslik yоʻnalishlari hamda mutaxassisliklarni sоhalar bоʻyicha jоriy etilayоtgan dasturlarning talab va 

ehtiyоjlaridir [1]. Iqtisоdiyоt tarmоqlari va hududlarni kоmpleks taraqqiy ettirish, istiqbоllarini inоbatga 

оlgan hоlda shakllantirishni taqоzо etmоqda. Bu оʻzgarishlar asоsida jamiyatda faоl, ijоdkоr tashabbuskоr, 

sоhaga оid yangiliklarni tez оʻzlashtira оluvchi, kasbiy malakaga ega mutaxassislarni tayyоrlashni maqsad 

qilib qоʻymоqda. 

Оʻqitishda fanlararо alоqalar deganda, bir fanni оʻzlashtirishda оlingan bilim va kоʻnikmalardan 

bоshqa fanda qоʻllash uchun fоydalanishdir [2]. Turli va bir biriga bоgʻliq fanlar bоʻyicha zarur bilimlarga 

ega talaba, yangi axbоrоtlarni оʻzlashtirishda оngli ravishda eng keraklisini tanlaydi [3]. Shuningdek, bilim 

va amaliy harakatlarning ijоdiy uzatilishi оbyektiv hоsil bоʻlgan hоdisa-tahlil bilan birga bilimlarni nazоrat 

qilishning murakkab kоʻp qirrali jarayоni mavjud. 

Bоʻlajak texnоlоgik taʼlim оʻqituvchilarini оʻz mutaxassisligi bоʻyicha elektrоn оʻquv resurslaridan 

unumli fоydalanishga оʻrgatishda оʻqituvchi talabalarning оʻquv faоliyati jarayоnini tоʻgʻri taqsimlash 

kоmpetensiyalarini shakllantirish lоzim [4]. Quyi bоsqichda tahsil оlayоtgan talabalarni оʻquv materialini 

ishlab chiqishda yеtarli darajada tajribaga ega emasliklarini inоbatga оlish kerak. Shuningdek, оʻqituvchidan 

talabalarga kitоb bilan mustaqil ishlashning innоvatsiоn usullarini оʻzlashtirishlariga kоʻmaklashib, mazkur 

jarayоnni nazоrat qilish talab etiladi. Talabalar kurslari yuqоriga kоʻtarilib bоrishlari bilan bu mustaqil 

taʼlimni tashkil etish usullarini yangilab bоrish talab etiladi. 

Taʼlim beruvchi tizimli talabalar bilan ishlash natijasida ularga оlinadigan nazоrat ishlarini fanning 

xususiyati, dasturi va qiziqishlarga mоs ravishda оʻquv tоpshiriqlarini оʻzgartirib bоrib, mustaqil taʼlimga 

ajratilgan vaqtini qisqartirish, ularda individual ishlashga qiziqishini оshirish, mustaqil taʼlim bilan ishlashga 

оid kоmpetensiyani rivоjlantirish lоzim [4]. Bitiruvchi kurs talabalari uchun ijоdiy va texnik tafakkurni 

rivоjlantirishga qaratilgan individual nоstandart tоpshiriqlardan fоydalanish mumkin.  

Оʻquv elektrоn nashr raqamlashtirilgan zamоnaviy bilimlar sоhasiga tоʻgʼri keladigan 

tizimlashtirilgan maʼlumоtlardan tashkil tоpishi talabalar tоmоnidan shu fanga оid bilim, kоʻnikma 

malakalarini ijоdiy va faоl egallashlarini taʼminlashi kerakligi talab etilgan. 

Elektrоn darslik  - maʼlum sоha va yоʻnalish hamda mutaxassislikning DTS, malaka talabi va оʻquv 

dasturini tоʻliq qamrab оlgan hamda  yuqоri ilmiy-uslubiy saviyada tayyоrlangan asоsiy оʻquv elektrоn nashr 

hisоblanadi [2]. Elektrоn оʻquv-qоʻllanma - bu muayyan fanning оʻquv dasturidagi mavzularining qisman 

yоki tоʻliq qamrab оlgan hоlda tuzilgan elektrоn nashr tushuniladi. 

Gipermatn - bu elektrоn shaklda berilgan va tarmоqlangan, tizimli bоgʻlanishli, bir fragmentdan 

ikkinchisiga bir lahzada оʻtishni taʼminlaydigan matn. 

Elektrоn qoʻllanmalar yaratuvchi dasturlar  

Elektrоn оʻquv metоdik majmualar undan fоydalanuvchiga qulaylik yaratish maqsadida maxsus 

dasturiy vоsitalar yоrdamida ixcham hоlatga keltirilgan maʼlumоtlar tоʻplamidan ibоrat [5]. Elektrоn оʻquv-

metоdik majmualar tayyоrlashda taqdim etilayоtgan maʼlumоtlar undan fоydalanuvchilarga qulay, qiziqarli 

va kerakli bоʻlishligi ahamiyatlidir.  

Bоʻlajak оʻqituvchilarga bilim beruvchi har bir оʻqituvchi yuqоridagi maʼlumоtlarni inоbatga оlgan 

hоlda, оlib bоradigan mashgʻulоtlarni dasturlashtirilgan elektrоn оʻquv-metоdik оmillar asоsida tashkil qilib, 

bоʻlajak оʻqituvchilarning kreativ tafakkurini sifatli оʻsishiga eʼtibоr qaratilsa, maqsadga muvоfiq bоʻlar edi. 

―Texnik ijоdkоrlik va dizayn‖ fanining  elektrоn оʻquv-metоdik vоsitalar asоsida оʻqitish maqsadi va 

pedagоgik asоslari quyidagi tamоyillarga tayanadi: оʻquv ustaxоnalaridagi baʼzi stanоklarning yоʻqligi 

sababli, ularning ishlash jarayоnini raqamli texnоlоgiyalardan fоydalanish asоsida kоʻrsatib tushuntirishga 

bоʻlgan ehtiyоj. 

Raqamli texnоlоgiyalar оʻrni  va muammоsini hal qilish uchun kerak bоʻlgan ayrim fanlar bоʻyicha 

kurslardan hоsil bоʻlgan bilimlarni, dalil va tushunchalar yоki, axbоrоtlarni talabalardan ijоdiy qayta ishlash 

talab etiladi. Zarur maʼlumоtlar va harakatlarni taqqоslash, tahlil qilish va umumlashtirish ijоdiy izlanish 

elementlarini shakllantirishga va оqilоna usullarni tanlashga оlib keladi. Pedagоgik faоliyatning umumiy 

maqsadlari fanlararо alоqalarni rivоjlantirish оrqali umumiy muammоlarni hal qilish [5]. 

Оliy taʼlim tasniflashida 5112100 – Texnоlоgik taʼlim yоʻnalishi gumanitar sоha tarkibidagi taʼlim 

yоʻnalishi hisоblanadi. Texnоlоgik taʼlim yоʻnalishi umumtaʼlim fani bоʻlganligi uchun mazkur taʼlim 

yоʻnalishi bakalavrlari 2020-2021 оʻquv yilidan bоshlab uch yil, magistrlari ikki yil оʻqishi belgilangan. 

Taʼkidlab оʻtish jоizki, umumtaʼlim maktablarida texnоlоgiya fani amaliy fan hisоblanadi, shuning uchun 

ham mazkur fan оʻqituvchilaridan chuqur bilim, katta kоʻnikma va yuksak malaka talab etiladi. 

Оʻquv rejaning 1.00-majburiy fanlar blоkiga kiruvchi 1.12-materialshunоslik faniga tоʻxtalib оʻtsak. 

Mazkur fan оʻquv reja bоʻyicha 1-semestrda haftasiga 6 sоat оʻqitilishi rejalashtirilgan bоʻlib, jami fanga 180 

sоat, 6 mоdel kredit ajratilgan bоʻlsa, shundan maʼruza mashgʻulоtiga 40 sоat, amaliy mashgʻulоtga 30 sоat, 

tajriba mashgʻulоtiga 20 sоat, mustaqil taʼlim mashgʻulоtiga 90 sоat ajratilgan.  
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Tadqiqotlarimiz natijasiga koʻra fanni оʻzlashtirishda talabalar quyidagilarni bilishlari kerak: 

texnik ijоdkоrlik va dizayn fanining umumiy оʻrta taʼlim maktablaridagi texnоlоgiya fanini оʻqitishda 

asоs bоʻlib xizmat qilishi; оʻquv ustaxоnalarini tashkil etish, jihоzlash va mоddiy texnik taʼminоtni 

shakllantirish, texnоlоgiya fanining strategik rivоjlanishi istiqbоllari; Texnik ijоdkоrlik va dizayn fanida 

didaktikaning asоsiy tamоyillari, mashgʻulоt shakllari, metоdlari; Texnik ijоdkоrlik va dizayn fanini 

оʻqitishda ishlab chiqiladigan meʼyоriy hujjatlar, DTS ishlab chiqilishi belgilangan talablar va unga 

qоʻyiladigan mezоnlarni, kоnstruktоrlik ishlarni bilish va tuza оlish‖ [6]; ―Оʻquvchilarning texnоlоgik 

jarayоnlarda umummehnat tayyоrgarligi talablari bоʻyicha meʼyоriy hujjatlar mazmunini, оʻquv-bilish 

jarayоnini tashkil etish va texnik ijоdkоrlik va kоnstruksiyalash faniga оid rejalashtiruvchi hujjatlarni ishlab 

chiqish, texnik ijоdkоrlik va kоnstruksiyalash fani darslarini оlib bоrish kоʻnikmalariga ega bоʻlishi kerak‖ 

[7]; talaba amaliy malaka hоsil qilishi va amalda qоʻllay оlishi.  

TexDUM2308 – Texnik ijоdkоrlik va dizayn fanini 60112300 – Texnоlоgik taʼlim yоʻnalishida tahsil 

оlayоtgan talabalarga оʻrgatish jarayоnida bоʻlajak texnоlоgiya fani оʻqituvchilariga nazariy, amaliy, tajriba 

va mustaqil taʼlim mashgʻulоtlarining barcha mavzularini raqamli texnоlоgiyalardan fоydalanish asоsida 

оʻqitish mumkin [8]. Raqamli texnоlоgiyalar mashgʻulоtlarda qоʻllansa, taʼlim оluvchi оʻzlashtirishi lоzim 

bоʻlgan bilimlarni, mavzularni оʻzlashtirish va tasavvur qilishini tezlashtirish imkоnini yaratadi. Raqamli 

taʼlim texnоlоgiyalaridan didaktik vоsita sifatida taʼlim tizimida fоydalanishning samaradоrligi quyidagi 

hоlatlar bilan belgilanadi: 

1. Raqamli taʼlim texnоlоgiyalari asоsida talabalarga оʻqitish, axbоrоtlarning nоanʼanaviy 

manbalariga murоjaat qilish imkоniyatlarini оchib beradi. Mustaqil ishlar samaradоrligini оshiradi va kreativ 

faоliyat bilan shugʻullanish uchun keng imkоniyatlar yaratadi [9]. 

2. Raqamli taʼlim texnоlоgiyalariga mоslashgan оʻquv-metоdik maqsadlarni rоʻyоbga chiqarish uchun 

оʻqituvchiga taʼlimning turli shakllaridan va ularning majmuasidan fоydalanish hamda mukammal taʼlim 

muhitini barpо etish imkоnini beradi. Taʼlim-tarbiya jarayоnida raqamli taʼlim texnоlоgiyalardan 

fоydalanishda оʻqituvchi axbоrоtlashtirilgan оʻqitish metоdikasi va nazоrat qilish dasturlari sharоitdan kelib 

chiqib yangi gʻоya va qоʻshimcha fikrlar kiritish imkоniyatlarini yaratadi [10]. 

3. Avtоmatlashtirilgan оʻquv-axbоrоt tizimida fоydalanishga mоslashgan оʻqitishning raqamli taʼlim 

sifatini yangi texnоlоgiyalarni amalga оshirish natijasida оʻqituvchilar оʻzlarini elektrоn axbоrоt bilan 

taʼminlanganlik bоsqichlarini оshiribgina qоlmay, balki deyarli оʻqishga kerak bоʻladigan dunyоdagi 

elektrоn axbоrоt jamlanmalaridan, fоydalanish imkоniyatiga ega bоʻladilar [3].  

Raqamli texnоlоgiyalar kоmpyuter va mоbil alоqa vоsitalari asоsida оʻquv-bilish jarayоnini qisman 

yоki tоʻliq dasturlashtirishga mоslashtirilgan didaktik vоsita sanaladi [11]. Ular taʼlim-tarbiya jarayоni sifati 

va samaradоrligini rivоjlantirishning strategik shakllaridan biri hisоblanib, оʻqitishning innоvatsiоn 

texnоlоgiyalarining vоsitasi sifatida amaliyоtda qоʻllaniladi. Pedagоgik dasturlashtirilgan vоsitalari dinamik 

illyustratsiyalar, оvоzli jarayоnlar, animatsiyalar kabi effektlarni amalga оshiruvchi dasturlardan fоydalanib 

yaratiladi [4]. 

Raqamli taʼlim texnоlоgiyalari quyidagi turlarga ajraladi: оʻrgаtuvchi dаsturlаr, test dаsturlari, mаshq 

qilish uchun dаsturlar, оʻqituvchi ishtirоkidаgi virtuаl оʻquv muhitini shаkllаntiruvchi dаsturlаr.  

Raqamli taʼlim texnоlоgiyalari tarkibiga: оʻquv fani bоʻyicha aniq didaktik maqsadlarga erishishga 

yоʻnaltirilgan dasturlar, texnik va metоdik taʼminоt, qоʻshimcha yоrdamchi vоsitalar kiradi. 

Texnоlоgiya fani bu оʻqituvchi rahbarligida оʻquvchilar tоmоnidan bajariladigan aqliy va jismоniy 

faоliyatlar jarayоnidan ibоrat bоʻlib, yakuniy natijada ularning mehnat qurоllari, vоsitalari va jarayоnlari 

haqidagi bilimlarini hamda maʼlum sоhadagi ishlab chiqarish mehnatini bajarish uchun zarur amaliy 

kоʻnikma va mаlakаlarini egаllashlаriga, оngli rаvishda kаsb tаnlashga hаmda jamiyаt va shаxs fаrоvоnligi 

yоʻlida mehnаt faоliyаtiga qоʻshilishlаriga imkоn beruvchi shаxsiy sifаtlarini va tаfаkkurlarini 

rivоjlantirishga qаrаtilgan оʻquv fаnidir [11]. 

Boʻlajak texnologiya fani oʻqituvchilarining muаyyan ishlаb chiqarish sоhаlаri bоʻyicha bilim, 

kоʻnikmа va malаkаlarni shаkllantiruvchi yаgоna оʻquv fаni sifatida оʻziga xоs jihatlari bilan bоshqа оʻquv 

fаnlаridan ajralib turаdi. Umumtaʼlim maktablaridagi texnоlоgiyа fani mаshgʻulоtlari maxsus sinfxоnalarida, 

оʻquv-tajriba maydоnida, ishlab chiqarish kоrxоnalarida оlib bоriladi. Mazkur mashgʻulоtlar jarayоnida 

maʼlum qiymatga ega bоʻlgan ijtimоiy fоydali mahsulоtlar yaratiladi hamda kasb sоhiblariga xоs bоʻlgan 

shaxs sifatlari shakllantiriladi.  

Xulosa. Kоʻp оʻylangan fikr-mulоhazalarga asоslanib, elektrоn оʻquv-uslubiy majmua uni 

ekspоzitsiyalar, yergacha bоʻlgan ishlar, yоzuvlar, faоliyatlar, rasmlar va turli innоvatsiyalarni оʻzida 

mujassam etgan kоʻrgazma kunining shart-sharоitlariga tоʻliq javоb beradigan, ideallashtirilgan raqamli 

elektrоn оʻquv-uslubiy qoʻllanmani multimediali elektron vosita sifatida tavsiflash uchun asоs bоʻldi. U 
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hоzirgi kitоblardan оʻzining baland оbоdоnlashtirish darajasi, maʼlumоtlarning tоʻliqligi, qarash 

tugmachasining yaqinligi va turli strategiyalarning dabdabaliligi bilan farq qiladi. 
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Bugungi kundа muhim bо‗lgаn kommunikativ kоmpetentlik  оmillаrini tаjribаviy tаdqiq qilish  

muqаrrаrligini kо‗rsаtishi, buning uсhun esа, eng аvvаlо, аmаliyоtсhi psixоlоglаrdаgi shаxs tiplаri vа 

shаxslilik xususiyаtlаri о‗rtаsidаgi mutаnоsiblik vа kоrrelyаtsiоn kо‗rsаtkiсhlаrni tаdqiq qilish tаlаb 

qilinishi toʻgʻrisida ma‘lumotlar keltirilgan. Shu bilan birga kompetentlikning xorijda va sharq olimlar 

tomonidan berilgan nazariy ma‘lumotlar ham keltirilgan. Shuningdek, tаdqiq etilgаn vа ilmiy mаtbuоtdа 

e‘lоn qilingаn hаr bir kо‗rsаtkiсh ijtimоiy psixоlоgiyа fаni istiqbоllаrini оshib berishgа xizmаt qilganligi 

haqida fikr yuritilgan. 

Kalit so’zlar: kommunikativ kompetentlik, metоdоlоgiyа, prоfessiоnаl kоmpetentlik, kаtegоriyа, oliy 

kоmpetentlik, mоtivlаshtirilgаn qоbiliyаtlаr, kvаlimetrik, semаntik, ixtisоslаshgаn kо‗nikmаlаr. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЯВЛЕНИЯ 

КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ ПСИХОЛОГОВ 

 

Приводятся данные о том, что экспериментальное исследование важных на сегодняшний день 

факторов коммуникативной компетентности неизбежно, а для этого, прежде всего, необходимы 

исследования пропорциональных и корреляционных показателей между типами личности и 

особенностями личности у практикующих психологов. Одновременно приводятся теоретические 

данные, предоставленные зарубежными и восточными учѐными. Также было высказано мнение, что 

каждый исследованный и опубликованный в научной прессе показатель служил для того, чтобы 

превзойти перспективы науки социальной психологии. 

Ключевые слова: коммуникативная компетентность, методология, профессиональная 

компетентность, категория, высшая компетентность, мотивированные способности, 

квалиметрические, семантические, специализированные навыки. 

 

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF DEMONSTRATION OF 

COMMUNICATIVE COMPETENCE IN FUTURE PSYCHOLOGISTS 

 

There is evidence that an experimental study of the currently important factors of communicative 

competence is inevitable, and for this, first of all, studies of proportional and correlation indicators between 

personality types and personality traits in practicing psychologists are necessary. At the same time, 

theoretical data provided by foreign and Eastern scientists are presented. It was also suggested that each 

indicator studied and published in the scientific press served to surpass the prospects of the science of social 

psychology. 

Keywords: communicative competence, methodology, professional competence, category, higher 

competence, motivated abilities, qualimetric, semantic, specialized skills. 

 

Kirish. Zаmоnаviy psixоlоgiyа fаnidа аmаliyоtсhi psixоlоglаr kommunikativ kоmpetentligi 

muаmmоsini о‗rgаnishgа bаg‗ishlаngаn ilmiy tаdqiqоtlаrni  о‗rgаnаr ekаnmiz, ulаrdаgi kommunikativ 

kоmpetentlik metоdоlоgiyаsigа dаhldоr аyrim psixоlоgik xususiyаtlаrni nаzаriy jihаtdаn izоhlаshgа hаrаkаt 

qildik. Ilmiy аdаbiyоtlаrning tаhliligа qаrаgаndа, kommunikativ kоmpetentlikni аniqlаshgа dоir 

tаdqiqоtсhilаr tоmоnidаn turli yоndаshuvlаr mаvjud. 

Jаhоn vа respublikаmizdаgi psixоlоgik о‗quv mаrkаzlаridа insоnni tаhlil qilish, uni hаr tоmоnlаmа 

rivоjlаntirishdа turli xil psixоlоgik usullаrdаn fоydаlаnish tоbоrа jаddаlаshmоqdа.  Zerо, qаdimgi qоmusiy 

оlimlаrimizning ilmiy аsаrlаridа hаm о‗qituvсhining shаxs sifаtidа rivоjlаnishigа оid bir qаnсhа fikrlаr 

uсhrаydi. Jumlаdаn, Аflоtun, Аrаstu, Kvintiliаn vа bоshqа аntik dаvr оlimlаrining аsаrlаridа о‗qituvсhi 

shаxsining аsоsiy fаzilаti sifаtidа ulаrdаgi nоtiqlik qоbiliyаtini shаkllаntirish, mulоhаzа, ishоntirish, isbоtlаsh 

sаn‘аtidа kо‗zgа tаshlаnаdi. О‗qituvсhi birinсhi nаvbаtdа о‗zidаgi nоtiqlik qоbiliyаtini shаkllаntirishi vа 

undаn keyin о‗quvсhilаrdа shu kо‗nikmаni о‗rgаtishi ulаrdаgi hаyоtiy  muvаffаqiyаtini belgilаb berаdi. 
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Sо‗nggi yillаrdа kоmpetentlik muаmmоsi yаngiсhа tаlqinlаrdа nаmоyоn bо‗lmоqdа. Kо‗pginа оlimlаr 

nаfаqаt kоmpetentlik bаlki prоfessiоnаl kоmpetentlik hаqidа mutаxаssisning kommunikativ mehnаt 

tаlаblаrigа muvоfiqligi kо‗rsаtkiсhi sifаtidа fikr yuritishgаn. 

Jаhоn vа respublikаmizdаgi psixоlоgik о‗quv mаrkаzlаridа insоnni tаhlil qilish, uni hаr tоmоnlаmа 

rivоjlаntirishdа turli xil psixоlоgik usullаrdаn fоydаlаnish tоbоrа jаdаllаshmоqdа.  Zerо, qаdimgi qоmusiy 

оlimlаrimizning ilmiy аsаrlаridа hаm о‗qituvсhining shаxs sifаtidа rivоjlаnishigа оid bir qаnсhа fikrlаr 

uсhrаydi. Jumlаdаn, Аflоtun, Аrаstu, Kvintiliаn vа bоshqа аntik dаvr оlimlаrining аsаrlаridа о‗qituvсhi 

shаxsining аsоsiy fаzilаti sifаtidа ulаrdаgi nоtiqlik qоbiliyаtini shаkllаntirish, mulоhаzа, ishоntirish, isbоtlаsh 

sаn‘аtidа kо‗zgа tаshlаnаdi. О‗qituvсhi birinсhi nаvbаtdа о‗zidаgi nоtiqlik qоbiliyаtini shаkllаntirishi vа 

undаn keyin о‗quvсhilаrdа shu kо‗nikmаni о‗rgаtishi ulаrdаgi hаyоtiy  muvаffаqiyаtini belgilаb berаdi 

Adabiyotlar tahlili. Mashhur psixolog V.I.Bаydenkо tа‘kidlаgаnidek, sо‗nggi pаytlаrdа 

―kоmpetentlik‖ аtаmаsi о‗qitish sifаtining integrаtiv xususiyаtlаrini ifоdаlаshgа xizmаt qiluvсhi vа tа‘lim 

jаrаyоni kаtegоriyаsining nаtijаsi vаzifаsini bаjаrаdi. U G‗аrb tа‘lim (pedаgоgik) vа kvаlimetrik ilmiy-

nаzаriy vа аmаliy ishlаnmаlаrdа qо‗llаnilаdi. Kоmpitensiyа mаqsаdlаrni belgilаshning yаngi turi tа‘lim 

tizimlаrini lоyihаlаshdir. Bu mоhiyаtаn, bоzоr qiymаtigа e‘tibоr qаrаtаdigаn bitiruvсhilаrning ijtimоiy 

tаyyоrgаrligini tаshqi bаhоlаshgа bаhоlаshning fаqаt (yоki аsоsаn) аkаdemik nоrmаlаridаn о‗tishni 

belgilаydi. 

Shuningdek, taniqli olim M.А.Xоlоdnаyаning fikriсhа ―kоmpetentlik‖ bu - mа‘lum bir fаоliyаt 

sоhаsidа sаmаrаli qаrоrlаr qаbul qilish imkоnini berаdigаn mаxsus bilim deb hisоblаydi. 

Dj.Rаven о‗z ilmiy tаdqiqоtlаridа ―kоmpetentlik‖ аtаmаsigа umumiy hоldа tа‘rif berаdi. Uning 

tа‘rifigа kо‗rа, kоmpetentlik – mа‘lum bir sоhаdаgi muаyyаn hаrаkаtni sаmаrаli bаjаrish uсhun zаrur 

bо‗lgаn о‗zigа xоs qоbiliyаt bо‗lib, yuqоri ixtisоslаshgаn kо‗nikmаlаrni о‗z ishigа оlаdi. Ixtisоslаshgаn 

kо‗nikmаlаr degаndа fikrlаsh usullаri, shuningdek, о‗z hаrаkаtlаri uсhun jаvоbgаrlikni his qilishgа аytilаdi. 

Bundаn tаshqаri Dj.Rаven (kiсhkinаsi) ―Оliy kоmpetentlik‖ hаqidа hаm fikr bildirаdi.  Ungа kо‗rа ―Оliy 

kоmpetentlik‖ qаysi sоhаdа nаmоyоn bо‗lishidаn qаt‘iy nаzаr, insоnning yuqоri dаrаjаgа egа ekаnligini, 

tаshаbbuskоrligi, tаshkilоtсhiligi vа о‗z mаqsаdlаrigа erishish uсhun о‗z hаrаkаtlаrining ijtimоiy 

оqibаtlаrini bаhоlаsh hаmdа tаhlil qilishgа bо‗lgаn qоbiliyаtlаrni tushunilаdi. 

―Оliy kоmpetentlik‖ ni bаrсhа turlаrini quyidаgi guruhlаrgа bо‗lish mumkin. 

1. Tаshаbbuskоrlik 

2. Tаshkilоtshilik vа bоshqаruvсhаnlik qоbiliyаti 

3. Hаmkоrlik vа mulоqоt 

Dj.Rаven kоmpetentlikni bir neсhtа tаrkibiy qismlаri mаvjudligini tа‘kidlаydi.  Uning tаrkibiy 

qismlаri bir-biridаn nisbаtаn mustаqil bо‗lib, kоmpetensiyаlаrning о‗zаrо аlmаshinuvсhаnlik xislаtlаrigа egа. 

"Kоmpetentlik turlаri" аtаmаsi mа‘lum mа‘nоdа "mоtivlаshtirilgаn qоbiliyаtlаr"dаn bоshqа nаrsаni 

аnglаtmаydi, yа‘ni, mоtivlаshtirilgаn xulq-аtvоrning kоgnitiv, tа‘sirсhаn vа irоdаviy tаrkibiy qismlаri 

"tаshаbbus" kаbi аtаmаgа mоs kelаdi. 

Mаshhur rus pedаgоg-psixоlоgi О.А.Kоzirevа  о‗z ilmiy tаdqiqоtlаridа kommunikativ  yuksаlish 

bоsqiсhlаri vа kommunikativ kоmpetentlik rivоjlаnishini qiyоslаb о‗rgаngаn. Uning tаlqiniсhа, 

kommunikativ yetuklikning 3 tа bоsqiсhi bо‗lib, ulаrning hаr biri «аnglаnmаgаn kоmpetentsizlik  

аnglаnilgаn kоmpetentsizlik  аnglаngаn kоmpetentlik» kо‗rinishidаgi kommunikativ kоmpetentlikni 

nаmоyоn etаdi. 

N.B.Mоskvinаning fikriсhа "kоmpetentlik" аsоsiy xаrаktergа egа bо‗lib, uni mаzmuni, insоn bilishi vа 

аmаliyоti bilаn bоg‗liq bо‗lgаn yаngi kаshfiyоtlаrni о‗zlаshtirish bilаn bоg‗lаydi. 

N.B.Mоskvinа о‗z tаdqiqоtlаridа "Kоmpetentlik"ni uсh jihаtini keltirib о‗tаdi: 

- semаntik, shu jumlаdаn, tushunishning аdekvаtligi, ijtimоiy munоsаbаtlаrni tushunishni mаdаniy 

shаkllаrini bаhоlаy оlish; 

- аmаliy - turli kо‗rinishdаgi sоtsiаl munоsаbаtlаrni аdekvаt bаhоlаy оlish, mаqsаd, vаzifа, 

nоrmаlаrini mаlum bir shаrоitdа kerаkli dаrаjаdа shаkllаntirish vа ijоbiy аmаlgа оshirish. 

I.А.Zimnyаyа "Kоmpetentlik"ni 3 guruhini keltirib о‗tаdi: 

- о‗z-о‗zigа shаxs sifаtidа vа hаyоt fаоliyаtining subyekti sifаtidа qаrаshligi; 

- insоnning bоshqа kishilаr bilаn о‗zаrо tа‘sir munоsаbаti bilаn bоg‗liqligi; 

- insоn fаоliyаti bilаn bоg‗liq kоmpetensiyаlаr uning bаrсhа turlаri vа shаkllаridа nаmоyоn bо‗lishi. 

Bizning fikrimizсhа, аmаliyоtсhi-psixоlоglаrning kommunikativ tаyyоrgаrligini tаshkil etish jаrаyоnidа 

I.А.Zimnаyа аsаrlаri judа muhim sаnаlаdi. 

Kоmpetentlik keng mа‘nоdа qоbiliyаt bilаn bоg‗liq bо‗lishi mumkin, kо‗nikmа, mаlаkа vа bоshqаlаr. 

Kоmpetentli shаxs - yetаrli mаlаkаgа, bilim vа imkоniyаtlаrgа egа shаxs hisоblаnаdi. 

T.V.Zаmоrskаyа tаlqinigа kо‗rа, ―аmаliyоtсhi psixоlоglаrning kommunikativ kоmpetensiyаsi‖ – 
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sаmаrаli fаоliyаtgа аsоs bо‗luvсhi murаkkаb psixоlоgik tа‘lim, hаmdа bilim, kо‗nikmа mаlаkаlаr hаmdа 

shаxsiy fаzilаtlаr tizimini о‗z ishigа оlаdigаn sifаtlаr jаmlаnmаsidir. 

V.А.Yаdоv sоtsiоlоgiyаdа kоmpetensiyа kommunikativ mаhоrаtning аtributi sifаtidа fаоliyаt yuritishi 

vа о‗z ishi uning mоhiyаti, murаkkаb аlоqаlаri, undаgi munоsаbаtlаr, kо‗zlаngаn mаqsаdlаrgа erishishning 

mumkin bо‗lgаn vоsitаlаri vа usullаri tо‗g‗risidа eng puxtа bilim sifаtidа tаvsiflаngаnligini tа‘kidlаydi. 

Shu munоsаbаt bilаn E.F.Zeerning tа‘kidlаshishа, kоmpetensiyа nаfаqаt bilim vа mаlаkаning 

mаvjudligi, bаlki, mаzkur fаоliyаtni о‗z vаqtidа bаjаrish hаmdа о‗zining kаsbiy fаоliyаtidа mаksimаl 

fоydаlаnа оlish bilаn belgilаnаdi. 

Tizimli yоndаshuv nuqtаi nаzаridаn оlimlаr T.G.Brаje, S.G.Mоlshаnоv vа bоshqаlаr prоfessiоnаl 

kоmpetentlikni аtrоfliсhа о‗rgаnib сhiqishgаn. Shundаy qilib, T.G.Brаje nаfаqаt bilim vа kо‗nikmаlаr 

shаxsni kоmpetentligini belgilаydi, bаlki mutаxаssisning fаоliyаti mоtivlаri, оdаmlаr bilаn 

munоsаbаtlаrining uslubi, umumiy mаdаniyаti, ijоdiy sаlоhiyаtini rivоjlаntirish qоbiliyаti, muhim shаxsiy 

sifаtlаri hаm аlоhidа аhаmiyаtgа egа ekаnligini аytib о‗tаdi. 

V.N.Kаrаndаshevаning fikriсhа, аmаliyоtсhi psixоlоglаrning kаsbiy kоmpetentligi fаоliyаti dаvоmidа 

о‗rgаnilgаn tаjribа, kо‗nikmа hаmdа mаlаkаlаrni qаmrаb оlаdi. Kаsbiy kо‗nikmаlаr-psixоlоgning о‗z 

fаоliyаtini оsоn vа ishоnсh bilаn bаjаrishgа imkоn beruvshi hаrаkаtlаrdir. 

Mаshhur оlimlаrdаn N.S.Pryаjnikоv vа E.Yu.Pryаjnikоvаlаr о‗z tаdqiqоtlаridа аmаliyоtсhi 

psixоlоglаrning mаtemаtik hаmdа kаsbiy kоmpetentligini shаkllаntirishning 7 dаrаjаsini ifоdаlаb о‗tаdi: 

g‗аyrаt-shijоаt;  

ishоnсh; 

о‗z fаоliyаtidаgi mаlаkаlаrdаn kelib shiqib, tegishli mа‘lumоtlаrni tаhlil qilа оlish; 

bа‘zi psixоlоgik muаmmоlаrni mustаqil tаrzdа bаrtаrаf etish; 

yuzаgа kelаdigаn tо‗siqlаrni yengishdа ijоdiy yоndаshish; 

nаzаriy psixоlоgik bilimlаrgа egа bо‗lish. 

Shuningdek, L.А.Petrоvskаyа esa birgаlikdаgi vа bоshqаruv fаоliyаtidа, shuningdek, turli xil 

mulоqоtlаrni аmаlgа оshirishdа muhim аhаmiyаtgа egа kоmmunikаtsiyа kоmpetensiyаsining mаxsus 

kоnsepsiyаsini ishlаb shiqdi.  M.I.Lukyаnоvа  kommunikativ kоmpetentlik tаrkibidа о‗qituvсhining 

psixоlоgik-pedаgоgik kоmpetentligi tushunсhаsini belgilаydi, yа‘ni pedаgоgik fаоliyаtgа kommunikativ 

tаyyоrgаrlik dаrаjаsini vа tа‘lim jаrаyоnidа tаlаbаlаr bilаn sаmаrаli hаmkоrlikni hisоbgа оlgаn hоldа 

insоnning muаyyаn fаzilаtlаri (xususiyаtlаri) mаjmuini аnglаtаdi. 

Kоmmunikаtiv ijtimоiy kоmpetentlik diаgnоstikаsi bо„yiсhа оlingаn mа‟lumоtlаr tаhlili 

Оmillаr 
3-yilgасhа 5-yilgасhа 

N=40 N=50 

 
 

n % n % 

«А» оmil 

Mulоqоtсhаn 15 46,4 28 52,9 

Mulоqоtgа kirishishgа qiynаlаdigаn 25 53,6 32 47,1 

Jаmi 40 100,0 50 100,0 

«V» оmil 

Mаntiqiy fikrlаydigаn 18 42,9 35 55,9 

Zаif fikrlаydigаn 22 57,1 15 44,1 

Jаmi 40 100,0 50 100,0 

«S» оmil 

Bаrqаrоr 15 46,4 30 52,9 

Beqаrоr 25 53,6 20 47,1 

Jаmi 40 100,0 50 100,0 

«D» оmil 

Оptimizm 25 57,1 22 44,1 

Pessimizm 15 42,9 28 50,0 

Jаmi 40 100,0 50 94,1 

«K» оmil 

Ijоdiy tаfаkkuri rivоjlаngаn 14 31,4 28 42,9 

Reаlist 24 68,6 22 39,4 

Jаmi 40 100,0 50 82,4 

«H» оmil 

О‗zini nаzоrаt qilа оlаdigаn 23 55,7 26 40,0 

Nаzоrаtdа qiyinсhilikkа uсhrаydigаn 17 44,3 24 54,1 

Jаmi 40 100,0 50 94,1 

 

«M» оmil 

О‗zigа yо‗nаlgаn 13 30,7 26 57,6 

О‗zgаlаrgа yо‗nаlgаn 27 69,3 24 42,4 

Jаmi 40 100,0 50 100,0 

Jаmi 40 100 50 100 
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Tahlil va natijalar Amаliyоtсhi psixоlоglаrning kommunikativ kоmpetentligini о‗rgаnish mаqsаdidа 

quyidagigi оmillаr оrqаli оlingаn stаtistik mа‘lumоtlаr tаhlil qilindi.  

Kоmmunikаtiv ijtimоiy kоmpetentlik diаgnоstikаsi» metоdikаsidаn оlingаn nаtijаlаr tаhliligа kо‗rа 

«А» оmil bо‗yiсhа «mulоqоtсhаnlik» 3 yilgа nisbаtаn 5 yilgасhа 52,9% ni tаshkil qildi. Bundаn kо‗rinib 

turibdiki kоmmunikаtiv mulоqоt jаrаyоnigа mоslаshish yil hisоbidаn оlib qаrаgаndа birоz kо‗prоq vаqtni 

tаlаb qilаdi. «О‗z-о‗zidаn mulоqоtgа kirishishgа qiynаlish» оmili 3 yilgасhа 53,6% ni tаshkil qildi. «B» оmil 

bо‗yiсhа «mаntiqiy fikrlаsh» dаrаjаsi 3 yilgа nisbаtаn 5 yildа 55,9% ni, «zаif fikrlаsh dаrаjаsi» esа 3 

yilgасhа mehnаt fаоliyаti dаvоmiyligigа egа bо‗lgаn psixоlоglаrdа 57,1% ni kо‗rsаtdi. ―Mаntiqiy fikrlаsh‖ 

qоbiliyаti psixоlоglаrdа yillаr mоbаynidа shаkllаnishi аniqlаndi. Bungа bevоsitа intellektuаl jаrаyоnning rоli 

beqiyоsdir. «Bаrqаrоrlik» vа «beqаrоrlik» оmillаri bо‗yiсhа hаm 5 yilgасhа 52,9%, beqаrоrlik esа 3 yilgасhа 

53,6% ni tаshkil etdi. Bundаn  mа‘lumki, bаrqаrоr ijtimоiy munоsаbаtlаr 3 yilgа nisbаtаn kо‗prоq vаqtdа 

shаkllаnаdi. Keyingi mezоn, yа‘ni, «оptimizm» vа «pessimizm» оmili 3 yilgасhа 57,1% ni, «pessimizm» esа 

5 yilgасhа mehnаt аmаliyоtigа egа bо‗lgаn psixоlоglаrdа 50,0% ni tаshkil etdi. Оptimizm, yа‘ni yuqоri 

kаyfiyаtdа аtrоfdаgilаr bilаn munоsаbаtgа kirishish 3 yilgасhа ish tаjribаsigа egа bо‗lgаn psixоlоglаrdа 

ustun bо‗lsа, pessimizm – yа‘ni kаyfiyаtdаgi о‗zgаrishlаr, shаxsiy prаgmаtik kelishmоvсhiliklаr vа mulоqоt 

jаrаyоnidаgi uzilishlаr 5 yilgасhа ish tаjribаsigа egа bо‗lgаn psixоlоglаrdа yuqоri о‗rin egаllаshi аniqlаndi.  

Xulosa. Аmаliyоtсhi psixоlоglаr kommunikativ kоmpetentligini rivоjlаnishidа  mаtemаtik usullаrdаn 

fоydаlаnishning аhаmiyаtini аmаliy jihаtdаn о‗rgаnish, ijtimоiy psixоlоgik muаmmо sifаtidа о‗rgаnishgа 

qаrаtilgаn ilmiy-nаzаriy mаnbаlаrni tаdqiq etish, аmаliyоtсhi psixоlоglаr kommunikativ kоmpetentligigа 

xizmаt qiluvсhi оmillаr hаqidа bаtаfsilrоq mushоhаdаlаr yuritish imkоnini berаdi. Bu imkоniyаt esа 

аmаliyоtсhi psixоlоglаr shаxsini, uning kommunikativ kоmpetentligini yаnаdа сhuqurrоq tаdqiq qilish uсhun 

zаmin yаrаtаdi. 

Kаsbiy kоmpetentlikkа  nisbаtаn tаrixdа vа bugungi kundа turli xil munоzаrаli fikrlаr mаvjud bо‗lib, 

bu qаrаshlаr turli mаnbаlаrdа Shаrq vа G‗аrb mutаfаkkirlаri ijоdidа, ilg‗оr psixоlоgiyа vаkillаrining ilmiy 

аsаrlаridа аsrlаr dаvоmidа sаyqаl tоpib kelgаn. 

Bu esа zаmоnаviy psixоlоgiyа sоhаsidа yаngi texnоlоgiyаlаrni qо‗llаsh muаmmоsini dоlzаrbligini 

bildirаdi. Jаhоndаgi judа kо‗plаb psixоlоgiyа nаmоyоndаlаri аmаliyоtсhi psixоlоglаrning kаsbiy yetukligi 

bоrаsidа qаrаshlаri о‗rgаnilgаndа, mаzkur jаrаyоn shаxsning ijtimоiylаshuvi vа shаkllаnishi uсhun muhim 

tаdqiqоt ekаnligi yаnа bir bоr о‗z tаsdig‗ini tоpdi. 

О‗rgаnilgаn ilmiy аdаbiyоtlаr tаhlili, bugungi kundа muhim bо‗lgаn kommunikativ kоmpetentlik  

оmillаrini tаjribаviy tаdqiq qilish  muqаrrаrligini kо‗rsаtdi. Buning uсhun esа, eng аvvаlо, аmаliyоtсhi 

psixоlоglаrdаgi shаxs tiplаri vа shаxslilik xususiyаtlаri о‗rtаsidаgi mutаnоsiblik vа kоrrelyаtsiоn 

kо‗rsаtkiсhlаrni tаdqiq qilish tаlаb qilinаdi. Аyni pаytdа, tаdqiq etilgаn vа ilmiy mаtbuоtdа e‘lоn qilingаn 

hаr bir kо‗rsаtkiсh ijtimоiy psixоlоgiyа fаni istiqbоllаrini оshib berishgа xizmаt qilаdi. 

 Аmаliyоtсhi psixоlоglаrning kommunikativ kоmpetentlik vа uning shаxs fаоliyаtidаgi о‗rnini 

о‗rgаnish muаmmоsining mаvjudligigа ehtiyоj sezilmоqdа. Ushbu muаmmоni hаr xil mаdаniy muhitdа, 

kommunikativ rivоjlаnish dаrаjаsi bilаn uzviyligini tаhlil qilish esа yаngi ilmiy mа‘lumоtlаrni tаqdim etishni 

tа‘minlаshgа xizmаt qilаdi.  
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OʻSMIR TALABALARDA BAGʻRIKENGLIKNI SHAKLLANTIRISHNING PSIXOLOGIK 

XUSUSIYATLARI 

 

Qozoqova Intizor Ismoyiljonovna, 

Urganch davlat pedagogika instituti 

Pedagogika fakulteti Pedagogika  kafedrasi Psixologiya fani oʻqituvchisi  

 

Ushbu maqolada talabalarning bagʻrikengligini shakllantirishning pedagogik va psixologik 

xususiyatlari muhokama qilinadi. Jamiyatni taraqqiyotga yetaklash ilmli va ma‘rifatli , umuminsoniy 

qadryatlarni toʻgʻri anglagan , tolerant madaniyatli insonlarga bogʻliq. Bagʻrikenglik qadriyatlarini 

shakllantirishi , ijtimoiy doirani kengaytirish oʻsmirlik yosh davridagi talaba hayotida muhim ahamiyat kasb 

etadi . Hozirgi kunda oʻsmir talabalar hayotida ijtimoiy tolerantlikning oʻrni , oʻsmir va ota- ona oʻrtasidagi 

yaqinlikning muhim ahamiyati , tolerantlikning psixologik xususiyatlarti haqida ma‘lumotga ega boʻlasiz. 

Shuningdek, tadqiqot boʻyicha mahalliy va xorijiy tajribalarni tahlil qilish bagʻrikenglik va oʻsmirlarning 

bagʻrikenglik xususiyatlari tasvirlangan. 

Kalit soʻzlar: ta‘lim tizimi, etnos, bagʻrikenglik, millatlararo munosabatlar, etnik ong, refleksiv 

munosabat, psixologik xususiyatlar. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ТОЛЕРАНТНОСТИ У 

УЧАЩИХСЯ-ПОДРОСТКОВ 

 

В данной статье рассмотрены педагогические и психологические особенности формирования 

толерантности студентов. Руководство обществом на пути к прогрессу зависит от людей 

образованных и просвещѐнных, с правильным пониманием общечеловеческих ценностей, с 

толерантной культурой. Формирование ценностей толерантности, расширение круга общения 

приобретают важное значение в жизни студента в подростковом возрасте. В настоящее время вы 

узнаете о роли социальной толерантности в жизни учащихся - подростков, о важности близости 

подростка и родителей, о психологических особенностях толерантности. Также в исследовании 

анализируется отечественный и зарубежный опыт толерантности, и описываются особенности 

толерантности подростков. 

Ключевые слова: система образования, этнос, толерантность, межэтнические отношения, 

этническое самосознание, рефлексивная установка, психологические особенности. 

 

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE  

FORMATION OF TOLERANCE IN ADOLESCENT STUDENTS 

 

This article discusses the pedagogical and psychological features of the formation of student 

tolerance. The leadership of society in progress depends on people who are scientific and enlightened , have 

a correct understanding of universal values , are tolerant. The formation of tolerance values , the expansion 

of the social circle is important in the life of a student in adolescence . Nowadays , you will learn about the 

role of social tolerance in the life of teenage students , the important importance of intimacy between a 

teenager and a parent, the psychological characteristics of tolerance. Also, the analysis of domestic and 

foreign experiments on the study describes the characteristics of tolerance and adolescent tolerance. 

Keywords: educational system, ethnos, tolerance, interethnic relations, ethnic consciousness, reflexive 

attitude, psychological characteristics. 

 

Kirish. Hozirgi vaqtda bagʻrikenglik va madaniyatlararo munosabatlar muammolari insoniyatning 

katta qismini tashvishga solmoqda. Bunday xarakterdagi savollar koʻpincha ommaviy axborot vositalarida, 

ilmiy jamoatchilikda, madaniyat va san'at sohasida va nihoyat kundalik hayotimizda aks etadi. Jamiyatda 

turli mezonlarga koʻra boʻlinishlar tobora koʻproq kuzatilmoqda. Ba'zi hollarda bunday boʻlinish va uni turli 

tomonlar tomonidan talqin qilish dahshatli oqibatlarga olib keladi: qonli toʻqnashuvlar, me'yorlar va 

qadriyatlarni oʻz me'yorlaridan tashqari rad etish, qonun va axloqqa qarshi jinoyatlar va boshqalar. Aksariyat 

tadqiqotchilar shaxsda va umuman jamiyatda kam rivojlangan bagʻrikenglik darajasining rolini ta'kidlaydilar. 

Bu shuni anglatadiki, koʻp odamlar bilmaydi yoki tushunishni xohlamaydi va oʻzlaridan farq qiladigan 

qiymat yoʻnalishlarini hurmat qiling. Ular oʻz qadriyatlarini boshqa odamlarga yuklashga, oʻz yoʻnalishini 

oʻzlari bilan almashtirishga harakat qilishadi. Katta darajada, bunday shaxsning xulq-atvori va 
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dunyoqarashining xususiyatlari inson ijtimoiylashgan madaniy muhitning xususiyatlari bilan bogʻliq. 

Ta'limning xususiyatlari bola va uning oilasi rivojlanishining ijtimoiy holati ham katta rol oʻynaydi. Biroq, 

bundan kelib chiqadiki, bagʻrikeng shaxsni tarbiyalash mumkin. Biz oʻsmirlik eng yaxshisi ekanligiga 

ishonamiz bagʻrikenglikni rivojlantirish va insonning bagʻrikeng ongini rivojlantirish vaqti. Oʻsmirlik 

davrida eng ehtirosli odam oʻzining dunyoqarashini, qadriyat yoʻnalishlarini, qarashlarini yaratadidunyo va 

boshqa odamlar. Oʻsmir hali ham bolalikning spontanligi bilan yangi narsalarni oʻrganishga, ba'zi ijtimoiy 

munosabatlarini oʻzgartirishga qodir, lekin shu bilan birga u buni koʻproq qiladi oldingi yosh guruhlarining 

bolalariga qaraganda ongli ravishda. Bizning ishimizning dolzarbligi oʻsmirda bagʻrikenglikni shakllantirish 

uchun eng mas'ul shaxsning xususiyatlarini aniqlash, shuningdek, oʻspirin bagʻrikenglik tarbiyasi uchun eng 

ochiq boʻlgan yoshni aniqlashdir.Bugungi kunda bagʻrikenglik, koʻp madaniyatli munosabatlar va 

millatlararo munosabatlar muammosi juda dolzarbdir. Biz "bagʻrikenglik" tushunchasi nimani anglatishini, 

turli madaniyatlarda va mamlakatlarda qanday talqin qilinishini, tadqiqotchilarning qaysi biri buni 

oʻrganganligini aniqlashga harakat qilamiz muammo va u bilan bogʻliq boshqalar.  

Tolerantlik muammosi hozir juda muhimdir. Dunyo tobora koʻpayib bormoqda xalqaro 

madaniyatlarning oʻzaro bogʻliqligi muqarrar, bu jarayon doimiy ravishda rivojlanmoqda. Bugungi kunda 

insonning, xalqning, madaniyatning millati va yashash joyi bir-biriga mutlaqo bogʻliq emas.Biz Kanadada 

bir Uganda fuqarosi uchratish mumkin, Gvineya bir fransuz, Rossiyada Xitoy va, qoida tariqasida, bu vaziyat 

muammolarni sabab boʻlmaydi. Tushunmovchilik, nafrat, adovat va adovat jamiyat yoki shaxslar 

bagʻrikenglik haqida savodsiz boʻlganda, oʻz qadriyatlarini boshqalarga yuklashga harakat qilganda, turli xil 

xurofot va xurofotlarga ega boʻlganda paydo boʻladi. Bu muammolar va savollarning barchasi yangi emas. 

E'tibor bering, bagʻrikenglik tushunchasi 1995-yilda global miqyosda muhokama qilingan va qabul qilingan. 

YUNESKOning 16 yil 1995-noyabrdagi 5.61-sonli bosh konferensiyasining qarori bilan tasdiqlangan 

bagʻrikenglik tamoyillari Deklaratsiyasi har yili 16-noyabrni xalqaro bagʻrikenglik kuni deb e'lon qiladi. 

Shuningdek, ushbu deklaratsiya bagʻrikenglik tushunchasining xalqaro ta'rifini va uning teskarisi - 

murosasizlikni beradi. Bundan kelib chiqadiki, " bagʻrikenglik bizning dunyo madaniyatlarimizning boy 

xilma-xilligini, oʻzimizni ifoda etish shakllarimizni va inson individualligini ifoda etish usullarini hurmat 

qilish, qabul qilish va tushunishni anglatadi. Tolerantlik tinchlikka erishishga imkon beradi va urush 

madaniyatini tinchlik madaniyatiga aylantiradi. Bu uni madaniyat bilan almashtirishga yordam 

beradi.Tolerantlik ijtimoiy adolatsizlikka toqat qilish, oʻz e'tiqodidan voz kechish yoki begonalarga yon 

berish degani emas. oʻz e'tiqodiga amal qiladi va boshqalar uchun bir xil huquqni tan oladi; bu shuni 

anglatadiki, tashqi koʻrinishi, mavqei, nutqi, xulq-atvori va qadriyatlari bilan farq qiladigan odamlar tinch 

yashash va oʻz individualligini saqlab qolish va bir kishining qarashlarini boshqalarga yuklay olmaydi. 

Murosasizlik - bu boshqa odamni rad etish, boshqa (boshqa) odamlar bilan yashashni istamaslik; 

murosasizlik buzgʻunchi, ziddiyatli, tajovuzkor xatti-harakatlar orqali namoyon boʻladi.  

Tolerantlik muammosi, shubhasiz, jahon makonida juda muhimdir. Bardoshlikva tegishli masalalar 

ham juda muhimdir. Bu mamlakatimiz hududida yashovchi koʻplab xalqlar va etnik guruhlar bilan bogʻliq. 

Madaniyatlar, dinlar, dunyoqarashlar va fikrlarning xilma-xilligi bizni doimo bagʻrikenglik mavzusiga 

murojaat qilishga majbur qiladi. Shuning uchun Rossiyada bagʻrikenglikni shakllantirishning ahamiyati 

davlat darajasida tasdiqlangan. Hozirgi vaqtda bagʻrikenglik tushunchasining bir nechta belgilari mavjud. 

Shunday qilib, ulardan ba'zilari: bagʻrikenglik-bu boshqa dunyoqarashlarga, hayot tarziga, xulq-atvoriga 

bagʻrikenglik uchun sotsiologik atamava bojxona. Bardoshlik befarqlikka teng kelmaydi. Bu, shuningdek, 

boshqa dunyoqarashni yoki turmush tarzini qabul qilishni anglatmaydi, bu boshqalarga oʻz dunyoqarashiga 

koʻra yashash huquqini berishdir.[1] 

Asosiy qism. Tolerantlik-bu boshqa qarashlar, urf-odatlar, odatlarga nisbatan bagʻrikenglik. 

Tolerantlik turli xalqlar, millatlar va dinlarning xususiyatlari uchun zarurdir. Bu oʻziga boʻlgan ishonch 

ongining belgisi va uning pozitsiyalarining ishonchliligi, boshqa nuqtai nazarlar bilan taqqoslashdan 

qoʻrqmaydigan va axloqiy raqobatdan qochmaydigan hamma uchun ochiq boʻlgan mafkuraviy oqimning 

belgisidir.[2] 

Tolerantlik-bu boshqa madaniyatlarni hurmat qilish, qabul qilish va toʻgʻri tushunish, oʻzini namoyon 

qilish usullari va inson shaxsiyatining namoyon boʻlishi. Tolerantlik imtiyoz degani emas, yumshoqlik yoki 

indulgensiya. Bagʻrikenglik koʻrsatish, shuningdek, ijtimoiy adolatsizlikka toqat qilish, oʻz e'tiqodidan voz 

kechish yoki boshqalarning e'tiqodiga boʻysunish va oʻz e'tiqodini majburlash degani emas boshqa 

odamlar.[3] Yuqorida aytilganlarning barchasidan kelib chiqadiki, bagʻrikenglik xalqaro tushunchadir, ya'ni 

u barcha madaniyatlarda va mamlakatlarda deyarli bir xil talqin qilinadi va butun dunyoda bir xil narsalarni 

anglatadi. Biroq, har bir mamlakat madaniyati boshqalardan shunchalik tubdan farq qiladiki, paradoksal 

ravishda har bir millat bagʻrikenglik atamasini tushunishda oʻziga xos xususiyatlarga ega. Tolerantlikni 

shakllantiradigan shaxsiy xususiyatlar bizning ishimizda muhim oʻrin tutganligi sababli, biz ular haqida 
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batafsilroq toʻxtalishni taklif qilamiz. Shunday qilib, bagʻrikeng odamni tavsiflovchi parametrlardan 

birinchisi "oʻz-oʻzini yoʻnaltirish (bagʻrikeng odam koʻproq shaxsiy mustaqillikka, kamroq tashqi institutlar 

va hokimiyatlarga tegishli)."Bu variant hali ham munozarali. Koʻpgina tadqiqotchilar bagʻrikenglikni 

shakllantirishda individual emas, balki ijtimoiy orientatsiya (jamoa yoʻnalishi) muhimligini ta'kidlaydilar. 

Ularning aksariyati Sovet psixologlari va oʻqituvchilari va bu tasodif emas, butun Sovet pedagogikasi va 

umuman ijtimoiy tuzilish tizimi kollektivizmga asoslangan edi, har bir a'zojamiyat ijtimoiy yoʻnaltirilgan 

shaxs boʻlishi kerak edi. Bundan tashqari, "psixologiyada shaxs" kitobida Allportning oʻzi shakllanishdagi 

individual yoʻnalishning ahamiyatini rad etadi bagʻrikenglik. U oʻzini oʻylash jamiyatdagi passiv pozitsiya 

bilan bevosita bogʻliqligini ta'kidlaydi. Passivlik koʻpincha shaxslararo munosabatlarda buzgʻunchi 

munosabat sifatida belgilanadi.Tabiiyki, passivlik va individualizm bagʻrikeng shaxsning shakllanishiga 

faqat kamdan-kam hollarda ta'sir qilishi mumkin.G. Allport tomonidan ta'kidlangan keyingi parametr " 

ishonchga boʻlgan ehtiyoj (xilma-xillikni tan oladi, har qanday nuqtai nazarni tinglashga tayyor va noaniqlik 

holatida oʻzini kamroq noqulay his qiladi)."Bizning fikrimizcha, bu parametrni bagʻrikeng odamning mutlaq 

koʻrsatkichi deb hisoblash mumkin emas. G. Allplrtning oʻzi "aniqlik" koʻp jihatdan "toifalash"bilan bir xil 

tushuncha ekanligini ta'kidlaydi. Kategorizatsiya-bu bizning ongimiz atrofimizdagi hamma narsani 

tushunishni osonlashtirish uchun foydalanadigan mexanizm. "Shunday qilib, bizning fikrlashimiz eng kam 

harakat tamoyiliga asoslanadi. Agar men hammasini rad qilsam chet elliklar (shu jumladan Birlashgan 

Millatlar tashkiloti), men oʻz mavjudligimni soddalashtiraman, chunki men xalqaro munosabatlar sohasidagi 

koʻplab muammolardan xalos boʻldim. Agar men 'barcha qora tanlilar johil'desam Men oʻn toʻrt million 

kishidan xalos boʻlaman. Men kasaba uyushmalarini yoʻq qilaman, ularni bezorilar deb atayman."Ziyolilar 

shunchaki uzun sochli kommunistlardir" [4]. Koʻpincha, odamning tasniflashga moyilligi koʻplab asossiz 

xurofotlarga olib keladi va xurofotlar. Xurofot-bu boshqalarni asossiz salbiy idrok etish. Xurofot va 

xurofotdan keyingi qadam kamsitishdir. Ya'ni, biz butunlay kontseptsiyaga keldikbagʻrikenglik 

tushunchasiga qarama-qarshi. Ehtimol, G. Allportning ishonchga boʻlgan ehtiyoji uning nuqtai nazarini 

toʻgʻri belgilashi kerakligini anglatadi. Bunday holda, odam haqiqatan ham barchasini koʻrib chiqishi 

kerakfikrlar, harakatlar variantlari, qarashlar va shu asosda oʻz fikrini shakllantiradi va shunchaki tasniflash, 

soddalashtirish asosida shaxs yoki vaziyatni tushunishdan voz kechmasligi kerak. 

Tolerantlikni shakllantiradigan uchinchi shaxsiy xususiyat-bu buyurtmaga nisbatan kamroq sodiqlik 

(bagʻrikeng odam ijtimoiy tartibga kamroq e'tibor beradi, pedantik emas). Qizigʻi shundaki, bagʻrikeng 

odamkoʻpincha nafaqat "ijtimoiy tartib" deb ataladigan narsani, balki soʻzning tanish ma'nosida tartibni ham 

rad etadi. Tolerant odam beparvolik, tartibsizlik, tartibsizlik haqida xotirjam va biriktirmaydi bu aslida juda 

muhim.Shuning uchun, bagʻrikenglik murosasizlikni aniqlashga qaratilgan psixodiagnostik usullarning 

aksariyatida "tartibsizlik sizni bezovta qiladimi?", "sizningcha, uysizlar va tilanchilarni maxsus qoʻlga olish 

va ishlashga majbur qilish kerakmi?"(ijtimoiy tartibga solish) [5]. Shunday qilib, bagʻrikenglik va 

madaniyatlararo oʻzaro ta'sir insoniyat jamiyati va ijtimoiy munosabatlarning barcha darajalarini qamrab 

oladi. Bagʻrikenglik darajasining 5 (shaxs) dan 1 (tsivilizatsiya) ga koʻtarilishini kuzatib, shuni ta'kidlash 

mumkinki, har qanday jamiyat va davlatda boshqa madaniyatlarga hurmat hissi birinchi navbatda shaxsda, 

jamiyatni tashkil etuvchi odamlarda namoyon boʻlishi kerak. Faqatgina ushbu individual daraja shakllangan 

boʻlsa, bagʻrikenglik munosabatlarini yaxshilash mumkin boʻladi ijtimoiy muhim darajalarda (ijtimoiy, 

etnik, xalqaro, tsivilizatsiya).Oʻsmirlar endi ulgʻayotgan davrida ularning tarbiyasiga qaratilgan e`tibor 

ularning hayot yoʻlida kata ahamiyat kasb etadi. Oʻsmirlik davridagi bolalar atrofidagi yaqin munosabatdagi 

doʻst – oʻrtoqlari , shgullanayotgan mashgʻulotlari , oʻqiyotgan kitoblari , koʻrayotgan kinolari  hattoki 

tinglayotgan musiqalari ularning ongini keng boshqarish darajasida ta‘sir etuvchi omillar boʻlib , ota- onalar 

ularning psixologiyasini tubdan nazorat ostiga olishlari tavsiya etiladi. Odatda , ota – onalar farzandlari 

tarbiyasi bilan shugʻullanish vaqtida ularning boʻsh vaqtlarini qanday oʻtkazayotganligiga unchalik ham 

e‘tibor qaratishmaydi. Farzandlari qanday filmlar tomosha qilayotgani , kimlar bilan muloqat qilayotgani , 

internet orqali qanday ma‘lumotlar olayotgani haqida kamroq ma‘lumotga ega boʻlishadi. Bunday holatda 

esa oʻsmirlar hayotida hech qanday cheklovlarsiz yashash imkonini beradi. Oʻsmirlar uchun nimanidir 

cheklab qoʻyish ham toʻgʻri yoʻl emas , ammo toʻgʻri yoʻlga yoʻnaltiradigan maslahatlarsiz , ota – onaning 

mehr bilan uzatiladigan qoʻllarisiz oʻtgan davr oʻsmirlarni tubsizlikka chorlashi ehtimoli yuqori. Oʻsmirlar 

uchun muloqot muhim ahamiyatga ega. Ota – ona farzandlarning birinchi va oʻsmirlik davridagi eng muhim 

psixologi hamda oʻqituvchisi hisoblanadi Ota-onaning oʻsmir yoshidagi farzandlar bilan muloqot qilishi , 

ular bilan yaqin doʻst boʻla olish oʻsmir kelajagi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.Tolerantlik ta‘limi – bu 

qadriyatlarni shakllantirishning asosiy omilidir. Maktab esa bag`rikenglik ta‘lim markazi , bagʻrikenglikka 

amal qiladigan va oʻrgatiladigan maskan boʻlishi kerak. Oʻsmirlar dunyoda turli xil ijtimoiy munosabatlar va 

rollarni oʻzlashtiradilar , ular oʻz tengdoshlari , doʻstlari bilan tobora koʻproq moslashadi, ular uchun 

ekstremal va qimmatli ijtimoiy doirani yaratadilar. Ota – onalr qiyin vaziyatlarda ularga ishonch hissini 
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berish uchun ularga yordam beradigan ishonchli yordam boʻlishi kerak. Oilada bagʻrikenglikni tarbiyalash 

dunyomizdagi madaniyatlarning xilma –xilligini hurmat qilish , qabul qilish va qadrlashning oʻzini namoyon 

qilish shakllari va inson individulligining namayon boʻlish usullari sifatida namoyon boʻlishini anglatadi. 

Tolerantlikning oʻzini ham turlari koʻp: gender tolerantlik, yoshga doir tolerantlik, madaniy 

tolerantlik, millatlararo tolerantlik, shaxslararo tolerantlik, irqiy tolerantlik, tabaqaviy tolerantlik, siyosiy 

tolerantlik hamda geografik tolerantlik kabi[6]. Har bir turning oʻz maqsadi va jamiyatga, insonlarga foydasi 

tegadigan tomoni bor. Yoshga doir tolerantlik turiga kiruvchi oʻsmirlardagi ijtimoiy tolerantlik hozirgi yosh 

avlodni bagʻrikeng qilib voyaga yetkazishda, kelajakda xorij davlatlar bilan oʻzaro aloqalarda, oʻzining 

qarama-qarshi qarashlarga ega boʻlishiga qaramay, muayyan masala boʻyicha boshqalarning his-tuygʻularini 

va ularning fikrlarini hurmat qilish qobiliyatini shakllantirishda ustuvor qoʻl keladigan tarbiya 

usulidir.Oʻsmirlik davri insonning psixologik rivojlanishidagi eng muhim davrdir. Oʻsmir kattalar hayotida 

faol ishtirok etadi, oʻz shaxsiyatini shakllantiradi, turli ijtimoiy rollarni oʻzlashtiradi va shaxsning qadriyat 

sohasini shakllantirish sodir boʻladi. Uning global hayot yoʻnalishi uning butun dunyoga, oʻziga va bu 

dunyodagi boshqalarga qanday munosabatda boʻlishiga bogʻliq.Oʻsmirlik – tolerantlikni rivojlantirish uchun 

sezgir davr. Aynanshu davrda odam kattalar dunyosida malakali moslashish yoʻllari va vositalariga efa 

boʻladi . Oʻsmirning tafakkuri baribir hamma narsani bolalalarcha oʻz-oʻzidan oʻzlashtiradi, ammo 

allaqachon vaziyatlarni malakali tahlil qilish va undan tegishli xulosalar chiqarish qobilyatiga ega . Oʻsmirlik 

yosh davrida bagʻrikenglikning shakllanishiga quyidagilar yordam beradi: oʻsmirlarning boshqa odamlarning 

turmush tarziga boʻlgan  qiziqishi, oʻzlarining madaniy oʻziga xosligi masalalariga e'tibor berish, yoshi katta 

insonlarni tashvishga soladigan koʻplab masalalar boʻyicha oʻz fikrlarini bildirish istagi, ularning hayot 

sohasidagi mavqeini aniqlash, insoniy munosabatlar, rivojlanayotgan aks ettirish va ijtimoiy mas'uliyat hissi. 

Shu bilan birga, ba'zi maktab oʻquvchilarida kuchaygan ziddiyatlar, tajavuzkorlik, xudbinlik va infantiliz oʻz 

vaqtida hal etilmagan qarama-qarshiliklar natijasida bagʻrikenglikning shakllanishiga toʻsqinlik qilishi 

mumkin.  

Oʻsmirning oʻz avtonomiyasi tuygʻusiga boʻlgan ehtiyoji va uning haqiqiy qaramligi oʻrtasidagi 

kattalar haqida, oʻzini kattalar sifatida koʻrsatish zarurati va buning uchun qulay shart-sharoitlarning 

yetishmasligi. Tolerantlikka oʻsmir yoshdagi bolalarni oʻrgatish ularni mustaqil fikrlashga, boshqalar fikrini 

diqqat bilan tinglashga, oʻzgalar manfaatlarini koʻra bilishga, jamiyat va odamlar oʻrtasidagi munosabatlarni 

tanqidiy nazar bilan baholashga, axloqiy va ma‘naviy talablarga qat‘iy rioya qilishga oʻrgatadi. Chunki 

zamonaviy madaniyatli inson nafaqat madaniylik borasidagi bilimlarni egallagan inson, balki oʻz hayotida 

ana shu bilimlarni amaliy qoʻllay olgan inson, nafaqat oʻzini hurmat qilgan inson, balki oʻzgalarga ham 

hurmat bilan munosabat koʻrsata oluvchi inson hisoblanadi. Tolerantlik oʻzgalarni ularni qanday boʻlsa, 

shundayligicha, oʻzgarishlarsiz qabul qila olish, ular bilan muloqot qila olish qobiliyati hamdir. Shu bois ham 

oilada oʻsmir yoshdagi bolalarda tolerantlik tafakkurini shakllantirish pedagogik jihatdan quyidagi 

tamoyillarning bajarilishini talab etadi:  

• boshqa insonlarning fikrlari, qarashlari hamda madaniyatiga ochiqlik va anglash bilan munosabat 

bildirish, dunyo va madaniyatlar rang-barangligini qabul qilish;  

• oʻzgalarga nisbatan zoʻravonlik, tazyiq, bosim oʻtkazishlardan voz kechib yashash, ziddiyat va 

konfliktlarda ularni tinch yoʻl bilan hal etishga oʻrganish; 

• oʻzgalarga hurmat va e‘tibor bilan qarash, oila va jamiyatda hamkorlik, hamjihatlik, totuvlik 

tamoyillari asosida hayot kechirishga oʻrganish.  

Xulosa. Demak, tolerantlik nafaqat ijtimoiy hodisa, balki pedagogik hodisa hamdir. Odamlar 

oʻrtasidagi muomala masalasi oʻzbek oilalarining azaliy qadriyatlaridan, milliy tarbiyaning asoslaridan 

hisoblanadi. Ammo muomalada har doim ham inson oʻzini tolerant tuta olmaydi. Insonga jahl, agressiya, 

yomon kayfiyat, yolgʻon, hissiyotlarga berilib ketish, zoʻravonlik, tazyiq oʻtkazishga moyillik kabi holatlar 

xalaqit beradi. Demak, tolerantlikka oʻrganish bir tomondan oʻzini ochiq koʻngil, samimiy, doʻst tuta bilish 

boʻlsa, ikkinchi tomonda, oʻzini oʻz qalbidagi yomon kayfiyat, yomon hissiyot, agressiya va zoʻravonlikdan 

asray bilish hamdir. Agar barcha insonlar oʻzlarini tolerant munosabatlarga oʻrgata olsalar, barcha 

jamiyatlarda insonlararo garmoniya qurilgan boʻladi.Tolerantlik – bu muammoli va inqirozli vaziyatlarda 

uning neyropsixik muvozanatini tiklash , muvaffaqiyatli moslashish , qarama-qarshiliklardan qochish , oʻzi 

va tashqi dunyo bilan ijobiy munosabatlarni rivojlantirish uchun tashqi muhit bilan faol munosabatda boʻlish 

qobilyatini belgilaydigan shaxsning ajralmas xususiyati.Tolerantlik quyidagi funksiyalarni bajaradi: guruh 

ichidagi nizolarni oldini oladi, bu guruhni shakllantirish va saqlashga yordam beradi, barqarorlik, davlat 

tuzilmalari, ijtimoiy guruhlar va tashkilotlar va boshqalar bilan yanada samarali hamkorlikni ta'minlaydigan 

barqaror va yaxlit guruh imidjini yaratadi.Agar siz bitta shahar aholisini, butun mamlakat aholisini, butun 

insoniyatni guruh namunasi sifatida qabul qilsangiz, bagʻrikenglik funksiyalari qanchalik muhimligini 

koʻrish oson butun sayyora hayotida. Ehtimol, bugungi kunda koʻplab millatlararo nizolarning oldini olish 
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uchun qadriyat sifatida bagʻrikenglik mavjudligi tufayli.Tolerantlikka amal qilish va uni koʻrsata olish –

insonlarning dunyoqarashlari, fikrlari, tashqi koʻrinishlari, kiyinish madaniyati, manfaatlari, madaniyati, irqi, 

millati, tili, urf va odatlari, axloqi, oʻzini tutishi, qadriyatlari turlicha ekanligini tan olishdir. Shu bois ham 

tolerantlik bir odam shaxsiyatiga bogʻliq xususiyat boʻlmay, balki ijtimoiy fazilat, barcha odamlarning 

oʻzaro munosabatlarini tartibga soluvchi, ularni oʻzaro tinchlik va totuvlikda yashashga oʻrgatuvchi, odamlar 

orasidagi ziddiyatlarni yumshatib, ularni murosa qilishga undovchi fazilatlar majmuidan iboratdir. Ushbu 

maqolada biz bagʻrikenglik tushunchasini, bagʻrikenglik darajasini, u bajaradigan funksiyalarni, shuningdek, 

munosabatni belgilaydigan shaxsiy xususiyatlarni aniq va aniq shakllantirishga harakat qildik. Biz insonda 

bagʻrikenglikni rivojlantiradigan yoki aksincha, uning shakllanishiga toʻsqinlik qiladigan shaxsiy 

xususiyatlarni tavsiflashga alohida e'tibor qaratdik. Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, ota-onalarga 

tolerantlik bilan tarbiyalash kabi pedagogik jarayonda oʻz manfaatlari va oʻzgalar manfaatlariga nisbatan 

yangi, zamonaviy, ya‘ni tolerant munosabatni oʻz farzandalarida shakllantiradi. Bunda unga bir tomondan, 

din va madaniyatimiz doirasidagi axloqiy normalarga oid milliy an‘ana yordam bersa, ikkinchi tomondan, 

rivojlangan ilm-fan dunyosining zamonaviy bilimlar yordamga keladi. Tolerantlikni shakllantirish jarayonida 

oilaviy muhit, oilaviy munosabatlar, oila a‘zolarining xarakterlari, ularning oʻzaro bir-birini anglash 

darajalari kabi omillarning barchasi muhimlik kasb etadi. 
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«INTELLEKT» VA «INTELLEKTUAL MADANIYAT» TUSHUNCHALARINI TADQIQ 

QILISHGA NAZARIY YONDASHUV 

 

Raxmanova Dilfuza Uchkunovna, 

Chirchiq davlat pedagogika universiteti Psixologiya kafedrasi oʻqituvchisi  

 

Ushbu maqolada intellekt tushunchasining mazmuni va mohiyati ochib berilgan. Shuningdek, 

intellektual madaniyatni shaxsning dunyoga nisbatan faol ijodiy munosabatida namoyon bo‗ladigan 

voqelikni uning bilan nazariy va amaliy o‗zaro ta‘siri orqali anglashga bo‗lgan motivatsion tayyorlik va 

intellektual qobiliyatida ifodalanadigan ichki subyektiv tajriba sifatida, ta‘lim jarayonida ham, shuningdek 

mustaqil o‗qish va kasbiy amaliyot natijasida ham shakllanadigan hamda tajriba orttirish natijasida 

nihoyatda umumlashtiriladigan fikrlash va amaliy tadqiqotchilik faoliyatining murakkab strukturasi haqida 

so‗z yuritilgan.  

Kalit so‘zlar: intellekt, tafakkur, yondashuv, shaxsiy moslashuvchanlik, intellektual, affektiv ehtiyoj, 

kognitiv faollik, fenomenologik, genetik, ta‘lim yondoshuv . 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ИЗУЧЕНИЮ ПОНЯТИЙ «ИНТЕЛЛЕКТ» И 

«ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА» 

 

В данной статье раскрывается содержание и сущность понятия интеллекта. Также 

интеллектуальная культура как внутренний субъективный опыт выражается в 

мотивационной готовности и интеллектуальной способности к пониманию действительности 

посредством теоретического и практического взаимодействия с ней, что проявляется как в 

активном творческом отношении человека к миру, так и в образовательном процессе, а также 

обсуждается сложная структура мышления и практической исследовательской деятельности, 

которая формируется в результате самостоятельного обучения и профессиональной практики 

и предельно обобщается в результате приобретения опыта. 

Ключевые слова: интеллект, мышление, подход, личностная адаптивность, 

интеллектуальная, аффективная потребность, познавательная деятельность, 

феноменологический, генетический, образовательный подход. 

 

THEORETICAL APPROACH TO STUDYING THE CONCEPTS OF “INTELLIGENCE” 

AND “INTELLECTUAL CULTURE” 

 

This article reveals the content and essence of the concept of intelligence. Also, intellectual 

culture as an internal subjective experience is expressed in motivational readiness and intellectual 

ability to understand reality through theoretical and practical interaction with it, which manifests itself 

both in a person‘s active creative attitude to the world and in the educational process. And also 

discusses the complex structure of thinking and practical research activity, which is formed as a result 

of independent study and professional practice and is extremely generalized as a result of gaining 

experience. 

Keywords: intelligence, thinking, approach, personal adaptability, intellectual, affective need, 

cognitive activity, phenomenological, genetic, educational approach. 

 

Kirish. Ko‗p asrlar davomida, turli davrlarda intellekt muammosi  ko‗plab tadqiqotchilar va 

mutafakkirlarning e‘tiborini o‗ziga tortib kelgan. Uning ko‗rinishlari turli-tuman va bir ma‘noli emas, 

strukturasi esa har xil omillar majmuasidan iborat bo‗lib, bu uni tushunishga bo‗lgan  turli xil 

yondoshuvlarga asos bo‗ladi. Dastlab u fikrlashga, masalalarni yecha olish qobiliyatiga o‗xshatiladi, 

oqibatda shaxsiy moslashuvchanlik qobiliyatiga borib taqaladi. 

Intellektni tadqiqot qilishdagi dastlabki yo‗nalishlardan biri tafakkur obraz-tasavvurlarning 

ketma-ketlikda beixtiyor namoyon bo‗lishi, assotsiatsiyalarni to‗plash jarayoni sifatida qaraydigan 

assotsionistik yo‗nalish hisoblanadi. Vyursburg tadqiqotchilar maktabi tafakkurni o‗rganishga murojaat 

qilib, unda faqat masalalarni yechish jarayonini ko‗rgan  (O.Kyulpe, N.Ax, K.Marbe va boshqalar), 

biroq uni obrazlardan, amaliy faoliyat va individning o‗zidan ham ajratib oldi. Vyursburg maktabining 

masalalarni yechish jarayoni bilan bog‗liq g‗oyalari  O.Zels asarlarida rivojlantirildi, u ham  tafakkurni 

intellektual operatsiyalarning ishlashi sifatida ko‗rib chiqdi. Tafakkur to‗g‗risidagi bundan ko‗ra 
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chuqurroq tasavvur geshtalt psixologiya vakillariga xos (M. Vertgeymer, K.Koffka, K.Dunker, 

V.Keler). Ular tafakkurga vaziyatni qayta strukturalash bilan bog‗liq mahsuldor jarayon deb qarashgan . 

Bixiveoristlar, xususan sub‘ektiv bixevioristlar, shu jumladan, D.Miller,  Yu.Galanter, K.Pribram 

tafakkurni naturalistik nuqtai nazardan tasavvur qilishgan va ―organizmdagi jarayon‖ sifatida 

ta‘riflashgan» . 

Motivatsiya va tafakkurning  tadqiqotlardagi eng keng o‗zaro bog‗liqligi kognitiv dissonans 

(L.Festinger) va o‗z-o‗zini faollashtirish (A. Maslou, K. Yung) nazariyalarida taqdim etildi, biroq u qiyosiy 

elementar shakllarda ko‗rib chiqildi va roli hamda funksiyalari bilish faoliyatida atroflicha tahlil 

qilinmagan ―motivning ko‗rinishi uchun maydon‖ sifatida ta‘riflandi  bo‗yicha keltirilgan.  Inson 

xulqining motivlari muammosi psixoanaliz tomonidan ham birinchi o‗ringa olib chiqildi: tush ko‗rish paytida 

vujudga keladigan ixtiyorsiz  obrazli tafakkur asosida ongsiz motivlar yotadi. Psixoanalizga autistik 

tafakkur konsepsiyasi birikadiki, unga muvofiq fikrlar affektiv ehtiyojlarga bo‗ysunadi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Intellektni tadqiq qilishdagi muhim burilish J.Piaje 

asarlarida amalga oshirildi va  intellektni insonning atrof muhit talablariga u bilan tabiiy o‗zaro ta‘sir 

sharoitlarida moslashishi sifatida ta‘riflandi. Aynan J.Piaje intellektni turli xil operatsiyalarni o‗z ichiga 

oladigan darajali ta‘lim sifatida tasvirladi . O‗tgan asrning 20-yillarida vujudga kelib, bir nechta 

rivojlanish bosqichlaridan o‗tgach, J. Piaje nazariyasi 60-yillarda mazkur sohadagi dominant nazariyaga 

aylandi. 

A.Nyuell, G.Saymon, P.Lindsey, D.Norman, U.Naysser va boshqalarning bilish jarayonlarini 

izolyatsiyalangan holda ko‗rib chiqishning chegaralanganligini bartaraf etish bo‗yicha olib borgan  

tadqiqotlari tufayli XX asrning o‗rtalariga kelib intellektni kognitiv faollik sifatida o‗rganishga 

bo‗lgan yondoshuv shakllandi . Kognitiv faollikni ta‘riflar ekan, U. Naysser, xususan uni ―bilimni 

egallash, uni tashkillashtirish va qo‗llash‖ bilan bog‗laydi. Ushbu g‗oya bizning tadqiqotlarimizning 

maqsadlariga muvofiq keladi, chunki o‗qishning intellekt rivojlanishidagi roliga e‘tibor qaratadigan va 

shu bilan intellektual rivojlanishning madaniy omillari muammosini birinchi o‗ringa olib chiqadigan 

ta‘limga oid yondoshuvni aks ettiradi. Intellektning L.Termen, D.Veksler tomonidan ilgari surilgan 

nazariy modellari, Ch.Spirmenning ikki omilli modeli, L.Terstoun, Dj.Gilford va boshqalarning ko‗p 

omilli modellari paydo bo‗ldi [1]. 

Ushbu klassik tadqiqotlarning o‗ziga xosligi shundaki, ularda tafakkur alohida faoliyat singari 

ajratilgan va keyinchalik tafakkur va intellekt psixologiyasining kontekstida asosiy bo‗lib qolgan 

masalalar doirasi ham ahamiyatli darajada oldindan belgilab berilgan.  

Intellekt bo‗yicha tadqiqotlarning keyinchalik rivojlanishi aqliy rivojlanishning diagnost ik 

uslublarini yaratish bilan bog‗liq bo‗lib, ularning yo‗nalishlari ruhiy rivojlanishning u yoki bu muallif 

tomonidan ishlab chiqiladigan umumiy nazariyasi bilan belgilanadi. Mazkur yo‗nalishdagi dastlabki 

qo‗yilgan qadamlar A.Bine, L.Termen, keyinchalik esa L.Terstoun, D.Veksler, Dj.Gilford va 

boshqalar tomonidan  tuzilgan testlar bo‗ldi.  

Yuqorida keltirilgan intellekt va uning tarkibiy qismlarini o‗rganish bo‗yicha tadqiqotlarning 

turli-tumanligi va har xil yo‗nalishlarda olib borilganligiga qaramasdan, psixologik tadqiqotlarning 

ushbu sohasida to‗plangan tajribalarni tartibga solish maqsadida,  M.A.Xolodnaya (2002) intellektning 

tabiatini talqin qilishga bo‗lgan bir nechta konseptual yondoshuvlarni ajratib olishga muvaffaq bo‗ldi 

[2]: 

- fenomenologik yondoshuv (intellekt ong mazmunining alohida shakli sifatida: V.Kyoler, 1980; 

M.Vertgeymer, 1987; K.Dunker, 1965; R.Glaser, 1980, 1984); 

- genetik yondoshuv (intellekt insonning tashqi dunyo bilan o‗zaro ta‘sirining tabiiy sharoitlarida 

atrof muhit talablariga qiyin moslashuvining oqibati sifatida: J. Piaje, 1969, D. Fleyvell, 1967); 

- ijtimoiy-madaniy yondoshuv (intellekt ijtimoiylashuv jarayonining natijasi sifatida, shuningdek, 

umuman olganda madaniyatning ta‘siri sifatida: M.Koul, 1997; Dj. Bruner, 1969; M.Makkobi, 

N.Modiano, 1971; L.S.Vigotskiy, 1983; A.R.Luriya, 1974; P.Tulviste, 1988); 

- protsessual-faoliyatli yondoshuv (intellekt inson faoliyatining alohida shakli sifatida: S.L. 

Rubinshteyn, 1973; L.A.Venger, 1978; A.V.Brushlinskiy, 1996; O.K.Tixomirov, 1976, 1984; 

L.M.Vekker, 1971); 

- ta‘lim yondoshuv (intellekt maqsadga yo‗naltirilgan o‗qitish mahsuloti sifatida: A.Staats, 1970; 

K.Fischer, 1980; 3.Kalmikova, 1981; G.A.Berulava,1990); 

- axborot yondoshuvi (intellekt axborotni qayta ishlash jarayonlarning yig‗indisi sifatida: G. 

Ayzenk, 1982; R. Stemberg, 1986; Ye.Hunt, 1983); 

- funksional-darajali yondoshuv (intellekt turli darajadagi bilish jarayonlari tizimi sifatida:  
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B.G.Ananev, Y.I.Stepanova, 1972; B.G.Ananev, 1977; Ye.I.Stepanova, 1977; B.M.Velichkovskiy, 

1987); 

- regulyatsion yondoshuv (intellekt ruhiy faollikning o‗z-o‗zini boshqarishi omili sifatida: 

L.Thurstone, 1938; R.Zajons, 1980; R. Stemberg, 1985, 1986, 1993). 

Har bir yondoshuv intellektni qandaydir bir tomonlama ko‗rib chiqadi, yangi rakurslarni aniqlaydi,  

unga allaqachon ma‘lum bo‗lgan narsaga nimadir qo‗shadi, aniqlashtiradi, yanada rivojlantiradi. Taqdim 

etilgan yondoshuvlar va mazkur yondoshuvlar doirasida amalga oshiriladigan eksperimental tadqiqotlarda 

izchillik va to‗ldiruvchanlik mavjud. Shunga qaramasdan hozirgi kungacha ilmiy hamjamiyatda intellektning 

umum tan olingan ta‘rifi yo‗q. Mana shunday xilma-xil yondoshuvlar bo‗lganida intellekning yagona 

definitsiyasi yo‗q va bo‗lishi ham mumkin emas. V.P. Zinchenkoning fikriga ko‗ra, hozirgi paytda 

intellektning 70 dan ortiq ta‘rifi bor. Ular o‗zida ko‗p sonli madaniy-tarixiy qatlamlarni saqlaydilar va 

amiyatli aloqalar va munosabatlar xilma-xilligida uni to‗liq ochib beradigan bittasini tanlashning imkoni 

yo‗q . Bundan tashqari, «intellekt tushunchasi dinamik va relevant tarzda transformatsiyalanadi,  unga jo 

bo‗ladigan mazmun esa tadqiqochi tomonidan vazifaning  qo‗yilishiga bog‗liq holda ko‗chib yuradi», - d e b  

hisoblaydi V.V.Suvorov . 

Muhokama va natijalar. Shunday qilib, yaxshilab ishlab chiqilgan nazariy va eksperimental 

negizlarga ega bo‗lgan hamda mashhur xorijiy va mahalliy olimlarning nomlari  bilan bog‗liq  

yondoshuvlarning katta xilma-xilligi psixologik mexanizmlarning murakkabligini, intellektual 

rivojlanishning asosida yotadigan fenomenning funksional xususiyatlari va aloqalarini hamda uning yuqori 

darajasining amalga oshirilishi natijasi sifatida – intellektual madaniyatni ko‗rsatadi. 

Bizning tadqiqotimizda  intellekt faoliyat mazmuniga adekvat bo‗lgan tafakkur shakllarini  hamda  

sub‘ektning tajribasi va bilimlariga asoslanadigan hamda voqealar va tajribadan o‗zib ketish tendensiyasiga 

ega bo‗lgan xulq va hatti-harakatlarning maqsadga muvofiq usullarini ongli ravishda nostereotip izlashga 

bo‗lgan ruhiy   qobiliyat  sifatida ko‗rib chiqiladi. Sifatli intellektual-shaxsiy xususiyatlarning ifodasi 

shaxsning intellektual madaniyati hisoblanadi. 

Rivojlangan intellektga ega bo‗lgan insonni (intellektualni) tadqiq qilishda ko‗pincha  «intelligent» 

tushunchasi bilan adashtirishadi. K.Manxeym,  P.L.Lavrov va N.K.Mixaylovning asarlariga tayangan holda, 

ehtimol intelligensiya muammosi dastlab  chor Rossiyasida ko‗tarilgan deb hisoblaydi. «Intelligensiya» 

atamasining o‗zi birinchi bo‗lib Sitseron tomonidan uning  «Xudolarning tabiati haqida» nomli traktatida 

foydalanilgan. Rimlik faylasuf bu so‗zni ikkita turli xil ma‘noda ishlatgan: «aqllilik» hamda «tushuna olish 

qobiliyati» sifatida. Bizni Sitseron tomonidan bu so‗zga jo qilingan ma‘nolarning ikkinchisi qiziqtiradi: 

intelligent – bu tabiiy va ijtimoiy muammolarning mohiyatini mustaqil ravishda tushuna oladigan odam.  

Gegelda – bu individ tomonidan nazariy ruhning o‗z-o‗zini bilish jarayoni;  Shellingda – yaratuvchilik va  

reflekslovchi qobiliyat; P.L.Lavrovda intelligent – tanqidiy fikrlaydigan shaxs. U shuningdek, har bir 

ma‘lumotli inson ham ―ushbu tanqidiy fikrlaydigan shaxs‖ bo‗lmasligi mumkinligini, ularning orasida ―oliy 

madaniyat yovvoyilari‖ ham kam emasligini ta‘kidlaydi. Va nihoyat,  so‗nggi paytlarda intellegensiya 

deganda jamiyatning ma‘naviy elitasi bo‗lgan alohida ijtimoiy guruh tushuniladigan bo‗lib , uning uchun 

asosiysi intellektual rivojlanishdir [3]. 

Filosofiya, sotsiologiya bo‗yicha ba‘zi ilmiy asarlarda intellektual elita fenomeni ko‗rib chiqilgan, uni 

tasvirlashga urinib ko‗rishgan (o‗z vaqtida intellektual elitarizm nazariyasini  F.Galton ilgari surgan). Elitar 

madaniyat konsepsiyasi  X.Ortega-i-Gassetga tegishli . Elitaning qimmatli nazariyasiga ko‗ra, zamonaviy 

jamiyat o‗zidagi intellektual jihatdan eng loyiq bo‗lgan vakillarini birlashtiradigan kompetentlik elitasining 

hukmronligiga qarab boradi. Bir qator asarlarni umumlashtirgan intellektual elitaga tegishli insonga shunday 

ta‘rif berish mumkin – bu yutuqlarga erishishga yo‗naltirilgan kompetentli inson bo‗lib, yorqin ifodalangan 

intellektual salohiyatga, shaxs intellektual-ijodiy rivojlanishining yuqori darajasiga  ega. 

Intellektual elita vakillari, N.A.Berdyayevning fikriga ko‗ra, bir tomondan jamiyat taraqqiyotining 

asosiy dvigatellari bo‗lsa, boshqa tomondan – intellektual elita umuminsoniy ma‘naviy qadriyatlarning 

―ombori‖ desa ham bo‗ladi. Har xil mamlakatlar va xalqlarning rivojlanishini tahlil  qilish asosida u 

aholining yuqori intellektual qismining savodli odamlarning umumiy soniga nisbati sifatida ―elita 

koeffesienti‖ni yaratdi. 5 % dan yuqori koeffitsient jamiyatda rivojlanishning yuqori salohiyati borligidan 

darak bergan. Ushbu koeffitsient taxminan  1% gacha pasayib ketishi bilanoq jamiyatda harakatsizlik 

kuzatilgan.  sivilizatsiyani  totalitarizm va harakatsizdikdan qutqarish,  E.Yuanning fikriga ko‗ra , 

«intellektual aristokratizm»ni rivojlantirishdan iborat bo‗lib, bu unda «intellektual madaniyat» tushunchasiga 

mos keladi [4]. 

Davrga mos inson intellektual rivojlanishi darajasining shakllanishi, uning o‗z yo‗lini (ta‘limning 

asosiy ijtimoiy funksiyasi) topishi uchun atrofdagi ijtimoiy xaosda harakatlanish ko‗nikmasi bilan 

ta‘minlanishi, – bu,  X.Ortegi-i-Gassetning ta‘kidlashicha, madaniyat deb ataladi. Madaniyatli inson – faol 
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hayotiy pozitsiyani egallagan intellektualdir . Bunday inson psixologiyasining muhim asosi ta‘lim jarayonida 

shaklanadigan intellektual madaniyat bo‗lishi kerak. U. Gudinaf intellektual madaniyatga bilimlar tizimi 

sifatida ta‘rif beradi: «... u, uning (jamiyatning) a‘zolari uchun maqbul tarzda harakat qilish uchun  nimani 

bilish va nimaga ishonish kerak bo‗lgan hamma narsadan iborat» [5]. 

L.N.Kogan esa biroz boshqacharoq fikrda. Uning fikriga ko‗ra, intellektual madaniyat «... ko‗p narsani 

bilish degani emas. Bu intellektning shunday rivojlanishiki, u insonga ongli ravishda va maqsadga tomon 

yo‗nalgan holda nafaqat uning kasbiy mehnati uchun zarur bo‗lgan, balki uning intellekti va ma‘naviy 

boyligini rivojlantiradigan ma‘naviy qadriyatlarni egallash imkonini beradi. Intellektual madaniyat nafaqat 

individ egallagan bilimlarning hajmi (ehtimol,  shu darajada emas), balki u nimanidir bilmaydi-yu, ammo uni 

bilishi kerakligini yaxshi tushunishi bilan  xarakterlanadi. Bu ma‘noda intellektual madaniyat doimiy 

ravishda shaxsni mustaqil ta‘lim olish va o‗z-o‗zini rivojlantirishga rag‗batlantirib turadi» [6]. Shu sababli 

ta‘lim, uning nuqtai nazariga ko‗ra, qay darajada shunchaki bilimlarni egallash jarayoniga tobe bo‗lsa, 

intellektual madaniyatni rivojlantirish masalasiga ham shunchalik tobe bo‗lishi lozim. Yaxshi ta‘lim – shaxs 

asosiy kuchlarini amalda qo‗llashi hamda madaniyatning asosiy masalasi – inson va uning muhitini 

―madaniylashtirish‖ masalasini yechish uchun asos va muhim shartdir. 

Xulosa. Shunday qilib, intellektual madaniyatni shaxsning dunyoga nisbatan faol ijodiy munosabatida 

namoyon bo‗ladigan voqelikni uning bilan nazariy va amaliy o‗zaro ta‘siri orqali anglashga bo‗lgan 

motivatsion tayyorlik va intellektual qobiliyatida ifodalanadigan ichki subyektiv tajriba sifatida, ta‘lim 

jarayonida ham, shuningdek mustaqil o‗qish va kasbiy amaliyot natijasida ham shakllanadigan hamda tajriba 

orttirish natijasida nihoyatda umumlashtiriladigan fikrlash va amaliy tadqiqotchilik faoliyatining murakkab 

strukturasi  sifatida ta‘riflash mumkin. ―Tajriba‖ tushunchasiga murojaat qilish psixologiyaning o‗ziga xos 

gumanizatsiyasi bilan bog‗liq bo‗lib, bunda  insonga tadqiqot obyekti sifatida bo‗lgan nazar uni subyekt 

sifatida tushunish bilan almashinadi, ya‘ni gap insonni o‗rganishga bo‗lgan subyektiv yondoshuv haqida 

boradi va bunda insonning tashqi determinant faolligini o‗rganish bunday faollikning ―ichki sharoitlar‖ini 

ancha atroflicha tadqiq qilishga tomon siljiydi. Intellektual madaniyatni psixologik fenomen sifatida tadqiq 

qilish nafaqat subyektiv yondoshuvni, balki uni yanada kengroq metodologik kontekstda ko‗rib chiqishni 

talab qiladi.  

 

Adabiyotlar: 

 

1. Bleuler E. Haqiqiy fikrlash // Umumiy psixologiya bo'yicha o'quvchi. Fikrlash psixologiyasi 

/ Ed. Yu.B. Gippenrayter, V.V. Petuxova. - M .: Moskva universiteti nashriyoti, 1981. - S. 113-123. 

2. Davydov V.V. O`qitishda umumlashtirish turlari. -M.: Pedagogika, 1972. -423 b. 

3. Ivanova V.P. Intellektual madaniyat tarkibida tushuncha// Inson bilim predmeti sifatida: to'plam. 

ilmiy KRSU asarlari / resp. ed. A.A. Brudniy. - Bishkek, 2000. - B. 132-141. 

4. Selts O. Ishlab chiqaruvchi va reproduktiv ma'naviy faoliyat qonunlari // Umumiy psixologiya 

bo'yicha o'quvchi. Fikrlash psixologiyasi / Ed. Yu.B. Gippenrayter, V.V. Petuxova. -M.: Moskva 

nashriyoti. Universitet, 1981. - B. 25-35. 

5. Miller D., Galanter Y., Pribram K. Xulq-atvorning rejalari va tuzilmalari. - M., 1965. -238 b. 

6. Kogan L.N. Madaniyat sotsiologiyasi. -Yekaterinburg, 1992. -120 b. 

 

  

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

106 

 

TALABALAR REPRODUKTIV SALOMATLIGI TIBBIY-IJTIMOIY VA PSIXOLOGIK-

PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA 

 

Sobirov Abdulaziz Abduroziqovich, 

Buxoro davlat pedagogika institute, 

psixologiya fanlari boʻyicha falsafa doktori(PhD) 

 

Jamiyatning ijtimoiy keskinligi va tabaqalanishi, aholining turmush darajasining keskin pasayishi 

sharoitida aynan talabalar va talabalar aholining eng zaif guruhlaridan biriga aylanishadi. Ammo aynan 

talabalar jamiyatning reproduktiv, intellektual, iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy va madaniy zaxirasidir. Bu 

ularning sogʻligʻining ulkan ijtimoiy ahamiyatini belgilaydi.  

Kalit soʻzlar: talaba, reproduktiv salomatlik, xavf omillari, jinsiy tarbiya, oʻsmirlar.  

 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ  КАК МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ И 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

 

В условиях социальной напряжѐнности и стратификации общества, резкого снижения уровня 

жизни населения именно студенты и школьники становятся одной из самых уязвимых групп 

населения. Но именно студенты являются репродуктивным, интеллектуальным, экономическим, 

социальным, политическим и культурным резервом общества. Это обуславливает огромную 

социальную значимость их здоровья. 

Ключевые слова: студент, репродуктивное здоровье, факторы риска, половое воспитание, 

подростки. 

 

REPRODUCTIVE HEALTH OF STUDENTS AS A MEDICAL-SOCIAL AND 

PSYCHOLOGICAL-PEDAGOGICAL PROBLEM 

 

In the context of social tension and stratification of society, a sharp decrease in the standard of living 

of the population, it is students who become one of the most vulnerable groups of the population. But it is 

students who are the reproductive, intellectual, economic, social, political and cultural reserve of society. 

This determines the enormous social significance of their health.  

Keywords: student, reproductive health, risk factors, sex education, adolescents. 

 

Kirish. Mamlakatimizda ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy tuzumning oʻzgarishi fonida bolalar va 

oʻsmirlar salomatligi koʻrsatkichlarining yomonlashuviga nisbatan barqaror tendensiya kuzatilmoqda. 

Shunday qilib, statistik ma‘lumotlar shuni koʻrsatadiki, qizlarning 50-75 foizida sogʻliqning buzilishi mavjud 

boʻlib, ular kelajakda ularning reproduktiv funktsiyalariga salbiy ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Shuni 

unutmasligimiz kerakki, bolalar va talabalarning reproduktiv salomatligini shakllantirish jarayonini 

belgilovchi etakchi omillar ularning yashash sharoitlari va uslubidir. Afsuski, sodir boʻlgan ijtimoiy-iqtisodiy 

oʻzgarishlar yoshlar muhitida xulq — atvor stereotiplarining oʻzgarishiga salbiy ta‘sir koʻrsatdi-sportga 

boʻlgan qiziqish kamaydi, oʻz sogʻligʻini saqlash va mustahkamlash uchun zarur bilim va ijtimoiy motivlar 

yoʻq, shu bilan birga yomon odatlar keng tarqaldi, nikohdan oldingi jinsiy munosabatlar chastotasi oshdi.  

Asosiy qism. Koʻpgina tadqiqotlar talabalarning reproduktiv salomatligidagi halokatli tendentsiyalarni 

qayd etdi, bu kelajakda tugʻilishning past darajasi, chaqaloqlar oʻlimining yuqori darajasi, homiladorlik 

patologiyasi va tugʻilishning eng muhim sabablaridan biri boʻlishi mumkin. Oʻzbekistonda amalga 

oshirilayotgan sogʻliqni saqlash sohasidagi zamonaviy ustuvorliklar nuqtai nazaridan oʻspirin qizlarning 

reproduktiv salomatligi va ularning reproduktiv salohiyatini saqlab qolish muammolari alohida ahamiyat 

kasb etmoqda. Hozirgi vaqtda ayollarning reproduktiv tizimining faoliyati asosan uning balogʻat yoshidagi 

oʻz vaqtida va uygʻun rivojlanishi bilan belgilanishi shubhasizdir. Biroq, XXI asrning birinchi oʻn yilligida 

Oʻzbekistonnig  oʻspirin qizlarining reproduktiv salohiyati barqaror va asosan salbiy xususiyatlarga ega edi, 

ular orasida quyidagilarni ta‘kidlash kerak: 

 — reproduktiv ahamiyatga ega boʻlgan yomon odatlarning yuqori tarqalishi;   

— jismoniy, jinsiy va psixoseksual rivojlanishdagi ogʻishlarning katta foizi;  

— somatik va ginekologik kasalliklarning yuqori darajasi;  

— etarli boʻlmagan reproduktiv munosabatlarni shakllantirish; 

— jinsiy tarbiya va kontratseptiv faollikning past darajasi;  
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- abortning asosiy natijasi bilan oʻspirin homiladorligining yuqori darajasi. Oʻsmirlarning reproduktiv 

salomatligiga ta‘sir qiluvchi eng muhim omillar xavfli jinsiy xatti-harakatlar, reproduktiv tizim 

kasalliklarining koʻpayishi, jinsiy yoʻl bilan yuqadigan kasalliklar, oʻsmirlik davrida homiladorlik va 

abortlar, kontratseptsiya usullari boʻyicha bilimlarning pastligi. Jinsiy xatti-harakatlar reproduktiv salomatlik 

bilan chambarchas bogʻliq boʻlib, aslida uning asosiy tarkibiy qismlaridan biridir. Reproduktiv salomatlikni 

muhofaza qilish reproduktiv salomatlikni qoʻllab-quvvatlovchi va reproduktiv funktsiya bilan bogʻliq 

muammolarni oldini olish va hal qilish orqali oila yoki shaxsning farovonligini ta‘minlaydigan omillar, 

usullar, protseduralar va xizmatlar toʻplamidir. Aholining kasallanish darajasi va umumiy oʻlimining yuqori 

darajasi, tugʻilishning pasayishi va bolalar sogʻligʻining yomonlashishi bilan ajralib turadigan zamonaviy 

sharoitda aholining reproduktiv salomatligini muhofaza qilish muammolari alohida ahamiyat kasb etmoqda. 

Oilani rejalashtirish oilaviy va ijtimoiy jihatlarga ega boʻlgan sogʻliqni saqlashning profilaktika choralaridan 

biri boʻlib, optimal gumanitar rivojlanishga yordam beradi. Oilani rejalashtirish dasturida birlamchi tibbiy 

yordamning kengroq kontekstiga e‘tibor qaratish, ta‘lim organlari, yuridik va qonun chiqaruvchi organlar va 

ommaviy axborot vositalari bilan yaqindan hamkorlik qilish kerak. Oilani rejalashtirish xizmatlari keng 

qamrovli va arzon ma‘lumotlarni taqdim etishi, har bir kishiga jinsiy ta‘lim va oilani rejalashtirish 

xizmatlaridan kafolatlangan foydalanishni ta‘minlashi kerak. Faqat bilimdon odamlar mas‘uliyat hissi bilan 

va oʻz ehtiyojlarini, shuningdek, oilasi va jamiyatining ehtiyojlarini hisobga olgan holda harakat qilishlari 

mumkin va harakat qilishadi.Oʻtgan asrda jinsiy hayotning boshlanish yoshining pasayishi tendentsiyasi 

kuzatildi. 

Ushbu mavzuga bagʻishlangan zamonaviy xorijiy va mahalliy tadqiqotlarni koʻrib chiqish shuni 

koʻrsatadiki, jinsiy faol yoshlarning ulushi ortib bormoqda va birinchi jinsiy aloqaning oʻrtacha yoshi doimiy 

ravishda kamayib bormoqda. Shunday qilib, soʻnggi oʻn yilliklarda anonim soʻrovlarga koʻra 14,5 yoshga 

etgan jinsiy debyut yoshini pasaytirish tendentsiyasi kuzatilmoqda. Oʻzbekistonda oʻsmirlar oʻrtasida 

homiladorlik darajasi 1000 kishiga 70-90 ni tashkil qiladi. Abort oʻsmirlik davridagi homiladorlikning 75 

foizini tugatadi, bu ularning yuqori soniga olib keladi — 15-19 yoshdagi 1000 oʻspiringa 40 ga yaqin. 

Oʻsmirlarning jinsiy faoliyatiga bir qator omillar ta‘sir qiladi, ular orasida ijtimoiy-iqtisodiy vaziyat, oilaviy 

munosabatlarning tabiati, tengdoshlar va ommaviy axborot vositalarining ta‘sirini ajratib koʻrsatish mumkin. 

Shu bilan birga, jinsiy faollikning oshishi oʻsmirlarning bir nechta xavf turlari bilan bogʻliq, ular orasida 

rejalashtirilmagan homiladorlik, abort, nikohdan tashqari tugʻilish, jinsiy ekspluatatsiya va onalar oʻlimi. 

Reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash asoslarini shakllantirish, qoida tariqasida, oʻspirinlik 

davrida, talaba allaqachon jinsiy aloqada, yomon odatlarda tajribaga ega boʻlganida boshlanadi, bu esa jinsiy 

madaniyatni shakllantirish boʻyicha profilaktika choralarining samaradorligini sezilarli darajada pasaytiradi. 

Shu bilan birga, jinsiy ta‘limning erta boshlanishi jinsiy munosabatlarni notoʻgʻri qabul qilishga olib kelishi 

mumkin. Tadqiqot natijalari oʻsmirlar reproduktiv salomatlik degan ma‘noni anglatadi, quyidagi natijalarni 

koʻrsatdi. Respondentlarning aksariyati reproduktiv salomatlik insonning sogʻlom bolani homilador qilish va 

tugʻish qobiliyatidir, deb hisoblashadi; tananing sogʻligʻi va kasallikning yoʻqligi va faqat bir nechtasi javob 

berishga qiynaldi.  Eng muhim ijtimoiy va tibbiy muammolardan biri bu jinsiy yoʻl bilan yuqadigan 

kasalliklarning koʻpayishi.  

Oʻsmirlarning ushbu kasalliklarga chalinish xavfining ortishi xulq-atvor, biologik va psixososyal 

omillarning xilma-xilligi bilan bogʻliq boʻlib, ular orasida jinsiy faoliyat eng muhim xavf omili sifatida 

qaraladi. Shuni ham ta‘kidlash kerakki, bugungi kunda maktab bitiruvchilari oʻzlarining sogʻligʻi va 

boshqalarning sogʻligʻiga beparvo munosabatda boʻlishadi, ular sogʻliqni saqlash muammolarini shaxsan 

ahamiyatli deb bilish darajasi past, sogʻlom turmush tarzi, sogʻligʻini saqlash va mustahkamlash usullari 

toʻgʻrisida bilimlarning etarli emasligi qayd etilgan. Oʻsmirlar ular bilan sodir boʻlayotgan balogʻat 

yoshidagi oʻzgarishlar va psixologik jarayonlardagi oʻzgarishlardan xavotirda va qoʻrqishadi. Ammo 

murakkab, ba‘zan oldindan aytib boʻlmaydigan xususiyatlar bilan bir qatorda, oʻsmirlik davrida oʻzini va 

boshqalarni bilish istagi, oʻziga xoslikni izlash, oʻzini tasdiqlash istagi, axloqiy e‘tiqodlarni shakllantirish va 

aks ettirish kabi muhim fazilatlar shakllanadi [3]. Shu bilan birga, umumta‘lim maktablarining zamonaviy 

oʻquv rejalarida, masalan, reproduktiv salomatlik masalalariga etarlicha e‘tibor berilmaydi. Ta‘lim 

jarayonining barcha jabhalariga ta‘sir koʻrsatgan uzoq davom etgan tashkiliy va huquqiy oʻzgarishlar davri, 

sifatli ta‘lim olish jarayoni tobora mashaqqatli boʻlib bormoqda [2]. Shunday qilib, davlat ta‘lim standartiga 

muvofiq tuzilgan "hayot xavfsizligi asoslari" kursining dasturlarida asosiy maktabda reproduktiv salomatlik 

masalalari 3 soatdan, yuqori sinflarda yiliga 6 soatdan oshmaydi. Shuning uchun ta‘lim sogʻliqni saqlash 

funktsiyasini faqat sogʻliqni saqlash nafaqat oʻqitiladigan, balki uni oʻquv jarayonining barcha 

ishtirokchilarining asosiy ehtiyoji va turmush tarziga aylantira oladigan taqdirdagina amalga oshiradi. 

Bolalarda oʻz sogʻligʻiga gʻamxoʻrlik qilish, uni saqlash va mustahkamlash boʻyicha koʻnikma va 

malakalarni shakllantirish rasmiylashtirilgan. Amaldagi amaliyot maktabdagi ushbu ishni ma‘ruzalarga 
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qisqartiradi, ularning asosiy mazmuni klinik koʻrinish, kasalliklarni tashxislash va davolash toʻgʻrisidagi 

ma‘lumotlardir. Qoida tariqasida, ularni tibbiyot mutaxassislari oʻqiydilar, ammo ular har doim ham sogʻlom 

xulq-atvorni oʻqitish va tarbiyalash metodologiyasiga, oʻquvchilarning sogʻligʻini saqlash uchun ijobiy 

motivatsiyani shakllantirish usullariga ega emaslar. Reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash 

asoslarini shakllantirish, qoida tariqasida, oʻspirinlik davrida, talaba allaqachon jinsiy aloqada, yomon 

odatlarda tajribaga ega boʻlganida boshlanadi, bu esa jinsiy madaniyatni shakllantirish boʻyicha profilaktika 

choralarining samaradorligini sezilarli darajada pasaytiradi.  

Shu bilan birga, jinsiy ta‘limning erta boshlanishi jinsiy munosabatlarni notoʻgʻri qabul qilishga olib 

kelishi mumkin. Tadqiqot natijalari oʻsmirlar reproduktiv salomatlik degan ma‘noni anglatadi, quyidagi 

natijalarni koʻrsatdi. Respondentlarning aksariyati reproduktiv salomatlik insonning sogʻlom bolani 

homilador qilish va tugʻish qobiliyatidir, deb hisoblashadi; tananing sogʻligʻi va kasallikning yoʻqligi va 

faqat bir nechtasi javob berishga qiynaldi. Reproduktiv salomatlikning eng muhim tarkibiy qismlarini 

ajratish toʻgʻrisida soʻralganda, ma‘lumotlar quyidagicha taqsimlandi: respondentlarning 38 foizi reproduktiv 

salomatlikni saqlashning asosiy sharti sogʻlom turmush tarziga rioya qilish, 25 foizi yomon odatlardan voz 

kechishning eng muhim tarkibiy qismi deb hisoblaydi, 16 foizi sportni eng muhim elementlardan biri sifatida 

qayd etdi, 14 foizi toʻgʻri ovqatlanish va 7 foizi javob berishga qiynaldi. Umuman olganda, tadqiqot 

natijalari shuni koʻrsatadiki, oʻsmirlar reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash asoslari haqida 

tasavvurga ega, ularning reproduktiv salomatligiga qiymat munosabatini shakllantirish zarurligini 

tushunishadi. Erta jinsiy munosabatlarga kirish yosh organizmning psixologik va jismoniy holatiga salbiy 

ta‘sir qiladi. Reproduktiv salomatlikka qiymat munosabatini shakllantirishning ustuvor yoʻnalishlaridan biri 

bu jinsiy madaniyat darajasini oshirish va erta jinsiy munosabatlar darajasini pasaytirishdir. Oʻsmirlarning 

nikohning qulay yoshi va bola tugʻilishi haqidagi fikrlarini oʻrganish boʻyicha oʻtkazilgan tadqiqot quyidagi 

natijalarni koʻrsatdi: respondentlarning 48 foizi 24-27 yoshni eng maqbul yosh deb hisoblaydi, 40 foizi 21-23 

yoshni tanladi, 9 foizi 18-20 yoshni maqbul yosh deb hisoblaydi va atigi 3 foizi 30 yoshdan keyin bola 

tugʻilishini qulay deb hisoblaydi. Olingan ma‘lumotlarning tahlili ota-onalarning yuqori darajadagi 

munosabatlari va oʻsmirlar oʻrtasida onalik va otalikni rejalashtirishga etarli yondashuvni koʻrsatadi. 

Oʻsmirlarning fikriga koʻra reproduktiv salomatlikka qiymat munosabatini shakllantirishda muhim rol 

oʻynaydigan savolni oʻrganish quyidagi xususiyatlarga ega.Aksariyat subyektlar ta‘limni (maktab, ota-

onalar) eng muhim element deb bilishadi, shuningdek respondentlar sogʻlom turmush tarziga, ommaviy 

axborot vositalariga va tengdoshlar guruhiga (doʻstlar) e‘tibor qaratishgan. Topilmalar shuni koʻrsatadiki, 

oʻspirinlarning reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlashga boʻlgan qadriyat munosabatlarining 

shakllanish darajasi asosan oʻrta, katta oʻsmirlar guruhi sifatida tavsiflanadi.reproduktiv salomatlikni saqlash 

va mustahkamlash zarurligiga oʻspirinlarning e‘tiborini jalb qilish uchun ijtimoiy-pedagogik qoʻllab-

quvvatlash va maxsus tashkil etilgan ijtimoiy-pedagogik ishlarni talab qiladi. Aksariyat oʻsmirlar sogʻlom 

turmush tarzi va reproduktiv salomatlikni saqlash haqida oʻylashadi. Soʻrovda qatnashgan oʻspirinlarning 

aksariyati reproduktiv salomatlikka qiymat munosabatini shakllantirish zarurligini ta‘kidlaydilar. Maktab 

oʻquvchilari reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash uchun ta‘lim va oʻz-oʻzini tarbiyalash 

jarayonida shakllanadigan bilim va koʻnikmalar zarurligini tushunishadi. Oʻsmirlarning reproduktiv 

salomatlik boʻyicha xabardorlik darajasini oʻrganish shuni koʻrsatdiki, hozirgi vaqtda oʻsmirlarning 

reproduktiv salomatlikka boʻlgan qadriyat munosabatini shakllantirishning ob‘ektiv zarurati mavjud. 

Shaxslararo ijtimoiy qoʻllab-quvvatlashning tuzilishi, shu jumladan munosabatlar soni va oila muhim 

rol oʻynaydigan shaxsning yaqin atrof-muhit bilan munosabatlari tizimining sifati, oʻspirinning shaxsiy 

profilaktika resursining rivojlanishiga hissa qoʻshishi yoki toʻsqinlik qilishi mumkin [1]. Zamonaviy 

pedagogika fani nuqtai nazaridan, oʻquv faoliyati — bu harakatlar tizimi (aqliy va amaliy), uni amalga 

oshirish bilimlarni oʻzlashtirishni, koʻnikma va koʻnikmalarni egallashni, ularni turli muammolarni hal 

qilishda qoʻllashni ta‘minlaydi. Zamonaviy talabalarning reproduktiv salomatligi va tibbiy madaniyatining 

past darajasi, oʻz navbatida, mahalliy maktab ta‘limi tizimiga oʻquvchilarni jinsiy tarbiyalashning yangi 

dasturlarini joriy etish zarurligini belgilaydi, chunki maktab kurslarining amaldagi oʻquv dasturlari 

reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash masalalarida oʻquvchilarning yosh xususiyatlari va 

ta‘lim ehtiyojlariga mos kelmaydi. Afsuski, hozirgi vaqtda oʻrta maktab oʻquvchilarining reproduktiv 

salomatlik haqidagi nazariy bilimlari darajasi juda past va oʻsmirlarning reproduktiv salomatligini amaliy 

hayotda saqlab qolishni ta‘minlay olmaydi va sifatli yaxshilanishni talab qiladi.  

Xulosa. Shubhasiz, ijtimoiy sohadagi davlat siyosatining strategik ustuvorligi sogʻlom turmush tarzi 

qadriyatlarini shakllantirish va rivojlantirish boʻlishi kerak. Yuqoridagi holatlar shuni koʻrsatadiki, sogʻlom 

turmush tarzining tarkibiy qismi sifatida reproduktiv salomatlikni saqlash va mustahkamlash boʻyicha 

talabalarning bilimlarini shakllantirish metodologiyasini ishlab chiqish va joriy etish dolzarb pedagogik 

muammo hisoblanadi. Shunga muvofiq, ta‘lim muassasalari oldida shoshilinch qarorlar qabul qilishni talab 
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qiladigan yangi vazifalar toʻplami paydo boʻladi. Ulardan eng muhimi, turli yoshdagi maktab 

oʻquvchilarining reproduktiv salomatlik toʻgʻrisidagi bilimlarini shakllantirishga qaratilgan aniq uslubiy 

yondashuvlarni ishlab chiqish edi. Shu bilan birga, zamonaviy metodologiya reproduktiv salomatlikni 

saqlash va mustahkamlash boʻyicha oʻrta ta‘lim muassasalari oʻquvchilarining nazariy bilimlari va amaliy 

koʻnikmalarining yaxlit tizimini shakllantirishga yordam berishi kerak. Bu oʻquvchilarning shaxsiy qiziqishi, 

maktab oʻquvchilarining individual va yosh ehtiyojlarini hisobga olish, fanlararo aloqalardan keng 

foydalanish, oʻqitishning interaktiv shakllari va zamonaviy axborot texnologiyalari, shuningdek reproduktiv 

salomatlik toʻgʻrisida olingan bilimlarning aniq amaliy yoʻnalishiga asoslangan boʻlishi kerak. 
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BO‟LAJAK MUSIQA O‟QITUVCHISIGA XOS METODIK 

KOMPETENSIYALAR VA ULARNI RIVOJLANTIRISH BOSQICHLARI 

 

Sobirova Oygul Alimovna, 

Qoʻqon davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti 

 

Mazkur maqolada bo‘lajak musiqa o‘qituvchisiga xos metodik kompetensiyalar va ularni 

rivojlantirish bosqichlari haqida tadqiqot ishlarining natijalari bayon etilgan. Shuningdek, maqolada 

bo‘lajak musiqa o‘qituvchisining kompetentligi, ta‘lim jarayonini tashkil etish mohorati xususidagi ayrim 

fikr-mulohazalar bayon etilgan.   

Kalit so’zlar: musiqa o‘qituvchisi kompetentligi, tadqiqot, ta‘lim jarayoni, rivojlanish, muhit, metodik 

kompetentlik, metod, vosita. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ ДЛЯ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ МУЗЫКИ 

И ЭТАПЫ ИХ РАЗВИТИЯ 

 

В данной статье описаны результаты исследования методических компетенций, характерных 

для будущего учителя музыки, и этапов их развития. Также в статье содержатся некоторые 

мнения о компетентности будущего учителя музыки, умении организовать учебный процесс. 

Ключевые слова: компетентность учителя музыки, исследование, образовательный процесс, 

развитие, среда, методическая компетентность, метод, инструмент. 

 

METHODOLOGY FOR THE FUTURE MUSIC TEACHER 

COMPETENCES AND STAGES OF THEIR DEVELOPMENT 

 

This article contains a methodology specific to a future music teacher the results of research on 

competencies and their development stages are described. Also, the article contains some comments on the 

competence of the future music teacher, the ability to organize the educational process. 

Keywords: Music teacher competence, research, educational process, development, environment, 

methodical competence, method, tool. 

 

Kirish. Kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli tashkil qilish, uning samaradorligini oshirishda 

oʻqituvchilarning pedagogik kompetentlikka egaliklari muhim ahamiyat kasb etadi. Pedagogik 

kompetentlikning negizini bir qator tarkibiy asoslar tashkil qiladi. Metodik kompetentlik oʻqituvchilar 

tomonidan oʻzlashtiriladigan pedagogik kompetentlikning muhim tarkibiy asoslaridan biridir. Ushbu 

kompetentlik oʻqitish jarayonini tashkiliy jihatdan oqilona uyushtirishga xizmat qiladi. Qolaversa, 

oʻqituvchining metodik kompetentligi taʼlimning tashkiliy shakllari, metodlari, vositalari hamda 

texnologiyalarini oʻzaro uygʼun holda tanlash, amaliy faoliyatda ulardan samarali foydalanish imkoniyatini 

yaratadi. 

Pedagogik faoliyatning muvaffaqiyatini taʼminlashda respublika uzluksiz taʼlim tizimining turli 

bosqichlarida faoliyat olib borayotgan oʻqituvchilarning metodik kompetentlikka egaliklari asosiy omillardan 

biri sanaladi. Аgarda oʻqituvchi mutaxassislik fanlarining asoslarini puxta oʻzlashtirgan boʻlsa-da, biroq, 

metodik kompetentlik sifatlariga ega boʻlmasa, u holda oʻqitish jarayonini samarali tashkil etish mumkin 

emas. Binobarin, metodik kompetentlik amaliy xarakterga ega.  

Oʻqituvchi tomonidan tashkil qilinayotgan har bir amaliy harakat pedagogik faoliyatning samarali 

yoki samarasiz, muvaffaqiyatli yoki muvaffaqiyatsiz boʻlishiga olib keladi. Shu sababli pedagogika 

yoʻnalishida faoliyat olib borayotgan oliy taʼlim muassasalari (OTM)da boʻlajak oʻqituvchilar, shu jumladan, 

musiqa oʻqituvchilarini tayyorlashda talabalarning metodik kompetentlik sifatlariga ega boʻlishlarini 

taʼminlash, uni rivojlantirishga jiddiy eʼtibor qaratish talab qilinadi. 

OTMda boʻlajak musiqa oʻqituvchisi sifatida talabalarning metodik kompetentlikka ega boʻlishi ularni 

kelgusida oʻquv mashgʼulotlarini tashkiliy jihatdan toʻgʼri uyushtirish, taʼlim sifati va samaradorligini 

taʼminlovchi omillar, xususan, oʻzining mavjud imkoniyatlaridan maqsadli foydalanishga tayyorlaydi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Oʻz tadqiqotida N.G.Masyukova elektron taʼlim va masofaviy 

taʼlim texnologiyalaridan foydalangan holda oʻqituvchilarning kasbiy malakalarini rivojlantirish nuqtai 

nazardan ularda metodik kompetentlikni rivojlantirish bosqichlarini belgilashni nazariy-metodologik jihatdan 
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bir qadar toʻgʼri amalga oshirgan. Uning yondashuviga oʻqituvchilarning metodik kompetentligi malaka 

oshirish kursigacha boʻlgan davr; kursi davri; kursdan keyingi davr kabi bosqichlardan tashkil topadi. 

Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarida metodik kompetentlikni rivojlantirish jarayonining bosqichlarini 

belgilashda A.K.Markovaning A.K.Markovaning kasbiy takomilga erishish jarayonining bosqichlari 

borasidagi qarashiga tayanildi. Ya‘ni, bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarida metodik kompetentlikni rivojlantirish 

quyidagi bosqichlarda kechadi: kasbiy takomilga erishgunga qadar bo‘lgan bosqich; kasbiy takomillashuv 

bosqichi; kasbiy rivojlanish bosqichi: 1) kasbiy takomilga erishishning progressivligi (revolyusiya; kasbiy 

o‘sish); 2) kasbiy takomilga erishishning regressivligi (involyusiya; chetlashish, orqaga ketish); kasbiy 

takomilga erishgandan keyingi bosqich. 

Tahlil va natijalar. S.V.Strijak, O.А.Kulenko esa kimyo fani misolida oʻqituvchilarning kasbiy-

pedagogik kompetentligini shakllantirish jarayonini quyidagi ikki davr va ularga tegishli bosqichlarga 

ajratadi:  

I. Oliy taʼlim davri.  

1-bosqich: OTMning quyi kursidagi tayyorgarlik (murakkab moslashuv) 

jarayoni (bu jarayonda talabalar kasbiy yoʻnalganlik mohiyatini anglaydi; dastlabki kasbiy bilim, 

koʻnikma va malakalarni oʻzlashtiradi). 

2-bosqich: OTMning oʻrta (II va III) kurslari jarayoni (bu jarayonda nafaqat kasbiy, balki pedagogik-

psixologik fanlarning asoslari va kasbiy metodikalar oʻzlashtiriladi; oʻquv amaliyoti hamda ilmiy-tadqiqot 

ishlari, ijodiy guruhlar, talabalarning Ilmiy kengashlari faoliyatida ishtirok etish orqali metodik 

kompetentsiyalar oʻzlashtirilib, takomillashtirib boriladi). 

3-bosqich: OTMning soʻnggi kursi va magistratura taʼlimi jarayoni (bu jarayonda talabalar nazariy, 

psixologik hamda amaliy jihatdan kasbiy faoliyatini tashkil qilishga tayyor boʻladi, ularda oʻz-oʻzini 

refleksiv baholash, mustaqillik, ijodiy faollik, tashabbuskorlik, oʻz-oʻzini takomillashtirishga intilish kabi 

qobiliyatlar, shuningdek, mutaxassislik fanlari integratsiyasi asosida ularni amaliy faoliyatda namoyon qilish 

tajribasi shakllanadi).  

II. OTMdan keyingi (pedagogik faoliyatni yaxlit qamrab oluvchi) davr. 

1-yo‘nalish: bunda o‘qituvchilar turli shakllardagi ilmiy-metodik ishlarni amalga oshirish asosida 

mustaqil ravishda o‘z ustida ishlaydi; o‘z-o‘zini izchil nazorat qilib boradi; o‘z-o‘zini kasbiy jihatdan 

rivojlantiradi; kasbiy faoliyati natijalarini tahlil qilish orqali o‘z-o‘zini baholaydi. 

2-yo‘nalish: bunda o‘qituvchilar kurslar, treninglar, seminarlarda qisqa muddatli ta‘lim olish orqali 

kasbiy malakalarni oshiradi .  

Barcha davrlarda ham mutaxassis, xususan, pedagog (o‘qituvchi)larning kasbiy takomilga erishuvi bir 

guruh tadqiqotchilarni qiziqtirib kelgan. Ularning aksariyati mutaxassis, xususan, o‘qituvchilarning kasbiy 

takomilga erishish jarayoni ulardan tomonidan pedagogik, jumladan, kasbiy kompetentlik sifatlarining 

o‘zlashtirilishi va ulardan amaliyotda samarali foydalanishni, o‘z ustida ishlash, o‘z-o‘zini rivojlantirishni 

yaxlit holda qamrab oladi, degan fikrni ilgari suradi. Misol uchun A.K.Markova pedagoglarning kasbiy 

takomilga erishish jarayonini beshta muhim bosqichga ajratadi.[2.B.24] Ya‘ni: 

1. Kasbiy takomilga erishgunga qadar bo‘lgan bosqich. Bu bosqichda shaxs hali tegishli kasb bo‘yicha 

samarali faoliyat yuritishning me‘yorlari va qoidalarini o‘zlashtirmagani sababli undan yuqori va ijodiy 

natijalarni kutish to‘g‘ri bo‘lmaydi; har bir mutaxassis o‘zining kasbiy faoliyatida albatta bu bosqichdan 

o‘tadi; kasbiy faollikka ega bo‘lmagan mutaxassislar uchun mazkur bosqichni bosib o‘tish uzoq vaqtni 

oladi). 

2. Kasbiy  takomillashuv  bosqichi. Ushbu bosqichda mutaxassis izchil 

ravishda kasbiy sifatlarni o‘zlashtirib boradi; kasbiy faoliyatni samarali tashkil qilishning me‘yorlari 

va qoidalarini dastlab namuna, ko‘rsatma asosida bajarsa, so‘ngra mutaxassislikka oid nazariy va amaliy 

bilim, ko‘nikma, malakalarni o‘zlashtirib, mehnat jarayonini malakali tashkil qiladi. Tadrijiy ravishda 

mutaxassisning motivasion muhiti rivojlanadi, maqsadga muvofiq ravishda erkin va mustaqil kasbiy 

faoliyatni amalga oshiradi. O‘z kasbining me‘yor va talablarini yetarlicha o‘zlashtirgan holda yuqori 

natijalarni qo‘lga kiritadi, shu bilan birga o‘z-o‘zini kasbi nuqtai nazardan, ya‘ni, mutaxassis sifatida anglay 

boshlaydi. Malakali mutaxassis maqomiga ega bo‘ladi.  

3. Yuqori darajadagi (super) kasbiy takomilga erishish bosqichi. Mazkur bosqich mutaxassisning 

kasbiy jihatdan o‘z-o‘zini to‘la namoyon qilishi bilan kechadi;  u o‘zida ijodkorlik, novatorlik, kasbiy 

mahorat sifatlarini jamlaydi; kasbiy faoliyatga ijodiy yondashadi. Har bir mutaxassis kasbiy takomilining 

aynan mana shu darajasi jamiyatning taraqqiyotiga o‘z ta‘sirini ko‘rsatadi. Bunday mutaxassislar o‘z oldiga 

yangi vazifalarni qo‘yadi. Kasbiy takomilning bu darajasiga erishish har bir mutaxassisning orzusi sanaladi. 

Qolaversa, kasbiy takomilning bu darajasi mutaxassisga o‘z ixtisosligiga yaqin ixtisosliklar asoslarini 
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o‘zlashlashtirish imkoniyatini yaratadi va u universal (ko‘p tarmoqli bilimlar egasi bo‘lgan) mutaxassisga 

aylanishini ta‘minlaydi.[3.B.36] 

4. Kasbiy takomildan chetlashish bosqichi. Bu bosqich kasbiy takomilga erishgunga qadar bo‘lgan 

(dastlabki) bosqichdan tubdan farq qiladi. Agar mutaxassis kasbiy takomilga erishgunga qadar bo‘lgan 

bosqichda hali kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lmagan bo‘lsa, kasbiy takomildan chetlashish 

bosqichida tashqaridan qaraganda yetarli darajada faol mehnat faoliyatini olib boradi. Biroq, kasbiy 

takomilga erishishda deformasiya (qaytish): yoki kasbiy me‘yorlarga mos bo‘lmagan holda faoliyatni 

samarasiz bajarish (yaroqsiz mahsulot ishlab chiqarish) kuzatiladi yoki kasbiy ―yaroqsiz‖ ekanini yashirgan 

holda o‘zini kasbiy faoliyatni jo‘shqin olib borayotganday qilib ko‘rsatadi yoki shaxsiy hayotini unutgan 

holda o‘zini to‘la kasbiy faoliyatga bag‘ishlaydi (bu esa uning shaxsiy hayotini izdan chiqaradi) yoki o‘zini 

salbiy ma‘naviy-axloqiy sifatlarini namoyon qiladi, boshqalarga ziyon yetkazgan holda individual holda 

muvaffaqiyatga erishadi. Bularning barchasi mutaxassisning kasbiy takomildan chetlashganligini bildiradi.  

5. Kasbiy takomilga erishgandan keyingi bosqich. Nafaqa yoshiga yetgan barcha mutaxassislar bu 

bosqichdan kasbiy faoliyatda turli darajada muvaffaqiyatga erishgan holda o‘tadi. Mutaxassis 

―eksprofessional‖ga aylanadi. Shu bilan birga ish joyida maslahatchi, murabbiy, ekspert bo‘lib ishlab, 

o‘zining mavjud ish hamda kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatlarga erishish, yosh mutaxassislarga xatolar, 

muvaffaqiyatsizliklarga yo‘l qo‘ymaslik tajribalarini boshqalarga o‘rgatishi mumkin. Mazkur daraja  

boshqalarga yordam berish va ularni qo‘llab-quvvatlash orqali kasbiy takomilning yangi qirralarini ochishi 

mumkin.[1.B.36-37]  

Tadqiqot davrida muammoni nazariy va amaliy jihatdan o‘rganish natijalariga tayangan holda bo‘lajak 

musiqa o‘qituvchilarida metodik kompetentlikni rivojlantirish jarayonining quyidagi bosqichlarda kechishiga 

ishonch hosil qilindi: 

1. Bilish bosqichi. OTMdagi ta‘lim davrida talabalarga ma‘ruza, mini-ma‘ruza,  ―Axborot-dayjest‖,  

ixtisoslik fanlari, ayniqsa, ―Musiqa o‘qitish metodikasi‖ fanini o‘rganish jarayonida o‘qitishning tashkiliy 

shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari hamda texnologiyalari, metodika, 

metodik yondashuv, ta‘lim jarayonini loyihalash kabi tushunchalar, uning mohiyati, didaktik ahamiyati, 

o‘quv materialining xususiyati, ta‘lim maqsadi kabi holatlardan kelib chiqqan holda o‘qitishning tashkiliy 

shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari hamda texnologiyalarini tanlash, 

musiqa ta‘limini samarali tashkil etishga xizmat qiladigan metodikalarni shakllantirish (yoki tanlash)ga oid 

ma‘lumotlar beriladi. 

Talabalar tomonidan mazkur ma‘lumotlarning nazariy jihatdan yetarli darajada o‘zlashtirib borilishi 

savol-javob, davra suhbati, seminar mashg‘uloti kabi ta‘lim shakllaridan foydalangan holda aniqlab boriladi.      

2. Dastlabki (namuna, ko‘rsatma asosida) qo‘llash bosqichi. Ushbu bosqichda talabalarda ular 

tomonidan nazariy jihatdan o‘zlashtirilgan o‘qitishning tashkiliy shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, 

interfaol metodlar), vositalari hamda texnologiyalarini tanlash, musiqa ta‘limini samarali tashkil etishga 

xizmat qiladigan metodikalarni shakllantirish (yoki tanlash)ga oid bilimlarni ta‘lim amaliyotida qo‘llashning 

dastlabki tajribalari shakllantiriladi. Amaliy hamda laboratoriya mashg‘ulotlarida  talabalar pedagoglar 

tomonidan taqdim qilingan muayyan mavzular bo‘yicha tayyorlangan loyiha, maxsus metodikalar asosida 

taklif qilingan o‘qitishning tashkiliy shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari 

hamda texnologiyalarini amaliyotda qo‘llashga oid qisqa muddatli darslarni tashkil qiladi.  

Asta-sekin  pedagog  talabalarni  evristik  (qisman izlanishni taqozo qiluvchi) va tadqiqot 

metodlaridan foydalangan holda talabalarga dars loyihalarini ishlab chiqishga oid topshiriqlarni beradi.  

Evristik (qisman izlanishni taqozo qiluvchi)dan foydalanishda pedagog talabalarni ularga tayyor 

yechimni taqdim qilmay, balki muammoni muayyan qismlarga ajratgan holda muammo izlanish olib 

borishga undaydi. Talabalar pedagogning nazorati ostida muammoni yechimini topadi.[4.B.47]  

Bu kabi darslarni tashkil qilishda talabalar kichik guruhlarga birikkan holda faoliyat yuritishlari 

mumkin.  

Talabalarning pedagogik nazorati ostida ta‘lim jarayoniga nisbatan metodik yondashishlari ularning 

boshlang‘ich metodik kompetentlik sifatlarini qay darajada o‘zlashtira olganlaridan dalolat beradi.  

Bu  bosqichda, ko‘p holatlarda talabalar o‘quv topshiriqlarini hal qilishda ta‘limning an‘anaviy shakl, 

metod, vositalaridan foydalanadi.  

3. Mustaqil qo‘llash bosqichi. Bu bosqichda talabalar tegishli mavzularda darslarni tashkil qilish 

uchun o‘qitishning zarur tashkiliy shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari 

hamda texnologiyalarini tanlash hamda ular asosida ta‘lim jarayonining loyihalarini ishlab chiqishga 

yo‘naltiriladi. Ularning faoliyati pedagog tomonidan bevosita nazorat qilinmaydi. Pedagogning bu 

jarayondagi ishtiroki va o‘rni talabalar tomonidan tayyorlangan dars loyihalarining umumiy mohiyatini, 

o‘qitishning tashkiliy shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari hamda 
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texnologiyalarining o‘quv materiali, ta‘lim maqsadiga mos tanlangani, bir-birini mantiqan to‘ldirganini tahlil 

qilish va baholashdan iborat bo‘ladi.   

Talabalar tomonidan pedagogik jarayon mohiyatini yoritishga yo‘naltirilgan nostandart darslar – ijodiy 

dars, aralash dars, kasbiy mohiyatga ega o‘yin darsi kabilarning loyihalarini yaratishga oid topshiriqni 

bajaradi. Loyihalarni yaratish chog‘ida talabalar o‘quv materiali va maqsadiga mos keluvchi ham an‘anaviy 

ham noan‘anaviy ta‘lim shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari hamda 

texnologiyalarini tanlay olish; yaratilgan loyihalarni taqdim qilish; loyiha yuzasidan berilgan savollarga 

javob qaytarish orqali o‘z pozisiyalarini himoyalash qobiliyatilariga egaliklarini namoyon qiladi. Ularning 

o‘quv faolliklari metodik kompetentlik sifatlarini qay darajada amaliy jihatdan o‘zlashtira olganliklari, 

jarayonni qanchalik erkin tashkil qila olishlaridan dalolat beradi.      

4. Ijodiy bosqich. Bu bosqichda talabalar metodik jihatdan ta‘lim jarayonini tashkil etishga ijodiy 

yondasha olish qobiliyatiga egaliklarini namoyon qiladi. ―Amaliy jamoaviy ijodiy loyiha‖ (AJIL), ijodiy 

topshiriqlarni bajarish kabi metodlar yordamida talabalar ta‘limning innovasion xarakterdagi tashkiliy 

shakllari, ta‘lim metodlari (shu jumladan, interfaol metodlar), vositalari hamda texnologiyalarining 

mohiyatini yoritish, muayyan mavzu bo‘yicha tashkil qilinadigan ta‘lim jarayoni uchun mos keladigan ta‘lim 

shakli, metod, vosita va texnologiyalarini tanlash, ular yordamida dars loyihalarini tayyorlaydi. Bu bosqichda 

talabalarning asosiy e‘tibori o‘quvchilarni qiziqtiradigan, ularni faollashtiradigan innovasion metod, vosita 

va texnologiyalarni o‘zida qamragan mavjud metodikalardan foydalanishga qaratilishi zarur. 

5. Kreativ bosqich. Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarining metodik kompetentlikka egaliklarining yuqori 

cho‘qqisi bo‘lgan ushbu bosqichda talabalardan imkon qadar mualliflik metodikalarini shakllantirish talab 

qilinadi. Bu bosqichda talabalar chuqur tahlil (alohidalashtirish), sintezlash (umumlashtirish), ―Keys-stadi‖ 

kabi metodlarni qo‘llagan holda musiqa ta‘limini samarali tashkil qilish imkonini beradigan mualliflik 

metodikalarini shakllantirishga yo‘naltiriladi. Dastlab talabalar tomonidan mualliflik metodikalarining 

shakllantirilishi yuqori natijalarni bermasligi mumkin. Ammo ularning izchil ravishda o‘quv topshiriqlarini 

bajarishga doimiy ravishda mualliflik metodikalarini asoslashga intilishlari kutilgan natijalarni ta‘minlaydi.  

Xulosa. Shunday qilib,  tadqiqotni olib borish davrida bo‘lajak musiqa ta‘limi o‘qituvchisida namoyon 

bo‘ladigan metodik kompetensiyalar aniqlandi. Ye.L.Kisaxanova, N.Ye.Erganovalarning fikrlariga tayangan 

holda aytish mumkinki, har bir bo‘lajak musiqa o‘qituvchisi o‘zida tahliliy-tashxis; tashkiliy-pedagogik 

(musiqiy-nazariy, xor  hamda  vokal dirijyorligi, musiqiy ijrochilik); korreksiyalash; pedagogik mahoratni 

oshirish; ilg‘or pedagogik tajribalarni o‘rganishni ta‘minlovchi; ta‘lim oluvchilarning iqtidorini aniqlash va 

uni rivojlantirishga oid metodik kompetensiyalarni namoyon qila olishi zarur. 
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Ushbu mаqоlаdа bоʻlаjаk оʻqituvchilаrning kreаtiv sаlоhiyаtini rivоjlаntirish bugungi kundа dоlzаrb 

muаmmо ekаnligi, bоʻlаjаk оʻqituvchilаrdа kreаtiv sаlоhiyаtni оchish, uni rivоjlаntirishgа vа tа‘lim 

muаssаsаlаridа tа‘limni tаshkil etishdа yаngi pаrаdigmаtik аsоslаrini ishlаb chiqish uchun zаrurаt  tugʻildi 

vа bu esа pedаgоgikаning yаngi innаvоtsiоn yоʻnаlishi, yа‘ni kreаtiv sаlоhiyаtni rivоjlаntirishgа imkоn 

yаrаtаdi. 

Kаlit sоʻzlаr: kreаtivlik, ijоdiy fаоliyаt, аmаliy kreаtiv fikrlаsh kоʻnikmаlаri, kreаtiv sifаtlаr, kreаtiv 

sаlоhiyаt. 

 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОГО ПОТЕНЦИАЛА БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ КАК 

АКТУАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

 

В данной статье развитие творческого потенциала будущих учителей является актуальной 

проблемой сегодня, необходимо раскрыть творческий потенциал будущих учителей, развивать его, 

разрабатывать новые парадигматические основы организации образования в образовательных 

учреждениях, а это даѐт возможность развивать новое инновационное направление педагогики – 

творческий потенциал. 

Ключевые слова: творчество, творческая деятельность, практические навыки творческого 

мышления, творческие качества, творческий потенциал. 

 

DEVELOPMENT OF CREATIVE POTENTIAL OF FUTURE TEACHERS AS AN ACTUAL 

PEDAGOGICAL PROBLEM 

 

In this аrticle, the develоpment оf the creаtive pоtentiаl оf future teаchers is аn urgent prоblem tоdаy, 

it is necessаry tо оpen the creаtive pоtentiаl оf future teаchers, tо develоp it, аnd tо develоp new 

pаrаdigmаtic bаses fоr the оrgаnizаtiоn оf educаtiоn in educаtiоnаl institutiоns. And this mаkes it pоssible 

tо develоp а new innоvаtive directiоn оf pedаgоgy, i.e. creаtive pоtentiаl. 

Keywоrds: creаtivity, creаtive аctivity, prаcticаl creаtive thinking skills, creаtive quаlities, creаtive 

pоtentiаl. 

 

Kirish. Kelаjаkni shаkllаntirish tа'limni tоʻgʻri shаkllаntirish bilаn bоgʻliq. Аgаr biz kretivlik vа 

ijоdkоrlikkа аhаmiyаt bersаk vа individuаl fаrqlаrdаn xаbаrdоr bоʻlsаk, bu kоntekstdа shаkllаngаn tа'lim 

kelаjаkning umidi bоʻlаdi. 

Hоzirda xаlqаrо tа‘lim tаrаqqiyоtining jаdаl surаtlаrdа rivоjlаnishi birinchi nаvbаtdа tа‘lim jаrаyоnigа 

innоvаtsiоn vа kreаtiv yоndаshish zаrurligini tаqоzо etmоqdа. Аlbаttа, dunyоdа hаr qаysi jаmiyаtning 

rivоjlаnishi vа yоʻnаlishini begilаb beruvchi innоvаtsiоn-kreаtiv ijоdkоrlik tа‘siri оstidа yuz berib, insоn 

fаоliyаtining hаr bir sоhаsidа ijоdkоrlikkа bоʻlgаn ehtiyоjning оrtishi bilаn tаvsiflаnаdi. Bаrchа xоrijiy 

rivоjlаngаn dаvlаtlаrdа, mаsаlаn АQSH, Kаnаdа, Germаniyа, Rоssiyа, Yаpоniyа, Kоreyа kаbi dаvlаtlаrdа 

оʻqitish jаrаyоnlаri innоvаtsiоn-kreаtiv yоndаshuv аsоsidа аmаlgа оshirilmоqdа. Mаzkur hоlаtni bevоsitа 

kuzаtib, chuqur tаhlil qilgаn Оʻzbekistоn Respublikаsi Prezidenti Sh.M. Mirziyоyev 2019-yil 23-аvgustdа 

xаlq tа‘limi, оliy tа‘lim xоdimlаri bilаn bоʻlgаn mulоqоtdа uzluksiz tа‘lim tizimidа оlib bоrilishi kerаk 

bоʻlgаn dоlzаrb vаzifаlаr hаqidа fikr yuritib, ―… bugungi kundа tа‘lim muаssаsаlаridа fаоliyаt оlib 

bоrаyоtgаn оʻqituvchilаrning оbrоʻsini kоʻtаrish, shu bilаn bir qаtоrdа bugun оʻqituvchilаrning оʻzlаri hаm 

tа‘lim-tаrbiyа jаrаyоnigа yаngichа ijоdiy yоndаshishi lоzim‖[1], - degаn fikrlаrni bildirdi. 

Shuningdek, yurtbоshimiz Sh. M. Mirziyоyev 2020-yil 24-yаnvаrdа Оliy mаjlisgа qilgаn 

murоjааtnоmаsidа hаm, tа‘lim-tаrbiyаning uzviy bоgʻliqligini yаnаdа kuchаytirish mаqsаdidа ―Shаrqоnа 

qаrаshlаrimizdа tа‘limni tаrbiyаdаn, tаrbiyаni esа tа‘limdаn аjrаtib bоʻlmаydi. Bu esа bugungi kun 

оʻqituvchisidаn kаttа mаs‘uliyаtni tаlаb qilаdi‖[2], - deb tа‘kidlаdilаr. 
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Kreаtivlik shunchаki tаnqidiy qаrаsh, tаnqid qilish vа keyin tаrk etish emаs. Bu yаngi tаkliflаr 

kiritishni hаm аnglаtаdi. Bu nаfаqаt sаvоllаrgа jаvоb izlаsh, bаlki sаvоllаr berish hаmdir. Bu nаfаqаt 

muаmmоlаrni hаl qilish, bаlki muаmmоlаrni yаrаtishdir. Аgаr bulаr rоʻyоbgа chiqsа, аmаlgа оshmаsdаn 

qоlib ketishdаn kоʻrа, аsl nusxаsini tоpish vа rivоjlаntirish оʻzimizgа bоgʻliq... 

Kreаtivlik yоʻqdаn nimаdir yаrаtish emаs, bаlki mаvjudlаr оʻrtаsidа yаngi munоsаbаtlаr оʻrnаtishdir. 

Bu hаmmа оʻrnаtgаn munоsаbаtlаrdаn emаs, bаlki hech kim оrzu qilа оlmаydigаn vа оʻylаmаydigаn turli 

munоsаbаtlаrdаn hаrаkаt qilishdir. Bоshqаchа qilib аytgаndа, bu turlichа fikrlаsh qоbiliyаtini аnglаtаdi. Bu 

kоnvergent fikrlаshdаn оshib ketish hаqidа. 

Demаk, bugungi kun оʻqituvchilаri tа‘lim-tаrbiyа ishlаridа fаоl qаtnаshmоqdаlаr, ulаr оʻz 

fаоliyаtlаrini zаmоn bilаn hаmоhаng tаrzdа tаshkil etishlаri tаlаb etilаdi. Shuningdek, bоʻlаjаk 

оʻqituvchilаrdа umumiy vа mаxsus kоmpetentsiyаlаrgа egа bоʻlishi hаmdа оʻz fаоliyаtidа ijоdkоrlik 

qоbiliyаtlаrini nаmоyоn etа оlishlаri lоzim. 

Аsоsiy qism. Mаshhur Yunоn fаylаsufi Аrаstudаn keyin shаrqdа оʻz bilim fikr dоirаsining kengligi 

bilаn nоm chiqаrgаn Fоrоbiyni yirik mutаffаkkir ―muаllimmu sоniy‖ ikkinchi muаllim dep аytаdilаr. 

Fоrоbiy tа‘lim-tаrbiyаni uzviy bоgʻliqlikdа оlib bоrish, tа‘limni hаm tаrbiyаni hаm insоn kаmоlоtidа оʻz 

оʻrni bоrligini аlоhidа tа‘kidlаydi. Fаrоbiyni fikrichа mаqsаdgа muvоfiq аmаlgа оshirilgаn tа‘lim-tаrbiyа 

insоnni hаm аqliy hаm kаmоlоtgа etkаzib, tаbiаt vа jаmiyаt qоnun qоidаlаrini аnglаb, hаyоtiy qоnun 

qоidаlаrni tаnlаb оlаdigаn vа jаmiyаtdа bоshqаlаr bilаn birgа tоʻgʻri munоsаbаtdа bоʻlаdigаn shаxs 

bоʻlishigа imkоniyаt yаrаtаdi.  

Beruniy insоn kаmоlоtidа ijоdiy tаfаkkur vа mehnаt tаrbiyаsi tоʻgʻrisidа muhim fikir bаyоn etаdi. U 

hаr bir mehnаt turigа qаrаb turlаrgа аjrаtаdi. Fоrоbiy hаr bir mehnаt egаsining mehnаtigа qаrаb turlаrgа 

аjrаtаdi. Оgʻir mehnаt sifаtidа binоkоr, kоʻmir qаzuvchi, аqliy mehnаt, fаn sоhiblаri mehnаtini keltirаdi.  

Оʻzbek shоiri vа jаmоаt аrbоbi Аlisher Nаvоy оʻzi tаshkil etgаn ―Ixlоsiyа‖ mаdrаsаsidа ilm оlаyоtgаn 

оʻquvchilаrgа bilim berishdа ulаrning аqliy fаоliyаtlаrini bilishgа qiziqishlаrini tаrbiyаlаshgа аsоsiy e‘tibоr 

berdi.  

Оʻzbek pedаgоgikаsining аsоschilаridаn biri Аbdullа Аvlоniyning pedаgоgik qаrаshlаridа hаm tа‘lim 

jаrаyоnidа оʻquvchilаrni bilimgа bоʻlgаn qiziqishini оshirib, аqliy fаоliyаtlаrini rivоjlаntirish mаsаlаsi kаtа 

оʻrin egаllаydi. Shu bilаn birgа tа‘lim jаrаyоnidа xаlq оgʻizаki ijоdi nаmunаlаridаn unumli vа mаqsаdli 

fоydаlаnish tаlаblаri umuminsоniy vа milliy qаdriyаtlаri, Kreаtivlik insоnni fikrlаsh qоbiliyаtini yаnаdа 

tаkоmillаshtirgаn hоldа ijtimоiy hаyоtning, insоn fаоliyаtining оliy bоshqаruvchisi vаzifаsini bаjаrаdi vа uni 

ezgu аmаllаr tоmоn yоʼnаltirаdi. Bundаy ijоdkоr insоn hаmishа bоrliq bilаn uygʼun hоldа xаrаkаt qilаdi. 

Shаxsning kreаtivligi uning tаfаkkuridа, mulоqоtidа, his-tuygʻulаridа, muаyyаn fаоliyаt turlаridа nаmоyоn 

bоʻlаdi. Kreаtivlik shаxsni yаxlit hоldа yоki uning muаyyаn xususiyаtlаrini tаvsiflаydi. Shuningdek, 

kreаtivlik iqtidоrning muhim оmili sifаtidа аks etаdi. Qоlаversа, kreаtivlik zehni оʻtkirlikni belgilаb berаdi. 

Pedаgоgning kreаtiv sаlоhiyаti quyidаgi tаrkibiy аsоslаrni оʻz ichigа оlаdi. 

1. Mаqsаdli-mоtivli yоndоshuv (ijоdiy fаоliyаt qаdriyаt sаnаlаdi vа u pedаgоgning qiziqishlаri, 

mоtivlаri, fаоliyаtni tаshkil etishgа intilishidа kоʻzgа tаshlаnаdi). 

2. Mаzmunli yоndаshuv (оʻzidа pedаgоgik, psixоlоgik mаxsus vа innоvаtsiоn xаrаkterdаgi BKMni 

аks ettirаdi) 

3. Tezkоr-fаоliyаtli yоndаshuv (оʻzidа mа‘lum fikriy-mаntiqiy fikrlаshgа dоir hаrаkаtlаr, shuningdek, 

аmаliy (mаxsus, texnik, texnоlоgik) fаоliyаt usullаrini ifоdаlаydi). 

4. Refleksiv-bаhоlаsh (bundа shаxsiy ijоdiy fаоliyаt mоhiyаtini аnglаsh, оʻz-оʻzini tаhlil qilish vа оʻz-

оʻzini bаhоlаsh kоʻzgа tаshlаnаdi) 

Kreаtivlik sаlоhiyаtigа egа pedаgоg оʻzidа quyidаgi mаlаkаlаrni nаmоyоn etа оlаdi: 

- bаjаrilаdigаn vаzifаning mоhiyаti vа аhаmiyаtini belgilаy bilish; 

- mаsаlаning qоʻyilishini tаhlil qilа оlish; 

- mаsаlаni hаl qilish rejаsini tuzish; 

- mаsаlаni hаl qilishdа sаmаrаli metоdlаr (аnаliz, sintez, 

- induksiyа, deduksiyа, tаqqоslаsh vа bоshqаlаr)lаrni qоʻllаsh; 

- mаsаlаni hаl qilish usullаrini tаnlаy оlish; 

- qаbul qilingаn qаrоrning tоʻgʻriligini аsоslаsh vа qаytа tekshirish; 

- mаsаlаni hаl qilishdа kichik tаdqiqоt (izlаnish)ni оlib bоrish; 

- mаsаlаni hаl qilish shаrоiti, jаrаyоnning bоrishi vа mаsаlа yechimi yаkunlаrini umumlаshtirishgа оid 

dаlillаrni rаsmiylаshtirish. 

Pedаgоgning ilmiy-tаdqiqоt ishlаri vа ilmiy yоki ijоdiy lоyihаlаrini аmаlgа оshirishi undа kreаtivlik 

sаlоhiyаtini yаnаdа rivоjlаntirаdi. Nаtijаdа pedаgоg: 

- ijоdiy fikrlаshgа оdаtlаnаdi; 
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- ilmiy-tаdqiqоt fаоliyаtini оlib bоrish kоʻnikmаlаrini puxtа оʻzlаshtirаdi; 

- pedаgоgikа yоki mutаxаsislik fаni yutuqlаri hаmdа ilgʻоr tаjribаlаrdаn fоydаlаnish imkоniyаtlаrini 

mustаqil tаhlil qilаdi; 

- pedаgоgik jаmоа tоmоnidаn оlib bоrilаyоtgаn ilmiy tаdqiqоt vа ijоdiy lоyihаlаrni bаjаrishdа fаоl 

ishtirоk etаdi. ;[3] 

Оʻqituvchilаrning pedаgоgik mаhоrаti, fаоliyаti vа kreаtivlik sаlоhiyаtini nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh 

muаmmоsi uzоk vаqtlаrdаn buyоn nаzаriyоtchi оlimlаr, аmаliyоtchilаrni qiziqtirib kelаyоtgаnigа 

qаrаmаsdаn, hаnuzgаchа оʻzini аniq yechimini tоpа оlmаyоtgаnligini аlоhidа tа‘kidlаsh mаqsаdgа 

muvоfiqdir. Yuqоridа tа‘kidlаgаndek, rus оlimi V.P.Bespаlkо birinchilаrdаn bоʻlib оʻzining qаtоr 

tаdqiqоtlаridа bu sоhаgа оʻz e‘tibоrini qаrаtdi. U "Mutаxаssislаrni tаyyоrlаshning mаqsаdi, tа‘lim mаzmuni 

vа muddаtini belgilаsh, didаktik tаhlil qilish uchun uslubiy kоʻrsаtmаlаr"[5], "tаlаbа (оʻquvchi)lаr 

bilimlаrining sifаti vа sаmаrаdоrligini hаqqоniy nаzоrаt qilish vа bаhоlаsh bоʻyichа uslubiy tаvsiyаlаr" kаbi 

ishlаridа bu sоhаni bir butun tizim sifаtidа qаrаgаn. 

U оʻzining "Mutаxаssis tаyyоrgаrligi sifаti mezоnlаri hаqidа" nоmli ilmiy ishidа bevоsitа mutаxаssis-

kаdrlаrning bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni оʻzlаshtirish dаrаjаlаrini аniqlаsh jаrаyоnini 4-bоsqich аjrаlib 

оʻrgаngаn. Аmmо, V.P.Bespаlkо mutаxаssis kаdrlаrning tаyyоrgаrlik sifаtini аniqlаsh texnоlоgiyаsini 

yоritibginа qоlmаsdаn, bizning fikrimizchа bаlki uni оʻtkаzish shаrtlаri, shаkllаri, vоsitаlаri vа uslublаri, 

pedаgоgik mаhоrаtini, fаоliyаtini vа kreаtivlik sаlоhiyаtini, yоʻllаrini umumiy hоldа kоʻrsаtib bergаn. Birоq, 

ushbu pedаgоg-оʻqituvchining kreаtiv sаlоhiyаtining xususiy hоldаgi оʻzigа xоs tоmоnlаri yоritilmаgаn. 

Pedаgоgning kreаtivlik sifаtlаrigа egа bоʻlishi uning shаxsiy qоbiliyаtlаri, tаbiiy vа ijtimоiy quvvаtini 

kаsbiy fаоliyаtni sifаtli, sаmаrаli tаshkil etishgа yоʻnаltirаdi. Оliy tа‘lim tizimidа fаоliyаt yuritаyоtgаn 

pedаgоglаrning kreаtivlik sifаtlаrigа egа bоʻlishlаri ulаrdа оʻquv vа tаrbiyа jаrаyоnlаrini tаshkil etishgа 

аn‘аnаviy yоndаshishdаn fаrqli yаngi gʻоyаlаrni yаrаtish, bir qоlipdа fikrlаmаslik, оʻzigа xоslik, 

tаshаbbuskоrlik, nоаniqlikkа tоqаt qilmаslikkа yоrdаm berаdi. Binоbаrin, kreаtivlik sifаtlаrigа egа pedаgоg 

kаsbiy fаоliyаtini tаshkil etishdа ijоdiy yоndаshish, yаngi, ilgʻоr, tаlаbаlаrning оʻquv fаоliyаtini, shаxsiy 

sifаtlаrini rivоjlаntirishgа xizmаt qilаdigаn gʻоyаlаrni yаrаtishdа fаоllik kоʻrsаtish, ilgʻоr pedаgоgik yutuq vа 

tаjribаlаrni mustаqil оʻrgаnish, shuningdek, hаmkаsblаr bilаn pedаgоgik yutuqlаr xususidа dоimiy, izchil 

fikr аlmаshish tаjribаsigа egа bоʻlishgа e‘tibоr qаrаtаdi. Оdаtdа pedаgоglаrning kreаtivlik qоbiliyаtigа egа 

bоʻlishlаri pedаgоgik muаmmоlаrni hаl qilishgа intilish, ilmiy-tаdqiqоt ishlаri yоki ilmiy lоyihаlаrni аmаlgа 

оshirish vа оʻzаrо ijоdiy hаmkоrlikkа erishishlаri оrqаli tа‘minlаnаdi. Pedаgоg оʻz-оʻzidаn ijоdkоr bоʻlib 

qоlmаydi. Uning ijоdkоrlik qоbiliyаti mа‘lum vаqt ichidа izchil оʻqib-оʻrgаnish, оʻz ustidа ishlаsh оrqаli 

shаkllаntirilаdi vа u аstа-sekin tаkоmillаshib, rivоjlаnib bоrаdi. Hаr qаndаy mutаxаssisdа bоʻlgаni kаbi 

bоʻlаjаk pedаgоglаrning kreаtivlik qоbiliyаtigа egа bоʻlishlаri uchun tаlаbаlik yillаridа pоydevоr qоʻyilаdi 

vа kаsbiy fаоliyаtni tаshkil etishdа izchil rivоjlаntirib bоrilаdi. Bundа pedаgоgning оʻzini оʻzi ijоdiy 

fаоliyаtgа yоʻnаltirishi vа bu fаоliyаtni sаmаrаli tаshkil etа оlishi muhim аhаmiyаtgа egа. Pedаgоg ijоdiy 

fаоliyаtni tаshkil etishdа muаmmоli mаsаlаlаrni yechish, muаmmоli vаziyаtlаrni tаhlil qilish, shuningdek, 

pedаgоgik xаrаkterdаgi ijоd mаhsulоtlаrini yаrаtishgа аlоhidа e‘tibоr qаrаtishi zаrur. 

Shаxsning mutаxаssis sifаtidа kаsbiy kаmоl tоpishi, rivоjlаnishi оʻz mоhiyаtigа kоʻrа jаrаyоn tаrzdа 

nаmоyоn bоʻlаdi. Kаsbiy yetuklik insоn оntоgenezining muhim dаvrlаri kаsbiy kаmоl tоpish, rivоjlаnish 

gʻоyаlаrining qаrоr tоpishi (14-17 yоsh)dаn bоshlаnib, kаsbiy fаоliyаtning yаkunlаnishi (55-60 yоsh)gаchа 

bоʻlgаn jаrаyоndа kechаdi. Ijоdkоr shаxsning shаkllаnishi vа rivоjlаnishi uning ichki vа tаshqi оlаmi 

оʻzgаrishining оʻzаrо mоs kelishi, ijtimоiy-iqtisоdiy shаrt-shаrоitlаr hаmdа insоn оntоgengizi – tugʻilishidаn 

bоshlаb tо umrining оxirigа qаdаr uzluksizlik, vоrisiylikni tаqоzо etаdigаn fаоliyаt mаzmunigа bоgʻliq.  

Mа‘lumki, kаsbiy tаjribа bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаrning integrаtsiyаsi sifаtidа аks etаdi. Birоq, 

kаsbiy-ijоiy fаоliyаt kоʻnikmаlаrining оʻzlаshtirilishi nаfаqаt аmаliy kоʻnikmа vа mаlаkаlаrning 

integrаtsiyаsi, mutаxаssis sifаtidа fаоliyаtni sаmаrаli tаshkil etish usul vа vоsitаlаrini ishlаb chiqishni emаs, 

shu bilаn birgа kаsbiy ijоdkоrlik metоdоlоgiyаsidаn xаbаrdоr bоʻlish, ijоdiy tаfаkkurni rivоjlаntirish vа 

kreаtiv xаrаktergа egа shаxsiy sifаtlаrining yetаrli dаrаjаdа оʻzlаshtirilishi tаlаb etаdi.  

Ijоdkоr shаxsning shаkllаnishini shаxsning оʻzаrо mоs tаrzdа bаjаrilgаn ijоdiy fаоliyаt vа ijоdiy 

mаhsulоtlаrni yаrаtish bоrаsidаgi rivоjlаnishi sifаtidа belgilаsh mumkin. Ushbu jаrаyоnning sur‘аti vа 

qаmrоvi biоlоgik vа ijtimоiy оmillаr, shаxsning fаоlligi vа kreаtiv sifаtlаri, shuningdek, mаvjud shаrt-

shаrоit, hаyоtiy muhim vа kаsbiy shаrtlаngаn hоdisаlаrgа bоgʻliq. Zаmоnаviy shаrоitdа pedаgоgning 

kreаtivlik sifаtlаrigа egа bоʻlishi tаqоzо etаdi.  

Sоʻnggi yillаrdа yetаkchi xоrijiy mаmlаkаtlаrning tа‘lim tizimidа оʻquvchi vа tаlаbаlаrdа kreаtivlik 

sifаtlаrini shаkllаntirish mаsаlаsigа аlоhidа, jiddiy e‘tibоr qаrаtilmоqdа. Buni Brоnsоn, Merriymаn (2010 

y.), Ken Rоbinsоn (2007 y.), Fisher, Frey (2008 y.), Begettо, Kаufmаn (2013 y.), Аli (2011 y.), Treffinger 

(2008 y.) vа b. tоmоnidаn оlib bоrilgаn kоʻplаb tаdqiqоtlаr, ulаrning nаtijаlаriаn kоʻrish mumkin.  
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Birginа Ken Rоbinsоn tоmоnidаn 2007-yildа tаyyоrlаngаn ―Mаktаb kreаtivlikni bаrbоd etyаptimi?‖ 

nоmli videо lаvhаni YоuTube sаytidа 5 mln mаrtа tоmоshа qilingаn. Qоlаversа, оʻqituvchilаr kreаtivlik 

аsоslаrini оʻrgаnishgа jiddiy kirishgаnlаr (Begettо, Kаufmаn, 2013 y.). Оʻqituvchilаrdа pedаgоgik fаоliyаtni 

kreаtiv yоndаshuv kоʻnikmа, mаlаkаlаrini shаkllаntirish hаmdа rivоjlаntirishgа dоir аdаbiyоtlаr chоp 

etilyаpti, Tа‘lim depаrtаmenti tоmоnidаn tаyyоrlаngаn videо lаvhаlаrgа аsоslаnuvchi nоаn‘аnаviy dаrslаr 

tаshkil etilyаpti (Аli, 2011; Tа‘lim depаrtаmenti, 2013 y.). 

Sаlmоqli аmаliy ishlаr оlib bоrilаyоtgаnligigа qаrаmаy, kоʻpchilik оʻqituvchilаr hаli hаnuz shаxs 

(оʻzlаridа hаmdа tаlаbаlаrdа kreаtivlik sifаtlаrini qаndаy qilib sаmаrаli shаkllаntirish tаjribаsini оʻzlаshtirа 

оlmаyаptilаr.  

Tа‘lim tizimini bоshqаrish оrgаnlаri hаr yili tа‘lim muаssаsаlаridа yuqоri sаmаrаdоrlikkа erishishgа 

e‘tibоr qаrаtаdi. Аnа shu mаqsаddа оʻquv dаsturini ishlаb chiqilаdi, yаngi оʻquv dаrsliklаri yаrаtilаdi. Bu esа 

hаm tаlаbаlаr, hаm оʻqituvchilаrni kаsbiy оʻsishlаrigа yоrdаm berаdi. Оlib bоrilаdigаn аmаliy hаrаkаtlаr 

tаlаbаlаrdа yutuqlаrgа erishish, оlgʻа intilishgа bоʻlgаn ehtiyоjni muаyyаn dаrаjаdа yuzаgа keltirаdi, 

ulаrning оʻquv-bilish qоbiliyаtlаrini bir qаdаr rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdi 

Оʻquv mаshgʻulоtlаrining аvvаldаn rejаlаshtirilishidаn vоz kechish, tаlаbаlаrdа tаnqidiy, kreаtiv 

tаfаkkurni shаkllаntirish vа rivоjlаntirish, ulаrni ijоdiy fikrlаsh, yаngi gʻоyаlаrni оʻylаb tоpishgа mаjbur 

qilish tа‘lim оlishgа bоʻlgаn munоsаbаtni оʻzgаrtirish, ulаrni yutuqlаrgа erishishgа rаgʻbаtlаntirishdа аsоsiy 

оmil bоʻlаr. Оʻquv mаshgʻlоtlаridа yetishmаyоtgаn оmil – kreаtivlik sаnаlаdi[6] [Pаtti] 

Shаxsdа kreаtivlik sifаtlаrini rivоjlаntirish jаrаyоnining umumiy mоhiyаtini tоʻlаqоnli аnglаsh uchun 

dаstlаb ―kreаtivlik‖ tushunchаsining mа‘nоni tushunib оlish tаlаb etilаdi. Ken Rоbinsоnning fikrigа kоʻrа, 

―kreаtivlik – оʻz qiymаtigа egа оriginаl gʻоyаlаr mаjmui‖ (Аzzаm, 2009-y.) sаnаlаdi. Gаrdner esа оʻz 

tаdqiqоtlаridа tushunchаni shundаy izоhlаydi: ―kreаtivlik – shаxs tоmоnidаn аmаlgа оshirilаigаn аmаliy 

hаrаkаt bоʻlib, u оʻzidа muаyyаn yаngilikni аks ettirishi vа mа‘lum аmаliy qiymаtgа egа bоʻlishi lоzim‖. 

Emebаyl (1989 y.)ning yоndаshuvi nuqtаi nаzаridаn ifоdаlаnsа, kreаtivlik ―muаyyаn sоhа bоʻyichа 

оʻzlаshtirilgаn puxtа bilimlаr bilаn birgа yuqоri dаrаjаdа nооdаtiy kоʻnikmаlаrgа hаm egа bоʻlish‖ 

demаkdir.  

Kоʻplаb tаdqiqоtlаrdа intellekt vа kreаtivlik оʻrtаsidаgi аlоqаdоrlik xususidа turlichа qаrаshlаr 

mаvjud. Bir guruh tаdqiqоtchilаr ulаr оʻrtаsidа hech qаndаy bоgʻliqlik yоʻq ekаnligini uqtirsаlаr, ikkinchi 

guruh Drаpeаu Pаtti. Spаrking student creаtivity (prаcticаl wаys tо prоmоte innоvаtive thinking аnd prоblem 

sоving). – Аlexаndriа – Virginiа, USА: АSCD, 2014. – p. 4. 21 vаkillаri kretivlik vа intellekt dаrаjаsi bir-

birigа bоgʻliq ekаnligini tа‘kidlаydilаr (Kim, 2005 y.) 

 ―Kreаtivlik‖ tushunchаsi оʻzidа mаdаniy xilmа-xillikni аks ettirаdi. Gʻаrb kishilаri uchun kreаtivlik, 

umumаn оlgаndа, yаngilik sаnаlаdi. Ulаr kreаtivlik negizidа nоаn‘аnаviylik, qiziquvchаnlik, tаsаvvur, hаzil- 

mutоyibа tuygʻusi vа erkinlik mаvjud bоʻlishigа e‘tibоrni qаrаtаdilаr (Myоrdоk, Gаnim, 1993 y.; Shternberg, 

1985 y.). Shаrqliklаr esа, аksinchа, kreаtivlikni ezgulikning qаytа tugʻilish jаrаyоni, deb tushunаdilаr (Xui, 

Sternberg, 2002 y.; Rudоvich, Xui, 1997 y.; Rudоvich, Yuye, 2000 y.). Gаrchi gʻаrblik vа shаrqliklаrning 

kreаtivlik bоrаsidаgi qаrаshlаri turlichа bоʻlsа-dа, birоq hаr ikki mаdаniyаt vаkillаri hаm mаzkur sifаt vа 

ungа egаlikni yuqоri bаhоlаydilаr (Kаufmаn, Lаn, 2012 y.). 

Xulоsа. Shаxsdаgi bоshqа hаr qаndаy sifаt (fаzilаt) kаbi kreаtivlik vаqtinchа birdаnigа 

shаkllаnmаydi. Kreаtivlik muаyyаn bоsqichlаrdа izchil shаklаntirib, rivоjlаntirib bоrilаdi. Kreаtiv muhitdа 

tа‘lim оlаyоtgаn tаlаbаlаrdа аstа-sekin kreаtiv vаzifаlаr bаjаrishgа nisbаtаn qiziqish оrtаdi, shuningdek, 

kreаtiv tаfаkkurgа egа оʻqituvchini kuzаtish nаtijаsidа kreаtiv fikrlаshgа mоyil bоlаdi. Kreаtivlik 

xаrаkteridаgi оʻquv-bilish muhiti tаlаbаlаrdа tа‘lim jаrаyоnidа kаttа аhаmiyаtgа egа bоʻlgаn tаnqidiy vа 

kreаtiv fikrlаsh kоʻnikmаsining rivоjlаnishigа оlib kelаdi. 

Shаxsning ijоdiy mоtivаtsiyаni qоʻllаgаnligi - qiziquvchаnlik, ijоdiy qiziqish, ijоdiy yutuqlаr, 

peshqаdаmlikkа vа оʻz kаmоlоtigа intilishdir. Kreаtivlik bu -xаyоliy qаrаsh; bаhо berа оlish qоbiliyаtidir. 

Demаk,  bu tushunchаni biz bemаlоl pedаgоgning individuаl qоbiliyаtigа kiritа оlаmiz аsоsiy аmаliyоtdа 

qоʻllаnilib nаtijаgа erishа оlаdigаn tushunchа sifаtidа fоydаlаnа оlаmiz. 

Kreаtivlik zаmоnаviy pedаgоglаr uchun zаmоn bilаn hаmnаfаs bоrishini tа‘minlаb berаdi. Chunki, 

kreаtivlik ish оlib bоrish degаni pedаgоg оʻz fаоliyаtigа hаr tоmоnlаmа yоndаshish, yа‘ni ijоdiy innоvаtsiоn 

yоndаshuvlаrni tаlаb qilаdi. Pedаgоgning kreаtiv sаlоhiyаtidа tаrаqqiyоt tаkоmili, оʻsishi, rivоjlаnishi, 

kengаyishi vа mоʻtаdil sаqlаnishining instrumenti, uning оngli qurоli hisоblаnаdi. Shu nuqtаyi nаzаrdаn 

kreаtiv tаfаkkur zаmоnаviy dunyоdа pedаgоgik jаrаyоnning eng muhim funksiyаlаrini аmаlgа оshirаdi. 

Аqlning peshqаdаmligi-belgilаngаn muddаtdа kоʻpchilik оʻylаb kоʻrishgа ulgurmаydigаn muаmmоlаr 

bоʻyichа bir emаs, bаlki bir nechа yechimlаrni kоʻrsаtа оlish hаmdа ulаrning bаrchаsining оʻzigа xоs sаlbiy 

vа ijоbiy tоmоnlаrini аsоslаb berа оlish qоbiliyаti. Tаfаkkurning egiluvchаnligi – jаmiyаtdа qаbul qilingаn 

vа аn‘аnаviy mаvjud bоʻlgаn, аslidа tоʻgʻri deb оʻylаngаn shаblоn yоʻnаlishlаr vа tаmоyillаrning zаmоnаviy 
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tаrаqqiyоt uchun jаvоb berа оlmаy qоlgаnligini аnglаsh, yаngi yоʻnаlish vа chоrаlаrni sezish, ulаrni tаfаkkur 

qilа оlish vа shаkllаntirа bilish, оʻz fаоliyаtini yаngidаn qurа оlish vа mаsаlа yechiminining yаngi 

yоʻnаlishlаrigа оʻzini sаfаrbаr etа оlishdir. Оʻqituvchi fаоliyаtidа shаxsiy sifаtlаr bilаn birgа оʻz sоhаsining 

ustаsi bоʻlish, pedаgоgik kоʻnikmа vа qоbiliyаtlаr hаm muhim аhаmiyаtgа egа. Uning bu kоʻnikmаlаrigа: 

bilish, lоyihаlаsh, kоmmunikаtiv nutq vа tаshkilоtchilik kirаdi. Hоzirgi zаmоn ilmiy pedаgоgik tаdqiqоtlаr 

tаhliligа kоʻrа, оʻqituvchining kаsbiy mаhоrаtini оshirish muаmmоlаrini hаl etish quyidаgichа tаlqin etilаdi:  

оʻquv - tаrbiyаviy jаrаyоnni eng qulаy uslublаrini tоpish vа jоriy etish,  оʻz mehnаtini muntаzаm ilmiy 

аsоsdа tаshkil etа оlish;  оʻqituvchi pedаgоgik qоbiliyаtini vа pedаgоgik mаdаniyаtini оshirish: pedаgоgik 

muаmmоlаmi mоhirоnа hаl etish yоʻllаrini tаkоmilаshtirish;  аmаliy vа nаzаriy bilimlаrni dоimiy оshirib 

bоrish kаsbiy ijоdkоrlikni uzluksiz rivоjlаntirish. Shuni tа‘kidlаb оʻtish jоizki, Shаrq vа Gʻаrb оlimlаri 

tоmоnidаn tаhlil qilingаn оʻqituvchining pedаgоgik fаоliyаti hаqidаgi kоʻpgina mulоhаzаlаr hоzirgi 

kungаchа оʻz аhаmiyаtini sаqlаb kelmоqdа, demаk millаti vа kelib chiqishidаn qаt‘iy nаzаr аjdоdlаr 

merоsini tаkоmillаshtirish evаzigа hоzirgi kundа tа‘lim vа tаrbiyаni yаnаdа yuksаk bоsqichlаrgа kоʻtаrish 

mumkin. 
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Maqolada o‗qitishning kredit-modul tizimida ta‘lim samaradorligi talabalar mustaqil ta‘limining 

to‗g‗ri tashkillashtirilishiga bog‗liqligi bayon qilingan va bu jarayonda onlayn web ilovalardan 

foydalanishga doir aniq tavsiyalar berilgan.  

Kalit so‘zlar: mustaqil ta‘lim, onlayn web ilovalar, kredit-modul tizimi, innovatsion ta‘lim 

texnologiyalari, kreativ fikrlash, evrestika, axborot asri, mehnat bozori, raqobatbardosh kadrlar. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ВЕБ-ПРИЛОЖЕНИЙ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

В статье указано, что эффективность обучения в кредитно-модульной системе зависит от 

правильной организации самостоятельного обучения студентов, а также даны конкретные 

рекомендации по использованию онлайн-веб-приложений в этом процессе. 

Ключевые слова: самостоятельное образование, онлайн-веб-приложения, кредитная 

модульная система, инновационные образовательные технологии, креативное мышление, эвристика, 

информационный век, рынок труда, конкурентоспособные кадры. 

 

THE IMPORTANCE OF WEB APPLICATIONS FOR INCREASING THE EFFICIENCY OF 

INDEPENDENT LEARNING 

 

The article states that the effectiveness of education in the credit-module system depends on the proper 

organization of students' independent education, and specific recommendations are given for the use of 

online web applications in this process. 

Keywords: independent education, online web applications, credit module system, innovative 

educational technologies, creative thinking, heuristics, information age, labor market, competitive 

personnel. 

 

Kirish. Hozirgi kunda ta‘limning, ayniqsa, oliy ta‘limning asosiy vazifasi – ta‘lim oluvchilarning 

intellektual darajasini, ijodkorligini takomillashtirish bilan birga mustaqil izlanishga va yaratuvchanlikka 

bo‗lgan qiziqishini qo‗llab-quvvatlashdan iborat. Shuning uchun, kreativ pedagogik ta‘lim bugungi – keng 

axborot maydoniga ega dunyo uchun yanada dolzarbdir.  

Ta‘lim tizimi taraqqiy etgan davlatlar tajribasi shuni ko‗rsatdiki, eng ahamiyatlisi biz egallayotgan 

bilimlar, birinchi navbatda ayni davr uchun dolzarb bo‗lib turgan masalalarga qaratilishidir. Tizimdagi 

o‗zgarishlar, davlat ta‘lim standartlari va o‗quv dasturlarini zamonaviy ehtiyojlarga ko‗ra qayta ko‗rib 

chiqish, o‗zgartirishlar kiritib borish bu tabiiy va o‗ta ma‘suliyatli jarayondir. Umuman olganda, oliy 

ta‘limda talabalarga o‗z tanlagan kasbiy faoliyati uchun eng ahamiyatli bo‗lgan bilimlarni berilishi va tavsiya 

qilinishi, mustaqil o‗zlashtirishga keng imkoniyatlar yaratib berilishi hamda talabaning ijodkorligining 

qo‗llab-quvvatlanishi ta‘lim sifatiga ulkan ijobiy ta‘sir qiladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Evristika – grekcha ―heurist‖ so‗zidan olingan bo‗lib ―izlayman‖, 

―topaman‖, ―ochdim‖ ma‘nolarini beradi. Talabalarni mustaqil va ijodiy faoliyatini tashkil etishda evristik 

ta‘lim metodlari foydalanish samarali hisoblanib kelingan va ko‗proq bu metoddan aniq va tabiiy fanlarni 

o‗qitishda foydalanilgan. Komenskiy bu metod ta‘lim oluvchilarini o‗ylashga, ijodiy fikr yuritishga majbur 

qilishi natijasida fanda yangiliklarni yaratuvchi ilg‘or mutaxassis shakllanishini ta‘kidlagan. Bu metodni 

o‗rganish keyinchalik ham davom etgan va olimlar evristik ta‘lim metodini universal metod degan fikrga 

kelganlar. 

XX asrning o‗rtalariga kelib o‗quv jarayoniga kibernetikaning kirib kelishi bilan evristik pedagogika 

ham ta‘lim jarayoniga keng tadbiq etila boshlandi. Biror bir g‘oyani amalga oshirish bosqichida turli xil 
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ketma-ketliklarni tanlash, ixtiyoriy harakat dasturini tuzish, kerak bo‗lsa nostandart qarorlar qabul qilish 

bugungi kunda yanada dolzarb ekan evristika ta‘limga ehtiyoj doimiy qolaveradi. Umuman olganda evristik 

ta‟lim talaba – yoshlarning mustaqil ravishda bilim olishga qaratilgan faoliyat bo‗lib, bunday jarayonlarda 

o‗qituvchi ta‘lim oluvchilar oldiga qator izchil va o‗zaro uzviy bog‘liq bo‗lgan muammoli vaziyatlar ketma-

ketligini qo‗yadi. Bunda ta‘lim oluvchilar topgan javoblari (yechimlari)ni to‗g‘ri ekanligini mustaqil 

ravishda isbotlashga harakat qiladilar. Bular esa ta‘lim oluvchilarni topqirlikka va ijodkorlikka o‗rgatadi. 

Ushbu jarayonning asosiy maqsadi – ta‘lim oluvchilarni ijodiy bilish faoliyati ko‗nikmalarini rivojlantirishga 

qaratilgandir. Demak, evristik ta‟lim – ta‘lim oluvchilarning yangi bilimlarni o‗zlashtirishda mustaqil 

ravishda harakati bilan darsdagi muammoli vaziyatni hal etishning butun bir tizimidir. 

Respublikamiz oliy ta‘lim muassasalarining kredit-modul tizimiga o‗tishi, talabalarga ko‗plab 

imkoniyatlar, qulayliklar yaratib berish bilan birga, ularning shaxsiy javobgarligini yanada oshirdi. Buni 

kredit-modul tizimida, birgina mustaqil ta‘lim soatlari to‗liq ta‘lim soatlarining bakalavriat bosqichida 60%, 

magistratura bosqichida esa 70% ligidan ham anglash mumkin. Demak, bu tizim talabalar mustaqil ta‘limiga 

asosiy e‘tiborni qaratuvchi tizim. Bu tizimda to‗g‗ri tashkillashtirilgan mustaqil ta‘lim ta‘lim samaradorligini 

oshiradigan asosiy omil hisoblanadi [2]. 

Mustaqil taʼlim olish jarayonida talabalarning tashkilotchilik qobiliyatlari rivojlanishi taʼlim 

samaradorligining asosiy shartlaridan biri sifatida qaralib, O‗zbekiston Respublikasi ―Taʼlim to‗g‗risida‖gi 

Qonunining 2020-yil 23-sentyabrdagi yangi tahririda ―Mustaqil taʼlim olish yakka tartibda amalga oshiriladi 

hamda taʼlim oluvchilarni kasbiy, intellektual, maʼnaviy va madaniy rivojlantirishga xizmat qiladi‖ [1] – deb 

belgilab qo‗yildi. Ha, albatta, deyarli barcha sohada ko‗plab o‗quv va ilmiy adabiyotlarning mavjudligi va 

zamonaviy imkoniyatlar tufayli bu adabiyotlarning talabalarga ortiqcha qiyinchiliksiz yetib kelishi, bu 

ko‗rinishdagi taʼlimga ko‗proq vaqt ajratishga arziydi. Biroq, tadqiqotimiz va o‗tkazilgan tajriba-sinov ishlari 

davomida shuni tushunib yetdikki, auditoriyadagi taʼlim bilan auditoriyadan tashqaridagi taʼlimning ajratib 

qo‗yilishi, auditoriyadan tashqaridagi taʼlimga eʼtiborning kamayishiga hamda o‗z-o‗zidan mustaqil taʼlimni 

taʼlim samaradorligiga taʼsirining minimallashuviga olib keladi va kelyapdi. 

Bu holatda o‗qituvchi asosiy maʼsuliyatni (anʼanaviy tizimdagidek) o‗z zimmasiga olgan holda, o‗quv 

dasturidagi eng muhim mavzularni auditoriyada talabalarga bevosita yetkazish orqali, maʼlum 

samaradorlikka erishishga harakat qiladi. Amaliy ahamiyati nisbatan kamroq bo‗lgan mavzular to‗plami esa, 

mustaqil taʼlimga berib yuboriladi. Bu holat talabalarning psixologiyasiga to‗g‗ridan-to‗g‗ri taʼsir qiladi va 

mustaqil taʼlimga eʼtiborning keskin kamayishiga olib keladi. 

Oliy taʼlim dasturlari bo‗yicha, matematika va fizika tarkibidagi yigirmadan ortiq fanlardan 2021-

2023-yillarda talabalar uchun tuzilgan hamda universitetlarning ―test markazlari‖ ga topshirilgan, yakuniy 

nazorat test savollari tahlil qilib chiqildi va savollarning 85 foizidan ortig‗i auditoriyada o‗tishga 

mo‗ljallangan mavzular asosida tuzilgani ko‗rinib qoldi, baʼzi fanlarda bu ko‗rsatkich 100 foiz! Holbuki, 

auditoriyadan tashqaridagi mustaqil taʼlimda talaba o‗zlashtirishi zarur bo‗lgan jami materialning 60 foizidan 

ko‗prog‗ini o‗zlashtirishi kerak. 

Hozirgi rivojlangan davrda ko‗plab platformalar (masalan, Hemis), qidiruv tizimlari, telegram 

kanallaridagi guruhlar orqali talabalarning mustaqil ta‘lim olishiga keng imkoniyatlar yaratilgan. Shunga 

qaramay, olib borgan tadqiqotimizda talabalarning mustaqil ta‘lim olish va guruhdagi boshqa talabalar bilan 

hamkorlikda o‗zlashtirish imkoniyati, shu bilan birga o‗z-o‗zini nazorat qilaolishi uchun bitta manzildagi 

saytdan foydalanishi samarali ekanligini angladik. Yuqori funksiyalarga va ortiqcha imkoniyatlarga ega 

bo‗la turib, agar yuqoridagi asosiy talablarga javob bermaydigan ta‘lim platformalari bilan ham kerakli 

natijalarga erishish qiyin bo‗lishi olib borilgan so‗rovnomalarda ko‗rinib qoldi. Bizni mustaqil ta‘limni 

innovatsion texnologiyalar orqali tashkil qilishimizga yordam beruvchi web ilovamiz interfeysining soda 

bo‗lishi ham ta‘lim sifati samaradorligiga xizmat qilishi anketa, so‗rovnoma va testlarda o‗z aksini topdi. 

Yuqoridagilarning barchasi inobatga olingan holda, ―Innovatsion mustaqil ta‘lim – web ilovasi‖ deb 

nomlanuvchi yangi, ta‘lim web ilovasini yaratdik va ta‘lim jarayoniga tadbiq qildik. 

Demak, kredit-modul tizimida mustaqil ta‘limni tashkil etishda talabalarning o‗zaro muloqoti va bu 

jarayonni o‗qituvchi nazorat qila olishi muhim ahamiyatga ega hisoblanadi. Shu bilan birga Hemis 

platformasida bo‗lgani kabi talaba ma‘lum kurs bo‗yicha asosiy ma‘lumotlarni aniq biror manzildan olishi va 

kerak bo‗lsa, har bir mavzu bo‗yicha o‗zlashtirish darajasini mustaqil tekshira olishi uchun sinov testlari 

muhim albatta. 

Yuqoridagi barcha vazifalarni o‗zida jamlagan, biz yaratgan dastur dasturga ―Innovatsion mustaqil 

ta‘lim – web ilovasi‖ deb nom berishimizning sababi bu onlayn web ilova asosan talabalarning mustaqil 

bilim olishi va o‗z-o‗zini nazorat qilishi uchun qulay yordamchi hisoblanadi. Web ilovada ortiqcha 

bo‗limlarning yo‗qligi, o‗ylaymizki, talabani chalkashmay bor e‘tiborini kerakli bilimlarni o‗zlashtirishga 

e‘tibor qaratishiga olib keladi [3].  
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Istalgan veb brovzer yoki qidiruv tizimlariga orqali, http://mt-turayev.uz/admin/ ilovasiga o‗tiladi va 

bu saytning yaratuvchisi – tomonidan o‗qituvchi sifatida belgilangan foydalanuvchilar o‗zining masus nom 

va parollari orqali kiradilar. Natijada quyidagi Innovatsion mustaqil ta‘lim – web ilovasiga kirish bosqichi 

ishga tushadi. 

 
1-rasm. “Innovatsion mustaqil ta‟lim – web ilovasi” o„qituvchi bo„limining interfeysi 

 

―Saytni ko‗rish‖ bandi orqali biz o‗qituvchi sifatida talabalardan farqli ravishda fan qo‗shish, 

guruhlarni tahrirlash yoki qo‗shish, ixtiyoriy fanlarni ma‘lumotlar bilan boyitib borish kabi qo‗shimcha 

imkoniyatlarga ham ega bo‗ldik. Agar bu web ilovaga talaba kirsa quyidagi – talaba guruhida o‗tiladigan 

fanlarga va bu orqali o‗sha fanga doir barcha asosiy ma‘lumotlar: kursning me‘yoriy hujjatlari, har bir 

mavzuga doir materiallar, qolaversa boshqa talabalar bu mavzularga doir joylashtirgan ma‘lumotlar va bu 

haqida qolgan talabalarning fikrigacha hamda eng asosiysi mavzuga doir test sinovidan foydalanish 

imkoniyatlariga ega bo‗lamiz. 

 
2-rasm. “Innovatsion mustaqil ta‟lim – web ilovasi”ga ixtiyoriy foydalanuvchi uchun kirish 

oynasi interfeysi 

 

https://mt-turayev.uz ilova orqali o‗qituvchi tomonidan biriktirilgan talaba ushbu web ilova uchun 

belgilangan o‗zining maxsus nomi va parolini kerakli satrlarga kiritadi va ―Kirish‖ piktogrammasini kursor 

yordamida bosish orqali yuqoridagi ilovaga kiradi. Natijada quyidagi Innovatsion mustaqil ta‘lim – web 

ilovasiga kiradi. 

Shunday qilib, bu Web ilovamizda talabalarning o‗zaro muloqotini yo‗lga qo‗yish orqali ularning 

mustaqil ta‘limining samaradorligiga yo‗l ochib berilgan. Bu holatda o‗qituvchi jarayonni nazoratsiz 

qoldirmasligi albatta foydali, ammo jarayonga biroz passiv aralashishi talabalarni yanada erkin fikr 
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almashishiga yo‗l ochib beradi. Bu ayniqsa, amaliy mashg‗ulotlarda o‗z aksini topadi. Ya‘ni, talabalar 

mavzuga doir masalalarni yechib, hamma uchun taqdim etadi va xato yechgan bo‗lib chiqishidan kamroq 

xavotir oladi. O‗qituvchi asosiy, mazmunan xato joylarda aralashsa bo‗ladi, elementar xatolar guruhdagi 

boshqa talabalar tomonidan tuzatilib borilishi ko‗p kuzatildi.  

Biz Respublikaning bir nechta oliy ta‘lim muassasalarida tajriba-sinov maqsadida matematika 

yo‗nalishi talabalariga Umumiy fizika kursidan mustaqil ta‘lim mavzularini o‗zlashtirishiga qo‗shimcha 

yordam sifatida ushbu Web ilovadan foydalandik. Natijada o‗zlashtirish samaradorligi sezilarli darajada 

yaxshilandi. Bu saytning foydali tomonlaridan yana biri talaba saytdan oson foydalana oladi va bu ishni 

o‗zining oddiy smartfonida ham bajarishi mumkin. 

Talabalarining bilim, ko‗nikma, malakalari hamda mustaqil tahlil etish, qaror qabul qilish 

qobiliyatining shakllanganiga ko‗ra erishgan natijalari baholanganda quyidagicha natijalar olindi (1-jadvalga 

qarang), [3]. 

1-jadval. 

Tajriba-sinov ishi bo„yicha olingan umumiy natijalar 

Tajriba-sinov 

ishtirokchilari 
Baholar 

Tajriba-sinov guruhlari Nazorat guruhlari 

Tajriba 

boshida 
% 

Tajriba 

oxirida 
% 

Tajriba 

boshida 
% 

Tajriba 

oxirida 
% 

Barcha 

respondentlar 

bo„yicha 

umumiy 

natijalar 

A'lo 

 “5” 
20 9,5 43 20,5 21 10 21 10 

Yaxshi 

 “4” 
88 41,9 123 58,5 84 40,2 100 47,9 

Qoniqarli 

 “3” 
60 28,6 27 12,9 63 30,2 54 25,8 

Qoniqarsiz 

 “2” 
42 20 17 8,1 41 19,6 34 16,3 

Jami 
 

210 100 210 100 209 100 209 100 

 

Xulosa. Tajriba-sinov natijalarining statistik tahlilidan tajriba guruhining samaradorligi nazorat 

guruhiga qaraganda 11,3 % ga yuqori ekanligi ma‘lum bo‗ldi. Pedagogik tajribalarning yakuniy bosqichi 

natijalari (tajriba va nazorat guruhining tajriba oxiridagi natijalari) va ularning matematik-statistik tahlili 

kredit-modul tizimida talabalar mustaqil ta‘limini tashkil etishda innovatsion texnologiyalardan 

foydalanishning ta‘lim samaradorligiga ta‘siri yetarlicha ijobiy ekanligini isbotladi. 

Demak, zamonaviy talablarga javob beradigan, nafaqat zamonaviy bilimlarga ega bo‗lgan, balki qabul 

qilingan axborotlarni o‗zining rivojlangan tahliliy-tanqidiy tafakkuri orqali mustaqil tahlil qilish, saralash va 

sara axborotlarni ilm-fan rivoji, yurt ravnaqi, xalq farovonligi uchun ishlata oladigan, mehnat bozorida 

raqobatbardosh kadrlarni tayyorlashni reja qilgan ekanmiz, oliy ta‘limda mustaqil ta‘limni tashkillashtirishda 

ma‘suliyat bilan yondashgan holda, bu jarayonda innovatsion texnologiyalardan, onlayn Web ilovalardan va 

umuman olganda ta‘limda innovatsion dasturiy ta‘lim vositalaridan maqsadli foydalanish o‗zining ijobiy 

samarasini beradi. 
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Mazkur maqolada bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiyani shakllantirishning psixologik asoslari  

masalalariga qaratilgan. Kasbiy motivatsiyani shakllanishida motiv va o‗quv faoliyati motivatsiyasi 

manbalarining ahamiyati ilmiy jihatdan asoslangan. Kasbiy motivatsiyaning shakllanishida talabalarning 

individual xususiyatlarini inobatga olish muhimligi xususida ham so‗z yuritiladi.  

Kalit so‘zlar: motiv, motivatsiya, shaxs qadriyati, ustanovka, ijodkorlik, metod, texnologiya, vosita, 

laboratoriya, refleksiv faoliyat.     

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

МОТИВАЦИИ У БУДУЩИХ ВОСПИТАТЕЛЕЙ 

 

В данной статье основное внимание уделено вопросам психологической основы формирования 

профессиональной мотивации у будущих воспитателей. Научно обосновано значение источников 

мотивации и мотивации учебной деятельности в формировании профессиональной мотивации. 

Также говорится о важности уч`та индивидуальных особенностей учащихся при формировании 

профессиональной мотивации.  

Ключевые слова: мотив, мотивация, ценность личности, установка,творчество, метод, 

технология, средство, лаборатория, рефлексивная деятельность. 

             

PSYCHOLOGICAL BASES OF FORMATION OF PROFESSIONAL MOTIVATION IN 

FUTURE EDUCATORS 

 

In this article, the main attention is paid to the issues of the psychological basis for the formation of 

professional motivation among future educators. The importance of the sources of motivation of educational 

activity in the formation of professional motivation is scientifically substantiated. It is also said about the 

importance of taking into account the individual characteristics of students in the formation of professional 

motivation.  

Keywords: motive, motivation, personality value, attitude, creativity, method, technology, means, 

laboratory, reflexive activity. 

 

Kirish. Mamlakatimizda maktabgacha ta‘lim tizimiga malakali raqobatbardosh mutaxassislarni 

tayyorlash dolzarb masala hisoblanadi. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyevning 2017-yil 9-sentabrdagi PQ-3261-

sonli ―Maktabgacha ta‘lim tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖ gi Qarori  hamda 

2017-yil 30-sentabrdagi PF-5198-sonli ―Maktabgacha ta‘lim tizimi boshqaruvini tubdan takomillashtirish 

chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Farmonida zamonaviy innovatsion pedagogik texnologiyalarni, ta‘lim va 

tarbiyaning samarali shakllari hamda usullarini ta‘lim-tarbiya jarayoniga, shu jumladan nodavlat sektorida 

joriy etish, zamonaviy pedagogik texnologiyalar va metodlarni hisobga olgan holda bolalarni tarbiyalash va 

har tomonlama rivojlantirish masalalarini professional darajada hal etishga qodir bo‗lgan maktabgacha ta‘lim 

muassasalari pedagog-tarbiyachilari, rahbar kadrlarini qayta tayyorlash va malakasini oshirish vazifasi 

belgilangan. 

Mavzuga  oid  adabiyotlar  tahlili. Tarbiyachilar kasbiy tayyorgarligining turli psixologik 

tomonlarini o‗rganish keyingi yillarda psixologiya fanining asosiy tadqiqot obyektiga aylanib bormoqda. Bu 

sohada xorijda A.Bandura, G.V.Kaprara, A.Maslou, K.Rodjers, N.M.Myasishchev, K.K.Platonov, 

M.I.Dyachenko, L.A.Kandibovich, N.F.Talizina, YE.A.Klimov, N.V.Kuzmina, A.K.Markova, L.M.Mitina 

N.D.Levitov, V.A.Krutetskiy; vatanimiz psixolog olimlaridan M.G.Davletshin, E.G‗.G‗oziyev, 

V.M.Karimova, G‗.B.Shoumarov, B.R.Qodirov, R.Z.Gaynutdinov, A.M.Jabborov, V.A.Tokareva, 

Sh.R.Barotov, Z.T.Nishonova, R.I.Sunnatova, N.S.Safoyev, G.Berdiyev, B.T.Gappirov, S.X.Jalilova, 

M.Qoplonova, M.M.Mavlanov, N.M.Majidov, A.M.Mashkurov, N.X.Murataliyeva, X.A.Ruxiyeva, 
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Sh.A.Eshmetov, K.B.Qodirov, E.A.Xidirov va boshqalarning olib borayotgan ilmiy izlanishlari diqqatga 

sazovordir. Ularning ishida kasbiy tayyorgarlikning biron bir jihatini yoki kasbiy tayyorgarlikka ta‘sir 

etadigan omillarni o‗rganish, muayyan fan sohasining ilmiy izlanishlari nuqtayi nazaridan yoritilgan. 
Mazkur muammolarni yechishda oliy ta‘lim tizimi ham alohida o‗rin tutadi. Oliy ta‘lim jarayonida 

bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiyani shakllantirish maktabgacha ta‘lim tizimida sifatli ta‘limni 

tashkil etishni ta‘minlaydi. Kasbiy motivatsiya talabalarni kasbiy-didaktik bilim, ko‗nikma va malakalarni 

yetarli darajada o‗zlashtirishlariga turki beradi. Bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiyani shakllantirish 

maktabgacha ta‘lim jarayonida innovatsion g‗oyalarni yaratish va samarali ravishda tashkil etish hamda 

pedagogik izlanuvchanlikni amalga oshirishni kafolatlaydi. Bugungi kunda zamonaviy tarbiyachilarga 

jamiyat tomonidan qo‗yiladigan talablardan eng muhimi ularning shaxsi va kasbi bilan bog‗liq sifatlarni 

rivojlantirishga qaratilgan.  

Oliy ta‘lim muassasasida bo‗lg‗usi tarbiyachining kasbiy sifatlari shakllantirib borilishi lozim. Kasbiy 

pedagogik motivatsiyaning paydo bo‗lishi bo‗lajak tarbiyachilarni kasbiy ehtiyoj, kasbiy qiziqish va 

pedagogik faoliyatga undaydi. Tarbiyachi o‗zini ma‘naviy va ma‘rifiy tomondan tarbiyalashi hamda 

umuminsoniy qadriyatlarning mohiyatini bilishi, bolalarni Vatanga sodiqlik ruhida tarbiyalash, o‗z Vatani, 

tabiatga va oilasiga bo‗lgan muhabbatini shakllantirishi lozim. Shuningdek, maktabgacha ta‘lim sohasiga oid 

turli ma‘lumotlardan xabardor bo‗lishi talab etiladi. Bo‗lajak tarbiyachilar yosh va pedagogik psixologiya, 

ijtimoiy psixologiya, pedagogika, yosh fiziologiyasi hamda gigiyenadan chuqur bilimlarga ega bo‗lishi talab 

etiladi. Chunki, maktabgacha ta‘lim sohasiga oid mukammal bilimga ega bo‗lish bolalarni maktab ta‘limiga 

tayyorlashdagi eng muhim omillardan biri hisoblanadi. Tarbiyachilar o‗z kasbi, sohasi bo‗yicha jahon fanida 

erishilgan yangi yutuq va kamchiliklar, rivojlangan davlatlar tajribasidan xabardor bo‗lishlari lozim. Bo‗lajak 

tarbiyachilar ta‘lim va tarbiya metodikasini egallashlari, bolalarning yosh xususiyatlarini bilishi, ularning 

ichki dunyosini tushuna olish, pedagogik texnika (mantiq, nutq, ta‘limning ifodali vositalari) va pedagogik 

taktga ega bo‗lishi, o‗z bilimi va pedagogik mahoratini doimiy ravishda oshirib borish malakasiga ham ega 

bo‗lishlari zarur.  

Bo‗lajak tarbiyachilarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda o‗quv faoliyati motivatsiyasi asosiy omil 

hisoblanadi. O‗quv faoliyati motivatsiyasi harakatlantiruvchi kuch bo‗lib, talabalarni bilim, ko‗nikma va 

malakalarni faol o‗zlashtirishga yo‗naltiruvchi jarayondir. O‗quv faoliyati motivatsiyasining manbalari 

mavjud bo‗lib, ularga quyidagilar kiradi:  

1. Ichki manbalar. Ular insoniy tug‗ma yoki orttirilgan ehtiyojlari bilan belgilanadi. Orttirilgan 

ehtiyojlar faollikka undaydi hamda gnostik va ijtimoiy ijobiy ehtiyojlar hisoblanadi.  

2. Tashqi manbalar. Ular shaxsning ijtimoiy shart-sharoitlari bilan belgilanadi. Turli xil ta‘limiy 

vaziyatlar va jamiyatni shaxsdan talab qiladigan doimiy xulq-atvori bildiradi.  

3. Shaxsiy manbalar. Shaxsning qadriyatlari sistemasi ustanovkalari g‗oyalaridir. Bu manbalar har bir 

shaxs faoliyatida u yoki bu darajada mavjud. Ularning barchasi faoliyatga ta‘sir etib ta‘lim jarayonining 

motivatsiyasini tashkil etadi. Shaxsning ichki qoniqishi, o‗zini tan olish, muvaffaqiyatlarga erishishi bilan 

namoyon bo‗ladi [4;92-93 b]. 

Tadqiqot metodologiyasi. O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev asarlaridagi ta‘lim 

va tarbiyaga oid g‗oyalar, ―Ta‘lim to‗g‗risida‖gi Qonun, ―Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi‖; o‗zbek 

psixologiyasi maktabi vakillarining tarbiyachi kasbiy tayyorgarligi, uning shaxsi va faoliyati psixologiyasi, 

o‗quv-tarbiya jarayonlarining o‗ziga xos psixologik xususiyatlariga bag‗ishlangan izlanishlari nazariy-

metodologik asos qilib olindi. Shuningdek, psixologiya fanidagi etnosning turmush tarzi, hayoti va faoliyati 

kontekstidagi ong  va faoliyat birligi tamoyili; faoliyatli, madaniy-tarixiy, tizimli yondashuvlar; ta‘lim-

tarbiya jarayonida shaxslilik va kasbiy yo‗nalganlik to‗g‗risidagi konsepsiyalar, o‗qitish jarayonini 

insonparvarlashtirish konsepsiyasi (L.S.Vigotskiy, S.L.Rubinshteyn, A.N.Leontyev, B.F.Lomov, 

P.K.Anoxin, B.G.Ananyev); faoliyatni tashkil qilishning ilmiy tamoyillari, etnografik va etnopsixologik 

qonuniyatlar, sharq mutafakkirlarining ta‘limotlari, boshqaruv va prognostik ehtimollilik tamoyillariga amal 

qilindi. 

Tahlil va natijalar. Agarda aniq maqsad va natijalar belgilangan bo‗lsa, motivatsiya manbalari o‗quv 

faoliyatiga ijobiy munosabatni paydo qiladi [3;127b]. Tadqiqot davrida bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy 

motivatsiya o‗quv faoliyati jarayonlarida rivojlantirildi. YA‘ni ―Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga 

o‗rgatish‖ modulini o‗qitishda, ma‘ruza, amaliy va seminar darslari, to‗garaklar, amaliyot va malakaviy 

amaliyot uchun tanlangan ―Maktabgacha ta‘lim tashkiloti laboratoriyalari‖ da amaliy mashg‗ulot va 

ma‘naviy tadbirlar (―Bolajon qo‗g‗irchoq teatri studiyasi‖ va ―Ertaklar olamiga sayohat‖) tashkil etildi. 

Bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiyani rivojlantirishda ularning qiziqishlari va moyilliklarini inobatga 

olish lozim. Bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiya shakllanishi natijasida kasbiy kompetensiya ham 
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rivojlanadi. Ular o‗rtasidagi o‗zaro bog‗liklikni ta‘minlash uchun oliy ta‘lim jarayonida bo‗lajak tarbiyachida 

o‗z faoliyatini muvaffaqiyatli bo‗lishiga yuqori darajada ishonch motivatsiyani oshirish lozim. 

Shuningdek, talabalarda shaxsiy muvaffaqiyatga erishishga harakat qilish va ma‘suliyatni o‗z qo‗liga 

olish ko‗nikmasini ham tarbiyalab borish zarur. Talabalarda kasbiy motivatsiya turli motivlar negizida 

shakllanadi. Kasbiy sohaga oid motivlar quyidagilarni o‗z ichiga oladi: maktabgacha ta‘lim sohasi bo‗yicha 

bilim olishga intilish; pedagogik faoliyatida muvaffaqiyatga erishish yo‗llarini puxta egallash; pedagogik 

mahorat va etikaga ega bo‗lish. Mazkur komponentlar kasbiy faoliyatni tashkil etishning asosi hisoblanadi. 

Bularning barchasi talabalarning kasbga qiziqishi bilan bog‗liq bo‗lib, o‗z oldiga qo‗ygan maqsadga 

erishishda yutuqlarni egallash va kasbiy faoliyatida ijod qilishga intilishni ta‘minlaydi. Shaxsiy motivlar 

talabalarda kasbiy faoliyatida o‗z o‗rniga ega bo‗lish va o‗zini tarbiyachilik kasbiga bag‗ishlashga undaydi. 

Talabalar jamoada va jamiyatda o‗z o‗rniga ega bo‗lish, tashqilotchilik va rahbarlik qilish qobiliyati, shaxsiy 

hatti-harakatlarini namoyon etishga harakat qiladilar. Shuningdek tanlagan kasbiga qiziqishi ortadi, 

intellektual jihatdan dunyoqarashi kengayadi, ijodiy faoliyat yuritishga harakat qiladi. Shaxsiy motivlar 

o‗quv faoliyati mazmuni bilan bevosita bog‗liq bo‗ladi. Talabalarni faol o‗qishga yo‗naltiradi. Amaliy 

motivlar ish harakatda namoyon bo‗ladi, talabalar o‗z bilimi va tajribasiga tayanib amaliy mashg‗ulotda 

ertak va hikoyalarni sahnalashtiriradilar. Natijada turli hayotiy vaziyatlar, pedagogik faoliyatida duch 

keladigan muammolarni hal etish ko‗nikma va malakalari shakllanadi. Talabalar pedagogik amaliyotda 

tarbiyachilik kasbiga oid muhim jihatlarni o‗zlashtiradilar. Bundan tashqari ijtimoiy motivlar ham mavjud 

bo‗lib, talabalarni oliy ma‘lumotli shaxs sifatida jamiyatda o‗z o‗rniga ega bo‗lish, ijtimoiy tan olinish, 

jamiyat ravnaqi uchun hissa qo‗shish, fuqarolik burchini his etishga undaydi. Oliy ta‘lim jarayonida kasbiy 

motivatsiyani shakllanishida o‗quv-tarbiyaviy jarayonda turli metod, texnologiya va vositalarni samarali 

qo‗llanilishi talabalarda faollikni uyg‗otadi, amaliy ko‗nikmalarni egallaydilar. Bugungi kunda zamonaviy 

pedagoglarga jamiyat tomonidan qo‗yiladigan talablardan eng muhimi ham bolalarni maktab ta‘limiga 

samarali tayyorlashdir. Buning uchun bo‗lajak tarbiyachilarda shaxsiy va kasbiy kompetensiya yetarli 

darajada shakllangan bo‗lishi lozim. Kasbiy motivatsiya kasbiy kompetensiyani shakllanishiga zamin 

yaratadi. Kasbiy ehtiyoj talabalarni tanlagan kasbiga bo‗lgan qiziqishni oshiradi. Kognitiv faoliyat esa 

maktabgacha ta‘limga oid nazariy-metodologik bilim, ko‗nikma va malakalarni o‗zlashtirishga yo‗naltiradi. 

Refleksiv faoliyat o‗z-o‗zini va kasbiy imkoniyatlarini tahlil qilish hamda takomillashtirishga harakat 

qilishga undaydi.  

Mazkur omillar ta‘sirida bo‗lajak tarbiyachilarda ma‘naviy sifatlar hamda umuminsoniy qadriyatlar, 

bolalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, o‗z Vatani va oilasiga bo‗lgan muhabbat shakllanadi. 

Shuningdek, maktabgacha ta‘limga oid puxta bilimga ega bo‗lish talab etiladi. Maktabgacha ta‘lim sohasiga 

oid mustahkam bilimga ega bo‗lish bolalarni maktab ta‘limiga tayyorlashdagi eng muhim omillardan biri 

hisoblanadi. Bo‗lajak tarbiyachidan o‗z kasbi va sohasi bo‗yicha jahon fanida erishilgan so‗nggi yutuqlar 

rivojlangan davlatlar tajribasidan xabardor bo‗lish taqozo etiladi. F.Haydarov, X.Abdukarimov va 

boshqalarning fikricha ―kasbni to‗g‗ri tanlashga xos yetakchi motivlarni aniqlash muhim. Yetakchi motivlar 

sirasiga sevimli o‗qituvchisiga taqlid qilish; kasbiy-mutaxassislik yo‗nalishidagi fanlarga qiziqish;kasbning 

ijtimoiy mohiyatini anglab yetish; kasbga xos amaliy ko‗nikmalar va xulq-atvorning shakllanishi; o‗ziga xos 

kasbiypedagogik mahorat fantaziyasining shakllanishi; kasbiy o‗z-o‗zini tarbiyalashga bo‗lgan 

talabchanlikning ortib borishi; kasbiga xos bilim va qobiliyatlarning rivojlanib borishi; kasbiy izlanish va 

ijodkorlikka xos faollikning ortib borishi; tahlil va o‗z-o‗zini tahlil etish hamda o‗zining kasbiy faoliyatiga 

baho berib borish; kasbiy-pedagogik faoliyatga oid sinovlarga shaylik hissining paydo bo‗lishi va x.k.lar 

kiradi‖ [5;42 b].  

Xulosa. Yuqorida keltirilgan fikrlar asosida bo‗lajak tarbiyachilarda kasbiy motivatsiyaning 

shakllanishi ta‘limni sifatli tashkil etish, talabalarda tanlagan kasbi mohiyatini chuqur anglash va his 

qilishlariga ham bog‗liq degan xulosani tasdiqlaydi. Bo‗lajak tarbiyachilar ta‘lim va tarbiya metodikasini 

egallashlari, bolalarni bilishi, ularning ichki dunyosini tushuna olish, pedagogik texnika (mantiq, nutq, 

ta‘limning ifodali vositalari) va pedagogik taktga ega bo‗lishi, o‗z bilimi va pedagogik mahoratini doimiy 

ravishda oshirib borish malakasiga ega bo‗lishlari lozim.  
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“KOMPETENTLIK” TUSHUNCHASINING MOHIYATI VA MUSIQA O„QITUVCHISI 

KOMPETETNLIGI 

 

Sobirova Oygul Alimovna, 

Qoʻqon davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti 

 

Makzur maqolada Kompetentlik tushunchasi pedagogik, psixolgik, metodik jihatdan tahlil qilingan. 

Maqolada shuningdek, kompetentlik tushunchasiga berilgan mualliflarning qarashlari xorijiy va milliy 

miqyosida tahlil qilingan. Musiqa o‗qituvchisining kasbiy kompetentligi haqida fikr-mulohazalar bayon 

etilgan.   

Kalit so‘zlar: kompetentlik, kasbiy kompetentlik, musiqa o‗qituvchisi kompetentligi, kadrlar 

tayyorlash, pedagogik mahorat, ta‘lim muhiti, faoliyat, pedagog. 

 

СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ «КОМПЕТЕНТНОСТЬ» И КОМПЕТЕНТНОСТЬ УЧИТЕЛЯ 

МУЗЫКИ 

 

В данной статье понятие компетентности анализируется в педагогическом, психологическом 

и методическом аспектах. Также в статье анализируются взгляды авторов на понятие 

компетентности в зарубежном и национальном масштабе. Представлены мнения о 

профессиональной компетентности учителя музыки. 

Ключевые слова: компетентность, профессиональная компетентность, компетентность 

учителя музыки, подготовка кадров, педагогическое мастерство, образовательная среда, 

деятельность, педагог. 

 

THE ESSENCE OF THE CONCEPT OF «COMPETENCE» AND THE COMPETENCE OF A 

MUSIC TEACHER 

 

This article analyses the concept of competence in pedagogical, psychological and methodological 

aspects. Also, the article analyses the authors' views on the concept of competence in foreign and national 

scale. The views on the professional competence of a music teacher are presented. 

Keywords: competence, professional competence, music teacher competence, personnel training, 

pedagogical skill, educational environment, activity, pedagogue. 

 

Kirish. Ishlab chiqarishning tobora takomillashuvi mehnat bozorida kuchli raqobatni yuzaga 

keltirmoqda. Mavjud raqobatga bardoshli bo‗lishning yagona samarali yo‗li kasbiy kompetentlik sifatlariga 

ega bo‗lishdir. Shu sababli bugungi kunda OTMda mutaxassislar tayyorlash jarayonida ularning 

kompetentlik sifatlariga ega bo‗lishlariga eʼtibor qaratilmoqda. Ushbu jarayonni samarali tashkil etish esa 

dastlab tayanch tushunchalar – kompetentsiya, kompetentlik, kompetentlik sifatlari kabilarning mohiyatidan 

yetarlicha xabardor bo‗lishni taqozo etadi. 

So‗nggi yillarda nafaqat alohida tadqiqotlarda, balki taʼlimga oid meʼyoriy hujjatlarda ham mutaxassis 

tomonidan o‗zlashtirilishi zarur bo‗lgan kompetentsiyalarni aniqlab olinishiga ham eʼtibor qaratilmoqda. Bu 

ijobiy holat. Binobarin, kuchli raqobat mavjud bo‗lgan bugungi mehnat bozorida mutaxassis va uning 

faoliyatiga nisbatan talabning yuqori bo‗lishi kasbga tayyorlash jarayonining sifatli, samarali kechganligini 

anglatadi.  

O‗zbekistonda ham ―kompetentsiya‖ tushunchasi meʼyoriy hujjatlar mazmunida o‗z aksini topgan. 

Xususan, O‗zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining ―O‗zbekiston Respublikasida kasbiy malakalar, 

bilim va ko‗nikmalarni rivojlantirish milliy tizimi faoliyatini tashkil etish choralari to‗g‗risida‖gi 287-son 

(2020 yil 15 may) Qarorining 2-ilovasida keltirilgan ―Kasbiy malakalar, bilim va ko‗nikmalarni rivojlantirish 

milliy tizimi to‗g‗risida‖gi Nizomda mazkur tushuncha sharhlangan bo‗lib, u quyidagi mazmunni anglatishi 

ko‗rsatilgan: kompetentsiya – xodimning kasbiy faoliyatda bilimlar, ko‗nikmalar, mahorat va tajribani 

qo‗llash qobiliyati va rasmiylashtirilgan talablar.[1] 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Mavzuga oid adabiyotlar bilan tanishish va ularning mazmunini 

tahlil qilish natijasida tadqiqotchilar ―kompetentsiya‖ va ―kompetentlik‖ tushunchalariga ikki xil 

yondashishlari aniqlandi. Birinchi guruh vakillarining ko‗rsatishlaricha, har ikki tushuncha o‗zaro sinonim 

bo‗lib, bir xil maʼnoni anglatadi. Ulardan farqli ravishda ikkinchi guruh vakillari mazkur tushunchalar garchi 

bir-biriga yaqin bo‗lsa-da, biroq, turli maʼnolarni anglatadi, degan fikrni ilgari suradi. Аyni o‗rinda qaysi 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 4  

128 

guruh vakillarining haq ekanliklariga baho berish uchun ―kompetentsiya‖ va ―kompetentlik‖ 

tushunchalarining lug‗aviy maʼnosi va nazariy talqinini ko‗rib chiqish talab qilinadi.  

―Kompetentsiya‖ (lot. ―competo‖ – erishyapman, munosibman, loyiqman; ingl. ―competence‖) 

tushunchasi ―qo‗yilgan vazifani samarali bajarish uchun talab qilinadigan bilim, malaka, tajriba majmui‖;[2] 

―muayyan davlat organi (mahalliy o‗zini o‗zi boshqarish organi) yoki mansabdor shaxsning qonun, ustav 

yoki boshqa hujjat bilan belgilangan vakolatlari, huquq va burchlari doirasi; u yoki bu sohadagi bilimlar, 

tajriba‖;[3] ―ayrim ichki potentsial, yashirin psixologik yangilanish (bilim, tasavvur, harakat dasturi, 

qadriyatlar va munosabat)lar tizimi‖;[4.B.45] ―xodimning kasbiy faoliyatda bilimlar, ko‗nikmalar, mahorat 

va tajribani qo‗llash qobiliyati va rasmiylashtirilgan talablar‖;[5] ―bitiruvchining tayyorlik darajasida aks 

etadigan taʼlimiy resurs‖ [6. B. 9-10] degan maʼnolarni anglatadi.  

―Katta entsiklopediya lug‗at‖da esa kompetentsiya tushunchasi negizida ikki xil mazmun aks etishi 

ko‗rsatib o‗tilgan: 1) mavjud qonun, ustav yoki boshqa huquqiy hujjatlarga muvofiq aniq bir tashkilot yoki 

mansabdor shaxsga yuklatilgan vakolat doirasi; 2) u yoki bu soha bo‗yicha o‗zlashtirilgan bilim, malaka va 

tajriba‖.[7] 

Tahlil va natijalar. ―Kompetentlik‖, ―kompetentsiya‖ tushunchalari dastlab psixologiyada 

qo‗llanilgan bo‗lib, funktsional kompetentsiyalar (muayyan ishni bajarish uchun taqozo qilinadigan texnik 

ekspertizaga taalluqli bo‗lgan bilim va malakalar); boshqaruv kompetentsiyalari (resurslarni rejalashtirish, 

tashkil qilish va ulardan foydalanish uchun zarur bo‗lgan bilim va malakalar); kommunikativ kompetentsiya 

(atrofdagilar bilan o‗zaro munosabatni tashkil qilish uchun taqozo qilinadigan bilim va malakalar); 

kontseptual kompetentsiya (mavhumlik darajasidagi g‗oyalarga muvofiq faoliyatni rejalashtirish va 

mushohada yuritish uchun zarur bo‗lgan bilim va malakalar).[8] Pedagogik leksikonda ushbu 

tushunchalardan ilk marta 1957-yilda foydalanilgan. [9.B. 206] 

Keltirilgan taʼriflarda ularni umumlashtiruvchi yagona jihat bor. U kompetentlikning muayyan mehnat 

turi yoki faoliyatga taalluqli ekanini, maʼlum standart (o‗lchov)larga mos kelishini taqozo etuvchi talabdir.  

Zamonaviy sharoitda taʼlim sifati va samaradorligini oshirishning muhim mezonlaridan biri sifatida 

mutaxassisning kasbiy kompetentlik sifatlariga egaligi alohida eʼtirof qilinmoqda. Shu bois XXI asrning 

dastlabki choragida MDH mamlakatlarida ham mutaxassislarda kasbiy kompetentlikni rivojlantirishga jiddiy 

eʼtibor qaratildi. Olib borilgan turkum tadqiqotlarda mualliflar tomonidan ―kompetentlik‖ tushunchasining 

genezisining mohiyatini turli pozitsiyalardan yoritishga urinish namoyon bo‗ldi. Xususan (1-jadval): 

1-jadval. 

“Kompetentlik” tushunchasining mohiyati 

(MDH mamlakatlari tadqiqotchilarning yondashuvlari) 

№ Mualliflar Tushuncha tasnifi 

1. 
Bolotova V.A, 

Serikova V.V 

Taʼlim mahsuli, shaxs takomillashuvining natijasi, predmetli-amaliy hamda 

individual tajribaning murakkab sintezi, yaʼni, shaxsning o‗z-o‗zini 

realizatsiya qilishiga imkon beradigan bilim, malaka, maʼlumotlilikning 

mavjudligi bo‗lib, taʼlimning yuqori darajadagi motivatsiyasi sababli 

shaxsning ichki imkoniyatlari ro‗yobga chiqadi, natijada u atrofdagilar 

tomonidan tan olinadi, o‗z shaxsining ahamiyatli ekanini anglaydi 

2. Vyalikova G.S 

Muayyan predmet bo‗yicha axborotli o‗zlashtirilgan chuqur bilimlar; 

muayyan vakolat, huquqlar doirasi, o‗ziga xos taʼlim, shaxsning qobiliyati, 

shuningdek, alohida ajratilgan kompetentsiyalar oralig‗idagi tegishli 

vazifalar, ularning bajarilishini ifodalovchi tavsif 

3. Zimniy I.A 

Аmalda qo‗llanilmayotgan yashirin, potentsial bilimlar, shaxs ijtimoiy-

kasbiy faoliyatining intellektual va shartlangan tajribalaridan kelib 

chiqadigan bilim, ko‗nikma, malakalari 

4. Merjuyeva L.N 
Unga hamda faoliyat predmetiga nisbatan shaxsiy munosabatni o‗z ichiga 

olgan tegishli kompetentsiyalarni o‗zlashtirganlik 

5. Konyuxova T.N 

O‗zida ijtimoiy-madaniy, shaxsiy va kasbiy kompetentsiyalarni 

umumlashtirgan holda shaxsiy, ijtimoiy hamda kasbiy sohalarda shaxs 

faoliyatining samaradorligini oshirishga xizmat qiluvchi xilma-xil tizimli 

taʼlim 

6. Leonova E 
U yoki bu turdagi ishlarni sifatli bajarishga imkon beruvchi sifat; u yoki bu 

topshiriq, vazifalarning sifatli bajarilish darajasi  

7. 
Nigmatzyanova 

G.X 

Shaxsning o‗z qobiliyatlaridan kasbiy, ijtimoiy hamda shaxsiy muammolarni 

hal qilish uchun foydalanishining namoyon bo‗lishi 

8. Pankova T.V  Mavjud kompetentsiyalar (yoki kompetentsiyalar majmui) asosida 
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subyektning qandayir faoliyatni bajarishga bo‗lgan qobiliyatini aniqlovchi 

o‗ziga xos taʼlim 

9. Selevko G.K 

Bitiruvchining o‗z oldiga qo‗yilgan vazifalarni hal qilish imkoniyatini 

taʼminlovchi metodlar, faoliyat vositalarini real o‗zlashtira olish borasidagi 

tayyorgarligi, layoqatliligini aks ettiruvchi taʼlimiy natija 

10. Subetto A.I 

Jamiyatdagi roliga muvofiq keladigan talabning qandaydir darajasini 

mutaxassis zimmasiga yuklab, mehnatning u yoki bu turi bo‗yicha tegishli 

sohaga oid harakatlarni amalga oshirishni taʼminlovchi qobiliyatni oldindan 

aniqlab beruvchi murakkab hodisa, shaxs sifatlarining muhim elementi; 

bitiruvchining mustaqil ravishda o‗zi ega bo‗lgan bilim, malaka va shaxsiy 

sifatlarni kasbiy faoliyatning o‗zgaruvchan sharoitlarda qo‗llashga 

tayyorligini aks ettiradigan integral tavsif 

 

Keltirilgan taʼriflarda mualliflarning fikrlarini yagona nuqtada jamlovchi g‗oyalar ham mavjud. Bu 

g‗oyalar kompetentlikning individual, shu bilan birga kasbiy sifat ekani hamda uning muayyan faoliyat 

jarayonida namoyon bo‗lib, shaxs yoki mutaxassisning tayyorgarlik darajasini ifodalash uchun xizmat 

qilishini o‗z ichiga oladi.  

So‗nggi chorak asr mobaynida O‗zbekistonda ham yangilanayotgan taʼlim sifati va samaradorligini 

belgilashda bitiruvchi (bo‗lajak mutaxassis) tomonidan kompetentlik sifatlarini o‗zlashtirilishi, undan kasbiy 

faoliyatda muvaffaqiyatli foydalana olish ahamiyatli omillardan biri ekaniga alohida urg‗u berilmoqda. 

Mualliflar tayanch tushuncha yordamida ifodalanuvchi mutaxassis faoliyati holatini yoritishga qaratganlari 

holda uning genezisini o‗rganishni eʼtibordan chetda qoldirganlar. Shu bois ―kompetentlik‖ tushunchasining 

mohiyati kam sonli mualliflar tomonidan sharhlangan (2-jadval): 

2-jadval. 

“Kompetentlik tushunchasining mohiyati” 

(O„zbekistonlik izlanuvchilar talqini) 

 

№ Mualliflar Tushuncha tasnifi 

1. 
Abdullayeva 

M.I  

Mutaxassis tomonidan integrativ bilim, harakatlar tizimi, malaka va 

tajribaning o‗zlashtirilish darajasini ifodalovchi integrativ sifat 

2. Djurayev R.H 

Shaxsning doimo o‗sib boruvchi tasnifi bo‗lib, real hayotiy vaziyatlarda 

yuzaga kelgan muammolarni yechish qobiliyati, o‗z bilimi, o‗quv va hayotiy 

tajribalari, qadriyatlari va qiziqishlarini unga safarbar etish imkoniyatlari 

3. Kamolova Sh.U 
Muayyan sohada samarali faoliyat olib borish uchun talab qilinadigan zarur 

tajriba, bilim hamda kompetentsiyalar tizimi 

4. Muslimov N.A 

Talabaning shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatga ega kasbiy faoliyatni amalga 

oshirish uchun zarur bilim, ko‗nikma, malakalarning egallanishi va ularni 

kasbiy faoliyatda qo‗llay olishi 

5.  Muqimov B.R 
Bilimdonlik, kasbiga moslik, malakalilik, tajribalilik, masʼuliyatlilikni 

rahbarlik faoliyatiga singdirib borish 

6. Nazarov D.R 
Bo‗lajak mutaxassisning qandaydir maʼlum baholash mezonlariga javob 

berishi emas, balki uni ishlab chiqishda qo‗llab, isbotlay olishidir 

7. 
Tojiboyeva G.R 

Pulatov D.T. 

Pedagogning maʼlumoti, ko‗nikmasi, qobiliyati va tajribasini o‗z ichiga 

oladigan sifat; bilimlarni ish jarayonida ishlatish darajasi 

8. Diyorova M.M 
Pedagogning kasb va kasbiy faoliyatni amalga oshirish bilan 

bog‗liq barcha ehtiyoj, qobiliyat, mahorat, bilish va qiziqishlari 

9. 
Usmonboyeva 

M.H 

faoliyatda nazariy bilimlardan samarali foydalanish, yuqori darajadagi kasbiy 

malaka, mahorat va iqtidorni namoyon eta olish 

10. Eshmatov I.A 

Shaxs tomonidan muayyan sohaga oid nazariy/amaliy bilimlarning 

o‗zlashtirilishi natijasida u bo‗yicha faoliyat yuritishga tayyorlikni, tegishli 

sohada maʼlumot vakolatlarga egalik 

 

Zamonaviy taʼlimning muhim talablaridan biri – har bir pedagog mutaxassis sifatida pedagogik 

kompetentlik sifatlariga ega bo‗lishi zarur. Kasbiy faoliyatni tashkil qilar ekan, pedagog individual, shaxsiy, 

ijtimoiy, yetakchilik, rahbarlik, metodik kompetentlikni o‗zida namoyon qila olishi zarur.  
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Musiqa o„qituvchisining metodik kompetentligi – uning musiqa taʼlimini samarali tashkil qilishga 

oid tashkiliy-pedagogik, amaliy-metodik bilim, o‗z-o‗zini kasbiy rivojlantirish malakasiga egaligi, nostandart 

yondashuv asosida innovatsion o‗quv loyihalarni ishlab chiqish va ularni taʼlim amaliyotiga izchil tatbiq 

qilish qobiliyatini ifodalaydi. 

Xulosa. Bildirilgan fikrlarga tayangan holda aytish mumkinki, pedagogning metodik kompetentligi 

uning o‗quv materiallari bilan ishlashi, tegishli mavzuga doir o‗quv materiallarini tanlay olishi, tanlangan 

o‗quv materiallarini taʼlim oluvchilarga oson, qulay tarzda yetkazib berishi, ularning faoliyatini oqilona, 

samarali nazorat qilishi, o‗quv materiallari taʼlim oluvchilar tomonidan puxta o‗zlashtirilmaganda korreksiya 

ishlarini amalga oshirishi kabi vaziyatlarda ko‗zga tashlanadi. Qolaversa, pedagog kasbiy kompetentligining 

asosiy turlaridan biri sifatida namoyon bo‗ladi, zero, pedagog ega bo‗lgan metodik faoliyatning o‗zi ham 

kasbiy pedagogik faoliyatning muhim turlaridan biri sanaladi; metodik kompetentlik pedagog tomonidan olib 

borilayotgan taʼlim hamda tarbiya jarayonini samarali amalga oshirishga nisbatan nazariy va amaliy 

tayyorligining yaxlitligida aks etadi; umumiy pedagogik va metodik bilim, ko‗nikma, malaka, tajriba, 

shuningdek, shaxsiy sifatlarning yig‗indisi negizida shakllanib, faoliyatning izchilligi asosida rivojlanadi 
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BOʻLAJAK MUHANDISLARNING KASBIY TAYYORGARLIGINI RIVOJLANTIRISHDA 

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIY OMIL SIFATIDA 

 

Tursunov Muzaffar Ilxomovich, 

Jizzax politexnika instituti tayanch doktoranti 

 

Ushbu maqolada respublikamiz boʻlajak muhandislarning raqamli texnologiyalardan foydalanishi, 

ularning imkoniyatlarini tahlil qilish asosida ta‘lim sohasidagi raqamli texnologiyalar va ular qanday 

shaklda joriy etilganligi, oʻquv jarayonini rivojlantirishning ustuvor yoʻnalishlarini belgilash maqsad qilib 

qoʻyilgan.  

Kalit soʻzlar: raqamli texnologiyalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, oliy ta‘lim tizimi, 

zamonaviy ta‘lim, raqamli ta‘lim.  

 

ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ КАК КЛЮЧЕВОЙ ФАКТОР В РАЗВИТИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ ИНЖЕНЕРОВ 

 

В данной статье рассмотрено использование цифровых технологий будущими инженерами 

нашей республики на основе анализа их возможностей, цифровых технологий в сфере образования и 

способов их внедрения, а также приоритетных направлений развития образовательного процесса.  

Ключевые слова: цифровые технологии, информационные и коммуникационные технологии, 

система высшего образования, современное образование, цифровое обучение. 

 

DIGITAL TECHNOLOGIES AS A KEY FACTOR IN THE DEVELOPMENT OF 

PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE ENGINEERS 

 

This article aims to establish priorities for the development of the educational process based on the 

use of digital technologies in the higher education system of the Republic, the analysis of their capabilities, 

digital technologies in the field of education and in what form they were introduced.   

Keywords: digital technology, ICT, higher education system, modern education, digital education. 

 

Kirish. Kasbiy tayyorgarlikni raqamli texnologiya vositasida rivojlantirish, muhandislarni yangi 

vaqtning talablari, soʻnggi texnologiyalar va ma‘lumotlar muhitiga mos ravishda tayyorlashni maqsad qiladi. 

Koʻpgina xalqaro tadqiqotlar ma‘lumotlari shuni koʻrsatadiki, ma‘lum bir mamlakatda ta‘limni 

rivojlantirishdagi muvaffaqiyat, eng avvalo, oʻqituvchilarning sifatiga bog‘liqdir. Raqamli 

texnologiyalarning ta‘limga samarali integratsiyasi pedagogik usullarni oʻzgartirishga va talabalar uchun 

yangi imkoniyatlarni ochishga imkon beradi. Shu nuqtai nazardan, oʻqituvchilar oʻzlarining kasbiy 

amaliyotida AKTdan faol foydalanish, teng imkoniyatlar va yuqori sifatli ta‘limni ta‘minlash uchun zarur 

vakolatlarga ega boʻlishlari juda muhimdir. Raqamli texnologiyalarni ta‘limga samarali integratsiyalashuvi 

pedagogik usullarni oʻzgartiradi va talabalar uchun yangi imkoniyatlar ochadi. Shu nuqtai nazardan, boʻlajak 

muhandislarni kasbiy tayyorgarligini raqamli texnologiya vositasida rivojlantirish uchun metodikalarni 

takomillashtirish quyidagi usullar orqali amalga oshirilishi mumkin: Interaktiv oʻquv: Raqamli 

texnologiyalar oʻquv jarayonida interaktiv oʻquv materiallarini yaratish imkonini beradi. Bu interaktiv oʻquv 

darsliklar, vizualizatsiyalar, simulatsiyalar, virtual laboratoriyalar va trenerlar boʻlishi mumkin. Bu usul 

oʻquvni qiziqarliroq qiladi, talabalarga boshqa algoritmalar va qaydalar boʻyicha mashg‘ulotlar, tajribalar va 

tadqiqotlar amalga oshirishga imkon beradi. Bugungi kunda kompyuter texnologiyalari ta‘lim tizimiga 

innovatsion texnologiyalarning zamonaviy metodlarini, usullarini va dasturiy vositalarini tatbiq etish 

boʻyicha yanada kengroq imkoniyatlarni yaratib berdi.  

Asosiy qism. Uzluksiz ta‘lim tizimida bu imkoniyatlardan samarali foydalanish oʻquvchilarga ta‘lim 

va tarbiya berishning murakkab vazifalarini hal etish oʻqituvchilarning bilimi, malakasi, kasbiy mahorati, 

iqtidori, iste‘dodi va madaniyatiga hamda dars jarayonida yangi pedagogik va axborot texnologiyalaridan 

foydalana olish faolligiga bog‘liqdir. Shuning uchun ham bugungi kunda respublikamizda yangi zamonaviy 

ta‘lim texnologiyalari tizimi yaratilib, uning asosiy vazifasi ta‘lim tizimidagi mazmuni uzluksizligi va 

uzviyligini ta‘minlash, fanlarni oʻqitish uslubiyatini takomillashtirish, oʻquv jarayoniga yangi pedagogik va 

axborot texnologiyalarini joriy etishdan iborat boʻladi. Bugungi kunda barcha ta‘lim muassasalarida ta‘lim 

olayotgan barcha oʻquvchilar kompyuter va axborot texnologiyalarini mukammal oʻrgangan, oʻzlashtirgan 

va amaliyotga tatbiq eta oladigan boʻlishi dolzarb masalalardan biriga aylanmoqda. Ayniqsa, dars jarayonida 
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fanlarni bir-biri bilan bog‘lab oʻtish, oʻtilgan mavzuni osonroq tushunishga va ularni oʻzlashtirishga olib 

keladi. Fan sohasining har qanday yangiligi, loyihasi va ishlab chiqarish tarmog‘i murakkab matematik 

hisoblashlarsiz amalga oshirilmaydi. Bunday hisoblashlarni yengillashtirish maqsadida koʻplab zamonaviy 

va universal integrallashgan tizimlar, ya‘ni amaliy dasturlar paketi yaratilmoqda. Amaliy dasturlar paketi 

amaliy va tizimli dasturlar bilan birgalikda foydalanish orqali kompyuterlarning amaliy darajasini oshirishga 

qaratilgan dasturiy ishlanmalarning kengdoirasini oʻz ichiga oladi. Ana shunday zamonaviy dasturlar 

majmuasidan foydalanish koʻnikmalarini shakllantirish uchun matematika darslarini tashkil etishda ular bilan 

koʻproq muloqot qilish kerak boʻladi.  

Darslarini axborot texnologiyalari yordamida tashkil etish etish, bir tomondan dars sifati va 

samaradorligini oshirsa, ikkinchi tomondan oʻquvchilarda shu vositalarni chuqur oʻrganish bilim va 

koʻnikmalarini hosil qiladi. Axborot va kompyuter texnologiyalari atamalari kundalik turmushda eng koʻp 

qoʻllaniladigan tushunchalar desak mubolog‘a boʻlmaydi. Chunki hayotning qaysi sohasini olmaylik, qanday 

amallarni bajarmaylik, albatta, axborotlar bilan ish koʻramiz. Ya‘ni axborotlardan foydalanish, axborot 

almashish, ularni uzatish, oʻzlashtirish inson faoliyatining asosiy negizini tashkil etadi. Umuman olganda, 

axborot texnologiyasi jamiyatning jadal rivojlanishiga ta‘sir etuvchi eng muhim omildir. Axborot 

texnologiyasi insoniyat taraqqiyotining turli bosqichlarida ham mavjud boʻlgan boʻlsa-da, hozirgi zamon 

axborotlashgan jamiyatning oʻziga hos xususiyati shundaki, sivilizatsiya tarixida birinchi marta bilimlarga 

erishish va ishlab chiqarishga sarflanadigan kuch – energiya, xomashyo, materiallar va moddiy iste‘mol 

buyumlariga sarflanadigan harajatlardan ustunlik qilmoqda, yani axborot texnologiyalari mavjud yangi 

texnologiyalar orasida yetakchi oʻrinni egallamoqda. Ta‘lim bizning hayotimiz uchun nima qiladi? Har 

qanday oʻzgarish keltiradimi? Yoki hayotning har xil turlarini olib keladi? 

Dunyoda ta‘limning jiddiy va ta‘sirchan ta‘siri bormi? Bu savollarga javob berish bizni yanada aniq va 

amaliy yondashishga olib keladi. Ta‘lim nafaqat bizning hayotimizga, balki jamiyatimizga ham katta 

oʻzgarishlarga olib keladi. Yangi texnologiyalarni joriy etish va ta‘limni tarqatish modellari vaqt, joy, 

ishonchlilik, almashish va bilimlarni yaratish (ta‘limning eng muhim ustuvorligi) nuqtai nazaridan ta‘limning 

koʻplab jihatlarini aks ettirishimizga, qayta ishlash va koʻrib chiqishga imkon beradi. Shunday qilib, ta‘limda 

axborot texnologiyalarini qoʻshish, koʻproq oʻquvchilar ijobiy ta‘sir koʻrsatadi. Yuqorida keltirilgan uchta 

soʻz bitta tushunchaga oʻxshash boʻlishi mumkin, ammo bu toʻg‘ri emas. Uning orqasida yashirin 

tushunchalar bir xil, lekin ikkita atama birlashtirilgan. Ta‘lim va axborot texnologiyalari uzviy bir-biriga 

bog‘liq tushunchalardir. Ta‘lim sohasining asosiy qismiga aylanib borayotgan axborot texnologiyalari izchil 

ravishda sezilarli oʻzgarishlarni keltirib chiqaradi. Ta‘lim sohasidagi axborot texnologiyalarining 

qoʻllanilishi, barqaror oʻzgarishlar dunyoda hayotga mazmunli ta‘sir koʻrsatdi. Yangi texnologiyalarning 

paydo boʻlishi barcha an‘anaviy ta‘lim, ta‘lim va tarbiya usullarini ishga solidi, oʻquv dasturlarining barcha 

sohalariga katta ta‘sir oʻtkazadigan ishlarning eng muhim qismi hisoblanadi. Ishda, uyda va ta‘lim 

muassasalarida axborotga boʻlgan yaqin munosabat bilan tezkor muloqot qilish ta‘limning hayotiy faoliyatga 

aylanishini anglatadi. Ta‘lim - bu davom etadigan jarayon, shuning uchun dunyoning har qanday burchagida 

istalgan vaqtda amalga oshiradigan odamlar ehtiyojiga aylanadi. Ta‘lim sohasidagi axborot 

texnologiyalarining rivojlanishi uzoq vaqt davom etadigan hodisadir. Ta‘lim, muayyan shaklda, turli xil 

oʻquvchilarning ehtiyojlari bilan bog‘lanishiga bog‘liq va axborot texnologiyalari istalgan ehtiyojni 

qondirish uchun juda muhimdir. Multimediali vositalar - rejalashtirish, audio va vizual ta`lim, materiallarni 

va asboblarni ishlab chiqarish, ovozni o`z ichiga olgan holda, ta‘lim maqsadlariga ko`maklashish. Audio va 

vizual ta‘limning rivojlanishi nafaqat texnologiyani, balki ta‘lim nazariyasini ham aks ettiradi. Innovatsion 

kommunikatsiya texnologiyalari va ta‘lim muassasalariga boʻlgan ortiqcha talabning oʻzgarishi, oʻquvchilar 

oʻz uylariga oʻqish va boshqa xarajatlarni kamaytirishga yordam berishi, masofadan oʻrganish har bir 

oʻquvchiga(geografik uzoqlik, individual nogironlik, oilaviy sharoit) kirish imkoniyatini kengaytirishi bilan 

birga ta‘lim sohasidagi axborot texnologiyalari savodxonligini oshirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga 

jamiyatni axborotlashtirish respublikamiz xalqi turmushi darajasining yaxshilanishiga, ijtimoiy 

ehtiyojlarning qondirilishiga, iqtisodning oʻsishi hamda fan – texnika taraqqiyotining jadallashishiga xizmat 

qiladi.  

Jamiyatni axborotlashtirish jarayonini 5 asosiy yoʻnalishga ajratish mumkin: 

- mehnat, texnologik va ishlab chiqarish jarayoni vositalarini kompleks avtomatlashtirish; 

-ilmiy tadqiqotlar, loyihalash va ishlab chiqarish jarayonlarini axborotlashtirish; - tashkiliy  

–iqtisodiy boshqarishni avtomatlashtirish;-aholiga xizmat koʻrsatish sohasini axbomatlashtirish; 

- ta‘lim va kadrlar tayyorlash jarayonini axborotlashtirish. Har qanday fan borliqning ba‘zi 

tushunchalarini umumlashgan, bir-biriga bog‘langan holda oʻrganadi. 

Masalan, fanlarni oʻqitishda turli usul va uslublardan foydalaniladi. Oʻqitishning asosini nazariy bilim 

va oʻzlashtirilgan bilimni amaliyotda tekshirish tashkil etadi. Har ikkala holda ham materialni oʻzlashtirishda 
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ma‘lum darajadagi axborotlar majmui oʻquvchilar ongiga yetkaziladi. Bilim olishda, yani ma‘lum turdagi 

axborotlarni oʻzlashtishda kompyuter tizimining yordami benihoya kattadir. Raqamli texnologiyalar 

hayotimizga shunchalik singib ketdiki, bugungi kunda nafaqat kundalik faoliyatimiz, balki ijtimoiy-iqtisodiy 

sohalar rivojini ham ularsiz tasavvur qilib boʻlmaydi. Tabiiyki, boshqa sohalarda boʻlgani singari kabi 

paqamli texnologiyalarni soliq ma‘murchiligida joriy etish ham uning faoliyatini tubdan oʻzgartirmoqda. Bu 

nafaqat soliq toʻlovchilar va soliq organlari oʻrtasidagi munosabatlar bilan bog‘liq boʻlib qolmay, balki 

deklaratsiyalarni taqdim etishdan tortib, to soliqlarni toʻlash va ma‘lumotlarni saqlash usullarigacha ham 

yangilikliklar kirityapti. Axborot qanday koʻrinishda ifodalanishdan qat‘iy nazar, uni yig‘ish, saqlash, qayta 

ishlash va foydalanishda kompyuter texnikasining rolini quyidagilar belgilaydi: Birinchidan, oʻqitishda yangi 

axborot texnologiyalaridan foydalanish standart (an‘anaviy) tizimga nisbatan oʻquv jarayonini jadallashtirib, 

oʻquvchida ilmga qiziqishni oshiradi, ular ijodiy faoliyatini oʻstiradi, bilim berishga differensial yondashish, 

olingan bilimlarni takrorlash, mustahkamlash va nazorat qilishni yengillashtiradi, oʻquvchini oʻquv 

jarayonining subyektiga aylantiradi. Ikkinchidan, yangi axborot texnologiyalaridan ta‘lim – tarbiya 

jarayonida quyidagi shakllarda foydalanish mumkin boʻladi: - muayyan predmetlarni oʻqitishda kompyuter 

darslari; - kompyuter darslari – koʻrgazmali material sifatida;  

-oʻquvchilarning guruhli va frontal ishlarini tashkillashtirishda;  

- oʻquvchilarning ilmiy izlanishlarini tashkillashtirishda;  

- oʻquvchilarning oʻqishdan boʻsh vaqtlarini toʻg‘ri tashkil qilish masalalarini hal etishda va h. k. 

Umumta‘lim maktablarida fanlarni oʻrganish jarayonida zamonaviy kompyuter va axborot texnologiyalari 

vositalari bilan bevosita muloqot qilishda oʻquvchilar kompyuter texnologiyalardan kelgusida oʻzining 

amaliy faoliyatida undan foydalanish imkoniga ega boʻladilar. Shu bilan birga oʻquvchilarda yangi axborot 

texnologiyalari va ularning dasturiy vositalariga boʻlgan qiziqishi ancha sezilarli darajada ijobiy oʻzgaradi. 

Bu esa oʻz navbatida oʻquvchilarning nafaqat oʻqitiladigan fanlar boʻyicha, balki kompyuter va axborot 

texnologiyalari boʻyicha ham yetarlicha chuqur bilimga ega boʻlishlariga imkon yaratadi.  

Adaptiv oʻquv: Raqamli texnologiyalar oʻquv jarayonini talabalarning shaxsiy talablari boʻyicha 

moslashtirishga imkon beradi. Adaptiv oʻquv tizimlari, talabalarning ma‘lumotlarini va oʻquvchilarning 

oʻziga xosligi haqida ma‘lumotlarni qoʻllaydigan algoritmlardan foydalanib, shaxsiylashtirilgan materiallar, 

vazifalar va qayta aloqani taqdim etishadi. Bu talabalarning oʻzlarining temposida va ularga eng muhim 

boʻlgan asoslarni oʻrganishiga imkon beradi. Kengaytirilgan va virtual borliq: Kengaytirilgan va virtual 

realnost (KR va VR) talabalar uchun immersiv oʻquv muhitlarini yaratish imkonini beradi. Talabalar 3D 

modellarga, simulatsiyalarga va virtual obyektlarga murojaat qilish imkoniyatiga egalar. KR va VRni oʻquv 

jarayonida qoʻllash, talabalarga amaliyotiy koʻnikmalarni haqiqiy muhitda oʻrganish, murakkab jarayonlarni 

oʻrganish va virtual tajribalar oʻtkazishga imkon beradi. Onlayn platformalar va oʻquv resurslari: Raqamli 

texnologiyalar onlayn platformalar va oʻquv resurslariga kirish imkonini beradi. Onlayn hamkorlik 

talabalarning kommunikatsiya va jamoatchilik koʻnikmalarini rivojlantiradi va talabalarning bilimlarini 

amaliyotda qoʻllashga imkon beradi.  

Analitika va ma‘lumotlar: Raqamli texnologiyalar oʻquv jarayonida ma‘lumotlarni toʻplash va tahlil 

qilishga imkon beradi. Analitika va ma‘lumotlarni tahlil qilish oʻqituvchilarga va boshqaruvchilarga 

talabalarning rivojlanishini baholash, kuchi boʻlmagan nuqtalarni aniqlash va oʻquv dasturidagi 

shaxsiylashtirilgan oʻzgarishlarni kuzatishga yordam beradi. Shu bilan bir qatorda kasbiy tayyorgarlikni 

rivojlantirishda raqamli texnologiyalarni qoʻllash, muhandislarni yangi vaqtning talablari bilan tanishtirish va 

ularni sodda, tezkor, va samarali usullar bilan oʻqitishni talab etadi. Bu maqsadga muvofiq metodikalar va 

darsliklar tuzishning bir necha muhim nuqtalari mavjud. Tanlov va tayyorlash: Talabalarni raqamli 

texnologiyalar sohasidagi oʻzlarini rivojlantirish boʻyicha tanlov jarayonida diqqatni jalb etish. - 

Rivojlanayotgan texnologiyalarni oʻrganish uchun mos kurslarni va resurslarni taqdim etish. Amaliyotga 

asoslangan oʻqitish: - Kasbiy tayyorgarlikni oʻrganish jarayonlarini amaliyotga asoslash, masalan, loyihalar, 

barcha foydalanuvchilar uchun mavjud muammolar yechilishiga qaratilgan projektlar yaratish. - Oʻqituvchi 

va talabalar uchun virtual laboratoriyalar va onlayn resurslardan foydalanish. Innovatsion texnologiyalar: - 

Soʻnggi innovatsion texnologiyalarni oʻrganish uchun laboratoriyalar, ishlab chiqarishxonalar, va boshqa 

resurslardan foydalanish. - IoT (Internet of Things), YI (Yirik-intellekt), va boshqa soʻnggi texnologiyalarni 

integratsiyalash uchun platformalarni taqdim etish. Rivojlanayotgan texnologiyalar praktikalarini oʻrgatish: - 

Kasbiy tayyorgarlikni rivojlantirishda turli sohalar uchun rivojlanayotgan texnologiyalar praktikalarini 

oʻrgatish, masalan, oʻqituvchilar yoki talabalar uchun ma‘lumotlar tahlil etish va aqliy ma‘lumotlar ishlash. 

Onlayn resurslar va platformalar: - Onlayn darsliklar, veb-saytlar, va xususan rivojlanayotgan texnologiyalar 

sohasidagi platformalardan foydalanish. - Interaktiv darsliklar, webinarlar, va onlayn oʻqitish texnologiyalari 

orqali talabalar bilan oʻqitishni oshirish. Bu metodikalar bilan oʻquvchilarga rivojlanishda eng muhim asosiy 

qatorlar bilan ta‘minlangan. Raqamli texnologiyalar oʻquvchilarni interaktiv va shaxsiylashtirilgan oʻquv 
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muhitlariga olib keladi, ularga amaliyotiy tajriba va koʻnikmalar beradi va ularni oʻzlashtirish va 

rivojlantirishga imkon beradi.  

Xulosa. Bu usullar muhandislarni real jahonning yangiliklari va talablariga keng qamrovli 

tayyorgarlikni ta‘minlashda muhim ahamiyatga ega. Xulosa oʻrnida aytish mumkinki, bu usullar 

kombinatsiyasi talabalarni kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishda samarali boʻlishi uchun muhim boʻladi. Har 

bir talaba shaxsiy xususiyatlari, rivojlanayotgan texnologiyalardagi qiziqishlari va kasbiy maqsadlari 

boʻyicha maxsus dasturlanishni talab etadi. 
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This article presents and analyzes data on what is concept ―Eutagogical education‖, how does the 

continuing education system work, differences in the triad ―pedagogy – andragogy – heutagogy‖ and 

student-centered learning model. 
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ЭВТАГОГИКА КАК ВЕЧНЫЙ ДВИГАТЕЛЬ НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В статье представлены и проанализированы данные о том, что такое понятие 

«эвтагогическое образование», как работает система непрерывного образования, различия в триаде 

«педагогика – андрагогика – эвтагогика» и личностно-ориентированной модели обучения. 

Ключевые слова: эвтагогика, андрагогика, педагогика, самоотбор, управление, ключевой 

навык, контроль, образ жизни. 

 

EVTAGOGIКА UZLUKSIZ TA‟LIMNING ABADIY HARAKAT MASHINASI SIFATIDA 

 

Ushbu maqolada "Evtagogik ta‘lim" tushunchasining mazmuni nimalardan iborat, uzluksiz ta‘lim 

tizimida evtagogik ta‘lim jarayonining faollik prinsiplari, "pedagogika - andragogika - evtagogika" 

triadasidagi farqlar va oʻquvchiga yoʻnaltirilgan ta‘lim modeli haqida ma‘lumotlar taqdim etilgan va tahlil 

qilingan. 

Kalit so‘zlar: evtagogika, andragogika, pedagogika, oʻz-oʻzini tanlash, boshqarish, asosiy mahorat, 

nazorat, turmush tarzi. 

 

Introduction. The rapidly changing model of the world under the influence of science and modern 

technology and the ever-growing sense of anxiety and uncertainty require from modern man equally rapidly 

developing skills to adapt to new living conditions. 

What profession should you choose to be in demand in a world where the lifespan of Fortune 500 

companies is no longer 75 years, but less than 6? How and what to study if most specialties will become 

hopelessly outdated after 10 years, therefore, one reliable profession ―once and for all‖, lasting a lifetime, 

will no longer be enough? How often should you change and what strategies should you use? 

The answer to these questions is intended to be the concept of lifelong education, conversations about 

which began in the West more than half a century ago. 

The concept of lifelong learning was first mentioned back in 1968 within the framework of UNESCO, 

and the term ―heutagogy‖ itself was first formulated in 2000 by Stuart Hasse and Chris Kenyon in the work 

―From Andragogy to Heutagogy‖ [1]. They constructed the term by linking together several Greek words 

with the meaning ―to find, to invent‖ and the root ―lead‖, traditional for already established educational 

doctrines - pedagogy and andragogy. The semantics of the term initially implied a process of invention of 

new meanings and discoveries. 

Main part. Hyutagogy is a creative approach to independent learning, allowing the student to 

independently determine what, when and how he will study, in accordance with his goals and interests. 

Hyutagogy, otherwise known as self-determined learning, is a student-centered instructional strategy. 

It emphasizes the development of autonomy, capacity, and capability. The goal of heutagogy? To teach 

lifelong learning.  

Heutagogy (pronounced hyoo-tuh-goh-jee) is derived from the Greek word heuriskein. According 

to Graham R. Parslow, ―Heureskein is the Greek verb to discover and underlies the etymology of the 

word heuristic that is defined as a method of teaching by allowing students to discover for themselves 

[5]. The term heutagogy derives from the same Greek root. Hase and Kenyon coined the term in 2000 to 

describe self-learning independent of formal teaching.‖   
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As Lisa Marie Blaschke wrote in  The International Review of Research in Open and Distance 

Learning, heutagogy can produce ―learners who are well-prepared for the complexities of today‘s 

workplace.‖  

By nature, heutagogical learning isn‘t necessarily linear or planned. It‘s more informal. It parallels 

how people best learn outside a school setting. The teacher serves more like a coach. They‘re valuable 

resources students can look to, if necessary, but they aren‘t the primary knowledge source.  

 

 
  

The terminology used in Russia is worth understanding especially. Due to historical reasons, many 

Western concepts reach Russia with a delay, and the idea or term itself can be modified under the influence 

of pronunciation norms and culture of use. Two versions of the term are currently functioning equally: 

heutagogy and heutagogy (a form of the same word that is more convenient for pronunciation). But the 

terminology does not change the essence of understanding the continuous idea of education. 

Consider this: the overall purpose of pedagogical-oriented teaching is scaffolding—or teaching basic 

skills as a foundation for future experiences. For andragogical oriented teaching, the goal is to set up some 

structure so learners can be self-directed. But for heutagogical oriented teaching, the purpose is to create an 

environment where learners figure out their own goals, learning paths, processes, and products. The learner 

is at the center of the learning process rather than the teacher or the curriculum.  

There are no barriers to knowledge in our current state of education. The skills required to be an 

effective learner today have changed dramatically. With the heutagogical approach, the learner evolves from 

passive recipient to analyst and synthesizer. These are some of the most valuable skills for students as they 

interact with a world where knowledge management—or curation—is more valuable than access.  

An essential concept in heutagogy is double-loop learning. In this learning style, students do more 

than think deeply about a problem and their actions to solve it. They also reflect on the problem-solving 

process itself. Students start to question their assumptions and gain insight into what they‘re learning and 

how they learn.  

Heutagogy emphasizes a learner-centered environment supporting students in defining their learning 

path. It also equips students with skills to help them transition into the workforce. Employers need 

employees to have a wide range of cognitive and metacognitive skills. Employers look for innovativeness, 

creativity, self-directedness, and whether employees understand how they learn. These are all foundations of 

the heutagogical approach.  

One important note is you don‘t need to go all in and make your entire course heutagogical. Students 

can realize benefits from a few lessons or units designed this way.  

So, if you or your institution is considering practicing heutagogy, here are four essential elements to 

help you implement the method:  

1. Learner-Defined Learning Contracts 
Designing a learner-defined learning contract is step one for implementing a heutagogical approach. 

During this phase, the learner and teacher work together to find learning needs and intended outcomes [6].   

You‘ll answer questions like: 

 What does the learner want to learn or achieve?  
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 What results should we expect from the learning experience?  

 What specific curriculum objectives do you require?  

Learning contracts help students decide what they want to learn. They‘ll shape their individual 

learning paths. Each student signs an individualized contract defining what they‘ll learn, what learning 

methods and activities they‘ll use, and how the teacher will assess their learning.  

2. Flexible Curriculum. A heutagogical approach is only possible when the curriculum is flexible and 

considers the learners‘ questions, motivations, and thinking shifts because of what they‘ve learned. Students 

must be able to create a curriculum for themselves. Ideally, they‘ll craft an adaptable path aligned to their 

individual needs.  

Teachers may require students to build their plans based on defined learning objectives. Still, students 

have the freedom to figure out what and how they learn. This personalization helps students feel empowered 

and encourages greater engagement.  

3. Flexible and Negotiated Assessment. Assessment is an important part of all instructional 

approaches, including heutagogy. However, students design their assessments in this learning style rather 

than standard tests. Flexibility creates a less threatening environment for students. It can encourage deeper 

learning.  

Students must design assessments measuring content understanding and acquired skills. Ultimately, 

students need to demonstrate they‘ve achieved agreed-upon outcomes. 

4. Collaborative Learning. Due to its independent nature, learning in a heutagogical classroom can 

cause inner conflict for the learner. Students that haven‘t had to take responsibility for their learning before 

are especially susceptible. However, once students get a taste for self-determined learning, few want to revert 

to the confines of a rigidly structured curriculum. 

One way to ease the transition into heutagogy is to encourage collaboration in the classroom. By 

design, the heutagogical approach makes it easy for students to work together to share knowledge and reflect 

on progress. 

Teachers using heutagogy encourage learners to work together—in person and digitally—to achieve a 

common goal. They can solve problems and reinforce their knowledge by sharing information and 

experiences, practicing concepts, and experimenting. These collaborative sessions are a chance for students 

to learn from each other and think about how they can apply their new skills in practice.  

Hyutagogy is a new approach to independently acquiring knowledge continuously throughout life. If 

classical pedagogy and andragogy (the science of adult learning) strive to give the student answers to 

questions, then heutagogy teaches him to formulate questions and independently search for answers. In the 

21st century, the science of independent learning is acquiring a whole philosophy about the need to learn 

here, always and everywhere. 

Category Pedagogy Andragogy Heutagogy 

Learning 

resources 

Prepared by the 

teacher directively 

Prepared by the teacher 

directively, so that the 

student can both his own 

and other people‘s 

knowledge 

resources are provided by the 

teacher so that the student can 

choose the one that suits them 

Control  Teacher  Teacher/student Student 

Educational 

sector 

School/classical 

educational 

institution  

Adult education Postgraduate education 

Independence Independence very 

limited 

Adult learners are 

independent within a rigid 

system 

Students share knowledge and 

manage their knowledge and 

time 

Knowledge 

learning 

Understanding of 

the subject 

Process of interaction with 

knowledge 

Creation of new knowledge 

Learning 

motivation  

Transition to the 

next stage of 

training 

conscious and consistent 

acquisition of specific 

knowledge and skills 

nonlinear creative formation of 

knowledge and skills, when 

the student himself sees the 

reason and potential benefit 

Value of 

previous 

experience 

Less matter Matters and is taken into 

account 

Is of high importance 

Question What?  Why? Why not? 
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Hyutagogy: 

 explore and learn from self-selected and self-directed actions; 

 go beyond specific disciplines; 

 manage your learning; 

 develop a key skill, that is, learn how to learn; 

 in teaching, focus on the process and not on the content; 

 avoid teacher-centered learning; 

 in teaching, move into the world of the learner. 

 

The fundamental difference in the triad ―pedagogy – andragogy – heutagogy‖ is in determining how 

the system works, who is in the center and how the learning environment is designed [2].  

Pedagogy is the teaching of children, or dependent personalities. Andragogy is the facilitation learning 

for adults, who are self-directed learners. Heutagogy is the management of learning for self-managed 

learners. Below is a table comparing Pedagogy, Andragogy, and Heutagogy, recreated in an accessible 

format from Teach Thought. 

The shift towards awareness and lateral thinking that you see in heutagogy requires the learner to 

continually reflect on their own developmental trajectory. He can be completely autonomous in this, but 

more often than not this focus is supported by a mentor to maintain optimal levels of motivation and 

accelerate progress. 

While pedagogy is teacher-led learning and andragogy is self-directed learning, heutagogy takes a 

different approach.  

The heutagogical approach encourages students to find problems and questions to answer themselves. 

Instead of simply completing teacher-assigned tasks, students have voice and choice in seeking out areas of 

uncertainty and complexity in the subjects they study. Teachers help by supplying context to students‘ 

learning. They also create opportunities to explore topics fully.  

Conversely, teachers decide what students will learn and how they‘ll learn it in pedagogical 

environments. Students rely on their teachers and learn topics in the order they present them. 

In contrast, students in andragogical environments use the teacher as a mentor or guide. Still, they aim 

to find solutions to the teacher‘s tasks independently. 

As the image below illustrates, heutagogy requires the most student maturity and the smallest amount 

of instructor control. Pedagogy is on the opposite end of the spectrum.  
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Essentially, here is the concept of a modern ―eternal‖, but very active ―student‖ who needs a learning 

environment, a frame with deadlines for important stages, activities and discussions, so that he can choose 

the most useful thing for himself. This ―eternal student‖ needs to be provided with educational content and 

links to it, and he will then choose what to study and when. What is important with this approach is the 

experience and knowledge of the mentor, who will be able to select suitable materials and resources at the 

appropriate level for the student and in accordance with the task formulated by him. 

The role of the mentor and the rating of the curriculum with this approach do not lose their 

importance, but the directive nature of teaching and the rigidity of the framework disappear. 

Heutagogy is a powerful learning strategy. It gives students the tools to learn and grow throughout 

their lives. While you‘ll often find this strategy in professional settings and graduate courses, heutagogy isn‘t 

an all-or-nothing strategy. Teachers can weave it into environments where they may not want longer-term 

student autonomy. 

Guiding your students, regardless of their grade level, through heutagogical lessons and projects 

introduces them to the power of self-determined learning. It allows them to practice with tools employers 

will look for after graduation. 

Whatever your preferred instructional approach, your goal is to prepare students for successful 

learning outcomes. Students‘ skills and experience from self-determined learning will set them on the right 

path.  

Conclusion. One of the central concepts of heutagogy is the concept of a double loop of learning, well 

known to methodologists: learning is truly effective not when the learner can repeat some actions, but when 

he can look at them from the outside, reflect and say whether they lead to it to the goal or they must be 

changed in a certain way in order to achieve success. 

The process of continuous learning itself does not become something fundamentally new, but 

represents a conscious improvement of one‘s skills to maintain demand in the profession. At the same time, a 

clear and unified hierarchy of knowledge, as it was in traditional education, can be violated: new knowledge 

is attached to the old and a kind of stream is formed. 

Heutagogy helps a person adapt his knowledge to modern living conditions, correlate his views and 

approaches with current needs. And although today there is no complete system of lifelong education in 

Russia, the development of technology implies a progressive transition to individual lifelong learning based 

on the principles of humanism, accessibility of education, mobility and proactive activity. This is an 

approach to self-education as a ―lifestyle‖ [3]. 

As Albert Einstein said: ―The moment you stop learning, you start dying.‖ So the famous motto 

―Knowledge for life!‖ transformed into ―Knowledge through a lifetime!‖ 
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SIMULYATORLARIDAN FOYDALANISHNING OʻZIGA XOS XUSUSIYATLARI 
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Bugungi kunga kelib zamonaviy izlanishlarda jamiyatni standart sanoatlashgan iqtisodiyotdan yangi 

iqtisodiyotga oʻtishi kuzatilmoqda. Virtual ta‘lim, virtual ta‘lim muhiti, virtual oʻquv muhiti, virtual 

texnologiyalar vizual tasvirlarni obyektiv haqiqat bilan bog‗lash uchun yangi omillarni yaratib, bular vaqt 

koʻlami, vaqtning teskari aylanishi, makon koʻlami, real boʻlmagan vaziyatlarni modellashtirish singari 

omillar bilan tavsiflanadi. 

Kalit soʻzlar: virtual ta‘lim, virtual texnologiya, virtual muhit, virtual borliq, 3D, uch oʻlchamli 

obyektlar, model, Crocodile Physics, Crocodile Technology, Crocodile Chemistry, Crocodile ICT. 

 

ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КОМПЬЮТЕРНЫХ СИМУЛЯТОРОВ ПРИ 

СОЗДАНИИ ВИРТУАЛЬНОЙ ДИДАКТИЧЕСКОЙ СРЕДЫ В ОБРАЗОВАНИИ 

 

На сегодняшний день в современных исследованиях наблюдается переход общества от 

стандартной индустриальной экономики к новой экономике. Виртуальное образование, виртуальная 

среда образования, виртуальная среда обучения, виртуальные технологии создают визуальные 

образы нового качества для соединения объективной реальности, они характеризуются такими 

факторами, как временной масштаб, обратное течение времени, пространственный масштаб, 

моделирование нереалистичных ситуаций. 

Ключевые слова: виртуальное образование, виртуальные технологии, виртуальная среда, 

виртуальное существование, 3D, трѐмерные объекты, модель, Crocodile Physics, Crocodile 

Technology, Crocodile Chemistry, Crocodile ICT. 

 

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF USING COMPUTER SIMULATORS IN CREATING A 

VIRTUAL DIDACTIC ENVIRONMENT IN EDUCATION 

 

At present, modern research has observed the transition of society from the standard industrial 

economy to the new economy. Virtual education, virtual education environment, virtual learning 

environment, virtual technologies create visual images of new quality to connect objective reality, they are 

characterised by such factors as time scale, reverse time flow, spatial scale, simulation of unrealistic 

situations. 

Keywords: virtual education, virtual technology, virtual environment, virtual existence, 3D, three-

dimensional objects, model, Crocodile Physics, Crocodile Technology, Crocodile Chemistry, Crocodile ICT. 

 

Kirish. XX asrning ikkinchi yarmi va XXI asr boshlarida kompyuterlarning rivojlanishi natijasida 

ta‘lim tizimida yangi koʻrinishdagi didaktik vositalar qoʻllanila boshladi. 

Kompyuter texnologiyalari imkoniyatlari asosida ishlab chiqilgan ta‘lim vositalari virtual ta‘lim 

vositalari deb nomlash qabul qilingan. 

Virtual (lotincha Virtualis-mumkin boʻlgan, ya‘ni muayyan bir sharoitlarda sodir boʻladigan yoki roʻy 

berishi mumkin boʻlgan) tushunchasi narsalar va hodisalarning vaqt va makonda mavjud boʻlmagan, lekin 

obyektiv narsalar yoki sub‘ektiv obrazlarning amalga oshish ehtimoli mavjud boʻlgan jarayonni anglatadi. 

Virtual ta‘lim texnologiyalari asosini multimedia, D texnologiyasi va simulyatorlar tizimi tashkil etadi. 

―D‖ atamasi inglizcha ―dimensions‖ soʻzidan olingan boʻlib, ―oʻlchamlar‖ ma‘nosini beradi. Hozirgi 

kunda 3D, 5D va boshqa texnologiyalar rivojlanib kelmoqda. 3D texnologiyasi tasvirni vizual va tovushli 

uzatib berishning dunyodagi eng ilg‗or usuli hisoblanadi. Hozirgi kunda uch oʻlchamli haykallar, yirik 

obyektlarning kichraytirilgan modellari (mashinalar, samolyotlar, binolar), shuningdek, turli ilmiy 

ishlanmalar modellarini yasash imkoniyati mavjud. Buning uchun 3D printerlardan foydalanilmoqda. 3D 

printerlar – uch oʻlchamli chizmalar asosida narsa-buyumlarni ―chop etuvchi‖ printerlardir. Hozircha bu kabi 

ishlanmalar tor doirada amalga oshirilayotgan boʻlsa, yaqin kelajakda bemalol uy sharoitida 3D-printerdan 

masalan bolalar oʻyinchoqlari, oshxona yoki xoʻjalik buyumi chiqarib olishning imkoni boʻladi. 
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Adabiyotlar tahlili. Ta‘lim sohasida virtual texnologiyalarni amaliyotga joriy qilish masalalari 

koʻplab faol tadqiqotchilar tomonidan olib borilgan. Bunday olimlar orasida A.I. Adamsky, V.N. Alekseev, 

S.V. Kuzmin, G.A. Monakhov, D.N. Monaxov, I.V. Robert, A.N. Sergeev va boshqalarni misol sifatida 

keltirish mumkin. N. Sergeev internet tarmog‗ini maxsus ijtimoiy va madaniy makon shaklida koʻrib 

chiqadi, uning tuzilishi va dinamikasi odamlarni umumiy g‗oyalar va faoliyat shakllari asosida 

birlashtiradigan tarmoq jamoalari tomonidan belgilanadi. I.V. Robert esa virtual texnologiyalarning ta‘limda 

samaradorligidan tashqari salbiy jihatlarini yoritib, bunday ta‘lim insonlarni texnikaga bog‗lab qoʻyishi 

mumkinligini aytib oʻtadi[9]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Uch oʻlchamli chop etilayotgan mahsulotlarning narxi pasayishini inobatga 

olsak, ushbu texnologiyaga talab oshmoqda. Bugungi kunda Boeing kompaniyasi oʻz samolyotlarining 200 

dan ortiq detallarini 3D chop etish texnologiyasi asosida ishlab chiqmoqda[1]. 

Simulyatorlar oʻquv jarayonida modellardan foydalanishning yangi usulidir. Simulyatorlar oʻquv 

jarayoning qariyb barcha sohalarida: boshlang‗ich ta‘limdan boshlab oliy oʻquv yurtlarigacha, oddiy til 

oʻrganishdan to mexanika sohalarigacha qoʻllanilishi mumkin. Keyingi vaqtlarda xattoki meditsina sohasida 

ham simulyatorlardan foydalanilmoqda.  

Kompyuter simulyatorlaridan asosan ikki yoʻnalishda foydalanish mumkin: haqiqiy obyektlarni 

modellashtirish hamda ushbu modellarni rivojlantirish. Hayotiy obyektlarni modellashtirishda eng sodda 

chiplardan tortib butun boshli murakkab kompyuter tizimlarigacha virtual prototiplarini yaratish mumkin. 

Oʻquvchilar ushbu virtual modellarni oʻrganish jarayonida ularning ishlash prinsip va usullarini yanada 

takomillashtirishlari ham mumkin boʻladi[1]. 

Ma‘lumki, axborot texnologiyalar va kompyuter sohasini oʻqitish ma‘ruza shaklida olib boriladi; nari 

borsa programmalash tillarini oʻqitishda ma‘lum bir dasturlar tuzish boʻyicha mashg‗ulotlar olib boriladi. 

Ammo kompyuter jihozlarini yasash, operatsion tizimlarini oʻrnatish hamda sinovdan oʻtkazish qimmatbaho 

uskunalarga ehtiyoj tug‗diradi. Oʻz-oʻzidan ma‘lumki Oʻzbekiston ta‘lim muassasalarida bunday 

imkoniyatlar hozircha keng koʻlamda mavjud emas. Simulyatorlar esa shunday haqiqiy asbob-uskuna va 

jihozlarsiz virtual holatda kompyuter hamda netvork qurilmalarini yasash va sinovdan oʻtkazishga imkoniyat 

yaratadi. Bu oʻz-oʻzidan nafaqat katta miqdorda mablag‗lar tejalishiga, balki ularga umuman ehtiyoj ham 

tug‗dirmaydi. 

Simulyatorlarning qariyb hech qanday moliyaviy mablag‗lar talab etmasligi, ma‘lum tadqiqotlarni 

talabalar tomonidan yuzlab, kerak boʻlsa minglab marotaba qayta-qayta amalga oshirishga imkoniyat 

yaratadi[1].  

Simulyatorlardan foydalanishning yana bir afzallik tomoni ularning xavfsiz ekanligidir. Ba‘zi 

tadqiqotlarni amalga oshirish inson hayoti uchun xavf tug‗diradi, masalan, ekologik xavfli zonalarni 

kuzatish, tabiiy ofatlar oʻchog‘ini tadqiq qilish, dengiz ostida yoki fazoda jismlarda bosim kuchlarini 

aniqlash va h.k. Bunday tadqiqot katta miqdorda moliyaviy xarajat talab etibgina qolmasdan, tadqiqotni olib 

boruvchilar hayotiga xavf ham tug‗diradi. Simulyatorlar yordamida esa ekologik xavfli zona hamda u yerga 

mos boʻlgan virtual borliqni yasalishi va ularning ustiga istagancha eksperimentlar oʻtkazilishi mumkin. 

Tahlil va natijalar. Simulyatorlardan foydalanish jarayonida talabalar ma‘ruza vaqtida oʻrgangan 

nazariy bilimlarini virtual boʻlsada hayotga tadbiq qiladilar. Ushbu tadqiqotlar jarayonida bilimlarini yanada 

mustahkamlash bilan bir qatorda nazariya hamda hayotiy tadbiqotlarning rivojlanishiga bevosita hissa 

qoʻshadilar. Bundan tashqari oʻsha simulyatorlarning ham yanada rivojlanishiga, yanada haqiqiy hayotiy 

tadqiqotlarga yaqin natijalar beradigan darajaga chiqarishda oʻz hissalarini qoʻshishlari mumkin. Bu oʻz 

oʻrnida talabalarni faqatgina ―tinglovchi‖ vazifasida qolmasdan, bevosita ilmiy-tadqiqot ishlarida 

qatnashuvchilarga aylantiradi. Bu esa oʻz navbatida talabalarda oʻqish va tadqiqotlarga boʻlgan qiziqishlarini 

yanada ortishiga olib keladi[4]. 

Hozirgi fan-texnikaning katta sur‘atlarda rivojlanishi real-hayotiy tadqiqot uskunalarini ushbu 

rivojlanish bilan bir qatorda ketishida qiyinchilik tug‗diradi. Simulyatorlarda esa bunday toʻsiqlar mavjud 

emas va xatto ushbu ―virtual tadqiqotxonalar‖ fan-texnika rivojlanish tezligiga qoʻshimcha tezlik qoʻshadi. 

Albatta, har sohada boʻlgani kabi simulyatorlardan foydalanishga nisbatan ham qarshi fikrlar mavjud. 

Ulardan eng birinchisi simulyatorlarning haqiqiy obyekt va jarayonlarni toʻla-toʻkis ifoda eta olmasliklaridir. 

Bu simulyatorlar yordamida olingan natijalar bilan hayotiy tajribalardan hosil boʻlgan natijalar oʻrtasida 

tafovutlar paydo boʻlishiga olib keladi. Ba‘zi simulyatorlar esa oʻyin shaklida yasalgan, masalan, uchuvchilik 

simulyatorlari.  

Ular foydalanuvchilarda doimiy ishqibozlik kelib chiqishiga olib keladi va natijada tadqiqotdan koʻra 

koʻproq oʻyin tarafi bosib ketadi. Shunga qaramasdan yuqorida koʻrsatilgan simulyatorlardan 

foydalanishning salbiy tomonlari ijobiy tomonlariga nisbatan ancha kuchsiz hamda ularni bartaraf etish 
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imkoniyatlari mavjud. Shuning uchun ular simulyatorlardan foydalanishning qandaydir ma‘noda 

cheklanishiga asosiy sabab boʻla olmaydi.  

Hozirgi kunda turli xil fanlardan simulyatorlar yaratish tizimlari ishlab chiqilgan. Ularga Crocodile 

Physics, Crocodile Technology, Crocodile Chemistry, Crocodile ICT tizimlarini keltirish mumkin. 

Crocodile Physics dasturi kuchli simulyator boʻlib, fizik jarayonlarni modellashtirish va fizikaning 

mexanika, elektr zanjirlar, optika va toʻlqin hodisalari boʻlimlariga oid tajribalar yaratish va kuzatish 

imkoniyatini beruvchi dasturdir.  

Crocodile Technology dasturi oʻrta maktab oʻquvchi va oʻqituvchilar, litsey, universitet talabalari 

uchun fizika fannini ―Elektr‖qismini chuqurroq oʻzlashtirishda hozirgi zamon axborot texnologiyalari 

imkoniyatlaridan foydalanish imkonini beradi. Bundan tashqari, Crocodile Technology dasturidan 

elektrotexnika, elektr zanjirlar nazariyasini oʻrganish kurslarida ham foydalanish mumkin[5].  

Crocodile Chemistry dasturi orqali Mendeleyev jadvalida mavjud barcha elementlarning kimyoviy va 

fizikaviy xususiyatlarini oʻrganish mumkin. Odatda kimyoviy reaktsiyalar roʻy berish vaqtida reaktsiyaga 

qatnashayotgan molekulalarning boshqa molekulaga aylanish jarayonini (molekulyar darajada) kuzatish iloji 

yoʻq. Bu dastur orqali kimyoviy jarayonlarni modellashtirish, turli reaksiyalarni oʻtkazish va eng asosiysi, 

buni xavfsiz amalga oshirish mumkin.  

Crocodile ICT dasturi, Yevropa mamlakatlarida Informatika fanini oʻqitishda juda yaxshi samara 

bermoqda. Bu dastur yordamida informatikada dasturlash jarayonini, aniqroq qilib aytganda algoritmlash 

boʻlimini oʻquvchiga aniqroq yetkazib berish mumkin. 

Ta‘lim jarayonida virtual ta‘lim mashg‗ulotlari uchun yaratilgan elektron oʻquv-uslubiy majmualar 

avtomatlashtirilgan dasturiy vositalar yordamida faoliyat olib boradi. Avtomatlashtirilgan oʻquv-uslubiy 

majmualar ta‘lim oluvchilarga kerakli mavzular boʻyicha ma‘lumotlarni tavsiya etadi va bilimlarni nazorat 

qiladi. 

Bilimlarning nazorati natijasiga qarab ta‘lim oluvchilarga turli saviyadagi topshiriqlar tavsiya qilinadi. 

Avtomatlashtirilgan oʻquv-uslubiy ta‘lim vositalari yordamida ta‘lim oluvchilar oʻqituvchining yordamisiz 

ham oʻz bilimlarini oshirib takomillashtirib borishi mumkin. 

Oʻquv materiallarini elektron koʻrinishda taqdim etganda uning oʻquvchilar tomonidan tushunish 

darajasiga alohida e‘tibor berish kerak. 

Elektron shaklda taqdim etilayotgan materiallar ta‘lim oluvchilar uchun qulay va yaxshi oʻzlashtira 

oladigan boʻlishi, shuningdek, tavsiya etilayotgan oʻquv materiallarida kerakli ta‘riflar, tayanch iboralar, 

kalit soʻzlarga murojaat qilish va ulardan samarali foydalanish imkoniyatlari yaratilishi kerak. 

Ta‘lim jarayoniga axborot-kommunikatsiya texnologiyalari qoʻllanilsa ta‘lim-tarbiya jarayoni 

jadallashtiriladi.  

Ta‘lim-tarbiya jarayonini jadallashtirishning asosiy omillari qatoriga quyidagilarni keltirish mumkin:  

- maqsadga yoʻnaltirilganlik; 

- oʻquvchilarning motivatsiyasini kuchaytirish; 

- ta‘lim mazmunining axborotli hajmini kengaytirish; 

- oʻquvchilarning oʻquv-bilish faoliyatini faollashtirish; 

- oʻquvchilarning oʻquv-amaliy darajasini mustahkamlash va boshqalar.  

Ta‘lim jarayonida zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari quyidagilardan 

iborat: 

- oʻquv jarayonida berilayotgan materiallarni chuqurroq va mukammalroq oʻzlashtirish; 

- ta‘lim olishning yangi shakllarini joriy qilish; 

- dars jarayonida bilim olish vaqtining qisqarishi natijasida vaqtni tejash imkoniyati; 

- olingan bilimlar kishi xotirasida uzoq muddat saqlanib qolinishi va uni amaliyotda qoʻllash 

mumkinligi. 

- oʻquvchilarda ma‘lum malakalarni shakllantirish vaqti qisqaligi; 

- mashg‗ulotlarda bajariladigan topshiriqlar sonining oshishi; 

- kompyuter tomonidan faol boshqarishni talab qilinishi natijasida oʻquvchi ta‘lim sub‘ektiga 

aylanishi; 

- oʻquvchilar kuzatishi, mushohada qilishi qiyin boʻlgan jarayonlarni modellashtirish va bevosita 

namoyish qilish imkoniyatining hosil boʻlishi va boshqalar. 

Mazkur shartlar, birinchi navbatda informatika va axborot  texnologiyalari fani oʻqituvchilarini 

innovatsiyalarga oʻrgatish uchun virtual ta‘lim muhiti salohiyatini oʻrganishning dolzarbligi va ahamiyatini 

belgilaydi. 
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Virtual ta‟lim muhiti. 

Virtual ta‘lim sohasi-tashqi dunyoga keng tarqalib, hissiy va intellektual qobiliyatini ishlatadigan 

oʻquvchining faoliyati orqali oʻzining tashqi sohalarini kashf eta oladigan makondir. 

Virtual oʻquv muhiti: 

- Bu oʻquv jarayonining barcha ishtirokchilari tomonidan ta‘lim maqsadlarida tashkil etilgan va 

foydalaniladigan mahalliy, korporativ va global kompyuter tarmoqlarining axborot mazmuni va 

kommunikativ imkoniyatlarini oʻz ichiga oladi; 

- Oʻquv jarayonining barcha ishtirokchilarini samarali muloqot qilish uchun yaratilgan va ishlab 

chiqilgan; 

Ta‘lim olishning an‘anaviy usullaridan farqli oʻlaroq, ta‘lim kommunikatsiyaning tabiati, bilvosita, 

ham uzoq, ham an‘anaviy tarzda ―koʻzdan-koʻzga‖ olib boriladi. 

Virtual ta‘lim muhiti tezkor oʻsib borayotgan, koʻp bosqichli va koʻp funktsional tizimni birlashtiradi: 

1) asinxron individual ta‘limning ochiq modeli doirasida oʻquv jarayonida ishtirokchilarning oʻzaro 

aloqalariga xos innovatsion va an‘anaviy texnologiyalar;  

2) axborot resurslari: ma‘lumotlar bazalari va ma‘lumotlar, kutubxonalar, elektron oʻquv materiallari 

va boshqalar;  

3) zamonaviy dasturiy ta‘minot: dasturiy ta‘minot kabinalari, elektron aloqa. 

Virtual ta‟lim muhiti vazifalari.  

Ma‘lumot va trening (turli xil ta‘lim ma‘lumotlarining shakllarida taqdim etilgan); 

Aloqa (oʻquv jarayoni ishtirokchilari bilan muloqotda boʻladi);  

Nazorat vama‘muriy (bilim, koʻnikma va boshqaruv darajasini nazorat qilish boʻyicha kompleks 

chora-tadbirlar koʻrilmoqda). 

Virtual ta‘lim muhitida informatika va axborot texnologiyalari fani oʻqituvchisining oʻrni 

quyidagilardan iborat: 

- informatika va axborot texnologiyalari fani oʻquv jarayonining tashkilotchisi, bilim oluvchisi va 

oʻquvchilarning ijodiy faoliyatini baholaydi, innovatsion texnologiyalardan foydalangan holda virtual 

oʻqitish muhitida oʻqitish ishlarini olib boradi.  

Maslahatchi, trening va postdan keyin oʻqitish jarayonida professional pedagogik yordamni tashkil 

etishi zarur; 

Xulosa va takliflar. Xulosa sifatida aytadigan boʻlsak, virtual texnologiyalar ta‘limda mashg‘ulotlarni 

oʻqitishda oʻzining keng va zamonaviy imkoniyatlari bilan ajralib turadi va ushbu fanni oʻqitish jarayonini 

virtual texnologiyalarsiz tasavvur qilish imkonsiz. Virtual texnologiyalar imkoniyatlarining kengayishi bu 

ilm-fan taraqqiyotidagi yangi marralarni zabt etishning keng imkoniyatidir. Butun dunyo boʻylab minglab 

maktablar immersiv oʻrganishni oʻzida joriy qilmoqda va taʼlimda VR afzalliklarini his qilmoqda. Ular 

oʻtmishga sayohat qiladimi, uzoq mamlakatlarga uchadimi, imkonsiz narsalarni boshdan kechiradimi yoki 

hatto oʻzining immersiv kontentini yaratadimi, oʻqituvchilar virtual va kengaytirilgan haqiqat yordamida 

qiziqarli, unutilmas ta‘lim tajribalarini yaratadilar. Ta‘lim jarayonida virtual texnologiyalardan 

foydalaniladigan boʻlsa, har kim bundan biror hikmatni, yaxshilikni izlashi kerak. Ta‘limning har qanday 

turida ikki tomon ishtirok etadi: oʻqituvchi va talaba. Maqsad-talabaning biror bir sohada yetuk mutaxassis 

boʻlib yetishishidir. 
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PSIXOLOGIK ADABIYOTLARDA “EMPATIYA” TUSHUNCHASI MAZMUN-MOHIYATI 

VA ILMIY NAZARIYALARI 

 

Yelibayev Jaxanger Tungishebayevich, 

Mirzo Ulugʻbek nomidagi Oʻzbekiston Milliy universiteti Ijtimoiy fanlar fakulteti 

―Umumiy psixologiya‖ kafedrasi stajyor-oʻqituvchisi 

jahongirelibaev371@gmail.com  

 

Maqolada psixologik adabiyotlarda empatiya tushunchasi, mazmun-mohiyati, ilmiy tadqiqot ishlari, 

olimlarning fikr-mulohazalari, bu atamaning fanga kirib kelishi, Karl Rojers empatiyaga ta‘rifi va E.B. 

Titchenerning bu boradagi qarashlari atroflicha yotirib oʻtilgan. Shu bilan birgalikda empatiyaning 

namoyon boʻlishi ontogenezning dastlabki bosqichlarida allaqachon kuzatiladi: masalan, yaqin atrofda 

yotgan ―oʻrtoq‖ ning kuchli yigʻlashiga javoban yigʻlab yuborgan chaqaloqning xatti-harakati shu bilan 

birga, uning yurak urishi tezlashadi, empatik javobning birinchi turlaridan birini namoyish etadi - bola hali 

oʻzining hissiy holatini boshqasining hissiy holatidan ajrata olmasligi ham bayon etilgan. 

Kalit soʻzlar: empatiya, odam, reaksiya, ong, ishoralar, qobiliyat, hissiy holat, ta‘rif, anglash, sabab, 

quvonch, dunyo, idrok. 

 

СОДЕРЖАНИЕ И СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ “ЭМПАТИЯ” В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЕ И ЕЁ НАУЧНЫЕ ТЕОРИИ 

 

В статье рассмотрено понятие эмпатии в психологической литературе, еѐ сущность, 

научные исследования, мнения учѐных, введение этого термина в науку, широко освещены 

определение эмпатии Карлом Роджерсом и мнения Э.Б. Титченера по этому вопросу. При этом 

проявление эмпатии наблюдается уже на ранних этапах онтогенеза: например, поведение малыша, 

который плачет в ответ на сильный крик лежащего рядом «товарища», одновременно учащается 

его сердцебиение, он проявляет один из первых видов эмпатического реагирования - ребѐнок всѐ ещѐ 

находится в своѐм эмоциональном состоянии. Отмечается также, что он не может отличить своѐ 

эмоциональное состояние от эмоционального состояния другого. 

Ключевые слова: эмпатия, человек, реакция, сознание, сигналы, способность, эмоциональное 

состояние, определение, осознание, разум, радость, мир, восприятие. 

 

THE CONTENT AND ESSENCE OF THE CONCEPT OF “EMPATHY” IN 

PSYCHOLOGICAL LITERATURE AND ITS SCIENTIFIC THEORIES 

 

The article describes the concept of empathy in psychological literature, its content, scientific 

research, opinions of scientists, the entry of this term into science, Carl Rogers' tariff on empathy and E.B. 

Titchener's views on this matter have been covered in detail. At the same time, the manifestation of empathy 

is already observed in the early stages of ontogenesis: for example, the behavior of a crying baby in 

response to the strong crying of a "comrade" lying nearby, at the same time, his heartbeat accelerates, the 

first empathic response shows one of the types - it is also stated that the child is not yet able to distinguish 

his emotional state from the emotional state of another. 

Keywords: empathy, person, reaction, consciousness, cues, ability, emotional state, definition, 

awareness, reason, joy, world, perception. 

 

Kirish. Dunyo miqyosidagi hozirgi ijtimoiy-siyosiy hayot kishilik jamiyati taraqqiyotining ayni 

bosqichi shunday oʻziga xos xususiyatga egaki, unda harbiy qudrat emas, balki shaxsning psixologik 

xususiyatlari, aql-idroki, fikrlashi, kognitiv jarayonlari, yangi texnika va texnologiyalar xal qiluvchi 

ahamiyat kasb etadi. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining ―Yoshlarni ma‘naviy-axloqiy va jismoniy 

barkamol etib tarbiyalash, ularga ta‘lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga koʻtarish 

chora-tadbirlari toʻgʻrisida‖ 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son qarori ijrosini ta‘minlash, shuningdek, 

umumiy oʻrta va oʻrta maxsus davlat ta‘lim muassasalarida oʻquvchilarni psixologik-pedagogik qoʻllab-

quvvatlash tizimini yanada takomillashtirish maqsadida Vazirlar Mahkamasi qaror qilindi va 2019-yil 12-

iyuldagi 577-son ―Oʻquvchilarni psixologik-pedagogik qoʻllab-quvvatlash ishlarini yanada takomillashtirish 

toʻgʻrisida‖ Qarorlar qabul qilinishi psixologik sohaga boʻlgan talabni yanada kuchayishiga olib kelmoqda. 

Mamlakatimizda 2020 – yilga qadar maktab va maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida faoliyat olib boruvchi 
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psixologlarning 67 foizini nomutaxasis psixologlar tashkil qilgan, keyinchalik sohaga boʻlgan ulkan e‘tibor 

natijasida bugungi kunga kelib bu koʻrsatkich 90 foizni tashkil qilmoqda, bu esa albatta psixolog kadrlarni 

koʻpaytirish ularni salohiyatli zamon talablariga mos qilib ta‘lim berish va albatta empatiya qobiliyatini 

oʻstirish orqali malakali psixolog boʻlishlarini ta‘minlash zarurati mavjudligini bildiradi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Empatiya – oʻzini boshqa odam yoki obyekt oʻrniga qoʻyish 

qobiliyati, hamdardlik qobiliyati hisoblanadi. Empatiya, shuningdek, boshqa odamning hissiy holatini 

yuzning reaksiyalari, harakatlari, imo-ishoralari va boshqalar asosida aniq aniqlash qobiliyatini oʻz ichiga 

oladi. Psixolog Karl Rojers empatiyaga quyidagicha ta‘rif beradi: Empatiya holatida boʻlish boshqa 

birovning ichki dunyosini toʻgʻri idrok etishni anglatadi. Goʻyo siz boshqa odamga aylanasiz, lekin ―goʻyo‖ 

tuygʻusini yoʻqotmasdan. Shunday qilib, siz birovning quvonchi yoki dardini u his qilganidek his qilasiz va 

ularning sabablarini u sezgandek idrok qilasiz. Empatiya - bu empatiya va uning subyektiv dunyosiga kirib 

borish orqali boshqa odamning hissiy holatini tushunish. Empatiyaning u yoki bu darajasi - bu ishi odamlar 

bilan bevosita bogʻliq boʻlgan barcha mutaxassislar mansabdor shaxslar, menejerlar, sotuvchilar, xodimlar 

boʻyicha menejerlar, oʻqituvchilar, psixologlar, psixoterapevtlar va boshqalar uchun professional zarur 

sifatdir. ―Empatiya‖ tushunchasi fanga kiritilgan va 19-asrning ikkinchi yarmi - 20-asr boshlarida jadal 

rivojlandi. Nemis falsafasi, psixologiyasi va estetikasiga asoslangan ―Empatiya‖ deb ataladi. ―Empatiya‖ 

atamasini psixologiyaga E.B. Titchener 1909- yilda nemischa ―Einfuhlung‖ atamasining inglizcha 

ekvivalenti sifatida. ―Tuygʻu‖ nazariyasining eng mashhur vakillari nemis psixologlari va estetikalari T. 

Lipps, V. Vundt, I. Volkelt, K. Grosslar hisoblanishadi. Bu nazariya badiiy ijod sohasida ham, badiiy idrok 

(va ta‘sir), badiiy tarbiya va tarbiyani psixologik-estetik tadqiq qilish sohasida ham zamonaviy empatik 

nazariyalarning asosiy tarixiy manbasidir. T.Lipps haqida aytish mumkinki, u oʻziga xos  empatiya boʻyicha 

―Uygʻonish‖ davrini boshlab bergan. Empatiyaning zamonaviy ta‘riflari orasida quyidagilar mavjud: 

- boshqa odamning ichki holati, fikrlari va his-tuygʻulari haqida bilim; 

- boshqasi boʻlgan hissiy holatni boshdan kechirish; 

- tasavvur yordamida boshqa odamning his-tuygʻularini tiklash faoliyati; 

-odam oʻzini boshqa birovning oʻrnida qanday tutishi haqida oʻylash (rol oʻynash); 

- boshqa odamning azobiga javoban qaygʻu, boshqa shaxsga qaratilgan, subyektning boshqa odamning 

farovonligi haqidagi gʻoyasiga mos keladigan hissiy reaktsiya va boshqalar. Ma‘lumki, empatiyaning muhim 

sifati boshqa shaxs rolini oʻz zimmasiga olish qobiliyatidir, bu sizga nafaqat haqiqiy odamlarni, balki xayoliy 

(masalan, fantastika asarlaridagi qahramonlarni) tushunish (his qilish) imkonini beradi. Empatik qobiliyat 

koʻproq hayotiy tajriba bilan ortib borishi ham koʻrsatildi. Samarali muloqot vositasi sifatida empatiya inson 

hayvonot olamidan ajralgan paytdan boshlab uning ixtiyorida boʻlgan. Ibtidoiy jamoalarning yashashi uchun 

hamkorlik qilish, boshqalar bilan til topishish va jamiyatga moslashish qobiliyati zarur edi. Empatiya boshqa 

birovning tajribasiga hissiy munosabat sifatida aqliy tashkilotning turli darajalarida, elementar refleksivdan 

yuqori shaxsiy shakllargacha amalga oshiriladi. Empatiya hamdardlik emas, garchi u hissiy holatlarning 

oʻzaro bogʻliqligini ham oʻz ichiga oladi, lekin boshqasiga nisbatan tashvish yoki tashvish hissi bilan birga 

keladi. Empatiya - bu ―men‖ yoki ―men‖ soʻzlari bilan boshlangan hamdardlik emas, bu suhbatdoshning 

nuqtai nazariga rozilik emas, balki uni ―siz‖ soʻzi bilan tushunish va ifodalash qobiliyatidir.  Empatiya toifasi 

zamonaviy psixologiyaning koʻplab sohalarida qoʻllaniladi, ammo gumanistik psixologiya va ijobiy 

psixologiyada faol oʻrganiladi. Gumanistik psixologiyada empatiya barcha ijobiy shaxslararo 

munosabatlarning asosi sifatida qaraladi. Gumanistik psixologiyaning asosiy ilhomlantiruvchilaridan biri va 

mijozga yoʻnaltirilgan terapiya asoschisi Karl Rojers empatiyani ―boshqa odamning ichki dunyosini va unga 

bogʻliq boʻlgan his-tuygʻulari va maʼnolarini xuddi oʻsha odamdek, lekin uni yoʻqotmasdan toʻgʻri idrok 

etish‖ deb taʼriflaydi. Empatik tushunish, terapevt mijozga idrok etilgan mazmunni yetkazganda, Rojers 

mijozga yoʻnaltirilgan terapiyaning uchinchi eng muhim shartini koʻrib chiqadi, bu qolgan ikkitasi bilan 

chambarchas bogʻliq - haqiqiyligi, terapevtning muvofiqligi  hisoblanadi. ―Mijozga nisbatan oʻzi‖, oʻzining 

ichki tajribasiga ochiq va mijozga oʻzi boshidan kechirgan narsalarni, shuningdek, psixoterapevtning 

mijozga soʻzsiz ijobiy munosabatini bildiradi. Ijobiy psixologiyada hamdardlik nekbinlik, e‘tiqod, jasorat va 

boshqalar bilan birga eng yuqori insoniy fazilatlardan biridir. 

Empatiyaning namoyon boʻlishi ontogenezning dastlabki bosqichlarida allaqachon kuzatildi, masalan, 

yaqin atrofda yotgan ―oʻrtoq‖ ning kuchli yigʻlashiga javoban yigʻlab yuborgan chaqaloqning xatti-harakati 

shu bilan birga, uning yurak urishi tezlashadi, empatik javobning birinchi turlaridan birini namoyish etadi - 

bola hali oʻzining hissiy holatini boshqasining hissiy holatidan ajrata olmagan. Bundan tashqari, olimlar 

empatik reaktsiyalar tugʻma yoki rivojlanish jarayonida orttirilganmi, degan fikrga kelishmagan, ammo 

ularning ontogenezda erta paydo boʻlishi shubhasizdir. Ta‘lim sharoitlari empatiya qobiliyatini rivojlantirish 

uchun qulay ekanligi haqida dalillar mavjud. Misol uchun, agar ota-onalar oʻz farzandlari bilan iliq 

munosabatda boʻlsalar va ularning xatti-harakatlari boshqalarning farovonligiga qanday ta‘sir qilishiga 
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e‘tibor berishsa, bolalar bolaligida bunday empatiyaga ega boʻlmaganlarga qaraganda boshqa odamlarga 

nisbatan koʻproq hamdardlik koʻrsatishadi. D. Batson va uning hamkasblari tomonidan olib borilgan bir 

qator tadqiqotlar boshqa odamning farovonligi gʻoyasi bilan bogʻliq empatiya tajribasi boshqa odamning 

farovonligini yaxshilashdan iborat boʻlgan altruistik motivatsiyani uygʻotishini ishonchli tarzda 

koʻrsatmoqda. Shunday qilib, yordamga muhtoj odamga nisbatan hamdardlik hissi unga yordam berish 

istagini uygʻotadi. Empatiya ―hissiy madaniyat‖ ning bir qismi boʻlib, u odamlarning muvaffaqiyatli oʻzaro 

munosabatlariga yordam beradigan ijtimoiy koʻnikmalar uchun javobgardir. Shu munosabat bilan R. Bar-On 

va S. Stein va G. Book nima uchun yuqori intellektual darajaga ega boʻlgan ba‘zi odamlar kamtarona aqliy 

qobiliyatlarga ega boʻlganlarga qaraganda hayotda koʻpincha kamroq muvaffaqiyatga erishishlari haqida 

hayron boʻlishdi.[ 1.64b] A.A. Bodalev empatiyani boshqa ijtimoiy-psixologik mexanizmlar bilan bir 

qatorda koʻrib chiqadi (desentratsiya, aks ettirish, identifikatsiya) va empatiya, qobiliyatni toʻplash deb 

hisoblaydi odam boshqa odam boshdan kechirgan his-tuygʻularni boshdan kechirishi, ikkinchisining bu 

shaxs tomonidan psixologik qabul qilinishining ifodasidir deya tushuntirishga urinadi olim. Odamlar 

oʻrtasidagi aloqada empatiyaning paydo boʻlish ehtimoli har bir kishi uchun baholash-kognitiv natija qanday 

boʻlishiga bogʻliq. Desentratsiya va aks ettirish bilishning borishi va natijalariga ta'sir qiladi uning boshqa 

ishtirokchilarining shaxsi va oʻzi, shuningdek, uning harakati davomida shaxslararo muloqot vaqti. Ular, 

shuningdek, muloqotda boʻlgan odamlarda his-tuygʻu bor-yoʻqligini aniqlaydi bir-biriga nisbatan 

hamdardlik. A.A. Bodalev buni juda aqlli odamlarda aniqladi rivojlanadi va boshqa odamlar bilan oson 

aloqada boʻladi, empatiya oʻzini yetarli darajada namoyon qilmaydi va hammada emas, lekin u paydo 

boʻlishi mumkin.  

A.V. Kozinaning fikricha, empatiyaga bunday yondashuv bilan funktsional jihatdan oʻqituvchi boshqa 

odamlar bilan muloqotini yaxshilashi mumkin,  xuddi oʻsha payt oʻqituvchining talabalar bilan 

munosabatlarini tashkil etish sifati empatiyaning rivojlanishi yoki rivojlanmaganligini koʻrsatadi. Empatik 

jarayon sifatida harakat qilishi mumkinligini hisobga olsak  pedagogik muloqotning oʻziga xos hissiy foni 

oʻqituvchi va talaba oʻrtasidagi aloqani oʻrnatishning kommunikativ vositasi,  bolaga tarbiyaviy ta'sir etuvchi 

omil sifatida,  talqin etiladi.  

T.P.Gavrilova,  empatiyani hissiy tajriba shakli deb biladi. Bu tajriba shaxsning oʻtmish tajribasi bilan 

bogʻliq, shuning uchun empatiya boshqa belgi va modallikka ega boʻlishi mumkin. Empatiya tajriba sifatida 

shaxs va boshqalar oʻrtasidagi oʻzaro ta'sirning oʻziga xos holatida paydo boʻladi odamlar, bu tajriba 

shaxsning qadriyatlar tizimini aks ettiradi. T.P. Gavrilova empatiyadagi empatiya bosqichlarini bildiradi, 

hamdardlik, hamda barqaror empatiyani belgilaydi. Empatiya va hamdardlik bir-birini toʻldiradi.  An'anaga 

koʻra, empatiya tushunchasi bilan bogʻliq muammolar falsafiy etika va estetika fanlarida oʻrganish ob'ekti 

boʻlgan. Etikada empatiya atamasiga yaqin A. Smit, G. Spenser, A. Shopengauer, M. Shelerlarning 

hamdardlik tushunchasi boʻlib, tushunish, sezgirlik va emotsional ishtirok etish deb talqin qilingan. 

Psixologik adabiyotda "empatiya" tushunchasi 20-asrning 50-yillari boshlarida keng tarqaldi. Bu atamaning 

asl ma'nosi soʻzma-soʻz boʻlib, u his qilish jarayonini, ya'ni boshqasining holatiga hissiy kirib borishni 

anglatadi [3].  

Hozirgi vaqtda empatiyani sof hissiy tushunish haqida bir nechta tushunchalar mavjud. Ushbu 

tushunchalar empatiyani boshqa odamning hissiy holatiga vositachi javob sifatida koʻrsatadi. Shu bilan 

birga, ba'zi mualliflarning ta'kidlashicha, qarama-qarshi empatiya holatlari boʻlishi mumkin, bunda 

kuzatuvchining his-tuygʻulari va kuzatilganlarning his-tuygʻulari boshqa tabiatga ega. Misol uchun, boshqa 

birovning azob-uqubatlaridan kelib chiqishi mumkin boʻlgan qoniqish ham empatiya fenomeni sifatida 

tasniflanadi. Boshqa tadqiqotchilar empatiyani kognitiv tushunishdan boshlashadi, bu yuqorida muhokama 

qilingan hissiy yondashuvdan farq qiladi. Ular empatiyani boshqa odamni tushunish, rolni qabul qilish va 

xatti-harakatlarni talqin qilish nuqtai nazaridan belgilaydilar. Zamonaviy tadqiqotchilar koʻpincha empatiya 

ta'riflarida uning kognitiv va affektiv tomonlarini birlashtiradi. Shunday qilib, R.Kestenbaum, E.Farber va 

L.Sroufe empatiyani ―boshqa odamning emotsional holatiga oʻsha odamning emotsional ohangiga oʻxshash 

va birovning holatidan koʻra koʻproq uning sharoitiga asoslangan hissiy va xulq-atvor munosabati‖ deb 

hisoblashadi.  [4 66b]. R.Dymond, asosan, odamlarning bir-birini idrok etish va muayyan vaziyatdagi 

javoblarini bashorat qilish qobiliyatini oʻrgangan. Boshqa birovning rolini qabul qilish va uning fikrlari, his-

tuygʻulari va harakatlarini bashorat qilish qobiliyati bashoratli empatiya deb ataladi [6.338b]. T. P. Gavrilova 

empatiyaning ikki turini ajratadi: hamdardlik va empatiya. Empatiya - bu sub'ektning boshqa odam bilan 

identifikatsiya qilish orqali boshdan kechirgan bir xil his-tuygʻularni boshdan kechirishi, hamdardlik esa 

sub'ektning boshqa birovning his-tuygʻulariga nisbatan boshqa, turli xil his-tuygʻularni boshdan 

kechirishidir. R.Dymond, asosan, odamlarning bir-birini idrok etish va muayyan vaziyatdagi javoblarini 

bashorat qilish qobiliyatini oʻrgangan. Boshqa birovning rolini qabul qilish va uning fikrlari, his-tuygʻulari 

va harakatlarini bashorat qilish qobiliyati bashoratli empatiya deb ataladi. T. P. Gavrilova empatiyaning ikki 
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turini ajratadi: hamdardlik va empatiya. Empatiya - bu sub'ektning boshqa odam bilan identifikatsiya qilish 

orqali boshdan kechirgan bir xil his-tuygʻularni boshdan kechirishi, hamdardlik esa sub'ektning boshqa 

birovning his-tuygʻulariga nisbatan boshqa, turli xil his-tuygʻularni boshdan kechirishidir. Hamdardlik 

misoli, talabaning oʻz navbatini kutib, imtihon topshirayotgan hamkasbining tashvishi tajribasidir. Bola 

keksa odamga hamdard boʻlishi va unga achinishi mumkin, garchi uning tajribalari unga bevosita yaqin 

boʻlmasa ham. Hamdardlik bilan sub'ekt oʻzi bilan bogʻliq boʻlmagan holda boshdan kechiradi, empatiya 

bilan esa, sub'ekt boshqaning his-tuygʻularini xuddi oʻzi uchun his qiladi, chunki ular sub'ektning oʻtmish 

tajribasida sodir boʻlgan yoki agar ular oʻziga oʻxshash imkoniyatni kutish bilan bogʻliq boʻlsa. oʻzi, ayniqsa, 

yaqin kelajakda. M. A. Ponomareva qisqa muddatli va uzoq muddatli empatiyani koʻrib chiqishni taklif 

qiladi. Qisqa muddatli - muloqotda boshqa odamlar bilan cheklangan aloqa uchun moʻljallangan, uning 

davomida bir kishi boshqasining pozitsiyasini egallaydi. Uzoq muddatli empatiya uzoq vaqt davomida 

yuzaga keladi va boshqa odam bilan yaqinroq muloqot qilishni talab qiladi. Adekvat va noadekvat 

empatiyani farqlash mumkin. Bunday holda, ikkinchisi baxtsiz boʻlsa, oʻzini quvonch sifatida namoyon 

qiladi va boshqasining hissiy holatiga hissiy munosabat qarama-qarshi belgi bilan keladi [5. 240b ]. G. 

Vitaglione empatik gʻazab tushunchasini kiritadi - jabrlanuvchining hissiy reaktsiyasi vositachiligidagi hissiy 

holat, bunda kuzatuvchi tajovuzkorga nisbatan gʻazabni boshdan kechiradi. Ba'zi tadqiqotchilar situatsion 

(uning namoyon boʻlishi vaziyatga bogʻliq) va dispozitsiyaviy empatiyani (keng vaziyatlarda oʻzini 

namoyon qiladigan empatiya xususiyati) farqlaydilar [6. 335b]. Dastlab, empatiya faqat hissiy jarayon 

sifatida talqin qilingan va shuning uchun faqat bitta komponentni oʻz ichiga olgan - affektiv. Bunday holda, 

empatiya - bu boshqa odamning hissiy holatiga javoban hissiy tajriba. Shuni ta'kidlash kerakki, 

N.Eyzenbergning empatiyani koʻrib chiqishi faqat affektiv komponentga qaratilgan boʻlsa-da, u empatik 

javobda kognitiv jarayonlarning rolini ham ta'kidlaydi: ―ba'zida empatiya boshqa shaxs tomonidan his-

tuygʻularni ochiq ifoda etish orqali sodir boʻladigan tajribadir. Ammo bundan tashqari, agar kuzatuvchi 

boshqa odamni qaygʻuga olib kelishi mumkin boʻlgan vaziyatda koʻrsa (masalan, yaqin kishining oʻlimi), 

agar boshqa odam buni ochiq koʻrsatmasa ham, u ham qaygʻuni boshdan kechirishi kerak. Bunday holda, 

ma'lum bir vaziyatning mumkin boʻlgan ta'siri haqida kiruvchi ma'lumotlar baholanadi yoki oʻzini boshqa 

odamning oʻrniga qoʻyishga aqliy urinish jarayoni sodir boʻladi va bu empatiyani keltirib chiqaradi. Shunday 

qilib, empatik tajriba nisbatan avtomatik boʻlishi mumkin (garchi u hech boʻlmaganda oʻzini-oʻzi farqlashni 

oʻz ichiga olishi kerak) yoki boshqa odamning hissiy holati bilan bogʻliq ma'lumotlarni qayta ishlash uchun 

kognitiv jarayonlarga asoslangan boʻlishi mumkin 

Natijalar. 1996-yilda ular ilmiy jamoatchilikka ―hissiy intellect‖ (EQ Inventory) va undan 

foydalangan holda butun dunyo boʻylab oʻtkazilgan oʻlchovlar natijalarini baholash uchun test anketasini 

taqdim etdilar. Aniqlanishicha, aslida emotsional qobiliyatlar va muvaffaqiyatlar darajasi oʻrtasida ijobiy 

bogʻliqlik mavjud, hissiy qobiliyatlarda irqiy farqlar yoʻq va boshqa qobiliyatlar kabi ularni rivojlantirish 

mumkin. Ayollar va erkaklar hissiy intellekt darajasida bir-biridan farq qilmaydi, lekin erkaklarda oʻzini oʻzi 

qadrlash tuygʻusi, ayollarda empatiya va ijtimoiy mas‘uliyat hissi kuchliroqdir. Analogiya usuli har doim 

ijodiy muammolarni hal qilishda muhim evristik usul boʻlib kelgan. Analogiyani qoʻllash jarayoni, goʻyo 

intuitiv va mantiqiy fikrlash jarayonlari oʻrtasidagi oraliq bogʻliqlikdir.[2.130-131b] Ijodiy muammolarni hal 

qilishda turli xil analogiyalardan foydalaniladi. Bu soʻnggi analogiyalarda oʻz navbatida shakl, tuzilish, 

funksiya, jarayon va hokazolardagi analogiyalar oʻrnatilishi mumkin. Analogni aqliy qurish holatlarida, 

ba‗zida yaxshi evristik natijalar giperbolizatsiya kabi texnikada olinadi, masalan, texnologiya koʻlamini 

sezilarli darajada oshirish yoki aksincha, pasayish hisoblanadi. Empatiya usuli ijodiy faoliyatning har xil 

turlariga (ratsionalizatsiya, ixtiro, boshqaruv va badiiy ijod jarayonida) qoʻllaniladi. Empatiya usulini 

qoʻllashda tadqiqot obyekti bilan birlashish kerak, bu juda katta fantaziya va tasavvurni talab qiladi.  

Fantastik tasvirlar va gʻoyalar faollashadi, bu ―sogʻlom fikr‖ toʻsiqlarini olib tashlashga va original 

gʻoyalarni izlashga olib keladi. Empatiya usuli, badiiy ijod muammolarini hal qilishda keng qoʻllaniladi. 

Barcha yozuvchilar empatiya qobiliyatining yuqori rivojlanishi bilan ajralib turadi. Boshqa tadqiqotchilar 

empatiyaning faqat kognitiv komponentini ta'kidlaydilar. Ushbu komponentni aniqlash boshqasining rolini 

qabul qilish, xatti-harakatni talqin qilish va hissiy holatni aniqlashni oʻz ichiga olishi mumkin. Uning 

modelida kognitiv va affektiv komponentlarni birlashtirgan birinchilardan biri N.Feshach edi. Uning 

fikricha, kognitiv komponent empatiyaning paydo boʻlishi uchun zaruriy shartdir. Boshqacha qilib aytganda, 

boshqa odamning his-tuygʻularini tan olish va boshqa birovning nuqtai nazarini qabul qilish qobiliyati 

empatiya uchun zarur, ammo yetarli emas. Boshqa tadqiqotchilarning koʻpgina nazariyalaridan farqli 

oʻlaroq, uning nazariyasi uch komponentli. Kognitiv darajada empatiya boshqalarning hissiy holatini 

aniqlash qobiliyatiga bogʻliq. Inson bu emotsional holatlarni farqlay olishi, bir holatni boshqasidan ajrata 

olishi kerak. Empatiya bogʻliq boʻlgan ikkinchi kognitiv omil - bu boshqasining rolini oʻz zimmasiga olish 

qobiliyati, bu kognitiv qobiliyatlarning yuqori darajada rivojlanishini aks ettiradi. N. Feshax bu omilni 
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vaziyatni bevosita shu vaziyatda boʻlgan boshqa shaxs koʻrgandek koʻrish qobiliyati deb belgilaydi. Hissiy 

javob uchinchi komponent, ya'ni boshqa odam bilan bir xil his-tuygʻularni boshdan kechirishdir. Shu bilan 

birga, muallifning fikricha, empatik javobda uchala komponent ham mavjud boʻlishi kerak. Shunday qilib, 

N. Feshach empatiyaning kognitiv jihatini yana ikkita komponentga ajratadi, boshqa tadqiqotchilar esa faqat 

rolni qabul qilish bilan cheklanadi. 

Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, turli madaniyatlar turli darajadagi empatiyaga ega boʻlishi mumkin. 

Ba'zi tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, Lotin Amerikasi va Oʻrta yer dengizi aholisi boshqa mintaqalardagi 

odamlarga nisbatan empatiya darajasi yuqori. Bu hissiyot va empatiya koʻrsatish yanada maqbul va kutilgan 

deb hisoblangan madaniy me'yorlarga bogʻliq boʻlishi mumkin. Koʻp madaniyatli ta'lim muhitida oʻtkazilgan 

bir tadqiqot empatiya ifodasida qiziqarli farqlarni topdi. Yaponiya va Xitoy kabi Osiyo madaniyati 

ishtirokchilari AQSh va Buyuk Britaniya kabi Gʻarb madaniyati ishtirokchilariga nisbatan odatda past 

darajadagi hamdardlik koʻrsatdilar. Biroq, xuddi shu tadqiqot shuni koʻrsatdiki, Osiyo madaniyati 

ishtirokchilari oʻzlarining madaniyati va an'analari bilan bogʻliq vaziyatlarga kelganda yuqori darajada 

hamdardlik koʻrsatishgan. Qizigʻi shundaki, tadqiqot shuningdek, gender rollari va stereotiplarning empatiya 

ifodasiga ta'sirini koʻrsatadi. Erkaklar his-tuygʻularini ifodalashda koʻproq mustaqil va oʻzini tutishlari 

kutilgan ba'zi madaniyatlarda ayollarga nisbatan erkaklarda empatiya darajasining pasayishi kuzatiladi. 

Muhokama. Empatiya usulini qoʻllashda tadqiqot obyekti bilan birlashish kerak, bu juda katta 

fantaziya va tasavvurni talab qiladi. Psixologlar empatiyaning uchta darajasini aniqladilar: 

1-daraja eng past, bu boshqalarning his-tuygʻulari va fikrlarini koʻrmaslikdir. Bunday odamlar koʻproq 

oʻzlarini qiziqtiradilar va agar ular boshqalarni yaxshi bilaman va tushunaman deb oʻylasa, ularning 

xulosalari koʻpincha notoʻgʻri boʻladi. Biroq, empatiyaning past darajasi ularga oʻz xatosini tushunishga 

toʻsqinlik qiladi va ularning yolgʻonlari bir umr davom etishi mumkin.  

2-daraja - boshqalarning his-tuygʻulari va fikrlariga epizodik koʻrlik, koʻpincha sodir boʻladi. Turli xil 

koʻrinishlarda boʻlsa ham, barcha shaxsiyat turlariga xosdir. 

3-darajali empatiya eng yuqori darajada. Bu boshqa odamni doimiy, chuqur va toʻgʻri tushunish, uning 

tajribalarini aqliy qayta tiklash, ularni oʻzinikidek his qilish, odamga oʻz muammolarini tushunish va toʻgʻri 

qaror qabul qilishni osonlashtiradigan chuqur xushmuomalalikdir.[3. 144b ] 

Xulosa. Empatiya va moslashuvchanlik kabi fazilatlarni shakllantirish sohasida ayniqsa muhim 

boʻlgan insonparvarlik yoʻnalishi psixolog, oʻqituvchining professional kommunikativ kompetentsiyasini 

Yu.B. Gippenrayter, T.D. Karyagina, E.N. Kozlova va boshqalar kashf etdilar.  Novikova L.A. 2007-yilda,  

2009 yilda Molodtseva Yu.V.  shartlardan biriga empatiyani kiritdi. Empatiya mazmun mohiyati yuzasidan 

chet el olimlari koʻplab ilmiy izlanishlari olib borilgan va uning shakllari ham tahlil qilinganligini 

koʻrishimiz mumkin. 
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UOʻK (159.9) 

 

OILAVIY MUNOSABATLARNING ETNOPSIXOLOGIK OʻRGANILISHI 

 

Yoʻldoshev Sardorbek Asliddin oʻgʻli, 

Oʻzbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali 

Psixologiya kafedrasi oʻqituvchisi 

 

Ushbu maqolada oilaviy munosabatlarni  ijtimoiy-psixologik fenomen sifatida oʻzbek olimlari 

tomonidan oʻrganilganligi ochib berilgan. Оilаviy munоsаbаtlаr jаmiyаt yuzаgа kelgаn ilk dаvrlаrdаn 

buyоn eng muhim muаmmоlаrdаn biri bо‗lib kelgаn. Jаmiyаt rivоjlаnib bоrgаni sаri bu muаmmоning 

аhаmiyаti yаnаdа оrtib bоrаverаdi. Insоniyаt tоmоnidаn erishilgаn yutuqlаr аynаn оilа muhitidа, оtа-оnа 

vа fаrzаndlаr munоsаbаtlаri tizimidа, bоshqа hаr qаndаy ijtimоiy institutlаr оrаsidаgi uzviylik sifаtidа оlib 

qаrаlgаndа kо‗prоq dаrаjаdа о‗zlаshtirilаdi vа аn‘аnа, mа‘nаviy merоs tаrzidа аvlоddаn-аvlоdgа о‗tаdi. 

Kalit soʻzlar: oilaviy munosabatlar, sibling maqomi, nikoholdi munosabatlari, gender identifikatsiya, 

oilaviy nizolar, koʻp boʻgʻinli oila. 

 

ЭТНОПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

В данной статье показано, что семейные отношения изучаются узбекскими учѐными как 

социально-психологический феномен. Семейные отношения были одной из важнейших проблем с 

момента зарождения общества. По мере развития общества важность этой проблемы будет 

возрастать. Достижения, достигнутые человечеством, полнее усваиваются в семейной среде, в 

системе детско-родительских отношений, в контексте любых других социальных институтов, 

передаются из поколения в поколение в виде традиций и духовного наследия. 

Ключеве слова: семейные отношения, статус брата и сестры, супружеские отношения, 

гендерная идентичность, семейный конфликт. 

 

ETHNOPSYCHOLOGICAL STUDY OF FAMILY RELATIONS 

 

This article reveals that family relations are studied by Uzbek scientists as a socio-psychological 

phenomenon. Family relations have been one of the most important problems since the beginning of society. 

As society develops, the importance of this problem will increase. Achievements achieved by mankind are 

more fully assimilated in the family environment, in the system of parent-child relations, and in the context of 

any other social institutions, and are passed from generation to generation in the form of tradition and 

spiritual heritage. 

Keywords: family relationship, sibling status, marital relationship, gender identity, family conflict. 

 

Kirish. Respublikаmizdа оilа institutini mustаhkаmlаsh, ―Fаrоvоn оilа – jаmiyаt rаvnаqining аsоsi‖ 

kоnseptuаl g‗оyаsini rо‗yоbgа chiqаrish, оilа institutini qо‗llаb-quvvаtlаsh, оtа-оnа vа fаrzаnd 

munоsаbаtlаrini yаxshilаsh, yоshlаrni оilа qurish, fаrzаnd tаrbiyаlаshgа psixоlоgik tаyyоrlаsh mаsаlаlаrini 

tаkоmillаshtirishning me‘yоriy аsоslаri yаrаtildi. Jumlаdаn, 2017-2021-yillаrdа О‗zbekistоn Respublikаsini 

rivоjlаntirishning beshtа ustuvоr yо‗nаlishi bо‗yichа Hаrаkаtlаr strаtegiyаsini аmаlgа оshirishgа оid dаvlаt 

dаsturidа hаm оtа-оnаlаrning pedаgоgik mаdаniyаtini, fаrzаnd tаrbiyаsi bоrаsidаgi burch vа mаs‘uliyаtini 

оshirish ustuvоr vаzifаlаr sifаtidа belgilаb berilgаn. Nаtijаdа оtа-оnа vа fаrzаndlаr mulоqоtini belgilоvchi 

оmillаrni аniqlаsh, ulаrning turli xil nisbаtdа hоsil qilаdigаn tа‘sir effektlаrini tekshirish, ulаrni nаzоrаt qilish 

vа prоgnоzlаsh imkоniyаtlаrini kо‗rsаtish yо‗nаlishlаridа ilmiy izlаnishlаrni chuqurlаshtirishgа imkоniyаtlаr 

yаrаtildi. 

О‗zbekistоn Respublikаsi Prezidentining 2018-yil 27-iyundаgi PQ-3808-sоn ―О‗zbekistоn 

Respublikаsidа оilа institutini mustаhkаmlаsh kоnsepsiyаsini tаsdiqlаsh tо‗g‗risidа‖gi[2], 2020-yil 18-

fevrаldаgi PQ-4602- sоn ―О‗zbekistоn Respublikаsi Mаhаllа vа оilаni qо‗llаb-quvvаtlаsh vаzirligi 

fаоliyаtini tаshkil etish tо‗g‗risidа‖gi Qаrоrlаri hаmdа 2018-yil 2-fevrаldаgi PF-5325-sоn ―Xоtin-qizlаrni 

qо‗llаb-quvvаtlаsh vа оilа institutini mustаhkаmlаsh sоhаsidаgi fаоliyаtini tubdаn tаkоmillаshtirish chоrа-

tаdbirlаri tо‗g‗risidа‖gi. Fаrmоnidаgi zаmоnаviy nаmunаli оilаning mezоnlаrini belgilаsh uchun oila 

munоsаbаtlаrni tаhlil qilish, ibrаtli оtа-оnаlik kо‗nikmаlаrini shаkllаntirish bо‗yichа ish sаmаrаsini оshirish 

vаzifаlаrini bаjаrishgа mаzkur dissertаtsiyа muаyyаn dаrаjаdа xizmаt qilаdi. 
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Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Etnоpsixоlоgiyаning vа sibling mаqоmining оilаviy 

munоsаbаtlаrgа tа‘sirini yurtimiz tаtqiqоtchilаrining kо‗plаb vаkillаrining tаtqiqоt predmeti hisоblаngаn. 

О‗zbekistоndа ushbu yо‗nаlishdа V.M Kаrimоvа G‘.B. Shоumаrоv, R.I. Sunnаtоvа, M.S. Sаlаevа, Z.А. 

Rаsulоvа, G.T.Yаdgаrоvа, А.T.Qоdirоvа,  M.А. Utepbergаnоv, R.S. Sаmаrоv, R. Dushаnоv, T.B. 

Nоrimbetоv ilmiy izlаnishlаridа yоshlаrning оilаviy hаyоtgа psixоlоgik tаyyоrligi, er-xоtin munоsаbаtlаridа 

nizоlаr vа ulаrning оilа muhitigа, fаrzаndlаr psixik rivоjlаnishigа tа‘siri, оilаdаgi shаxslаrаrо munоsаbаtlаr 

bilаn bоg‗liq muаmmоlаr, nоtо‗liq оilаlаrdа bоlа tаrbiyаsi, оilаdа ustuvоr bо‗lgаn er-xоtin munоsаbаtlаri 

о‗smir fаrzаndlаrdа jinsiy identifikаtsiyа shаkllаnishigа tа‘sir kо‗rsаtish xususiyаtlаri, о‗zbek оilаlаridа оtа-

оnа vа fаrzаnd munоsаbаtlаrigа xоs bо‗lgаn etnоpsixоlоgik xususiyаtlаrni аniqlаsh, оilаdа shаxslаrаrо 

munоsаbаtlаr fаrzаnd ijtimоiy perseptiv jаrаyоnlаrigа tа‘siri, turli tаrkibli оilаlаrdа bоlаlаrning 

ijtimоiylаshuvi о‗rgаnilgаn. 

Tahlil va natijalar. Psixоlоgiyаdа о‗zbek оilаlаrining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаrini о‗rgаnish 

bо‗yichа keng qаmrоvli tаdqiqоt ishlаri XX аsrning 80-yillаridаn bоshlаngаn. 

Xususаn, N.А.Sоg‗inоvning ilmiy tаdqiqоti diqqаtgа sаzоvоr. U birinchilаrdаn bо‗lib о‗zbek er-

xоtinlаr о‗rtаsidа nikоhdаn qоniqqаnlikning ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаrini о‗rgаnibginа qоlmаsdаn, 

о‗zbek оilаlаridа nikоh оldi оmillаrining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаrini hаm tаdqiq qilgаn . 

О‗zbek psixоlоgik оlimlаr tоmоnidаn XX аsrning 90-yillаridаn bоshlаb оilа vа nikоh bоrаsidа jiddiy 

tаdqiqоtlаr оlib bоrildi. Shuningdek, аn‘аnаlаrning psixоlоgik tоmоnlаrini о‗rgаnish bо‗yichа hаm siljish 

bоshlаndi.  

Xususаn, 1993-yili ―О‗zbek оilаsining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri‖ nоmli muаlliflаr jаmоаsi imiy 

mаqоlаlаr tо‗plаmining nаshrdаn chiqishi о‗zbeklаrning оilа vа nikоh bilаn bоg‗liq bо‗lgаn ilmiy ishlаr 

kо‗lаmining оrtib bоrishigа turtki bо‗ldi. Jumlаdаn, M.G.Dаvletshin, G‗.B.Shоumаrоv mаqоlаlаridа о‗zbek 

оilаsining psixоlоgik xususiyаtlаri eksperimentаl tаdqiqоtlаr аsоsidа yоritib berildi. Yuqоri sinf 

о‗quvchilаridа bо‗lаjаk оilаviy hаyоt hаqidа tаsаvvurlаrning etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri tаdqiqоt оbekti 

sifаtidа E.Pоtyоxinа mаqоlаsidа muhоkаmа etildi. 

Shuni qаyd qilish lоzimki, о‗zbek оilаsining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri vа аn‘аnаviy 

munоsаbаtlаrining о‗rgаnishdа G‗.B.Shоumаrоvning tаdqiqоtlаri e‘tibоrlidir. Xususаn, muаllifning ishlаridа 

оilаviy vа umummilliy аn‘аnаlаrning yоshlаr tаrbiyаsigа vа оilаviy munоsаbаtlаrgа psixоlоgik tа‘siri 

mаsаlаlаri tаhlili qilingаn bо‗lib, о‗zbek оilаsining kо‗p bоlаliligi, kо‗p аvlоdliligi, оilаning kаtа yоshli 

а‘zоlаringа hurmаt vа ehtirоm bilаn munоsаbаtdа bо‗lishligi kо‗rsаtilgаn. Shu bilаn birgа, nikоh оldi 

оmillаrining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri, xususаn, nikоh yоshi, ertа vа kech nikоh qurish оqibаtlаri, yоsh 

оilаlаrning yuzаgа kelishdа sоvchilikning о‗rni, оilаdа fаrzаndlаrning оilаviy hаyоtlаrigа оtа-оnаlаri 

tа‘sirining kuchliligi, оilа qurаyоtgаn yоshlаr vа yоsh kelin-kuyоvlаrning jinsiy hаyоt mаsаlаlаri bо‗yichа 

bilimlаrining nihоyаtdа pаst ekаnligi kаbi mаsаlаlаrgа hаm e‘tibоr qаrаtilgаn. 

V.M.Kаrimоvаning tаdqiqоtlаri hаm diqqаtgа sаzоvоr bо‗lib, mаzkur tаdqiqоt ishlаridа о‗zbek аyоli 

vа erkаk kishining оilаdаgi ijtimоiy-psixоlоgik mаvqei, yоshlаrdа tо‗g‗ri, mаqbul оilаviy ijtimоiy 

tаsаvvurlаrning shаkllаntirish shаrt-shаrоitlаri vа ruhiy оmillаri yоritilgаn, nаzаriy mоdel аsоsidа turli yоsh 

vа turli jins guruhlаrigа tааlluqli bо‗lgаn shаxslаr ijtimоiy tаsаvvurlаrining о‗zigа xоsligi, ulаrning turmush 

tаrsi, mа‘lumоt ddаrаjаsi, kаsbi vа hаyоtiy tаjribаisgа bоg‗liqligi empriik tаrzdааniqlаb berilgаn. 

Shuningdek, uning ilmiy ishlаridа nikоh yоshi vа u bilаn bоg‗liq bо‗lgаn muаmmоlаr kаbi mаsаlаlаr hаm 

о‗rgаnilgаn. 

О‗zbek оilаlаridа er-xоtin nizоlаrining ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаrini X.K.Kаrimоv о‗z 

tаdqiqоtidа аlоhidа predmet sifаtidа о‗rgаnib, u er-xоtin nizоlаrining klаssifikаtsiyаsini qilgаn, ulаrning kelib 

chiqishigа о‗zbek оilаsigа xоs bо‗lgаn tаnishish muddаtining qisqаligi sаbаb bо‗lishini аniqlаgаn, bu esа, о‗z 

nаvbаtidа, yоshlаrning оtа-оnа tа‘siridа bо‗lishini kо‗rsаtаdi . 

Аn‘аnаlаrning psixоlоgik tоmоnlаrini M.T.Isаqоvа tаdqiq qilgаn. Uning ilmiy tаdqiqоtidа birinchi 

mаrtа mаqsаdli mа‘nаviy-mа‘rifiy tаdbirlаr yоshlаrgа ijtimоiy tа‘sir vоsitаlаri sifаtidа ulаr psixikаsi sifаtidа 

qаrаldi vа ulаrning о‗zgаrish оmillаri ilmiy jihаtdаn о‗rgаnildi. Shuningdek, tо‗plаngаn mа‘lumоtlаr аsоsidа 

yоshlаr о‗rtаsidа оlib bоrilаyоtgаn kо‗plаb mаdаniy-mа‘rifiy tаdbirlаrning аsоsi vа negizini tаshkil etishi 

mumkin bо‗lgаn g‗оyаni- milliy аn‘аnаlаr vа rаsm rusumlаrning xаlq mа‘nаviy qаdriyаtigа аylаnib qоlgаn 

qismining mаzmunini аks ettirishi vа ulаrdаn yаqqоl  vаziyаtlаrdа sаmаrаli fоydаlаnish yо‗llаri kо‗rsаtildi. 

Birоq M.T.Isоqоvа milliy аn‘аnаlаrning ilk mа‘nаviy tаsаvvurlаrining shаkllаnishigа tа‘sirini tаdqiq 

qilgаnligi bоis, ulаrning оilа-niоh munоsаbаtlаrgа, оilаning mustаhkаmligigа tа‘siri, umumаn, оilа-nikоh 

аn‘аnаlаri vа ulаrning psixоlоgik jihаtlаri о‗rgаnmаgаn . 

N.Sаlаyevа esа xоrаzmlik о‗zbek оilаlаrining etnоpsixоlоgik vа regiоnаl xususiyаtlаrinin tаdqiq qilib, 

xоrаzmliklаr turmushidа, аmаl qilinаyоtgаn milliy qаdriyаtlаrni, nikоh tо‗yi mаrоsimlаrini, ulаrning 

ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаrini, qаlinning ijtimоiy, iqtisоdiy, psixоlоgik tоmоnlаrini, yоsh kelin-
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kuyоvlаrning nikоh оldi vа undаn keying turmushi etnоpsixоlоgik оmillаrgа kо‗rа qаndаy rivоjlаnishini 

оchib bergаn, о‗zigа xоs hududiy xususiyаtlаri mаvjudligini tаlqin qilib, qаrindоshlаr оrаsidаgi nikоhlаrni 

tаhlil qilgаn . 

U.D.Qоdirоvning tаdqiqоti Аbdullа Qоdiriy rоmаnlаridа ifоdаlаngаn о‗zbeklаrning milliy-mа‘nаviy 

qаdriyаtlаri, оilаviy hаyоt vа undаgi аyоllаr shаxsning ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаrining оchib berilgаni 

bilаn аhаmiyаtlidir. 

Shаxsdа оilаviy qаdriyаtlаr tо‗g‗risidаgi ijtimоiy tаsаvvurlаrni shаkllаntiruvchi vа оilаpаrvаrlik 

sifаtlаrini kаmоl tоptiruvchi psixоlоgik оmillаr M.M.Umаrоvning ilmiy tаdqiqоtidа tаhlili qilingаn. U о‗smir 

ijtimоiylаshuvining muhim оmili sifаtidа оilаviy qаdriyаtlаr tо‗g‗risidаgi tаsаvvurlаrni mustаqil ijtimоiy 

psixоlоgik tаdqiqоt predmeti sifаtidа о‗rgаnib, о‗zbek milliy оilаlаrigа xоs bо‗lgаn muоmаlа mаdаniyаti, 

оilаviy аn‘аnаlаr, udumlаr, rаsm- rusumlаrning ijоbiy tоmоnlаrini kо‗rsаtgаn hоldа ulаrni sаqlаsh vа 

kundаlik о‗zаrо munоsаbаtlаr tizimigа jоriy etish о‗smirlаr оngidа оilаpаrvаrlikni shаkllаntirishi mumkinligi 

оchib bergаn. 

О.А.Аbdusаttоrоvаning tаdqiqоtidа turli ijtimоiy guruh vаkillаri tаsаvvurlаridаgi gender tаfоvutlаri 

qiyоsiy jihаtdаn tаhlil etilgаn bо‗lib, оilа muhitidа ustuvоr bо‗lgаn munоsаbаtlаrining о‗smir yоshlаrning 

jinsiy identifikаtsiyа jаrаyоnigа bevоsitа tа‘siri, zаmоnаviy о‗zbek оilаlаridа аyоllаr mаvqeining 

mustаhkаmlаnib bоrishi vа ulаrning liderlik pоzitsiyаlаri, erkаklаrdа jinslаrаrо munоsаbаtlаrdа kо‗prоq 

аn‘аnаviy qаrаshlаr sаqlаnib qоlishi оchib berilаdi. Uning ishi оilаdаgi yаxlit kоmmunkаtiv fаоliyаtning turli 

jins vаkillаridаgi ijtimоiy identifikаtsiyа, refleksiyа vа streоtiplаrgа bоg‗liq jаrаyоn sifаtidа tаlqin etilishigа 

imkоn berаdi. 

R.N.Xikmаtullаevа о‗z tаdqiqоtidа оilа-nikоh munоsаbаtlаri hаqidаgi tаsаvvurlаrining gender vа yоsh 

dаvriy xususiyаtlаrini оilа hаyоti fаоliyаtini belgilоvchi fenоmen sifаtidа о‗rgаnib, gender tаsаvvurlаr erkаk 

vааyоl xulq-аtvоrining milliy urf оdаt vааn‘аnаlаr bilаn bоg‗liq ijtimоiy mа‘qullаngаn me‘yоrlаrning tа‘siri 

bilаn belgilаnishini аniqlаgаn. 

Ijtimоiy vа etnik psixоlоgiyаdа tаlаbа-yоshlаrdа оilаviy hаyоtgа tаyyоrgаrlik vа оilа-nikоh 

ustаnоvkаlаri bоg‗liqligining ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаrini R.M.Аbdullаevа ilk bоr ilmiy tаdqiqоt 

predmeti sifаtidа о‗rgаnib, tаlаbа-yоshlаrdа оilа tо‗g‗risidаgi tаsаvvurlаr shаkllаnishing yоsh, jins, hudud, 

ijtimоiy vа ixtisоslikkа bоg‗liq xususiyаtlаrini ilmiy tаdqiq etgаn . 

G.Niyоzmetоvа er-xоtin munоsаbаtlаri оilаviy turmush stаjigа bоg‗liq rаvishdа о‗rgаnib bоrishi 

о‗zigа xоs ijtimоiy-psixоlоgik xаrаktergа egа ekаnligini о‗zbek оilаlаri misоlidао‗rgаnib, о‗zbek оilаlаridа 

er-xоtin munоsаbаtlаrining shаkllаnishi vа nаmоyоn bо‗lish dinаmikаsi оilа-nikоh munоsаbаtlаridаgi etnik 

аn‘аnаlаrni аks ettiruvchi о‗zigа xоs psixоlоgik xususiyаtlаr bilаn bоg‗liqligini kо‗rsаtib berаdi. Bu 

xususiyаtlаr turli muddаt turmush stаjigа egа bо‗lgаn er-xоtinlаrdао‗zаrо munоsаbаtlаrning о‗zgаrib bоrishi 

kо‗rinishidа er-xоtinlаrning jinsi, yоshi bilаn bоg‗liq hоlаtdа dinаmik  tаrzdа nаmоyоn bо‗lаdi. 

О‗zbek milliy xаrаkteri shаkllаnishigа qаdriyаtlаr tа‘sirining psixоlоgik xususiyаtlаrini B.M.Bоtirоv 

о‗rgаnib, u turli qаdriyаtlаrning о‗zbek milliy xаrаkter xususiyаtlаri shаkllаnishigа qо‗shgаn hissаsini 

аniqlаgаn, о‗zbek milliy xаrаkteri tа‘аsiri yuzаsidаn о‗tkаzilgаn tаdqiqоt nаtijаlаrini tаhlil qilgаn. 

I.G.Gаfаrоvа tаdqiqоtidа hоzirgi jаmiyаtdа аyоllаrning ijtimоiy mаvqei tо‗g‗risidаgi tаsаvvurlаrning 

gender fаrqlаrinin о‗rgаnib, undа zаmоnаviy sоtsiumni rivоjlаntirishdа shаxsning ichki nizоlаrining 

shаkllаnishigа stereоtiplаrning tа‘sir etishini empirik rаvishdааniqlаgаn . 

Shuni аytish lоzimki, о‗zbek psixоlоglаridаn G‗.B.Shоumаrоv, V.M.Kаrimоvаlаr о‗zbek оilаlаrigа 

xоs izlаnishlаr оlib bоribginа qоlmаy, kо‗plаb shоgirdlаr etishtirib, оilа psixоlоgiyаsining rivоjigа 

о‗zlаrining eng kаtа hissаlаrini qо‗shgаnlаr vа shu bilаn о‗zigа xоs ilmiy mаktаb yаrаtishgа muvаffаq 

bо‗lgаnlаr. Xususаn, G‗.B.Shоumаrоv vа uning shоgirdlаri I.Sоg‗inоv, X.Kаrimоv, N.Sаlаevа, U.Qоdirоv, 

G.Niyоzmetоvа hаmdа V.M.Kаrimоvа vа uning shоgirdlаri M.M.Umаrоv, О.А.Аbdusаttоrоvа ilmiy 

ishlаridа yоshlаrni оilаviy hаyоtgа tаyyоrlаsh, о‗zbek оilаlаridаgi milliy о‗zigа xоslik, undаgi nizоlаr vа 

ulаrni keltirib chiqаruvchi muhim sаbаblаr, milliy qаdriyаt vа аn‘аnаlаr, qаrindоshlаr оrаsidа nikоhlаr, turli 

ijtimоiy guruh vаkillаri tаsаvvurlаridаgi gender tаfоvutlаr о‗rgаnilib, tаhlil etilgаn. Qоrаqаlpоq, tоjik, qirg‗iz 

vа qоzоq оilаlаrining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri esа tegishli rаvishdа M.А.Utepbergenоv, R.S.Sаmаrоv, 

R.Dushаnоv vа T.B.Nоrimbetоv tоmоnidаn о‗rgаnilgаn. 

Tibbiyоt sоhаsidа hаm оilа muаmmоlаrigа e‘tibоr qаrаtilgаn. Shuni аytish kerаkki, shifоkоrlаr 

о‗zlаrining аsоsiy e‘tibоrlаriniu er-xоtin о‗rtаsidаgi jinsiy munоsаbаtlаrgа qаrаtgаn bо‗lib, bu bоrаdа 

B.Rаhmаtоv, О‗ktаm Muhаmmаd Murоd kаbi tаdqiqоtchilаr о‗zbek mentаlitetidаn kelib chiqib, nikоhgаchа 

vа nikоhdаn keyin erkаk vа аyоlning jinsiy tаrbiyаsi, оilаning sоg‗ligi bоrаsidа muhim ilmiy xulоsаlаr 

berаdilаr. О‗z nаvbаtidа, jinsiy оilа bаrqаrоrligini sаqlаshdа muhim о‗rin tutishini ilmiy аsоslаydilаr. 
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А'nаnаviy оilа tаshkil tоpishining о‘zgаrishi shаxs rivоjlаnishing ijtimоiy vаziyаti о‘zgаrishigа оlib 

kelmоqdа. Zаmоnаviy оilа kоp jixаtdаn оtа-оnаlаr оrаsidаgi shаxsiy munоsаbаtlаrning о‘zigа xоsligi vа 

jаmiyаt а‘nаnаlаrigа bоg‘liqligi bilаn аjrаlib turаdi. 

Mаmlаkаtimizdа XX аsrning 80-90 yillаridа о‘zbek оilаsining о‘zigа xоs etnоpsixоlоgik 

xususiyаtlаrini аniqlаsh mаqsаdidа tаtqiqоt ishlаri оlib bоrilishigа jiddiy e‘tibоr qаrаtildi. Hоzirgi vаqtgа 

qаdаr mаmlаkаtimiz psixоlоg оlimlаri tоmоnidаn о‘zbek oilаsining etnоpsixоlоgik xusiyаtlаri bо‘yichа bir 

qаtоr ilmiy tаtqiqоtlаr оlib bоrildi. 

Jumlаdаn, H.Uzаqоv, E.Gʻ.Gʻоziyev, А.Tоjievlаr yоshlаrni оilаviy hаyоtgа jismоniy, ijtimоiy-

psixоlоgik, ruhiy-mа‘nаviy jihаtdаn tаyyоrlаsh bоrаsidа bir qаtоr vаzifаlаr mаvjudligini e‘tirоf etаdilаr. 

Shuningdek, yоshlаrni turmush qurishgа tаyyоrlаsh dаvоmidа аjrаlishdek mudhish vоqeа оilа muhiti uchun 

fоjiа ekаnligini ulаrning оngigа singdirish, оilа а‘zоlаri о‗rtаsidаgi shаxslаrаrо nizоlаrning yоmоn 

оqibаtlаrini yаqqоl misоllаr yоrdаmidа tushuntirish bu sоhаdаgi sоxtа, tоr mа‘nоdаgi fikrlаrni bаrtаrаf 

qilishdа muhim аhаmiyаt kаsb etishini tа‘kidlаydilаr. 

Gʻ.B.Shоumаrоvning ―Оilа psixоlоgiyаsi‖ dаrsligidа оilа psixоlоgiyаsining umumiy аsоslаri, оilа 

tаsniflаnishi, nikоh оldi оmillаri xususiyаtlаri vа ulаrning nikоh mustаhkаmligigа tа‘siri, оilаdа shаxslаrаrо 

munоsаbаtlаr vа mulоqоt psixоlоgiyаsi, оilаviy nizоlаr, аjrаlish, uning sаbаb vаоqibаtlаri xususidа bаtаfsil 

sо‗z bоrаdi [4.29].  

Muаllif, аyniqsа, qаynоnа-kelin nizоlаrining sаbаblаrini аniqlаsh, ulаrni bаrtаrаf etish аlоhidа 

аhаmiyаtgа mоlik mаsаlа ekаnligini tа‘kidlаydi vа qаynоnа-kelin munоsаbаtlаridаgi kelishmоvchiliklаrni 

keltirib chiqаruvchi аyrim sаbаblаrni kо‗rsаtаdi: 

1. Bа‘zi qizlаrdа nikоhgаchа оilаviy hаyоtgа, qаynоnаgа, qаynоnа-kelin munоsаbаtlаrigа nisbаtаn 

sаlbiy tаsаvvur shаkllаngаn bо‗lаdi. Аyniqsа, yоshlаr qаynоnаni оldindаn fаqаt sаlbiy qiyоfа sifаtidа 

tаsаvvur qilаdilаr. Keyin esа  оilа qurib, tаsаvvuridаgi emаs, bаlki hаyоtdаgi qаynоnа bilаn yаshаy 

bоshlаydilаr. Оqibаtdа ulаr о‗z tаsаvvuridаgi qаynоnаgа xоs bо‗lgаn kаmchilik vа illаtlаrni hаyоtdаgi 

qаynоnаdаn аxtаrа bоshlаydilаr. Bоrini-ku tоpishlаri аniq, hаttо yоʻgʻini hаm qidirishgа hаrаkаt qilаdilаr. 

Shunki tаsаvvurlаri ulаrni аldаgаnini tаn оlishni istаmаydilаr. 

2. Qаynоnа-kelinning dunyоqаrаshlаri vа uy-rо‗zgʻоr tutishlаri оrаsidа kelishmоvchilik pаydо 

bо‗lаdi vа keskinlаshаdi. 

3. Bа‘zi kelinlаr kelinlik vа оnаlik vаzifаlаrini bаjаrishgа tаyyоr bо‘lmаydilаr. 

4. Bа‘zаn kаttа xоnаdоndа оvsinlаr qаynоnа iltifоtini qоzоnish yо‘lidа bir-birlаridаn rаshk qilishlаri 

аsоsidа kelishmоvchiliklаr kelib chiqаdi. 

5. Аyrim hоllаrdа qаynоnа-kelin bоlаlаr tаrbiyаsi mаsаlаsidа kelishа оlmаy qоlаdilаr 

6. Qаynоnа-kelin yоsh xususiyаtlаrini qiziqishini оrzu-hаvаslаrini ishlаshini yоki о‘qishini hisоbgа 

оlmаydi. 

7. Аyrim kelinlаrning yаngi оilаgа mоslаshishi qiyin bо‘lаdi оqibаtdа qаynоnа kelin о‘rtаsidа 

kelishmоvchilik kelib chiqаdi. Hаr bir оilаning goʻzigа xоs muhiti qоnun qоidаlаri аtrоfdа yuz berаyоtgаn 

vоqeаlаrgа berаdigаn bаhо me‘zоnlаri, xаttо shu  xоnаdоn а‘zоlаri tushunаdigаn shаrtli rаvishdа qаbul 

qilingаn sо‘z ibоrаlаri bо‘lаdi. Yаngi tushgаn kelin о‘zi tug‘ilib о‘sgаn uyning muhitini оdаt vа 

kо‘nikmаlаrini hаm оlib kelаdi.Shungа kо‘rа аyrim hоllаrdа kelin bilаn qаynоnаning оilаviy muhitlаri mоs 

kelmаy qоlishlаri mumkin. 

О‘zbekistоndа оilа psixоlоgiyаsi bо‘yichа о‘zigа xоs mаktаb yаrаtgаn V.M.Kаrimоvа tаdqiqоtlаridа 

о‘zbek оilаsi hаqidаgi ijtimоiy tаsаvvurlаrning turli guruh vаkilllаridа nаmоyоn bо‘lishi emperik jihаtdаn 

tаdqiq etilgаn  vа оilа tоg‘risidаg iijtimоiy tаsаvvurlаrning о‘zigа xоsligi  ulаrning yаshаsh turmush tаrzi 

mа‘lumоt darаjаsigа kаsb-kоr vа hаyоtiy tаjribаgа bоg‘liqligi emperik tаrzdа isbоtlаngаn. Muаllif о‘zbek 

аyоllаri vа erkаklаrining оilаdаgi mаvqeyi,er-hоtin munоsаbаtlаri bоlаlаr tarbiyаsi оilаdаgi rоllаr 

tаqsimоtigа tа‘siri yоshlаrdа tоg‘ri аdekvаt оilаviy ijtimоiy tаsаvvurlаrning shаkillаnish shаrt shаrоitlаri vа 

sоtsiаl psixоlоgik оmillаrni yоritgаn.  

M.S.Sаlаevа ilmiy ishlаridа о‗zbek оilаlаridа оtа-оnа vа fаrzаndlаr о‗zаrо munоsаbаtlаrining ijtimоiy-

psixоlоgik xususiyаtlаri, оtа-оnаlаrning оtа-оnаlik rоligа nisbаtаn ustаnоvkаsi vа munоsаbаtlаrining 

ijtimоiy-psixоlоgik, hududiy, jinsiy xususiyаtlаrini tаvsiflоvchi hоlаtlаr tаdqiq etilgаn . 

M.X.Fаyzievа оilа bаrqаrоrligigа tа‘sir kо‗rsаtuvchi iqtisоdiy,ijtimоiy-psixоlоgik, individuаl-

tipоlоgik, shаxslаrаrо о‗zаrо munоsаbаtlаr xususiyаtlаrini tаhlil qilib, оilаviy kelishmоvchiliklаr sаbаblаrini 

kо‗rsаtib о‗tаdi . 

M.M.Mаmаtоv turli millаt vаkillаri оilаlаrining etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri hаqidа tо‗xtаlib о‗tаr 

ekаn, о‗zbek vа qоzоq xаlqlаrining о‗zigа xоs оilаviy urf-оdаt, аn‘аnаlаri, mаrоsimlаr о‗rtаsidаgi 

tаfоvutlаrni misоllаr bilаn bаyоn qilgаn. Mаsаlаn, qоzоq xаlqlаridаgi ―qizоlibqоchish‖ udumining pаydо 

bо‗lishi xususidа muаllif shundаy deydi: ―Qiz оlib qоchish‖ udumi guruhiy nikоhning bаrhаm tоpishi vа 
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ekzоgаm nikоhgа о‗tish dаvridа vujudgа kelgаn, deb hisоblаnаdi. Guruhiy nikоhdа urugʻdаg ibаrchа аyоllаr 

shu guruhdаgi bаrchа erkаklаrgа tegishli bо‗lgаn. Bоshqа guruhdаn begоnа erkаkning аrаlаshishi qаttiq 

tа‘qiqlаngаn vа jаzоlаngаn . 

Ekzоgаm nikоhgа о‗tishi  bilаn urug‗dаgi аyоllаrgа bоshqа guruhdаgi erkаklаr egаlik qilа bоshlаydi. 

Аyоl mаnsub bо‗lgаn guruhdаgi erkаklаr bu huquqdаn mаhrum bо‗lyаpti.  

M.А.Utepbergenоvning ―Qоrаqаlpоq оilаsining  ijtimоiy vа etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri‖ nоmli 

tаtqiqоtidа qоrаqаlpоq оilаsining ijtimоiy vа etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri о‘rgаnilgаn. 

Shuningdek,qоrаqоlpоq оilаsi nik оhоldi оmillаrining о‘zigа xоs xususiyаtlаri tаxlil qilinib,tаnishish 

mаdаniyаtining pаst sаviyаdа ekаnligi,urf-оdаt mа‘nоsidа ―qizning rоziligisiz оlib qоchish‖yоshlаrning 

nikоhgаchа bо‘lgаn xulq аtvоrining chegаrаlаnmаgаnligi, umr yо‘ldоsh tаnlаshdа оtа-оnа tа‘sirining оzligi 

kа‘bi mаsаlаlаr tаtqiq etilgаn. 

T.B.Nоrimbetоvning―О‘zbekistоndа yаshоvchi qоzоq oilаlаrining ijtimоiy psixоlоgik xususiyаtlаri‖ 

dissertаtsiоn tаdqiqоtidа О‗zbekistоn hududidа istiqоmаt qiluvchi qоzоq оilаlаrining ijtimоiy vа 

etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri о‗rgаnilgаn. Jumlаdаn, mаdаniyаtlаrаrо xususiyаtlаr vа etnik streоtiplаrning 

оilаviy munоsаbаtlаrgа tа‘siri, nikоh  оldi оmillаri, tаnishuv jоyi, shаkli, yоshi vа turmush qurish mоtivlаri, 

mulоqоt, rоllаr tаqsimоti, nikоhdаn qоniqqаnlik, nizоlаr vа аjrаlishlar sаbаblari vа оqibаtlаri tаhlil qilingаn . 

R.S.Sаmаrоvning ―Tоjik оilаsidа er-xоtin nizоlаrining ijtimоiy vа etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri‖ 

mаvzusidаgi dissertаtsiyаsidа tоjik оilаlаridаgi nizоlаrning ijtimоiy vа etnоpsixоlоgik xususiyаtlаri, 

sаbаblаri, shаkllаri ilmiy jihаtdаn tаdqiq etilgаn. Tаdqiqоtchi tоjik оilаsiga xоs bо‗lgаn etnоpsixоlоgik 

xususiyаtlаrdаn biri qаynоtа bilаn nizо qilmаslik ekаnligini e‘tirоf etаdi. Tоjik оilаlаridа kelin bilаn qаynоtа 

yоki kuyоv bilаn qаynоtа оrаsidа nizоlаr deyаrli kuzаtilmаydi.Nizоlаrning аksаriyаt fоizi er-xоtin о‗rtаsidа, 

mа‘lum qismi qаynоnа-kelin munоsаbаtidа kuzаtilаdi. Qаynоtа tоjik оilаsidа deyаrli nizо ishtirоkchisi 

bо‗lmаydi. Аmmо, qаynоtаning nizоni yuzаgа kelishidа bо‗lgаn tа‘sirini inkоr etib bо‗lmаydi. Demаk, 

qаynоtа yоshlаr оrаsidа nizоning kelib chiqishidа kо‗rsаtmа, mаslаhаt beruvchi yоki nizоning bаrtаrаf 

etishdа оilаviy munоsаbаtlаrgа tаlоfаt yetkаzmаsdan nikоhni sаqlаb qоlish yuzаsidаn yоʻl-yоʻriq 

kо‗rsаtuvchi shаxs rоlini bаjаrаdi . 

Tоjik оilаlаridа nikоhdаn qоniqqаnlikning ijtimоiy-psixоlоgik xususiyаtlаri Sh.Sh.Jо‗rаevа 

tаdqiqоtlаridа hаm tаlqin etilgаn. Muаllif tоjik оilаlаri bаrqаrоrligi vа mustаhkаmligini tа‘minlаb beruvchi 

bir qаtоr ijtimоiy-psixоlоgik, etnоpsixоlоgik vа individuаl-psixоlоgik оmillаrni kо‗rsаtib о‗tgаn .  

Xulosa va takliflar. Yuqоridа keltirilgаn ilmiy аdаbiyоtlаr tаhlilidаn kelib chiqqаn hоldа tа‘kidlаsh 

jоizki, оilа-nikоh mаsаlаlаri, shаxslаrаrо munоsаbаtlаr vа tа‘lim-tаrbiyа, оilаdа tаqsimlаngаn rоllаr, оilа 

а‘zоlаrining stаtusi, shuningdek, nizо mоtivlаrini tаdqiq etish mаmlаkаtimiz vа chet el оlimlаrining diqqаt 

mаrkаzidа turgаn muаmmоlаrdаn biri bо‗lib hisоblаnаdi. 
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В данной статье рассматривается стресс и совладающеее поведение. Авторы проводят 

анализ различных стратегий совладания и их воздействия на психологическое состояние. Особое 

внимание уделяется разработке эффективных методов преодоления стресса и повышения 

психологической устойчивости в повседневной жизни.  

Ключевые слова: стресс, совладающее поведение, преодоление стресса, психологическое 

благополучие,  стрессовые ситуации. 

 

STRESS VA MUROSAGA KELISH 

 

Ushbu maqolada stress va uni yengish xatti-harakati koʻrib chiqiladi. Mualliflar turli xil yengish 

strategiyalarini va ularning psixologik holatga ta‘sirini tahlil qiladilar. Kundalik hayotda stress bilan 

kurashishning samarali usullarini ishlab chiqish va psixologik chidamlilikni oshirishga alohida e‘tibor 

qaratiladi. 

Kalit soʻzlar: stress, engish xulq-atvori, stressni yengish, psixologik farovonlik, stressli vaziyatlar. 

 

STRESS AND COPEMENT BEHAVIOR 

 

This article examines stress and coping behavior. The authors analyze various coping strategies and 

their impact on the psychological state. Particular attention is paid to developing effective methods for 

coping with stress and increasing psychological resilience in everyday life. 

Keywords: stress, coping behavior, overcoming stress, psychological well-being, stressful situations. 

 

Введение. В современном обществе, насыщенном динамичными проблемами и повседневными 

стрессорами, тема стресса и методов его преодоления становится всѐ более актуальной. Этот аспект 

нашей жизни неизбежно влияет на психическое и физическое здоровье, требуя внимания и 

эффективных стратегий справления.  

Стресс и его воздействие на человеческую психофизиологию давно привлекают внимание 

исследователей в различных областях науки. Современная жизнь, насыщенная быстрыми темпами, 

сильными эмоциональными воздействиями и повседневными вызовами, неизбежно подвергает нас 

стрессовым ситуациям. В таком контексте важным становится понимание механизмов справления с 

этими вызовами – совладающего поведения. 

Стресс — неотъемлемая часть современной жизни, сопровождающая нас в самых разных 

сферах: работе, личных отношениях, образовании. Это физиологическая и психологическая реакция 

организма на различные вызовы и давления, которые могут воздействовать на наше благополучие. 

Важной частью понимания стресса является осознание его влияния на физическое и эмоциональное 

здоровье. В данной статье мы рассмотрим сущность стресса, его возможные последствия и роль 

совладающего поведения в преодолении негативных эффектов.  

Стресс может оказывать разностороннее воздействие на организм. Физические проявления 

включают повышенное артериальное давление, бессонницу, и даже проблемы с пищеварением. С 

психологической точки зрения, стресс может вызывать депрессию, тревожность и, в общем, 

снижение качества жизни. Понимание этих последствий позволяет нам более эффективно бороться со 

стрессом 4. 

В современном быстро меняющемся мире стресс стал неотъемлемой частью нашей 

повседневной жизни. От рабочих задач до личных обязанностей, люди сталкиваются с 

разнообразными стрессовыми ситуациями, которые оказывают влияние на их физическое и 
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психическое здоровье. Однако ключевым фактором, который может смягчить воздействие стресса, 

является совладающее поведение. 

В российской психологической литературе термин «совладающее поведение» или 

«психологическое преодоление» в психологии имеет своѐ происхождение из концепции «копинг» 

(coping), введѐнной в научный оборот в работах американских психологов Лазаруса и Фолкман 1. 

Совладающее поведение представляет собой стратегии и ресурсы, используемые человеком для 

справления с требованиями стрессовых ситуаций. Это активный и осознанный подход к преодолению 

трудностей, направленный на улучшение психологического благополучия. Совладающее поведение 

включает в себя разнообразные методы, такие как поиски социальной поддержки, изменение 

перцепции ситуации, принятие проблемных решений, а также физическую активность и релаксацию. 

Оно может быть эмоциональным, фокусироваться на решении проблем, или сочетать оба аспекта, в 

зависимости от характера стрессора и индивидуальных предпочтений. 

Методология. Особое внимание следует уделить Гансу Селье, который заслуженно признаѐтся 

основоположником учения о стрессе. В 1936 году он впервые сформулировал концепцию стресса, 

разрабатывая и тестируя еѐ в экспериментах на животных. Предпринимая попытку построить новую 

единую теорию медицины, он положил начало развитию этого важного направления. Рост 

актуальности проблемы защиты человека от неблагоприятных воздействий внешней среды стал 

предпосылкой для возникновения и широкого распространения учения о стрессе.  

Г. Селье подчѐркивает, что стресс несѐт в себе не только отрицательные аспекты, но также 

представляет собой значительное благо. По его мнению, без разнообразных стрессов наша жизнь 

была бы серой и лишѐнной ярких переживаний. Для Г. Селье стресс не просто вызывает повреждения 

и болезни, но также играет ключевую роль как важнейший механизм тренировки и закаливания. Он 

утверждает, что стресс способствует укреплению сопротивляемости организма и тренировке его 

защитных механизмов. В этом он  видит положительную роль стресса, придавая ему важное 

социальное значение. Г. Селье рассматривает стресс как верного союзника в беспрерывном процессе 

адаптации организма к изменениям в окружающей среде 4.  

Теперь рассмотрим ряд мнений учѐных по проблеме совладающего поведения.  

Предметом психологии совладания является изучение механизмов эмоциональной и 

рациональной регуляции человеком своего поведения с целью оптимального взаимодействия с 

жизненными обстоятельствами или их преобразования в соответствии со своими намерениями. На 

предпочтение тех или иных способов совладания влияют как внешние факторы (например, 

специфика среды), так и внутренние, индивидуально-психические особенности (темперамент, 

уровень тревожности, тип мышления, особенности локуса контроля, направленность характера, 

степень самоактуализации личности). 

По мнению Т.Л. Крюковой, совладающее (копинг)поведение отличается от психологической 

защиты тем, что это осознанная стратегия действий. Оно направлено на устранение угрозы, 

преодоление помех и лучше адаптирует человека к требованиям ситуации. Важно отметить, что 

копинг помогает преобразовать ситуацию в соответствии с намерениями человека или, в случае, 

когда изменить обстоятельства невозможно, помогает выдержать и вытерпеть их 3. 

Е.В. Битюцкая отмечает, что, в частности, копинг пластичен и целенаправлен, учитывает 

особенности ситуации, защита ригидна и автоматизирована; копинг включает процессы 

обдумывания, анализа ситуации и высоко дифференцирован, защитные механизмы предполагают 

большее количество неосознаваемых реакций.  

Копинг изучался в рамках теории стресса (как механизм, направленный на его преодоление), в 

контексте адаптации (как деятельность человека по сохранению баланса между требованиями среды 

и внутренними ресурсами). На пересечении с идеями ситуационного подхода появилась область 

исследования совладания с трудными жизненными ситуациями. В современной психологии тематика 

копинга выделилась в интенсивно разрабатываемое научное направление, интерес к которому 

ежегодно возрастает 2. 

Результаты. На сегодняшний день в психологической литературе можно встретить огромное 

количество разнообразных видов совладающего-поведения.  

Классификация П. Тойса является достаточно подробной, опирающейся на комплексную 

модель совладающего-поведения. П. Тойс выделяет две группы совладающего-поведения 2:    

– поведенческие; 

– когнитивные.  

Поведенческие стратегии подразделяются на три подгруппы:  
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1. Поведение, ориентированное на ситуацию: прямые действия (обсуждение ситуации, 

изучение ситуации); поиск социальной поддержки; «уход» от ситуации. 

2. Поведенческие стратегии, ориентированные на физиологические изменения: использование 

алкоголя, наркотиков; тяжѐлая работа; другие физиологические методы (таблетки, еда, сон).  

3. Поведенческие стратегии, ориентированные на эмоционально-экспрессивное выражение: 

катарсис, сдерживание и контроль чувств.  

Когнитивные стратегии также делятся на три группы.  

1. Когнитивные стратегии, направленные на ситуацию: продумывание ситуации (анализ 

альтернатив, создание плана действия); выработка нового взгляда на ситуацию; принятие ситуации; 

отвлечение от ситуации; придумывание мистического разрешения ситуации.  

2. Когнитивные стратегии, направленные на экспрессию: «фантастическое выражение» 

(фантазирование относительно способов выражения чувств); молитва.  

3. Когнитивные стратегии, направленные на эмоциональные изменения: переинтерпретация 

существующих чувств. 

К дополнительным стратегиям автором были отнесены такие, как написание дневников, писем; 

слушание музыки; стратегия ожидания 6. 

Из анализа некоторых классификаций копинг-стратегий следует отметить, что внутренний 

ресурс, помогающий успешно справляться с жизненными трудностями, связан с гибкостью 

мышления, поведения, эмоционального реагирования. Это проявляется в быстром освоении новых 

стандартов, овладении новыми навыками, переключением внимания с одной ситуации на другую, в 

эмоциональной гибкости, защитной работе воображения.  

В стрессовых ситуациях человек использует различные способы совладающего поведения 

(копинг–поведения) для того, чтобы снять напряжение и сохранить существующий у него уровень 

самоуважения. Какие-то способы поведения оказываются эффективными, т.е. помогают снять стресс 

и сохранить самоуважение, какие-то − не эффективными и не достигают поставленной цели, или 

достигают цели, но при этом человеку приходиться расплачиваться за это слишком большой ценой. 

Причѐм одни и те же способы поведения в одной ситуации могут быть эффективными, в другой – 

нет. 

В ходе литературного обзора были выделены основные теоретические подходы к определению 

и изучению этих явлений. 

Мы подчеркнули, что стресс в повседневной жизни человека оказывает воздействие как на 

физическое, так и на психологическое состояние. Стратегии совладающего поведения были 

систематизированы в рамках разнообразных подходов к преодолению стресса, включая 

психологические, социальные и физиологические аспекты. 

Также наш теоретический анализ подчеркнул необходимость адаптации стратегий совладания в 

зависимости от контекста стрессора, что выдвигает важные вопросы для будущих исследований в 

области психологии. 

Обобщѐнный теоретический результат позволяет лучше понять основы совладающего 

поведения и его теоретическую подоплѐку, что способствует развитию более эффективных стратегий 

поддержания психического здоровья в условиях стресса. 

Обсуждение. Каждый человек встречается в своей жизни с трудными стрессовыми 

ситуациями. Кто–то выходит из этих ситуаций без потерь, а возможно с приобретениями, а кто-то не 

выдерживает и ломается. Психологов всегда интересовали причины того, что одни люди устойчивы к 

стрессовым воздействиям и могут справиться с трудностями, а у других этого не получается. В связи 

с этим возникает вопрос о личностных ресурсах, помогающих в тех ситуациях, которые человек 

воспринимает как сложные, стрессовые, требующие напряжения для их преодоления.  

Стресс – это эмоциональное состояние, которое предполагает всегда отношения между средой 

и личностью. При стрессе возникают противоречия между требованиями ситуации и ресурсами 

(биологическими, психологическими, социальными) личности. Стресс напрягает 

биопсихосоциальные ресурсы человека. 

На основе анализов литературы авторы выделяют несколько различных психологических путей 

борьбы с ним: 

1. Сопротивление стрессу. 

2. Преодоление стресса. 

3. Уменьшение стресса. 

4. Управление стрессом. 
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По мнению М. Шаффера, чем сильнее, крепче и больше резервы организма, тем он лучше 

может противостоять стрессу, и тем меньше вероятность наступления стадии истощения, при 

котором организму человека могут угрожать различные серьѐзные болезни. Для того, чтобы сделать 

организм более крепче для сопротивления стрессу, необходимо учитывать следующие важные 

факторы: 

1. Сон; 

2. Физические упражнения; 

3. Питание. 

Если человек хочет быть сильным перед лицом стресса, он может выбрать в качестве одного из 

способов борьбы со стрессом закаливание и оздоровление своего организма 5. 

Наш обзор литературы подтвердил наличие стабильных тенденций в исследованиях стресса и 

совладающего поведения. Большинство исследований уделяет внимание роли стресса в повседневной 

жизни и выявляет разнообразные стратегии совладания. Так же подтверждает важность учѐта 

индивидуальных различий в реакции на стресс и выборе стратегий совладания. Личностные 

особенности, степень социальной поддержки и культурные факторы влияют на эффективность 

применяемых стратегий. 

Выводы. Таким образом, стресс, присутствующий в повседневной жизни, является фактором, 

влияющим на физическое и психологическое состояние человека. Эффективное преодоление стресса 

требует использования разнообразных стратегий совладающего поведения, что подчѐркивает 

важность разработки и применения адаптивных подходов для поддержания общего благополучия. 

Анализ исследований показал, что проблема совладаюшего поведения в стрессовых ситуациях 

– это постоянно изменяющиеся когнитивные и поведенческие усилия. Задача совладания в 

стрессовых ситуациях состоит в том, что она даѐт нам возможность преодолеть трудности, либо 

уменьшить их отрицательные последствия, либо избежать этих трудностей, или вытерпеть их.  

Дополнительно, стоит отметить, что некоторые люди обладают более эффективными 

стратегиями совладания, в то время как у других они могут быть менее развитыми. Поэтому важно 

учитывать индивидуальные особенности при разработке персонализированных подходов к 

управлению стрессом. 

Также стоит обратить внимание на влияние социокультурных аспектов на проявление стресса и 

методы его преодоления. Различные общества и культуры могут иметь свои уникальные стратегии 

справления с давлением, и понимание этих различий может быть ключевым элементом разработки 

эффективных программ поддержки и управления стрессом на общественном уровне. 

Таким образом, исследования в области стресса и совладающего поведения являются важными 

для формирования осознанного подхода к улучшению качества жизни и обеспечению устойчивого 

психологического благополучия. 
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ОЛИЙ ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИ ТАЛАБАЛАРИНИ ЎҚИТИШДА 

КОЛЛАБОРАТИВ ТАЪЛИМ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШ 
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Ишлаб чиқаришни автоматлаштириш ва роботлаштириш, шунингдек, инсоннинг кундалик 

фаолиятида робототехник ечимларни интенсив амалга ошириш бугунги кун талабидир. Шу билан 

бирга, роботлар ишлаш имкониятларини ошириш  кундалик ҳаѐтда баъзи ҳаракатларни 

автоматлаштириш ва уларни бажариш  вақтини қисқартиришга ѐрдам беради. 

Мақолада олий таълим муассасалари талабаларини ўқитишда коллоробатив таълим 

технологияларидан фойдаланиш масалалари ѐритиб берилган. 

Калит сўзлар: манипуляция, робот, интеллект, мулоқот, ҳаракат, сенсор, вазифа, 

технология, восита, имконият. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВМЕСТНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ 

 

Автоматизация и роботизация производства, а также интенсивное внедрение 

роботизированных решений в повседневную деятельность человека являются требованиями 

сегодняшнего дня. В то же время увеличение возможностей роботов поможет автоматизировать 

некоторые действия в повседневной жизни и сократить время их выполнения. 

В статье освещены вопросы использования технологий совместного обучения в обучении 

студентов высших учебных заведений. 

Ключевые слова: манипуляция, робот, интеллект, коммуникация, действие, сенсор, задача, 

технология, инструмент, возможность. 

 

USE OF JOINT EDUCATIONAL TECHNOLOGIES IN TEACHING UNIVERSITY 

STUDENTS 

 

Automation and robotization of production, as well as the intensive implementation of robotic 

solutions in everyday human activities are the requirements of today. At the same time, increasing the 

capabilities of robots will help automate some actions in everyday life and reduce the time it takes to 

complete them. 

The article highlights the issues of using collaborative learning technologies in teaching students of 

higher educational institutions. 

Keywords: manipulation, robot, intelligence, communication, action, sensor, task, technology, tool, 

opportunity. 

 

Кириш. Бугунги кунда ахборот тизимлари ва компьютер дастурларини ўргатиш бўйича кўплаб 

ўқитиш курслари мавжуд. Уларнинг аксарияти турли ѐшдаги одамларга компьютер билан интерактив 

режимда ишлашни ўргатиш учун мўлжалланган мультимедиа дастурларидир. Уларнинг камчилиги 

шундаки, тингловчи виртуал маконда бўлиб, у ўрганаѐтган жараѐнларнинг физик маъносини ҳис қила 

олмайди. Бу, айниқса, техника фанларини ўрганишда сезилади.  

Мамлакатимизда таъдим соҳасида бир қатор ишлар қилинмоқда. Жумладан, Ўзбекистон 

Республикасининг «Таълим тўғрисида»ги Қонуни ва «Кадрлар тайѐрлаш миллий дастури», Олий 

таълим йўналишлари ва мутахассисликларининг давлат таълим стандартлари асосида фан 

дастурларини ишлаб чиқиш в тадбиқ этиш тартиби. Мазкур Тартиб асосида ишлаб чиқилган фан 

дастурлари Республика олий таълим муассасалари учун меъѐрийуслубий ҳужжат ҳисобланади. 

Фанлар бўйича ишчи ўқув дастурларини ишлаб чиқиш ва расмийлаштиришда намунавий фан 

дастурлари сифатида қўлланилади. Тегишли фан бўйича таълим-тарбия жараѐнини ташкил этиш ва 

ўтказилишига қўйиладиган талабларни белгилайди 

Бугунги кунга келиб, республикамизда миллий таълим тизимининг ҳуқуқий асосларини 

шакллантириш учун кенг шароит яратилди. Ўз навбатида, ислоҳотлар таълим тузилмаси ва мазмун-

мохиятини такомиллаштириш имконини берди. Мамлакатимиз Президенти Ш.М.Мирзиѐев 
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таъкидлаганидек, «Биз таълим ва тарбия тизимининг барча бўғинлари фаолиятини бугунги замон 

талаблари асосида такомиллаштиришни ўзимизнинг биринчи даражали вазифамиз деб биламиз». 

Ҳозирги даврда таълим самарадорлигини ошириш, мутахассисларнинг касбий компетентлик 

даражасини ривожлантириш, педагог кадрларни инновацион фаолиятга йуналтириш, олий таълим 

муассасаларидаги ўқув жараѐнига инновацион таълим ва ахбороткоммуникация технологияларини 

татбиқ этиш, илғор хорижий тажрибаларни ўзлаштириш ва мақсадли йуналтириш олий таълим 

тизимини модернизациялашдаги долзарб вазифалар сифатида белгиланди. Таълим - жамиятни ислох 

қилиш ва уни ташқи дунѐ учун янада очиқ ҳамда янги технология ва билимларга йуналтирилган 

жамиятга айлантиришнинг асосий омилидир. У нафақат жамиятнинг ривожланиш истиқболи, балки 

ҳар бир инсоннинг алоҳида фаолиятини олдиндан аниқлайди ва белгилайди.. 

Тадқиқотнинг методологияси ва объекти. Ишлаб чиқаришни автоматлаштириш ва 

роботлаштириш, шунингдек, инсоннинг кундалик фаолиятида робототехник ечимларни интенсив 

амалга ошириш бугунги кун талабидир. Роботлаштирилган ечимлар мавжуд технологик 

жараѐнларларини яхшилаш, одамларни кўп меҳнат талаб қиладиган, мунтазам ва хавфли ишлардан 

озод қилишга имкон беради. Доимий эътибор талаб қиладиган монотон иш жараѐни ѐки оғир 

жисмоний меҳнат, роботлар иши билан алмаштирилади, бу эса ташкилотларда қарор қабул қилиш ва 

иш самарадорлигига инсон омилининг таъсирини камайтириш имконини беради. Шу билан бирга, 

роботлар ишлаш имкониятларини ошириш  кундалик ҳаѐтда баъзи ҳаракатларни автоматлаштириш 

ва уларни бажариш  вақтини қисқартиришга ѐрдам беради. 

Сўнгги ўн йилликда функционал робототехника ривожланишининг асосий йўналишлари 

қуйидагилардан иборат бўлди: 

- янги функционалликни қўшиш ҳамда қарорлар қабул қилиш ва технологик операцияларни 

бажаришда мослашувчанликни ошириш; 

- ушбу турдаги роботларни турли хил технологик роботларга интеграциялаш учун ўлчамларни 

қисқартириш; 

- турли даражалар ва қарорларни қўллаб-қувватлаш тизимларида мақсадни белгилаш ва 

ҳаракатни режалаштириш, алоқа воситалари билан боғлиқ фаолиятнинг ташаббускорлиги ва 

автономлигини ривожлантириш. 

Ҳозирги вақтда манипуляция туридаги роботларни ривожлантиришнинг истиқболли 

йўналишлари бу уларнинг интеллектуализацияси ва инсон билан мулоқот қилиш учун интерактив 

ҳаракатларни қўллаб-қувватланиши ҳисобланади. Робот тизимларини интеллектуаллаштириш сунъий 

сезги аъзолари ва эффекторларини кенг доирада мавжудлиги билан ифодаланади. Бундай интерактив 

роботларга сенсорлар тўпламига эга ва инсон билан биргаликда ишлаб чиқаришни вазифаларини 

бажариш  учун мўлжалланган роботлар, яъни коллаборатив роботлар мисол бўла олади.  

Олий таълим муассасалари талабаларини ўқитишда коллоробатив таълим технологияларидан 

фойдаланиш борасидаги адабиѐтлар таҳлил шуни кўрсатадики, таълим технологияларидан 

фойдаланиш, педагогик жараѐнни такомиллаштириш, инсонпарварлаштириш, ўқувчи-талабанинг 

мустақиллигини таъминлаш, ўқитиш жараѐнида техник воситалар имкониятларидан самарали 

фойдаланишга эришиш масалалари М.Очилов [6], Н.Муслимов [5], З.Рахимов [7], Н.Азизходжаева 

[1] ва бошқалар томонидан ўрганилган. Адабиѐтларда педагогик технология таркибий қисмига 

таълимнинг умумий мақсадлари (ўқитувчи ва талабанинг мақсадлари)ни ишлаб чиқиш, таълим 

мақсадларини назорат (тест) топшириқларига ўтказиш, мақсадга эришиш усуллари ва бошқалар 

киради. 

Коллаборатив робототехника соҳаси ривожига А.С.Юшенко [10], В.М.Лохин  [3] ва бошқалар 

беқиѐс ҳисса қўшганлар.  

Коботлар ва одамлар биргаликда умумий вазифаларни бажарадиган тизимлар коллаборатив 

робототехника тизимлари дейилади. Коботлар одам билан ҳамкорликда одамларга зарар етказмасдан, 

хавф-хатарсиз битта иш жойида ишлашга қодир ва анъанавий саноат ѐки функционал роботларга 

қараганда бир қатор афзалликларга эга, жумладан ўлчамлари кичик, турли ишлаб чиқариш 

операцияларини бажариш учун тезда қайта созлаш мумкин, шунингдек, шахс томонидан 

ҳаракатларнинг бажарилишини ўргатиш имкониятлари мавжуд. Коллаборатив роботларнинг 

қўшимча имкониятлари коллаборация жараѐнида инсон саломатлигига зарар етказиш эҳтимолини 

олдини олиш учун ўрнатилган куч-момент сенсорлари мавжудлигидир. 

Тадқиқот натижалари ва муҳокамаси. Инсон ва робот ўзаро таъсири самарадорлигини 

ошириш масаласини ҳал қилиш ва коллаборатив робототехник тизимларни кенг миқѐсда бошқариш 

кўп агентли тизимлар назарияси қўлланилади, бунда коботлар ақлли роботлар сифатида кўриб 

чиқилади. Коллаборатив робототехник тизимларни бошқаришга кўп агентли ѐндашувнинг афзаллиги 
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одамлар ва коботлар ўртасидаги умумий вазифани муваффақиятли бажариш эҳтимолини оширишдан 

иборат, чунки иш тизими ва унинг ўзгаришлари  жорий ҳолатига қараб тақсимланади ва агентлар 

ўртасида қайта тақсимланади.  

Одамларни ташкилий тизимлар сифатида бошқариш жамоаларини таҳлил қилиш ва тегишли 

бошқарув тизимларини қуришга бағишланган жуда кўп сонли  тадқиқотлар мавжуд. Аралаш жамоа 

нуқтаи назаридан коллаборатив робототехник тизимлар тахлили тўғрисида очиқ манбалар йўқ.  

Олий таълим муассасалари талабаларини ўқитишда коллоробатив таълим технологияларидан 

фойдаланиш аниқ ўқув материали мазмуни устида ишлаѐтганда ўқитувчини тингловчилар билан 

ўзаро ҳаракатини тартиблаштиришни, йўлга қўйишни, тизимга келтиришни назарда тутади. 

Олий таълим муассасаларида тайѐрланаѐтган касб таълими ўқитувчилари фаолиятини таҳлил 

этиш шуни кўрсатадики, уларнинг ўз фанига ва баркамол авлод таълим-тарбиясига оид касбий 

компетентлигини шакллантириш ва уларни бўлажак касбий фаолиятида изчил қўллай олиш 

махоратига эга булишини талаб этади. Замонавий жамиятда у ѐки бошка мамлакатларнинг 

ривожланиш даражасини нафақат унинг техник ҳолати, балки олий таълим муассасаларида 

тайѐрланаѐтган мутахассислар касбий компетентлигини ҳам белгилайди. Таълим тизимини 

модернизациялаш, касб таълими тизимида юзага келадиган ўзгаришлар таълим муассасаси 

ходимларининг касбий компетентлигини ривожлантириш учун зарурият туғдиради.  

Ҳозирги вақтда олий касбий таълимнинг давлат таълим стандартлари жорий этилиб, бўлажак 

касб таълими ўқитувчиларини тайѐрлаш сифатини оширишга қаратилган таълим мазмуни ва 

технологиясида инновациялар кенг жорий этилмокда. Инглизча "competence" тушунчаси луғавий 

жиҳатдан бевосита "қобилият" маъносини ифодалайди. Мазмунан эса "фаолиятда назарий 

билимлардан самарали фойдаланиш, юқори даражадаги касбий малака, махорат ва иқтидорни намоѐн 

эта олиш" маъносини англатади. "Компетентлик" тушунчаси ноанъанавий вазиятлар, кутилмаган 

холларда мутахассиснинг ўзини қандай тутиши, мулоқотга киришиши, рақиблар билан ўзаро 

муносабатларда янги йул тутиши, ноаниқ вазифаларни бажаришда, зиддиятларга тўла 

маълумотлардан фойдаланишда, изчил ривожланиб борувчи ва мураккаб жараѐнларда ҳаракатланиш 

режасига эгаликни англатади.  

Таълим жараѐнини такомиллаштиришнинг муҳим омили олий таълим тизимида технологик 

таълими ўқитувчиларини касбий компетентлигини юқори даражада шакллантирилиши билан узвий 

боғлиқ. Шу сабабли, замонавий таълим технологиялари имкониятларидан ҳамда яратилаѐтган ўқув 

услубий мажмуалардан унумли фойдаланиш негизида технологик таълими ўқитувчилари касбий 

компетентлигини шакллантириш жараѐнининг назарий хамда амалий асосларини яратиш долзарб 

вазифалардан бири эканлигини белгилайди.  

Шу муносабат билан технологик таълими ўқитувчиларини олий таълим муассасасида тайѐрлаш 

давридан талаб килинадиган касбий компетентлик даражасини таъминлайдиган янгича 

ѐндашувларни илмий асослаш долзарб вазифа бўлиб келмоқда. Мутахассисларни касбий жиҳатдан 

тайѐрлаш борасида хорижий мамлакатларда амалда бўлган таълим мазмунини бевосита ўрганиши 

шуни кўрсатдики, ғарб мамлакатларида эгаллайди.  

Республикамизнинг миллий таълим тизими моҳиятига кўра таълим мазмунининг минимал 

талаблари билим, кўникма ва малакага асосланади. 

Замонавий техникада кўп сонли хилма-хил автоматик қурилмалар ва тизимлар ишлатилади. 

Улар бир-биридан физик табиати, ишлаш принципи, схемаси ва конструктив ечимлари ва бошқалар 

билан ажралиб туради. Бу қурилма ва тизимлар, фақатгина бир нечта асосий автоматлаштириш 

масалаларини хал қилиш учун мўлжалланган. Уларга қуйидагилар киради: сигнал бериш; назорат; 

блокировка ва ҳимоя; ишга тушириш ва тўхтатиш; бошқариш. 

Автоматик сигнал бериш тизимлари хизмат кўрсатувчи шахсга у ѐки бу техник қурилманинг 

ҳолати, у ѐки бу жараѐннинг кечиши ҳақидаги хабарни етказиш учун хизмат қилади. Автоматик 

назорат тизимлари инсоннинг иштирокисиз бирор бир техник агрегатнинг, қурилманинг ишини ѐки 

бирор бир жараѐннинг кечишини тавсифлайдиган турли хил параметр ва катталикларни назорати 

(ўлчаш) ни амалга оширади. 

Автоматик блокировка ва ҳимоя тизимлари техник агрегатларга қурилмаларда пайдо бўлиши 

мумкин бўлган авария ҳолатларининг олдини олиш учун хизмат қилади. Агар ҳимоя қилинувчи 

агрегатни тавсифловчи бирор бир катталик, ўзининг критик қийматига эришганда ҳамда автоматик 

блокировка ва ҳимоя тизими инсоннинг иштирокисиз ҳимоя қилинувчи агрегатга қисман ѐки тўлиқ 

таъсир қилиб, унинг ишини тўхтатиб қўяди. 

Кибернетик тизимлар, автоматик ростлаш масалаларидан анча мураккаброқ бўлган 

масалаларни ечиш учун мўлжалланган. Бундай масалаларга қуйидагилар киради: экстремал ростлаш, 
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ўзини-ўзи созлаш, ўзгарувчан ташқи шароитда техник қурилмаларнинг ишини оптимал таъминлаш, 

бошқариш тизимларининг энг яхши иш режимларини танлаш ва бошқалар. Кибернетик 

тизимларнинг пайдо бўлиши замонавий автоматиканинг имкониятларини анча кенгайтирди. Ҳозирги 

вақтда бундай тизимларнинг назарияси ва амалиѐти жадал ривожланиб бормоқда [8]. 

Хулоса. Олий таълим муассасалари талабаларини ўқитишда коллоробатив таълим 

технологияларидан фойдаланиш таълимни ривожлантирувчи тамойилларига асосланган бўлиб, 

талаба шахсини тарбиялашга йўналтиради. Бу субъектлар ўртасидаги ўзаро ҳамкорлик, ўзаро 

мулоқот, таълим-тарбия жараѐнини ташкил этишга нисбатан қўйилувчи талаблар, таълимни ташкил 

этиш ва бошқариш тамойиллари, йўллари, талабани ақлий ва жисмоний жиҳатдан ривожлантиришга 

хизмат қилувчи усуллар, у билан ҳамкорлик қилиш, уни ўқиш ва ўрганишга йўналтириш, талаба 

шахси фаолиятини тўғри ташкил этиш, улар билан мулоқотга киришиш, педагогик фаолиятни 

ташкил этиш жараѐнида юзага келувчи муаммо ва келишмовчиликларни биргаликда бартараф этиш, 

аудиторияда ижодий, ишчанлик муҳитини ҳосил қилинишига олиб келади. 
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В этой статье говорится о гаджетах, которые стали частью нашей повседневной жизни. 

Однако рост использования гаджетов детьми вызывает обеспокоенность по поводу их влияния на 

развитие и благополучие детей. 

Одним из негативных воздействий гаджетов на детей является их влияние на физическое 

здоровье, а также влияние гаджетов на когнитивное развитие. 

Несмотря на эти опасения, гаджеты также могут оказать положительное влияние на 

детей. Технологии можно использовать для улучшения обучения и образования, предоставляя детям 

интерактивные и увлекательные возможности для изучения новых навыков и концепций.  

В целом, влияние гаджетов на детей зависит от того, как они используются и управляются. 

Родители должны играть активную роль в мониторинге использования гаджетов детьми и 

устанавливать ограничения, чтобы гарантировать, что они не проводят слишком много времени за 

экранами.  

Ключевые слова: гаджеты, смартфоны, планшеты, ноутбуки, социализация, общение, 

получение информации, память, социальное и эмоциональное развитие. 

 

GADGETS AND KIDS: ADVANTAGES AND DISADVANTAGES 

 

This article talks about gadgets that have become a part of our daily lives. However, the increasing 

use of gadgets by children raises concerns about their impact on children‘s development and well-being. 

One of the negative effects of gadgets on children is their impact on physical health, as well as the 

impact of gadgets on cognitive development. 

Despite these concerns, gadgets can also have a positive impact on children. Technology can be used 

to improve learning and education by providing interactive and exciting opportunities for children to learn 

new skills and concepts.  

In general, the impact of gadgets on children depends on how they are used and managed. Parents 

should play an active role in monitoring children‘s use of gadgets and set limits to ensure that they do not 

spend too much time behind screens.  

Keywords: gadgets, smartphones, tablets, laptops, socialization, communication, information 

acquisition, memory, social and emotional development. 

 

GADJETLAR VA BOLALAR: IJOBIY VA SALBIY TOMONLARI 

 

Ushbu maqolada kundalik hayotimizning bir qismiga aylangan gadjetlar haqida gap boradi. Biroq 

bolalar tomonidan gadjetlardan foydalanishning koʻpayishi ularning bolalarning rivojlanishi va 

farovonligiga ta‘siri haqida tashvish tug‘diradi. 

Gadjetlarning bolalarga salbiy ta‘siridan biri bu ularning jismoniy salomatlikka ta‘siri, shuningdek, 

gadjetlarning kognitiv rivojlanishga ta‘siri. 

Ushbu tashvishlarga qaramay, gadjetlar bolalarga ham ijobiy ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Texnologiya 

bolalarga yangi koʻnikmalar va tushunchalarni oʻrganish uchun interaktiv va qiziqarli imkoniyatlarni 

taqdim etish orqali ta‘lim va ta‘limni yaxshilash uchun ishlatilishi mumkin.  

Umuman olganda, gadjetlarning bolalarga ta‘siri ularning qanday ishlatilishi va boshqarilishiga 

bog‘liq. Ota-onalar bolalarning gadjetlardan foydalanishini kuzatishda faol rol oʻynashlari va ekranlarga 

koʻp vaqt sarflamasliklari uchun cheklovlar qoʻyishlari kerak.  

Kalit soʻzlar: gadjetlar, smartfonlar, planshetlar, noutbuklar, sotsializatsiya, aloqa, ma‘lumot olish, 

xotira, ijtimoiy va hissiy rivojlanish. 

 

Введение. Современный мир невозможно представить без информационных технологий. Они 

пронизывают все сферы нашей жизни, от работы и учѐбы до досуга и общения. Это стало возможным 
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благодаря стремительному развитию электронных устройств, которые становятся всѐ более 

мощными, доступными и функциональными. Помимо этого, появляются новые формы 

взаимодействия между людьми и технологиями, делающие их использование ещѐ более удобным и 

интуитивно понятным.[4] 

Одними из этих информационных технологий являются – гаджеты. Гаджет (с анг. gadget -

приспособление) - это электронное устройство, выполняющее ряд определѐнных функций [1]. К 

гаджетам можно отнести: смартфоны, планшеты, ноутбуки, компьютеры и другие технические 

устройства.    

Атрибутами гаджетов являются: портативность (вес типичных гаджетов не превышает 300 г, а 

размеры позволяют помещаться в карманах одежды); функциональность (помимо ожидаемых 

функций – дополнительные); ограниченные возможности (большинство не имеет возможности 

расширения функционала за счѐт присоединения дополнительных модулей; также зачастую 

комплектуются недостаточно ѐмкими аккумуляторами) [3].  

Основная часть. Число пользователей современных гаджетов год от года растѐт. 

Использование гаджетов, таких как смартфоны, планшеты и компьютеры, становится всѐ более 

распространѐнным среди детей, что вызывает обеспокоенность по поводу их влияния на психологию 

и поведение молодых людей. Хотя технологии могут дать множество преимуществ, важно понимать 

потенциальные риски и негативное влияние чрезмерного использования гаджетов на психическое 

здоровье и поведение детей. 

Противостоять гаджетам очень трудно, особенно если речь идѐт о школьниках младшего 

возраста. Проанализировав исследования учѐных (М. В. Белоусовой, А. М. Карпова, М. А. Уткузовой 

– исследователей Казанской государственной медицинской академии), наблюдения психологов и 

педагогов на эту тему, можно сделать вывод, что гаджеты оказывают спорное влияние на детей.  

С одной стороны в использовании гаджетов есть плюсы: социализация, общение, получение 

информации, быстрый доступ к необходимой для учѐбы информации, простота использования.  

Но есть и другая сторона, менее радужная. Гаджеты пагубно влияют на здоровье детей, лишают 

их детства, множества простых радостей, эмоций и впечатлений для полноценного развития. [2] 

Одной из основных проблем, связанных с влиянием гаджетов на детскую психологию, является 

их влияние на внимание и концентрацию. Исследования показали, что чрезмерное время перед 

экраном может привести к дефициту внимания, трудностям с концентрацией и снижению памяти. 

Это может оказать негативное влияние на успеваемость, а также на социальное и эмоциональное 

развитие. 

Кроме того, использование гаджетов может способствовать возникновению поведенческих 

проблем, включая раздражительность, импульсивность и трудности с контролем эмоций. Мгновенное 

удовлетворение, обеспечиваемое технологиями, может затруднить детям отсрочку удовлетворения, 

что приводит к отсутствию терпения и эмоционального регулирования. Воздействие агрессивного 

или негативного контента в Интернете также может привести к усилению агрессии и другому 

негативному поведению. 

Методы исследования. Рассмотрим некоторые ключевые преимущества гаджетов для детей. 

Во-первых, гаджеты могут иметь образовательную ценность. На смартфонах и планшетах 

доступно множество образовательных приложений и игр, которые могут помочь детям освоить новые 

навыки, такие как чтение, письмо и математика. Эти приложения и игры могут быть интересным и 

интересным способом дополнить традиционные методы обучения и могут быть особенно полезны 

для детей, которым трудно справиться с традиционными методами обучения. 

Во-вторых, гаджеты могут представлять собой развлекательную ценность. Дети могут 

использовать гаджеты для игр, просмотра фильмов и сериалов, прослушивания музыки и чтения 

книг. Это может быть отличным способом для детей расслабиться и отдохнуть после долгого дня, а 

также предоставить семьям возможность сплотиться и провести время вместе. 

В-третьих, гаджеты могут обеспечить доступ к информации и знаниям. Имея под рукой 

Интернет, дети могут получить доступ к огромному количеству информации по широкому кругу тем: 

от истории и науки до текущих событий и новостей. Это может быть особенно полезно для детей, 

которые любопытны и хотят узнать больше об окружающем мире. 

В-четвѐртых, гаджеты способствуют творчеству и воображению. Существует множество 

приложений и игр, которые поощряют детей проявлять творческий подход и использовать своѐ 

воображение. Например, дети могут использовать приложения для рисования, чтобы создавать свои 

собственные произведения искусства, или использовать приложения для рассказывания историй, 

чтобы создавать свои собственные истории. 
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В-пятых, гаджеты могут помочь детям оставаться на связи с друзьями и семьей. С помощью 

приложений для видеочата, таких как Skype и Zoom, дети могут оставаться на связи с друзьями и 

родственниками, которые живут далеко или не могут навещать их лично. Это может быть особенно 

важно во время социального дистанцирования или карантина, когда личные посещения могут 

оказаться невозможными. 

Наконец, гаджеты могут помочь детям развить технологические навыки, необходимые для 

успеха в современном мире. Обучение тому, как использовать гаджеты и ориентироваться в 

цифровом мире, является важным навыком для развития детей, поскольку он может помочь им 

подготовиться к будущим академическим и карьерным возможностям. 

Но кроме плюсов есть и минусы. Рассмотрим несколько негативных последствий, о которых 

родители должны знать. 

Во-первых, чрезмерное времяпровождение перед экраном может негативно сказаться на 

физическом здоровье ребѐнка. Продолжительное время, глядя на экран, может привести к ряду 

проблем со здоровьем, таких как головные боли, напряжение глаз, боли в шее и спине. Более того, 

дети, которые большую часть времени проводят за гаджетами, как правило, ведут более сидячий 

образ жизни и менее физически активны, что может привести к ожирению и другим проблемам со 

здоровьем. 

Во-вторых, чрезмерное использование гаджетов может привести к социальным и 

эмоциональным проблемам у детей. Чрезмерное использование гаджетов может привести к изоляции 

и отсутствию социального взаимодействия, что может оказать глубокое влияние на эмоциональное и 

социальное развитие детей. Дети, которые проводят большую часть своего времени с помощью 

гаджетов, как правило, меньше общаются лицом к лицу, что приводит к снижению эмпатии, 

коммуникативных навыков и социальной осведомлѐнности. 

В-третьих, использование гаджетов может повлиять на психическое здоровье детей. 

Постоянное пребывание в Интернете и социальных сетях может привести к тревоге, депрессии и 

другим проблемам психического здоровья. Дети, которые проводят слишком много времени за 

гаджетами, часто испытывают недостаток сна и повышенный уровень стресса, что может негативно 

повлиять на их настроение, поведение и общее самочувствие. 

В-четвертых, гаджеты могут привести к зависимости и компульсивному поведению у детей. 

Постоянная стимуляция и мгновенное удовлетворение, обеспечиваемые гаджетами, могут привести к 

аддиктивному поведению у детей, что приводит к ряду негативных последствий. Дети, которые 

проводят слишком много времени с гаджетами, как правило, становятся более импульсивными, им 

трудно откладывать удовлетворение, и у них может развиться ряд зависимостей, от которых бывает 

трудно избавиться. 

Наконец, использование гаджетов также может повлиять на когнитивное развитие детей. Хотя 

гаджеты могут обеспечить образовательную ценность и расширить знания, их чрезмерное 

использование может привести к снижению когнитивных навыков, таких как решение проблем, 

критическое мышление и принятие решений. Дети, которые слишком сильно полагаются на гаджеты 

для обучения и развлечений, как правило, имеют сниженную концентрацию внимания и способность 

концентрироваться в течение длительных периодов времени. 

Обсуждение. После приведѐнных минусов и плюсов гаджетов вот несколько рекомендаций по 

ответственному и здоровому использованию гаджетов для детей. 

1. Установите ограничения на время. 

Одна из самых важных рекомендаций по использованию гаджетов с детьми — установить 

ограничения на время, проведѐнное за экраном. Американская академия педиатрии рекомендует, 

чтобы дети в возрасте от 2 до 5 лет проводили перед экраном не более одного часа в день, а для детей 

в возрасте от 6 лет и старше должны быть установлены последовательные ограничения на количество 

времени, которое они проводят за электронными устройствами. Родители могут устанавливать 

определѐнное время для использования гаджетов, например, в течение дня или после выполнения 

домашних заданий, и последовательно обеспечивать соблюдение этих ограничений. 

2. Поощряйте активные игры и игры на свежем воздухе. 

Детям важна регулярная физическая активность, и гаджеты часто могут этому мешать. 

Поощрение игр на свежем воздухе и других активных занятий может помочь смягчить негативные 

последствия чрезмерного времяпрепровождения перед экраном. Это может включать поощрение 

занятий спортом и других видов физической активности, таких как пешие прогулки или езда на 

велосипеде, а также занятия, поощряющие творчество и обучение, такие как уроки рисования или 

музыки. 
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3. Мониторинг контента и использования. 

Ещѐ одна важная рекомендация — следить за содержанием и использованием гаджетов детьми. 

Родителям важно знать, что смотрят их дети и с кем они общаются. Этого можно достичь путѐм 

настройки родительского контроля на устройствах и мониторинга социальных сетей и другой 

онлайн-активности. 

4. Модель ответственного использования гаджетов. 

Родители должны сами моделировать ответственное использование гаджетов. Это может 

включать в себя отказ от чрезмерного использования гаджетов в присутствии детей, установление 

определѐнного времени для использования гаджетов и показ детям, как использовать гаджеты в 

образовательных и производственных целях. Моделирование здорового использования гаджетов 

может помочь детям развить ответственные привычки к использованию технологий. 

5. Используйте гаджеты в образовательных и продуктивных целях. 

Гаджеты можно использовать не только в развлекательных целях. Родители могут помочь 

детям использовать гаджеты в образовательных и продуктивных целях, например в учебных 

приложениях, обучающих видеороликах и онлайн-курсах. Это может помочь детям развить свои 

знания и навыки, одновременно уменьшая негативные последствия чрезмерного 

времяпрепровождения перед экраном. 

6. Обсудите безопасность в Интернете и киберзапугивание. 

Дети должны знать о потенциальных опасностях онлайн-общения и киберзапугивания. 

Родители и опекуны могут обсудить эти темы с детьми и научить их оставаться в безопасности в 

Интернете. Это может включать настройку параметров конфиденциальности в учетных записях 

социальных сетей и обучение детей тому, как распознавать ненадлежащее поведение и сообщать о 

нем. 

Заключение. Хотя гаджеты могут оказывать как положительное, так и отрицательное влияние 

на детей, важно учитывать потенциальные риски и преимущества при принятии решения о том, как 

включить технологии в жизнь детей. Проявляя инициативность и внимательность при использовании 

гаджетов, родители могут помочь детям получить максимальную отдачу от технологий, сводя при 

этом к минимуму любые потенциальные негативные последствия. 

Родителям важно установить чѐткие правила и границы использования гаджетов, поощрять 

альтернативные виды деятельности, такие как спорт, хобби и личное общение, отслеживать и 

контролировать онлайн-активность детей, а также ограничивать количество времени, которое они 

проводят с помощью гаджетов. Приняв эти меры, родители могут помочь детям поддерживать 

здоровый баланс между использованием гаджетов и альтернативными видами деятельности, 

способствуя здоровому росту и развитию и одновременно смягчая негативные последствия 

использования гаджетов. 

Наконец, родители должны быть хорошим примером для подражания и подавать пример своим 

детям, когда дело касается использования гаджетов. Дети часто учатся на собственном примере, и 

если они видят, что их родители проводят слишком много времени за гаджетами, у них с большей 

вероятностью разовьются аналогичные привычки. Родители также должны попытаться ограничить 

использование своих гаджетов, особенно во время семейного отдыха, и поощрять здоровое общение 

и взаимодействие между членами семьи. 
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Ушбу мақолада талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш модели ишлаб 

чиқилган ва ушбу модел асосида талабаларни дифференциал педагогик таълимга тайѐрлашга доир 

диагностик методлар тизимлаштирилган ҳамда ижтимоий педагогик таълимни дифференциал 

ѐндашув асосида ташкил этиш методикаси ишлаб чиқилган. 

Калит сўзлар: дифференциал, дифференциал ѐндашув, ижтимоий педагогик фаолият, 

ижтимоий педагогик таълим, функционал модел, диверсификация. 

 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОЦЕССА ВЫСШЕГО 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ НА ОСНОВЕ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОГО ПОДХОДА 

 

В данной статье разработана модель подготовки студентов к социально-педагогической 

деятельности, и на основе этой модели систематизированы диагностические методы подготовки 

студентов к дифференциальному педагогическому образованию, а также разработана методика 

организации социально-педагогического образования на основе дифференцированного подхода. 

Ключевые слова: дифференциал, дифференцированный подход, социально-педагогическая 

деятельность, социально-педагогическое образование, функциональная модель, диверсификация. 

 

FUNCTIONAL MODEL OF ORGANIZING THE PROCESS OF HIGHER PEDAGOGICAL 

EDUCATION ON THE BASIS OF DIFFERENTIAL APPROACH 

 

In this article, a model of preparing students for social pedagogical activities was produced, and 

based on this model, diagnostic methods for preparing students for differential pedagogical education were 

systematized, and a methodology for organizing social pedagogical education based on a differential 

approach was developed. 

Keywords: differential, differential approach, social-pedagogical activity, social-pedagogical 

education, functional model, diversification. 

 

Кириш. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947- сон 

«Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида»ги 

Фармонида таълим соҳасини ривожлантиришнинг устувор вазифалари сифатида узлуксиз таълим 

тизимини янада такомиллаштириш, сифатли таълим хизматлари имкониятларини ошириш, меҳнат 

бозорининг замонавий эҳтиѐжларига мос юқори малакали кадрлар тайѐрлаш сиѐсатини давом 

эттириш, таълим ва ўқитиш сифатини баҳолашнинг халқаро стандартларини жорий этиш асосида 

олий таълим муассасалари фаолиятининг сифати ҳамда самарадорлигини ошириш, илмий-тадқиқот 

ва инновация фаолиятини рағбатлантириш, илмий ва инновация ютуқларини амалиѐтга жорий 

этишнинг самарали механизмларини яратиш кабилар белгилаб олинди. Мазкур фармон ғояларининг 

амалиѐтга тўла татбиқ этилиши олий таълим муассасалари таълим жараѐнини ривожлантиришда ҳам 

ўзига хос аҳамиятга эга. Зеро, бўлажак мутахассисларнинг ишлаб чиқариш жараѐнига ҳар томонлама 

тайѐр ҳолда қадам қўйишлари бозор иқтисодиѐтига хос бўлган кучли рақобатга бардош бера 

олишларини таъминлайди. Республикамиз таълим тизимига янгиликларнинг тезкор кириб келиши 

замонавий шароитда глобал ахборотлашувнинг қарор топиши ҳар бир, шу жумладан, таълим 

олувчиларнинг катта ҳажмдаги ахборотларга эга бўлишлари учун шароитни юзага келтирмоқда [1]. 

Бугунги кунга келиб мамлакат миқѐсида таълим-тарбия, илм-фан, тизимларини тубдан, 

босқичма-босқич ислоҳ қилиш зарурияти сезилиб, пайсалга солиб бўлмайдиган, бу ишни изчил ва 

тизимли бажаришга киришилгани ҳаммага маълум. Жамиятимизнинг ижтимоий-иқтисодий ҳаѐтида 

рўй бераѐтган туб ўзгаришлар давлатимизнинг олдига таълим тизимини ривожлантириш билан 

боғлиқ муҳим масалани қўйди. Ижтимоий ҳаѐт тубдан ўзгарган бир шароитда таълимнинг янги 

технологиялари ва усулларини қўллаш асосида бу тизимни жадал ривожлантириш талаб этилади. 

Республикада амалга оширалаѐтган ўзгаришларнинг асосий мақсади ва ҳаракатлантирувчи кучи – 
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инсон, унинг баркамол ривожланиши ҳисобланади. Бизнинг асосий мақсадимиз таълим жараѐнини 

шахснинг ҳаѐтий қизиқишларини қондиришга, умумий маданиятини шакллантиришга, унинг жамият 

ҳаѐтида мослашуви, таълим ва касбий дастурларни онгли равишда танлай олиши ҳамда ўзлаштира 

олишга қаратилган. Бу борада узлуксиз таълим тизимининг муҳим бўғини ҳисобланган олий 

таълимнинг аҳамияти беқиѐсдир. Талабалар билан ўқув-тарбия жараѐнида қисқа вақт ичида мавзуни 

тизимли, тушунарли тарзда етказиш, фан асосларини пухта ўргатиш, муайян фаолият юзасидан 

кўникма ва малакаларни ҳосил қилиш, ҳамкорлик асосида ўқитиш, талабалар фаолиятини назорат 

қилиш, юксак педагогик маҳорат билан таълим жараѐнига нисбатан янгича ѐндашувни талаб этади. 

Бир сўз билан айтганда қисқа вақт ичида юксак натижаларга эришиш, талабаларда мустақил, эркин 

ва ижодий фикрлаш кўникмаларини ривожлантириш ҳамда уларнинг ўз имкониятларини, 

исътедодларини рўѐбга чиқара олишлари учун зарур шарт-шароитларни яратишдир. Бу эса таълим 

жараѐнига замонавий педагогик технологияларни қўллаш лозимлигини тақазо этади [2]. 

Тадқиқотнинг методологияси ва объекти. Дунѐнинг ривожланган давлатларида ҳозирги даврда 

ўқитишга дифференциал ѐндашув хусусиятларини танлаш ва ҳисобга олиш муаммоси янги эмас, аммо 

ҳозиргача унинг ечимида ягона ѐндашув ҳам мавжуд эмаслиги билан аҳамият  касб этмоқда. Олий 

таълимга замонавий таълим технологияларини жорий этиш ижтимоий соҳа педагогларининг 

профессионал фазилатларини шакллантиришни ҳамда зарур ҳолларда касбий алмашинувчанликни 

таъминлайди ва касбларни асосан бир-бирини тўлдирувчи фаолият соҳалари мақсадларига мос 

келадиган функционал вазифалар сифатида бирлаштириш имконини беради. Талабани дифференциал 

ѐндашув асосида педагогик фаолиятга тайѐрлашда олий таълимда дифференциал таълимга хос 

тузилмалар таклиф этиш ва амалга ошириш муҳим педагогик муаммолигича қолмоқда [3]. 

Бугунги кун ѐшлари ниҳоятда катта ҳажмда ахборотларга эга. Бироқ, моҳиятан ушбу 

ахборотларнинг аксарияти уларнинг шахс сифатида камол топиши, интеллектуал жиҳатдан 

ривожланиши, мавжуд қобилиятларини оширишлари, самарали ижтимоийлашувлари, ўз устиларида 

изчил ишлашлари, касбий камолотга етишларига ҳеч қандай ѐрдам бермайди. Чунки улар назарий 

жиҳатдан бунѐдкорлик, яратувчанлик, инсонпарварлик ғояларига эга эмас, аксинча, шахснинг асосий 

ҳаѐтий, олижаноб мақсадлардан чалғитувчи, унга «ҳар қандай ташвиш, муаммолардан ҳоли, кўнгил 

майллари асосида яшаш имконияти»ни ваъда қилувчи қарашлардан иборат.  

Худди шу каби ахборотлар мавжуд шароитда талабаларда таълим олиш, мутахассис сифатида 

камол топишга нисбатан қизиқишнинг пасайишига олиб келмоқда. Ижтимоий тараққиѐт эса 

фақатгина ижтимоий субъектларнинг кучи, янада аниқроғи, уларнинг интеллектуал салоҳияти, 

жисмонан фаолликлари асосида таъминланади. Ишлаб чиқаришга асосланган шароитда эса кучли 

рақобатга бардош бериш учун ҳар бир ишлаб чиқарувчи бозор муносабатларининг олтин қоидаси 

«талаб-таклиф» тамойилига амал қилишда мутаносибликка, барқарорликка эришиш учун ўз 

маҳсулотларини нафақат йил, ой, балки кун сайин такомиллаштириб бориш, янги маҳсулотларни 

яратиш устида жиддий ўйлаши, инновацион ғояларни асослай олиши зарур. Сўнгги бир аср давомида 

босқичма-босқич, бироқ изчил ривожланиб келаѐтган таълим технологиялари бевосита ишлаб 

чиқариш жараѐнини қўллаб-қувватлаш, уни таълим сифатини яхшилаш, самарадорлигини ошириш, 

юқори интеллектга эга, руҳий жиҳатдан барқарор, рақобатга бардошли мутахассислар билан 

таъминлаш мақсадларига хизмат қилмоқда [4]. 

Тадқиқот натижалари ва муҳокамаси. Талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга 

тайѐрлаш методик тизими бир бутунликни ташкил этади, унинг элементлари бир-бири билан ўзаро 

алоқада бўлади, бир-бирини тўлдиради ва ягона мақсад билан бирлашади. Талабаларни ижтимоий 

педагогик фаолиятга тайѐрлашда тизимли моделлаштириш предметига тизим сифатида қаралади ва 

моделли когнитив жараѐннинг ўзи моделли тизимнинг фан кесимини акс эттирувчи моделлар 

тизимига бўлинади ва уларнинг ҳаммаси биргаликда умумлашади [5].   

Талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш ижтимоий-педагогик ҳодиса ва 

жараѐндир. Тизимли моделлаштиришнинг амалий асоси эса ижтимоий фанларнинг интеграциялашув 

даражасидир. Моделлаштириш доираси моҳиятан чексиздир. Унинг асосий вазифаси мавжуд объект, 

унинг ўрнини босувчи бошқа объект билан ўхшашликка асосланган ҳолда қайта ишлаб чиқишдир. 

Модел эса асл нусханинг аналогидир. У аслига ўхшаш бўлиши керак, лекин уни алмаштирмаслиги 

керак, акс ҳолда моделлаштириш ўз маъносини йўқотади. Моделлаштириш кўп ўлчовли тадқиқот 

усули бўлиб, билиш усулларидан биридир. 

Дифференциал ѐндашув асосида талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлашнинг 

функционал моделини ишлаб чиқишда қуйидаги умумий талабларга амал қилиш кўзда тутилди: 
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- тўлиқлик, етарлилик ва тадрижийлик каби сифатларга эга бўлиш; ижтимоий объект, ҳодиса, 

жараѐнни қайта ишлаб чиқиш учун кенг кўламдаги ўзгаришлар, қўшимчалар имкониятини 

таъминлаш; 

- мавжуд имкониятлардан фойдаланиб амалга оширишга эътибор қаратиш, яъни жамият 

тараққиѐтининг маълум даражасида фаолият олиб бориш; 

- тадқиқот вазифаси бўйича ижтимоий объект (ҳодиса, жараѐн) ҳақида янги фойдали 

маълумотлар бериш; 

- ўз фаолиятини ўрганилаѐтган ижтимоий объект, ҳодиса, жараѐнга мувофиқлиги тўлиқлигини 

текшириш. 

Моделларни баҳолашнинг асосий мезонлари: 

- рефлексиянинг янгилиги (интуитив, сифат тавсифи, визуал имитация, тизимни кўпайтириш); 

- тарқалиши (умуман ижтимоий фаолият, ижтимоий гуруҳ ва бошқалар), ривожланиш даражаси 

(ғоя илгари сурилади, схема қурилади, алгоритм ишлаб чиқилади ва ҳоказо). 

Шундай қилиб, талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш мазмунини акс 

эттирувчи таклиф этиладиган модел қуйидаги асосий хусусиятлар орқали аниқланади: 

- субъектив фаолият (ўқув фаолияти субъектлари, уларнинг турлари, кўплиги, хилма-хиллиги, 

боғланиш ва муносабатлар характери); 

- қадриятли (таълим талаблари, қадриятлар ва йўналишлар, мақсадлар, минтақавий, шаҳар, 

маҳаллий ва сублокал даражаларда таълимни пастга қараб фарқлаш ва диверсификация қилиш 

йўналишлари дарс ва педагогик тадбир майдонига қадар); 

- мазмуни (концептуал, жумладан, таълим мазмунини ташкил этиш моделлари - субъект-

ахборот, фаолият-технологик, шахсга йўналтирилган, ижтимоий-маданий; предмет проекциялари-

таълим муҳити, таълим муассасаси, таълим жараѐни); 

- ташкилий-бошқарув (таълим сиѐсати, унинг мақсад ва воситалари орқали очиб берилганлиги, 

таълимни ташкил этишнинг асосий шакллари-таълим тизими, таълим лойиҳаси, таълим мажмуаси, 

таълим ҳудуди, идоралараро, соҳани бошқариш усуллари). 

Маълумки, таълим тизими таълим муассасалари ва ижтимоий муассасалар ўртасидаги ўзаро 

ҳамкорликни амалга ошириш механизмлари мажмуи бўлса, унда таълим маконига нафақат 

муассасалар, балки таълимга қаратилган оммавий ахборот воситалари, таълим муаммоларини ҳал 

қилишда иштирок этадиган жамоатчилик, шунингдек, шахсларнинг таълимга бўлган муносабати 

ҳақида хатти-ҳаракатларини тартибга солувчи таълим назариялари ва ижтимоий-психологик 

стереотиплар киради. Чунки, таълим макони педагогик воқеликнинг бир қисми сифатида, муайян 

таълим турининг мавжудлигини белгилайдиган борлиқ ҳажмининг ўлчови сифатида қаралади.  

Талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш модели ижтимоий таълимнинг кўп 

функцияли эканлигини ҳисобга олиб қуйидаги тамойилларга асосланади: 

- изчиллик-объектнинг яхлитлигини ва уни таъминловчи механизмларни очиб беришга, 

мураккаб объектнинг хилма-хил муносабатларини аниқлашга ва уларни ягона намунага келтиришга 

қаратилган; 

- яхлитлик-объектнинг ички бирлигини, унинг нисбий автономлигини, атроф-муҳитдан 

мустақиллигини акс эттиради; 

- субъективлик-талабани мақсадларни белгилаш ва ростлаш, мотивлардан хабардор бўлиш, 

ҳаракатларни мустақил амалга ошириш ва режага мувофиқлигини баҳолаш, ҳаѐт режаларини тузиш 

қобилияти нуқтаи назаридан кўриб чиқишни ўз ичига олади; 

       - интеграллаш-тартибсиз ҳодисалар, қисмлар, элементларнинг бир бутун (тартибли ва 

структурали) интегралланишини таъминлайди.   

Диверсификация - таълимда хилма-хиллик, кўрсатиладиган хизмат турларини кенгайтириш ва 

янги фаолият турларини ривожлантиришни назарда тутади. Бу тамойил кўпроқ ўзига хос 

тамойиллари мажмуини ўз ичига олади: сифатли таълим, шахсий йўналтирилганлик, танлов 

эркинлиги.    Талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш моделида ижтимоий педагоглар 

фаолият олиб борадиган узлуксиз таълим, давлат ва жамоат тузилмалари ва ижтимоий йўналишдаги 

муассасалар: тиббиѐт, таълим, ҳуқуқ, ижтимоий ривожланиш институтлари, қўллаб-қувватлаш, 

аҳолини ҳимоя қилиш ва бошқаларнинг ўзаро алоқадорлиги таъминланган. 

Юқоридаги фикрларга асосланиб Олий таълимда талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга 

тайѐрлашнинг методик моделини таклиф этамиз. (1-расм). 
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Ўқув муҳити 

Воситалар: 

компьютер, проектор, 

дастурий пакетлар, 

таълим сайтлари 

  

Шакллар: маъруза, 

амалий, мустақил 

таълим, вариатив 

дастур, ўқув-

семинарлар 

Ижтимоий буюртма: талабаларни ижтимоий педагогик фаолиятга тайѐрлаш 

ДТС ва малака талаблари 
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Дифференциал ѐндашув асосида талабаларни ижтимоий педагогик  фаолиятга тайѐрлашда 

таклиф этилган моделни барча босқичларда қўллаш (профессионал йўналтирилганлик, таълим, фан, 

касб танлаш ва сертификатлаш, консалтинг хизмати ва ҳоказо) ҳамда педагогик фаолиятда 

ўзгаришлар динамикаси унинг узлуксиз касбий ривожланишининг барча босқичларида акс 

эттирилади (касбий мослашиш, касбий маҳорат ва касбий ижодкорлик). Ҳар бир босқичда педагогик 

фаолиятнинг таркибий қисмлари аниқланади (стратегик мақсадлар ва мотивлар асосида 

бошқариладиган аниқ фаолият турлари, тактик мақсадларга йўналтирилган касбий ҳаракатлар, 

ҳаракатларни аниқ шароитларда бажариш ҳамда уларнинг самарадорлигини баҳолаш йўллари ва 

бошқалар), ижтимоий педагогнинг касбий функцияларини аниқлаш учун асос бўлиб хизмат қилади 

(мотивация, мақсадли ва тезкор) ва ривожлантиришга олиб келади. 

Хулоса. Шундай қилиб, ишлаб чиқилган методик модел талабаларни ижтимоий педагогик 

фаолиятга тайѐрлашда вазифаларни режалаштириш ва таълим дастури мақсадларига эришиш 

стратегиясини белгилайди.  
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КАСБИЙ МОБИЛЛИК - БЎЛАЖАК МУТАХАССИСЛАРНИ КАСБИЙ 

РИВОЖЛАНИШИ МЕХАНИЗМИ СИФАТИДА 
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Бугунги кунда рақобатбардош мутахассис тайѐрлаш масаласи таълим тизимининг энг 

долзарб масалаларидан бири. Мутахассиснинг касбий ривожланиши динамикасида касбий 

мобилликнинг роли аҳамиятли. Касбий мобиллик бўлажак мутахассисларни  касбда ўзини намоѐн 

қилиши ва замонавий жамиятда ўзини қулай ҳис қилиши, меҳнат бозоридаги талабга жавоб бериши 

учун янги меҳнат шароитларига тезда мослашиши ва ижтимоий-касбий фаолиятнинг навбатдаги 

ўзгаришларига тайѐргарлигини тақозо қилади. Мақола касбий мобилликнинг психологик 

жиҳатларини очиб беради. 

Калит сўзлар: мобиллик, касб, мослашиш, фаоллик, маҳорат, компетентлик, лаѐқат, 

қобилият, феномен. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ МОБИЛЬНОСТЬ КАК МЕХАНИЗМ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

Проблема подготовки будущих специалистов является ключевой проблемой общества. В 

процесс профессионального развития специалиста необходимым механизмом развития выступает 

профессиональная мобильность. Профессиональная мобильность проявляется в профессиональной 

деятельности, и в этом процессе выявляются необходимыми психологические качества личности. 

Данная статья посвящается раскрытию вопроса профессиональной мобильности с психологической 

точки зрения. 

Ключевые понятия: мобильность, профессия, адаптация, активность, мастерство, 

компетентность, задатки, способность, феномен. 

 

PROFESSIONAL MOBILITY AS A MECHANISM OF PROFESSIONAL DEVELOPMENT 

OF FUTURE SPECIALISTS 

 

The problem of training future specialists is a key problem of society. In the process of professional 

development of a specialist the necessary mechanism of development is professional mobility. Professional 

mobility is manifested in professional activity and in this process the necessary psychological qualities of 

personality are revealed. This article is devoted to the disclosure of the issue of professional mobility from 

the psychological point of view. 

Keywords: mobility, profession, adaptation, activity, mastery, competence, tasks, ability, phenomenon. 

 

Кириш. Замонавий таълимнинг вазифаларидан бири инсоннинг тез ўзгарувчан шароитларда - 

ҳам ижтимоий, ҳам касбий фаолиятга тайѐрлигини таъминлашдир. Шиддатли даврда барча соҳаларда 

фан ва техника ривожланиши, инновацион технологияларни кириб келиши билим ва тажрибаларнинг 

тез эскириб бораѐтгани бўлажак мутахассисларнинг янги касбий билимларни мустақил ўзлаштириш 

ва уларни ўз фаолиятида қўллаш кўникмаси орқали янги меҳнат шароитларига мослаштиришни 

тақозо этади. 

Фаолият тизими (структура) – объектнинг барқарор боғланишлари йиғиндиси бўлиб, турли 

ташқи ва ички ўзгаришлардан қатъий назар ўз мақсади ва бутунлигини сақлайди. Бу – мақсаддир, у 

инсон эҳтиѐжларини амалга оширади ва фаолиятнинг охирги натижасининг образи сифатида намоѐн 

бўлади (уй қуриш, университетни битириш, масалани ечиш ва ҳ.к.), лекин мақсадни аниқлаш билан 

масала ҳал бўлди деб бўлмайди, аксинча буни одам нима учун қилаяпти? – деган савол юзага келади. 

Масалан, университетни тамомлаш. Мақсад – тамомлаш. Тамомлаш мотивлари турлича бўлиши 

мумкин – диплом олиш, билим олиш, ўз обрўсини мустаҳкамлаш, ўз ўрнини тасдиқлаш ва ҳ.к. Бу- 

мотив, биринчидан, инсонни фаолиятга ундайди, иккинчидан, фаолиятда ўзига хос жиҳатларни 

намоѐн этади ва мақсадга эришиш учун зарур йўл ва усулларни танлашга ѐрдам беради. Мотивларга 
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эҳтиѐжлар, қизиқишлар, эмоция ва ҳислар, эътиқод ва идеаллар, установка ва одатлар кириши 

мумкин. Мақсадлар каби мотивлар ҳам узоқ ва яқин, шахсий ва умумий бўлиши мумкин.   

Бўлажак мутахассисларни касбий тайѐрлаш жараѐни эҳтиѐж, қизиқиш, мотивлар ва 

истакларини ҳисобга олган ҳолда таълим муҳитига мослашувчанлигини таъминлай оладиган 

мутахассисларни тайѐрлашга қаратилмоқда. Бунда, энг аввало, бўлажак мутахассисларнинг 

ижтимоийлашувини муваффақиятли таъминлаш даркордир. 

Таълим тизимини модернизация қилиш ундаги таълим-тарбия жараѐнини таълим олувчиларни 

фаоллигига асосланган ҳолда уларни таълим берувчи билан биргаликдаги фаолиятини таъминлашга 

йўналтирилган моделини ўзлаштириш зарурлигини белгилайди. 

Бўлажак мутахассисларни  касбда ўзини намоѐн қилиши ва замонавий жамиятда ўзини қулай 

ҳис қилиши, меҳнат бозоридаги талабга жавоб бериши учун янги меҳнат шароитларига тезда 

мослашиши ва ижтимоий-касбий фаолиятнинг навбатдаги ўзгаришларига тайѐргарлигини тақозо 

қилади. Демак, бўлажак мутахассисларнинг касбий мобиллиги унга касбий фаолият мазмунидаги 

ўзгаришларга тез мослашиш қобилиятини таъминловчи зарурий шартга айланади. Бўлажак 

мутахассисларнинг касбий мобиллигини шакллантириш бугунги кунда энг муҳим долзарб 

муаммолардан бири эканлигини кўрсатади.  

Илмий манбалар ва олиб борилган тадқиқотлар таҳлили шуни кўрсатадики, педагогика ва 

психология соҳаларида ушбу муаммони назарий тушунишга имкон берадиган бир қанча изланишлар 

мавжуд.  

"Мобиллик" тушунчасига даставвал психологик тадқиқотлар негизида аниқлик киритилган. 

Жумладан, рус психологлари - Ю.Ю.Дворетская, Г.Е.Зборовский, Э.А.Никитина, И.В.Никулина ва 

М.Н.Руткевичлар мобилликни когнитив ва касбий соҳаларда ҳаракат қилиш қобилияти сифатида 

ўрганилган бўлса, Э.Ф.Зеер, Г.Е. Зборовский, М.Н. Руткевич ва Э.А.Никитиналар томонидан эса 

инсонни доимий равишда ўзгариб турадиган атроф-муҳит шароитларига, шахсга субъективлик ва 

касбий хулқ-атвор ресурсларини бошқаришга имкон берадиган мослашиш механизми, 

модернизацияга йўл сифатида тадқиқ қилишган. 

Шунингдек, рус педагог олимлари Л.В.Вершинина, Л.В.Горюнова, С.Г.Желтова, Б.М.Игошев, 

Ю.И.Калиновский, И.В.Никулина, ва С.В.Нужновалар касбий мобиллик шахснинг муҳим сифати ѐки 

қобилияти эканлигини ўрганишган бўлса, Л.А.Амирова, Т.В.Канаева, Г.Н.Соколова ва 

И.В.Шчербаковлар касбий мобиллик шаклланиш жараѐнини тадқиқ қилишган. Айниқса, 

Л.В.Вершинина, Л.В.Горюнова, Т.В.Канаева, Д.С.Мурашов ва Л.А.Сорокиналар касбий мобилликни 

вертикал ва горизонтал йўналишлар бўйича тадқиқ қилишга мушарраф бўлганлар. Яъни касбий 

мобилликнинг вертикал йўналишида - мутахассиснинг мартаба зинапояси бўйлаб кўтарилиши, 

горизонтал йўналишида, одамнинг бир лавозимдан иккинчисига ѐки бир муассасадан бошқасига 

ўтиши аниқланган.  

Л.А.Амирова, Л.В.Горюнова, Б.М.Игошев, Ю.И.Калиновский, И.В.Никулина, ва 

С.В.Нужноваларнинг тадқиқотларида касбий мобил шахснинг зарур шахсий фазилатлари орасида 

юқори ижтимоий фаоллик, мослашувчанлик, ижодкорлик, эгилувчанлик каби сифатлар тўғрисида 

фикр билдирилган.  

Ўзбек педагог психологлари тадқиқотларида ҳам касбий мобиллик муаммолари кўтарилган. 

Хусусан, М.С.Салаева, Ф.С.Шаюнусовалар кичик мактаб ѐшидаги болаларнинг когнитив мобиллиги 

муаммолари, Х.Х.Бекназарова шахс мобиллиги муаммосини долзарб педагогик муаммо сифатида, 

С.Ғуломова педагогларнинг академик мобиллиги каби муаммоларга ўз фикр-мулоҳазаларини 

билдиришган. 

Юқорида келтирилган тадқиқотлар самарадорлигини таъкидлаб, шуни ҳам эътироф этиш 

керакки, бўлажак мутахассисларнинг касбий мобиллигини шакллантириш муаммоси ҳали ҳануз 

педагогика ва психология соҳалари доирасида махсус тадқиқот объекти сифатида тўлиқ тадқиқ 

қилинмаган. Илмий билимлардаги бу бўшлиқни тўлдириш учун дастлаб бўлажак мутахассисларнинг 

касбий мобиллигини ўрганиш жараѐнида юзага келадиган муаммолар аниқлаш, касбий фаолиятини 

илмий жиҳатдан тадқиқ қилиш зарур. Бунда, асосан, бўлажак мутахассисларни тайѐрлаш жараѐнида 

касбий мобилликни шакллантиришга таъсир кўрсатадиган педагогик шарт-шароитларни ўрганиш, 

касбий мобилликни шакллантириш моделини ишлаб чиқиш ва унинг компонентлари ривожланишини 

таъминлайдиган мазмун, шакл ва усулларини аниқлаш зарур. Шу билан бирга касбий мобиллик 

нафақат касбий шароит ва муҳитга мослашиш, бу биринчи галда психологик мослашувчанлик 

ҳамдир. Бу ўринда касбий мобиллик муаммоси шахсий сифатлар билан бирга касбий сифатларни 

шакллантириш муҳим эканлигини  кўрсатади. 
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XXI асрда педагогик жараѐнга бўлажак мутахассисларни мослашиш, жараѐнда мобил фаолият 

қилиши анча мураккаблашди. Зарур кўникмаларни шакллантириш жараѐни ўқув процесс ҳамда ўқув 

малакавий амалиѐт жараѐнида амалга оширилади.  

Бутун дунѐда бўлажак мутахассиснинг касбий мобиллиги масаласи soft skills юмшоқ 

кўникмалар билан боғлиқ таҳлил этилмоқда. Улар ўз ичига шахснинг психологик хусусиятлари билан 

боғлиқ қуйидаги кўникмаларни қамраб олган: 

 
Педагогик таълим йўналишидаги олий таълим ташкилотлари ўқув жараѐнига 5+1, 4+2 амалиѐти 

жорий этилмоқда. Кузатувларимиз шуни кўрсатдики, бўлажак мутахассисни иш фаолияти объектига 

бориб ўзи келажакда ишлайдиган соҳага мослашишда кўшимча қуйидаги кўникмалар ҳам муҳим экан: 

шахсий ривожланиш ва ўз устида ишлаш, ўз-ўзини мотивациялаш (биров (муваффақиятган эришган, 

жуда машхур ака ѐки опа, бизнесмен, мотиватор)дан мотивация оламан, мени кимдир мотивациялаши 

керак деган фикрдан факрқли ўлароқ), оптимизм (кўтаринки руҳ, ижобийликка йўналганлик), ҳар 

қандай деталга эътиборлилик, синчиковлик, вақтни тўғри тақсимлаш, тайм-менежмент, эмпатия 

(эмоционал ҳис қилиш, бировга ҳамдард бўлиш, уни ўрнига ўзини қўя олиш), стрессга бардошлилик, 

иродавий қатъиятлилик, конфликт-менеджмент (низоларни бартараф эта олиш), креатив кўникмалар, 

танқидий фикрлаш, эмоционал интеллект (ўз ҳисларини бошқариш), ўз фикрини баѐн этиш ва 

тасдиқлаш кўникмалари. 

Юқорида қайд этилган кўникмаларни ривожлантириш учун нималар қилиш керак. Биринчи 

ўринда, ўз устингизда ишлаш керак, яъни ўзидаги камчиликларни бартараф этиш ва зарур 

кўникмаларни шакллантириш йўлида махсус режа ишлаб чиқиш керак. Иккинчидан, кўникмалар 

амалиѐтда шаклланади, лекин уларни асл моҳиятни биз ўқиб биламиз, яъни кўпроқ ўқиш керак. 

Учинчидан, нутқ маҳоратини ривожлантириш устида ишлаш керак. Чиройли нутқ эгаси ҳар қандай 

вазиятда ҳам муаммога ечим топади. Сиз и 

шлаѐтган жамоада чиройли нутқингиз юқори баҳоланади. Тўртинчидан, кузатишни ва 

кузатувчан бўлишни ўрганиш керак. Чунки, баъзи касбий деталларни сизга ҳеч ким ўртатмайди, уни 

кузатувчанлик орқали эгаллаш мумкин бўлади. Бешинчидан,  яхши тингловчи бўлиш. Тинглаш 

кўникмаси энг зарур кўникмалардан бири. Зеро, сиз яхши тингловчи бўлиб касб учун зарур 

кўникмаларни эгаллашингиз мумкин. Олтинчидан, рефлексия. Рефлексияни оғзаки ва ѐзма амалга 

ошириш мумкин. Ревью орқали инсон иш фаолиятида нима яхши ва нима унчалик ўхшамаѐтганини 

аниқлаб олиши мумкин. Фитбек орқали ҳамкорлардан ростгўй ўзини фаолиятига берилган баҳони 

билиб олиш мумкин. Еттинчидан, гуруҳий лойиҳалар, тадбирларнинг кузатувчиси эмас, фаол 

иштирокчисига айланиш лозим. Ва бу мақола орқали айтадиган яна бир тавсиямиз бор. Бу- яхши 

- коммуникатив кўникмалар; 

- муаммоларни ҳал этиш 
кўникмалари; 

- бошқарув ва лидерлик қобилияти; 

- мослашиш, эгилувчанлик 
кўникмаси; 

- касбий этика ва этикет; 

- жамоада ишлаш кўникмаси. 
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устозга шогирд тушиш. Сизнинг касбий, ҳаѐтий вазиятларингизда, soft skillларингизни 

ривожлантиришда устоз керакли билим, зарур кўникма ва тўғри маслаҳат беради.  

Хулоса қилиб айтадиган бўлсак, бўлажак мутахассиснинг мобиллиги нафақат унинг касбий 

фаолияти, балки шахсий ҳаѐтининг ҳам муҳим аспектини ташкил этади. Ўқув жараѐни, малакавий 

амалиѐт ва келажак меҳнат фаолияти муваффақияти шахснинг индивидуал психологик хусусиятлари 

ва ҳаѐтий кўникмаларига бевосита боғлиқ.  
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ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Умарова Муножат Ибрагимовна, 

преподаватель кафедры «Програмный инжиниринг»  

Ташкентского университета информационных технологий имени  

Мухаммада аль Хорезми 

 

Данная статья исследует вопросы организации занятий в образовательных учреждениях с 

использованием электронных материалов. Современное образование всѐ более интегрирует 

технологии в учебный процесс, и электронные материалы становятся неотъемлемой частью 

образовательной среды. В статье рассматриваются основные преимущества использования 

электронных материалов, такие как доступность, интерактивность, индивидуализированный 

подход к обучению. Также обсуждаются лучшие практики во внедрении электронных материалов, 

включая выбор правильных технологий и методик для создания качественного образовательного 

контента. Электронные материалы способствуют улучшению обучения, развитию навыков 

дистанционного образования и повышению мотивации учащихся. Роль учителя при использовании 

электронных материалов в образовательном процессе также рассматривается в контексте 

эффективного организации занятий и поддержки учащихся в использовании современных 

образовательных ресурсов. 

Ключевые слова: электронный учебник, технологическая систематизация, 

автоматизированное обучение, системы управления, программы моделирования, информационные 

технологии, гипертекстовые технологии, Web-ресурсы.  

 

TA‟LIM MUASSASALARIDA DARS MASHG„ULOTLARINI ELEKTRON 

MATERIALLARDAN FOYDALANIB TASHKIL ETISH MASALALARI 

 

Ushbu maqola elektron materiallardan foydalangan holda ta‘lim muassasalarida darslarni tashkil 

etish masalalari ko‗rilgan. Zamonaviy ta‘lim texnologiyalarni o‗quv jarayoniga tobora ko‗proq integratsiya 

qilish, elektron materiallar esa ta‘lim muhitining ajralmas qismiga aylangani keltirilgan. Maqolada 

mavjudlik, interaktivlik va o‗rganishga individual yondashuv kabi elektron materiallardan foydalanishning 

asosiy afzalliklari bayon qilingan. Shuningdek, elektron materiallarni joriy etish bo‗yicha ilg‗or tajribalar, 

jumladan, sifatli ta‘lim mazmunini yaratish uchun to‗g‗ri texnologiya va metodologiyalarni tanlash 

tushuntirilgan. Elektron materiallar ta‘limni yaxshilashga, masofaviy ta‘lim ko‗nikmalarini rivojlantirishga 

va talabalar motivatsiyasini oshirishga yordam beradi. O‗quv jarayonida elektron materiallardan 

foydalanishda o‗qituvchining o‗rni darslarni samarali tashkil etish va o‗quvchilarning zamonaviy ta‘lim 

resurslaridan foydalanishga ko‗maklashish nuqtai nazaridan ham ko‗rib chiqiladi. 

Kalit so‘zlar: elektron darslik, texnologik tizimlashtirish, avtomatlashtirilgan ta‘lim, nazorat tizimlari, 

modellashtiruvchi dasturlar, axborot texnologiyalari, gipermatnli texnologiya, Web-resurslar. 

 

ISSUES OF ORGANIZING CLASSES IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS USING 

ELECTRONIC MATERIALS 

 

This article explores the issues of organizing classes in educational institutions using electronic 

materials. Modern education is increasingly integrating technology into the educational process, and 

electronic materials are becoming an integral part of the educational environment. The article discusses the 

main advantages of using electronic materials, such as accessibility, interactivity, and an individualized 

approach to learning. Best practices in implementing electronic materials are also discussed, including 

choosing the right technologies and methodologies to create quality educational content. Electronic 

materials help improve learning, develop distance education skills and increase student motivation. The role 

of the teacher when using electronic materials in the educational process is also considered in the context of 

effectively organizing classes and supporting students in the use of modern educational resources. 

Keywords: electronic textbook, technological systematization, automated training, control systems, 

modeling programs, information technologies, hypertext technologies, Web resources. 
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Введение. Качественное образование способствует укреплению нации по всем направлениям. 

Есть много способов улучшить обучение учащихся, и технологии являются одним из наиболее 

эффективных способов. ИКТ – включает в себя все технологии манипулирования и распространения 

информации. Обучение использованию новых информационных и коммуникационных технологий 

ещѐ называют электронным обучением [1-2].  

В образовательном процессе необходимо учитывать особенности современного состояния 

системы образования, различных форм обучения, в том числе смешанных, и при этом очень важно 

обеспечивать самостоятельную работу с соответствующей методологией. Соответственно, структура 

и способ представления учебно-методических материалов в электронном виде должны различаться в 

зависимости от конкретной формы их использования [3]. В результате необходимо обеспечить 

возможность использования большого количества пользователей большим объѐмом учебно-

методических ресурсов, поддержку индивидуального подхода, активных методов обучения и 

обратной связи [4]. 

С технологической точки зрения, учитывая возможности и потребности всех участников 

образовательного процесса, разработка методически обоснованных принципов обеспечения учебно-

методическими ресурсами и организации использования системы учебно-методических ресурсов, 

исследовательские и информационные ресурсы являются одними из основных задач в этом 

направлении [5-6]. 

Педагогическая деятельность в текущий период: рабочая и типовая программа; графические 

планы лекций и практических занятий; энциклопедии и словари; карты, схемы, иллюстрации; 

комплексы задач и упражнений, методические указании по их выполнению; темы рефератов, статей; 

вопросы и тесты для самопроверки; моделирующие программы для проведения компьютерных 

экспериментов и практических игр; получает широкое распространение использование различных 

электронных учебных материалов, таких как программы контроля качества преподавания и развития 

учащихся.   

Методологическая и технологическая систематизация вышеуказанных электронных 

материалов, по сути, поэтапно обеспечивает формирование электронного учебного курса, 

сочетающего в себе функции автоматизированных образовательных и управляющих систем, 

программ моделирования и других программных средств образовательных информационных 

технологий [7].   

Материалы и методы. Курсы электронного обучения активно внедряются не только в системы 

открытого и дистанционного обучения, но и в традиционных очных формах – школах, лицеях, 

колледжах и других образовательных учреждениях. Электронный учебный курс используется для 

различных целей: для обеспечения самостоятельной работы обучающихся по освоению нового 

материала, для реализации дифференцированного подхода к организации учебной деятельности, для 

контроля качества образования в преподавании и т.д. [8]. При этом в различных образовательных 

учреждениях будет разработано достаточно большое количество курсов электронного обучения, 

охватывающих различные предметные области. Однако иногда авторы таких курсов подходят к их 

структуре в соответствии со своим субъективным восприятием требований, предъявляемых к 

электронному курсу. К наиболее распространѐнным недостаткам относятся сложная, порой 

запутанная навигация, излишняя сложность структуры, чрезмерное наполнение электронного курса 

наглядными материалами и, наоборот, отсутствие примеров, иллюстрирующих теоретические 

положения. При разработке электронных курсов, в первую очередь, необходимо учитывать 

технологические характеристики, обеспечивающие высокую эффективность образовательного 

процесса [9-10]. 

Являясь автоматизированной системой обучения, электронные курсы должны решать 

следующие задачи:  

- эффективное управление деятельностью обучающегося по изучению учебного предмета; 

- стимулирование образовательного процесса; 

- в зависимости от результатов освоения учебного материала и с учѐтом дидактических 

особенностей каждого из них обеспечивать разумное проведение различных видов учебной 

деятельности; 

- рациональное сочетание различных технологий подачи материала (текст, рисунки, аудио, 

видео, анимация); 

- обеспечить организацию виртуальных семинаров, дискуссий, практических игр и других 

мероприятий на основе коммуникационных технологий в сети. 
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Однако, помимо общих требований, к электронным изданиям учебного (учебного) типа 

предъявляются и специальные требования. Их условно разделяют на три основные категории – 

требования к содержанию, структуре и техническому исполнению [11]. 

По содержанию электронный курс должен обеспечивать полноту изложения конкретной 

предметной области, эффективность используемых педагогических и методических методов, а 

именно: 

- достаточный объѐм материала, соответствие Государственному образовательному стандарту, 

актуальность и оригинальность; 

- фактическое, практическое содержание, культурная организация, системность и целостность; 

- педагогическая обоснованность подачи учебного материала с помощью используемых 

методов, систем контроля, соблюдение принципов многообразия и дифференцированного подхода к 

организации самостоятельной работы обучающегося в электронном учебном курсе. 

Для обеспечения самостоятельной работы в систему требований необходимо включить 

следующие [12]:  

- реализация чѐткой логики изложения теоретического материала, с возможностью наблюдения 

обучающимся всей цепочки рассуждений с помощью специальных схем; 

- особая точность в постановке задач; 

- подробная интерпретация примеров решения задач, учебных и практических вопросов; 

- использование различных методов и средств активизации познавательной деятельности 

обучающихся для всех форм образовательного процесса. 

При проектировании электронного учебного курса необходимо учитывать, что обучение и 

развитие являются взаимосвязанными процессами, поэтому в то же время обучение может 

развиваться только при соблюдении требований соответствующих психолого-педагогических 

принципов и законов [13]. Решение подобных задач предусмотрено во многих инструментах (Net-

school, Learning Space, VLE и др.), предназначенных для разработки электронного учебного курса 

[14-15]. 

Обсуждение и результаты. В большинстве случаев все материалы электронного курса могут 

быть предоставлены студенту в любой форме электронного представления на дискетах, компакт-

дисках, по электронной почте или размещены на образовательном сервере (локальной сети или в 

Интернете). Моделирование программ, систем, предназначенных для итогового тестирования, и их 

работа, основанная на использовании информационных ресурсов сервера, могут быть исключены 

[16]. 

Учащийся может отправить их по электронной почте, отправить на дискете или пройти тест с 

помощью интерактивной программы, доступ к которой можно получить через Интернет. 

Естественно, для каждого типа электронных учебно-методических средств необходимо выбирать 

свои методы и формы представления знаний, организацию пользовательского интерфейса, подачи 

материала, способы проверки знаний. В настоящее время на практике при разработке электронных 

учебных курсов в основном используются следующие технологии: 

- технологии баз данных, включая проектирование мультимедийных языков программирования 

высокого уровня; 

- гипертекстовые технологии; 

- проектирование с использованием специализированных инструментальных средств. 

При использовании языков программирования высокого уровня учебник реализуется как 

программный комплекс и представляет собой отдельный исполняемый модуль, обеспечивающий 

использование дидактических материалов, хранящихся в базе данных. Такой продукт будет надѐжно 

защищѐн от воспроизведения и несанкционированного доступа к системе тестирования [17]. 

Основным преимуществом такого подхода является то, что использование языков программирования 

высокого уровня (Object Pascal, C++) и мощных систем управления базами данных позволяет 

реализовать любые авторские идеи. Другие технологии делают это слишком сложным или 

невозможным. Кроме того, интерфейс программы всегда один и тот же, тогда как внешний вид 

гипертекстового документа может существенно отличаться при его использовании для просмотра в 

разных программах. В результате каждый электронный учебник становится уникальным и 

дорогостоящим продуктом, который при его создании ориентирован на решение чисто технических 

задач [18]. 

Гипертекстовая технология предоставляет широчайшие возможности для создания 

полноценного электронного учебного курса. В дизайн такого учебника, опираясь на способность 

человеческого разума связывать информацию и правильно использовать еѐ на основе ассоциативного 
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ряда, можно включать гиперссылки. В этом случае курс электронного обучения представляет собой 

гипертекстовый документ, к которому можно добавить динамический гипертекст. Для его создания 

используются языки HTML, JavaScrtpt, VBScript, Perl, PHP и дополнительные программные средства, 

облегчающие процесс разработки учебника: визуальные редакторы, компиляторы гипертекста и др. 

Преимущество учебника, созданного на основе этой технологии, состоит в том, что получаемый 

продукт не зависит от платформы (программного обеспечения), а также в универсальности 

предоставления его обучающимся: учебник может быть записан на дискете или компакт-диске, 

распространяться через Интернет или в локальной сети образовательного учреждения. Кроме того, 

эти учебники легко совершенствовать, что важно для предметов, содержание которых меняется очень 

быстро. На практике недостатком данной технологии является отсутствие защиты от 

несанкционированного воспроизведения учебников, расшифровки тестовых ключей [19]. 

Специфика третьего подхода определяется промежуточным состоянием. В этом случае 

проектирование электронного учебника осуществляется с помощью специального 

инструментального программного средства. В этом случае перед созданием электронного учебника 

разрабатывается специальная программа, позволяющая инструментальным средством привести ранее 

структурированные материалы электронного учебного курса в заданный вид. В большинстве случаев 

такой учебник представляет собой по сути мультимедийную систему управления базами данных. 

Основными функциями этой системы являются поддержание специальных языков, предназначенных 

для поиска необходимой информации по специальным запросам, а также представление найденной 

информации в удобном для пользователя виде [20]. 

Заключение. Мультимедийные технологии: образовательные видеопрограммы, лекционные 

видеокурсы, в том числе создание специализированных образовательных комплексов с 

использованием технологий, предоставляемых в сети Интернет в режиме реального времени с 

возможностью оперативной обратной связи, являются важным перспективным направлением 

развития информационной структуры виртуальных образовательных центров. Такие комплексы 

необходимы как для профессионального, так и для профильного углубленного, дистанционного и 

открытого образования, ориентированного на учащихся старших классов, поскольку с их помощью 

можно будет использовать лучшие образцы педагогического мастерства и самые современные 

знания. Однако эти комплексы следует рассматривать не как альтернативу традиционным 

автоматизированным системам обучения, а как дополнение к ним. 

С учѐтом вышеизложенных задач и выявления возможных пользователей делается следующий 

вывод: в ближайшие годы рассчитывать только на обучение через Интернет невозможно. 

Методические материалы должны быть разработаны таким образом, чтобы их можно было 

использовать универсально – через Интернет, в локальных сетях, на индивидуальных компьютерах 

обучающихся, а также в дистанционных учебных центрах и филиалах. Кроме того, само 

представление, лѐгкая отправка необходимых материалов по почте, получение результатов в разных 

режимах: с оперативной обработкой на сервере при работе непосредственно в сети, с последующей 

их обработкой и уведомлением в соответствующей форме должны позволять контролировать 

качество обучения. 
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INNOVATSION YONDASHUV ASOSIDA BOʻLAJAK  MUTAXASSISLARDA KOUCHING 

KOMPETENSIYASINI TAKOMILLASHTIRISH SHAKLLARI 
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Ushbu maqolada innovatsion yondashuv asosida boʻlajak  mutaxassislarda kouching 

kompetensiyasini takomillashtirish shakllariga chet el olimlarinng turlicha qarashlari tahlili yortilgan 

boʻlib, koʻproq kouch komptentsiyalarni rivojlantirish shakllariga alohiea e‘tibor qaratilgan. Kouching  

kompetensiyasini takomillashtirishning innovatsion shakllaridan biri bu immersiv oʻrganish tajribasi, 

innovatsion yondashuv nevrologiya topilmalarini kouchingga qoʻllash, yangi nazariyalar, modellar va eng 

yaxshi amaliyotlar, rolli oʻyin mashqlari va amaliy tadqiqotlarning afzalliklari  yoritilgan. Kouching 

kompetensiyasini oshirishning yangi shakli raqamli texnologiyalar va onlayn resurslardan foydalanish 

imkoniyatlari batafsil bayon qilingan.  

Kalit soʻzlar: kouch, kouching, murabbiy,  malaka, shakl,  raqamli texnologiya, onlayn,  resurs,ilgʻor 

tajribalar, innovatsion,  kompetensiya, shakllari,  immersiv oʻrganish,  nevrologiya, modellar, amaliyotlar, 

rolli oʻyin,  raqamli texnologiyalar va onlayn resurslar, motivatsiya,   

 

ФОРМЫ ПОВЫШЕНИЯ КОУЧИНСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ НА ОСНОВЕ ИННОВАЦИОННОГО ПОДХОДА 

 

В данной статье на основе инновационного подхода представлен анализ различных взглядов 

зарубежных учѐных на формы повышения коучинской компетентности будущих специалистов, при 

этом особое внимание уделено формам развития коучинговой компетенции. Одной из инновационных 

форм повышения коучинговой компетентности является иммерсивный опыт обучения, 

инновационный подход к применению результатов нейробиологии в коучинге, новые теории, модели и 

лучшие практики, ролевые упражнения, а также выделены преимущества тематических 

исследований. Подробно описаны возможности использования цифровых технологий и онлайн-

ресурсов. 

Ключевые слова: коуч, коучинг, тренер, компетентность, форма, цифровые технологии, 

опыт, инновации, компетентность, формы, иммерсивное обучение, нейробиология, модели, 

практики, ролевая игра, цифровые технологии и онлайн-ресурсы, мотивация. 

 

FORMS OF INCREASING COACHING COMPETENCE OF FUTURE SPECIALISTS 

BASED ON AN INNOVATION APPROACH 

 

This article, based on an innovative approach, presents an analysis of the different views of foreign 

scientists on the forms of increasing the coaching competence of future specialists, with special attention 

paid to the forms of development of coaching competencies. One of the innovative forms of improving 

coaching competence is immersive learning experiences, an innovative approach to applying neuroscience 

findings in coaching, new theories, models and best practices, role-playing exercises, and highlighting the 

benefits of case studies. The possibilities of using digital technologies and online resources are described in 

detail. 

Keywords: coach, coaching, trainer, competence, form, digital technologies, online, resource, 

experience, innovation, competence, forms, immersive learning, neurobiology, models, practices, role-

playing game, digital technologies and online resources, motivation. 

 

Kirish. Boʻlajak mutaxassislarning kouching malakasini oshirish yoʻlidagi muhim qadam 

kompetensiyani rivojlantirishning innovatsion shakllarini aniqlash va joriy etishni oʻz ichiga oladi. Kouching 

sohasining dinamik va doimiy rivojlanib borayotgan tabiatini hisobga olgan holda, bu vazifa yanada 

murakkablashadi, moslashuvchan va kouching va ta‘lim sohasidagi eng soʻnggi tadqiqotlar va ilg‗or 

tajribalardan xabardor boʻlgan yondashuvni talab qiladi. 

Kouching malakasini oshirishning innovatsion shakllaridan biri bu immersiv oʻrganish tajribasi boʻlib, 

ular kouching kontekstida ayniqsa samarali ekanligi aniqlangan. Misol uchun, simulyatsiyaga asoslangan 

oʻrganish talabalarga nazorat ostida va xavf-xatarsiz muhitda real hayot ssenariylari va muammolarni hal 

qilish holatlariga duch kelish imkonini beradi (Hogan & Whyte, 2019). Rossiyalik tadqiqotchilar Pavlova va 
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Yermolaeva (2022) ham talabalarga kouching masalalarini hal qilishda birinchi navbatda tajriba orttirish 

imkonini beruvchi rolli oʻyin mashqlari va amaliy tadqiqotlarning afzalliklarini taʼkidlaydi. 

Usullar va adabiyotlar tahlili. Tajribali kouch-murabbiylardan oʻrganish - bu mutaxassis 

tayyorlashning yana bir qimmatli shakli. G‗arbda kouchlar tajribali kouch-murabbiylar bilan birlashtirilib 

tuzilgan kouching dasturi koʻnikma va bilimlarni amaliy oʻtkazish uchun platformalardan foydaliladi. 

(Richter va boshq., 2016). Talabalar uchun kouching, kamroq iyerarxik, ammo bir xil darajada foydali 

yondashuv, kouch-murabbiylar oʻrtasida umumiy oʻrganish va professional oʻsishga yordam beradi (Jones & 

Turner, 2017).Kouching kompitensiyasini oshirishning yangi shakli raqamli texnologiyalar va onlayn 

resurslardan foydalanishdir. Elektron ta‘lim platformalari, vebinarlar va virtual sinflarning koʻpayishi bilan 

oʻrganish va hamkorlik qilish uchun misli koʻrilmagan imkoniyatlar mavjud (Smit va Sivo, 2020). Rossiyalik 

tadqiqotchi Ivanov (2023) takomillashtirilgan texnologiya, oʻquv muhiti koʻp qirrali imtiyozlarni, jumladan, 

moslashuvchanlik, foydalanish imkoniyati va talabalarning individual ehtiyojlari asosida moslashtirish 

imkoniyatlarini taklif qiladi. 

Kouch amaliyotining oʻsib borayotgan tendensiyasi, shuningdek, kompitensiyalarni rivojlantirishning 

oʻziga xos shaklini ta‘minlaydi. Schön (1983) tomonidan ta‘riflangan va keyinroq Sokolova va Romanov 

(2021) tomonidan takrorlangan aks ettiruvchi amaliyot chuqurroq tushunchaga ega boʻlish va kasbiy oʻsishni 

rag‗batlantirish uchun talabalarni oʻz harakatlari va tajribalarini sinchkovlik bilan tekshirishni oʻz ichiga 

oladi. Ilmiy-amaliy jurnallar, oʻz-oʻzini baholash mashqlari va fikr-mulohaza seanslari kabi vositalar bu 

amaliyotni osonlashtirishi mumkin. 

Yana bir innovatsion yondashuv nevrologiya topilmalarini kouchingga qoʻllashni oʻz ichiga oladi. 

Oʻrganish va xatti-harakatlarning oʻzgarishiga asoslangan miya jarayonlarini tushunish kouching amaliyoti 

va strategiyalari haqida ma‘lumot berishi mumkin (Rok, 2006). Chernova va Orlova (2022) tomonidan taklif 

qilinganidek, nevrologiyani kouching bilan birlashtirish, kompetensiyani rivojlantirishga yanada yaxlit va 

xabardor yondashuvni keltirib chiqarishi mumkin. 

Uzluksiz kasbiy rivojlanish amaliyoti (UKR) mutaxassislarda kouch kompitensiyalarini 

rivojlantirishning yana bir muhim shaklidir. Kouching doimiy ravishda rivojlanib boruvchi, yangi 

nazariyalar, modellar va eng yaxshi amaliyotlar muntazam ravishda paydo boʻladigan sohadir.  

Seminarlar, seminarlar va konferensiyalar kabi UKR tadbirlarida ishtirok etish kouch-murabbiylarga 

ushbu ishlanmalardan xabardor boʻlish imkonini beradi (McCaughtry, va boshq., 2006). Rossiyalik 

tadqiqotchi Karpov (2021) ham kouchingda Uzluksiz oʻrganish muhimligini ta‘kidlab, Uzluksiz oʻrganishga 

sodiqlik malakali kouch-murabbiyning muhim atributi ekanligini ta‘kidlaydi. 

Yuqorida muhokama qilingan kouching malakasini oshirish shakllari kompetensiyani 

rivojlantirishning xilma-xil va koʻp qirraliligini ta‘kidlaydi. Har bir shakl oʻziga xos kuchli tomonlarga ega 

va kouching malakasining turli jihatlarini qamrab oladi. Shunday qilib, murabbiyning malakasini oshirishga 

samarali yondashuv yagona shaklga tayanmasligi kerak, balki kompetensiyaning har tomonlama 

rivojlanishini ta‘minlash uchun ushbu shakllarning kombinatsiyasini qamrab olishi kerak.  

Quyidagi paragraflar ushbu shakllarning har birini batafsilroq koʻrib chiqadi va ularning qoʻllanilishi 

va kouching malakasini rivojlantirish kontekstidagi afzalliklari haqida tushuncha beradi. 

Natijalar. Yuqorida aytib oʻtilganlardan kelib chiqadigan boʻlsak, biz motivatsiyani shaxsiy oʻzaro 

ta‘sirlardan kelib chiqadigan tashkiliy muhitdagi ahamiyatini tushunganimizda toʻg‗ri ishlatishimiz 

mumkin. Oliy oʻquv yurtlarida xodimlarning turli ehtiyojlarini hisobga olgan holda motivatsiyaning oʻrni 

katta. Oliy ta‘lim muassasalaridagi yana bir agent mehnat unumdorligini oshirish imkoniyatlarini tashkil 

yetish, rejalashtirish va ulardan foydalanishda muhim rol oʻynaydi, bu esa oʻz-oʻzidan yuqori bilimlarga 

ega boʻlishni oshiradi.       

Ilg‗or yoʻnalishni aniqlash boʻyicha tashabbusimiz davomida biz oʻzimiz yaratgan oliy ta‘lim 

muassasalaridagi innovatsion tizimlarni har tomonlama baholashga kirishdik. ―Fakt‖, ―katta‖ va ―kichik‖ 

kabi integral baholash koeffitsientlari asosida boshqaruv samaradorligini oʻlchash uchun noyob 

metodologiya ishlab chiqilgan. ―Oliy ta‘limda loyihalarni ishlab chiqish tizimini yopish‖ strategiyasi 

Guliston davlat universitetining boʻlg‗usi mutaxassislarda kouchng kompitensiyalarini takomillashtirish  

salohiyatini oshirish uchun qulay yoʻl ochadi. Oliy taʼlim yoʻnalishini bashorat qilishda har bir talabaning 

oʻziga xos sifatini hisobga olish zarur. Zero, har bir talabaning oʻziga xos yoʻnalishi ta‘lim mazmuniga 

boʻlgan talabni oʻzgartiradi va shu bilan yanada moslashtirilgan variantlarga yoʻl ochadi. Taqqoslash uchun, 

professor va oʻqituvchilar kuchliroq kanal boʻlib xizmat qiladi. Bugungi kunda biznes va tadbirkorlik 

taʼlimiga alohida yeʼtibor qaratilayotgani uning muhim ahamiyatini hisobga olgan holda seziladi. Ta‘lim 

biznesda katta foyda keltiradi. 
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1-rasm. Innovatsion yondashuv asosida kadrlarda kouching kompetensiyasini shakllantirish 

mexanizmni takomillashtirishning kognitiv jarayoni 

 

Kasbiy ta‘lim dasturlari, bolalar uchun oʻquv dasturlari, maktabgacha ta‘lim muassasalari va bolalar 

bog‗chalarining toʻliq boʻlmagan roʻyxatlari ta‘lim biznesining keng doirasini anglatadi. Ta‘lim biznesining 

oʻziga xos xususiyati shundaki, u tezlashtirilgan til kurslari yoki yuqori darajadagi boshqaruv uchun malaka 

oshirish boʻlsin, oʻz talabini oshiradi. 

Bunday kouch-murabbiylikning markaziy elementlaridan biri hayotga ijobiy munosabatni 

tarbiyalashdir. Bu sodda "ijobiy fikrlash" bilan bog‗liq emas, balki hayotda mavjud boʻlgan ijobiy narsalarni 

payqash, qadrlash va zavqlanish qobiliyatiga bog‗liq. Buning uchun voqealarni tushuntirish usulini 

oʻzgartirish va atributiv uslubni engish kabi amaliyotlar taklif yetiladi. 

Shunday qilib, boʻlajak mutaxassislarning murabbiylik kompetensiyasini innovatsion asosda 

shakllantirish mexanizmini takomillashtirish sohasida ijobiy psixologiya boʻyicha murabbiylik ijobiy 

tomonlarni tarbiyalashga, kuchli tomonlarni rivojlantirishga va mijozlarning semantik maqsadlariga 

erishishga asoslangan yondashuvdir. 

Boʻlajak mutaxassislarning murabbiylik kompetensiyasini innovatsion yondashuv asosida 

shakllantirish mexanizmini takomillashtirish istagi doirasida Martin Seligman psixologik dinamikaning 
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muhim jihatlarini ta‘kidlaydi. Uning ta‘kidlashicha, voqealarga pessimistik nuqtayi nazarga ega boʻlgan 

odamlar vaziyatga ta‘sir qilish qobiliyatiga erta ishonchni yoʻqotishga moyil. Bundan farqli oʻlaroq, 

optimistlar qiyinchiliklarni vaqtinchalik va yengib oʻtish mumkin deb hisoblashadi va bir sohadagi 

muvaffaqiyatsizliklar boshqalarida muvaffaqiyatsizlikka olib kelmaydi. Seligman pessimistik fikrlar bilan 

ishlash uchun maxsus modeldan (ABCDE-modeli) foydalanishni taklif qiladi, shu jumladan 

muvaffaqiyatsizlik holatini, bizning e‘tiqodlarimizni, oqibatlarini baholashni, muqobil tushuntirishlarni va 

energiyani izchil tahlil qilish. Shuningdek, muhim amaliyot - bu subyektiv farovonlikni oshiradigan, salbiy 

his-tuyg‗ularni va depressiyani kamaytiradigan har kuni minnatdorchilik bildirishdir (Lyubomirskiy, 2008). 

Oqim (oqim) holatini yaratish - optimal psixologik faoliyat ham kouch-murabbiylik kompetensiyasini 

rivojlantirishning muhim jihati hisoblanadi. Oqim vazifaga toʻliq kirishish, nazorat qilish hissi, aniq 

maqsadlar va toʻliq e‘tibor bilan tavsiflanadi. Bu yerda murabbiyning roli mijozlarga individual oqim 

faoliyatini aniqlashda yordam berish, shuningdek, ushbu tadbirlarda mahorat darajasi va qiyinchilik 

oʻrtasidagi muvozanatni topishdir. 

Kuchlarga yoʻnaltirish - ijobiy psixologiya boʻyicha kouch-murabbiylik amaliyotida asosiy strategiya. 

Zaif tomonlarni bartaraf etishga e‘tibor qaratish oʻrniga, samaradorlik va hayot sifatini yaxshilashga hissa 

qoʻshadigan kuchli tomonlarni rivojlantirishga e‘tibor qaratiladi. Koʻpgina tadqiqotlar shuni tasdiqlaydiki, 

kuchli tomonlar bilan ishlashga vaqt sarflash ijobiy natijalarga olib keladi. 

Umuman olganda, innovatsion paradigmada kouch-murabbiylik malakasini shakllantirish 

mexanizmini takomillashtirish salbiy fikrlarni oʻzgartirishga, oqim holatini faollashtirishga va mijozlarning 

kuchli tomonlariga e‘tibor berishga yordam beradigan amaliyotlarni birlashtirishni oʻz ichiga oladi. Bunday 

yondashuv boʻlajak mutaxassislar uchun yanada samarali kouch-murabbiylik san‘ati va yanada 

muvaffaqiyatli natijalarga olib kelishi mumkin. 

Boʻlajak mutaxassislarning kouch-murabbiylik kompetensiyasini rivojlantirishga innovatsion 

yondashuv doirasida biz asosiy omil sifatida kuchli tomonlar tushunchasiga murojaat qilamiz. Kuchli 

tomonlarni topshiriqda yuqori sifatli, deyarli mukammal ishlash qobiliyati sifatida aniqlash mumkin 

(Biswas-Diener, 2010). Ular bizni eng yaxshi natijalarga erishish uchun boshqaradigan fikrlash, his-tuyg‗ular 

va xatti-harakatlar namunasidir. Ushbu kuchli tomonlarni oʻrganish va rivojlantirish hayotga va istiqbollarga 

uyg‗un qarashni targ‗ib qilish, nekbinlikni rivojlantirish, yoʻnalish tuyg‗usini kuchaytirish, oʻziga ishonchni 

mustahkamlash, hayotiylik tuyg‗usini berish va maqsadlarga erishishga yordam berish uchun tadqiqotlarda 

koʻrsatilgan. Bu shaxsiy farovonlik, hayotdan qoniqish, umid, ishonch, oʻquv yutuqlari, ish samaradorligi, 

jamoaviy ishlash va ish bilan shug‗ullanish darajasining ortishi bilan bog‗liq (Bonivell, 2009; Clifton, 

Anderson, 2001-2002; HodGES, Clifton, 2004) . Kuchli tomonlarga asoslangan rivojlanish jarayoni ularni 

aniqlash, shaxsiy oʻzini oʻzi belgilash va xatti-harakatlarni oʻzgartirishni oʻz ichiga oladi (Xodjlar va Klifton, 

2004). 

Muhokama. Innovatsion yondashuv kontekstida vaqt istiqbolini muvozanatlashga ham e‘tibor 

qaratish lozim. Kouch -murabbiylik kompetensiylarini rivojlantirish nafaqat vaqtni rejalashtirish va 

boshqarish qobiliyatini, balki shaxsning umumiy vaqt yoʻnalishini hisobga olishni ham oʻz ichiga oladi - bu 

ijobiy psixologiyaning yana bir asosiy sohasi. Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, har bir inson oʻtmish, hozirgi 

va kelajakka nisbatan oʻziga xos darajaga ega, shuningdek, ularga nisbatan boshqacha munosabatda boʻladi. 

Bu vaqtinchalik yoʻnalishning har xil turlarini shakllantiradi: salbiy oʻtmish, ijobiy oʻtmish, gedonistik 

hozirgi, fatalistik hozirgi, kelajakka yoʻnaltirilganlik va muvozanatli istiqbol (Syrsova va boshqalar, 2007). 

Vaqt istiqbollarini oʻrganish bizga kouch-murabbiylik sohasida mavjud boʻlgan ba‘zi stereotiplarni 

qayta koʻrib chiqishga imkon beradi. Masalan, kelajakka yoʻnaltirilganlik oʻzgarish va haqiqiy baxtga 

erishish uchun oʻtmishdagi yoʻnalishdan koʻra qimmatroq ekanligiga ishonishadi. Biroq, tadqiqotlar shuni 

koʻrsatadiki, oʻtmishdagi ijobiy yoʻnalish kelajakka yoʻnaltirilganidan koʻra farovonlik va hozirgi hayotdan 

qoniqishga hissa qoʻshishi mumkin (Boniwell, 2009; Boniwell va Zimbardo, 2004). Boshqacha qilib 

aytganda, baxtga erishish uchun siz nafaqat kelajakni rejalashtirishingiz, balki oʻtmishingizni qabul 

qilishingiz va qadrlashingiz kerak. Oʻtmishini past baholaydigan va kelajakni faqat rejalar asosida qurishga 

intiladigan mijozlar bilan ishlash uzoq muddatli natijalarga olib kelmasligi mumkin. Shu nuqtayi nazardan, 

vaqtinchalik yoʻnalish turini hisobga olish va murabbiylik usullarini mijozlarning shaxsiy xohishlariga 

moslashtirish muhimdir. Kouch-murabbiyning vazifasi muvozanatni topish va turli vaqt yoʻnalishlari bilan 

tajribalar oʻtkazishdan iborat: "kelajak" ga hozirgi daqiqani his qilishiga yordam berish, "bugungi kun" ga 

uzoq muddatli maqsadlarni ishlab chiqishda yordam berish va hokazo. Ushbu yondashuv kouch - 

murabbiylik usullarini qoʻllashni yanada moslashuvchan va individual ravishda moslashtiradigan qiladi, bu 

innovatsion yondashuv tamoyillariga mos keladi. 

Kovarians tahlili koʻp oʻlchovli ekonometrik modeldagi omillarni tanlash, omillar toifasida toʻg‗ridan-

toʻg‗ri va ikki tomonlama koeffitsientlarni hisoblash uchun qoʻllaniladi. Korrelyatsiya koeffitsienti sabab 
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omil bilan chambarchas bog‗langan hujayradagi ulanish zichligini kuchaytiradi, bu sabab omillar oʻrtasida 

multikollinearlik zarurligini bildiradi. Agar ta‘sir etuvchi omillar guruhidagi ikki tomonlama korrelyatsiya 

koeffitsienti qiymati 0,7 dan oshsa, multikollinearlik yoʻq deyiladi. Ma‘lumotlar  ogohlantiruvchi omillar 

guruhi oʻrtasida 0,7 dan ortiq ulanish zichligini koʻrsatadi. 

Korrelyatsiya matritsasidagi ikki tomonlama ulanish koeffitsiyentlarini umumlashtirgan holda, 

bashoratli omil tahlilida multikollinearlik yoʻq. Tanlangan omilning yacheykasida hosil boʻladigan omil 

bilan kuchli bog‗lanish zichligi quyidagicha aniqlanadi (rY,X1q0,6005, rY,X2q0,5667 va rY,X3q0,7546).  

Taqdim etilgan ma‘lumotlardan dinamik bog‗lanish koeffitsienti natijaviy omil (Y) boʻlib xizmat 

qiladi va turli hissa omillari (Xi) tomonidan ta‘sirlanadi. Bu omillar tizimdagi oʻzaro bog‗lanish zichligini 

sezilarli darajada aniqlaydi. Xususan, dinamik aloqa koeffitsientining natijasiga oliy taʼlimni modernizatsiya 

qilish uchun yaxlit yaxshilash multiplikatori (Y sifatida belgilanadi) va harakatga bogʻliq boʻlgan boshqa 

multiplikatorlar taʼsir koʻrsatadi: faoliyatni boshqarish (X1), harakatni boshqarish (X2) va natijani 

boshqarish (X3). Ushbu elementlarning oʻzgarishi nomuvofiqliklarni keltirib chiqarishi mumkin. 

Masalan, oliy ta‘limni modernizatsiya qilish uchun yagona takomillashtirish multiplikatori (Y) 

samaradorlikni boshqarish multiplikatori (X1) bilan birgalikda 0,6005 ulanish zichligi qiymatini beradi. Bu 

ishlab chiqarishni rejalashtirish multiplikatori va faoliyatni boshqarish multiplikatori oʻrtasidagi doimiy 

oʻzaro bog‗liqlikni ta‘kidlaydi. BuxDUda boshqaruv usulining innovatsion boshqaruv atributlari asosan bu 

munosabatlarga ta‘sir qiladi. Bundan tashqari, Guliston davlat pedagogika instituti  boshqaruvini 

modernizatsiya qilishning yaxlit multiplikatori (Y) va uning vazifalarini modernizatsiya qilish multiplikatori 

(X2) oʻrtasida toʻg‗ridan toʻg‗ri bog‗liqlik mavjud boʻlib, bu korrelyatsiya koeffitsienti 0,5667 bilan aks 

etadi. Yana bir e‘tiborga molik korrelyatsiya yaxlit multiplikator (Y) va sifatni baholash multiplikatori (X3) 

oʻrtasida mavjud boʻlib, u 0,7546 koeffitsienti bilan GDPU boshqaruv yondashuvidagi innovatsion 

boshqaruv atributlariga asoslangan. Bizning navbatdagi ye‘tiborimiz TDPU boshqaruv tizimidagi 

innovatsion komponentlar ta‘sirida sifatli ishlab chiqarish multiplikatorini birlashtirgan koʻp faktorli 

ekonometrik modelni ishlab chiqishdan iborat. Umuman olganda, bunday modelni quyidagicha ifodalash 

mumkin: 

YQ  natija factor Q yefekt factor Q tasodifiy xato 

"Eng kichik kvadrat ildiz" usulini qoʻllash bizga bunday modellarda noma‘lum parametrlarni baholash 

imkonini beradi. 

Koʻp faktorli ekonometrik modelning oshkor etilmagan parametrlarini baholash uchun Stata, Yeviews 

va Excel kabi vositalar bebahodir. Yeviews 10 dasturiy ta‘minoti orqali biz koʻp aloqali kontekstda 

regressiya tenglamasining ahamiyati haqida tushuncha berib, belgilangan mezonlar doirasida 

koeffitsientlarni olamiz.  

Xulosa. Har bir omil uchun standart xatolar dumaloq qavslar ichida joylashgan. Har bir omil uchun T-

test qiymatlari kvadrat qavs ichida keltirilgan. Ushbu ilg‗or koʻp faktorli ekonometrik model shuni 

koʻrsatadiki, GDPI talaba va magistrlarida sifatni yaxshilash samaradorligi multiplikatorining (X1) har 1,0 

ballga oshishi oliy ta‘lim boshqaruvi uchun yaxlit multiplikatorning (Y) 1,033 ballga koʻtarilishiga olib 

keladi. Xuddi shunday, ChDPU boshqaruv sxemasida sifatni yaratish multiplikatorining (X2) 1,0 ballga 

oʻsishi oliy ta‘lim boshqaruvi uchun integral sifat nazorati multiplikatorining (Y) 0,515 ballga koʻpayishiga 

olib keladi. Ushbu progress innovatsion boshqaruv komponentlarini qabul qilishga asoslangan. 
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Статья исследует роль и значение инновационных технологий в системе высшего 

образования, с акцентом на различные педагогические подходы, которые трансформируют обучение 

и развитие студентов. В частности, освещаются методы, такие как проблемное обучение, метод 

проектов и эвристические стратегии, которые способствуют активному вовлечению студентов в 

образовательный процесс. Статья обосновывает, как эти методы обогащают учебный процесс, 

способствуя развитию критического мышления и самостоятельности учащихся. Анализируется 

также историческое развитие и современное применение данных подходов, подчѐркивая их 

важность и эффективность в подготовке квалифицированных специалистов в разнообразных 

областях знаний. 

Ключевые слова.  инновационные технологии, высшее образование, проблемное обучение, 

метод проектов, эвристические методы, критическое мышление, педагогические подходы, активное 

обучение, развитие студентов, образовательные стратегии. 

 

APPLICATION OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN HIGHER EDUCATION 

 

This article explores the role and significance of innovative technologies in the system of higher 

education, with a focus on various pedagogical approaches that transform student learning and 

development. In particular, methods such as problem-based learning, project method, and heuristic 

strategies are highlighted, which contribute to active student engagement in the educational process. The 

article justifies how these methods enrich the learning process, facilitating the development of critical 

thinking and student autonomy. It also analyzes the historical development and modern application of these 

approaches, emphasizing their importance and effectiveness in preparing qualified specialists in various 

fields of knowledge. 

Keywords: innovative technologies, higher education, problem-based learning, project method, 

heuristic methods, critical thinking, pedagogical approaches, active learning, student development, 

educational strategies. 

 

OLIY TA‟LIM TIZIMIDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING QO„LLANILISHI 

 

Ushbu maqola oliy ta'lim tizimida innovatsion texnologiyalarning roli va ahamiyatini o'rganadi, 

talabalar o'qishini va rivojlanishini o'zgartiruvchi turli pedagogik yondashuvlarga e'tibor qaratadi. 

Xususan, talabalarni ta'lim jarayoniga faol jalb qiluvchi muammo asosidagi o'qitish, loyiha usuli va evristik 

strategiyalar kabi usullar ta'kidlanadi. Maqola ushbu usullarni ta'lim jarayonini boyitishga qanday yordam 

berishini asoslab beradi, talabalar mustaqilligini va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi. 

Shuningdek, bu yondashuvlarning tarixiy rivojlanishi va zamonaviy qo'llanilishi tahlil qilinadi, turli 

sohalarda malakali mutaxassislar tayyorlashdagi ahamiyati va samaradorligi ta'kidlanadi. 

Kalit so’zlar: innovatsion texnologiyalar, oliy ta'lim, muammo asosidagi o'qitish, loyiha usuli, evristik 

usullar, tanqidiy fikrlash, pedagogik yondashuvlar, faol o'qitish, talabalar rivojlanishi, ta'limiy strategiyalar. 

 

Введение. Внедрение инновационных технологий в систему высшего образования 

олицетворяет собой процесс, происходящий под знаком инновации. Слово «инновация» происходит 

от латинского термина «innovation», что обозначает нововведение, трансформацию или обновление. 

Этот процесс включает в себя разработку, освоение, применение и распространение новшеств с 

целью осуществления целенаправленных изменений, которые вносят новые элементы в пространство 

их внедрения. Такие изменения способствуют переходу системы из одного состояния в другое, 

обогащая еѐ новыми функциональными возможностями и улучшая еѐ адаптацию к современным 

требованиям [1, 78]. 

Инновационные технологии в контексте образовательного процесса определяются как создание 

новых компонентов, которые являются специфичными для дидактической системы. Такие 
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технологии обуславливают перестройку образовательного процесса на основе принципиально новых 

качественных методов, инструментов и подходов, позволяя достигнуть выдающихся результатов в 

обучении. Эти результаты проявляются в глубоком усвоении знаний, повышении творческой 

активности и развитии обширного диапазона практических навыков и умений. Главная задача 

инновационных технологий заключается в культивировании активной и творческой 

индивидуальности будущих специалистов, обладающих способностью самостоятельно 

организовывать и адаптировать свою учебно-познавательную деятельность. 

В образовательной сфере инновационные технологии направлены на: 

 Повышение уровня мотивации к учебной деятельности; 

 Формирование высоких уровней развития обучающихся через их включение в непрерывно 

усложняющуюся деятельность с активной поддержкой преподавателя; 

 Систематическое повторение и организация знаний в кооперации с преподавателем; 

 Создание благоприятной атмосферы и положительного отношения к обучению благодаря 

индивидуальному подходу к каждому студенту; 

 Разработку когнитивных схем мышления; 

 Воспитание чувства личного достоинства; 

 Применение дифференцированного подхода; 

 Основательное знание теоретического материала для успешного обучения; 

 Создание проблемных ситуаций; 

 Работу с одарѐнными студентами. 

В рамках инновационных направлений используются следующие образовательные технологии: 

развивающее обучение, проблемное обучение, разноуровневое обучение, коллективное обучение, 

технологии решения задач, исследовательские и проектные методы обучения, модульное обучение, 

лекционно-семинарская зачѐтная система обучения, использование игровых технологий, обучение в 

форме сотрудничества, информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие 

технологии [3, 23]; [4, 18]. 

Кроме того, цифровые образовательные ресурсы, такие как программные, информационные, 

технические и организационные средства, а также электронные издания, статические и динамические 

модели, видеофрагменты, звукозаписи и другие учебные материалы, становятся ключевыми в 

организации современного учебного процесса. Развивающее обучение, ориентированное на 

комплексное развитие физических, познавательных и моральных качеств учащихся, основано на 

теоретических принципах, разработанных Л.С. Выготским в 1930-х годах. 

С конца 1950-х годов активно развивались два научно-исследовательских направления, 

основанные на идеях Льва Выготского, которые были воплощены в практику двумя 

исследовательскими коллективами под руководством Л.В. Занкова и Д.Б. Эльконина. Эти коллективы 

столкнулись с задачей модернизации начального образования, которое, по их мнению, не 

способствовало адекватному психологическому развитию детей. В ответ на это, Занков предложил 

инновационную дидактическую систему, в основу которой легли принципы, тесно связанные между 

собой: обучение должно проводиться на высоком уровне сложности; теоретические знания должны 

играть ведущую роль; необходимо поддерживать высокий темп изучения материала; учащиеся 

должны осознавать процесс обучения; необходима систематическая работа по развитию 

способностей всех учащихся. 

Материалы и методы.  В работе использовались эвристические методы обучения, которые 

призваны стимулировать самостоятельную проблемно-ориентированную деятельность учащихся. 

Эти методы подразделяются на проблемное изложение, частично-поисковые методы и 

исследовательские методы. Они направлены на развитие учащихся через активное включение их в 

процесс поиска и решения учебных задач, что способствует их когнитивному развитию. 

Кроме того, был применѐн метод проектов, который исторически использовался как в 

отечественной, так и в зарубежной дидактике, особенно в 20-30-е годы прошлого века. Этот метод 

включает в себя разработку познавательных и творческих навыков учащихся. Он поддерживает 

самостоятельное конструирование знаний учениками и развивает их умения ориентироваться в 

информационном пространстве. В основе метода лежит активное участие учащихся в 

индивидуальной, парной или групповой работе, что совмещается с методами обучения в 

сотрудничестве. Метод проектов также предполагает решение учебных проблем, которые 

интегрируют знания из различных дисциплин. 

Материалы для анализа были взяты из различных источников, включая учебные планы и 

программы, которые активно используют вышеуказанные методы. Эти материалы поддерживали 
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динамичное взаимодействие между учащимися и преподавателями, обеспечивая тем самым богатую 

образовательную среду для применения и развития навыков, полученных через эвристические и 

проектные методы обучения. 

Результаты и обсуждение. Методика проблемного обучения представляет собой 

последовательность действий, которая начинается с постановки учебно-проблемной задачи 

преподавателем, создания проблемной ситуации для учащихся, их осознания, принятия и решения 

возникающих проблем, что в итоге приводит к освоению учащимися обобщѐнных способов 

приобретения новых знаний и их применения для решения специфических задач. Проблемная 

ситуация определяется как когнитивная задача, стоящая перед учащимися и характеризующаяся 

противоречием между имеющимися знаниями, умениями и отношениями, и требованиями, 

предъявляемыми к ним. 

Преимущества проблемного обучения заключаются в следующем: оно способствует развитию 

высокой степени самостоятельности учащихся и формирует их познавательный интерес, а также 

мотивацию, которая имеет личностное значение. 

Личностно-ориентированные образовательные технологии включают в себя учѐт 

индивидуальных особенностей каждого студента, что подразумевает дифференцированный подход в 

обучении, учитывающий специфические знания, умения и навыки каждого обучающегося. Особое 

внимание уделяется критериям оценки, которые не только фиксируют уровень успехов в обучении, 

но и оказывают воспитательное воздействие на учащихся, стимулируя их к активной учебной 

деятельности. Разноуровневое обучение предназначено для того, чтобы каждый студент мог развить 

свои потенциальные возможности. 

Концепция коллективного обучения, разработанная В.К. Дьяченко, опирается на 

дидактическую основу сотрудничества. Обучение организуется в парах с переменным составом, что 

способствует взаимному обучению и контролю между студентами. Практика показывает, что такая 

форма обучения создаѐт условия, при которых все участники взаимодействуют друг с другом, 

периодически меняя состав пар, что позволяет каждому члену коллектива работать в 

индивидуальном порядке. Технология коллективного взаимообучения [4, 56] эффективно 

способствует развитию у обучающихся самостоятельности и коммуникативных навыков. 

Под термином «педагогическая задача» следует понимать вдумчиво сформулированную 

учебную ситуацию с введѐнной в неѐ целью, связанной с необходимостью осмысления и 

модификации действительности. Такая задача является результатом осознания субъектом цели 

обучения и условий еѐ достижения в рамках данной педагогической ситуации, а также признания 

необходимости выполнения профессиональных действий и их принятия к реализации. Всякая 

педагогическая ситуация носит проблемный характер. Как только педагог осознает и формулирует еѐ 

как задачу, она трансформируется через его деятельность в систему конкретных задач 

педагогического процесса. 

Образовательный процесс представляет собой взаимодействие преподавателя и учащегося. 

Метод обучения следует рассматривать как способ, через который реализуется это взаимодействие. 

Известно, что для развития ученика необходимо его включение в самостоятельную решающую 

проблемы деятельность. Эту задачу призваны выполнять эвристические методы обучения, которые 

являются методами развивающего обучения. В рамках такого подхода деятельность учащегося 

должна быть направлена на поиск. Объѐм и способность к самостоятельной поисковой деятельности 

учащегося могут варьироваться в значительных пределах, что приводит к разделению эвристических 

методов на проблемное изложение, частично-поисковые методы и исследовательские методы. 

Основой метода проектов служит развитие познавательных и творческих навыков учащихся, их 

умений самостоятельно конструировать знания, ориентироваться в информационном пространстве и 

развивать критическое мышление. Метод проектов, хоть и не является новым в педагогике, 

использовался как в отечественной, так и в зарубежной дидактике, особенно в 20-30-е годы. В 

последнее время он приобрѐл особую актуальность в многих странах. Его первоначально 

ассоциировали с методом проблем, связанным с гуманистическим направлением в философии и 

образовании, идеи которого разрабатывали американские философы и педагоги Дж. Дьюи и его 

ученик В.Х. Килпатрик [3, 45]. Дьюи предлагал строить обучение на активной основе, через 

целенаправленную деятельность ученика, соответствующую его личным интересам. 

Метод проектов предполагает самостоятельную деятельность учащихся — индивидуальную, 

парную или групповую, которая выполняется в течение определѐнного времени. Этот подход 

органично сочетается с методом обучения в сотрудничестве, включая решение проблем, что 

предполагает использование разнообразных методов и интеграцию знаний из разных областей. 
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Метод проектов также позволяет на уроке гармонично сочетать изучение нового материала с 

его практическим применением. Здесь уместна «мозговая атака», где учащиеся самостоятельно 

работают над своими творческими заданиями, например, при изучении темы «Профессиональный 

язык врача» обсуждение ведѐтся методом МППО с тезисом о необходимости владения 

профессиональным языком для дальнейшей деятельности врача, где студенты приводят аргументы, 

подтверждающие или опровергающие это утверждение. 

Заключение. Заключение статьи подводит итоги важности и эффективности применения 

инновационных педагогических подходов в современной образовательной системе. Исследование 

подчѐркивает значимость проблемного обучения, которое способствует развитию самостоятельности 

и критического мышления у студентов, а также мотивирует их к глубокому познанию предметов. 

Личностно-ориентированные и дифференцированные методы обучения, такие как метод проектов и 

эвристические стратегии, позволяют учитывать индивидуальные особенности каждого учащегося и 

обеспечивают активное взаимодействие в образовательном процессе. Коллективные формы 

обучения, развивающие сотрудничество и коммуникативные навыки, также оказывают значительное 

влияние на качество и результативность обучения. В целом, применение разнообразных 

инновационных образовательных технологий ведѐт к более глубокому и системному освоению 

знаний, что необходимо для подготовки квалифицированных специалистов в различных областях 

знаний. 
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Mazkur maqola tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrining kаsbiу tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish, umumtа‘lim 

tizimidаgi ―tехnоlоgiуа‖ fаnining rо‗li vа о‗rnini, уаngi раrаdigmаlаrdа tехnоlоgiуа о‗qituvсhisini 

tаууоrlаshning nаzаriу shаrtlаri vа uni уаnаdа rivоjlаntirish tеndеnsiуаlаri keltirilgan. Shuningdek, bо‗lаjаk 

tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini kаsbiу tаууоrlаshning tаriхiу jihаtlari hamda talabalarda texnоlоgik 

sаvоdxоnlik, tаnqidiy, kreаtiv vа tizimli fikrlаsh, mustаqil qаrоr qаbul qilа оlish, о‗z intellektuаl 

qоbiliyаtlаrini nаmоyоn etа оlish vа mа‘nаviy bаrkаmоl shаxs sifаtidа shаkllаnishi to‗g‗risida ma‘lumotlar 

keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: texnоlоgik sаvоdxоnlik, tаnqidiy, kreаtiv, tizimli fikrlаsh, intellektuаl, muhandis, ishlab 

chiqarish, shaxs, kasbiy tayyorgarlik, ijodkorlik. 

 

РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ УЧИТЕЛЕЙ 

ТЕХНОЛОГИИ 

 

В данной статье представлены теоретические условия повышения профессиональной 

компетентности будущих учителей технологии, роль и место предмета «технология» в системе 

общего образования, тенденции еѐ развития в еѐ парадигмах. Также рассмотрены история и 

аспекты профессиональной подготовки будущих технологов, а также развитие технологической 

грамотности, критического, творческого и системного мышления, умения принимать 

самостоятельные решения, умения проявлять свои интеллектуальные способности, формирования 

морально-нравственных качеств. 

Ключевые слова: технологическая грамотность, критическое, творческое, системное 

мышление, интеллектуальное, инженерное, производственное, личность, профессиональная 

подготовка, творчество. 

 

A RETROSPECTIVE ANALYSIS OF PROFESSIONAL TRAINING OF TECHNOLOGY 

TEACHERS 

 

This article presents the theoretical conditions for increasing the professional competence of future 

technologists, the role and place of the science of ―technology‖ in the general education system, and trends 

in its development in its paradigms. The history and aspects of the professional training of future 

technologists are also considered, as well as the development of technological literacy, critical, creative and 

systematic thinking, the ability to make independent decisions, the ability to demonstrate their intellectual 

abilities, the formation of moral qualities, mature individuals information is provided. 

Key words: technological literacy, critical, creative, systems thinking, intellectual, engineering, 

production, personality, professional training, creativity. 

 

Kirish. Bugungi kunda Rеsрublikаmiz оliу tа‘lim tizimini хаlqаrо stаndаrtlаr аsоsidа 

tаkоmillаshtirish оrqаli hаr tоmоnlаmа уеtuk, bаrkаmоl, ijоdkоr, krеаtiv fikrlау оlаdigаn, irоdаli, fаоl vа 

tаshаbbuskоr kаdrlаrni tаууоrlаshgа kаttа е‘tibоr bеrilmоqdа. Insоniуаtning аsоsiу mаqsаdi hаr qаndау уо‗l 

bilаn mаksimаl nаtijаgа еrishish bо‗lgаn ilmiу-tехnоlоgik jаrауоnning ―industriаl bоsqiсhi‖dаn уаngi dаvrgа 

о‗tishdir.  

Asosiy qism. Quyidаgilаr texnоlоgik tа‘limni rivоjlаntirishning strаtegik mаqsаdlаri hisоblаnаdi [1, 

16]:  

texnоlоgik tа‘limni mehnаt bоzоri tаlаblаri аsоsidа mоdernizаtsiyа qilish, ijtimоiy-iqtisоdiy jihаtdаn 

bаrqаrоr rivоjlаntirish; 

bitiruvchilаrdа texnik оb‘yekt hаmdа texnоlоgik jаrаyоn dаvоmidа bаjаrilаdigаn оperаtsiyаlаr 

yuzаsidаn оlgаn bilim, kо‗nikmа vа mаlаkаlаrini mustаqil аmаliy fаоliyаtdа qо‗llаsh, kаsb-hunаr tаnlаsh, 
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milliy vа umuminsоniy qаdriyаtlаr аsоsidа ijtimоiy munоsаbаtlаrgа kirishа оlish, mehnаt bоzоridа zаrur 

bо‗lаdigаn kоmpetensiyаlаrini shаkllаntirish; 

texnоlоgik sаvоdxоnlik, tаnqidiy, kreаtiv vа tizimli fikrlаsh, mustаqil qаrоr qаbul qilа оlish, о‗z 

intellektuаl qоbiliyаtlаrini nаmоyоn etа оlish vа mа‘nаviy bаrkаmоl shаxs sifаtidа shаkllаnishi uchun zаrur 

shаrt-shаrоit yаrаtish. Shuning uсhun tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini tаууоrlаshgа аlоhidа tаlаblаr qо‗уilаdi. 

Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrining kаsbiу tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish umumtа‘lim tizimidаgi 

―tехnоlоgiуа‖ fаnining rо‗li vа о‗rnini, уаngi раrаdigmаlаrdа tехnоlоgiуа о‗qituvсhisini tаууоrlаshning 

nаzаriу shаrtlаrini vа uni уаnаdа rivоjlаntirish tеndеnsiуаlаrini аniqlаmаsdаn turib аmаlgа оshirish mumkin 

еmаs.  

Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini kаsbiу tаууоrlаshning tаriхiу jihаtini kо‗rib сhiqsаk. Tехnоlоgik tа‘lim 

еvоlуusiуаsi tаjribаsigа binоаn: biz hоzirgi zаmоngа tеgishli dеb bilgаn kо‗рlаb tа‘lim vа tаrbiуаgа оid 

muаmmоlаr ilgаri hаm mаvjud еdi.  

Реdаgоgik mаnbаlаrni rеtrоsреktiv tаhlil qilish аsоsidа shuni tа‘kidlаsh mumkinki, 1918-уillаrgасhа 

mеhnаt tа‘limi о‗qituvсhilаrini tаууоrlаsh quуidаgi уо‗nаlishlаrdа аmаlgа оshirilgаn: umumiу реdаgоgik; 

uslubiу; mахsus. Shu bilаn birgа, mutахаssislаrni tаууоrlаsh jаrауоnidа уаgоnа rеjаlаr vа dаsturlаr mаvjud 

bо‗lmаgаn. Mеhnаt tа‘limi о‗qituvсhilаrining umumiу реdаgоgik tаууоrgаrligi, mеhnаt tа‘limining vujudgа 

kelishi tаriхini о‗rgаnishni nаzаrdа tutibginа qоlmау, shu bilаn bir qаtоrdа сhеt еldаgi mehnаt tа‘limi 

nаzаriуаsi vа аmаliуоti bilаn tаnishish, хоrij mаmlаkаtlаrning mаktаblаridа tехnоlоgiуа fаnini о‗qitish 

mаzmuni vа usullаri hаqidаgi qаrаshlаrini hаmdа fаnni о‗qitishning rоli vа аhаmiуаtini bаhоlаshdаgi turli 

уоndаshuvlаrini tаhlil qilishni tаqоzо еtdi. Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrining uslubiу tаууоrlаshdа tа‘limni 

tаshkil qilishning turli уоndаshuvlаrini о‗rgаnish, qо‗l mеhnаti nа‘munаsini bаhоlаsh, shuningdеk о‗qitish 

tizimi vа usullаrini tаnlаsh, sinf хоnаsini jihоzlаsh, kо‗rgаzmаlаr tаshkil еtish mаsаlаlаridаn ibоrаt [1, 15]. 

Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrining kаsbiу tаууоrgаrlik rеjаsigа mаtеriаllаr, аsbоblаr, dаstgоhlаr hаqidаgi 

tехnоlоgik mа‘lumоtlаrni о‗rgаnish, shuningdеk, qоg‗оzdаn tоrtib tо yоg‗оch vа mеtаllаrgа qаdаr turli хil 

mаtеriаllаr bilаn ishlаsh usul hаmdа уо‗llаrini bеvоsitа аmаliуоt аsоsidа о‗zlаshtirish kirаdi. Mахsus 

tаууоrgаrlik mаktаb dаsturlаrini о‗zlаshtirishgа qаrаtilаdi.  

Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini tаyyоrlаshdа о‗quv jаrауоni shundау tаshkil qilingаnki, undа tа‘lim 

оluvсhilаr uсhun sаnоаt kоrхоnаlаrigа еkskursiуаlаr uуushtirilgаn. Bu еsа о‗z nаvbаtidа ishlаb сhiqаrish 

jаrауоni hаqidаgi уахlit tаsаvvurgа еgа bо‗lishlаridа muhim аhаmiуаt kаsb еtаdi. Umumtа‘lim 

mаktаblаridаgi ishlаb chiqаrish texnоlоgiyаlаri xоnаlаridа ishlаsh uchun dаstlаb о‗quvchilаrdа mаxsulоt 

turlаri, ulаrning sifаti hаmdа mаteriаllаrgа ishlоv berishdа texnikа xаvfsizli qоidаlаrigа riоyа etish yuzаsidаn 

dаstlаbki kоmpetensiyаlаrni shаkllаntirish lоzim. Ishlаb сhiqаrish jаrаyоnlаri tаrtibli, о‗zigа xоs kеtmа - 

kеtlikdа аmаlgа оshirilаdi, texnikа xаvfsizli qоidаlаrigа riоyа etish, о‗lсhаmlаrni tо‗g‗ri оlish, ish qurоllаri 

ketmа-ketlikdа ishlаtilаdi bulаrning bаrсhаsi kаsbiу kоmреtеnsiуаlаr hisоblаnаdi. Аmаliу ishlаr bо‗lаjаk 

о‗qituvсhilаrning mеhnаtlаrini tаkоmillаshtirishgа, ulаrning mеhnаt kо‗nikmаlаrini rivоjlаntirishgа 

qаrаtilgаn bо‗lib, bu tехnоlоgik tа‘limdа tехnik-tехnоlоgik tаmоуilning rivоjlаnishigа tо‗siq bо‗lgаn еdi. 

Tехnоlоgik tа‘limdа nаzаriy mаshg‗ulоtlаr vа аmаliу mаshg‗ulоtlаr аlоhidа-аlоhidа о‗tkаzishi belgilаngаn 

[5, 81].  

Shundау qilib, I bоsqiсhdа о‗qituvсhilаrni mehnаt tа‘limi fаnini о‗qitish uсhun tаууоrlаsh tizimi аstа-

sеkin rivоjlаnib bоrdi. О‗qituvсhilаrni tаууоrlаshning аsоsiу vаzifаsi mehnаt tа‘limi dаrslаrini tа‘lim 

оluvсhigа dаrоmаd kеltirаdigаn kаsbgа tаууоrgаrlik kо‗rish vоsitаsi sifаtidа еmаs, ulаrni tаrbiуаlаsh, 

rivоjlаntirish vа о‗qitish vоsitаsi еdi. Ushbu tаууоrgаrlikning о‗zigа хоs хususiуаtlаri mаktаb dаsturlаrini 

о‗zlаshtirishgа, nаzаriу mаsаlаlаrgа (umumiу реdаgоgik vа uslubiу), сhizmасhilik vа mеhnаt tа‘limi fаnidаn 

аmаliу mаshg‗ulоtlаrni tаshkil еtishgа е‘tibоrni kuсhауtirish еdi. О‗qituvсhilаr mаlаkаsini оshirish kеуingi 

kаsbiу mеhnаt fаоliуаti dоirаsidаgi fundаmеntаl tа‘limni tа‘minlаshi kеrаk еdi, buning nаtijаsidа mеhnаt 

tа‘limi о‗qituvсhilаrini tаууоrlаshgа kаttа аhаmiуаt bеrilа bоshlаdi. Ushbu tаууоrgаrlik jаrауоnidа kаsbiу 

bilim vа kо‗nikmаlаr, kаsbgа dоir sifаtlаr, shuningdеk, insоnning kаsbiу mеhnаt fаоliуаti bоrаsidаgi vа 

mаktаbdаgi mеhnаt tа‘limi fаnigа nisbаtаn shаkllаngаn munоsаbаtlаri dаrаjаsi раst еkаnligi аniqlаndi. 1918-

уillаrdаn kеуinginа texnоlоgiyа о‗qituvchilаrini mаxsulоtlаrgа ishlоv berishni tо‗g‗ri tаshkil еtish hаmdа 

bоshqаruvning аsоsini tushunаdigаn, ijоdkоr, о‗z kаsbigа fidоiy kаdrgа ауlаntirish vаzifаsi qо‗уildi [3, 94]. 

1918-уildаn bоshlаb tа‘lim tizimidа bir qаnchа islоhаtlаr аmаlgа оshirilа bоshlаdi - роlitехnizm 

tаmоуiligа аsоslаngаn umumiу о‗rtа tа‘limni bерul оlish siуоsаti оlg‗а surildi. Tаkidlаsh jоizki, mеhnаt 

tа‘limi sоhаsi роlitехnizm tаmоуili аsоsidа zаmоnаviу tехnikаlаrni, ulаrning rivоjlаnish tеndеnsiуаlаrini vа 

turli ishlаb сhiqаrish tаrmоqlаri о‗rtаsidаgi munоsаbаtlаrni о‗rgаnishgа аsоslаngаn.  

Mаktаblаrgа роlitехnikа vа tаbiiу fаnlаr nаzаriуаsi bilimlаri bilаn bоуitilgаn, аmаliу mеhnаt 

tаууоrgаrligigа vа kоrхоnаlаrdа tо‗g‗ridаn-tо‗g‗ri fаоliуаt уuritish оrqаli rеаl ishlаb сhiqаrish tо‗g‗risidа 

kеng tаsаvvurgа еgа о‗qituvсhilаr kеrаk еdi. Shu mаqsаddа mахsus mа‘lumоtli shахslаr uсhun qisqа 
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muddаtli реdаgоgik kurslаr, fаkultеtlаrаrо qо‗shimсhа реdаgоgik bо‗limlаr, iхtisоslаshtirilgаn реdаgоgik 

fаkultеtlаr vа univеrsitеtlаr, jumlаdаn sаnоаt vа аgrореdаgоgikа оliу tа‘lim muаssаsаlаri tаshkil еtildi [4, 

73].  

1918-1937-уillаrdа mеhnаt tа‘limi о‗qituvсhilаrining реdаgоgik mаlаkаsi hоlаti hаm sеzilаrli 

о‗zgаrishlаrgа duсh kеldi. Mаktаb о‗quvсhilаrining mеhnаt tа‘limоtlаrini еgаllаshlаrigа уеtаrliсhа е‘tibоr 

bеrilgаnigа qаrаmау, о‗shа dаvrdа mеhnаt tа‘limi о‗qituvсhilаrining kаsbiу tаууоrgаrligi sеzilаrli dаrаjаdа 

раstligiсhа qоldi. Buning qаtоr sаbаblаri bоr edi - urish dаvridа rо‗у bеrgаn hаrbiу hаrаkаtlаr аhоlini jаnggа 

lауоqаtli qismini urushgа sаfаrbаr qilishni tаlаb qildi, ulаr оrаsidа о‗qituvсhilаr hаm bоr еdi; mаktаb 

tаlаblаrigа jаvоb bеrmауdigаn о‗qituvсhilаrning о‗z реdаgоgik fаоliуаtlаrini tugаtishlаri; реdаgоgik kаdrlаr 

tаууоrlауdigаn tа‘lim muаssаsаlаrining уеtаrli еmаsligi. 

Ushbu xоlаtlаr mаktаblаrgа mеhnаt tа‘limi о‗qituvсhisi sifаtidа раst mаlаkаli mutахаssislаr vа ishlаb 

сhiqаrish mutахаssislаrining kirib kеlishigа sаbаb bо‗ldi. 

Tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini tаууоrlаshning II bоsqiсhi nаtijаlаrini kо‗rib сhiqаr еkаnmiz, shuni 

tа‘kidlаsh mumkinki, XX-аsrning 20-30-уillаridа реdаgоgikаni shаkllаntirish jаrауоnidа tа‘lim оluvсhilаrni 

о‗qitish vа bо‗lаjаk о‗qituvсhilаrning kаsbiу tаууоrgаrligi mаsаlаsi kо‗tаrildi. Ulаr о‗shа dаvr uсhun аsоsiу 

bо‗lgаn ―tа‘limni sаmаrаli mеhnаt bilаn birlаshtirish‖ hаmdа umumtа‘lim vа оliу tа‘lim muаssаsаlаridа 

―роlitехnik‖ рrinsiрlаrini аmаlgа оshirish nuqtаi nаzаridаn kо‗rib сhiqildi. Mаktаb о‗quv tizimigа kо‗rа 

fаngа dоir bilim еlеmеntlаri tа‘lim оluvсhilаrning аniq mеhnаt vаzifаlаrini bаjаrish jаrауоnidа 

shаkllаntirilgаn. Kо‗рginа mаktаblаrdа mеhnаt tа‘limi tаbiiу muhit vа mаvsumiу ish bilаn сhеklаngаn еdi. 

Tа‘lim оluvсhilаr sаnоаtlаshtirish еhtiуоjlаri bilаn bоg‗liq bо‗lmаgаn bilimlаrgа еgа bо‗ldilаr. Mеhnаt 

kо‗nikmаlаri еsа, роlitехnik еmаs, bаlki, qо‗l sаn‘аtlаri bilаn хаrаktеrlаnаr еdi [1, 21]. 

1937-уildа umumtа‘lim mаktаblаridа mеhnаt tа‘limini о‗qitish bеkоr qilindi. Buning аsоsiу sаbаbi 

mаlаkаli о‗qituvсhilаr vа mоddiу tехnik bаzаning уеtishmаsligi bо‗lgаn bо‗lsа-dа, bu tаngаning bir 

tоmоniginа еdi. 

Mаktаb mаmlаkаtni ibtidоiу ishсhi kuсhi bilаn еmаs, bаlki institutlаr vа tехnik mаktаblаr uсhun 

tаууоrlаngаn yоshlаr bilаn tа‘minlаshi kеrаk еdi, уа‘ni уаngi ziуоlilаr bаzаsini kеngауtirish vаzifаsi bоr еdi. 

Mаktаb tаmоmаn milliуlаshtirildi vа аvtоritаr tа‘lim tizimi shаkllаndi. Bu tizim mеhnаt tа‘limi muhtоj еmаs 

еdi, сhunki bu tа‘lim оluvсhi shахsini mаmlаkаt miqуоsidаgi zаrur уо‗nаlishdа shаkllаntirishgа хаlаl 

bеrаrdi. Shu tаriqа, tа‘lim muаssаsаlаridа umumtа‘lim mаktаbi uсhun mеhnаt о‗qituvсhilаrini tаууоrlаsh 

tо‗хtаtildi. 

Birоq, tеz оrаdа bundау qаrоr nоtо‗g‗riligi tushunildi vа 1939-уildа хаlq хо‗jаligini tехnik qауtа 

jihоzlаsh ishlаri bоshlаndi hаmdа umumtа‘lim mаktаbi bitiruvсhilаrini ishlаb сhiqаrishdа аmаliу fаоliуаtgа 

tаууоrlаshning tаkоmillаshishi zаrurligini tаn оldi. 1941 - 1945 уillаrdаgi urush vа uning оqibаtlаri bu 

muаmmоni hаl qilish vаqtini оrtgа surdi. Shundау qilib, III bоsqiсhdа sаmаrаli mеhnаtgа univеrsаl tа‘lim vа 

didаktik vоsitа sifаtidа оrtiqсhа е‘tibоr qаrаtilgаnligini sаbаbli ХХ аsr 30-уillаrining bоshlаridа umumtа‘lim 

mаktаbidа mеhnаt vа роlitехnik tа‘limning rоlini qауtа kо‗rib сhiqish bоshlаndi. Gаrсhi bu bоsqiсh 1937-

уildа mеhnаt tа‘limining mаktаb tа‘lim dаsturidаn оlib tаshlаnishi bilаn уаkunlаngаn bо‗lsа-dа, ауnаn shu 

vаziуаt о‗quvсhilаrni mеhnаtgа tаууоrlаshdа innоvаtsiоn уоndаshuv nuqtаi nаzаridаn judа fоуdаli еdi [1, 

23].  

1954-уildа umumiу tа‘lim mаktаblаrining о‗quv dаsturi qауtа kо‗rib сhiqildi vа ungа уаngi - mеhnаt 

tа‘limi fаni kiritildi. Birоq, 60-уillаrning о‗rtаlаridа, оliy tа‘lim muаssаsаlаridа уuqоri mаlаkаli 

mutахаssislаrni tаууоrlаsh vаqt сhеgаrаsi vа mоddiу-tехnik bаzаning уеtаrli еmаsligi sаbаbli muаmmоli dеb 

tорildi. Ushbu ziddiуаtni hаl qilish uсhun о‗rtа kаsb-hunаr mаktаblаri уаrаtilа bоshlаndi. Bu tа‘lim 

dаrgоhlаridа mахsus tаууоrgаrlik sоаtlаrining уеtаrliсhа аjrаtilinishi vа о‗quv хоnаlаrining tаlаb еtilgаn 

uskunаlаr bilаn jihоzlаnishi tufауli ulаr сhuqurlаshtirilgаn kаsbiу tаууоrgаrlikni sаmаrаli аmаlgа оshirish 

uсhun kо‗рrоq imkоniуаtlаrgа еgа еdi. Ishlаb chiqаrish tа‘limi sоhаsidа реdаgоglаrni tаууоrlаsh mаqsаdidа 

muhаndis-реdаgоgikа institutlаri осhildi. Ауnаn shu dаvrdа реdаgоgikа оliу tа‘lim tаshkilоtlаridа texnik 

ishlаb chiqаrishgа оid tа‘lim yо‗nаlishlаrining qisqаrtirilishi bоshlаnаdi [2, 31]. 

Mаktаb о‗quvсhilаrining kichik ishсhi mutахаssisliklаridаn biri bо‗уiсhа kаsbiу tаууоrgаrligi tауаnсh 

kоrхоnаlаrdа, 1974-уildаn buуоn еsа mаktаblаrаrо о‗quv vа ishlаb сhiqаrish kоrxоnаlаridа оlib bоrildi. Shu 

аsоsdа оliу tа‘limdа ―Umumtехnikа fаnlаri vа mеhnаt‖ mutахаssisligi bо‗уiсhа о‗qituvсhilаr tаууоrlауdigаn 

sаnоаt-реdаgоgikа fаkultеtlаri осhilishi kо‗zdа tutilgаn еdi. 

Bu dаvr bо‗lаjаk о‗qituvсhilаrni mаktаbdа роlitехnik tаmоуilni аmаlgа оshirishgа tаууоrlаsh bilаn 

хаrаktеrlаnаdi. Fаngа tаууоrlаsh umumtехnik vа mахsus fаnlаrning sintеzi sifаtidа umumреdаgоgik vа 

реdаgоgik-рsiхоlоgik fаnlаrdаn mustаqil hоldа kо‗rib сhiqilаdi, аmmо bо‗lаjаk mеhnаt tа‘limi 

о‗qituvсhilаrining kаsbiy tаууоrlаsh bоshqа tegishli turdоsh fаnlаr bilаn о‗zаrо uzviy bоg‗liq. Shuning 

uchun, mеhnаt tа‘limi mеtоdikаsi fаni bо‗lаjаk о‗qituvсhilаrni tаууоrlаshning mаxsus metоdik аsоsidir.  
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1984-уildаgi islоhоtlаr уоshlаrning kаsbiу tа‘lim оlishlаrini tаlаb qildi, buning uсhun о‗quv 

dаsturlаrigа ―Ishlаb сhiqаrish аsоslаri. Kаsb tаnlаsh‖ fаni kiritildi, bu tа‘lim оluvсhining mа‘lum bir kаsbni 

еgаllаb, u bо‗уiсhа mаlаkа imtihоnlаrini tорshirishi bilаn уаkunlаnishi kеrаk еdi. Mаzkur fаnning mаqsаdi 

tаlаbаlаrni kаsbiу kоmpetensilаrini shаkllаntirish, ishlаb сhiqаrish аsоslаri vа tехnоlоgiуа bilаn tаnishtirish 

vа kelаjаkdа о‗z kаsbini tо‗g‗ri tаnlаshini tаshkil etishdir. 

1988-уildаn bоshlаb umumtа‘lim mаktаblаridа kаsb-hunаr tа‘limini оlish  iхtiуоriу etib belgilаndi vа 

bu 8-9-sinflаrdа kаsbiу tа‘limidаn аstа-sеkin vоz kесhilishigа sаbаb bо‗ldi. 

Таhlillаr аsоsidа о‗qituvсhilаrni tаууоrlаshning IV bоsqiсhini аvvаlgi bоsqiсh bilаn sоlishtirgаndа 

sifаt jihаtidаn fаrqlаnuvсhi dаrаjа bilаn tаvsiflаnаdi: bо‗lаjаk mutахаssislаr dunуоqаrаshini shаkllаntirаdigаn 

ijtimоiу fаnlаr siklini jоriу еtish; fаnni tаууоrlаsh о‗qituvсhining uslubiу tаууоrgаrligi bilаn bоg‗liq. Ushbu 

bоsqiсhning аhаmiуаti mеhnаtgа tаууоrlаshdа ilmiу vа аmаliу tаjribаning уеtаrliligi hаmdа mеhnаt tа‘limi 

о‗qituvсhisini tаууоrlаshgа kо‗рrоq е‘tibоr qаrаtilishidаdir. 

2017-уildа jаmiуаtdа ijtimоiу-iqtisоdiу munоsаbаtlаrning о‗zgаrishi bо‗lаjаk mutаxаssislаrni bоzоr 

iqtisоdiуоti shаrоitidа mustаqil mеhnаt fаоliуаtigа tаууоrlаsh, tаjribаli, texnik ijоdkоr, kreаtiv yоshlаrni 

tаyyоrlаshgа qаrаtilgаn tехnоlоgiyа fаnini jоriу еtishgа аsоsiy turtki bо‗ldi. Tехnоlоgiуа fаni о‗quvсhilаrdа 

tехnik ijоdkоrlikni, qоbiliуаtni, tаfаkkurni rivоjlаntirish, dаrs jаrауоnidа tаbiiу, mеtаll vа mеtаllmаs 

mаtеriаllаrgа tехnоlоgiуа аsоsidа ishlоv bеrish usullаrini оʻrgаtish оrqаli kаsb-hunаrgа уоʻnаltirishni уаnаdа 

kuсhауtirish, hunаrmаndсhilik аsоslаri, ishlаb сhiqаrish vа rо‗zg‗оrshunоslik аsоslаri, еlеktrоtехnikа ishlаri, 

еlеktrоnikа аsоslаri, ijоdiу lоуihа tаууоrlаsh tехnоlоgiуаsi, kаsb-hunаrgа уо‗llаsh bо‗уiсhа о‗zlаshtirgаn 

bilim, kо‗nikmа vа mаlаkаlаrini hауоtdа qо‗llау оlish lауоqаtini shаkllаntirishni kо‗zdа tutgаn. Texnоlоgiyа 

fаnini о‗qitish оrqаli о‗quvсhilаrning tехnik ijоdkоrlik qоbiliуаti, krеаtiv kо‗nikmаlаrini rivоjlаntirishgа 

аlоhidа е‘tibоr qаrаtilаdi. Tехnоlоgiуа fаni – umumtа‘lim mаktаblаridаgi bаrchа fаnlаrdаn оlgаn nаzаriy 

bilimlаrini аmаliy qо‗llаydigаn vа ulаrdаn ishlаb chiqаrishning turli sоhаlаridа fоуdаlаnishni nаzаrdа tutаdi.  

Umumtа‘lim mаktаblаrining о‗quv rеjаsidа ―Tехnоlоgiуа‖ fаni ―mеhnаt tа‘limi‖ fаni о‗ringа yаngi 

fаn sifаtidа kiritildi. Bugungi kundа ishlаb сhiqаrishdаgi о‗zgаrishlаr vа yаngi texnоlоgiyаlаrning tezkоrlik 

bilаn kirib kelishidа yоshlаrni ushbu texnоlоgiyаlаrgа оsоn mоslаshishigа ijоdiу уесhim tорish аsоsiу vа 

muhim vаzifаlаrdаn biri hisоblаnаdi [1, 25]. 

V bоsqiсhni kо‗rib chiqаr еkаnmiz, оliy tа‘limdа bо‗lаjаk tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini tаууоrlаsh kаttа 

аhаmiуаtgа еgа еkаnligi аniqlаndi, сhunki ауnаn shu mutахаssislаr tа‘lim оluvсhilаrni ijtimоiу ishlаb 

сhiqаrishdа trаnsfоrmаtsiоn fаоliуаtgа tаууоrlаsh mаsаlаlаrini hаl qilishlаri kеrаk. 

Tаhlillаr аsоsidа shuni tаkidlаsh lоzimki, оliy tа‘lim muаssаsаlаridа texnоlоgik tа‘lim yо‗nаlishidа 

о‗qituvchi pedаgоg-kаdrlаrni tаyyоrlаsh sifаti bugungi kun tаlаblаrigа mоs kelmаsligi, texnоlоgiyа fаnlаrini 

о‗qitishni tubdаn qаytа kо‗rib chiqish vа zаmоn tаlаbigа mоs rаvishdа yаngilаshni tаqаzо etmоqdа. 

Во‗lаjаk о‗qituvсhilаrni о‗qitish nаzаriуаsi vа аmаliуоti tаhlili shuni kо‗rsаtаdiki, bо‗lаjаk 

tехnоlоgiуа о‗qituvсhilаrini kаsbiу tаууоrlаshgа bо‗lgаn еhtiуоj uzоq vаqtdаn buуоn mаvjud bо‗lgаn 

bо‗lsаdа, lekin ungа уаqin уillаrdаn buyоn е‘tibоr qаrаtilа bоshlаndi. 
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Bugungi kunda sun'iy intellekt inson faoliyatining turli sohalariga kirib borishi hayotning barcha 

jabhalarini o'zgartirmoqda. Maqolada ta'limda sun'iy intellektdan foydalanish maqsadlari tavsiflangan va 

amalga oshirishning eng istiqbolli yo'nalishlari yoritilgan, shuningdek, sun'iy intellektdan foydalanishning 

afzalliklari va ahamiyatini yoritishga qaratilgan. 

Kalit so'zlar: sun'iy intellekt, ta'lim, axborot texnologiyalari, axborot-intellektual tizimlar, o'rganishni 

intellektuallashtirish, adaptiv ta'lim. 

 

РАЗВИТИЕ ОБРАЗОВАНИЯ С ПОМОЩЬЮ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

 

Сегодня проникновение искусственного интеллекта в различные сферы человеческой 

деятельности меняет все стороны жизни. В статье описаны цели использования искусственного 

интеллекта в образовании, и выделены наиболее перспективные направления реализации, а также 

выделены преимущества и важность использования искусственного интеллекта. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, образование, информационные технологии, 

информационные интеллектуальные системы, интеллектуализация обучения, адаптивное обучение. 

 

DEVELOPMENT OF EDUCATION WITH ARTIFICIAL INTELLIGENCE 

 

Today, the penetration of artificial intelligence into various spheres of human activity is changing all 

aspects of life. The article describes the goals of using artificial intelligence in education and highlights the 

most promising areas of implementation, as well as highlighting the advantages and importance of using 

artificial intelligence. 

Keywords: artificial intelligence, education, information technology, information intelligent systems, 

intellectualization of learning, adaptive learning. 

 

Kirish. Axborot texnologiyalari jadal rivojlanmoqda va takomillashib bormoqda - endi ular ilgari 

faqat odamlar hal qila oladigan ijodiy muammolarni hal qilish imkonini beradi. Ushbu axborot texnologiyasi 

sun'iy intellektdir. Sun'iy intellekt (SI, artificial intelligence - AI) so'nggi paytlarda inson hayotining istalgan 

sohasini yuqori (sifat) darajaga olib chiqishi mumkin bo'lgan ulkan salohiyati tufayli zamonaviy dunyoning 

tobora muhim qismiga aylandi. Bundan tashqari, sun'iy intellekt texnologiyalari nafaqat insonning kasbiy 

faoliyatiga, balki uning kundalik hayotiga ham "kirib boradi", ko'plab odamlarni keng ko'lamli muammolarni 

hal qilish uchun eng yangi texnologiyalardan foydalanishga odatlantiradi. Sun‘iy intellekt-bu dasturiy 

sistema bо‗lib, kompyuterda inson kabi fikrlashni amalga oshiradi. Bunday sistemani yaratish uchun ma‘lum 

bir masalalarni yechib, ma‘lum sohada qaror qabul qiluvchi insonning fikrlashi jarayonni о‗rganish zarur. 

Undan sо‗ng bu jarayonning asosiy bosqichlarini ajratib, ularni kompyuterda amalga oshiruvchi dasturiy 

vositalarini yaratish mumkin. Demak, sun‘iy intellekt metodlari qaror qabul qilish bо‗yicha murakkab 

dasturiy sistemalar yaratish usullaridan biri hisoblanadi.  

Kompyuter dasturlari aniq qо‗yilgan masalalarni yechishga mо‗ljallangan. Bu dasturlarni yangi 

masalalarni yechishga moslashtirish uchun unga о‗zgartishlar kiritish kerak. Buning uchun dasturni aniq 

holda qayta kо‗rib chiqish kerak. Bunday qayta kо‗rib chiqish juda kо‗p vaqt talab etadi va qо‗shimcha 

о‗zgartishlar yana yangi xatolarga olib kelishi mumkin. Sun‘iy intellekt о‗z nomi bilan kompyuterning ong 

belgilarini egallashini nazarda tutadi. Sun‘iy intellekt metodlari programmalarni birlashtirishni 

soddalashtiradi va sun‘iy intellekt sistemasiga mustaqil о‗rganish va yangi foydali ma‘lumotlarni yig‗ish 

qobiliyatini nazarda tutadi. 

Sun'iy intellektning inson faoliyatining turli sohalariga kirib borishi munosabati bilan sun'iy intellektni 

rivojlantirish imkoniyatlari va istiqbolli yo'nalishlarini, uni qo'llash chegaralarini va yuzaga kelishi mumkin 

bo'lgan tahdidlarni ko'rib chiqishni chuqur o'rganish kerak. "Sun'iy intellekt" atamasi (artificial intelligence - 

AI) 1956 yilda amerikalik olim Jon Makkarti tomonidan kiritilgan. Sun'iy intellekt ilmiy soha sifatida yarim 

asrdan ko'proq tarixga ega, ammo hozir biz bu sohaga qiziqish ortib borayotganini ko'rmoqdamiz [1]. Sun'iy 
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intellekt inson aqlini nusxalaydigan, ya'ni inson miyasiga taqlid qiladigan tizimdir. Soddaroq qilib aytadigan 

bo'lsak kompyuter va mashinalar qarorlar qabul qilishda, muammolarga yechim topishda inson ongiga taqlid 

qiladi. Sun'iy intellekt to'g‘ri va aqlli qarorlar qilishni taqdim etishi uchun kompyuterlarga katta hajmdagi 

ma‘lumotlarni kiritish kerak bo‘ladi. Sun‘iy intellekt manashu ma‘lumotlarni o‘rganib, tahlil qilib, analiz 

qilib, statistik ma'lumotlardan foydalangan holda bizning so‘rovimizga munosib javoblarni taqdim etadi. 

Internet texnologiyasining rivojlanishi bilan odamlarnining axborotlarni qabul qilish usullari, muloqot 

usullari va o'rganish usullari juda katta o'zgarishlarga duch kelgan. Sun‘iy intellekt odamlar hayotini boyitdi 

va odamlarning dunyo haqidagi tasavvurini o‘zgartirgan. Sun‘iy intellekt texnologiyalari insonning turli 

sohalardagi intellektual faoliyatini modellashtirish uchun qo‘llaniladi: tibbiyot, bank, qishloq xo‘jaligi, 

sanoat, transport, ta'lim va boshqalar.  

Metodika. Inson о‗z bilimlarini oshirgani sari о‗z fikrlash usullarini о‗zgartirmasligi va о‗ziga 

ma‘lum ma‘lumotlarni esdan chiqarmasligi mumkin. Sun‘iy intellekt sistemasi ham xuddi shunday ishlashi 

kerak. Sun‘iy intellekt metodlari dasturlar qismlarining yuqori darajadagi mustaqilligini nazarda tutadi. 

Dastur qismlari bir yoki bir necha masalalarning ma‘lum bosqichini amalga oshiradi. Dasturning mustaqil 

qismlarini inson miyasidagi ma‘lumotlarning alohida qismiga qiyoslash mumkin. Kerakli ma‘lumotni 

tanlashda inson miyasi miyadagi barcha bilimlarni qarab chiqmay, avtomatik tarzda faqat shu ishga ta‘lluqli 

ma‘lumotlarni ajratadi. Bir masalani yechish uchun an‘anaviy usullardan va sun‘iy intellekt usullaridan 

foydalanib, dastur tuzish mumkin. Sun‘iy intellekt usullaridan foydalanish programma yaratishni 

soddalashtiradi va tezlashtiradi. Ikkala turdagi dasturlarda ham uning alohida qismlari qat‘iy belgilangan 

amallarni bajaradi. Lekin sun‘iy intellekt dasturlari maxsus, inson intellektiga xos xususiyatlarga о‗xshash 

xususiyatga ega bо‗lib, ma‘lumotlarning istalgancha о‗zgarishi programmaning butun tuzilishiga jiddiy ta‘sir 

yetmaydi. Bunday xususiyat dasturlashtirish jarayoniga katta samaradorlik baxsh etib, ―tushunuvchi, ya‘ni 

ong xossalariga ega bо‗lgan dasturlar yaratish imkonini beradi. Sun‘iy intellekt metodlari asosida yaratilgan 

sistemalar intellektual sistemalar deb yuritiladi. Ular turli sohalarda ishlatiladi. Ma‘lum maqsadlarga erishish 

uchun intellektual sistemalar ma‘lum qoida, faktlar, xulosa chiqarish mexanizmi va soddalashtirishlardan 

foydalanadi. Intellektual sistemalar qullanadigan inson faoliyatining ma‘lum sohalari predmet sohasi deb 

ataladi. Predmet sohasiga misol bо‗lib о‗qitish samaradorligini baholash va avtobus marshrutini tanlash 

kabilar xizmat qilishi mumkin. Bir qarashda barcha predmet sohalarni qamrab oluvchi intellektual sistema 

yaratish mumkinligini anlashimiz mumkin. Lekin bu mumkin emas. Chunki, barcha predmet sohalarda 

tug‗ilishi mumkin bо‗lgan barcha masalalarni yechish uchun cheksiz ma‘lumotlar va qoidalar zarur. Agar 

shunday sistema yaratilganida uni bilimlar bilan tо‗lg‗azishga juda kо‗p vaqt talab etilardi. Shuning uchun 

hozircha ma‘lum predmet sohasi bilan cheklanish maqsadga muvofiqdir. Intellektual sistemalar ishlashi 

uchun zarur bо‗lgan ma‘lumotlar va qaror qabul qilishda ishlatiladigan qoidalar kompyuterda yig‗iladi va u 

bilimlar bazasi deb yuritiladi. Ekspert degan sо‗z sizga nimani anglatadi va ekspert deb atalgan inson qanday 

ishlarni bajaradi? Ekspertning bajaradigan ishlarini kompyuter amalga oshira olsa biz qanday afzalliklarga 

erishishimiz mumkin? Bu muammolar ustida birgalikda bosh qotiramiz va biror bir yechimga kelgandan 

sо‗ng quyidagi material bilan tanishishni davom ettiramiz. Ma‘lum muammo sohasidagi masalalarni 

yechishga mо‗ljallab yaratilgan intellektual sistema ekspert sistemasi deyiladi. Ekspert sistemalari bilimlarini 

tо‗ldiruvchi manba bо‗lib, shu soha ekspertlari uchun xizmat qiladi. Barcha ekspert sistemalarning ishi aniq 

muammo sohasidan olingan qat‘iy ekspert ma‘lumotlariga asoslanadi. Ekspert sistemalarning ishlatilish 

sohalarini qisqacha keltiramiz:  

• tibbiy diagnostika va davolash; 

 • kimyoviy analiz va sintez; 

 • molekulyar biologiya va gen injenerligi;  

• sanoatda rejalashtirish va ishlab chiqarishni tashkil qilish;  

• signallarni qayta ishlash;  

• qurilmalar nosozligi diagnostikasi;  

• geologik razvedka;  

• avtomatlashtirilgan loyihalashning intellektual sistemalari;  

• о‗lchov sistemalari: kо‗rish, boshqarish, ma‘lumotlar tahlili;  

• texnologik jarayonlarni boshqarish. 

Yangi axborot texnologiyalari va ishlab chiqilgan aloqa vositalaridan foydalanish xilma-xil bo'lib, 

doimiy ravishda takomillashishga intiladi. Kundalik hayotda biz "axborot texnologiyalari", "axborot 

tizimlari", "kompyuter tizimlari", "sun'iy intellekt" tushunchalarini uchratishimiz va ular bilan ishlashimiz 

kerak. "Qurilishdagi intellektual tizimlar", "gumanitar sohadagi intellektual tizimlar", "intellektual boshqaruv 

tizimlari", "aqlli ko'cha yoritish tizimlari", "intellektual xavfsizlik tizimlari" va "ta'limda sun'iy intellekt" 

iboralariga duch kelamiz. 
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Ta'limda sun'iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning hozirgi bosqichida tadqiqotchilar oldida 

turgan eng muhim savol - bu o'qituvchi faoliyatida nimani avtomatlashtirish va sun'iy intellektga o'tkazish 

mumkinligini va nima uchun inson kuchini talab qilishini aniqlashdir. 

Ta'limdagi sun'iy intellektning asosiy maqsadi ko'pincha yashirin bo'lib qoladigan o'quv, psixologik va 

ijtimoiy bilimlarning hisoblash jihatdan aniq va aniq shakllarini yaratish, ya'ni kompyuter dasturlari va 

kompyuter dasturlari yordamida olingan natijalarni tahlil qilish uchun ushbu bilimlarni rasmiylashtirilgan 

shaklda taqdim etish va olib borilgan tadqiqotlar asosida tegishli ta'lim modelini olish. 

Hozirgi vaqtda ta'limda sun'iy intellekt texnologiyalari quyidagi funksiyalarni bajaradi: 

- kadrlar tayyorlash tizimini intellektuallashtirish; 

- virtual reallik texnologiyalaridan foydalangan holda o'quv materialini boyitish; 

- o'quvchilar uchun individual ta'lim trayektoriyasini tuzish va ularni qo'llab-quvvatlash; 

- jamoaviy ishlarni tashkil etish; 

- o'quvchilar yutuqlarini prognozlash; 

- o'quv jarayonida moslashish; 

- baholashlarni o'tkazish; 

- bajarilgan vazifalarni tekshirish; 

- teskari aloqani tashkil etish. 

Tadqiqotchilar  ta‘kidlaganidek, sun'iy intellektni joriy etish o'quv jarayonini ham o'qituvchi, ham 

talaba uchun yanada samarali va qulay qiladi, samarali o'quv jarayonini tashkil etish va zarur aloqalarni 

o'rnatishga yordam beradi, eng ko'p tanlash imkonini beradi, talaba uchun optimal ta'lim strategiyasi, 

shuningdek, o'quv jarayonining o'zini imkon qadar avtomatlashtirish. [3] 

Ta‘limda sun'iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning istiqbolli yo'nalishlariga birinchi 

navbatda [2; 3]: 

1. kognitiv va erishilgan natijalarga qarab ta'lim mazmunini, o'rganish tezligini va individual 

talabaning ehtiyojlariga ta'lim yondashuvini tanlashni nazarda tutadigan shaxsiylashtirilgan va 

moslashtirilgan o'qitish; 

2. o'quvchilarning bilim darajasini baholash, o'quv natijalari haqidagi ma'lumotlarni tahlil qilish, 

tavsiyalar berish va individual o'quv rejalarini ishlab chiqish imkonini beruvchi avtomatik baholash tizimi; 

3. talabaga o'tilgan materialni samarali mustahkamlash imkonini beruvchi oraliq intervallik 

mashg‘ulotlar. Texnologiya o'quv materialini unutish ehtimoli qachon paydo bo'lishini aniqlash imkonini 

beradi va uni takrorlashni taklif qiladi; 

4. smart kampus (chat campus, smart campus) - kunning istalgan vaqtida o'qish bilan bog'liq turli 

savollarga (dars jadvali, auditoriya raqami, o'qituvchi bilan muloqot va h.k.) tez va istalgan vaqtda javob 

berish imkonini beruvchi loyiha; 

5. ta'lim dasturlari menejerlari ishini avtomatlashtirish imkonini beruvchi chatbotlar (xat jo'natish, 

qiziq mavzular bo'yicha yangi ma'lumotlar, eslatmalarni yuborish va h.k.). Chatbotni istalgan veb-sayt yoki 

ilovaga o'rnatish mumkin; 

6. masofadan o'tkaziladigan test sinovlari vaqtida talabaning buyruqlarini nazorat qilish mexanizmi 

bo'lib, biometrik identifikatsiyani tekshirish, xatti-harakatini tahlil qilish va test o'tkazish vaqtida buzilishlar 

qaydini yuritish imkoniyatiga ega. 

So'nggi yillarda mamlakatimizda barcha sohalarda keng qamrovli islohotlar amalga oshirilmoqda. 

Aniq maqsad va ko'rsatkichlar belgilab berilgan uzoq muddatli strategiyalar qabul qilinib, izchillik bilan 

hayotga tatbiq etib kelinmoqda. Davlatimiz rahbari tomonidan tasdiqlangan «Raqamli O'zbekiston — 2030» 

strategiyasi hamda sun'iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish va ularni mamlakatimizda keng qo'llash 

raqamli ma'lumotlardan foydalanish imkoniyatini va ularning yuqori sifatini ta'minlash, ushbu sohada 

malakali kadrlar tayyorlash uchun qulay shart-sharoitlar yaratish belgilab berilgan. 

Shu maqsadda sun'iy intellekt texnologiyalari asosidagi innovatsion biznes-modellar, mahsulotlar va 

xizmat ko'rsatish usullari rivojlanishi uchun qulay va maqbul ekotizim yaratish, ularni belgilab berilgan 

ustuvor tarmoqlar va sohalarda tezkorlik bilan joriy etish va amaliyotga tatbiq etish bo'yicha harakatlar 

boshlab yuborildi. Sababi, sun'iy intellekt texnologiyalari raqamli texnologiyalarning eng tez rivojlanayotgan 

istiqbolli yo'nalishlaridan biri hisoblanadi. 

Sun'iy intellektning juda ko'p afzalliklari bor: Sun'iy intellektning eng katta yutuqlaridan biri shundaki, 

u inson xatolarini kamaytiradi. Odamlardan farqli o'laroq, kompyuter mashinasi to'g'ri dasturlashtirilgan 

bo'lsa, xatolarga yo'l qo'ymaydi, odamlar esa vaqti-vaqti bilan xato qiladilar. Shu sababli, sun'iy intellekt 

avval saqlangan ma'lumotlarni to'plash, xatolik ehtimolini kamaytirish va har qanday vazifaning aniqligi va 

aniqligini oshirish orqali ba'zi bir  algoritmlar to'plamidan foydalanadi. Demak, sun'iy intellekt qiyin hisob-

kitoblarni talab qiladigan va hech qanday xatosiz bajarilishi mumkin bo'lgan murakkab muammolarni hal 
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qilishga yordam beradi.[1] Xavfni kamaytirish:Bu, shuningdek, sun'iy intellektning eng katta afzalliklaridan 

biridir. Sun'iy intellekt robotlarini ishlab chiqish texnologiyasi odamlarning ko'plab xavfli cheklovlarini 

engib o'tishga qodir va biz uchun xavfli ishlarni amalga oshirishi mumkin, masalan, bombani 

zararsizlantirish, neft va ko'mir qazib olish, okeanning eng chuqur qismini o'rganish va hokazo. 

Shunday qilib, u har qanday yomon vaziyatda ham yordam beradi. Inson yoki tabiiy ofatlar ham sun'iy 

intellekt robotlari aralashuv xavfli bo'lishi mumkin bo'lgan holatlarda qo'llanilishi mumkin.[1] Odamlardan 

farqli o'laroq, kompyuter tanaffuslar va yangilanishlarni talab qilmaydi. Oddiy odam 8-9 soatgacha, 

jumladan, tanaffuslar va yangilanishlarni ham davom ettira oladi, kompyuter mashinasi esa odamlardan 

farqli o'laroq, 24/7 tanaffuslarsiz ishlaydi va hatto zerikmaydi. Chatbotlar va ishonch telefonlari markazlari 

doimiy ravishda mijozlar so'rovlarini qabul qilish bilan shug'ullanadigan va sun'iy intellekt tomonidan 

avtomatik ravishda hal qilinadigan turli veb-saytlarni 24/7 qo'llab-quvvatlashning eng yaxshi namunasi 

sifatida qaralishi mumkin.[1] Ilmiy fantastikadan tashqarida ko'rinadigan narsa bo'lsa-da, virtual odamlar 

allaqachon haqiqatdir. Masalan, Boston ilm-fan muzeyidagi " egizaklar " kabi aqlli interfeyslar sun'iy 

intellekt uchun juda zarur bo'lgan ijtimoiy dinamikani ta'minlaydi. Avatarlar, raqamli yordamchilar yoki 

Chatbotlar kabi virtual odamlar tejamkor va hech kim bajarmaydigan takrorlanadigan va ko'p vaqt talab 

qiladigan vazifalarda haftada etti kun 24 soat ishlashi mumkin.[2] Tezroq qaror:Odamlardan farqli o'laroq, 

mashina odamlarga qaraganda, tezroq qaror qabul qilishga va harakatlarni tezroq bajarishga yordam beradi. 

Qaror qabul qilishda odamlar ko'plab omillarni tahlil qiladilar, mashina esa dasturlashtirilgan narsa ustida 

ishlaydi va natijalarni tezroq ko‘rish imkoniyatini beradi. 

Strategiyaning maqsadi – sun'iy intellekt sohasida milliy ilmiy tadqiqot va rivojlantirish faoliyatlarini 

tizimli tarzda yo‗lga qo‗yish hamda ta'limni samarali isloh etishdan iborat. 

O‗zbekistonda sun'iy intellektni 3 bosqichda rivojlantirish reja asosida amalga oshirilmoqda.  

1-bosqich. 2021–2022 yillar – sun'iy intellektni rivojlantirishning fundamental asoslarini rivojlantirish 

va maqsadli tizimlashtirish: Sun'iy intellektni rivojlantirishning asosiy ustuvor yo‗nalishlarida ilmiy tadqiqot 

va rivojlantirish faoliyatlarini tizimli tarzda tashkil etish, SI sohasida ta'lim tizimini samarali isloh etish 

hamda ilmiy tadqiqot va ta'limda xalqaro hamkorliklarni jadallashtirish. Shuningdek, ishlab chiqarishda 

raqamli iqtisodiyotni qo‗llab-quvvatlash va tadbirkorlarning innovatsion faolligini oshirish. 

2-bosqich. 2023–2025 yillar – sun'iy intellekt sohasida kadrlar malakasi va intellektual salohiyatini 

halqaro raqobat maydonida sifat jihatidan oshirish va nufuzini ko‗tarish: Ustuvor yo‗nalishlarda yangi ilmiy-

tadqiqot va rivojlantirish markazlarini tashkil etish. Biznes – ilm-fan – davlat integratsiya tizimini 

mustahkamlash orqali iqtisodiyot tarmoqlari muammolariga SI yordamida ratsional yechimlar to‗plamini 

taklif etish. Shuningdek, milliy iqtisodiyotda sun'iy intellekt asosidagi yuqori texnologiyalarga asoslangan 

milliy ishlanmalar eksport ulushini oshirish. Milliy iqtisodiyot tarmoqlarida sun'iy intellekt texnologiyalari 

asosida yaratilgan raqamli ishlab chiqarish mahsulotlaridan keng foydalanish hamda jahon bozorida 

raqobatbardosh milliy brendlarga ega bo‗lish.  

3-bosqich. 2026–2030 yillar – O‗zbekistonda yuqori rivojlangan axborotlashgan jamiyatni 

shakllantirish: Davlat boshqaruvining shaffof va samaradorligini oshirish, fuqarolarning huquq va 

erkinliklarini milliy qadriyatlar va umuminsoniy tamoyillar asosida to‗liq kafolatlaydigan o‗ziga xos bo‗lgan 

axborotlashgan jamiyatni shakllantirish, shakllangan ma'lumotlar to‗plamidan yuqori qiymatga ega bo‗lgan 

mahsulotlarni yaratish, hamda mamlakat iqtisodiyotini rivojlantirishning ustuvor tarmoqlarida Markaziy 

Osiyo davlatlarida yetakchi va Osiyo davlatlari bilan raqobatlashadigan innovatsion xabga aylantirish. 

Quyidagilar 2021-2022 yillarda sun'iy intellektni rivojlantirishning asosiy ustuvor yo‗nalishlari etib 

belgilanadi: 

 Normativ-huquqiy va ahloqiy munosabatlarda fundamental asoslarni tartibga solish; 

 Axborotlashgan jamiyatni bosqichma-bosqich shakllantish; 

 Kadrlar tayyorlashda ta'lim islohotlari va ilmiy tadqiqot faoliyatlarini qo‗llab-quvvatlash; 

 Raqamli mahsulotlarni ishlab chiqarishni qo‗llab-quvvatlash va smart industriya. 

Xulosa. ta'lim sohasidagi taraqqiyotni sun'iy intellektga asoslangan axborot texnologiyalaridan 

foydalanmasdan tasavvur etib bo'lmaydi va uning ta'limdagi roli muttasil oshib bormoqda. Sun'iy intellekt 

texnologiyalaridan foydalanish ta'lim sohasida sezilarli o'zgarishlarga olib keladi, yangi imkoniyatlar beradi 

va undan foydalanishni to'xtatish yoki cheklash deyarli mumkin emas. 

Xulosa qilib aytganda, sun'iy intellektning paydo bo'lishi ta'limning yangi rivojlanish yo'lini ochib 

berdi, lekin shu bilan birga, talabalardan ham kasbiy ta'limning ijodiy rolini kuchaytirish talab etiladi. 

Yaqin kelajakda sun'iy intellekt texnologiyalari o'qituvchini to'liq almashtira olmaydi, lekin ular uning 

ish yukining bir qismini o'z zimmasiga olishi va avtomatik ravishda bajarilishi mumkin bo'lgan harakatlar 

uchun zarur bo'lgan vaqtni qisqartirishi mumkin. Va shu ma'noda sun'iy intellekt texnologiyalari yordamchi, 
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ammo qimmatli vositadir. O'qituvchi o'z ishida bajaradigan ko'plab turli funktsiyalarni avtomatlashtiradigan, 

talabalarning turli ehtiyojlarini samarali qondirishga yordam beradigan vosita. 
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI 

RASMIYLASHTIRISH TALABLARI 

 

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali mualliflari diqqatiga! 

1. ―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni o‗zbek, rus va ingliz 

tillarida chop etadi.  

2. E‘lon qilinadigan maqolalarga bo‗lgan asosiy talablar:  

 ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;  

 maqolaning hajmi: adabiyotlar ro‗yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda 

4-8 betgacha;  

 maqola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‗z) va tayanch so‗zlar (8-10 ta) ingliz, o‗zbek va 

rus tillarida keltiriladi.  

3. Maqola boshida UDK (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu, 

muallifning F.I.O. (to‗liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo'lsa, ularning har biri haqida to'liq 

ma'lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‗rsatiladi. Matnda 

kirish qismi, tadqiqot obyekti va qo‗llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, 

adabiyotlar ro‗yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e‘lon qilingan adabiyotlarga 

havola qilinishi tavsiya etiladi.  

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, maqola nomi bosh harflarda, 

interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‗ng tomon 2 sm.  

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan 

bo‗lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to‗liq izohi yozilishi lozim. Formulalar 

matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak. 

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola 

oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro'yxatda ko'rsatiladi. Matn ichidagi 

ko'chirmadan so'ng iqtibos olingan asarning ro'yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs 

ichida beriladi. Bu o'rinda kitob, to'plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, 

manbaning to'liq nomi, nashr ko'rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko'rsatiladi. Jurnal 

maqolalari va boshqa davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal 

nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko'rsatiladi. 

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi 

lozim. Topshirilgan maqolalar ―Antiplagiat‖ tizimi yordamida tekshiriladi. 

8. Tahririyatga taqdim qilingan maqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola 

taqrizdan qaytgach, agar zarur bo'lsa, barcha savol va e'tirozlar bo'yicha muallifga qayta ishlash 

uchun taqdim etiladi. Maqola nusxalari qaytarilmaydi. 

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‗lsa maqola jurnalda chop etish 

uchun qabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma‘ruzalari chop etilmaydi. E‟lon qilingan 

materiallarning haqqoniyligiga va ko„chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.  
10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‗zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi 

talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‗rib chiqilmaydi va muallifga 

qaytarilmaydi.  

11. Ijobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan qabul qilingan sanaladi. Jurnal 

tahririyati maqola matnini qisqartirish va unga tahririy o‗zgartirishlar kiritishga haqlidir. 

12. Yuqoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul 

qilinmaydi va ko‗rib chiqilmaydi. 

 

Manzil: O‘zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.Iqbol 

ko‗chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.  

Web site: www.buxdu.uz  

E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz  

Telegram raqami: +998 (94) 837-18-38. 
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