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NHHOBAIIMOH ®AOJHUATHUHI' HTAKJLTAHAIIN BA YHUHI' MKTUMOMM-
HUKTUCOIUU TAPAKKUETIAI'M MOXUATH

Maxmyooe Hocup,

Towxenm oasram uKmucoouém
VHUBepcumemu npogeccopu, UKMucoouém
¢annapu ooxmopu, Xankapo axbopomiaumupuu
AKA0eMUSICUHUNE XAKUKULL Ab30CU

Surn Y30eKHCTOH HMKTHCOMMETHHU Kajai PUBOKJIAHTUPHII, OapKapop
WKTHACOIWHN YCHUIITHU TAabMHUHIIAII KEHT MabHOJA STHTUYA EHIONTYBHHU Taad Kuiaau. Yoy €HA0NIyB s’
MKTUCOAMETTa acOCIaHIraH, MaBXyJl pecypciapliaH camapaiu (oiaJaHuIl Xamaa TEXKaMKOPJIHMK acocuia
MaMJIakaT UKTUCOAUETHHU KaJlal PUBOXKIIAHTHPHINTa KapaTWiIraH Mypakkad TuzuMm daonmustuamp. Ymoy
¥3apo OOFIMK Ba Y3apo ajJoKaiu (aoNUsATHU aMalira OLIMPYBUH, OakapyBUl MHCOH, SbHH IOKOPU MaJlaKain
MyTaxaccHuc Kaapiapaup.

Vrran JIaBpHU TaxJIMJ KHWICAK, >kafgan pusoxutanum 2017-2022 humiap — Xapakatiaap CTpaTersicu
naBpu Ba yTaétran, amanra omupunaérrad 2022-2026 iunnap — TapakkuET CTpaTeTUACUHA Y3 UUHUTa OJIaJIu.

Kagan pruBOXKIIaHUIIIHY, KaJjal HKTHCOAUN YCHUIITHU IIAaKIUTAaHTUPYBYH Oy — nHCOH. HCOH OMnryBuYw,
SApaTyBud, UXTHPO — Kami KUIyBYM Ba camapaid OomkapyBuuaup. Kat sTwiran daonusTiapHu amanira
OIIMPYBYM WMHCOH IOKOPH Japakala WIMHNH-WHTEIUIEKTyal CaJOXMATIH Oyiaumu Jio3uM. WHCOH
TYFUIHOIUKY aBBaJIOMOOp arpod MyXHWTHH OWIIMINTa XapakaT KWIaau, YIFalTaHIaH KeHUH WKKU Tou(ara
OynmHamM, STbHU Ak MeXHAT Ba JKUCMOHHMHA MEXHAT KHIIyBUWIapra OymuHamu. MyTaxacCHUCIapHHHT
¢uKpHYa, WHCOHHMHT YMYMHH SIIall JaBpuaa SHT KyN OWJIMINH, aTpod-MyxuT OYiindya axOopoT Kaly:
KWJIMILIH CaKKu3 EIrada SKaH.

XKamusaraarn xap OMp WHCOH MIMJIM Ba OMIMMIIM OYIUIIHM XOXJIAWAW, JIGKHH XamMMa XaM OyHra
spulIa onMaiu. MHTeeKTyal caloxXusITi I0KOpUIap Xapakar Kuianu, uznanaau. [llyausr Ounan Oupra
YIIAPHUHT MHTEIUIEKTYaJl CaJIOXUATH Xap XHJI, FKOJ| KWJIMII KOOWIISITH Xap XWJI, TAaHJIaraH UXTUCOCIIUTH Xap
XWJI, KOJIaBepca UMKOHHUATH Xap XWjl. ByHUHT Xap Xui1 OynuIMHUHT cababiiapu Hacira, ota-oHara, aTpog-
MYXUTIa, OMJIMM OJIMIIHH TAIIKWI KWIMHUIIUTA OOFIINK.

WHconustT Oup Hewa YH MUHT HUIUIMK Tapuxra sra Oyncana, OyryHI'H KyHTada sipaTHITaH 3aMOHaBUH
Xa€Tuil SXTUEKIAD — TEXHUKA-TEXHOJIOTHSUIAP, TPAHCIOPT Ba ajloka BOCHTAJApH, HIUIA0 YHMKAPHII
YCKyHaJapy Ba XU3MaT KypcaTuigara uxruponap 1-1,5 acpaa, seuu 1850 itmiinan xo3uprava yTras gaBpaa
apatiirad. Yoy xkapaéuna Y36eKHCToHIa Amab WKoJ KIIHG YTraH auioMaTapiMU3HUHT XMCCACH OeKuEC
KaTTa, ’bHU yiap OyryHTH KyHAard MaBxya GyHaaMeHTan GaHIapHUHT aCOCHHU SpaTu® KeTaumap.

Byryn nyné xenr ¢oiigananaérran pakamiap TH3UMH, KUME Ba aCTPOHOMHUS XaMJa THOOHET coxanapu
Oyiinua amtomanapumus Ajn-Xopasmuii Ba Aj-bepynmii, MOoH-CuHo Ba Mup3o YiyrOek Xamma AJi-
dapronuiiiap Ba OONIKATAPHUHT MXTHPOJAPH aJOXHJA aXaMHATINA SKAHTUTHHH TabKHUTAIINMU3 JIO3UM.
Taxmug cudaruna Onuit TabiuMm, (paH Ba MHHOBAaLMIAD Ba3HUPIUTH OOIIYMIMIHIA AJUIOMaJapUMM3
TYFUIINO-YCHO, KO KWITaH IopTIapJa-BUIOSATIapAard YHUBEPCUTETIapAa yiIap HOMUAArH XalaKapo (HoH[
Ba My3eiIap MaXMyacH TallIKKMJI KHJIMHCA MaKcaara MyBohuK Oynap 3au. Anbatra, xankapo GoHIra Typiau
MaHOanapiaH MabiaFiap Keaul TyIaad Ba IIYHUHT XMCOOHMIAH alJIOMAJIApUMHU3HHMHT KYIU1ad acapiapuHu
WHIJIN3, Pyc, HEMUC Ba (paHIy3 THUIApHIA TapXHMa KWIMO YOl 3THII MyMKHH Oynaau, OyTyH ayHEra
YIapHUHT XaéTH Ba WKOAMHH TAPFUOOT KUJIMIITa UMKOHUAT SPATHIIA/M, Y30EKHCTOHHM JyHE TaHWmHM, 3
HaBOaTua ENUIAPUMHU3HHA XaM WIIMHIA TaJIKUKOTTa, MHHOBAIMOH (aO0HATIa YHIAWIH.

WunoBanmon ¢QaonusaT uMHTEIUIeKTyan canoxusaT OwiaH OeBocuta Oornmk Oynaau. MuTemnexTyan
caJloXMsT 3ca y3 HaBOaTHIa OTa-OHA, OMJIABUH MYXMT, HACJ, COFJIOM Xa€T Tap3d xamja aKjiui MeXHaTra
OOFIIMKIIUD.

WnTennexTyan caloXusTHU MIAK/UTAHTHPHIL, YHH PUBOXKIAHTHPHLI, KeHraitupum (1-pacMm) acocan
OunuM onmyBuM Ba cudarinu OunuM OepyBumra Oornuk. LllyHuHr Omnman Oupranukina ymap y3 HaBOaTHna
FOKOpHJIa KYpCcaTHITaH acCOCH OMIJIIap Xam/Ia IearoruK MaxopaTra OOFIuK Oy iaam.

Xap Oup menmaror Y3WHUHT OMJIMM Aapaskacura dra Ba Xap OMp OWiaMM ONyBYM EHUIap Y3MHWUHT WIM
KaOyJI KMJIUII CalOXUSATHTa STaJIUTH Oy XaKHUKaT.
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Bunum Ba miMHEM onTuMan

OomKapuIn

XyKyKuil MebEpuii

XyxoKaTiIap
1 bunum 6epyBun WnM onyBUMHHUHT 1
CAIOXHSATH CAJIOXHSTH
2 Hytx v [mxoaT Ba KyHT 2
caHbaTu bumum | nEgarorvk | bunum OwiaH EHIANIyB
OepyBun »| ONYBUH
3 || Wnrop memarorux A MAXOPAT B j Owuna Ba atpod 3
ycysiap 7y MYXUTH
4 || 3amMoHaBHII TEXHUK Nnm omui 4
BOCHTAJap l [IApOUTH

[TaxnnaHran HHTEIEKTyall
CaJIOXUST

IS = Zn:xi
i=1

1-pacm. LlaxcCHUHT MHTENIEKTYA CATOXUSATHHH MAKIJIAHTHPHII MOJIEJIH

Hemak, ymOy ¥3apo OOFMMK TH3UM (AONUATHHUHT camapaid Oy, SbHU, WHTEIUICKTyall
CAJIOXUSATHUHT OIIMIIM 3 Ta acocuii oMuuIapra OOFJIMK dKaH. SpHH, Oynap OuimM OepyBYHM, OWIIUM OyBYH
Ba ymby kapaéHHH ONTHMaJ TALIKMI STYBYH XaMmJa OOUIKApYBUMIAPAMP. Y3 HaBGaTHHAa KaiT STHIraH
OMMJIIIAP XaM YHIIA0 yJIapHH MIaKIUTaHTHPYBYH OMUJLIAPAAH TallKUII TOITaH.

Arap maxiianrad uHTeIwieKkTyan canoxusatau 100 ¢ous 1ed Oenrmnacak, nmyHnaH Heda Gousn Ommm
GepyBunra Ba Heua (hOM3M OHIMM ONyBUMIa GOFNMKIMIMHM OMIMIN MyMKHEMH? Y3 HaBGaTHIa, GHIAM
OepyBur Ba OWINM ONyBUMJIAp YIYIIMHH OEITWIOBYM OMHWIUIAPHHHT TabCHUP MHKJIOPWUHH aHHKJIAII
MyMKHHMH? Arap Ou3 Iy caBojuiapra >kaBoO TOTcak, ymly TH3UMIArd MyaMMOJIH OYFHHIApHU aHHKJaca
Oynmamu. AnbaTTa, MHTEIUICKTYall CAIOXMATHU IIAK/UIAHTUPHUII CTATHK SMAC, y3rapyB4aH IMHAMUK TH3UM
xuco01aHaau. ByHUHT ydyH WIFOp TaJKMKOT yCyJUIapHJaH, )KyMmJaJaH SKOHOMETPHK MOJeIIap/iaH KeHT
doiiganannm Makcaara myBodukaup. Llyrnaruna ymoy TH3UM siHa/a camMapaiupok (GaolusT KypcaTHIIH
MYMKHUH O¥masm.

IOkopraa KalT 3THITaH MyaMMOJIAQPHUHT 0ab3M KUXATIApUHH KyHHAarnda SKOHOMETPUK MOJeiap
acocuza udopanan MyMKHH:

Arap, A — Ounmm OepyBYH, TIEAATOT,
B j — Oumm onyBum, €uutap 6yica,
A = F(X, Xy, X500, X,)
B = T (Y1 Y1 Yaress Yi)

KypuHUIIUIa udoaanan MyMKUH.

Arap, IS — WHTEJUICKTYaJl CAIOXHSIT OYIica,

IS=f(A,B))

KYPUHHUIITNIa YJKOHOMETPUK MOJIENb TY3HII Ba aMaliia KyJulall MyMKUH OYaam.

Anbarra, Mypakka0 xapaéHiapJard MyaMMOJIAPHHM WIMHE TaJKUKOTJIAP aCOCH/Ia YJIApPHUHT CUUMHUHH
TOIHUII CEPKUPPAIA WIUIAHWTIUIAPHU, MEXHATHH Tanad kwiaau. LyHuHr yayH ymly MacajajdapHHHT
CUMMJIAPUHU TONHMIN OWIaH Y3IyKCH3 TabJIMMHUHT Oapua OVFWMHIApumard MyTacajauiap, alHUKca
MeJaroruka YHUBEpCUTETIapy, eIaroruka coXxacuaaru WIMUid TaIKUKOT MHCTUTYTIAPH IIYFYJUIAHUILIApU
Kepak Oyianu.

Xap Oup maBpHUHT WHHOBAITMOH PHUBOXKIIAHWIN TEHACHIMACH Xap X1 Oymamu. MyCTaKWUTHKHIHT
nactnabku  wwutapuna, seHH 1991-2000 #mutapga  MaMTaKaTUMU3HHUHT — FOKTUMOUN-WKTUCOIMA

9

https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

PUBOKJIAHMIIY OFUP axBosiaa 3au. COOMK UTTU(OK AaBPUIArd MEXHAT TAKCUMOTHU “UIUTApU’ y3WIIH. DHIH
Xap COOMK pecmyOirvKa MycTakwi JaBiaT cudartuaa y3 KyHUHH Y3U KYpPHUIIW, MYCTaKUI PUBOMKIJIAHHUILIH
Kepak 0yu0 Kommu. TaH onwi kepak, ymoy Mypakkad XoJuiapia MHHOBAIIMOH (haousATra eTapin qapaxaia
9pTHOOp Oepunmanu. VHTeNIeKTyaln caloXuaT acocuga WHHOBAIMOH (aonusaTHH onaud Oopuir y4yH
KepaKJIM MUKJIOp/a MOJNMATAIITHPHIIIA XaM MyaMMoIap Kean6 unkau. Y3bexkucton Peciy6ukacy danmap
AKaJIeMUSICHHIHT WIMHUH TEKIIUPUIT WHCTUTYTIAPY OJUMIIAPH OWJIABUH MOIIWN KHHMHUIIINKIAP cabadmm
V3MapuHUHT CEBUMIIM KacONapuHH Tanuiad Xm3MaT coxXacura YTHO KeTHII Xonariapu XaMm Oynau, 6an3u
WnMuii TEKIUpUII WHCTUTYTIAPHA OCKUTWIOH, Y3 (HaoNmusATHHH TyXTaTtuira MaxOyp Oymumiau. Kangamuk
auunK 6y1ca xam Oy XakukaT. 2017 imiraua xap innm Y36eKHCTOHIa HHHOBAIMOH (JAONMAT YUyH JABJIaT
OromkeTnnan axpatmwiaanrad madmar 0,2 gowmsgan ommac >au. ByTyH kaxoH amanuérunaa MaMIaKaTHHHT
OapKapop PHBOXKJIAHWIIMHU TabMUHIAII YYyH AaBiaT OIOUKETUHUHT 2 (QOM3UAAH KYNPOFUHU HIMHN
TaAKUKOTJIapra, s’kHU MHHOBAaLMOH (aonmustnapra cap@iaHWIIM JIO3UMIINTH KypcaTtwirad. PuBoskmaHraHn
MaMJIaKaTiap y3-y3uaaH I0KOpH Japaxanard oTykiaapra spummaras. JKanyowii Kopes, Smonns, ['epmanus
Ba Cuaramyp paBmarmiapu 4-6 ¢Gou3 MHUKAOpPHIArW AaBiaT OMOOKETH MaONarflapuHA HHHOBAIMOH
(aonusaTiapra capgiamraiy Oy Xakukar.

[pesunentumus LL1.M.Mupsuéer tama0Oycinapu Ownan 2017 #maHuHT HOAOp oimma IlpesupeHT
dbapmornapn acocuna “V3Gekucron Pecry6nukack VIHHOBALMOH pPHBOMKIAHHMIN BA3HUPIMIK TALIKAT
STHAAU. Ba3upnukHUHT OOIIKapyB Ba TAIIKWIMKA TH3UMH INAKIJIAHTUPWIIH, 3apyp OYIran mMyTaxaccuciap
OMJIaH TabMHUHJIAHIH.

V36ekucTonnn MHHOBAIMOH PUBOKIAHKII Ba3HPJIMTH TOMOHHIAH YTraH NaBpAa MablIyM Aapaxajia
WKOOMI wnutap amanra omupwian. JlekwH, maBmarT OrOKETHAAH aXpaTWwiraH MaOiariap acocwia
OaxkapunaJuraH WIMUK Joiuxanap Oyhuda TyO Yy3rapuumiap omupuiau, ned Oynmaian. dyHaameHTan
molnxanapau Oaxxapuin Myaaaty 4 i, amanuid novnxanap yayH 2 itun (Coouk Uttudox naspuma 5 Ba 3
tinn) oau. byryHru kyHaa ymOy €HAOIIyBra WxoOWi y3rapunniap amanra ommpriau. Huma yuyH Oapua
TapMOKJIap yuyH, Oapya MaB3ylap ydyH Oup XMW Ba y30K MyAnarT OenrmnaHuiny kepak? Puxkpumuszya,
WIMHIA JIOWUXAJIapHU Oakapuill MyAJaTHHH TudepeHIran EHIOIIYB acoCHa, CUMIMINKA Kepak OyiaraH
MyaMMOHH MYPaKKaOJHK IapakacH, TaIKUKOT YUYH HWII XQKMH, WIMHHA TaAKUKOT onub OopuiagrraH
TAPMOKHHHT Y3UTa X0C XyCYCHATIaApHHN HHOOATTa 010 MyLaat Oeiruianca Makcaara MyBouk 0yiap du.
SbHH, KUIUIOK XY)KaJIUr{, YCUMIIMKIITYHOCIIVK, TCHETHKA Ba JIabopaTopusi OMiIaH OOFIIUK y30K MYyZIaT Tajad
KWIaAUraH KUME coXalapuia aHWK HaTiKajlapra SPHUIINII YYyH XaKUKATAa Y30K BaKT Talad KUJIMHUIIAHU
nHOOATra ONIMHUINY JIO3UM. JIeKHH, MKTUMOUMI-UKTUCOIMI Ba XyKYKHI Xam/ia MeAaroruka HyHaaumnniapaa
00BEKTHB BAKT GeNrumiaHca Makcajara MyBOoGHK Oymap 5au. YTraH jaBp aManuéTu LIYHHM KypcaTaaukH,
nonxa OakapyBUWIAPH TAIKUKOT MynnaTHHU 4 Wi ned Oenrwmnanca, 4 wnrada way3uiapau, 2 wwn 1ed
OenrunaHca, 2 Wwira 4yy3wmapad. XOpPWKHANA MaMJyakaTiap TaXpuOamapuaaH Kenud 4nkuO, OyropTMadu
TOMOHHMJAH KYWWIaJUraH TaJKUKOT TONIIUPUFUHA Oaxapuil XaKMHIAH KelnuOd 4YHKHO pean JaBp
OenrwiaHca, S’bHU 2 oM, 6 oinn, | WWwoM Ba X.B. Makcaara MyBoMUK Oyimap 304 Xamja TaJKUKOT
HATIDKAJapUHU TE3POK aManuérra KyJulalra WMKOHHAT TyFuiap 31au. bapua wimuilt nmoimxamapHUHT
Oa)KapuIIMII JIaBPHHU KUCKAPTHPHIN Kepak, JAEMOKYM 5MacMM3, JIEKHH peall XOoJjaTHaH Kelnud YHKHO,
Macanas 6 oif Tanad KuimHca 6 o, 3 i Tanad KuuHca 3 Wni, 1e0 OeNTHITaHUIIN Kepak.

WnHoBanmon ¢GaonausaT y4yH aAaBiar OmOJDKETH TOMOHMAAH MOJNMSUTAIITUPWIAJUTaH Joiuxanap
MaB3yJapuHH IIAKUIAaHTUPUII JIO3UM, €0 XucoOmaiimu3. ByryHrm kyHnma noiuxanapHu OakapyBumiap,
SBHU AKajieMuss TH3UMUAarn VMU TaaKUKOT MHCTUTYTIAPH XOJMMIIapu — ojumiap Ba Onuid Tabium
TH3UMUJArd npodeccop-YKuTyBumiaap xamaa MnMmuid Mapkasnap XOoAuMIapy ¥3 HWIMHI CalOXHUATHAAH
Keau0 YMKUO MaBXyA MyaMMOJIADHUHI €YMMUHHM TONMIITH KapaTwiraH MaB3yJIapHH IIaKUIaHTUPaAHap.
AxcapusaT xoiutapna 0ab3u MaB3ynap OVyinya nolnxa OakapwiIa€TraHiUTHHH aManja KyJulalld Kepak
Oysran o0ObeKTIap — Ba3UPJIMK EKU TAIIKUIOTIIAP OUIIHMIIIMAMTH.

TannoB bJI0H KWIMHIaHJIaH CYHT yIIOY JIoMKXxaiap Kyl OOCKHWIN 3KCTIepTU3aAaH YTHIIN Kepak. Kyn
X0JIapAa I0KOpUAa KaiT 3Tuiran MaB3yJap €Ku Joiuxanapiaa OakapuiaéTran Makcasa Ba Basudanap peai
CEKTOp, MIIA0 YMKAPHUII Ba XM3MATIAP COXAIAPUHUHT IOKOPH TAIIKWIOTIIAPH, Ba3UPIUKIAp OHIIaH eTapiu
Japakaga XaMKOPJIMK KMJIMAacAaH MaB3yjap MaKUIaHTUpWIaan. Yoy KapaéHHU caMapaiy TalKWI KA
y4yH (puKkpuMH3ya, OMPUHYNAAH, UKTHCOAMETHUHT Oapya TapMOKJapH, BasUPIMKIAp Y3Iapuaard MaBxKy.
MyaMMOJIApUHH WJIMHH JIOHMXajdap MaB3yJNapHHHW, MOJHUABHA TabMHUHOTHHH Ba Oa)kapuil MYIOaTHHU
KypcaTwiran xonna “Wnvwuii noimxanap 6a3zacy” vy makmanTupuO “Onmii TabinM, (haH Ba HHHOBAIMSIIAP
Ba3UpPIUTK’’Ta TaKOUM 3TWICA Ba ymOy BasuUpiMK IOKOpHAA KaWT 3Twiran 0a3a axOOpOTIApWHHU IBJIOH
cudarnma Jsoimxa OaxkapyBud TaIIKWIOTIapra eTka3ca Makcaara MyBoduk OVmap osmm. Illynma
OakapuiaéTraH Jioduxanap XakukKaTaa aMaméTra Kepak OyIraH MyaMMOJIApHU caMapaiyd €dUMUHN TOITaH
HaTWXaJapHU MIaKIUTaHTHpraH Oynap >1au.
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Wxkunungan, tamabOycnapy acocuaa ONMK TabIuM TH3UMHUZATH Mpodeccop-YKUTYBUHMIAp, WIMUN
TaAKUKOT HMHCTHTYTIApH OJNMMIIApH TOMOHHUIAH XaM JIOHMXa MaB3ylapu Imakuiantupwinb “Unmuit
Joiuxanap Map3ynapu 0a3acu HU SpaTUiIca Ba MaB3yJIAPHUHT MHTEPHET OPKAJIH 3BJIOH KWIMHHUIIN MaBXy.l
MyaMMOJIap EYMMUHHUHT aMaldid JKuXaTiapu OKopu O¥ymap sau. Anbarra, ommmiap, mpodeccop-
VKUTYBUMIIAp INAKUIAHTUPWITAH MaB3ynap OyropTMauu-aManuéryunap OWwiaH YJIapHHHT XaKUKaTAaH
non3apOaury, TApMOKKA KePaKIIIIIATH OYiinda ¥3apo XaMKOPIUKIa OakKapIIInIy Kepak O0ymau.

Byrynru kyHnarn wiaMuid JIOMMXaJdapHH MOJMSAJIAIITHPHUIN THU3UMH XaM MablyM Japaxazna
TAbKOMWUIALITHPHUIIHN Tanad Kuiagu. Bunosrnapna yunal® onuii TapiauM Myaccacajiapu MamBxyn Oymuo,
031a0 npodeccop-ykutyBumMaap, oaumiaap (aodusAT oiuMO OOpMOKAa. YIapHUHT WIMUH (Qaonustiapu
KOHHMKApCH3 XOJ1a, SbHU KYNUWIMKIApU TypJiu Xuwigaru tagOupiap Ownan Oanmnap. llyHu Tapkmamamn
JIO3UMKH, ¥3 BUWIOSITH, XyAyIJapyuaard MyaMMOJIapHH yJap SXIIH OWaUIanud. AKCapuaT XoJuiapaa BHIIOAT
OTMunapugan Kenrad Jiolnxaiap TaHIaBIaH yTMaraHaaH KeHUH KYMUWIMKIapH WIMHN Joinxanap OuiaH
myryulanMail  kyhumamn.  OukpuM#3uYa,  JaBiaT  OMO/DKETHAAH  WHHOBAIIMOH  JIOWWXANapHU
MONMSDIAIITHpUIIIAa MabiiyM KucmuaH (40-45%) mudepennman xonga, SbHU XYyAYANAard MyamMmodmap,
XYAyIHUHT WIMHR CalOXMSTHHN MHOOATra OJIraH Xoijaa Maliar akpaTHiica BUIIOSITIApHH MPOIOPIMOHAT
PUBOXKIAQHTUPHUIIIHA TabMHUHJIAraH Oymap OSAMK, XYAYUIAPHUHT WIMHHA CAJOXUSATHIAH —camapaiu
¢oiinananuiran 6ynap sAuK. byHUHT yuyH BUIOAT XOKUMIUTruAa HHOBaLIMOH MapKas TalIkui KWino, yHaa
MMyl KeHram Tallkwil KWJIMHCA, BUJIOSAT XOKMMHM MMMl KeHraiml paucud Ba ab30Jlapd 3ca TyMaH
xokumnap, Butositaaru OTM pekropnapu, Mnmuii unap nmpopekropiapu ab3o 0ynap san. Yoy Wnvuit
KEeHram XyIOyIOHH sSHaja jkagajl PUBOMJIAHTHPHII YYyH HWHHOBALMOH JIOMMXajdapHH cudaTiu napaxana
LIAKJUIAHTUPHIL, XaKUKUA camapa OepaiuraH HXTUPOJIADHH OaykapWiIMIIMIa OSPHUILUIIHHK, Ha30par,
MOHUTOPHHT KWIMII BasudacuHu Oaxkapuimy Kepak Oymaau. AWHM Baktaa Onwii TabauMm, ¢aH Ba
WHHOBAlMAJap Ba3WpJIMIK OoLIKapManapuJaH Ha30paT Ba KOOpAMHauus Tanad kwinHanu. Hatwxkana,
BUWIOSITIIApAArd HWHTEUICKTYaJl CaJOXMATAAH TYJIUKPOK, camapalupok ¢oiganaHuiarad Oymap »au.
IlynuHraex, Oro/pKeTnaH WHHOBAIMOH (aonusTra axpaTuiaaéTraH MaOnarnapAaH XaM —OKHJIOHA
¢oligananumira SpULniIap dAH.

V36eKnCTORIar] oMMl TABIHM Myaccacalapy Xankapo peiiTHHIIap OYinua IOKOPH YPHHHH 3ralUIalii
Y4yH Xapakar KWIMIIMOKIa. by Oopama kym Oyiamaca XxaM MabjiyM HaTrkaimap Oop. Xajakapo perTHHT
Tajgabnapu Oyinda Maxcyc KypcaTkuuiap MaBxynd. JKymiiagaH, oM TabiUM MyacCacaCHHUHT HIIMHA
CAJIOXUSTH, STHU WIMHH Japaxaiu podeccop-YKUTYBUMIAPHUHT CalMOFu, (ousma. MamiakaTumuzia
1991 iiunraua 1 Ta yHHBEpCHTET, SHHM XO3MPIHM Y30EKHCTOH MUIIMII YHHBEpPCHTETH GOp MM, XOJNOC.
Byrynrun kynra kenu0, yHHBEpPCHTETNAp KymaimO Kkeraw, pactinad BuimosTiapaaru llegaroruka
WHCTUTYTIIApHTA “YHUBEPCUTET MaKOMHU OCpHIIIH.

Onuil TapaMM Myaccacajapd TapKUOMK Ty3WJIMILM OYHMYa yd XWJI TypAaH, S’bHU IOKOPH IOFOHana
VHHBEPCUTET, KEHUH aKaJieMusi Ba MHCTUTYTJaH HOOpaT. YHUBEPCUTET OYJIMIIHUHT HIapTIapH, Tanadiapu
Oynn0, ynapaaH acoCHHCH HMIMHH CAIOXUST XucoOnanaau Ba y 60 ¢dowsmaH 1oKOpH OYIWIIN, HIFOp
Japakaa WIMUH TaAKUKOT HIUIAPH OaKapwiMIIM Kepak. TOIIKEeHT Mmaxpuigard eTakdd OJIMH TabiuM
Myaccacajapy, aWHWKca BWIOSTIapAa (aolusT KypcaTaéTraH yYHHBEpCHTETNIap ymolOy Tanabra xaBoO
Oepmaiiiu.

[Ipesunentumus tamadOycnapu OunaH EMIIapHU TabiIMM OJHUILIMHM KYMaWTHPHUII Makcaauga OJui
TabJIUM Myaccacaapura KaOys KMIMII KaMPOBHHU OIIMPHUII YIyH XYCYCHH OJHMH TabJIUM MyaccacalaphuHu
NIAKIUTAHTHPHINTA pyXxcaT Oepriy Ba YHIA0 XyCYCHI YHUBEPCUTETIIApD KaHYAJIHK YHUBEPCUTET MaKOMMUra,
maptmiapura moc kenaan? daproHa monurexHuka HHCTUTYTH 60 Hungan O0epu, TOMIKEHT TYKMMAYMIUK Ba
eHruw1 caHoat MHCTUTYTH 90 Hungan 6epu paonust KypcaTuo, IOKOpU KypcaTKuuapra ara, Oyiap HHCTUTYT.
Xanum MyTaxaccuc TauW€pnab yinrupMaraH, WIMHA CaJOXHMATH eTapiu OyiMaraH XyCyCHd TabliuM
Myaccacanapu yauBepcutet! JaBiar onmii TabimM Myaccacacumu €ku xycycuit OTMmu ynap yHUBEpCcHTET
MaKOMHIa MOC KeJica, YHJa “yHUBEpCUTET J1e0 alTHIMIIM MaHTUKAH TYFpu Oynanu.

Hemak, mamiakaTUMu3gard (aonusaT KypcaraéTraH yYHUBEpCUTETNIap KYyIiad MyaMMOJapHUHT
SYMMHHU TOTMILIAPY JIO3UM OVIaju, alHUKCa HIMHN TJKHKOT COXACUTa ajoXuaa YbTHOOP OEpHII JIO3UM.
VYuauBepcurer Hadakat OminM Ba TapOusi OepuIl MacKaHu, OAaJKUM KEHI' MabHOAAa MHHOBALMOH (aosusT
OujaH LIyFyJUIaHAAWTaH Japrox. XOPIKUH MamilakaTiapJard yHUBEpCUTETNIap TapkuOuaa yHnad miMuii-
TaAKUKOT UHCTUTYTIAp (paonusT kypcaTagu.

WnaMmuii-TanKUKOT OWIaH IIyFy/UlaHMaran mnpodeccop-YKUTYBYMHM CcH(ATIN Aapc YTUIIUra xed
KaHaka kKadonat Wyk. lllyHuHar yuyH xap Oup Xycycuii OlMi TabJIMM MyaccacacH XaKHKHH YHHUBEPCHTET
MaKOMHIa JpHIIMIIra XapakaT KWIMIIH Kepak Ba yJap XaM Y30eKHCTOHIA ONMil TabIUM TH3HMHHH
TaKOMMJUIAILTUPHILTA, XAJIKApO TAHJIOBJIApra MyHOCHO KaTHAIIUIILIAPpH JI03UM Oyanu.
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Wnmuit Ba unmuii-ieqaroruk Kagpiaap 2 O0CKUYIM AOKTOpPaHTypaja Taépnanaau. MaructpaTypa Ba
JOKTOpaHTypara 4eT TWIMHH OWIMII Japakacu, s’bHU cepThdukaT OuiaH KaOyad amaira OLIMPHIIAIH.
Anbarra, 4eT THWIMHU €NUTapUMH3 OWIHMINN Kepak, Oy xakuma MyxTtapam llpesmmeHTrMu3 xam Kymiad
KypcarManap Oepranmap. Yer TwimHHM Onica, XOpmwkni amabuérimapmaH KeHr (oimamaHWITa WMKOHHUST
TyFunaan. Unmuii v GaonusaTi KeHrasam, Myxokama MaiiIoHH KeHTasIu, XaJlKapo Jolnxaigapaa UIITHPOK
TUAanU. MaMiIakaTUMH34a TypJid XajlKapo TAllKWIOTIap Ty3WJIMOK/A, peal CeKTopaa KyliMa KopxoHajap
Kymain® Gopmokna, Oyiapaa WIUIANI YeT THIMHA MyKaMMan OWIWIHE Tako3a Kuiaau. LlyHunr yayH Oy
Tanad Kyaa YpUHIUIUD.

Eunapumus, aiinukca maxap émuiapy 4eT TWIMHH MyKaMMajl YpraHMIra XapakaT KMIAITH, MakTab
Ba JMLEIIapaa, SKKa X0JAa THJI MapKasjlapuaa LIyFyJUIaHuIIMOKAa. AlHukca, [Ipesunent makraGnapunga
Oonanap ¢aon xapakar KUIHO, YyKyp OWIUM oyn0, XOPKUIM THIUIApHU YpraHu® AyHEHWHT HY(QY3TIH OJHHA
YKyB 10pTiapHura yKuira Kaoysn KWIMHAETTaHIUTMHA XaMMaMU3 TYBOXHMU3.

Kunutoknapaa-um, €nurapuMusra XOpWKANR THIDIAPHU YKUTHIN, YpraTum Oyiinda Ttanad mapaxacuaa
mapout sparu0d Oepa omamvusmu? Oxuprun imwwoiapga Oy coxadga aH4a HKOOWM uWIuap amanra
omupuaMokaa. Omuc KUIDIOKJIapra KymiuMYa MOJMN par0aTiJaHTHPHUIILIIAD acoCHaa YKUTYBUMIIAD KO
KuiuisnTy. JlekuH, Oy Oopajia Xaau KWIMHUIIK Kepak OyiraH Kymiad MyaMMosiap 3 e4MMUHU KyTMOK/A.

Byrynru KkyHzga ZOKTOpaHTypa Ba MarucTparypara XOpKUM THIHHM OWIMII JAapa)KacUHU OelIrHIOBYU
ceprudukar OmnaH KaOyad KWIMHMOKAA. UeT TWIMHU TE3pOK YpraHwil y4uyH Oy EHIOUIYB SIXIIH, JEKHH
Ou3Hu Enmapumu3 OyHra KaHualuk Taiiép? Maructpatypaaa amanga HuMa oymsntu? OTMra 100 ta kaOyn
KBoTacu OepunraH Oymca, amamma 15-20 ta kaOyn kwimaMoKma. KaOynm KWmMHTaHIap Xam Xap Xul
MyTaxacCHCIUKIapAaHn wnoopar. Harmkama, rypyxmap 2 ta €km 3 Ta MmaructpantgaH ubopar. Karra
ayIMTOpHsNa, YHIA0 OJJEKTp YHpOKJIap EHraH, TEXHUKA-KOMIBIOTEpNap MaBkKyl Xojaa mpodeccop-
VkuTyBun 2 Ta €ku 3 Ta MaructpaHTiapra 80 JakuKa Japc MaIIFyJIOTHHU yTamnu, Oy KaHYaJuK MaHTHKKA
Tyrpu? Peanm cextopma — wmia® dYuKapuimga MaxCyloOT TaHHAPXWHW KaMAWTHPHII YIyH THHUHIAPHU
TeXxallra XapakaT KuwinHaad. TabiuM TusuMuga-uu? Xosnoykum, npodeccop-yrkuTyBun 80 makuka
Mobaitauaa 20 ta, 30 Ta MarucTpanTiIapra 1apc OepuII MyMKUH SAH-KY.

MarucTtparypasna ykuMaca JOKTOPaHTypara KHpa OJIMaiIu.

Bunostnapaaru OTMnapauar unmuiit canoxusatu 30-35 % ngan ommaiiau. by dexiioB acocuia
BUJIOSITIIAp/la MarucTparypajia yKumaca, yiaap KaHjad KWIMO WIMHHA CaJOXUSATHHH OUIMPHIIA MYMKHH?
Oukpumnzua, ymoOy EHAANIYBHH TAaKOMMJUIAIITHPHUII Kepak, SbHU cepTUHUKaTH Oopiapra MaBxKyJ
umTHé3napaan QoiinanaHrad xonga KaOyJlHM amalira OMIMPHIN Ba KaOysl KBOTACHMHH KOHTPAaKT acocuia
KaOyn Km0, yinapra 2 ¥uia MarucrpaTypaja YKWIIl JaBoMuja ceprudukarra sra OYJIMIIHU MApT KWIUO
Kyhuica Makcaara MyBoguk Oynap aau. LllyauHTAEK, X03UpIaH Enuiapra YbJIOH TApUKACHIA, SEHU 5 E€kn 6
HWIIaH KeHMuH Xo3upru tanad Oyinda, ssbHU cepTUUKAT OminaH KaOyn KWIMHHUILM aiTuica, EHUIapuMus3
aHuya Taiéprapiauk kypran Oymap sau. Onuil TabiuM TU3UMHJA Kajpiap Tauépiamn camapalopiiurd aHda
1oKopH 6y1ap sau. FOkopunarura yxima6 uerapa KyiimMacaan Y36ek XaqKHHHHT KYTIPOK KHCMUHHHT GHIAMH,
FOKOPH CaBHSCH, MHTEJUIEKTYaJI CAJIOXHUSTH OLICA SIXIIN-KY!

[pesunentumuz 1I.M.Mupsuéer tama0Oycnapu OuiaH OJNWH TabIUM TU3UMHTa KaOya caiMord 9
¢ouznan 30-35 dowumsra erkaswigu Ba kenaxakiaa S50 (ousra e€TKasuill CTpaTeruscu KaOysl KHJIWHTaH.
OukpuMH3ua, ONUM TabIMM Myaccacajlapyd CaJOXMATHIAH TYIUK Qoiifananud, XalKUMU3HH OJHUH
MabJIYMOTIHMK JapakKacCHHU OIIMPHIN Kepak. “ONui MabIyMOTIWIAp UIICU3 KOJIHOAK ™ Aerad noopanaH y30K
Oyyuin kepak. bupuHUMAaH, OMUI MabIyMOTIHIAp MaBXKy/ €KW SHIHJIAH NIaKJUIaHAETraH I YpUHIApUaa
V3 aomuaruam Gonwaiian. MKkuHYMAAH, yJIapHUHT KYMYWIMKIAPA WO JKOHH sIpaTUINAagu. Y YUHUYUIAH,
arap OJMi MabJIyMOTIH OYnu0O XOprkuil Mamiakariapra 0opu0 uiuamica, ynap y3 YpUHIapHUHU MajlaKaiu
MyTaxaccuc cudartuna HaoausT KypcaTHUILUIApH MyMKUH. ByryHru KyHparumjek, kacOcus, T OuiMaclaH
0opuO kacO Tanad KuIMaliauraH OFUp MEXHAT KWIHO KMHAIKMO ropuinMany. YyHku, V36ekucron éuuapu
aTpoumMu3garuiapra HucOaTaH TaaOMPKOPIUTH OMIaH aXXpajul TypaaH.

VHHOBanMsa Ba WHBECTUIMA Ma3MYH-MOXHUSATH Ba (DaonusaTH XUXaTWAaH OMp-OMpHIaH akpaiMmac
nbopanapaup. Mxrucommii ycumr, MamiakaTHUHT >KaJajl PUBOXIIAHTHUPHIN JapaKaCHHW aiHaH [Iy HKKA
¢daonuaT acocupa amaira OIIMPUIN MYMKHH. YyHKHM, WHHOBAIMSHU PUBOKJIAHTHPHUILTA KaruTaj-
WHBECTULHA 3apyp. AWHM BaKTIa MHBECTHULMS acOCHAA SPATWIITaH TEXHUK-TEXHOJIOTHsUIAp, Kamduérnap
WHHOBALUAHUHI MaxcyJoTuaup. Pean cexTopHu, sS’bHM HILIA0 YMKAPHII Ba XU3MAaT COXAJAapUHH >Kamall
PUBOXJIAHTUPUII LIy MKKM OMWIra KYyNpoK OOFIUKIWIM XyKyMaT paxOapUsTHHUHI — ajloXuja
ypTHOOpUIANMIH Oy XAaKUKAT, UIYHAAH SKaH Y30EKMCTOHIATHM 3UENH-OTMMIAp, TAAKUKOTUHIAP, HILIAG
YUKapyBYM aMaJIMETYMIap Ba TaaOMpKOpiap ONAMAA YIKaH Basudamap TypuOau, OyJapHUHT €YUMHHH
TOIHII ACOCHIa UKTUCOUETHU SIHA/IA 5Ka1ajl PUBOXKIIAHTUPUILTA 3aMUH SPaTWIAIH.
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PEDAGOGIKA VA PSIXOLOGIYA

OLIY TA’LIM TALABALARIDA O0‘QUV MOTIVLARINI TAKOMILLASHTIRISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK OMILLARI

Ag‘amurodov Sarvar Istamovich,
Buxoro davlat pedagogika instituti Psixologiya kafedrasi o ‘gituvchi
sarvaragamurodov4948@gmail.com

Ushbu magolada talabalarda o‘quv motivlarining namoyon bo ‘lish usullari, shu bilan birgalikda
talaba yoshlarda o ‘quv motivatsiyalarini shakllanishiga ta’sir etuvchi omillarning roli va ahamiyati keng
yoritilgan. O‘quv motivatsiyalarini talabalarda takomillashtirish va yanada rivojlantirish magsadida
quyidagi tahlillarni amalga oshirishingiz mumkin. Talabalarni o z magsadlari va gizigishlari bilan bog ‘lash
juda muhim ahamiyatga ega bo ‘lib hisoblanadi. Ularga o ‘z oldlariga go ‘ygan magsadlarini aniglash va bu
magsad yo‘lida ganday faoliyat olib borish lozimligi to ‘g risida talabalar bilan muntazam ravishda
mulogotlar o ‘tkazing. Bu faoliyat esa ularni o°‘gishga, o ‘rganishga va o zlarini yanada rivojlantirishga
gizigish uyg ‘otadi.

Kalit so“zlar: talabalarning shaxsiy sifatlari, o‘quv motivi, mativatsiya, ijtimoiy go ‘1lab-quvvatlash,
mukammallik, o ‘ziga ishonch hissi, ijtimoiy shart-sharoit, individual, gizigish, munosabat, o ‘z-o ‘zini
anglash, pedagogik odob.

HEJATOI'MYECKHUE U ICUXOJOTI'NYECKHUE ®AKTOPBI COBEPIIEHCTBOBAHUSA
YYEBHBLIX MOTHUBOB Y CTYJAEHTOB BY30B

B oannou cmamve wupoxo oceeujervl cnocobwvl NposeieHus y4eOHou MOmusayuu y cmyoeHmos, a
Makoice poib U 3HaueHue Qakmopos, IUAIWUX HA Gopmuposanue yueOHou momusayuu y cmyoenmos. C
Yenvio YAyduleHus U OanbHeuuwe20 paszeumus y4eOHOU MOMUSAyuu CmyoeHmos MOICHO Npogecmu
cnedyiowue ananusvl. Coedunenue cmyoeHmos ¢ ux yeramu U uHmepecamu umeem pewaioujee 3Havenue.
Pezynapro obwaiimecs co cmydewmamu, umoOvl NOMOYb UM ONpedelumsv C80U Yeau U CnocoObl Ux
docmudicenust. Ima 0esamenbHOCMb 6bI3bI8ACH Y HUX UHMEPeC K YUMEHUI0, 00YUeHUI0 U camopasgumuio.

Knioueevie cnosa: nuunocmv cmyoenma, Mmomueayus OOyueHus, MOMUBAYUS, COYUATLHAA
NO00EPIHCKA, YCNesaemMoCmb, YBePEeHHOCHb 6 cebe, COYUuanbHas 00YCI06IEHHOCHb, TUYHOCHb, UHmepec,
OMHOUWeHUe, CAMOOYEHKA, NeOa202UeCKULl SMuKem.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FACTORS OF IMPROVING STUDY MOTIVES
IN HIGHER EDUCATION STUDENTS

In this article, the ways in which educational motivations are not evident in students, as well as the role
and importance of factors influencing the formation of educational motivations in young students are widely
covered. In order to improve and further develop the educational motivation of students, you can perform the
following analysis. Connecting students with their goals and interests is of utmost importance. Have regular
conversations with students to help them determine their goals and how to work toward them. This activity
makes them interested in reading, learning and self-development.

Keywords: student personality traits, learning motivation, motivation, social support, excellence, self-
confidence, social conditioning, individual, interest, attitude, self-concept, pedagogical etiquette.

Kirish. Bugungi kunda globallashuv sharoitida har ganday axborotning juda tez sur’atlar bilan inson
ongu-shuuriga kirib borayatgan bir vaqtda o‘sib kelayotgan yosh avlodning intellektual salohiyatini
rivojlantirish, shaxsni jamiyatning oliy gadriyati sifatida har tomonlama kamol toptirish birinchi darajali
ahamiyatga ega vazifaga aylanib bormoqda. Buning uchun esa millat, xalq va davlatning taraqgiyoti birinchi
navbata intellektual shakllangan kadrlarga, bunday kadrlar esa yoshlarni o‘quv faoliyatiga yo‘nalganligi va
ularning ijobiy motivlari bilan bog‘lig hisoblanadi. Zamonaviy oliy ta’limning eng dolzarb muammolaridan
biri talabalar uchun motivatsiyaga asoslangan o‘quv jarayonini tashkil etishdir. Har bir pedagog avvalombor
talabaga ganday yondashishni bilishi lozim, talabalarning har tamonlama yetuk va ertangi kunda mustaqil
faoliyat yurita oladigan, o‘z oldiga qo‘ygan magsadlarini amalga oshirishda, kelajakda tanlaydigon kasbini
haqiqgiy egasi bo‘lishda talabalarga motivatsiyon yondashishni o‘rgatib borish lozim.
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Asosiy gism. Har bir pedagog ta’lim jarayonida, ya’ni dars berish davomida psixologik bilimlarni
bilish bilan birgalikda talabalarning gizigishlarini o‘rgangan holda, ganday qilib o‘quv jarayonini tashkil
etish va talabalarda o‘quv motivatsiyasini oshirishga yordam berishi kerak. Ular o‘zlarini o‘rganish usullari
va ilmiy tadgigotlar orgali talabaning ganday yaxshi natijalarni olib chigarishi mumkinligini tushunishlari
kerak. Talaba yuqori bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish uchun ta’lim-tarbiya faoliyati
samaradorligini oshirishga garatilgan tadbirlar majmuasiga talabalarning motivlari sohasini o‘rganish
masalalari ham muhim ahamiyat kasb etadi. O‘quvchilarni o‘gishga bo‘lgan gizigishlarida oilaning o*rnini
alohida e’tiborga olish bilan bir gatorda, maktab ta’limiga ilg‘or xalgaro tajribalar asosida ishlab chigilgan
milliy o‘quv dasturini to‘lagonli joriy etish hamda mahalliy va xorijiy mualliflar tomonidan yaratilgan
zamonaviy darsliklarni amaliyotga kiritishni ham unutmaslik lozim.

Motivatsiya (lot. motivatio) — subyektning gandaydir magsadlar, gizigishlari mavjudligi asosidagi
faoliyatga tashqi va ichki xohishining ifodasidir. Motivatsiya barcha pedagogik ta’sir tizimida shakllanadi,
birog avvalo bevosita o‘gish faoliyatida tarbiyalanadi. ljobiy motivatsiyani shakllantirishda ta’lim mazmuni,
ta’limni tashkil etish, shaxsiy o‘gitish kabi masalalar muhim o‘rin tutadi. Hozirga gadar fundamental bilimlar
va amaliy muammolarini gamrab olgan motivatsiya nazariyasi aniq batafsil o‘z ifodasini topmagan.
Motivatsiyaning quyidagi: bu subyektning ehtiyojlarini qgondirishga bog‘liq bo‘lgan faoliyatga tomon
intilishidir; ma’lum kuchga predmetli-yo‘naltirilgan faollikdir; predmet (moddiy yoki ideal)ga garatilgan
faoliyatni uyg‘otuvchi va belgilovchi tanlovni amalga oshirish; shaxsiy harakat va intilishlar asosida
yotuvchi anglangan sabablar ifodasi sifatidagi ta’riflari mavjud. Motivatsiya tushunchasi inson faoliyatidagi
xulg-atvorini tushuntirish uchun foydalaniladi hamda jarayon, uslub, vosita sifatida foydalanadi. Oz
navbatida, ehtiyojlarning rivojlanishi yanada samarali motivatsiya shakllanishiga olib keladi. «Motivlar
shaxsning yo‘nalganligi bilan bog‘lig bo‘lib, inson o‘z oldiga go‘ygan hayotiy muhim magsadlari
yigindisining ifodasi bo‘ladi. Motivlar yuzaga kelishida inson o‘zi uchun zarur ehtiyojlarni anglab boradi.

Motivlar — bu ehtiyojlarning anglanishidir. Bir motiv inson shaxsi uchun muhim sanalgan bir necha
ehtiyojlar asosida yuzaga kelishi mumkin.

Motiv va motivatsiya muammolari jahon psixologlari L.S.Vigotskiy, B.F.Lomov, S.L.Rubinshteyn,
B.G.Ananev, L.l.Bojovich, V.V.Davidov, D.B.Elkonin, V.G.Aseev, A.N.Leontev, P.Ya.Galperin,
A.K.Markova, N.E.Efimova, M.V.Matyuxina, V.l.Kovalyov va boshga psixologlar asarlarida o°rganilgan.

Motiv va motivatsiya muammolarni o‘zbek psixologlardan M.G.Davletshin, E.G*.G‘oziyev,
B.G*.Shoumarov, V.A.Tokareva, R.l.Sunnatova, A.A.Fayzullayev, A.K.Saitova, E.Z.Usmonova,
M.Rasulova kabi psixolog olimlar o‘rganib, bu sohada o‘ziga xos yo‘nalish yaratishga muvaffaq bo‘lishdi.
Olimlarning fikricha, talabalarda o‘gish motivlarini shakllanishiga gadriyatlar, oilaviy an’analar, oliy
ta’limidagi ijobiy pedagogik munosabatlar va talabalarni o°‘z-o‘zini anglash kabi omillar o‘quv
motivatsiyasining shakllanishiga olib keladi. Talabalarga muvofiq yondashuvlar va o‘quv rejalari bilan
ta’minlash, talabalarni boshqarish, ularga muvofiq yondashuvlar va o‘quv rejalari tagdim etish ham
mativatsiyani oshirishga yordam beradi.

O‘rganuvchining o‘gish jarayoniga munosabatini hal qiluvchi omillardan biri — bu uning
motivatsiyasi. Motivatsiyani 2 ga bo‘lishimiz mumkin: ichki va tashqi. Ichki motivatsiyasi bor inson biror
ishni shunchaki o‘sha ish unga yoqgani uchun bajaradi. Tashgi motivatsiya esa shu ishdan biror manfaat
bo‘lganda yuzaga keladi.

Masalan, matematikadan qaysidir masalani giziquvchanligi sababli yechishga intilish bu ichki
motivatsiya. O‘sha masalani yaxshi baho olish yoki o‘gituvchidan dakki eshitmaslik uchun yechish — bu
tashgi motivatsiya.

Ayrim o‘qituvchilarning xatosi shuki, ular ta’lim jarayonida asosan tashqi motivatsiyaga suyanib
golishadi. Turli sovg‘alar, stikerlar, magtovlar ko‘rinishidagi mukofotlash va jarima, gattiq tanbeh asosiga
o‘gish jarayoni tashkil etiladi. Ko‘p sonli tadgiqgotlar natijasiga ko‘ra, tashgi motivatsiya shundoq ham ichki
motivatsiyasi bor insonning ana shu ichki motivatsiyasini yo‘qotishiga olib kelishi mumkin.

Tashqgi motivatsiyaga urg‘u berilgan darslarda o‘quvchi fanga oid ma’lumotni emas, unga berilgan
mukofot yoki jazoni eslab qgolishi osonroq bo‘ladi.

Qolaversa, mukofot va jazo tizimi vaqt o‘tgan sari o‘z ta’sirini yo‘qotadi, va talabalarda motivatsiya
saglash uchun mukofot va jazolar darajasini tobora oshirib borishga to‘g‘ri keladi. Mukofot va jazolar
berilmay go‘yganda esa, motivatsiya butkul yo‘qolish xavfi bor. Shu sababdan, asosiy e’tibor jazo va
mukofotlarga, baho va imtihonlarga emas, fanning o‘ziga garatilishi lozim. O‘qgituvchi iloji boricha darsga va
topshiriglarga gizigish uyg‘otishi, talabalar bilan yagindan mulogot o‘rnatib, ularning hayotiy sharoitlari,
magsadlari va ularni ruhlantiruvchi omillarni o‘rganishi talab etiladi.

Ichki motivatsiyaning kamchilik tomoni shundaki, uni shakllantirish ko‘prog vaqt talab etadi. Bundan
tashqari, ichki motivatsiyani uygotish har bir o‘quvchiga alohida yondashuv talab giladi va o‘quvchilar
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shaxsiyatini yaxshi bilishni tagozo etadi. Garchi giyin tuyulsa ham, odatda inson o‘rganishga bo‘lgan tabiiy
ichki motivatsiyaga ega bo‘ladi.

Fagat ana shu motivatsiyani dars mazmunini boyitish, o‘rganuvchilarning gizigish va kechinmalarini
hisobga olish orqgali chagirilsa, bas. Ichki motivatsiyaga ega insonlar yaxshiroq natijalarni ko‘rsatishadi,
o‘rganishlari osonroq kechadi va ichki motivatsiya uzogroq muddat yo‘golmay turadi. Va yana bir muhim
jihat, ichki motivatsiya insonning ruhiy holati hamda salomatligi yaxshirog bo‘lishiga ham xizmat giladi.
Ichki motivatsiyaning kuchli bo‘lishi ko‘plab ruhiy muammolar, hayotdan bezish, zo‘ravonlik va hatto
narkomaniyaning ham oldini olib, o‘quv muassasa hududidagi tartib-intizom va ma’naviy muhit
yaxshilanishiga xizmat giladi.

Tashgi motivatsiyadan butunlay voz kechish ham shart emas. U ham muayyan turtkiga sabab bo‘ladi.
Aynigsa, dastlabki davrda, hali ichki motivatsiya shakllanib ulgurmagan paytda u ham go‘l kelishi mumkin.
Lekin, yoshlarda ichki motivatsiya shakllangan sari, tashqi motivatsiya omillarini asta-sekin kamaytirib
borish magsadga muvofig.

Ichki motivatsiyaning asosiy shartlaridan biri bu — ixtiyoriylik. Har ikki tomon, talaba ham, o‘gituvchi
ham darsga xohlab, o‘z ixtiyori bilan kelayotgan bo‘lishi juda muhim. Shu bois, o‘rganuvchi va
o‘rgatuvchilarning xohish-istaklarini yaxshi aniglash, ularga nima kerag-u, nima kerak emasligidan ogoh
bo‘lish zarurdir. O‘quv muassasa rahbariyati o‘gituvchilarning kayfiyati, ishga bo‘lgan intilishini ijobiy
bo“lishi uchun mehnat sharoitlari hamda muassasadagi psixologik muhitni yaxshi holatda saglashi ham juda
muhim. Zero, o‘gituvchidagi intilish va gizigish talabaga ham o‘tadi, va aksincha, o‘gituvchi ham fagat
tashqi motivatsiya asosida ishlayotgan bo‘lsa, darsda u talabalardagi ichki motivatsiyani so‘ndirib go‘yishi
ham hech gap emas.

Motivatsiya masalasi nafagat ta’lim, balki deyarli hamma sohalarga tegishli. Buni anglagan ish
beruvchilar tobora ko‘proq ish joyini xursandchilik joyiga aylantirishga, har bir xodim o‘z mehnatidan
chinakamiga rohatlanishiga e’tibor garatishmogda. Oddiy misol sifatida, Google kompaniyasini olishimiz
mumkin. U yerda ishchilar uchun o‘yin maydonlari, massaj kursilari, alohida shinam xonalar, tekin taom va
shirinliklar kabi qulayliklar yaratilgan. Magsad shuki, xodimlar bu yerda o‘zini erkin va yogimli his gilsin.

Natija ganday bo‘layotgani ma’lum — Google dunyodagi eng muvaffagyatli kompaniyalardan bo‘lib
kelmoqgda. Albatta, bunday darajadagi sharoitlarni hosil gilish katta mablag‘ni talab etadi. Hamma ham
bunga godir emas. Lekin, ba’zi bir arzimas ko‘ringan holatlarni yaxshilash, hech bo‘lmasa behuda uzundan-
uzog majlis yoki hujjatbozliklarni kamaytirish, xodimlarni bir-biri bilan taggoslayverishni bas gilishning o‘zi
ham mubhitga va ish sifatiga ijobiy ta’sir o‘tkazadi.

O‘quv motivlari. Psixologiya fanida shaxsni agliy, amaliy harakatga va xulg-atvorini amalga
oshirishga undovchi, muayyan ehtiyojlarni gondirish bilan uzviy bog‘liq sababiyat motivlar deb ataladi.
Ta’rifdan ko‘rinib turibdiki, ularning asosiy funksiyasi insonni harakatga, xulg-atvorni amalga oshirishga
undovchi sabablar (omillar), ichki turtkilar vazifasini o‘tashdan iboratdir. Bu holatni o‘quv faoliyatiga
ko‘chirish uchun quyidagi vogelikni izohlab berish ayni muddaodir.

Ijtimoiy motiv. Ma’lumki, talaba (o‘smir) bilim dargohida ilm olishdan tashqari tengdoshlari jamoasi
ichiga kirib boradi va hayotida gatnashadi, shu boisdan unda o‘z o‘rtoglari, o‘gituvchilarga nisbatan
muayyan munosabat shakli vujudga keladi. Uning o‘quv faoliyatiga undovchi motivlari bilan bir gatorda
boshgacha xususiyatli xulg-atvor motivlari ham mavjuddir, jumladan, ijtimoiy motiv jamoa bilan bo‘lish
istagini anglatib, uning hayotida ishtirok etish xohishini o‘zida aks ettiradi.

Talabalarni o‘gishlarida yaxshi natijalarga erishishlari uchun ularga pozitiv ma’lumotlar bermoq va
ularni muvofig baholash juda muhimdir. Ularga muvofig taqdirlash ya’ni natijalariga garab rag‘bat berish
ba’zi hollarda o‘rtacha natija ko‘rsatgan talabaning ham natijasini yuksak baholash pedagoglar tamonidan
talabalarni o‘gishga yo‘naltirish uchun ma’lum bir yordam beradi. O‘quv motivlarini talabalarda
takomillashtirish va rivojlantirish uchun eng muhim narsa, har bir talabaning individual xususiyatlarini va
magsadlarini hisobga olgan holda yondashish va o‘rganishdir. O‘smirlar xatti-harakatining yetakchi motivi
ularni o‘z tengdoshlari jamoasida muhim o‘rin egallash ehtiyoji hisoblanib, ular bilan muomala gilish ham
alohida ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy turmush va faoliyatning ko‘rsatishiga garaganda, har ganday shaxsda
0‘z gadr-giymatini his etish tuygusini shakllantirish magsadga muvofig. Ta’lim-tarbiya jarayonida ota-ona
va pedagogning talabalarga nishatan pedagogik odobi muhim ahamiyat kasb etadi, shuning bilan birga o‘z
xatti-harakati natijasini oldindan ko‘ra bilish ko‘nikmasi bu borada muhim turtki vazifasini bajaradi.
Pedagogik odob goidalari va muomala qilish, ta’sir o‘tkazish mexanizmlariga rioya gilish shaxslararo
munosabatni bargarorlashtiradi. Zamonaviy o‘smir o‘zining shaxsiy Xxususiyatlarini boyitishda uning
boshqgalar uchun foydali bo‘lish istigbolini ko‘radi. Ammo o‘smirning intilishlari, o‘z gobiliyatlarini
anglashi, o‘zini shaxs sifatida ko‘rsatishi va kattalarning xohish-irodasiga bog‘liq bo‘lgan maktab pozitsiyasi
o‘rtasidagi tafovut, o‘z-o‘zini hurmat gilish ingirozining chuqurlashishiga olib keladi. Kattalarning bahosini
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rad etish, ularning to‘g‘riligidan gat’i nazar, anig namoyon bo‘ladi sababi birinchi navbatda, o‘smirning
jamoatchilik e’tirofiga bo‘lgan ehtiyojini gondirish uchun tegishli shart-sharoitlar yo‘qligida, bu o‘z-o°zini
aniglashning sun’iy kechikishiga aylanadi, aynigsa, o‘smirlarning tengdoshlari bilan samimiy-shaxsiy va
0‘z-o‘zidan guruhli mulogotga intilishi, har xil turdagi o‘smirlar kompaniyalari, norasmiy guruhlar paydo
bo‘lishida namoyon bo‘ladi. O‘z-o‘zidan guruhli mulogot jarayonida tajovuzkorlik, shafqatsizlik,
bezovtalanish, izolyatsiya va boshqgalar bargaror xarakterga ega bo‘ladi. O‘gituvchi nafagat o‘gitish
motivlarini bilishi, balki o‘quvchilarni tushunish va ularning motivatsion sohasiga ta’sir gilish uchun bu
bilimlarni go‘llay olishi kerak.

Jumladan, talabalar o‘quv faoliyatining ijtimoiy motivlari ularning boshga odamlar bilan muomalaga
kirishish ehtiyoji bilan uzviy bog‘lig bo‘lib, ularni baholash, go‘llab-quvvatlash, tengdoshlari jamoasida
muayyan o‘rin egallash singari talablarda o‘z aksini topadi. Mazkur motivlar o‘quv faoliyatining mohiyati
bilan bog‘lig bo‘lmay, balki unga yondosh yordamchi faktorlarni anglatadi. Ammo ushbu motivlar talaba
o‘gishiga jiddiy turtki vazifasini bajaradi. Ta’limning magsadi mustaqil fikrlaydigan, ijodiy faoliyat
yuritadigan yoshlarni tarbiyalashdir. Chunki ta’lim yoshlar ma’naviyatiga yaratuvchanlik baxsh etishi, osib
kelayotgan yosh avlodning barcha orzu-umidlari zamonaviy ta’lim-tarbiya orgali ro‘yobga chigishi aniq va
ravshandir. Pedagog nafagat o‘gitish motivlarini bilishi, balki talabalarni tushunish va ularning motivatsion
sohasiga ta’sir gilish uchun bu bilimlarni go‘llay olishi kerak. Tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlarning
o‘gishga bo‘lgan munosabati birinchi navbatda o‘gituvchining ish sifati va uning talabalarga bo‘lgan
munosabati bilan bog‘lig.

Oc<qgitish jarayoni pedagogning o‘rgatuvchilik faoliyatini va talabalarning maxsus tashkil etilgan bilish
faoliyatini o‘z ichiga oladi. Shu o‘rinda bu jarayonlarning tahliliga e’tibor garatsak. Ta’limda o‘gituvchining
boshgaruvchilik roli o‘z kasbining ijtimoiy asoslaridan kelib chigib, ajdodlarining boy tajribasini,
insoniyatning asrlar davomidagi bilish, mehnat, mulogot, umumiy alogalar, estetik hamda axlogiy garashlar
jarayonida go‘lga Kiritgan yutuglarni egallashni shart qgilib go‘yadi. Bularning barchasi o‘gituvchining
ta’limiy, tarbiyaviy, rivojlantiruvchi vazifalarini amalga oshirishida o‘z aksini topmog‘i lozim. Ana shu
asosdan kelib chigib aytish mumkinki, ta’lim jarayonida o‘qituvchi talabalariga go‘lga kiritilgan bilimlarni
o‘rgatadi. O‘quv faoliyatida ularni ko‘nikma va malakalar bilan qurollantiradi. Shu bilan bir paytda u
talabalarda dunyogarash va axloq normalarini hosil giladi, gizigish va gobiliyatlarni shaklantiradi, ularning
bilish faolligini oshiradi. O‘gituvchining faoliyati talaba shaxsining magsadga muvofiq shakllanishiga katta
imkoniyatlar ochib beradi. Yanada aniq qilib aytsak, butun o‘quv jarayonini rejalashtiradi, ushbu jarayonda
talabalar bilan birgalikdagi faoliyatni tashkil etadi. Talabalarga giyinchiliklarni yengib o‘tishda yordam
beradi hamda ularning bilimlarini va butun ta’lim jarayonini tashxis giladi. Ta’lim jarayonida talabalarning
faoliyati ko‘p girrali yo‘nalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarni hal gilishda ularga
katta yordam beradi.

Xulosa va tavsiyalar. Ta’lim-tarbiya jarayonida ota-ona va o‘gituvchining talabalarga nisbatan
munosabati va pedagogik odobi, psixologik gobilyati muhim ahamiyat kasb etadi, Umumiy xulosa giladigan
bo‘lsak o‘gituvchi va ota-onalarning farzanlariga bo‘lgan munosabatini ularning o‘gishga bo‘lgan
motivatsiyasi va bilimlarni egallashdagi harakatlarida namoyon bo‘lishida odob axlogi ham katta ahamiyatga
egadir, bolaning yoshligidan to‘g‘ri motivatsiya berib gilgan ishidan rag‘batlantirib kelajakdagi ishlariga
yo‘naltira olsa, har bir bola o‘z qobiliyatlarini yaxshi rivojlantirib namoyon gila oladi, o‘z oldiga magsadlar
go‘ya oladi va magsadlar sari intilishda o‘zida motivatsiya topa oladi.
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KREATIV YONDASHUV ASOSIDA O‘QUV-TARBIYA JARAYONINI BOSHQARISH
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Ushbu magolada oliy ta’lim o ‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshgarish mavjud
ilmiy-pedagogik adabiyotlar tahlili asosida yaxlit tizimda o ‘rganilgan hamda pedagogik muammo ekanligi
asoslangan. "Kreativlik” atamasi keng ma’noda ko ‘rib chigildi. Oliy ta’lim o ‘quv-tarbiya jarayonini kreativ
yondashuv asosida boshqarish texnologiyasining pedagogik shart-sharoitlari va mazmuni, prinsiplari va
yo llarini ishlab chiqildi. Oliy ta’lim o‘qQuv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshgarish
texnologiyasi amalga oshirish yo ‘llari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: axborot texnologiyalari, boshgaruv, pedagogik texnologiyalar, ta’limning interaktiv
shakllari, kreativlik, innovatsion texnologiyalar.

TEXHOJIOI'NHU YIIPABJIEHUS OBPA30BATEJIBHBIM ITPONECCOM HA OCHOBE
KPEATHUBHOI'O ITIOAXOJA

B oannoiti cmamve ynpasnenmue 00paz06amenvHLIM NPOYECCOM GbICUICL WKONbL HA OCHOBE
MeopuecK020 No0xXo0d pacCMampueaemcs 8 YelOCMHOU cucmeme Hd OCHO8e aHAlu3a cywecmeyioujel
HAYYHO-Ne0a202udeckoll aumepamypsl U UCX00um u3 mozo, umo 3mo nedazozuveckas npobdrema. Tepmun
«TNBOPYECTNBO» PACCMAMPUBALCS 8 WUPOKOM cmbicie. Paspabomanvi nedazoeuveckue ycnogus u
cooepoicanue, NPUHYUNBL U CROCOObL YPABIEHUsI 00PA308AMENTbHLIM NPOYECCOM 8bICULEll WUKOIbL HA OCHO8E
MEOpUecKo20 Nnooxoda. Bwisenenvl nymu peamuzayuu MexHOIO2UU YAPAGLeHUs 00pa308amenbHbIM
npoyeccom gvicuiell UKOIbL Had OCHOBe MEOPHeCKo20 NOOX00d.

Knrouesvle cnosa: ungpopmayuonHvle mexHonio2uu, MeHeONCMeHN, neddcocudeckue MmexHono2ul,
UHmMepaKmueHvle Gopmbvl 00yYeHUsA, MBOPUECMBO, UHHOBAYUOHHbIE MEXHOIOUU.

TECHNOLOGIES OF MANAGEMENT OF EDUCATIONAL PROCESS BASED ON
CREATIVE APPROACH

In this article, management of higher educational process based on a creative approach is studied in a
holistic system based on the analysis of existing scientific and pedagogical literature, and it is based on the
fact that it is a pedagogical problem. The term "creativity" was considered in a broad sense. Pedagogical
conditions and content, principles and ways of managing the higher education educational process based on
a creative approach were developed. Ways to implement the technology of management of the educational
process of higher education based on a creative approach have been revealed.

Keywords: information technologies, management, pedagogical technologies, interactive forms of
education, creativity, innovative technologies.

Kirish. Jahondagi oliy ta’lim o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarish asosida
bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy tayyorgarligini rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biriga
aylangan. Zamonaviy oliy ta’lim tizimini kreativ yondashuv asosida o‘quv-tarbiya jarayonini boshgarish
mexanizmlarini takomillashtirish va ularni innovatsion tizim asosida amaliyotga tatbiq etish talab etiladi. Shu
nugtayi nazardan oliy ta’lim tizimida o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshgarishning
innovatsion texnologiyalarini amaliyotda qgo‘llash, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni go‘llash orqali
ragobatbardosh mutaxassis-kadrlarni tayyorlash imkoniyatlarini kengaytirish alohida ahamiyat kasb etadi.

Mamlakatimizda oliy ta’lim tizimini modernizatsiyalash hamda rivojlangan mamlakatlar ta’lim
standartlari talablariga har tomonlama javob beradigan ragqobatbardosh, kreativ fikrlovchi mutaxassis-
kadrlarni tayyorlashga qaratilgan o‘qgitish jarayonini takomillashtirish zaruratini yuzaga kelmogda. Oliy
ta’lim tizimini zamonaviy talablar asosida isloh qilish, kompitetsiyaviy yondashuv asosida bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlash, aynigsa, oliy ta’lim tizimida o‘quv-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etish dolzarb
hisoblanadi. 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasida oliy ta’lim
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tizimi sifatini oshirish va olim ta’lim gamrovini kengaytirish, davlat oliy ta’lim muassasalariga akademik va
moliyaviy mustaqillik berish, salohiyatli oliy ta’lim muassasasini QS va TNE xalqgaro reytinglariga kiritish,
erkin va ijodiy fikrlaydigan yoshlarni nufuzli xorijiy oliygohlarga o‘gishga yuborish ko‘lamini ikki
baravarga oshirish kabi muhim vazifalar belgilangan. [1]

Darhagigat, muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev so‘nggi yillarda barcha sohalar gatori oliy
ta’lim tizimini sohasini isloh qilish, raqobatbardosh mutaxassis kadrlarni tayyorlashga, oliy ta’lim tizimga
rivojlangan xorijiy mamlakatlar tajribasini tabiq etishga alohida e’tibor garata boshladi. Oliy ta’lim
tizimidagi islohotlar 2017-yil 20-apreldagi “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘grisida”gi Prezident Qarorida o‘z ifodasini topgan. Qolaversa, “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim
tizimini  2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi tasdiglash to‘g‘risida”da ham oliy ta’lim tizimini
zamonaviy talablar asosida isloh gilishga alohida to‘xtalib o‘tilgan. Mazkur hujjatda “oliy ta’lim bilan
gamrov darajasini oshirish, xalgaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan,
mustagil garor gabul gila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual gobiliyatlarini namoyon etishi va
ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish” [2] strategik magsad
sifatida belgilangan.

O‘quv-tarbiya jarayonini yanada rivojlantirish va zamonaviy talablar asosida takomillashtirishga
qaratilgan yuqoridagi hujjatlarning barchasida ta’lim va tarbiya tizimiga yangiliklarni Kiritish, kreativ
g‘oyalar asosida fikrlaydigan yoshlarni tarbiyalash, xorijiy tajribalarni ozlashtirish, ijodiy yondashuvlarni
go‘llab-quvvatlash, ta’lim turlari o‘rtasidagi integratsiya jarayonlarini kuchaytirish bilan bog‘lig umumiy
jihatlar mavjud. Binobarin, bajariladigan magistrlik dissertatsiya tadgiqotining asosiy magsadi oliy ta’lim
o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshgarish texnologiyalarini kreativ yondashuv asosida
yaratishdan iborat.

O<zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli “2022 — 2026 yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqgiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni, 2017-yil 20-apreldagi
PQ-2909-son «Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi, 2017-yil 27-iyuldagi
PQ-3151-son «Oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda igtisodiyot sohalari va
tarmoglarining ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida »gi, 2021-yil l-apreldagi PQ-
5047-son «Ilm-fan sohasidagi davlat siyosati va innovatsion rivojlantirishdagi davlat boshgaruvini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida» Qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-
yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi hamda mazkur sohaga tegishli boshga me’yoriy-huqugiy hujjatlarda
belgilangan vazifalarni amalga oshirishda muayyan darajada xizmat giladi.

Asosiy gism. Hozirgi kunda respublikamizda barcha sohalar qatorida oliy ta’lim muassasalarida
o°‘guv-tarbiya jarayoni takomillashtirish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning sifat darajasini yaxshilash,
xalqaro tajribalar asosida oliy malakali mutaxassislar tayyorlash uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish, har
bir oliy ta’lim muassasasini jahonning yetakchi ilmiy-ta’lim muassasalari bilan yaqin hamkorlik aloqalari
o‘rnatishi, o‘quv jarayoniga xalqaro ta’lim standartlariga asoslangan ilg‘or pedagogik texnologiyalar, o‘quv
dasturlari va o‘quv-uslubiy materiallarini keng joriy qilish, talabalar, ilmiy-pedagog kadrlarni zamonaviy
kasbiy bilimlari va kreativlik qobilyatlarini rivojlantirish, yoshlar auditoriyasi bilan ish olib borishda kreativ
usullardan samarali foydalanish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Kreativlik (lot., ing. “create ” — yaratish, “creative ” yaratuvchi, ijodkor) — individning yangi
g‘oyalarni ishlab chiqgarishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida igtidorlilikning tarkibiga
kiruvchi ijodiy qobiliyati ma’nosini ifodalaydi. [3]. “Kreativlik” tushunchasi haqida turlicha ta’riflar mavjud
bo‘lib, respublikamiz hamda xorijlik olimlarining kreativ yondashuv borasidagi bir gancha ilmiy-tadgiqot
ishlari bajarilganKreativlik kundalik professional faoliyatga ko‘prog kiradi va nafagat yakka tartibdagi
korxonalarning, balki mamlakat igtisodiyotining ragobatbardoshligini rivojlantirish uchun ham asos bo‘lib
xizmat giladi[4] Falsafiy ensiklopediya lug‘atida kreativlik (lot. creo- ijod etmog,yaratmoq) berilgan jarayon
va muammolarni noodatiy Kko‘rinishda yechimini topishga yo‘naltirilgan ijodiy o‘zgarishlarga bo‘lgan
gobiliyat sifatida tavsiflanadi[5]. G.M.Kodjaspirovaning pedagogik lugatida kreativlik ijodiy gobiliyat va
shaxsning bargaror xarakteristikasini tashkil etuvchi omilsifatida talgin gilinadi[6] Shuningdek kreativlikni
mezonlari L.L.Tyorstouna, Dj.P.Gilforda, E.P.Torrans tomonidan belgilangan:

- ravonlik: ma’lum bir vaqt oralig‘ida ko‘plab fikrlarni ishlab chigarish qobiliyati;

- o‘ziga xosligi: aniq, tanigli, umum e’tirof etilgan, oddiy yoki gat’iy belgilanganidan farq giluvchi
g‘ayrioddiy, nostandart g‘oyalarni ishlab chigarish gobiliyati;

- sezuvchanlik: g‘ayrioddiy detallarga sezgirlik, gqarama-garshilik va turli xil noanigliklar, tezda bir
fikrdan ikkinchisiga o‘tishga tayyorlik;

- mo‘tadillik: g‘ayritabiiy kontekstda ishlashga tayyor bo‘lish, ramziy, birlashtiruvchi fikrlashga
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moyillik, oddiy va murakkab sharoitda ko‘rish gobiliyati;

- rivojlanish: paydo bo‘lgan g‘oyalarni batafsil ishlab chigish, ularnisath va quyi tizimlarga aylantirish
gobiliyati;

Muhokamalar va natijalar. Jahondagi globallashuv va ta’limning integratsiyalashuvi jarayonlarida
mutaxassislarning kreativ fikrlashga tayyorgarligini rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biri sifatida
belgilanmogda. Xususan, AQShning Garvard universitetida tashkil etilgan Career Services markazi
tomonidan ish beruvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan ijtimoiy so‘rov natijalariga ko‘ra ishtirokchilarning 74,8%
gismi malakali mutaxassisning kasbiy kompetentligini belgilovchi muhim mezon sifatida kreativlik va
nostandart tafakkur tarzi bilan bog‘liq sifatlarni belgilagan. Singapurdagi Nan’yan texnologiya universiteti
Biznes maktabida ham aynan shunga o‘xshash so‘rovnoma natijasida 62,5% ish beruvchilar bitiruvchining
kreativlik sifatlarini muhim sifatlar gatoridagi uchlikka kiritishgan.

Ta’lim sohasidagi nufuzli Xalgaro ekspertlar tomonidan ta’lim-tarbiya jarayoniga ikki xil
kompetensiyalarni uyg‘un joriy etish taklif etilmoqda. Bular: “Hard skills - (ingliz. “qattiq” malaka) kasbiy
kompetensiyalar hamda “Soft skills” - (ingliz. “yumshoq”, “moslashuvchan” malaka) universal (umumiy)
kompetensiyalar.

Barcha shaxslarda bo‘lgani kabi bo‘lg‘usi pedagoglarda ham kreativlik sifatlari o‘z-o‘zidan
rivojlanmaydi. Shunga ko‘ra kreativlik sifatlarini muvaffaqiyatli rivojlantirishning bir gator yo‘llari mavjud.

Birinchi yo°l - kreativ fikrlash ko‘nikmasini shakllantirish. Bunda asosiy urg‘u kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini shak- llantirish asosiy e’tibor markazida bo‘lib, talabalar fe’llar yordamida kreativ
xarakterdagi harakatlarning mohiyatini ifodalashga yo‘naltiriladi. Xususan, o‘gituvchilar kreativ fikrlash
ko‘nikmasini yuqori darajada shakllantirish magsadida talabalarni fikrlashga chorlovchi savollar tarkibida
zarur fe’llarning bo‘lishiga alohida ahamiyat berishlari talab etiladi. Bu holat misollar bilan tushuntirilsa,
talabalardan «yurak va qon aylanish tizimi o‘rtasidagi bog‘liglikni ta’riflang» mazmunidagi nazorat savoli
ularda kreativlikni shakllantirmaydi. Chunki, savol tarkibidagi «ta’riflang» tushunchasi o‘z mohiyatiga ko‘ra
«o‘zizda bor bilimlaringizni birma-bir aytib bering» deyish bilan teng.

Talabalarga savol berishda ularni tafakkur gilishga undovchi so‘z (fe’l)lardan foydalanish kreativ
fikrlash darajasini oshirishga xizmat qiladi. Shu nuqtayi nazardan talabalarda kreativ sifatlarni
shakllantirishning birinchi yo‘liga ko‘ra o‘gituvchilar turli, antiga, noan’anaviy hamda puxta javobni
berishga majbur giluvchi so‘z (fe’l)lardan foyalanishlari magsadga muvofiqdir. Masalan, «bogliglikni
toping», «yarating», «bashorat qiling», «mantigan davom ettiring», «tasavvur qiling» kabi so‘z (fe’l)lardan
foydalanish amaliy jihatdan samarali sanaladi.

Agarda o‘qituvchi talabalardan «yurak va qon aylanish tizimi o‘rtasidagi bog‘liglikni ta’riflang»ni
talab qilish o‘rniga, «yurak va qon aylanish tizimi o‘rtasidagi bog‘liglikning barcha turlarini Kkeltirish»ni
so‘rashi lozim bo‘lsa, natijada talabalar ham mavjud bilimlarni umumlashtirish, ham yangi fikr va g‘oyalarni
ilgari surish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ocqgituvchilar birinchi yo‘Ini go‘llash — talabalarda kreativlik ko‘nikmasini shakllantirishda yosh
mutaxassislarning «Kreativlik xaritasi»dan foydalanishlari magsadga muvofiqdir.

Ikkinchi yol — amaliy kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish. O‘gituvchilar ko‘rsatmali metod
va usullardan foydalangan holda talabalarda kreativ fikrlash ko‘nikmalarini shakllantiradilar va
takomillashtiradilar.

Uchinchi yo‘l - kreativ faoliyat jarayon- larini tashkil etish. Mazkur yo‘lda talabalarni muammoni
yechish va innovatsion g‘oyalarni ilgari surish jarayonida kreativ, ijodiy fikrlashga urg‘u beriladi. Mazkur
jarayonlarda kreativ metod va usullar faol go‘llanilmasa-da, kreativ fikrlash yuz beradi. Masalan, talabalara
«Yurak va qon aylanishi tizimi o‘rtasidagi bog‘liglikni topish» topshirig‘ini bajarar ekanlar, odamning gon
aylanishi tizimi bilan bog‘lig turli muammolarni tahlil giladilar. Nati- jada ushbu jarayonda ko‘p tomonlama
fikrlash, mushohada yuritish ro‘y beradi.

To‘rtinchi yo‘l - kreativ mahsulot (ishlanma) lardan foydalanish. «Odamning qon aylanish tizimi»
mavzusini o‘gitishda o‘gituvchi talabalarga Power Point dasturi yoki multimedia vositalari yordamida
tagdimot tayyorlash topshirig‘ini berishi mumkin. Tagdimotni tayyorlash jarayonida talabalarda kreativ
fikrlash ko‘nikmalari faol rivojlanadi.

Kreativ kompetentlikni shakllantirishga yo‘naltirilgan asosiy vazifalar quyidagilarni oz ichiga oladi:

-shaxsning maksimal rivojlanishiga ko‘maklashadigan o‘quv muhitini yaratish;

-kreativlikni rivojlantirishga garatilgan o‘quv dasturlarni takomillashtirish;

-o‘quv va kognitiv faoliyatni singdirish;

-0‘z-o‘zini tarbiyalash tajribasini shakllantirish.

Xulosa. Shunday qilib, oliy ta’lim o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshgarish
uchun quyidagi tashkiliy - pedagogik shartlar kerak:

19
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

1) ilmiy - pedagogik motivatsiya go‘llashni aniglash;

2) o‘quv jarayonini pedagogik g‘oya, sayt, blog va x.k.lar, ya’ni real pedagogik loyihalar asosida
ishlab chigarilgan ishni aniglash ko‘rinishidagi anig mahsulotni olishga yo*naltirilganlik;

3) dars mashg‘ulotlarini olib borishda interfaollikdan va kreativlikni rivojlantiruvchi metodlardan,
shuningdek ijodiy muhitni yaratishda dizayn - fikrlashdan foydalanish;

4) uzluksiz o‘z ruhiy holati hagida fikr yuritish (refleksiya);

5) o‘quv - metodik ta’minotni yaratish uchun pedagogik innovatsiya va innovatsion faoliyat natijasini
go‘llash.

Yugorida berilgan har bir tashkiliy - pedagogik shartlarga alohida to*xtalamiz.

Birinchi shart. Motivatsiya bu har bir faoliyatga, jarayonga, harakatga sabab bo‘lgan turtki. Shuning
uchun bo‘lajak mutaxassislar kreativligini oshirish uchun ularning professional kreativligini rivojlantirishda
motivatsiya alohida o‘rin tutadi. O‘gituvchi talabalarni motivatsion sohani faollashtirishning turli usullaridan
foydalanib, kreativlikning rivojlanish darajasini o‘stirishga undashlari kerak. Har bir darsda talabaning ijobiy
his - tuyg‘ularga duch kelishi muhimdir, shundagina u o‘ziga bo‘lgan ishonchga ega bo‘ladi va ta’limga
bo‘lgan gizigishi ortadi.

Ikkinchi shart. O.Lebedev ta’kidlaganidek, kompetentli yondashuv - ta’lim magsadlarini aniglash,
ta’lim mazmunini tanlash, o‘quv jarayonini tashkil etish va ta’lim natijalarini baholashga garatilgan umumiy
tamoyillar majmuidir. Shunday tamoyillarga quyidagi qoidalar kiradi:

1) ta’limning ahamiyati - ta’lim oluvchilarda o°z tajribasiga asoslanib ijtimoiy tajribani qo‘lllashda
turli sohalardagi va faoliyatdagi muammolarni mustagil yechishni rivojlantirish;

2) ta’lim mazmuni - bilim, mafkuraviy, axlogiy, siyosiy va boshga muammolarni hal gilishning
didaktik tarzda moslashtirilgan ijtimoiy tajribasi;

3) o‘quv jarayonini tashkil etishning ma’nosi talabalarning ta’lim mazmunini tashkil etuvchi bilim,
muloqot, tashkiliy, ma’naviy va boshga muammolarni mustagil hal gilish tajribasini shakllantirish uchun
shart - sharoitlar yaratishdan iborat;

4) ta’lim natijalarini baholash o‘quvchilarning muayyan bosgichda olgan ta’lim darajasini tahlil
gilishga asoslangan.

Kompetentli yondashuv loyiha metodidan foydalanishni talab etadi. Talabalarni guruhda ishlagan
holda kreativ g‘oyalarini shakllanishi uchun pedagogik loyihalar bajariladi, ya’ni o‘zlarining metodik
ishlarini tagdimot shaklida (PowerPoint, Ispring va b.), MindMapda yaratilgan aqgliy xaritalar, videofilmlar
va videokliplar, bloglar, o‘quv - uslubiy dasturiy mahsulotlar va boshqalar yordamida namoyish etadilar.

Uchinchi shart. Tadgiqotni ko‘rsatishicha, kreativlikni rivojlantirish uchun mashg‘ulotlarni interfaol
turlaridan, kreativlikni rivojlantirish metodlaridan va ijodiy ta’lim muhitini yaratish uchun dizayn -
fikrlashdan foydalanish lozim. Bunday muhit qulay vaziyat, har ganday ijodiy mahsulotni gabul gilish,
rag‘batlantirish bilan harakterlanadi. Bunday kreativ ta’limda asosiy talabalar o‘z gizigishlarini muhokama
gilish, muhokamalarda ishtirok etish, bayonot va hatti - harakatlarda bir - birlarini rag‘batlantirish va
faollashtirish kabi faoliyatni amalga oshiradilar.

To‘rtinchi shart. Fikrlash - bu ong, xulg-atvori, ichki aqgliy harakatlar va davlatlar, o‘z tajribasi,
shaxsiy tarkibi mavzusida o‘z - o‘zini tahlil gilish jarayoni va natijasi. Fikrlash orqgali, shaxs o‘z harakatlarini
tahlil qgiladi (muvaffagiyatli yoki muvaffaqiyatsiz). Bunda o‘z - o‘zini boshgarish va nazorat qilish
mexanizmlari aks ettirilgan. Quyidagi kabi savollar berishni tavsiya gilamiz: Nima qildingiz (natija)?
Qanday qilib buni gildingiz (texnika, vositalar, usullar, texnologiyalar)? Muammoni hal gilishda ganday
giyinchiliklar paydo bo‘ldi? Eng yaxshisi nima bo‘ldi? Sizning fikringizcha, o‘gituvchining yordamidan
iborat bo‘lishi kerakmi? Muammoni yechishda ganday yangi narsalar oldingiz? Muammoning mazmuni va
yechimi sizning professional manfaatlaringiz va imkoniyatlaringizga mos keladimi? Fikrlash yordamida
ta’sirning ganchalik izchil, magsadga muvofiq va samarali ekanligi va oldindan rejalashtirilgan natijaga
ganchalik erishilganligi aniglanadi.

Beshinchi shart. Kreativ ta’lim shartlarini yaratish uchun pedagogik innovatsiyaga asoslangan o‘quv -
uslubiy majmua yaratilishi lozim.

Xulosa. Oliy ta’lim tizimida o‘quv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarishda
quyidagilar xosdir:

- kreativ qobiliyatdan pedagogik amaliyotda, uning maqgsad va vazifalari, shakllari, uslublari va
o‘qgitish vositalaridan keng foydalanishda qo‘llaniladi;

- kreativlik nafaqat individual faoliyatda balki guruhli faoliyatda ham qo‘llanilishi mumkin;

- kreativlik amaliyotda tatbig etilgandagina namoyon bo‘ladi, ya’ni ijodiy fikrlash jarayonlarida:
tajribalar o‘tkazishda, yangiliklar yaratishda va h.k;
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- yangi texnologiyalarning ishlab chigilishi kreativ fikrlashni rivojlantirishga yangi imkoniyatlar
beradi, shuningdek yangi g‘oyalarga, ma’lumotlarga va insonlarga eshik ochadji;
- kreativ ta’lim o‘quv dasturida fan sifatida qaralmaydi, u ta’limning umumiy funksiyasi hisoblanadi.
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING O‘ZIGA ISHONCHINI RIVOJLANTIRISH BO*YICHA
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
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Psixologiya kafedrasi dotsenti,

pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD)

Mazkur magolada bo ‘lajak pedagoglarning o ‘ziga ishonchini rivojlantirish bo ‘yicha pedagogik va
psixologik xususiyatlar tahlil gilinadi. O ziga ishonch pedagogning professional faoliyatida muvaffaqiyatli
bo ‘lishi, talabalarga bilim va ko ‘nikmalarni samarali yetkazishi uchun muhim omil hisoblanadi. Magolada
bo ‘lajak pedagoglarning o ‘ziga ishonchini shakllantirishda ijobiy fikrlash, o ‘z-o Zini anglash va go ‘llab-
guvvatlovchi pedagogik yondashuvlarning o ‘rni ko ‘rib chigiladi. Faol o‘quv metodlari, refleksiya va
go ‘lab-quvvatlovchi muhit yaratish kabi usullar orgali talabalarning o ‘ziga ishonchini oshirish yo ‘llari
tavsiflanadi.

Kalit so‘zi: pedagog, o zini anglash, o ‘ziga ishonch, o ‘z-o zini tahlil qilish, o ‘zini o ‘zi boshqarish,
o0 ‘Zini o ‘zi himoyalash.

HNEJAT'OI'HKO-IICUXOJIOTHYECKHUE OCOBEHHOCTHU PA3BUTUSA YBEPEHHOCTH
B CEBE Y BYAYIIUX IIEJATOI'OB

B oannoti cmamve ananusupyromes nedacocuveckue u NCUXOL02UHECKUE OCOOEHHOCMU PA36UMus
yeepeHHocmu 8 cebe y 0yOyuwux neoazozos. YeepeHHoCmb 8 cebe sAGNAemCcs BANCHbIM (DAKMOPOM Os
VCNEWHOU NpohecCcUOHaNbHOU OessmelbHOCmU nedazoad, 4mo cnocoocmeyem 3¢gexmusnol nepedaue
3HAHUU U HABLIKOE cmyOoeHmam. B cmamve paccmampusaemcs ponb  NOZUMUBHO20 MbIULIEHUS,
CAMONO3HANUSL U NOOOEPHCUBAIOUUX NEA202UYECKUX NOOX0008 8 (POpMUPOBAHUU YEepeHHOCmU & cebe Y
Oyoywux neoazoz2os. Onucel8aiomcs memoovl, makue Kak aKkmughvle yueOHvle Memoobl, peghrexcus u
co30aHue nodoeparcusarouyell cpeosl, ¢ Yeabio NOBbIUEHUS Y8EPEHHOCIU CIYOEeHMO8 6 cede.

Kniouesvie cnoea: neoacoe, camocosHauue, YBepeHHOCMb 8 cebe, CAMOAHANU3, CAMOYNPABIEHUe,
camozawuma.

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL PECULIARITIES OF SELF-CONFIDENCE
DEVELOPMENT IN FUTURE TEACHERS

This article analyses pedagogical and psychological features of self-confidence development in future
teachers. Self-confidence is an important factor for the successful professional activity of a teacher, which
contributes to the effective transfer of knowledge and skills to students. The article considers the role of
positive thinking, self-knowledge and supportive pedagogical approaches in the formation of self-confidence
in future teachers. Methods such as active learning techniques, reflection and creation of a supportive
environment are described in order to increase students' self-confidence.

Keywords: educator, self-awareness, self-confidence, self-reflection, self-management, self-protection.

Kirish. Pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonida ularning kasbiy mahoratlarini rivojlantirish bilan bir
gatorda, shaxsiy sifatlarini ham shakllantirish juda muhimdir. Ushbu sifatlar orasida oziga ishonch, ya’ni
kasbiy o‘zlikni anglash, garor gabul gilishda gat’iyatlilik va pedagogik jarayonni muvaffagiyatli boshgarish
gobiliyati alohida o‘rin tutadi. O°ziga ishonchli pedagog o‘z faoliyatida innovatsiyalarni joriy gilishga
intiladi, ta’lim-tarbiyaviy jarayonning samaradorligini oshirish uchun ijodiy va mantiqiy yondashuvni
go‘llaydi.

Oc‘ziga ishonchning yetarli darajada shakllanmaganligi, aynigsa, bo‘lajak pedagoglarda kelajakdagi
kasbiy faoliyatida muayyan giyinchiliklarga olib kelishi mumkin. Ushbu sifat yetarli darajada rivojlanmagan
pedagoglar o‘z vazifalarini bajarishda sustkashlikka, o‘z imkoniyatlariga shubha gilishga moyil bo‘ladi, bu
esa ta’lim jarayonining sifati va samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, bo‘lajak
pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirish pedagogik ta’limning asosiy magsadlaridan biri sifatida
garaladi.

Bo‘lajak pedagoglarning ofziga ishonchi ularning professional muvaffagiyatining muhim sharti
hisoblanadi. O‘ziga ishonch shaxsning kasbiy faoliyatda muvaffagiyatli bo‘lishida, ta’lim jarayonida
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o‘quvchilarga o‘rnak bo‘lishida va samarali pedagogik ta’sir ko‘rsatishida asosiy omillardan biridir. Ushbu
maqolada bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirish uchun pedagogik va psixologik
yondashuvlar tahlil gilinadi.

O¢ziga ishonchning ahamiyati. Bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirish ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Pedagogning o‘ziga bo‘lgan ishonchi uning
talabalarga oz bilimini aniq va ishonchli tarzda yetkazishiga, o‘quvchilar bilan samarali mulogot gilishiga
va ularda ham ishonch hissini uyg‘otishiga yordam beradi. Shu bilan birga, o‘ziga ishonchning yuqori
darajasi pedagogning stress va giyinchiliklarga garshi kurasha olish gobiliyatini mustahkamlaydi.

Psixologik xususiyatlar. Bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirishda shaxsiy
xususiyatlar va ruhiy bargarorlik muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon shaxsning ijobiy o‘z-o‘zini
baholashi, oz magsadlarini aniq belgilashi va ularga erishish uchun irodaviy sifatlarni rivojlantirishni talab
giladi. Psixologik jihatdan garaganda, pedagogning o‘ziga ishonchini shakllantirish quyidagi omillar bilan
bog‘liq:

1. ljobiy fikrlash: Bo‘lajak pedagoglarda ijobiy fikrlash ko‘nikmasini rivojlantirish, ular o‘zlarining
imkoniyatlariga ishonishlari uchun muhimdir. ljobiy fikrlash ularning qiyinchiliklarga nisbatan
bardoshliligini oshiradi.

2. Shaxsiy muvaffagiyatlarni tan olish: O‘z yutuglarini tan olish va ulardan gonigish hosil gilish
pedagogning o°ziga ishonchini oshiradi. Bu jarayon o‘z-o°zini rag‘batlantirishga yordam beradi.

3. Ofz-o‘zini anglash va gabul gilish: Pedagog o°zining kuchli va zaif tomonlarini anglash va gabul
gilish orgali o‘ziga nisbatan realistik yondashuvni shakllantiradi, bu esa o‘ziga ishonchni mustahkamlaydi.

Pedagogik yondashuvlar. Bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirish uchun pedagogik
yondashuvlar ham muhim o‘rin tutadi. Ushbu yondashuvlar orgali talabalarga o‘zlariga nisbatan ishonchni
oshirish imkoniyati yaratiladi. Quyidagi pedagogik yondashuvlar samarali deb hisoblanadi:

1. Faol o‘quv metodlari: Faol o‘quv metodlari, jumladan, rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlar tahlili,
amaliy mashg‘ulotlar bo‘lajak pedagoglarda o‘ziga ishonchni shakllantirishga yordam beradi. Bu usullar
orgali talabalar o‘z bilim va ko‘nikmalarini amalda qo‘llab, o‘zlarining qobiliyatlariga ishonch hosil
giladilar.

2. Qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratish: Pedagogik jarayonda go‘llab-quvvatlovchi muhit yaratish
talabalarga o‘zlariga nisbatan ishonchni oshirish imkonini beradi. Darslarda ochiq va ishonchli mulogot,
o‘gituvchi va talabalar o‘rtasidagi samarali munosabatlar o‘ziga ishonchni shakllantiruvchi muhim
omillardir.

3. Refleksiya va tahlil: Talabalarning o°z faoliyatini tahlil qilish, refleksiya qgilish imkoniyatini berish
ularning o‘ziga ishonchini oshiradi. Refleksiya orgali talabalar o‘z yutuglari va kamchiliklarini anglaydilar,
bu esa ularga o‘z-ozini rivojlantirish yo‘lida yordam beradi.

Ushbu tadgigotda bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga ishonchini rivojlantirish borasida turli metodlar va
yondashuvlar go‘llanilgan holda olingan giyosiy natijalar tahlili o‘rganiladi. Qiyosiy tahlil orgali, turli ta’lim
metodlarining bo‘lajak o‘gituvchilarning o‘ziga ishonch darajasiga ganday ta’sir ko‘rsatishi aniglanadi. Shu
bilan birga, turli guruhlar o‘rtasidagi o°ziga ishonch darajalarining o‘zaro farglarini tahlil gilish orgali, gaysi
metodlar eng samarali ekanligi hagida xulosa chigariladi.

Biz respondentlarimiz orasidan o‘ziga bo‘lgan ishonch darajasi past bo‘lgan 180 nafarini tajriba
guruhiga ajratib oldik. mazkur guruhda 10 ta mashg‘ulotdan iborat trening dasturimizni go‘lladik. Buning
uchun tajriba guruhini 8 ta kichik guruhga bo‘lib ishladik. Har bir guruhda 20-23 nafardan talabalar gamrab
olindi. Trening mashg‘ulotlarimiz o‘zining mazmuniga ko‘ra 1,5 soatdan 3 soatgacha olib borildi. Bunda
asosan talabaarning o‘ziga ishonchini oshirishiuchun kognitiv terapiyadan introspektiv xususiyatlarni
rivojlantirishga e’tibor garatdik. Psixologik trening mashg‘ulotidan keyin nazorat tajribasini olib bordik.
Mazkur tajriba davomida talabalarning rivojlantiruvchi mashg‘ulotlardan keyingi o‘zgarishlari tahlil gilindi.
Quyidagi jadvald aniglovchi va nazorat tajribasining giyosiy tahlili keltirilgan.

1-jadval.
“Bo‘lajak pedagoglarda o‘ziga ishonchining ijtimoiy psixologik xususiyatlarini aniglovchi
so‘rovnoma” orqali olingan giyosiy natijalar tahlili (n=450)

Omillar Guruhlar Aniglovchi tajriba Nazorat tajriba | Farglanish
M, M, t p
e Tajriba guruhi (n=180) 5,5 7,3 -2,1 0,05
O'zigaishonch = o rat quruhi (n=270) 5,6 5,7 1,0 0,17
Boshgalarga Tajriba guruhi (n=180) 6,9 9,3 -2,4 0,05
ishonch Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,3 0,10
23
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Emotsional Tajriba guruhi (n=180) 54 8,1 -2,7 0,05
Bargarorlik Nazorat guruhi (n=270) 5,6 5,8 -0,9 0,24
- Tajriba guruhi (n=180) 7,0 94 -2,2 0,05
Kognitivlik -
gnitvl Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,0 0,23

Izoh: *p<0,05; **p<0,01;***p<0,001.

“Bo‘lajak pedagoglarda oziga ishonchining ijtimoiy psixologik xususiyatlarini aniglovchi” mualliflik
so‘rovhomamizdagi mezonlar bo‘yicha rivojlantiruvchi trening dasturlarimizdan keyin ahamiyatli farglar
gayd etildi. Jumladan, “O‘ziga ishonch” (t=-2,1; p<0,05), “Boshqalarga ishonch” (t=-2,4; p<0,05),
“Emotsional barqarorlik” (t=-2,7; p<0,05) hamda “Kognitivlik” (t=-2,2; p<0,05) omillarida sezilarli
darajadagi o‘zgarishlar kuzatildi. Biz rivojlantiruvchi mashg‘ulotlar davomida talabalarda introspeksiyani
kuchayishiga e’tibor garatib, individual refleksiyani kuchayishiga olib keldik. Talabalar o°zlarini tahlil gilar
ekanlar, o‘z shaxslariga nisbatan konstruktiv. munosabatni shakllanishiga erishdik. Mashg‘ulotlardagi
kauzusli topshiriglar talabalarning emotsional holatlarini bargarorlashtirishga, konstruktiv. munosabat
o‘rnatish uchun ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirishga, o‘zini tahlil gilish orgali o‘z shaxsiga nisbatan
ijobiy emotsional munosabatni tarkib topishiga xizmat gilgan. Natijada talaba o‘zini adekvat baholab, o‘ziga
ishonchi ortganligi  kuzatilgan. Nazorat guruhi vakillarini natijalarida ahamiyatli o‘zgarishlarning
kuzatilmaganligi esa biz tomonimizdan taklif etilgan rivojlantiruvchi dasturning samaradorligini tasdiglab
beradi.

Tadgiqgotimiz izlanishimizdagi shaxsning o‘ziga bo‘lgan ishonchini ko‘rsatib beruvchi muhim
mezonlardan biri — bu uning o‘ziga bo‘lgan munosabatidir. Shu boisdan, nazorat tajribasida “Shaxsning o‘z-
o‘ziga munosabatini baholash” metodikasidan olingan nataijalarni ham tahlil qildik.

2-jadval.
“Shaxsning 0‘z-o‘ziga munosabatini baholash” metodikasiorgali olingan giyosiy natijalar tahlili
(n=450)
omillar Guruhlar Aniqlovchi tajriba | Nazorat tajriba | Farglanish
M, M, t P
Samimiylik Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,5 2,4 0,05
Nazorat guruhi (n=270) 7,3 7.5 -1,1 0,10
0¢z-0°ziga ishonch Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,6 -2,5 0,05
Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,4 0,10
O¢z-o¢zini idora Tajriba guruhi (n=180) 7,8 10,2 -2,5 0,05
gilish Nazorat guruhi (n=270) 8,0 8,2 -1,2 0,18
0°z-0°ziga Tajriba guruhi (n=180) 7,8 11,1 2.3 0,05
munosabatning aks
etishi Nazorat guruhi (n=270) 79 8,1 -1,3 0,12
O¢z-o0‘zini gabul Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,4 -2,5 0,05
gilish Nazorat guruhi (n=270) 7,3 7.5 -0,8 0,20

Izoh: *p<0,05; **p<0,01;***p<0,001

“Shaxsning 0°z-0‘ziga munosabatini baholash” metodikasi orqgali rivojlantiruvchi  trening
dasturlarimizdan keyin barcha omillarda ahamiyatli farqlar qayd etildi. Jumladan, “Samimiylik” (t=-2,4;
p<0,05), “O°z-o‘ziga ishonch” (t=-2,5; p<0,05), “O‘z-0‘zini idora qilish” (t=-2,5; p<0,05) “O‘z-0‘ziga
munosabatning aks etishi” (t=-2,3; p<0,05) hamda “O‘z-o‘zini qabul qilish” (t=-2,5; p<0,05) omillarida
sezilarli darajadagi o‘zgarishlar kuzatildi. Tajriba guruhining natijalaridan ko‘rib turibmizki, talabarda o‘ziga
munosabat adekvatlashgan. Bunda bo‘lajak pedagoglarning o‘ziga munosabatini ijtimoiy determinanti
hisoblangan shaxslararo munosabatlardagi samimiylik konstruktiv. mulogot o‘rnatish ko‘nikmasini
shakllantirish orgali bargarorlashtirildi. Talabalarning o‘ziga ishonchini ko‘rsatib beruvchi subyektiv omillar,
ya’ni o‘ziga ishonch, o‘zini idro gilish, o‘zini gabul qilish, o‘ziga munosabat bevosita hissiy hamda kognitiv
sohaga korreksiona ta’sir etish orqgali rivojlantirildi. Eng avvalo, bo‘lajak pedagoglarning o‘zi hagidagi
tasavvurlari adekvatlashtirildi va o‘ziga ijobiy emotsional munosabat shakllantirildi. Shu orqgali bo‘lajak
pedagogning o°zini gabul gilishi hamda o°ziga bo‘lgan ishonchining ichki asoslari mustahkamlandi. Nazorat
guruhi vakillarining natijalarida o‘zgarishlarni kuzatilmaganligi biz tomonimizdan taklif etilgan
rivojlantiruvchi dasturning samaradorlik darajasini yana bir karra tasdiglash imkonini beradi.
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Xulosa. Bo‘lajak pedagoglarning oziga ishonchini rivojlantirish ularning kasbiy rivojlanishi va ta’lim
jarayonida samarali faoliyat ko‘rsatishi uchun muhim hisoblanadi. O‘ziga ishonchning rivojlanishi
pedagogning nafaqat shaxsiy farovonligiga, balki o‘quvchilarning o‘gishga bo‘lgan munosabatiga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu jarayonni go‘llab-quvvatlash uchun pedagogik va psixologik yondashuvlarni
birgalikda go‘llash muhimdir.
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DEVIANT XULQ-ATVORLI O‘SMIRLAR ORASIDA 0¢‘Z JONIGA QASD QILISH HOLATI
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUAMMO SIFATIDA

Elov Ziyodullo Sattorovich,
Osiyo xalgaro universiteti dotsenti, psixologiya fanlari doktori (DSc)

Bugun oz joniga qasd gilish muammosi har ganday jamiyatning asosiy masalasiga aylanib
borayotganligi to ‘g ‘risida fikr yuritilgan bo‘lib, bunda turli hamjamiyatlarning bu salbiy psixologik
masalani oldini olish yuzasidan olib borayotgan ishlari tahlil etilgan. Shuningdek, magolada, deviant xulg-
atvorli o ‘smirlar tomonidan sodir etilayotgan holatlarning psixologik sabablariga e’tibor garatilib,
o ‘smirlar orasida bu kabi holatning ko ‘payishi tahlil gilingan.

Kalit so zlar: deviant, jamiyat, suitsid, stress, kayfiyat, emotsiya, buzilish, o lim, gasd, ontogenez, yosh
davrlari, depressiya, affekt, gender.

cynuaua CPEIM MOAPOCTKOB C JEBUAHTHBIM ITIOBEJEHUEM KAK
COIMAJIBHO-IICUXOJIOTHYECKASA ITPOBJIEMA

Ceeoousi npobnema cyuyuda CmMaHoSUMCcst 21A6HOU npodiemoll 106020 0bwecmea, aHaIu3upyemcs
paboma pasiuuHelX Coodwecms no NnPeooOmMePAueHUIo Mol He2amueHOU NCUXOL02UHECKOU NpoodieMbl.
Taxkoice 6 cmamve YOensiemcs. 6HUMAHUE NCUXOJIOSUYECKUM NPUHUHAM CILVYAes COBePULeHUsS. NOOPOCTKAMU
0eBUAHMHO020 NOBEOCHUSL, U AHATUSUPYEMCSL POCT MAKUX CLyHaes cpeou NOOPOCHKOS.

Knroueswie cnosa: oesuanmuviii, 06uecmso, cyuyuod, cmpecc, HACmpoeHue, dIMOYUsl, paccmpoicmeo,
cMepmy, Hameperue, OHMO2ene3, 603PACMHbLE Nepuodbl, Oenpeccus, aggexm, nou.

SUICIDE AMONG ADOLESCENTS WITH DEVIANT BEHAVIOR AS A SOCIAL-
PSYCHOLOGICAL PROBLEM

Today, the problem of suicide is becoming the main issue of any society, and the work of various
communities to prevent this negative psychological issue is analyzed. Also, the article focuses on the
psychological causes of cases committed by teenagers with deviant behavior and analyzes the increase of
such cases among teenagers.

Keywords: deviant, society, suicide, stress, mood, emotion, disorder, death, intention, ontogenesis, age
periods, depression, affect, gender.

Kirish. Jahonda «suitsid» - lotincha «o°zini o°ldirish», 0‘z joniga gasd gilish — jamiyatning muammosi
sifatda dolzarblashib bormogda. JSST mamlakatlarni suitsidni oldini olishning keng gamrovli milliy
Strategiyasi orgali LIVE LIFE - HAYOTNI YASHA dasturini amalga oshirish choralarini ko‘rish
muhimligiga jahon ommasini chagirmogda. Hayotda o‘zini-o‘zi o‘ldirishga garatilgan urinishlarning o‘n
barobar ortiq kuzatilishi tufayli 2018 yilda tashkil etilgan Milliy go‘mita tomonidan 2021-2026-yillarda
suitsid xatti-harakatlarini oldini olish bo‘yicha keng gamrovli strategik vazifalfalarni bajarish zarurligi
belgilanganligi, aynigsa, zaif guruh sifatida — o‘smirlik va yoshlik davridagi o‘lim sabablari orasida
suitsidning yuqori darajada sodir etayotganligi tufayli uning ijtimoiy-psixologik omillarini o‘rganish, bartaraf
etish - bugungi kunda insoniyat oldida turgan global muammolardan biri bo‘lib golmoqda[1].

Jahon ta’lim va ilmiy-amaliy markazlarida amalga oshirilayotgan ilmiy tadgiqotlarda suitsid yuzaga
kelishining asosiy ijtimoiy-psixologik sabablari va omillari, gadriyatlari tizimi, suitsident yashayotgan oila,
ta’lim olayotgan, faoliyat yuritayotgan jamoadagi psixologik muhitni o‘rganish hamda korrektsiyalashning
psixologik mexanizmlarini yaratish masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu borada suitsidentlar yoki
suitsid hagida o‘ylaydigan odamlar to‘g‘risida ma’lumot to‘plash, ularning ruhiy holati va hatti-harakatlarini
kuzatish, aholi orasida alkogol va giyohvand moddalarni iste’mol qilishni kamaytirish, sog‘lom turmush
tarzini targ’ib qilish, ta’lim muassasalarida o‘gituvchi-o‘quvchi munosabatlarida yuzaga keladigan
nizolarning yoshga bog‘lig psixologik muammolarini aniglash asosida bartaraf etish, Butunjahon o‘z joniga
gasd gilishning oldini olish kuni 10-sentyabrni har yili Yer sayyorasi migyosida nishonlash bo‘yicha
tadbirlarni targ‘ib gilish, o‘smirlar bilan ishlaydigan psixolog-mutaxassislar faoliyatini takomillashtirish,
masalalariga ahamiyat berish zarurati ko‘rinmoqda.

Respublikamizda so‘nggi yillarda o‘smir va yoshlar orasidagi o‘z joniga qasd gilishning sabablarini
o‘rganish, aholi ruhiy salomatligini saglashga garatilgan vazifalarni bajarishning zaruriy huqugiy-me’yoriy
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asoslari yaratildi: «O‘tgan vagt mobaynida aholining ruhiy salomatligini muhofaza qilish milliy xizmatini
takomillashtirish, ruhiy holat buzilishidan aziyat chekuvchi shaxslarni aniglash, davolash va reabilitatsiya
gilish bo‘yicha sog‘ligni saglash tizimining barcha darajalarida muayyan ishlar amalga oshirildi». Suitsid
muammosida psixologik omillardan - insonlarning shaxsiy xususiyatlari, gadriyatlari, ularning dunyogarashi,
e’tiqodi, hayotning mazmuni, o‘zini-o‘zi baholash xususiyatlarini shakllantirishda psixokorreksiya sifatini
oshirish hamda takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadgiqotlarni chuqurlashtirishga gqaratilgan yangicha
nazariy yechimlarni topish uchun mustahkam asos yaratildi.

IImiy tahlillar va mulohazalar. Jahonda deviant xulg-atvorli o‘smirlarda suitsidal holatlarni
o‘rganish bo‘yicha ilmiy izlanishlar, tadgiqotlar jahonning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta’lim
muassasalari, jumladan, Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasi (Amerika Qo‘shma Shtatlari); University of
Michigan (AQSh), Kaliforniya universiteti (AQSh), Leiden University (Niderlandiya), Vuppertal
Universiteti (Germaniya), University of Haifa (Isroil), Jiangsu University (Xitoy), The University of
Queensland (Avstraliya), A.l.Gersen nomidagi Rossiya davlat pedagogik universiteti (Rossiya
Federatsiyasi), Rossiya Fanlar Akademiyasi huzuridagi Psixologiya ilmiy-tadgiqot instituti (Rossiya
Federatsiyasi), M.Lomonosov nomidagi Moskva davlat universitetlarida (Rossiya Federatsiyasi) ta’lim tizimi
va ijtimoiy institutlarda mazkur yo‘nalishdagi tadgiqotlar o‘tkazilmoqda[2].

Jahonda o‘smirlar xulg-atvorida suitsidal holatlarning sabablari, turli omillari hamda ijtimoiy-
psixologik muammolarini aniglash va o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadgigotlar asosida, jumladan,
guyidagi ilmiy natijalar olingan: o‘smirlarda suitsidal hulg va holatlarni yuzaga keltiruvchi omillar
o‘rganilgan (Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasi, Amerika Qo‘shma Shtatlari); yoshlarda «normadan
og‘ish» va «deviant xulg-atvor» tadqiq etilgan; yoshlarni turli salbiy holatlarda o‘zini psixologik himoya
gilish mexanizmlari sifatida reabilitatsiya gilish mashglari yaratilgan (University of Michigan, Amerika
Qo‘shma Shtatlari); psixodiagnostik usullar orgali o‘smirlardagi psixologik bargarorlikni ta’minlashning
ilmiy-nazariy asoslari va yoshlar bilan olib boriladigan xulg og‘ishlarining oldini olish bo‘yicha maxsus
dasturlar yaratilgan yaratilgan (Kaliforniya universiteti, Amerika Qo‘shma Shtatlari); o‘smir va yoshlardagi
hayotiy motivatsiyasini oshirish xususiyati va refleksiv jarayonlari takomillashtirilgan (Leiden University,
Niderlandiya); o‘smir va yoshlarda suitsid yuzaga kelishining asosiy ijtimoiy-psixologik sabablari va
omillari aniglangan (Vuppertal Universiteti, Germaniya); suitsid hagida o‘ylaydigan odamlar to‘g’risida
ma’lumot toplash, ularning ruhiy holati va hatti-harakatlarini kuzatish ishi amalga oshirilgan (University of
Haifa, Isroil), sog’lom turmush tarzini targ’ib qilish, ta’lim muassasalarida o‘gituvchi-o‘quvchi
munosabatlarida yuzaga keladigan nizolarning yoshga bog’liq psixologik muammolarini aniqglash (Jiangsu
University, Xitoy), ta’lim muassasalari, shahs faoliyati maskanlarida sog’lom turmush tarzini targ’ib qilish,
munosabatlarni yahshilash, yuzaga keladigan nizolarni oldini olishga bog’liq psixologik muammolarini
aniglash (The University of Queensland, Avstraliya); o‘smir va yoshlarda suitsid yuzaga kelishining asosiy
ijtimoiy-psixologik sabablari, talaba-yoshlarlarni o‘quv va kelgusidagi kasbiy faoliyatiga yo‘naltirish,
ularning hatti-harakatlarini  kuzatish, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, mehnat jamoalaridagi shaxslararo
munosabat tizimini ilmiy va ijtimoiy-psixologik tamoyillar yordamida asoslab beruvchi konsepsiya
yaratilgan (A.l.Gersen nomidagi Rossiya davlat pedagogik universiteti, Rossiya Fanlar Akademiyasi
huzuridagi Psixologiya ilmiy-tadgigot instituti, M.V.Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti,
Rossiya Federatsiyasi) [2,3].

Jahon psixologiya fani sohasiga zamonaviy bilim, ilg‘or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini keng joriy etish asosida, o‘smir yoshlarda hamoyon bo‘luvchi deviant xulg-atvor va uni
oldini olishning ijtimoiy-psixologik chora-tadbirlariga alohida e’tibor qaratilmogda. Jumladan: o‘smir
yoshidagi shaxslarda jamiyatda dezadaptatsiya jarayonlari, emotsional-irodaviy boshgaruv, individual-
tipologik xususiyatlar, o‘smirlarda ta’lim muhitida ijobiy emotsional muhitni ta’minlash, turli yosh
bosgichlarida namoyon bo‘ladigan ingirozli holatlarni o‘rganish tizimini shakllantirish, o‘smirlardagi o‘zini-
0°zi boshqgarish va nazorat gilish mexanizmlarini aniglash, muvaffagiyatli o‘quv faoliyatini shakllantirishda
irodaviy jarayonlarning ahamiyatini tizimli tahlil qilish, deviant xulg-atvor namoyon bo‘lishidagi gender
tafovutlarni aniglash masalalari shular jumlasidandir.

Mamlakatimiz psixolog olimlaridan Y.M.Asadov, Z.R.lbodullayev, N.G‘.Kamilova, E.J.Nurimbetova,
B.M.Umarov, G*.B.Shoumarov, U.D.Qodirov Z.S.Elov va boshgalarning tadgiqotlarida shaxs, xulqg, deviant
xulg, suitsidal xulg-atvor namoyon bo‘lishining psixologik xususiyatlari tadqiq etilgan[7,9].

Mustagil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlari olimlaridan A.G.Ambrumova, A.V.Boeva,
D.S.Isayeva, Y.G.Kasperovich, [I.A.Kudryavsev, ~M.M.Kochenov, A.E.Lichko, I.l.Mamaychuk,
A.M.Sisoyeva, F.S.Safuanov, A.A.Frolova, M.Y.Fenomenov, I.V.Vachkov va boshgalar tomonidan o‘smir
yoshdagi o‘quvchilarda xulgi og‘ishganlik va addektiv xulq shakllari borasidagi tadgigotlar keng gamrovli
o‘rganilgan.
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Xorijiy psixolog olimlardan V.Arango, A.Bandura, V.Boysex, J.Vedrin, E.Dyurkgeym, K.Lorens,
Ch.Lomborzo, J.J.Man, K.Menninger, Z.Freyd va boshqgalar tomonidan suitsidal xulq motivatsiyasinining
komponentlari va funksiyalari masalalari ilmiy jihatdan tadgiq etilgan.

Bugungi kunda butun dunyo bo‘ylab har yili 1 min odam suitsid orgali hayotdan ko‘z yumadi (Jahon
sog ‘ligni Saqglash Tashkilotining keyingi ma’lumotlariga ko ‘ra). Bu ko‘rsatkich 100 000 aholiga o‘rtacha 16
kishini tashkil giladi. Dunyo migiyosida suitsid bo‘yicha eng oldinda borayotgan davlatlardan Rossiya
(26,5), Litva (25,7) va Qozog‘iston (22,8). Janubiy Koreya (20,2), Belgiya (15,7), Yaponiya (14,3), AQSh
(13,7), Fransiya (12,1), Shvesariya (11,3), Germaniya (9,1), Isroil (5,2) kabilarda muayyan darajadagi
suitsidal xarakatlar tendensiyasi kuzatilmogda. Ushbu ko‘rsatkichlar har yili o‘zgarib turibdi[9].

Ayni paytda, suitsidal xulg motivatsiyasi shakllanishining ijtimoiy-psixologik omillarini belgilash va
ularning har birini chuqur o‘rganish uchun tegishli usullarni tanlash va saralashga to‘g‘ri keldi. Unga ko‘ra,
ko‘p vyillik tajriba va tegishli ilmiy adabiyotlar ustida olib borilgan tahlillarimizga asoslanib, suitsidal
xulgning psixologik xususiyatlarini aniglashga yo‘naltirilgan maxsus metodikalar va o‘smirlar orasida
suitsidal xulgga moyillikning namoyon etilishini tadgiq gilish bilan bog‘liq tadgigot uslubi belgilandi.

Dastlab tadgigot muammosiga muvofiq tarzda ishlab chigilgan so‘rovnoma orgali deviant xulg-atvorli
o‘smirlarda suitsidal holatlarga ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillar o‘rganildi, 1-jadvalga garang.

1-jadval.
«Suitsidal xulq-atvorni aniglash so‘rovnomasi» 6yiimua olingan dastlabki statistik tahlillar, U-
Manna- Uitni mezoni, (n=620)

Deviant xulg-atvorli e
Omillar o‘smir?ar Urailis Ug-Manna—_ p
M (o‘rtacha giymat) -

Xavotirlanish 13,6 7,2 1094 0,005
Umidsizlik 10,9 6,7 726 0,005
Tajovuzkorlik 9,9 8,9 832 0,018
Dezadaptatsiya 11,9 7,4 892 0,005
Suitsidal xulg-atvor 46,3 30,2 1014 0,005

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001.

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘smirlar orasida suitsidal holatlarga moyillik aniglanmadi,
ammo ba’zi omillarga ko‘ra, natijalar biroz yuqoriligini ko‘rishimiz mumkin. Jadvaldagi ma’lumotlarga
ko‘ra, 1-guruh respondentlarida yuqori darajadagi havotirlanish aniglandi (12-16 ball yuqori darajadagi
xavotirlanishni anglatadi). Havotirlanish darajasini yugori bo‘lishi asosan ekstremal vaziyatlarda o‘zini
namoyon qilish bilan belgilanadi. Bu holat o‘smirlardagi oddiy holatlarda ham tez-tez kuchli tashvishlarni
boshdan kechirish tendensiyasi bilan tavsiflanadi. Havotirlanish omili yugori bo‘lgan talabalar muammoli
vaziyatlarga, giyinchiliklarga haddan tashgari kuchli munosabat bildirishadi. Bundan tashqgari mazkur
holatning yuqori bo‘lishi ulardagi o‘quv faoliyatidagi muvaffagiyatsizliklarni, agliy jihatdan tez toligishlarga
olib keladi. Havotirlanish ruhiy holatlarni belgilaydi, hissiy sohaga, xulg-atvorga va kasbiy shakllanish
jarayoniga ta’sir giladi. Shuni ta’kidlash kerakki, havotirlanish o‘z joniga gasd qgilish xatti-harakati uchun
xavf omillaridan biri bo‘lishi mumkin. 2-guruh o‘smirlarida esa xavotirning past darajasini ko‘rishimiz
mumkin. Deviant xulg-atvorli o‘smirlar hamda o‘smirlar orasida mazkur omil bo‘yicha ishonchli farqg
kuzatildi (U=1094, p<0,005) [5].

«Umidsizlik» omilida ham 2 ta guruh sinaluvchilari orasida ishonchli statistik farglar kuzatildi
(U=726, p<0,005). Deviant xulg-atvorli o‘smirlarda mazkur omil bo‘yicha yuqori natijani Ko‘rishimiz
mumkin (10-15 ball yuqori darajadagi umidsizlikni anglatadi). Ma’lumotlarga ko‘ra emotsional tushkunlik
ko‘rsatkichi yugori bo‘lgan o‘smirlarda oz ehtiyojlarini qondirish darajasi past darajada bo‘ladi. Umidsizlik
shaxslarda butun e’tiborini muammoga va uni hal gilishga garatilishini ta’minlaydi. «Tajovuzkorlik»
shkalasi bo‘yicha har ikkala guruhda sezilarli farglar kuzatilmadi. Har ikkala guruhda ham tajavuzkorlik
nisbatan past darajada ekanligini ko‘rishimz mumkin (U=832, p<0,018).

«Dezadaptatsiya» omilida ham 2 ta guruh orasida statistik farq kuzatildi (U=892, p<0,005).

Bu shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlarlar uchun yangi vaziyatlarni idrok etishdagi giyinchiliklar, har bir
holatlarga kuchli emotsional munosabatda bo‘lish, xulg-atvordagi muammolar, mavjud muammolarni
bartaraf etishdagi garor gabul gilish darajasining passivligini bildiradi. «Dezadaptatsiya» omiliga teskari
bo‘lgan adaptatsiya omili yuqori bo‘lishi, o‘smirlarda turli vaziyatlarda tez moslasha olish, emotsional
holatlarini nazoart gilish va garor gabul gilishdagi giyinchiliklarni yenga olish xususiyatlarini mavjudligi
bilan xarakterlanadi.
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Suitsidal xulg-atvor omilida ham omilida ham 2 ta guruh orasida statistik farq kuzatildi (U=1014,
p<0,005) (1-jadval).
Tadgigotimizda T.N.Razuvayeva modifikatsiyasi asosidagi «Suitsidal xavf so‘rovnomasi» metodika
orgali olingan natijalarni gender jihatdan tahlil etildi, 2-jadvalga garang.
2-jadval.
T.N.Razuvayevaning “Suitsidal xavf so‘rovnomasi” asosida olingan natijalar, o‘smir qiz va
o‘gil bolalar tahlili (n=620)

Omillar _O‘smir Q‘smir p
Qiz bolalar O°qgil bolalar

Namoyishkoronalik 20,0+ 3,0 222+19 0,002
Affektivlik 50,3 +£2,0 35,8+3,2 0,000
Noyoblik 241+29 16,1 +£2,2 0,005
Layoqatsizlik 30,8 +2,9 24,6+ 2,6 0,005
Ijtimoiy pessimizm 50,8+2,5 413+23 0,005
Madaniy to‘siglarni buzish 30,7 £2,3 31,7+ 2,6 0,005
Maksimalizm 41,3+4,3 39,6 + 3,3 0,002
Vagtinchalik perspektiva 17,5+2,1 18,5+1,6 0,005
Antisuitsidal faktor 88,127 84,2+3,0 0,005

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001.

Mazkur metodika bo‘yicha olingan natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, deyarli barcha omillarda yigitlar
va gizlarda statistik farglar kuzatildi. Eng yuqori farglar «namoyishkoronalik» (ishonchlilik darajasi (p >
0,002), «affektivlik» (ishonchlilik darajasi (p > 0,000) va «maksimalizmy» (ishonchlilik darajasi (p > 0,002)
da aniglandi. Masalan, gizlarda «namoyishkoronalik» omili yuqori ekanligi ulardagi salbiy emotsional
holatlarda atrof-muhitni e’tiborini o°ziga tortishda bo‘lgan harakatlarida, boshqalar ular uchun gayg‘urishini
istashlarida ko‘rinadi. Yigitlarda esa mazkur omillar teskarisiga, ya’ni o‘zi bilan bo‘layotgan vogelarni atrof
muhitdan nisabatan yashirishga intilar ekanlar[10].

«Affektivlik» omili esa gizlarga nisbatan yigitlarda ustun ekanligini ko‘rishimiz mumkin. Bu esa
ularda vaziyatlarni adekvat baholashda ko‘pincha intellektal sohaga emas, balki emotsional sohaga e’tibor
garatishida namoyon bo‘lar ekan. Qizlarda esa mazkur omil nisbatan pastroq ekanligi gayd etildi.

«Maksimalizm» omili gizlarda ustun ekanligi aniglandi. Ya’ni aynan o‘smirlik yoshida xos xususiyat
bo‘lib, atrofdagi narsa va hodisalarga fagat o‘zining “qarichi” bilan munosabat bildirishidir. Ularning
fikrlashi asosan ijtimoiy munosabatlarga zid bo‘ladi. Bu esa ularda turli ko‘rinishda, dezadaptatsiya,
dustruktivlik, turli zararli odatlarga berilish bilan tugashi mumkin[6,8].

Mazkur metodika deviant xulg-atvorli o‘smirlar va deviant xulg-atvorga ega bo‘lmagan o‘smirlar
kesimida tahlil gilindi. Dissertatsiyaning ikkinchi bobida, ya’ni, tadgiqot obyekti hagidagi bo‘limida deviant
xulg-atvorli o‘smirlarni viloyat, tuman kesimida aniglab olgan edik. Tadgigot magsadi asosida har ikkala
guruh respondentlaridagi suitsidga moyillik darajasi aniglandi, 3-jadvalga garang.

3-jadval.
T.N.Razuvayevaning “Suitsidal xavf so‘rovnomasi” tahlili (n=620)
Deviant xulg- S
Omillar avorli o‘smir?ar Dremiis UL_Jt-I\_/Ianna- . P
M (o‘rtacha giymat) tni mezont
Namoyishkoronalik 3,1 3,2 867 0,584
Affektivlik 3,6 2,7 356 0,005
Noyoblik 3,2 3,4 962 0,117
Layoqatsizlik 4.7 3,2 426 0,005
Ijtimoiy pessimizm 3,9 2,6 384 0,005
Madaniy to‘siglarni buzish 1,6 1,9 1014,2 0,047
Maksimalizm 2,8 2,9 1123,2 0,352
Vagtinchalik perspektiva 3,4 2,4 364 0,005
Antisuitsidal faktor 3,2 3,9 983 0,025

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001.
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Olingan natijalar tahliliga o‘tadigan bo‘lsak, har ikkala respondentlar guruhida ma’lum bir farglar
kuzatildi. Jumladan, «affektivlik» (U=356, p<0,05), «layoqatsizliky (U=426, p<0,05), «ijtimoiy pessimizmy
(U=384, p<0,05) hamda «vaqgtinchalik perspektiva» (U=364, p<0,05) omillarida yuqori farglar kuzatildi.

«Affektivlik» omili deviant xulg-avorli o‘smirlar guruhida o‘rtacha giymat (Me=3,6) ni, deviant xulqg-
atvorga ega bo‘lmagan o‘smirlarda esa (Me=2,7) ni ko‘rsatdi. Mazkur natijalar shuni anglatadiki, ularda
stressli vaziyatga haddan tashgari hissiy munosabat bildirish tendensiyasi hamda kuchli emotsional
holatlarda aglning affektiv blokadasi o‘zini namoyon gilar ekan.

«Layoqatsizlik» omili ham deviant xulg-avorli o‘smirlar guruhida (Me=4,7) ni ko‘rsatdi. Bu esa ularda
hayotni anglashdagi muammolar, o‘z rejalarini amalga oshirishda ishonchsizlik va o‘ziga o°zi garama-garshi
munosabatda bo‘lishini anglatadi.

«ljtimoiy pessimizmy» (Me=3,9) bo‘yicha ham deviant xulg-avorli o‘smirlarda natijalar salbiy
ekanligini ko‘rishimiz mumkin.

«Vagtinchalik perspektiva» (Me=3,4) omilida ham deviant xulg-avorli o‘smirlarda 3 baldan yuqori
natija qayd etildi. Bu esa mazkur guruhda kelajak hayotga bo‘lgan ishonchsizlik, rejalashtirish qobiliyatining
pastligi bilan belgilanadi. Bu esa ularning ayni holatidagi ruhiy zo‘rigishlar, havotirlanish darajasining
yugoriligidan ham kelib chigishi mumkin. Yuqgoridagi ma’lumotlardan aytish mumkinki, deviant xulg-atvorli
o‘sirlarda mazkur omillar suitsidal holatlarni keltirib chigarishi mumkin. Biroq, mazkur guruhda
«antisuitsidal faktor» (Me=3,2) ham majud bo‘lib, suitsidal holatlarga ta’sir etuvchi omillar ularda yugori
chiggan bo‘lsada, ulardagi ma’suliyat, burj hislari mazkur holatlarni pasaytirishi mumkin, 4-jadvalga garang.

4-jadval.
Suitsidal xulg-atvorni aniglash se‘rovnomasi hamda suitsidal xavf so‘rovnomasi orasidagi
korrelyatsion bog¢lanish natijalari (n=620)

Omillar Xavotir-lanish | Umidsizlik Tajovuz-korlik | Dezadap-tatsiya
Namoyishkoronalik 0,118 0,434** 0,147 0,142
Affektivlik 0,150 0,110 0,599** 0,118
Noyoblik 0,138 0,062 0,150 0,128
Layoqatsizlik 0,042 0,137 0,120 0,215
Ijtimoiy pessimizm 0,646** 0,172 0,225 0,466**
Madaniy to‘siglarni buzish 0,091 0,238 0,198 0,105
Maksimalizm 0,039 0,142 0,463** 0,254
Vagtinchalik perspektiva 0,247 0,570** 0,230 0,122

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001.

Tadgigotimiz davomida suitsidal xulg-atvorni aniglash so‘rovnomasi hamda suitsidal xavf
so‘rovnomasi orasidagi korrelyatsion bog‘lanishlar aniglandi. Bundan asosiy magsad deviant xulg-atvorli
o‘smirlardagi suitsidal holatlarga ta’sir etuvchi omillarni aniglash edi. 4-jadvalda keltirilgan malumotlar
tahliliga o‘tadigan bo‘lsak, bunda eng ko‘p korrelyatsion bog‘lanish «ljtimoiy pessimismy omilida kuzatildi.
Agar o‘smirlarda ganchalik atrofdagi olamga va o°zining ijtimoiy taraqgiyotiga salbiy garashlar, dushmanlik
ruhidagidek olamni gabul qilish va atrofdagilar bilan gonigarsiz munosabatda bo‘lish darajalari yuqori
bo‘lsa, ularda «xavotirlanish» (r=0,646**) va «dezadaptatsiya» (r=0,466**) omillari ham yugori bo‘lishi
aniglandi. «Namoyishkoronalik» omili «Umidsizlik» bilan o‘zaro korrelyatsion bog‘ligligi kuzatildi
(r=0,434**). Bu shundan dalolat beradiki, agar o‘smirlarda o‘zining baxtsizligiga atrofdagilar digqatini
tortish xohishi, achinishga bo‘lgan xarakatlarining ustun bo‘lishi, ulardagi oz istaklarni gondira olmaslik,
g‘azab, xavotir yoki disforiya ifodalari bilan hissiy darajaga ta’sir qilishi bilan belgilanadi. «Affektivlik»
(r=0,599**) va «Maksimalizm» (r=0,463**) omillari «Tajovuzkorlik» bilan bog‘liglik kuzatildi (4-jadval).
Deviant xulg-atvorli o‘smirlarda tajovuzkorlik sifatini yuqori bo‘lishi, ularning ijtimoiy munosabatlarni
baholashda intellektual nazorat ustidan emotsiyalarning balandligi hamda jamiyatdagi vogea-hodisalarga o‘ta
jiddiy munosabatda bo‘lishi bilan izohlanadi. Demak, deviant xulg-atvorli o‘smirlardagi suitsidal holatlarni
aniglash hamda uni oldini olishda mazkur holatga ta’sir etuvchi omillarni kompleks tarzda o‘rganish
magsadga muvofiqdir[2,9].

Tadgigotimizning navbatdagi metodikasi «Nizoli vaziyatlarni hal qilish usullarini aniglashy
(K.N.Tomas) bo‘lib, mazkur metodikani go‘llashimizdan asosiy magsad, deviant xulg-atvorli o‘smirlarning
shaxslararo munosabatlardagi o‘rnini aniglash edi. Chunki shaxslararo munosabatlarda nizoli vaziyatlarning
ko‘payishi, ulardagi o‘z ijtimoiy hayotidagi norozilik, o‘z-o‘zidan gonigmaslik, o‘ziga nisbatan past baho
berishiga olib kelishi mumkin. Tomas testi asosida tadgiqotimiz davomida olingan o‘ziga xos empirik
tahlillar talgini deviant xulg-atvorli o‘smirlardagi ziddiyatli holatlardan chigish motivatsiyasi bilan bog‘liq
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holatlarini ilmiy interpretatsiya gilishni tagozo etadi. Chunki, mazkur yo‘nalishdagi tahlil asosida deviant
xulg-atvorli o‘smirlarning turli xil muammolar bilan bog‘liq turli xil ziddiyatlardan chigish motivatsiyasi
ko‘rsatkichlari hagida tegishli ma’lumotlarga ega bo‘lish mumkin bo‘ladi. Zero, ushbu test natijalarini tahlil
gilishdan asosiy magsad shuki, unda har bir o‘smir uchun xarakterli bo‘lgan motivatsiya ko‘rsatkichlariga
empirik jihatdan baho berish orgali ulardagi ziddiyatli muammolarni bartaraf etishga garatilgan o‘ziga xos
individual — psixologik yondashuvlar ko‘lamini belgilab olishdir.

Xulosa. Xulosa qgilib aytadigan bo‘lsak, deviant xulg-atvorli o‘smirlarda suitsidal holatlarni uchrashi,
ularni ijtimoiylashuvi jarayonida ma’naviy-axloqiy gadriyatlarning buzilishi singari salbiy tendensiyalar,
muhim hayotiy ahamiyatga ega tushunchalarning noto‘g‘ri idrok etilishi natijasida vujudga keladigan
stixiyali ijtimoiylashuv, o‘smirlarning o‘zini namoyon gilishga intilishi bilan bog‘liq ravishda shakllanadigan
deviant xulg-atvor, dezadaptatsiya kabi sifatlarni rivojlanishi uchun xizmat gilishi mumkin.
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FIZIKA O‘QITUVCHILARINI TAYYORLASHNING ZAMONAVIY METODOLOGIK
OMILLARI

Axmedov Axat Axrorovich,

Navoiy davlat pedagogika instituti professori, p.f.d.
Izbasarov Bahriddin Faxridinovich,

Navoiy davlat pedagogika instituti professori
Abdullaev Jalil Malikovich

Navoiy davlat pedagogika instituti katta o ‘gituvchisi

Ushbu magolada bo‘lajak fizika o ‘gituvchilarini tayyolashning metodikasiga alohida e tibor
garatilgan. Magolada eksperimental kompetentlikni rivojlantirish hamda laboratoriya mashg ‘ulotlarini
o ‘tkazish metodikasini rivojlantirish mexanizmlari ko ‘rsatilgan

Kalit sozlar: kompetensiya, laboratoriya, texnologiyalar, didaktika, eksperiment, ashoblar, jihozlar,
o ‘gitish metodikasi, nazariy va amliy kompetentlik, tajriba.

COBPEMEHHBIE METOJOJIOT'MYECKUE ®AKTOPBI IOJATOTOBKU YUYUTEJIEN
OU3BUKHN

B 0annoii cmamve ocoboe sHumanue yoeieHo mMemoouxke no02omosKu Oyoywux yyumeneu guzuxu. B
cmamue NOKA3AaHbL MEXAHU3MbL PA3GUMUs IKCNEPUMEHMANLHOU KOMNEMEeHMHOCIMU U MEMOOUKU NPOBEOEHUs]
1a60pamopHLIX 3aHAMUIL.

Kntouesvie cnosea: xomnemenmuocms, 71a60pamopus, MexHOAO2UU, OUOAKMUKA, IKCHePUMEHM,
UHCMpYMeHmbl, 000py006anie, MemoouKa 00yueHus, meopemudeckds U nPpaKmuieckds KoMnemeHmHoCmby,
onwvim.

MODERN METHODOLOGICAL FACTORS OF TRAINING PHYSICS TEACHERS

In this article, special attention is paid to the methodology of aircraft training of teachers of future
physics. The article shows the mechanisms for the development of expert competence as well as the
development of the methodology for conducting laboratory training.

Keywords: competence, laboratory, technology, didactics, experiment, tools, equipment, teaching
methods, theoretical and practical competence, experience.

Kirish. Pedagogika oliy talim muassasalarida bo‘lajak fizika o‘gituvchilarini tayyorlash mexanizmi
uning alohida yagona standartini va malaka talablarini ishlab chigish va o‘quv jarayoniga jalb etish orgali
ta’lim samaradorligini oshirish bugungi kunning dolzarb masalasi hisoblanadi.

Bo‘lajak fizika fani o‘gituvchisini tayyorlashning o‘ziga xos jihatlari mavjud bo‘lib, uni nazariy va
amaliy tomonlaridan tashgari o‘quv eksperimentning o‘quv jarayonidagi vazifasini bilishi va uni o‘tkazish
hamda ularga chuqur va puxta bilim berishdagi funksiyasini aniglash muhim hisoblanadi. O‘rganishlar shuni
ko‘rsatadiki, bo‘lajak fizika o‘gituvchilarini tayyorlash zamonaviy bilim,ko‘nikma va malakasini
rivojlantirish talabalik davridan boshlanadi. Umumiy fizika kursi va fizika o‘gitish metodikasidagi har
ganday eksperimental tajriba aniq, esda golarli, gat’iy magsadga yo‘naltirilgan natijadorligi bo‘lishi lozim.
Ushbu muammolargni yechmasdan turib talabalarni fizik tajribalarni qo‘yishdagi to‘lagonli tayyorlash
mumkin emas;

1) O‘qgituvchi tomonidan ayni bir tajribani go‘yishning turli variantlari ko‘rsatilsa-da talaba ularning
ichidan eng optimalini tanlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Tajribalar gqo‘yishning xilma-xilligi bo‘lajak fizika
o‘gituvchisiga fizika laboratoriyasi imkoniyatidan (o‘gituvchi ba’zi fizik sodda asboblarni qo‘lda yasashi va
bunga talabalarni o‘rgatishi ) kelib chiqib tajriba jihozlarini tanlash va qurilmalarni mustagil yig‘a olishi
eksperimental kompetentligini egalashga yordam beradi. Bu yo‘nalishda muntazam ishlash talabalarni
ixtirochilik imkoniyatlarini kengaytirib, kelajakda kashfiyotlar gilishga asos yaratadi, o‘quv eksperimentini
go‘yishdagi ijodiy yondashishlarini rivojlantiradi, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga imkoniyat yaratadi;

Talabalarda har bir fizik tajribaning magsadini laboratoriya daftariga yozish, tajriba sxemasini
foydalanayotgan asboblarning parametrlarini ko‘rsatgan holda anig chizish kompetentliklarini rivojlantirishi
lozim. Bu ularning kelgusidagi amaliy ishlarda (jumladan, pedagogik amaliyotda) tajribalarni mustaqil va
ijodiy tashkil gilishlari uchun zamin yaratadi.
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3) Talabalar zamonaviy maktab jihozlarining, fizik asboblar, jihozlar, qurilmalarning asoslarini
o‘rganishlari va ulardan belgilangan vazifaga garab foydalanishning eksperemental kompetentligiga ega
bo‘lishlari lozim.

4) Bo‘lajak fizika o‘gituvchilarida asboblardagi nosozliklarni aniglash (elektromagnetizm,
elektrotexnika mashg‘ulotlarida) va uni bartaraf qgilish ba’zi bir fizik asboblarni mustaqil konstruksiyalash
yoki qo‘lda yasash, bunga talabalarni jalb gilish ko‘nikmalari shakllangan bo‘lishi lozim. Yugqoridagi
ko‘nikmalarning rivojlantirilishi o‘gituvchiga laboratoriya praktikumi ishlarini tashkil gilishda va namoyish
tajribalarini o‘tkazish vaqtida yetishmayotgan (yoki nosoz) asbobni boshqasi bilan almashtirishda,
laboratoriya ishlarini zamonaviylashtirishda hamma vaqt yordam beradi. Laboratoriya praktikumi
talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlash va amaliyotga qo‘llash kompetentliklarini egallashga,
kelgusidagi pedagogik faoliyatida tayyorgarlik darajasi va xususiyatlariga katta ta’sir ko‘rsatadi.
Laboratoriya praktikumi talabalarning nazariya bilan amaliyot orasidagi ko‘prik vazifasini bajarib
eksperimental kompetentlikni egalashda, pedagogik komponentlarini rivojlantirishda asosiy omil
hisoblanadi. Bo‘lajak fizika o‘qituvchisi eksperimentator bo‘lishi, uning eksperimentni tashkil etish va
o‘tkazishi kompetensiyani o‘quvchilik davridayoq shakllanganligi keyinchalik ilmiy-tadgiqot natijalarini
olishda muhim hisoblanadi.

Asosiy gism. Ta’lim tizimida axborotlar ko‘lamining kengayib borishi fizika o‘gitish tizimida ilg‘or
pedagogik texnologiyalarni joriy etilishi, fan va texnologiyalarni jadal rivojlanayotgan tezkor zamonda o‘quv
jarayonida kompetentli yondashuvni tagozo gilayotgani hech kimga sir emas.(1). Bo‘lajak fizik
o‘gituvchisini fizika darsi jarayonida murrakab vaziyatlardan omilkorona foydalana olishi orgali chigib keta
olishi va garor gabul gilishda muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. Kompetentli yondashuv orgali pedagogika oliy
talim muassasalarida fizikani o‘qitish metodikasini takomillashtirishda bo‘lajak fizika o‘qgituvchilarini
tayyorlashni yangi bosgichga olib chigish, ta’lim sifatini oshirishga va raqobatbardosh kadrlar tayyorlashdek
ustuvor masalani yechishga xizmat giladi.

Farzandlarimiz uchun zamonaviy ish joylari yaratish, ularning hayotda munosib o‘rin egallashini
ta’minlashga garatilgan ishlarimizni yangi bosgichga ko‘tarishni davrning o‘zi tagozo etmoqda [1, 2, 3, 4].

Fizika fanini o‘qgitish sifatini takomillashtirish va yuqori samaradorlikka erishishda kompetentli
yondashuv asosidagina bo‘lajak yuqori saviyali fizik o‘gituvchilarini pedagogika oliy talim muassasalarida
tayyorlash mumkin. Bunda talabalarga mashg‘ulotlarda fizika o‘qgitish uslubiyotining zamonaviy yutuglarini
keng gamrab oluvchi imkoniyatlarini kompetentli yondashuv orgali ta’lim sifatini oshirish bo‘lajak fizik
o‘gituvchi kompetensiyasini rivojlantirish omillari rivojlana boradi.

Murakkab pedagogik vaziyatlarda aniq yechimga kelish uchun ma’lumotlar yetarli bo‘Imagan holda
ilmiy-ijodiy yondashuv orgali xulosa chigarish va garor gabul gilish orgali holatdan chigish -kompetentli
yondashuv ko‘rinishlaridan biridir.

Ta’lim tizimidagi ilg‘or g‘oya va texnologiyalarni qo‘llanilishi fizika didaktikasi-mazmunini tashkil
etuvchi umumiy nazariy savollar ko‘lamini takomillashishi statistik g‘oya va tushunchalarni go‘llanilishi
sababli fizika o‘gitish metodikasida o‘zgacha yondashuvni talab etmogda. Ta’limda o‘gitish-o‘rganishning
bir tomoni bo‘lsa, golganlari — faol o‘rganish va olgan bilimlarni o°zlashtirish, baholash, ijodiy faoliyat uning
ikkinchi tomonidir.

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kompetentlikni rivojlantirish, o‘rta umumta’lim maktablarida fizika
kursini o‘gitishdan boshlanadi. Umumtalim maktablarda fizik praktikum onda-sonda ishlatilsa-da, oliy ta’lim
muasssalarida laboratoriya mashg‘ulotining asosi fizik praktikum hisoblanib, uni tashkil etish va o‘tkazish
uchun eksperemental malaka, ko‘nikmalarning, rivojlantirishda, umumlashtirishda, chuqurlashtirishda,
takrorlashda asos bo‘lib fizik bilimlar xizmat giladi. Bo‘lajak fizika o‘gituvchisi kompetentligini, uning
dunyogarashini rivojlantirish ko‘rsatilgan laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishga ko‘rsatilgan meyorlari
ko‘lamini kengaytirish orqgali erishiladi. Adabiyotlar tahlili asosida kasbiy kompetensiyaning asosiy belgilari
aniglandi:

Bo‘lajak o‘gituvchilarning professional tayyorgarlik darajasini oshirishda uning kompetentligini
rivojlantirishda o‘quv fanida nazariy va amaliy jihatlarini chuqur bilishdan tashqgari, uslubiy kompetensiyaga
ega bo‘lish, bugungi zarurat hisoblanadi. O*quv jarayoniga kompetensiyali yondashuv muammosini bugungi
holati, bo‘lajak fizik o‘gituvchilar tayyorlashda muhim omil hisoblanib, quyidagi faktorlarni o‘z ichiga
gamrab oladi:

1. Kompetensiyali yondashuvni asosiy kategoriyalarini aniglash va uni meyoriy-huqugiy hujjatlar
orgali mustahkamlash;

2. Bugungi kunda umumta’lim maktablarida milliy gadriyatlarni saglagan holda kompetentli
yondashuvning milliy o‘zbek modelini yaratish, uni bo‘lajak o‘gituvchilar tayyorlashdagi aniq va istigbolli
rejasini ishlab chigish va ta’lim jarayoniga tatbiq etish;
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3. Bo‘lajak fizika o‘gituvchilarini tayyorlashda, ta’lim tizimida uning faoliyatini mahsuldorligini
ta’minlaydigan ta’lim menejmenti asoslarini takomillashtirish;

4. Kelajakda ma’nan yetuk, ragobatbardosh fizika o‘gituvchilarni tayyorlashda, ularning gizigishlari,
texnik jihozlar va qurilmalarda ishlay bilish ko‘nikmasini laboratoriya mashg‘ulotlari o‘tkazish jarayonida
rivojlantira borish;

5. Ta’lim tizimidagi ustuvorlikni ta’minlash tayyorlanayotgan bo‘lajak fizika o‘gituvchilarning kasbiy
tayyorgarligiga nazariya va amaliyot uyg‘unligini o‘rganish darajasidan tashqari, texnikaviy bilimdonlik
kompetentligini shakllantirish;

6. Kompetentliklar rivojlantirish majmuasi pedagogika institutlarida talabaning professional
kompetentligini xarakterlash orgali, jamiyatdagi psixologik, pedagogik jarayonlarda talabaning bilim,
malaka va ko‘nikmalariga tayangan holda, tabiat va jamiyatdagi o‘zgarishlarga o‘z munosabatini mustaqil
bildira olishi;

7. Bo‘lajak fizika fani o‘gituvchilarini tayyorlash bilan birga ularda qo‘shimcha mutaxasisliklar berish
mexanizimi joriy etish;

Bo‘lajak fizika o‘gituvchisini tayyorlashda ularda talabalik davrida maktab, akademik litseylarda
fizika kurslarini ilmiy asosini chuqur o‘zlashtirish, tarixiy bosqichlarini bilish, pedagogik kompetentligini
shakllantirish orgali erishiladi. Buning uchun esa ular turli bosgichlarda fizika o‘gitishda didaktikaning
izchilik prinsipini amalda go‘llashni yaxshi bilishlari kerak. Ammo, pedagogika oliy talim muasassalarida
o‘gitish jarayonida bu masalaga yetarli darajada e’tibor bermoqda, deb bo‘lmaydi. Ko‘pchilik talabalar
pedagogika oliy ta’lim muassasalarida olgan kompetentliklarini maktab fizika kurslarini o‘gitishga tatbiq
etishda giynaladilar. Buning asosiy sababi, umumta’lim maktablarida, akademik litseylarda fizikani o‘gitish
jarayonida o‘quvchilarda fizikaviy tajribalarni tashkil etish va o‘tkazishda kompetensiyalarini yetarli
darajada emasligini ko‘rsatmoqda. Ularning fizikaviy dunyogarashida asosiy o‘rinni dinamik gonuniyatlar
egallab, ehtimoliy statistik qonuniyatlarga deyarli o‘rin golmagan. Bunday bo‘lishiga sabab, pedagogika oliy
talim muassasalarida o‘gitiladigan umumiy fizika, nazariy fizika va fizika o‘qgitish metodikasi kurslari
orasida izchilikni e’tiborga olmaslikdir.

Umumta’lim tizimidagi o‘quv yurtlari takomillashgan dasturlarga o‘tish orgali yangi o‘quv darsliklari
yaratilishi uning ilmiy darajasini ortishiga olib kelmoqgda.

Xulosa. Yugorida keltirilgan fikrlar namunaviy o‘quv rejadagi laboratoriya mashg‘ulotlarini hozirgi
kun talablari darajasiga ko‘tarish muammosi fizika fanini o‘qgitishda dolzarbligini saglagan holda turibdi.
Agarda amaliy mashg‘ulotlarda talabalarda ixtiro va kashfiyotga bo‘lgan gizigishlarini rivojlantira olsak,
tabiiy holki, mamlakatimiz fan va texnikasi, texnologiyasi va sanoati, shuningdek, igtisodiyotimizning jadal
rivojlanishiga munosib turtki bo‘ladi, deb hisoblaymiz.
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ZOOLOGIYA FANIDAN INNOVATSION ELEKTRON DARSLIKLAR YARATISH VA
JORIY ETISH MEXANIZMLARINI TAKOMILLASHTIRISH

Asallayev O‘ktam Xayriddinovich,
Termiz davlat universiteti tadgigotchisi

Ushbu magolada respublikamizda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, intellektual salohiyatga ega,
ilm-fanning zamonaviy yutuglari asosida mustaqil fikr va mushohada yurita oladigan shaxslarni tarbiyalash
hamda ragobatbardosh, yugori malakali kadrlarni tayyorlash masalalalari yoritilgan bolib, ta’lim
jarayonlarida zamonaviy elektron ta’lim resurslarini joriy etish bo‘yicha fikr-mulohazalar keltirilgan.
Shuningdek, elektron darsliklarning yangi avlodini yaratish, zoologiya fanidan innovatsion elektron
darsliklarni ishlab chigish, ulardan samarali foydalanish hamda innovatsion elektron darsliklarning
an’anaviy darsliklardan afzallik tomonlari yoritilgan.

Kalit se‘zlar: ta’lim tizimi, innovatsion elektron darsliklar, didaktika tamoyillari, kompyuter
texnologiyalari, elektron o ‘quv materiallari, o ‘gitish samaradorligi, informatsion-pedagogik texnologiyalar,
zoologiya ta’limi, talabalarning intellektual imkoniyatlari.

COBEPHIEHCTBOBAHUME MEXAHU3MOB CO3JJIAHUA U BHEJIPEHUSA
NHHOBAIIMOHHBIX 3JIEKTPOHHBIX YYHEBHHUKOB I10 300JI0TH

B oannoiti cmamve oceewyenvl 60npocbl MoOepHu3ayuy cucmemsvl 0opazoeanus 6 Hawel pecnyonuxe,
60CRUMAHUSL  JUYHOCHEl,  00AA0AIOWUX — UHMEICKMYAIbHLIM — NOMEHYUAIOM,  CNOCOOHBIX — 6ecmi
CAMOCMOSIMENbHOE MblUIeHUe U HAOI00eHUe HA OCHOBE COBPEMEHHbIX OOCHUINICEHUU HAYKU, NOO20MOBKU
KOHKYPEHMOCNOCOOHBIX, 6blCOKOKEANUPUYUPOBAHHBIX KAOPO8 No HedpeHulo pecypcos. Takoice oceeujero
co30aHue 9I1eKMPOHHBIX YUeOHUKO8 HOB020 NOKONEHUs, paspabomKa UHHOBAYUOHHBIX DJIeKMPOHHBIX
VUeOHUKO8 MO 300102ull, UX IPHexmusHoe UCNoIb308aHUe, A MAKHICe NPEeUMywecmsa UHHOBAYUOHHBIX
9eKMPOHHBIX YUeOHUKOB neped MpaouyuOHHLIMU Y4eOHUKAMU.

Knrwowuesvie cnoga: cucmema o6pazoeanus, uUHHOBAYUOHHLIE INEKMPOHHbIE YVUEOHUKU, NPUHYUNDI
OUOAKMUKU, KOMNbIOMEPHble MEXHOI02UU, JTIeKMPOHHblE YieOHble Mamepuansl, 3¢pexmusHocms 0OyueHus,
UHpOpMAYUOHHO-NEdaeo2UYecKUe  MeXHON02UY,  300j02udeckoe  0bpasosanue,  UHMELLEKMYalbHble
803MOIICHOCMU CYOEHMO8.

IMPROVING MECHANISMS OF CREATING AND PUBLISHING INNOVATIVE
ELECTRONIC TEXTBOOKS IN ZOOLOGY

In this article, the issues of modernization of the education system in our republic, education of
individuals with intellectual potential, who can conduct independent thought and observation based on the
modern achievements of science, and training of competitive, highly qualified personnel are covered.
comments on the introduction of resources are presented. Also, the creation of a new generation of
electronic textbooks, the development of innovative electronic textbooks in zoology, their effective use, and
the advantages of innovative electronic textbooks over traditional textbooks are covered.

Keywords: educational system, innovative electronic textbooks, principles of didactics, computer
technologies, electronic educational materials, teaching effectiveness, information and pedagogical
technologies, zoology education, intellectual capabilities of students.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimiz ta’lim tizimini modernizatsiya gilish, intellektual salohiyatga
ega, ilm-fanning zamonaviy yutuqglari asosida mustagil fikr va mushohada yurita oladigan shaxslarni
tarbiyalash hamda ragobatbardosh, yuqori malakali kadrlarni tayyorlash masalasi o‘quv adabiyotlarining
yangi avlodini yaratishni talab gilmogda. Mafkuraviy hamda mazmun va mohiyati jihatdan eskirgan, to‘liq
an’anaviy (bosma) usulda nashr etilayotgan darsliklarning ma’lum gismi yangi ta’lim tizimining talab va
ehtiyojlariga javob bera olmay qoldi. Shulardan kelib chigib, elektron adabiyotlar yaratish hozirgi zamon
talablaridan biriga aylandi. Jumladan, innovatsion elektron darsliklar didaktikaning asosiy tamoyillarini
ishonchli va yuqori darajada joriy qilish imkonini beruvchi, samarali o‘qitish vositasi hisoblanadi. Shu
o‘rinda innovatsion elektron darsliklarning mazmun — mohiyati va ularni yaratishdagi talablarga to*xtalib
o‘tish joz.
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Asosiy qism. Innovatsion elektron darsliklar — kompyuter texnologiyalariga asoslangan ta’lim
metodlaridan foydalanishga mo‘ljallangan o‘qgitish vositasi bo‘lib, undan mustaqil ta’lim olishda va o‘quv
materiallarini har tomonlama samarali o‘zlashtirishda foydalanish mumkin [1].

Innovatsion elektron darslikda fanning o‘quv materiallari talabaga interfaol usullar bilan, psixologik
va pedagogik jihatlar, zamonaviy axborot texnologiyalari, audio va video animatsiyalar imkoniyatlaridan
o‘rinli foydalaniladi [2].

Elektron darslik ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladigan, zamonaviy informatsion texnologiyaning
mahsuli hisoblanadi. Elektron darsliklar yangi ta’lim shakli-masofaviy ta’limning asosiy o‘quv-uslubiy
yadrosini  tashkil etadi. O‘qgitish samaradorligini oshirishda zamonaviy informatsion-pedagogik
texnologiyalar, jumladan, elektron darsliklardan foydalanish alohida o‘rin egallaydi [3].

Innovatsion elektron darsliklar elektron texnologiyalarga tayangan holda, quyidagilarni o‘z ichiga
oladi: animatsiya, ko‘p darajali va ko‘p variantli topshiriglar, gipermatnlar va hokazo [4]. Innovatsion
elektron darsliklarni yaratishda asosiy tamoyillarga amal qilish, ularga qo‘yiladigan didaktik, texnik-
texnologik, ergonomik, estetik va talablarga rioya gilish tavsiya etiladi [5].

Oliy ta’lim muassasalarida barcha fanlar gatori, zoologiya ta’limida ham o‘quv jarayonlarini yuqori
saviyada tashkil gilish uchun davlat ta’lim standartlari hamda xalgaro ta’lim standartlariga tolig javob bera
oladigan o‘quv adabiyotlari bilan ta’minlash masalasi dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shuningdek,
o‘quv jarayonida foydalanish uchun tavsiya etilgan o‘quv hamda elektron o‘quv adabiyotlarning tahlili o‘z
yechimini kutayotgan masalalardan biriga aylanmoqda [6].

Amaliy sharoitda, eskirgan konsepsiyalar innovatsion elektron darslik sifatida talgin etishga harakat
gilinayotgan elektron mahsulotlar (disketlarda elektron shaklda mavjud bo‘lgan matnlar va o‘quv materiallari
va boshgalar)ning yaratilishiga olib keladi. Lekin aslida, bular kam samarali vositalardir, chunki ular
elektron darsliklar emas. Shuning uchun innovatsion elektron darslikka tegishli tushunchalarni aniglab olish
magsadga muvofiqdir. Darslik - talaba uchun zaruriy qurol, chunki u darsliklarsiz fan bo‘yicha mustahkam
va keng gamrovli bilim va malakalarga ega bo‘la olmaydi.

Innovatsion elektron darslik oddiy qog‘ozli shakldagi darslik singari muayyan o‘quv fani dasturining
barcha asosiy savollarini, mazmun va mohiyatini gamrab olishi kerak. Shu bilan birga, unda aniqg ilmiy
mazmunda, talabadagi yig‘ilgan bilimlar doirasini hisobga olish kerak. Oddiy darslik bilan giyoslaganda,
innovatsion elektron darsliklarga gator go‘shimcha talablar go‘yiladi: matn varaglarga bo‘lingan bo‘lishi,
tugallagan mazmunli bo‘lakni gamrab olgan, istalgan varagni xohlagan tartibda ekranga chiqarib berilishi
ta’minlangan, matn bezakli tasvirlangan, asosiy gonunlar, formulalar, grafiklar, tasvirlar va boshqalar
bo“lishi kerak.

O‘z-o‘zini nazorat qilish magsadida, bilim oluvchining xohishiga ko‘ra, go‘yilgan savol
masalalarining javoblari, grafiklari, diagrammalarini kompyuter ekraniga chigarish mumkin. Darslik tarkibi
bir gancha nazariyalar blokini, o‘z-o‘zini tekshirish uchun savollar va ularning javoblarini, test savollari va
hisoblash uchun masalalarni oz ichiga oladi [7].

Muhokama va natijalar. Zoologiya fani bo‘yicha yaratilgan innovatsion elektron darsliklarning
an’anaviy darslikdan asosiy farglaridan biri uni ishlab chigarishda, majmuaviy va jamoaviy yondoshuvning
mavjudligidir. Hagigatdan ham, agar an’anaviy darslik bitta muallif tomonidan yaratilishi mumkin bo‘lsa,
elektron darslik bir yoki bir necha mualliflar tomonidan emas, balki bir gator mutaxassislardan iborat alohida
ijodiy jamoa tomonidan yaratiladi [8]. Shuningdek, innovatsion elektron darsliklar — bo‘lajak biologiya fani
o‘gituvchilarining bilim olishi va mustagil ishlash uchun zarur, chunki u:

— o‘rganilayotgan materialni an’anaviy gog‘ozga chop etilgan o‘quv adabiyotlariga nisbatan
boshgacha: induktiv yondoshish, eshitish, emotsional xotiralarga ta’sir qilish yo‘llari bilan materialni
yetkazish hisobiga uni tushunishni yengillashtiradi;

— talabalarning ehtiyojiga, tayyorgarlik darajasiga, intellektual imkoniyatlariga va ambitsiyalariga mos
holda ko‘niktiradi;

— fanning mohiyatiga diggatni jalb etgan hamda ko‘p sondagi misollarni ko‘rib chigish va ko‘proq
masalalar yechishga imkon yaratgan holda, murakkab hisoblashlar va almashtirishlardan xalos etadi;

— o‘rganishning hamma bosgichlarida o‘z-ozini tekshirib ko‘rish uchun keng imkoniyatlar beradi;

— ishni chiroyli va aniq rasmiylashtirilishiga hamda uni o‘gituvchiga fayl yoki qog‘ozga chop etgan
holda topshirishga imkon beradi;

— o‘ta togatli ustoz rolini cheklanmagan tushuntirishlar, sanogsiz takrorlashlar, eslatishlarni tagqdim
gilgan holda bajaradi [9].

Aynigsa, innovatsion elektron darsliklar zoologiya fani bo‘yicha tashkil etiladigan laboratoriya, amaliy
mashg‘ulotlar uchun juda qulay, chunki u:
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— kompyuterli qo‘llab-quvvatlashlardan foydalangan holda, katta migdordagi masalalarni yechishga,
topilgan yechimlarni va ularning grafik talginini tahlil gilish uchun zarur bo‘lgan vaqtdan ozod bo‘lishiga;

— o‘gituvchiga o‘zida rahbarlik va maslahatchi (konsultant) rolini goldirgan holda, kompyuter oldida
mustaqil ish shaklida mashg‘ulot o‘tkazishga;

— o‘gituvchiga tekshirish tadbirlari tarkibi va murakkablik darajalarini belgilagan holda kompyuter
yordamida talabalar bilimini tez va samarali nazoratdan o‘tkazishga imkon beradi.

Shu sababli, innovatsion elektron darsliklarni o‘gituvchi uchun juda qulay ta’lim resursi deyish
mumkin, chunki u:

— ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarda o‘zining xohishi bo‘yicha hajmi jihatidan kichik, ammo tarkibi
bo‘yicha o‘ta muhim bo‘lgan materiallarni yetkazishiga, auditoriya mashg‘ulotlari doirasidan tashqgari
o‘rganish mumkin bo‘lgan masalalarni mustaqil shug‘ullanishlari uchun goldirgan holda yetkazishga imkon
beradi;

— mustagqil ta’lim topshiriglarini va nazorat ishlarini tekshirish kabi mashaqgatli ishlardan ozod etadi;

— auditoriyada bajariladigan va uyga topshiriladigan misol va vazifalar nisbatini optimallashga imkon
beradi;

— talabalar bilan mustaqil va nazorat tadbirlariga oid ishlashni individuallashtirishga imkon beradi.

Innovatsion elektron darsliklarni loyihalashtirish, ishlab chigish va o‘quv jarayonida keng foydalanish
dolzarb masalaga aylanmoqda, chunki ulardan ommaviy ravishda ta’lim sohasida go‘llanila boshlandi.

Bugungi kunda yaratilayotgan innovatsion elektron darsliklarni quyidagi turlarga ajratish mumkin:

» matnning elektron versiyasi;

» kitobning gipermatnli elektron versiyasi;

» grafik, jadval, rasmlar va gipermatnlar mavjud darslik;

* animatsiya, ovoz, grafik, jadval, rasmlar va gipermatnlar mavjud darslik;

* animatsiya, ovoz, grafik, jadval, rasm, gipermatnli va test tizimlari mavjud darsliklar.

Innovatsion elektron darsliklarning an’anaviy usullarga nisbatan quyidagi afzalliklarini keltirish
mumekin:

1. O‘quv axborotlarining tagdim etilish shakli.

2. Kerakli axborotlarni gidirish imkoniyati.

3. Olingan bilimlar darajasini nazorat gilish usullarining mavjudligi.

4. O‘qgituvchi bilan teskari aloganing mavjudligi.

Shulardan kelib chigib, innovatsion elektron darsliklarni yaratishning quyidagi tamoyillarini keltirish
mumekin:

» multimedia ma’lumotlari (matn, grafik, audio, video, animatsiya) asosida axborotlarni taqdim etish;

» qidirish va yo‘llash imkoniyatlarini kiritish;

» olingan bilimlar darajasini nazorat gilishning ob’yektiv tizimini kiritish;

* tarmoq texnologiyalari asosida o‘gituvchi va talabaning o‘zaro interaktiv va teskari alogasining
yo‘lga qo‘yilishi.

Zoologiya ta’limida innovatsion elektron darsliklardan o‘quv jarayonida keng foydalanishning asosiy
muammosi - bu kompyuter ekranidan katta hajmdagi axborotlarni o‘gishdir [10]. Ushbu muammoni hal
gilish uchun elektron darsliklarni matn va ovoz shaklida tagdim etish mumkin. Bu ikki usul bitta o‘quv
materialini turli shaklda tagdim etishi bilan farglanadi, xolos. Innovatsion elektron darslikning matn usulida
material, gipermatn ko‘rinishida tagqdim etilib, unda rpafik, chizma, diagramma, fotografiya, animatsiya va
video go‘llaniladi.

Zoologiya faniga doir innovatsion elektron darsliklarni yaratishda quyidagi bosgichlarga amal gilish
tavsiya etiladi:

- fanga oid manbalarni tanlab olish;

- manbalardan foydalanish va gayta ishlash huqugi to‘g‘risida shartnomalar tuzish;

- mundarija va tushunchalar ro‘yhatini ishlab chigish;

- bo‘limlardagi (modullardagi) matnlarni gayta ishlash va yordam berish bo‘limini tuzish;

- gipermatnni elektron shaklda amalga oshirish;

- kompyuterli go‘llab-quvatlanishni ishlab chigish;

- materiallarni multimediyali obyektlarga keltirish uchun tanlab olish;

- tovush jo‘rligida amalga oshishni ishlab chigish va tatbiq etish;

- materialni vizuallashtirish uchun tayyorlash;

- elektron darslikdan foydalanishga tayyorlash;

- o‘gitish metodikasini ishlab chigish.
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Shuningdek, innovatsion elektron darsliklarni ishlab chigish bosgichma-bosgich amalga oshirilishi
tavsiya etiladi.

1-bosqgich. Zoologiya fani bo‘yicha innovatsion elektron darsliklar o‘gituvchi tomonidan to‘lig
tanishilgan holda tanlanishi kerak. Elektron darslikning sifati bevosita uning yaratilishida go‘llanilgan
videoaudioanimatsiyalardan qganchalik samarali foydalanilganligiga bog‘lig. Shuning uchun elektron
darslikni yaratishda ijodiy guruh a’zolari hamda fan o‘qgituvchilarining yetarli darajada bilimdonligi alohida
ahamiyatga ega. Kompyuterdagi amaliy mashg‘ulotlar umumiy hajmning 65-70 % ni tashkil etishi kerak.

2-bosqich. Innovatsion elektron darslikni yaratish bo‘yicha ijodiy jamoani tashkil etish. ljodiy guruh-
bo‘lajak jamoa a’zolarining elektron darslik yaratishga tayyorgarligini, shuningdek, zamonaviy axborot
texnologiyalardan to‘liq xabardor ekanligini hisobga olgan holda shakllantiriladi.

Elektron darslikning dizayn va texnik talablari, sifatiga bevosita ta’sir gilishini e’tiborga olib, ijodiy
guruhni quyidagi tartibda shakllantirish mumkin: - muayyan fan bo‘yicha pedagog yoki pedagoglar guruhi; -
dasturlovchi yoki dasturlovchilar guruhi; - badiiy-dizayner; - pedagog-psixolog. Zarur hollarda, ijodiy guruh
tarkibiga s’yomka giluvchi operatorlar guruhi, s’yomka rejissyori va ovoz beruvchi diktorlarni ham Kiritish
mumekin.

3-bosqgich. O‘quv kursini tarkiblash (strukturizatsiyalash) lozim. Bu bosgichda, elektron darslikda
o‘quv materiali o‘rnatilgan modullar talablariga mos, bo‘limlar bo‘yicha materiallar tagsimlangan, hajm
bo‘yicha kichik, lekin mazmun bo‘yicha keng bo‘lishi kerak. Ularga kalit so‘zlari, iboralar va izohlarni ham
kiritish kerak.

4-bosgich. Innovatsion elektron darsliklarni yaratish uchun yondoshuvlarni tanlash. a) individual
yondoshuv. Bunda elektron darslik—yaxlit majmua sifatida yaratiladi, ya’ni kompyuterning o‘gitish
dasturidagi alohida modul va bezaklariga mos. b) davomli yondoshuv. Mazkur yondoshuvda elektron darslik
avvaldan mavjud dastur - gobig asosida yaratiladi.

5-bosqgich. Innovatsion elektron darslikning rejasi, o‘quv-uslubiy ssenariysi texnik va psixologik-
pedagogik talablar asosida bo‘lishiga ahamiyat berish kerak.

6-bosgich. Yaratilgan elektron darslikni tagrizdan va aprobatsiyadan o‘tkazish.

7-bosgich. Olingan tagriz va takliflar ustida ishlash.

8-bosgich. Innovatsion elektron darslikni ekspertizadan o‘tkazish. Elektron darslik maxsus
ekspertizadan—elektron darsliklarga go‘yiladigan talablar asosida o‘tadi va unga toifa beriladi.

9-bosqich. Tasdiglash (Muvofiglashtiruvchi kengash tomonidan).

10-bosgich. Innovatsion elektron darslikni davlat reestriga kiritish va tugallangan dasturmahsulot
sifatida ko‘paytirish [11].

Innovatsion elektron darslikni yaratish jarayonida psixologo-pedagogik, texnik-texnologik, estetik va
ergonomik talablar go‘yiladi. Elektron darslik, o‘quv va uslubiy kullanma kabi an’anaviy o‘quv nashlariga
kuyilgan didaktik talablarga javob berishi kerak. Didaktik talablar ta’lim berishning spesifik konuniyatlariga
va mos ravishda ta’lim berishning didaktik tamoyillariga mos kelishi kerak. Quyida innovatsion elektron
darslikka bulgan an’anaviy didaktik talablar keltirilgan:

- o‘gitishda ilmiylikni, fan, texnika va texnologiyalarni so‘nggi yutuklarni xisobga olish o‘quv
materiali mazmuning yetarlicha chukurligini, ishonchliligini ta’minlaydi. O‘quv materialini elektron darslik
yordamida uzlashtirish jarayoni o‘qitishning zamonaviy usullari bilan mos ravishda kurilishi kerak. Masalan
tajriba, eksperiment, solishtirish, kuzatish, abstraktlash, umumlashtirish, yaxlitlashtirish, uxshashlik, taxlil va
sintez, modellashtirish uslubi, shu bilan birga matematik modellashtirish, shuningdek tizimli taxlil uslubi.

- o ‘gitishning erishuvchanlik talablari — innovatsion elektron darslik vositasida amalga oshiriladi va
talabalar yoshga va individual xususiyatlariga xos o‘quv materialini urganishning murakkablik va chuqurlik
darajasini aniglash zaruriyatini bildiradi. O‘quv materialini haddan ziyod murakkablashtirish va ortigcha
yuklash mumkin emas, unda ta’lim oluvchi bu materialni egallashga ojizlik giladi.

- o ‘gitishning muammoviylinini ta’'minlash talablari - ta’lim olish faoliyatining tavsifi va mavjudligi
bilan shartlashtirilgan. Agar talaba ijozat surashni talab giluvchi o‘quv muammoli vaziyat bilan duch kelsa,
uning fikrlash faolligi usadi. Ushbu didaktik talabni bajarilish darajasi, an’anaviy darsliklar va
go‘llanmalarni go‘llashdan ko‘ra, elektron darslik yordamida bajarish sezilarli darajada yuqori bulishi
mumekin.

- o‘gitishning ko ‘rgazmaliligini ta’minlash talablari, talabalar tomonidan o‘rganilayotgan obyektlar,
ularning maketlari yoki modellarini sezgili gabul gilishi va shaxsan kuzatishini hisobga olish zaruriyatini
bildiradi.

- o‘gitishni ongliligini, ta’lim oluvchining mustaqilligi va faoligini ta’minlash talablari.
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- o‘quv faoliyatining yakuniy magsad va vazifalariga erishishda o‘quv axborotini jalb qilish bo‘yicha
talabalarning mustaqil holatini elektron darslik vositalari bilan ta’minlashni ko‘zda tutadi. Bunda talaba
uchun o‘quv faoliyati yunaltirilgan mazmunini anglatadi.

Xulosa. Xulosa sifatida aytish mumkinki, oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘gituvchilarni
pedagogik faoliyatga tayyorgarlik darajasini oshirishda ta’lim jarayonlarini zamonaviy ta’lim resurslari va
vositalari, xususan, innovatsion elektron darsliklarni yaratish va joriy etish mexanizmlarini takomillashtirish
zaruriyati mavjud. Zero, axborotlashgan jamiyatda mamlakat istigbolini ta’minlaydigan asosiy omillardan
biri bu - innovatsion texnologiyalarga asoslangan ta’lim hisoblanadi.
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RAHBAR XODIMLARDA STRESS HOLATINI BARTARAF ETISHGA YO‘NALTIRILGAN
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TRENING DASTURI VA UNING SAMARADORLIGINI BAHOLASH

Fayziyev Zohiddin Hasanboyevich,
Qarshi davlat universiteti Psixologiya kafedrasi dotsenti

Magolada rahbar va xodimlar shaxsida namoyon bo‘ladigan stress holati darajalari ijtimoiy-
psixologik treningni go ‘llash orgali uning samaradorlik ko ‘rsatkichlari empirik tadgiq gilinganligi va undan
olingan natijalar batafsil yoritilgan. Empirik o ‘rganishlar shuni ko ‘rsatdiki, rahbar va uning go ‘1 ostidagi
xodimlar faoliyatida stressli kechinmalarni bartaraf etish uchun ishlab chigilgan bosgichli psixokorretsion
dasturning qo ‘llash orgali treningdan oldingi va treningdan keyingi natijalar tahlili, solishtirma jadvallar
mazkur magolada o z ifodasini topdi.

Kalit so‘zlar: stress, stressli kechinmalar, stress darajasi, trening, psixokorreksion dastur.

INPOT'PAMMA COIUAJIBHO-ICUXOJJOI'MYECKOTI'O TPEHUHI'A, HAITIPABJIEHHASL
HA JIMKBUJAIINIO CTPECCOBOI'O COCTOSAHHUA Y PYKOBOAUTEJIEN N OIIEHKA EE
IOPEKTUBHOCTHU

B cmamve nodpobno onucanvl smnupuveckue UCCIe008AHUA VPOBHI CMpeccd, HPOABIAEMO20
PYKOBOOUMENAMU U  COMPYOHUKAMY,  IPDEKMUBHOCMU  COYUATLHO-NCUXOT0UYECKO20 PeHuHead U
NOMYYEHHBIX OM He20 pe3yabmamos. IOMuupudeckue ucciedo8anuss NOKA3GAU, YMO aHATU3 npeo- U
NOCMMPEHUPOBOYHLIX — PE3VIbMAMO8  NPUMEHEHUs  NOIMANHOU — NCUXOKOPPEKYUOHHOU — NpOSpaAMMbL,
NPeOHA3HAYEHHOU Ol YCMPAHeHUsi CMpPeccosvlXx NepedCcusanull 8 pabome pyKogooumensi u e2o
NOOYUHEHHBIX, d MAKIHCe CPAGHUMENTbHbIE MAOTUYbL NPEOCTNABIEHbl 8 OAHHOU pabome.

Kntouesvle cnoea: cmpecc, cmpeccogvle  NepexdCUsanus,  YpPOoBeHb — CMpeccd,  MpeHUH,
NCUXOKOPPEKYUOHHAS NPOSPAMMAL.

SOCIO-PSYCHOLOGICAL TRAINING PROGRAM AIMED AT ELIMINATING STRESS
IN MANAGERS AND ASSESSING ITS EFFECTIVENESS

The article describes in detail empirical studies of the level of stress exhibited by managers and
employees, the effectiveness of socio-psychological training and the results obtained from it. Empirical
studies have shown that the analysis of pre- and post-training results of the use of a step-by-step
psychocorrection program designed to eliminate stressful experiences in the activities of the manager and
his subordinates, and comparative tables are expressed in this article.

Keywords: stress, stressful experiences, stress level, training, psychocorrectional program.

Kirish. Stress fenomeni ilmiy-tadgiqot predmeti sifatida XIX-asrning 60-70 yillarida fanda dolzarb
masala tarigasida tanlanib, hozirga gadar jahon psixologiyasi fanida turli psixologik ta’limot va
konsepsiyalar doirasida o‘rganib kelinmoqda.

Magola mavzusining dolzarbligini va zarurati. Tashkilotlarda boshqgaruv tizimini tizimli tashkil
etish, psixologik bargaror kadrlarni tayyorlash bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri sifati garalmoqda.
Bu borada rahbar va hodimlarda namoyon bo‘ladigan stressli kechinmalarni aniglash va uni bartaraf etish
choralarni izlab topish, ilmiy jihatdan tahlil etish va uning salbiy jihatlari bilan bog‘lig ijtimoiy-etnik
omillarni aniglash muammosi o‘z yechimini kutayotgan dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Mavzu bo‘yicha olimlar izlanishlarining gisqacha tahlili. Shaxsda namoyon bo‘ladigan stressli
kechinmalarni o°‘zbek olimlaridan M.G.Davletshin, G*.B.Shoumarov, E.G‘.G‘oziyev, A.M.Jabborov,
Sh.R.Barotov, V.M.Karimova, D.G.Muxamedova, B.M.Umarov, Z.Nishonova, A.l.Rasulov, O.E.Xayitov,
E.Z.Usmanova, E.Usmanov, R.Samarov, B.Sirliyev, N.Boymurodov, l.Mahmudov, D.S.Qarshiyeva va
N.Z.Ismoilova va boshgalar tomonidan milliy psixologiyada tadqiq etilgan. Mazkur tadgiqotlarda stress va
stressli omillar hamda ularni bartaraf etish yo‘llari aniq, tizimli ravishda asoslab berilgan. Lekin aynan
rahbar faoliyatidagi stress va uni bartaraf etish yo‘llari hamda ijtimoiy-psixologik mexanizmlari mazkur
ilmiy izlanishlarda alohida tadgiqot predmeti sifatida tahlil gilinmaganligi ushbu muammoga alohida
yondashuvni talab etadi.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlari psixolog olimlaridan S.V.Subbotin, V.L.Marishuk,
L.A.Kitayev-Smik, Sh.Ye.Melnik, B.X.Vardanyan, V.A.Bodrov, L.V.Kulikov, K.V.Sudakov va
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boshgalarning ilmiy izlanishlarida stress terminiga oid ilmiy atamalar va uni namoyon bo‘lish determinanlari
batafsil yoritib berilgan.

Xorij tadgigotchilaridan G.Sele, Dj.S.Everli, T.Koks, Dj. Atkinson, Z.Freyd, E.Fromm va boshqalar
stressni keltirib chigaruvchi omillar, uni bartaraf etish mexanizmi, yengish usullari va strategiyasini ilmiy
tadqiq etganlar.

Muallif olib borgan tadgigotning asosiy mazmuni. Tadgiqot magsadini amalga oshirishda
belgilangan vazifalarni bajarish uchun korreksion bosgichda ma’lum bir shkalalar, ya’ni xavotirlanish,
stressni yaqqol ifodalanishi, subdepressiya, va kasbiy stress bo‘yicha yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘lgan (122
nafar) rahbar va xodimlar bilan korreksion treninglar amalga oshirildi.

Treningning asosiy magsadi rahbar va xodimlarning stressga barqarorligini shakllantirish hamda
stressni yengish mexanizmlarini rivojlantirishdan iborat edi. Shunga ko‘ra, trening vazifasi sifatida
quyidagilar belgilandi: kasbiy stress darajalarini meyorlashtirish; stressga nisbatan bargarorlikni oshirish va
toligish—zerikish—tanglik-stress omillarini kamaytirish; psixokorreksion mashglardan so‘ng sinaluvchilardagi
o‘zgarishlarni gayd gilish va baholash ishlari olib borilgan.

Psixokorreksion kompleks dasturi yordamida amalga oshirildi. Mashg‘ulot bir-biriga bog‘liq bo‘lgan
to‘rt bosgichdan iborat bo‘ldi. Bular: tayyorgarlik (diagnostik) bosgich; korreksion bosgich; korreksion
faoliyatni samaradorligini aniglovchi bosgich; yakunlovchi (baholovchi) bosgichlar shakllantirildi.

Trening o‘tkazilganidan ikki haftadan so‘ng sinaluvchilarda postdiagnostika o‘tkazildi.
Postdiagnostika bo‘limiga D.Fotanning “Kasbiy stressni aniqlash shkalasi” metodikasi, N.V Kirsheva va
N.V.Ryabchikovalarning “Shaxsning stressga barqarorligini aniqlash” testi va A.B.Leonovaning “Toliqish—
zerikish—tanglik-stress” so‘rovnomalari go‘llanildi.

Asosiy respondentlar orasidan korreksiyaga muhtoj bo‘lgan sinaluvchilar tanlab olindi va ularning
natijalarini korreksiyadan oldingi hamda korreksiyadan keyingi metodikalar tahlilini ishonch darajasidagi
farglar bilan solishtirildi. Natijalar tahliliga ko‘ra quyidagi holatlar kuzatildi.

D.Fotanning “Kasbiy stressni aniqlash shkalasi” metodikasi bo‘yicha tajriba guruhidan olingan
natijalarning qgiyosiy tahlili (n=122)

1-jadval.
Kasbi Treningdan Treningdan .

Stross. Guruhlar oldir?gi ke ir?gi Farglanish

shkalasi YE st M? s? t p
Yugori daraja Tajriba guruhi (n=122) 52,5 4,5 35,4 3,2 -2,9 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 451 5,2 345 40 -1,0 0,14
O‘rta daraja Tajriba guruhi (n=122) 34,7 1,4 30,2 1,2 -2,7 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 34,5 15 18,6 1,3 -1,2 0,13
Past daraja Tajriba guruhi (n=122) 19,3 1,2 16,8 1,0 -2,2 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 15,8 15 13,5 1,2 -1,1 0,26

I1zoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001
Rahbar va xodim sinaluvchilar orasidan ajratib olingan, natijasi salbiy ko‘rsatkichga ega “tajriba”

guruhi (n=122)da ham kuzatuvda olingan “nazorat” guruhi (n=200)da ham kasbiy stressni bartaraf etish,
yengish va kurashishga bo‘lgan ishtiyoq o‘tkazilgan eksperimentlardan so‘ng ko‘rsatkichlar ijobiy
o‘zgarishga ega bo‘lganligini Kko‘rishimiz mumkin. Demak, “tajriba” guruhida kasbiy stress natijasi
treningdan avval umumiyning o‘rtacha ko‘rsatkichi 35,5 ballni tashkil etgan bo‘lsa, treningdan keyingi natija

esa, 27,4 ballga pasayganligini ko‘rishimiz mumkin(*p<0,05).
N.V.Kirsheva va N.V.Ryabchikovalarning “Shaxsning stressga barqarorligini aniqlash” testi
bo‘yicha tajriba guruhidan olingan natijalarning giyosiy tahlili (n=122)

2-jadval.
Stressga Treningdan Treningdan Farglanish
barqarorlik Guruhlar oldingi keyingi
darajasi M st M’ s’ t p
Yugori daraja Tajriba guruhi (n=122) 34,2 5,0 21,0 5,2 -2,3 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 30,5 4,2 22,6 4,8 -14 | 0,12
Orta daraja Tajriba guruhi (n=122) 34,3 4,8 33,9 3,9 -2,8 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 41,8 3,9 34,3 33 -16 | 0,15
Past darajada Tajriba guruhi (n=122) 52,8 2,5 19,0 1,0 -2,7 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 46,1 3,7 20,1 1,1 -1,3 | 0,33
Izoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001
41

https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

Ushba metodika bo‘yicha stressga barqarorlik darajasi past sinaluvchilar orasidan ajiratilgan “tajriba”
guruhi (n=122)da va ‘“nazorat” guruhi (n=200)da trening mashg‘ulotlaridan so‘ng natijalari yuqori
barqgarorlik darajasiga o‘sganligiga guvoh bo‘lindi(*p<0,05). Demak, “tajriba” guruhida stressga nisbatan
bargarorlik darajasi treningdan avval umumiyning o‘rtacha ko‘rsatkichi 36,7 ballni tashkil etgan bo‘lsa,
trening mashg‘ulotlaridan keyin esa, 24,6 ballga pasayganligini ko‘rishimiz mumkin.

A.B.Leonovaning “Toligish—zerikish—tanglik-stress” so‘rovnomasi be‘yicha tajriba guruhidan
olingan natijalarning giyosiy tahlili (n=122)

3-jadval.
. . Treningdan Treningdan .
Phs(;)l(gtlggr'k Guruhlar oldingi keyingi Farglanish
VE st M? s? t p
Toligish Tajriba guruhi (n=122) 22,2 3.4 15,3 3,1 -2,3 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 20,4 4,2 14,8 3.6 -1,4 | 0,21
Zerikish Tajriba guruhi (n=122) 24,1 4,4 19,4 3.8 -1,7 | 0,10
Nazorat guruhi (n=200) 23,8 53 18,3 47 -1,2 | 0,52
Tanglik Tajriba guruhi (n=122) 28,5 3,7 18,6 2.9 -2,8 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 26,6 4,9 17.9 4,1 -1,1 | 0,49
Stress Tajriba guruhi (n=122) 32,1 3,1 16,7 2,2 -2,5 | 0,05
Nazorat guruhi (n=200) 30,3 3,6 17,2 25 -1,1 | 0,62

Izoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001

Oc‘tkazilgan psixotrening mashg‘ulotlari o‘z natijasini berganligi bilan ahamiyat kasb etadi.
Sinaluvchilarda ushbu metodika natijalari ham ijobiy ko‘rsatkichga o‘zgarganligini ko‘rishimiz
mumkin(*p<0,05). Demak, natijalar empirik tahlil gilinganda quyidagicha namoyon bo‘ldi. “Tajriba” guruhi
sinaluvchilarida “toliqish”, “zerikish”, “tanglik”, va “stress” holati trening mashg‘ulotlaridan oldin o‘rtacha
ko‘rsatkich yuqori ya’ni 26,7 ballda ifodalangan bo‘lsa, treningdan so‘ng esa, 17,5,6 ballni tashkil etdi. Bu
0‘z-o‘zidan ma’lumki, olib borilgan psixokorreksion ishlar ijobiy natija berganligidan dalolatdir.

Xulosa. Rahbar-xodimlar jamoasida magsadni amalga oshirishga garatilgan hamkorlikdagi faoliyat
bosgichlari, ijtimoiy-psixologik treninglar mexanizmi (modeli), ya’ni korporativ va individual treninglar
hamda ssenariylar majmuasi o‘zining samaradorligi, qulayligi va magsadga yo‘nalganligi bilan tarbiyaviy
afzalligini tasdigladi. Rahbar-xodim shaxsiy fazilati va xulg-atvoridagi salbiy ko‘rinishlarni va ular
psixikasida yuzaga kelgan hissiy-irodaviy o‘zgarishlar yoki noto‘g‘ri yo‘nalganlik bilan bog‘liq muammoli
masalalarni yechish amaliyotida korporativ hamda individual treninglarning samarasi va ahamiyati yuqori
ekanligi aniglandi.
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O‘QITUVCHINING INDIVIDUAL TRAYEKTORIYASINI LOYIHALASHDA “MALAKA
OSHIRISH YO‘L XARITASI” TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH

Ibragimov A’lamjon Amrilloyevich,
Samargand viloyati pedagogik mahorat markazi
direktori, pedagogika fanlari doktori, dotsent
alamjonibragimov@gmail.com

Mazkur magolada o ‘gituvchi ta’limini individuallashtirishning o ziga xos xususiyatlari, uning
individual ta’lim trayektoriyasini loyihalashda innovatsion yondashuv sifatida malaka oshirish yol
xaritasini tuzish va amalga oshirish texnologiyasi imkoniyatlari yoritilgan. Jumladan, malaka oshirish yol
xaritasining go ‘llanilishi, afzalliklari va tuzilmasi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: individuallashtirish, individual ta’lim trayektoriyasi, loyihalash, yo‘l xaritasi, malaka
oshirish yo ‘I xaritasi, tuzilmasi.

MCIIOJIb30BAHHME TEXHOJIOTHH «JOPOXHOI KAPTHI IIOBBIIIEHHS
KBAJTU®UKALIMW» [P IPOEKTUPOBAHUY UHAUBUY AJILHOI TPAEKTOPUH
MEJATOTA

B Oaunou cmamve oceewenvt 0cobeHHOCMU UHOUBUOYATUIAUUU NEOdA202UHeCK020 00pA308aHUs,
BO3MONCHOCIIU  PA3PAOOMKU U  Pearus3ayuu  OOPONCHOU Kapmuvl NPOPECCUOHAIbHO20 PA3GUMUSL  KAK
UHHOBAYUOHHO20 NOOX00d 6 HNPOEKMUPOBAHUU UHOUSUOYAILHOU 00pazoeamenvHol mpaekmopuu. B
YaCMHOCMU, NPedCmAagienbl NPUMeHeHUe, NPeuMywecmaeda U CImpyKmypa OOpPOICHOU Kapmbvl NOGbIUUEHUS
Keanuguxayuu.

Knrouesvle cnosa: unousudyanuzayus, uHOUSUOYATbHASL MPACKMOPUS 00YUeHUS, NPOEKMUPOBAHUE,
Q0POICHASE KapMa, OOPOANCHASL KAPMA NOBBIUUEHUSL KEATUDUKAYUU, CIMPYKIMYDA.

UTILIZATION OF “SKILL DEVELOPMENT ROAD MAP” TECHNOLOGY IN
FORMULATING THE TEACHER’S INDIVIDUAL TRAJECTORY

This article highlights the specific features of individualizing teacher education and explores the
possibilities of developing and implementing a professional development roadmap as an innovative
approach to designing individual education trajectories. The article specifically presents the training road
map 's application, advantages and structure.

Keywords: individualization, individual learning trajectory, design, road map, training road map,
structure.

Kirish. Pedagogning malaka oshirishini rejalashtirishning innovatsion qurilmalarini yaratish va tatbiq
gilish tizimni boshqarishning moslashuvchanligini kafolatlash, mumkin gadar individuallashtirish, ta’lim
tizimi va subyektlariga qo‘yiladigan talablarning o‘zgaruvchanligiga tezkor va adekvat munosabat bildirish,
uning shaxsiy potensialini to‘ligicha safarbar gilish, magsadga erisha olmaslik hamda vazifalarni bajara
olmaslik darajasini mumkin qgadar pasaytirish, doimiy tahlil va nazorat qilib borish, umumiy holda
o‘gituvchining kasbiy rivojlanish individual ta’lim trayektoriyasini amalga oshirish jarayonini
takomillashtirishga sharoit hozirlaydi.

Malaka oshirish ta’limini individuallashtirish maktab o‘gituvchisining kashiy kompetensiyalarini
rivojlantirish, ehtiyojiga ko‘ra o‘quv modullari va o‘zlashtirishini nazorat gilish usullarini tanlash jarayonida
faol ishtirokini nazarda tutadi. Zamonaviy ta’lim paradigmalarining muhim jihatlaridan biri nazariy
materiallarning amaliyot ko‘rgazmaliligi bilan o‘zaro alogadorligi va o‘zaro bir-birini to‘ldirishi asosida
belgilanadi. Bunday sharoitlarda pedagoglarning kasbiy mahoratini takomillashtirishga mas’ul tuzilmalar
tegishli ta’lim dasturlari va zaruriy taomillarni samarali joriy gilishlari uchun o‘quv mazmunining
variativligini ta’minlashi hamda ularni amalga oshirishning turli shakllarini taklif etish imkoniyatiga ega
bo‘lishlari talab etiladi.

Mavzuga doir ilmiy adabiyotlar tahlili. Yugorida keltirilgan fikrlar hamda mavzuga oid ilmiy
adabiyotlar [1, 78-b.; 3, 184-b.; 5, 83-84-b.; 6, 92-b.] tahlili malaka oshirish ta’limini individuallashtirish
deganda, o‘gituvchilarning potensial imkoniyatlarini rivojlantirishni, individual xususiyatlari, ehtiyojlari va
motivlarini inobatga oladigan, shaxsiy va kasbiy sifatlarini takomillashtirishga yo‘naltirilgan hamda o‘z
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oldiga go‘ygan ta’limiy magsad hamda vazifalari asosida individual ta’lim trayektoriyasini qurishga sharoit
yaratiladigan tabagalashtirilgan ta’lim jarayoni sifatida tushunishimizga imkon yaratdi.

Demak, malaka oshirish ta’limi jarayonini individuallashtirish tobora dolzarblashib borar ekan, uning
samarali yechimlaridan biri har bir o‘gituvchiga individual ta’lim trayektoriyasini qurishga sharoit
yaratishdan iborat bo‘ladi. Individual ta’lim trayektoriyasi — o‘gituvchining ta’lim jarayonida shaxsiy
potensialini amalga oshirishi, kasbiy takomillashuvi, o‘z mavgyeini belgilashi va o‘zini namoyon gilishiga
doir belgilagan, anglangan va tajribalariga asoslangan o‘ziga xos alohida harakat yo‘lini ifoda etadi.

Shu o‘rinda yana bir muhim jihatga e’tibor qaratish joiz. O‘qgituvchi kasbiy rivojlanishini
individuallashtirishda uning loyihalash ko‘nikmasiga ega bo‘lishi alohida ahamiyatga ega, chunki loyihalash
orgali o‘z faoliyatini rejalashtirish, magsad hamda vazifalarini go‘yish va natijalarini bashorat gila olish,
uzluksiz malaka oshirishining shakli va mazmunini belgilash hamda tanlashiga erishishi mumkin bo‘ladi.

Loyihalash pedagogik jarayonni tashkil etish va uning muvaffagiyatli kechishini ta’minlovchi muhim
shartlardan biridir. Pedagogik jarayonni loyihalashda pedagogik faoliyat mazmunini tahlil gilish, natijalarni
oldindan ko‘ra bilish, rejalashtirilgan faoliyatni amalga oshirish loyihasini yaratish kabi vazifalar bajariladi.
Bu bosgichda o‘gituvchining mustaqil, shu bilan birga hamkorlikda o‘quv jarayonining mazmuni,
vositalarini belgilash asosida loyihalashtirilgan faoliyati yetakchi o‘rin tutadi [7; 106-b.].

O‘gituvchining individual ta’lim trayektoriyasini loyihalashda unga ilmiy-metodik hamrohlik qilish,
maslahatchi va tegishli mutahassislar bilan faol o‘zaro ta’sirni vujudga Keltirish, kashiy kompetentligini
oshirishga garatilgan metodik tadbirlar (an’anaviy va masofaviy malaka oshirish kurslari rejasi, metodik
tuzilmalarning tadbirlari, harakatdagi o‘quv mashg‘ulotlari, virtual pedagogik uyushmalar, konferesiya,
forum, seminar va b.) hagida aniq manzilli ma’lumotlar yetkazish lozim bo‘ladi.

Mazkur holatda jarayonga innovatsion yondashuv sifatida “yo‘l xaritasi” texnologiyasiga to‘xtalish
o‘rinlidir. Pedagogning individual ta’lim trayektoriyasini loyihalashtirishda “yo‘l xaritasi” texnologiyasidan
(Roadmap, Roadmapping, Technology roadmap) foydalanish ularning malaka oshirish faoliyatini
innovatsion rejalashtirish, shaffoflashtirish va natijalarga erishishda shaxsiy tanlovi va mas’uliyatini
belgilash imkonini beradi.

Tadgigotchilar tomonidan mazkur atamaga oid bildirilgan fikrlarga murojaat gilganimizda, uni
jarayonni rejalashtirishning eng ilg‘or va natijaga yo‘naltirilgan qurilmalaridan biri sifatida e’tirof etilishiga
guvoh bo‘ldik. Jumladan, Yu.Kuzikning ko‘rsatishicha yo‘l xaritasi — aniq obyekt, alohida mahsulot,
mahsulotlar guruhi, biror-bir texnologiya, o‘zaro bog‘langan texnologiyalar guruhi, biznes, kompaniya,
tarmoq, sanoat, hattoki siyosiy, ijtimoiy muvaffagiyatlar rejasi ssenariysining gadam-bagadam yaqgol taqdim
etilishidir [2; 1-b.].

Bir qator tadqiqotchilar (I.N.Pak, Y.G.Doroshenko, L.B.Xegay) esa “o‘quv Yyo‘l xaritasi”
tushunchasini loyihalashgan metodik tizimda o‘qitish sifatini oshirish va individuallashtirishning samarali
vositasi sifatida garaydilar. Ularning fikricha yo‘l xaritasi — yechimi umumiy magsadga erishishga olib
boradigan hamda tashabbuslarni kuzatib borishga imkon beradigan indikator hamda vazifalarning tuzilmaviy
to‘plamidir. Yol xaritalari loyihalar rivojlanish jarayoni harakatlar rejasining bosgichlari ko‘rinishida
tuzishning qulay metodi sifatida namoyon bo‘ladi. Yo‘l xaritalarini tuzish jarayoni loyiha rivojlanishining
istigboldagi magsadlarini aniglashtirish va ularni amalga oshirishning yo‘llarini ishlab chigishga imkon
beradi.

Demak, yo‘l xaritasini avval go‘llanilgan texnologiyalardan foydalanishning yangi yo‘llarini hosil
bo‘lishini ta’minlaydigan, tartiblangan axborotni yig‘ish va jamg‘arish orgali uzoq muddatli strategik
rejalashtirish vositasi sifatida garash lozim. Yo‘l xaritasi resurslar, bajaruvchilar va muddatlar bilan bog‘liq
barcha tadbirlar gat’iy ko‘rsatilgan odatiy reja va dasturlardan fargli ravishda rejalashtirilgan tadbirlarni
amalga oshirish jarayonida vujudga keladigan yangi g‘oyalar, texnologiyalar, resurlar asosida oxirgi natijaga
erishishning variativligini nazarda tutadi. Yo‘l xaritasini tuzish o‘quvchiga rejalashtirilgan o‘quv faoliyatini
vizuallashtirish vositasida o‘zining akademik kelajagini ko‘rishga yordam beradi hamda individual ta’lim
trayektoriyasini mas’uliyat va ishonchli loyihalashga o‘rgatadi [4; 104-105-b.].

Tadqiqg va natija. O‘gituvchining malaka oshirish yo‘l xaritasi va texnologiyasini ta’riflashda matnda
bayon gilingan yondashuvlarni tadqiq gilgan holda quyidagi natijalarga keldik.

Malaka oshirish yo‘l xaritasi — o‘gituvchining anig magsadga yo‘naltirilgan, shaxsiy mas’uliyatiga
asoslangan, kasbiy rivojlanishining eng muhim aspektlariga e’tibor garatiladigan, malaka oshirish turi, shakli
va vositalarini erkin tanlash, ishlab chigish va amalga oshirish hamda kutilgan natijalarga erishishining
manzilli loyihalashgan individual ta’lim trayektoriyasidir.

Malaka oshirish yol xaritasi texnologiyasi moslashuvchanlikni nazarda tutib, o‘gituvchining vizual
individual ta’lim trayektoriyasini mavjud va ma’qul bo‘lgan yo‘llar, shakl, metod, vositalar asosida
maslahatchining ilmiy-metodik hamrohligida mustaqil tuzish, kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish va
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chuqurlashtirish hamda loyihalangan individual ta’lim marshrutini belgilangan muddatlarda amalga
oshirishni ifodalaydi.

Malaka oshirish yo‘l xaritasi texnologiyasi malaka oshirishning bevosita va bilvosita shakllarini erkin
tanlash, ta’lim muassasasi va kasbiy uyushmalardagi faoliyati, masofadan o‘gish va axborot resurslaridan
foydalanish, turli tadbirlar va metodik ishlardagi ishtiroki, o‘gitishning an’anaviy va innovatsion metod va
usullaridan hamda mustagil ta’limdan keng foydalanish va uyg‘unlashtirish mumkinligi kabi afzalliklarga
ega.

Malaka oshirish yo‘l xaritasi o‘gituvchi kasbiy rivojlanishiga samarali ilmiy-metodik hamrohlikni
amalga oshirish, jarayon ishtirokchilarining o‘zaro ta’sirini muvaffaqiyatli tashkil qilish, “boshlang‘ich” va
“yakuniy” manzil(magsad va natija)larni belgilashning optimal trayektoriyasini tanlash imkonini beradi. Yo‘l
xaritasi o‘gituvchining kasbiy rivojlanishiga doir strategik qgaror gabul gilish va amalga oshirishning
detallashtirilgan rejasini nazarda tutadi. Yo‘l xaritasini ishlab chigishda “maqsad — tashxis — rejalashtirish —
amalga oshirish - takomillashtirish” shaklidagi tuzilmaviy yondashuv zarur bo‘lib, u quyidagi savollarga
javob topish imkonini beradi: Kasbiy mahoratim (kompetentliligim yoki kompetentsizligim) darajasi gay
holatda? Pedagogik faoliyatimdan magsad va vazifalarim nimalardan iborat? Kasbiy kompetentlik darajam
ganday bo‘lishi kerak? Bu darajaga ganday erishaman? Nima uchun harakat gilishim kerak? Buni gachon va
ganday amalga oshiraman?

Malaka oshirish yo‘l xaritasi pedagogning rivojlanish vektorini ko‘rsatadi va yo‘l xaritasi magsadi,
tushuntirish xati, amalga oshirish, nazorat-tahlil kabi tarkibiy gismlardan iborat tuzilmaga ega bo‘lishi
mumekin (1-rasm).

Yo¢l xaritasi .
maasadi Umumiy magqgsadlar
4 o kelajakdagi kasbiy giyofasi
e Kkasbiy gizigishlari, giyinchiliklari va ehtiyojlarini
ganoatlantirish va yugori kasbiy kompetentlikka erishish
4 )
Tushuntirish Axborot-ma’lumotnoma Kasbiy giyinchilik
xati va ehtiyojlar
e umumiy ma’lumot e umumpedagogik
e joriy holat bo‘yicha e ilmiy-nazariy
tahliliy ma’lumot e metodik
e zaruriy resurslar ¢ pedagogik-psixologik
e amalga oshirish muddati e kommunikativ
é ) - - -
Amalga Malaka oshirish kurslaridan o‘tish
oshirish
Mustaqil ta’lim olish
Turli tadbirlar va metodik ishlardagi ishtiroki
Ta’lim muassasasi va pedagogik uyushmalardagi faoliyati
Kutiladigan natijalar, vagt mezonlari, indikatorlar, Gant
L ) diagrammasi, ko‘rsatkichlar
Nazorat- Doimiy tahlil, nazorat, o‘zaro ta’sir, korreksiya, refleksiv-tahlil,
tahlil natijalarni tagdim qilish

1-rasm. Pedagogning malaka oshirish yo¢l xaritasi tuzilmasi
Malaka oshirish yo‘l xaritasini ishlab chigishda faoliyatning barcha elementlari nazarda tutiladi:
tadbirlarni rejalashtirish va tashkil gilish, magsad va vazifalarni qo‘yish, vujudga kelishi mumkin bo‘lgan
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xatarlar va zaruriy resurslarni baholash, malaka oshirish subyektlarining ishtiroki, tegishli mutaxassislarni
jalb qilish, harakatlarni tahlil va nazorat gilish, natijalarni tahlil gilish va refleksiya.

Oc‘gituvchining kasbiy rivojlanishini boshqgarishda malaka oshirish yo‘l xaritasi texnologiyasidan
foydalanish quyidagi natijalarga erishish imkonini beradi:

- malaka oshirish turlari va shakllaridan magbul foydalanish, jarayonning uzluksizligini ta’minlash
hamda pedagogning butun kasbiy faoliyatini gamrab olish;

- pedagoglarning kasbiy kompetentligini oshirish va faoliyatidagi sifat o‘zgarishlarining ijobiy
dinamikasi;

- pedagogning oz kasbiy mahoratini oshirishiga ongli munosabati va faoliyati natijalariga shaxsiy
mas’uliyati;

- pedagogning kasbiy kompetentligiga bo‘lgan ijtimoiy buyurtmaning ganoatlantirilishi;

- malaka oshirish ta’limi mazmunini innovatsion yondashuvlar asosida takomillashtirish.

Tavsiyalar. Shuni ham alohida gayd etish lozimki, barcha rejalashtirish va loyihalashtirish
jarayonlariga xos bo‘lgan risklardan yo‘l xaritasi texnologiyasi ham xoli emas. Shuning uchun
rejalashtirishning dastlabki bosgichida istigholda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xatarlarni ham e’tiborda
tutish va ehtimoliy yechimlarni tayyorlash lozim bo‘ladi. Mazkur risklar quyidagilardan tarkib topishi
mumkin:

- malaka oshirish turlari va shakllaridan parallel foydalanish va natijalarini gqayd gilish uchun
yetarlicha sharoitlar yaratilmasligi;

- pedagoglarning uzluksiz malaka oshirishga bo‘lgan ichki motivasiyasining turg‘un emasligi yoki
yo‘qligi;

- ta’lim sifatini oshirishga intilayotgan pedagoglarni doimiy rag‘batlantirish tizimining to‘lagonli
shakllanmaganligi.

Xulosa. Xulosa qilib aytish mumkinki, malaka oshirish yo‘l xaritasi o‘gituvchilarning kasbiy
giyinchiliklari va ehtiyojlarini ganoatlantirish, kasbiy va shaxsiy rivojlanish jarayonini boshgarish, turfa xil
individual ta’lim trayektoriyalarini me’yorlashtirishning samarali vositasidir. Malaka oshirish yo‘l xaritasini
muvaffagiyatli bajarish pedagogning kasbiy rivojlanishi va erishgan natijalarini tashxis qilib borish,
korreksion muhit yaratish, refleksiv ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda ilmiy-metodik hamrohlikni amalga
oshirishga bog‘lig.

Oc‘qgituvchining malaka oshirish yo‘l xaritasini amalga oshirish mexanizmi bo‘lib jamg-‘ariladigan
malaka oshirish tizimi xizmat giladi. Jamg‘ariladigan malaka oshirish erishilgan natijalar portfoliosi orgali
pedagogning kasbiy rivojlanish va mustaqil ta’lim olish faoliyatini moslashuvchan va insonparvarona
boshgarish imkonini beradi.
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MUSTAQIL ISHNI TASHKIL ETISHGA ASOSLANGAN PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALAR VA INTERFAOL USULLARNING AHAMIYATI

Janaberegnova Aysuliw Jaksilikovna,
Nukus davlat pedagogika instituti
«Matematika o ‘gitish metodikasi» kafedrasi dotsenti

Fan taraqgiyotining zamonaviy bosgichida xususiy metodikalar mustaqgil ilmiy soha sifatida
shakllanib, ularning o z nazariy konsepsiyalari shakllanmoqda, ko ‘plab xususiyatlari ilmiy jihatdan tadqiq
gilinib, yangi tatbigiy sohalar yuzaga kelmogda. Bu esa oz navbatida fanlarni o‘gitish jarayonini
texnologiyalashtirish uchun mustahkam asosni yaratadi. Turli fanlarni o ‘gitishning xususiy metodikalarida
tushunchalarni shakllantirishning asoslari yetarlicha tadqiq gilingan, shakllanish bosgichlari (tushunchani
kiritish motivatsiyasi, uning o ziga xos jihatlarini aniglash, o zlashtirilgan tushunchani oldingilari bilan
boglash va amalda qollash) belgilab olingan, har bir bosgichga muvofig harakatlar mazmuni
shakllantirilgan, ushbu harakatlarni o ‘zlashtirishga garatilgan mustaqgil mashglar turlari ishlab chigilgan.
Magqolada mustagil ishlarni tashkil etish negizida interfaol metodlar hamda pedagogik texnologiyalardan
foydalanish masalalari ko ‘rib chigiladi.

Kalit sezlar: ta’lim, mustaqil ish, metod, o ‘gitish, texnologiya, dastur, axborot vositalari.

3HAYEHME NEJATOT'MYECKUX TEXHOJIOTU 1 HHTEPAKTHUBHbIX METO/10B,
OCHOBAHHBIX HA OPTAHU3ALIUA CAMOCTOSATEJBHOU PABOTbBI

Ha coepemennom amane pazeumus HayKu 4acmuvie Memoobl QOPMUPYIOMCs KaK CAMOCOSAMENbHOe
HayyHoe Hanpagienue, (QopmMupyiomcs cobcmeeHHvle meopemudeckue KOHYenyuu, HAyyHo ucciedyiomcs
MHO2Ue 0CODEHHOCMU, 803HUKAIOM HOGble NPUKIAOHble 0baacmu. Dmo, @ 8ol ouepedds, co30aem NPoUHYIO
OCHOBY MEXHONI02UHEeCKO20 Npoyecca npenooasanus npeomemos. B cneyuanbHvlx mMemooax o00yueHus.
PAa3IUUHBIM NPeOMemam 0OCMAmo4HO UCCIe008aAHbl OCHO8bL (POPMUPOBAHU NOHAMUS, ONpedeieHbl IMAanbsl
Gopmuposanuss (Momusayus 66edeHUs. NOHAMUS, ONpedesieHUue e20 KOHKPEeMHbIX ACHeKMmOs, COeOUuHeHue
0CB0EHH020 NOHAMUS C NPEOLIOYWUMU U NPUMEHEHUe e20 Ha npakmuke). Onpedeneno, Ha Kaxcoom smane
Gopmupyemces  codepacanue COOMBEMCMBYIOWUX  Oelicmeull, paspadbamvi8aiomcs, CcamocmosmenvHvle
YNpAdiCHeHUs, HAanpaeieHHble HA 081adeHue mumu Oeticmeusamu. B cmamve paccmampusaemcs
UCNONL306AHUE UHNEPAKMUBHBIX MEMOO08 U NedaA202UYecKUX MexHONI02Ul, OCHOBAHHBIX HA OP2aHU3AYUU
CAMOCMOSAMENbHOU pabomoi.

Knwouesvie cnosa: obOyuenue, camocmosmenvHas paboma, memoo, O0OyYeHue, MEeXHOA02Us,
npozpamma, cpeocmea Maccosoll ungopmayuu.

THE IMPORTANCE OF PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES AND INTERACTIVE
METHODS BASED ON THE ORGANIZATION OF INDEPENDENT WORK

At the modern stage of science development, private methods are formed as an independent scientific
field, their own theoretical concepts are formed, many features are scientifically researched, and new
applied fields are emerging. This, in turn, creates a solid basis for the technological process of teaching
subjects. In the special methods of teaching various subjects, the basics of concept formation have been
sufficiently researched, the stages of formation (motivation to introduce the concept, determining its specific
aspects, connecting the mastered concept with the previous ones and applying it in practice) have been
determined, each stage the content of appropriate actions is formed, independent exercises aimed at
mastering these actions are developed. The article examines the use of interactive methods and pedagogical
technologies based on the organization of independent work.

Keywords: education, independent work, method, teaching, technology, program, media.

Kirish. Shuni gayd etish lozimki, ta’limni texnologiyalashtirish doimo amalga oshirib kelingan, birog
uning darajasi odatda o‘z davridagi metodlarning rivojlanish darajasiga muvofiq bo‘lgan.llgaridan go‘llanilib
kelingan holatlar, ya’ni mavzularning rejalashtirilishi, dars magsadi va magsadni amalga oshirishga xizmat
giluvchi vositalar, nazorat materiallarini belgilash asosida mashg‘ulotlar rejasining ishlab chigilishi kabilar
o‘quv jarayonini texnologiyalashtirishning ayrim ko‘rinishlari hisoblanadi. Ta’limning bugungi vazifasi
talabalarni kun sayin oshib borayotgan axborot—ta’lim muhiti sharoitida mustaqil faoliyat ko‘rsata olishga,
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axborot ogimidan ogilona foydalanishga o‘rgatishdan iboratdir. Buning uchun ularga uzluksiz ravishda
mustaqil ishlash imkoniyati va sharoitini yaratib berish zarur. Aytish lozimki, ta’lim sohasi jamiyat
hayotining barcha sohasida o‘ziga xos muhim ahamiyat kasb etsa, ta’lim faoliyati esa, jamiyat igtisodiy
rivojlanishining muhim bir bo‘lagi hisoblanadi. Shu sababli, kasbiy ta’lim jarayonini texnologiyalashtirish,
aniq vazifalarni go‘ygan holda, dars mashg‘ulotlarining usul va vositalarini to‘gri tanlash orgali shaxsning
intellektual salohiyati va ijodiy qobiliyatini rivojlantirish, jamiyatdagi har bir fugaroning aniq va tabbiy
fanlar bo‘yicha bilim va malakasini oshirish, tezkor ta’lim uchun shart-sharoit yaratish muhimdir.

Adabiyotlar sharhi. Avliyoqulov fikricha [1], o‘gishda mustaqillik (bilish, ta’rif etishda mustaqillik)
bilish, ta’rif etish jarayonlarini va barcha o‘quv faoliyatini faollashtirishning zaruriy shartlarini o‘zida
mujassam etadi, bir vagtning o‘zida doimiy va tez rivojlanib borayotgan bilimlar, texnika,
texnologiyalarning yangilanib borishi, ma’naviyat va madaniyatning rivojlanishi, adabiyot va san’atning
takomillashtib borish sharoitida shaxsni hayotga va mehnat gilishga tayyorlashning yo‘llaridan Dbiri
hisoblanadi.

Mustagil ta’limning tashkil etish va boshgarishning mantigiy tizimini shakllantirish hamda amalga
oshirish konsepsiyasi yaratilgan bo‘lib, bu o‘z-o‘zimdan ta’limning bu turida manitoring olib borishni tagazo
etadi.

B.Farberman talginida [4] mustaqgil ta’limni tashkillashtirishda talabalar uchun quyidagilar asosiy
hisoblanadi:

- fikrlash gobiliyatini rivojlantirish (psixologik asoslar bo‘yicha);

- amaliy gobiliyatni yuksaltirish (mutaxassislik asoslari bo‘yicha);

- tashkiliy-texnik bilimlarni go‘llashni va mahoratni yuksaltirish (mahoratni orttirishorgali);

- ilmiy tashkillashtirish (ta’limda o‘gishni davom ettiruvchi igtidorli yoshlarni tarbiyalash orqali).

Mustaqgil ta’lim tashkillashtirishga pedagogik muammo sifatida garalsa unda o‘gitish marketingi
tashkiliy, uslubiy va tarbiyaviy nuqtayi nazarlarni o‘z ichiga oladi.

Mustagil ta’limning samarali tashkiliy-uslubiy ta’minotininng asosiy prinsiplariquyidagilardan iborat:

- mustagil ta’limni an’anaviy o‘gish va ilmiy-tadgiqot ishlari bilan uzviy va uzluksiz o‘zaroalogasini
yaratish;

- mustaqil ta’limdan foydalanish ehtiyojini belgilangan masalani hal etish, o‘zining kasbiy va
ma’naviy gizigishlarini qondirish vositasi sifatida shakllantirish;

- mustagil ta’limni pedagogik va shaxsiy boshgarish (jamoa va individual tarzda);

- mustagil ta’limning axborot resurslariga keng va tezkor imkoniyatni ta’minlash;

- mustagil ta’limning samarali texnologiyalarini va uning sifati ustidan amaliy nazoratniqo‘llash.

Tashkiliy jihatdan o‘gituvchi va talabadan mustaqil ta’limni aniq tashkillashtirishni talab giladi.
Informatsion-axborotlar davri tez rivojlanib borayotgan bir davrda nima uchun o‘quv yurtlarida barcha
talabalar ham igtidorli, ilmni o‘zlashtira oladigan, mustaqil fikr yurita oladigan bo‘lib yetishmaydi? Ushbu
sohada mulohaza vyuritadigan bo‘lsak bilim beruvchi va bilim oluvchi, ya’ni talabalarni alohida
o‘rganishimiz kerak bo‘ladi. Mustaqil ta’limni olib borisho‘gituvchidan auditoriya soatlarini olib borishga
garaganda o‘zgacha ahamiyat kasb etadi. Ba’zi hollarda mustaqil ta’limni ma’ruzachi, o‘kituvchi (amaliy,
tajriba mashg‘ulotlarini olib boruvchi) lar yaxshi olib borolmasliklari mumkin.

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil. Mulohazamizni ikkinchi ishtirokchisi bu talaba ganday
bo‘lishi kerak. Har bir talaba o‘gituvchi tomonidan yuqorida keltirilgan xususiyatlarni gadrlashini va unga
javoban o‘z munosabatini shakllantirishini esda tutishimiz lozim. Talabani quyidagi xususiyatlarini anglab
yetmoq, o‘rganmoq kerak [6]:

- bilim olishga ehtiyojini;

- hayotiy tajribasini;

- gadriyat va e’tigodini;

- intellektual mahoratini;

- bilim olishga yondashuvini;

- o‘qgishga ishtiyoqini;

- fe’l-atvorini;

- ma’lumotlarni gabul gilish qobiliyatini;

- tarbiyasini;

- til bilishini;
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- kompyuter savodxonligini;

- esda saqlash qobiliyatini.

Tarbiyaviy jihatdan o‘gituvchi tomonidan talaba mustaqil ta’limini tashkillashtirishga katta ahamiyat
berilishi bilan asoslanadi. Mustagil ta’lim tashkil etishda quyidagi tamoyillardan foydalanadi:

- o‘gitishning tarbiyaviylgi;

- o‘gitishning ilmiyligi;

- o‘qgitishga tizimli yondashuv;

- nazariya bilan amaliyotni bog‘ligligi;

- talabalarni ongliligi va faolligi;

- o‘qgitishning ko‘rgazmaliligi.

Uslubiy jihatdan mustaqgil ta’limni tashkil etish auditoriya mashg‘ulotlari hajmi uchun bajariladigan
ishlar bilan teng va undanda yugori bo‘lishi ko‘zda tutiladi.

Mustaqil ta’limni asosiy elementlaridan biri talabalarni o‘qitishda tashgi va ichki nazoratni
o‘rnatishdan iboratdir. Tashqi nazorat shakli sifatida ta’lim standarti, o‘quv rejasi, o‘quv jarayonini baholash
mezonlari, o‘quv axborot resurslarini yaratilishi va o‘gituvchilarni malaka oshirishlari inobatga olinsa, ichki
nazorat shakli sifatida talabaning gizigishi, o‘quv holati, bandlik holati, ijtimoiy hayoti va o‘quv jarayonining
marketingi o‘rganiladi.

Mustaqil ta’limni uslubiy jihatini tashkillashtirishda quyidagilar inobatga olinishi magsadga muvofiq:

- ijodiy ta’lim markazini tashkil etishga;

- pedagogik texnologiyalarga;

- o‘qgitishni informatsion-axborot manbalar bazasiga;

- mustaqil ta’limni go‘llab-quvvatlovchi bilimlarni baholash tizimiga;

- kafedralar bilan ish beruvchilarni ijtimoiy hamkorligiga;

- bozor igtisodiyotini ta’sirini kuchayib borishiga;

- zamonaviy texnik ta’minotni yanada kuchaytirishga;

- o‘quv jarayonini boshgarishda demokratik tamoyillarga yondashuvga;

- boshgaruv bo‘g‘insi tomonidan yangiliklarni go‘llab-quvvatlashga.

Mustagqil ta’limning turli xil shakllari mavjud bo‘lib, ular quyidagilardir [8]:

Darslik yoki o‘quv go‘llanmalar bo‘yicha fanlar boblari va mavzularini o‘rganish (ularning
yetarlicha migdorda mavjudligida). Bunday tashkiliy shakl odatga ko‘ra amaliy jihatdan mustaqil ta’lim
tajribasiga ega bo‘lmagan birinchi kurs talabalari uchun magsadga muvofigdir. Bu ishlarning natijalari
bajarilgan referatlar, individual topshiriglar va boblar bo‘yichaseminarlar tekshiriladi.

Targatma materiallar bo‘yicha ma’ruzalar gismini o‘zlashtirish, bu esa o‘gituvchi uchun asosiy
materialni bayon etishga katta e’tibor ajratishga imkon beradi. Targatma material har bir ma’ruza uchun
tayyorlanadi. Mustaqil ta’limning bunday tashkiliy shakli umumkasbiy va maxsus fanlar uchun odatga ko‘ra
yugori kurs talabalari uchun magsadga muvofigdir. Ushbu ishlarning natijalari tegishli attestatsiya
bosgichlarida tekshiriladi.

Avtomatlashtirilgan o‘rgatuvchi nazorat gqiluvchi tizimlar bilan ishlash, bu esa ma’ruza
mashg‘ulotlari doirasida ham, laboratoriya ishlariga yoki amaliyot mashg‘ulotlariga tayyorgarlik doirasida
ham olib boriladi. Mustaqil ta’limning bunday shakli barcha kurs talabalari uchun magsadga muvofiqg bo‘lib,
axborot texnologiyalar keng qo‘llaniladigan ta’lim muassasalari uchun xosdir.

Maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha fanlar bo‘limlariyoki
mavzulari ustida ishlash: hisoblash, grafik topshiriglar yoki referatlar, kurs ishlari yoki loyihalar, bitiruv
malakaviy ishlarini bajarishda. Mustagil ta’limning ushbu tashkiliy shakli barcha kurs talabalari uchun
magsadga muvofiqdir. Uning natijalari tegishli reyting — nazorat bosgichlarida tekshiriladi.

Yangi texnikalarni, jihoz va uskunalarni va texnologiyalarni o‘rganish: malakaviy amaliyotlar
o‘tkazishda, tadgigotlarda ishtirok etishda, ishlab chigarish buyurtmasi (real) muayyan ishlanmalarni
bajarishda. Bu ish shakli ta’limning ishlab chigarish va ilmiy-tekshirish institutlari (ITI) bilan
integratsiyasida bo‘lishi mumkin. Natijalar hisobotlari gabul gilishda tekshiriladi.

Talabalarning ixtisoslashtirilgan konstruktorli byurosi (MB) yoki ichki korxonalardagi ishlari:
o‘gituvchi yoki mutaxassislar rahbarligida davlat budjetidagi ham OTMning xo‘jalik shartnomasi asosidagi
mavzulari doirasida. Mustagil ta’limning ushbu shakli odatga ko‘ra yuqori kurs talabalari uchun
xarakterlidir.
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Talabaning ilmiy-tekshirish ishlarini (TI1TI) bajarish bilan bog‘lig bo‘lgan fanlar bo‘limlari yoki
mavzularini chuqur o‘rganish. Mustaqgil ta’limning bu shakli barcha kurs talablari uchun magsadga
muvofiqdir.

Faol o‘qgitish uslubidan foydlaniladgan o‘quv mashg‘ulotlari (xizmat o‘yinlari, diskussiyalar,
seminarlar, kolloviumlar va b.), talabalar tomonidan fan, texnika va texnologiyalar,igtisodiyot va madaniyat
dolzarb muammolari bo‘yicha tayyorlangan.

Masofaviy (distansion) ta’lim.

Mustaqil ta’limda bajariladigan topshiriglar va uning bajarish usullari va shakllari fan xususiyatidan
kelib chigib quyidagilarni o‘z ichiga olishi mumkin.

Yozma ish — talaba berilgan mavzuni mustaqil o‘rganib oz fikrini yozma ish shaklida bayon etadi
(konspektlashtiradi);

Testlar — talaba berilgan mavzuni mustaqgil o‘rganib mavzuga taallugli testlarni tuzadi;

Laboratoriya hisobotlari — talaba auditoriyada bajarilgan laboratoriya tajribalari natijalari bo‘yicha
hisob-kitob ishlarini amalga oshiradi va hisobot shaklda tayyorlaydi.

Referat — ma’ruza, seminar mashg‘ulotda yoritilgan savollar bo‘yicha, qo‘shimcha manbalardan o‘qib
o‘rgangan bilimini yozma namoyon etadi va kelgusi seminar mashg‘ulotiga himoya qilib aytib beradi.

Sxema chizish — talaba mavzuga tegishli sxemalarni adabiyotlardan, Internet yangiliklaridan olib
chizib keladi va tushuntirib beradi.

Mustaqil ta’limning birinchi asos bo‘la oladigan prinsipi — bu o‘quv-tarbiyaviy jarayonni
loyihalashtirishda ham, amalga oshirishda ham uning tizimliligidir. Mustaqil ta’lim materiali — bu bir butun
o‘rganiluvchi fanning (yoki kursning) gismidir. Fanning o‘quv dasturida rejalashtirilgan bo‘lishi va uning
uchun tegishli o‘quv-uslubiy ta’minot ishlab chigilgan bo‘lishi lozim.

O‘quv-tarbiyaviy jarayonni amalga oshirish bosgichida uchta ko‘rinishdagi boshgaruvni: ma’muriy,
pedagogik va ta’lim olish subyektlarini oz ichiga oluvchi mustaqil ta’lim boshgaruvga tizimli yondashish
zarur.

Ma’muriy boshqgaruv - mustaqgil ta’limning tashkiliy, moddiy-texnik va axborot ta’minoti bilan
bog‘lig bo‘lishi kerak;

Pedagogik boshqgaruv — konsultatsiyalar, nazorat va mustaqil ta’lim sifatini baholash;

Ta’lim olish subyektlari boshgaruvi — mustagil ta’limni tashkillashtirish motivatsiyasi va shakllari
bilan.

Mustagil ta’limning ikkinchi asos bo‘la oladigan prinsipi — bu talabalarning mustaqil ta’limdagi
maqgsadga erishishga rag‘batlantirish motivatsiyasi. Motivatsiya talabada mustaqgil ta’limjarayoniga nisbatan
kasbiy, igtisodiy, tarif etish, ma’naviy va boshga gizigishlarni uyg‘otishi lozim. Muammoni (vazifani) hal
etish xohishining mavjudligi, paydo bo‘lgan savolga javob topish — bu mustagil ta’limda muvaffagiyatga
erishishning zaruriy shartidir.

Mustaqil ta’lim natijalarga kasbiy motivatsiya omili ahamiyatli ta’sir ko‘rsatadi, bu esa kashga
nisbatan ijodiy munosabatda bo‘lishda muhim rol o‘ynaydi. Agar talaba kasbni ongli ravishda tanlasa va uni
0‘zi va jamiyat uchun ma’qul deb topsa, u holda o‘gishga nisbatan tasodifan va anglamagan holda kasb
tanlaganiga garaganda boshgacharoq (yaxshiroq) munosabatda bo‘ladi.

Shuning uchun o‘gituvchilarning muhim vazifalaridan biri (ham umumkasbiy, ham maxsus fanlarda)
bitiruvchining muayyan amaliy faoliyati uchun tabiiy ilmiy va gumanitar fanlarning ahamiyatini argumentli
tarzda tushuntirib berishidir. Birog, kasbga nisbatan ijobiy munosabat o‘zidan o‘zi ahamiyat kasb etmasligi
mumkin, agar kasb hagida layoqgatli (kompetent) tasavvur bilan mustahkamlanmasa. Bu tasavvur
laboratoriya ishlari va amaliy mashg‘ulotlari bajarishda, malakaviy amaliyotlar o‘tish va boshqalarda
shakllanadi.

Talabalarning tanlagan kasblariga bo‘lgan munosabatlari muammolarini o‘rganishda quyidagi
masalalarni garash zarur:

- kasbning qonigarliligini;

- darsdan darsga bo‘lgan gonigish dinamikasini;

- qonigishni shakllantirishga ta’sir etuvchi omillar (ijtimoiy-psixologik, psixologik- pedagogik,
differensiallik-psixologik, shu jumladan jinsi-yoshi);

- tanlangan kasbga nishatan ijobiy va salbiy munosabatni belgilab beruvchi motivlar ierarxiyasini;

- o‘qitish texnologiyalari va uslublarini.

Mustagil ta’lim didaktikasi — bu uchinchi prinsip bo‘lib, mustagil ta’limda o‘gishning magsadi,
mazmuni, qoida va uslublarini belgilaydi. Mustaqgil ta’lim bosh, yurak, qo‘l, ko‘z vaquloglardan (o‘gituvchi-
maslahatchilarning axborotlari) foydalanuvchi faol bilish modelida mujassam bo‘lishi lozim. Bosh —
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fikrlash uchun, yurak — his etish uchun, go‘llar esa ish uchun kerak.

Agar o‘zi ta’lim oluvchi o‘giydigan, ko‘radigan va bajaradigan bo‘lsa, u holda o‘zlashtirish jarayoni
bosh miyaning turli gismlarida faoliyat ko‘rsatishi natijasida to‘la bo‘ladi. Mustaqil ta’limning o‘quv-uslubiy
ta’minoti aynan shunday bo‘lishi lozim.

Mustaqil ta’limga ikki asosiy yondashuvni belgilash zarur:

1. Ta’lim oluvchilarda noan’anaviy masalalarni hal etish asosida yotuvchi bilimlarni shakllantirish.
Ushbu holda bilish (tafar etish) faoliyatchilar uchun yangi bo‘lgan faoliyat tajribasini avval o‘zlashtirilgan,
shakllantirilgan tajriba bazasida bilimlarni, o‘quv va ko‘nikmalarni kuzatish yo‘li bilan to‘plash va namoyon
etishdan iboradir.

2. ljodiy faoliyat uchun zamin yaratish. Bunda bilish faoliyati ma’nosi o‘rganilayotgan obyektning
tub ma’nosiga chuqur kirib borishdan, ilgari ma’lum bo‘Imagan prinsiplar, g‘oyalarni shaklantirish, yangi
ma’lumotlarga ega bo‘lish uchun zarur bo‘lgan yangi alogalar va munosabatlarni o‘rnatishdan iborat.

Mustagil ta’limning to‘rtinchi asoslovchi prinsipi — bu olingan bilim, o‘quv va ko‘nikmalarni
tizimli nazorat etish va baholash bo‘lib, fanlar (yoki darslar) bo‘yicha bilim, o‘quv va ko‘nikmalarning bir
butunligining gismidir.

Mustaqil ta’lim axborot va kommunikatsiya texnologiyalari asosida ta’lim oluvchilarning kasbiy
mahoratini qo‘llab-quvvatlash, mustaqil ta’lim olish ehtiyojlarini gondirishga xizmat kiluvchi ma’lumotlarni
uzatish vositalari, axborot ashyolari, o‘zaro alogalar kaydnomalari, dasturiy va tashkiliy-metodik
ta’minotlarning tizimli-tashkiliy majmuidir.

Mustagil ta’limning ochigligini ta’minlovchi quyidagi tamoyillar asosida shakllantiriladi:

- ta’lim olishni ochiq rejalashtirish, ya’ni, yo‘nalish va unga mos o‘quv rejasi doirasida bilimlarni
oshirib borishning individual traektoriyasini tuzish erkinligi;

- o‘gitish vaqti va sur’atlarining erkin tanlanishi;

- ta’lim olish davri va urnining erkin tanlanishi;

- yetakchi professor-o‘gituvchilar kasbiy salohiyatiga tayangan holda ta’lim olish sifatining
ta’minlashi;

- ta’lim oluvchilar uchun uzluksiz bilim olish imkoniyatini yaratish.

Mustagil ta’lim ta’lim oluvchiga qo‘yiladigan talablar, tizimga kirish uchun ro‘yhatdan o‘tish, o‘quv
fanlari, o‘zlashtirishni baholash bloklaridan tashkil topgan bo‘lib, ular quyidagicha talgin gilinadi.

O‘quv fanlarini tagdim etishning elektron resurslari quyidagi shaklarda ishlab chigiladi:

Matnli materiallar. Nazariy mashg‘ulotlarni tashkil etishning matnli ma’ruza gismi eng salmoqgli
o‘rinni egallaydi. Odatda, o‘quv dasturiga kiruvchi barcha materiallar matnli shaklda yaratilib, shundan
so‘ng ularga go‘shimcha ravishda audio hamda video materiallar ishlab chigiladi. O‘quv materialining bu
tahlitda tagdim etilishi an’anaviy ma’ruzalarning bir gator kamchiliklar (zarur o‘rinlarni ko‘chirib olish, gayd
gilish, ma’ruzachi tomonidan uni gayta-gayta takrorlashga ortigcha vaqt sarflanishi)ni bartaraf etilishini
ta’minlaydi. Ma’ruza matnida zarur ta’kidlashlarning rang, harflar shakli hamda illustrasiyalar orgali
berilishi esa u orqali xissiyotlarni uzatilishini ta’minlaydi.

Audio materiallar. Bu turdagi materiallar ikki rejim orqgali targatiladi. Online rejimidagi
audiomateriallar kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanib targatiladi. Off-line rejimidagi
audiomateriallar audiokassetalar, audiodisklar, fayllarga yozilgan holda tarmoqg texnologiyalari orgali
targatiladi. Ta’lim oluvchilar tomonidan ma’ruzalarni eshitish ham shu kabi qulay va ixcham bo‘lgan audio
gurilmalar orgali amalga oshiriladi.

Video materiallar sinxron hamda asinxron tartibda uzatiladi. Video materiallarini sinxron tartibda,
to‘g‘ridan-to‘g‘ri uzatilishi pedagog va ta’lim oluvchining bevosita mulogotini ta’minlaydi, an’anaviy
ma’ruzalarga xos barcha ijobiy jihatlarni o‘zida mujassamlashtiradi, pedagog va ta’lim oluvchilar bir-birini
real vaqtda ko‘rib va eshitib turishini ta’minlaydi.

Asinxron tartibda o‘quv materiallarni uzatishda video materiallar videokassetalar va disklarga yozib
olinib targatiladi. Bunday video materiallar tarkibiga ma’ruza, mavzuga ta’lugli ilmiy-ommabop
videomateriallar, shu sohaning yetuk mutaxassislari bilan uchrashuv videolavhalari kiritiladi. Bunday video
materiallardan foydalanish ixtiyoriy joyda va vaqtda, takror va takror bajarilishi mumkin.

Animatsion ma’ruzalar Ta’lim oluvchilarga interfaol tuzilishga ega bo‘lgan o‘rgatuvchi kompyuter
dasturlari orgali yetkaziladi. Animatsion ma’ruzalar multimedia texnologiyasidan foydalanib shakllantiriladi.
Bunda har bir ta’lim oluvchi o‘zining psixofiziologik xususiyatidan kelib chiqib, animatsion ma’ruzadagi
traektoriyasi, o‘zlashtirish sur’ati va o‘rganish usulini tanlaydi.

Amaliy mashg‘ulotlar kompyuter texnologiyalarining zamonaviy yutuglarini mujassamlashtiruvchi
trenajerlar, virtual reallik asosida o‘qitish vositalari, ekspert o‘rgatuvchi tizimlarga asoslanadi.
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Masofaviy malaka oshirish intellektual tizimida trenajyorlar agliy va mehnat amaliyotlarini
imitatsiyalash asosida ozlashtirishini ta’minlaydi.

Virtual reallik muhitni ideallashtirish tamoyillari asosida malaka oshirish jarayonlarini jadallashtirish
imkonini beradi.

Xulosa va munozara. Ta’lim oluvchilar tayyorgarlik sifatining kompyuter texnologiyalari asosida
aniglash imkoniyatini yaratadi. Shuningdek, olingan natijalar o‘zlashtirish darajasini baholashda
foydalanilishi mumkin.

Oc‘zlashtirishni baholash natijalarini tegishli parol asosida ta’lim oluvchi va tizim adminstratori olishi
mumkin. Ushbu blokda o‘zlashtirishni nazorat gilish asosan test savollari asosida tashkil etilib, olingan
natijalar 100 ballik tizimda baholanadi. Taklif etilayotgan bilim olishning intellektual tizimida fanlarni
o‘zlashtirishda minimal 70 ball, yakuniy attestatsiyani topshirish uchun fanlardan o‘rtacha o‘zlashtirish
darajasi minimal 75 ballni tashkil gilishi talab etiladi. Talab etilgan o‘zlashtirish darajasiga erisha olmagan
ta’lim oluvchi o‘quv fanlari blokiga murojaat qilib, test savollariga gaytadan javob berishi mumkin bo‘ladi.

Ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirish natijalari axborot-tahliliy karta shaklida rasmiylashtirilib, u ta’lim
muassasasida malaka oshirish sifatini ta’minlash borasida chora-tadbirlar belgilashda foydalaniladi.

Oliy ta’limda fanlarni o‘gitishda yangi pedagogik texnologiyalaridan foydalanib, dars jarayonida
o‘gvchilar faolligini kuchaytirish va ta’lim samarasini oshirish magsadida ilmiy-pedagogik izlanishlar olib
borish shu kunda o‘gituvchilar oldida turgan dolzarb masalalar gatoriga kiradi. Mustagqil ta’limni olib borish
jarayonida yangi pedagogik texnologiyalarni talabalarning mustagil ishlashlari jarayonida qo‘llash ularning
kelajakda ijodiy fikr yurita oladigan, kasbiy tayyorgarligi yuqori darajada bo‘lgan ragobatbardoshlik
talablariga javob beradigan yosh mutaxassis kadrlar bo‘lishi uchun zamin yaratadi.

1. Olib borilgan kuzatishlarning ko‘rsatishicha, real o‘quv imkoniyatlarini o‘rganishda quyidagi
shartlarni aniglashtirish kerak bo‘ladi: talabalarning mustaqil faoliyatga tayyorgarligi (o‘quv ishlarini
rejalashtirish, mashg‘ulot magsadi va vazifalarini to‘liq belgilab olish ko‘nikmasi, 0°z-0°zini nazorat, teskari
aloga o‘rnatish va go‘shimcha didaktik jarayonni qurish); talabalarning ijodiy faoliyatga tayyorgarligi
(fikrlash mustaqilligi, o‘quv materiallaridagi asosiy g‘oyani ilg‘ab olish ko‘nikmasi, topshirig shartlarini
belgilash va uni yechish metodlarini mustagil topish ko‘nikmasi); o‘gishga munosabati va boshqgalar.

2. Fanlarni o‘rganish soha bo‘yicha erishilgan zamonaviy yutuglarni amaliyot bilan bog‘lash dolzarb
muammolarni aniglash, ularni yechimini topishga yo*‘naltirilishi bilan boshqa fanlardan ajralib turishi lozim
deb topildi.

3. Oliy ta’limda fanlarni o‘gitish metodlarini tanlashda fan bo‘yicha kasbiy bilimlarni egallash, asosiy
ta’rif va tushunchalarni yodda saqglash zarurligini hisobga olgan holda, ularni puxta o‘zlashtirish barobarida
tafakkurni o‘stirishga, mustaqil fikrlashga, ko‘prog o‘ylashga, olingan bilimlarni amaliyotda qo‘llashga
garatilganmetodlarni tanlashga alohida ahamiyat berish lozim deb e’tirof etildi.

4. Olingan natijalar fanlardan mashg‘ulotlar orlib borishda, darslarga mustaqil topshiriglarni
uyg‘unlashtirish, talabalarda fanga gizigish uyg‘otishi, savollarda berilgan masalalarga ijodiy yondoshishi,
o‘z fikr mulohazalarini hayot bilan bog‘lagan holda erkin bayon etishlari uchun zamin yaratishi va shulardan
kelib chiggan holda o°zlashtirish ko‘rsatkichining aynigsa a’lochi talabalar hajmini oshirishga olib kelishini
ko‘rsatdi.
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TEXNIKA YO’NALISHDAGI BAKALAVRIAT TALABALARINING ISHLAB CHIQARISH
KORXONALARIGA IJTIMOIY-AMALIY TAYYORGARLIGI MOHIYATI

Sodikov Xabib Tolibovich,
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti tadgigotchisi

Magolada texnika yo 'nalishdagi bakalavriat talabalarining ishlab chigarish korxonalariga ijtimoiy-
amaliy tayyorgarligi mohiyati yoritilgan. Funksional yondashuv orgali shaxsning tayyorligi keltirilgan.
“Tayyorlik” tushunchasining mohiyati va mazmuni batafsil bayon etilgan. limiy adabiyotlarni tahlil gilish
natijasida tayyorlikning gator mazmunli xususiyatlari aniglangan.

Kalit so’zlar: texnika, bakalavr, ijtimoiy-amaliy, kasbiy, pedagogik, tahlil, tayyorlik, tizimli, kasbiy,
ta’lim, talaba.

CYIIHOCTb COLIMAJIBHOM Y TPAKTUYECKOM MOJATOTOBKHU CTYJIEHTOB
BAKAJIABPUATA TEXHUYECKOI'O HAIIPABJIEHUS K PABOTE HA
IMPON3BOACTBEHHBIX IPEAIIPUATUAX

B cmamve oceewena cywnocmv coyuanvHol U - NPAKMUYECKOU NOO20MOBKU  CMYOEHMO8
baxanagpuama mexHu4eckoeO HAanpasieHus K padbome HA Npou300CMeEeHHbviXx npeonpuamusax. Yepes
@DYHKYUOHATBHBIL  NOOX00 NpedCcmagieHa 20mosHOCMb auuHocmu. 1lo0pobHO packpvimuvl cymb U
cooepaicanue NOHAMUA «20MOBHOCMbY. B pesynbmame ananuza nayunoi aumepamypuvl Oblll GblA6leH PO
CO0EPIAHCAMENbHBIX XAPAKMEPUCTNUK 20MOBHOCTU.

Kniouesvie cnosa: mexuuxa, 6Oakanaep, - COYUANbHO-NPAKMUYECKUL,  NPODECCUOHATbHDIL,
neoazoeuyeckutl, AHaIU3, 20MOGHOCMb, CUCEMHBIL, NPODecCUOHANbHBIL, 00pa3osanue, cmyoeHm.

THE ESSENCE OF THE SOCIAL AND PRACTICAL TRAINING OF UNDERGRADUATE
STUDENTS IN TECHNICAL FIELDS FOR WORK IN INDUSTRIAL ENTERPRISES

The article highlights the essence of the social and practical training of undergraduate students in
technical fields for work in industrial enterprises. The readiness of individuals is presented through a
functional approach. The essence and content of the concept of "readiness” are thoroughly explained. As a
result of the analysis of scientific literature, several meaningful characteristics of readiness have been
identified.

Keywords: technical, undergraduate, social-practical, professional, pedagogical, analysis, readiness,
systematic, professional, education, student.

Kirish. Texnika yo’nalishidagi bakalavrlarning muvaffagiyatli moslashuvi muammosi, odatda, asosan
mehnat sharoitlarini optimallashtirish va ishlab chiqarish jamoasi bilan o’zaro munosabatlarni yo’lga
qo’yishga qaratilgan kadrlar boshqaruvi nazariyasi nuqtai nazaridan hal etishga harakat qilinadi. Kasbiy
pedagogikaning imkoniyatlari ta’lim jarayonidan foydalanish orqali belgilanadi. Shu munosabat bilan texnik
yo’nalishdagi bakalavrlarning ishlab chiqarishda moslashuv muammosini pedagogik yo’l bilan hal qilish
texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari tayyorgarligini oliy ta’limda kasbiy tayyorgarlik jarayonida
ishlab chigarishda ijtimoiy-amaliy moslashishga garatish orgali amalga oshirilishi mumkin.

Ushbu tayyorgarlikni shakllantirish vazifasini hal qilish uchun “ijtimoiy-amaliy moslashuvga
tayyorgarlik” tushunchasini texnik yo’nalishdagi bakalavriat talabalari uchun aniglashtirish, shuningdek,
tayyorgarlikni shaxsga xos integrativ ta’lim sifatida tushunish va uning tarkibiy qismlarini belgilash zarur, bu
esa mazkur bo’limning mazmunini tashkil etadi.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda tayyorgarlik muammosiga bevosita yoki bilvosita tegishli bo’lgan
ko’plab tadqiqotlar mavjud bo’lib, ularni tahlil qilish orqali texnik yo’nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab
chigarishga ijtimoiy-amaliy moslashishga tayyorgarlik tushunchasining mohiyatini aniglash, shuningdek,
tayyorgarlik tarkibini belgilash mumkin.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. ljtimoiy-amaliy (kasbiy) moslashuvga tayyorgarlikning
umumiy masalalari va ushbu jarayonning pedagogik nugtai nazardan talgini Begimqulov U.Sh, Muslimov
N.A. kabi olimlar tomonidan o’rganilgan.

Tayyorgarlik turlari bo’yicha tadqiqotlarning katta qismi quyidagilarni o’rganishga bag’ishlangan:

- haqiqiy kasbiy tayyorlik (Ismailova Z.K, O’rinov U.A. va boshqalar);
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- psixologik tayyorlik (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A., Ismailova Z.K, O’rinov U.A. va
boshqalar);

- moslashuv tayyorligi (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshgalar);

- motivatsion tayyorlik (Ismailova Z.K, O’rinov U.A. va boshgalar);

- kommunikativ tayyorlik (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshgalar).

Ko’plab tadqgiqotlar talabalarning bilim olishga tayyorlik muammosini o’rganishga qaratilgan
(Ismailova Z.K, O’rinov U.A.va boshqalar). Talabalarni oliy ta’lim tizimida ijtimoiy-amaliy (kasbiy)
moslashuvga tayyorlash muammosi Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshqalar kabi mualliflarning
tadgigotlarida yoritilgan. Bo’lajak mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorligi xususiyatlari Ismailova
Z.K, O’rinov U.A.va boshqa mualliflar ishlarida o’rganilgan. O’z navbatida, bo’lajak mutaxassisning kasbiy
faoliyatga moslashishga tayyorligi Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A., Ismailova Z.K, O’rinov U.A. va
boshgalar tomonidan yoritilgan [2,3,4,5].

Ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish tayyorgarlik tushunchasining umumgabul qilingan ta’rifi yo’qligini
ko’rsatdi. Bugungi kunda yagona nuqta “tayyorgarlik” va “tayyorlik” tushunchalarini o’zaro bog’liq va bir-
birini to’ldiruvchi deb hisoblashdir, ammo bu tushunchalar bir-biridan shunday farq giladi: birinchi holda
jarayon, uning o’ziga Xos xususiyatlari va qonuniyatlari nazarda tutiladi, ikkinchi holda esa uning natijasi
ko’zda tutiladi.

Tayyorlikning o’ziga kelsak, uning mohiyatini tushunishga asoslangan metodologik yondashuvlarga
garab, tayyorlik quyidagicha ta’riflanadi: shaxs sifati (xususiyati), shaxsning integrativ xususiyati, inson
tizimlarining safarbarlik holati, murakkab dinamik tizim va h.k.

Shaxsga yo’naltirilgan yondashuv nuqtai nazaridan tayyorlik quyidagicha talqin etiladi:

- shaxs sifati;

- gobiliyatlar namoyishi;

- kasbiy 0’z-0’zini anglash.

Tayyorlik, shaxsiy xususiyat sifatida, yetarlicha uzoq vaqt davomida shakllanadi. Shaxs tayyorligini
shakllantirish jarayonining xarakteri va tezligi uning o’ziga xos xususiyatlari va harakatlarining yo’nalishiga
bog’liq. Tayyorlik faoliyat samaradorligini belgilaydigan shart sifatida namoyon bo’ladi va bir gator
xususiyatlarni o’z ichiga oladi. Masalan, V.A. Krutetskiyning ishlarida tayyorlik shaxsning quyidagi
xususiyatlarining sintezi sifatida belgilanadi: “faol, ijobiy munosabat, ushbu faoliyat bilan shug’ullanish
istagi, u ehtirosli gizigishga aylanishi; gator xarakterologik xususiyatlar va bargaror intellektual qobiliyatlar,
faoliyat jarayonida uning bajarilishiga qulay psixik holatlar mavjudligi, tegishli sohadagi bilim, malaka va
ko’nikmalar jamg’armasi, ushbu faoliyat talablariga javob beradigan sezgi va aqliy sohalardagi ma’lum
psixologik xususiyatlar” [1].

Natija va mulohazalar. Olimlar shaxsning tayyorgarligini bir vaqtning o’zida uning sifati, holati va
faoliyatni amalga oshirishga «tayyorlanish» deb qaraydilar. Tadqiqotchilarning fikricha, kasbiy faoliyat
davomida shaxsning quyidagi jihatlari aniq namoyon bo’ladi: yuqori darajadagi bargarorlik bilan
tavsiflangan shaxsiy xususiyatlari, shaxsning mehnat jarayoniga jalb qilinganligi bilan bog’liq vaziyatli
psixik holatlar. Tayyorlik shaxs holati sifatida uning ayni damdagi kasbiy faoliyatdagi imkoniyatlarining
“tayyorlanishi” va ularni faollashtirishni ifodalaydi. Shaxsning psixologik xususiyatlari va uning motivlari
tayyorlikka ta’sir qgiladi, bu shaxs tayyorligini ham holat, ham integrativ sifat sifatida ko’rib chigishga imkon
beradi.

Funksional yondashuv nugtai nazaridan tayyorlik quyidagicha talgin gilinadi:

- insonning faoliyatida muvaffagiyatga erishish uchun safarbarlik holati sifatida;

- samarali faoliyatni amalga oshirish uchun psixofiziologik resurslardan foydalanish qobiliyati sifatida;

- shaxsning munosabati bilan o’zaro bog’liglikda.

Bir gator tadgigotchilar tayyorlikni funksional yondashuv doirasida tahlil gilgan holda, uni shaxsning
psixik funksiyalarini rivojlantirish orqali faoliyat muvaffaqiyatini ta’minlashning bir sharti sifatida talgin
giladilar.

Funksional yondashuv doirasida “tayyorlik” tushunchasini shaxsiy munosabat bilan o’zaro
bog’liglikda ko’rib chigadigan yo’nalish mavjud, ya’ni bu shaxsning 0’z faoliyati maqgsadlari va vazifalariga
nisbatan belgilangan pozitsiyasi bo’lib, bu resurslarning safarbar qilinishini va ularni amalga oshirishga
tayyorligini ifodalaydi.

Masalan, munosabatni shaxsiy tajribaga asoslangan va uning bog’liq bo’lgan obyektlarga
(vaziyatlarga) reaksiyalarini yo’naltiruvchi psixologik tayyorlik holati sifatida ko’rib chiqadi. Uning
konsepsiyasida tayyorlik shaxsning barcha faoliyat holatlarida namoyon bo’ladigan va uning resurslarini
tanlab safarbar gilish hamda faoliyatga tayyorlikni ifodalaydigan munosabatning muhim belgisidir[2].

Umuman olganda, funksional yondashuv nuqtai nazaridan shaxsning tayyorligi uning turli
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munosabatlarni, kelajakdagi faoliyat maqgsadlari, yo’llari va usullarini tushunishni, shuningdek, real
imkoniyatlarni 0’z ichiga olgan maxsus psixologik holat sifatida aniglanadi, ya’'ni tayyorlik munosabatdan
ko’ra murakkabroq tuzilishga ega bo’lgan struktura sifatida namoyon bo’ladi.

Tizimli yondashuv nugtayi nazaridan tayyorlik quyidagicha ko’rib chiqiladi:

- turli sifatlar majmuini 0’z ichiga olgan murakkab shaxsiy tuzilma sifatida;

- uning rivojlanishiga yordam beradigan mazmuniy va dinamik jihatlarni o’z ichiga olgan murakkab
tizim sifatida;

- ma’lum bir faoliyat turini bajarishga o’tish sifatida;

- tuzilgan munosabatlari va gadriyatlar tizimi sifatida.

Tizimli yondashuv nugtai nazaridan tadgiqotlarda tayyorlikning struktura komponentlarini aniglash va
asoslashga e’tibor qaratiladi. Tayyorlik strukturasi bilan bog’liq jihatlar ushbu tadqiqotning keyingi qismida,
texnik profilli bakalavriat talabalari ishlab chigarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligi
komponentlarini aniqlash bilan bog’liq holda batafsil yoritiladi.

Tayyorlik mohiyatini tushunish va uning mazmunini aniglashga giymatlar nuqtai nazaridan garash
qiziqarli hisoblanadi. Masalan, J. Ravn shunday yozadi: «Shaxsning qiymat yo’nalishlarini aniqlash, qiymatli
nizolarini hal etish kasbiy tayyorlik rivojlanishining asosini tashkil etadi».

«Tayyorlik» tushunchasining mohiyati va mazmunini tushunishning yuqorida aytib o’tilgan
yondashuvlaridan tashgari, zamonaviy pedagogika fanida kompetentlik yondashuvi ham qo’llaniladi, u
«ta’lim magsadlarini belgilash, ta’lim mazmunini tanlash, o’quv jarayonini tashkil etish va ta’lim natijalarini
baholashning umumiy tamoyillari majmuasi» sifatida qaraladi[3].

Kasbiy ta’limda kompetentlik yondashuvi bo’yicha bitiruvchilarning tayyorligini aniglash uchun ilmiy
muomalaga «kasbiy kompetentlik» tushunchasi kiritilgan bo’lib, u bitiruvchilarning kasbiy faoliyatni amalga
oshirishga nazariy va amaliy tayyorligini ifodalaydi.

Tuzilma jihatidan tayyorlik va kompetentlik tadgigotchilar tomonidan ajratilgan komponentlarning
xilma-xilligiga qaramay o’zaro yaqin bo’lib, odatda, motivatsion, kognitiv, faoliyat, refleksiv
komponentlarni 0’z ichiga oladi (turli shakllarda), bu texnik yo’nalish bo’yicha bakalavriat talabalari
ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligi tuzilma tarkibiy gismlarini aniglashda inobatga olinadi.

Adabiyotlarni o’rganish natijasida tayyorlikni murakkab shaxsiy tuzilma sifatida aniglash mumkin
bo’lib, u muvaffaqiyatli faoliyatning asosiy sharti sifatida namoyon bo’ladi, belgilangan xatti-harakatlarga
tayyorlik munosabatida ifodalanib, subyekt tomonidan muhim vazifalarni hal gilish uchun resurslarni
safarbar gilishda namoyon bo’ladi.

Faoliyatning har bir turi o’ziga xosdir, tayyorlik shakllanadigan jarayonlarning mazmuni ham o’ziga
xosdir, bu esa ijtimoiy-amaliy moslashuvga, umuman olganda, va texnik profilli bakalavriat talabalari
misolida tayyorlikni anigrog tushunishni talab giladi.

Zamonaviy tadgiqotlarda tayyorlik odatda kasbiy moslashuvga nisbatan ko’proq qo’llaniladi, ijtimoiy-
amaliy moslashuvga esa kamroq uchraydi. Biroq, oldin ta’kidlab o’tilganidek, mazmunan bu ishlar kasbiy
moslashuv jarayoni nafagat yosh mutaxassislarni mehnat faoliyati orgali kasbga jalb gilish, balki ularning
tashkilot madaniyatining ijtimoiy muhiti bilan moslashuvini ham o’z ichiga oladi, bu esa “ijtimoiy-amaliy
moslashuvga tayyorlik” va “kasbiy moslashuvga tayyorlik” tushunchalarini sinonim sifatida ko’rib chigishga
imkon beradi[4].

Masalan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikni “mutaxassisning kasbiy ta’lim jarayonida
shakllanadigan shaxsiy sifati bo’lib, u bitiruvchining ishlab chiqarish faoliyati sharoitida muvaffaqiyatli
kasbiy moslashuvi uchun asosiy shart hisoblanadi” deb ta’riflaydi.

ljtimoiy-amaliy (kasbiy) moslashuvga tayyorlik muammosi bo’yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish
natijasida bu tayyorlikning qator mazmunli xususiyatlarini aniglash mumkin bo’ldi.

Birinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik rivojlanayotgan integrativ shaxsiy tuzilma sifatida
qaraladi, u dinamiklik va ko’p darajalilik bilan tavsiflanadi.

Ikkinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik oliy o’quv yurtida talabalarning kasbiy
tayyorgarligi natijasidir. Tayyorlik darajasi ko’pincha oliy ta’lim jarayonida uni shakllantirishga garatilgan
magsadlilik bilan belgilanadi.

Uchinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik oliy o’quv yurtini bitiruvchining muvaffaqiyatli
kasbiy faoliyati uchun asos sifatida namoyon bo’lib, uni zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda
raqobatbardoshligini ta’minlaydi.

To’rtinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik bitiruvchining subyektiv pozitsiyasida namoyon
bo’ladi, bu esa ijtimoiy-amaliy rivojlanish yo’lini va kasbiy kompetensiyalarni amalga oshirishni ongli
ravishda shakllantirishda faollik, mustaqillik, mas’uliyat va ongli yondashuv bilan tavsiflanadi.

“Texnika oliy ta’lim muassasalari bakalavrlarining ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvi”
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tushunchasi, “tayyorlik” va “ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik” tushunchalarining mazmuniy tahlili
natijasida, “texnika profilli bakalavriat talabalarining ishlab chiqgarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga
tayyorligi” tushunchasi shakllantirildi. Bu tushuncha ostida oliy o’quv yurtining ta’lim jarayonida
shakllanadigan, texnika profilli bakalavrni ijtimoiy-amaliy faoliyatga kiritishga ko’maklashadigan va ishlab
chiqarishda optimal moslashuv darajasiga erishishini ta’minlaydigan, shaxsiy-kasbiy o’zini rivojlantirish va
kasbiy o’sish uchun sharoit yaratadigan dinamik ravishda rivojlanadigan integrativ shaxsiy tuzilma nazarda
tutiladi.

ljtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikni integrativ shaxsiy tuzilma sifatida ko’rib chiqish uning
strukturasi, ya’ni tayyorlikning mohiyati va mazmunining ichki asosini aniqlashni talab qiladi. Tayyorlik
strukturasi (lot. Structure — tuzilma, joylashuv, tartib) tizim komponentlari o’rtasidagi barqaror munosabatlar
va bog’ligliklar majmuasini anglatadi, bu esa uning ishlash darajasi va sifatini belgilaydi. Shu munosabat
bilan texnik profilli bakalavriat talabalari ishlab chigarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik
komponentlarini aniqlash muammosi tug’iladi.

Zamonaviy psixologik-pedagogik adabiyotlarda kelajakdagi mutaxassislarning oliy ta’lim jarayonida,
shu jumladan ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligini shakllantirishga oid yagona nuqgtai nazar mavjud
emas[5].

Masalan, kasbiy moslashuvga tayyorlikni o’rganish jarayonida motivatsion, kognitiv va konativ
komponentlarni ajratib ko’rsatadi. Shunga o’xshash tayyorlik komponentlarini ham ajratadi, u kelajakdagi
mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorlik modelini ishlab chiqib, ularni pedagogik faoliyatning o’ziga
x0s xususiyatlarini hisobga olgan holda mazmunan to’g’rilaydi. O’z navbatida, oliy o’quv yurtida
shakllantirilgan mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorligi tarkibida “motivatsion-gadriyatli, kognitiv,
faoliyat va emotsional-irodaviy” komponentlarni ajratib ko’rsatish mumkin.

Texnika yo’nalishi bakalavriat talabalari ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik komponentlarining
mazmunini aniglash (ya’ni ko’rsatkichlar qatorini belgilash) uchun ular oliy o’quv yurtining ta’lim
jarayonida shakllanadigan kompetensiyalarini hisobga olish kerak.

Shunday qilib, Oliy ta’limning standarti bo’yicha 60711400 - transport vositalari muhandisligi
bakalavriat ta’lim yo’nalishi talabalarida umumiy madaniy, umumiy kasbiy va kasbiy kompetensiyalar
shakllantirilishi lozim. Ular birgalikda kasbiy faoliyatga tayyorlikning asosini tashkil etadi[6].

Umumiy madaniy kompetensiyalar orasida kelajakdagi bitiruvchilarning ijtimoiy-amaliy
moslashuvida muhim o’rin tutadigan kompetensiyalarni ajratish mumkin. Ularga quyidagilar kiradi:

- “Falsafiy bilim asoslaridan foydalanish qobiliyati, ijtimoiy faoliyatining ahamiyatini anglash uchun
tarixiy rivojlanishning asosiy bosgichlari va qonuniyatlarini tahlil qilish” (ya’ni kelajakdagi kasbiy faoliyatga
nisbatan gadriyatlarga asoslangan munosabatning shakllanishi);

- “Turli sohalarda faoliyat natijalarini baholashda texnik bilim asoslaridan foydalanish qobiliyati”
(ya’ni zamonaviy mehnat bozorini anglashni shakllantirishga garatilgan, bu esa kasbiy va shaxsiy rivojlanish
istigbollarini mehnat resurslari bozorining talablari bilan moslashtirishni anglashga yordam beradi);

- “Shaxslararo va madaniyatlararo o’zaro aloqalar masalalarini hal gilish uchun rus va xorijiy tillarda
og’zaki va yozma shaklda muloqot qilish qobiliyati”, shuningdek, “Jamoada ishlash qobiliyati, ijtimoiy,
etnik, konfessional va madaniy farqlarni bag’rikenglik bilan gabul qilish” (ya’ni ushbu kompetensiyalar
birgalikda bo’lajak muhandisning ishlab chiqarish jarayonida samarali kasbiy muloqot va ijtimoiy-amaliy
hamkorlik texnologiyasini o’zlashtirishga qaratilgan);

- “O’zini tashkil qilish va 0’°z-0’zini o’qitish qobiliyati” (bu ijtimoiy-amaliy moslashuv jarayonida
kasbiy magsadlarni belgilash, faoliyatni rejalashtirish, tashkil etish va amalga oshirish bo’yicha zarur
ko’nikmalarni 0’z ichiga oladi; shaxsiy salohiyatni kasbiy faoliyatda amalga oshirishga bo’lgan ehtiyojni,
shuningdek, 0’z-0’zini tahlil qilish, 0’zini baholash va 0’z-0’zini tuzatishga intilishni nazarda tutadi).

Umumiy kasbiy va kasbiy kompetensiyalarga kelsak, ular talabalar tomonidan kelajakdagi kasbiy
faoliyat sohasida maxsus kasbiy bilimlar tizimini, shuningdek, ularni amaliyotda qo’llash ko’nikma va
malakalarini shakllantirishning asosini tashkil etadi. Bu ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikning eng
muhim tarkibiy gismi hisoblanadi.

Tarkibiy gismlar orasida quyidagilar ajratib ko’rsatildi:

- motivatsion;

- mazmuniy-kognitiv;

- faoliyat-kommunikativ;

- refleksiv-baholovchi.

Texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari kasbiy-ijtimoiy moslashuvga tayyorgarligining
motivatsion tarkibiy gismi ularning faoliyatida turtki rolini bajaradi, unga shaxsiy ahamiyat baxsh etadi va
shaxsiy resurslarni faollashtiradi. U quyidagilarni o’z ichiga oladi:
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- kelajakdagi kasbiy faoliyatga munosabat;

- kasbiy faoliyatda shaxsiy salohiyatni ro’yobga chiqarishga bo’lgan ehtiyoj;

- kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatga erishishga bo’lgan motivatsiya;

- ijtimoiy-amaliy moslashuv vaziyatlarida faoliyatga yo’naltirilgan izlanish shakllari.

Texnik yo’nalishdagi bakalavriat talabalari tayyorgarligining tarkibida motivatsion komponentning
ajratilganligi munosabati bilan shuni ta’kidlash kerakki, bu komponentni deyarli barcha tadqiqotchilar
tayyorgarlikning mohiyatini turli metodologik pozitsiyalardan anglashlaridan qat’i nazar qayd etishgan. Bu
yagona fikr biron-bir faoliyatni amalga oshirishda motivlarning yetakchi roli hagidagi ilmiy tan olingan holat
bilan izohlanadi. Bitiruvchilarning kasbiy faoliyatga moslashuvi muammosini o’rganar ekan, ‘“shaxs
motivatsiyasi psixologik moslashuv va mehnatga tayyorgarlikning asosiy mezoni hisoblanadi” deb
ta’kidlaydi.

Texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga
tayyorgarligining tarkibida motivatsion komponent bilan bir gatorda mazmuniy-kognitiv komponent ham
ajratib ko’rsatiladi. Ushbu komponentning mohiyati va vazifasi axborot funktsiyasini amalga oshirishga
garatilgan. Shaxsning muvaffagiyatli moslashuvida (shu jumladan, ijtimoiy-amaliy moslashuvda)
axborotning muhimligini bir gator tadgiqotlarda gayd etiladi[7].

Axborot funktsiyasini amalga oshirish talabalarni kasbiy faoliyat, o’zlarini ijtimoiy-amaliy moslashuv
subyekti sifatida va moslashuv jarayonini yaxlit tasavvur gilishlariga imkon beradi. Shu munosabat bilan,
texnik  yo’nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy =~ moslashuvga
tayyorgarlikning mazmuniy-kognitiv komponentiga quyidagilar kiradi:

- kelajakdagi kasbiy faoliyatga oid bilimlar;

- zamonaviy mehnat bozori va ishga joylashish sharoitlari hagidagi tasavvurlar;

- ijtimoiy-amaliy moslashuv va samarali ijtimoiy-amaliy o’zaro alogalar usullari haqida tasavvurlar;

- o’zlarini ijtimoiy-amaliy moslashuv subyekti va kelajakdagi mutaxassis sifatida anglashga oid bilim
va tasavvurlar.

Yuqorida qayd etilgan bilimlar va tasavvurlar texnik yo’nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab
chiqgarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik tarkibida muhim o’rin tutadi, biroq bu bilimlarning
o’zi yetarli emas. Ularni qo’llash tajribasi ham muhimdir, ya’ni ma’lum ko’nikmalar va malakalar zarur.
Avval aytib o’tilganidek, aynan yosh muhandislarda kasbiy faoliyat tajribasining yetishmasligi moslashuv
davridagi eng jiddiy muammolardan biridir. Shu munosabat bilan ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik
tarkibida faoliyat-kommunikativ komponent ajratilgan bo’lib, unga kasbiy ko’nikmalar va malakalar hamda
ijtimoiy-amaliy o’zaro aloqalar kiradi. Faoliyat-kommunikativ komponent instrumental funktsiyani bajaradi,
ya’ni kasbiy faoliyat va ijtimoiy-amaliy o’zaro alogalarni amaliyotda amalga oshirish uchun zarur vositalarni
tagdim etadi.

Faoliyat-kommunikativ komponent 0’z ichiga quyidagilarni oladi:

- kasbiy ko’nikma va malakalar, ularni amaliy faoliyatda qo’llashga tayyorlik;

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida kasbiy magsadlarni qo’yish, rejalashtirish, tashkil gilish va
amalga oshirish ko’nikmalari;

- samarali kashiy mulogot va ijtimoiy-amaliy o’zaro aloqalar texnologiyasini egallash;

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida o’zining psixo-emotsional holatini boshqarish ko’nikmalari.

Yosh muhandisning ijtimoiy-amaliy moslashuvining samarali bo’lishi ushbu jarayonni muntazam
ravishda qayta ko’rib chiqishni, tahlil gilishni va to’g’rilashni talab giladi. Shu bilan bog’liq holda, ishlab
chigarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik tarkibida refleksiv baholash komponentini ajratish
zarurati tug’iladi. Tadqgiqotchilar tomonidan ushbu komponentni ajratish asosi sifatida refleksiya fenomeni
go’yiladi, bu 0’z faoliyatini anglash va uning chuqurroq tushunilishi, tahlil gilinishi va takomillashtirilishini
anglatadi.

Texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga
tayyorgarlikdagi refleksiv baholash komponenti quyidagilarni 0’z ichiga oladi:

- kasbiy-shaxsiy rivojlanish istigbollarini anglash va ularni kelajakdagi kasbiy faoliyat va mehnat
bozori talablariga muvofiglashtirish;

- kelajakdagi mutaxassis sifatida “Men-tasviri” ni tushunish;

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida faoliyatni 0’z-0’zini tahlil qilish, o’zini baholash va
to’g’rilashga intilish.

ljtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik integrativ ta’lim sifatida ko’riladi, bu barcha tayyorgarlik
komponentlarining (motivatsion, mazmuniy-kognitiv, faoliyat-kommunikativ va refleksiv baholash) o’zaro
bog’ligligi va o’zaro bog’liq bo’lishini belgilaydi. Bu tushuncha, professional tayyorgarlik jarayonida
texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari uchun ijtimoiy-amaliy —moslashuvga tayyorgarlikni
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shakllantirishning muhim prinsipi sifatida yaxlitlik prinsipini ko’rsatadi.

Zamonaviy sharoitlarda yuqori ta’lim jarayonini amalga oshirishda, texnik yo’nalishdagi bakalavriat
talabalari tayyorgarligiga va ularning ishlab chigarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarligini
shakllantirishga ta’sir qiladigan bir qator tendentsiyalar mavjud. Texnik oliy o’quv yurtlarida kasbiy
tayyorgarlikning xususiyatlarini va bakalavrlik dasturida texnik yo’nalishdagi tayyorgarlikni o’rganish
natijasida quyidagi tendentsiyalar aniglangan.

Birinchidan, oliy ta’lim muassasalarida asosiy shaxslarning o’rni o’zgarib bormoqda. O’qituvchilar,
talaba va ijtimoly hamkorlar, ish beruvchilar ta’lim jarayonida teng huquqli ishtirokchilar sifatida
ko’rilmoqda. Shu bilan birga, ta’lim jarayonini o’qituvchidan talabaning ehtiyojlarini qondirish va uning
shaxsiy va ijtimoiy-amaliy muvaffaqiyati uchun sharoit yaratishga yo’naltirish aniq namoyon bo’lmoqda.
Ushbu jarayonda ish beruvchilar muhim rol o’ynaydi, ular bilan o’zaro aloqalar ta’lim jarayonining
muvaffaqgiyatli bo’lishi va ijtimoiy-amaliy moslashuvning og’irliksiz amalga oshirilishi uchun zaruriy shart
hisoblanadi.

Ikkinchidan, talabalarning kasbiy tayyorgarligi real amaliy ko’nikmalarni va malakalarni
shakllantirishga qaratilgan bo’lib, bu ularning mehnat bozorida ragobatbardoshligini oshiradi, ishga
joylashishni osonlashtiradi, ijtimoiy-amaliy moslashuvni muvaffagiyatli amalga oshirishga yordam beradi,
va keyingi kasbiy 0’z-0’zini amalga oshirishni ta’minlaydi.

Uchinchidan, zamonaviy sharoitlarda talabalarning kasbiy tayyorgarlik jarayonida texnologiyalashuv
aniq sezilmoqda. Bu ularning texnologiyalarni qo’llash qobiliyatini shakllantirishni ta’minlaydi va
innovatsion ishlab chiqgarish sharoitida ishlay oladigan kadrlarni tayyorlash ijtimoiy buyurtmasiga javob
beradi.

Xulosa. Yuqori malakali texnika yo’nalishdagi bakalavrlarga zamonaviy ishlab chiqarish ehtiyojlarini
gondirish uchun professional tayyorgarlik, yuqorida gayd etilgan tendentsiyalarga asoslangan holda, oliy
texnik ta’lim tizimining eng muhim vazifalaridan biridir. Bu muammoni hal gilishda fagat kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirish emas, balki ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlikni ham e’tiborga olish
zarur. Texnika yo’nalishdagi bakalavriat talabalari uchun ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlikni
magsadli shakllantirish zarurati, tegishli modelni ishlab chigish ehtiyojini belgilab berdi. Ushbu masala
keyingi bo’limning mazmunini tashkil giladi.
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TA’LIM JARAYONIDA PEDAGOG - KOUCHINGNI TATBIQ ETISH VA
RIVOJLANTIRISH

Mirxodjayeva Nargiza Baxtiyorovna,
Buxoro davlat pedogogika instituti
Maktabgacha ta’lim mutaxassisligi magistranti

Ushbu magolada pedagogik kompetentsiyani oshirishning tobora ko ‘proq foydalanilayotgan shakli
kouching texnologiyasi va uning kommunikativ rivojlanishiga hissa go ‘shadigan kuchli vosita bo ‘lib xizmat
gilishi hagida. Ta’lim muassasalarida pedagogik kouching tizimini yangi bosgichlarda rivojlantirish nafagat
ta’lim sifatini balki pedagogning yuqgori malakasini ham aks ettiradi. O ‘gituvchilarning malakasini oshirish
shakli bo ‘lgan o ‘quv mashg ‘ulotlari so ‘nggi yillarda ta’limni yaxshilash tashabbuslarining asosiga aylandi.
Ta’lim tizimida kouching jarayonini tashkil etish o ‘gituvchilarga samarali o ‘gitish strategiyalarini amalga
oshirishda shaxsiy yordam ko ‘rsatish orgali o ‘gitish va o ‘gitishni yaxshilashga garatilgan hamkorlikdagi,
doimiy jarayondir. Ushbu magolada pedagogik bilimlarga taallugli asosiy atama va tushunchalarning keng
gamrovli lug ‘ati berilgan.

Kalit sezlar: ta’lim tizimi, zamonaviy yondashuvlar, o ‘gitish, kouching, zamonaviy yondashuv.

BHEJPEHUE U PAZBUTHUE MEJATOI'O-KOYUHUHI'A B OGPA3OBATEJIBHBIN
INPOLECC

B dannoii cmamve 6cé 6onee ucnonvzyemori popmoii nogullueHUs Neda20SUutecKol KOMNemeHmHoCmu
AGNAENCA  MEXHONOo2Us KOYUUHed U €€ polb KAK MOWHO20 UHCMPYMEHmd, CHOCOOCMBYIoue2o
KOMMYHUKAMUSHOMY — pazeumuio.  Pazeumue  cucmemvl  nedazocuyecko20  HACMABHUYECMEA 6
00pa308aMeNbHBIX YUPEHCOEHUAX HA HOBLIX YPOBHAX OMpaAdicaem He MONbKO Kauecmeo 00pasoeaHus, HO U
8bICOKYIO Keanuguxayuro neoazoza. B nocnednue 200vl yuebnvie 3amamus, ¢opma npogheccuoHanbHoeo
pazeumusi yuumenetl, CMaid YeHMPAaibHbIMU 6 UHUYUAMUEAx no yayuuienuro obpazoeanus. Koyuune 6
00pazo8anUl — MO COBMECMHbLI HeNpepbleHbIL NPoYecc, HANpasIeHHbll Ha YIyYuleHue npenooasanus u
00yuenus nymém npedocmasiienius TUYHOU NOOOEPIUCKU YUUmMenim 8 peaiusayu 3Qhekmuusvix cmpameuii
obyuenus. B smoii cmamve npeocmasieH NOOPOOHBIU 210CCAPUll KIHOYe8blX MEPMUHO8 U NOHAMUL,
CBA3AHHBIX C Ne0A20UYECKUMU SHAHUAMU.

Knwouesvie cnosa: obpasosamenvhas cucmema, CO8peMeHHble NOO0X00bl, Npenoodasanue, KOyUUuHe,
co8peMeHHbIl N00X00.

IMPLEMENTATION AND DEVELOPMENT OF PEDAGOG - COACHING IN THE
EDUCATIONAL PROCESS

In this article, an increasingly used form of pedagogical competence improvement is coaching
technology and its role as a powerful tool that contributes to communicative development. The development
of the pedagogical coaching system in educational institutions at new levels reflects not only the quality of
education, but also the high qualification of the pedagogue. Training sessions, a form of professional
development for teachers, have become central to educational improvement initiatives in recent years.
Coaching in education is a collaborative, ongoing process aimed at improving teaching and learning by
providing personal support to teachers in implementing effective teaching strategies. This article provides a
comprehensive glossary of key terms and concepts related to pedagogical knowledge.

Keywords: educational system, modern approaches, teaching, coaching.

Kirish. Koucherlik - bu shaxsning imkoniyatlarini ochib berish texnologiyasidir. Ta’lim sohasidagi
koucherlikga hayotning barcha sohalarida, shu jumladan, ta’lim sohasida ham yugori natijalarga erishishga
yordam beradigan ta’lim jarayoni subyektlari o‘rtasidagi uzoq muddatli hamkorlik sifatida qaraladi.
Koucherlik - bu pedagogik faoliyat samaradorligini oshirish, o‘z-o‘zini tarbiyalash, tarbiyachilarning o‘z-
o‘zini rivojlantirishga ko‘maklashish, maslahat (treninglar, suhbatlar, seminarlar) orgali sharoitlar yaratish
usuli. Koucherlik o‘rgatish, ko‘rsatma berish, ilhomlantirish demakdir. Ta’lim sohasidagi koucherlikga
hayotning barcha sohalarida, shu jumladan ta’lim sohasida ham yuqori natijalarga erishishga yordam
beradigan ta’lim jarayoni subyektlari o‘rtasidagi uzog muddatli hamkorlik sifatida garaladi. Koucher
(maslahatchi) yechimlar uchun ijodiy izlanishni ragbatlantiradi va magsadlarga erishish va o‘zgarishlarni
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amalga oshirish uchun tarbiyachilarning gat’iyatliligini go‘llab-quvvatlaydi ularning kasbiy faoliyatida
motivatsiya beradi. Boshgacha aytganda, koucherlik jarayonida tarbiyachilar magsadga erishishning o‘ziga
x0s yo‘lini topadilar va murabbiy yaratadi.

Kouching — esa rivojlanish bo‘yicha maslahat. An’anaviy maslahat va koucherlik o‘rtasidagi farq
shundaki, koucherlik kasbiy faoliyatni shaxsiy go‘llab-quvvatlashga garatilgan faol ta’lim shaklidir. Ushbu
uslubning asosi interaktiv mulogot, munozara (savol-javob, bu yerda tarbiyachi maslahat va tavsiyalar
olmaydi, fagat koucher unga bergan savollariga javob beradi va tarbiyachi o‘z muammolarini hal gilish
uchun zaxira va yo‘llarni topadi. Kouching - psixologik yordamning bir turi bo‘lib, murabiylik tamoyillari
asosida, psixologik yordam shakli sifatida mashg‘ulotlar tashkil gilinib mijozlarga yordam beriladi.
Kouching-bu mijoz bilan birgalikda yechim topishga garatilgan maslahat berish va o‘gitish usuli. Kouching
mijozning magsadlarini tushunishda tizimli ravshanlikni yaratilishini ta’minlaydi , shunda mijoz o‘zining
hozirgi magsadini va unga erishish bosgichlari bilan bog‘ligligini tushunadi va bu mijozga o‘z magsadlariga
erishishda yordam beradi.

Asosiy gism. O‘gituvchilarning malakasini oshirish shakli bo‘lgan o‘quv mashg‘ulotlari so‘nggi
yillarda ta’limni yaxshilash tashabbuslarining asosiga aylandi. Bu o‘gituvchilarga samarali o‘gitish
strategiyalarini amalga oshirishda shaxsiy yordam ko‘rsatish orgali o‘gitish va o‘qgitishni yaxshilashga
garatilgan hamkorlikdagi, doimiy jarayondir. Ushbu maqgolada o‘quv mashg‘ulotlariga asos bo‘lgan
pedagogik bilimlar, uning turli jihatlari va ularning o‘qgitish va o‘rganishga ta’siri o‘rganiladi. Pedagogik
bilimlarni tushunish o‘gituvchi murabbiylari uchun juda muhim, chunki bu ularning ishining asosini tashkil
giladi. Bu o‘qgitish strategiyalarini, o‘rganish nazariyalarini, sinfni boshgarish usullarini va baholash
usullarini tushunishni o‘z ichiga oladi. Ta’limdagi murabbiylik so‘nggi o‘n yil ichida bargaror o‘sish davrini
ko‘rdi. Maktablar, Avstraliya, Buyuk Britaniya va AQShdagi kollej va universitetlar bo‘lgan o‘quvchilar
uchun yaxshi natijalarga erishish uchun murabbiylik tadbirlarini joriy etish "Pedagog kouching" atamasi
keng doirani gamrab oladi o‘quvchilar uchun va ta’lim doirasidagi natijalarni yaxshilashga garatilgan
tadbirlar sozlamalar. Murabbiylik to‘g‘ridan to‘g‘ri o‘gituvchilar, talabalar va a’zolar bilan go‘llaniladi
ta’lim hamjamiyati. Ushbu magolada biz kouching hagida turli usullar hagida umumiy ma’lumot berishdan
oldin "ta’limda murabbiylik" murabbiylik ta’lim muassasalarida ijobiy ta’sir ko‘rsatmogda. Murabbiylik
tadgiqotida davom etayotgan muammo bu murabbiylikni anig aniglashdir topilgan tadgigotlarda
metodologiya yoki yondashuv. Ba’zi tadgigotlar aniq ko‘rsatsa-da tavsiflar, boshqalari hagiqiy aralashuvni
aniglamaydi, bu esa taqqoslashni giyinlashtiradi. Murabbiylik bo‘yicha chop etilgan bo‘ylama migdoriy
tadgiqotlar sezilarli darajada kam ta’lim sozlamalari, shu bilan uzoq muddatli ta’siri hagidagi bilimimizni
cheklaydi maktablarda murabbiylikni joriy etish magsadga muvofiqdir. Biz o‘gituvchilarga o‘z fanlarini har
bir tizimning o‘rganish obyekti, metodologiyalari, tushunchalari, nazariyalari, topilmalari yoki ijodlari
bo‘lgan bilim tizimlari sifatida ko‘rishni tavsiya gilamiz. Shuningdek, o‘gituvchilarni o‘zlarining bilim
tizimlarining kelib chigib va ta’lim jarayonini tashkil etishlari lozim. Bundan tashgari, o‘gituvchilar
o‘zlarining bilim tizimiga aniq odamlarning rollarini kiritishlari mumkin. Har bir koucher har xil, lekin
odatda yuqorida sanab o‘tilgan barcha gadamlar koucherlik texnologiyasining har bir bosgichida mavjud.
Har bir koucherlik sessiyasi tarbiyachi uchun magsadga erishish uchun hal gilinishi kerak bo‘lgan ba’zi bir
vazifa bilan keladi va shuning uchun mavjud vaziyat, mavjud resurslar va nima yaxshi bo‘lishini bilish
uchun reja tuzilishi muhimdir.

Kouching texnologiyasining asosiy xususiyatlari:

- davri (haftada 1-2 marta, koucherlik mashg‘ulotlarining davomiyligi o‘rtacha 30 dan 90 minutgacha,
koucherning o°zi o‘rtacha 2 oydan 1 yilgacha, ba’zan uzogrog maqgsad va vazifalarga garab);

- sessiyalar oralig‘ida mijozning mustaqil ishi (uy vazifasi);

- koucherlar tomonidan nazorat gilinadigan muayyan suhbat rejasi mavjud, agar tarbiyachi mavzudan
chetga chigsa, koucher suhbatni to‘g‘ri yo‘lga qaytaradi:

- har bir koucherlik mashg‘ulotidan so‘ng xulosa tuziladi, ushbu mashg‘ulotdan keyingi mashg‘ulot
oralig‘idagi davr uchun chora-tadbirlar rejasi tuziladi. Koucher shunchaki savol bermaydi balkim, u so‘raydi,
fikr bildiradi va tarbiyachiga hali so‘ramagan yoki berishni istamagan savollariga javob topishga yordam
beradi, shuningdek, tarbiyachi tomonidan ilgari o‘rganilgan muammoga boshga tomondan

yondashishga yordam beradi. Koucherlik san’ati - tarbiyachining ijodiy salohiyatini

rivojlantirishga yordam berishdir. Koucherlik pedagogik faoliyatni tashkil etish uchun tarbiyachilarni
tayyorlash shakli sifatida tarbiyachilarga;

- o‘gituvchilarning samarali yo‘nalishdagi gobiliyatlarini rivojlantirishga imkon beradi bolalar, ota-
onalar va hamkasblar bilan o‘zaro munosabatlarni yaxshilaydi;

- ularda belgilangan magsadlarga erishishda samarali yordam ko‘rsatadi kasbiy faoliyatda o‘sish
imkonini beradi.
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Pedagogik bilimlar deganda ta’limni osonlashtiradigan o‘qitish usullari va strategiyalarini tushunish va
go‘llash tushuniladi. U o‘quvchilarning ganday o‘rganishi, o‘quv rejasining tabiati, o‘qitish va o‘gitishda
texnologiya integratsiyasi hagidagi bilimlarni o‘z ichiga oladi. Pedagogik bilimlar o‘gituvchining kasbiy
kompetensiyasining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, ularning darsdagi garorlari va harakatlariga ta’sir giladi.
Instruktor murabbiylari uchun pedagogik bilim fagat turli xil o‘gitish usullarini bilishdan iborat emas; bu
usullarni turli kontekstlarda ganday qilib samarali amalga oshirish mumkinligini tushunish hagida. Bu
o‘gituvchilarga ushbu bilimlarni o‘z sinflarida qgo‘llashda yordam berish, o‘quvchilarining noyob
ehtiyojlarini gondirish uchun strategiyalarni ishlab chigishdir. Pedagogik bilimlar o‘rganish nazariyalari,
o‘qitish strategiyalari, sinfni boshgarish texnikasi va baholash usullari hagidagi bilimlarni oz ichiga olgan
bir gancha asosiy komponentlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu komponentlarni tushunish o‘gituvchi
murabbiylariga o‘gituvchilarga magsadli yordam ko‘rsatish, ularning o‘gitish amaliyotini yaxshilashga
yordam beradi. Masalan, ta’lim nazariyalari o‘quvchilar bilim va ko‘nikmalarni ganday egallashlari hagida
tushuncha beradi. Ta’lim strategiyalari mazmunni yetkazish va o‘rganishni osonlashtirish uchun
go‘llaniladigan usullarni nazarda tutadi, sinfni boshgarish usullari esa ijobiy ta’lim muhitini yaratish
strategiyalarini o‘z ichiga oladi. Boshga tomondan, baholash usullari o‘quvchilarning o‘rganishini o‘Ichash
va ta’limni xabardor gilish uchun ishlatiladi. Samarali o‘gitish uchun pedagogik bilim juda muhimdir. Bu
o‘gituvchilarga ganday o‘gitish usullarini qgo‘llash, darslarini ganday tuzish va o‘z sinflarini ganday
boshgarish hagida ongli garor gabul qgilish imkonini beradi. Pedagogikani yaxshi tushunmagan holda,
o‘gituvchilar o‘quvchilarni o‘rganishga jalb qilishda giynalishi mumkin, bu esa o‘quv yutuglarining
pasayishiga olib keladi. O‘gituvchi murabbiylar uchun pedagogik bilim bir xil darajada muhimdir. Bu
ularning faoliyatining asosini tashkil etib, ularga o‘gituvchilarga o‘z amaliyotini takomillashtirishda zarur
yordam Ko‘rsatish imkonini beradi. Pedagogikani tushungan holda, murabbiylar o‘gituvchilarga samarali
o‘gitish strategiyalarini amalga oshirishda, o‘z sinflarini samarali boshgarishda va o‘z yo‘rignomalarini
xabardor qgilish uchun baholash ma’lumotlaridan foydalanishda yordam berishi mumkin. Ta’lim bo‘yicha
kouching - bu ogituvchilarga samarali o‘qitish strategiyalarini amalga oshirishda shaxsiylashtirilgan, doimiy
yordam ko‘rsatadigan kasbiy rivojlanish shakli. Bu hamkorlikdagi jarayon bo‘lib, o‘gituvchilar bilan
yaqindan hamkorlik qilib, ularning o‘qitish amaliyotini yaxshilashga qaratilgan bo‘lib, yakuniy maqsad
o‘quvchilar bilimini yaxshilashdir. Murabbiylik ko‘plab ta’lim yetakchilik dasturlarining asosiy tarkibiy
gismidir. Ishtirokchilar odatda murabbiy bilan yakkama-yakka mashg‘ulotlar o‘tkazish va ba’zilarini ham
o‘tkazishi mumkin (odatda cheklangan) murabbiylik malakasini oshirish. Kouching rivojlantirish bo‘yicha
murabbiylar eng qgiyin ishlayotgan o‘rta darajadagi yetakchilarni qo‘llab-quvvatlash uchun faoliyat yuritadi.
Koucher va murabbiy o‘rtasidagi munosabatlar, bu ularning murabbiy sifatidagi roliga ta’sir qildi.
Oc‘qgituvchi murabbiylar o‘gituvchilarning kasbiy o‘sishini go‘llab-quvvatlashda muhim rol o‘ynaydi. Ular
o‘gituvchilarga oz amaliyotlari hagida fikr yuritish, yaxshilash uchun yo‘nalishlarni aniglash va yangi
strategiyalarni amalga oshirishga yordam beradi. Ular, shuningdek, o‘gituvchilarga o‘z qobiliyatlariga
ishonchni mustahkamlashga yordam berib, fikr-mulohaza va dalda beradi. Koucherlar o‘gituvchilarni
go‘llab-quvvatlash uchun turli xil strategiyalardan foydalanadilar, jumladan, modellashtirish, kuzatish, fikr-
mulohazalar va hamkorlikda rejalashtirish. Modellashtirish samarali o‘gitish strategiyalarini namoyish
gilishni o‘z ichiga oladi, kuzatish esa murabbiylarga o‘gituvchilarning ushbu strategiyalarni amalga
oshirishini  baholashga imkon beradi. Fikr-mulohazalar o‘qgituvchilarga konstruktiv tangid va
takomillashtirish bo‘yicha takliflar beradi va hamkorlikda rejalashtirish dars rejalari va o‘quv materiallarini
ishlab chigishda birgalikda ishlashni o‘z ichiga oladi. Bu strategiyalar alohida foydalanilmaydi; balki ular
murabbiylikka kompleks yondashuv bilan birlashtirilgan. Bu yondashuv har bir o‘gituvchining shaxsiy
kuchli, zaif tomonlari va magsadlarini hisobga olgan holda uning ehtiyojlariga moslashtiriladi. Tadgigotlar
shuni ko‘rsatdiki, o‘quv mashg‘ulotlari o‘gitish va o‘rganishga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Bu
o‘gituvchilarning ta’lim amaliyotini yaxshilashga, talabalarning faolligini oshirishga va o‘quvchilarning
yugori yutuglariga olib kelishi mumkin. Bundan tashqgari, u o‘qituvchilar o‘rtasida uzluksiz o‘rganish va
takomillashtirish madaniyatini rivojlantirishi, kasbiy o‘sish va hamkorlikni rag*batlantirishi mumkin.

Xulosa. Biroq o‘quv mashg‘ulotlarining samaradorligi bir gancha omillarga bog‘lig, jumladan,
murabbiylik sifati, o‘gituvchilarning xushmuomalaligi va maktab rahbariyatining go‘llab-quvvatlashi. Shu
sababli, maktablar yuqori sifatli murabbiylik dasturlariga sarmoya kiritishlari va murabbiylik rivojlanishi
uchun qulay muhit yaratishlari muhimdir. Pedagogik bilimlar bo‘yicha murabbiylik o‘gituvchilarga ta’lim
nazariyalari, o‘qitish strategiyalari, sinfni boshgarish va baholash kabi sohalarda magsadli yordam
ko‘rsatishni o‘z ichiga oladi. Bu o‘gituvchilarga o‘quvchilar ganday o‘rganishini tushunishga yordam berish,
samarali o‘qgitish usullarini ko‘rsatish, sinfni boshqarish usullari hagida fikr bildirish yoki baholash
ma’lumotlarini tahlil gilishda yordam berishni o‘z ichiga olishi mumkin. Ushbu turdagi koucherlarning
magsadi o‘gituvchilarning pedagogik bilim va ko‘nikmalarini oshirish, ularga samarali o‘qgitish
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strategiyalarini amalga oshirish va talabalarning bilimini yaxshilash imkonini beradi. Bu pedagogikani
chuqur tushunishni, shuningdek, konstruktiv fikr-mulohaza va yordam berish gobiliyatini talab giladi. O‘quv
mashg‘ulotlari juda samarali bo‘lishi mumkin bo‘lsa-da, uning giyinchiliklari yo‘q emas. Bularga
o‘gituvchilarning garshiliklari, maktab rahbariyatining yordamining yetishmasligi va cheklangan resurslar
kiradi. Ushbu giyinchiliklarni tushunish o‘gituvchi murabbiylari uchun juda muhim, chunki bu ularga ularni
yengish va murabbiylik ta’sirini maksimal darajada oshirish uchun strategiyalarni ishlab chigishga imkon
beradi. O‘gituvchilarning garshilik ko‘rsatishi turli omillardan, jumladan, tangiddan qo‘rgish, murabbiyga
ishonchsizlik yoki o‘zgarishlardan noqulaylikdan kelib chigishi mumkin. Ushbu garshilikni bartaraf etish
uchun murabbiylar o‘gituvchilar bilan mustahkam alogalar o‘rnatishlari, ishonchni o‘rnatishlari va go‘llab-
guwvvatlovchi, tanqidsiz fikr-mulohazalarni taqdim etishlari kerak.

Ushbu yuqorida keltirilgan fikrlarga tayanib shunday xulosa gilish mumkin: koucherlik bu inson
salohiyatini ochish san’atidir. Hozirgi davr talabi bo‘lgan kretiv fikrlovchi yosh avlodni kamolga yetgizishda
xizmat qgiladigan tarbiyachilar bilan kouching texnologiya asosida ish olib boish uning ilmiy salohiyatini
ochishga va komil insonlarni tarbiyalashdek mashagqgatli mehnatlarida ildam harakat gilishga yordam beradi.
Magolani buyuk faylasuf olim Konfutsiyning quyidagi fkrlari bilan yakunlamoqchiman: “Faqat ilm
izlaganlarga ko‘rsatma bering. Fagat o‘z fikrlarini aniq ifoda etishni bilmaganlarga yordam bering.
Maydonning bir burchagini o‘rganib, golgan uchtasini tasavvur gilishga qodir bo‘lganlarga o‘rgating”.
Ushbu jarayonda o‘z oldiga kasbiy va shaxsiy o‘sish, shaxsiy kompetentsiyani oshirish vazifasini go‘ygan
tarbichilarga individual yordam ko‘rsatiladi. Kouching texnologiyasi tarbiyachilarni ijtimoiy tashabbuskor,
faol, kretiv, o‘z fikrini erkin bayon eta olishlari uchun asosiy daturul amal bo‘la oladi deb hisoblaymiz.
Shunday ekan zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimiga ushbu texnologiyani jadallik bilan olib Kirib,
amaliyotga qo‘llash ta’lim sifatini oshirishga samarali hissa qo*shadi.
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MAHUIIYJADUA ICUXOJOT'UK PEHOMEH CU®ATUIA

/lasponoe @upoasc Ilapoaboii yanu,

Huzomuil nomuoazu Towkenm oasnam

neoazocuxa yHueepcumemu Mycmaxuil maokuKkomyu
firdavsdavronov@gmail.com

Masxyp maxona MaHunyIsayusaHu NCUXOI02UK (eHomeH cugamuda ypeanuwea basuuinanean. Yuoa
MAHUNYTAYUAHUHE MYPAU COXA 84 0aBPAAPOa2U MAbPUDIAPY XaMOa YHUHE UXCHMUMOULL MyHOcabamaapoazu
axamusamyu maxaun Kururaou. Ilcuxonoeusioa manunyiayusHune naioo Oyauwiy 6a pugoNCIaAHUWY, VHUHS
AXTOKULL HCUXAMIAPY, WYHUHSOEK, YHUHE UNCTMUMOUL 64 NPOYECCUOHAN coXaiapoazu KyLIaHuIuw ycyapu
xam kypub uuxunean. Manunyisyusnune cmpamesux yCyaiapu, YHUHS UICMUMOULl MavsCupu 6a SXMuMOoIull
xasgrapu maxaun KUIUHAOU.

Kanum cyznap: manunynsyus, nCuxonosux HeHoMeH, UdCMuMoutl mabvCup, aXioKull dHcuxamiap,
WAxXCUsIm XUCIAMAApU, npoghecCuoran Myxum, usCmumMouti MyHocabamuap.

MAHUIIYJIANUSA KAK ICUXUOJOT'MYECKUIA ®PEHOMEH

Hannas cmamvs noceswjena u3yyeHUr0 MAHUNYIAYUU KAK NCUXOJ02U4eCKo20 (eHomeHa. B weil
pAccMampusamcs onpedeieHus MaHunyIayuu 8 pasiudHblX c@epax u 510Xax, a makdxce eé 3HaueHue 8
coyuanvbHuIX g3aumoodelicmeusix. Mccnedyemces: GO3HUKHOBEHUE U pA3gUmue MAHUNYIAYUY 8 NCUXON02UU, eé
IMmuyecKue dacnekmvl, d MaKdxce NPUMEHEeHUe 6 COYUANbHbIX U NpOpecCUOHANbHBIX 00AACMAX.
Ananuzupyromesi cmpamezuyeckue Memoobl MAHUNYIAYUU, €€ COYUanbHoe 6IUsHUe U NOMEHYUAIbHbIE
PUCKU.

Knwouesvie cnosa: manunynayus, NCUXOL02UYECKUU (DEHOMEH, COYUATbHOe 6GIUSHUE, dMUdecKue
acnekmol, 4epmol JUHHOCU, NPOPECCUOHANbHAS CPedd, COYUATbHbIE 83AUMOOEUCBUSL.

MANIPULATION AS A PSYCHOLOGICAL PHENOMENON

This article is dedicated to the study of manipulation as a psychological phenomenon. It examines the
definitions of manipulation across various fields and eras, as well as its significance in social interactions.
The emergence and development of manipulation in psychology, its ethical aspects, and its applications in
social and professional contexts are explored. The strategic methods of manipulation, its social influence,
and potential risks are analyzed.

Keywords: manipulation, psychological phenomenon, social influence, ethical aspects, personality
traits, professional environment, social interactions.

Kupnm. AXOGOpoT TeXHONOTHAJIApyW PUBOXKJIAHWIIM, HATIKaZa WHCOHJIAP oOpacuia MabilyoT
QIMAIIMHUI JKapaéHUHT Te3namub Oopumm (oHMIA, KaMUATHA 3apapid axOopoTiapiaH XUMOJAHUIITa
Oynran 3xTué&x TOOOpa OpTHO OopMOKma. XycycaH HMHCOHJapra axOopoT OpKajdu TabCHp YTKa3WIAa
MaHUIYJIIOUAHUHT POJIM OPTMOK/A.

TaagKMKOT MeTOA0JIOTHACH Ba afa0UETIAp TAXJIMIU. MaHUMYIAIUS TyIIyHIacH Ky KUppaIHd Ba
Mypakkad Oynub, yHUHT Tabpudiapu Ba TYLIyHYJIAPU TYpJIM 3aMOHJapAard KEeHI KyjJamJa YpraHuiras.
Manunyssinyst Typiid WIMHE coxXajapja, >KyMmIlaJiaH, IICHXOJIOTHS, WKTHMoud (anmap, cuécar, Ba
WKTUCOMUETAA Typiauda TATKAH KwinHaaw. [1] Maskyp Makojaga MaHUITYJISIHS TYNIYHYacH TICHXOJIOTHK
(deHoMeH Ba wiaMHMd MyamMMmoO cudaTHIa TaxJIWI KWIMHAOW, YHUHT WKTHMOWH, MKTHCOIUN Ba CHECHH
*a0xanapaaru pojiu Kypuo YNKUIaau.

“Manunynsanus” araMacw JIOTWHYa “manipulus” cy3uman kenm® dYMKKaH OYnub, OolIIaHFHY
MabHONIApU OWp XOBydY, Oup rypyx €km Pum apmusicunarn KWYMK OTPAOHM aHIJaTraH. 3aMOHaBUU
MabHOJIApUAaH OupH, ymlOy aTaMa OOIIKa MIaXCIAPHUHT XYJIK-aTBOPHIa TabCHP KWIMII >KapaéHUHH
anrnaragd. JlyraTimapmaru Ttabpudaap, Macanad, J[.Vmakos, T.EdpemoB Ba Oxchopn myrariapw,
MaHUITYJISIIUAHUHT SIIIUPUH TAbCUP KUIIMIIHY Y3 HUUTa OJUIINHY TabKUIJIANIu.

Manunyssiuys TymryH4acd (aoiusT coxXalapura Kapad Typiauya TajJKuH KWIMHAAW, aMMO LIyHra
KapaMacaaH YHHHT aCOCHH XyCYCHATH - MaKCaJHH AMIMPUH aMaJira OIIMPHII OPKaIX OOIIKA MHCOHIAPHUHT
(huKp Ba XaTTH-XapaKaTiapura TabCUp KuIaam. [2]
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[cuxonorusga MaHUMyJAIUsl OOLIKA INAXCIAPHUHT (QUKP Ba XaTTHU-XapaKaTJIApUHHU Y3rapTHPHILTa
HYHaNTUpWITaH SMIUPHH TabcUp Typu cudatuna ypranuwnagu. [3] [cuxonorus dannapu noxtopu, TiomeH
naBiar yHuBepcutetd npodeccopu E.Jlonenko Xamma ncuxonorus (aHgapu JOKTOPH, NCHXOTEparusaa
SKJIEKTPUK EHmamryB acocuncu O.IllocTpoM MaHUIYSIIUSHA WKTHMOWH TabCUPHUHT OHp Typu nae0
xucoOnaiaunap. Ynap MaHMUITYJSIUSAHUHT acOCHH XyCycHsATH cudaTHia SIIUPUH HUSTIAp Ba angamMyd
yCyJuIap opKayy OOIIKa Iaxciapra TabCUp KIIUITHA TabKuIIaaumap. [4]

Cuécatna MaHUITYJSIIUS XYyKMPOHJIMK KHJIMII Ba HMPOJAHM HA30paT KWIMII BOCHTacH cudaTtuma
Hamo€H Oynamu. Cuécaruniap Ba OMMaBUi axO0pOT BOCUTANIApU MaHUITYJISLIUS OPKAJIH AJIEKTOpaT GUKPUHU
y3rapTupuiira xapakat Kunaguinap. Uktuconuii sxapaénnapaa 3ca, MAHUIYJSILUS BOCUTacHAa peKiama Ba
YernpManap OpKaJId HCTEbMOIYHIAPHUHT MAaXCYJIOTra OYIIraH KM3UKUIINHN OIIUPHUII MAaKCa [ KHIHHA M.

MaHUYJSIIUSHAHT WOKTUMOUIM-3THK JKUXATIapd YHHHT MakcaJjapu Ba KyTWIaéTraH HaTwkajap
Oounan Oornuk. E.JloueHko ¢ukpuua, arap mMaHumymnsanusi oObekT MaH(paaTinapura 3u€H eTka3Maca, YHH
3apapcu3 1e0 Oaxonmam MyMKHH. BHpOK MaHHIynsmus >KapaéHHHUHT SIOUPHHIATA KYMHWHYA YHUHT
aXaMUSATHHH TYITYHUITHA KAHUHIAIITAPAIH.

dancada moxtopu, “Hplo-Mekcnuko” yHuBepcutetn ¢axpuii npodeccopu P.Mumnep ogammapHuHT
Kapopiiapura TabCup YTKA3WIl YUyH KYJUTAHUIAJAUTaH TypJIU IICUXOJIOTHSI TAKTUKANIAPH Ba TEXHOJIOTUSHIHT
poNn XaKuaa cy3 I0pUTHO, TEXHOJOTHSUIAPHUHT PHBOKIIAHHUIIN HadaKaT MAHUITYJIATHB TAbCUP YTKA3HITHU
OCOHJIAIITHPTAHJINTHHYU Ba MacoQaBuil WII MAPOUTIAPH YUYH Kylalh MyXUT SpaTTaHIUTHHHE TabKUIAHIu.

[5]

Manunysinysga WKKM aCOCHM HINTUPOKYM MAaBXyl: MaHUMYJIATOP Ba MaHUIYJSLUS KypOOHH.
MaHunyasITop MakcaaJapuHU SIIUPUH Tap3da amalira OLIMPHUIIra XapakaT KWIHIIN OPKadu OObEKTHH ¥3
TabCUPHU KaPIIUCH/IA TICUXUOJIOTHK 3au() CyObeKTra aiianTupaau. [6]

WNxTtumonit MyHocabaTimapna MaHUMYJSIUMS CyOBEKT Ba OOBEKT YpTacwmaru y3apo TabCHPHHU
Oenrmnab Oepagn. MaHuUMyAnus CyOBEKTIADHHUHT MaKcaad OOBEKTIApHUHT 3an( TOMOHIApHIAH
doiigananran xojija YJIapHHHT XaTTU-XapakaTHra TabCHp KWIMII OYHW4Ya Y3 cTpaTerusulapuHu HIUIad
yukanu. [7]

OOBEKTHUHT PYXMH XOJIaTH TaxXJIMJI KUJIMHCA, MAHUITYJSLUS aciau/ia 3ypaBoOHIIMK 3Mac, OalKku BacBaca
SKAHJIMTUHU KYPHUIII MyMKHH. MaHUITYISIUsT MKTAMOUN MyHOcabaT BocHTanapuaaH Oupu OYnuO, YHHHT
KYPUHUIIY MaHUITYJISTOP MaKcaJTapuaH Keinuo YuKuO OenrunaHau.

K¥ymon paBumaa xamaa Maiakacu3/IMK OWJIaH amaira OIIMPWITaH MaHUIYJIALUSUIAp HOPO3WINKIapra
cabab Oymagu Ba 3UIAMATIM XOJaTiapHH Kentupub umkapanu. HOkopu caBusiza amanra OIIMPUITaH
MaHUIYJISTUB TabCUpP KYMHMHYA XypMaTHHM, HO3MK Ba YHPOIIM Tap3ga aMajra OUIMPWITaH TabCHP 3cCa,
XaWpaTHU KeATUPHO YUKAPAIH.

IIpodeccop, commonorust ¢annapu JOKTOPH, Xalkapo axOoOpoT TEXHOJOTHUSUIApH aKaJeMHsICH
akagemuru B.1lleiinoB Ba mpodeccop, coumoior xamaa cuécarmrynoc C.Kapa-Myp3a MaHUNYJSIUSHHHT
CyOBeKTH Ba 0OBEKTH YpTacHaru TEHINIMK Ba HOTCHIVIMK MyaMMOCHHH KEHT TAJKWUK KWIHIITaH. Y JIapHHHT
¢ukpuya, CyObeKT Ba OOBEKT SIIMPHH NCUXOJIOTHK TAbCUP YTKA3HIMILM >KapaéHUAa TEHI MMKOHMATIApra
ara Oymanu. [8]

Hatmkanap. XycycaH, MaHUNYJSILUS amaira OIIUPWIMIIA JKapaéHuaa OOBEKT Yy3ura HucOaTtaH
Oynaérran TabCUPHU aHIJIANIM Ba YHU TYXTAaTUII €KH jKapaéH/la UIITUPOKUHN JaBOM STTUPHUILTA Xap AOUM
VHJIa TaHJIOB MMKOHHATH MaBXy[ Oynaan. Arap oObeKT YTKa3WiraH TabCUp HaTIKacHIa ¥3 KapalulapuHH,
Kal(UATHHU Ba MaKCaJIApUHU Y3rapuTHpPCa, MAaHHITYJISIIHAS aMalira OIUPUITaH XUCoOIaHaIu. Arap TabCHp
00beKTH NIyOxaniaHca Ba ¥3 pyXuil XOJNATHHU KaTHHWIMK OWIIaH XMMOsUIAll TO3WIMsICUTa yTca, y KypOoH
XHUCOOJIaHMal .

Maskyp ¥ypuHIA IIYHW TabKHUJJIAIl KEpPakKW, Oapya WWKTHUMOUH MyHocadaTiiapra KUpPHUIITYBYU
cyObernap Oomika CyOBEKT TOMOHMJAH OYyiaguraH pyxuid TabCHPHU MaMKall CaJOXHUATHIAa 9ra
OynMaiinnnap. AKCUHYA, YTKa3WiIran OMp Karop TaxpuOanap IIyHH KypcaTaauKd, MaHHUITYJSIIHS TaCUPHUTa
Tymumra OynraH MOWWIIMK €kM OomiKaya KWiIMO aiTrania “MaHMNYJSIOMAra Kapiid HMMYHUTET’
OJIaMJTAPHUHT €W Ba JKaMUAT/Ia rajuiad TypraH WKTUMOWA MaBKenra Kapad y3rapub Typaim.

Manunyssinysga Typiid cTpaTerusiap Ba IICHXOJOTHMK MEXaHW3MIIap KyiaHnuiagd. MacanaH, ¢aou,
[IaCCUB Ba apaJlalll MaHUIYJISATOpIIAap Typiaapu MaBxya. JKyMmianan:

Daon (kKyunu) manunynamop. byHaa MaHUNYJSITOP CTPATETUACH IOKOPHU JapakaJaru BakoJiaT Ba
pecypcnapau Oomkapuira acociaananu. llaxcnapan Oomkapuira 6iran HCTaK MAaHHUITYISITOPHUHT acOCHit
MOTHBJIAPUHU IIAKUTAHTHpaAW. MaHUNYIATOp yYyH XOKMMHUSTra JOMMHU paBUINJA WHTHINII XAaETHUHT
acocuil (ancadacu OyauO, y omaMiIapHM XaKHKUM €k MoTeHIuan pakuOd cudaruma kypamu. Kowma
TapuKacuia, Tabcup CyOBEKTH Y3MHUHT YDKTMMOWI MaBKewmaH (oiigamanany, mMacaiaH, OTa-oHa, paxoap,
VKUTYBUHM Ba Oolukanap. Y y3ramapHuHT 3audurura ((KUCMOHUWH, axJIOKUIA, MOAIMIA Ba 0.) TassHAAX Ba yjap
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YCTUAAH HazopaTra Spuiiagn. YOy TypAard MaHUMyJSTOp YYyH TabCHp OOBEKTIapW YHHUHT HPOJACHHU
OaxxapyBumiap OynraHiaurd ca0abiu, SKCTpeMall BasusaT y4YyH Oapua >kaBoOTapiiuK MaHMITYISTOpra
tokna"agy. @aon MaHuyIATOpHUHT (ancadacu ranada KO30HMII Ba XyKMPOHIUK KAIHLITUD.

IHlaccus (3audh, wmuiox) manunynamop. llaccuB MaHWUTYTSTHB CTpaTeTHsUIap 3aU(PPOK XOKHIMHAT
Japakacura Ba pecypciap YCTHIAH Hasoparra acociaHrad. YmOy crparerusuiapaad (doiinanaHaaural
MaHMITYJISITOP (Paosl MaHUITYJISITOPHUHT MYTJIaKO TECKApUCUIUP: y Y3UHH HOYOP Ba aXMOK KHIHO KypcaTuoO,
Marmy0 ponuHH Oaxapran xonga famaba KozoHamu. IlaccmB MaHUMymATOp OOBEKTHUHT O3PKUH
XapakaTjaHdlIira xamjaa paxOapivK KWIMIIWTa W3H Oepaad, BasusAT Y4yH Oapua >KaBOOTapiIMKHU
OOBEKTHUHT 3MMMAacHra foknaiinn. Maskyp TUIIAarn MaHuUIyJIsATOpiap acocan aéiuiap, Oonamap Ba Kekca
€nun maxciap XucoOaaHaIH.

Apanaw manunynamop. byana cyObekT Ba3uaTIaH €KUM OOBEKTIAH KeMO YMKKaH Xxoiaa (aon éku
MaccuB CTpaTerusuiapAaH ¢oligananagy. Apanaml MaHUIYJIATOPHUHT (aicadacu §3 Makcamiapura
(bormkamapHM Ha30paT KWIHIN Ba JKaBOOTApiIWKIAH KOYHWIN) Xap KaHmalh BOCHTanap OWJIaH SPHITHIIIHP.
Maskyp TypAart MaHUITYJISITOpJap YHUBEPCAI MaHUITYIATOP Ae0 XaM HOMJIaHAIH.

O.1llocTpOMHUHT Hazapuscura Kypa, MaHUOYJIATOpP Xaérra Ba ojamjapra HUcOaTaH Typidda
MyHocabaTia 6ynamu. EnFoH Ba OHICH3IMK MAaHUIYJIALMS SKapaéHMAa MyXUM pojib YilHaimu, dyHkm
MaHUTYJSATOP V3 HUSATIAPUHU SIUPHO, OOBEKTHUHT HIMOHYMHH Kyra KUpUTaAn. [9]

3.1locTpoM TOMOHWAAH MILIA0 YMKWITaH CTpaTeruara Kypa, (aol Ba maccuB MaHUIyJATOpIap OHp
HeuTa Ky TIalmTupuwirad BapuaHTiapra OyIvHaIu.

Daon cmpamezuanap Ilaccue cmpamezunnap

Juxkmamop - ¥3 XOKUMHATHHU Ypry Oepamu. | 3au¢h — xamrapiurura ypry Oepaam. Y cCyJiapu:
Yeymmapu:  kywiap, Oydpykmap, KOHYHTa, | po3u Oyiaju, KYHTHI O4ad, KapIIWINK KAJIManIu,
KypcaTManapra, XOKUMHSITTa TassHa |, XYIIOMaJ KWJIaJAH Ba Y3UHU KaMCHUTAM.

Tasxcosyskop y3uHWHr madrarcuznurura, | fAxwu  dueum - Y3UHUHT JYCTOHAIWTH Ba
OyliMaHOHa  Kadustura  ypry  Oepamu. | 9pTHOOpHUTA ypFy Oepaan. Ycymapu: “‘ceBru Oninan
Yeymmapu: TaxamI KWIagd, XakopaT KWiaiu, | 3a0T 3Taau’”’, MaMHYH KHJIaJW, FAMXYPIIUK KUJIAIH.
JKUCMOHUH TabCUP KypcaTau. VYHra KapHmiiK KypcaTHIl arpeccopra HucOaTaH
KapIIWIMK KypcaTHWIIra Kaparania KHHHHPOK
Oy MYMKHH.

Xakam — TaHKUIUAIUTUra Yypry Oepamu. | Ai#6oop — y3uHuW aibjop cudarupa KypcaTHiira
Ycynnapu: aibnaiiou, axJjokra d4opiainu, | ypry Oepaau. Ycyiutapu: y3uHM aiOnaiinu, taBOa
BIDKJIOHTA YaKUpaaH, Fa3zablaHaau, Kopa-naiiay, | KuiaaM, KEeYUpuUM cypaian, alOuHM IOBHIIHU

mapMania Kiiaan, KeIupManIu, HIoHManIn. Takaug KWIaau, HaTWKaga 3UITUSTHUHT OJIJIMHU
oJIagu.
AxKnnu iuzum - MHTEJIEKTyal Yoiinak — Yy3uHM KoOwnmsaTcu3 cudartuma

KoOWnusTIIapura ypry Oepamu. Ycymnapu: | Kypcatuira ypry Oepaaw. Ycylutapu: Y3WHUHT
TAaHKUJ KWW, XaTojapra HIIopa KWIaJW, | aKuid  KOOWIMAT-TapUHA KaMCHUTaId, OWinMmu,
KOOWITMSATCU3NINK, XOKUMUSTIAH WKTHOOCTAp | TAXKpUOACH  eTUINIMACIWTHHH, YHYTYBYAHJIUTHH
KeITHUPAIIH. HAMOEH KHJIa]IH.

Tom - Ba3UATHH HA30paT KWIHII KOOWIUATHATA HlIugupnosuu - BazwsTra TOMM OOFJIHK OYIUIITA
ypry Oepamu. VYcyiniapu: THHWIAHTHPaIH, | ypry Oepamau. Ycymiapu: paxm-madkar yuroTamy,
TaIlBHII, KYpPKyBHH HyKoTay, Oapua | OMPOBHMHI FAMXYPIUTHHUHT OOBEKTU OYIUIIHU
MyaMMOJIapHH ¥3 3MMMacHra OJIMIIMHY alTagu. | XoxJjaiiau, OomKamapra y3 HWIIMHH OaskapuIlnra
MMKOH Oepajiu.

Taweuxomuu - xap Kanna OuszHecra OyiraH | Axcpamunzan - Y3uHUHT Oedapriurura ypry
KM3WKMIIHA ~ OWMpHUIIra  ypry  Oepaau. | Oepagu. Ycymnapu: xed KaHAad wmra Eku
Ycynnapu: MaHUMYJSIUs OOBEKTHHUHT Xap | MyHocabaTiiapra KW3WKHWII OWITUpMaIy, rapyu
KaH/Jall XapakaTJIapUHUHT axaMHUATHHA ommpuO | OyHjai OynMaca xam, (GaoMK KypcaTManu,
KypcaTagy, WIXOMIAHTUPAAH, ONTUMU3M OWIIaH | IOMM TEeCCUMUCTHK OaéHoTiap OuiaH Mypoxar
PYXJaHTUPAIH. KHJIa/IH.

Xumoauu y3ranu KaMcUTHINTA Ypry Oepamu. | Kypbéon — V3UHUHT KUUMHUYAIUKIAPH  Ba
VYeymnapu: MabHaBUH  KYJU1a0-KyBBaTJIAWIH, | IIMKOSATIAPUHUA  OYPTTHPHO KypcaTHIIra ypry
XUMOSl KWIHMIIHM BabJa KWIagu, Xamaapuiuk | Oepagu. Ycymnapu: Y3WMHUHT OaxTcu3 -JIMKJIapH Ba
Omnmupany, TacayIu Oepamu, YeKcru3 Aapaxana | MyBadhaKuITCU3TUKIAPH XaKH/Ia Taupa, Y3WHHI
00BEKTHH OKJIAHTH. “Oypunap momacumard OeryHoOX Ky~ cudarmma
KypcaTaay, TAKAWPIAH MIMKOST KAJIa 1.
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[cuxonor xamaa ncuxuatp M. KaHTOpHUHT UKpHYa, HITOHYBYAH, TAbCUPYAH, COAJIA Ba OYHCYHUIITA
MOMHJI Mmaxciaap TICUXOMATHK MaHUMNyisaTopiiapra Hucbaran 3audpoxmaup. by Toudamarunap
MaHUTNYJBSIIFSTHAHT TYPJIH MAKUIapura OCOHTHHA OepriTyBYH miaxciap Katopura kupanu. [10]

Bpurtanmsimuk daitnacyd xamma mcuxonor P.Xape Ba mcuxomorus Qanmapu JOKTOpH, mpodeccop
[1.babuakHUHT Ha3apuscUTa Kypa, MAHUITYJISAIUS )KapaéHU y4 OOCKHYAaH UOOpar: 0axoiall, MaHUITYJISIUSL
KIJTUIII Ba QJIOKAHU Tyratum 6ockuamapi. [10]

baxonaw 6ockuuu. bupuHun O60CKMYAa MaHUMYISATOP TabCHP OOBEKTUHHHT MOJAWNA, MabHaBHU
XOJIATHHU, JKUCMOHUH Ba )KMHCUH MOTCHIMAUIAPUHU XaMJia TabCUup MaHOau cudaThaard UMKOHUSITIApUHU
Oaxonaiiin. MaHUYJIATOP MOTCHIMAN >KAOpJIaHYBUMHUHT 3au] TOMOHJIAPUHHM aHWKIA0 ojlaiM Ba yHTa
TasiHTaH X0J1/1a ¥3 CTPaTerusICHHN Ty3aIH.

Manunynayus 6ockuyu. Yoy 00CKUY aBBAIHIA MAHUIYJISITOP MAaHUITYJISIUAS YIYH MYJDKaJIaHTaH
Maxcyc HUKoOura (0opaz éxu xonam) kupaau. XKapaéHHUHT MOXHUpPOHA amalira OIIMPHIUIIM YIyH TYKHMa
oOpa3maru coxTa MabJIyMOTIapHU OOBEKTra eTka3a OONUIaiAN Ba Ky3/IaraH Makcaanura dpUIIMaryHra Kaaap
00BEKTra TabCHP YTKA3UIIIA JABOM ITAIH.

Anoxanu myzamuw 60cKuuu. SIKyHnoBur 60CKUYAa MAHUTYJISITOP ¥3 MaKCcaanuTa 3pUIITaHINTHHA Ba
00BEKT OWJIaH alloKa KWIMIIaH Had HYKIUTMHHU aHIJIaraHJaH CYHT MyHOcadaTiap JacTiaOKd XoJjaTura
KailTapunaau.

Xynoca. MaB3yHM TaJKUK KWIUII HAaTHXKAcHIa YpraHWITaHIapAaH KeiauOd YMKKAH XOoJida IIYHH
XyJjgoCa KWWl MYMKHUHKH, MAHUITYJIANUSA TICUXOJOTHUK q)CHOMCH CI/I(I)aTI/II[a HWHCOHJIAPHUHI' OXKH3
TOMOHJIApUTA TAhCUP KWJIUII TAKTUKACUTA aCOCIAaHAIW Ba MIAXCIAPHUHT XaTTHU-XapaKaTUra SIIUPUH TabCUP
KYpcaTulll )KapaéHUHU Y3 NUUTa ONaIH.

MaHunysius )KaMusITAa, UKTUCOIUETA, CHécaTaa Ba MKTUMOUN MyHoca0aTiiap/ia KeHI' TapKairaH
O0ynmn0, YHUHT Makcajulapy Ba HaTIDKaJapy JKaMUSTHHHT PUBOXKHTA TYPIH Napakala TabCHp KypcaTalu.
Manunymnsinus skapaéHUHA TYIIYHHII Ba YHUHT WOKOOWH €Ku canOuil TabCUpiIapuHU 0axousarl MKTHUMOWH
MyHOca0aTiaapHH sXuuiamra Epaam oepau.

TaBcusi. IHCOHMapHUHT ¥3 Makca/UlapuHU aHUK Oenrriald ONWINK Ba YHAAH KenuOd YMKKaH Xoiaa
XapakaTiapuHu capXuco0 KWWK MaHWITYJIATHB TabCHPra TYHIWII XaMJa MaHHUITYIATOp MaH(aariapu
Hynuaa xapakaTiIaHUIIIaH CaKIaHUIITHUHT OUpiiaM4y caMapaiy yCyiu cudaTuia Kypuiaiu.
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PEDAGOGIKA OLIY TA’LIM MUASSASASI TALABALARINING AXBOROT
KOMPETENTLIGINI SHAKLLANTIRISHNI LOYIHALASH

O ‘ktamov Madadjon O‘ktam o‘g‘li,

Shahrisabz davlat pedagogika instituti

“Informatika va uni o ‘qitish metodikasi” kafedrasi o ‘qituvchisi
oktamovmO3@mail.ru

Ushbu maqola pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarida axborot kompetentligini
shakllantirish jarayonini loyihalashga bag ‘ishlangan. Axborot kompetentligi zamonaviy ta’limda muhim
o rin tutib, talabalarni axborotni izlash, tahlil gilish, gayta ishlash va uzatish ko ‘nikmalarini rivojlantirishni
nazarda tutadi. Magolada ushbu kompetensiyani samarali shakllantirish uchun pedagogik strategiyalar,
loyihalash metodlari va AKT vositalaridan foydalanishning ahamiyati yoritilgan. Bu yondashuv
talabalarning ragamli muhitda mustaqil va ijodiy faoliyatini go ‘1lab-quvvatlashga garatilgan.

Kalit so‘zlar: axborot kompetentligi, oliy ta’lim, loyihalash, pedagogik strategiyalar, akt vositalari,
axborotni izlash, axborotni tahlil gilish, ragamli ko ‘nikmalar, mustagil ta’lim.

HNPOEKTUPOBAHUE ®OPMUPOBAHUA HHOOPMAIIMOHHOM KOMIIETEHTHOCTH
CTYAEHTOB IEJAI'OT'HYECKOI'O BY3A

Jlannas cmamvs  NOCEAUEHA NPOSKMUPOBAHUIO Npoyecca @OOpMUposanus UHOOPMAYUOHHOU
KOMREMENMHOCIU Y  CMYOEHMO8 Neoda202uteckux 6blclux yueOnvlx 3aeedenuil. Hupopmayuonnas
KOMNEMENMHOCb 3AHUMAEN 8ANCHOE MECTNO 8 COBPEMEHHOM 00PA308aHUU U NPEeONnodazaem pasgumue y
VUQUUXCA YMEHULl UCKAmb, AHATUUPOBAmb, oOpabamvléamsy U nepedasamv un@opmayuio. B cmamve
NOOYEPKUBACTNCS BANICHOCHIL UCHONLI0BAHUSL NEOA20SUYECKUX cmpameuii, Memoo08 NPOeKmMuposaHus u
uncmpymenmos HUKT ons sppexmusrnozo gopmuposanus OanHou Komnemenmuocmu. /[anHvlii no0xoo
Hanpaenen Ha NOoO00EPIHCKY CAMOCMOSIMENbHOU U MEOPYECKOU OesimelbHOCMU CMYOeHmo8 6 Yu@pposot
cpeoe.

Knwuesvie cnosa: unpopmayuonnas KoMnemeHmHocmn, @vlcuiee 00paz06amue, NPOeKMUpPOsaHue,
nedazoeuyeckue cmpameuy, UHCMPYMeHmvl Oeucmeus, NOUCK UHPOpMAYUY, aHaIu3 UH@GOpMAayuu,
yupposvie HAGLIKU, CAMOCTNOSMETbHOE 00PA306AHUE.

DESIGNING THE FORMATION OF INFORMATION COMPETENCE OF STUDENTS OF A
HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTION OF PEDAGOGY

This article is devoted to the design of the process of formation of information competence in students
of higher educational institutions of pedagogy. Information competence occupies an important place in
modern education and involves the development of students’ skills in searching, analyzing, processing and
transmitting information. The article highlights the importance of using pedagogical strategies, design
methods and ICT tools for effective formation of this competence. This approach is aimed at supporting
students’ independent and creative activities in the digital environment.

Keywords: information competence, higher education, design, pedagogical strategies, act tools,
information search, information analysis, digital skills, independent education.

Kirish. Hozirgi vaqtda pedagogika fanidan juda ko‘p dissertatsiya tadgigotlari OTM talabalarining
kompetensiyalarini shakllantirishga bag‘ishlangan va kompetensiya modeli ishlab chigilgan. Olimlar
tomonidan ishlab chigilgan modellar orasida I.A.Zimnyaya, V.l.Baydenko va boshgalarning modellari
alohida ajralib turadi. Bizningcha, bu modellar metodologik ahamiyatga ega bo‘lib, umummadaniy va kasbiy
kompetensiyalarni modellashtirishda muhim ahamiyatga ega. Bu modellar kompetentli yondashuv hali keng
targalmagan va model kompetensiya tushunchasi va uning tuzilishi, bosqgichlari va hokazolarni belgilash
talab gilinganda ishlab chigilgan. Hozirda model kompetentli yondashuvni amalga oshirishning metodologik
asoslanishini talab giladi, ya’ni model amaliyotga yo‘naltirilgan tavsifga ega bo‘lishi kerak. Shuning uchun
biz ushbu paragrafda OTM talabalarining axborot kompetentligini modellashtirish jarayoniga asoslangan
axborot kompetentlikni rivojlantirishni loyihalashning metodik aspektiga murojaat gilamiz.
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Metodika. Nazariy va metodologik ahamiyatga ega bo‘lgan ushbu modellarni tahlil gilish natijasida
ko‘rsatilgandek, ularning ko‘pchiligi kompetentlik komponentlari va o‘lchanadigan elementlardan iborat
iyerarxik tuzilma shaklida taqdim etilgan (1-rasm).

Kompetentlik

Kompetentlik Kompetentlik Kompetentlik

komponentlari komponentlari komponentlari

Kompetentlik Kompetentlik Kompetentlik
elementlari elementlari elementlari

1-rasm. lyerarxik tuzilma shaklidagi kompetentlik modeli

Ko‘pgina kompetentlik modellari, poliiyerarxikdir, ya’ni har bir sinfda ikki yoki undan ortiq
to‘g‘ridan-to‘g‘ri bo‘ysunuvchi sinflar mavjud. lyerarxik kompetentlik modelining asosiy afzalligi uning
deduktiv metodga asoslangan tuzilishining soddaligidir. Ushbu tuzilmaning muhim kamchiliklari modelning
komponentlarining reytingidir, chunki bunday reyting har doim ham anig emas. Bundan tashqari, lyerarxik
komponentlik modelini gayta qurish ancha murakkab jarayondir, chunki kamida bitta komponentni
o‘zgartirish yoki go‘shish butun modelni gayta ishlashni talab giladi. Bunday model pedagogik (yoki
amaliyotga yo‘naltirilgan) emas, chunki uning sof shaklida umummadaniy va kasbiy kompetensiyalar o‘quv
jarayonida alohida mavjud emas, ular talabalarning intellektual yoki amaliy harakatlarining kombinatsiyasi
tizimida namoyon bo‘ladi. Binobarin, ushbu kompetensiyalarni ajratib olish va ularni baholash va o‘Ichash
uchun nazorat va o‘lchov materiallarini tanlash giyin.

Amaliy gism. Yuqorida aytilganlarga asoslanib, biz axborot kompetentligining faset tuzilmasini ishlab
chigdik (1-jadval).

1-jadval.
Axborot kompetentlikning modeli

- Ta’lim Kasb turi Fan | Kurs | O‘quv reja | Metodik |Nazorat va o‘lchov
g 2 | yo‘nalishi bo‘limi ta’minot materiallari
) § Menejment Inson Infor- 1 Umumilmiy | Ishchi o‘quv | Integrallashgan
<% resurslarini | matika fanlar dasturi, |testlar, infokartalar,

=3 boshgarish infografik | infografikalar

£ Kartalar banki

lyerarxik modeldan fargli o‘larog, kompetentli model bir gator afzalliklarga ega. Birinchidan, undagi
tuzilmaviy elementlarning reytingi yo‘qligi o‘quv jarayonini nafagat gat’iy lyerarxik tizim sifatida, balki
jarayon sifatida ham ko‘rib chigish va tashkil gilish imkonini beradi. Ya’ni, lyerarxik modellar metodik
ahamiyatga ega va tizimli fenomen sifatida o‘quv jarayonida axborot kompetentlik hagida tushuncha beradi,
axborot kompetentlik nima, nimani shakllantirish kerakligi hagida tasavvur beradi. Shunday qilib, ular
o‘gituvchiga oralig va nazorat o‘rganish natijalari ganday bo‘lishi kerakligi haqida fikr beradi. Bunday holda,
jarayoniy xususiyatlar hisobga olinmaydi, shuning uchun yuqoridagi modellar rejalashtirilgan natijalarni
ta’minlash uchun o‘quv jarayonini gayta qurish imkoniyatini bermaydi.

Ikkinchidan, shu nugtayi nazardan, axborot kompetentlikning faset modeli o‘gituvchilar, talabalar va
OTMning metodik xizmatiga axborot kompetentligi komponentlarida: o‘quv dasturida, kurslarda ganday
namoyon bo‘lishini baholashga imkon beradi. Uchinchidan, bizning fikrimizcha, ijtimoiy boshlang‘ich faset
modelining faoliyatli va natijaviy yo‘naltirilganligi birligi mavjud.

Yugoridagilardan va tadgigotimizda ko‘rib chiggan axborot kompetentlikning mazmunidan kelib
chigib, uning modelini quramiz (2-rasm).
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yadro
kognitiv
maxsus komponent
baholovchi- faoliyathi
refleksiv komponen
komponent t
motivatsion
komponent

kvaziprofessional

2-rasm. Axborot kompetentligi modeli diagrammasi*

Biz ishlab chiggan axborot kompetentligi modeli eyler doiralari shaklida tagdim etilgan. Bizning
fikrimizcha, aynan mana shu tuzilma har ganday kompetentlikning jarayoniy mazmunini, shu jumladan
axborotni to‘lig aks ettiradi.

Bizning modelimiz markazida, barcha to‘rt komponent kesishgan joyda, yadrosi kompetentlikdir.
Kasbiy kompetentlik - bu bitiruvchining mehnat bozorida ragobatbardoshligini va ijtimoiy moslashuvini
ta’minlaydigan universal bilim, ko‘nikma, sifat va malakalar. Ya’ni bu kompetentlik kasbiy manfaatlar
sohasidan gat’i nazar, har ganday mutaxassisga xos bo‘lib, shaxsning ijtimoiy-madaniy rivojlanishini aks
ettiradi. Ular umumta’lim bosgichida umumiy ta’lim sifatida shakllanadi va keyinchalik OTMda o‘gish
jarayonida to‘liq huqugli transprofessional sifatida shakllanadi. Doiralarning kesishish sohalari asosiy
kompetensiyalarni o‘z ichiga oladi, ya’ni bu har bir mutaxassislik uchun o‘ziga xos bo‘lgan
kompetensiyalardir. Maxsus kompetensiyalar, ya’ni talabalarni tayyorlash ixtisosligini aks ettiradi. Biz taklif
etilayotgan model umumiy kompetensiya modelidir, uning asosida barcha kompetensiyalarni modellashtirish
mumkin.

Axborot komponentlik misolida ushbu tuzilmani tanlashni oglaylik. Bizning holatimizda asosiy nima?
Bizningcha, axborot jamiyatining har ganday mutaxassisiga aynan shu narsa kerak. Yadro kompetensiyalari -
bu kengaytirilgan mutaxassislik guruhlari (kadrlar tayyorlash yo‘nalishlari) uchun xos bo‘lgan
kompetensiyalar. Masalan, “Tashkilotlarni boshqarish” ixtisosligi iqtisodiy mutaxassisliklar guruhiga,
“Menejment” yo‘nalishi ham “Igtisodiyot va menejment” guruhiga kiradi.

Shunday qilib, bizning tadgigotimiz shuni ko‘rsatdiki, axborot kompetentlikning lyerarxik modeli
kompetentlik tuzilishi hagida tasavvur beradi; axborot kompetentlikning faset tuzilishiga asoslangan o‘quv
jarayonini modellashtirish kasbiy, yadroviy va maxsus kompetensiyalar orgali kelajakdagi kasbiy faoliyatni
tizimlashtirishga yordam beradi; Biz ishlab chiggan aylana modeli bizga o‘quv jarayonini loyihalash
imkonini beradi.

Bizning modelimizdagi birinchi blok - "Kompetentlik komponentlari”. Talabalarning axborot
komponentligini rivojlantirish jarayonida ushbu komponentlarni ko‘rib chigishga o‘tamiz.

Axborot kompetentlikni rivojlantirish vazifalaridan biri talabalarning axborot manbalari bilan ishlash
gobiliyatidir: ganday ma’lumot manbalari mavjudligini bilish, turli xil ma’lumotlar manbalaridan
foydalanish, to‘g‘ri ma’lumot manbasini topa olish. nafagat ta’lim muammolarini, balki hayotiy va kasbiy
muammolarni hal gilish. Shundan kelib chigib, biz vazifalarni ishlab chigdik, ularning bajarilishi axborot
komponentlikning kognitiv komponentini tashkil giladi.

! Muallif tomonidan ilmiy izlanishlar asosida ishlab chigilgan. Muallif O’ktamov M — dissertatsiya ishi
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Axborot kompetentlik

v

Komponentlar

[
v v v v

[ kognitiv } [ motivatsion ] [ faoliyatli ] [ refleksiv ]

I [ I |
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Faoliyat shakllari

|
v v v

[ o‘quv [ kvaziprofessional } [ O‘quv-kasbiy ]

A 4

Kompetentlik elementlari

\ 4

A

A 4

[ Magsadni belgilash. Vazifa qo‘yish. Modellashtirish. Nazorat va baholash ]

-

Kognitiv funksiya, faoliyat loyihasi, motiv funksiyasi, kasbiylashtirish, baholash
turlari

A 4

4[ Kompetentlikni rivojlanganlik darajalari ]7
past ] [ o‘rta ] [ yuqori
- I I I g

v

Tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar ]7

Kompetentlikni rivojlantirishni loyihalash

A 4
A

Y

A 4

A

Kompetentlikni rivojlantirishning tashkiliy-metodik ta’minotini rivojlantirish

Kompetentlikni rivojlantirish metodikasini takomillashtirish

:

Natija: axborot kompetentligi rivojlangan mutaxassis

3-rasm. OTM talabalarining axborot komponentligini rivojlantirish modeli

Misol uchun, biz talabalarni an’anaviy kognitiv ma’lumot izlash strategiyalariga o‘rgatganmiz va
keyin ushbu strategiyalarni amalga oshirishga qaratilgan amaliy topshiriglarni tagdim etdik. Tadgiqot
quyidagi kognitiv strategiyalarni ishlab chigishning magsadga muvofigligini tasdigladi (2-jadval).
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2-jadval.
Axborotni izlash uchun asosiy kognitiv strategiyalar
Mezonlar Qidiruv turlari
1. Qidiruv magsadi 1. Bibliografik gidiruv

. Hujjat gidiruvi

. Faktografik gidiruv

. Universal gidiruv

. Mavzuiy gidiruv

. To‘lig gidiruv

. Tanlab qidirish

. Intuitiv gidirish

. Induktiv gidirish

. Deduktiv gidirish

. Retseptiv gidirish

. Umumadabiy gidiruv
JJanrli gidiruv

. Oraliq qgidiruv

. Retrospektiv gidiruv
. Prospektiv gidiruv

. Umumjahon qidiruvi
. Davlatlararo gidiruv
. Mintaqalararo gidiruv
. Absolyut gidiruv

. Tanlangan gidiruv

. Tizimli gidiruv

. Turli xil gidiruv

. Ommaviy gidiruv

. Maxsus qidiruv

3. Individual gidiruv

Keyinchalik, biz modelimizdagi motivatsion komponentni ko‘rib chigamiz. Talabalarning axborot
kompenentligining motivatsion komponenti, bizning fikrimizcha, o‘z taqdirini o‘zi belgilash va kasbiy
faoliyatni tanlash, uzluksiz ta’lim yo‘llari va qo‘shimcha malakalarda yotadi.

Xulosa. Yugorida aytib o‘tilganidek, talabalarning ta’lim faoliyatining aspektlaridan biri ta’lim va
kasbiy muammolarni hal gilish uchun ma’lumotlarni uzatish va o‘zlashtirishdir. Akademik turdagi haqiqiy
o‘quv faoliyati asosan OTMda o‘quv jarayonini tashkil etishning an’anaviy shakllarida, masalan, ma’ruzalar,
seminarlar va amaliy mashg‘ulotlarda amalga oshiriladi. Ma’ruza davomida talabalar ma’lum bir mavzu
bo‘yicha asosiy bilimlarni idrok etadilar, tushunadilar va shakllantiradilar. Amaliy mashg‘ulotlar, goida
tarigasida, muayyan harakatlar, gobiliyat va ko‘nikmalarni shakllantirishni o‘z ichiga oladi.

2. Mazmunli gidiruv

3. Qidiruv metodi

4. Adabiyotlar janri

5. Xronologik gamrov

6. Geografik gamrov

7. To‘lig gidiruv

8. Intensiv gidiruv

9. Axborot iste’molchisining toifasiga
ko‘ra gidiruv
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AXBOROT TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA BO‘LAJAK INFORMATIKA
O‘QITUVCHILARINING MUSTAQIL TA’LIMINI RIVOJLANTIRISHNING DASTURIY-
TASHKILIY TUZILMASI

Orinbaev Ansatbay Amanbaevich,

Nukus davlat pedagogika instituti

“Aniq va tabiiy fanlarni masofadan o ‘gitish”’
kafedrasi stajyor o ‘gituvchisi

Zamon talablariga javob bera oladigan, har tomonlama yetuk, raqobatbardosh mutaxassislar
tayyorlashda mustaqil ta’lim alohida o rin tutadi, chunki axborot va bilimlar doirasi jadal sur atlar bilan
rivojlanib borayotgan hozirgi kunda hamma ma’lumotlarni fagat dars mashg ‘ulotlarida berib bo Imaydi.
Qo yilgan muammo va vazifalar bo ‘yicha ma’lum yechimga kelish hamda uning optimal variantini tanlash
uchun kerak bo‘lgan mustaqil fikrlash ko ‘nikmasi mustaqil ijodiy ishlash jarayonida shakllanadi va
mustahkamlanib boradi. Mustaqil ta’limni rivojlantirish, aynigsa bu borada dasturiy-tashkiliy jihatlarni
takomillashtirish masalalari magolaning obyekti bo ‘lib xizmat giladi.

Kalit s zlar: mustaqil ta lim, metod, o ‘gitish, informatika, dars, jarayon, texnologiya.

INPOI'PAMMHO-OPI'AHU3AIIMOHHAS CTPYKTYPA PASBUTHA
CAMOCTOSTEJABHOI'O OBPA3OBAHMS BY 1Y IUX ITPENNOJABATEJIEN
HHO®OPMATUKHU C IOMOIIIBIO TH®OPMALIMOHHBIX TEXHOJIOI'MHU

Camocmosmenvhoe  obpazosanue  uspaem 0cCoOVI0  polb 8  HOO20MOBKe  BCeCMOpPOHHE
NOO20MOBLEHHBIX, KOHKYPEHMOCHOCOOHBIX CReYUAIUCmos, CnoCOOHbIX omeeyams mpebosanuam 8pemMeHu,
NOCKOIbKY 8 HACosuee 8peMs, K020d CheKmp UH@GOpMAayuU 1 3HAHUL pa3eueaemcs ObICmpulMu MemMnamu,
He 6csi uHopmayus modxcem Obimb npedoCcmasiena Moabko Ha ypokax. Hasvix camocmosmenvroeo
MblULIEHUsl, HeOOX0OUMbIL 011 OOCTUdICEHUs ONPEOelEHHO20 peuleHUsl NOCMABLeHHbIX 3a0ad U 6bl00pa
ONMUMATLHO20 €20 8APUAHMA, YOPMUPYEMCSL U 3AKPENISIEMCs 8 NPOYecce CAMOCHOAMENbHOU MEOPUECKOll
pabomvl. ObveKmom CmMamvl CAYHCAM BONPOCHL PA3GUMUS CAMOCMOAMENIbHO20 00VUeHUs, 0CODEHHO,
COBEPULEHCTNBOBAHUS NPOCPAMMHO-OP2AHUZAYUOHHBIX ACNEKMO8 8 SMOM OMHOULEHU.

Knwouesvie cnosa: camocmosmenvhoe oOyuenue, memoo, odyueHue, uHgopmamuxa, ypox, npoyecc,
MEeXHON02USL.

SOFTWARE-ORGANIZATIONAL STRUCTURE FOR THE DEVELOPMENT OF
INDEPENDENT EDUCATION OF FUTURE INFORMATICS TEACHERS THROUGH
INFORMATION TECHNOLOGIES

Independent education has a special place in the training of well-rounded, competitive specialists who
can meet the requirements of the times, because nowadays, when the range of information and knowledge is
rapidly developing, not all information can be given only in classes. The ability to think independently, which
is necessary to come to a certain solution for the given problems and tasks and to choose its optimal option,
is formed and strengthened in the process of independent creative work. The development of independent
education, especially the improvement of programmatic and organizational aspects in this regard, serves as
the object of the article.

Keywords: independent education, method, teaching, informatics, lesson, process, technology.

Kirish. “Pedagogika fanidan izohli lug‘at”da “mustaqil ta’lim” tushunchasi olingan bilim, ko‘nikma
va malakani mustahkamlash, go‘shimcha materialni o‘rganish magsadidagi o‘quv shakli deb garaladi. Ayni
vagtda ilmiy va o‘quv adabiyotlarda “Mustaqil ta’lim olish”, “O‘zini tarbiyalash”, “Mustaqil o‘qish”
tushunchalaridan sinonimlar sifatida foydalanilmoqda.

Bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha tahsil olayotgan talabalarning o‘quv faoliyatini kuzatish
davomida shu narsa aniglandiki, ongli gizigish mustaqil faoliyatga undovchi, havas uyg*otuvchi kuch bo‘lib
hisoblanadi. Ongli qgizigish - mustagil faoliyatning eng muhim ko‘rsatgichi, yuqori darajasidir. Bu esa
ijtimoiy fandalardan dars berayotgan o‘gituvchilar mahoratining darajasiga bog‘ligligi sababli talabalarda u
yoki bu fan yoxud kasb mutaxassisligiga nishatan gizigish shakllanadi.

Mustagqil fikr yuritishga, agliy va ijodiy faollikka erishishga garatilgan mashg‘ulot turi mustaqil ta’lim
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bilan bog‘liq bo‘ladi. Mustaqil ta’limning asosiy masalasi ham aynan talabaning dars va darsdan so‘nggi
faoliyati faolligini ta’min etishga yo‘naltirilgan shart-sharoit, erkin fikr va kasbiy mas’uliyatni his gilishni
ta’min etishga garatilgan ijodiy jarayondan iborat. Mustaqil ta’lim ma’lum bilim, ko‘nikma va malakalar
hamda tajribalar zaxirasi asosida amalga oshadi. O‘quv fanlarini chuqur va puxta o‘zlashtirish, ta’lim va
innovatsion yondashuvlar asosida axborotlarni mustagil izlab topish, uni atroflicha tahlil eta olish, ilmiy-
ijodiy tafakkurni boyitish, o‘quv-biluv jarayonidagi savol-javob va bahs- munozaralarda faol gatnashish, o‘z
fikr-mulohazasini asosli dalillar bilan bayon gilish hamda uni himoya eta olish qobiliyati har bir talaba -
bo‘lajak mutaxassis olida turgan dolzarb vazifa hisoblanadi.

Adabiyotlar sharhi. Oc‘gitishning mazmuni va jarayonini tashkil etishga texnologik asosda
yondoshish zarurligi XX asrning 30-yillarida buyuk pedagog A. S. Makarenko tomonidan uning: «Bizning
pedagogik ishlab chigarishimiz hech gachon texnologik mantiq asosida qurilmagan, balki u ahlogiy
va’zxonlikka asoslangan. Aynan shuning uchun ham: “texnologik jarayon, mehnat operatsiyalarini hisobga
olish.., yordamchi uskunalar, me’yorlash, qo‘yimlar, yarogsiz mahsulotlar bo‘limi kabi ishlab chigarishga
hos bo‘lgan muhim bo‘g‘imlar unda o‘zidan o‘zi ishtiroksiz golmoqgda™ [1] gabilidagi mulohazalaridan
boshlab olg‘a surilgan bo‘lsada, lekin bunday g‘oyaning amalda o‘z tadbig‘ini topa borishi, asosan, XX
asrning 50-yillariga to‘g‘ri keladi.

Pedagogik texnologiyalarga oid ilmiy va o‘quv adabiyotlarida ta’kidlanganidek, ularga oid
goyalar dastlab AQSh ning tanigli pedagoglari B. Skinner, B. Blum, D. Kratvol, N. Gronlund, J. Kerrol, L.
Andersen kabilar tomonidan ishlab chiqildi va keng ko‘lamda amaliyotga joriy etildi [3].

Shunga o‘xshash tadbirlar Angliya, Yaponiya, Italiya kabi rivojlangan mamlakatlarning xalq ta’limi
tizimlarida ham amalga oshirildi. 70-yillarning boshlaridan e’tiboran, ushbu masalani hal etish yo‘lida
YuNESKO ham Katta ishlarni amalga oshirdi.

Pedagogik texnologiya g‘oyalarining sobig Sho‘ro davlati va hozirgi Rossiya Federatsiyasi,
shuningdek, MDH hududlarida keng quloch yoyishida tanigli pedagoglardan V.P. Bespalko, V.S.
Bezrukova, M.V. Klarin, I.P. Podlasiy, V.M. Polonskiy, N.F. Talizina, M.J. Aristanov, J.S. Haydarovlarning
xizmatlari kattadir. O°zbekiston Respublikasida pedagogik texnologiyalar ilg‘or g‘oyalarining keng
ko‘lamda ommalashuvida N.N. Azizxo‘jaeva, B.L. Farberman, R.H. Jo‘raev, U.N. Nishonaliev, N.S.
Saidahmedov kabi bir gator pedagog-olimlar o‘zlarining salmoqli hissalarini qo‘shib kelmogdalar. Ushbu
ishlarda pedagogik magsadlarning go‘yilishi, ularga erishish yo‘llari hagida juda gimmatli ma’lumotlar o°rin
olgan [4].

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil. Respublikamiz oliy ta’lim tizimida talabaning mustagqil
fikrlashini shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’limni joriy etish borasida bir gator me’yoriy
xujjatlar gabul gilingan hamda unda belgilangan talablarni amalga oshirish borasida amaliy ishlar amalga
oshirilmogda. Ta’lim shakli, bosgichi va yo‘nalishidan gatiy nazar ta’limning mazmuni keskin o‘zgarmagani
holda uni talabalarga yetkazish borasida, amaldagi o‘quv rejalarida fanlar bo‘yicha umumiy soatlar miqdori
deyarli saglanib, mustaqil ta’lim soatlari miqdorini bosgichma- bosgich ko‘paytirish hisobiga auditoriya
mashg‘ulotlariga ajratilgan o‘quv soatlari migdorining tobora kamaytirib borilishida ko‘zga tashlanmogda.

Hozirgi kunda amaldagi o‘quv rejalariga ko‘ra aksariyat fanlar bo‘yicha mustaqil ta’lim uchun
ajratilgan soatlar migdori umumiy soatning deyarli 50 foizini tashkil gilmogda.

Ta’lim yo‘nalishlarining amaldagi o‘quv rejalarida ayni bir fan uchun belgilangan umumiy o‘quv soati
ikki gismga: auditoriya va mustagil ta’lim soatiga ajratilgan. Auditoriya soati o‘quv rejalarida auditriya
mashg‘ulotlari (ma’ruza, amaliy, seminar va laboratoriya ishlari) uchun tagsimlangan holda berilgan.
Mustaqil ta’lim soati yaxlit holda berilgan bo‘lib, talabalarning mustagil o‘quv faoliyatini ganday materiallar
asosida yo‘lga qo‘yish har bir fanning o‘ziga hos hususiyatlaridan kelib chiggan holda bu fan
o‘gituvchilarining uquvi, bilimi tajribasi va pedagogik mahoratiga havola gilingani holda mustaqil ta’lim
soatlarini bajarish tavsifi va ko‘rsatmalar bir qator me’yoriy xujjatlarda berildi [5].

Mazkur loyiha doirasida oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim talabalarning bilim olishdan magsadlari
va shu magsadlarga ganday erishishlari — mavjud o‘quv resurslardan foydalangan holda amaldagi o‘quv
dasturlari doirasidagi materiallarni ganday o‘zlashtirishlari bo‘yicha mustaqil garor gabul gilishlarini nazarda
tutadi. Oc‘qgituvchilar talabalarni ta’lim olishdagi individul strategiyalarni shakllantirish bo‘yicha
talabalarning intilishlarini olgishlash va to‘g‘ri yo‘naltira olishlari lozim. Talaba yakka holda samaraliroq
ishlaydimi yoki bir necha kishidan iborat guruh bilan birgalikda ishlashni yogtiradimi, talaba vaqtini
kutubxonada o‘tkazadimi, yoki unga Internet tarmog‘idagi mavjud elektron materiallardan foydalanish
gulayrogmi — mustaqil ta’lim sharoitida talaba ishni ganday qilib yaxshirog, samaralirog va qulayroq tashkil
etish kerakligini o‘zi yaxshi bilishi kerak. Talaba olgan bilimlari sifatiga javobgarlikni o‘ziga olishi kutiladi.
Talabalarning bilim manbai fagatgina o‘gituvchi ma’ruzalarida berayotgan mavzular bo‘lishi kerak emas.

Talaba o‘zi anglashi va harakat gilishi, o‘gituvchi esa, o‘z navbatida, talabalarning tadgigot olib borish
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ko‘nikmalarini, o‘tilgan materiallarni yanada chuqurroq o‘zlashtirish uchun go‘shimcha ma’lumotlarni izlab
topish qobiliyatlarini rivojlantirishga undashlari lozim. Ba’zan mustaqil holda o‘gish va mustaqil ta’lim
tushunchalari adashtiriladi.

Mustagil holda o‘qish rasmiy o‘quv jarayonidan tashqarida kechishi mumkin, ya’ni muayyan o‘quv
yurtiga bormay turib, uyda o‘z materiallari asosida mustagqil, individual holda o‘qgish, ta’lim olish mumkin.
Bu qgizig pedagogik hodisa bo‘lsada, ushbu loyihada mustaqgil holda o‘gish (o‘quv yurtiga bormay turib ta’lim
olish) o‘rganilmaydi. Mazkur loyiha doirasida mamlakatimiz kelajagi uchun mustagqil fikrlaydigan, bilimli va
malakali kadrlarni tayyorlash magsadida rasmiy oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim unsurlarini tatbiq etish
va rivojlantirishga yo‘naltirilgan pedagogik chora-tadbirlar tahlil gilinadi [6].

Odatda o‘quvchi o‘gituvchini bilim o‘chog‘i hamda talabani ganday bilim olishini yaxshi bilguvchi
inson sifatida gabul giladi. Hagigatda esa o‘qgituvchi talabalarni oliy o‘quv yurtida o‘qgishi davomidagina
ularga javobgar bo‘ladi, lekin u har doim ham uning yonida bo‘ladimi? Talaba o‘quv dargohini tamomlaydi
va bir o‘zi o‘z kelajagi bilan goladi. U mehnat faoliyatini boshlay-, u yerda u va fagat u olgan bilimlarini
ko‘rsatib, amaliyotga tatbiq eta olishi kerak bo‘ladi. Xalqda bir naql bor: «Bir kishiga baliq bersang, u bir
kun gorni to°q yuradi. Bir kishini baliq tutishga o‘rgatsangiz, siz uni bir umrga to‘ydirgan bo‘lasiz». Bugungi
kunda bu azaliy nagl har doimdanda dolzarb. Davlatimizdagi zamonaviy igtisod gonuniyatlari o‘z shartlarini
ilgari surmoqgda va shuning uchun bilimga fagat egalik gilish bilan chegaralanib bo‘lmaydi. Zamon bilan
hamnafas bo‘lish, mustaqil garor gabul gila olish, o‘z ustida doimiy ravishda ishlash, o‘z malakasini oshirib
borish darkor. Shuning uchun talaba yoshlarning yangi avlodini mustaqgil garor gabul gila oladigan, bilim
olishiga o‘zi mas’ul bo‘la oladigan gilib tarbiyalash ehtiyoji sezilmogda. Mustagil fikrlaydigan talabalarni
tarbiyalash davlatimiz ta’lim tizimining asosiy magsadlaridan biridir.

Mustagil ta’limning ustuvor omillaridan biri talabaning bilim olishi uchun o‘zi mas’ul bo‘lishi,
javobgarlikni his gilishidadir. U o‘gituvchiga garam emas, u nimani va ganday qgilib o‘rganishni hal gila
oladi. Bunday talaba o‘zining kamchiliklarini biladi va ular ustida ishlaydi. Bunda o‘z ta’limini mustagil
rejalashtirish gobiliyati ham muhimdir.

An’anaviy ta’lim bilan talabaning mustagqilligini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim o‘rtasidagi
fargni quyidagicha ko‘rsatish mumkin [7].

An’anaviy ta’lim Mustagil ta’lim
Talabalar o‘gituvchining ko‘rsatmalarini sustlik bilan Talabalar o‘gish jarayonida faol
bajaradilar. ishtirok etadilar.
O‘qgituvchi talabalar nima o‘rganishi zarurligi borasida| Talabalar ozlari nima o‘rganishlari borasida garor
garor gabul giladi. gabul giladilar.

Talabalar o‘gituvchiga “garam”, o‘gish jarayonida | Talabalar tadgiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradilar,
ganday axborot manbalaridan foydalanish hagida qaror kerakli adabiyotlarni mustagil tanlaydilar va

gabul gila olmaydilar. ma’lumolarni gayta ishlaydilar.
Darsdagi mashglar talabalarni hayotiy masalalarni Talabalar nafagat o°gish uchun, balki hayot uchun
yechishga tayyorlamaydi. ham zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikmalarni
Talabalar o‘gishga haggoniy gizigmaydilar. shakllantiradilar.

Talabalarning darsga giziqishi ortadi.

Kichik guruhdagi har bir talabaning ishtiroki zarur bo‘lgan topshiriglar tavsiya etish mumkin.
Kichik guruhlarda bajariladigan ishlarning samarasi gandaydir bir mahsulot (tadgigot, devoriy gazeta,
buklet va b.) bo‘lib, har bir talaba uni tayyorlashda o‘z hissasini qo‘shishi kerak bo‘ladi. Kichik guruhlarda
bajariladigan ommaviy topshiriglardan biri talabalarning o‘tilgan mavzular bo‘yicha takrorlash testlari
tuzishidir. Talabalar bilimini baholash shakllari.

Baholash shakli. Ushbu shakl yordamida baholash mumkin bo‘lgan bilim va ko‘nikmalar:

Odatiy yozma ishlar — talaba bir nechta majburiy savollarga javob beradi va qo‘shimcha bir nechta
savollardan tanlash huquqi beriladi:

— ma’lumotni esda olib golish gobiliyati;

— tig‘iz vaqt sharoitida ishlash gobiliyati;

— o‘z fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati;

— ma’lumotni yozma shaklda to‘g‘ri tashkillashtirish va tagdim gilish mahorati;
— isbotlash mahorati;

— tez garor gabul gilish mahorati.
Oldindan e’lon gilingan savollar yordamidagi yozma ish — savollar imtihondan bir gancha muddat
avval targatiladi:
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— tadgigot ko‘nikmalari;

— manbalardan foydalanish mahorati;

— tahliliy (analitik) fikrlash qobiliyati;

— ma’lumotni esda olib golish gobiliyati;

— gisga muddat ichida ishlash gobiliyati;

— o‘z fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati;

— ma’lumotni yozma shaklda to‘g‘ri tashkillashtirish va taqdim gilish mahorati;
— isbotlash mahorati;

— tez garor gabul gilish mahorati.
Kitoblar ochiq be‘lgan holda yozma ish — imtihon paytida darslik va boshga materiallardan
foydalanishga ruxsat beriladi [8].

— tig‘iz vaqt sharoitida ishlash gobiliyati;

— o‘z fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati;

— ma’lumotni yozma shaklda to‘g‘ri tashkillashtirish va taqdim gilish mahorati;
— isbotlash mahorati;

— tez garor gabul gilish mahorati;

— kitob bilan ishlash ko‘nikmasi.
Testlar:

— ma’lumotni esda olib golish gobiliyati;

— tig‘iz vaqt sharoitida ishlash gobiliyati;

— bilimlarni tatbiq gila olish qobiliyati;

— bilimlarni sintezlash mahorati;

— bilimlarni to‘g‘ri talgin gilish gobiliyati;

— tez garor gabul gilish mahorati.

Laboratoriya hisobotlari, qaydlari:

— kuzatish ko‘nikmalari;

— sinovlar o‘tkazish ko‘nikmalari;

— tahliliy (analitik) fikrlash gobiliyati;

— natijalarni talgin gilish va baholash mahorati.
Kuzatuv o‘quv kundalik daftarini yuritish:

— yozma ma’lumotni tagdim gilish mahorati;
— ma’lumotni yozma shaklda to‘g‘ri tashkillashtirish va taqdim gilish mahorati;
— isbotlash mahorati;

— tashkiliy va rejalashtirish mahorat
Referatlar:

— ma’lumotni tadgiq etish, tanlash va tagdim etish ko‘nikmasi;
— tangidiy baholash;
— o‘z fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati;

- tangidiy muhokama gilish mahorati.
Hisobotlar:

— ma’lumotni tadgiq etish, tanlash va tagdim etish ko‘nikmasi;
— tangidiy baholash;

— o°z fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati;

— tangidiy muhokama gilish mahorati;

— bilimlarni amaliyotga tatbiq eta olish gobiliyati.
Dissertatsiyalar:

— tadqiq qilish malakasi;
— tanlash ko‘nikmasi;
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— rejalashtirish qobiliyati;

— loyihani boshgarish mahorati;

— tangidiy fikrlash;

— prezentatsiya qilish mahorati.

Adabiyotlar/ matbuotni sharhlash:

— adabiyotlarni (maqgola va b.) tangidiy o‘rganish ko‘nikmalari;
— baho berish;

— xulosalar chiqarish;

— 0‘z nuhtai nazarini ifodalash mahorati.
Prezentatsiyalar (yakka/guruh tartibida):

— notiqlik mahorati;
— imo-ishoralar tili;
— ko‘rgazmali qurollardan foydalanish ko‘nikmalari;
— ma’lumotni tagdim qgilish va strukturalashtirish ko‘nikmalari;
— odamlar bilan to‘g‘ri muomalada bo‘lish mahorati;
— jamoa (komanda) da ishlash ko*nikmalari;
— ishni to‘g‘ri tagsimlash;
Plakatlar (yakka/guruh tartibida):
— ijodiy mahorat;
— ko‘rgazmali qurollar tayyorlash mahorati;
— grafika tagdimoti ko‘nkimalari;
— xulosalash ko‘nikmalari;
— tanlash ko‘nikmalari;
— fanga tegishli bilimlari;
jamoa (komanda)da ishlash ko‘nikmalari ;
Muayyan holatlar (Case studies):
— muammolarni yechish gobiliyati;
— nazariy konsepsiyalarni konkret hollarda tatbiq etish qobiliyati;
— garor gabul gilish gobiliyati;
Og‘zaki imtihonlar:
— to“g‘ri va ishonchli sozlash; talaffuz;
— fikrni gisga muddat ichida kengaytirmog;
— fanga tegishli bilimlar;
— odamlar bilan to‘g‘ri muomalada bo‘lish ko*nikmalari;
Guruh loyihalari:
— rejalashtirish mahorati;
- ishni to‘g‘ri tashkil gilish va uni yuoshgarish qobiliyati;
— jamoa (komanda) da ishlash ko‘nikmalari;
— masalalarni yechish gobiliyati;
— ijodiy mahorat;
— nazariy konsepsiyalarni konkret hollarda tatbiq etish gobiliyati;
— tahlil gila olish qobiliyati;
— hisobotlar yozish ko*nikmalari;
Portfolio:

— portfolio komponentlari va o‘tgan vaqtga garab o°‘zining o‘sish darajasini ko‘ra olish
ko‘nikmalari;

— vagtni to‘g‘ri rejalashtirish mahorati;
— jamoa (komanda)da ishlash ko‘nikmalari;
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Ko‘rgazmalar:

— ijodiy mahorat;

— tuzilma (struktura)ni tushunish;

— ko‘rgazmali qurollardan foydalanish ko‘nikmalari;

— ma’lumotni tagdim qgilish va strukturalashtirish ko*nikmalari;

— odamlar bilan to‘g‘ri muomalada bo‘lish ko*nikmalari;

Natijalar. Talabalar bilimini baholashning ba’zi shakllari, masalan loyihaviy topshiriq hagida avvalgi
bo‘limlarda ham qgayd etilgan edi. Yuqorida keltirilgan jadvaldagi har bir baholash shakli o‘ziga xos
magsadlarga ega.

Savodli va malakali o‘gituvchi o‘quv yili davomida bu turli baholash shakllarini go‘llab, ularni
shunday uyg‘unlashtiradiki, bu bilan baholash zerikarli bo‘lishini oldini olib, har bir talabani gizigtirishga
harakat giladi, talabalarni esa oldilariga yuksak magsadlar go‘yib, ular sari intilishga undaydi, olgan bilim va
ko‘nikmalarini chig‘irigdan o‘tkazib, kelajakda ulardan to‘g‘ri va ogilona foydalanishga chorlaydi.

Talaba mustagil ishining tashkiliy shakllari:

e Talaba mustaqil ishini tashkil etishda muayyan fan (kurs)ning xususiyatlarini, shuningdek, har bir
talabaning akademik o‘zlashtirish darajasi va qobiliyatini hisobga olgan holda quyidagi shakllardan
foydalaniladi:

- ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil o‘zlashtirish;
- berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash;

- seminar va amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rish;

- laboratoriya ishlarini bajarishga tayyorgarlik ko‘rish;

- hisob-grafik ishlarini bajarish;

- malakaviy bitiruv ishi va magistrlik dissertatsiyasini tayyorlash;

- nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash;

- amaliyotdagi mavjud muammolarning yechimini topish (keys-stadi);

- maket, model, badiiy asar, musiga va namunalar yaratish;

- ilmiy maqola, anjumanga ma’ruza tezislarini tayyorlash;
-o‘gitilayotgan fanning xususiyatlaridan kelib chiggan holda, talaba mustagil ishini tashkil etishda
boshga shakllardan ham foydalanish mumkin.

e (O‘quv fanlari bo‘yicha namunaviy va ishchi dasturlarda talaba mustaqil ishining shakli, mazmuni
va hajmi ifoda etiladi.

e Talaba mustaqil ishi uchun ajratilgan vaqt budjetiga mos ravishda har bir fan bo‘yicha tegishli
kafedralarda mustaqil ishning tashkiliy shakllari, topshiriglar variantlari ishlab chigiladi va fakultst ilmiy-
uslubiy kengashida tasdiglanadi.

e Mustaqil ishni bajarish uchun fanlar bo‘yicha talabalarga zaruriy metodik qo‘llanma, ko‘rsatma va
tavsiyalar ishlab chigiladi.

e Talaba mustagil ishining axborot ta’minoti

® Talaba uchun muayyan fan bo‘yicha mustaqil ish topshiriglari tegishli kafedra professori (yoki
yetakchi dotsenti) tomonidan o‘quv mashg‘ulotlarini bevosita olib boruvchi o‘gituvchi bilan birgalikda
tuziladi, hamda kafedra mudiri tomonidan tasdiglanadi. Talabaga berilgan topshiriqgda mustaqil ishni bajarish
bo‘yicha dastlabki ko‘rsatma va tavsiyalar gayd etiladi.

Xulosa va munozara. Vaqgtni to‘g‘ri tagsimlash va mustaqil ishlashni ogilona tashkil etish, mustaqil
ishlashning forma va metodlarini aniglab olish muhim ahamiyat kasb etadi. U yoki bu fanlardan uyga
berilgan vazifalarni bajarish mustaqil ishning oddiy shakli hisoblanadi. Murakkab shakliga esa o‘tilgan
darslar-ma’ruzalar va amaliy mashg‘ulotlar, seminar va laboratoriyalar, bo‘limlar yuzasidan adabiyotlarni
mustaqil ravishda tahliliy o‘rganib chigish, ayrim savollarga anig javoblar topish bilan bog‘ligdir.
Manbalarni mustagil o‘gish yo‘li bilan quyilgan savollarga bir necha adabiyotlardan umumlashtirib, javob
topishga o‘rgatib borish yaxshi natijalar beradi.
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Ushbu magolada o ‘quvchilar bilim darajasini ilmiy-metodik tadgigotlar asosida tahlil gilish, kuzatish
natijalarini gayta ishlash, olingan natijalar asosida ta’limning borishini nazorat gilish orgali pedagogik
tashxis qgilishning ilmiy-uslubiy jihatlari berilgan.

Kalit so‘zlar: pedagogik faoliyat, ta’lim tizimi, ta’lim-tarbiya jarayoni, pedagogik tashxis.

HCITIOJIb30OBAHUE NEJAI'OT'MYECKUX TMATHOCTHYECKUX METOJOB ITPH
OIIPEAEJIEHNH YPOBHS 3HAHUU YUAIIIUXCSA

B cmamve paccmampusaiomes HayuHO-Memooudeckue acnekmvl neddazouteckou OUASHOCMUKU
nYmém aManu3a YpoeHs. 3HAHUL YHAWUXCSL HA OCHOBE HAYYHO-MEMOOUHeCKUx Ucciedosanutl, oopabomxu
pe3yrpmamos HabIoOeHUst, KOHMPOTs 3a XO0OM 00YHeHUsl HA OCHO8E NOIYHEeHHbIX Pe3VIbMamos.

Knrouesvle cnoea: nedazocuyeckas 0esmenrbHOCMb, 00pA306aMENbHA CUCMEMA, 00PA3068aMenbHbIl
npoyecc, nedazo2uyeckuti OUaeHo3.

USING PEDAGOGICAL DIAGNOSTIC METHODS IN DETERMINING THE LEVEL OF
KNOWLEDGE OF STUDENTS

The article examines the scientific and methodological aspects of pedagogical diagnostics by
analyzing the level of knowledge of students based on scientific and methodological research, processing
observation results, and monitoring the progress of learning based on the results obtained.

Keywords: pedagogical activity, educational system, educational process, pedagogical diagnosis.

Kirish. Har ganday didaktik tizimning asosiy magsadi ta’lim jarayoni samaradorligini oshirish. Ta’lim
jarayoni o‘qgitish uslubiyati va o‘quvchining tafakkur faoliyatining rivojlanishi bilan bog‘liq bo‘lgan
murakkab tizimni tashkil etadi. Ta’lim jarayonini ma’lum bir magsad yo‘nalishida boshgarish uchun
o‘quvchilardan olinadigan bir gator ma’lumotlar kerak bo‘ladi. Shunday ma’lumotlar to‘plamini pedagogik
tashxis yordamida aniglash mumkin.

Pedagogik tashxis deganda ilmiy mezonlar asosida o‘gituvchining o‘quvchilarni kuzatishi, ilmiy-
metodik materiallar asosida ta’lim jarayonini tahlil qilishi, kuzatish natijalarini gayta ishlashi, olingan
natijalar asosida ta’limning borishini nazorat gilish jarayoni tushuniladi. Pedagogik tashxis amaliy pedagogik
faoliyatning nazariy fundamenti bo‘lib, pedagogik tashxis o‘tkazishda zarur ma’lumotlarni to‘plash asosiy
vazifalardan hisoblanadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Pedagogik tashxisning paydo bo‘lishi pedagogik faoliyat bilan
uzviy bog‘lig. K.Klauyer pedagogik tashxisni mustaqil fan sifatida garab, uning o‘ziga xos ta’riflari
bo‘lishini tasdiglashga harakat giladi. Klauyerning ta’rifiga ko‘ra pedagogik tashxis pedagogik faoliyat
muammolarini hal qiladigan jarayon [21]. K.Ingenkamp ta’rifiga binonan pedagogik tashxis
shaxsiylashtirilgan ta’lim jarayonlarini optimallashtirish, jamiyat uchun ta’lim natijalarini to‘g‘ri aniglashni
ta’minlash, ishlab chigilgan mezonlar asosida, talabalarning kasbiy yo*‘nalishlarini hisobga olgan holda ularni
bosgichdan bosgichga o‘tkazishni minimum xatoliklar bilan amalga oshirish uchun xizmat gilishi kerak [2].

Bugungi kunda ta’lim jarayonini ma’lum bir magsad yo‘nalishida boshqarish, o‘quvchilarning shaxsiy
va fanni o‘rganishga bo‘lgan kompetensiyalarni shakllantirish bo‘yicha ilmiy-pedagogik izlanishlarda
pedagogik tashxis metodlaridan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada hamdo‘stlik
mamlakatlari olimlaridan A.Arxangelskiy, Yu.K.Babanskiy, V.I.Mixeyev, V.G.Afanasyev, mamlakatimiz
olimlari, jumladan V.Qobulov, M.Ziyoxo‘jayev, A.Abdugodirov, M.Aripov, Sh.Nazirov, X.Nigmatov,
U.Yuldashev, A.Hayitov, T.Azlarovlarning ilmiy ishlarida o‘z aksini topgan. Biroq mazkur ishlarda
o‘quvchilarning fanga oid tushunchalarni o‘zlashtirishlarini baholashga oid pedagogik dasturlar yaratish
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ishlari amalga oshirilgan bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlari darajasini aniglashda kerak bo‘ladigan bir gator
ma’lumotlarni olishda pedagogik tashxis metodlaridan foydalanish masalasi maxsus yoritilmagan.

Tadgigot metodologiyasi. Ta’lim jarayonini pedagogik tashxis qilish uchun asosan quyidagi
metodlardan foydalanish mumkin:

- solishtirish;

- tahlil (analiz);

- oldindan aytib berish;

- sharhlash;

- tashxis faoliyat natijalarini ta’lim jarayoniga go‘llashda o‘quvchilar hagidagi ma’lumotlarning
oldingilaridan foydalanish;

- har xil tashxis uchun zarur bo‘lgan metodlar bilan o‘quvchilarni nazoratdan o‘tkazish.

Solishtirish tashxis jarayonini o‘tkazishning asosiy vositalaridan biri hisoblanadi. Bu bosgichda
oldingi kuzatish natijalari asosida aniglangan o‘quvchilarning bilimlaridan foydalangan holda ularning bilim
darajasi taggoslash yo‘li bilan aniglanadi. Bunda, agar o‘quvchilar hagidagi oldingi ma’lumotlar o‘zimizda
bo‘Imasa boshga pedagoglarning ma’lumotlaridan foydalanishimiz mumkin bo‘ladi. Masalan, yangi
pedagogik faoliyatga kirgan yosh o‘gituvchining pedagogik tashxis bo‘yicha olib boradigan faoliyati misol
bo‘la oladi. Yosh o‘gituvchi o‘quvchilar hagidagi zarur ma’lumotlarga ega bo‘lmagan holda ularni
pedagogik kuzatish jarayonida oldingi pedagoglar natijalariga asoslanishi mumkin.

Tahlil vaqgtida kuzatish sinflari asosida go‘yilgan tashxis chegarasidan tashqgariga chigiladi. Tahlil
asosida o‘quvchining hozirgi holati uning oldingi holatidan yoki talab etilgan me’yordan ganday darajada
farg qilishini ko‘rsatish mumkin. Masalan, maktab davrida o‘quvchilarning axborot texnologiyalari fanidan
dasturlash tilini yaxshi o‘zlashtirmaganliklari ogibatida oliy ta’lim muassasalarida tajriba ishlarini kompyuter
yordamida bajarishga giynalishadi.

Oldindan aytib berish metodida o‘gituvchi doimiy ravishda o‘quvchilar hagidagi ma’lumotlarni
to‘plashi, olingan ma’lumotlar asosidagi natijalarni tahlil gilishi, o‘quvchilarning kunlik faoliyatlarini
kuzatishi kerak.

Sharhlash asosida o‘gituvchi doimo o‘quvchilarning o‘zlarini shaxsiy imkoniyatlariga garab ma’lum
vaqt oralig‘ida yugorida keltirilgan tashxis bosgichlaridan foydalangan holda baholab borishi zarur. Shu
asosda o‘quvchilar hagida ma’lum ma’lumotlar to‘plab borilishi zarur. Bu ma’lumotlar tizimlashtirilgan,
kritik baholangan va umumlashgan bo‘lishi kerak. Bu ma’lumotlar har xil manbalardan iborat bo‘lishi
mumkin. Masalan, mohir o‘gituvchilar, ota-onalar va tarbiyachilar ko‘rsatmalaridan tashkil topgan va
shaxsiy kuzatish, guruh ishi, testlaridan iborat. Bu ma’lumotlarni mazmuniga garab bitta magsadni
ko‘zlaganligini sharhlash deb atash mumkin.

O‘quvchilar hagidagi ma’lumotlar asosida tashxis qilish faoliyatining natijalarini qo‘llash va bu
axborotlar asosida nazorat gilish jarayonida teskari aloga bo‘lishi zarur. Chunki teskari aloga bo‘lmasa
tashxisiy faoliyat jarayonini tashkil etib bo‘lmaydi. Bu jarayon tashxis gilish faoliyati asosida ob’yektiv va
sub’yektiv usullarga bog‘liq bo‘lib, global va differensial shakllarga asoslangan teskari alogani tashkil etadi

[3].

Tashxis gilish metodlari asosida o‘quvchilar o‘zlashtirish darajasini baholash natijalari aniq va
ishonchli bo‘lishi kerak. Baholash mezonlari quyidagilardan iborat:

- xolislik (o‘quvchining ongiga bog‘lig bo‘lmagan holda mavjudlik);

- ishonchlilik;

- haqiqiylik (validnost).

Baholashning xolislik mezoni deb olingan baholash natijalari tadgigotchi-pedagogga bog‘lig
bo‘Imagan holatga, boshgacha aytganda, bir o‘quvchini ikki pedagog tomonidan baholash jarayoni bir xil
natijaga olib kelishiga aytiladi [2].

Ishonchlilik mezoni deb o‘quvchilarning bilimlar darajalarini pedagogik tashxis qgilish asosida olingan
ma’lumotlar juda katta aniglik bilan hagigatga yaqgin bo‘lishiga aytiladi. Ishonchlilik mezoni olingan
natijalar gancha darajada aniq ekanligini baholash. Ishonchlilik mezoni va baholash darajasi ishonchlilik
koeffitsenti orgali bir-biri bilan bog‘lanadi.

Oc‘quvchilar bilimini baholashning hagigiylik mezoni olingan natijalarni baholash jarayoni hagiqiymi,
olingan natija baholanadigan jarayonga ta’luglimi yoki ta’lugli emasmi kabi savollarning ishonchliligini
aniglaydi.

Tahlil va natijalar. Har ganday didaktik tizimning asosiy magsadi - har bir o‘quvchining ta’lim
jarayonidagi faoliyatini usul va uslubiyatlar majmui yordamida boshgarish. Boshqarish uchun o‘quvchining
fikrlash faoliyati to‘g‘risida aprior va aposterior ma’lumotlar to‘plami zarur. Aprior ma’lumotlarni
psixologik-pedagogik va fiziologik parametrlar yordamida aniglash mumkin. Aposterior ma’lumotlarni esa
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ma’lum bir bosgichda o‘quvchi erishgan bilimi darajasining pedagogik tashxis natijalaridan foydalanib
aniglanadi.

Taklif etilayotgan pedagogik tashxis jarayoni quyidagi bosgichlarni o‘z ichiga oladi:

1. Pedagogik tashxis jarayonida ganday parametrlar ishlatilishi, ularning o‘Ichov birliklari va o‘zgarish
sohalari aniglanadi.

2. Pedagogik tashxis modelini tuzish - bu bosqgichda haqigiy vogelik, ya’ni ta’lim jarayonini
borishining logik sxemasi tuziladi, u fizik va matematik qonuniyatlar bilan ifodalanadi. Tabiatdagi har
ganday haqigiy voqyelikni to‘lig modellashtirib bo‘lmaydi. Shuning uchun tuzilayotgan model ayrim
chetlanishlar va cheklanishlar bilan tuziladi.

3. Ma’lumotlarni tayyorlash - modelni qurish jarayonida kerakli ma’lumotlarni yig‘ish va ularni
go‘llash jarayoniga moslashtirish orgali amalga oshiriladi.

4. Tajriba rejasini tuzish - bu bosgichda pedagogik tashxis o‘tkazish uchun zarur bo‘lgan
ma’lumotlarni yig‘ish va gayta ishlash usullari ishlab chigiladi.

5. Tajribalar o‘tkazish usulini aniglash - pedagogik tashxis o‘tkazishning usul va uslublari aniglanadi.

6. Tajriba jarayoni - bu bosgichda pedagogik tashxis o‘tkazish metodlaridan foydalaniladi.

7. Natijalar tahlili - pedagogik tashxis o‘tkazish metodlari asosida aniglangan ma’lumotlar nazariy
jihatdan amaliyot bilan taggqoslanadi.

8. Amaliyotga qo‘llash - bu bosgichda pedagogik tashxis o‘tkazish jarayonida aniglangan ma’lumotlar
haqiqiy voqyelikka yagin bo‘lsa, u holda ushbu model pedagogik tashxis masalalarini hal gilishda
go‘llaniladi.

9. Natijalar yetarli - yaratilgan model asosida olingan natijalarni haqigiy natijaga yaqginligiga ishonch
hosil gilinadi.

Oc‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov natijalari quyidagi matematik-statistik formuladan foydalanib

tahlil gilindi:
N
Z = Z K; /N
i=1

bu yerda, N — o‘quvchilar soni, K; — i-chi o‘quvchining pedagogik tashxis davomida to‘plagan bali,
i=1,2,...N, Z — o‘quvchilarning pedagogik tashxis davomida to‘plagan o‘rtacha ball.

Tajriba-sinovga TG (tajriba guruhi 85 nafar o‘quvchi) guruhi o‘quvchilari va NG (nazorat guruhi 80
nafar o‘quvchi) guruhi o‘quvchilari ishtirok etdi. Olingan natijalar 1-jadvalda keltirildi, bunda keltirilgan
ballar mos ravishda K,Ko,...,Kio tushunchalarning 10 ballik sistemada o°‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirish
ballari.

1-jadval.
TG va NG guruhlarining K4,Ko,...,Kjo tushunchalarini o¢zlashtirish ko‘rsatkichi.

Ky K, Ks K, Ks Ks K7 Ks Ko Ko | O‘rtacha

TG 10 9,5 8,4 8,1 7,7 8,8 8,7 8,5 8,2 8,7 8,66

HG 8 8,3 7,3 7,1 7,5 7,2 7,3 6,4 7,3 6,3 7,27

1-jadvaldan ko‘rinadiki, TG guruhida pedagogik tashxis natijasida o‘zlashtirish darajasi 86,6 % ni, NG
guruhida 72,7 % ni tashkil etdi. Dars samaradorligi 13,9 % ga oshdi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Pedagogik tashxis natijalarining ta’lim
jarayonida alohida o‘rni bor. Ular o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalar bilan boyitadi va
tajribalar orgali muammolarni hal etish qobiliyatini rivojlantiradi. Pedagogik tashxis natijalarida quyidagi
afzalliklar mavjud:

Amaliyotga yo‘naltirish: Nazariy bilimlarni amaliyotda go‘llash imkonini beradi.

Qizigishni oshirish: O‘quvchilarni fanlarga bo‘lgan gizigishini kuchaytiradi.

Fikrni rivojlantirish: Analitik fikrlash va ijodkorlikni rag‘batlantiradi.

Oc‘quvchilar bilimi darajasini aniglashda pedagogik tashxis usullaridan samarali foydalanish ularning
bilim darajasini yanada to‘g‘ri baholashga imkoniyat beradi. Ushbu integratsiya orgali o‘quvchilarning
nazariy va amaliy ko‘nikmalarini bir vagtning o‘zida o‘rganish va rivojlantirish mumkin.
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Oc‘quvchilar bilim darajasini aniglashda pedagogik tashxis usullarining ahamiyati katta. Ushbu
yondashuvlar o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini to‘g‘ri baholash, shuningdek, ta’lim jarayonini
samarali tashkil etishda yordam beradi. Kelajakda bu usullarni yanada rivojlantirish va takomillashtirish
ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

O‘quvchilar bilimi darajasini aniglashda pedagogik tashxis usullaridan samarali foydalanish masalasi
ilmiy-uslubiy jihatdan hal etilsa va amaliyotda qo‘llanilsa, birinchidan, o‘gituvchilar uchun har bir
o‘quvchining bilish faoliyatini boshgarishda katta imkoniyatlar yaratadi; ikkinchidan, har bir o‘quvchi
o‘zini-o‘zi nazorat gilish imkoniga ega bo‘lib, faolligi oshadi; uchinchidan, o‘quvchilarning teskari aloga
faoliyatini rivojlantirishga erishiladi.
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TEXNOLOGIYA DARSLARIDA AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

Qurbonova Shoira Narzullayevna,
Buxoro davlat universiteti o ‘gituvchisi.
s.n.kurbanova@buxdu.uz

Magolada o ‘quv jarayonini tashkil etishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish masalalari muhokama gilinadi. Axborot ta’lim texnologiyalari doirasida axborot jarayonlarini
tashkil etish ma’lumotlarni uzatish, gayta ishlash, saglash va to‘plashni tashkil etish, bilimlarni
rasmiylashtirish va avtomatlashtirish kabi asosiy jarayonlarni aniglashni o z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, zamonaviy axborot texnologiyalari ,
texnologik jarayon, ofis dasturi ,multimedia texnologiyalari , o ‘gitish samaradorligi , animatsiya, obyekt,
maxsus ta’lim.

HCHOJb30BAHUE HH®OPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOT Ui
HA YPOKAX TEXHOJIOI'MHN

B cmamve paccmampusaiomcs  60npocel  dPGekmusHo2o  UCNONb308AHUS  UHPOPMAYUOHHO-
KOMMYHUKAYUOHHBIX — MEXHONO2Ull — npu  opeanuzayuu  yyebnozo  npoyecca.  HMugopmayuonno-
KOMMYHUKAMUGHbIE MEXHOIO0UU  NO360ISAI0M  PACUUPSIING  KPY2030pP 00Y4aeMblX, aKmueusuposams ux
NO3HABAMENLHYIO  OCSIMENbHOCHb, NONYYUMb KAK MOJNCHO 0O0Nbule UHpoOpMayuu 3a MeHbliee 6pems,
Gopmupyem y pebsim ymenue camocmosmenbHO Haxo0ums HYHCHYI0 UHDOPMAYUIo, NOSLIUAIOM UHMEPeC K
npeomemy, Ymo noJOHCUMENbHO GIULEM HA KAYeCME0 3HAHUIL.

Kniouesvre cnosa: UHPOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBLE MEXHONIO2UU, cospemeHHble
UHOPMAYUOHHBIE MEXHONO2UU, MEXHONOSUYEeCKULl Npoyecc, OQuUcHoe npocpammuoe obecneuenue,
MYTbmMUMeOutiHble  MexHoao2uy,  dP@hekmusHocms — 06yueHus,  aHumayusi, 00veKkm,  CneYuaibHoe
obpazosanue.

USE OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN TECHNOLOGY
LESSONS

The article deals with the issues of effective use of information and communication technologies in the
organisation of the educational process. Information and communication technologies allow to expand the
outlook of students, to activate their cognitive activity, to get as much information as possible in less time, to
form the ability to find the necessary information independently, to increase interest in the subject, which
positively affects the quality of knowledge.

Keywords: information and communication technologies, modern information technologies,
technological process, office software, multimedia technologies, learning efficiency, animation, object,
special education.

Kirish. Zamonaviy maktabni kompyuterlarsiz, axborot texnologiyalarisiz tasavvur gilish giyin.
Zamonaviy axborot texnologiyalarining o‘rni masalasi mahalliy tarmoglarga ham, global tarmogga ham
kirish imkoniyatiga ega bo‘lgan kompyuterlarning o‘quv jarayonining amaliyotga joriy etilishi munosabati
bilan eng dolzarb bo‘lib goldi. Axborot texnologiyalari - obyekt, jarayon yoki hodisa (axborot mahsuloti)
holati to‘g‘risida yangi sifatli ma’lumotlarni olish uchun ma’lumotlarni yig‘ish, gayta ishlash va uzatish
vositalari va usullari to‘plami. Axborot texnologiyalari nafagat o‘quv jarayonida kompyuterdan
foydalanishni oz ichiga olgan texnologiya. Aslida, axborotni gayta ishlash bilan bog‘lig har ganday
jarayonni  axborot texnologiyasi deb atash mumkin. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytirish, ularning bilim faolligini faollashtirish, imkon gadar ko‘proq
ma’lumotni gisga vaqt ichida olish, bolalarda kerakli ma’lumotlarni mustaqil ravishda topish gobiliyatini
rivojlantirish, fanga gizigishni oshirish imkonini beradi. bilim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Internet - bu
boy ma’lumot manbai; Axborot va ta’lim resurslari markazi, davlat organlarining rasmiy veb-saytlari, ta’lim
nashriyotlari, elektron kutubxonalar va boshgalar darslarni tayyorlashda katta yordam beradi.Umumiy
madaniyatning tarkibiy gismlaridan biri ta’lim mazmunining o‘zgarishi, o‘quvchilarning axborot
madaniyatini egallashi zaruratidir. Yuqorida aytilganlarning barchasi zamonaviy pedagogikada ta’limning
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eng yugori ko‘rinishi, shu jumladan, insonning shaxsiy fazilatlari va uning kasbiy malakasi sifatida e’tirof
etiladi.

Funktsional muammolarni hal qilish usullari va axborot jarayonlarini tashkil etish usullarini
takomillashtirish mutlago yangi axborot texnologiyalariga olib keladi, ular orasida o‘qitish bilan bog‘liq
holda quyidagilar ajralib turadi:

- o‘quv dasturlari (elektron darsliklar, simulyatorlar, repetitorlar, laboratoriya ustaxonalari, test
tizimlari);

- multimedia texnologiyalari (shaxsiy kompyuterlar, video uskunalar, optik disklar);

- ta’lim tizimlari.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Talabalarni tayyorlash sifatini oshirishga dars soatlarida bilimlarni
tagdim etishning aniq, yo‘naltirilgan va uslubiy o‘ylangan tizimi katta yordam beradi. Ta’lim jarayoniga
yangi, eng ilg‘or ta’lim va tarbiya usullarini joriy etish, o‘gitishning texnik vositalaridan ogilona foydalanish
zarur. Texnologiya darslarida o‘qitish samaradorligini oshirish ko‘p jihatdan darslarda didaktik materiallar,
didaktik o°yinlar va kompyuter texnologiyalaridan foydalanishga boglig.

Texnologiya darslarida ta’lim axborot texnologiyalaridan foydalanish natijasi:

- dars yoki darsdan tashgari mashg‘ulotlarni tayyorlash uchun dars vaqtini va o‘gituvchining
mehnatini tejash;

- o‘quv jarayoni faollashtirilgan;

- kompyuter ko‘nikmalarini rivojlantirish;

- alohida mavzular uchun o‘zingizning vizual namoyish tagdimotlarini yaratish.

Taqdimotlardan foydalanish texnologiyani ham, boshga fanlarni ham ijodiy o‘gitish uchun keng
imkoniyatlar ochadi, dars yoki mavzuning turli bosgichlarida o‘qitishning politexnika tamoyilini,
tabagalashtirilgan va o‘quvchilarga yo‘naltirilgan yondashuvlarini ta’minlaydi:

- yangi mavzuni tanishtirish va dastlab ma’lumotni mustahkamlash bosgichida

- takrorlash va malakalarni mustahkamlash bosgichida;

- erishilgan o‘quv natijalarini oraliq va yakuniy nazorat va o‘z-o°zini nazorat gilish bosgichida;

- tuzatish bosgichida va o‘quv jarayonining o‘zi.

Taqdimotlarni yaratish jarayonida o‘gituvchi o°zini ssenariy muallifi, rejissyor, rassom va ijrochi
sifatida ko‘rsatishi mumkin. Turli illyustrativ materiallar, multimedia va interfaol modellar o‘quv jarayonini
butunlay yangi bosgichga ko‘taradi. Psixologik omilni e’tiborsiz goldirib bo‘lmaydi: zamonaviy bola
eskirgan diagrammalar va jadvallar yordamida emas, balki ushbu shakldagi ma’lumotni idrok etishga
ko‘proq gizigadi. Darsda kompyuterdan foydalanganda ma’lumot statik, ovozsiz rasm sifatida emas, balki
dinamik video va tovush ketma-ketligi sifatida tagdim etiladi, bu materialni o‘rganish samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi. Amaliy ishlarni bajarishda slayd-plyonka bir slaydda taklif etilayotgan
masalaning shartlarini, ikkinchisida esa yechimini (uning bosgichma-bosgich amalga oshirilishini) ko‘rsatish
imkonini beradi. Bu sizga uy vazifasini tekshirish, takrorlash, yangi materialni tagdim etish, mustahkamlash
va amaliy topshiriglarni bajarish uchun ko‘prog vaqt ajratish, kelgusi ishning magsadi va borishini to‘g‘ri
tushunish, topshiriglarni bajarish jarayonini tezlashtirish imkonini beradi. Ko‘rsatilgan slaydlar ishning
to‘g‘ri grafik bajarilishi uchun namuna bo‘lib xizmat giladi. Darslarda o‘quv filmlaridan foydalanish butun
guruhga to‘g‘ri ish usullarini va ularning ketma-ketligini aniq ko‘rsatishga imkon beradi, bu ularni bevosita
ish joyida ko‘rsatish orgali amalga oshirish juda giyin. Talabalar texnologik jarayonning dinamikasini, har
bir operatsiyaning xususiyatlarini o‘rganadilar. O‘quv filmi turli darajadagi murakkablikdagi materiallarni
0‘z ichiga olishi mumkinligi sababli, o‘quv materiali va topshiriglarini muayyan o‘quvchilar guruhining
tayyorgarligiga qarab farglash va har bir o‘quvchining imkoniyatlarini to‘ligrog hisobga olish mumkin
bo‘ladi.Kompyuter texnologiyalari texnologiyani jonlantirish, uni harakat, tovush, rang bilan to‘ldirish va
buning natijasida gizigish va ma’lumotni o‘zlashtirish darajasini oshirish imkonini berdi. Kompyuter
o‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalash bilan shug‘ullanmaydi yoki ularda ijod qilish istagini
uyg‘otmaydi. Har ganday texnik o‘quv go‘llanma o‘gituvchi uchun ishonchli yordamchi vosita bo‘lib xizmat
giladi.Texnologiya darslarida barcha mavzu va bo‘limlarni o‘rganishda axborot -kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish magsadga muvofigdir. Ko‘rinib turibdiki, axborot jamiyati sharoitida
o‘quvchilarga tayyor bilimlarni berish emas, balki ularni bu bilimlarni mustaqil ravishda egallashga o‘rgatish
va olingan bilimlardan yangi kognitiv va amaliy muammolarni hal gilishda foydalanish kerak. Umumjahon
tarbiyaviy harakatlarning shakllanishi negizida talabaning muayyan faoliyat usullari majmuasini egallashi
yotadi. Texnologiya darslarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish o‘gituvchi va
o‘quvchining zamonaviy didaktik o‘zaro hamkorligini tashkil etish vositasi sifatida garalishi
kerak.Zamonaviy texnologiya o‘quv xonasi, ta’kidlanganidek, axborot texnologiyalaridan foydalanish uchun
barcha zarur vositalar bilan jihozlangan bo‘lishi, xususan, talaba ish joyida ikkita tizimli bitta kompyuter va

84
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

ofis dasturlari bo‘lishi kerak. O‘gituvchining ish joyida tizimli va ofis dasturlari bilan jihozlangan
kompyuter, hujjat kamerasi, rangli printer, proyeksiya ekranli multimedia proyektori ham bo‘lishi kerak.
Oc‘gituvchi o‘quvchilar uchun matn muharriri, elektron jadval protsessori, ma’lumotlar bazasi, tagdimotlar
tizimi, tayyor kompyuter o‘quv dasturlari yordamida ma’lumotlarni tayyorlaydi, o‘quv ma’lumotlarini matn,
grafik va multimedia ko‘rinishida tagdim eta oladi.Tagdimotlar o*gituvchining hikoyasini yanada mazmunli
va tasviriy giladi. Tagdimotdan foydalanish talabalar bilan suhbat o‘tkazish, mavzu bo‘yicha savollar berish
va shu orgali talabalarni boshga fanlar bo‘yicha ilgari olingan bilimlarni yangilash, taxminlar gilish, olingan
ma’lumotlarni tahlil gilish, tagqoslash, umumlashtirish va xulosalar chigarishga undash imkonini beradi, bu
esa o‘z navbatida , o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishga hissa go‘shadi, ularning kognitiv faolligini
faollashtiradi, ularning xotirasi va nutgini rivojlantiradi. Tagdimotlar Microsoft Ofis Power Point -da
yaratilishi mumkin. Microsoftning giymati va asosiy afzalligi Ofis PowerPoint animatsiyadan foydalanish
gobiliyati bilan boshga ofis dasturlaridan ustundir.

Tagdimotdan foydalanish darsda zamonaviy axborot texnologiyalarini an’anaviy o‘qitish usullari bilan
uyg‘unlashtirishni ko‘rsatadi. Bunda vizual metod (illyustratsiyalar) boshga usullar (o‘yinlar, og‘zaki va
boshqalar) bilan birgalikda qo‘llaniladi, bu esa o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish va tafakkurini
rivojlantirish imkonini beradi.Obyektlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatish imkoni bo‘lmaganda va og‘zaki usullar
o‘rganilayotgan obyekt yoki hodisa to‘grisida tasavvurga ega bo‘lmaganda tasvirlar aynigsa kerak.
Majburiy uslubiy shart - bu slaydda joylashtirilgan ma’lumotlardan foydalanish talabi - u tushuntirish,
tajriba, tajriba, dalillar va boshgalarning to‘g‘ri dagigalarida paydo bo‘lishi, o‘quvchilar e’tiborini keraksiz
tafsilotlar bilan ortigcha yuklamasligi, balki talabalar uchun etarli bo‘lishi kerak. Turli xil agliy
operatsiyalardan foydalanish, bu sizga barcha kerakli umumlashtirish va xulosalarni chiqgarishga imkon
beradi, bu aslida o‘quv jarayonining samaradorligini kuchaytiradi.

Bilimlarni mustahkamlash uchun allagachon kompyuterga ega bo‘lgan o‘quvchilariga har xil turdagi
mustaqgil ijodiy topshiriglar taklif gilinishi mumkin. Axborot texnologiyalaridan foydalanish maktab
o‘quvchilarining o‘quv jarayonini ularning individual xususiyatlarini va materialni o‘rganishning individual
tezligini hisobga olgan holda farglash, o‘quvchilarning ish yukini kamaytirish va o‘quv vaqtidan samarali
foydalanish imkonini yaratadi. O‘gituvchi giyinchilik darajasiga ko‘ra o‘quv topshiriglarini tagdim etishni
tartibga solish imkoniyatiga ega bo‘lib, to‘g‘ri qarorlarni tezkor ragbatlantirish ham motivatsiyaga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.Microsoft matn muharriri Word bizga eslatmalar, texnologik xaritalar,so‘rovnomalar,
vazifalar Kkartalari va o‘z-o‘zini nazorat gilish uchun kartalarni ishlab chigish imkonini beradi.Microsoft
elektron jadvallari Excel turli xil ma’lumotlarni tizimlashtirish usullarini o‘rgatish imkonini beradi. Xususan,
ular ijodiy loyihalar ustida ishlash jarayonida mahsulotning igtisodiy mezonlarini va marketing tadgiqgotlarini
tahlil gilish imkonini beradi. O‘gituvchi ulardan testlarni yaratish va keyin o‘tkazish uchun ham foydalanishi
mumkin.Word dasturiga o‘rnatilgan grafik muharriri va Paint muharriri oddiy chizmalar va eskizlar yaratish
imkonini ochib beradi.Texnologiya darslarida boshlang‘ich sinflar uchun majburiy minimal ta’lim
mazmunidan kelib chiggan holda elektron nashrlar va multimedia vositalaridan keng foydalanish mumkin.
Hozirda texnologiyaga oid elektron darsliklardan keng foydalanilmoqda. Elektron nashrlarning mazmuni
doirasida axborot birligi paragraflarga bo‘lingan mavzu bo‘lib, u gisgacha ma’lumotnoma, asboblar va
mashqlarning audio tavsifini o‘z ichiga oladi, uning davomida tarkib o‘zlashtiriladi . Elektron kutubxona
o‘quv materialini samarali o°zlashtirishga ham hissa go‘shadi.

Natijalar. Zamonaviy maktablarda o‘quv jarayonida kompyuter o‘quv o‘yinlari keng go‘llaniladi.
Misol uchun, gizlar uchun kompyuter o‘yinidan o‘quv magsadlarida foydalanish mumkin, uning davomida
siz Barbie uchun kostyum, aksessuarlar, soch turmagi, bo‘yanishning barcha elementlarini tanlashingiz, shou
uchun podiumni loyihalashingiz va model sifatida harakat gilishingiz kerak. Ushbu o‘yin kostyum, soch
turmagi, bo‘yanish va o‘z uslubingizni yaratish hagida materiallarni o‘rganishga yordam beradi. Undan
"To‘gimachilik materiallarini ishlab chigarish va gayta ishlash texnologiyalari” bo‘limini o‘rganishda
foydalanish mumkin.Bundan tashqari, zamonaviy namunaviy dasturlar va darsliklarda zamonaviy axborot
texnologiyalari va ulardan moddiy mahsulotlarni ishlab chigishda foydalanish masalalari muhokama
gilinadigan maxsus bo‘limlar mavjud.Masalan, "Kiyimlarni loyihalash va modellashtirish” bo‘limida tikuv
nagshlarini qurish uchun kompyuter dasturlari (7 va 8-sinflar). Robot qurilmalari konstruktor gismlarini
yig‘ish, shuningdek, robotlashtirilgan qurilmalar modellarini boshgarish. Shuningdek, turli sohalarda va
mehnat turlarida kompyuter texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari va istigbollari bo‘limi
mavjud.Muvaffagiyatli o‘gitishni o‘quv jarayonida talabalar faolligini rag‘batlantirmasdan tasavvur gilib
bo‘lmaydi. Pedagogika faol o‘quv faoliyatini ragbatlantirish uchun ko‘plab texnika va usullarni to‘plagan.
Rag*batlantirish o‘quvchilar e’tiborini mavzuga jalb gilish, ularda kognitiv gizigishni uyg‘otish vazifasini
bajaradi. Darsda AKTdan foydalanishda maktab o‘quvchilarining kognitiv faolligi va mustaqilligini
rivojlantirish, ularning intellektual kompetentsiyasini  shakllantirish  uchun magbul sharoitlar
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yaratiladi.Bugungi kunda maktab o‘quvchilari orasida o‘gish uchun ijobiy motivatsiyani shakllantirish
alohida ahamiyatga ega va dolzarbdir, chunki motivatsiya bolaning o‘gish muvaffagiyatining eng muhim
shartlaridan biridir. Tayanch-harakat tizimi buzilgan bolada o‘gish uchun ijobiy motivatsiyani shakllantirish
tananing kompensatsion funktsiyalarini "yogish" ga, kasallik tufayli kelib chiggan rivojlanish
anomaliyalarini tuzatishga yordam beradi va jismoniy to‘signi engib o‘tishga imkon beradi. AKTdan
foydalanish maktab o‘quvchilarining ta’lim motivatsiyasini kuchaytirishga yordam beradi va o‘quv
jarayonida zaxiralarni ochadi. O‘rganish, L. S. Vygotskiyning fikriga ko‘ra, tabiiy emas, balki tarixiy insoniy
xususiyatlarga ega bo‘lgan bolada rivojlanish jarayonida ichki zarur va universal momentdir.Organish
rivojlanish bilan bir xil emas. U proksimal rivojlanish zonasini yaratadi, ya’ni bolada hayotga olib keladi,
ichki rivojlanish jarayonlarini uyg‘otadi va harakatga keltiradi, bu birinchi navbatda bola uchun fagat
boshgalar bilan munosabatlar va do‘stlar bilan hamkorlik sohasida mumkin bo‘ladi. ammo keyinchalik,
rivojlanishning butun ichki yo‘nalishini gamrab olgan holda, ular bolaning o‘ziga xos boyligiga aylanadi.
"Proksimal rivojlanish zonasi" tushunchasi yuqori agliy funktsiyalarni shakllantirish gonunining mantigiy
natijasidir.

Xulosa. Darslarda tagdimot va multimedia texnologiyalaridan foydalanish o‘rganilayotgan
jarayonlarni tasavvur gilish, olingan ma’lumotlarning bazasini ta’minlash, o‘quv jarayoniga dinamiklik va
ekspressivlik berish, darsning axborot mazmunini oshirish, o‘quv jarayonini faollashtirish va pirovardida
oshirish imkonini beradi. Talabalar global Internet tarmog‘ida topilgan ma’lumotlardan foydalangan holda
ma’lum darajadagi axborot savodxonligiga erishganligini va ish natijalarini kompyuterda gayta ishlashni
o‘rganganligini aytishimiz mumkin.Microsoft matn muharriri bilan ishlashadi.Ular Microsoftda
ishlayotganlarida kompyuter tagdimotlarini yaratishga harakat giladilar . Modullarni o‘rganishda “Qiz
gigiyenasi. Kosmetika”, “Mahsulotlarni loyihalash va modellashtirish”, “Moda va kiyim uslubi” mavzularida
darslarimizda disklardan foydalanadilar. Matn ma’lumotlari bilan birga chizmalar va fotosuratlarni ko‘rsatish
o‘quv materialini yaxshiroq o‘zlashtirishga yordam beradi. Dars tarkibiga AKTning magsadli kiritilishi
o‘quvchilarning fikrlash jarayonlari va digqgatini faollashtirish, o‘quv materialini idrok etish, tushunish va
esda saglashni yaxshilash imkonini beradi. Shunga ko‘ra, fan texnologiyasini muvaffagiyatli o°zlashtirish
imkoniyati bolalarning mustagil hayot va mehnatga kirishiga yordam beradi.Kompyuter va interfaol
texnologiyalar dasturlashtirilgan ta’lim g‘oyalarini  rivojlantiradi, zamonaviy kompyuterlar va
telekommunikatsiyalarning noyob imkoniyatlari bilan bog‘lig bo‘lgan mutlago yangi, hali o‘rganilmagan
texnologik ta’lim imkoniyatlarini ochib beradi.
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MAHUIIYJAIUAA KWIMI YCYJUIAPU BA YJIAPHUHI' TACHU®U

/lasponoe @upoasc Ilapoaboii yanu,

Huzomuil nomuoazu Towkenm oasnam

neoazocuxa yHueepcumemu Mycmaxuil maokuKkomyu
firdavsdavronov@gmail.com

Yuwby maoxuxomoa unconnap ypmacuoazu myioKom jicapaénuoa MaHunyisyus KUIUWL yCyaiapu 6a
VIAPHUHE MYPAU KIACCUDUKAYUATAPYU MAXIUL KUAUHAOU. Manunyiayuanune mypiapu 8a yCyiiapu, XycycaH,
6epban 8a HOBEPOAN MAHUNYAYUS, OH2IU 60 OHECU3 PABUWLOARU MABLCUD, UNCMUMOUL MAHUNYAAYUS KAOu
mypau Kypunuuwiiapu ypeanunaou. Llynuneoex, ncuxonocux mamouuniap, axoopom eocumanapuoazi
MAHUNYIAYUSA 8a YIAPHUHE HCAMUAM2A MABCUPU MUCOLLAP acocuoa Kypub uyuxunaou. Maskyp maxaun
MAHUNYTAYUAHUHE DPUBOICIAHUWU 84 YHUHZ 3AMOHABUL MEXHONO2UANAp 6d axO0pom mapKamuul
socumanapy OpKaiu Kamoau Kuiub camapaiu amaiea owupunaémeanunu kKypcamaou. Taoxuxomuume
MaKcaou UHCOH OHeuea MAbCUP Kypcamyuu 80CUMANAPHU AXWUPOK MYWYHUW 84 YAapea Kapuiu Kypauuul
VUYH UIMULL ACOCIap Apamuoan ubopam.

Kanum cyznap: manunynayus, éepban Manunyisyusi, H08epoal MAHURYIAYUSL, UNCTUMOUL MABCUP,
axbopom O10KadaAcU, NCUXOTOSUK AUKUOO, MAHURYAAYUSL YCYALAPU, OMMA OHeU, KOZHUMUG OY3UIUUL, MABCUD
NCUXONO2UACU, AUUPUH DOWKADYS, MeOUad MAHUNYIAYUs, OH2e HA30Ppamu, MabsCup Cmpamecusiiapu.

METOAbI MAHUITYJIAIUAU U UX KIACCUDPUKALINHN

B Oannom uccrnedosanuu ananuzupyromcs memoovl MAHURYIAYUU 6 Hpoyecce OOUeHUs MeHCOY
JI00bMU, @ MaKdce ux pasiuynsie Kiaccuguxayuu. Hzyuaiomea maxue uosbl U Memoosbl MAHUNYIAYUU, KAK
6epbanvHas u HOGepOANbHAS MAHUNYIAYUS, OCO3HAHHOE U HeOCO3HAHHOe B030elcmeue, COYUATbHA
manunynayus. Taxoce paccmMampusaromesi NCUXOIOUYECKUe NPUHYUNDL, MAHURYIAYUU 6 CPeocmeax
maccoeoll ungopmayuu u ux enuAHue Ha odwjecmso. Jauuwill ananuz OemMOHCmpupyem pazeumue
MaHunyiayuyu u mo, Kax OHA QPGeKmuHo oCywecmensiemcs ¢ NOMOWbI0 COBPEMEHHBIX MEeXHON02Ull U
cpedcme pacnpocmpanenus ungopmayuu. Llens uccnedosanus — nyyuie NOHAMb CPeOCMEa 8030eliCmeus. Ha
CO3HAHUE YeN08eKa U CO30amb HAYYHble OCHOBbL 0151 OOPLOBI C HUMU.

Kniouesvie cnosa:. manunyniayus, 6epOanvHAs — MAHUNYAAYUS, HOBEPOANbHAA  MAHUNYIAYUS,
coyuanvHoe GuUsAHUe, UHGOPMAYUOHHASL ONIOKAOA, NCUXONO2UHeCKoe aUKU0o, Memoobl MAHUNYIAYUU,
00WecmeeHHoe CO3HaHUe, KOCHUMUBHOE UCKANCEHUe, NCUXON02Us GIUAHUS, CKpblmoe ynpasieHue, Meouad-
MAHUNYAYUSL, KOHMPONL COZHAHUS, NOBEOEHUECKAs. CIPAMeUsl.

MANIPULATION METHODS AND THEIR CLASSIFICATION

This study analyzes manipulation methods in the process of human communication and their various
classifications. It examines different types and methods of manipulation, such as verbal and non-verbal
manipulation, conscious and unconscious influence, and social manipulation. Additionally, psychological
principles, media manipulation, and their impact on society are considered with examples. This analysis
demonstrates the evolution of manipulation and how it is effectively carried out using modern technologies
and information dissemination methods. The aim of the study is to gain a better understanding of the tools of
influence on human consciousness and to develop scientific foundations for countering them.

Keywords: manipulation, verbal manipulation, non-verbal manipulation, social influence, information
blockade, psychological aikido, manipulation methods, public consciousness, cognitive bias, psychology of
influence, hidden control, media manipulation, mind control, behavioral strategies.

Kupumr. UTHCOH OHrMHU MaHMITYIISAIUS KAJIUII Macaiacu OMpHedTa MKTUMOWHA (DaHIapHUHT YpraHuIl
npenMeTd O0ynub, 3aMOHAMU3 OJIMMJIAPY TOMOHHJIaH KEHT TaJIKHK KWIMHMOKAA. OHIHH MaHHUITYJISIUSITAIT
kapaéHH OOBEKT Ba CYOBKTHUHI WHIUBHIYald XyCyCHSATIApHJAH Kenubd 4YHMKraH Xoijua Oup-OupumaH
dapkmanagn. WHCOH OHrura SImMUAPUH TabCHP YTKA3WII JKapaCHUHU UYYKYpPpOK YpraHWIl Ma3Kyp
x)apaéniap/ia Ky UlaHWIaAuraH yCyJil, BOCUTA Ba X0NaTiIapHU TacHU(IAHYU Tanab Taau.

TanKukoT MeTon0JOTHscH Ba agaduériap TaxJauiaud. MaHUMYISIOUA TYPJIApUHUHT SHT KEHT
TapKajrad tacHuduapugad Oupu Oy BepOan Ba HOBepOan Typiapra axpartuiiaup. by TacHud HHCOHra
MabJIyMOT €TKA3UIIl Ba YHUHT OHTUTA TAhCHP KYPCATHIN YCYJUTAPUHU Y3 UUHTA OJIa]TH.
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BepOan manumymsiuus, SpHE CY37Iap OPKaJId aMalra OIIMPHIAJANTaH TabCHP, MAHUITYISITOPHUHT CV3,
HYTK Ba OBO3 OXaHTHJIaH QoHAalaHWIIMHK Tajdad Kwiagun. MacajgaH, HYTKHH OOIIKAapHIl OpKalu
MaHMITYJISITOP 0BO3 OalaHIJIUTUHY Y3rapTupu0d, MabIyMOTJIAPHUHT TAbCUPUHM OLIUPAIH.

HosepOan manumymamust 3ca Typiid Xapakatiap, UMO-UIIopanap, 103 udojamapu Ba KXHUCMOHUH
Macoda OpKady amaira OIIMPWIAAW. MaHUNYISTOPHUHT Kywid €K MYJOWUM Ky3 Kapauuiapu
CyxOaTIOLIHUHT XUC-TYHFyJIapura TabCup Kuiaiu.

Kamudopuus yuuBepcutetnn mpodeccopu A.MexpaOnaHHUHT TaIKHKOTHTAa Kypa, HWHCOHIIAP
Yypracuaaru sSMoIMOHA MabIyMOT anMamuma: 1]

- BepOas koMMyHUKauus (cy3rap) 1 %;

- mapaBepOall KOMMYHUKAIHS (0603 oxaneu, memop) 38 %,

- HOBepOal KOMMYHUKAIHS (HCUCMOHUL Xapakamiaap, 103 ugooaiapu) 55 Y%oHu TaIIKUIT KAIaIH.

Maskyp TaAKHKOT HaTHXXacWAaH MabliyM OYIaJuK{, WHCOHJIAP SMOLMOHAT MabIyMOT alMalIHIIIa
acocaH HoBepOan curHaiapnas ¢oinaranammiap. SIpHA, OBOSHHHT OXaHTH Ba 103 udomanapu cysnapaaH
Kypa KYTpoK axamusTra sra. AMMo A.MexpaOnaHHUHT HaTIKaIapu acocaH XUCCHI Ma3MyHTa 3ra MYyJIOKOT
YUyH MYJDKaJIJIaHTaHJIUTHHA YHYTMAcIUK Kepak.

ConoIMHrBUCTUK oyiuM P.BupaBucTen WHCOHNap ypracuiard MyJIOKOTJa HOBepOayl ajioKayiap
MyXUM poOIlb YiHaiian, ned Tapkumnarad. [2] YHHHT TaAKUKOTIApWU HaTIXalapura Kypa, WHCOHIap Oup-
Ouprnapu OWJaH MYJOKOT >KapaéHHIa MabIyMOTIapHUHT TaxMmuHaH 65-70 %uHN HOBepOan maxiga
eTkazanunap. Bepban mabiymot aca 30-35 YoHH Talkui KAtaam.

P.bupaBucTeTHHHT TaIKUKOTHUTAa Kypa, WHCOHJAp WMO-WIIOpanap, 03 HUQoJanapy, TaHAHHHT
MO3ULMSCH, K¥3 Kapaluuiapy Kabu atoMaTiiap OpKaJd KaTTa XaKMAAard MabJIyMOTHH y3aTaauiap.

MaHunyssinyst ycyJulapy YHH amalira OIIUPUIIIard CyOBEeKTHHHI SMOILMOHAN XOJaTHra Kypa Xam
TacHU(IaHAIM Ba yJIap OHIJIM XaMJa OHI'CU3 PaBUINA TabCUP YTKa3HUIL ycyiapura OynuHaau. OnanHaaH
aHIVIaHTaH MaHUITYJSIIMALA MAaHUYJISITOP aHUK Peka acocHla XapakaT KWjaay Ba MaKcaara 3pHILHUL yYyH
Maxcyc ycyiumapaaH QoipanaHaad. MacanaH, pekiiamMa OpKajdd HCTEChbMOJIYMHH MablIyM MaxcyJoT EKU
XU3MaTHH COTHO OJIMIITA ParOaTIaHTHPHILL

Onrcus paBuIIga MAHUIYJIATUB TAbCUP YTKA3MUIAa CyOBbEKT XapakaTjapy aHIJIaHMaraH XoJAa Ky4in
cTpecc €KM KYpKYB HaTH)Kacula aBTOMATHK Tap3ja 103 Oepamu. [3] MacajiaH, KUIIM KUHHMH BasusiTra
TYIITaHWJIA YHUHT OHTH OHT'CHU3 PaBUIIJIa XMMOSI MEXaHU3MJIAPUHH HUINTa COJIAJIH.

WxTumounii Me30HIap acocuaa MaHMMYJSINWS TypJlapuHU TacHU(Iamaa, ylapHU LIapTId paBHLINA
“mxobuit” Ba “canbuii” nebd axparum MyMKuH. by TacHH(] MaHWUTYJISTOPHHHT MakKcajJ Ba MOTHBIAPHTra
OOFIVIK.

“Uxo0uil” MaHUMyIALusiia CyOBbEKT MIaXCIApHUHI MaH(aaTlapuHU Ky31a0 HWII TyTaau. YHHUHT
acocuii Makcaau maxciapra &paam Oepull Ba yJIApHUHT PyXUH XOJATHHHU SXIIMJIAaIl XHUCOOJIaHAIH.
MacanaH, NCHXOJOTHUK Tepanusina OEMOPHUHI PYyXUH XOJNATHHU SIXIIMJIAIra KapaTWITaH TabCUp IIyjap
XKyMJIaCUIaHAMD.

“Cantbuii” MaHMIYJSIIMALA MaHUIYJIATOP INAXCU €KUM Fapasid MakCaajapHH Ky3JIalau Ba YHHHT
Xapakariapyd HaTwKacuaa MIaxciapra 3apap eTka3mwiaaud. MacanaH, €1roH axOopoT TapKaTHII OpKad
oJlamJIapra TabCUp YTKA3HILL.

Amanuérun ncuxonor, 6usHec MypaOOwmii, noiinxa Oomkapysu coxacu 3kcreptd E.IlonoBa mnmwuit
WIIIapUia MAaHUIYJSIOUS TypIapuHA MaHHUITYJISTOPHUHI MaKCaAWJaH KeluO YMKKAH XOJiAa MparMaTuk Ba
TeIOHUCTHK Typiiapra 6yiran. [4]

MaHHUITYJISITOPHUHT TIparMaTHK MakcaJyu Oy YHHHI aHUK WIIDIa0 YMKWITaH pexa acocujia Ky3JaHraH
HaTWXara >pUIIUmLUAnp. Maskyp XojaTna MaHWMYJISITOPHUHT OYTYH 3bTHOOPH MaHUITYJISLHUsS OOBEKTH Ba
KapaéHUHUHT PUBOXKJIAHWIN TEeHACHIMsuapura KapaTmiaan. CyObekT Xuc-Tyirymapra OepuiMaiiy Ba
COBYKKOHJIMIK OMJIaH XapaKaTIaHaIH.

l'enoHucTUK MakcagHU Ky3JlaraH XoJjia amalira OLIMPHIYBYM MAaHUIYJISALUS MaHWUIYJIATOPHHHT
XKapaCHOaH 3aBKJIAHUIIM XaMmJa pPOXAaTIAaHUIIM YYyH HMHCOH OHIUTa TabCUp KypcaTHIIM OwiaH
XapakTepiiaHau. MaHUMYJISATOPHUHT JKapadHJaH Ky3jgaraH MakcaJy TICHXOJIOTHK JKUXaTnaH Fanaba
KO30HMII XUcoOJaHaau. Y MyHocabaTra KUPHIIYBYM LIAXCHHHI OOLIKApWITaH XapakaTilapuaaH MabiyM
XHMC-TYHFyJIapHH OOIIMIaH KEUUPHUIITHNA XOXTalIH.

lynunarnex, E.IlomoBa MaHWUTYNANMSHM KyjdaMHu Japakacu OwiaH TacHH(IIAOd, YHU KyWHIaru
TypJiapra axpaTrat.

Axxa xonoazu manunynayus — ymoly xapa€H OObEKTHHHI ENFU3IIMTHA Ba MAHMITYJSTOPHUHT SIKKA
X012 XapakaTJaHUIIMHY OWIaH XapakTepsiaHalu.
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Cuyenapusanu éxku 00CKUUMA-00CKUY MAHURYIAYUA — MA3Kyp XOJIaTAa MAHUIYNSNUs OUp HedTa
OocKuWwIapaa amaira OoIHMpHIaaAd, OObEKTHH YPraHMIl XaMmJa YHTa TabCHUP YTKa3WII HXKPOUUCH cudaTHia
Oup rypyx MyTaxacCHUCIap UIITUPOK 3TaaH.

Hoicmumouit manunynayua — AABIATHUHT JKaMUST TypMyIl Tap3WHHU I[MAKIJIAHTUPUIIA XaMAa
Oomkapu6 OopHIINIA KTUMOUN HHCTUTYTIAapAaH GoiaaIaHuIIn.

VTKasuiIran TagKMKOTIap TICHXAKATA TabCHp KITHIITA TasHyBIH MAHMITYJIAIMAIAp aKcap XoJIaTiapia
OOBEKTHUHT PyXHH XoJaTh Oy3wiuiHura oiu0d KenumuHu Kypcaramd. [5] ByHu Kyiumaru ycymiap
MUCONHJA KYpUII MyMKWH Oyanu:

* cyx0aT/AOIIHN ai0nall, IyHUHT K, Kopajlall, MacXxapa KHJIUII OnIaH pyxXud MyBO3aHaT XOJIaTHIaH
YUKAPUIL HATHXKACHIA, YHU € HOTYFpU 0a€HOT Oepulll €KUM MyJIOKOTHH TYXTaTHILIMIa MaXOypJall MyMKUH;

* TymyHapcu3 uOopanapuu Kyjutam. Cuécuii nebaTiapia ONMOHEHTHHHT OUpPOp CY3 MabHOCH EKH
X0JIaT Ma3MyHHHHU OMJIMACITUTHHH TaH OJUILY 0OpPYCU3IIaHTHPYBYH Ba3usT cudaruia Kapajiaiu;

* MyHO3apaHMHI KyZJa Te3 E€KM JKyJa CeKMH Keuumu. My3okapa onu0 Oopuiiia cyxXOaTHHHT Te3
cypbarga Ke4wimn OOBEeKTra 0apya MabIyMOTJIAPHHM TaxXJWI KWIHIITa WUMKOH Oepmaiinn. CycTKalnIuk
OunaH yTaguraH MyHo3apa OOBEKTHM 3EPHKTHUPAIM Ba YHIA >KapaCHHHM TE3NAIITHPHII XOXHUINW Io3ara
KeJlaa, HaTIKaJda My30KapaHWHT MyXHUM >KUXaTJIapd 4yKyp YpraHWIMaiau Ba Ba3usT MaHUIYJIATOPHHHT
(oiinacura xan OYIUIIH SXTUMOIN OPTAIH;

* XOKUMUSTTa EKM aBTOPUTETTa XaBOJIa KIJTHIII.

* OMIIOHEHTHUHT HOPO3WIHTH Ty(ailnu y3apo MyHocabaTaapHu Oy3uII Tax AU Ba Oomkanap.

Cuécar Ba OM3HeCAa MaHTHK KOHYH-KOMJAIAapHHU araiina® Oys3HIl OpKady MaHUIYJISATUB TabCHUD
YTKa3ull Te3-Te3 yupalauraH xoaucaaup. byHaa Te3uClIapHU HOTYFpU Ba HOAHUK UIAKIUIAHTUPUII,
Januiap, XyKmiap, apryMeHTIapHH 03 MUKAOpJa TaKIWM J3THII, MyXOKama MaB3yCHHHA OUp TOMOHJIaMa
oun® Oepwil, IIyHWHTAEK, XOJUcalap Vypracuaarun cababuii OormaHumra 3ua  (QuUKp OwWITUPHIT
TaKTUKaIapuaaH GpoiaasaHuIaau.

Harmkanap. Manunynsinust Oy SpKHMH HXKOJ Maxcylu OYnub, yHH amMaira OMUpHINIa ycyiuiap
MaHUIYJIATOP XamJia O0ObEKT TaOMaTHAaH KeiauOd YMKuO TaHiaaHaau. MaHUMyNsnus OYryHTM KyHra Kaaap
TYXTOBCU3 DAaBHIJIAa PHUBOKIAHUO KelIraH Ba KEJryCHJla XaM pPHUBOXJIAHUIIZA aaBoM dTanu. lllynra
KapamacjiaH, MaHWMYJSIUSHUHT KEHT TapKaJlraH yCyJulapd MaBxkya OynuO, yiaapHH Kyinaa KypuO
YUKUIITUMHA3 MYMKHH:

Auboopaux éxu Hopozunux opxanu manunyiayus kuauwi. OObexTHAa aiOnopimk €xkn xadanuk
XMCCUHM YHFOTHII OPKAJIHM SIKUH WXTHUMOMH MyHOcalOaTna OYnraH MIaxclapHH MaHUIYJSILUS KWJIUII 3HT
camMapajM Ba KEHI' TapKajiraH ycy/ulapaan Owpuaup. baxrtcu3 xaOpmanyBun Ku€dacura KuapraH
MaHMITYJISITOP CYKYT OpKaju OMp KaTop MMTHE3Ap Ba Bakoiamiapra sra Oymaau. MacanaH, apasnarad €
OoJIaHM KYHIMPHUII y4YyH OTa-OHACH yHra KyIulad HMMpHHIMKIap oiau0 Oepaau. bonmanuHr apasznaminan
Ky3J1araH Makcaau Oy IIMPUHIUKIapra 3ra OYJIuII 3,14,

Fazab opkanu manunynayus Kuiuwi. AipuMm Tonda MHCOHIAP KAPUIMCUIATH MIAXCHUHT TacIuM
OyNWIIM, YHUHT OJIIUJA OXKU3JIMTMHU TaH OJHMIIAra MaxOypram y4yH akjijaH O3aJMraH Jaapaxana
razalnaHul (dcazasaea mywiuur) KOOUIUATUTA dra. MaHUYISIUSAHUHT Oy Typuaa MaHUIYJISTOP TaKTHK
ra3ab 1e0 HOMJIaHYBYHM BOCHTaIaH (OiTanaHaIu.

Ceszu ounan manunynayusa xuauw. CeBru Ba MyHocabaTiiap OpKaJd MaHMITYJISIIMA KWINII SIKUH
WHCOHJIapra KapaTwiraH OyimO, pajx STHIMII KYpKyBH OniaH OOfiuK. MaHHNYJSTOp SKMH HWHCOHJIApra
MYyHOCA0aTHU TYXTATHUII OWJIaH Tax U] KUJIAIH Ba YIAPHHU KePaK/IM XapakaTra MaxOypiiauiu.

Ymuo opxanu manunynayusa Kunuw. MasUIySIIASHAHT Ma3Kyp YCyJIU acocaH THOOHETa OeMOpHU
MabiIyM THOOMH >XapaéH NaBOMHUAA KEpakiM XapaKaTiIapHH aMaira OLIMPHIIM EKH XapakaTCH3 XoJjaTiaa
KOJIMIIN YIyH IH(OKOpIap TOMOHUIAH KYJUIAHIIIAIH.

Xa3un €xKu KunoA OpKaIW MAHURYAAUUA Kuauwi. Xa3Wl Ba KHHOS OpPKAJTM MaHUITYJISTOD
cyxOaTnonuiapra TabCUp YTKa3aau, skapaéH JaBOMHIA TYpIH TaHKUAMK Oa€HOTIAap Ba MCTEX30JM OXAHIJIAp
OpKalu Y3ura KyJail MyXUTHH IaKIIaHTUPAIH.

Ypeynune y3zeapuwu. ManunynsaTop MabIyMOTJIAPHUHT YPFYCHHH Y3rapTHpWO, HCTaiIMaraH
MabJIYMOTJIapHH OpKa (OHra yTKa3zaaW Ba Kepakid HyKTaJapHH OuMpWHYM YpuHra umkapanu. by ycyn
OMMaBHH axO0pOT BocHTalapuaa KEHI TapKajiraH 0yin0, MablyMOTIapHUHI aipuM KHCMIIAPUHHU EPUTHILI
Ba OOIIKA KUCMJIAPUHMU SIIUPHUII OPKAIA MAaHUITYJSIIUS amMaira OlupUIaIm.

Xuccuii 0Kymau Kacannuk. YOy MaHUITYJISIUS TEXHOJOTMACH MHCOH IICUXMKACHHMHI XUCCUI
IOKyMJIM KacaJUTMK KaOW XyCYCHSITUra Jrajlirura acociaHraf. [6] MabiayMKu, UHCOH ¥3M y4yH HOMakOyI
OYynraH MablyMOTIap YHTA TaKAWNM KWIMHTAHIA OHT ¥3-Y3ugaH XHUMOS TYCHUFMHH AKIUIAaHTHPAITH.
Manumynsitop OyHmail TYCWKIOaH (pyxuil cenzypa) YTUII YIyH OOBEKTHHUHT XHC-TyHFyJIapura TabCHP
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VTKa3aau Ba KepakiId MabIyMOTHHU XHUC-TYHFynap OuiaH “KyBBaTiaul’ OpPKAIW OHT TYCHUFMHH €HruO yTaau
Ba 00BEKTAA “OXTHPOCIIAP NOPTIAMINHNA KENTHPUO YNKaAPATIH.

“Ilcuxonozuk aikudo”. AWpUM XoIWcCaNapHH OYPTTHPUO KYpCATHIN OpPKAIH OOIIKa XOAWCaIapHU
BTHOOPIAH AMUPHUIIT UMKOHUHN OepajIu.

Awmepukanuk wxktuMoud mncuxonor P.Yanaunm y3unuHr “Tascup ncuxomoruscu” KHTOOHAA
oJamjapra TabCuUp KWJIMII Ba YJIAPHUHI KapalUIApUHHU Y3rapTHPHUILAA MEPLUENTUB KOHTPACT TaMOMMINIAH
MOXHUpoHa (olanaHuiIraH MUCOJJIAP KelNTuprad. Maskyp YCYNHUHI ad3alIurd INyHOakd, y HadakaT
caMapalii UIUTaiu, OalKky y KyJUIaHraH/a Maxcyc OumumMra sra 0yiran o0beKTiap yayH ce3mwiMaiinu. [7]

Boxkeanapnunz “2yeoxnapu”. TapkaTunaauran akcap €1FOH MabIyMOTJApHU YMHTA aWIaHTUPHIIIA
COXTa TYBOXJIAPHMHI MaBXYIUIMTMHU TabKUIJAIl XUIAMH Kyposl cudaTuia Xu3MaT Kwiagd. Akcap
Xonatiapa XaBQCHU3IHUK 103aCHAaH I'YBOXJIAPHHUHT MIAXCH CHUpP TYTHIUILU WANA0 KWInHaIU. ['yBoXJapHUHT
MaBXyAJIUTUra MIIOHTHPHII ITYOXJIaHUITHUHT OJIAMHU OJIAJIH.

Yemyeopauk mamoiiunu. by ycyn WHCOH NICHXMKAacMHU ypraHuml OwiaH OOfnuK »xaOxaiapra
acocianraH Oynn0, OHT OMPHUHYH €TKA3WITaH MabIyMOTHH HIIOHWINPOK Ae0 KaOyn kuinaau. KednHuammk
OupIaMuu MabIyMOTTra 3uj OYJiIraH MablyMOT KENTHPHITAH/Ia XaM, OHT/Jla YHra HucOaTaH 1yoxa TyFHsIaIu.
[y 6onc OABnap MabIyMOT/IapHU aBBAIPOK €TKA3MIITa Ba Iy OPKAIH ayJUTOpHUsIa OUPUHYH TaCaBBYPHU
HIAKJUTAHTUPHILTA XapaKaT KUIaau.

Jywiman obpazu. MaHUnyIsUUstHAHT Oy YCyJaM OMMara CyHBHH TaxXAH[ sIpaTHIIra KapaTHJTaH.
K¥pkyB Ba TaxauI XHcCH KydalTUpHUIraHIa, OMMaHHHT OHTMHH HAa30paT KWJIMII OCOHJIAIIa Iy Ba HATHXaaa
ayauTOopHsia pakuOra HucbaraH canowii (GUKp MaKIUTaH TUPUIAIH.

Jepu yuzuxdan ondunza ypuwi. Cuécuil xxapa€Hnapaa KyJUIaHWIAQAUTaH Ma3Kyp YCyJ CailOBOJIAH
KOMITaHUSICH KapaCHHa >KaMOaTUYMIIMKKA PaKHO XaKuAard oOpYCH3IaHTHUPYBYH MabIyMOTIApHHU €TKa3HII
Ba OMMaJla pakuOra HucOaTan canbuil GUKPHY MIAKIUTAHTHPHUII MaKCAAM/IA aMalira OIIUPHIIA/IH.

XyJoca ypHUIA IYHN TabKUJIAI MYMKAHKH, MAHUILYJIATOPJIAP UHCOH IICUXOJIOTUSICHHUHT Ky4IH Ba
3au( rkuxarinapuaaH ¢oiganaHnnd, MablyM OUp Makcajra CTHIIUII YY4yH TYpJIA CTpaTErHsIapHU HIILTa0
YuKaAguiap Ba KyJuiaauiap.

Vprauum naBoMuaa MawbiayM OYIIHKH, MAHHITYJISIHS KHIAII YCYJUIAPMHM TaIKUK STHII, TYITyHHII
KaMUSATHH EIFOH axOOpOT Ba OMMAaBHUH MaHMITYJSIMAJAH XUMOsUIAIIAa MyXHM XHcOOJIaHaan. 3aMOHAaBUH
TEXHOJIOTHSIAp OpKAld MabJiyMOT TapKaTHII TE3JIWTH Ba Kynamu omub Oopaérran Oup naBpaa
MaHMIYJSIIMAgaH Xabapaop OYIuin Ba YHTa Kapliy TypHII YCYJJIapUHM OWIIMII KaMUST yuyH (aBKysonna
axaMmusIT Kaco 3Tau.
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O‘QITUVCHI MAHORATINI RIVOJLANTIRISHDA HAMKORLIK
PEDAGOGIKASINING O‘RNI

Radjabova Inobat Ravshanovna,
Qarshi davlat universiteti "Pedagogika" kafedrasi dotsenti, p.f.n

Ushbu magolada o ‘gituvchi mahoratini rivojlantirishda hamkorlik pedagogikasining o ‘rni adabiyotlar
tahlili asosida o ‘rganiladi. Tadgiqot IMRAD uslubida olib borilib, hamkorlik pedagogikasining asosiy
tamoyillari, usullari va afzalliklari ko ‘rib chigiladi. Natijalar hamkorlik pedagogikasining o ‘gituvchi kasbiy
rivojlanishiga ko ‘p qgirrali ijobiy ta’siri borligini ko ‘rsatadi. Xususan, tajriba almashish, refleksiv amaliyot,
innovatsion g ‘oyalar yaratish va kasbiy motivatsiyani oshirish kabi afzalliklar aniglanadi. Shu bilan birga,
hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi asosiy to‘siglar va ularni bartaraf etish yo ‘llari muhokama
gilinadi. Xulosa gismida hamkorlik pedagogikasini ta’lim tizimiga keng joriy etish bo ‘yicha amaliy
tavsiyalar beriladi. Magola o ‘gituvchilar, ta’lim muassasalari rahbarlari va siyosatchilar uchun muhim
ahamiyatga ega bo ‘lib, ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: hamkorlik pedagogikasi, o ‘gituvchi mahorati, kasbiy rivojlanish, ta’lim sifati.

POJIb INTEJAT'OTUKHA COTPYAHUYECTBA B PASBBUTHUUN HABBIKOB YUUTEJISA

B dannoii cmamve ucciedyemes poib KOONepamusHo nedazoeuxku 6 paeumuu Hagblko8 yuumes Ha
ocHoge ananuza aumepamypol. Mccaedosanue nposooumcs ¢ cmune IMRAD u paccmampusaem ocnosuwie
NPUHYUNDBL, MemoOobl U NPEeuMywecmed nedazo2uxku compyonuuecmea. Pezyibmamul noxazvieaiom, wmo
neoazocuKka compyoHu4ecmed OKa3vleaenm MHO20SPAHHOE NOLONCUMETbHOe GIUsSHIUE HA NPOPecCUOHATbHOE
pazeumue yuumens. B uacmmnocmu, onpedensromcs maxue npeumMywecmed, Kaxk 0OMeH ONbIMoM,
perexcusHas npakmuxa, 2eHepayus UHHOBAYUOHHBIX UOell U NOGblLUeHUe NPOPECCUOHATLHOU MOMUBAYULU.
Ipu smom 06¢cyxncOaiomest OCHOBHbIe NPENIMCMEUS HA Nymu 6HeOpeHUs. neda2o2uKu CoOmpyOHUYecmed u
nymu ux npeooojieHus. B saxnouumenvuou uacmu Oanbl NPAKmMudecKue pPeKOMeHOAyuu no WUpOKOMY
6HEOPEHUIO Nedazocuxu compyoHuyecmsa 6 cucmemy oopasosanus. Cmamos umeem 8adxicHoe 3Havenue 0Jis
yuumeneu, pyKogooumenel y4eOHbIX 3A6e0eHUll U NOJUMUKOE U CAYJiCUm Oisi NOGLIUUEHUs. KAYecmea
obpazosanus.

Knwouesvie cnosa: nedazocuxa compyoHuuecmed, HAGLIKU Yuumesns, NpogheccuoHaivbHoe pazeumue,
Kauecmeo 06pazoeanusl.

ROLE OF COOPERATION PEDAGOGY IN THE DEVELOPMENT OF TEACHER SKILLS

In this article, the role of collaborative pedagogy in the development of teacher skills is studied on the
basis of literature analysis. The study is carried out in the IMRAD style and considers the basic principles,
methods and advantages of collaborative pedagogy. The results show that collaborative pedagogy has a
multifaceted positive effect on Teacher Professional Development. In particular, advantages such as sharing
experiences, reflexive practice, creating innovative ideas and increasing professional motivation are
identified. At the same time, the main obstacles to the introduction of cooperation pedagogy and ways to
eliminate them are discussed. In the summary part, practical recommendations are given for the extensive
introduction of cooperation pedagogy into the educational system. The article is important for teachers,
leaders of educational institutions and politicians and serves to improve the quality of education.

Keywords: cooperation pedagogy, teacher skills, professional development, quality of education.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini doimiy ravishda oshirib borish
muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda pedagogik faoliyatda hamkorlik pedagogikasi tamoyillarini
go‘llash orqgali o‘gituvchilar malakasini oshirish samarali usullardan biri sifatida e’tirof etilmoqgda.
Hamkorlik pedagogikasi - bu o‘gituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik, tajriba almashish va birgalikdagi
izlanishlar asosida ta’lim sifatini oshirishga garatilgan yondashuv hisoblanadi [1].

Ushbu magolaning magsadi o‘gituvchi mahoratini rivojlantirishda hamkorlik pedagogikasining o‘rnini
adabiyotlar tahlili asosida o‘rganish va bu borada tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. Ushbu tadgigot asosan adabiyotlar tahlili
metodologiyasiga asoslangan. O°‘zbek, rus va xorijiy manbalardan foydalangan holda hamkorlik
pedagogikasi va uning o‘gituvchi mahoratini rivojlantirishdagi o‘rni bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlar,

92
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

magolalar va tadgigotlar o‘rganib chigildi. Adabiyotlar tanlashda so‘nggi 10 yil ichida chop etilgan manbalar

ustuvorlik berildi.

Adabiyotlar tahlili natijasida hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari, usullari va afzalliklari

aniglandi. Shuningdek, uni amaliyotga joriy etishdagi muammolar va yechimlari o‘rganildi.
Hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari.
Adabiyotlar tahlili natijasida hamkorlik pedagogikasining quyidagi asosiy tamoyillari aniglandi:

O'zaro hurmat va
ishonch. Hamkorlik
jarayonida barcha
ishtirokchilar bir-birining
fikr va g'oyalariga hurmat

Teng huquqlilik.
Hamkorlikdagi faoliyatda
barcha o'qituvchilar teng
huquqli ishtirokchi sifatida

—

Ochiqlik va shaffoflik.
O'qituvchilar o'z tajribalari,
muammolari va yutuqglari
haqida ochiq fikr

bilan yondashishi, o'zaro
ishonch mubhitini yaratishi
muhim [2]

v

Refleksiya. Hamkorlikdagi
faoliyat natijalarini
muntazam tahlil qilish,
xulosa chiqarish muhim
ahamiyatga ega [6]

qaralishi lozim [3] almashishlari kerak [4]

Faol ishtirok. Har bir
o'qituvchi hamkorlik
jarayonida faol ishtirok
etishi, 0'z hissasini
qo'shishi zarur [5]

1-rasm. Hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari

Hamkorlik pedagogikasining usullari

Adabiyotlarda hamkorlik pedagogikasining quyidagi asosiy usullari ko‘rsatib o‘tilgan:

1. Hamkorlikdagi dars rejalashtirish va o‘tkazish. O‘gituvchilar birgalikda dars rejalarini tuzish,
darslarni kuzatish va tahlil gilish orgali bir-biridan o‘rganadilar [7].

2. Pedagogik seminarlar va treninglar. O‘gituvchilar o‘rtasida tajriba almashish, yangi g‘oyalar va
usullarni muhokama gilish imkonini beradi [8].

3. Kashiy o‘gituvchilar hamjamiyatlari. Bir fan yoki yo‘nalish bo‘yicha o‘gituvchilar muntazam
uchrashib, oz faoliyatlarini muhokama giladilar [9].

4. Mentorlik. Tajribali o‘gituvchilar yosh kadrlarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadi, ularning kasbiy o‘sishiga
ko‘maklashadi [10].

5. Onlayn hamkorlik platformalari. Zamonaviy axborot texnologiyalari yordamida masofadan turib
hamkorlik gilish imkoniyatini beradi [1].

Munozara. Hamkorlik pedagogikasining o‘gituvchi mahoratini rivojlantirishdagi afzalliklari

Adabiyotlar tahlili hamkorlik pedagogikasining o‘qgituvchi mahoratini rivojlantirishda bir qator
afzalliklarini ko‘rsatdi:

1. Tajriba almashish. O‘gituvchilar bir-birining ilg‘or tajribalarini o‘rganish, o‘z amaliyotiga tatbiq
etish orgali kasbiy mahoratlarini oshiradilar [2].

2. Refleksiv amaliyot. Hamkorlikda ishlash o‘gituvchilarga oz faoliyatlarini chuqurroq tahlil qilish,
kamchiliklarni aniglash va bartaraf etish imkonini beradi [4].

3. Innovatsion g‘oyalar. Oc‘qgituvchilar hamkorlikda ishlash jarayonida yangi
yondashuvlarni ishlab chigadilar, bu esa ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi [7].

4. Kasbiy motivatsiya. Hamkorlik muhiti o‘gituvchilarning o‘z ustida
motivatsiyasini oshiradi [9].

5. Stress va charchogni kamaytirish. Hamkorlik jarayonida o‘qituvchilar bir-birini
quvvatlaydi, bu esa ularning ruhiy holatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [8].

Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi muammolar va yechimlari

Adabiyotlar tahlili hamkorlik pedagogikasini ta’lim tizimiga joriy etishda quyidagi muammolar
mavjudligini ko‘rsatdi:

1. Vaqt yetishmasligi. Ko‘pchilik o‘gituvchilar o‘quv yuklamasi yugori bo‘lgani sababli hamkorlik
uchun vaqgt topa olmaydilar [3].

g‘oyalar va
ishlashga bo‘lgan

go*llab-
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Yechim: Ta’lim muassasalari rahbarlari o‘gituvchilar ish jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt
ajratishlari lozim.

2. An’anaviy yondashuvlarga bog‘lanib golish. Ba’zi o‘gituvchilar oz amaliyotlarini o‘zgartirishga
garshilik ko‘rsatadilar [5].

Yechim: Oc¢qituvchilarni hamkorlik pedagogikasining afzalliklari bilan tanishtirish, ularni
rag‘batlantirish kerak.

3. Resurs va ko‘nikmalar yetishmasligi. Ayrim o‘gituvchilar hamkorlik uchun zarur bo‘lgan resurslar
va ko‘nikmalarga ega emaslar [6].

Yechim: O‘gituvchilarga hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha treninglar o‘tkazish, zarur
resurslar bilan ta’minlash lozim.

4. Ragobat muhiti. Ba’zi o°qituvchilar o‘rtasidagi raqobat hamkorlikka to‘sqinlik gilishi mumkin [10].

Yechim: Ta’lim muassasalarida hamkorlikni go‘llab-quvvatlovchi madaniyatni shakllantirish kerak.

Hamkorlik pedagogikasining o‘gituvchi mahoratini rivojlantirishdagi roli ko‘p girrali va chuqur
bo‘lib, bu yondashuv zamonaviy ta’lim tizimida tobora muhim ahamiyat kasb etmoqgda. Adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, hamkorlik pedagogikasi nafagat o‘gituvchilarning individual mahoratini oshiradi, balki
butun ta’lim muassasasi va tizimining samaradorligini ham yaxshilaydi.

Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchi mahoratining turli jihatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Bular
quyidagilarni oz ichiga oladi:

1. Pedagogik mahorat: Oc‘qgituvchilar bir-birining darslarini kuzatish va tahlil qilish orgali o‘z
pedagogik usullarini takomillashtiradilar. Masalan, Turdiyev [7] o‘z tadgiqotida hamkorlikda ishlagan
o‘gituvchilarning 78% o‘quv jarayonini tashkil etish va boshgarish ko‘nikmalarini sezilarli darajada
yaxshilaganini aniglagan.

2. Fanlararo bilim: Turli fan o‘gituvchilari o‘rtasidagi hamkorlik fanlararo yondashuvlarni
rivojlantirishga yordam beradi. Bu o‘quvchilarga bilimlarni keng kontekstda tushunishga imkon beradi [9].

3. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalari: Hamkorlik jarayonida o‘gituvchilar bir-
biridan yangi texnologik vositalardan foydalanishni o‘rganadilar. Ergashev [1] ta’kidlaganidek, bu aynigsa
masofaviy ta’lim sharoitida muhim ahamiyat kasb etdi.

4. Kashiy etika: O‘zaro hamkorlik o‘gituvchilarning kasbiy etika va mas’uliyat hissini oshiradi.
Qodirov [10] o°z tadgigotida hamkorlik muhitida ishlagan o‘gituvchilarning 65% kasbiy etika masalalariga
ko‘proq e’tibor bera boshlaganini gayd etgan.

Hamkorlik pedagogikasining psixologik-pedagogik jihatlari

Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchilarning nafagat kasbiy, balki shaxsiy rivojlanishiga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi:

1. Empatiya va emotsional intellekt: O‘zaro hamkorlik jarayonida o‘gituvchilar bir-birining his-
tuyg‘ularini tushunish va go‘llab-quvvatlash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu esa o‘z navbatida
o‘quvchilar bilan munosabatlarni yaxshilashga yordam beradi [8].

2. Stress bilan kurashish: Hamkorlik muhiti o‘gituvchilarga kasbiy stressni yengishda yordam beradi.
Smirnovning [2] tadgiqotlari shuni ko‘rsatadiki, hamkorlikda ishlagan o‘qituvchilar orasida kasbiy charchash
(burnout) holatlari 30% kamroq kuzatilgan.

3. O‘z-o‘zini baholash va refleksiya: Muntazam hamkorlik o‘gituvchilarga o‘z faoliyatlarini
chuqurroq tahlil gilish va baholash imkonini beradi. Bu esa ularning kasbiy o‘sishiga kuchli turtki bo‘ladi

[4].

4. ljodiy fikrlash: Hamkorlik muhiti o‘gituvchilarning ijodiy salohiyatini ochishga yordam beradi.
Johnson va Johnson [3] ta’kidlaganidek, hamkorlikda ishlagan o‘gituvchilar guruhida innovatsion g‘oyalar
40% ko‘prog paydo bo‘lgan.

Hamkorlik pedagogikasining tashkiliy jihatlari

Hamkorlik pedagogikasini samarali joriy etish uchun ta’lim muassasasida tegishli tashkiliy sharoitlar
yaratilishi lozim:

1. Rahbariyat tomonidan go‘llab-quvvatlash: Ta’lim muassasasi rahbariyati hamkorlik pedagogikasini
ustuvor yo‘nalish sifatida belgilashi va uni go‘llab-quvvatlashi muhim. Bu nafagat ma’naviy, balki moddiy
resurslar ajratishni ham oz ichiga oladi [5].

2. Hamkorlik uchun vaqgt ajratish: O‘gituvchilarning ish jadvaliga hamkorlik uchun maxsus vaqt
ajratilishi lozim. Abdullayeva [4] ta’kidlaganidek, bu kamida haftasiga 2-3 soatni tashkil etishi kerak.

3. Hamkorlik infratuzilmasi: Ta’lim muassasasida o‘gituvchilarning hamkorlikda ishlashi uchun
gulay jismoniy va virtual muhit yaratilishi lozim. Bu o‘gituvchilar xonalari, onlayn platformalar va boshga
resurslarni oz ichiga oladi [6].
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4. Rag‘batlantirish tizimi: Hamkorlikda faol ishtirok etadigan o‘gituvchilarni ragbatlantirish
mexanizmlari ishlab chiqilishi kerak. Bu moddiy va ma’naviy rag‘batlantirishni o‘z ichiga olishi mumkin
[10].

Hamkorlik pedagogikasining ta’lim sifatiga ta’siri

Hamkorlik pedagogikasi nafagat o*qituvchilar mahoratini oshiradi, balki butun ta’lim jarayoni sifatiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi:

1. O‘quvchilar natijalari: Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, hamkorlikda ishlagan o‘gituvchilarning
o‘quvchilari yuqorirog akademik natijalarga erishadilar. Masalan, Hargreaves va O‘Connor [9] o‘z
tadgigotlarida bunday o‘gituvchilarning o‘quvchilari standartlashtirilgan testlarda o‘rtacha 15% yugqori natija
ko‘rsatganini aniglagan.

2. Innovatsion ta’lim usullari: Hamkorlik jarayonida o‘gituvchilar yangi va samarali ta’lim usullarini
ishlab chigadilar va go‘llaydilar. Bu esa o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada gizigarli va samarali
giladi [7].

3. Moslashuvchan ta’lim muhiti: Hamkorlikda ishlagan o‘gituvchilar tez o‘zgaruvchan sharoitlarga
(masalan, pandemiya davrida masofaviy ta’limga o‘tish) tezroq va samaraliroq moslashadilar [1].

4. O‘quvchi-o‘gituvchi munosabatlari: Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchilarning kommunikativ
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, bu esa o‘quvchilar bilan munosabatlarni yaxshilaydi va o‘quv jarayonini
yanada samarali giladi [8].

Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi giyinchiliklar va ularni bartaraf etish yo*llari

Hamkorlik pedagogikasini joriy etish jarayonida bir gator giyinchiliklar yuzaga kelishi mumkin.
Quyida ularning asosiylarini va ularni bartaraf etish yo‘llarini ko‘rib chigamiz:

Vaat An'anaviy Resurs va
cti shn?a slici yondashuvlarga ko'nikmalar Raqobat muhiti
Y € bog'lanib qolish yetishmasligi

2-rasm. Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi giyinchiliklar

1. Vaqgt yetishmasligi: Muammo: Ko‘p o‘gituvchilar o‘quv yuklamasi yuqori bo‘lgani sababli
hamkorlik uchun vaqgt topa olmaydilar [3]. Yechim: Ta’lim muassasalari rahbarlari o‘gituvchilar ish
jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt ajratishlari lozim. Bu kamida haftasiga 2-3 soatni tashkil etishi
kerak. Bundan tashgari, o‘quv yuklamasini gayta ko‘rib chigish va optimallashtirishga e’tibor garatish lozim.

2. An’anaviy yondashuvlarga bog‘lanib golish: Muammo: Ba’zi o‘gituvchilar oz amaliyotlarini
o‘zgartirishga garshilik ko‘rsatadilar [5]. Yechim: O‘gituvchilarni hamkorlik pedagogikasining afzalliklari
bilan tanishtirish, ular uchun namoyish seminarlar va treninglar o‘tkazish kerak. Shuningdek, hamkorlik
pedagogikasini muvaffagiyatli go‘llagan o‘gituvchilarning tajribasini ommalashtirish muhim.

3. Resurs va ko‘nikmalar yetishmasligi: Muammo: Ayrim o‘gituvchilar hamkorlik uchun zarur
bo‘lgan resurslar va ko‘nikmalarga ega emaslar [6]. Yechim: Oc‘qgituvchilarga hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirish bo‘yicha muntazam treninglar o‘tkazish, zarur resurslar (masalan, onlayn platformalar,
hamkorlik uchun qulay jismoniy muhit) bilan ta’minlash lozim. Ta’lim muassasasi byudjetida bu magsadlar
uchun alohida mablag* ajratilishi kerak.

4. Ragobat muhiti: Muammo: Ba’zi o‘gituvchilar o‘rtasidagi ragobat hamkorlikka to‘sqinlik gilishi
mumkin [10]. Yechim: Ta’lim muassasalarida hamkorlikni go‘llab-quvvatlovchi madaniyatni shakllantirish
kerak. Buning uchun jamoaviy magsadlarni belgilash, hamkorlikdagi yutuglarni ragbatlantirish va o‘zaro
ishonch muhitini yaratishga e’tibor garatish lozim.

5. Baholash va monitoring tizimining yo‘qligi: Muammo: Ko‘p hollarda hamkorlik pedagogikasining
samaradorligini baholash va monitoring gilish tizimi mavjud emas [2]. Yechim: Hamkorlik natijalarini
muntazam monitoring gilish va baholash tizimini joriy etish kerak. Bu tizim migdoriy (masalan, hamkorlikda
o‘tkazilgan tadbirlar soni) va sifat (masalan, o‘quvchilar natijalari, o‘gituvchilar goniqgish darajasi)
ko‘rsatkichlarini o°z ichiga olishi lozim.

6. Texnologik to‘siglar: Muammo: Ayrim o‘gituvchilar zamonaviy texnologiyalardan foydalanishda
giyinchiliklarga duch kelmoqdalar, bu esa onlayn hamkorlikni giyinlashtiradi [1]. Yechim: O‘qgituvchilarga
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari bo‘yicha muntazam treninglar o‘tkazish, texnik yordam ko‘rsatish
xizmatini tashkil etish kerak. Shuningdek, foydalanish oson bo‘lgan hamkorlik platformalarini tanlash
muhim.
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7. Motivatsiya yetishmasligi: Muammo: Ayrim o‘gituvchilar hamkorlik pedagogikasining
ahamiyatini to‘lig anglamasdan, unga befarq yondashishlari mumkin [8]. Yechim: Hamkorlikda erishilgan
yutuglarni keng targ‘ib gilish, hamkorlikda faol ishtirok etgan o‘gituvchilarni rag*batlantirish tizimini joriy
etish lozim. Bu nafagat moddiy, balki ma’naviy rag‘batlantirishni ham o‘z ichiga olishi kerak (masalan,
ilg or tajriba egasi unvoni, xalgaro konferensiyalarda ishtirok etish imkoniyati).

8. Ma’muriy to‘siglar: Muammo: Ba’zi ta’lim muassasalari rahbarlari hamkorlik pedagogikasini joriy
etishga etarlicha e’tibor garatmaydilar [4]. Yechim: Ta’lim tizimi rahbarlarini hamkorlik pedagogikasining
ahamiyati hagida xabardor qilish, ular uchun maxsus seminarlar va treninglar o‘tkazish kerak. Shuningdek,
ta’lim muassasalari faoliyatini baholash mezonlariga hamkorlik pedagogikasini joriy etish bilan bog‘liq
ko‘rsatkichlarni Kkiritish magsadga muvofig.

Hamkorlik pedagogikasining o‘gituvchi mahoratini rivojlantirishdagi roli nafagat individual
o‘gituvchilar uchun, balki butun ta’lim tizimi uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv ta’lim
sifatini oshirishning samarali vositasi sifatida tobora ko‘proq e’tirof etilmogda.

Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini ta’minlaydi. Bu jarayonda
o‘gituvchilar bir-biridan o‘rganadilar, o‘z tajribalarini tahlil giladilar va yangi g‘oyalarni sinab ko‘radilar.
Natijada, ular 0‘z kashiy mahoratlarini muntazam ravishda oshirib boradilar.

Kasbiy rivojlanishning muhim jihati shundaki, u o‘qituvchilarga o‘z amaliyotlarini real sinf sharoitida
takomillashtirish imkonini beradi. An’anaviy malaka oshirish kurslaridan fargli o‘laroq, hamkorlik
pedagogikasi o‘gituvchilarga kundalik faoliyatlarida duch keladigan muammolarni hal gilishda yordam
beradi.

Bundan tashgari, hamkorlikda ishlash o‘gituvchilarning kasbiy o<zligini shakllantirishga yordam
beradi. Ular o‘zlarini katta pedagogik jamoaning bir gismi sifatida his giladilar, bu esa ularning kasbiy
g‘ururini oshiradi va motivatsiyasini kuchaytiradi.

Hamkorlik pedagogikasi innovatsion ta’lim usullarini yaratish va joriy etish uchun qulay mubhit
yaratadi. O‘qgituvchilar bir-biri bilan g‘oyalar almashish, tajribalarini muhokama qilish va yangi
yondashuvlarni birgalikda ishlab chigish orgali ta’lim jarayonini takomillashtiradilar.

Bu jarayonda turli fanlar o‘gituvchilari o‘rtasidagi hamkorlik alohida ahamiyatga ega. Ular fanlararo
yondashuvlarni ishlab chigadilar, bu esa o‘quvchilarga bilimlarni yaxlit tizim sifatida ozlashtirishga yordam
beradi. Masalan, tarix va adabiyot o‘gituvchilari hamkorlikda ishlash orgali o‘quvchilarga ma’lum bir davr
madaniyatini chugurroq tushunish imkonini beradigan integratsiyalashgan darslar ishlab chigishlari mumkin.

Innovatsion usullar nafagat o‘quv jarayonini gizigarli giladi, balki o‘quvchilarning turli ko‘nikma va
gobiliyatlarini rivojlantirishga ham yordam beradi. Masalan, hamkorlikda ishlab chigilgan loyiha asosida
o‘gitish usuli o‘quvchilarning mulogot, tangidiy fikrlash va jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Hamkorlik pedagogikasi butun ta’lim jarayoni sifatini oshirishga xizmat giladi. Bu bir necha
yo‘nalishda namoyon bo‘ladi:

1. O‘quv dasturlarini takomillashtirish: O‘gituvchilar hamkorlikda ishlash orgali o‘quv dasturlarini
muntazam ravishda tahlil giladilar va takomillashtirib boradilar. Ular o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos
keladigan, zamonaviy talablarga javob beradigan va amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan o‘quv dasturlarini
yaratishga intiladilar.

2. Baholash tizimini yaxshilash: Hamkorlik jarayonida o‘qituvchilar baholash usullarini
takomillashtirishga alohida e’tibor garatadilar. Ular nafagat bilimlarni, balki ko‘nikma va kompetensiyalarni
ham baholaydigan zamonaviy usullarni ishlab chigadilar va joriy etadilar.

3. O‘quv-metodik ta’minotni yaxshilash: O‘gituvchilar hamkorlikda o‘quv go‘llanmalar, didaktik
materiallar va boshga o‘quv-metodik resurslarni tayyorlaydilar. Bu resurslar bir necha o‘gituvchining
tajribasi va bilimini o‘zida mujassam etgani uchun yuqori sifatli bo‘ladi.

4. Ta’lim muhitini yaxshilash: Hamkorlik pedagogikasi nafagat o‘quv jarayoniga, balki maktabdagi
umumiy muhitga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘gituvchilar o‘rtasidagi do‘stona va ishchan munosabatlar
o‘quvchilarga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, natijada maktabda qulay psixologik muhit shakllanadi.

Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchilarning kasbiy etika va mas’uliyat hissini rivojlantirishga yordam
beradi. O‘gituvchilar bir-biri bilan hamkorlik gilish jarayonida oz faoliyatlarini chuqurroq anglab etadilar,
kasbiy gadriyatlarni muhokama giladilar va umumiy etik tamoyillarni ishlab chigadilar.

Bu jarayonda o‘gituvchilar o‘z kasbiy faoliyatlarining keng ijtimoiy ahamiyatini chuqurroq
anglaydilar. Ular o‘zlarini nafagat bilim beruvchi, balki jamiyatni shakllantiruvchi muhim kuch sifatida his
gila boshlaydilar. Bu esa oz navbatida ularning kasbiy mas’uliyatini oshiradi.

Bundan tashgari, hamkorlik jarayonida o‘gituvchilar bir-birining ishini kuzatish va baholash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘zaro nazorat va professional o‘sish uchun muhit yaratadi. Natijada,
o‘gituvchilar oz faoliyatlarini muntazam ravishda tahlil gilishga va takomillashtirishga intiladilar.
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Xulosa. Adabiyotlar tahlili natijasida o‘gituvchi  mahoratini  rivojlantirishda hamkorlik
pedagogikasining muhim o‘rni borligi aniglandi. Hamkorlik pedagogikasi o‘gituvchilarga tajriba almashish,
refleksiv amaliyot olib borish, innovatsion g‘oyalar ishlab chigish imkonini beradi. Bu esa ularning kasbiy
mahoratini oshirish va pirovardida ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat giladi.

Hamkorlik pedagogikasini ta’lim tizimiga samarali joriy etish uchun quyidagi tavsiyalar ishlab
chiqildi:

1. Ta’lim muassasalari rahbarlari tomonidan hamkorlik pedagogikasini qo‘llab-quvvatlash va
rag‘batlantirish tizimini yaratish.

2. O‘gituvchilar ish jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt ajratish.

3. Hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha treninglar va seminarlar tashkil etish.

4. Zamonaviy axborot texnologiyalari yordamida onlayn hamkorlik platformalarini yaratish.

5. Hamkorlik natijalarini muntazam monitoring gilish va baholash tizimini joriy etish.

Ushbu tavsiyalarni amalga oshirish orgali o‘gituvchilar mahoratini rivojlantirish va ta’lim sifatini
oshirishga erishish mumkin.
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TALABALARDA AXBOROT KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING TASHKILIY-
METODIK TA’MINOTI

O ‘ktamov Madadjon O‘ktam o‘g‘li,

Shahrisabz davlat pedagogika instituti

“Informatika va uni o ‘qitish metodikasi” kafedrasi o ‘qituvchisi
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Ushbu magola talabalar axborot kompetentligini rivojlantirishning tashkiliy-metodik ta’minoti
masalalariga bag ‘ishlangan. Axborot kompetentligi talabalar uchun axborot izlash, tahlil gilish va uzatish
ko ‘nikmalarini oz ichiga olib, zamonaviy ta’lim jarayonida muhim ahamiyatga ega. Magolada axborot
kompetentligini shakllantirish uchun zaruriy tashkiliy tuzilma, o‘quv dasturlari, metodik go ‘llanmalar va
axborot texnologiyalarining roli ko rib chigiladi. Ushbu ta’minot, talabalar bilimlarini kengaytirish, ijodiy
va tangidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Kalit se‘zlar: axborot kompetentligi,  tashkiliy-metodik ta’'minot, oliy ta’lim,  axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, pedagogik metodlar, ta’lim jarayoni, ragamli ko ‘nikmalar, mustaqil
o ‘gitish, ta’lim resurslari.

OPITAHM3AIMOHHO-METOAUYECKOE OBECHHEYEHHUE PA3BUTHUSA
NHOOPMAIIMOHHOU KOMIIETEHTHOCTHU CTYJAEHTOB

Hanuas cmamoes noceawena 8ONpPoOCcAM OpPLAHU3AUUOHHO-MEMOOUYECKO20 obecneyeHus pazeumus
UHDOPMAYUOHHOU KOMREMEeHMHOCMU cmyO0eHmos. Hupopmayuonnas 2pamomHocms uMeenm 8aXiCHOe
3HAYEeHUe 6 COBPEMEHHOM O00pA308aHUU, BKIIOYAs HAGLIKU CMYOEHMO8 UCKAMb, aHAIUUPO8Amb U
nepedasamv ungopmayuio. B cmamwve paccmampusaemcs ponb  HEOOXOOUMOU  Op2aHUBAYUOHHOU
CMpYKmypbl, 00pa308ameibHbIX NPOSPAMM, MEMOOUYECKUX NOCOOUl U UHDOPMAYUOHHBIX MEXHON02UL 01
Gopmuposanust unpoOpMayUOHHOU KoMHemeHmHoCmu. [laHHOe NONOJICEHUe CYHCUT PACUUPEHUTIO 3HAHULL
VUAWUXCA, PA38UMUIO HABLIKO8 MBOPUECKO20 U KPUMUUECKO20 MbIUULEHUSL.

Kntouegvle cnosa.  unopmayuowHas — KOMNEMEHMHOCMb,  OP2AHU3AYUOHHO-MEMOOUuYecKoe
obecneuerue, gvicuiee 0Opazosamue, UHGOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIE MEXHOL02UU, Nneddazo2uyecKue
Memoovl, 00pa308aMeENbHLIL NPOYECC, YUPPosble HABLIKU, CAMOCTNOSIMENbHOE 0DYUeHUe, 00pa308amenbHble

pecypcnl.

ORGANIZATIONAL AND METHODOLOGICAL SUPPORT FOR THE DEVELOPMENT
OF INFORMATION COMPETENCE IN STUDENTS

This article is devoted to the issues of organizational and methodological support for the development
of students’ information competence. Information literacy is essential in modern education, including the
skills for students to search for, analyze, and communicate information. The article considers the role of
necessary organizational structure, educational programs, methodical manuals and information
technologies for the formation of information competence. This provision serves to expand students’
knowledge, develop creative and critical thinking skills.

Keywords: information competence, organizational and methodological support, higher education,
information and communication technologies, pedagogical methods, educational process, digital skills,
independent teaching, educational resources.

Kirish. Informatika va axborot texnologiyalari sohasidagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, uzoq
vaqt davomida oliy ta’lim nazariyasi va metodikasida fagat axborot va informatikaning texnik jihatlari ko‘rib
chigilgan: kompyuterda loyihalash, kompyuterlar va hisoblash tizimlari, turli tarmoglar, ma’lumotlar bazalari
va boshgalar. Va fagat so‘nggi yillarda axborot makonining ijtimoiy komponentiga tadgiqotga o‘tish
kuzatildi. Tadgigotchilar axborot jarayonida shaxs hagida yozmoqdalar, ijtimoiy kontekstda axborotning
mohiyati va mazmuni hagida savollar berishmoqda.

Biz tomonidan ishlab chigilgan tanlov fani allagachon to‘liq kompetentlikka yo‘naltirilgan. Quyida 1-
jadvalda dasturning asosiy modullari keltirilgan.

98
https://buxdu.uz


mailto:oktamovm03@mail.ru

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10
1-jadval.

Tanlov fani o‘quv rejasi tarkibidagi modullar

) Modulning nomlanishi
Kirish. Axborot kompetentlik mazmuni va tuzilmasi
Kashiy faoliyatda axborot kompetentlik o‘rni
Axborot turlari
AT korxonalari bilan tijorat korxonalarining o‘zaro ta’siri
Ijtimoiy sohada axborot kompetentlikning xususiyatlari
Jamiyatda axrot texnologiyalarining roli

Shunday gilib, axborot kompetentlikni rivojlantirishni ta’minlaydigan fan dasturlarida komponentli
yondashuvni amalga oshirish bosgichlari va variantlarini quyidagicha ko‘rsatish mumkin.

ola|salw|Nk|Z

2-jadval.
O‘quyv dasturlari tarkibidagi o‘zgarishlar
Semestr Fan Dastur
1 Informatika Ishchi o‘quv dasturni ishlab chigishda kompetensiyalarni
singdirish, ta’lim vazifalarini go‘shish
2 Boshgaruvda axborot Dasturni yangilash
texnologiyalari
3 Axborot kompetentlikni | Kompetentlikka yo*‘naltirilgan modulli oqitishni tashkil
rivojlantirish metodlari etish

Tadgigotimizning keyingi bosgichida tanlangan fanlar bo‘yicha metodik ta’minot majmuasi ishlab
chiqildi, ulardan foydalanish talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirishga xizmat giladi.Ushbu
majmuani ishlab chiqgish jarayonida mavjud tashkiliy-metodik gqo‘llanmani gisman gayta ishladik.

Biz ushbu majmuani Shaxrisabz davlat pedagogika instituti HEMIS axborot muhitiga bosgichma-
bosgich joylashtirdik. Ushbu muhitdan foydalanuvchi o‘gituvchilar va turli xil ta’lim shakllarining talabalari
hisoblanadi. Talabalar HEMISda joylashtirilgan o‘quv materiallaridan darslarga tayyorgarlik ko‘rishda,
loyihalarni ishlab chigishda, mustaqil ishlarni bajarishda, imtihon va testlarga tayyorgarlik ko‘rishda
foydalanadilar. Bu talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirishni tashkiliy-metodik qo‘llab-
guwvvatlashni o‘z ichiga oladi.

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish magsadida biz tomonidan ishlab chigilgan
metodik yordam kompleksini batafsil ko‘rib chigamiz. Bundan tashgari, biz qaysi fan axborot
kompetentligining u yoki bu komponentlarini samarali amalga oshirishini ko‘rsatamiz.

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish vazifalaridan biri bu turli manbalardan olingan
ma’lumotlar hagida tangidiy fikr yuritish qobiliyatidir. Bu, aynigsa, Internet-axborot resurslari bilan
ishlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday gilib, talabalarda internetdan olingan ma’lumotlarni gayta
ishlash va natijalarni taqdim etish qobiliyatini rivojlantirish kerak, ya’ni: ishonchsiz manbalarni aniglay
olish, mugobil ma’lumotlarni topa olish, umumlashtirish, tagqoslash, sharhlay olish, o‘z ishining natijalarini
tavsiflash va tagdim eta olish. Axborot kompetentligining ko‘rsatilgan komponentlarini shakllantirish uchun
biz "Menejerning axborot kompetentligi rivojlantirish metodikasi" fanini o‘rganishda talabalarga taklif
gilgan kvestlarni ishlab chiqdik.

Talabalarning mustaqil ishlashi uchun mo‘ljallangan veb-kvestni ishlab chigishda ma’lum metodik
talablarga rioya gilish kerak:

» Ishtirokchilarning asosiy rollari yoki kvest ssenariysi, dastlabki ish rejasi va butun kvestning umumiy
ko‘rinishi aniq tasvirlash.

* Topshiriqlarni tushunarli, qiziqarli va bajarilishini ta’minlash. Talabaning mustaqil ishining yakuniy
natijasini aniq belgilash.

Talabalar topshirigni bajarishlari uchun zarur bo‘lgan axborot resurslari ro‘yxatini shakllantirish.
Ushbu ro‘yxat izohli bo‘lishi kerak.

* Har bir talaba topshirigqni mustaqil bajarishda bajarishi kerak bo‘lgan ish tartibi keltirilishi kerak.

» O‘quv-tarbiyaviy ishlarni tashkil etuvchi yo‘l-yo‘rigli savollar ko‘rinishida tagdim etilishi bo‘yicha
ko‘rsatmalar keltirilishi lozim.

O°z-o‘zini rivojlantirishga garatilgan savollar banki ishlab chigilishi kerak.

An’anaga ko‘ra, veb-kvestning tuzilishi quyidagi asosiy gismlardan iborat: kirish; markaziy vazifa; ish
jarayonining tavsifi; ball kartasi; xulosa; mualliflik huquqi; o‘qituvchi uchun ma’lumot.
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Ta’lim jarayonida kvestlardan foydalanish loyiha faoliyatining bir turi sifatida garalishi mumkin. Bu
usul talabalarga kelajakdagi kasbiy faoliyati bilan bog‘lig muammolarni hal gilishda o‘z yondashuvlarini
ishlab chigish imkonini beradi. Kvestlar bilan ishlashning quyidagi metodik aspektlarini anigladik. Talabalar
0‘z harakatlarining aniq rejasi bilan birga mustaqil ishlash uchun topshiriglar oldilar. Topshiriglar
internetdagi turli saytlardan ma’lumotlarni izlash, ularni tahlil gilish, umumlashtirish, baholash va go‘llashga
garatilgan.

Metodika. Shundan kelib, pedagogika OTM talabalarida axborot kompetentlikni rivojlantirishning
uch bosgichini belgilab oldik. Birinchi bosgichda asosiy faoliyat - ta’lim va o‘quv turi. Bu yerda talaba
ta’lim faoliyatining subekti va obyekti hisoblanadi. Shunday qilib, "Informatika" fanini o‘rganishda talabalar
axborotning nazariy asoslarini, matn, grafik va ragamli ma’lumotlarni gayta ishlash texnologiyalarini
o‘rganadilar. Ikkinchi bosqichda “Menejment axborot texnologiyalari” fanini o‘rganishda talabalar oldingi
bosgichda o‘zlashtirilgan barcha mazmun va metodlarni kvaziprofessional faoliyat jarayonida, ya’ni
kelajakdagi menejer sifatida qo‘llaydilar. Bu bosgichda subyektiv komponent ta’limning subyekt-obyekt
tashkilotiga aylanadi. Uchinchi bosqichda esa “Menejerning axborot kompetentligini rivojlantirish
metodikasi” tanlov kursini o‘rganishda talabalar o‘quv va kasbiy faoliyat jarayonida axborotning ijtimoiy
komponentini o‘rganadilar. Ushbu bosgichda talabaning subyektiv yondashuvi hagida gapirish gonuniydir.

Yugorida aytilganlarning barchasi 3-jadvalda o‘z aksini topgan bo‘lib, unda talabalarning axborot
kompetentligini rivojlantirish jarayonida faoliyat turlari, axborot kompetentligining komponentlari va
shakllari, o‘gitish metodlari aks ettirilgan.

3-jadval.
Pedagogika OTM talabalarining axborot kompetentligini rivojlantirish bosqichlari
Bosgichlar Fanlar Kurs Faoliyat turlari Metodlar va Axborot
shakllar kompetentlik
komponentlari
Birinchi Informatika 1 O‘quv Vizual-ma’ruza, Motivatsion-
press-konferensiya kognitiv
Ikkinchi | Boshqgaruvda | 2,3 Kvaziprofessional Ish o‘yinlari, Kognitiv- <
axborot faoliyatli 2
texnoloaivalari S
Uchinchi Axborot 3,4 O‘quv-kasbiy Aylana stol, ishlab Faoliyatli- <.
kompetentlikni chigarish amaliyoti, refleksiv =
rivojlantirish individual loyiha,
metodlari diplom loyihasi

3-jadvaldan ko‘rinib turibdiki, ushbu bosgichlarning har birida biz axborot kompetentligining
shakllanish bosgichi, komponentlikga yo‘naltirilgan dastur varianti va talabalarning ustunlik giladigan
faoliyatidan kelib chiggan holda o‘gitishning turli shakllari va usullaridan foydalanganmiz.

Faol ta’lim metodlari - bu o‘quv jarayonini tashkil etish va maxsus vositalar orgali talabalarni kognitiv
faoliyat jarayonida o‘quv materialini mustaqil, tashabbuskor va ijodiy o‘zlashtirishga undaydigan shart-
sharoitlarni yaratishga garatilgan pedagogik harakatlar va metodlar majmuidir.

O‘quv va kognitiv faoliyatning tabiatiga ko‘ra, biz faol o‘qgitish metodlarini: kasbiy faoliyatga taglid
gilishga asoslangan taglid metodlari va taglid gilmaslik usullariga ajratdik. Imitatsiya, 0‘z navbatida, o‘yin
va 0°yin bo‘lmaganlarga bo‘lingan. Shu bilan birga, biz aniq vaziyatlarni tahlil gilish, menejerning ish xatini
tahlil qgilish, ko‘rsatmalarga muvofiq harakatlar va hokazolarni o‘yindan tashgari deb tasnifladik. O‘yin
metodlari quyidagilarga bo‘lingan: ishbilarmonlik o‘yinlar, didaktik yoki o‘quv o‘yinlari, o‘yin vaziyatlari va
0°yin texnikasi va boshgalar.

Biz tanlagan metodlar uzoq vaqt davomida o‘gituvchilar tomonidan o‘quv jarayonida muvaffaqgiyatli
go‘llanilmogda. Ammo savol tug‘ildi, bu metodlarni qo‘llash jarayonida olingan natijalarni ganday o‘lchash
va baholash kerak, chunki an’anaviy metodlar etarli emasmi?

Birinchidan, biz yangi axborot texnologiyalaridan foydalangan holda ushbu o‘gitish metodlaridan
foydalanishni taklif gildik. Biz birinchi navbatda ma’ruzalarni modernizatsiya gilishdan boshladik, chunki
fanni o‘gitishda ularning soni kamayib bormoqda va o‘qgitish samaradorligini oshirish zarur.

Amaliy gism. “Informatika” fanini o‘rganish jarayonida ma’ruza-vizualizatsiyadan foydalanish
misolini ko‘rib chigamiz. Ushbu turdagi ma’ruzalar aniglik tamoyilini amalga oshirishning yangi
imkoniyatlarini izlash natijasida paydo bo‘ldi. Tadgigotlarimiz shuni ko‘rsatdiki, vizuallashtirish nafagat
o‘quv materialini yanada muvaffagiyatli idrok etish va eslab qolishga yordam beradi, balki bizga ma’lum
bo‘lgan hodisalarning mohiyatiga chuqurrog kirib borishga imkon beradi. Shuning uchun biz talabalar
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ta’limining birinchi yilida ma’ruza-vizualizatsiyadan foydalanishni eng samarali deb hisoblaymiz.
Informatika fani birinchi semestrda o‘rganilganligi uchun yangi o‘quv jarayonini o‘zlashtirishga
ulgurmaganligi sababli fanlar mazmunini o°zlashtirishda ma’lum giyinchiliklar paydo bo‘ldi. Shundan kelib
chigib, biz talabalarga “Kompyuter tarixi”, “Algoritmlash”, “Lokal kompyuter tarmoqlari” mavzularida
vizual ma’ruzalarni taklif gildik.

Semestr yakunida mazmunni o‘zlashtirish sifatini oshirish magqsadida talabalarga “Informatika”
fanidan ma’ruza — matbuot anjumani o‘tkaziladi. Ma’ruza-matbuot anjumanini o‘tkazish metodikasi
quyidagicha: guruhdan ikki yoki uchta talaba tanlab olinadi, keyin o‘gituvchi golgan talabalarga butun kurs
bo‘yicha yozma ravishda savollar berishlarini so‘raydi. Javoblarni tayyorlash uchun besh dagiga vaqt
beriladi, agar talaba javob berishga giynalsa, u holda barcha guruh topshiriglarni bajarishga jalb gilinadi.

Yuqorida aytib o‘tilganidek, axborot kompetentlikni rivojlantirishning ikkinchi bosgichida biz
ishbilarmon o‘yinlardan va aniq vaziyatlarni tahlil qilishdan foydalandik. “Menejment axborot
texnologiyalari” fanini o‘rganishda bir nechta misollar keltiramiz. Tadgiqot shuni ko‘rsatdiki, talabalar
biznes o‘yiniga biroz tayyorgarlik ko‘rishlari magsadga muvofigdir. Shuning uchun, biz birinchi navbatda
keys-stadini taklif qilamiz. “Tashkilotning avtomatlashtirilgan axborot tizimi” mavzusini o‘rganish
jarayonida talabalar quyidagi vaziyatni o‘rganishlari kerak: zamonaviy axborot texnologiyalaridan
foydalangan holda sayyohlik kompaniyasi faoliyati samaradorligini oshirish yo*llarini aniglash.

Keys-stady metodikasi talabalar faoliyatini guruhli tashkil gilishni o‘z ichiga oladi: bu vazifani
bajarish uchun talabalar guruhlarga bo‘lingan, so‘ngra har bir guruh taklif gilingan vaziyatni hal gilish uchun
loyiha tuziladi. Shundan so‘ng har bir loyiha tagdimoti bo‘lib o‘tdi, unda talabalar ushbu muammoni hal
gilish bo‘yicha oz takliflarini bildirdilar. Tagdimotlar natijalariga ko‘ra har bir guruh baholandi va natijada
eng samarali yechimlar ro‘yxati tuzildi.

Axborot kompetentlikni rivojlantirish uchun ishbilarmonlik o‘yinlari o‘gituvchidan ham, talabalardan
ham alohida tayyorgarlikni talab giladi. Shuning uchun, qoida tarigasida, o‘yin shaklida darslar fanni
o‘rganish oxirida o‘tkaziladi. Ishbilarmonlik o‘yiniga tayyorgarlik ko‘rishda talabalar MS Office dasturlar
paketiga tegishli barcha dasturlardan foydalanishlari kerak edi. Masalan, ular MS Word matn mubharriri
yordamida ishbilarmonlik o‘yinini o‘tkazish uchun zarur bo‘lgan ishchi hujjatlar to‘plamini ishlab chigdilar:
taklifnoma, tashqi ko‘rinish varag‘i, kun tartibi, reglament, protokol, transkript, garor loyihasi va boshgalar.
Guruh muhokamasi uchun talabalar MS Excel elektron jadval muharririda tuzilgan grafik va diagrammalar
ko‘rinishidagi illustrativ material ishlab chigdilar. O‘z-o‘zini taqdim etish uchun talabalar MS PowerPoint
kabi tagdimot dasturidan foydalanishlari kerak edi. Loyihani ishlab chigishga bag‘ishlangan darslarda
talabalar MS Project dasturidan foydalanishlari kerak edi. Shunday qilib, bizning tadgigotlarimiz shuni
ko‘rsatdiki, biznes o‘yinlari sharoitida menejerning kelajakdagi faoliyatining mazmuni, shakllari va
metodlari, shuningdek uning predmeti va ijtimoiy aspektlari modellashtirilgan.

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish magsadida biz talabalar uchun virtual muhit
yaratish texnologiyasini ishlab chiqdik va joriy gildik. Bu texnologiya o‘quv jarayonida go‘llaniladigan
pedagogik texnologiyalarga qo‘yiladigan talablarga javob beradi. Oxir oqgibat, o‘quv jarayonini
texnologiyalashtirishning asosiy magsadi ma’lum (loyihalangan) namunadagi mahsulotni olish bo‘lganligi
sababli, bu virtual muhitnini yaratish uchun biz ishlab chiggan texnologiyaning magsadi axborot
kompetentlikni rivojlantirish bo‘ladi degan xulosaga kelishimizga imkon beradi.

Virtual muhit yaratish texnologiyasining nazariy asosini gibrid intellekt nazariyasi tashkil etadi. Gibrid
intellekt tizimlaridan ta’lim jarayonida va real hayotda so‘nggi paytlarda foydalanish boshlandi. Gibrid
intellekt tizimlari nazariyasi inson faoliyatining turlarini modellashtirish va avtomatlashtirishda oz
samarasini berdi. Bu esa, o‘z navbatida, ushbu nazariyani gator fanlar bo‘yicha o‘quv jarayoniga
muvaffagiyatli qo‘llanildi. Bizning tadgigotimizda ushbu nazariyani gibrid razvedka tizimlari nazariyasidan
foydalanish - yangi turdagi korxona - virtual muhit yaratish yo‘nalishida ishlab chigamiz.

Virtual muhitni inson faoliyatining u yoki bu sohasida biznes yuritishning mavjud modellari deb
hisoblash mumkin. M.N.Buxarov (20) nuqtayi nazaridan, ta’lim jarayonida gibrid intellekt tizimlari
nazariyasidan o‘rganilayotgan faoliyatning kompyuter modellarini yaratishda foydalanish mumkin. Oz
navbatida, bu modellar o‘rganish uchun mavzu bo‘lib xizmat gilishi mumkin. Xususan, gibrid intellekt
tizimlari sifatida virtual muhitning yaratilishi OTMda o‘rganilayotgan ko‘plab jarayonlar va hodisalarni aks
ettiradi. Shu sababli, o‘quv jarayonida ular biznes o‘yinlarini o‘tkazishda, laboratoriya ishlarida, kurs va
bitiruv loyihalarida vizual elektron o‘quv go‘llanmalari sifatida muvaffagiyatli go‘llanilishi mumkin.

Shunday qilib, biz amalga oshirgan ishlar OTM talabalarining axborot kompetentligini rivojlantirish
uchun yana bir vositani, ya’ni virtual muhitni yaratishni taklif gilish imkonini berdi. Uni go‘llash virtual
muhitni yaratish texnologiyasini joriy etish bosgichma-bosgich jarayon ekanligini ko‘rsatdi. Biz ushbu
texnologiyada uchta bosgichni anigladik: propedevtik; texnologik, tashkiliy.
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Axborot kompetentligini boshga kompetensiyalar kabi faoliyatda shakllanadi va namoyon bo‘ladi.
Bizning fikrimizcha, bu holda axborot kompetentligini rivojlantirish komponentliklarga qo‘yiladigan asosiy
talablarga javob beradi: ular faoliyat subyekti uchun tushunarli bo‘lishi, ular faoliyatda namoyon bo‘lishi va
nihoyat, o‘lchanadigan bo‘lishi kerak.

Bizning fikrimizcha, bir tomondan, biz foydalanadigan o‘gitish metodlari va texnologiyalari
shakllantiruvchi xususiyatga ega, chunki axborot texnologiyalaridan foydalangan holda ulardan foydalanish
jarayonida talabalarning axborot kompetentligini shakllantirish jarayoni sodir bo‘ladi. Boshga tomondan, bu
metodjlar va texnologiyalar baholovchi xususiyatga ega, chunki ularning yordami bilan biz komponentlik
modeliga kiritilgan u yoki bu komponentning rivojlanish darajasini o‘lchaymiz. Ya’ni, biz ishlab chiggan
talabalarni tayyorlash kompleksidan foydalanib, biz bir tomondan talabalarning axborot kompetentligini
rivojlantirsak, ikkinchidan, bu bizga ushbu komponentlikning rivojlanish darajasini o‘lchash imkonini
beradi.

Baholash mezonlarini ishlab chigishda biz subyektiv ravishda yangi faoliyatni (faoliyat usullarini)
o‘zlashtirish natijasi faoliyat mahsulini baholash yoki uning mazmuni va tartibini amalga oshirishning
rasmiylashtirilgan monitoringi orgali kuzatilishi kerakligidan kelib chigdik. Ushbu talablarga javob
beradigan malakaga yo‘naltirilgan vazifani bajarishning bir necha metodlari bo‘lishi mumkin. Ta’lim
natijasida kompetentlikning faoliyatli komponenti ushbu natijani bilim va ko‘nikmalarni gayta ishlab
chiqgarishga garatilgan an’anaviy nazorat-o‘lchov materiallari (masalan, yopiq test topshiriglari turlari) orgali
baholashga imkon bermaydi.

Xulosa. Shundan kelib chiggan holda, yuqgorida tavsiflangan o‘gitish metodlari va texnologiyalari
axborot kompetentligining faoliyat komponentini aniglash va komponentlikning asosiy elementlarini,
umuman olganda, talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish darajasini baholash imkonini beradi.
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TA’LIMDA XOLISTIK YONDASHUVNING O‘RNI VA USTUNLIGI
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Xolistik yondashuv insonning nafagat ruhiy salomatligiga bo ‘Igan ehtiyojlarini, balki butun insonni
ko ‘rib chigadigan yordam berishni anglatadi. Qo ‘llab-quvvatlash, shuningdek, ularning jismoniy, hissiy,
ijtimoiy va ma’naviy farovonligini hisobga olishi kerak. Har bir inson yoshi, jinsi, madaniyati, merosi, tili,
e 'tigodi, jinsi va jinsiy o ziga xosligi, munosabatlar holati, hayotiy tajribasi va e ‘tiqodlari ta’sir giladigan
ruhiy kasallik va tiklanish yo‘li bilan har xil tajribaga ega bo ‘ladi.Vaziyatlarni ganday talgin qilish siz
go ‘llab-quvvatlayotgan odam bilan bir xil bo ‘ladi deb o ‘ylamaslik kerak. Tinglash, so ‘rash va tekshirish
yaxlit xizmat ko ‘rsatish uchun asosiy qobiliyatdir. Xolistik yondashuv nafagat uning kasalligi yoki holatiga
emas, balki insonning sog ‘lig iga garatilgan.

Kalit so‘zlar: gamifikatsiya, ta’lim, texnologiya, innovatsiya, intellektual , hissiy intellekt, yaxlitlik.

POJIb 1 TIPUOPUTET XOJIUCTUYECKOI'O NIOAXOJA B OBPAZOBAHUUN

Komnnexcuolii nooxoo osnauaem npedocmasienue nooxooq, yHumvléaiowe2o UHmMepecvl 6Ce20
Yel06eKd, a He MOAbKO €20 NOMPEeOHOCU 8 00IACTU NCUXUYECKO20 300p08bsl. T1o0depaicka makaice Q0NdCHA
yuumeieams ux Qusuueckoe, IMOYUOHAIbHOE, COYUAIbHOe U OyXoeHoe Oaacononyuue. Bospacm, nox,
KYIbmypa, Hacieoue, A3viK, 6epd, CEKCYalbHAs U 2eHOePHAS. UOCHMUYHOCMb, CEMEUNbLIL CIMamyc Kaxicoo2o
yenosexka GyOoym umems PA3HbLL ONbIMN JIeYeHUs NCUXUYECKUX 3aD0Ne8anull U 6bl300POGIeHUS NOO GIIUSHUECM
Ux HcusHeHHo20 onvima u yoesxcoenuil. He oymatime, umo éawa unmepnpemayus cumyayuu 6yoem maxou
Jice, KAk y uenoeeka, Komopoz2o vl nodoepoicusaeme. Cuywiams, 3a0a8amv 60NPOCHL U NPOGePsmb —
KAOUuesble HABLIKU O YeNoCmHo20 npedocmasienus yeaye. Komnaexcuwili nooxoo ¢okycupyemces Ha
300p06be YenoseKa, a He MOIbKO HA e20 OOAE3HU UL COCMOSTHULL

Knrouesvie cnosa: celimugpurayus, obpazosanue, MexHoiouu, UHHOBAYUU, UHMEIEKMYALbHbILL,
IMOYUOHANLHBIU UHMEIIICKI, YeCIMHOCMb.

THE ROLE AND PRIORITY OF A HOLISTIC APPROACH IN EDUCATION

A holistic approach means providing care that considers the whole person, not just their mental health
needs. Support should also take into account their physical, emotional, social and spiritual well-being.
Everyone’s age, gender, culture, heritage, language, faith, sexual and gender identity, relationship status ,
will have different experiences with mental illness and recovery, influenced by their life experiences and
beliefs. Don 't assume that the way you interpret situations will be the same as the person you are supporting.
Listening, questioning and probing are key skills for holistic service delivery. A holistic approach focuses on
a person’s health, not just their disease or condition.

Keywords: gamification, education, technology, innovation, intellectual, emotional intelligence,
integrity.

Kirish. Ta’lim kelajakdagi muvaffagiyatning poydevori va tenglik, ijtimoiy hamjihatlik va igtisodiy
rivojlanishga erishishning muhim omilidir. Bu shaxs erkinligi va imkoniyatlarini kengaytirishga yordam
beradi. Shuningdek, u shaxs va jamiyat uchun sezilarli rivojlanish foyda keltiradi.

Boshlang‘ich ta’lim - rasmiy ta’limning birinchi bosgichi; shuning uchun barcha bolalar sifatli
boshlang‘ich ta’lim olish imkoniyatini ta’minlash juda muhimdir. Bu ularning kelajakda muvaffaqiyatli
o‘quvchilar bo‘lib yetishishiga yordam beradi.Ta’limning boshlang‘ich yillari va boshlang‘ich bosqichlari
bolalarning umrbod ta’lim olishlari uchun asos yaratadi. Bu bolalarga har tomonlama rivojlangan ta’lim
bazasini tagdim etadi, buning asosida ular o‘sib ulg‘ayganlarida ham qurishda davom etadilar.Bu har bir
bolaning salohiyatini ochishning kalitidir. Bizning e’tiborimiz butun bolaga - ularning jismoniy, hissiy,
ijtimoiy va kognitiv ehtiyojlariga garatilgan. Biz asosiy akademiklardan tashgariga chigib, ularga har
tomonlama yordam berishni xohlaymiz. Ta’limga yaxlit yondashuvning afzalliklarini o‘rganishdan oldin,
"yaxlit" atamasini tushunish muhimdir.Ta’limga yaxlit yondashuv nima? Xolistik - butun shaxsni hisobga
olishni anglatadi. Ta’limga go‘llanilganda, u har bir bolaning jismoniy, hissiy, ijtimoiy va intellektual
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ehtiyojlarini hisobga olishni anglatadi. Ushbu yondashuv ushbu sohalarning barchasi bir-biriga ta’sir
gilishiga ishonishga asoslanadi.Boshlang‘ich ta’limga yaxlit yondashuv ana shu o‘zaro bog‘liglikni
tushunadi va gamrab oladi. Ushbu o‘ziga xos yondashuv bilan e’tibor nafagat alohida bolaga, balki oila,
jamiyat va atrof-muhit kontekstidagi bolaga garatiladi.

Bolalar har tomonlama rivojlanadi. Ular sog‘lom bo‘lishlari uchun yordamga muhtoj,yaxshi
ovgatlanish, himoya gilish, rag‘batlantirish va o‘rganish. Natijada, rivojlanish va o‘rganish magsadlari ko‘p
girrali.Ularga bolalar jismonan sog‘lom bo‘lganda erishiladi, aqliy hushyor, hissiy jihatdan xavfsiz,
jamiyatda va o‘rganishda vakolatli jarayon, madaniy va ma’naviy jihatdan xabardor va estetik ijodiy. Ular
ulgayib, mas’uliyatli bo‘lishi kerak.

Metodlar. Maktab o‘gituvchilar sifatida sizga o‘quvchilarni tarbiyalash va boyitish mubhitini
ta’minlashda muhim mas’uliyat yuklangan. Yaxlit maktab siyosatini yaratish va amalga oshirish bu
vazifaning asosiy jihati hisoblanadi. Ushbu siyosatlar akademiklar, intizom, xavfsizlik va shaxsiy
rivojlanishni oz ichiga olgan umumiy ta’lim tajribasi uchun asos yaratadi. Bunday siyosatni ishlab chigishda
o‘gituvchilarning ushbu jarayonda o‘ynaydigan ajralmas rolini tan olish va ulardan foydalanish juda
muhimdir. O‘gituvchilar har ganday ta’lim muassasasining tayanchi bo‘lib, o‘quvchilarning har tomonlama
rivojlanishiga to‘g‘ri keladigan maktab siyosatini shakllantirishda ularning tajribasi va tushunchalari
bebahodir. Ushbu blogda biz yaxlit maktab siyosatini shakllantirish va takomillashtirishda o‘gituvchilarning
muhim roli va ularning ishtiroki yanada samaraliroq va o‘quvchilarga yo‘naltirilgan ta’lim muhitini
yaratishga ganday olib kelishi mumkinligini ko‘rib chigamiz.

Talabalarning faolligining ahamiyati.

Talabalarning faolligining ahamiyati uning ta’limning turli jabhalariga chuqur ta’siridadir. Qizigarli
talabalar yangi g‘oyalar va kontseptsiyalarni o‘zlashtirib, yaxshilangan ta’lim natijalarini namoyish etadilar,
bu esa yaxshilangan akademik natijalarga va yugori yutuglarga olib keladi. Ular o‘quv rejasidan tashqgari
fanlarni o‘rganishga intilib, o‘rganishga umrbod muhabbat uyg‘otadigan o°‘ziga xos motivatsiyali
o‘quvchilarga aylanadi. O‘quv jarayonida faol ishtirok etish tanqidiy fikrlash gobiliyatini rivojlantiradi,
o‘quvchilarga axborotni tahlil gilish, baholash va sintez gilish imkoniyatini beradi. Bundan tashqari,
talabalarning faolligi sinfdagi ijobiy muhitni rivojlantiradi, hamkorlikni rag‘batlantiradi, turli fikrlarni
hurmat giladi va go‘llab-quvvatlovchi ta’lim hamjamiyatini yaratadi. Mashg‘ulot o‘quvchilarining xatti-
harakatlari bilan bog‘lig muammolar ham kamayadi, chunki mazmunli o‘rganish tajribasi gizigishsizlik va
zerikishni kamaytiradi. Qolaversa, ularning munozaralar va tadbirlarda ishtiroki va ishtiroki ortib
borayotgani ta’lim tajribasini yanada boyitishga yordam beradi. Talabalarning o‘ziga xos ta’lim ehtiyojlarini
jalb qilish orgali tushunish orgali o‘gituvchilar o‘qgitishni shaxsiylashtirishi, individual kuchli tomonlari va
yaxshilash sohalarini hisobga olishlari mumkin. Mashg‘ulot o‘tkazgan talabalar, shuningdek, hissiy jihatdan
foyda ko‘radilar, muvaffagiyat va qonigish hissini boshdan kechiradilar, bu esa farovonlikning
yaxshilanishiga va stress va tashvishlarning kamayishiga olib keladi. Bundan tashqari, talabalarning faolligi
o‘quvchilarni muammolarni hal gilish va tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularni sinfdan
tashgaridagi to‘siglarni engish uchun jihozlash orgali hagigiy dunyo muammolariga tayyorlaydi. Oxir ogibat,
talabalarning faolligini tarbiyalash rasmiy ta’limdan tashqgari o‘rganishga bo‘lgan muhabbatni uyg‘otadi,
gizigishga asoslangan fikrlashni rivojlantiradi va umr bo‘yi bilimga intilishni rivojlantiradi.

ljobiy va go‘llab-quvvatlovchi sinf madaniyatini rivojlantiring

Mehribon va inklyuziv sinf madaniyati talabalarning faolligini oshirish uchun asos yaratadi. Talabalar
o‘zlarini qgadrli, hurmatli va o‘z fikrlarini erkin ifoda eta oladigan xavfsiz joy yarating. Faol tinglash va
konstruktiv mulogotni rivojlantirish orgali hamkorlik va jamoaviy ish muhitini yarating. O‘quvchilarni o‘z
tengdoshlari bilan mulogotga kirishish va munosabatlarni o‘rnatishga undash uchun chorak boshida muz
parchalash mashg‘ulotlarini tashkil giling.Interfaol o‘gitish usullaridan foydalaning Sinfda passiv ma’ruzalar
hukmronlik giladigan vaqgtlar o‘tib ketdi. Talabalarni o‘quv jarayoniga faol jalb giladigan interfaol o‘gitish
usullarini go‘llang. Kichik guruhlardagi munozaralar va munozaralardan tortib amaliy tajribalar va
simulyatsiyalargacha, bu interfaol yondashuvlar tangidiy fikrlashni rag‘batlantiradi va o‘quvchilarning
gizigishini uyg‘otadi. Talabalarning ishtirokini rag‘batlantirish orgali o‘gituvchilar o‘quv safarida egalik
tuyg‘usini tarbiyalashlari mumkin.

Texnologiyaning kuchini gabul giling

Texnologiyani sinfga Kiritish o‘quv tajribasini ingilob gilishi mumkin. Multimedia tagdimotlari,
interfaol doskalar, o‘quv ilovalari va virtual reallik simulyatsiyalarini birlashtirish o‘quvchilar e’tiborini jalb
gilishi va murakkab tushunchalarni yanada qulayrog gilishi mumkin. Bundan tashqari, onlayn vositalar
individuallashtirilgan o‘rganishni osonlashtiradi, bu esa o‘quvchilarga oz sur’atlari bo‘yicha rivojlanishga
va ularning gizigishlariga mos keladigan mavzularni o‘rganishga imkon beradi.

Turli xil ta’lim ehtiyojlarini gondirish uchun ko‘rsatmalarni farglash
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Har bir talabaning o‘ziga xos ta’lim uslubi va tezligi bor. Differentsiallashtirilgan ko‘rsatmalarni
amalga oshirish orgali ushbu farglarni tan oling. Tarkib, topshiriglar va baholashlarni turli xil ta’lim
ehtiyojlariga moslashtirish orgali o‘gituvchilar har bir o‘quvchining faolligi va motivatsiyasini ta’minlashi
mumekin. Ta’lim natijalari uchun mas’uliyat hissini shakllantirish uchun o‘z-o°zini baholash va tengdoshlarni
baholashni rag*batlantirish.

O¢z vagtida va konstruktiv fikr-mulohazalarni tagdim eting .Samarali fikr-mulohazalar akademik
o‘sish va talabalarning faolligining asosidir. O‘z vaqtida berilgan fikr-mulohazalar o‘quvchilarga
yaxshilanishi kerak bo‘lgan yo‘nalishlarni aniglashga va kuchli tomonlarini mustahkamlashga yordam
beradi. Ochiq mulogotni rag‘batlantiring va ularning muvaffagiyati va sa’y-harakatlari e’tirof etilishini
ko‘rsatish uchun shaxsiy fikr-mulohazalarni taklif giling. Talabalar bilan muntazam mulogqot giling va ularni
o‘quv magsadlarini belgilashga jalb giling.

Talabalarga garatilgan ta’limni rivojlantirish

Talabalarga oz ta’lim yo‘llarini egallashga imkon berish faollikni sezilarli darajada oshiradi.
Talabalar o‘zlarini gizigtirgan mavzularni faol o‘rganadilar va o‘z savollariga javob izlaydilar. Talabalarga
o‘zlarining ehtiroslariga mos keladigan, avtonomiya hissi va ichki motivatsiyani rag‘batlantiradigan loyihalar
va topshiriglarni tanlashga ruxsat bering.

Haqgiqiy dunyoviy alogalarini o‘rnating

Sinfda o‘rganishni real dunyo ilovalari bilan bog‘lash akademik tushunchalarni o‘quvchilar hayotiga
nisbatan ko‘prog moslashtiradi. Amaliy misollar keltirish uchun turli kasblardan joriy vogealar, amaliy
tadgiqotlar va mehmon ma’ruzachilar bilan tanishtiring. Talabalarga turli xil tajribalarni ochib berish,
ularning gizigishlarini uyg‘otish va kelajakdagi intilishlarini ilhomlantirish uchun sayohatlar yoki virtual
sayohatlar tashkil qiling.

Gamifikatsiya elementlarini birlashtirish

Gamifikatsiya sinfni gizigarli va qgizigarli o‘yin maydonchasiga aylantirishi mumkin. Ragobat,
mukofotlar va yutuglar kabi o‘yinga o‘xshash elementlarni o‘z ichiga olgan holda, o‘gituvchilar
o‘quvchilarni tadbirlarda faol ishtirok etishga undashi mumkin. O‘yindan ilhomlangan ushbu yondashuvlar
taraqgiyot va muvaffagiyat tuyg‘usini ta’minlaydi, talabalarni o‘gishlarida davom etishga undaydi.

Faol ishtirok va inklyuzivlikni rag‘batlantirish

Talabalarning faolligi uchun faol ishtirok etish juda muhim, biroq har bir talaba o‘zini o‘zi kabi his
gilishini ta’minlash juda muhimdir. Barcha talabalarni munozaralar va tadbirlarga jalb gilish uchun sovuq
go‘ng‘iroq qilish, guruhda ishlash va hamkorlikda o‘rganish kabi strategiyalarni go‘llang. Ochiq fikrlashni,
turli fikrlarni hurmat qilishni va hukm qilishdan go‘rgmasdan fikr almashish uchun xavfsiz muhitni
rag‘batlantirish.

Ocsish tafakkurini rivojlantiring

Talabalar harakat va gat’iyat bilan rivojlanish va takomillashtirish qobiliyatiga ishonadigan o‘sish
tafakkurini rag‘batlantiring. Fagat natijalarga e’tibor garatishdan ko‘ra, ularning mehnati va gat’iyatini
magtang. Talabalarni giyinchiliklarga dosh berishga, xatolardan sabog olishga va muvaffagiyatsizliklarni
rivojlanish imkoniyatlari sifatida ko‘rishga o‘rgating. Bunday fikrlash bargarorlikni va uzluksiz o‘rganishga
changoglikni oshiradi.

Mahalliy hamjamiyat joylarida o‘rganish, aholi bilan ishlash va mahalliy muhitni o‘rganishni o‘z
ichiga olgan joyga asoslangan yondashuv kabi oddiy gadamlar go‘yilishi mumkin.

Yoki so‘rovga asoslangan o‘quv dasturini yaratish, unda talabalar o‘rganilayotgan narsalarni
o‘rganishadi va mavzu materiali bilan ko‘prog shug‘ullanishadi. Bundan tashqgari, san’at, rasm, drama va
musigani gamrab olish va ong va tana alogasini shakllantirish. Hatto sport orgali biror narsani, masalan,
kuniga 15 dagiga yoga bilan shug‘ullanish ham diggatni jamlash va konsentratsiya darajasini oshiradi,
shuningdek, stressni engillashtiradi va tashvishlarni kamaytiradi.

Natijalar. Bu nazariya shuni ko‘rsatadiki, talaba o‘rganishning ochiq kanali bo‘lishidan oldin uning
asosiy ehtiyojlari gondirilishi kerak. Maktablar nafagat o‘rganish joyi, balki ular o‘quvchilarga tegishlilik
tuyg‘usini taklif giladigan hamjamiyatdir.Siz o‘quvchilaringizdan eng yaxshi natijalarni olish uchun bu
ehtiyojlarni etarli darajada oziglantiryapsizmi? Ushbu piramidadan sinfingiz o‘rganish uchun kommuna
bo‘lishini  ta’minlash uchun har bir qgadamni qo‘yish va qilish uchun qgo‘llanma sifatida
foydalaning.Tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, o‘rtacha 1Q (intellektual intellekt), lekin yuqori EI (hissiy
intellekt) bo‘lgan odamlar yugori 1Q, lekin El past bo‘lganlarga garaganda muvaffagiyatlirog. Aynan
shuning uchun ham bugungi kunda maktabgacha yoshdagi o‘gituvchilar shaxsning barcha tomonlarini:
jismoniy, hissiy, psixologik va ma’naviy tarbiyalash va rivojlantirishga bag‘ishlangan o‘qitish amaliyotini
integratsiya gilishlari kerak.Bu o‘zligini, jamiyatga mansubligini his giladigan, agli va garashlari maktabga
o‘gish va ish topish uchun imtihonlardan o‘tish uchun emas, balki kengrog bo‘lgan integratsiyalashgan
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insonning o‘sishini ko‘rishning eng yaxshi usuli. Bu kooperativda insonlarning jamoaviy hamkorligi
borligini anglagan kishi.

Sinfdagi o‘quvchi va o‘gituvchi rollarini hisobga oling va ulardan o‘quvchining barcha jabhalariga,
shu jumladan agli, ruhi va tanasiga alohida e’tibor garatadigan va jalb giladigan ta’lim tizimini shakllantirish
uchun foydalaning. maktab, bu o‘z navbatida o‘quvchilarning ijobiy xulg-atvorini rag*batlantiradi.

Bu bizning jamiyatimizga o‘tadi, shuning uchun biz hamjamiyat va birlikka asoslangan teng va
adolatli jamiyatni yaratishga va har bir kishi o‘z-ozidan ustun bo‘lishi mumkin bo‘lgan jamiyatni yaratishga
godirmiz.

Biz o‘qgituvchilar, o‘quvchilarning jamiyatimiz va jamiyat ehtiyojlariga ijobiy o‘zgarishlar olib
keladigan zehnli, gat’iyatli, barkamol insonlar bo‘lib yetishishiga yordam beradigan kelajak urug‘ini ekish
go‘limizda.

Yaxlit ta’limni sinfingizga ganday kiritish mumkin? Holistik ta’lim doirasida go‘llaniladigan turli xil
ta’lim modellari mavjud:

o Tajribali o‘rganish. Ko‘proq amaliy yondashuv, unda talabalar gaysi o‘quv uslubi ularga va ularning
guruhiga eng mos kelishini hal giladi. Bu hamkorlik gila oladigan jamoaviy sinfni yaratadi va muammolarni
hal gilish va innovatsion g oyalarni targ‘ib giluvchi o‘quv tizimini yaratadi.

e O‘z-0‘zini boshgarish

e Talabalar o‘z ta’lim tajribalarini baholashda o‘zlarining motivatsiyasi va gizigishlarini o‘z tezligida
o‘rganish uchun foydalanadigan usul va shuning uchun o‘gituvchiga o‘quv dasturini talabalarning kuchli va
zaif tomonlariga yo‘naltirishga yordam beradigan to‘g‘ri fikr-mulohazalarni beradi.

o Jamiyat ta’limi

o Maktablar jamiyatga asoslangan va hagigatan ham har ganday gullab-yashnagan shaharning yuragi
va poydevori ekan, nega o‘gitishning ushbu yondashuvi kengroq auditoriyaga targalishiga va uni o‘quv
dasturimizning ajralmas gismi sifatida belgilashga yo‘l go‘ymaslik kerak?

e Bunga maktabdan keyingi to‘garaklar, yozgi dasturlar yoki ko‘ngillilar va harakatga asoslangan
sxemalarni joriy etish orqali erishish mumkin, bu erda talabalar o‘zlarining mahalliy muhitiga yordam berish
yoki mahalliy hamjamiyatga yordam berish uchun tashkilotlarga hissa qo‘shishadi.

Ushbu mulogotga asoslangan ta’lim talabalarga ular butun tasvirning bir gismini tashkil gilishini
tushunishlarini osonlashtiradi. Oz hamjamiyatiga yordam berish orgali ular nafagat boshgalarga yordam
berishadi, balki ular o‘zlarining shaxsiy shaxs sifatida o‘sishiga yordam berishadi va jamoa mubhitida
yaxshiroq ishlashadi, chunki ular atrofdagi imkoniyat va o‘sishni tan olishni boshlaydilar.Bundan tashqari,
bu o‘gituvchilar, ota-onalar va jamiyatning boshga a’zolari o‘rtasida noan’anaviy bo‘lgan va ko‘prog
individualistik mentalitetni talab giladigan hozirgi ta’lim tizimidan fargli o‘laroq, ularni birlashtiradigan va
mustahkam o‘quv muhiti va koalitsiyani o‘rnatadigan munosabatlarni yaratadi. atrofimizdagi
dunyoda.Fanlararo kurs ishi

Ushbu uslub birgalikda muhokama gilinadigan bir nechta mavzularni o‘rganish orqgali kognitiv
o‘sishga yordam beradi. Turli fanlar bo‘yicha o‘qgituvchilar tomonidan o‘qitiladigan fanlarning
integratsiyalashgan dasturlari turli masalalar va ko‘p nugtayi nazarlarni o‘rganadigan tematik kurslarni
o‘rgatish uchun birlashadi.U talabalarga turli xil tajribaga ega bo‘lgan turli o‘gituvchilar tomonidan
o‘gitiladigan mavzularni muhokama qilish uchun taklif giladi va shu bilan talabalarning kognitiv
rivojlanishini yoritadi.Turli sohalarda ixtisoslashgan o‘gituvchilar mustaqgil ta’lim, sayohatlar, guruh
loyihalari yoki amaliyotlar shaklida bo‘lishi mumkin bo‘lgan bir gator tematik kurslarni o‘rgatishadi.Ushbu
o‘sishga asoslangan tadbirlar talabalarni tanganing har ikki tomoniga garashga va materialni chuqurroq
o‘rganishga, shuningdek, empatik va kognitiv usul bilan o‘rganishga undaydi, bu esa o‘z navbatida
talabalarda vaziyatlarni turli nuqgtayi nazardan baholash qobiliyatini rivojlantiradi.Bu, shuningdek,
yetakchilik gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi va jamoaga asoslangan sinfga tegishlilik tuyg*usini
rivojlantiradi, keyin esa sinf qoidalari va tuzilishini ishlab chigishga o‘tadi. Bu tamoyil boshga o‘gituvchilar
bilan ishlashda, shuningdek, ota-onalar bilan ishlashda ham go‘llaniladi.

Xulosa. Talabalarning faolligini oshirish ko‘p girrali ish bo‘lib, fidoyilik, yangilik va o‘quvchilarning
individual ehtiyojlarini tushunishni talab giladi. Sinfda ijobiy madaniyatni shakllantirish, interfaol o‘gitish
usullarini go‘llash, texnologiyani integratsiyalash, o‘qgitishni farglash, o‘z vagtida fikr-mulohazalarni tagdim
etish va o‘quvchilarga yo‘naltirilgan ta’limni ragbatlantirish orgali o‘gituvchilar gizigishni uyg‘otadigan va
o‘rganishga bo‘lgan muhabbatni rivojlantiradigan muhitni yaratishi mumkin. Haqiqiy dunyo aloqalari, o‘yin
elementlarini 0°z ichiga faol ishtirok etish, inklyuzivlik va o‘sish tafakkurini rag‘batlantirish orqali
o‘qgituvchilar talabalarga bilim olishga ishtiyoqli va ertangi kunning muammolarini hal qilishga tayyor
bo‘lgan faol o‘quvchilar bo‘lish imkoniyatini berishi mumkin. Esda tutingki, talabalar mashg‘ul bo‘lganda
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va rag‘batlansa, sinf intellektual kashfiyotlar va akademik mukammallikning gullab-yashnagan markaziga
aylanadi.
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HAMKORLIK STRATEGIYALARI ASOSIDA BO‘LAJAK TARIX O‘QITUVCHILARINI
KASBIY FAOLIYATGA TAYYORLASH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
(“Tarix o‘qitish metodikasi” fani misolida)

Rahmonov Kamol Jamolovich,
Buxoro davlat universiteti dotsenti, t.f.n.

Mazkur maqolada “Tarix o ‘gitish metodikasi” fanidan “Tarix o ‘gitishda ekologik ta’lim-tarbiyaning
asosiy Yo ‘nalishlari” mavzusi misolida tarix fani o ‘gituvchilariga hamkorlik strategiyalariga asoslangan
darslarni tashkil etish metodlari tavsiya etiladi.

Kalit so‘zlar: hamkorlik strategiyalari, fanning uslubiy ta’'minoti, fundamental darslik, rus
olimlarining faoliyati, modul-kredit tizimi, ekologik madaniyat, “Atamalar ustida ishlash” dasturi.

MPO®ECCHUOHAJILHAS ITOJATOTOBKA BYJIYIIUX YUUTEJEA UICTOPUA HA
OCHOBE CTPATEI'MA COTPYJHUYECTBA KAK NEJATOI'MYECKAS TIPOBJIEMA
(na mpumepe npeavera «VMeToAMKAa NpPenoJaBaHUsI HCTOPHUI)

B oannoui cmamve na npumepe memvr « OCHOBHbIE HANPAGLEHUS IKONO2UHECKO20 00pPA308aHUS 6
npenooasanuy ucmopuu» u3z npeomema «Memoouka npenooasamnus UCMOPUUY YUUMETAM UCMOPUU
PEKOMEHOYIOMCs MemoObl OP2AHU3AYUL YPOKOS, OCHOBAHHbIE HA CIPAMeUaX COMPYOHUYeCmad.

Kniouesvie cnoga: cmpamecuu  compyoHuuecmea, memoouueckoe — obecnevenue — HAyKu,
@yHOamenmanvHolll  Y4eOHUK, OesIMeNbHOCMb POCCULICKUX  VYEHBIX, MOOYIbHO-KPeOUMHAs Ccucmema,
9Kon02UNeCKas KyIbmypa, npoepamma «Paboma nao mepmunamuy.

PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE HISTORY TEACHERS BASED ON
COLLABORATIVE STRATEGIES AS A PEDAGOGICAL PROBLEM
(in the example of the subject “History teaching methodology”)

In this article, on the example of the topic "Main directions of environmental education in history
teaching” from the subject "Methodology of history teaching", methods of organizing lessons based on
cooperation strategies are recommended to history teachers.

Keywords: cooperation strategies, methodological support of science, fundamental textbook, activities
of Russian scientists, module-credit system, ecological culture, "Working on Terms" program.

Kirish. Bo‘lajak tarix o‘gituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash va ularni metodik tayyorgarligini
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoj yil sayin oshib bormoqda. Biroq bu borada O‘zbekiston olimlarining ilmiy
tadgiqgotlari hali oz nihoyasiga yetmadi. Tarix o‘gituvchilarining nazariy va amaliy tayyorgarligi, hamkorlik
strategiyalari aosida metodlarni qo‘llash bo‘yicha ilmiy yondashuvlar bugungi kunda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Ma’lumki, bo‘lajak tarix fani o‘qgituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashning muhim vazifalaridan
biri talabalar uchun tasdiglangan o‘quv dasturlarining mazmuniga va ularni zamonaviy talablarga javob
beradigan xususiyatlarga bog‘ligligini hech kim inkor etmasa kerak. O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari
tarix yo‘nalishi 3-bosgich bakalavr talabalari o‘quv rejasida “Tarix o‘qitish metodikasi” fani o‘qitiladi.
Mazkur fanning bosh magsadi — bo‘lajak tarix fani o‘gituvchisini o‘z ixtisosligi bo‘yicha dars
mashg‘ulotlariga tayyorlashdan iborat.

Asosiy gism. “Tarix o‘qitish metodikasi” fanining uslubiy ta’minoti hisoblangan o‘quv dasturi va
tavsiya etilgan darsliklar mazmuni hozirgi zamon talablariga javob bermaydi. To‘g ri, keyingi yillarda oliy
o‘quv yurtlari o‘gituvchilari tomonidan o‘quv go‘llanmalar va darsliklar chop etilmogda. Birog yagona
fundamental darslik yaratish baribir davrtalab bo‘lib golmogda. Avvalo, 2012, 2015, 2019-yillarda
Oc‘zbekiston Milliy universitetida ishlab chigilgan, Oliy va o‘rta ta’lim vazirligining buyruglari bilan
ma’qullangan o‘quv dasturlari shaklan va mazmunan deyarli bir-birini to‘liq takrorlaydi, fagat magovasi va
muhr bilan tasdiglangan sanasi yangilangan holos. Ikkinchidan, mazmun jihatdan ham ijtimoiy hayotning
talablaridan bir gadar orgaga golgan. O‘quv fanining dolzarbligi, oliy ta’limdagi o‘rni, maqgsadi va vazifalari
bandida keltirilgan matnlar tushunarsiz va mantigsiz bayon etilgan. Asosiy nazariy gism (10 mavzudan
iborat) mavzu va rejalari, seminar mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar, mustagil ishlar bo‘yicha
vazifalar ilmiy, pedagogik, metodik jihatdan gayta tahrirga muhtoj. Asosiy va gqo‘shimcha o‘quv adabiyotlar,
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axborot manbalari gismidagi Prezident ma’ruza va nutglari sanasi (2017-yil) inobatga olinmaganda, fan
bo‘yicha 2010-yilda chop etilgan darslik[1] eng so‘nggi metodik ta’minot sifatida tavsiya berilgan. Shu
o‘rinda mazkur darslik matnida duch kelingan ayrim ma’lumotlarni keltirish o‘rinlidir.

“O°zbekistonda tarix o‘gitish metodikasini pedagogik fan sifatida shakllanishida yuqorida gayd
etganimizdek, O‘rta Osiyo xalglarining 150 yil davomida chor Rossiyasi va bolsheviklar tomonidan ham
igtisodiy, ham ma’naviy jihatdan tutqunlikda ushlab turishda o‘zining ma’lum bir izini qoldirdi. Shu bois biz
tarix o‘qitish metodikasining ilmiy-pedagogik fan sifatidagi masala xususida gap yuritar ekanmiz,
o‘lkamizda har tomonlama hukmronlik gilib kelgan chor Rossiyasi, keyin bolsheviklar partiyasining ma’rifiy
sohada olib borgan faoliyatiga gisgacha tarixiy nazar solmog‘imiz kerak”. Mualliflar “qisqacha tarixiy
nazar” solmoq kerak deb va’da bergan bo‘lsalarda, darslikning “Tarix o‘qitish metodikasining fan sifatida
shakllanishi va taraqqiyoti” nomli bobidagi to‘liq barcha sahifalar (9-21-betlar)ni rus olimlarining faoliyati
va ularning garashlariga bag‘ishlaganlar. “Tarix o‘qitish metodologiyasining asoschilari va hozir ham
mashhurlari M.Lomonosov, A.Radishchev, S.Uvarov, N.Dobrolyubov, V.Belinskiy, A.Gersen, S.Solovyov,
N.Ostroumovlar hisoblanadi”,- deb yakuniy fikrga kelishgan. Xullas, darslik mualliflari XX asrning 60-
yillarigacha bo‘lgan ma’lumotlarni keltirganlar hamda bu davrni fanning rivojlanish bosqichidagi oxirgi
yillar deb baholaganlar[2].

“Tarix fani va hozirgi zamon” deb nomlangan 2-bobdagi so‘nggi fikr-mulohazalar bayoni 1990-1994
yillar tarixiy-xronologik chegarasida to‘xtab golgan. Nahotki, keyingi chorak asr davomida fan tarixida
rivojlanish yuz bermagan yoki tadgigotlar gilinmagan bo‘lsa? Bo‘lajak tarixchi o‘gituvchilarni kasbiy
faoliyatga mazkur eskirib ulgurgan ma’lumotlar bilan tayyorlash mumkinmi?

To‘g‘ri, “Tarix o‘qitish metodikasi” fanining samaradorligi faqat darslikka bog‘liq emas. Darslik va
dastur ganchalik takomillashgan bo‘lsa-da, o‘gituvchining ijodiy yondashuvi, jozibali ma’ruzasi yoki suhbati
o‘rnini egallay olmaydi. Lekin o‘tkir muammo shundaki, o‘quv dasturlar va darsliklarni ham bugungi
yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish, modul-kredit tizimi, masofaviy ta’lim jarayonlariga
yaginlashtirish lozim. Bu esa bugungi kunda fidoiy mutaxassislar oldida turgan eng muhim vazifa
hisoblanadi.

Bo‘lajak tarixchilarga “Tarix o‘qitish metodikasi” fani ilk pedagogik ko‘nikmalar hosil giladi. Shuning
uchun mazkur fanning har bir mavzusini mazmunli va samarali gilib tashkil etish o‘gituvchidan yuksak
salohiyatni talab etadi. Dars mashgulotlarini umumta’lim maktablari sharoitlariga, dasturlariga,
o‘quvchining psixologik holatiga, golaversa, bugungi kun o‘gquvchisiga xos bo‘lgan o‘yingaroglik ham
moslashtirish muhim. Shu nugtayi nazardan har bir darslikning fan mavzulariga go‘shimcha tarzda
materiallar joylashtirish magsadidan kelib chigib, quyida bir gator tavsiyalar tagdim etiladi.

“Tarix o‘qitish metodikasi” fanining “Tarix o‘gitishda ekologik ta’lim-tarbiyaning asosiy
yo‘nalishlari” mavzusini loyihalashtirishda quyidagi qo‘shimcha jihatlarga e’tibor garatiladi[3].

Darsning birinchi bosgichida mavzu va rejalar e’lon gilinadi.

Mavzuning dolzarbligi, ilmiy va pedagogik amaliy ahamiyati tushuntiriladi. “Ekologiya”, “ta’lim”,
“tarbiyaning uzviyligi va ta’lim bilan bog‘likligi” kabi tayanch atamalarga izoh beriladi.

Mavzuning 1-rejasi “Ekologik ta’lim-tarbiya bilan umumiy ta’limning o‘zaro aloqadorligi” deb
nomlanib, mazkur rejada hozirgi vagtda atrof-muhit, yer-suv, havoning ifloslanish darajasining oshishi va
uning ogibatlari qayd etiladi. Maktab darsliklari (11-sinf, Jahon tarixi misolida) mavzularidagi ekologik
bo‘hronlarga oid fakt va ma’lumotlar orgali o‘quvchilarga ekologik tarbiya elementlarini singdirish
imkoniyati mavjudligi bayon gilinadi.

“Maktab sharoitida ekologik ta’lim-tarbiyaning magsad va vazifalari” deb berilgan 2-rejada hozirgi
globallashuv sharoitida har bir inson, golaversa, ziyolilar ekologiya muammolariga birdek mas’ul ekanligi,
shu nugtayi nazardan kelib chigib, har bir maktab fanlari (aynigsa, tarix fanlarida) o‘quvchilarga ekologik
madaniyat tushunchalarini berish lozimligi gayd qilinadi. Bunda o°zining sinf jihozlariga, maktab hovlisi,
stadion, sport zali, oshxonasi, maktabning yer-uchastkalaridagi daraxt va ekinzorlariga o‘quvchilarda ijobiy
munosabat ruhini tarix ta’limi mashg‘ulotlari orgali shakllantirib borilishi muhim vazifa ekanligi bayon
gilinadi.

O‘quv dasturiga binoan rasmiy jihatdan tagdim etilgan mavzu va rejalar fakt-dalillar bilan bayon
etilganidan so‘ng (30 dagiga), umumiylikdan chekinish magsadida umumta’lim maktab darsligidan biri
tanlanadi, shuningdek, muhim deb sanalgan mavzu doirasida faoliyat olib boriladi (30 dagiga).

Umumta’lim maktablari dasturiga ko‘ra, 9-sinfda “Jahon tarixi” fanidan “Fransiyada mutlaq
monarxiya. Buyuk fransuz burjua inqilobi” mavzu tanlanadi [4]. Mavzu buyicha avvalo, darsning maqsad va
vazifalarini belgilab olish zarurligi tavsiya beriladi:

a) ta’limiy: o‘quvchilarga Fransiyaga xos mutlag monarxiyaning xususiyatlari, burjua ingilobining
boshlanishi, borishi, amaliy natijalari hagida tushuncha berish;
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b) tarbiyaviy: zulmga qarshi nafrat (Bastiliya gamali misolida), adolat va adolasizlik
(yakobinchilarning qatl etilishi), g‘aflat yoki yangicha tafakkur  bilan yashash (inson huquglari
deklaratsiyasi, konstitutsiyaning gabul gilinishi);

s) rivojlantiruvchi: siyosatshunos, diplomat kasbiy yo‘nalishlar bo‘yicha tushunchalar berish.

Darsning borishi (o‘tgan mavzuni so‘rash, yangi mavzu bayoni, mustahkamlash) bosgichi uchun
hamkorlik strategiyalariga asoslangan quyidagi dasturlar tavsiya etiladi.

“Siz xato qildingiz. Aslida...” (o‘gituvchi tomonidan o‘tgan mavzuga oid ma’lumotlar (shaxs nomi,
hudud, atama, yil hisobi) xato o‘giladi. O‘quvchilar guruhiy yoki yakka tartibda bu xatoni tuzatadilar)

“Manzil” dasturi (mavzuga oid joy nomlari va ularning izohi jadval asosi o‘rganilinadi, yangi mavzu
bayoni bosgichida go‘llash mumkin)

Nomlanishi Izohi

Bu gal’a 1789-yil 14-iyulda ozod etilgan so‘ng Fransiyada
ingilob boshlangan

Bu departmentda boshlangan harakat keyincha siyosiy guruh
2. Jironda departamenti asos bo‘lib Jirondachilar nomi bilan atlagan.Ular Frasiya
burjua ingilobi davrida girol tarafdori bo‘lgan

Yakobinchilar Fransiyadagi siyosiy guruhlar ichida o‘ta so‘l

1. Bastiliya gamogxonasi

3. Yakov monastrida guruh hisoblanib, asosan girol hokimiyatiga garshi kurash olib
borganlar.

4.Konvent 1792-1795 yillarda Fransiyada oliy gonun chigaruvchi organ

5. Sen Klu 1799-yilda bu hududda Ogsogollar Kengashi Napoleon
Bonapart go‘shinlari tomonidan o‘rab olingan va Konsullik
tuzilgan

“Atamalar ustida ishlash” dasturi (mavzuga tegishli bo‘lgan atamalar mazkur chizma asosida gayd
etiladi, darsning mustahkamlash bosgichi uchun tavsiya etiladi)

poAnMCTNAp

OUPEKTOpUA AkobuHuMnap
®paHuma
Tapuxura oupg,

daTamanap

o Huponguctnap

* Royalistlar — bu... (Fransiya burjua ingilobi davrida qgirol tarafdorlari)

+ Yakobinchilar - bu... (Robespsyer boshchiligida faoliyat olib borgan o‘ta so‘l guruh)

« Jirondistlar - bu... (Jironda departamenti nomidan olingan siyosiy guruh)

 Konsullik - bu... (1799-1804 yillarda mamlakat boshqgaruv organi) direktoriya - bu... (1795-1799
yillarda faoliyat olib borgan boshgaruv organi)

Ma’ruzaning uchinchi bosqichida “Dars kuzatuvchi uchun yo‘rignoma” [5] bandlari bo‘yicha bo‘lajak
tarixchilar uchun metodik maslahatlar tagdim etiladi (20 dagiga):

-darsning ilmiy va nazariy jihatdan to‘g‘ri go‘yilishi

[Fransiya tarixiga oid vogeliklar bayon etilganda, tarixiy shaxslarning nomi (Lyudovik XWVI,
Robespryer), geografik joy nomlari (Bastiliya, Jironda), siyosiy atamalar (royalistlar, yakobinchilar),
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xronologik sanalar (1789, 1791) va hokazolar xatosiz, chalkashtirmasdan, nazariy jihatdan to‘g‘ri bayon
etilishi lozimligi ugtiriladi].

-darsliklarning saglanishi va undan foydalanish

[maktab darsliklarini asrash va avaylash bo‘yicha o‘gituvchining doimiy nazorati zarurligi bo‘yicha
bo‘lajak tarixchilar uchun metodik maslahatlar tagdim etiladi].

Tavsiya etilgan bosgichlarni amalga oshirishda taxminiy tavsiya etilgan vaqgt tagsimotiga rioya
gilinsa, fanni o‘qgitishdan ko‘zlangan magsadga bir gadar erishiladi, degan umiddamiz.

Xulosa va takliflar. Yuqgoridagilardan kelib chigib quyidagi taklif va tavsiyalarni ilgari surish
mumkin:

1.0liy o‘quv yurtlarida Tarix fakultetlari tarixchi kadrlar tayyorlashning muhim markazlaridan biri
hisoblanadi. Shuning uchun “Tarix fanini o‘qitish metodikasi” o‘tiladi. Avvalgi o‘quv rejasida 26 soat
ma’ruza, 28 soat amaliy mashg‘ulotlar edi. Kredit-modul rejasiga ko‘ra soatlar yanada gisqgartirilgan. Hatto
boshga fan dasturiga go‘shib yuborilgan. Shuning uchun mazkur fan 2 o‘quv jarayonida, yil davomida o‘tilsa
magsadga muvofiq bo‘lardi. Qolaversa, umumta’lim maktablaridan bir nechtasida darslarni sayyor
mashg‘ulot tarzida o‘tkazilishini tavsiya beramiz.

2. Umumta’lim maktablarida dars davomiyligi 45 minut, o‘rta maxsus ta’limda 80 minut. Darsliklar
ma’lumoti o‘gituvchi uchun gisga. Shuning uchun Akademik lisey, hunar maktablari va kollejlar uchun
go‘shimcha xrestomatiya, mavzular bo‘yicha dars ishlanmalari yaratish kerak.

3. 2018-2024-yillarda taxminan 50 dan ortiq doktorlik, 200 dan ortiq tarixning turli yo‘nalishlari
bo‘yicha himoyalar amalga oshirildi. IImiy tadgiqotlar ilgarilab ketmogda. Mazkur tadgigotlarning yangiligi
darslik va metodik go‘llanmalarda aks ettirilmayapti. Qolaversa, tarix fani o‘gituvchilarining aksar foizi bu
fan yangiliklaridan mutlago xabarsiz. Shuning uchun ilmiy yangiliklarni ta’limga olib kirish uchun
muvofiglashtiruvchi maxsus bir kengash tuzish kerak. Kengash faoliyati monitoring qilib borilishi zarur.

5. Keyingi yillarda tarix o‘gitish metodikasi yo‘nalishida yozilgan darsliklar, o‘quv go‘llanmalar, hatto
dissertasiyalar fagat pedagogika nazariyasi materiallari, hisobotlari, statistik ma’lumotlar jamlanmasiga
o‘xshaydi, ayrimlari dalil va ragamlar bilan to‘ldirib tashlangan. Interfaol metodlarning ta’rifini berish bilan
cheklanilgan, bularni tarix fanlarining gaysi mavzusiga joriylantirish kerakligi ochib berilmagan. Rejalarda
ham uzviylik, davomiylik yo‘q, yarmidan vogealar uzilib golganga o‘xshaydi. Metodika mavzularini
darsliklardagi ajratib olingan mayetariallar asosida o‘tish zarur, shundagina talaba istigholda o‘zini bo‘lajak
tarix fani o‘gituvchisidek tasavvur gila boshlaydi.

6. O‘zbekiston va jahon tarixi fanlarining har bir mavzusiga oid yirik mavzular uchun atlas va xaritalar
yaratish zarur.

7. Tarix darsliklari yozish monitoringini olib borib, novator va metodistlarni tanlab, yangi avlod
darsliklarini yaratish kerak.

8. Tarixshunoslik, manbashunoslik, etnologiya, antropologiya sohalaridagi ilmiy tadgigotlarni ham
ta’lim tizimi bilan uzviy bog*lab olib borish lozim.

9. Anig va tabiiy fanlar tarixi bo‘yicha ham tadgiqotlarni o‘quv-ta’lim tizimi darsliklariga
joriylantirish kerak.
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BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINI DASTURIY TA’LIM
VOSITALARI ASOSIDA TEXNIK-KONSTRUKTORLIK KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISH

Jo ‘rayev Akmal Razzoqovich,

Buxoro davlat pedagogika instituti “Aniq va tabiiy” fanlar dekani
p.f.f.d (PhD).,professor

Shodiyeva Sitora Ulug ‘bek gizi,

Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti

Texnik tafakkurni va loyihalashni mehnatga ijodiy munosabatni rivojlantirishi yangi shaxsni
tarbiyalashning eng muhim vazifalaridan biridir. Shu magsadda ilmiy-tadgiqot ishida bo ‘lajak texnologiya
fani o ‘qituvchisi, texnik ijodkorlik bugungi talablarda texnologiyada, xususan konstruktorlik bilim, ko ‘nikma
hamda malakalarni shakllantirish usullari hagidagi va konstruksiyalash jarayoniga dasturiy ta’lim
vositalarini qo‘llash hagidagi ilmiy izlanishlarimiz natijasida yuzaga keladi. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari rivojlanishining zamonaviy jahon darajasi shundayki, respublikada jahon axborot
makonining infratuzilmalari va milliy axborot-hisoblash tarmog‘i integratsiyasiga mos keluvchi milliy
tizimni yaratish milliy igtisodiyot, boshqgarish, fan va ta’lim samaradorligining muhim omili bo Imoqda. Bu
muammolar ancha murakkab va ayni paytda respublikamiz uchun dolzarbdir. Hozirda olib borilayotgan
igtisodiy, tuzilmaviy va boshga o zgarishlarni amalga oshirish natijalari respublikada axborotlashtirish
bilan bog ‘lig muammolarning ganday va gaysi muddatlarda hal etishga ham bog ‘ligdir. O‘quv fanlari
bo ‘yicha dasturiy ta’lim vositalarining yaratilishi mazkur fanlarni o ‘gitishda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatini yanada kengaytiradi.

Kalit so‘zlar: ijodkorlik, virtual laboratoriyalar, ratsionalizatsiya, konstruktorlik, elektron darsliklar,
kasbiy kompetentlik.

PA3BUTHE TEXHUKO-KOHCTPYKTOPCKOI KOMIOETEHTHOCTH BY IYIINX
YUYHUTEJEN TEXHOJOTMM HA OCHOBE ITPOTPAMMHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX
CPEJICTB

Pazsumue mexnuueckoeo MuluaeHUs U MEOPUECKO20 OMHOWEHUS K pabome — 00HA U3 8ANCHEUULUX
3a0a4 8OCNUMAHUSL HOB020 YeNloseKa. [[lisl ImMo20 6 HAYUHO-UCCTIe008ameNbCKOU pabome 0yoyue2o yuumers
MEXHONO2UU MEXHUUECKOe MBOPYECB0 BO3HUKHEM 6 pe3yibmame HAWUX HAYYHBIX UCCTe008aHUll No
Memooam GopMuposans CMpOUmMenbHbIX 3HAHUL, YMEHUll U HABBIKO U UCNOIb308AHUI0 KOMNbLIOMEPOS 8
cmpoumenvhom  npoyecce.  CospeMeHHbIL — MUPOGOU  YPOBEHb  pa3gUmMusi  UHDOPMAYUOHHO-
KOMMYHUKAYUOHHbIX MEXHONO02UNl MAK08, YMmoO CO30aHUe HAYUOHANLHOU CUCHEMbl, COBMECHUMOU C
unmezpayuel  UHGPACMPYKMYP  MUPOBO2O  UHDOPMAYUOHHO2O0 ~NPOCMPAHCIEA U  HAYUOHATLHOL
UHDOPMAYUOHHO-BBIYUCTIUMENBHOU Cemu 8 pecnyOnuKe, AGNIAEMCst 8aNCHbIM (akmopom 3pgexmusnocmu
HAYUOHANILHOU IKOHOMUKU, YIPABGIEHUs, HAYKU U 00pa3oeanus. Omu npobiemvl 04eHb CIOJICHbL U 8 MO Jice
8pems akmyanvbHul 0118 Hawel pecnyoauxku. Om mozo, KaK u 6 Kakue cpoku Oyoym peuwamuscsi 8 pecnyonuke
npobiemvl, CesI3aHHble ¢ UHGOPMAMU3AYUEL, 3A6UCIN Pe3VTbMambl Peaiu3ayul NPOGOOUMbBIX 8 HACMOsuee
6peMsi  IKOHOMUYECKUX, CMpPYKMypHuvlx U opyeux npeobpazosanuti. Cozoanue  31eKMPOHHBIX
00pazoeamenbHbLIX  CPeocms Nno YueOHbIM npedMemam ewe 00abule paclupsem 603MONCHOCU
UCNOTL306AHUSL COBPEMEHHBIX UHPOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHONI02ULl NPU NPEeRn0OA8AHUU IMUX
npeomemos

Knrouesvle cnosa: meopuecmeo, supmyaivhvie 1aO0pamopuu, payuoHAIU3AYUs, KOHCMPYUposarnue,
NEKMPOHHbBIE YUeOHUKU, NPOPDECCUOHATbHASL KOMNEMEHMHOCHb.

DEVELOPMENT OF TECHNICAL-CONSTRUCTIVE COMPETENCE OF FUTURE
TECHNOLOGY TEACHERS ON THE BASE OF SOFTWARE EDUCATIONAL TOOLS

Development of technical thinking and creative attitude to work is one of the most important tasks of
educating a new person. For this purpose, in the research work, the future technology teacher, technical
creativity will arise as a result of our scientific research on the methods of formation of construction
knowledge, skills and the use of computers in the construction process. The modern world level of the
development of information and communication technologies is such that the creation of a national system
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compatible with the integration of the infrastructures of the world information space and the national
information and computing network in the republic is an important factor in the effectiveness of the national
economy, management, science and education. These problems are very complex and at the same time
urgent for our republic. The results of the implementation of economic, structural and other changes
currently being carried out depend on how and in what time frame the problems related to informatization
are solved in the republic. The creation of electronic educational tools for educational subjects further
expands the possibility of using modern information and communication technologies in teaching these
subjects.

Keywords: creativity, virtual laboratories, rationalization, construction, electronic textbooks,
professional competence.

Kirish. Respublikamizda bugungi kunga kelib ta’limda o‘quv jarayoni uchun mo‘ljallangan ko‘plab
dasturiy ta’lim vositalari yaratilib, ularga elektron darslik, elektron o‘quv qo‘llanma, elektron kutubxonalar,
elektron kataloglar, elektron o‘quv metodik majmua kabi turli dasturiy ta’lim vositalarini misol gilib keltirish
mumkin. O‘quv jarayonida dasturiy vositalar quyidagilarni o‘z ichiga oladi: Ta’lim jarayonini tashkil gilish
va boshgarishga doir bo‘lganlari dasturiy vositalar va bundan fagat o‘quv jarayoniga doir bo‘lganlari
dasturiy ta’lim vositalari deb go‘llaniladi. Dasturiy ta’lim vositalari asosida talabalarni texnik-kostruktorlik
kompenentligini rivojlantirish modeli o‘quv-metodik va didaktik ma’lumot bo‘lib, tarkibida o‘quv
jarayonini ta’minlash vazifasini bajaruvchi o‘quv va o‘qgitish metodikasiga doir ma’lumotlar mavjuddir.

Asosiy gism. Bo‘lajak “Texnologik ta’lim” yo‘nalishidagi mutaxassis kadrlar bilim darajasi, ularning
mehnat bozoridagi ragobatbardoshliligi sifatli ta’lim jarayonining mahsuli hisoblanadi. Shu jihatdan ham
ta’lim sifatining o‘sishini ta’minlash magsadida uni nazorat gilish, boshgarish hamda undagi nugsonlarni
bosgichma-bosqgich bartaraf etish muhim ahamiyat kasb etadi. Xorijiy davlatlarning tajribalarini
respublikaning ma’lum bir oliy ta’lim muassasalarida sinovdan o‘tkazish, ijobiy natijalarga erishilgan
tagdirda ularni amaliyotga keng joriy etish va ommalashtirish ta’lim sifatini oshirish orgali ragobatbardosh
yugori malakali kadrlar tayyorlashda oz aksini ko‘rsatadi.

Jahon taraqgiyotiga mos mutaxassislar tayyorlash magsadida yoshlarni texnik-kostruktorlik sohasi
bo‘yicha malakali kadr etib yetishtirish ta’lim tizimi izchil rivojlantirilmogda. Oliy ta’lim sohasidagi
islohotlar, avvalo, oliy ta’limga bo‘lgan talabni oshirish, oliy ta’lim muassasalarining talabalari va professor-
o‘gituvchilarining texnik-kostruktorlik mutaxassisligi bo‘yicha tegishli malakaviy tayyorgarligini, amaliy ish
tajribasini takomillashtirish asosida o‘quv jarayonini yuqgori saviyada tashkil gilish, o‘quv mashg‘ulotlarini
amalga oshirishda zamonaviy pedagogik, dasturiy ta’lim vositalari, shu jumladan, internet tarmog‘idan
ta’lim jarayonida foydalanish, tajribaga ega yuqori saviyali mutaxassislarni tayyorlashga alohida ahamiyat
berilgan.

Dasturiy ta’lim vositalari asosida talabalarni texnik-kostruktorlik kompenentligini rivojlantirishda
masofali ta’lim — talabalar konstruktorlikka oid go‘shimcha bilim olishi uchun mutaxassislik fanlarni
o‘gitishda keng foydalaniladi. Dasturiy ta’lim asosida o‘gitishning muhim xususiyatlaridan yana biri bu
o‘gituvchi va talabaning bir-birlaridan muayyan masofada turib, vaqgt tejab, o‘quv jarayonini erkin grafik
asosida amalga oshirish mumkinligini anglatadi. Bunda ta’lim jarayonlarining barcha bosgichlari zamonaviy
axborot telekommunikatsion texnologiyalari asosida amalga oshiriladi. Keyingi vaqtlarda amalga
oshirilayotgan internet orgali masofadan o‘qitish talabalarga o‘quv materiallarining asosiy gismini yetkazib
berish va global tarmogning texnikaviy va dasturiy vositalaridan foydalangan axborotlarni yetkazish
magsadida tashkil etilmogda.

Hozirgi kunda bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchilari rahbarligida talabalarda dastlabki texnik bilim
va ko‘nikmalarni shakllantirishdan, ularni unumli mehnatga jalb gilishdan tashqari, o‘g’il va gizlarda texnik
tafakkurni hamda konstruktorlik ijodkorlik gobiliyatlarini rivojlantirish kerak.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini o‘quvchilarning texnik-konstruktorlik hamda dizayn
faoliyatini boshqarishga tayyorlash uchun talabalar konstrukstiyalash va modellashtirish ishlarini
o‘zlashtirishlari lozim. Konstruksiyalash jarayoni detalning shaklini, o‘quv ustaxonasida uni tayyorlash
imkoniyatini aniglash bo‘yicha mustaqil fikr yuritib ishlashni taqozo qiladi.

Konstruksiyalash amaliy mashg’ulotlari dasturiy ta’lim vositalaridan foydalanib o‘tilsa, talabalarning
aqliy faoliyat malakalarini shakllantirishga xizmat giladi, kuzatuvchanlikni oshiradi hamda o‘quv materialini
ongli, aniq, puxta o‘zlashtirishda yordam beradi, kasbiy ko‘nikma va malakalarining shakllanishini
tezlashtiradi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘quvchilari dasturiy ta’lim vositalaridan foydalanganda texnik ijodkorlik
gobiliyatini, texnika sirlarini anglashi va shu yo‘nalishda ta’lim berilsa, respublikamizda erishilgan fan va
texnika yutuglariga tayanib ish ko‘rilsa, uning ildizini yanada chuqurroq tushunib kelajakda innovatsion
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texnik mutaxassislar, fan va texnika yutuglariga o‘z hissasini go‘sha oladigan pirovardida esa shu yoshlar
chet el mahsulotlari va asbob-uskunalaridan kuchliroq mashinalar kashf qilish qobiliyatiga ega bo‘lgan
hamda shu yo‘lda xizmat gila oladigan bo‘lishlari lozim.

Texnik loyihalash va modellashtirish bo‘yicha amaliy mashg’ulotlar deganda - mehnat faoliyatining
izchil tashkil etilishi tushuniladi. Bu faoliyat ham kollektiv, ham individual ish turlarini o‘z ichiga oladi va
bu ishlar pedagog tomonidan tashkil qilinib, bunda talabalarning o‘quv materiallarini aktiv, ongli va
mustahkam o‘zlashtirishi ko‘zda tutiladi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining ijtimoiy va kasbiy tayyorgarligini, texnik-konstruktorlik
kompetentligini shakllantirishda o‘ziga xos usul, metod hamda vositalarini ishlab chiqish kabi muhim
pedagogik vazifalarini o‘z ichiga oladi. Bugungi kunda kompyuter texnologiyalari va internet saytlaridan
barcha sohalarda keng foydalanilmoqda. Aynigsa, buyumlarini texnik-konstruksiyalash va modellashtirishda
kompyuter dasturlaridan keng foydalanilib, animasion tasvirlar, videoroliklar, virtual stentlar, elekron
darsliklar yaratilmoqda. Bu talabalarning texnik-konstruktorlik ijodkorligini, texnik fikrlashini, ishga ijodiy
yondashishini va ijtimoiy va kasbiy mahoratini, buyumlarini konstruksiyalash va modellashtirishda maxsus
kompetentligini rivojlantirishini oshirishga xizmat giladi.

Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarining texnik-kostruktorlik kompenentligini rivojlantirishda
“Texnologiya” fani muhim o‘rin tutadi. Fanning ilmiy - metodikasini takomillashtirish, moddiy jihozini
mustahkamlash, ijtimoiy foydali, unumli mehnatni tashkil etish, uning tarbiyaviy igtisodiy samaradorligini
oshirish va ta’lim bilan go‘shib olib borish, talabalarni mehnatga tayyorlashni yaxshilash hozirgi kunning
dolzarb vazifalaridan biridir. Texnologiya fani darsi oliy ta’limdagi boshqa fanlar uchun umumiy didaktik
prinsiplarni qo‘llasada, uning o‘ziga xos xususiyatlari ham mavjud. Talabalar texnik-konsruktorlikni bilish
faoliyati bilan emas, balki yaratish faoliyati bilan shug‘ullanadilar. Texnologiya fanida texnik-konstruktorlik
predmetlari, qurollari, jarayonlari oddiy o‘rganish obyekti sifatida emas, balki o‘quvchilar ishlarini
faollashtiruvchi ko‘rsatmalilik vositasi, didaktik material, ta’limning texnik vositasi sifatida xizmat giladi.
Texnologiya fani o‘quv fani sifatida ana shu va boshga xususiyatlarini o‘rgatadi.

Talabalarga texnik konstruktsiyalash va modellashtirishda bir xil tipdagi qurilmalar, modellar hamda
maketlarni tayyorlashda ta’limning frontal shaklidan foydalanish magsadga muvofiq bo‘ladi. Bunda pedagog
talabalar uchun tegishli murakkablikdagi ob’yektlarni tanlaydi. Ular loyihalash bo‘yicha ta’limning frontal
shaklidan foydalanishda butun gruppani modellashtirishning faqat bitta ob’yekt bilan shug’ullanishga
tayyorlaydi hamda bu tadbir ularni tayyorlashga sarflanadigan vaqtni, texnik - texnik hujjatlar hajmini, bir
xil tipdagi asbob va moslamalarni, oxshash mehnat usullarini ko‘rsatish va hokazolarni ancha kamaytiradi.
Texnik konstruktsiyalash va modellashtirish bo‘yicha amaliy mashg’ulotlar deganda o‘quv - mehnat
faoliyatining izchil tashkil etilishi tushuniladi. Bu faoliyat ham kollektiv, ham individual ish turlarini o‘z
ichiga oladi va bu ishlar pedagog tomonidan tashkil gilinib, bunda talabalarning o‘quv materiallarini aktiv,
ongli va mustahkam o‘zlashtirishi ko‘zda tutiladi.

Texnik konstruktsiyalash va modellashtirish uchun tegishli bo‘lgan materiallar detallarning hamda
yig’ish birliklariga ta’sir etadigan kuchlarning xarakterini nazarda tutgan holda tanlanadi. Bunda
materiallarning tegishli lug’atlardan topish mumkin bo‘lgan xossalarini ham albatta hisobga olish kerak
bo‘ladi..

Texnik konstruksiyalash va modellashtirish uchun tegishli materiallar detallarning hamda yig’ish
birikmalarining ishlash sharoitlari, ana shu detallar va yig’ish birikmalariga ta’sir etadigan kuchlarning
xarakterini nazarda tutgan holda tanlanadi. Bunda materialning tegishli spravochniklaridan topish mumkin
bo‘lgan xossalarini ham albatta hisobga olish kerak.

Ilm-fan texnika taragqiyoti sohasidagi izlanishlar natijasida shunday xulosaga kelish mumkinki, ta’lim
tizimiga dasturiy ta’lim vositlaridan to‘lagonli joriy etishning zarurligi quyidagicha asoslanadi:

» birinchidan, o‘quv va tarbiya jarayonida o‘qitishning avvaldan go‘llanilib kelingan texnik vositalari
yoki didaktik materiallari bilan kompyuter texnikasini taqqoslaganda, kompyuterning texnik- operatsion
imkoniyatlari cheksizligi;

» ikkinchidan , fan-texnika taraqgiyotining rivojlanishida zamonaviy axborot texnologiyalaridan
xabardor kadrlar tayyorlash masalasi hal etuvchi rol o‘ynashi bilan izohlanadi.

Ko‘pchilik tadgiqotchilarning fikricha, texnik-konstruktorlik kompetentligi ta’lim va tarbiya vositalari,
metodlari, shakli va mazmunini sifatli o‘zgartirib, quyidagi imkoniyatlar yaratadi:

> talabalarning shaxsiy qobiliyatlarini yuzaga chiqarib va rivojlantirib, ularning individal sifatlari
bilan muofiglashtiradi;

> talabalarda bilish gobiliyati va mukammalikka intilishini shakillantiradi;

> ta’lim va tarbiya metodi, shakli hamda mazmunini har doim yangilab turadi.
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Ma’lumki, o‘gitish metodi ta’lim jarayonida o‘qituvchi va talabalarning aniq maqsadga erishishiga
garatilgan birgalikdagi faoliyatlarining usuli bilan, u o‘qgitish jarayonini ganday tashkil etish va olib borishni
hamda shu jarayonda talabalar ganday ish-harakatlarni bajarishlari kerakligini belgilab beradi.

Talabalarning ongi davr taraqqiyoti bilan ancha ilgarilab bormoqda shuning uchun ularning
o‘qituvchidan ko‘p narsani talab qilishi tabiiy hol. Bugungi kunda o‘qituvchilar darsni turli xil raqamli texnik
vositalar yordamida o‘tish imkoniyatiga ega. Kompyuter o‘qituvchi uchun texnik va texnik vosita sifatida
shunday zahira manbaiki, u yordamida o‘qituvchi talabalar bilan ishlashi uchun darsga ajratilgan soatning
ma’lum miqdorini tejash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu aynigsa, “texnologik ta’lim” yo‘nalishidagi Texnik
jarayonlarni loyihalash, ijodiy-konstruktorlik faoliyatini asoslari, 3D modellashtirish fanlari o‘qituvchisi
uchun keng imkoniyatlar yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan har bir texnologiya fani
o‘qituvchisining texnik-konstruktorlik kompetentligini rivojlantirishga oid pedagogik faoliyatida yangicha
usul, dasturiy ta’lim vositalaridan foydalanish, uzluksiz o‘z-o‘zini tahlil gilish, zamonaviy bilimlarga ega
bo“lish, texnik-konstruktorlikka oid loyihalar bajarish, dasturlash texnologiyalaridan foydalanish, o‘zining
butun bilim va tajribasini, ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirishga yo‘naltirishi bugungi kunning muhim
dolzarb masalasidir.
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SHAXS PSIXOLOGIK SALOMATLIGINING KO‘P O‘LCHOVLILIGI

Sobirov Abdulaziz Abdurozigovich,
psixologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent

Igtisodiy ingiroz aholining ruhiy salomatligiga jiddiy ta’sir ko ‘rsatadi, xususan, 0z joniga gasd
gilishdan o ‘lim va spirtli ichimliklarni iste ’'mol gilishning yomonligini oshiradi. Ijtimoiy ta’minot va ijtimoiy
siyosatning boshga choralari yordamida ushbu patologik harakatga garshi turish mumkin: masalan,faol
dastur bozor bozori, magsad gilingan kuch bir xil bo ‘lib golish yoki garz yukini yengillashtirish uchun yangi
ish yoki dasturlarni topish. Oilani go ‘llab-quvvatlash dasturlari xuddi shu magsadga xizmat giladi. Spirtli
ichimliklar narxining oshishi va uning mavjudligini cheklash uning ruhiy salomatlikka kiruvchi ta’sirini
kamaytiradi va inson hayotini saglab goladi.

Kalit so‘zlar: psixologik salomatlik,"sog ‘ligni saglash”, shaxsiy salomatlik, o z-ozini anglash,
subyektiv farovonlik,"ideal sog lig".

MHOI'OMEPHOCTbD IICUXOJOTNHYECKOI'O 31OPOBbA IMYHOCTH

DKOHOMUYECKUT KPUBUC OKA3bIEAeNm CEePbEe3HOe GIUIHUE HA NCUXUYECKOe 300pP08be HACENCHUS, 6
yacmHocmu, — NOGvLULAEem — CMEPMHOCMb  OMm  camoyouticme u  310ynompebieHus  aiKko20aeM.
Tlpomusoodeticmsosams 3MOMY NAMOLOSULECKOMY GIUSHUIO MONCHO C NOMOWBIO COYUATLHO20 0becneyeHus
u Opyaux mep COUUAIbHOU NOAUMUKU, HANPpUMED, AKMUBHBIX NPOSPAMM HA PbIHKE Mpyod, HAUENeHHbIX HA
NOMOWb 8 COXPAHEHUU NPedCHEl U 0OpemeHul HOBOU pabomvl Ul NPOSPAMM NO 0becHeHUI0 001208020
opemenu. Toil oce yenu cayxcam npocpammovl noodoepicku cemvu. llosvluienue yen HA aiIKoO20ab U
02paHuieHue e20 OOCHMYNHOCMU CHUICAEN €20 HedNCelameibHoe 8030elcmeue Ha NCUXUecKoe 300posbe U
cnacaem uenogedeckue HCusHu.

Kntouegvle cnosa: ncuxonoeuueckoe 300pogwve,"300posve”, nuuHOe 300po8be, CAMOCO3HAHUE,
cybvexmugHoe bnazononyuue, "udeanvroe 300posve”.

MULTIDIMENSIONALITY OF INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL HEALTH

The economic crisis has a serious impact on the mental health of the population, in particular,
increases mortality from suicide and the evils of alcohol consumption. It is possible to counteract this
pathological influence with the help of social security and other social policy measures — for example, active
labor market programs aimed at maintaining the same or finding a new job or debt relief programs. Family
support programs serve the same purpose. Increasing the price of alcohol and limiting its availability
reduces its undesirable effects on mental health and saves human lives.

Keywords: psychological health, "health”, personal health, self-awareness, subjective well-
being,"ideal health".

Kirish. "Shaxsiy salomatlik™ tushunchasining ma’nosini tahlil gilib, M. V. Sokolskaya bu shaxsning
xususiyatlarini ko‘rsatish uchun etarlicha hajmli va mazmunli ekanligini to‘g‘ri ta’kidlaydi. Shu bilan birga,
u "agliy va psixologik salomatlik™ kabi tushunchalar shaxsiyatni to‘liq tavsiflashga imkon bermaydi, deb
hisoblaydi.

Shu bilan birga, A. V. Shuvalov psixologik salomatlikni aniglab, shunday yozadi: "bu inson hagigati
usullarini aks ettiruvchi murakkab, ko‘p o‘lchovli hodisa: tana mavjudligi, psixologik hayot va ma’naviy
mavjudot” [1]. Shunga ko‘ra, insonning somatik, agliy va shaxsiy (mavjud terminologik an’analarda —
psixologik) sog‘lig‘ini baholash mumkin. 1. E. muallif somatik salomatlikni tana bilan, psixologik
salomatlikni ruh bilan va psixologik (yoki psixologik) ruh bilan bog‘laydi, shu bilan birga uni "psixologik
salomatlik"deb belgilamaydi. Shunday qilib, mualliflar tomonidan "sog‘ligni saglash” tushunchasiga
nisbatan turli xil ta’riflarni go‘llash natijasida, ushbu tushunchalar o‘rtasida aniq farglar yo‘gligi sababli
ma’lum bir terminologik chalkashlik paydo bo‘ladi.

M. V. Sokolskaya, shaxsiy salomatlikni tizim sifatida tahlil gilib, shunday xulosaga keldi: "u
shaxsning metakachiyasi vazifasini bajaradi, shaxsning subyektiv faoliyati, ijtimoiy yo‘nalishi, o‘zini o‘zi
anglash istagi bilan tavsiflanadi va o‘zini subyektiv farovonlikda namoyon giladi..."[2].

Asosiy gism. Ushbu muallif professional jihatlarni ta’kidlab, temir yo‘l ishchilarining shaxsiy
sog‘lig‘ini o‘rganishga e’tibor garatadi. Shunday qilib, u shunday deb yozadi:" poezd dispetcherlarining
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professional guruhidagi mutaxassisning shaxsiy salomatligi (tizim darajasi) asosan tartibga solish va o‘zini
o‘zi anglash quyi tizimlari mavjudligi, o‘qituvchilar uchun — yo‘nalish va o‘zini o‘zi anglash, Lokomotiv
haydovchilarining professional guruhida — talabalar uchun — o‘z — o‘zini anglash va tartibga solish
mavjudligi tufayli, professionallar uchun-o‘z-o*zini anglash va yo‘naltirish quyi tizimlari mavjudligi sababli"

[2].

Shuning uchun, aslida, o‘rganilgan kasblarning barcha toifalarida shaxsiy salomatlik asosan uchta turli
xil ketma-ketlikdagi shaxsiyat xususiyatlariga bog‘lig: tartibga solish, yo‘nalish va ozini o‘zi anglash.
Bundan tashqari, har bir Kishi istisnosiz oxirgi sifatga ega.

Bundan xulosa gilishimiz mumkinki, o‘z-o‘zini anglash shaxsiy salomatlikning asosiy sifati
hisoblanadi. A. Maslou, uning sogligiga bo‘lgan munosabati "sog‘ligni saglash psixologiyasi" deb
nomlangan, sog‘lig‘ining yo‘qolishi, uni tark etish, kasallikning paydo bo*lishi ichki tabiatning bostirilishi va
0°‘z-o‘zini anglashni rad etish bilan bog‘lig. Shunday qilib, biz aktuallashtirishga, faoliyatning namoyon
bo‘lishiga intilish (masalan, K. A. Abulxanova-Slavskaya, 1991) shaxsiy salomatlikning asosiy
determinantlaridan biri deb o‘ylashimiz mumkin. Garchi M. V. Sokolskayaning fikricha, "mutaxassisning
shaxsiy salomatligi tuzilishi shaxsning subyektiv farovonligini asosiy integral mezon sifatida o‘z ichiga
oladi" [3].

Shu bilan birga V. L. Marishchuk shaxsiy salomatlik holatini ijtimoiy yo‘nalish va kasbiy
motivatsiyaning o‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadigan kasbiy faoliyatdagi muvaffagiyat bilan
bog‘laydi .

Garchi bizning fikrimizcha, shaxsiy salomatlik birinchi navbatda ma’naviy-axlogiy etuklik bilan
bogliq bo‘lishi kerak va bu fikrni ba’zi tadgigqotchilarning asarlarida topish mumkin [4]. Masalan, E. yu.
Korjova ta’kidlaydi: "shaxsiyat hodisasi inson mavjudligining eng yuqori darajasiga tegishli bo‘lganligi
sababli, eng aniqg va to‘lig shaxsni fagat uning ma’naviy-axlogiy asoslarini hisobga olgan holda tavsiflash
mumkin". Va u yana yozadi: "shaxsiyat uning mavjudligining subyekti, ma’naviy va axloqiy fazilatlarga ega
bo‘lgan hayot yo‘li sifatida tushuniladi”. Va shuning uchun,” ushbu ta’rifga muvofiq, shaxsning sog‘lig‘i
birinchi navbatda ma’naviy va axlogiy etuklik bilan bog‘lig bo‘lishi mumkin " [5].

Bunday holda, gumanistik psixologiya vakillari o‘zlarining g‘oyalarini sog‘lom shaxsni tahlil gilishga
asoslab, uning o‘zini rivojlantirish, o‘zini o‘zi anglash, o‘zini namoyon gilish istagiga e’tibor berishlarini
ta’kidlash o‘rinli.ular "shaxs o‘zimdan ganchalik uzogq bo‘lsa, uning sog‘lig‘i shunchalik past
bo‘ladi"tezisiga rioya gilishdi.

Shu bilan birga, sog‘lom odamlarda ideal fazilatlarning yuqori darajada rivojlanishiga e’tibor garatish
"ideal sog‘lig" illyuziyasini yaratishi mumkin, bunga erishish deyarli mumkin emas, chunki A. O. Proxorov
tomonidan muvozanatsiz tizimlar psixologiyasi to‘g‘risida asoslangan g‘oyalarga asoslanib, bunday
subyektlar doimo psixologik muvozanat holatida bo‘lishlari kerak, bu rivojlanish jarayonining namoyon
bo‘lishiga mos kelmaydi.. hatto hayotiy faoliyat bilan ham (Bauer gonuniga binoan).

Bundan tashgari, agar biz ma’naviy va axlogiy tarkibiy gismga shaxsiy xususiyatlarning asosi va
shaxsiy salomatlikni shakllantirishdagi eng muhim tarkibiy gism sifatida gaytsak, u o‘zini egosentrik va
teosentrik yo‘lda rivojlanishi mumkin, ya’ni.nafagat migdoriy jihatdan, balki namoyon bo‘lish yo‘nalishi va
mohiyati jihatidan ham farq qilishi mumkin.

Egosentrik yo‘l shaxsning oz farovonligiga e’tibor garatishi, insonni eng muhim gadriyat sifatida tan
olishi va uning Xudo bilan bog‘lig bo‘lmagan mustaqgilligi bilan tavsiflanadi, bu gumanistik
dunyogarashning mohiyatidir.

Shaxsning ma’naviy va axlogiy tarkibiy gismini rivojlantirishning teosentrik yo‘li garama-garshi
yo‘nalishda yotadi va yugori ma’naviy gadriyatlarga, universal aglga yo‘naltirilgan ehtiyojlarni qurishda
namoyon bo‘ladi, natijada ajralmas shaxs shakllanadi[5], chunki bu holda "ma’naviy va axlogiy yadro
mustahkamlanadi*.

Shubhasiz, E. yu. Korjova, u belgilagan ikki yo‘l va shaxsiyat rivojlanishining ikkita modeliga
garama-garshi bo‘lib, uning haddan tashgari faolligi bilan egosentrik yo‘l o‘zini sevishga, xudbinlikka
o‘tishga olib keladi, deb hisoblaydi, ya’ni.o‘zini o‘zi etarli darajada yuqori baholashga aylanadi. Ushbu
muallifning fikriga ko‘ra, diniy va falsafiy yondashuvlar doirasida yaxlit, sog‘lom shaxs "ongli ma’naviy
o‘sishga intiladigan... <tanlash> mavjudlikni anglash orgali ma’naviy idealga yo‘l" [6].

Shaxsning ma’naviy va axlogiy asosi"pravoslav antropologiyasiga xos bo‘lgan Xudoda ko‘rinadigan
xristian axlogiy idealiga yaginlashishda cheksiz ongli ravishda takomillashtirish” dir. Shuning uchun korjova
shaxsiy salomatlikning eng muhim mezonini "hayot yo‘lining mazmunliligi (Xudodagi hayotning ma’nosi)"
deb hisoblaydi .

Ko‘rinib turibdiki, E. yu.Korjovaning shaxsning ma’naviy va axlogiy tarkibiy gismi rivojlanishining
dixotomik shakli hagidagi g‘oyalari insonning individual mohiyatiga asoslangan gumanistik psixologiyaning
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asosiy pozitsiyalarini gumanitar va antropologik yondashuv tayanadigan qoidalar bilan taggoslash shaklida
ishlaydi. Va ikkinchisi, siz bilganingizdek, ratsional psixologik fikrning diniy an’analari bilan o‘zaro
bog‘ligligi.

Boshgacha qilib aytganda, inson salomatligi muammosini hal gilishning eng yaxshi usuli insonning
ilmiy metodologiyani takomillashtirish istagi va uning postulatlarining Masihning ta’limoti bilan
bog‘ligligini anglash bo‘lishi mumkin deb o‘ylash kerak. Shu ma’noda, N. Xamitov ushbu yo‘Ini
muvaffagiyatli tavsifladi: "inson borlig‘i o‘ziga aylanadi, fagat o‘z-o‘zini sevish kabi erkinlik boshgasiga
bo‘lgan muhabbat kabi erkinlikka aylanganda. Rivojlangan erkinlik va muhabbatning to‘ligligida bizda
Xudoning shaxsiyati uyg‘onadi. Va har doim biz boshqgasiga o‘zimiznikidek munosabatda bo‘lsak siz, bu
borada ilohiy ko‘rinadi..".

Shaxsiy salomatlikni "shaxsiyat — shaxsiy salomatlik" tizimining bir gismi sifatida ko‘rib chigishda,
M. V. Sokolskayaning "shaxsga metasistema sifatida kiritilgan™ deb hisoblagan g‘oyalari bilan rozi bo‘lish
mumkin .

"Psixologik salomatlik" tushunchasining mazmunini asoslashga bosgichma-bosgich yondashib, uni
ko‘p o‘Ichovli tizim sifatida "umumiy" salomatlikni majburiy hisobga olgan holda gayta ko‘rib chigish
mantigan to‘g‘ri keladi.

Sog‘ligni saglash hagidagi zamonaviy g‘oyalar uning ma’lum darajalari tarafdorlarining garashlarini
aks ettiradi: aqliy, psixologik, ijtimoiy, kasbiy, shaxsiy va boshgalar. shu munosabat bilan insonning
psixologik salomatligi muammosini shakllantirish uchun nazariy va uslubiy asos sog‘ligni saglash
psixologiyasining kontseptual apparatini asoslash uchun zarur bo‘lgan g‘oyalar, nazariyalar, tushunchalar
majmuasini hisobga olishi kerak:

- psixologik salomatlik (Boyko, 2004; Bratus, 1988; Xuxlaeva, 2003; Bauman, 2016; Gulliver, 2017;
va boshgalar) inson salomatligining ma’lum darajasini aks ettiruvchi va individual agliy jarayonlar va
mexanizmlarni tavsiflovchi shaxsiy, subyektiv va individual ko‘rsatkichlar to‘plami sifatida tushuniladi;

- psixologik salomatlik (Volovikova, Galkina, 2014; Jidaryan, 2014; Dubrovina, 2009; Shuvalov,
2014; va boshqgalar) shaxsni yaxlit tizim sifatida tasniflash kerak;

- psixologik salomatlik (Avdeev, 2016; Danilenko, 2009, 2011; Leonov, 2014; Nevyarovich, 1997;
horney, 2014; Jahoda, 1958; va boshgalar) insonda ma’no hosil giluvchi hayotiy magsadlarning mavjudligi
va faoliyatning ijtimoiy-madaniy talablar va tabiiy muhitga etarliligi sifatida;

- hissiy salomatlik (Tarabakina, 2000) salbiy his-tuyg ularni ijobiy his-tuygcularga saglash va
o‘zgartirish va bu tajribalarni saglab qgolish gobiliyatida ifodalanadi;

- axlogiy (ma’naviy) sog‘liq (Gostev, 2014; Lisitsyn, Saxno, 1989) shaxsning ma’naviy va axloqiy
sohasini aks ettiradi;

- kasbiy salomatlik

- insonning kasbiy faoliyatida ishlashni ta’minlaydigan kompensatsion xususiyatlarni saglab golish va
saglash qobiliyatini belgilaydigan psixofiziologik xususiyatlar;

- shaxsiy salomatlik (Sokolskaya, 2012; Kobasa, 1979) shaxsning o‘ziga xos Xususiyati sifatida, bu
ijtimoiy yo‘nalish, subyektiv faoliyat va o‘zini namoyon qilish istagi bilan bog‘lig.

Hozirgi vagtda mahalliy va xorijiy olimlar inson salomatligi fenomenini turli pozitsiyalardan
o‘rganishga ko‘plab urinishlar gilmoqdalar (chet elliklar orasida — Elderkin, Silver, Waitzkin, 1998; Gordon,
1996; Murray, 2000; Schou, Hewison, 1998; Marks, Murray, Evans, Willing, 2000;Flick, 2000; Lyons,
Chamberlain, 2006; Stanescu, Vasile, 2014; Dempsey, Keen, Pennell, O‘Reilly, Neilands, 2009; va
boshqalar).

Tadgiqot davomida olingan ko‘rsatkichlarni dastlabki gayta ishlashda Kolmogorov—-Smirnov
mezonlari, shuningdek assimetriya va ortiqcha ko‘rsatkichlar ishlatilgan. Muayyan ehtimollik bilan, tadgigot
davomida olingan namunaning xususiyatlari normal tagsimot xarakteriga ega ekanligi hagida bahslashish
mumkin. Targatish tahlili turli fakultet talabalari o‘rtasida psixologik salomatlik parametrlarining muhim
farglarini tahlil gilish uchun talaba mezonidan foydalanish va turli fakultet talabalari psixologik salomatligi
ko‘rsatkichlarining mazmunli o‘zaro bog‘ligligini aniglash uchun Pearson korrelyatsion tahlilidan
foydalanish imkoniyati to‘g‘risida xulosa chigarishga imkon berdi.

Jadval 1. Psixologik salomatlik parametrlarining muhim farglarini tahlil gilish

Parametrlar GLG MAT t-value p

Hayotdagi magsadlar 28,04 28,66 -0,49 0,62

Hayot jarayoni 30,14 28,72 1,23 0,22
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Hayot samaradorligi 24,95 24,10 0,87 0,39
Men-lokus-nazorat 18,68 19,08 -0,54 0,59
lokus-nazorat-hayot 29,32 30,50 -1,06 0,29
Hayotning umumiy mazmuni 96,96 97,48 -0,16 0,87
Bog‘liglik 102,2 103,9 -0,79 0,43
O¢z-o‘zini boshqarish 51,36 53,12 -1,01 0,32
Hissiy beqarorlik 47,73 47,10 0,25 0,80
OPZ 11,48 11,20 0,27 0,79

Talabaning t-mezonidan foydalangan holda giyosiy tahlil natijalari sezilarli farglarning yo‘qligini
ko‘rsatadi. Ammo shuni ta’kidlash mumkinki, "hayot jarayoni" o‘lchovining ko‘rsatkichlari, ya’ni shaxsning
0°z hayoti jarayonini gizigarli, hissiy jihatdan to‘yingan va ma’noga to‘la deb bilishini anglatadi.

Xulosa. Shuni ta’kidlash kerakki, gizigish, ma’lum ilmiy maktablarga sodiglik va mualliflarning o‘z
g‘oyalariga garab sog‘ligni saglash bo‘yicha anig tadgigotlar mavjud bo‘lishiga garamay, ular sog‘ligni
tibbiy, biologik, ijtimoiy, psixologik, pedagogik, teologik, demografik, madaniy, axlogiy va boshga nugtayi
nazardan ko‘rishadi.

Masalan, M.V. Sokolskaya temir yo‘l transporti xodimlarining sog‘lig‘i muammosi bilan
shugullanayotganda, "psixologik salomatlik" atamasi o‘rniga "shaxsiy salomatlik" tushunchasidan
foydalanadi. Uning fikricha," bir tomondan, psixologik salomatlik eng umumiy ma’noda ma’no hosil
giluvchi va tizimni tashkil etuvchi toifa sifatida taklif gilingan, boshga tomondan, u aniq ilmiy mazmunga
ega bo‘Imagan metafora bo‘lib golmoqgda " .

Muallif shunday yozadi:" psixologik salomatlik " salomatlik — kasallik "dixotomiyasini," psixologik
salomatlik"esa fagat salomatlikni ko‘rib chigadi va sog‘lom shaxs hagida gap ketganda, bu atamalarning
ma’nosi bir xil bo‘ladi”. Va bundan keyin:" yaxlit, ajralmas ta’limni tavsiflovchi sog‘ligning maxsus
darajasini ajratib ko‘rsatish kerak — shaxsiyat, uning mantigiy nomi shaxsiy salomatlikdir " [6].

Shu bilan birga, M. V. Sokolskaya shaxsiy salomatlik mezonlarini belgilab, sog‘lom shaxsning
umumiy xususiyati subyektiv farovonlik degan xulosaga keldi. Inson muayyan yashash sharoitida sog‘lom
bo‘lishi mumkin (ekologik va iglim xususiyatlari, ovgatlanish sifati, ish va dam olish rejimi, ijtimoiy-
madaniy muhit va boshgalar). Bir kishi uchun qulay muhit boshgasi uchun gabul gilinishi mumkin emas va
kasallik keltirib chigarishi mumkin.
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XALQ OG‘ZAKI 1JO0DI NAMUNALARINI O‘RGANISHDA INNOVATSION
TEXNOLOGIYADAN FOYDALANISH

Umurova Ma’rifat Yoshiyevna,
Buxoro davlat universiteti Pedagogika kafedrasi o ‘gituvchisi
m.yo.umurova@buxdu.uz

Xalg og’zak ijodini o ‘rganish, ularni zamonaviy usullar vositasida, innovatsion texnologiyalardan
foydalanib o ‘rganish masalalarini targib qilish, dars jarayoniga tatbiq etish, barkamol avlodni
tarbiyalashdagi o ‘rni va ahamiyati tadqiq etildi

Kalit so‘zlar: xalq og‘zaki ijodi, gadriyat, ma’naviy vorislik tuyg‘usi, interfaol metodlar aqliy
hujum,charxpalak texnologiyasi, “Chuvalchang” o ‘yini.

W CHOJIb30BAHUE HHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOT Wi ITPA U3YYEHUN
OBPA3IOB YCTHOI'O HAPOJHOI'O TBOPYECTBA

B cmamve paccmompenvt usyuenue ycmuozo HapoOH020 MEOPHUECmBEa HOCPEOCHBOM UHHOBAYUOHHBIX
MEXHON02ULl, NPUMEHEHUE 8 YYeOHOM NPoYecce COBPEMEHHbIX Memo00s, UX POl U 3HAYeHUe 8 BOCHUMAHUU
2APMOHUYHO PA36UMO20 NOKOJIeHUSL.

Knwuesvie cnosa: ycmnoe napoonoe meopuecmeo, YEHHOCMU, YYEBCMBO OYXOBHO20 HACAEOUs,
UHmMepaKxmueHbvle Memoosl, ‘“mozeoeou wimypm”, mexuonoaus “‘Kapycenv”, uepa “Yepsaxu”.

THE USE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN THE STUDY OF SAMPLES OF ORAL
FOLK ART

The article examines the study of oral folk art through innovative technologies, the use of modern
methods in the educational process, their role and importance in the upbringing of a harmoniously
developed generation.

Keywords: oral folk art, values, a sense of spiritual heritage, interactive methods, “brainstorming”,
“Carousel” technology, the game “Worms".

Kirish. Milliy gadriyatlar muayyan millatning asrlar osha yashab kelayotgan bebaho ma’naviy boyligi
hisoblanadi. Ular jamiyat a’zolarini ruhan vyaginlashtirish, yoshlarni tarbiyalash, ijtimoiy hayotni
bargarorlashtirish, avlodlar o‘rtasidagi ma’naviy vorislik tuyg‘usining bardavomliligiga ta’sir ko‘rsatishday
beqiyos ahamiyatga ega. Shuning uchun ham gadriyatlarni asrab-avaylash va yosh avlodga ma’naviy-meros
sifatida yetkazish masalasi bugungi kunda ham dolzarb muammo sanaladi. Aynigsa, insonlar, mamlakatlar
va git’alar o‘rtasidagi aloga vositalari kuchayib borayotgan hozirgi globallashuv jarayonida bu masala
yanada dolzarb bo‘lib bormoqgda.

O‘quvchi fikrlash orgali o‘zi ko‘rgan, idrok etgan, sezgan, tasavvur gilgan narsa va hodisalarning
to‘g‘riligi, anigligi, hagiqatligi yuzasidan muayyan tushunchaga ega bo‘ladi. Mulohaza yuritib, so‘ng o‘z
munosabatini bayon giladi. Ana shu fikrlash jarayonida o‘quvchi o‘zi egallagan bilim, ko‘nikma va
malakaga tayanib so‘z yuritadi. Xalq og‘zaki ijodi namunalarini o‘gib o‘rganish va tahlil gilish jarayonida
shunday ko‘nikma va malakalarni tarkib toptirish, yanada takomillashtirish ko‘zda tutiladi. Inson tafakkuri
uning ruhiyati bilan chambarchas bog‘liglikda harakat giladi. O‘quvchi ruhiyati boy, dunyoqarashi keng,
bilimi chuqur bo‘lsa, fikrlari ham, mulohazalari ham asosli, mantiqli bo‘ladi. Xalq og‘zaki ijodi namunalarini
o‘gitish va tahlil gilishdan ko‘zlanuvchi metodik magsadlardan eng muhimi o‘quvchini mustaqil fikrlash,
mantiqiy mulohaza yuritishga o‘rgatish, ravon so‘zlash, tafakkur shakllariga tayanib hayot hodisalari
zamiridagi ma’nolarni anglab olishga o‘rgatish, kulgu yo pand-nasihatlar ortiga yashiringan hagigatlar
mohiyatini tushunib, xulosa chigarishga yo*llashdir.

Xalq og‘zaki ijodi badiiy tafakkur taraqgiyotining barcha bosgichlarida yaratilgan eng ilg‘or va
hayotbaxsh an’analarni o‘zida mujassamlashtirgan ma’naviyat sarchashmasidir. Ana shu ma’naviy
merosning eng gadimiy gatlamiga xos milliy gadriyatlar tizimida inson ma’naviy kamoloti bilan bog‘liq urf-
odatlar, an’analar alohida o‘rin tutadi. Shuning uchun ham Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy,
Sadriddin Ayniy, Hamza, Munavvarqori Abdurashidxonov kabi jadid ijodkorlari tomonidan yaratilgan ilk
darsliklarda ham ma’naviy-axloqgiy tarbiyaga alohida e’tibor berib kelingan. Xalq og‘zaki ijodini o‘rganishda
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innovatsion texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha ayrim maqolalarni e’tiborga olmaganda maxsus tadgigot
olib borilgan emas. Shuning uchun ham biz tanlagan mavzu dolzarblik kasb etadi.

Xalqg ogzak ijodini o‘rganish masalasi mustaqillikgacha bo‘lgan davrda ham, istiglol davri adabiyot
o‘gitish metodikasi sohasida ham izchil tadqiq gilingan. Ularni zamonaviy usullar vositasida, innovatsion
texnologiyalardan foydalanib o‘rganish masalalarini targ‘ib qilish, dars jarayoniga tatbiq etish bugungi
kunda dolzarb masalaladir.

Muhokama. Xalq ijodi namunalarini milliy gadriyatlarga bog‘lab o‘rgatish dolzarb pedagogik
muammo ekanligi yoshlarda komil insonga xos sifatlarni shakllantirish va ularni tarbiyalash bilan
chambarchas bog‘lig jarayon ekanligida ko‘rinadi. Bu jarayonda: - o‘zbek xalq og‘zaki ijodi namunalarini
tahlil gilish vositasida yoshlar galbida milliy g urur tuyg‘usini o‘stirishga e’tibor qgaratiladi; - xalq og‘zaki
ijodi asarlaridagi milliy gadriyatlar tahlili orgali yoshlar ma’naviy dunyosini boyitish va yuksaltirishga
erishish ko‘zda tutiladi. Zotan, ma’naviyat — odamning ruhiy va agliy olamining majmuidir. Ma’naviyat
jamiyatning, millatning, shu bilan birga ayrim bir kishining ichki dunyosi, ruhiy kechinmalari, aqliy
gobiliyati, idrokini mujassamlashtiruvchi tushunchadir. Inson agli, qo‘li bilan nimaniki yaratmasin, uning
zamirida fikr, g‘oya, bilim, qobiliyat, iste’dod, tajriba, mehnat malakasi sifatida shakllangan ma’naviyat
yotadi. Ma’naviyat tushunchasi insonning ma’naviy-axlogiy fazilatlari va kamolotini ifodalaydi;

- ta’lim jarayonida o‘quvchilarni xalg og‘zaki ijodi namunalari bilan tanishtirish orgali ularda chin
insoniy fazilatlarni shakllantirish, yaratuvchi, fidoyi insonlarga xos xususiyatlar tarkib toptiriladi;

- milliy o°zlikni anglash, ajdodlar xotirasiga sadogat, ular goldirgan ma’naviy merosni gadrlash,
ardoglash va asrab-avaylash tuyg‘ulari shakllantiriladi;

- ota-bobolarimizning donishmandlik bilan yo‘g‘rilgan falsafiy mazmundagi pand-nasihatlari
mohiyati, ma’no-mazmunini anglatish orgali o‘quvchi yoshlar ezgulik ruhida tarbiyalanadi;

- bugungi kunning ma’naviy muammolarini hal etishda, taraqqgiyotimizga to‘sginlik gilayotgan
illatlarni yo“qgotishda bu o‘gitlardan foydalanish yo‘llari ko‘rsatiladi.

- O‘zbekiston oz istigloliga erishganidan so‘ng jamiyat ma’naviy hayoti sog‘lomlashtirilishi va
rivojlantirilishi, inson omiliga jiddiy e’tibor garatilishi ham mazkur muammoning ta’lim-tarbiyaviy jihatdan
nechog‘li muhim ijtimoiy-siyosiy va ma’naviy ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatib turibdi. Ta’lim tizimida
ham barcha o‘qgitish ashyolari, usul va vositalari aynan jamiyat taraqqgiyotiga o‘z kuch-qudrati, imkoniyatlari,
bilimlari, ko‘nikma-malakalarini safarbar etadigan insonlarni shakllantirishga yo‘naltiriladi.

Agliy hujum — o‘quvchilar oldiga go‘yilgan muammolarni bor bilim va imkoniyatlariga tayanib, faol
hal etishlari uchun keng imkoniyat yaratuvchi metod: a) o‘quvchi oldiga qo‘yilgan muammoga Xilma-xil
mulohazalar bilan yondashishga undaydi; b) yangi-yangi fikrlar tug‘ilishiga imkon beradi; v) erkin fikr,
ijodiy yondashuv natijasida o‘quvchilarning tasavvurlariga erk beriladi; g) har bir o‘quvchi o‘z fikrlarini
asoslashga urinadi; d) har jihatdan asosli fikr to‘g‘ri xulosaga olib kelganligi kuzatiladi va bunga ishonch
hosil gilinadi. ye) kuchli g‘oyaga asos bo‘lgan fikr chuqur bilimdan, nazariy farazdan tug‘iladi.

Charxpalak texnologiyasi -texnologiyaning tavsifi. Bu texnologiyada o‘quvchilar o‘tilgan mavzularni
yodga olib, mantigan fikrlab, berilgan savollarga mustaqil ravishda to‘g‘ri javob berishga va o‘z-o‘zini
baholashga, gisga vaqt ichida o*gituvchi tomonidan barcha o‘quvchilarning egallagan bilimlarini baholashga
garatilgan natijalar e’tiborga olingan. Texnologiyaning magsadi: o‘quvchilarni dars jarayonida mantiqiy
fikrlash, oz fikrlarini mustaqil ravishda erkin bayon eta olish, o‘zlarini baholash, yakka va guruhlarda
ishlash, boshqalar fikriga hurmat bilan garash, ko*p fikrlardan kerakligini tanlab olishga o‘rgatish.

Qog‘oz va flomaster, targatma materiallar. Mashg‘ulotni o‘tkazish tartibi: texnologiya o‘quv
mashg‘ulotlarining barcha turlarida dars boshlanishi yoki dars oxirida yoki o‘quv predmetining biron bir
bo‘limi tugallanganda, o‘tilgan mavzularni o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilganlik darajasini baholash,
takrorlash, mustahkamlash uchun mo‘ljallangan. Texnologiyani mashg‘ulot jarayonida yoki uning bir
gismida yakka, kichik yoki jamoa shaklida tashkil etish mumkin. - o‘quvchilar guruhlarga ajratiladi. -
targatma materiallar targatiladi.

- har bir guruh a’zosi o‘zi ishlagan targatma materialining o‘ng burchagiga guruh ragamini yozadi,
chap burchagiga esa o°zining biron bir belgisini chizib qo‘yadi,

- vazifa bajarilgan tarqatma materiallar boshqa guruhlarga “charxpalak aylanmasi” yo‘nalishida
almashtiriladi,

- yangi guruh a’zolari tomonidan berilgan materiallar o‘rganiladi va o‘zgartirishlar kiritiladi ,

- jamoalar tomonidan o‘rganilgan va o‘zgartirishlar kiritilgan materiallar yana yugorida eslatilgan
yo‘nalish bo‘ycha guruhlararo almashtiriladi (ushbu jarayon guruhlar soniga garab davom ettiriladi),

- materiallarini oxirgi almashishdan so‘ng har bir guruh va har bir a’zosi o‘zlari ilk bor to‘ldirgan
materiallarini tanlab oladilar.
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- Har bir guruh a’zosining o‘zlari belgilangan javoblariga boshga guruh a’zolarining tuzutishlarini
tagqoslaydilar.

- O‘gituvchining targatma materialda berilgan vazifalarini o‘qgiydi va jamoa bilan birgalikda to‘g*ri
javoblarni belgilaydi.

- Har bir o‘quvchi to‘g‘ri javob bilan belgilangan javoblar fargini aniglaydilar kerakli ballni
to‘playdilar va o‘z-o‘zini baholaydilar. O‘quvchilar o‘z ballarini belgilab olishgach, o‘qituvchi vazifa
bajarilgan qog‘ozlarni yig‘ib oladi va ballni guruh jurnaliga go‘yadi. Natija: o‘quvchilar topshiriglar
bo‘yicha mustaqil ishlashni o‘rganadilar. Hamkorlikda, ijodkorlikda vazifani bajaradilar, darsga go‘yilgan
magsadga erishiladi.

“Chuvalchang” o‘yini Interfaol usullardan biri “chuvalchang” (zigzag) usulidir. Interfaol metodning
bunday nomlanishi sababi shundaki, unda turli kichik guruhdagi o‘quvchilar vaqgti-vaqti bilan o°‘rin almashib,
bir-birlariga o‘tib turadilar, materialni o‘zlashtirish va javobni tagdim etish xususida o‘zaro kelishib oladilar.
“Chuvalchang” usulida kichik guruhning har bir a’zosi ragamlanadi. Agar biror kichik guruhda birorta a’zo
ko‘p yoki kam bo‘lsa, ragam ham shunga yarasha bitta ortiq yoxud kam bo‘ladi.

Oc‘quvchilarning ragamlanishi sababi shundaki, o‘gituvchi kichik guruhlarning har biri oldiga
bajarilishi lozim bo‘lgan o‘quv vazifasini go‘ygach, ragamlar asosida maslahat guruhlari tashkil etadi.
Chunonchi, 1-ragamlilar alohida, 2- ragamlilar o‘z boshlariga, 3- ragamlilar o‘z oldilariga va hakozo tarzida
vaqgtinchalik maslahat guruhi tashkil etiladi. Maslahat guruhi oldiga o‘quv muammosini to‘g‘ri yechish va
esda goladigan yo‘sinda tagdim etish yo‘llarini belgilash vazifasi go‘yiladi. Maslahatchilar o‘zaro fikrlashib
olishgach, o‘z guruhlariga gaytadilar.

Masalan:1-guruh: 1-o‘quvchi,2-o‘quvchi,3-o‘quvchi kabi ragamlanadi. 2-guruh: 1-o‘quvchi, 2-
o‘quvchi,3-o‘quvchi kabi ragamlanadi. 3-guruh: 1-o‘quvchi,2-o‘quvchi,3-o‘quvchi kabi ragamlanadi. Har bir
guruhdagi 1-ragamli o‘quvchilar maslahatchi guruh sifatida o‘rin almashib turadi. 1.Epik asarlarni sanab
o‘ting va izoh bering? Savol bilan tanishilgach, maslahat guruhidagi o‘quvchilar yig‘ilib maslahatlashib
olinadi va o‘z guruhlariga gaytib ma’lumotlar bilan tanishtiriladi.

Natija. Jamiyat taraqqgiyoti, inson ongining rivojlanishi bilan bevosita bog‘lig holda ta’lim-tarbiya
jarayoni uzluksiz, doimiy tarixiy xarakterga ega bo‘lib takomillashib bordi.

Xalq ijtimoiy, ma’naviy va madaniy turmush tarzining o°zgarishi bilan xalq qo‘shiglari ham shaklan
va mazmunan boyib, uning madaniy turmush tarzi, orzu istaklarini namoyon etuvchi ta’lim-tarbiya
vositasiga aylangan.

Keyinchalik «Navro‘z», «Mehrjon», «Sada», «Gul» bayramlari, «Guli surx», «Chiqony, «Xatar»,
«Darvishonay, «Ashaddarozi» o‘yinlari, «lyd al-fitr» (kichik iyd yoki ro‘za hayiti), «lyd al-kabr» (katta iyd
yoki qurbon hayiti) kabi milliy udum va gadriyatlar ham xalg an’analariga qo‘shildi. Har bir bayram,
marosimning tabiiy ta’sir kuchi shu an’ananing mazmunini ochishga xizmat giluvchi urf-odatlar, rasm-
rusumlar bilan mustahkamlanadi.

O‘zbek xalq qo‘shiglarining gadimiy namunalari mehnat va mavsum go‘shiglaridir. Qo‘shig
ijodkorlarining amaliy faoliyati ovchilik, chorvachilik, dehqgonchilik, hunarmandchilik bilan bevosita
bog‘langan va ular mehnatkash xalgning gadimiy urf-odatlari, marosim va e’tigodlarinegizida yashab kelgan.

Mehnat go‘shiglari turli mehnat jarayonlari bilan bog‘liq. Masalan, xirmon yanchishda «xo‘p mayda»
yoki «mayda guly, sigir, qo‘y, echkilarni sog‘ish va buzoq, qo‘zi, uloglarni emizishda «xo‘p-Xo‘p», «qurey-
qurey», «churey-churey» qo‘shiglari kuylangan. Yer haydash, o‘rim, yorg‘uchoq tortish, charx yigirish va
bo‘z to‘qish jarayonlarida maxsus go‘shiglar aytilgan. Insonning yashash tarzi, turli-tuman irim-sirimlar, urf-
odatlar, mavsumiy yumushlar, marosimlar va bayramlar bilan bog‘liq ravishda juda ko‘p xalq
go‘shiglarining namunalari yaratilgan.

«Navro‘z» bayrami bilan bog‘liq bo‘lgan dasturxon bezash, sumalak, halim pishirish, arig-zovurlarni
tozalash, birinchi ko‘chat ekish, marhumlarni Xxotirlash, ota-ona va keksalar, nogironlarga muruvvat
ko‘rsatish, gadamjolarni ziyorat gilish, shirinliklar ulashish, bir-biriga hadyalar in’om etish, mash’alalar
yoqib, arig, daryolar buyiga borish, sayllar o‘tkazish kabi udumlar odat tusiga kirib golgan. Shuningdek,
Navro‘z bayramida yetti xil (bug‘doy, arpa, no‘xat, jo‘xori, guruch, mosh, loviya)dan go‘ja tayyorlanib,
go‘ni-go‘shnilarga ulashilgan. Bu odatlarning barchasi ramziy ma’noga ega. Xalq bu marosimlar orgali
yangi yilda yog‘ingarchilikning mo‘l bo‘lishi (yog‘ingarchilik ko‘p bo‘lsa, hosil mo‘l bo‘ladi, chorva uchun
esa yem-xashak serob bo‘ladi); tinchlik, farovonlik bo‘lishi, odamlar o‘rtasida mehr-muruvvat,
insonparvarlik bargarorlashuviga ishora etadi.

Xalqg bayramlari munosabati bilan badiiy-estetik xarakterdagi sayllar o‘tkazilgan. Sayllarda xalgning
ichki tuyg‘usi, ozligini anglatuvchi xarakter Xxislatlar og‘zaki ssenariyalar, jonli mulogotlar asosida
ifodalangan. Har birbayram yoki marosim munosabati bilan o‘tkaziladigan sayllar shu tantananing shakliga
mos go‘shiglar, yallalar va boshqgalar bilan mazmunan rang-barang tarzda o‘tkazilgan.
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O‘tmishda sayl shaharlardagi registon maydonlari, chorsu va rastalar, shahar tashqgarisidagi katta
maydon va adirlarda garor topgan saylgohlar, shuningdek, gadamjolarda o‘tkazilib, bir haftadan bir va
ba’zan ikki oygacha davom etgan. Saylga yoshu gari, ayollar, bolalar, butun xalg maxsus tayyorgarlik
ko‘rishgan, yangi kiyimlar tiktirishgan, yangisiga qurbi yetmaganlar, eskisini yuvib yamashgan, hovlilar-
ko‘chalar supurilgan, tansig taomlar, shirinliklar tayyorlangan. Hunarmandlar saylgohlarda sotish uchun
amaliy san’at asarlari, dehgonlar meva-cheva, noz-ne’matlari, savdogarlar, baqqollar, attorlar noyob
mollardan olib borishgan. Saylgohlarda mansab va nasabiga garab tartib bilan chodir-chaman tikilgan. Xalg
savdo-sotiq gilishgan, ko‘ngil ochgan, tomosha gilgan. Saylgohlarda davlat va xalg ogsoqgollari tomonidan
uyushtirilgan poyga, ulog, kurash, chavgon musobagalari, chakvi deb atalmish san’at bayramlari, sozanda,
hofiz, raqgos, masxaraboz, giziqchi, nayrangboz, ko‘z bog‘lovchi, dorbozlarning chigishlari, ayiqg, echki,
maymun, ilon uynatuvchi, xo‘roz, qo‘chqor, tuya urishtirish, mushakbozlik namoyish gilingan. Bayramlar,
sayllarda turli narsalardan yasalgan go‘g‘irchoq o‘yinlari ham namoyishetilgan.

Oc‘tkazilgan barcha bayramlar va sayllarda cholg‘uchi va qo‘shigchilarning bevosita ishtiroki bu
tadbirlarda ko‘tarinki ruh va tantanovorlik kiritgan. Aynigsa, ko‘pchilik bo‘lib kuylanadigan xalq go‘shiglari
va ommaviy ragslar xalgning erkin nafas olib, yayrashida muhim ahamiyat kasb etgan.

Munozara. Xalq go‘shiglarida hayot badiiy ramzlar orgali aks ettiriladi va shu tufayli inson galbida
estetik his-tuyg‘ular, hayajonlar, ko‘tarinki kayfiyat, rahm-shafgat, shodlik, quvonch, g‘am-gayg‘u, hasrat,
nafrat paydo bo‘ladi. Shuning uchun ham xalg go‘shiglariga barcha yoshdagi kishilar birday murojaat
giladilar.

Xalq go‘shiglarining yana bir muhim turi bu marosim go‘shiglaridir. Marosim go‘shiglari insonlarning
hayot, vogeylik va tabiat o‘zgarishlariga bo‘lgan madaniy munosabatlarini ifodalovchi garashlari asosida
vujudga kelgan san’atdir. Marosimlarda olg‘a surilgan umuminsoniy, ma’naviy-axlogiy gadriyatlar
ko‘rgazmali faoliyat targ‘ib etiladi. Ruhshunoslik, san’at, pedagogika goidalarining uzviy birligida ma’naviy
gadriyatlarning uyg‘unlikdagi mazmuni o‘quvchilar ongiga singdiriladi. Masalan, inson u yoki bu marosimni
o‘tkazish uchun ruhiy jihatdan o‘zini tayyorlaydi, unda musiga ohanglari, so‘z san’ati dramatik harakatlardan
foydalanadi. Bu esa, xalgning ma’naviy va moddiy turmush tarzi, axlog mezonlari, o‘tmish, bugun va
kelajakdagi ma’naviy hayotga bo‘lgan gizigish va intilishlarini namoyon etishda muhim vosita bo‘lib xizmat
giladi.

Har bir marosimning o‘ziga xos rejasi, magsadi va vazifalari kishilarning ma’naviy dunyosiga ta’sir
eta olish mezoni asosida baholanishi lozim.

Folklorshunos olim B.Sarimsoqovning tasnifiga ko‘ra, o‘zbek marosim go‘shiglari mavsumiy va
amaliy-maishiy qo‘shiglar turkumiga bo‘linadi

Birinchi turkum marosim go‘shiglari ham ikkiga: fagat mavsum bilan bog‘lig ashulalar - «Sust xotiny,
«Choy-momoy», «Yas-Yusup»; mavsumiy mehnat, xo‘jalik yuritish tarzi bilan bog‘liq qo‘shiglar «Loy
tutish», «Shox moylar», «Oblo baraka» kabi janrlarga bo‘linadi. Oilaviy-maishiy marosim qo‘shiglari
tematik-funksional xususiyatlarga ko‘ra to‘rt guruhga: so‘zning sehr qudratiga asoslanuvchi go‘shiglar -
kinna, gulafsho, olgish, garg‘ish, afsun, bolalarning beshik davri go‘shiglari - chilla ko‘chirig, beshikka
solish, to‘y go‘shiglari - jar, yor-yor, o‘lan, lapar, kelin salom, kuyov salom, toy olgishlari, oyna ko‘rsatar,
motam go‘shiglari - yig‘i-yo‘qlov, motam yor-yoridan iborat.

Qo‘shiq janri bir gancha oddiy turlardan ham iborat bo‘ladi. Afsunli go‘shiglar ma’lum bir
marosimlarni bajo keltirish, masalan, yomg‘ir chagirish, quyosh va oy tutilishini to‘xtatishni iltijo qgilish
hamda boshgalarda ham muhim o‘rin tutadi.

Ko‘p qirrali muhabbat lirikasi, satira va yumor, tarixiy mavzu, ijtimoiy norozilik ushbu guruhga
tegishli har bir janr- terma (yoki cho‘blama) go‘shiq, lapar, yalla va ashulalar asosini (garchi ular bir-biridan
ravshan ifodalangan xarakterli musigali xususiyatlari bilan farglansa ham) tashkil gilishi mumkin.

Terma oz kuyining ma’lum darajada so‘zlarning kuy va ohang uyg‘unligida ifodalanishi tor diapazoni
va ixcham shakli bilan xarakterlanadi.

Termalar matni mazmunan turli xil bo‘lib, ko‘pincha barmoq vaznidagi yetti-sakkiz bo‘g‘inli
misralardan iboratdir.

Qo‘shiq janr sifatida nisbatan kichik diappazonli kuydan tashkil topib, barmoqg vaznidagi poetik
matnning to‘rtlikdan iborat bir bandi yoki bir-ikki misrasini gamrab oladi, ayni vaqtda har bir she’riy
misraga tugal ohang moslashtirilgan bo‘ladi.

Qo‘shig juda keng targalgan janrlardan bo‘lib, o‘z mazmunining xilma-xilligi, ko*pgirrraliligi bilan
alohida ajralib turadi.

Lapar ragsbop kuyga ega bo‘lib, ko‘pincha o‘yin-rags bilan ijro etiladi. Uning matnlari asosan ishqiy-
lirik, didaktik, yumoristik yoki hazil she’rlardan tashkil topadi. Ayrim tumanlarda «Lapar» atamasini o‘lan
deb yuritiladigan dialog shaklidagi to‘y marosim go‘shiglariga nisbatan ham qo‘llaniladiki, bu aytishuv kelin

123
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

hamda kuyov tomon vakillarining har bir guruhida alohida-alohida unison xor sifatida ijro etilishi yoki
yakkaxonlar dialogi tarzida bo‘lishi mumkin.

Yalla rags jo‘rligida ijro etilib, u ikki xil bo‘ladi. Birinchisining kuyi nisbatan tor diapazonli bo‘lib,
she’rdagihar bir band va uning o‘yinlari yakkaxon yallachi, nagorat esa unison xor (bir guruh sozanda yoki
ashulachilar, ko‘pincha tinglovchilar) tomonidan aytiladi. Bunday yallalarda har bir band naqorat bilan
boshlanib, nagorat bilan tugallanadi.

Yallaning ikkinchi xili uchun, aksincha, nisbatan keng diapazonli rivojlangan kuy xarakterlidir. Unda
unison xorning yakkaxon ijrosi bilan almashinib turishini ko‘ramiz. Ragsni esa endi-qo‘shiqchi yallachining
o‘zi emas, balki alohida raggosa ( yoki raqqos) ijro etadi.

Bugungi kunda yoshlarda milliy ma’naviyatimiz tarixi, boy mazmuni hagida bilim beruvchi, o‘zligini
anglashni ta’minlovchi xalq etnografik ansambllari («Shalola», «Besh garsak», «Chanqovuzy», «Chorgarsak»
va boshgalar) tashkil etilmogda. Bunday ansambllar o‘zbek xalgining estetik-badiiy an’analari, milliy san’at
namunalarini tiklab, gadimdan milliy-ma’naviy gadriyat tarzida davom etib kelayotgan har bir vohaning
o‘ziga xos urf-odatlari, rasm-rusumlarini jonlantiradi. O‘zbek xalgining yor-yor, o‘lan aytish, alla, yalla,
doston kuylash, changovuz chalish, kelin kutish, chimildig tuzash, kashta tikish, chit to‘gish, jun savash, ip
yigirish, kalava o‘rash, chiroz to‘qish, do‘ppi tikish, supra yozib xamir qorish, gaynona, gaynota, erga
munosabat, bola tarbiyalash, milliy taom tayyorlash, milliy kiyim turlarini namoyish etish kabi urf-odatlari,
an’analari o‘quvchida o‘zligini anglash tuyg‘usini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Shunday qilib yugorida gayd etilgan xalq og‘zaki ijodining sayllar, marosimlar, bayramlar, mehnat va
mavsum go‘shiqglari, marosim go‘shiglari, alla, afsunli go‘shiglar, terma, lapar, yalla va xalq ansambllari,
dostonchilik xalg musiga pedagogikasining muhim vositasi bo‘lib xizmat giladi va bular o‘quvchining
ma’naviy-axlogiy jihatdan shakllantirishda muhim omil bo‘la oladi.

Xalq go‘shiglari mazmun jihatdan milliy asosga ega bo‘lib, birinchidan, ular muayyan davrda madaniy
manba sifatida vujudga kelgan hamda ma’naviy-axlogiy fazilatlarning mazmuni, shakl va vositalarini
mujassam etadi, ikkinchidan, u xalgning tajribada sinalgan yuksak ma’naviy-axlogiy xarakter xususiyatlari,
tarbiya mezonlarini umumlashtirib ular o‘rtasida gadriyat darajasiga ko‘tarilgan. Xalg go‘shiglari muhim
targ‘ibot vositasi hamdir. Ular millatning urf-odatlari, dunyoqarashi, tuyg‘ularini targ‘ib giladi va avlioddan-
avlodga yetkazadi.

Xalq go‘shiglari badiiy-estetik manbalar sifatida kishi hissiyoti orgali aglni, agl orgali esa hissiyotni
tarbiyalash vositasidir. Xalq qo‘shiglariga xos xususiyat ham aqliy teranlik, mantiqiy fikrlash asosida
ma’naviy fazilatlarning barcha girralarini ongli ravishda o‘zlashtirish orgali agliy barkamollikka erishishni
ta’minlashdan iboratdir. Unda ma’naviy-axloqgiy fazilatlarni shakllantirishning butun vositasi sifatida
o‘quvchilarning faoliyati, kundalik mulogot jarayonida amalga oshiriladi. Xalq qo‘shiglarining gamrov
doirasi chegaralanmagan. Ularni kattalar yoki bolalar qo‘shiglari, kichik yoki katta yoshdagi o‘quvchilarga
mos qo‘shiglar sifatidaizohlash nisbiy xarakter kasb etadi. Shuning uchun ham qo‘shiglar yosh avlodni
ma’naviy-axlogiy shakllantirishda katta pedagogik imkoniyatlarga ega. Ularni o‘quvchilarning yosh
xususiyatlari, dunyoqgarashi, axlogiy-estetik taraggiyot darajasiga ko‘ra guruhlagan holda ta’lim jarayonida
o‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy shakllantirish tizimini takomillashtirish imkonini beradi.

Xulosa. Ajdodlarimiz xalg og‘zaki ijodi asarlarida har bir yosh avlodni ilm olishga, ilmli bo‘lishga
chagirib, boshgalarga har tomonlama namuna bo‘la oladigan ma’naviy yetuk, hunarli, kasb-korli farzandlar
bo‘lishini ta’kidlaganlar. Xalq og‘zaki ijodi namunalarini hayotiyligi va ta’sirchanligi bilan ajralib turadi,
mardlik, fidoiylik, samimiyat, to‘g‘rilik, hamiyatlilik, do‘stga sodiqglik, vatanparvarlik va mehnatsevarlik
kabi insoniy fazilatlardan iborat bo‘lgan o‘zbek milliy ruhiyati yagqol ko‘rinadi. Xalq og‘zaki ijodida ularni
qurshab turgan el-yurtning o‘zaro munosabatlari, xatti-harakatlari, tutumlari, garashlari juda katta o‘rnakdir.
Ammo ularni o‘z o‘rni bilan hozirgi yoshlar ongi va galbiga singdirish, shu yo‘l orgali yuksak ma’naviyatli
inson tarbiyasiga daxldor ma’naviy-axlogiy fazilatlarni ozlashtirib olishiga imkoniyat yaratish adabiy
mashg‘ulotlarning, fagat adabiyot emas, balki barcha o‘quv predmetlarini o‘rganish jarayonidagi eng muhim
vazifalaridan biridir. Shu o‘rinda yana bir ta’kidni eslatmoqchimiz: komil insonni tarbiyalashda ota-onani
ibrat qilib ko‘rsatish — milliy udum va gadriyat ekanligi, umuman, oila ma’naviyati va sog‘lom turmush
tarzining xalg dostonlaridagi talginlarini maktab o‘quvchilariga alohida o‘rgatish; bu hagdagi kuzatishlarni
ilmiy jamoatchilik e’tiboriga havola gilish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xalq og‘zaki ijodi ham e’tigod yo‘lida sobit tura oladigan imonli kishilarni madh etuvchi, ezgulik,
mardlik va botirlikni ulug‘lovchi, zulmzo‘ravonlik, adolatsizlikni goralovchi mazmunni o‘zida aks etiradi.
Xalqg og‘zaki ijodi namunalari yuksak insoniy fazilatlarga ega bo‘lgan gahramonlari pok qgalbi, adolatparvar,
hamisha zulmga, nohaglikka garshi kurashgan, jabrdiydalarga yordam qo‘lini cho‘zgan mard kishilardir.
Xalq og‘zaki ijodida ta’limning ilg‘or texnologiyalaridan foydalanish, interfaol usullarni amaliyotga tatbiq
etib xulosa va tavsiyalar tagdim etildi. Innovatsion texnologiyalar xalg og‘zaki ijodi namunalarini
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o‘rganishda, mavzuni o‘quvchilarga yetkazishda, tahlil gilishda ulardan o‘rinli foydalanish zarur va muhim
ekanligini ko‘rsatdi.
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GLOBALLASHUYV SHAROITIDA TA’LIMNING INNOVATSION METODLARI
KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISHNING MUHIM OMILI SIFATIDA

Xaydarova Oliya Kaxxarovna,
Igtisodiyot va pedagogika universiteti
«Pedagogika va o ‘qgitish metodikasi» kafedrasi dotsenti p.f.n.

Ushbu magolada global o ‘zgarishlar sharoitida ta’limning innovatsion metodlari kompetensiyalarni
shakllantirishning muhim omili sifatida tahlil gilinadi. Adabiyotlar tahlili asosida zamonaviy ta’lim tizimida
innovatsion yondashuvlarni joriy etishning dolzarbligi, global muammolar va chagiriglarga javob beradigan
kompetensiyalarni shakllantirish zaruriyati asoslanadi. Magolada loyiha asosida o ‘gitish, teskari ta’lim,
geymifikatsiya, virtual va kengaytirilgan reallik hamda adaptiv ta’lim kabi innovatsion metodlarning
ahamiyati va ularni go llashning samarali yo ‘llari ko ‘rib chigiladi. Shuningdek, innovatsion ta’lim
metodlarini joriy etishdagi imkoniyatlar va giyinchiliklar tahlil gilinadi. Xulosa gismida global muammolar
sharoitida ta’lim tizimini takomillashtirish bo ‘yicha tavsiyalar beriladi va kelajak avlodda zaruriy
kompetensiyalarni shakllantirishning ahamiyati ta kidlanadi.

Kalit se‘zlar: innovatsion ta’lim metodlari, global o ‘zgarishlar, kompetensiyalar, ta’lim tizimi, XXI
asr ko ‘nikmalari.

HWHHOBAIIHOHHBIE METO/ bl OBYYEHMUSI KAK BAJKHBIA ®AKTOP
OOPMHUPOBAHUA KOMIIETEHIUU B YCIOBUAX I'NIOBAJIN3ALINN

B oannoti cmamve ananusupyromcsi uHHOBAYUOHHbIE MeMOObl 00YUeHUs. 8 YCI0BUAX 2N0OANbHBIX
U3MEeHeHUll Kak 8adCHwlll ¢hakmop ¢opmuposanus xomnemenyuu. Ha ocnose ananuza aumepamypul
000CHO8bIBAEMCA  AKMYANLHOCMb  8HEOPEHUs.  UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008 8 COBPEMEHHOU  cucmeme
0bpazosanus, HeoOXOOUMOCHb DOPMUPOBAHUS KOMNEMEHYUL, Omeeuarowux 2100aibHblM npodremam u
evi306aM. B cmamve paccmampueaemcs 8axCHOCMb UHHOBAYUOHHBIX MemO008, MAKUX KaxK npoeKxmuoe
obyuenue, obpamnoe obyueHue, ceumMuurayus, UPMYalbHAs U OONOJIHEHHAS PealbHOCMb, a MAaKdice
adanmusHoe oOyyenue, u d¢pghexmuervle cnocodwl ux npumerenus. Taxkoce AHATUZUPYIOMCA 803MONCHOCHIU
U mMpyoOHOCMU BHEOPeHUs UHHOBAYUOHHBIX Memoodo8 obyueHus. B 3axmouumenvHoll yacmu O0aromcs
peKomeHOayuu Nno COBEPUIeHCMEOBAHUIO CUCHEMbl 00pA308anus 8 YCI08UAX 2N00aNbHbIX npobiem U
NOOUEPKUBACTNCA BANCHOCTD POPMUPOBAHUSL HEOOXOOUMBIX KOMRemeHYull y Oy0yue20 NOKOAeHUS.

Kniouesvie cnoea: unnosayuonmvie memoovl 00yueHus, 2100aNbHble U3MEHEHUs, KOMNemeHyuu,
cucmema obpazosanus, Hagviku XXI| eexa.

INNOVATIVE METHODS OF EDUCATION IN THE CONTEXT OF GLOBALIZATION AS
AN IMPORTANT FACTOR IN THE FORMATION OF COMPETENCIES

This article analyzes innovative methods of education in the context of global change as an important
factor in the formation of competencies. Based on the analysis of literature, the relevance of the introduction
of innovative approaches in the modern educational system, the need to form competencies that respond to
global problems and calls are described. The article examines the importance of innovative techniques such
as project-based teaching, reverse education, gamification, virtual and augmented reality, and adaptive
learning, and effective ways to apply them. Opportunities and difficulties in introducing innovative
educational methods are also analyzed. In the summary part, recommendations for improving the
educational system in the context of global problems are given, and the importance of forming the necessary
competencies in the future generation is emphasized.

Keywords: innovative educational methods, global changes, competencies, educational system, 21st
century skills.

Kirish. Bugungi kunda global migyosda yuz berayotgan tezkor o‘zgarishlar ta’lim tizimida ham jiddiy
islohotlarni talab etmoqda. Ragamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, iglim o‘zgarishi kabi global muammolar
ta’lim mazmuni va shakliga yangicha yondashuvlarni taqozo etmoqda. Ushbu sharoitda innovatsion ta’lim
metodlarini joriy etish orgali XXI asr talablariga javob beradigan kompetensiyalarni shakllantirish dolzarb
masalaga aylanmoqda [1].
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Ta’limning innovatsion metodlari deganda an’anaviy ta’lim usullaridan fargli o‘laroq, zamonaviy
texnologiyalar, interaktiv yondashuvlar va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga garatilgan yangi usullar
tushuniladi. Ular o‘quvchilarning ijodiy fikrlash, muammolarni hal gilish, hamkorlikda ishlash kabi muhim
kompetensiyalarini shakllantirish imkonini beradi [2].

Ushbu tadgiqotning magsadi global o‘zgarishlar sharoitida ta’limning innovatsion metodlari
kompetensiyalarni shakllantirishning muhim omili sifatidagi rolini o‘rganish va tahlil gilishdan iborat.
Maqolada quyidagi tadgigot savollari ko‘rib chigiladi:

1. Hozirgi global sharoitda ganday kompetensiyalar dolzarb hisoblanadi?

2. Ta’limning ganday innovatsion metodlari ushbu kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat giladi?

3. Innovatsion ta’lim metodlarini joriy etishda ganday imkoniyatlar va giyinchiliklar mavjud?

Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. Ushbu tadgigqot adabiyotlar tahlili metodiga
asoslangan bo‘lib, mavzuga oid ilmiy magolalar, kitoblar va internet manbalari o‘rganib chigildi.
Adabiyotlar tanlashda mavzuga tegishli manbalar, xalgaro ekspertlar fikrlari va nufuzli ta’lim tashkilotlari
hisobotlariga e’tibor garatildi.

Global o zgarishlar va ta’lim tizimiga ta’siri. XXI asrda yuz berayotgan global o‘zgarishlar ta’lim
tizimiga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Schwab tomonidan taklif etilgan "To‘rtinchi sanoat ingilobi"
kontseptsiyasi asosida ragamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, robototexnika kabi sohalarning jadal
rivojlanishi mehnat bozorini tubdan o‘zgartirib yubormoqgda [3]. Bu esa ta’lim tizimi oldiga yangi vazifalarni
go‘ymoqda.

YUNESKO tomonidan e’lon gilingan "Ta’lim-2030" dasturida global hamjamiyat oldida turgan asosiy
muammolar - iglim o‘zgarishi, gashshoglik, tengsizlik kabilar sanab o‘tilgan. Ushbu muammolarni hal etish
uchun ta’lim tizimi yangi avlodda global fugarolik, bargaror rivojlanish va tinchlik madaniyatini
shakllantirishi zarurligi ta’kidlangan [4].

Jahon igtisodiy forumi tomonidan XXI asrda zarur bo‘lgan asosiy ko‘nikmalar gatoriga tangidiy
fikrlash, muammolarni hal gilish, kreativlik, hamkorlikda ishlash, emotsional intellekt kabilar kiritilgan [5].
Demak, bugungi kunda ta’lim tizimi nafagat bilim berish, balki hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish
vazifasini ham bajarishi kerak.

Innovatsion ta’lim metodlari. Yuqorida sanab o‘tilgan global muammolar va zaruriy
kompetensiyalarni hisobga olgan holda, ta’limning quyidagi innovatsion metodlari samarali hisoblanadi:

1. Loyiha asosida o‘gitish (Project-based learning). Bu metod o‘quvchilarni real hayotiy
muammolarni hal gilishga yo‘naltirib, nazariy bilimlarni amaliyotda go‘llash imkonini beradi. Masalan,
iglim o‘zgarishi muammosini o‘rganishda o‘quvchilar oz hududida ekologik loyihalar amalga oshirishi
mumekin [6].

2. Teskari ta’lim (Flipped classroom). Bu yondashuvda o‘quvchilar yangi mavzuni mustaqil
o‘rganadilar, dars vagtida esa amaliy mashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Bu metod vagtdan samarali foydalanish va
individual yondashuvni ta’minlaydi [7].

3. Geymifikatsiya (Gamification). O‘yin elementlarini ta’lim jarayoniga kiritish  orgali
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish va murakkab mavzularni oson o‘zlashtirishga erishish mumkin [8].

4. Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR). Ushbu texnologiyalar yordamida o‘quvchilarga
murakkab jarayonlarni vizual tarzda namoyish etish va amaliy tajribalar o‘tkazish imkoniyati yaratiladi [9].

5. Adaptiv ta’lim. Sun’iy intellekt texnologiyalari asosida har bir o‘quvchining individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda o‘quv dasturini moslashtirishga asoslangan yondashuv [10].

Munozara. Innovatsion ta’lim metodlarini joriy etish bir gator imkoniyatlar va giyinchiliklarni keltirib
chigaradi.

Imkoniyatlar:

1. O‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish. Zamonaviy texnologiyalar va interaktiv metodlar
yordamida ta’lim jarayonini gizigarli va hayotiy gilish mumkin.

2. Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish. Loyiha asosida o‘qitish, virtual laboratoriyalar kabi metodlar
nazariy bilimlarni amaliyotda go‘llash imkonini beradi.

3. Individuallashtirish. Adaptiv ta’lim tizimlari har bir o‘quvchining o‘zlashtirish sur’ati va usullariga
moslashadi.

4. Global muammolarni tushunish. Innovatsion metodlar orgali o‘quvchilarni global muammolar
bilan tanishtirish va ularni hal etishga jalb gilish mumkin.

Qiyinchiliklar:

1. Oc‘gituvchilarni tayyorlash. Ko‘plab o‘gituvchilar yangi texnologiyalar va metodlarni
o‘zlashtirishga giynalmoqdalar.
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2. Texnik ta’minot. Zamonaviy ta’lim metodlari uchun zarur bo‘lgan jihozlar va dasturiy ta’minotni
barcha ta’lim muassasalariga yetkazib berish giyin.

3. Baholash tizimini o‘zgartirish. An’anaviy baholash usullari
shakllantirilgan kompetensiyalarni to‘liq baholay olmaydi.

4. Muvozanatni saglash. Innovatsion metodlarni joriy etish bilan birga, an’anaviy ta’limning muhim
jihatlarini saglab qolish zarur.

Innovatsion ta’lim metodlarini joriy etish jarayonida bir gator murakkab masalalar yuzaga keladi.
Ushbu bo‘limda biz ularning ba’zilarini batafsil ko‘rib chigamiz va mumkin bo‘lgan yechimlarni taklif
gilamiz.

1. Oc‘qgituvchilarni tayyorlash va kasbiy rivojlantirish

Innovatsion ta’lim metodlarini samarali joriy etishning eng muhim shartlaridan biri - bu
o‘gituvchilarning tegishli bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishidir. Ko*plab o*gituvchilar yangi texnologiyalar
va pedagogik yondashuvlarni o‘zlashtirishda giyinchiliklarga duch kelmogdalar [6]. Bu muammoni hal gilish
uchun quyidagi choralarni ko‘rish mumkin:

innovatsion metodlar orgali

a) Uzluksiz kasbiy rivojlanish
dasturlari: O'qgituvchilar uchun
muntazam ravishda treninglar,
seminarlar va vebinarlar tashkil etish
lozim. Bu dasturlar nafaqat texnik
ko'nikmalarni, balki innovatsion
pedagogik metodlarni ham qamrab
olishi kerak.

b) Mentorlik va hamkorlik:
Tajribali o'qituvchilar va innovatsion
metodlarni muvaffaqiyatli
go'llayotgan mutaxassislarni yangi
boshlovchi o'qituvchilarga mentor
sifatida biriktirish mumkin. Bu
tajriba almashish va amaliy
ko'nikmalarni rivojlantirishga
yordam beradi.

c) Onlayn resurslar: O'qituvchilar
uchun innovatsion metodlar bo'yicha
video darslar, gqo'llanmalar va boshqa

o'quv materiallarini o'z ichiga olgan

maxsus onlayn platforma yaratish

d) Rag'batlantirish tizimi:
Innovatsion metodlarni faol
qo'llayotgan va bu borada yutuqlarga
erishayotgan o'qituvchilarni moddiy
va ma'naviy rag'batlantirish lozim.

maqgsadga muvofiq.

1-rasm. Yangi texnologiyalar va pedagogik yondashuvlarni o‘zlashtirishdagi choralar

2. Texnik infratuzilmani rivojlantirish

Zamonaviy ta’lim metodlari ko‘pincha ilg‘or texnologiyalardan foydalanishni talab giladi. Biroq,
ko‘plab ta’lim muassasalari, aynigsa rivojlanayotgan mamlakatlarda, zarur texnik jihozlar va dasturiy
ta’minotga ega emas [9]. Bu muammoni hal gilish uchun quyidagi yondashuvlarni taklif gilish mumkin:

a) Davlat-xususiy sheriklik: Ta’lim muassasalarini zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlash uchun
xususiy sektor vakillarini jalb gilish. Bu IT kompaniyalar bilan hamkorlikni, ular tomonidan jihozlarni
tagdim etish yoki imtiyozli shartlarda sotishni o°z ichiga olishi mumkin.

b) "Bring Your Own Device" (BYOD) siyosati: O‘quvchilarning shaxsiy qurilmalaridan (smartfon,
planshet, noutbuk) foydalanishga ruxsat berish. Bu maktab yoki universitet uchun texnik jihozlar
xarajatlarini kamaytiradi, lekin internetga ulanish va xavfsizlik masalalariga e’tibor garatish lozim.

¢) Ochig manbali dasturiy ta’minot: Imkon gadar bepul va ochiq manbali dasturiy ta’minotdan
foydalanish. Bu litsenziya xarajatlarini kamaytiradi va moslashuvchanlikni oshiradi.

d) Bulutli texnologiyalar: Qimmat server va kompyuterlar o‘rniga bulutli xizmatlardan foydalanish.
Bu xarajatlarni kamaytiradi va moslashuvchanlikni oshiradi.

3. Baholash tizimini takomillashtirish

An’anaviy baholash usullari ko‘pincha innovatsion metodlar orgali shakllantirilgan kompetensiyalarni
to‘lig baholay olmaydi [7]. Baholash tizimini takomillashtirish uchun quyidagi yondashuvlarni ko‘rib chigish
mumkin:

a) Kompetensiyalarga asoslangan baholash: Fagat bilimlarni emas, balki amaliy ko‘nikmalar va
kompetensiyalarni ham baholash. Masalan, muammolarni hal gilish, tangidiy fikrlash, hamkorlikda ishlash
kabi ko‘nikmalarni baholash uchun maxsus mezonlar ishlab chigish.
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b) Loyiha portfoliosi: O‘quvchilarning turli loyihalar, tadgiqotlar va amaliy ishlardan iborat
portfoliosini yaratish va baholash. Bu uzog muddatli rivojlanishni kuzatish imkonini beradi.

c) O°z-o‘zini baholash va tengdoshlar tomonidan baholash: O‘quvchilarga o‘z ishlarini va
boshqalarning ishlarini baholash imkoniyatini berish. Bu refleksiya va tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

d) Autentik baholash: Real hayotiy vaziyatlarga yagin bo‘lgan topshiriglar va loyihalar orgali
baholash. Masalan, biznes rejani tayyorlash, mahalliy muammoni hal gilish loyihasini ishlab chigish kabi.

e) Texnologiya yordamida baholash: Onlayn testlar, adaptiv baholash tizimlari, virtual
laboratoriyalarda bajarilan topshiriglarni baholash kabi usullardan foydalanish.

4. Ta’lim mazmunini yangilash

Innovatsion metodlarni joriy etish bilan bir gatorda, ta’lim mazmunini ham zamonaviy talablarga
moslash zarur. Bu jarayonda quyidagi jihatlarga e’tibor garatish lozim:

a) Interdistsiplinar yondashuv: Fanlararo alogalarni kuchaytirish, kompleks muammolarni yechishga
garatilgan kurslar va loyihalarni joriy etish. Masalan, iglim o‘zgarishi mavzusini o‘rganishda biologiya,
kimyo, geografiya, igtisodiyot kabi fanlarni birlashtirish.

b) XXI asr ko‘nikmalariga urg‘u berish: Tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish, kreativlik,
hamkorlikda ishlash, ragamli savodxonlik kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga garatilgan maxsus kurslar va
modullarni Kiritish.

c) Global fugarolik ta’limi: O‘quvchilarda global masalalar bo‘yicha xabardorlikni oshirish,
madaniyatlararo mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish, bargaror rivojlanish magsadlari bilan tanishtirish.

d) Tadbirkorlik ta’limi: O‘quvchilarda tadbirkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish, biznes asoslari,
moliyaviy savodxonlik bo‘yicha bilimlar berish.

e) Emotsional intellekt va ijtimoiy ko‘nikmalar: Stress boshgaruvi, empatiya, muzokaralar olib borish
kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga garatilgan maxsus dasturlarni joriy etish.

5. Muvozanatni saglash

Innovatsion metodlarni joriy etish bilan birga, an’anaviy ta’limning muhim jihatlarini saglab qolish
ham muhim masala hisoblanadi [8]. Bu borada quyidagi yondashuvlarni taklif gilish mumkin;

a) Aralash ta’lim (Blended learning): An’anaviy va innovatsion metodlarni optimal nisbatda
birlashtirish. Masalan, ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarni onlayn resurslar va loyihalar bilan to‘Idirish.

b) Individuallashtirish: Har bir o‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, an’anaviy
va innovatsion metodlarni moslashuvchan tarzda go‘llash.

c) Bosgichma-bosgich o‘tish: Innovatsion metodlarni asta-sekin joriy etish, ularning samaradorligini
muntazam baholab borish va zarur tuzatishlar kiritish.

d) Madaniy kontekstni hisobga olish: Har bir mamlakatning o‘ziga xos ta’lim an’analari va
gadriyatlarini hurmat gilgan holda, innovatsion metodlarni joriy etish.

6. Ragamli tafovutni kamaytirish

Innovatsion ta’lim metodlarini joriy etishda ragamli tafovut muammosi, ya’ni turli ijtimoiy guruhlar
va hududlar o‘rtasidagi texnologiyalarga kirish imkoniyatidagi farqg muhim masala hisoblanadi [10]. Bu
muammoni hal gilish uchun quyidagi choralarni ko‘rish mumkin:

Infrastrukturani Imftiyozli Jamoat _ Raqam!l .
Lo L ] . savodxonlikni
rivojlantirish dasturlar markazlari ..
oshirish
*Chekka *Kam ta'minlangan *Kutubxonalar, *Barcha yosh
hududlarda oilalar farzandlari yoshlar markazlari guruhlari uchun
internet tarmog'ini uchun arzon va boshqajamoat raqamli
kengaytirish, kompyuter va joylarida bepul ko'nikmalarni
arzon va sifatli planshetlar taqdim kompyuter va rivojlantirish
internet etish dasturlarini internet bo'yicha bepul
Xizmatlarini ishlab chiqish Xizmatlarini kurslar va
taqdim etish taqdim etish treninglar tashkil
etish

2-rasm. Ragamli tafovut muammosini hal gilish uchun choralar

7. Xavfsizlik va axlogiy masalalar

Innovatsion ta’lim metodlari, aynigsa ragamli texnologiyalarga asoslangan usullar, bir gator xavfsizlik
va axlogiy masalalarni keltirib chigaradi [5]. Bu borada quyidagi jihatlarga e’tibor garatish lozim:
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a) Shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish: O‘quvchilar va o‘gituvchilarning shaxsiy ma’lumotlarini
himoya qgilish bo‘yicha gat’iy qoidalar va protokollar ishlab chigish.

b) Kiberxavfsizlik: Ta’lim muassasalari va o‘quvchilarning qurilmalarini kiber hujumlardan himoya
gilish uchun tegishli dasturiy ta’minot va treninglar tagdim etish.

c) Internetda xavfsiz bo‘lish: O‘quvchilarga internetda xavfsiz ishlash, ijtimoiy tarmoglarda o‘zini
tutish goidalari, kiberbulling kabi masalalar bo‘yicha ta’lim berish.

d) Mualliflik huqugini hurmat gilish: O‘quvchi va o‘gituvchilarga mualliflik huqugi, plagiat masalalari
bo‘yicha tushuntirish ishlari olib borish, ochig manbali resurslardan foydalanishni rag‘batlantirish.

e) Sun’iy intellekt etikasi: Sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishda axlogiy me’yorlarga rioya
gilish, Al tomonidan gabul gilingan garorlarning ogibatlarini tushunish.

8. Ota-onalar va jamiyat bilan hamkorlik

Innovatsion ta’lim metodlarini muvaffagiyatli joriy etish uchun ota-onalar va keng jamiyat vakillari
bilan hamkorlik gilish muhim ahamiyatga ega [4]. Bu borada quyidagi choralarni ko‘rish mumkin:

a) Ota-onalar uchun seminarlar: Innovatsion metodlar, ularning ahamiyati va farzandlarini go‘llab-
guwvvatlash yo‘llari hagida ota-onalar uchun muntazam seminarlar o‘tkazish.

b) Ochiqg eshiklar kunlari: Ota-onalar va jamiyat vakillariga innovatsion ta’lim metodlarini amalda
ko‘rish imkoniyatini berish uchun ochiq darslar va tadbirlar tashkil etish.

c) Hamkorlikdagi loyihalar: O‘quvchilar, ota-onalar va mahalliy hamjamiyat vakillari ishtirokida
ijtimoiy ahamiyatga ega loyihalarni amalga oshirish.

d) Kommunikatsiya strategiyasi: Innovatsion metodlarning afzalliklari va natijalari hagida jamiyatni
xabardor gilish uchun samarali kommunikatsiya strategiyasini ishlab chigish.

Innovatsion ta’lim metodlarini joriy etish jarayonida yuqgorida sanab o‘tilgan masalalardan tashgari
yana bir nechta muhim jihatlarni ko‘rib chigish lozim. Global o‘zgarishlar sharoitida ta’lim tizimi tez
o‘zgaruvchan talablarga moslashuvchan bo‘lishi kerak. Bu nafagat o‘quv dasturlari va metodlarni, balki
butun ta’lim tizimining tuzilishini ham gayta ko‘rib chigishni talab etadi. An’anaviy uzoq muddatli kurslar
o‘rniga gisga va magsadli modullarni joriy etish, kichik hajmdagi o‘quv kurslarini yakunlaganligi uchun
mikrokredit yoki ragamli sertifikatlar berish tizimini joriy etish, ta’lim muassasalari, biznes va sanoat
vakillari, nodavlat notijorat tashkilotlari o‘rtasida keng gamrovli hamkorlik alogalarini o‘rnatish kabi
yondashuvlarni ko‘rib chigish mumkin. Bu real hayot talablariga javob beradigan o‘quv dasturlarini yaratish
imkonini beradi.

Innovatsion metodlarni samarali joriy etish uchun tegishli ta’lim muhitini yaratish muhim ahamiyatga
ega. Bu nafaqat texnik jihozlar, balki umuman ta’lim muassasasining arxitekturasi va tashkiliy madaniyatini
ham o°z ichiga oladi. An’anaviy sinf xonalari o‘rniga turli formatdagi mashg‘ulotlarga moslashtirish mumkin
bo‘lgan ko‘p funksiyali maydonlarni joriy etish, har bir ta’lim muassasasida o‘quvchilar va o‘gituvchilar
yangi g‘oyalarni sinab ko‘rishi, loyihalar ustida ishlashi mumkin bo‘lgan maxsus jihozlangan innovatsiya
laboratoriyalarini tashkil etish, ta’lim muassasasi rahbariyati tomonidan yangi g‘oyalar va tashabbuslarni
go‘llab-quvvatlash, xatolar va muvaffagiyatsizliklardan saboq olishni rag‘batlantirish orgali innovatsion
madaniyatni shakllantirish mumkin.

Zamonaviy texnologiyalar global migyosda hamkorlik gilish imkoniyatlarini kengaytirmogda. Ta’lim
tizimida bu imkoniyatlardan samarali foydalanish lozim. Turli mamlakatlar o‘quvchilari va o‘qituvchilari
o‘rtasida virtual almashinuv dasturlarini tashkil etish, turli mamlakat o‘quvchilari ishtirokida global
muammolarni hal etishga garatilgan onlayn loyihalarni amalga oshirish, sifatli ta’lim resurslarini dunyoning
barcha nugtalaridagi o‘quvchilar uchun ochiq va bepul qilish orgali global hamkorlikni kengaytirish
mumkin. Bu madaniyatlararo mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirish, global muammolar bo‘yicha
tushunchalarni kengaytirish, ta’lim sifatini oshirish va tengsizlikni kamaytirishga xizmat giladi.

Innovatsion ta’lim metodlari o‘quvchilarda ijodkorlik va innovatsion fikrlashni rivojlantirishga
garatilgan bo‘lishi lozim. Buning uchun turli fanlarni birlashtiruvchi loyihalarni amalga oshirish, o‘quvchilar
uchun real muammolarni hal qilishga qaratilgan qisqga muddatli intensiv dasturlarni tashkil etish,
o‘quvchilarni turli sohalardagi mutaxassislar bilan bog‘lash, ular rahbarligida innovatsion loyihalar ustida
ishlash imkoniyatini yaratish mumkin.

Innovatsion metodlar yordamida shakllangan ko‘nikma va kompetensiyalarni baholash uchun yangi
yondashuvlar zarur. O‘quvchining bilim va ko‘nikmalarini turli tomondan - o‘gituvchilar, tengdoshlar, ota-
onalar, amaliyot o‘tagan tashkilotlar tomonidan baholash tizimini joriy etish, har bir o‘quvchining yutuglari,
loyihalari, sertifikatlari va boshga natijalarini o‘z ichiga olgan elektron portfoliosini yuritish, har bir o‘quvchi
uchun uning turli kompetensiyalar bo‘yicha rivojlanishini ko‘rsatuvchi vizual xaritani yaratish kabi usullarni
go‘llash mumkin. Bu o‘quvchiga o‘zining kuchli va zaif tomonlarini ko‘rish imkonini beradi.
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Shunday qilib, innovatsion ta’lim metodlarini joriy etish murakkab va ko‘p girrali jarayon bo‘lib,
tizimli yondashuvni talab giladi. Bu jarayonda texnologik, pedagogik, tashkiliy va ijtimoiy jihatlarni
kompleks ravishda hisobga olish lozim. Eng muhimi, innovatsion metodlar o‘quvchilarni nafagat bilim
olishga, balki mustaqil fikrlash, muammolarni hal gilish va hayot davomida o‘rganishga o‘rgatishi kerak.
Shundagina ta’lim tizimi global o‘zgarishlar sharoitida ragobatbardosh va samarali bo‘lishi mumkin.

Xulosa. Global o‘zgarishlar sharoitida ta’limning innovatsion metodlari kompetensiyalarni
shakllantirishning muhim omili hisoblanadi. Loyiha asosida o‘qitish, geymifikatsiya, virtual reallik kabi
zamonaviy yondashuvlar o‘quvchilarda XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Innovatsion metodlarni joriy etish bir gator imkoniyatlar yaratish bilan birga, ma’lum giyinchiliklarni
ham keltirib chigaradi. Shu sababli, ta’lim tizimini isloh gilishda kompleks yondashuvga ehtiyoj mavjud. Bu
jarayonda o‘qgituvchilarni tayyorlash, texnik infratuzilmani rivojlantirish, baholash tizimini takomillashtirish
kabi masalalarga alohida e’tibor garatish lozim.

Xulosa qilib aytganda, global muammolar va chagiriglar sharoitida ta’lim tizimi moslashuvchan va
innovatsion bo‘lishi zarur. Bu esa o‘z navbatida kelajak avlodda global fugarolik, tanqidiy fikrlash va
muammolarni hal etish kabi muhim kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat giladi.
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“DYNAMIC STIRRING” ADAPTIV MODELI ASOSIDA TIBBIY TA’LIM TALABALARI
VALEOLOGIK KOMPETENTLILIGINI RIVOJLANTIRISH

Yo‘ldoshev Sobitali Zohidjon o‘g“li,
Farg ‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti tadgigotchisi

Ushbu jismoniy tarbiya va sport fanida “Dynamic stirring” adaptiv modeli asosida talabalar
valeologik kompetentliligini rivojlantirishning o ziga xos jihatlari yoritilgan bo lib, bo ‘lajak shifokorlarni
tayyorlash tizimini isloh gilish, ularda valeologik ko ‘hikmalarni yuqori darajada shakllantirish, valeologik
kompetentlik mutaxassisni yangicha ishlashga, innovatorlik qobiliyatini namoyon qilishga, ijodkorlikka
undash, Dynamic stirring modeli asosida jismoniy tarbiya va sport darslarini to‘g‘ri rejalashtirish
talabalarda ta’lim -tarbiya darajasini va jismoniy madaniyat ko nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko ‘rsatash hamda ushbu kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik modeli tahlil gilingan.

Kalit se‘zlar: dinamika, model, pedagogik menejment, model, kompetensiya, xarakter, tafakkur,
model, salomatlik, tadgiqot, valeologik faoliyat.

PA3BUTHUE BAJIEOJJOI MYECKON KOMIIETEHTHOCTHU CTYJEHTOB
MEJUIMHCKOI'O ITPO®UJISA HA OCHOBE AJTAIITUBHOM MOJEJIH
«DYNAMIC STIRRING»

B Oannoii oucyunaune ¢pusuueckou Kyavmypbl U CROPMA O0CEEWAIOMCA Cneyupuueckue acnekmol
Pazeumusi 6aN€0N02UHECKO KOMNEMEHMHOCIMU Y4aWuxcsi Ha 0CHO8e adanmusHot modenu “‘Junamuyeckuil
cmuppune”’, npo8ooUmcs peghopmMuposarue cucmemvl NHOO20MOKU OYOYWUX 8payel, opmuposanue y HUX
BbICOKO20  YPOBHSL  BANCONOSUHECKUX — HABLIKOB,  BANCONIOSUYECKAs. KOMNEMEHMHOCMb  noOyaicoaem
cneyuanucma pabomamv NO-HOBOMY, NPOAGIAMb HOBAMOPCKUE CNOCOOHOCTU, NPOSGIAMb MEOPHUEeCKUl
nO0X00, COBEPUIEHCMBYEMCS MeMOOUKA (QU3UYECKO20 B0CNUMAHUSL U O00VUeHUs HA OCHO8e Mooeiu
"Jlunamuyeckuii cmuppune”. Bulio npoananuzupo8aro, Kax NPAsUIbHOe NIAHUPOSAHUE NOJONCUMENbHO
GUsleM HA YPOBEHb 00PA306AHU U PA3GUMUE HABLIKOE (U3UUECKOU KYAbmypbl Y CMYOEHMO08, d MAKICce
neoazo2uyeckass Mooelb Pa3sumuisi SMol KOMNemeHyul.

Knrwueevte cnoea: ounamuxa, mooenb, neoazocuyeckuil MeHeoONCMeHm, Mo0elb, KOMNEemMeHmHOCb,
Xapaxmep, MvluieHue, MOOeib, 300P08be, UCCICO08AHUS, BANCON0CUNECKAS 0eSTMETbHOCHb.

DEVELOPMENT OF VALEOLOGICAL COMPETENCE OF MEDICAL EDUCATION
STUDENTS ON THE BASIS OF THE ADAPTIVE MODEL OF «DYNAMIC STIRRING»

In this discipline of physical culture and sports, specific aspects of the development of valeological
competence of students are highlighted on the basis of the adaptive model “dynamic stirring”, the system of
training future doctors is being reformed, their formation of a high level of valeological skills, valeological
competence encourages a specialist to work in a new way, to show innovative abilities, to be creative, the
methodology of physical education and learning based on the "dynamic stirring™ model. It was analyzed how
proper planning has a positive effect on the level of education and the development of physical education
skills among students, as well as the pedagogical model for the development of this competence.

Keywords: dynamics, model, pedagogical management, model, competence, character, thinking,
model, health, research, creative activity.

Kirish. Mamlakatimizda bo‘lajak shifokorlarni tayyorlash tizimi takomillashtirilib, bu borada keng
ko‘lamli o‘zgarishlar amalga oshirilmogda. Shu bilan birga, bu borada rivojlangan davlatlar tajribasi ham
o‘rganilmoqda. Bu tajriba rivojlangan davlatlarning shifokorlar tayyorlash tizimidan andoza olish va milliy
ta’lim - tarbiya namunalarini uyg‘unlashtirish asosida shakllantirilib kelinmoqgda. Yurtimizda yaratilgan
shifokorlar tayyorlash tizimi jahon hamjamiyati tomonidan alohida e’tirof etilmoqda. Shu o‘rinda erishilgan
natijalar, jismoniy madaniyat va jismoniy tarbiya sohasi shifokorlarini tayyorlash yuzasidan go‘lga kiritilgan
yutuglarga tayangan holda shifokorlar tayyorlash jarayonini yanada takomillashtirish, uni doimiy tarzda
yangilab borish va ragobatbardosh shifokorlar tayyorlash tizimini muntazam tahlil gilish zarurati tug‘iladi.
Buning uchun bo‘lajak shifokorlarni tayyorlash tizimiga innovasion yondashuvlarni olib kirish talab etiladi.

Mazkur maqgolada bo‘lajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik
modeli tahlil gilingan. Pedagogik modelning tarkibiy tuzilishi, uning yo‘nalishlari, tamoyillari va metodlarini
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tahlil qilish orgali uning samaradorligi, imkoniyatlari ham bayon qilingan. Shuningdek, bo‘lajak
shifokorlarda valeologik ko‘nikmalarni rivojlantirishning mavjud metodikasi va taklif gilinayotgan
metodikasi o‘zaro solishtirilgan va xulosalar tizimlashtirilgan.

Bugungi kunda bo‘lajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni rivojlantirishda “Dynamic stirring
modeli” orqali talaba shaxsining valeologik kompetentligini rivojlantirish - dolzarb vazifalardan biridir.
Shuningdek, bo‘lajak shifokorlarning ilmiy tafakkurini shakllantirish ularni ijtimoiy munosabatlarga
tayyorlashdagi muhim mezonlardan biridir. “Tlmiy tafakkurga ega bo‘lish ilohiy ne’mat emas, u kishidan, aqgl
egasidan kuchli tabiat va irodani talab etadi. Nazariy va buyuk fikriy fazilatga jahd va gayrat bilan erishiladi
[1]. Nazariy bilimlarni yoki ustozlar yoki hikmatlar o‘rgatadilar. Amaliy xususiyatga ega narsalarni
o‘rganish, kasbni egallash unchalik giyin emas, ammo ulardan nazariy xulosalar chiqarish, yangi g‘oyalarni
shakllantirish murakkab gnoseologik jarayondir. Yon-atrofimizga nazar tashlasak, kishilar mashg ul
bo‘layotgan kasb-korlarning son-sanog‘i yo‘qgligini kuzatamiz, ammo barcha ham o‘z kashini
takomillashtirish, unga biror yangilik, innovatsiya olib kirish hagida bosh qotiravermaydi. Mavjud
vositalardan unumli foydalanish, shubhasiz, ishchanlikni, samaradorlikni ta’minlaydi, ammo vositalarni
yangilash, ularni innovatsiya, ilmiy-texnik kashfiyotlar talablariga muvofig takomillashtirish ishchanlik va
samaradorlikni yana o‘n, yuz hissaga oshirishi mumkin. Buning uchun esa, bo‘lajak shifokorlarni tayyorlash
tizimini isloh qilish, ularda valeologik ko‘nikmalarni yuqori darajada shakllantirish kerak bo‘ladi. Chunki
valeologik kompetentlik mutaxassisni yangicha ishlashga, innovatorlik gobiliyatini namoyon qilishga,
ijodkorlikka undaydi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Pedagogik tadgigotlarda go‘yilgan magsadga erishishning
muhim vositalaridan biri modellashtirishdir. Modellashtirish asosida tadqiq etilayotgan obyekt modeli ishlab
chigiladi.

Biz tadgigotimizda Dynamic stirring modeli ma’lum bir ob’yekt hagida yangi axborotlar olish
imkonini beruvchi, tadgiqot predmetini ilmiy jihatdan aks ettiruvchi fikriy tasavvur yoki uning moddiy
ko‘rinishga ega ekanini tadgig gildik. Bugungi kunda Dynamic stirring tushunchasi shunchalik keng
go‘llanilmogdaki, u hatto olam hagidagi istalgan bilimlar va tasavvurlarga ham tegishli bo‘lib golmogda.
Masalan, zamonaviy nuqtayi nazardan istalgan faoliyatning magsadi faoliyat natijasini aks ettiruvchi model
sifatida ko‘rib chigilishi mumkin [2].

Dynamic stirring modeli jismoniy tarbiya va sport fanida talabaning valeologik faoliyatini tashkil
etishda juda muhim o‘rin tutib, faoliyatning barcha turlarini subyekt va uni o‘rab turgan atrof-muhit orasida
aylanib yuruvchi axborotlarning asosiy ko‘lami yo‘nalishi bo‘yicha tagsimlashda qulaylik tug‘diradi. Mazkur
tasnif asosida modelni magsadning nazariy va amaliy yo‘nalganligiga garab, bilishga doir va pragmatik
guruhga ajratish mumekin.

Dynamic stirring modeli asosida jismoniy tarbiya va sport darslarini to‘g‘ri rejalashtirish talabalarda
ta’lim -tarbiya darajasini va jismoniy madaniyat ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya dars mashg‘ulotlarini ilg‘or xorijiy tajribalar asosida, yangicha
usulda tashkil etish talabalarni sog‘lom qilib tarbiyalashda va jismoniy rivojlantirish bilan birga ularni yetuk
kasb ega si bo‘lishlarida yuqori samara beradi. Shuningdek, jismoniy tarbiya talabalarida jismoniy va
irodaviy sifatlarni shakllantirish, ularni agliy va jismoniy jihatdan yuksalishga yo‘naltirilgan pedagogik
jarayon bo‘lib, ijtimoiy tarbiya tizimining muhim tarkibiy gismlaridan biri sanaladi. Yoshlarni sog‘lom
bo‘lib voyaga yetish larini ta’minlash masalasi milliy pedagogikamiz, xalq og‘zaki ijodi hamda
mutafakkirlar asarlarining bosh g‘oyalaridan biri bo‘lib kelgan. Shunday yekan, ularni o‘rganish, tahlil gilish
vata’lim tizimiga tatbiq etish asosiy vazifalardan biridir.

Natijalar. Dynamic stirring modeli ko‘p qgirrali sababiyatlar yechimini topish uchun xizmat giladi.
Shartlar, pedagogik omillar shular jumlasidandir.

Bugungi jadal islohotlar va o‘zgarishlar davrida innovasion yechimlarning asosi ma’rifat, ta’lim -
tarbiya va sog‘lom tafakkurga bog‘lig ekanligi ma’lum bo‘lmoqda. Bu esa ta’lim -tarbiyani zamonaviy
pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etishni zaruratga aylantirmogda. Zero, ilg‘or pedagogik
texnologiyalar ijtimoiy-tarixiy zaruriyat va ma’naviy-pedagogik hodisa sifatida XX asrning ikkinchi
yarmidan boshlab ma’rifiy hayotga kirib keldi va yoshlarni ilm-fan taraqggiyoti muammolari bilan
tanishtiruvchi pedagogik mexanizm sifatida o‘gish- o‘qgitish ishlarining samaradorligini oshirishga xizmat
gildi. Ma’lumki, jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari tibbiy ta’lim muassasalari uchun tashkillashtirilgan
pedagogik jarayonda an’anaviy va noan’anaviy ta’lim shaklllari asosida olib borilmogda. Shunday ekan,
ta’lim -tarbiya zamon talablari darajasida va bugungi yehtiyojlardan kelib chigib, horij tajribasi asosida
tashkillanadi va bu muayyan qonuniyatlarga asoslanadi [3].

Dynamic stirring modeli asosida bo‘lajak shifokorlarning intellektual rivojlanishini o‘stirish uchun
turli usul va tamoyillar go‘llanmoqgda. Shu bilan birga dars samaradorligini oshirishning yangicha
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mexanizmlarini ishlab chiqish orgali talabalarning fanlarni ozlashtirishdagi imkoniyatlarini oshirish tizimini
takomillashtirish zarurati ortib bormoqda.

Ta'limiy magsad ]ﬁ Magsad: jismoniy tarbiya Vazifa: jismoniy tarbiya va sport
> va sport fanini o'qitish fani yutuglarini anglash uchun
Rivojlantiruvchi ]Cj orqali talabalar valeologik eksklyuziv kompetentlik
L kompetentligini darajasini shakllantirish
rivojlantirish )
[ Tarbiyaviy magsad ==
Kompetensiyalar: kommunikativ, motivasion, loyihaviy, ijtimoiy-madaniy
ﬁ ( Ta'lim tamoyillari: \
Metodologik  asos:  tibbiy- tibbiy-madaniy,
madaniy, shaxsga yo'naltirilgan, hamkorlik,
kompetensiyaviy, loyihaviy O 0'z-0'zini aks ettirish,

kasbiy yo'naltirilganlik

- J

1L

Metodlar: evristik metod, ilmiy izlanish,
ko'rgazmali

Ta'lim texnologiyalari: munozara
texnologiyalari; o'yinli
modellashtirish; “Dynamic stirring”,

Invihalach ﬁ

Ta'lim  shakllari:  modellashtirish,
<:> seminar-munozara, pozitsion o'yin

JC

Pedagogik shart-sharoit:
-valeologik kompetentlikni shakllantirishga yo'naltirilgan holda o'quv jarayonining magsadini belgilash,

- valeologik tafakkurning mohiyati, tamoyillari hagidagi ma'lumotlarni pedagogik ta'lim mazmuniga kiritish;
- talabalar uchun valeologik kompetentlikni shakllantirishga garatilgan o'gitish texnologiyalarini tanlash,
darsning noan'anaviy shakllarini o'zlashtirish, natijalarni nazorat gilish va tangidiy baholash, tahlil gilish.

J

N
[ Valeologik kompetentlikni shakllantirish bosgichlari: diagnostik-motivatsion bosgich, ijodiy-tadgiqiy,

ijodiy-refleksiv

J

gilish shartlari

Fanlarni integrasion tahlil ] [ Hagqgoniylik shartlari ] [ Ichki va tashqi tangid shartlari

- I = ==

[ Daraijalar: vugori, o'rta, quvi ]
= =

Kutilayotgan natija: talabalarda jismoniy tarbiya va sport fanining adaptiv texnologiyalari orgali
valeoloaik kompetentliaini shakllantirish

_9<OFOI>UJ]<:>[ |—>Cmmmmo:0'ux:>[ -<—zc§N)>§]<:>[—|—U>mO>Z

Vs
.

1- rasm. Dynamic stirring modeli
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Bo‘lajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni Dynamic stirring modeli orgali rivojlantirishning
zamonaviy pedagogik tarbiya metodikasi — jismoniy ta’limga doir pedagogik jarayonning xususiyatlari,
vazifalari, shakli va metodlarini o‘z ichiga gamrab olgan kompleks tarbiyaviy jarayondir. Aslida jismoniy
ta’lim -tarbiya jarayoni talabalarda jismoniy sifat va qobiliyatlarni namoyon gilishga garatilgan bo‘ladi.
Bugungi kunda jamiyatda jismoniy ta’lim-tarbiya jarayonini takomillashtirish, valeologik kompetentlikni
rivojlantirish mezonlarining ishlab chigilishi va bu boradagi ilmiy tadgigotlarni olib borish gamrovini keng
aytirish dolzarb vazifalardan biri yekanligi namoyon bo‘Imoqda.

Xulosa. Buning uchun esa jismoniy ta’limda intellektual va ijodiy gobiliyatlarni uyg‘unlikda
rivojlantirishga garatilgan Dynamic stirring modeli asosida integratsion ta’limni takshil etish va ta’lim
integratsiyasiga alohida urg‘u berish talab etiladi. O°zbekiston Milliy ensiklopediyasida “integratsiya”
atamasi lotin tilida “integratio” — tiklash, to‘ldirish, “integer” — butun degan ma’nolarni anglatishi izohlanadi
[4]. U quyidagicha tavsiflanadi:

1. Sistema yoki organizmning ayrim gismlari va funksiyalarining o‘zaro bog‘liglik holatini hamda
shunday holatga olib boruvchi jarayonni ifodalaydigan tushuncha.

2. Fanlarning yaginlashishi va o‘zaro aloga jarayoni differensiatsiya bilan birga kechadi.

3. Ikki va undan ortig davlatlarning iqtisodiyotini o‘zaro muvofiqlashtirish va birlashtirish” kabi
ma’nolarda qo‘llaniladi [5].

Tibbiy ta’lim talabalarining har tomonlama, jumladan, agliy, ma’naviy-axlogiy va jismoniy jihatdan
rivojlanishida jismoniy tarbiya asosiy o‘rinlardan birini egallaydi. Chunki jismoniy tarbiya talabalarini
sog‘lom va baquvvat gilib o‘stirishni oz oldiga magsad gilib qo‘yadi. Jismoniy tarbiya talabalarning
sog‘liglarini mustahkamlash bilan birgalikda organizmini chinigtirish, jismoniy jihatdan to“g‘ri rivojlanishini
hamda uning ishlash qobiliyatini oshirishni ta’minlaydi. Talabalarda o‘z sog‘liglarini asrash, uni doimo
saglash uchun g‘amxo‘rlik qgilish tuyg‘ularini rivojlantirish, o‘quvchilarda yangi harakat turlari borasida
ko‘nikma va malakalar hosil gilish ularni jismoniy tarbiyaga oid maxsus bilimlar bilan qurollantiradi.
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VIRTUAL TOBELIK MUAMMOSINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUHITGA SALBIY
TA’SIRI

Yoziyeva Umida Lutfullayevna,
Turon universiteti Pedagogika kafedrasi dotsenti
yoziyeva.umida@gmail.com

Ushbu magola virtual tobelik muammosi va uning ijtimoiy-psixologik muhitga ta’sirini o ‘rganishga
garatilgan. Tadgigotda muammoning kelib chigish sabablari, ogibatlari va bartaraf etish yo ‘llari ko ‘rib
chigilgan. Shuningdek, virtual tobelikning yoshlar psixologiyasi va xulg-atvoriga ta ‘siri ham tahlil gilingan.
Tadgigot natijalariga ko ‘ra, virtual tobelik jamiyatda jiddiy muammo bo ‘lib, unga garshi kurashish uchun
kompleks yondashuv zarur.

Kalit se zlar: virtual tobelik, ijtimoiy tarmoglar, psixologik ta sir, yoshlar, axborot texnologiyalari.

HETI'ATUBHOE BJIMSTHUE ITPOBJIEMbI BUPTYAJIBHON 3ABUCUMOCTH HA
COIMAJIBHO-IICUXOJIO'NYECKYIO CPEAY

Hannaa cmamesi noceéawjeHa uzydeHuio npoonemvl SUPMYAIbHOU 3A8UCUMOCU U €€ GIUAHUA HA
COYUANLHO-NCUXONI02UHECKYIO  cpedy. B uccnedosanuu paccmampusaromesi npuyuHvl B03HUKHOBEHUS.
npobremvl, e€ nocreocmeus u nymu ycmpanenus. Takoice ananusupyemcs GuusHue GUPMYANIbHOU
3A6UCUMOCIU HA NCUXONIOUID U NogedeHue Mon00éxcu. Pesynomamul uccnedoseanus noxaswiéarom, 4mo
BUPMYANbHASL 3A8UCUMOCTNL  ABTIAEMCA CePbE3HOL npobiemoll 8 obuecmeae, 011 60pbObLI ¢ KOMOPOU
HeoOX00UM KOMNIEKCHbII N0OX00.

Knioueswie cnosa: supmyanvhas 3a8UcUMOCmb, COYUANbHbIE CEMi, NCUXONI02UYecKoe 8030elicmeue,
MON0OENHCH, UHGOPMAYUOHHBLE MEXHOLO2UM.

THE NEGATIVE IMPACT OF VIRTUAL ADDICTION ON THE SOCIO-
PSYCHOLOGICAL ENVIRONMENT

This article is devoted to the study of the problem of virtual addiction and its impact on the socio-
psychological environment. The research examines the causes of the problem, its consequences, and ways to
address it. Additionally, the influence of virtual addiction on the psychology and behavior of young people is
analyzed. The results of the study indicate that virtual addiction is a serious issue in society, and a
comprehensive approach is needed to combat it.

Keywords: virtual addiction, social networks, psychological impact, youth, information technology.

Kirish. XXI asr axborot texnologiyalari asri hisoblanadi. Internet va ijtimoiy tarmoglarning jadal
rivojlanishi insonlarning mulogot uslubini tubdan o‘zgartirdi [1]. Afsuski, bu jarayonning salbiy ogibatlari
ham mavjud. Shulardan biri - virtual tobelikning paydo bo‘lishidir. Virtual tobelik - bu ijtimoiy tarmoglarda
shakllangan, o‘zaro manfaatlar asosida birlashgan insonlar guruhi bo‘lib, ular o‘rtasidagi munosabatlar real
hayotga ham ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu muammo aynigsa yoshlar orasida keng targalgan bo‘lib, ularning ruhiy
holati va shaxsiy rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sababli, virtual tobelik muammosini har
tomonlama o‘rganish va unga garshi kurashish mexanizmlarini ishlab chigish dolzarb vazifalardan biridir.

Usullar va adabiyotlar tahlili. Tadgigot uchun virtual tobelik hagidagi ilmiy magolalar, kitoblar va
internet manbalari o‘rganib chigildi. Shuningdek, mavzu bo‘yicha ekspert psixologlar va soha mutaxassislari
bilan suhbatlar o‘tkazildi. Olingan ma’lumotlar tahlil gilindi va umumlashtirildi.

Virtual tobelikning salbiy ta’siri ko‘plab tadgigotchilar tomonidan o‘rganilgan. Masalan, D.Pulatova
[2] o‘z ishida virtual tobelikning yoshlarning hissiy holatiga ta’sirini ko‘rsatib o‘tgan. A.Sultonov [3] esa bu
muammoning jamiyatdagi salbiy ogibatlariga e’tibor garatgan.

Natijalar.

Tadgiqgot natijalariga ko‘ra virtual tobelik asosan:

Yoshlarning real hayotdan uzilib golishiga

Shaxsiyatning shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishiga

Zararli odatlarning rivojlanishiga

Jamiyatda nizolarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘Imoqda.
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Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra, O°‘zbekistonda 2024-yil 1-yanvar holatiga internet
tarmog‘iga ulangan abonentlar soni 30,1 millionni tashkil etgan. Bu ko‘rsatkich o‘tgan yilning mos davri
bilan solishtirilganda 12,5% ga oshgan [8].

1-jadval. O‘zbekistonda 2024-yil 1-yanvar holatiga internet tarmog*‘iga ulangan abonentlar soni

Hudud Internet abonentlari soni | Virtual tobelikka moyillik taxminiy foizi
Toshkent shahri 6,3 million 25%
Qoragalpog‘iston - - o
Respublikasi 1,5 million (taxminiy) 15%
Sirdaryo viloyati 0,7 million 10%
Boshga hududlar 21,6 million 20%

Ushbu jadval O‘zbekistonda turli hududlardagi internet abonentlari soni va ularning virtual tobelikka
moyillik darajasini taxminiy ko‘rsatadi. Ko‘rinib turibdiki, eng yuqori internet foydalanuvchilar soni
Toshkent shahrida bo‘lib, 6,3 millionni tashkil etadi. Bu yerda virtual tobelikka moyillik ham nisbatan yugori
- 25% atrofida deb taxmin gilinmogda. Bu poytaxtda internet infratuzilmasining yaxshi rivojlanganligi va
aholi zichligi yuqgori ekanligi bilan bog‘lig bo‘lishi mumkin.

Qoragalpog‘iston Respublikasi va Sirdaryo viloyatida internet foydalanuvchilar soni kamrog, shunga
mos ravishda virtual tobelikka moyillik ham pastrog - mos ravishda 15% va 10% atrofida deb taxmin
gilinmoqda.

Boshga hududlarda esa o‘rtacha 20% atrofida virtual tobelikka moyillik kuzatilishi mumkin. Bu
ragamlar taxminiy bo‘lib, har bir hudud uchun alohida tadgiqotlar o‘tkazish orgali anigrog ma’lumotlar olish
mumekin.

Tadgiqot natijalariga ko‘ra virtual tobelik asosan:

Yoshlarning real hayotdan uzilib golishiga

Shaxsiyatning shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishiga

Zararli odatlarning rivojlanishiga

Jamiyatda nizolarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘Imoqda.

Oc‘zbekistonda internetdan foydalanuvchilar sonining aksariyati 16-30 yoshdagi yoshlardir. Virtual
tobelikning 80% ushbu yoshdagi foydalanuvchilar hisobiga to‘g‘ri keladi [5].

Ekspertlarning fikriga ko‘ra, virtual tobelikning salbiy ta’siri nafagat a’zolarning o‘zlariga, balki
ularning oila a’zolari, yaginlariga ham seziladi. Virtual tobelikka a’zo bo‘lgan shaxsnhing xulg-atvori,
dunyoqarashi, gadriyatlari o‘zgarib boradi. U real hayotdagi munosabatlarni zaiflashtiradi, atrofdagilar bilan
mulogotga kirishishdan gochadi. Bu esa oilaviy nizolarga, ba’zan esa oilaning parchalanib ketishiga ham
sabab bo‘lishi mumkin.

Tahlil va muhokama. Virtual tobelik muammaosi ko‘p girrali bo‘lib, uning kelib chigishida bir gancha
omillar rol o‘ynaydi. Avvalo, jamiyatda mavjud bo‘lgan ijtimoiy-igtisodiy muammolar, ishsizlik,
gashshoglik kabi holatlar yoshlarni virtual olamga yuz tutishga majbur giladi. Ular o°zlarining real hayotdagi
muammolaridan qochish, o‘zini ifoda etish va e’tirof etilish imkoniyatini ijtimoiy tarmoglarda topishga
harakat gilishadi. Bu esa asta-sekin virtual tobelikning shakllanishiga olib keladi.

Bundan tashgari, yoshlardagi yolg*izlik, tushunilmaslik, o‘z o‘rnini topa olmaslik kabi hissiyotlar ham
ularni virtual tobelikga eltuvchi sabablardan biridir. Ular o‘zlari kabi dardkash insonlar bilan virtual olamda
mulogot gilish orgali ma’naviy qonigish hosil gilishga intilishadi. Afsuski, bu jarayon ko‘pincha salbiy
ogibatlarga, jumladan, yoshlarning real hayotdan uzilib qolishi, o‘gishda gologlashuvi, sog‘lig‘ining
yomonlashuvi kabi holatlarga olib keladi.

Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, virtual tobelik muammosi fagatgina yoshlar bilan bog‘liq emas. Ba’zi
hollarda yoshi katta insonlar ham turli sabablarga ko‘ra (masalan, yolg‘izlik, o‘zini keraksiz his gilish va
h.k.) bu kabi guruhlarga qo‘shilib golishlari mumkin. Bu esa muammoning miqyosi yanada kengayishidan
dalolat beradi.

Virtual tobelikning yana bir xavfli jihati shundaki, ular destruktiv g‘oyalar, shu jumladan, diniy
ekstremizm, milliy va irgiy adovatni targ‘ib qilish uchun qulay platforma bo‘lib xizmat gilishi mumkin.
Ba’zi ekstremistik guruhlar yoshlarni o‘zlariga jalb qilish uchun ijtimoiy tarmoglardan faol
foydalanishmoqda. Ular yosh, tajribasiz insonlarning ongini zaharlash, ularni o‘z saflariga gqo‘shib olish
magsadida turli psixologik usullarni go‘llashadi. Bu esa nafagat muayyan shaxslar, balki butun jamiyat
xavfsizligi uchun jiddiy tahdid hisoblanadi.

Virtual tobelik faoliyatining salbiy ogibatlari nafagat bevosita uning a’zolariga, balki ularning
yaginlari, oila a’zolariga ham ta’sir ko‘rsatadi. Misol uchun, virtual to‘belikka a’zo bo‘lgan yosh o‘z ota-
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onasi, aka-ukalari bilan munosabatlarini yomonlashtirishi, ulardan uzilib golishi mumkin. Bu esa oilaviy
nizolarga, ba’zan esa oilaning parchalanib ketishiga ham sabab bo‘lishi mumkin.

Virtual tobelik bugungi kunning global muammolaridan biridir. Ularning kelib chigishida ijtimoiy,
igtisodiy, psixologik va boshga omillar rol o‘ynaydi. Virtual tobelikning salbiy ogibatlari esa nafagat
muayyan shaxslar, balki butun jamiyat hayotiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, bu muammoga
garshi kurashish uchun davlat va jamoatchilik birgalikda harakat gilishi zarur. Bunda yoshlarni ijtimoiy
go‘llab-quvvatlash, ular uchun real hayotda o‘zini namoyon etish va rivojlantirish imkoniyatlarini yaratish
muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, ota-onalar, ta’lim muassasalari, mahalla va jamoat tashkilotlarining
bu boradagi faoliyatini yanada kuchaytirish talab etiladi. Zero, virtual tobelik muammosini fagat birgalikdagi
sa’y-harakatlar orgaligina hal etish mumkin.

Virtual tobelik muammosining asosiy sabablari sifatida quyidagilarni ko‘rsatish mumkin:

Yoshlarda o°z shaxsiy fikrlarini real hayotda ifoda etish imkoniyatining cheklanganligi

Jamiyatda mavjud adashuvlar va stereotiplar

Ta’lim tizimidagi kamchiliklar

Ota-onalar e’tiborining yetishmasligi va boshqalar [6].

Shu bilan birga, bu muammoning ogibatlari ham jiddiy tashvish uyg‘otadi. Virtual tobelikga a’zo
bo‘lish natijasida yoshlarda xavfli xatti-harakatlar, nogonuniy faoliyat, extremistik g‘oyalarga moyillik kabi
salbiy holatlar kuzatilmogda [7]. Bu esa nafagat shaxs, balki butun jamiyat uchun xavf tug‘diradi.

Virtual tobelik muammosining oldini olish va unga garshi kurashishda kompleks yondashuv zarur.
Bunda quyidagi jihatlar e’tiborga olinishi lozim:

Huqugiy aspekt. Virtual tobelikning faoliyatini tartibga soluvchi me’yoriy-huqugiy bazani
takomillashtirish talab etiladi. Xususan, ijtimoiy tarmoglarda destruktiv g‘oyalarni targ‘ib gilish, yoshlarni
virtual tobelikga jalb etish kabi xatti-harakatlarga nisbatan javobgarlikni kuchaytirish muhimdir.
Shuningdek, ijtimoiy tarmoglar va internet-platformalarning ofzini nazorat gilish mexanizmlari ham
takomillashtirilishi zarur.

Ta’limiy-tarbiyaviy aspekt. Yoshlarga virtual tobelik va ularning salbiy ogibatlari hagida ma’lumot
berish, ularning mediasavodxonligini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Oila, maktab, mahalla va boshga
ijtimoiy institutlar bu borada faol ish olib borishi zarur. Yoshlarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish,
ularning gizigishlarini real hayotda ro‘yobga chigarish uchun sharoitlar yaratish lozim.

Psixologik aspekt. Virtual tobelikga moyillik asosan yoshlardagi o°ziga ishonchsizlik, yolg‘izlik,
tushunilmaslik kabi hissiyotlar bilan bog‘lig. Shu sababli, yoshlar bilan ishlashda ularning individual
xususiyatlarini hisobga olish, shaxsiy muammolarini aniglash va bartaraf etishga ko‘maklashish talab etiladi.

Texnologik aspekt. Bugungi kunda ko‘plab virtual tobelik faoliyati maxfiy ravishda, yopiq kanallarda
olib boriladi. Ularni aniglash va nazorat gilish uchun zamonaviy texnologik yechimlarni ishlab chigish va
amaliyotga joriy etish zarur.

Hamkorlik aspekti. Virtual tobelik muammosi global xarakterga ega bo‘lib, u fagatgina bir mamlakat
doirasida hal etilishi mumkin emas. Shu sababli, bu borada xalgaro hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, ilg‘or
tajribalarni o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish muhim ahamiyatga ega.

Virtual tobelik muammosining salbiy ogibatlarini bartaraf etishda yoshlarni ijtimoiy go‘llab-
quvvatlash ham muhim rol o‘ynaydi. Bugungi kunda mamlakatimizda yoshlar siyosatiga alohida e’tibor
garatilmogda. Xususan, Yoshlar ittifogi, "Yoshlar - kelajagimiz" jamg‘armasi kabi tuzilmalar yoshlarning
huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlashga garatilgan dasturlarni
amalga oshirmogda. Biroq, virtual tobelik muammosi kontekstida ushbu ishlarni yanada kuchaytirish,
innovatsion yondashuvlarni joriy etish talab etiladi.

Shunday qilib, virtual tobelik muammosi kompleks yondashuv va tiziml sa’y-harakatlarni talab etadi.
Uning oldini olish va bartaraf etish uchun davlat organlari, ta’lim muassasalari, fugarolik jamiyati institutlari
va ommaviy axborot vositalari o‘zaro hamkorlikda ish olib borishi zarur. Fagat shundagina biz yoshlarimizni
virtual tobelikning salbiy ta’siridan himoya qilishga, ularni real hayotda o‘z o‘rnini topishga yo‘naltira
olamiz. Zero, bugungi yoshlar - bu bizning kelajagimiz, mamlakat taraggiyotining asosiy omillaridan biridir.
Ularning ma’naviy-axlogiy imunitetini mustahkamlash, intellektual va ijodiy salohiyatini ro‘yobga chigarish
barchamizning mugaddas burchimizdir.

Xulosa. Virtual tobelik muammosi bugungi kunda eng dolzarb masalalardan biridir. Uning salbiy
ogibatlari nafagat shaxs, balki jamiyat taragqgiyotiga ham jiddiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli, bu
muammoga har tomonlama yondashish va samarali yechimlarni izlash zarur. Bunda davlat organlari, ta’lim
muassasalari, ota-onalar va yoshlarning o°zlari faol ishtirok etishi lozim. Fagat birgalikdagi sa’y-harakatlar
orgaligina virtual tobelik muammosini bartaraf etish va sog‘lom muhitni shakllantirish mumkin.
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3AMOHABUI YKUTYBUHJIAP KPEATUB ®AOJIUATUHUA PUBOKJIAHTUPHILI

Ouunosa Huzopa Mannaesna,
Axb6opom mexHoN02UANAPYU 84 MEHEHCMEHN YHUBEPCUMEMU
“Iledacoeuxa’” kaghedpacu doyenmu

Pecnybnuxamuzoa mavium mMusuUMUHU  MAKOMUWLIAUWIMUPUW  OPKATU  XApP MOMOHAAMA emyK,
baprxamon, Mycmakun Quxpiawea Kooup, upooaiu, ¢uoouil ea mawiabbyckop KaopiapHu mauépiauiea
Kamma 3emubop bepunasanmu.

Xosupeu 0aspoa uwinab wukapuuioa mexHuxa 8a MexHOIOSUSIAPHUNE AHSUTAHAEM2aHIUsY, UIM 6d
hannune dHcadan mapakKuemu Mymaxaccuc Kaopaapoas y3 OUIUMAAPUHY MYCMAKUL 84 MYHMA3AM PASULOA
yyKyprawmupud, aHeunab, mynoupub ea xeumeaumupub Oopuwnu manad smaou. Maxonada aiinan uty
macananapea ymubop Kapamuizan.

Kanum cyznap: xpeamus uxp, 3amMoHa8ULl UXMUCOCIAWMUPUTIZAH MAKMAOLAD, VKY84U KOOUTUAMU,
UBNAHYBYAHIUSY, TADAKKYPU, UINCOOULL USTAHUW, 3EXHAUTUK, THONKUPIUK, CUHUKOBIUK, KUSUKYBYAHIIUK,
UBNIAHYBYAHIUK, UHHOBAYUOH EHOAULYE.

PA3BUTHUE TBOPYECKOM JEATEJIbHOCTU COBPEMEHHBIX ITPEIIOJIABATEJIEN

B naweii cmpane nocpedcmeom COBEPULEHCNMBOBAHUSL CUCMEMDbI o6pa306aHuﬂ bonvuloe HUMAaHUE
ydejzﬂemc;z noo2omoske 3péeiblx, 2APMOHUYHO pPA36UMDbIX, CNOCOOHBIX K CamocmoAamenlbHOM) MblUUIERUIO,
60J1e6blX, CAMOOMEBEPIHCEHHBbIX U UHUYUAMUBHbBLX Kadpoe.

B Hacmosuiee epems 00HOGICHIUEe MEXHUKU U MEXHONo2ULl 8 np0u360()cmee, YCKOpeHHoe pas3eumue
HAayKu u HayKu mpe6yi0m om cneyuaitucmos camocmoiamenbHoco U noCmoAHH020 yzzzy6/zemm, 06H06JZ€HM}1,
NONOJIHEeHUA U paculuperusl C6oux 3HaHull. B cmamve 06[)611/[46181’}’10}1 GHUMAHUE HA 9mU 60npocCyHl.

Knrouesvie cnoea: meopvyecKkoe Mmbluliierue, COBpEMEHHble  CneyualusupoeaHHsvle  UIKOJIbl,
cnocobrocmu yuawuxcs, JZFO603Ham€JZbHOCWZb, Mblutiierue, meopqecrcuﬁ NOUcCkK, cKao yma, HCZXOOHMGOCmb,
cmapameilbHoCnb, ﬂlOéOSHameﬂbHOCWZb, uHHO6aZ{u0HHbllZ nooxoo.

DEVELOPMENT OF CREATIVE ACTIVITY FOR CONTEMPORARY TEACHERS

In our country, by improving the education system, much attention is paid to the training of mature,
harmoniously developed, capable of independent thinking, strong-willed, selfless and initiative personnel.

At present, the renewal of techniques and technologies in production, the accelerated development of
science require specialists to independently and continuously deepen, update, replenish and expand their
knowledge. The article draws attention to these issues.

Keywords: creative thinking, modern specialized schools, students’ abilities, curiosity, thinking,
creative search, mindset, resourcefulness, diligence, curiosity, inquisitiveness, innovative approach.

Kupum. 3amoHaBuii TabiuM Oapya TypAard TablIuM Myaccacanapuna (aoimsar rwopuTaérra
VKUTYBYH, TIEJArOTIAPHUHT Y3 (aoHATIAPUHU KPEaTHB MXKOJAKOPIUK acoCHJia TAIIKHII ITUII MaXopaTHra
ara OYIMIUTApUHHI TaK030 3TMOK/IA.

MamitakaTuMu3ia Kajal PUBOKIIAHAETIaH WKTUMOUN-UKTHCOAMN IapouTiap/ja INak/UTaHa&TraH
YMYMTaBJIAM TH3UMUJIA, KpeaTwB (UKpIaiguraH MaxCHH TapOWsiiamira Karra YbTHOOP KapaTHIMOKJIA.
X03upru aBpja, TabJIuM TH3UMHUHHUHT HI MyXUM Basudanapuaad Oupu cudaruaa Typiau XaéTHH IIapoOUT
Ba Ba3MATIApJla OHIVIM Tap3Aa Kapopiap KaOyn Kuija oJiafuraH, HOCTaHIapT (PUKPIOBYM KPEaTHB MIAXCHU
TapOusIanl OMPHHYM Japakand MyaMMo cH(aTHia MaiIoHra YHKIN. Y30eKHCTOH PecryGmmkacn
Hpesunentu .M. Mupsuées Sluru Y30eKMCTOH TapakkuéT CTpaTermscuaa ymby MyaMMora TYXTaauo,
“Buz, “Suru Y36exkncton Maktab OCTOHACHJAH OONLIAaHaAM” JEraH YJIYF FOS acoCHAa MaMIAKaTHMH3Ja
MakTal TabJIUMHHA YMYMMUJUTUH XapakaTra allaHTupuIl Oyiuda Oonuiarad MIUTAPUMH3HY SITHTH OOCKHUTa
kyTapamus. FOpTuMHM3ma MyTiako SHTMYa Ma3MyH Ba IMAK/UIJard 3aMOHAaBHH HWXTHUCOCTAIITHPHUITAH
MakTa0Jlap TU3MMHUHHU SIpaTHIN OyHnYa AaBjiaT JAcTypiiapH HIIa0 YMKaMU3 Ba FOKpora Kapatamus”, 1e0
aNIoXuja TabKUIad yTaumap.

Anadouéraap TaxJauwam Ba  MerTogoJsiorusi. PecrmyOonmukamu3  onmmiapuman  JI.Axmenosa,
Y .bernvkynos, H.MycmumoB, b.Paxumon, H.Taiimokos, 3.®0.3eep, T.M.Copokuna, B.H.Benenckuii,
M.N.JIykpsHoBa, A.B.Xytopckoii, Il.Iapuror Ba Oomikamap TabINM COXacHAa WKTHMOHWM-TIEAArOTHK,
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aKMEOJIOTUK Macaiajapra Joup WIMHI TaIKUKOTIap onud Ooprad Ba Oy TagKUKOTIapAa OeBOCHTa MyailsiH
HyHanumuiapaara MyTaxacCHUCIapHUHT KEATUPHUO YTHITaH.

LlyHuHTACK, TETarOrHUHT KacOWi KOMITETEHIMSUTAPUHU TAaKOMIJUTAINITHPHUII Macaiajlapyu KacOuit
MaxOpaTHHH TaKOMWIUIAIITHPHIN Macanajmapu memaror onumiap X.A6gykapumon, H.Asusxyxaesa,
A.Anues, 10.A. Axpopos, A.A Bep6unxuii, P.X.XKypaes, b.P.XKypaepa, XK.F. Mynnomes, C.M.Mapkosa,
I''M.MaxmyTtoBa, A.A.Xamunos, @.P.lO3nukaeBmapHuHT WHUIapuga xaM TaAKUK JTwirad. KymmanaH,
H.A.MycmmmoB Ba K.A6aymnaeBanapHUHT (puKprya, KOMIETEHTINK — OJMHTAH Ha3apuil OWINM, KYHHKMa
Ba Majakajap MaKMyacHHH aManuéTra MyCTaKWII Ba MXKOJUH KyJlail oy gapaskacu, Oy xam TajaaOaHHHT
amManuéT jxapaéHUa Ba OJMI TabJIMMIAaH KeHUHTH (HaoIuATHAA IAKIIaHUO Oopaau.

Mycrakun Jlapnatnap Xamaycriuru maenarinapuna B.baiinenko, A.3ameBckas, D.3eep, W.3umuas,
O.IlonsikoB kabu OMMMIIAPHUHT WJIMHHA TaJAKUKOTIApUAa KacOMi KOMIETCHLUWSUIAPHU IIAKJUIAHTHPHII Ba
TAaKOMHJUTAIITHPHUIL YCYJUIADUHU TYpJIM >KapaHiapia TaxJui KWIWII Ba TU3MMIIALITUPUII Macajajapu
KYpuO YHKIJITaH.

Harmka. Voxonuii m3nmaHWAIl HATWDKAcHAa XOCHJ OyimaguraH OWMIIMM MasMyHH SIHTH TE€XHHUK €YnM,
Oamuuii acap, MaTeMaTuK Qopmyia, Hazapusi, KOHYHHAT KaOwiap KpeaTHB LIaK/UIapla XaMUsATra TaKIuM
STUIAAM. YJapJaH )XaMHAT OaxpamaHn OYJIWIIMra SpUIIHITaHIaruHa, WKOA XaKMKUM TYJIaKOHIM HaMOEH
6ynamu. YKyBUMIAp WKOAKOPIHK (BAOTHATHHH KyiHaard Oenrmiapura Kypa TacHHGIAml MyMKHH:
KpPEaTUBIHUK TYpH (TEXHHK, TEXHOJOIHK, TAIIKMJIOTYMWINK, UKTUCOANN, KTUMOHH, MabHABUH, TEIarOruK,
JUJIAKTHUK, apalialll); KpeaTHBIUK Japakacd (MOHO WXKOJ, MyJIbTH HXKOJ, MEra MyK0J); KPEaTHBINK KaMpPOBH
(MXTHUCOCHK, MYTaXxacCHCIHWK, OWIMM COXacH, TapMOKJapapo, MWIJUTHH, MUHTAKaBUH, XalKapo,
MHUHTaKaIapapo); KPEaTUBIMKHUHT JABOMHUWINTH (KUCKAa MYANATIH, YpTa MyAOaTid, y30K MYIAATIIN);
KPEaTUBIMKHUHI MYpakKaOJIHMK Iapaxkacu (0L, Mypakkad, KyJa Mypakkald); KpeaTUBIMKHUHT IIAKIH
(MHHOBAIMOH, WIIMUH-TAAKUKOTINIIHK, TABIMMUHN, HHBECTUIIMOH, apaJiall).

Aurn cudar — kpeaTMBIMK Maxcynu — (DakaTrMHA WKKA €KW yHIAH OPTHUK HHCOATaH aBTOHOM
THU3UMIIAp OWTTA SIHTHM TH3UMIa OMPUKKaHK/IA r03ara Kenaad. AWHaH yJapHUHT SIHTH TH3UM JOUpacuia y3apo
TabCUPJIAITYBH SIHTH CU(ATHUHT f03ara KelMuuHu Oenrmnad 6epanu. bomka coxanap OwiaH TyTam OHIMM
coxayapu, aMaJIiid XaéT/ia 5ca o/iaTaa YTHII JaBpliapyia KpeaTUBIUK MOTSHITHAN FOKOPY XHCOOIaHa u.

Typnu-tymaHn, ¥3apo KapaMa-Kaplid >KUXaTJIApHU OUPUKTHPHUIN KPEATHBIUKHUHI SHT MYXHUM
MaHOanmapugaH OWpH caHalagd. ByHWHT MyXHM JKHXaTH SIHTH XOCHJ KHWJIMHTAH >KUXATHHHT JAacTIa0Ku
MaxCyJoT/Aa MaBxXyn OynmMmaraHmuruaup. AHamorus Oyinda Xylioca YMKApPHUII KPEaTUBIMKHUHT sHA OUp
MaHOauup. Typnu Oyromiapaarn yMyMUMIUKHA Kypa OJNHININ a0CTpakT Tadakkyp OwiaH OOFIHK. Arap,
WMKKH BOKea KalcuIup JKuxartinaH Oup-Oupura yximarn Oyiica, y ca0a0-okuOaT OOFIUKIMIUAA Y3 aKCHHU
Tonanu. AHanorus OVitnua Xyloca YUKapHIll KPeaTUBIMKHUHT caHbaT Ba Qaicada Ounan OOFIHK Typiapuaa
MYyXUM axaMusT Kach dTamu.

OHT yMyMHI KHUXATIapura Kypa KpeaTHBIUK (aoIHATH TYpIapHHU Y4 Typyxra OYJIWII MyMKHH: a)
MPUHIMIHAAT JKUXATAaH SHCH SYUMIIAPHU Wirapu cypuil; 0) ymOy SHTWIMKHUHT aMaluid KyJUTaHWII
MMKOHUSTIAPUHNA aHUKJIANl MaKcaluaa YHHU JeTAIUTAIITHPHUIL, KOHKPETIAMTHPUII, U0 YUKUIIL, B) SHTH
FOsIApHU XaéTra TaTOuK ATHIN, Y €KU Oy MOIIUH IIaK/IIa KeJATHPUII OriaH OOFIHK (aoiusT.

SpaTunraH KpeaTHBIUK MaxCyJIMHH MabHOCH Ba MypakkaOiIWrura Kypa yd4 Typyxra axpaTHIl
MYMKHH: PalMOHAIU3ATOPIAMK TAaKIM(PU — BHr oMMl WXOoAMH HUIUIaHMa OYnuO, MaBXya Ba aBBaIaH
KYJJIaHWITaH TH3UM, Xapa€H Ba BasUSATIAPHUHT adpuUM TapKUOMH KUCMJIADUHHM TaKOMHJUIAIITHUPUIITa
HyHanTupwiran sHru (QUKp; MXTHPO — IOKOPH Japa)kaja TEeXHUK HWIUIaHMa XHCOOJNaHHO, MaBKy/l
Oynrannapunad kv Qapk KWIyBYM TEXHUK euuM; KaniQuér — Moyii JyHEHUHT WITapH MabiIyM
OynMaraH 0ObEKTUB MaBXKyJ KOHYHHST, XOCCa Ba XOAUCAIAPHU aHUKJIAHUILIH.

3eXHIWINK, TONKUPJIMK, CHHYKOBJIWK, KM3WKYBYAHJIMK, W3JIaHYBYAHJIHMK cuU(aTiapu, MyCTaKWI Ba
TAaHKWINH (QUKPIANIHAHT TapKUO TONTHPWIMINN IIAXC KPEATHBIUK (QAONUSTHHU TANIKMI KUJIAITHUHT
acocuii omMwuIapu xucobnanaau. TabiauM KapaCHJIApUHUHT YIIOY acocAa TAIIKWI ATWIMIIM YKUTYBYM Ba
VKyBUM  MYJIOKOTMHM WHIMBUAYyaldl Ba guddepeHnnan EHAalIyBra acocjlaHraH HMHHOBAL[MOH
TEXHOJOTHSUIAPHU KOPUM ATUIIHU Tako30 3Taiu. [lemarorukasa MHHOBAIIMOH €HJAITYBHU >KOPUN ATHUIIAA
KpEaTuBIMK (PAOJIMSTHHUHT MabHABUH, NUAAKTUK, TEXHOJOTUK, TAIIKWIOTYWIMK KaOW TypiapuIaH KeHT
¢oiigananum MYMKHH.
MabHaBuii WKOIKOPIUK — YKUTYBYM Ba YKyBUMJIAp Opacuia MabHAaBUH-aXJIOKMH coXaga sSHTU cudariu
HaTIKa OepyBUM TaKpOpJIaHMAc, Y3ura X0oc EHAANTyBra acOCIaHTaH (paousAT TypUIUD.

JMOakTUK KpeaTUBIMK — YKyB MaTepHaIMHH TaHJAll, JoMMxamam xamJaa YKyBUHJIap
V3MalITUPUITMHUHT SHTY HYHATHIUIAPUHA WITA0 YUKUINTA aCOCJIaHTaH (aomusT Typuamp.

TexHOIOTHK KpeaTWBIMK — IOKOPW HaTWKajapra SPUIIMII WMKOHUHH O€pyBUM SIHTH THU3UMIIAP,
apaCHap Ba BasWATIIAPHU M3Jalll Xamja sipaTuil OwiiaH OOFnHK (aonusaT Typu O0YnmO, y YKUTYyBUM Ba
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VKyBUMHUHT (paonusTuHu OyTyHIai KaMpal OJyBYHM MXOIAKOPJIMKHUHT DHT MypPakkald Typu XHCOONaHa/Iu.
TamKuIOTYMIMK KPEaTUBINTH — PeKaJallTHPHIL, HAa30paT, pecypcllapHi TakcuMIiam Ba cadapOap KHUTHIL,
TallKM MYyXUT OWJIaH ajoKa, YKyBUMJIAp Ba YKUTYBUM Opacuiard OOFIAHUIIHUHT SIHTH YCYJUIApUHHU
SIPATUIIHU TAIIKWI KWIUII Ba OOIIKAPUILIAATY WKOIKOPIUKIUD.

Myxokama. YKyBUHHHHT KPEATHBJIMTH YHHHI Y¥3HTa XOC YCyJ GHMJIaH Macaja euHIH, MHIIO E3HIIH,
Taxpuba WIIIapu, MeXHAT BasudamapuHd OakapuImy OwiaH OOFIHMK Ba3HATIApAA MYCTaKWI (UKPIIAIIHA
6WwiaH HaMOSH Oynamu. YKyBUMHHMHT WXKOOM — Y3NAIITHPHITAH OWIMMIAPHM aMalMETIArd Nalul Ba
xoaucanapra OOflaii ONWII, OJMHIaH HaTWKaJapHU TYFpu 0axonal, TaxJWi KWIWIIH, aBBajrd
SrajylaHraHjgapyd OwinaH yMyMJIalITHpa OJUIIANP. By kapaCHHU TEXHOJIOTHK WKOIKOPIUK SHIHMIHK
IEMEHTIAPUHNA aHMK TEXHOJOTMAra YTKasHil, OHp TEXHOJIOTUSHHM SIHTH, caMapalupofura TyOnaH
Y3rapTUpHUIITra KapaTWiraHaurd OuiiaH OOHUTaIn.

KpeatuB daonusatHu YKUTYBUM Ba YKyBUMJIApHUHT Oy >Kapa€Hra MCHUXOJIOTHK JKMUXaTAaH eTapinya
Taiép 3MacIMKIapy MypakkadIamTHpaad. AHUK METO, IIAaKJI, BOCUTaJIapra HHTWINII yJapHU OOLIKaJIapHU
TaH olMaciukiIapura onud kenanu. by mcuxomoruk xonat cudaTtuga Typiad makviapaa OYIumy MyMKHH,
KyMIIaZiaH: azajjaH yMyMaH QUKD Ba MyJoXa3aJlapHU KaOyJl KHUJIMAcliK; yMyMUH KaOyJ KUJIUHTaH HyKTau
Ha3apJaH KaTbUll XMMOSJIAHUIL, STHTM Ma3MyH Ba BOCHTajapra HucOaTtaH 3CKH METOAJapHH KYIIall;, SHTH
METOAJIApAA 3CKU LIAKJUIAPHUHT CAaKJIaHUO KOJIMHUINW; YMyMaH SHI'M MacaJlaHU aHbaHABUH €YU yCYIIapu
KaOuap.

MamrFynoTiaapHy  TalIKWI KWIKINIA YKyBUMJIAp XYyJIK-aTBOpUTa CE3WJIApiId TabCUpP YTKa3yBUH
MakcaJUlapHi aHUKJaml Ba xucoOra onuir 3apyp. by Oopama YKATYyBUM KYTIPOK SKYHWH HaTWXara Kaaap
00CcKMUMa-00CKHMY amalra oOLIaJuraH OpajuK MaKCaJJapHH H3Jaml Ba yinapiaH (oHgaJaHWIIM Kepak
Oynamu. S"KquHnap XYyJIK-aTBOPUHU MyalsH MYHAJIMINra COJMIITa KapaTWIraH MakcalJ OpKaJd HUCTAJIraH
ToWnxaHu OapKapop, aHWK KHITUO Oa’kapHIll MyMKHH.

Opmatna 3aMOHaBHN YKUTYBUMJIAPHUA 3aMOHABHN YKUTYBUMHHHT KacOW-TIEarOTHK Maxoparra
MOCTAIITHPHIIA YIAPHUHT OOBEKTHB MMKOHHATIAPUIAH KeauO0 YMKMO EHAalIWI, TaHJIaHTaH KacO Ba
(daonuAT Tayabiapura IIaxXc UMKOHHMATIAPUHUHI HUIACHTU(DUKAIMSIAIIYBH Makcaara MyBO(HUK CaHaIalu.
MacanaH, VKHTYBUWIMK KacOWHM TaHnamjga Hadakar Oy kacOHM ceBuml, Oonamap OWiIaH MyIOKOTra
KUPHIIHII HCTard, 0ajku, 3aMOHaBUU VKUTYBUMHUHT KacOWI-TIeIarOrTMK MaxXOpaTHUHT Ilaxcra HucOataH
KOSUIUTaH JKUCMOHUM, TICHXOJOTMK Ba FKTHMOWH Tanabiap YHMHT WMKOHHUATIIAPU JoHpacuia OYIIHIu
KacOMi OwimMM, Majaka Ba KyHHKMalapHU Y3nmamrupumra éEpaam  Oepamgu. Iy Oowmc, 3aMoHaBwid
VKUTYBUMHUHT KacOMH-TIENaroruKk MaxopaTHa MacaJaHHHI MasKyp XKUXaTJapuHH Ha3apuil acocjaml Ba
3aMOHaBUH YKUTYBUMWJIAPHUHT KacOW WMKOHUSTIAPHHU PUBOXKIAHTHPHINTA IOXUAA YBTHOOP KapaTHII
Kepak.

3aMOHaBUH YKUTYBUYMHHUHT KacOMI-TIEarornk MaxopaTura JacTiabKu CalIOXUSTIN TaH€piaurn aiHu
BaKT/Iar'M aMaInii Tal€pIUTMHUHT acocu xucoOnanaau. LIIyHUHT ydyH TabJiuM Myaccacanapuiaru kacOui
TaU€prapauKHH MAKIUTAHTHPUII Kapa€HUIa 3aMOHABHN YKUTYBUMIIAP/Ia 3aMOHABUH YKUTYBUMHHUHT KacOMii-
MeIaroruK MaxopaTHU aMaira OIIMPHUIN y4YyH 3Tapiu OynraH kacOuid OumiaMM, Manaka Ba KYHUKMaJlapHU
HIAKJUIAHTHPUII JI03uM OYynaau. KacOuii Onmim — aHuK MexHaT (haoNUsTH JOUpacu/ia OaKapriaiuraH UIiap yIyH
3apyp OyrraH ax0opoTIap Ba Y3IAIITHPUITaH Ha3apyii MabITyMOT/Iap OMpIIaliMaCHIIP.

3aMOHaBUH YKUTYBUMIIAPHUHT YITAIITHPHIL JO3MM OYIraH KacOuii Ormmmiap MyTaxaccHc IaxCHHUHT cudaT
Japakacura KyHiIaauraH MalakaBuid Taralriap MasMyHHWIaH KefiO YMKMO OeNTMIaHMIIN 3aMOHABHH YKUTYBUMHHHT
KacOMii-TIe/]aroruk MaxopaTH! PUBOKIIAHTUPHII YKapAEHHHUHT CaMapaIOpIITHHH OSITTAIOBYM MyXHMM ME30H CAHAJIAJIH.

Xyaoca. Tabkuaiamn KOW3KH, OJHM TabIUM Myaccacajapuiard YKyB (aodHSTHHHHI Maxcysid Oy
KacOMii OMJIMMJIApHHMHT V3IalITHpUII >XKapaéHu xucoOnaHanu. JlekuH Oab3uia WIyHAad BasusTIap Xam
yupald TypaauvKu, KacOMH MacajalapHH XaJl STHIITa AXIIH TaHéprapyivk KypraH MyTaxacCHUC 3apyp MauTia
Kepakiad (aonuar ydyH Tak€p Oyamait KoauimM MyMKHH. byHmail Xomathna mnemaroruk (haoiusTHU
MyBadhakuaTIM amanra omupud OynmMaiiau, €ku camapacus Oynaau.

Kyprunub typuOanku, MyTaxacCUCHUHT KacOuii Tai€prapiauru yHaa HadakaT KacOuil OMIMMIIapHUHT
KepakIli JapakacHHHU, OAJIKU TICUXOJIOTHK Tal€prapiiKHu, Y3UHU — Y3U OOIIKApHIN Ba Kepakiu (aonustra
HyHantupuml, YKyB- TapOus sxapaéHuMHM OomIKapuil, kacOWil, MabHaBHH Ba XKHUCMOHUH MMKOHMSATIAPUHHU
KEepakiii IIapoWTAa KOWWITaH MacajaHdh XaJl 3TUINra TYFpU WyHaidThpa Ownum OwiaH OOFIMK KacOui
KYHMKMa Ba MaJlaKaJIapHU IIAKJJIAHTUPUII, )Kapa€Hra MOCJIAITUPUIITHU Ha3apJa TyTaau. UyHKu, aifHaH 11y
KYHHKMa Ba Majlakajap 3aMOHABHH YKUTYBUMHHMHT KacOWH-TIETarOTMK MaxopaTd >kapaéHWUOaru 3apypuid
¢denomennap cudarnga 6axonananu.KacOuit kyHrkMa Ba Majakanap — aManuii GaonusT xapaéHuaa naiao
Oynmamuran, UIAXCHUHT Y3JMalITUPWITAH KacOMH OWIMMIIApUHM  aHIJIaHTAH MII  XapakaTiapura
alllaHMIIMIary aBTOMaTJIAIlraH yCyJIaup.
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KpeatuBnuk xapaéHnaa MakcaaaH TalIKapd WHCOH XYCYCHSTIAQPUHHUHT IICUXOJIOTUK (OWMIMM OJHII
KapaCHUHUHT PUBOKIAHUII JapaskacH), KTUMOHMH-TICUXOIOTUK (MIIOHY XOCWJ KHJIHII, MyHocabaT, 6axo
Oepumr, nua, ypd-ogatiap), Iefaroruk (TabiuM OSpHI Ba TABINM OJIHII, TApOUAIAII Ba TapOUsIaHTaHIIK)
KUXATIAPUHU XaM XUCOOra OJIUII Kepax.

Kamusat puBoknaHUIIY OWIaH TEXHUKA Ba TEXHOJIOTHSUTAPHUHT JKy1a Te3 aJMallMHUIIN HHCOHAH 3
xaéTn MOoOafHUa Y3rapuimyu MyMKHH OynraH kacOjgap Ba MyTaXxacCHUCIHKIAPTra MOCIAIIMO OOPHUIITHU Tanad
kmwnaan. UlyHuHr yuyH VYKyBumiapaa Oynakak kacOM Ba KacOmwil (aommsTra KpeatnB EHIANTUIIHA
TapOusIIall 3apyp XUCOOIaHAIH.

Kpeatus dukpnam xap OMp WKTHMOMH COXaga SKKOI aKC STHINM MYMKHH . YKMTYBUMHHHT
WKOAKOPIIMTH 3¢a y TOMOHHJIAH TAIIKHJI ATUIAUTaH KacOui (aoiaMaTHH TALIKHJI TUIITA XKOIUM (KpeaTusn)
€HJIalllyBU/1a aKC ITaau.

VKyBumMnap kpeaTHs (paONMATHHH PUBOMKIAHTHPMII YUYH alOXHAa MKOIKOPIHK MacanagapH 3Mac,
0aJKy MalFyJoTIap jkapaéHuga YKyBUWIapla IOKOpUAa KypcaTwiraH TacHU(Iap Ba TaMONMIUIAp OpKaIH
MaHTUKUH olepaunusuiap IIaKUIaHaJuraH Ba PHUBOMKIAHAAWIAH HMXOAKOPIMK Macajajllapd TU3UMH 3apyp.
S’,KyB‘II/IJ'Iap KpeaTuBIHK (paoTUsITHHN PUBOMXIAHTHPHII OMUIIIAPH Xap OMp MaB3y, Xap Oup Japcivkia YKyB
($aoNMATHHHUHT acocu OynuIM J03uM. JleMak, KpeaTHBIHK (aomusITH YKUTYBYHM Ba YKYBUM (aONHUSTHHUHT
Oapua KuppajlapuHu KaMpal ojap 5KaH, YHH CcaMapajd TallKWil KWIMII OyTyH TabJIUM >Kapa&HUHHUHT
cudatuHu TabMUHIA0 Oepau.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OFITSER KADRLARNI TAYYORLASHDA XORIJIY
MAMLAKATLAR MAXSUS HARBIY MAKTABI TAJRIBASIDAN FOYDALANISH

Bozorov Aziz Ablogulovich,
Buxoro davlat pedagogika instituti
Harbiy ta’lim fakulteti boshlig ‘ining o ‘rinbosari

Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta’lim tizimini modernizatsiyalash,
mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg ‘or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng
joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta’lim tizimida milliy o zlikni anglash va jangovar ruhni,
vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual salohiyatini yuksaltirish ham
davlatimizning doimiy e’tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa qobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta’minlash borasida joylardagi daviat hokimiyati
organlarining rolini oshirish bo ‘yicha ishlar butunlay yangi sifat bosqgichiga ko ‘tarildi.

Jahon harbiy ta’lim  tizimidagi ilg‘or tajribalarni o‘rganish va uni milliy ta’lim  tizimizga
muvoglashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib,
maqgolamizda Germaniya, Fransiya, Angliya, Vengriya, Ispaniya, Polsha, Turkiya, Shvetsiya harbiy maktabi
va undagi ta’lim tizimini ko rib chigamiz. Xorijiy davilatlar ofitserlar ta’limi va taqdim etilgan harbiy ta’lim
tizimlarini rivojlantirish yo ‘nalishlari tizimlashtirilgan. Keyinchalik har bir alohida armiyada ofitserlar
tayyorlash sifatini ta’minlash xususiyatlarini ko ‘rib chiqish magsadga muvofiq ko ‘rinadi.

Kalit so“zlar: ta’lim, tarbiya, yondashuv, ilmiy, sifat.

HNCITIOJBb30OBAHHUE OIIBITA CIIEHUAJN3NPOBAHHBIX BOEHHBIX IIKOJI
3APYBE/KHBIX CTPAH B IOAI'OTOBKE O®PUIEPCKUX KAZIPOB PECITYBJINKH
Y3BEKUCTAH

Mooepuuzayus cucmemvl 0€HHO20 00PA308aAHUA, GKIIOUAIOWASL COBPEMEHHbIE 3HAHUA, Nepedosou
3apybedcHblll  Onblm, WUpPoKoe 6HeOpeHue UHPOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHON02U 6 DMy
cucmemy, cmana HeoOX00UMOCMbIO 8 COBPEMEHHYIO dNoXy erobanusayuu. Bmecme c mem, 6 cucmeme
B0€HHO20 00pA306aMHUA  6OCNUMANHUE HAYUOHANLHOU UOEHMUYHOCMU U YKpenleHue 0oeoco dyxa,
60CHUMAHUE NAMPUOMUIMA, NOGLIUEHUE UHMENIEKMYAIbHO20 NOMEHYUANAd BOEHHOCIYICAWUX MAKIICe
HAX00sMcs NOO NOCMOAHHBIM BHUMAHUEM Hauie2o cocyoapcmea. Kpome mozo, na cosepuieHno HOGulll
KAYecmeeHHblll  YPOBeHb  bluila  paboma No YKPennieHuro 000pPOHOCNOCOOHOCU Hawlel Cmpambl,
BOCRUMAHUIO MONOOENUCU 8 OyXe NAMPUOMU3MA, NOBLIUEHUIO PO MECHHLIX OpP2aHO8 20CY0apCmBEeHHOU
enacmu 8 obecnedeHuy eOUHCmea apmMuy U Hapood.

H3yuenue neped06ozo onvima Mupogoli cucmemvbl 0EHHO20 00PA308aHUsL U A0ANMAYUsL €20 K Haulell
HAYUOHANLHOU cucmeme 00pa308anus A6Aemcs 0OHOU U3 Haubosee aKmyaibHblX 3a0ai CO8PEMEHHOCHIU.
Yuumvieasa smo, 6 naweii cmamve mvl paccmompum 6oennvie yuunuwja Iepmanuu, Ppanyuu, Aneruu,
Benepuu, Ucnanuu, Honvwu, Typyuu, [llseyuu u ux obpaszosamenvuyto cucmemy. Cucmemamuzuposansl
HAnpasnenus pasgumus cucmem oQuYepcKoeo U GOEHHO20 00pasosanus 3apybedcHvix cmpan. [anee
npeocmasisiemcs YenecooopasHbiM paccmompenms O0COOEHHOCMU oObecnedeHus Kaiecmea NnoO020mOoGKU
ouyepos 8 Kaxcoo omoerbHOU apMull.

Knrwouesvie cnosa: obpasosanue, socnumarnue, n00X00, HAY4HbLI, Ka4ecmeo.

USING THE EXPERIENCE OF SPECIALISED MILITARY SCHOOLS OF FOREIGN
COUNTRIES IN TRAINING OFFICERS OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN

The modernisation of the military education system, including modern knowledge, advanced foreign
experience, and the widespread introduction of information and communication technologies into this
system, has become a necessity in the modern era of globalisation. At the same time, in the military
education system, the cultivation of national identity and the strengthening of morale, the fostering of
patriotism, and the enhancement of the intellectual potential of servicemen are also under the constant
attention of our State. In addition, the work on strengthening the defence capability of our country, educating
the youth in the spirit of patriotism, increasing the role of local public authorities in ensuring the unity of the
army and the people has reached a completely new qualitative level.

Studying the best practices of the world military education system and adapting them to our national
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education system is one of the most urgent tasks of our time. Taking this into account, in our article we will
consider military schools in Germany, France, England, Hungary, Spain, Poland, Turkey, Sweden and their
educational system. The trends in the development of officer and military education systems in foreign
countries are systematised. Further it seems appropriate to consider the peculiarities of quality assurance of
officer training in each individual army.

Key words: education, upbringing, approach, scientific, quality.

Kirish. Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta’lim tizimini
modernizatsiyalash, mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg‘or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini keng joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta’lim tizimida milliy o‘zlikni
anglash va jangovar ruhni, vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual
salohiyatini yuksaltirish ham davlatimizning doimiy e’tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa
gobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta’minlash
borasida joylardagi davlat hokimiyati organlarining rolini oshirish bo‘yicha ishlar butunlay yangi sifat
bosqichiga ko‘tarildi.

Asosiy gism. Jahon harbiy ta’lim tizimidagi ilg‘or tajribalarni o‘rganish va uni milliy ta’lim tizimizga
muvoglashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib,
magolamizda Fransiyaning mashhur Sen-Sir harbiy maktabi va undagi ta’lim tizimini ko‘rib chigamiz.

Sen-Sir maxsus harbiy maktabi (Ecole spéciale militaire de Saint-Cyr) iborasining lug‘aviy ma’nosi
“G‘alaba qozonishni o‘rgatiadi” va “G‘alaba uchun mashq qilish” bildiradi va mazkur maxsus maktab
Fransiyaning Koetkidan hududida (Renn shahridan 45 km janubi-g‘arbda, Normandiya provinsiyasida)
joylashgan.

“Sen-Sir” maxsus harbiy maktabi o‘zining shonli o‘tmishi va boy tarixga ega qadimiy ta’lim
muassasasi hisoblanib, u 1802-yilda Napoleon Bonapart tomonidan mamlakat kelajagi uchun fransuz
yoshlari orasidan eng munosib nomzodlarni saralash magsadida asos solingan. Dastlabki davrda girollik
armiyasi uchun malakali jangchilarni tayyorlab kelgan ushbu maktab 1947-yildan boshlab umumgqo‘shin
ofitserlarini, 1977-yildan boshlab esa bir nechta harbiy maktablarni birlashtirilishi orqali ko‘p tarmoqli
(umumgqo‘shin, texnik ta’minot va ma’muriy tarkib ofitserlarini tayyorlovchi) Fransiya Qurolli Kuchlari
Quruglikdagi qo‘shinlarining bosh harbiy maktabiga aylandi.

Bugungi kunda Sen-Sir harbiy maktabi Fransiyanig milliy magomdagi kam sonli maktablardan biri
bo‘lib, mamlakatning “eng kuchli o‘ntalik” oliy ta’lim muassasalari gatoriga kiritilgan. Shuning bilan birga
ushbu maktab nafaqat harbiy sohada, balki mamlakat oliy ta’lim tizimini ustuvor yo‘nalishlarini
muvofiqlashtirish va milliy kadrlarni tayyorlashda ham oz o‘rni va mavqeiga ega.

Ta’limning to‘la kursi 3 yilga mo‘ljallangan. 3 yillik ta’limni muvaffaqiyatli tamomlagan bitiruvchiga
oliy maxsus ma’lumot to‘g‘risidagi diplom hamda leytenant unvoni beriladi. Undan so‘ng bitiruvchilar
qo‘shin turlarining amaliy maktablariga yuboriladilar va u yerda muayyan lavozimga tayinlanishlaridan oldin
tanlagan mutaxassisliklari bo‘yicha 2 yillik tayyorgarlikni o‘taydilar.

Bugungi kunga kelib Sen-Sir maxsus harbiy maktabiga quyidagi toifadagi yoshlar gabul gilinadi:

12 yillik o‘rta maktabni (litseyni) tamomlagan fuqaro yoshlar (shu jumladan (ko‘p bo‘lmagan
miqgdorga gizlar) (yosh chegarasi 22 yoshgacha);

oliy maktablar (universitetlar) qoshida tashkil etilgan 2 yillik tayyorlov sinflarini tamomlab bakalavr
diplomini olgan yoshlar, tayyorlov harbiy litseylarning bitiruvchilari (yosh chegarasi 22 yoshgacha);

universitetni tamomlaganlik to‘g‘risidagi diplomga ega unter-ofitserlar (yosh chegarasi 23-25
yoshgacha).

Ushbu maktabda o‘quv jarayonini tashkil etish konsepsiyasi uchta asosiy va bir-birini to‘ldiruvchi
vazifalarni hal qilishga asoslangan: bo‘lajak komandirlarni tayyorlash, ko‘p aspektli akademik va harbiy-
sport tayyorgarligi:

Harbiy-professional tayyorgarlik — bo‘lajak ofitserlarda tanlangan harbiy mutaxassislikning o‘ziga
x0s xususiyatlarini aniq anglashga asoslangan mustaxkam kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga garatilgan;

Harbiy va sport tayyorgarligi — kursantlarda harbiy xizmatning giyinchilik va mashaqgatlariga
matonat bilan chidash kabi fazilatlarni ta’minlaydi, shuningdek gisqa muddat ichida umumqo‘shin vzvodini
boshqarish bo‘yicha zarur bo‘lgan ko‘nikma va bilimlarni egallsh imkonini beradi. Ko‘proq vaqt
ajratiladigan ushbu tayyorgarlik turida kursantlarga taktika va strategiya hamda turli qurollar bilan muomala
qilish sirlarini o‘rgatiladi. Ko‘proq e’tibor sportning parashyut bilan sakrash, suv to‘siqlaridan o‘tish, turli
masofalarga yugurish kabi maxsus turlariga garatiladi.

Akademik tayyorgarlik — kursantlarga muntazam o‘zgarib turuvchi siyosiy va ijtimoiy
munosabatlarning butun murakkabligini angash, shaxsiy madaniy bilimlar zaxirasini shakllantirish imkonini
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beruvchi dunyoqarash asoslari bo‘yicha bilimlarni beradi. O‘kuv jarayon mobaynida kursantlar matematika,
geografiya, tarix, chet tili va boshqga predmetlardan o‘z bilimlarini mukammallashtiri boradilar.

Oxirgi vagtlarda har yili maktabga 170 dan 200 tagacha odam jumladan 20 tadan ko‘p bo‘lmagan
miqgdorda gizlar) gabul gilinmogda. Maktabda chet ellik fugarolar ham tahsil olishadi: masalan 2001-yilda
ushbu maktabni Fransiya bilan harbiy hamkorlikdagi 13 ta davlatning vakillari bitirishgan.

Ta’lim berish jarayoni Harbiy-professional tayyorgarlik, Jismoniy faollik va Akademik tayyorgarlik
prinsiplaridan iborat uchta yo‘nalishga qaratilgan bo‘lib, asosiy e’tibor — harbiy xizmatchilarning yetuk shaxs
sifatida shakllanishi, umumiy madaniyati, mamlakat tarixi va milliy qadriyatlarga bo‘lgan hurmat, liderlik va
boshqaruv fazilatlarini rivojlantirishga garatiladi. Shu maqgsadda maktabda ta’lim-tarbiya berish uchun eng
yaxshi mutaxassis-o‘qituvchilarni tayinlash mamlakat miqyosida amalga oshiriladi.

E’tiborli jihatlaridan yana biri, maktabning har bir tinglovchisida “Yuksak vatanparvarlik, mamlakat
tarixiga cheksiz hurmat va uning kelajagi uchun buyuk mas’uliyat” g‘oyalari qadrlanadi. Sen-Sirning har bir
bo‘linmasi undagi tinglovchilarning or-nomus va xayotiy prinsipi va o‘ziga yarasha “bosh g‘oyasi’ga
aylangan shiorga ega bo‘lib, har bir tinglovchi o°z bo‘linmasi shiorini o°zi uchun kuch-qudrat va aqgl-zakovat
timsoli sifatida gadrlaydi.

Bundan tashqgari, fransuz harbiy rahbariyatining fikriga ko‘ra, zamonaviy ofitser uchun majburiy
talablardan biri chet tillarini bilishdir. Shu asosda bir yoki ikkita chet tilini intensiv o‘rganish Sen-Sir
maktabi kursantlarini tayyorlashda muhim yo‘nalishga aylangan. Ingliz tili kursantlarning barcha toifalari
uchun majburiy fan sifatida o‘qitiladi va o‘qishni tugatgandan so‘ng, ofitser birinchi darajali ingliz tili
kurslarini muvaffaqiyatli tugatganligi to‘g‘risida sertifikat olishi kerak. Olingan bilimlar darajasini va uni
ingliz tilida so‘zlashuvchi harbiy xizmatchilardan tashkil topgan qo‘shma harakatlar jarayonida uni
go‘llashga tayyorligini tekshirish magsadida uchinchi kurs kursantlari uchun ingliz tilida taktik mashqlarni
bajarish ko‘zda tutilgan. "Xalqaro munosabatlar" va "Kadrlar va bo‘linmalarni boshqarish" fanlari bo‘yicha
ixtisoslashgan kursantlar, yuqoridagilardan tashqari, ikkinchi chet tilini o‘rganadilar. Maktabda tillarni
o‘qitish metodikasida lingafonatoriyalar, bu sohadagi zamonaviy texnologiyalar, audio va video
uskunalardan foydalanish ko‘zda tutilgan. Uchinchi kursda olingan ko‘nikmalarni chuqurlashtirish va
mustahkamlash magsadida beshinchi semestr oxirida kursantlar uchun 12 haftalik chet elda amaliyot o‘tash
nazarda tutilgan.

Maktabda kasbiy tayyorgarlik dasturi, bu yerda harbiy mutaxassislik bo‘yicha yuqori malakaga ega
bo‘lgan, ofitserlik lavozimlarida o‘z vazifalarini bajarishga axloqiy va jismonan tayyor bo‘ladigan bo‘lajak
komandirlar tayyorlanishini hisobga oladi. Uning o‘ziga xosligi shundaki, kursantlarni qo‘shinlarda keyingi
Xizmatini hisobga olgan holda o‘gitishni nazarda tutadi va bundan tashqari, ularga harbiy martabasini
mustaqil ravishda belgilash huquqini beradi. Shu bilan birga, o‘qituvchilarning maqgsadi ularga harbiy sohada
to‘liq ma’lumot berish emas, balki kursantlarga taktika haqida asosiy ma’lumotlarni etkazish va shu bilan
ularni masalalarning murakkabligini tushunishga majburlashdir.

Umuman olganda, Sen-Sir maxsus harbiy maktabi — unda joriy gilingan o‘quv jarayoni, boy o‘tmishi,
shonli an’analari va ijobiy imidji bilan har tomonlama yetuk, zamonaviy fikrlaydigan hagiqiy
vatanparvarlarni yetishtirib chiqaruvchi Fransiyaning yetakchi ta’lim muassasalaridan biriga aylangan.

- kursantlarga ijtimoiy-madaniy xarakterdagi keng ko‘lamli muammolar to‘g‘risida kerakli
ma’lumotlarni taqdim etish, bu ularga yuzaga keladigan qiyin vaziyatlarni to‘g‘ri baholash va xolis tahlil
qilishni o‘rganish imkoniyatini beradi;

- tarbiyalanuvchilarda axloqiy gadriyatlar, masalan, axloq, vatanparvarlik, fugarolik burchlari, sharaf,
intizom, inson gadr -qimmatining ustuvorligi, buyrugbozlik fazilatlari to‘g‘risida aniq tasavvurni
rivojlantirish (shaxsiyatning ayrim xususiyatlarini rivojlantirish, obro‘si va psixologiyasi bo‘yicha bilimlarga
ega bo‘lish). bo‘ysunuvchilar) va nihoyat, harbiy xizmat talablariga javob beradigan kasbiy mahorat va
ko‘nikmalar.

Xulosa. Sen-Sir maxsus harbiy maktabi faoliyatini o‘rganish xulosalariga ko‘ra quyidagi jihatlarni
O‘zbekiston Respublikasining harbiy ta’lim tizimiga joriy qilish masalasini ko‘rib chiqishni maqsadga
muvofiq deb hisoblaymiz:

mudofaa vazirligi oliy harbiy ta’lim muassasalari o‘quv jarayonini kredit-modul tizimiga bosgichma-
bosqich o‘tkazish (dastlabki davrda AKT va aloqa harbiy institutida sinov tariqasida);

oliy ta’lim muassasalarining gumanitar va ijtimoiy-igtisodiy yo‘nalishlar bo‘yicha professor-
o‘qituvchilar lavozimlariga nomzodlarni tayinlashni vazirlik miqyosida davlat organlarining tavsiyalari
asosida amalga oshirish;

OHTMIar kursantlari va tinglovchilari bilan ijtimoiy-igtisodiy yo‘nalishlarda tanigli olimlar, fan
arbrblari, akademiklar, vazirlik va idoralar rahbarlari, hukumat vakillari, senatorlar va deputatlar tomonidan
dolzarb mavzularda ma’ruzalar o‘qish tajribasini yo‘lga qo‘yish;
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ta’lim muasssalarida chet tillarini o‘rganishning samarali usullarini joriy qilish orqali (o‘quv vaqtlarida
va undan tashqari vaqtlarda) kursantlarning o‘qishni tamomlagandan so‘ng bitta (yoki ikkita) chet tillarida
erkin so‘zlasha olishlarini ta’minlashga erishish.
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®EHOMEH BOCIIUTAHUSA B KOHTEKCTE NEJAI'OT'MKHA BOCOIUTAHU S
MOJIOJIEKHU HA BOCTOKE U 3AITAJIE

Cauooea Kamona Ycxkanoaesna,
npogeccop mexncoyHapooOHo20 yHUeepcumema
«Tashkent International University of Educationy, 0.¢h.n. (DSC)

B cmamve paccmampusaiomes unnoayuonHvle nH00X00bl 6 nedazozuxe 80CNUMAHUS MOI0OENCU HA
Bocmoxe u 3anade. Ananuzupyemcs enusiHue KyibmMypHblX, COYUATLHBIX U IKOHOMUUECKUX (PAKMOpos8 Ha
0bpazosamenvivie NPAKMUKY 6 001ACTU 60CRUMAHUSL. ABMOp Gbldeslem Kiouesble cmpamecuu, Komopble
AKMUBHO UCNOTB3VIOMCSL 8 0OPAZ0BAMNETLHBIX CUCEMAX, U 0C0D0e GHUMAHUE YOeNsLemcst 603MONCHOCTAM
obmena uodesmu u npakmuxamu medxncoy Bocmoxom u 3anadom, umo cnocobcmeyem adanmayuu
IPPeKmusHbIX Memodo8 6 pA3HLIX KOHmeKcmax. Aemop noouépxusaem GaX’CHOCMb UHmMezpayull
KYAbMYPHBIX MPAOUyull U COBPEMEHHbIX MeEXHONo2Ull 015l 0DeCneueHUsl KaueCmeeHH020 U GCeCMOPOHHE20
00pazo8anUst MOLOOEHCU.

Knwouesvie cnosa: socnumanue, obyuenue, Moi00€x4ch, nedaz02uKd, KOMNAPAMUBHAS Nedazo2uxda,
Bocmox u 3anao.

SHARQ VA G*‘ARBDA YOSHLARNI TARBIYALASH PEDAGOGIKASI KONTEKSTIDA
TARBIYA FENOMENI

Magolada Sharq va G ‘arbda yoshlarni tarbiyalash pedagogikasidagi innovatsion yondashuvlar ko ‘rib
chigigan. Madaniy, ijtimoiy va iqtisodiy omillarning ta’lim sohasidagi tarbiya amaliyotiga ta’siri tahlil
gilingan. Muallif ta’lim tizimlarida faol go ‘llaniladigan asosiy strategiyalarni ko ‘rib chigdi va Sharg va
G ‘arb o‘rtasida nazariya va amaliyot almashish imkoniyatlariga alohida e 'tibor garatadi, bu esa turli
kontekstlarda samarali usullarni moslashtirishga yordam beradi. Muallif yoshlarning sifatli va har
tomonlama ta’lim olishini ta’'minlash uchun madaniy an ‘analar va zamonaviy texnologiyalarni birlashtirish
muhimligini ta kidlagan.

Kalit sezlar: tarbiya, ta’lim, yoshlar, pedagogika, komparativistik pedagogika, Sharq va G ‘arb.

THE PHENOMENON OF UPBRINGING IN THE CONTEXT OF PEDAGOGY OF YOUTH
UPBRINGING IN THE EAST AND WEST

The article discusses innovative approaches to youth education in both the East and the West. It
analyzes the influence of cultural, social, and economic factors on education practices. The author identifies
key strategies used in educational systems and emphasizes the importance of exchanging ideas and practices
between the two regions. This exchange can contribute to the adaptation of effective methods to different
contexts. The author stresses the need to integrate cultural traditions with modern technologies to provide
high-quality, comprehensive education for young people. This approach would ensure that students receive a
well-rounded education that takes into account their unique backgrounds and needs.

Keywords: upbringing, education, youth, pedagogy, comparative pedagogy, East and West.

BBenenne. CoBpeMeHHOE OOIIECTBO CTaJKHWBAETCS CO MHOXXECTBOM BBI3OBOB, TPEOYIOIMIMX OT
MOJIOIEXKHU HE TOJBKO TIYyOOKMX 3HAHWU, HO M TMOKOCTH, KPEATHBHOCTH M CHOCOOHOCTH K KPUTHYECKOMY
MBIIUIEHHIO. B 3TOM KOHTEKCTE Menarornka BOCHHMTAHUS MOJIOJEKH CTAHOBHUTCS OJHOW M3 KIIFOUEBBIX
o0JacTel, rlie akTUBHO pa3padaThIBAIOTCS U BHEAPSIOTCS MHHOBAMOHHbIE moaxoasl. Ha BocToke n 3amazne
oOpa3oBarejbHbIE CHCTEMBl HMMEIOT CBOM YHHUKAJbHBIC TPAJAWIUN W METOIUKH, KOTOPBIE OTPaKaroT
KYJIFTYpHbIE, COLMAJbHbIE M SKOHOMHYECKHE OCOOCHHOCTH PErHoHOB. TeM He MeHee, riiofanu3anus U
pa3BUTHE TEXHOJIOTHI CO3JAIOT YCJOBHS Al oOMEHa MAEAMH W NPaKTHKaMHd, YTO TO3BOJISIET Iearoram
3auMCTBOBaTh 3((eKkTHBHBIE METOABI APYr y Jpyra. B naHHO# cTraThe MBI pacCMOTPHM HEKOTOPHIE W3
HambOoJee aKTyalbHbIX WHHOBAIIMOHHBIX ITOAXOMOB B MEAAroruke BOCHHUTAaHUS MOJIOAEXH Ha Boctoke u
3amaze. Mbl mpoaHanu3upyeM, Kak KyJbTYpHBIC pa3inyusl BIUAIOT Ha BBIOOP METOAOB OOYUEHUs, a TaKkxKe
BBISIBUM OOIIME TEHICHINH, CIIOCOOCTBYIONINE TapMOHWYHOMY Pa3BHTHIO JHYHOCTH. VccienoBaHMe 3THX
MOAXOZ0B TIOMOXKET BBISIBUTH Hambosee 3pQeKkTHBHBIC CTpAaTeTHH, KOTOPbIE MOTYT OBITh aJaNTHPOBAHEI B
pa3NUYHBIX 00pa3oBaTENBbHBIX KOHTEKCTaX, oOecleunBas TeM CaMbIM KadeCTBEHHOE oO0pa3oBaHHe st
OyayIIUX TOKOJICHHH.
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O030p JMTEPATYPHI U METONO0JIOTHA. B JaHHOM HUCCIIEIOBaHUN aBTOPOM OBUIH MPUMEHEHBI TaKHE
METOJBl, KaK aHallu3 M CHUHTE3, KOMIIAPATUBHBLIA aHaIM3, TEPMEHEBTHKA, METOJ HCTOPHUYECKOTO U
JIOTHYECKOTO aHanm3a, oOoOmenne. IlpumdeM KoOMITapaTUBHBIM aHATW3 W TEPMEHEBTHKA ITO3BOJIIIIN
COTIOCTAaBHTh HCCJIEIOBATEIh M COTIOCTABHTH 00pa30BaTEILHO-BOCIUTATEIbHBIC MPAKTHKH Ha BocToke u
3anaze. [IpuMeHeHrne MeTOa MCTOPUYECKOTO U JIOTHUECKOTO TMO3BOJUIIO MPOCICAUTH MPOIECC Pa3BUTHS
ITOCTaBJICHHOM B CTAaThE MIPOOJIEMBI C TIO3UITUHN €€ HCTOPHIECKONW PETPOCTICKTHUBEI M JIOTHKH N3MEHEHHUH.

B mocnennmne necsaTwieTHs HaOMIOAAeTCs aKTHUBHBIA WHTEPEC K BOIPOCAM IEHAarorHKA BOCITHUTAHUS
MOJIOJIEKH, YTO CBSI3aHO C M3MEHCHHSMH B OOIIECTBE M TPeOOBAaHUAMH K oOpa3zoBaHHio. 1 0coOEHHO 3TO
MPOSIBIISICTCSI B chepe KoMIapaTuBHOW nenaroruku Boctoka u 3anmana. B 3Toii CBS3M BBIICIAIOTCS TaKHE
3apybeskHbIe crieraincTol, kak R.Alexander, M.Schweisfurth, L.Kandel, N.Hans, K.Ermenc, E.Anapuenko,
A Konecuukos, O.Muxanuna, W.PynkoBckas. JlaHHble crnenuanuctbl (OKYCHPYIOT CBOE BHUMAaHHE Ha
UICHHO-PIIIOCO(CKON M MPAKTUKO-TCOPETHUYSCKOW 0a3e KOMITAPaTHBHON IMENarorukv, OCOOCHHO B YacTH
BOCITUTATEbHOM paboTel. Cpemu  OTEYSCTBEHHBIX  CIICIHATNCTOB AaKTHBHBIC HCCICHOBAHHS  II0
KOMITAPATUBHOM IEJaroruke BeOyT Takue aBTopbl, Kak M.Myranunosa, J[[.PaxmonoBa, Bb.Anu3os,
II1.OmumoB, P.Kapumos, 3.KabymoBa, K.Xommmos, C.HumonoBa wu ppyrue. JlaHHble aBTOPBHI
paccMaTpuBaioT (PyHAaMEHTAIbHBIC U PUKIIAJIHBIC aCTIEKThI KOMIIAPATUBHOM TMEIarOTHKY.

Anamu3 u pe3yabtarbl. CoBpeMeHHOE OOIIECTBO CTAIKWBAETCS C PSAAOM CIOXKHBIX BBI30OBOB,
CBSI3aHHBIX C BocmuTaHueM Monon&xu. C OgHOW CTOPOHBI, MOJIOJIBIC JIOAHM, Kak Ha BocToke, Tak u Ha
3amane, SBISIOTCS KIIOUCBBIM PECYpPCOM Ui Pa3BUTHs OOIIECTBA, OJHAKO C JAPYrodl CTOPOHBI, OHHU
CTAJIKMBAIOTCSA C MHOXKECTBOM MpPOOIEM, TaKMX KaK COLMAIbHOE HEPABEHCTBO, HACHIIHNE, SKCTPEMHU3M U
paspyluTenbHble BIUSHUS cpenbl. M ogHMM W3 crmoco0oB pemieHus 0003HAYeHHBIX MPOOTIeM SBISETCS
VHHOBAIlMOHHBIA TIONXOJI B TMENArOTMKE BOCHUTAHHUS MOJIOJAOrTO TMokonenus. I[lo cBoed cyTw,
WHHOBAIIMOHHBIE TIOJXOMABI TPEACTABISIOT COOOW coBpeMeHHblE M 3()(EeKTHBHBIE METOABI W CTPATETHH,
KOTOpBIE IIOMOTAIOT Pa3BUBATh JIMYHOCTHBIE KaYeCTBAa MOJIOABIX JTFOJIEH, CIIOCOOCTBYIOT WX COLMANH3AINN U
YCIICITHOW a/IalTallii B OOIICCTBE.

OO01Ien3BecTHO, YTO MEAaroruka — 3TO HayKa, M3y4Yarolnas MPoIecChl OOyueHHS M BOCIIHUTAHUS, a
Takke pa3pabOTKy METOJOB M TOJXOJOB B JaHHOU obOnactu. BocruTanme MONOAEXHM SIBISETCS OJHON W3
[JIABHBIX 3a7iad IEJaroruku, IIOCKOJIBKY HWMEHHO IMOpacTarolinee TMoKoyieHue (opmupyer Oymyinee
oOmiectBa. BakHO OTMETHTh UMEHHO TO, 4TO «BocTOk W 3amaj — JBe pa3Hble 4acTH MUpPA, KaKias W3
KOTOPBIX UMEET CBOU OCOOSHHOCTH B IEJarOTMKe BOCITUTAHUS MOJOJBIX Jronei» [1, 9]. U B o6o3HaueHHOM
acIleKTe HeOO0XOIMMO O0003HAUNTh WHHOBAIIMOHHBIE MOIXOMABI B IEAArOrMKe BOCIIUTAHMUS MOJOMBIX JIOJCH,
YTO CBOMCTBEHHO BocToKy m 3amany, a TakKe MPOBECTH CPABHUTEIBHBIN aHAIN3 Pa3BUTUS TEIarOTMIECKUX
ujei B 000X pernoHax.

Ha BocToke nenaroruka uMeeT IOJTYIO HCTOPHIO, HauWHAas ¢ apeBHUX BpeMEH. B Kurae nu Mumun
pa3BUBATUCH (UIOCO(CKHME IIKOJIBI, KOTOPhIE 3aHUMAJIMCh BOIPOCAMHM OOpa3oBaHMsI M BOCHUTaHUS. B
Kurae, HampumMep, «OCHOBOIIOJIOKHUKOM Iearorndeckux ujaei cunraercs Kondyiwuii, KoTopsli npumpaBan
OoJsiblIIOE 3HAUYEHHE HPABCTBEHHOMY BocmUTaHMiOo» [2, 252]. O paspabortan cuctemy oOpa3oBaHus,
OCHOBaHHYI0 Ha TPUHIUIAX JTOOPOJCTENH, YBOKEHHUS K CTapIIMM M CcOONIoaeHus puryaioB. B Mumuwu,
MeJarorn4eckue HJeu pa3padaThiBAINCh B paMKax BEAMUYCCKOW TPAJUIIMH, TJIE YUUTEIb UIPal KIHOUYEBYHO
pOJIb B BOCIIUTAHUU YYEHHUKA.

B cpennue Bexa Ha BocToke MOBCEMECTHO pa3BUBAIUCH UCIAMCKHUE LIKOIbI, KOTOPHIE TAKXKE YACISIIN
BHUMAaHHE BOCTIHTAHHWIO MoONoA&kH. Mcmamckue yd€Hble pa3paboTanu CUCTEMY 00pa3oBaHUS, B KOTOPOH
ObUIM B@KHBIMHM 3JICMEHTaMH JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BocmuTaHue, 3HaHue CpsmenHoro Kopana wu
COOJIFO/ICHHE PENTUTHO3HBIX 00psnoB. Bece 3T 0003HaueHHBIC HMIEH BOCIIUTAHUS MoJon&xu Ha Bocroke
HMMEJTH JIOJTYIO UCTOPHIO M OKA3BhIBAJIM 3HAYNTEIHFHOE BIUSHUE HA Pa3BUTHUE TIEarOTUKHN B JAHHOM PETHOHE.

B menom, Ha BocToke, B cTpaHax ¢ Ooraroii MCTOpWEH W TPaJAMIMSIMH, MOIXOI B IEJArOTHKe
BOCIIUTaHUS MOJIOAEXH OCHOBBIBACTCS] HA COXPAaHEHUU U Tepesiaye [IEeHHOCTE!, YCBOCHHBIX MpeAKaMu. 311eCh
BKHA aKLEHTyallusl Ha HAlMOHANBbHYIO U KYJIbTYPHYIO HIECHTUYHOCTb, KOTOpasi MOMOIaeT MOJIOAOMY
TTOKOJICHUIO COXPaHSATh CBOM KOPHH, OJHOBPEMEHHO OTKpBIBAs IS HUX HOBBIE BO3MOXXHOCTH JUISI POCTa U
camopa3Butus [3, 88]. BocrouHble mOAXOMbl B MEJAroruke BOCHUTAHUS MOJOIBIX JIOJEH CTpPOSITCS Ha
MPUHIIMIIAX YBAXKCHHUS K CTapIINM, COONIOACHUN TPAIUIUI U CEeMEWHBIX IleHHOCTel. OHM BKJIFOYAIOT B ce0s
CHUCTEMY IIEHHOCTEM ¥  JyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX YCTAHOBOK, KOTOPBHIE TIOMOTAIOT  MOJOIEKHU
OPHUEHTHUPOBATHCS B CIIOKHOM COBPEMEHHOM MHpE.

Ha 3amane memarormka Hauajga pa3BUBAaThCS B 2MOXY BO3poKaeHUs, KOrAa MOCTEIIEHHO BO3PACTaeT
WHTEpeC K oOpa3oBaHWIO W BocmuTaHwmio. B smoxy Ilpocsemienuss B EBpore pa3pabaThiBalnuCh HOBBIC
MeJaTOTHYECKUE WU, KOTOpPHIC CTAaBWJIM B IICHTP BHUMAHUSA pPa3BUTHE JHMYHOCTH W HPABCTBEHHOE
BocniuTanue [4, 85]. OnHUM U3 KITFOUEBBIX QUT'YP B Pa3BUTHH MeAaroruku Ha 3amnaae 0bu1 umenHo JKan-XKak
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Pycco, KOTOpEI BEIIBHHYI WIS €CTECTBEHHOTO Pa3BUTHS PEOSHKA W MPOTHBOCTOSII JKECTKAM METOAAM
BOCITUTAHUSL.

B XIX Beke Ha 3amame pa3BHUBAINCh pPa3IUYHBIC IIEarOTHYCCKUE HAIPABJICHHS, TaKWE Kak
negarornka Mapun MoHTeccopy, KOTopasi IpyaaBaia OOJbIIOe 3HAYEHHE CaMOCTOSITETFHOCTH pPeO&HKa U
€ro akKTHMBHOMY YYacTHIO B 0Opa3oBaTelbHOM Tporiecce. OCHOBHBIC MPUHIIMITEI METOIUKA MOHTECcCcOpU
BKITIOYAIOT TIPEJOCTaBICHHWE AETAM CBOOOABI BHIOOpA, YTO IO3BOJIIET MM CAaMOCTOSTENBHO BBIOMPATH
3aHATHS W MaTepUaNbl, CIIOCOOCTBYS PA3BUTHIO WX MHTEPECOB W CaMOCTOSTENbHOCTH. Kaxmprii peGeHok
YHHKAJICH, 1 METOJMKA TPE/IojaracT WHAMBHIYAIbHBIA MOAXOM K OOYYCHHIO, YUUTHIBAIOIIMA YPOBEHb
Pa3BUTUSL U MHTEPECHl KaXJOro ydeHuka. KiaccHas KOMHAaTa OpraHu3oBaHa TakK, YTOOBI CTHMYJIMPOBATH
CaMOCTOSITETIPHYIO NI€ATENbHOCTh: MAaTepUANIbl PACIIONOKEHBI B JOCTYITHOM MeCTe, YTOOBI JETH MOTIIH
cBOOOJHO K HUM oOpamaTthcsi. Posib megarora 3akir04aeTcsi HE B TOM, YTOOBI OBITh aBTOPUTETOM, a B TOM,
YTOOBI BBICTYIIATh B KAYECTBE HAOJIOJATENs M TOMOIHUKA, MOAICPKHUBAIONICTO JeTell B X OOyueHUH U
WCCIIEIOBATEIILCKON NlesiTenbHOCTH. Metoanka MoHTeccopr akIeHTHpyeT BHUMaHHE Ha OOy4YeHUH
JKU3HCHHBIM HaBbIKaM 4Yepe3 NMPAKTHUUECKYIO OESATENbHOCTh, YTO IOMOIaeT NETSIM pa3BUBAaTh HE TOJBKO
YMCTBEHHBIC, HO W (¢u3nyeckue crnocodHoctu. Kpome Toro, netu ydarcs paboraTh B rpynmnax u
B3aMMOJICUCTBOBATH JIPYT C APYTOM, UTO CIIOCOOCTBYET PA3BUTHUIO COLIMATBHBIX HABHIKOB U SMOITMOHAIIEHOTO
UHTEUIeKTa. B 1enom, metoauka MOHTECCOPH CO3[1a€T YCJIOBHS ISl BCECTOPOHHETO PA3BUTHS JIUYHOCTH
peOeHKa, TO3BOJISAS €My CTaTh CAMOCTOSITEIBLHBIM U YBEPEHHBIM B ce0e.

Taxxe pasBuBanach mnemaroruka @pumpuxa OpebOens, OCHOBaHHAas Ha MPHHIUIAX HWIPHl H
TBOpuecTBa. OCHOBHOM NPUHLHUII 3TOH METONMKH 3aKIIOYaeTCs B TOM, YTO UIpa SIBISIETCS OCHOBHBIM
crocoOoM IMo3HaHUS Mupa s aereld. Urpa mo3Bomsier M SKCIIEpUMEHTUPOBATh, Pa3BUBATh KPEATUBHOCTH
U collMalibHbIe HaBbIKM. Dpebenb pa3paboran crenuaibHble 00pa3oBaTeIbHBIC WIPYIIKU, Ha3bIBaCMbIC
«IapOBaHUSIMU», KOTOPBIE MOMOTAKOT JETSAM H3y4yaTh FE€OMETPHUIO, MY3bIKY, NPUPOAY U APYTHE ACHEKTHI
yepe3 TAKTWIbHOE BOCHpUSITHE. MeToauKa TaKkkKe aKLIEHTUPYET BHUMAHUE HA BaXKHOCTU B3aUMOJECHUCTBUS C
npupoioit. dpedelib MoIYePKUBal, YTO JCTH JODKHBI MPOBOIUTH BPEMsS Ha CBEKEM BO3AYyXE, HUCCICHYs
okpyxkaromuid mup. ColmaabHOE B3aUMOJICUCTBHE SBISETCS €IIe OJHUM KIIFOUEBBLIM aCIIEKTOM METOIUKH:
JIETU y4aTcsl COTPYAHUYATh, ACIUTHCS U B3aUMOJAECHCTBOBATH JIPYT C APYTOM Yepe3 KOJUIEKTHBHBIE UTPHI U
3aHATHSA. BakHO€ MECTO B METOJMKE 3aHUMAeT Pa3BUTHUE CaMOCTOSATENBbHOCTH. Ppedenb cTpeMuics
chopMUpOBaThL y JETEH YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH M CaMOCTOSITCJILHOCTH, TO3BOJISII MM IPUHUMATh
pElIeHns U JeWCTBOBaTh B COOTBETCTBUHU CO CBOMMH HMHTepecaMu. Kpome Toro, Bocriuranue mo dpebdernto
OXBaThIBa€T HE TOJHKO WHTEIUIEKTYallbHOE, HO W (DM3MUYECKOE, SMOIMOHAILHOE W COIMAILHOE pPa3BHTHE
peOeHKa, 4TO CIIOCOOCTBYET €ro TapMOHUYHOMY POCTY. DTH HPUHIUIBI (POPMHUPYIOT OCHOBY JUISl CO3/IaHUS
00pa30BaTeIbHON Cpelbl, TIOIEPKUBAIOIIEH €CTECTBEHHOE JIOOOIBITCTBO M CTpeMIIEHHE K OOydYeHUIo y
neteir. Metoauka @peberns mpoonkaeT OKa3bIBaTh BIUSHUE HA COBpEMEHHOE 00pa30BaHUe U BIIOXHOBIISET
MIeJIaroroB 110 BCEMY MUDY.

B XX Beke Ha 3amajie pa3pabaThIBAINCh HOBBIE TEOPHH U METOJIbI BOCITUTAHUSI, TAKKME KaK MeIaroruka
XKana Ilmaxke, xoropas u3y4ala pa3BUTHE KOTHHUTHBHBIX CIIOCOOHOCTEW peO&Hka, u memaroruka JI.C
Brirorckoro, koTopasi akIeHTHpOBajia BHIMAaHUE HA COIMATHHOM B3aUMOJICHCTBUU W PA3BUTHH JIMYHOCTH
[5]. Metoauka Bocnuranus, paspadorannas JKanom [luaxe, cocpeoToucHa Ha KOTHUTHBHOM pPa3BUTHU
JeTe W WX CIIOCOOHOCTH K aKTUBHOMY IO3HAHWIO Mupa. [lnaxke BBIIENSIT HECKOJIBKO CTAaaUil pa3BUTHUS
WHTEIJICKTa, HAaYMHAs C CEHCOMOTOpPHOW cTajuu B infancy u 3akaH4mBas (hopMaabHO-ONEepariioHHON
CTaaWel B MOAPOCTKOBOM Bo3pacte. OCHOBHOE BHHMAHHE B €r0 METOIHMKE YIEISETCS TOMY, KaK JCTH
KOHCTPYUPYIOT 3HAHUS 4Yepe3 B3auMOJEHMCTBHE C OKpyxarouied cpenoil. Ilnaxe mogu€pkuBall BaXXHOCTb
WUTPHl U TPAKTUYECKOU JEATENBHOCTH, KOTOPBIE CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO JIOTHYECKOTO MEBIIUICHUS U
CIIOCOOHOCTH pelIaTh MPoOJieMbl. YYHTEIS B O3TOM IIOAXOJE BBICTYHAIOT B POIH (PaCHIUTATOPOB,
CO3JIAlOIIMX YCJIOBHUS JJIsI MCCIIENOBaHUS W caMomno3HaHus Jierel. JleB BwIroTckuii, B CBOIO Ouepenp,
pa3BUBajl CBOM HACH B KOHTEKCTE COIMOKYJIbTYpPHOH TEOPHUM, AKIEHTHPYs BHUMAHUE Ha 3HAYECHUU
COLIMATIBHOTO B3aWMOJICUCTBUS B OOYYSHUH W Pa3BUTHHU. BBHITOTCKUI BBEN KOHIICTIIIUIO 30HBI OJIMKaHIIIEro
pa3BUTHS, TIOAYEPKUBAs, YTO JIETH MOTYT JOCTHUraTh OOJIBIIETO Hporpecca B 00yUYEHUH C IMOMOIIBI0 0oJiee
OMBITHBIX CBEPCTHUKOB WM B3pocibiX. B oTnuune ot [luaxke, KOTOpBIA aKIEHTUPOBaJd BHUMAaHHE Ha
VHJIUBUIYaJIbHOM MO3HaHUM, BBITOTCKUI moAu€épKUBall, UTO 3HaHUE CO3JaETCsA U mepeaaéTcs B Impolecce
OOIIIeHN W COBMECTHOM JesATeNbHOCTH. B ero meroamke OONbIIIOE 3HAYEHHE WMEET HCIIOJIb30BaHUE
MaNiora, COTPYAHWYECTBA WM TOMJIEPKKH CO CTOPOHBI 0ojiee OMBITHBIX y4YacTHHKOB. (O0e METONWKH,
HECMOTpS Ha pa3inyusi, NOYEPKUBAIOT aKTUBHYIO POJIb peO&HKA B Mporiecce 00y4eHHs, a TAKKE BaXKHOCTH
B3aMMOJICUCTBUA C OKpY’)Karolleh cpeaoil u moapMu. B pesynbraTe UX HAEH MNPOAOJKAIOT OKa3bIBaTh
3HAYNTENFHOE BIMAHHE HA COBPEMEHHBIE MOAXONb K 0Opa3oBaHUIO, MOTYEPKHBAs HEOOXOAWMOCTDH
CO37IaHUs YCIOBUM IJIs1 Pa3BUTHUS KPUTUUECKOTO MBIIUICHUS M CAMOCTOSITEIBHOCTH y JETEH.
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B obmem mmane, Ha 3amaze, ¢ Oojee OUHAMHUYHOW M pa3HOOOPa3sHON KyJlbTypod, MOAXOJ B
Mearoruke BOCITUTAHUS MOJIOAEKU OTIMYACTCS OOJbIeH CBOOOAON U THOKOCTHIO. 3/16Ch KAKETCS BaXKHBIM
pa3BUTHE TBOPYECKOTO MHPOBO33PEHHS y MOJOABIX JIOACH, a Takke akKIeHT Ha WHINBUAyallbHBIE
MOTPeOHOCTH M WHTepecH [6, 95]. 3amaaHple MOIXOAB! B TIeIarOrMKe BOCIUTAHUS MOJIOAEKH aKIIEHTUPYIOT
BHUMaHUEC Ha aKTHMBHOM U CaMOCTOSTEIBHOM OOYYCHWH, BKIIOYAIOT B CceOs MPUMEHEHHE COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTHH U HOBATOPCKUX METOANK, KOTOPBIE CTUMYJIUPYIOT aKTUBHOE Pa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIILICHUS,
camopeanu3aluio U MpeANPHHAIMATETbCKIE HaBBIKH.

CpaBHHMBas pa3BUTHE TeIaroruueckux ujacii Ha BocToke m 3amaje, MOKHO OTMETUThH TO, 4TO 00a
perruoHa UMEIOT CBOM OCOOSHHOCTH U TPAIUIMK B 00JaCTH BOCIUTaHMS MOJIo0r0 mokosieHus. Ha BocToke
0oJpIIOe 3HAYEHHWE MPHUIAETCS HPABCTBEHHOMY BOCIMTAHUIO M TPAAWIMOHHBIM IIEHHOCTSM, TaKHUM Kak
YBaKEHHUE K CTapIINM U COOIIOJCHUE PEIMTHO3HBIX 00psaoB. Ha 3amaze ske akIeHT eaeTcs Ha pa3BUTUN
JIUYHOCTH M CaMOCTOSTEIBHOCTH peOEHKA, a TAaKXKEe Ha aKTUBHOM Y4YacTHH B 00pa30BaTEIBHOM IPOIICCCE.
OpHako, HECMOTPS Ha Pa3IMYMsI, MOXKHO HANTH M CXOJICTBO B Pa3BUTHH IEJarOTMYECKUX Hiel Ha BocToke n
3amanme. Oba pernoHa CTaJKHUBAIHNCH C BEI30BAMH M M3MEHEHUSMH, KOTOPBIE TPEOOBaIN HOBBIX MOIXOJ0B B
BOCIIMTaHWW MOJIOABIX Mojei. Hanpumep, B 00oux pernoHax B XX Beke pa3padaThiBajrCh HOBBIE TECOPHH U
METOABl BOCIHUTAHMS, KOTOPHIE YYHUTHIBAIM COLMOKYJIBTYPHBIE M IICUXOJIOTMUYECKHE ACIEKTHl Pa3BUTHS
JUIHOCTH.

CoBpeMeHHBIC TCHIEHIIMM B TIEAaroTHKe BOCMHUTAaHUA MOJOAS&KH Ha Boctoke u 3amazge
CBUJCTEIBCTBYIOT O TOCTEICHHOM COJMIKEHHM IOJXOJI0OB U B3aUMHOM oOOMeHe ombiToM. MHHOBanuu B
00JacTH MeJaroruky W BOCIUTAHWS aKTHBHO BHEAPSIOTCS B 00pa3oBaTeNbHBIC CHCTEMBI 000MX PETHOHOB.
OpmHako, HECMOTPS Ha CXOKHE TEHJCHIINH, BCE eIé CyMECTBYIOT 3HAUYMTENbHbBIE Pa3NIUdds B MOJXOAaX U
MeToAax BocmuTanus moionéxu Ha Boctoke u 3amazae [7, 30]. CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 UHHOBAIIMOHHBIX
MTOIXOJIOB B TMEAArOTHKE BOCIIUTAHUS MONOAEKHM Ha BocToke u 3amajie mMo3BOISET BBISIBUTH MX CXOJCTBA U
pasmuuns. Hampumep, BOCTOYHBIE MOIXOABI YacTO OBIBAIOT OPHEHTHUPOBAHBI HA COXPAaHEHHUE TPaIUIIHIA,
VKPEIUICHHE CEMEHHBIX IIEHHOCTEH W pa3BUTHE AYXOBHOCTU. 3amafHble IMOIXOIbI, B CBOIO OYEpe.lb,
AKICHTUPYIOT BHUMAaHHEC HA WHIMBUAYAJILHOM DPa3BUTHH, CaMOpPEATH3allMM U IOATOTOBKE K Oymymiei
npodeccuoHanbHON AestenbHOCTH. OnmHAKO, B TOCIEAHWE TOJBI MOXKHO HAONIOAAaTh TEHICHIUIO K
CMEIICHUIO U B3ANMHOMY BJIMSTHUIO dTHX MTOAXOI0B.

3akaiouenue. COMOKYIBTYPHBIC ACIEKTHI UTPAOT BAKHYIO POJh B WHHOBAIMOHHBIX TOIX0JaX B
MeJaroruke BoCIMTaHus Mononé&xu Ha Bocroke u 3amazne. KynbTypHble 0COO€HHOCTH, IEHHOCTH W HOPMBI
o0IecTBa OMpEAEINAIOT BHIOOP METOJOB W CTpaTerwii BOCHHUTaHWsA. BocTok W 3amag WMET pa3Hble
MIPEACTABICHUS O IEJISIX W 3ajadaX BOCIHTAHMS, YTO OTPAXKACTCS Ha MOIXO0JaX M METO/Jax B IEJaroruke.
locymapctBo U 00IIECTBO UTPArOT BaXKHYIO POJIb B MHHOBAIIMOHHBIX MOIXOAaX B IMEAArOrUKe BOCIHTAHUS
MoJI0/1oT0 TIoKOJIeHns Ha BocTtoke u 3amane. ['ocygapcTBeHHas! OJIWTHKA W 3aKOHO/ATENHCTBO B 00IacTh
0o0pa30BaHUs U BOCIIMTAHUS OKa3bIBAIOT CYIIECCTBEHHOE BIIMSHUE Ha pa3BuTHE MHHOBaIUi. OOIIecTBEHHAS
MOJJICPKKA ¥ AKTUBHOE y4YacCTHE Pa3JIMYHBIX COLMANBHBIX TPYII TAK)KE CIIOCOOCTBYIOT 0OJI€e YCIEHIHOM
peanu3anuy MHHOBAIIMOHHBIX ITOAXO0JIOB B TIEarOTHKe BOCTIMTAHUS MoJo&xu. Heo0Xo1MMo 0TMETHTB, 9TO
WHHOBAIIMOHHBIC TTOJXOBI B IIEIarOTUKE BOCTIMTAHUS MOJIONIBIX JIfo/iei Ha BocToke u 3amane cTaaKuBarOTCs
C Pa3JIMYHBIMU BBI30BAMH W TEPCIEKTHBAMHU. BBICTPO MEHSIOMUNCS MHpP, TEXHOJIOTHYECKHUE WHHOBAIUH,
rodanu3anus ¥ MEXKKYJIbTYPHOE B3aMMOJCWCTBUE TMPEICTABIIAIOT HOBBIE BBI3OBHI IS BOCHHTAHUS
Monoa&xu. OIHAKO, OHU TaK)KE€ OTKPBHIBAIOT HOBBIE MEPCIEKTUBBI U BOBMOXKHOCTHU ISl pa3BUTUSI MHHOBAIUI
B MT€JIaTOTUKE BOCITUTAHUS MOJIOIOTO TTOKOJICHHUS.

B menoM HeoOXOAMMO KOHCTATUPOBATh - MCCIICOBaHHWE MHHOBAIMOHHBIX IOJXOJ0OB B IEIarOrHKE
BOCIIUTaHUs MOJoAEXHU Ha Boctoke u 3anazse mo3BoisieT KOHKPETU3UPOBATh 3HAUMMOCTh JAHHOU TeMbI s
COBpeMeHHOro oOpa3zoBaHus W BocnuTaHus. CpaBHUTEIBHBIN aHaIW3 TOKa3bIBacT, 9YTOo BocTok m 3amang
HMMEIOT CBOM YHUKAJbHBIC MOIXOJbI, HO TAK)KE CYIICCTBYET TCHACHIUS K CONMIKCHUIO U OOMEHY OIIBITOM.
CoIMOKYJIBTYpHBIE aCIEKThI, POJIb TOCYapCTBa U OOIIECTBA, & TaK)KE BBI3OBBI U MEPCHEKTUBBI — BCE 3TO
Ba)KHBIC aCIEKTHI, KOTOPhIE HEOOXOJUMO YUYHUTHIBATh TPU pPa3paObOTKE W BHEIPCHUH WHHOBAITMOHHBIX
MTOIXOJI0B B MEAAroTMKe BOCIUTAHUS MOJIoAEXH Ha BocToke n 3amaze.
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XORIJIY HARBIY OLIY O‘QUYV YURTLARIDA MUTAXASSISLARNI KASBIY
TAYYORLASH SIFATINI TA’MINLASH BO‘YICHA PEDAGOGIK TAJRIBA

Nurulloyev Laziz Latipovich,
Buxoro davlat pedagogika instituti
Harbiy ta’lim fakulteti dotsenti

Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta’lim tizimini modernizatsiyalash,
mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg ‘or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng
Joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta’lim tizimida milliy o ‘zlikni anglash va jangovar ruhni,
vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual salohiyatini yuksaltirish ham
davlatimizning doimiy e’tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa qobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta’minlash borasida joylardagi daviat hokimiyati
organlarining rolini oshirish bo ‘yicha ishlar butunlay yangi sifat bosqgichiga ko ‘tarildi.

Jahon harbiy ta’lim  tizimidagi ilg‘or tajribalarni o ‘rganish va uni milliy ta’lim  tizimizga
muvoglashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib,
maqgolamizda Germaniya, Fransiya, Angliya, Vengriya, Ispaniya, Polsha, Turkiya, Shvetsiya harbiy maktabi
va undagi ta’lim tizimini ko ‘rib chigamiz. Xorijiy davlatlar ofitserlar ta’limi va taqdim etilgan harbiy ta’lim
tizimlarini rivojlantirish yo ‘nalishlari tizimlashtirilgan. Keyinchalik har bir alohida armiyada ofitserlar
tayyorlash sifatini ta’minlash xususiyatlarini ko ‘rib chiqish magsadga muvofiq ko ‘rinadi.

Kalit so“zlar: ta’lim, tarbiya, yondashuv, ilmiy, sifat.

MEJATOT'MYECKU ONbIT OBECHEYEHUS KAYECTBA TIPO®ECCUOHAJIBHOM
HOAIOTOBKU CIHHEHHUAJINCTOB B BOEHHBIX BY3AX 3APYBEXKHbBIX CTPAH

Mooepuuzayus cucmemvl 80eHHO20 00pPA308aHUSL, BKIIOUAIOWAS. COBPEMEHHBIE 3HAHUS, NepPedosoll
3apybediCHblll  ONbIM, WUPOKOE BHEOpeHUe UHDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX THEXHOIOSULL 8 MY
cucmemy, cmaia HeoOX00UMOCMbIO 8 COBPEMEHHYI0 dNOoXy enobanuzayuu. Bmecme c mem, 6 cucmeme
B0€HHO20 00pA306aMHUA  GOCNUMANHUE HAYUOHATLHOU UOEHMUYHOCMU U YVKpenieHue 00egoz2o oyxa,
8oCnuUmMaHue NaAmpuomusmd, NOGbIUEHUE UHMELIEKMYAIbHO20 NOMEHYUANA BOEHHOCLYHCAWUX THAKHCE
HAxo00amcs N00 NOCMOAHHbIM GHUMANHUeM Hauieeo 2ocyoapcmea. Kpome mozco, na coeepuienHo HOGbl
KAYecmeeHHblll  YPOBeHb  bluila  paboma Nno  YKpenjieHuro 000POHOCNOCOOHOCMU Haulell CMpambl,
BOCRUMAHUIO MONOOENUCU 8 OyXe NAMPUOMU3MA, NOGLIUEHUIO PONU MECMHLIX OpP2aHO8 20CY0apCmEeHHOU
enacmu 8 obecneueHuy eOUHCMea apmMuy U Hapood.

H3yuenue nyuuieco onvima Mupogoli cucmemvl 60€HHO20 00paA3068anusa U adanmayus e2o K Hautel
HAYUOHANLHOU cucmeme 00pa308anus sAGNAemcs 0OHOU U3 Hauboee aKmyaabHblX 3a0ay COBPEMEHHOCHU.
Yuumuvieaa smo, 6 naweii cmamve mbi paccmompum 6oeHuvie yuunuwa Iepmanuu, Ppanyuu, Anenuu,
Benepuu, Hcnanuu, Honowu, Typyuu, leeyuu u ux obpasosamenvuyio cucmemy. Cucmemamusuposansl
HAnpasienus pasgumus cucmem oQuyepcKoeo U GOEHHO20 00pasosanus 3apybedcHvix cmpan. [anee
NPeOCmasisiemcst YenecoOOPa3HbIM PAcCMOmMpemb O0COOEHHOCMU 00eCneyeHuss Kauecmea noo20moeKu
ouyepos 8 Kaxcoo omoerbHOU apMull.

Knrouesnle cnosa: obpasosanue, no02omoska, n00xXo0, HAYYHOCHb, KAUeCmao.

PEDAGOGICAL EXPERIENCE IN ENSURING THE QUALITY OF
PROFESSIONAL TRAINING OF SPECIALISTS IN MILITARY HIGHER EDUCATION
INSTITUTIONS OF FOREIGN COUNTRIES

The modernisation of the military education system, including modern knowledge, advanced foreign
experience, and the widespread introduction of information and communication technologies into this
system, has become a necessity in the modern era of globalisation. At the same time, in the military
education system, the cultivation of national identity and the strengthening of morale, the fostering of
patriotism, and the enhancement of the intellectual potential of servicemen are also under the constant
attention of our State.

Studying the best experience of the world military education system and adapting it to our national
education system is one of the most urgent tasks of our time. Taking this into account, in our article we will
consider military schools of Germany, France, England, Hungary, Spain, Poland, Turkey, Sweden and their
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educational system. The directions of development of officer and military education systems of foreign
countries are systematised. Further, it seems appropriate to consider the peculiarities of ensuring the quality
of officer training in each individual army.

Key words: education, training, approach, scientificity, quality.

Kirish. Pedagogik nugtayi nazardan, Yevropada eng ko‘p va jangovar tayyor bo‘lgan Germaniya
armiyasida ofitserlar tayyorlash tizimi o‘rganish uchun gizigish uyg'otadi. Tarixdan ma'lumki, umuman
olganda, bugungi ko‘rinishda oliy harbiy ta’lim Prussiyada paydo bo‘lganl. O‘z mazmuniga ko‘ra, ofitserlar
tayyorlash dasturi birinchi navbatda umumiy ta’lim fanlarini o‘rganishga asoslangan bo‘lib, bu ofitserlarning
tahliliy qobiliyatini faol rivojlantirish imkonini berdi. General Karl Xorstning taklifi bilan 1808-yilda
Germaniyada armiyani isloh qilish bo‘yicha yangi loyiha ma’qullandi va qabul qilindi.2 Bu Sankt-
Peterburgda Navigatsiya maktabi tashkil etilganidan keyin 100 vyildan ko‘proq vaqt o‘tib, lekin
tasdiglanishidan oldin sodir bo‘ldi. Bosh shtab Rossiya Imperator akademiyasining birinchi nizomi.
O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, Germaniyada ofitserlar tayyorlash sifatini ta'minlovchi eng muhim
element harbiy ta’lim da sinfiy xususiyatlarning yo‘qligi hisoblanadi. Boshqacha qilib aytganda, ofitserlar
lavozimiga ko‘tarilish faqat zodagonlarning vakolatlari bilan bog'liq emas, bu, birinchidan, ikkinchidan,
ularning oliy harbiy bilim olishining aniq magsadini, ya'ni ularda tahliliy gobiliyat va fikrlash qobiliyatini
shakllantirish edi. Ofitserlarning tahliliy faoliyat qobiliyatini oshirishga garatilgan ushbu tendentsiya asta-
sekin aksariyat mamlakatlar uchun odatiy holga aylanib bormoqda.

Asosiy gism. Nemis ofitserlarining harbiy ta’lim sifatini ta'minlash tizimining rivojlanishi 19-asr
boshlarida Prussiyaning eng yirik harbiy islohotchisi, Rossiyada ham xizmat gilgan general-mayor Karl fon
Klauzevits (1780-1831) faoliyati bilan bog'lig. U o‘zining “Urush haqida” nomli fundamental asarida
ofitserlar o‘rtasida maxsus harbiy bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish, ularning ijodiy qobiliyatlarini har
tomonlama rivojlantirish zarurligini anig misollar bilan isbotlab berdi. Kelajakda Germaniyada ofitserlarning
sifatli harbiy bilim olishi ularning qudratli igtisodiyoti va ilm-fan bilan ta'minlandi. Harbiy ta’lim sifatini
ta'minlashning muhim elementi 1957 yilda Klauzvits kazarmalarida joylashgan ko‘p bosqichli, xalqaro o‘quv
va ilmiy majmua bo‘lgan Bundesverning Rahbarlik shtablari akademiyasi ochilishi hisoblanadi3. Akademiya
Qurolli Kuchlarning turli bo‘linmalari ofitserlarini qo‘mondonlik va shtab lavozimlariga tayinlanishdan oldin
tayyorlaydi.

Harbiy-siyosiy vaziyatni xolis baholashga asoslangan. Shu bilan birga, turli kuchlar va vositalardan
foydalanishning o‘ziga xos xususiyatlari havo kemalari turlariga ixtisoslashgan bo‘limlar tomonidan ko‘rib
chiqiladi: quruqlik, havo kuchlari, dengiz floti va boshqalar, ular muayyan masalalarning o‘ziga xos
xususiyatlarini o‘rganadilar.

Amaliyot bilan alogani mustahkamlash maqgsadida talabalarni o‘qitish uchun ajratilgan o‘quv vaqti
byudjetining kamida 5 foizi turli davlat va harbiy idoralardan taklif etilgan amaliyotchilar tomonidan
sarflanadi, jami 400 nafarga yaqin amaliyotchi jalb etilgan. Taklif etilgan amaliyotchilar talabalarning
motivatsiyasini oshiradi, ma'lumot mazmunini va mashg'ulotlarning amaliy yo‘nalishini oshiradi.

O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, harbiy ta’lim sifatini ta’minlashda ularni ofitser sifatida
tayyorlash uchun nomzodlarni professional tanlash katta rol o‘ynaydi. Shunday qilib, masalan, ofitserga
mayor yoki komandir harbiy unvonini berishning zaruriy sharti 14 hafta davomida o‘tkaziladigan asosiy
kursni muvaffaqiyatli o‘zlashtirish hisoblanadi, bu dastur "Yugqori ofitser malaka kursi" deb nomlangan. ,
shundan so‘ng barcha ofitserlar imtihon shaklida testdan o‘tishlari kerak. Ofitserlar asosiy kursni
muvaffaqiyatli tugatgandan keyingina keyingi kurslarga o‘qishga qabul qilinishi mumkin. Bunday kurslar
yiliga uch marta o‘tkazilib, 600 dan ortiq ofitserni tayyorlashni nazarda tutadi. O‘qitish jarayonida ofitserlar
etakchilik va boshgaruv kursini, ijtimoiy fanlar, xavfsizlik siyosati va strategiyasini, shuningdek, Harbiy
havo kuchlari, dengiz floti va quruglikdagi qo‘shinlarning turli turlari faoliyatining amaliy jihatlarini
o‘rganadilar. Har bir fan bo‘yicha ikkita og'zaki va ikkita yozma imtihon topshiriladi.

Bundan tashqari, Germaniyada ham mahalliy, ham xorijiy ofitserlarni o‘z vaqtida qayta tayyorlash va
malakasini oshirish uchun sharoitlar yaratilgan. Buning uchun maxsus kurslar mavjud bo‘lib, ularda qayta
tayyorlash 8 hafta davomida amalga oshiriladi va har bir ofitser yangi lavozimga tayinlanishidan oldin ham
milliy, ham qo‘shma shtablarda amalga oshiriladi. Ushbu kurslar tinchlik davrida milliy Bosh shtabda va
harbiy inqirozli vaziyatlarda qo‘shma shtablarda ofitserlarni kasbiy faoliyatning yangi turiga gayta
tayyorlashni o‘z ichiga oladi. Ta’lim jarayonini tashkil etishning asosiy printsipi o‘quv operatsiyalarini
birgalikda rejalashtirish va virtual o‘tkazish bo‘lib, mazmuni harbiy fanlar, ijtimoiy-siyosiy masalalar va
umumiy xavfsizlik muammolarini o‘rganishni o‘z ichiga oladi.

Ta’lim nuqtayi nazaridan, Germaniyada zamonaviy armiya rolini o‘zgartirish orgali amalga
oshiriladigan ijtimoiy-madaniy tendentsiya ustunlik giladi; turli Yevropa mamlakatlari aholisining milliy
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xususiyatlarini hisobga olgan holda davlat, jamoat va boshga tashkilotlar bilan bargaror hamkorlikni tashkil
etish.1 Yevropada faoliyat yurituvchi jamoat va boshqa tashkilotlar bilan. Germaniya Harbiy Akademiyasi
doimiy ravishda Britaniya, Amerika, Italiya, Frantsiya, Kanada, Estoniya va boshqa harbiy o‘quv markazlari
bilan hamkorlik giladi.

Frantsiyada harbiy ta’lim tizimi nihoyat 1878 yilda Oliy harbiy maktab tashkil etilgandan so‘ng
shakllana boshladi. Ofitserlar tayyorlashning yuqori sifati ularda tarixiy va ijobiy ta’lim usullaridan
foydalanishni ta’minladi. Shu bilan birga, tarixiy usulni amalga oshirish natijasi oldindan ma'lum bo‘lgan
haqgiqatga asoslandi, ammo kadetlar uning sabablarini, rivojlanish tendentsiyalarini o‘rganishlari va amaliy
xulosalar chigarishlari kerak edi. ljobiy usuldan foydalanish aprior mavjud kuch va vositalarni, ularni
qo‘llash sohalarini o‘rganishga va amaliy xulosalar ishlab chigishga yordam berdi6.

Shunday qilib, Frantsiyada ofitserlarning harbiy kasbiy ta’lim sifatini ta'minlash bo‘yicha pedagogik
tizimni rivojlantirishning asosiy tendentsiyalari quyidagilardir: ularning shaxsiyatini saglash; zamonaviy
urushning o‘zgartirilgan usullarini operativ tatbiq etish; ta’lim ni axborot-ta’lim  bazasi asosida
modernizatsiya gilish; universitetlararo integratsiyani rivojlantirish; malaka oshirish uchun yetakchi
mutaxassislarni keng jalb etish; xalgaro vazifalarga e'tibor garatish.

Bugungi kunda Sen-Sir harbiy maktabi Fransiyanig milliy magomdagi kam sonli maktablardan biri
bo‘lib, mamlakatning “eng kuchli o‘ntalik” oliy ta’lim muassasalari qatoriga kiritilgan. Shuning bilan birga
ushbu maktab nafagat harbiy sohada, balki mamlakat oliy ta’lim tizimini ustuvor yo‘nalishlarini
muvofiqlashtirish va milliy kadrlarni tayyorlashda ham o‘z o‘rni va mavqeiga ega.

Ta’limning to‘la kursi 3 yilga mo‘ljallangan. 3 yillik ta’lim ni muvaffaqiyatli tamomlagan bitiruvchiga
oliy maxsus ma’lumot to‘g‘risidagi diplom hamda leytenant unvoni beriladi. Undan so‘ng bitiruvchilar
go‘shin turlarining amaliy maktablariga yuboriladilar va u yerda muayyan lavozimga tayinlanishlaridan oldin
tanlagan mutaxassisliklari bo‘yicha 2 yillik tayyorgarlikni o‘taydilar.

Bugungi kunga kelib Sen-Sir maxsus harbiy maktabiga quyidagi toifadagi yoshlar gabul gilinadi:

12 yillik o‘rta maktabni (litseyni) tamomlagan fuqaro yoshlar (shu jumladan (ko‘p bo‘lmagan
miqgdorga gizlar) (yosh chegarasi 22 yoshgacha);

oliy maktablar (universitetlar) qoshida tashkil etilgan 2 yillik tayyorlov sinflarini tamomlab bakalavr
diplomini olgan yoshlar, tayyorlov harbiy litseylarning bitiruvchilari (yosh chegarasi 22 yoshgacha);

universitetni tamomlaganlik to‘g‘risidagi diplomga ega unter-ofitserlar (yosh chegarasi 23-25
yoshgacha).

Ushbu maktabda o‘quv jarayonini tashkil etish konsepsiyasi uchta asosiy va bir-birini to‘ldiruvchi
vazifalarni hal qilishga asoslangan: bo‘lajak komandirlarni tayyorlash, ko‘p aspektli akademik va harbiy-
sport tayyorgarligi:

Harbiy-professional tayyorgarlik — bo‘lajak ofitserlarda tanlangan harbiy mutaxassislikning o‘ziga xos
xususiyatlarini aniq anglashga asoslangan mustaxkam kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga garatilgan;

Oxirgi vaqgtlarda har yili maktabga 170 dan 200 tagacha odam jumladan 20 tadan ko‘p bo‘lmagan
migdorda gizlar) gabul gilinmogda. Maktabda chet ellik fugarolar ham tahsil olishadi: masalan 2001-yilda
ushbu maktabni Fransiya bilan harbiy hamkorlikdagi 13 ta davlatning vakillari bitirishgan.

Qo‘shma Shtatlarda ofitser kadrlarining harbiy-kasbiy ta’lim sifatini ta'minlash tizimi o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, AQSh armiyasidagi ofitserlarning harbiy kasbiy ta’lim sifati
oliy harbiy maktablarning mavjudligi bilan ta'minlanadi. Ularni tayyorlash Fransiya va Germaniyada piyoda
va otliq qo‘shinlar taktikasini o‘rgatish tajribasiga asoslangan. 1885 yilda podpolkovnik Talbot Yevropa
tajribasini o‘rganib chiqib, Germaniya va Fransiyadagi ta’lim sifatiga nisbatan AQShda ofitserlar
tayyorlashda kamchiliklar bor, degan xulosaga keldil. 1887 yilda AQShda harbiy kollej, shuningdek, piyoda
va otliq qo‘shinlar maktablari tashkil etildi. Ular korpus komandirigacha ofitserlarni tayyorlaganlar. 1933
yildan boshlab ofitserlarni tayyorlash dasturlariga dengiz va havo-desant operatsiyalarini amalga
oshirishning o°ziga xos xususiyatlari kiritildi.

1943 vyil 2-jahon urushi davridayoq AQSHda KNSh yurisdiktsiyasi ostida kollej ochildi; 1945 vyil
noyabrda - Mudofaa universiteti, 1947 yilda - harbiy maktablar va quruglik, havo va dengiz kuchlarining
katta ofitserlari maktabi. Keyinchalik, 1976-1986 yillarda harbiy ta’lim ning butun tizimi isloh qilindi.

Bugungi kunda Qo‘shma Shtatlarda ofitserlar tayyorlash sifati Qurolli Kuchlar uchun yagona bo‘lgan
o‘rta va oliy harbiy universitetlar tomonidan ta'minlanadi. Ularning faoliyatining asosi ofitserning hayot
aylanishi modeli bilan belgilanadi (1-jadvalga garang).

Ofitserlar korpusini ishga olish fugarolik universitetlarida zahiradagi ofitserlar uchun harbiy
bo‘lmagan tayyorgarlik kurslarini tamomlagan Vest-Poynt, ofitser nomzodlik maktablari bitiruvchilari
orasidan amalga oshirilishi mumkin; Qurolli Kuchlarda 8 yildan ortiq xizmat gilgan serjantlar, shuningdek,
ayrim toifadagi texnik va ilmiy fugarolik mutaxassislari; mugaddam zaxiradan chiggan harbiy xizmatga
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gaytishni xohlovchilar.

1-jadval.
AQSh Qurolli Kuchlari ofitserlari uchun oliy ta’lim tizimining modeli
Asosiy Qayta tiklash kurslari Qo‘mondonlik Milliy mudofaa universiteti,
yo‘nalish shtablari va armiya| Kanada va Buyuk Britaniya harbiy
kollejlari kollejlari (tanlov bo‘yicha)
Harbiy ta’lim bosgqichlari
1 2 3 4 5
Vzvod Faoliyat doirasini | Karyera bo‘yicha | Qo‘llash Bosh
komandiri, | aniglash. Batalyon, | garor gabul gilish. | doirasi go‘mondonlik
XO rotasi | brigada holatiga Kiritish. | Brigada, bo‘linma | malakasi. tarkibiga
komandiri, Rezervdagilar  tarkibiga | holatiga Kiritish. | Bo‘linish Kiritish. Turga
batalyon ro‘yxatga olish. [Ilg'or | Maktab holatiga kirish
shtab fugarolik ta’lim i. Armiya | o‘qituvchisi. kiritish, qo‘shinlar.
xodimi ta'minot korpusi. Harbiy | Zaxiradagi korpus. Bo‘lim boshlig'i.
gismlar va  xizmatlar | ofitserlarni Zaxiradagi Birlashgan
maktablarida o‘qitish. tayyorlash. xodimlar. kuchlarda
Birlashgan Majburiyatla | vazifalarni
kuchlarda rni bajarish bajarish.
vazifalarni Birlashgan
bajarish. kuchlar.
Xizmat yillari
0-5 | 5-10 | 10-15 | 15-25 | 25-30

Harbiy ta’lim sifatini ta’minlash tizimi ko‘p bosqichli, besh bosqichli. Ofitserlarni tayyorlash uchun
asos harbiy maktab, ixtisoslik kurslari, harbiy gismlar maktablari va qo‘mondonlik-shtab kollejlaridagi
malaka oshirish kurslari hisoblanadi. Oliy qo‘mondonlik va shtab tarkibini o‘qitish Milliy harbiy kollej va
Milliy mudofaa universiteti tomonidan amalga oshiriladi.

Birinchi bosqgich - Vest-Poyntdagi Armiya akademiyasida o‘qish, u 17-22 yoshli fugarolik yoshlari
orasidan gabul gilinadi; muntazam armiya va zahiradagi oddiy va serjantlar, kirish imtihonlarini, shu
jumladan ingliz tili, matematika va ijtimoiy fanlardan inshoni muvaffagiyatli topshirgan tagdirda. Yillik
gabul qilish 1500 kishini tashkil etadi, ularning uchdan bir gismi chigarib yuborilishi mumkin.
Bitiruvchilarga "ikkinchi leytenant" boshlang'ich ofitser unvonlari va bakalavr darajasi beriladi. Ta’lim sifati
umumta’lim va kasbiy fanlarni amalga oshirish bilan belgilanadi. Oliy matematika, fizika, kimyo,
geografiya, astronomiya, topografiya, chizmachilik, kompyuter texnologiyalari va dasturlash, ingliz tili va
adabiyoti, chet tili va mintagashunoslik, tarix, falsafa, igtisodiyot, fugarolik va harbiy gonunchilik asoslari,
xalgaro huqug, davlat tashkiloti va boshgaruv, xalgaro munosabatlar, harbiy pedagogika va psixologiya
umumta’lim fanlari hisoblanadi. Kasbiy fanlar o‘qitish profiliga qarab muhandislik va amaliy fanlarni o‘z
ichiga oladi. Tuzilishga ko‘ra, tayyorgarlik ikki bosqichli. 8 haftalik dastlabki harbiy tayyorgarlik birinchi
bosqichni tashkil giladi. Ikkinchi bosqichda o‘quv markazlarida 4 yil davomida o‘qitish amalga oshiriladi.
Birinchi yilda muhandislik va zirhli mashinalar, o‘q otish va artilleriya qurollari, aloga vositalari o‘rganiladi.
Kursantlar amaliyotda bo‘linmalar tarkibida taktik harakatlarni amalga oshiradilar. Ikkinchi kurs oxirida
kursantlar vertolyotni boshgarish texnikasini o‘rganishni va havo-desant mashg'ulotlaridan o‘tishni
tanlaydilar. Shu bilan birga, kursantlar qo‘shinlarda tayyorgarlikdan o‘tadi va quruqlikdagi qo‘shinlarni
joylashtirish punktlariga tashrif buyuradi.

Ikkinchi bosgichda kursantlar barcha ofitserlar uchun mo‘ljallangan maxsus kursni o‘zlashtiradilar.
Maxsus kuchlarda xizmat gilish uchun Fort Braggda maxsus tanlov mezonlari mavjud.

Uchinchi bosqichda malaka oshirish kurslarida o‘qitish amalga oshiriladi. Yaxshilash qo‘shinlarning
kapitan darajasidagi ofitserlarning turli mutaxassisliklariga bo‘lgan ehtiyojlariga qarab amalga oshiriladi.

To‘rtinchi bosgichda qo‘mondonlik-shtab kollejlari tomonidan 10-15 vyillik ish stajiga ega
podpolkovnik unvoniga ega ofitserlar tayyorlash amalga oshiriladi. Ofitserlar o‘rtasida qo‘mondonlik va
boshgaruv ko‘nikmalarini shakllantirishga asosiy e’tibor qaratilmoqda. O“qitish 40 hafta davomida shaxsan
yoki uch yildan ortiq bo‘lmagan holda sirtdan o‘tkaziladi.

Beshinchi bosgich - Milliy Mudofaa Universitetida katta va yuqori martabali ofitserlarni o‘qitish.
Ushbu harbiy universitet Qurolli Kuchlar qo‘mondonlik-shtab kolleji, milliy harbiy va harbiy-sanoat kolleji,
shuningdek, axborot resurslarini targatish kolleji negizida birlashtirilgan. 42 hafta, kunduzgi yoki 2 vyil
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davomida sirtqi bo‘lim talabalari harbiy rejalashtirish, ichki va tashqi siyosat, AQSh harbiylari va NATO
ittifoqdosh kuchlaridan foydalanish strategiyasi masalalarini o°zlashtiradilar. Universitetda Mudofaa vazirligi
markaziy apparatida ishlash uchun harbiy kasbiy ma’lumotga ega davlat xizmatchilari ham tayyorlanmoqda.

Qo‘shma Shtatlarda ofitserlarning ta’lim sifatini ta'minlash tizimining xususiyatlari ofitserning hayot
tsikli modeliga o‘quv jarayonining diqqat markazida bo‘ladi; harbiy ta’lim ning butun tizimining mazmunini
insonparvarlashtirish; milliy tuzilmalar rahbariyati uchun ham, NATOning birlashgan kuchlari uchun ham
boshgaruv gobiliyatlarini rivojlantirish.

Buyuk Britaniyada ofitserlarning harbiy kasbiy ta’lim sifatini ta'minlashning pedagogik tizimi, bir
tomondan, o‘zining ko‘p asrlik tarixiy tajribasi mavjudligi va uning yangi operatsion va strategik talablarga
moslashuvi bilan belgilanadi. O‘ta murakkab vazifalarni ijodiy hal qila oladigan, shuningdek, qo‘shinlarning
taktik va tezkor imkoniyatlarini zamonaviy harbiy-siyosiy vaziyat hagigati bilan tagqoslay oladigan
ofitserlar. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, ofitserlar ta’lim i sifati harbiy doktrinaning qoidalarini ishlab chiqish
va qo‘llashga, shuningdek, ofitserning qo‘l ostidagilarni jang qilish gobiliyatini ta'minlaydigan ma'naviy va
jangovar ruhni ta'minlash tizimiga bog'lig.

Xalgaro integratsiyaga yo‘naltirilganlik shundan dalolat beradiki, 1997 yildan boshlab
mamlakatimizning barcha ofitserlarini ixtisoslashtirilgan akademiyalarni tamomlagandan so‘ng
go‘mondonlik va shtab tayyorlash Buyuk Britaniya OKSHK da olib borilmoqda. Harbiy ta’lim ning yaxlit
tizimi metodologiyasining didaktik asoslari ofitserlar tayyorlashning ilg‘or xarakterini belgilovchi
tamoyillardir; zobitlarni fugarolik oliygohida emas, balki harbiy muassasada tayyorlash zarurati; didaktik
sa'y-harakatlarni birlashgan kuchlarning birgalikdagi harakatlariga jamlash; zobitlar orasida yugori noaniglik
bilan tavsiflangan muammolarni samarali va ijodiy hal gilish imkonini beradigan fikrlashni rivojlantirish
zarurati. OKSHK o qgituvchilari o’quv jarayoni davomida o'quvchilarda tavakkal gilish, munozara olib
borish, oddiy yechimlarga shubha qilish odatlarini shakllantiradi. Ofitserlarning ta’lim sifati ularning tezkor
san'at va qurolli kuchlardan foydalanish muhitini o‘rganishi bilan ta'minlanadi; harbiy boshgaruv; rahbarda
yetakchilik fazilatlarini shakllantirish yo‘llari va hokazo.. O‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish modul asosida
amalga oshiriladi va dastlabki tanishuv, ma’ruza, guruh seminarlari, munozaralar, amaliy mashg‘ulotlar yoki
insho yoki chizma ko‘rinishidagi yozma ish bosqichlarini o°z ichiga oladi.

Umuman olganda, kadrlar tayyorlash sifati tizimli va ilmiy yondashuvlarni qo‘llash, ofitserlarning
jjodiy qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan uslublarni qo‘llash, o‘qitishning yuqori texnologiyalari, eng
muhim davlat rivojida ofitserlarning faol ishtiroki orqali ta’minlanadi. va siyosiy hujjatlar va boshqalar.

Dissertatsiya tadqiqotlari shuni ko‘rsatdiki, harbiy ta’lim tizimining har birida ularning sifat
ko‘rsatkichlarini ta'minlaydigan umumiy va o‘ziga xos elementlar mavjud (2-jadvalga garang)1.

2-jadval.
AQSh, Germaniya, Fransiya, Buyuk Britaniyada ofitserlar tayyorlashning sifat xususiyatlari

Ko‘rsatkichlar Harbiy ta’lim tizimlari
AQSh Germaniya Fransiya Buyuk Britaniya
Kelib chigishi 1887 yil podpolkovnik | 1808 vyil General | 15.06. 1878y. | 19-asr oxiri
Talbot (1943-1947) Karl Horst Daraja
Shakllanish General Eyzenxauer | K. Klauzevits davri - | 1-jahon urushi 20-yillarning
davri - XX asr o‘rtalari. | XIX asrning birinchi boshlariga kelib.
uchdan bir qismi asr 20-asr.
Rivojlanish “Sovuq urush” 1-jahon urushi Sharl de Goll | 20-yillarning
davri, 50-70 yillar boshidan. 20-asr
gg. 20-asr
Yaratilish ~ vaqgti | 1976-1986 yy 1957y. 1993vy. 1997y.
yoki transfor-
matsiyalar
Harbiy universitet | Qo‘mondonlik-shtab Etakchilik Birlashgan qurol | Birlashgan
nomi va armiya kollejlari akademiyasi mudofaa kolleji qo‘mondonlik-
shtab kolleji
Ko‘rsatkichlar Harbiy ta’lim tizimlari
AQSh Germaniya Fransiya Buyuk Britaniya
Treningning 4-bosqich 40 - haftalar | KPShO - 2 yil; | 1y. 2y.
davomiyligi (to‘lig kunlik) - 4 | CCSO - 14 hafta;
yildan ortiq bo‘lmagan | RCAF - 8 hafta
(sirtdan);
5-bosgich 42 hafta
(to‘liq kun) 2 yilgacha
(to‘lig kunlik)
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Yiliga o‘gitilgan | 4-bosgich - 300-500, KPShO - 100-105, 300-315 kishi, 330 Kkishi, shu
ofitserlar soni 5-bosgich - 550 - 600. KKSO - 600 gacha, | shu jumladan 110 |jumladan. 90 tasi
KKVS - 500 gacha. tasi boshga | boshga
mamlakatlardan mamlakatlardan

AQSh, Buyuk Britaniya, Frantsiya va Germaniyada harbiy ta’lim sifatini giyosiy tahlil gilish natijalari
Rossiya Federatsiyasidagi harbiy ta’lim tizimini turli nuqtai nazardan ko‘rib chiqgishga imkon beradi va
shuning uchun ko‘proq. uning samaradorligi va sifatini belgilovchi omillarni xolisona asoslash. Bundan
tashqari, xorijiy mamlakatlardagi harbiy ta’lim tizimining sifat xususiyatlarini belgilovchi omillarni hisobga
olgan holda, Rossiya Federatsiyasi Qurolli Kuchlarida ofitserlarning kasbiy tayyorgarligi sifatini
oshirishning istigbolli yo‘nalishlarini shakllantirishga yordam beradi.

Xulosa. Chet el mamlakatlari AQSh, Buyuk Britaniya, Frantsiya va Germaniya maxsus harbiy
maktabi faoliyatini o‘rganish xulosalariga ko‘ra quyidagi jihatlarni O‘zbekiston Respublikasining harbiy
ta’lim tizimiga joriy qilish masalasini ko‘rib chigishni magsadga muvofiq deb hisoblaymiz:

mudofaa vazirligi oliy harbiy ta’lim muassasalari o‘quv jarayonini kredit-modul tizimiga bosgichma-
bosqich o‘tkazish (dastlabki davrda AKT va aloqa harbiy institutida sinov tariqasida);

oliy ta’lim  muassasalarining gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy yo‘nalishlar bo‘yicha professor-
o‘qituvchilar lavozimlariga nomzodlarni tayinlashni vazirlik miqyosida davlat organlarining tavsiyalari
asosida amalga oshirish;

OHTMlar kursantlari va tinglovchilari bilan ijtimoiy-igtisodiy yo‘nalishlarda taniqli olimlar, fan
arboblari, akademiklar, vazirlik va idoralar rahbarlari, hukumat vakillari, senatorlar va deputatlar tomonidan
dolzarb mavzularda ma’ruzalar o‘qish tajribasini yo‘lga qo‘yish;

ta’lim  muasssalarida chet tillarini o‘rganishning samarali usullarini joriy qilish orqali (o‘quv
vaqtlarida va undan tashqari vaqtlarda) kursantlarning o‘qishni tamomlagandan so‘ng bitta (yoki ikkita) chet
tillarida erkin so‘zlasha olishlarini ta’minlashga erishish.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA “TEXNOLOGIYA” FANINING “PAZANDACHILIK
ASOSLARI” BO‘LIMINI O‘QITISHNING ME’YORIY-HUQUQIY ASOSLARI

Bahronova Shaxlo Islom gizi,

Buxoro davlat pedagogika instituti
“Texnologik ta’lim” kafedrasi o ‘qituvchisi
baxronovashaxlo342@gmail.com

Maqgolada umumta’lim maktablarida “Texnologiva” fanining “Pazandachilik asoslari” bo ‘limini
o ‘qitishning me’yoriy-huquqiy asoslarining mazmun, mohiyati, fan va texnikaning jadal sur’atlar bilan
rivojlanishi natijasida bugungi kunda ilmiy bilimlar, tushuncha va tasavvurlar hajmi keskin ortib bormoqda.
Bunday sharoitda umumiy o ‘rta ta’lim maktablari o ‘quvchilarini texnologiya ta’limida sifatini oshirishda,
pazandachilikni o ‘gitishda inovatsiyon yondoshuvningdan foydalanishning pedagogik sharoitini tadgiq
qilish haqida ma’lumotlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: fan, texnika, texnologiya, kasbiy, kompetent, innovatsion, bilim, ko ‘nikma, malaka,
g ‘oya, tasavwvur, strategiya, mutaxassis, talim tizimi, metodika, pazandachilik. interfaol metodlar, servis,
takomillashtirish.

HOPMATHUBHO-IIPABOBAS BA3A ITPEIIOJABAHUSA PA3JEJIA «OCHOBBI
KYJIMHAPUN» JUCIAIIJINHBI « TEXHOJIOI'US1» B OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX
HKOJIAX

B cmamve packpeimovl codepoxcanue, CYWHOCHb HOPMAMUBHO-NPABOBOL OCHOBbL NPEeno0asaHUs
pazoena «OcHogvl Kyaunapuuy oucyuniunvl «Texnonozusy 8 00ueobpa306amenvHbiX WKOIAX, 00bEM
HAYYHLIX 3HAHUL, NOHUMAHUS U 8000pAdCeHUsl Ce200Hsl 8 pe3yibmame OYPHO20 pAa3eumusi KyJIuHapuu,
HAyKa U mMexHuKa pesko pacmym. B makux ycrnosusx oceewjenvl cgeedeHuss 00 ucciedo8aHuu
nedazocuyeckKux YCaogull UCHOTb306AHUS UHHOBAYUOHHO20 NOOX00d 6 00VHeHUU KYIUHAPUU 6 UYersix
NOBbIUEHUS. KAUeCmBd MEXHON02UYECKO20 00pa308anus yuaumuxcs 001ueobpa3o8amenbHbIX WKOL.

Knrouegnle cnosa: nayka, mexnuxa, mexHono2us, npopeccuonan, KoMnemeHmHbill, UHHOBAYUOHHDIL,
3HaHUe, YMeHUe, KOMNEeMeHMHOCmb, udes, 6000paxcenue, cmpameus, dKCnepm, o00pa30eamenvHas
cucmema, Memoooa02us, KyIUHApUsl. UHMeEPaKmueHvle Memoobl, CEPBUC, COBEPULEHCIBOBANUE.

NORMATIVE-LEGAL BASIS FOR TEACHING THE SECTION «BASICS OF COOKERY»
OF THE DISCIPLINE « TECHNOLOGY» IN GENERAL EDUCATION SCHOOLS

The article reveals the content, essence of the regulatory and legal basis for teaching the section
‘Basics of Cooking’ of the discipline ‘Technology’ in comprehensive schools, the amount of scientific
knowledge, understanding and imagination today as a result of the rapid development of cooking, science
and technology is growing sharply. In such conditions the information about the study of pedagogical
conditions of using innovative approach in teaching cookery in order to improve the quality of
technological education of students of general education schools is highlighted.

Keywords: science, technique, technology, professional, competent, innovative, knowledge, skill,
competence, idea, imagination, strategy, expert, educational system, methodology, cooking. interactive
methods, service, improvement.

Kirish. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarini texnologiya ta’limida sifatini oshirishda,
pazandachilikni o‘qitishda inovatsiyon yondoshuvningdan foydalanishning pedagogik sharoitini tadqiq
qilishda quyidagi jihatlarga e’tibor berish lozim:

1.Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‘quvchilarni pazandachilik asosida
tarbiyalash magsadida milliy va turli xalglar pazandachiligi texnologiyasini o‘rganish, tahlil gilish orqali
pazandachilik sohasining hozirgi davrdagi zamonaviy texnologiyalarini yaratish lozim.

2.Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‘quvchilarni pazandachilik asosida
milliy, mahalliy, hududiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda, o‘quvchilar faolligini oshiradigan
pazandachilik sohalarini tanlab olib, ularning o‘qitilish jihatlari rivojlantirilishi lozim;
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3.Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida amalda qo‘llanilayotgan o‘quv dasturlari mazmunini tanlashda
texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‘quvchilarga pazandachilikning milliy va
zamonaviy sohalari misolida o‘rgatish lozim;

4. Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda ta’limning maqgsad va vazifalarini
belgilashda, albatta, ularning o‘ziga xos pedagogik usullari va vositalaridan foydalanish lozim bo‘ladi.

Respublikamiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlardan kelib chiqqan holda qo‘yilgan
talablar o‘quvchilarni mehnatga tayyorlashning muammolari yechimini topishga garatilgan izlanishlar
faollashuviga sabab bo‘ldi. Bu boradagi tadqiqotlarlarning yosh avlodni mehnatga tayyorlashning amaliy
yechimini topishga qaratilgan quyidagi asosiy yo‘nalishlarini qayd etish mumkin:

* o‘quvchilarning o‘z individual imkoniyatlarini haqqoniy baholay olish ko‘nikmalari zarur darajasini
ta’minlovchi axborotlar tizimini yaratish;

* o‘quvchilarni mehnat tarbiyasiga yordam berish maqsadida shaxsni o‘rganishning tashhis
metodlarini ishlab chiqish;

» mehnatga tayyorlashning ijtimoiy ahamiyatli motivlarini asoslash;

» O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida o‘quvchilarni mehnatga tayyorlashning metodik asoslari;

» alohida olingan hududiy maktablarda yoshlarni kasb tanlashga yo‘llash ishini boshqarish
Xususiyatlari.

Ushbu yo‘nalishlarni hisobga olgan holda, hamda o‘quvchilarni pazandachilik asoslarini o‘qitishga
innovatsion yondashuvni umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quv rejasidan boshlash lozim.

Mavzularning bunday qulay tartibda joylashuvi pazandachilik asoslarini o‘qitishda innovatsion
yondashuv gilishga imkoniyat yetarli ekanligidan dalolat beradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida texnologiya ta’limini pazandachilik asoslari bo‘yicha o‘quvchilar
mehnat faoliyatini takomillashtirishga osonlashtirilmagan.

Adabiyotlar tahlili. Shargning mashhur olimlari Al Xorazmiy, Ar Roziy, Abu Rayxon Beruniy,
Buxoriylar “Ovqatlanish madaniyati” xaqidagi fikrlari bilan ozig-ovgat mahsulotlaridan taom tayyorlash va
xavfsiz hamda to‘g‘ri ovqatlanish fanining rivojiga o‘z hissalarini qo‘shganlar.

Mamlakatimizda tadqiqot sahamizga oid bo‘lgan mehnat va kasb ta’limi nazariyasi bo‘yicha
R.Djurayev, N.Muslimov, O‘Tolipov, Sh.Sharipov, X.Ibragimov, P.Magzumov, U.Nishonaliyev,
A.Choriyev, N.Shodiyev, A.Xodjaboyevlar O.Qo‘ysinov, K.Davlatov, I.Karimov, Q.Abdullayeva, B.Olimov
va boshgalar ilmiy tadgiqgot ishlari olib borishgan. Bundan tashqari, xorij va MDH davlatlarining bir gator
yetakchi nazariyotchi olimlardan Ya.A.Komenskiy, 1.G.Pestalossi, F.A.Disterverg, Dj.Dyui, K.D.Ushinskiy,
P.P.Blonskiy, S.T.Shaskiy, P.M.Kerjensev, A.K.Gastov, M.M.Rubinshteyn, M.A.Danilov, B.P.Yesipov,
M.N.Skatkin, l.Ya.Lerner, Yu.K.Babanskiy, M.Maxmutov, V.P.Bespalkolar tomonidan ham sohaga hamda
ta’lim metodlari tadqiq etilgan.

Pazandachilikning turli sohalarini o‘rganishda o‘quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‘ladilar: ma’lum
kasb-hunar sohlarining tarixi, kelib chiqgishi, etnik ildizlari, xalq ustalari va ularning ijodiy faoliyatlari;
hunarmandchilikning shakl va jahon madaniyatida tutgan o‘rni, sohalarining tarqalishi, jo‘g‘rofiyasi, turlari,
ularning yo‘nalishlari; Toshkent, Samarqgand, Xiva, Buxoro, Termiz, Nukus, Andijon, Farg‘ona, Namangan,
Rishton, Urgut hunarmandchilik maktablarining ustalari va ularning o‘ziga xos yo‘llari; tarixiy me’morchilik
obidalari, ularning qurilishi, saqlash va ta’mirlash; mahalliy mehnat va xom ashyolarining, zaxiralarining
manbalari, turlari, targalishi ularning hunarmandchilik markazlarining shakllanishiga va rivojlanishiga
ta’siri, hunarmandlar sulolalari, risolalari, xalq amaliy va tasviriy san’ati hamda hunarmandchilikning o‘zaro
bog‘ligligi, aloqasi va boshqalar.

Pazandachilik asoslarini egallashda o‘quvchilar quyidagi amaliy ko‘nikma va malakalarga ega
bo‘ladilar: turli xildagi materiallarni tanlash va ularga ishlov berish; hunarmandchilik asboblari, moslamalari
bilan ishlash; ma’lum sohalarda foydalaniladigan elektr va mexanizasiyalashtirilgan qurilmalar, moslamalar
va uskunalar bilan ishlash; buyumlarni - hunarmandchilik asarlarini asrash, ta’mirlash va umrini uzaytirish;
yo‘l-yo‘riqli, operasiyali, texnologik va ishlab chigarish me’yoriy hujjatlari bilan ishlash; jarayonlarni
amalga oshirish, bozor iqtisodiyoti sharoitida tayyorlangan buyumlarni va asarlarni iste’molga chiqarish va
boshqalar.

Pazandachilikning umumiy o‘rta ta’lim maktablari texnologiya ta’limiga kiritilishi o°g‘il va qiz bolalar
mehnatini tashkil etishning ko‘lamini yanada kengaytirishga, shahar va qishloq maktablarida texnologiya
ta’limi mashg‘ulotlarini tashkil etishni yanada yaxshilashga olib keladi. Chunki ushbu ta’limning an’anaviy
ko‘rinishda shahar va qishloq maktablarida mashg‘ulotlarni tashkil etishda pazandachilik sohalari
taraqqiyoti, ta’lim muassasasini o‘rab o‘tgan ishlab chiqarish sohalarini hisobga olib, ularga bog‘lanish zarur
edi. Pazandachilik esa bevosita xalq xo‘jaligi (mahalliy) tarmoqlarga bog‘liq bo‘lmagan holda o‘quvchilarga
turli umummehnat, maxsus ko‘nikmalarni o‘rgatishda didaktik imkoniyatlari behisobdir.
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Texnologiya darslarini interfaol metodlardan foydalanib o‘rganish va o‘rgatish, uy yumushlarini
bajaradigan yoshlarni tayyorlashni qisman bo‘lsa-da inkor etadi va ijodiy fikrlaydigan, mustaqgil faoliyat
ko‘rsata oladigan, yuqori darajada insoniylik fazilatlariga ega bo‘lgan, muomalali, odob-axlogli insonlarni
tarbiyalashda imkoniyatlari juda yugoridir.

+ 5- sinf Pazandachilik asoslari: oshxonada ishlaganda shaxsiy gigiyena qoidalari; plita turlari va
foydalanish qoidalari; tuxumni pishirish usullari, dasturxonga tortish qoidalari, buterbrod va issiq ichimlik
turlarini tayyorlay olish; kundalik ovgatlanish uchun dasturxon bezashni, sabzavotlardan yaxna taomlar;
ochig, yoriq va gazak uchun tayyorlangan buterbrodlarni tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini bajara
olish.

+ 6-sinf. “Servis xizmati” yo‘nalishi mazmuni, o‘quvchilar egallashlari lozim bo‘lgan bilim,
ko‘nikma va malakalar. “Servis xizmati” bo‘yicha o‘quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‘lishlari kerak:
Pazandachilik asoslari: pazandachilik xonasini jihozlanishiga qo‘yiladigan talablar, sanitariya-gigiyena
talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari; un va don mahsulotlarining ozugaviy givmati va ahamiyati;
pazandachilik xonasida ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona asboblarida metall, chinni,
sopol, plastmassa, shisha idishlardan to‘g‘ri foydalanishning ahamiyati; sovutgich va muzlatgich, termos,
mikroto‘lqinli elektorpechlarning tuzilish va ahamiyati, foydalanish texnologiyasi; qandolatchilikda
ishlatiladigan texnologik jihozlardan; ko‘pirtirgich (mikser)ning turlari, tuzilishi. ahamiyati, undan
foydalanish qoidalari; sut va sut mahsuloti turlari; sut mahsulotlari sifatiga bo‘lgan talablar, saqlanish
sharoiti va muddati; xamir turlari; o‘zbek milliy taomlarini (suyuq ovqatlar) tayyorlash texnologiyasi va
dasturxonga tortish talablari; o‘zbek milliy taomlaridan parhez taomlar tayyorlash texnologiyasi va
dasturxonga tortish tartibi; dasturxon, salfetka-sochiglarning turlari, ulardan foydalanish, saglash va yuvishni
bilish.

# “Servis xizmati” bo‘yicha o‘quvchilar quyidagi ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak: Pazandachilik
asoslari: pazandachilik xonasini jihozlanishi va ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona
asboblarida metall, chinni, sopol, fanas, plastmassa, shisha idishlardan to‘g‘ri foydalanish qoidalari,
tvorojnik, puding tayyorlash va dasturxonga tortish tartib-qoidalari, yog‘li gatlanib tayyorlangan xamirdan
“Somsa” pishirish, o‘zbek milliy (suyuq ovqatlarini) tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish
talablari, milliy taomlardan “Mastava” tayyorlash, tushlik uchun dasturxon tuzash, o‘zbek milliy taomlaridan
parxez taomlar tayyorlash, suyuq va quyuq taomlar tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini bajara olish.

+ 7-sinf. “Servis xizmati” yo‘nalishi mazmuni, o‘quvchilar egallashlari lozim bo‘lgan bilim,
ko‘nikma va malakalar. “Servis xizmati” bo‘yicha o‘quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‘lishlari kerak:
Pazandachilik asoslari: go‘sht va go‘shtli mahsulotlarning ozuqaviy qiymati, ahamiyati; baliq va baliq
mahsulotlarining ozuqaviy qiymati, ahamiyati va mohiyati; go‘sht va baliq turlari, ularning sifatiga bo‘lgan
talablar, saqlanish muddatlari, go‘shtdan tayyorlanadigan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini
tashkil yetish, go‘shtga birlamchi ishlov berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi
goidalari; baligdan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, baliqga birlamchi ishlov
berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari, asbob va moslama turlari va ularda
ishlash qoidalari, sabzavot va mevalarni konservalash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, elektr
go‘sht maydalagichning tuzilishi, vazifalari, ishlash prinsipi, xavfsizlik texnika talablari, gandolat
mahsulotlari tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, qandolat jihozlaridan foydalanib
“Kartoshka” tayyorlash; mayda to‘g‘ralgan go‘shtdan taom tayyorlash va dasturxonga tortish; o‘zbek milliy
taomlaridan palov tayyorlash texnologiyasini bilish va boshgalar.

“Servis xizmati” bo‘yicha o‘quvchilar quyidagi ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak: Pazandachilik
asoslari: pazandachilik  xonasini jihozlanishi va ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona
asboblarida metall, chinni, sopol, fanas, plastmassa, shisha idishlardan to‘g‘ri foydalanish qoidalari,
tvorojnik, puding tayyorlash va dasturxonga tortish tartib-qoidalari, yog‘li qatlanib tayyorlangan xamirdan
«Somsa» pishirish, o‘zbek milliy (suyuq ovqatlarini) tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish

talablari, milliy taomlardan “Mastava” tayyorlash, tushlik uchun dasturxon tuzash, o‘zbek milliy
taomlaridan parxez taomlar tayyorlash, suyuq va quyug taomlar tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini
bajara olish.

7-sinf. “Servis xizmati” yo‘nalishi mazmuni, o‘quvchilar egallashlari lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma
va malakalar. “Servis xizmati” bo‘yicha o‘quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‘lishlari kerak: Pazandachilik
asoslari: go‘sht va go‘shtli mahsulotlarning ozuqaviy qiymati, ahamiyati; baliq va baliq mahsulotlarining
ozuqaviy qiymati, ahamiyati va mohiyati; go‘sht va baliq turlari, ularning sifatiga bo‘lgan talablar, saqlanish
muddatlari, go‘shtdan tayyorlanadigan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil yetish,
go‘shtga birlamchi ishlov berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari; baligdan
taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, baliqqa birlamchi ishlov berishda sanitariya-
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gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari, asbob va moslama turlari va ularda ishlash goidalari,
sabzavot va mevalarni konservalash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, elektr go‘sht
maydalagichning tuzilishi, vazifalari, ishlash prinsipi, xavfsizlik texnika talablari, gandolat mahsulotlari
tayyorlash uchun jihozlangan ish o‘rnini tashkil etish, gandolat jihozlaridan foydalanib “Kartoshka”
tayyorlash; mayda to‘g‘ralgan go‘shtdan taom tayyorlash va dasturxonga tortish; o‘zbek milliy taomlaridan
palov tayyorlash texnologiyasini bilish va boshqalar.

O‘quvchilarni kasb-hunarga tayyorlashning pedagogik, psixologik ta’lim-tarbiya muassasalari doimo
katta ahamiyatga ega bo‘lib kelgan va kelmoqda.

Hozirgi zamon umumiy o‘rta ta’lim maktablarida amalda qo‘llanilayotgan o‘quv dasturlari mazmuni -
o‘quvchilarni kasb-hunar asoslarini o‘rgatishga yo‘llash ishi — ta’lim mazmunini aniqlashdir.

Joriy texnologik ta’lim kursini milliy qadriyatlarimiz, pazandachilik mazmuni bilan boyitish yoki
ko‘plab to‘liq yangilash ta’lim mazmuniga qo‘yilgan davlat talabi, buyurtmasi hisoblanadi. Ta’lim magsadini
va mazmunini amalga oshirishda o‘quv jarayonida, albatta, o‘ziga xos usullar qo‘llaniladi [15].

Pazandachilik bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlarni o‘tkazish uslubiyati — ko‘rgazmalilik, tabiiy va sun’iy
ob’yektlarni namoyish qilish, amaliy mashqlar, bajarilgan operasiyalarni, usullarni gayta - gayta bajarib
ko‘rsatish, mustaqil ishlarni tashkil etish va boshqgalardir.

Xulosa. Yugqoridagi ta’riflardan ko‘rinib turibdiki, texnologiya ta’limining mohiyati, mazmuni,
tuzilishi, xususiyati, o‘ziga xosdir. O‘zbek xalqining shakllanishi tarixi bilan uyg‘unlashib ketgan milliy
pazandachilikning ko‘plab turlarini texnologiya darslarida o‘qitishda innovatsiyon texnologiyalarni
foydalanish mavjud muammolarni yechimi bo‘lib xizmat qiladi.

Adabiyotlar:

1. Bahronova Sh.l. Oliy ta’limda talabalarning kasbiy kompetensiyalarini va Kreativligini
shakllantirishda dasturlashtirilgan vositalarning o‘rni. // “Pedagogik mahorat” ilmiy -nazariy va metodik
jurnal 2024. 1-son 184-188-bet

2. Baxronova S., Davlatova N. Texnologiya fanidan mashg‘ulotlarni tashkil qilishning zamonaviy
kompetensiyalari // Broyuterens nenaroros HoBoro Y3oekucrana. — 2023. — T. 1. — No. 7. — C. 64-68.

3. Baxronova S., Davlatova N. Bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini tikuvchilikka oid kreativ
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari // IlentpanbHoa3uaTckuii )KypHaa 00pa30BaHus U MHHOBAIIUA.
—2023. - T.2.—Ne. 7. — C. 144-148.

4. Islamovna B. S., Ubaidilloyevna D. N., Norjona P. Modern competences of organizing technology
courses // Samarali ta’lim va barqaror innovatsiyalar. — 2023. — T. 1. — Ne. 3. — C. 146-151.

5. Sayfullayeva D.A., Bahronova Sh.l. // «O6pa3zoBanne Hayka ¥ MHHOBAIL[HOHHBIC HJCH B MHUPE»
Xalqgaro ilmiy jurnal. — 2022. — T. 1. — Ne. 8.

6. Ahmadovna S. D., Khudoyberdievich K. S., Qizi B. S. I. Increasing the professional creativity of
students in teaching specialties // TIpoGiemsl coBpeMeHHO# Hayku u obpazoBanms. — 2020. — Ne. 12-2 (157).
—C. 32-34.

7. baxtusposa C. W. CoBeplieHCTBOBaHHWE METOAOJOTMHM HWCIOJIb30BaHUS HWHHOBAIIMOHHBIX
MeIarOrnYecKuX TEXHOJIOTUH MPH TOATOTOBKE CHeNUanucToB B By3ax // Educational Research in Universal
Sciences. —2023. — T. 2. — Ne. 18. — C. 507-511.

8. Bakhtiyorova S. 1., Sharopova M. F. “Improving the teaching process of materials science on the
basis of foreign experience //E-Conference Globe. — 2021. — C. 46-48.

9. Bakhtiyorova S. 1., Sharopova M. F. “Improving the teaching process of materials science on the
basis of foreign experience //E-Conference Globe. — 2021. — C. 46-48.

10.Baxtiyorova S. L., qizi Jo‘rayeva D. B. 5 sinf texnologiya darslarida “materiallarga ishlov berish
bo‘limi” ni innovatsion pedagogik texnologiyalar asosida o‘qitish metodikasini takomillashtirish //Golden
brain. —2023. — T. 1. — Ne. 33. — C. 73-79.

11.Muminovna R. D. Gazlamalarning kirishishi va unga ta’sir qiluvchi omillarni o‘rganish
/[Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi. — 2024. — T. 7. — Ne. 4. — C. 150-156.

12. Muminovna, R. D. Z. (2023). Tikuv buyumlarini tayyorlashda ishlatiladigan pishitilgan iplarning
tuzilish xususiyatlari va afzalliklari. So‘ngi ilmiy tadqiqotlar nazariyasi, 6(10), 21-25.

13. Muminovna R. D. Gazlamalarning Kirishishi va unga ta’sir qiluvchi omillarni o‘rganish
/[Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi. — 2024. — T. 7. — Ne. 4. — C. 150-156.

14. Muminovna, R. D. Z. (2023). Tikuv buyumlarini tayyorlashda ishlatiladigan pishitilgan iplarning
tuzilish xususiyatlari va afzalliklari. So‘ngi ilmiy tadqiqotlar nazariyasi, 6(10), 21-25.

162
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

BOSHLANG*ICH SINF O‘QUVCHILARIDA KREATIV FAOLLIKNI SHAKLLANTIRISH
ORQALI DIVERGENT TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH

Adizova Nigora Baxtiyorovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti dotsenti

Ushbu magolada o ‘quvchilarning kreativ faoliyatlarining magsadi, mazmuni va jarayonining o ziga
xos xususiyatlarini aniglashga muvaffaq bo ‘ldik. Shaxsga yo ‘naltirilgan ta’lim jarayonida o ‘quvchilarning
kreativ faoliyatlarini rivojlantirishning o ‘ziga xos shakllari, usullari, vositalari aniglandi. O ‘quvchilarda
kreativ faoliyat ko ‘nikmalarini rivojlantirish jarayonining mazmuni shaxsga yo ‘naltirilgan o ‘quv vaziyatlari
mazmuni sifatida namoyon bo‘lib, u o‘quvchilarda kreativ faollikni rivojlantirishga xizmat qiladi.
Boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirish jarayoni muayyan o ‘quv vaziyatlari sifatida
tashkil etilib, o‘guvchi shaxsini rivojlantirish mexanizmlarini ozida mujassamlashtiradi. O ‘quvchilarni
kreativ faoliyat ko ‘nikmalarini rivojlantiruvchi o‘quv vaziyatlariga olib kirish natijasida ularda o‘quv
jarayoniga nisbatan ijobiy munosabat tajribasi shakllanishi ta ’kidlab o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: divergent, kreativ fikrlash, tanqidiy fikrlash, diggat, idrok, assotsiatsiyalar jarayoni,
tafakkur, motiv, faoliyat, ijodiy fikrlash, mustaqil, evristik, ta’lim-tarbiya, didaktik o ‘yinlar, pedagogik
texnologiya.

PAZBUTHUE JMBEPTEHTHOI'O MBILIJIEHU S NYTEM ®OPMUPOBAHUSA
TBOPYECKOU AKTUBHOCTH Y YYAIIUXCSA HAYAJIBHBIX KJIACCOB

B oaunou cmamwve Ham yoanoce onpedenumsv 0COOEHHOCMU Yeau, COOePHCAHUS U Npoyeccd
meopueckoll 0eamenvHocmu yuawuxcs. Onpeoenenvl KOHKpemuvie opmbl, Memoobl U cpeocmea pa3gumusl
MBOPUECKOU OesIMenbHOCMU Y4aWuxcs 6 Xo0e JUYHOCMHO-OpueHmuposanno2o ooyyenus. Cooeporcanue
npoyecca pazgumusi YMeHUll MeopYecKoll OesmenbHOCMU YHAWUXcs NpOAGIsAemcs KAK COoOepucaHue
JIUYHOCMHO-OPUCHMUPOBAHHBIX YYEOHbIX CUMYAYULl, CAVICAWUX PA3GUMUIO MBOPUECKOU AKMUBHOCMU
yuawuxcs. IIpoyecc popmuposanus meopueckoll akmugHOCHU Y4AUUXCA MAAOULUX KIACCO8 OPSAHU3YEeMCsl
KAK KOHKpemHvle yueOHble cumyayuu u 8oniowjdaem 6 cebe MexaHusmvl pa3eumusi TUYHOCHU VYAUWUXCH.
Ommeuaemcs, 4mo 6 pesyabmame 3HAKOMCMEA CMYOEHMO8 ¢ YVUeOHbIMU CUMYAYUAMU pPA3GUBAIOMCA
HABLIKU MBOPYECKOU O0essmenlbHOCU, ) HUX NPouUcxooum @opmuposanue nO3UMUBHO20 OMHOUEHUA K
YyuebHOMY npoyeccy.

Kniouesvie cnosa: ousepeenmuoe, meopueckoe MbvluileHUe, KPUMUYECKOe MbluLIeHUe, GHUMAHIUE,
socnpusmue, npoyecc accoyuayull, MulluleHue, MOMUE, OesMeNbHOCMb, MBOpUecKoe MblulleHue,
camocmosmenvhoe, 26pucmuieckoe, 0oyuerue, OUOAKMuYeckue uzpul, Ne0a2o2uiecKas MexHon0Us.

DEVELOPMENT OF DIVERGENT THINKING BY FORMING CREATIVE ACTIVITY IN
PRIMARY CLASS STUDENTS

In this article, we were able to determine the specific features of the purpose, content and process of
students’ creative activities. Specific forms, methods, and means of developing students’ creative activities
were determined in the course of individual-oriented education. The content of the process of developing
students’ creative activity skills is manifested as the content of individual-oriented learning situations, which
serves to develop students’ creative activity. The process of formation of creative activity in elementary
school students is organized as specific educational situations and embodies the mechanisms of student
personality development. As a result of introducing students to educational situations that develop creative
activity skills, it is noted that they experience the formation of a positive attitude towards the educational
process.

Keywords: divergent, creative thinking, critical thinking, attention, perception, association process,
thinking, motive, activity, creative thinking, independent, heuristic, learning, didactic games, pedagogical
technology.
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Kirish. Respublikamiz ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirish
masalasi jamiyat a’zolari uchun mustaqil fikrlash, o‘z qarashlari va nugtayi nazarlarini bayon gilish
imkoniyati sifatida baholanmoqda. Bu borada O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha
Harakatlar strategiyasida “jismonan sog‘lom, ruhan va aglan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga
sodig, gat’iy hayotiy nuqgtayi nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va
fugarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy faolligini oshirish” kabi yo‘nalishlar
belgilangan. Ana shu sababli boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirishda oila, mahalla
va maktab hamkorligini rivojlantirish, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijodiy layoqatlarini barvaqt
aniglashning didaktik tizimini yaratish, nazariy metodik jihatdan asoslash hamda bunda ijodiy faoliyatni
tashkil etish metodlarini qgo‘llashga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonning didaktik shart-sharoitlarini
aniglashtirish muhim ahamiyat kasb etadi[2.103-108-b].

Kreativ, ya’ni kreativ faollik keng ko‘lamli tushuncha bo‘lib, shaxs bilan bir gatorda jamiyat
taragqgiyotini ham ta’minlaydi. Insonning ijodiy, yaratuvchilik faolligi uning kundalik hayotida namoyon
bo‘ladi. Jamiyat hayotida ijod ilm-fan va san’atda yangi topilmalar, ixtirolarning vujudga kelishini
ta’minlaydi. Buning natijasida yangi ijtimoiy dasturlar vujudga keladi. Kreativlik (ijodiylik) (lot. creation —
yaratuvchanlik, ijodkorlik) —gandaydir yangi, betakror narsa yarata olish layogati, badiiy shakl yaratish,
fikrlash, g‘oya va yechimga olib keluvchi agliy jarayon; shaxsning yangi g‘oyalarni yaratish va gabul
gilishga tayyorligini tavsiflovchi ijodiy qobiliyati.

Kreativlik shaxsning ijodiy layoqatlari bilan bevosita bog‘liq. Kreativlikni o‘rganishda 2 turdagi
metodlardan foydalaniladi: 1. Shaxsning ijodiy layoqatlarini tashxislashning kam shakllangan metodlari
yordamida o‘rganish. Ular sirasiga kuzatish, suhbat, ijodiy faoliyat natijalarini tahlil gilish, biografik
metodlarni kiritish mumkin. 2. Kreativlikni gat’iy tarzda ishlab chigilgan metodlar yordamida tatqgiq gilish.
Dj.Gilford o‘tgan asrning 50-villarida kreativlikning 16 ta belgisini ajratib ko‘rsatgan edi. Mazkur belgilar
intellektual testlar yordamida aniglanmaydi: 1. Fikrning jadalligi — vaqt bilan fikrning uyg‘unligida vujudga
keladigan g‘oyalar, bir g‘oyadan ikkinchi bir betakror g‘oyaga o‘tish layoqati, standart g‘oyalardan fargli
g‘oyalarni vujudga keltirish layoqgati. 2. Farazlarni ishlab chigish layogati va uning vujudga kelishiga turtki
bermaydigan, mantiqiy jihatdan ahamiyatga ega bo‘lmagan holatlar 3. Qiziquvchanlik — atrof-olamdagi
muammolarga nisbatan sezuvchanlik. Dj.Gilford bularning barchasini divergent tafakkurning tavsifi sifatida
asoslagan [3.191-204-b]. Divergent tafakkur muammolar ochilganda, kashf etilganda vujudga kelganda,
birog shaxsda uni yechish layoqati mavjud bo‘lmaganda hosil bo‘ladi. Konvergent tafakkur — oddiy mantigiy
yechimlardan iborat bo‘lib, u allagachon ma’lum bo‘lgan yechimlarga tayanadi. Bunda o‘gituvchi
topshiriglarni muayyan shaklga keltiradi. Ko‘plab mutaxassislar ijodiy layogat va shaxsning ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantirish muammolarini tadgiq gilganlar. Biroq kretivlikni tashxislash sohasida ilmiy
tadgiqotlar deyarli amalga oshirilmagan. Fagatgina D.B.Bogoyavlenskayaning tadgiqotlarida bu yo‘nalishda
ayrim fikrlar ilgari surilgan. U ijodiy layogatning asosiy ko‘rsatkichi sifatida “intellektual tashabbusni
ajratgan. Bogoyavlenskaya intellektual tashabbusni agliy layogat hamda shaxsning motivli tarkibi sifatida
baholagan. Mazkur layoqat ijodkor shaxsning davomli fikriy operatsiyalar jarayonida o‘z oldiga go‘ygan
vazifalarni yechishida namoyon bo‘ladi. D.B.Bogoyavlenskayaning g‘oyalari asosida kreativ fikrlash
ko‘lami tushunchasi vujudga keldi. Bu esa o‘quvchilarda tashqi ta’sirlarsiz ijodiy g‘oyalarning vujudga
kelishi va uning nazariy jihatdan umumlashtirilishiga imkoniyat yaratadi. Axborotlar ko‘lami kengayayotgan
bugungi kunda o‘quvchilarda ijodiy tafakkurni hamda kreativ faollikni shakllantirish zarurati kuchaymoqda.
Shubhasiz, har ganday faoliyatni amalga oshirish jarayonida muayyan migdordagi bilimlarni shunchaki
o‘zlashtirish emas, balki ulardan amalda foydalanish kompetensiyalarini egallash muhim ahamiyat kasb
etadi. Aksariyat olimlar kreativlikni shaxsning mustagilligini baholovchi omil sifatida baholaganlar. Kreativ
faollik o‘quvchilarga ta’lim berish natijasida vujudga keladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ
layoqatlari quyidagi tarkibiy gismlarga ega: ijodiy tafakkur, ijodiy idrok, ijodiy faoliyatni tashkil etish
metodlarini go‘llash kabilar.

Asosiy qism. O‘quvchilarda kreativ faollikning rivojlanishi pedagogik jarayonda amalga oshadi.
Buning uchun birinchi navbatda o‘quvchilarning shaxsiy tajribasini boyitish talab gilinadi. Shaxsning xis-
tuyg‘ulardan ijodiy faoliyatga o‘tishi kreativ tafakkur va xulg-atvor namunalarining identifikatsiyalashuvi
natijasida amalga oshadi. Shuningdek, o‘quvchining shaxsiy rivojlanishi uning kreativ faollashuvini
ifodalaydi. Bunday faoliyatning natijasi o‘quvchilarning oz tashabbuslari asosida tashkil etilgan ijodiy
ishlarida namoyon bo‘ladi. O‘quvchilarda kreativ faollikning shakllanishi muayyan shart sharoitlarga
bog‘lig: birinchi guruhga mansub shart-sharoitlar o‘quvchining rivojlanishi va o‘z-o‘zini rivojlanishi bilan
bog‘liq shart-sharoitlardir. Ikkinchi guruhga kiradigan shart-sharoitlar esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
kreativ faolligini shakllantirishga yo‘naltirilgan pedagogik faoliyat, ya’ni o‘gituvchining ish tajribasi bilan
bog‘liq shart-sharoitlar hisoblanadi. Uchinchi guruhga mansub shart-sharoitlar ijtimoiy xarakterga ega
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bo‘lib, ularga oiladagi sharoitlar, rivojlanish vaziyatlari, o‘quvchilarda kreativlikning shakllanishiga xizmat
giladigan atrof-muhit, ijtimoiy vogeliklarni kiritish mumkin. Ko‘rsatib o‘tilgan shart-sharoitlar pedagogik
xarakter kasb etishi uchun ularni magsadga yo‘naltirgan holda o‘quv jarayoniga olib Kkirish o‘quyv, tarbiyaviy
hamda rivojlantiruvchi vazifalarni yechishda, pedagogik munosabatlarni tashkil etishda mazkur shart-
sharoitlardan unumli foydalanish talab gilinadi[1.54-59-b.].

Birinchi guruhga mansub shart-sharoitlar o‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlariga tayangan holda
tanlab olinadi: 1) yetakchi reprezentativ tizim sifatida o‘quvchilarning psixofiziologik xususiyatlari; 2)
o‘quvchilarning layoqatlari, shuningdek, kretivliklari sifatida ularning tug‘ma xususiyatlari; 3)
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari bilan bog‘lig holda kreativlik rivojlanishining sensitiv bosgichlari.
Birinchi guruhga mansub shart-sharoitlarning o‘ziga xosligi quyidagilarda namoyon bo‘ladi: 1) Ma’lumki,
insonlar o‘zining ko‘rish, eshitish, ovozni xis gilish hamda sezgirlik darajalari bilan bir-birlaridan farq
giladilar.

O‘guvchilarning bunday xususiyatlari ularning harakatlari orgali namoyon bo‘lib, xattoki yugori
darajada tashkil etilgan pedagogik jarayonlarda ham ularni o‘zgartirish murakkab hisoblanadi. Har bir shaxs
tajribasining betakrorligi uning olamni idrok etish darajasini aniglaydi. Bu axborotlarni idrok etish, fikrlash
va xulg-atvordagi turli-tumanlik bilan izohlanadi. Shak-shubhasiz, pedagogik jarayon samaradorligini
oshirish asosida bunday farglarni amalda ko‘rish mumkin. Buning uchun o‘quv jarayonini o‘quvchilar uchun
qulaylashtirish, ularning o‘quv materiallari yordamida olamni idrok etishlarini ta’minlash muhim ahamiyatga
ega. Shuni alohida ta’kidlash kerakki, aynan shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, nafagat o‘quvchilarning
bilimlarni o°zlashtirish darajalariga, balki kreativ faollikni oshirish orgali ijodkorlik imkoniyatlarini ham
kengaytiradi. 2) Pedagogik faoliyatda shuni alohida hisobga olish kerakki, aynan tug‘ma talant, ya’ni igtidor
rivojlanish jarayoniga alohida ta’sir ko‘rsatib, o‘quvchining istigbolda erishadigan yutuglarini kafolatlaydi.
Aynan yangi pedagogik texnologiyalar o‘quvchilarda kreativ faollikni shakllantirishga xizmat giladi. Biroq
mazkur faoliyatning rivojlanishini to‘lig ta’minlamaydi. O‘quvchilarda kreativ faollikni shakllantirishning
aniq pedagogik sharoitlarida ijtimoiy hamda tabiiy omillarning ta’sirini ajratish bir gadar murakkab
hisoblanadi. 3) O‘quvchilarda kreativ faollikning shakllanishida individual xususiyatlar bilan bir gatorda
yosh xususiyatlari ham muhim ahamiyatga ega. Shuning uchun ham kreativlikka moyil o‘quvchilarda
birinchi navbatda mantiqiy tafakkurni rivojlantirish lozim.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida verbal xarakterdagi kreativ faollikning shakllanishi aksariyat
hollarda obrazli fikrlashga asoslanadi. Yaxlit tarzda boladagi obrazli idrokning uyg‘unlashuvi ularda
bog‘lanishli idrok va tafakkurning rivojlanishiga xizmat giladi. Bolada ijod gilishga bo‘lgan ehtiyoj va
gizigishlar maktabgacha ta’lim yoshidan boshlab vujudga keladi. Boshlang‘ich sinflarda esa tizimli
pedagogik faoliyat natijasida bargarorlashadi. O‘quvchilarning yosh xususiyatlari bilan bog‘liq bo‘lgan
kreativlik o‘quv predmeti bilan bog‘liq bo‘lgan yo‘nalishlarga ega. Senzitiv davrda o‘quvchilarda muayyan
darajadagi o‘ziga xoslik va kreativ layogatlar shakllanadi. Bu davrda pedagogik ta’sirning shaxs
taragqgiyotidan ilgarilab ketishi yoki orgada golishi uning rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning
uchun ham o‘qgituvchilar sensitiv davrning o‘ziga xos xususiyatlarini yaxshi bilgan holda o‘quvchilarda
kreativ faollikni shakllantirish vositalarini go‘llashlari lozim. Ikkinchi guruhga mansub shart-sharoitlar
magsadga yo‘naltirilgan pedagogik faoliyatga bog‘liq. Bunday faoliyatning 2 ta muhim yo‘nalishini ajratib
ko‘rsatish mumkin. Birinchidan, mazkur yo‘nalishdagi pedagogik faoliyat o‘quvchilarda ijodkorlikni
rivojlantirish magsadida kreativ faollikni shakllantirishdan iborat. Ikkinchidan, o‘quvchilarda kreativlikni
shakllantirish magsadiga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonni metodik jihatdan ta’minlash, ya’ni, o‘quv
dasturlari, o‘qitish metodlari, vositalari, shakllari, chora-tadbirlarni o‘quvchilarda kreativ faollikni
shakllantirishga yo‘naltirilgan mazmun bilan boyitish. Har ikkala pedagogik yo‘nalish quyidagi pedagogik
sharoitlar bilan ta’minlanishi lozim: 1) Ijod erkinligini ta’minlash magsadida pedagogik jarayonni o‘quvchi
shaxsiga yo‘naltirish. Jumladan, ijodiy tafakkurning ijobiy timsolini yaratish va munosabatlarini
shakllantirish, o‘gituvchining kreativligi, qulay ijodiy muhitni yaratish. 2) O‘quvchilarda kreativ faollikni
shakllantirish uchun o‘quv jarayonida ularning mustaqil faoliyat ko‘rsatishlarini ta’minlash. Ya’ni, kreativ
faollikning mavjud darajasini kuchaytirish magsadida o‘quvchilarning identifikatsiyalash imkoniyatlarini
kengaytirish, o‘z-o‘zini ijodiy rivojlantirishlari uchun sharoit yaratish, o‘quvchilarning rivojlanish
jarayonlarini jadallashtirish kabilar. 3) O*quvchilar uchun xavfsiz ijodiy muhitni yaratish. Ushbu magsadda
sinfda o‘zaro ishonchga asoslangan munosabatlarni garor toptirish, ijobiy natijalarni qo‘lga Kiritish,
muvaffagiyat vaziyatlarini hosil gilish kabilar [5.13-15-b].

Biz quyida ko‘rsatib o‘tilgan shart-sharoitlarni pedagogik nugtayi nazardan tahlil gilamiz: 1) ljod
erkinligi hagida fikr yuritgan mutaxassislar quyidagilarga alohida e’tibor garatganlar: erkinlik va intizom.
Agar o‘quvchilardagi kreativ faollik rag‘batlantirilsa, ular o‘zlarining shaxsiy tashabbusi asosida o‘quv
faoliyatini amalga oshiradilar. O‘quvchilar obyektlar va g‘oyalarni egallab, turli xil yondashuvlarni bayon
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giladilar. Jamoaviy tafakkurdan fargli tarzda mustaqil o‘rganishga intilsalar, ularda g‘oyalarga nisbatan
bag‘rikenglik shakllanadi. Bunday vaziyatda hulq atvor bilan bog‘lig alohida muammolar vujudga kelmaydi.
Hulg-atvor uslublari o‘z-ozidan shakllanib, bu o‘rinda o‘quvchilarda kreativlik oz o‘zidan vujudga keladi
va ularda axlog bilan bog‘lig muammolar tug‘ilmaydi. Ma’lumki, boshlanhich sinf o‘quvchilari uchun
o‘gituvchining obro‘-e’tibori muhim ahamiyatga ega. Ular o‘gituvchiga ergashib, unga ishonch bilan
garaydilar va uning har bir topshirig‘ini gat’iyat bilan bajaradilar. Shuning uchun ham o‘gituvchining
kreativligi o‘quvchilarning o‘z ijodiy imkoniyatlarini namoyon gilishlari uchun muhim omil hisoblanadi. 2)
Tahlil gilingan nazariy holatlar o‘quvchilarning rivojlanish imkoniyatlari va kreativ faolliklarini ta’minlash
uchun alohida ahamiyatga ega. O‘quvchilarda kreativ faollikni ta’minlash uchun tarixiy tajribalarga tayanish
bilan bir gatorda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning imkoniyatlaridan ham samarali foydalanish
lozim. 3) Bola ta’lim jarayonida shaxs sifatida shakllantiriladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikning shakllanishida o‘gituvchining o‘rni beqiyos.
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim talablariga ko‘ra boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi o‘quv jarayonida o‘quvchilar
bilan teng hamkor, fasilitator vazifasini bajaradi. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘gituvchining o‘quvchilar
ishiga aralashuvi kamdan kam holatlarda ularning ijodiy imkoniyatlarini pasaytirishi mumkin. Asosan esa
pedagogning o‘quvchilar guruhi, sinf jamoasi yoki har bir o‘quvchi bilan hamkorligi ularda kreativ
faollikning shakllanishiga xizmat giladi. Ogituvchining o‘quvchilarga nisbatan insonparvarona munosabatda
bo‘lishi natijasida ular orasida o‘zaro ishonch, hurmat, hamkorlik tarkib topadi [4. 15]. O‘zaro hurmat va
ishonch asosida o‘quvchilar bilan o‘gituvchilar orasida o‘zaro hamkorlik va ishonchning mustahkamlanishi
natijasida ta’lim oluvchilarda muayyan shaxsiy sifatlar, jumladan faollik shakllantiriladi. O‘quvchilar bilan
o‘gituvchilar, ota-onalar, atrof-muhitdagi kishilarning hamkorligi natijasida ham boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kreativ faollik shakllanadi. Agar sinfda o‘quv faoliyati shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim talablari
asosida shakllantirilmasa, o‘quvchilarda o‘quv jarayonidan tashgarida amalga oshiriladigan munosabatlarga
nisbatan intilish kuchayadi. Ular tashqgaridan oczlariga hamkor izlay boshlaydilar. O‘quvchilarda
kuzatiladigan yuz ifodasi, nutq, artistlik qobiliyati, xarakatlarning anigligi va ifodaliligi, ko‘z qgarashlari,
ruxiy jihatdan yaqinlik va o‘zaro bir-birini tushunish, ishonch, ijodiy hamkorlikka tayyorlik kabilar kreativ
faollikni shakllantirishga hizmat giladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirishga yordam beruvchi pedagogik
go‘llab-quvvatlovchi munosabatlarni vujudga keltirish muhim ahamiyatga ega. Kreativ faollikka undovchi
pedagogik jarayonlarda o‘gituvchi o‘quvchilarga buyrug va ko‘rsatmalar berishi, talablar go‘yishi,
majburlashi mumkin emas. O‘quvchining ijodiy jihatdan o‘z-o‘zini namoyon qilish usullarini izlashi
o‘gituvchi tomonidan go‘llab-quvvatlanishi kerak. O‘quvchilar tomonidan yaratilgan barcha ijod namunalari,
ularning mazmuni, shakllari, estetik jihozlanishidan gat’iy nazar gabul gilinishi lozim. Kreativ faollikni
shakllantirish jarayonida o‘quvchilarning ishlari o‘zaro giyoslanmasligi, baholanmasligi, yo‘l go‘yilgan
xatolar uchun ular jazolanmasliklari shart. O‘quvchilarda kreativ faollikni shakllantirish uchun o‘zaro
ishonch va hurmatga asoslangan, pedagogik-psixologik jihatdan qulay muhit yaratish magsadga muvofig.

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ faolliklari tarkibi yaxlit integrativ birlik sifatida
o‘zida dunyogarashga asoslangan, maylli, mazmunli-jarayonli, hissiy-ixtiyoriy va tahliliy gismlarni
mujassamlashtiradi. Shuningdek, kreativ faoliyat tarkibida o‘quvchilarning tahliliy faoliyatlari alohida o‘rin
egallaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ faollikni shakllantirish jarayoni muayyan o‘quv
vaziyatlari sifatida tashkil etilib, o‘quvchi shaxsini rivojlantirish mexanizmlarini o‘zida mujassamlashtiradi.
Oc‘quvchilarni kreativ faoliyat ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi o‘quv vaziyatlariga olib kirish natijasida ularda
o‘quv jarayoniga nishatan ijobiy munosabat tajribasi shakllanadi.
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BOSHLANG*‘ICH TA’LIMDA STEAM TEXNOLOGIYASINI QO‘LLASHNING
AHAMIYATI

Baxriddinova Dilobar Zaynitdinovna,

Shahrisabz davlat pedagogika instituti

Boshlang ‘ich ta ’lim metodikasi kafedrasi katta o ‘gituvchisi
Baxriddinovadilobar@gamil.com

Ushbu magolada STEAM texnologiyasining mazmun-mohiyati, asosiy g‘oyasi yoritilgan. Bunday
zamonaviy texnologiyalarning kirib kelishi fanning rivoji va darslarning sifatli bo ‘lishini ta 'minlaydi. Steam
dasturi nafagat fanni integratsiya asosida o ‘gitishda samarali bolib, balki tangidiy fikrlashni ham
rivojlantiradi. Shunday ekan, undan to ‘g ‘ri foydalanish kerak. Magolada tavsifiy metoddan foydalanilgan.
Yangilanayotgan texnologik ishlab chigarish jarayonlarida yugori natijalarga erishish va shu orqali
igtisodiy manfaatdorlikka erishish magsadi ham bu texnologiyasining asosiy vazifalaridan biridir. STEAM
ta’limi bolalarni texnologiyaga asoslangan dunyoda muvaffagiyatga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega.
STEAM ta’limi bolalarni turli xil mavzular bilan tanishtirish orgali ularga atrofdagi dunyo hagida to‘lig
tushuncha beradi. Magolada umumiy xulosalar berilgan.

Kalit sezlar: ko ‘nikma, san at, fan, texnologiya, yozuv, musiqga, tangidiy fikrlash, ijodiy fikrlash.

BAKHOCTbD UCIIOJIB30OBAHUSA STEAM TEXHOJIOI'MU B HAYAJIBHOM
OBPA3OBAHUUN

B oannoti cmamve onucana cymv u ocuosnas udes mexuonrocuu STEAM. BneOpenue maxux
COBPDEMEHHbIX MEeXHONI02Ull obecneyusaem pazgumue HAYKu u Kaiecmeo ypokos. llpozpamma Steam He
MOoabKO ddekmusna 6 06yueHuU Hayke Ha OCHO8e UHMe2PayuU, HO U pazeusaen KpUumuieckoe MolulleHue.
Ilosmomy ez2o credyem ucnonv3o08ams npasuibHo. B cmamve ucnonvsosan onucamensHulii memoo. OOHOU u3
OCHOBHBIX 3a0a4 OAHHOU MEXHOIO02UU AGNAEMCS Yelb OOCMUNCEHUS. 8bICOKUX PEe3VIbmamos 8 0OHOBIEHHbIX
MEXHON02UYECKUX NpOYeccax Npou3soo0Ccmea U OOCMUNCEHUS. MeM CaMbIM IKOHOMUHECK020 d¢hgexma.
Ob6yyenue STEAM umeem pewarowjee sHayenue 0 NOO20MOBKU 0emell K YCnexy 6 mupe, 0CHOBAHHOM Ha
mexnonocusx. STEAM-obpazosanue daem demsm ececmopontee NOHUMAHUE OKPYICAIOUe20 MUPA, SHAKOMS
ux ¢ paznuunsvimu npeomemamu. Obwue 8b1600b1 npusedenbl 8 cmamoe.

Knwuesvie cnosa: HauIKU, UCKYCCMBO, HAYKA, MEXHONOUU, NUCbMO, MY3bIKd, KpPUMuUyeckoe
MblULIEHUe, MEOPUECKoe MblULTIeHUE.

THE IMPORTANCE OF USING STEAM TECHNOLOGY IN PRIMARY EDUCATION

This article describes the essence and main idea of STEAM technology. The introduction of such
modern technologies ensures the development of science and the quality of lessons. The STEAM program is
effective in teaching national science based on integration, but also develops critical thinking. Therefore, it
is necessary to send it correctly. The descriptive method is used in the article. Aiming to achieve a high level
in the updated technological production processes and thereby economic interest is one of the support for
this. STEAM education has an important enterprise in helping children succeed in a world full of technology.
STEAM education is fully told about the world around them by introducing children to different topics.
General information about the topic is given in the article.

Keywords: skills, art, science, technology, writing, music, critical thinking, creative thinking.

Kirish. Ta’lim — mamlakat kelajagining ko‘zgusi. Kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga erishish
uchun bilimlarni boyitish imkoniyatlaridan amaliy jihatdan keng foydalanish ta’lim va tarbiya jarayonining
alohida amaliy ahamiyatini aks ettiradi. Bu ta’lim va ishlab chigarish o‘rtasidagi bilvosita alogani ta’minlash
uchun joriy talablarni shakllantiradi. Bu zamonaviy ta’limning STEAM texnologiyalaridan keng
foydalanishning yangi usullarini ishlab chigish uchun ta’lim va ishlab chiqgarish o‘rtasidagi bilvosita alogani
rag‘batlantiradi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-sentabrdagi PF-5538-sonli “Xalq
ta’limini boshqarish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Farmoni
“Boshlang‘ich ta’limda STEAM texnologiyalaridan foydalanish va ta’limni texnologiyalashtirishning siyosiy
omillarini ta’kidlab, ilg‘or mexanizmlarni joriy etish orqgali rahbar va pedagog kadrlarni tanlash, tayyorlash,
gayta tayyorlash va malakasini oshirish, xalqg ta’limi tizimiga kadrlar siyosatini shakllantirishning zamonaviy
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tamoyillarini joriy etish jarayonlarining mazmunini ochib beradi. Bu ish magsadga muvofigdir. STEAM
texnologiyasi zamonaviy ta’limning amaliy ahamiyatini oshirishda katta rol o‘ynaydi. Avvalo, STEAM
nima? degan savolga javob bersak. STEM educational technology maktab o‘quvchilarini o‘gitishning yangi
usuli bo‘lib, u an’anaviy o‘gitish usullaridan farg giladi. Bu talabalarga bir vagtning o‘zida 5 fan (Fan),
texnologiya (Texnologiya), muhandislik (Muhandislik), tasviriy san’at (San’at), matematika (Matematika)
bo‘yicha o‘gitish uchun mo‘ljallangan. STEAM fan hagida emas, balki mavzular hagida integratsiyalashgan
ta’lim tizimidir. STEAM ta’limi ilmiy va texnik bilimlarni amaliy mashgulotlar yordamida real hayotda
go‘llashni anglatadi. Umumiy ta’lim Prezident maktablarida “STEAM” ta’lim dasturi asosida o‘qishni
tashkil etish bilan 9-11-sinf o‘quvchilari qiziqishiga qarab ma’lum fanlarni tanlab, individual bilim olish
imkoniyatiga ega bo‘lishi maktablardan tubdan farq qiladi. Zero, tabiiy va aniq fanlarni chuqur o‘rgatish,
ularning intellektual salohiyatini yuzaga chigarish va rivojlantirish Prezident maktablarining asosiy
vazifalaridan biridir. Bundan tashgari, texnologiyalarning jadal rivojlanishi va ilmiy kashfiyotlar ta’limga
STEAM yondashuvini keng joriy etish va uni boshlang‘ich ta’limning o‘quv jarayoniga Kiritishni talab
giladi. Ushbu yondashuv talabalarga tez o‘zgaruvchan dunyoga muvaffagiyatli moslashish uchun zarur
bo‘lgan ko‘nikma va malakalarni o‘rgatishda yordam beradi. Mehnat bozori talablari STEAM
developmentning boshlang‘ich ta’limda tezlashishiga ham ta’sir giladi. Ko‘pgina kasblar fan, texnologiya,
muhandislik, san’at va matematika sohalarida maxsus bilim va ko‘nikmalarni talab giladi. Ushbu bilim va
ko‘nikmalarga ta’limning dastlabki bosgichida e’tibor berilsa, yaxshiroq bo‘ladi.

Metodlar. STEAM yondashuvi nafagat o‘rganish usuli, balki fikrlash usulidir. STEAM o‘quv
muhitida bolalar bilimga ega bo‘ladilar va darhol foydalanishni of‘rganadilar.Shuning uchun ular
ulg‘ayganlarida va real dunyoda har ganday hayotiy muammoga duch kelishadi, xoh ifloslanish yoki global
iglim o‘zgarishi, ular bunday murakkab muammolarni fagat turli fanlardan bilimga tayanib, birgalikda
ishlash orgali hal gilish mumkinligini tushunadilar. Fagat bitta fandan olingan bilimga tayanishning o‘zi
etarli emas. STEAM texnologiyalarining zamonaviy afzalliklarini aks ettiruvchi xususiyatlardan biri
STEAMtexnologiyasi asosida aniq fanlar va tabiiy fanlarni o‘gitishdir. Yangilanayotgan texnologik ishlab
chigarish jarayonlarida yugori natijalarga erishish va shu orgali igtisodiy manfaatdorlikka erishishdir.
Boshlang‘ich ta’limda STEAM ning vazifalari quyidagilardan iborat.

1. Talabalarning muammoli fikrlash gobiliyatini va muammolarni hal gilishda ilmiy yondashuvni
rivojlantirish.

2. Fan, texnika, texnika, san’at va matematika sohasidagi bilimlarni chuqurlashtirish.

3. Kollektiv ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish.

4. ljodiy fikrlash, tadbirkorlik va innovatsion fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish.

5. Talabalarni texnik va innovatsion sohalarda kelajakdagi kasbga tayyorlash.

6. Dizayn asoslarini tushunish.

7. Tanqidiy fikrlashni o‘rganish. Boshlang‘ich sinflarda biz STEAM texnologiyasi asosida
“Sayyoralar” mavzusini ishlab chiqgamiz. STEAM texnologiyasidagi TheletterS ilm-fanni anglatadi.
Talabalar nazariy ma’lumotlar bilan tanishtiriladi.Nazariy ma’lumotlar: Sayyoralar hagida ma’lumot beriladi,
sayyoralar esa ularning nomlari bilan birga tanishtiriladi. Sayyoramizning Yerligi va unda hayot mavjudligi
bilan boshga sayyoralardan farq gilishi, sayyoralarning samoviy jismlar bilan alogasi o‘rganiladi.

T harfi texnologiyani anglatadi. Sayyoralarning teleskopda ko‘rinishi va ularning erdan turli
burchaklari hagidagi ma’lumotlarni umumlashtiring va quyidagi savollarga javob toping:

1. Oy bilan Yer orasidagi masofa necha kilometr?

2. Qaysi sayyoralarda suv va havo bor?

3. Boshqa turistlar erdan nimasi bilan farq giladi?

E harfi muhandislik degan ma’noni anglatadi. O‘quvchilarga gog‘oz, loy va plastmassadan sayyoralar
maketlarini yasash so‘raladi. A harfi san’atni anglatadi. O‘quvchilar berilgan ma’lumotlar asosida she’r,
hikoya, insho yozadilar.Ularga daftarlariga sayyoralar rasmini chizish topshiriladi.

M harfi matematikani anglatadi. Matematik nuqtayi nazardan globus, shimoliy va janubiy qutblar va
ekvatorning aylanish o‘qgining o‘lchamlarini hisoblash kerak bo‘ladi.

STEM yondashuvi bolalarga dunyoni tizimli ravishda o‘rganish, atrofida sodir bo‘layotgan hodisalar
mantigini o‘rganish, ularning o‘zaro bog‘ligligini aniglash va tushunish, yangi, g‘ayrioddiy va juda gizigarli
narsalarni kashf gilish imkoniyatini beradi. Yangi narsa bilan tanishishni kutish gizigish va kognitiv faollikni
rivojlantiradi; o‘zlari uchun gizigarli vazifani aniglash, uni hal gilish usullarini tanlash va algoritmini tuzish
zarurati, natijalarni tanqidiy baholash qgobiliyati - fikrlashning muhandislik uslubini rivojlantirish; jamoaviy
faoliyat jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bularning barchasi bola rivojlanishining tubdan
yangi, yugori darajasini ta’minlaydi va kelajakda kasb tanlashda kengroq imkoniyatlar beradi.Dasturga
nimalar Kiritilgan va ganday ta’lim vazifalari hal etilmoqda:
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O‘quv moduli "F.Froebelning didaktik tizimi"-Tajriba. tevarak-atrofdagi olam obyektlari bilan;-
Matematik hagigatni geometrik jismlar va shakllar bilan harakatlar orgali o‘zlashtirish;

-fazoviy munosabatlarni o‘zlashtirish;

-Turli burchak va proyeksiyalarda qurish.

O‘quv moduli "Tirik va jonsiz tabiat bilan tajriba"-atrofdagi dunyo hagidagi tasavvurlarni
shakllantirish. eksperimental faoliyatda bizni;

-ko‘rish va hissiy idrok etish jarayonida barcha tirik mavjudotlarning birligini anglash;

-ekologik ongni shakllantirish.

- mashqg qilish va agliy tajriba o‘tkazish, umumlashtirish, sabab-ogibat munosabatlarini o‘rnatish,
nutqni rejalashtirish va oz faoliyatining jarayoni va natijasini sharhlash gobiliyati; hayot;

-ona tilini ravon bilish (lug‘at boyligi, nutgning grammatik tuzilishi, fonetik tizim, semantik tuzilish
hagidagi elementar tushunchalar);

-yangi obrazlar yaratish, fantaziya qilish, analogiya va sintezdan foydalanish qobiliyati.“Matematik
rivojlanish” o‘quv moduli. :

-bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda matematik rivojlanish masalalarini
guyidagi yo‘nalishlar bo‘yicha kompleks hal qilish: o‘lcham, shakl, makon, vaqt, miqdor va hisoblash.
"Robototexnika" o‘quv moduli: mantiqiy va algoritmik tafakkurni rivojlantirish; dasturlash asoslarini
shakllantirish; rejalashtirish, modellashtirish qobiliyatlarini rivojlantirish; axborotni gayta ishlash;
mavhumlik va nagshlarni topish qobiliyatini rivojlantirish; amaliy muammolarni tez hal gilish qobiliyati;
urg‘u berish, sxematiklashtirish, matn terish qobiliyatini o°zlashtirish; universal belgilar tizimlaridan
(ramzlardan) foydalanish bilimi va gobiliyati; jarayonni va o‘z faoliyati natijalarini baholash gobiliyatini
rivojlantirish.

“Men dunyoni yarataman” o‘quv moduli multfilmlar studiyasi: AKT (axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari) va ragamli texnologiyalarni o‘zlashtirish; -media texnologiyalarini o‘zlashtirish; badiiy va
texnik ijodkorlik sintezi asosida samarali faoliyatni tashkil etish.Har bir modul har tomonlama hal etilganda
STEM ta’limi magsadlarini amalga oshirishni ta’minlaydigan aniq vazifalarni hal qilishga garatilgan:
kognitiv tadgiqot va jalb etish jarayonida intellektual gobiliyatlarni rivojlantirish. yosh bolalarning ilmiy-
texnik ijodkorligida.Har bir alohida modul kognitiv tadgiqot faoliyati jarayonida intellektual qobiliyatlarni
rivojlantirish va yosh bolalarni ilmiy faoliyatga jalb gilish bo‘yicha o‘quv vazifalarini amalga oshirishga
kompleks yondashuvni ta’minlovchi go‘llanmalarning tematik tanlovini o‘z ichiga oladi. va texnik
ijodkorlik.Bunday ta’lim, albatta, fagat ijodiy bo‘lishi mumkin, bolaning o‘zi giziggan narsaga mos ravishda
o‘z rivojlanish yo‘lini topishi uchun sharoit yaratadi.Boshlang‘ich maktabda STEAM texnologiyasi. Yugori
texnologik dunyoda yashashi kerak bo‘lgan har bir bolaning shaxsiy rivojlanishiga erishish uchun nimani
o‘rganish va o‘rgatish kerak. Har bir bola o‘zini gaysi yo‘nalishga gizigtirayotganini o‘z vaqgtida tushunishi,
u maktabga berilib ketishi va shu yo‘nalishda rivojlanishda davom etishi muhimdir. Shu sababli, zamonaviy
dunyoda o‘qgituvchi oldida mas’uliyatli vazifa turibdi: bolalarni sezgi rivojlantirishga o‘rgatish. Sabab-ta’sir
munosabatlarini o‘rnating, nagshlarni gidiring, ochiqg muammolarni hal giling.

Birinchi sinf o‘quvchilari uchun to‘g‘ri chiziq bir-biriga yaqgin joylashgan nugtalar to‘plami ekanligi
ayon bo‘ladi. Bolalar buni Lego g‘ishtlaridan (nugtalar) to‘g‘ri chiziq qurish orgali aniq ko‘rishadi. To‘g‘ri
chizigda yotgan va yotmagan nuqtalarni ko‘rsatish uchun siz go‘llanmadan foydalanishingiz mumkin.
Doskaga yopishtirilgan yengil g‘ishtlar yordamida bir nugtadan ko‘plab, ikkita nugta orgali esa fagat bitta
to‘g‘ri chizig o‘tkazish mumkinligini aniq ko‘rsatish mumkin.3-sinfda o‘quvchilar maydon bilan
tanishadilar. to‘rtburchakdan, kvadratdan. Ular kvadrat, to‘rtburchakning perimetri va maydonini topish
formulalarini o‘rgatadilar.4-sinfda o‘quvchilar to‘rtburchakning diagonallari bilan tanishadilar.LEGO
Education WeDo birinchi robotidan foydalanish algoritmining bir turi sifatida biz unga misollar keltiramiz.
atrofdagi dunyo darslarida foydalanish. Dars mavzusi "Afrika hayvonlari”. Bolalarga krossvord taklif etiladi,
u o‘quvchilar Afrika hayvonlari hagida tagdimot gilishda to‘ldiriladi (hayvonlarning nomlari krossvord
katakchalarida yoziladi). Shundan so‘ng o‘gituvchi 5-6 o‘quvchidan iborat jamoalar yoki juftliklar Afrika
git’asidagi konstruktorning gismlaridan o‘zlariga yogadigan har ganday hayvonni yig-adilar.

Natijalar. STEAM kundalik hayotning ilmiy tadgiqgotlari va texnik rivojlanishi kontseptsiyalari bilan
ta’limga integratsiyalashgan yondashuvni ifodalaydi. Ushbu yondashuvning magsadi ta’lim orgali jahon
igtisodiyotining bargaror rivojlanishi va rivojlanishini ta’minlashga maktab va jamoatchilikni jalb qilish
orgali ilmiy savodxonlik va ragobatbardoshlikni oshirishdir. STEM ning ahamiyati shundaki, bizning hozirgi
kasblarimizning aksariyati yaqin kelajakda avtomatlashtirilgan yoki butunlay keraksiz bo‘lib qolishi
mumkin. STEM esa bu kelajak uchun mos kadrlarni tayyorlaydi.
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STEAM ta’limi bolalarni texnologiyaga asoslangan dunyoda muvaffagiyatga tayyorlashda muhim
ahamiyatga ega. STEAM ta’limi bolalarni turli xil mavzular bilan tanishtirish orqali ularga atrofdagi dunyo
hagida to‘lig tushuncha beradi.

Texnologiyaning jadal rivojlanishi kelajakda eng mashhur kasblar yugori texnologiyalar bilan bog‘lig
bo‘lishiga olib keladi: IT mutaxassislari, katta ma’lumotlar muhandislari, dasturchilar. Ta’lim tizimi bunday
ijtimoiy talabga ko‘plab robototexnika, dasturlash, modellashtirish (STEM) to‘garaklarining paydo bo‘lishi
bilan javob beradi. Birog, ilmiy-texnikaviy bilimlar kam, degan fikr tobora keng targalgan. Kelajakda 21-
asrning ko‘pincha 4K deb ataladigan ko‘nikmalari talabga ega bo‘ladi.Kelajak ko‘nikmalari (4K). 21-asrning
ko‘nikmalari turli darajalarda faol muhokama gilinayotgan alohida sohadir. Kontseptsiyaning mohiyati
guyidagicha: sanoat davrida savodxonlikni belgilagan asosiy ko‘nikmalar o‘gish, yozish va arifmetika edi.
21-asrda asosiy e’tibor tanqidiy fikrlash gobiliyatiga, o‘zaro mulogot gilish va mulogot qgilish gobiliyatiga,
biznesga ijodiy yondashishga garatilmogda. Shunday qilib, kelajakdagi 4K ning asosiy ko‘nikmalari
shakllandi: Mulogot; Hamkorlik; Tangidiy fikrlash; ljodkorlik.

Bu ko‘nikmalarni fagat laboratoriyalarda yoki ma’lum matematik algoritmlarni bilish orgali olish
mumkin emas. Shuning uchun mutaxassislar STEAM fanlarini tez-tez o‘rganishlari kerak. "Maktabgacha va
boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalarni o‘qitish™ dasturi. Taklif etilayotgan "Maktabgacha va boshlang‘ich
maktab o‘quvchilari uchun STEM ta’limi" dasturi kognitiv faoliyat jarayonida intellektual gobiliyatlarni
rivojlantirish va ilmiy-texnik ijodkorlikka jalb etishga garatilgan maktabgacha ta’limning gisman modulli
dasturidir.

STEAM fanlari bolalarni mustagil va tanqgidiy fikrlashga undaydi. Talabalarga o‘z g‘oyalarini
o‘rganish imkoniyatini berish orgali STEAM ta’limi ularga ushbu ko‘nikmalarni qizigarli tarzda
rivojlantirishga yordam beradi.Tangidiy fikrlash - STEAM ta’limi talabalarni oz g‘oyalarini o‘rganishga va
boshgalar bilan baham ko‘rishga undash orqali tanqidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam
beradi.Bolalar ganday gilib tangidiy fikrlashni o‘rgansa, ular murakkab muammolarni tahlil gilish va
innovatsion echimlarni topish uchun yaxshi jihozlangan. Bu ko‘nikma kelajakda talabalar tobora murakkab
muammolar va giyinchiliklarga duch kelganda muvaffagiyatga erishish uchun zarurdir.

ljodkorlik - STEAM ta’limi talabalarga o‘z g‘oyalarini ifoda etish va turli vositalarni o‘rganish
imkonini berib, ularning ijodini rivojlantirishga yordam beradi. San’at, fan va texnologiyadan tashqari,
STEAM ta’limi yozuv va musiga kabi boshga ijodiy vositalarni ham o°z ichiga oladi. Agar bolalarga ushbu
sohalarda ijodiy bo‘lish imkoniyati berilsa, ular innovatsiya va noaniq fikrlashni talab giladigan kelajakdagi
martaba uchun yaxshirog tayyorlanadi.

Qizigishni kuchaytiradi - STEAM ta’limi bolalarni savollar berishga va javob izlashga undaydi. Bu
ularning ongini atrofdagi dunyo hagida gizigarli faktlarni kashf gilish imkonini beradigan tarzda jalb giladi.
Bu ko‘nikma o‘z gizigishlari hagida ko‘prog bilishni va narsalar ganday ishlashini chuqurroq tushunishni
xohlaydigan talabalar uchun bebahodir.

Hamkorlik — STEAM ta’limi talabalarni loyihalar ustida birgalikda ishlashga undaydi. Bu nafagat
bolalarni boshgalar bilan hamkorlik qilishga o‘rgatadi, balki ularga yaxshi ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishga yordam beradi. Ular boshgalar bilan ganday gilib yaxshi ishlashni o‘rganadilar va o‘zlarining
g‘oyalari hayotga tatbiq etilishini ko‘rib, o‘zlarining qobiliyatlariga ishonch hosil giladilar.

Hagiqiy dunyo ilovasi - STEAM ta’limi talabalarga hagiqiy dunyo hagida o‘rgatadi. Ular fan va
texnologiya ularning hayotiga ganday ta’sir gilishini va jamiyatda o‘z izlarini qoldirish uchun ushbu
vositalardan ganday foydalanishlarini o‘rganadilar. Ta’limning bunday turi o‘quvchilarga maktabda
o‘rgangan narsalarining sinfdan tashgarida qo‘llanilishini tushunishga yordam beradi, bu esa ularni
o‘rganishga gizigishni rivojlantirishga va oz ishtiyogini rivojlantirishga undaydi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, shuni ta’kidlashni istardikki, an’anaviy o‘gitish uslublari bilan
taggoslaganda, o‘rta maktabdagi STEAM yondashuvi bolalarni tajribalar o‘tkazishga, modellar tuzishga,
mustaqil ravishda musiga va filmlar yaratishga, o‘z g‘oyalarini hagigatga aylantirishga va yakuniy
mahsulotni yaratishga undaydi. Ushbu ta’lim yondashuvi bolalarga nazariya va amaliy ko‘nikmalarni
samarali tarzda birlashtirishga imkon beradi va universitetga kirish va keyingi o‘gishni osonlashtiradi.Qilib
aytganda,an’anaviy o‘qitish uslublari bilan tagqoslaganda, o‘rta maktabdagi STEAM yondashuvi bolalarni
tajribalar o‘tkazishga, modellar tuzishga, mustaqgil ravishda musiga va filmlar yaratishga, o‘z g‘oyalarini
hagigatga aylantirishga va yakuniy mahsulotni yaratishga undaydi. Ushbu ta’lim yondashuvi bolalarga
nazariya va amaliy ko‘nikmalarni samarali tarzda birlashtirishga imkon beradi va universitetga Kirish va
keyingi o‘gishni osonlashtiradi STEAM yondashuvi bolalarni tajribalar o°tkazishga, modellar
tuzishga,mustaqil fikrlashga,g‘oyalarni ilgari surishga undaydi. Bunday yondashuvdan magsad ta’lim berish
orgali butun dunyo taraqgiyoti va igtisodiyotining bargaror rivojlanishini ta’minlashda maktab,
jamoatchilikni jalb qilib, ilmiy savodxonlik, ragobatbardoshlikni targ‘ib gilishga garatilgan STEAM -
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ta’limida fanlararo aloga va loyihalash metodi birlashtirilgan bo‘lib, uning asosida tabiiy fanlarni
texnologiyaga, muhandislik ijodiyotiga va matematikaga integratsiya qilish yotadi. Dunyo o‘zgarib
bormoqda, hatto ta’lim bir joyda turmasa ham. So‘nggi o‘n yilliklardagi o‘zgarishlar yogimli, ammo shu
bilan birga bizni xavotirlantiradi. Ushbu yangi narsalarning ixtiro gilinishi bilan odamlar ilgari duch
kelmagan ko‘plab yangi muammolar mavjud. Har kuni yangi ish turlari va hattoki butun kasbiy sohalar
paydo bo‘ladi, shuning uchun zamonaviy o‘qgituvchilar o‘gitadigan bilimlari va mahoratlari vaqgt talablariga
javob beradimi yoki yo‘gmi deb o‘ylashlari kerak. O‘zingizning g‘oyangizni topishga bilim yordam beradi,
ammo hagiqiy ish bu g‘oyani hagigatga aylantiradi.

Bu ta’lim eng erta maktabgacha yoshdan boshlanishi kerak va shuning uchun bolalar bog‘chalarida
dasturlarni joriy gilish kerak.Fan tili - ingliz tili. Agar siz ilm o‘rganishni va olim bo‘lishni istasangiz, bu
tilni bilishingiz kerak.Fan qgizigarli! Fan bayram bo‘lishi kerak, u talabalar uchun gizigarli va gizigarli
bo‘lishi kerak. Demak, kelajak texnologiyaga tegishli, texnologiyaning kelajagi esa noto‘g‘ri garashlardan
xoli, rasmiy yondashuvni gabul gilmaydigan va gila oladigan yangi formatdagi o‘gituvchilarga tegishli.
talabalarning miyasini o‘z bilimlari bilan portlatib, dunyoqarashini cheksiz kengaytiring.Kelajak Buyuk
STEAM Ocqituvchilariga bog‘lig! "Qo‘llaringiz siz o‘ylaganingizdan ham ko‘proq narsani biladi!
Qo‘llaringiz aglingiz bilmagan narsani, nimani bilishini biladi!
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA “ TARBIYACHI-BOLA”,
“TARBIYACHI-BOLA-BOLA” , “BOLA-BOLA” HAMKORLIK TEXNOLOGIYASINI
TAKOMILLASHTIRISHNING INNOVATSION USULLARI

Djurayeva Dilfuza Nuriddin gizi,

Navoiy viloyati pedagogik mahorat markazi

Maktabgacha boshlang ‘ich va maxsus ta’lim metodikasi kafedrasi o ‘gituvchisi
Bunyoddilfuz@gmail.com

Ushbu maqgolada tarbiyachi va bolalar o ‘rtasidagi o ‘zaro hamkorlikning o ziga xos xususiyatlari.
Mashg ‘ulotlar jarayonida bolalarda Tarbiyachi(T)-bola(B) “T-B”, tarbiyachi(T)-ikki bola(B) “T-B-B” va
bola(B)-bola(B) “B-B” hamkorligini tashkil etishda turli Xil o ‘yinlar va metodlardan foydalangan holda
ta’lim-tarbiya jarayoniga noan ‘anaviy yondashish.

Kalit sozlar: maktabgacha ta'lim, integratsion faoliyat,tarbiyachi, bola, rivojlantiruvchi markazlar.

NHHOBAIIMOHHBIE METO/IbI COBEPHIEHCTBOBAHUS TEXHOJIOI'NA
COTPYJJHUUYECTBA BOCHUTATEJIb-PEBEHOK, BOCIIMTATEJIb -PEBEHOK-PEBEHOK,
PEBEHOK-PEBEHOK B JJOHIKOJBbHBIX OBPA3OBATEJBbHBIX OPTAHU3ALIUAX

B oannoui cmamve onucanvl ocobennocmu 83aumooelicmeuss gocnumameinei u oemetl. B npoyecce
oOyuenus Oemu NO-pA3HOMY OpeaHuszyiom compyoHuuecmeo Bocnumamens(B)-pe6énox(P) «B-Py,
socnumamens(B)-0ea pebénxa(P) «B-P-P» u peb6énok(P)-pe6énox(P). ) «P-P» necmanoapmuwiil n00X00 K
00pazosamenbHOMy HPOYECCY C UCHONb308AHUEM USD U MEMOOO08.

Knwouesvie cnosa: OouwikonvHoe o00Opazoeanue, UHMEZPUPOBAHHASI OesIMENbHOCTD, BOCHUMAMEND,
PpebEnoK, pazsusaioujue YyeHmpol.

INNOVATIVE METHODS OF IMPROVING TEACHER-CHILD, TEACHER-CHILD-
CHILD, CHILD-CHILD COOPERATION TECHNOLOGY IN PRESCHOOL EDUCATIONAL
ORGANIZATIONS

This article describes the specific features of interaction between educators and children. In the
course of the training, children have different ways of organizing cooperation between Educator(E)-
child(CH) "E-CH", educator(E)-two children(CH) "E-CH-CH" and child(CH)-child(CH) "CH-CH".
unconventional approach to the educational process using games and methods.

Key words: preschool education, integrated activity, teacher, child, developmental centers.

Kirish. Jamoada ishlash ko‘nikmalari mazkur yosh davrida muhim o‘ringa ega bo‘lib ijtimoiy magbul
shaxs fazilatlarini tarkib toptirish, bola shaxsida zaruriy kompetensiyalarni shakllantirish hamda uning
jamiyatga integratsiyalashuvining asosiy sharti hisoblanadi.

Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bola shaxsini rivojlantirish kompetensiyaviy yondashuvga
ustuvorlik berish asosida amalga oshirilishi, mazkur yosh davriga xos jihat sifatida o‘yin faoliyati alohida
o‘ringa egaligi, shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya jarayonida jamoaviy shakl va
uning xususiyatlaridan foydalanishga keng e’tibor garatilishi tadgiqot ishimiz doirasida maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida bolaning rivojlanish sohalari kompetensiyalari, bolalar jamoasi, uning shakllanish bosgichlari,
har bir bosgichga xos xususiyatlar hamda jamoaviy amalga oshirilishi mumkin bo‘lgan rolli o‘yinlar
mazmunini o‘rganishni tagozo etadi. Quyida ushbu jihatlarga to‘xtalib o‘tamiz.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga nisbatan kompetentsiya va kompetentlik tushunchalarining qo‘llanilishi
masalasi o‘tgan asrning 80-yillari o°rtalarida Yevropa Ittifoqi mamlakatlari olimlari tomonidan ilmiy asoslab
berilgan (R.Bader, D. Mertens, B. Oskarson, A. Shelten, Saymon Shou va boshgalar). Keyinchalik xorijda
J.Raven, V.Guttmaxer, K.Skala va boshga olimlar tomonidan tadqiq etildi va mazmunan takomillashtirildi.

Adabiyotlarni tahlili va usullari. Bolaning ta’lim-tarbiyasi uchun eng muhimi uning kattalar bilan
birgalikdagi faoliyatidir, unda insonning barcha ta’lim-tarbiya natijalari shakllanadi (so‘zlarning ma’nolarini
o‘zlashtirish, obyektlarning vazifalarini kashf etish, ularning magsadlarini tushunish, hodisalar va
vaziyatlarning ma’nolarini tushunish, umuminsoniy qadriyatlar bilan tanishish). Mashg‘ulotlar orqali
samaradorlikka erishishda bolalarning birgalikdagi jamoaviy faoliyati muhim ahamiyat kasb etadi.
Keltirilgan texnologiyaning metodologik asosi L. S. Vgotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasidir.Tarbiyachi
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va bola o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik jarayonida oziga xos rivojlanish dinamikasiga ega bo‘lgan "tarbiyachi
— bola" birlashgan psixologik tizimi shakllanadi . Kattalar bilan birgalikdagi faoliyatda bola hali mustaqil
bajara olmaydigan amallarni bajarishga qodir bo‘ladi. Ushbu harakatlar bolaning hamkorlikda ishlash
ko‘nikmasining rivojlanishini tashkil etadi, keyingi bosgichda uning individual salohiyatiga aylanadi
jarayoni tufayli. Bolaning kattalar bilan birgalikdagi faolligidagi ulushi tabiiy ravishda bola bilan o‘sib
boradi. Yakuniy tahlilda (ajralmas qo‘shma faoliyatning mazmuni uning individual faoliyatida to‘lig
takrorlanishi mumkin. Magolada kattalar va bolalar o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni tashkil etishning o‘ziga
X0s xususiyatlari ta’lim-tarbiya jarayonida samaradorlikka erishishda bolalarni jamoada ishlash tadbirlari
shaklida bayon etilgan. Rivojlantiruvchi markazlardagi faoliyatida ishlash orgali ko‘ib chigamiz.Buning
uchun uchun tarbiyachi(T) va bolaning (B) "T — B" (tarbiyachi — bir bola), "T — B — B" (tarbiyachi — ikKki
bola, bolalarning quyi guruhi), "B — B" (bolalar mustagil o‘yin) tizimlarida turli o‘quv-uslubiy natijalarning
paydo bo‘lishi aniglanadi. Asosiy ta’lim natijasi sifatida subyektivlik shaxsning integrativ xususiyati sifatida
tanlab olinadi. Umumiy mashg‘ulotlar xulg-atvor va og‘zaki modelini namoyish etuvchi vositachi vazifasini
bajaradi, bola va boshga bolalar o‘rtasidagi konstruktiv o‘zaro ta’sirni go‘llab-quvvatlashga aylanadigan
belgilar tizimini "o‘stiradi”. Keling, rivojlantiruvchi markazlar orqgali bolalarning jamoada ishlash
ko‘nikmalarini rivojlanishini ko‘rib chigish uchun tarbiyachi (T) va bolaning (B) birgalikdagi faolligi
misolini, turli ta’lim natijalarining ko‘rinishini belgilovchi bosgichlarni ko‘rib chigamiz. Mavzularning
o‘zaro ta’siri "T - B" (tarbiyachi — bir bola), "T - B - B" (tarbiyachi — ikki bola, bolalarning kichik guruhi),
"B - B" (bolalar mustaqil o‘yin) tizimlarida amalga oshiriladi. 1-bosqich "T-B" tizimida amalga oshiriladi.
Tarbiyachi bolani mashg‘ulotning borishi bilan tanishtiradi. Bu unga har bir tafsilotga tegish, tekshirish,
o‘rganish imkoniyatini beradi. Agar kerak bo‘lsa, tarbiyachi bolaning savollariga javob beradi, uni o‘yinning
faol ustuvorligiga o°tishga undaydi, nafagat yangi mavzuga qizigishni, balki kognitiv ehtiyojni ham
gondiradi. Bu borada tarbiyachi mashg‘ulot jarayonining funksionalligini namoyish etadi. Savollar berish,
turli darajadagi murakkablikdagi muammoli vaziyatlarni yaratish orgali tabiyachi bolani gidiruv ishlariga
jalb giladi. O‘zaro ta’sir jarayonida tarbiyachi bolani o‘yin qoidalari bilan tanishtiradi va o‘yin jarayonini
tashkil giladi. Ushbu bosgichda bola "tadgiqotchi*, "talaba", "o‘yinchi" rolini egallaydi. Tarbiyachining bu
bosqgichdagi vazifasi bola tajribasiga ushbu go‘llanmada ko‘rsatilgan o‘yin amallarini tanishtirishdan iborat.
Tarbiyachi bilan juftlikda mulogotda bo‘lgan bola o‘yin qoidalarini va ushbu o‘yin go‘llanmasidan
foydalanish orgali bilim olishga bo‘lgan ehtiyoji shakllanadi. Bundan tashqari, tarbiyachi bolaga o°yin
go‘llanmasini mustaqil ravishda ishlatish imkoniyatini beradi, aniq vazifalarni belgilaydi. 2-bosgichda "T —
B — B" tizimida amalga oshiriladi. Jamoa bilan birgalikdagi faoliyat kattalar va ikki va undan ortig bolalar
tomonidan amalga oshiriladi (o‘yin shartlari bolalar soni inobatga olingan holda o‘yin qoidasi bilan
tanishtiriladi). tarbiyachi ikki bola bilan hamkorlikni tashkil giladi. Bolalarni o‘zaro mulogotga jalb qgilish
uchun quyidagi variantlar mumkin:

1. Bir bola allagachon ushbu go‘llanmadan foydalanish tajribasiga ega, turli xil va darajadagi
vazifalarni bajarishga qodir. Ikkinchi bola yetarlicha tajribaga ega emas. Bunday holda, birinchi bola "ustoz"
magomini oladi va kattalar ishtirokida do‘stiga barcha mumkin bo‘lgan yordamni ko‘rsatadi, agar bunday
ehtiyoj paydo bo‘lsa.

2. Ikkala bola ham ushbu go‘llanmadan foydalanishda juda tajribali. Tarbiyachi ularga hamkorlikda
ishlashni o‘rnatishga yordam beradi. Bunday holda, kattalar bolalar o‘rtasida mulogotni tashkil etishga
yordam beradi: birinchi alogani o‘rnatish, navbatda kelishib olish, ikkala bolaning istaklarini hisobga olgan
holda manfaatlarni muvofiglashtirish, qoidalar va ko‘rsatmalar muhokama qgilinadi. Keyinchalik tarbiyachi
bolalar uchun topshiriglarni tashkil giladi, bu davrda uning ishtirokidagi ulushi asta-sekin kamayadi.
Tarbiyachi kerak bo‘lsa yordam ko‘rsatishi mumkin — yo‘naltiruvchi,fasilitator maslahatchi vazifasini
bajaradi. Ushbu bosgichda bola "o‘yinchi", "sherik™, "ustoz", "yordamchi" rolini egallaydi. Bu bosgichdagi
tarbiyachining vazifasi bolani tajriba asosida bilimlarini mustahkamlash. O‘yin amallari, bolalarda
hamkorlikni rivojlantirishga garatilgan ijtimoiy harakatlar va bir ishni birgalikda amalga oshirish
gobiliyatidan tashqari, individual hissa umumiy sababni boyitadi va umumiy natijaga ta’sir giladi degan
tushunchani shakllantirishdir.

3-bosqgich "B-B" tizimida amalga oshiriladi. Jamoa bilan birgalikdagi faoliyatni mustaqil ravishda ikki
va undan ortiq bolalar amalga oshiriladi (o‘yinning shartlari bolalarga tanishtiriladi). Bolalar o‘z-o‘zidan
o‘yin shartlari asosida o‘yin jarayonini tashkil giladilar. Agar kerak bo‘lsa, tushuntirish uchun yoki
munozarali vaziyatlarda tarbiyachiga murojaat gilishadi. Ushbu bosgichda bolalar yuqorida ko‘rsatilgan
"rahbar", "o°yin tashkilotchisi".

Natijalar. Bolalarda jamoa bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishda birgalikda o‘ynaladigan
o‘yinlarni ko‘rib chigamiz.
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Magsad. Sherigining pozitsiyasiyasini gabul gilish orgali birgalikda o‘ynaladigan syujetli-rolli o‘yin
jarayonini tashkil qilish, bolalarning mustaqgil o‘yini uchun yaqgin rivolanish zonasini yaratish va
maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ, nutq va axborot olish gobilyatlarini bilvosita rivojlanitirish.

Birgalikda o‘ynaladigan syujetli-rolli (B-B) o‘yin “Do‘kon”

Ikkita syujetni birlashtirish orgali bolalarning nafagat haydovchilar va do‘kon faoliyati, balki turli kasb
egalari o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar hagida ham fikrlarini kengaytirish.Yangi jumlalardan to‘g*ri
foydalanishga misol keltirish: “mahsulotlarni tushuntirish” , “non furgoni”, “yangi mahsulotlar”. O‘yinning
syujetlarini rivojlantirishda bolalar tashabbusini rag‘batlantirish.

His-tuyg‘ular bilan tanishtirishga yo‘naltirilgan jamoaviy(T-B-B) o‘yin “Men quvonaman...”
o‘yini

Pedagog: “Men hozir biringizning ismingizni aytib, unga to‘pni tashlayman va so‘rayman, masalan:
“Aziza, aytchi sen gachon quvonasan?. Bola to‘pni ushlaydiva shunday deydi: “Men quvonaman
gachonki...”, so‘ng to‘pni keyingi bolaga tashlaydi va uning ismini aytadi, u o‘z navbatida : “(bolaning ismi),
iltimos, bizga aytchi gachon quvonasan?”

Bolalarga xafa bo‘lish, ajablanish, qo‘rquv hagida aytib berishni taklif gilib, bu o‘yinni xilma-xil qgilish
mumkin. Bunday o‘yinlr o‘zaro munosabatlari hagida aytib berishi mumkin.

Ochiqg havoda birgalikda (B-B) o‘ynaladigan harakatli o‘yin “Laylak va qurbagalar”

Magsad: Yirik motorika ko‘nikmalarini rivojlantirish.

O‘yinning borishi: yerga o‘yin maydoni chiziladi. Bu orollari bo‘lgan katta ko‘l. "Qurbagalar"
ko‘lda o‘tirishibdi. Ular quruglikka sakrashlari mumkin emas. Quruglikda ko‘l atrofida "laylak™ yuguradi. U
suvga tushishi mumkin emas, lekin u oroldan orolga sakrashi mumkin. Shu bilan birga, "laylak" "qurbaga™ ni
ushlashga harakat giladi. Har bir ushlangan "qurbaga" o‘yinni tark etadi. Oxirgi “qurbaga” “laylak”ga
aylanadi.

Muhokama. Tadgiqotchilarning ta’kidlashicha, jamoani shakllantirishning o‘ziga xos uslubiy asoslari
yo‘q. Bu ishtirokchilarni birlashtirishi va hissiy qulaylik muhitini yaratishi lozim bo‘lgan maxsus tanlangan
vazifalar, mashglar, o‘yinlar to‘plamidir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari bolalarida jamoaviy munosabatlarni tashkil etishga doir ilmiy-amaliy
tajribalarni o‘rganish tarbiyalanuvchilarda jamoaviy ko‘nikmalarni tarkib toptirishda quyidagi jihatlarni
hisobga olish lozimligini ko‘rsatdi:

»  jamoaviy mashg‘ulotlarda bolalarning yoshga xos xususiyatlarini inobatga olish lozim;

» jamoaviy munosabatlarni tashkil etishda tarbiyalanuvchilar o‘rtasida do‘stlik, bir-biriga yordam
berish, hamkorlik sifatlarini shakllantirishga e’tibor garatish;
bolalar bilan ochig chexra va muloyimlik bilan suhbatlashish;
kattalar (tarbiyachilar, ota-onalar) va bolalarni do‘stona hamkorligini ta’minlash;
jamoaviy munosabatlarda raqobatlashishga doir mashg‘ulotlarni kamrog o‘tkazish;
digqatini jalb gilishga giynaladigan, tez-tez chalg‘ib goluvchi bolalar bilan xushmuomala bo‘lish;
mashg‘ulotlarni tashkil etishda yetarlicha metodik va didaktik ta’minotini ta’minlash;
o‘yinli mashg‘ulotlarni o‘tkazishda xavfsizlik qoidalariga amal qgilish;
jamoaviy mashg‘ulotlardan o°zini chetga olib gochuvchi bolalar bilan alohida shug‘ullanish,
ularni o‘zini erkin his etishi uchun yagin insonlarini mashg‘ulotlarda birga ishtirok etishini ta’minlash;

» tarbiyalanuvchilarning xatti-harakatini baholamaslik;

»  jamoaviy ko‘nikmalarni o‘zlashtirishda oila a’zolarining yordamiga suyanish;

» jamoaviy mashg‘ulotlar, ularning mazmuni, turlari, o‘tkazish bosgichlari, jamoaviy
munosabatlarni tashkil etishning tashkiliy, didaktik, metodik va pedagogik-psixologik shart-sharoitlari
hagida tarbiyachilarga muntazam bilim berish, metodik yordam ko‘rsatish.

Yuqorida bayon etilgan jihatlarni hisobga olish nafagat jamoaviy mashg‘ulotlarning sifati,
samaradorligi, turli-tumanligini ta’minlaydi, balki bolalarda jamoaviy ko‘nikmalar va ijtimoiy fazilatlarni
tarkib toptirishga ham ijobiy ta’sir etadi.

Maktabgacha ta’limning Davlat standartining tarkibiy gismlari ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar
rivojlanishiga go‘yiladigan davlat talablari; maktabgacha ta’lim tashkilotining davlat o‘quv dasturi;
maktabgacha ta’lim tashkilotlarini o‘yinlar to‘plami, o‘yinchoglar, mebel, jihozlar va boshga texnik,
reabilitatsiya vositalari bilan jihozlash me’yorlaridan[6] iborat bo‘lib mazkur talablar maktabgacha ta’lim
tashkilotlari faoliyatini belgilab beradi.

Xulosalar. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagogik samaradorlikka erishishda bolalarning
jamoaviy faoliyati muhim ahamiyat kasb etadi. Bolalarga jamoaviy faoliyatni o‘rgatish dastlab ikki bolali va
tarbiyachi bilan Kichik guruhlar sifatida tashkil etiladi Har bir mashg‘ulotning vazifasi har bir bolaning
tajribasiga ma’lum ijtimoiy harakatlarni kiritishdir: kelishish, istaklar, gizigishlarni muvofiglashtirish,
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tartibni kuzatish, vazifani bajarishda do‘stga yordam berish. Shuningdek, mashg‘ulotlar jarayonida bolalar
tanlagan vaziyatlarga tushib olishadi. Tarbiyachi bolalarga o‘zaro yetarlicha o‘zaro ta’sirning madaniy
shakllarini namoyish etadi, o‘zaro ta’sirning konstruktiv yo‘llarini ko‘rsatadi va tushuntiradi, bolalarni
nafagat o‘z gizigishlari va istaklarini, balki boshga bolaning gizigishlari va istaklarini hisobga olgan holda
samarali o‘zaro ta’sirga yo‘naltiradi. Avvaliga bolalar fagat umumiy joyga kilishadi, shu bilan birga
vazifalarni alohida-alohida bajarishadi. Kelgusida vazifa yanada murakkablashadi - faoliyat maydoni keng
targalgan bo‘lib, vazifa keng targalgan bo‘ladi. Buning uchun bolalardan jamoaviy harakatning ma’lum
usullarini o‘rganishni talab giladi, bu ularga kattalar tomonidan ko‘rsatiladi. Shu bilan birga, bolalar ozlari
uchun muammoli vaziyatga tushib golishadi. Bir tomondan, bola tarbiyachi nimani taklif gilishi (gizigarli
o‘yin) bilan gizigadi, boshga tomondan, bola ma’lum shartlarni bajarishi kerak, fagat bunda o‘yin faolligi
mumkin. Shu tarzda tashkil etilgan o‘zaro ta’sirda bola yangi yo‘llarni izlashga majbur bo‘ladi, chunki eski,
o‘rnatilgan xulg-atvor stereotiplari (olib go‘yish, har doim birinchi bo‘lish, birovning kuchidan foydalanish
yoki har doim kuchlirog bo‘lish, boshga boladan shikoyat gilish, kurashish va boshqalar) yangi sharoitlarda
kattalar tomonidan ilgari surilgan o‘zaro ta’sir sharoitlari tufayli gabul gilinmaydi. Bu lahza bolaning
kattalarga bo‘lgan e’tiboriga hissa go‘shadi, chunki u madaniy normalar va samarali o‘zaro ta’sir shakllarini
ko‘taruvchi kattalardir. Tarbiyachi tomonidan taklif etilgan va namoyon bo‘lgan samarali o‘zaro ta’sirning
madaniy shakllarini gabul gilib, bola yangi ijtimoiy tajriba oladi. Tarbiyachining rahbarligi va nazorati ostida
u yangi ijtimoiy harakatlarni ishlab chigadi va mustahkamlaydi. Bir gator mashg‘ulotlar davomida turli
sheriklar bilan bir xil harakat o‘ynaladi. Shunday qilib, bola turli xil sheriklar bilan mulogot gilish
imkoniyatiga ega bo‘ladi, buning natijasida birgalikdagi faoliyatdagi o‘z pozitsiyasini o‘zgartirish mumkin.

Adabiyotlar:

Beirorckuii JI. C. Ilcuxosnorust pa3BuThs denoBeka: ¢b. crarei [Inson taraqqiyoti psixologiyasi].
Dmitrievna F.E "Kattalar — bola" tizimida go‘shma faoliyatning tomsk texnologiyasi

“O‘yin orgali ta’lim olish” metodik qo‘llanma “Standart poligrafiyabooks” Toshkent-2021.
Elektron ta’lim-tarbiya resurslari: https://dzen.ru, https://puzzle-english.com.

. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son “Maktabgacha
ta’lim va tarbiyaning davlat standartini tasdiglash to‘g‘risida”gi Qarori.
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BOSHLANG*‘ICH SINFDA O‘QITISHNING ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH USULLARI

Djurayeva Salomat Nabiyevna,
Buxoro davlat universiteti
Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi katta o ‘gituvchisi

Magolada ta’lim o ‘gituvchi va o‘quvchilarning hamkorlikdagi faoliyati bo‘lib, shu jarayonda
shaxsning taraqggiyoti, uning ma’lumoti va tarbiyasi ham amalga oshirilishi, darslarda o ‘gituvchi o z bilimi,
ko ‘nikma va malakalarini mashg ‘ulotlar vositasida o ‘quvchilarga yetkazadi, o ‘quvchilar esa uni o zlashtirib
borishi natijasida undan foydalanish gobiliyatiga ega bo ‘lishi hagida yozilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim magsadi, jamiyat, mantigiy-ijodiy tafakkur, kommunikativ savodxonlik,milliy
g‘oya, shargona tarbiya, o ‘quvchi, mustaqil fikrlash.

METOIUKA UCHOJIb30BAHUSI COBPEMEHHBIX TEXHOJIOI'MIi OBYYEHMSI B
HAYAJILHOM IIKOJIE

O6pa306aﬂue — 2mo coemecmHas 0esmerbHOCHLb yuumend u  ydawuxcsa, 6 I9mom npoyecce
peaiusyemcs paseumue JIUYHOCMU, eé O6yll€HM€ u eocnumanue. Ha YypokKkax ydumeilb nocpe()cmeoM
ynpaofCHeHuﬁ nepedaé'm yuawumcs c60U 3HAHUA, YMEHUA U HABbIKU, a yHauuecs 6 pesylomanie UX OC60€HUs
npuo6pemar0m YMeEHRUEe UMU NO1b306ANTbCAL.

Knrouesuvie ciaoea: 06pa306am€ﬂbHa}l yeio, 061/0;607’}160, JI02UKO-meopUYecKoe  MblulleHue,
KOMMYHUKAMUBHAs cpamontHocmeao, HAYUOHANbHAA M()efl, 680Cno4YHoe o6pa306aHue, yqamuﬁc;l,
camocmosmenibHoe MolildieHue.

METHODS OF USING MODERN TEACHING TECHNOLOGIES IN PRIMARY SCHOOL

Education is a joint activity of a teacher and students; in this process, the development of personality,
its training and education are realized. During lessons, the teacher conveys his knowledge, skills and
abilities to students through exercises, and students, as a result of mastering them, acquire the ability to use
them.

Keswords: educational goal, society, logical and creative thinking, communicative literacy, national
idea, oriental education, student, independent thinking

Kirish. Bugungi kunda ta’lim jarayonini to‘g‘ri va samarali tashkil qilishda innovatsion
texnologiyalar, texnik vositalaming, jumladan, zamonaviy kompyuteriaming o‘mi begiyosdir.Dars
mavzusiga oid multimediya, animatsiya,grafika,diafilm va videofilmlardan foydalanish dars jarayonini yana-
da gizigarli bo‘lishiga ko‘mak beradi, buning uchun esa o‘gituvchi o°z ustida ishlashi va har bir darsga «men
bugungi dars jarayoniga ganday yangilik bilan kirib, darsni qiziqarli tashkil gila olamany» deya o‘ziga savol
berishi ya’ni, an’anaviy ta’limdan qochib, noan’anaviy ta’lim berishga intilishi lozim.

Asosiy gism. Ma’lumki, ta’lim bu o‘qituvchi va o‘quvchilaming hamkorligidagi faoliyat turi bo‘lib,
dare orgali o‘gituvchi o‘z bilimi, ko‘nikma va malakalarini mashg‘ulotlar vositasida o‘quvchilarga
yetkazadi, o‘quvchilar esa uni o‘zlashtirib olishi natijasida undan foydalanish kompetensiyalariga ega
bo‘ladi. Yangi bilimlami o‘rganish jarayonida esa o‘quvchilar o‘zlashtirishning tufii ko‘rinishlaridan
foydalanishlari tabiiy hol masalan, ma’lumotlami gabul qgilish, ularni gayta ishlash hamda amaliyotga tatbiq
etish kabi jarayonlarda amalga oshadi.

Hozirgi kunda umumta’lim maktablarida zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan foydalanish
imkoniyatlarini takomillashtirish, ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalar imkoniyatlaridan to‘lagonli
foydalanish eng muhim ko‘rsatkichlaridan biri ekanligi yetuk pedagog olimlar tomonidan e’tirof etilganligi
hech kimga sir emas. Jumladan, U.Sh.Begimkulov ta’lim jarayonida hozirgi zamon talablariga javob bera
oladigan kompyuter axborot muhitini yaratish hamda ta’lim jarayonida multimedia,zarur axborotlarni
kompyuter texnikasi yordamida kiritish, tizimlashtirish, saglash va foydalanish uchun tavsiya gilinadigan
ma’lumotlar bazasini yaratishni taklif etadi.

Mamlakatimizdagi  deyarli barcha umumta’lim maktablari zamonaviy kompyuter va
telekommunikatsiya texnologiyalari bilan jihozlangan. Bu esa, o‘z navbatida, boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilarning o‘z mehnat faoliyatlariga yangicha yondashuvlarini talab etadi. Boshlang‘ich sinf darslari
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o‘quv jarayoniga yangi texnologiyalarni joriy etilishi, o‘gituvchini texnik vositalar tomonidan sigib
chigishiga emas, balki yangicha yondashuv orgali uning vazifasi va rolini o‘zgartirib, o‘qituvchilik
faoliyatini yanada sergirra, ijodiy va kreativ yondashuvga asoslangan kasbga aylantiradi.

Ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarni aglan va ruhan yetuk insonlar qilib tarbiyalashda, milliy urf-
odatlarimiz, gadriyatlarimiz mohiyati bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarini rivojlantir*da ularda buyuk
ajdodlarimizning boy ma’naviy meroslarini o‘rganishda kompyuter va axborot texnologiyalaridan
foydalanish muhim rol o‘ynaydi. Kompyuter va axborot texnologiyalari vositalari orgali pedagog xodimlar
hamda o‘quvchilar juda ko‘p migdorda ma’lumotlarni olish, izlash qayta ishlash va o°zlashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Boshlang‘ich ta’limga zamonaviy axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish o‘quv mashg‘ulotlarining
samaradorligini oshiribgina golmay, ilm-fan yutuglarini amaliyotda qo‘llash orgali mustaqil va mantigiy
fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma’naviyatli shaxsni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Har bir o‘gituvchi ijodkor bo‘lishi kerak, u har bir o‘quv soatiga puxta tayyorlanib, yangilik bilan
kirishi kerak, chunki har darsda takrorlanadigan bir xillik o‘quvchini darsga va fanga gizigishini susaytiradi,
natijada dars samaradorligining pasayishiga olib keladi.

Ta’lim o‘gituvchi va o‘quvchilarning hamkorlikdagi faoliyati bo‘lib, shu jarayonda shaxsning
taragqgiyoti, uning ma’lumoti va tarbiyasi ham amalga oshadi. Darslarda o‘qgituvchi o‘z bilimi, ko‘nikma va
malakalarini mashg‘ulotlar vositasida o‘quvchilarga yetkazadi, o‘quvchilar esa uni o‘zlashtirib borishi
natijasida undan foydalanish gobiliyatiga ega bo‘ladi. O‘rganish jarayonida o‘quvchilar o‘zlashtirishning
turli ko‘rinishlaridan foydalanishadi, ya’ni o‘zlashtirilayotgan ma’lumotlarni gabul gilish, gayta ishlash
hamda amaliyotga tatbiq etishda o‘ziga xos tafovutlarga tayanadi. Ta’lim jarayonida o‘gituvchi va
o‘quvchilarlarning dars paytidagi hamkorligi, o‘quvchilarning mustaqil ishlashi, sinfdan tashqari ishlar
shaklida ta’lim va tarbiya masalalari hal etiladi.

Ta’limning magsadi jamiyat ehtiyojiga mos ravishda shakllanadi. Shunday ekan, ta’lim-tarbiya
magsadi mos va mutanosib bo‘lishi kerak. IImiy adabiyotlarda ta’limning magsadi imkoniyatlaridan to‘g‘ri,
aniq, o‘rinli foydalanish ko‘nikma va malakalarini hosil gilish, mantiqiy-ijodiy tafakkurni rivojlantirish,
kommunikativ savodxonlikni oshirish, milliy g‘oyani singdirish, shargona tarbiyani shakllantirish, shaxsni
ma’naviy boyitishdan iboratligi ta’kidlangan. Ta’limiy magsad asosida o‘quvchilarda mustaqil fikrlash,
og‘zaki va yozma savodxonlikni oshirish, mantigiy tafakkurni rivojlantirish orgali ularning mulogot
madaniyati takomillashtiriladi. Tarbiyaviy magsad asosida esa ma’naviy, g‘oyaviy, nafosat tarbiyasi beriladi.
Til o‘rganish jarayonida xalgning madaniy-axlogiy gadriyatlariga yaginlashtirish imkoni paydo bo‘ladi.

N.S.Turdiyevaning:”Yurtimizda ta’lim-tarbiya tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar hagigiy
ma’noda bir-ikki yillik yoki gisga davrda samaraga erishishga garatilgan ish emas, balki chin ma’noda bir
necha yuz vyillarga tatiydigan o‘zgarish bo‘ldi, desak xato bo‘lmaydi. Bu prezidentimizning kelajagimiz,
kelajak avlodimiz hagida gayg‘urib, yurtimizning barcha farzandlari — mening farzandlarim, ular bizlardan
ko‘ra kuchli, bilimli va albatta baxtli bo‘lishlari kerak, degan g‘oyasi zamirida donishmandlarcha siyosat
yotganini ko‘rsatadi.”

Ta’limda qo‘llanadigan har bir usul doimo yangilikka undashi, yoshlarning fikr, so‘z erkinligi,
mulogot, shaxsiy garashlarning yuzaga chigarishi zamonaviy aql idrokini vujudga Keltirishi, uni har sohada
go‘llay olishiga bog‘lig. Dars jarayonlarida go‘llanadigan pedagogik texnologiyalar natijasida o‘quvchilarda
bir-birlari bilan o‘zaro ragobat yuzaga keladi. Uning natijasida darsning samarasi, fanning o‘zlashtirilishi
yaxshilanadi. Ulug‘donishmandlardan biri «...kelajak tashvishi bilan yashasang, farzandlaringga yaxshi bilim
ber, o‘qit», degan ekan. Yurtimizda ta’lim-tarbiya tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar hagigiy ma’noda
bir-ikki yillik yoki gisqa davrda samaraga erishishga qgaratilgan ish emas, balki chin ma’noda bir necha yuz
yillarga tatiydigan o‘zgarish bo‘ldi, desak xato bo‘lmaydi. Bu prezidentimizning kelajagimiz, kelajak
avlodimiz haqgida gayg‘urib, yurtimizning barcha farzandlari — mening farzandlarim, ular bizlardan ko‘ra *
«Zamonaviy dunyoda ilm-fan va texnologiya» nomli ilmiy-amaliy konferensiya kuchli, bilimli va albatta
baxtli bo‘lishlari kerak, degan g‘oyasi zamirida donishmandlarcha siyosat yotganini ko‘rsatadi. Ma’lumki,
ta’limda ilg‘or pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish o‘quv mashg‘ulotlarining
samaradorligini oshiribgina golmay, ilm-fan yutuglarini amaliyotda qo‘llash orgali mustaqil va mantigiy
fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma’naviyatli shaxsni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Hozirgi kunda boshlang‘ich ta’lim jarayonida interfaol metodlar va axborot texnologiyalarini o‘quv
jarayonida go‘llashga bo‘lgan gizigish kundan-kunga ortib bormoqgda. Bunday bo‘lishining sabablaridan biri,
shu vagtgacha an’anaviy ta’limda o‘quvchilar faqat tayyor bilimlarni egallashga o‘rgatilgan bo‘lsa,
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa ularni egallayotgan bilimlarini o°zlari qidirib topish, mustaqil
o‘rganish va fikrlash, tahlil qgilish, hatto yakuniy xulosalarni ham o‘zlari keltirib chigarishga o‘rgatadi.
Boshlang‘ich ta’lim ustozlari dars mashg‘ulotlarida o‘yin-topshiriglarni takrorlash yoki mustahkamlash
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darslarida foydalanilsa ijobiy natija beradi. O‘yin-topshirigning gaysi bir turini tanlash darsning turiga, sinf
o‘quvchilarining o‘yin-topshiriglarni bajarishga o‘rgatilganlik darajasi, ularning bilim saviyasi, mustaqil
ijodiy ishlash imkoniyatlari, o‘rganilganlarni xotirada tez tiklay olishi, ijodkorlikning gay darajada
shakllanganiga ham bog‘lig bo‘lishi kerak. Boshlang‘ich ta’lim o‘gituvchisi asosan o‘quvchi shaxsini
fikrlashga, o‘zgalar fikrini anglash va shu fikrni og‘zaki hamda yozma shaklda savodli bayon eta olishga
o‘rgatish masalasiga e’tibor garatilgan bo‘lib, mustaqil fikrlaydigan, nutq madaniyati rivojlangan savodxon
shaxsni kamol toptirish asosiy o‘rin egallaydi. Millatning turmush tarzi, madaniy yaratuvchanligi uning boy
tarixiy merosi asosida o‘rganiladi. Bugungi kun o‘gituvchidan ilg‘or pedagogik va yangi axborotlar
texnologiyalaridan o‘quv jarayonida foydalanishni talab etmoqgda. Yugoridagilardan Kkelib chigib,
tajribalarimiz asosida dars mashg‘ulotlarida interfaol metodlarni qo‘llash orqgali ta’lim-tarbiya berish
yo‘llariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. O‘ylaymizki, u o‘quv mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda
hamkasblarimizga amaliy yordam beradi. Shuningdek, o‘quvchilarni o‘z yo‘nalishini tanlash va mustaqil
hayotga tayyorgarlik ko‘nikmalarini shakllantirishdek mas’uliyatli vazifani bajarishda ularning yagqin
ko‘makchilardan biriga aylanadi. Yuqoridagi pedagogga qo‘yiladigan zamon talablari mazmunli amalga
oshirish uchun har bir o‘gituvchi yangicha fikrlashi, tafakkurini o‘stirishi, pedagogik tehnalogiyalari
mustaqil o‘rganishi, magsadi va vazifalari nimalardan iborat ekanligini chuqur bilib olishi kerak. Yangi
pedagogik tehnalogiya nima va biz uni ganday tushunamiz? An’anaviy texnologiyadan fargli jihatlari
nimada? Yangi pedagogik texnologiya darslarning an’anviy darslardan fargi shuki bu darsda o‘quvchiga
erkinlik muhitini yaratib berib, unga o°z fikrini yorgin bayon etishga imkon yaratib berishdir. Bu imkoniyat
ganday yaratilidi? O‘quchiga hech ganday taziyg o‘tkazmasdan,uni shaxsiyatiga tegmasdan, savollar berish
orgali do‘stona munosabatdagi o‘quv mubhiti yaratiladi. O‘quvchini ishlatish deganda bir necha o‘quvchiga
mavzularni bo‘lib berish orqgali dars o‘tish emas balki, hamma o‘quvchilarni birgalikda ishlatilishni
tushunamiz. O‘quvchilarni birgalikda ishlatish uchun o‘quv jarayonida interfaol metodlardan foydalanamiz.
Har bir dars bolaning gobiliyatining uchqunlarini alangalata boradigan kichik ixtiroday o‘tishi zarur.
Atrofdagi olam va o‘zini anglashdagi kichik yutuglar ham butun o‘quv faoliyatini g‘aroyib va maftunkor
muhim qirra hisoblanadi. Buning uchun ularga imkoniyat yaratish zarur. Sinfingizda “magqtanchoqlar kuni’ni
e’lon giling. Unda har bir bola o°z ijodiy ko‘nikmalarini va yutuglarini oladi. Tavsiya etilgan ish uslublarini
amaliyotda go‘llagan ota-onalar va bolalar ularning foydali tomonlarini sinfdan tashqari o‘tkazilgan tadbirlar
va ota- onalar majlislarida o‘z tasdig‘ini topishga yordam beradi. 1-sinflardagi mashg‘ulotlarni tasavvur
yordamida sirli bilimlar mamlakatiga tugamas sayohat tarzidada tashkil gilish mumkin. O‘quvchilar
dastlabki hayolot usullarini o‘rganiladi va ertaklar yuzaga keladi. Bolalar ijodiyoti o‘quv jarayoniga bog‘liq
ravishda borgan sari boshgariluvchan bo‘lib boradi. O‘quv yilining oxiriga kelib o‘quvchilar mustaqil
ravishda hikoya va ertak tuzish usullarini etarli darajada o‘zlashtirgan bo‘lishlari kerak hamda tizimlarning
ichki tuzilishi bilan tanishib chigadi.

Xulosa. Ma’lumki, ta’limda ilg‘or pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish o‘quv
mashg‘ulotlarining samaradorligini oshiribgina golmay, ilm-fan yutuglarini amaliyotda go‘llash orqali
mustaqil va mantiqiy fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma’naviyatli shaxsni tarbiyalashda
muhim ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda ta’lim jarayonida interfaol metodlar va axborot texnologiyalarini
o‘quv jarayonida qo‘llashga bo‘lgan gizigish kundan kunga ortib bormoqgda. Bunday bo‘lishining
sabablaridan biri, shu vaqgtgacha an’anaviy ta’limda o‘quvchilar fagat tayyor bilimlarni egallashga
o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa ularni egallayotgan bilimlarini o‘zlari
qgidirib topish, mustaqil o‘rganish va fikrlash, tahlil qgilish, hatto yakuniy xulosalarni ham o‘zlari keltirib
chigarishga o‘rgatadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan
o‘qish darslari jarayonida erkin va mustaqgil qobiliyati shakllanadi. Mustagil fikrlash qobiliyatining
shakllanishi natijasida, o‘quvchilar atrof olamdagi, jamiyatdagi gonunlarni, shuningdek, asardagi ijobiy va
salbiy gahramonlar orgali insoniy fazilatlarni anglash, bilimlarni chuqur o‘rganish, keng fikrlash, tegishli
garorlar qgabul qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Pedagogik texnologiyalardan foydalanishda ta’limning
mazmunini belgilash, ta’lim-tarbiyaning shakllari va vositalarini tayyorlash, o‘quvchilarning bilimlarni keng
egallashi va ma’naviy fazilatlarni o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan topshiriglar tizimini ishlab chiqish,
ta’limning natijasi va o‘zlashtirish darajasini aniglash, ularni obektiv baholash uchun test vazifalarini
tayyorlash kabilar tashkil giladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘gitishni samarali tashkil etish, pedagogik
texnologiyalarning mazmuni, shakl va vositalari, ta’lim berishda pedagogik texnologiyalardan to‘g‘ri va
unumli foydalanish uslublari, kafolatlangan natijaga erishish uchun olib borilayotgan ta’lim sohasidagi
yangiliklarni o‘rganish, amaliyotda foydalanish ishning amaliy ahamiyatini belgilaydi. Ta’lim jarayoni
nihoyatda murakkab jarayon bo‘lganligi uchun ta’lim samaradorligi pedagog va o‘quvchi faolliligiga, ta’lim
vositalarining mavjudligiga, ta’lim jarayonining tashkiliy, ilmiy, metodik mukammalligiga bog*liq. Bugungi
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kun o‘gituvchidan ilg‘or pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalaridan o‘quv jarayonida foydalanishni
talab etmoqgda. Yuqoridagilardan kelib chiqib, tajribalarimiz asosida dars mashg‘ulotlarida interfaol
metodlarni qo‘llash orgali ta’lim-tarbiya berish yo‘llariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. O‘ylaymizki, u
o‘quv mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda hamkasblarimizga amaliy yordam beradi. Shuningdek,
o‘quvchilarni o‘z yo‘nalishini tanlash va mustaqil hayotga tayyorgarlik ko‘nikmalarini shakllantirishdek
mas’uliyatli vazifani bajarishda ularning yagin ko‘makchilardan biriga aylanadi.
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BOSHLANG*‘ICH TA’LIM MAZMUNINI YANGILASHDA O‘QITUVCHI VA O‘QUVCHI
HAMKORLIGINI RIVOILANTIRISH TEXNOLOGIYALARI

Farmonova Shabon Muhamadovna,
Buxoro davlat universiteti Pedagogika kafedrasi dotsenti,
pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori (PhD)

Magolada boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisi va o ‘quvchisining hamkorlik faoliyatini rivojlantirish o ‘quv
materiallari dasturiga asosiy ta’lim shakllarining tavsifi, ularning o‘quv va ta’lim mazmunini ajratib
turadigan uslubiy ishlanmalari va ochiqg go ‘shma harakatni tashkil etish usullarining tavsifi, o ‘quv mavzusi
doirasida go ‘shma faoliyatning ta’lim mazmunini kengaytirish bo ‘yicha tematik ishlanmalar, ushbu tarkibni
tahlil qilishning ekspert loyihalari xususidagi fikrlar bayon etilgan. Ta’lim dasturi, o ‘quv dasturidan fargli
o‘larog, yugoridan o ‘gituvchilarga gandaydir ko ‘rsatma sifatida berilishi mumkin emas, uni fagat
o ‘gituvchilarning o zlari ishlab chigadilar.

Kalit se‘zlar: o ‘gituvchi, hamkorlik pedagogikasi, faoliyat, o ‘quvchi, ta’lim mazmuni, dastur, darslik,
loyiha.

TEXHOJIOI'UH PABBUTHUSA COTPYJHUUYECTBA YUUTEJISA U YYEHUKA B
OBHOBJIEHNU COAEPKAHUA HAYAJIBHOI'O OBPA30OBAHUSA

B cmamwe paccmampusaemcs onucanue ocHogHuIx hopm obyuenus 6 npozpamme YMK no pazeumuro
COBMEeCMHOU 0esAmeNbHOCIU YYUmens HA4albHblX KIACCO8 U YUEeHUKA, ux MemooudecKue paspabomiu,
svloensiowue yueOHo-60CHUMAmensHoe cooepicanue, U ONUCAHUEe Memo008 Op2aHu3ayul OMmKpPLIMO2o
COBMECMHO20 O0BUIICEHUs, mMeMamuyecKue paspabomxu no paciuupenuio 0opa30e8amenbHoO20 CoOePIHCaAHUs
COBMECMHOU O0esIMENbHOCTNU 8 PAMKAX Y4eOHO20 NpeomMema, U3Na2aromcs Coo0padceHus, Kacarouuecs
9KCNEPMHBIX NPOEKMO8 aHaiu3a 0anHozo cooepoicarus. ObpazoeamenvHas nNpocpamma, 6 Omaudue om
YuebHot, He Modicem Obimb 0aHA YHUMENAM C8epxXy KaK HeKas UHCMPYKYUs, OHA pa3padamvléaemcs moabko
CAMUMU YUUMENAMU.

Knioueswie cnoea. neoazoe, neoazocuxka compyoHuuecmed, 0esmeibHOCMb, YUEeHUK, COOepicanue
00yuenus, npozpamma, y4eOHuK, npoexm.

TECHNOLOGIES FOR THE DEVELOPMENT OF TEACHER-STUDENT COOPERATION
IN UPDATING THE CONTENT OF PRIMARY EDUCATION

The article discusses the description of the main forms of education in the UMK program for the
development of joint activities of primary school teachers and students, their methodological developments
that highlight the educational content, and a description of methods for organizing an open joint movement,
thematic developments to expand the educational content of joint activities within the framework of an
educational subject, outlines considerations related to expert projects analyzing this content. The
educational program, unlike the curriculum, cannot be given to teachers from above as a kind of instruction,
it is developed only by the teachers themselves.

Keywords: teacher, pedagogy of cooperation, activity, student, learning content, program, textbook,
project.

Kirish. O‘gituvchilar va o‘quvchilarning boshlang‘ich ta’limda shaxsga yo‘naltirilgan hamkorlikdagi
faoliyati rivojlanayotgan mazmuni sifatida birgalikdagi harakatini olib borish uchun o‘quv dasturi loyihasini
ishlab chigish va amalga oshirish lozim. Dasturning ta’lim yo‘nalishi hamkorlikdagi faoliyat
ishtirokchilarida go‘shma faoliyatni tashkil etish ko‘nikmalarini qo‘shma harakatga jalb qilish, ishtirok etish
va ta’sir o‘tkazish qobiliyati sifatida rivojlantirishdir. O‘quvchilar uchun bunday ko‘nikmalarni o°zlashtirish,
loyihalash, tanlash, uning o‘zaro ta’siri, alogasi, mazmunli aks ettirishdir; o‘gituvchilar uchun esa
birgalikdagi faoliyatning asosi turli modellardan foydalanish, turli ishtirokchilarning taassurotlari va
tajribalariga murojaat qilish, o‘quvchilar tashabbuslarini yaratish va rivojlantirish, birgalikdagi faoliyat va
o‘zini o‘zi aks ettirishni tashkil etishdir. Birinchi daraja ta’lim dasturini to‘liq ishlab chigish va amalga
oshirish bosgichini o‘z ichiga oladi. Hamkorlikdagi faoliyat o‘gituvchilar va oquvchilar bilan ko‘p yillik
tadgigotlar doirasida amalga oshiriladi. Ikkinchi daraja umumiy o‘rta ta’lim maktabida birgalikdagi
faoliyatning turli modellari asosida dasturni amalga oshirishning turli pedagogik shakllarini joriy etishni,
uchinchi darajada esa o‘gituvchilar tomonidan individual ta’lim vaziyatlarini va dasturda amalga
oshiriladigan pedagogik shakllarni loyihalash usullarini o‘zlashtirishni o‘z ichiga oladi. Ushbu ish
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boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘quvchisining ochiq go‘shma faoliyatini metodik rivojlantirish o‘quv
kurslari doirasida amalga oshirildi. Dasturni boshga ta’lim muassasalarida gisman amalga oshirish ham
uning ishtirokchilari doirasini kengaytirishga, turli xil amaliyotlar, maktablar, o‘gituvchilar tajribasiga
murojaat qilish, bu dasturning lokalizatsiyasini va uni alohida maktabga o‘tishga imkon beradi, dasturni
amalga oshirish natijalarini umumlashtiradi va natijada boshlang‘ich ta’limda ochig go‘shma harakatni
rivojlantirish konseptualizatsiyasini amalga oshiradi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Ta’lim dasturini ishlab chigish va amalga oshirishga murojaat gilish
o‘quv jarayoni va innovatsion faoliyat o‘rtasidagi, o‘quv natijalari va ta’lim effektlari o‘rtasidagi, o‘gituvchi-
tadgiqotchilar va boshga o‘gituvchilar o‘rtasidagi, maktabdagi individual va tadgiqot sinflari o‘rtasidagi
tafovutlarni bartaraf etish zarurati bilan bog‘lig. Ta’lim dasturini ishlab chigish va amalga oshirish
jarayonida quyidagi muhim bosgichlar aniglandi:

boshlang‘ich ta’limda go‘shma faoliyatni rivojlantirish muammolarini aniglashtirish va muammolarni
hal gilish yo‘nalishlarini asoslash;

go‘shma faoliyat sifatini o‘zgartirish, qo‘shma faoliyat maktabini yanada rivojlantirishga to‘sqinlik
giladigan bo‘shliglarni bartaraf etish;

ta’lim mazmunining turli birliklari, o‘quv natijalari va ta’lim effektlari o‘rtasidagi “bo‘shliq”, natijalar
va ta’sirlarning “parallelligi” o‘rganildi.

Ta’lim dasturining mazmuni va o‘gituvchilarning malakasini oshirish dasturi ishlab chiqildi. Birinchi
navbatda, ta’lim dasturining fenomenini ta’limning yangi mazmunini shakllantirish vositasi sifatida
tushunishdi, bu birgalikdagi faoliyatni tashkil etish ko‘nikmalarini rivojlantirish va yangi ta’lim natijalari va
effektlariga (faoliyat, kommunikativ, loyiha) erishishni anglatdi. Ikkinchidan, dasturlarni tekshirish uchun
asoslar ishlab chigildi, uni amalga oshirishda yuzaga keladigan giyinchiliklar va kamchiliklar prognoz
gilindi, uchinchidan, ochig go‘shma harakatlarning xususiyatlari aniglandi. Shuni ta’kidlash kerakki, dasturni
yaratish uchun avvalgi bosgichda to‘plangan o‘gituvchilarning innovatsion ishlanmalari asos bo‘ladi.

Dastur mazmunini ishlab chigish va uni amalga oshirish, turli pedagogik jamoalarda o‘quv dasturi
loyihasini o‘tkazish va muhokama qgilishni tashkil etish. Ichki va tashqi jaaryonlarini nafagat o‘quv dasturini
ishlab chigish va amalga oshirishda muammoli maydon va kamchiliklarni (nazariy, uslubiy, tadgigot,
diagnostika va boshqgalar) aniglashtiribgina qolmay, balki ularni dastur ishtirokchilari bo‘lgan o‘gituvchilar
bilan yanada muhokama gilish uchun yaxshi katalizator hisoblanadi. Masalan, gqo‘shma faoliyat maktabi
ilmiy-uslubiy kengashida dasturni muhokama gilishni tahlil, gilish ta’lim dasturini ishlab chigish konseptual
va mazmunli savollarni (ochiq harakatlarning xususiyatlari ganday, ushbu xususiyatlarni dastur modullariga
ganday tashkil qilish kerak), shuningdek, ta’lim natijalari va dastur effektlarini diagnostika gilish
masalalarini dolzarblashtirishiga ishontiradi. Bu nafagat samarali diagnostika usullarini izlashni, balki
ularning ushbu dastur tomonidan ishlab chigilgan ishtirokchilarda birgalikdagi faoliyatni tashkil etish
gobiliyatlari bilan o‘zaro bog‘ligligini bildiradi. Bu shuni anglatadiki, o‘quv dasturining muhim tarkibiy
gismi go‘shma faoliyatning sifati va mazmunini monitoring gilish hamda diagnostika gilishni o‘z ichiga
olgan dastur sifatida tadgiqot dasturlariga aylanadi.

Ta’lim dasturi uchun o‘quv-uslubiy to‘plamni amalda go‘llash vositasi sifatida yaratish, o‘quv-uslubiy
to‘plamga, birinchi navbatda, modullar uchun o‘quv vazifalari kiradi. O‘quv topshirig‘i deganda biz o‘quv
mazmunini (fan, mahorat, tematik), o‘quv materialini, o‘quv vazifalarini go‘shma faoliyatning ta’lim
mazmuni bilan o‘zaro bog‘lig holda amalga oshiradigan go‘shma faoliyatni tashkil etish usulini tushunamiz.
Masalan, 1-sinfda faol foydalaniladigan o‘gituvchilar bilan noimitatsion ta’sir o‘tkazish uchun “tuzoq”
vazifalari nafagat o‘quv ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki o‘gituvchini faol tinglashni, uning savollariga
javob berishni o‘rgatadi.

Darsda diagnostik baholash usullari go‘shma faoliyatni tashkil etish ko‘nikmalarining shakllangan
fazilatlari, o‘quv-uslubiy yordamisiz dastur fagat matn bo‘lib qoladi, fagat ta’lim amaliyotida amalga
oshirilmagan harakatga chorlaydi.

Dasturni amalga oshirish uchun boshgaruv loyihasini, o‘qituvchilar tarkibini va ularning dasturda
ishtirok etish darajasini aniglashtirish, ishtirokchi o‘gituvchilarning individual tadgiqot dasturlarini
tayyorlash, o‘quv yili davomida dasturni joylashtirish bo‘yicha tadbirlar rejasi (o‘quv yilining boshidagi
immersion bosgich, rivojlanish bosgichi, o‘quv yilining oxirida natijalarni ro‘yxatdan o‘tkazish bosgichi),
dastur va dastur natijalarini monitoring qilish rejasi (ta’lim, innovatsion; mabhalliy, tizimli, tadgigot), shu
jumladan, diagnostika dasturlari (diagnostika mezonlari, bosgichlari, shakllari va usullari).

Muhokama va natijalar. Ta’lim dasturining muhim xususiyati shundaki, u dastlab alohida o‘quv
fanlarda go‘shma faoliyatni ogitish dasturi sifatida emas, balki fandan tashqari dastur sifatida yaratilgan. Bu,
birinchi navbatda, boshlang‘ich ta’lim o‘quv tizimining o‘ziga xos xususiyati bilan izohlanadi, bu o‘quv
dasturlariga nisbatan ko‘p mavzu va polisistemadir. Ikkinchidan, har ganday o‘quv materialida o‘quvchilarda
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birgalikdagi faoliyat ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan ma’lumotlarning mavjudligi. Shuning uchun
o‘quv dasturi bilan bog‘lig holda o‘quv va o‘quv jarayonining ishlash vositasiga aylanadi, ya’ni, maktabdagi
ta’lim faoliyatini tashkil etish texnologiyalarining ishlashini ta’minlaydi.

Biz bitta o‘quv mavzusining bir gismi misolida darsda o‘quv va ta’lim mazmuni ganday o‘zaro ta’sir
gilishini, ya’ni, o‘quv va ta’lim dasturlari “Ona tili” fani, 1-sinf — o‘quv mavzusi savodxonlik kursining
asosiy mavzularidan birini o‘rganish doirasida o‘quvchilarda tovushlarni so‘zdagi tovush holatiga bog‘lig
bo‘lgan harflar bilan belgilash usullari shakllanadi. Nazariy jihatdan, o‘quvchilar ona tili grammatikasi
pozitsion prinsipining mohiyatini, amaliy jihatdan-dastlabki o‘gish va yozish mexanizmlarini o‘rganadilar.

Ushbu darsning o‘quv vazifasi unli harflarning ikki tomonlama ishini (unli tovushni va qattiglikni -
oldingi undoshning yumshogligini ko‘rsatish) va matn bir xil unli tovushni turli harflar bilan belgilash
gobiliyatini birlashtirishdan iboratdir. Ta’lim vazifasi birinchi sinfda ta’lim dasturini amalga oshirish bilan
bog‘lig, xususan, juftlik ishini tashkil etishning eng oddiy ko‘nikmalari: bajarilgan vazifani o‘zaro tekshirish,
uni muhokama gilish. Bunday o‘quv vazifasi o‘zaro nazorat va muzokara gilish gobiliyatini rivojlantirishga
yordam beradi.

Bundan tashqari, 1-sinf o‘quv dasturini amalga oshirishda o‘quvchining turli xil joylarda asta-sekin
faoliyatga kirishishi, ya’ni o‘quv ishlarining turli usullaridan foydalanishi muhimdir. Dars davomida
o‘quvchiga allagachon ma’lum bo‘lgan ish usullarini tanlash imkoniyati berildi: o‘zini ishonchsiz his
giladigan o‘quvchilar, qoida tarigasida, o‘gituvchi bilan qoladilar, qolganlari mustaqil ravishda
mikrosinflarda birlashadilar. Yugorida keltirilgan ta’ilm jarayoni o‘quv va ta’lim dasturlarining o‘zaro
bog‘liglikda ishlashini ishotlaydi: har ganday o‘quv predmeti materiallari asosida ta’lim dasturida ko‘zda
tutilgan birgalikdagi faoliyat ko‘nikmalari shakllanadi.

Bundan tashgari, ta’lim dasturini yaratishning maxsus usuli o‘gituvchining subyektiv pozitsiyasiga
yo‘naltirilgan go‘shma faoliyat tushunchasi bilan, shuningdek, bu ochig go‘shma harakatni tashkil etish
dasturi ekanligi bilan bog‘lig, ya’ni u fagat ochig, faol ish usullari orgali yaratilishi mumkin va shu ma’noda
tushuntirish uchun ochiq goladi hamda aslida har doim loyiha sifatida mavjud bo‘ladi.

Ta’lim dasturining o°zi ishlab chigilishi ish joyidagi o‘gituvchilarning malakasini oshirishning bir
shakli hisoblanadi, chunki u o‘gituvchilarni haqigiy loyiha-tadgiqot va amaliy (amalga oshirish) faoliyatga
jalb giladi. Buning sababi shundaki, ta’lim dasturini ishlab chigish va uni amalga oshirish o‘rtasida gat’iy
chegaralar yo‘q, shuning uchun biz loyiha, tahliliy, aks ettirish seminarlari, laboratoriya darslari, pedmaster,
ustoz-sabogqlari, ekspert laboratoriyalari kabi shakllar orgali dasturni ishlab chigish, takomillashtirish, gayta
tashkil etish amalga oshiriladigan individual ta’lim vogealari hagida gapirishimiz mumkin. O‘gituvchilar
bilan ishlashning ochiq usullari, ularni haqiqgiy ta’lim amaliyotiga jalb gilish, unda ishtirok etish hamda unga
ta’sir o‘tkazish imkonini beradi.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘quvchisining ochig qo‘shma faoliyatini metodik rivojlantirish
loyihasini ishlab chigishda muammolar va kamchiliklar tizimining kuchayishi ta’lim dasturi
ishtirokchilarining tarkibini kengaytirish va gayta shakllantirishga olib keladi. Agar tadgigot loyihasi kichik,
mahalliy, o‘gituvchilar sinfi tomonidan amalga oshirilsa, unda ta’lim dasturi ishtirokchilarining tarkibi
kengroq bo‘lishi kerak, chunki aksariyat o‘gituvchilar tomonidan ta’lim dasturini (uning g‘oyalari,
texnologiyalari, pedagogik shakllari va boshqalar) gabul gilmasdan uni muvaffagiyatli amalga oshirish
mumkin emas. Biroq, ishtirokchilar tarkibining kengayishi ularning dasturga nisbatan dasturda ishtirok etish
darajasi bo‘yicha farglanishi bilan bir vagtda sodir bo‘ladi. Bizning tajribamiz bunday ishtirok etishning
quyidagi darajalarini ajratib ko‘rsatishga imkon beradi.

Asta-sekin dasturni ishlab chigish va amalga oshirish e’tibor uslubiy ta’minotga o‘tkaziladi: darsda
go‘shma faoliyatning o‘quv va ta’lim mazmunini ajratish va go‘shma faoliyatni tashkil etishning uslubiy
vositalarini, shuningdek, ochiq go‘shma harakatlarni texnologiyalashtirish vositalari, shunday qilib,
pedagogik tajribani to‘plash va uzatish, dastur mazmunini tashkil etish va texnologiyalashtirishdan iborat
bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi va o‘quvchisining ochiq gqo‘shma faoliyatini metodik rivojlantirish
muammolarini hal gilish uchun quyidagi shakllardan foydalanildi:

darslar bilan uslubiy kunlar-darsdagi go‘shma faoliyatning o‘quv (fan, me’yoriy) va o‘quv mazmunini
ajratish uchun laboratoriyalar; uslubiy ishlanmalar va darslarning o‘quv - tematik rejalarini tayyorlash.
Muayyan darslarni tahlil gilish misolida o‘gituvchilar darsning tematik o‘quv rejasi variantlarini sinab
ko‘rish;

alohida o‘quv mavzusi doirasida o‘quv va ta’lim mazmunini ajratish bo‘yicha tematik loyihalarni
ishlab chigish. Ushbu shakllar o‘gituvchilarga nafagat dars yoki alohida mavzuning o‘quv va ta’lim
mazmunini ta’kidlashni, balki ular o‘rtasidagi munosabatlarni o‘rnatishni ham o‘rgatadi, masalan, o‘quv
topshiriglarining ta’lim resurslarini ko‘rish, ya’ni ularning ochiq go‘shma harakatni rivojlantirishga
yo‘naltirilganligi;
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dasturga xos bo‘lgan asosiy ta’lim shakllarini tahlil giladigan uslubiy kunlar: aloga darsi (1- sinf),
yangi mavzuni o‘tish dars (2-3 sinf), tayyorlangan munozara (3-sinf), dars loyihasi (3-4 sinf), “Sinkveyin”
o‘zaro ta’lim texnologiyasi darsi (4- sinf); “Sinkveyin” o‘zaro ta’lim texnologiyalari bo‘yicha dars (4-sinf);
dastur (masalan, 1-4-sinflarda darsda sinf ishlarini tashkil etish). Ushbu shakl sizga ochiq harakatni tashkil
etishning ta’lim shakllari doirasini kengaytirish, ularni texnologik jihatdan loyihalash (tavsiflash), har bir
sinfda ushbu shakllardan foydalanish xususiyatlarini aniglashtirish imkonini beradi;

boshlang‘ich ta’limda darsning ta’lim mazmunini tahlil gilishning umumiy asoslarini aniglash uchun
fan o‘qituvchilari ishtirokidagi go‘shma uslubiy dasturning maktab tizimidagi boshqga dasturlar bilan o‘zaro
bog‘ligligini va uning maktabda lokalizatsiyasini yengib chigadigan dasturni boshgarishni go‘llab-quvvatlash
mexanizmlarini aniglash uchun laboratoriya darslari bilan maktab miqyosidagi seminarlarning tashkil
etilishi;

boshlang‘ich ta’limda darsda birgalikdagi faoliyatning ta’lim mazmunini tahlil gilish bo‘yicha
mashg‘ulot loyihalarini, shuningdek, alohida fanlar bo‘yicha darslarni tahlil gilish bo‘yicha dars loyihalarini
ishlab chigish, darslarni to‘ldirish, tahlil gilish. 4-sinflarda ona tili, adabiy o‘gish va matematika fanlaridan
dars ishlanmalarini ishlab chigish va o‘tkazish, o‘quv va fan ko‘nikmalarini rivojlantirish darajasini va
go‘shma faoliyatni tashkil etish ko‘nikmalarini aniglash;

dastur modullarini ishlab chigish va takomillashtirish laboratoriyalari hamda ularni o‘quv-uslubiy
go‘llab-quvvatlash; o‘quv dasturini ishlab chigish: o‘quv vazifalari (modullar, mavzular uchun), darslar va
darslarning uslubiy ishlanmalari, ta’lim vaziyatlarining tavsifi, ta’lim natijalarini tahlil gilishning diagnostika
usullari;

ta’lim dasturini amalga oshirish maktabdagi uslubiy ish tizimini qgayta belgilaydi, u quyidagi
funksiyalarni bajarishni ta’minlaydi: ta’lim dasturidagi kamchiliklarni bartaraf etish: texnologik, diagnostika,
tashkiliy;

darsning ta’lim mazmuni resurslarini, individual mavzularni, o‘quv fanlarini kuchaytirish; ochiq
go‘shma harakatlarning ta’lim mazmunini tekshirish. Shunday qilib, ta’lim dasturini ishlab chigish va
amalga oshirishning o‘ziga xos xususiyatlari shundaki, birinchidan, u barcha o‘gituvchilarning bevosita
ishtirokida bir vaqtning o‘zida sodir bo‘ladi; ikkinchidan, bunday faoliyat maxsus shakllar orgali amalga
oshiriladi: loyiha seminarlari, analitik laboratoriya, pedagogik ustaxonalar, o‘qituvchilar bilan fokus-sinflar,
dasturni professional tarzda tekshirish va muhokama gilish; uchinchidan, ta’lim dasturi o‘gituvchilarning
loyiha-tadgiqot faoliyatini yakunlamaydi: unga ta’lim dasturini ishlab chigish va amalga oshirishdagi
kamchiliklarni bartaraf etish uchun mo‘ljallangan hamrohlik giluvchi tadgiqot dasturi kerak bo‘ladi. Ta’lim
dasturida o‘gituvchilar bilan ishlash usuli ochig deb ta’riflanishi mumkin, chunki dastur har doim muhokama
gilish uchun ochiq va o‘qgituvchilarning birgalikdagi faoliyati orgali yashaydi, tiklanadi. Shu munosabat bilan
ta’lim dasturini ish joyidagi o‘gituvchilarning malakasini oshirish shakli deb hisoblash mumkin.

O‘quv dasturi — o‘quv faoliyatini amalga oshirish vositasidir. Ta’lim harakati ijrochining o‘ziga
tegishli emas, chunki uning chegaralari, mazmuni, ketma-ketligi yugoridan o‘rnatiladi: o‘gituvchi uchun u
o‘quv dasturi shaklida, o‘quvchi uchun normalar, namunalar shaklida o‘rnatiladi, o‘quv harakatlarining
paydo bo‘lishi yopiq pedagogik harakatlar bilan ta’minlanadi, bunda boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va
o‘quvchisining qo‘shma faoliyat talablari, topshiriglar va ularning bajarilish xususiyatini nazorat giluvchi
o‘gituvchining yetakchi roli bilan bloklanadi. Shunday qilib, o‘quv dasturi amalda yopiq qo‘shma harakatlar
bilan ta’minlanadigan vositadir.

Agar o‘quv dasturi fan bilimlari, ko‘nikmalari va malakalari shaklida o‘zlashtirilishi kerak bo‘lgan
ma’lumotlarni tashkil etishga asoslangan bo‘lsa, unda ta’lim dasturi o‘quvchilarga o‘rgatiladigan va ularni
ta’lim mazmuni sifatida “o‘rnatadigan” aniq faoliyat turlarini ajratib ko‘rsatish uchun mo‘ljallangan.
Muayyan odamni bilish va tasvirlash bu ijtimoiy odam bo‘lish uchun amalga oshirishi kerak bo‘lgan faoliyat
to‘plamlarini tahlil gilish va tavsiflashni anglatadi hamda fagat har bir faoliyatning bunday tagdimoti
o‘gituvchining ta’lim va tarbiya bo‘yicha ongli ishini ta’minlashi mumkin. Aynan shu ma’noda siz prinsipni
tushunishingiz kerak: o‘rgatish uchun siz nimani o‘rgatishni bilishingiz kerak.

Binobarin, ta’lim dasturini ishlab chigish ta’limning yangi, faoliyat mazmuniga kirishni anglatadi,
unda bilim, ko‘nikma va malakalar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarda (o‘quv, bilim, axborot, kommunikativ va
boshqgalar) faoliyat kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu shuni anglatadiki, ta’lim
dasturlari o‘quv dasturlariga garshi emas, balki ularni to‘ldiradi, ta’limning yangi mazmuniga yetkazadi; ular
“o‘quv ishlarini tashkil etishdan maktabdagi ta’lim faoliyatiga o‘tishni”, o‘quv harakatlaridan ta’limga,
o‘quv natijalaridan ta’lim ta’siriga o‘tishni ta’minlaydi. Ta’lim dasturlarini rivojlantirish muammosi — bu
ta’limning yangi turiga o‘tish muammosi hisoblanadi.

Ta’lim dasturi — bu o‘quv natijalari va ta’lim muammolarini birgalikda tashkil etish, o‘quv natijasi fan
bilimlari, ko‘nikmalari va malakalarini o‘zlashtirishning ma’lum darajasini (yuqori, o‘rta, past) ifodalaydi,

183
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

uni har doim o‘quvchilarda mavjud bo‘lgan bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalarning ba’zi me’yorlarga
muvofigligi orgali migdoriy o‘lchash mumkin. Ta’lim effektlari standartlar, berilgan, normativlik uchun
begona, ularni fagat bashorat gilish, aniglash, kuzatish, tuzatish, nomlash mumkin. Ta’lim effektlarining
ehtimollik xususiyati ta’lim o‘lchov birligi gqo‘shma harakatga (uning sifati, xususiyatlari, ishtirokchilarning
pozitsiyalari) aylanishi bilan izohlanadi va shuning uchun go‘shma faoliyatdagi o°zgarishlarning ta’siri, unda
neoplazmalarning paydo bo‘lishi muhokama gilinadi. Biz muvofiglik hagida gapirayotganimiz sababli,
ta’lim effektlarining muhim xususiyati ularning o‘quvchilar va o‘gituvchilar tomonidan hamda o‘quv
natijalari esa fagat o‘quvchilar tomonidan o‘lchanadi; bundan tashqari, o‘quv muvaffagiyatini qayd etish
asosida o‘gituvchining professionalligi to‘g‘risida xulosalar chiqgariladi.

Dasturda ko‘rsatilgan go‘shma faoliyatning mazmuni yangi ta’lim natijalariga, yangi ko‘nikmalarga

Taggoslash O‘quyv dasturi Ta’lim dasturi
mezonlari
Buyurtma maktabda o‘quv rejimining ishlash | loyiha - tadgiqot rejimining ishlashi,
vositasi maktabda ta’lim faoliyati vositasi
Magsad bilim, ko‘nikma va malakalarni yuqori | maktabdagi  birgalikdagi  faoliyatning
darajada o‘zlashtirishni ta’minlash hagigiy sifatini shaxsga yo‘naltirilgan,
rivojlantiruvchi faoliyat sifatida o‘zgartirish
Ta’lim an’anaviy, axborot, bilim, ko‘nikma va | faoliyat, kompetensiyaga yo‘naltirilgan:
mazmuni mahurat umumiy ta’lim qobiliyatlari, go‘shma
faoliyatni tashkil etish qobiliyatlari
Mazmuni o‘gituvchi va o‘quvchiga nisbatan | ochiqlik,  “yuqoridan”  topshirishning
topshirig, yaqinlik, standartlashtirish mumkin emasligi
Amalga O‘quv faoliyati, miqgdoriy va fagat | Ta’lim faoliyati, barcha ishtirokchilarda
oshirish usuli o‘quvchilar uchun o‘lchanadigan o‘quv | ta’lim ta’siriga erishish, o‘quv natijalari
natijalariga erishish bilan o‘zaro bog‘liq holda ta’lim natijalari
O¢zlashtirish o‘quv muvaffagiyati (fan bilimlari, | o‘gituvchi va o‘quvchining birgalikdagi
tizimi ko‘nikmalari va malakalarini | faoliyati, ta’limning mazmuni va sifati,
o‘zlashtirish  darajasi), o‘gituvchining | pedagogik faoliyat
uslubiy (fan) darajasi

Kirishni anglatadi:

faoliyat (giyinchilik, mavzu, ishning tabiati va boshqalar asosida vazifani tanlash qobiliyati);

0°z tashabbusi, tanlovi, giyinchiliklari, yetishmovchiligi bilan ishlash qobiliyati);

ishtirokchilarni birgalikda tashkil etish qobiliyati (turli pozitsiyalarda bo‘lish gobiliyati, turli xil
rollarni o‘ynash, turli funksiyalarni bajarish;

ish uchun sheriklarni tanlash qobiliyati;

o‘gituvchilar va tengdoshlar bilan muloqot gilish gobiliyati;

fikrlash va baholash qobiliyatlari (o‘z his-tuyg‘ularini, taassurotlarini, tajribalarini, fikrlarini bilish va
ulardan foydalanish gobiliyati, boshqgasining tajribasini tushunish, o‘zini va boshgasini tushunish, baholash
gobiliyati).

Ta’limning yangi mazmunini ajratib ko‘rsatish o‘gituvchilar o‘rtasida muayyan shakllantirishni o‘z
ichiga oladi:

birgalikdagi faoliyat ishtirokchilariga shaxsiy tajribani yangilashga imkon beradigan turli xil faoliyat
usullarini namoyish etishga murojaat gilish, tashabbuslarni yaratish, ularni amalga oshirish, tanlash,
loyihalash, aks ettirish bilan bog‘lig sinov tashabbuskor harakatlarini tashkil etish;

pedagogik faoliyatning turli xil modellaridan (avtoritar, yetakchilik, sheriklik), turli xil pedagogik
shakllaridan foydalanish;

ochig go‘shma harakatlarning tuzilishidagi texnologiyalarni o‘zlashtirish: immersion, dialogizatsiya,
muammoli, ta’limiy.

Ta’lim dasturida gorizontal va vertikal modullarning mavjudligi o‘gituvchilar tomonidan ish joyida
foydalanish imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytiradi. O‘gituvchi ta’lim dasturidan quyidagi
variantlarda foydalanishi mumkin:

a) to‘lig; b) bir yoki bir nechta gorizontal modullar; s) bir yoki bir nechta vertikal modullar; d) “uyali”
ya’ni ma’lum bir sinfdagi xususiyatlardan biri.

Ta’lim dasturlarini baholashning asosiy mezonlari quyidagilar:
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dasturning yangiligi, ta’lim mazmuni, ta’lim texnologiyalari, pedagogik shakllar, ta’lim natijalari va
effektlari, tadgiqot natijalarida erishilgan natijalar;

dastur ichida turli xil alogalarni (vertikal, gorizontal) shakillantirish;

dinamizm, dasturni joylashtirishdagi dinamikani kuzatish gobiliyatini anglatadi (yosh, mazmunli) va
dasturning ochigligi, takomillashtirish, o‘zgartirish imkoniyati;

ta’lim dasturida loyiha-tadgiqot resurslari va o‘quv-uslubiy ta’minotning mavjudligi.

Birgalikdagi faoliyat maktabi konsepsiyasi o‘gituvchi va o‘quvchining birgalikdagi harakatlarini
ta’lim birligi sifatida ajratib turadi va boshlang‘ich ta’lim amaliyotini tashkil etishning asosiy birligi sifatida
ochiq birgalikdagi harakatlarga e’tibor garatadi. Bu ta’lim amaliyotining ochiq gismini ta’kidlashdir. Bu
boshlang‘ich ta’limning shaxsiy yo‘naltirilgan, rivojlantiruvchi, faoliyat modelini yaratishga, o‘quvchilar va
o‘gituvchilarning shaxsiy rivojlanishiga hissa go‘shadigan ta’lim birligi sifatida ochiq birgalikdagi harakatni
ta’kidlashdir.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘quvchisining ochiq go‘shma faoliyatini metodik rivojlantirish
hamda ochiq go‘shma harakat — bu o‘gituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning oziga
xos modeli bo‘lib, unda o‘quvchi o‘zaro ta’sirning barcha darajalarida o‘qgituvchining yordamidan keng
foydalanishi mumkin; bunda o‘quvchi va o‘gituvchilar hamkorlik asosidagi go‘shma faoliyatning mazmunli
va semantik kontekstini ushlab turadilar, natijada o‘gituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasidagi hagiqiy hamkorlik
namoyon bo‘ladi.

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘quvchisining ochiq qo‘shma faoliyatini metodik
rivojlantirish ochiglik birgalikdagi harakatning o‘ziga xos xususiyati sifatida quyidagi texnologik usullarda
o‘z yechimini topdi: birgalikda harakat unga ta’sir gilish, uning ishtirokchilari tomonidan birgalikdagi
faoliyatdagi o‘zgarishlar uchun ochigdir. O°‘quvchi harakat mazmuni va uning Yyo‘nalishiga ta’sir
ko‘rsatadigan o‘gituvchilar, gobiliyatli sherik bilan o‘zaro munosabatlarda haqiqiy va “jalb gilingan”, muhim
ishtirokchiga aylanadi: Ochiq qo‘shma harakatlarda ishtirokchilar bir-biriga garatilgan bo‘lib, bu ularning
hissiy ochigligida (sezgirlik, samimiylik, o‘zaro qabul qilish, taassurotlar va tajribalar tajribasiga
ochiglik)namoyon bo‘ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi va o‘quvchisining ochig go‘shma faoliyatini metodik rivojlantirish — bu
0‘z tajribalarini namoyish etadigan, gapiradigan, muhokama giladigan, tushunadigan hamda oz
tashabbuslarini namoyish etadigan, ya’ni ularni rivojlantiradigan maxsus kommunikativ ta’lim jarayonida
taassurotlar va tajribalarning namoyon bo‘lishi, ishtirokchilarning ularning birgalikdagi faoliyatga ta’siri va
unda ishtirok etish usuliga aylanadi.
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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA DARSLARNI LOYIHALASH TA’LIM TAMOY LI
ASOSIDA TASHKIL ETISH

Haydarqulova Mahliyo Zafarovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti

Ushbu magolada boshlang ‘ich sinflarda loyihalash ta’lim tamoyili asosida tashkil etiladigan darslar,
ta’lim jarayonini loyihalashni bugungi kundagi ahamiyati hagida so z boradi. Loyihaga asoslangan o ‘gitish
metodikasi yordamida o ‘gituvchi dars jarayonini giyinchiliklarsiz va gizigarli o ‘tkazadi va o ‘Quvchilar
loyiha ishlarida faol ishtirok etishi natijasida yuz beradigan foydalar izohlanadi.

Kalit sezlar: loyiha, tamoyil, o ‘gitish uslubi, boshlang ‘ich sinf, reja, kasbiy mahorat, dastur, nazorat.

OPTAHU3AIIUA 3AHATUIA B HAYAJBHBIX KJIACCAX HA OCHOBE
OBPA3OBATEJ/IBHBIX IPUHIUIIOB TPOEKTUPOBAHUS

B oannoui cmamve peuv noiidém 06 ypokax, Ha KOMOPHIX NPOESKMUPOBAHUE 8 HAUATbHBIX KIACCAX
OpP2aHU308AHO NO NPUHYUNY BOCNUMAHUS, O BAICHOCU NPOEKMUPOBAHUS 0OPAZ08AMENbHO20 NPOYeccd Ha
cecoouauHull Oewb. C HOMOWBIO NPOEKMHOU MEeMOOUKU O0OyYeHUs: yuyumenb Oelaem npoyecc Ypoxa
0e33a00MHbIM U YEIEKAMENbHBIM, A NPEUMYECBA OOBACHIIOMC AKMUBHBIM YUACTIUEM VUAWUXCS 8
npoexmHuou pabome.

Knwouesvie cnoea: npoexm, npuHyun, Memoouka O0OyYeHUs, HAYANLHBIL KIACC, NAAH,
npogheccuonanbubie HABLIKU, NPOSPAMMA, KOHMPOIb.

ORGANISING LESSONS IN PRIMARY SCHOOLS ON THE BASIS OF EDUCATIONAL
DESIGN PRINCIPLES

This article will talk about classes organized in elementary grades on the principle of design
education, the importance of designing the educational process today. With the help of a project-based
teaching methodology, the teacher conducts the lesson process without difficulties and fun, and the benefits
that occur as a result of the active participation of students in project work are explained.

Keywords: project, principle, teaching method, primary class, plan, professional skills, program,
control.

Kirish. Bugungi kunda yurtimiz ta’lim tizimida boshlang‘ich ta’limni tubdan isloh gilishga alohida
e’tibor garatilmoqgda. Jumladan, darsliklarning yangi avlodini yaratish, sohaga ilg‘or tajribalarni tatbiq etish,
Finlandiya tajribasini ta’lim-tarbiya jarayonida qo‘llashga oid samarali tavsiyalar ishlab chigildi. Maktab
ta’limini strategik rivojlantirishning “yo‘l xarita”lari ishlab chiqildi va xorijiy davlatlarning yetakchi ta’lim
muassasalari bilan hamkorlik yo‘lga qo‘yilmogda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 20-
dekabrdagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida “...boshlang‘ich sinflarda mutlago yangi metodika asosida
yaratilgan darsliklar bo‘yicha o‘qitish yo‘lga go‘yiladi. 2023 yilning yanvar oyidan O‘zbekistonning 14 ta
hududidagi tajriba-sinov maktablarda yangi avlod darsliklari joriy etilgandi. Sentyabrdan esa bu amaliyot
respublikaning barcha boshlang‘ich sinflari uchun davom ettirildi. Buning uchun kitoblar 770 nomda 72 min
nusxada chop etildi. Hozirgi vaqtda ular xalgaro ekspertizadan o‘tib, o‘zimizda sinovdan o‘tkazilmoqda.
Bolalarimiz maktabdan ona tili va chet tillarini puxta o‘zlashtirib, kompyuterda ishlashni o‘rganib chigishi
zarur. Farzandlarimizni kasb-hunarlarga, san’at va madaniyatga giziqtirishimiz lozim. O‘quvchilarda erkin
va kreativ fikrlashni, jamoada ishlash va mulogot ko‘nikmalarini shakllantirish zarur” kabi muhim vazifalar
belgilab berilgan. Mazkur vazifalarni bajarishda, albatta, boshlang‘ich sinf ona tili va o‘qish darslari ham
muhim ahamiyatga ega. Shu nugtayi nazardan, boshlang‘ich sinf darslarini integratsiyalashda o‘gituvchi
faoliyatini loyihalashtirish jarayoni dolzarb muammolardan biri sanaladi. Hozirgi davrda sodir bo‘layotgan
innovatsion jarayonlarda ta’lim tizimidagi g‘oyalarni ilgari surish uchun,yangi axborotni o‘zlashtiradigan
bilimlarini o‘zlari tomonidan baholashga qodir bo‘lgan, zarur garorlar qabul giladigan mustaqil va erkin
fikrlaydigan o‘quvchilar kerak. Shuning uchun ham, ta’lim muassasalarining o‘quv —tarbiyaviy jarayonida
zamonaviy o‘qitish uslublari, interfaol uslublari, innavatsion texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati
beqiyosdir.

Asosiy gism. Dars ta’lim jarayonining yaxlitligi nugtayi nazaridan ta’limning asosiy tashkiliy usuli
hisoblanadi. Unda sinf-dars tizimining xususiyatlari aks etadi, unda o‘quvchilarni ommaviy gamrab olish,
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tashkiliy tartib va o‘quv ishlarining muntazamligi ta’minlanadi. Dars iqtisodiy jihatdan foydalidir.
O‘quvchilar hamda sinf jamoasining individual xususiyatlarini bilishi o‘gituvchi uchun har bir o‘quvchi
faoliyatiga rag‘batlantiruvchi ta’sir ko‘rsatishga imkon beradi. Dars doirasida ommaviy, guruhli va
individual ta’lim shakllarini birlashtirish imkoniyati uning rad etib bo‘lmaydigan ustunligi hisoblanadi.
Darsning tuzilishi oddiy va ancha murakkab bo‘lishi mumkin. Bu o‘quv materialining mazmuni, darsning
didaktik magsadi, o‘quvchilar va jamoa sifatida sinfning xususiyatlariga bog‘lig. Darsning magsadi,
mazmuni, hajmi ma’lum standartlari asosida belgilanadi. Dars o‘quv ishlarining asosiy tashkiliy shakli ekan,
bu jarayonda quyidagilarga amal gilinishi lozim:

- Har bir sinfda o‘quvchilarni yoshi va bilim darajasi bir xil bo‘lishi lozim.

- Dars gat’iy jadval bo‘yicha belgilangan muddatda olib borilishi kerak.

- Dars o‘gituvchi rahbarligida butun sinf bilan va alohida o‘quvchilar bilan ishlash shaklida olib
boriladi.

- Dars, o‘quv fanining xarakteri, o‘gitilayotgan materialning mazmuniga qgarab turli usullar va
vositalarda olib boriladi hamda ta’lim tizimining bir gismi sifatida tugallangan bilim beradi, navbatdagi
bilimlarni ozlashtirmoq uchun zamin yaratadi.

Ta’lim — o‘gituvchi va o‘quvchi faoliyatining o‘zaro kirishuvi asosida shakllanadigan tashkiliy
jarayon. Uning markazida o‘gitish va o‘gish faoliyatining bir-biriga o‘zaro ta’siri yotadi. Loyihaviy ta’lim
vositasida boshlang‘ich sinf darslarida ta’lim subyektlari faoliyatini modellashtirishda o‘qgitish va o°qish
faoliyatini ajratish, ularni to‘g‘ri tashkil qilish, faoliyatni amalga oshirish jarayonida loyihalash
imkoniyatlaridan keng foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Loyihaviy ta’lim vositasida boshlang‘ich
sinf darslarida o‘quv faoliyatini tashkil etish o‘quvchi bilan o‘quv materiali o‘rtasidagi bog*lanishni yo‘lga
go‘yish uchun ta’lim loyihalanadi.

Loyihaviy ta’lim pedagogika fanida gariyb 300 yildan ortig davr mobaynida go‘llanib kelinmoqda.
Nemis pedagogi M. Knollning tadgiqotiga ko‘ra, “loyiha” tushunchasining paydo bo‘lishi XVI asrga
taallugli bo‘lib, italiyalik me’morlarning me’morlikni fan deb e’lon gilib, uni o‘quv fanlari darajasiga
chigargan holda o°z faoliyatlarini kasbga aylantirishga urinishlari bilan bog‘lig.

XVIII asr oxirida muhandislik kashi paydo bo‘lishi natijasida o‘quv loyihasi dastlab Fransiyada, so‘ng
Germaniya, Avstriya, Shveysariyada, XIX asr o‘rtalarida esa AQShdagi texnika va sanoat oliy maktablarida
go‘llanila boshlangan.

“Loyiha” atamasi ijtimoiy fanlar sohasiga texnika sohasidan o‘tgan bo‘lib, “Loyiha (lotincha
“projectus”) aniq qoidalarga muvofiq u yoki bu soha holatini qayta qurishning asosiy g‘oyasi”’ni anglatadi.
Loyihaning turli xil ko‘rinishlari mavjud:

e  biror bino, inshootni barpo etish magsadida yoki muayyan bir buyumni yaratishga doir
tayyorlangan hujjatlar (hisob-kitoblar, chizma, maketlar) majmui ;

e biror hujjatning oldindan tuzilgan matni;

e reja, mo‘ljal, g‘oya.

Ta’lim jarayonidagi loyihalashtirish o‘gituvchi tomonidan o‘quvchining muammoni izlash, uni hal
etish bo‘yicha faoliyatni rejalashtirish va tashkillashtirishdan to ommaviy baholashgacha bo‘lgan mustaqil
harakat gilishini ta’minlovchi maxsus tashkil etilgan magsadli o‘quv faoliyatidir.

Adabiyotlar sharhi. XX asrning keyingi 30 yili davomida mashhur didaktshunoslar M.N.Skatkin,
V.V.Krayevskiy rahbarligida ma’lumot mazmuniga pedagogik ishlov berish va didaktik loyihalarni
tayyorlash nazariyasi hamda amaliyotida yangi yo‘nalish asoslangan edi. Unda ijtimoiy tajriba mohiyati
tahlilga tortilib didaktik loyihalarni yaratish g‘oyasi ishlab chigildi.

Pedagogik jarayonni loyihalash bosgichida pedagog duch keladigan birinchi muammo pedagogik
faoliyat mazmunini loyihalash sanaladi.Ta’limni loyihalashtirishda pedagogik texnologiyadagi yetakchi
hisoblangan ta’lim magsadi, mazmunini loyihalash eng muhim muammolardan biri bo‘lib goladi. Ularni
quyidagi tarzda ifodalash mumkin:

- o‘quv predmetlarini o‘rganishda, eng avvalo, tayanch tushunchalarni o‘rganish darajasini aniglash va
ularni o‘rganishni loyihalash;

- tayanch tushunchalarning ta’lim standartlari, o‘quv dasturlariga mosligi, o‘quvchining kelgusi
faoliyati bilan alogadorligini loyihalash;

- o‘qitish uslublarini loyihalash;

- o‘quvchining tayyorgarlik darajasini loyihalash;

- o‘gitish mazmunining qo‘yilgan magsad bilan uzviyligini ta’minlash;

- ta’lim uslublarini, ularning gaysi birini darsning qaysi bosqgichida go‘llash zarurligini oldindan
loyihalash;
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- turli tipdagi darslarda bilim va ko‘nikmalarning o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirish darajasini
loyihalash;

- o‘gitish jarayonida nazorat va tekshirishning turli usullaridan foydalanishni loyihalash va h.k.

Metodlar. Loyihalash metodi ta’lim texnologiyasining muhim bo‘g‘iniga aylanmogda. Bu metod
ta’lim oluvchilarga hayot tarziga moslashish, mustaqil, ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini hosil gilishga yordam
beradi. Loyihalash (lot. rrojectus - olg‘a tashlangan fikr, g‘oya, obraz), nomini o°zi aytib turibdiki, kelajakda
amalga oshiriladigan ishlarni rejalashtirish bo‘lib, proekt ma’lum bir hisob-kitob, chizma va boshqalarga
asoslangan holda tavsiflash, bayon gilish shaklida mujassamlashgan g‘oya, fikrning ifodasidir. U bildirilgan
fikrni mohiyatini va uni amalga oshirish imkoniyatlarini ochib beradi. Loyihalash metodi ta’lim jarayonining
muhim jihatlaridan biri bo‘lib, o‘gituvchining talabalar bilan individual ishlash imkonini beradi. O‘gituvchi
dars vaqtidan unumli foydalanib, talabalarning individual psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda ular
bilan yakka tartibda ishlaydi. Bunda ularning kasbiy fanlarni chuqurroq egallashlariga kengroq yo‘l ochib
beriladi. Loyihalash ishlarini tashkil etishda didaktik vazifaning go‘llanilishi va uni hal etish muammolari
ko‘rib chigiladi. Loyihalash metodini go‘llash uchun birinchi navbatda loyihalash ob’yektini aniglaymiz.
Qanday masala, muammo mavjudki, uni yechib loyihaning natijasini ganday bo‘lishini belgilaymiz.

1. Bu o‘tilayotgan mavzu bo‘yicha go‘yilgan savol yoki yechimini kutayotgan dolzarb masala bo‘lishi
mumekin. Loyiha talabalarning o‘z xohishlari, gizigishlariga ko‘ra tanlagan ilmiy izlanishlari bo‘lishi mumkin
yoki o‘gituvchi taklif gilishi mumkin. Har ikkala holda ham talabalar zarur axborotlarni to‘plashlari, ularni
tahlil gilishlari zarur. Tahlil asosida garor gabul gilib, loyiha ishlab chigishdan magsad qo‘yiladi va ganday
natijaga erishilishi belgilanadi.

2. Magsadni aniglagach, loyihaning mazmunini belgilaymiz.

3. Reja asosida amalga oshirish uchun vazifalar belgilanadi, ya’ni faoliyat rejasi ishlab chigiladi.
Loyihaning umumiy tavsifi oy- dinlashadi. Aniq faoliyatga asos yaratiladi. Loyihani amalga oshirish uchun
tuzilgan reja aniq bo‘lishi, haddan tashgari murakkab bo‘Imasligi kerak. Umumiy rejadan tashgari haftalik va
oylik rejalar tuziladiki, uning asosida talaba bajaradigan ishlarni yanada oydinlashtiradi.

4. Loyiha gatnashchilari belgilanadi. Loyiha gatnashchilari oz qgizigishlari, fikr doiralari bilan bir-
birlariga yaqin, yordam beruvchi o‘quvchi, talabalar bo‘lib, ularni loyihada go‘yilgan magsad birlashtiradi.
Ularni yoniga keyinchalik boshga gatnashchilar ham qo‘shilishi mumkin. Lekin gatnashchilar haddan
tashgari ko‘payib ketishi salbiy ogibatlarga olib keladi. Shuning uchun loyihada har bir gatnashuvchining
bajaradigan vazifasi aniq yozib go‘yiladi.

5. Loyihani amalga oshirish muddatlari belgilanadi. Agarda u bosgichlarga bo‘linsa, uni
harr*muddatlari bilan ko‘rsatiladi.

6. Loyihalash va uni amalga oshirishning bosgichlari:

1- bosgich. Layihani ishlab chigish. Unda loyihani amalga oshirish shakllari va vositalari, bosgichma-
bosqich natijalari ham ko‘rsatiladi.

2- bosgich.Loyihada belgilangan vazifalar bajariladi. Bu bosgichda talabalar mustaqgil ravishda
individual va guruh bo‘yicha go‘yilgan vazifalami bajaradilar. Material, axborot to‘playdilar. To‘plangan
ma’lumotlarni muhokama qiladilar. Jadvallar, grafiklar ishlab chigadilar. Namoyish etiladigan, illyustrativ
materiallar tayyorlashadi.

3-bosqgich. Loyihaning barcha gatnashchilari tomonidan tayyorlangan ishlar bir butun qilib
birlashtiriladi. Avval loyihaning xoniaki varianti yozib chigiladi. So‘ngra yakuniy variant tayyorlanadi.
Rasmiy talablar asosida taxlanadi.

4-bosgich. Loyihaning so‘nggi varianti ekspertga, tagr ga beriladi. Bunda matn aniq asoslangan bo‘lib,
bajarilgan ishlarning mazmuni va erishilgan natijalarni gavdalantirishi kerak. Matnda, albatta, jadvallar,
grafiklar, chizma, dasturlar va boshga shunga o*xshash materiallar bo‘lishi shart.

5-bosqgich. Ish tagrizga beriladi. Loyihaga ekspert xulosasi olinadi, tashqi tagriz natijasini elon
gilingach, lugallangan hisoblanadi.

6-bosqgich. Loyiha tagdimoti. Tagdimot loyihada bajarilishi belgilangan mezonlar asosida jyuri yoki
komissiya a’zolari tomonidan baholanadi. Jyuri a’zolari tarkibi loyiha ishlab chigilayotganda aniglanadi.
Tayyorlangan" loyihani ko‘rib chigib, tanlanib, so‘ngra tayyorlangan hisobot ko‘rib chigiladi.

Loyihalash metodi asosida dars jarayonini tashkil etishda o‘quv guruhi ichida ishchi guruhlari tuziladi.
Ular o‘zlashtirish darajalariga garab uch ishchi guruhga bo‘linadi. Bunda kuchli ishchi guruhlar mustagil
shug‘ullanganda, o‘gituvchi ozlashtirishi past bo‘lgan o‘quvchi talabalar bilan mashg‘ulot o‘tkazishi uchun
ko‘proq vaqt ajratiladi. Ishchi guruhlar ishtirokchilarining o‘zlashtirish darajasi taxminan teng bo‘lganida
ta’limda yuqori natijaga erishiladi. Bunday guruhlarni ta’lim oluvchilarning o‘zlari tuzgani ma’qul, chunki
ular o‘zlarining qaysi guruhga mos ekanliklarini juda yaxshi bilishadi. 2-va 3-ishchi guruhidan 1-ishchi
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guruhiga o‘tishga imkon beriladi. Kichik guruhlarda har bir o‘quvchi yakka tartibda loyiha ishini bajargani
uchun individual amaliy usuldan ham foydalanish mumkin.

Loyihalash ta’limning ijtimoiy, pedagogik magsadlarga tayangan holda, pedagogik jarayonni aks
ettiruvchi umumiy strategiya hisoblanadi. Loyihalashda o‘quv rejasi, dasturlari, darslik, metodik tavsiyalar
va boshga o‘quv go‘llanmalar muhim manba bo‘lib xizmat giladi.O‘quv dasturi yoki tahsil oluvchi shaxs
ta’lim mazmunini loyihalashning asosi bo‘lib, bu vaziyatda o‘gituvchi pedagogik faoliyat, magsad va
sharoitlarga muvofiq holda tahsil oluvchilarga nimani taqdim etish xususida mustagil garor gabul giladi.
Qaror gabul gilish jarayonida quyidagilarni hisobga olish magsadga muvofiq:

1) tahsil oluvchilar tavsiya etilayotgan ma’lumotdan nimani va ganday hajmda o‘zlashtirishi
zarurligi;

2) tahsil oluvchilarning dastlabki tayyorgarlik darajasi, ularning o‘quv ma’lumotlarini gabul gilish
imkoniyatlari;

3) ta’lim muassasasining moddiy-texnik bazasi.

Bu o‘rinda o‘quv ma’lumotlarini loyihalash texnologiyasi muhim o‘rin tutadi. Unda:

1) tahsil oluvchilarga taqdim etiladigan materiallar;

2) tahsil oluvchilarga mustaqil bajarish uchun beriladigan vazifalar;

3) tahsil oluvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan ma’lumot (bilim) turlari (N.V.Kuzmina) o‘z aksini
topadi.

Loyihalash pedagogik jarayonni tashkil etish va uning muvaffagiyatli kechishini ta’minlovchi muhim
shartlaridan biridir. Pedagogik jarayonni loyihalashda:

1) pedagogik faoliyat mazmunini tahlil gilish;

2) natijalarni oldindin ko‘ra bilish;

3) rejalashtirilgan faoliyatni amalga oshirish loyihasini yaratish kabi vazifalar bajariladi. Bu
bosgichida o‘gituvchining mustagil, shu bilan birga o‘quvchi bilan hamkorlikda o‘quv jarayonining
mazmuni, vositalarini belgilash asosida loyihalashtirilgan faoliyati yetakchi o‘rin tutadi. O‘gituvchi darsni
rejalashtirar ekan, albatta, uni ganday metod asosida o‘tkazish hagida bosh gotiradi. Yuzaki garaganda, har
bir mavzuni xohlagan metodni qo‘llab o‘tkazaversa bo‘ladi, lekin amalda buning iloji yo‘g. Bunga gator
obyektiv va subyektiv sabablar, mavjud sharoit salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ta’lim jarayonini loyihalash doirasida o‘quvchilar faoliyatini nazorat gilish muhim o‘rin tutadi. Shu
bois nazorat jarayonini loyihalash ham o‘gituvchidan alohida malakali yondoshuvni talab etadi. Aynigsa
boshlang‘ich sinflarda o‘gituvchi bu etapga alohida e’tibor garatishi lozim. Boshlang‘ich sinflarda eng ko‘p
loyihalashdan foydalaniladigan fanlarga ona tili va o‘qish, tabiiy fanlar, texnologiya kabi fanlarda ko‘p
foydalaniladi. Bu darslarda o‘gituvchi o‘quvchilarga mavzularni izchil, anig va tushunarli yetkazib berishi
uchun loyihani to‘g‘ri tuzishi muhimdir. To‘gri tashkil etilgan darslar orgali o‘quvchilarda mavzu yuzasidan
aniq tasavvur, mavzuni hayot bilan bog‘lash, mavzuga mos atamalarni toppish kabi ko‘nikmalar shakllanadi.

Xulosa. Ta’lim jarayonida o‘gituvchi loyihasini amalga oshirishda uning shaxsiy sifatlari, ya’ni,
kasbiy mahorati, motivatsiya, pedagogik gobiliyat, xarakter, temperament, ruhiy holati, o‘z-ozini anglashi
va hokazolar namoyon bo‘ladi, ta’lim jarayonini loyihalashda o‘gituvchi loyihachi va bajaruvchi sifatida
loyihani amalga oshirishning qulay yo‘lini tanlaydi. Axborot ta’minotini loyihalash tamoyillari ta’lim
jarayoni loyihasida axborot ta’minoti shakllantirishga xizmat giladi. ljtimoiy-igtisodiy ta’minotni loyihalash
tamoyili igtisodiy magsadga muvofiglikni ta’minlashni anglatadi. Ta’lim jarayonini ijtimoiy-igtisodiy
loyihalash ta’lim menedjerining vazifasidir

Oc‘qgituvchi mahorati darsni aniq rejalashtirishda oz aksini topadi. Darsni shunday rejalashtirish
lozimki unda nima qilinishi mo‘ljallanayotganligi aniq o‘z aksini topsin va boshgacha reja tuzish
mumkinligiga o‘rin golmasin. Ba’zan yosh o‘gituvchilar va amaliyotga chiggan talabalar faoliyatida darsni
rejalashtirish sohasida xatolarga yo‘l go‘yilganligining guvohi bo‘lamiz. Yosh o‘gituvchilar va talabalar
faoliyatida yo‘l qo‘yilayotgan xatolarni quyidagi guruhlarga bo‘lish mumkin.

1. Magsadda aniglikning yo‘qligi. Yani talabalar aslida nima gilishlari va nimani o‘rganishlari aniq
belgilanmaydi.

2. Ta’lim magsadining talablari darsning natijasi bilan to‘g‘ri kelmagan hollar bo‘ladi.

3. O‘rganish uchun tavsiya gilingan materiallar darsning magsadiga to‘g‘ri kelmaydi.

4. Oc‘gituvchi berayotgan vyo‘llanmalar talabaning darsda bilimlarni samarali o‘rganishini
ta’minlamaydi.

5. Dars rejasida ko‘rsatilgan talabalarning xulglari dars magsadini amalga oshirishning samarali
vositasi bo‘la olmaydi. Umuman tuzilgan loyihalar gayta ko‘rib chiqilishi va xatolarni bartaraf etish ustida
ishlanishi lozim.
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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA O‘QUVCHILARNING O‘QUV-BILUV FAOLIYATINI
TASHKIL ETISH

Jahonova Nargiza Yunus gizi,
Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti

Magolada bilish keng falsafiy ma’noda ijtimoiy-tarixiy amaliyotning rivojlanishiga bog‘liq holda
ongda real borligni aks ettirish va qayta tiklash jarayoni ekanligi xususida fikr bayon etilgan. Bilish
jarayonida katta tajribaga ega olim ham, o ‘quv predmetlarini o zlashtirish jarayonida fan asoslarini bilib
olayotgan o ‘quvchi ham subyekt funksiyasini o ‘taydi. Ularning ikkalasi ham bilish jarayonida hissiy
bilishdan mantiqiy bilishga, abstraktdan konkretga va aksincha, konkretdan abstraktga, yakkadan
(xususiydan) umumiyga, umumiydan xususiyga garab boradi. Fanda kashfiyot gilish uchun olimning yo ‘lini
yorituvchi mash “ala ilmiy tadgigot metodlari bo ‘Isa, o ‘gitish jarayonida ta’lim metodlari mavjud.

Kalit sezlar: o ‘quvchi, faoliyat, mashq, topshirig, bilim, ko ‘nikma, bilish faoliyati, ta’lim.

OPTAHU3AIIMA YYEBHO-TIO3HABATEJIBHOM JEATEJIBHOCTH YUAIIIMXCA B
HAYAJIBHBIX KJIACCAX

B cmamve uznacaemcs mulcib 0 mom, Ymo NO3HAHUE 6 WUPOKOM PUIOCOPCKOM cMbICTie - MO
npoyecc ompanceHusi U GOCNPOU3BEOCHUSI PedalbHO20 OblMusl 8 COZHAHUU 8 3A6UCUMOCMU ONM PA36UMUSL
obwecmeeHHoO-ucmopuueckol npakmuxu. QyHKyuio cydbekma GulnoaHIem KaK YUeHblll, umerouuil 601buou
onvlm 6 npoyecce NO3HAHUS, MAK U YYEHUK, UYYAIOWULL OCHOB8bL HAYKU 6 Npoyecce YCe0eHus y4eOHblX
npeomemos. Oba oHu 6 npoyecce NO3HAHUS UOYI OM YYECMEEHHO20 NOZHAHUS K I02UHEeCKOMY NOZHAHUIO, OM
abCmpakmuo20 K KOHKPEMHOMY U, HA0OOPOm, Om KOHKPEMHO20 K abCmpakmuomy, om eOuHCMeEeHHO20
(wacmuoeo) k 0bwemy, om obweeo Kk wacmuomy. B mo epems kax gpaxenom, oceewaromum nymo yuéHoco K
OMKPLIMUAM 8 HAYKe, SGIAIOMC MEeMOObl HAYYHO20 UCCAEO008AHUsL, MEMOObl 00YUEHUsT NPUCYIMCMBYION 8
npoyecce 00yueHus.

Knroueeswle cnoesa: yuenux, 0esmenibHOCMb, YAPAACHEHU, 3a0anue, 3HAHUE, YMeHUe, NOZHABAMEbHAL
OdesimenbHOCIb, 00PA308aHUE.

ORGANIZATION OF EDUCATIONAL AND COGNITIVE ACTIVITIES OF STUDENTS IN
PRIMARY GRADES

The article presents the idea that cognition in a broad philosophical sense is the process of reflecting
and reproducing real being in consciousness, depending on the development of socio-historical practice. The
function of the subject is performed by both a scientist with extensive experience in the process of cognition
and a student studying the basics of science in the process of mastering academic subjects. Both of them in
the process of cognition go from sensory cognition to logical cognition, from the abstract to the concrete and
vice versa, from the concrete to the abstract, from the singular (particular) to the general, from the general
to the particular. While the torch that illuminates the path of a scientist to discoveries in science is the
methods of scientific research, teaching methods are present in the learning process.

Keywords: student, activity, exercise, task, knowledge, skill, cognitive activity, education.

Kirish. Bilish jarayonining subyektlari sifatida olim va o‘quvchi bir-biridan farg giladi. Olim oz
sohasiga oid fan asoslarini mukammal o‘rgangan shaxs. U oldin o‘zlashtirgan bilimlariga tayanib ilmiy
farazlarni shakllantiradi, shu farazlarni turmushda, ishlab chigarishda bevosita tekshirib ko‘radi, ilmiy ish
o‘tkazish bosgichlarini o‘z so‘zlari bilan erkin aytib bera oladi. O‘quvchi esa ta’lim metodlari, o‘quv
usullarini olim o‘zlashtirgan darajada egallagan emas. Ko‘rinadiki, farq olim bilan o‘quvchining bilish
yo‘llarida emas, balki ularning aqgliy taraqqiyot darajasidadir [1]. Shu bilan birga, ilmiy bilish jarayoni bilan
ta’lim jarayoni o‘rtasida juda ko‘p tafovutlar mavjud. Bu quyidagilar:

— ta’lim jarayonida ikki daxldor faoliyatning — o‘qitish va o‘gishning ishtiroki shart. Binobarin,
o‘quvchilarning bilishi tashkil gilinadi, boshgariladi, nazorat gilinadi;

—ta’lim jarayoni natijasi doimo individual, bilish jarayoni natijasi ijtimoiy-tarixiydir;

— ta’lim chegaralangan. Ta’lim sharoitida kishilar tomonidan kashf gilingan hagigatlar o‘zlashtiriladi.
Bilish jarayoni cheksizdir. Unda tabiat, jamiyat va inson tafakkuriga oid hodisalarning hali o‘rganilmagan
sohalari tadgiq gilinadi;
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— bilish jarayonida kashf gilingan bilimlar ijtimoiy-tarixiy yangilikdir. Ta’lim sharoitida o‘quvchilar
o‘rganadigan bilimlar esa shaxsiy-individualdir.

Yugoridagi o‘xshash va fargli tomonlariga ko‘ra o‘quvchilarning ta’lim sharoitida bilish jarayoniga
guyidagicha ta’rif beramiz: bilish — subyekt va obyekt (o‘quv materiali) ning o‘zaro ta’siri natijasida tabiat,
jamiyat, ong hodisalari to‘g‘risidagi subyektiv yangi bilimlarni o‘zlashtirish jarayonidir.

O‘guvchilarning biluv faoliyati predmeti o‘quvchi uchun (subyektiv) yangi bilimlar hisoblanadi.
Olimlarning biluv faoliyati predmeti esa obyektiv, ijtimoiy-tarixiy yangi bilimlar sanaladi. O‘quvchi bilib
olgan bilim bola shaxsini, olim kashf gilgan bilim jamiyatni rivojlantirishga xizmat giladi.

Adabiyotlar tahlili. Hozirgi didaktika oldidagi dolzarb muammolardan biri ta’lim jarayonida
o‘quvchilarning bilishini olimlar bilishiga yaqginlashtirishdir. Fan sohasida go‘llanadigan metodlarni ta’lim
jarayoniga olib kirish, o‘quvchilarga agliy faoliyat usullari — analiz, sintez, taggoslash, abstraksiyalash,
umumlashtirish, induktiv va deduktiv xulosalar chigara olish yo‘llarini o‘rgatish, o‘quvchilarda darslik va
boshga ta’lim manbalari ustida mustaqil ishlash malakalarini shakllantirish orgali ta’lim jarayoni va bilish
jarayoni o‘rtasidagi tafovutlar bir gadar kamaytiriladi.

Keyingi yillarda amalga oshirilgan tadgiqotlarda muammoli ta’lim kontekstida o‘quvchilarning bilish
faoliyatiga oid ilmiy izlanishlar miqdori nihoyatda ko‘paydi. Jumladan, A.Q.G‘ulomovning 1] doktorlik
dissertatsiyasida bolalarning o‘quv-biluv faoliyati mustaqil ishlarga alogadorlikda tahlil qilindi.
Sh.R.Rayhonovning [2] nomzodlik dissertatsiyasida o‘quvchilar faoliyati aktivlik prinsipi jihatdan
umumlashtirilgan holda bayon gilingan. Ammo biz kuzatgan ilmiy tadgiqotlarning aksariyatida o‘quvchilar
bilish faoliyati mohiyati, qurilishi xususidagi fikrlar nihoyatda oz.

Bilish faoliyati maqgsadlari obyektiv xarakterga ega. U Kkishilar tomonidan o‘ylab topilmaydi.
Aksincha, bilish faoliyati magsadi jamiyatning taraqqgiyoti, fan va texnikaning, san’at va adabiyotning
rivojiga bog‘lig, binobarin, u ijtimoiy tajribani o‘zlashtirish talablari, ehtiyojlariga ko‘ra belgilanadi.

Agar o‘quv faoliyati magsadlari bilimlarni egallash, ko‘nikma, malakalarni shakllantirish ehtiyojlari
zaminida shakllantirilsa, bilish faoliyati magsadlari yanada keng, mazmun jihatdan boy hodisalarga borib
tagaladi. Bunday hodisalar gatoriga o‘quvchining jamiyatda o‘z o‘rnini anglashga intilishi, sinfdosh va
tengdoshlari bilan fikrlashish ishtiyoqi, o‘zini yaxshi fazilat, odatlarga tayyorlash uchun kurashi, o‘quv
predmetlaridan birontasini boshqgalarga nisbatan xohlab golish, unga gizigishi kabilar kiradi.

Magsad — oldindan anglangan, rejalashtirilgan natija bo‘lib, u insondan ongli magsadga yo‘nalgan
faoliyatni talab etadi. Magsad va magsadga muvofiqg faoliyat bir jarayonning, oldindan belgilangan natijaga
erishish jarayonining elementlari sanaladi. Amalga oshirilgan magsad natijaga, keyingisi, qo‘lga kiritilgan
natija, yangidan go‘yilgan magsadlarga erishish vositasi vazifasida ishtirok etadi. Ana shularga ko‘ra bilish
magsadlarining quyidagicha ko‘rinishlarini ajratamiz: ijtimoiy magsadlar: ular istigbolga yo‘nalgan
magsadlar bo‘lib, o‘quvchining kelajakka intilishi va o‘zini unga tayyorlashida ko‘zga tashlanadi. Shu bilan
birga, ijtimoiy magsadlar xususidagi o‘quvchilarning tasavvurlari juda erta, maktabgacha tarbiya yoshida
shakllana boshlaydi. Bu hodisani onasining ikki go‘llab yuqgoriga ko‘tarishidan zavqlangan bola ‘katta
bo‘lsam, men ham Sizni ko‘taraman” yoki mashinada otasi bilan yonma-yon o‘tirgan bolaning “men ham
sizni mashinada olib yuraman” degan jumlalarida ko‘ramiz. Ijtimoiy magsadlar ota-ona, atrofdagi kishilar
bilan muomala qilish jarayonida shakllanib, bolaning atrofdagi kishilar, VVatanni sevish, xalqga xizmat gilish
orzu-istaklarini rivojlantirib, yillar osha takomillashib boradi. O‘quvchi sinfdan sinfga o‘tgan sayin ijtimoiy
magsadni asosli anglay boradi. Magsadni anglash bolani o‘z ustida qunt bilan ishlashga, o‘gish-o‘rganishga
undaydi.

Fikrlashish, alogalashuv magsadi bolani o‘gish-o‘rganishga, o‘z fikrlarini o‘zgalar: ota-ona, sinfdosh,
o‘gituvchi bilan baham ko‘rishga yetaklovchi magsaddir.

Axlogiy magsad. Unda barkamol shaxsni shakllantirishga oid orzu-istaklar aks etadi.

Jamiyatda, jamoada o‘z o‘rnini anglash, ota-ona, o‘gituvchi, sinfdoshlar oldidagi oz burchini anglash
bolani o‘gish-o‘rganishga oid giyinchiliklarni bartaraf etishga yetaklaydi.

Oc‘zini-o‘zi tarbiyalash, faollashtirish magsadi — o‘z faoliyatida yutuq va kamchiliklarni tahlil qilish,
kamchiliklarni bartaraf etishga intilish, faoliyatdagi yutuglarni ko*paytirish, giyinchiliklarni bartaraf etishga
oid magsadlardir. O‘quvchi u yoki bu masalani ganday, gaysi yo‘llar bilan bajarganini tahlil qilish, insho
yoki yozilgan hikoyani gayta ko‘rib chigish yo‘li bilan bunday magsadni amalga oshiradi [3].

Bilish magsadlari bevosita o‘quv materiallarini o‘rganish bilan xarakterlanadi. Ijtimoiy alogalashuv,
axlogiy, o‘zini-o‘z faollashtirish magsadlarini amalga oshirish bilish magsadlarini reallashtirish, ongli
amalga oshirishga olib keladi. O‘rganilgan bilimlarni yangi sharoitga tatbiq etish, masala, misol, mashglarni
yangicha usullar bilan bajarishga intilish, mavzuga oid yangi faktlarni izlab topish va shu kabilarni bilishga
oid magsadlarni amalga oshirishga olib keladi.
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Ijtimo1y maqsadlar

Fikrlashish, alogalashuv magsadi

Magsad Axloqiy magsad

O'zini-o'zin1 tarbiyalash
faollashtirish maqgsadim

Bilish Magsadlari

Biluv faoliyatining yana bir tarkibiy gismi biluv vositalaridir. Biluv vositalari — bu bilish jarayonida
o‘quvchi o‘zi bilan biluv predmeti o‘rtasiga go‘yadigan moddiy va moddiylashgan narsalardir. Muammo,
o‘quv topshiriglari, turli chizma va jadvallar moddiy narsalar gatoriga kirsa, o‘quv mehnati hamda aqgliy
faoliyat usullari moddiylashgan narsalar sirasiga kiradi. Moddiy vositalar ta’limga tashqgaridan olib kirilsa,
moddiylashgan narsalar (mas., o‘quv mehnati usullari) o‘quvchilarning o‘zida.

Muammo — (fan nuqgtayi nazaridan) bu savolning shunday turiki, insoniyat to‘plagan bilimlar orasida
uning javobi mavjud emas. Muammo (ta’lim nuqgtayi nazaridan) — bu savolning shunday turiki, o‘quvchi
o‘zlashtirgan bilimlar orasida uning javobi mavjud emas. Misol keltiramiz: bolg‘a vositasida qogiladi, bolta
vositasida chopiladi, pichoq vositasida kesiladi. O°‘ylang-chi, so‘z vositasida ganday ishlar bajariladi?
Keltirilgan muammodan birinchi sinfda "So‘z" mavzusini o‘tishda foydalaniladi. U birinchi sinf o‘quvchilari
uchun o‘ta giyin muammo. Uni bajartirish uchun o‘gituvchi ishni quyidagicha tashkil etadi.

Oc‘gituvchi bir nechta so‘zni tanlab xattaxtaga yozadi: berilgan so‘zlar vositasida jamoa bo‘lib gaplar
tuzildi. Tanlangan so‘z vositasida gaplar tuza turib, o‘quvchilarga quyidagi savollar bilan murojaat qildi: biz
so‘z vositasida ganday ishni bajardik? (So‘z vositasida gap tuzdik). Yugoridagi yo‘llar bilan muammo hal
etilib, quyidagi xulosalar chiqarildi: so‘z vositasida gap tuziladi; so‘zni aytamiz; so‘zni eshitamiz; so‘z
vositasida fikr bildiramiz; so‘zni bo‘g‘inlarga bo‘lamiz va h.k.

O‘quv topshirig‘i — bu o‘gitish va o‘gish ehtiyojiga ko‘ra o‘quv materialining o‘zgargan shakli.
Masalan, boshlang‘ich sinflarda ot-so‘z turkumiga oid so‘zlar o‘rganilayotgan paytda quyidagi o‘quv
topshiriglaridan foydalaniladi:

1-topshirig. Tevarak-atrofimizni kuzatib, ko‘zingiz tushgan narsa va kishilarning nomini yozing.
O‘zingiz yozgan so‘zlarni ganday qilib ikki guruhga ajratish to‘g‘risida o‘ylang.

2-topshiriq. Tevarak-atrofni kuzatib, oldin kim? so‘rog‘iga, keyin nima? so‘rog‘iga javob bo‘lgan
so‘zlarga 5 tadan misol yozing.

1-topshiriq vositasida o‘quvchilar otlarni kim?, nima? so‘roglari vositasida ikki guruhga ajratishni
mustaqil bilib olishsa, 2-topshirigni bajara turib, ot mavzusi bo‘yicha o‘rganilgan bilimni yangi o‘quv
holatiga tatbiq gilishadi.

Ta’lim jarayonida o‘quvchilarda o‘quv mehnati usullari shakllana boshlaydi. Ular go‘llanish doirasiga
ko‘ra ikki guruhga ajratiladi:

a) umumiy o‘quv mehnati usullari (mas., reja tuzish). Reja tuzish barcha o‘quv predmetlari doirasida
go‘llaniladi;

b) xususiy o‘quv mehnati usullari. har bir o‘quv predmetining o‘zigagina xos bo‘lgan usullar (mas.,
ona tilida til faktlarini guruhlarga ajratish; matematikada esa qo‘shish yoki ko‘paytirish kabilar xususiy
usullar sanaladi). Mashg‘ulotlarda o‘quv mehnati usullarini go‘llab o‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini
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tashkil etish yo‘li bilan o‘quvchilar agliy mehnat usullarini egallay borishadi. Shunday gilib, ta’limning
borishida o‘qgituvchi ishlatgan usullar asta-sekin o‘quvchilarning o‘quv mehnati usullariga aylanadi.

Mantigiy usullar — analiz, sintez, tagqoslash, induktiv va deduktiv xulosalar chigarish yo‘llarini
o‘quvchilarga o°rgatish ularda agliy mehnat bilan shug‘ullanish layogatlarini rivojlantiradi.

O‘quv harakatlari va operatsiyalari o‘quvchilar biluv faoliyatining tarkibiy elementlari sanaladi.

O‘guv harakatlarida o‘quvchilar bilishining jarayoni, xususiyatlari, operatsiyalarda esa bilishning
vositaviy belgilari aks etgan. O‘quv harakatlari “birlamchi” bo‘lib, o‘quv materialiga yo‘nalgan operatsiyalar
esa ongda amal giladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari faoliyatida o‘qgish, hisoblash, buklash, girqish,
o‘Ichash, yozish, chizish, kuzatish, tagqoslash, tinglash, javob berish kabi gator o‘quv harakatlari va ularga
oid operatsiyalar go‘llaniladi. O‘quv harakatlaridan ongli foydalanish ta’limning samaradorligini oshiradi.
Ta’lim jarayonida qo‘yilgan muammo, topshiriglar o‘quv harakatlari, operatsiyalari vositasida hal gilinadi.
O‘quv harakatlari mohiyati, mazmunini tushunib olmagan tarbiyachi — o‘gituvchi o‘quvchilar bilan ko‘r-
ko‘rona ishlaydi. O‘quvchilarga o‘quv harakatlari va ularga oid operatsiyalarni, ularning mazmun va
tarkibini o‘rgatish o‘quvchilar bilishining ongliligini ta’minlaydi.

Biluv faoliyatining yana bir tarkibiy gismi ta’lim natijalaridir. Ta’lim natijasi o‘quvchi ongida bilim,
ko‘nikma va malaka, ijodiy faoliyat tajribasi, munosabatlar shaklida amal giladi. Natijaga o‘quvchilar ikki
yo‘l bilan erishadi: tayyor bilimlarni reproduktiv egallash yo‘li bilan (bunda, asosan, bilimlar so‘z vositasida
o‘rganiladi. Bunday bilimlar o‘quvchilarning o‘quv faoliyati mahsuli sanaladi); o‘quv predmetiga oid
faktlarni tahlil qilish, xulosalar chigarish yo‘li bilan.

1 -jadval.
O‘quvchilarning o‘quv faoliyati va biluv faoliyati farglari

Ne O‘QUV FAOLIYATI BILUV FAOLIYATI
1. O‘quvchi — ta’lim jarayoni obyekti. O‘quvchi — ta’lim jarayoni subyekti.
5 O‘guvchi va o‘quv materiali tizimida amal Ijtimoiy tajribani o‘zlashtirish tizmida amal

' giladi. giladi.
3 Ijtimoiy gimmatga ega normativ talablar Me’yoriy talablar doirasidan tashgariga

' doirasida amal giladi. chigiladi.

Bilim, ko‘nikma, malaka, ijodiy faoliyat

4. Bilim, ko‘nikma va malakalarga yo*nalgan. N .
tajribasi, munosabatlarga yo‘nalgan.
5 Tarkiban motiv, magsad, vosita natijadan Tarkiban motiv, magsad, vositadan iborat
' iborat. bo“lib ixtiyoriy amal giladi

Oczining, o‘zgalar faoliyati natijasi

takrorlanadi. Faoliyat mahsuldor (produktiv) amal giladi.

Natija shaxsiy subyektiv yangilik sifatida
shakllanadi.
Maktabdan tashqari hodisalar (mas., o‘zini
kelajakka tayyorlash)ga daxldor.

7. Oldin erishilgan natija takrorlanadi.

8. | Maktab, dars doirasidagi hodisalarga daxldor.

Bilish boshlang‘ich sinf o‘quvchisining faol holatidir. Bu jarayon tarkiban o‘quvchi va o‘quv
materialining o‘zaro ta’siridan iborat.

O‘quvchi — ta’lim jarayoni subyektlaridan biri. U boshlang‘ich ta’limda uch holatda ishtirok etadi.

1. Sust (passiv) vaziyat. O‘gituvchi izohlari, tushuntirishlarini tinglash, ko‘rsatmalarini ijro etish,
o‘zgalarga: o‘gituvchi, sinfdosh va atrofdagi katta yoshli kishilarga ergashib turli harakatlarni bajarish.
Boshlang‘ich ta’limning ilk gadamlaridan boshlab ergashib faoliyat ko‘rsatish, o‘zgalarga mugoyasa qilib
faoliyatni amalga oshirish o‘quvchilarda o‘quv mehnati malakalarining shakllanishiga olib keladi. Bu davrda
gilinadigan ishlar asosan xotiraga mo‘ljallanadi. Ammo bu boshlang‘ich ta’limning ilk gadamlarida
o‘quvchilar hech ganday ijodiy ish gilmaydi degan fikrga olib kelmasligi kerak.

2. Faol vaziyat — o‘quvchining mustagilligi, faolligi ta’minlangan holat. Bunday holatda ta’lim
o‘quvchilar tafakkuriga mo‘ljallab tashkil etiladi. O‘quvchi to‘lig‘icha ta’lim subyektiga aylanadi. U
yechiladigan misol va masalani, bajariladigan topshirigni, gilinadigan mashgni o‘zi tanlaydi. Tanlangan
muammolarni bajarish yo‘llari, vositalarini mustaqil izlaydi. Bunda o‘quvchilarning bilish faoliyati katta
kishilarning bilish faoliyatiga o‘xshab qoladi. Bu vaziyatda o‘gituvchi maslahatchi, faoliyatga undovchi
vazifasida ishtirok etadi. Agar boshlang‘ich ta’limning ilk gadamlaridan boshlab o‘quvchilarga mustaqil
ishlash ko‘nikmalari singdirilsa, o‘quvchilarda agliy mehnat malakalari shakllantirilsa, ularda masala va
muammolarni bajarishga oid agliy faoliyat usullari — analiz va sintez, induktiv va deduktiv xulosalar
chigarish, bilimlarni yangi sharoitlarga ko‘chirish ko‘nikmalari hosil gilinsa, o‘quvchilar o‘z intilishlari,
mustaqil izlanishlari, tafakkurlari asosida bilimlarni o‘zlashtirib oladi.

194
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

3. O‘qgituvchi va o‘quvchi teng xuqugga ega vaziyat. Bunday holatda o‘gituvchi va o‘quvchi ta’lim
subyektlari sanaladi: o‘gituvchi o‘quvchi bilan hamkorlikda ta’limni quradi, o‘gituvchi va o‘quvchi
faoliyatining o‘zaro muvofiglashuvi — koordinatsiya ta’limni tashkil etish, boshqarish, nazorat etishning
yetakchi prinsipiga aylanadi. Boshlang*ich sinf o‘quvchisi faolligining eng yuqori ko‘rinishi ijodiy faollikdir.
O‘quvchilar ijodkorligini to‘lig‘icha yetuk olimlar ijodkorligiga tenglashtirish mumkin emas. Zero,
o‘quvchining ijodiy faoliyat tajribasi ham chegaralangan. Avvalo, boshlang ich sinf o ‘quvchisi o ‘quv
materiali doirasida ijod giladi. Qolaversa, o‘quvchi hali ijod gilish yo‘llarini bekamu ko‘st egallab olgan
emas. Bu tafovutlar bartaraf gilingan sayin bola va kattalar ijodidagi farglar kamaya boradi.

Muhokama va natijalar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining bilish faolligini uning faoliyatidagi hosila
— hodisa deb garaymiz. Bilish faolligi tarbiyalanadi, rivojlanadi. Uni rivojlantirish uchun ta’limning
izlanuvchanlik funksiyasini oshirish, motiv va emotsiyalarni ishga tushirish, o ‘quvchilarga oz magsadini
mustaqil belgilash, o ‘rganilgan bilimni, ta’lim natijasini bilish jarayonidan ajratib tahlil gilish madaniyatini
singdirish zarur.

Yugorida o‘quvchi va o‘quv materiali tizimi o‘quvchilar faolligi nugtayi nazaridan tahlil gilindi. Endi
o‘quvchilar faolligini o‘quv materiali jihatidan tahlil gilamiz.

O‘quv materiali ma’lumot mazmunini moddiylashtirishning eng oxirgi darajasi sanaladi. U ta’lim
boshlanguncha turli me’yoriy loyihalar: o ‘quv dasturi, o ‘quv darsligi tarkibida tayyor holda bo ‘ladi. Ta’lim
jarayonida esa o‘quv-tarbiya ishlari o‘quv materialini o‘rganishdan boshlanadi. Unda ta’limning mazmuniy
va jarayoniy sohalari o‘z aksini topadi. O‘quv materiali tarkiban bilimlar tizimi, ko ‘nikma va malakalar,
ijodiy faoliyat tajribasi hamda munosabatlardan iborat. Ta’lim sharoitida o‘quvchilar bilishi o‘quv
materalining barcha tarkibiy gismlariga daxldor holda tashkil gilinganda istalgan samarani beradi. Yangi
mavzu o‘tilayotgan paytda yangi mavzuga oid faktlarning oldin o‘tilgan mavzularga oid faktlardan farq
gilishi, faktlarni tahlil gila turib xulosalar chigarish, o‘rganilgan bilimlarni yangi sharoitga ko‘chira olish,
mavzular bo‘yicha umumlashgan xulosalar chigarish va sh.k.

Oc‘quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etishning asosiy omili biluv topshiriglaridir. Biluv
topshiriglari o‘quvchilarning bilish faoliyatiga mo‘ljallab tanlangan, mustaqil fikrlash hamda izlanishga
rag‘batlantiradigan intellektual va aqgliy yumushlardir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallab
tuzilgan biluv topshiriglariga gator didaktik talablar go‘yiladi:

- biluv topshiriglari o‘quvchilarning kuchi yetadigan, ularni bilishga ragbatlantiradigan shaklda
tuzilishi zarur;

- biluv topshiriglari tizimi o‘rganilayotgan mavzuning mohiyatiga mos bo‘lishi, o‘quv materialining
barcha tarkibiy gismlarini o‘ziga gamrab olishi lozim;

- biluv topshiriglari o‘quv materialiga adekvat bo‘lishi bilan birga, o‘quvchilarning real bilish
imkoniyatlarini hisobga olib tuzilishi shart.

Xulosa. Biluv topshiriglari o‘quvchilar bilish faoliyatining amaliy yo‘nalishini oshirishi kerak. Biluv
topshiriglari o‘quvchilarga o‘rganilayotgan real obyekt bilan mustaqil to‘gnashish, obyekt xususiyatlarini
mustagil ajrata olish imkoniyatini berishi zarur; biluv topshiriglari o‘lchash-kesish (girgish), gisga muddatli
eksperiment, mustaqgil kuzatish elementlarini o‘zida aks ettirishi lozim. Hozirgi paytda o‘quvchilar faoliyati
samaradorligini, o‘gish-o‘rganishning amaliy yo‘nalishini oshirish o‘quvchilarni ta’lim jarayonining hagigiy
subyektiga aylantirish, o‘quv-biluv faoliyatini chuqur tahlil gilish, o‘quvchilar faoliyatidagi rezervlarni izlab
topishni tagozo etadi.
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BOLANI MAKTAB TA’LIMIGA TAYYORLASHDA AQLIY TARBIYANING O‘RNI
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Maktabga agqliy tayyorlikning muhim tarkibiy qismi maktabga o‘qishga kirayotgan bolada atrof,
dunyo hagida yetarlicha keng bilish boyligining mavjud bo ‘lishidir. Bilimlarning bu fondi o ‘qituvchi oz
ishini tashkil etishda tayanadigan zarur asos hisoblanadi.

Kalit se‘zlar: maktabgacha ta’lim, maktab, bolalar, agliy tarbiya, rivojlanish, bilim, ko ‘nikma,
malaka, tarbiyachi.

POJIb YMCTBEHHOI'O BOCIIUTAHMS B IOJAIOTOBKE PEBEHKA K IIKOJIBHOMY
OBYYEHUIO

Kaoicovi pebénox pacmém u paszsusaemcsi uHOUBUOVAILHO, HO 6ce Oemu Npoxoosm Ccmaouu
passumusi 8 onpedenéHHou nociedosamenvrocmuy. Ha kaxcoom u3z smux >manos HaOM0OAOMCA
ocobernHocmu, obwue 05 demell 00HO20 803PACMA.

Knwouesvie cnosa: oowkonrvHoe obpazoganue, wiKoid, Oemu, pazeumue, 3HAHUsL, VMEHUsl, VMeHUs,
socnumamerb.

THE ROLE OF MENTAL EDUCATION IN PREPARING A CHILD FOR SCHOOL
EDUCATION

Every child grows and develops individually, but all children go through stages of development in a
certain sequence. In each of these stages, characteristics common to children of the same age are observed.
Keywords: preschool education, school, children, development, knowledge, skills, educator.

Kirish. Bolani maktabga aqliy tayyorligida bolalar egallagan bilimlarning sifati ahamiyatlidir.
Bilimlar sifatining ko‘rsatkichi birinchi navbatda wularni bolalar tomonidan ongli egallaganligi;
tasavvurlarining aniq va tabaqalashtirilganligi; oddiy tushunchalar mazmuni va hajmining to‘ligligi;
o‘zlariga tushunarli o‘quv va amaliy vazifalarni hal etishda bilimlarni mustaqil qo‘llana olish qobiliyatlari;
muntazamlilik, ya’ni maktabgacha tarbiya yoshidagilarning narsa va hodisalar o‘rtasidagi tushunarli, muhim
aloga hamda munosabatlarni aks ettira bilish qobiliyatidir.

Bolani maktabga aqliy tayyorgarligining tarkibiy qismi bola bilish faoliyatini muayyan darajada
rivojlangan bo‘lishidir.

Bu o‘rinda:

Birinchidan, bilish jarayonining o°sib boruvchi ixtiyoriyligi; materialni ma’no jihatdan ixtiyoriy eslab
qolish va takror ifodalash, narsa va hodisalarni rejali idrok etish, qo‘yilgan bilish va amaliy masalalarni
magsadga muvofiq hal etish qobiliyati va shu kabilar;

Ikkinchidan Dbilish jarayonlari sifatini oshirish: sezgilarning aniqligi, idrokning to‘liq va
tabaqalashtirilganligi, eslab qolish va takror ifodalashning tez va aniqligi;

Uchinchidan bolada atrof dunyoga bilish munosabatlari, bilimlarni egallash va maktabda o‘qishga
intilishning mavjudligi muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy gism. Maktabga aqliy tayyorlikni shakllantirishda bo‘lajak o‘quvchini tafakkur faoliyatining
umumiy darajasi muhim ahamiyatga ega. Bolalar bog‘chasining bolalarni aqliy tarbiyalashga oid olib
borayotgan muntazam, maqsadga muvofiq ish sharoitlarida bolalarda (faoliyat) tafakkur faoliyatida
narsalarning ko‘p tomonlama tahlil qilish qobiliyati, ijtimoiy tarkib topgan sensor etalonlardan fan hamda
hodisalar xususiyat va sifatlarini tadqiq qilishda foydalana bilish narsa va hodisalardagi asosiy aloqa,
bog‘liglik, belgilarni aniqglash asosida oddiy umumlashtirishlar qilish qobiliyati, o‘xshashlik va farglanuvchi
belgilarni izchil ajratish asosida narsalarni qiyoslashni amalga oshirish ko‘nikmasi tarkib toptiriladi. Bo‘lajak
o‘quvchilarda aqliy faoliyatning elementar mustaqilligi: oz amaliy faoliyatni mustaqil rejalashtirish va uni
reja asosida amalga oshirish ko‘nikmasi, oddiy bilish vazifasini qo‘yish va uni hal etish ko‘nikmasi va shu
kabilar rivojlantiriladi.
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Maktabda aqliy tayyorlik, shuningdek bolalar tomonidan o‘quv faoliyati elementlarini egallab
olinishini ham o°z ichiga oladi.

Bolalar muntazam ta’lim sharoitlarida maktabgacha bolalik oxiriga kelib, o‘quv faoliyatining asosiy
tarkibiy qismlarini: tushunarli o‘quv vazifasini qabul qilish, tarbiyachining ko‘rsatmalarini tushunish va aniq
bajarishni ishni kattalar tomonidan ko‘rsatilgan usullaridan foydalanib bajarib bir natijaga erishish, o‘z
faoliyati, xulg-atvori, topshiriglarni bajarish sifati ustidan nazorat qilish ko‘nikmasini, o‘zining va boshqa
bolalarning ishlariga tanqidiy baho berish qobiliyatini egallab olishlari kerak.

Nutqni gqanchalik yuqori darajada rivojlangan bo‘lishi bolani maktabga aqliy tayyorgarligining muhim
tarkibiy qismi hisoblanadi. Tovushni aniq talaffuz qilish, lug‘atning boyligi, o‘z fikrini mantiqiy grammatik
to‘g‘ri bayon qila bilish, madaniy nutq muomalasi — bularning barchasi maktabda muvaffaqiyatli o‘gishning
zaruriy sharti hisoblanadi.

Aqliy tayyorlik tarkibiga shuningdek, savodning boshlang‘ich asoslari oddiy matematik tasavvurlar,
ona tili yetarlicha keng bilim, ko‘nikma va malakalar doirasi ham kiradi.

Shunday qilib, maktabdagi o‘qishga aqliy tayyorlik bolalarni aqliy va nutqiy rivojlantirishning o‘zaro
bog‘langan tarkibiy gismlardan tarkib topadi. Bilish faoliyati, bilish qiziqishlari, bola tafakkuri usullari, atrof
dunyo haqidagi anglangan sistemalashtirilgan tasavvurlar hamda elementlar tasavvurlar, nutq va elementar
o‘quv faoliyati umumiy darajasining birligi bolalarda maktabdagi o‘quv materialini egallashga aqliy
tayyorlikni vujudga keltiradi.

Bolani maktabda o‘qishga jismoniy tayyorligi o‘qishning muvaffaqiyatli bo‘lishida katta ahamiyatga
egadir. Maktabga chiqish munosabati bilan bola turmush tarzining qayta qurilishi, kun tartibining o‘zgarishi,
jiddiy o‘quv mehnati, darslarning davomiyligi undan sezilarli jismoniy zo‘r berishni talab giladi. Maktabga
jismoniy tayyorlik ko‘pgina tarkibiy gismlardan tarkib topadi. Bu birinchi navbatda bola salomatligining
yaxshi bo‘lishi, organizimning chiniqqanligi, ma’lum darajada chidamliligi va ish qobiliyati, kasalliklarga
qarshilik ko‘rsata olishidir. Bolalarni maktabga tayyorlashda barmoq mayda muskullarining rivojlanishi
alohida o‘rin egallaydiki, bu yozuvni muvaftfaqiyatli egallashning zaruriy sharti.

Maktabga jismoniy tayyorlik shuningdek bola tomonidan madaniy gigiyenik malakalarni
egallanishini, ularda shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya qilish odatini tarbiyalashni nazarda tutadi.

Jismoniy tayyorlik bola maktabga yetuklikni shakllantirishning zarur tarkibiy qismi hisoblanadi.

Maktabga yetuklikni aniqlashda bola sog‘ligining holati va organizmning biologik yetukligini
baholash (antropometrik ko‘rsatkichlar suyak, mushak, nafas olish va yurak-tomir sistemasining)
rivojlanganligini nazarda tutuvchi ko‘p omilli tahlildan, maktabga funksional tayyorlikni «Maktabga
yetuklik»ni asosiy ko‘rsatkichi va eng avvalo bir gator fiziologik funksiyalarining rivojlanish darajasini
baholashdan foydalaniladi. Bularga: partada anchagina uzoq muddat o‘tirish uchun zarur bo‘ladigan
tormozlanish qobiliyatining rivojlanganligi; harakatlarni yaxshi boshqgarish, jumladan yozish va rasm
solishga aloqador grafik vazifalarni bajarishda zarur bo‘ladigan barmoqlarning mayda harakatlari; ijobiy va
tormozlanishiga xos shartli aloqalarni nisbatan tez hosil qilish hamda mustahkamlash, shuningdek ikkinchi
signal sistemaning yetarlicha rivojlanganligi taaluqlidir.

Bolalarni tekshirish ularni maktabda olti yoshdan o‘qgishlari mumkinligini aniqlash imkonini beradi.

Bolalarni maktabga jismoniy tayyorliklarini tekshirish natijasi ko‘pchilik bolalarda uning asosiy
ko‘rsatkichlari norma atrofida ekanligini va xatto undan ilgarilashini ko‘rsatdi.Kun tartibi, chiniqtiruvchi
muolajalar, muntazam jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari, xilma-xil harakatli o‘yinlar va jismoniy mashqlar faol
harakat rejimi bolalarni maktabda o‘qishiga jismoniy tayyorligini ta’minlashning zaruriy shartlari
hisoblanadi. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek “Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi
sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning
bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”. Shu ma’noda maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarni
sog‘lom muhitda ta’lim tarbiya olishida bor bilim,ko‘nikma va malakalarni hisobga olish joizdir

Maktabgacha ta’lim tashkiloti pedagoglarining o°‘zini o‘zi rivojlantirish texnologiyasi. Pedagogik
faoliyatning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan har bir tarbiyaching o°z kuchlarini muntazam aqliy ishga safarbar
qila olish, o‘z potensialidan foydalana olish, ijodiy faollikni ko‘rsata olish qobiliyatiga bog‘lig.

Pedagogika va ta’limda bunday o‘z ustida ishlash o°zini o‘zi rivojlantirish deb ataladi. Tarbiyachining
0°zini o‘zi rivojlantirishini boshgarish mumkin va boshgarish zarur, chunki kasbiy mahorati fagatgina
pedagogning shaxsiy ishi emas. Kasbiy faoliyati bo‘yicha o°zini o‘zi rivojlantirish — bu shaxsning kasb
talablari asosida o‘z shaxsini takomillashtirishga yo‘naltirilgan ongli faoliyatdir, demak ta’lim-tarbiya sifatini
oshirishga yo‘naltirilgan.

Ta’lim-tarbiya sifatini oshirishning asosiy sharti-bu pedagogning ijodiy
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kuchlarini, mustaqilligini, yangi ilmiy fikrlash uslubiga yordam beruvchi kasbga bilishga oid
izlanishni jonlantiradigan sharoitlarni yaratishdir.

Ma’lumki, badiiy adabiyot janrlaridan: ertak, hikoya kabilarni tayyorlov guruhlarda o‘qitish keng
tadqiq qilingan. Bu esa o‘z navbatida o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini o‘stiradi, so‘z boyligini
oshiradi.Badiiy asarlarni o‘qitishdan maqgsad - boshlang‘ich sinf o’quvchilarini tabiatdagi o‘zgarishlar, voqea
hodisalar, kishilar mehnati haqidagi ilmiy asoslangan hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarini bilimlar bilan tanishtirish, hayotda ro‘y berayotgan
voqealar haqidagi tushunchalarini shakllantirishdir.Yuqoridagi misollarni bartaraf qilish uchun
mashg‘ulotda o‘rganilayotgan badiiy asardagi turli terminlarni izohlash, uning ma’nosini tushuntirishga
e’tibor berish lozim. Hikoyalar til jihatdan o‘ziga xos xususiyatga ega bo‘ladi.Ularda maxsus soda so‘zlar
ko‘plab uchraydi, so‘zlar aniq ishlatiladi, gaplar puxta barkamol avlodni voyaga yetkazishda, ularni har
tomonlama komil inson etib shakllantirishda bobokalonlarimiz merosi bo‘lgan boy milliy
qadriyatlarimizdan, madaniy yodgorliklardan, tarbiyaning samarali usul va vositalaridan oqilona foydalanish
ta’lim-tarbiya sohasining ustuvor yo‘nalashlaridan biridir. Keyingi yillarda ta’lim tizimining barcha
bo‘g‘inlarida ta’lim va tarbiya mazmunini tubdan isloh qilindi. Mustaqillik sharofati bilan milliy qadriyatlar,
urf-odatlar, an’ana- larimiz, axlog-odob, madaniyatimiz qayta tiklanib, ta’lim-tarbiya mazmunining asosiga
aylandi. Yosh avlodni tarbiyalashda birinchi galda sharqmutafakkirlarining meroslari dasturi amal bo‘lib
xizmat qiladi. Al- Farobiy, A.Yassaviy, B.Nagshbandiy, Al-Buxoriy, Beruniy, Ibn Sino, al-Xorazmiy, al-
Farg‘oniy, A.Temur, A. Navoiy va Bobur singari jahonga taniqli bir necha olimlarning ijtimoiy-siyosiy,
falsafiy qarashlariga tayanib ish ko‘rilsa tarbiya ta’sirchanligi yanada mukammallikni kasb etadi. Yosh
avlodni tarbiyalab voyaga yetkazish-bizning muqaddas burchimizdir.Barkamol insonni maktab ta’limiga
tayyorlashda tarbiyaning oliy magsadiga erishish uchun ma’lum vazifalarni bajarishimiz lozim bo‘ladi.
Bularni tarbiyaning tarkibiy qismlari deb atash ham mumkin: milliy-mafkuraviy, huquqiy, aqliy, mehnat,
estetik, iqtisodiy, ekologik, jismoniy tarbiya va sog‘lom avlodni rivojlantirish. Tarbiyaning har bir tarkibiy
gismi oliy maqgsadga xizmat qilishi bilan bir qatorda sog‘lom muhitni yaratishda o‘z hissasini
go‘shadi.Mehnat tarbiyasi sog‘lom mubhitni yaratishda muhim ahamiyatga ega hisoblanadi. Mehnat va
mehnat tarbiyasi inson kamolotining asosi hisoblanadi, hayot manbai, umr mazmuni hisoblanadi. Mehnat
tarbiyasidan ko‘zlangan maqsad avvalo mehnatning mohiyatiga, mazmuniga teran nigoh tashlamoq,
muayyan xulosa chiqarishga o‘rgatishdan iboratdir. Mehnat gilayotgan kishi o‘zi bajarayotgan ishning
natijalarini ko‘rsa, his qilsa, mehnat tarbiyaviy ahamiyat kasb etadi. Dono xalqimiz, allomalarimiz mehnat
haqida judaBola hayotida bog‘chadan so‘ng maktabning dastlabki davrlari muhim o‘rin tutadi. Shu bois
maktabgacha ta’lim davri ta’lim jarayonidagi eng mas’uliyatli davrdir. Bu paytda bola atrof olamni tanishi
bilan birga, uning dunyoqarashi shakllanadi, tafakkur qilish malakasi rivojlanadi. Pedagoglar guruhdagi har
bir bolaga hurmat ko‘rsatsalar, bolalar qolgan barcha bolalarni — sekin yuguruvchilarni ham, a’lo darajada
rasm chizuvchilarni ham va xatto kam uchraydigan yoki ziddiyatli fe’l-atvorli bolalarni ham gabul qilishni
o‘rganadilar. Bolalar boshqalar ularning har birini qabul gilishlari va hurmat qilishlarini ko‘rganlarida hamda
sezganlarida o‘zlarini qulay his qiladilar va erkin tutadilar, shu bilan birga o‘zlarining shaxsiy qiziqishlarini
amalga oshiradilar.

Tarbiyachilar shuni tushunib yetishlari kerakki, bolalar ham kattalardek o‘zlariga bildirilgan
samimiyatni his etadilar va sezadilar. Bolalarni ular bajargan ish natijalari uchun maqtash samimiyatni talab
etadi, o‘zaro ta’sir tabiiy holda va majbur etmaslik tarzida bo‘lishi lozim.

O‘z ustida ishlaydigan va mahoratini uzluksiz oshirib boradigan tarbiyachi maktub va kundaliklardan
foydalanishi ham mumkin. Shuningdek, bola orgali ota-onalarga maktub jo‘natish yo‘li oilalar va pedagoglar
jamoasi o‘rtasidagi yaqinlikni ta’minlashga yordam beradi. Bu bolaning yangi muvaffaqiyatlari to‘g‘risidagi
gisqagina xabar yoki raxmatnoma bo‘lishi ham mumkin. Odatda ota-onalar bunday maktublarni qizigish
bilan o‘qiydilar va javob yo‘llashga harakat giladilar.

Xulosa. Bundan tashqari aloqalar rivojida tarbiyachilardan ota-onalarga yuboriladigan, ulardan yana
tarbiyachilarga qaytariladigan kundaliklar (yoki aloqa daftari) katta rol o‘ynaydi. Xususan, ota-onalarning
vaqti juda cheklangan yoki oilada telefon bo‘lmaganda bu o‘zaro aloganing juda yaxshi usuli hisoblanadi.
Agar bolada qandaydir shikoyat yoki muammolar bo‘lsa, kundalik doimiy aloqani ta’minlaydi hamda ota-
onalar yoki pedagoglar jamoasini u yoki bu o‘zgarishlardan xabardor qiladi. Bu usul aynigsa, ota-onalar
uchun go‘l keladi. Chunki ular o‘z fikrlarini yozma shaklda oson ifodalaydilar.

Umuman olganda, oila bu — qudratli kuch, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi asosida
kafolatlangan ijtimoiy institutdir. Tahlillarimiz asosida bola tarbiyasi borasida maktabgacha ta’lim tashkiloti
va oilaning samarali hamkorligiga erishish tarbiyachining qay darajada pedagogik mahoratni egallaganligiga
bog‘ligdir. Demak, oila bilan hamkorlik shaxsni ilk tarbiyalash tizimi sifatida bolaning dunyoqarashi,
ma’naviy olamining rivojlanishida muhim o‘rin tutadi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF ONA TILI TA’LIMIDA O‘QUVCHILARNING 1JODIY
QOBILIYATINI LOYIHALASHTIRISH MUAMMOSINING YORITILISHI

Jumayeva Habiba G ‘aforovna,

Buxoro davlat universiteti Pedagogika kafedrasi o ‘gituvchisi
h.g.jumayeva@buxdu.uz

habibajumayeva89@gmail.com

Ushbu maqolada boshlang ich sinf ona tili ta’limida o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini
loyihalashtirish muammosining yoritilishi hamda boshlang ‘ich sinflarda o ‘gitishning zamonaviy metodikasi,
bugungi jamiyatda kichik maktab yoshidan boshlab bolalarning ijodiy faolligini rivojlantirishning
dolzarbligi, boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarini ijodkorlik faoliyatiga o ‘rgatishning pedagogik imkoniyatlari va
ahamiyati, zamonaviy ta’lim yondashuvlari asosida o ‘quvchilar ijodiy gobiliyatini tashkil etish
samaradorligi hagida bayon etilgan.

Kalit se“zlar: boshlang ‘ich ta’lim, o ‘quv motivlari, tafakkur, xotira, intellekt, mantiq, inson, muammo,
shaxs, tuyg‘u, pedagogika, yondashuv, o‘quvchi, o gituvchi, sinf, axborot, 4“K” modeli, elektron
texnologiyalar.

OCBEIIEHUE MPOBJEMbBI TIPOEKTUPOBAHHUS TBOPYECKHUX CIIOCOBHOCTEM
YYAIIINXCA B HAYAJIBHOM KJIACCE ITPH OBYYEHHNHA POJHOMY SA3BIKY

B Oaunou cmamve paccmampueaemcsi npobiema pazumus mMEopyYecKux CHOCOOHOCMEU Yuauuxcs
npu 06yYeHuU pOOHOMY A3bIKY HAYATbHBIX KIACCO8 U COBPEMEHHAs. MeMmOOUKa Npenoodasanis 8 HaualbHblX
KAAccax, akmyaibHOCmb Pa3eumusi meopyecKol akmueHOCmu oemetl ¢ MAaoue20 WKOJIbHO20 803PACMA 8
CcO8peMeHHOM 0bwecmae, HauanbHoe obpaszosanue. Onucanvl nedazocuyecKue G03MONCHOCMU U 3HAYCHUE
00yUeHUs  YYyawuxcs  meopHecKou  OesmerbHOCmU,  IPOeKmUBHOCMb  OpeaHu3ayuy  MEOPYECKUX
CNOCOOHOCMEN YHAUWUXCSL HA OCHOBE COBPEMEHHBIX 00PA308AMENbHBIX NOOX0008.

Knroueswle cnosa: nawanvhoe obpazosanue, momueayusi 00y4eHus, MblulleHue, Namsamob, UHMELLeKN,
JI02UKA, Yenosek, npobiema, yenosek, Yyecmeo, neda2o2uxkd, nooxoo, YYeHuK, yuumeis, Kuacc, unpopmayus,
4K-mo0enw, s1eKkmponHble MeXHOA02UM.

HIGHLIGHTING THE PROBLEM OF DESIGNING PUPILS' CREATIVE ABILITIES IN
THE PRIMARY CLASS WHEN TEACHING THE NATIVE LANGUAGE

In this article, the problem of developing students’ creativity in the education of the mother tongue of
the primary grade and the modern methodology of teaching in the primary grades, the relevance of
developing children’s creative activity from the elementary school age in today’s society, primary grade
education pedagogical opportunities and importance of teaching students to creative activities, effectiveness
of organizing students’ creative abilities based on modern educational approaches are described.

Keywords: elementary education, learning motivation, thinking, memory, intellect, logic, human,
problem, person, feeling, pedagogy, approach, student, teacher, class, information , 4K model, electronic
technologies.

Kirish. 2020-yil 23-sentabrdagi yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi gonunni gabul gilinganligi,
maktab ta’lim tizimining ma’naviy - axloqgiy tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmonida 2030-yilga kelib xalgaro baholash
reytingida jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakatlari gatoriga kirishiga erishish hamda xalg ta’limi
tizimida ta’lim sifatini baholash sohasidagi xalgaro tadgiqotlarni tashkil etish asosida o‘quvchilarning o‘qish,
matematika va tabiiy yo‘nalishdagi fanlardan savodxonlik darajasini baholashga yo‘naltirilgan ta’lim sifatini
baholashning milliy tizimini yaratish vazifalari belgilangan Biz ragamli texnologiyalar asrida, ta’lim
karyerada muvaffagiyat qozonishning, turmush farovonligini oshirishning bosh omiliga aylangan davrda
yashayapmiz. Zamonaviy ta’lim bizning nafagat bilim va ko‘nikmalarimizni belgilab beruvchi mezon, balki
bizning dunyogarashimizni, bizning dunyo taraqgiyotiga go‘shadigan hissamizni ham aks ettiruvchi muhim
gadriyatdir.
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Zamonaviy ta’lim dunyodagi tinimsiz o‘zgarishlarga ko‘nikkan, turli muammo va to‘siglarga tayyor
turadigan professionallarning yangi avlodini shakllantirmogda. Bunday ta’lim o‘quvchilarni nafagat amaliy
ko‘nikmalar bilan, balki o‘quvchilarga bugungi kunda zarur bo‘lgan zamonaviy kompetensiyalarni
rivojlantirishga yordam beradigan o‘quv texnikalari bilan ta’minlaydi. Bugun dunyoda “ijtimoiy
ko‘nikmalar”ga (soft skills) ega bo‘lgan mutaxassislarga ehtiyoj ortib, ayni paytda “kasbiy ko‘nikmalar”
(hard skills) o‘zining birinchi darajali ahamiyatini yo‘qotib bormoqda. Boshlang‘ich sinflarda, aynigsa,
birinchi sinfda o‘quvchilarga o‘qgitishda o‘quvchining yoshi, fiziologik, texnikaviy axborot olish kerak
Hozirgi davr o‘gituvchi va o‘quvchi oldiga katta talablar go‘ymoqda, bu talablarning eng asosiysi-darsning
samaradorligi, uning sifatliligi, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalariga, maktablardagi turli xil o‘quv
mashg‘ulotlari, ularni tashkil gilinishi va u orgali o‘quvchilarni turli bilim va ko‘nikmalarni egallab olishidir.
Bugungi kunda ta’lim jarayonini to‘g‘ri va samarali tashkil gilishda innovatsion texnologiyalar, texnik
vositalarning, jumladan, zamonaviy kompyuterlarning o‘rni beqiyosdir.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Metodik izlanishlarda tadgiq gilinayotgan muammoni o‘ziga oid
kategoriyalar vositasida tavsiflash, atama va tushunchalarni sharhlash, ularning hozirgi taraqgiyot darajasini
aniglash, kelajakdagi istigbolini chamalash mas’uliyatli jihat hisoblanadi. Bundan ona tili ta’limida
o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini loyihalashtirish muammosi ham istisno emas. Ona tili ta’limida
o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini loyihalashtirish muammosi metodika fanida taxminan yarim asr oldin
paydo bo‘lgan zamonaviy yo‘nalish. Ona tili ta’limida o‘quvchilarning ijodiy gobiliyatini loyihalashtirish
muammosining markaziy masalasi “ta’lim mazmuni va ijodiy ta’lim”, “o‘qgitish qobiliyati va ta’limni
loyihalash”, “o‘quvchi gobiliyati va ijodiy qobiliyat” tizimlari mohiyatini o‘zida kompleks gamrab oladigan
dasturlarni psixologik, pedagogik, didaktik, metodik jihatdan asoslashdan iborat. Loyihaviy ta’limda ta’limni
modellashtirish, o‘gish-o‘rganish uchun qulay psixologik muhit yaratish bilan birga fanning keyingi
yutuglari - shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim vositalari, o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini loyihalashirish
sohalarida erishilgan natijalardan ham foydalanish zarur.

Hozirgi paytda igtisodiy jihatdan rivojlangan mamlakatlarda, jumladan, AQSh, Angliya, Germaniya,
Xitoy, Yaponiya, Kanada, Avstraliya, Janubiy Koreya, Rossiyada shu yo‘nalishdagi psixologik, pedagogik,
didaktik, metodik, texnik, texnologik izlanishlar keng ko‘lamda olib borilmoqda. Bir necha yillardan buyon
ona tili ta’limida o‘quvchilarning ijodiy gobiliyatini loyihalashtirish muammosi ilmiy adabiyotlarda ona tili
darsida o‘quvchilarning ijodiy gobiliyatini shakllantirish muammosi hagida gapirilayotgan bo‘lsada, bu
muammo yechimi ochigligicha golmoqgda. Oxirgi o‘n yillikda bu muammo bo‘yicha bildirilgan fikrlar
nafagat mazmuni yoki shakli bilan, balki asosiy g‘oyalari bilan ham bir-biridan farq qiladi.

Natijalar. Xorijiy davlat olimlarining monografik asarlarini tahlil gilish asosida ona tili ta’limida
o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini loyihalashtirish xususidagi fikrlarni gisgacha sharhlab o‘tamiz.
Oc‘qgituvchi va dasturiy vositalar hagida gapiradigan bo‘lsak, F.Amari o‘gituvchilar dasturiy vositalardan
foydalanuvchi emas, balki ularning yaratuvchisi bo‘lishini taklif giladi. Bu bilan o‘gituvchi ozining o‘gitish
g‘oyasini dasturda shakllantirishi, uni tahlil qilish, go‘llash va baholash orgali takomillashtirishi mumkin
deydi. S.Vong va boshqalar tayyorlanadigan o‘gituvchilar fe’l-atvori va muloqotga Kirishish darajasi
bo‘yicha har xil, shuning uchun o‘gitish tizimida o‘quvchiga munosabatini yaxshilashga e’tiborini garatish
kerak deb hisoblaydi. S.Demetriadis va boshqalar o‘qituvchining dars berishi uchun o‘quvchilarning
mustaqil o‘rganishi, bevosita suhbatlar asosida o‘rganishi nazarda tutilgan.

Ijodiy ta’lim asosida o‘qitish shakllari haqida ham turlicha fikrlar mavjud. Masalan, Korol axborot
texnologiyalar(AT)lar vositasida o‘quvchida qobiliyatlarni rivojlantirish magsadida o‘qgituvchining yordam
ko‘rsatish metodlarini tahlil gilgan. R.Slavin dars jarayonida natijalarni muhokama va tahlil gilishda
o‘quvchilarning o‘qituvchi rahbarligida guruhlarga bo‘linib ishlashini o‘rgangan. T.Kosman kompyuter
yordamida muammoni birgalikda o‘rganish bilan bog‘liq tabaqalashgan ta’limdagi o‘qish shakllarini tadqiq
qilgan. E.Venger materialni o‘rganish jarayonida bevosita o‘z-o‘zidan shakllanadigan guruhlar ishining
xususiyatlarini o‘rgangan. Shuningdek, aralash tipdagi dars uslublari ham qator olimlar tomonidan
o‘rganilgan.

Ta’lim mazmunini ijodiy o‘rganish muammosi “o‘quvchi va o‘quv materiali” tizimida tahlil gilinadi.
Shu yo‘l bilan o‘quvchi va ta’lim mazmunining o°zaro ta’sirini alohida ajratishga, komponentlar o‘rtasidagi
munosabat, aloqalarni batafsil tavsif etishga erishamiz. Shu bilan birga, o‘zaro ta’sirni oldin o‘quvchi —
o‘qish qobiliyatiga ko‘ra, so‘ngra o‘quv materiali — ta’lim mazmuni jihatidan tahlil gilish uning jarayoniy
hamda vositaviy xususiyatlarini sharhlash imkoniyatlarini kengaytiradi.

O‘qish mehnatning ijtimoiy taqsimlanishida yoshlar zimmasiga yuklatilgan ijtimoiy vazifadir.
Respublikamiz hududida yashayotgan yoshlarning barchasi, ular xoh umumiy o‘rta ta’lim maktablarida, xoh
oliy o‘quv yurtlarida o‘qiyotgan bo‘lsin, bir xil qobiliyat — o‘qish bilan mashg‘ul. Shu tufayli, o‘qish
kollektiv subyekt qobiliyati sifatida garaladi. O‘qish va o‘quv materiali o‘zaro ta’sirida o‘qishning ikki
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holatini farqlash kerak: nofaol vaziyat — bu an’anaviy o‘qish-o‘rganish. Bu yo‘sindagi o‘qishning asosida
o‘qituvchining verbal tushuntirishi yotadi va u xotiraga mo‘ljallanadi; faol vaziyat — bu ta’lim mazmunini
jjodiy o‘rganish bo‘lib, uning asosida bolalarning mustagqil aqliy qobiliyati yotadi.

Ta’lim mazmunini bolalarning ijodiy o‘rganishi o‘ta nozik did bilan yozilgan badiiy asarni o‘qishga
o‘xshab, ularda o‘rganilayotgan mavzularga qizigish hissini uyg‘otadi. O‘quv mavzulariga qiziqish motiv,
emotsiya, hayratlanish va bilish ehtiyojlarini yuzaga keltiradi. Inson “ehtiyojdan fikrlashga... fikrlash
dinamikasidan xatti-harakatlar dinamikasiga qarab boradi”. Tashqi ta’sir va ichki affektlar sintezida bola ijod
qila boshlaydi. Erishilgan natija mustaqil aqliy qobiliyat, tafakkur mahsuli sifatida shakllanadi.

O‘qish va o‘quv materialining o‘zaro ta’siri tizimida ikki xil munosabat ajratiladi: o‘quvchi va o‘quv
materiali; o‘quvchi va real borlig. Bu munosabatlarning birinchisi o‘quvchi bilan belgilar (mas., yozuv)
o‘rtasida yuz beradi. Chunki har bir o‘quv materiali yozuv yoki jonli nutq shaklida moddiylashtiriladi.
Munosabatlarning ikkinchisi o‘quvchi bilan real borliq o‘rtasida sodir bo‘ladi. O‘quv materiallarida qayd
etilgan real borliq o‘quv predmetlari sohasi sanaladi.

Munosabatlar nuqtai nazaridan o‘qish qobiliyati ikki bosqichli jarayondir: 1) shartli belgilar bilan
to‘qnashuv — bu jarayonda ikki xil o‘zgarishni qayd etamiz: a) o‘quvchi ta’siridan belgilarning anglangan
holatga kelishi; b) shartli belgilar ta’siridan bolalarda sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar — belgilarni, ular
vositasida berilgan mazmunni fahmlash; 2) shartli belgilar vositasida berilgan mazmunni o‘ziga oid sohaga
ko‘chirish. Bu jarayonda ham ikki xil o‘zgarishni qayd etamiz: a) o‘quvchi ta’siridan shartli belgilarni o‘ziga
oid mazmunga aylantirish, matnning qobiliyatning qaysi sohasi — o‘quv predmetiga doirligini fahmlash; b)
shartli belgilar ta’sirida o‘quvchi ongida sodir bo‘lgan o‘zgarishlar — tushunish, fikrlash, analiz va sintez
qilish. Binobarin, metodikada belgilarni (mas., yozuvni) o‘rganish, uning xususiyatlariga tavsif berish, belgi
bilan u anglatadigan mazmun o‘rtasidagi munosabatni tahlil etish o0‘z tadqiqotchilarini kutayotgan
metodologik muammodir.

Muhokama. O‘qish qobiliyatining shartli belgilar bilan uchrashuvi hamda ularning mazmunini o0z
sohasiga ko‘chirish jarayonlarida turli bog‘lanishlar amal qiladi. Mohiyati jihatidan bog‘lanishlar ikki
guruhga ajratiladi: salbiy aloqalar, ijobiy aloqalar. Salbiy aloqalar o‘qish qobiliyatining samarali kechishiga
to‘siq bo‘ladigan, bolalarga mazmun aloqalarini anglashiga xalaqit beradigan bog‘lanishlardir. Ular o‘quv
materialining informatsion nuqtai nazarga daxldordir. Ta’lim aktlari magsadini anglamaslik, bilimlar bilan
real borliq o‘rtasidagi bog‘lanishni fahmlamaslik, o‘quv materialiga oid qobiliyat usulini ajrata bilmaslik,
qoida va ta’riflar tarkibidagi ayrim tushuncha, atama, ifodalarning farqiga bormaslik, o‘rganilgan bilimlarni
o‘quv va hayotiy holatlarga ko‘chira olmaslik salbiy aloqalar sirasiga kiradi. Salbiy bog‘lanishlarni bartaraf
etish yo‘li bilan o°qish gobiliyatining samarali kechishi tahminlanadi.

Salbiy aloqgalarni imkoniyat darajasida kamaytirish, ijobiy aloqalarni ko‘paytirish orqali bolalarning
o‘quv-biluv qobiliyati intensivlashtiriladi. Shuning uchun ijobiy bog‘lanishlarni bilish, ularni tasnif etish
pedagogik qobiliyat bilan mashg‘ul kishilarning barchasiga - ham tadqiqotchiga, ham o‘qgituvchiga nihoyatda
zarur.

O‘quvchi va o‘quv materiali o‘rtasida quyidagi bog‘lanishlarni ajratamiz.

1. Mazmunli aloqa. O‘quv materiallarida tabiat, jamiyat va inson tafakkuriga oid axborot -
informatsiya, narsa-hodisalarning xususiyatlari to‘g‘risidagi tavsiflar berilgan. Bilim va qobiliyat usullarini
esda olib qolish, qayta eslash, turli o‘quv hamda hayotiy sharoitlarga tatbiq etish ta’limga u yoki bu o‘quv
materialini ma’lum izchillikda olib kirishning o‘ziga xos bosqichlari hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kichik hajmdagi axborotlarni o‘zlashtirishga moyillik ustun bo‘ladi. Bolaning mustaqil
gobiliyatdan, foydali natijadan yuz o‘girmasligi uchun bilimlar keng hajmli bo‘lmasligi lozim. Binobarin,
boshlang‘ich ta’limda bilimlarni kichik ulushlarda ijodiy o‘rgatish imkoniyatlari katta. O‘quv predmetiga oid
bilimlarni sintez bilan yakunlanadigan analitik yo‘l orqali alohida-alohida o‘rgatish lozim. Axborotlarning
kichikligi ularning o‘zlashtirilishini tez-tez nazorat qilish boshlang‘ich ta’limning samaradorligini oshirishga
olib keladi.

2. Magsadli aloga. Aloganing bu turi o‘quv materiali mohiyatiga ko‘ra aniqlanadi. Didaktikada “nima
uchun o‘qgitiladi?” degan an’anaviy savol to‘g‘risida o‘ylay boshlasak, magsad aloganing eng qadimiy
aloqalardan biri sifatida tan olinganiga guvoh bo‘lamiz. Maqgsad, maqsadga muvofiq qobiliyat bolaning
shaxsiy taraqqiyotida ham ijobiy rol o‘ynaydi. Shuningdek, o‘z oldiga maqsad qo‘ya bilish, qo‘yilgan
magsadga intilish o‘quvchilarda ijodkorlikni tarbiyalash omillaridan biridir. Zero, magsad, magqsadga
muvofiq qobiliyat “...subyektda shakllanadigan u yoki bu qobiliyatning eng asosiy momenti sifatida amal
qila boshlaydi”, - deb yozgan edi L.D.Lebedeva.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv magqsadlarini anglashiga, asosan, ikki yo‘l bilan erishiladi:
o‘quv materiali, muammo, topshiriq, mustaqil ishlarni izohlash yo‘li bilan magsadni tushunish. Bunda
o‘qituvchi va o‘quvchining bir-birini tushunishi o‘rganilayotgan o‘quv materiali magsadini anglashga imkon
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beradi. O‘quv materialiga duch kelish, muammo, topshiriglarni o‘z oldiga qo‘yish, ularni hal qilish
jarayonlaridagi qiyinchiliklarni sezish yo‘li bilan ham bolalarning o‘zlari maqsadni anglashadi. O‘quv
magsadlarini anglashning ikkinchi yo‘li samarali, shu bilan birga xavfli yo‘ldir. Chunki aqliy va amaliy
qiyinchilikka duch kelgan o‘quvchi maqsadni noto‘g‘ri aniqlashi, magsaddan voz kechishi ham mumkin.
Bolalarda mustagqil ishlash malakalari takomillashib, fikrlash rivojlanib borgan sayin bunday xavf kamaya
boradi.

3. Funksional aloqa. “Har qanday obyekt o‘zining mavjudligi, atrofimizni o‘rab olgan narsalar
o‘rtasidagi o‘rni bilan qgiziqarlidir. Bu inson qobiliyatining maqsadga yo‘nalganligiga mos hodisa. Yangi
obyekt bilan birinchi marta uchrashganda, biz uning funksiyasi to‘g‘risida o‘ylay boshlaymiz. Binobarin,
muammo yoki tizimni funksional tavsiflash birinchi o‘rinda turishi kerak”. Tizimning zarurligini anglash,
uning o‘rnini aniqlash, boshqa tizimlarga munosabatini baholash funksional tahlilga bog‘liq. Har bir o‘quv
materiali o‘quvchi qobiliyatida ma’lum funksiyalarni bajaradi. Masalan, boshlang‘ich sinflarda ot so‘z
turkumiga oid bilimlarni o‘rganishning quyidagicha funksional xususiyatlarini (bola qobiliyatida bajaradigan
ishlarini) ajratish mumkin: ot so‘z turkumiga oid So‘zlarning ma’nolarini izohlash yo‘li bilan bolalarning
ongini rivojlantirish (1); otlarni nutqda to‘g‘ri gqo‘llash - uslubiy funksiya (2); otlarni to‘g‘ri yozish -
orfografik funksiya (3); otlarni nutqda to‘g‘ri talaffuz qilishni o‘rgatish - orfoepik funksiya (4). Bolalarga
o‘rganilayotgan mavzu -obyektlarning funksiyalarini yetkazish ta’limda ikki jihatdan ahamiyatlidir: aynan
olingan obyekt - mavzuning oldin o‘rganilgan yoki endi tahlil gilinadigan obyektlar bilan munosabatini
aniqlash; turli obyektlar o‘rtasidagi munosabatlar amal qilishini tahminlash. Agar o‘quvchi o‘rganilayotgan
tushunchalarning funksiyalarini ajrata olsa, shu tushunchalar o‘rtasidagi bog‘lanish, munosabatlarni ham
aniq tasavvur etadi.

4. Vositaviy aloga. Maktabda o‘rganiladigan har bir parcha bilimda ikki narsa mujassamlashgan:
obyekt to‘g‘risidagi axborot; obyektga mos keladigan qobiliyat usuli. Hozirgi an’anaviy pedagogik
amaliyotda mavzular bo‘yicha bilimlarni o‘rganish birinchi o‘rinda turganligi tufayli qobiliyat usullariga
yetarli ahamiyat berilmaydi yoki qobiliyat usullari butunlay e’tibordan soqit gilinadi. Aslida esa bilim va
gobiliyat usullari bir narsaning - o‘rganilayotgan obyektning ikki tomonidir. Ta’limni ijodiy tashkil etish
bolalarning mavzularni ijodiy o‘rganish muammolarini asoslash, ulardan amaliyotda foydalanish tartibiga
ham o‘zgartirishlar kiritishni taqozo etadi. Biz o‘z ilmiy izlanishimizda tadqiqot predmeti mohiyatidan kelib
chiqib, o‘quv materiallariga oid qobiliyat usullaridan axborotlarga qarab borish tamoyilini tanladik.

“Tjod” yoki “ijodkorlik” tushunchalari bilan daxldor gator kategoriyalarning mazmuni haligacha to‘liq
sharhlanmagan. Shunday kategoriyalar sirasiga “ijodiy qobiliyat”, “ijjodiy qobiliyat”, “ijodiy jarayon” kabi
tushunchalar ham kiradi.

[jodiyotning falsafiy aspekti ijodiy tafakkur mahsuli - kashf gilingan bilimlarning haqiqiyligi, ularning
borliq - tabiat, jamiyat, tafakkur hodisalariga mosligi, nazariya va amaliyotning o‘zaro muvofiqligi bilan
daxldor bo‘lsa, sotsiologiya ijodiyotning ijtimoiy sohalarini - ijodga rag‘batlantirish, yo‘llash, ijodkor
yo‘lidagi to‘siglarni bartaraf etish masalalari bilan shug‘ullanadi. Yuqoridagilarga o‘xshab fiziologiya va
kibernetikaning ham ijodiyotni o‘rganish sohalari mavjud: agar fiziologiya oliy nerv qobiliyati hodisalari -
jjodiy tafakkur jarayonida nerv hujayralarining ishlash prinsiplari, usullarini tahlil qilsa, kibernetika
axborotlarga ishlov berish nuqtai nazardan ijodiyotni o‘rganishga yondashadi.

Psixologiya va pedagogikaning ham ijodiyot muammolarini o‘rganish nuqtai nazarlari mavjud:
psixologiya u yoki bu kashfiyotda ijod mahsuli - yangi ochilgan qonuniyat tafakkurning qanday amal
qilganligi, uning qaysi xususiyatlariga ko‘ra erishilganligi masalalari bilan shug‘ullansa, pedagogika
yoshlarda ijodiy qobiliyatlarni tarbiyalash, ijodkor shaxsni yetishtirib chigarish masalalarini o‘rganadi.
Fikrimizcha, ijodiyot muammolarini o‘rganishda psixologik va pedagogik yondashuv bir-birini to‘ldiradi:
jjod imkoniyatlarini o‘rganmasdan turib o‘quvchilarda ijodkorlikni tarbiyalash mumkin bo‘lmaganidek,
jjodiy qobiliyat magqgsadi, vositasi, shart-sharoiti, tashkiliy shakli, usullarini ishlab chigmasdan ijod
mexanizmlarining amal qilishini bilib bo‘lmaydi.

[jodiyot muammolari borasida I.L.Radunskayanin fikrlari ahamiyatga ega. Unda qadimgi grek
faylasuflari Sokrat, Arximed, Aristotellardan tortib, bizning asrimizgacha bo‘lgan genial olimlarning hayot
yo‘li ularning ijodiyoti nuqtai nazaridan yoritilib, olimlar ijodiyotida intuitsiya - fikring birdaniga
ravshanlashishi, tasodifan haqiqatlarni payqash ekanligi qayd etiladi. V.V. Matkin tadqiqotida ilmiy - ijodiy
mehnatning shart-sharoitlari tahlil gilingan. Uning yozishicha, kimki o‘z qobiliyati, xatti-harakati bilan
ijtimoiy qimmatga ega yangilikka erishsa, u kishi haqiqiy ijodkordir. [jod mahsulining gqimmati uning
yangiligi bilan izohlanadi. Jjodiy qobiliyatda shaxsning o‘rni, ijod jarayonida maqsad, maqgsadga intilish
mexanizmlari bayon qilingan asarlarda ham fan sohasidagi ijodkorlik - olimlar ijodkorligi keng o‘rganilgan.

Xulosa. Boshlang‘ich ta’lim umumiy o‘rta ta’limning poydevori hisoblanadi. Shu bois
mamlakatimizda boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishga alohida e’tibor berilmogda. O‘gituvchilar darsda
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ilg‘or pedagogik texnologiyalar va o‘gitishning interfaol usullaridan keng foydalanmoqda. Har bir ta’lim
muassasasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun gizigarli o‘quv-metodik adabiyotlar, jumladan, elektron
resurslarning katta zaxirasi mavjud. Sifatli ta’limiy faoliyatni multimedia materiallari orgali tashkil etish
an’anaviy uslublarga nisbatan afzalligini o‘gituvchilar anglab yetdi. Boshlang‘ich sinflarda ona Vatanga
muhabbat va sadogat, ona tilini o‘gitishda tilga hurmat, shu bilan birga o‘zbek tilining ganchalik boy til
ekanligini anglash, o‘gish va orfografik til me’yorlariga amal gilishni dars jarayonida tatbiq etish lozim.

ljod ko‘p jihatdan inson yashayotgan madaniy muhit, narsa-hodisalar bilan to‘gnashuv jarayonlariga
bog‘liq. O‘zini, o‘zgalar qobiliyatini tangidiy baholash, alternativ fikrlash, faktlarni umumlashtira bilish,
yangi g‘oyalarni o‘rtaga tashlash, mustaqil fikrga, hayotiy mavgega ega bo‘lish ijodkor shaxs gobiliyatining
0°ziga xos sifatlaridir. Bunday shaxsiy sifatlar tarbiyaga muhtoj. ljod hagida gap ketar ekan, biz ikki narsani
o‘zaro farglashni lozim deb topdik: a) tug‘ma qobiliyatlar, layoqatlar, ijodiy gobiliyatga moyillik. Insonda
gobiliyat, layoqat, ijodiyotga moyillik kabi sifatlar mavjud bo‘lmasa, uni hech gachon tom ma’nodagi
ijodkor shaxs gilib yetishtirib bo‘Imaydi; b) inson gobiliyatida tarbiya vositasida shakllantiriladigan hosila
sifatlar. O¢zini, o‘zgalar qobiliyatini baholay olish, alternativ fikrlash, faktlarni tahlil gila bilish,
umumlashtirish, umumiyda xususiy va, aksincha, xususiyda umumiyni ko‘ra bilish, mustaqil fikrlay olish
ko‘p jihatdan tarbiyaga bog‘lig. Binobarin, ijodkor shaxs tug‘ma va hosila sifatlar sintezida shakllanadi.
Odamning o‘zi singari, uning ijodiy qobiliyati ham tarbiyaga muhtojdir. Agar tarbiya bo‘Imasa, Kishidagi
tug‘ma gobiliyatlar asta-sekin yo‘qola boradi. ljodning inson gobiliyatidagi tug‘ma va hosila sifatlarini
hisobga olib, unga quyidagicha umumiy instrumental ishchi ta’rif beramiz: ljod — tug‘ma qobiliyat va hosila
sifatlar sintezida amal qilib, ijtimoiy hamda shaxsiy gimmatga molik yangi moddiy, ma’naviy boyliklarni
yaratishga yo‘nalgan mahsuldor subyektiv qobiliyatdir
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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA TEXNOLOGIYA DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING
TADQIQOTCHILIK QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH

Madaminova Yarkinoy,

Urganch davlat Pedagogika Instituti katta o ‘gituvchisi
myarkinoy@mail.ru

Urganch davlat universiteti dotsenti, p.f.n X.Matyakubov taqrizi asosida

Mazkur magolada boshlang‘ich sinflarda texnologiya darslarida o‘quvchilarning tadgigotchilik
gobiliyatlarini rivojlantirish masalalari tahliliy bayon etildi. Bu maqgolada texnologiya darslarida
boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarida konstruktorlik, loyihachilik xususiyatlarini rivojlantirishga katta e’tobor
qaratildi. Texnologiya darslarida bajartiriladigan amaliy ishlar, o °‘quvchilarning tadgigotchilik
qobiliyatlarining rivojlantivishga asos bo ‘lishi yoritilgan.

Kalit so“zlari: loyiha, texnologiya, tadqiqot, konstruktorlik, o ‘quvchi, mashg ‘ulot, qobiliyat, ijod.

PA3BUTUE UCCJEJOBATEJIBCKUX CIIOCOBHOCTEM YYAIIIUXCSI HA YPOKAX
TEXHOJIOI'N B HAYAJIBHBIX KJIACCAX

B oannoii cmamve paccmampusaiomcs 60npocwl, C6A3aHHBIE C MEXHOIOSUUECKUMU CNOCOOHOCmEl
VUauWuxcs 8 HAUaIbHLIX KIAccax, Obliu NPOaHanU3UpO8anbl 80NPOCHL PA3GUMUS UCCIE008AMENbCKUX
cnocobnocmeil yuawuxcs. B omoil cmamve yoeneHo 00nvuioe GHUMAHUE pa3eumulo KOHCMPYKMOPCKUX,
NPOEKMHBIX KA4ecme Y VUaujuxcsi HAYaibHulX KIACCO8 HA Yypoxax mexuonoeuu. Ha ypokxax mexmnonozuu
NPOBOOAMCS NPAKMUYECKUe 3aHAMUs, KOMOpble CIYHCAm OCHOB0U Ol pa3eumMus UCCIe008amenbCKux
cnocobHoCmell y4aujuxcsi.

Knwouesvie cnosa: npoexm, mexHonio2us, UCCIe008aHue, KOHCMPYKMOPCMEO, VUEHUK, NpOOYKm,
Manaum, meopuecmeo.

DEVELOPMENT OF RESEARCH SKILLS OF STUDENTS IN TECHNOLOGY CLASSES
IN UPPER GRADES

This article deals with issues related to the technological abilities of primary school pupils, and
analyses the development of research abilities of primary school pupils. This article focuses on the
development of design skills in primary school students in technology classes. Technology classes provide
hands-on activities that form the basis for the development of students’ research skills.

Keywords: project, technology, research, design, student, product, talent and creativity.

Kirish. Texnologiya darslarida o‘gituvchi bolaga berilgan vazifalarni bajarishga yordam beradi:
o‘quvchilarda nafosat tuyg‘usini rivojlantirish, yuksak didni rivojlantirish, chinakam badiiy asarni
sifatsizdan ajrata olish. Mashg‘ulotlar davomida bolalarning ijodiy qobiliyatlari va badiiy didi rivojlanadi,
hissiy madaniyati va vizual tahlil gilish qobiliyati oshadi, rang tuygusi rivojlanadi. o‘quvchilar turli
materiallardan ish bajarish malakalarini ham oshiradilar, kundalik hayotda mustagil ravishda foydali va
kerakli buyumlar yasashni, ularni bezashni o‘rganadilar.

Mehnatga gizigish va muhabbatni shakllantirish bolalarni o‘qgitish va tarbiyalashning asosiy
vazifalaridan biridir. Mehnat bolaning agliy rivojlanishiga, tafakkurining rivojlanishiga katta ta’sir
ko‘rsatadi. Agar siz hunarmandchilik yo‘nalishidagi amaliy ishlarni kuzatsangiz, bolalar avval namunani
ko‘rib chigishadi, uning tuzilishini, ishlab chiqgarish usullarini tahlil qgilishadi; keyin bu jarayonni
o‘zlashtirgandan so‘ng, ish murakkablashadi: bolalarga yasalayotgan o‘yinchogning rasmini yoki
fotosuratini ko‘rsatish kerak va nihoyat, dastlabki tahlillarsiz, ko‘rsatmalarga ko‘ra yoki o‘z g‘oyalariga
ko‘ra hunarmandchilik giladilar.

Hunarmandchilik bolalarning gizigishini juda gondiradi. O‘yinchoglar tayyorlashning gizigarli tabiati
bolalarda diggatni rivojlantirishga yordam beradi - uning barqgarorligi oshadi, ixtiyoriy diggat shakllanadi.
Ishda yangilik, ijodiy izlanish va yanada mukammal natijalarga erishish imkoniyati mavjud.

Har xil materiallardan o‘yinchoglar yasashda o‘quvchilarning qulay hissiy kayfiyati, ish paytida
mulogot qilish quvonchi va go‘zal asar yaratish jarayonida olingan zavg umumiy rivojlanish uchun juda
muhimdir. Ustozlar o‘quvchilarga go‘lda yasalgan murakkab hunarmandchilik orgali ganchalik samimiy
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guvonch va zavqg bag‘ishlaydilar! Texnologiya darslari bolaning shaxsiyati va xarakterining rivojlanishiga
hissa go‘shadi.

Jamoadagi mehnat bolalarda kollektivizm, do‘stona, xayrixoh munosabatlar, o‘zaro yordam, do*stlikni
shakllantirishga katta ta’sir ko‘rsatadi.

Biz esa muallim sifatida muvaffagiyatsizliklarni yengib o‘tishda yordam berishimiz, boshlagan ishni
oxiriga yetkazishga o‘rgatishimiz, ularda magsad tuyg‘usini shakllantirish, oz faoliyatini nazorat qilish va
baholash, ishni bajarishda irodalilik va mehnatsevarlikni singdirishimiz kerak. O‘zingizning natijalaringiz
bolalarni ilhomlantirsin va ularni yangi hunarmandchilik gilishga undasin.

"Bolalarning gobiliyatlari va iste’dodlarining kelib chigishi barmoglarning uchida, majoziy ma’noda,
ijodiy fikrning manbai bo‘lgan eng yaxshi ogimlar" - V. A. Suxomlinskiy.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Sanaqulov X.R, Xodiyeva D.P.Satbaeva M. kabi olimlar o‘z
ilmiy asarlaridao‘quvchi yoshlarning tadgigotchilik va konstruktorlik xususiyatlarini rivojlantirish borasida
o‘z fikrlarini bildirib o‘tadilar. O‘guvchilarda konstruktorlik sohasidan dastlabki ko‘nikmalar, fazoviy
tasavvur, ko‘z bilan chamalash malakasini o‘stirib borish nihoyatda katta ahamiyatga ega. Qo‘l mehnati
darslarida bolalarni buyum yasash uchun gancha material kerakligini eng oddiy ravishda hisoblash va
o‘lchashga, o‘lchab-girgishga, buyumning katta kichikligini ko‘rishga muttasil o‘rganib borish kerak.
Bolalarda mehnat madaniyati, botartiblik va shaxsiy gigiyena malakalari hosil qilib borishda ish joyining
hamma vaqt tartibli bo‘lishi muhim ahamiyatga ega.[10]

Tadgigot metodologiyasi. Boshlang‘ch sinf texnologiya darslarida loyihalash va tadgqogotchilik
xususiyatlarini  shakllantirishga imkoniyatlari katta. Boshlangich maktab yoshidagi bolalar tabiatan
tadgiqotchillik xususiyatlari bo‘lib, turli tadgiqot ishlarida katta gizigish bilan gatnashadilar. Tadgigotning
muvaffaqiyati ko‘p jihatdan uning tashkil etilishiga bog‘lig. Kichik maktab o‘quvchilarining o‘quv va ilmiy-
tadgiqot faoliyatini tashkil gilishda metodologiyaga rioya gilish kerak. Qo‘yilgan muammo va aniglangan
mavzu bolaga tegishli bo‘lishi, tadgigot ishi ixtiyoriy ravishda amalga oshirilishi va zarur jihozlar, asboblar
va materiallar bilan ta’minlanishi kerak.

Boshlang‘ich maktabda ijodiy dizayn tadgigotga gizigishni saglab qolishning samarali vositasiga
aylanadi. Loyiha va tadgiqot nima? Ularning o‘xshashliklari va farglari ganday?

- loyiha asosidagi o‘qitish usuli loyihani, taxmin gilingan yoki mumkin bo‘lgan obyekt yoki holatni
ishlab chiqish va yaratish jarayonini oz ichiga oladi.

- o‘gitishning tadgigot usuli yangi bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini tashkil gilishni o‘z ichiga oladi.
Tadgiqot va loyiha o‘rtasidagi tub farq shundaki, tadgigot hech ganday oldindan rejalashtirilgan obyektni,
hatto uning modeli yoki prototipini yaratishni o‘z ichiga olmaydi. Tadgiqot, mohiyatiga ko‘ra, kognitiv
faoliyat turlaridan biri bo‘lgan noma’lum, yangi bilimlarni izlash jarayonidir.

Loyiha kengroq tushunchadir - bu muayyan harakatlar, hujjatlar, dastlabki matnlar, hagigiy obyektni,
mavzuni yaratish g‘oyasi, har xil turdagi nazariy mahsulotlarni yaratish. Bu har doim ijodiy faoliyatdir.
Loyiha usuli o‘quvchilarning kognitiv ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga, oz bilimlarini mustaqil
ravishda qurish va axborot makonida harakat gilish qobiliyatiga va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga
asoslangan.

Loyiha usuli kognitiv gizigishlarni rivojlantirishga, oz bilimlarini mustaqil ravishda qurish va axborot
makonida harakat gilish, loyiha mavzusi bilan bog‘liq masalalarda malakani namoyish etish va tangidiy
fikrlashni rivojlantirishga asoslangan. Bu usul doimo o‘quvchilarning ma’lum vaqt davomida bajaradigan
individual, juftlik yoki guruhli mustaqil faoliyatiga garatilgan. Loyihani amalga oshirishning asosiy usuliga
ko‘ra, quyidagilar mavjud:

- tadgiqot loyihalari

- ijodiy

- sarguzasht o‘yinlari

- informatsion

- amaliyotga yo*‘naltirilgan loyihalar.

Loyiha faoliyati jarayonida o‘quvchilar o‘zlarining ijodiy salohiyatlarini rivojlantiradilar va
zamonaviy texnologiyalarni qurishning asosiy tamoyillarini o‘rganadilar. Ta’lim ma’nosida eng samarali -
bu loyiha usuli, yangi texnik va texnologik echimlarni yaratishning zamonaviy usullari va o‘yin
texnologiyasi.

Loyiha usuli - bu o‘quvchilarning mustaqil va jamoaviy harakatlari natijasida ma’lum bir muammoni
hal gilish va ularning ish natijalarini majburiy tagdim etish imkonini beradigan o‘quv va kognitiv texnikalar
tizimi. Bu bilish yo‘li, bilish jarayonini tashkil etish usuli. Bu usulni inson rivojlanishining universal
vositasidir. U ta’limni hayot bilan bog‘lash tamoyilini amalga oshirishga yordam beradi va ko‘plab
pedagogik muammolarni hal giladi. Loyiha usuli hagida ko‘plab kitoblar va maqgolalar yozilgan.
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Ushbu yo‘nalishdagi ishni boshlashda asosiysi o‘quvchilar va ularning ota-onalarini kelgusi ishlarga
gizigtirishdir.

Tasviriy san’at darslarida bolalar bilan gisga muddatli loyihalarni amalga oshiraman.

Yugoridagilardan kelib chigib, amaliyotimdan misollar keltirmogchiman.Loyihalar ustida ishlash
texnologiya bo‘yicha 2 va 3-sinflarda tematik rejalashtirishda uchraydi.

“Bayram dasturxoni” loyihasi, bu yerda o‘quvchilar dasturxonni bezatish va o‘rnatish bo‘yicha
ma’lumotlar yig‘adilar. Yig‘ilgan ma’lumotlar xarita va yosh texnologning savollariga ko‘ra formatlanadi,
bu darslikda loyihani loyihalash misolida keltirilgan. Amaliy gism - plastilindan idish-tovoqglar va idishlarni
tayyorlash.

"Qishlog hovlisi" loyihasi bizga juda yaqin, chunki biz gishloq aholisimiz va bolalar qog‘oz hayvonlar
yuguradigan gishlog hovlisini yaratishda o°z tasavvurlari va mahoratlarini namoyish etadilar.

“Kulbani bezash” loyihasi, bir nechta mavzularni o‘rganish jarayonida o‘quvchilar gishlog
kulbasining maketini yaratadilar, unda jigarrang yashaydi, pechka, u uchun barcha asbob-uskunalar va
anjomlar, uydan yasalgan gilam, oddiy mebel, stol va skameyka. Ajdodlarimiz hayoti va turmush tarzi
haqgidagi bilimlar zaxirasi to‘ldirilmoqgda. Loyiha ustida ishlash jarayonida o‘quvchilar ijodiy tasavvurni
rivojlantiradilar, turli materiallar bilan ishlash ko‘nikmalarini egallaydilar, ular juftlikda ishlashni
o‘rganadilar, bu erda hamkorlik gilish gobiliyati juda aniq ko‘rinadi.

3-sinfda loyiha ustida ishlash fagat mahsulotni to‘ldirish va go‘shimcha ma’lumot to‘plash bilan
cheklanmaydi. Endi barcha materiallarni tizimlashtirish, to‘g‘ri formatlash kerak, eng muhimi, biz
loyihalarimizni himoya qilishni o‘rganamiz. Loyihalarni bajarish va tayyorlash bo‘yicha batafsil
ko‘rsatmalar darslik va ish kitobida berilgan.

Rangli gog‘oz va kartondan "Bolalar o‘yin maydonchasi" loyihasi.

Rangli gog‘oz va kartondan "Suv transporti” loyihasi.

Okeanarium loyihasi suv osti dunyosi va uning aholisi bilan tanishtirishdir. Bolalar darslarda olingan
va loyihada mustagqil ravishda olingan ma’lumotlarni rasmiylashtiradilar, loyiha bo‘yicha ishlarni yakunlash
- bu suv osti aholisining yumshoq o°yinchog‘ini yaratish va asosiysi bu o‘yinchog uchun foydalanishni
topishdir.

Har ganday loyiha vaqt, materiallar, o‘gituvchi yordami va ota-onalarning yordamini talab giladi.

Har ganday mahsulot yoki loyihani amalga oshirishni o‘rganishning o‘zi etarli emas, mening asosiy
vazifam yigitlarni o‘z ishlarini himoya gilishga o‘rgatishdir. Bu erda darslik va ish kitobida keltirilgan nutq
rejasi juda foydali.

Tahlil va natijalar. Texnologiya darslarida loyiha ustida ishlash bosqgichlari.

Darslar davomida bolalar topilgan ma’lumotlarni bo‘limlarga bo‘lish orgali ganday gilib to‘g‘ri
formatlashni o‘rganadilar. Va bo‘limlar quyidagicha bo‘ladi:

kontseptsiyani talgin qilish;

obyekt hagidagi tarixiy ma’lumotlar (qadimgi odamlarning farazlari);

obyekt hagidagi ilmiy faktlar;

she’rlar, topishmoglar, belgilar, magollar, tasvirlar va boshqalar;

go‘shimcha gizigarli ma’lumotlar.

Buning uchun loyiha tagdimoti shakllari bilan tanishasiz. Bundan tashqari, siz o‘zingizning
faoliyatingiz mahsulini  sinfdoshlaringizni sizning nuqtayi nazaringiz yagona to‘g‘ri ekanligiga
ishontiradigan tarzda malakali himoya gila olishingiz kerak. Ishning ushbu bosgichi giyinchilik
tug dirmaydi, chunki boshqa fanlarda bolalar ota-onalarning yordami bilan bo‘lsa ham, loyihalarni tugatgan
va kelajakdagi ishlar hagida allagachon tasavvurga ega. Bizning vazifam bolalarni oz ishlarini himoya
gilishga o‘rgatishdir. Nutq rejasi bu erda bizga yordam beradi:

1. Loyiha nomi.

2. Muammoli masala (yakuniy magsad).

3. Mavzuning dolzarbligi (bu mavzuni nima uchun tanladim).

4. Magsadingizga ganday erishdingiz? (o‘tkazilgan tajribalar, to‘plangan ma’lumotlar, o‘tkazilgan
so‘rovlar, anketalar va boshqalar)

5. Qanday natijaga erishdingiz? Qanday xulosalar chigardingiz?

6. Loyihangiz tagdimotini ganday yaratdingiz? (gazeta, kitob, albom va boshqalar)

Loyiha yaxshi o‘rnatilgan sxema bo‘yicha baholanadi - smayliklar va tanlangan baholashni asoslash.
Reja yigitlarga bu borada yordam beradi: sizga hisobot yoqdimi? Qanagasiga?

Javob ganchalik aniq, ishonchli va izchil edi?

Loyiha magsadiga erishildimi?

Ish ganday yaratilgan: toza, gizigarli, rang-barang?
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Xulosa va takliflar. Bajarilgan ishlarni tahlil qilib, shuni ta’kidlashni istardimki, loyiha faoliyati
quyidagi natijalarga erishishga yordam berdi:

o‘quvchilarning bilimga gizigishi ortdi;

o‘quv faoliyati uchun motivatsiyani oshirish;

kompyuterni ozlashtirishga gizigish bor edi;

bolalarning birgalikdagi faoliyati jamoani shakllantirish jarayonini tezlashtirdi;

Darslardagi faollik oshdi, noto‘g‘ri javob berishdan go‘rgish va ortigcha uyatchanlik yo*qoldi;

Bolalar yanada mustaqil va mulogotga kirishdilar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan loyihalar ustida ishlaganimda, men muayyan giyinchiliklarga
duch keldim-

kichik maktab o‘quvchilarining o‘qgish gobiliyati past, bu katta hajmdagi ma’lumotlar bilan ishlashni
giyinlashtiradi;

bolalar asosiy, muhim ma’lumotni tanlashda giynaladi;

Faoliyatingiz mahsulotini diggat bilan loyihalash har doim ham mumkin emas (siz o‘gituvchi va ota-
onalarning yordamiga murojaat gilishingiz kerak).

Ammo bu giyinchiliklarning barchasi loyiha faoliyati jarayonida olingan ko‘nikma va qobiliyatlar
bilan solishtirganda hech narsa emas.
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ILK YOSHDAGI BOLALARDA BADIIY-1JODIY QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH
METODLARI

Muxsinova Umriya Barnoyevna,
Buxoro davlat pedagogika insituti
Maktabgacha ta’lim kafedrasi o ‘gituvchisi

Ijodiy gobiliyatlar muhim, shuning uchun ularni erta bolalikdan shakllantirish lozim. Ko ‘pincha ota-
onalar bolaning aql-zakovati, mantiqgiyligi va xotirasini rivojlantirishga ustunlik berishadi, lekin ijodkorlik
hagida unutishadi. Bu katta xato. Ijodiy va mantiqiy fikrlash bir-biriga qarama-garshi emas, balki bir-birini
to ‘Idiradi. Bunday bilimlar bolaga murakkab ta’sir ko ‘rsatadi. Ular kuzatish, tasavvur, fikrlash, xotira,
hissiy intellektni rivojlantirishga hissa qo ‘shadilar. Agar siz ijodkorlikni go ‘llasangiz, maktabda o ‘gish
jarayoni ancha samarali bo ‘ladi. Shuning uchun ijodiy rivojlanish intellektual va jismoniydan kam emas.
Ushbu maqolada ilk yoshdagi bolalarda badiiy-ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish metodlari hagida
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: shaxs, ijodiy qobiliyat, usullar, individual xususiyatlar, estetik tarbiya, musiqa.

METO/bI PA3BUTHSL XY NOKECTBEHHO-TBOPYECKHX CIIOCOBHOCTEM ¥
JETEU PAHHET'O BO3PACTA

Teopueckue cnocoOHOCIMU 8AHCHBL, NOIMOMY UX Cledyem opmuposams ¢ pannezo oemcmed. dacmo
Ppooumenu cmagsam 80 21agy Yerda paszsumue UHMELLIeKma, J02UKU U namsamu pebénka, Ho 3a0b16aiom o
meopuecmee. Omo 6bomvuwias owubka. Teopueckoe u  JgoeuvecKoe MblULIeHUE He  SGISIOMCS
NPOMUBONONIONCHOCMAMU, & OONONHSAIOM Opye Opyea. Takue 3HaHUsl OKA3bI8AIOM KOMNIEKCHOE 8030elicmeue
Ha peOénka. OHu cnocoOCmeyiom pazeumuio HAOIOOAMETbHOCMU, 8000PAJICEHUS, MbIULICHUS, NAMSMU,
amMoyuoHanbHozco unmennekma. OOyuenue 6 wikone Oydem Oonee I¢ghgexmuenvim, eciu 6vl Oyoeme
UCNONIb308aMb MEOPUeCKUll no0x00. Tloamomy meopueckoe pazsumue He YCmynaem uHmemIeKmyaibHOMy U
Gusuueckomy. B Oannoti cmamve onucanvl Mmemoovl pazeUMUs.  XYOOHCECMBEHHO-MBOPUECKUX
cnocobrocmell demetl nePEO2o 803PACA.

Kntouegnle cnosa: nuunocms, meopueckue cCHOCOOHOCHU, MEMOObl, UHOUBUOYAIbHbIE 0CODEHHOCTU,
acmemuyeckoe 6OCRUManue, My3viKd.

METHODS OF DEVELOPING ARTISTIC AND CREATIVE ABILITIES IN CHILDREN OF
EARLY AGE

Creative abilities are important, so they should be formed from early childhood. Often, parents
prioritize the development of the child’s intelligence, logic and memory, but forget about creativity. This is a
big mistake. Creative and logical thinking are not opposites, but complement each other. Such knowledge
has a complex effect on the child. They contribute to the development of observation, imagination, thinking,
memory, emotional intelligence. Learning at school will be more effective if you use creativity. Therefore,
creative development is no less than intellectual and physical. This article describes the methods of
developing artistic and creative abilities of children of the first age.

Keywords: personality, creative ability, methods, individual characteristics, aesthetic education,
music.

Kirish. Kopincha, ko‘plab ota-onalar farzandini ijodiy shaxs sifatida ko‘rishni orzu giladilar, lekin
shu bilan birga ular o‘zlari ham hech narsani o‘zgartirishga intilmaydilar. Va agar ota-onalar ma’lum ijodiy
gobiliyatlarga ega bo‘lsa, unda bu juda zo‘r - siz ajoyib oilaviy ijodiy tandemni olishingiz mumkin. Xo*sh,
agar taqdirning irodasiga ko‘ra, ijodkorlik sizning kuchingizdan uzogda bo‘lsa, unda bu muhim emas va bu
holatda xafa bo‘lmaslik kerak. Siz hali ham sevimli bolangizga yordam berishingiz mumkin. Asosiysi, bu
masala bo‘yicha katta istak va tegishli bilimga ega bo‘lish. Kichkina ixtirochining mutlago beg‘ubor
fantaziyalarini ibtidoiy narsa sifatida gabul gilmang, bolaning har ganday fantaziyasi ijodkorlikning yashirin
donasi ekanligini unutmang. Shuningdek, bolalar ertaklariga kulmaslik kerak. Chunki ijodkor bola oddiy
narsalarni boshga tomondan ko‘ra oladi. Agar u rasmda aytaylik, balig ko‘rinib turganini aytsa, uni
goralashga va jazolashga urinmaslik lozim: choynak, stol emas, balki sakkizoyoq va hokazo. Tabiiyki,
kichkintoy stol va choynak ganday ko‘rinishini va ular rasmda ganday ko‘rsatilganligini juda yaxshi

209
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

tasavvur qildi, u shunchaki orzu gilmoqchi edi. Shuni unutmangki, bu yoshdagi bolalar narsalarning
umumiy qabul gilingan tushunchasini idrok gilishni xohlamaydi, aksincha, tasavvurga erkinlik berishni
xohlaydi Yanush Korchak Inson qobiliyatlari muammosi har doim odamlarda katta gizigish uyg‘otgan.
Holbuki, ilgari jamiyatda kishilar ijodini o‘zlashtirishga alohida ehtiyoj bo‘lmagan. Iste’dodlar o‘z-o°zidan
paydo bo‘lib, o‘z-o‘zidan adabiyot va san’at durdonalarini yaratdi: ular ilmiy kashfiyotlar gildilar, ixtiro
gildilar va shu bilan rivojlanayotgan insoniyat madaniyatining ehtiyojlarini gondirdilar.

Adabiyotlar tahlili. Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual salohiyatlarini oshirish masalalari
bilan BMTning “Barqaror rivojlanish magsadlari — 2030” dasturi, Erasmus + Capacity Building Project
dasturi, IMEP loyihasi, yagona Yevropa ta’lim hududi ham alohida dastur asosida izchil shug‘ullanmoqda.

Xalgaro migyosda maktabgacha ta’lim sohasida kechayotgan islohotlar, fan va texnikaning ilg‘or
tajribalarini jadallik bilan amaliyotga go‘llash maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “2030-yilgacha barcha
o‘g‘il bolalar va giz bolalar uchun kichik yoshdagi bolalarni rivojlantirish, parvarishlash va maktabgacha
o‘gitishning sifatli tizimlaridan ular boshlang‘ich ta’limni olishga tayyor bo‘lishlari magsadida bemalol
foydalanish imkoniyatini ta’minlash”1ga ma’sul bo‘lgan tarbiyachi pedagoglarning mahorati, kasbiy
kompetentligi hamda kreativ potensialini takomillashtirishni tagozo gilmoqgda [10].

M.B.Hakimova maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalar teatrining ijodiy rivojlanishini ta’minlash
bo‘yicha ilmiy tadgigotlar olib borgan. U bolalarning dramatik qobiliyatlarini rivojlantirishda teatr
san’atining o‘rni va ahamiyatini asoslab bergan. G.A.Axmedova maktabgacha yoshdagi bolalarning
musiqgaviy-ijodiy qgobiliyatlarini rivojlantirishda an’anaviy va zamonaviy musiqgiy vositalardan foydalanish
masalalarini tadgiq etgan [10].

ljodiy shaxsni shakllantirish hozirgi bosgichda pedagogik nazariya va amaliyotning muhim
vazifalaridan biridir. Uning rivojlanishi maktabgacha yoshdan samaraliroq boshlanadi. V.A. aytganidek
Suxomlinskiy: "Bolalarning qobiliyatlari va iste’dodlarining kelib chigishi. Tasavvur bilan aytganda, eng
nozik iplar barmoglardan chigadi - ijodiy fikr manbai bo‘lgan ogimlar. Boshgacha qilib aytganda, bolaning
go‘lida ganchalik mahoratli bo‘lsa, bola shunchalik aglli bo‘ladi. " Ko‘p o‘gituvchilarning fikriga ko‘ra,
barcha bolalar gobiliyatli. Shu sababli, vaqt o‘tishi bilan bu gobiliyatlarni sezish, his gilish va bolalarga
ularni amalda, hagiqiy hayotda namoyish etish imkoniyatini berish uchun imkon gadar tezroq harakat gilish
kerak. Kattalar yordamida badiiy va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirgan holda, bola yangi asarlar yaratadi
(rasm, dastur). Har safar biron bir obyektni yaratish usullarini sinab ko‘rganida, o‘ziga xos bir narsa paydo
bo‘ladi. O‘zining estetik rivojlanishida maktabgacha tarbiyachi elementar vizual-sezgi taassurotidan etarli
darajada vizual va ifodali vositalarga ega asl tasvirni (kompozitsiyani) yaratishga o‘tadi. Shunday qilib,
uning ishlashi uchun asos yaratish kerak. Bola ganchalik ko‘p ko‘rsa, eshitsa, boshdan kechirsa, uning
tasavvuridagi faoliyati shunchalik muhim va samaraliroq bo‘ladi.Bolalikda ma’lum bo‘lganidek, bolaning
hayollari va hayollari juda muhim rol o‘ynaydi. Ammo gancha odam bolalarning ijodiy gobiliyatlarini
rivojlantirish kerakligini o‘ylaydi. Afsuski, ko‘pchilik kattalar bolaning hayollarini rivojlantirishga etarlicha
e’tibor bermaydi, bu esa kelajakda bolalarning imkoniyatlarini sezilarli darajada cheklaydi[11].

ljodkorlik har bir inson hayotida juda muhim rol o‘ynaydi. Tasavvur va fantaziya har ikki
munosabatlarda ham, ishda ham odamlarga yordam beradi, lekin eng muhimi, ijodiy insonlar har ganday
biznesda muvaffagiyatga erishishga yordam beradigan o‘zligini namoyon eta oladi. Shunday qilib, agar bola
tasavvurning yetishmasligidan aziyat chekmasa ham, ota-onalar o‘zlarining ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga e’tibor berishlari  kerak. Psixologlar sizning tasavvurlaringiz ganday darajada
rivojlanayotganini va bolaning fikrlash tarzini belgilashga imkon beruvchi o‘yin shaklida maxsus testlarni
ishlab chigdi. Ba’zi bolalar tasavvur kuchi bilan harakat gilishadi, boshgalari esa xotiraning tasvirini suratga
olishga moyil. Ba’zan bolalar bunday o‘yinlarda gatnashishni rad etishadi, bu esa bolaga alohida yondashuv
zarurligini ko‘rsatadi. Bolalarning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish
ham katta rol o‘ynaydi.

Ota-onalar bolaga nafaqat rivojlanish imkoniyatini berishlari, balki faol ishtirok etishlari kerak. Hech
ganday holatda bolaga bosim o‘tkaza olasiz, unga o‘yinni o‘ynashga yoki amaliy san’atda ishtirok etishga
imkon bera olasiz. Xususan, bu xato musigiy gobiliyatlarni rivojlantirish bilan ruxsat etiladi. Bolaning
musigaga bo‘lgan giziqishi etarli emasligi sababli, ota-onalar uni musiga maktabiga berishga shoshilishadi.
jodiy qobiliyatlarni rivojlantirish vositasi sifatida deyarli barcha atrofdagi narsalar va vaziyatlardan
foydalanishingiz mumkin. ljodkorlik yaratishni, yaratishni anglatadi. Shuning uchun bolaning darslaridagi
asosiy magsad - uni ganday qilib tasvirlashni o‘rgatish va oxirida nimani kashf etganini tushunishdir.
Ba’zida, biz bilmagan holda, o‘yin va mulogot orgali bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantiramiz.
Ammo, barkamol rivojlanish uchun mustahkamlik va uslubiyat zarur. Masalan, rivojlanish o‘yinlarini
o‘ynab, bolani to‘yga keltirmang. Agar gizigish sizni zaiflashtira boshlaganini his gilsangiz, o‘yinni
goldiring. Ammo uzoq muddatli tanaffuslar ham amalga oshirilmaydi. Bolalar ijodiy gqobiliyatlarini
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rivojlantirish dasturini yaratishning eng yaxshi usuli. Dasturda rivojlanishning barcha usullari - vizual,
og‘zaki va amaliy bo‘lishi kerak. Vizual usullar har ganday suratlarni ko‘rish, chizilgan yoki haqigiy
ko‘rishni o‘z ichiga oladi. Masalan, bulutlarni o‘rganayotganda, ular nimaga o‘xshashligini aniglang.
Og‘zaki usullarga aloga, hikoyalar, suhbatlarning turli shakllari kiradi. Misol uchun, ertaklarning
birgalikdagi tarkibi, o‘z navbatida, bir uchastka bo‘yicha hukmni o‘ylaydi. Amaliy usullar oyinlarni, turli
modellarni yaratish va ulardan foydalanishni va rivojlanish mashglarini bajarishni oz ichiga oladi.

Natija va muhokamalar. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish usullari: Bolalarda ijodiy
gobiliyatlarning rivojlanishiga bolalar bog‘chasida yetarlicha e’tibor beriladigan bolalar faoliyatining turli
turlari ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, ammo agar sizning chagalog‘ingiz ushbu muassasaga bormasa, bu ham
muammo emas. Buni uyda ham o°zingiz gilishingiz mumkin. Va bu umuman giyin emas, aksincha, bu juda
hayajonli va gizigarli hisoblanadi. Hagigatan ham ijodkorlik nima? ljodiy qobiliyatlar - bu shaxs sifatining
individual xususiyatlari bo‘lib, u turli ijodiy faoliyatni amalga oshirish muvaffagiyatini belgilaydi. ljodkorlik
elementi inson faoliyatining har ganday turida bo‘lishi mumkinligi sababli, nafagat badiiy ijod, balki texnik
ijodkorlik, matematik ijodkorlik va hokazolar hagida ham gapirish o‘rinli bo‘ladi."Maktabgacha ta’lim
kontseptsiyasi” ta’kidlaydiki, shaxsiy madaniyatning asosini shakllantirishda tasavvur va unga asoslangan
ijodkorlik, mustaqil harakat gilish gobiliyati ko‘rinishidagi o‘zboshimchalik, bolaning dunyoda faol harakat
gilish zarurati kabi asosiy shakllantiruvchi shaxslar hisoblanadi, tug‘iladi va rivojlanadi. ljodiy tasavvur,
o‘zboshimchalik va mustaqil harakat gilish zarurati o‘sib borayotgan shaxsning o‘ziga xosligi va o‘ziga
xosligini ifodalovchi maxsus tizimni tashkil etuvchi shaxsning o‘zagi deb ataladi. Nima uchun o‘zi
ijodkorlik kerak? Psixolog, pedagoglarni ta’kidlashicha, ijodiy sevimli mashg‘ulotlar yoshidan gat’iy nazar
odamlarga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, ammo bolalar uchun dunyoni tushunishda aynigsa muhimdir. Kundalik
hayotga ijodkorlikni Kiritish, bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish uchun ba’zi sabablar mavjud. ljodkorlik
psixika uchun yaxshi. Sahnalashtirilgan o‘yin bolalarning eshitgan asar yoki ertakdan olgan tasavvurlarini
mustaqil ifodalash hamda mashq qilish imkonini beradi. Bu o‘yinlar bo lalarda iroda, intizom, o z
harakatlarini boshgalarning harakatiga muvofiq amalga oshirish kabi sifatlarni tarbiyalashda samarali vosita
hisoblanadi.

Sahnalashtirish bolalarni gayta so‘zlashga o‘rgatish usullaridan biridir. Ba’zi bir bolalarda badiiy
asaradan olingan parchani gayta so‘zlab berishga hohish ham gizigish ham bo‘Imaydi, ammo unga o‘yin
usuli kirtilishi bilan bola asardagi rolga kirib, o‘sha asar mazmunini juda yaxshi aytib berishga harakat
giladi.

Bunday o‘yinda bola o‘zini o‘sha asardagi gaxramon o‘rnida his etib, uning sezgi, kechinmalari
dunyosiga chuqurrog kirib boradi. Badiiy asarlarni gahramonlar tilida so‘ zlab berish boladagi xayolni
rivojlantirishga yordam beradi va asar gahramonida mavjud bo‘lgan ijobiy sifatlarni egallashga intiladi.
Sahnalashtirilgan o‘yinda badiiy asarning g‘oyaviy mazmuni bolalar tomonidan chuqurroq anglab olinadi .

Ertak yoki hikoyadagi mazmun bolalarga yagin, ularning yoshi va gizigishiga mos, tushunarli bo‘lib,
bola unga kirishib ketgan tagdirdagina asardagi obraz va harakatlar to* g°ri aks ettiriladi. Shuning uchun u
yoki bu badiiy asar bo‘yicha sahnalashtirilgan o‘yin o‘tkazishdan oldin tarbiyachi asarning mazmunini aks
ettirishga yordam beradigan tayyorgarlik ishini o‘tkazishi kerak. Bu ish oldindan bir gator mashg‘ulot va
o‘yinlar o‘tkazish orqgali amalga oshiriladi. Didaktik o‘yin ta’lim bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, unga yordam
beradi. Didaktik o‘yin - bu maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh va imkoniyatlariga mos keladigan ta’lim
berish metodidir . Tajribali tarbiyachi bu o‘yindan passiv bolalarni jamoaga aralashtirish, har xil rejalar,
vazifalarni go‘rgmasdan bajarishlari uchun foydalanadi.

Bolalarni musiqa tinglash, qo‘shig kuylash, musiqga ostida ritmik harakatlarni bajarish, bolalar cholg‘u
asboblarida jo‘r bo‘lish faoliyatlari yordamida ijodiy gobiliyatlarini shakllantirib borish;

Musiga san’ati estetik tarbiyaning muhim omili bo‘lib, garmonik rivojlangan shaxsning kamolotga
erishishi uchun unga muhim ta’sir etuvchi jarayondir. MTMda, oilada musiga mashg‘ulotlarini gonigarli
uyushtirish, yosh avlodning ichki dunyosini boyitish va san’atni to‘g‘ri tushunishidagi yagona yo‘ldir.
Musiqga ayni bir vagtning o‘zida ham fan ham san’atdir.

Musiqgaviy estetik tarbiya masalalari bugungi kunda muhim ahamiyatga ega. Bola shaxsining
shakllanishi jarayonida uning estetik madaniyat asosidagi har tomonlama badiiy rivojlanishi tarbiyachidan
jiddiy mas’uliyat talab giladi.Chunki maktabgacha yoshdagi bolalardagi musiga tarbiyasi bolaning
mehnatga, Vatanga va burchga muhabbatni shakllantiradi, tarbiyalaydi, hamda uning butun hayoti
mobaynida unga hamroh bo‘lib boradi.

Hozirgi kun talabi maktabgacha ta’lim muassasalari oldiga musiqiy- estetik tarbiya berish borasida
aniq vazifalarni go‘yadi:

bolalarni tabiat go‘zalliklarini, badiiy asarlarni idrok etish;

estetik did va hissiyotni shakllantirish;
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hayotda go‘zallik tushunchasini to‘ligligicha anglashni o‘rgatish;

bolalarga badiiy ijodkorlikni shakllantirish;

bolalarda go‘zallikni oz hayotlariga, o‘z faoliyatlariga olib Kirishni o‘rgatish va hokazo.

Estetik tarbiyaming magsadi bolalarda estetik his-tuyg‘u va fikrlarni rivojlantirish, go‘zallikni ko‘ra
bilish va ulardan zavglana olishdan iborat, deb tushuniladi.

Aslida estetik tarbiyaning magsad va vazifalari bu bilan chegaralanib golmaydi, tarbiyalanuvchilarni
go‘zallik va xunuklikni, yuksaklik va tubanlikni, shodlik, kulfatni anglash va ko‘ra bilishga o‘rgatadi.
Estetik tarbiya umuminsoniy va milliy gadriyatlar garor topishiga xizmat giladi. Ayonki, tarbiya inson
ongiga, his-tuyg‘ulariga, tasavvuriga, e’tiqodiga, dunyoqarashiga, xatti-harakatlariga, xulg-atvoriga ta’sir
o‘tkazadi.

Bolalarda ijodiy gobiliyatlarni shakllantirishda gator metodlardan foydalanish mumkin. Ilk yoshdagi
bolalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishda asosiy usul bu didaktik o‘yinlardan foydalanishdir.

Didaktik o‘yinga ba’zi bir darsliklarda quyidagicha ta’rif beriladi.

Didaktik o‘yin — bu agliy faoliyatni tarbiyalashning gqimmatli vositasi bo‘lib, u boladagi intellektual
jarayonlarni tezlashtiradi.[12] Didaktik o‘yin bolalarga har ganday o‘quv materialini gizigarli va oson
o‘rganishga yordam beradi.

Bolalar bilan “Til va nutq” markazida “Daraxt”, “Qor parchalar uchmoqda”, “Baland-past”,
“Qo‘g‘irchogni uxlatamiz” “Tish shifokori”, “Atrofimizdagi tovushlar”, “Teshaning ovozi”, “So‘z
tanla” kabi o‘yinlari orgali bolalarning nutqgiy ijodkorligini oshirishda foydalnish mumkin.

Masalan ""Daraxt" o‘yinini o‘tkazish tartibini gquyidagicha olib borish mumkin bo‘ladi va aniq
magsadbilan amalga oshiriladi. Ushbu o‘yinni o‘tkazishdan magsad, bolalarning so‘z boyligini oshirish,
ularda ko‘rish va eshitish gobiliyatini rivojlantirishdir.

O‘yin jarayoni quyidagicha o‘tkaziladi. Tarbiyachi daraxt hagida matn o‘giydi va matnda tasvirlangan
narsalarni suratda bolalarga ko‘rsatadi.

Osmonda quyuq bulutlar,
Yerda Esa ko‘m-ko‘k daraxtlar,
Daraxtda barglar,
Daraxt pastida Esa gullar.

Keyin esa bolalardan daraxtning tagida nima bor, osmonda-chi deb so‘rash mumkin.

Quyida markazlar bilan ishlaganda qanday didaktik o‘yinlardan foydalanish mumkinligini
N.Erxonova va Z.Ro‘ziyevalar “Didakatik o‘yinlar” amaliy qo‘llanmasida bir nechta misollar bilan ko‘rsatib
o‘tgan.

2) ""Qor parchalar uchmoqgda™

Magsad: Tog‘ri nafas olishni o‘rgatish, lab mushaklarining faol ishlashini rag‘batlantirish.

O‘yin jarayoni: pedagog tashgarida gor yogayotganligini va qor parchalari uchayotganligini aytadi.
Stol ustiga paxtadan mayda dumalog bo‘lakchalar go‘yadi. Bolalarga mana shu paxta bolaklarini gor deb
tasavvur gilishni va uni puflab uchirishni aytadi. Tarbiyachi korsatib berganidan keyin bolalar qor parchasini
puflab uchiradilar.

3) ""Baland-past"'

Magsad: Bolalarga ovozning kuchi hagida tushuntirish, ularni ovozni o‘zgartirish ko‘nikmasini
shakllantirish.

O‘yin jarayoni: Tarbiyachi katta va kichik o‘yinchogq mashinani o‘yin uchun tayyorlaydi. Katta
mashina yurganida ganday signal chaladi? Bi-bii, bi-bii-biiip. Bolalar tarbiyachining ovozini qaytaadilar.
Kichik mashina yurganida ganday ovoz chigaradi? Bi-bi. Kichik mashina sekinroq ovoz chigaradi. Bolalar
tarbiyachining ovozini yana gaytaradilar. Endi esa bolalar e’tiborliroq bo‘ladi, tarbiyachi katta mashinani
ko‘rsatganida qgattigroq bip-bip deydilar, kichkina mashina ko‘rsatganida sekinroq bip-bip deydilar.

4) ""Qo‘g¢irchogni uxlatamiz"

Magsad: tarbiyalanuvchilarning eshitish qobilyatini rivojlantirish, ularning so‘z boyligini
oshirish.

O‘yin jarayoni: tarbiyachi gog‘irchogni aravachaga soladi va bolalardan uni uxlatish uchun ganday
so‘zlar aytish kerakligini so‘raydi. Har bir bola ozicha gogirchogni uxlatish uchun gaplar aytadi.
Qog‘irchogcha uxlaganidan keyin esa tarbiyachi endi pastroq ovozda gapirish kerakligini, baland ovoz
gogirchogni uygotib yuborishi mumkinligini tushuntiradi. Bollar bilan past ovozda gaplashadi,
gog‘irchoqgcha uyg‘onganidan keyin esa ovozni balandroq gilib gapirish mumkin boladi.

5) Tish shifokori.

Magsad: bolalarning kasblar hagidagi tasavvurlarini boyitish, ularning so‘z boyliklarini oshirish
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O‘yin jarayoni; tarbiyachi guruhga tish shifokori kelganligini aytadi. Shifokor guruhdagi bolalarning
tishlari sog‘lommi yoki kasalligini aniglamoqchi, demak, buning uchun og‘zimizni a-a-a-a-a deb ochib
turishimiz kerak deydi. Shifokor har bir bolaning og‘zini ochib ko‘rib chigadi. Bolalar esa a-a-a-a-a deb
turadi

6) ""Atrofimizdagi tovushlar.

Magsad: bolalarga A O U harflarini togri talaffuz qgilishni o‘rgatish.

O‘yin jarayoni: pedagog bollarga atrofimizda turli ovozlar borligini va bu gal ayrim tovushlarni
birgalikda talaffuz gilishlarini aytadi. Bolalar, chagaloq yig‘laganida u ganday ovoz chigaradi.? A-a-a-a-a,
gaytaramiz a-a-a-a-a. Ayiqchani tishi og‘risa u ganday ovoz chigaradi? O-0-0-0-0, 0-0-0-0. Samalyot
osmonda uchayotganida esa u-u-u-u-u degan ovoz eshitiladi. Bolajonlar gani endi u-u-u-u-u deb gaytaramiz.
Pedagog bolalarning tovushni imkon gadar cho‘zibroq talaffuz qgilishlariga e’tibor beradi.

7) ""Teshaning ovozi"".

Magsad: tarbiyalanuvchilarning eshitish gobiliyatini kuchaytirish

O‘yin jarayoni: tarbiyachi kichkinagina teshacha olib bolalarning oldida uni taxtaga uradi va ganday
ovoz chigayotganligini so‘raydi. Bolalar teshaning ovozini eshitganlari asosida tag-tag-taq deb aytib
berishlari kerak.

8) "So‘z tanla"'.

Magsad; tarbiyalanuvchilarning nutgini rivojlantirish, ularning so‘z boyligini oshirish

O‘yin jarayoni: tarbuyachi turli hayvonlar suratlarini ko‘rsatadi, bolalar suratlarga garab osha
hayvonga mos so‘z aytishi kerak.

Ayiq(ganaga?)...(yumshog, oq, gora)

Bo‘ri(ganaga?)....(kulrang, jahldor)

Mushuk(ganag?)...(jigarrang, yumshoq, miyovlaydi)

Kuchuk(ganag?)...(gora rangda, tez yuguradi)

Matematika, qurish-yasash va konstruktsiyalash markazida ham o‘yinlardan ogilona foydalanilsa
bolalarning dastlabki matematik bilimlarini to‘gri shakllantirish mumkin.

1) “To‘g‘ri sana”.

Magsad; Bolalarning sonlar hagidagi bilimlarini mustahkamlash

O‘yin jarayoni; bolalar doira shaklida turib oladilar. Pedagog ularga koptok otadi va bir sonidan
boshlab sanaydi. Koptikni ilib olgan bola keying sonni aytadi va koptokni sherigiga otadi. O‘yin barcha
ishtirokchilar son aytib yana o‘ndan birgacha teskari sanaguncha davom etadi.

2) “Ko‘pmi yoki kam”.

Magsad: bolalarning ko‘p, kam, bitta kabi so‘zlarning ma’nosini yaxshirog tushunishlariga yordam
berish

O‘yin jarayoni; boladan xonada bitta, nima ko‘p, nima kam ekanligi so‘raladi. Keying boladan esa
gaysi rangdagi buyumlar ko‘p, gaysi rangdagi buyumlar kam ekanligi so‘raladi. Bolalar stullar ko‘p, stol
kam, o‘yinchoglar ko‘p, kitoblar kamroq deb javoblar beradi.

3)”Tez hisobla”.

Magsad; bolalarning sonlar hagidagi bilimlarini mustahkamlash.

O‘yin jarayoni: pedagog olmaxon, quyon va ayigning soni va ularga yeguliklar sonini hisoblab
ko‘rishni bolalarga taklif giladi. Bolalar quyon 4ta, sabzi ham 4 ta, demak yetadi, olmaxon 5ta, yong‘oq esa
4ta ekan, demak bitta yetmaydi deb aytishlari kerak.

4)”Jo‘jalar va tovuglar o‘yini”.

Magsad: bolalarning go‘shish va ayirish hagiagi bilimlarini mustahkamlash

O‘yin jarayoni: pedagog bugun sizlar bilan tovug fabrikasiga boramiz deb aytadi. Bolalar yoniga
jo‘jalar va tovuglar o‘yinchoglari qo‘yiladi. Pedagog tovuglar 5ta ekan, jo‘jalar esa 4ta, jo‘jalar ham 5ta
bo‘lishi uchun nima qilishimiz kerak deb so‘raydi. Bolalar esa yana 1ta jo‘ja qo‘shish kerakligini aytadi.
Pedagog yana 1ta jo‘ja qo‘shadi va jo‘jalar soni 5ta bo‘ladi. O‘yin shu tariga davom etadi.

5)”Tirik sonlar”.

Magsad: bolalarning 1dan 10gacha bo‘lgan sonlar hagidagi bilimlarini boyitish

O‘yin jarayoni: pedagog bolalarga turli sonlar yozilgan kartochkalarni beradi. Bolalar gator bo‘lib
turadilar, pedagog aytgan son gatordan chigadi va boshga joyga o‘tadi. U o‘zidan keying sonni cigarishi
ham mumkin.

San’at markazida amalga oshirilgan o‘yinlar, to‘g‘ri go‘yilgan magsad esa bolaning ijodiy
gobiliyatlarini yuzaga chiqgarishda turtki bo‘ladi.

1)”’Quyoshjon ko‘rin”.

Magsad: bolalarning loy ishi bo‘yicha tajribalarini oshiris, ularda ijodkorlikni rivojlantirish
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O‘yin jarayoni: tarbiyalanuvchilar quyosh haqida gapirib beradilar. Keyin esa, quyosh va uning
nurlarini plastilin yordamida yasab beradilar.

2)”’Buvimga gudasta”.

Magsad: bolalar mas’uliyatli bo‘lishni o‘rganadi, tasavvuri kengayadi.

O‘yin j: bolalar turli guldastalar suratlarini tomosha qiladilar va o‘zlari ham rangli qog‘ozlardan
guldasta yasaydilar.

3)”’Quyoshjon”.

Magsad: bola ixtiyoriy kompozitssiyalarini yaratishi mumkin, xamir bilan ishlash bo‘yicha texnik
ko‘nikmaga ega, bir nechta gismlarni ganday joylashtirishni biladi.

O‘yin jarayoni:bolalar quyosh va uning xususiyatlari hagida gapirb beradilar. Keyin esa xamiran
guyoshning shaklinni yasab beradilar

4)”’Hayvonlar”.

Magsad: bolalarning uy hayvonlari va yovvoyi hayvonlar hagidagi  bilimlarini
mustahkamlash.ularning rasavvurlarini boyitish

O‘yin jarayoni: boallar turli hayvonlar suratlarini ko‘radilar, ularning nomlarini aytadilar. Keyin esa
o‘sha hayvnning suratlarini qaychida ksib og qogozga yelim yordamida yopishtiradilar

5)’Mening xonam”.

Magsad: bolalarning rasm chizishdagi texnik mahorati oshadi, tasavvurlari kengayadi.

O‘yinda bolalar “mening xonam” mavzusida qisqacha gapirib beradi. Xonada ganday jihozlar bor,
gaysi jihoz ularga ko‘proq yogadi, bu hagida ham aytadilar. Keyin esa hamma o‘z xonasining suratini
chizadi.

Xulosa. Bolalarning shaxs sifatida tarbiyalash uchun ta’lim jismoniy va ongli tarbiya uyg‘unlikda olib
borilishi kerak. Bu magsadga erishish uchun to‘g*ri tashkillashtirilgan didaktik mashg‘ulotlar asosiy vazifani
bajaradi. Estetik tarbiya maktabgacha yoshdagi bolalarda go‘zallikni tushunish, uni his qilish, yaxshi va
yomonni, badiiy san’at turlarini farglay olish va ularga ijodkorona yondashishga yo‘naltirilgandir.

Xulosa qilib aytish mumkinki, zamon bilan hamnafas bo‘lishda, bolalarning ijodiy qobiliyatlarini
shakllantirishda to‘g‘ri magsad go‘yilgan didaktik o‘yinlar asos vazifasini bajaradi va bolaning kelajakda
uchrashi mumkin bo‘lgan muammoli vaziyatlarni mustagil yechishiga zamin hozirlaydi.
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TASVIRIY FAOLIYAT — ESTETIK TARBIYANING ZARURIY VOSITASI SIFATIDA

Ne’matova Shirinoy Nizomiddinovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim kafedrasi o ‘gituvchisi

Ushbu magolada tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya berishning asosiy vositasi ekanligi, tasviriy
faoliyat bolalarda badiiy ijodni o ‘stirishda muhim rol egallashi, bolalarning badiiy ijodiy o ‘sishi esa bu-
obrazli fikr yuritishni,estetik idrok etishni va obraz yaratishda zarur bo ‘lgan malaka ko ‘nikmalarni egallashi
va maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama kamol topishida tasviriy faoliyatning o‘rni va
ahamiyati xususida so ‘z yuritiladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi tasviriy faoliyat mashg ‘ulotlari bolalarning har tomonlama
rivojlanishi,ularda turli qobiliyatlarni shakllanishi uchun xizmat qilishi, barcha faoliyat turlarining
bog ‘ligligi bolalarda kuzatuvchanlik, giziquvchanlik, fikrlash, xayol,estetik his-tuyg ‘u, badiiy did, shu bilan
birga axloqiy sifatlar ,mehnat qilish xohishi va ko ‘nikmasi,boshlagan ishni oxiriga yetkazish, giyinchiliklarni
yengish hissining rivojlanishida imkoniyat yaratishi hagida yoritib berilgan.

Kalit so zlar: tasviriy faoliyat, rasm, loy ishi, applikatsiya, estetik tarbiya, estetik did, tasavvur, badiiy
ijodiy gobiliyat.
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Pazsumuu  XyoodicecmeeHHo20 meopyecmea oOemetl, UMoO XYOOHCeCmEeHHO-MEOpUecKull pocm oOemell
sKnouaem 6 cebs  0OpasHoe MbluLleHUe, ICMemudecKoe B0CHpusmue, HeoOX00uMble HABLIKU.
Obcyxcoaromes poab U 3HA4eHUe U300paA3UMENbHOU  OesiMelbHOCMU 6 NPUOOPEemeHul  HABLIKOG U
6cecmoponnem pazeumuu oemel OOUWKOIbHO20 803pACMA.

Uszobpazumenvuas OesimenbHOCMb 8 OOWKONIbHLIX  00PA308AMENbHbIX  OP2AHUZAYUAX — CILYAHCUM
8CECMOPOHHEMY paA3eumMuio O0emetl, (OPMUPOSAHUIO Y HUX PA3IUYHBIX CHOCOOHOCMEl, COCOUHEHUN) BCeX
61008 OesmenvbHocmu Oemell NO HAOIOOAMENLHOCIU, T0O03HAMENLHOCIU, MbIUIEHUIO, 8000PANCEHUIO,
ICMemu4ecKkOMy 4y8Cmey, Xy00HCeCmMEEeHHOMY 6KYCY U MeM CAMbIM NPU IMOM PA3bACHEHO, YO MOPATbHbLE
Kauecmaa, sxceianue pabomams u ymerue 00800ums Hauyamoe 0eio 00 KOHYA CO30ArNm 803MONACHOCHb O
Ppazsumus uy8cmea npeoooseHus mpyoHocmel.

Kniouesvie cnosa: uzobpazumenvnas 0esamenbHOCMb, HCUBONUCL, pabOmMa ¢ 2IUHOU, ANNAUKAYUS,
acmemuyeckoe OCNUMaHue, SCMemudeckuil 6Kyc, 000pajicenue, Xy0oHcecmeeHHoe Mmeopuecmaso.

PICTURE ACTIVITY IS A NECESSARY MEANS OF AESTHETIC EDUCATION

This article shows that visual activity is the main means of providing aesthetic education to children,
that visual activity plays an important role in the development of children’s artistic creativity, and that
children’s artistic and creative growth includes figurative thinking, aesthetic perception, and skills necessary
for image creation. The role and importance of visual activity in the acquisition of skills and comprehensive
development of preschool children is discussed.

Visual activities in preschool educational organizations serve for the all-round development of
children, the formation of various abilities in them, the connection of all types of activities in children’s
observation, curiosity, thinking, imagination, aesthetic feeling, artistic taste, and thus at the same time, it
was explained that moral qualities, the desire to work and the ability to finish the work started, create an
opportunity for the development of the feeling of overcoming difficulties.

Keywords: visual activity, painting, clay work, application, aesthetic education, aesthetic taste,
imagination, artistic creativity.

Kirish. Respublikamizda maktabgacha ta’lim tizimini gaytadan qurish borasida olib borilayotgan tub
ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy islohotlar, amalga oshirilayotgan keng gamrovli ishlar ertangi kunimiz,
golaversa, kelajagimiz egalari bo‘Imish yoshlarga ko‘rsatilayotgan g‘amxo‘rlikning yorgin ifodasidir.
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Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-son Qarorining ikkinchi
paragrafida Maktabgacha yoshdagi bolalarni intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy jihatdan har
tomonlama rivojlantirish uchun sharoitlar yaratish masalasiga alohida e“tibor qaratilgan. Ushbu
konsepsiyasida Maktabgacha yoshdagi bolalarni intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy jihatdan har
tomonlama rivojlantirish uchun sharoitlarni yaratish maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya
jarayonini tashkil gilishning mavijud tartibini gayta ko‘rib chigishni hamda maktabgacha ta’lim xizmatlarini
ko‘rsatishning zamonaviy usullarini joriy etishni talab giladi. Bunda bolalarda Vatanga muhabbat hissini,
oilaga, o‘z xalgining milliy, tarixiy, madaniy gadriyatlariga hurmat, atrof-muhitga nisbatan ehtiyotkorona
munosabatni shakllantirishga alohida e’tibor garatilishi lozim.

Asosiy qism. Tasviriy faoliyat — bu bolalarni o‘z oldiga go‘ygan magsadlarini bajarishda tinmay
mehnat gilishga undovchi faoliyatdir. Tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya berishning asosiy vositasi
hisoblanadi. Har bir predmetning katta-kichikligini, rangini, shaklini, fazoda joylashishini ajratish bu estetik
sezgining bo‘laklari hisoblanadi. Bolalarda estetik sezgining rivojlanishi — rangi, ritmi, proporsiyani
chuqurrog sezish bilan bog‘ligdir Maktabgacha ta’lim tashkilotida tasviriy faoliyat bo‘yicha ishlarni
rejalashtirishda asosiy tamoyili, bu tasviriy faoliyatni ta’lim-tarbiyaviy ishning eng muhim bo‘limlaridan biri
sifatida garash hisoblanadi.

Rasm chizish ,loydan buyumlar yasash va applikatsiya - bu tasviriy faoliyat turlari bo‘lib,ularning
asosiy vazifasi tevarak atrofni obrazli aks ettirish hisoblanadi. Masalan:yozuvchining she’ri va rassomning
asari.

Bolalar rangni,shaklni uning xilma-xilligini sezsa yoki aks etsa u shunchalik ranglar aralashmasining
xilma-xilligidan zavq oladi,bahramand bo‘ladi.

Bolalarda estetik sezgining rivojlanishi ularda predmetga va uning ba’zi sifatlariga nisbatan estetik
baho berishga o‘rgatadi.Ularda tasviriy san’at asarlarini tushunishga,ularga nisbatan his-tuyguni,
munosabatni tarbiyalaydi. Tasviriy faoliyat bolalarda badiiy ijodni o‘stirishda muhim rol egallaydi.
Bolalarning badiy ijodiy o‘sishi bu-obrazli fikr yuritishni,estetik idrok etishni va obraz yaratishda zarur
bo‘lgan malaka ko‘nikmalarni egallash hisoblanadi.Masalan tabiat qo‘yniga sayr,kuz faslida ekskursiya
uyushtirish.

Tarbiyachi bolalarni narsa va buyumlarni yoki tevarak- atrofni kuzatishda kelib chiquvchi estetik his-
tuyg‘u orqali tevarak- atrofga kishilar mehnatiga to‘gri baho berish, vatanga nisbatan muhabbat kabi
sifatlarni tarbiyalashi mumkin.Bolalar o‘z ishini yana ham chiroyli va yaxshi bajarishi,boshgalarga
yogadigan,ular ko‘rganda quvonadigan qilib yaratish-bu badiiy axlogiy tarbiyaning asosiy vazifasi
hisoblanadi.

Estetik tarbiya boalada tevarak —atrofdagi olam,san’at go‘zalligini ko‘ra bilish va uni yaratish
gobiliyatini rivojlantirish magsadida boal shaxsiga ta’sir ko‘rsatishning biror masadga garatilgan ,tizimli
jarayondir.Bu jarayon bola hayotining dastlabki yillaridah boshlanadi.

Estetik tarbiya juda keng tushunch .Tabiatga ,mehnatga, ijtimoiy hayotga,turmushga ,san’atga estetik
munosabatni tarbiyalash ham shu tushunchaga kiradi.Birog san’atni bilish shunchalik keng va va o‘ziga
xoski ,u nafosat tarbiyasining umumiy tizimidan uning alohida gismi sifatida ajralib turadi. Bolalarni san’at
vositalari bilan tarbiyalash badiiy tarbiya mavzuini tashkil etadi.O‘z novbatida Estetik tarbiyabolalarni har
tomonlama tarbiyalashning bir gismi bo‘lib hisoblanadi.U axlogiy tarbiya bilan o‘zaro bog‘langan.

Hayotdagi va san’atdagi go‘zallik bilan tanishish bolaning agl-idroki va his-tuygularini tarbiyalab
olmaydi,balki xayoli va fantaziyasini rivojlantirishga ham yordam beradi.

Estetik tarbiyani amalga oshirish jarayonida quyidagi vazifalarni:bolalarning estetik idroki,estetik
tuyg‘ulari,va tasavvurlarini ularning badiiy-ijodiy qobiliyatini muntazam ravishda rivojlantirish,
estetik did asoslarini shakllantirishni amalga oshirish zarur.

Bola hayotining dastlabki yillaridan boshlab ongsiz ravishda har ganday yaltiroq va gizigarli narsaga
intiladi,yaltirog o‘yinchoglar, chiroyli gullar va narsalardan quvonadi.Bularning hammasi unga
ganoatlanish,zavglanish hissi uyg*otadi.”Chiroyli” so‘zi bolalar hayotiga erta kirib keladi.

Hayotlarining birinchi yilidan boshlab ular go‘shig,ertak tinglaydilar,suratlarni tomosha giladilar,
borlig bilan bir vagtda san’at ularning quvnog kechinmalari manbaiga aylanadi. Estetik tarbiya jarayonida
ularda harganday yaltirog,chiroyli narsaga behos ta’sir korsatishdan go‘zallikni idrok gilishga o‘tishholati
ro‘y beradi.

Borligni estetik idrok qilish o‘z g xususiyatlariga ega.Buyumlarning hissiy shakli -ularning
rangi,tuzilishi,shakli tovushi borligni estetik idrok gilish uchun asosdir.Shu sababli uni rivojlantirish katta
sensor madaniyatni talab etadi.

Go“zallikni bola shakl va mazmunning birligi sifatida idrok giladi .Shakl tovushlar,chiziglar ,bo‘yoqlar
majmuida ifodalanadi.
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Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar badiiy faoliyatinin deyarli hamma turlari: xikoyalar
tuzish,sherlar o‘ylab toppish,ashula aytish,rasm chizish ,loy va plastilindan buyumlar yasashni uddalay
oladilar.tabiiyki bular ularda o‘ziga xos xususiyatga ega.Bu o‘ziga xoslik borligni soda gilib,bevosita aks
ettirishda, odatdan tashqari samimiylikda, tasvirlayotgan narsasining to‘g‘riligiga ishonchda , tomoshabihlar
va tinglovchilari hagida g‘amxo‘rlikning yo‘qligiga ifodalanadi. Shu bosgichning o‘zida bolalarning badiiy
ijodiy qobiliyatlari rivojlanib boradi. Bu o‘y-fikrning paydo bo‘lishida uni ishda amalga oshirishda, o‘z
bilim va taasurotlarini go‘sha bilishida,his-tuyg‘g‘ular va fikrlarni samimiyat bilan ifodalashida namoyon
bo‘ladi.

Tasviriy faoliyat maktabgacha yoshidagi bolalarni har tomonlama tarbiyalashda katta ahamiyatga
egadir. Biror bir buyumni chizish va yasash uchun albatta u bilan oldindan tanishish yoki kuzatib
chigish,uning shakli katta kichikligini, gismlarini joylashishi va rangini bilish kerak bo‘ladi. Bu jarayonda
ko‘rish,sezish,qo‘l harakatlari ishtirok etmay qolmaydi.

Bolalar narsa va hodisalarni kuzatish va ko‘rib chigish jarayonida uni katta-kichikligiga garab
guruhlarga bo‘lish,uni shaklini o‘zgartirish,rangini turli tumanligi bilan tasvirlaydilar.Shuningdek tasviriy
faoliyatda bolalar turli xil ashyolar,ya’ni qog‘oz, bo‘yoq,ularning o‘ziga xos xususiyatlari,ular bilan ishlash
texnikasi bilan tanishadilar,bu esa bolalarning aglan o‘sishiga sabab bo‘ladi.

Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda fikr yuritish operatsiyalarini (tahlil, sintez,tagqoslash,
umumlashtirish) rivojlanishiga imkon beradi. Bu oz navbatida bolalarni ogilona o‘sishiga olib keladi.

Bu jarayonda bolalarning nutgi rivojlanadi. Sensor tarbiyasi amalga oshirishda ahamiyati Katta.
Chunki bolalar predmetlar bilan uzviy bog‘lanadilar. Ularning o‘ziga xos sifatlari ,shakli ,rangi,katta —
kichikligi bilan tanishadilar. Ularning fargini,o‘xshashligini aniglaydilar. Bu esa bolalarning sensor
tarbiyalashga ko‘rgazmali, obrazli fikr yuritishiga misol bo‘ladi.

Tasviriy faoliyat bolalarni axlogiy tarbiyalaydi, chunki bolalar oz ishlarida bizning hayotimizda,
jamiyatda bo‘layotgan vogea hodisalarni aks ettiradilar,ulardan mamnun bo‘ladilar, hayajonlanadilar.

Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda irodanig sifatlari - boshlangan ishni oxiriga yetkazish, oldinga
magsad go‘yib, uni bajarishga tomon intilish, giyinchiliklarni yengish ,o‘rtoglariga yordamlashish kabi
xususiyatlar tarbiyanadi. Jamoa bo‘lib ish yuritish jarayonida bolalarga bir —biriga yordam,kelishib ishlash
kabi sifatlar tarbiyalanadi. Bolalar ishni baholash jarayonida ularni o‘rtoglarining ishiga nisbatan aniq
munosabatda bo‘lish, to‘gri baholash,o‘z ishidan va o‘rtoglarinig ishidan xursand bo‘lish kabi axlogiy
sifatlar tarbiyanadi.

Maktabga bolalarni tayyorlashda tasviriy faoliyat katta ahamiyat kasb etadi. Rasm, loy ishi,
applikatsiya, qurish materiallari bo‘yicha bilim malakalarni egallash maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
tasviriy faoliyat darslari va mehnat darslarini muvofagiyatli egalashlariga asos bo‘ladi. Ularni o‘quv
faoliyatiga tayyorlaydi. Masalan, pedagogni tinglashga, uning ko‘rsatmalarini bajarishga o‘rgatadi.

Oldiga qoyilgan vazifani hal etishda uning asosiy va muhim hal etish yo‘llarini izlab topish bu o‘quv
faoliyatining asosiy vazifalaridan biridir. Tasviriy faoliyat islarini bajarish jarayonida o‘z harakatlarini
nazorat gilib borish,keyinchalik maktabda vazifalarni o‘z vaqgtida bajarishga o‘rgatadi. Shuningdek
maktabgacha yoshdagi bolalar tasviriy faoliyat jarayonida psixologik jihatdan ham rivojlanib
boradilar.Maktabga gizigish,o‘gishga xoxish,yangiliklarni bilishga intilish,magsad sari intilish,tartibli holda
shug‘ullanish va shular jumlasidandir.Demaktasviriy faoliyat jarayonida olgan malakalar bolalarni maktab
hayotiga tezda kirishib ketishiga asos bo‘ladi.

Tasviriy faoliyat-bolalar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiyaviy ishlarning bir gismidir.Maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida tasviriy faoliyat bolalar bilan olib boriladigan butun ta’lim-tarbiyaviy ishning bir gismi
hisoblanadi. Shu sababli u xilma—xil faoliyat va mashg‘ulotlar turlari bilan bog‘lig bo‘lishi muhimdir.

Rasm, loy ishi, qirgib yopishtirish ishlariga bolalar o‘zlarining tevarak- atrofdagi narsa-
hodisalar,badiiy asarlar, go°shiglardan olgan taasurotlarini aks ettiradilar. Rasm, loy ishi, girgib yopishtirish
va qurish-yasash ishlarining boshga mashg‘ulotlari va faoliyat turlari bilan bog‘ligligi bolalar bilan olib
boriladigan ta’lim-tarbiyaviy ishning samarasini, bolalarni turli mashg‘ulotlarga gizigishini oshiradi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi tarbiyaviy ish bolalarning har tomonlama rivojlanishi,ularda turli
gobiliyatlarni shakllanishi uchun xizmat giladi.

Barcha faoliyat turlarining bog‘ligligi bolalarda kuzatuvchanlik, giziquvchanlik, fikrlash,xayol,estetik
his-tuyg‘u, badiiy did, shu bilan birga axlogiy sifatlar ,mehnat gilih xoxishi va ko‘nikmasi, boshlagan ishni
oxiriga yetkazish, giyinchiliklarni yengish hissining rivojlanishida imkoniyat yaratadi.

Bolalar bilan tasviriy mashg‘ulotlarda o‘tkaziladigan suhbat ularda rasm chizishga,loydan narsa
yasashga qizigishlarini uyg‘otishlari zarur. O‘tayotgan jarayon bilan bog‘liq bo‘Imagan yuzaki talablar
bolalarning ijodiy emotsiyalarini so‘ndiradi. Tasviriy faoliyat mashg‘ulotlari jonli,emotsional,ertakli,sehrli
elementlar bilan o‘tilishi lozim.Shuning uchun tarbiyachi ta’lim jarayonini yengil, bolalar giynalmaydigan

217
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

darajada o‘tkazishi lozimdir. Tasviriy faoliyatning boshga faoliyatlar o‘yin,badiiy o‘gish va hikoya
gilish,musiga bilan bog‘ligligini tizimli olib borish kerak. Dastavval rasm, loy ishi, girgib yopishtirish
mashg‘ulotlarining o‘zaro bog‘ligligini ta’minlash zarur. Bu bolalarning estetik tarbiyasiga katta ta’sir
ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda tasviriy faoliyat bolalarning estetik tarbiyasining rivojlanishi , shakllanishi
uchun muhim vosita bo‘lib xizmat giladi. Fagatgina estetik jihatdan rivojlanishi uchun emas, balki tasviriy
faoliyat bolalarning mayda motorikasi, sensomotorikasi rivojlanishi uchun ham xizmat giladi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI VATANPARVARLIK RUHIDA
TARBIYALASHNING PEDAGOGIK AHAMIYATI

O ‘ktamova Mehrigiyo Azamovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti
mexrigiyouktamova@gmail.com

Ushbu magolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, vatanni sevish,
uni ardoglash,unga bo‘lgan mehr-muhabbat, sadogat kabi tuyg‘ular va bularni qganday qilib
shakllantirishimiz to ‘g risida fikr yuritilgan. Magolada zamonaviy pedagogik texnologiyalarni go ‘llagan
holda boshlang ‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy asarni o‘gitish jarayonida bilim berish ularda ko ‘proq
tassavvurni kengayishi va bilimni to ‘lagonli egallashga ko ‘maklashgan. Asosiy farq o ‘quvchiga to ‘g ‘ridan
to ‘g ‘ri murojaatlarda bo ‘lib, ular shaxsiy sharhlar va savollarda amalga oshiriladi.

Kalit se“zlar: boshlang ‘ich ta’lim, o ‘quv motivlari, tafakkur, xotira, intellekt, mantiq, inson, muammo,
shaxs, tuyg‘u, pedagogika, yondashuv, o‘quvchi, o‘qituvchi, sinf, axborot, vatanparvarlik, elektron
texnologiyalar.

HEJATOI'MYECKOE 3HAYEHUE BOCIIMTAHUSA YYAIINXCSA HAYAJIBHBIX
KJIACCOB B IYXE ITATPUOTU3MA

B oannou cmamve paccmampusaemcsi onpoc 0 mom, KaKk GOCHUMbBIEAMb YYAWUXCA HAYATbHIX
K1accos 8 0yxe nampuomuzma, 1ooums c60 CMpaHy, Yymums eé, 1ooums u npedanHo OMHOCUMbCA K Hell U
Kak ¢hopmuposame s3mu yyecmea. B cmamove ¢ ucnonvszoanuem co8pemMenHbix nedazo2uieckux mexHoao2ull
nepeoaua 3HaHUll 8 npoyecce 00YUeHUs: Xy00ACeCMBEHHOMY MPYOy YUAUUXC MAAOUUX KIACCO8 NOMOAA UM
pacuupums  8000Opadicenue U 6 NOJHOU Mepe o06iademyv 3Hanusmu. OCHOGHOe omauuue — 6 NPIMbIX
00paweHusx K uumameinto, KOmMopbvie 0CYueCmsistoncs 8 TUUHbIX KOMMEHMAapUsx u 60NPOCAX.

Knwouesvie cnosa: navanvuoe 06pazosanue, Momusayus 00yyeHus, MblulieHue, NamMsImy, UHMeELIeKm,
J02uUKa, uenogex, npooieMa, JAUYHOCHb, HYY8CHBO, NEOde02UKd, HOO0X00, YHeHUK, Yyumenb, KIACC,
uHgopmayus, Rampuomusm, NeKMpoHHbLE MEXHON0SUL.

PEDAGOGICAL IMPORTANCE OF EDUCATING ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS
IN THE SPIRIT OF PATRIOTISM

This article discusses how to educate elementary school students in the spirit of patriotism, to love the
country, honor it, love and loyalty to it, and how to form these feelings. In the article, using modern
pedagogical technologies, imparting knowledge in the process of teaching artistic work to elementary school
students helped them expand their imagination and fully acquire knowledge. The main difference directly
appeals to the reader, which is carried out in personal comments and questions.

Keywords: elementary education, learning motivation, thinking, memory, intellect, logic, human,
problem, person, feeling, pedagogy, approach, student, teacher, class, information , patriotism, electronic
technologies.

Kirish. 2020-yil 23-sentabrdagi yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g°risida” gi Qonunni gabul gilinganligi,
maktab ta’lim tizimining ma’naviy - axloqgiy tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmonida 2030-yilga kelib xalgaro baholash
reytingida jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakatlari qatoriga kirishiga erishish hamda xalq ta’limi
tizimida ta’lim sifatini baholash sohasidagi xalgaro tadgiqgotlarni tashkil etish asosida o‘quvchilarning o‘qgish,
matematika va tabiiy yo‘nalishdagi fanlardan savodxonlik darajasini baholashga yo‘naltirilgan ta’lim sifatini
baholashning milliy tizimini yaratish vazifalari belgilangan Biz ragamli texnologiyalar asrida, ta’lim
karyerada muvaffagiyat qozonishning, turmush farovonligini oshirishning bosh omiliga aylangan davrda
yashayapmiz. Zamonaviy ta’lim bizning nafagat bilim va ko‘nikmalarimizni belgilab beruvchi mezon, balki
bizning dunyogarashimizni, bizning dunyo taraqgiyotiga qo‘shadigan hissamizni ham aks ettiruvchi muhim
gadriyatdir.

Zamonaviy ta’lim dunyodagi tinimsiz o‘zgarishlarga ko‘nikkan, turli muammo va to‘siglarga tayyor
turadigan professionallarning yangi avlodini shakllantirmogda. Bunday ta’lim o‘quvchilarni nafaqat amaliy
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ko‘nikmalar bilan, balki o‘quvchilarga bugungi kunda zarur bo‘lgan zamonaviy kompetensiyalarni
rivojlantirishga yordam beradigan o‘quv texnikalari bilan ta’minlaydi. Bugun dunyoda “ijtimoiy
ko‘nikmalar”ga (soft skills) ega bo‘lgan mutaxassislarga ehtiyoj ortib, ayni paytda “kasbiy ko‘nikmalar”
(hard skills) o‘zining birinchi darajali ahamiyatini yo‘qotib bormoqda. Boshlang‘ich sinflarda, aynigsa,
birinchi sinfda o‘quvchilarga o‘qgitishda o‘quvchining yoshi, fiziologik, texnikaviy axborot olish kerak.

Tadgigot obyekti va go‘llanilgan metodlar Vatan va vatanparvarlik tarbiyasi hagida tushuncha,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini vatanpavarlik ruhida tarbiyalashning milliy, tarixiy asoslari. Vatanparvarlik
tuyg‘usi kishining o‘z Vatani va uning tabiatiga, xalqgiga, xalgining o‘tmishdagi va hozirgi gahramonligiga,
tili va san’atiga bo‘lgan otashin muhabbatini ifodalaydi. Qadim zamonlardan buyon xalgning o‘z Vataniga
muhabbati go‘shiglarda, ertaklarda va sharq mutafakkirlarimizning nodir asarlarida tarannum etib kelinadi.
Vatanga muhabbat tuyg‘usi insonlarni har doim mehnat gahramonligiga, xalgning baxt- saodati uchun
kurashga undaydi. Vatanparvarlik — tug‘ma tuyg‘u emas. Shuning uchun ham boshlang‘ich sinflarda bu
tuyg‘uni tarbiyalashga muhim o‘rin berilgan. Vatan hagidagi boshlang‘ich bilimlar bolalarda ularning
hayotiy tajribalari zaminida, tevarak- atrofdagi hayot to‘g‘risidagi muayyan tasavvurlari asosida hosil
bo‘ladi. Vatan - har bir kishida 0‘z uyiga, tug‘ilib o‘sgan yurtiga, eng yagin kishilari ota- ona, aka- uka, opa-
singillariga bo‘lgan munosabatida aks etadi. Bolani vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning individual shakllari
asosan oilada amalga oshiriladi. U yoki bu masalada hal giluvchi rolni oila o‘ynaydi. Shuning uchun
o‘gituvchi o‘quvchilarning oilalari bilan yaqgin hamkorlikni yo‘lga go‘yishi, ota-onalarni bolalarni
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash jarayoniga jalb qilishi kerak. Shunday qilib, ta’lim muassasasida
vatanparvarlik ishining muvaffagiyati o‘qituvchilarning axlogiy- psixologik xarakteriga, ularning psixologik,
pedagogik va kasbiy tayyorgarligiga, oz vazifalariga munosabatiga, shuningdek, o‘quvchilarning ota-onalari
bilan samarali hamkorlik gilish gobiliyatiga bog‘lig.

Bugungi kunda mamlakatimizda ijtimoiy-siyosiy sohada amalga oshirilayotgan keng islohotlar vatan
taqdiri, xalg ravnagi, mustaqil yurtning kelajakdagi boshqgaruvchilari-yangi avlod tarbiyasiga garatilmogda.
Yurtimizda azal-azaldan umuminsoniy va o‘zbekona qadriyatlarni,milliy urf-odat va an’analarni
ulug‘lash,ularga chuqurroq nazar tashlab kelajak avlodga yetkazish uchun e’tibor garatib kelingan. Mustaqil
Vatanimizga har tomonlama yetuk,mukammal, axlogiy pok, yuksak ma’naviy hislatlarga ega,iymon-e’tigodi
butun,o‘z xalgi, o‘z ona- Vataniga fidoiy, barkamol insonlarni tarbiyalash davlat siyosatida ustuvor
masalalardan biri sifatida garalmoqda. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev kelajak yosh avlod tarbiyasiga katta
ahamiyat berib: Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega
bo‘lib,dunyo miqgyosida oz tengdoshlariga hech gaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol
topishi,baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz deb
takidlaydilar. Tarbiya fani O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining tashabbusi bilan umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida 2020-2021-o°‘quv yilidan boshlab joriy gilindi. Ushbu fan Uzluksiz ma’naviy tarbiya
konsepsiyasining bir gismi sifatida o‘quvchilarda “Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari” g‘oyasini
singdirish, ularni ijtimoiy muvaffagiyatli hayotga tayyorlash, faol fugarolik pozitsiyasi, mas’uliyat,
majburiyat, huqugiy ong va madaniyat, teran dunyoqarash, sog‘lom e’tiqodlilik, ma’rifatparvarlik,
bag‘rikenglik kabi fazilatlarni shakllantirishni magsad gilib gqo‘ygan. O‘quvchilarning gizigishlari, qobiliyati
mos ravishda o‘zgarishlarning tavsifiga ko‘ra, ko‘lamiga ko‘ra, kelib chigish manbaiga ko‘ra turkumlanishi
asosida interfaol metodlar: “Case study” (yoki “O°‘quv keyslari”), “Modellashtirish”, “Ijodiy ish”,
“Munosabat”; Strategiyalar: “Galereya”, “Rotatsiya”, “Yumaloglangan qor”; Grafik organayzerlar:
“Konseptual jadval”, “Insert”, “Nima uchun jadvali” kabilardan samarali foydalanish mumkin. Albatta
bunda, shakl va mohiyatiga ko‘ra turkumlangan metodlarni tanlashda o‘qgitish magsadi bilan
o‘gituvchilarning kuchli bilimi va salohiyati, dunyogarashi keng, insonparvarlik, vatanparvar, tashabbuskor,
ijodkor, madaniyatli va savodli nutg, kasbiy mahorati, o‘z kasbini sevish — o°ziga ishonch yotadi. Ta’lim
magsadlari o‘quvchini fagat tayyor bilimlarni o‘zlashtirib olishga emas, aksincha, bola bilimni gidirib
topishiga erishish, o‘z xulosasini chigara olishga o‘rgatish, tangidiy munosabat bildira olishiga erishish
bugungi kunda innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning bosh magsadiga aylanmoqda.

Maktabda o‘gitiladigan har bir fan, asosan tarbiya fanining har bir mavzu o‘quvchi ma’naviy
giyofasining boyishiga hissa go‘shib boradi. Aynigsa, xalq og‘zaki ijodi namunalari bolalarga kuchli
ma’naviy ta’sir ko‘rsatish imkoniga ega.Tez aytish, maqgollar, ertaklar tajribada sinalgan, minglab vyillar
davomida jamiyat a’zolarini eng yaxshi fazilatlar sohibiga aylantirgan tarbiya vositalari hisoblanadi.Tez
aytish, magollar, xalg ertaklari mazmun jihatidan boy, shakl jihatidan xilma-xildir.Ularning paydo bo‘lishi
ham uzoq o‘tmishdan boshlanib, hozirgi kungacha davom etib kelmogda. Xalgning umumiy dahosi mahsuli
bo‘lgan folklor materiallari aynan bir xalg, bir millat tomonidan yaratilsa ham, umuminsoniy giymati kuchli
hisoblanadi. Shuning uchun ham tez aytishda, maqollarda, ertaklarda turli xalglarda yaratilgan, mazmun
jihatidan bir xil, yoki bir-biriga yagin bo‘lgan materiallar uchrab turadi.Bu hol xalq og‘zaki ijodini
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umumbashariy ta’siriga ega ekanligidan dalolat beradi. Tez aytishlar, maqollar, ertaklar mazmuniga garab,
yoshlarni tarbiyalashni turli yo*nalishlarini, agliy, axlogiy, jismoniy, ruhiy, estetik, mehnatsevarlik va boshga
xususiyatlarni tarkib toptirishga garatilgan bo‘ladi. Inson kamolotining biror sohasi yo‘gki, unga tez aytish,
maqollar, ertaklar ta’sir etmagan bo‘lsin. Tarbiya fanidagi ayrim materiallar yoshlarni tarbiyalashni gonun-
qgoidalari, prinsiplari, metodlarini aks ettirish bilan ajralib turadi.Shunday imkoniyatlarga ega bo‘lgan xalq
og‘zaki ijodi boshlang‘ich sinflarda tarbiya fanining asosiy mazmuni tarkibiga kiritilgan holda o‘rganib
kelinmoqda.

Folklorshunos olimlarning tadgiqotlarida xalq og‘zaki ijodi janr xususiyatlari, badiiy giymati, paydo
bo‘lishi va taraqqiyoti hagidagi garashlari katta ilmiy ahamiyatga ega ekanligini tan olish zarur. Ma’lumki,
inson barkamolligi uning ma’naviy gadriyatlar hagidagi xalq og‘zaki ijodi yoshlarda milliy va umuminsoniy
fazilatlarni tarkib toptirishda, kundalik faoliyatlarida doim amalga oshirib borishlari uchun eng qulay
vositadir. Zero, xalq og‘zaki ijodi bolalar hayotida alohida o‘rin tutadi. Ular o‘quvchilarga samarali
tarbiyaviy ta’sir gilib, ma’naviy va axlogiy shakllanishlarida katta yordam ko‘rsatadi. Xalq og‘zaki ijodi
milliy o‘zlikni saglashda, yoshlarni tarbiyalashda, muayyan g‘oyalarni ruhiyatga singdirish katta ahamiyat
kasb etadi. Tarbiya va ta’limning milliy xususiyatlari ham xalq ogzaki ijodida o‘z o‘rniga ega. Xalgning
kelajagi yoshlarga bog‘liq ekanligi ganchalik hagigat bo‘lsa, o‘quvchilarni milliy ruhda tarbiyalash zarurati
bugungi kunning dolzarb muammolaridan biridir. Milliy axlogiy tarbiya xalgning o‘z-o‘zini saglash va
istigbolini ta’minlash omili bo‘lib hisoblanadi. Boshlang‘ich ta’limda darsning noan’anaviy tarzda tashkil
gilinishi o‘gituvchi va o‘quvchining samimiy munosabati, kichik guruh a’zolarining faolligi, jamoa bo‘lib
ishlashga o‘rgatish, bolada guruh ishtirokchisi sifatida tashabbuskorlik, anig magsadga intilish, ijodkorlik,
o‘z fikrini bayon gilish madaniyati, bunyodkorlik sifatlarini shakllantiradi. Bu jarayon, albatta, o‘gituvchidan
darsni rejalashtirish va loyihalashtirish mahoratini, barcha o‘quvchilarning bir xil ishlashlariga erishish,
kreativlik, kommunikativlik, tashkilotchilik, perseptivlik qobiliyatlarini rivojlantirishni talab etadi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Boshlang‘ich sinf tarbiya darsalarida xalq og‘zaki ijodidan
bolalarga topishmoq aytish, uning javobini topish va xulosalar chigarish, o‘quvchilarni fagatgina o‘sha
aytilayotgan topishmogning javobini topish uchun harakat gilishidagina emas, balki bolalar o‘rtasida bir-
biriga mehr, do‘stlik, o‘rtoglik, hamjihat bo‘lib harakat gilish kerakligi hagida fikrlar bildirilgan. Tarbiya
darslarida xalq og‘zaki ijodi namunalari vositasida tarbiyalashga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonlarni
takomillashtirishda boshlang‘ich sinf pedagog-tarbiyachilari tomonidan bolalarni tarbiyasida amalga
oshiriladigan ishlarning mazmun-mohiyati va yo‘nalishiga ko‘ra rejalashtirish va tashkil gilish funksiyalari
quyidagi jarayonlarda amalga oshiriladi: - magsadi, vazifasi va shakliga ko‘ra xalq og‘zaki ijodi turlaridan
foydalanish uchun mashg‘ulot va uchrashuv, suhbat jarayonlarini rejalashtirish va loyihalashtirish; -
modellashtirish, ya’ni tashkil gilinadigan pedagogik jarayonlarda xalq og‘zaki ijodidan foydalanishda
o‘quvchilar uchun zaruriy shartsharoitlarni yaratish va ularning imkoniyatlarini inobatga olgan holda
faolligini ta’minlash bo‘yicha vazifalarni oldindan belgilash; - yaratilgan shart-sharoitlar va mavjud
vaziyatlarga ko‘ra tarbiya darslarini tashkil etilishini nazorat qgilish, ibrat, namuna ko‘rsatish, tahlil gilish va
obyektiv baholash asosida ragbatlantirish. Boshlang‘ich sinf tarbiya darslarida xalq og‘zaki ijodi
namunalaridan foydalanish jarayonining ishlab chigilgan pedagogik-tashkiliy tuzilmasi (modeli)ni
amaliyotda to‘liq joriy etish orgali boshlang‘ich sinflarda tashkil gilingan tarbiyaviy tadbir, mashg‘ulotlar,
oilaviy marosimlar natijasida pedagogik samaradorlikka erishiladi. Yig‘ilgan materiallar o‘rganilish
natijasida ishtirok etish belgilaridan foydalanishga ta’sirini aniglandi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning afzalliklari bo‘yicha tahlil
gilingan ilmiy maqgolalar zamonaviy kompyuter texnologiyalarining kamchiliklariga garatilgan magolalarga
garaganda ko‘prog jalb qilish kontingentiga tayanadi. lkkala o‘rganish natejalari bo‘yicha mualliflar
o‘quvchiga murojaat gilish va umumiy bilimlarga murojaat gilish orgali o‘quvchi bilan mulogot giladi,
ammo boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash bilan bog‘lab yozilgan magqolalar
o‘quvchi e’tiborini faol ravishda yo‘naltiradi va sharhlar orgali ularga bevosita murojaat giladi. Zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llagan holda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy asarni o‘qgitish
jarayonida bilim berish ularda ko‘proq tassavvurni kengayishi va bilimni to‘lagonli egallashga
ko‘maklashgan. Asosiy farq o‘quvchiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri murojaatlarda bo‘lib, ular shaxsiy sharhlar va
savollarda amalga oshiriladi. Dastlab, tarixiy materiallar tarkibida mavjud bo‘lgan hikoya, afsona, ertak va
masallardan o‘rinli foydalanish talab etiladi. Bunga shu yoshdagi bolaning uyda va maktabda
shug‘ullanadigan asosiy faoliyati bo‘lgan o‘gish, muomala, o‘yin, mehnat yordam beradi.

Vatan va vatanparvarlik tarbiyasi hagida tushuncha, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini vatanpavarlik
ruhida tarbiyalashning milliy, tarixiy asoslari.Vatanparvarlik tuyg‘usi kishining o‘z Vatani va uning
tabiatiga, xalgiga, xalgining o‘tmishdagi va hozirgi gahramonligiga, tili va san’atiga bo‘lgan otashin
muhabbatini ifodalaydi. Qadim zamonlardan buyon xalgning o‘z Vataniga muhabbati qo‘shiglarda,
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ertaklarda va sharq mutafakkirlarimizning nodir asarlarida tarannum etib kelinadi. Vatanga muhabbat
tuyg‘usi insonlarni har doim mehnat gahramonligiga, xalgning baxt- saodati uchun kurashga undaydi.

Vatanparvarlik — tug‘ma tuyg‘u emas. Shuning uchun ham boshlang‘ich sinflarda bu tuyg‘uni
tarbiyalashga muhim o‘rin berilgan. Vatan hagidagi boshlang‘ich bilimlar bolalarda ularning hayotiy
tajribalari zaminida, tevarak- atrofdagi hayot to‘g‘risidagi muayyan tasavvurlari asosida hosil bo‘ladi. Vatan
- har bir kishida o‘z uyiga, tug‘ilib o‘sgan yurtiga, eng yaqin kishilari ota- ona, aka- uka, opa- singillariga
bo‘lgan munosabatida aks etadi.Bolani vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning individual shakllari asosan
oilada amalga oshiriladi. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasida yoshlarga tegishli bo‘lgan
gonunlar ham mavjud bo‘lib, bu gonunlar yoshlarning vatan oldida bo‘lgan burchini bajarishiga
garatilgan.Jumladan, 41-moddada: “har kim bilim olish huquqiga ega. Bepul umumiy ta’lim olish davlat
tomonidan kafolatlanadi. Maktab ishlari davlat nazoratidadir’;45-moddada: “Voyaga yetmaganlar,
mehnatga layoqgatsizlar va yolg‘iz keksalarning huquglari davlat himoyasidadir”; 64-moddada: “Ota-onalar
o°‘z farzandlarini voyaga yetgunlariga qadar boqish va tarbiyalashga majburdirlar’; 66-modda: “Voyaga
yetgan, mehnatga layoqgatli farzandlar o‘z ota-onalari hagida g‘amxo‘rlik qilishga majburdirlar”’; 117-
moddada: “O‘zbekiston Respublikasining o‘n sakkiz yoshga to‘lgan fuqarolari saylash huquqiga egadirlar”
kabi me’yorlar belgilab go‘yilgan. Boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarda vatanparvarlikni shakllantirishda har
bir o‘gituvchi quyidagi shartlarni e’tiborga olishi lozim:

* bilim egallashga ehtiyojni sezish va oz bilimi va gobiliyatini namoén gila olish ko‘nikmasiga egalik
bo‘lishi;

* 0‘ziga nisbatan talabchan, xatti-harakatlaridagi kamchiliklarni bartaraf eta olish;

» vatanparvarlik sifatlariga ega bo‘lish; mehribonlik, g‘ururli bo‘lish; Sanab o‘tilgan sifatlarni o‘quvchi
ishlar ongiga singdirish uchun quyidagi shartsharoitlarga amal gilish zarur:

» o‘quvchilarda vatanparvarlikni shakllantiririshni ijtimoiy hayot sharoitlari bilan bog‘lab olib borish;

« o‘quvchilarni ijtimoiy yo‘naltirish, ijtimoiy faolligini oshirishga garatilgan amaliy faoliyatni tashkil
etish;

* ijtimoiy onglilik ijtimoiy hayot vaziyatlaridan to‘g‘ri yo‘l topib chiga olish ma’naviyatlilik, komillik
belgisi ekanligini tushuntirish.Ushbu fikrlarning xulosasi o‘rnida shuni ta’kidlash mumkinki, jahon
hamjamiyatida ijtimoiy siyosiy vaziyatlarning keskinlashayotgan bir sharoitida o‘quvchi yoshlarda
vatanparvarlikni shakllantirish muhim ahamiyatga ega. Quyidagilar yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashning asosiy vazifalari hisoblanadi:

v" yoshlarni milliy g‘oya va Vatanga sadogat ruhida tarbiyalash, ularning galbi va ongiga Vatan
himoyasi sharafli va mugaddas burch yekanini chuqur singdirish;

v gadimiy tariximiz va madaniyatimiz, jonajon Vatanimizning mustaqilligi va ravnagi yo‘lida
fidokorona kurashgan milliy gahramonlarimiz bilan faxrlanish, ularga munosib bo‘lish tuyg‘usini
shakllantirish, milliy armiyamizning qudrati va salohiyatiga bo‘lgan ishonchni kuchaytirish;

v" milliy armiyamizga jismonan baquvvat va ma’nan yetuk yoshlar zarurligi, harbiy xizmat har bir
Oc‘zbekiston fugarosi uchun mugaddas burch yekani hagidagi tushunchani hamda bu boradagi nazariy-amaliy
ko‘nikmalarni mustahkamlash;

v" yoshlarda yon-atrofimiz va jahonda ro‘y berayotgan siyosiy-ijtimoiy jarayonlarga milliy
manfaatlarimizdan kelib chiggan holda yondashish ko‘nikmalarini, turli ichki va tashqi tahdidlarga garshi
mafkuraviy immunitetni

v" har ganday murakkab vaziyatlarda tezkor va mustagqil garor gabul gilish, zamonaviy harbiy-texnika
vositalaridan samarali foydalanish malakasiga yega yoshlarni tarbiyalash

v O‘zbekiston manfaatlarini nafagat harbiy sohada, balki hayotning barcha jabhalarida himoya
gilishga tayyor turish, yurt uchun fidoyi bo‘lish bu bugungi kun talabi yekanini hayotiy misollar va
ta’sirchan vositalar orgali yoshlar ongiga singdirib borish.

Xulosa. Boshlang‘ich sinflarda ona Vatanga muhabbat va sadogat, ona tilini o‘gitishda tilga hurmat,
shu bilan birga o‘zbek tilining ganchalik boy til ekanligini anglash, o‘gish va orfografik til me’yorlariga amal
gilishni dars jarayonida tatbiq etish lozim. Yangi O‘zbekistonni qurishimiz uchun avvalo ta’lim tizimimizni
yangilashimiz, yangi g‘oyalar Kkiritishimiz, yangi islohotlar o‘tkazishimiz kerak. Boshlang‘ich ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini rivojlantirish uchun turli shart-sharoitlarlarni yaratish muhim
ahamiyat kasb etadi. Buning uchun ta’lim talablarini aniglash, muammoli vaziyatlar yaratish va ta’limga
texnologik yondashuv asosida tashkil etilishi o‘quvchilar ijodiy faoliyatini rivojlantirishning samaradorligiga
zamin tayyorlaydi. Boshlang‘ich ta’lim o‘quvchilar bilim olishining poydevori hisoblanar ekan, mazkur
sinfdan boshlab, o‘quvchilarda ijodiy faoliyatni rivojlantirishni taqozo etadi.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ta’lim muassasalarining o‘rni nihoyatda katta
bo‘lib, ta’lim muassasasida ta’lim berish bilan birga tarbiyaviy ishlar birgalikda amalga oshiriladi. Ta’lim

222
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

muassasalari talabalarining harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ta’lim muassasasida o‘tkaziladigan
ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy tadbirlar, harbiy xizmatchilar bilan hamkorlikda tashkil etiladigan tadbirlar
orgali olib boriladi. Auditoriyadan tashqgari ishlarda o‘quvchilarda vatanparvarlik tuyg‘ularini
shakllantirishda ularning olgan bilimlarini amaliy hayotga tatbig qilishlari uchun anigmagsad asosida
munozaralar o‘tkazish juda ahamiyatlidir. Dars mashg‘ulotlari vagtida o‘quvchi shu mavzu bo‘yicha o‘z
bilganlarini erkin holda gapirib berishi, munozara o‘quvchiga murakkab masalalarni tushunib olishga, o‘z
tushunchasini o‘rtoglari oldida namoyish gilishga va bilim doirasining kengayishiga yordam beradi.
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BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA ONA TILI DARSLARIDA INNOVATSION
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHDA XORIJ TAJRIBALARI

Rashidova Mehriya Muzaffarovna,
Buxoro davlat universiteti mustaqil tadgigotchisi

Boshlang ‘ich sinf o‘quvchilarini 1 soatlik dars jarayoniga jalb qilib fikrlarini jamlashlariga
yordamlashish ularning o zlashtirish darajasini oshiradi. Ta’lim jarayonida turli o ‘yinlardan foydalanish
o ‘quvchi gizigishini orttiradi. Bu ta’lim berishda o ‘quchilarni yaxshi nazorat qilish, bilim berishdagi
samaradorlikning oshishi hamda ushbu jarayondagi natijalarni yaxshilash imkonini beradi. Mazkur
magolada dars jarayonida foydalanish mumkin bo‘lgan didaktik o ‘yinlar hamda ularni ragamli
texnologiyalar orgali berish hagida so z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, samaradorlik, didaktik o ‘yin, ragamli texnologiya, metod, bilim, ko ‘nikma,
malaka, o zlashtirish, ta’lim jarayoni, topshirig.

3APYBEXHBIN ONBIT UCHIOJb30BAHUS HHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOT WA HA
YPOKAX POJHOTI'O A3BIKA B HAYAJIBHBIX KJJACCAX

Ilpusneuenue yueHUKO8 HAYANLHOU WKOALL K  [-uacosomy Ypoky, umobbl NOMOYb UM
cocpedomouumscsl, nogvicum ux macmepcmeo. Hcnonvzoeanue pasiuyHblx uep 6 y4eOHom npoyecce
nogvluaem unmepec y4awuxcs. Jmo no3eojsem Jyyiue KOHMPOIUPO8amy Yuauuxcs 60 6pems 00yueHus,
nogvLCUMb IPHEKMUEHOCIb NPENOOABANHUS 3HAHULL U VIYYUWUMb PE3YIbMamol 8 dMomM npoyecce. B oannot
cmamue 2060pumcst 0 OUOAKMUHECKUX USPAX, KOMOPbLe MONCHO UCNOJIb308aNb 8 X00€ YPOKA U UX OOCMABKe
nOCPeOCmeom Yu@dposblx MexHoL02UlL.

Knrouesvle cnosa: obpasosarnue, 3¢hghexmuenocms, oudaxmuyeckas uepd, yugpposvie mexHonio2uu,
Memoo, 3HaHue, yMeHue, KOMREeMeHMHOCMb, YC0eHUe, Y4eOHbII npoyecc, 3a0aHue.

FOREIGN EXPERIENCES IN USING INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN MOTHER
LANGUAGE LESSONS IN PRIMARY GRADES

Engaging elementary school students in a 1-hour lesson to help them focus will increase their mastery.
The use of various games in the educational process increases the student’s interest. This allows for better
control of students during education, increase in efficiency in imparting knowledge, and improvement of
results in this process. This article talks about didactic games that can be used in the course of the lesson
and their delivery through digital technologies.

Keywords: education, efficiency, didactic game, digital technology, method, knowledge, skill,
competence, mastering, educational process, assignment.

Kirish. Ta’lim tizimida sifat va samaradorlikni yuqori nugtaga chigarish, har jihatdan yetuk, bilimli va
salohiyatli kadrlarni tayyorlash hozirgi kunning asosiy masalalaridan biridir. Ta’lim jarayonida didaktik
o‘yinlarning o‘rni chuqurroq anglash magsadida avvalo ta’lim, o‘yin, didaktik topshirig, o‘yin topshiriglari
kabi tushunchalarning ma’nosiniga alohida toxtalish lozim.

Boshlang‘ich sinf bolalarning yoshi va shaxsiyati rivojlanishidagi muhim bosgich bo‘lib, u yugori
darajadagi ta’limni kafolatlashi shart. Maktab rivojlanishning turli darajalariga ega bolalarni o‘qitadi va
asosiy maktab har bir o‘quvchiga individual o‘quv dasturini taklif gila olmasligi sababli o‘gituvchilarimiz
individual psixologik va intellektual gobiliyatlarni hisobga olgan holda shaxsiy rivojlanishni ta’minlaydigan
o‘quv modellarini izlaydilar.

Ta’lim o‘gituvchining bolalarga bilim, ko‘nikma va malakalar berishining, bu bilim, ko‘nikma va
malakalarni o‘quvchilar egallab olishi va ularni mustahkamlashining rejali suratda o‘tadigan jarayonidir.

Ta’lim jarayoni bolalar xotirasining boyishi, ularning nutq va tafakkurining o‘sish jarayonidir. Turli
xil metod va usullar yordamida sodir bo‘ladigan jarayondir.

Bizga ma’lumki hozirgi davrda sodir bo‘layotgan innovatsion jarayonlarda ta’lim tizimidagi
goyalarni ilgari surish uchun,yangi axborotni o‘zlashtiradigan bilimlarini o‘zlari tomonidan baholashga
godir bo‘lgan, zarur garorlar gabul giladigan mustaqil va erkin fikrlaydigan o‘quvchilar kerak.

Shuning uchun ham, ta’lim muassasalarining o‘quv —tarbiyaviy jarayonida zamonaviy o‘qgitish
uslublari, interfaol uslublari, innavatsion texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati beqiyosdir.
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Men ham o°z ish faoliyatimda o‘quvchilarga ona tili va o‘gish savodxonligi fanlarini o‘gitishimda turli
xil innavatsion pedagogik texnologiyalardan, turli xil interfaol usullardan foydalandim. Bu yangicha interfaol
usullar o‘quvchilarni hamkor bo‘lib ishlashga, mustaqil fikrlashga ijodiy izlanish, tashabbus ko‘rsatish
qobilyatlarini rivojlantirishga katta imkon berdi. Jumladan “Mening loyiham” metodikasini o°qish
savodxonligi darslarida qo‘llab ko‘rganimda o‘quvchilardagi igtidor va nazariy bilimlarni amaliyotda tezkor
go‘llab, o°zlarining g‘oyalarini bayon etishga harakat gilishdi. Bu esa o‘quvchilarda o‘ziga bo‘lgan ishonchni
orttirib, yaratuvchanlik tasavvurini kengaytirishga xizmat giladi.

Tadgiqgot obyekti va go‘llanilgan metodlar. Boshlang‘ich ta’lim bosgichida kompetensiyadan
foydalanish darslarning xilmaxilshakllari o*qitishni takomillashuviga ta’sir ko‘rsatadi. Darslarni “Bumerang”
texnologiyasi, “Arra”, “O‘z o‘rningni top”, “FSMU”, “Nima uchun?”, “Ikki gismli kundalik” metodlari,
“Pinbord” usuli, “She’rni tikla” kabi mashqlaridan foydalanib o‘tish dars samaradorligini yanada oshiradi.
“O‘z o‘rningni top” metodi. Mavzu bo‘yichabahs-munozarali vaziyatlarda muammoning yechimini topishga
yo‘naltirilgan. Bunda o‘quv chilar o‘z fikrini bayon gilishi, mulogot ko‘nikmalarini gaytadan tuza tishga
imkoniyatlar mavjud bo‘ladi va dars so‘ngida o‘gituvchi tomonidan mavzuni o‘zlashtirish darajasini
baholash aniq amalga oshiriladi.

Bugungi kunda fan, texnika va innovatsion texnologiyalarni rivojlanishi natijasida o‘quv tarbiya
jarayonida interfaol uslublardan foydalanib, ta’limning samaradorligini ko‘tarishga bo‘lgan qizigish, e’tibor
kundan kunga kuchayib bormoqda. Ta’lim tizimida zamonaviy texnologiyalar qo‘llanilgan darsliklar,
egallanayotgan bilimlarni o‘quvchilar tomonidan o‘zlari qidirib, topishlariga mustaqil o‘rganib, ularni tahlil
qilishlariga, o‘z bilimlarini baholashlariga, to‘g‘ri xulosalar qilishni o‘rgatishga garatilgan.

Bugungi kunda zamonaviy ko‘nikma va bilimlarni egallashda jahonning ilg‘or va tajribadan o‘tgan
usullarini milliy o‘qitish tizimiga joriy etish ijobiy samara bermoqda.Ta’lim beruvchi zamonaviy
ko‘nikmalarni o‘rgatishda qanday usul yoki uslubda olib bormasin, sifat va natijaga xizmat qilishi zarur. Shu
malaka va ko‘nikmalarni shakllantirish uchun o‘quvchilarga ilg‘or xorij tajribalaridan foydalanib
borilmogda. Jumladan Ona tili 2-sinf | gism 22-betdagi 8-mashqda “Ovozsiz harakat bilan rasmdagi
hayvonlar nomini ayting, partadoshingiz uni topsin.” Degan topshiriq bu Pantamimiya metodi bo‘lib, u
mashqni bajartirishda o‘quvchi har tomonlama yetuk bo‘ladi va diqqati oshadi.

Pantamimiya metodi o‘quvchilarni ichki nutqini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kembrij Universiteti ilmiy amaliy bu innovatsion metodini nechcha marta kuzatganmiz. Yoki xuddi
shu darslikning 32-betdagi 1-2-mashqda kichik tajriba o‘tkazing. Ona tili 2-sinf Il gism 77-betdagi 4-mashq
topshirigda ham xorij tajribasi SAENSEdan foydalanib, bu mashqgni tuzishgan.

Seanse metodi bu mashgni tabiat hodisalari orgali tasavvur gilish va undan foydalanib mashq
topshirig‘ini bajarish mumkin.

CLIL texnologiyasi o‘rganiladigan yangi mavzuni turli fanlar bilan alogador qilib,bog‘lab o‘qitish
hisoblanadi. Yana ona tili 2-sinf darsligidagi 24-betdagi 11-mashg CLIL texnologiyasi asosida yaratilgan
bo‘lib, mashq boshga fanlar bilan integratsiyalashuvi asosida o‘quvchilarga unli tovushlar talafuzi
o‘rgatiladi.

Yana darslikdagi 59-betda 14-mashqda ham xorij tajribasi Cembrij metodi guruh bo‘lib ishlash haqgida
topshiriq berilgan. Bu topshirigni bajarishda o‘quvchilar guruh bo‘lib kreativ yondashib o‘zlari 6 tadan savol
tuzadi va raqib guruhga aytib berib, to‘g‘ri javob bersa shu guruh g‘olib bo‘ladi. 82-betdagi 6-mashqdagi
topshirigni bajarishda xorij tajribasidan foydalanib bajartirish mumkin.

Yana bir juda samarali metod loyiha ishi metodining mohiyati shundaki, bunda mavzularning turli
tarmogqlari bo‘yicha o‘quvchi bilimining axboroti namoyon bo‘ladi. Ayni paytda, ularning har biri alohida
elementlarda muhokama etiladi.

Masalan  3-sinf Ona tili 1l gism darsligidagi 20-betda berilgan 6- mavzu “Tasavvur qiling siz
tadbirkorsiz. Kuzgi meva va sabzavotlardan mahsulot ishlab chiqardingiz. O‘z mahsulotingizni namoyish
qiling” deb berilgan topshirig‘ini bajarishda o‘quvchi o‘zi xoxlagan meva yoki sabzavotlarni, oq qog‘ozda
ularni chiroyli gilib rasmlarini, tasavvuridagi super market va tadbirkorlarni rasmini chizadi va tasavvurini
bayon qiladi. Bu o‘quvchiga zavq beradi. 2-sinf Ona tili | gism (2023-yil) 84-betdagi 6-mavzu “ Mening
mahallam” mavzusida Katta shahar loyihasini ishlab chiqish topshirig‘ini o‘quvchilarga xuddi shunday
bajartirsak, kutilgan natijani albatta beradi. Xuddi shunday topshirigli 4-sinf Onatili Il gism (2023-yil)
darsligidagi 51-betdagi 66-mashqda ko‘rish mumkin. Sog‘lom ovgatlanishingiz uchun gqanday foydali
taomlar iste’mol qilasiz? Topshirig‘ini loyiha ishi asosida bajartirsak o‘quvchilarni bilimi oshirishga
mustaqil fikr yuritishga katta hissa qo‘shadi.

Natijalar va ularning tahlili. Kakografiya metodi interfaol usullaridan biri sifatida o‘quvchilarni
mustagqil fikrlashga so‘zlarini bir biri bilan solishtirganda izlanishga muayyan mavzular zaruriy xulosa
chiqarishga yordam beradi. Ayniqgsa fanetika, orfografiya, leksika va morfologiya bo‘limlari bilan bog‘liq
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amaliy darslarni mashqlarni bajarishda kokografiya usuli yaxshi samara beradi. Masalan o‘quvchilarga unli
va undosh tovushlar bo‘yicha yetarli ma’lumot bergach mustahkamlashta ishlatilgan, misol 2-sinf | gism ona
tili darsligidagi 17-mashq xato yozilgan so‘zlarni namunadagidek to‘g‘rilab yozing. Chumchiq-chumchug
xuddi shu darslikdagi 39-betdagi 10 mashqda ham nuqtalar o‘rniga d yoki t harflaridan mosini qo‘yib
yozing. Payvan d, farzan d, go‘sh t, balan d kabi kakografik yo‘nalishdagi bunday topshiriglarni bajarish
bilan ona tilidan olingan bilimlarni xotirlab, to‘g‘ri ishlatishga o‘rganadi.

Casestudy ta’lim metodini turli fandagi mavzularda ishlatish mumkin. Jumladan ona tili darsligidagi
ba’zi mavzularni real hayotiy ko‘nikmalar bilan tushuntirish mumkin.

Ona tili 2-sinf Il gismining 45-betida so‘z ichida yonma-yon kelgan bir xil undoshlar talaffuzi va
imlosini o‘rganamiz mavzusidagi O‘ylab ko‘ring.

1. Siz gaysi uy hayvonlarini bogasiz?

2. Uy hayvonlarining foydali tomonlarini sanang?

Kabi topshirig uy hayvonlarini nomini to‘g‘ri aytib ularni foydalari hagida so‘zlashga real hayot bilan
bog‘lashga o‘rgatadi. Xuddi shunday topshiriqli mashq shu darslikning 50-betidagi 8-9 mashglardagi
topshirig‘ida berilgan.

Uy hayvonlarini ta’riflab gaplar tuzing.

Sutning foydali xususiyatlari hagida 5 ta gap tuzing kabi topshiriglar. Keys stady texnologiyasi
asosidamashqni bajartirishda o‘quvchini real hayotga o‘rgatib boriladi.

Sinektika metodi 1960-yilda AQSHda Gardon va J.Prins tomonidan ishlab chigilgan. Bu metod
talabalarga unsurlarni va jamoa bo‘lib ifodalashga ijodning bosh magsadini ajratib olishga turli xil
xarakterdagi vazifalarni yechishning har xil nusxalarini izlashga yordam beradi va ular quyidagi shakllarga
ega bo‘ladi.

Xulosa. Sinektika- ijodkorona o‘ylash modeli bo‘lib, ko‘rinishidan turlicha bo‘lgan hodisa va
predmetlarni o‘zaro bog‘liglikda o‘rganish hisoblanadi. Ona tili 2-sinf | gismdagi 80-betdagi 4-mashqni
(So‘zlarni ovoz chigarib o‘qing, gaysi so‘zlar mahalla mavzusiga alogador emas? Mahallaga mos va mos
bo‘lmagan so‘zlarni ajratib yozing.) topshirig‘ini o‘quvchi sinektika metodi bilan bajarsa juda yaxshi samara
beradi.

Bugungi kunda yangi avlod darsliklari nashr gilinib boshlang‘ich sinf matematika fani o*zlashtirilishi
anchagina murakkab jarayonga aylandi. Darsliklarning birmuncha murakkabligi o‘quvchilarni bilim olishga
bo‘lgan ishtiyoqini pasaytirishi mumkin. Shunday ekan o‘quvchilarni bilim olishga bo‘lgan ishtiyoglarini
so‘nishiga yo‘l go‘ymaylik, aksincha gizigishlarini oshirib, hisoblash malakalarini rivojlantirish magsadida
boshlang‘ich sinf matematika darslarida didaktik o‘yinlardan ragamli texnologiyalar orgali samarali va
o‘rinli foydalanish lozim. Bu esa bugungi kun talabi darajasidagi yetuk kadrlarni tayyorlash uchun muhim
sanalgan omillardan biridir.
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MAKTABGACHA 6-7 YOSHDAGI BOLALARDA KOMPYUTER SAVODXONLIK
FAOLIYATIDA AXBOROTNING O*‘RNI

Suvanova Nodirabegim Sadir gizi,
Navoiy davlat pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim kafedrasi o ‘gituvchisi

Ushbu magola maktabgacha 6-7 yosh bolalarning kompyuter savodxonlik faoliyatlarida
axborotlarning o ‘rni uning maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga ta’siri, yangi metodlar
samaradorligi bugungi kun axborot texnologiyalarning ta’lim-tarbiya jarayonida bolalar uchun ahamiyati,
hamda 6-7 yosh bolalarda kompyuter texnologiyalardan foydalanishning o ziga xos xususiyatlari, faoliyatlar
davomida kompyuterning ahamiyati va pedagoglarning axborotlashtirish ko nikmalarini faoliyatlardagi
amaliy holatlari.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, metod, axborot, ta’lim-tarbiya jarayoni, pedagogika, psixologiya,
bola, kompyuter, texnologiya, usul, uslub, metod, tarbiyachi, tarbiyalanuvchi, shaxs, individ, faoliyat.

POJIb MH®OPMAIIUH B KOMIIBIOTEPHOI TPAMOTHOCTH JETEN
JOHMKOJIBHUKOB 6-7 JIET

B oannoti cmamve peuv uoém o poau ungopmayuu 8 KOMNbIOMEPHOU SPAMOMHOU OesmeIbHOCU
O00WKONbHUKOS 6-7 nlem, eé GMuUAHUU HA pazeumue OOWKOIbHUKOS, IP@PEeKMUEHOCMU HOBbIX MEmo008,
3HaueHuu UHMOPMAYUOHHBIX mexHoNIo2ull O Oemell 8 00pA308AMENbHbIL NPOYecc Ce200Hs, U
UCNONIb308AHUE KOMNbIOMEPO8 Oembmu 6-7 Jiem, OCOOEHHOCMU UCNONb308AHUS MEXHON02Ul, 3HAYeHUe
KoMnviomepa 6 OesmenbHOCmY, NpaKmuiecKue npumepbl UHQOPMAYUOHHBIX HABLIKOG Ne0az0208 6
OesamenbHOCmU.

Kntouesvle cnosa: OouwikonvHoe o00pazosamue, memoo, UHGOpMaAyus, Y4eOHO-80CHUMAMENbHbIU
npoyecc, neoazo2ukd, NCUXono2us, peOEHOK, KOMNnblomep, MexHONIO2Us, Chnocob, Memoo, 60CHUmamels,
B0CNUMAHHUK, TUYHOCb, UHOUBUO, 0esAMENbHOCb.

THE ROLE OF INFORMATION IN COMPUTER LITERACY OF PRESCHOOL
CHILDREN 6-7 YEARS OLD

This article is about the role of information in the computer literacy activities of 6-7-year-old
preschool children, its impact on the development of preschool children, the effectiveness of hew methods,
the importance of information technology for children in the educational process today, and the use of
computers in 6-7-year-old children. Specific features of using technologies, the importance of the computer
during the activities, and practical cases of pedagogues’ information skills in the activities are given.

Keywords: pre-school education, method, information, educational process, pedagogy, psychology,
computer, technology, method, style, educator, pupil, person, individual, activity.

Kirish. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida mamlakatimizda hozirgi kunda o‘quv jarayonlarida
axborot  kommunikatsion  texnologiyalarni, multimedia texnologiyalarini ~ joriy  etish  ta’lim
axborotlashtirishning muhim dagiqgalaridan biridir. Hozirgi kunda multimedia texnologiyalari, axborot
texnologiyalarining eng jadal rivojlanayotgan va istigbol maktabgacha ta’lim sohasi uzluksiz ta’lim
tizimining birlamchi bo‘g‘ini hisoblanib, u har tomonlama sog‘lom va barkamol bola shaxsini tarbiyalash va
maktabga tayyorlashda g‘oyat muhim ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim
tog‘risiga”gi Qonunining 36-moddasida ham “Ta’lim tashkilotlari eksperimental va innovatsion faoliyatda
masofaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish” mumkinligi to‘g‘risida “Maktabgacha ta’lim va tarbiya
to‘g‘risida”gi Qonunning 5-moddasida esa: maktabgacha bo‘lgan yoshdagi bolalarni har tomonlama
rivojlantirish magsadida zamonaviy innovatsion va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish
gonun bilan belgilanganligini ko‘rishimiz mumkin. Hozirgi dunyodagi barcha ish joylarining 50 % yaqini
kompyuter savodxonligining asosiy bo’g‘ini axborotni gayta ishlash vositalari bilan ta’minlangan. Jamiyatni
axborotlashtirish, yangi axborot texnalogiyalari bilan ta’minlash kompyuter savodxonlikga insonlarning
turli-tuman ma’lumotlarga bo‘lgan ehtiyojini qondirishda muhim o‘rin tutadi. Inson kompyuter
savodxonlikni o’rganar ekan, voqgea hodisalar jarayonlarning bir-biriga alogadorligini, o‘zaro munosabatlari
va mohiyatni tashkil etish, o‘z hayotidan kelib chiqayotgan murakkab savollarga ilmiy javob topish
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magsadida ko‘pdan-ko‘p dalil va raqamlarga murojat qiladi. Kompyuter tufayli nazariya amalyot bilan
birikadi. Amaliyot nazariyasi, nazariya esa amalyotsiz mavjud ham bo‘lmaydi, rivojlanmaydi. Ta’lim-
tarbiyaning asosiy maqsadi texnika vositalarining ahamiyati to‘g‘risida fikr yuritish emas, balki jamiyatning
kompyuter savodxonlikka bo‘lgan ehtiyojini qondirishdagi usul va vositalar to‘g‘risida tushunchaga ega
bo‘lishdir. Mazkur ehtiyoj doim mavjud bo‘laveradi va biror - bir axborotli muhit doirasida qondiriladi.
“Kompyuter savodxonlik” tushunchasiga hozirgi kunda ta’lim tarbiya masalalarini o‘rganishda muhim o‘rin
egallaydi. Insoniyatni o‘rab turgan muhit o‘z xizmatlariga ko‘ra turlichadir tabiiy siyosiy, ijtimoiy, milliy va
oilaviy ruhiy bo‘lishi mumkin. Bular esa har birimiz yashayotgan olamning bir butun mubhitining
tekisliklaridir. Hozirgi kunda kompyuterdan foyalanish ommaviy axborot tizimlarida, ta’lim sohasida, kino,
teatr,san’atning turlari, madaniyat sarchashmalari, internet orgali uzatilayotdan har ganday ma’lumot insonga
o‘zining ma’lum bir ta’sirini o‘tkazib uning dunyoqarashini o‘zgartirishga sabab bo‘lmoqda. Yugorida
aytilgan tushunchalarning go‘llanishi va bugungi kunda maktabgacha ta’lim sohalarida kompyuter
savodxonlik va faoliyatlar jarayoni va komyuter savodxonlik faoliyatlarni tashkil etishda bo‘lgan intilishning
asosiy magsadi axborotning yaratilishi, uning targalish jarayonini tushunib yetish, tijorat, siyosiy, igtisodiy,
ma’naviy va madaniy magsadlarida targatilayotgan axborotning mohiyatini anglagan holda uni boholay
olishdir. Maktabgacha ta’lim tashkilotida tarbiyachi tarbiyaviy faoliyat jarayonida har bir mavzu bo‘yicha
to‘lig ma’lumot beruvchi va bolalarning yosh davrlariga mos ravishda animatsion vedioroliklar yaratib
faoliyat olib borsa, shuningdek har bir mavzuni mustahkamlashga oid gizigarli interfaol kompyuter
o‘yinlarini tashkillashtirsa, o‘quv faoliyati bolalar uchun ancha samarali va gizigarli hamda foydali tarzda
bo‘ladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari ya’ni multimedia vositalari orgali bilim berishning an’anaviy
usullardan avzalligi shunadaki, har bir videorolik orgali o‘quyv faoliyat 6-7 yosh bolalarda, multfilmlar orgali
bola tilida yanada yoritiladi, bu orqgali esa bolaning bilim olishga ishtiyoqi va gizigishi sezilarli darajada
ortadi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Kompyuter yordamida axborotlash maktabgacha yoshdagi
bolalar turli mavzularni o‘rganish va bilimlarni kengaytirish imkonini beruvchi keng ma’lumot havasidan
foydalanish imkoniga ega. Bolalar uchun moc‘ljallangan vep-saytlar, ta’limga oid ilovalar va intraktiv
elektron kitoblar ularning yoshiga mos kontent bilan taminlaydi, bu ularning gizigishini uyg‘otadi, va
mustaqgil o‘rganishga undaydi. Kompyuterda axborotlash bolalar ta’limining dastlabki bosgichlaridanoq
gimmatli va xilma-xil ta’lim resruslari bilan tanishini ta’minlaydi. Kompyuter savodxonligi
axborotlashtirish 6-7 yosh bolalarning maktabgacha bo‘lgan davrda ragamli savodxonlik ko‘nikmalari
rivojlantiriladi.Ular ragamli qurilmalarda navigatsiya gilishni foydalanuvchi enterfeyslari bilan ishlashni va
kompyuterning asosiy operatsiyalarini tushunishni o‘rganadilar. Ushbu ko‘nikmalar bugungi ragamli
dunyoda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularni kelajakda akademik va professional ishlashga tayyorlaydi.

Axborotlashtirish jarayonlarida maktabgacha ta’lim tashkilotlardagi tayyorlov guruh xonalarini
yetarlicha jihozlash,multimedia sohalari uchun moslashtirish masalalarini hal etish,maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida yuritilayotgan pedagog xodimlarning axborotlashtirish bo‘yicha savodxonligini oshirish
ustuvor vazifalardan biriga aylanmogda. Maktabgacha ta’lim tizmida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish bir necha yo‘nalishlarda o‘z ifodasini topadi:

a) Axborot-kompyuter savodxonlik bolalar bilan bo‘lgan masofaviy ta’lim-tarbiya jarayonida,
markazlar faoliyatlarida foydalanish:

b) Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan masofaviy ta’limda pedagoglarning ota-onalari bilan
hamkorlik jarayonlarida foydalanish:

c) Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaran metodik ishlarni tashkil etishda, ta’lim sifatini
oshirishda tarbiyachilar bilan ishlash jarayonida foydalanish.

Komyuter o‘yinlari orgali bolalar mustagil ravishda topshiriglarni bajarishda xato javobni belgilasada
unga kompyuter tanbeh bermaydi, do‘stlari orasida izza gilmaydi, natijada bolaning o‘ziga bo‘lgan ishonchi
ortadi, bola o‘zini boshgalar oldida erkin yengil his giladi va fikrlash gobilyati rivojlanadi. Yosh bolalar
tevarak-atrofga, vogea va xodisalarga, narsa va buyumlarga giziquvchan bo‘ladi. Hamma narsani ushlab,
paypaslab, yurgizib, harakatda keltirib ko‘rishni yoqtiradilar. Kompyuter o‘yinlari tarbiyalanuvchilarning
ushbu giziquvchanlik xususiyatini oshiradi. Natijada, ularning agliy rivojlanishi shakllana boradi. Kompyuter
savodxonlik orgali tarbiyalanuvchilarning giziquvchanlik xususiyatini oshirishini quyidagilar asosida yaqqol
ko‘rishimiz mumkin bo‘ladi:

- Ekranda ko‘rsatiladigan o‘yin obyektiga animatsiya samarasi berilgan bo‘lishi va ular doimiy
ravishda harakatlanib tirishida:

- Tovushida:

- Musigada:

- Animatsiyada:
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- Multifikatsiyada

Komyuter savodxonlik o‘yinlari davomidagi pedagogik-psixologik ta’sirlar yosh bolalarning fagat
giziguvchanlik xususiyatini oshiribgina golmasdan, balki bilim olishga bo‘lgan ishtiyogini ham oshiradi. Bu
ma’lumotlardan ma’lum bo‘ldiki, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar tarbiyasining shakllanishida axborot
texnologiyalar ya’niy, multmedialardan foydalanish uni kompyuter savodxonlik faoliyatlarida samarali
foydalanish hozirgi kunning dolzarb mavzularidan biri hisoblanadi. Biz bilamizki savodxonlik hamma uchun
tanish bo‘lgan tushuncha. Savodxonlik bu asosiy kognitiv ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasi bo‘lib, ona
tilida o‘qgish, yozish va matematik bilimlarning majmui, ammo texnologiya va axborotlar murakkabligining
rivojlanishi bilan biz uchun anig bo‘lgan savodxonlik tushunchasi kengaymoqda. Zamonaviy inson uchun
zarur bo‘lgan kompetentsiyalarni tasniflashga urinayotgan xalgaro tashkilotlar ragamli, axborot va ilmiy
savodxonlikning ahamiyati hagida gapirishadi. Ko‘pincha bu turdagi savodxonlik bir -birini to‘ldiradi.
Ragamli savodxonlik — zamonaviy dunyoda hayot uchun, ragamli texnologiyalarva internet resurslaridan
xavfsiz va samarali foydalanish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar to‘plamidir. Dinamik
onlayn rejimlarni yaratish va saqlash, yirik va murakkab bo‘lgan onlayn ijtimoiy tarmoqlarni boshqarish
gobiliyati hisoblanadi. Bolalarda kompyuter savodxonlik - bu odamga ragamli muhitda muammolarni
samarali hal gilishga imkon beradigan bilim, ko‘nikma va munosabatlarning asosiy majmuini anglatadi.
Ragamli savodxonlik komponentlari:

- Axborot savodxonligi axborotning o‘ziga xos xususiyatlari va uning turli manbalari hagida bilimlar
tegishli ma’lumotlarni topish va solishtirish ko‘nikmalari:

- Axborotning foydasi va zarariga munosabat bildirish :

Kompyuter savodxonligi:

Kompyuter qurilmasi va uning vazifalarini bilish

Kompyuter va shunga o‘xshash qurilmalardan foydalanish ko‘nikmalari:
Kundalik amaliyotda kompyuterning o‘rni hagidagi munosabatlar:

Media savodxonligi

Ommaviy axborot vositalarining tarkibi va manbalari hagida ma’lumotlar :

- Yangiliklarni gidirish va faktlarni tekshirish ko*nikmalari:

- Ommaviy axborot vositalari orgali yetkazilgan ma’lumotlarning ishonchliligiga munosabat:

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kompyuter bolalarning
e’tiborini va tasavvurini rivojlantiradigan taqdimot materiallarini namoyish qilish vositasi bo‘lib, ta’limiy
faoliyatlarda kompyuter birinchi navbatda bola tomonidan ixtiro gilingan tasvirni yaratish vositasi sifatida
qaraladi. Kompyuter grafik dasturlari nafagat yosh rassomni tasvirni rang bilan bo‘yashning turli xil
usullarining ideal shaklidagi geometrik shakllar to‘plami bilan ta’minlabgina qolmay, balki natijada paydo
bo‘lmagan harakatni bekor qilishga, rasmni tuzatishga imkon beradi. Bir marta, qat’iy talablarga javob
beradigan natijaga erishish uchun kichik muallif va uning o‘zini o‘zi qadrlashini oshiradi. Maktabgacha
ta’lim tashkilotlari tarmog‘ini kengaytirish va ushbu tashkilotlarda bolalarning har tamonlama intellektual,
estetik va jismoniy rivojlanishi uchun shart-sharoitlarni tubdan yaxshilash, Respublikamizda bugungi kunda
bolalarni maktabgacha ta’lim bilan gamrab olinishini jiddiy oshirish va foydalanish imkoniyatlarini
ta’minlash, pedagog va tarbiyalanuvchilarning kompyuter savodini oshirish kabi muhim vazifalar, hozirgi
kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlari oldida turgan asosiy, dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Bu
masalaning eng og‘rig‘li tomonlaridan biri tarbiyalanuvchilar salahiyati, kompyuter savodining yo‘qligi
hisoblanadi. Innovatsiya shiddat bilan kirib kelmoqgda bu shiddatlik oldida biz qo‘limizni ko‘tarib labbay deb
javob bermog‘imiz darkor. Bu borada Prezidentimiz “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini
2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi Qarorida ham alohida ta’kidlagan.
Jumladan: O’tgan davr mobaynida mamlakatimizda o‘sib borayotgan avlodni sog‘lom va har tamonlama
yetuk voyaga yetgazish, ta’lim-tarbiya jarayoniga samarali ta’lim va tarbiya shakllari hamda usullarini joriy
etishda qgaratilgan maktabgacha ta’limning samarali tizimini tashkil etish bo‘yicha keng ko’lamli ishlar
amalga oshirildi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida Internetdan foydalanishning ham keng imkoniyatlari mavjud.
Internetning veb-sahifalaridagi ba’zi bir multimediali taqdimotlar va slaydlardan foydalanish mumkin.
Masalan, geometrik shakllar bo‘yicha elementar matematik tasavvurini shakllantirishga oid multimediali
tagdimot yaratilgan. Ushbu taqdimot maktabgacha ta’lim tashkilotlarida maktabga tayyorlov guruhiga
tegishli elementar bilim va ko‘nikmalar yo‘nalishining “doira, kvadrat, uchburchak, shar, kublarni farqlaydi,
nomlaydi va ularning xususiyatlarini biladi” mavzusiga tegishlidir. Internetdagi multimediali materiallardan
foydalanish uchun oldin tarbiyachining o°zi tayyorgarlik ko‘rishi kerak, jumladan, Internet saytlari bo‘yicha
materialni qidirib topish va kompyuter xotirasiga joylashtirish, mazmuni va hajmini aniqglash kabi ishlarni
bajarishi zarur. Pedagog-tarbiyachilari o‘z soxalari bo‘yicha teleanjumanlarda maktabgacha ta’lim
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tashkilotida qatnashishi mumkin. Buning uchun maktabgacha ta’lim tashkilotilarining ta’lim-tarbiya
jarayoniga oid yangiliklar yoki ish tajribasi bo‘yicha multimediaga asoslangan maqola tayyorlab teleanjuman
saytiga joylashtiradi. Maqola teleanjuman ishtirokchilari bilan birga muhokama etiladi.

Xulosa va takliflar. Ta’lim tizimi jarayonlarida kompyuter texnologiyalardan foydalanish ta’lim
faoliyatini oshiradi hamda yoshlarning o‘quv faoliyatga bo‘lgan gizigishni oshiradi, hamda pedagoglarda
innovatsion texnologiyalarni o‘rganishga imkon beradi. Ta’lim jarayonlarida kompyuter savodxonlik
pedagogik - psixologik muammo sifatida bo‘lishining asosida barcha ta’lim jihatlaridagi kompyuter
savodxonligining rivojlanishi tarixi va ta’limgi o‘rni ehtiyoj darajasigacha kelganini ko‘rishimiz mumkin.
Bugun bu mavzumizdan xulosa nima? Barcha ta’lim sohalarida kompyuter savodxonligidan unumli
foydalanishdir. Xulosa gilib aytganda zamonaviy tarbiyachi bolajonlarga faoliyat davomida axborot
komunikativ texnalogiyalardan kirativlik ila foydalana olish, hamkorlik gilish, vujudga kelgan muammolarni
hal etish, bilimlarni izlash, turli manbalardan olingan ma’lumotlarni tangidiy nuqtaiy nazardan tahlil gila
olish va umumlashtirish kabi ko‘nikmalarni hosil gilishga godir bo‘lishi kerak. Tarbiyachilar kompyuter
savodxonligini egallabgina golmay undan unumli samarali foydalanib, bilimlarini doimo mustahkamlab,
izlanishda davom etmog‘lari darkordir. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kompyuter savodxonligini tashkil
etishda ham pedagogik ham psixologik tomondan o‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki faoliyatlar aniq va kerakli
vaqtda to‘g‘ri o‘rgatilsa ishonamizki bu jarayon bizga kutgan natijani bera oladi. Bizning magsadimiz aniq
bolalajonlarimiz hozirgi zamon texnalogiyalarimiz oldida tezkorlik bilan aniq magsad ila sog‘lom ravishda
o‘sib borishlarini ta’minlashdir. Sog‘lom bolajon kelajakning poydevori ertamizning davomchisidir.
Kompyuterdan to‘g‘ri foydalanishni bilgan bolajon ertangi kunga umid va ishonch bilan boshga davlatlar
bilan birgalikda rivojlana olishga ko‘makchidir. Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarining
ta’lim-tarbiya bo‘yicha saviyasini oshirish magsadida Internet orqali shu xududdagi maktabgacha ta’lim
tashkiloti tarbiyalanuvchilari o‘rtasida ma’lum bir shaklda musobagqalar tashkil etish imkoniyati mavjud.
Hozirgi kunda yuqorida ta’kidlanganidek, oliy va o‘rta-maxsus, kasb-hunar hamda umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida foydalanish uchun qator elektron darslik va qo‘llanmalar yaratilgan. Shunday multimediali
elektron adabiyotlarni maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilari uchun tayyorlab, Internetga
joylashtirish mumkin. Masalan, maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilariga moslashtirilgan
“G‘uncha”ga o‘xshash maxsus kompyuter savodxonlik ishlanma va jurnal tayyorlab, Internetga
joylashtirilsa, ulardan ko‘pchilik maktabgacha ta’lim tashkilotlarining ta’lim-tarbiya jarayonida foydalanish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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TA’LIM JARAYONIDA BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING RAQAMLI
SAVODXONLIK KO‘NIKMALALARINI RIVOJLANTIRISH

Toyirova Dilrabo Sattorovna,

Buxoro davlat pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim kafedrasi o ‘gituvchisi
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Ushbu magolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining o‘quv faoliyatini tashkil etishda raqamli
texnologiyalardan foydalanishi, kichik maktab yoshidagi o ‘quvchilarning ragamli savodxonlik
Ko ‘nikmalarini shakllantirishda ragamli texnologiyalarning o ‘rni va ahamiyati, bugungi kunda o ‘quvchilar
ragamli savodxonlik ko ‘nikmalarini shakllantirishda texnik vositalardan foydalangan holda o ‘quv faoliyatini
olib borish usullari va mazmuni haqidagi masalalar oz ifodasini topgan. Shuningdek, magolada kichik
maktab yoshidagi o ‘quvchilardagQi  raqamli kompetensiyalarni tarkib toptirish o ‘qituvchining mutlago
yangi, ragamli muhitda ishlashi hamda o ‘quv jarayonining boshqa ishtirokchilari bevosita o ‘quvchilar,
boshqa o ‘qituvchilar, ma’muriyat va ota-onalar bilan o zaro munosabatda bo ‘lishga majbur bo ‘lishi bilan
bog ‘ligligini tushunish, ta’lim jarayoniga jalb gilingan ijtimoiy muhit sifatida juda muhimligi tasvirlab
berilgan.

Kalit so“zlar: raqamli savodxonlik, texnologiya, texnik vositalar, o ‘qituvchi, kompyuter savodxonligi,
o ‘quv faoliyati, media savodxonlik, mazmun, standart, mezon.

PA3BUTHUE HABBIKOB IIU®POBOM TPAMOTHOCTH YUYAIIIUXCSA HAYAJBHBIX
KJIACCOB B OBPA30OBATEJIBHOM ITPOLIECCE

B oannoii cmamve paccmampusaemcs ucnonv3o8anue yu@dposoix mexHoI02Ull yUUmenimu HayaibHblx
KIACCO8 8 Op2aHu3ayuu y4eOHoU 0esmeabHOCMU, POlb U 3HAYEHUe YUDPOBbIX MEXHON02UL 8 POPMUPOBAHUU
HABLIKOG YUDPOBOU 2PAMOMHOCU  YUAWUXCA MAAOUIE20 WIKOJILHO20 603pACMA, a MAaKdice 3HAYeHue
Yugpoevix mexHonocUl 6 QOPMUPOBAHUU HABLIKOE YUDPOBOU SPAMOMHOCU  YUAWUXCA  Ce200HS,
OMPAdXCAOMCAL  8ONPOCHL O Memooax U COOEPHCAHUU YHUEeOHOU OesimeibHOCMU € UCHOIb308AHUEM
mexHuyeckux cpedcms. Kpome moeo, evipasicena ce200HAWHAA AKMYAIbHOCHb YUDPOBLIX MEXHOIOUL 8
nogviuenuu s¢hgexmusnocmu obpazosanus. Taxice 6 cmamve Qopmuposanue Yyupposuix KomnemeHyuu y
VUAUUXC MAAOUE20 WKOTbHO2O 803pacma npeocmasisem cooou pabomy yuumeisi 8 CO8EPUEHHO HOBO,
yughposoti cpede, a Opyaue y4acmHuKu o6pa308amebHO20 Npoyeccd HenocpeoCmeeHHo 83aUMOOeiCINEYOm
C yHaWUMUCs, Opy2uMu nedazo2amu, aoMunucmpayuel u pooumenimu. ONUCbIBAemcs KAK OYeHb 8ANCHAS.
coyuanvbhas cpeoda, y4acmeyrowjas 6 o00paz0eamenbHOM npoyecce, NOHUMAA, YMO OHA CBA3AHA C
NPUHYHCOEHUEM K 83AUMOOCICBUIO.

Knioueswvie cnoea: yugposas epamomunocmv, mexHoNO2UU, MeXHUUECKUe CpeoCcmed, Yuumero,
KOMNbIOMepHas 2pamomHoCmy, V4eOHas O0esmenrbHOCHb, MeouazpamMomHoCmb, KOHMEHm, CMaHoapm,
Kpumepuu.

DEVELOPMENT OF PRIMARY CLASS STUDENTS’ DIGITAL LITERACY SKILLS IN
THE EDUCATIONAL PROCESS

In this article, the use of digital technologies by primary school teachers in the organization of
educational activities, the role and importance of digital technologies in the formation of digital literacy
skills of students of junior school age, and the importance of digital technologies in the formation of digital
literacy skills of students today questions about the methods and content of educational activities using
technical means are reflected. In addition, today’s relevance of digital technologies in increasing the
effectiveness of education is expressed. Also, in the article, the formation of digital competences in students
of junior school age is the teacher s work in a completely new, digital environment, and other participants of
the educational process interact directly with students, other teachers, administration and parents. It is
described as very important as the social environment involved in the educational process, understanding
that it is related to being forced to interact.

Keywords: digital literacy, technology, technical tools, teacher, computer literacy, learning activities,
media literacy, content, standard, criteria.
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Kirish. Hozirgi davr taraqqiyoti shunday rivojlanish bosqichida ko‘tarildiki, bunday madaniy
o‘zgarishlar sur’ati shaxsdan juda ham qisqa muddatlarda katta hajmdagi axborotni qabul qilish, yangi
faoliyat usullarini o‘zlashtirish hamda ijtimoiy muammolarning yechimini o‘z vaqtida topish malakasini
talab qiladi. Respublikamiz hayotining ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy — axloqiy va axborot kommunikatsiya
sohalaridagi tizimli o‘zgarishlari kishilarning hayot faoliyatini jiddiy o‘zgartirmoqda.

Shuningdek, ta’lim-tarbiya jarayonida sog‘lom va barkamol avlodni tarbiyalash yoshlarning o‘z ijodiy
va intellektual salohiyatini ro‘yobga chiqarish bo‘yicha qo‘yilgan vazifalarda ta’lim jarayoniga zamonaviy
axborot kommunikatsiya va pedagogik texnologiyalarni, elektron darsliklar, multimediya vositalarini keng
joriy etish orqali mamlakatimiz maktabgacha ta’lim, umumta’lim maktablarida, litseylar va oliy ta’lim
muassasalarida o‘qitish sifatini tubdan yaxshilash samarali tizimini yanada rivojlantirish ko‘zda tutilganligi
dolzarb vazifalarimizdan biridir.

Ragamli savodxonlik - zamonaviy dunyoda hayot uchun, ragamli texnologiyalar va internet resurslaridan
xavfsiz va samarali foydalanish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar to‘plamidir. Ushbu kerakli
bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish borasida olib borilayotgan kompleks ishlar natijasida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida IT sohasiga bo‘lgan qizigish va kelajakda ushbu kasb egalari bo‘lib yetib chigishlarida
mustahkam poydevor vazifasini o‘taydi.

Boshlang‘ich sinflarda ta’lim olayotgan kichik yoshdagi o‘quvchilaridan XXI asrda bo‘lajak IT
sohasining yetuk mutaxassislari, shu sohani mukammal egallab, Vatan ravnaqi uchun o‘zining hissasini
go‘sha oladigan kadrlar bo‘lib yetishishlari talab gilinadi. Bugungi kunda IT sohasini egallagan yoshlardan
raqamli texnologiyalar bilan ishlay oladigan yetuk mutaxassis sifatida talab qgilinadigan professional muhim
sifat va kompetensiyalar: global darajada fikrlash qobiliyati, ragamli savodxonlik va ragamli kompetentsiya,
uzluksiz o‘rganish, ijodiy vazifalarni bajarishdir. Bu kabi muhim sifatlarni tarkib toptirish o‘quvchilrda
kichik yoshdanoq shakllantirilishi, ragamli texnologiyalar va ulardan foydalana olish Ko‘ikmalarini
rivojlantirish boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida katta mas’uliyatni yuklaydi. O‘quvchilarda ragamli
kompetentsiyalarni tarkib toptirish o°qituvchining mutlaqo yangi, ragamli muhitda ishlashiga va o‘quv
jarayonining boshga ishtirokchilari: bevosita o‘quvchilar, boshqa o‘qituvchilar, ma’muriyat va ota-onalar
bilan o‘zaro munosabatda bo‘lishga majbur bo‘lishi bilan bog‘ligligini tushunish, ta’lim jarayoniga jalb
gilingan uchinchi shaxslar sifatida juda muhimdir. Ragamli savodxonlik - bu ragamli texnologiyalar va
Internet resurslaridan xavfsiz, samarali foydalanish uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalar to‘plami.
Bunga quyidagilar kiradi: ragamli iste’mol; miqdoriy kompetentsiya; raqamli xavfsizlik.

Asosiy qism. Ragamli kompetentsiyalar- texnologiyalardan samarali foydalanish qobiliyatidir.
Bularga quyidagilar kiradi: ma’lumot izlash, raqamli qurilmalardan foydalanish, ijtimoiy media
funksiyalaridan foydalanish, moliyaviy operatsiyalar, onlayn xaridlar, axborotni tanqidiy qabul qilish,
multimedia kontentini ishlab chigarish, qurilmalarni sinxronlashtirish.

Ta’lim jarayonida o‘gituvchi o‘quvchilarda kompetensiyalarni shakllantirishda bir gancha texnik
qurilmalardan foydalanadi. O‘qituvchining bevosita ta’lim faoliyatida axborot texnologiyalaridan
foydalanish magsadlari turlicha bo‘lib, ularning har biri 0‘ziga xos xususiyatga va mazmunga ega:

- ta’limni zamonaviy qilish (texnik vositalardan foydalanish nuqtayi nazaridan);

- ta’lim faoliyatini zamonaviy o‘quvchining dunyoqarashiga yaqinlashtirish, chunki u o‘qish va
gapirishdan ko‘ra ko‘proq qaraydi va tinglaydi;

- texnik vositalar yordamida olingan axborotdan foydalanishni ma’qul ko‘radi;

- o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasida o‘zaro tushunish, o‘zaro yordam munosabatlarini tashkil etish;

- o‘gituvchiga materialni hissiy va majoziy ravishda taqgdim etishda ko*‘maklashish.

- o‘qituvchining ham, o‘quvchining ham vaqtini tejash, o‘quv faoliyatining zichligini oshirish, uni
yangi mazmun bilan boyitish.

Axborot kommunikatsiya texnologiyalardan foydalanish ma’lumotni bir vaqtning o‘zida quyidagi
shaklda ko‘paytirish imkonini beradi: matn, grafik tasvir, tovush, nutq, video. Bularning barchasi
o‘qituvchiga o‘quvchilar uchun bolalar rivojlanishining prinsipial jihatdan yangi vositalarini yaratishga
imkon beradi.

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, axborot kommunikatsiya texnologiyalardan foydalanganda boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarning darslarga qiziqishi sezilarli darajada oshadi, bilim qobiliyatlari darajasi oshadi.
Taqdimot katta hajmdagi qog‘oz ko‘rgazmali qurollar, jadvallar, reproduktsiyalar, badiiy albomlar, audio va
video jihozlardan xoli bo‘lgan katta hajmdagi namoyish materiallarini birlashtirishga yordam beradi.
Shunday qilib, o‘gituvchi o‘quvchilarni tarbiyalash uchun kompyuter "xomashyo" bo‘lib xizmat qilishi
mumkin degan xulosaga kelish mumkin.

Multimedia vositalari asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘gitishda quyidagi afzalliklarga ega:

1) berilayotgan bilimlarni chuqurroq va mukammalroq o’zlashtirish imkoniyati bor;
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2) ta’limning boshlang‘ich davridan ta’lim olishning yangi sohalari bilan yaqindan aloga qilish
imkoniyatiga ega bo‘ladi va texnik qurilmalarga bo‘lgan ishtiyoqi yanada ortadji;

3) ta’lim olish vaqtining gisqarish natijasida, vaqtni tejash imkoniyatiga erishish;

4) olingan bilimlar bola xotirasida uzoq saqglanib, kerak bo‘lganda amaliyotda qo’llash imkoniyatiga
erishiladi.

Ta’lim jarayonida o‘quvchilar bilan ishlash:

-Axborot texnologiyalari ma’lumotni tagdim etish imkoniyatlarini ma’lum darajada oshiradi. Rang,
tasvir, ovoz, barcha zamonaviy video uskunalardan foydalanish faoliyatning hagiqiy muhitini gayta vujudga
keltirishga imkon beradi.

-Kompyuter o‘quvchilarning o‘gishga bo‘lgan motivatsiyasini sezilarli darajada oshirishi mumkin.
Muammoni to‘g‘ri hal gilish uchun munosib mukofotlarni go‘llash orgali motivatsiya oshiriladi.

-Axbrot kommunikatsiya texnologiyalari kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga jalb
giladi, ularning gobiliyatlarini kengrog ochib berishga, agliy faollikni oshirishga hissa qo‘shadi.

Ta’lim jarayonida axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish tarbiyaviy va ta’lim
vazifalarini qo‘yish va ularni hal qilish jarayonini boshgarish imkoniyatini oshiradi. Kompyuterlar turli
ob’yektlar, holatlar va hodisalarning modellarini qurish va tahlil gilish imkonini beradi.Shu bilan birga,
kompyuter Kichik yoshda juda zarur bo‘lgan hissiy insoniy mulogotning o‘rnini bosa olmasligini unutmaslik
kerak. U fagat o‘gituvchini to‘ldiradi, uning o‘rnini bosmaydi.

O‘gituvchining kasbiy mahoratiga ta’sir giluvchi muhim omillardan biri bu o‘z-o‘zini tarbiyalashdir.
Yangi texnik vositalar, usullar va texnologiyalarni gidirish aynigsa bizning davrimizda juda muhimdir.
Bugungi davrda Internetga ulanish o‘gituvchiga oz ish tajribasini boshga hamkasblari bilan o‘rtoglashish,
boshqa xorijiy davlatlardagi hamkasblarining ilg‘or tajribalarini o‘zlashtirish imkonini ham beradi.

Oc‘gituvchi faoliyati jarayonida zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlarini
faol jalb etishga harakat gilishi lozim. Chunki axbrot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
multimediyani eng qulay va jozibali, o‘ynoqi tarzda o‘quvchilar bilimining yangi sifatiga, ota-onalarning
xabardorligiga va o‘gituvchining kasbiy mahoratiga erishishga imkon beradi. Innovatsion tajribaning
yangiligi shundaki, axbrot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish yo‘nalishi endigina maktab
ta’limiga joriy etila boshlandi. Sababi, buning uchun yaxshi moddiy-texnik baza va o‘gituvchidan yetarli
darajada Axbrot kommunikatsiya texnologiyalari kompetensiyasi bo‘lishi kerak. Axborot texnologiyalaridan
foydalanish bo‘yicha innovatsion faollik o‘gituvchining axbrot kommunikatsiya texnologiyalari
kompetentsiyalari darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Buning natijasida o‘gituvchi Internet sahifalarida o‘zi
hagida ma’lumotlarni joylashtirishi mumkin: kasbiy gizigishlari, sevimli mashg‘ulotlari, kasbiy yutuglari,
portfoliosi hagida va hokazo. Bundan tashgari kasbiy gizigishlari bo‘yicha professional aloga sohasida
hamfikr pedagoglarni juda tez topa olishi mumkin. Saytda o‘gituvchi hamkasblari bilan mulogot giladi,
ularning nugtayi nazari bilan tanishadi, oz fikrlarini bildiradi, ekspert maslahatini oladi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash kerakki, butun dunyo pedagogik hamjamiyatining katta e’tibori yangi
raqamli kompetensiyalarni zudlik bilan shakllantirishga qaratilgan. O‘tgan oylar tajribasi ko‘rsatganidek,
hozirgi sharoitda o‘qituvchilar imkon qadar tezroq o‘rganishlari, zamonaviy texnologiyalarni
o‘zlashtirishlari, o‘qitishning yangi vositalari va o°‘zaro hamkorlikni o‘zlashtirishlari, shuningdek,
o‘gitishning barcha samarali shakllarini kundalik faoliyatiga joriy etishlari zarur. Aytib o‘tilgan ushbu
ko‘nikma va malakalar zamonaviy texnik vositalar orgali tashkil gilingan ta’lim jarayonida shakllanadi.
O‘qgituvchining o‘quv jarayonlarida kompyuter texnologiyalaridan foydalanish orqgali ko‘plab qiziqarli va
yangi hamda animatsion vedioroliklar orqali dars sifati oshibgina qolmay, zamoniy metodikaga ega bo‘lgan
o‘qituvchi metodikasi rivojlanib boradi. Shu bilan birgalikda o‘quvchilarning ragamli savodxonligini
shakllantirishga ham o°z hissasini go‘shgan bo‘ladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari orgali tashkil
gilingan dars orgali o‘quvchilarda kichik yoshdan IT sohasiga bo‘lgan gizigish va ishtiyoq shakllanishi
ta’minlanadi.
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Maxonada waxc Hymxunu ycmupuuwida maxmadeaia 6a 6OWNAHEUY MABLAUM OOCKUUAAPYU OOWAAHEUY
dasp Oy uHOOAM2a OAUHCA, VIAPHUHE MAKOMUWIIAWMUPUIUWY, “OOWNAHUY MABIUM MAZMYHUHU
MYAUK  UHMeSPAIIAUWMUPULL, — MA3KYP — MA3MYHOAd — MAbIUM-MApous  dJeMeHmaapu  YUyHAUSUHU
MALMUHIAUWHUHE 0013ap0 axamuamu Xycycuoa uxp Oaén smunea.

Kanum cyznap: nymx, yKysuu, axbopom, pecypc, baouuti acap, yKumuut, UHmespayus.

PA3BUTHUE PEUHN YUYAIIUXCA KAK UHTET'PAIIMUA THOOPMAIIMOHHBIX
PECYPCOB HA HAYAJIBHOM KJIACCE HA YPOKAX POJAHOI'O A3bIKA YTEHUA

B cmamve paccmampusaromcs smanvi 0OWKONLHO20 U HAYANLHO20 00pA308aHUS @ PA3GUMUU
UHOUBUOYANLHOU peyl KaK HAYAIbHbIL NEepuood, pasmbluiiaemcs 00 uUx CO8EpUIeHCMBEO8aHUY, "noaHou
UHmMezpayul coo0epIcanus HaA4aibHO20 00PA306aHUs, AKMYAIbHOU 6AICHOCMU 0becnevyeHus apMOHUl
00pa3068aMeENbHBIX IIEMEHMOB 8 IMOM COOEPICAHUU.

Knwuesvie cnosa: peusb, uumamens, ungopmayus, pecypc, npouzseoeHue UcKyccmea, oodyuenue,
UHMOHAYUAL.

DEVELOPMENT OF STUDENTS’ SPEECH AS INFORMATION-RESOURCE
INTEGRATION IN PRIMARY CLASS MOTHER LANGUAGE AND READING LESSONS

The article examines the stages of preschool and primary education in the development of individual
speech as an initial period, reflects on their improvement, "full integration of the content of primary
education, the urgent importance of ensuring the harmony of educational elements in this content.

Keywords: speech, reader, information, resource, work of art, teaching, intonation.

Kupnm. Kummnuk KamMUSTHUHUHT TapuXUil TapakKWETH SHT COZJa ajoKajapAaH Mypakkad, Ky
KHppaId WXTUMOUN MyHocabaTiapra TOMOH ycub OopuIn acocuzia KedyraH. Arap SHT cojaja ajlokaiap —
nOTUAOMH XaMoa Ty3yMHUIard ypyF ab30JapWHHUHI Ky Xojlariapia Oup-Oupiapura o3uMK-OBKAaT MaHOaw,
103ara Kenaétran xaB(, xatapJapHH TAIIKWI 3TUII HYHAIWIDIAPH TYFPUCHAATH MabIyMOTIApHH Y3aTHIIHITa
acocyaHraH 0yica, Mypakka0, Kyl KAppalu WKTUMOUN MyHocabaTiap skapaéHuza cyObeKTIapHHHT OHp-
Ouprapu OwiaH KyHAIMK Xamjaa KacOud (aoiMaTHH TalIKWJ STUIIAA KYy3ra TanulaHaau. VhKTuMoui
MyHOCa0aTJIapHUHT TYFpH, OKWJIOHA TAIUKWI KWIMHHUIIY, OMPHHYMIAH, XA KWIMHAETraH MacaJlaHMHT
WKOOMI edynMra sra OYIHMINMHY, WKKHHYUAAH, BAKTHUHT TEXAJTWIINHU, YYUHYHJIAH, CAMUMHA MYJIOKOT
KapaéHUHUHT 103ara KEeNWIIMHA TabMHUHJAmuM. Maskyp jkapa€Hna MyxXuUM OMWIIapaaH Oupu — HYTK
caHaJIau.

Eumr apnogHuHr MabHaBMii KaMONOTHAA KaAMMIAH HYTK MAaJaHMATHrA aloXuaa axaMusaT Oepuo
KenuHraH. Xycycat, KaiikoByc y3uHuHr «KoOycHOMay HOMIH acapuaa (ap3anjura KapaTta IyHIal Jew/m:
“... O# (dap3ang, CY3HUHT I03UH Ba OPKACHH OMJIFWIJI Ba yjlapra pHosi KMJIFWI, Xap HE CYy3 JecaHr 103U Ouina
JeTHI1, TO CyXaHryi Oynraiican. Arap cy3 aiTHO, CY3HMHI HEUyK SKaHMH OMJIMAacaHT, KyITa YXIIapCaHKUM,
yHra TYTH Jepiap, yia JIOUM cy3lap, aMMO CY3HHMHT MabHOCHH OmnMac. ...Cy3HU OarosT yiuyr OWIFui, cy3
OCMOHJIMH KeJIMac Ba yJ Xop Hapca amacaup. Kait Oup cy3HuKu OnicaHr, >KOMMHY YTKa3Mald alTKHII, BAKTHH
30€ KHUJIMaruii, HyK spca JOHHUILTA CUTaM KWIFOH OynFaiican. Xap cy3 JecaHr, pocT Jervi Ba OeMabHUINKHH
IabBO KUITyBYIH OYVimarum” [1].

Hytk dakar ¢pukpau udoganaii, ax00poT alIMallIHIl, THI BOCUTaTapuaaH (HoigalaHuI kapaéHu EKu
VHHHT XOCHJIACHTHHA 3Mac, Oallku “IIaXCHUHT MHTEJUICKTYyaJl CaJIOXUSTHHH PHUBOXKIAHTUPYBUM acOC XaM
SKAHJINTH TICHXOJIOTHK Ba OWOJIOTMK HYyKTaW HazapmaH wcOotrmanran” [2]. Ly cababmm, &m aBiiomma MK
OonanMKIaH HyTKHA PUBOXKIIAHTHPHINTA aJIOXUAA YBTHOOp Oepuiaau.
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Xap Oup AaBIaTHUHT TabIMM coxXacuzua Oonanapia HYTK YCTHPHII TH3MMHHUHI acOCHH TapKHOHWMA
aneMenTH cudaThaa YbTHPOQ STIITAH. Y30EKMCTOHIA y3TyKCH3 TabIMMHHHI JacTIa0KH GOCKHUIApH —
MakTaOraya Ba OOLUIAaHFUY TabIMM JaBpuzaa Oosanapia HyTKHH YCTHPHII IEJArorvk >KapaéHHUHI MyXUM
HyHanumm 3tu6d Oenrmnanrad. I'nmoban ax60poTianlyB Ba MHHOBAIMOH TabJIMM MYXUTHHHUHI IIAKJJIAHUIIY,
WHCOH KalHWTAIWHU PHUBOXIAHTHPHIITa OYIraH WXKTUMOUH OSXTUEKHUHT OPTHIIM &M aBJIOAHU Xap
TOMOHJIaMa KaMoJI TOITHPHIL, MHTEIIEKTYall )KUXATAaH PUBOXKIAHTUPUIL, OyHIAa HYTK MMKOHUSTIApUAAH
(ol maTaHUIITHA TAKO30 3TAIH.

Pyc Tunm u3oxau nmyratuaa “UHTErpanms’ - JOTHHYA “‘integration” cy3umaH onuHran 0ymuo, “integr”
TYMUK, SXJIUT, Oup OyTyH JAeraH MabHOJapHH aHrnatanu. MHrerpanms-y3apo OofiaHran xojzaa
PUBOXIAHTUPHUIL, Oup OyTyH KMAMO OMPIAIUITHPMOK, SIXJIMT XOJIFa KEIATHUPMOK SKAaHJIWTH TabKUIIAHAIH.
WHTerpamys Typiu XU KUCM Ba 3JIEMEHTIapHU Oup OyTyHIMKKa Oupnamrupunr’” [4] nemakaup.

Ax6oport (not. formatio — TymyHTHpHIL, 6aéH THIL; J0T. INformare - Typ, maki, YKUTHIL; GUKpIIaI,
xaén Kwiumn) — (aKkTUK MabIyMOTIap Ba yiap opacumard y3apo OOFIHMKIMKIAD XaKuJard OuiumIiiap
MaXMyH. MexHaT (QaonusaTH Ba XY’>KalIMKIa MHCOH TOMOHHUJAH KYJUIaHWJIAOUraH PECYpCIapHHUHI OHpH
XHUCOOJIaHa .

"Pecypc" TymyHuacu Tabumii pecypciap TyllyH4YacH OwiaH OofnuK. YmOy aHbaHara puos
KWIMIIHUHT camapacura nryoxa KWIMII Y9yH acociap MapxyZd. bupuHumpman, pecypc TyLUIyHYaCHHHHT
stumosiorusicu. by ¢¥3 ¢paHiry3uda "pecypc”maH onMHraH 0Yau0, «KYTapWIMID) JeraH MabHOHM aHTJIaTa Iy,

AXO0pOT pecypcnapura KyiHuaaruiap Kupau:

* apxuBJIap; ax00poT (HOHIIAPH; KyTyOXOHATIap; MAbIyMOTIap OaHKIApH; HHTEPHET MabIIyMOTIIAPH.

Y16y manOanap TapMOFH KEHI Ba MUJUIMM MabJIyMOTaap 0a3ajapuia cakjiaHaIuraH MabIyMOTIapHU
aJIoXU/la Myaccaca Ba XaTTOKHM Xap Oup [1axc TOMOHUAAH CaKJIaHaJuraH MabIyMOTIAPHHU 3 WUHTa OJIa/IH.

Mertopiiap. Ilegaror onmummapHuHT (QUKp MyloxaszalapuJaH KenuO0 YMKKAaH Xoiga, ymoy arama
KyHujarnda W30XJIaHau: WHTerpanus — y €ku Oy KacO sracWra Kepak OymaguraH TapKOK Owimmiap
Ma)XMyHHHU SIXJIUT XOJTa KEITHPHII Ba BaKT MEbEPIApUHHM KPEaTHBIHMK acocuia capd STHII Maxopartu.
WuTterpatu €HAaNIyB TablIuM MYXHTHAA TalabalapHUHT KacOMi KOMIETEHTIHK Ba IIaXCHi cudar xamaa
¢daszwiaTiap SXIMTIUTMHE TabMHUHJIALIra Xamjaa TabIUMHUHA-TapOMsBHHA Makcaa Ba Basudaiapura Kyjai
MEeIarOrvK MyXHUT Ba TABCUPUHHM TAIIKWII ATHIITA KAPATHITaH SPaTyBUAHINK Ba U3JIAHUIIUIN -TaJKUKOTUHITIK
(haosuAT XUCOOIaHAIM.

Wnterpanust Kyimgarm Makcaanu Basudamap ETaguraH  HWyHaJIMIUIapra aXpaTwigd: Kyo
MpeIMeTIHINKHN  Oaprapad Kwinml, MaB3yHUHT (OYiauMHHM, OYTYH KypCHH) YpraHulll BaKTHHU
KHCKapTUPUI, TaKpOpJIAaHWIUIAPHUW Oaprapad KWIWNI, TabIMM TEXHOJOTHSICHHU Y3TapTHPHIL, TabIUM
OJIyBUM INAXCUHUHI PHUBOXKJIAHWIIM YYyH HHcOaTaH MakOyJ LIApOUT SPATHUIL, TabJIUM OJyBUMIAp Ba
Ne1arorJapHUHT PUBOKIIAHUIIMHYE TE3MAIITUPUIIHK parOaTnam. MHTerpanus acocuaaru yKyB (aoiusar Ba
MeJaroruK ’KapaéH TabJIMM OJyBUMJIAp Ba MeJaroriapia ro3ara KeiaaJurad peaj 3XTUEXKIApHH aKC STTHPA/IH.
By oaxrtuéxkmap, y3 HaBOaTuaa, MeNarorvk >kapa€H KaTHAIYWIApW TOMOHHJAH YKYB MaTepHalIHHU
V3mamrrpui Ba OminMm OepHIl JaBOMUJA aHUKJIAHTaH KapaMa-KapIIMIUKIapAaH Keau0 Yukagu. TabIuMHU
OKHWJIOHA, ONITHMAJI TAIlIKKJI KUJIHUII Ba 0110 OOpHIIl MEXHATra OHIVIM MyHOCA0aTHU TapKUO TONTHPHO, KacO-
XyHapra HucOaTaH KU3MKHII XUCCUHU yiroTamu. [llyHuHraek, Oynakak MyTaxacCUCIApPHU UCTHKJION FOSICH,
MWUIMA Ba YMYMUHCOHHMH KaJpusTIap acocuia MYCTaKWUIMK Fosulapu, BaraH, omna, tabuatra mexp-
MyXa60aT Ba MHCOHIAPBAPINK PyXUIa TAPOUSIAII MyXHM aXaMUATIa 5ra. Y KMII METOIMKACH Iearorkka,
TICUXOJIOTHS, OHA THJIM, aJa0METIIYHOCIUK MabIyMOTIIApHUTa Ba KEHT KyJaMJIary MeIaroTuK Takpubanapra
TasHaH.

E.P.SInpoBckast TabKUIaraHuieK, “YKUTHIIHMHT MOXMATH XaM YKyBUHIAPHH TYLIYHUanap OWIaH
KYpOJUTAHTHPUILl OPKaJIM TabIMM MaKcaJura JSpUIIHNIaH ubopar. Bokenwknmarn Hapca Ba xojucaiap
TYFPUCHJIATH TYUIYHUYQJIAp Xap OWp KHUINIMHUHT OHIrHja OoNaluKaaH Oolniad TO YMPWUHHHI OXHpHTada
takoMuiutamu6o 6opagu. Ly Gouc yKyBunnapaa Oomanruy cuHgmapaad Oouuad agabuil TyHIyHYalapHU
MIAKUTAHTHPHII — CHH(/Ia Ba CHH(IaH TaIKapH YKHII JapCIapUHUHT acocuii Bazudanapugan oupu’ [5].

Vium  gapcmapn  ypraHmmaguraH  Gamumuii  acapiapHi  OMp-OupHmaH (bapkmaur, E3yBUMHHHT
BOKeaJlapHU aKC STTUPHII Maxopard, afaduii KaxpaMOHJIap aTBOPHHHU TYLIYHMII, OOpa3jIapHUHI XaTTH-
Xapakatura y3 MyHOca0aTWHH OWJIJUpHIL, YHU Oaxoiail, TEerMuuIM XyJjoca YMKApUIl KYHHKMalapUHU
HIaKJUTaHTUPaIH.

IIpodeccoprap K.KocumoBa Ba C.MaT4OHOBIAPHHUHT YKHUIIT METOAMKACHTA JOWP HIUIApUAA YKYBIH
TABJIUMHUAHT (DAa0NT UINTHPOKYUCH, «METOAMK OMWI» cudaTHIa THIra OJMHUIIN OEXHU3 3Mac. YJIapHUHT
¢dukpuya, “OonuianFrud cuH( YKUII Japciaapyia YKyBUMIaApHA MajlaKald KUTOOXOH cudaTuaa TapOousiialiia
acap TaxJIFJIM Ba YKYBUMHHHT IIAXCUH MKOIKOPIIMK KOOMITHUATH alOXyaa axaMusT kaco aramu” [6]. by
sca, OomIaHFuy cuH( YKyBUMIapHIa IIEhp, MUCPA, XUKOS, Macal, TOMHUIIMOK, MaKoJj, aqaduil KaxpaMoH,

237
https://buxdu.uz



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, Ne 10

capiaBxa, MaTH, pexa Kabu nactinabku anabuil TylIyHYaJapHH MIaKJUIAaHTHpa OOpUIIHU Tako3o 3Taau. Ly
Makcaara KapaTWwiraH afabuid — TaxJul YKUTYBYM Ba  YKYBUMHHMHT KAaThHH pexa acocuaa H3YMI
XaMKOPJIMKAA WM3JaHUIIMHM Tanad staxu. bycus YKyBum nmacTypia Ky3ga TyTWITaH Aapaxkaga acapHU
ACTETHK JKAXATIAH aHTJall Ba WAPOK dTHIITa Koxup OynmMaiman. Taxmwnma yMyMHuiinan Xycycuira, SbHU
acapHH TylIyHUIITa &paaM OepyBUM YMYMHI Ma3MyHHH Ba TaQCHIOTIAPHM aHUKJAIIra TOMOH OOpHII
no3uM. Taxymn Oommza acapHUHI >KaHPUH XYCYCHATIApHMHUM XHcoOra onrad Xojjaa, Oepuiianuras
CaBOJUIAPHHU YKYBUMJIAPHUHI MaBXyJll TyLIyHYalapuOaH KeJnO 4MKUO M34MiI Ba KEHI KaMpOBIHM Tap3aa
Kyium tanab stunaau. Ly acocna YKyBuMiaapHUHT (UKD Ba XMCIApUHHU MYyalsiH Makcaara HyHanTHpHIICa,
OOLLTaHFUY TABIUM/IA KY3JIaHTaH HATIOKara SPUIINII KHHHH KeUManau.

Kymnamgan, M. II. Borommnua [7] Gonutanrud cuH(Iapaa O6aguuii acap TaXJIWIM TaMONIIIaApUHU
Kylugarunapra axxpaTaay Ba TaBcuQuaiau:

1. Maxcaoea uynarmupunean mamouun. by tamoimnra xypa, JapCHUHT acocwii Basudacu acapHH
TYNAKOHIAM MWAPOK KWINII, YHUHT FOSCHHM TYUIYHHINTa HYHAITUPUIN MaKCaaAWAaH Keaud YuKub
OenrwiaHazny.

2. VKunean acapuu axaum, uzdun, yuccuii udpox xunuwi mamotiunu. By Tamoiun Gamumii acapHHHT
OupramMuu HIpOK Tanabnapu OWIaH WYKKM OOFJIAHMIIHM Ba WAPOK cH(ATHHU SIXIIMIALI, Iy OpKajk acapra
KaWTHO YHH TaxXJIWJI KHJIUII 3XTUEKUHY 103ara KeNTHPHUIIHN Ha3apaa TyTaau.

3. Acapuu udpok Kuauwoa VKyeuuiapHume éul 6a UHOUGUOYANL XYCYCUSMIAPUHU Xucobea oauul
mamotiunu. byHna acap Taxnmuianaa YKyBUWIApHUHT acap MasMyHUHH YyKyp aHTJAlUIapUHU TabMUHIIAIIIA
¢ Ba MHAMBUAYAJ XyCYCUATIAPUHHU XUCOOTra OJIraH X0JAa, TaXJIWI YCYUIapUHH TaHJIall Tajdal 3TUIIaaH.

4. Acap maxnunuea wapoum apamuwi mamouuay. by TaMoluira Kypa, MaTH TaXJWIH YKYBUMHUHT
Oaquuii MATHHY TYLIYHHII SXTUEKIIapHUTra )KaBoO OepHIlU Kepak.

5. Acapuu uxKunuu mapma Mycmaxkui yKuwea 6ynean sxmuéxc mamouunu. by TaMoiun YKyBUmimap
TaXJWIAAH OJIOUH MaTH Ma3MyHUHH TYJIMK aHIJIAlUIapy YYyH YHU siHAa Oup MapTa YKUO YMKHUILIapH Tajal
STUIAIMN.

6. Lllaxn ea mazmynnune oupaueu mamouuny. Acaplia KeITUPWITaH TaCBUP Ba YHUHT Ma3MyHH OWJIaH
y3BUH OOFNMK Oynran acap INAKIMHU Tax Wi KWIMIIra HYHAITUPWIMIIA Kepak OYyiraH caBojuiap Ba
Basu(aNapHUHT TAOMATUHH OeNTHIIaiIn.

7. baduui acapHumne yMyMmuul 6a JHCAup XyCyCUSMAAPUHU, O0aouull y3uea XOCAueuku Xucobea oauu
mamouuny. By TaMOWMI TaXJIWIHUHT YMyMUH HYHanuIIM Ba yCYJIMHU TaHJAAA Y3UMHU HAMOEH KUJIAu.
AnaOuETHUHr Typyin XWI afabuil TypiapH Ba >KaHpJIapu MOXusATaH Oup-Oupuaan ¢apk xunaau. lyHuHTr
y4ayH Oy acapiapHH TaxXJIHJ KHIUIIAa OUp Xuil €HAanTyBiap OYIHII MyMKHUH 3Mac.

8. Taxnun ycynnapunu mannaw mamotiuau. by TaMoiinin acapHUHT TaxXJIMJ YCYJIUHM TaHJIa0 OJIMIIHU
HazapJa TYTaAWu: YHUHI Oapya dJIEMEHTIApH TaxXJIMi KWIMHMaiaW, OalKy WIIHUHT FOSBUM HYHAIMIIMHU
OYHIII YUyH €Tapii Ma3MyH TaHJIa0 OJIMHAIMN.

9. Viuw manaxacumu maxomumiaumupuwiea Kapamuniean mamotiul. By TaMoWMn WK amabuii
TapIUMra Xoc Oynu0, VYKUII Malakacl YKyBUMHMHI IIaXCHH Makcaaura aiIaHTHpHJITaHIaruHa
sximiaHaay. Kaiicu YKyBun ¥3 XOXHINK OWIaH KYTl YKKCa, HATHXKa XA Oyiau.

10. Viysuunapuune KumobXoHAuK KyHUKMA-MAIAKANAPUHI DUEONCIAH-MUpULL mamotiutu. YHra
Kypa, “cuHdpmarum Oamuuii acap TaxIWiIM YKyBUMJIApHUHT Hadakar YypraHuna€rraH acap FOSCHHH
V3nmamrupumura, Oanky yJIapHUHT aga0uil pUBOIIAHHUILWTA, yilapAa AacTiabku anabuil TylmryHYa Ba
KUTOOXOHJIMK MaJlaKaJapyuHH MIaK/UIaHTUpHUIIra XaM Epaam oepau” [8].

VKHIIHUHT HATMKACH acap Ma3MyHMHM aHInanl By HaTwmka HadakaT YKMII TeXHHKACHA, Oaiku
VKyBUMHMHT (PUKpIall Aapa)KaCHHU OLIMPHIL, YMYMIAIITHPULI KOOWJIMSATHHH INAKIUIAHTUPULI, HYTKUHU
PUBOXKIIAHTUPHII JlapaKacu — IJIyFATUHUHT OOMIUTH, CY3 MabHOCHHU aHHK TYIIYHUINHW; YKHUIAJIUTaH
MATHHUHT XYCYCHSITIApH aHTJIAIIM, Xa&T XaKuJard MaBxyJ OWINM, UIYHWHTIEK, TAXPUOACHHHM KypcaTa
ONMIIM OWyaH OelruiiaHau.

Ymly omwiapra kapad, MaTHHH TYLIYHUIIHUHT KyHHJaruda MyaisiH Aapakacura SpUIInIam:

acap MAasMyHuHU amerauwi Oapaxcacu — MAaTHHUHT aJlOXUAa TapKuOWi KUCMIIAPWHU TaHJIAI, y3BHM
Oofmai, yMyMJIAIITHPHIL, BOKEAJIap PUBOXKU Ba TaCBUP Ma3MyHUHH TYLIYHHIL;

Qukpraw Ooapaxcacu - MYaTTU(QHUHT MaKCaJuHH, ACAPHHUHT FOSBUH-0aguMil XyCyCHATIapUHU
TYLIYHHII, KaXpaMOHJAPHUHI ¥3apo MyHocaOaTJapuMHM aHHUKIAI, yJIapHM Oaxojall. Xyjloca YHKapHuIl,
KeNTUPWITAH JaTWUIApHA H30XJIalll, XaéT TakprOacy OninaH y3apo Ooram.

Bommanruu cundiapaa ykutunagurad YKyB (aHizapy MasMyHUHHHT TaxJIWud a€H OYIAMKH, Typid
VKyB (haHIapuHUHT Ma3MyHHIa y3apo SKUH Ba YXIIAIl TylryH4ajgap O0aéH KWIMHTaH OYInO, YKyBUMHHHT
BaKTU Ba Ky4yMHM TeXKalll, YKyB JacTypjapu Ba JAapciuKiap Ma3MyHUHM OOHMTHIN acocuja yJiapra
cap¢nananuran MaOJarHH acoCiIM KaMaWTHPHIL, YKYB PeXacCHHH ONTHUMAJUIAITUPHLL, LTy aCOCAa TabIHM
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Ma3MyHUHHM HMHTETpalWsUlall, Typad JacTyp Ba Japciukiapia Takpop OepuiraHn Mas3ylap Ba
TyIIYHYaIapHU YyHUHUKanusiamra 3xTuéx TyrwiMmokaa. Ly makcaanma Kyiuna KeNTHPHITAH TaXJIHil
amaira OIIMPWIAM Ba OOLUIAHFUY TAabIMM Ma3MyHWHH HHTErpalysiaml 3apypuUiTH WIMHI KUXaTIaH
acocJIaHu.

Harmxanap. Myaoxasza. “HyTk”, “HyTK ycTupunr”, “MaTH yCcTHAa UUUianl’, “MaTH yCTHA HILJIall
OpKaJM HYTK YCTUpHIT”, “O0nuIaHFuy crH( YKUII Japcliapyuia MaTH yCTHIA WIIUIAIT OPKaJK HYTK YCTHpHIT’
Kabumap TaZKMKOT MyaMMOCHHUHI TasHY TYyLIyHYajJapd MOXMATHHM €Tapjiudya aHrjam TaJKUKOT
*apa€HuAa MyaMMOHHUHT TYFPH, OKWIOHA €YMMUHH TOIHIITA UMKOH OepajiH.

Hytkna kyitnnaru xycycusarinap Hamo€H Oynaau: “@ukpHy 0a&H 3TUI SXTHEKMHU aMaira OLIWPUIITa
KapaTunaay, TyrajJlaHraH MaB3yHH HQopaiaiiay, MaHTUK Ba paMMaTUK KOMJajlap acocula Ty3WIaad,
MYCTaKuJI, TyTaJlJIaHTaH, y3apo OOFJIaHraH MabHOIM KucMitapra Oynunaan” [9];

OF3aKu Ba €3Ma makiia udoganaHaim;,

OF3aKu Ba €3Ma HyTKHU PUBOKJIAHTHPHII STOHA >KapacHa Keyaau;

HYTK MYJIOKOT YOFHJa UIITUPOK STYBUMIAPHUHT COHUIa Kypa AUAJIOTMK Ba MOHOJIOTHK KaOu Typrapra
OynuHay;

JIMAJIOT OF3aKW HYTKHHHT KEHT TapKajraH TypJapuiaH, HyTKH MYJIOKOTHUHT TaOWHHU IIaKIapuaaH
Oupu 60, MKKKM €K OMp Heda IMIaxc ypracuaa Kedaau;

OF3aKH HYTK, TaOMaThTa Kypa, KYIpoK Cyx0ar IaK/IKIa F3ara Kelajy,

HYTKHUHT XyJa MyXHM INaKIapuiaH OWpH caHajaJuraH MOHOJIOI TUanorra HucOaTaH Ma3MyHHH
ndoanam yqyH THI BOCUTAAPUHY TaHJIALl, HyTKHUHT KyPHJIUILUTa Kypa Oup Kagap aHbaHaBUIIMKKA dra.

HyTtk ycrupuimn TabnuM TapakKHETH TapuUXHIa XaMHuIia aon3ap0 macanamapaan 0ynuod kemran. XIX
acpHUHr oxupu XX acp Oomuilapuia ycynd »Kaauja MakTablapu y4yH sipaTwiran “Ycromu asBan’”,
“Cabzazop”, “Amubu aBBaw”, “Amubu conuit’, “bupurun myammum”, “UxkkuHun myammMm”, “Paxbapu
HaXoT”, “Prconman ac606m caBox”, “Kupoat Kuto6u”, “YKuIm KuToOH” AapCInKIapia XaM HYTK ¥CTHPHII
€TaKud YpUH TyTraH. DCKM MakTabiapia KUPOATXOHJIMKHWUHI KEHI MHKECAa WyNra KYyWWIWIIH Xamza
VKUTHIIIA YCYIIU TaXaX K, YCYId MaaIusi, YCYJIH CaBTUSl YKUTHII YCYyJUlapu OEBOCHTa HYTK YCTHPHIL
OusaH OOFJIMK MacajlaJlapHH ¥3 MUUra OJIraH.

By xakunma, mynunraek, Y.JomumoBHuHr «TypKHCTOHIA Kajauj MakTaOjgapu» HOMIIM KHTOOM[A
KU3UKapau panuiuiap kentupwirad [10]. Kypunanuky, HyTK YCTHPHII Ba YHHHT acoCHa TYPyBYH CaBOJ
ypratum MyaMMOCH Y30K Tapuxra sra. Y TaOumii cypbaTia XamMHIIa WIFOP (QUKpIN 3UENTUIAPHUHT
9BTHOOPUHHM Y3UTa KAIIO KUITaH.

HyTk yctupuin — maxc TOMOHMZAH OF3aKd Ba €3Ma Oamuuii Tin Mebéprapu: TYFpu Tanaddys, ypry,
rpaMMaTtuKa, CY3JapHH TYFpH KyJUlall KOMJAJApUHH Y3JIAIITHPHUII OpKalM YHAA TWIHUHT Oaaunuii udona
BOCHTAJIApUIaH camMapanu (oiifananrad xonjga paBOH Cy3Jall MaJlaKIapUHU PHUBOXKIAHTUPUILHU
1(OJATIOBYH NEIATOTHK KAPASH. Y3 MOXHATHTA Kypa, HYTK YCTHPHUII MAIIFYJIOTIAPHIA YKYBUH TOMOHHIAH
OF3aKkd Ba €3Ma Oamuuii TWI MEbEpPU KOMAAJIAPUHU aMaliuil Y3JAlITUPHILN, TWIHHUHT Oaauuii udoma
BOCHTAJIAPUAH camMapai (OoHAaNaHulll, PaBOH CY3JIalll Majakaiapyura 3ra OYJIUIINHA TAbMUHIIOBYN METO/,
yCyJ1, BocuTanap €paamMuia Mneaaroruk Kyjuiad-KyBBaTiiall, TYFPU HYHAITHPHIL, 3apyp YpUHIIAp/Ia KepaKiu
qopaJapHH KYpUIIl Xam/ia skapaéHra pax0apiivK KWINIIHA aHTTIaTa i,

V3 moxustura kypa, “HyTK YCTHpHMII”® TyIIyHYacH KYI XONATiapia “HyTKHH PHBOMKIAHTHPHII”
TyLIyHYacura MyKoOun (“YypHHHH anMamTupyBun”, “xkaBob OynyBun’”) cudaruaa KyuiaHuaaau. ARHUKcA,
pyc TiMaa onub OOpuiraH TaJKMKOT/IapaAa Oolnulanruy cuH( YKyBuniapuaa yi-pukpiaapu, KeurnHMaaapu
(MuKM HYTK)HU TaIllKM HYTKKA alIaHTHPHILI XYCYCHAA CY3 IOPUTHINO, “HyTKHU PUBOXKIAHTUPHIL TasHY
TylIyH4a cudaruaa Kadysl KWIMHraH. ARHM YpuHIA “WYKHM HYTK TYIIYHYaCHHHHT MOXUSITHHU XaM EpUTHO
VTHII Makcajara MyBOQHK: WYKH HYTK — TWJI &pramuja Udoja dTHUIMaraH Ba €3unMaraH (QUKpUN HYTK
0y1u0, y IMIaXCHUHT ¥3-y3ura Oyaran myposkaaTuHu ubonanaay [11]. Xap kanmai HyTkaa Oyiranu kaOu
WYKU HYTK XaM ¥3HUra Xoc XyCyCHATIapHU HaMOEH Kwiagu. XyCycaH, HUKH HYTK “aHUK IpaMMaTHK [IaKira
ara Oynmaii, y TylyH4Ya — aJoXua MabHOIM Ccy3map XxaMa SXJIuT noopanap Epaamuia makutanaan” [11].

HyTKkHE pUBOXIAHTHPUIITHUHT TUAAKTHK Tanabiapy, yHra HucOaTaH METOAMK EHIanTyBiIap Xycycuaa
CY3 IOPUTHUIJIAH aBBaJ “‘pUBOMJIAHTUPULI aTaMacH ailHaH KaHAAaW XOJaTHHU EPUTHUINra XU3MaT KWIUILIUHU
aHrnad oymi HaBOaTIary aMaiuid XapakaT y4yH HYHAIUIIHU TYFpH Oenruiamra UMKOH Oepaiu.

[Temaroruk >kapa¢Hiapaa Kyn Xonatiapaa “HyTKHH PHUBOKIAHTHPHINI JeHWITaHIa IIaxc HYTKAHU
Oup cudar xomaTnaaH UKKHHYM CH(AT XoJaTura YTHIIMHE TAbMUHIIAIT MaKcau1a KYUTaHWIAQAUTaH METO
Ba BOCHUTalap XaM 3bTHpod KuinuHagu. TagkMKOT HIIKAAa “HYTK YCTHUpWII® TYIIyHYacH HYTKHHU
PUBOXJIAHTUPUILHUHT IOKOpUAA TabKUIJIAHTaH XUXATJIapUHU XHUCOOTa OjraH XoiJa TYLIYHMOK JIO3UM.
bupok aiiau YpuHma aWTHO YTUII JTO3UMKH, IIAXC, YKYBUMWJIAP HYTKHHH YCTHPHUII (PUBOKIIAHTHPHII)
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OeBocHuTa KapaéH caHaJla/id, PUBOKIAHTHPYBUU METOJ Ba BOCHUTANIAD Xapa€HHUHT ¥3W 3Mac, OaJK¥ YHUHT
camapainu, MyBaQakusATIN KSUUITUHE TAbMUHIOBUN OMUJLIApaH OUpH, X0JIOC.

Xynoca Ba TaBcusuiap. JlapxXakwkar, TaBIMMHHA FOsUIap TapakKMETH TapUXWHWHT Oapda
OocKHwIapuaa Maxc HYTKHHU YCTHPHUINTA aloXujaa YbTHOOp KapaTHO KeauHraH. AWHHKCA, HOTHKIHK
CaHBATUHUHT JHT IOKCaK OocKkuwiapu — Kamumru Pum Ba I'penmsga €m aBinoj HyTKUHH PUBOKIAHTHPUIIL,
ynapaa HYTK, Cy3 Ky4dd €EpaamMuna WXKTHMOMH CyOBeKTiapra TabCHUp KYpCaTHII, XaTTO WKTUMOHH
TYPYXJApHH TabCHUpUaH, IOKOPH Japakaja XHCCHUH-OCTETHK OaéH STWiraH HYTK Epaamuna OOommKapHii
KOOWJIMSATUHY PUBOMIIAHTUPHUII TABJIUM KaPAEHUHUHT MyXUM TapKHOUN KUCMU OYTUINNTA SPUIITHIITAH.,

ByryHru kyHna HyTKHA PUBOKJIAHTUPHIN “OONUIaHFUY CUHGIIAP ONura KyHwiaéTran MyXuM Bazuda
caHanmaau, OMHOOApWH, HYTK Xap KaHOai akiauil (paoNMATHUHT acocH Ba WHCOHHM MYJIOKOT BOCHTAcH’
O0yu0, yHUHT épAaMua TabJIUM TU3UMH OJJIUAA TYpPraH TUIIIYHOCIIHK, ICHXOJOTUK-TICIarOTHK, METOIUK-
JUIAKTHK XapaKTepra 3ra YKUTUII UIUIAPHHUHT CU()ATHHH XA SPUITHIIAIN.
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KICHIK YOSHDAGI BOLALARNING 1JODIY QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISHDA
OILANING O‘RNI

Eshova Dilbar Shonazarovna
Buxoro davlat pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim kafedrasi katta o ‘gituvchisi

Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini erta aniglash va rivojlantirish zamonaviy ta’limning asosiy
vazifasidir. Ularni rivojlantirish bo ‘yicha keng imkoniyatlaridan gay darajada foydalanish ko ‘p jihatdan
katta yoshdagilar, ustozlar hamda ota-onalar oilaning ijodiy salohiyatiga bog liq bo ‘lib, fan va madaniyat,
ilmiy-texnika taraqgiyoti, ishlab chigarish va ijtimoiy hayotning yanada rivojlanishini ta ‘minlaydi. Ularning
samarali rivojlanishi oila va maktabgacha ta’lim muassasalarining birgalikdagi sa’y-harakatlari bilan
egallash mumkin.

Kalit sezlar: tarbiyachi, tarbiyalanuvchi ijodiy fikrlash, ijodiy qobiliyatlar, kognitiv gizigishlar,
tasavvur, faoliyat, o ‘yin, oila,, ta’lim, oila va MTT hamkorligi.

POJIb CEMBbH B PA3BBUTUH TBOPYECKHX CIIOCOBHOCTEM JETEM
MJUIAJIIET'O BO3PACTA

Pannee svlagnenue u pazeumue meopuyeckux cnocobnocmel Oemell SGIAEMC OCHOBHOU 3adauel
cospemennoeo obpazoganus. To, HACKOILKO 83pOCble, nedazozu U poouUmenu cCMo2ym UcnoIb308ams C8oU
WUPOKUE BOZMONCHOCIU OISl PA3GUMUS, 80 MHO2OM 3A6UCUM OM MBOPHECKO20 HOMEHYUald Cembl,
obecneuusaioujeco  OanbHeliiee pazgumMue HAYKU U KYJIbMypbl, HAVYHO-MEXHUYECKO20 PA3GUMUS,
npouzeoocmea u oduecmeeHHou Jcuziu. Ux sggexmusnoe pazeumue moodicem 6vimb OOCHMUSHYMO
COBMECMHBIMU YCUTUAMU CEMEHBIX U OOUKOIbHBIX 00PA308ANENLHBIX YUPENHCOCHU.

Knwuesvie cnosa: neoacoe, meopueckoe MblULICHUE YYCHUKA, MEOPHecKue CnoCoOOHOCMU,
NO3HABamenbHble UHMEPeCchl, 000padiceHue, 0esimeibHOCb, Uepa, cembsl, 6OCNUMAanue, COmpyoOHUYecmeao
cemvu u J]OO.

THE ROLE OF THE FAMILY IN DEVELOPING THE CREATIVE SKILLS OF YOUNG
CHILDREN

Early identification and development of children’s creative abilities is the main task of modern
education. The extent to which adults, teachers and parents will be able to use their broad opportunities for
development largely depends on the creative potential of the family, which ensures the further development
of science and culture, scientific and technical development, production and public life. Their effective
development can be achieved through joint efforts of family and preschool educational institutions.

Keywords: teacher, student’s creative thinking, creative abilities, cognitive interests, imagination,
activity, game, family, education, cooperation of family and pre-school educational organisation.

Kirish. Ayni globallashuv davrida hayot rang-barang va murakkablashib bormogda. Bu esa kishidan
golipga solingan odatiy harakatlarni emas, balki yangilikka intilishni harakatchanlikni fikrlashning
moslashuvchanligini, tez yo‘naltirilganligini va yangi sharoitlarga moslashishini, katta va kichik
muammolarni hal gilishda ijodiy yondashuvni talab giladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantirishda oilaviy muhit asosiy o‘rinda turadi. Bolalarning ijodiy gobiliyatlarini erta
aniglash va rivojlantirish zamonaviy ta’limning asosiy vazifasi hisoblanadi. Ularni rivojlantirish bo‘yicha
imkoniyatlardan gay darajada foydalanish ko‘p jihatdan kattalarning ijodiy salohiyatiga bog‘liq bo‘lib, fan
va madaniyat, ilmiy-texnika taraqgiyoti, ishlab chigarish va jamiyat hayotining yanada rivojlanishini
ta’minlaydi. Ularning samarali rivojlanishi oila va maktabgacha ta’lim tashkilotlarining birgalikdagi sa’y-
harakatlari bilan amalga oshishi mumkin. Zamonaviy dunyoda insonning ijodiy qobiliyatlari uning
intellektining eng muhim gismi sifatida tan olinishi kerak. Insoniyat tomonidan to‘plangan madaniy
gadriyatlar odamlarning ijodiy faoliyati natijasidir. Kelajakda insoniyat jamiyatining qay darajada
rivojlanishini yosh avlodning ijodiy salohiyati belgilab beradi. ljodkorlik - bu har xil turdagi ijodiy
faoliyatning muvaffagiyatini belgilaydigan shaxsning individual fazilatlari. ljodkorlik ko‘plab fazilatlarning
birlashuvidir. Psixologlar ijodkorlikning tarkibiy gismlari quyidagilardan iborat deb hisoblashadi:

1. Muammoni boshgalar ko‘rmaydigan joyda ko‘rish gobiliyati.
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2. Agliy operatsiyalarni sindirish, bir nechta tushunchalarni bitta bilan almashtirish va axborot
jihatidan tobora ko‘proqg sig‘imga ega bo‘lgan belgilarni go‘llash qobiliyati.

3. Bir masalani yechishda olingan ko‘nikmalarni boshga masalani yechishda go‘llash qobiliyati.

4. Vogelikni gismlarga ajratmasdan, yaxlit holda idrok etish gobiliyati.

5. Uzoq tushunchalarni osongina bog‘lash qobiliyati.

6. Xotiraning kerakli vagtda kerakli ma’lumotni berish gobiliyati.

7. Fikrlashning moslashuvchanligini ko‘rsating.

8. G‘oyalarni yaratish qulayligi.

9. Yangi nostandart g‘oyalarni yaratish gobiliyati, ijodiy fikrlashni rivojlantirish.

10. Faoliyatingizning "mahsulotini" yaxshilash gobiliyati.

11. Turli xil fikrlarni ifodalash gobiliyati.

12. Asl gfoyani yaxshilash uchun tafsilotlarni takomillashtirish qobiliyati.

Asosiy gism. ljodiy qobiliyatlarni shakllantirishda, sharoitlar ganchalik qulay bo‘lsa, ular optimal
sharoitlarga ganchalik yaqgin bo‘lsa, rivojlanish shunchalik muvaffagiyatli boshlanadi. Agar miyaning
yetukligi va uning faoliyatining boshlanishi vaqgtga to‘g‘ri kelsa va sharoitlar qulay bo‘lsa, unda rivojlanish
osonlik bilan eng yuqori tezlashuv bilan davom etadi. Rivojlanish o‘zining eng yuqori cho‘qqisiga chigishi
mumekin va bola qobiliyatli, iste’dodli va yorgin bo‘lishi mumkin. Psixologik nugtayi nazardan, maktabgacha
yoshdagi bolalik ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay davr hisoblanadi, chunki bu yoshda bolalar
o‘ta izlanuvchan, ularda atrofdagi dunyoni o‘rganishga intilish katta. Oilada ota-onalar va tashkilotda
pedagog tarbiyachilar giziquvchanlikni rag‘batlantirish, ularga bilim berish, turli tadbirlarga jalb gilish orgali
bolalar tajribasini kengaytirishga hissa go‘shadilar. Tajriba va bilimlarni to‘plash kelajakdagi ijodiy faoliyat
uchun zaruriy shartdir.

Bundan tashgari, maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlashlari katta yoshdagi bolalarnikiga
garaganda ancha erkindir. U hali stereotiplar tomonidan "ezilgan" emas. Maktabgacha yoshdagi bolalik ham
ijodiy tasavvurni rivojlantirish uchun sezgir davr hisoblanadi. Shunday qilib, maktabgacha yoshdagi
bolalarning ijodkorlikni rivojlantirish uchun ajoyib imkoniyatlar yaratadi. Va kattalarning ijodiy salohiyati
ko‘p jihatdan bu imkoniyatlardan bolalikda ganday foydalanilganiga bog‘lig bo‘ladi. Bolalarning ijodiy
rivojlanishining eng muhim omillaridan biri bu quyidagi shart-sharoitlarni yaratish hamda yoshga mos
bo‘lishi kerak. Bolalar rivojlanishidan oldinda bo‘lgan muhitni yaratish. lloji boricha, bolani uning eng
xilma-xil ijodiy faoliyatini rag‘batlantiradigan va o‘z vagtida eng ko‘p rivojlantirishga godir bo‘lgan narsani
rivojlantiradigan shunday muhit va munosabatlar tizimi bilan oldindan o‘rab olish kerak. samarali. Bolaga
topshirigni o‘zi bajarishi uchun imkoniyat yarating yoki unga tayyor javoblar va echimlar emas, balki
maslahatlar berish orgali yordam bering.

Faoliyatni tanlashda, mugobil holatlarda bolaga ko‘proq erkinlik berish, erkinlikni ruxsat berishga
aylantirmang. Oila va bolalar jamoasida ilig do‘stona muhit. Kattalar xavfsiz psixologik muhitni yaratishi
kerak. Bolalarning ijodiy gobiliyatlarini tarbiyalash, agar u aniq magsadga erishishga garatilgan bir gator
aniq pedagogik vazifalar hal gilinadigan magsadli jarayon bo‘lsa, samarali bo‘ladi. ljodkorlik fikrlash va
ijodiy tasavvurni shakllantirishni o‘z ichiga oladi. Maktabgacha yoshdagi ijodiy fikrlashni rivojlantirish
yo‘nalishlaridan biri assotsiativlik, dialektika va tizimlilikni shakllantirishdir. Bu fazilatlarning rivojlanishi
fikrlashni moslashuvchan, o‘ziga xos va samarali giladi. Assotsiativlik - bu narsa va hodisalardagi bog*lanish
va o‘xshashlikni ko‘rish gobiliyati. Uni maktabgacha yoshdagi bolalar rolli o‘yinda juda oson egallashadi.

Maktabgacha yoshda bolaning kognitiv gizigishlarini rivojlantirish, uning tafakkurini shakllantirish
ikki yo‘nalishda amalga oshiriladi:

1. Bolaning tajribasini bosgichma-bosgich boyitish, bu tajribani hagigatning turli sohalari hagida yangi
bilimlar bilan to‘ldirish. Bu maktabgacha yoshdagi bolaning kognitiv faolligini keltirib chigaradi. Bolalarga
atrofdagi vogelikning ganchalik ko‘p tomonlari ochib berilsa, ularda bargaror kognitiv gizigishlarning paydo
bo‘lishi va birlashishi uchun imkoniyatlar shunchalik keng bo‘ladi.

2. Bir xil vogelik doirasidagi kognitiv qizigishlarning bosgichma-bosgich kengayishi va
chuqurlashishi. Bolaning kognitiv manfaatlarini muvaffagiyatli rivojlantirish uchun ota-onalar farzandining
nimaga gizigishini bilishlari kerak va shundan keyingina uning gizigishlarining shakllanishiga ta’sir gilishlari
kerak. Shuni ta’kidlash kerakki, bargaror manfaatlarning paydo bo‘lishi uchun bolani hagigatning yangi
sohasi bilan tanishtirish etarli emas. U yangi narsaga ijobiy hissiy munosabatda bo‘lishi kerak.

Bunga maktabgacha tarbiyachining kattalar bilan birgalikdagi faoliyatiga qo‘shilishi yordam beradi.
Bunday vaziyatlarda bolada paydo bo‘ladigan kattalar dunyosiga mansublik hissi uning faoliyati uchun
ijobiy muhit yaratadi va bu faoliyatga gizigishning paydo bo‘lishiga yordam beradi. Ammo bolaning o‘z
ijodiy faoliyati hagida unutmasligimiz kerak. Shundagina uning kognitiv gizigishlarini rivojlantirish va yangi
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bilimlarni o‘zlashtirishda kerakli natijaga erishish mumkin. Unga faol fikr yuritishga undaydigan savollarni
berishingiz kerak. Uyda ota-onalar farzandlarini ular bilan faol mashg‘ulotlarga jalb gilishlari kerak.

ljodkorlik - bu yangi, birinchi yaratilgan, original mahsulotlarni beradigan faoliyat. Maktabgacha
yoshdagi bolalik - bu tasavvurni rivojlantirish uchun sezgir davr. Insonning tajribasi ganchalik boy bo‘lsa,
uning tasavvurida shunchalik ko‘p material mavjud. Shuning uchun bolaning tasavvuri kattalarnikiga
garaganda kambag‘aldir va bu uning tajribasining gashshogligi bilan bog‘lig. Ota-onalar va o‘qgituvchilar
bolalarning ijodiy faoliyati uchun mustahkam poydevor yaratish uchun ularning tajribasini kengaytirishlari
kerak. Bunga turli xil ekskursiyalar, kattalarning atrofdagi vogelik hagidagi hikoyalari, tabiat gonunlari,
badiiy adabiyot o‘gish, ko‘rgazmalarga, muzeylarga tashrif buyurish, ijodiy doiralarga tashrif buyurish,
obyektlar bilan tajriba o‘tkazish, musiqa tinglash, tabiatga goyil golish yordam beradi.

ljodkorlik qulay psixologik muhit va bo‘sh vaqgtning mavjudligini talab gilishi uzog vaqgtdan beri
ma’lum, shuning uchun ijodiy gobiliyatlarni muvaffagiyatli rivojlantirish oilada va bolalar jamoasida ilig,
do‘stona muhitni taminlashdir. Kattalar bolaning ijodiy izlanishdan va o‘z kashfiyotlaridan gaytishi uchun
xavfsiz  psixologik bazani vyaratishi kerak. Bolani doimo ijodiy bo‘lishga undash, uning
muvaffagiyatsizliklariga hamdardlik ko‘rsatish, hatto hagiqiy hayotda g‘ayrioddiy g‘alati g‘oyalarga ham
sabr-toqatli bo‘lish muhimdir.

San’at bilan tanishish tufayli bolalarda tasavvurning tasvirlari yanada to‘lig va yorginroq bo‘ladi.
Samarali ijodiy tasavvur nafagat yaratilgan tasvirlarning o‘ziga xosligi va boyligi kabi xususiyatlar bilan
tavsiflanadi. Bunday tasavvurning eng muhim xususiyatlaridan biri g‘oyalarni to‘g‘ri yo‘nalishga
yo‘naltirish, ularni muayyan magsadlarga bo‘ysundirish qobiliyatidir. G‘oyalarni boshgara olmaslik, ularni
0‘z magsadiga bo‘ysundira olmaslik eng yaxshi g‘oya va niyatlarning faoliyatda gavdalanmasdan yo‘q bo‘lib
ketishiga olib keladi. Shuning uchun maktabgacha yoshdagi bolaning tasavvurini rivojlantirishning eng
muhim yo‘nalishi - bu tasavvurning yo‘nalishini rivojlantirishdir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda oilaviy muhit asosiy o‘rinda
turadi. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini erta aniglash va rivojlantirish zamonaviy ta’limning asosiy vazifasi
hisoblanadi. Ularni rivojlantirish bo‘yicha imkoniyatlardan gay darajada foydalanish ko‘p jihatdan
kattalarning ijodiy salohiyatiga bog‘lig bo‘lib, fan va madaniyat, ilmiy-texnika taraqqgiyoti, ishlab chigarish
va jamiyat hayotining yanada rivojlanishini ta’minlaydi. Ularning samarali rivojlanishi oila va maktabgacha
ta’lim tashkilotlarining birgalikdagi sa’y-harakatlari bilan amalga oshishi mumkin.

Bola uchun eng yagin muhit -bu maktabgacha ta’lim tashkiloti va oila. Aynan shu yerda bola o‘zida
birinchi marta ijodiy faoliyatga to‘g‘ri munosabatni shakllantiradi. Bolalarning badiiy rivojlanishidagi
muhim nugta -bu umumiy yo‘nalishni belgilash shartlari, tarbiyachilar va ota-onalarning izchilligidir.
Maktabgacha ta’lim tashkilotida ham, uyda ham bola ozini yagin bo‘lgan jamoaning a’zosi sifatida his
gilishi kerak. Bolaning ijodiy qobiliyatlari uning ilk yoshdagi davridan ma’lum bo‘lganidek, uning
gizigishlari xattoki hayollaridan ham bilinadi. Ammo ko‘pchilik insonlar bolalarning ijodiy gobiliyatlarini
ganday rivojlantirish kerakligini o‘ylaydi. Afsuski, kattalar bolaning hayollarini rivojlantirishga yetarlicha
e’tibor bermaydi, bu esa kelajakda bolalarning imkoniyatlarini sezilarli darajada cheklaydi. ljodkorlik har
bir inson hayotida juda muhim rol o‘ynaydi. Tasavvur va fantaziya har ikki munosabatlarda ham, ishda ham
odamlarga yordam beradi, lekin eng muhimi, ijodiy insonlar har ganday biznesda, muvaffagiyatga erishishda
o‘zligini namoyon eta oladi.

Shuning uchun ota-onalar farzandlari bilan ertak yozishlari, uning oxirini o‘zgartirishlari mumkin.
Elementlardan struktura yaratish, eskisini yangi kombinatsiyalarga birlashtirish qobiliyati ijodkorlikning
asosidir. Bunga didaktik o‘yinlar va qurilish materiallari bilan o‘yinlar yordam beradi. O‘yinda shakllangan
tasavvur maktabgacha yoshdagi bolaning boshga faoliyatiga o‘tadi. Bu rasm chizishda eng anig namoyon
bo‘ladi. Bu erda, xuddi o‘yinda bo‘lgani kabi, bolalar birinchi navbatda go‘l ostida paydo bo‘ladigan
gog‘ozdagi to‘g‘ridan-to‘g‘ri idrok etilgan narsalarga yoki zarbalarga tayanadilar. Uyda, bolalar kerak vizual
faoliyat uchun burchak bo‘lib, ular o‘zlarining ijodiy imkoniyatlarini ro‘yobga chigarishlari mumkin.
Shuning uchun ham ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay shart-sharoit yaratib, magsadli ish olib
borish zarur. Va Kattalarning ijodiy salohiyati ko‘p jihatdan ularni rivojlantirish bo‘yicha ish
imkoniyatlaridan ganchalik foydalanilganiga bog‘lig bo‘ladi.

Samarali rivojlanish fagat oila va maktabgacha ta’lim muassasalarining birgalikdagi sa’y-harakatlari
bilan mumkin. Shunday qilib, keling, yugoridagilarni umumlashtiramiz. Umumjahon ijodiy qobiliyatlar - bu
shaxsning individual xususiyatlari, fazilatlari bo‘lib, uning turli xil ijodiy faoliyatni amalga oshirish
muvaffagiyatini belgilaydi. Insonning ijodiy qobiliyatlari zamirida tafakkur va tasavvur jarayonlari yotadi.
Shuning uchun maktabgacha yoshdagi ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari: Ishlab
chigarilgan obrazlar va yo‘nalishlarning boyligi kabi fazilatlar bilan ajralib turadigan samarali ijodiy
tasavvurni rivojlantirish zarur.
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Zamonaviy ota-onalar va o‘qituvchilar o‘zlariga birinchi navbatda bolani ijodiy rivojlantirish
vazifasini qo‘ydilar. Bunday qobiliyatlarni rivojlantirishga katta e’tibor beriladi. Shu sababli, ko‘pincha
o‘quv dasturlarida maktabgacha yoshdagi bolalar uchun TRIZ dan foydalanish va shu jarayonga asoslangan
mashg‘ulotlarni tashkil gilish muhim bir jarayon bo‘lib hisoblanmogda. Ushbu tizimga asoslangan o‘yinlar
va vazifalar faol ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi, shuningdek, bolalar va kattalar uchun ijodiy
shaxsni shakllantirish jarayonini yanada hayajonli giladi. Yuqorida aytilganlarning barchasidan xulosa
gilishimiz mumkinki, maktabgacha yosh ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirish uchun ajoyib imkoniyatlar
yaratadi.

Xulosa gilib aytganda, ijodkorlikni shakllantiruvchi tafakkur sifatlarining rivojlanishi, tashkilot hamda
oila bilan birgalikdagi hamkorlikni o‘z o‘rniga qo‘yish orqgali bunday sifatlar assotsiativlik, dialektik, tizimli
tafakkurning rivojiga asos bo‘ladi. Maktabgacha yoshdagi yosh ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun eng
boy imkoniyatlarga ega. Shuning uchun bolalar bilan ishlashda ulardan maksimal darajada samarali
foydalanish talab etiladi. Shundagina biz magsadga erishib, kelajakda shu yurtga munosib farzandlarni
tarbiyalashga erisha olamiz.
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3. M.Nurmatova, Sh.Xasanova. D.Azimova. Ustaxonada amaliy mashg_ulot. «Cho‘lpon». T.:, 2010 y.

4. Teshaboyeva Z.S.”Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga o‘rgatish” O‘quv go‘llanma 2020y.
T.:llm-ziyo.

5. DmoBa J[. II. Meroasl pa3BUTHS TBOPYECKHX CIOCOOHOCTEH Yy JeTe OMIKOJBHOTO
Bozpacrta//Academy. — 2020. — Ne. 12 (63)

6. Asqarova D.Q. “Bolalarni sahnalashtirish va ijodiy faoliyatga o‘rgatish” (Metodik qo‘llanma)
Namangan 2018 y.

7. Eshova D.Sh. Bolalarda tasviriy qobiliyatlarni aniglovchi tushunchalar // Scientific progress. —
2021. —T. 2. — Ne. 7. — C. 1154-1159.
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
RASMIYLASHTIRISH TALABLARI

“PEDAGOGIK MAHORAT?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!

1. “PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali ilmiy magqolalarni o‘zbek, rus va ingliz
tillarida chop etadi.

2. E’lon gilinadigan maqolalarga bo‘lgan asosiy talablar:

v" ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

v magolaning hajmi: adabiyotlar ro‘yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda
4-8 betgacha;

v magola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‘z) va tayanch so‘zlar (8-10 ta) ingliz, o‘zbek va
rus tillarida keltiriladi.

3. Magola boshida UDK (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu,
muallifning F.1.O. (to‘liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo‘lsa, ularning har biri hagida
to‘lig ma’lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‘rsatiladi.
Matnda kirish gismi, tadgiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili,
xulosa, adabiyotlar ro‘yxati, albatta, keltiriladi. Magolada keyingi 10-15 vyilda e’lon gilingan
adabiyotlarga havola gilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, magola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‘ng tomon 2 sm.

5. Agar maqgolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo‘lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisgartmalarning to‘liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Igtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola
oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro‘yxatda ko‘rsatiladi. Matn ichidagi
ko‘chirmadan so‘ng iqtibos olingan asarning ro‘yxatdagi tartib ragami va sahifasi kvadrat gavs
ichida beriladi. Bu o‘rinda kitob, to‘plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari,
manbaning to‘lig nomi, nashr ko‘rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr vyili) ko‘rsatiladi. Jurnal
magolalari va boshga davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, magola nomi, jurnal
nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko‘rsatiladi.

7. Magola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi
lozim. Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim gilingan maqolalar tahririyat tomonidan tagrizga beriladi. Magola
tagrizdan qaytgach, agar zarur bo‘lsa, barcha savol va e’tirozlar bo‘yicha muallifga gayta ishlash
uchun tagdim etiladi. Magola nusxalari gaytarilmaydi.

9. Tahririyat magolani taqrizga yuboradi, tagriz ijobiy bo‘lsa magola jurnalda chop etish
uchun gabul qgilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qgilingan
materiallarning hagqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqgolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi
talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chigilmaydi va muallifga
gaytarilmaydi.

11. ljobiy tagriz berilgan magola tahririyat tomonidan gabul gilingan sanaladi. Jurnal
tahririyati magola matnini gisqartirish va unga tahririy o‘zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul
gilinmaydi va ko‘rib chigilmaydi.

Manzil: O‘zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.lgbol
ko‘chasi, 11-uy, bosh bino, 2-gavat, 219-xona.

Web site: www.buxdu.uz

E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz

Telegram ragami: +998 (94) 837-18-38.
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PEDAGOGIK
MAHORAT

Buxoro davlat universiteti muassisligidagi
“PEDAGOGIK MAHORAT”
ilmiy-nazariy va metodik jurnali
barcha ta’lim muassasalarini
hamkorlikka chorlaydi.

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan “Pedagogik mahorat” jurnali maktab,
kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim qo‘llanma sifatida xizmat qilishi
shubhasiz.

Mualliflar uchun eslatib o‘tamiz, maqola qo‘lyozmalari universitet
tahririy-nashriyot bo‘limida qabul gilinadi.

Mangzilimiz: Buxoro shahri, M.Igbol ko‘chasi 11-uy
Buxoro davlat universiteti, 1-bino 2-gavat, 219-xona

Tahririyat rekvizitlari:

Moliya vazirligi g‘aznachiligi
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Pedagogik mahorat: rivojlanamiz va rivojlantiramiz!

PEDAGOGIK
MAHORAT

lImiy-nazariy va metodik
jurnal
2024-yil 10-son (109)
2001-yil iyul oyidan

chiga boshlagan.

OBUNA INDEKSI: 3070

Buxoro davlat universiteti nashri

Jurnal oliy o‘quv yurtlarining professor-
o‘qituvchilari, ilmiy tadqiqotchilar, ilmiy
xodimlar, magistrantlar, talabalar, akademik
litsey va kasb-hunar kollejlari hamda maktab
o‘qituvchilari, shuningdek, keng ommaga
mo‘ljallangan.

Jurnalda nazariy, ilmiy-metodik, muammoli
magqolalar, fan va texnikaga oid yangiliklar,
turli xabarlar chop etiladi.

Nashr uchun mas’ul:
Nigora SAYFULLAYEVA
Mubharrir: Mexrigiyo SHIRINOVA
Musahhih: Sarvinoz RAXIMOVA

Jurnal tahririyat kompyuterida
sahifalandi. Chop etish sifati uchun
bosmaxona javobgar.

Bosishga ruxsat etildi 29.10.2024
Bosmaxonaga topshirish vaqti
30.10.2024
Qog‘oz bichimi: 60x84. 1/8
Tezkor bosma usulda bosildi.
Shartli bosma tabog‘i — 20,6
Adadi — 100 nusxa
Buyurtma Ne 21
Bahosi kelishilgan narxda.

“BUKHARAHAMD PRINT”
MCHJ bosmaxonasida chop etildi.
Bosmaxona manzili: Buxoro shahri
Q. Murtazoyev ko‘chasi 344-uy.
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