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rivojlantirish metodlari 

210 

45.  NE‟MATOVA Shirinoy 

Nizomiddinovna 

Tasviriy faoliyat – estetik tarbiyaning zaruriy vositasi 

sifatida 

216 

46.  O„KTAMOVA Mehrigiyo 

Azamovna 

Boshlang‗ich sinf o‗quvchilarini vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalashning pedagogik ahamiyati 

220 

47.  RASHIDOVA Mehriya 

Muzaffarovna 

Boshlangʻich sinflarda ona tili darslarida innovatsion 

texnologiyalardan foydalanishda xorij tajribalari 

225 

48.  SUVANOVA Nodirabegim 

Sadir qizi 

Maktabgacha 6-7 yoshdagi bolalarda kompyuter 

savodxonlik faoliyatida axborotning o‘rni 

229 

49.  TOYIROVA Dilrаbо 

Sаttоrоvnа 

Ta‘lim jarayonida bоshlаng‗ich sinf о‗quvchilаrining  

rаqаmli sаvоdxоnlik kо‗nikmalаlаrini rivojlantirish 

233 

50.   

ПЎЛОТОВА Юлдуз 

Бошланғич синф она тили ва ўқиш дарсларида 

ахборот-ресурслар интеграцияси сифатида 

ўқувчиларнинг нутқини ўстириш 

 

237 

51.  ESHOVA Dilbar 

Shonazarovna 

Kichik yoshdagi bolalarning ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirishda oilaning o‗rni 

242 
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ИННОВАЦИОН ФАОЛИЯТНИНГ ШАКЛЛАНИШИ ВА УНИНГ ИЖТИМОИЙ-

ИҚТИСОДИЙ ТАРАҚҚИЁТДАГИ МОҲИЯТИ 

 

Махмудов Носир, 

Тошкент давлат иқтисодиѐт 

университети профессори, иқтисодиѐт 

фанлари доктори, Халқаро ахборотлаштириш 

академиясининг ҳақиқий аъзоси 

 

 

Янги Ўзбекистон иқтисодиѐтини жадал ривожлантириш, барқарор 

иқтисодий ўсишни таъминлаш кенг маънода янгича ѐндошувни талаб қилади. Ушбу ѐндошув ―яшил‖ 

иқтисодиѐтга асосланган, мавжуд ресурслардан самарали фойдаланиш ҳамда тежамкорлик асосида 

мамлакат иқтисодиѐтини жадал ривожлантиришга қаратилган мураккаб тизим фаолиятидир. Ушбу 

ўзаро боғлиқ ва ўзаро алоқали фаолиятни амалга оширувчи, бажарувчи инсон, яъни юқори малакали 

мутахассис кадрлардир. 

Ўтган даврни таҳлил қилсак, жадал ривожланиш 2017-2022 йиллар – Ҳаракатлар стратегияси 

даври ва ўтаѐтган, амалга оширилаѐтган 2022-2026 йиллар – Тараққиѐт стратегиясини ўз ичига олади. 

Жадал ривожланишни, жадал иқтисодий ўсишни шакллантирувчи бу – инсон. Инсон билгувчи, 

яратувчи, ихтиро – кашф қилувчи ва самарали бошқарувчидир. Қайт этилган фаолиятларни амалга 

оширувчи инсон юқори даражада илмий-интеллектуал салоҳиятли бўлиши лозим. Инсон 

туғилибдики авваломбор атроф муҳитни билишга ҳаракат қилади, улғайгандан кейин икки тоифага 

бўлинади, яъни ақлий меҳнат ва жисмоний меҳнат қилувчиларга бўлинади. Мутахассисларнинг 

фикрича, инсоннинг умумий яшаш даврида энг кўп билиши, атроф-муҳит бўйича ахборот қабул 

қилиши саккиз ѐшгача экан. 

Жамиятдаги ҳар бир инсон илмли ва билимли бўлишни хоҳлайди, лекин ҳамма ҳам бунга 

эриша олмайди. Интеллектуал салоҳияти юқорилар ҳаракат қилади, изланади. Шунинг билан бирга 

уларнинг интеллектуал салоҳияти ҳар хил, ижод қилиш қобиляти ҳар хил, танлаган ихтисослиги ҳар 

хил, қолаверса имконияти ҳар хил. Бунинг ҳар хил бўлишининг сабаблари наслга, ота-онага, атроф-

муҳитга, билим олишни ташкил қилинишига боғлиқ. 

Инсоният бир неча ўн минг йиллик тарихга эга бўлсада, бугунги кунгача яратилган замонавий 

ҳаѐтий эхтиѐжлар – техника-технологиялар, транспорт ва алоқа воситалари, ишлаб чиқариш 

ускуналари ва хизмат кўрсатишдаги ихтиролар 1-1,5 асрда, яъни 1850 йилдан ҳозиргача ўтган даврда 

яратилган. Ушбу жараѐнда Ўзбекистонда яшаб ижод қилиб ўтган алломаларимизнинг ҳиссаси беқиѐс 

катта, яъни улар бугунги кундаги мавжуд фундаментал фанларнинг асосини яратиб кетдилар. 

Бутун дунѐ кенг фойдаланаѐтган рақамлар тизими, кимѐ ва астрономия ҳамда тиббиѐт соҳалари 

бўйича алломаларимиз Ал-Хоразмий ва Ал-Беруний, Ибн-Сино ва Мирзо Улуғбек ҳамда Ал-

Фарғонийлар ва бошқаларнинг ихтиролари алоҳида аҳамиятли экангигини таъкидлашимиз лозим. 

Таклиф сифатида Олий таълим, фан ва инновациялар вазирлиги бошчилигида алломаларимиз 

туғилиб-ўсиб, ижод қилган юртларда-вилоятлардаги университетларда улар номидаги ҳалқаро фонд 

ва музейлар мажмуаси ташкил қилинса мақсадга мувофиқ бўлар эди. Албатта, ҳалқаро фондга турли 

манбалардан маблағлар келиб тушади ва шунинг ҳисобидан алломаларимизнинг кўплаб асарларини 

инглиз, рус, немис ва француз тилларида таржима қилиб чоп этиш мумкин бўлади, бутун дунѐга 

уларнинг хаѐти ва ижодини тарғибот қилишга имконият яратилади, Ўзбекистонни дунѐ танийди, ўз 

навбатида ѐшларимизни ҳам илмий тадқиқотга, инновацион фаолиятга ундайди. 

Инновацион фаолият интеллектуал салоҳият билан бевосита боғлиқ бўлади. Интеллектуал 

салоҳият эса ўз навбатида ота-она, оилавий муҳит, насл, соғлом ҳаѐт тарзи ҳамда ақлий меҳнатга 

боғлиқдир. 

Интеллектуал салоҳиятни шакллантириш, уни ривожлантириш, кенгайтириш (1-расм) асосан 

билим олувчи ва сифатли билим берувчига боғлиқ. Шунинг билан биргаликда улар ўз навбатида 

юқорида кўрсатилган асосий омиллар ҳамда педагогик маҳоратга боғлиқ бўлади. 

Ҳар бир педагог ўзининг билим даражасига эга ва ҳар бир билим олувчи ѐшлар ўзининг илм 

қабул қилиш салоҳиятига эгалиги бу ҳақиқат. 

DOLZARB MAVZU 
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1-расм. Шахснинг интеллектуал салоҳиятини шакллантириш модели 

Демак, ушбу ўзаро боғлиқ тизим фаолиятининг самарали бўлиши, яъни, интеллектуал 

салоҳиятнинг ошиши 3 та асосий омилларга боғлиқ экан. Яъни, булар билим берувчи, билим олувчи 

ва ушбу жараѐнни оптимал ташкил этувчи ҳамда бошқарувчилардир. Ўз навбатида қайт этилган 

омиллар ҳам ўнлаб уларни шакллантирувчи омиллардан ташкил топган.  

Агар шаклланган интеллектуал салоҳиятни 100 фоиз деб белгиласак, шундан неча фоизи билим 

берувчига ва неча фоизи билим олувчига боғлиқлигини билиш мумкинми? Ўз навбатида, билим 

берувчи ва билим олувчилар улушини белгиловчи омилларнинг таъсир миқдорини аниқлаш 

мумкинми? Агар биз шу саволларга жавоб топсак, ушбу тизимдаги муаммоли бўғинларни аниқласа 

бўлади. Албатта, интеллектуал салоҳиятни шакллантириш статик эмас, ўзгарувчан динамик тизим 

ҳисобланади. Бунинг учун илғор тадқиқот усулларидан, жумладан эконометрик моделлардан кенг 

фойдаланиш мақсадга мувофиқдир. Шундагина ушбу тизим янада самаралироқ фаолият кўрсатиши 

мумкин бўлади. 

Юқорида қайт этилган муаммоларнинг баъзи жиҳатларини қуйидагича эконометрик моделлар 

асосида ифодалаш мумкин: 

Агар, iA  – билим берувчи, педагог, 

jB  – билим олувчи, ѐшлар бўлса, 

),...,,,(

),...,,,(

321

321

nj

ni

yyyyfB

xxxxfA




 

кўринишида ифодалаш мумкин. 

Агар, IS  – интеллектуал салоҳият бўлса, 

),( ji BAfIS   

кўринишида эконометрик модель тузиш ва амалда қўллаш мумкин бўлади. 

Албатта, мураккаб жараѐнлардаги муаммоларни илмий тадқиқотлар асосида уларнинг ечимини 

топиш серқиррали ишланишларни, меҳнатни талаб қилади. Шунинг учун ушбу масалаларнинг 

ечимларини топиш билан узлуксиз таълимнинг барча бўғинларидаги мутасаддилар, айниқса 

педагогика университетлари, педагогика соҳасидаги илмий тадқиқот институтлари шуғулланишлари 

керак бўлади.   

Ҳар бир даврнинг инновацион ривожланиш тенденцияси ҳар хил бўлади. Мустақилликнинг 

дастлабки йилларида, яъни 1991-2000 йилларда мамлакатимизнинг ижтимоий-иқтисодий 

Билим ва илмни оптимал 
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ривожланиши оғир аҳволда эди. Собиқ иттифоқ давридаги меҳнат тақсимоти ―иплари‖ узилди. Энди 

ҳар собиқ республика мустақил давлат сифатида ўз кунини ўзи кўриши, мустақил ривожланиши 

керак бўлиб қолди. Тан олиш керак, ушбу мураккаб ҳолларда инновацион фаолиятга етарли даражада 

эътибор берилмади. Интеллектуал салоҳият асосида инновацион фаолиятни олиб бориш учун 

керакли миқдорда молиялаштиришда ҳам муаммолар келиб чиқди. Ўзбекистон Республикаси фанлар 

Академиясининг илмий текшириш институтлари олимлари оилавий моддий қийинчиликлар сабабли 

ўзларининг севимли касбларини ташлаб хизмат соҳасига ўтиб кетиш ҳолатлари ҳам бўлди, баъзи 

Илмий текшириш институтлари бекитилди, ўз фаолиятини тўхтатишга мажбур бўлишди. Қанчалик 

аччиқ бўлса ҳам бу ҳақиқат. 2017 йилгача ҳар йили Ўзбекистонда инновацион фаолият учун давлат 

бюджетидан ажратиладиган маблағ 0,2 фоиздан ошмас эди. Бутун жаҳон амалиѐтида мамлакатнинг 

барқарор ривожланишини таъминлаш учун давлат бюджетининг 2 фоизидан кўпроғини илмий 

тадқиқотларга, яъни инновацион фаолиятларга сарфланиши лозимлиги кўрсатилган. Ривожланган 

мамлакатлар ўз-ўзидан юқори даражадаги ютуқларга эришмаган. Жанубий Корея, Япония, Германия 

ва Сингапур давлатлари 4-6 фоиз миқдоридаги давлат бюджети маблағларини инновацион 

фаолиятларга сарфлашгани бу ҳақиқат. 

Президентимиз Ш.М.Мирзиѐев ташаббуслари билан 2017 йилнинг ноябр ойида Президент 

фармонлари асосида ―Ўзбекистон Республикаси Инновацион ривожланиш вазирлиги‖ ташкил 

этилди. Вазирликнинг бошқарув ва ташкилий тизими шакллантирилди, зарур бўлган мутахассислар 

билан таъминланди. 

Ўзбекистонни Инновацион ривожланиш вазирлиги томонидан ўтган даврда маълум даражада 

ижобий ишлар амалга оширилди. Лекин, давлат бюджетидан ажратилган маблағлар асосида 

бажариладиган илмий лойиҳалар бўйича туб ўзгаришлар оширилди, деб бўлмайди. Фундаментал 

лойиҳаларни бажариш муддати 4 йил, амалий лойиҳалар учун 2 йил (Собиқ Иттифоқ даврида 5 ва 3 

йил) эди. Бугунги кунда ушбу ѐндошувга ижобий ўзгаришлар амалга оширилди. Нима учун барча 

тармоқлар учун, барча мавзулар учун бир хил ва узоқ муддат белгиланиши керак? Фикримизча, 

илмий лойиҳаларни бажариш муддатини диференциал ѐндошув асосида, ечилиши керак бўлган 

муаммони мураккаблик даражаси, тадқиқот учун иш ҳажми, илмий тадқиқот олиб борилаѐтган 

тармоқнинг ўзига хос хусусиятларини инобатга олиб муддат белгиланса мақсадга мувофиқ бўлар эди. 

Яъни, қишлоқ хўжалиги, ўсимликшунослик, генетика ва лаборатория билан боғлиқ узоқ муддат талаб 

қиладиган кимѐ соҳаларида аниқ натижаларга эришиш учун ҳақиқатда узоқ вақт талаб қилинишини 

инобатга олиниши лозим. Лекин, ижтимоий-иқтисодий ва ҳуқуқий ҳамда педагогика йўналишларда 

объектив вақт белгиланса мақсадга мувофиқ бўлар эди. Ўтган давр амалиѐти шуни кўрсатадики, 

лойиҳа бажарувчилари тадқиқот муддатини 4 йил деб белгиланса, 4 йилгача чўзиларди, 2 йил деб 

белгиланса, 2 йилга чўзишарди. Хорижий мамлакатлар тажрибаларидан келиб чиқиб, буюртмачи 

томонидан қўйиладиган тадқиқот топшириғини бажариш ҳажмидан келиб чиқиб реал давр 

белгиланса, яъни 2 ойли, 6 ойли, 1 йилли ва ҳ.в. мақсадга мувофиқ бўлар эди ҳамда тадқиқот 

натижаларини тезроқ амалиѐтга қўллашга имконият туғилар эди. Барча илмий лойиҳаларнинг 

бажарилиш даврини қисқартириш керак, демоқчи эмасмиз, лекин реал ҳолатдан келиб чиқиб, 

масалан 6 ой талаб қилинса 6 ой, 3 йил талаб қилинса 3 йил, деб белгиланиши керак. 

Инновацион фаолият учун давлат бюджети томонидан молиялаштириладиган лойиҳалар 

мавзуларини шакллантириш лозим, деб ҳисоблаймиз. Бугунги кунда лойиҳаларни бажарувчилар, 

яъни Академия тизимидаги Илмий тадқиқот институтлари ходимлари – олимлар ва Олий таълим 

тизимидаги профессор-ўқитувчилар ҳамда Илмий марказлар ходимлари ўз илмий салоҳиятидан 

келиб чиқиб мавжуд муаммоларнинг ечимини топишги қаратилган мавзуларни шакллантирадилар. 

Аксарият холларда баъзи мавзулар бўйича лойиҳа бажарилаѐтганлигини амалда қўллаши керак 

бўлган объектлар – вазирлик ѐки ташкилотлар билишмайди. 

Танлов эълон қилингандан сўнг ушбу лойиҳалар кўп босқичли экспертизадан ўтиши керак. Кўп 

ҳолларда юқорида қайт этилган мавзулар ѐки лойиҳаларда бажарилаѐтган мақсад ва вазифалар реал 

сектор, ишлаб чиқариш ва хизматлар соҳаларининг юқори ташкилотлари, вазирликлар билан етарли 

даражада ҳамкорлик қилмасдан мавзулар шакллантирилади. Ушбу жараѐнни самарали ташкил қилиш 

учун фикримизча, биринчидан, иқтисодиѐтнинг барча тармоқлари, вазирликлар ўзларидаги мавжуд 

муаммоларини илмий лойиҳалар мавзуларини, молиявий таъминотини ва бажариш муддатини 

кўрсатилган ҳолда ―Илмий лойиҳалар базаси‖ни шакллантириб ―Олий таълим, фан ва инновациялар 

вазирлиги‖га тақдим этилса ва ушбу вазирлик юқорида қайт этилган база ахборотларини эълон 

сифатида лойиҳа бажарувчи ташкилотларга етказса мақсадга мувофиқ бўлар эди. Шунда 

бажарилаѐтган лойиҳалар ҳақиқатда амалиѐтга керак бўлган муаммоларни самарали ечимини топган 

натижаларни шакллантирган бўлар эди. 
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Иккинчидан, ташаббуслари асосида олий таълим тизимидаги профессор-ўқитувчилар, илмий 

тадқиқот институтлари олимлари томонидан ҳам лойиҳа мавзулари шакллантирилиб ―Илмий 

лойиҳалар мавзулари базаси‖ни яратилса ва мавзуларнинг интернет орқали эълон қилиниши мавжуд 

муаммолар ечимининг амалий жиҳатлари юқори бўлар эди. Албатта, олимлар, профессор-

ўқитувчилар шакллантирилган мавзулар буюртмачи-амалиѐтчилар билан уларнинг ҳақиқатдан 

долзарблиги, тармоққа кераклилиги бўйича ўзаро ҳамкорликда бажарилиши керак бўлади. 

Бугунги кундаги илмий лойиҳаларни молиялаштириш тизими ҳам маълум даражада 

таъкомиллаштиришни талаб қилади. Вилоятларда ўнлаб олий таълим муассасалари мавжуд бўлиб, 

юзлаб профессор-ўқитувчилар, олимлар фаолият олиб бормоқда. Уларнинг илмий фаолиятлари 

қониқарсиз ҳолда, яъни кўпчиликлари турли хилдаги тадбирлар билан бандлар. Шуни таъкидлаш 

лозимки, ўз вилояти, ҳудудларидаги муаммоларни улар яхши билишади. Аксарият ҳолларда вилоят 

ОТМларидан келган лойиҳалар танлавдан ўтмагандан кейин кўпчиликлари илмий лойиҳалар билан 

шуғулланмай қўйишади. Фикримизча, давлат бюджетидан инновацион лойиҳаларни 

молиялаштиришда маълум қисмини (40-45%) диференциал ҳолда, яъни ҳудуддаги муаммолар, 

ҳудуднинг илмий салоҳиятини инобатга олган ҳолда маблағ ажратилса вилоятларни пропорционал 

ривожлантиришни таъминлаган бўлар эдик, ҳудудларнинг илмий салоҳиятидан самарали 

фойдаланилган бўлар эдик. Бунинг учун вилоят ҳокимлигида Инновацион марказ ташкил қилиб, унда 

Илмий кенгаш ташкил қилинса, вилоят ҳокими Илмий кенгаш раиси ва аъзолари эса туман 

ҳокимлари, вилоятдаги ОТМ ректорлари, Илмий ишлар проректорлари аъзо бўлар эди. Ушбу Илмий 

кенгаш ҳудудни янада жадал ривожлантириш учун инновацион лойиҳаларни сифатли даражада 

шакллантириш, ҳақиқий самара берадиган ихтироларни бажарилишига эришишни, назорат, 

мониторинг қилиш вазифасини бажариши керак бўлади. Айни вақтда Олий таълим, фан ва 

инновациялар вазирлиги бошқармаларидан назорат ва координация талаб қилинади. Натижада, 

вилоятлардаги интеллектуал салоҳиятдан тўлиқроқ, самаралироқ фойдаланилган бўлар эди. 

Шунингдек, бюджетдан инновацион фаолиятга ажратилаѐтган маблағлардан ҳам оқилона 

фойдаланишга эришилар эди. 

Ўзбекистондаги олий таълим муассасалари халқаро рейтинглар бўйича юқори ўринни эгаллаши 

учун ҳаракат қилишмоқда. Бу борада кўп бўлмаса ҳам маълум натижалар бор. Халқаро рейтинг 

талаблари бўйича махсус кўрсаткичлар мавжуд. Жумладан, олий таълим муассасасининг илмий 

салоҳияти, яъни илмий даражали профессор-ўқитувчиларнинг салмоғи, фоизда. Мамлакатимизда 

1991 йилгача 1 та университет, яъни ҳозирги Ўзбекистон миллий университети бор эди, холос. 

Бугунги кунга келиб, университетлар кўпайиб кетди, дастлаб вилоятлардаги Педагогика 

институтларига ―университет‖ мақоми берилди. 

Олий таълим муассасалари таркибий тузилиши бўйича уч хил турдан, яъни юқори поғонада 

университет, кейин академия ва институтдан иборат. Университет бўлишнинг шартлари, талаблари 

бўлиб, улардан асосийси илмий салоҳият ҳисобланади ва у 60 фоиздан юқори бўлиши, илғор 

даражада илмий тадқиқот ишлари бажарилиши керак. Тошкент шаҳридаги етакчи олий таълим 

муассасалари, айниқса вилоятларда фаолият кўрсатаѐтган университетлар ушбу талабга жавоб 

бермайди. 

Президентимиз ташаббуслари билан ѐшларни таълим олишини кўпайтириш мақсадида олий 

таълим муассасаларига қабул қилиш қамровини ошириш учун хусусий олий таълим муассасаларини 

шакллантиришга рухсат берилди ва унлаб хусусий университетлар қанчалик университет мақомига, 

шартларига мос келади? Фарғона политехника институти 60 йилдан бери, Тошкент тўқимачилик ва 

енгил саноат институти 90 йилдан бери фаолият кўрсатиб, юқори кўрсаткичларга эга, булар институт. 

Ҳали мутахассис тайѐрлаб улгирмаган, илмий салоҳияти етарли бўлмаган хусусий таълим 

муассасалари университет! Давлат олий таълим муассасасими ѐки хусусий ОТМми улар университет 

мақомига мос келса, унда ―университет‖ деб айтилиши мантиқан тўғри бўлади. 

Демак, мамлакатимиздаги фаолият кўрсатаѐтган университетлар кўплаб муаммоларнинг 

ечимини топишлари лозим бўлади, айниқса илмий тадқиқот соҳасига алоҳида эътибор бериш лозим. 

Университет нафақат билим ва тарбия бериш маскани, балким кенг маънода инновацион фаолият 

билан шуғулланадиган даргоҳ. Хорижий мамлакатлардаги университетлар таркибида ўнлаб илмий-

тадқиқот институтлар фаолият кўрсатади. 

Илмий-тадқиқот билан шуғулланмаган профессор-ўқитувчини сифатли дарс ўтишига хеч 

қанақа кафолат йўқ. Шунинг учун ҳар бир хусусий олий таълим муассасаси ҳақиқий университет 

мақомига эришишга ҳаракат қилиши керак ва улар ҳам Ўзбекистонда олий таълим тизимини 

такомиллаштиришга, халқаро танловларга муносиб қатнашишлари лозим бўлади. 
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Илмий ва илмий-педагогик кадрлар 2 босқичли докторантурада тайѐрланади. Магистратура ва 

докторантурага чет тилини билиш даражаси, яъни сертификат билан қабул амалга оширилади. 

Албатта, чет тилини ѐшларимиз билиши керак, бу ҳақида мухтарам Президентимиз ҳам кўплаб 

кўрсатмалар берганлар. Чет тилини билса, хорижий адабиѐтлардан кенг фойдаланишга имконият 

туғилади. Илмий иш фаолияти кенгаяди, муҳокама майдони кенгаяди, халқаро лойиҳаларда иштирок 

этилади. Мамлакатимизда турли халқаро ташкилотлар тузилмоқда, реал секторда қўшма корхоналар 

кўпайиб бормоқда, буларда ишлаш чет тилини мукаммал билишни тақоза қилади. Шунинг учун бу 

талаб жуда ўринлидир. 

Ёшларимиз, айниқса шаҳар ѐшлари чет тилини мукаммал ўрганишга ҳаракат қиляпти, мактаб 

ва лицейларда, якка ҳолда тил марказларида шуғулланишмоқда. Айниқса, Президент мактабларида 

болалар фаол ҳаракат қилиб, чуқур билим олиб, хорижий тилларни ўрганиб дунѐнинг нуфузли олий 

ўқув юртларига ўқишга қабул қилинаѐтганлигини ҳаммамиз гувоҳимиз. 

Қишлоқларда-чи, ѐшларимизга хорижий тилларни ўқитиш, ўргатиш бўйича талаб даражасида 

шароит яратиб бера оляпмизми? Охирги йилларда бу соҳада анча ижобий ишлар амалга 

оширилмоқда. Олис қишлоқларга қўшимча моддий рағбатлантиришлар асосида ўқитувчилар жалб 

қилишяпти. Лекин, бу борада ҳали қилиниши керак бўлган кўплаб муаммолар ўз ечимини кутмоқда. 

Бугунги кунда докторантура ва магистратурага хорижий тилни билиш даражасини белгиловчи 

сертификат билан қабул қилинмоқда. Чет тилини тезроқ ўрганиш учун бу ѐндошув яхши, лекин 

бизни ѐшларимиз бунга қанчалик тайѐр? Магистратурада амалда нима бўляпти? ОТМга 100 та қабул 

квотаси берилган бўлса, амалда 15-20 та қабул қилинмоқда. Қабул қилинганлар ҳам ҳар хил 

мутахассисликлардан иборат. Натижада, гуруҳлар 2 та ѐки 3 та магистрантдан иборат. Катта 

аудиторияда, ўнлаб электр чироқлар ѐнган, техника-компьютерлар мавжуд ҳолда профессор-

ўқитувчи 2 та ѐки 3 та магистрантларга 80 дақиқа дарс машғулотини ўтади, бу қанчалик мантиққа 

тўғри? Реал секторда – ишлаб чиқаришда маҳсулот таннархини камайтириш учун тийинларни 

тежашга ҳаракат қилинади. Таълим тизимида-чи? Ҳолбуким, профессор-ўқитувчи 80 дақиқа 

мобайнида 20 та, 30 та магистрантларга дарс бериши мумкин эди-ку. 

Магистратурада ўқимаса докторантурага кира олмайди. 

Вилоятлардаги ОТМларнинг илмий салоҳияти 30-35 % дан ошмайди. Бу чеклов асосида 

вилоятларда магистратурада ўқимаса, улар қандай қилиб илмий салоҳиятини ошириши мумкин? 

Фикримизча, ушбу ѐндашувни такомиллаштириш керак, яъни сертификати борларга мавжуд 

имтиѐзлардан фойдаланган ҳолда қабулни амалга ошириш ва қабул квотасини контракт асосида 

қабул қилиб, уларга 2 йил магистратурада ўқиш давомида сертификатга эга бўлишни шарт қилиб 

қўйилса мақсадга мувофиқ бўлар эди. Шунингдек, ҳозирдан ѐшларга эълон тариқасида, яъни 5 ѐки 6 

йилдан кейин ҳозирги талаб бўйича, яъни сертификат билан қабул қилиниши айтилса, ѐшларимиз 

анча тайѐргарлик кўрган бўлар эди. Олий таълим тизимида кадрлар тайѐрлаш самарадорлиги анча 

юқори бўлар эди. Юқоридагига ўхшаб чегара қўймасдан Ўзбек халқининг кўпроқ қисмининг билими, 

юқори савияси, интеллектуал салоҳияти ошса яхши-ку! 

Президентимиз Ш.М.Мирзиѐев ташаббуслари билан олий таълим тизимига қабул салмоғи 9 

фоиздан 30-35 фоизга етказилди ва келажакда 50 фоизга етказиш стратегияси қабул қилинган. 

Фикримизча, олий таълим муассасалари салоҳиятидан тўлиқ фойдаланиб, халқимизни олий 

маълумотлик даражасини ошириш керак. ―Олий маълумотлилар ишсиз қолибди‖ деган иборадан узоқ 

бўлиш керак. Биринчидан, олий маълумотлилар мавжуд ѐки янгидан шаклланаѐтган иш ўринларида 

ўз фаолиятини бошлайди. Иккинчидан, уларнинг кўпчиликлари иш жойи яратишади. Учинчидан, 

агар олий маълумотли бўлиб хорижий мамлакатларга бориб ишлашса, улар ўз ўринларини малакали 

мутахассис сифатида фаолият кўрсатишлари мумкин. Бугунги кундагидек, касбсиз, тил билмасдан 

бориб касб талаб қилмайдиган оғир меҳнат қилиб қийналиб юришмайди. Чунки, Ўзбекистон ѐшлари 

атрофимиздагиларга нисбатан тадбиркорлиги билан ажралиб туради. 

Инновация ва инвестиция мазмун-моҳияти ва фаолияти жиҳатидан бир-биридан ажралмас 

иборалардир. Иқтисодий ўсиш, мамлакатнинг жадал ривожлантириш даражасини айнан шу икки 

фаолият асосида амалга ошириш мумкин. Чунки, инновацияни ривожлантиришга капитал-

инвестиция зарур. Айни вақтда инвестиция асосида яратилган техник-технологиялар, кашфиѐтлар 

инновациянинг маҳсулотидир. Реал секторни, яъни ишлаб чиқариш ва хизмат соҳаларини жадал 

ривожлантириш шу икки омилга кўпроқ боғлиқлиги ҳукумат раҳбариятининг алоҳида 

эътиборидалиги бу ҳақиқат, шундай экан Ўзбекистондаги зиѐли-олимлар, тадқиқотчилар, ишлаб 

чиқарувчи амалиѐтчилар ва тадбиркорлар олдида улкан вазифалар турибди, буларнинг ечимини 

топиш асосида иқтисодиѐтни янада жадал ривожлантиришга замин яратилади.        
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OLIY TA‟LIM TALABALARIDA OʻQUV MOTIVLARINI TAKOMILLASHTIRISHNING 

PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK OMILLARI 
 

Agʻamurodov Sarvar Istamovich, 

Buxoro dаvlаt рedаgogikа instituti Psixologiya kafedrasi oʻqituvchi 

sarvaragamurodov4948@gmail.com   
                                      
Ushbu maqolada talabalarda oʻquv motivlarining nаmoyon boʻlish usullari, shu bilan birgalikda 

talaba yoshlarda oʻquv motivatsiyalarini shakllanishiga ta‘sir etuvchi omillarning roli va ahamiyati keng 

yoritilgan. Oʻquv motivatsiyalarini talabalarda takomillashtirish va yanada rivojlantirish maqsadida 

quyidagi tahlillarni amalga oshirishingiz mumkin. Talabalarni oʻz maqsadlari va qiziqishlari bilan bogʻlash 

juda muhim ahamiyatga ega boʻlib hisoblanadi. Ularga oʻz oldlariga qoʻygan maqsadlarini aniqlash va bu 

maqsad yoʻlida qanday faoliyat olib borish lozimligi toʻgʻrisida talabalar bilan muntazam ravishda  

muloqotlar oʻtkazing. Bu faoliyat esa ularni oʻqishga, oʻrganishga va oʻzlarini yanada rivojlantirishga 

qiziqish uygʻotadi. 

Kalit soʻzlar: talabalarning shaxsiy sifatlari, oʻquv motivi, mativatsiya, ijtimoiy qoʻllab-quvvatlash,  

mukammallik, oʻziga ishonch hissi, ijtimoiy shart-sharoit, individual, qiziqish, munosabat, oʻz-oʻzini 

anglash, pedagogik odob. 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

УЧЕБНЫХ МОТИВОВ У СТУДЕНТОВ ВУЗОВ 
 

В данной статье широко освещены способы проявления учебной мотивации у студентов, а 

также роль и значение факторов, влияющих на формирование учебной мотивации у студентов. С 

целью улучшения и дальнейшего развития учебной мотивации студентов можно провести 

следующие анализы. Соединение студентов с их целями и интересами имеет решающее значение. 

Регулярно общайтесь со студентами, чтобы помочь им определить свои цели и способы их 

достижения. Эта деятельность вызывает у них интерес к чтению, обучению и саморазвитию.  

Ключевые слова: личность студента, мотивация обучения, мотивация, социальная 

поддержка, успеваемость, уверенность в себе, социальная обусловленность, личность, интерес, 

отношение, самооценка, педагогический этикет. 
 

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FACTORS OF IMPROVING STUDY MOTIVES 

IN HIGHER EDUCATION STUDENTS 
 

In this article, the ways in which educational motivations are not evident in students, as well as the role 

and importance of factors influencing the formation of educational motivations in young students are widely 

covered. In order to improve and further develop the educational motivation of students, you can perform the 

following analysis. Connecting students with their goals and interests is of utmost importance. Have regular 

conversations with students to help them determine their goals and how to work toward them. This activity 

makes them interested in reading, learning and self-development. 

Keywords: student personality traits, learning motivation, motivation, social support, excellence, self-

confidence, social conditioning, individual, interest, attitude, self-concept, pedagogical etiquette.     
 

Kirish. Bugungi kunda globallashuv sharoitida har qanday axborotning juda tez sur‘atlar bilan inson 

ongu-shuuriga kirib borayatgan bir vaqtda oʻsib kelayotgan yosh avlodning intellektual salohiyatini 

rivojlantirish, shaxsni jamiyatning oliy qadriyati sifatida har tomonlama kamol toptirish birinchi darajali 

ahamiyatga ega vazifaga aylanib bormoqda. Buning uchun esa millat, xalq va davlatning taraqqiyoti birinchi 

navbata intellektual shakllangan kadrlarga, bunday kadrlar esa yoshlarni oʻquv faoliyatiga yoʻnalganligi va 

ularning ijobiy motivlari bilan bogʻliq hisoblanadi. Zamonaviy oliy ta‘limning eng dolzarb muammolaridan 

biri talabalar uchun motivatsiyaga asoslangan oʻquv jarayonini tashkil etishdir. Har bir pedagog avvalombor 

talabaga qanday yondashishni bilishi lozim, talabalarning har tamonlama yetuk va ertangi kunda mustaqil 

faoliyat yurita oladigan, oʻz oldiga qoʻygan maqsadlarini amalga oshirishda, kelajakda tanlaydigon kasbini 

haqiqiy egasi boʻlishda talabalarga motivatsiyon yondashishni oʻrgatib borish lozim.  
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Asosiy qism. Har bir pedagog ta‘lim jarayonida, ya‘ni dars berish davomida psixologik bilimlarni  

bilish bilan birgalikda talabalarning qiziqishlarini oʻrgangan holda, qanday qilib oʻquv jarayonini tashkil 

etish va talabalarda oʻquv motivatsiyasini oshirishga yordam berishi kerak. Ular oʻzlarini oʻrganish usullari 

va ilmiy tadqiqotlar orqali talabaning qanday yaxshi natijalarni olib chiqarishi mumkinligini tushunishlari 

kerak. Talaba yuqori bilim, koʻnikma va malakalarni shakllantirish uchun ta‘lim-tarbiya faoliyati 

samaradorligini oshirishga qaratilgan tadbirlar majmuasiga talabalarning motivlari sohasini oʻrganish 

masalalari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Oʻquvchilarni oʻqishga boʻlgan qiziqishlarida oilaning oʻrnini 

alohida e‘tiborga olish bilan bir qatorda, maktab ta‘limiga ilgʻor xalqaro tajribalar asosida ishlab chiqilgan 

milliy oʻquv dasturini toʻlaqonli joriy etish hamda mahalliy va xorijiy mualliflar tomonidan yaratilgan 

zamonaviy darsliklarni amaliyotga kiritishni ham unutmaslik lozim.  

Motivatsiya (lot. motivatio) — subyektning qandaydir maqsadlar, qiziqishlari mavjudligi asosidagi 

faoliyatga tashqi va ichki xohishining ifodasidir. Motivatsiya barcha pedagogik ta‘sir tizimida shakllanadi, 

biroq avvalo bevosita oʻqish faoliyatida tarbiyalanadi. Ijobiy motivatsiyani shakllantirishda ta‘lim mazmuni, 

ta‘limni tashkil etish, shaxsiy oʻqitish kabi masalalar muhim oʻrin tutadi. Hozirga qadar fundamental bilimlar 

va amaliy muammolarini qamrab olgan motivatsiya nazariyasi aniq batafsil oʻz ifodasini topmagan. 

Motivatsiyaning quyidagi: bu subyektning ehtiyojlarini qondirishga bogʻliq boʻlgan faoliyatga tomon 

intilishidir; ma‘lum kuchga predmetli-yoʻnaltirilgan faollikdir; predmet (moddiy yoki ideal)ga qaratilgan 

faoliyatni uygʻotuvchi va belgilovchi tanlovni amalga oshirish; shaxsiy harakat va intilishlar asosida 

yotuvchi anglangan sabablar ifodasi sifatidagi ta‘riflari mavjud. Motivatsiya tushunchasi inson faoliyatidagi 

xulq-atvorini tushuntirish uchun foydalaniladi hamda jarayon, uslub, vosita sifatida foydalanadi. Oʻz 

navbatida, ehtiyojlarning rivojlanishi yanada samarali motivatsiya shakllanishiga olib keladi. «Motivlar 

shaxsning yoʻnalganligi bilan bogʻliq boʻlib, inson oʻz oldiga qoʻygan hayotiy muhim maqsadlari 

yigʻindisining ifodasi boʻladi. Motivlar yuzaga kelishida inson oʻzi uchun zarur ehtiyojlarni anglab boradi. 

Motivlar — bu ehtiyojlarning anglanishidir. Bir motiv inson shaxsi uchun muhim sanalgan bir necha 

ehtiyojlar asosida yuzaga kelishi mumkin. 

Motiv va motivatsiya muammolari jahon psixologlari L.S.Vigotskiy, B.F.Lomov, S.L.Rubinshteyn, 

B.G.Ananev, L.I.Bojovich, V.V.Davidov, D.B.Elkonin, V.G.Aseev, A.N.Leontev, P.Ya.Galperin, 

A.K.Markova, N.E.Efimova, M.V.Matyuxina, V.I.Kovalyov va boshqa psixologlar asarlarida oʻrganilgan.  

Motiv va motivatsiya muammolarni oʻzbek psixologlardan M.G.Davletshin, E.Gʻ.Gʻoziyev, 

B.Gʻ.Shoumarov, V.A.Tokareva, R.I.Sunnatova, A.A.Fayzullayev, A.K.Saitova, E.Z.Usmonova, 

M.Rasulova kabi psixolog olimlar oʻrganib, bu sohada oʻziga xos yoʻnalish yaratishga muvaffaq boʻlishdi. 

Olimlarning fikricha, talabalarda oʻqish motivlarini shakllanishiga qadriyatlar, oilaviy an‘analar, oliy 

ta‘limidagi ijobiy pedagogik munosabatlar va talabalarni oʻz-oʻzini anglash kabi omillar oʻquv 

motivatsiyasining shakllanishiga olib keladi. Talabalarga muvofiq yondashuvlar va oʻquv rejalari bilan 

ta‘minlash, talabalarni boshqarish, ularga muvofiq yondashuvlar va oʻquv rejalari taqdim etish ham 

mativatsiyani oshirishga yordam beradi.  

Oʻrganuvchining oʻqish jarayoniga munosabatini hal qiluvchi omillardan biri – bu uning 

motivatsiyasi. Motivatsiyani 2 ga boʻlishimiz mumkin: ichki va tashqi. Ichki motivatsiyasi bor inson biror 

ishni shunchaki oʻsha ish unga yoqqani uchun bajaradi. Tashqi motivatsiya esa shu ishdan biror manfaat 

boʻlganda yuzaga keladi. 

Masalan, matematikadan qaysidir masalani qiziquvchanligi sababli yechishga intilish bu ichki 

motivatsiya. Oʻsha masalani yaxshi baho olish yoki oʻqituvchidan dakki eshitmaslik uchun yechish – bu 

tashqi motivatsiya. 

Ayrim oʻqituvchilarning xatosi shuki, ular ta‘lim jarayonida asosan tashqi motivatsiyaga suyanib 

qolishadi. Turli sovgʻalar, stikerlar, maqtovlar koʻrinishidagi mukofotlash va jarima, qattiq tanbeh asosiga 

oʻqish jarayoni tashkil etiladi. Koʻp sonli tadqiqotlar natijasiga koʻra, tashqi motivatsiya shundoq ham ichki 

motivatsiyasi bor insonning ana shu ichki motivatsiyasini yoʻqotishiga olib kelishi mumkin. 

Tashqi motivatsiyaga urgʻu berilgan darslarda oʻquvchi fanga oid ma‘lumotni emas, unga berilgan 

mukofot yoki jazoni eslab qolishi osonroq boʻladi.  

Qolaversa, mukofot va jazo tizimi vaqt oʻtgan sari oʻz ta‘sirini yoʻqotadi, va talabalarda motivatsiya 

saqlash uchun mukofot va jazolar darajasini tobora oshirib borishga toʻgʻri keladi. Mukofot va jazolar 

berilmay qoʻyganda esa, motivatsiya butkul yoʻqolish xavfi bor. Shu sababdan, asosiy e‘tibor jazo va 

mukofotlarga, baho va imtihonlarga emas, fanning oʻziga qaratilishi lozim. Oʻqituvchi iloji boricha darsga va 

topshiriqlarga qiziqish uygʻotishi, talabalar bilan yaqindan muloqot oʻrnatib, ularning hayotiy sharoitlari, 

maqsadlari va ularni ruhlantiruvchi omillarni oʻrganishi talab etiladi. 

Ichki motivatsiyaning kamchilik tomoni shundaki, uni shakllantirish koʻproq vaqt talab etadi. Bundan 

tashqari, ichki motivatsiyani uygʻotish har bir oʻquvchiga alohida yondashuv talab qiladi va oʻquvchilar 
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shaxsiyatini yaxshi bilishni taqozo etadi. Garchi qiyin tuyulsa ham, odatda inson oʻrganishga boʻlgan tabiiy 

ichki motivatsiyaga ega boʻladi. 

Faqat ana shu motivatsiyani dars mazmunini boyitish, oʻrganuvchilarning qiziqish va kechinmalarini 

hisobga olish orqali chaqirilsa, bas. Ichki motivatsiyaga ega insonlar yaxshiroq natijalarni koʻrsatishadi, 

oʻrganishlari osonroq kechadi va ichki motivatsiya uzoqroq muddat yoʻqolmay turadi. Va yana bir muhim 

jihat, ichki motivatsiya insonning ruhiy holati hamda salomatligi yaxshiroq boʻlishiga ham xizmat qiladi. 

Ichki motivatsiyaning kuchli boʻlishi koʻplab ruhiy muammolar, hayotdan bezish, zoʻravonlik va hatto 

narkomaniyaning ham oldini olib, oʻquv muassasa hududidagi tartib-intizom va ma‘naviy muhit 

yaxshilanishiga xizmat qiladi. 

Tashqi motivatsiyadan butunlay voz kechish ham shart emas. U ham muayyan turtkiga sabab boʻladi. 

Ayniqsa, dastlabki davrda, hali ichki motivatsiya shakllanib ulgurmagan paytda u ham qoʻl kelishi mumkin. 

Lekin, yoshlarda ichki motivatsiya shakllangan sari, tashqi motivatsiya omillarini asta-sekin kamaytirib 

borish maqsadga muvofiq. 

Ichki motivatsiyaning asosiy shartlaridan biri bu – ixtiyoriylik. Har ikki tomon, talaba ham, oʻqituvchi 

ham darsga xohlab, oʻz ixtiyori bilan kelayotgan boʻlishi juda muhim. Shu bois, oʻrganuvchi va 

oʻrgatuvchilarning xohish-istaklarini yaxshi aniqlash, ularga nima kerag-u, nima kerak emasligidan ogoh 

boʻlish zarurdir. Oʻquv muassasa rahbariyati oʻqituvchilarning kayfiyati, ishga boʻlgan intilishini ijobiy 

boʻlishi uchun mehnat sharoitlari hamda muassasadagi psixologik muhitni yaxshi holatda saqlashi ham juda 

muhim. Zero, oʻqituvchidagi intilish va qiziqish talabaga ham oʻtadi, va aksincha, oʻqituvchi ham faqat 

tashqi motivatsiya asosida ishlayotgan boʻlsa, darsda u talabalardagi ichki motivatsiyani soʻndirib qoʻyishi 

ham hech gap emas. 

Motivatsiya masalasi nafaqat ta‘lim, balki deyarli hamma sohalarga tegishli. Buni anglagan ish 

beruvchilar tobora koʻproq ish joyini xursandchilik joyiga aylantirishga, har bir xodim oʻz mehnatidan 

chinakamiga rohatlanishiga e‘tibor qaratishmoqda. Oddiy misol sifatida, Google kompaniyasini olishimiz 

mumkin. U yerda ishchilar uchun oʻyin maydonlari, massaj kursilari, alohida shinam xonalar, tekin taom va 

shirinliklar kabi qulayliklar yaratilgan. Maqsad shuki, xodimlar bu yerda oʻzini erkin va yoqimli his qilsin. 

Natija qanday boʻlayotgani ma‘lum – Google dunyodagi eng muvaffaqyatli kompaniyalardan boʻlib 

kelmoqda. Albatta, bunday darajadagi sharoitlarni hosil qilish katta mablagʻni talab etadi. Hamma ham 

bunga qodir emas. Lekin, ba‘zi bir arzimas koʻringan holatlarni yaxshilash, hech boʻlmasa behuda uzundan-

uzoq majlis yoki hujjatbozliklarni kamaytirish, xodimlarni bir-biri bilan taqqoslayverishni bas qilishning oʻzi 

ham muhitga va ish sifatiga ijobiy ta‘sir oʻtkazadi. 

Oʻquv motivlari. Psixologiya fanida shaxsni aqliy, amaliy harakatga va xulq-atvorini amalga 

oshirishga undovchi, muayyan ehtiyojlarni qondirish bilan uzviy bogʻliq sababiyat motivlar deb ataladi. 

Ta‘rifdan koʻrinib turibdiki, ularning asosiy funksiyasi insonni harakatga, xulq-atvorni amalga oshirishga 

undovchi sabablar (omillar), ichki turtkilar vazifasini oʻtashdan iboratdir. Bu holatni oʻquv faoliyatiga 

koʻchirish uchun quyidagi voqelikni izohlab berish ayni muddaodir. 

Ijtimoiy motiv. Ma‘lumki, talaba (oʻsmir) bilim dargohida ilm olishdan tashqari tengdoshlari jamoasi 

ichiga kirib boradi va hayotida qatnashadi, shu boisdan unda oʻz oʻrtoqlari, oʻqituvchilarga nisbatan 

muayyan munosabat shakli vujudga keladi. Uning oʻquv faoliyatiga undovchi motivlari bilan bir qatorda 

boshqacha xususiyatli xulq-atvor motivlari ham mavjuddir, jumladan, ijtimoiy motiv jamoa bilan boʻlish 

istagini anglatib, uning hayotida ishtirok etish xohishini oʻzida aks ettiradi. 

Talabalarni oʻqishlarida yaxshi natijalarga erishishlari uchun ularga pozitiv ma‘lumotlar bermoq va 

ularni muvofiq baholash juda muhimdir. Ularga muvofiq taqdirlash ya‘ni natijalariga qarab ragʻbat berish 

ba‘zi hollarda oʻrtacha natija koʻrsatgan talabaning ham natijasini yuksak baholash  pedagoglar tamonidan 

talabalarni oʻqishga yoʻnaltirish uchun ma‘lum bir yordam beradi. Oʻquv motivlarini talabalarda 

takomillashtirish va rivojlantirish uchun eng muhim narsa, har bir talabaning individual xususiyatlarini va 

maqsadlarini hisobga olgan holda yondashish va oʻrganishdir. Oʻsmirlar xatti-harakatining yetakchi motivi 

ularni oʻz tengdoshlari jamoasida muhim oʻrin egallash ehtiyoji hisoblanib, ular bilan muomala qilish ham 

alohida ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy turmush va faoliyatning koʻrsatishiga qaraganda, har qanday shaxsda 

oʻz qadr-qiymatini his etish tuygʻusini shakllantirish maqsadga muvofiq. Ta‘lim-tarbiya jarayonida ota-ona 

va pedagogning talabalarga nisbatan pedagogik odobi muhim ahamiyat kasb etadi, shuning bilan birga oʻz 

xatti-harakati natijasini oldindan koʻra bilish koʻnikmasi bu borada muhim turtki vazifasini bajaradi. 

Pedagogik odob qoidalari va muomala qilish, ta‘sir oʻtkazish mexanizmlariga rioya qilish shaxslararo 

munosabatni barqarorlashtiradi. Zamonaviy oʻsmir oʻzining shaxsiy xususiyatlarini boyitishda uning 

boshqalar uchun foydali boʻlish istiqbolini koʻradi. Ammo oʻsmirning intilishlari, oʻz qobiliyatlarini 

anglashi, oʻzini shaxs sifatida koʻrsatishi va kattalarning xohish-irodasiga bogʻliq boʻlgan maktab pozitsiyasi 

oʻrtasidagi tafovut, oʻz-oʻzini hurmat qilish inqirozining chuqurlashishiga olib keladi. Kattalarning bahosini 
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rad etish, ularning toʻgʻriligidan qat‘i nazar, aniq namoyon boʻladi sababi birinchi navbatda, oʻsmirning 

jamoatchilik e‘tirofiga boʻlgan ehtiyojini qondirish uchun tegishli shart-sharoitlar yoʻqligida, bu oʻz-oʻzini 

aniqlashning sun‘iy kechikishiga aylanadi, ayniqsa, oʻsmirlarning tengdoshlari bilan samimiy-shaxsiy va 

oʻz-oʻzidan guruhli muloqotga intilishi, har xil turdagi oʻsmirlar kompaniyalari, norasmiy guruhlar paydo 

boʻlishida namoyon boʻladi. Oʻz-oʻzidan guruhli muloqot jarayonida tajovuzkorlik, shafqatsizlik, 

bezovtalanish, izolyatsiya va boshqalar barqaror xarakterga ega boʻladi. Oʻqituvchi nafaqat oʻqitish 

motivlarini bilishi, balki oʻquvchilarni tushunish va ularning motivatsion sohasiga ta‘sir qilish uchun bu 

bilimlarni qoʻllay olishi kerak.  

Jumladan, talabalar oʻquv faoliyatining ijtimoiy motivlari ularning boshqa odamlar bilan muomalaga 

kirishish ehtiyoji bilan uzviy bogʻliq boʻlib, ularni baholash, qoʻllab-quvvatlash, tengdoshlari jamoasida 

muayyan oʻrin egallash singari talablarda oʻz aksini topadi. Mazkur motivlar oʻquv faoliyatining mohiyati 

bilan bogʻliq boʻlmay, balki unga yondosh yordamchi faktorlarni anglatadi. Ammo ushbu motivlar talaba 

oʻqishiga jiddiy turtki vazifasini bajaradi. Ta‘limning maqsadi mustaqil fikrlaydigan, ijodiy faoliyat 

yuritadigan yoshlarni tarbiyalashdir. Chunki ta‘lim yoshlar ma‘naviyatiga yaratuvchanlik baxsh etishi, oʻsib 

kelayotgan yosh avlodning barcha orzu-umidlari zamonaviy ta‘lim-tarbiya orqali roʻyobga chiqishi aniq va 

ravshandir. Pedagog nafaqat oʻqitish motivlarini bilishi, balki talabalarni tushunish va ularning motivatsion 

sohasiga ta‘sir qilish uchun bu bilimlarni qoʻllay olishi kerak. Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, oʻsmirlarning 

oʻqishga boʻlgan munosabati birinchi navbatda oʻqituvchining ish sifati va uning talabalarga boʻlgan 

munosabati bilan bogʻliq. 

Oʻqitish jarayoni pedagogning oʻrgatuvchilik faoliyatini va talabalarning maxsus tashkil etilgan bilish 

faoliyatini oʻz ichiga oladi. Shu oʻrinda bu jarayonlarning tahliliga e‘tibor qaratsak. Ta‘limda oʻqituvchining 

boshqaruvchilik roli oʻz kasbining ijtimoiy asoslaridan kelib chiqib, ajdodlarining boy tajribasini, 

insoniyatning asrlar davomidagi bilish, mehnat, muloqot, umumiy aloqalar, estetik hamda axloqiy qarashlar 

jarayonida qoʻlga kiritgan yutuqlarni egallashni shart qilib qoʻyadi. Bularning barchasi oʻqituvchining 

ta‘limiy, tarbiyaviy, rivojlantiruvchi vazifalarini amalga oshirishida oʻz aksini topmogʻi lozim. Ana shu 

asosdan kelib chiqib aytish mumkinki, ta‘lim jarayonida oʻqituvchi talabalariga qoʻlga kiritilgan bilimlarni 

oʻrgatadi. Oʻquv faoliyatida ularni koʻnikma va malakalar bilan qurollantiradi. Shu bilan bir paytda u 

talabalarda dunyoqarash va axloq normalarini hosil qiladi, qiziqish va qobiliyatlarni shaklantiradi, ularning 

bilish faolligini oshiradi. Oʻqituvchining faoliyati talaba shaxsining maqsadga muvofiq shakllanishiga katta 

imkoniyatlar ochib beradi. Yanada aniq qilib aytsak, butun oʻquv jarayonini rejalashtiradi, ushbu jarayonda 

talabalar bilan birgalikdagi faoliyatni tashkil etadi. Talabalarga qiyinchiliklarni yengib oʻtishda yordam 

beradi hamda ularning bilimlarini va butun ta‘lim jarayonini tashxis qiladi. Ta‘lim jarayonida talabalarning 

faoliyati koʻp qirrali yoʻnalgan harakatni ifodalaydi va bu harakat bilishga doir vazifalarni hal qilishda ularga 

katta yordam beradi. 

Xulosa va tavsiyalar. Ta‘lim-tarbiya jarayonida ota-ona va oʻqituvchining talabalarga nisbatan 

munosabati va pedagogik odobi, psixologik qobilyati muhim ahamiyat kasb etadi, Umumiy xulosa qiladigan 

boʻlsak oʻqituvchi va ota-onalarning farzanlariga boʻlgan munosabatini ularning oʻqishga boʻlgan 

motivatsiyasi va bilimlarni egallashdagi harakatlarida namoyon boʻlishida odob axloqi ham katta ahamiyatga 

egadir, bolaning yoshligidan toʻgʻri motivatsiya berib qilgan ishidan ragʻbatlantirib kelajakdagi ishlariga 

yoʻnaltira olsa, har bir bola oʻz qobiliyatlarini yaxshi rivojlantirib namoyon qila oladi, oʻz oldiga maqsadlar 

qoʻya oladi va maqsadlar sari intilishda oʻzida motivatsiya topa oladi.  
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Ushbu maqolada oliy ta‘lim oʻquv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv  asosida boshqarish mavjud 

ilmiy-pedagogik adabiyotlar tahlili asosida yaxlit tizimda oʻrganilgan hamda pedagogik muammo ekanligi 

asoslangan. "Kreativlik" atamasi keng ma‘noda koʻrib chiqildi. Oliy ta‘lim оʻquv-tarbiya jarayоnini kreativ 

yоndashuv asоsida bоshqarish texnolоgiyasining pedagogik shаrt-shаroitlari va mаzmuni, prinsiplari va 

yoʻllarini ishlab chiqildi. Oliy tа‘lim оʻquv-tarbiya jarayоnini kreаtiv yоndashuv asоsida boshqarish 

texnologiyasi amalga oshirish yoʻllari ochib berilgan. 

Kalit soʻzlar: axborot texnologiyalari, boshqaruv, pedagogik texnologiyalar, ta‘limning interaktiv 

shakllari, kreativlik, innovatsion texnologiyalar.  

 

ТЕХНОЛОГИИ УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОЦЕССОМ НА ОСНОВЕ 

КРЕАТИВНОГО ПОДХОДА 

 

В данной статье управление образовательным процессом высшей школы на основе 

творческого подхода рассматривается в целостной системе на основе анализа существующей 

научно-педагогической литературы и исходит из того, что это педагогическая проблема. Термин 

«творчество» рассматривался в широком смысле. Разработаны педагогические условия и 

содержание, принципы и способы управления образовательным процессом высшей школы на основе 

творческого подхода. Выявлены пути реализации технологии управления образовательным 

процессом высшей школы на основе творческого подхода. 

Ключевые слова: информационные технологии, менеджмент, педагогические технологии, 

интерактивные формы обучения, творчество, инновационные технологии.  

 

TECHNOLOGIES OF MANAGEMENT OF EDUCATIONAL PROCESS BASED ON 

CREATIVE APPROACH 

 

In this article, management of higher educational process based on a creative approach is studied in a 

holistic system based on the analysis of existing scientific and pedagogical literature, and it is based on the 

fact that it is a pedagogical problem. The term "creativity" was considered in a broad sense. Pedagogical 

conditions and content, principles and ways of managing the higher education educational process based on 

a creative approach were developed. Ways to implement the technology of management of the educational 

process of higher education based on a creative approach have been revealed. 

Keywords: information technologies, management, pedagogical technologies, interactive forms of 

education, creativity, innovative technologies. 

 

Kirish. Jahondagi oliy ta‘lim oʻquv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarish asosida 

boʻlajak mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy tayyorgarligini rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biriga 

aylangan. Zamonaviy oliy ta‘lim tizimini kreativ yondashuv asosida oʻquv-tarbiya jarayonini boshqarish 

mexanizmlarini takomillashtirish va ularni innovatsion tizim asosida amaliyotga tatbiq etish talab etiladi. Shu 

nuqtayi nazardan oliy ta‘lim tizimida oʻquv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarishning 

innovatsion texnologiyalarini amaliyotda qoʻllash, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qoʻllash orqali 

raqobatbardosh mutaxassis-kadrlarni tayyorlash imkoniyatlarini kengaytirish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Mamlakatimizda oliy ta‘lim tizimini modernizatsiyalash hamda rivojlangan mamlakatlar ta‘lim 

standartlari talablariga har tomonlama javob beradigan raqobatbardosh, kreativ fikrlovchi mutaxassis-

kadrlarni tayyorlashga qaratilgan oʻqitish jarayonini takomillashtirish zaruratini yuzaga kelmoqda. Oliy 

ta‘lim tizimini zamonaviy talablar asosida isloh qilish, kompitetsiyaviy yondashuv asosida boʻlajak 

mutaxassislarni tayyorlash, ayniqsa, oliy ta‘lim tizimida  oʻquv-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etish dolzarb 

hisoblanadi. 2022-2026-yillarga moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning Taraqqiyot strategiyasida оliy tа‘lim 

https://buxdu.uz

mailto:begmanovagulsara@gmail.com


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

18 

tizimi sifatini oshirish va olim ta‘lim qamrovini kengaytirish,  davlat oliy ta‘lim muassasalariga akademik va 

moliyaviy mustaqillik berish,  salohiyatli oliy ta‘lim muassasasini QS va TNE xalqaro reytinglariga kiritish, 

erkin va ijodiy fikrlaydigan yoshlarni nufuzli xorijiy oliygohlarga oʻqishga yuborish koʻlamini ikki 

baravarga oshirish kabi muhim vazifalar belgilangan. [1] 

Darhaqiqat, muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev soʻnggi yillarda barcha sohalar qatori  oliy 

ta‘lim tizimini sohasini isloh qilish, raqobatbardosh mutaxassis kаdrlarni  tаyyоrlashga, oliy ta‘lim tizimgа 

rivоjlаngаn xorijiy mаmlakаtlar tajribаsini tаbiq etishga alohida e‘tibor qarata boshladi. Oliy ta‘lim 

tizimidagi islohotlar 2017-yil 20-apreldagi ―Oliy tа‘lim tizimini yаnada rivojlаntirish chorа-tadbirlаri 

toʻgʻrisidа‖gi Prezident Qаrorida oʻz ifodasini topgan. Qolaversa, ―Oʻzbekiston Respublikasi oliy ta‘lim 

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi tasdiqlash to‗g‗risida‖da ham oliy ta‘lim tizimini 

zamonaviy talablar asosida isloh qilishga alohida toʻxtalib oʻtilgan. Mazkur hujjatda ―oliy ta‘lim bilan 

qamrov darajasini oshirish, xalqaro standartlar asosida yuqori malakali, kreativ va tizimli fikrlaydigan, 

mustaqil qaror qabul qila oladigan kadrlar tayyorlash, ularning intellektual qobiliyatlarini namoyon etishi va 

ma‘naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoit yaratish‖ [2] strategik maqsad 

sifatida belgilangan. 

Oʻquv-tarbiya jarayonini yanada rivojlantirish vа zamonaviy talablar asosida  takomillashtirishga 

qaratilgan yuqoridagi hujjаtlаrning bаrchаsidа ta‘lim va tarbiya tizimiga yangiliklarni kiritish, kreativ 

gʻoyalar asosida fikrlaydigan yoshlarni tarbiyalash, xorijiy tajribalarni oʻzlashtirish, ijodiy yondashuvlarni 

qoʻllab-quvvatlash, ta‘lim turlari oʻrtasidagi integratsiya jarayonlarini kuchaytirish bilan bogʻliq umumiy 

jihatlar mavjud. Binobarin, bajariladigan magistrlik dissertatsiya tadqiqotining asosiy maqsadi oliy ta‘lim 

oʻquv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarish texnologiyalarini kreativ yondashuv asosida 

yaratishdan iborat.  

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli ―2022 — 2026 yillarga 

moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning Taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida‖gi Farmoni, 2017-yil 20-apreldagi 

PQ-2909-son «Oliy ta‘lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida»gi,  2017-yil 27-iyuldagi 

PQ-3151-son «Oliy ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda iqtisodiyot sohalari va 

tarmoqlarining ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‗g‗risida »gi, 2021-yil 1-apreldagi PQ-

5047-son «Ilm-fan sohasidagi davlat siyosati va innovatsion rivojlantirishdagi davlat boshqaruvini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida» Qarorlari, Oʻzbekiston Respublikasi oliy ta‘lim tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi hamda mazkur sohaga tegishli boshqa me‘yoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda muayyan darajada xizmat qiladi. 

Asosiy qism. Hozirgi kundа respublikаmizdа bаrchа sohаlаr qаtoridа oliy tа‘lim muаssаsаlаridа 

oʻquv-tаrbiyа jаrаyoni tаkomillаshtirish vа rаqobаtbаrdosh kаdrlаr tаyyorlаshning sifаt dаrаjаsini yаxshilаsh, 

xаlqаro tаjribаlаr аsosidа oliy mаlаkаli mutаxаssislаr tаyyorlаsh uchun zаrur shаrt-shаroitlаrni yаrаtish, hаr 

bir oliy tа‘lim muаssаsаsini jаhonning yetаkchi ilmiy-tа‘lim muаssаsаlаri bilаn yаqin hаmkorlik аloqаlаri 

oʻrnаtishi, oʻquv jаrаyonigа xаlqаro tа‘lim stаndаrtlаrigа аsoslаngаn ilgʻor pedаgogik texnologiyаlаr, oʻquv 

dаsturlаri vа oʻquv-uslubiy mаteriаllаrini keng joriy qilish, tаlаbаlаr, ilmiy-pedаgog kаdrlаrni zаmonаviy 

kаsbiy bilimlаri vа kreаtivlik qobilyаtlаrini rivojlаntirish, yoshlаr аuditoriyаsi bilаn ish olib borishdа kreаtiv 

usullаrdаn sаmаrаli foydаlаnish mаsаlаlаrigа аlohidа e‘tibor qаrаtilmoqdа. 

Kreativlik (lot., ing. ―create ‖ – yaratish, ―creative ‖ yaratuvchi, ijodkor) – individning yangi 

gʻoyalarni ishlab chiqarishga tayyorlikni tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida iqtidorlilikning tarkibiga 

kiruvchi ijodiy qobiliyati ma‘nosini ifodalaydi. [3]. ―Kreativlik‖ tushunchasi haqida turlicha ta‘riflar mavjud 

boʻlib, respublikamiz hamda xorijlik olimlarining kreativ yondashuv borasidagi bir qancha ilmiy-tadqiqot 

ishlari bajarilganKreativlik kundalik professional faoliyatga koʻproq kiradi va nafaqat yakka tartibdagi 

korxonalarning, balki mamlakat iqtisodiyotining raqobatbardoshligini rivojlantirish uchun ham asos boʻlib 

xizmat qiladi[4] Falsafiy ensiklopediya lugʻatida kreativlik (lot. creo- ijod etmoq, yaratmoq) berilgan jarayon 

va muammolarni noodatiy koʻrinishda yechimini topishga yoʻnaltirilgan ijodiy oʻzgarishlarga boʻlgan 

qobiliyat sifatida tavsiflanadi[5]. G.M.Kodjaspirovaning pedagogik lugʻatida kreativlik ijodiy qobiliyat va 

shaxsning barqaror xarakteristikasini tashkil etuvchi omil sifatida talqin qilinadi[6] Shuningdek kreativlikni 

mezonlari L.L.Tyorstouna, Dj.P.Gilforda, E.P.Torrans tomonidan belgilangan: 

- ravonlik: ma‘lum bir vaqt oraligʻida koʻplab fikrlarni ishlab chiqarish qobiliyati; 

- oʻziga xosligi: aniq, taniqli, umum e‘tirof etilgan, oddiy yoki qat‘iy belgilanganidan farq qiluvchi 

gʻayrioddiy, nostandart gʻoyalarni ishlab chiqarish qobiliyati; 

- sezuvchanlik: gʻayrioddiy detallarga sezgirlik, qarama-qarshilik va turli xil noaniqliklar, tezda bir 

fikrdan ikkinchisiga oʻtishga tayyorlik; 

- moʻtadillik: gʻayritabiiy kontekstda ishlashga tayyor boʻlish, ramziy, birlashtiruvchi fikrlashga 
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moyillik, oddiy va murakkab sharoitda koʻrish qobiliyati; 

- rivojlanish: paydo boʻlgan gʻoyalarni batafsil ishlab chiqish, ularni sath va quyi tizimlarga aylantirish 

qobiliyati; 

Muhokamalar va natijalar. Jahondagi globallashuv va ta‘limning integratsiyalashuvi jarayonlarida 

mutaxassislarning kreativ fikrlashga tayyorgarligini rivojlantirish masalasi dolzarb vazifalardan biri sifatida 

belgilanmoqda. Xususan, AQShning Garvard universitetida tashkil etilgan Career Services markazi 

tomonidan ish beruvchilar oʻrtasida oʻtkazilgan ijtimoiy soʻrov natijalariga koʻra ishtirokchilarning 74,8% 

qismi malakali mutaxassisning kasbiy kompetentligini belgilovchi muhim mezon sifatida kreativlik va 

nostandart tafakkur tarzi bilan bogʻliq sifatlarni belgilagan. Singapurdagi Nan‘yan texnologiya universiteti 

Biznes maktabida ham aynan shunga oʻxshash soʻrovnoma natijasida 62,5% ish beruvchilar bitiruvchining 

kreativlik sifatlarini muhim sifatlar qatoridagi uchlikka kiritishgan. 

Ta‘lim sohasidagi nufuzli Xalqaro ekspertlar tomonidan ta‘lim-tarbiya jarayoniga ikki xil 

kompetensiyalarni uygʻun joriy etish taklif etilmoqda. Bular: ―Hard skills - (ingliz. ―qattiq‖ malaka) kasbiy 

kompetensiyalar hamda ―Soft skills‖ - (ingliz. ―yumshoq‖, ―moslashuvchan‖ malaka) universal (umumiy) 

kompetensiyalar. 

Barcha shaxslarda boʻlgani kabi boʻlgʻusi pedagoglarda ham kreativlik sifatlari оʻz-оʻzidan 

rivоjlanmaydi. Shunga kоʻra kreativlik sifatlarini muvaffaqiyatli rivojlantirishning bir qator yoʻllari mavjud. 

Birinchi yoʻl - kreativ fikrlash koʻnikmasini shakllantirish. Bunda asosiy urgʻu kreativ fikrlash 

koʻnikmalarini shak- llantirish asosiy e‘tibor markazida boʻlib, talabalar fe‘llar yordamida kreativ 

xarakterdagi harakatlarning mohiyatini ifodalashga yoʻnaltiriladi. Xususan, oʻqituvchilar kreativ fikrlash 

koʻnikmasini yuqori darajada shakllantirish maqsadida talabalarni fikrlashga chorlovchi savollar tarkibida 

zarur fe‘llarning boʻlishiga alohida ahamiyat berishlari talab etiladi. Bu holat misollar bilan tushuntirilsa, 

talabalardan «yurak va qon aylanish tizimi oʻrtasidagi bogʻliqlikni ta‘riflang» mazmunidagi nazorat savoli 

ularda kreativlikni shakllantirmaydi. Chunki, sаvоl tаrkibidаgi «tа‘riflаng» tushunchаsi оʻz mоhiyatiga kоʻra 

«oʻzizda bor bilimlaringizni birma-bir aytib bering» deyish bilan teng. 

Talabalarga savol berishda ularni tafakkur qilishga undovchi soʻz (fe‘l)lardan foydalanish kreativ 

fikrlash darajasini oshirishga xizmat qiladi. Shu nuqtayi nazardan talabalarda kreativ sifatlarni 

shakllantirishning birinchi yoʻliga koʻra oʻqituvchilar turli, antiqa, noan‘anaviy hamda puxta javobni 

berishga majbur qiluvchi soʻz (fe‘l)lardan foyalanishlari maqsadga muvofiqdir. Masalan, «bogʻliqlikni 

toping», «yarating», «bashorat qiling», «mantiqan davom ettiring», «tаsаvvur qiling» kаbi soʻz (fe‘l)lаrdаn 

foydаlаnish аmаliy jihаtdаn sаmаrаli sаnаlаdi. 

Agarda oʻqituvchi talabalardan «yurak va qon aylanish tizimi oʻrtasidagi bogʻliqlikni ta‘riflang»ni 

talab qilish oʻrniga, «yurak va qon aylanish tizimi oʻrtasidagi bogʻliqlikning barcha turlarini keltirish»ni 

soʻrashi lozim boʻlsa, natijada talabalar ham mavjud bilimlarni umumlashtirish, ham yangi fikr va gʻoyalarni 

ilgari surish imkoniyatiga ega boʻladi. 

Oʻqituvchilar birinchi yoʻlni qoʻllash – talabalarda kreativlik koʻnikmasini shakllantirishda yosh 

mutaxassislarning «Kreativlik xaritasi»dan foydalanishlari maqsadga muvofiqdir. 

Ikkinchi yoʻl – аmаliy kreаtiv fikrlаsh koʻnikmаlаrini rivojlantirish. Oʻqituvchilar koʻrsatmali metod 

va usullardan foydalangan holda talabalarda kreativ fikrlash koʻnikmalarini shakllantiradilar va 

takomillashtiradilar.  

Uchinchi yoʻl - kreativ faoliyat jarayon- larini tashkil etish. Mazkur yoʻlda talabalarni muammoni 

yechish va innovatsion gʻoyalarni ilgari surish jarayonida kreativ, ijodiy fikrlashga urgʻu beriladi. Mazkur 

jarayonlarda kreativ metod va usullar faol qoʻllanilmasa-da, kreativ fikrlash yuz beradi. Masalan, talabalara 

«Yurak va qon aylanishi tizimi oʻrtasidagi bogʻliqlikni topish» topshirigʻini bajarar ekanlar, odamning qon 

aylanishi tizimi bilan bogʻliq turli muammolarni tahlil qiladilar. Nati- jada ushbu jarayonda koʻp tomonlama 

fikrlash, mushohada yuritish roʻy beradi. 

Toʻrtinchi yoʻl - kreativ mahsulot (ishlanma) lardan foydalanish. «Odamning qon aylanish tizimi» 

mavzusini oʻqitishda oʻqituvchi talabalarga Power Point dasturi yoki multimedia vositalari yordamida 

taqdimot tayyorlash topshirigʻini berishi mumkin. Taqdimotni tayyorlash jarayonida talabalarda kreativ 

fikrlash koʻnikmalari faol rivojlanadi. 

Kreativ kompetentlikni shakllantirishga yoʻnaltirilgan asosiy vazifalar quyidagilarni oʻz ichiga oladi: 

-shaxsning maksimal rivojlanishiga koʻmaklashadigan oʻquv muhitini yaratish; 

-kreativlikni rivojlantirishga qaratilgan oʻquv dasturlarni takomillashtirish; 

-oʻquv va kognitiv faoliyatni singdirish; 

-oʻz-oʻzini tarbiyalash tajribasini shakllantirish. 

Xulosa. Shunday qilib, oliy ta‘lim oʻquv-tarbiya jarayonini kreativ yondashuv asosida boshqarish 

uchun quyidagi tashkiliy - pedagogik shartlar kerak: 
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1) ilmiy - pedagogik motivatsiya qoʻllashni aniqlash; 

2) oʻquv jarayonini pedagogik gʻoya, sayt, blog va x.k.lar, ya‘ni real pedagogik loyihalar asosida 

ishlab chiqarilgan ishni aniqlash koʻrinishidagi aniq mahsulotni olishga yoʻnaltirilganlik; 

3) dars mashgʻulotlarini olib borishda interfaollikdan va kreativlikni rivojlantiruvchi metodlardan, 

shuningdek ijodiy muhitni yaratishda dizayn - fikrlashdan foydalanish; 

4) uzluksiz oʻz ruhiy holati haqida fikr yuritish (refleksiya); 

5) oʻquv - metodik ta‘minotni yaratish uchun pedagogik innovatsiya va innovatsion faoliyat natijasini 

qoʻllash. 

Yuqorida berilgan har bir tashkiliy - pedagogik shartlarga alohida toʻxtalamiz. 

Birinchi shart. Motivatsiya bu har bir faoliyatga, jarayonga, harakatga sabab boʻlgan turtki. Shuning 

uchun boʻlajak mutaxassislar kreativligini oshirish uchun ularning professional kreativligini rivojlantirishda 

motivatsiya alohida oʻrin tutadi. Oʻqituvchi talabalarni motivatsion sohani faollashtirishning turli usullaridan 

foydalanib, kreativlikning rivojlanish darajasini oʻstirishga undashlari kerak. Har bir darsda talabaning ijobiy 

his - tuygʻularga duch kelishi muhimdir, shundagina u oʻziga boʻlgan ishonchga ega boʻladi va ta‘limga 

boʻlgan qiziqishi ortadi. 

Ikkinchi shart. O.Lebedev ta‘kidlaganidek, kompetentli yondashuv - ta‘lim maqsadlarini aniqlash, 

ta‘lim mazmunini tanlash, oʻquv jarayonini tashkil etish va ta‘lim natijalarini baholashga qaratilgan umumiy 

tamoyillar majmuidir. Shunday tamoyillarga quyidagi qoidalar kiradi: 

1) ta‘limning ahamiyati - ta‘lim oluvchilarda oʻz tajribasiga asoslanib ijtimoiy tajribani qoʻlllashda 

turli sohalardagi va faoliyatdagi muammolarni mustaqil yechishni rivojlantirish; 

2) ta‘lim mazmuni - bilim, mafkuraviy, axloqiy, siyosiy va boshqa muammolarni hal qilishning 

didaktik tarzda moslashtirilgan ijtimoiy tajribasi; 

3) oʻquv jarayonini tashkil etishning ma‘nosi talabalarning ta‘lim mazmunini tashkil etuvchi bilim, 

muloqot, tashkiliy, ma‘naviy va boshqa muammolarni mustaqil hal qilish tajribasini shakllantirish uchun 

shart - sharoitlar yaratishdan iborat; 

4) ta‘lim natijalarini baholash oʻquvchilarning muayyan bosqichda olgan ta‘lim darajasini tahlil 

qilishga asoslangan. 

Kompetentli yondashuv loyiha metodidan foydalanishni talab etadi. Talabalarni guruhda ishlagan 

holda kreativ gʻoyalarini shakllanishi uchun pedagogik loyihalar bajariladi, ya‘ni oʻzlarining metodik 

ishlarini taqdimot shaklida (PowerPoint, Ispring va b.), MindMapda yaratilgan aqliy xaritalar, videofilmlar 

va videokliplar, bloglar, oʻquv - uslubiy dasturiy mahsulotlar va boshqalar yordamida namoyish etadilar. 

Uchinchi shart. Tadqiqotni koʻrsatishicha, kreativlikni rivojlantirish uchun mashgʻulotlarni interfaol 

turlaridan, kreativlikni rivojlantirish metodlaridan va ijodiy ta‘lim muhitini yaratish uchun dizayn - 

fikrlashdan foydalanish lozim. Bunday muhit qulay vaziyat, har qanday ijodiy mahsulotni qabul qilish, 

ragʻbatlantirish bilan harakterlanadi. Bunday kreativ ta‘limda asosiy talabalar oʻz qiziqishlarini muhokama 

qilish, muhokamalarda ishtirok etish, bayonot va hatti - harakatlarda bir - birlarini ragʻbatlantirish va 

faollashtirish kabi faoliyatni amalga oshiradilar. 

Toʻrtinchi shart. Fikrlash - bu ong, xulq-atvori, ichki aqliy harakatlar va davlatlar, oʻz tajribasi, 

shaxsiy tarkibi mavzusida oʻz - oʻzini tahlil qilish jarayoni va natijasi. Fikrlash orqali, shaxs oʻz harakatlarini 

tahlil qiladi (muvaffaqiyatli yoki muvaffaqiyatsiz). Bunda oʻz - oʻzini boshqarish va nazorat qilish 

mexanizmlari aks ettirilgan. Quyidagi kabi savollar berishni tavsiya qilamiz: Nima qildingiz (natija)? 

Qanday qilib buni qildingiz (texnika, vositalar, usullar, texnologiyalar)? Muammoni hal qilishda qanday 

qiyinchiliklar paydo boʻldi? Eng yaxshisi nima boʻldi? Sizning fikringizcha, oʻqituvchining yordamidan 

iborat boʻlishi kerakmi? Muammoni yechishda qanday yangi narsalar oldingiz? Muammoning mazmuni va 

yechimi sizning professional manfaatlaringiz va imkoniyatlaringizga mos keladimi? Fikrlash yordamida 

ta‘sirning qanchalik izchil, maqsadga muvofiq va samarali ekanligi va oldindan rejalashtirilgan natijaga 

qanchalik erishilganligi aniqlanadi. 

Beshinchi shart. Kreativ ta‘lim shartlarini yaratish uchun pedagogik innovatsiyaga asoslangan oʻquv - 

uslubiy majmua yaratilishi lozim. 

Xulosa. Оliy tа‘lim tizimidа оʻquv-tаrbiyа jаrаyоnini kreаtiv yondashuv asosida bоshqаrishdа 

quyidаgilаr xоsdir: 

- kreаtiv qоbiliyаtdаn pedаgоgik аmаliyоtdа, uning mаqsаd vа vаzifаlаri, shаkllаri, uslublаri vа 

оʻqitish vоsitаlаridаn keng fоydаlаnishdа qоʻllаnilаdi; 

- kreаtivlik nаfаqаt individuаl fаоliyаtdа bаlki guruhli fаоliyаtdа hаm qоʻllаnilishi mumkin; 

- kreаtivlik аmаliyоtdа tаtbiq etilgаndаginа nаmоyоn bоʻlаdi, yа‘ni ijоdiy fikrlаsh jаrаyоnlаridа: 

tаjribаlаr оʻtkаzishdа, yаngiliklаr yаrаtishdа vа h.k; 
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- yаngi texnоlоgiyаlаrning ishlаb chiqilishi kreаtiv fikrlаshni rivоjlаntirishgа yаngi imkоniyаtlаr 

berаdi, shuningdek yаngi gʻоyаlаrgа, mа‘lumоtlаrgа vа insоnlаrgа eshik оchаdi; 

- kreаtiv tа‘lim оʻquv dаsturidа fаn sifаtidа qаrаlmаydi, u tа‘limning umumiy funksiyаsi hisоblаnаdi. 
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Mazkur maqolada boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish boʻyicha pedagogik va 

psixologik xususiyatlar tahlil qilinadi. Oʻziga ishonch pedagogning professional faoliyatida muvaffaqiyatli 

boʻlishi, talabalarga bilim va koʻnikmalarni samarali yetkazishi uchun muhim omil hisoblanadi. Maqolada 

boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini shakllantirishda ijobiy fikrlash, oʻz-oʻzini anglash va qoʻllab-

quvvatlovchi pedagogik yondashuvlarning oʻrni koʻrib chiqiladi. Faol oʻquv metodlari, refleksiya va 

qoʻllab-quvvatlovchi muhit yaratish kabi usullar orqali talabalarning oʻziga ishonchini oshirish yoʻllari 

tavsiflanadi.  

Kalit soʻzi: pedagog, оʻzini аnglаsh, oʻziga ishonch, оʻz-оʻzini tаhlil qilish, oʻzini oʻzi boshqarish, 

oʻzini oʻzi himoyalash. 

 

ПЕДАГОГИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ УВЕРЕННОСТИ 

В СЕБЕ У БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ 

 

В данной статье анализируются педагогические и психологические особенности развития 

уверенности в себе у будущих педагогов. Уверенность в себе является важным фактором для 

успешной профессиональной деятельности педагога, что способствует эффективной передаче 

знаний и навыков студентам. В статье рассматривается роль позитивного мышления, 

самопознания и поддерживающих педагогических подходов в формировании уверенности в себе у 

будущих педагогов. Описываются методы, такие как активные учебные методы, рефлексия и 

создание поддерживающей среды, с целью повышения уверенности студентов в себе. 

Ключевые слова: педагог, самосознание, уверенность в себе, самоанализ, самоуправление, 

самозащита. 

 

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL PECULIARITIES OF SELF-CONFIDENCE 

DEVELOPMENT IN FUTURE TEACHERS 

 

This article analyses pedagogical and psychological features of self-confidence development in future 

teachers. Self-confidence is an important factor for the successful professional activity of a teacher, which 

contributes to the effective transfer of knowledge and skills to students. The article considers the role of 

positive thinking, self-knowledge and supportive pedagogical approaches in the formation of self-confidence 

in future teachers. Methods such as active learning techniques, reflection and creation of a supportive 

environment are described in order to increase students' self-confidence. 

Keywords: educator, self-awareness, self-confidence, self-reflection, self-management, self-protection. 

 

Kirish. Pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonida ularning kasbiy mahoratlarini rivojlantirish bilan bir 

qatorda, shaxsiy sifatlarini ham shakllantirish juda muhimdir. Ushbu sifatlar orasida oʻziga ishonch, ya‘ni 

kasbiy oʻzlikni anglash, qaror qabul qilishda qat‘iyatlilik va pedagogik jarayonni muvaffaqiyatli boshqarish 

qobiliyati alohida oʻrin tutadi. Oʻziga ishonchli pedagog oʻz faoliyatida innovatsiyalarni joriy qilishga 

intiladi, ta‘lim-tarbiyaviy jarayonning samaradorligini oshirish uchun ijodiy va mantiqiy yondashuvni 

qoʻllaydi. 

Oʻziga ishonchning yetarli darajada shakllanmaganligi, ayniqsa, boʻlajak pedagoglarda kelajakdagi 

kasbiy faoliyatida muayyan qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin. Ushbu sifat yetarli darajada rivojlanmagan 

pedagoglar oʻz vazifalarini bajarishda sustkashlikka, oʻz imkoniyatlariga shubha qilishga moyil boʻladi, bu 

esa ta‘lim jarayonining sifati va samaradorligiga salbiy ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Shu sababli, boʻlajak 

pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish pedagogik ta‘limning asosiy maqsadlaridan biri sifatida 

qaraladi. 

Boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchi ularning professional muvaffaqiyatining muhim sharti 

hisoblanadi. Oʻziga ishonch shaxsning kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatli boʻlishida, ta‘lim jarayonida 
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oʻquvchilarga oʻrnak boʻlishida va samarali pedagogik ta‘sir koʻrsatishida asosiy omillardan biridir. Ushbu 

maqolada boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish uchun pedagogik va psixologik 

yondashuvlar tahlil qilinadi. 

Oʻziga ishonchning ahamiyati. Boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish ta‘lim 

jarayonining samaradorligini oshirishda muhim rol oʻynaydi. Pedagogning oʻziga boʻlgan ishonchi uning 

talabalarga oʻz bilimini aniq va ishonchli tarzda yetkazishiga, oʻquvchilar bilan samarali muloqot qilishiga 

va ularda ham ishonch hissini uygʻotishiga yordam beradi. Shu bilan birga, oʻziga ishonchning yuqori 

darajasi pedagogning stress va qiyinchiliklarga qarshi kurasha olish qobiliyatini mustahkamlaydi. 

Psixologik xususiyatlar. Boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirishda shaxsiy 

xususiyatlar va ruhiy barqarorlik muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon shaxsning ijobiy oʻz-oʻzini 

baholashi, oʻz maqsadlarini aniq belgilashi va ularga erishish uchun irodaviy sifatlarni rivojlantirishni talab 

qiladi. Psixologik jihatdan qaraganda, pedagogning oʻziga ishonchini shakllantirish quyidagi omillar bilan 

bogʻliq: 

1. Ijobiy fikrlash: Boʻlajak pedagoglarda ijobiy fikrlash koʻnikmasini rivojlantirish, ular oʻzlarining 

imkoniyatlariga ishonishlari uchun muhimdir. Ijobiy fikrlash ularning qiyinchiliklarga nisbatan 

bardoshliligini oshiradi. 

2. Shaxsiy muvaffaqiyatlarni tan olish: Oʻz yutuqlarini tan olish va ulardan qoniqish hosil qilish 

pedagogning oʻziga ishonchini oshiradi. Bu jarayon oʻz-oʻzini ragʻbatlantirishga yordam beradi. 

3. Oʻz-oʻzini anglash va qabul qilish: Pedagog oʻzining kuchli va zaif tomonlarini anglash va qabul 

qilish orqali oʻziga nisbatan realistik yondashuvni shakllantiradi, bu esa oʻziga ishonchni mustahkamlaydi. 

Pedagogik yondashuvlar. Boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish uchun pedagogik 

yondashuvlar ham muhim oʻrin tutadi. Ushbu yondashuvlar orqali talabalarga oʻzlariga nisbatan ishonchni 

oshirish imkoniyati yaratiladi. Quyidagi pedagogik yondashuvlar samarali deb hisoblanadi: 

1. Faol oʻquv metodlari: Faol oʻquv metodlari, jumladan, rolli oʻyinlar, muammoli vaziyatlar tahlili, 

amaliy mashgʻulotlar boʻlajak pedagoglarda oʻziga ishonchni shakllantirishga yordam beradi. Bu usullar 

orqali talabalar oʻz bilim va koʻnikmalarini amalda qoʻllab, oʻzlarining qobiliyatlariga ishonch hosil 

qiladilar. 

2. Qoʻllab-quvvatlovchi muhit yaratish: Pedagogik jarayonda qoʻllab-quvvatlovchi muhit yaratish 

talabalarga oʻzlariga nisbatan ishonchni oshirish imkonini beradi. Darslarda ochiq va ishonchli muloqot, 

oʻqituvchi va talabalar oʻrtasidagi samarali munosabatlar oʻziga ishonchni shakllantiruvchi muhim 

omillardir. 

3. Refleksiya va tahlil: Talabalarning oʻz faoliyatini tahlil qilish, refleksiya qilish imkoniyatini berish 

ularning oʻziga ishonchini oshiradi. Refleksiya orqali talabalar oʻz yutuqlari va kamchiliklarini anglaydilar, 

bu esa ularga oʻz-oʻzini rivojlantirish yoʻlida yordam beradi. 

Ushbu tadqiqotda boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish borasida turli metodlar va 

yondashuvlar qoʻllanilgan holda olingan qiyosiy natijalar tahlili oʻrganiladi. Qiyosiy tahlil orqali, turli ta‘lim 

metodlarining boʻlajak oʻqituvchilarning oʻziga ishonch darajasiga qanday ta‘sir koʻrsatishi aniqlanadi. Shu 

bilan birga, turli guruhlar oʻrtasidagi oʻziga ishonch darajalarining oʻzaro farqlarini tahlil qilish orqali, qaysi 

metodlar eng samarali ekanligi haqida xulosa chiqariladi. 

Biz respondentlarimiz orasidan oʻziga boʻlgan ishonch darajasi past boʻlgan 180 nafarini tajriba 

guruhiga ajratib oldik. mazkur guruhda 10 ta mashgʻulotdan iborat trening dasturimizni qoʻlladik. Buning 

uchun tajriba guruhini 8 ta kichik guruhga boʻlib ishladik. Har bir guruhda 20-23 nafardan talabalar qamrab 

olindi. Trening mashgʻulotlarimiz oʻzining mazmuniga koʻra 1,5 soatdan 3 soatgacha olib borildi. Bunda 

asosan talabaarning oʻziga ishonchini oshirishiuchun kognitiv terapiyadan introspektiv xususiyatlarni 

rivojlantirishga e‘tibor qaratdik.  Psixologik trening mashgʻulotidan keyin nazorat tajribasini olib bordik. 

Mazkur tajriba davomida talabalarning rivojlantiruvchi mashgʻulotlardan keyingi oʻzgarishlari tahlil qilindi. 

Quyidagi jadvald aniqlovchi va nazorat tajribasining qiyosiy tahlili keltirilgan.  

1-jadval. 

“Boʻlajak pedagoglardа oʻziga ishonchining  ijtimoiy psixologik xususiyatlarini aniqlovchi 

soʻrovnoma” orqali olingan qiyosiy natijalar tahlili  (n=450) 

 

Omillar Guruhlar 
Aniqlovchi tajriba  Nazorat tajriba  Farqlanish 

M1 M2 t p 

Oʻziga ishonch 
Tajriba guruhi (n=180) 5,5 7,3 -2,1 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 5,6 5,7 -1,0 0,17 

Boshqalarga 

ishonch 

Tajriba guruhi (n=180) 6,9 9,3 -2,4 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,3 0,10 
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Emotsional 

Barqarorlik 

Tajriba guruhi (n=180) 5,4 8,1 -2,7 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 5,6 5,8 -0,9 0,24 

Kognitivlik 
Tajriba guruhi (n=180) 7,0 9,4 -2,2 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,0 0,23 

Izoh: *p<0,05; **p<0,01;***p<0,001. 

 

―Boʻlajak pedagoglarda oʻziga ishonchining ijtimoiy psixologik xususiyatlarini aniqlovchi‖ mualliflik 

soʻrovnomamizdagi mezonlar boʻyicha rivojlantiruvchi trening dasturlarimizdan keyin ahamiyatli farqlar 

qayd etildi. Jumladan, ―Oʻziga ishonch‖ (t-2,1; p<0,05), ―Boshqalarga ishonch‖ (t-2,4; p<0,05), 

―Emotsional barqarorlik‖ (t-2,7; p<0,05) hamda ―Kognitivlik‖ (t-2,2; p<0,05) omillarida sezilarli 

darajadagi oʻzgarishlar kuzatildi. Biz rivojlantiruvchi mashgʻulotlar davomida talabalarda introspeksiyani 

kuchayishiga e‘tibor qaratib, individual refleksiyani kuchayishiga olib keldik. Talabalar oʻzlarini tahlil qilar 

ekanlar, oʻz shaxslariga nisbatan konstruktiv munosabatni shakllanishiga erishdik. Mashgʻulotlardagi 

kauzusli topshiriqlar talabalarning emotsional holatlarini barqarorlashtirishga, konstruktiv munosabat 

oʻrnatish uchun ijtimoiy koʻnikmalarini shakllantirishga, oʻzini tahlil qilish orqali oʻz shaxsiga nisbatan 

ijobiy emotsional munosabatni tarkib topishiga xizmat qilgan. Natijada talaba oʻzini adekvat baholab, oʻziga 

ishonchi ortganligi kuzatilgan. Nazorat guruhi vakillarini natijalarida ahamiyatli oʻzgarishlarning 

kuzatilmaganligi esa biz tomonimizdan taklif etilgan rivojlantiruvchi dasturning samaradorligini tasdiqlab 

beradi. 

Tadqiqotimiz izlanishimizdagi shaxsning oʻziga boʻlgan ishonchini koʻrsatib beruvchi muhim 

mezonlardan biri – bu uning oʻziga boʻlgan munosabatidir. Shu boisdan, nazorat tajribasida ―Shaxsning oʻz-

oʻziga munosabatini baholash‖ metodikasidan olingan nataijalarni ham tahlil qildik.  

2-jadval. 

“Shaxsning oʻz-oʻziga munosabatini baholash” metodikasiorqali olingan qiyosiy natijalar tahlili  

(n=450) 

Omillar Guruhlar 
Аniqlovchi tаjribа  Nаzorаt tаjribа  Farqlanish 

M1 M2 t P 

Samimiylik 
Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,5 -2,4 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,3 7,5 -1,1 0,10 

Oʻz-oʻziga ishonch 
Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,6 -2,5 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,2 7,4 -1,4 0,10 

Oʻz-oʻzini idora 

qilish 

Tajriba guruhi (n=180) 7,8 10,2 -2,5 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 8,0 8,2 -1,2 0,18 

Oʻz-oʻziga 

munosabatning aks 

etishi 

Tajriba guruhi (n=180) 7,8 11,1 -2,3 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,9 8,1 -1,3 0,12 

Oʻz-oʻzini qabul 

qilish 

Tajriba guruhi (n=180) 7,2 9,4 -2,5 0,05 

Nazorat guruhi (n=270) 7,3 7,5 -0,8 0,20 

Izoh: *p<0,05; **p<0,01;***p<0,001 

 

―Shaxsning oʻz-oʻziga munosabatini baholash‖ metodikasi orqali rivojlantiruvchi trening 

dasturlarimizdan keyin barcha omillarda ahamiyatli farqlar qayd etildi. Jumladan, ―Samimiylik‖ (t-2,4; 

p<0,05), ―Oʻz-oʻziga ishonch‖ (t-2,5; p<0,05), ―Oʻz-oʻzini idora qilish‖ (t-2,5; p<0,05) ―Oʻz-oʻziga 

munosabatning aks etishi‖ (t-2,3; p<0,05) hamda ―Oʻz-oʻzini qabul qilish‖ (t-2,5; p<0,05) omillarida 

sezilarli darajadagi oʻzgarishlar kuzatildi. Tajriba guruhining natijalaridan koʻrib turibmizki, talabarda oʻziga 

munosabat adekvatlashgan. Bunda boʻlajak pedagoglarning oʻziga munosabatini ijtimoiy determinanti 

hisoblangan shaxslararo munosabatlardagi samimiylik konstruktiv muloqot oʻrnatish koʻnikmasini 

shakllantirish orqali barqarorlashtirildi. Talabalarning oʻziga ishonchini koʻrsatib beruvchi subyektiv omillar, 

ya‘ni oʻziga ishonch, oʻzini idro qilish, oʻzini qabul qilish, oʻziga munosabat bevosita hissiy hamda kognitiv 

sohaga korreksiona ta‘sir etish orqali rivojlantirildi. Eng avvalo, boʻlajak pedagoglarning oʻzi haqidagi 

tasavvurlari adekvatlashtirildi va oʻziga ijobiy emotsional munosabat shakllantirildi. Shu orqali boʻlajak 

pedagogning oʻzini qabul qilishi hamda oʻziga boʻlgan ishonchining ichki asoslari mustahkamlandi. Nazorat 

guruhi vakillarining natijalarida oʻzgarishlarni kuzatilmaganligi biz tomonimizdan taklif etilgan 

rivojlantiruvchi dasturning samaradorlik darajasini yana bir karra tasdiqlash imkonini beradi.   

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

25 

Xulosa. Boʻlajak pedagoglarning oʻziga ishonchini rivojlantirish ularning kasbiy rivojlanishi va ta‘lim 

jarayonida samarali faoliyat koʻrsatishi uchun muhim hisoblanadi. Oʻziga ishonchning rivojlanishi 

pedagogning nafaqat shaxsiy farovonligiga, balki oʻquvchilarning oʻqishga boʻlgan munosabatiga ham ijobiy 

ta‘sir koʻrsatadi. Ushbu jarayonni qoʻllab-quvvatlash uchun pedagogik va psixologik yondashuvlarni 

birgalikda qoʻllash muhimdir. 
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DEVIANT XULQ-ATVORLI OʻSMIRLAR ORASIDA OʻZ JONIGA QASD QILISH HOLATI 

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUAMMO SIFATIDA 

 

Elov Ziyodullo Sattorovich, 

Osiyo xalqaro universiteti dotsenti, psixologiya fanlari doktori (DSc) 

 

Bugun oʻz joniga qasd qilish muammosi har qanday jamiyatning asosiy masalasiga aylanib 

borayotganligi toʻgʻrisida fikr yuritilgan boʻlib, bunda turli hamjamiyatlarning bu salbiy psixologik 

masalani oldini olish yuzasidan olib borayotgan ishlari tahlil etilgan. Shuningdek, maqolada, deviant xulq-

atvorli oʻsmirlar tomonidan sodir etilayotgan holatlarning psixologik sabablariga e‘tibor qaratilib, 

oʻsmirlar orasida bu kabi holatning koʻpayishi tahlil qilingan. 

Kalit soʻzlar: deviant, jamiyat, suitsid, stress, kayfiyat, emotsiya, buzilish, oʻlim, qasd, ontogenez, yosh 

davrlari, depressiya, affekt, gender.  

 

СУИЦИД СРЕДИ ПОДРОСТКОВ С ДЕВИАНТНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ КАК 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

 

Сегодня проблема суицида становится главной проблемой любого общества, анализируется 

работа различных сообществ по предотвращению этой негативной психологической проблемы. 

Также в статье уделяется внимание психологическим причинам случаев совершения подростками 

девиантного поведения, и анализируется рост таких случаев среди подростков. 

Ключевые слова: девиантный, общество, суицид, стресс, настроение, эмоция, расстройство, 

смерть, намерение, онтогенез, возрастные периоды, депрессия, аффект, пол. 

 

SUICIDE AMONG ADOLESCENTS WITH DEVIANT BEHAVIOR AS A SOCIAL-

PSYCHOLOGICAL PROBLEM  

 

Today, the problem of suicide is becoming the main issue of any society, and the work of various 

communities to prevent this negative psychological issue is analyzed. Also, the article focuses on the 

psychological causes of cases committed by teenagers with deviant behavior and analyzes the increase of 

such cases among teenagers. 

Keywords: deviant, society, suicide, stress, mood, emotion, disorder, death, intention, ontogenesis, age 

periods, depression, affect, gender. 

 

Kirish. Jahonda «suitsid» - lotincha «oʻzini oʻldirish», oʻz joniga qasd qilish – jamiyatning muammosi 

sifatda dolzarblashib bormoqda. JSST mamlakatlarni suitsidni oldini olishning keng qamrovli milliy 

Strategiyasi orqali LIVE LIFE - HAYOTNI YASHA dasturini amalga oshirish choralarini koʻrish 

muhimligiga jahon ommasini chaqirmoqda. Hayotda oʻzini-oʻzi oʻldirishga qaratilgan urinishlarning oʻn 

barobar ortiq kuzatilishi tufayli 2018 yilda tashkil etilgan Milliy qoʻmita tomonidan 2021-2026-yillarda 

suitsid xatti-harakatlarini oldini olish boʻyicha keng qamrovli strategik vazifalfalarni bajarish zarurligi 

belgilanganligi, ayniqsa, zaif guruh sifatida – oʻsmirlik va yoshlik davridagi oʻlim sabablari orasida 

suitsidning yuqori darajada sodir etayotganligi tufayli uning ijtimoiy-psixologik omillarini oʻrganish, bartaraf 

etish - bugungi kunda insoniyat oldida turgan global muammolardan biri boʻlib qolmoqda[1]. 

Jahon ta‘lim va ilmiy-amaliy markazlarida amalga oshirilayotgan ilmiy tadqiqotlarda suitsid yuzaga 

kelishining asosiy ijtimoiy-psixologik sabablari va omillari, qadriyatlari tizimi, suitsident yashayotgan oila, 

taʼlim olayotgan, faoliyat yuritayotgan jamoadagi psixologik muhitni oʻrganish hamda korrektsiyalashning 

psixologik mexanizmlarini yaratish masalalariga alohida eʼtibor qaratilmoqda. Bu borada suitsidentlar yoki 

suitsid haqida oʻylaydigan odamlar toʻgʻrisida maʼlumot toʻplash, ularning ruhiy holati va hatti-harakatlarini 

kuzatish, aholi orasida alkogol va giyohvand moddalarni isteʼmol qilishni kamaytirish, sogʻlom turmush 

tarzini targʼib qilish, taʼlim muassasalarida oʻqituvchi-oʻquvchi munosabatlarida yuzaga keladigan 

nizolarning yoshga bogʻliq psixologik muammolarini aniqlash asosida bartaraf etish, Butunjahon oʻz joniga 

qasd qilishning oldini olish kuni 10-sentyabrni har yili Yer sayyorasi miqyosida nishonlash boʻyicha 

tadbirlarni targʻib qilish, oʻsmirlar bilan ishlaydigan psixolog-mutaxassislar faoliyatini takomillashtirish, 

masalalariga ahamiyat berish zarurati koʻrinmoqda. 

Respublikamizda soʻnggi yillarda oʻsmir va yoshlar orasidagi oʻz joniga qasd qilishning sabablarini 

oʻrganish, aholi ruhiy salomatligini saqlashga qaratilgan vazifalarni bajarishning zaruriy huquqiy-meʼyoriy 
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asoslari yaratildi: «Oʻtgan vaqt mobaynida aholining ruhiy salomatligini muhofaza qilish milliy xizmatini 

takomillashtirish, ruhiy holat buzilishidan aziyat chekuvchi shaxslarni aniqlash, davolash va reabilitatsiya 

qilish boʻyicha sogʻliqni saqlash tizimining barcha darajalarida muayyan ishlar amalga oshirildi». Suitsid 

muammosida psixologik omillardan - insonlarning shaxsiy xususiyatlari, qadriyatlari, ularning dunyoqarashi, 

eʼtiqodi, hayotning mazmuni, oʻzini-oʻzi baholash xususiyatlarini shakllantirishda psixokorreksiya sifatini 

oshirish hamda takomillashtirish yuzasidan ilmiy tadqiqotlarni chuqurlashtirishga qaratilgan yangicha 

nazariy yechimlarni topish uchun mustahkam asos yaratildi. 

Ilmiy tahlillar va mulohazalar. Jahonda deviant xulq-atvorli oʻsmirlarda suitsidal holatlarni 

oʻrganish boʻyicha ilmiy izlanishlar, tadqiqotlar jahonning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta‘lim 

muassasalari, jumladan, Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasi (Amerika Qoʻshma Shtatlari); University of 

Michigan (AQSh), Kaliforniya universiteti (AQSh), Leiden University (Niderlandiya), Vuppertal 

Universiteti (Germaniya), University of Haifa (Isroil), Jiangsu University (Xitoy), The University of 

Queensland (Avstraliya), A.I.Gersen nomidagi Rossiya davlat pedagogik universiteti (Rossiya 

Federatsiyasi), Rossiya Fanlar Akademiyasi huzuridagi Psixologiya ilmiy-tadqiqot instituti (Rossiya 

Federatsiyasi), M.Lomonosov nomidagi Moskva davlat universitetlarida (Rossiya Federatsiyasi) taʼlim tizimi 

va ijtimoiy institutlarda mazkur yoʻnalishdagi tadqiqotlar oʻtkazilmoqda[2].  

Jahonda oʻsmirlar xulq-atvorida suitsidal holatlarning sabablari, turli omillari hamda ijtimoiy-

psixologik muammolarini aniqlash va oʻrganish boʻyicha olib borilgan tadqiqotlar asosida, jumladan, 

quyidagi ilmiy natijalar olingan: oʻsmirlarda suitsidal hulq va holatlarni yuzaga keltiruvchi omillar 

oʻrganilgan (Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasi, Amerika Qoʻshma Shtatlari); yoshlarda «normadan 

ogʻish» va «deviant xulq-atvor» tadqiq etilgan; yoshlarni turli salbiy holatlarda oʻzini psixologik himoya 

qilish mexanizmlari sifatida reabilitatsiya qilish mashqlari yaratilgan (University of Michigan, Amerika 

Qoʻshma Shtatlari); psixodiagnostik usullar orqali oʻsmirlardagi psixologik barqarorlikni ta‘minlashning 

ilmiy-nazariy asoslari va yoshlar bilan olib boriladigan xulq ogʻishlarining oldini olish boʻyicha maxsus 

dasturlar yaratilgan yaratilgan (Kaliforniya universiteti, Amerika Qoʻshma Shtatlari); oʻsmir va yoshlardagi 

hayotiy motivatsiyasini oshirish xususiyati va refleksiv jarayonlari takomillashtirilgan (Leiden University, 

Niderlandiya); oʻsmir va yoshlarda suitsid yuzaga kelishining asosiy ijtimoiy-psixologik sabablari va 

omillari aniqlangan (Vuppertal Universiteti, Germaniya); suitsid haqida oʻylaydigan odamlar toʻgʼrisida 

maʼlumot toʻplash, ularning ruhiy holati va hatti-harakatlarini kuzatish ishi amalga oshirilgan (University of 

Haifa, Isroil), sogʼlom turmush tarzini targʼib qilish, taʼlim muassasalarida oʻqituvchi-oʻquvchi 

munosabatlarida yuzaga keladigan nizolarning yoshga bogʼliq psixologik muammolarini aniqlash (Jiangsu 

University, Xitoy), taʼlim muassasalari, shahs faoliyati maskanlarida sogʼlom turmush tarzini targʼib qilish, 

munosabatlarni yahshilash, yuzaga keladigan nizolarni oldini olishga bogʼliq psixologik muammolarini 

aniqlash (The University of Queensland, Avstraliya); oʻsmir va yoshlarda suitsid yuzaga kelishining asosiy 

ijtimoiy-psixologik sabablari, talaba-yoshlarlarni oʻquv va kelgusidagi kasbiy faoliyatiga yoʻnaltirish, 

ularning hatti-harakatlarini kuzatish, ijtimoiy qoʻllab-quvvatlash, mehnat jamoalaridagi shaxslararo 

munosabat tizimini ilmiy va ijtimoiy-psixologik tamoyillar yordamida asoslab beruvchi konsepsiya 

yaratilgan (A.I.Gersen nomidagi Rossiya davlat pedagogik universiteti, Rossiya Fanlar Akademiyasi 

huzuridagi Psixologiya ilmiy-tadqiqot instituti, M.V.Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti, 

Rossiya Federatsiyasi) [2,3].  

Jahon psixologiya fani sohasiga zamonaviy bilim, ilgʻor xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarini keng joriy etish asosida, oʻsmir yoshlarda namoyon boʻluvchi deviant xulq-atvor va uni 

oldini olishning ijtimoiy-psixologik chora-tadbirlariga alohida e‘tibor qaratilmoqda. Jumladan: oʻsmir 

yoshidagi shaxslarda jamiyatda dezadaptatsiya jarayonlari, emotsional-irodaviy boshqaruv, individual-

tipologik xususiyatlar, oʻsmirlarda ta‘lim muhitida ijobiy emotsional muhitni ta‘minlash, turli yosh 

bosqichlarida namoyon boʻladigan inqirozli holatlarni oʻrganish tizimini shakllantirish, oʻsmirlardagi oʻzini-

oʻzi boshqarish va nazorat qilish mexanizmlarini aniqlash, muvaffaqiyatli oʻquv faoliyatini shakllantirishda 

irodaviy jarayonlarning ahamiyatini tizimli tahlil qilish, deviant xulq-atvor namoyon boʻlishidagi gender 

tafovutlarni aniqlash masalalari shular jumlasidandir. 

Mamlakatimiz psixolog olimlaridan Y.M.Asadov, Z.R.Ibodullayev, N.Gʻ.Kamilova, E.J.Nurimbetova, 

B.M.Umarov, Gʻ.B.Shoumarov, U.D.Qodirov Z.S.Elov va boshqalarning tadqiqotlarida shaxs, xulq, deviant 

xulq, suitsidal xulq-atvor namoyon boʻlishining psixologik xususiyatlari tadqiq etilgan[7,9]. 

Mustaqil Davlatlar Hamdoʻstligi mamlakatlari olimlaridan A.G.Ambrumova, A.V.Boeva, 

D.S.Isayeva, Y.G.Kasperovich, I.A.Kudryavsev, M.M.Kochenov, A.E.Lichko, I.I.Mamaychuk, 

A.M.Sisoyeva, F.S.Safuanov, A.A.Frolova, M.Y.Fenomenov, I.V.Vachkov va boshqalar tomonidan oʻsmir 

yoshdagi oʻquvchilarda xulqi ogʻishganlik va addektiv xulq shakllari borasidagi tadqiqotlar keng qamrovli 

oʻrganilgan. 
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Xorijiy psixolog olimlardan V.Arango, A.Bandura, V.Boysex, J.Vedrin, E.Dyurkgeym, K.Lorens, 

Ch.Lomborzo, J.J.Man, K.Menninger, Z.Freyd va boshqalar tomonidan suitsidal xulq motivatsiyasinining 

komponentlari va funksiyalari masalalari ilmiy jihatdan tadqiq etilgan. 

Bugungi kunda  butun dunyo boʻylab har yili 1 mln odam suitsid orqali hayotdan koʻz yumadi (Jahon 

sogʻliqni Saqlash Tashkilotining keyingi ma‘lumotlariga koʻra). Bu koʻrsatkich 100 000 aholiga oʻrtacha 16 

kishini tashkil qiladi. Dunyo miqiyosida suitsid boʻyicha eng oldinda borayotgan davlatlardan Rossiya 

(26,5), Litva (25,7) va Qozogʻiston (22,8). Janubiy Koreya (20,2), Belgiya (15,7), Yaponiya (14,3), AQSh 

(13,7), Fransiya (12,1), Shvesariya (11,3), Germaniya (9,1), Isroil (5,2) kabilarda muayyan darajadagi 

suitsidal xarakatlar tendensiyasi kuzatilmoqda. Ushbu koʻrsatkichlar har yili oʻzgarib turibdi[9]. 

Ayni paytda, suitsidal xulq motivatsiyasi shakllanishining ijtimoiy-psixologik omillarini belgilash va 

ularning har birini chuqur oʻrganish uchun tegishli usullarni tanlash va saralashga toʻgʻri keldi. Unga koʻra, 

koʻp yillik tajriba va tegishli ilmiy adabiyotlar ustida olib borilgan tahlillarimizga asoslanib, suitsidal 

xulqning psixologik xususiyatlarini aniqlashga yoʻnaltirilgan maxsus metodikalar va oʻsmirlar orasida 

suitsidal xulqqa moyillikning namoyon etilishini tadqiq qilish bilan bogʻliq tadqiqot uslubi belgilandi.  

Dastlab tadqiqot muammosiga muvofiq tarzda ishlab chiqilgan soʻrovnoma orqali deviant xulq-atvorli 

oʻsmirlarda suitsidal holatlarga ta‘sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillar oʻrganildi, 1-jadvalga qarang.  

1-jadval. 

«Suitsidal xulq-atvorni aniqlash soʻrovnomasi» бўйича olingan dastlabki statistik tahlillar, U-

Manna- Uitni mezoni, (n=620)  

 

 

 

 

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001. 

 

Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, oʻsmirlar orasida suitsidal holatlarga moyillik aniqlanmadi, 

ammo ba‘zi omillarga koʻra, natijalar biroz yuqoriligini koʻrishimiz mumkin. Jadvaldagi ma‘lumotlarga 

koʻra, 1-guruh respondentlarida yuqori darajadagi havotirlanish aniqlandi (12-16 ball yuqori darajadagi 

xavotirlanishni anglatadi). Havotirlanish darajasini yuqori boʻlishi asosan ekstremal vaziyatlarda oʻzini 

namoyon qilish bilan belgilanadi. Bu holat oʻsmirlardagi oddiy holatlarda ham tez-tez kuchli tashvishlarni 

boshdan kechirish tendensiyasi bilan tavsiflanadi. Havotirlanish omili yuqori boʻlgan talabalar muammoli 

vaziyatlarga, qiyinchiliklarga haddan tashqari kuchli munosabat bildirishadi. Bundan tashqari mazkur 

holatning yuqori boʻlishi ulardagi oʻquv faoliyatidagi muvaffaqiyatsizliklarni, aqliy jihatdan tez toliqishlarga 

olib keladi. Havotirlanish ruhiy holatlarni belgilaydi, hissiy sohaga, xulq-atvorga va kasbiy shakllanish 

jarayoniga ta‘sir qiladi. Shuni ta‘kidlash kerakki, havotirlanish oʻz joniga qasd qilish xatti-harakati uchun 

xavf omillaridan biri boʻlishi mumkin. 2-guruh oʻsmirlarida esa xavotirning past darajasini koʻrishimiz 

mumkin. Deviant xulq-atvorli oʻsmirlar hamda oʻsmirlar orasida mazkur omil boʻyicha ishonchli farq 

kuzatildi (U=1094, p≤0,005) [5]. 

«Umidsizlik» omilida ham 2 ta guruh sinaluvchilari orasida ishonchli statistik farqlar kuzatildi 

(U=726, p≤0,005). Deviant xulq-atvorli oʻsmirlarda mazkur omil boʻyicha yuqori natijani koʻrishimiz 

mumkin (10-15 ball yuqori darajadagi umidsizlikni anglatadi). Ma‘lumotlarga koʻra emotsional tushkunlik 

koʻrsatkichi yuqori boʻlgan oʻsmirlarda oʻz ehtiyojlarini qondirish darajasi past darajada boʻladi. Umidsizlik 

shaxslarda butun e‘tiborini muammoga va uni hal qilishga qaratilishini ta‘minlaydi. «Tajovuzkorlik» 

shkalasi boʻyicha har ikkala guruhda sezilarli farqlar kuzatilmadi. Har ikkala guruhda ham tajavuzkorlik 

nisbatan past darajada ekanligini koʻrishimz mumkin (U=832, p≤0,018).  

«Dezadaptatsiya» omilida ham 2 ta guruh orasida statistik farq kuzatildi (U=892, p≤0,005).  

Bu shuni koʻrsatadiki, oʻsmirlarlar uchun yangi vaziyatlarni idrok etishdagi qiyinchiliklar, har bir 

holatlarga kuchli emotsional munosabatda boʻlish, xulq-atvordagi muammolar, mavjud muammolarni 

bartaraf etishdagi qaror qabul qilish darajasining passivligini bildiradi. «Dezadaptatsiya» omiliga teskari 

boʻlgan adaptatsiya omili yuqori boʻlishi, oʻsmirlarda turli vaziyatlarda tez moslasha olish, emotsional 

holatlarini nazoart qilish va qaror qabul qilishdagi qiyinchiliklarni yenga olish xususiyatlarini mavjudligi 

bilan xarakterlanadi.  

Omillar 

Deviant xulq-atvorli 

oʻsmirlar 
Oʻsmirlar U-Manna- 

Uitni mezoni, 
p 

M (oʻrtacha qiymat) 

Xavotirlanish 13,6 7,2 1094 0,005 

Umidsizlik 10,9 6,7 726 0,005 

Tajovuzkorlik 9,9 8,9 832 0,018 

Dezadaptatsiya 11,9 7,4 892 0,005 

Suitsidal xulq-atvor 46,3 30,2 1014 0,005 
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Suitsidal xulq-atvor omilida ham omilida ham 2 ta guruh orasida statistik farq kuzatildi (U=1014, 

p≤0,005) (1-jadval).  

Tadqiqotimizda T.N.Razuvayeva modifikatsiyasi asosidagi «Suitsidal xavf soʻrovnomasi» metodika 

orqali olingan natijalarni gender jihatdan tahlil etildi, 2-jadvalga qarang.  

2-jadval. 

T.N.Razuvayevaning “Suitsidal xavf soʻrovnomasi” asosida olingan natijalar, oʻsmir qiz va 

oʻgil bolalar tahlili (n=620) 

 

Omillar 
Oʻsmir 

Qiz bolalar 

Oʻsmir 

Oʻgil bolalar 
p 

Namoyishkoronalik 20,0 ± 3,0 22,2 ± 1,9 0,002 

Affektivlik 50,3 ±2,0 35,8 ± 3,2 0,000 

Noyoblik 24,1 ± 2,9 16,1 ± 2,2 0,005 

Layoqatsizlik 30,8 ± 2,9 24,6± 2,6 0,005 

Ijtimoiy pessimizm 50,8 ± 2,5 41,3 ± 2,3 0,005 

Madaniy toʻsiqlarni buzish 30,7 ±2,3 31,7 ± 2,6 0,005 

Maksimalizm 41,3 ± 4,3 39,6 ± 3,3 0,002 

Vaqtinchalik perspektiva 17,5 ± 2,1 18,5 ± 1,6 0,005 

Antisuitsidal faktor 88,1 ± 2,7 84,2 ± 3,0 0,005 

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001. 

 

Mazkur metodika boʻyicha olingan natijalari tahlili shuni koʻrsatdiki, deyarli barcha omillarda yigitlar 

va qizlarda statistik farqlar kuzatildi. Eng yuqori farqlar «namoyishkoronalik» (ishonchlilik darajasi (p > 

0,002), «affektivlik» (ishonchlilik darajasi (p > 0,000) va «maksimalizm» (ishonchlilik darajasi (p > 0,002) 

da aniqlandi. Masalan, qizlarda «namoyishkoronalik» omili yuqori ekanligi ulardagi salbiy emotsional 

holatlarda atrof-muhitni e‘tiborini oʻziga tortishda boʻlgan harakatlarida, boshqalar ular uchun qaygʻurishini 

istashlarida koʻrinadi. Yigitlarda esa mazkur omillar teskarisiga, ya‘ni oʻzi bilan boʻlayotgan voqelarni atrof 

muhitdan nisabatan yashirishga intilar ekanlar[10]. 

«Affektivlik» omili esa qizlarga nisbatan yigitlarda ustun ekanligini koʻrishimiz mumkin. Bu esa 

ularda vaziyatlarni adekvat baholashda koʻpincha intellektal sohaga emas, balki emotsional sohaga e‘tibor 

qaratishida namoyon boʻlar ekan. Qizlarda esa mazkur omil nisbatan pastroq ekanligi qayd etildi.  

«Maksimalizm» omili qizlarda ustun ekanligi aniqlandi. Ya‘ni aynan oʻsmirlik yoshida xos xususiyat 

boʻlib, atrofdagi narsa va hodisalarga faqat oʻzining ―qarichi‖ bilan munosabat bildirishidir. Ularning 

fikrlashi asosan ijtimoiy munosabatlarga zid boʻladi. Bu esa ularda turli koʻrinishda, dezadaptatsiya, 

dustruktivlik, turli zararli odatlarga berilish bilan tugashi mumkin[6,8].  

Mazkur metodika deviant xulq-atvorli oʻsmirlar va deviant xulq-atvorga ega boʻlmagan oʻsmirlar 

kesimida tahlil qilindi. Dissertatsiyaning ikkinchi bobida, ya‘ni, tadqiqot obyekti haqidagi boʻlimida deviant 

xulq-atvorli oʻsmirlarni viloyat, tuman kesimida aniqlab olgan edik. Tadqiqot maqsadi asosida har ikkala 

guruh respondentlaridagi suitsidga moyillik darajasi aniqlandi, 3-jadvalga qarang.  

3-jadval. 

T.N.Razuvayevaning “Suitsidal xavf soʻrovnomasi” tahlili (n=620) 

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001. 

Omillar 

Deviant xulq-

avorli oʻsmirlar 
Oʻsmirlar U-Manna- 

Uitni mezoni 
p 

M (oʻrtacha qiymat) 

Namoyishkoronalik 3,1 3,2 867 0,584 

Affektivlik 3,6 2,7 356 0,005 

Noyoblik 3,2 3,4 962 0,117 

Layoqatsizlik 4,7 3,2 426 0,005 

Ijtimoiy pessimizm 3,9 2,6 384 0,005 

Madaniy toʻsiqlarni buzish 1,6 1,9 1014,2 0,047 

Maksimalizm 2,8 2,9 1123,2 0,352 

Vaqtinchalik perspektiva 3,4 2,4 364 0,005 

Antisuitsidal faktor 3,2 3,9 983 0,025 
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Olingan natijalar tahliliga oʻtadigan boʻlsak, har ikkala respondentlar guruhida ma‘lum bir farqlar 

kuzatildi. Jumladan, «affektivlik» (U=356, p≤0,05),  «layoqatsizlik» (U=426, p≤0,05),  «ijtimoiy pessimizm» 

(U=384, p≤0,05) hamda «vaqtinchalik perspektiva» (U=364, p≤0,05) omillarida yuqori farqlar kuzatildi.  

«Affektivlik» omili deviant xulq-avorli oʻsmirlar guruhida oʻrtacha qiymat (Me=3,6) ni, deviant xulq-

atvorga ega boʻlmagan oʻsmirlarda esa (Me=2,7) ni koʻrsatdi. Mazkur natijalar shuni anglatadiki, ularda 

stressli vaziyatga haddan tashqari hissiy munosabat bildirish tendensiyasi hamda kuchli emotsional 

holatlarda aqlning affektiv blokadasi oʻzini namoyon qilar ekan.  

«Layoqatsizlik» omili ham deviant xulq-avorli oʻsmirlar guruhida (Me=4,7) ni koʻrsatdi. Bu esa ularda 

hayotni anglashdagi muammolar, oʻz rejalarini amalga oshirishda ishonchsizlik va oʻziga oʻzi qarama-qarshi 

munosabatda boʻlishini anglatadi.  

«Ijtimoiy pessimizm» (Me=3,9) boʻyicha ham deviant xulq-avorli oʻsmirlarda natijalar salbiy 

ekanligini koʻrishimiz mumkin.  

«Vaqtinchalik perspektiva» (Me=3,4)  omilida ham deviant xulq-avorli oʻsmirlarda 3 baldan yuqori 

natija qayd etildi. Bu esa mazkur guruhda kelajak hayotga boʻlgan ishonchsizlik, rejalashtirish qobiliyatining 

pastligi bilan belgilanadi. Bu esa ularning ayni holatidagi ruhiy zoʻriqishlar, havotirlanish darajasining 

yuqoriligidan ham kelib chiqishi mumkin. Yuqoridagi ma‘lumotlardan aytish mumkinki, deviant xulq-atvorli 

oʻsirlarda mazkur omillar suitsidal holatlarni keltirib chiqarishi mumkin. Biroq, mazkur guruhda 

«antisuitsidal faktor» (Me=3,2) ham majud boʻlib, suitsidal holatlarga ta‘sir etuvchi omillar ularda yuqori 

chiqqan boʻlsada, ulardagi ma‘suliyat, burj hislari mazkur holatlarni pasaytirishi mumkin, 4-jadvalga qarang.  

4-jadval. 

Suitsidal xulq-atvorni aniqlash soʻrovnomasi hamda suitsidal xavf soʻrovnomasi orasidagi 

korrelyatsion bogʻlanish natijalari (n=620) 

 

Omillar Xavotir-lanish Umidsizlik Tajovuz-korlik Dezadap-tatsiya 

Namoyishkoronalik 0,118 0,434** 0,147 0,142 

Affektivlik 0,150 0,110 0,599** 0,118 

Noyoblik 0,138 0,062 0,150 0,128 

Layoqatsizlik 0,042 0,137 0,120 0,215 

Ijtimoiy pessimizm 0,646** 0,172 0,225 0,466** 

Madaniy toʻsiqlarni buzish 0,091 0,238 0,198 0,105 

Maksimalizm 0,039 0,142 0,463** 0,254 

Vaqtinchalik perspektiva 0,247 0,570** 0,230 0,122 

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001. 

 

Tadqiqotimiz davomida suitsidal xulq-atvorni aniqlash soʻrovnomasi hamda suitsidal xavf 

soʻrovnomasi orasidagi korrelyatsion bogʻlanishlar aniqlandi. Bundan asosiy maqsad deviant xulq-atvorli 

oʻsmirlardagi suitsidal holatlarga ta‘sir etuvchi omillarni aniqlash edi. 4-jadvalda keltirilgan malumotlar 

tahliliga oʻtadigan boʻlsak, bunda eng koʻp korrelyatsion bogʻlanish «Ijtimoiy pessimism» omilida kuzatildi. 

Agar oʻsmirlarda qanchalik atrofdagi olamga va oʻzining ijtimoiy taraqqiyotiga salbiy qarashlar, dushmanlik 

ruhidagidek olamni qabul qilish va atrofdagilar bilan qoniqarsiz munosabatda boʻlish darajalari yuqori 

boʻlsa, ularda «xavotirlanish» (r=0,646**) va «dezadaptatsiya» (r=0,466**)  omillari ham yuqori boʻlishi 

aniqlandi. «Namoyishkoronalik» omili «Umidsizlik» bilan oʻzaro korrelyatsion bogʻliqligi kuzatildi 

(r=0,434**). Bu shundan dalolat beradiki, agar oʻsmirlarda oʻzining baxtsizligiga atrofdagilar diqqatini 

tortish xohishi, achinishga boʻlgan xarakatlarining ustun boʻlishi, ulardagi oʻz istaklarni qondira olmaslik,  

gʻazab, xavotir yoki disforiya ifodalari bilan hissiy darajaga ta‘sir qilishi bilan belgilanadi. «Affektivlik» 

(r=0,599**) va «Maksimalizm» (r=0,463**) omillari «Tajovuzkorlik» bilan bogʻliqlik kuzatildi (4-jadval). 

Deviant xulq-atvorli oʻsmirlarda tajovuzkorlik sifatini yuqori boʻlishi, ularning ijtimoiy munosabatlarni 

baholashda intellektual nazorat ustidan emotsiyalarning balandligi hamda jamiyatdagi voqea-hodisalarga oʻta 

jiddiy munosabatda boʻlishi bilan izohlanadi. Demak, deviant xulq-atvorli oʻsmirlardagi suitsidal holatlarni 

aniqlash hamda uni oldini olishda mazkur holatga ta‘sir etuvchi omillarni kompleks tarzda oʻrganish 

maqsadga muvofiqdir[2,9]. 

Tadqiqotimizning navbatdagi metodikasi «Nizoli vaziyatlarni hal qilish usullarini aniqlash» 

(K.N.Tomas) boʻlib, mazkur metodikani qoʻllashimizdan asosiy maqsad, deviant xulq-atvorli oʻsmirlarning 

shaxslararo munosabatlardagi oʻrnini aniqlash edi. Chunki shaxslararo munosabatlarda nizoli vaziyatlarning 

koʻpayishi, ulardagi oʻz ijtimoiy hayotidagi norozilik, oʻz-oʻzidan qoniqmaslik, oʻziga nisbatan past baho 

berishiga olib kelishi mumkin. Tomas testi asosida tadqiqotimiz davomida olingan oʻziga xos empirik  

tahlillar talqini  deviant xulq-atvorli oʻsmirlardagi ziddiyatli holatlardan chiqish motivatsiyasi bilan bogʻliq 
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holatlarini ilmiy interpretatsiya qilishni taqozo etadi. Chunki, mazkur yoʻnalishdagi tahlil asosida deviant 

xulq-atvorli oʻsmirlarning turli xil muammolar bilan bogʻliq turli xil ziddiyatlardan chiqish motivatsiyasi 

koʻrsatkichlari haqida tegishli ma‘lumotlarga ega boʻlish mumkin boʻladi. Zero, ushbu test natijalarini tahlil 

qilishdan asosiy maqsad shuki, unda har bir oʻsmir uchun xarakterli boʻlgan motivatsiya koʻrsatkichlariga 

empirik jihatdan baho berish orqali ulardagi ziddiyatli muammolarni bartaraf etishga qaratilgan oʻziga xos 

individual – psixologik yondashuvlar koʻlamini belgilab olishdir. 

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan boʻlsak, deviant xulq-atvorli oʻsmirlarda suitsidal holatlarni uchrashi, 

ularni ijtimoiylashuvi jarayonida ma‘naviy-axloqiy qadriyatlarning buzilishi singari salbiy tendensiyalar, 

muhim hayotiy ahamiyatga ega tushunchalarning notoʻgʻri idrok etilishi natijasida vujudga keladigan 

stixiyali ijtimoiylashuv, oʻsmirlarning oʻzini namoyon qilishga intilishi bilan bogʻliq ravishda shakllanadigan 

deviant xulq-atvor, dezadaptatsiya kabi sifatlarni rivojlanishi uchun xizmat qilishi mumkin.  
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Ushbu maqolada boʻlajak fizika oʻqituvchilarini tayyolashning metodikasiga alohida e‘tibor 

qaratilgan. Maqolada eksperimental kompetentlikni rivojlantirish hamda laboratoriya mashgʻulotlarini 

oʻtkazish metodikasini rivojlantirish mexanizmlari koʻrsatilgan 
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лабораторных занятий. 

Ключевые слова: компетентность, лаборатория, технологии, дидактика, эксперимент, 

инструменты, оборудование, методика обучения, теоретическая и практическая компетентность, 

опыт. 

 

MODERN METHODOLOGICAL FACTORS OF TRAINING PHYSICS TEACHERS 

 

In this article, special attention is paid to the methodology of aircraft training of teachers of future 

physics. The article shows the mechanisms for the development of expert competence as well as the 

development of the methodology for conducting laboratory training. 

Keywords: competence, laboratory, technology, didactics, experiment, tools, equipment, teaching 

methods, theoretical and practical competence, experience. 

 

Kirish. Pedagogika oliy talim muassasalarida boʻlajak fizika oʻqituvchilarini tayyorlash mexanizmi 

uning alohida yagona standartini va malaka talablarini ishlab chiqish va oʻquv jarayoniga jalb etish orqali 

ta‘lim samaradorligini oshirish bugungi kunning dolzarb masalasi hisoblanadi.  

Boʻlajak fizika fani oʻqituvchisini tayyorlashning oʻziga xos jihatlari mavjud boʻlib, uni nazariy va 

amaliy tomonlaridan tashqari oʻquv eksperimentning oʻquv jarayonidagi vazifasini bilishi va uni oʻtkazish 

hamda ularga chuqur va puxta bilim berishdagi funksiyasini aniqlash muhim hisoblanadi. Oʻrganishlar shuni 

koʻrsatadiki, boʻlajak fizika oʻqituvchilarini tayyorlash zamonaviy bilim,koʻnikma va malakasini 

rivojlantirish talabalik davridan boshlanadi. Umumiy fizika kursi va fizika oʻqitish metodikasidagi har 

qanday eksperimental tajriba aniq, esda qolarli, qat‘iy maqsadga yoʻnaltirilgan natijadorligi boʻlishi lozim. 

Ushbu muammolargni yechmasdan turib talabalarni fizik tajribalarni qoʻyishdagi toʻlaqonli tayyorlash 

mumkin emas;  

1) Oʻqituvchi tomonidan ayni bir tajribani qoʻyishning turli variantlari koʻrsatilsa-da talaba ularning 

ichidan eng optimalini tanlash imkoniyatiga ega boʻladi. Tajribalar qoʻyishning xilma-xilligi boʻlajak fizika 

oʻqituvchisiga fizika laboratoriyasi imkoniyatidan (oʻqituvchi ba‘zi fizik sodda asboblarni qoʻlda yasashi va 

bunga talabalarni oʻrgatishi ) kelib chiqib tajriba jihozlarini tanlash va qurilmalarni mustaqil yigʻa olishi 

eksperimental kompetentligini egalashga yordam beradi. Bu yoʻnalishda muntazam ishlash talabalarni 

ixtirochilik imkoniyatlarini kengaytirib, kelajakda kashfiyotlar qilishga asos yaratadi, oʻquv eksperimentini 

qoʻyishdagi ijodiy yondashishlarini rivojlantiradi, raqobatbardosh kadrlar tayyorlashga imkoniyat yaratadi; 

Talabalarda har bir fizik tajribaning maqsadini laboratoriya daftariga yozish, tajriba sxemasini 

foydalanayotgan asboblarning parametrlarini koʻrsatgan holda aniq chizish kompetentliklarini rivojlantirishi 

lozim. Bu ularning kelgusidagi amaliy ishlarda (jumladan, pedagogik amaliyotda) tajribalarni mustaqil va 

ijodiy tashkil qilishlari uchun zamin yaratadi. 
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3) Talabalar zamonaviy maktab jihozlarining, fizik asboblar, jihozlar, qurilmalarning asoslarini 

oʻrganishlari va ulardan belgilangan vazifaga qarab foydalanishning eksperemental kompetentligiga  ega 

boʻlishlari lozim.  

4) Boʻlajak fizika oʻqituvchilarida asboblardagi nosozliklarni aniqlash (elektromagnetizm, 

elektrotexnika  mashgʻulotlarida) va uni bartaraf qilish ba‘zi bir fizik asboblarni mustaqil konstruksiyalash 

yoki qoʻlda yasash, bunga talabalarni jalb qilish koʻnikmalari shakllangan boʻlishi lozim. Yuqoridagi 

koʻnikmalarning rivojlantirilishi oʻqituvchiga laboratoriya praktikumi ishlarini tashkil qilishda va namoyish 

tajribalarini oʻtkazish vaqtida yetishmayotgan (yoki nosoz) asbobni boshqasi bilan almashtirishda, 

laboratoriya ishlarini zamonaviylashtirishda hamma vaqt yordam beradi. Laboratoriya praktikumi 

talabalarning nazariy bilimlarini mustahkamlash va amaliyotga qoʻllash kompetentliklarini egallashga, 

kelgusidagi pedagogik faoliyatida tayyorgarlik darajasi va xususiyatlariga katta ta‘sir koʻrsatadi. 

Laboratoriya praktikumi talabalarning nazariya bilan amaliyot orasidagi koʻprik vazifasini bajarib 

eksperimental kompetentlikni egalashda, pedagogik komponentlarini rivojlantirishda asosiy omil 

hisoblanadi. Boʻlajak fizika oʻqituvchisi eksperimentator boʻlishi, uning eksperimentni tashkil etish va 

oʻtkazishi kompetensiyani oʻquvchilik davridayoq shakllanganligi keyinchalik ilmiy-tadqiqot natijalarini 

olishda muhim hisoblanadi. 

Asosiy qism. Ta‘lim tizimida axborotlar koʻlamining kengayib borishi fizika oʻqitish tizimida ilgʻor 

pedagogik texnologiyalarni joriy etilishi, fan va texnologiyalarni jadal rivojlanayotgan tezkor zamonda oʻquv 

jarayonida kompetentli yondashuvni taqozo qilayotgani hech kimga sir emas.(1). Boʻlajak fizik 

oʻqituvchisini fizika darsi jarayonida murrakab vaziyatlardan omilkorona foydalana olishi orqali chiqib keta 

olishi va qaror qabul qilishda muhim ahamiyatga ega boʻladi. Kompetentli yondashuv orqali pedagogika oliy 

talim muassasalarida fizikani oʻqitish metodikasini takomillashtirishda boʻlajak fizika oʻqituvchilarini 

tayyorlashni yangi bosqichga olib chiqish, ta‘lim sifatini oshirishga va raqobatbardosh kadrlar tayyorlashdek 

ustuvor masalani yechishga xizmat qiladi. 

Farzandlarimiz uchun zamonaviy ish joylari yaratish, ularning hayotda munosib oʻrin egallashini 

ta‘minlashga qaratilgan ishlarimizni yangi bosqichga koʻtarishni davrning oʻzi taqozo etmoqda [1, 2, 3, 4]. 

Fizika fanini oʻqitish sifatini takomillashtirish va yuqori samaradorlikka erishishda kompetentli 

yondashuv asosidagina boʻlajak yuqori saviyali fizik oʻqituvchilarini pedagogika oliy talim muassasalarida 

tayyorlash mumkin. Bunda talabalarga mashgʻulotlarda fizika oʻqitish uslubiyotining zamonaviy yutuqlarini 

keng qamrab oluvchi imkoniyatlarini kompetentli yondashuv orqali ta‘lim sifatini oshirish boʻlajak fizik 

oʻqituvchi kompetensiyasini rivojlantirish omillari rivojlana boradi.  

Murakkab pedagogik vaziyatlarda aniq yechimga kelish uchun ma‘lumotlar yetarli boʻlmagan holda 

ilmiy-ijodiy yondashuv orqali xulosa chiqarish va qaror qabul qilish orqali holatdan chiqish -kompetentli 

yondashuv koʻrinishlaridan biridir. 

Ta‘lim tizimidagi ilgʻor gʻoya va texnologiyalarni qoʻllanilishi fizika didaktikasi-mazmunini tashkil 

etuvchi umumiy nazariy savollar koʻlamini takomillashishi statistik gʻoya va tushunchalarni qoʻllanilishi 

sababli  fizika oʻqitish metodikasida oʻzgacha yondashuvni talab etmoqda. Ta‘limda oʻqitish-oʻrganishning 

bir tomoni boʻlsa, qolganlari – faol oʻrganish va olgan bilimlarni oʻzlashtirish, baholash, ijodiy faoliyat uning 

ikkinchi tomonidir.  

Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, kompetentlikni rivojlantirish, oʻrta umumta‘lim maktablarida fizika 

kursini oʻqitishdan boshlanadi. Umumtalim maktablarda fizik praktikum onda-sonda ishlatilsa-da, oliy ta‘lim 

muasssalarida laboratoriya mashgʻulotining asosi fizik praktikum hisoblanib, uni tashkil etish va oʻtkazish 

uchun eksperemental malaka, koʻnikmalarning, rivojlantirishda, umumlashtirishda, chuqurlashtirishda, 

takrorlashda asos boʻlib fizik bilimlar xizmat qiladi. Boʻlajak fizika oʻqituvchisi kompetentligini, uning 

dunyoqarashini rivojlantirish koʻrsatilgan laboratoriya mashgʻulotlarini bajarishga koʻrsatilgan meyorlari 

koʻlamini kengaytirish orqali erishiladi. Adabiyotlar tahlili asosida kasbiy kompetensiyaning asosiy belgilari 

aniqlandi: 

Boʻlajak oʻqituvchilarning professional tayyorgarlik darajasini oshirishda uning kompetentligini 

rivojlantirishda oʻquv fanida nazariy va amaliy jihatlarini chuqur bilishdan tashqari, uslubiy kompetensiyaga 

ega boʻlish, bugungi zarurat hisoblanadi. Oʻquv jarayoniga kompetensiyali yondashuv muammosini bugungi 

holati, boʻlajak fizik oʻqituvchilar tayyorlashda muhim omil hisoblanib, quyidagi faktorlarni oʻz ichiga 

qamrab oladi: 

1. Kompetensiyali yondashuvni asosiy kategoriyalarini aniqlash va uni meyoriy-huquqiy hujjatlar 

orqali mustahkamlash; 

2. Bugungi kunda umumta‘lim maktablarida  milliy qadriyatlarni saqlagan holda kompetentli 

yondashuvning milliy oʻzbek modelini yaratish, uni boʻlajak oʻqituvchilar tayyorlashdagi aniq va istiqbolli 

rejasini ishlab chiqish va ta‘lim jarayoniga tatbiq etish; 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

34 

3. Boʻlajak fizika oʻqituvchilarini tayyorlashda, ta‘lim tizimida uning faoliyatini mahsuldorligini 

ta‘minlaydigan ta‘lim menejmenti asoslarini takomillashtirish; 

4. Kelajakda ma‘nan yetuk, raqobatbardosh fizika oʻqituvchilarni tayyorlashda, ularning qiziqishlari, 

texnik jihozlar va qurilmalarda ishlay bilish koʻnikmasini laboratoriya mashgʻulotlari oʻtkazish jarayonida 

rivojlantira  borish; 

5. Ta‘lim tizimidagi ustuvorlikni ta‘minlash tayyorlanayotgan boʻlajak fizika oʻqituvchilarning kasbiy 

tayyorgarligiga nazariya va amaliyot uygʻunligini oʻrganish darajasidan tashqari, texnikaviy bilimdonlik 

kompetentligini shakllantirish; 

6. Kompetentliklar rivojlantirish majmuasi pedagogika institutlarida talabaning professional 

kompetentligini xarakterlash orqali, jamiyatdagi psixologik, pedagogik jarayonlarda talabaning bilim, 

malaka va koʻnikmalariga tayangan holda, tabiat va jamiyatdagi oʻzgarishlarga oʻz munosabatini mustaqil 

bildira olishi; 

7. Boʻlajak fizika fani  oʻqituvchilarini tayyorlash bilan birga ularda qoʻshimcha mutaxasisliklar berish 

mexanizimi joriy etish;  

Boʻlajak fizika oʻqituvchisini tayyorlashda ularda talabalik davrida maktab, akademik litseylarda 

fizika kurslarini ilmiy asosini chuqur oʻzlashtirish, tarixiy bosqichlarini bilish, pedagogik kompetentligini 

shakllantirish orqali erishiladi. Buning uchun esa ular turli bosqichlarda fizika oʻqitishda didaktikaning 

izchilik prinsipini amalda qoʻllashni yaxshi bilishlari kerak. Ammo, pedagogika oliy talim muasassalarida 

oʻqitish jarayonida bu masalaga yetarli darajada e‘tibor bermoqda, deb boʻlmaydi. Koʻpchilik talabalar 

pedagogika oliy ta‘lim muassasalarida olgan kompetentliklarini maktab fizika kurslarini oʻqitishga tatbiq 

etishda qiynaladilar. Buning asosiy sababi, umumta‘lim maktablarida, akademik litseylarda fizikani oʻqitish 

jarayonida oʻquvchilarda fizikaviy tajribalarni tashkil etish va oʻtkazishda kompetensiyalarini yetarli 

darajada emasligini koʻrsatmoqda. Ularning fizikaviy dunyoqarashida asosiy oʻrinni dinamik qonuniyatlar 

egallab, ehtimoliy statistik qonuniyatlarga deyarli oʻrin qolmagan. Bunday boʻlishiga sabab, pedagogika oliy 

talim muassasalarida  oʻqitiladigan umumiy fizika, nazariy fizika va fizika oʻqitish metodikasi kurslari 

orasida izchilikni e‘tiborga olmaslikdir.  

Umumta‘lim tizimidagi oʻquv yurtlari takomillashgan dasturlarga oʻtish orqali yangi oʻquv darsliklari 

yaratilishi uning ilmiy darajasini ortishiga olib kelmoqda. 

Xulosa. Yuqorida keltirilgan fikrlar namunaviy oʻquv rejadagi  laboratoriya mashgʻulotlarini hozirgi 

kun talablari darajasiga koʻtarish muammosi fizika fanini oʻqitishda dolzarbligini saqlagan holda turibdi. 

Agarda amaliy mashgʻulotlarda talabalarda ixtiro va kashfiyotga boʻlgan qiziqishlarini rivojlantira olsak, 

tabiiy holki, mamlakatimiz fan va texnikasi, texnologiyasi va sanoati, shuningdek, iqtisodiyotimizning jadal 

rivojlanishiga munosib turtki boʻladi, deb hisoblaymiz.     
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ZOOLOGIYA FANIDAN INNOVATSION ELEKTRON DARSLIKLAR YARATISH VA 

JORIY ETISH MEXANIZMLARINI TAKOMILLASHTIRISH 

 

Asallayev Oʻktam Xayriddinovich, 

Termiz davlat universiteti tadqiqotchisi 

 

Ushbu maqolada respublikamizda ta‘lim tizimini modernizatsiya qilish, intellektual salohiyatga ega, 

ilm-fanning zamonaviy yutuqlari asosida mustaqil fikr va mushohada yurita oladigan shaxslarni tarbiyalash 

hamda raqobatbardosh, yuqori malakali kadrlarni tayyorlash masalalalari yoritilgan boʻlib, ta‘lim 

jarayonlarida zamonaviy elektron ta‘lim resurslarini joriy etish boʻyicha fikr-mulohazalar keltirilgan. 

Shuningdek, elektron darsliklarning yangi avlodini yaratish, zoologiya fanidan innovatsion elektron 

darsliklarni ishlab chiqish, ulardan samarali foydalanish hamda innovatsion elektron darsliklarning 

an‘anaviy darsliklardan afzallik tomonlari yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: ta‘lim tizimi, innovatsion elektron darsliklar, didaktika tamoyillari, kompyuter 

texnologiyalari, elektron oʻquv materiallari, oʻqitish samaradorligi, informatsion-pedagogik texnologiyalar, 

zoologiya ta‘limi, talabalarning intellektual imkoniyatlari. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕХАНИЗМОВ СОЗДАНИЯ И ВНЕДРЕНИЯ 

ИННОВАЦИОННЫХ ЭЛЕКТРОННЫХ УЧЕБНИКОВ ПО ЗООЛОГИИ 

 

В данной статье освещены вопросы модернизации системы образования в нашей республике, 

воспитания личностей, обладающих интеллектуальным потенциалом, способных вести 

самостоятельное мышление и наблюдение на основе современных достижений науки, подготовки 

конкурентоспособных, высококвалифицированных кадров по внедрению ресурсов. Также освещено 

создание электронных учебников нового поколения, разработка инновационных электронных 

учебников по зоологии, их эффективное использование, а также преимущества инновационных 

электронных учебников перед традиционными учебниками. 

Ключевые слова: система образования, инновационные электронные учебники, принципы 

дидактики, компьютерные технологии, электронные учебные материалы, эффективность обучения, 

информационно-педагогические технологии, зоологическое образование, интеллектуальные 

возможности студентов. 

 

IMPROVING MECHANISMS OF CREATING AND PUBLISHING INNOVATIVE 

ELECTRONIC TEXTBOOKS IN ZOOLOGY 

 

In this article, the issues of modernization of the education system in our republic, education of 

individuals with intellectual potential, who can conduct independent thought and observation based on the 

modern achievements of science, and training of competitive, highly qualified personnel are covered. 

comments on the introduction of resources are presented. Also, the creation of a new generation of 

electronic textbooks, the development of innovative electronic textbooks in zoology, their effective use, and 

the advantages of innovative electronic textbooks over traditional textbooks are covered. 

Keywords: educational system, innovative electronic textbooks, principles of didactics, computer 

technologies, electronic educational materials, teaching effectiveness, information and pedagogical 

technologies, zoology education, intellectual capabilities of students. 

 

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimiz ta‘lim tizimini modernizatsiya qilish, intellektual salohiyatga 

ega, ilm-fanning zamonaviy yutuqlari asosida mustaqil fikr va mushohada yurita oladigan shaxslarni 

tarbiyalash hamda raqobatbardosh, yuqori malakali kadrlarni tayyorlash masalasi oʻquv adabiyotlarining 

yangi avlodini yaratishni talab qilmoqda. Mafkuraviy hamda mazmun va mohiyati jihatdan eskirgan, toʻliq 

an‘anaviy (bosma) usulda nashr etilayotgan darsliklarning ma‘lum qismi yangi ta‘lim tizimining talab va 

ehtiyojlariga javob bera olmay qoldi. Shulardan kelib chiqib, elektron adabiyotlar yaratish hozirgi zamon 

talablaridan biriga aylandi. Jumladan, innovatsion elektron darsliklar didaktikaning asosiy tamoyillarini 

ishonchli va yuqori darajada joriy qilish imkonini beruvchi, samarali oʻqitish vositasi hisoblanadi. Shu 

oʻrinda innovatsion elektron darsliklarning mazmun – mohiyati va ularni yaratishdagi talablarga toʻxtalib 

oʻtish joz.   
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Asosiy qism. Innovatsion elektron darsliklar – kompyuter texnologiyalariga asoslangan ta‘lim 

metodlaridan foydalanishga moʻljallangan oʻqitish vositasi boʻlib, undan mustaqil ta‘lim olishda va oʻquv 

materiallarini har tomonlama samarali oʻzlashtirishda foydalanish mumkin [1].  

Innovatsion elektron darslikda fanning oʻquv materiallari talabaga interfaol usullar bilan, psixologik 

va pedagogik jihatlar, zamonaviy axborot texnologiyalari, audio va video animatsiyalar imkoniyatlaridan 

oʻrinli foydalaniladi [2].  

Elektron darslik ta‘lim sifatini oshirishga xizmat qiladigan, zamonaviy informatsion texnologiyaning 

mahsuli hisoblanadi. Elektron darsliklar yangi ta‘lim shakli-masofaviy ta‘limning asosiy oʻquv-uslubiy 

yadrosini tashkil etadi. Oʻqitish samaradorligini oshirishda zamonaviy informatsion-pedagogik 

texnologiyalar, jumladan, elektron darsliklardan foydalanish alohida oʻrin egallaydi [3].  

Innovatsion elektron darsliklar elektron texnologiyalarga tayangan holda, quyidagilarni oʻz ichiga 

oladi: animatsiya, koʻp darajali va koʻp variantli topshiriqlar, gipermatnlar va hokazo [4]. Innovatsion 

elektron darsliklarni yaratishda asosiy tamoyillarga amal qilish, ularga qoʻyiladigan didaktik, texnik-

texnologik, ergonomik, estetik va talablarga rioya qilish tavsiya etiladi [5].  

Oliy ta‘lim muassasalarida barcha fanlar qatori, zoologiya ta‘limida ham oʻquv jarayonlarini yuqori 

saviyada tashkil qilish uchun davlat ta‘lim standartlari hamda xalqaro ta‘lim standartlariga toʻliq javob bera 

oladigan oʻquv adabiyotlari bilan ta‘minlash masalasi dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Shuningdek, 

oʻquv jarayonida foydalanish uchun tavsiya etilgan oʻquv hamda elektron oʻquv adabiyotlarning tahlili oʻz 

yechimini kutayotgan masalalardan biriga aylanmoqda [6].  

Amaliy sharoitda, eskirgan konsepsiyalar innovatsion elektron darslik sifatida talqin etishga harakat 

qilinayotgan elektron mahsulotlar (disketlarda elektron shaklda mavjud boʻlgan matnlar va oʻquv materiallari 

va boshqalar)ning yaratilishiga olib keladi. Lekin aslida, bular kam samarali vositalardir, chunki ular 

elektron darsliklar emas. Shuning uchun innovatsion elektron darslikka tegishli tushunchalarni aniqlab olish 

maqsadga muvofiqdir. Darslik - talaba uchun zaruriy qurol, chunki u darsliklarsiz fan boʻyicha mustahkam 

va keng qamrovli bilim va malakalarga ega boʻla olmaydi. 

Innovatsion elektron darslik oddiy qogʻozli shakldagi darslik singari muayyan oʻquv fani dasturining 

barcha asosiy savollarini, mazmun va mohiyatini qamrab olishi kerak. Shu bilan birga, unda aniq ilmiy 

mazmunda, talabadagi yigʻilgan bilimlar doirasini hisobga olish kerak. Oddiy darslik bilan qiyoslaganda, 

innovatsion elektron darsliklarga qator qoʻshimcha talablar qoʻyiladi: matn varaqlarga boʻlingan boʻlishi, 

tugallagan mazmunli boʻlakni qamrab olgan, istalgan varaqni xohlagan tartibda ekranga chiqarib berilishi 

ta‘minlangan, matn bezakli tasvirlangan, asosiy qonunlar, formulalar, grafiklar, tasvirlar va boshqalar 

boʻlishi kerak.  

Oʻz-oʻzini nazorat qilish maqsadida, bilim oluvchining xohishiga koʻra, qoʻyilgan savol 

masalalarining javoblari, grafiklari, diagrammalarini kompyuter ekraniga chiqarish mumkin. Darslik tarkibi 

bir qancha nazariyalar blokini, oʻz-oʻzini tekshirish uchun savollar va ularning javoblarini, test savollari va 

hisoblash uchun masalalarni oʻz ichiga oladi [7].  

Muhokama va natijalar. Zoologiya fani boʻyicha yaratilgan innovatsion elektron darsliklarning 

an‘anaviy darslikdan asosiy farqlaridan biri uni ishlab chiqarishda, majmuaviy va jamoaviy yondoshuvning 

mavjudligidir. Haqiqatdan ham, agar an‘anaviy darslik bitta muallif tomonidan yaratilishi mumkin boʻlsa, 

elektron darslik bir yoki bir necha mualliflar tomonidan emas, balki bir qator mutaxassislardan iborat alohida 

ijodiy jamoa tomonidan yaratiladi [8]. Shuningdek, innovatsion elektron darsliklar – boʻlajak biologiya fani 

oʻqituvchilarining bilim olishi va mustaqil ishlash uchun zarur, chunki u:  

− oʻrganilayotgan materialni an‘anaviy qogʻozga chop etilgan oʻquv adabiyotlariga nisbatan 

boshqacha: induktiv yondoshish, eshitish, emotsional xotiralarga ta‘sir qilish yoʻllari bilan materialni 

yetkazish hisobiga uni tushunishni yengillashtiradi;  

− talabalarning ehtiyojiga, tayyorgarlik darajasiga, intellektual imkoniyatlariga va ambitsiyalariga mos 

holda koʻniktiradi;  

− fanning mohiyatiga diqqatni jalb etgan hamda koʻp sondagi misollarni koʻrib chiqish va koʻproq 

masalalar yechishga imkon yaratgan holda, murakkab hisoblashlar va almashtirishlardan xalos etadi;  

− oʻrganishning hamma bosqichlarida oʻz-oʻzini tekshirib koʻrish uchun keng imkoniyatlar beradi;  

− ishni chiroyli va aniq rasmiylashtirilishiga hamda uni oʻqituvchiga fayl yoki qogʻozga chop etgan 

holda topshirishga imkon beradi;  

− oʻta toqatli ustoz rolini cheklanmagan tushuntirishlar, sanoqsiz takrorlashlar, eslatishlarni taqdim 

qilgan holda bajaradi [9]. 

Ayniqsa, innovatsion elektron darsliklar zoologiya fani boʻyicha tashkil etiladigan laboratoriya, amaliy 

mashgʻulotlar uchun juda qulay, chunki u:  
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− kompyuterli qoʻllab-quvvatlashlardan foydalangan holda, katta miqdordagi masalalarni yechishga, 

topilgan yechimlarni va ularning grafik talqinini tahlil qilish uchun zarur boʻlgan vaqtdan ozod boʻlishiga;  

− oʻqituvchiga oʻzida rahbarlik va maslahatchi (konsultant) rolini qoldirgan holda, kompyuter oldida 

mustaqil ish shaklida mashgʻulot oʻtkazishga;  

− oʻqituvchiga tekshirish tadbirlari tarkibi va murakkablik darajalarini belgilagan holda kompyuter 

yordamida talabalar bilimini tez va samarali nazoratdan oʻtkazishga imkon beradi.  

Shu sababli, innovatsion elektron darsliklarni oʻqituvchi uchun juda qulay ta‘lim resursi deyish 

mumkin, chunki u:  

− ma‘ruza va amaliy mashgʻulotlarda oʻzining xohishi boʻyicha hajmi jihatidan kichik, ammo tarkibi 

boʻyicha oʻta muhim boʻlgan materiallarni yetkazishiga, auditoriya mashgʻulotlari doirasidan tashqari 

oʻrganish mumkin boʻlgan masalalarni mustaqil shugʻullanishlari uchun qoldirgan holda yetkazishga imkon 

beradi;  

− mustaqil ta‘lim topshiriqlarini va nazorat ishlarini tekshirish kabi mashaqqatli ishlardan ozod etadi;  

− auditoriyada bajariladigan va uyga topshiriladigan misol va vazifalar nisbatini optimallashga imkon 

beradi;  

− talabalar bilan mustaqil va nazorat tadbirlariga oid ishlashni individuallashtirishga imkon beradi.  

Innovatsion elektron darsliklarni loyihalashtirish, ishlab chiqish va oʻquv jarayonida keng foydalanish 

dolzarb masalaga aylanmoqda, chunki ulardan ommaviy ravishda ta‘lim sohasida qoʻllanila boshlandi.  

Bugungi kunda yaratilayotgan innovatsion elektron darsliklarni quyidagi turlarga ajratish mumkin:  

• matnning elektron versiyasi;  

• kitobning gipermatnli elektron versiyasi;  

• grafik, jadval, rasmlar va gipermatnlar mavjud darslik;  

• animatsiya, ovoz, grafik, jadval, rasmlar va gipermatnlar mavjud darslik; 

• animatsiya, ovoz, grafik, jadval, rasm, gipermatnli va test tizimlari mavjud darsliklar. 

Innovatsion elektron darsliklarning an‘anaviy usullarga nisbatan quyidagi afzalliklarini keltirish 

mumkin:  

1. Oʻquv axborotlarining taqdim etilish shakli.  

2. Kerakli axborotlarni qidirish imkoniyati.  

3. Olingan bilimlar darajasini nazorat qilish usullarining mavjudligi.  

4. Oʻqituvchi bilan teskari aloqaning mavjudligi.  

Shulardan kelib chiqib, innovatsion elektron darsliklarni yaratishning quyidagi tamoyillarini keltirish 

mumkin:  

• multimedia ma‘lumotlari (matn, grafik, audio, video, animatsiya) asosida axborotlarni taqdim etish;  

• qidirish va yoʻllash imkoniyatlarini kiritish;  

• olingan bilimlar darajasini nazorat qilishning ob‘yektiv tizimini kiritish;  

• tarmoq texnologiyalari asosida oʻqituvchi va talabaning oʻzaro interaktiv va teskari aloqasining 

yoʻlga qoʻyilishi.  

Zoologiya ta‘limida innovatsion elektron darsliklardan oʻquv jarayonida keng foydalanishning asosiy 

muammosi - bu kompyuter ekranidan katta hajmdagi axborotlarni oʻqishdir [10]. Ushbu muammoni hal 

qilish uchun elektron darsliklarni matn va ovoz shaklida taqdim etish mumkin. Bu ikki usul bitta oʻquv 

materialini turli shaklda taqdim etishi bilan farqlanadi, xolos. Innovatsion elektron darslikning matn usulida 

material, gipermatn koʻrinishida taqdim etilib, unda rpafik, chizma, diagramma, fotografiya, animatsiya va 

video qoʻllaniladi. 

Zoologiya faniga doir innovatsion elektron darsliklarni yaratishda quyidagi bosqichlarga amal qilish 

tavsiya etiladi:  

- fanga oid manbalarni tanlab olish;  

- manbalardan foydalanish va qayta ishlash huquqi toʻgʻrisida shartnomalar tuzish; 

 - mundarija va tushunchalar roʻyhatini ishlab chiqish;  

- boʻlimlardagi (modullardagi) matnlarni qayta ishlash va yordam berish boʻlimini tuzish;  

- gipermatnni elektron shaklda amalga oshirish;  

- kompyuterli qoʻllab-quvatlanishni ishlab chiqish;  

- materiallarni multimediyali obyektlarga keltirish uchun tanlab olish;  

- tovush joʻrligida amalga oshishni ishlab chiqish va tatbiq etish;   

- materialni vizuallashtirish uchun tayyorlash;  

- elektron darslikdan foydalanishga tayyorlash;  

- oʻqitish metodikasini ishlab chiqish.   
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Shuningdek, innovatsion elektron darsliklarni ishlab chiqish bosqichma-bosqich amalga oshirilishi 

tavsiya etiladi.  

1-bosqich. Zoologiya fani boʻyicha innovatsion elektron darsliklar oʻqituvchi tomonidan toʻliq 

tanishilgan holda tanlanishi kerak. Elektron darslikning sifati bevosita uning yaratilishida qoʻllanilgan 

videoaudioanimatsiyalardan qanchalik samarali foydalanilganligiga bogʻliq. Shuning uchun elektron 

darslikni yaratishda ijodiy guruh a‘zolari hamda fan oʻqituvchilarining yetarli darajada bilimdonligi alohida 

ahamiyatga ega. Kompyuterdagi amaliy mashgʻulotlar umumiy hajmning 65-70 % ni tashkil etishi kerak.  

2-bosqich. Innovatsion elektron darslikni yaratish boʻyicha ijodiy jamoani tashkil etish. Ijodiy guruh-

boʻlajak jamoa a‘zolarining elektron darslik yaratishga tayyorgarligini, shuningdek, zamonaviy axborot 

texnologiyalardan toʻliq xabardor ekanligini hisobga olgan holda shakllantiriladi. 

Elektron darslikning dizayn va texnik talablari, sifatiga bevosita ta‘sir qilishini e‘tiborga olib, ijodiy 

guruhni quyidagi tartibda shakllantirish mumkin: - muayyan fan boʻyicha pedagog yoki pedagoglar guruhi; - 

dasturlovchi yoki dasturlovchilar guruhi; - badiiy-dizayner; - pedagog-psixolog. Zarur hollarda, ijodiy guruh 

tarkibiga s‘yomka qiluvchi operatorlar guruhi, s‘yomka rejissyori va ovoz beruvchi diktorlarni ham kiritish 

mumkin.  

3-bosqich. Oʻquv kursini tarkiblash (strukturizatsiyalash) lozim. Bu bosqichda, elektron darslikda 

oʻquv materiali oʻrnatilgan modullar talablariga mos, boʻlimlar boʻyicha materiallar taqsimlangan, hajm 

boʻyicha kichik, lekin mazmun boʻyicha keng boʻlishi kerak. Ularga kalit soʻzlari, iboralar va izohlarni ham 

kiritish kerak.  

4-bosqich. Innovatsion elektron darsliklarni yaratish uchun yondoshuvlarni tanlash. a) individual 

yondoshuv. Bunda elektron darslik–yaxlit majmua sifatida yaratiladi, ya‘ni kompyuterning oʻqitish 

dasturidagi alohida modul va bezaklariga mos. b) davomli yondoshuv. Mazkur yondoshuvda elektron darslik 

avvaldan mavjud dastur - qobiq asosida yaratiladi.  

5-bosqich. Innovatsion elektron darslikning rejasi, oʻquv-uslubiy ssenariysi texnik va psixologik-

pedagogik talablar asosida boʻlishiga ahamiyat berish kerak.  

6-bosqich. Yaratilgan elektron darslikni taqrizdan va aprobatsiyadan oʻtkazish. 

7-bosqich. Olingan taqriz va takliflar ustida ishlash.  

8-bosqich. Innovatsion elektron darslikni ekspertizadan oʻtkazish. Elektron darslik maxsus 

ekspertizadan–elektron darsliklarga qoʻyiladigan talablar asosida oʻtadi va unga toifa beriladi.  

9-bosqich. Tasdiqlash (Muvofiqlashtiruvchi kengash tomonidan).  

10-bosqich. Innovatsion elektron darslikni davlat reestriga kiritish va tugallangan dasturmahsulot 

sifatida koʻpaytirish [11]. 

Innovatsion elektron darslikni yaratish jarayonida psixologo-pedagogik, texnik-texnologik, estetik va 

ergonomik talablar qoʻyiladi. Elektron darslik, oʻquv va uslubiy kullanma kabi an‘anaviy oʻquv nashlariga 

kuyilgan didaktik talablarga javob berishi kerak. Didaktik talablar ta‘lim berishning spesifik konuniyatlariga 

va mos ravishda ta‘lim berishning didaktik tamoyillariga mos kelishi kerak. Quyida innovatsion elektron 

darslikka bulgan an‘anaviy didaktik talablar keltirilgan:  

- oʻqitishda ilmiylikni, fan, texnika va texnologiyalarni soʻnggi yutuklarni xisobga olish oʻquv 

materiali mazmuning yetarlicha chukurligini, ishonchliligini ta‘minlaydi. Oʻquv materialini elektron darslik 

yordamida uzlashtirish jarayoni oʻqitishning zamonaviy usullari bilan mos ravishda kurilishi kerak. Masalan 

tajriba, eksperiment, solishtirish, kuzatish, abstraktlash, umumlashtirish, yaxlitlashtirish, uxshashlik, taxlil va 

sintez, modellashtirish uslubi, shu bilan birga matematik modellashtirish, shuningdek tizimli taxlil uslubi.  

- oʻqitishning erishuvchanlik talablari – innovatsion elektron darslik vositasida amalga oshiriladi va 

talabalar yoshga va individual xususiyatlariga xos oʻquv materialini urganishning murakkablik va chuqurlik 

darajasini aniqlash zaruriyatini bildiradi. Oʻquv materialini haddan ziyod murakkablashtirish va ortiqcha 

yuklash mumkin emas, unda ta‘lim oluvchi bu materialni egallashga ojizlik qiladi.  

- oʻqitishning muammoviylinini ta‘minlash talablari - ta‘lim olish faoliyatining tavsifi va mavjudligi 

bilan shartlashtirilgan. Agar talaba ijozat surashni talab qiluvchi oʻquv muammoli vaziyat bilan duch kelsa, 

uning fikrlash faolligi usadi. Ushbu didaktik talabni bajarilish darajasi, an‘anaviy darsliklar va 

qoʻllanmalarni qoʻllashdan koʻra, elektron darslik yordamida bajarish sezilarli darajada yuqori bulishi 

mumkin.  

- oʻqitishning koʻrgazmaliligini ta‘minlash talablari, talabalar tomonidan oʻrganilayotgan obyektlar, 

ularning maketlari yoki modellarini sezgili qabul qilishi va shaxsan kuzatishini hisobga olish zaruriyatini 

bildiradi.  

- oʻqitishni ongliligini, ta‘lim oluvchining mustaqilligi va faoligini ta‘minlash talablari.  
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- oʻquv faoliyatining yakuniy maqsad va vazifalariga erishishda oʻquv axborotini jalb qilish boʻyicha 

talabalarning mustaqil holatini elektron darslik vositalari bilan ta‘minlashni koʻzda tutadi. Bunda talaba 

uchun oʻquv faoliyati yunaltirilgan mazmunini anglatadi. 

Xulosa. Xulosa sifatida aytish mumkinki, oliy ta‘lim muassasalarida boʻlajak oʻqituvchilarni 

pedagogik faoliyatga tayyorgarlik darajasini oshirishda ta‘lim jarayonlarini zamonaviy ta‘lim resurslari va 

vositalari, xususan, innovatsion elektron darsliklarni yaratish va joriy etish mexanizmlarini takomillashtirish 

zaruriyati mavjud. Zero, axborotlashgan jamiyatda mamlakat istiqbolini ta‘minlaydigan asosiy omillardan 

biri bu - innovatsion texnologiyalarga asoslangan ta‘lim hisoblanadi. 
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UOʻK 301.085.15 (021) 
 

RAHBAR XODIMLARDA STRESS HOLATINI BARTARAF ETISHGA YOʻNALTIRILGAN 

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TRENING DASTURI VA UNING SAMARADORLIGINI BAHOLASH 
 

Fayziyev Zohiddin Hasanboyevich, 

Qarshi davlat universiteti Psixologiya kafedrasi dotsenti 
 

Maqolada rahbar va xodimlar shaxsida namoyon boʻladigan stress holati darajalari ijtimoiy-

psixologik treningni qoʻllash orqali uning samaradorlik koʻrsatkichlari empirik tadqiq qilinganligi va undan 

olingan natijalar batafsil yoritilgan. Empirik oʻrganishlar shuni koʻrsatdiki, rahbar va uning qoʻl ostidagi 

xodimlar faoliyatida stressli kechinmalarni bartaraf etish uchun ishlab chiqilgan bosqichli psixokorretsion 

dasturning qoʻllash orqali treningdan oldingi va treningdan keyingi natijalar tahlili, solishtirma jadvallar 

mazkur maqolada oʻz ifodasini topdi.  

Kalit soʻzlar: stress, stressli kechinmalar, stress darajasi, trening, psixokorreksion dastur.  
 

ПРОГРАММА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ТРЕНИНГА, НАПРАВЛЕННАЯ 

НА ЛИКВИДАЦИЮ СТРЕССОВОГО СОСТОЯНИЯ У РУКОВОДИТЕЛЕЙ И ОЦЕНКА ЕЁ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ 
 

В статье подробно описаны эмпирические исследования уровня стресса, проявляемого 

руководителями и сотрудниками, эффективности социально-психологического тренинга и 

полученных от него результатов. Эмпирические исследования показали, что анализ пред- и 

посттренировочных результатов применения поэтапной психокоррекционной программы, 

предназначенной для устранения стрессовых переживаний в работе руководителя и его 

подчиненных, а также сравнительные таблицы представлены в данной работе. 

Ключевые слова: стресс, стрессовые переживания, уровень стресса, тренинг, 

психокоррекционная программа. 
 

SOCIO-PSYCHOLOGICAL TRAINING PROGRAM AIMED AT ELIMINATING STRESS 

IN MANAGERS AND ASSESSING ITS EFFECTIVENESS 
 

The article describes in detail empirical studies of the level of stress exhibited by managers and 

employees, the effectiveness of socio-psychological training and the results obtained from it. Empirical 

studies have shown that the analysis of pre- and post-training results of the use of a step-by-step 

psychocorrection program designed to eliminate stressful experiences in the activities of the manager and 

his subordinates, and comparative tables are expressed in this article. 

Keywords: stress, stressful experiences, stress level, training, psychocorrectional program. 
 

Kirish. Stress fenomeni ilmiy-tadqiqot predmeti sifatida XIX-asrning 60-70 yillarida fanda dolzarb 

masala tariqasida tanlanib, hozirga qadar jahon psixologiyasi fanida turli psixologik ta‘limot va 

konsepsiyalar doirasida oʻrganib kelinmoqda.  

Maqola mavzusining dolzarbligini va zarurati. Tashkilotlarda boshqaruv tizimini tizimli tashkil 

etish, psixologik barqaror kadrlarni tayyorlash bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri sifati qaralmoqda. 

Bu borada rahbar va hodimlarda namoyon boʻladigan stressli kechinmalarni aniqlash va uni bartaraf etish 

choralarni izlab topish, ilmiy jihatdan tahlil etish va uning salbiy jihatlari bilan bogʻliq ijtimoiy-etnik 

omillarni aniqlash muammosi oʻz yechimini kutayotgan dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

Mavzu boʻyicha olimlar izlanishlarining qisqacha tahlili. Shaxsda namoyon boʻladigan stressli 

kechinmalarni oʻzbek olimlaridan M.G.Davletshin, Gʻ.B.Shoumarov, E.Gʻ.Gʻoziyev, A.M.Jabborov, 

Sh.R.Barotov, V.M.Karimova, D.G.Muxamedova, B.M.Umarov, Z.Nishonova, A.I.Rasulov, O.E.Xayitov, 

E.Z.Usmanova, E.Usmanov, R.Samarov, B.Sirliyev, N.Boymurodov, I.Mahmudov, D.S.Qarshiyeva va 

N.Z.Ismoilova va boshqalar tomonidan milliy psixologiyada tadqiq etilgan. Mazkur tadqiqotlarda stress va 

stressli omillar hamda ularni bartaraf etish yoʻllari aniq, tizimli ravishda asoslab berilgan. Lekin aynan 

rahbar faoliyatidagi stress va uni bartaraf etish yoʻllari hamda ijtimoiy-psixologik mexanizmlari mazkur 

ilmiy izlanishlarda alohida tadqiqot predmeti sifatida tahlil qilinmaganligi ushbu muammoga alohida 

yondashuvni talab etadi. 

Mustaqil Davlatlar Hamdoʻstligi mamlakatlari psixolog olimlaridan S.V.Subbotin, V.L.Marishuk, 

L.A.Kitayev-Smik, Sh.Yе.Melnik, B.X.Vardanyan, V.A.Bodrov, L.V.Kulikov, K.V.Sudakov va 
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boshqalarning ilmiy izlanishlarida stress terminiga oid ilmiy atamalar va uni namoyon boʻlish determinanlari 

batafsil yoritib berilgan.  

Xorij tadqiqotchilaridan G.Sele, Dj.S.Everli, T.Koks, Dj. Atkinson, Z.Freyd, E.Fromm va boshqalar 

stressni keltirib chiqaruvchi omillar, uni bartaraf etish mexanizmi, yengish usullari va strategiyasini ilmiy 

tadqiq etganlar. 

Muallif olib borgan tadqiqotning asosiy mazmuni. Tadqiqot maqsadini amalga oshirishda 

belgilangan vazifalarni bajarish uchun korreksion bosqichda ma‘lum bir shkalalar, ya‘ni xavotirlanish, 

stressni yaqqol ifodalanishi, subdepressiya, va kasbiy stress boʻyicha yuqori koʻrsatkichga ega boʻlgan (122 

nafar) rahbar va xodimlar bilan korreksion treninglar amalga oshirildi.  

Treningning asosiy maqsadi rahbar va xodimlarning stressga barqarorligini shakllantirish hamda 

stressni yengish mexanizmlarini rivojlantirishdan iborat edi. Shunga koʻra, trening vazifasi sifatida 

quyidagilar belgilandi: kasbiy stress darajalarini meyorlashtirish; stressga nisbatan barqarorlikni oshirish va 

toliqish–zerikish–tanglik-stress omillarini kamaytirish; psixokorreksion mashqlardan soʻng sinaluvchilardagi 

oʻzgarishlarni qayd qilish va baholash ishlari olib borilgan. 

Psixokorreksion kompleks dasturi yordamida amalga oshirildi. Mashgʻulot bir-biriga bogʻliq boʻlgan 

toʻrt bosqichdan iborat boʻldi. Bular: tayyorgarlik (diagnostik) bosqich; korreksion bosqich; korreksion 

faoliyatni samaradorligini aniqlovchi bosqich; yakunlovchi (baholovchi) bosqichlar shakllantirildi. 

Trening oʻtkazilganidan ikki haftadan soʻng sinaluvchilarda postdiagnostika oʻtkazildi. 

Postdiagnostika boʻlimiga D.Fotanning ―Kasbiy stressni aniqlash shkalasi‖ metodikasi, N.V.Kirsheva va 

N.V.Ryabchikovalarning ―Shaxsning stressga barqarorligini aniqlash‖ testi va A.B.Leonovaning ―Toliqish–

zerikish–tanglik-stress‖ soʻrovnomalari qoʻllanildi. 

Asosiy respondentlar orasidan korreksiyaga muhtoj boʻlgan sinaluvchilar tanlab olindi va ularning 

natijalarini korreksiyadan oldingi hamda korreksiyadan keyingi metodikalar tahlilini ishonch darajasidagi 

farqlar bilan solishtirildi. Natijalar tahliliga koʻra quyidagi holatlar kuzatildi.  

D.Fotanning “Kasbiy stressni aniqlash shkalasi” metodikasi boʻyicha tajriba guruhidan olingan 

natijalarning qiyosiy tahlili (n=122) 

1-jadval. 

Kasbiy 

stress 

shkalasi 

Guruhlar 

Treningdan 

oldingi 

Treningdan 

keyingi 
Farqlanish 

M
1
 S

1
 M

2
 S

2
 t p 

Yuqori daraja 
Tajriba guruhi (n=122) 52,5 4,5 35,4 3,2 -2,9 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 45,1 5,2 34,5 4,0 -1,0 0,14 

Oʻrta daraja 
Tajriba guruhi (n=122) 34,7 1,4 30,2 1,2 -2,7 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 34,5 1,5 18,6 1,3 -1,2 0,13 

Past daraja 
Tajriba guruhi (n=122) 19,3 1,2 16,8 1,0 -2,2 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 15,8 1,5 13,5 1,2 -1,1 0,26 

Izoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001 

Rahbar va xodim sinaluvchilar orasidan ajratib olingan, natijasi salbiy koʻrsatkichga ega ―tajriba‖ 

guruhi (n=122)da ham kuzatuvda olingan ―nazorat‖ guruhi (n=200)da ham kasbiy stressni bartaraf etish, 

yengish va kurashishga boʻlgan ishtiyoq oʻtkazilgan eksperimentlardan soʻng koʻrsatkichlar ijobiy 

oʻzgarishga ega boʻlganligini koʻrishimiz mumkin. Demak, ―tajriba‖ guruhida kasbiy stress natijasi 

treningdan avval umumiyning oʻrtacha koʻrsatkichi 35,5 ballni tashkil etgan boʻlsa, treningdan keyingi natija 

esa, 27,4 ballga pasayganligini koʻrishimiz mumkin(*p≤0,05). 

N.V.Kirsheva va N.V.Ryabchikovalarning “Shaxsning stressga barqarorligini aniqlash” testi 

boʻyicha tajriba guruhidan olingan natijalarning qiyosiy tahlili (n=122) 

2-jadval.  

Stressga 

barqarorlik 

darajasi 

Guruhlar 

Treningdan 

oldingi 

Treningdan 

keyingi 
Farqlanish 

М
1
 S

1
 М

2
 S

2
 t p 

Yuqori daraja 
Tajriba guruhi (n=122) 34,2 5,0 21,0 5,2 -2,3 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 30,5 4,2 22,6 4,8 -1,4 0,12 

Oʻrta daraja 
Tajriba guruhi (n=122) 34,3 4,8 33,9 3,9 -2,8 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 41,8 3,9 34,3 3,3 -1,6 0,15 

Past darajada 
Tajriba guruhi (n=122) 52,8 2,5 19,0 1,0 -2,7 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 46,1 3,7 20,1 1,1 -1,3 0,33 

Izoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001 
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Ushba metodika boʻyicha stressga barqarorlik darajasi past sinaluvchilar orasidan ajiratilgan ―tajriba‖ 

guruhi (n=122)da va ―nazorat‖ guruhi (n=200)da trening mashgʻulotlaridan soʻng natijalari yuqori 

barqarorlik darajasiga oʻsganligiga guvoh boʻlindi(*p≤0,05). Demak, ―tajriba‖ guruhida stressga nisbatan 

barqarorlik darajasi treningdan avval umumiyning oʻrtacha koʻrsatkichi 36,7 ballni tashkil etgan boʻlsa, 

trening mashgʻulotlaridan keyin esa, 24,6 ballga pasayganligini koʻrishimiz mumkin.  

A.B.Leonovaning “Toliqish–zerikish–tanglik-stress” soʻrovnomasi boʻyicha tajriba guruhidan 

olingan natijalarning qiyosiy tahlili (n=122) 

3-jadval.  

Psixologik 

holatlar 
Guruhlar 

Treningdan 

oldingi 

Treningdan 

keyingi 
Farqlanish 

M
1
 S

1
 M

2
 S

2
 t p 

Toliqish 
Tajriba guruhi (n=122) 22,2 3,4 15,3 3,1 -2,3 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 20,4 4,2 14,8 3.6 -1,4 0,21 

Zerikish 
Tajriba guruhi (n=122) 24,1 4,4 19,4 3.8 -1,7 0,10 

Nazorat guruhi (n=200) 23,8 5,3 18,3 4,7 -1,2 0,52 

Tanglik 
Tajriba guruhi (n=122) 28,5 3,7 18,6 2.9 -2,8 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 26,6 4,9 17.9 4,1 -1,1 0,49 

Stress 
Tajriba guruhi (n=122) 32,1 3,1 16,7 2,2 -2,5 0,05 

Nazorat guruhi (n=200) 30,3 3,6 17,2 2,5 -1,1 0,62 

Izoh: *-p <0,05, **-p <0,01, ***-p <0,001 

Oʻtkazilgan psixotrening mashgʻulotlari oʻz natijasini berganligi bilan ahamiyat kasb etadi. 

Sinaluvchilarda ushbu metodika natijalari ham ijobiy koʻrsatkichga oʻzgarganligini koʻrishimiz 

mumkin(*p≤0,05). Demak, natijalar empirik tahlil qilinganda quyidagicha namoyon boʻldi. ―Tajriba‖ guruhi 

sinaluvchilarida ―toliqish‖, ―zerikish‖, ―tanglik‖, va ―stress‖ holati trening mashgʻulotlaridan oldin oʻrtacha 

koʻrsatkich yuqori ya‘ni 26,7 ballda ifodalangan boʻlsa, treningdan soʻng esa, 17,5,6 ballni tashkil etdi. Bu 

oʻz-oʻzidan ma‘lumki, olib borilgan psixokorreksion ishlar ijobiy natija berganligidan dalolatdir.  

Xulosa. Rahbar-xodimlar jamoasida maqsadni amalga oshirishga qaratilgan hamkorlikdagi faoliyat 

bosqichlari, ijtimoiy-psixologik treninglar mexanizmi (modeli), ya‘ni korporativ va individual treninglar 

hamda ssenariylar majmuasi oʻzining samaradorligi, qulayligi va maqsadga yoʻnalganligi bilan tarbiyaviy 

afzalligini tasdiqladi. Rahbar-xodim shaxsiy fazilati va xulq-atvoridagi salbiy koʻrinishlarni va ular 

psixikasida yuzaga kelgan hissiy-irodaviy oʻzgarishlar yoki notoʻgʻri yoʻnalganlik bilan bogʻliq muammoli 

masalalarni yechish amaliyotida korporativ hamda individual treninglarning samarasi va ahamiyati yuqori 

ekanligi aniqlandi. 
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OʻQITUVCHINING INDIVIDUAL TRAYEKTORIYASINI LOYIHALASHDA “MALAKA 
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Mazkur maqolada oʻqituvchi ta‘limini individuallashtirishning oʻziga xos xususiyatlari, uning 

individual ta‘lim trayektoriyasini loyihalashda innovatsion yondashuv sifatida malaka oshirish yoʻl 

xaritasini tuzish va amalga oshirish texnologiyasi imkoniyatlari yoritilgan. Jumladan, malaka oshirish yoʻl 

xaritasining qoʻllanilishi, afzalliklari va tuzilmasi keltirilgan. 

Kalit soʻzlar: individuallashtirish, individual ta‘lim trayektoriyasi, loyihalash, yoʻl xaritasi, malaka 

oshirish yoʻl xaritasi, tuzilmasi. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ «ДОРОЖНОЙ КАРТЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ» ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ТРАЕКТОРИИ 

ПЕДАГОГА 

 

В данной статье освещены особенности индивидуализации педагогического образования, 

возможности разработки и реализации дорожной карты профессионального развития как 

инновационного подхода в проектировании индивидуальной образовательной траектории. В 

частности, представлены применение, преимущества и структура дорожной карты повышения 

квалификации. 

Ключевые слова: индивидуализация, индивидуальная траектория обучения, проектирование, 

дорожная карта, дорожная карта повышения квалификации, структура. 

 

UTILIZATION OF “SKILL DEVELOPMENT ROAD MAP” TECHNOLOGY IN 

FORMULATING THE TEACHER‟S INDIVIDUAL TRAJECTORY  

 

This article highlights the specific features of individualizing teacher education and explores the 

possibilities of developing and implementing a professional development roadmap as an innovative 

approach to designing individual education trajectories. The article specifically presents the training road 

map‘s application, advantages and structure.                                        

Keywords: individualization, individual learning trajectory, design, road map, training road map, 

structure. 

 

Kirish. Pedagogning malaka oshirishini rejalashtirishning innovatsion qurilmalarini yaratish va tatbiq 

qilish tizimni boshqarishning moslashuvchanligini kafolatlash, mumkin qadar individuallashtirish, ta‘lim 

tizimi va subyektlariga qoʻyiladigan talablarning oʻzgaruvchanligiga tezkor va adekvat munosabat bildirish, 

uning shaxsiy potensialini toʻligʻicha safarbar qilish, maqsadga erisha olmaslik hamda vazifalarni bajara 

olmaslik darajasini mumkin qadar pasaytirish, doimiy tahlil va nazorat qilib borish, umumiy holda 

oʻqituvchining kasbiy rivojlanish individual ta‘lim trayektoriyasini amalga oshirish jarayonini 

takomillashtirishga sharoit hozirlaydi. 

Malaka oshirish ta‘limini individuallashtirish maktab oʻqituvchisining kasbiy kompetensiyalarini 

rivojlantirish, ehtiyojiga koʻra oʻquv modullari va oʻzlashtirishini nazorat qilish usullarini tanlash jarayonida 

faol ishtirokini nazarda tutadi. Zamonaviy ta‘lim paradigmalarining muhim jihatlaridan biri nazariy 

materiallarning amaliyot koʻrgazmaliligi bilan oʻzaro aloqadorligi va oʻzaro bir-birini toʻldirishi asosida 

belgilanadi. Bunday sharoitlarda pedagoglarning kasbiy mahoratini takomillashtirishga mas‘ul tuzilmalar 

tegishli ta‘lim dasturlari va zaruriy taomillarni samarali joriy qilishlari uchun oʻquv mazmunining 

variativligini ta‘minlashi hamda ularni amalga oshirishning turli shakllarini taklif etish imkoniyatiga ega 

boʻlishlari talab etiladi. 

Mavzuga doir ilmiy adabiyotlar tahlili. Yuqorida keltirilgan fikrlar hamda mavzuga oid ilmiy 

adabiyotlar [1, 78-b.; 3, 184-b.; 5, 83-84-b.; 6, 92-b.] tahlili malaka oshirish ta‘limini individuallashtirish 

deganda, oʻqituvchilarning potensial imkoniyatlarini rivojlantirishni, individual xususiyatlari, ehtiyojlari va 

motivlarini inobatga oladigan, shaxsiy va kasbiy sifatlarini takomillashtirishga yoʻnaltirilgan hamda oʻz 

https://buxdu.uz

mailto:alamjonibragimov@gmail.com


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

44 

oldiga qoʻygan ta‘limiy maqsad hamda vazifalari asosida individual ta‘lim trayektoriyasini qurishga sharoit 

yaratiladigan tabaqalashtirilgan ta‘lim jarayoni sifatida tushunishimizga imkon yaratdi. 

Demak, malaka oshirish ta‘limi jarayonini individuallashtirish tobora dolzarblashib borar ekan, uning 

samarali yechimlaridan biri har bir oʻqituvchiga individual ta‘lim trayektoriyasini qurishga sharoit 

yaratishdan iborat boʻladi. Individual ta‘lim trayektoriyasi – oʻqituvchining ta‘lim jarayonida shaxsiy 

potensialini amalga oshirishi, kasbiy takomillashuvi, oʻz mavqyeini belgilashi va oʻzini namoyon qilishiga 

doir belgilagan, anglangan va tajribalariga asoslangan oʻziga xos alohida harakat yoʻlini ifoda etadi. 

Shu oʻrinda yana bir muhim jihatga e‘tibor qaratish joiz. Oʻqituvchi kasbiy rivojlanishini 

individuallashtirishda uning loyihalash koʻnikmasiga ega boʻlishi alohida ahamiyatga ega, chunki loyihalash 

orqali oʻz faoliyatini rejalashtirish, maqsad hamda vazifalarini qoʻyish va natijalarini bashorat qila olish, 

uzluksiz malaka oshirishining shakli va mazmunini belgilash hamda tanlashiga erishishi mumkin boʻladi. 

Loyihalash pedagogik jarayonni tashkil etish va uning muvaffaqiyatli kechishini ta‘minlovchi muhim 

shartlardan biridir. Pedagogik jarayonni loyihalashda pedagogik faoliyat mazmunini tahlil qilish, natijalarni 

oldindan koʻra bilish, rejalashtirilgan faoliyatni amalga oshirish loyihasini yaratish kabi vazifalar bajariladi. 

Bu bosqichda oʻqituvchining mustaqil, shu bilan birga hamkorlikda oʻquv jarayonining mazmuni, 

vositalarini belgilash asosida loyihalashtirilgan faoliyati yetakchi oʻrin tutadi [7; 106-b.]. 

Oʻqituvchining individual ta‘lim trayektoriyasini loyihalashda unga ilmiy-metodik hamrohlik qilish, 

maslahatchi va tegishli mutahassislar bilan faol oʻzaro ta‘sirni vujudga keltirish, kasbiy kompetentligini 

oshirishga qaratilgan metodik tadbirlar (an‘anaviy va masofaviy malaka oshirish kurslari rejasi, metodik 

tuzilmalarning tadbirlari, harakatdagi oʻquv mashgʻulotlari, virtual pedagogik uyushmalar, konferesiya, 

forum, seminar va b.) haqida aniq manzilli ma‘lumotlar yetkazish lozim boʻladi. 

Mazkur holatda jarayonga innovatsion yondashuv sifatida ―yoʻl xaritasi‖ texnologiyasiga toʻxtalish 

oʻrinlidir. Pedagogning individual ta‘lim trayektoriyasini loyihalashtirishda ―yoʻl xaritasi‖ texnologiyasidan 

(Roadmap, Roadmapping, Technology roadmap) foydalanish ularning malaka oshirish faoliyatini 

innovatsion rejalashtirish, shaffoflashtirish va natijalarga erishishda shaxsiy tanlovi va mas‘uliyatini 

belgilash imkonini beradi. 

Tadqiqotchilar tomonidan mazkur atamaga oid bildirilgan fikrlarga murojaat qilganimizda, uni 

jarayonni rejalashtirishning eng ilgʻor va natijaga yoʻnaltirilgan qurilmalaridan biri sifatida e‘tirof etilishiga 

guvoh boʻldik. Jumladan, Yu.Kuzikning koʻrsatishicha yoʻl xaritasi – aniq obyekt, alohida mahsulot, 

mahsulotlar guruhi, biror-bir texnologiya, oʻzaro bogʻlangan texnologiyalar guruhi, biznes, kompaniya, 

tarmoq, sanoat, hattoki siyosiy, ijtimoiy muvaffaqiyatlar rejasi ssenariysining qadam-baqadam yaqqol taqdim 

etilishidir [2; 1-b.]. 

Bir qator tadqiqotchilar (I.N.Pak, Y.G.Doroshenko, L.B.Xegay) esa ―oʻquv yoʻl xaritasi‖ 

tushunchasini loyihalashgan metodik tizimda oʻqitish sifatini oshirish va individuallashtirishning samarali 

vositasi sifatida qaraydilar. Ularning fikricha yoʻl xaritasi – yechimi umumiy maqsadga erishishga olib 

boradigan hamda tashabbuslarni kuzatib borishga imkon beradigan indikator hamda vazifalarning tuzilmaviy 

toʻplamidir. Yoʻl xaritalari loyihalar rivojlanish jarayoni harakatlar rejasining bosqichlari koʻrinishida 

tuzishning qulay metodi sifatida namoyon boʻladi. Yoʻl xaritalarini tuzish jarayoni loyiha rivojlanishining 

istiqboldagi maqsadlarini aniqlashtirish va ularni amalga oshirishning yoʻllarini ishlab chiqishga imkon 

beradi.  

Demak, yoʻl xaritasini avval qoʻllanilgan texnologiyalardan foydalanishning yangi yoʻllarini hosil 

boʻlishini ta‘minlaydigan, tartiblangan axborotni yigʻish va jamgʻarish orqali uzoq muddatli strategik 

rejalashtirish vositasi sifatida qarash lozim. Yoʻl xaritasi resurslar, bajaruvchilar va muddatlar bilan bogʻliq 

barcha tadbirlar qat‘iy koʻrsatilgan odatiy reja va dasturlardan farqli ravishda rejalashtirilgan tadbirlarni 

amalga oshirish jarayonida vujudga keladigan yangi gʻoyalar, texnologiyalar, resurlar asosida oxirgi natijaga 

erishishning variativligini nazarda tutadi. Yoʻl xaritasini tuzish oʻquvchiga rejalashtirilgan oʻquv faoliyatini 

vizuallashtirish vositasida oʻzining akademik kelajagini koʻrishga yordam beradi hamda individual ta‘lim 

trayektoriyasini mas‘uliyat va ishonchli loyihalashga oʻrgatadi [4; 104-105-b.]. 

Tadqiq va natija. Oʻqituvchining malaka oshirish yoʻl xaritasi va texnologiyasini ta‘riflashda matnda 

bayon qilingan yondashuvlarni tadqiq qilgan holda quyidagi natijalarga keldik. 

Malaka oshirish yoʻl xaritasi – oʻqituvchining aniq maqsadga yoʻnaltirilgan, shaxsiy mas‘uliyatiga 

asoslangan, kasbiy rivojlanishining eng muhim aspektlariga e‘tibor qaratiladigan, malaka oshirish turi, shakli 

va vositalarini erkin tanlash, ishlab chiqish va amalga oshirish hamda kutilgan natijalarga erishishining 

manzilli loyihalashgan individual ta‘lim trayektoriyasidir. 

Malaka oshirish yoʻl xaritasi texnologiyasi moslashuvchanlikni nazarda tutib, oʻqituvchining vizual 

individual ta‘lim trayektoriyasini mavjud va ma‘qul boʻlgan yoʻllar, shakl, metod, vositalar asosida 

maslahatchining ilmiy-metodik hamrohligida mustaqil tuzish, kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish va 
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chuqurlashtirish hamda loyihalangan individual ta‘lim marshrutini belgilangan muddatlarda amalga 

oshirishni ifodalaydi. 

Malaka oshirish yoʻl xaritasi texnologiyasi malaka oshirishning bevosita va bilvosita shakllarini erkin 

tanlash, ta‘lim muassasasi va kasbiy uyushmalardagi faoliyati, masofadan oʻqish va axborot resurslaridan 

foydalanish, turli tadbirlar va metodik ishlardagi ishtiroki, oʻqitishning an‘anaviy va innovatsion metod va 

usullaridan hamda mustaqil ta‘limdan keng foydalanish va uygʻunlashtirish mumkinligi kabi afzalliklarga 

ega. 

Malaka oshirish yoʻl xaritasi oʻqituvchi kasbiy rivojlanishiga samarali ilmiy-metodik hamrohlikni 

amalga oshirish, jarayon ishtirokchilarining oʻzaro ta‘sirini muvaffaqiyatli tashkil qilish, ―boshlangʻich‖ va 

―yakuniy‖ manzil(maqsad va natija)larni belgilashning optimal trayektoriyasini tanlash imkonini beradi. Yoʻl 

xaritasi oʻqituvchining kasbiy rivojlanishiga doir strategik qaror qabul qilish va amalga oshirishning 

detallashtirilgan rejasini nazarda tutadi. Yoʻl xaritasini ishlab chiqishda ―maqsad – tashxis – rejalashtirish – 

amalga oshirish - takomillashtirish‖ shaklidagi tuzilmaviy yondashuv zarur boʻlib, u quyidagi savollarga 

javob topish imkonini beradi: Kasbiy mahoratim (kompetentliligim yoki kompetentsizligim) darajasi qay 

holatda? Pedagogik faoliyatimdan maqsad va vazifalarim nimalardan iborat? Kasbiy kompetentlik darajam 

qanday boʻlishi kerak? Bu darajaga qanday erishaman? Nima uchun harakat qilishim kerak? Buni qachon va 

qanday amalga oshiraman? 

Malaka oshirish yoʻl xaritasi pedagogning rivojlanish vektorini koʻrsatadi va yoʻl xaritasi maqsadi, 

tushuntirish xati, amalga oshirish, nazorat-tahlil kabi tarkibiy qismlardan iborat tuzilmaga ega boʻlishi 

mumkin (1-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Pedagogning malaka oshirish yoʻl xaritasi tuzilmasi 

Malaka oshirish yoʻl xaritasini ishlab chiqishda faoliyatning barcha elementlari nazarda tutiladi: 

tadbirlarni rejalashtirish va tashkil qilish, maqsad va vazifalarni qoʻyish, vujudga kelishi mumkin boʻlgan 

Yo„l xaritasi 

maqsadi 

Amalga 

oshirish 

Tushuntirish 

xati 

Umumiy maqsadlar 

 kelajakdagi kasbiy qiyofasi 

 kasbiy qiziqishlari, qiyinchiliklari va ehtiyojlarini 

qanoatlantirish va yuqori kasbiy kompetentlikka erishish 

Axborot-ma‟lumotnoma 

 

 umumiy ma‘lumot 

 joriy holat bo‗yicha 

tahliliy ma‘lumot 

 zaruriy resurslar 

 amalga oshirish muddati 

Malaka oshirish kurslaridan o„tish 

Kasbiy qiyinchilik 

va ehtiyojlar 

 umumpedagogik 

 ilmiy-nazariy 

 metodik 

 pedagogik-psixologik 

 kommunikativ 

 

Kutiladigan natijalar, vaqt mezonlari, indikatorlar, Gant 
diagrammasi, ko„rsatkichlar 

Turli tadbirlar va metodik ishlardagi ishtiroki 

Mustaqil ta‟lim olish 

Nazorat- 

tahlil 
Doimiy tahlil, nazorat, o„zaro ta‟sir, korreksiya, refleksiv-tahlil, 
natijalarni taqdim qilish 

Ta‟lim muassasasi va pedagogik uyushmalardagi faoliyati 
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xatarlar va zaruriy resurslarni baholash, malaka oshirish subyektlarining ishtiroki, tegishli mutaxassislarni 

jalb qilish, harakatlarni tahlil va nazorat qilish, natijalarni tahlil qilish va refleksiya. 

Oʻqituvchining kasbiy rivojlanishini boshqarishda malaka oshirish yoʻl xaritasi texnologiyasidan 

foydalanish quyidagi natijalarga erishish imkonini beradi: 

- malaka oshirish turlari va shakllaridan maqbul foydalanish, jarayonning uzluksizligini ta‘minlash 

hamda pedagogning butun kasbiy faoliyatini qamrab olish; 

- pedagoglarning kasbiy kompetentligini oshirish va faoliyatidagi sifat oʻzgarishlarining ijobiy 

dinamikasi; 

- pedagogning oʻz kasbiy mahoratini oshirishiga ongli munosabati va faoliyati natijalariga shaxsiy 

mas‘uliyati; 

- pedagogning kasbiy kompetentligiga boʻlgan ijtimoiy buyurtmaning qanoatlantirilishi; 

- malaka oshirish ta‘limi mazmunini innovatsion yondashuvlar asosida takomillashtirish. 

Tavsiyalar. Shuni ham alohida qayd etish lozimki, barcha rejalashtirish va loyihalashtirish 

jarayonlariga xos boʻlgan risklardan yoʻl xaritasi texnologiyasi ham xoli emas. Shuning uchun 

rejalashtirishning dastlabki bosqichida istiqbolda yuzaga kelishi mumkin boʻlgan xatarlarni ham e‘tiborda 

tutish va ehtimoliy yechimlarni tayyorlash lozim boʻladi. Mazkur risklar quyidagilardan tarkib topishi 

mumkin: 

- malaka oshirish turlari va shakllaridan parallel foydalanish va natijalarini qayd qilish uchun 

yetarlicha sharoitlar yaratilmasligi; 

- pedagoglarning uzluksiz malaka oshirishga boʻlgan ichki motivasiyasining turgʻun emasligi yoki 

yoʻqligi; 

- ta‘lim sifatini oshirishga intilayotgan pedagoglarni doimiy ragʻbatlantirish tizimining toʻlaqonli 

shakllanmaganligi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytish mumkinki, malaka oshirish yoʻl xaritasi oʻqituvchilarning kasbiy 

qiyinchiliklari va ehtiyojlarini qanoatlantirish, kasbiy va shaxsiy rivojlanish jarayonini boshqarish, turfa xil 

individual ta‘lim trayektoriyalarini me‘yorlashtirishning samarali vositasidir. Malaka oshirish yoʻl xaritasini 

muvaffaqiyatli bajarish pedagogning kasbiy rivojlanishi va erishgan natijalarini tashxis qilib borish, 

korreksion muhit yaratish, refleksiv koʻnikmalarini rivojlantirish hamda ilmiy-metodik hamrohlikni amalga 

oshirishga bogʻliq. 

Oʻqituvchining malaka oshirish yoʻl xaritasini amalga oshirish mexanizmi boʻlib jamgʻariladigan 

malaka oshirish tizimi xizmat qiladi. Jamgʻariladigan malaka oshirish erishilgan natijalar portfoliosi orqali 

pedagogning kasbiy rivojlanish va mustaqil ta‘lim olish faoliyatini moslashuvchan va insonparvarona 

boshqarish imkonini beradi. 
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MUSTAQIL ISHNI TASHKIL ETISHGA ASOSLANGAN PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALAR VA INTERFAOL USULLARNING AHAMIYATI 

 

Janaberegnova Aysuliw Jaksilikovna, 

Nukus davlat pedagogika instituti 

 «Matematika oʻqitish metodikasi» kafedrasi dotsenti 

 

Fan taraqqiyotining zamonaviy bosqichida xususiy metodikalar mustaqil ilmiy soha sifatida 

shakllanib, ularning oʻz nazariy konsepsiyalari shakllanmoqda, koʻplab xususiyatlari ilmiy jihatdan tadqiq 

qilinib, yangi tatbiqiy sohalar yuzaga kelmoqda. Bu esa oʻz navbatida fanlarni oʻqitish jarayonini 

texnologiyalashtirish uchun mustahkam asosni yaratadi. Turli fanlarni oʻqitishning xususiy metodikalarida 

tushunchalarni shakllantirishning asoslari yetarlicha tadqiq qilingan, shakllanish bosqichlari (tushunchani 

kiritish motivatsiyasi, uning oʻziga xos jihatlarini aniqlash, oʻzlashtirilgan tushunchani oldingilari bilan 

bogʻlash va amalda qoʻllash) belgilab olingan, har bir bosqichga muvofiq harakatlar mazmuni 

shakllantirilgan, ushbu harakatlarni oʻzlashtirishga qaratilgan mustaqil mashqlar turlari ishlab chiqilgan. 

Maqolada  mustaqil ishlarni tashkil etish negizida interfaol metodlar hamda pedagogik texnologiyalardan 

foydalanish masalalari koʻrib chiqiladi. 

Kalit soʻzlar: ta‘lim, mustaqil ish, metod, oʻqitish, texnologiya, dastur, axborot vositalari. 

 

ЗНАЧЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ И ИНТЕРАКТИВНЫХ МЕТОДОВ, 

ОСНОВАННЫХ НА ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

На современном этапе развития науки частные методы формируются как самостоятельное 

научное направление, формируются собственные теоретические концепции, научно исследуются 

многие особенности, возникают новые прикладные области. Это, в свою очередь, создает прочную 

основу технологического процесса преподавания предметов. В специальных методах обучения 

различным предметам достаточно исследованы основы формирования понятия, определены этапы 

формирования (мотивация введения понятия, определение его конкретных аспектов, соединение 

освоенного понятия с предыдущими и применение его на практике). Определено, на каждом этапе 

формируется содержание соответствующих действий, разрабатываются самостоятельные 

упражнения, направленные на овладение этими действиями. В статье рассматривается 

использование интерактивных методов и педагогических технологий, основанных на организации 

самостоятельной работы. 

Ключевые слова: обучение, самостоятельная работа, метод, обучение, технология, 

программа, средства массовой информации. 

 

THE IMPORTANCE OF PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES AND INTERACTIVE 

METHODS BASED ON THE ORGANIZATION OF INDEPENDENT WORK 

 

At the modern stage of science development, private methods are formed as an independent scientific 

field, their own theoretical concepts are formed, many features are scientifically researched, and new 

applied fields are emerging. This, in turn, creates a solid basis for the technological process of teaching 

subjects. In the special methods of teaching various subjects, the basics of concept formation have been 

sufficiently researched, the stages of formation (motivation to introduce the concept, determining its specific 

aspects, connecting the mastered concept with the previous ones and applying it in practice) have been 

determined, each stage the content of appropriate actions is formed, independent exercises aimed at 

mastering these actions are developed. The article examines the use of interactive methods and pedagogical 

technologies based on the organization of independent work. 

Keywords: education, independent work, method, teaching, technology, program, media. 

 

Kirish. Shuni qayd etish lozimki, ta‘limni texnologiyalashtirish doimo amalga oshirib kelingan, biroq 

uning darajasi odatda oʻz davridagi metodlarning rivojlanish darajasiga muvofiq boʻlgan. Ilgaridan qoʻllanilib 

kelingan holatlar, ya‘ni mavzularning rejalashtirilishi, dars maqsadi va maqsadni amalga oshirishga xizmat 

qiluvchi vositalar, nazorat materiallarini belgilash asosida mashgʻulotlar rejasining ishlab chiqilishi kabilar 

oʻquv jarayonini texnologiyalashtirishning ayrim koʻrinishlari hisoblanadi. Ta‘limning bugungi vazifasi 

talabalarni kun sayin oshib borayotgan axborot–ta‘lim muhiti sharoitida mustaqil faoliyat koʻrsata olishga, 
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axborot oqimidan oqilona foydalanishga oʻrgatishdan iboratdir. Buning uchun ularga uzluksiz ravishda 

mustaqil ishlash imkoniyati va sharoitini yaratib berish zarur. Aytish lozimki, ta‘lim sohasi jamiyat 

hayotining barcha sohasida oʻziga xos muhim ahamiyat kasb etsa, ta‘lim faoliyati esa, jamiyat iqtisodiy 

rivojlanishining muhim bir boʻlagi hisoblanadi. Shu sababli, kasbiy ta‘lim jarayonini texnologiyalashtirish, 

aniq vazifalarni qoʻygan holda, dars mashgʻulotlarining usul va vositalarini toʻgʻri tanlash orqali shaxsning 

intellektual salohiyati va ijodiy qobiliyatini rivojlantirish, jamiyatdagi har bir fuqaroning aniq va tabbiy 

fanlar boʻyicha bilim va malakasini oshirish, tezkor ta‘lim uchun shart- sharoit yaratish muhimdir. 

Adabiyotlar sharhi. Avliyoqulov fikricha [1], oʻqishda mustaqillik (bilish, ta‘rif etishda mustaqillik) 

bilish, ta‘rif etish jarayonlarini va barcha oʻquv faoliyatini faollashtirishning zaruriy shartlarini oʻzida 

mujassam etadi, bir vaqtning oʻzida doimiy va tez rivojlanib borayotgan bilimlar, texnika, 

texnologiyalarning yangilanib borishi, ma‘naviyat va madaniyatning rivojlanishi, adabiyot va san‘atning 

takomillashtib borish sharoitida shaxsni hayotga va mehnat qilishga tayyorlashning yoʻllaridan biri 

hisoblanadi. 

Mustaqil ta‘limning tashkil etish va boshqarishning mantiqiy tizimini shakllantirish hamda amalga 

oshirish konsepsiyasi yaratilgan boʻlib, bu oʻz-oʻzimdan ta‘limning bu turida manitoring olib borishni taqazo 

etadi. 

B.Farberman talqinida [4] mustaqil ta‘limni tashkillashtirishda talabalar uchun quyidagilar asosiy 

hisoblanadi: 

- fikrlash qobiliyatini rivojlantirish (psixologik asoslar boʻyicha); 

- amaliy qobiliyatni yuksaltirish (mutaxassislik asoslari boʻyicha); 

- tashkiliy-texnik bilimlarni qoʻllashni va mahoratni yuksaltirish (mahoratni orttirish orqali); 

- ilmiy tashkillashtirish (ta‘limda oʻqishni davom ettiruvchi iqtidorli yoshlarni tarbiyalash  orqali). 

Mustaqil ta‘lim tashkillashtirishga pedagogik muammo sifatida qaralsa unda oʻqitish marketingi 

tashkiliy, uslubiy va tarbiyaviy nuqtayi nazarlarni oʻz ichiga oladi. 

Mustaqil ta‘limning samarali tashkiliy-uslubiy ta‘minotininng asosiy prinsiplari   quyidagilardan iborat: 

- mustaqil ta‘limni an‘anaviy oʻqish va ilmiy-tadqiqot ishlari bilan uzviy va uzluksiz oʻzaro aloqasini 

yaratish; 

- mustaqil ta‘limdan foydalanish ehtiyojini belgilangan masalani hal etish, oʻzining kasbiy va 

ma‘naviy qiziqishlarini qondirish vositasi sifatida shakllantirish; 

- mustaqil ta‘limni pedagogik va shaxsiy boshqarish (jamoa va individual tarzda); 

- mustaqil ta‘limning axborot resurslariga keng va tezkor imkoniyatni ta‘minlash; 

- mustaqil ta‘limning samarali texnologiyalarini va uning sifati ustidan amaliy nazoratni qoʻllash. 

Tashkiliy jihatdan oʻqituvchi va talabadan mustaqil ta‘limni aniq tashkillashtirishni talab qiladi. 

Informatsion-axborotlar davri tez rivojlanib borayotgan bir davrda nima uchun oʻquv yurtlarida barcha 

talabalar ham iqtidorli, ilmni oʻzlashtira oladigan, mustaqil fikr yurita oladigan boʻlib yetishmaydi? Ushbu 

sohada mulohaza yuritadigan boʻlsak bilim beruvchi va bilim oluvchi, ya‘ni talabalarni alohida 

oʻrganishimiz kerak boʻladi. Mustaqil ta‘limni olib borish oʻqituvchidan auditoriya soatlarini olib borishga 

qaraganda oʻzgacha ahamiyat kasb etadi. Ba‘zi hollarda mustaqil ta‘limni ma‘ruzachi, oʻkituvchi (amaliy, 

tajriba mashgʻulotlarini olib boruvchi) lar yaxshi olib borolmasliklari mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Mulohazamizni ikkinchi ishtirokchisi bu talaba qanday 

boʻlishi kerak. Har bir talaba oʻqituvchi tomonidan yuqorida keltirilgan xususiyatlarni qadrlashini va unga 

javoban oʻz munosabatini shakllantirishini esda tutishimiz lozim. Talabani quyidagi xususiyatlarini anglab 

yetmoq, oʻrganmoq kerak [6]: 

- bilim olishga ehtiyojini; 

- hayotiy tajribasini; 

- qadriyat va e‘tiqodini; 

- intellektual mahoratini; 

- bilim olishga yondashuvini; 

- oʻqishga ishtiyoqini; 

- fe‘l-atvorini; 

- ma‘lumotlarni qabul qilish qobiliyatini; 

- tarbiyasini; 

- til bilishini; 
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- kompyuter savodxonligini; 

- esda saqlash qobiliyatini. 

Tarbiyaviy jihatdan oʻqituvchi tomonidan talaba mustaqil ta‘limini tashkillashtirishga katta ahamiyat 

berilishi bilan asoslanadi. Mustaqil ta‘lim tashkil etishda quyidagi tamoyillardan foydalanadi: 

- oʻqitishning tarbiyaviylgi; 

- oʻqitishning ilmiyligi; 

- oʻqitishga tizimli yondashuv; 

- nazariya bilan amaliyotni bogʻliqligi; 

- talabalarni ongliligi va faolligi; 

- oʻqitishning koʻrgazmaliligi. 

Uslubiy jihatdan mustaqil ta‘limni tashkil etish auditoriya mashgʻulotlari hajmi uchun bajariladigan 

ishlar bilan teng va undanda yuqori boʻlishi koʻzda tutiladi. 

Mustaqil ta‘limni asosiy elementlaridan biri talabalarni oʻqitishda tashqi va ichki nazoratni 

oʻrnatishdan iboratdir. Tashqi nazorat shakli sifatida ta‘lim standarti, oʻquv rejasi, oʻquv jarayonini baholash 

mezonlari, oʻquv axborot resurslarini yaratilishi va oʻqituvchilarni malaka oshirishlari inobatga olinsa, ichki 

nazorat shakli sifatida talabaning qiziqishi, oʻquv holati, bandlik holati, ijtimoiy hayoti va oʻquv jarayonining 

marketingi oʻrganiladi. 

Mustaqil ta‘limni uslubiy jihatini tashkillashtirishda quyidagilar inobatga olinishi maqsadga muvofiq: 

- ijodiy ta‘lim markazini tashkil etishga; 

- pedagogik texnologiyalarga; 

- oʻqitishni informatsion-axborot manbalar bazasiga; 

- mustaqil ta‘limni qoʻllab-quvvatlovchi bilimlarni baholash tizimiga; 

- kafedralar bilan ish beruvchilarni ijtimoiy hamkorligiga; 

- bozor iqtisodiyotini ta‘sirini kuchayib borishiga; 

- zamonaviy texnik ta‘minotni yanada kuchaytirishga; 

- oʻquv jarayonini boshqarishda demokratik tamoyillarga yondashuvga; 

- boshqaruv boʻgʻinsi tomonidan yangiliklarni qoʻllab-quvvatlashga. 

Mustaqil ta‘limning turli xil shakllari mavjud boʻlib, ular quyidagilardir [8]: 

Darslik yoki oʻquv qoʻllanmalar boʻyicha fanlar boblari va mavzularini oʻrganish (ularning 

yetarlicha miqdorda mavjudligida). Bunday tashkiliy shakl odatga koʻra amaliy jihatdan mustaqil ta‘lim 

tajribasiga ega boʻlmagan birinchi kurs talabalari uchun maqsadga muvofiqdir. Bu ishlarning natijalari 

bajarilgan referatlar, individual topshiriqlar va boblar boʻyicha seminarlar tekshiriladi. 

Tarqatma materiallar boʻyicha ma‟ruzalar qismini oʻzlashtirish, bu esa oʻqituvchi uchun asosiy 

materialni bayon etishga katta e‘tibor ajratishga imkon beradi. Tarqatma material har bir ma‘ruza uchun 

tayyorlanadi. Mustaqil ta‘limning bunday tashkiliy shakli umumkasbiy va maxsus fanlar uchun odatga koʻra 

yuqori kurs talabalari uchun maqsadga muvofiqdir. Ushbu ishlarning natijalari tegishli attestatsiya 

bosqichlarida tekshiriladi. 

Avtomatlashtirilgan oʻrgatuvchi nazorat qiluvchi tizimlar bilan ishlash, bu esa ma‘ruza 

mashgʻulotlari doirasida ham, laboratoriya ishlariga yoki amaliyot mashgʻulotlariga tayyorgarlik doirasida 

ham olib boriladi. Mustaqil ta‘limning bunday shakli barcha kurs talabalari uchun maqsadga muvofiq boʻlib, 

axborot texnologiyalar keng qoʻllaniladigan ta‘lim muassasalari uchun xosdir. 

Maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) boʻyicha fanlar boʻlimlari yoki 

mavzulari ustida ishlash: hisoblash, grafik topshiriqlar yoki referatlar, kurs ishlari yoki loyihalar, bitiruv 

malakaviy ishlarini bajarishda. Mustaqil ta‘limning ushbu tashkiliy shakli barcha kurs talabalari uchun 

maqsadga muvofiqdir. Uning natijalari tegishli reyting – nazorat bosqichlarida tekshiriladi. 

Yangi texnikalarni, jihoz va uskunalarni va texnologiyalarni oʻrganish: malakaviy amaliyotlar 

oʻtkazishda, tadqiqotlarda ishtirok etishda, ishlab chiqarish buyurtmasi (real) muayyan ishlanmalarni 

bajarishda. Bu ish shakli ta‘limning ishlab chiqarish va ilmiy-tekshirish institutlari (ITI) bilan 

integratsiyasida boʻlishi mumkin. Natijalar hisobotlari qabul qilishda tekshiriladi. 

Talabalarning ixtisoslashtirilgan konstruktorli byurosi (MB) yoki ichki korxonalardagi ishlari: 

oʻqituvchi yoki mutaxassislar rahbarligida davlat budjetidagi ham OTMning xoʻjalik shartnomasi asosidagi 

mavzulari doirasida. Mustaqil ta‘limning ushbu shakli odatga koʻra yuqori kurs talabalari uchun 

xarakterlidir. 
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Talabaning ilmiy-tekshirish ishlarini (TITI) bajarish bilan bogʻliq boʻlgan fanlar boʻlimlari yoki 

mavzularini chuqur oʻrganish. Mustaqil ta‘limning bu shakli barcha kurs talablari uchun maqsadga 

muvofiqdir. 

Faol oʻqitish uslubidan foydlaniladgan oʻquv mashgʻulotlari (xizmat oʻyinlari, diskussiyalar, 

seminarlar, kolloviumlar va b.), talabalar tomonidan fan, texnika va texnologiyalar, iqtisodiyot va madaniyat 

dolzarb muammolari boʻyicha tayyorlangan. 

Masofaviy (distansion) ta‘lim. 

Mustaqil ta‘limda bajariladigan topshiriqlar va uning bajarish usullari va shakllari fan xususiyatidan 

kelib chiqib quyidagilarni oʻz ichiga olishi mumkin. 

Yozma ish – talaba berilgan mavzuni mustaqil oʻrganib oʻz fikrini yozma ish shaklida bayon etadi 

(konspektlashtiradi); 

Testlar – talaba berilgan mavzuni mustaqil oʻrganib mavzuga taalluqli testlarni tuzadi; 

Laboratoriya hisobotlari – talaba auditoriyada bajarilgan laboratoriya tajribalari natijalari boʻyicha 

hisob-kitob ishlarini amalga oshiradi va hisobot shaklda tayyorlaydi. 

Referat – ma‘ruza, seminar mashgʻulotda yoritilgan savollar boʻyicha, qoʻshimcha manbalardan oʻqib 

oʻrgangan bilimini yozma namoyon etadi va kelgusi seminar mashgʻulotiga himoya qilib aytib beradi. 

Sxema chizish – talaba mavzuga tegishli sxemalarni adabiyotlardan, Internet yangiliklaridan olib 

chizib keladi va tushuntirib beradi. 

Mustaqil ta‟limning birinchi asos boʻla oladigan prinsipi – bu oʻquv-tarbiyaviy jarayonni 

loyihalashtirishda ham, amalga oshirishda ham uning tizimliligidir. Mustaqil ta‘lim materiali – bu bir butun 

oʻrganiluvchi fanning (yoki kursning) qismidir. Fanning oʻquv dasturida rejalashtirilgan boʻlishi va uning 

uchun tegishli oʻquv-uslubiy ta‘minot ishlab chiqilgan boʻlishi lozim. 

Oʻquv-tarbiyaviy jarayonni amalga oshirish bosqichida uchta koʻrinishdagi boshqaruvni: ma‘muriy, 

pedagogik va ta‘lim olish subyektlarini oʻz ichiga oluvchi mustaqil ta‘lim boshqaruvga tizimli yondashish 

zarur. 

Ma‟muriy boshqaruv - mustaqil ta‘limning tashkiliy, moddiy-texnik va axborot ta‘minoti bilan 

bogʻliq boʻlishi kerak; 

Pedagogik boshqaruv – konsultatsiyalar, nazorat va mustaqil ta‘lim sifatini baholash; 

Ta‟lim olish subyektlari boshqaruvi – mustaqil ta‘limni tashkillashtirish motivatsiyasi va shakllari 

bilan. 

Mustaqil ta‟limning ikkinchi asos boʻla oladigan prinsipi – bu talabalarning mustaqil ta‘limdagi 

maqsadga erishishga ragʻbatlantirish motivatsiyasi. Motivatsiya talabada mustaqil ta‘lim  jarayoniga nisbatan 

kasbiy, iqtisodiy, tarif etish, ma‘naviy va boshqa qiziqishlarni uygʻotishi lozim. Muammoni (vazifani) hal 

etish xohishining mavjudligi, paydo boʻlgan savolga javob topish – bu mustaqil ta‘limda muvaffaqiyatga 

erishishning zaruriy shartidir. 

Mustaqil ta‘lim natijalarga kasbiy motivatsiya omili ahamiyatli ta‘sir koʻrsatadi, bu esa kasbga 

nisbatan ijodiy munosabatda boʻlishda muhim rol oʻynaydi. Agar talaba kasbni ongli ravishda tanlasa va uni 

oʻzi va jamiyat uchun ma‘qul deb topsa, u holda oʻqishga nisbatan tasodifan va anglamagan holda kasb 

tanlaganiga qaraganda boshqacharoq (yaxshiroq) munosabatda boʻladi. 

Shuning uchun oʻqituvchilarning muhim vazifalaridan biri (ham umumkasbiy, ham maxsus fanlarda) 

bitiruvchining muayyan amaliy faoliyati uchun tabiiy ilmiy va gumanitar fanlarning ahamiyatini argumentli 

tarzda tushuntirib berishidir. Biroq, kasbga nisbatan ijobiy munosabat oʻzidan oʻzi ahamiyat kasb etmasligi 

mumkin, agar kasb haqida layoqatli (kompetent) tasavvur bilan mustahkamlanmasa. Bu tasavvur 

laboratoriya ishlari va amaliy mashgʻulotlari bajarishda, malakaviy amaliyotlar oʻtish va boshqalarda 

shakllanadi. 

Talabalarning tanlagan kasblariga boʻlgan munosabatlari muammolarini oʻrganishda quyidagi 

masalalarni qarash zarur: 

- kasbning qoniqarliligini; 

- darsdan darsga boʻlgan qoniqish dinamikasini; 

- qoniqishni shakllantirishga ta‘sir etuvchi omillar (ijtimoiy-psixologik, psixologik- pedagogik, 

differensiallik-psixologik, shu jumladan jinsi-yoshi); 

- tanlangan kasbga nisbatan ijobiy va salbiy munosabatni belgilab beruvchi motivlar ierarxiyasini; 

- oʻqitish texnologiyalari va uslublarini. 

Mustaqil ta‟lim didaktikasi – bu uchinchi prinsip boʻlib, mustaqil ta‘limda oʻqishning maqsadi, 

mazmuni, qoida va uslublarini belgilaydi. Mustaqil ta‘lim bosh, yurak, qoʻl, koʻz va quloqlardan (oʻqituvchi-

maslahatchilarning axborotlari) foydalanuvchi faol bilish modelida mujassam boʻlishi lozim. Bosh – 
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fikrlash uchun, yurak – his etish uchun, qoʻllar esa ish uchun kerak. 

Agar oʻzi ta‘lim oluvchi oʻqiydigan, koʻradigan va bajaradigan boʻlsa, u holda oʻzlashtirish jarayoni 

bosh miyaning turli qismlarida faoliyat koʻrsatishi natijasida toʻla boʻladi. Mustaqil ta‘limning oʻquv-uslubiy 

ta‘minoti aynan shunday boʻlishi lozim. 

Mustaqil ta‘limga ikki asosiy yondashuvni belgilash zarur: 

1. Ta‘lim oluvchilarda noan‘anaviy masalalarni hal etish asosida yotuvchi bilimlarni shakllantirish. 

Ushbu holda bilish (tafar etish) faoliyatchilar uchun yangi boʻlgan faoliyat tajribasini avval oʻzlashtirilgan, 

shakllantirilgan tajriba bazasida bilimlarni, oʻquv va koʻnikmalarni kuzatish yoʻli bilan toʻplash va namoyon 

etishdan iboradir. 

2. Ijodiy faoliyat uchun zamin yaratish. Bunda bilish faoliyati ma‘nosi oʻrganilayotgan obyektning 

tub ma‘nosiga chuqur kirib borishdan, ilgari ma‘lum boʻlmagan prinsiplar, gʻoyalarni shaklantirish, yangi 

ma‘lumotlarga ega boʻlish uchun zarur boʻlgan yangi aloqalar va munosabatlarni oʻrnatishdan iborat. 

Mustaqil ta‟limning toʻrtinchi asoslovchi prinsipi – bu olingan bilim, oʻquv va koʻnikmalarni 

tizimli nazorat etish va baholash boʻlib, fanlar (yoki darslar) boʻyicha bilim, oʻquv va koʻnikmalarning bir 

butunligining qismidir. 

Mustaqil ta‘lim axborot va kommunikatsiya texnologiyalari asosida ta‘lim oluvchilarning kasbiy 

mahoratini qoʻllab-quvvatlash, mustaqil ta‘lim olish ehtiyojlarini qondirishga xizmat kiluvchi ma‘lumotlarni 

uzatish vositalari, axborot ashyolari, oʻzaro aloqalar kaydnomalari, dasturiy va tashkiliy-metodik 

ta‘minotlarning tizimli-tashkiliy majmuidir. 

Mustaqil ta‘limning ochiqligini ta‘minlovchi quyidagi tamoyillar asosida shakllantiriladi: 

- ta‘lim olishni ochiq rejalashtirish, ya‘ni, yoʻnalish va unga mos oʻquv rejasi doirasida bilimlarni 

oshirib borishning individual traektoriyasini tuzish erkinligi; 

- oʻqitish vaqti va sur‘atlarining erkin tanlanishi; 

- ta‘lim olish davri va urnining erkin tanlanishi; 

- yetakchi professor-oʻqituvchilar kasbiy salohiyatiga tayangan holda ta‘lim olish sifatining 

ta‘minlashi; 

- ta‘lim oluvchilar uchun uzluksiz bilim olish imkoniyatini yaratish. 

Mustaqil ta‘lim ta‘lim oluvchiga qoʻyiladigan talablar, tizimga kirish uchun roʻyhatdan oʻtish, oʻquv 

fanlari, oʻzlashtirishni baholash bloklaridan tashkil topgan boʻlib, ular quyidagicha talqin qilinadi. 

Oʻquv fanlarini taqdim etishning elektron resurslari quyidagi shaklarda ishlab chiqiladi: 

Matnli materiallar. Nazariy mashgʻulotlarni tashkil etishning matnli ma‘ruza qismi eng salmoqli 

oʻrinni egallaydi. Odatda, oʻquv dasturiga kiruvchi barcha materiallar matnli shaklda yaratilib, shundan 

soʻng ularga qoʻshimcha ravishda audio hamda video materiallar ishlab chiqiladi. Oʻquv materialining bu 

tahlitda taqdim etilishi an‘anaviy ma‘ruzalarning bir qator kamchiliklar (zarur oʻrinlarni koʻchirib olish, qayd 

qilish, ma‘ruzachi tomonidan uni qayta-qayta takrorlashga ortiqcha vaqt sarflanishi)ni bartaraf etilishini 

ta‘minlaydi. Ma‘ruza matnida zarur ta‘kidlashlarning rang, harflar shakli hamda illustrasiyalar orqali 

berilishi esa u orqali xissiyotlarni uzatilishini ta‘minlaydi. 

Audio materiallar. Bu turdagi materiallar ikki rejim orqali tarqatiladi. Online rejimidagi 

audiomateriallar kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanib tarqatiladi. Off-line rejimidagi 

audiomateriallar audiokassetalar, audiodisklar, fayllarga yozilgan holda tarmoq texnologiyalari orqali 

tarqatiladi. Ta‘lim oluvchilar tomonidan ma‘ruzalarni eshitish ham shu kabi qulay va ixcham boʻlgan audio 

qurilmalar orqali amalga oshiriladi. 

Video materiallar sinxron hamda asinxron tartibda uzatiladi. Video materiallarini sinxron tartibda, 

toʻgʻridan-toʻgʻri uzatilishi pedagog va ta‘lim oluvchining bevosita muloqotini ta‘minlaydi, an‘anaviy 

ma‘ruzalarga xos barcha ijobiy jihatlarni oʻzida mujassamlashtiradi, pedagog va ta‘lim oluvchilar bir-birini 

real vaqtda koʻrib va eshitib turishini ta‘minlaydi. 

Asinxron tartibda oʻquv materiallarni uzatishda video materiallar videokassetalar va disklarga yozib 

olinib tarqatiladi. Bunday video materiallar tarkibiga ma‘ruza, mavzuga ta‘luqli ilmiy-ommabop 

videomateriallar, shu sohaning yetuk mutaxassislari bilan uchrashuv videolavhalari kiritiladi. Bunday video 

materiallardan foydalanish ixtiyoriy joyda va vaqtda, takror va takror bajarilishi mumkin. 

Animatsion ma‟ruzalar Ta‘lim oluvchilarga interfaol tuzilishga ega boʻlgan oʻrgatuvchi kompyuter 

dasturlari orqali yetkaziladi. Animatsion ma‘ruzalar multimedia texnologiyasidan foydalanib shakllantiriladi. 

Bunda har bir ta‘lim oluvchi oʻzining psixofiziologik xususiyatidan kelib chiqib, animatsion ma‘ruzadagi 

traektoriyasi, oʻzlashtirish sur‘ati va oʻrganish usulini tanlaydi. 

Amaliy mashgʻulotlar kompyuter texnologiyalarining zamonaviy yutuqlarini mujassamlashtiruvchi 

trenajerlar, virtual reallik asosida oʻqitish vositalari, ekspert oʻrgatuvchi tizimlarga asoslanadi. 
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Masofaviy malaka oshirish intellektual tizimida trenajyorlar aqliy va mehnat amaliyotlarini 

imitatsiyalash asosida oʻzlashtirishini ta‘minlaydi. 

Virtual reallik muhitni ideallashtirish tamoyillari asosida malaka oshirish jarayonlarini jadallashtirish 

imkonini beradi. 

Xulosa va munozara. Ta‘lim oluvchilar tayyorgarlik sifatining kompyuter texnologiyalari asosida 

aniqlash imkoniyatini yaratadi. Shuningdek, olingan natijalar oʻzlashtirish darajasini baholashda 

foydalanilishi mumkin. 

Oʻzlashtirishni baholash natijalarini tegishli parol asosida ta‘lim oluvchi va tizim adminstratori olishi 

mumkin. Ushbu blokda oʻzlashtirishni nazorat qilish asosan test savollari asosida tashkil etilib, olingan 

natijalar 100 ballik tizimda baholanadi. Taklif etilayotgan bilim olishning intellektual tizimida fanlarni 

oʻzlashtirishda minimal 70 ball, yakuniy attestatsiyani topshirish uchun fanlardan oʻrtacha oʻzlashtirish 

darajasi minimal 75 ballni tashkil qilishi talab etiladi. Talab etilgan oʻzlashtirish darajasiga erisha olmagan 

ta‘lim oluvchi oʻquv fanlari blokiga  murojaat qilib, test savollariga qaytadan javob berishi mumkin boʻladi. 

Ta‘lim oluvchilarning oʻzlashtirish natijalari axborot-tahliliy karta shaklida rasmiylashtirilib, u ta‘lim 

muassasasida malaka oshirish sifatini ta‘minlash borasida chora-tadbirlar belgilashda foydalaniladi. 

Oliy ta‘limda fanlarni oʻqitishda yangi pedagogik texnologiyalaridan foydalanib, dars jarayonida 

oʻqvchilar faolligini kuchaytirish va ta‘lim samarasini oshirish maqsadida ilmiy-pedagogik izlanishlar olib 

borish shu kunda oʻqituvchilar oldida turgan dolzarb masalalar qatoriga kiradi. Mustaqil ta‘limni olib borish 

jarayonida yangi pedagogik texnologiyalarni talabalarning mustaqil ishlashlari jarayonida qoʻllash ularning 

kelajakda ijodiy fikr yurita oladigan, kasbiy tayyorgarligi yuqori darajada boʻlgan raqobatbardoshlik 

talablariga javob beradigan yosh mutaxassis kadrlar boʻlishi uchun zamin yaratadi. 

1. Olib borilgan kuzatishlarning koʻrsatishicha, real oʻquv imkoniyatlarini oʻrganishda quyidagi 

shartlarni aniqlashtirish kerak boʻladi: talabalarning mustaqil faoliyatga tayyorgarligi (oʻquv ishlarini 

rejalashtirish, mashgʻulot maqsadi va vazifalarini toʻliq belgilab olish koʻnikmasi, oʻz-oʻzini nazorat, teskari 

aloqa oʻrnatish va qoʻshimcha didaktik jarayonni qurish); talabalarning ijodiy faoliyatga tayyorgarligi 

(fikrlash mustaqilligi, oʻquv materiallaridagi asosiy gʻoyani ilgʻab olish koʻnikmasi, topshiriq shartlarini 

belgilash va uni yechish metodlarini mustaqil topish koʻnikmasi); oʻqishga munosabati va boshqalar. 

2. Fanlarni oʻrganish soha boʻyicha erishilgan zamonaviy yutuqlarni amaliyot bilan bogʻlash dolzarb 

muammolarni aniqlash, ularni yechimini topishga yoʻnaltirilishi bilan boshqa fanlardan ajralib turishi lozim 

deb topildi. 

3. Oliy ta‘limda fanlarni oʻqitish metodlarini tanlashda fan boʻyicha kasbiy bilimlarni egallash, asosiy 

ta‘rif va tushunchalarni yodda saqlash zarurligini hisobga olgan holda, ularni puxta oʻzlashtirish barobarida 

tafakkurni oʻstirishga, mustaqil fikrlashga, koʻproq oʻylashga, olingan bilimlarni amaliyotda qoʻllashga 

qaratilgan metodlarni tanlashga alohida ahamiyat berish lozim deb e‘tirof etildi. 

4. Olingan natijalar fanlardan mashgʻulotlar orlib borishda, darslarga mustaqil topshiriqlarni 

uygʻunlashtirish, talabalarda fanga qiziqish uygʻotishi, savollarda berilgan masalalarga ijodiy yondoshishi, 

oʻz fikr mulohazalarini hayot bilan bogʻlagan holda erkin bayon etishlari uchun zamin yaratishi va shulardan 

kelib chiqqan holda oʻzlashtirish koʻrsatkichining ayniqsa a‘lochi talabalar hajmini oshirishga olib kelishini 

koʻrsatdi. 
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KORXONALARIGA IJTIMOIY-AMALIY TAYYORGARLIGI MOHIYATI 

 

Sodikov Xabib Tolibovich, 

Buxoro muhandislik-texnologiya instituti tadqiqotchisi 

 

Maqolada texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalarining ishlab chiqarish korxonalariga ijtimoiy-

amaliy tayyorgarligi mohiyati yoritilgan. Funksional yondashuv orqali shaxsning tayyorligi keltirilgan. 

―Tayyorlik‖ tushunchasining mohiyati va mazmuni batafsil bayon etilgan. Ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish 

natijasida tayyorlikning qator mazmunli xususiyatlari aniqlangan.  

Kalit so‟zlar: texnika, bakalavr, ijtimoiy-amaliy, kasbiy, pedagogik, tahlil, tayyorlik, tizimli, kasbiy, 

ta‘lim, talaba. 

 

СУЩНОСТЬ СОЦИАЛЬНОЙ И ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ 

БАКАЛАВРИАТА ТЕХНИЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ К РАБОТЕ НА 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ 

 

В статье освещена сущность социальной и практической подготовки студентов 

бакалавриата технического направления к работе на производственных предприятиях. Через 

функциональный подход представлена готовность личности. Подробно раскрыты суть и 

содержание понятия «готовность». В результате анализа научной литературы был выявлен ряд 

содержательных характеристик готовности.   

Ключевые слова: техника, бакалавр, социально-практический, профессиональный, 

педагогический, анализ, готовность, системный, профессиональный, образование, студент. 

 

THE ESSENCE OF THE SOCIAL AND PRACTICAL TRAINING OF UNDERGRADUATE 

STUDENTS IN TECHNICAL FIELDS FOR WORK IN INDUSTRIAL ENTERPRISES 

 

The article highlights the essence of the social and practical training of undergraduate students in 

technical fields for work in industrial enterprises. The readiness of individuals is presented through a 

functional approach. The essence and content of the concept of "readiness" are thoroughly explained. As a 

result of the analysis of scientific literature, several meaningful characteristics of readiness have been 

identified.   

Keywords: technical, undergraduate, social-practical, professional, pedagogical, analysis, readiness, 

systematic, professional, education, student. 

 

Kirish. Texnika yo‘nalishidagi bakalavrlarning muvaffaqiyatli moslashuvi muammosi, odatda, asosan 

mehnat sharoitlarini optimallashtirish va ishlab chiqarish jamoasi bilan o‘zaro munosabatlarni yo‘lga 

qo‘yishga qaratilgan kadrlar boshqaruvi nazariyasi nuqtai nazaridan hal etishga harakat qilinadi. Kasbiy 

pedagogikaning imkoniyatlari ta‘lim jarayonidan foydalanish orqali belgilanadi. Shu munosabat bilan texnik 

yo‘nalishdagi bakalavrlarning ishlab chiqarishda moslashuv muammosini pedagogik yo‘l bilan hal qilish 

texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari tayyorgarligini oliy ta‘limda kasbiy tayyorgarlik jarayonida 

ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashishga qaratish orqali amalga oshirilishi mumkin. 

Ushbu tayyorgarlikni shakllantirish vazifasini hal qilish uchun ―ijtimoiy-amaliy moslashuvga 

tayyorgarlik‖ tushunchasini texnik yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari uchun aniqlashtirish, shuningdek, 

tayyorgarlikni shaxsga xos integrativ ta‘lim sifatida tushunish va uning tarkibiy qismlarini belgilash zarur, bu 

esa mazkur bo‘limning mazmunini tashkil etadi. 

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda tayyorgarlik muammosiga bevosita yoki bilvosita tegishli bo‘lgan 

ko‘plab tadqiqotlar mavjud bo‘lib, ularni tahlil qilish orqali texnik yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab 

chiqarishga ijtimoiy-amaliy moslashishga tayyorgarlik tushunchasining mohiyatini aniqlash, shuningdek, 

tayyorgarlik tarkibini belgilash mumkin. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ijtimoiy-amaliy (kasbiy) moslashuvga tayyorgarlikning 

umumiy masalalari va ushbu jarayonning pedagogik nuqtai nazardan talqini Begimqulov U.Sh, Muslimov 

N.A. kabi olimlar tomonidan o‘rganilgan. 

Tayyorgarlik turlari bo‘yicha tadqiqotlarning katta qismi quyidagilarni o‘rganishga bag‘ishlangan: 

- haqiqiy kasbiy tayyorlik (Ismailova Z.K, O‘rinov U.A. va boshqalar); 
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- psixologik tayyorlik (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A., Ismailova Z.K, O‘rinov U.A. va 

boshqalar); 

- moslashuv tayyorligi (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshqalar); 

- motivatsion tayyorlik (Ismailova Z.K, O‘rinov U.A. va boshqalar); 

- kommunikativ tayyorlik (Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshqalar). 

Ko‘plab tadqiqotlar talabalarning bilim olishga tayyorlik muammosini o‘rganishga qaratilgan 

(Ismailova Z.K, O‘rinov U.A.va boshqalar). Talabalarni oliy ta‘lim tizimida ijtimoiy-amaliy (kasbiy) 

moslashuvga tayyorlash muammosi Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A. va boshqalar kabi mualliflarning 

tadqiqotlarida yoritilgan. Bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorligi xususiyatlari Ismailova 

Z.K, O‘rinov U.A.va boshqa mualliflar ishlarida o‘rganilgan. O‘z navbatida, bo‘lajak mutaxassisning kasbiy 

faoliyatga moslashishga tayyorligi Begimqulov U.Sh, Muslimov N.A., Ismailova Z.K, O‘rinov U.A. va 

boshqalar tomonidan yoritilgan [2,3,4,5]. 

Ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish tayyorgarlik tushunchasining umumqabul qilingan ta‘rifi yo‘qligini 

ko‘rsatdi. Bugungi kunda yagona nuqta ―tayyorgarlik‖ va ―tayyorlik‖ tushunchalarini o‘zaro bog‘liq va bir-

birini to‘ldiruvchi deb hisoblashdir, ammo bu tushunchalar bir-biridan shunday farq qiladi: birinchi holda 

jarayon, uning o‘ziga xos xususiyatlari va qonuniyatlari nazarda tutiladi, ikkinchi holda esa uning natijasi 

ko‘zda tutiladi. 

Tayyorlikning o‘ziga kelsak, uning mohiyatini tushunishga asoslangan metodologik yondashuvlarga 

qarab, tayyorlik quyidagicha ta‘riflanadi: shaxs sifati (xususiyati), shaxsning integrativ xususiyati, inson 

tizimlarining safarbarlik holati, murakkab dinamik tizim va h.k. 

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv nuqtai nazaridan tayyorlik quyidagicha talqin etiladi: 

- shaxs sifati; 

- qobiliyatlar namoyishi; 

- kasbiy o‘z-o‘zini anglash. 

Tayyorlik, shaxsiy xususiyat sifatida, yetarlicha uzoq vaqt davomida shakllanadi. Shaxs tayyorligini 

shakllantirish jarayonining xarakteri va tezligi uning o‘ziga xos xususiyatlari va harakatlarining yo‘nalishiga 

bog‘liq. Tayyorlik faoliyat samaradorligini belgilaydigan shart sifatida namoyon bo‘ladi va bir qator 

xususiyatlarni o‘z ichiga oladi. Masalan, V.A. Krutetskiyning ishlarida tayyorlik shaxsning quyidagi 

xususiyatlarining sintezi sifatida belgilanadi: ―faol, ijobiy munosabat, ushbu faoliyat bilan shug‘ullanish 

istagi, u ehtirosli qiziqishga aylanishi; qator xarakterologik xususiyatlar va barqaror intellektual qobiliyatlar, 

faoliyat jarayonida uning bajarilishiga qulay psixik holatlar mavjudligi, tegishli sohadagi bilim, malaka va 

ko‘nikmalar jamg‘armasi, ushbu faoliyat talablariga javob beradigan sezgi va aqliy sohalardagi ma‘lum 

psixologik xususiyatlar‖ [1]. 

Natija va mulohazalar. Olimlar shaxsning tayyorgarligini bir vaqtning o‘zida uning sifati, holati va 

faoliyatni amalga oshirishga «tayyorlanish» deb qaraydilar. Tadqiqotchilarning fikricha, kasbiy faoliyat 

davomida shaxsning quyidagi jihatlari aniq namoyon bo‘ladi: yuqori darajadagi barqarorlik bilan 

tavsiflangan shaxsiy xususiyatlari, shaxsning mehnat jarayoniga jalb qilinganligi bilan bog‘liq vaziyatli 

psixik holatlar. Tayyorlik shaxs holati sifatida uning ayni damdagi kasbiy faoliyatdagi imkoniyatlarining 

―tayyorlanishi‖ va ularni faollashtirishni ifodalaydi. Shaxsning psixologik xususiyatlari va uning motivlari 

tayyorlikka ta‘sir qiladi, bu shaxs tayyorligini ham holat, ham integrativ sifat sifatida ko‘rib chiqishga imkon 

beradi. 

Funksional yondashuv nuqtai nazaridan tayyorlik quyidagicha talqin qilinadi: 

- insonning faoliyatida muvaffaqiyatga erishish uchun safarbarlik holati sifatida; 

- samarali faoliyatni amalga oshirish uchun psixofiziologik resurslardan foydalanish qobiliyati sifatida; 

- shaxsning munosabati bilan o‘zaro bog‘liqlikda. 

Bir qator tadqiqotchilar tayyorlikni funksional yondashuv doirasida tahlil qilgan holda, uni shaxsning 

psixik funksiyalarini rivojlantirish orqali faoliyat muvaffaqiyatini ta‘minlashning bir sharti sifatida talqin 

qiladilar. 

Funksional yondashuv doirasida ―tayyorlik‖ tushunchasini shaxsiy munosabat bilan o‘zaro 

bog‘liqlikda ko‘rib chiqadigan yo‘nalish mavjud, ya‘ni bu shaxsning o‘z faoliyati maqsadlari va vazifalariga 

nisbatan belgilangan pozitsiyasi bo‘lib, bu resurslarning safarbar qilinishini va ularni amalga oshirishga 

tayyorligini ifodalaydi. 

Masalan, munosabatni shaxsiy tajribaga asoslangan va uning bog‘liq bo‘lgan obyektlarga 

(vaziyatlarga) reaksiyalarini yo‘naltiruvchi psixologik tayyorlik holati sifatida ko‘rib chiqadi. Uning 

konsepsiyasida tayyorlik shaxsning barcha faoliyat holatlarida namoyon bo‘ladigan va uning resurslarini 

tanlab safarbar qilish hamda faoliyatga tayyorlikni ifodalaydigan munosabatning muhim belgisidir[2]. 

Umuman olganda, funksional yondashuv nuqtai nazaridan shaxsning tayyorligi uning turli 
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munosabatlarni, kelajakdagi faoliyat maqsadlari, yo‘llari va usullarini tushunishni, shuningdek, real 

imkoniyatlarni o‘z ichiga olgan maxsus psixologik holat sifatida aniqlanadi, ya‘ni tayyorlik munosabatdan 

ko‘ra murakkabroq tuzilishga ega bo‘lgan struktura sifatida namoyon bo‘ladi. 

Tizimli yondashuv nuqtayi nazaridan tayyorlik quyidagicha ko‘rib chiqiladi: 

- turli sifatlar majmuini o‘z ichiga olgan murakkab shaxsiy tuzilma sifatida; 

- uning rivojlanishiga yordam beradigan mazmuniy va dinamik jihatlarni o‘z ichiga olgan murakkab 

tizim sifatida; 

- ma‘lum bir faoliyat turini bajarishga o‘tish sifatida; 

- tuzilgan munosabatlari va qadriyatlar tizimi sifatida. 

Tizimli yondashuv nuqtai nazaridan tadqiqotlarda tayyorlikning struktura komponentlarini aniqlash va 

asoslashga e‘tibor qaratiladi. Tayyorlik strukturasi bilan bog‘liq jihatlar ushbu tadqiqotning keyingi qismida, 

texnik profilli bakalavriat talabalari ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligi 

komponentlarini aniqlash bilan bog‘liq holda batafsil yoritiladi.  

Tayyorlik mohiyatini tushunish va uning mazmunini aniqlashga qiymatlar nuqtai nazaridan qarash 

qiziqarli hisoblanadi. Masalan, J. Ravn shunday yozadi: «Shaxsning qiymat yo‘nalishlarini aniqlash, qiymatli 

nizolarini hal etish kasbiy tayyorlik rivojlanishining asosini tashkil etadi». 

«Tayyorlik» tushunchasining mohiyati va mazmunini tushunishning yuqorida aytib o‘tilgan 

yondashuvlaridan tashqari, zamonaviy pedagogika fanida kompetentlik yondashuvi ham qo‘llaniladi, u 

«ta‘lim maqsadlarini belgilash, ta‘lim mazmunini tanlash, o‘quv jarayonini tashkil etish va ta‘lim natijalarini 

baholashning umumiy tamoyillari majmuasi» sifatida qaraladi[3]. 

Kasbiy ta‘limda kompetentlik yondashuvi bo‘yicha bitiruvchilarning tayyorligini aniqlash uchun ilmiy 

muomalaga «kasbiy kompetentlik» tushunchasi kiritilgan bo‘lib, u bitiruvchilarning kasbiy faoliyatni amalga 

oshirishga nazariy va amaliy tayyorligini ifodalaydi. 

Tuzilma jihatidan tayyorlik va kompetentlik tadqiqotchilar tomonidan ajratilgan komponentlarning 

xilma-xilligiga qaramay o‘zaro yaqin bo‘lib, odatda, motivatsion, kognitiv, faoliyat, refleksiv 

komponentlarni o‘z ichiga oladi (turli shakllarda), bu texnik yo‘nalish bo‘yicha bakalavriat talabalari 

ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligi tuzilma tarkibiy qismlarini aniqlashda inobatga olinadi.  

Adabiyotlarni o‘rganish natijasida tayyorlikni murakkab shaxsiy tuzilma sifatida aniqlash mumkin 

bo‘lib, u muvaffaqiyatli faoliyatning asosiy sharti sifatida namoyon bo‘ladi, belgilangan xatti-harakatlarga 

tayyorlik munosabatida ifodalanib, subyekt tomonidan muhim vazifalarni hal qilish uchun resurslarni 

safarbar qilishda namoyon bo‘ladi.  

Faoliyatning har bir turi o‘ziga xosdir, tayyorlik shakllanadigan jarayonlarning mazmuni ham o‘ziga 

xosdir, bu esa ijtimoiy-amaliy moslashuvga, umuman olganda, va texnik profilli bakalavriat talabalari 

misolida tayyorlikni aniqroq tushunishni talab qiladi.  

Zamonaviy tadqiqotlarda tayyorlik odatda kasbiy moslashuvga nisbatan ko‘proq qo‘llaniladi, ijtimoiy-

amaliy moslashuvga esa kamroq uchraydi. Biroq, oldin ta‘kidlab o‘tilganidek, mazmunan bu ishlar kasbiy 

moslashuv jarayoni nafaqat yosh mutaxassislarni mehnat faoliyati orqali kasbga jalb qilish, balki ularning 

tashkilot madaniyatining ijtimoiy muhiti bilan moslashuvini ham o‘z ichiga oladi, bu esa ―ijtimoiy-amaliy 

moslashuvga tayyorlik‖ va ―kasbiy moslashuvga tayyorlik‖ tushunchalarini sinonim sifatida ko‘rib chiqishga 

imkon beradi[4].  

Masalan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikni ―mutaxassisning kasbiy ta‘lim jarayonida 

shakllanadigan shaxsiy sifati bo‘lib, u bitiruvchining ishlab chiqarish faoliyati sharoitida muvaffaqiyatli 

kasbiy moslashuvi uchun asosiy shart hisoblanadi‖ deb ta‘riflaydi.  

Ijtimoiy-amaliy (kasbiy) moslashuvga tayyorlik muammosi bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish 

natijasida bu tayyorlikning qator mazmunli xususiyatlarini aniqlash mumkin bo‘ldi. 

Birinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik rivojlanayotgan integrativ shaxsiy tuzilma sifatida 

qaraladi, u dinamiklik va ko‘p darajalilik bilan tavsiflanadi. 

Ikkinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik oliy o‘quv yurtida talabalarning kasbiy 

tayyorgarligi natijasidir. Tayyorlik darajasi ko‘pincha oliy ta‘lim jarayonida uni shakllantirishga qaratilgan 

maqsadlilik bilan belgilanadi. 

Uchinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik oliy o‘quv yurtini bitiruvchining muvaffaqiyatli 

kasbiy faoliyati uchun asos sifatida namoyon bo‘lib, uni zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda 

raqobatbardoshligini ta‘minlaydi. 

To‘rtinchidan, ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik bitiruvchining subyektiv pozitsiyasida namoyon 

bo‘ladi, bu esa ijtimoiy-amaliy rivojlanish yo‘lini va kasbiy kompetensiyalarni amalga oshirishni ongli 

ravishda shakllantirishda faollik, mustaqillik, mas‘uliyat va ongli yondashuv bilan tavsiflanadi. 

―Texnika oliy ta‘lim muassasalari bakalavrlarining ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvi‖ 
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tushunchasi, ―tayyorlik‖ va ―ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik‖ tushunchalarining mazmuniy tahlili 

natijasida, ―texnika profilli bakalavriat talabalarining ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga 

tayyorligi‖ tushunchasi shakllantirildi. Bu tushuncha ostida oliy o‘quv yurtining ta‘lim jarayonida 

shakllanadigan, texnika profilli bakalavrni ijtimoiy-amaliy faoliyatga kiritishga ko‘maklashadigan va ishlab 

chiqarishda optimal moslashuv darajasiga erishishini ta‘minlaydigan, shaxsiy-kasbiy o‘zini rivojlantirish va 

kasbiy o‘sish uchun sharoit yaratadigan dinamik ravishda rivojlanadigan integrativ shaxsiy tuzilma nazarda 

tutiladi. 

Ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikni integrativ shaxsiy tuzilma sifatida ko‘rib chiqish uning 

strukturasi, ya‘ni tayyorlikning mohiyati va mazmunining ichki asosini aniqlashni talab qiladi. Tayyorlik 

strukturasi (lot. Structure – tuzilma, joylashuv, tartib) tizim komponentlari o‘rtasidagi barqaror munosabatlar 

va bog‘liqliklar majmuasini anglatadi, bu esa uning ishlash darajasi va sifatini belgilaydi. Shu munosabat 

bilan texnik profilli bakalavriat talabalari ishlab chiqarishda ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik 

komponentlarini aniqlash muammosi tug‘iladi. 

Zamonaviy psixologik-pedagogik adabiyotlarda kelajakdagi mutaxassislarning oliy ta‘lim jarayonida, 

shu jumladan ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorligini shakllantirishga oid yagona nuqtai nazar mavjud 

emas[5]. 

Masalan, kasbiy moslashuvga tayyorlikni o‘rganish jarayonida motivatsion, kognitiv va konativ 

komponentlarni ajratib ko‘rsatadi. Shunga o‘xshash tayyorlik komponentlarini ham ajratadi, u kelajakdagi 

mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorlik modelini ishlab chiqib, ularni pedagogik faoliyatning o‘ziga 

xos xususiyatlarini hisobga olgan holda mazmunan to‘g‘rilaydi. O‘z navbatida, oliy o‘quv yurtida 

shakllantirilgan mutaxassislarning kasbiy moslashuvga tayyorligi tarkibida ―motivatsion-qadriyatli, kognitiv, 

faoliyat va emotsional-irodaviy‖ komponentlarni ajratib ko‘rsatish mumkin. 

Texnika yo‘nalishi bakalavriat talabalari ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlik komponentlarining 

mazmunini aniqlash (ya‘ni ko‘rsatkichlar qatorini belgilash) uchun ular oliy o‘quv yurtining ta‘lim 

jarayonida shakllanadigan kompetensiyalarini hisobga olish kerak. 

Shunday qilib, Oliy ta‘limning standarti bo‘yicha 60711400 - transport vositalari muhandisligi 

bakalavriat ta‘lim yo‘nalishi talabalarida umumiy madaniy, umumiy kasbiy va kasbiy kompetensiyalar 

shakllantirilishi lozim. Ular birgalikda kasbiy faoliyatga tayyorlikning asosini tashkil etadi[6]. 

Umumiy madaniy kompetensiyalar orasida kelajakdagi bitiruvchilarning ijtimoiy-amaliy 

moslashuvida muhim o‘rin tutadigan kompetensiyalarni ajratish mumkin. Ularga quyidagilar kiradi: 

- ―Falsafiy bilim asoslaridan foydalanish qobiliyati, ijtimoiy faoliyatining ahamiyatini anglash uchun 

tarixiy rivojlanishning asosiy bosqichlari va qonuniyatlarini tahlil qilish‖ (ya‘ni kelajakdagi kasbiy faoliyatga 

nisbatan qadriyatlarga asoslangan munosabatning shakllanishi); 

- ―Turli sohalarda faoliyat natijalarini baholashda texnik bilim asoslaridan foydalanish qobiliyati‖ 

(ya‘ni zamonaviy mehnat bozorini anglashni shakllantirishga qaratilgan, bu esa kasbiy va shaxsiy rivojlanish 

istiqbollarini mehnat resurslari bozorining talablari bilan moslashtirishni anglashga yordam beradi); 

- ―Shaxslararo va madaniyatlararo o‘zaro aloqalar masalalarini hal qilish uchun rus va xorijiy tillarda 

og‘zaki va yozma shaklda muloqot qilish qobiliyati‖, shuningdek, ―Jamoada ishlash qobiliyati, ijtimoiy, 

etnik, konfessional va madaniy farqlarni bag‘rikenglik bilan qabul qilish‖ (ya‘ni ushbu kompetensiyalar 

birgalikda bo‘lajak muhandisning ishlab chiqarish jarayonida samarali kasbiy muloqot va ijtimoiy-amaliy 

hamkorlik texnologiyasini o‘zlashtirishga qaratilgan); 

- ―O‘zini tashkil qilish va o‘z-o‘zini o‘qitish qobiliyati‖ (bu ijtimoiy-amaliy moslashuv jarayonida 

kasbiy maqsadlarni belgilash, faoliyatni rejalashtirish, tashkil etish va amalga oshirish bo‘yicha zarur 

ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi; shaxsiy salohiyatni kasbiy faoliyatda amalga oshirishga bo‘lgan ehtiyojni, 

shuningdek, o‘z-o‘zini tahlil qilish, o‘zini baholash va o‘z-o‘zini tuzatishga intilishni nazarda tutadi). 

Umumiy kasbiy va kasbiy kompetensiyalarga kelsak, ular talabalar tomonidan kelajakdagi kasbiy 

faoliyat sohasida maxsus kasbiy bilimlar tizimini, shuningdek, ularni amaliyotda qo‘llash ko‘nikma va 

malakalarini shakllantirishning asosini tashkil etadi. Bu ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorlikning eng 

muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. 

Tarkibiy qismlar orasida quyidagilar ajratib ko‘rsatildi: 

- motivatsion; 

- mazmuniy-kognitiv; 

- faoliyat-kommunikativ; 

- refleksiv-baholovchi. 

Texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari kasbiy-ijtimoiy moslashuvga tayyorgarligining 

motivatsion tarkibiy qismi ularning faoliyatida turtki rolini bajaradi, unga shaxsiy ahamiyat baxsh etadi va 

shaxsiy resurslarni faollashtiradi. U quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 
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- kelajakdagi kasbiy faoliyatga munosabat; 

- kasbiy faoliyatda shaxsiy salohiyatni ro‘yobga chiqarishga bo‘lgan ehtiyoj; 

- kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatga erishishga bo‘lgan motivatsiya; 

- ijtimoiy-amaliy moslashuv vaziyatlarida faoliyatga yo‘naltirilgan izlanish shakllari. 

Texnik yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari tayyorgarligining tarkibida motivatsion komponentning 

ajratilganligi munosabati bilan shuni ta‘kidlash kerakki, bu komponentni deyarli barcha tadqiqotchilar 

tayyorgarlikning mohiyatini turli metodologik pozitsiyalardan anglashlaridan qat‘i nazar qayd etishgan. Bu 

yagona fikr biron-bir faoliyatni amalga oshirishda motivlarning yetakchi roli haqidagi ilmiy tan olingan holat 

bilan izohlanadi. Bitiruvchilarning kasbiy faoliyatga moslashuvi muammosini o‘rganar ekan, ―shaxs 

motivatsiyasi psixologik moslashuv va mehnatga tayyorgarlikning asosiy mezoni hisoblanadi‖ deb 

ta‘kidlaydi. 

Texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga 

tayyorgarligining tarkibida motivatsion komponent bilan bir qatorda mazmuniy-kognitiv komponent ham 

ajratib ko‘rsatiladi. Ushbu komponentning mohiyati va vazifasi axborot funktsiyasini amalga oshirishga 

qaratilgan. Shaxsning muvaffaqiyatli moslashuvida (shu jumladan, ijtimoiy-amaliy moslashuvda) 

axborotning muhimligini bir qator tadqiqotlarda qayd etiladi[7].  

Axborot funktsiyasini amalga oshirish talabalarni kasbiy faoliyat, o‘zlarini ijtimoiy-amaliy moslashuv 

subyekti sifatida va moslashuv jarayonini yaxlit tasavvur qilishlariga imkon beradi. Shu munosabat bilan, 

texnik yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga 

tayyorgarlikning mazmuniy-kognitiv komponentiga quyidagilar kiradi: 

- kelajakdagi kasbiy faoliyatga oid bilimlar; 

- zamonaviy mehnat bozori va ishga joylashish sharoitlari haqidagi tasavvurlar; 

- ijtimoiy-amaliy moslashuv va samarali ijtimoiy-amaliy o‘zaro aloqalar usullari haqida tasavvurlar; 

- o‘zlarini ijtimoiy-amaliy moslashuv subyekti va kelajakdagi mutaxassis sifatida anglashga oid bilim 

va tasavvurlar. 

Yuqorida qayd etilgan bilimlar va tasavvurlar texnik yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab 

chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik tarkibida muhim o‘rin tutadi, biroq bu bilimlarning 

o‘zi yetarli emas. Ularni qo‘llash tajribasi ham muhimdir, ya‘ni ma‘lum ko‘nikmalar va malakalar zarur. 

Avval aytib o‘tilganidek, aynan yosh muhandislarda kasbiy faoliyat tajribasining yetishmasligi moslashuv 

davridagi eng jiddiy muammolardan biridir. Shu munosabat bilan ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik 

tarkibida faoliyat-kommunikativ komponent ajratilgan bo‘lib, unga kasbiy ko‘nikmalar va malakalar hamda 

ijtimoiy-amaliy o‘zaro aloqalar kiradi. Faoliyat-kommunikativ komponent instrumental funktsiyani bajaradi, 

ya‘ni kasbiy faoliyat va ijtimoiy-amaliy o‘zaro aloqalarni amaliyotda amalga oshirish uchun zarur vositalarni 

taqdim etadi. 

Faoliyat-kommunikativ komponent o‘z ichiga quyidagilarni oladi: 

- kasbiy ko‘nikma va malakalar, ularni amaliy faoliyatda qo‘llashga tayyorlik; 

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida kasbiy maqsadlarni qo‘yish, rejalashtirish, tashkil qilish va 

amalga oshirish ko‘nikmalari; 

- samarali kasbiy muloqot va ijtimoiy-amaliy o‘zaro aloqalar texnologiyasini egallash; 

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida o‘zining psixo-emotsional holatini boshqarish ko‘nikmalari. 

Yosh muhandisning ijtimoiy-amaliy moslashuvining samarali bo‘lishi ushbu jarayonni muntazam 

ravishda qayta ko‘rib chiqishni, tahlil qilishni va to‘g‘rilashni talab qiladi. Shu bilan bog‘liq holda, ishlab 

chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik tarkibida refleksiv baholash komponentini ajratish 

zarurati tug‘iladi. Tadqiqotchilar tomonidan ushbu komponentni ajratish asosi sifatida refleksiya fenomeni 

qo‘yiladi, bu o‘z faoliyatini anglash va uning chuqurroq tushunilishi, tahlil qilinishi va takomillashtirilishini 

anglatadi. 

Texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga 

tayyorgarlikdagi refleksiv baholash komponenti quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

- kasbiy-shaxsiy rivojlanish istiqbollarini anglash va ularni kelajakdagi kasbiy faoliyat va mehnat 

bozori talablariga muvofiqlashtirish; 

- kelajakdagi mutaxassis sifatida ―Men-tasviri‖ ni tushunish; 

- ijtimoiy-amaliy moslashuv sharoitida faoliyatni o‘z-o‘zini tahlil qilish, o‘zini baholash va 

to‘g‘rilashga intilish. 

Ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlik integrativ ta‘lim sifatida ko‘riladi, bu barcha tayyorgarlik 

komponentlarining (motivatsion, mazmuniy-kognitiv, faoliyat-kommunikativ va refleksiv baholash) o‘zaro 

bog‘liqligi va o‘zaro bog‘liq bo‘lishini belgilaydi. Bu tushuncha, professional tayyorgarlik jarayonida 

texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari uchun ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlikni 
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shakllantirishning muhim prinsipi sifatida yaxlitlik prinsipini ko‘rsatadi. 

Zamonaviy sharoitlarda yuqori ta‘lim jarayonini amalga oshirishda, texnik yo‘nalishdagi bakalavriat 

talabalari tayyorgarligiga va ularning ishlab chiqarishdagi ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarligini 

shakllantirishga ta‘sir qiladigan bir qator tendentsiyalar mavjud. Texnik oliy o‘quv yurtlarida kasbiy 

tayyorgarlikning xususiyatlarini va bakalavrlik dasturida texnik yo‘nalishdagi tayyorgarlikni o‘rganish 

natijasida quyidagi tendentsiyalar aniqlangan. 

Birinchidan, oliy ta‘lim muassasalarida asosiy shaxslarning o‘rni o‘zgarib bormoqda. O‘qituvchilar, 

talaba va ijtimoiy hamkorlar, ish beruvchilar ta‘lim jarayonida teng huquqli ishtirokchilar sifatida 

ko‘rilmoqda. Shu bilan birga, ta‘lim jarayonini o‘qituvchidan talabaning ehtiyojlarini qondirish va uning 

shaxsiy va ijtimoiy-amaliy muvaffaqiyati uchun sharoit yaratishga yo‘naltirish aniq namoyon bo‘lmoqda. 

Ushbu jarayonda ish beruvchilar muhim rol o‘ynaydi, ular bilan o‘zaro aloqalar ta‘lim jarayonining 

muvaffaqiyatli bo‘lishi va ijtimoiy-amaliy moslashuvning og‘irliksiz amalga oshirilishi uchun zaruriy shart 

hisoblanadi. 

Ikkinchidan, talabalarning kasbiy tayyorgarligi real amaliy ko‘nikmalarni va malakalarni 

shakllantirishga qaratilgan bo‘lib, bu ularning mehnat bozorida raqobatbardoshligini oshiradi, ishga 

joylashishni osonlashtiradi, ijtimoiy-amaliy moslashuvni muvaffaqiyatli amalga oshirishga yordam beradi, 

va keyingi kasbiy o‘z-o‘zini amalga oshirishni ta‘minlaydi. 

Uchinchidan, zamonaviy sharoitlarda talabalarning kasbiy tayyorgarlik jarayonida texnologiyalashuv 

aniq sezilmoqda. Bu ularning texnologiyalarni qo‘llash qobiliyatini shakllantirishni ta‘minlaydi va 

innovatsion ishlab chiqarish sharoitida ishlay oladigan kadrlarni tayyorlash ijtimoiy buyurtmasiga javob 

beradi. 

Xulosa. Yuqori malakali texnika yo‘nalishdagi bakalavrlarga zamonaviy ishlab chiqarish ehtiyojlarini 

qondirish uchun professional tayyorgarlik, yuqorida qayd etilgan tendentsiyalarga asoslangan holda, oliy 

texnik ta‘lim tizimining eng muhim vazifalaridan biridir. Bu muammoni hal qilishda faqat kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirish emas, balki ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlikni ham e‘tiborga olish 

zarur. Texnika yo‘nalishdagi bakalavriat talabalari uchun ijtimoiy-amaliy moslashuvga tayyorgarlikni 

maqsadli shakllantirish zarurati, tegishli modelni ishlab chiqish ehtiyojini belgilab berdi. Ushbu masala 

keyingi bo‘limning mazmunini tashkil qiladi. 
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Ushbu maqolada pedagogik kompetentsiyani oshirishning tobora koʻproq foydalanilayotgan shakli 

kouching texnologiyasi va uning kommunikativ rivojlanishiga hissa qoʻshadigan kuchli vosita boʻlib xizmat 

qilishi haqida. Ta‘lim muassasalarida pedagogik kouching tizimini yangi bosqichlarda rivojlantirish nafaqat 

ta‘lim sifatini balki pedagogning yuqori malakasini ham aks ettiradi. Oʻqituvchilarning malakasini oshirish 

shakli boʻlgan oʻquv mashgʻulotlari soʻnggi yillarda ta‘limni yaxshilash tashabbuslarining asosiga aylandi. 

Ta‘lim tizimida kouching jarayonini tashkil etish oʻqituvchilarga samarali oʻqitish strategiyalarini amalga 

oshirishda shaxsiy yordam koʻrsatish orqali oʻqitish va oʻqitishni yaxshilashga qaratilgan hamkorlikdagi, 

doimiy jarayondir. Ushbu maqolada pedagogik bilimlarga taalluqli asosiy atama va tushunchalarning keng 

qamrovli lugʻati berilgan. 

Kalit soʻzlar: ta‘lim tizimi, zamonaviy yondashuvlar, oʻqitish, kouching, zamonaviy yondashuv. 

 

ВНЕДРЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ПЕДАГОГО-КОУЧИНГА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

ПРОЦЕСС 

 

В данной статье всѐ более используемой формой повышения педагогической компетентности 

является технология коучинга и еѐ роль как мощного инструмента, способствующего 

коммуникативному развитию. Развитие системы педагогического наставничества в 

образовательных учреждениях на новых уровнях отражает не только качество образования, но и 

высокую квалификацию педагога. В последние годы учебные занятия, форма профессионального 

развития учителей, стали центральными в инициативах по улучшению образования. Коучинг в 

образовании – это совместный непрерывный процесс, направленный на улучшение преподавания и 

обучения путѐм предоставления личной поддержки учителям в реализации эффективных стратегий 

обучения. В этой статье представлен подробный глоссарий ключевых терминов и понятий, 

связанных с педагогическими знаниями. 

Ключевые слова: образовательная система, современные подходы, преподавание, коучинг, 

современный подход. 

 

IMPLEMENTATION AND DEVELOPMENT OF PEDAGOG - COACHING IN THE 

EDUCATIONAL PROCESS 

 

In this article, an increasingly used form of pedagogical competence improvement is coaching 

technology and its role as a powerful tool that contributes to communicative development. The development 

of the pedagogical coaching system in educational institutions at new levels reflects not only the quality of 

education, but also the high qualification of the pedagogue. Training sessions, a form of professional 

development for teachers, have become central to educational improvement initiatives in recent years. 

Coaching in education is a collaborative, ongoing process aimed at improving teaching and learning by 

providing personal support to teachers in implementing effective teaching strategies. This article provides a 

comprehensive glossary of key terms and concepts related to pedagogical knowledge. 

Keywords: educational system, modern approaches, teaching, coaching. 

 

Kirish. Koucherlik - bu shaxsning imkoniyatlarini ochib berish texnologiyasidir. Ta‘lim sohasidagi 

koucherlikga hayotning barcha sohalarida, shu jumladan, ta‘lim sohasida ham yuqori natijalarga erishishga 

yordam beradigan ta‘lim jarayoni subyektlari oʻrtasidagi uzoq muddatli hamkorlik sifatida qaraladi. 

Koucherlik - bu pedagogik faoliyat samaradorligini oshirish, oʻz-oʻzini tarbiyalash, tarbiyachilarning oʻz-

oʻzini rivojlantirishga koʻmaklashish, maslahat (treninglar, suhbatlar, seminarlar) orqali sharoitlar yaratish 

usuli. Koucherlik oʻrgatish, koʻrsatma berish, ilhomlantirish demakdir. Ta‘lim sohasidagi koucherlikga 

hayotning barcha sohalarida, shu jumladan ta‘lim sohasida ham yuqori natijalarga erishishga yordam 

beradigan ta‘lim jarayoni subyektlari oʻrtasidagi uzoq muddatli hamkorlik sifatida qaraladi. Koucher 

(maslahatchi) yechimlar uchun ijodiy izlanishni ragʻbatlantiradi va maqsadlarga erishish va oʻzgarishlarni 
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amalga oshirish uchun tarbiyachilarning qat‘iyatliligini qoʻllab-quvvatlaydi ularning kasbiy faoliyatida 

motivatsiya beradi. Boshqacha aytganda, koucherlik jarayonida tarbiyachilar maqsadga erishishning oʻziga 

xos yoʻlini topadilar va murabbiy yaratadi. 

Kouching – esa rivojlanish boʻyicha maslahat. An‘anaviy maslahat va koucherlik oʻrtasidagi farq 

shundaki, koucherlik kasbiy faoliyatni shaxsiy qoʻllab-quvvatlashga qaratilgan faol ta‘lim shaklidir. Ushbu 

uslubning asosi interaktiv muloqot, munozara (savol-javob, bu yerda tarbiyachi maslahat va tavsiyalar 

olmaydi, faqat koucher unga bergan savollariga javob beradi va tarbiyachi oʻz muammolarini hal qilish 

uchun zaxira va yoʻllarni topadi. Kouching - psixologik yordamning bir turi boʻlib, murabiylik tamoyillari 

asosida, psixologik yordam shakli sifatida mashgʻulotlar tashkil qilinib mijozlarga yordam beriladi. 

Kouching-bu mijoz bilan birgalikda yechim topishga qaratilgan maslahat berish va oʻqitish usuli. Kouching 

mijozning maqsadlarini tushunishda tizimli ravshanlikni yaratilishini ta‘minlaydi , shunda mijoz oʻzining 

hozirgi maqsadini va unga erishish bosqichlari bilan bogʻliqligini tushunadi va bu mijozga oʻz maqsadlariga 

erishishda yordam beradi.  

Asosiy qism. Oʻqituvchilarning malakasini oshirish shakli boʻlgan oʻquv mashgʻulotlari soʻnggi 

yillarda ta‘limni yaxshilash tashabbuslarining asosiga aylandi. Bu oʻqituvchilarga samarali oʻqitish 

strategiyalarini amalga oshirishda shaxsiy yordam koʻrsatish orqali oʻqitish va oʻqitishni yaxshilashga 

qaratilgan hamkorlikdagi, doimiy jarayondir. Ushbu maqolada oʻquv mashgʻulotlariga asos boʻlgan 

pedagogik bilimlar, uning turli jihatlari va ularning oʻqitish va oʻrganishga ta‘siri oʻrganiladi. Pedagogik 

bilimlarni tushunish oʻqituvchi murabbiylari uchun juda muhim, chunki bu ularning ishining asosini tashkil 

qiladi. Bu oʻqitish strategiyalarini, oʻrganish nazariyalarini, sinfni boshqarish usullarini va baholash 

usullarini tushunishni oʻz ichiga oladi. Ta‘limdagi murabbiylik soʻnggi oʻn yil ichida barqaror oʻsish davrini 

koʻrdi. Maktablar, Avstraliya, Buyuk Britaniya va AQShdagi kollej va universitetlar boʻlgan oʻquvchilar 

uchun yaxshi natijalarga erishish uchun murabbiylik tadbirlarini joriy etish  "Pedagog kouching" atamasi 

keng doirani qamrab oladi oʻquvchilar uchun va ta‘lim doirasidagi natijalarni yaxshilashga qaratilgan 

tadbirlar sozlamalar. Murabbiylik toʻgʻridan toʻgʻri oʻqituvchilar, talabalar va a‘zolar bilan qoʻllaniladi 

ta‘lim hamjamiyati. Ushbu maqolada biz kouching haqida turli usullar haqida umumiy ma‘lumot berishdan 

oldin "ta‘limda murabbiylik" murabbiylik ta‘lim muassasalarida ijobiy ta‘sir koʻrsatmoqda. Murabbiylik 

tadqiqotida davom etayotgan muammo bu murabbiylikni aniq aniqlashdir topilgan tadqiqotlarda 

metodologiya yoki yondashuv. Ba‘zi tadqiqotlar aniq koʻrsatsa-da tavsiflar, boshqalari haqiqiy aralashuvni 

aniqlamaydi, bu esa taqqoslashni qiyinlashtiradi. Murabbiylik boʻyicha chop etilgan boʻylama miqdoriy 

tadqiqotlar sezilarli darajada kam ta‘lim sozlamalari, shu bilan uzoq muddatli ta‘siri haqidagi bilimimizni 

cheklaydi maktablarda murabbiylikni joriy etish maqsadga muvofiqdir. Biz oʻqituvchilarga oʻz fanlarini har 

bir tizimning oʻrganish obyekti, metodologiyalari, tushunchalari, nazariyalari, topilmalari yoki ijodlari 

boʻlgan bilim tizimlari sifatida koʻrishni tavsiya qilamiz. Shuningdek, oʻqituvchilarni oʻzlarining bilim 

tizimlarining kelib chiqib va ta‘lim jarayonini tashkil etishlari lozim. Bundan tashqari, oʻqituvchilar 

oʻzlarining bilim tizimiga aniq odamlarning rollarini kiritishlari mumkin. Har bir koucher har xil, lekin 

odatda yuqorida sanab oʻtilgan barcha qadamlar koucherlik texnologiyasining har bir bosqichida mavjud. 

Har bir koucherlik sessiyasi tarbiyachi uchun maqsadga erishish uchun hal qilinishi kerak boʻlgan ba‘zi bir 

vazifa bilan keladi va shuning uchun mavjud vaziyat, mavjud resurslar va nima yaxshi boʻlishini bilish 

uchun reja tuzilishi muhimdir. 

Kouching texnologiyasining asosiy xususiyatlari: 

- davri (haftada 1-2 marta, koucherlik mashgʻulotlarining davomiyligi oʻrtacha 30 dan 90 minutgacha, 

koucherning oʻzi oʻrtacha 2 oydan 1 yilgacha, ba‘zan uzoqroq maqsad va vazifalarga qarab); 

- sessiyalar oraligʻida mijozning mustaqil ishi (uy vazifasi); 

- koucherlar tomonidan nazorat qilinadigan muayyan suhbat rejasi mavjud, agar tarbiyachi mavzudan 

chetga chiqsa, koucher suhbatni toʻgʻri yoʻlga qaytaradi: 

- har bir koucherlik mashgʻulotidan soʻng xulosa tuziladi, ushbu mashgʻulotdan keyingi mashgʻulot 

oraligʻidagi davr uchun chora-tadbirlar rejasi tuziladi. Koucher shunchaki savol bermaydi balkim, u soʻraydi, 

fikr bildiradi va tarbiyachiga hali soʻramagan yoki berishni istamagan savollariga javob topishga yordam 

beradi, shuningdek, tarbiyachi tomonidan ilgari oʻrganilgan muammoga boshqa tomondan 

yondashishga yordam beradi. Koucherlik san‘ati - tarbiyachining ijodiy salohiyatini 

rivojlantirishga yordam berishdir. Koucherlik pedagogik faoliyatni tashkil etish uchun tarbiyachilarni 

tayyorlash shakli sifatida tarbiyachilarga; 

- oʻqituvchilarning samarali yoʻnalishdagi qobiliyatlarini rivojlantirishga imkon beradi bolalar, ota-

onalar va hamkasblar bilan oʻzaro munosabatlarni yaxshilaydi; 

- ularda belgilangan maqsadlarga erishishda samarali yordam koʻrsatadi kasbiy faoliyatda oʻsish 

imkonini beradi. 
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Pedagogik bilimlar deganda ta‘limni osonlashtiradigan oʻqitish usullari va strategiyalarini tushunish va 

qoʻllash tushuniladi. U oʻquvchilarning qanday oʻrganishi, oʻquv rejasining tabiati, oʻqitish va oʻqitishda 

texnologiya integratsiyasi haqidagi bilimlarni oʻz ichiga oladi. Pedagogik bilimlar oʻqituvchining kasbiy 

kompetensiyasining muhim tarkibiy qismi boʻlib, ularning darsdagi qarorlari va harakatlariga ta‘sir qiladi. 

Instruktor murabbiylari uchun pedagogik bilim faqat turli xil oʻqitish usullarini bilishdan iborat emas; bu 

usullarni turli kontekstlarda qanday qilib samarali amalga oshirish mumkinligini tushunish haqida. Bu 

oʻqituvchilarga ushbu bilimlarni oʻz sinflarida qoʻllashda yordam berish, oʻquvchilarining noyob 

ehtiyojlarini qondirish uchun strategiyalarni ishlab chiqishdir. Pedagogik bilimlar oʻrganish nazariyalari, 

oʻqitish strategiyalari, sinfni boshqarish texnikasi va baholash usullari haqidagi bilimlarni oʻz ichiga olgan 

bir qancha asosiy komponentlarni oʻz ichiga oladi. Ushbu komponentlarni tushunish oʻqituvchi 

murabbiylariga oʻqituvchilarga maqsadli yordam koʻrsatish, ularning oʻqitish amaliyotini yaxshilashga 

yordam beradi. Masalan, ta‘lim nazariyalari oʻquvchilar bilim va koʻnikmalarni qanday egallashlari haqida 

tushuncha beradi. Ta‘lim strategiyalari mazmunni yetkazish va oʻrganishni osonlashtirish uchun 

qoʻllaniladigan usullarni nazarda tutadi, sinfni boshqarish usullari esa ijobiy ta‘lim muhitini yaratish 

strategiyalarini oʻz ichiga oladi. Boshqa tomondan, baholash usullari oʻquvchilarning oʻrganishini oʻlchash 

va ta‘limni xabardor qilish uchun ishlatiladi. Samarali oʻqitish uchun pedagogik bilim juda muhimdir. Bu 

oʻqituvchilarga qanday oʻqitish usullarini qoʻllash, darslarini qanday tuzish va oʻz sinflarini qanday 

boshqarish haqida ongli qaror qabul qilish imkonini beradi. Pedagogikani yaxshi tushunmagan holda, 

oʻqituvchilar oʻquvchilarni oʻrganishga jalb qilishda qiynalishi mumkin, bu esa oʻquv yutuqlarining 

pasayishiga olib keladi. Oʻqituvchi murabbiylar uchun pedagogik bilim bir xil darajada muhimdir. Bu 

ularning faoliyatining asosini tashkil etib, ularga oʻqituvchilarga oʻz amaliyotini takomillashtirishda zarur 

yordam koʻrsatish imkonini beradi. Pedagogikani tushungan holda, murabbiylar oʻqituvchilarga samarali 

oʻqitish strategiyalarini amalga oshirishda, oʻz sinflarini samarali boshqarishda va oʻz yoʻriqnomalarini 

xabardor qilish uchun baholash ma‘lumotlaridan foydalanishda yordam berishi mumkin. Ta‘lim boʻyicha 

kouching - bu oʻqituvchilarga samarali oʻqitish strategiyalarini amalga oshirishda shaxsiylashtirilgan, doimiy 

yordam koʻrsatadigan kasbiy rivojlanish shakli. Bu hamkorlikdagi jarayon boʻlib, oʻqituvchilar bilan 

yaqindan hamkorlik qilib, ularning oʻqitish amaliyotini yaxshilashga qaratilgan boʻlib, yakuniy maqsad 

oʻquvchilar bilimini yaxshilashdir. Murabbiylik koʻplab ta‘lim yetakchilik dasturlarining asosiy tarkibiy 

qismidir. Ishtirokchilar odatda murabbiy bilan yakkama-yakka mashgʻulotlar oʻtkazish va ba‘zilarini ham 

oʻtkazishi mumkin (odatda cheklangan) murabbiylik malakasini oshirish. Kouching rivojlantirish boʻyicha 

murabbiylar eng qiyin ishlayotgan oʻrta darajadagi yetakchilarni qoʻllab-quvvatlash uchun faoliyat yuritadi. 

Koucher va murabbiy oʻrtasidagi munosabatlar, bu ularning murabbiy sifatidagi roliga ta‘sir qildi. 

Oʻqituvchi murabbiylar oʻqituvchilarning kasbiy oʻsishini qoʻllab-quvvatlashda muhim rol oʻynaydi. Ular 

oʻqituvchilarga oʻz amaliyotlari haqida fikr yuritish, yaxshilash uchun yoʻnalishlarni aniqlash va yangi 

strategiyalarni amalga oshirishga yordam beradi. Ular, shuningdek, oʻqituvchilarga oʻz qobiliyatlariga 

ishonchni mustahkamlashga yordam berib, fikr-mulohaza va dalda beradi. Koucherlar oʻqituvchilarni 

qoʻllab-quvvatlash uchun turli xil strategiyalardan foydalanadilar, jumladan, modellashtirish, kuzatish, fikr-

mulohazalar va hamkorlikda rejalashtirish. Modellashtirish samarali oʻqitish strategiyalarini namoyish 

qilishni oʻz ichiga oladi, kuzatish esa murabbiylarga oʻqituvchilarning ushbu strategiyalarni amalga 

oshirishini baholashga imkon beradi. Fikr-mulohazalar oʻqituvchilarga konstruktiv tanqid va 

takomillashtirish boʻyicha takliflar beradi va hamkorlikda rejalashtirish dars rejalari va oʻquv materiallarini 

ishlab chiqishda birgalikda ishlashni oʻz ichiga oladi. Bu strategiyalar alohida foydalanilmaydi; balki ular 

murabbiylikka kompleks yondashuv bilan birlashtirilgan. Bu yondashuv har bir oʻqituvchining shaxsiy 

kuchli, zaif tomonlari va maqsadlarini hisobga olgan holda uning ehtiyojlariga moslashtiriladi. Tadqiqotlar 

shuni koʻrsatdiki, oʻquv mashgʻulotlari oʻqitish va oʻrganishga sezilarli ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Bu 

oʻqituvchilarning ta‘lim amaliyotini yaxshilashga, talabalarning faolligini oshirishga va oʻquvchilarning 

yuqori yutuqlariga olib kelishi mumkin. Bundan tashqari, u oʻqituvchilar oʻrtasida uzluksiz oʻrganish va 

takomillashtirish madaniyatini rivojlantirishi, kasbiy oʻsish va hamkorlikni ragʻbatlantirishi mumkin. 

Xulosa. Biroq oʻquv mashgʻulotlarining samaradorligi bir qancha omillarga bogʻliq, jumladan, 

murabbiylik sifati, oʻqituvchilarning xushmuomalaligi va maktab rahbariyatining qoʻllab-quvvatlashi. Shu 

sababli, maktablar yuqori sifatli murabbiylik dasturlariga sarmoya kiritishlari va murabbiylik rivojlanishi 

uchun qulay muhit yaratishlari muhimdir. Pedagogik bilimlar boʻyicha murabbiylik oʻqituvchilarga ta‘lim 

nazariyalari, oʻqitish strategiyalari, sinfni boshqarish va baholash kabi sohalarda maqsadli yordam 

koʻrsatishni oʻz ichiga oladi. Bu oʻqituvchilarga oʻquvchilar qanday oʻrganishini tushunishga yordam berish, 

samarali oʻqitish usullarini koʻrsatish, sinfni boshqarish usullari haqida fikr bildirish yoki baholash 

ma‘lumotlarini tahlil qilishda yordam berishni oʻz ichiga olishi mumkin. Ushbu turdagi koucherlarning 

maqsadi oʻqituvchilarning pedagogik bilim va koʻnikmalarini oshirish, ularga samarali oʻqitish 
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strategiyalarini amalga oshirish va talabalarning bilimini yaxshilash imkonini beradi. Bu pedagogikani 

chuqur tushunishni, shuningdek, konstruktiv fikr-mulohaza va yordam berish qobiliyatini talab qiladi. Oʻquv 

mashgʻulotlari juda samarali boʻlishi mumkin boʻlsa-da, uning qiyinchiliklari yoʻq emas. Bularga 

oʻqituvchilarning qarshiliklari, maktab rahbariyatining yordamining yetishmasligi va cheklangan resurslar 

kiradi. Ushbu qiyinchiliklarni tushunish oʻqituvchi murabbiylari uchun juda muhim, chunki bu ularga ularni 

yengish va murabbiylik ta‘sirini maksimal darajada oshirish uchun strategiyalarni ishlab chiqishga imkon 

beradi. Oʻqituvchilarning qarshilik koʻrsatishi turli omillardan, jumladan, tanqiddan qoʻrqish, murabbiyga 

ishonchsizlik yoki oʻzgarishlardan noqulaylikdan kelib chiqishi mumkin. Ushbu qarshilikni bartaraf etish 

uchun murabbiylar oʻqituvchilar bilan mustahkam aloqalar oʻrnatishlari, ishonchni oʻrnatishlari va qoʻllab-

quvvatlovchi, tanqidsiz fikr-mulohazalarni taqdim etishlari kerak. 

Ushbu yuqorida keltirilgan fikrlarga tayanib shunday xulosa qilish mumkin: koucherlik bu inson 

salohiyatini ochish san‘atidir. Hozirgi davr talabi boʻlgan kretiv fikrlovchi yosh avlodni kamolga yetqizishda 

xizmat qiladigan tarbiyachilar bilan kouching texnologiya asosida ish olib boish uning ilmiy salohiyatini 

ochishga va komil insonlarni tarbiyalashdek mashaqqatli mehnatlarida ildam harakat qilishga yordam beradi. 

Maqolani buyuk faylasuf olim Konfutsiyning quyidagi fkrlari bilan yakunlamoqchiman: ―Faqat ilm 

izlaganlarga koʻrsatma bering. Faqat oʻz fikrlarini aniq ifoda etishni bilmaganlarga yordam bering. 

Maydonning bir burchagini oʻrganib, qolgan uchtasini tasavvur qilishga qodir boʻlganlarga oʻrgating‖. 

Ushbu jarayonda oʻz oldiga kasbiy va shaxsiy oʻsish, shaxsiy kompetentsiyani oshirish vazifasini qoʻygan 

tarbichilarga individual yordam koʻrsatiladi. Kouching texnologiyasi tarbiyachilarni ijtimoiy tashabbuskor, 

faol, kretiv, oʻz fikrini erkin bayon eta olishlari uchun asosiy daturul amal boʻla oladi deb hisoblaymiz. 

Shunday ekan zamonaviy maktabgacha ta‘lim tizimiga ushbu texnologiyani jadallik bilan olib kirib, 

amaliyotga qoʻllash ta‘lim sifatini oshirishga samarali hissa qoʻshadi. 
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Мазкур мақола манипуляцияни психологик феномен сифатида ўрганишга бағишланган. Унда 

манипуляциянинг турли соҳа ва даврлардаги таърифлари ҳамда унинг ижтимоий муносабатлардаги 

аҳамияти таҳлил қилинади. Психологияда манипуляциянинг пайдо бўлиши ва ривожланиши, унинг 

ахлоқий жиҳатлари, шунингдек, унинг ижтимоий ва профессионал соҳалардаги қўлланилиш усуллари 

ҳам кўриб чиқилган. Манипуляциянинг стратегик усуллари, унинг ижтимоий таъсири ва эҳтимолий 

хавфлари таҳлил қилинади. 

Калит сўзлар: манипуляция, психологик феномен, ижтимоий таъсир, ахлоқий жиҳатлар, 

шахсият хислатлари, профессионал муҳит, ижтимоий муносабатлар. 

 

МАНИПУЛЯЦИЯ КАК ПСИХИОЛОГИЧЕСКИЙ ФЕНОМЕН 

 

Данная статья посвящена изучению манипуляции как психологического феномена. В ней 

рассматриваются определения манипуляции в различных сферах и эпохах, а также еѐ значение в 

социальных взаимодействиях. Исследуется возникновение и развитие манипуляции в психологии, еѐ 

этические аспекты, а также применение в социальных и профессиональных областях. 

Анализируются стратегические методы манипуляции, еѐ социальное влияние и потенциальные 

риски. 

Ключевые слова: манипуляция, психологический феномен, социальное влияние, этические 

аспекты, черты личности, профессиональная среда, социальные взаимодействия. 

 

MANIPULATION AS A PSYCHOLOGICAL PHENOMENON 

 

This article is dedicated to the study of manipulation as a psychological phenomenon. It examines the 

definitions of manipulation across various fields and eras, as well as its significance in social interactions. 

The emergence and development of manipulation in psychology, its ethical aspects, and its applications in 

social and professional contexts are explored. The strategic methods of manipulation, its social influence, 

and potential risks are analyzed. 

Keywords: manipulation, psychological phenomenon, social influence, ethical aspects, personality 

traits, professional environment, social interactions. 

 

Кириш. Ахборот технологиялари ривожланиши, натижада инсонлар орасида маълуот 

алмашиниш жараѐнинг тезлашиб бориши фонида, жамиятда зарарли ахборотлардан ҳимоланишга 

бўлган эхтиѐж тобора ортиб бормоқда. Хусусан инсонларга ахборот орқали таъсир ўтказишда 

манипуляциянинг роли ортмоқда. 

Тадқиқот методологияси ва адабиѐтлар таҳлили. Манипуляция тушунчаси кўп қиррали ва 

мураккаб бўлиб, унинг таърифлари ва тушунчалари турли замонлардаги кенг кўламда ўрганилган. 

Манипуляция турли илмий соҳаларда, жумладан, психология, ижтимоий фанлар, сиѐсат, ва 

иқтисодиѐтда турлича талқин қилинади. [1] Мазкур мақолада манипуляция тушунчаси психологик 

феномен ва илмий муаммо сифатида таҳлил қилинади, унинг ижтимоий, иқтисодий ва сиѐсий 

жабҳалардаги роли кўриб чиқилади. 

―Манипуляция‖ атамаси лотинча ―manipulus‖ сўзидан келиб чиққан бўлиб, бошланғич 

маънолари бир ҳовуч, бир гуруҳ ѐки Рим армиясидаги кичик отрядни англатган. Замонавий 

маъноларидан бири, ушбу атама бошқа шахсларнинг хулқ-атворига таъсир қилиш жараѐнини 

англатади. Луғатлардаги таърифлар, масалан, Д.Ушаков, Т.Ефремов ва Оксфорд луғатлари, 

манипуляциянинг яширин таъсир қилишни ўз ичига олишини таъкидлайди. 

Манипуляция тушунчаси фаолият соҳаларига қараб турлича талқин қилинади, аммо шунга 

қарамасдан унинг асосий хусусияти - мақсадни яширин амалга ошириш орқали бошқа инсонларнинг 

фикр ва хатти-ҳаракатларига таъсир қилади. [2] 
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Психологияда манипуляция бошқа шахсларнинг фикр ва хатти-ҳаракатларини ўзгартиришга 

йўналтирилган яширин таъсир тури сифатида ўрганилади. [3] Психология фанлари доктори, Тюмен 

давлат университети профессори Е.Доценко ҳамда психология фанлари доктори, психотерапияда 

эклектрик ѐндашув асосчиси Э.Шостром манипуляцияни ижтимоий таъсирнинг бир тури деб 

ҳисоблайдилар. Улар манипуляциянинг асосий хусусияти сифатида яширин ниятлар ва алдамчи 

усуллар орқали бошқа шахсларга таъсир қилишни таъкидлайдилар. [4] 

Сиѐсатда манипуляция ҳукмронлик қилиш ва иродани назорат қилиш воситаси сифатида 

намоѐн бўлади. Сиѐсатчилар ва оммавий ахборот воситалари манипуляция орқали электорат фикрини 

ўзгартиришга ҳаракат қиладилар. Иқтисодий жараѐнларда эса, манипуляция воситасида реклама ва 

чегирмалар орқали истеъмолчиларнинг маҳсулотга бўлган қизиқишини ошириш мақсад қилинади. 

Манипуляциянинг ижтимоий-этик жиҳатлари унинг мақсадлари ва кутилаѐтган натижалар 

билан боғлиқ. Е.Доценко фикрича, агар манипуляция объект манфаатларига зиѐн етказмаса, уни 

зарарсиз деб баҳолаш мумкин. Бироқ манипуляция жараѐнининг яширинлиги кўпинча унинг 

аҳамиятини тушунишни қийинлаштиради. 

Фалсафа доктори, ―Нью-Мексико‖ университети фахрий профессори Р.Миллер одамларнинг 

қарорларига таъсир ўтказиш учун қўлланиладиган турли психология тактикалари ва технологиянинг 

роли ҳақида сўз юритиб, технологияларнинг ривожланиши нафақат манипулятив таъсир ўтказишни 

осонлаштирганлигини ва масофавий иш шароитлари учун қулай муҳит яратганлигини таъкидлайди. 

[5] 

Манипуляцияда икки асосий иштирокчи мавжуд: манипулятор ва манипуляция қурбони. 

Манипулятор мақсадларини яширин тарзда амалга оширишга ҳаракат қилиши орқали объектни ўз 

таъсири қаршисида психиологик заиф субъектга айлантиради. [6] 

Ижтимоий муносабатларда манипуляция субъект ва объект ўртасидаги ўзаро таъсирни 

белгилаб беради. Манипуляция субъектларининг мақсади объектларнинг заиф томонларидан 

фойдаланган ҳолда уларнинг хатти-ҳаракатига таъсир қилиш бўйича ўз стратегияларини ишлаб 

чиқади. [7] 

Объектнинг руҳий ҳолати таҳлил қилинса, манипуляция аслида зўравонлик эмас, балки васваса 

эканлигини кўриш мумкин. Манипуляция ижтимоий муносабат воситаларидан бири бўлиб, унинг 

кўриниши манипулятор мақсадларидан келиб чиқиб белгиланади. 

Қўпол равишда ҳамда малакасизлик билан амалга оширилган манипуляциялар норозиликларга 

сабаб бўлади ва зиддиятли ҳолатларни келтириб чиқаради. Юқори савияда амалга оширилган 

манипулятив таъсир кўпинча ҳурматни, нозик ва чиройли тарзда амалга оширилган таъсир эса, 

ҳайратни келтириб чиқаради. 

Профессор, социология фанлари доктори, Ҳалқаро ахборот технологиялари академияси 

академиги В.Шейнов ва профессор, социолог ҳамда сиѐсатшунос С.Кара-Мурза манипуляциянинг 

субъекти ва объекти ўртасидаги тенглик ва нотенглик муаммосини кенг тадқиқ қилишган. Уларнинг 

фикрича, субъект ва объект яширин психологик таъсир ўтказилиши жараѐнида тенг имкониятларга 

эга бўлади. [8] 

Натижалар. Хусусан, манипуляция амалга оширилиши жараѐнида объект ўзига нисбатан 

бўлаѐтган таъсирни англайди ва уни тўхтатиш ѐки жараѐнда иштирокини давом эттиришга ҳар доим 

унда танлов имконияти мавжуд бўлади. Aгар объект ўтказилган таъсир натижасида ўз қарашларини, 

кайфиятини ва мақсадларини ўзгаритирса, манипуляция амалга оширилган ҳисобланади. Агар таъсир 

объекти шубҳаланса ва ўз руҳий ҳолатини қатъийлик билан ҳимоялаш позициясига ўтса, у қурбон 

ҳисобланмайди. 

Мазкур ўринда шуни таъкидлаш керакки, барча ижтимоий муносабатларга киришувчи 

субъетлар бошқа субъект томонидан бўладиган руҳий таъсирни пайқаш салоҳиятига эга 

бўлмайдилар. Аксинча, ўтказилган бир қатор тажрибалар шуни кўрсатадики, манипуляция тасирига 

тушишга бўлган мойиллик ѐки бошқача қилиб айтганда ―манипуляцияга қарши иммунитет‖ 

одамларнинг ѐши ва жамиятда эгаллаб турган ижтимоий мавқеига қараб ўзгариб туради. 

Манипуляцияда турли стратегиялар ва психологик механизмлар қўлланилади. Масалан, фаол, 

пассив ва аралаш манипуляторлар турлари мавжуд. Жумладан: 

Фаол (кучли) манипулятор. Бунда манипулятор стратегияси юқори даражадаги ваколат ва 

ресурсларни бошқаришга асосланади. Шахсларни бошқаришга бўлган истак манипуляторнинг асосий 

мотивларини шакллантиради. Манипулятор учун ҳокимиятга доимий равишда интилиш ҳаѐтнинг 

асосий фалсафаси бўлиб, у одамларни ҳақиқий ѐки потенциал рақиб сифатида кўради. Қоида 

тариқасида, таъсир субъекти ўзининг ижтимоий мавқеидан фойдаланади, масалан, ота-она, раҳбар, 

ўқитувчи ва бошқалар. У ўзгаларнинг заифлигига (жисмоний, ахлоқий, моддий ва б.) таянади ва улар 
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устидан назоратга эришади. Ушбу турдаги манипулятор учун таъсир объектлари унинг иродасини 

бажарувчилар бўлганлиги сабабли, экстремал вазият учун барча жавобгарлик манипуляторга 

юкланади. Фаол манипуляторнинг фалсафаси ғалаба қозониш ва ҳукмронлик қилишдир. 

Пассив (заиф, юмшоқ) манипулятор. Пассив манипулятив стратегиялар заифроқ ҳокимият 

даражасига ва ресурслар устидан назоратга асосланган. Ушбу стратегиялардан фойдаланадиган 

манипулятор фаол манипуляторнинг мутлақо тескарисидир: у ўзини ночор ва аҳмоқ қилиб кўрсатиб, 

мағлуб ролини бажарган ҳолда ғалаба қозонади. Пассив манипулятор объектнинг эркин 

ҳаракатланишига ҳамда раҳбарлик қилишига изн беради, вазият учун барча жавобгарликни 

объектнинг зиммасига юклайди. Мазкур типдаги манипуляторлар асосан аѐллар, болалар ва кекса 

ѐшли шахслар ҳисобланади. 

Aралаш манипулятор. Бунда субъект вазиятдан ѐки объектдан келиб чиққан ҳолда фаол ѐки 

пассив стратегиялардан фойдаланади. Aралаш манипуляторнинг фалсафаси ўз мақсадларига 

(бошқаларни назорат қилиш ва жавобгарликдан қочиш) ҳар қандай воситалар билан эришишдир. 

Мазкур турдаги манипуляторлар универсал манипулятор деб ҳам номланади. 

Э.Шостромнинг назариясига кўра, манипулятор ҳаѐтга ва одамларга нисбатан турлича 

муносабатда бўлади. Ёлғон ва онгсизлик манипуляция жараѐнида муҳим роль ўйнайди, чунки 

манипулятор ўз ниятларини яшириб, объектнинг ишончини қўлга киритади. [9] 

Э.Шостром томонидан ишлаб чиқилган стратегияга кўра, фаол ва пассив манипуляторлар бир 

нечта жуфтлаштирилган вариантларга бўлинади. 

Фаол стратегиялар Пассив стратегиялар 

Диктатор - ўз ҳокимиятини урғу беради. 

Усуллари: кучлар, буйруқлар, қонунга, 

кўрсатмаларга, ҳокимиятга таянади. 

Заиф – камтарлигига урғу беради. Усуллари: 

рози бўлади, кўнгил очади, қаршилик қилмайди, 

хушомад қилади ва ўзини камситади. 

Тажовузкор ўзининг шафқатсизлигига, 

душманона кайфиятига урғу беради. 

Усуллари: таҳдид қилади, ҳақорат қилади, 

жисмоний таъсир кўрсатади. 

Яхши йигит - ўзининг дўстоналиги ва 

эътиборига урғу беради. Усуллари: ―севги билан 

забт этади‖, мамнун қилади, ғамхўрлик қилади. 

Унга қаршилик кўрсатиш агрессорга нисбатан 

қаршилик кўрсатишга қараганда қийинроқ 

бўлиши мумкин. 

Ҳакам – танқидийлигига урғу беради. 

Усуллари: айблайди, ахлоқга чорлайди, 

виждонга чақиради, ғазабланади, қора-лайди, 

шарманда қилади, кечирмайди, ишонмайди. 

Aйбдор – ўзини айбдор сифатида кўрсатишга 

урғу беради. Усуллари: ўзини айблайди, тавба 

қилади, кечирим сўрайди, айбини ювишни 

таклиф қилади, натижада зиддиятнинг олдини 

олади. 

Aқлли йигит - интеллектуал 

қобилиятларига урғу беради. Усуллари: 

танқид қилади, хатоларга ишора қилади, 

қобилиятсизлик, ҳокимиятдан иқтибослар 

келтиради. 

Чойнак – ўзини қобилиятсиз сифатида 

кўрсатишга урғу беради. Усуллари: ўзининг 

ақлий қобилият-ларини камситади, билими, 

тажрибаси етишмаслигини, унутувчанлигин 

намоѐн қилади. 

Том - вазиятни назорат қилиш қобилиятига 

урғу беради. Усуллари: тинчлантиради, 

ташвиш, қўрқувни йўқотади, барча 

муаммоларни ўз зиммасига олишини айтади. 

Шивирловчи - вазиятга доим боғлиқ бўлишга 

урғу беради. Усуллари: раҳм-шафқат уйғотади, 

бировнинг ғамхўрлигининг объекти бўлишни 

хоҳлайди, бошқаларга ўз ишини бажаришига 

имкон беради. 

Ташвиқотчи - ҳар қандай бизнесга бўлган 

қизиқишни оширишга урғу беради. 

Усуллари: манипуляция объектининг ҳар 

қандай ҳаракатларининг аҳамиятини ошириб 

кўрсатади, илҳомлантиради, оптимизм билан 

руҳлантиради. 

Aжратилган - ўзининг бефарқлигига урғу 

беради. Усуллари: ҳеч қандай ишга ѐки 

муносабатларга қизиқиш билдирмайди, гарчи 

бундай бўлмаса ҳам, фаоллик кўрсатмайди, 

доим пессимистик баѐнотлар билан мурожат 

қилади. 

Ҳимоячи ўзгани камситишга урғу беради. 

Усуллари: маънавий қўллаб-қувватлайди, 

ҳимоя қилишни ваъда қилади, ҳамдардлик 

билдиради, тасалли беради, чексиз даражада 

объектни оқлайди. 

Қурбон – ўзининг қийинчиликлари ва 

шикоятларини бўрттириб кўрсатишга урғу 

беради. Усуллари: ўзининг бахтсиз -ликлари ва 

муваффақиятсизликлари ҳақида гапиради, ўзини 

―бўрилар подасидаги бегуноҳ қўй‖ сифатида 

кўрсатади, тақдирдан шикоят қилади. 
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Психолог ҳамда психиатр М.Канторнинг фикрича, ишонувчан, таъсирчан, содда ва бўйсунишга 

мойил шахслар психопатик манипуляторларга нисбатан заифроқдир. Бу тоифадагилар 

манипуляциянинг турли шаклларига осонгина берилувчи шахслар қаторига киради. [10] 

Британиялик файласуф ҳамда психолог Р.Харе ва психология фанлари доктори, профессор 

П.Бабиакнинг назариясига кўра, манипуляция жараѐни уч босқичдан иборат: баҳолаш, манипуляция 

қилиш ва алоқани тугатиш босқичлари. [10] 

Баҳолаш босқичи. Биринчи босқичда манипулятор таъсир объектининг моддий, маънавий 

ҳолатини, жисмоний ва жинсий потенциалларини ҳамда таъсир манбаи сифатидаги имкониятларини 

баҳолайди. Манипулятор потенциал жабрланувчининг заиф томонларини аниқлаб олади ва унга 

таянган ҳолда ўз стратегиясини тузади. 

Манипуляция босқичи. Ушбу босқич аввалида манипулятор манипуляция учун мўлжалланган 

махсус ниқобига (образ ѐки ҳолат) киради. Жараѐннинг моҳирона амалга оширилиши учун тўқима 

образдаги соҳта маълумотларни объектга етказа бошлайди ва кўзлаган мақсадига эришмагунга қадар 

объектга таъсир ўтказишда давом этади. 

Aлоқани тугатиш босқичи. Якунловчи босқичда манипулятор ўз мақсадига эришганлигини ва 

объект билан алоқа қилишдан наф йўқлигини англагандан сўнг муносабатлар дастлабки ҳолатига 

қайтарилади. 

Хулоса. Мавзуни тадқиқ қилиш натижасида ўрганилганлардан келиб чиққан ҳолда шуни 

хулоса қилиш мумкинки, манипуляция психологик феномен сифатида инсонларнинг ожиз 

томонларига таъсир қилиш тактикасига асосланади ва шахсларнинг хатти-ҳаракатига яширин таъсир 

кўрсатиш жараѐнини ўз ичига олади.  

Манипуляция жамиятда, иқтисодиѐтда, сиѐсатда ва ижтимоий муносабатларда кенг тарқалган 

бўлиб, унинг мақсадлари ва натижалари жамиятнинг ривожига турли даражада таъсир кўрсатади. 

Манипуляция жараѐнини тушуниш ва унинг ижобий ѐки салбий таъсирларини баҳолаш ижтимоий 

муносабатларни яхшилашга ѐрдам беради. 

Тавсия. Инсонларнинг ўз мақсадларини аниқ белгилаб олиши ва ундан келиб чиққан ҳолда 

ҳаракатларини сарҳисоб қилиши манипулятив таъсирга тушиш ҳамда манипулятор манфаатлари 

йўлида ҳаракатланишдан сақланишнинг бирламчи самарали усули сифатида кўрилади. 
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Ushbu maqola pedagogika oliy ta‘lim muassasalari talabalarida axborot kompetentligini 

shakllantirish jarayonini loyihalashga bagʻishlangan. Axborot kompetentligi zamonaviy ta‘limda muhim 

oʻrin tutib, talabalarni axborotni izlash, tahlil qilish, qayta ishlash va uzatish koʻnikmalarini rivojlantirishni 

nazarda tutadi. Maqolada ushbu kompetensiyani samarali shakllantirish uchun pedagogik strategiyalar, 

loyihalash metodlari va AKT vositalaridan foydalanishning ahamiyati yoritilgan. Bu yondashuv 

talabalarning raqamli muhitda mustaqil va ijodiy faoliyatini qoʻllab-quvvatlashga qaratilgan. 

Kalit soʻzlar: axborot kompetentligi, oliy ta‘lim, loyihalash, pedagogik strategiyalar, akt vositalari, 

axborotni izlash, axborotni tahlil qilish, raqamli koʻnikmalar, mustaqil ta‘lim. 

 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ ФОРМИРОВАНИЯ ИНФОРМАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВУЗА 

 

Данная статья посвящена проектированию процесса формирования информационной 

компетентности у студентов педагогических высших учебных заведений. Информационная 

компетентность занимает важное место в современном образовании и предполагает развитие у 

учащихся умений искать, анализировать, обрабатывать и передавать информацию. В статье 

подчѐркивается важность использования педагогических стратегий, методов проектирования и 

инструментов ИКТ для эффективного формирования данной компетентности. Данный подход 

направлен на поддержку самостоятельной и творческой деятельности студентов в цифровой 

среде. 

Ключевые слова: информационная компетентность, высшее образование, проектирование, 

педагогические стратегии, инструменты действия, поиск информации, анализ информации, 

цифровые навыки, самостоятельное образование. 

 

DESIGNING THE FORMATION OF INFORMATION COMPETENCE OF STUDENTS OF A 

HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTION OF PEDAGOGY 

 

This article is devoted to the design of the process of formation of information competence in students 

of higher educational institutions of pedagogy. Information competence occupies an important place in 

modern education and involves the development of students‘ skills in searching, analyzing, processing and 

transmitting information. The article highlights the importance of using pedagogical strategies, design 

methods and ICT tools for effective formation of this competence. This approach is aimed at supporting 

students‘ independent and creative activities in the digital environment. 

Keywords: information competence, higher education, design, pedagogical strategies, act tools, 

information search, information analysis, digital skills, independent education. 

 

Kirish. Hozirgi vaqtda pedagogika fanidan juda koʻp dissertatsiya tadqiqotlari OTM talabalarining 

kompetensiyalarini shakllantirishga bagʻishlangan va kompetensiya modeli ishlab chiqilgan. Olimlar 

tomonidan ishlab chiqilgan modellar orasida I.A.Zimnyaya, V.I.Baydenko va boshqalarning modellari 

alohida ajralib turadi. Bizningcha, bu modellar metodologik ahamiyatga ega boʻlib, umummadaniy va kasbiy 

kompetensiyalarni modellashtirishda muhim ahamiyatga ega. Bu modellar kompetentli yondashuv hali keng 

tarqalmagan va model kompetensiya tushunchasi va uning tuzilishi, bosqichlari va hokazolarni belgilash 

talab qilinganda ishlab chiqilgan. Hozirda model kompetentli yondashuvni amalga oshirishning metodologik 

asoslanishini talab qiladi, ya‘ni model amaliyotga yoʻnaltirilgan tavsifga ega boʻlishi kerak. Shuning uchun 

biz ushbu paragrafda OTM talabalarining axborot kompetentligini modellashtirish jarayoniga asoslangan 

axborot kompetentlikni rivojlantirishni loyihalashning metodik aspektiga murojaat qilamiz. 
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Metodika. Nazariy va metodologik ahamiyatga ega boʻlgan ushbu modellarni tahlil qilish natijasida 

koʻrsatilgandek, ularning koʻpchiligi kompetentlik komponentlari va oʻlchanadigan elementlardan iborat 

iyerarxik tuzilma shaklida taqdim etilgan (1-rasm). 

 
 

1-rasm. Iyerarxik tuzilma shaklidagi kompetentlik modeli 

Koʻpgina kompetentlik modellari, poliiyerarxikdir, ya‘ni har bir sinfda ikki yoki undan ortiq 

toʻgʻridan-toʻgʻri boʻysunuvchi sinflar mavjud. Iyerarxik kompetentlik modelining asosiy afzalligi uning 

deduktiv metodga asoslangan tuzilishining soddaligidir. Ushbu tuzilmaning muhim kamchiliklari modelning 

komponentlarining reytingidir, chunki bunday reyting har doim ham aniq emas. Bundan tashqari, Iyerarxik 

komponentlik modelini qayta qurish ancha murakkab jarayondir, chunki kamida bitta komponentni 

oʻzgartirish yoki qoʻshish butun modelni qayta ishlashni talab qiladi. Bunday model pedagogik (yoki 

amaliyotga yoʻnaltirilgan) emas, chunki uning sof shaklida umummadaniy va kasbiy kompetensiyalar oʻquv 

jarayonida alohida mavjud emas, ular talabalarning intellektual yoki amaliy harakatlarining kombinatsiyasi 

tizimida namoyon boʻladi. Binobarin, ushbu kompetensiyalarni ajratib olish va ularni baholash va oʻlchash 

uchun nazorat va oʻlchov materiallarini tanlash qiyin. 

Amaliy qism. Yuqorida aytilganlarga asoslanib, biz axborot kompetentligining faset tuzilmasini ishlab 

chiqdik (1-jadval). 

1-jadval. 

Axborot kompetentlikning modeli 

A
x
b

o
ro

t 

k
o
m

p
et

en
tl

ig
i Ta‟lim 

yoʻnalishi 

Kasb turi Fan Kurs Oʻquv reja 

boʻlimi 

Metodik 

ta‟minot 

Nazorat va oʻlchov 

materiallari 

Menejment Inson 

resurslarini 

boshqarish 

Infor-

matika 

1 Umumilmiy 

fanlar 

Ishchi oʻquv 

dasturi, 

infografik 

kartalar banki 

Integrallashgan 

testlar, infokartalar, 

infografikalar 

 

Iyerarxik modeldan farqli oʻlaroq, kompetentli model bir qator afzalliklarga ega. Birinchidan, undagi 

tuzilmaviy elementlarning reytingi yoʻqligi oʻquv jarayonini nafaqat qat‘iy Iyerarxik tizim sifatida, balki 

jarayon sifatida ham koʻrib chiqish va tashkil qilish imkonini beradi. Ya‘ni, Iyerarxik modellar metodik 

ahamiyatga ega va tizimli fenomen sifatida oʻquv jarayonida axborot kompetentlik haqida tushuncha beradi, 

axborot kompetentlik nima, nimani shakllantirish kerakligi haqida tasavvur beradi. Shunday qilib, ular 

oʻqituvchiga oraliq va nazorat oʻrganish natijalari qanday boʻlishi kerakligi haqida fikr beradi. Bunday holda, 

jarayoniy xususiyatlar hisobga olinmaydi, shuning uchun yuqoridagi modellar rejalashtirilgan natijalarni 

ta‘minlash uchun oʻquv jarayonini qayta qurish imkoniyatini bermaydi. 

Ikkinchidan, shu nuqtayi nazardan, axborot kompetentlikning faset modeli oʻqituvchilar, talabalar va 

OTMning metodik xizmatiga axborot kompetentligi komponentlarida: oʻquv dasturida, kurslarda qanday 

namoyon boʻlishini baholashga imkon beradi. Uchinchidan, bizning fikrimizcha, ijtimoiy boshlangʻich faset 

modelining faoliyatli va natijaviy yoʻnaltirilganligi birligi mavjud.  

Yuqoridagilardan va tadqiqotimizda koʻrib chiqqan axborot kompetentlikning mazmunidan kelib 

chiqib, uning modelini quramiz (2-rasm). 

Kompetentlik  

Kompetentlik 

komponentlari 
Kompetentlik 

komponentlari 

Kompetentlik 

komponentlari 

Kompetentlik 

elementlari 

Kompetentlik 

elementlari 
Kompetentlik 

elementlari 
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2-rasm. Axborot kompetentligi modeli diagrammasi

1
 

Biz ishlab chiqqan axborot kompetentligi modeli eyler doiralari shaklida taqdim etilgan. Bizning 

fikrimizcha, aynan mana shu tuzilma har qanday kompetentlikning jarayoniy mazmunini, shu jumladan 

axborotni toʻliq aks ettiradi. 

Bizning modelimiz markazida, barcha toʻrt komponent kesishgan joyda, yadrosi kompetentlikdir. 

Kasbiy kompetentlik - bu bitiruvchining mehnat bozorida raqobatbardoshligini va ijtimoiy moslashuvini 

ta‘minlaydigan universal bilim, koʻnikma, sifat va malakalar. Ya‘ni bu kompetentlik kasbiy manfaatlar 

sohasidan qat‘i nazar, har qanday mutaxassisga xos boʻlib, shaxsning ijtimoiy-madaniy rivojlanishini aks 

ettiradi. Ular umumta‘lim bosqichida umumiy ta‘lim sifatida shakllanadi va keyinchalik OTMda oʻqish 

jarayonida toʻliq huquqli transprofessional sifatida shakllanadi. Doiralarning kesishish sohalari asosiy 

kompetensiyalarni oʻz ichiga oladi, ya‘ni bu har bir mutaxassislik uchun oʻziga xos boʻlgan 

kompetensiyalardir. Maxsus kompetensiyalar, ya‘ni talabalarni tayyorlash ixtisosligini aks ettiradi. Biz taklif 

etilayotgan model umumiy kompetensiya modelidir, uning asosida barcha kompetensiyalarni modellashtirish 

mumkin. 

Axborot komponentlik misolida ushbu tuzilmani tanlashni oqlaylik. Bizning holatimizda asosiy nima? 

Bizningcha, axborot jamiyatining har qanday mutaxassisiga aynan shu narsa kerak. Yadro kompetensiyalari - 

bu kengaytirilgan mutaxassislik guruhlari (kadrlar tayyorlash yoʻnalishlari) uchun xos boʻlgan 

kompetensiyalar. Masalan, ―Tashkilotlarni boshqarish‖ ixtisosligi iqtisodiy mutaxassisliklar guruhiga, 

―Menejment‖ yoʻnalishi ham ―Iqtisodiyot va menejment‖ guruhiga kiradi. 

Shunday qilib, bizning tadqiqotimiz shuni koʻrsatdiki, axborot kompetentlikning Iyerarxik modeli 

kompetentlik tuzilishi haqida tasavvur beradi; axborot kompetentlikning faset tuzilishiga asoslangan oʻquv 

jarayonini modellashtirish kasbiy, yadroviy va maxsus kompetensiyalar orqali kelajakdagi kasbiy faoliyatni 

tizimlashtirishga yordam beradi; Biz ishlab chiqqan aylana modeli bizga oʻquv jarayonini loyihalash 

imkonini beradi.  

Bizning modelimizdagi birinchi blok - "Kompetentlik komponentlari". Talabalarning axborot 

komponentligini rivojlantirish jarayonida ushbu komponentlarni koʻrib chiqishga oʻtamiz.  

Axborot kompetentlikni rivojlantirish vazifalaridan biri talabalarning axborot manbalari bilan ishlash 

qobiliyatidir: qanday ma‘lumot manbalari mavjudligini bilish, turli xil ma‘lumotlar manbalaridan 

foydalanish, toʻgʻri ma‘lumot manbasini topa olish. nafaqat ta‘lim muammolarini, balki hayotiy va kasbiy 

muammolarni hal qilish. Shundan kelib chiqib, biz vazifalarni ishlab chiqdik, ularning bajarilishi axborot 

komponentlikning kognitiv komponentini tashkil qiladi.  

 

 

                                                           
1
 Muallif tomonidan ilmiy izlanishlar asosida ishlab chiqilgan. Muallif O‘ktamov M – dissertatsiya ishi 

yadro 

kvaziprofessional 

maxsus 
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3-rasm. OTM talabalarining axborot komponentligini rivojlantirish modeli 

 

Misol uchun, biz talabalarni an‘anaviy kognitiv ma‘lumot izlash strategiyalariga oʻrgatganmiz va 

keyin ushbu strategiyalarni amalga oshirishga qaratilgan amaliy topshiriqlarni taqdim etdik. Tadqiqot 

quyidagi kognitiv strategiyalarni ishlab chiqishning maqsadga muvofiqligini tasdiqladi (2-jadval). 

 

Axborot kompetentlik 

Komponentlar  

kognitiv motivatsion faoliyatli refleksiv 

Faoliyat shakllari 

o‗quv kvaziprofessional O‗quv-kasbiy 

Kompetentlik elementlari 

Maqsadni belgilash. Vazifa qo‗yish. Modellashtirish. Nazorat va baholash  

Kognitiv funksiya, faoliyat loyihasi, motiv funksiyasi, kasbiylashtirish, baholash 

turlari 

Kompetentlikni rivojlanganlik darajalari 

past o‗rta yuqori 

Tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar 

Kompetentlikni rivojlantirishni loyihalash 

Kompetentlikni rivojlantirishning tashkiliy-metodik ta‘minotini rivojlantirish 

Kompetentlikni rivojlantirish metodikasini takomillashtirish 

Kompetentlikni rivojlanganlik darajalarini baholash mexanizmini takomillashtirish 

Natija: axborot kompetentligi rivojlangan mutaxassis 
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2-jadval. 

Axborotni izlash uchun asosiy kognitiv strategiyalar 

Mezonlar  Qidiruv turlari 

1. Qidiruv maqsadi 1. Bibliografik qidiruv 

2. Hujjat qidiruvi 

3. Faktografik qidiruv 

2. Mazmunli qidiruv 1. Universal qidiruv 

2. Mavzuiy qidiruv 

3. Qidiruv metodi 1. Toʻliq qidiruv 

2. Tanlab qidirish 

3. Intuitiv qidirish 

4. Induktiv qidirish 

5. Deduktiv qidirish 

6. Retseptiv qidirish 

4. Adabiyotlar janri 1. Umumadabiy qidiruv 

2. Janrli qidiruv 

5. Xronologik qamrov 1. Oraliq qidiruv 

2. Retrospektiv qidiruv 

3. Prospektiv qidiruv 

6. Geografik qamrov 1. Umumjahon qidiruvi 

2. Davlatlararo qidiruv 

3. Mintaqalararo qidiruv 

7. Toʻliq qidiruv 1. Absolyut qidiruv 

2. Tanlangan qidiruv 

8. Intensiv qidiruv 1. Tizimli qidiruv 

2. Turli xil qidiruv 

9. Axborot iste‘molchisining toifasiga 

koʻra qidiruv 

1. Ommaviy qidiruv 

2. Maxsus qidiruv 

3. Individual qidiruv 

Keyinchalik, biz modelimizdagi motivatsion komponentni koʻrib chiqamiz. Talabalarning axborot 

kompenentligining motivatsion komponenti, bizning fikrimizcha, oʻz taqdirini oʻzi belgilash va kasbiy 

faoliyatni tanlash, uzluksiz ta‘lim yoʻllari va qoʻshimcha malakalarda yotadi. 

Xulosa. Yuqorida aytib oʻtilganidek, talabalarning ta‘lim faoliyatining aspektlaridan biri ta‘lim va 

kasbiy muammolarni hal qilish uchun ma‘lumotlarni uzatish va oʻzlashtirishdir. Akademik turdagi haqiqiy 

oʻquv faoliyati asosan OTMda oʻquv jarayonini tashkil etishning an‘anaviy shakllarida, masalan, ma‘ruzalar, 

seminarlar va amaliy mashgʻulotlarda amalga oshiriladi. Ma‘ruza davomida talabalar ma‘lum bir mavzu 

boʻyicha asosiy bilimlarni idrok etadilar, tushunadilar va shakllantiradilar. Amaliy mashgʻulotlar, qoida 

tariqasida, muayyan harakatlar, qobiliyat va koʻnikmalarni shakllantirishni oʻz ichiga oladi. 
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AXBOROT TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA BOʻLAJAK INFORMATIKA 

OʻQITUVCHILARINING MUSTAQIL TA‟LIMINI RIVOJLANTIRISHNING DASTURIY-

TASHKILIY TUZILMASI 

 

Orinbaev Ansatbay Amanbaevich,  

Nukus davlat pedagogika instituti  

―Aniq va tabiiy fanlarni masofadan oʻqitish‖ 

kafedrasi stajyor oʻqituvchisi 

 

Zamon talablariga javob bera oladigan, har tomonlama yetuk, raqobatbardosh mutaxassislar 

tayyorlashda mustaqil ta‘lim alohida oʻrin tutadi, chunki axborot va bilimlar doirasi jadal sur‘atlar bilan 

rivojlanib borayotgan hozirgi kunda hamma ma‘lumotlarni faqat dars mashgʻulotlarida berib boʻlmaydi. 

Qoʻyilgan muammo va vazifalar boʻyicha ma‘lum yechimga kelish hamda uning optimal variantini tanlash 

uchun kerak boʻlgan mustaqil fikrlash koʻnikmasi mustaqil ijodiy ishlash jarayonida shakllanadi va 

mustahkamlanib boradi. Mustaqil ta‘limni rivojlantirish, ayniqsa bu borada dasturiy-tashkiliy jihatlarni 

takomillashtirish masalalari maqolaning obyekti boʻlib xizmat qiladi. 

Kalit soʻzlar: mustaqil ta‘lim, metod, oʻqitish, informatika, dars, jarayon, texnologiya. 

 

ПРОГРАММНО-ОРГАНИЗАЦИОННАЯ СТРУКТУРА РАЗВИТИЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ БУДУЩИХ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

ИНФОРМАТИКИ С ПОМОЩЬЮ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Самостоятельное образование играет особую роль в подготовке всесторонне 

подготовленных, конкурентоспособных специалистов, способных отвечать требованиям времени, 

поскольку в настоящее время, когда спектр информации и знаний развивается быстрыми темпами, 

не вся информация может быть предоставлена только на уроках. Навык самостоятельного 

мышления, необходимый для достижения определѐнного решения поставленных задач и выбора 

оптимального его варианта, формируется и закрепляется в процессе самостоятельной творческой 

работы. Объектом статьи служат вопросы развития самостоятельного обучения, особенно, 

совершенствования программно-организационных аспектов в этом отношении. 

Ключевые слова: самостоятельное обучение, метод, обучение, информатика, урок, процесс, 

технология. 

 

SOFTWARE-ORGANIZATIONAL STRUCTURE FOR THE DEVELOPMENT OF 

INDEPENDENT EDUCATION OF FUTURE INFORMATICS TEACHERS THROUGH 

INFORMATION TECHNOLOGIES 

 

Independent education has a special place in the training of well-rounded, competitive specialists who 

can meet the requirements of the times, because nowadays, when the range of information and knowledge is 

rapidly developing, not all information can be given only in classes. The ability to think independently, which 

is necessary to come to a certain solution for the given problems and tasks and to choose its optimal option, 

is formed and strengthened in the process of independent creative work. The development of independent 

education, especially the improvement of programmatic and organizational aspects in this regard, serves as 

the object of the article. 

Keywords: independent education, method, teaching, informatics, lesson, process, technology. 

 

Kirish. ―Pedagogika fanidan izohli lugʻat‖da ―mustaqil ta‘lim‖ tushunchasi olingan bilim, koʻnikma 

va malakani mustahkamlash, qoʻshimcha materialni oʻrganish maqsadidagi oʻquv shakli deb qaraladi. Ayni 

vaqtda ilmiy va oʻquv adabiyotlarda ―Mustaqil ta‘lim olish‖, ―Oʻzini tarbiyalash‖, ―Mustaqil oʻqish‖ 

tushunchalaridan sinonimlar sifatida foydalanilmoqda. 

Bakalavriat ta‘lim yoʻnalishlari boʻyicha tahsil olayotgan talabalarning oʻquv faoliyatini kuzatish 

davomida shu narsa aniqlandiki, ongli qiziqish mustaqil faoliyatga undovchi, havas uygʻotuvchi kuch boʻlib 

hisoblanadi. Ongli qiziqish - mustaqil faoliyatning eng muhim koʻrsatgichi, yuqori darajasidir. Bu esa 

ijtimoiy fandalardan dars berayotgan oʻqituvchilar mahoratining darajasiga bogʻliqligi sababli talabalarda u 

yoki bu fan yoxud kasb mutaxassisligiga nisbatan qiziqish shakllanadi. 

Mustaqil fikr yuritishga, aqliy va ijodiy faollikka erishishga qaratilgan mashgʻulot turi mustaqil ta‘lim 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

73 

bilan bogʻliq boʻladi. Mustaqil ta‘limning asosiy masalasi ham aynan talabaning dars va darsdan soʻnggi 

faoliyati faolligini ta‘min etishga yoʻnaltirilgan shart-sharoit, erkin fikr va kasbiy mas‘uliyatni his qilishni 

ta‘min etishga qaratilgan ijodiy jarayondan iborat. Mustaqil ta‘lim ma‘lum bilim, koʻnikma va malakalar 

hamda tajribalar zaxirasi asosida amalga oshadi. Oʻquv fanlarini chuqur va puxta oʻzlashtirish, ta‘lim va 

innovatsion yondashuvlar asosida axborotlarni mustaqil izlab topish, uni atroflicha tahlil eta olish, ilmiy-

ijodiy tafakkurni boyitish, oʻquv-biluv jarayonidagi savol-javob va bahs- munozaralarda faol qatnashish, oʻz 

fikr-mulohazasini asosli dalillar bilan bayon qilish hamda uni himoya eta olish qobiliyati har bir talaba - 

boʻlajak mutaxassis olida turgan dolzarb vazifa hisoblanadi. 

Adabiyotlar sharhi. Oʻqitishning mazmuni va jarayonini tashkil etishga texnologik asosda 

yondoshish zarurligi XX asrning 30-yillarida buyuk pedagog A. S. Makarenko tomonidan uning: «Bizning 

pedagogik ishlab chiqarishimiz hech qachon texnologik mantiq asosida qurilmagan, balki u ahloqiy 

va‘zxonlikka asoslangan. Aynan shuning uchun ham: ―texnologik jarayon, mehnat operatsiyalarini hisobga 

olish.., yordamchi uskunalar, me‘yorlash, qoʻyimlar, yaroqsiz mahsulotlar boʻlimi kabi ishlab chiqarishga 

hos boʻlgan muhim boʻgʻimlar unda oʻzidan oʻzi ishtiroksiz qolmoqda‖ [1] qabilidagi mulohazalaridan 

boshlab olgʻa surilgan boʻlsada, lekin bunday gʻoyaning amalda oʻz tadbigʻini topa borishi, asosan, XX 

asrning 50-yillariga toʻgʻri keladi. 

Pedagogik texnologiyalarga oid ilmiy va oʻquv adabiyotlarida ta‘kidlanganidek, ularga oid 

gʻoyalar dastlab AQSh ning taniqli pedagoglari B. Skinner, B. Blum, D. Kratvol, N. Gronlund, J. Kerrol, L. 

Andersen kabilar tomonidan ishlab chiqildi va keng koʻlamda amaliyotga joriy etildi [3]. 

Shunga oʻxshash tadbirlar Angliya, Yaponiya, Italiya kabi rivojlangan mamlakatlarning xalq ta‘limi 

tizimlarida ham amalga oshirildi. 70-yillarning boshlaridan e‘tiboran, ushbu masalani hal etish yoʻlida 

YuNESKO ham katta ishlarni amalga oshirdi. 

Pedagogik texnologiya gʻoyalarining sobiq Shoʻro davlati va hozirgi Rossiya Federatsiyasi, 

shuningdek, MDH hududlarida keng quloch yoyishida taniqli pedagoglardan V.P. Bespalko, V.S. 

Bezrukova, M.V. Klarin, I.P. Podlasiy, V.M. Polonskiy, N.F. Talizina, M.J. Aristanov, J.S. Haydarovlarning 

xizmatlari kattadir. Oʻzbekiston Respublikasida pedagogik texnologiyalar ilgʻor gʻoyalarining keng 

koʻlamda ommalashuvida N.N. Azizxoʻjaeva, B.L. Farberman, R.H. Joʻraev, U.N. Nishonaliev, N.S. 

Saidahmedov kabi bir qator pedagog-olimlar oʻzlarining salmoqli hissalarini qoʻshib kelmoqdalar. Ushbu 

ishlarda pedagogik maqsadlarning qoʻyilishi, ularga erishish yoʻllari haqida juda qimmatli ma‘lumotlar oʻrin 

olgan [4]. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. Respublikamiz oliy ta‘lim tizimida talabaning mustaqil 

fikrlashini shakllantirish va rivojlantirishga yoʻnaltirilgan ta‘limni joriy etish borasida bir qator me‘yoriy 

xujjatlar qabul qilingan hamda unda belgilangan talablarni amalga oshirish borasida amaliy ishlar amalga 

oshirilmoqda. Ta‘lim shakli, bosqichi va yoʻnalishidan qatiy nazar ta‘limning mazmuni keskin oʻzgarmagani 

holda uni talabalarga yetkazish borasida, amaldagi oʻquv rejalarida fanlar boʻyicha umumiy soatlar miqdori 

deyarli saqlanib, mustaqil ta‘lim soatlari miqdorini bosqichma- bosqich koʻpaytirish hisobiga auditoriya 

mashgʻulotlariga ajratilgan oʻquv soatlari miqdorining tobora kamaytirib borilishida koʻzga tashlanmoqda. 

Hozirgi kunda amaldagi oʻquv rejalariga koʻra aksariyat fanlar boʻyicha mustaqil ta‘lim uchun 

ajratilgan soatlar miqdori umumiy soatning deyarli 50 foizini tashkil qilmoqda. 

Ta‘lim yoʻnalishlarining amaldagi oʻquv rejalarida ayni bir fan uchun belgilangan umumiy oʻquv soati 

ikki qismga: auditoriya va mustaqil ta‘lim soatiga ajratilgan. Auditoriya soati oʻquv rejalarida auditriya 

mashgʻulotlari (ma‘ruza, amaliy, seminar va laboratoriya ishlari) uchun taqsimlangan holda berilgan. 

Mustaqil ta‘lim soati yaxlit holda berilgan boʻlib, talabalarning mustaqil oʻquv faoliyatini qanday materiallar 

asosida yoʻlga qoʻyish har bir fanning oʻziga hos hususiyatlaridan kelib chiqqan holda bu fan 

oʻqituvchilarining uquvi, bilimi tajribasi va pedagogik mahoratiga havola qilingani holda mustaqil ta‘lim 

soatlarini bajarish tavsifi va koʻrsatmalar bir qator me‘yoriy xujjatlarda berildi [5]. 

Mazkur loyiha doirasida oliy ta‘lim tizimida mustaqil ta‘lim talabalarning bilim olishdan maqsadlari 

va shu maqsadlarga qanday erishishlari – mavjud oʻquv resurslardan foydalangan holda amaldagi oʻquv 

dasturlari doirasidagi materiallarni qanday oʻzlashtirishlari boʻyicha mustaqil qaror qabul qilishlarini nazarda 

tutadi. Oʻqituvchilar talabalarni ta‘lim olishdagi individul strategiyalarni shakllantirish boʻyicha 

talabalarning intilishlarini olqishlash va toʻgʻri yoʻnaltira olishlari lozim. Talaba yakka holda samaraliroq 

ishlaydimi yoki bir necha kishidan iborat guruh bilan birgalikda ishlashni yoqtiradimi, talaba vaqtini 

kutubxonada oʻtkazadimi, yoki unga Internet tarmogʻidagi mavjud elektron materiallardan foydalanish 

qulayroqmi – mustaqil ta‘lim sharoitida talaba ishni qanday qilib yaxshiroq, samaraliroq va qulayroq tashkil 

etish kerakligini oʻzi yaxshi bilishi kerak. Talaba olgan bilimlari sifatiga javobgarlikni oʻziga olishi kutiladi. 

Talabalarning bilim manbai faqatgina oʻqituvchi ma‘ruzalarida berayotgan mavzular boʻlishi kerak emas. 

Talaba oʻzi anglashi va harakat qilishi, oʻqituvchi esa, oʻz navbatida, talabalarning tadqiqot olib borish 
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koʻnikmalarini, oʻtilgan materiallarni yanada chuqurroq oʻzlashtirish uchun qoʻshimcha ma‘lumotlarni izlab 

topish qobiliyatlarini rivojlantirishga undashlari lozim. Ba‘zan mustaqil holda oʻqish va mustaqil ta‘lim 

tushunchalari adashtiriladi. 

Mustaqil holda oʻqish rasmiy oʻquv jarayonidan tashqarida kechishi mumkin, ya‘ni muayyan oʻquv 

yurtiga bormay turib, uyda oʻz materiallari asosida mustaqil, individual holda oʻqish, ta‘lim olish mumkin. 

Bu qiziq pedagogik hodisa boʻlsada, ushbu loyihada mustaqil holda oʻqish (oʻquv yurtiga bormay turib ta‘lim 

olish) oʻrganilmaydi. Mazkur loyiha doirasida mamlakatimiz kelajagi uchun mustaqil fikrlaydigan, bilimli va 

malakali kadrlarni tayyorlash maqsadida rasmiy oliy ta‘lim tizimida mustaqil ta‘lim unsurlarini tatbiq etish 

va rivojlantirishga yoʻnaltirilgan pedagogik chora-tadbirlar tahlil qilinadi [6]. 

Odatda oʻquvchi oʻqituvchini bilim oʻchogʻi hamda talabani qanday bilim olishini yaxshi bilguvchi 

inson sifatida qabul qiladi. Haqiqatda esa oʻqituvchi talabalarni oliy oʻquv yurtida oʻqishi davomidagina 

ularga javobgar boʻladi, lekin u har doim ham uning yonida boʻladimi? Talaba oʻquv dargohini tamomlaydi 

va bir oʻzi oʻz kelajagi bilan qoladi. U mehnat faoliyatini boshlay-, u yerda u va faqat u olgan bilimlarini 

koʻrsatib, amaliyotga tatbiq eta olishi kerak boʻladi. Xalqda bir naql bor: «Bir kishiga baliq bersang, u bir 

kun qorni toʻq yuradi. Bir kishini baliq tutishga oʻrgatsangiz, siz uni bir umrga toʻydirgan boʻlasiz». Bugungi 

kunda bu azaliy naql har doimdanda dolzarb. Davlatimizdagi zamonaviy iqtisod qonuniyatlari oʻz shartlarini 

ilgari surmoqda va shuning uchun bilimga faqat egalik qilish bilan chegaralanib boʻlmaydi. Zamon bilan 

hamnafas boʻlish, mustaqil qaror qabul qila olish, oʻz ustida doimiy ravishda ishlash, oʻz malakasini oshirib 

borish darkor. Shuning uchun talaba yoshlarning yangi avlodini mustaqil qaror qabul qila oladigan, bilim 

olishiga oʻzi mas‘ul boʻla oladigan qilib tarbiyalash ehtiyoji sezilmoqda. Mustaqil fikrlaydigan talabalarni 

tarbiyalash davlatimiz ta‘lim tizimining asosiy maqsadlaridan biridir. 

Mustaqil ta‘limning ustuvor omillaridan biri talabaning bilim olishi uchun oʻzi mas‘ul boʻlishi, 

javobgarlikni his qilishidadir. U oʻqituvchiga qaram emas, u nimani va qanday qilib oʻrganishni hal qila 

oladi. Bunday talaba oʻzining kamchiliklarini biladi va ular ustida ishlaydi. Bunda oʻz ta‘limini mustaqil 

rejalashtirish qobiliyati ham muhimdir. 

An‘anaviy ta‘lim bilan talabaning mustaqilligini shakllantirishga yoʻnaltirilgan ta‘lim oʻrtasidagi 

farqni quyidagicha koʻrsatish mumkin [7]. 

An‟anaviy ta‟lim Mustaqil ta‟lim 

Talabalar oʻqituvchining koʻrsatmalarini sustlik bilan 

bajaradilar. 

Talabalar oʻqish jarayonida faol 

ishtirok etadilar. 

Oʻqituvchi talabalar nima oʻrganishi zarurligi borasida 

qaror qabul qiladi. 

Talabalar oʻzlari nima oʻrganishlari borasida qaror 

qabul qiladilar. 

Talabalar oʻqituvchiga ―qaram‖, oʻqish jarayonida 

qanday axborot manbalaridan foydalanish haqida qaror 

qabul qila olmaydilar. 

Talabalar tadqiqot koʻnikmalarini rivojlantiradilar, 

kerakli adabiyotlarni mustaqil tanlaydilar va 

ma‘lumolarni qayta ishlaydilar. 

Darsdagi mashqlar talabalarni hayotiy masalalarni 

yechishga tayyorlamaydi. 

Talabalar oʻqishga haqqoniy qiziqmaydilar. 

Talabalar nafaqat oʻqish uchun, balki hayot uchun 

ham zarur boʻlgan amaliy koʻnikmalarni 

shakllantiradilar. 

Talabalarning darsga qiziqishi ortadi. 

Kichik guruhdagi har bir talabaning ishtiroki zarur boʻlgan topshiriqlar tavsiya etish mumkin. 

Kichik guruhlarda bajariladigan ishlarning samarasi qandaydir bir mahsulot (tadqiqot, devoriy gazeta, 

buklet va b.) boʻlib, har bir talaba uni tayyorlashda oʻz hissasini qoʻshishi kerak boʻladi. Kichik guruhlarda 

bajariladigan ommaviy topshiriqlardan biri talabalarning oʻtilgan mavzular boʻyicha takrorlash testlari 

tuzishidir. Talabalar bilimini baholash shakllari. 

Baholash shakli. Ushbu shakl yordamida baholash mumkin boʻlgan bilim va koʻnikmalar: 

Odatiy yozma ishlar – talaba bir nechta majburiy savollarga javob beradi va qoʻshimcha bir nechta 

savollardan tanlash huquqi beriladi: 

– ma‘lumotni esda olib qolish qobiliyati; 

– tigʻiz vaqt sharoitida ishlash qobiliyati; 

– oʻz fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati; 

– ma‘lumotni yozma shaklda toʻgʻri tashkillashtirish va taqdim qilish mahorati; 

– isbotlash mahorati; 

– tez qaror qabul qilish mahorati. 

Oldindan e‟lon qilingan savollar yordamidagi yozma ish – savollar imtihondan bir qancha muddat 

avval tarqatiladi: 
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– tadqiqot koʻnikmalari; 

– manbalardan foydalanish mahorati; 

– tahliliy (analitik) fikrlash qobiliyati; 

– ma‘lumotni esda olib qolish qobiliyati; 

– qisqa muddat ichida ishlash qobiliyati; 

– oʻz fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati; 

– ma‘lumotni yozma shaklda toʻgʻri tashkillashtirish va taqdim qilish mahorati; 

– isbotlash mahorati; 

– tez qaror qabul qilish mahorati. 

Kitoblar ochiq boʻlgan holda yozma ish – imtihon paytida darslik va boshqa materiallardan 

foydalanishga ruxsat beriladi [8]. 

– tigʻiz vaqt sharoitida ishlash qobiliyati; 

– oʻz fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati; 

– ma‘lumotni yozma shaklda toʻgʻri tashkillashtirish va taqdim qilish mahorati; 

– isbotlash mahorati; 

– tez qaror qabul qilish mahorati; 

– kitob bilan ishlash koʻnikmasi. 

Testlar: 

– ma‘lumotni esda olib qolish qobiliyati; 

– tigʻiz vaqt sharoitida ishlash qobiliyati; 

– bilimlarni tatbiq qila olish qobiliyati; 

– bilimlarni sintezlash mahorati; 

– bilimlarni toʻgʻri talqin qilish qobiliyati; 

– tez qaror qabul qilish mahorati. 

Laboratoriya hisobotlari, qaydlari: 

– kuzatish koʻnikmalari; 

– sinovlar oʻtkazish koʻnikmalari; 

– tahliliy (analitik) fikrlash qobiliyati; 

– natijalarni talqin qilish va baholash mahorati. 

Kuzatuv oʻquv kundalik daftarini yuritish: 

– yozma ma‘lumotni taqdim qilish mahorati; 

– ma‘lumotni yozma shaklda toʻgʻri tashkillashtirish va taqdim qilish mahorati; 

– isbotlash mahorati; 

– tashkiliy va rejalashtirish mahorat 

Referatlar: 

– ma‘lumotni tadqiq etish, tanlash va taqdim etish koʻnikmasi; 

– tanqidiy baholash; 

– oʻz fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati; 

– tanqidiy muhokama qilish mahorati. 

Hisobotlar: 

– ma‘lumotni tadqiq etish, tanlash va taqdim etish koʻnikmasi; 

– tanqidiy baholash; 

– oʻz fikrlarini yozma shaklda ravon ifodalash mahorati; 

– tanqidiy muhokama qilish mahorati; 

– bilimlarni amaliyotga tatbiq eta olish qobiliyati. 

Dissertatsiyalar: 

– tadqiq qilish malakasi; 

– tanlash koʻnikmasi; 
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– rejalashtirish qobiliyati; 

– loyihani boshqarish mahorati; 

– tanqidiy fikrlash; 

– prezentatsiya qilish mahorati. 

Adabiyotlar/ matbuotni sharhlash: 

– adabiyotlarni (maqola va b.) tanqidiy oʻrganish koʻnikmalari; 

– baho berish; 

– xulosalar chiqarish; 

– oʻz nuhtai nazarini ifodalash mahorati. 

Prezentatsiyalar (yakka/guruh tartibida): 

– notiqlik mahorati; 

– imo-ishoralar tili; 

– koʻrgazmali qurollardan foydalanish koʻnikmalari; 

– ma‘lumotni taqdim qilish va strukturalashtirish koʻnikmalari; 

– odamlar bilan toʻgʻri muomalada boʻlish mahorati; 

– jamoa (komanda) da ishlash koʻnikmalari; 

– ishni toʻgʻri taqsimlash; 

Plakatlar (yakka/guruh tartibida): 

– ijodiy mahorat; 

– koʻrgazmali qurollar tayyorlash mahorati; 

– grafika taqdimoti koʻnkimalari; 

– xulosalash koʻnikmalari; 

– tanlash koʻnikmalari; 

– fanga tegishli bilimlari; 

– jamoa (komanda)da ishlash koʻnikmalari ; 

Muayyan holatlar (Case studies): 

– muammolarni yechish qobiliyati; 

– nazariy konsepsiyalarni konkret hollarda tatbiq etish qobiliyati; 

– qaror qabul qilish qobiliyati; 

Ogʻzaki imtihonlar: 

– toʻgʻri va ishonchli soʻzlash; talaffuz; 

– fikrni qisqa muddat ichida kengaytirmoq; 

– fanga tegishli bilimlar; 

– odamlar bilan toʻgʻri muomalada boʻlish koʻnikmalari; 

Guruh loyihalari: 

– rejalashtirish mahorati; 

– ishni toʻgʻri tashkil qilish va uni yuoshqarish qobiliyati; 

– jamoa (komanda) da ishlash koʻnikmalari; 

– masalalarni yechish qobiliyati; 

– ijodiy mahorat; 

– nazariy konsepsiyalarni konkret hollarda tatbiq etish qobiliyati; 

– tahlil qila olish qobiliyati; 

– hisobotlar yozish koʻnikmalari; 

Portfolio: 

– portfolio komponentlari va oʻtgan vaqtga qarab oʻzining oʻsish darajasini koʻra olish 

koʻnikmalari; 

– vaqtni toʻgʻri rejalashtirish mahorati; 

– jamoa (komanda)da ishlash koʻnikmalari; 
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Koʻrgazmalar: 

– ijodiy mahorat; 

– tuzilma (struktura)ni tushunish; 

– koʻrgazmali qurollardan foydalanish koʻnikmalari; 

– ma‘lumotni taqdim qilish va strukturalashtirish koʻnikmalari; 

– odamlar bilan toʻgʻri muomalada boʻlish koʻnikmalari; 

Natijalar. Talabalar bilimini baholashning ba‘zi shakllari, masalan loyihaviy topshiriq haqida avvalgi 

boʻlimlarda ham qayd etilgan edi. Yuqorida keltirilgan jadvaldagi har bir baholash shakli oʻziga xos 

maqsadlarga ega. 

Savodli va malakali oʻqituvchi oʻquv yili davomida bu turli baholash shakllarini qoʻllab, ularni 

shunday uygʻunlashtiradiki, bu bilan baholash zerikarli boʻlishini oldini olib, har bir talabani qiziqtirishga 

harakat qiladi, talabalarni esa oldilariga yuksak maqsadlar qoʻyib, ular sari intilishga undaydi, olgan bilim va 

koʻnikmalarini chigʻiriqdan oʻtkazib, kelajakda ulardan toʻgʻri va oqilona foydalanishga chorlaydi. 

Talaba mustaqil ishining tashkiliy shakllari: 

 Talaba mustaqil ishini tashkil etishda muayyan fan (kurs)ning xususiyatlarini, shuningdek, har bir 

talabaning akademik oʻzlashtirish darajasi va qobiliyatini hisobga olgan holda quyidagi shakllardan 

foydalaniladi: 

- ayrim nazariy mavzularni oʻquv adabiyotlari yordamida mustaqil oʻzlashtirish; 

- berilgan mavzu boʻyicha axborot (referat) tayyorlash; 

- seminar va amaliy mashgʻulotlarga tayyorgarlik koʻrish; 

- laboratoriya ishlarini bajarishga tayyorgarlik koʻrish; 

- hisob-grafik ishlarini bajarish; 

- malakaviy bitiruv ishi va magistrlik dissertatsiyasini tayyorlash; 

- nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllash; 

- amaliyotdagi mavjud muammolarning yechimini topish (keys-stadi); 

- maket, model, badiiy asar, musiqa va namunalar yaratish; 

- ilmiy maqola, anjumanga ma‘ruza tezislarini tayyorlash; 

-oʻqitilayotgan fanning xususiyatlaridan kelib chiqqan holda, talaba mustaqil ishini tashkil etishda 

boshqa shakllardan ham foydalanish mumkin. 

 Oʻquv fanlari boʻyicha namunaviy va ishchi dasturlarda talaba mustaqil ishining shakli, mazmuni 

va hajmi ifoda etiladi. 

 Talaba mustaqil ishi uchun ajratilgan vaqt budjetiga mos ravishda har bir fan boʻyicha tegishli 

kafedralarda mustaqil ishning tashkiliy shakllari, topshiriqlar variantlari ishlab chiqiladi va fakultst ilmiy- 

uslubiy kengashida tasdiqlanadi. 

 Mustaqil ishni bajarish uchun fanlar boʻyicha talabalarga zaruriy metodik qoʻllanma, koʻrsatma va 

tavsiyalar ishlab chiqiladi. 

 Talaba mustaqil ishining axborot ta‘minoti 

 Talaba uchun muayyan fan boʻyicha mustaqil ish topshiriqlari tegishli kafedra professori (yoki 

yetakchi dotsenti) tomonidan oʻquv mashgʻulotlarini bevosita olib boruvchi oʻqituvchi bilan birgalikda 

tuziladi, hamda kafedra mudiri tomonidan tasdiqlanadi. Talabaga berilgan topshiriqda mustaqil ishni bajarish 

boʻyicha dastlabki koʻrsatma va tavsiyalar qayd etiladi. 

Xulosa va munozara. Vaqtni toʻgʻri taqsimlash va mustaqil ishlashni oqilona tashkil etish, mustaqil 

ishlashning forma va metodlarini aniqlab olish muhim ahamiyat kasb etadi. U yoki bu fanlardan uyga 

berilgan vazifalarni bajarish mustaqil ishning oddiy shakli hisoblanadi. Murakkab shakliga esa oʻtilgan 

darslar-ma‘ruzalar va amaliy mashgʻulotlar, seminar va laboratoriyalar, boʻlimlar yuzasidan adabiyotlarni 

mustaqil ravishda tahliliy oʻrganib chiqish, ayrim savollarga aniq javoblar topish bilan bogʻliqdir. 

Manbalarni mustaqil oʻqish yoʻli bilan quyilgan savollarga bir necha adabiyotlardan umumlashtirib, javob 

topishga oʻrgatib borish yaxshi natijalar beradi. 
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Ushbu maqolada oʻquvchilar bilim darajasini ilmiy-metodik tadqiqotlar asosida tahlil qilish, kuzatish 

natijalarini qayta ishlash, olingan natijalar asosida ta‘limning borishini nazorat qilish orqali pedagogik 

tashxis qilishning ilmiy-uslubiy jihatlari berilgan. 

Kalit soʻzlar: pedagogik faoliyat, ta‘lim tizimi, ta‘lim-tarbiya jarayoni, pedagogik tashxis. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ПРИ 

ОПРЕДЕЛЕНИИ УРОВНЯ ЗНАНИЙ УЧАЩИХСЯ 

 

В статье рассматриваются научно-методические аспекты педагогической диагностики 

путѐм анализа уровня знаний учащихся на основе научно-методических исследований, обработки 

результатов наблюдения, контроля за ходом обучения на основе полученных результатов. 

Ключевые слова: педагогическая деятельность, образовательная система, образовательный 

процесс, педагогический диагноз. 

 

USING PEDAGOGICAL DIAGNOSTIC METHODS IN DETERMINING THE LEVEL OF 

KNOWLEDGE OF STUDENTS 

 

The article examines the scientific and methodological aspects of pedagogical diagnostics by 

analyzing the level of knowledge of students based on scientific and methodological research, processing 

observation results, and monitoring the progress of learning based on the results obtained. 

Keywords: pedagogical activity, educational system, educational process, pedagogical diagnosis. 

 

Kirish. Har qanday didaktik tizimning asosiy maqsadi ta‘lim jarayoni samaradorligini oshirish. Ta‘lim 

jarayoni oʻqitish uslubiyati va oʻquvchining tafakkur faoliyatining rivojlanishi bilan bogʻliq boʻlgan 

murakkab tizimni tashkil etadi. Ta‘lim jarayonini ma‘lum bir maqsad yoʻnalishida boshqarish uchun 

oʻquvchilardan olinadigan bir qator ma‘lumotlar kerak boʻladi. Shunday ma‘lumotlar toʻplamini pedagogik  

tashxis  yordamida aniqlash mumkin. 

Pedagogik tashxis deganda ilmiy mezonlar asosida oʻqituvchining oʻquvchilarni kuzatishi, ilmiy-

metodik materiallar asosida ta‘lim jarayonini tahlil qilishi, kuzatish natijalarini qayta ishlashi, olingan 

natijalar asosida ta‘limning borishini nazorat qilish jarayoni tushuniladi. Pedagogik tashxis amaliy pedagogik 

faoliyatning nazariy fundamenti boʻlib, pedagogik tashxis oʻtkazishda zarur ma‘lumotlarni toʻplash asosiy 

vazifalardan hisoblanadi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Pedagogik tashxisning paydo boʻlishi pedagogik faoliyat bilan 

uzviy bogʻliq. K.Klauyer pedagogik tashxisni mustaqil fan sifatida qarab, uning oʻziga xos ta‘riflari 

boʻlishini tasdiqlashga harakat qiladi. Klauyerning ta‘rifiga koʻra pedagogik tashxis pedagogik faoliyat  

muammolarini hal qiladigan jarayon [21]. K.Ingenkamp ta‘rifiga binonan pedagogik tashxis 

shaxsiylashtirilgan ta‘lim jarayonlarini optimallashtirish, jamiyat uchun ta‘lim natijalarini toʻgʻri aniqlashni 

ta‘minlash, ishlab chiqilgan mezonlar asosida, talabalarning kasbiy yoʻnalishlarini hisobga olgan holda ularni 

bosqichdan bosqichga oʻtkazishni minimum xatoliklar bilan amalga oshirish uchun xizmat qilishi kerak [2].   

Bugungi kunda ta‘lim jarayonini ma‘lum bir maqsad yoʻnalishida boshqarish, oʻquvchilarning shaxsiy 

va fanni oʻrganishga boʻlgan kompetensiyalarni shakllantirish boʻyicha ilmiy-pedagogik izlanishlarda 

pedagogik tashxis metodlaridan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada hamdoʻstlik 

mamlakatlari olimlaridan A.Arxangelskiy, Yu.K.Babanskiy, V.I.Mixeyev, V.G.Afanasyev, mamlakatimiz 

olimlari, jumladan V.Qobulov, M.Ziyoxoʻjayev, A.Abduqodirov, M.Aripov, Sh.Nazirov, X.Nigmatov, 

U.Yuldashev, A.Hayitov, T.Azlarovlarning ilmiy ishlarida oʻz aksini topgan. Biroq mazkur ishlarda 

oʻquvchilarning fanga oid tushunchalarni oʻzlashtirishlarini baholashga oid pedagogik dasturlar yaratish 
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ishlari amalga oshirilgan boʻlib, oʻquvchilarning bilimlari darajasini aniqlashda kerak boʻladigan bir qator 

ma‘lumotlarni olishda pedagogik tashxis metodlaridan  foydalanish masalasi maxsus yoritilmagan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ta‘lim jarayonini pedagogik tashxis qilish uchun asosan quyidagi 

metodlardan foydalanish mumkin: 

- solishtirish; 

- tahlil (analiz); 

- oldindan aytib berish; 

- sharhlash; 

- tashxis faoliyat natijalarini ta‘lim jarayoniga qoʻllashda oʻquvchilar haqidagi ma‘lumotlarning 

oldingilaridan foydalanish; 

- har xil tashxis uchun zarur boʻlgan metodlar bilan oʻquvchilarni nazoratdan oʻtkazish. 

Solishtirish tashxis jarayonini oʻtkazishning asosiy vositalaridan biri hisoblanadi. Bu bosqichda 

oldingi kuzatish natijalari asosida aniqlangan oʻquvchilarning bilimlaridan foydalangan holda ularning bilim 

darajasi taqqoslash yoʻli bilan aniqlanadi. Bunda, agar oʻquvchilar haqidagi oldingi ma‘lumotlar oʻzimizda 

boʻlmasa boshqa pedagoglarning ma‘lumotlaridan foydalanishimiz mumkin boʻladi. Masalan, yangi 

pedagogik faoliyatga kirgan yosh oʻqituvchining pedagogik tashxis boʻyicha olib boradigan faoliyati misol 

boʻla oladi. Yosh oʻqituvchi oʻquvchilar haqidagi zarur ma‘lumotlarga ega boʻlmagan holda ularni 

pedagogik kuzatish jarayonida oldingi pedagoglar natijalariga asoslanishi mumkin. 

Tahlil vaqtida kuzatish sinflari asosida qoʻyilgan tashxis chegarasidan tashqariga chiqiladi. Tahlil 

asosida oʻquvchining hozirgi holati uning oldingi holatidan yoki talab etilgan me‘yordan qanday darajada 

farq qilishini koʻrsatish mumkin. Masalan, maktab davrida oʻquvchilarning axborot texnologiyalari  fanidan 

dasturlash tilini yaxshi oʻzlashtirmaganliklari oqibatida oliy ta‘lim muassasalarida tajriba ishlarini kompyuter 

yordamida bajarishga qiynalishadi.  

Oldindan aytib berish metodida oʻqituvchi doimiy ravishda oʻquvchilar haqidagi ma‘lumotlarni 

toʻplashi, olingan ma‘lumotlar asosidagi natijalarni tahlil qilishi, oʻquvchilarning kunlik faoliyatlarini 

kuzatishi kerak. 

Sharhlash asosida oʻqituvchi doimo oʻquvchilarning oʻzlarini shaxsiy imkoniyatlariga qarab ma‘lum 

vaqt oraligʻida yuqorida keltirilgan tashxis bosqichlaridan foydalangan holda baholab borishi zarur. Shu 

asosda oʻquvchilar haqida ma‘lum ma‘lumotlar toʻplab borilishi zarur. Bu ma‘lumotlar tizimlashtirilgan, 

kritik baholangan va  umumlashgan boʻlishi kerak. Bu ma‘lumotlar har xil manbalardan iborat boʻlishi 

mumkin. Masalan, mohir oʻqituvchilar, ota-onalar va tarbiyachilar koʻrsatmalaridan tashkil topgan va 

shaxsiy kuzatish, guruh ishi, testlaridan iborat. Bu ma‘lumotlarni mazmuniga qarab bitta maqsadni 

koʻzlaganligini sharhlash deb atash mumkin. 

Oʻquvchilar haqidagi ma‘lumotlar asosida tashxis qilish faoliyatining natijalarini qoʻllash va bu 

axborotlar asosida nazorat qilish jarayonida teskari aloqa boʻlishi zarur. Chunki teskari aloqa boʻlmasa 

tashxisiy faoliyat jarayonini tashkil etib boʻlmaydi. Bu jarayon tashxis qilish faoliyati asosida ob‘yektiv va 

sub‘yektiv usullarga bogʻliq boʻlib, global va differensial shakllarga  asoslangan teskari aloqani tashkil etadi 

[3]. 

Tashxis qilish metodlari asosida oʻquvchilar oʻzlashtirish darajasini baholash natijalari aniq va 

ishonchli boʻlishi  kerak. Baholash mezonlari quyidagilardan iborat: 

- xolislik (oʻquvchining ongiga bogʻliq boʻlmagan holda mavjudlik); 

- ishonchlilik; 

- haqiqiylik (validnost). 

Baholashning xolislik mezoni deb olingan baholash natijalari tadqiqotchi-pedagogga bogʻliq 

boʻlmagan holatga, boshqacha aytganda, bir oʻquvchini ikki pedagog tomonidan baholash jarayoni bir xil 

natijaga olib kelishiga aytiladi [2]. 

Ishonchlilik mezoni deb oʻquvchilarning bilimlar darajalarini  pedagogik tashxis qilish asosida olingan 

ma‘lumotlar juda katta aniqlik  bilan haqiqatga yaqin boʻlishiga aytiladi. Ishonchlilik mezoni olingan 

natijalar qancha darajada aniq ekanligini baholash. Ishonchlilik mezoni va baholash darajasi ishonchlilik 

koeffitsenti orqali bir-biri bilan bogʻlanadi.  

Oʻquvchilar bilimini baholashning haqiqiylik mezoni olingan natijalarni baholash jarayoni haqiqiymi, 

olingan natija baholanadigan jarayonga ta‘luqlimi yoki ta‘luqli emasmi kabi savollarning ishonchliligini 

aniqlaydi.  

Tahlil va natijalar. Har qanday didaktik tizimning asosiy maqsadi - har bir oʻquvchining ta‘lim 

jarayonidagi faoliyatini usul va uslubiyatlar majmui yordamida boshqarish. Boshqarish uchun oʻquvchining 

fikrlash faoliyati toʻgʻrisida aprior va aposterior ma‘lumotlar toʻplami zarur. Aprior ma‘lumotlarni 

psixologik-pedagogik va fiziologik parametrlar yordamida aniqlash mumkin. Aposterior ma‘lumotlarni esa 
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ma‘lum bir bosqichda oʻquvchi erishgan bilimi darajasining pedagogik tashxis natijalaridan foydalanib 

aniqlanadi.  

Taklif etilayotgan pedagogik tashxis jarayoni quyidagi bosqichlarni oʻz ichiga oladi: 

1. Pedagogik tashxis jarayonida qanday parametrlar ishlatilishi, ularning oʻlchov birliklari va oʻzgarish 

sohalari aniqlanadi.  

2. Pedagogik tashxis modelini tuzish - bu bosqichda haqiqiy voqelik, ya‘ni ta‘lim jarayonini 

borishining logik sxemasi tuziladi, u fizik va matematik qonuniyatlar bilan ifodalanadi. Tabiatdagi har 

qanday haqiqiy voqyelikni toʻliq modellashtirib boʻlmaydi. Shuning uchun tuzilayotgan model ayrim 

chetlanishlar va cheklanishlar bilan tuziladi. 

3. Ma‘lumotlarni tayyorlash - modelni qurish jarayonida kerakli ma‘lumotlarni yigʻish va ularni 

qoʻllash jarayoniga moslashtirish orqali amalga oshiriladi. 

4. Tajriba rejasini tuzish - bu bosqichda pedagogik tashxis oʻtkazish uchun zarur boʻlgan 

ma‘lumotlarni yigʻish va qayta ishlash usullari ishlab chiqiladi.  

5. Tajribalar oʻtkazish usulini aniqlash - pedagogik tashxis oʻtkazishning usul va uslublari aniqlanadi.  

6. Tajriba jarayoni - bu bosqichda pedagogik tashxis oʻtkazish metodlaridan foydalaniladi. 

7. Natijalar tahlili - pedagogik tashxis oʻtkazish metodlari asosida aniqlangan  ma‘lumotlar nazariy 

jihatdan  amaliyot bilan taqqoslanadi.  

8. Amaliyotga qoʻllash - bu bosqichda pedagogik tashxis oʻtkazish jarayonida aniqlangan ma‘lumotlar 

haqiqiy voqyelikka yaqin boʻlsa, u holda ushbu model pedagogik tashxis masalalarini hal qilishda 

qoʻllaniladi.   

9. Natijalar yetarli - yaratilgan model asosida olingan natijalarni haqiqiy natijaga yaqinligiga ishonch 

hosil qilinadi. 

Oʻtkazilgan pedagogik tajriba-sinov natijalari quyidagi matematik-statistik formuladan foydalanib 

tahlil qilindi:    

 

 

bu yerda,  N – oʻquvchilar soni, Ki – i-chi oʻquvchining pedagogik tashxis davomida toʻplagan bali,  

i=1,2,…N, Z – oʻquvchilarning pedagogik tashxis davomida toʻplagan oʻrtacha ball. 

Tajriba-sinovga TG (tajriba guruhi 85  nafar oʻquvchi) guruhi oʻquvchilari va NG (nazorat guruhi 80 

nafar oʻquvchi) guruhi oʻquvchilari ishtirok etdi. Olingan natijalar 1-jadvalda keltirildi, bunda keltirilgan 

ballar mos ravishda K1,K2,…,K10 tushunchalarning 10 ballik sistemada oʻquvchilar tomonidan oʻzlashtirish 

ballari. 

1-jadval.  

TG va NG guruhlarining K1,K2,…,K10 tushunchalarini oʻzlashtirish koʻrsatkichi. 

 K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 Oʻrtacha 

ТG 10 9,5 8,4 8,1 7,7 8,8 8,7 8,5 8,2 8,7 8,66 

НG 8 8,3 7,3 7,1 7,5 7,2 7,3 6,4 7,3 6,3 7,27 

 

1-jadvaldan koʻrinadiki, TG guruhida pedagogik tashxis natijasida oʻzlashtirish darajasi 86,6 % ni, NG 

guruhida  72,7 % ni tashkil etdi. Dars samaradorligi 13,9 % ga oshdi. 

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Pedagogik tashxis natijalarining ta‘lim 

jarayonida alohida oʻrni bor. Ular oʻquvchilarning nazariy bilimlarini amaliy koʻnikmalar bilan boyitadi va 

tajribalar orqali muammolarni hal etish qobiliyatini rivojlantiradi. Pedagogik tashxis natijalarida quyidagi 

afzalliklar mavjud: 

Amaliyotga yoʻnaltirish: Nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllash imkonini beradi. 

Qiziqishni oshirish: Oʻquvchilarni fanlarga boʻlgan qiziqishini kuchaytiradi. 

Fikrni rivojlantirish: Analitik fikrlash va ijodkorlikni ragʻbatlantiradi. 

Oʻquvchilar bilimi darajasini aniqlashda pedagogik tashxis usullaridan samarali foydalanish ularning 

bilim darajasini yanada toʻgʻri baholashga imkoniyat beradi. Ushbu integratsiya orqali oʻquvchilarning 

nazariy va amaliy koʻnikmalarini bir vaqtning oʻzida oʻrganish va rivojlantirish mumkin. 
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Oʻquvchilar bilim darajasini aniqlashda pedagogik tashxis usullarining ahamiyati katta. Ushbu 

yondashuvlar oʻquvchilarning oʻzlashtirish darajasini toʻgʻri baholash, shuningdek, ta‘lim jarayonini 

samarali tashkil etishda yordam beradi. Kelajakda bu usullarni yanada rivojlantirish va takomillashtirish 

ta‘lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. 

Oʻquvchilar bilimi darajasini aniqlashda pedagogik tashxis usullaridan samarali foydalanish masalasi 

ilmiy-uslubiy jihatdan hal etilsa va amaliyotda qoʻllanilsa, birinchidan, oʻqituvchilar uchun har bir 

oʻquvchining bilish  faoliyatini  boshqarishda  katta imkoniyatlar yaratadi; ikkinchidan,  har  bir  oʻquvchi 

oʻzini-oʻzi nazorat qilish imkoniga ega boʻlib, faolligi oshadi; uchinchidan, oʻquvchilarning teskari aloqa 

faoliyatini rivojlantirishga erishiladi. 

 

Adabiyotlar: 

 

1. Klauer K.I. (Hg.) Hadbuch der. Pedagogischen Diagnostik. Dissel-dorf: Schwann, 1978. 

2. Ингенкамп К. Педагогическая диагностика: Пер. с нем.-М.: Педагогика, 1991.- 240 с. 

(Зарубежная школа и пед.). 

3. Пулотов А.М. Инновационный подход к профессиональной подготовке педагогов 

дошкольных образовательных организаций. // Вопросы дошкольной педагогики. - 2020. - № 9 (36). - 

С. 3-6. - URL: https://moluch.ru/th/1/archive/179/5669/. 

 

 

 

https://buxdu.uz

https://moluch.ru/th/1/archive/179/5669/


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

83 

 

TEXNOLOGIYA DARSLARIDA АXBOROT-KOMMUNIKATSIYA 

TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH 

 

Qurbonova Shoira Narzullayevna, 

Buxoro davlat  universiteti oʻqituvchisi. 

 s.n.kurbanova@buxdu.uz  

 

Maqolada oʻquv jarayonini tashkil etishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali 

foydalanish masalalari muhokama qilinadi. Axborot ta‘lim texnologiyalari doirasida axborot jarayonlarini 

tashkil etish ma‘lumotlarni uzatish, qayta ishlash, saqlash va toʻplashni tashkil etish, bilimlarni 

rasmiylashtirish va avtomatlashtirish kabi asosiy jarayonlarni aniqlashni oʻz ichiga oladi. 

Kalit soʻzlar: axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, zamonaviy axborot texnologiyalari , 

texnologik jarayon, ofis dasturi ,multimedia texnologiyalari , oʻqitish samaradorligi , animatsiya, obyekt, 

maxsus ta‘lim. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИИ   

 

В статье рассматриваются вопросы эффективного использования информационно-

коммуникационных технологий при организации учебного процесса. Информационно-

коммуникативные технологии  позволяют расширять кругозор обучаемых, активизировать их 

познавательную деятельность, получить как можно больше информации за меньшее время, 

формирует у ребят умение самостоятельно находить нужную информацию, повышают интерес к 

предмету, что положительно влияет на качество знаний.  

Ключевые слова: информационно-коммуникационные технологии, современные 

информационные технологии, технологический процесс, офисное программное обеспечение, 

мультимедийные технологии, эффективность обучения, анимация, объект, специальное 

образование. 

 

USE OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN TECHNOLOGY 

LESSONS 

 

The article deals with the issues of effective use of information and communication technologies in the 

organisation of the educational process. Information and communication technologies allow to expand the 

outlook of students, to activate their cognitive activity, to get as much information as possible in less time, to 

form the ability to find the necessary information independently, to increase interest in the subject, which 

positively affects the quality of knowledge. 

Keywords: information and communication technologies, modern information technologies, 

technological process, office software, multimedia technologies, learning efficiency, animation, object, 

special education. 

 

Kirish. Zamonaviy maktabni kompyuterlarsiz, axborot texnologiyalarisiz tasavvur qilish qiyin. 

Zamonaviy axborot texnologiyalarining oʻrni masalasi mahalliy tarmoqlarga ham, global tarmoqqa ham 

kirish imkoniyatiga ega boʻlgan kompyuterlarning oʻquv jarayonining amaliyotga joriy etilishi munosabati 

bilan eng dolzarb boʻlib qoldi. Axborot texnologiyalari - obyekt, jarayon yoki hodisa (axborot mahsuloti) 

holati toʻgʻrisida yangi sifatli ma‘lumotlarni olish uchun ma‘lumotlarni yigʻish, qayta ishlash va uzatish 

vositalari va usullari toʻplami. Axborot texnologiyalari nafaqat oʻquv jarayonida kompyuterdan 

foydalanishni oʻz ichiga olgan texnologiya. Aslida, axborotni qayta ishlash bilan bogʻliq har qanday 

jarayonni axborot texnologiyasi deb atash mumkin. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 

oʻquvchilarning dunyoqarashini kengaytirish, ularning bilim faolligini faollashtirish, imkon qadar koʻproq 

ma‘lumotni qisqa vaqt ichida olish, bolalarda kerakli ma‘lumotlarni mustaqil ravishda topish qobiliyatini 

rivojlantirish, fanga qiziqishni oshirish imkonini beradi. bilim sifatiga ijobiy ta‘sir koʻrsatadi. Internet - bu 

boy ma‘lumot manbai; Axborot va ta‘lim resurslari markazi, davlat organlarining rasmiy veb-saytlari, ta‘lim 

nashriyotlari, elektron kutubxonalar va boshqalar darslarni tayyorlashda katta yordam beradi.Umumiy 

madaniyatning tarkibiy qismlaridan biri ta‘lim mazmunining oʻzgarishi, oʻquvchilarning axborot 

madaniyatini egallashi zaruratidir. Yuqorida aytilganlarning barchasi zamonaviy pedagogikada ta‘limning 
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eng yuqori koʻrinishi, shu jumladan, insonning shaxsiy fazilatlari va uning kasbiy malakasi sifatida e‘tirof 

etiladi.  

Funktsional muammolarni hal qilish usullari va axborot jarayonlarini tashkil etish usullarini 

takomillashtirish mutlaqo yangi axborot texnologiyalariga olib keladi, ular orasida oʻqitish bilan bogʻliq 

holda quyidagilar ajralib turadi: 

- oʻquv dasturlari (elektron darsliklar, simulyatorlar, repetitorlar, laboratoriya ustaxonalari, test 

tizimlari); 

- multimedia texnologiyalari (shaxsiy kompyuterlar, video uskunalar, optik disklar); 

- ta‘lim tizimlari.  

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Talabalarni tayyorlash sifatini oshirishga dars soatlarida bilimlarni 

taqdim etishning aniq, yoʻnaltirilgan va uslubiy oʻylangan tizimi katta yordam beradi. Ta‘lim jarayoniga 

yangi, eng ilgʻor ta‘lim va tarbiya usullarini joriy etish, oʻqitishning texnik vositalaridan oqilona foydalanish 

zarur. Texnologiya darslarida oʻqitish samaradorligini oshirish koʻp jihatdan darslarda didaktik materiallar, 

didaktik oʻyinlar va kompyuter texnologiyalaridan foydalanishga bogʻliq. 

Texnologiya darslarida ta‘lim axborot texnologiyalaridan foydalanish natijasi: 

 - dars yoki darsdan tashqari mashgʻulotlarni tayyorlash uchun dars vaqtini va oʻqituvchining 

mehnatini tejash; 

- oʻquv jarayoni faollashtirilgan; 

- kompyuter koʻnikmalarini rivojlantirish; 

- alohida mavzular uchun oʻzingizning vizual namoyish taqdimotlarini yaratish. 

Taqdimotlardan foydalanish texnologiyani ham, boshqa fanlarni ham ijodiy oʻqitish uchun keng 

imkoniyatlar ochadi, dars yoki mavzuning turli bosqichlarida oʻqitishning politexnika tamoyilini, 

tabaqalashtirilgan va oʻquvchilarga yoʻnaltirilgan yondashuvlarini ta‘minlaydi: 

- yangi mavzuni tanishtirish va dastlab ma‘lumotni mustahkamlash bosqichida 

- takrorlash va malakalarni mustahkamlash bosqichida; 

- erishilgan oʻquv natijalarini oraliq va yakuniy nazorat va oʻz-oʻzini nazorat qilish bosqichida; 

- tuzatish bosqichida va oʻquv jarayonining oʻzi.  

Taqdimotlarni yaratish jarayonida oʻqituvchi oʻzini ssenariy muallifi, rejissyor, rassom va ijrochi 

sifatida koʻrsatishi mumkin. Turli illyustrativ materiallar, multimedia va interfaol modellar oʻquv jarayonini 

butunlay yangi bosqichga koʻtaradi. Psixologik omilni e‘tiborsiz qoldirib boʻlmaydi: zamonaviy bola 

eskirgan diagrammalar va jadvallar yordamida emas, balki ushbu shakldagi ma‘lumotni idrok etishga 

koʻproq qiziqadi. Darsda kompyuterdan foydalanganda ma‘lumot statik, ovozsiz rasm sifatida emas, balki 

dinamik video va tovush ketma-ketligi sifatida taqdim etiladi, bu materialni oʻrganish samaradorligini 

sezilarli darajada oshiradi. Amaliy ishlarni bajarishda slayd-plyonka bir slaydda taklif etilayotgan 

masalaning shartlarini, ikkinchisida esa yechimini (uning bosqichma-bosqich amalga oshirilishini) koʻrsatish 

imkonini beradi. Bu sizga uy vazifasini tekshirish, takrorlash, yangi materialni taqdim etish, mustahkamlash 

va amaliy topshiriqlarni bajarish uchun koʻproq vaqt ajratish, kelgusi ishning maqsadi va borishini toʻgʻri 

tushunish, topshiriqlarni bajarish jarayonini tezlashtirish imkonini beradi. Koʻrsatilgan slaydlar ishning 

toʻgʻri grafik bajarilishi uchun namuna boʻlib xizmat qiladi. Darslarda oʻquv filmlaridan foydalanish butun 

guruhga toʻgʻri ish usullarini va ularning ketma-ketligini aniq koʻrsatishga imkon beradi, bu ularni bevosita 

ish joyida koʻrsatish orqali amalga oshirish juda qiyin. Talabalar texnologik jarayonning dinamikasini, har 

bir operatsiyaning xususiyatlarini oʻrganadilar. Oʻquv filmi turli darajadagi murakkablikdagi materiallarni 

oʻz ichiga olishi mumkinligi sababli, oʻquv materiali va topshiriqlarini muayyan oʻquvchilar guruhining 

tayyorgarligiga qarab farqlash va har bir oʻquvchining imkoniyatlarini toʻliqroq hisobga olish mumkin 

boʻladi.Kompyuter texnologiyalari texnologiyani jonlantirish, uni harakat, tovush, rang bilan toʻldirish va 

buning natijasida qiziqish va ma‘lumotni oʻzlashtirish darajasini oshirish imkonini berdi. Kompyuter 

oʻquvchilarni ma‘naviy-axloqiy tarbiyalash bilan shugʻullanmaydi yoki ularda ijod qilish istagini 

uygʻotmaydi. Har qanday texnik oʻquv qoʻllanma oʻqituvchi uchun ishonchli yordamchi vosita boʻlib xizmat 

qiladi.Texnologiya darslarida barcha mavzu va boʻlimlarni oʻrganishda axborot -kommunikatsiya 

texnologiyalaridan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Koʻrinib turibdiki, axborot jamiyati sharoitida 

oʻquvchilarga tayyor bilimlarni berish emas, balki ularni bu bilimlarni mustaqil ravishda egallashga oʻrgatish 

va olingan bilimlardan yangi kognitiv va amaliy muammolarni hal qilishda foydalanish kerak. Umumjahon 

tarbiyaviy harakatlarning shakllanishi negizida talabaning muayyan faoliyat usullari majmuasini egallashi 

yotadi. Texnologiya darslarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish oʻqituvchi va 

oʻquvchining zamonaviy didaktik oʻzaro hamkorligini tashkil etish vositasi sifatida qaralishi 

kerak.Zamonaviy texnologiya oʻquv xonasi, ta‘kidlanganidek, axborot texnologiyalaridan foydalanish uchun 

barcha zarur vositalar bilan jihozlangan boʻlishi, xususan, talaba ish joyida ikkita tizimli bitta kompyuter va 
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ofis dasturlari boʻlishi kerak. Oʻqituvchining ish joyida tizimli va ofis dasturlari bilan jihozlangan 

kompyuter, hujjat kamerasi, rangli printer, proyeksiya ekranli multimedia proyektori ham boʻlishi kerak. 

Oʻqituvchi oʻquvchilar uchun matn muharriri, elektron jadval protsessori, ma‘lumotlar bazasi, taqdimotlar 

tizimi, tayyor kompyuter oʻquv dasturlari yordamida ma‘lumotlarni tayyorlaydi, oʻquv ma‘lumotlarini matn, 

grafik va multimedia koʻrinishida taqdim eta oladi.Taqdimotlar oʻqituvchining hikoyasini yanada mazmunli 

va tasviriy qiladi. Taqdimotdan foydalanish talabalar bilan suhbat oʻtkazish, mavzu boʻyicha savollar berish 

va shu orqali talabalarni boshqa fanlar boʻyicha ilgari olingan bilimlarni yangilash, taxminlar qilish, olingan 

ma‘lumotlarni tahlil qilish, taqqoslash, umumlashtirish va xulosalar chiqarishga undash imkonini beradi, bu 

esa oʻz navbatida , oʻquvchilarning tafakkurini rivojlantirishga hissa qoʻshadi, ularning kognitiv faolligini 

faollashtiradi, ularning xotirasi va nutqini rivojlantiradi. Taqdimotlar Microsoft Ofis Power Point -da 

yaratilishi mumkin. Microsoftning qiymati va asosiy afzalligi Ofis PowerPoint animatsiyadan foydalanish 

qobiliyati bilan boshqa ofis dasturlaridan ustundir. 

Taqdimotdan foydalanish darsda zamonaviy axborot texnologiyalarini an‘anaviy oʻqitish usullari bilan 

uygʻunlashtirishni koʻrsatadi. Bunda vizual metod (illyustratsiyalar) boshqa usullar (oʻyinlar, ogʻzaki va 

boshqalar) bilan birgalikda qoʻllaniladi, bu esa oʻquvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish va tafakkurini 

rivojlantirish imkonini beradi.Obyektlar toʻgʻridan-toʻgʻri kuzatish imkoni boʻlmaganda va ogʻzaki usullar 

oʻrganilayotgan obyekt yoki hodisa toʻgʻrisida tasavvurga ega boʻlmaganda tasvirlar ayniqsa kerak. 

Majburiy uslubiy shart - bu slaydda joylashtirilgan ma‘lumotlardan foydalanish talabi - u tushuntirish, 

tajriba, tajriba, dalillar va boshqalarning toʻgʻri daqiqalarida paydo boʻlishi, oʻquvchilar e‘tiborini keraksiz 

tafsilotlar bilan ortiqcha yuklamasligi, balki talabalar uchun etarli boʻlishi kerak. Turli xil aqliy 

operatsiyalardan foydalanish, bu sizga barcha kerakli umumlashtirish va xulosalarni chiqarishga imkon 

beradi, bu aslida oʻquv jarayonining samaradorligini kuchaytiradi. 

Bilimlarni mustahkamlash uchun allaqachon kompyuterga ega boʻlgan oʻquvchilariga har xil turdagi 

mustaqil ijodiy topshiriqlar taklif qilinishi mumkin. Axborot texnologiyalaridan foydalanish maktab 

oʻquvchilarining oʻquv jarayonini ularning individual xususiyatlarini va materialni oʻrganishning individual 

tezligini hisobga olgan holda farqlash, oʻquvchilarning ish yukini kamaytirish va oʻquv vaqtidan samarali 

foydalanish imkonini yaratadi. Oʻqituvchi qiyinchilik darajasiga koʻra oʻquv topshiriqlarini taqdim etishni 

tartibga solish imkoniyatiga ega boʻlib, toʻgʻri qarorlarni tezkor ragʻbatlantirish ham motivatsiyaga ijobiy 

ta‘sir koʻrsatadi.Microsoft matn muharriri Word bizga eslatmalar, texnologik xaritalar,soʻrovnomalar, 

vazifalar kartalari va oʻz-oʻzini nazorat qilish uchun kartalarni ishlab chiqish imkonini beradi.Microsoft 

elektron jadvallari Excel turli xil ma‘lumotlarni tizimlashtirish usullarini oʻrgatish imkonini beradi. Xususan, 

ular ijodiy loyihalar ustida ishlash jarayonida mahsulotning iqtisodiy mezonlarini va marketing tadqiqotlarini 

tahlil qilish imkonini beradi. Oʻqituvchi ulardan testlarni yaratish va keyin oʻtkazish uchun ham foydalanishi 

mumkin.Word dasturiga oʻrnatilgan grafik muharriri va Paint muharriri oddiy chizmalar va eskizlar yaratish 

imkonini ochib beradi.Texnologiya darslarida boshlangʻich sinflar uchun majburiy minimal ta‘lim 

mazmunidan kelib chiqqan holda elektron nashrlar va multimedia vositalaridan keng foydalanish mumkin. 

Hozirda texnologiyaga oid elektron darsliklardan keng foydalanilmoqda. Elektron nashrlarning mazmuni 

doirasida axborot birligi paragraflarga boʻlingan mavzu boʻlib, u qisqacha ma‘lumotnoma, asboblar va 

mashqlarning audio tavsifini oʻz ichiga oladi, uning davomida tarkib oʻzlashtiriladi . Elektron kutubxona 

oʻquv materialini samarali oʻzlashtirishga ham hissa qoʻshadi.  

Natijalar. Zamonaviy maktablarda oʻquv jarayonida kompyuter oʻquv oʻyinlari keng qoʻllaniladi. 

Misol uchun, qizlar uchun kompyuter oʻyinidan oʻquv maqsadlarida foydalanish mumkin, uning davomida 

siz Barbie uchun kostyum, aksessuarlar, soch turmagi, boʻyanishning barcha elementlarini tanlashingiz, shou 

uchun podiumni loyihalashingiz va model sifatida harakat qilishingiz kerak. Ushbu oʻyin kostyum, soch 

turmagi, boʻyanish va oʻz uslubingizni yaratish haqida materiallarni oʻrganishga yordam beradi. Undan 

"Toʻqimachilik materiallarini ishlab chiqarish va qayta ishlash texnologiyalari" boʻlimini oʻrganishda 

foydalanish mumkin.Bundan tashqari, zamonaviy namunaviy dasturlar va darsliklarda zamonaviy axborot 

texnologiyalari va ulardan moddiy mahsulotlarni ishlab chiqishda foydalanish masalalari muhokama 

qilinadigan maxsus boʻlimlar mavjud.Masalan, "Kiyimlarni loyihalash va modellashtirish" boʻlimida tikuv 

naqshlarini qurish uchun kompyuter dasturlari (7 va 8-sinflar). Robot qurilmalari konstruktor qismlarini 

yigʻish, shuningdek, robotlashtirilgan qurilmalar modellarini boshqarish. Shuningdek, turli sohalarda va 

mehnat turlarida kompyuter texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari va istiqbollari boʻlimi 

mavjud.Muvaffaqiyatli oʻqitishni oʻquv jarayonida talabalar faolligini ragʻbatlantirmasdan tasavvur qilib 

boʻlmaydi. Pedagogika faol oʻquv faoliyatini ragʻbatlantirish uchun koʻplab texnika va usullarni toʻplagan. 

Ragʻbatlantirish oʻquvchilar e‘tiborini mavzuga jalb qilish, ularda kognitiv qiziqishni uygʻotish vazifasini 

bajaradi. Darsda AKTdan foydalanishda maktab oʻquvchilarining kognitiv faolligi va mustaqilligini 

rivojlantirish, ularning intellektual kompetentsiyasini shakllantirish uchun maqbul sharoitlar 
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yaratiladi.Bugungi kunda maktab oʻquvchilari orasida oʻqish uchun ijobiy motivatsiyani shakllantirish 

alohida ahamiyatga ega va dolzarbdir, chunki motivatsiya bolaning oʻqish muvaffaqiyatining eng muhim 

shartlaridan biridir. Tayanch-harakat tizimi buzilgan bolada oʻqish uchun ijobiy motivatsiyani shakllantirish 

tananing kompensatsion funktsiyalarini "yoqish" ga, kasallik tufayli kelib chiqqan rivojlanish 

anomaliyalarini tuzatishga yordam beradi va jismoniy toʻsiqni engib oʻtishga imkon beradi. AKTdan 

foydalanish maktab oʻquvchilarining ta‘lim motivatsiyasini kuchaytirishga yordam beradi va oʻquv 

jarayonida zaxiralarni ochadi. Oʻrganish, L. S. Vygotskiyning fikriga koʻra, tabiiy emas, balki tarixiy insoniy 

xususiyatlarga ega boʻlgan bolada rivojlanish jarayonida ichki zarur va universal momentdir.Oʻrganish 

rivojlanish bilan bir xil emas. U proksimal rivojlanish zonasini yaratadi, ya‘ni bolada hayotga olib keladi, 

ichki rivojlanish jarayonlarini uygʻotadi va harakatga keltiradi, bu birinchi navbatda bola uchun faqat 

boshqalar bilan munosabatlar va doʻstlar bilan hamkorlik sohasida mumkin boʻladi. ammo keyinchalik, 

rivojlanishning butun ichki yoʻnalishini qamrab olgan holda, ular bolaning oʻziga xos boyligiga aylanadi. 

"Proksimal rivojlanish zonasi" tushunchasi yuqori aqliy funktsiyalarni shakllantirish qonunining mantiqiy 

natijasidir. 

Xulosa. Darslarda taqdimot va multimedia texnologiyalaridan foydalanish oʻrganilayotgan 

jarayonlarni tasavvur qilish, olingan ma‘lumotlarning bazasini ta‘minlash, oʻquv jarayoniga dinamiklik va 

ekspressivlik berish, darsning axborot mazmunini oshirish, oʻquv jarayonini faollashtirish va pirovardida 

oshirish imkonini beradi. Talabalar global Internet tarmogʻida topilgan ma‘lumotlardan foydalangan holda 

ma‘lum darajadagi axborot savodxonligiga erishganligini va ish natijalarini kompyuterda qayta ishlashni 

oʻrganganligini aytishimiz mumkin.Microsoft matn muharriri bilan ishlashadi.Ular Microsoftda 

ishlayotganlarida kompyuter taqdimotlarini yaratishga harakat qiladilar . Modullarni oʻrganishda ―Qiz 

gigiyenasi. Kosmetika‖, ―Mahsulotlarni loyihalash va modellashtirish‖, ―Moda va kiyim uslubi‖ mavzularida 

darslarimizda disklardan foydalanadilar. Matn ma‘lumotlari bilan birga chizmalar va fotosuratlarni koʻrsatish 

oʻquv materialini yaxshiroq oʻzlashtirishga yordam beradi. Dars tarkibiga AKTning maqsadli kiritilishi 

oʻquvchilarning fikrlash jarayonlari va diqqatini faollashtirish, oʻquv materialini idrok etish, tushunish va 

esda saqlashni yaxshilash imkonini beradi. Shunga koʻra, fan texnologiyasini muvaffaqiyatli oʻzlashtirish 

imkoniyati bolalarning mustaqil hayot va mehnatga kirishiga yordam beradi.Kompyuter va interfaol 

texnologiyalar dasturlashtirilgan ta‘lim gʻoyalarini rivojlantiradi, zamonaviy kompyuterlar va 

telekommunikatsiyalarning noyob imkoniyatlari bilan bogʻliq boʻlgan mutlaqo yangi, hali oʻrganilmagan 

texnologik ta‘lim imkoniyatlarini ochib beradi. 
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МАНИПУЛЯЦИЯ ҚИЛИШ УСУЛЛАРИ ВА УЛАРНИНГ ТАСНИФИ 
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Низомий номидаги Тошкент давлат  
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Ушбу тадқиқотда инсонлар ўртасидаги мулоқот жараѐнида манипуляция қилиш усуллари ва 

уларнинг турли классификациялари таҳлил қилинади. Манипуляциянинг турлари ва усуллари, хусусан, 

вербал ва новербал манипуляция, онгли ва онгсиз равишдаги таъсир, ижтимоий манипуляция каби 

турли кўринишлари ўрганилади. Шунингдек, психологик тамойиллар, ахборот воситаларидаги 

манипуляция ва уларнинг жамиятга таъсири мисоллар асосида кўриб чиқилади. Мазкур таҳлил 

манипуляциянинг ривожланиши ва унинг замонавий технологиялар ва ахборот тарқатиш 

воситалари орқали қандай қилиб самарали амалга оширилаѐтганини кўрсатади. Тадқиқотнинг 

мақсади инсон онгига таъсир кўрсатувчи воситаларни яхшироқ тушуниш ва уларга қарши курашиш 

учун илмий асослар яратишдан иборат. 

Калит сўзлар: манипуляция, вербал манипуляция, новербал манипуляция, ижтимоий таъсир, 

ахборот блокадаси, психологик айкидо, манипуляция усуллари, омма онги, когнитив бузилиш, таъсир 

психологияси, яширин бошқарув, медиа манипуляция, онг назорати, таъсир стратегиялари. 

 

МЕТОДЫ МАНИПУЛЯЦИИ И ИХ КЛАССИФИКАЦИИ 

 

В данном исследовании анализируются методы манипуляции в процессе общения между 

людьми, а также их различные классификации. Изучаются такие виды и методы манипуляции, как 

вербальная и новербальная манипуляция, осознанное и неосознанное воздействие, социальная 

манипуляция. Также рассматриваются психологические принципы, манипуляции в средствах 

массовой информации и их влияние на общество. Данный анализ демонстрирует развитие 

манипуляции и то, как она эффективно осуществляется с помощью современных технологий и 

средств распространения информации. Цель исследования — лучше понять средства воздействия на 

сознание человека и создать научные основы для борьбы с ними. 

Ключевые слова: манипуляция, вербальная манипуляция, новербальная манипуляция, 

социальное влияние, информационная блокада, психологическое айкидо, методы манипуляции, 

общественное сознание, когнитивное искажение, психология влияния, скрытое управление, медиа-

манипуляция, контроль сознания, поведенческая стратегия. 

 

MANIPULATION METHODS AND THEIR CLASSIFICATION 

 

This study analyzes manipulation methods in the process of human communication and their various 

classifications. It examines different types and methods of manipulation, such as verbal and non-verbal 

manipulation, conscious and unconscious influence, and social manipulation. Additionally, psychological 

principles, media manipulation, and their impact on society are considered with examples. This analysis 

demonstrates the evolution of manipulation and how it is effectively carried out using modern technologies 

and information dissemination methods. The aim of the study is to gain a better understanding of the tools of 

influence on human consciousness and to develop scientific foundations for countering them. 

Keywords: manipulation, verbal manipulation, non-verbal manipulation, social influence, information 

blockade, psychological aikido, manipulation methods, public consciousness, cognitive bias, psychology of 

influence, hidden control, media manipulation, mind control, behavioral strategies. 

 

Кириш. Инсон онгини манипуляция қилиш масаласи бирнечта ижтимоий фанларнинг ўрганиш 

предмети бўлиб, замонамиз олимлари томонидан кенг тадқиқ қилинмоқда. Онгни манипуляциялаш 

жараѐни объект ва субъктнинг индивидуал хусусиятларидан келиб чиқган ҳолда бир-биридан 

фарқланади. Инсон онгига яширин таъсир ўтказиш жараѐнини чуқурроқ ўрганиш мазкур 

жараѐнларда қўлланиладиган усул, восита ва ҳолатларни таснифлашни талаб этади. 

Тадқиқот методологияси ва адабиѐтлар таҳлили. Манипуляция турларининг энг кенг 

тарқалган таснифларидан бири бу вербал ва новербал турларга ажратишдир. Бу тасниф инсонга 

маълумот етказиш ва унинг онгига таъсир кўрсатиш усулларини ўз ичига олади.  
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Вербал манипуляция, яъни сўзлар орқали амалга ошириладиган таъсир, манипуляторнинг сўз, 

нутқ ва овоз оҳангидан фойдаланишини талаб қилади. Масалан, нутқни бошқариш орқали 

манипулятор овоз баландлигини ўзгартириб, маълумотларнинг таъсирини оширади. 

Новербал манипуляция эса турли ҳаракатлар, имо-ишоралар, юз ифодалари ва жисмоний 

масофа орқали амалга оширилади. Манипуляторнинг кучли ѐки мулойим кўз қарашлари 

суҳбатдошнинг ҳис-туйғуларига таъсир қилади. 

Калифорния университети профессори А.Меҳрабианнинг тадқиқотига кўра, инсонлар 

ўртасидаги эмоционал маълумот алмашишда: [1] 

- вербал коммуникация (сўзлар) 7 %; 

- паравербал коммуникация (овоз оҳанги, тембр) 38 %; 

- новербал коммуникация (жисмоний ҳаракатлар, юз ифодалари) 55 %ни ташкил қилади. 

Мазкур тадқиқот натижасидан маълум бўладики, инсонлар эмоционал маълумот алмашишда 

асосан новербал сигналлардан фойдаланадилар. Яъни, овознинг оҳанги ва юз ифодалари сўзлардан 

кўра кўпроқ аҳамиятга эга. Аммо А.Меҳрабианнинг натижалари асосан ҳиссий мазмунга эга мулоқот 

учун мўлжалланганлигини унутмаслик керак. 

Социолингвистик олим Р.Бирдвистел инсонлар ўртасидаги мулоқотда новербал алоқалар 

муҳим роль ўйнайди, деб таъкидлаган. [2] Унинг тадқиқотлари натижаларига кўра, инсонлар бир-

бирлари билан мулоқот жараѐнида маълумотларнинг тахминан 65-70 %ини новербал шаклда 

етказадилар. Вербал маълумот эса 30-35 %ни ташкил қилади. 

Р.Бирдвистелнинг тадқиқотига кўра, инсонлар имо-ишоралар, юз ифодалари, тананинг 

позицияси, кўз қарашлари каби аломатлар орқали катта ҳажмдаги маълумотни узатадилар. 

Манипуляция усуллари уни амалга оширишдаги субъектнинг эмоционал ҳолатига кўра ҳам 

таснифланади ва улар онгли ҳамда онгсиз равишда таъсир ўтказиш усулларига бўлинади. Олдиндан 

англанган манипуляцияда манипулятор аниқ режа асосида ҳаракат қилади ва мақсадга эришиш учун 

махсус усуллардан фойдаланади. Масалан, реклама орқали истеъмолчини маълум маҳсулот ѐки 

хизматни сотиб олишга рағбатлантириш. 

Онгсиз равишда манипулятив таъсир ўтказишда субъект ҳаракатлари англанмаган ҳолда кучли 

стресс ѐки қўрқув натижасида автоматик тарзда юз беради. [3] Масалан, киши қийин вазиятга 

тушганида унинг онги онгсиз равишда ҳимоя механизмларини ишга солади. 

Ижтимоий мезонлар асосида манипуляция турларини таснифлашда, уларни шартли равишда 

―ижобий‖ ва ―салбий‖ деб ажратиш мумкин. Бу тасниф манипуляторнинг мақсад ва мотивларига 

боғлиқ. 

―Ижобий‖ манипуляцияда субъект шахсларнинг манфаатларини кўзлаб иш тутади. Унинг 

асосий мақсади шахсларга ѐрдам бериш ва уларнинг руҳий ҳолатини яхшилаш ҳисобланади. 

Масалан, психологик терапияда беморнинг руҳий ҳолатини яхшилашга қаратилган таъсир шулар 

жумласидандир. 

―Салбий‖ манипуляцияда манипулятор шахсий ѐки ғаразли мақсадларни кўзлайди ва унинг 

ҳаракатлари натижасида шахсларга зарар етказилади. Масалан, ѐлғон ахборот тарқатиш орқали 

одамларга таъсир ўтказиш. 

Амалиѐтчи психолог, бизнес мураббий, лойиҳа бошқаруви соҳаси эксперти Е.Попова илмий 

ишларида манипуляция турларини манипуляторнинг мақсадидан келиб чиққан ҳолда прагматик ва 

гедонистик турларга бўлган. [4] 

Манипуляторнинг прагматик мақсади бу унинг аниқ ишлаб чиқилган режа асосида кўзланган 

натижага эришишидир. Мазкур ҳолатда манипуляторнинг бутун эътибори манипуляция объекти ва 

жараѐнининг ривожланиш тенденцияларига қаратилади. Субъект ҳис-туйғуларга берилмайди ва 

совуққонлик билан ҳаракатланади. 

Гедонистик мақсадни кўзлаган ҳолда амалга оширилувчи манипуляция манипуляторнинг 

жараѐндан завқланиши ҳамда роҳатланиши учун инсон онгига таъсир кўрсатиши билан 

характерланади. Манипуляторнинг жараѐндан кўзлаган мақсади психологик жиҳатдан ғалаба 

қозониш ҳисобланади. У муносабатга киришувчи шахснинг бошқарилган ҳаракатларидан маълум 

ҳис-туйғуларни бошидан кечиришни хоҳлайди. 

Шунингдек, Е.Попова манипуляцияни кўлами даражаси билан таснифлаб, уни қуйидаги 

турларга ажратган. 

Якка ҳолдаги манипуляция – ушбу жараѐн объектнинг ѐлғизлиги ва манипуляторнинг якка 

ҳолда ҳаракатланишини билан характерланади. 
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Сценарияли ѐки босқичма-босқич манипуляция – мазкур ҳолатда манипуляция бир нечта 

босқичларда амалга оширилади, объектни ўрганиш ҳамда унга таъсир ўтказиш ижрочиси сифатида 

бир гуруҳ мутахассислар иштирок этади. 

Ижтимоий манипуляция – давлатнинг жамият турмуш тарзини шакллантириши ҳамда 

бошқариб боришида ижтимоий институтлардан фойдаланиши. 

Ўтказилган тадқиқотлар психикага таъсир қилишга таянувчи манипуляциялар аксар ҳолатларда 

объектнинг руҳий ҳолати бузилишига олиб келишини кўрсатади. [5] Буни қуйидаги усуллар 

мисолида кўриш мумкин бўлади: 

• суҳбатдошни айблаш, шунингдек, қоралаш, масхара қилиш билан руҳий мувозанат ҳолатидан 

чиқариш натижасида, уни ѐ нотўғри баѐнот бериш ѐки мулоқотни тўхтатишига мажбурлаш мумкин; 

• тушунарсиз ибораларни қўллаш. Сиѐсий дебатларда оппонентнинг бирор сўз маъноси ѐки 

ҳолат мазмунини билмаслигини тан олиши обрўсизлантирувчи вазият сифатида қаралади; 

• мунозаранинг жуда тез ѐки жуда секин кечиши. Музокара олиб боришда суҳбатнинг тез 

суръатда кечиши объектга барча маълумотларни таҳлил қилишга имкон бермайди. Сусткашлик 

билан ўтадиган мунозара объектни зериктиради ва унда жараѐнни тезлаштириш хоҳиши юзага 

келади, натижада музокаранинг муҳим жиҳатлари чуқур ўрганилмайди ва вазият манипуляторнинг 

фойдасига ҳал бўлиши эҳтимоли ортади; 

• ҳокимиятга ѐки авторитетга ҳавола қилиш.  

• оппонентнинг норозилиги туфайли ўзаро муносабатларни бузиш таҳдиди ва бошқалар. 

Сиѐсат ва бизнесда мантиқ қонун-қоидаларини атайлаб бузиш орқали манипулятив таъсир 

ўтказиш тез-тез учрайдиган ҳодисадир. Бунда тезисларни нотўғри ва ноаниқ шакллантириш, 

далиллар, ҳукмлар, аргументларни оз миқдорда тақдим этиш, муҳокама мавзусини бир томонлама 

очиб бериш, шунингдек, ҳодисалар ўртасидаги сабабий боғланишга зид фикр билдириш 

тактикаларидан фойдаланилади. 

Натижалар. Манипуляция бу эркин ижод маҳсули бўлиб, уни амалга оширишда усуллар 

манипулятор ҳамда объект табиатидан келиб чиқиб танланади. Манипуляция бугунги кунга қадар 

тўхтовсиз равишда ривожланиб келган ва келгусида ҳам ривожланишда давом этади. Шунга 

қарамасдан, манипуляциянинг кенг тарқалган усуллари мавжуд бўлиб, уларни қуйида кўриб 

чиқишимиз мумкин: 

Aйбдорлик ѐки норозилик орқали манипуляция қилиш. Объектда айбдорлик ѐки хафалик 

ҳиссини уйғотиш орқали яқин ижтимоий муносабатда бўлган шахсларни манипуляция қилиш энг 

самарали ва кенг тарқалган усуллардан биридир. Бахтсиз жабрланувчи қиѐфасига кирган 

манипулятор сукут орқали бир қатор имтиѐзлар ва ваколатларга эга бўлади. Масалан, аразлаган ѐш 

болани кўндириш учун ота-онаси унга кўплаб ширинликлар олиб беради. Боланинг аразлашдан 

кўзлаган мақсади бу ширинликларга эга бўлиш эди. 

Ғазаб орқали манипуляция қилиш. Айрим тоифа инсонлар қаршисидаги шахснинг таслим 

бўлиши, унинг олдида ожизлигини тан олишига мажбурлаш учун ақлдан озадиган даражада 

ғазабланиш (жазавага тушиш) қобилиятига эга. Манипуляциянинг бу турида манипулятор тактик 

ғазаб деб номланувчи воситадан фойдаланади. 

Севги билан манипуляция қилиш. Севги ва муносабатлар орқали манипуляция қилиш яқин 

инсонларга қаратилган бўлиб, рад этилиш қўрқуви билан боғлиқ. Манипулятор яқин инсонларга 

муносабатни тўхтатиш билан таҳдид қилади ва уларни керакли ҳаракатга мажбурлайди. 

Умид орқали манипуляция қилиш. Манипуляциянинг мазкур усули асосан тиббиѐтда беморни 

маълум тиббий жараѐн давомида керакли ҳаракатларни амалга ошириши ѐки ҳаракатсиз ҳолатда 

қолиши учун шифокорлар томонидан қўлланилади. 

Ҳазил ѐки киноя орқали манипуляция қилиш. Ҳазил ва киноя орқали манипулятор 

суҳбатдошларга таъсир ўтказади, жараѐн давомида турли танқидий баѐнотлар ва истеҳзоли оҳанглар 

орқали ўзига қулай муҳитни шакллантиради. 

Урғунинг ўзгариши. Манипулятор маълумотларнинг урғусини ўзгартириб, исталмаган 

маълумотларни орқа фонга ўтказади ва керакли нуқталарни биринчи ўринга чиқаради. Бу усул 

оммавий ахборот воситаларида кенг тарқалган бўлиб, маълумотларнинг айрим қисмларини ѐритиш 

ва бошқа қисмларини яшириш орқали манипуляция амалга оширилади. 

Ҳиссий юқумли касаллик. Ушбу манипуляция технологияси инсон психикасининг ҳиссий 

юқумли касаллик каби хусусиятига эгалигига асосланган. [6] Маълумки, инсон ўзи учун номақбул 

бўлган маълумотлар унга тақдим қилинганда онг ўз-ўзидан ҳимоя тўсиғини шакллантиради. 

Манипулятор бундай тўсиқдан (руҳий сензура) ўтиш учун объектнинг ҳис-туйғуларига таъсир 
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ўтказади ва керакли маълумотни ҳис-туйғулар билан ―қувватлаш‖ орқали онг тўсиғини енгиб ўтади 

ва объектда ―эҳтирослар портлашини‖ келтириб чиқаради. 

“Психологик айкидо”. Айрим ҳодисаларни бўрттириб кўрсатиш орқали бошқа ҳодисаларни 

эътибордан яшириш имконини беради. 

Aмерикалик ижтимоий психолог Р.Чалдини ўзининг ―Таъсир психологияси‖ китобида 

одамларга таъсир қилиш ва уларнинг қарашларини ўзгартиришда перцептив контраст тамойилидан 

моҳирона фойдаланилган мисоллар келтирган. Мазкур усулнинг афзаллиги шундаки, у нафақат 

самарали ишлайди, балки у қўлланганда махсус билимга эга бўлган объектлар учун сезилмайди. [7] 

Воқеаларнинг “гувоҳлари”. Тарқатиладиган аксар ѐлғон маълумотларни чинга айлантиришда 

сохта гувоҳларнинг мавжудлигини таъкидлаш жиддий қурол сифатида хизмат қилади. Аксар 

ҳолатларда хавфсизлик юзасидан гувоҳларнинг шахси сир тутилиши иддао қилинади. Гувоҳларнинг 

мавжудлигига ишонтириш шубҳаланишнинг олдини олади. 

Устуворлик тамойили. Бу усул инсон психикасини ўрганиш билан боғлиқ жабҳаларга 

асосланган бўлиб, онг биринчи етказилган маълумотни ишончлироқ деб қабул қилади. Кейинчалик 

бирламчи маълумотга зид бўлган маълумот келтирилганда ҳам, онгда унга нисбатан шубҳа туғилади. 

Шу боис ОАВлар маълумотларни аввалроқ етказишга ва шу орқали аудиторияда биринчи тасаввурни 

шакллантиришга ҳаракат қилади. 

Душман образи. Манипуляциянинг бу усули оммага сунъий таҳдид яратишга қаратилган. 

Қўрқув ва таҳдид ҳисси кучайтирилганда, омманинг онгини назорат қилиш осонлашади ва натижада 

аудиторияда рақибга нисбатан салбий фикр шакллантирилади. 

Эгри чизиқдан олдинга уриш. Сиѐсий жараѐнларда қўлланиладиган мазкур усул сайловолди 

компанияси жараѐнида жамоатчиликка рақиб ҳақидаги обрўсизлантирувчи маълумотларни етказиш 

ва оммада рақибга нисбатан салбий фикрни шакллантириш мақсадида амалга оширилади. 

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш мумкинки, манипуляторлар инсон психологиясининг кучли ва 

заиф жиҳатларидан фойдаланиб, маълум бир мақсадга етишиш учун турли стратегияларни ишлаб 

чиқадилар ва қўллайдилар. 

Ўрганиш давомида маълум бўлдики, манипуляция қилиш усулларини тадқиқ этиш, тушуниш 

жамиятни ѐлғон ахборот ва оммавий манипуляциядан ҳимоялашда муҳим ҳисобланади. Замонавий 

технологиялар орқали маълумот тарқатиш тезлиги ва кўлами ошиб бораѐтган бир даврда 

манипуляциядан хабардор бўлиш ва унга қарши туриш усулларини билиш жамият учун фавқулодда 

аҳамият касб этади. 
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OʻQITUVCHI MAHORATINI RIVOJLANTIRISHDA HAMKORLIK 

PEDAGOGIKASINING OʻRNI 

 

Radjabova Inobat Ravshanovna, 

Qarshi davlat universiteti "Pedagogika" kafedrasi dotsenti, p.f.n 

 

Ushbu maqolada oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishda hamkorlik pedagogikasining oʻrni adabiyotlar 

tahlili asosida oʻrganiladi. Tadqiqot IMRAD uslubida olib borilib, hamkorlik pedagogikasining asosiy 

tamoyillari, usullari va afzalliklari koʻrib chiqiladi. Natijalar hamkorlik pedagogikasining oʻqituvchi kasbiy 

rivojlanishiga koʻp qirrali ijobiy ta‘siri borligini koʻrsatadi. Xususan, tajriba almashish, refleksiv amaliyot, 

innovatsion gʻoyalar yaratish va kasbiy motivatsiyani oshirish kabi afzalliklar aniqlanadi. Shu bilan birga, 

hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi asosiy toʻsiqlar va ularni bartaraf etish yoʻllari muhokama 

qilinadi. Xulosa qismida hamkorlik pedagogikasini ta‘lim tizimiga keng joriy etish boʻyicha amaliy 

tavsiyalar beriladi. Maqola oʻqituvchilar, ta‘lim muassasalari rahbarlari va siyosatchilar uchun muhim 

ahamiyatga ega boʻlib, ta‘lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. 

Kalit soʻzlar: hamkorlik pedagogikasi, oʻqituvchi mahorati, kasbiy rivojlanish, ta‘lim sifati. 

 

РОЛЬ ПЕДАГОГИКИ СОТРУДНИЧЕСТВА В РАЗВИТИИ НАВЫКОВ УЧИТЕЛЯ 

 

В данной статье исследуется роль кооперативной педагогики в развитии навыков учителя на 

основе анализа литературы. Исследование проводится в стиле IMRAD и рассматривает основные 

принципы, методы и преимущества педагогики сотрудничества. Результаты показывают, что  

педагогика сотрудничества оказывает многогранное положительное влияние на профессиональное 

развитие учителя. В частности, определяются такие преимущества, как обмен опытом, 

рефлексивная практика, генерация инновационных идей и повышение профессиональной мотивации. 

При этом обсуждаются основные препятствия на пути внедрения педагогики сотрудничества и 

пути их преодоления. В заключительной части даны практические рекомендации по широкому 

внедрению педагогики сотрудничества в систему образования. Статья имеет важное значение для 

учителей, руководителей учебных заведений и политиков и служит для повышения качества 

образования. 

Ключевые слова: педагогика сотрудничества, навыки учителя, профессиональное развитие, 

качество образования. 

 

ROLE OF COOPERATION PEDAGOGY IN THE DEVELOPMENT OF TEACHER SKILLS 

 

In this article, the role of collaborative pedagogy in the development of teacher skills is studied on the 

basis of literature analysis. The study is carried out in the IMRAD style and considers the basic principles, 

methods and advantages of collaborative pedagogy. The results show that collaborative pedagogy has a 

multifaceted positive effect on Teacher Professional Development. In particular, advantages such as sharing 

experiences, reflexive practice, creating innovative ideas and increasing professional motivation are 

identified. At the same time, the main obstacles to the introduction of cooperation pedagogy and ways to 

eliminate them are discussed. In the summary part, practical recommendations are given for the extensive 

introduction of cooperation pedagogy into the educational system. The article is important for teachers, 

leaders of educational institutions and politicians and serves to improve the quality of education. 

Keywords: cooperation pedagogy, teacher skills, professional development, quality of education. 

 

Kirish. Zamonaviy ta‘lim tizimida oʻqituvchilarning kasbiy mahoratini doimiy ravishda oshirib borish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi kunda pedagogik faoliyatda hamkorlik pedagogikasi tamoyillarini 

qoʻllash orqali oʻqituvchilar malakasini oshirish samarali usullardan biri sifatida e‘tirof etilmoqda. 

Hamkorlik pedagogikasi - bu oʻqituvchilar oʻrtasidagi oʻzaro hamkorlik, tajriba almashish va birgalikdagi 

izlanishlar asosida ta‘lim sifatini oshirishga qaratilgan yondashuv hisoblanadi [1]. 

Ushbu maqolaning maqsadi oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishda hamkorlik pedagogikasining oʻrnini 

adabiyotlar tahlili asosida oʻrganish va bu borada tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.  

Tadqiqot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. Ushbu tadqiqot asosan adabiyotlar tahlili 

metodologiyasiga asoslangan. Oʻzbek, rus va xorijiy manbalardan foydalangan holda hamkorlik 

pedagogikasi va uning oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishdagi oʻrni boʻyicha mavjud ilmiy adabiyotlar, 
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maqolalar va tadqiqotlar oʻrganib chiqildi. Adabiyotlar tanlashda soʻnggi 10 yil ichida chop etilgan manbalar 

ustuvorlik berildi. 

Adabiyotlar tahlili natijasida hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari, usullari va afzalliklari 

aniqlandi. Shuningdek, uni amaliyotga joriy etishdagi muammolar va yechimlari oʻrganildi. 

Hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari. 

Adabiyotlar tahlili natijasida hamkorlik pedagogikasining quyidagi asosiy tamoyillari aniqlandi: 

 

 
1-rasm. Hamkorlik pedagogikasining asosiy tamoyillari 

 

Hamkorlik pedagogikasining usullari 

Adabiyotlarda hamkorlik pedagogikasining quyidagi asosiy usullari koʻrsatib oʻtilgan: 

1. Hamkorlikdagi dars rejalashtirish va oʻtkazish. Oʻqituvchilar birgalikda dars rejalarini tuzish, 

darslarni kuzatish va tahlil qilish orqali bir-biridan oʻrganadilar [7]. 

2. Pedagogik seminarlar va treninglar. Oʻqituvchilar oʻrtasida tajriba almashish, yangi gʻoyalar va 

usullarni muhokama qilish imkonini beradi [8]. 

3. Kasbiy oʻqituvchilar hamjamiyatlari. Bir fan yoki yoʻnalish boʻyicha oʻqituvchilar muntazam 

uchrashib, oʻz faoliyatlarini muhokama qiladilar [9]. 

4. Mentorlik. Tajribali oʻqituvchilar yosh kadrlarga yoʻl-yoʻriq koʻrsatadi, ularning kasbiy oʻsishiga 

koʻmaklashadi [10]. 

5. Onlayn hamkorlik platformalari. Zamonaviy axborot texnologiyalari yordamida masofadan turib 

hamkorlik qilish imkoniyatini beradi [1]. 

Munozara. Hamkorlik pedagogikasining oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishdagi afzalliklari 

Adabiyotlar tahlili hamkorlik pedagogikasining oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishda bir qator 

afzalliklarini koʻrsatdi: 

1. Tajriba almashish. Oʻqituvchilar bir-birining ilgʻor tajribalarini oʻrganish, oʻz amaliyotiga tatbiq 

etish orqali kasbiy mahoratlarini oshiradilar [2]. 

2. Refleksiv amaliyot. Hamkorlikda ishlash oʻqituvchilarga oʻz faoliyatlarini chuqurroq tahlil qilish, 

kamchiliklarni aniqlash va bartaraf etish imkonini beradi [4]. 

3. Innovatsion gʻoyalar. Oʻqituvchilar hamkorlikda ishlash jarayonida yangi gʻoyalar va 

yondashuvlarni ishlab chiqadilar, bu esa ta‘lim sifatini oshirishga xizmat qiladi [7]. 

4. Kasbiy motivatsiya. Hamkorlik muhiti oʻqituvchilarning oʻz ustida ishlashga boʻlgan 

motivatsiyasini oshiradi [9]. 

5. Stress va charchoqni kamaytirish. Hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar bir-birini qoʻllab-

quvvatlaydi, bu esa ularning ruhiy holatiga ijobiy ta‘sir koʻrsatadi [8]. 

Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi muammolar va yechimlari 

Adabiyotlar tahlili hamkorlik pedagogikasini ta‘lim tizimiga joriy etishda quyidagi muammolar 

mavjudligini koʻrsatdi: 

1. Vaqt yetishmasligi. Koʻpchilik oʻqituvchilar oʻquv yuklamasi yuqori boʻlgani sababli hamkorlik 

uchun vaqt topa olmaydilar [3]. 
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Yechim: Ta‘lim muassasalari rahbarlari oʻqituvchilar ish jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt 

ajratishlari lozim. 

2. An‘anaviy yondashuvlarga bogʻlanib qolish. Ba‘zi oʻqituvchilar oʻz amaliyotlarini oʻzgartirishga 

qarshilik koʻrsatadilar [5]. 

Yechim: Oʻqituvchilarni hamkorlik pedagogikasining afzalliklari bilan tanishtirish, ularni 

ragʻbatlantirish kerak. 

3. Resurs va koʻnikmalar yetishmasligi. Ayrim oʻqituvchilar hamkorlik uchun zarur boʻlgan resurslar 

va koʻnikmalarga ega emaslar [6]. 

Yechim: Oʻqituvchilarga hamkorlik koʻnikmalarini rivojlantirish boʻyicha treninglar oʻtkazish, zarur 

resurslar bilan ta‘minlash lozim. 

4. Raqobat muhiti. Ba‘zi oʻqituvchilar oʻrtasidagi raqobat hamkorlikka toʻsqinlik qilishi mumkin [10]. 

Yechim: Ta‘lim muassasalarida hamkorlikni qoʻllab-quvvatlovchi madaniyatni shakllantirish kerak. 

Hamkorlik pedagogikasining oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishdagi roli koʻp qirrali va chuqur 

boʻlib, bu yondashuv zamonaviy ta‘lim tizimida tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Adabiyotlar tahlili 

shuni koʻrsatadiki, hamkorlik pedagogikasi nafaqat oʻqituvchilarning individual mahoratini oshiradi, balki 

butun ta‘lim muassasasi va tizimining samaradorligini ham yaxshilaydi. 

Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchi mahoratining turli jihatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Bular 

quyidagilarni oʻz ichiga oladi: 

1. Pedagogik mahorat: Oʻqituvchilar bir-birining darslarini kuzatish va tahlil qilish orqali oʻz 

pedagogik usullarini takomillashtiradilar. Masalan, Turdiyev [7] oʻz tadqiqotida hamkorlikda ishlagan 

oʻqituvchilarning 78% oʻquv jarayonini tashkil etish va boshqarish koʻnikmalarini sezilarli darajada 

yaxshilaganini aniqlagan. 

2. Fanlararo bilim: Turli fan oʻqituvchilari oʻrtasidagi hamkorlik fanlararo yondashuvlarni 

rivojlantirishga yordam beradi. Bu oʻquvchilarga bilimlarni keng kontekstda tushunishga imkon beradi [9]. 

3. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish koʻnikmalari: Hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar bir-

biridan yangi texnologik vositalardan foydalanishni oʻrganadilar. Ergashev [1] ta‘kidlaganidek, bu ayniqsa 

masofaviy ta‘lim sharoitida muhim ahamiyat kasb etdi. 

4. Kasbiy etika: Oʻzaro hamkorlik oʻqituvchilarning kasbiy etika va mas‘uliyat hissini oshiradi. 

Qodirov [10] oʻz tadqiqotida hamkorlik muhitida ishlagan oʻqituvchilarning 65% kasbiy etika masalalariga 

koʻproq e‘tibor bera boshlaganini qayd etgan. 

Hamkorlik pedagogikasining psixologik-pedagogik jihatlari 

Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchilarning nafaqat kasbiy, balki shaxsiy rivojlanishiga ham ijobiy 

ta‘sir koʻrsatadi: 

1. Empatiya va emotsional intellekt: Oʻzaro hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar bir-birining his-

tuygʻularini tushunish va qoʻllab-quvvatlash koʻnikmalarini rivojlantiradilar. Bu esa oʻz navbatida 

oʻquvchilar bilan munosabatlarni yaxshilashga yordam beradi [8]. 

2. Stress bilan kurashish: Hamkorlik muhiti oʻqituvchilarga kasbiy stressni yengishda yordam beradi. 

Smirnovning [2] tadqiqotlari shuni koʻrsatadiki, hamkorlikda ishlagan oʻqituvchilar orasida kasbiy charchash 

(burnout) holatlari 30% kamroq kuzatilgan. 

3. Oʻz-oʻzini baholash va refleksiya: Muntazam hamkorlik oʻqituvchilarga oʻz faoliyatlarini 

chuqurroq tahlil qilish va baholash imkonini beradi. Bu esa ularning kasbiy oʻsishiga kuchli turtki boʻladi 

[4]. 

4. Ijodiy fikrlash: Hamkorlik muhiti oʻqituvchilarning ijodiy salohiyatini ochishga yordam beradi. 

Johnson va Johnson [3] ta‘kidlaganidek, hamkorlikda ishlagan oʻqituvchilar guruhida innovatsion gʻoyalar 

40% koʻproq paydo boʻlgan. 

Hamkorlik pedagogikasining tashkiliy jihatlari 

Hamkorlik pedagogikasini samarali joriy etish uchun ta‘lim muassasasida tegishli tashkiliy sharoitlar 

yaratilishi lozim: 

1. Rahbariyat tomonidan qoʻllab-quvvatlash: Ta‘lim muassasasi rahbariyati hamkorlik pedagogikasini 

ustuvor yoʻnalish sifatida belgilashi va uni qoʻllab-quvvatlashi muhim. Bu nafaqat ma‘naviy, balki moddiy 

resurslar ajratishni ham oʻz ichiga oladi [5]. 

2. Hamkorlik uchun vaqt ajratish: Oʻqituvchilarning ish jadvaliga hamkorlik uchun maxsus vaqt 

ajratilishi lozim. Abdullayeva [4] ta‘kidlaganidek, bu kamida haftasiga 2-3 soatni tashkil etishi kerak. 

3. Hamkorlik infratuzilmasi: Ta‘lim muassasasida oʻqituvchilarning hamkorlikda ishlashi uchun 

qulay jismoniy va virtual muhit yaratilishi lozim. Bu oʻqituvchilar xonalari, onlayn platformalar va boshqa 

resurslarni oʻz ichiga oladi [6]. 
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4. Ragʻbatlantirish tizimi: Hamkorlikda faol ishtirok etadigan oʻqituvchilarni ragʻbatlantirish 

mexanizmlari ishlab chiqilishi kerak. Bu moddiy va ma‘naviy ragʻbatlantirishni oʻz ichiga olishi mumkin 

[10]. 

Hamkorlik pedagogikasining ta‘lim sifatiga ta‘siri 

Hamkorlik pedagogikasi nafaqat oʻqituvchilar mahoratini oshiradi, balki butun ta‘lim jarayoni sifatiga 

ijobiy ta‘sir koʻrsatadi: 

1. Oʻquvchilar natijalari: Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, hamkorlikda ishlagan oʻqituvchilarning 

oʻquvchilari yuqoriroq akademik natijalarga erishadilar. Masalan, Hargreaves va OʻConnor [9] oʻz 

tadqiqotlarida bunday oʻqituvchilarning oʻquvchilari standartlashtirilgan testlarda oʻrtacha 15% yuqori natija 

koʻrsatganini aniqlagan. 

2. Innovatsion ta‘lim usullari: Hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar yangi va samarali ta‘lim usullarini 

ishlab chiqadilar va qoʻllaydilar. Bu esa oʻquvchilarning bilim olish jarayonini yanada qiziqarli va samarali 

qiladi [7]. 

3. Moslashuvchan ta‘lim muhiti: Hamkorlikda ishlagan oʻqituvchilar tez oʻzgaruvchan sharoitlarga 

(masalan, pandemiya davrida masofaviy ta‘limga oʻtish) tezroq va samaraliroq moslashadilar [1]. 

4. Oʻquvchi-oʻqituvchi munosabatlari: Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchilarning kommunikativ 

koʻnikmalarini rivojlantiradi, bu esa oʻquvchilar bilan munosabatlarni yaxshilaydi va oʻquv jarayonini 

yanada samarali qiladi [8]. 

Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi qiyinchiliklar va ularni bartaraf etish yoʻllari 

Hamkorlik pedagogikasini joriy etish jarayonida bir qator qiyinchiliklar yuzaga kelishi mumkin. 

Quyida ularning asosiylarini va ularni bartaraf etish yoʻllarini koʻrib chiqamiz: 

 

 
2-rasm. Hamkorlik pedagogikasini joriy etishdagi qiyinchiliklar 

 

1. Vaqt yetishmasligi: Muammo: Koʻp oʻqituvchilar oʻquv yuklamasi yuqori boʻlgani sababli 

hamkorlik uchun vaqt topa olmaydilar [3]. Yechim: Ta‘lim muassasalari rahbarlari oʻqituvchilar ish 

jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt ajratishlari lozim. Bu kamida haftasiga 2-3 soatni tashkil etishi 

kerak. Bundan tashqari, oʻquv yuklamasini qayta koʻrib chiqish va optimallashtirishga e‘tibor qaratish lozim. 

2. An‘anaviy yondashuvlarga bogʻlanib qolish: Muammo: Ba‘zi oʻqituvchilar oʻz amaliyotlarini 

oʻzgartirishga qarshilik koʻrsatadilar [5]. Yechim: Oʻqituvchilarni hamkorlik pedagogikasining afzalliklari 

bilan tanishtirish, ular uchun namoyish seminarlar va treninglar oʻtkazish kerak. Shuningdek, hamkorlik 

pedagogikasini muvaffaqiyatli qoʻllagan oʻqituvchilarning tajribasini ommalashtirish muhim. 

3. Resurs va koʻnikmalar yetishmasligi: Muammo: Ayrim oʻqituvchilar hamkorlik uchun zarur 

boʻlgan resurslar va koʻnikmalarga ega emaslar [6]. Yechim: Oʻqituvchilarga hamkorlik koʻnikmalarini 

rivojlantirish boʻyicha muntazam treninglar oʻtkazish, zarur resurslar (masalan, onlayn platformalar, 

hamkorlik uchun qulay jismoniy muhit) bilan ta‘minlash lozim. Ta‘lim muassasasi byudjetida bu maqsadlar 

uchun alohida mablagʻ ajratilishi kerak. 

4. Raqobat muhiti: Muammo: Ba‘zi oʻqituvchilar oʻrtasidagi raqobat hamkorlikka toʻsqinlik qilishi 

mumkin [10]. Yechim: Ta‘lim muassasalarida hamkorlikni qoʻllab-quvvatlovchi madaniyatni shakllantirish 

kerak. Buning uchun jamoaviy maqsadlarni belgilash, hamkorlikdagi yutuqlarni ragʻbatlantirish va oʻzaro 

ishonch muhitini yaratishga e‘tibor qaratish lozim. 

5. Baholash va monitoring tizimining yoʻqligi: Muammo: Koʻp hollarda hamkorlik pedagogikasining 

samaradorligini baholash va monitoring qilish tizimi mavjud emas [2]. Yechim: Hamkorlik natijalarini 

muntazam monitoring qilish va baholash tizimini joriy etish kerak. Bu tizim miqdoriy (masalan, hamkorlikda 

oʻtkazilgan tadbirlar soni) va sifat (masalan, oʻquvchilar natijalari, oʻqituvchilar qoniqish darajasi) 

koʻrsatkichlarini oʻz ichiga olishi lozim. 

6. Texnologik toʻsiqlar: Muammo: Ayrim oʻqituvchilar zamonaviy texnologiyalardan foydalanishda 

qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar, bu esa onlayn hamkorlikni qiyinlashtiradi [1]. Yechim: Oʻqituvchilarga 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalari boʻyicha muntazam treninglar oʻtkazish, texnik yordam koʻrsatish 

xizmatini tashkil etish kerak. Shuningdek, foydalanish oson boʻlgan hamkorlik platformalarini tanlash 

muhim. 
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7. Motivatsiya yetishmasligi: Muammo: Ayrim oʻqituvchilar hamkorlik pedagogikasining 

ahamiyatini toʻliq anglamasdan, unga befarq yondashishlari mumkin [8]. Yechim: Hamkorlikda erishilgan 

yutuqlarni keng targʻib qilish, hamkorlikda faol ishtirok etgan oʻqituvchilarni ragʻbatlantirish tizimini joriy 

etish lozim. Bu nafaqat moddiy, balki ma‘naviy ragʻbatlantirishni ham oʻz ichiga olishi kerak (masalan, 

ilgʻor tajriba egasi unvoni, xalqaro konferensiyalarda ishtirok etish imkoniyati). 

8. Ma‘muriy toʻsiqlar: Muammo: Ba‘zi ta‘lim muassasalari rahbarlari hamkorlik pedagogikasini joriy 

etishga etarlicha e‘tibor qaratmaydilar [4]. Yechim: Ta‘lim tizimi rahbarlarini hamkorlik pedagogikasining 

ahamiyati haqida xabardor qilish, ular uchun maxsus seminarlar va treninglar oʻtkazish kerak. Shuningdek, 

ta‘lim muassasalari faoliyatini baholash mezonlariga hamkorlik pedagogikasini joriy etish bilan bogʻliq 

koʻrsatkichlarni kiritish maqsadga muvofiq. 

Hamkorlik pedagogikasining oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishdagi roli nafaqat individual 

oʻqituvchilar uchun, balki butun ta‘lim tizimi uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bu yondashuv ta‘lim 

sifatini oshirishning samarali vositasi sifatida tobora koʻproq e‘tirof etilmoqda. 

Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini ta‘minlaydi. Bu jarayonda 

oʻqituvchilar bir-biridan oʻrganadilar, oʻz tajribalarini tahlil qiladilar va yangi gʻoyalarni sinab koʻradilar. 

Natijada, ular oʻz kasbiy mahoratlarini muntazam ravishda oshirib boradilar. 

Kasbiy rivojlanishning muhim jihati shundaki, u oʻqituvchilarga oʻz amaliyotlarini real sinf sharoitida 

takomillashtirish imkonini beradi. An‘anaviy malaka oshirish kurslaridan farqli oʻlaroq, hamkorlik 

pedagogikasi oʻqituvchilarga kundalik faoliyatlarida duch keladigan muammolarni hal qilishda yordam 

beradi. 

Bundan tashqari, hamkorlikda ishlash oʻqituvchilarning kasbiy oʻzligini shakllantirishga yordam 

beradi. Ular oʻzlarini katta pedagogik jamoaning bir qismi sifatida his qiladilar, bu esa ularning kasbiy 

gʻururini oshiradi va motivatsiyasini kuchaytiradi. 

Hamkorlik pedagogikasi innovatsion ta‘lim usullarini yaratish va joriy etish uchun qulay muhit 

yaratadi. Oʻqituvchilar bir-biri bilan gʻoyalar almashish, tajribalarini muhokama qilish va yangi 

yondashuvlarni birgalikda ishlab chiqish orqali ta‘lim jarayonini takomillashtiradilar. 

Bu jarayonda turli fanlar oʻqituvchilari oʻrtasidagi hamkorlik alohida ahamiyatga ega. Ular fanlararo 

yondashuvlarni ishlab chiqadilar, bu esa oʻquvchilarga bilimlarni yaxlit tizim sifatida oʻzlashtirishga yordam 

beradi. Masalan, tarix va adabiyot oʻqituvchilari hamkorlikda ishlash orqali oʻquvchilarga ma‘lum bir davr 

madaniyatini chuqurroq tushunish imkonini beradigan integratsiyalashgan darslar ishlab chiqishlari mumkin. 

Innovatsion usullar nafaqat oʻquv jarayonini qiziqarli qiladi, balki oʻquvchilarning turli koʻnikma va 

qobiliyatlarini rivojlantirishga ham yordam beradi. Masalan, hamkorlikda ishlab chiqilgan loyiha asosida 

oʻqitish usuli oʻquvchilarning muloqot, tanqidiy fikrlash va jamoada ishlash koʻnikmalarini rivojlantiradi. 

Hamkorlik pedagogikasi butun ta‘lim jarayoni sifatini oshirishga xizmat qiladi. Bu bir necha 

yoʻnalishda namoyon boʻladi: 

1. Oʻquv dasturlarini takomillashtirish: Oʻqituvchilar hamkorlikda ishlash orqali oʻquv dasturlarini 

muntazam ravishda tahlil qiladilar va takomillashtirib boradilar. Ular oʻquvchilarning ehtiyojlariga mos 

keladigan, zamonaviy talablarga javob beradigan va amaliy ahamiyatga ega boʻlgan oʻquv dasturlarini 

yaratishga intiladilar. 

2. Baholash tizimini yaxshilash: Hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar baholash usullarini 

takomillashtirishga alohida e‘tibor qaratadilar. Ular nafaqat bilimlarni, balki koʻnikma va kompetensiyalarni 

ham baholaydigan zamonaviy usullarni ishlab chiqadilar va joriy etadilar. 

3. Oʻquv-metodik ta‘minotni yaxshilash: Oʻqituvchilar hamkorlikda oʻquv qoʻllanmalar, didaktik 

materiallar va boshqa oʻquv-metodik resurslarni tayyorlaydilar. Bu resurslar bir necha oʻqituvchining 

tajribasi va bilimini oʻzida mujassam etgani uchun yuqori sifatli boʻladi. 

4. Ta‘lim muhitini yaxshilash: Hamkorlik pedagogikasi nafaqat oʻquv jarayoniga, balki maktabdagi 

umumiy muhitga ham ijobiy ta‘sir koʻrsatadi. Oʻqituvchilar oʻrtasidagi doʻstona va ishchan munosabatlar 

oʻquvchilarga ham ijobiy ta‘sir koʻrsatadi, natijada maktabda qulay psixologik muhit shakllanadi. 

Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchilarning kasbiy etika va mas‘uliyat hissini rivojlantirishga yordam 

beradi. Oʻqituvchilar bir-biri bilan hamkorlik qilish jarayonida oʻz faoliyatlarini chuqurroq anglab etadilar, 

kasbiy qadriyatlarni muhokama qiladilar va umumiy etik tamoyillarni ishlab chiqadilar. 

Bu jarayonda oʻqituvchilar oʻz kasbiy faoliyatlarining keng ijtimoiy ahamiyatini chuqurroq 

anglaydilar. Ular oʻzlarini nafaqat bilim beruvchi, balki jamiyatni shakllantiruvchi muhim kuch sifatida his 

qila boshlaydilar. Bu esa oʻz navbatida ularning kasbiy mas‘uliyatini oshiradi. 

Bundan tashqari, hamkorlik jarayonida oʻqituvchilar bir-birining ishini kuzatish va baholash 

imkoniyatiga ega boʻladilar. Bu oʻzaro nazorat va professional oʻsish uchun muhit yaratadi. Natijada, 

oʻqituvchilar oʻz faoliyatlarini muntazam ravishda tahlil qilishga va takomillashtirishga intiladilar. 
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Xulosa. Adabiyotlar tahlili natijasida oʻqituvchi mahoratini rivojlantirishda hamkorlik 

pedagogikasining muhim oʻrni borligi aniqlandi. Hamkorlik pedagogikasi oʻqituvchilarga tajriba almashish, 

refleksiv amaliyot olib borish, innovatsion gʻoyalar ishlab chiqish imkonini beradi. Bu esa ularning kasbiy 

mahoratini oshirish va pirovardida ta‘lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi. 

Hamkorlik pedagogikasini ta‘lim tizimiga samarali joriy etish uchun quyidagi tavsiyalar ishlab 

chiqildi: 

1. Ta‘lim muassasalari rahbarlari tomonidan hamkorlik pedagogikasini qoʻllab-quvvatlash va 

ragʻbatlantirish tizimini yaratish. 

2. Oʻqituvchilar ish jadvaliga hamkorlik uchun alohida vaqt ajratish. 

3. Hamkorlik koʻnikmalarini rivojlantirish boʻyicha treninglar va seminarlar tashkil etish. 

4. Zamonaviy axborot texnologiyalari yordamida onlayn hamkorlik platformalarini yaratish. 

5. Hamkorlik natijalarini muntazam monitoring qilish va baholash tizimini joriy etish. 

Ushbu tavsiyalarni amalga oshirish orqali oʻqituvchilar mahoratini rivojlantirish va ta‘lim sifatini 

oshirishga erishish mumkin. 
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Ushbu maqola talabalar axborot kompetentligini rivojlantirishning tashkiliy-metodik ta‘minoti 

masalalariga bagʻishlangan. Axborot kompetentligi talabalar uchun axborot izlash, tahlil qilish va uzatish 

koʻnikmalarini oʻz ichiga olib, zamonaviy ta‘lim jarayonida muhim ahamiyatga ega. Maqolada axborot 

kompetentligini shakllantirish uchun zaruriy tashkiliy tuzilma, oʻquv dasturlari, metodik qoʻllanmalar va 

axborot texnologiyalarining roli koʻrib chiqiladi. Ushbu ta‘minot, talabalar bilimlarini kengaytirish, ijodiy 

va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Kalit soʻzlar: axborot kompetentligi,  tashkiliy-metodik ta‘minot,  oliy ta‘lim,  axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari,  pedagogik metodlar,  ta‘lim jarayoni,  raqamli koʻnikmalar,  mustaqil 

oʻqitish,  ta‘lim resurslari. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАЗВИТИЯ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 

Данная статья посвящена вопросам организационно-методического обеспечения развития 

информационной компетентности студентов. Информационная грамотность имеет важное 

значение в современном образовании, включая навыки студентов искать, анализировать и 

передавать информацию. В статье рассматривается роль необходимой организационной 

структуры, образовательных программ, методических пособий и информационных технологий для 

формирования информационной компетентности. Данное положение служит расширению знаний 

учащихся, развитию навыков творческого и критического мышления. 

Ключевые слова: информационная компетентность, организационно-методическое 

обеспечение, высшее образование, информационно-коммуникационные технологии, педагогические 

методы, образовательный процесс, цифровые навыки, самостоятельное обучение, образовательные 

ресурсы. 

 

ORGANIZATIONAL AND METHODOLOGICAL SUPPORT FOR THE DEVELOPMENT 

OF INFORMATION COMPETENCE IN STUDENTS 

 

This article is devoted to the issues of organizational and methodological support for the development 

of students‘ information competence. Information literacy is essential in modern education, including the 

skills for students to search for, analyze, and communicate information. The article considers the role of 

necessary organizational structure, educational programs, methodical manuals and information 

technologies for the formation of information competence. This provision serves to expand students‘ 

knowledge, develop creative and critical thinking skills. 

Keywords: information competence, organizational and methodological support, higher education, 

information and communication technologies, pedagogical methods, educational process, digital skills, 

independent teaching, educational resources. 

 

Kirish. Informatika va axborot texnologiyalari sohasidagi adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, uzoq 

vaqt davomida oliy ta‘lim nazariyasi va metodikasida faqat axborot va informatikaning texnik jihatlari koʻrib 

chiqilgan: kompyuterda loyihalash, kompyuterlar va hisoblash tizimlari, turli tarmoqlar, ma‘lumotlar bazalari 

va boshqalar. Va faqat soʻnggi yillarda axborot makonining ijtimoiy komponentiga tadqiqotga oʻtish 

kuzatildi. Tadqiqotchilar axborot jarayonida shaxs haqida yozmoqdalar, ijtimoiy kontekstda axborotning 

mohiyati va mazmuni haqida savollar berishmoqda.  

Biz tomonidan ishlab chiqilgan tanlov fani allaqachon toʻliq kompetentlikka yoʻnaltirilgan. Quyida 1-

jadvalda dasturning asosiy modullari keltirilgan. 
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1-jadval. 

Tanlov fani oʻquv rejasi tarkibidagi modullar 

№ Modulning nomlanishi 

1 Kirish. Axborot kompetentlik mazmuni va tuzilmasi 

2 Kasbiy faoliyatda axborot kompetentlik oʻrni 

3 Axborot turlari 

4 AT korxonalari bilan tijorat korxonalarining oʻzaro ta‘siri 

5 Ijtimoiy sohada axborot kompetentlikning xususiyatlari 

6 Jamiyatda axrot texnologiyalarining roli 

Shunday qilib, axborot kompetentlikni rivojlantirishni ta‘minlaydigan fan dasturlarida komponentli 

yondashuvni amalga oshirish bosqichlari va variantlarini quyidagicha koʻrsatish mumkin. 

2-jadval. 

Oʻquv dasturlari tarkibidagi oʻzgarishlar 

Semestr Fan Dastur 

1 Informatika Ishchi oʻquv dasturni ishlab chiqishda kompetensiyalarni 

singdirish, ta‘lim vazifalarini qoʻshish 

2 Boshqaruvda axborot 

texnologiyalari 

Dasturni yangilash 

3 Axborot kompetentlikni 

rivojlantirish metodlari 

Kompetentlikka yoʻnaltirilgan modulli oʻqitishni tashkil 

etish 

Tadqiqotimizning keyingi bosqichida tanlangan fanlar boʻyicha metodik ta‘minot majmuasi ishlab 

chiqildi, ulardan foydalanish talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirishga xizmat qiladi.Ushbu 

majmuani ishlab chiqish jarayonida mavjud tashkiliy-metodik qoʻllanmani qisman qayta ishladik.  

Biz ushbu majmuani Shaxrisabz davlat pedagogika instituti HEMIS axborot muhitiga bosqichma-

bosqich joylashtirdik. Ushbu muhitdan foydalanuvchi oʻqituvchilar va turli xil ta‘lim shakllarining talabalari 

hisoblanadi. Talabalar HEMISda joylashtirilgan oʻquv materiallaridan darslarga tayyorgarlik koʻrishda, 

loyihalarni ishlab chiqishda, mustaqil ishlarni bajarishda, imtihon va testlarga tayyorgarlik koʻrishda 

foydalanadilar. Bu talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirishni tashkiliy-metodik qoʻllab-

quvvatlashni oʻz ichiga oladi. 

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish maqsadida biz tomonidan ishlab chiqilgan 

metodik yordam kompleksini batafsil koʻrib chiqamiz. Bundan tashqari, biz qaysi fan axborot 

kompetentligining u yoki bu komponentlarini samarali amalga oshirishini koʻrsatamiz. 

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish vazifalaridan biri bu turli manbalardan olingan 

ma‘lumotlar haqida tanqidiy fikr yuritish qobiliyatidir. Bu, ayniqsa, Internet-axborot resurslari bilan 

ishlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday qilib, talabalarda internetdan olingan ma‘lumotlarni qayta 

ishlash va natijalarni taqdim etish qobiliyatini rivojlantirish kerak, ya‘ni: ishonchsiz manbalarni aniqlay 

olish, muqobil ma‘lumotlarni topa olish, umumlashtirish, taqqoslash, sharhlay olish, oʻz ishining natijalarini 

tavsiflash va taqdim eta olish. Axborot kompetentligining koʻrsatilgan komponentlarini shakllantirish uchun 

biz "Menejerning axborot kompetentligi rivojlantirish metodikasi" fanini oʻrganishda talabalarga taklif 

qilgan kvestlarni ishlab chiqdik. 

Talabalarning mustaqil ishlashi uchun moʻljallangan veb-kvestni ishlab chiqishda ma‘lum metodik 

talablarga rioya qilish kerak: 

• Ishtirokchilarning asosiy rollari yoki kvest ssenariysi, dastlabki ish rejasi va butun kvestning umumiy 

koʻrinishi aniq tasvirlash. 

• Topshiriqlarni tushunarli, qiziqarli va bajarilishini ta‘minlash. Talabaning mustaqil ishining yakuniy 

natijasini aniq belgilash. 

Talabalar topshiriqni bajarishlari uchun zarur boʻlgan axborot resurslari roʻyxatini shakllantirish. 

Ushbu roʻyxat izohli boʻlishi kerak. 

• Har bir talaba topshiriqni mustaqil bajarishda bajarishi kerak boʻlgan ish tartibi keltirilishi kerak. 

• Oʻquv-tarbiyaviy ishlarni tashkil etuvchi yoʻl-yoʻriqli savollar koʻrinishida taqdim etilishi boʻyicha 

koʻrsatmalar keltirilishi lozim. 

Oʻz-oʻzini rivojlantirishga qaratilgan savollar banki ishlab chiqilishi kerak. 

An‘anaga koʻra, veb-kvestning tuzilishi quyidagi asosiy qismlardan iborat: kirish; markaziy vazifa; ish 

jarayonining tavsifi; ball kartasi; xulosa; mualliflik huquqi; oʻqituvchi uchun ma‘lumot. 
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Ta‘lim jarayonida kvestlardan foydalanish loyiha faoliyatining bir turi sifatida qaralishi mumkin. Bu 

usul talabalarga kelajakdagi kasbiy faoliyati bilan bogʻliq muammolarni hal qilishda oʻz yondashuvlarini 

ishlab chiqish imkonini beradi. Kvestlar bilan ishlashning quyidagi metodik aspektlarini aniqladik. Talabalar 

oʻz harakatlarining aniq rejasi bilan birga mustaqil ishlash uchun topshiriqlar oldilar. Topshiriqlar 

internetdagi turli saytlardan ma‘lumotlarni izlash, ularni tahlil qilish, umumlashtirish, baholash va qoʻllashga 

qaratilgan.  

Metodika. Shundan kelib, pedagogika OTM talabalarida axborot kompetentlikni rivojlantirishning 

uch bosqichini belgilab oldik. Birinchi bosqichda asosiy faoliyat - ta‘lim va oʻquv turi. Bu yerda talaba 

ta‘lim faoliyatining subekti va obyekti hisoblanadi. Shunday qilib, "Informatika" fanini oʻrganishda talabalar 

axborotning nazariy asoslarini, matn, grafik va raqamli ma‘lumotlarni qayta ishlash texnologiyalarini 

oʻrganadilar. Ikkinchi bosqichda ―Menejment axborot texnologiyalari‖ fanini oʻrganishda talabalar oldingi 

bosqichda oʻzlashtirilgan barcha mazmun va metodlarni kvaziprofessional faoliyat jarayonida, ya‘ni 

kelajakdagi menejer sifatida qoʻllaydilar. Bu bosqichda subyektiv komponent ta‘limning subyekt-obyekt 

tashkilotiga aylanadi. Uchinchi bosqichda esa ―Menejerning axborot kompetentligini rivojlantirish 

metodikasi‖ tanlov kursini oʻrganishda talabalar oʻquv va kasbiy faoliyat jarayonida axborotning ijtimoiy 

komponentini oʻrganadilar. Ushbu bosqichda talabaning subyektiv yondashuvi haqida gapirish qonuniydir. 

Yuqorida aytilganlarning barchasi 3-jadvalda oʻz aksini topgan boʻlib, unda talabalarning axborot 

kompetentligini rivojlantirish jarayonida faoliyat turlari, axborot kompetentligining komponentlari va 

shakllari, oʻqitish metodlari aks ettirilgan. 

3-jadval. 

Pedagogika OTM talabalarining axborot kompetentligini rivojlantirish bosqichlari 

 

Bosqichlar Fanlar Kurs Faoliyat turlari Metodlar va 

shakllar 

Axborot 

kompetentlik 

komponentlari 
Birinchi Informatika 1 Oʻquv Vizual-ma‘ruza, 

press-konferensiya 

Motivatsion-

kognitiv 

M
o
tiv

atsio
n
 

Ikkinchi Boshqaruvda 

axborot 

texnologiyalari 

2, 3 Kvaziprofessional Ish oʻyinlari, Kognitiv-

faoliyatli 

Uchinchi Axborot 

kompetentlikni 

rivojlantirish 

metodlari 

3, 4 Oʻquv-kasbiy Aylana stol, ishlab 

chiqarish amaliyoti, 

individual loyiha, 

diplom loyihasi 

Faoliyatli-

refleksiv 

3-jadvaldan koʻrinib turibdiki, ushbu bosqichlarning har birida biz axborot kompetentligining 

shakllanish bosqichi, komponentlikga yoʻnaltirilgan dastur varianti va talabalarning ustunlik qiladigan 

faoliyatidan kelib chiqqan holda oʻqitishning turli shakllari va usullaridan foydalanganmiz. 

Faol ta‘lim metodlari - bu oʻquv jarayonini tashkil etish va maxsus vositalar orqali talabalarni kognitiv 

faoliyat jarayonida oʻquv materialini mustaqil, tashabbuskor va ijodiy oʻzlashtirishga undaydigan shart-

sharoitlarni yaratishga qaratilgan pedagogik harakatlar va metodlar majmuidir. 

Oʻquv va kognitiv faoliyatning tabiatiga koʻra, biz faol oʻqitish metodlarini: kasbiy faoliyatga taqlid 

qilishga asoslangan taqlid metodlari va taqlid qilmaslik usullariga ajratdik. Imitatsiya, oʻz navbatida, oʻyin 

va oʻyin boʻlmaganlarga boʻlingan. Shu bilan birga, biz aniq vaziyatlarni tahlil qilish, menejerning ish xatini 

tahlil qilish, koʻrsatmalarga muvofiq harakatlar va hokazolarni oʻyindan tashqari deb tasnifladik. Oʻyin 

metodlari quyidagilarga boʻlingan: ishbilarmonlik oʻyinlar, didaktik yoki oʻquv oʻyinlari, oʻyin vaziyatlari va 

oʻyin texnikasi va boshqalar. 

Biz tanlagan metodlar uzoq vaqt davomida oʻqituvchilar tomonidan oʻquv jarayonida muvaffaqiyatli 

qoʻllanilmoqda. Ammo savol tugʻildi, bu metodlarni qoʻllash jarayonida olingan natijalarni qanday oʻlchash 

va baholash kerak, chunki an‘anaviy metodlar etarli emasmi? 

Birinchidan, biz yangi axborot texnologiyalaridan foydalangan holda ushbu oʻqitish metodlaridan 

foydalanishni taklif qildik. Biz birinchi navbatda ma‘ruzalarni modernizatsiya qilishdan boshladik, chunki 

fanni oʻqitishda ularning soni kamayib bormoqda va oʻqitish samaradorligini oshirish zarur. 

Amaliy qism. ―Informatika‖ fanini oʻrganish jarayonida ma‘ruza-vizualizatsiyadan foydalanish 

misolini koʻrib chiqamiz. Ushbu turdagi ma‘ruzalar aniqlik tamoyilini amalga oshirishning yangi 

imkoniyatlarini izlash natijasida paydo boʻldi. Tadqiqotlarimiz shuni koʻrsatdiki, vizuallashtirish nafaqat 

oʻquv materialini yanada muvaffaqiyatli idrok etish va eslab qolishga yordam beradi, balki bizga ma‘lum 

boʻlgan hodisalarning mohiyatiga chuqurroq kirib borishga imkon beradi. Shuning uchun biz talabalar 
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ta‘limining birinchi yilida ma‘ruza-vizualizatsiyadan foydalanishni eng samarali deb hisoblaymiz. 

Informatika fani birinchi semestrda oʻrganilganligi uchun yangi oʻquv jarayonini oʻzlashtirishga 

ulgurmaganligi sababli fanlar mazmunini oʻzlashtirishda ma‘lum qiyinchiliklar paydo boʻldi. Shundan kelib 

chiqib, biz talabalarga ―Kompyuter tarixi‖, ―Algoritmlash‖, ―Lokal kompyuter tarmoqlari‖ mavzularida 

vizual ma‘ruzalarni taklif qildik. 

Semestr yakunida mazmunni oʻzlashtirish sifatini oshirish maqsadida talabalarga ―Informatika‖ 

fanidan ma‘ruza – matbuot anjumani oʻtkaziladi. Ma‘ruza-matbuot anjumanini oʻtkazish metodikasi 

quyidagicha: guruhdan ikki yoki uchta talaba tanlab olinadi, keyin oʻqituvchi qolgan talabalarga butun kurs 

boʻyicha yozma ravishda savollar berishlarini soʻraydi. Javoblarni tayyorlash uchun besh daqiqa vaqt 

beriladi, agar talaba javob berishga qiynalsa, u holda barcha guruh topshiriqlarni bajarishga jalb qilinadi. 

Yuqorida aytib oʻtilganidek, axborot kompetentlikni rivojlantirishning ikkinchi bosqichida biz 

ishbilarmon oʻyinlardan va aniq vaziyatlarni tahlil qilishdan foydalandik. ―Menejment axborot 

texnologiyalari‖ fanini oʻrganishda bir nechta misollar keltiramiz. Tadqiqot shuni koʻrsatdiki, talabalar 

biznes oʻyiniga biroz tayyorgarlik koʻrishlari maqsadga muvofiqdir. Shuning uchun, biz birinchi navbatda 

keys-stadini taklif qilamiz. ―Tashkilotning avtomatlashtirilgan axborot tizimi‖ mavzusini oʻrganish 

jarayonida talabalar quyidagi vaziyatni oʻrganishlari kerak: zamonaviy axborot texnologiyalaridan 

foydalangan holda sayyohlik kompaniyasi faoliyati samaradorligini oshirish yoʻllarini aniqlash. 

Keys-stady metodikasi talabalar faoliyatini guruhli tashkil qilishni oʻz ichiga oladi: bu vazifani 

bajarish uchun talabalar guruhlarga boʻlingan, soʻngra har bir guruh taklif qilingan vaziyatni hal qilish uchun 

loyiha tuziladi. Shundan soʻng har bir loyiha taqdimoti boʻlib oʻtdi, unda talabalar ushbu muammoni hal 

qilish boʻyicha oʻz takliflarini bildirdilar. Taqdimotlar natijalariga koʻra har bir guruh baholandi va natijada 

eng samarali yechimlar roʻyxati tuzildi. 

Axborot kompetentlikni rivojlantirish uchun ishbilarmonlik oʻyinlari oʻqituvchidan ham, talabalardan 

ham alohida tayyorgarlikni talab qiladi. Shuning uchun, qoida tariqasida, oʻyin shaklida darslar fanni 

oʻrganish oxirida oʻtkaziladi. Ishbilarmonlik oʻyiniga tayyorgarlik koʻrishda talabalar MS Office dasturlar 

paketiga tegishli barcha dasturlardan foydalanishlari kerak edi. Masalan, ular MS Word matn muharriri 

yordamida ishbilarmonlik oʻyinini oʻtkazish uchun zarur boʻlgan ishchi hujjatlar toʻplamini ishlab chiqdilar: 

taklifnoma, tashqi koʻrinish varagʻi, kun tartibi, reglament, protokol, transkript, qaror loyihasi va boshqalar. 

Guruh muhokamasi uchun talabalar MS Excel elektron jadval muharririda tuzilgan grafik va diagrammalar 

koʻrinishidagi illustrativ material ishlab chiqdilar. Oʻz-oʻzini taqdim etish uchun talabalar MS PowerPoint 

kabi taqdimot dasturidan foydalanishlari kerak edi. Loyihani ishlab chiqishga bagʻishlangan darslarda 

talabalar MS Project dasturidan foydalanishlari kerak edi. Shunday qilib, bizning tadqiqotlarimiz shuni 

koʻrsatdiki, biznes oʻyinlari sharoitida menejerning kelajakdagi faoliyatining mazmuni, shakllari va 

metodlari, shuningdek uning predmeti va ijtimoiy aspektlari modellashtirilgan. 

Talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish maqsadida biz talabalar uchun virtual muhit 

yaratish texnologiyasini ishlab chiqdik va joriy qildik. Bu texnologiya oʻquv jarayonida qoʻllaniladigan 

pedagogik texnologiyalarga qoʻyiladigan talablarga javob beradi. Oxir oqibat, oʻquv jarayonini 

texnologiyalashtirishning asosiy maqsadi ma‘lum (loyihalangan) namunadagi mahsulotni olish boʻlganligi 

sababli, bu virtual muhitnini yaratish uchun biz ishlab chiqqan texnologiyaning maqsadi axborot 

kompetentlikni rivojlantirish boʻladi degan xulosaga kelishimizga imkon beradi.  

Virtual muhit yaratish texnologiyasining nazariy asosini gibrid intellekt nazariyasi tashkil etadi. Gibrid 

intellekt tizimlaridan ta‘lim jarayonida va real hayotda soʻnggi paytlarda foydalanish boshlandi. Gibrid 

intellekt tizimlari nazariyasi inson faoliyatining turlarini modellashtirish va avtomatlashtirishda oʻz 

samarasini berdi. Bu esa, oʻz navbatida, ushbu nazariyani qator fanlar boʻyicha oʻquv jarayoniga 

muvaffaqiyatli qoʻllanildi. Bizning tadqiqotimizda ushbu nazariyani gibrid razvedka tizimlari nazariyasidan 

foydalanish - yangi turdagi korxona - virtual muhit yaratish yoʻnalishida ishlab chiqamiz. 

Virtual muhitni inson faoliyatining u yoki bu sohasida biznes yuritishning mavjud modellari deb 

hisoblash mumkin. M.N.Buxarov (20) nuqtayi nazaridan, ta‘lim jarayonida gibrid intellekt tizimlari 

nazariyasidan oʻrganilayotgan faoliyatning kompyuter modellarini yaratishda foydalanish mumkin. Oʻz 

navbatida, bu modellar oʻrganish uchun mavzu boʻlib xizmat qilishi mumkin. Xususan, gibrid intellekt 

tizimlari sifatida virtual muhitning yaratilishi OTMda oʻrganilayotgan koʻplab jarayonlar va hodisalarni aks 

ettiradi. Shu sababli, oʻquv jarayonida ular biznes oʻyinlarini oʻtkazishda, laboratoriya ishlarida, kurs va 

bitiruv loyihalarida vizual elektron oʻquv qoʻllanmalari sifatida muvaffaqiyatli qoʻllanilishi mumkin. 

Shunday qilib, biz amalga oshirgan ishlar OTM talabalarining axborot kompetentligini rivojlantirish 

uchun yana bir vositani, ya‘ni virtual muhitni yaratishni taklif qilish imkonini berdi. Uni qoʻllash virtual 

muhitni yaratish texnologiyasini joriy etish bosqichma-bosqich jarayon ekanligini koʻrsatdi. Biz ushbu 

texnologiyada uchta bosqichni aniqladik: propedevtik; texnologik, tashkiliy. 
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Axborot kompetentligini boshqa kompetensiyalar kabi faoliyatda shakllanadi va namoyon boʻladi. 

Bizning fikrimizcha, bu holda axborot kompetentligini rivojlantirish komponentliklarga qoʻyiladigan asosiy 

talablarga javob beradi: ular faoliyat subyekti uchun tushunarli boʻlishi, ular faoliyatda namoyon boʻlishi va 

nihoyat, oʻlchanadigan boʻlishi kerak. 

Bizning fikrimizcha, bir tomondan, biz foydalanadigan oʻqitish metodlari va texnologiyalari 

shakllantiruvchi xususiyatga ega, chunki axborot texnologiyalaridan foydalangan holda ulardan foydalanish 

jarayonida talabalarning axborot kompetentligini shakllantirish jarayoni sodir boʻladi. Boshqa tomondan, bu 

metodjlar va texnologiyalar baholovchi xususiyatga ega, chunki ularning yordami bilan biz komponentlik 

modeliga kiritilgan u yoki bu komponentning rivojlanish darajasini oʻlchaymiz. Ya‘ni, biz ishlab chiqqan 

talabalarni tayyorlash kompleksidan foydalanib, biz bir tomondan talabalarning axborot kompetentligini 

rivojlantirsak, ikkinchidan, bu bizga ushbu komponentlikning rivojlanish darajasini oʻlchash imkonini 

beradi. 

Baholash mezonlarini ishlab chiqishda biz subyektiv ravishda yangi faoliyatni (faoliyat usullarini) 

oʻzlashtirish natijasi faoliyat mahsulini baholash yoki uning mazmuni va tartibini amalga oshirishning 

rasmiylashtirilgan monitoringi orqali kuzatilishi kerakligidan kelib chiqdik. Ushbu talablarga javob 

beradigan malakaga yoʻnaltirilgan vazifani bajarishning bir necha metodlari boʻlishi mumkin. Ta‘lim 

natijasida kompetentlikning faoliyatli komponenti ushbu natijani bilim va koʻnikmalarni qayta ishlab 

chiqarishga qaratilgan an‘anaviy nazorat-oʻlchov materiallari (masalan, yopiq test topshiriqlari turlari) orqali 

baholashga imkon bermaydi. 

Xulosa. Shundan kelib chiqqan holda, yuqorida tavsiflangan oʻqitish metodlari va texnologiyalari 

axborot kompetentligining faoliyat komponentini aniqlash va komponentlikning asosiy elementlarini, 

umuman olganda, talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish darajasini baholash imkonini beradi. 
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Xolistik yondashuv insonning nafaqat ruhiy salomatligiga boʻlgan ehtiyojlarini, balki butun insonni 

koʻrib chiqadigan yordam berishni anglatadi. Qoʻllab-quvvatlash, shuningdek, ularning jismoniy, hissiy, 

ijtimoiy va ma‘naviy farovonligini hisobga olishi kerak. Har bir inson yoshi, jinsi, madaniyati, merosi, tili, 

e‘tiqodi, jinsi va jinsiy oʻziga xosligi, munosabatlar holati, hayotiy tajribasi va e‘tiqodlari ta‘sir qiladigan 

ruhiy kasallik va tiklanish yoʻli bilan har xil tajribaga ega boʻladi.Vaziyatlarni qanday talqin qilish siz 

qoʻllab-quvvatlayotgan odam bilan bir xil boʻladi deb oʻylamaslik kerak. Tinglash, soʻrash va tekshirish 

yaxlit xizmat koʻrsatish uchun asosiy qobiliyatdir. Xolistik yondashuv nafaqat uning kasalligi yoki holatiga 

emas, balki insonning sogʻligʻiga qaratilgan. 

Kalit soʻzlar: gamifikatsiya, ta‘lim, texnologiya, innovatsiya, intellektual , hissiy intellekt, yaxlitlik. 

 

РОЛЬ И ПРИОРИТЕТ ХОЛИСТИЧЕСКОГО ПОДХОДА В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Комплексный подход означает предоставление подхода, учитывающего интересы всего 

человека, а не только его потребности в области психического здоровья. Поддержка также должна 

учитывать их физическое, эмоциональное, социальное и духовное благополучие. Возраст, пол, 

культура, наследие, язык, вера, сексуальная и гендерная идентичность, семейный статус каждого 

человека будут иметь разный опыт лечения психических заболеваний и выздоровления под влиянием 

их жизненного опыта и убеждений. Не думайте, что ваша интерпретация ситуации будет такой 

же, как у человека, которого вы поддерживаете. Слушать, задавать вопросы и проверять — 

ключевые навыки для целостного предоставления услуг. Комплексный подход фокусируется на 

здоровье человека, а не только на его болезни или состоянии. 

Ключевые слова: геймификация, образование, технологии, инновации, интеллектуальный, 

эмоциональный интеллект, честность. 

 

THE ROLE AND PRIORITY OF A HOLISTIC APPROACH IN EDUCATION 

 

A holistic approach means providing care that considers the whole person, not just their mental health 

needs. Support should also take into account their physical, emotional, social and spiritual well-being. 

Everyone‘s age, gender, culture, heritage, language, faith, sexual and gender identity, relationship status , 

will have different experiences with mental illness and recovery, influenced by their life experiences and 

beliefs. Don‘t assume that the way you interpret situations will be the same as the person you are supporting. 

Listening, questioning and probing are key skills for holistic service delivery. A holistic approach focuses on 

a person‘s health, not just their disease or condition. 

Keywords: gamification, education, technology, innovation, intellectual, emotional intelligence, 

integrity. 

 

Kirish. Ta‘lim kelajakdagi muvaffaqiyatning poydevori va tenglik, ijtimoiy hamjihatlik va iqtisodiy 

rivojlanishga erishishning muhim omilidir. Bu shaxs erkinligi va imkoniyatlarini kengaytirishga yordam 

beradi. Shuningdek, u shaxs va jamiyat uchun sezilarli rivojlanish foyda keltiradi. 

Boshlangʻich ta‘lim - rasmiy ta‘limning birinchi bosqichi; shuning uchun barcha bolalar sifatli 

boshlangʻich ta‘lim olish imkoniyatini ta‘minlash juda muhimdir. Bu ularning kelajakda muvaffaqiyatli 

oʻquvchilar boʻlib yetishishiga yordam beradi.Ta‘limning boshlangʻich yillari va boshlangʻich bosqichlari 

bolalarning umrbod ta‘lim olishlari uchun asos yaratadi. Bu bolalarga har tomonlama rivojlangan ta‘lim 

bazasini taqdim etadi, buning asosida ular oʻsib ulgʻayganlarida ham qurishda davom etadilar.Bu har bir 

bolaning salohiyatini ochishning kalitidir. Bizning e‘tiborimiz butun bolaga - ularning jismoniy, hissiy, 

ijtimoiy va kognitiv ehtiyojlariga qaratilgan. Biz asosiy akademiklardan tashqariga chiqib, ularga har 

tomonlama yordam berishni xohlaymiz. Ta‘limga yaxlit yondashuvning afzalliklarini oʻrganishdan oldin, 

"yaxlit" atamasini tushunish muhimdir.Ta‘limga yaxlit yondashuv nima? Xolistik - butun shaxsni hisobga 

olishni anglatadi. Ta‘limga qoʻllanilganda, u har bir bolaning jismoniy, hissiy, ijtimoiy va intellektual 
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ehtiyojlarini hisobga olishni anglatadi. Ushbu yondashuv ushbu sohalarning barchasi bir-biriga ta‘sir 

qilishiga ishonishga asoslanadi.Boshlangʻich ta‘limga yaxlit yondashuv ana shu oʻzaro bogʻliqlikni 

tushunadi va qamrab oladi. Ushbu oʻziga xos yondashuv bilan e‘tibor nafaqat alohida bolaga, balki oila, 

jamiyat va atrof-muhit kontekstidagi bolaga qaratiladi. 

Bolalar har tomonlama rivojlanadi. Ular sogʻlom boʻlishlari uchun yordamga muhtoj,yaxshi 

ovqatlanish, himoya qilish, ragʻbatlantirish va oʻrganish. Natijada, rivojlanish va oʻrganish maqsadlari koʻp 

qirrali.Ularga bolalar jismonan sogʻlom boʻlganda erishiladi, aqliy hushyor, hissiy jihatdan xavfsiz, 

jamiyatda va oʻrganishda vakolatli jarayon, madaniy va ma‘naviy jihatdan xabardor va estetik ijodiy. Ular 

ulgʻayib, mas‘uliyatli boʻlishi kerak. 

Metodlar. Maktab oʻqituvchilar sifatida sizga oʻquvchilarni tarbiyalash va boyitish muhitini 

ta‘minlashda muhim mas‘uliyat yuklangan. Yaxlit maktab siyosatini yaratish va amalga oshirish bu 

vazifaning asosiy jihati hisoblanadi. Ushbu siyosatlar akademiklar, intizom, xavfsizlik va shaxsiy 

rivojlanishni oʻz ichiga olgan umumiy ta‘lim tajribasi uchun asos yaratadi. Bunday siyosatni ishlab chiqishda 

oʻqituvchilarning ushbu jarayonda oʻynaydigan ajralmas rolini tan olish va ulardan foydalanish juda 

muhimdir. Oʻqituvchilar har qanday ta‘lim muassasasining tayanchi boʻlib, oʻquvchilarning har tomonlama 

rivojlanishiga toʻgʻri keladigan maktab siyosatini shakllantirishda ularning tajribasi va tushunchalari 

bebahodir. Ushbu blogda biz yaxlit maktab siyosatini shakllantirish va takomillashtirishda oʻqituvchilarning 

muhim roli va ularning ishtiroki yanada samaraliroq va oʻquvchilarga yoʻnaltirilgan ta‘lim muhitini 

yaratishga qanday olib kelishi mumkinligini koʻrib chiqamiz. 

Talabalarning faolligining ahamiyati. 

Talabalarning faolligining ahamiyati uning ta‘limning turli jabhalariga chuqur ta‘siridadir. Qiziqarli 

talabalar yangi gʻoyalar va kontseptsiyalarni oʻzlashtirib, yaxshilangan ta‘lim natijalarini namoyish etadilar, 

bu esa yaxshilangan akademik natijalarga va yuqori yutuqlarga olib keladi. Ular oʻquv rejasidan tashqari 

fanlarni oʻrganishga intilib, oʻrganishga umrbod muhabbat uygʻotadigan oʻziga xos motivatsiyali 

oʻquvchilarga aylanadi. Oʻquv jarayonida faol ishtirok etish tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi, 

oʻquvchilarga axborotni tahlil qilish, baholash va sintez qilish imkoniyatini beradi. Bundan tashqari, 

talabalarning faolligi sinfdagi ijobiy muhitni rivojlantiradi, hamkorlikni ragʻbatlantiradi, turli fikrlarni 

hurmat qiladi va qoʻllab-quvvatlovchi ta‘lim hamjamiyatini yaratadi. Mashgʻulot oʻquvchilarining xatti-

harakatlari bilan bogʻliq muammolar ham kamayadi, chunki mazmunli oʻrganish tajribasi qiziqishsizlik va 

zerikishni kamaytiradi. Qolaversa, ularning munozaralar va tadbirlarda ishtiroki va ishtiroki ortib 

borayotgani ta‘lim tajribasini yanada boyitishga yordam beradi. Talabalarning oʻziga xos ta‘lim ehtiyojlarini 

jalb qilish orqali tushunish orqali oʻqituvchilar oʻqitishni shaxsiylashtirishi, individual kuchli tomonlari va 

yaxshilash sohalarini hisobga olishlari mumkin. Mashgʻulot oʻtkazgan talabalar, shuningdek, hissiy jihatdan 

foyda koʻradilar, muvaffaqiyat va qoniqish hissini boshdan kechiradilar, bu esa farovonlikning 

yaxshilanishiga va stress va tashvishlarning kamayishiga olib keladi. Bundan tashqari, talabalarning faolligi 

oʻquvchilarni muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash koʻnikmalarini rivojlantirish, ularni sinfdan 

tashqaridagi toʻsiqlarni engish uchun jihozlash orqali haqiqiy dunyo muammolariga tayyorlaydi. Oxir oqibat, 

talabalarning faolligini tarbiyalash rasmiy ta‘limdan tashqari oʻrganishga boʻlgan muhabbatni uygʻotadi, 

qiziqishga asoslangan fikrlashni rivojlantiradi va umr boʻyi bilimga intilishni rivojlantiradi. 

Ijobiy va qoʻllab-quvvatlovchi sinf madaniyatini rivojlantiring  

Mehribon va inklyuziv sinf madaniyati talabalarning faolligini oshirish uchun asos yaratadi. Talabalar 

oʻzlarini qadrli, hurmatli va oʻz fikrlarini erkin ifoda eta oladigan xavfsiz joy yarating. Faol tinglash va 

konstruktiv muloqotni rivojlantirish orqali hamkorlik va jamoaviy ish muhitini yarating. Oʻquvchilarni oʻz 

tengdoshlari bilan muloqotga kirishish va munosabatlarni oʻrnatishga undash uchun chorak boshida muz 

parchalash mashgʻulotlarini tashkil qiling.Interfaol oʻqitish usullaridan foydalaning Sinfda passiv ma‘ruzalar 

hukmronlik qiladigan vaqtlar oʻtib ketdi. Talabalarni oʻquv jarayoniga faol jalb qiladigan interfaol oʻqitish 

usullarini qoʻllang. Kichik guruhlardagi munozaralar va munozaralardan tortib amaliy tajribalar va 

simulyatsiyalargacha, bu interfaol yondashuvlar tanqidiy fikrlashni ragʻbatlantiradi va oʻquvchilarning 

qiziqishini uygʻotadi. Talabalarning ishtirokini ragʻbatlantirish orqali oʻqituvchilar oʻquv safarida egalik 

tuygʻusini tarbiyalashlari mumkin. 

Texnologiyaning kuchini qabul qiling  

Texnologiyani sinfga kiritish oʻquv tajribasini inqilob qilishi mumkin. Multimedia taqdimotlari, 

interfaol doskalar, oʻquv ilovalari va virtual reallik simulyatsiyalarini birlashtirish oʻquvchilar e‘tiborini jalb 

qilishi va murakkab tushunchalarni yanada qulayroq qilishi mumkin. Bundan tashqari, onlayn vositalar 

individuallashtirilgan oʻrganishni osonlashtiradi, bu esa oʻquvchilarga oʻz sur‘atlari boʻyicha rivojlanishga 

va ularning qiziqishlariga mos keladigan mavzularni oʻrganishga imkon beradi.  

Turli xil ta‘lim ehtiyojlarini qondirish uchun koʻrsatmalarni farqlash  
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Har bir talabaning oʻziga xos ta‘lim uslubi va tezligi bor. Differentsiallashtirilgan koʻrsatmalarni 

amalga oshirish orqali ushbu farqlarni tan oling. Tarkib, topshiriqlar va baholashlarni turli xil ta‘lim 

ehtiyojlariga moslashtirish orqali oʻqituvchilar har bir oʻquvchining faolligi va motivatsiyasini ta‘minlashi 

mumkin. Ta‘lim natijalari uchun mas‘uliyat hissini shakllantirish uchun oʻz-oʻzini baholash va tengdoshlarni 

baholashni ragʻbatlantirish. 

Oʻz vaqtida va konstruktiv fikr-mulohazalarni taqdim eting .Samarali fikr-mulohazalar akademik 

oʻsish va talabalarning faolligining asosidir. Oʻz vaqtida berilgan fikr-mulohazalar oʻquvchilarga 

yaxshilanishi kerak boʻlgan yoʻnalishlarni aniqlashga va kuchli tomonlarini mustahkamlashga yordam 

beradi. Ochiq muloqotni ragʻbatlantiring va ularning muvaffaqiyati va sa‘y-harakatlari e‘tirof etilishini 

koʻrsatish uchun shaxsiy fikr-mulohazalarni taklif qiling. Talabalar bilan muntazam muloqot qiling va ularni 

oʻquv maqsadlarini belgilashga jalb qiling. 

Talabalarga qaratilgan ta‘limni rivojlantirish  

Talabalarga oʻz ta‘lim yoʻllarini egallashga imkon berish faollikni sezilarli darajada oshiradi. 

Talabalar oʻzlarini qiziqtirgan mavzularni faol oʻrganadilar va oʻz savollariga javob izlaydilar. Talabalarga 

oʻzlarining ehtiroslariga mos keladigan, avtonomiya hissi va ichki motivatsiyani ragʻbatlantiradigan loyihalar 

va topshiriqlarni tanlashga ruxsat bering.  

Haqiqiy dunyoviy aloqalarini oʻrnating  

Sinfda oʻrganishni real dunyo ilovalari bilan bogʻlash akademik tushunchalarni oʻquvchilar hayotiga 

nisbatan koʻproq moslashtiradi. Amaliy misollar keltirish uchun turli kasblardan joriy voqealar, amaliy 

tadqiqotlar va mehmon ma‘ruzachilar bilan tanishtiring. Talabalarga turli xil tajribalarni ochib berish, 

ularning qiziqishlarini uygʻotish va kelajakdagi intilishlarini ilhomlantirish uchun sayohatlar yoki virtual 

sayohatlar tashkil qiling.  

Gamifikatsiya elementlarini birlashtirish  

Gamifikatsiya sinfni qiziqarli va qiziqarli oʻyin maydonchasiga aylantirishi mumkin. Raqobat, 

mukofotlar va yutuqlar kabi oʻyinga oʻxshash elementlarni oʻz ichiga olgan holda, oʻqituvchilar 

oʻquvchilarni tadbirlarda faol ishtirok etishga undashi mumkin. Oʻyindan ilhomlangan ushbu yondashuvlar 

taraqqiyot va muvaffaqiyat tuygʻusini ta‘minlaydi, talabalarni oʻqishlarida davom etishga undaydi. 

Faol ishtirok va inklyuzivlikni ragʻbatlantirish  

Talabalarning faolligi uchun faol ishtirok etish juda muhim, biroq har bir talaba oʻzini oʻzi kabi his 

qilishini ta‘minlash juda muhimdir. Barcha talabalarni munozaralar va tadbirlarga jalb qilish uchun sovuq 

qoʻngʻiroq qilish, guruhda ishlash va hamkorlikda oʻrganish kabi strategiyalarni qoʻllang. Ochiq fikrlashni, 

turli fikrlarni hurmat qilishni va hukm qilishdan qoʻrqmasdan fikr almashish uchun xavfsiz muhitni 

ragʻbatlantirish.  

Oʻsish tafakkurini rivojlantiring  

Talabalar harakat va qat‘iyat bilan rivojlanish va takomillashtirish qobiliyatiga ishonadigan oʻsish 

tafakkurini ragʻbatlantiring. Faqat natijalarga e‘tibor qaratishdan koʻra, ularning mehnati va qat‘iyatini 

maqtang. Talabalarni qiyinchiliklarga dosh berishga, xatolardan saboq olishga va muvaffaqiyatsizliklarni 

rivojlanish imkoniyatlari sifatida koʻrishga oʻrgating. Bunday fikrlash barqarorlikni va uzluksiz oʻrganishga 

chanqoqlikni oshiradi.  

Mahalliy hamjamiyat joylarida oʻrganish, aholi bilan ishlash va mahalliy muhitni oʻrganishni oʻz 

ichiga olgan joyga asoslangan yondashuv kabi oddiy qadamlar qoʻyilishi mumkin. 

Yoki soʻrovga asoslangan oʻquv dasturini yaratish, unda talabalar oʻrganilayotgan narsalarni 

oʻrganishadi va mavzu materiali bilan koʻproq shugʻullanishadi. Bundan tashqari, san‘at, rasm, drama va 

musiqani qamrab olish va ong va tana aloqasini shakllantirish. Hatto sport orqali biror narsani, masalan, 

kuniga 15 daqiqa yoga bilan shugʻullanish ham diqqatni jamlash va konsentratsiya darajasini oshiradi, 

shuningdek, stressni engillashtiradi va tashvishlarni kamaytiradi. 

Natijalar. Bu nazariya shuni koʻrsatadiki, talaba oʻrganishning ochiq kanali boʻlishidan oldin uning 

asosiy ehtiyojlari qondirilishi kerak. Maktablar nafaqat oʻrganish joyi, balki ular oʻquvchilarga tegishlilik 

tuygʻusini taklif qiladigan hamjamiyatdir.Siz oʻquvchilaringizdan eng yaxshi natijalarni olish uchun bu 

ehtiyojlarni etarli darajada oziqlantiryapsizmi? Ushbu piramidadan sinfingiz oʻrganish uchun kommuna 

boʻlishini ta‘minlash uchun har bir qadamni qoʻyish va qilish uchun qoʻllanma sifatida 

foydalaning.Tadqiqotlar shuni koʻrsatdiki, oʻrtacha IQ (intellektual intellekt), lekin yuqori EI (hissiy 

intellekt) boʻlgan odamlar yuqori IQ, lekin EI past boʻlganlarga qaraganda muvaffaqiyatliroq. Aynan 

shuning uchun ham bugungi kunda maktabgacha yoshdagi oʻqituvchilar shaxsning barcha tomonlarini: 

jismoniy, hissiy, psixologik va ma‘naviy tarbiyalash va rivojlantirishga bagʻishlangan oʻqitish amaliyotini 

integratsiya qilishlari kerak.Bu oʻzligini, jamiyatga mansubligini his qiladigan, aqli va qarashlari maktabga 

oʻqish va ish topish uchun imtihonlardan oʻtish uchun emas, balki kengroq boʻlgan integratsiyalashgan 
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insonning oʻsishini koʻrishning eng yaxshi usuli. Bu kooperativda insonlarning jamoaviy hamkorligi 

borligini anglagan kishi. 

Sinfdagi oʻquvchi va oʻqituvchi rollarini hisobga oling va ulardan oʻquvchining barcha jabhalariga, 

shu jumladan aqli, ruhi va tanasiga alohida e‘tibor qaratadigan va jalb qiladigan ta‘lim tizimini shakllantirish 

uchun foydalaning. maktab, bu oʻz navbatida oʻquvchilarning ijobiy xulq-atvorini ragʻbatlantiradi. 

Bu bizning jamiyatimizga oʻtadi, shuning uchun biz hamjamiyat va birlikka asoslangan teng va 

adolatli jamiyatni yaratishga va har bir kishi oʻz-oʻzidan ustun boʻlishi mumkin boʻlgan jamiyatni yaratishga 

qodirmiz. 

Biz oʻqituvchilar, oʻquvchilarning jamiyatimiz va jamiyat ehtiyojlariga ijobiy oʻzgarishlar olib 

keladigan zehnli, qat‘iyatli, barkamol insonlar boʻlib yetishishiga yordam beradigan kelajak urugʻini ekish 

qoʻlimizda. 

Yaxlit ta‘limni sinfingizga qanday kiritish mumkin? Holistik ta‘lim doirasida qoʻllaniladigan turli xil 

ta‘lim modellari mavjud:  

 Tajribali oʻrganish. Koʻproq amaliy yondashuv, unda talabalar qaysi oʻquv uslubi ularga va ularning 

guruhiga eng mos kelishini hal qiladi. Bu hamkorlik qila oladigan jamoaviy sinfni yaratadi va muammolarni 

hal qilish va innovatsion gʻoyalarni targʻib qiluvchi oʻquv tizimini yaratadi. 

 Oʻz-oʻzini boshqarish 

 Talabalar oʻz ta‘lim tajribalarini baholashda oʻzlarining motivatsiyasi va qiziqishlarini oʻz tezligida 

oʻrganish uchun foydalanadigan usul va shuning uchun oʻqituvchiga oʻquv dasturini talabalarning kuchli va 

zaif tomonlariga yoʻnaltirishga yordam beradigan toʻgʻri fikr-mulohazalarni beradi. 

 Jamiyat ta‘limi 

 Maktablar jamiyatga asoslangan va haqiqatan ham har qanday gullab-yashnagan shaharning yuragi 

va poydevori ekan, nega oʻqitishning ushbu yondashuvi kengroq auditoriyaga tarqalishiga va uni oʻquv 

dasturimizning ajralmas qismi sifatida belgilashga yoʻl qoʻymaslik kerak? 

 Bunga maktabdan keyingi toʻgaraklar, yozgi dasturlar yoki koʻngillilar va harakatga asoslangan 

sxemalarni joriy etish orqali erishish mumkin, bu erda talabalar oʻzlarining mahalliy muhitiga yordam berish 

yoki mahalliy hamjamiyatga yordam berish uchun tashkilotlarga hissa qoʻshishadi. 

Ushbu muloqotga asoslangan ta‘lim talabalarga ular butun tasvirning bir qismini tashkil qilishini 

tushunishlarini osonlashtiradi. Oʻz hamjamiyatiga yordam berish orqali ular nafaqat boshqalarga yordam 

berishadi, balki ular oʻzlarining shaxsiy shaxs sifatida oʻsishiga yordam berishadi va jamoa muhitida 

yaxshiroq ishlashadi, chunki ular atrofdagi imkoniyat va oʻsishni tan olishni boshlaydilar.Bundan tashqari, 

bu oʻqituvchilar, ota-onalar va jamiyatning boshqa a‘zolari oʻrtasida noan‘anaviy boʻlgan va koʻproq 

individualistik mentalitetni talab qiladigan hozirgi ta‘lim tizimidan farqli oʻlaroq, ularni birlashtiradigan va 

mustahkam oʻquv muhiti va koalitsiyani oʻrnatadigan munosabatlarni yaratadi. atrofimizdagi 

dunyoda.Fanlararo kurs ishi 

Ushbu uslub birgalikda muhokama qilinadigan bir nechta mavzularni oʻrganish orqali kognitiv 

oʻsishga yordam beradi. Turli fanlar boʻyicha oʻqituvchilar tomonidan oʻqitiladigan fanlarning 

integratsiyalashgan dasturlari turli masalalar va koʻp nuqtayi nazarlarni oʻrganadigan tematik kurslarni 

oʻrgatish uchun birlashadi.U talabalarga turli xil tajribaga ega boʻlgan turli oʻqituvchilar tomonidan 

oʻqitiladigan mavzularni muhokama qilish uchun taklif qiladi va shu bilan talabalarning kognitiv 

rivojlanishini yoritadi.Turli sohalarda ixtisoslashgan oʻqituvchilar mustaqil ta‘lim, sayohatlar, guruh 

loyihalari yoki amaliyotlar shaklida boʻlishi mumkin boʻlgan bir qator tematik kurslarni oʻrgatishadi.Ushbu 

oʻsishga asoslangan tadbirlar talabalarni tanganing har ikki tomoniga qarashga va materialni chuqurroq 

oʻrganishga, shuningdek, empatik va kognitiv usul bilan oʻrganishga undaydi, bu esa oʻz navbatida 

talabalarda vaziyatlarni turli nuqtayi nazardan baholash qobiliyatini rivojlantiradi.Bu, shuningdek, 

yetakchilik qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi va jamoaga asoslangan sinfga tegishlilik tuygʻusini 

rivojlantiradi, keyin esa sinf qoidalari va tuzilishini ishlab chiqishga oʻtadi. Bu tamoyil boshqa oʻqituvchilar 

bilan ishlashda, shuningdek, ota-onalar bilan ishlashda ham qoʻllaniladi. 

Xulosa. Talabalarning faolligini oshirish koʻp qirrali ish boʻlib, fidoyilik, yangilik va oʻquvchilarning 

individual ehtiyojlarini tushunishni talab qiladi. Sinfda ijobiy madaniyatni shakllantirish, interfaol oʻqitish 

usullarini qoʻllash, texnologiyani integratsiyalash, oʻqitishni farqlash, oʻz vaqtida fikr-mulohazalarni taqdim 

etish va oʻquvchilarga yoʻnaltirilgan ta‘limni ragʻbatlantirish orqali oʻqituvchilar qiziqishni uygʻotadigan va 

oʻrganishga boʻlgan muhabbatni rivojlantiradigan muhitni yaratishi mumkin. Haqiqiy dunyo aloqalari, oʻyin 

elementlarini oʻz ichiga faol ishtirok etish, inklyuzivlik va oʻsish tafakkurini ragʻbatlantirish orqali 

oʻqituvchilar talabalarga bilim olishga ishtiyoqli va ertangi kunning muammolarini hal qilishga tayyor 

boʻlgan faol oʻquvchilar boʻlish imkoniyatini berishi mumkin. Esda tutingki, talabalar mashgʻul boʻlganda 
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va ragʻbatlansa, sinf intellektual kashfiyotlar va akademik mukammallikning gullab-yashnagan markaziga 

aylanadi. 
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HAMKORLIK STRATEGIYALARI ASOSIDA BOʻLAJAK TARIX OʻQITUVCHILARINI 

KASBIY FAOLIYATGA TAYYORLASH PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA 

(“Tarix oʻqitish metodikasi” fani misolida) 

 

Rahmonov Kamol Jamolovich,  

Buxoro davlat universiteti dotsenti, t.f.n.  

 

Mazkur maqolada  ―Тarix oʻqitish metodikasi‖ fanidan ―Tarix oʻqitishda ekologik ta‘lim-tarbiyaning 

asosiy yoʻnalishlari‖ mavzusi misolida tarix fani oʻqituvchilariga hamkorlik strategiyalariga asoslangan 

darslarni tashkil etish metodlari tavsiya etiladi. 

Kalit soʻzlar: hamkorlik strategiyalari, fanning uslubiy ta‘minoti, fundamental darslik, rus 

olimlarining faoliyati, modul-kredit tizimi, ekologik madaniyat, ―Atamalar ustida ishlash‖ dasturi. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ ИСТОРИИ НА 

ОСНОВЕ СТРАТЕГИЙ СОТРУДНИЧЕСТВА КАК ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 

(на примере предмета «Методика преподавания истории») 

 

В данной статье на примере темы «Основные направления экологического образования в 

преподавании истории» из предмета «Методика преподавания истории» учителям истории 

рекомендуются методы организации уроков, основанные на стратегиях сотрудничества. 

Ключевые слова: стратегии сотрудничества, методическое обеспечение науки, 

фундаментальный учебник, деятельность российских учѐных, модульно-кредитная система, 

экологическая культура, программа «Работа над терминами». 

 

PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE HISTORY TEACHERS BASED ON 

COLLABORATIVE STRATEGIES AS A PEDAGOGICAL PROBLEM 

(in the example of the subject “History teaching methodology”) 

 

In this article, on the example of the topic "Main directions of environmental education in history 

teaching" from the subject "Methodology of history teaching", methods of organizing lessons based on 

cooperation strategies are recommended to history teachers. 

Keywords: cooperation strategies, methodological support of science, fundamental textbook, activities 

of Russian scientists, module-credit system, ecological culture, "Working on Terms" program. 

 

Kirish. Boʻlajak tarix oʻqituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash va ularni metodik tayyorgarligini 

rivojlantirishga boʻlgan ehtiyoj yil sayin oshib bormoqda.  Biroq bu borada Oʻzbekiston olimlarining ilmiy 

tadqiqotlari hali oʻz nihoyasiga yetmadi. Tarix oʻqituvchilarining nazariy va amaliy tayyorgarligi, hamkorlik 

strategiyalari aosida metodlarni qoʻllash boʻyicha ilmiy yondashuvlar bugungi kunda muhim ahamiyat kasb 

etadi. 

Ma‘lumki, boʻlajak tarix fani oʻqituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashning muhim vazifalaridan 

biri talabalar uchun tasdiqlangan oʻquv dasturlarining mazmuniga va ularni zamonaviy talablarga javob 

beradigan xususiyatlarga bogʻliqligini hech kim inkor etmasa kerak. Oʻzbekiston oliy ta‘lim muassasalari 

tarix yoʻnalishi 3-bosqich bakalavr talabalari oʻquv rejasida ―Tarix oʻqitish metodikasi‖ fani oʻqitiladi. 

Mazkur fanning bosh maqsadi – boʻlajak tarix fani oʻqituvchisini oʻz ixtisosligi boʻyicha dars 

mashgʻulotlariga tayyorlashdan iborat.  

Asosiy qism. ―Tarix oʻqitish metodikasi‖  fanining uslubiy ta‘minoti hisoblangan oʻquv dasturi va 

tavsiya etilgan darsliklar mazmuni hozirgi zamon talablariga javob bermaydi. Toʻgʻri, keyingi yillarda oliy 

oʻquv yurtlari oʻqituvchilari tomonidan oʻquv qoʻllanmalar va darsliklar chop etilmoqda. Biroq  yagona 

fundamental darslik yaratish baribir davrtalab boʻlib qolmoqda. Avvalo, 2012, 2015, 2019-yillarda 

Oʻzbekiston Milliy universitetida ishlab chiqilgan, Oliy va oʻrta ta‘lim vazirligining buyruqlari bilan 

ma‘qullangan oʻquv dasturlari shaklan va mazmunan deyarli bir-birini toʻliq takrorlaydi, faqat maqovasi va 

muhr bilan tasdiqlangan sanasi yangilangan holos. Ikkinchidan, mazmun jihatdan ham ijtimoiy hayotning 

talablaridan bir qadar orqaga qolgan. Oʻquv fanining dolzarbligi, oliy ta‘limdagi oʻrni, maqsadi va vazifalari 

bandida keltirilgan matnlar tushunarsiz va mantiqsiz bayon etilgan. Asosiy nazariy qism (10 mavzudan 

iborat) mavzu va rejalari, seminar mashgʻulotlari boʻyicha koʻrsatma va tavsiyalar, mustaqil ishlar boʻyicha 

vazifalar ilmiy, pedagogik, metodik jihatdan qayta tahrirga muhtoj. Asosiy va qoʻshimcha oʻquv adabiyotlar, 
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axborot manbalari qismidagi Prezident ma‘ruza va nutqlari sanasi (2017-yil) inobatga olinmaganda, fan 

boʻyicha 2010-yilda chop etilgan darslik[1] eng soʻnggi metodik ta‘minot sifatida tavsiya berilgan.  Shu 

oʻrinda mazkur darslik matnida duch kelingan ayrim ma‘lumotlarni keltirish oʻrinlidir.  

―Oʻzbekistonda tarix oʻqitish metodikasini pedagogik fan sifatida shakllanishida yuqorida qayd 

etganimizdek, Oʻrta Osiyo xalqlarining 150 yil davomida chor Rossiyasi va bolsheviklar tomonidan ham 

iqtisodiy, ham ma‘naviy jihatdan tutqunlikda ushlab turishda oʻzining ma‘lum bir izini qoldirdi. Shu bois biz 

tarix oʻqitish metodikasining ilmiy-pedagogik fan sifatidagi masala xususida gap yuritar ekanmiz, 

oʻlkamizda har tomonlama hukmronlik qilib kelgan chor Rossiyasi, keyin bolsheviklar partiyasining ma‘rifiy 

sohada olib borgan faoliyatiga qisqacha tarixiy nazar solmogʻimiz kerak‖. Mualliflar ―qisqacha tarixiy 

nazar‖ solmoq kerak deb va‘da bergan boʻlsalarda, darslikning ―Tarix oʻqitish metodikasining fan sifatida 

shakllanishi va taraqqiyoti‖ nomli bobidagi toʻliq barcha sahifalar (9-21-betlar)ni rus olimlarining faoliyati 

va ularning qarashlariga bagʻishlaganlar.  ―Tarix oʻqitish metodologiyasining asoschilari va hozir ham 

mashhurlari M.Lomonosov, A.Radishchev, S.Uvarov, N.Dobrolyubov, V.Belinskiy, A.Gersen, S.Solovyov, 

N.Ostroumovlar hisoblanadi‖,- deb yakuniy fikrga kelishgan. Xullas, darslik mualliflari XX asrning 60-

yillarigacha boʻlgan ma‘lumotlarni keltirganlar hamda bu davrni fanning rivojlanish bosqichidagi oxirgi 

yillar deb baholaganlar[2].  

―Tarix fani va hozirgi zamon‖ deb nomlangan 2-bobdagi soʻnggi fikr-mulohazalar bayoni 1990-1994 

yillar tarixiy-xronologik chegarasida toʻxtab qolgan. Nahotki, keyingi chorak asr davomida fan tarixida 

rivojlanish yuz bermagan yoki tadqiqotlar qilinmagan boʻlsa? Boʻlajak tarixchi oʻqituvchilarni kasbiy 

faoliyatga mazkur eskirib ulgurgan ma‘lumotlar bilan tayyorlash mumkinmi? 

Toʻgʻri, ―Tarix oʻqitish metodikasi‖ fanining samaradorligi faqat darslikka bogʻliq emas. Darslik va 

dastur qanchalik takomillashgan boʻlsa-da, oʻqituvchining ijodiy yondashuvi, jozibali ma‘ruzasi yoki suhbati 

oʻrnini egallay olmaydi. Lekin oʻtkir muammo shundaki, oʻquv dasturlar va darsliklarni ham bugungi 

yangilanayotgan Oʻzbekiston sharoitiga moslashtirish, modul-kredit tizimi, masofaviy ta‘lim jarayonlariga 

yaqinlashtirish lozim. Bu esa bugungi kunda fidoiy mutaxassislar oldida turgan eng muhim vazifa 

hisoblanadi.  

Boʻlajak tarixchilarga ―Tarix oʻqitish metodikasi‖ fani ilk pedagogik koʻnikmalar hosil qiladi. Shuning 

uchun mazkur fanning har bir mavzusini mazmunli va samarali qilib tashkil etish oʻqituvchidan yuksak 

salohiyatni talab etadi. Dars mashgʻulotlarini umumta‘lim maktablari sharoitlariga, dasturlariga, 

oʻquvchining psixologik holatiga, qolaversa, bugungi kun oʻquvchisiga xos boʻlgan oʻyinqaroqlik ham 

moslashtirish muhim. Shu nuqtayi nazardan har bir darslikning fan mavzulariga qoʻshimcha tarzda 

materiallar joylashtirish  maqsadidan kelib chiqib, quyida bir qator tavsiyalar taqdim etiladi. 

―Tarix oʻqitish metodikasi‖ fanining ―Tarix oʻqitishda ekologik ta‘lim-tarbiyaning asosiy 

yoʻnalishlari‖ mavzusini loyihalashtirishda  quyidagi qoʻshimcha  jihatlarga e‘tibor qaratiladi[3]. 

Darsning birinchi bosqichida mavzu va rejalar e‘lon qilinadi. 

Mavzuning dolzarbligi, ilmiy va pedagogik amaliy ahamiyati tushuntiriladi. ―Ekologiya‖, ―ta‘lim‖, 

―tarbiyaning uzviyligi va ta‘lim bilan bogʻlikligi‖ kabi tayanch atamalarga izoh beriladi. 

Mavzuning 1-rejasi ―Ekologik ta‘lim-tarbiya bilan umumiy ta‘limning oʻzaro aloqadorligi‖ deb 

nomlanib, mazkur rejada hozirgi vaqtda atrof-muhit, yer-suv, havoning ifloslanish darajasining oshishi va 

uning oqibatlari qayd etiladi. Maktab darsliklari  (11-sinf, Jahon tarixi misolida) mavzularidagi ekologik 

boʻhronlarga oid fakt va ma‘lumotlar orqali oʻquvchilarga ekologik tarbiya elementlarini singdirish 

imkoniyati mavjudligi bayon qilinadi.   

―Maktab sharoitida ekologik ta‘lim-tarbiyaning maqsad va vazifalari‖ deb berilgan 2-rejada hozirgi 

globallashuv sharoitida har bir inson, qolaversa, ziyolilar ekologiya muammolariga birdek mas‘ul ekanligi, 

shu nuqtayi nazardan kelib chiqib, har bir maktab fanlari (ayniqsa, tarix fanlarida) oʻquvchilarga ekologik 

madaniyat tushunchalarini berish lozimligi qayd qilinadi. Bunda oʻzining sinf jihozlariga, maktab hovlisi, 

stadion, sport zali, oshxonasi, maktabning yer-uchastkalaridagi daraxt va ekinzorlariga oʻquvchilarda ijobiy 

munosabat ruhini tarix ta‘limi mashgʻulotlari orqali shakllantirib borilishi muhim vazifa ekanligi bayon 

qilinadi. 

Oʻquv dasturiga binoan rasmiy jihatdan taqdim etilgan mavzu va rejalar fakt-dalillar bilan bayon 

etilganidan soʻng (30 daqiqa), umumiylikdan chekinish maqsadida umumta‘lim maktab darsligidan biri 

tanlanadi, shuningdek, muhim deb sanalgan mavzu doirasida faoliyat olib boriladi (30 daqiqa).  

Umumta‘lim maktablari dasturiga koʻra, 9-sinfda ―Jahon tarixi‖ fanidan ―Fransiyada mutlaq 

monarxiya. Buyuk fransuz burjua inqilobi‖ mavzu tanlanadi [4]. Mavzu  buyicha avvalo, darsning maqsad va 

vazifalarini belgilab olish zarurligi tavsiya beriladi: 

a) ta‘limiy: oʻquvchilarga Fransiyaga xos mutlaq monarxiyaning xususiyatlari, burjua inqilobining 

boshlanishi, borishi, amaliy natijalari haqida tushuncha berish;  
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b) tarbiyaviy: zulmga qarshi nafrat (Bastiliya qamali misolida), adolat va adolasizlik 

(yakobinchilarning qatl etilishi), gʻaflat yoki yangicha tafakkur  bilan yashash (inson huquqlari 

deklaratsiyasi, konstitutsiyaning qabul qilinishi); 

s) rivojlantiruvchi:   siyosatshunos, diplomat kasbiy yoʻnalishlar boʻyicha tushunchalar berish. 

Darsning borishi (oʻtgan mavzuni soʻrash, yangi mavzu bayoni, mustahkamlash) bosqichi uchun 

hamkorlik strategiyalariga asoslangan quyidagi dasturlar tavsiya etiladi.  

―Siz xato qildingiz. Aslida...‖  (oʻqituvchi tomonidan oʻtgan mavzuga oid ma‘lumotlar (shaxs nomi, 

hudud, atama, yil hisobi) xato oʻqiladi. Oʻquvchilar guruhiy yoki yakka tartibda bu xatoni tuzatadilar) 

―Manzil‖ dasturi (mavzuga oid joy nomlari va ularning izohi jadval asosi oʻrganilinadi, yangi mavzu 

bayoni bosqichida qoʻllash mumkin) 

Nomlanishi Izohi  

1. Bastiliya qamoqxonasi 
Bu qal‘a 1789-yil 14-iyulda ozod etilgan soʻng Fransiyada 

inqilob boshlangan  

2. Jironda departamenti 

Bu departmentda boshlangan  harakat keyincha siyosiy guruh 

asos boʻlib Jirondachilar nomi bilan atlagan.Ular Frasiya 

burjua inqilobi davrida qirol tarafdori boʻlgan  

3. Yakov monastrida 

Yakobinchilar Fransiyadagi siyosiy guruhlar ichida oʻta soʻl 

guruh hisoblanib, asosan qirol hokimiyatiga qarshi kurash olib 

borganlar. 

4.Konvent  1792-1795 yillarda Fransiyada oliy qonun chiqaruvchi organ  

5. Sen Klu 1799-yilda bu hududda Oqsoqollar Kengashi Napoleon 

Bonapart qoʻshinlari tomonidan oʻrab olingan va Konsullik 

tuzilgan 

 

―Atamalar ustida ishlash‖ dasturi (mavzuga tegishli boʻlgan atamalar  mazkur chizma asosida qayd 

etiladi, darsning mustahkamlash bosqichi uchun tavsiya etiladi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Royalistlar – bu…  (Fransiya burjua inqilobi davrida qirol tarafdorlari) 

• Yakobinchilar - bu… (Robespьyer boshchiligida faoliyat olib borgan oʻta soʻl guruh)  

• Jirondistlar - bu… (Jironda departamenti nomidan olingan siyosiy guruh) 

• Konsullik - bu… (1799-1804 yillarda mamlakat boshqaruv organi) direktoriya - bu… (1795-1799 

yillarda faoliyat olib borgan boshqaruv organi) 

Ma‘ruzaning  uchinchi bosqichida ―Dars kuzatuvchi uchun yoʻriqnoma‖ [5] bandlari boʻyicha boʻlajak 

tarixchilar uchun metodik maslahatlar taqdim etiladi (20 daqiqa):  

-darsning ilmiy va nazariy jihatdan toʻgʻri qoʻyilishi  

[Fransiya tarixiga oid voqeliklar bayon etilganda, tarixiy shaxslarning nomi (Lyudovik XVI, 

Robespьyer), geografik joy nomlari (Bastiliya, Jironda), siyosiy atamalar (royalistlar, yakobinchilar), 
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xronologik sanalar (1789, 1791) va hokazolar xatosiz, chalkashtirmasdan, nazariy jihatdan toʻgʻri bayon 

etilishi lozimligi uqtiriladi]. 

-darsliklarning saqlanishi va undan foydalanish 

[maktab darsliklarini asrash va avaylash boʻyicha oʻqituvchining doimiy nazorati zarurligi boʻyicha 

boʻlajak tarixchilar uchun metodik maslahatlar taqdim etiladi]. 

Tavsiya etilgan bosqichlarni amalga oshirishda taxminiy tavsiya etilgan vaqt taqsimotiga  rioya 

qilinsa, fanni oʻqitishdan koʻzlangan maqsadga bir qadar erishiladi, degan umiddamiz. 

Xulosa va takliflar. Yuqoridagilardan kelib chiqib quyidagi taklif va tavsiyalarni ilgari surish 

mumkin: 

1.Oliy oʻquv yurtlarida Tarix fakultetlari tarixchi kadrlar tayyorlashning muhim markazlaridan biri 

hisoblanadi. Shuning uchun ―Tarix fanini oʻqitish metodikasi‖ oʻtiladi. Avvalgi oʻquv rejasida 26 soat 

ma‘ruza, 28 soat amaliy mashgʻulotlar edi. Kredit-modul rejasiga koʻra soatlar yanada qisqartirilgan. Hatto 

boshqa fan dasturiga qoʻshib yuborilgan. Shuning uchun mazkur fan 2 oʻquv jarayonida, yil davomida oʻtilsa 

maqsadga muvofiq boʻlardi. Qolaversa, umumta‘lim maktablaridan bir nechtasida darslarni sayyor 

mashgʻulot tarzida oʻtkazilishini tavsiya beramiz.    

2. Umumta‘lim maktablarida dars davomiyligi 45 minut, oʻrta maxsus ta‘limda 80 minut. Darsliklar 

ma‘lumoti oʻqituvchi uchun qisqa. Shuning uchun Akademik lisey, hunar maktablari va kollejlar uchun 

qoʻshimcha xrestomatiya, mavzular boʻyicha dars ishlanmalari yaratish kerak. 

3. 2018-2024-yillarda taxminan 50 dan ortiq doktorlik, 200 dan ortiq tarixning turli yoʻnalishlari 

boʻyicha himoyalar amalga oshirildi. Ilmiy tadqiqotlar ilgarilab ketmoqda. Mazkur tadqiqotlarning yangiligi 

darslik va metodik qoʻllanmalarda aks ettirilmayapti. Qolaversa, tarix fani oʻqituvchilarining aksar foizi bu 

fan yangiliklaridan mutlaqo xabarsiz. Shuning uchun ilmiy yangiliklarni ta‘limga olib kirish uchun 

muvofiqlashtiruvchi maxsus bir kengash tuzish kerak. Kengash faoliyati monitoring qilib borilishi zarur. 

5. Keyingi yillarda tarix oʻqitish metodikasi yoʻnalishida yozilgan darsliklar, oʻquv qoʻllanmalar, hatto 

dissertasiyalar faqat pedagogika nazariyasi materiallari, hisobotlari, statistik ma‘lumotlar jamlanmasiga 

oʻxshaydi, ayrimlari dalil va raqamlar bilan toʻldirib tashlangan. Interfaol metodlarning ta‘rifini berish bilan 

cheklanilgan, bularni tarix fanlarining qaysi mavzusiga joriylantirish kerakligi ochib berilmagan. Rejalarda 

ham uzviylik, davomiylik yoʻq, yarmidan voqealar uzilib qolganga oʻxshaydi. Metodika mavzularini 

darsliklardagi ajratib olingan mayetariallar asosida oʻtish  zarur, shundagina talaba istiqbolda  oʻzini boʻlajak 

tarix fani oʻqituvchisidek tasavvur qila boshlaydi. 

6. Oʻzbekiston va jahon tarixi fanlarining har bir mavzusiga oid yirik mavzular uchun atlas va xaritalar 

yaratish zarur. 

7. Tarix darsliklari yozish monitoringini olib borib, novator va metodistlarni tanlab, yangi avlod 

darsliklarini yaratish kerak. 

8. Tarixshunoslik, manbashunoslik, etnologiya, antropologiya sohalaridagi ilmiy tadqiqotlarni ham 

ta‘lim tizimi bilan uzviy bogʻlab olib borish lozim. 

9. Aniq va tabiiy fanlar tarixi boʻyicha ham tadqiqotlarni oʻquv-ta‘lim tizimi darsliklariga 

joriylantirish kerak.    
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BOʻLAJAK TEXNOLOGIYA FANI  OʻQITUVCHILARINI DASTURIY TA‟LIM 

VOSITALARI ASOSIDA  TEXNIK-KONSTRUKTORLIK KOMPETENTLIGINI 

RIVOJLANTIRISH  

 

Joʻrayev Akmal Razzoqovich, 

Buxoro davlat pedagogika instituti ―Aniq va tabiiy‖ fanlar dekani 

p.f.f.d (PhD).,professor 

Shodiyeva Sitora Ulugʻbek qizi, 

Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti    

 

Texnik tafakkurni va loyihalashni mehnatga ijodiy munosabatni rivojlantirishi yangi shaxsni 

tarbiyalashning eng muhim vazifalaridan biridir. Shu maqsadda ilmiy-tadqiqot ishida boʻlajak texnologiya 

fani oʻqituvсhisi, texnik ijodkorlik bugungi talablarda texnologiyada, xususan konstruktorlik bilim, koʻnikma 

hamda malakalarni shakllantirish usullari haqidagi va konstruksiyalash jarayoniga dasturiy ta‘lim 

vositalarini qoʻllash haqidagi ilmiy izlanishlarimiz natijasida yuzaga keladi. Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari rivojlanishining zamonaviy jahon darajasi shundayki, respublikada jahon axborot 

makonining infratuzilmalari va milliy axborot-hisoblash tarmogʻi integratsiyasiga mos keluvchi milliy 

tizimni yaratish milliy iqtisodiyot, boshqarish, fan va ta‘lim samaradorligining muhim omili boʻlmoqda. Bu 

muammolar ancha murakkab va ayni paytda respublikamiz uchun dolzarbdir. Hozirda olib borilayotgan 

iqtisodiy, tuzilmaviy va boshqa oʻzgarishlarni amalga oshirish natijalari respublikada axborotlashtirish 

bilan bogʻliq muammolarning qanday va qaysi muddatlarda hal etishga ham bogʻliqdir. Oʻquv fanlari 

boʻyicha dasturiy ta‘lim vositalarining yaratilishi mazkur fanlarni oʻqitishda zamonaviy axborot-

kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatini yanada kengaytiradi.  

Kalit soʻzlar: ijodkorlik, virtual laboratoriyalar, ratsionalizatsiya, konstruktorlik, elektron darsliklar, 

kasbiy komрetentlik. 

 

РАЗВИТИЕ ТЕХНИКО-КОНСТРУКТОРСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ ТЕХНОЛОГИИ НА ОСНОВЕ ПРОГРАММНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

СРЕДСТВ 

 

Развитие технического мышления и творческого отношения к работе – одна из важнейших 

задач воспитания нового человека. Для этого в научно-исследовательской работе будущего учителя 

технологии техническое творчество возникнет в результате наших научных исследований по 

методам формирования строительных знаний, умений и навыков и использованию компьютеров в 

строительном процессе. Современный мировой уровень развития информационно-

коммуникационных технологий таков, что создание национальной системы, совместимой с 

интеграцией инфраструктур мирового информационного пространства и национальной 

информационно-вычислительной сети в республике, является важным фактором эффективности 

национальной экономики, управления, науки и образования. Эти проблемы очень сложны и в то же 

время актуальны для нашей республики. От того, как и в какие сроки будут решаться в республике 

проблемы, связанные с информатизацией, зависят результаты реализации проводимых в настоящее 

время экономических, структурных и других преобразований. Создание электронных 

образовательных средств по учебным предметам еще больше расширяет возможности 

использования современных информационно-коммуникационных технологий при преподавании этих 

предметов 

Ключевые слова: творчество, виртуальные лаборатории, рационализация, конструирование, 

электронные учебники, профессиональная компетентность. 

 

DEVELOPMENT OF TECHNICAL-CONSTRUCTIVE COMPETENCE OF FUTURE 

TECHNOLOGY TEACHERS ON THE BASE OF SOFTWARE EDUCATIONAL TOOLS 

 

Development of technical thinking and creative attitude to work is one of the most important tasks of 

educating a new person. For this purpose, in the research work, the future technology teacher, technical 

creativity will arise as a result of our scientific research on the methods of formation of construction 

knowledge, skills and the use of computers in the construction process. The modern world level of the 

development of information and communication technologies is such that the creation of a national system 
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compatible with the integration of the infrastructures of the world information space and the national 

information and computing network in the republic is an important factor in the effectiveness of the national 

economy, management, science and education. These problems are very complex and at the same time 

urgent for our republic. The results of the implementation of economic, structural and other changes 

currently being carried out depend on how and in what time frame the problems related to informatization 

are solved in the republic. The creation of electronic educational tools for educational subjects further 

expands the possibility of using modern information and communication technologies in teaching these 

subjects.  

Keywords: creativity, virtual laboratories, rationalization, construction, electronic textbooks, 

professional competence. 

 

Kirish. Respublikamizda bugungi kunga kelib ta‘limda oʻquv jarayoni uchun moʻljallangan koʻplab 

dasturiy ta‘lim vositalari yaratilib, ularga elektron darslik, elektron oʻquv qoʻllanma, elektron kutubxonalar, 

elektron kataloglar, elektron oʻquv metodik majmua kabi turli dasturiy ta‘lim vositalarini misol qilib keltirish 

mumkin. Oʻquv jarayonida dasturiy vositalar quyidagilarni oʻz ichiga oladi: Ta‘lim jarayonini tashkil qilish 

va boshqarishga doir boʻlganlari dasturiy  vositalar va bundan faqat oʻquv jarayoniga doir boʻlganlari 

dasturiy ta‘lim vositalari deb qoʻllaniladi. Dasturiy ta‘lim vositalari asosida talabalarni texnik-kostruktorlik 

kompenentligini rivojlantirish modeli oʻquv-metodik va didaktik ma‘lumot boʻlib,  tarkibida oʻquv 

jarayonini ta‘minlash vazifasini bajaruvchi oʻquv va oʻqitish metodikasiga doir ma‘lumotlar mavjuddir. 

Asosiy qism. Boʻlajak ―Texnologik ta‘lim‖ yoʻnalishidagi mutaxassis kadrlar bilim darajasi, ularning 

mehnat bozoridagi raqobatbardoshliligi sifatli ta‘lim jarayonining mahsuli hisoblanadi. Shu jihatdan ham 

ta‘lim sifatining oʻsishini ta‘minlash maqsadida uni nazorat qilish, boshqarish hamda undagi nuqsonlarni 

bosqichma-bosqich bartaraf etish muhim ahamiyat kasb etadi. Xorijiy davlatlarning tajribalarini 

respublikaning ma‘lum bir oliy ta‘lim muassasalarida sinovdan oʻtkazish, ijobiy natijalarga erishilgan 

taqdirda ularni amaliyotga keng joriy etish va ommalashtirish ta‘lim sifatini oshirish orqali raqobatbardosh 

yuqori malakali kadrlar tayyorlashda oʻz aksini koʻrsatadi. 

Jahon taraqqiyotiga mos mutaxassislar tayyorlash maqsadida yoshlarni texnik-kostruktorlik sohasi 

boʻyicha malakali kadr etib yetishtirish ta‘lim tizimi izchil rivojlantirilmoqda. Oliy ta‘lim sohasidagi 

islohotlar, avvalo, oliy ta‘limga boʻlgan talabni oshirish, oliy ta‘lim muassasalarining talabalari va professor-

oʻqituvchilarining texnik-kostruktorlik mutaxassisligi boʻyicha tegishli malakaviy tayyorgarligini, amaliy ish 

tajribasini takomillashtirish asosida oʻquv jarayonini yuqori saviyada tashkil qilish, oʻquv mashgʻulotlarini 

amalga oshirishda zamonaviy pedagogik, dasturiy ta‘lim vositalari, shu jumladan, internet tarmogʻidan 

ta‘lim jarayonida foydalanish, tajribaga ega yuqori saviyali mutaxassislarni tayyorlashga alohida ahamiyat 

berilgan. 

Dasturiy ta‘lim vositalari asosida talabalarni texnik-kostruktorlik kompenentligini rivojlantirishda 

masofali ta‘lim – talabalar konstruktorlikka oid qoʻshimcha bilim olishi uchun mutaxassislik fanlarni 

oʻqitishda keng foydalaniladi. Dasturiy ta‘lim asosida oʻqitishning muhim xususiyatlaridan yana biri bu 

oʻqituvchi va talabaning bir-birlaridan muayyan masofada turib, vaqt tejab,  oʻquv jarayonini erkin grafik 

asosida amalga oshirish mumkinligini anglatadi. Bunda ta‘lim jarayonlarining barcha bosqichlari zamonaviy 

axborot telekommunikatsion texnologiyalari asosida amalga oshiriladi. Keyingi vaqtlarda amalga 

oshirilayotgan internet orqali masofadan oʻqitish talabalarga oʻquv materiallarining asosiy qismini yetkazib 

berish va global tarmoqning texnikaviy va dasturiy vositalaridan foydalangan axborotlarni yetkazish 

maqsadida tashkil etilmoqda. 

Hozirgi kunda boʻlajak texnologiya fani oʻqituvсhilari rahbarligida talabalarda dastlabki texnik bilim 

va koʻnikmalarni shakllantirishdan, ularni unumli mehnatga jalb qilishdan tashqari, oʻg‘il va qizlarda texnik 

tafakkurni hamda konstruktorlik ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish kerak. 

Boʻlajak texnologiya fani oʻqituvсhilarini oʻquvсhilarning texnik-konstruktorlik hamda  dizayn 

faoliyatini boshqarishga tayyorlash uсhun talabalar konstrukstiyalash va modellashtirish ishlarini 

oʻzlashtirishlari lozim. Konstruksiyalash jarayoni detalning shaklini, oʻquv ustaxonasida uni tayyorlash 

imkoniyatini aniqlash boʻyiсha mustaqil fikr yuritib ishlashni taqozo qiladi. 

Konstruksiyalash  amaliy mashg‘ulotlari dasturiy ta‘lim vositalaridan foydalanib oʻtilsa,  talabalarning 

aqliy faoliyat malakalarini shakllantirishga xizmat qiladi, kuzatuvсhanlikni oshiradi hamda oʻquv materialini 

ongli, aniq, рuxta oʻzlashtirishda yordam beradi, kasbiy koʻnikma va malakalarining shakllanishini 

tezlashtiradi. 

Boʻlajak texnologiya fani oʻquvchilari dasturiy ta‘lim vositalaridan foydalanganda texnik ijodkorlik 

qobiliyatini, texnika sirlarini anglashi va shu yoʻnalishda ta‘lim berilsa, resрublikamizda erishilgan fan va 

texnika yutuqlariga tayanib ish koʻrilsa, uning ildizini yanada сhuqurroq tushunib kelajakda innovatsion 
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texnik mutaxassislar, fan va texnika yutuqlariga oʻz hissasini qoʻsha oladigan рirovardida esa shu yoshlar 

сhet el mahsulotlari va asbob-uskunalaridan kuсhliroq mashinalar kashf qilish qobiliyatiga ega boʻlgan 

hamda shu yoʻlda xizmat qila oladigan boʻlishlari lozim. 

Texnik loyihalash va modellashtirish boʻyiсha amaliy mashg‘ulotlar deganda - mehnat faoliyatining 

izсhil tashkil etilishi tushuniladi. Bu faoliyat ham kollektiv, ham individual ish turlarini oʻz iсhiga oladi va 

bu ishlar рedagog tomonidan tashkil qilinib, bunda talabalarning oʻquv materiallarini aktiv, ongli va 

mustahkam oʻzlashtirishi koʻzda tutiladi. 

Boʻlajak texnologiya fani oʻqituvсhilarining ijtimoiy va kasbiy tayyorgarligini, texnik-konstruktorlik 

komрetentligini shakllantirishda oʻziga xos usul, metod hamda vositalarini ishlab сhiqish kabi muhim 

рedagogik vazifalarini oʻz iсhiga oladi. Bugungi kunda komрyuter texnologiyalari va internet saytlaridan 

barсha sohalarda keng foydalanilmoqda. Ayniqsa, buyumlarini texnik-konstruksiyalash va modellashtirishda 

komрyuter dasturlaridan keng foydalanilib, animasion tasvirlar, videoroliklar, virtual stentlar, elekron 

darsliklar yaratilmoqda. Bu talabalarning texnik-konstruktorlik ijodkorligini, texnik fikrlashini, ishga ijodiy 

yondashishini va ijtimoiy va kasbiy mahoratini, buyumlarini konstruksiyalash va modellashtirishda maxsus 

komрetentligini rivojlantirishini oshirishga xizmat qiladi. 

Boʻlajak texnologiya fani oʻqituvсhilarining texnik-kostruktorlik komрenentligini rivojlantirishda 

―Texnologiya‖ fani muhim оʻrin tutadi. Fanning ilmiy - metodikasini takomillashtirish, moddiy jihozini  

mustahkamlash, ijtimoiy foydali, unumli mehnatni tashkil etish, uning tarbiyaviy iqtisodiy samaradorligini 

oshirish va ta‘lim bilan qоʻshib olib borish, talabalarni mehnatga tayyorlashni yaxshilash hozirgi kunning 

dolzarb vazifalaridan biridir. Texnologiya fani darsi oliy ta‘limdagi boshqa fanlar uсhun umumiy didaktik 

рrinsiрlarni qоʻllasada, uning оʻziga xos xususiyatlari ham mavjud. Talabalar texnik-konsruktorlikni  bilish 

faoliyati bilan emas, balki yaratish faoliyati bilan shugʻullanadilar. Texnologiya fanida texnik-konstruktorlik 

рredmetlari, qurollari, jarayonlari oddiy оʻrganish obyekti sifatida emas, balki оʻquvсhilar ishlarini 

faollashtiruvсhi kоʻrsatmalilik vositasi, didaktik material, ta‘limning texnik vositasi sifatida xizmat qiladi. 

Texnologiya fani оʻquv fani sifatida ana shu va boshqa xususiyatlarini оʻrgatadi. 

Talabalarga texnik konstruktsiyalash va modellashtirishda bir xil tiрdagi qurilmalar, modellar hamda 

maketlarni tayyorlashda ta‘limning frontal shaklidan foydalanish maqsadga muvofiq boʻladi. Bunda рedagog 

talabalar uсhun tegishli murakkablikdagi ob‘yektlarni tanlaydi. Ular loyihalash boʻyiсha ta‘limning frontal 

shaklidan foydalanishda butun gruррani modellashtirishning faqat bitta ob‘yekt bilan shug‘ullanishga 

tayyorlaydi hamda bu tadbir ularni  tayyorlashga sarflanadigan vaqtni, texnik - texnik hujjatlar hajmini, bir 

xil tiрdagi asbob va moslamalarni, oʻxshash mehnat usullarini koʻrsatish va hokazolarni anсha kamaytiradi. 

Texnik konstruktsiyalash va modellashtirish boʻyiсha amaliy mashg‘ulotlar deganda oʻquv - mehnat 

faoliyatining izсhil tashkil etilishi tushuniladi. Bu faoliyat ham kollektiv, ham individual ish turlarini oʻz 

iсhiga oladi va bu ishlar рedagog tomonidan tashkil qilinib, bunda talabalarning oʻquv materiallarini aktiv, 

ongli va mustahkam oʻzlashtirishi koʻzda tutiladi. 

Texnik konstruktsiyalash va modellashtirish uсhun tegishli boʻlgan materiallar detallarning hamda 

yig‘ish birliklariga ta‘sir etadigan kuсhlarning xarakterini nazarda tutgan holda tanlanadi. Bunda 

materiallarning tegishli lug‘atlardan toрish mumkin boʻlgan xossalarini ham albatta hisobga olish kerak 

boʻladi..  

Texnik konstruksiyalash va modellashtirish uсhun tegishli materiallar detallarning hamda yig‘ish 

birikmalarining ishlash sharoitlari, ana shu detallar va yig‘ish birikmalariga ta‘sir etadigan kuсhlarning 

xarakterini nazarda tutgan holda tanlanadi. Bunda materialning tegishli sрravoсhniklaridan toрish mumkin 

boʻlgan xossalarini ham albatta hisobga olish kerak. 

Ilm-fan texnika taraqqiyoti sohasidagi izlanishlar natijasida shunday xulosaga kelish mumkinki, ta‘lim 

tizimiga dasturiy ta‘lim vositlaridan toʻlaqonli joriy etishning zarurligi quyidagiсha asoslanadi:  

 birinсhidan, oʻquv va tarbiya jarayonida oʻqitishning avvaldan qoʻllanilib kelingan texnik vositalari 

yoki didaktik materiallari bilan komрyuter texnikasini taqqoslaganda, komрyuterning texnik- oрeratsion 

imkoniyatlari сheksizligi; 

 ikkinсhidan , fan-texnika taraqqiyotining rivojlanishida zamonaviy axborot texnologiyalaridan 

xabardor kadrlar tayyorlash masalasi hal etuvсhi rol oʻynashi bilan izohlanadi. 

Koʻрсhilik tadqiqotсhilarning fikriсha, texnik-konstruktorlik komрetentligi ta‘lim va tarbiya vositalari, 

metodlari, shakli va mazmunini sifatli oʻzgartirib, quyidagi imkoniyatlar yaratadi: 

 talabalarning shaxsiy qobiliyatlarini yuzaga сhiqarib va rivojlantirib, ularning individal sifatlari 

bilan muofiqlashtiradi; 

 talabalarda bilish qobiliyati va mukammalikka intilishini shakillantiradi; 

 ta‘lim va tarbiya metodi, shakli hamda mazmunini har doim yangilab turadi. 
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Ma‘lumki, oʻqitish metodi ta‘lim jarayonida oʻqituvсhi va talabalarning aniq maqsadga erishishiga 

qaratilgan birgalikdagi faoliyatlarining usuli bilan, u oʻqitish jarayonini qanday tashkil etish va olib borishni 

hamda shu jarayonda talabalar qanday ish-harakatlarni bajarishlari kerakligini belgilab beradi. 

Talabalarning ongi davr taraqqiyoti bilan anсha ilgarilab bormoqda shuning uсhun ularning 

oʻqituvсhidan koʻр narsani talab qilishi tabiiy hol. Bugungi kunda oʻqituvсhilar darsni turli xil raqamli texnik 

vositalar yordamida oʻtish imkoniyatiga ega. Komрyuter oʻqituvсhi uсhun texnik va texnik vosita sifatida 

shunday zahira manbaiki, u yordamida oʻqituvсhi talabalar bilan ishlashi uсhun darsga ajratilgan soatning 

ma‘lum miqdorini tejash imkoniyatiga ega boʻladi. Bu ayniqsa, ―texnologik ta‘lim‖ yoʻnalishidagi Texnik 

jarayonlarni loyihalash, ijodiy-konstruktorlik faoliyatini asoslari, 3D modellashtirish  fanlari oʻqituvсhisi 

uсhun keng imkoniyatlar yaratadi. 

Xulosa qilib aytganda, ta‘lim tizimida faoliyat koʻrsatayotgan har bir texnologiya fani 

oʻqituvсhisining texnik-konstruktorlik komрetentligini rivojlantirishga oid рedagogik faoliyatida yangiсha 

usul, dasturiy ta‘lim vositalaridan foydalanish, uzluksiz oʻz-oʻzini tahlil qilish, zamonaviy bilimlarga ega 

boʻlish, texnik-konstruktorlikka oid loyihalar bajarish, dasturlash texnologiyalaridan foydalanish, oʻzining 

butun bilim va tajribasini, ta‘lim-tarbiya tizimini takomillashtirishga yoʻnaltirishi bugungi kunning muhim 

dolzarb masalasidir. 
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SHAXS PSIXOLOGIK  SALOMATLIGINING KOʻP OʻLCHOVLILIGI 

 

Sobirov Abdulaziz Abduroziqovich, 

psixologiya fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD),dotsent 

 

Iqtisodiy inqiroz aholining ruhiy salomatligiga jiddiy ta‘sir koʻrsatadi, xususan, oʻz joniga qasd 

qilishdan oʻlim va spirtli ichimliklarni iste‘mol qilishning yomonligini oshiradi. Ijtimoiy ta‘minot va ijtimoiy 

siyosatning boshqa choralari yordamida ushbu patologik harakatga qarshi turish mumkin: masalan,faol 

dastur bozor bozori, maqsad qilingan kuch bir xil boʻlib qolish yoki qarz yukini yengillashtirish uchun yangi 

ish yoki dasturlarni topish. Oilani qoʻllab-quvvatlash dasturlari xuddi shu maqsadga xizmat qiladi. Spirtli 

ichimliklar narxining oshishi va uning mavjudligini cheklash uning ruhiy salomatlikka kiruvchi ta‘sirini 

kamaytiradi va inson hayotini saqlab qoladi.  

Kalit soʻzlar: psixologik salomatlik,"sogʻliqni saqlash", shaxsiy salomatlik, oʻz-oʻzini anglash, 

subyektiv farovonlik,"ideal sogʻliq". 

 

МНОГОМЕРНОСТЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ЛИЧНОСТИ 

 

Экономический кризис оказывает серьѐзное влияние на психическое здоровье населения, в 

частности, повышает смертность от самоубийств и злоупотребления алкоголем. 

Противодействовать этому патологическому влиянию можно с помощью социального обеспечения 

и других мер социальной политики, например, активных программ на рынке труда, нацеленных на 

помощь в сохранении прежней или обретении новой работы или программ по облегчению долгового 

бремени. Той же цели служат программы поддержки семьи. Повышение цен на алкоголь и 

ограничение его доступности снижает его нежелательное воздействие на психическое здоровье и 

спасает человеческие жизни.  

Ключевые слова: психологическое здоровье,"здоровье", личное здоровье, самосознание, 

субъективное благополучие,"идеальное здоровье". 

 

MULTIDIMENSIONALITY OF INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL HEALTH 

 

The economic crisis has a serious impact on the mental health of the population, in particular, 

increases mortality from suicide and the evils of alcohol consumption. It is possible to counteract this 

pathological influence with the help of social security and other social policy measures – for example, active 

labor market programs aimed at maintaining the same or finding a new job or debt relief programs. Family 

support programs serve the same purpose. Increasing the price of alcohol and limiting its availability 

reduces its undesirable effects on mental health and saves human lives.  

Keywords: psychological health, "health", personal health, self-awareness, subjective well-

being,"ideal health". 

 

Kirish. "Shaxsiy salomatlik" tushunchasining ma‘nosini tahlil qilib, M. V. Sokolskaya bu shaxsning 

xususiyatlarini koʻrsatish uchun etarlicha hajmli va mazmunli ekanligini toʻgʻri ta‘kidlaydi. Shu bilan birga, 

u "aqliy va psixologik salomatlik" kabi tushunchalar shaxsiyatni toʻliq tavsiflashga imkon bermaydi, deb 

hisoblaydi. 

Shu bilan birga, A. V. Shuvalov psixologik salomatlikni aniqlab, shunday yozadi: "bu inson haqiqati 

usullarini aks ettiruvchi murakkab, koʻp oʻlchovli hodisa: tana mavjudligi, psixologik hayot va ma‘naviy 

mavjudot" [1]. Shunga koʻra, insonning somatik, aqliy va shaxsiy (mavjud terminologik an‘analarda – 

psixologik) sogʻligʻini baholash mumkin. I. E. muallif somatik salomatlikni tana bilan, psixologik 

salomatlikni ruh bilan va psixologik (yoki psixologik) ruh bilan bogʻlaydi, shu bilan birga uni "psixologik 

salomatlik"deb belgilamaydi. Shunday qilib, mualliflar tomonidan "sogʻliqni saqlash" tushunchasiga 

nisbatan turli xil ta‘riflarni qoʻllash natijasida, ushbu tushunchalar oʻrtasida aniq farqlar yoʻqligi sababli 

ma‘lum bir terminologik chalkashlik paydo boʻladi. 

M. V. Sokolskaya, shaxsiy salomatlikni tizim sifatida tahlil qilib, shunday xulosaga keldi: "u 

shaxsning metakachiyasi vazifasini bajaradi, shaxsning subyektiv faoliyati, ijtimoiy yoʻnalishi, oʻzini oʻzi 

anglash istagi bilan tavsiflanadi va oʻzini subyektiv farovonlikda namoyon qiladi..."[2]. 

Asosiy qism. Ushbu muallif professional jihatlarni ta‘kidlab, temir yoʻl ishchilarining shaxsiy 

sogʻligʻini oʻrganishga e‘tibor qaratadi. Shunday qilib, u shunday deb yozadi:" poezd dispetcherlarining 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

117 

professional guruhidagi mutaxassisning shaxsiy salomatligi (tizim darajasi) asosan tartibga solish va oʻzini 

oʻzi anglash quyi tizimlari mavjudligi, oʻqituvchilar uchun – yoʻnalish va oʻzini oʻzi anglash, Lokomotiv 

haydovchilarining professional guruhida – talabalar uchun – oʻz – oʻzini anglash va tartibga solish 

mavjudligi tufayli, professionallar uchun-oʻz-oʻzini anglash va yoʻnaltirish quyi tizimlari mavjudligi sababli" 

[2]. 

Shuning uchun, aslida, oʻrganilgan kasblarning barcha toifalarida shaxsiy salomatlik asosan uchta turli 

xil ketma-ketlikdagi shaxsiyat xususiyatlariga bogʻliq: tartibga solish, yoʻnalish va oʻzini oʻzi anglash. 

Bundan tashqari, har bir kishi istisnosiz oxirgi sifatga ega.  

Bundan xulosa qilishimiz mumkinki, oʻz-oʻzini anglash shaxsiy salomatlikning asosiy sifati 

hisoblanadi. A. Maslou, uning sogʻligʻiga boʻlgan munosabati "sogʻliqni saqlash psixologiyasi" deb 

nomlangan, sogʻligʻining yoʻqolishi, uni tark etish, kasallikning paydo boʻlishi ichki tabiatning bostirilishi va 

oʻz-oʻzini anglashni rad etish bilan bogʻliq. Shunday qilib, biz aktuallashtirishga, faoliyatning namoyon 

boʻlishiga intilish (masalan, K. A. Abulxanova-Slavskaya, 1991) shaxsiy salomatlikning asosiy 

determinantlaridan biri deb oʻylashimiz mumkin. Garchi M. V. Sokolskayaning fikricha, "mutaxassisning 

shaxsiy salomatligi tuzilishi shaxsning subyektiv farovonligini asosiy integral mezon sifatida oʻz ichiga 

oladi" [3]. 

Shu bilan birga V. L. Marishchuk shaxsiy salomatlik holatini ijtimoiy yoʻnalish va kasbiy 

motivatsiyaning oʻziga xos xususiyatlari bilan belgilanadigan kasbiy faoliyatdagi muvaffaqiyat bilan 

bogʻlaydi .  

Garchi bizning fikrimizcha, shaxsiy salomatlik birinchi navbatda ma‘naviy-axloqiy etuklik bilan 

bogʻliq boʻlishi kerak va bu fikrni ba‘zi tadqiqotchilarning asarlarida topish mumkin [4]. Masalan, E. yu. 

Korjova ta‘kidlaydi: "shaxsiyat hodisasi inson mavjudligining eng yuqori darajasiga tegishli boʻlganligi 

sababli, eng aniq va toʻliq shaxsni faqat uning ma‘naviy-axloqiy asoslarini hisobga olgan holda tavsiflash 

mumkin". Va u yana yozadi: "shaxsiyat uning mavjudligining subyekti, ma‘naviy va axloqiy fazilatlarga ega 

boʻlgan hayot yoʻli sifatida tushuniladi". Va shuning uchun," ushbu ta‘rifga muvofiq, shaxsning sogʻligʻi 

birinchi navbatda ma‘naviy va axloqiy etuklik bilan bogʻliq boʻlishi mumkin " [5]. 

Bunday holda, gumanistik psixologiya vakillari oʻzlarining gʻoyalarini sogʻlom shaxsni tahlil qilishga 

asoslab, uning oʻzini rivojlantirish, oʻzini oʻzi anglash, oʻzini namoyon qilish istagiga e‘tibor berishlarini 

ta‘kidlash oʻrinli.ular "shaxs oʻzimdan qanchalik uzoq boʻlsa, uning sogʻligʻi shunchalik past 

boʻladi"tezisiga rioya qilishdi. 

Shu bilan birga, sogʻlom odamlarda ideal fazilatlarning yuqori darajada rivojlanishiga e‘tibor qaratish 

"ideal sogʻliq" illyuziyasini yaratishi mumkin, bunga erishish deyarli mumkin emas, chunki A. O. Proxorov 

tomonidan muvozanatsiz tizimlar psixologiyasi toʻgʻrisida asoslangan gʻoyalarga asoslanib, bunday 

subyektlar doimo psixologik muvozanat holatida boʻlishlari kerak, bu rivojlanish jarayonining namoyon 

boʻlishiga mos kelmaydi.. hatto hayotiy faoliyat bilan ham (Bauer qonuniga binoan). 

Bundan tashqari, agar biz ma‘naviy va axloqiy tarkibiy qismga shaxsiy xususiyatlarning asosi va 

shaxsiy salomatlikni shakllantirishdagi eng muhim tarkibiy qism sifatida qaytsak, u oʻzini egosentrik va 

teosentrik yoʻlda rivojlanishi mumkin, ya‘ni.nafaqat miqdoriy jihatdan, balki namoyon boʻlish yoʻnalishi va 

mohiyati jihatidan ham farq qilishi mumkin. 

Egosentrik yoʻl shaxsning oʻz farovonligiga e‘tibor qaratishi, insonni eng muhim qadriyat sifatida tan 

olishi va uning Xudo bilan bogʻliq boʻlmagan mustaqilligi bilan tavsiflanadi, bu gumanistik 

dunyoqarashning mohiyatidir. 

Shaxsning ma‘naviy va axloqiy tarkibiy qismini rivojlantirishning teosentrik yoʻli qarama-qarshi 

yoʻnalishda yotadi va yuqori ma‘naviy qadriyatlarga, universal aqlga yoʻnaltirilgan ehtiyojlarni qurishda 

namoyon boʻladi, natijada ajralmas shaxs shakllanadi[5], chunki bu holda "ma‘naviy va axloqiy yadro 

mustahkamlanadi". 

Shubhasiz, E. yu. Korjova, u belgilagan ikki yoʻl va shaxsiyat rivojlanishining ikkita modeliga 

qarama-qarshi boʻlib, uning haddan tashqari faolligi bilan egosentrik yoʻl oʻzini sevishga, xudbinlikka 

oʻtishga olib keladi, deb hisoblaydi, ya‘ni.oʻzini oʻzi etarli darajada yuqori baholashga aylanadi. Ushbu 

muallifning fikriga koʻra, diniy va falsafiy yondashuvlar doirasida yaxlit, sogʻlom shaxs "ongli ma‘naviy 

oʻsishga intiladigan... <tanlash> mavjudlikni anglash orqali ma‘naviy idealga yoʻl" [6]. 

Shaxsning ma‘naviy va axloqiy asosi"pravoslav antropologiyasiga xos boʻlgan Xudoda koʻrinadigan 

xristian axloqiy idealiga yaqinlashishda cheksiz ongli ravishda takomillashtirish" dir. Shuning uchun korjova 

shaxsiy salomatlikning eng muhim mezonini "hayot yoʻlining mazmunliligi (Xudodagi hayotning ma‘nosi)" 

deb hisoblaydi . 

Koʻrinib turibdiki, E. yu.Korjovaning shaxsning ma‘naviy va axloqiy tarkibiy qismi rivojlanishining 

dixotomik shakli haqidagi gʻoyalari insonning individual mohiyatiga asoslangan gumanistik psixologiyaning 
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asosiy pozitsiyalarini gumanitar va antropologik yondashuv tayanadigan qoidalar bilan taqqoslash shaklida 

ishlaydi. Va ikkinchisi, siz bilganingizdek, ratsional psixologik fikrning diniy an‘analari bilan oʻzaro 

bogʻliqligi.  

Boshqacha qilib aytganda, inson salomatligi muammosini hal qilishning eng yaxshi usuli insonning 

ilmiy metodologiyani takomillashtirish istagi va uning postulatlarining Masihning ta‘limoti bilan 

bogʻliqligini anglash boʻlishi mumkin deb oʻylash kerak. Shu ma‘noda, N. Xamitov ushbu yoʻlni 

muvaffaqiyatli tavsifladi: "inson borligʻi oʻziga aylanadi, faqat oʻz-oʻzini sevish kabi erkinlik boshqasiga 

boʻlgan muhabbat kabi erkinlikka aylanganda. Rivojlangan erkinlik va muhabbatning toʻliqligida bizda 

Xudoning shaxsiyati uygʻonadi. Va har doim biz boshqasiga oʻzimiznikidek munosabatda boʻlsak siz, bu 

borada ilohiy koʻrinadi..". 

Shaxsiy salomatlikni "shaxsiyat – shaxsiy salomatlik" tizimining bir qismi sifatida koʻrib chiqishda, 

M. V. Sokolskayaning "shaxsga metasistema sifatida kiritilgan" deb hisoblagan gʻoyalari bilan rozi boʻlish 

mumkin . 

"Psixologik salomatlik" tushunchasining mazmunini asoslashga bosqichma-bosqich yondashib, uni 

koʻp oʻlchovli tizim sifatida "umumiy" salomatlikni majburiy hisobga olgan holda qayta koʻrib chiqish 

mantiqan toʻgʻri keladi. 

Sogʻliqni saqlash haqidagi zamonaviy gʻoyalar uning ma‘lum darajalari tarafdorlarining qarashlarini 

aks ettiradi: aqliy, psixologik, ijtimoiy, kasbiy, shaxsiy va boshqalar. shu munosabat bilan insonning 

psixologik salomatligi muammosini shakllantirish uchun nazariy va uslubiy asos sogʻliqni saqlash 

psixologiyasining kontseptual apparatini asoslash uchun zarur boʻlgan gʻoyalar, nazariyalar, tushunchalar 

majmuasini hisobga olishi kerak: 

- psixologik salomatlik (Boyko, 2004; Bratus, 1988; Xuxlaeva, 2003; Bauman, 2016; Gulliver, 2017; 

va boshqalar) inson salomatligining ma‘lum darajasini aks ettiruvchi va individual aqliy jarayonlar va 

mexanizmlarni tavsiflovchi shaxsiy, subyektiv va individual koʻrsatkichlar toʻplami sifatida tushuniladi; 

- psixologik salomatlik (Volovikova, Galkina, 2014; Jidaryan, 2014; Dubrovina, 2009; Shuvalov, 

2014; va boshqalar) shaxsni yaxlit tizim sifatida tasniflash kerak; 

- psixologik salomatlik (Avdeev, 2016; Danilenko, 2009, 2011; Leonov, 2014; Nevyarovich, 1997; 

horney, 2014; Jahoda, 1958; va boshqalar) insonda ma‘no hosil qiluvchi hayotiy maqsadlarning mavjudligi 

va faoliyatning ijtimoiy-madaniy talablar va tabiiy muhitga etarliligi sifatida; 

- hissiy salomatlik (Tarabakina, 2000) salbiy his-tuygʻularni ijobiy his-tuygʻularga saqlash va 

oʻzgartirish va bu tajribalarni saqlab qolish qobiliyatida ifodalanadi; 

- axloqiy (ma‘naviy) sogʻliq (Gostev, 2014; Lisitsyn, Saxno, 1989) shaxsning ma‘naviy va axloqiy 

sohasini aks ettiradi; 

- kasbiy salomatlik  

 - insonning kasbiy faoliyatida ishlashni ta‘minlaydigan kompensatsion xususiyatlarni saqlab qolish va 

saqlash qobiliyatini belgilaydigan psixofiziologik xususiyatlar; 

- shaxsiy salomatlik (Sokolskaya, 2012; Kobasa, 1979) shaxsning oʻziga xos xususiyati sifatida, bu 

ijtimoiy yoʻnalish, subyektiv faoliyat va oʻzini namoyon qilish istagi bilan bogʻliq. 

Hozirgi vaqtda mahalliy va xorijiy olimlar inson salomatligi fenomenini turli pozitsiyalardan 

oʻrganishga koʻplab urinishlar qilmoqdalar (chet elliklar orasida – Elderkin, Silver, Waitzkin, 1998; Gordon, 

1996; Murray, 2000; Schou, Hewison, 1998; Marks, Murray, Evans, Willing, 2000;Flick, 2000; Lyons, 

Chamberlain, 2006; Stanescu, Vasile, 2014; Dempsey, Keen, Pennell, OʻReilly, Neilands, 2009; va 

boshqalar). 

Tadqiqot davomida olingan koʻrsatkichlarni dastlabki qayta ishlashda Kolmogorov–Smirnov 

mezonlari, shuningdek assimetriya va ortiqcha koʻrsatkichlar ishlatilgan. Muayyan ehtimollik bilan, tadqiqot 

davomida olingan namunaning xususiyatlari normal taqsimot xarakteriga ega ekanligi haqida bahslashish 

mumkin. Tarqatish tahlili turli fakultet talabalari oʻrtasida psixologik salomatlik parametrlarining muhim 

farqlarini tahlil qilish uchun talaba mezonidan foydalanish va turli fakultet talabalari psixologik salomatligi 

koʻrsatkichlarining mazmunli oʻzaro bogʻliqligini aniqlash uchun Pearson korrelyatsion tahlilidan 

foydalanish imkoniyati toʻgʻrisida xulosa chiqarishga imkon berdi. 

Jadval 1. Psixologik salomatlik parametrlarining muhim farqlarini tahlil qilish  

Parametrlar GLG МАТ t-value p 

Hayotdagi maqsadlar 28,04 28,66 -0,49 0,62 

Hayot jarayoni 30,14 28,72 1,23 0,22 
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Hayot samaradorligi 24,95 24,10 0,87 0,39 

Men-lokus-nazorat 18,68 19,08 -0,54 0,59 

lokus-nazorat-hayot 29,32 30,50 -1,06 0,29 

Hayotning umumiy mazmuni 96,96 97,48 -0,16 0,87 

Bogʻliqlik 102,2 103,9 -0,79 0,43 

Oʻz-oʻzini boshqarish 51,36 53,12 -1,01 0,32 

Hissiy beqarorlik 47,73 47,10 0,25 0,80 

ОPZ 11,48 11,20 0,27 0,79 

Talabaning t-mezonidan foydalangan holda qiyosiy tahlil natijalari sezilarli farqlarning yoʻqligini 

koʻrsatadi. Ammo shuni ta‘kidlash mumkinki, "hayot jarayoni" oʻlchovining koʻrsatkichlari, ya‘ni shaxsning 

oʻz hayoti jarayonini qiziqarli, hissiy jihatdan toʻyingan va ma‘noga toʻla deb bilishini anglatadi. 

Xulosa. Shuni ta‘kidlash kerakki, qiziqish, ma‘lum ilmiy maktablarga sodiqlik va mualliflarning oʻz 

gʻoyalariga qarab sogʻliqni saqlash boʻyicha aniq tadqiqotlar mavjud boʻlishiga qaramay, ular sogʻliqni 

tibbiy, biologik, ijtimoiy, psixologik, pedagogik, teologik, demografik, madaniy, axloqiy va boshqa nuqtayi 

nazardan koʻrishadi. 

Masalan, M.V. Sokolskaya temir yoʻl transporti xodimlarining sogʻligʻi muammosi bilan 

shugʻullanayotganda, "psixologik salomatlik" atamasi oʻrniga "shaxsiy salomatlik" tushunchasidan 

foydalanadi. Uning fikricha," bir tomondan, psixologik salomatlik eng umumiy ma‘noda ma‘no hosil 

qiluvchi va tizimni tashkil etuvchi toifa sifatida taklif qilingan, boshqa tomondan, u aniq ilmiy mazmunga 

ega boʻlmagan metafora boʻlib qolmoqda " . 

Muallif shunday yozadi:" psixologik salomatlik "" salomatlik – kasallik "dixotomiyasini," psixologik 

salomatlik"esa faqat salomatlikni koʻrib chiqadi va sogʻlom shaxs haqida gap ketganda, bu atamalarning 

ma‘nosi bir xil boʻladi". Va bundan keyin:" yaxlit, ajralmas ta‘limni tavsiflovchi sogʻliqning maxsus 

darajasini ajratib koʻrsatish kerak – shaxsiyat, uning mantiqiy nomi shaxsiy salomatlikdir " [6]. 

Shu bilan birga, M. V. Sokolskaya shaxsiy salomatlik mezonlarini belgilab, sogʻlom shaxsning 

umumiy xususiyati subyektiv farovonlik degan xulosaga keldi. Inson muayyan yashash sharoitida sogʻlom 

boʻlishi mumkin (ekologik va iqlim xususiyatlari, ovqatlanish sifati, ish va dam olish rejimi, ijtimoiy-

madaniy muhit va boshqalar). Bir kishi uchun qulay muhit boshqasi uchun qabul qilinishi mumkin emas va 

kasallik keltirib chiqarishi mumkin.  

 

Adabiyotlar: 

 

1.Хухлаева О. В. Основы психологического консультирования и психологической коррекции: 

Учеб. пособие для студентов высш. пед. учеб, заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 

2001. – 208 с. 

2. Sobirov.A.A. Pedagogikal psyhologikal factors for the formation of psychologikal healh in athlets. 

«Scientific, applied and educational aspects for physiology, genetics, biotechnology of plants and 

microorganisms» // International Conference materials May 12, Кyiv, Ukraine, 2023 

3.Братусь Б. С. Анатомия личности. М. 1988. С. 304. 

4. Волочков А. А. Учебная активность и психологическое здоровье студента // Активность, 

ценностная направленность и психологическое здоровье студенчества / под ред. А. А. Волочкова. 

Пермь: Перм. гос. гуманит.-пед. ун-т, 2015. С. 120-135. 

5. Дубровина И. В. Психическое и психологическое здоровье в контексте психологической 

культуры личности // Вестник практической психологии образования. 2009.№3.C.17-21. 

6. Жуланова И. В., Медведев А. Н. Традиции развивающего обучения как основа инноваций в 

высшем образовании // Психология обучения. № 3. 2014. С. 71-86. 

 

 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

120 

 

XALQ OGʻZAKI IJODI NAMUNALARINI OʻRGANISHDA INNOVATSION 

TEXNOLOGIYADAN FOYDALANISH 

 

Umurova Ma‟rifat Yoshiyevna, 

Buxoro davlat universiteti Pedagogika kafedrasi oʻqituvchisi  

m.yo.umurova@buxdu.uz  

 

Xalq ogʼzak ijodini oʻrganish, ularni zamonaviy usullar vositasida, innovatsion texnologiyalardan 

foydalanib oʻrganish masalalarini targʻib qilish, dars jarayoniga tatbiq etish, barkamol avlodni 

tarbiyalashdagi oʻrni va ahamiyati tadqiq etildi 

Kalit soʻzlar: xalq ogʻzaki ijodi, qadriyat, ma‘naviy vorislik tuygʻusi, interfaol metodlar aqliy 

hujum,charxpalak texnologiyasi, ―Chuvalchang‖ oʻyini. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ ИЗУЧЕНИИ 

ОБРАЗЦОВ УСТНОГО НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА 

 

В статье рассмотрены изучение  устного народного творчества посредством  инновационных 

технологий, применение  в учебном процессе современных методов,  их роли и значение в воспитании 

гармонично развитого поколения. 

Ключевые слова: устное народное творчество, ценности, чувство духовного наследия, 

интерактивные методы, ―мозговой штурм‖,  технология ―Карусель‖, игра ―Червяки‖. 

 

THE USE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN THE STUDY OF SAMPLES OF ORAL 

FOLK ART 

 

The article examines the study of oral folk art through innovative technologies, the use of modern 

methods in the educational process, their role and importance in the upbringing of a harmoniously 

developed generation.  

Keywords: oral folk art, values, a sense of spiritual heritage, interactive methods, ―brainstorming‖, 

―Carousel‖ technology, the game ―Worms". 

 

Kirish. Milliy qadriyatlar muayyan millatning asrlar osha yashab kelayotgan bebaho ma‘naviy boyligi 

hisoblanadi. Ular jamiyat a‘zolarini ruhan yaqinlashtirish, yoshlarni tarbiyalash, ijtimoiy hayotni 

barqarorlashtirish, avlodlar oʻrtasidagi ma‘naviy vorislik tuygʻusining bardavomliligiga ta‘sir koʻrsatishday 

beqiyos ahamiyatga ega. Shuning uchun ham qadriyatlarni asrab-avaylash va yosh avlodga ma‘naviy-meros 

sifatida yetkazish masalasi bugungi kunda ham dolzarb muammo sanaladi. Ayniqsa, insonlar, mamlakatlar 

va qit‘alar oʻrtasidagi aloqa vositalari kuchayib borayotgan hozirgi globallashuv jarayonida bu masala 

yanada dolzarb boʻlib bormoqda.  

Oʻquvchi fikrlash orqali oʻzi koʻrgan, idrok etgan, sezgan, tasavvur qilgan narsa va hodisalarning 

toʻgʻriligi, aniqligi, haqiqatligi yuzasidan muayyan tushunchaga ega boʻladi. Mulohaza yuritib, soʻng oʻz 

munosabatini bayon qiladi. Ana shu fikrlash jarayonida oʻquvchi oʻzi egallagan bilim, koʻnikma va 

malakaga tayanib soʻz yuritadi. Xalq ogʻzaki ijodi namunalarini oʻqib oʻrganish va tahlil qilish jarayonida 

shunday koʻnikma va malakalarni tarkib toptirish, yanada takomillashtirish koʻzda tutiladi. Inson tafakkuri 

uning ruhiyati bilan chambarchas bogʻliqlikda harakat qiladi. Oʻquvchi ruhiyati boy, dunyoqarashi keng, 

bilimi chuqur boʻlsa, fikrlari ham, mulohazalari ham asosli, mantiqli boʻladi. Xalq ogʻzaki ijodi namunalarini 

oʻqitish va tahlil qilishdan koʻzlanuvchi metodik maqsadlardan eng muhimi oʻquvchini mustaqil fikrlash, 

mantiqiy mulohaza yuritishga oʻrgatish, ravon soʻzlash, tafakkur shakllariga tayanib hayot hodisalari 

zamiridagi ma‘nolarni anglab olishga oʻrgatish, kulgu yo pand-nasihatlar ortiga yashiringan haqiqatlar 

mohiyatini tushunib, xulosa chiqarishga yoʻllashdir. 

Xalq ogʻzaki ijodi badiiy tafakkur taraqqiyotining barcha bosqichlarida yaratilgan eng ilgʻor va 

hayotbaxsh an‘analarni oʻzida mujassamlashtirgan ma‘naviyat sarchashmasidir. Ana shu ma‘naviy 

merosning eng qadimiy qatlamiga xos milliy qadriyatlar tizimida inson ma‘naviy kamoloti bilan bogʻliq urf-

odatlar, an‘analar alohida oʻrin tutadi. Shuning uchun ham Mahmudxoʻja Behbudiy, Abdulla Avloniy, 

Sadriddin Ayniy, Hamza, Munavvarqori Abdurashidxonov kabi jadid ijodkorlari tomonidan yaratilgan ilk 

darsliklarda ham ma‘naviy-axloqiy tarbiyaga alohida e‘tibor berib kelingan. Xalq ogʻzaki ijodini oʻrganishda 
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innovatsion texnologiyalardan foydalanish boʻyicha ayrim maqolalarni e‘tiborga olmaganda maxsus tadqiqot 

olib borilgan emas. Shuning uchun ham biz tanlagan mavzu dolzarblik kasb etadi. 

Xalq ogʻzak ijodini oʻrganish masalasi mustaqillikgacha boʻlgan davrda ham, istiqlol davri adabiyot 

oʻqitish metodikasi sohasida ham izchil tadqiq qilingan. Ularni zamonaviy usullar vositasida, innovatsion 

texnologiyalardan foydalanib oʻrganish masalalarini targʻib qilish, dars jarayoniga tatbiq etish bugungi 

kunda dolzarb masalaladir. 

Muhokama. Xalq ijodi namunalarini milliy qadriyatlarga bogʻlab oʻrgatish dolzarb pedagogik 

muammo ekanligi yoshlarda komil insonga xos sifatlarni shakllantirish va ularni tarbiyalash bilan 

chambarchas bogʻliq jarayon ekanligida koʻrinadi. Bu jarayonda: - oʻzbek xalq ogʻzaki ijodi namunalarini 

tahlil qilish vositasida yoshlar qalbida milliy gʻurur tuygʻusini oʻstirishga e‘tibor qaratiladi; - xalq ogʻzaki 

ijodi asarlaridagi milliy qadriyatlar tahlili orqali yoshlar ma‘naviy dunyosini boyitish va yuksaltirishga 

erishish koʻzda tutiladi. Zotan, ma‘naviyat – odamning ruhiy va aqliy olamining majmuidir. Ma‘naviyat 

jamiyatning, millatning, shu bilan birga ayrim bir kishining ichki dunyosi, ruhiy kechinmalari, aqliy 

qobiliyati, idrokini mujassamlashtiruvchi tushunchadir. Inson aqli, qoʻli bilan nimaniki yaratmasin, uning 

zamirida fikr, gʻoya, bilim, qobiliyat, iste‘dod, tajriba, mehnat malakasi sifatida shakllangan ma‘naviyat 

yotadi. Ma‘naviyat tushunchasi insonning ma‘naviy-axloqiy fazilatlari va kamolotini ifodalaydi; 

- ta‘lim jarayonida oʻquvchilarni xalq ogʻzaki ijodi namunalari bilan tanishtirish orqali ularda chin 

insoniy fazilatlarni shakllantirish, yaratuvchi, fidoyi insonlarga xos xususiyatlar tarkib toptiriladi;  

- milliy oʻzlikni anglash, ajdodlar xotirasiga sadoqat, ular qoldirgan ma‘naviy merosni qadrlash, 

ardoqlash va asrab-avaylash tuygʻulari shakllantiriladi;  

- ota-bobolarimizning donishmandlik bilan yoʻgʻrilgan falsafiy mazmundagi pand-nasihatlari 

mohiyati, ma‘no-mazmunini anglatish orqali oʻquvchi yoshlar ezgulik ruhida tarbiyalanadi; 

- bugungi kunning ma‘naviy muammolarini hal etishda, taraqqiyotimizga toʻsqinlik qilayotgan 

illatlarni yoʻqotishda bu oʻgitlardan foydalanish yoʻllari koʻrsatiladi. 

- Oʻzbekiston oʻz istiqloliga erishganidan soʻng jamiyat ma‘naviy hayoti sogʻlomlashtirilishi va 

rivojlantirilishi, inson omiliga jiddiy e‘tibor qaratilishi ham mazkur muammoning ta‘lim-tarbiyaviy jihatdan 

nechogʻli muhim ijtimoiy-siyosiy va ma‘naviy ahamiyatga ega ekanligini koʻrsatib turibdi. Ta‘lim tizimida 

ham barcha oʻqitish ashyolari, usul va vositalari aynan jamiyat taraqqiyotiga oʻz kuch-qudrati, imkoniyatlari, 

bilimlari, koʻnikma-malakalarini safarbar etadigan insonlarni shakllantirishga yoʻnaltiriladi. 

Aqliy hujum – oʻquvchilar oldiga qoʻyilgan muammolarni bor bilim va imkoniyatlariga tayanib, faol 

hal etishlari uchun keng imkoniyat yaratuvchi metod: a) oʻquvchi oldiga qoʻyilgan muammoga xilma-xil 

mulohazalar bilan yondashishga undaydi; b) yangi-yangi fikrlar tugʻilishiga imkon beradi; v) erkin fikr, 

ijodiy yondashuv natijasida oʻquvchilarning tasavvurlariga erk beriladi; g) har bir oʻquvchi oʻz fikrlarini 

asoslashga urinadi; d) har jihatdan asosli fikr toʻgʻri xulosaga olib kelganligi kuzatiladi va bunga ishonch 

hosil qilinadi. ye) kuchli gʻoyaga asos boʻlgan fikr chuqur bilimdan, nazariy farazdan tugʻiladi. 

Charxpalak texnologiyasi -texnologiyaning tavsifi. Bu texnologiyada oʻquvchilar oʻtilgan mavzularni 

yodga olib, mantiqan fikrlab, berilgan savollarga mustaqil ravishda toʻgʻri javob berishga va oʻz-oʻzini 

baholashga, qisqa vaqt ichida oʻqituvchi tomonidan barcha oʻquvchilarning egallagan bilimlarini baholashga 

qaratilgan natijalar e‘tiborga olingan. Texnologiyaning maqsadi: oʻquvchilarni dars jarayonida mantiqiy 

fikrlash, oʻz fikrlarini mustaqil ravishda erkin bayon eta olish, oʻzlarini baholash, yakka va guruhlarda 

ishlash, boshqalar fikriga hurmat bilan qarash, koʻp fikrlardan kerakligini tanlab olishga oʻrgatish.  

Qogʻoz va flomaster, tarqatma materiallar. Mashgʻulotni oʻtkazish tartibi: texnologiya oʻquv 

mashgʻulotlarining barcha turlarida dars boshlanishi yoki dars oxirida yoki oʻquv predmetining biron bir 

boʻlimi tugallanganda, oʻtilgan mavzularni oʻquvchilar tomonidan oʻzlashtirilganlik darajasini baholash, 

takrorlash, mustahkamlash uchun moʻljallangan. Texnologiyani mashgʻulot jarayonida yoki uning bir 

qismida yakka, kichik yoki jamoa shaklida tashkil etish mumkin. - oʻquvchilar guruhlarga ajratiladi. - 

tarqatma materiallar tarqatiladi.  

- har bir guruh a‘zosi oʻzi ishlagan tarqatma materialining oʻng burchagiga guruh raqamini yozadi, 

chap burchagiga esa oʻzining biron bir belgisini chizib qoʻyadi,  

- vazifa bajarilgan tarqatma materiallar boshqa guruhlarga ―charxpalak aylanmasi‖ yoʻnalishida 

almashtiriladi,  

- yangi guruh a‘zolari tomonidan berilgan materiallar oʻrganiladi va oʻzgartirishlar kiritiladi ,  

- jamoalar tomonidan oʻrganilgan va oʻzgartirishlar kiritilgan materiallar yana yuqorida eslatilgan 

yoʻnalish boʻycha guruhlararo almashtiriladi (ushbu jarayon guruhlar soniga qarab davom ettiriladi), 

 - materiallarini oxirgi almashishdan soʻng har bir guruh va har bir a‘zosi oʻzlari ilk bor toʻldirgan 

materiallarini tanlab oladilar.  
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- Har bir guruh a‘zosining oʻzlari belgilangan javoblariga boshqa guruh a‘zolarining tuzutishlarini 

taqqoslaydilar. 

- Oʻqituvchining tarqatma materialda berilgan vazifalarini oʻqiydi va jamoa bilan birgalikda toʻgʻri 

javoblarni belgilaydi.  

- Har bir oʻquvchi toʻgʻri javob bilan belgilangan javoblar farqini aniqlaydilar kerakli ballni 

toʻplaydilar va oʻz-oʻzini baholaydilar. Oʻquvchilar oʻz ballarini belgilab olishgach, oʻqituvchi vazifa 

bajarilgan qogʻozlarni yigʻib oladi va ballni guruh jurnaliga qoʻyadi. Natija: oʻquvchilar topshiriqlar 

boʻyicha mustaqil ishlashni oʻrganadilar. Hamkorlikda, ijodkorlikda vazifani bajaradilar, darsga qoʻyilgan 

maqsadga erishiladi.  

―Chuvalchang‖ oʻyini Interfaol usullardan biri ―chuvalchang‖ (zigzag) usulidir. Interfaol metodning 

bunday nomlanishi sababi shundaki, unda turli kichik guruhdagi oʻquvchilar vaqti-vaqti bilan oʻrin almashib, 

bir-birlariga oʻtib turadilar, materialni oʻzlashtirish va javobni taqdim etish xususida oʻzaro kelishib oladilar. 

―Chuvalchang‖ usulida kichik guruhning har bir a‘zosi raqamlanadi. Agar biror kichik guruhda birorta a‘zo 

koʻp yoki kam boʻlsa, raqam ham shunga yarasha bitta ortiq yoxud kam boʻladi.  

Oʻquvchilarning raqamlanishi sababi shundaki, oʻqituvchi kichik guruhlarning har biri oldiga 

bajarilishi lozim boʻlgan oʻquv vazifasini qoʻygach, raqamlar asosida maslahat guruhlari tashkil etadi. 

Chunonchi, 1-raqamlilar alohida, 2- raqamlilar oʻz boshlariga, 3- raqamlilar oʻz oldilariga va hakozo tarzida 

vaqtinchalik maslahat guruhi tashkil etiladi. Maslahat guruhi oldiga oʻquv muammosini toʻgʻri yechish va 

esda qoladigan yoʻsinda taqdim etish yoʻllarini belgilash vazifasi qoʻyiladi. Maslahatchilar oʻzaro fikrlashib 

olishgach, oʻz guruhlariga qaytadilar. 

Masalan:1-guruh: 1-oʻquvchi,2-oʻquvchi,3-oʻquvchi kabi raqamlanadi. 2-guruh: 1-oʻquvchi, 2-

oʻquvchi,3-oʻquvchi kabi raqamlanadi. 3-guruh: 1-oʻquvchi,2-oʻquvchi,3-oʻquvchi kabi raqamlanadi. Har bir 

guruhdagi 1-raqamli oʻquvchilar maslahatchi guruh sifatida oʻrin almashib turadi. 1.Epik asarlarni sanab 

oʻting va izoh bering? Savol bilan tanishilgach, maslahat guruhidagi oʻquvchilar yigʻilib maslahatlashib 

olinadi va oʻz guruhlariga qaytib ma‘lumotlar bilan tanishtiriladi. 

Natija. Jamiyat taraqqiyoti, inson ongining rivojlanishi bilan bevosita bogʻliq holda ta‘lim-tarbiya 

jarayoni uzluksiz, doimiy tarixiy xarakterga ega boʻlib takomillashib bordi.  

Xalq ijtimoiy, ma‘naviy va madaniy turmush tarzining oʻzgarishi bilan xalq qoʻshiqlari ham shaklan 

va mazmunan boyib, uning madaniy turmush tarzi, orzu istaklarini namoyon etuvchi ta‘lim-tarbiya 

vositasiga aylangan. 

Keyinchalik «Navroʻz», «Mehrjon», «Sada», «Gul» bayramlari, «Guli surx», «Chiqon», «Xatar», 

«Darvishona», «Ashaddarozi» oʻyinlari, «Iyd al-fitr» (kichik iyd yoki roʻza hayiti), «Iyd al-kabr» (katta iyd 

yoki qurbon hayiti) kabi milliy udum va qadriyatlar ham xalq an‘analariga qoʻshildi. Har bir bayram, 

marosimning tabiiy ta‘sir kuchi shu an‘ananing mazmunini ochishga xizmat qiluvchi urf-odatlar, rasm-

rusumlar bilan mustahkamlanadi. 

Oʻzbek xalq qoʻshiqlarining qadimiy namunalari mehnat va mavsum qoʻshiqlaridir. Qoʻshiq 

ijodkorlarining amaliy faoliyati ovchilik, chorvachilik, dehqonchilik, hunarmandchilik bilan bevosita 

bogʻlangan va ular mehnatkash xalqning qadimiy urf-odatlari, marosim va e‘tiqodlarinegizida yashab kelgan.  

Mehnat qoʻshiqlari turli mehnat jarayonlari bilan bogʻliq. Masalan, xirmon yanchishda «xoʻp mayda» 

yoki «mayda gul», sigir, qoʻy, echkilarni sogʻish va buzoq, qoʻzi, uloqlarni emizishda «xoʻp-xoʻp», «qurey-

qurey», «churey-churey» qoʻshiqlari kuylangan. Yer haydash, oʻrim, yorgʻuchoq tortish, charx yigirish va 

boʻz toʻqish jarayonlarida maxsus qoʻshiqlar aytilgan. Insonning yashash tarzi, turli-tuman irim-sirimlar, urf-

odatlar, mavsumiy yumushlar, marosimlar va bayramlar bilan bogʻliq ravishda juda koʻp xalq 

qoʻshiqlarining namunalari yaratilgan.
 
 

«Navroʻz» bayrami bilan bogʻliq boʻlgan dasturxon bezash, sumalak, halim pishirish, ariq-zovurlarni 

tozalash, birinchi koʻchat ekish, marhumlarni xotirlash, ota-ona va keksalar, nogironlarga muruvvat 

koʻrsatish, qadamjolarni ziyorat qilish, shirinliklar ulashish, bir-biriga hadyalar in‘om etish, mash‘alalar 

yoqib, ariq, daryolar buyiga borish, sayllar oʻtkazish kabi udumlar odat tusiga kirib qolgan. Shuningdek, 

Navroʻz bayramida yetti xil (bugʻdoy, arpa, noʻxat, joʻxori, guruch, mosh, loviya)dan goʻja tayyorlanib, 

qoʻni-qoʻshnilarga ulashilgan. Bu odatlarning barchasi ramziy ma‘noga ega. Xalq bu marosimlar orqali 

yangi yilda yogʻingarchilikning moʻl boʻlishi (yogʻingarchilik koʻp boʻlsa, hosil moʻl boʻladi, chorva uchun 

esa yem-xashak serob boʻladi); tinchlik, farovonlik boʻlishi, odamlar oʻrtasida mehr-muruvvat, 

insonparvarlik barqarorlashuviga ishora etadi. 

Xalq bayramlari munosabati bilan badiiy-estetik xarakterdagi sayllar oʻtkazilgan. Sayllarda xalqning 

ichki tuygʻusi, oʻzligini anglatuvchi xarakter xislatlar ogʻzaki ssenariyalar, jonli muloqotlar asosida 

ifodalangan. Har birbayram yoki marosim munosabati bilan oʻtkaziladigan sayllar shu tantananing shakliga 

mos qoʻshiqlar, yallalar va boshqalar bilan mazmunan rang-barang tarzda oʻtkazilgan. 
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Oʻtmishda sayl shaharlardagi registon maydonlari, chorsu va rastalar, shahar tashqarisidagi katta 

maydon va adirlarda qaror topgan saylgohlar, shuningdek, qadamjolarda oʻtkazilib, bir haftadan bir va 

ba‘zan ikki oygacha davom etgan. Saylga yoshu qari, ayollar, bolalar, butun xalq maxsus tayyorgarlik 

koʻrishgan, yangi kiyimlar tiktirishgan, yangisiga qurbi yetmaganlar, eskisini yuvib yamashgan, hovlilar-

koʻchalar supurilgan, tansiq taomlar, shirinliklar tayyorlangan. Hunarmandlar saylgohlarda sotish uchun 

amaliy san‘at asarlari, dehqonlar meva-cheva, noz-ne‘matlari, savdogarlar, baqqollar, attorlar noyob 

mollardan olib borishgan. Saylgohlarda mansab va nasabiga qarab tartib bilan chodir-chaman tikilgan. Xalq 

savdo-sotiq qilishgan, koʻngil ochgan, tomosha qilgan. Saylgohlarda davlat va xalq oqsoqollari tomonidan 

uyushtirilgan poyga, uloq, kurash, chavgon musobaqalari, chakvi deb atalmish san‘at bayramlari, sozanda, 

hofiz, raqqos, masxaraboz, qiziqchi, nayrangboz, koʻz bogʻlovchi, dorbozlarning chiqishlari, ayiq, echki, 

maymun, ilon uynatuvchi, xoʻroz, qoʻchqor, tuya urishtirish, mushakbozlik namoyish qilingan. Bayramlar, 

sayllarda turli narsalardan yasalgan qoʻgʻirchoq oʻyinlari ham namoyishetilgan. 

Oʻtkazilgan barcha bayramlar va sayllarda cholgʻuchi va qoʻshiqchilarning bevosita ishtiroki bu 

tadbirlarda koʻtarinki ruh va tantanovorlik kiritgan. Ayniqsa, koʻpchilik boʻlib kuylanadigan xalq qoʻshiqlari 

va ommaviy raqslar xalqning erkin nafas olib, yayrashida muhim ahamiyat kasb etgan. 

Munozara. Xalq qoʻshiqlarida hayot badiiy ramzlar orqali aks ettiriladi va shu tufayli inson qalbida 

estetik his-tuygʻular, hayajonlar, koʻtarinki kayfiyat, rahm-shafqat, shodlik, quvonch, gʻam-qaygʻu, hasrat, 

nafrat paydo boʻladi. Shuning uchun ham xalq qoʻshiqlariga barcha yoshdagi kishilar birday murojaat 

qiladilar. 

Xalq qoʻshiqlarining yana bir muhim turi bu marosim qoʻshiqlaridir. Marosim qoʻshiqlari insonlarning 

hayot, voqeylik va tabiat oʻzgarishlariga boʻlgan madaniy munosabatlarini ifodalovchi qarashlari asosida 

vujudga kelgan san‘atdir. Marosimlarda olgʻa surilgan umuminsoniy, ma‘naviy-axloqiy qadriyatlar 

koʻrgazmali faoliyat targʻib etiladi. Ruhshunoslik, san‘at, pedagogika qoidalarining uzviy birligida ma‘naviy 

qadriyatlarning uygʻunlikdagi mazmuni oʻquvchilar ongiga singdiriladi. Masalan, inson u yoki bu marosimni 

oʻtkazish uchun ruhiy jihatdan oʻzini tayyorlaydi, unda musiqa ohanglari, soʻz san‘ati dramatik harakatlardan 

foydalanadi. Bu esa, xalqning ma‘naviy va moddiy turmush tarzi, axloq mezonlari, oʻtmish, bugun va 

kelajakdagi ma‘naviy hayotga boʻlgan qiziqish va intilishlarini namoyon etishda muhim vosita boʻlib xizmat 

qiladi. 

Har bir marosimning oʻziga xos rejasi, maqsadi va vazifalari kishilarning ma‘naviy dunyosiga ta‘sir 

eta olish mezoni asosida baholanishi lozim.  

Folklorshunos olim B.Sarimsoqovning tasnifiga koʻra, oʻzbek marosim qoʻshiqlari mavsumiy va 

amaliy-maishiy qoʻshiqlar turkumiga boʻlinadi  

Birinchi turkum marosim qoʻshiqlari ham ikkiga: faqat mavsum bilan bogʻliq ashulalar - «Sust xotin», 

«Choy-momo», «Yas-Yusup»; mavsumiy mehnat, xoʻjalik yuritish tarzi bilan bogʻliq qoʻshiqlar «Loy 

tutish», «Shox moylar», «Oblo baraka» kabi janrlarga boʻlinadi. Oilaviy-maishiy marosim qoʻshiqlari 

tematik-funksional xususiyatlarga koʻra toʻrt guruhga: soʻzning sehr qudratiga asoslanuvchi qoʻshiqlar - 

kinna, gulafsho, olqish, qargʻish, afsun, bolalarning beshik davri qoʻshiqlari - chilla koʻchiriq, beshikka 

solish, toʻy qoʻshiqlari - jar, yor-yor, oʻlan, lapar, kelin salom, kuyov salom, toʻy olqishlari, oyna koʻrsatar, 

motam qoʻshiqlari - yigʻi-yoʻqlov, motam yor-yoridan iborat. 

Qoʻshiq janri bir qancha oddiy turlardan ham iborat boʻladi. Afsunli qoʻshiqlar ma‘lum bir 

marosimlarni bajo keltirish, masalan, yomgʻir chaqirish, quyosh va oy tutilishini toʻxtatishni iltijo qilish 

hamda boshqalarda ham muhim oʻrin tutadi. 

Koʻp qirrali muhabbat lirikasi, satira va yumor, tarixiy mavzu, ijtimoiy norozilik ushbu guruhga 

tegishli har bir janr- terma (yoki choʻblama) qoʻshiq, lapar, yalla va ashulalar asosini (garchi ular bir-biridan 

ravshan ifodalangan xarakterli musiqali xususiyatlari bilan farqlansa ham) tashkil qilishi mumkin. 

Terma oʻz kuyining ma‘lum darajada soʻzlarning kuy va ohang uygʻunligida ifodalanishi tor diapazoni 

va ixcham shakli bilan xarakterlanadi. 

Termalar matni mazmunan turli xil boʻlib, koʻpincha barmoq vaznidagi yetti-sakkiz boʻgʻinli 

misralardan iboratdir.  

Qoʻshiq janr sifatida nisbatan kichik diappazonli kuydan tashkil topib, barmoq vaznidagi poetik 

matnning toʻrtlikdan iborat bir bandi yoki bir-ikki misrasini qamrab oladi, ayni vaqtda har bir she‘riy 

misraga tugal ohang moslashtirilgan boʻladi.  

Qoʻshiq juda keng tarqalgan janrlardan boʻlib, oʻz mazmunining xilma-xilligi, koʻpqirrraliligi bilan 

alohida ajralib turadi.  

Lapar raqsbop kuyga ega boʻlib, koʻpincha oʻyin-raqs bilan ijro etiladi. Uning matnlari asosan ishqiy-

lirik, didaktik, yumoristik yoki hazil she‘rlardan tashkil topadi. Ayrim tumanlarda «Lapar» atamasini oʻlan 

deb yuritiladigan dialog shaklidagi toʻy marosim qoʻshiqlariga nisbatan ham qoʻllaniladiki, bu aytishuv kelin 
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hamda kuyov tomon vakillarining har bir guruhida alohida-alohida unison xor sifatida ijro etilishi yoki 

yakkaxonlar dialogi tarzida boʻlishi mumkin. 

Yalla raqs joʻrligida ijro etilib, u ikki xil boʻladi. Birinchisining kuyi nisbatan tor diapazonli boʻlib, 

she‘rdagihar bir band va uning oʻyinlari yakkaxon yallachi, naqorat esa unison xor (bir guruh sozanda yoki 

ashulachilar, koʻpincha tinglovchilar) tomonidan aytiladi. Bunday yallalarda har bir band naqorat bilan 

boshlanib, naqorat bilan tugallanadi.  

Yallaning ikkinchi xili uchun, aksincha, nisbatan keng diapazonli rivojlangan kuy xarakterlidir. Unda 

unison xorning yakkaxon ijrosi bilan almashinib turishini koʻramiz. Raqsni esa endi-qoʻshiqchi yallachining 

oʻzi emas, balki alohida raqqosa ( yoki raqqos) ijro etadi.  

Bugungi kunda yoshlarda milliy ma‘naviyatimiz tarixi, boy mazmuni haqida bilim beruvchi, oʻzligini 

anglashni ta‘minlovchi xalq etnografik ansambllari («Shalola», «Besh qarsak», «Chanqovuz», «Chorqarsak» 

va boshqalar) tashkil etilmoqda. Bunday ansambllar oʻzbek xalqining estetik-badiiy an‘analari, milliy san‘at 

namunalarini tiklab, qadimdan milliy-ma‘naviy qadriyat tarzida davom etib kelayotgan har bir vohaning 

oʻziga xos urf-odatlari, rasm-rusumlarini jonlantiradi. Oʻzbek xalqining yor-yor, oʻlan aytish, alla, yalla, 

doston kuylash, chanqovuz chalish, kelin kutish, chimildiq tuzash, kashta tikish, chit toʻqish, jun savash, ip 

yigirish, kalava oʻrash, chiroz toʻqish, doʻppi tikish, supra yozib xamir qorish, qaynona, qaynota, erga 

munosabat, bola tarbiyalash, milliy taom tayyorlash, milliy kiyim turlarini namoyish etish kabi urf-odatlari, 

an‘analari oʻquvchida oʻzligini anglash tuygʻusini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.  

Shunday qilib yuqorida qayd etilgan xalq ogʻzaki ijodining sayllar, marosimlar, bayramlar, mehnat va 

mavsum qoʻshiqlari, marosim qoʻshiqlari, alla, afsunli qoʻshiqlar, terma, lapar, yalla va xalq ansambllari, 

dostonchilik xalq musiqa pedagogikasining muhim vositasi boʻlib xizmat qiladi va bular oʻquvchining 

ma‘naviy-axloqiy jihatdan shakllantirishda muhim omil boʻla oladi.  

Xalq qoʻshiqlari mazmun jihatdan milliy asosga ega boʻlib, birinchidan, ular muayyan davrda madaniy 

manba sifatida vujudga kelgan hamda ma‘naviy-axloqiy fazilatlarning mazmuni, shakl va vositalarini 

mujassam etadi, ikkinchidan, u xalqning tajribada sinalgan yuksak ma‘naviy-axloqiy xarakter xususiyatlari, 

tarbiya mezonlarini umumlashtirib ular oʻrtasida qadriyat darajasiga koʻtarilgan. Xalq qoʻshiqlari muhim 

targʻibot vositasi hamdir. Ular millatning urf-odatlari, dunyoqarashi, tuygʻularini targʻib qiladi va avloddan-

avlodga yetkazadi. 

Xalq qoʻshiqlari badiiy-estetik manbalar sifatida kishi hissiyoti orqali aqlni, aql orqali esa hissiyotni 

tarbiyalash vositasidir. Xalq qoʻshiqlariga xos xususiyat ham aqliy teranlik, mantiqiy fikrlash asosida 

ma‘naviy fazilatlarning barcha qirralarini ongli ravishda oʻzlashtirish orqali aqliy barkamollikka erishishni 

ta‘minlashdan iboratdir. Unda ma‘naviy-axloqiy fazilatlarni shakllantirishning butun vositasi sifatida 

oʻquvchilarning faoliyati, kundalik muloqot jarayonida amalga oshiriladi. Xalq qoʻshiqlarining qamrov 

doirasi chegaralanmagan. Ularni kattalar yoki bolalar qoʻshiqlari, kichik yoki katta yoshdagi oʻquvchilarga 

mos qoʻshiqlar sifatidaizohlash nisbiy xarakter kasb etadi. Shuning uchun ham qoʻshiqlar yosh avlodni 

ma‘naviy-axloqiy shakllantirishda katta pedagogik imkoniyatlarga ega. Ularni oʻquvchilarning yosh 

xususiyatlari, dunyoqarashi, axloqiy-estetik taraqqiyot darajasiga koʻra guruhlagan holda ta‘lim jarayonida 

oʻquvchilarni ma‘naviy-axloqiy shakllantirish tizimini takomillashtirish imkonini beradi. 

Xulosa. Ajdodlarimiz xalq ogʻzaki ijodi asarlarida har bir yosh avlodni ilm olishga, ilmli boʻlishga 

chaqirib, boshqalarga har tomonlama namuna boʻla oladigan ma‘naviy yetuk, hunarli, kasb-korli farzandlar 

boʻlishini ta‘kidlaganlar. Xalq ogʻzaki ijodi namunalarini hayotiyligi va ta‘sirchanligi bilan ajralib turadi, 

mardlik, fidoiylik, samimiyat, toʻgʻrilik, hamiyatlilik, doʻstga sodiqlik, vatanparvarlik va mehnatsevarlik 

kabi insoniy fazilatlardan iborat boʻlgan oʻzbek milliy ruhiyati yaqqol koʻrinadi. Xalq ogʻzaki ijodida ularni 

qurshab turgan el-yurtning oʻzaro munosabatlari, xatti-harakatlari, tutumlari, qarashlari juda katta oʻrnakdir. 

Ammo ularni oʻz oʻrni bilan hozirgi yoshlar ongi va qalbiga singdirish, shu yoʻl orqali yuksak ma‘naviyatli 

inson tarbiyasiga daxldor ma‘naviy-axloqiy fazilatlarni oʻzlashtirib olishiga imkoniyat yaratish adabiy 

mashgʻulotlarning, faqat adabiyot emas, balki barcha oʻquv predmetlarini oʻrganish jarayonidagi eng muhim 

vazifalaridan biridir. Shu oʻrinda yana bir ta‘kidni eslatmoqchimiz: komil insonni tarbiyalashda ota-onani 

ibrat qilib koʻrsatish – milliy udum va qadriyat ekanligi, umuman, oila ma‘naviyati va sogʻlom turmush 

tarzining xalq dostonlaridagi talqinlarini maktab oʻquvchilariga alohida oʻrgatish; bu haqdagi kuzatishlarni 

ilmiy jamoatchilik e‘tiboriga havola qilish muhim ahamiyat kasb etadi.  

Xalq ogʻzaki ijodi ham e‘tiqod yoʻlida sobit tura oladigan imonli kishilarni madh etuvchi, ezgulik, 

mardlik va botirlikni ulugʻlovchi, zulmzoʻravonlik, adolatsizlikni qoralovchi mazmunni oʻzida aks etiradi. 

Xalq ogʻzaki ijodi namunalari yuksak insoniy fazilatlarga ega boʻlgan qahramonlari pok qalbi, adolatparvar, 

hamisha zulmga, nohaqlikka qarshi kurashgan, jabrdiydalarga yordam qoʻlini choʻzgan mard kishilardir. 

Xalq ogʻzaki ijodida ta‘limning ilgʻor texnologiyalaridan foydalanish, interfaol usullarni amaliyotga tatbiq 

etib xulosa va tavsiyalar taqdim etildi. Innovatsion texnologiyalar xalq ogʻzaki ijodi namunalarini 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

125 

oʻrganishda, mavzuni oʻquvchilarga yetkazishda, tahlil qilishda ulardan oʻrinli foydalanish zarur va muhim 

ekanligini koʻrsatdi. 
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GLOBALLASHUV SHAROITIDA TAʼLIMNING INNOVATSION METODLARI 

KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISHNING MUHIM OMILI SIFATIDA 

 

Xaydarova Oliya Kaxxarovna, 

Iqtisodiyot va pedagogika universiteti  

«Pedagogika va oʻqitish metodikasi» kafedrasi dotsenti p.f.n. 

 

Ushbu maqolada global oʻzgarishlar sharoitida ta‘limning innovatsion metodlari kompetensiyalarni 

shakllantirishning muhim omili sifatida tahlil qilinadi. Adabiyotlar tahlili asosida zamonaviy ta‘lim tizimida 

innovatsion yondashuvlarni joriy etishning dolzarbligi, global muammolar va chaqiriqlarga javob beradigan 

kompetensiyalarni shakllantirish zaruriyati asoslanadi. Maqolada loyiha asosida oʻqitish, teskari ta‘lim, 

geymifikatsiya, virtual va kengaytirilgan reallik hamda adaptiv ta‘lim kabi innovatsion metodlarning 

ahamiyati va ularni qoʻllashning samarali yoʻllari koʻrib chiqiladi. Shuningdek, innovatsion ta‘lim 

metodlarini joriy etishdagi imkoniyatlar va qiyinchiliklar tahlil qilinadi. Xulosa qismida global muammolar 

sharoitida ta‘lim tizimini takomillashtirish boʻyicha tavsiyalar beriladi va kelajak avlodda zaruriy 

kompetensiyalarni shakllantirishning ahamiyati ta‘kidlanadi. 

Kalit soʻzlar: innovatsion ta‘lim metodlari, global oʻzgarishlar, kompetensiyalar, ta‘lim tizimi, XXI 

asr koʻnikmalari. 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ КАК ВАЖНЫЙ ФАКТОР 

ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ В УСЛОВИЯХ ГЛОБАЛИЗАЦИИ 

 

В данной статье анализируются инновационные методы обучения в условиях глобальных 

изменений как важный фактор формирования компетенций. На основе анализа литературы 

обосновывается актуальность внедрения инновационных подходов в современной системе 

образования, необходимость формирования компетенций, отвечающих глобальным проблемам и 

вызовам. В статье рассматривается важность инновационных методов, таких как проектное 

обучение, обратное обучение, геймификация, виртуальная и дополненная реальность, а также 

адаптивное обучение, и эффективные способы их применения. Также анализируются возможности 

и трудности внедрения инновационных методов обучения. В заключительной части даются 

рекомендации по совершенствованию системы образования в условиях глобальных проблем и 

подчеркивается важность формирования необходимых компетенций у будущего поколения. 

Ключевые слова: инновационные методы обучения, глобальные изменения, компетенции, 

система образования, навыки XXI века. 

 

INNOVATIVE METHODS OF EDUCATION IN THE CONTEXT OF GLOBALIZATION AS 

AN IMPORTANT FACTOR IN THE FORMATION OF COMPETENCIES 

 

This article analyzes innovative methods of education in the context of global change as an important 

factor in the formation of competencies. Based on the analysis of literature, the relevance of the introduction 

of innovative approaches in the modern educational system, the need to form competencies that respond to 

global problems and calls are described. The article examines the importance of innovative techniques such 

as project-based teaching, reverse education, gamification, virtual and augmented reality, and adaptive 

learning, and effective ways to apply them. Opportunities and difficulties in introducing innovative 

educational methods are also analyzed. In the summary part, recommendations for improving the 

educational system in the context of global problems are given, and the importance of forming the necessary 

competencies in the future generation is emphasized. 

Keywords: innovative educational methods, global changes, competencies, educational system, 21st 

century skills. 

 

Kirish. Bugungi kunda global miqyosda yuz berayotgan tezkor oʻzgarishlar ta‘lim tizimida ham jiddiy 

islohotlarni talab etmoqda. Raqamli texnologiyalar, sun‘iy intellekt, iqlim oʻzgarishi kabi global muammolar 

ta‘lim mazmuni va shakliga yangicha yondashuvlarni taqozo etmoqda. Ushbu sharoitda innovatsion ta‘lim 

metodlarini joriy etish orqali XXI asr talablariga javob beradigan kompetensiyalarni shakllantirish dolzarb 

masalaga aylanmoqda [1]. 
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Ta‘limning innovatsion metodlari deganda an‘anaviy ta‘lim usullaridan farqli oʻlaroq, zamonaviy 

texnologiyalar, interaktiv yondashuvlar va amaliy koʻnikmalarni rivojlantirishga qaratilgan yangi usullar 

tushuniladi. Ular oʻquvchilarning ijodiy fikrlash, muammolarni hal qilish, hamkorlikda ishlash kabi muhim 

kompetensiyalarini shakllantirish imkonini beradi [2]. 

Ushbu tadqiqotning maqsadi global oʻzgarishlar sharoitida ta‘limning innovatsion metodlari 

kompetensiyalarni shakllantirishning muhim omili sifatidagi rolini oʻrganish va tahlil qilishdan iborat. 

Maqolada quyidagi tadqiqot savollari koʻrib chiqiladi: 

1. Hozirgi global sharoitda qanday kompetensiyalar dolzarb hisoblanadi? 

2. Ta‘limning qanday innovatsion metodlari ushbu kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qiladi? 

3. Innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etishda qanday imkoniyatlar va qiyinchiliklar mavjud? 

Tadqiqot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. Ushbu tadqiqot adabiyotlar tahlili metodiga 

asoslangan boʻlib, mavzuga oid ilmiy maqolalar, kitoblar va internet manbalari oʻrganib chiqildi. 

Adabiyotlar tanlashda mavzuga tegishli manbalar, xalqaro ekspertlar fikrlari va nufuzli ta‘lim tashkilotlari 

hisobotlariga e‘tibor qaratildi. 

Global oʻzgarishlar va ta‘lim tizimiga ta‘siri. XXI asrda yuz berayotgan global oʻzgarishlar ta‘lim 

tizimiga jiddiy ta‘sir koʻrsatmoqda. Schwab tomonidan taklif etilgan "Toʻrtinchi sanoat inqilobi" 

kontseptsiyasi asosida raqamli texnologiyalar, sun‘iy intellekt, robototexnika kabi sohalarning jadal 

rivojlanishi mehnat bozorini tubdan oʻzgartirib yubormoqda [3]. Bu esa ta‘lim tizimi oldiga yangi vazifalarni 

qoʻymoqda. 

YUNESKO tomonidan e‘lon qilingan "Ta‘lim-2030" dasturida global hamjamiyat oldida turgan asosiy 

muammolar - iqlim oʻzgarishi, qashshoqlik, tengsizlik kabilar sanab oʻtilgan. Ushbu muammolarni hal etish 

uchun ta‘lim tizimi yangi avlodda global fuqarolik, barqaror rivojlanish va tinchlik madaniyatini 

shakllantirishi zarurligi ta‘kidlangan [4]. 

Jahon iqtisodiy forumi tomonidan XXI asrda zarur boʻlgan asosiy koʻnikmalar qatoriga tanqidiy 

fikrlash, muammolarni hal qilish, kreativlik, hamkorlikda ishlash, emotsional intellekt kabilar kiritilgan [5]. 

Demak, bugungi kunda ta‘lim tizimi nafaqat bilim berish, balki hayotiy koʻnikmalarni shakllantirish 

vazifasini ham bajarishi kerak. 

Innovatsion ta‘lim metodlari. Yuqorida sanab oʻtilgan global muammolar va zaruriy 

kompetensiyalarni hisobga olgan holda, ta‘limning quyidagi innovatsion metodlari samarali hisoblanadi: 

1. Loyiha asosida oʻqitish (Project-based learning). Bu metod oʻquvchilarni real hayotiy 

muammolarni hal qilishga yoʻnaltirib, nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllash imkonini beradi. Masalan, 

iqlim oʻzgarishi muammosini oʻrganishda oʻquvchilar oʻz hududida ekologik loyihalar amalga oshirishi 

mumkin [6]. 

2. Teskari ta‘lim (Flipped classroom). Bu yondashuvda oʻquvchilar yangi mavzuni mustaqil 

oʻrganadilar, dars vaqtida esa amaliy mashgʻulotlar oʻtkaziladi. Bu metod vaqtdan samarali foydalanish va 

individual yondashuvni ta‘minlaydi [7]. 

3. Geymifikatsiya (Gamification). Oʻyin elementlarini ta‘lim jarayoniga kiritish orqali 

oʻquvchilarning motivatsiyasini oshirish va murakkab mavzularni oson oʻzlashtirishga erishish mumkin [8]. 

4. Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR). Ushbu texnologiyalar yordamida oʻquvchilarga 

murakkab jarayonlarni vizual tarzda namoyish etish va amaliy tajribalar oʻtkazish imkoniyati yaratiladi [9]. 

5. Adaptiv ta‘lim. Sun‘iy intellekt texnologiyalari asosida har bir oʻquvchining individual 

xususiyatlarini hisobga olgan holda oʻquv dasturini moslashtirishga asoslangan yondashuv [10]. 

Munozara. Innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etish bir qator imkoniyatlar va qiyinchiliklarni keltirib 

chiqaradi. 

Imkoniyatlar: 

1. Oʻquvchilarning motivatsiyasini oshirish. Zamonaviy texnologiyalar va interaktiv metodlar 

yordamida ta‘lim jarayonini qiziqarli va hayotiy qilish mumkin. 

2. Amaliy koʻnikmalarni rivojlantirish. Loyiha asosida oʻqitish, virtual laboratoriyalar kabi metodlar 

nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllash imkonini beradi. 

3. Individuallashtirish. Adaptiv ta‘lim tizimlari har bir oʻquvchining oʻzlashtirish sur‘ati va usullariga 

moslashadi. 

4. Global muammolarni tushunish. Innovatsion metodlar orqali oʻquvchilarni global muammolar 

bilan tanishtirish va ularni hal etishga jalb qilish mumkin. 

Qiyinchiliklar: 

1. Oʻqituvchilarni tayyorlash. Koʻplab oʻqituvchilar yangi texnologiyalar va metodlarni 

oʻzlashtirishga qiynalmoqdalar. 
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2. Texnik ta‘minot. Zamonaviy ta‘lim metodlari uchun zarur boʻlgan jihozlar va dasturiy ta‘minotni 

barcha ta‘lim muassasalariga yetkazib berish qiyin. 

3. Baholash tizimini oʻzgartirish. An‘anaviy baholash usullari innovatsion metodlar orqali 

shakllantirilgan kompetensiyalarni toʻliq baholay olmaydi. 

4. Muvozanatni saqlash. Innovatsion metodlarni joriy etish bilan birga, an‘anaviy ta‘limning muhim 

jihatlarini saqlab qolish zarur. 

Innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etish jarayonida bir qator murakkab masalalar yuzaga keladi. 

Ushbu boʻlimda biz ularning ba‘zilarini batafsil koʻrib chiqamiz va mumkin boʻlgan yechimlarni taklif 

qilamiz. 

1. Oʻqituvchilarni tayyorlash va kasbiy rivojlantirish 

Innovatsion ta‘lim metodlarini samarali joriy etishning eng muhim shartlaridan biri - bu 

oʻqituvchilarning tegishli bilim va koʻnikmalarga ega boʻlishidir. Koʻplab oʻqituvchilar yangi texnologiyalar 

va pedagogik yondashuvlarni oʻzlashtirishda qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar [6]. Bu muammoni hal qilish 

uchun quyidagi choralarni koʻrish mumkin: 

 
 

1-rasm. Yangi texnologiyalar va pedagogik yondashuvlarni oʻzlashtirishdagi choralar 

 

2. Texnik infratuzilmani rivojlantirish 

Zamonaviy ta‘lim metodlari koʻpincha ilgʻor texnologiyalardan foydalanishni talab qiladi. Biroq, 

koʻplab ta‘lim muassasalari, ayniqsa rivojlanayotgan mamlakatlarda, zarur texnik jihozlar va dasturiy 

ta‘minotga ega emas [9]. Bu muammoni hal qilish uchun quyidagi yondashuvlarni taklif qilish mumkin: 

a) Davlat-xususiy sheriklik: Ta‘lim muassasalarini zamonaviy texnologiyalar bilan jihozlash uchun 

xususiy sektor vakillarini jalb qilish. Bu IT kompaniyalar bilan hamkorlikni, ular tomonidan jihozlarni 

taqdim etish yoki imtiyozli shartlarda sotishni oʻz ichiga olishi mumkin. 

b) "Bring Your Own Device" (BYOD) siyosati: Oʻquvchilarning shaxsiy qurilmalaridan (smartfon, 

planshet, noutbuk) foydalanishga ruxsat berish. Bu maktab yoki universitet uchun texnik jihozlar 

xarajatlarini kamaytiradi, lekin internetga ulanish va xavfsizlik masalalariga e‘tibor qaratish lozim. 

c) Ochiq manbali dasturiy ta‘minot: Imkon qadar bepul va ochiq manbali dasturiy ta‘minotdan 

foydalanish. Bu litsenziya xarajatlarini kamaytiradi va moslashuvchanlikni oshiradi. 

d) Bulutli texnologiyalar: Qimmat server va kompyuterlar oʻrniga bulutli xizmatlardan foydalanish. 

Bu xarajatlarni kamaytiradi va moslashuvchanlikni oshiradi. 

3. Baholash tizimini takomillashtirish 

An‘anaviy baholash usullari koʻpincha innovatsion metodlar orqali shakllantirilgan kompetensiyalarni 

toʻliq baholay olmaydi [7]. Baholash tizimini takomillashtirish uchun quyidagi yondashuvlarni koʻrib chiqish 

mumkin: 

a) Kompetensiyalarga asoslangan baholash: Faqat bilimlarni emas, balki amaliy koʻnikmalar va 

kompetensiyalarni ham baholash. Masalan, muammolarni hal qilish, tanqidiy fikrlash, hamkorlikda ishlash 

kabi koʻnikmalarni baholash uchun maxsus mezonlar ishlab chiqish. 
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b) Loyiha portfoliosi: Oʻquvchilarning turli loyihalar, tadqiqotlar va amaliy ishlardan iborat 

portfoliosini yaratish va baholash. Bu uzoq muddatli rivojlanishni kuzatish imkonini beradi. 

c) Oʻz-oʻzini baholash va tengdoshlar tomonidan baholash: Oʻquvchilarga oʻz ishlarini va 

boshqalarning ishlarini baholash imkoniyatini berish. Bu refleksiya va tanqidiy fikrlash koʻnikmalarini 

rivojlantiradi. 

d) Autentik baholash: Real hayotiy vaziyatlarga yaqin boʻlgan topshiriqlar va loyihalar orqali 

baholash. Masalan, biznes rejani tayyorlash, mahalliy muammoni hal qilish loyihasini ishlab chiqish kabi. 

e) Texnologiya yordamida baholash: Onlayn testlar, adaptiv baholash tizimlari, virtual 

laboratoriyalarda bajarilan topshiriqlarni baholash kabi usullardan foydalanish. 

4. Ta‘lim mazmunini yangilash 

Innovatsion metodlarni joriy etish bilan bir qatorda, ta‘lim mazmunini ham zamonaviy talablarga 

moslash zarur. Bu jarayonda quyidagi jihatlarga e‘tibor qaratish lozim: 

a) Interdistsiplinar yondashuv: Fanlararo aloqalarni kuchaytirish, kompleks muammolarni yechishga 

qaratilgan kurslar va loyihalarni joriy etish. Masalan, iqlim oʻzgarishi mavzusini oʻrganishda biologiya, 

kimyo, geografiya, iqtisodiyot kabi fanlarni birlashtirish. 

b) XXI asr koʻnikmalariga urgʻu berish: Tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish, kreativlik, 

hamkorlikda ishlash, raqamli savodxonlik kabi koʻnikmalarni rivojlantirishga qaratilgan maxsus kurslar va 

modullarni kiritish. 

c) Global fuqarolik ta‘limi: Oʻquvchilarda global masalalar boʻyicha xabardorlikni oshirish, 

madaniyatlararo muloqot koʻnikmalarini rivojlantirish, barqaror rivojlanish maqsadlari bilan tanishtirish. 

d) Tadbirkorlik ta‘limi: Oʻquvchilarda tadbirkorlik koʻnikmalarini rivojlantirish, biznes asoslari, 

moliyaviy savodxonlik boʻyicha bilimlar berish. 

e) Emotsional intellekt va ijtimoiy koʻnikmalar: Stress boshqaruvi, empatiya, muzokaralar olib borish 

kabi koʻnikmalarni rivojlantirishga qaratilgan maxsus dasturlarni joriy etish. 

5. Muvozanatni saqlash 

Innovatsion metodlarni joriy etish bilan birga, an‘anaviy ta‘limning muhim jihatlarini saqlab qolish 

ham muhim masala hisoblanadi [8]. Bu borada quyidagi yondashuvlarni taklif qilish mumkin: 

a) Aralash ta‘lim (Blended learning): An‘anaviy va innovatsion metodlarni optimal nisbatda 

birlashtirish. Masalan, ma‘ruza va amaliy mashgʻulotlarni onlayn resurslar va loyihalar bilan toʻldirish. 

b) Individuallashtirish: Har bir oʻquvchining oʻziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, an‘anaviy 

va innovatsion metodlarni moslashuvchan tarzda qoʻllash. 

c) Bosqichma-bosqich oʻtish: Innovatsion metodlarni asta-sekin joriy etish, ularning samaradorligini 

muntazam baholab borish va zarur tuzatishlar kiritish. 

d) Madaniy kontekstni hisobga olish: Har bir mamlakatning oʻziga xos ta‘lim an‘analari va 

qadriyatlarini hurmat qilgan holda, innovatsion metodlarni joriy etish. 

6. Raqamli tafovutni kamaytirish 

Innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etishda raqamli tafovut muammosi, ya‘ni turli ijtimoiy guruhlar 

va hududlar oʻrtasidagi texnologiyalarga kirish imkoniyatidagi farq muhim masala hisoblanadi [10]. Bu 

muammoni hal qilish uchun quyidagi choralarni koʻrish mumkin: 

 

 
2-rasm. Raqamli tafovut muammosini hal qilish uchun choralar 

 

7. Xavfsizlik va axloqiy masalalar 

Innovatsion ta‘lim metodlari, ayniqsa raqamli texnologiyalarga asoslangan usullar, bir qator xavfsizlik 

va axloqiy masalalarni keltirib chiqaradi [5]. Bu borada quyidagi jihatlarga e‘tibor qaratish lozim: 
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a) Shaxsiy ma‘lumotlarni himoya qilish: Oʻquvchilar va oʻqituvchilarning shaxsiy ma‘lumotlarini 

himoya qilish boʻyicha qat‘iy qoidalar va protokollar ishlab chiqish. 

b) Kiberxavfsizlik: Ta‘lim muassasalari va oʻquvchilarning qurilmalarini kiber hujumlardan himoya 

qilish uchun tegishli dasturiy ta‘minot va treninglar taqdim etish. 

c) Internetda xavfsiz boʻlish: Oʻquvchilarga internetda xavfsiz ishlash, ijtimoiy tarmoqlarda oʻzini 

tutish qoidalari, kiberbulling kabi masalalar boʻyicha ta‘lim berish. 

d) Mualliflik huquqini hurmat qilish: Oʻquvchi va oʻqituvchilarga mualliflik huquqi, plagiat masalalari 

boʻyicha tushuntirish ishlari olib borish, ochiq manbali resurslardan foydalanishni ragʻbatlantirish. 

e) Sun‘iy intellekt etikasi: Sun‘iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishda axloqiy me‘yorlarga rioya 

qilish, AI tomonidan qabul qilingan qarorlarning oqibatlarini tushunish. 

8. Ota-onalar va jamiyat bilan hamkorlik 

Innovatsion ta‘lim metodlarini muvaffaqiyatli joriy etish uchun ota-onalar va keng jamiyat vakillari 

bilan hamkorlik qilish muhim ahamiyatga ega [4]. Bu borada quyidagi choralarni koʻrish mumkin: 

a) Ota-onalar uchun seminarlar: Innovatsion metodlar, ularning ahamiyati va farzandlarini qoʻllab-

quvvatlash yoʻllari haqida ota-onalar uchun muntazam seminarlar oʻtkazish. 

b) Ochiq eshiklar kunlari: Ota-onalar va jamiyat vakillariga innovatsion ta‘lim metodlarini amalda 

koʻrish imkoniyatini berish uchun ochiq darslar va tadbirlar tashkil etish. 

c) Hamkorlikdagi loyihalar: Oʻquvchilar, ota-onalar va mahalliy hamjamiyat vakillari ishtirokida 

ijtimoiy ahamiyatga ega loyihalarni amalga oshirish. 

d) Kommunikatsiya strategiyasi: Innovatsion metodlarning afzalliklari va natijalari haqida jamiyatni 

xabardor qilish uchun samarali kommunikatsiya strategiyasini ishlab chiqish. 

Innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etish jarayonida yuqorida sanab oʻtilgan masalalardan tashqari 

yana bir nechta muhim jihatlarni koʻrib chiqish lozim. Global oʻzgarishlar sharoitida ta‘lim tizimi tez 

oʻzgaruvchan talablarga moslashuvchan boʻlishi kerak. Bu nafaqat oʻquv dasturlari va metodlarni, balki 

butun ta‘lim tizimining tuzilishini ham qayta koʻrib chiqishni talab etadi. An‘anaviy uzoq muddatli kurslar 

oʻrniga qisqa va maqsadli modullarni joriy etish, kichik hajmdagi oʻquv kurslarini yakunlaganligi uchun 

mikrokredit yoki raqamli sertifikatlar berish tizimini joriy etish, ta‘lim muassasalari, biznes va sanoat 

vakillari, nodavlat notijorat tashkilotlari oʻrtasida keng qamrovli hamkorlik aloqalarini oʻrnatish kabi 

yondashuvlarni koʻrib chiqish mumkin. Bu real hayot talablariga javob beradigan oʻquv dasturlarini yaratish 

imkonini beradi. 

Innovatsion metodlarni samarali joriy etish uchun tegishli ta‘lim muhitini yaratish muhim ahamiyatga 

ega. Bu nafaqat texnik jihozlar, balki umuman ta‘lim muassasasining arxitekturasi va tashkiliy madaniyatini 

ham oʻz ichiga oladi. An‘anaviy sinf xonalari oʻrniga turli formatdagi mashgʻulotlarga moslashtirish mumkin 

boʻlgan koʻp funksiyali maydonlarni joriy etish, har bir ta‘lim muassasasida oʻquvchilar va oʻqituvchilar 

yangi gʻoyalarni sinab koʻrishi, loyihalar ustida ishlashi mumkin boʻlgan maxsus jihozlangan innovatsiya 

laboratoriyalarini tashkil etish, ta‘lim muassasasi rahbariyati tomonidan yangi gʻoyalar va tashabbuslarni 

qoʻllab-quvvatlash, xatolar va muvaffaqiyatsizliklardan saboq olishni ragʻbatlantirish orqali innovatsion 

madaniyatni shakllantirish mumkin. 

Zamonaviy texnologiyalar global miqyosda hamkorlik qilish imkoniyatlarini kengaytirmoqda. Ta‘lim 

tizimida bu imkoniyatlardan samarali foydalanish lozim. Turli mamlakatlar oʻquvchilari va oʻqituvchilari 

oʻrtasida virtual almashinuv dasturlarini tashkil etish, turli mamlakat oʻquvchilari ishtirokida global 

muammolarni hal etishga qaratilgan onlayn loyihalarni amalga oshirish, sifatli ta‘lim resurslarini dunyoning 

barcha nuqtalaridagi oʻquvchilar uchun ochiq va bepul qilish orqali global hamkorlikni kengaytirish 

mumkin. Bu madaniyatlararo muloqot koʻnikmalarini rivojlantirish, global muammolar boʻyicha 

tushunchalarni kengaytirish, ta‘lim sifatini oshirish va tengsizlikni kamaytirishga xizmat qiladi. 

Innovatsion ta‘lim metodlari oʻquvchilarda ijodkorlik va innovatsion fikrlashni rivojlantirishga 

qaratilgan boʻlishi lozim. Buning uchun turli fanlarni birlashtiruvchi loyihalarni amalga oshirish, oʻquvchilar 

uchun real muammolarni hal qilishga qaratilgan qisqa muddatli intensiv dasturlarni tashkil etish, 

oʻquvchilarni turli sohalardagi mutaxassislar bilan bogʻlash, ular rahbarligida innovatsion loyihalar ustida 

ishlash imkoniyatini yaratish mumkin. 

Innovatsion metodlar yordamida shakllangan koʻnikma va kompetensiyalarni baholash uchun yangi 

yondashuvlar zarur. Oʻquvchining bilim va koʻnikmalarini turli tomondan - oʻqituvchilar, tengdoshlar, ota-

onalar, amaliyot oʻtagan tashkilotlar tomonidan baholash tizimini joriy etish, har bir oʻquvchining yutuqlari, 

loyihalari, sertifikatlari va boshqa natijalarini oʻz ichiga olgan elektron portfoliosini yuritish, har bir oʻquvchi 

uchun uning turli kompetensiyalar boʻyicha rivojlanishini koʻrsatuvchi vizual xaritani yaratish kabi usullarni 

qoʻllash mumkin. Bu oʻquvchiga oʻzining kuchli va zaif tomonlarini koʻrish imkonini beradi. 
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Shunday qilib, innovatsion ta‘lim metodlarini joriy etish murakkab va koʻp qirrali jarayon boʻlib, 

tizimli yondashuvni talab qiladi. Bu jarayonda texnologik, pedagogik, tashkiliy va ijtimoiy jihatlarni 

kompleks ravishda hisobga olish lozim. Eng muhimi, innovatsion metodlar oʻquvchilarni nafaqat bilim 

olishga, balki mustaqil fikrlash, muammolarni hal qilish va hayot davomida oʻrganishga oʻrgatishi kerak. 

Shundagina ta‘lim tizimi global oʻzgarishlar sharoitida raqobatbardosh va samarali boʻlishi mumkin. 

Xulosa. Global oʻzgarishlar sharoitida ta‘limning innovatsion metodlari kompetensiyalarni 

shakllantirishning muhim omili hisoblanadi. Loyiha asosida oʻqitish, geymifikatsiya, virtual reallik kabi 

zamonaviy yondashuvlar oʻquvchilarda XXI asr koʻnikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Innovatsion metodlarni joriy etish bir qator imkoniyatlar yaratish bilan birga, ma‘lum qiyinchiliklarni 

ham keltirib chiqaradi. Shu sababli, ta‘lim tizimini isloh qilishda kompleks yondashuvga ehtiyoj mavjud. Bu 

jarayonda oʻqituvchilarni tayyorlash, texnik infratuzilmani rivojlantirish, baholash tizimini takomillashtirish 

kabi masalalarga alohida e‘tibor qaratish lozim. 

Xulosa qilib aytganda, global muammolar va chaqiriqlar sharoitida ta‘lim tizimi moslashuvchan va 

innovatsion boʻlishi zarur. Bu esa oʻz navbatida kelajak avlodda global fuqarolik, tanqidiy fikrlash va 

muammolarni hal etish kabi muhim kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qiladi. 
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“DYNAMIC STIRRING” ADAPTIV MODELI ASOSIDA TIBBIY TA‟LIM TALABALARI 

VALEOLOGIK KOMPETENTLILIGINI RIVOJLANTIRISH 

 

Yoʻldoshev Sobitali Zohidjon oʻgʻli, 

Fargʻona jamoat salomatligi tibbiyot instituti tadqiqotchisi 

 

Ushbu jismoniy tarbiya va sport fanida ―Dynamic stirring‖ adaptiv modeli asosida talabalar 

valeologik kompetentliligini rivojlantirishning oʻziga xos jihatlari yoritilgan boʻlib, boʻlajak shifokorlarni 

tayyorlash tizimini isloh qilish, ularda valeologik koʻnikmalarni yuqori darajada shakllantirish, valeologik 

kompetentlik mutaxassisni yangicha ishlashga, innovatorlik qobiliyatini namoyon qilishga, ijodkorlikka 

undash, Dynamic stirring modeli asosida jismoniy tarbiya va sport darslarini toʻgʻri rejalashtirish 

talabalarda ta‘lim -tarbiya darajasini va jismoniy madaniyat koʻnikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta‘sir 

koʻrsatash hamda ushbu kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik modeli tahlil qilingan. 

Kalit soʻzlar: dinamika, model, pedagogik menejment, model, kompetensiya, xarakter, tafakkur, 

model, salomatlik, tadqiqot, valeologik  faoliyat. 

                                                     

РАЗВИТИЕ ВАЛЕОЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКОГО ПРОФИЛЯ НА ОСНОВЕ АДАПТИВНОЙ МОДЕЛИ 

 «DYNAMIC STIRRING» 

 

В данной дисциплине физической культуры и спорта освещаются специфические аспекты 

развития валеологической компетентности учащихся на основе адаптивной модели ―Динамический 

стирринг‖, проводится реформирование системы подготовки будущих врачей, формирование у них 

высокого уровня валеологических навыков, валеологическая компетентность побуждает 

специалиста работать по-новому, проявлять новаторские способности, проявлять творческий 

подход, совершенствуется методика физического воспитания и обучения на основе модели 

"Динамический стирринг". Было проанализировано, как правильное планирование положительно 

влияет на уровень образования и развитие навыков физической культуры у студентов, а также 

педагогическая модель развития этой компетенции. 

Ключевые слова: динамика, модель, педагогический менеджмент, модель, компетентность, 

характер, мышление, модель, здоровье, исследования, валеологическая деятельность. 

 

DEVELOPMENT OF VALEOLOGICAL COMPETENCE OF MEDICAL EDUCATION 

STUDENTS ON THE BASIS OF THE ADAPTIVE MODEL OF «DYNAMIC STIRRING» 

 

In this discipline of physical culture and sports, specific aspects of the development of valeological 

competence of students are highlighted on the basis of the adaptive model ―dynamic stirring‖, the system of 

training future doctors is being reformed, their formation of a high level of valeological skills, valeological 

competence encourages a specialist to work in a new way, to show innovative abilities, to be creative, the 

methodology of physical education and learning based on the "dynamic stirring" model. It was analyzed how 

proper planning has a positive effect on the level of education and the development of physical education 

skills among students, as well as the pedagogical model for the development of this competence. 

Keywords: dynamics, model, pedagogical management, model, competence, character, thinking, 

model, health, research, creative activity. 

 

Kirish. Mamlakatimizda boʻlajak shifokorlarni tayyorlash tizimi takomillashtirilib, bu borada keng 

koʻlamli oʻzgarishlar amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga, bu borada rivojlangan davlatlar tajribasi ham 

oʻrganilmoqda. Bu tajriba rivojlangan davlatlarning shifokorlar tayyorlash tizimidan andoza olish va milliy 

ta‘lim - tarbiya namunalarini uygʻunlashtirish asosida shakllantirilib kelinmoqda. Yurtimizda yaratilgan 

shifokorlar tayyorlash tizimi jahon hamjamiyati tomonidan alohida e‘tirof  etilmoqda. Shu oʻrinda erishilgan 

natijalar, jismoniy madaniyat va jismoniy tarbiya sohasi shifokorlarini tayyorlash yuzasidan qoʻlga kiritilgan 

yutuqlarga tayangan holda shifokorlar tayyorlash jarayonini yanada takomillashtirish, uni doimiy tarzda 

yangilab borish va raqobatbardosh shifokorlar tayyorlash tizimini muntazam tahlil qilish zarurati tugʻiladi. 

Buning uchun boʻlajak shifokorlarni tayyorlash tizimiga innovasion yondashuvlarni olib kirish talab etiladi. 

Mazkur maqolada boʻlajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik 

modeli tahlil qilingan. Pedagogik modelning tarkibiy tuzilishi, uning yoʻnalishlari, tamoyillari va metodlarini 
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tahlil qilish orqali uning samaradorligi, imkoniyatlari ham bayon qilingan. Shuningdek, boʻlajak 

shifokorlarda valeologik koʻnikmalarni rivojlantirishning mavjud metodikasi va taklif qilinayotgan 

metodikasi oʻzaro solishtirilgan va xulosalar tizimlashtirilgan. 

Bugungi kunda boʻlajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni rivojlantirishda ―Dynamic stirring 

modeli‖ orqali talaba shaxsining valeologik kompetentligini rivojlantirish - dolzarb vazifalardan biridir. 

Shuningdek, boʻlajak shifokorlarning ilmiy tafakkurini shakllantirish ularni ijtimoiy munosabatlarga 

tayyorlashdagi muhim mezonlardan biridir. ―Ilmiy tafakkurga ega boʻlish ilohiy ne‘mat emas, u kishidan, aql 

egasidan kuchli tabiat va irodani talab etadi. Nazariy va buyuk fikriy fazilatga jahd va gʻayrat bilan erishiladi 

[1]. Nazariy bilimlarni yoki ustozlar yoki hikmatlar oʻrgatadilar. Amaliy xususiyatga ega narsalarni 

oʻrganish, kasbni egallash unchalik qiyin emas, ammo ulardan nazariy xulosalar chiqarish, yangi gʻoyalarni 

shakllantirish murakkab gnoseologik jarayondir. Yon-atrofimizga nazar tashlasak, kishilar mashgʻul 

boʻlayotgan kasb-korlarning son-sanogʻi yoʻqligini kuzatamiz, ammo barcha ham oʻz kasbini 

takomillashtirish, unga biror yangilik, innovatsiya olib kirish haqida bosh qotiravermaydi. Mavjud 

vositalardan unumli foydalanish, shubhasiz, ishchanlikni, samaradorlikni ta‘minlaydi, ammo vositalarni 

yangilash, ularni innovatsiya, ilmiy-texnik kashfiyotlar talablariga muvofiq takomillashtirish ishchanlik va 

samaradorlikni yana oʻn, yuz hissaga oshirishi mumkin. Buning uchun esa, boʻlajak shifokorlarni tayyorlash 

tizimini isloh qilish, ularda valeologik koʻnikmalarni yuqori darajada shakllantirish kerak boʻladi. Chunki 

valeologik kompetentlik mutaxassisni yangicha ishlashga, innovatorlik qobiliyatini namoyon qilishga, 

ijodkorlikka undaydi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Pedagogik tadqiqotlarda qoʻyilgan maqsadga erishishning 

muhim vositalaridan biri modellashtirishdir. Modellashtirish asosida tadqiq etilayotgan obyekt modeli ishlab 

chiqiladi. 

Biz tadqiqotimizda Dynamic stirring modeli ma‘lum  bir ob‘yekt  haqida yangi axborotlar olish 

imkonini beruvchi, tadqiqot predmetini ilmiy jihatdan aks ettiruvchi fikriy tasavvur yoki uning moddiy 

koʻrinishga ega ekanini tadqiq qildik. Bugungi kunda Dynamic stirring tushunchasi shunchalik keng  

qoʻllanilmoqdaki, u hatto olam haqidagi istalgan bilimlar va tasavvurlarga ham tegishli boʻlib qolmoqda. 

Masalan, zamonaviy nuqtayi nazardan istalgan faoliyatning maqsadi faoliyat natijasini aks ettiruvchi model 

sifatida koʻrib chiqilishi mumkin [2]. 

Dynamic stirring modeli jismoniy tarbiya va sport fanida talabaning valeologik faoliyatini tashkil 

etishda juda muhim oʻrin tutib, faoliyatning barcha turlarini subyekt va uni oʻrab turgan atrof-muhit orasida 

aylanib yuruvchi axborotlarning asosiy koʻlami yoʻnalishi boʻyicha taqsimlashda qulaylik tugʻdiradi. Mazkur 

tasnif asosida modelni maqsadning nazariy va amaliy yoʻnalganligiga qarab, bilishga doir va pragmatik 

guruhga ajratish mumkin. 

Dynamic stirring modeli asosida jismoniy tarbiya va sport darslarini toʻgʻri rejalashtirish talabalarda 

ta‘lim -tarbiya darajasini va jismoniy madaniyat koʻnikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta‘sir koʻrsatadi. 

Ta‘lim muassasalarida jismoniy tarbiya dars mashgʻulotlarini ilgʻor xorijiy tajribalar asosida, yangicha 

usulda tashkil etish  talabalarni sogʻlom qilib tarbiyalashda va jismoniy rivojlantirish bilan birga ularni yetuk 

kasb ega si boʻlishlarida yuqori samara beradi. Shuningdek, jismoniy tarbiya talabalarida jismoniy va 

irodaviy sifatlarni shakllantirish, ularni aqliy va jismoniy jihatdan yuksalishga yoʻnaltirilgan pedagogik 

jarayon boʻlib, ijtimoiy tarbiya tizimining muhim tarkibiy qismlaridan biri sanaladi. Yoshlarni sogʻlom 

boʻlib voyaga yetish larini taʼminlash masalasi milliy pedagogikamiz, xalq ogʻzaki ijodi hamda 

mutafakkirlar asarlarining bosh gʻoyalaridan biri boʻlib kelgan. Shunday yekan, ularni oʻrganish, tahlil qilish 

va ta‘lim  tizimiga tatbiq etish  asosiy vazifalardan biridir. 

Natijalar. Dynamic stirring modeli koʻp qirrali sababiyatlar yechimini topish uchun xizmat qiladi. 

Shartlar, pedagogik omillar shular jumlasidandir. 

Bugungi jadal islohotlar va oʻzgarishlar davrida innovasion yechimlarning asosi ma‘rifat, ta‘lim -

tarbiya va sogʻlom tafakkurga bogʻliq ekanligi ma‘lum  boʻlmoqda. Bu esa ta‘lim -tarbiyani zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etishni zaruratga aylantirmoqda. Zero, ilgʻor pedagogik 

texnologiyalar ijtimoiy-tarixiy zaruriyat va ma‘naviy-pedagogik hodisa sifatida XX asrning ikkinchi 

yarmidan boshlab ma‘rifiy hayotga kirib keldi va yoshlarni ilm-fan taraqqiyoti muammolari bilan 

tanishtiruvchi pedagogik mexanizm sifatida oʻqish- oʻqitish ishlarining samaradorligini oshirishga xizmat 

qildi. Ma‘lumki, jismoniy tarbiya mashgʻulotlari tibbiy ta‘lim muassasalari uchun tashkillashtirilgan 

pedagogik jarayonda an‘anaviy va noan‘anaviy ta‘lim  shaklllari asosida olib borilmoqda. Shunday ekan, 

ta‘lim -tarbiya zamon talablari darajasida va bugungi yehtiyojlardan kelib chiqib, horij tajribasi asosida 

tashkillanadi va bu muayyan qonuniyatlarga asoslanadi [3].  

Dynamic stirring modeli asosida boʻlajak shifokorlarning intellektual rivojlanishini oʻstirish uchun 

turli usul va tamoyillar qoʻllanmoqda. Shu bilan birga dars samaradorligini oshirishning yangicha 
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mexanizmlarini ishlab chiqish orqali talabalarning fanlarni oʻzlashtirishdagi imkoniyatlarini oshirish tizimini 

takomillashtirish zarurati ortib bormoqda.  

 

 
 

1- rasm. Dynamic stirring modeli 

Ta'limiy maqsad 

Rivojlantiruvchi 

maqsad 
Tarbiyaviy maqsad 

Maqsad: jismoniy tarbiya 

va sport fanini o'qitish 

orqali talabalar valeologik 

kompetentligini 

rivojlantirish   

Vazifa: jismoniy tarbiya va sport 

fani yutuqlarini anglash  uchun  

eksklyuziv kompetentlik  

darajasini shakllantirish 

Kompetensiyalar: kommunikativ, motivasion, loyihaviy, ijtimoiy-madaniy 

Metodologik asos: tibbiy-

madaniy, shaxsga yo'naltirilgan, 

kompetensiyaviy, loyihaviy 

Ta'lim tamoyillari: 

tibbiy-madaniy,  

hamkorlik,  

o'z-o'zini aks ettirish, 

kasbiy yo'naltirilganlik 

Ta'lim texnologiyalari: munozara 

texnologiyalari; o'yinli 

modellashtirish; ―Dynamic stirring‖,  

loyihalash 

Metodlar: evristik metod, ilmiy izlanish, 
ko'rgazmali 

Ta'lim shakllari: modellashtirish, 

seminar-munozara, pozitsion o'yin 

Pedagogik shart-sharoit:  

-valeologik kompetentlikni shakllantirishga yo'naltirilgan holda o'quv jarayonining maqsadini belgilash,  

- valeologik tafakkurning mohiyati, tamoyillari haqidagi ma'lumotlarni pedagogik ta'lim mazmuniga kiritish;  

- talabalar uchun valeologik kompetentlikni shakllantirishga qaratilgan o'qitish texnologiyalarini tanlash, 

darsning noan'anaviy shakllarini o'zlashtirish, natijalarni nazorat qilish va tanqidiy baholash, tahlil qilish. 

Valeologik kompetentlikni shakllantirish bosqichlari: diagnostik-motivatsion bosqich, ijodiy-tadqiqiy, 

ijodiy-refleksiv 

Fanlarni integrasion tahlil 

qilish shartlari 

Haqqoniylik shartlari Ichki va tashqi tanqid shartlari 

Darajalar: yuqori, o'rta, quyi 

Kutilayotgan natija: talabalarda jismoniy tarbiya va sport fanining adaptiv texnologiyalari orqali 

valeologik kompetentligini shakllantirish 
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Boʻlajak shifokorlarda valeologik kompetentlikni Dynamic stirring modeli orqali rivojlantirishning 

zamonaviy pedagogik tarbiya metodikasi – jismoniy ta‘limga doir pedagogik jarayonning xususiyatlari, 

vazifalari, shakli va metodlarini oʻz ichiga qamrab olgan kompleks tarbiyaviy jarayondir. Aslida jismoniy 

ta‘lim -tarbiya jarayoni talabalarda jismoniy sifat va qobiliyatlarni namoyon qilishga qaratilgan boʻladi. 

Bugungi kunda jamiyatda jismoniy ta‘lim-tarbiya jarayonini takomillashtirish, valeologik kompetentlikni 

rivojlantirish mezonlarining ishlab chiqilishi va bu boradagi ilmiy tadqiqotlarni olib borish qamrovini keng 

aytirish dolzarb vazifalardan biri yekanligi namoyon boʻlmoqda. 

Xulosa. Buning uchun esa jismoniy ta‘limda intellektual va ijodiy qobiliyatlarni uygʻunlikda 

rivojlantirishga qaratilgan Dynamic stirring modeli asosida integratsion ta‘limni takshil etish va ta‘lim  

integratsiyasiga alohida urgʻu berish talab etiladi. Oʻzbekiston Milliy ensiklopediyasida ―integratsiya‖ 

atamasi lotin tilida ―integratio‖ – tiklash, toʻldirish, ―integer‖ – butun degan maʼnolarni anglatishi izohlanadi 

[4]. U quyidagicha tavsiflanadi:  

1. Sistema yoki organizmning ayrim qismlari va funksiyalarining oʻzaro bogʻliqlik holatini hamda 

shunday holatga olib boruvchi jarayonni ifodalaydigan tushuncha.  

2. Fanlarning yaqinlashishi va oʻzaro aloqa jarayoni differensiatsiya bilan birga kechadi.  

3. Ikki va undan ortiq davlatlarning iqtisodiyotini oʻzaro muvofiqlashtirish va birlashtirish‖ kabi 

maʼnolarda qoʻllaniladi [5]. 

Tibbiy ta‘lim talabalarining har tomonlama, jumladan, aqliy, ma‘naviy-axloqiy va jismoniy jihatdan 

rivojlanishida jismoniy tarbiya asosiy oʻrinlardan birini egallaydi. Chunki jismoniy tarbiya talabalarini 

sogʻlom va baquvvat qilib oʻstirishni oʻz oldiga maqsad qilib qoʻyadi. Jismoniy tarbiya talabalarning 

sogʻliqlarini mustahkamlash bilan birgalikda organizmini chiniqtirish, jismoniy jihatdan toʻgʻri rivojlanishini 

hamda uning ishlash qobiliyatini oshirishni taʼminlaydi. Talabalarda oʻz sogʻliqlarini asrash, uni doimo 

saqlash uchun gʻamxoʻrlik qilish tuygʻularini rivojlantirish, oʻquvchilarda yangi harakat turlari borasida 

koʻnikma va malakalar hosil qilish ularni jismoniy tarbiyaga oid maxsus bilimlar bilan qurollantiradi.  
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VIRTUAL TOBELIK MUAMMOSINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUHITGA SALBIY 

TA‟SIRI 
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Ushbu maqola virtual tobelik muammosi va uning ijtimoiy-psixologik muhitga ta‘sirini oʻrganishga 

qaratilgan. Tadqiqotda muammoning kelib chiqish sabablari, oqibatlari va bartaraf etish yoʻllari koʻrib 

chiqilgan. Shuningdek, virtual tobelikning yoshlar psixologiyasi va xulq-atvoriga ta‘siri ham tahlil qilingan. 

Tadqiqot natijalariga koʻra, virtual tobelik jamiyatda jiddiy muammo boʻlib, unga qarshi kurashish uchun 

kompleks yondashuv zarur. 

Kalit soʻzlar: virtual tobelik, ijtimoiy tarmoqlar, psixologik ta‘sir, yoshlar, axborot texnologiyalari. 

 

НЕГАТИВНОЕ ВЛИЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ ВИРТУАЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ НА 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ СРЕДУ 

 

Данная статья посвящена изучению проблемы виртуальной зависимости и еѐ влияния на 

социально-психологическую среду. В исследовании рассматриваются причины возникновения 

проблемы, еѐ последствия и пути устранения. Также анализируется влияние виртуальной 

зависимости на психологию и поведение молодѐжи. Результаты исследования показывают, что 

виртуальная зависимость является серьѐзной проблемой в обществе, для борьбы с которой 

необходим комплексный подход. 

Ключевые слова: виртуальная зависимость, социальные сети, психологическое воздействие, 

молодѐжь, информационные технологии. 

 

THE NEGATIVE IMPACT OF VIRTUAL ADDICTION ON THE SOCIO-

PSYCHOLOGICAL ENVIRONMENT 

 

This article is devoted to the study of the problem of virtual addiction and its impact on the socio-

psychological environment. The research examines the causes of the problem, its consequences, and ways to 

address it. Additionally, the influence of virtual addiction on the psychology and behavior of young people is 

analyzed. The results of the study indicate that virtual addiction is a serious issue in society, and a 

comprehensive approach is needed to combat it. 

Keywords: virtual addiction, social networks, psychological impact, youth, information technology. 

 

Kirish. XXI asr axborot texnologiyalari asri hisoblanadi. Internet va ijtimoiy tarmoqlarning jadal 

rivojlanishi insonlarning muloqot uslubini tubdan oʻzgartirdi [1]. Afsuski, bu jarayonning salbiy oqibatlari 

ham mavjud. Shulardan biri - virtual tobelikning paydo boʻlishidir. Virtual tobelik - bu ijtimoiy tarmoqlarda 

shakllangan, oʻzaro manfaatlar asosida birlashgan insonlar guruhi boʻlib, ular oʻrtasidagi munosabatlar real 

hayotga ham ta‘sir koʻrsatadi. Ushbu muammo ayniqsa yoshlar orasida keng tarqalgan boʻlib, ularning ruhiy 

holati va shaxsiy rivojlanishiga salbiy ta‘sir koʻrsatmoqda. Shu sababli, virtual tobelik muammosini har 

tomonlama oʻrganish va unga qarshi kurashish mexanizmlarini ishlab chiqish dolzarb vazifalardan biridir. 

Usullar va adabiyotlar tahlili. Tadqiqot uchun virtual tobelik haqidagi ilmiy maqolalar, kitoblar va 

internet manbalari oʻrganib chiqildi. Shuningdek, mavzu boʻyicha ekspert psixologlar va soha mutaxassislari 

bilan suhbatlar oʻtkazildi. Olingan ma‘lumotlar tahlil qilindi va umumlashtirildi. 

Virtual tobelikning salbiy ta‘siri koʻplab tadqiqotchilar tomonidan oʻrganilgan. Masalan, D.Pulatova 

[2] oʻz ishida virtual tobelikning yoshlarning hissiy holatiga ta‘sirini koʻrsatib oʻtgan. A.Sultonov [3] esa bu 

muammoning jamiyatdagi salbiy oqibatlariga e‘tibor qaratgan. 

Natijalar.  

Tadqiqot natijalariga koʻra virtual tobelik asosan:  

Yoshlarning real hayotdan uzilib qolishiga 

Shaxsiyatning shakllanishiga salbiy ta‘sir koʻrsatishiga 

Zararli odatlarning rivojlanishiga 

Jamiyatda nizolarning paydo boʻlishiga sabab boʻlmoqda. 
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Statistika agentligi ma‘lumotlariga koʻra, Oʻzbekistonda 2024-yil 1-yanvar holatiga internet 

tarmogʻiga ulangan abonentlar soni 30,1 millionni tashkil etgan. Bu koʻrsatkich oʻtgan yilning mos davri 

bilan solishtirilganda 12,5% ga oshgan [8]. 

 

1-jadval.  Oʻzbekistonda 2024-yil 1-yanvar holatiga internet tarmogʻiga ulangan abonentlar soni 

Hudud Internet abonentlari soni Virtual tobelikka moyillik taxminiy foizi 

Toshkent shahri 6,3 million 25% 

Qoraqalpogʻiston 

Respublikasi 
1,5 million (taxminiy) 15% 

Sirdaryo viloyati 0,7 million 10% 

Boshqa hududlar 21,6 million 20% 

 

Ushbu jadval Oʻzbekistonda turli hududlardagi internet abonentlari soni va ularning virtual tobelikka 

moyillik darajasini taxminiy koʻrsatadi. Koʻrinib turibdiki, eng yuqori internet foydalanuvchilar soni 

Toshkent shahrida boʻlib, 6,3 millionni tashkil etadi. Bu yerda virtual tobelikka moyillik ham nisbatan yuqori 

- 25% atrofida deb taxmin qilinmoqda. Bu poytaxtda internet infratuzilmasining yaxshi rivojlanganligi va 

aholi zichligi yuqori ekanligi bilan bogʻliq boʻlishi mumkin. 

Qoraqalpogʻiston Respublikasi va Sirdaryo viloyatida internet foydalanuvchilar soni kamroq, shunga 

mos ravishda virtual tobelikka moyillik ham pastroq - mos ravishda 15% va 10% atrofida deb taxmin 

qilinmoqda. 

Boshqa hududlarda esa oʻrtacha 20% atrofida virtual tobelikka moyillik kuzatilishi mumkin. Bu 

raqamlar taxminiy boʻlib, har bir hudud uchun alohida tadqiqotlar oʻtkazish orqali aniqroq ma‘lumotlar olish 

mumkin. 

Tadqiqot natijalariga koʻra virtual tobelik asosan: 

Yoshlarning real hayotdan uzilib qolishiga 

Shaxsiyatning shakllanishiga salbiy ta‘sir koʻrsatishiga 

Zararli odatlarning rivojlanishiga 

Jamiyatda nizolarning paydo boʻlishiga sabab boʻlmoqda. 

Oʻzbekistonda internetdan foydalanuvchilar sonining aksariyati 16-30 yoshdagi yoshlardir. Virtual 

tobelikning 80% ushbu yoshdagi foydalanuvchilar hisobiga toʻgʻri keladi [5]. 

Ekspertlarning fikriga koʻra, virtual tobelikning salbiy ta‘siri nafaqat a‘zolarning oʻzlariga, balki 

ularning oila a‘zolari, yaqinlariga ham seziladi. Virtual tobelikka a‘zo boʻlgan shaxsning xulq-atvori, 

dunyoqarashi, qadriyatlari oʻzgarib boradi. U real hayotdagi munosabatlarni zaiflashtiradi, atrofdagilar bilan 

muloqotga kirishishdan qochadi. Bu esa oilaviy nizolarga, ba‘zan esa oilaning parchalanib ketishiga ham 

sabab boʻlishi mumkin. 

Tahlil va muhokama. Virtual tobelik muammosi koʻp qirrali boʻlib, uning kelib chiqishida bir qancha 

omillar rol oʻynaydi. Avvalo, jamiyatda mavjud boʻlgan ijtimoiy-iqtisodiy muammolar, ishsizlik, 

qashshoqlik kabi holatlar yoshlarni virtual olamga yuz tutishga majbur qiladi. Ular oʻzlarining real hayotdagi 

muammolaridan qochish, oʻzini ifoda etish va e‘tirof etilish imkoniyatini ijtimoiy tarmoqlarda topishga 

harakat qilishadi. Bu esa asta-sekin virtual tobelikning shakllanishiga olib keladi. 

Bundan tashqari, yoshlardagi yolgʻizlik, tushunilmaslik, oʻz oʻrnini topa olmaslik kabi hissiyotlar ham 

ularni virtual tobelikga eltuvchi sabablardan biridir. Ular oʻzlari kabi dardkash insonlar bilan virtual olamda 

muloqot qilish orqali ma‘naviy qoniqish hosil qilishga intilishadi. Afsuski, bu jarayon koʻpincha salbiy 

oqibatlarga, jumladan, yoshlarning real hayotdan uzilib qolishi, oʻqishda qoloqlashuvi, sogʻligʻining 

yomonlashuvi kabi holatlarga olib keladi. 

Shu oʻrinda ta‘kidlash joizki, virtual tobelik muammosi faqatgina yoshlar bilan bogʻliq emas. Ba‘zi 

hollarda yoshi katta insonlar ham turli sabablarga koʻra (masalan, yolgʻizlik, oʻzini keraksiz his qilish va 

h.k.) bu kabi guruhlarga qoʻshilib qolishlari mumkin. Bu esa muammoning miqyosi yanada kengayishidan 

dalolat beradi. 

Virtual tobelikning yana bir xavfli jihati shundaki, ular destruktiv gʻoyalar, shu jumladan, diniy 

ekstremizm, milliy va irqiy adovatni targʻib qilish uchun qulay platforma boʻlib xizmat qilishi mumkin. 

Ba‘zi ekstremistik guruhlar yoshlarni oʻzlariga jalb qilish uchun ijtimoiy tarmoqlardan faol 

foydalanishmoqda. Ular yosh, tajribasiz insonlarning ongini zaharlash, ularni oʻz saflariga qoʻshib olish 

maqsadida turli psixologik usullarni qoʻllashadi. Bu esa nafaqat muayyan shaxslar, balki butun jamiyat 

xavfsizligi uchun jiddiy tahdid hisoblanadi. 

Virtual tobelik faoliyatining salbiy oqibatlari nafaqat bevosita uning a‘zolariga, balki ularning 

yaqinlari, oila a‘zolariga ham ta‘sir koʻrsatadi. Misol uchun, virtual toʻbelikka a‘zo boʻlgan yosh oʻz ota-
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onasi, aka-ukalari bilan munosabatlarini yomonlashtirishi, ulardan uzilib qolishi mumkin. Bu esa oilaviy 

nizolarga, ba‘zan esa oilaning parchalanib ketishiga ham sabab boʻlishi mumkin. 

Virtual tobelik bugungi kunning global muammolaridan biridir. Ularning kelib chiqishida ijtimoiy, 

iqtisodiy, psixologik va boshqa omillar rol oʻynaydi. Virtual tobelikning salbiy oqibatlari esa nafaqat 

muayyan shaxslar, balki butun jamiyat hayotiga ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Shu sababli, bu muammoga 

qarshi kurashish uchun davlat va jamoatchilik birgalikda harakat qilishi zarur. Bunda yoshlarni ijtimoiy 

qoʻllab-quvvatlash, ular uchun real hayotda oʻzini namoyon etish va rivojlantirish imkoniyatlarini yaratish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, ota-onalar, ta‘lim muassasalari, mahalla va jamoat tashkilotlarining 

bu boradagi faoliyatini yanada kuchaytirish talab etiladi. Zero, virtual tobelik muammosini faqat birgalikdagi 

sa‘y-harakatlar orqaligina hal etish mumkin. 

Virtual tobelik muammosining asosiy sabablari sifatida quyidagilarni koʻrsatish mumkin: 

Yoshlarda oʻz shaxsiy fikrlarini real hayotda ifoda etish imkoniyatining cheklanganligi 

Jamiyatda mavjud adashuvlar va stereotiplar 

Ta‘lim tizimidagi kamchiliklar 

Ota-onalar e‘tiborining yetishmasligi va boshqalar [6]. 

Shu bilan birga, bu muammoning oqibatlari ham jiddiy tashvish uygʻotadi. Virtual tobelikga a‘zo 

boʻlish natijasida yoshlarda xavfli xatti-harakatlar, noqonuniy faoliyat, extremistik gʻoyalarga moyillik kabi 

salbiy holatlar kuzatilmoqda [7]. Bu esa nafaqat shaxs, balki butun jamiyat uchun xavf tugʻdiradi. 

Virtual tobelik muammosining oldini olish va unga qarshi kurashishda kompleks yondashuv zarur. 

Bunda quyidagi jihatlar e‘tiborga olinishi lozim: 

Huquqiy aspekt. Virtual tobelikning faoliyatini tartibga soluvchi me‘yoriy-huquqiy bazani 

takomillashtirish talab etiladi. Xususan, ijtimoiy tarmoqlarda destruktiv gʻoyalarni targʻib qilish, yoshlarni 

virtual tobelikga jalb etish kabi xatti-harakatlarga nisbatan javobgarlikni kuchaytirish muhimdir. 

Shuningdek, ijtimoiy tarmoqlar va internet-platformalarning oʻzini nazorat qilish mexanizmlari ham 

takomillashtirilishi zarur. 

Ta‟limiy-tarbiyaviy aspekt. Yoshlarga virtual tobelik va ularning salbiy oqibatlari haqida ma‘lumot 

berish, ularning mediasavodxonligini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Oila, maktab, mahalla va boshqa 

ijtimoiy institutlar bu borada faol ish olib borishi zarur. Yoshlarning boʻsh vaqtini mazmunli tashkil etish, 

ularning qiziqishlarini real hayotda roʻyobga chiqarish uchun sharoitlar yaratish lozim. 

Psixologik aspekt. Virtual tobelikga moyillik asosan yoshlardagi oʻziga ishonchsizlik, yolgʻizlik, 

tushunilmaslik kabi hissiyotlar bilan bogʻliq. Shu sababli, yoshlar bilan ishlashda ularning individual 

xususiyatlarini hisobga olish, shaxsiy muammolarini aniqlash va bartaraf etishga koʻmaklashish talab etiladi. 

Texnologik aspekt. Bugungi kunda koʻplab virtual tobelik faoliyati maxfiy ravishda, yopiq kanallarda 

olib boriladi. Ularni aniqlash va nazorat qilish uchun zamonaviy texnologik yechimlarni ishlab chiqish va 

amaliyotga joriy etish zarur. 

Hamkorlik aspekti. Virtual tobelik muammosi global xarakterga ega boʻlib, u faqatgina bir mamlakat 

doirasida hal etilishi mumkin emas. Shu sababli, bu borada xalqaro hamkorlikni yoʻlga qoʻyish, ilgʻor 

tajribalarni oʻrganish va amaliyotga tatbiq etish muhim ahamiyatga ega. 

Virtual tobelik muammosining salbiy oqibatlarini bartaraf etishda yoshlarni ijtimoiy qoʻllab-

quvvatlash ham muhim rol oʻynaydi. Bugungi kunda mamlakatimizda yoshlar siyosatiga alohida e‘tibor 

qaratilmoqda. Xususan, Yoshlar ittifoqi, "Yoshlar - kelajagimiz" jamgʻarmasi kabi tuzilmalar yoshlarning 

huquq va manfaatlarini himoya qilish, ularni har tomonlama qoʻllab-quvvatlashga qaratilgan dasturlarni 

amalga oshirmoqda. Biroq, virtual tobelik muammosi kontekstida ushbu ishlarni yanada kuchaytirish, 

innovatsion yondashuvlarni joriy etish talab etiladi. 

Shunday qilib, virtual tobelik muammosi kompleks yondashuv va tiziml sa‘y-harakatlarni talab etadi. 

Uning oldini olish va bartaraf etish uchun davlat organlari, ta‘lim muassasalari, fuqarolik jamiyati institutlari 

va ommaviy axborot vositalari oʻzaro hamkorlikda ish olib borishi zarur. Faqat shundagina biz yoshlarimizni 

virtual tobelikning salbiy ta‘siridan himoya qilishga, ularni real hayotda oʻz oʻrnini topishga yoʻnaltira 

olamiz. Zero, bugungi yoshlar - bu bizning kelajagimiz, mamlakat taraqqiyotining asosiy omillaridan biridir. 

Ularning ma‘naviy-axloqiy imunitetini mustahkamlash, intellektual va ijodiy salohiyatini roʻyobga chiqarish 

barchamizning muqaddas burchimizdir. 

Xulosa. Virtual tobelik muammosi bugungi kunda eng dolzarb masalalardan biridir. Uning salbiy 

oqibatlari nafaqat shaxs, balki jamiyat taraqqiyotiga ham jiddiy ta‘sir koʻrsatishi mumkin. Shu sababli, bu 

muammoga har tomonlama yondashish va samarali yechimlarni izlash zarur. Bunda davlat organlari, ta‘lim 

muassasalari, ota-onalar va yoshlarning oʻzlari faol ishtirok etishi lozim. Faqat birgalikdagi sa‘y-harakatlar 

orqaligina virtual tobelik muammosini bartaraf etish va sogʻlom muhitni shakllantirish mumkin. 
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ЗАМОНАВИЙ ЎҚИТУВЧИЛАР КРЕАТИВ ФАОЛИЯТИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 

 

Очилова Нигора Маллаевна, 

Ахборот технологиялари ва менежмент университети 

―Педагогика‖ кафедраси доценти 

 

Республикамизда таълим тизимини такомиллаштириш орқали ҳар томонлама етук, 

баркамол, мустақил фикрлашга қодир, иродали, фидоий ва ташаббускор кадрларни тайѐрлашга 

катта эътибор берилаяпти. 

Ҳозирги даврда ишлаб чиқаришда техника ва технологияларнинг янгиланаѐтганлиги, илм ва 

фаннинг жадал тараққиѐти мутахассис кадрлардан ўз билимларини мустақил ва мунтазам равишда 

чуқурлаштириб, янгилаб, тўлдириб ва кенгайтириб боришни талаб этади. Мақолада айнан шу 

масалаларга эътибор қаратилган. 

Калит сўзлар: креатив фикр, замонавий ихтисослаштирилган мактаблар, ўқувчи қобилияти, 

изланувчанлиги, тафаккури, ижодий изланиш, зеҳнлилик, топқирлик, синчковлик, қизиқувчанлик, 

изланувчанлик, инновацион ѐндашув. 

 

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОВРЕМЕННЫХ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

 

В нашей стране посредством совершенствования системы образования большое внимание 

уделяется подготовке зрелых, гармонично развитых, способных к самостоятельному мышлению, 

волевых, самоотверженных и инициативных кадров. 

В настоящее время обновление техники и технологий в производстве, ускоренное развитие 

науки и науки требуют от специалистов самостоятельного и постоянного углубления, обновления, 

пополнения и расширения своих знаний. В статье обращается внимание на эти вопросы. 

Ключевые слова: творческое мышление, современные специализированные школы, 

способности учащихся, любознательность, мышление, творческий поиск, склад ума, находчивость, 

старательность, любознательность, инновационный подход. 

 

DEVELOPMENT OF CREATIVE ACTIVITY FOR CONTEMPORARY TEACHERS 

 

In our country, by improving the education system, much attention is paid to the training of mature, 

harmoniously developed, capable of independent thinking, strong-willed, selfless and initiative personnel. 

At present, the renewal of techniques and technologies in production, the accelerated development of 

science require specialists to independently and continuously deepen, update, replenish and expand their 

knowledge. The article draws attention to these issues. 

Keywords: creative thinking, modern specialized schools, students‘ abilities, curiosity, thinking, 

creative search, mindset, resourcefulness, diligence, curiosity, inquisitiveness, innovative approach. 

 

Кириш. Замонавий таълим барча турдаги таълим муассасаларида фаолият юритаѐтган 

ўқитувчи, педагогларнинг ўз фаолиятларини креатив ижодкорлик асосида ташкил этиш маҳоратига 

эга бўлишларини тақозо этмоқда. 

Мамлакатимизда жадал ривожланаѐтган ижтимоий-иқтисодий шароитларда шаклланаѐтган 

умумтаълим тизимида, креатив фикрлайдиган шахсни тарбиялашга катта эътибор қаратилмоқда. 

Ҳозирги даврда, таълим тизимининг энг муҳим вазифаларидан бири сифатида турли ҳаѐтий шароит 

ва вазиятларда онгли тарзда қарорлар қабул қила оладиган, ностандарт фикрловчи креатив шахсни 

тарбиялаш биринчи даражали муаммо сифатида майдонга чиқди. Ўзбекистон Республикаси 

Президенти Ш.М. Мирзиѐев Янги Ўзбекистон тараққиѐт стратегиясида ушбу муаммога тўхталиб, 

―Биз, ―Янги Ўзбекистон мактаб остонасидан бошланади‖ деган улуғ ғоя асосида мамлакатимизда 

мактаб таълимини умуммиллий ҳаракатга айлантириш бўйича бошлаган ишларимизни янги босқичга 

кўтарамиз. Юртимизда мутлақо янгича мазмун ва шакллдаги замонавий ихтисослаштирилган 

мактаблар тизимини яратиш бўйича давлат дастурлари ишлаб чиқамиз ва ижрога қаратамиз‖, деб 

алоҳида таъкидлаб ўтдилар. 

Адабиѐтлар таҳлили ва методология. Республикамиз олимларидан Л.Ахмедова, 

У.Бегимқулов, Н.Муслимов, Б.Раҳимов, Н.Тайлоқов, Э.Ф.Зеер, Т.М.Сорокина, В.Н.Введенский, 

М.И.Лукьянова, А.В.Хуторской, Ш.Шарипов ва бошқалар таълим соҳасида ижтимоий-педагогик, 
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акмеологик масалаларга доир илмий тадқиқотлар олиб борган ва бу тадқиқотларда бевосита муайян 

йўналишлардаги мутахассисларнинг келтириб ўтилган. 

Шунингдек, педагогнинг касбий компетенцияларини такомиллаштириш масалалари касбий 

маҳоратини такомиллаштириш масалалари педагог олимлар Ҳ.Aбдукаримов, Н.Aзизхўжаева, 

A.Aлиев, Ю.A.Aхроров, A.A.Вербицкий, Р.Ҳ.Жўраев, Б.Р.Жўраева, Ж.Ғ. Йўлдошев, С.М.Маркова, 

Г.М.Махмутова, A.A.Ҳамидов, Ф.Р.Юзликаевларнинг ишларида ҳам тадқиқ этилган. Жумладан, 

Н.А.Муслимов ва К.Абдуллаеваларнинг фикрича, компетентлик – олинган назарий билим, кўникма 

ва малакалар мажмуасини амалиѐтга мустақил ва ижодий қўллай олиш даражаси, бу ҳам талабанинг 

амалиѐт жараѐнида ва олий таълимдан кейинги фаолиятида шаклланиб боради. 

Мустақил Давлатлар Ҳамдўстлиги давлатларида В.Байденко, А.Залевская, Э.Зеер, И.Зимняя, 

О.Поляков каби олимларнинг илмий тадқиқотларида касбий компетенцияларни шакллантириш ва 

такомиллаштириш усулларини турли жараѐнларда таҳлил қилиш ва тизимлаштириш масалалари 

кўриб чиқилган. 

Натижа. Ижодий изланиш натижасида ҳосил бўладиган билим мазмуни янги техник ечим, 

бадиий асар, математик формула, назария, қонуният кабилар креатив шаклларда жамиятга тақдим 

этилади. Улардан жамият баҳраманд бўлишига эришилгандагина, ижод ҳақиқий тўлақонли намоѐн 

бўлади. Ўқувчилар ижодкорлик фаолиятини қуйидаги белгиларига кўра таснифлаш мумкин: 

креативлик тури (техник, технологик, ташкилотчилик, иқтисодий, ижтимоий, маънавий, педагогик, 

дидактик, аралаш); креативлик даражаси (моно ижод, мульти ижод, мега ижод); креативлик қамрови 

(ихтисослик, мутахассислик, билим соҳаси, тармоқлараро, миллий, минтақавий, халқаро, 

минтақалараро); креативликнинг давомийлиги (қисқа муддатли, ўрта муддатли, узоқ муддатли); 

креативликнинг мураккаблик даражаси (оддий, мураккаб, жуда мураккаб); креативликнинг шакли 

(инновацион, илмий-тадқиқотчилик, таълимий, инвестицион, аралаш). 

Янги сифат – креативлик маҳсули – фақатгина икки ѐки ундан ортиқ нисбатан автоном 

тизимлар битта янги тизимга бирикканида юзага келади. Айнан уларнинг янги тизим доирасида ўзаро 

таъсирлашуви янги сифатнинг юзага келишини белгилаб беради. Бошқа соҳалар билан туташ билим 

соҳалари, амалий ҳаѐтда эса одатда ўтиш даврларида креативлик потенциали юқори ҳисобланади. 

Турли-туман, ўзаро қарама-қарши жиҳатларни бириктириш креативликнинг энг муҳим 

манбаларидан бири саналади. Бунинг муҳим жиҳати янги ҳосил қилинган жиҳатнинг дастлабки 

маҳсулотда мавжуд бўлмаганлигидир. Аналогия бўйича хулоса чиқариш креативликнинг яна бир 

манбаидир. Турли буюмлардаги умумийликни кўра олиши абстракт тафаккур билан боғлиқ. Агар, 

икки воқеа қайсидир жиҳатдан бир-бирига ўхшаш бўлса, у сабаб-оқибат боғлиқлигида ўз аксини 

топади. Аналогия бўйича хулоса чиқариш креативликнинг санъат ва фалсафа билан боғлиқ турларида 

муҳим аҳамият касб этади. 

Энг умумий жиҳатларига кўра креативлик фаолияти турларини уч гуруҳга бўлиш мумкин: а) 

принципиал жиҳатдан янги ечимларни илгари суриш; б) ушбу янгиликнинг амалий қўлланиш 

имкониятларини аниқлаш мақсадида уни деталлаштириш, конкретлаштириш, ишлаб чиқиш; в) янги 

ғояларни ҳаѐтга татбиқ этиш, у ѐки бу моддий шаклда келтириш билан боғлиқ фаолият.  

Яратилган креативлик маҳсулини маъноси ва мураккаблигига кўра уч гуруҳга ажратиш 

мумкин: рационализаторлик таклифи – энг оддий ижодий ишланма бўлиб, мавжуд ва аввалдан 

қўлланилган тизим, жараѐн ва вазиятларнинг айрим таркибий қисмларини такомиллаштиришга 

йўналтирилган янги фикр; ихтиро – юқори даражада техник ишланма ҳисобланиб, мавжуд 

бўлганларидан жиддий фарқ қилувчи техник ечим; кашфиѐт – моддий дунѐнинг илгари маълум 

бўлмаган обьектив мавжуд қонуният, хосса ва ходисаларни аниқланиши. 

Зеҳнлилик, топқирлик, синчковлик, қизиқувчанлик, изланувчанлик сифатлари, мустақил ва 

танқидий фикрлашнинг таркиб топтирилиши шахс креативлик фаолиятини ташкил қилишнинг 

асосий омиллари ҳисобланади. Таълим жараѐнларининг ушбу асосда ташкил этилиши ўқитувчи ва 

ўқувчи мулоқотини индивидуал ва дифференциал ѐндашувга асосланган инновацион 

технологияларни жорий этишни тақозо этади. Педагогикада инновацион ѐндашувни жорий этишда 

креативлик фаолиятининг маънавий, дидактик, технологик, ташкилотчилик каби турларидан кенг 

фойдаланиш мумкин. 

Маънавий ижодкорлик – ўқитувчи ва ўқувчилар орасида маънавий-ахлоқий соҳада янги сифатли 

натижа берувчи такрорланмас, ўзига хос ѐндашувга асосланган фаолият туридир. 

Дидактик креативлик – ўқув материалини танлаш, лойиҳалаш ҳамда ўқувчилар 

ўзлаштиришининг янги йўналишларини ишлаб чиқишга асосланган фаолият туридир. 

Технологик креативлик – юқори натижаларга эришиш имконини берувчи янги тизимлар, 

жараѐнлар ва вазиятларни излаш ҳамда яратиш билан боғлиқ фаолият тури бўлиб, у ўқитувчи ва 
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ўқувчининг фаолиятини бутунлай қамраб олувчи ижодкорликнинг энг мураккаб тури ҳисобланади. 

Ташкилотчилик креативлиги – режалаштириш, назорат, ресурсларни тақсимлаш ва сафарбар қилиш, 

ташқи муҳит билан алоқа, ўқувчилар ва ўқитувчи орасидаги боғланишнинг янги усулларини 

яратишни ташкил қилиш ва бошқаришдаги ижодкорликдир. 

Муҳокама. Ўқувчининг креативлиги унинг ўзига хос усул билан масала ечиши, иншо ѐзиши, 

тажриба ишлари, меҳнат вазифаларини бажариши билан боғлиқ вазиятларда мустақил фикрлаши 

билан намоѐн бўлади. Ўқувчининг ижоди – ўзлаштирилган билимларни амалиѐтдаги далил ва 

ҳодисаларга боғлай олиш, олинган натижаларни тўғри баҳолаб, таҳлил қилиши, аввалги 

эгалланганлари билан умумлаштира олишдир. Бу жараѐнни технологик ижодкорлик янгилик 

элементларини аниқ технологияга ўтказиш, бир технологияни янги, самаралироғига тубдан 

ўзгартиришга қаратилганлиги билан бойитади. 

Креатив фаолиятни ўқитувчи ва ўқувчиларнинг бу жараѐнга психологик жиҳатдан етарлича 

тайѐр эмасликлари мураккаблаштиради. Аниқ метод, шакл, воситаларга интилиш уларни бошқаларни 

тан олмасликларига олиб келади. Бу психологик ҳолат сифатида турли шаклларда бўлиши мумкин, 

жумладан: азалдан умуман фикр ва мулоҳазаларни қабул қилмаслик; умумий қабул қилинган нуқтаи 

назардан қатъий ҳимояланиш; янги мазмун ва воситаларга нисбатан эски методларни қўллаш; янги 

методларда эски шаклларнинг сақланиб қолиниши; умуман янги масалани анъанавий ечиш усуллари 

кабилар. 

Машғулотларни ташкил қилишда ўқувчилар хулқ-атворига сезиларли таъсир ўтказувчи 

мақсадларни аниқлаш ва ҳисобга олиш зарур. Бу борада ўқитувчи кўпроқ якуний натижага қадар 

босқичма-босқич амалга ошадиган оралиқ мақсадларни излаш ва улардан фойдаланиши керак 

бўлади. Ўқувчилар хулқ-атворини муайян йўналишга солишга қаратилган мақсад орқали исталган 

лойиҳани барқарор, аниқ қилиб бажариш мумкин.  

Одатда замонавий ўқитувчиларни замонавий ўқитувчининг касбий-педагогик маҳоратга 

мослаштиришда уларнинг объектив имкониятларидан келиб чиқиб ѐндашиш, танланган касб ва 

фаолият талабларига шахс имкониятларининг идентификациялашуви мақсадга мувофиқ саналади. 

Масалан, ўқитувчилик касбини танлашда нафақат бу касбни севиш, болалар билан мулоқотга 

киришиш истаги, балки, замонавий ўқитувчининг касбий-педагогик маҳоратнинг шахсга нисбатан 

қоядиган жисмоний, психологик ва ижтимоий талаблар унинг имкониятлари доирасида бўлиши 

касбий билим, малака ва кўникмаларни ўзлаштиришга ѐрдам беради. Шу боис, замонавий 

ўқитувчининг касбий-педагогик маҳоратида масаланинг мазкур жиҳатларини назарий асослаш ва 

замонавий ўқитувчиларнинг касбий имкониятларини ривожлантиришга алоҳида эътибор қаратиш 

керак.  

Замонавий ўқитувчининг касбий-педагогик маҳоратига дастлабки салоҳиятли тайѐрлиги айни 

вақтдаги амалий тайѐрлигининг асоси ҳисобланади. Шунинг учун таълим муассасаларидаги касбий 

тайѐргарликни шакллантириш жараѐнида замонавий ўқитувчиларда замонавий ўқитувчининг касбий-

педагогик маҳоратни амалга ошириш учун этарли бўлган касбий билим, малака ва кўникмаларни 

шакллантириш лозим бўлади. Касбий билим – аниқ меҳнат фаолияти доирасида бажариладиган ишлар учун 

зарур бўлган ахборотлар ва ўзлаштирилган назарий маълумотлар бирлашмасидир. 

Замонавий ўқитувчиларнинг ўзлаштириш лозим бўлган касбий билимлар мутахассис шахсининг сифат 

даражасига қуйиладиган малакавий талаблар мазмунидан келиб чиқиб белгиланиши замонавий ўқитувчининг 

касбий-педагогик маҳоратни ривожлантириш жараѐнининг самарадорлигини белгиловчи муҳим мезон саналади.  

Хулоса. Таъкидлаш жоизки, олий таълим муассасаларидаги ўқув фаолиятининг маҳсули бу 

касбий билимларнинг ўзлаштириш жараѐни ҳисобланади. Лекин баъзида шундай вазиятлар ҳам 

учраб турадики, касбий масалаларни ҳал этишга яхши тайѐргарлик кўрган мутахассис зарур пайтда 

керакли фаолият учун тайѐр бўлмай қолиши мумкин. Бундай ҳолатда педагогик фаолиятни 

муваффақиятли амалга ошириб бўлмайди, ѐки самарасиз бўлади. 

 Кўриниб турибдики, мутахассиснинг касбий тайѐргарлиги унда нафақат касбий билимларнинг 

керакли даражасини, балки психологик тайѐргарликни, ўзини – ўзи бошқариш ва керакли фаолиятга 

йўналтириш, ўқув- тарбия жараѐнини бошқариш, касбий, маънавий ва жисмоний имкониятларини 

керакли шароитда қойилган масалани ҳал этишга тўғри йўналтира билиш билан боғлиқ касбий 

кўникма ва малакаларни шакллантириш, жараѐнга мослаштиришни назарда тутади. Чунки, айнан шу 

кўникма ва малакалар замонавий ўқитувчининг касбий-педагогик маҳорати жараѐнидаги зарурий 

феноменлар сифатида баҳоланади.Касбий кўникма ва малакалар – амалий фаолият жараѐнида пайдо 

бўладиган, шахснинг ўзлаштирилган касбий билимларини англанган иш ҳаракатларига 

айланишидаги автоматлашган усулдир. 
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Креативлик жараѐнида мақсаддан ташқари инсон хусусиятларининг психологик (билим олиш 

жараѐнининг ривожланиш даражаси), ижтимоий-психологик (ишонч ҳосил қилиш, муносабат, баҳо 

бериш, дид, урф-одатлар), педагогик (таълим бериш ва таълим олиш, тарбиялаш ва тарбияланганлик) 

жиҳатларини ҳам ҳисобга олиш керак. 

Жамият ривожланиши билан техника ва технологияларнинг жуда тез алмашиниши инсондан ўз 

ҳаѐти мобайнида ўзгариши мумкин бўлган касблар ва мутахассисликларга мослашиб боришни талаб 

қилади. Шунинг учун ўқувчиларда бўлажак касби ва касбий фаолиятга креатив ѐндашишни 

тарбиялаш зарур ҳисобланади. 

Креатив фикрлаш ҳар бир ижтимоий соҳада яққол акс этиши мумкин . Ўқитувчининг 

ижодкорлиги эса у томонидан ташкил этилаиган касбий фаолиятни ташкил этишга ижодий (креатив) 

ѐндашувида акс этади. 

Ўқувчилар креатив фаолиятини ривожлантириш учун алоҳида ижодкорлик масалалари эмас, 

балки машғулотлар жараѐнида ўқувчиларда юқорида кўрсатилган таснифлар ва тамойиллар орқали 

мантиқий операциялар шаклланадиган ва ривожланадиган ижодкорлик масалалари тизими зарур. 

Ўқувчилар креативлик фаолиятини ривожлантириш омиллари ҳар бир мавзу, ҳар бир дарсликда ўқув 

фаолиятининг асоси бўлиши лозим. Демак, креативлик фаолияти ўқитувчи ва ўқувчи фаолиятининг 

барча қирраларини қамраб олар экан, уни самарали ташкил қилиш бутун таълим жараѐнининг 

сифатини таъминлаб беради. 
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O„ZBEKISTON RESPUBLIKASI OFITSER KADRLARNI TAYYORLASHDA XORIJIY 

MAMLAKATLAR MAXSUS HARBIY MAKTABI TAJRIBASIDAN FOYDALANISH  

 

Bozorov Aziz Abloqulovich, 

Buxoro davlat pedagogika instituti  

Harbiy ta‘lim fakulteti boshlig‗ining o‗rinbosari 

 

Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta‘lim  tizimini modernizatsiyalash, 

mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg‗or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng 

joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta‘lim  tizimida milliy o‗zlikni anglash va jangovar ruhni, 

vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual salohiyatini yuksaltirish ham 

davlatimizning doimiy e‘tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa qobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta‘minlash borasida joylardagi davlat hokimiyati 

organlarining rolini oshirish bo‗yicha ishlar butunlay yangi sifat bosqichiga ko‗tarildi. 

Jahon harbiy ta‘lim  tizimidagi ilg‗or tajribalarni o‗rganish va uni milliy ta‘lim  tizimizga 

muvoqlashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib, 

maqolamizda  Germaniya, Fransiya, Angliya, Vengriya, Ispaniya, Polsha, Turkiya, Shvetsiya harbiy maktabi 

va undagi ta‘lim  tizimini ko‗rib chiqamiz. Xorijiy davlatlar ofitserlar ta‘limi va taqdim etilgan harbiy ta‘lim  

tizimlarini rivojlantirish yo‗nalishlari tizimlashtirilgan. Keyinchalik har bir alohida armiyada ofitserlar 

tayyorlash sifatini ta‘minlash xususiyatlarini ko‗rib chiqish maqsadga muvofiq ko‗rinadi. 

Kalit so„zlar: ta‘lim, tarbiya, yondashuv, ilmiy, sifat. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОПЫТА СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ВОЕННЫХ ШКОЛ 

ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН В  ПОДГОТОВКЕ ОФИЦЕРСКИХ КАДРОВ РЕСПУБЛИКИ 

УЗБЕКИСТАН 

 

Модернизация системы военного образования, включающая современные знания, передовой 

зарубежный опыт, широкое внедрение информационно-коммуникационных технологий в эту 

систему, стала необходимостью в современную эпоху глобализации. Вместе с тем, в системе 

военного образования воспитание национальной идентичности и укрепление боевого духа, 

воспитание патриотизма, повышение интеллектуального потенциала военнослужащих также 

находятся под постоянным вниманием нашего государства. Кроме того, на совершенно новый 

качественный уровень вышла работа по укреплению обороноспособности нашей страны, 

воспитанию молодѐжи в духе патриотизма, повышению роли местных органов государственной 

власти в обеспечении единства армии и народа. 

Изучение передового опыта мировой системы военного образования и адаптация его к нашей 

национальной системе образования является одной из наиболее актуальных задач современности. 

Учитывая это, в нашей статье мы рассмотрим военные училища Германии, Франции, Англии, 

Венгрии, Испании, Польши, Турции, Швеции и их образовательную систему. Систематизированы 

направления развития систем офицерского и военного образования зарубежных стран. Далее 

представляется целесообразным рассмотреть особенности обеспечения качества подготовки 

офицеров в каждой отдельной армии. 

Ключевые слова: образование, воспитание, подход, научный, качество. 

 

USING THE EXPERIENCE OF SPECIALISED MILITARY SCHOOLS OF FOREIGN 

COUNTRIES IN TRAINING OFFICERS OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 

 

The modernisation of the military education system, including modern knowledge, advanced foreign 

experience, and the widespread introduction of information and communication technologies into this 

system, has become a necessity in the modern era of globalisation. At the same time, in the military 

education system, the cultivation of national identity and the strengthening of morale, the fostering of 

patriotism, and the enhancement of the intellectual potential of servicemen are also under the constant 

attention of our State. In addition, the work on strengthening the defence capability of our country, educating 

the youth in the spirit of patriotism, increasing the role of local public authorities in ensuring the unity of the 

army and the people has reached a completely new qualitative level. 

Studying the best practices of the world military education system and adapting them to our national 
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education system is one of the most urgent tasks of our time. Taking this into account, in our article we will 

consider military schools in Germany, France, England, Hungary, Spain, Poland, Turkey, Sweden and their 

educational system. The trends in the development of officer and military education systems in foreign 

countries are systematised. Further it seems appropriate to consider the peculiarities of quality assurance of 

officer training in each individual army. 

Key words: education, upbringing, approach, scientific, quality. 

 

Kirish. Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta‘lim tizimini 

modernizatsiyalash, mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg‗or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarini keng joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta‘lim tizimida milliy o‗zlikni 

anglash va jangovar ruhni, vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual 

salohiyatini yuksaltirish ham davlatimizning doimiy e‘tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa 

qobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta‘minlash 

borasida joylardagi davlat hokimiyati organlarining rolini oshirish bo‗yicha ishlar butunlay yangi sifat 

bosqichiga ko‗tarildi. 

Asosiy qism. Jahon harbiy ta‘lim tizimidagi ilg‗or tajribalarni o‗rganish va uni milliy ta‘lim tizimizga 

muvoqlashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib, 

maqolamizda   Fransiyaning mashhur Sen-Sir harbiy maktabi va undagi ta‘lim tizimini ko‗rib chiqamiz. 

Sen-Sir maxsus harbiy maktabi (École spéciale militaire de Saint-Cyr) iborasining lug‗aviy ma‘nosi 

―G‗alaba qozonishni o‗rgatiadi‖ va ―G‗alaba uchun mashq qilish‖ bildiradi va mazkur maxsus maktab 

Fransiyaning Koetkidan hududida (Renn shahridan 45 km janubi-g‗arbda,  Normandiya provinsiyasida) 

joylashgan. 

―Sen-Sir‖ maxsus harbiy maktabi o‗zining shonli o‗tmishi va boy tarixga ega qadimiy ta‘lim 

muassasasi hisoblanib, u 1802-yilda Napoleon Bonapart tomonidan mamlakat kelajagi uchun fransuz 

yoshlari orasidan eng munosib nomzodlarni saralash maqsadida asos solingan. Dastlabki davrda qirollik 

armiyasi uchun malakali jangchilarni tayyorlab kelgan ushbu maktab 1947-yildan boshlab umumqo‗shin 

ofitserlarini, 1977-yildan boshlab esa bir nechta harbiy maktablarni birlashtirilishi orqali ko‗p tarmoqli 

(umumqo‗shin, texnik ta‘minot va ma‘muriy tarkib ofitserlarini tayyorlovchi) Fransiya Qurolli Kuchlari 

Quruqlikdagi qo‗shinlarining  bosh harbiy maktabiga aylandi. 

Bugungi kunda Sen-Sir harbiy maktabi Fransiyanig milliy maqomdagi kam sonli maktablardan biri 

bo‗lib, mamlakatning ―eng kuchli o‗ntalik‖ oliy ta‘lim muassasalari qatoriga kiritilgan. Shuning bilan birga 

ushbu maktab nafaqat harbiy sohada, balki mamlakat oliy ta‘lim tizimini ustuvor yo‗nalishlarini 

muvofiqlashtirish va milliy kadrlarni tayyorlashda ham o‗z o‗rni va mavqeiga ega. 

Ta‘limning to‗la kursi 3 yilga mo‗ljallangan. 3 yillik ta‘limni muvaffaqiyatli tamomlagan bitiruvchiga 

oliy maxsus ma‘lumot to‗g‗risidagi diplom hamda leytenant unvoni beriladi. Undan so‗ng bitiruvchilar 

qo‗shin turlarining amaliy maktablariga yuboriladilar va u yerda muayyan lavozimga tayinlanishlaridan oldin 

tanlagan mutaxassisliklari bo‗yicha 2 yillik tayyorgarlikni o‗taydilar. 

Bugungi kunga kelib Sen-Sir maxsus harbiy maktabiga quyidagi toifadagi yoshlar qabul qilinadi: 

12 yillik o‗rta maktabni (litseyni) tamomlagan fuqaro yoshlar (shu jumladan (ko‗p bo‗lmagan 

miqdorga qizlar) (yosh chegarasi 22 yoshgacha); 

oliy maktablar (universitetlar) qoshida tashkil etilgan 2 yillik tayyorlov sinflarini tamomlab bakalavr 

diplomini olgan yoshlar, tayyorlov harbiy litseylarning bitiruvchilari (yosh chegarasi 22 yoshgacha);  

universitetni tamomlaganlik to‗g‗risidagi diplomga ega unter-ofitserlar (yosh chegarasi 23-25 

yoshgacha). 

Ushbu maktabda o‗quv jarayonini tashkil etish konsepsiyasi uchta asosiy va bir-birini to‗ldiruvchi 

vazifalarni hal qilishga asoslangan: bo‗lajak komandirlarni tayyorlash, ko‗p aspektli akademik va harbiy-

sport tayyorgarligi: 

Harbiy-professional tayyorgarlik – bo‗lajak ofitserlarda tanlangan harbiy mutaxassislikning o‗ziga 

xos xususiyatlarini aniq anglashga asoslangan mustaxkam kasbiy ko‗nikmalarni shakllantirishga qaratilgan; 

Harbiy va sport tayyorgarligi – kursantlarda harbiy xizmatning qiyinchilik va mashaqqatlariga 

matonat bilan chidash kabi fazilatlarni ta‘minlaydi, shuningdek qisqa muddat ichida umumqo‗shin vzvodini 

boshqarish bo‗yicha zarur bo‗lgan ko‗nikma va bilimlarni egallsh imkonini beradi. Ko‗proq vaqt 

ajratiladigan ushbu  tayyorgarlik turida kursantlarga taktika va strategiya hamda turli qurollar bilan muomala 

qilish sirlarini o‗rgatiladi. Ko‗proq e‘tibor sportning parashyut bilan sakrash, suv to‗siqlaridan o‗tish, turli 

masofalarga yugurish kabi maxsus turlariga qaratiladi. 

Akademik tayyorgarlik – kursantlarga muntazam o‗zgarib turuvchi siyosiy va ijtimoiy 

munosabatlarning butun murakkabligini angash, shaxsiy madaniy bilimlar zaxirasini shakllantirish imkonini 
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beruvchi dunyoqarash asoslari bo‗yicha bilimlarni beradi. O‗kuv jarayon mobaynida kursantlar  matematika, 

geografiya, tarix, chet tili va boshqa predmetlardan o‗z bilimlarini mukammallashtiri boradilar. 

Oxirgi vaqtlarda har yili maktabga 170 dan 200 tagacha odam jumladan 20 tadan ko‗p bo‗lmagan 

miqdorda qizlar) qabul qilinmoqda. Maktabda chet ellik fuqarolar ham tahsil olishadi: masalan 2001-yilda 

ushbu maktabni Fransiya bilan harbiy hamkorlikdagi 13 ta davlatning vakillari bitirishgan. 

Ta‘lim berish jarayoni Harbiy-professional tayyorgarlik, Jismoniy  faollik va Akademik tayyorgarlik 

prinsiplaridan iborat uchta yo‗nalishga qaratilgan bo‗lib, asosiy e‘tibor – harbiy xizmatchilarning yetuk shaxs 

sifatida shakllanishi, umumiy madaniyati, mamlakat tarixi va milliy qadriyatlarga bo‗lgan hurmat, liderlik va 

boshqaruv fazilatlarini rivojlantirishga qaratiladi. Shu maqsadda maktabda ta‘lim-tarbiya berish uchun eng 

yaxshi mutaxassis-o‗qituvchilarni tayinlash mamlakat miqyosida amalga oshiriladi.   

E‘tiborli jihatlaridan yana biri, maktabning har bir tinglovchisida ―Yuksak vatanparvarlik, mamlakat 

tarixiga cheksiz hurmat va uning kelajagi uchun buyuk mas‘uliyat‖ g‗oyalari qadrlanadi. Sen-Sirning har bir 

bo‗linmasi undagi tinglovchilarning or-nomus va xayotiy prinsipi va o‗ziga yarasha ―bosh g‗oyasi‖ga 

aylangan shiorga ega bo‗lib, har bir tinglovchi o‗z bo‗linmasi shiorini o‗zi uchun kuch-qudrat va aql-zakovat 

timsoli sifatida qadrlaydi.  

Bundan tashqari, fransuz harbiy rahbariyatining fikriga ko‗ra, zamonaviy ofitser uchun majburiy 

talablardan biri chet tillarini bilishdir. Shu asosda bir yoki ikkita chet tilini intensiv o‗rganish Sen-Sir 

maktabi kursantlarini tayyorlashda muhim yo‗nalishga aylangan. Ingliz tili kursantlarning barcha toifalari 

uchun majburiy fan sifatida o‗qitiladi va o‗qishni tugatgandan so‗ng, ofitser birinchi darajali ingliz tili 

kurslarini muvaffaqiyatli tugatganligi to‗g‗risida sertifikat olishi kerak. Olingan bilimlar darajasini va uni 

ingliz tilida so‗zlashuvchi harbiy xizmatchilardan tashkil topgan qo‗shma harakatlar jarayonida uni 

qo‗llashga tayyorligini tekshirish maqsadida uchinchi kurs kursantlari uchun ingliz tilida taktik mashqlarni 

bajarish ko‗zda tutilgan. "Xalqaro munosabatlar" va "Kadrlar va bo‗linmalarni boshqarish" fanlari bo‗yicha 

ixtisoslashgan kursantlar, yuqoridagilardan tashqari, ikkinchi chet tilini o‗rganadilar. Maktabda tillarni 

o‗qitish metodikasida lingafonatoriyalar, bu sohadagi zamonaviy texnologiyalar, audio va video 

uskunalardan foydalanish ko‗zda tutilgan. Uchinchi kursda olingan ko‗nikmalarni chuqurlashtirish va 

mustahkamlash maqsadida beshinchi semestr oxirida kursantlar uchun 12 haftalik chet elda amaliyot o‗tash 

nazarda tutilgan. 

Maktabda kasbiy tayyorgarlik dasturi, bu yerda harbiy mutaxassislik bo‗yicha yuqori malakaga ega 

bo‗lgan, ofitserlik lavozimlarida o‗z vazifalarini bajarishga axloqiy va jismonan tayyor bo‗ladigan bo‗lajak 

komandirlar tayyorlanishini hisobga oladi. Uning o‗ziga xosligi shundaki, kursantlarni qo‗shinlarda keyingi 

xizmatini hisobga olgan holda o‗qitishni nazarda tutadi va bundan tashqari, ularga harbiy martabasini 

mustaqil ravishda belgilash huquqini beradi. Shu bilan birga, o‗qituvchilarning maqsadi ularga harbiy sohada 

to‗liq ma‘lumot berish emas, balki kursantlarga taktika haqida asosiy ma‘lumotlarni etkazish va shu bilan 

ularni masalalarning murakkabligini tushunishga majburlashdir.  

Umuman olganda, Sen-Sir maxsus harbiy maktabi – unda joriy qilingan o‗quv jarayoni, boy o‗tmishi, 

shonli an‘analari va ijobiy imidji bilan har tomonlama yetuk, zamonaviy fikrlaydigan haqiqiy 

vatanparvarlarni yetishtirib chiqaruvchi Fransiyaning yetakchi ta‘lim muassasalaridan biriga aylangan.  

- kursantlarga ijtimoiy-madaniy xarakterdagi keng ko‗lamli muammolar to‗g‗risida kerakli 

ma‘lumotlarni taqdim etish, bu ularga yuzaga keladigan qiyin vaziyatlarni to‗g‗ri baholash va xolis tahlil 

qilishni o‗rganish imkoniyatini beradi; 

- tarbiyalanuvchilarda axloqiy qadriyatlar, masalan, axloq, vatanparvarlik, fuqarolik burchlari, sharaf, 

intizom, inson qadr -qimmatining ustuvorligi, buyruqbozlik fazilatlari to‗g‗risida aniq tasavvurni 

rivojlantirish (shaxsiyatning ayrim xususiyatlarini rivojlantirish, obro‗si va psixologiyasi bo‗yicha bilimlarga 

ega bo‗lish). bo‗ysunuvchilar) va nihoyat, harbiy xizmat talablariga javob beradigan kasbiy mahorat va 

ko‗nikmalar. 

Xulosa. Sen-Sir maxsus harbiy maktabi faoliyatini o‗rganish xulosalariga ko‗ra quyidagi jihatlarni 

O‗zbekiston Respublikasining harbiy ta‘lim tizimiga joriy qilish masalasini ko‗rib chiqishni  maqsadga 

muvofiq deb hisoblaymiz: 

mudofaa vazirligi oliy harbiy ta‘lim muassasalari o‗quv jarayonini kredit-modul tizimiga bosqichma-

bosqich o‗tkazish (dastlabki davrda AKT va aloqa harbiy institutida sinov tariqasida);  

oliy ta‘lim muassasalarining gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy yo‗nalishlar bo‗yicha professor-

o‗qituvchilar lavozimlariga nomzodlarni tayinlashni vazirlik miqyosida davlat organlarining tavsiyalari 

asosida amalga oshirish; 

OHTMlar kursantlari va tinglovchilari bilan ijtimoiy-iqtisodiy yo‗nalishlarda taniqli olimlar, fan 

arbrblari, akademiklar, vazirlik va idoralar rahbarlari, hukumat vakillari, senatorlar va deputatlar tomonidan 

dolzarb mavzularda ma‘ruzalar o‗qish tajribasini yo‗lga qo‗yish; 
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ta‘lim muasssalarida chet tillarini o‗rganishning samarali usullarini joriy qilish orqali (o‗quv vaqtlarida 

va undan tashqari vaqtlarda) kursantlarning o‗qishni tamomlagandan so‗ng bitta (yoki ikkita) chet tillarida 

erkin so‗zlasha olishlarini ta‘minlashga erishish. 
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ФЕНОМЕН ВОСПИТАНИЯ В КОНТЕКСТЕ ПЕДАГОГИКИ ВОСПИТАНИЯ 

МОЛОДЁЖИ НА ВОСТОКЕ И ЗАПАДЕ 
 

Саидова Камола Усканбаевна, 

профессор международного университета 

«Tashkent International University of Education», д.ф.н. (DSc) 
 

В статье рассматриваются инновационные подходы в педагогике воспитания молодѐжи на 

Востоке и Западе. Анализируется влияние культурных, социальных и экономических факторов на 

образовательные практики в области воспитания. Автор выделяет ключевые стратегии, которые 

активно используются в образовательных системах, и особое внимание уделяется возможностям 

обмена идеями и практиками между Востоком и Западом, что способствует адаптации 

эффективных методов в разных контекстах. Автор подчѐркивает важность интеграции 

культурных традиций и современных технологий для обеспечения качественного и всестороннего 

образования молодежи. 

Ключевые слова: воспитание, обучение, молодѐжь, педагогика, компаративная педагогика, 

Восток и Запад. 
 

SHARQ VA GʻARBDA YOSHLARNI TARBIYALASH PEDAGOGIKASI KONTEKSTIDA 

TARBIYA FENOMENI 
 

Maqolada Sharq va Gʻarbda yoshlarni tarbiyalash pedagogikasidagi innovatsion yondashuvlar koʻrib 

chiqigan. Madaniy, ijtimoiy va iqtisodiy omillarning ta‘lim sohasidagi tarbiya amaliyotiga ta‘siri tahlil 

qilingan. Muallif ta‘lim tizimlarida faol qoʻllaniladigan asosiy strategiyalarni koʻrib chiqdi va Sharq va 

Gʻarb oʻrtasida nazariya va amaliyot almashish imkoniyatlariga alohida e‘tibor qaratadi, bu esa turli 

kontekstlarda samarali usullarni moslashtirishga yordam beradi. Muallif yoshlarning sifatli va har 

tomonlama ta‘lim olishini ta‘minlash uchun madaniy an‘analar va zamonaviy texnologiyalarni birlashtirish 

muhimligini ta‘kidlagan. 

Kalit soʻzlar: tarbiya, ta‘lim, yoshlar, pedagogika, komparativistik pedagogika, Sharq va Gʻarb. 
 

THE PHENOMENON OF UPBRINGING IN THE CONTEXT OF PEDAGOGY OF YOUTH 

UPBRINGING IN THE EAST AND WEST 
 

The article discusses innovative approaches to youth education in both the East and the West. It 

analyzes the influence of cultural, social, and economic factors on education practices. The author identifies 

key strategies used in educational systems and emphasizes the importance of exchanging ideas and practices 

between the two regions. This exchange can contribute to the adaptation of effective methods to different 

contexts. The author stresses the need to integrate cultural traditions with modern technologies to provide 

high-quality, comprehensive education for young people. This approach would ensure that students receive a 

well-rounded education that takes into account their unique backgrounds and needs. 

Keywords: upbringing, education, youth, pedagogy, comparative pedagogy, East and West. 
  

Введение. Современное общество сталкивается со множеством вызовов, требующих от 

молодѐжи не только глубоких знаний, но и гибкости, креативности и способности к критическому 

мышлению. В этом контексте педагогика воспитания молодежи становится одной из ключевых 

областей, где активно разрабатываются и внедряются инновационные подходы. На Востоке и Западе 

образовательные системы имеют свои уникальные традиции и методики, которые отражают 

культурные, социальные и экономические особенности регионов. Тем не менее, глобализация и 

развитие технологий создают условия для обмена идеями и практиками, что позволяет педагогам 

заимствовать эффективные методы друг у друга. В данной статье мы рассмотрим некоторые из 

наиболее актуальных инновационных подходов в педагогике воспитания молодѐжи на Востоке и 

Западе. Мы проанализируем, как культурные различия влияют на выбор методов обучения, а также 

выявим общие тенденции, способствующие гармоничному развитию личности. Исследование этих 

подходов поможет выявить наиболее эффективные стратегии, которые могут быть адаптированы в 

различных образовательных контекстах, обеспечивая тем самым качественное образование для 

будущих поколений. 
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Обзор литературы и методология. В данном исследовании автором были применены такие 

методы, как анализ и синтез, компаративный анализ, герменевтика, метод исторического и 

логического анализа, обобщение. Причем компаративный анализ и герменевтика позволили 

сопоставить исследователь и сопоставить образовательно-воспитательные практики на Востоке и 

Западе. Применение метода исторического и логического позволило проследить процесс развития 

поставленной в статье проблемы с позиции ее исторической ретроспективы и логики изменений. 

В последние десятилетия наблюдается активный интерес к вопросам педагогики воспитания 

молодѐжи, что связано с изменениями в обществе и требованиями к образованию. И особенно это 

проявляется в сфере компаративной педагогики Востока и Запада.  В этой связи выделяются такие 

зарубежные специалисты, как R.Alexander, M.Schweisfurth, L.Kandel, N.Hans, K.Ermenc, Е.Андриенко, 

А.Колесников, О.Михалина, И.Рудковская. Данные специалисты фокусируют своѐ внимание на 

идейно-философской и практико-теоретической базе компаративной педагогики, особенно в части 

воспитательной работы. Среди отечественных специалистов активные исследования по 

компаративной педагогике ведут такие авторы, как М.Муталипова, Д.Рахмонова, Б.Адизов, 

Ш.Олимов, Р.Каримов, З.Кабулова, К.Хошимов, С.Нишонова и другие. Данные авторы 

рассматривают фундаментальные и прикладные аспекты компаративной педагогики.  

Анализ и результаты. Современное общество сталкивается с рядом сложных вызовов, 

связанных с воспитанием молодѐжи. С одной стороны, молодые люди, как на Востоке, так и на 

Западе, являются ключевым ресурсом для развития общества, однако с другой стороны, они 

сталкиваются с множеством проблем, таких как социальное неравенство, насилие, экстремизм и 

разрушительные влияния среды. И одним из способов решения обозначенных проблем является 

инновационный подход в педагогике воспитания молодого поколения. По своей сути, 

инновационные подходы представляют собой современные и эффективные методы и стратегии, 

которые помогают развивать личностные качества молодых людей, способствуют их социализации и 

успешной адаптации в обществе. 

Общеизвестно, что педагогика – это наука, изучающая процессы обучения и воспитания, а 

также разработку методов и подходов в данной области. Воспитание молодѐжи является одной из 

главных задач педагогики, поскольку именно подрастающее поколение формирует будущее 

общества. Важно отметить именно то, что «Восток и Запад – две разные части мира, каждая из 

которых имеет свои особенности в педагогике воспитания молодых людей» [1, 9]. И в обозначенном 

аспекте необходимо обозначить инновационные подходы в педагогике воспитания молодых людей, 

что свойственно Востоку и Западу, а также провести сравнительный анализ развития педагогических 

идей в обоих регионах.  

На Востоке педагогика имеет долгую историю, начиная с древних времѐн. В Китае и Индии 

развивались философские школы, которые занимались вопросами образования и воспитания. В 

Китае, например, «основоположником педагогических идей считается Конфуций, который придавал 

большое значение нравственному воспитанию» [2, 252]. Он разработал систему образования, 

основанную на принципах добродетели, уважения к старшим и соблюдения ритуалов. В Индии, 

педагогические идеи разрабатывались в рамках ведической традиции, где учитель играл ключевую 

роль в воспитании ученика. 

В средние века на Востоке повсеместно развивались исламские школы, которые также уделяли 

внимание воспитанию молодѐжи. Исламские учѐные разработали систему образования, в которой 

были важными элементами духовно-нравственное воспитание, знание Священного Корана и 

соблюдение религиозных обрядов. Все эти обозначенные идеи воспитания молодѐжи на Востоке 

имели долгую историю и оказывали значительное влияние на развитие педагогики в данном регионе. 

В целом, на Востоке, в странах с богатой историей и традициями, подход в педагогике 

воспитания молодѐжи основывается на сохранении и передаче ценностей, усвоенных предками. Здесь 

важна акцентуация на национальную и культурную идентичность, которая помогает молодому 

поколению сохранять свои корни, одновременно открывая для них новые возможности для роста и 

саморазвития [3, 88]. Восточные подходы в педагогике воспитания молодых людей строятся на 

принципах уважения к старшим, соблюдении традиций и семейных ценностей. Они включают в себя 

систему ценностей и духовно-нравственных установок, которые помогают молодѐжи 

ориентироваться в сложном современном мире.  

На Западе педагогика начала развиваться в эпоху Возрождения, когда постепенно возрастает 

интерес к образованию и воспитанию. В эпоху Просвещения в Европе разрабатывались новые 

педагогические идеи, которые ставили в центр внимания развитие личности и нравственное 

воспитание [4, 85]. Одним из ключевых фигур в развитии педагогики на Западе был именно Жан-Жак 
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Руссо, который выдвинул идею естественного развития ребѐнка и противостоял жѐстким методам 

воспитания. 

В XIX веке на Западе развивались различные педагогические направления, такие как 

педагогика Марии Монтессори, которая придавала большое значение самостоятельности ребѐнка и 

его активному участию в образовательном процессе. Основные принципы методики Монтессори 

включают предоставление детям свободы выбора, что позволяет им самостоятельно выбирать 

занятия и материалы, способствуя развитию их интересов и самостоятельности. Каждый ребенок 

уникален, и методика предполагает индивидуальный подход к обучению, учитывающий уровень 

развития и интересы каждого ученика. Классная комната организована так, чтобы стимулировать 

самостоятельную деятельность: материалы расположены в доступном месте, чтобы дети могли 

свободно к ним обращаться. Роль педагога заключается не в том, чтобы быть авторитетом, а в том, 

чтобы выступать в качестве наблюдателя и помощника, поддерживающего детей в их обучении и 

исследовательской деятельности. Методика Монтессори акцентирует внимание на обучении 

жизненным навыкам через практическую деятельность, что помогает детям развивать не только 

умственные, но и физические способности. Кроме того, дети учатся работать в группах и 

взаимодействовать друг с другом, что способствует развитию социальных навыков и эмоционального 

интеллекта. В целом, методика Монтессори создает условия для всестороннего развития личности 

ребенка, позволяя ему стать самостоятельным и уверенным в себе.  

Также развивалась педагогика Фридриха Фребеля, основанная на принципах игры и 

творчества. Основной принцип этой методики заключается в том, что игра является основным 

способом познания мира для детей. Игра позволяет им экспериментировать, развивать креативность 

и социальные навыки. Фребель разработал специальные образовательные игрушки, называемые 

«дарованиями», которые помогают детям изучать геометрию, музыку, природу и другие аспекты 

через тактильное восприятие.  Методика также акцентирует внимание на важности взаимодействия с 

природой. Фребель подчеркивал, что дети должны проводить время на свежем воздухе, исследуя 

окружающий мир. Социальное взаимодействие является еще одним ключевым аспектом методики: 

дети учатся сотрудничать, делиться и взаимодействовать друг с другом через коллективные игры и 

занятия. Важное место в методике занимает развитие самостоятельности. Фребель стремился 

сформировать у детей чувство ответственности и самостоятельности, позволяя им принимать 

решения и действовать в соответствии со своими интересами. Кроме того, воспитание по Фребелю 

охватывает не только интеллектуальное, но и физическое, эмоциональное и социальное развитие 

ребенка, что способствует его гармоничному росту. Эти принципы формируют основу для создания 

образовательной среды, поддерживающей естественное любопытство и стремление к обучению у 

детей. Методика Фребеля продолжает оказывать влияние на современное образование и вдохновляет 

педагогов по всему миру. 

В XX веке на Западе разрабатывались новые теории и методы воспитания, такие как педагогика 

Жана Пиаже, которая изучала развитие когнитивных способностей ребѐнка, и педагогика Л.С 

Выготского, которая акцентировала внимание на социальном взаимодействии и развитии личности 

[5]. Методика воспитания, разработанная Жаном Пиаже, сосредоточена на когнитивном развитии 

детей и их способности к активному познанию мира. Пиаже выделял несколько стадий развития 

интеллекта, начиная с сенсомоторной стадии в infancy и заканчивая формально-операционной 

стадией в подростковом возрасте. Основное внимание в его методике уделяется тому, как дети 

конструируют знания через взаимодействие с окружающей средой. Пиаже подчѐркивал важность 

игры и практической деятельности, которые способствуют развитию логического мышления и 

способности решать проблемы. Учителя в этом подходе выступают в роли фасилитаторов, 

создающих условия для исследования и самопознания детей. Лев Выготский, в свою очередь, 

развивал свои идеи в контексте социокультурной теории, акцентируя внимание на значении 

социального взаимодействия в обучении и развитии. Выготский ввѐл концепцию зоны ближайшего 

развития, подчѐркивая, что дети могут достигать большего прогресса в обучении с помощью более 

опытных сверстников или взрослых. В отличие от Пиаже, который акцентировал внимание на 

индивидуальном познании, Выготский подчѐркивал, что знание создаѐтся и передаѐтся в процессе 

общения и совместной деятельности. В его методике большое значение имеет использование 

диалога, сотрудничества и поддержки со стороны более опытных участников. Обе методики, 

несмотря на различия, подчѐркивают активную роль ребѐнка в процессе обучения, а также важность 

взаимодействия с окружающей средой и людьми. В результате их идей продолжают оказывать 

значительное влияние на современные подходы к образованию, подчѐркивая необходимость 

создания условий для развития критического мышления и самостоятельности у детей. 
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В общем плане, на Западе, с более динамичной и разнообразной культурой, подход в 

педагогике воспитания молодѐжи отличается большей свободой и гибкостью. Здесь кажется важным 

развитие творческого мировоззрения у молодых людей, а также акцент на индивидуальные 

потребности и интересы [6, 95]. Западные подходы в педагогике воспитания молодѐжи акцентируют 

внимание на активном и самостоятельном обучении, включают в себя применение современных 

технологий и новаторских методик, которые стимулируют активное развитие творческого мышления, 

самореализацию и предпринимательские навыки. 

Сравнивая развитие педагогических идей на Востоке и Западе, можно отметить то, что оба 

региона имеют свои особенности и традиции в области воспитания молодого поколения. На Востоке 

большое значение придаѐтся нравственному воспитанию и традиционным ценностям, таким как 

уважение к старшим и соблюдение религиозных обрядов. На Западе же акцент делается на развитии 

личности и самостоятельности ребѐнка, а также на активном участии в образовательном процессе. 

Однако, несмотря на различия, можно найти и сходство в развитии педагогических идей на Востоке и 

Западе. Оба региона сталкивались с вызовами и изменениями, которые требовали новых подходов в 

воспитании молодых людей. Например, в обоих регионах в XX веке разрабатывались новые теории и 

методы воспитания, которые учитывали социокультурные и психологические аспекты развития 

личности. 

Современные тенденции в педагогике воспитания молодѐжи на Востоке и Западе 

свидетельствуют о постепенном сближении подходов и взаимном обмене опытом. Инновации в 

области педагогики и воспитания активно внедряются в образовательные системы обоих регионов. 

Однако, несмотря на схожие тенденции, всѐ ещѐ существуют значительные различия в подходах и 

методах воспитания молодѐжи на Востоке и Западе [7, 30]. Сравнительный анализ инновационных 

подходов в педагогике воспитания молодѐжи на Востоке и Западе позволяет выявить их сходства и 

различия. Например, восточные подходы часто бывают ориентированы на сохранение традиций, 

укрепление семейных ценностей и развитие духовности. Западные подходы, в свою очередь, 

акцентируют внимание на индивидуальном развитии, самореализации и подготовке к будущей 

профессиональной деятельности. Однако, в последние годы можно наблюдать тенденцию к 

смешению и взаимному влиянию этих подходов. 

Заключение. Социокультурные аспекты играют важную роль в инновационных подходах в 

педагогике воспитания молодѐжи на Востоке и Западе. Культурные особенности, ценности и нормы 

общества определяют выбор методов и стратегий воспитания. Восток и Запад имеют разные 

представления о целях и задачах воспитания, что отражается на подходах и методах в педагогике. 

Государство и общество играют важную роль в инновационных подходах в педагогике воспитания 

молодого поколения на Востоке и Западе. Государственная политика и законодательство в области 

образования и воспитания оказывают существенное влияние на развитие инноваций. Общественная 

поддержка и активное участие различных социальных групп также способствуют более успешной 

реализации инновационных подходов в педагогике воспитания молодѐжи. Необходимо отметить, что 

инновационные подходы в педагогике воспитания молодых людей на Востоке и Западе сталкиваются 

с различными вызовами и перспективами. Быстро меняющийся мир, технологические инновации, 

глобализация и межкультурное взаимодействие представляют новые вызовы для воспитания 

молодѐжи. Однако, они также открывают новые перспективы и возможности для развития инноваций 

в педагогике воспитания молодого поколения.  

В целом необходимо констатировать - исследование инновационных подходов в педагогике 

воспитания молодѐжи на Востоке и Западе позволяет конкретизировать значимость данной темы для 

современного образования и воспитания. Сравнительный анализ показывает, что Восток и Запад 

имеют свои уникальные подходы, но также существует тенденция к сближению и обмену опытом. 

Социокультурные аспекты, роль государства и общества, а также вызовы и перспективы – всѐ это 

важные аспекты, которые необходимо учитывать при разработке и внедрении инновационных 

подходов в педагогике воспитания молодѐжи на Востоке и Западе. 

  

Литература: 

 

1. Горячев Ю., Захаров В. На пути к международным стандартам образования: от педагогики 

мыслителей ранних эпох к современным подходам (Часть 1) // Этнодиалоги. – 2020. – №3(61). – С.8-

47.  

2. Muyunda G., Yue L. Confucius‘ Education Thoughts and Its Influence on Moral Education in 

China // International Journal of Social Learning. – 2022. – №2(2). – P.250-261. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

152 

3. Karimov R., Naumenko O., Saidova K., Elmuratov R., Bekbaev R. The Phenomenon of Education 

in the Context of an Intercultural Philosophical Approach // Wisdom. – 2022. – №4(24). – P.84-90. 

4. Бекбаев Р. Теории познания. – Ташкент, 2023. 

5. Vygotsky L. Educational Psychology. – Boca Raton: Boca Raton Publishers, 2007. 

6. Саидова К.У. Особенности воспитания молодежи в контексте компаративного подхода к 

педагогике Востока и Запада: монография. – Ташкент: Fan va ta‘lim, 2024. 

7. Бекбаев Р. Феномен образования в контексте теории открытого общества Карла Поппера // 

Acta Education. – 2023. – №1. – С.29-31. 

 

 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

153 

 

XORIJIY HARBIY OLIY O„QUV YURTLARIDA MUTAXASSISLARNI KASBIY 

TAYYORLASH SIFATINI TA‟MINLASH BO„YICHA PEDAGOGIK TAJRIBA 

 

Nurulloyev Laziz Latipovich, 

Buxoro davlat pedagogika instituti  

Harbiy ta‘lim fakulteti dotsenti 

 

Hozirgi globallashuv davrida barcha sohalar qatorida harbiy ta‘lim  tizimini modernizatsiyalash, 

mazkur tizimda zamonaviy bilim, ilg‗or xorijiy tajribalar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng 

joriy etish zaruriyatga aylandi. Ayni vaqtda harbiy ta‘lim  tizimida milliy o‗zlikni anglash va jangovar ruhni, 

vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish, harbiy xizmatchilarning intellektual salohiyatini yuksaltirish ham 

davlatimizning doimiy e‘tiborida. Qolaversa, mamlakatimiz mudofaa qobiliyatini mustahkamlash, yoshlarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, armiya va xalq birligini ta‘minlash borasida joylardagi davlat hokimiyati 

organlarining rolini oshirish bo‗yicha ishlar butunlay yangi sifat bosqichiga ko‗tarildi. 

Jahon harbiy ta‘lim  tizimidagi ilg‗or tajribalarni o‗rganish va uni milliy ta‘lim  tizimizga 

muvoqlashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shuni inobatga olib, 

maqolamizda  Germaniya, Fransiya, Angliya, Vengriya, Ispaniya, Polsha, Turkiya, Shvetsiya harbiy maktabi 

va undagi ta‘lim  tizimini ko‗rib chiqamiz. Xorijiy davlatlar ofitserlar ta‘limi va taqdim etilgan harbiy ta‘lim  

tizimlarini rivojlantirish yo‗nalishlari tizimlashtirilgan. Keyinchalik har bir alohida armiyada ofitserlar 

tayyorlash sifatini ta‘minlash xususiyatlarini ko‗rib chiqish maqsadga muvofiq ko‗rinadi. 

Kalit so„zlar: ta‘lim, tarbiya, yondashuv, ilmiy, sifat. 

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ОПЫТ ОБЕСПЕЧЕНИЯ КАЧЕСТВА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ В ВОЕННЫХ ВУЗАХ ЗАРУБЕЖНЫХ  СТРАН 

 

Модернизация системы военного образования, включающая современные знания, передовой 

зарубежный опыт, широкое внедрение информационно-коммуникационных технологий в эту 

систему, стала необходимостью в современную эпоху глобализации. Вместе с тем, в системе 

военного образования воспитание национальной идентичности и укрепление боевого духа, 

воспитание патриотизма, повышение интеллектуального потенциала военнослужащих также 

находятся под постоянным вниманием нашего государства. Кроме того, на совершенно новый 

качественный уровень вышла работа по укреплению обороноспособности нашей страны, 

воспитанию молодѐжи в духе патриотизма, повышению роли местных органов государственной 

власти в обеспечении единства армии и народа. 

Изучение лучшего опыта мировой системы военного образования и адаптация его к нашей 

национальной системе образования является одной из наиболее актуальных задач современности. 

Учитывая это, в нашей статье мы рассмотрим военные училища Германии, Франции, Англии, 

Венгрии, Испании, Польши, Турции, Швеции и их образовательную систему. Систематизированы 

направления развития систем офицерского и военного образования зарубежных стран. Далее 

представляется целесообразным рассмотреть особенности обеспечения качества подготовки 

офицеров в каждой отдельной армии.  

Ключевые слова: образование, подготовка, подход, научность, качество. 

 

PEDAGOGICAL EXPERIENCE IN ENSURING THE QUALITY OF 

PROFESSIONAL TRAINING OF SPECIALISTS IN MILITARY HIGHER EDUCATION 

INSTITUTIONS OF FOREIGN COUNTRIES 
 

The modernisation of the military education system, including modern knowledge, advanced foreign 

experience, and the widespread introduction of information and communication technologies into this 

system, has become a necessity in the modern era of globalisation. At the same time, in the military 

education system, the cultivation of national identity and the strengthening of morale, the fostering of 

patriotism, and the enhancement of the intellectual potential of servicemen are also under the constant 

attention of our State. 

Studying the best experience of the world military education system and adapting it to our national 

education system is one of the most urgent tasks of our time. Taking this into account, in our article we will 

consider military schools of Germany, France, England, Hungary, Spain, Poland, Turkey, Sweden and their 
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educational system. The directions of development of officer and military education systems of foreign 

countries are systematised. Further, it seems appropriate to consider the peculiarities of ensuring the quality 

of officer training in each individual army. 

Key words: education, training, approach, scientificity, quality. 

 

Kirish. Pedagogik nuqtayi nazardan, Yevropada eng ko‗p va jangovar tayyor bo‗lgan Germaniya 

armiyasida ofitserlar tayyorlash tizimi o‗rganish uchun qiziqish uyg'otadi. Tarixdan ma'lumki, umuman 

olganda, bugungi ko‗rinishda oliy harbiy ta‘lim  Prussiyada paydo bo‗lgan1. O‗z mazmuniga ko‗ra, ofitserlar 

tayyorlash dasturi birinchi navbatda umumiy ta‘lim fanlarini o‗rganishga asoslangan bo‗lib, bu ofitserlarning 

tahliliy qobiliyatini faol rivojlantirish imkonini berdi. General Karl Xorstning taklifi bilan 1808-yilda 

Germaniyada armiyani isloh qilish boʻyicha yangi loyiha maʼqullandi va qabul qilindi.2 Bu Sankt-

Peterburgda Navigatsiya maktabi tashkil etilganidan keyin 100 yildan koʻproq vaqt oʻtib, lekin 

tasdiqlanishidan oldin sodir boʻldi. Bosh shtab Rossiya Imperator akademiyasining birinchi nizomi. 

O‗tkazilgan tahlillar shuni ko‗rsatadiki, Germaniyada ofitserlar tayyorlash sifatini ta'minlovchi eng muhim 

element harbiy ta‘lim da sinfiy xususiyatlarning yo‗qligi hisoblanadi. Boshqacha qilib aytganda, ofitserlar 

lavozimiga ko‗tarilish faqat zodagonlarning vakolatlari bilan bog'liq emas, bu, birinchidan, ikkinchidan, 

ularning oliy harbiy bilim olishining aniq maqsadini, ya'ni ularda tahliliy qobiliyat va fikrlash qobiliyatini 

shakllantirish edi. Ofitserlarning tahliliy faoliyat qobiliyatini oshirishga qaratilgan ushbu tendentsiya asta-

sekin aksariyat mamlakatlar uchun odatiy holga aylanib bormoqda. 

Asosiy qism. Nemis ofitserlarining harbiy ta‘lim  sifatini ta'minlash tizimining rivojlanishi 19-asr 

boshlarida Prussiyaning eng yirik harbiy islohotchisi, Rossiyada ham xizmat qilgan general-mayor Karl fon 

Klauzevits (1780-1831) faoliyati bilan bog'liq. U o‗zining ―Urush haqida‖ nomli fundamental asarida 

ofitserlar o‗rtasida maxsus harbiy bilim va ko‗nikmalarni shakllantirish, ularning ijodiy qobiliyatlarini har 

tomonlama rivojlantirish zarurligini aniq misollar bilan isbotlab berdi. Kelajakda Germaniyada ofitserlarning 

sifatli harbiy bilim olishi ularning qudratli iqtisodiyoti va ilm-fan bilan ta'minlandi. Harbiy ta‘lim  sifatini 

ta'minlashning muhim elementi 1957 yilda Klauzvits kazarmalarida joylashgan ko‗p bosqichli, xalqaro o‗quv 

va ilmiy majmua bo‗lgan Bundesverning Rahbarlik shtablari akademiyasi ochilishi hisoblanadi3. Akademiya 

Qurolli Kuchlarning turli bo‗linmalari ofitserlarini qo‗mondonlik va shtab lavozimlariga tayinlanishdan oldin 

tayyorlaydi. 

Harbiy-siyosiy vaziyatni xolis baholashga asoslangan. Shu bilan birga, turli kuchlar va vositalardan 

foydalanishning o‗ziga xos xususiyatlari havo kemalari turlariga ixtisoslashgan bo‗limlar tomonidan ko‗rib 

chiqiladi: quruqlik, havo kuchlari, dengiz floti va boshqalar, ular muayyan masalalarning o‗ziga xos 

xususiyatlarini o‗rganadilar. 

Amaliyot bilan aloqani mustahkamlash maqsadida talabalarni o‗qitish uchun ajratilgan o‗quv vaqti 

byudjetining kamida 5 foizi turli davlat va harbiy idoralardan taklif etilgan amaliyotchilar tomonidan 

sarflanadi, jami 400 nafarga yaqin amaliyotchi jalb etilgan. Taklif etilgan amaliyotchilar talabalarning 

motivatsiyasini oshiradi, ma'lumot mazmunini va mashg'ulotlarning amaliy yo‗nalishini oshiradi. 

O‗tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‗rsatadiki, harbiy ta‘lim  sifatini ta‘minlashda ularni ofitser sifatida 

tayyorlash uchun nomzodlarni professional tanlash katta rol o‗ynaydi. Shunday qilib, masalan, ofitserga 

mayor yoki komandir harbiy unvonini berishning zaruriy sharti 14 hafta davomida o‗tkaziladigan asosiy 

kursni muvaffaqiyatli o‗zlashtirish hisoblanadi, bu dastur "Yuqori ofitser malaka kursi" deb nomlangan. , 

shundan so‗ng barcha ofitserlar imtihon shaklida testdan o‗tishlari kerak. Ofitserlar asosiy kursni 

muvaffaqiyatli tugatgandan keyingina keyingi kurslarga o‗qishga qabul qilinishi mumkin. Bunday kurslar 

yiliga uch marta o‗tkazilib, 600 dan ortiq ofitserni tayyorlashni nazarda tutadi. O‗qitish jarayonida ofitserlar 

etakchilik va boshqaruv kursini, ijtimoiy fanlar, xavfsizlik siyosati va strategiyasini, shuningdek, Harbiy 

havo kuchlari, dengiz floti va quruqlikdagi qo‗shinlarning turli turlari faoliyatining amaliy jihatlarini 

o‗rganadilar. Har bir fan bo‗yicha ikkita og'zaki va ikkita yozma imtihon topshiriladi. 

Bundan tashqari, Germaniyada ham mahalliy, ham xorijiy ofitserlarni o‗z vaqtida qayta tayyorlash va 

malakasini oshirish uchun sharoitlar yaratilgan. Buning uchun maxsus kurslar mavjud bo‗lib, ularda qayta 

tayyorlash 8 hafta davomida amalga oshiriladi va har bir ofitser yangi lavozimga tayinlanishidan oldin ham 

milliy, ham qo‗shma shtablarda amalga oshiriladi. Ushbu kurslar tinchlik davrida milliy Bosh shtabda va 

harbiy inqirozli vaziyatlarda qo‗shma shtablarda ofitserlarni kasbiy faoliyatning yangi turiga qayta 

tayyorlashni o‗z ichiga oladi. Ta‘lim  jarayonini tashkil etishning asosiy printsipi o‗quv operatsiyalarini 

birgalikda rejalashtirish va virtual o‗tkazish bo‗lib, mazmuni harbiy fanlar, ijtimoiy-siyosiy masalalar va 

umumiy xavfsizlik muammolarini o‗rganishni o‗z ichiga oladi. 

Ta‘lim nuqtayi nazaridan, Germaniyada zamonaviy armiya rolini o‗zgartirish orqali amalga 

oshiriladigan ijtimoiy-madaniy tendentsiya ustunlik qiladi; turli Yevropa mamlakatlari aholisining milliy 
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xususiyatlarini hisobga olgan holda davlat, jamoat va boshqa tashkilotlar bilan barqaror hamkorlikni tashkil 

etish.1 Yevropada faoliyat yurituvchi jamoat va boshqa tashkilotlar bilan. Germaniya Harbiy Akademiyasi 

doimiy ravishda Britaniya, Amerika, Italiya, Frantsiya, Kanada, Estoniya va boshqa harbiy o‗quv markazlari 

bilan hamkorlik qiladi. 

Frantsiyada harbiy ta‘lim tizimi nihoyat 1878 yilda Oliy harbiy maktab tashkil etilgandan so‗ng 

shakllana boshladi. Ofitserlar tayyorlashning yuqori sifati ularda tarixiy va ijobiy ta‘lim  usullaridan 

foydalanishni ta‘minladi. Shu bilan birga, tarixiy usulni amalga oshirish natijasi oldindan ma'lum bo‗lgan 

haqiqatga asoslandi, ammo kadetlar uning sabablarini, rivojlanish tendentsiyalarini o‗rganishlari va amaliy 

xulosalar chiqarishlari kerak edi. Ijobiy usuldan foydalanish aprior mavjud kuch va vositalarni, ularni 

qo‗llash sohalarini o‗rganishga va amaliy xulosalar ishlab chiqishga yordam berdi6. 

Shunday qilib, Frantsiyada ofitserlarning harbiy kasbiy ta‘lim  sifatini ta'minlash bo‗yicha pedagogik 

tizimni rivojlantirishning asosiy tendentsiyalari quyidagilardir: ularning shaxsiyatini saqlash; zamonaviy 

urushning o‗zgartirilgan usullarini operativ tatbiq etish; ta‘lim ni axborot-ta‘lim  bazasi asosida 

modernizatsiya qilish; universitetlararo integratsiyani rivojlantirish; malaka oshirish uchun yetakchi 

mutaxassislarni keng jalb etish; xalqaro vazifalarga e'tibor qaratish. 

Bugungi kunda Sen-Sir harbiy maktabi Fransiyanig milliy maqomdagi kam sonli maktablardan biri 

bo‗lib, mamlakatning ―eng kuchli o‗ntalik‖ oliy ta‘lim  muassasalari qatoriga kiritilgan. Shuning bilan birga 

ushbu maktab nafaqat harbiy sohada, balki mamlakat oliy ta‘lim tizimini ustuvor yo‗nalishlarini 

muvofiqlashtirish va milliy kadrlarni tayyorlashda ham o‗z o‗rni va mavqeiga ega. 

Ta‘limning to‗la kursi 3 yilga mo‗ljallangan. 3 yillik ta‘lim ni muvaffaqiyatli tamomlagan bitiruvchiga 

oliy maxsus ma‘lumot to‗g‗risidagi diplom hamda leytenant unvoni beriladi. Undan so‗ng bitiruvchilar 

qo‗shin turlarining amaliy maktablariga yuboriladilar va u yerda muayyan lavozimga tayinlanishlaridan oldin 

tanlagan mutaxassisliklari bo‗yicha 2 yillik tayyorgarlikni o‗taydilar. 

Bugungi kunga kelib Sen-Sir maxsus harbiy maktabiga quyidagi toifadagi yoshlar qabul qilinadi: 

12 yillik o‗rta maktabni (litseyni) tamomlagan fuqaro yoshlar (shu jumladan (ko‗p bo‗lmagan 

miqdorga qizlar) (yosh chegarasi 22 yoshgacha); 

oliy maktablar (universitetlar) qoshida tashkil etilgan 2 yillik tayyorlov sinflarini tamomlab bakalavr 

diplomini olgan yoshlar, tayyorlov harbiy litseylarning bitiruvchilari (yosh chegarasi 22 yoshgacha);  

universitetni tamomlaganlik to‗g‗risidagi diplomga ega unter-ofitserlar (yosh chegarasi 23-25 

yoshgacha). 

Ushbu maktabda o‗quv jarayonini tashkil etish konsepsiyasi uchta asosiy va bir-birini to‗ldiruvchi 

vazifalarni hal qilishga asoslangan: bo‗lajak komandirlarni tayyorlash, ko‗p aspektli akademik va harbiy-

sport tayyorgarligi: 

Harbiy-professional tayyorgarlik – bo‗lajak ofitserlarda tanlangan harbiy mutaxassislikning o‗ziga xos 

xususiyatlarini aniq anglashga asoslangan mustaxkam kasbiy ko‗nikmalarni shakllantirishga qaratilgan; 

Oxirgi vaqtlarda har yili maktabga 170 dan 200 tagacha odam jumladan 20 tadan ko‗p bo‗lmagan 

miqdorda qizlar) qabul qilinmoqda. Maktabda chet ellik fuqarolar ham tahsil olishadi: masalan 2001-yilda 

ushbu maktabni Fransiya bilan harbiy hamkorlikdagi 13 ta davlatning vakillari bitirishgan. 

Qo‗shma Shtatlarda ofitser kadrlarining harbiy-kasbiy ta‘lim  sifatini ta'minlash tizimi o‗ziga xos 

xususiyatlarga ega. Tadqiqot shuni ko‗rsatdiki, AQSh armiyasidagi ofitserlarning harbiy kasbiy ta‘lim  sifati 

oliy harbiy maktablarning mavjudligi bilan ta'minlanadi. Ularni tayyorlash Fransiya va Germaniyada piyoda 

va otliq qo‗shinlar taktikasini o‗rgatish tajribasiga asoslangan. 1885 yilda podpolkovnik Talbot Yevropa 

tajribasini o‗rganib chiqib, Germaniya va Fransiyadagi ta‘lim  sifatiga nisbatan AQShda ofitserlar 

tayyorlashda kamchiliklar bor, degan xulosaga keldi1. 1887 yilda AQShda harbiy kollej, shuningdek, piyoda 

va otliq qo‗shinlar maktablari tashkil etildi. Ular korpus komandirigacha ofitserlarni tayyorlaganlar. 1933 

yildan boshlab ofitserlarni tayyorlash dasturlariga dengiz va havo-desant operatsiyalarini amalga 

oshirishning o‗ziga xos xususiyatlari kiritildi. 

1943 yil 2-jahon urushi davridayoq AQSHda KNSh yurisdiktsiyasi ostida kollej ochildi; 1945 yil 

noyabrda - Mudofaa universiteti, 1947 yilda - harbiy maktablar va quruqlik, havo va dengiz kuchlarining 

katta ofitserlari maktabi. Keyinchalik, 1976-1986 yillarda harbiy ta‘lim ning butun tizimi isloh qilindi. 

Bugungi kunda Qo‗shma Shtatlarda ofitserlar tayyorlash sifati Qurolli Kuchlar uchun yagona bo‗lgan 

o‗rta va oliy harbiy universitetlar tomonidan ta'minlanadi. Ularning faoliyatining asosi ofitserning hayot 

aylanishi modeli bilan belgilanadi (1-jadvalga qarang). 

Ofitserlar korpusini ishga olish fuqarolik universitetlarida zahiradagi ofitserlar uchun harbiy 

bo‗lmagan tayyorgarlik kurslarini tamomlagan Vest-Poynt, ofitser nomzodlik maktablari bitiruvchilari 

orasidan amalga oshirilishi mumkin; Qurolli Kuchlarda 8 yildan ortiq xizmat qilgan serjantlar, shuningdek, 

ayrim toifadagi texnik va ilmiy fuqarolik mutaxassislari; muqaddam zaxiradan chiqqan harbiy xizmatga 
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qaytishni xohlovchilar. 

1-jadval. 

AQSh Qurolli Kuchlari ofitserlari uchun oliy ta‟lim  tizimining modeli 

Asosiy 

yo‗nalish 

Qayta tiklash kurslari Qo‗mondonlik 

shtablari va armiya 

kollejlari 

Milliy mudofaa universiteti, 

Kanada va Buyuk Britaniya harbiy 

kollejlari (tanlov bo‗yicha) 

Harbiy ta‘lim  bosqichlari 

1 2 3 4 5 

Vzvod 

komandiri, 

XO rotasi 

komandiri, 

batalyon 

shtab 

xodimi 

Faoliyat doirasini 

aniqlash. Batalyon, 

brigada holatiga kiritish. 

Rezervdagilar tarkibiga 

ro‗yxatga olish. Ilg'or 

fuqarolik ta‘lim i. Armiya 

ta'minot korpusi. Harbiy 

qismlar va xizmatlar 

maktablarida o‗qitish. 

Karyera bo‗yicha 

qaror qabul qilish. 

Brigada, bo‗linma 

holatiga kiritish. 

Maktab 

o‗qituvchisi. 

Zaxiradagi 

ofitserlarni 

tayyorlash. 

Birlashgan 

kuchlarda 

vazifalarni 

bajarish. 

Qo‗llash 

doirasi 

malakasi. 

Bo‗linish 

holatiga 

kiritish, 

korpus. 

Zaxiradagi 

xodimlar. 

Majburiyatla

rni bajarish 

Birlashgan 

kuchlar. 

Bosh 

qo‗mondonlik 

tarkibiga 

kiritish. Turga 

kirish 

qo‗shinlar. 

Bo‗lim boshlig'i. 

Birlashgan 

kuchlarda 

vazifalarni 

bajarish. 

Xizmat yillari 

0 -5 5 – 10 10 - 15 15 - 25 25 – 30 

 

Harbiy ta‘lim  sifatini ta‘minlash tizimi ko‗p bosqichli, besh bosqichli. Ofitserlarni tayyorlash uchun 

asos harbiy maktab, ixtisoslik kurslari, harbiy qismlar maktablari va qo‗mondonlik-shtab kollejlaridagi 

malaka oshirish kurslari hisoblanadi. Oliy qo‗mondonlik va shtab tarkibini o‗qitish Milliy harbiy kollej va 

Milliy mudofaa universiteti tomonidan amalga oshiriladi. 

Birinchi bosqich - Vest-Poyntdagi Armiya akademiyasida o‗qish, u 17-22 yoshli fuqarolik yoshlari 

orasidan qabul qilinadi; muntazam armiya va zahiradagi oddiy va serjantlar, kirish imtihonlarini, shu 

jumladan ingliz tili, matematika va ijtimoiy fanlardan inshoni muvaffaqiyatli topshirgan taqdirda. Yillik 

qabul qilish 1500 kishini tashkil etadi, ularning uchdan bir qismi chiqarib yuborilishi mumkin. 

Bitiruvchilarga "ikkinchi leytenant" boshlang'ich ofitser unvonlari va bakalavr darajasi beriladi. Ta‘lim  sifati 

umumta‘lim  va kasbiy fanlarni amalga oshirish bilan belgilanadi. Oliy matematika, fizika, kimyo, 

geografiya, astronomiya, topografiya, chizmachilik, kompyuter texnologiyalari va dasturlash, ingliz tili va 

adabiyoti, chet tili va mintaqashunoslik, tarix, falsafa, iqtisodiyot, fuqarolik va harbiy qonunchilik asoslari, 

xalqaro huquq, davlat tashkiloti va boshqaruv, xalqaro munosabatlar, harbiy pedagogika va psixologiya 

umumta‘lim  fanlari hisoblanadi. Kasbiy fanlar o‗qitish profiliga qarab muhandislik va amaliy fanlarni o‗z 

ichiga oladi. Tuzilishga ko‗ra, tayyorgarlik ikki bosqichli. 8 haftalik dastlabki harbiy tayyorgarlik birinchi 

bosqichni tashkil qiladi. Ikkinchi bosqichda o‗quv markazlarida 4 yil davomida o‗qitish amalga oshiriladi. 

Birinchi yilda muhandislik va zirhli mashinalar, o‗q otish va artilleriya qurollari, aloqa vositalari o‗rganiladi. 

Kursantlar amaliyotda bo‗linmalar tarkibida taktik harakatlarni amalga oshiradilar. Ikkinchi kurs oxirida 

kursantlar vertolyotni boshqarish texnikasini o‗rganishni va havo-desant mashg'ulotlaridan o‗tishni 

tanlaydilar. Shu bilan birga, kursantlar qo‗shinlarda tayyorgarlikdan o‗tadi va quruqlikdagi qo‗shinlarni 

joylashtirish punktlariga tashrif buyuradi. 

Ikkinchi bosqichda kursantlar barcha ofitserlar uchun mo‗ljallangan maxsus kursni o‗zlashtiradilar. 

Maxsus kuchlarda xizmat qilish uchun Fort Braggda maxsus tanlov mezonlari mavjud. 

Uchinchi bosqichda malaka oshirish kurslarida o‗qitish amalga oshiriladi. Yaxshilash qo‗shinlarning 

kapitan darajasidagi ofitserlarning turli mutaxassisliklariga bo‗lgan ehtiyojlariga qarab amalga oshiriladi. 

To‗rtinchi bosqichda qo‗mondonlik-shtab kollejlari tomonidan 10-15 yillik ish stajiga ega 

podpolkovnik unvoniga ega ofitserlar tayyorlash amalga oshiriladi. Ofitserlar o‗rtasida qo‗mondonlik va 

boshqaruv ko‗nikmalarini shakllantirishga asosiy e‘tibor qaratilmoqda. O‗qitish 40 hafta davomida shaxsan 

yoki uch yildan ortiq bo‗lmagan holda sirtdan o‗tkaziladi. 

Beshinchi bosqich - Milliy Mudofaa Universitetida katta va yuqori martabali ofitserlarni o‗qitish. 

Ushbu harbiy universitet Qurolli Kuchlar qo‗mondonlik-shtab kolleji, milliy harbiy va harbiy-sanoat kolleji, 

shuningdek, axborot resurslarini tarqatish kolleji negizida birlashtirilgan. 42 hafta, kunduzgi yoki 2 yil 
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davomida sirtqi bo‗lim talabalari harbiy rejalashtirish, ichki va tashqi siyosat, AQSh harbiylari va NATO 

ittifoqdosh kuchlaridan foydalanish strategiyasi masalalarini o‗zlashtiradilar. Universitetda Mudofaa vazirligi 

markaziy apparatida ishlash uchun harbiy kasbiy ma‘lumotga ega davlat xizmatchilari ham tayyorlanmoqda. 

Qo‗shma Shtatlarda ofitserlarning ta‘lim  sifatini ta'minlash tizimining xususiyatlari ofitserning hayot 

tsikli modeliga o‗quv jarayonining diqqat markazida bo‗ladi; harbiy ta‘lim ning butun tizimining mazmunini 

insonparvarlashtirish; milliy tuzilmalar rahbariyati uchun ham, NATOning birlashgan kuchlari uchun ham 

boshqaruv qobiliyatlarini rivojlantirish. 

Buyuk Britaniyada ofitserlarning harbiy kasbiy ta‘lim  sifatini ta'minlashning pedagogik tizimi, bir 

tomondan, o‗zining ko‗p asrlik tarixiy tajribasi mavjudligi va uning yangi operatsion va strategik talablarga 

moslashuvi bilan belgilanadi. O‗ta murakkab vazifalarni ijodiy hal qila oladigan, shuningdek, qo‗shinlarning 

taktik va tezkor imkoniyatlarini zamonaviy harbiy-siyosiy vaziyat haqiqati bilan taqqoslay oladigan 

ofitserlar. Tadqiqot shuni ko‗rsatadiki, ofitserlar ta‘lim i sifati harbiy doktrinaning qoidalarini ishlab chiqish 

va qo‗llashga, shuningdek, ofitserning qo‗l ostidagilarni jang qilish qobiliyatini ta'minlaydigan ma'naviy va 

jangovar ruhni ta'minlash tizimiga bog'liq. 

Xalqaro integratsiyaga yo‗naltirilganlik shundan dalolat beradiki, 1997 yildan boshlab 

mamlakatimizning barcha ofitserlarini ixtisoslashtirilgan akademiyalarni tamomlagandan so‗ng 

qo‗mondonlik va shtab tayyorlash Buyuk Britaniya OKSHK da olib borilmoqda. Harbiy ta‘lim ning yaxlit 

tizimi metodologiyasining didaktik asoslari ofitserlar tayyorlashning ilg‗or xarakterini belgilovchi 

tamoyillardir; zobitlarni fuqarolik oliygohida emas, balki harbiy muassasada tayyorlash zarurati; didaktik 

sa'y-harakatlarni birlashgan kuchlarning birgalikdagi harakatlariga jamlash; zobitlar orasida yuqori noaniqlik 

bilan tavsiflangan muammolarni samarali va ijodiy hal qilish imkonini beradigan fikrlashni rivojlantirish 

zarurati. OKSHK o`qituvchilari o`quv jarayoni davomida o`quvchilarda tavakkal qilish, munozara olib 

borish, oddiy yechimlarga shubha qilish odatlarini shakllantiradi. Ofitserlarning ta‘lim  sifati ularning tezkor 

san'at va qurolli kuchlardan foydalanish muhitini o‗rganishi bilan ta'minlanadi; harbiy boshqaruv; rahbarda 

yetakchilik fazilatlarini shakllantirish yo‗llari va hokazo.. O‗quv mashg‗ulotlarini tashkil etish modul asosida 

amalga oshiriladi va dastlabki tanishuv, ma‘ruza, guruh seminarlari, munozaralar, amaliy mashg‗ulotlar yoki 

insho yoki chizma ko‗rinishidagi yozma ish bosqichlarini o‗z ichiga oladi. 

Umuman olganda, kadrlar tayyorlash sifati tizimli va ilmiy yondashuvlarni qo‗llash, ofitserlarning 

ijodiy qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan uslublarni qo‗llash, o‗qitishning yuqori texnologiyalari, eng 

muhim davlat rivojida ofitserlarning faol ishtiroki orqali ta‘minlanadi. va siyosiy hujjatlar va boshqalar. 

Dissertatsiya tadqiqotlari shuni ko‗rsatdiki, harbiy ta‘lim  tizimining har birida ularning sifat 

ko‗rsatkichlarini ta'minlaydigan umumiy va o‗ziga xos elementlar mavjud (2-jadvalga qarang)1. 

2-jadval.  

AQSh, Germaniya, Fransiya, Buyuk Britaniyada ofitserlar tayyorlashning sifat xususiyatlari 
Ko‗rsatkichlar 

 

Harbiy ta‘lim  tizimlari 

AQSh Germaniya Fransiya Buyuk Britaniya 

Kelib chiqishi 1887 yil podpolkovnik 

Talbot (1943–1947) 

1808 yil General 

Karl Horst 

15.06. 1878y. 

Daraja 

19-asr oxiri 

Shakllanish General Eyzenxauer 

davri - XX asr o‗rtalari. 

K. Klauzevits davri - 

XIX asrning birinchi 

uchdan bir qismi asr 

1-jahon urushi 20-yillarning 

boshlariga kelib. 

20-asr. 

Rivojlanish ―Sovuq urush‖ 1-jahon urushi Sharl de Goll 

davri, 50-70 yillar 

gg. 20-asr 

20-yillarning 

boshidan. 20-asr 

Yaratilish vaqti 

yoki transfor-

matsiyalar 

1976-1986 yy  1957 y. 1993 y. 1997 y. 

Harbiy universitet 

nomi 

Qo‗mondonlik-shtab 

va armiya kollejlari 

Etakchilik 

akademiyasi 

Birlashgan qurol 

mudofaa kolleji 

Birlashgan 

qo‗mondonlik-

shtab kolleji 

Ko‗rsatkichlar 

 

Harbiy ta‘lim  tizimlari 

AQSh Germaniya Fransiya Buyuk Britaniya 

Treningning 

davomiyligi 

4-bosqich 40 - haftalar 

(to‗liq kunlik) - 4 

yildan ortiq bo‗lmagan 

(sirtdan); 

5-bosqich 42 hafta 

(to‗liq kun) 2 yilgacha 

(to‗liq kunlik) 

KPShO - 2 yil; 

CCSO - 14 hafta; 

RCAF - 8 hafta 

1 y. 2 y. 
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Yiliga o‗qitilgan 

ofitserlar soni 

4-bosqich - 300-500, 

5-bosqich - 550 - 600. 

KPShO - 100-105, 

KKSO - 600 gacha, 

KKVS - 500 gacha. 

300-315 kishi, 

shu jumladan 110 

tasi boshqa 

mamlakatlardan 

330 kishi, shu 

jumladan. 90 tasi 

boshqa 

mamlakatlardan 

 

AQSh, Buyuk Britaniya, Frantsiya va Germaniyada harbiy ta‘lim  sifatini qiyosiy tahlil qilish natijalari 

Rossiya Federatsiyasidagi harbiy ta‘lim  tizimini turli nuqtai nazardan ko‗rib chiqishga imkon beradi va 

shuning uchun ko‗proq. uning samaradorligi va sifatini belgilovchi omillarni xolisona asoslash. Bundan 

tashqari, xorijiy mamlakatlardagi harbiy ta‘lim  tizimining sifat xususiyatlarini belgilovchi omillarni hisobga 

olgan holda, Rossiya Federatsiyasi Qurolli Kuchlarida ofitserlarning kasbiy tayyorgarligi sifatini 

oshirishning istiqbolli yo‗nalishlarini shakllantirishga yordam beradi. 

Xulosa. Chet el mamlakatlari AQSh, Buyuk Britaniya, Frantsiya va Germaniya maxsus harbiy 

maktabi faoliyatini o‗rganish xulosalariga ko‗ra quyidagi jihatlarni O‗zbekiston Respublikasining harbiy 

ta‘lim  tizimiga joriy qilish masalasini ko‗rib chiqishni  maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz: 

mudofaa vazirligi oliy harbiy ta‘lim  muassasalari o‗quv jarayonini kredit-modul tizimiga bosqichma-

bosqich o‗tkazish (dastlabki davrda AKT va aloqa harbiy institutida sinov tariqasida);  

oliy ta‘lim  muassasalarining gumanitar va ijtimoiy-iqtisodiy yo‗nalishlar bo‗yicha professor-

o‗qituvchilar lavozimlariga nomzodlarni tayinlashni vazirlik miqyosida davlat organlarining tavsiyalari 

asosida amalga oshirish; 

OHTMlar kursantlari va tinglovchilari bilan ijtimoiy-iqtisodiy yo‗nalishlarda taniqli olimlar, fan 

arboblari, akademiklar, vazirlik va idoralar rahbarlari, hukumat vakillari, senatorlar va deputatlar tomonidan 

dolzarb mavzularda ma‘ruzalar o‗qish tajribasini yo‗lga qo‗yish; 

ta‘lim  muasssalarida chet tillarini o‗rganishning samarali usullarini joriy qilish orqali (o‗quv 

vaqtlarida va undan tashqari vaqtlarda) kursantlarning o‗qishni tamomlagandan so‗ng bitta (yoki ikkita) chet 

tillarida erkin so‗zlasha olishlarini ta‘minlashga erishish. 
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UMUMTA‟LIM MAKTABLARIDA “TEXNOLOGIYA” FANINING “PAZANDACHILIK 

ASOSLARI” BO„LIMINI O„QITISHNING ME‟YORIY-HUQUQIY ASOSLARI 

 

Bahronova Shaxlo Islom qizi, 

Buxoro davlat pedagogika instituti  

―Texnologik ta‘lim‖ kafedrasi o‗qituvchisi 

baxronovashaxlo342@gmail.com 

 

Maqolada umumta‘lim maktablarida ―Texnologiya‖ fanining ―Pazandachilik asoslari‖ bo‗limini 

o‗qitishning me‘yoriy-huquqiy asoslarining mazmun, mohiyati, fan va texnikaning jadal sur‘atlar bilan 

rivojlanishi natijasida bugungi kunda ilmiy bilimlar, tushuncha va tasavvurlar hajmi keskin ortib bormoqda. 

Bunday sharoitda umumiy o‗rta ta‘lim maktablari o‗quvchilarini texnologiya ta‘limida sifatini oshirishda, 

pazandachilikni o‗qitishda inovatsiyon yondoshuvningdan foydalanishning pedagogik sharoitini tadqiq 

qilish haqida ma‘lumotlar yoritilgan. 

Kalit so„zlar: fan, texnika, texnologiya, kasbiy, kompetent, innovatsion, bilim,     ko‗nikma, malaka, 

g‗oya, tasavvur, strategiya, mutaxassis, ta‘lim tizimi, metodika, pazandachilik. interfaol metodlar, servis, 

takomillashtirish. 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ПРЕПОДАВАНИЯ РАЗДЕЛА «ОСНОВЫ 

КУЛИНАРИИ» ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕХНОЛОГИЯ» В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ШКОЛАХ 

 

В статье раскрыты содержание, сущность нормативно-правовой основы преподавания 

раздела «Основы кулинарии» дисциплины «Технология» в общеобразовательных школах, объѐм 

научных знаний, понимания и воображения сегодня в результате бурного развития кулинарии, 

наука и техника резко растут. В таких условиях освещены сведения об исследовании 

педагогических условий использования инновационного подхода в обучении кулинарии в целях 

повышения качества технологического образования учащихся общеобразовательных школ. 

Ключевые слова: наука, техника, технология, профессионал, компетентный, инновационный, 

знание, умение, компетентность, идея, воображение, стратегия, эксперт, образовательная 

система, методология, кулинария. интерактивные методы, сервис, совершенствование. 

 

NORMATIVE-LEGAL BASIS FOR TEACHING THE SECTION «BASICS OF COOKERY» 

OF THE DISCIPLINE «TECHNOLOGY» IN GENERAL EDUCATION SCHOOLS  

 

The article reveals the content, essence of the regulatory and legal basis for teaching the section 

‗Basics of Cooking‘ of the discipline ‗Technology‘ in comprehensive schools, the amount of scientific 

knowledge, understanding and imagination today as a result of the rapid development of cooking, science 

and technology is growing sharply. In such conditions the information about the study of pedagogical 

conditions of using innovative approach in teaching cookery in order to improve the quality of 

technological education of students of general education schools is highlighted. 

Keywords: science, technique, technology, professional, competent, innovative, knowledge, skill, 

competence, idea, imagination, strategy, expert, educational system, methodology, cooking. interactive 

methods, service, improvement. 

 

Kirish. Umumiy o‗rta ta‘lim maktablari o‗quvchilarini texnologiya ta‘limida sifatini oshirishda, 

pazandachilikni o‗qitishda inovatsiyon yondoshuvningdan foydalanishning pedagogik sharoitini tadqiq 

qilishda quyidagi jihatlarga e‘tibor berish lozim: 

1.Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‗quvchilarni pazandachilik asosida 

tarbiyalash maqsadida milliy va turli xalqlar pazandachiligi texnologiyasini o‗rganish, tahlil qilish orqali 

pazandachilik  sohasining hozirgi davrdagi zamonaviy texnologiyalarini yaratish lozim. 

2.Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‗quvchilarni pazandachilik asosida 

milliy, mahalliy, hududiy imkoniyatlarini hisobga olgan holda, o‗quvchilar faolligini oshiradigan 

pazandachilik  sohalarini tanlab olib, ularning o‗qitilish jihatlari rivojlantirilishi lozim; 
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3.Umumiy o‗rta ta‘lim maktablarida amalda qo‗llanilayotgan o‗quv dasturlari mazmunini tanlashda 

texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda o‗quvchilarga pazandachilikning milliy va 

zamonaviy sohalari misolida o‗rgatish lozim; 

4.Texnologiya darslarida interfaol metodlarddan foydalanishda ta‘limning maqsad va vazifalarini 

belgilashda, albatta, ularning o‗ziga xos pedagogik usullari va vositalaridan foydalanish lozim bo‗ladi. 

Respublikamiz ta‘lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlardan kelib chiqqan holda qo‗yilgan 

talablar o‗quvchilarni mehnatga tayyorlashning muammolari yechimini topishga qaratilgan izlanishlar 

faollashuviga sabab bo‗ldi. Bu boradagi tadqiqotlarlarning yosh avlodni mehnatga tayyorlashning amaliy 

yechimini topishga qaratilgan quyidagi asosiy yo‗nalishlarini qayd etish mumkin:  

• o‗quvchilarning o‗z individual imkoniyatlarini haqqoniy baholay olish ko‗nikmalari zarur darajasini 

ta‘minlovchi axborotlar tizimini yaratish;  

• o‗quvchilarni mehnat tarbiyasiga yordam berish maqsadida shaxsni o‗rganishning tashhis 

metodlarini ishlab chiqish; 

• mehnatga tayyorlashning ijtimoiy ahamiyatli motivlarini asoslash; 

• O‗zbekiston Respublikasi ta‘lim tizimida o‗quvchilarni mehnatga tayyorlashning metodik asoslari; 

• alohida olingan hududiy maktablarda yoshlarni kasb tanlashga yo‗llash ishini boshqarish 

xususiyatlari. 

Ushbu yo‗nalishlarni hisobga olgan holda, hamda o‗quvchilarni pazandachilik asoslarini o‗qitishga 

innovatsion yondashuvni umumiy o‗rta ta‘lim maktab o‗quv rejasidan boshlash lozim. 

Mavzularning bunday qulay tartibda joylashuvi pazandachilik asoslarini o‗qitishda innovatsion 

yondashuv qilishga imkoniyat yetarli ekanligidan dalolat beradi. 

Umumiy o‗rta ta‘lim maktablarida texnologiya ta‘limini pazandachilik asoslari bo‗yicha o‗quvchilar 

mehnat faoliyatini takomillashtirishga osonlashtirilmagan. 

Adabiyotlar tahlili. Sharqning mashhur olimlari  Al Xorazmiy, Ar Roziy,  Abu Rayxon Beruniy, 

Buxoriylar ―Ovqatlanish madaniyati‖  xaqidagi fikrlari bilan oziq-ovqat mahsulotlaridan taom tayyorlash va 

xavfsiz hamda to‗g‗ri ovqatlanish fanining  rivojiga o‗z hissalarini qo‗shganlar. 

Mamlakatimizda tadqiqot sahamizga oid bo‗lgan mehnat va kasb ta‘limi nazariyasi bo‗yicha 

R.Djurayev, N.Muslimov, O‗.Tolipov, Sh.Sharipov, X.Ibragimov, P.Magzumov, U.Nishonaliyev, 

A.Choriyev, N.Shodiyev, A.Xodjaboyevlar O.Qo‗ysinov, K.Davlatov, I.Karimov, Q.Abdullayeva, B.Olimov 

va boshqalar ilmiy tadqiqot ishlari olib borishgan. Bundan tashqari, xorij va MDH davlatlarining bir qator 

yetakchi nazariyotchi olimlardan Ya.A.Komenskiy, I.G.Pestalossi, F.A.Disterverg, Dj.Dyui, K.D.Ushinskiy, 

P.P.Blonskiy, S.T.Shaskiy, P.M.Kerjensev, A.K.Gastov, M.M.Rubinshteyn, M.A.Danilov, B.P.Yesipov, 

M.N.Skatkin, I.Ya.Lerner, Yu.K.Babanskiy, M.Maxmutov, V.P.Bespalkolar tomonidan ham sohaga hamda 

ta‘lim metodlari tadqiq etilgan. 

Pazandachilikning turli sohalarini o‗rganishda o‗quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‗ladilar: ma‘lum 

kasb-hunar sohlarining tarixi, kelib chiqishi, etnik ildizlari, xalq ustalari va ularning ijodiy faoliyatlari; 

hunarmandchilikning shakl va jahon madaniyatida tutgan o‗rni, sohalarining tarqalishi, jo‗g‗rofiyasi, turlari, 

ularning yo‗nalishlari; Toshkent, Samarqand, Xiva, Buxoro, Termiz, Nukus, Andijon, Farg‗ona, Namangan, 

Rishton, Urgut hunarmandchilik maktablarining ustalari va ularning o‗ziga xos yo‗llari; tarixiy me‘morchilik 

obidalari, ularning qurilishi, saqlash va ta‘mirlash; mahalliy mehnat va xom ashyolarining, zaxiralarining 

manbalari, turlari, tarqalishi ularning hunarmandchilik markazlarining shakllanishiga va rivojlanishiga 

ta‘siri, hunarmandlar sulolalari, risolalari, xalq amaliy va tasviriy san‘ati hamda hunarmandchilikning o‗zaro 

bog‗liqligi, aloqasi va boshqalar.  

Pazandachilik asoslarini egallashda o‗quvchilar quyidagi amaliy ko‗nikma va malakalarga ega 

bo‗ladilar: turli xildagi materiallarni tanlash va ularga ishlov berish; hunarmandchilik asboblari, moslamalari 

bilan ishlash; ma‘lum sohalarda foydalaniladigan elektr va mexanizasiyalashtirilgan qurilmalar, moslamalar 

va uskunalar bilan ishlash; buyumlarni - hunarmandchilik asarlarini asrash, ta‘mirlash va umrini uzaytirish; 

yo‗l-yo‗riqli, operasiyali, texnologik va ishlab chiqarish me‘yoriy hujjatlari bilan ishlash; jarayonlarni 

amalga oshirish, bozor iqtisodiyoti sharoitida tayyorlangan buyumlarni va asarlarni iste‘molga chiqarish va 

boshqalar.  

Pazandachilikning umumiy o‗rta ta‘lim maktablari texnologiya ta‘limiga kiritilishi o‗g‗il va qiz bolalar 

mehnatini tashkil etishning ko‗lamini yanada kengaytirishga, shahar va qishloq maktablarida texnologiya 

ta‘limi mashg‗ulotlarini tashkil etishni yanada yaxshilashga olib keladi. Chunki ushbu ta‘limning an‘anaviy 

ko‗rinishda shahar va qishloq maktablarida mashg‗ulotlarni tashkil etishda pazandachilik sohalari 

taraqqiyoti, ta‘lim muassasasini o‗rab o‗tgan ishlab chiqarish sohalarini hisobga olib, ularga bog‗lanish zarur 

edi. Pazandachilik esa bevosita xalq xo‗jaligi (mahalliy) tarmoqlarga bog‗liq bo‗lmagan holda o‗quvchilarga 

turli umummehnat, maxsus ko‗nikmalarni o‗rgatishda didaktik imkoniyatlari behisobdir. 
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Texnologiya darslarini interfaol metodlardan foydalanib o‗rganish va o‗rgatish, uy yumushlarini 

bajaradigan yoshlarni tayyorlashni qisman bo‗lsa-da inkor etadi va ijodiy fikrlaydigan, mustaqil faoliyat 

ko‗rsata oladigan, yuqori darajada insoniylik fazilatlariga ega bo‗lgan, muomalali, odob-axloqli insonlarni 

tarbiyalashda imkoniyatlari juda yuqoridir.  

 5- sinf Pazandachilik  asoslari: oshxonada ishlaganda shaxsiy gigiyena qoidalari; plita turlari va 

foydalanish qoidalari; tuxumni pishirish usullari, dasturxonga tortish qoidalari, buterbrod va issiq ichimlik 

turlarini tayyorlay olish; kundalik ovqatlanish uchun dasturxon bezashni, sabzavotlardan yaxna taomlar; 

ochiq, yoriq va gazak uchun tayyorlangan buterbrodlarni tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini bajara 

olish. 

 6-sinf. ―Servis xizmati‖ yo‗nalishi mazmuni, o‗quvchilar egallashlari lozim bo‗lgan bilim, 

ko‗nikma va malakalar. ―Servis xizmati‖ bo‗yicha o‗quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‗lishlari kerak: 

Pazandachilik asoslari: pazandachilik  xonasini jihozlanishiga qo‗yiladigan talablar, sanitariya-gigiyena 

talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari; un va don mahsulotlarining ozuqaviy qivmati va ahamiyati; 

pazandachilik  xonasida ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona asboblarida metall, chinni, 

sopol, plastmassa, shisha idishlardan to‗g‗ri foydalanishning ahamiyati; sovutgich va muzlatgich, termos, 

mikroto‗lqinli elektorpechlarning tuzilish va ahamiyati, foydalanish texnologiyasi; qandolatchilikda 

ishlatiladigan texnologik jihozlardan; ko‗pirtirgich (mikser)ning turlari, tuzilishi. ahamiyati, undan 

foydalanish qoidalari; sut va sut mahsuloti turlari; sut mahsulotlari sifatiga bo‗lgan talablar, saqlanish 

sharoiti va muddati; xamir turlari; o‗zbek milliy taomlarini (suyuq ovqatlar) tayyorlash texnologiyasi va 

dasturxonga tortish talablari; o‗zbek milliy taomlaridan parhez taomlar tayyorlash texnologiyasi va 

dasturxonga tortish tartibi; dasturxon, salfetka-sochiqlarning turlari, ulardan foydalanish, saqlash va yuvishni 

bilish. 

 ―Servis xizmati‖ bo‗yicha o‗quvchilar quyidagi ko‗nikmalarga ega bo‗lishlari kerak: Pazandachilik  

asoslari: pazandachilik  xonasini jihozlanishi va ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona 

asboblarida metall, chinni, sopol, fanas, plastmassa, shisha idishlardan to‗g‗ri foydalanish qoidalari, 

tvorojnik, puding tayyorlash va dasturxonga tortish tartib-qoidalari, yog‗li qatlanib tayyorlangan xamirdan 

―Somsa‖ pishirish, o‗zbek milliy (suyuq ovqatlarini) tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish 

talablari, milliy taomlardan ―Mastava‖ tayyorlash, tushlik uchun dasturxon tuzash, o‗zbek milliy taomlaridan 

parxez taomlar tayyorlash, suyuq va quyuq taomlar tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini bajara olish. 

 7-sinf. ―Servis xizmati‖ yo‗nalishi mazmuni, o‗quvchilar egallashlari lozim bo‗lgan bilim, 

ko‗nikma va malakalar. ―Servis xizmati‖ bo‗yicha o‗quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‗lishlari kerak: 

Pazandachilik  asoslari: go‗sht va go‗shtli mahsulotlarning ozuqaviy qiymati, ahamiyati; baliq va baliq 

mahsulotlarining ozuqaviy qiymati, ahamiyati va mohiyati; go‗sht va baliq turlari, ularning sifatiga bo‗lgan 

talablar, saqlanish muddatlari, go‗shtdan tayyorlanadigan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini 

tashkil yetish, go‗shtga birlamchi ishlov berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi 

qoidalari; baliqdan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, baliqqa birlamchi ishlov 

berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari, asbob va moslama turlari va ularda 

ishlash qoidalari, sabzavot va mevalarni konservalash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, elektr 

go‗sht maydalagichning tuzilishi, vazifalari, ishlash prinsipi, xavfsizlik texnika talablari, qandolat 

mahsulotlari tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, qandolat jihozlaridan foydalanib 

―Kartoshka‖ tayyorlash; mayda to‗g‗ralgan go‗shtdan taom tayyorlash  va dasturxonga tortish; o‗zbek milliy 

taomlaridan palov tayyorlash texnologiyasini bilish va boshqalar. 

―Servis xizmati‖ bo‗yicha o‗quvchilar quyidagi ko‗nikmalarga ega bo‗lishlari kerak: Pazandachilik  

asoslari: pazandachilik  xonasini jihozlanishi va ishlash uchun sanitariya-gigiyena talablari, oshxona 

asboblarida metall, chinni, sopol, fanas, plastmassa, shisha idishlardan to‗g‗ri foydalanish qoidalari, 

tvorojnik, puding tayyorlash va dasturxonga tortish tartib-qoidalari, yog‗li qatlanib tayyorlangan xamirdan 

«Somsa» pishirish, o‗zbek milliy (suyuq ovqatlarini) tayyorlash texnologiyasi va dasturxonga tortish 

talablari, milliy taomlardan   ―Mastava‖ tayyorlash, tushlik uchun dasturxon tuzash, o‗zbek milliy 

taomlaridan parxez taomlar tayyorlash, suyuq va quyuq taomlar tayyorlash va dasturxonga tortish qoidalarini 

bajara olish. 

7-sinf. ―Servis xizmati‖ yo‗nalishi mazmuni, o‗quvchilar egallashlari lozim bo‗lgan bilim, ko‗nikma 

va malakalar. ―Servis xizmati‖ bo‗yicha o‗quvchilar quyidagi bilimlarga ega bo‗lishlari kerak: Pazandachilik  

asoslari: go‗sht va go‗shtli mahsulotlarning ozuqaviy qiymati, ahamiyati; baliq va baliq mahsulotlarining 

ozuqaviy qiymati, ahamiyati va mohiyati; go‗sht va baliq turlari, ularning sifatiga bo‗lgan talablar, saqlanish 

muddatlari, go‗shtdan tayyorlanadigan taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini  tashkil yetish, 

go‗shtga birlamchi ishlov berishda sanitariya-gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari; baliqdan 

taom tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, baliqqa birlamchi ishlov berishda sanitariya-
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gigiyena talablari va xavfsizlik texnikasi qoidalari, asbob va moslama turlari va ularda ishlash qoidalari, 

sabzavot va mevalarni konservalash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, elektr go‗sht 

maydalagichning tuzilishi, vazifalari, ishlash prinsipi, xavfsizlik texnika talablari, qandolat mahsulotlari 

tayyorlash uchun jihozlangan ish o‗rnini tashkil etish, qandolat jihozlaridan foydalanib ―Kartoshka‖ 

tayyorlash; mayda to‗g‗ralgan go‗shtdan taom tayyorlash va dasturxonga tortish; o‗zbek milliy taomlaridan 

palov tayyorlash texnologiyasini bilish va boshqalar. 

O‗quvchilarni kasb-hunarga tayyorlashning pedagogik, psixologik ta‘lim-tarbiya muassasalari doimo 

katta ahamiyatga ega bo‗lib kelgan va kelmoqda.  

Hozirgi zamon umumiy o‗rta ta‘lim maktablarida amalda qo‗llanilayotgan o‗quv dasturlari mazmuni - 

o‗quvchilarni kasb-hunar asoslarini o‗rgatishga yo‗llash ishi – ta‘lim mazmunini aniqlashdir. 

Joriy texnologik ta‘lim kursini milliy qadriyatlarimiz, pazandachilik mazmuni bilan boyitish yoki 

ko‗plab to‗liq yangilash ta‘lim mazmuniga qo‗yilgan davlat talabi, buyurtmasi hisoblanadi. Ta‘lim maqsadini 

va mazmunini amalga oshirishda o‗quv jarayonida, albatta, o‗ziga xos usullar qo‗llaniladi [15].  

Pazandachilik bo‗yicha o‗quv mashg‗ulotlarni o‗tkazish uslubiyati – ko‗rgazmalilik, tabiiy va sun‘iy 

ob‘yektlarni namoyish qilish, amaliy mashqlar, bajarilgan operasiyalarni, usullarni qayta - qayta bajarib 

ko‗rsatish, mustaqil ishlarni tashkil etish va boshqalardir.  

Xulosa. Yuqoridagi ta‘riflardan ko‗rinib turibdiki, texnologiya ta‘limining mohiyati, mazmuni, 

tuzilishi, xususiyati, o‗ziga xosdir. O‗zbek xalqining shakllanishi tarixi bilan uyg‗unlashib ketgan milliy 

pazandachilikning ko‗plab turlarini texnologiya darslarida o‗qitishda innovatsiyon texnologiyalarni 

foydalanish mavjud muammolarni yechimi bo‗lib xizmat qiladi. 
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BOSHLANGʻICH SINF OʻQUVCHILARIDA KREATIV FAOLLIKNI SHAKLLANTIRISH 

ORQALI DIVERGENT TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH 
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Buxoro davlat pedagogika instituti dotsenti 

 

Ushbu maqolada oʻquvchilarning kreativ faoliyatlarining maqsadi, mazmuni va jarayonining oʻziga 

xos xususiyatlarini aniqlashga muvaffaq boʻldik. Shaxsga yoʻnaltirilgan ta‘lim jarayonida oʻquvchilarning 

kreativ faoliyatlarini rivojlantirishning oʻziga xos shakllari, usullari, vositalari aniqlandi. Oʻquvchilarda 

kreativ faoliyat koʻnikmalarini rivojlantirish jarayonining mazmuni shaxsga yoʻnaltirilgan oʻquv vaziyatlari 

mazmuni sifatida namoyon boʻlib, u oʻquvchilarda kreativ faollikni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikni shakllantirish jarayoni muayyan oʻquv vaziyatlari sifatida 

tashkil etilib, oʻquvchi shaxsini rivojlantirish mexanizmlarini oʻzida mujassamlashtiradi. Oʻquvchilarni 

kreativ faoliyat koʻnikmalarini rivojlantiruvchi oʻquv vaziyatlariga olib kirish natijasida ularda oʻquv 

jarayoniga nisbatan ijobiy munosabat tajribasi shakllanishi ta‘kidlab oʻtilgan.  

Kalit soʻzlar: divergent, kreativ fikrlash, tanqidiy fikrlash, diqqat, idrok, assotsiatsiyalar jarayoni, 

tafakkur, motiv, faoliyat, ijodiy fikrlash, mustaqil, evristik, ta‘lim-tarbiya, didaktik oʻyinlar, pedagogik 

texnologiya. 

 

РАЗВИТИЕ ДИВЕРГЕНТНОГО МЫШЛЕНИЯ ПУТЁМ ФОРМИРОВАНИЯ 

ТВОРЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ У УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

В данной статье нам удалось определить особенности цели, содержания и процесса 

творческой деятельности учащихся. Определены конкретные формы, методы и средства развития 

творческой деятельности учащихся в ходе личностно-ориентированного обучения. Содержание 

процесса развития умений творческой деятельности учащихся проявляется как содержание 

личностно-ориентированных учебных ситуаций, служащих развитию творческой активности 

учащихся. Процесс формирования творческой активности учащихся младших классов организуется 

как конкретные учебные ситуации и воплощает в себе механизмы развития личности учащихся. 

Отмечается, что в результате знакомства студентов с учебными ситуациями развиваются 

навыки творческой деятельности, у них происходит формирование позитивного отношения к 

учебному процессу. 

Ключевые слова: дивергентное, творческое мышление, критическое мышление, внимание, 

восприятие, процесс ассоциаций, мышление, мотив, деятельность, творческое мышление, 

самостоятельное, эвристическое, обучение, дидактические игры, педагогическая технология. 

 

DEVELOPMENT OF DIVERGENT THINKING BY FORMING CREATIVE ACTIVITY IN 

PRIMARY CLASS STUDENTS 

 

In this article, we were able to determine the specific features of the purpose, content and process of 

students‘ creative activities. Specific forms, methods, and means of developing students‘ creative activities 

were determined in the course of individual-oriented education. The content of the process of developing 

students‘ creative activity skills is manifested as the content of individual-oriented learning situations, which 

serves to develop students‘ creative activity. The process of formation of creative activity in elementary 

school students is organized as specific educational situations and embodies the mechanisms of student 

personality development. As a result of introducing students to educational situations that develop creative 

activity skills, it is noted that they experience the formation of a positive attitude towards the educational 

process. 

Keywords: divergent, creative thinking, critical thinking, attention, perception, association process, 

thinking, motive, activity, creative thinking, independent, heuristic, learning, didactic games, pedagogical 

technology. 
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Kirish. Respublikamiz ta‘lim tizimida boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikni shakllantirish 

masalasi jamiyat a‘zolari uchun mustaqil fikrlash, oʻz qarashlari va nuqtayi nazarlarini bayon qilish 

imkoniyati sifatida baholanmoqda. Bu borada Oʻzbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish boʻyicha 

Harakatlar strategiyasida ―jismonan sogʻlom, ruhan va aqlan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga 

sodiq, qat‘iy hayotiy nuqtayi nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va 

fuqarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy faolligini oshirish‖ kabi yoʻnalishlar 

belgilangan. Ana shu sababli boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikni shakllantirishda oila, mahalla 

va maktab hamkorligini rivojlantirish, boshlangʻich sinf oʻquvchilarida ijodiy layoqatlarini barvaqt 

aniqlashning didaktik tizimini yaratish, nazariy metodik jihatdan asoslash hamda bunda ijodiy faoliyatni 

tashkil etish metodlarini qoʻllashga yoʻnaltirilgan pedagogik jarayonning didaktik shart-sharoitlarini 

aniqlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi[2.103-108-b]. 

Kreativ, ya‘ni kreativ faollik keng koʻlamli tushuncha boʻlib, shaxs bilan bir qatorda jamiyat 

taraqqiyotini ham ta‘minlaydi. Insonning ijodiy, yaratuvchilik faolligi uning kundalik hayotida namoyon 

boʻladi. Jamiyat hayotida ijod ilm-fan va san‘atda yangi topilmalar, ixtirolarning vujudga kelishini 

ta‘minlaydi. Buning natijasida yangi ijtimoiy dasturlar vujudga keladi. Kreativlik (ijodiylik) (lot. creation – 

yaratuvchanlik, ijodkorlik) –qandaydir yangi, betakror narsa yarata olish layoqati, badiiy shakl yaratish, 

fikrlash, gʻoya va yechimga olib keluvchi aqliy jarayon; shaxsning yangi gʻoyalarni yaratish va qabul 

qilishga tayyorligini tavsiflovchi ijodiy qobiliyati. 

Kreativlik shaxsning ijodiy layoqatlari bilan bevosita bogʻliq. Kreativlikni oʻrganishda 2 turdagi 

metodlardan foydalaniladi: 1. Shaxsning ijodiy layoqatlarini tashxislashning kam shakllangan metodlari 

yordamida oʻrganish. Ular sirasiga kuzatish, suhbat, ijodiy faoliyat natijalarini tahlil qilish, biografik 

metodlarni kiritish mumkin. 2. Kreativlikni qat‘iy tarzda ishlab chiqilgan metodlar yordamida tatqiq qilish. 

Dj.Gilford oʻtgan asrning 50-yillarida kreativlikning 16 ta belgisini ajratib koʻrsatgan edi. Mazkur belgilar 

intellektual testlar yordamida aniqlanmaydi: 1. Fikrning jadalligi – vaqt bilan fikrning uygʻunligida vujudga 

keladigan gʻoyalar, bir gʻoyadan ikkinchi bir betakror gʻoyaga oʻtish layoqati, standart gʻoyalardan farqli 

gʻoyalarni vujudga keltirish layoqati. 2. Farazlarni ishlab chiqish layoqati va uning vujudga kelishiga turtki 

bermaydigan, mantiqiy jihatdan ahamiyatga ega boʻlmagan holatlar 3. Qiziquvchanlik – atrof-olamdagi 

muammolarga nisbatan sezuvchanlik. Dj.Gilford bularning barchasini divergent tafakkurning tavsifi sifatida 

asoslagan [3.191-204-b]. Divergent tafakkur muammolar ochilganda, kashf etilganda vujudga kelganda, 

biroq shaxsda uni yechish layoqati mavjud boʻlmaganda hosil boʻladi. Konvergent tafakkur – oddiy mantiqiy 

yechimlardan iborat boʻlib, u allaqachon ma‘lum boʻlgan yechimlarga tayanadi. Bunda oʻqituvchi 

topshiriqlarni muayyan shaklga keltiradi. Koʻplab mutaxassislar ijodiy layoqat va shaxsning ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantirish muammolarini tadqiq qilganlar. Biroq kretivlikni tashxislash sohasida ilmiy 

tadqiqotlar deyarli amalga oshirilmagan. Faqatgina D.B.Bogoyavlenskayaning tadqiqotlarida bu yoʻnalishda 

ayrim fikrlar ilgari surilgan. U ijodiy layoqatning asosiy koʻrsatkichi sifatida ―intellektual tashabbus‖ni 

ajratgan. Bogoyavlenskaya intellektual tashabbusni aqliy layoqat hamda shaxsning motivli tarkibi sifatida 

baholagan. Mazkur layoqat ijodkor shaxsning davomli fikriy operatsiyalar jarayonida oʻz oldiga qoʻygan 

vazifalarni yechishida namoyon boʻladi. D.B.Bogoyavlenskayaning gʻoyalari asosida kreativ fikrlash 

koʻlami tushunchasi vujudga keldi. Bu esa oʻquvchilarda tashqi ta‘sirlarsiz ijodiy gʻoyalarning vujudga 

kelishi va uning nazariy jihatdan umumlashtirilishiga imkoniyat yaratadi. Axborotlar koʻlami kengayayotgan 

bugungi kunda oʻquvchilarda ijodiy tafakkurni hamda kreativ faollikni shakllantirish zarurati kuchaymoqda. 

Shubhasiz, har qanday faoliyatni amalga oshirish jarayonida muayyan miqdordagi bilimlarni shunchaki 

oʻzlashtirish emas, balki ulardan amalda foydalanish kompetensiyalarini egallash muhim ahamiyat kasb 

etadi. Aksariyat olimlar kreativlikni shaxsning mustaqilligini baholovchi omil sifatida baholaganlar. Kreativ 

faollik oʻquvchilarga ta‘lim berish natijasida vujudga keladi. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining kreativ 

layoqatlari quyidagi tarkibiy qismlarga ega: ijodiy tafakkur, ijodiy idrok, ijodiy faoliyatni tashkil etish 

metodlarini qoʻllash kabilar. 

Asosiy qism. Oʻquvchilarda kreativ faollikning rivojlanishi pedagogik jarayonda amalga oshadi. 

Buning uchun birinchi navbatda oʻquvchilarning shaxsiy tajribasini boyitish talab qilinadi. Shaxsning xis-

tuygʻulardan ijodiy faoliyatga oʻtishi kreativ tafakkur va xulq-atvor namunalarining identifikatsiyalashuvi 

natijasida amalga oshadi. Shuningdek, oʻquvchining shaxsiy rivojlanishi uning kreativ faollashuvini 

ifodalaydi. Bunday faoliyatning natijasi oʻquvchilarning oʻz tashabbuslari asosida tashkil etilgan ijodiy 

ishlarida namoyon boʻladi. Oʻquvchilarda kreativ faollikning shakllanishi muayyan shart sharoitlarga 

bogʻliq: birinchi guruhga mansub shart-sharoitlar oʻquvchining rivojlanishi va oʻz-oʻzini rivojlanishi bilan 

bogʻliq shart-sharoitlardir. Ikkinchi guruhga kiradigan shart-sharoitlar esa boshlangʻich sinf oʻquvchilarining 

kreativ faolligini shakllantirishga yoʻnaltirilgan pedagogik faoliyat, ya‘ni oʻqituvchining ish tajribasi bilan 

bogʻliq shart-sharoitlar hisoblanadi. Uchinchi guruhga mansub shart-sharoitlar ijtimoiy xarakterga ega 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

165 

boʻlib, ularga oiladagi sharoitlar, rivojlanish vaziyatlari, oʻquvchilarda kreativlikning shakllanishiga xizmat 

qiladigan atrof-muhit, ijtimoiy voqeliklarni kiritish mumkin. Koʻrsatib oʻtilgan shart-sharoitlar pedagogik 

xarakter kasb etishi uchun ularni maqsadga yoʻnaltirgan holda oʻquv jarayoniga olib kirish oʻquv, tarbiyaviy 

hamda rivojlantiruvchi vazifalarni yechishda, pedagogik munosabatlarni tashkil etishda mazkur shart-

sharoitlardan unumli foydalanish talab qilinadi[1.54-59-b.].   

Birinchi guruhga mansub shart-sharoitlar oʻquvchining oʻziga xos xususiyatlariga tayangan holda 

tanlab olinadi: 1) yetakchi reprezentativ tizim sifatida oʻquvchilarning psixofiziologik xususiyatlari; 2) 

oʻquvchilarning layoqatlari, shuningdek, kretivliklari sifatida ularning tugʻma xususiyatlari; 3) 

oʻquvchilarning yosh xususiyatlari bilan bogʻliq holda kreativlik rivojlanishining sensitiv bosqichlari. 

Birinchi guruhga mansub shart-sharoitlarning oʻziga xosligi quyidagilarda namoyon boʻladi: 1) Ma‘lumki, 

insonlar oʻzining koʻrish, eshitish, ovozni xis qilish hamda sezgirlik darajalari bilan bir-birlaridan farq 

qiladilar.  

Oʻquvchilarning bunday xususiyatlari ularning harakatlari orqali namoyon boʻlib, xattoki yuqori 

darajada tashkil etilgan pedagogik jarayonlarda ham ularni oʻzgartirish murakkab hisoblanadi. Har bir shaxs 

tajribasining betakrorligi uning olamni idrok etish darajasini aniqlaydi. Bu axborotlarni idrok etish, fikrlash 

va xulq-atvordagi turli-tumanlik bilan izohlanadi. Shak-shubhasiz, pedagogik jarayon samaradorligini 

oshirish asosida bunday farqlarni amalda koʻrish mumkin. Buning uchun oʻquv jarayonini oʻquvchilar uchun 

qulaylashtirish, ularning oʻquv materiallari yordamida olamni idrok etishlarini ta‘minlash muhim ahamiyatga 

ega. Shuni alohida ta‘kidlash kerakki, aynan shaxsga yoʻnaltirilgan yondashuv, nafaqat oʻquvchilarning 

bilimlarni oʻzlashtirish darajalariga, balki kreativ faollikni oshirish orqali ijodkorlik imkoniyatlarini ham 

kengaytiradi. 2) Pedagogik faoliyatda shuni alohida hisobga olish kerakki, aynan tugʻma talant, ya‘ni iqtidor 

rivojlanish jarayoniga alohida ta‘sir koʻrsatib, oʻquvchining istiqbolda erishadigan yutuqlarini kafolatlaydi. 

Aynan yangi pedagogik texnologiyalar oʻquvchilarda kreativ faollikni shakllantirishga xizmat qiladi. Biroq 

mazkur faoliyatning rivojlanishini toʻliq ta‘minlamaydi. Oʻquvchilarda kreativ faollikni shakllantirishning 

aniq pedagogik sharoitlarida ijtimoiy hamda tabiiy omillarning ta‘sirini ajratish bir qadar murakkab 

hisoblanadi. 3) Oʻquvchilarda kreativ faollikning shakllanishida individual xususiyatlar bilan bir qatorda 

yosh xususiyatlari ham muhim ahamiyatga ega. Shuning uchun ham kreativlikka moyil oʻquvchilarda 

birinchi navbatda mantiqiy tafakkurni rivojlantirish lozim.  

Boshlangʻich sinf oʻquvchilarida verbal xarakterdagi kreativ faollikning shakllanishi aksariyat 

hollarda obrazli fikrlashga asoslanadi. Yaxlit tarzda boladagi obrazli idrokning uygʻunlashuvi ularda 

bogʻlanishli idrok va tafakkurning rivojlanishiga xizmat qiladi. Bolada ijod qilishga boʻlgan ehtiyoj va 

qiziqishlar maktabgacha ta‘lim yoshidan boshlab vujudga keladi. Boshlangʻich sinflarda esa tizimli 

pedagogik faoliyat natijasida barqarorlashadi. Oʻquvchilarning yosh xususiyatlari bilan bogʻliq boʻlgan 

kreativlik oʻquv predmeti bilan bogʻliq boʻlgan yoʻnalishlarga ega. Senzitiv davrda oʻquvchilarda muayyan 

darajadagi oʻziga xoslik va kreativ layoqatlar shakllanadi. Bu davrda pedagogik ta‘sirning shaxs 

taraqqiyotidan ilgarilab ketishi yoki orqada qolishi uning rivojlanishiga salbiy ta‘sir koʻrsatadi. Shuning 

uchun ham oʻqituvchilar sensitiv davrning oʻziga xos xususiyatlarini yaxshi bilgan holda oʻquvchilarda 

kreativ faollikni shakllantirish vositalarini qoʻllashlari lozim. Ikkinchi guruhga mansub shart-sharoitlar 

maqsadga yoʻnaltirilgan pedagogik faoliyatga bogʻliq. Bunday faoliyatning 2 ta muhim yoʻnalishini ajratib 

koʻrsatish mumkin. Birinchidan, mazkur yoʻnalishdagi pedagogik faoliyat oʻquvchilarda ijodkorlikni 

rivojlantirish maqsadida kreativ faollikni shakllantirishdan iborat. Ikkinchidan, oʻquvchilarda kreativlikni 

shakllantirish maqsadiga yoʻnaltirilgan pedagogik jarayonni metodik jihatdan ta‘minlash, ya‘ni, oʻquv 

dasturlari, oʻqitish metodlari, vositalari, shakllari, chora-tadbirlarni oʻquvchilarda kreativ faollikni 

shakllantirishga yoʻnaltirilgan mazmun bilan boyitish. Har ikkala pedagogik yoʻnalish quyidagi pedagogik 

sharoitlar bilan ta‘minlanishi lozim: 1) Ijod erkinligini ta‘minlash maqsadida pedagogik jarayonni oʻquvchi 

shaxsiga yoʻnaltirish. Jumladan, ijodiy tafakkurning ijobiy timsolini yaratish va munosabatlarini 

shakllantirish, oʻqituvchining kreativligi, qulay ijodiy muhitni yaratish. 2) Oʻquvchilarda kreativ faollikni 

shakllantirish uchun oʻquv jarayonida ularning mustaqil faoliyat koʻrsatishlarini ta‘minlash. Ya‘ni, kreativ 

faollikning mavjud darajasini kuchaytirish maqsadida oʻquvchilarning identifikatsiyalash imkoniyatlarini 

kengaytirish, oʻz-oʻzini ijodiy rivojlantirishlari uchun sharoit yaratish, oʻquvchilarning rivojlanish 

jarayonlarini jadallashtirish kabilar. 3) Oʻquvchilar uchun xavfsiz ijodiy muhitni yaratish. Ushbu maqsadda 

sinfda oʻzaro ishonchga asoslangan munosabatlarni qaror toptirish, ijobiy natijalarni qoʻlga kiritish, 

muvaffaqiyat vaziyatlarini hosil qilish kabilar [5.13-15-b].  

Biz quyida koʻrsatib oʻtilgan shart-sharoitlarni pedagogik nuqtayi nazardan tahlil qilamiz: 1) Ijod 

erkinligi haqida fikr yuritgan mutaxassislar quyidagilarga alohida e‘tibor qaratganlar: erkinlik va intizom. 

Agar oʻquvchilardagi kreativ faollik ragʻbatlantirilsa, ular oʻzlarining shaxsiy tashabbusi asosida oʻquv 

faoliyatini amalga oshiradilar. Oʻquvchilar obyektlar va gʻoyalarni egallab, turli xil yondashuvlarni bayon 
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qiladilar. Jamoaviy tafakkurdan farqli tarzda mustaqil oʻrganishga intilsalar, ularda gʻoyalarga nisbatan 

bagʻrikenglik shakllanadi. Bunday vaziyatda hulq atvor bilan bogʻliq alohida muammolar vujudga kelmaydi. 

Hulq-atvor uslublari oʻz-oʻzidan shakllanib, bu oʻrinda oʻquvchilarda kreativlik oʻz oʻzidan vujudga keladi 

va ularda axloq bilan bogʻliq muammolar tugʻilmaydi. Ma‘lumki, boshlanhich sinf oʻquvchilari uchun 

oʻqituvchining obroʻ-e‘tibori muhim ahamiyatga ega. Ular oʻqituvchiga ergashib, unga ishonch bilan 

qaraydilar va uning har bir topshirigʻini qat‘iyat bilan bajaradilar. Shuning uchun ham oʻqituvchining 

kreativligi oʻquvchilarning oʻz ijodiy imkoniyatlarini namoyon qilishlari uchun muhim omil hisoblanadi. 2) 

Tahlil qilingan nazariy holatlar oʻquvchilarning rivojlanish imkoniyatlari va kreativ faolliklarini ta‘minlash 

uchun alohida ahamiyatga ega. Oʻquvchilarda kreativ faollikni ta‘minlash uchun tarixiy tajribalarga tayanish 

bilan bir qatorda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning imkoniyatlaridan ham samarali foydalanish 

lozim. 3) Bola ta‘lim jarayonida shaxs sifatida shakllantiriladi.  

Boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikning shakllanishida oʻqituvchining oʻrni beqiyos. 

Shaxsga yoʻnaltirilgan ta‘lim talablariga koʻra boshlangʻich sinf oʻqituvchisi oʻquv jarayonida oʻquvchilar 

bilan teng hamkor, fasilitator vazifasini bajaradi. Boshlangʻich ta‘lim jarayonida oʻqituvchining oʻquvchilar 

ishiga aralashuvi kamdan kam holatlarda ularning ijodiy imkoniyatlarini pasaytirishi mumkin. Asosan esa 

pedagogning oʻquvchilar guruhi, sinf jamoasi yoki har bir oʻquvchi bilan hamkorligi ularda kreativ 

faollikning shakllanishiga xizmat qiladi. Oʻqituvchining oʻquvchilarga nisbatan insonparvarona munosabatda 

boʻlishi natijasida ular orasida oʻzaro ishonch, hurmat, hamkorlik tarkib topadi [4. 15]. Oʻzaro hurmat va 

ishonch asosida oʻquvchilar bilan oʻqituvchilar orasida oʻzaro hamkorlik va ishonchning mustahkamlanishi 

natijasida ta‘lim oluvchilarda muayyan shaxsiy sifatlar, jumladan faollik shakllantiriladi. Oʻquvchilar bilan 

oʻqituvchilar, ota-onalar, atrof-muhitdagi kishilarning hamkorligi natijasida ham boshlangʻich sinf 

oʻquvchilarida kreativ faollik shakllanadi. Agar sinfda oʻquv faoliyati shaxsga yoʻnaltirilgan ta‘lim talablari 

asosida shakllantirilmasa, oʻquvchilarda oʻquv jarayonidan tashqarida amalga oshiriladigan munosabatlarga 

nisbatan intilish kuchayadi. Ular tashqaridan oʻzlariga hamkor izlay boshlaydilar. Oʻquvchilarda 

kuzatiladigan yuz ifodasi, nutq, artistlik qobiliyati, xarakatlarning aniqligi va ifodaliligi, koʻz qarashlari, 

ruxiy jihatdan yaqinlik va oʻzaro bir-birini tushunish, ishonch, ijodiy hamkorlikka tayyorlik kabilar kreativ 

faollikni shakllantirishga hizmat qiladi.  

Boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikni shakllantirishga yordam beruvchi pedagogik 

qoʻllab-quvvatlovchi munosabatlarni vujudga keltirish muhim ahamiyatga ega. Kreativ faollikka undovchi 

pedagogik jarayonlarda oʻqituvchi oʻquvchilarga buyruq va koʻrsatmalar berishi, talablar qoʻyishi, 

majburlashi mumkin emas. Oʻquvchining ijodiy jihatdan oʻz-oʻzini namoyon qilish usullarini izlashi 

oʻqituvchi tomonidan qoʻllab-quvvatlanishi kerak. Oʻquvchilar tomonidan yaratilgan barcha ijod namunalari, 

ularning mazmuni, shakllari, estetik jihozlanishidan qat‘iy nazar qabul qilinishi lozim. Kreativ faollikni 

shakllantirish jarayonida oʻquvchilarning ishlari oʻzaro qiyoslanmasligi, baholanmasligi, yoʻl qoʻyilgan 

xatolar uchun ular jazolanmasliklari shart. Oʻquvchilarda kreativ faollikni shakllantirish uchun oʻzaro 

ishonch va hurmatga asoslangan, pedagogik-psixologik jihatdan qulay muhit yaratish maqsadga muvofiq. 

Xulosa. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining kreativ faolliklari tarkibi yaxlit integrativ birlik sifatida 

oʻzida dunyoqarashga asoslangan, maylli, mazmunli-jarayonli, hissiy-ixtiyoriy va tahliliy qismlarni 

mujassamlashtiradi. Shuningdek, kreativ faoliyat tarkibida oʻquvchilarning tahliliy faoliyatlari alohida oʻrin 

egallaydi. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarida kreativ faollikni shakllantirish jarayoni muayyan oʻquv 

vaziyatlari sifatida tashkil etilib, oʻquvchi shaxsini rivojlantirish mexanizmlarini oʻzida mujassamlashtiradi. 

Oʻquvchilarni kreativ faoliyat koʻnikmalarini rivojlantiruvchi oʻquv vaziyatlariga olib kirish natijasida ularda 

oʻquv jarayoniga nisbatan ijobiy munosabat tajribasi shakllanadi.  
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Ushbu maqolada STEAM texnologiyasining mazmun-mohiyati, asosiy gʻoyasi yoritilgan. Bunday 

zamonaviy texnologiyalarning kirib kelishi fanning rivoji va darslarning sifatli boʻlishini ta‘minlaydi. Steam 

dasturi nafaqat fanni integratsiya asosida oʻqitishda samarali boʻlib, balki tanqidiy fikrlashni ham 

rivojlantiradi. Shunday ekan, undan toʻgʻri foydalanish kerak. Maqolada tavsifiy metoddan foydalanilgan. 

Yangilanayotgan texnologik ishlab chiqarish jarayonlarida yuqori natijalarga erishish va shu orqali 

iqtisodiy manfaatdorlikka erishish maqsadi ham bu texnologiyasining asosiy vazifalaridan biridir. STEAM 

ta‘limi bolalarni texnologiyaga asoslangan dunyoda muvaffaqiyatga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. 

STEAM ta‘limi bolalarni turli xil mavzular bilan tanishtirish orqali ularga atrofdagi dunyo haqida toʻliq 

tushuncha beradi. Maqolada umumiy xulosalar berilgan. 

Kalit soʻzlar: koʻnikma, san‘at, fan, texnologiya, yozuv, musiqa, tanqidiy fikrlash, ijodiy fikrlash. 

 

ВАЖНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ STEAM ТЕХНОЛОГИИ В НАЧАЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАНИИ 

 

В данной статье описана суть и основная идея технологии STEAM. Внедрение таких 

современных технологий обеспечивает развитие науки и качество уроков. Программа Steam не 

только эффективна в обучении науке на основе интеграции, но и развивает критическое мышление. 

Поэтому его следует использовать правильно. В статье использован описательный метод. Одной из 

основных задач данной технологии является цель достижения высоких результатов в обновлѐнных 

технологических процессах производства и достижения тем самым экономического эффекта. 

Обучение STEAM имеет решающее значение для подготовки детей к успеху в мире, основанном на 

технологиях. STEAM-образование дает детям всестороннее понимание окружающего мира, знакомя 

их с различными предметами. Общие выводы приведены в статье. 

Ключевые слова: навыки, искусство, наука, технологии, письмо, музыка, критическое 

мышление, творческое мышление. 

 

THE IMPORTANCE OF USING STEAM TECHNOLOGY IN PRIMARY EDUCATION 

 

This article describes the essence and main idea of STEAM technology. The introduction of such 

modern technologies ensures the development of science and the quality of lessons. The STEAM program is 

effective in teaching national science based on integration, but also develops critical thinking. Therefore, it 

is necessary to send it correctly. The descriptive method is used in the article. Aiming to achieve a high level 

in the updated technological production processes and thereby economic interest is one of the support for 

this. STEAM education has an important enterprise in helping children succeed in a world full of technology. 

STEAM education is fully told about the world around them by introducing children to different topics. 

General information about the topic is given in the article. 

Keywords: skills, art, science, technology, writing, music, critical thinking, creative thinking. 

 

Kirish. Ta‘lim – mamlakat kelajagining koʻzgusi. Kasbiy koʻnikmalarni shakllantirishga erishish 

uchun bilimlarni boyitish imkoniyatlaridan amaliy jihatdan keng foydalanish ta‘lim va tarbiya jarayonining 

alohida amaliy ahamiyatini aks ettiradi. Bu ta‘lim va ishlab chiqarish oʻrtasidagi bilvosita aloqani ta‘minlash 

uchun joriy talablarni shakllantiradi. Bu zamonaviy ta‘limning STEAM texnologiyalaridan keng 

foydalanishning yangi usullarini ishlab chiqish uchun ta‘lim va ishlab chiqarish oʻrtasidagi bilvosita aloqani 

ragʻbatlantiradi. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-sentabrdagi PF-5538-sonli ―Xalq 

ta‘limini boshqarish tizimini takomillashtirish bo‗yicha qo‗shimcha chora-tadbirlar to‗g‗risida‖gi Farmoni 

―Boshlangʻich ta‘limda STEAM texnologiyalaridan foydalanish va ta‘limni texnologiyalashtirishning siyosiy 

omillarini ta‘kidlab, ilgʻor mexanizmlarni joriy etish orqali rahbar va pedagog kadrlarni tanlash, tayyorlash, 

qayta tayyorlash va malakasini oshirish, xalq ta‘limi tizimiga kadrlar siyosatini shakllantirishning zamonaviy 
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tamoyillarini joriy etish jarayonlarining mazmunini ochib beradi. Bu ish maqsadga muvofiqdir. STEAM 

texnologiyasi zamonaviy ta‘limning amaliy ahamiyatini oshirishda katta rol oʻynaydi. Avvalo, STEAM 

nima? degan  savolga javob bersak. STEM educational technology maktab oʻquvchilarini oʻqitishning yangi 

usuli boʻlib, u an‘anaviy oʻqitish usullaridan farq qiladi. Bu talabalarga bir vaqtning oʻzida 5 fan (Fan), 

texnologiya (Texnologiya), muhandislik (Muhandislik), tasviriy san‘at (San‘at), matematika (Matematika) 

boʻyicha oʻqitish uchun moʻljallangan. STEAM fan haqida emas, balki mavzular haqida integratsiyalashgan 

ta‘lim tizimidir. STEAM ta‘limi ilmiy va texnik bilimlarni amaliy mashgʻulotlar yordamida real hayotda 

qoʻllashni anglatadi. Umumiy taʼlim Prezident maktablarida ―STEAM‖ taʼlim dasturi asosida oʻqishni 

tashkil etish bilan 9-11-sinf oʻquvchilari qiziqishiga qarab maʼlum fanlarni tanlab, individual bilim olish 

imkoniyatiga ega boʻlishi maktablardan tubdan farq qiladi. Zero, tabiiy va aniq fanlarni chuqur oʻrgatish, 

ularning intellektual salohiyatini yuzaga chiqarish va rivojlantirish Prezident maktablarining asosiy 

vazifalaridan biridir. Bundan tashqari, texnologiyalarning jadal rivojlanishi va ilmiy kashfiyotlar ta‘limga 

STEAM yondashuvini keng joriy etish va uni boshlangʻich ta‘limning oʻquv jarayoniga kiritishni talab 

qiladi. Ushbu yondashuv talabalarga tez oʻzgaruvchan dunyoga muvaffaqiyatli moslashish uchun zarur 

boʻlgan koʻnikma va malakalarni oʻrgatishda yordam beradi. Mehnat bozori talablari STEAM 

developmentning boshlangʻich ta‘limda tezlashishiga ham ta‘sir qiladi. Koʻpgina kasblar fan, texnologiya, 

muhandislik, san‘at va matematika sohalarida maxsus bilim va koʻnikmalarni talab qiladi. Ushbu bilim va 

koʻnikmalarga ta‘limning dastlabki bosqichida e‘tibor berilsa, yaxshiroq boʻladi. 

Metodlar. STEAM yondashuvi nafaqat oʻrganish usuli, balki fikrlash usulidir. STEAM oʻquv 

muhitida bolalar bilimga ega boʻladilar va darhol foydalanishni oʻrganadilar.Shuning uchun ular 

ulgʻayganlarida va real dunyoda har qanday hayotiy muammoga duch kelishadi, xoh ifloslanish yoki global 

iqlim oʻzgarishi, ular bunday murakkab muammolarni faqat turli fanlardan bilimga tayanib, birgalikda 

ishlash orqali hal qilish mumkinligini tushunadilar. Faqat bitta fandan olingan bilimga tayanishning oʻzi 

etarli emas. STEAM texnologiyalarining zamonaviy afzalliklarini aks ettiruvchi xususiyatlardan biri 

STEAMtexnologiyasi asosida aniq fanlar va tabiiy fanlarni oʻqitishdir. Yangilanayotgan texnologik ishlab 

chiqarish jarayonlarida yuqori natijalarga erishish va shu orqali iqtisodiy manfaatdorlikka erishishdir. 

Boshlangʻich ta‘limda STEAM ning vazifalari quyidagilardan iborat.  

1. Talabalarning muammoli fikrlash qobiliyatini va muammolarni hal qilishda ilmiy yondashuvni 

rivojlantirish.  

2. Fan, texnika, texnika, san‘at va matematika sohasidagi bilimlarni chuqurlashtirish.  

3. Kollektiv ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish. 

4. Ijodiy fikrlash, tadbirkorlik va innovatsion fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish.  

5. Talabalarni texnik va innovatsion sohalarda kelajakdagi kasbga tayyorlash.  

6. Dizayn asoslarini tushunish.  

7. Tanqidiy fikrlashni oʻrganish. Boshlangʻich sinflarda biz STEAM texnologiyasi asosida 

―Sayyoralar‖ mavzusini ishlab chiqamiz. STEAM texnologiyasidagi TheletterS ilm-fanni anglatadi. 

Talabalar nazariy ma‘lumotlar bilan tanishtiriladi.Nazariy ma‘lumotlar: Sayyoralar haqida ma‘lumot beriladi, 

sayyoralar esa ularning nomlari bilan birga tanishtiriladi. Sayyoramizning Yerligi va unda hayot mavjudligi 

bilan boshqa sayyoralardan farq qilishi, sayyoralarning samoviy jismlar bilan aloqasi oʻrganiladi. 

T harfi texnologiyani anglatadi. Sayyoralarning teleskopda koʻrinishi va ularning erdan turli 

burchaklari haqidagi ma‘lumotlarni umumlashtiring va quyidagi savollarga javob toping: 

1. Oy bilan Yer orasidagi masofa necha kilometr? 

2. Qaysi sayyoralarda suv va havo bor? 

3. Boshqa turistlar erdan nimasi bilan farq qiladi? 

E harfi muhandislik degan ma‘noni anglatadi. Oʻquvchilarga qogʻoz, loy va plastmassadan sayyoralar 

maketlarini yasash soʻraladi. A harfi san‘atni anglatadi. Oʻquvchilar berilgan ma‘lumotlar asosida she‘r, 

hikoya, insho yozadilar.Ularga daftarlariga sayyoralar rasmini chizish topshiriladi. 

M harfi matematikani anglatadi. Matematik nuqtayi nazardan globus, shimoliy va janubiy qutblar va 

ekvatorning aylanish oʻqining oʻlchamlarini hisoblash kerak boʻladi. 

STEM yondashuvi bolalarga dunyoni tizimli ravishda oʻrganish, atrofida sodir boʻlayotgan hodisalar 

mantiqini oʻrganish, ularning oʻzaro bogʻliqligini aniqlash va tushunish, yangi, gʻayrioddiy va juda qiziqarli 

narsalarni kashf qilish imkoniyatini beradi. Yangi narsa bilan tanishishni kutish qiziqish va kognitiv faollikni 

rivojlantiradi;  oʻzlari uchun qiziqarli vazifani aniqlash, uni hal qilish usullarini tanlash va algoritmini tuzish 

zarurati, natijalarni tanqidiy baholash qobiliyati - fikrlashning muhandislik uslubini rivojlantirish;  jamoaviy 

faoliyat jamoada ishlash koʻnikmalarini rivojlantiradi.  Bularning barchasi bola rivojlanishining tubdan 

yangi, yuqori darajasini ta‘minlaydi va kelajakda kasb tanlashda kengroq imkoniyatlar beradi.Dasturga 

nimalar kiritilgan va qanday ta‘lim vazifalari hal etilmoqda: 
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Oʻquv moduli "F.Froebelning didaktik tizimi"-Tajriba. tevarak-atrofdagi olam obyektlari bilan;-

Matematik haqiqatni geometrik jismlar va shakllar bilan harakatlar orqali oʻzlashtirish; 

-fazoviy munosabatlarni oʻzlashtirish; 

-Turli burchak va proyeksiyalarda qurish. 

Oʻquv moduli "Tirik va jonsiz tabiat bilan tajriba"-atrofdagi dunyo haqidagi tasavvurlarni 

shakllantirish. eksperimental faoliyatda bizni; 

-koʻrish va hissiy idrok etish jarayonida barcha tirik mavjudotlarning birligini anglash; 

-ekologik ongni shakllantirish. 

- mashq qilish va aqliy tajriba oʻtkazish, umumlashtirish, sabab-oqibat munosabatlarini oʻrnatish, 

nutqni rejalashtirish va oʻz faoliyatining jarayoni va natijasini sharhlash qobiliyati; hayot; 

-ona tilini ravon bilish (lugʻat boyligi, nutqning grammatik tuzilishi, fonetik tizim, semantik tuzilish 

haqidagi elementar tushunchalar); 

-yangi obrazlar yaratish, fantaziya qilish, analogiya va sintezdan foydalanish qobiliyati.―Matematik 

rivojlanish‖ oʻquv moduli. : 

-bolalarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda matematik rivojlanish masalalarini 

quyidagi yoʻnalishlar boʻyicha kompleks hal qilish: oʻlcham, shakl, makon, vaqt, miqdor va hisoblash. 

"Robototexnika" oʻquv moduli: mantiqiy va algoritmik tafakkurni rivojlantirish; dasturlash asoslarini 

shakllantirish; rejalashtirish, modellashtirish qobiliyatlarini rivojlantirish; axborotni qayta ishlash; 

mavhumlik va naqshlarni topish qobiliyatini rivojlantirish; amaliy muammolarni tez hal qilish qobiliyati; 

urgʻu berish, sxematiklashtirish, matn terish qobiliyatini oʻzlashtirish; universal belgilar tizimlaridan 

(ramzlardan) foydalanish bilimi va qobiliyati; jarayonni va oʻz faoliyati natijalarini baholash qobiliyatini 

rivojlantirish. 

―Men dunyoni yarataman‖ oʻquv moduli multfilmlar studiyasi: AKT (axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari) va raqamli texnologiyalarni oʻzlashtirish; -media texnologiyalarini oʻzlashtirish;  badiiy va 

texnik ijodkorlik sintezi asosida samarali faoliyatni tashkil etish.Har bir modul har tomonlama hal etilganda 

STEM taʼlimi maqsadlarini amalga oshirishni taʼminlaydigan aniq vazifalarni hal qilishga qaratilgan: 

kognitiv tadqiqot va jalb etish jarayonida intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish. yosh bolalarning ilmiy-

texnik ijodkorligida.Har bir alohida modul kognitiv tadqiqot faoliyati jarayonida intellektual qobiliyatlarni 

rivojlantirish va yosh bolalarni ilmiy faoliyatga jalb qilish boʻyicha oʻquv vazifalarini amalga oshirishga 

kompleks yondashuvni ta‘minlovchi qoʻllanmalarning tematik tanlovini oʻz ichiga oladi. va texnik 

ijodkorlik.Bunday ta‘lim, albatta, faqat ijodiy boʻlishi mumkin, bolaning oʻzi qiziqqan narsaga mos ravishda 

oʻz rivojlanish yoʻlini topishi uchun sharoit yaratadi.Boshlangʻich maktabda STEAM texnologiyasi. Yuqori 

texnologik dunyoda yashashi kerak boʻlgan har bir bolaning shaxsiy rivojlanishiga erishish uchun nimani 

oʻrganish va oʻrgatish kerak. Har bir bola oʻzini qaysi yoʻnalishga qiziqtirayotganini oʻz vaqtida tushunishi, 

u maktabga berilib ketishi va shu yoʻnalishda rivojlanishda davom etishi muhimdir. Shu sababli, zamonaviy 

dunyoda oʻqituvchi oldida mas‘uliyatli vazifa turibdi: bolalarni sezgi rivojlantirishga oʻrgatish.   Sabab-ta‘sir 

munosabatlarini oʻrnating, naqshlarni qidiring, ochiq muammolarni hal qiling. 

Birinchi sinf oʻquvchilari uchun toʻgʻri chiziq bir-biriga yaqin joylashgan nuqtalar toʻplami ekanligi 

ayon boʻladi. Bolalar buni Lego gʻishtlaridan (nuqtalar) toʻgʻri chiziq qurish orqali aniq koʻrishadi. Toʻgʻri 

chiziqda yotgan va yotmagan nuqtalarni koʻrsatish uchun siz qoʻllanmadan foydalanishingiz mumkin. 

Doskaga yopishtirilgan yengil gʻishtlar yordamida bir nuqtadan koʻplab, ikkita nuqta orqali esa faqat bitta 

toʻgʻri chiziq oʻtkazish mumkinligini aniq koʻrsatish mumkin.3-sinfda oʻquvchilar maydon bilan 

tanishadilar. toʻrtburchakdan, kvadratdan. Ular kvadrat, toʻrtburchakning perimetri va maydonini topish 

formulalarini oʻrgatadilar.4-sinfda oʻquvchilar toʻrtburchakning diagonallari bilan tanishadilar.LEGO 

Education WeDo birinchi robotidan foydalanish algoritmining bir turi sifatida biz unga misollar keltiramiz. 

atrofdagi dunyo darslarida foydalanish. Dars mavzusi "Afrika hayvonlari". Bolalarga krossvord taklif etiladi, 

u oʻquvchilar Afrika hayvonlari haqida taqdimot qilishda toʻldiriladi (hayvonlarning nomlari krossvord 

katakchalarida yoziladi). Shundan soʻng oʻqituvchi 5-6 oʻquvchidan iborat jamoalar yoki juftliklar Afrika 

qit‘asidagi konstruktorning qismlaridan oʻzlariga yoqadigan har qanday hayvonni yigʻadilar. 

Natijalar. STEAM kundalik hayotning ilmiy tadqiqotlari va texnik rivojlanishi kontseptsiyalari bilan 

ta‘limga integratsiyalashgan yondashuvni ifodalaydi. Ushbu yondashuvning maqsadi ta‘lim orqali jahon 

iqtisodiyotining barqaror rivojlanishi va rivojlanishini ta‘minlashga maktab va jamoatchilikni jalb qilish 

orqali ilmiy savodxonlik va raqobatbardoshlikni oshirishdir. STEM ning ahamiyati shundaki, bizning hozirgi 

kasblarimizning aksariyati yaqin kelajakda avtomatlashtirilgan yoki butunlay keraksiz boʻlib qolishi 

mumkin. STEM esa bu kelajak uchun mos kadrlarni tayyorlaydi. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

170 

STEAM ta‘limi bolalarni texnologiyaga asoslangan dunyoda muvaffaqiyatga tayyorlashda muhim 

ahamiyatga ega. STEAM ta‘limi bolalarni turli xil mavzular bilan tanishtirish orqali ularga atrofdagi dunyo 

haqida toʻliq tushuncha beradi. 

Texnologiyaning jadal rivojlanishi kelajakda eng mashhur kasblar yuqori texnologiyalar bilan bogʻliq 

boʻlishiga olib keladi: IT mutaxassislari, katta ma‘lumotlar muhandislari, dasturchilar.  Ta‘lim tizimi bunday 

ijtimoiy talabga koʻplab robototexnika, dasturlash, modellashtirish (STEM) toʻgaraklarining paydo boʻlishi 

bilan javob beradi. Biroq, ilmiy-texnikaviy bilimlar kam, degan fikr tobora keng tarqalgan. Kelajakda 21-

asrning koʻpincha 4K deb ataladigan koʻnikmalari talabga ega boʻladi.Kelajak koʻnikmalari (4K). 21-asrning 

koʻnikmalari turli darajalarda faol muhokama qilinayotgan alohida sohadir. Kontseptsiyaning mohiyati 

quyidagicha: sanoat davrida savodxonlikni belgilagan asosiy koʻnikmalar oʻqish, yozish va arifmetika edi.  

21-asrda asosiy e‘tibor tanqidiy fikrlash qobiliyatiga, oʻzaro muloqot qilish va muloqot qilish qobiliyatiga, 

biznesga ijodiy yondashishga qaratilmoqda. Shunday qilib, kelajakdagi 4K ning asosiy koʻnikmalari 

shakllandi: Muloqot; Hamkorlik; Tanqidiy fikrlash; Ijodkorlik. 

Bu koʻnikmalarni faqat laboratoriyalarda yoki ma‘lum matematik algoritmlarni bilish orqali olish 

mumkin emas. Shuning uchun mutaxassislar STEAM fanlarini tez-tez oʻrganishlari kerak. "Maktabgacha va 

boshlangʻich maktab yoshidagi bolalarni oʻqitish" dasturi. Taklif etilayotgan "Maktabgacha va boshlangʻich 

maktab oʻquvchilari uchun STEM ta‘limi" dasturi kognitiv faoliyat jarayonida intellektual qobiliyatlarni 

rivojlantirish va ilmiy-texnik ijodkorlikka jalb etishga qaratilgan maktabgacha ta‘limning qisman modulli 

dasturidir. 

STEAM fanlari bolalarni mustaqil va tanqidiy fikrlashga undaydi. Talabalarga oʻz gʻoyalarini 

oʻrganish imkoniyatini berish orqali STEAM ta‘limi ularga ushbu koʻnikmalarni qiziqarli tarzda 

rivojlantirishga yordam beradi.Tanqidiy fikrlash - STEAM ta‘limi talabalarni oʻz gʻoyalarini oʻrganishga va 

boshqalar bilan baham koʻrishga undash orqali tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam 

beradi.Bolalar qanday qilib tanqidiy fikrlashni oʻrgansa, ular murakkab muammolarni tahlil qilish va 

innovatsion echimlarni topish uchun yaxshi jihozlangan. Bu koʻnikma kelajakda talabalar tobora murakkab 

muammolar va qiyinchiliklarga duch kelganda muvaffaqiyatga erishish uchun zarurdir. 

Ijodkorlik - STEAM ta‘limi talabalarga oʻz gʻoyalarini ifoda etish va turli vositalarni oʻrganish 

imkonini berib, ularning ijodini rivojlantirishga yordam beradi. San‘at, fan va texnologiyadan tashqari, 

STEAM ta‘limi yozuv va musiqa kabi boshqa ijodiy vositalarni ham oʻz ichiga oladi. Agar bolalarga ushbu 

sohalarda ijodiy boʻlish imkoniyati berilsa, ular innovatsiya va noaniq fikrlashni talab qiladigan kelajakdagi 

martaba uchun yaxshiroq tayyorlanadi. 

Qiziqishni kuchaytiradi - STEAM ta‘limi bolalarni savollar berishga va javob izlashga undaydi. Bu 

ularning ongini atrofdagi dunyo haqida qiziqarli faktlarni kashf qilish imkonini beradigan tarzda jalb qiladi. 

Bu koʻnikma oʻz qiziqishlari haqida koʻproq bilishni va narsalar qanday ishlashini chuqurroq tushunishni 

xohlaydigan talabalar uchun bebahodir. 

Hamkorlik – STEAM ta‘limi talabalarni loyihalar ustida birgalikda ishlashga undaydi. Bu nafaqat 

bolalarni boshqalar bilan hamkorlik qilishga oʻrgatadi, balki ularga yaxshi ijtimoiy koʻnikmalarni 

rivojlantirishga yordam beradi. Ular boshqalar bilan qanday qilib yaxshi ishlashni oʻrganadilar va oʻzlarining 

gʻoyalari hayotga tatbiq etilishini koʻrib, oʻzlarining qobiliyatlariga ishonch hosil qiladilar. 

Haqiqiy dunyo ilovasi - STEAM ta‘limi talabalarga haqiqiy dunyo haqida oʻrgatadi. Ular fan va 

texnologiya ularning hayotiga qanday ta‘sir qilishini va jamiyatda oʻz izlarini qoldirish uchun ushbu 

vositalardan qanday foydalanishlarini oʻrganadilar. Ta‘limning bunday turi oʻquvchilarga maktabda 

oʻrgangan narsalarining sinfdan tashqarida qoʻllanilishini tushunishga yordam beradi, bu esa ularni 

oʻrganishga qiziqishni rivojlantirishga va oʻz ishtiyoqini rivojlantirishga undaydi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, shuni ta‘kidlashni istardikki, an‘anaviy oʻqitish uslublari bilan 

taqqoslaganda, oʻrta maktabdagi STEAM yondashuvi bolalarni tajribalar oʻtkazishga, modellar tuzishga, 

mustaqil ravishda musiqa va filmlar yaratishga, oʻz gʻoyalarini haqiqatga aylantirishga va yakuniy 

mahsulotni yaratishga undaydi. Ushbu ta‘lim yondashuvi bolalarga nazariya va amaliy koʻnikmalarni 

samarali tarzda birlashtirishga imkon beradi va universitetga kirish va keyingi oʻqishni osonlashtiradi.Qilib 

aytganda,an‘anaviy oʻqitish uslublari bilan taqqoslaganda, oʻrta maktabdagi STEAM yondashuvi bolalarni 

tajribalar oʻtkazishga, modellar tuzishga, mustaqil ravishda musiqa va filmlar yaratishga, oʻz gʻoyalarini 

haqiqatga aylantirishga va yakuniy mahsulotni yaratishga undaydi. Ushbu ta‘lim yondashuvi bolalarga 

nazariya va amaliy koʻnikmalarni samarali tarzda birlashtirishga imkon beradi va universitetga kirish va 

keyingi oʻqishni osonlashtiradi STEAM yondashuvi bolalarni tajribalar oʻtkazishga, modellar 

tuzishga,mustaqil fikrlashga,gʻoyalarni ilgari surishga undaydi. Bunday yondashuvdan maqsad ta‘lim berish 

orqali butun dunyo taraqqiyoti va iqtisodiyotining barqaror rivojlanishini ta‘minlashda maktab, 

jamoatchilikni jalb qilib, ilmiy savodxonlik, raqobatbardoshlikni targʻib qilishga qaratilgan STEAM - 
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ta‘limida fanlararo aloqa va loyihalash metodi birlashtirilgan boʻlib, uning asosida tabiiy fanlarni 

texnologiyaga, muhandislik ijodiyotiga va matematikaga integratsiya qilish yotadi. Dunyo oʻzgarib 

bormoqda, hatto ta‘lim bir joyda turmasa ham. Soʻnggi oʻn yilliklardagi oʻzgarishlar yoqimli, ammo shu 

bilan birga bizni xavotirlantiradi. Ushbu yangi narsalarning ixtiro qilinishi bilan odamlar ilgari duch 

kelmagan koʻplab yangi muammolar mavjud. Har kuni yangi ish turlari va hattoki butun kasbiy sohalar 

paydo boʻladi, shuning uchun zamonaviy oʻqituvchilar oʻqitadigan bilimlari va mahoratlari vaqt talablariga 

javob beradimi yoki yoʻqmi deb oʻylashlari kerak. Oʻzingizning gʻoyangizni topishga bilim yordam beradi, 

ammo haqiqiy ish bu gʻoyani haqiqatga aylantiradi. 

Bu ta‘lim eng erta maktabgacha yoshdan boshlanishi kerak va shuning uchun bolalar bogʻchalarida 

dasturlarni joriy qilish kerak.Fan tili - ingliz tili. Agar siz ilm oʻrganishni va olim boʻlishni istasangiz, bu 

tilni bilishingiz kerak.Fan qiziqarli! Fan bayram boʻlishi kerak, u talabalar uchun qiziqarli va qiziqarli 

boʻlishi kerak. Demak, kelajak texnologiyaga tegishli, texnologiyaning kelajagi esa notoʻgʻri qarashlardan 

xoli, rasmiy yondashuvni qabul qilmaydigan va qila oladigan yangi formatdagi oʻqituvchilarga tegishli. 

talabalarning miyasini oʻz bilimlari bilan portlatib, dunyoqarashini cheksiz kengaytiring.Kelajak Buyuk 

STEAM Oʻqituvchilariga bogʻliq! "Qoʻllaringiz siz oʻylaganingizdan ham koʻproq narsani biladi! 

Qoʻllaringiz aqlingiz bilmagan narsani, nimani bilishini biladi! 
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Ushbu maqolada tarbiyachi va bolalar oʻrtasidagi oʻzaro hamkorlikning oʻziga xos xususiyatlari. 

Mashgʻulotlar jarayonida bolalarda Tarbiyachi(T)-bola(B) ―T-B‖, tarbiyachi(T)-ikki bola(B) ―T-B-B‖ va 

bola(B)-bola(B) ―B-B‖ hamkorligini tashkil etishda turli xil oʻyinlar va metodlardan foydalangan holda 

ta‘lim-tarbiya jarayoniga noan‘anaviy yondashish. 

Kalit soʻzlar: maktabgacha ta‘lim, integratsion faoliyat,tarbiyachi, bola, rivojlantiruvchi markazlar. 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНОЛОГИИ 

СОТРУДНИЧЕСТВА ВОСПИТАТЕЛЬ-РЕБЁНОК, ВОСПИТАТЕЛЬ –РЕБЁНОК-РЕБЁНОК, 

РЕБЁНОК-РЕБЁНОК В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

 

В данной статье описаны особенности взаимодействия воспитателей и детей. В процессе 

обучения дети по-разному организуют сотрудничество Воспитатель(В)-ребѐнок(Р) «В-Р», 

воспитатель(В)-два ребѐнка(Р) «В-Р-Р» и ребѐнок(Р)-ребѐнок(Р). ) «Р-Р» нестандартный подход к 

образовательному процессу с использованием игр и методов. 

Ключевые слова: дошкольное образование, интегрированная деятельность, воспитатель, 

ребѐнок, развивающие центры. 

 

INNOVATIVE METHODS OF IMPROVING TEACHER-CHILD, TEACHER-CHILD-

CHILD, CHILD-CHILD COOPERATION TECHNOLOGY IN PRESCHOOL EDUCATIONAL 

ORGANIZATIONS 

 

This article describes the specific features of interaction between educators and children. In the 

course of the training, children have different ways of organizing cooperation between Educator(E)-

child(CH) "E-CH", educator(E)-two children(CH) "E-CH-CH" and child(CH)-child(CH) "CH-CH". 

unconventional approach to the educational process using games and methods. 

Key words: preschool education, integrated activity, teacher, child, developmental centers. 

 

Kirish. Jamoada ishlash koʻnikmalari mazkur yosh davrida muhim oʻringa ega boʻlib ijtimoiy maqbul 

shaxs fazilatlarini tarkib toptirish, bola shaxsida zaruriy kompetensiyalarni shakllantirish hamda uning 

jamiyatga integratsiyalashuvining asosiy sharti hisoblanadi.  

Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bola shaxsini rivojlantirish kompetensiyaviy yondashuvga 

ustuvorlik berish asosida amalga oshirilishi, mazkur yosh davriga xos jihat sifatida oʻyin faoliyati alohida 

oʻringa egaligi, shuningdek, maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ta‘lim-tarbiya jarayonida jamoaviy shakl va 

uning xususiyatlaridan foydalanishga keng e‘tibor qaratilishi tadqiqot ishimiz doirasida maktabgacha ta‘lim 

tashkilotlarida bolaning rivojlanish sohalari kompetensiyalari, bolalar jamoasi, uning shakllanish bosqichlari, 

har bir bosqichga xos xususiyatlar hamda jamoaviy amalga oshirilishi mumkin boʻlgan rolli oʻyinlar 

mazmunini oʻrganishni taqozo etadi. Quyida ushbu jihatlarga toʻxtalib oʻtamiz. 

Ta‘lim-tarbiya jarayoniga nisbatan kompetentsiya va kompetentlik tushunchalarining qoʻllanilishi 

masalasi oʻtgan asrning 80-yillari oʻrtalarida Yevropa Ittifoqi mamlakatlari olimlari tomonidan ilmiy asoslab 

berilgan (R.Bader, D. Mertens, B. Oskarson, A. Shelten, Saymon Shou va boshqalar). Keyinchalik xorijda 

J.Raven, V.Guttmaxer, K.Skala va boshqa olimlar tomonidan tadqiq etildi va mazmunan takomillashtirildi.
  

Adabiyotlarni tahlili va usullari. Bolaning ta‘lim-tarbiyasi uchun eng muhimi uning kattalar bilan 

birgalikdagi faoliyatidir, unda insonning barcha ta‘lim-tarbiya natijalari shakllanadi (soʻzlarning ma‘nolarini 

oʻzlashtirish, obyektlarning vazifalarini kashf etish, ularning maqsadlarini tushunish, hodisalar va 

vaziyatlarning ma‘nolarini tushunish, umuminsoniy qadriyatlar bilan tanishish). Mashgʻulotlar orqali 

samaradorlikka erishishda bolalarning birgalikdagi jamoaviy faoliyati muhim ahamiyat kasb etadi. 

Keltirilgan texnologiyaning metodologik asosi L. S. Vgotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasidir.Tarbiyachi 
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va bola oʻrtasidagi oʻzaro hamkorlik jarayonida oʻziga xos rivojlanish dinamikasiga ega boʻlgan "tarbiyachi 

– bola" birlashgan psixologik tizimi shakllanadi . Kattalar bilan birgalikdagi faoliyatda bola hali mustaqil 

bajara olmaydigan  amallarni bajarishga qodir boʻladi. Ushbu harakatlar bolaning hamkorlikda ishlash 

koʻnikmasining rivojlanishini tashkil etadi, keyingi bosqichda uning individual salohiyatiga aylanadi 

jarayoni tufayli. Bolaning kattalar bilan birgalikdagi faolligidagi ulushi tabiiy ravishda bola bilan oʻsib 

boradi. Yakuniy tahlilda (ajralmas qoʻshma faoliyatning mazmuni uning individual faoliyatida toʻliq 

takrorlanishi mumkin. Maqolada kattalar va bolalar oʻrtasidagi oʻzaro hamkorlikni tashkil etishning oʻziga 

xos xususiyatlari ta‘lim-tarbiya jarayonida samaradorlikka erishishda bolalarni jamoada ishlash tadbirlari 

shaklida bayon etilgan. Rivojlantiruvchi markazlardagi faoliyatida ishlash orqali koʻib chiqamiz.Buning 

uchun uchun tarbiyachi(T) va bolaning (B) "T – B" (tarbiyachi – bir bola), "T – B – B" (tarbiyachi – ikki 

bola, bolalarning quyi guruhi), "B – B" (bolalar mustaqil oʻyin) tizimlarida turli oʻquv-uslubiy natijalarning 

paydo boʻlishi aniqlanadi. Asosiy ta‘lim natijasi sifatida subyektivlik shaxsning integrativ xususiyati sifatida 

tanlab olinadi. Umumiy mashgʻulotlar xulq-atvor va ogʻzaki modelini namoyish etuvchi vositachi vazifasini 

bajaradi, bola va boshqa bolalar oʻrtasidagi konstruktiv oʻzaro ta‘sirni qoʻllab-quvvatlashga aylanadigan 

belgilar tizimini "oʻstiradi". Keling, rivojlantiruvchi markazlar orqali bolalarning jamoada ishlash 

koʻnikmalarini rivojlanishini koʻrib chiqish uchun tarbiyachi (T) va bolaning (B) birgalikdagi faolligi 

misolini, turli ta‘lim natijalarining koʻrinishini belgilovchi bosqichlarni koʻrib chiqamiz. Mavzularning 

oʻzaro ta‘siri "T - B" (tarbiyachi – bir bola), "T - B - B" (tarbiyachi – ikki bola, bolalarning kichik guruhi), 

"B - B" (bolalar mustaqil oʻyin) tizimlarida amalga oshiriladi. 1-bosqich "T-B" tizimida amalga oshiriladi. 

Tarbiyachi bolani mashgʻulotning borishi  bilan tanishtiradi. Bu unga har bir tafsilotga tegish, tekshirish, 

oʻrganish imkoniyatini beradi. Agar kerak boʻlsa, tarbiyachi bolaning savollariga javob beradi, uni oʻyinning 

faol ustuvorligiga oʻtishga undaydi, nafaqat yangi mavzuga qiziqishni, balki kognitiv ehtiyojni ham 

qondiradi. Bu borada tarbiyachi mashgʻulot jarayonining funksionalligini namoyish etadi. Savollar berish, 

turli darajadagi murakkablikdagi muammoli vaziyatlarni yaratish orqali tabiyachi bolani qidiruv ishlariga 

jalb qiladi. Oʻzaro ta‘sir jarayonida tarbiyachi bolani oʻyin qoidalari bilan tanishtiradi va oʻyin jarayonini  

tashkil qiladi. Ushbu bosqichda bola "tadqiqotchi", "talaba", "oʻyinchi" rolini egallaydi. Tarbiyachining bu 

bosqichdagi vazifasi bola tajribasiga ushbu qoʻllanmada koʻrsatilgan oʻyin amallarini tanishtirishdan iborat. 

Tarbiyachi bilan juftlikda muloqotda boʻlgan bola oʻyin qoidalarini va ushbu oʻyin qoʻllanmasidan 

foydalanish orqali bilim olishga boʻlgan ehtiyoji shakllanadi. Bundan tashqari, tarbiyachi bolaga oʻyin 

qoʻllanmasini mustaqil ravishda ishlatish imkoniyatini beradi, aniq vazifalarni belgilaydi. 2-bosqichda "T – 

B – B" tizimida amalga oshiriladi. Jamoa bilan birgalikdagi faoliyat kattalar va ikki va undan ortiq bolalar 

tomonidan amalga oshiriladi (oʻyin shartlari bolalar soni inobatga olingan holda oʻyin qoidasi bilan 

tanishtiriladi). tarbiyachi ikki bola bilan hamkorlikni tashkil qiladi. Bolalarni oʻzaro muloqotga jalb qilish 

uchun quyidagi variantlar mumkin:  

1. Bir bola allaqachon ushbu qoʻllanmadan foydalanish tajribasiga ega, turli xil va darajadagi 

vazifalarni bajarishga qodir. Ikkinchi bola yetarlicha tajribaga ega emas. Bunday holda, birinchi bola "ustoz" 

maqomini oladi va kattalar ishtirokida doʻstiga barcha mumkin boʻlgan yordamni koʻrsatadi, agar bunday 

ehtiyoj paydo boʻlsa. 

2. Ikkala bola ham ushbu qoʻllanmadan foydalanishda juda tajribali. Tarbiyachi ularga hamkorlikda 

ishlashni oʻrnatishga yordam beradi. Bunday holda, kattalar bolalar oʻrtasida muloqotni tashkil etishga 

yordam beradi: birinchi aloqani oʻrnatish, navbatda kelishib olish, ikkala bolaning istaklarini hisobga olgan 

holda manfaatlarni muvofiqlashtirish, qoidalar va koʻrsatmalar muhokama qilinadi. Keyinchalik tarbiyachi 

bolalar uchun topshiriqlarni tashkil qiladi, bu davrda uning ishtirokidagi ulushi asta-sekin kamayadi. 

Tarbiyachi kerak boʻlsa yordam koʻrsatishi mumkin – yoʻnaltiruvchi,fasilitator maslahatchi vazifasini 

bajaradi. Ushbu bosqichda bola "oʻyinchi", "sherik", "ustoz", "yordamchi" rolini  egallaydi. Bu bosqichdagi 

tarbiyachining vazifasi bolani tajriba asosida bilimlarini mustahkamlash. Oʻyin amallari, bolalarda 

hamkorlikni rivojlantirishga qaratilgan ijtimoiy harakatlar va bir ishni birgalikda amalga oshirish 

qobiliyatidan tashqari, individual hissa umumiy sababni boyitadi va umumiy natijaga ta‘sir qiladi degan 

tushunchani shakllantirishdir.  

3-bosqich "B-B" tizimida amalga oshiriladi. Jamoa bilan birgalikdagi faoliyatni mustaqil ravishda ikki 

va undan ortiq bolalar amalga oshiriladi (oʻyinning shartlari bolalarga tanishtiriladi). Bolalar oʻz-oʻzidan 

oʻyin shartlari asosida oʻyin jarayonini tashkil qiladilar. Agar kerak boʻlsa, tushuntirish uchun yoki 

munozarali vaziyatlarda tarbiyachiga murojaat qilishadi. Ushbu bosqichda bolalar yuqorida koʻrsatilgan 

barcha rollarni  egallashlari mumkin: "oʻyinchi", "sherik", "yordamchi", shuningdek "fasilitator", "ustoz", 

"rahbar", "oʻyin tashkilotchisi". 

Natijalar. Bolalarda jamoa bilan ishlash koʻnikmalarini shakllantirishda  birgalikda oʻynaladigan 

oʻyinlarni koʻrib chiqamiz. 
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Maqsad. Sherigining pozitsiyasiyasini qabul qilish orqali birgalikda oʻynaladigan syujetli-rolli oʻyin 

jarayonini tashkil qilish, bolalarning mustaqil oʻyini uchun yaqin rivolanish zonasini yaratish va 

maktabgacha yoshdagi bolalarda kommunikativ, nutq va axborot olish qobilyatlarini bilvosita rivojlanitirish. 

Birgalikda oʻynaladigan syujetli-rolli (B-B) oʻyin “Doʻkon”  

Ikkita syujetni birlashtirish orqali bolalarning nafaqat haydovchilar va doʻkon faoliyati, balki turli kasb 

egalari oʻrtasidagi oʻzaro munosabatlar haqida ham fikrlarini kengaytirish.Yangi jumlalardan toʻgʻri 

foydalanishga misol keltirish: ―mahsulotlarni tushuntirish‖ , ―non furgoni‖ , ―yangi mahsulotlar‖. Oʻyinning 

syujetlarini rivojlantirishda bolalar tashabbusini ragʻbatlantirish. 

His-tuygʻular bilan tanishtirishga yoʻnaltirilgan jamoaviy(T-B-B) oʻyin “Men quvonaman...” 

oʻyini 

Pedagog: ―Men hozir biringizning ismingizni aytib, unga toʻpni tashlayman va soʻrayman, masalan: 

―Aziza, aytchi sen qachon quvonasan?. Bola toʻpni ushlaydiva shunday deydi: ―Men quvonaman 

qachonki...‖, soʻng toʻpni keyingi bolaga tashlaydi va uning ismini aytadi, u oʻz navbatida : ―(bolaning ismi), 

iltimos, bizga aytchi qachon quvonasan?‖ 

Bolalarga xafa boʻlish, ajablanish, qoʻrquv haqida aytib berishni taklif qilib, bu oʻyinni xilma-xil qilish 

mumkin. Bunday oʻyinlr oʻzaro munosabatlari haqida aytib berishi mumkin. 

Ochiq havoda birgalikda (B-B) oʻynaladigan harakatli oʻyin “Laylak va qurbaqalar” 

Maqsad: Yirik motorika koʻnikmalarini rivojlantirish. 

Oʻyinning borishi: yerga oʻyin maydoni chiziladi. Bu  orollari boʻlgan katta koʻl. "Qurbaqalar" 

koʻlda oʻtirishibdi. Ular quruqlikka sakrashlari mumkin emas. Quruqlikda koʻl atrofida "laylak" yuguradi. U 

suvga tushishi mumkin emas, lekin u oroldan orolga sakrashi mumkin. Shu bilan birga, "laylak" "qurbaqa" ni 

ushlashga harakat qiladi. Har bir ushlangan "qurbaqa" oʻyinni tark etadi. Oxirgi ―qurbaqa‖ ―laylak‖ga 

aylanadi. 

Muhokama. Tadqiqotchilarning ta‘kidlashicha, jamoani shakllantirishning oʻziga xos uslubiy asoslari 

yoʻq. Bu ishtirokchilarni birlashtirishi va hissiy qulaylik muhitini yaratishi lozim boʻlgan maxsus tanlangan 

vazifalar, mashqlar, oʻyinlar toʻplamidir. 

Maktabgacha ta‘lim tashkilotlari bolalarida jamoaviy munosabatlarni tashkil etishga doir ilmiy-amaliy 

tajribalarni oʻrganish tarbiyalanuvchilarda jamoaviy koʻnikmalarni tarkib toptirishda quyidagi jihatlarni 

hisobga olish lozimligini koʻrsatdi:  

 jamoaviy mashgʻulotlarda bolalarning yoshga xos xususiyatlarini inobatga olish lozim; 

 jamoaviy munosabatlarni tashkil etishda tarbiyalanuvchilar oʻrtasida doʻstlik, bir-biriga yordam 

berish, hamkorlik sifatlarini shakllantirishga e‘tibor qaratish;  

 bolalar bilan ochiq chexra va muloyimlik bilan suhbatlashish; 

 kattalar (tarbiyachilar, ota-onalar) va bolalarni doʻstona hamkorligini ta‘minlash; 

 jamoaviy munosabatlarda raqobatlashishga doir mashgʻulotlarni kamroq oʻtkazish;  

 diqqatini jalb qilishga qiynaladigan, tez-tez chalgʻib qoluvchi bolalar bilan xushmuomala boʻlish;  

 mashgʻulotlarni tashkil etishda yetarlicha metodik va didaktik ta‘minotini ta‘minlash; 

 oʻyinli mashgʻulotlarni oʻtkazishda xavfsizlik qoidalariga amal qilish; 

 jamoaviy mashgʻulotlardan oʻzini chetga olib qochuvchi bolalar bilan alohida shugʻullanish, 

ularni oʻzini erkin his etishi uchun yaqin insonlarini mashgʻulotlarda birga ishtirok etishini ta‘minlash; 

 tarbiyalanuvchilarning xatti-harakatini baholamaslik; 

 jamoaviy koʻnikmalarni oʻzlashtirishda oila a‘zolarining yordamiga suyanish; 

 jamoaviy mashgʻulotlar, ularning mazmuni, turlari, oʻtkazish bosqichlari, jamoaviy 

munosabatlarni tashkil etishning tashkiliy, didaktik, metodik va pedagogik-psixologik shart-sharoitlari 

haqida tarbiyachilarga muntazam bilim berish, metodik yordam koʻrsatish.  

Yuqorida bayon etilgan jihatlarni hisobga olish nafaqat jamoaviy mashgʻulotlarning sifati, 

samaradorligi, turli-tumanligini ta‘minlaydi, balki bolalarda jamoaviy koʻnikmalar va ijtimoiy fazilatlarni 

tarkib toptirishga ham ijobiy ta‘sir etadi. 

Maktabgacha ta‘limning Davlat standartining tarkibiy qismlari ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar 

rivojlanishiga qoʻyiladigan davlat talablari; maktabgacha ta‘lim tashkilotining davlat oʻquv dasturi; 

maktabgacha ta‘lim tashkilotlarini oʻyinlar toʻplami, oʻyinchoqlar, mebel, jihozlar va boshqa texnik, 

reabilitatsiya vositalari bilan jihozlash me‘yorlaridan[6] iborat boʻlib mazkur talablar maktabgacha ta‘lim 

tashkilotlari faoliyatini belgilab beradi.  

Xulosalar. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida pedagogik samaradorlikka erishishda bolalarning 

jamoaviy faoliyati muhim ahamiyat kasb etadi. Bolalarga jamoaviy faoliyatni oʻrgatish dastlab ikki bolali va 

tarbiyachi  bilan kichik guruhlar sifatida tashkil etiladi Har bir mashgʻulotning vazifasi har bir bolaning 

tajribasiga ma‘lum ijtimoiy harakatlarni kiritishdir: kelishish, istaklar, qiziqishlarni muvofiqlashtirish, 
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tartibni kuzatish, vazifani bajarishda doʻstga yordam berish. Shuningdek, mashgʻulotlar jarayonida bolalar 

tanlagan vaziyatlarga tushib olishadi. Tarbiyachi bolalarga oʻzaro yetarlicha oʻzaro ta‘sirning madaniy 

shakllarini namoyish etadi, oʻzaro ta‘sirning konstruktiv yoʻllarini koʻrsatadi va tushuntiradi, bolalarni 

nafaqat oʻz qiziqishlari va istaklarini, balki boshqa bolaning qiziqishlari va istaklarini hisobga olgan holda 

samarali oʻzaro ta‘sirga yoʻnaltiradi. Avvaliga bolalar faqat umumiy joyga kilishadi, shu bilan birga 

vazifalarni alohida-alohida bajarishadi. Kelgusida vazifa yanada murakkablashadi - faoliyat maydoni keng 

tarqalgan boʻlib, vazifa keng tarqalgan boʻladi. Buning uchun bolalardan jamoaviy harakatning ma‘lum 

usullarini oʻrganishni talab qiladi, bu ularga kattalar tomonidan koʻrsatiladi. Shu bilan birga, bolalar oʻzlari 

uchun muammoli vaziyatga tushib qolishadi. Bir tomondan, bola tarbiyachi nimani taklif qilishi (qiziqarli 

oʻyin) bilan qiziqadi, boshqa tomondan, bola ma‘lum shartlarni bajarishi kerak, faqat bunda oʻyin faolligi 

mumkin. Shu tarzda tashkil etilgan oʻzaro ta‘sirda bola yangi yoʻllarni izlashga majbur boʻladi, chunki eski, 

oʻrnatilgan xulq-atvor stereotiplari (olib qoʻyish, har doim birinchi boʻlish, birovning kuchidan foydalanish 

yoki har doim kuchliroq boʻlish, boshqa boladan shikoyat qilish, kurashish va boshqalar) yangi sharoitlarda 

kattalar tomonidan ilgari surilgan oʻzaro ta‘sir sharoitlari tufayli qabul qilinmaydi. Bu lahza bolaning 

kattalarga boʻlgan e‘tiboriga hissa qoʻshadi, chunki u madaniy normalar va samarali oʻzaro ta‘sir shakllarini 

koʻtaruvchi kattalardir. Tarbiyachi tomonidan taklif etilgan va namoyon boʻlgan samarali oʻzaro ta‘sirning 

madaniy shakllarini qabul qilib, bola yangi ijtimoiy tajriba oladi. Tarbiyachining rahbarligi va nazorati ostida 

u yangi ijtimoiy harakatlarni ishlab chiqadi va mustahkamlaydi. Bir qator mashgʻulotlar davomida turli 

sheriklar bilan bir xil harakat oʻynaladi. Shunday qilib, bola turli xil sheriklar bilan muloqot qilish 

imkoniyatiga ega boʻladi, buning natijasida birgalikdagi faoliyatdagi oʻz pozitsiyasini oʻzgartirish mumkin. 
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BOSHLANGʻICH SINFDA OʻQITISHNING ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARIDAN 

FOYDALANISH USULLARI 

 

Djurayeva Salomat Nabiyevna,  

Buxoro davlat universiteti  

Boshlangʻich ta‘lim kafedrasi katta oʻqituvchisi 

 

Maqolada ta‘lim oʻqituvchi va oʻquvchilarning hamkorlikdagi faoliyati boʻlib, shu jarayonda 

shaxsning taraqqiyoti, uning ma‘lumoti va tarbiyasi ham amalga oshirilishi, darslarda oʻqituvchi oʻz bilimi, 

koʻnikma va malakalarini mashgʻulotlar vositasida oʻquvchilarga yetkazadi, oʻquvchilar esa uni oʻzlashtirib 

borishi natijasida undan foydalanish qobiliyatiga ega boʻlishi haqida yozilgan.  

Kalit soʻzlar: ta‘lim maqsadi, jamiyat, mantiqiy-ijodiy tafakkur, kommunikativ savodxonlik,milliy 

gʻoya, sharqona tarbiya, oʻquvchi, mustaqil fikrlash. 

 

МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ОБУЧЕНИЯ В 

НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

 

Образование – это совместная деятельность учителя и учащихся, в этом процессе 

реализуется развитие личности, еѐ обучение и воспитание. На уроках учитель посредством 

упражнений передаѐт учащимся свои знания, умения и навыки, а учащиеся в результате их освоения 

приобретают умение ими пользоваться. 

Ключевые слова: образовательная цель, общество, логико-творческое мышление, 

коммуникативная грамотность, национальная идея, восточное образование, учащийся, 

самостоятельное мышление. 

 

METHODS OF USING MODERN TEACHING TECHNOLOGIES IN PRIMARY SCHOOL 

 

Education is a joint activity of a teacher and students; in this process, the development of personality, 

its training and education are realized. During lessons, the teacher conveys his knowledge, skills and 

abilities to students through exercises, and students, as a result of mastering them, acquire the ability to use 

them. 

Keswords: educational goal, society, logical and creative thinking, communicative literacy, national 

idea, oriental education, student, independent thinking 

 

Kirish. Bugungi kunda ta‘lim jaгayonini toʻgʻri va samaгali tashkil qilishda innovatsion 

texnologiyalaг, texnik vositalaming, jumladan, zamonaviy kompyuteriaming oʻmi beqiyosdir.Dars 

mavzusiga oid multimediya, animatsiya,grafika,diafilm va videofilmlardan foydalanish dars jarayonini yana-

da qiziqarli boʻlishiga koʻmak beradi, buning uchun esa oʻqituvchi oʻz ustida ishlashi va har biг daгsga «men 

bugungi dars jarayoniga qanday yangilik bilan kirib, darsni qiziqarli tashkil qila olaman» deya oʻziga savol 

berishi ya‘ni, an‘anaviy ta‘limdan qochib, noan‘anaviy ta‘lim berishga intilishi lozim. 

Asosiy qism. Ma‘lumki, ta‘lim bu oʻqituvchi va oʻquvchilaming hamkorligidagi faoliyat tuгi boʻlib, 

dare orqali oʻqituvchi oʻz bilimi, koʻnikma va malakalaгini mashgʻulotlaг vositasida oʻquvchilarga 

yetkazadi, oʻquvchilaг esa uni oʻzlashtirib olishi natijasida undan foydalanish kompetensiyalariga ega 

boʻladi. Yangi bilimlami oʻгganish jarayonida esa oʻquvchilar oʻzlashtirishning tuñi koʻrinishlaridan 

foydalanishlaгi tabiiy hol masalan, ma‘lumotlami qabul qilish, ularni qayta ishlash hamda amaliyotga tatbiq 

etish kabi jarayonlarda amalga oshadi. 

Hozirgi kunda umumta‘lim maktablarida zamonaviy kompyuter texnologiyalaridan foydalanish 

imkoniyatlarini takomillashtirish, ta‘lim jarayonida zamonaviy texnologiyalar imkoniyatlaridan toʻlaqonli 

foydalanish eng muhim koʻrsatkichlaridan biri ekanligi yetuk pedagog olimlar tomonidan e‘tirof etilganligi 

hech kimga sir emas. Jumladan, U.Sh.Begimkulov ta‘lim jarayonida hozirgi zamon talablariga javob bera 

oladigan kompyuter axborot muhitini yaratish hamda ta‘lim jarayonida multimedia,zarur axborotlarni 

kompyuter texnikasi yordamida kiritish, tizimlashtirish, saqlash va foydalanish uchun tavsiya qilinadigan 

ma‘lumotlar bazasini yaratishni taklif etadi. 

Mamlakatimizdagi deyarli barcha umumta‘lim maktablari zamonaviy kompyuter va 

telekommunikatsiya texnologiyalari bilan jihozlangan. Bu esa, oʻz navbatida, boshlangʻich sinf 

oʻqituvchilarning oʻz mehnat faoliyatlariga yangicha yondashuvlarini talab etadi. Boshlangʻich sinf darslari 
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oʻquv jarayoniga yangi texnologiyalarni joriy etilishi, oʻqituvchini texnik vositalar tomonidan siqib 

chiqishiga emas, balki yangicha yondashuv orqali uning vazifasi va rolini oʻzgartirib, oʻqituvchilik 

faoliyatini yanada serqirra, ijodiy va kreativ yondashuvga asoslangan kasbga aylantiradi. 

Ta‘lim-tarbiya jarayonida oʻquvchilarni aqlan va ruhan yetuk insonlar qilib tarbiyalashda, milliy urf-

odatlarimiz, qadriyatlarimiz mohiyati boʻyicha bilim, koʻnikma va malakalarini rivojlantir^da ularda buyuk 

ajdodlarimizning boy ma‘naviy meroslarini oʻrganishda kompyuter va axborot texnologiyalaridan 

foydalanish muhim rol oʻynaydi. Kompyuter va axborot texnologiyalari vositalari orqali pedagog xodimlar 

hamda oʻquvchilar juda koʻp miqdorda ma‘lumotlarni olish, izlash qayta ishlash va oʻzlashtirish 

imkoniyatiga ega boʻladilar. 

Boshlangʻich ta‘limga zamonaviy axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish oʻquv mashgʻulotlarining 

samaradorligini oshiribgina qolmay, ilm-fan yutuqlarini amaliyotda qoʻllash orqali mustaqil va mantiqiy 

fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma‘naviyatli shaxsni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb 

etadi. Har bir oʻqituvchi ijodkor boʻlishi kerak, u har bir oʻquv soatiga puxta tayyorlanib, yangilik bilan 

kirishi kerak, chunki har darsda takrorlanadigan bir xillik oʻquvchini darsga va fanga qiziqishini susaytiradi, 

natijada dars samaradorligining pasayishiga olib keladi. 

Ta‘lim oʻqituvchi va oʻquvchilarning hamkorlikdagi faoliyati boʻlib, shu jarayonda shaxsning 

taraqqiyoti, uning ma‘lumoti va tarbiyasi ham amalga oshadi. Darslarda oʻqituvchi oʻz bilimi, koʻnikma va 

malakalarini mashgʻulotlar vositasida oʻquvchilarga yetkazadi, oʻquvchilar esa uni oʻzlashtirib borishi 

natijasida undan foydalanish qobiliyatiga ega boʻladi. Oʻrganish jarayonida oʻquvchilar oʻzlashtirishning 

turli koʻrinishlaridan foydalanishadi, ya‘ni oʻzlashtirilayotgan ma‘lumotlarni qabul qilish, qayta ishlash 

hamda amaliyotga tatbiq etishda oʻziga xos tafovutlarga tayanadi. Ta‘lim jarayonida oʻqituvchi va 

oʻquvchilarlarning dars paytidagi hamkorligi, oʻquvchilarning mustaqil ishlashi, sinfdan tashqari ishlar 

shaklida ta‘lim va tarbiya masalalari hal etiladi. 

Ta‟limning maqsadi jamiyat ehtiyojiga mos ravishda shakllanadi. Shunday ekan, ta‘lim-tarbiya 

maqsadi mos va mutanosib boʻlishi kerak. Ilmiy adabiyotlarda ta‘limning maqsadi imkoniyatlaridan toʻgʻri, 

aniq, oʻrinli foydalanish koʻnikma va malakalarini hosil qilish, mantiqiy-ijodiy tafakkurni rivojlantirish, 

kommunikativ savodxonlikni oshirish, milliy gʻoyani singdirish, sharqona tarbiyani shakllantirish, shaxsni 

ma‘naviy boyitishdan iboratligi ta‘kidlangan. Ta‘limiy maqsad asosida oʻquvchilarda mustaqil fikrlash, 

ogʻzaki va yozma savodxonlikni oshirish, mantiqiy tafakkurni rivojlantirish orqali ularning muloqot 

madaniyati takomillashtiriladi. Tarbiyaviy maqsad asosida esa ma‘naviy, gʻoyaviy, nafosat tarbiyasi beriladi. 

Til oʻrganish jarayonida xalqning madaniy-axloqiy qadriyatlariga yaqinlashtirish imkoni paydo boʻladi.    

N.S.Turdiyevaning:‖Yurtimizda ta‘lim-tarbiya tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar haqiqiy 

ma‘noda bir-ikki yillik yoki qisqa davrda samaraga erishishga qaratilgan ish emas, balki chin ma‘noda bir 

necha yuz yillarga tatiydigan oʻzgarish boʻldi, desak xato boʻlmaydi. Bu prezidentimizning kelajagimiz, 

kelajak avlodimiz haqida qaygʻurib, yurtimizning barcha farzandlari – mening farzandlarim, ular bizlardan 

koʻra kuchli, bilimli va albatta baxtli boʻlishlari kerak, degan gʻoyasi zamirida donishmandlarcha siyosat 

yotganini koʻrsatadi.‖  

Ta‘limda qoʻllanadigan har bir usul doimo yangilikka undashi, yoshlarning fikr, soʻz erkinligi, 

muloqot, shaxsiy qarashlarning yuzaga chiqarishi zamonaviy aql idrokini vujudga keltirishi, uni har sohada 

qoʻllay olishiga bogʻliq. Dars jarayonlarida qoʻllanadigan pedagogik texnologiyalar natijasida oʻquvchilarda 

bir-birlari bilan oʻzaro raqobat yuzaga keladi. Uning natijasida darsning samarasi, fanning oʻzlashtirilishi 

yaxshilanadi. Ulugʻdonishmandlardan biri «...kelajak tashvishi bilan yashasang, farzandlaringga yaxshi bilim 

ber, oʻqit», degan ekan. Yurtimizda ta‘lim-tarbiya tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar haqiqiy ma‘noda 

bir-ikki yillik yoki qisqa davrda samaraga erishishga qaratilgan ish emas, balki chin ma‘noda bir necha yuz 

yillarga tatiydigan oʻzgarish boʻldi, desak xato boʻlmaydi. Bu prezidentimizning kelajagimiz, kelajak 

avlodimiz haqida qaygʻurib, yurtimizning barcha farzandlari – mening farzandlarim, ular bizlardan koʻra ‗  

«Zamonaviy dunyoda ilm-fan va texnologiya» nomli ilmiy-amaliy konferensiya kuchli, bilimli va albatta 

baxtli boʻlishlari kerak, degan gʻoyasi zamirida donishmandlarcha siyosat yotganini koʻrsatadi. Ma‘lumki, 

ta‘limda ilgʻor pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish oʻquv mashgʻulotlarining 

samaradorligini oshiribgina qolmay, ilm-fan yutuqlarini amaliyotda qoʻllash orqali mustaqil va mantiqiy 

fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma‘naviyatli shaxsni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb 

etadi. Hozirgi kunda boshlangʻich ta‘lim jarayonida interfaol metodlar va axborot texnologiyalarini oʻquv 

jarayonida qoʻllashga boʻlgan qiziqish kundan-kunga ortib bormoqda. Bunday boʻlishining sabablaridan biri, 

shu vaqtgacha an‘anaviy ta‘limda oʻquvchilar faqat tayyor bilimlarni egallashga oʻrgatilgan boʻlsa, 

zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa ularni egallayotgan bilimlarini oʻzlari qidirib topish, mustaqil 

oʻrganish va fikrlash, tahlil qilish, hatto yakuniy xulosalarni ham oʻzlari keltirib chiqarishga oʻrgatadi. 

Boshlangʻich ta‘lim ustozlari dars mashgʻulotlarida oʻyin-topshiriqlarni takrorlash yoki mustahkamlash 
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darslarida foydalanilsa ijobiy natija beradi. Oʻyin-topshiriqning qaysi bir turini tanlash darsning turiga, sinf 

oʻquvchilarining oʻyin-topshiriqlarni bajarishga oʻrgatilganlik darajasi, ularning bilim saviyasi, mustaqil 

ijodiy ishlash imkoniyatlari, oʻrganilganlarni xotirada tez tiklay olishi, ijodkorlikning qay darajada 

shakllanganiga ham bogʻliq boʻlishi kerak. Boshlangʻich ta‘lim oʻqituvchisi asosan oʻquvchi shaxsini 

fikrlashga, oʻzgalar fikrini anglash va shu fikrni ogʻzaki hamda yozma shaklda savodli bayon eta olishga 

oʻrgatish masalasiga e‘tibor qaratilgan boʻlib, mustaqil fikrlaydigan, nutq madaniyati rivojlangan savodxon 

shaxsni kamol toptirish asosiy oʻrin egallaydi. Millatning turmush tarzi, madaniy yaratuvchanligi uning boy 

tarixiy merosi asosida oʻrganiladi. Bugungi kun oʻqituvchidan ilgʻor pedagogik va yangi axborotlar 

texnologiyalaridan oʻquv jarayonida foydalanishni talab etmoqda. Yuqoridagilardan kelib chiqib, 

tajribalarimiz asosida dars mashgʻulotlarida interfaol metodlarni qoʻllash orqali ta‘lim-tarbiya berish 

yoʻllariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. Oʻylaymizki, u oʻquv mashgʻulotlari samaradorligini oshirishda 

hamkasblarimizga amaliy yordam beradi. Shuningdek, oʻquvchilarni oʻz yoʻnalishini tanlash va mustaqil 

hayotga tayyorgarlik koʻnikmalarini shakllantirishdek mas‘uliyatli vazifani bajarishda ularning yaqin 

koʻmakchilardan biriga aylanadi. Yuqoridagi pedagogga qoʻyiladigan zamon talablari mazmunli amalga 

oshirish uchun har bir oʻqituvchi yangicha fikrlashi, tafakkurini oʻstirishi, pedagogik tehnalogiyalari 

mustaqil oʻrganishi, maqsadi va vazifalari nimalardan iborat ekanligini chuqur bilib olishi kerak. Yangi 

pedagogik tehnalogiya nima va biz uni qanday tushunamiz? An‘anaviy texnologiyadan farqli jihatlari 

nimada? Yangi pedagogik texnologiya darslarning an‘anviy darslardan farqi shuki bu darsda oʻquvchiga 

erkinlik muhitini yaratib berib, unga oʻz fikrini yorqin bayon etishga imkon yaratib berishdir. Bu imkoniyat 

qanday yaratilidi? Oʻquchiga hech qanday taziyq oʻtkazmasdan,uni shaxsiyatiga tegmasdan, savollar berish 

orqali doʻstona munosabatdagi oʻquv muhiti yaratiladi. Oʻquvchini ishlatish deganda bir necha oʻquvchiga 

mavzularni boʻlib berish orqali dars oʻtish emas balki, hamma oʻquvchilarni birgalikda ishlatilishni 

tushunamiz. Oʻquvchilarni birgalikda ishlatish uchun oʻquv jarayonida interfaol metodlardan foydalanamiz. 

Har bir dars bolaning qobiliyatining uchqunlarini alangalata boradigan kichik ixtiroday oʻtishi zarur. 

Atrofdagi olam va oʻzini anglashdagi kichik yutuqlar ham butun oʻquv faoliyatini gʻaroyib va maftunkor 

qiladi. Bolalar uchun sinfdoshlari oldida oʻzini koʻrsata olish, nimalarga qodirligini isbotlay olish juda 

muhim qirra hisoblanadi. Buning uchun ularga imkoniyat yaratish zarur. Sinfingizda ―maqtanchoqlar kuni‖ni 

e‘lon qiling. Unda har bir bola oʻz ijodiy koʻnikmalarini va yutuqlarini oladi. Tavsiya etilgan ish uslublarini 

amaliyotda qoʻllagan ota-onalar va bolalar ularning foydali tomonlarini sinfdan tashqari oʻtkazilgan tadbirlar 

va ota- onalar majlislarida oʻz tasdigʻini topishga yordam beradi. 1-sinflardagi mashgʻulotlarni tasavvur 

yordamida sirli bilimlar mamlakatiga tugamas sayohat tarzidada tashkil qilish mumkin. Oʻquvchilar 

dastlabki hayolot usullarini oʻrganiladi va ertaklar yuzaga keladi. Bolalar ijodiyoti oʻquv jarayoniga bogʻliq 

ravishda borgan sari boshqariluvchan boʻlib boradi. Oʻquv yilining oxiriga kelib oʻquvchilar mustaqil 

ravishda hikoya va ertak tuzish usullarini etarli darajada oʻzlashtirgan boʻlishlari kerak hamda tizimlarning 

ichki tuzilishi bilan tanishib chiqadi. 

Xulosa. Ma‘lumki, ta‘limda ilgʻor pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalarini tatbiq etish oʻquv 

mashgʻulotlarining samaradorligini oshiribgina qolmay, ilm-fan yutuqlarini amaliyotda qoʻllash orqali 

mustaqil va mantiqiy fikrlaydigan, har tomonlama barkamol yuksak ma‘naviyatli shaxsni tarbiyalashda 

muhim ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda ta‘lim jarayonida interfaol metodlar va axborot texnologiyalarini 

oʻquv jarayonida qoʻllashga boʻlgan qiziqish kundan kunga ortib bormoqda. Bunday boʻlishining 

sabablaridan biri, shu vaqtgacha an‘anaviy ta‘limda oʻquvchilar faqat tayyor bilimlarni egallashga 

oʻrgatilgan boʻlsa, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa ularni egallayotgan bilimlarini oʻzlari 

qidirib topish, mustaqil oʻrganish va fikrlash, tahlil qilish, hatto yakuniy xulosalarni ham oʻzlari keltirib 

chiqarishga oʻrgatadi. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan 

oʻqish darslari jarayonida erkin va mustaqil qobiliyati shakllanadi. Mustaqil fikrlash qobiliyatining 

shakllanishi natijasida, oʻquvchilar atrof olamdagi, jamiyatdagi qonunlarni, shuningdek, asardagi ijobiy va 

salbiy qahramonlar orqali insoniy fazilatlarni anglash, bilimlarni chuqur oʻrganish, keng fikrlash, tegishli 

qarorlar qabul qilish koʻnikmalari shakllanadi. Pedagogik texnologiyalardan foydalanishda ta‘limning 

mazmunini belgilash, ta‘lim-tarbiyaning shakllari va vositalarini tayyorlash, oʻquvchilarning bilimlarni keng 

egallashi va ma‘naviy fazilatlarni oʻzlashtirishga yoʻnaltirilgan topshiriqlar tizimini ishlab chiqish, 

ta‘limning natijasi va oʻzlashtirish darajasini aniqlash, ularni obektiv baholash uchun test vazifalarini 

tayyorlash kabilar tashkil qiladi. Boshlangʻich sinf oʻquvchilarini oʻqitishni samarali tashkil etish, pedagogik 

texnologiyalarning mazmuni, shakl va vositalari, ta‘lim berishda pedagogik texnologiyalardan toʻgʻri va 

unumli foydalanish uslublari, kafolatlangan natijaga erishish uchun olib borilayotgan ta‘lim sohasidagi 

yangiliklarni oʻrganish, amaliyotda foydalanish ishning amaliy ahamiyatini belgilaydi. Ta‘lim jarayoni 

nihoyatda murakkab jarayon boʻlganligi uchun ta‘lim samaradorligi pedagog va oʻquvchi faolliligiga, ta‘lim 

vositalarining mavjudligiga, ta‘lim jarayonining tashkiliy, ilmiy, metodik mukammalligiga bogʻliq. Bugungi 
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kun oʻqituvchidan ilgʻor pedagogik va yangi axborotlar texnologiyalaridan oʻquv jarayonida foydalanishni 

talab etmoqda. Yuqoridagilardan kelib chiqib, tajribalarimiz asosida dars mashgʻulotlarida interfaol 

metodlarni qoʻllash orqali ta‘lim-tarbiya berish yoʻllariga doir fikrlarimizni bayon etamiz. Oʻylaymizki, u 

oʻquv mashgʻulotlari samaradorligini oshirishda hamkasblarimizga amaliy yordam beradi. Shuningdek, 

oʻquvchilarni oʻz yoʻnalishini tanlash va mustaqil hayotga tayyorgarlik koʻnikmalarini shakllantirishdek 

mas‘uliyatli vazifani bajarishda ularning yaqin koʻmakchilardan biriga aylanadi.  
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BOSHLANGʻICH TA‟LIM MAZMUNINI YANGILASHDA OʻQITUVCHI VA OʻQUVCHI 

HAMKORLIGINI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYALARI 
 

Farmonova Shabon Muhamadovna, 

Buxoro davlat universiteti Pedagogika kafedrasi dotsenti, 

pedagogika fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD) 
 

Maqolada boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining hamkorlik faoliyatini rivojlantirish oʻquv 

materiallari dasturiga asosiy ta‘lim shakllarining tavsifi, ularning oʻquv va ta‘lim mazmunini ajratib 

turadigan uslubiy ishlanmalari va ochiq qoʻshma harakatni tashkil etish usullarining tavsifi, oʻquv mavzusi 

doirasida qoʻshma faoliyatning ta‘lim mazmunini kengaytirish boʻyicha tematik ishlanmalar, ushbu tarkibni 

tahlil qilishning ekspert loyihalari xususidagi fikrlar bayon etilgan. Ta‘lim dasturi, oʻquv dasturidan farqli 

oʻlaroq, yuqoridan oʻqituvchilarga qandaydir koʻrsatma sifatida berilishi mumkin emas, uni faqat 

oʻqituvchilarning oʻzlari ishlab chiqadilar. 

Kalit soʻzlar: oʻqituvchi, hamkorlik pedagogikasi, faoliyat, oʻquvchi, ta‘lim mazmuni, dastur, darslik, 

loyiha. 
 

ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ СОТРУДНИЧЕСТВА УЧИТЕЛЯ И УЧЕНИКА В 

ОБНОВЛЕНИИ СОДЕРЖАНИЯ НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

В статье рассматривается описание основных форм обучения в программе УМК по развитию 

совместной деятельности учителя начальных классов и ученика, их методические разработки, 

выделяющие учебно-воспитательное содержание, и описание методов организации открытого 

совместного движения, тематические разработки по расширению образовательного содержания 

совместной деятельности в рамках учебного предмета, излагаются соображения, касающиеся 

экспертных проектов анализа данного содержания. Образовательная программа, в отличие от 

учебной, не может быть дана учителям сверху как некая инструкция, она разрабатывается только 

самими учителями. 

Ключевые слова: педагог, педагогика сотрудничества, деятельность, ученик, содержание 

обучения, программа, учебник, проект. 
 

TECHNOLOGIES FOR THE DEVELOPMENT OF TEACHER-STUDENT COOPERATION 

IN UPDATING THE CONTENT OF PRIMARY EDUCATION 
 

The article discusses the description of the main forms of education in the UMK program for the 

development of joint activities of primary school teachers and students, their methodological developments 

that highlight the educational content, and a description of methods for organizing an open joint movement, 

thematic developments to expand the educational content of joint activities within the framework of an 

educational subject, outlines considerations related to expert projects analyzing this content. The 

educational program, unlike the curriculum, cannot be given to teachers from above as a kind of instruction, 

it is developed only by the teachers themselves. 

Keywords: teacher, pedagogy of cooperation, activity, student, learning content, program, textbook, 

project. 
 

Kirish. Oʻqituvchilar va oʻquvchilarning boshlangʻich ta‘limda shaxsga yoʻnaltirilgan hamkorlikdagi 

faoliyati rivojlanayotgan mazmuni sifatida birgalikdagi harakatini olib borish uchun oʻquv dasturi loyihasini 

ishlab chiqish va amalga oshirish lozim. Dasturning ta‘lim yoʻnalishi hamkorlikdagi faoliyat 

ishtirokchilarida qoʻshma faoliyatni tashkil etish koʻnikmalarini qoʻshma harakatga jalb qilish, ishtirok etish 

va ta‘sir oʻtkazish qobiliyati sifatida rivojlantirishdir. Oʻquvchilar uchun bunday koʻnikmalarni oʻzlashtirish, 

loyihalash, tanlash, uning oʻzaro ta‘siri, aloqasi, mazmunli aks ettirishdir; oʻqituvchilar uchun esa 

birgalikdagi faoliyatning asosi turli modellardan foydalanish, turli ishtirokchilarning taassurotlari va 

tajribalariga murojaat qilish, oʻquvchilar tashabbuslarini yaratish va rivojlantirish, birgalikdagi faoliyat va 

oʻzini oʻzi aks ettirishni tashkil etishdir. Birinchi daraja ta‘lim dasturini toʻliq ishlab chiqish va amalga 

oshirish bosqichini oʻz ichiga oladi. Hamkorlikdagi faoliyat oʻqituvchilar va oquvchilar bilan koʻp yillik 

tadqiqotlar doirasida amalga oshiriladi. Ikkinchi daraja umumiy oʻrta ta‘lim maktabida birgalikdagi 

faoliyatning turli modellari asosida dasturni amalga oshirishning turli pedagogik shakllarini joriy etishni, 

uchinchi darajada esa oʻqituvchilar tomonidan individual ta‘lim vaziyatlarini va dasturda amalga 

oshiriladigan pedagogik shakllarni loyihalash usullarini oʻzlashtirishni oʻz ichiga oladi. Ushbu ish 
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boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik rivojlantirish oʻquv 

kurslari doirasida amalga oshirildi. Dasturni boshqa ta‘lim muassasalarida qisman amalga oshirish ham 

uning ishtirokchilari doirasini kengaytirishga, turli xil amaliyotlar, maktablar, oʻqituvchilar tajribasiga 

murojaat qilish, bu dasturning lokalizatsiyasini va uni alohida maktabga oʻtishga imkon beradi, dasturni 

amalga oshirish natijalarini umumlashtiradi va natijada boshlangʻich ta‘limda ochiq qoʻshma harakatni 

rivojlantirish konseptualizatsiyasini amalga oshiradi.  

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Ta‘lim dasturini ishlab chiqish va amalga oshirishga murojaat qilish 

oʻquv jarayoni va innovatsion faoliyat oʻrtasidagi, oʻquv natijalari va ta‘lim effektlari oʻrtasidagi, oʻqituvchi-

tadqiqotchilar va boshqa oʻqituvchilar oʻrtasidagi, maktabdagi individual va tadqiqot sinflari oʻrtasidagi 

tafovutlarni bartaraf etish zarurati bilan bogʻliq. Ta‘lim dasturini ishlab chiqish va amalga oshirish 

jarayonida quyidagi muhim bosqichlar aniqlandi: 

boshlangʻich ta‘limda qoʻshma faoliyatni rivojlantirish muammolarini aniqlashtirish va muammolarni 

hal qilish yoʻnalishlarini asoslash;  

qoʻshma faoliyat sifatini oʻzgartirish, qoʻshma faoliyat maktabini yanada rivojlantirishga toʻsqinlik 

qiladigan boʻshliqlarni bartaraf etish;  

ta‘lim mazmunining turli birliklari, oʻquv natijalari va ta‘lim effektlari oʻrtasidagi ―boʻshliq‖, natijalar 

va ta‘sirlarning ―parallelligi‖ oʻrganildi.  

Ta‘lim dasturining mazmuni va oʻqituvchilarning malakasini oshirish dasturi ishlab chiqildi. Birinchi 

navbatda, ta‘lim dasturining fenomenini ta‘limning yangi mazmunini shakllantirish vositasi sifatida 

tushunishdi, bu birgalikdagi faoliyatni tashkil etish koʻnikmalarini rivojlantirish va yangi ta‘lim natijalari va 

effektlariga (faoliyat, kommunikativ, loyiha) erishishni anglatdi. Ikkinchidan, dasturlarni tekshirish uchun 

asoslar ishlab chiqildi, uni amalga oshirishda yuzaga keladigan qiyinchiliklar va kamchiliklar prognoz 

qilindi, uchinchidan, ochiq qoʻshma harakatlarning xususiyatlari aniqlandi. Shuni ta‘kidlash kerakki, dasturni 

yaratish uchun avvalgi bosqichda toʻplangan oʻqituvchilarning innovatsion ishlanmalari asos boʻladi.  

Dastur mazmunini ishlab chiqish va uni amalga oshirish, turli pedagogik jamoalarda oʻquv dasturi 

loyihasini oʻtkazish va muhokama qilishni tashkil etish. Ichki va tashqi jaaryonlarini nafaqat oʻquv dasturini 

ishlab chiqish va amalga oshirishda muammoli maydon va kamchiliklarni (nazariy, uslubiy, tadqiqot, 

diagnostika va boshqalar) aniqlashtiribgina qolmay, balki ularni dastur ishtirokchilari boʻlgan oʻqituvchilar 

bilan yanada muhokama qilish uchun yaxshi katalizator hisoblanadi. Masalan, qoʻshma faoliyat maktabi 

ilmiy-uslubiy kengashida dasturni muhokama qilishni tahlil, qilish ta‘lim dasturini ishlab chiqish konseptual 

va mazmunli savollarni (ochiq harakatlarning xususiyatlari qanday, ushbu xususiyatlarni dastur modullariga 

qanday tashkil qilish kerak), shuningdek, ta‘lim natijalari va dastur effektlarini diagnostika qilish 

masalalarini dolzarblashtirishiga ishontiradi. Bu nafaqat samarali diagnostika usullarini izlashni, balki 

ularning ushbu dastur tomonidan ishlab chiqilgan ishtirokchilarda birgalikdagi faoliyatni tashkil etish 

qobiliyatlari bilan oʻzaro bogʻliqligini bildiradi. Bu shuni anglatadiki, oʻquv dasturining muhim tarkibiy 

qismi qoʻshma faoliyatning sifati va mazmunini monitoring qilish hamda diagnostika qilishni oʻz ichiga 

olgan dastur sifatida tadqiqot dasturlariga aylanadi.  

Ta‘lim dasturi uchun oʻquv-uslubiy toʻplamni amalda qoʻllash vositasi sifatida yaratish, oʻquv-uslubiy 

toʻplamga, birinchi navbatda, modullar uchun oʻquv vazifalari kiradi. Oʻquv topshirigʻi deganda biz oʻquv 

mazmunini (fan, mahorat, tematik), oʻquv materialini, oʻquv vazifalarini qoʻshma faoliyatning ta‘lim 

mazmuni bilan oʻzaro bogʻliq holda amalga oshiradigan qoʻshma faoliyatni tashkil etish usulini tushunamiz. 

Masalan, 1-sinfda faol foydalaniladigan oʻqituvchilar bilan noimitatsion ta‘sir oʻtkazish uchun ―tuzoq‖ 

vazifalari nafaqat oʻquv koʻnikmalarini shakllantiradi, balki oʻqituvchini faol tinglashni, uning savollariga 

javob berishni oʻrgatadi.  

Darsda diagnostik baholash usullari qoʻshma faoliyatni tashkil etish koʻnikmalarining shakllangan 

fazilatlari, oʻquv-uslubiy yordamisiz dastur faqat matn boʻlib qoladi, faqat ta‘lim amaliyotida amalga 

oshirilmagan harakatga chorlaydi.  

Dasturni amalga oshirish uchun boshqaruv loyihasini, oʻqituvchilar tarkibini va ularning dasturda 

ishtirok etish darajasini aniqlashtirish, ishtirokchi oʻqituvchilarning individual tadqiqot dasturlarini 

tayyorlash, oʻquv yili davomida dasturni joylashtirish boʻyicha tadbirlar rejasi (oʻquv yilining boshidagi 

immersion bosqich, rivojlanish bosqichi, oʻquv yilining oxirida natijalarni roʻyxatdan oʻtkazish bosqichi), 

dastur va dastur natijalarini monitoring qilish rejasi (ta‘lim, innovatsion; mahalliy, tizimli, tadqiqot), shu 

jumladan, diagnostika dasturlari (diagnostika mezonlari, bosqichlari, shakllari va usullari).  

Muhokama va natijalar. Ta‘lim dasturining muhim xususiyati shundaki, u dastlab alohida oʻquv 

fanlarda qoʻshma faoliyatni oʻqitish dasturi sifatida emas, balki fandan tashqari dastur sifatida yaratilgan. Bu, 

birinchi navbatda, boshlangʻich ta‘lim oʻquv tizimining oʻziga xos xususiyati bilan izohlanadi, bu oʻquv 

dasturlariga nisbatan koʻp mavzu va polisistemadir. Ikkinchidan, har qanday oʻquv materialida oʻquvchilarda 
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birgalikdagi faoliyat koʻnikmalarini rivojlantirishga qaratilgan ma‘lumotlarning mavjudligi. Shuning uchun 

oʻquv dasturi bilan bogʻliq holda oʻquv va oʻquv jarayonining ishlash vositasiga aylanadi, ya‘ni, maktabdagi 

ta‘lim faoliyatini tashkil etish texnologiyalarining ishlashini ta‘minlaydi.  

Biz bitta oʻquv mavzusining bir qismi misolida darsda oʻquv va ta‘lim mazmuni qanday oʻzaro ta‘sir 

qilishini, ya‘ni, oʻquv va ta‘lim dasturlari ―Ona tili‖ fani, 1-sinf – oʻquv mavzusi savodxonlik kursining 

asosiy mavzularidan birini oʻrganish doirasida oʻquvchilarda tovushlarni soʻzdagi tovush holatiga bogʻliq 

boʻlgan harflar bilan belgilash usullari shakllanadi. Nazariy jihatdan, oʻquvchilar ona tili grammatikasi 

pozitsion prinsipining mohiyatini, amaliy jihatdan-dastlabki oʻqish va yozish mexanizmlarini oʻrganadilar.  

Ushbu darsning oʻquv vazifasi unli harflarning ikki tomonlama ishini (unli tovushni va qattiqlikni - 

oldingi undoshning yumshoqligini koʻrsatish) va matn bir xil unli tovushni turli harflar bilan belgilash 

qobiliyatini birlashtirishdan iboratdir. Ta‘lim vazifasi birinchi sinfda ta‘lim dasturini amalga oshirish bilan 

bogʻliq, xususan, juftlik ishini tashkil etishning eng oddiy koʻnikmalari: bajarilgan vazifani oʻzaro tekshirish, 

uni muhokama qilish. Bunday oʻquv vazifasi oʻzaro nazorat va muzokara qilish qobiliyatini rivojlantirishga 

yordam beradi.  

Bundan tashqari, 1-sinf oʻquv dasturini amalga oshirishda oʻquvchining turli xil joylarda asta-sekin 

faoliyatga kirishishi, ya‘ni oʻquv ishlarining turli usullaridan foydalanishi muhimdir. Dars davomida 

oʻquvchiga allaqachon ma‘lum boʻlgan ish usullarini tanlash imkoniyati berildi: oʻzini ishonchsiz his 

qiladigan oʻquvchilar, qoida tariqasida, oʻqituvchi bilan qoladilar, qolganlari mustaqil ravishda 

mikrosinflarda birlashadilar. Yuqorida keltirilgan ta‘ilm jarayoni oʻquv va ta‘lim dasturlarining oʻzaro 

bogʻliqlikda ishlashini isbotlaydi: har qanday oʻquv predmeti materiallari asosida ta‘lim dasturida koʻzda 

tutilgan birgalikdagi faoliyat koʻnikmalari shakllanadi.  

Bundan tashqari, ta‘lim dasturini yaratishning maxsus usuli oʻqituvchining subyektiv pozitsiyasiga 

yoʻnaltirilgan qoʻshma faoliyat tushunchasi bilan, shuningdek, bu ochiq qoʻshma harakatni tashkil etish 

dasturi ekanligi bilan bogʻliq, ya‘ni u faqat ochiq, faol ish usullari orqali yaratilishi mumkin va shu ma‘noda 

tushuntirish uchun ochiq qoladi hamda aslida har doim loyiha sifatida mavjud boʻladi.  

Ta‘lim dasturining oʻzi ishlab chiqilishi ish joyidagi oʻqituvchilarning malakasini oshirishning bir 

shakli hisoblanadi, chunki u oʻqituvchilarni haqiqiy loyiha-tadqiqot va amaliy (amalga oshirish) faoliyatga 

jalb qiladi. Buning sababi shundaki, ta‘lim dasturini ishlab chiqish va uni amalga oshirish oʻrtasida qat‘iy 

chegaralar yoʻq, shuning uchun biz loyiha, tahliliy, aks ettirish seminarlari, laboratoriya darslari, pedmaster, 

ustoz-saboqlari, ekspert laboratoriyalari kabi shakllar orqali dasturni ishlab chiqish, takomillashtirish, qayta 

tashkil etish amalga oshiriladigan individual ta‘lim voqealari haqida gapirishimiz mumkin. Oʻqituvchilar 

bilan ishlashning ochiq usullari, ularni haqiqiy ta‘lim amaliyotiga jalb qilish, unda ishtirok etish hamda unga 

ta‘sir oʻtkazish imkonini beradi.  

Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik rivojlantirish 

loyihasini ishlab chiqishda muammolar va kamchiliklar tizimining kuchayishi ta‘lim dasturi 

ishtirokchilarining tarkibini kengaytirish va qayta shakllantirishga olib keladi. Agar tadqiqot loyihasi kichik, 

mahalliy, oʻqituvchilar sinfi tomonidan amalga oshirilsa, unda ta‘lim dasturi ishtirokchilarining tarkibi 

kengroq boʻlishi kerak, chunki aksariyat oʻqituvchilar tomonidan ta‘lim dasturini (uning gʻoyalari, 

texnologiyalari, pedagogik shakllari va boshqalar) qabul qilmasdan uni muvaffaqiyatli amalga oshirish 

mumkin emas. Biroq, ishtirokchilar tarkibining kengayishi ularning dasturga nisbatan dasturda ishtirok etish 

darajasi boʻyicha farqlanishi bilan bir vaqtda sodir boʻladi. Bizning tajribamiz bunday ishtirok etishning 

quyidagi darajalarini ajratib koʻrsatishga imkon beradi.  

Asta-sekin dasturni ishlab chiqish va amalga oshirish e‘tibor uslubiy ta‘minotga oʻtkaziladi: darsda 

qoʻshma faoliyatning oʻquv va ta‘lim mazmunini ajratish va qoʻshma faoliyatni tashkil etishning uslubiy 

vositalarini, shuningdek, ochiq qoʻshma harakatlarni texnologiyalashtirish vositalari, shunday qilib, 

pedagogik tajribani toʻplash va uzatish, dastur mazmunini tashkil etish va texnologiyalashtirishdan iborat 

boʻladi. Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik rivojlantirish 

muammolarini hal qilish uchun quyidagi shakllardan foydalanildi:  

darslar bilan uslubiy kunlar-darsdagi qoʻshma faoliyatning oʻquv (fan, me‘yoriy) va oʻquv mazmunini 

ajratish uchun laboratoriyalar; uslubiy ishlanmalar va darslarning oʻquv - tematik rejalarini tayyorlash. 

Muayyan darslarni tahlil qilish misolida oʻqituvchilar darsning tematik oʻquv rejasi variantlarini sinab 

koʻrish;  

alohida oʻquv mavzusi doirasida oʻquv va ta‘lim mazmunini ajratish boʻyicha tematik loyihalarni 

ishlab chiqish. Ushbu shakllar oʻqituvchilarga nafaqat dars yoki alohida mavzuning oʻquv va ta‘lim 

mazmunini ta‘kidlashni, balki ular oʻrtasidagi munosabatlarni oʻrnatishni ham oʻrgatadi, masalan, oʻquv 

topshiriqlarining ta‘lim resurslarini koʻrish, ya‘ni ularning ochiq qoʻshma harakatni rivojlantirishga 

yoʻnaltirilganligi;  
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dasturga xos boʻlgan asosiy ta‘lim shakllarini tahlil qiladigan uslubiy kunlar: aloqa darsi (1- sinf), 

yangi mavzuni oʻtish dars (2-3 sinf), tayyorlangan munozara (3-sinf), dars loyihasi (3-4 sinf), ―Sinkveyin‖ 

oʻzaro ta‘lim texnologiyasi darsi (4- sinf); ―Sinkveyin‖ oʻzaro ta‘lim texnologiyalari boʻyicha dars (4-sinf); 

dastur (masalan, 1-4-sinflarda darsda sinf ishlarini tashkil etish). Ushbu shakl sizga ochiq harakatni tashkil 

etishning ta‘lim shakllari doirasini kengaytirish, ularni texnologik jihatdan loyihalash (tavsiflash), har bir 

sinfda ushbu shakllardan foydalanish xususiyatlarini aniqlashtirish imkonini beradi;  

boshlangʻich ta‘limda darsning ta‘lim mazmunini tahlil qilishning umumiy asoslarini aniqlash uchun 

fan oʻqituvchilari ishtirokidagi qoʻshma uslubiy dasturning maktab tizimidagi boshqa dasturlar bilan oʻzaro 

bogʻliqligini va uning maktabda lokalizatsiyasini yengib chiqadigan dasturni boshqarishni qoʻllab-quvvatlash 

mexanizmlarini aniqlash uchun laboratoriya darslari bilan maktab miqyosidagi seminarlarning tashkil 

etilishi;  

boshlangʻich ta‘limda darsda birgalikdagi faoliyatning ta‘lim mazmunini tahlil qilish boʻyicha 

mashgʻulot loyihalarini, shuningdek, alohida fanlar boʻyicha darslarni tahlil qilish boʻyicha dars loyihalarini 

ishlab chiqish, darslarni toʻldirish, tahlil qilish. 4-sinflarda ona tili, adabiy oʻqish va matematika fanlaridan 

dars ishlanmalarini ishlab chiqish va oʻtkazish, oʻquv va fan koʻnikmalarini rivojlantirish darajasini va 

qoʻshma faoliyatni tashkil etish koʻnikmalarini aniqlash;  

dastur modullarini ishlab chiqish va takomillashtirish laboratoriyalari hamda ularni oʻquv-uslubiy 

qoʻllab-quvvatlash; oʻquv dasturini ishlab chiqish: oʻquv vazifalari (modullar, mavzular uchun), darslar va 

darslarning uslubiy ishlanmalari, ta‘lim vaziyatlarining tavsifi, ta‘lim natijalarini tahlil qilishning diagnostika 

usullari;  

ta‘lim dasturini amalga oshirish maktabdagi uslubiy ish tizimini qayta belgilaydi, u quyidagi 

funksiyalarni bajarishni ta‘minlaydi: ta‘lim dasturidagi kamchiliklarni bartaraf etish: texnologik, diagnostika, 

tashkiliy;  

darsning ta‘lim mazmuni resurslarini, individual mavzularni, oʻquv fanlarini kuchaytirish; ochiq 

qoʻshma harakatlarning ta‘lim mazmunini tekshirish. Shunday qilib, ta‘lim dasturini ishlab chiqish va 

amalga oshirishning oʻziga xos xususiyatlari shundaki, birinchidan, u barcha oʻqituvchilarning bevosita 

ishtirokida bir vaqtning oʻzida sodir boʻladi; ikkinchidan, bunday faoliyat maxsus shakllar orqali amalga 

oshiriladi: loyiha seminarlari, analitik laboratoriya, pedagogik ustaxonalar, oʻqituvchilar bilan fokus-sinflar, 

dasturni professional tarzda tekshirish va muhokama qilish; uchinchidan, ta‘lim dasturi oʻqituvchilarning 

loyiha-tadqiqot faoliyatini yakunlamaydi: unga ta‘lim dasturini ishlab chiqish va amalga oshirishdagi 

kamchiliklarni bartaraf etish uchun moʻljallangan hamrohlik qiluvchi tadqiqot dasturi kerak boʻladi. Ta‘lim 

dasturida oʻqituvchilar bilan ishlash usuli ochiq deb ta‘riflanishi mumkin, chunki dastur har doim muhokama 

qilish uchun ochiq va oʻqituvchilarning birgalikdagi faoliyati orqali yashaydi, tiklanadi. Shu munosabat bilan 

ta‘lim dasturini ish joyidagi oʻqituvchilarning malakasini oshirish shakli deb hisoblash mumkin.  

Oʻquv dasturi – oʻquv faoliyatini amalga oshirish vositasidir. Ta‘lim harakati ijrochining oʻziga 

tegishli emas, chunki uning chegaralari, mazmuni, ketma-ketligi yuqoridan oʻrnatiladi: oʻqituvchi uchun u 

oʻquv dasturi shaklida, oʻquvchi uchun normalar, namunalar shaklida oʻrnatiladi, oʻquv harakatlarining 

paydo boʻlishi yopiq pedagogik harakatlar bilan ta‘minlanadi, bunda boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va 

oʻquvchisining qoʻshma faoliyat talablari, topshiriqlar va ularning bajarilish xususiyatini nazorat qiluvchi 

oʻqituvchining yetakchi roli bilan bloklanadi. Shunday qilib, oʻquv dasturi amalda yopiq qoʻshma harakatlar 

bilan ta‘minlanadigan vositadir.  

Agar oʻquv dasturi fan bilimlari, koʻnikmalari va malakalari shaklida oʻzlashtirilishi kerak boʻlgan 

ma‘lumotlarni tashkil etishga asoslangan boʻlsa, unda ta‘lim dasturi oʻquvchilarga oʻrgatiladigan va ularni 

ta‘lim mazmuni sifatida ―oʻrnatadigan‖ aniq faoliyat turlarini ajratib koʻrsatish uchun moʻljallangan. 

Muayyan odamni bilish va tasvirlash bu ijtimoiy odam boʻlish uchun amalga oshirishi kerak boʻlgan faoliyat 

toʻplamlarini tahlil qilish va tavsiflashni anglatadi hamda faqat har bir faoliyatning bunday taqdimoti 

oʻqituvchining ta‘lim va tarbiya boʻyicha ongli ishini ta‘minlashi mumkin. Aynan shu ma‘noda siz prinsipni 

tushunishingiz kerak: oʻrgatish uchun siz nimani oʻrgatishni bilishingiz kerak.  

Binobarin, ta‘lim dasturini ishlab chiqish ta‘limning yangi, faoliyat mazmuniga kirishni anglatadi, 

unda bilim, koʻnikma va malakalar boshlangʻich sinf oʻquvchilarda (oʻquv, bilim, axborot, kommunikativ va 

boshqalar) faoliyat kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim rol oʻynaydi. Bu shuni anglatadiki, ta‘lim 

dasturlari oʻquv dasturlariga qarshi emas, balki ularni toʻldiradi, ta‘limning yangi mazmuniga yetkazadi; ular 

―oʻquv ishlarini tashkil etishdan maktabdagi ta‘lim faoliyatiga oʻtishni‖, oʻquv harakatlaridan ta‘limga, 

oʻquv natijalaridan ta‘lim ta‘siriga oʻtishni ta‘minlaydi. Ta‘lim dasturlarini rivojlantirish muammosi – bu 

ta‘limning yangi turiga oʻtish muammosi hisoblanadi.  

Ta‘lim dasturi – bu oʻquv natijalari va ta‘lim muammolarini birgalikda tashkil etish, oʻquv natijasi fan 

bilimlari, koʻnikmalari va malakalarini oʻzlashtirishning ma‘lum darajasini (yuqori, oʻrta, past) ifodalaydi, 
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uni har doim oʻquvchilarda mavjud boʻlgan bilim, koʻnikma va koʻnikmalarning ba‘zi me‘yorlarga 

muvofiqligi orqali miqdoriy oʻlchash mumkin. Ta‘lim effektlari standartlar, berilgan, normativlik uchun 

begona, ularni faqat bashorat qilish, aniqlash, kuzatish, tuzatish, nomlash mumkin. Ta‘lim effektlarining 

ehtimollik xususiyati ta‘lim oʻlchov birligi qoʻshma harakatga (uning sifati, xususiyatlari, ishtirokchilarning 

pozitsiyalari) aylanishi bilan izohlanadi va shuning uchun qoʻshma faoliyatdagi oʻzgarishlarning ta‘siri, unda 

neoplazmalarning paydo boʻlishi muhokama qilinadi. Biz muvofiqlik haqida gapirayotganimiz sababli, 

ta‘lim effektlarining muhim xususiyati ularning oʻquvchilar va oʻqituvchilar tomonidan hamda oʻquv 

natijalari esa faqat oʻquvchilar tomonidan oʻlchanadi; bundan tashqari, oʻquv muvaffaqiyatini qayd etish 

asosida oʻqituvchining professionalligi toʻgʻrisida xulosalar chiqariladi.  

 

Dasturda koʻrsatilgan qoʻshma faoliyatning mazmuni yangi ta‘lim natijalariga, yangi koʻnikmalarga 

kirishni anglatadi:  

faoliyat (qiyinchilik, mavzu, ishning tabiati va boshqalar asosida vazifani tanlash qobiliyati);  

oʻz tashabbusi, tanlovi, qiyinchiliklari, yetishmovchiligi bilan ishlash qobiliyati);  

ishtirokchilarni birgalikda tashkil etish qobiliyati (turli pozitsiyalarda boʻlish qobiliyati, turli xil 

rollarni oʻynash, turli funksiyalarni bajarish;  

ish uchun sheriklarni tanlash qobiliyati;  

oʻqituvchilar va tengdoshlar bilan muloqot qilish qobiliyati;  

fikrlash va baholash qobiliyatlari (oʻz his-tuygʻularini, taassurotlarini, tajribalarini, fikrlarini bilish va 

ulardan foydalanish qobiliyati, boshqasining tajribasini tushunish, oʻzini va boshqasini tushunish, baholash 

qobiliyati). 

Ta‘limning yangi mazmunini ajratib koʻrsatish oʻqituvchilar oʻrtasida muayyan shakllantirishni oʻz 

ichiga oladi:  

birgalikdagi faoliyat ishtirokchilariga shaxsiy tajribani yangilashga imkon beradigan turli xil faoliyat 

usullarini namoyish etishga murojaat qilish, tashabbuslarni yaratish, ularni amalga oshirish, tanlash, 

loyihalash, aks ettirish bilan bogʻliq sinov tashabbuskor harakatlarini tashkil etish;  

pedagogik faoliyatning turli xil modellaridan (avtoritar, yetakchilik, sheriklik), turli xil pedagogik 

shakllaridan foydalanish;  

ochiq qoʻshma harakatlarning tuzilishidagi texnologiyalarni oʻzlashtirish: immersion, dialogizatsiya, 

muammoli, ta‘limiy.  

Ta‘lim dasturida gorizontal va vertikal modullarning mavjudligi oʻqituvchilar tomonidan ish joyida 

foydalanish imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytiradi. Oʻqituvchi ta‘lim dasturidan quyidagi 

variantlarda foydalanishi mumkin:  

a) toʻliq; b) bir yoki bir nechta gorizontal modullar; s) bir yoki bir nechta vertikal modullar; d) ―uyali‖ 

ya‘ni ma‘lum bir sinfdagi xususiyatlardan biri.  

Ta‘lim dasturlarini baholashning asosiy mezonlari quyidagilar:  

Taqqoslash 

mezonlari 

Oʻquv dasturi Ta‟lim dasturi 

Buyurtma  maktabda oʻquv rejimining ishlash 

vositasi  

loyiha - tadqiqot rejimining ishlashi, 

maktabda ta‘lim faoliyati vositasi  

Maqsad  bilim, koʻnikma va malakalarni yuqori 

darajada oʻzlashtirishni ta‘minlash  

maktabdagi birgalikdagi faoliyatning 

haqiqiy sifatini shaxsga yoʻnaltirilgan, 

rivojlantiruvchi faoliyat sifatida oʻzgartirish  

Ta‟lim 

mazmuni  

an‘anaviy, axborot, bilim, koʻnikma va 

mahurat  

faoliyat, kompetensiyaga yoʻnaltirilgan: 

umumiy ta‘lim qobiliyatlari, qoʻshma 

faoliyatni tashkil etish qobiliyatlari  

Mazmuni  oʻqituvchi va oʻquvchiga nisbatan 

topshiriq, yaqinlik, standartlashtirish  

ochiqlik, ―yuqoridan‖ topshirishning 

mumkin emasligi  

Amalga 

oshirish usuli  

Oʻquv faoliyati, miqdoriy va faqat 

oʻquvchilar uchun oʻlchanadigan oʻquv 

natijalariga erishish  

Ta‘lim faoliyati, barcha ishtirokchilarda 

ta‘lim ta‘siriga erishish, oʻquv natijalari 

bilan oʻzaro bogʻliq holda ta‘lim natijalari  

Oʻzlashtirish 

tizimi  

oʻquv muvaffaqiyati (fan bilimlari, 

koʻnikmalari va malakalarini 

oʻzlashtirish darajasi), oʻqituvchining 

uslubiy (fan) darajasi  

oʻqituvchi va oʻquvchining birgalikdagi 

faoliyati, ta‘limning mazmuni va sifati, 

pedagogik faoliyat  

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

185 

dasturning yangiligi, ta‘lim mazmuni, ta‘lim texnologiyalari, pedagogik shakllar, ta‘lim natijalari va 

effektlari, tadqiqot natijalarida erishilgan natijalar;  

dastur ichida turli xil aloqalarni (vertikal, gorizontal) shakillantirish;  

dinamizm, dasturni joylashtirishdagi dinamikani kuzatish qobiliyatini anglatadi (yosh, mazmunli) va 

dasturning ochiqligi, takomillashtirish, oʻzgartirish imkoniyati;  

ta‘lim dasturida loyiha-tadqiqot resurslari va oʻquv-uslubiy ta‘minotning mavjudligi.  

Birgalikdagi faoliyat maktabi konsepsiyasi oʻqituvchi va oʻquvchining birgalikdagi harakatlarini 

ta‘lim birligi sifatida ajratib turadi va boshlangʻich ta‘lim amaliyotini tashkil etishning asosiy birligi sifatida 

ochiq birgalikdagi harakatlarga e‘tibor qaratadi. Bu ta‘lim amaliyotining ochiq qismini ta‘kidlashdir. Bu 

boshlangʻich ta‘limning shaxsiy yoʻnaltirilgan, rivojlantiruvchi, faoliyat modelini yaratishga, oʻquvchilar va 

oʻqituvchilarning shaxsiy rivojlanishiga hissa qoʻshadigan ta‘lim birligi sifatida ochiq birgalikdagi harakatni 

ta‘kidlashdir.  

Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik rivojlantirish 

hamda ochiq qoʻshma harakat – bu oʻqituvchilar va oʻquvchilar oʻrtasidagi oʻzaro munosabatlarning oʻziga 

xos modeli boʻlib, unda oʻquvchi oʻzaro ta‘sirning barcha darajalarida oʻqituvchining yordamidan keng 

foydalanishi mumkin; bunda oʻquvchi va oʻqituvchilar hamkorlik asosidagi qoʻshma faoliyatning mazmunli 

va semantik kontekstini ushlab turadilar, natijada oʻqituvchilar va oʻquvchilar oʻrtasidagi haqiqiy hamkorlik 

namoyon boʻladi.  

Xulosa. Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik 

rivojlantirish ochiqlik birgalikdagi harakatning oʻziga xos xususiyati sifatida quyidagi texnologik usullarda 

oʻz yechimini topdi: birgalikda harakat unga ta‘sir qilish, uning ishtirokchilari tomonidan birgalikdagi 

faoliyatdagi oʻzgarishlar uchun ochiqdir. Oʻquvchi harakat mazmuni va uning yoʻnalishiga ta‘sir 

koʻrsatadigan oʻqituvchilar, qobiliyatli sherik bilan oʻzaro munosabatlarda haqiqiy va ―jalb qilingan‖, muhim 

ishtirokchiga aylanadi: Ochiq qoʻshma harakatlarda ishtirokchilar bir-biriga qaratilgan boʻlib, bu ularning 

hissiy ochiqligida (sezgirlik, samimiylik, oʻzaro qabul qilish, taassurotlar va tajribalar tajribasiga 

ochiqlik)namoyon boʻladi.  

Boshlangʻich sinf oʻqituvchisi va oʻquvchisining ochiq qoʻshma faoliyatini metodik rivojlantirish – bu 

oʻz tajribalarini namoyish etadigan, gapiradigan, muhokama qiladigan, tushunadigan hamda oʻz 

tashabbuslarini namoyish etadigan, ya‘ni ularni rivojlantiradigan maxsus kommunikativ ta‘lim jarayonida 

taassurotlar va tajribalarning namoyon boʻlishi, ishtirokchilarning ularning birgalikdagi faoliyatga ta‘siri va 

unda ishtirok etish usuliga aylanadi. 
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Ushbu maqolada boshlangʻich sinflarda loyihalash ta‘lim tamoyili asosida  tashkil etiladigan darslar, 

ta‘lim jarayonini loyihalashni bugungi kundagi ahamiyati haqida soʻz boradi.  Loyihaga asoslangan oʻqitish 

metodikasi yordamida oʻqituvchi dars jarayonini qiyinchiliklarsiz va qiziqarli oʻtkazadi va oʻquvchilar 

loyiha ishlarida faol ishtirok etishi natijasida yuz beradigan foydalar izohlanadi.  

Kalit soʻzlar: loyiha, tamoyil, oʻqitish uslubi, boshlangʻich sinf, reja, kasbiy mahorat, dastur, nazorat. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАНЯТИЙ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ НА ОСНОВЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРИНЦИПОВ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

 

В данной статье речь пойдѐт об уроках, на которых проектирование в начальных классах 

организовано по принципу воспитания, о важности проектирования образовательного процесса на 

сегодняшний день. С помощью проектной методики обучения учитель делает процесс урока 

беззаботным и увлекательным, а преимущества объясняются активным участием учащихся в 

проектной работе. 

Ключевые слова: проект, принцип, методика обучения, начальный класс, план, 

профессиональные навыки, программа, контроль. 

 

ORGANISING LESSONS IN PRIMARY SCHOOLS ON THE BASIS OF EDUCATIONAL 

DESIGN PRINCIPLES 

 

This article will talk about classes organized in elementary grades on the principle of design 

education, the importance of designing the educational process today. With the help of a project-based 

teaching methodology, the teacher conducts the lesson process without difficulties and fun, and the benefits 

that occur as a result of the active participation of students in project work are explained. 

Keywords: project, principle, teaching method, primary class, plan, professional skills, program, 

control. 

 

Kirish. Bugungi kunda yurtimiz ta‘lim tizimida boshlangʻich ta‘limni tubdan isloh qilishga alohida 

e‘tibor qaratilmoqda. Jumladan, darsliklarning yangi avlodini yaratish, sohaga ilgʻor tajribalarni tatbiq etish, 

Finlandiya tajribasini ta‘lim-tarbiya jarayonida qoʻllashga oid samarali tavsiyalar ishlab chiqildi. Maktab 

ta‘limini strategik rivojlantirishning ―yoʻl xarita‖lari ishlab chiqildi va xorijiy davlatlarning yetakchi ta‘lim 

muassasalari bilan hamkorlik yoʻlga qoʻyilmoqda. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 20-

dekabrdagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida ―…boshlangʻich sinflarda mutlaqo yangi metodika asosida 

yaratilgan darsliklar boʻyicha oʻqitish yoʻlga qoʻyiladi. 2023 yilning yanvar oyidan Oʻzbekistonning 14 ta 

hududidagi tajriba-sinov maktablarda yangi avlod darsliklari joriy etilgandi. Sentyabrdan esa bu amaliyot 

respublikaning barcha boshlangʻich sinflari uchun davom ettirildi. Buning uchun kitoblar 770 nomda 72 mln 

nusxada chop etildi. Hozirgi vaqtda ular xalqaro ekspertizadan oʻtib, oʻzimizda sinovdan oʻtkazilmoqda. 

Bolalarimiz maktabdan ona tili va chet tillarini puxta oʻzlashtirib, kompyuterda ishlashni oʻrganib chiqishi 

zarur. Farzandlarimizni kasb-hunarlarga, san‘at va madaniyatga qiziqtirishimiz lozim. Oʻquvchilarda erkin 

va kreativ fikrlashni, jamoada ishlash va muloqot koʻnikmalarini shakllantirish zarur‖  kabi muhim vazifalar 

belgilab berilgan. Mazkur vazifalarni bajarishda, albatta, boshlangʻich sinf ona tili va oʻqish darslari ham 

muhim ahamiyatga ega. Shu nuqtayi nazardan, boshlangʻich sinf darslarini integratsiyalashda oʻqituvchi 

faoliyatini loyihalashtirish jarayoni dolzarb muammolardan biri sanaladi. Hozirgi davrda sodir boʻlayotgan 

innovatsion jarayonlarda ta‘lim tizimidagi gʻoyalarni ilgari surish uchun,yangi axborotni oʻzlashtiradigan 

bilimlarini oʻzlari tomonidan baholashga qodir boʻlgan, zarur qarorlar qabul qiladigan mustaqil va erkin 

fikrlaydigan oʻquvchilar kerak.  Shuning uchun ham, ta‘lim muassasalarining oʻquv –tarbiyaviy jarayonida 

zamonaviy oʻqitish uslublari, interfaol uslublari, innavatsion texnologiyalarning oʻrni va ahamiyati 

beqiyosdir.  

Asosiy qism. Dars ta‘lim jarayonining yaxlitligi nuqtayi nazaridan ta‘limning asosiy tashkiliy usuli 

hisoblanadi. Unda sinf-dars tizimining xususiyatlari aks etadi, unda oʻquvchilarni ommaviy qamrab olish, 
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tashkiliy tartib va oʻquv ishlarining muntazamligi ta‘minlanadi. Dars iqtisodiy jihatdan foydalidir. 

Oʻquvchilar hamda sinf jamoasining individual xususiyatlarini bilishi oʻqituvchi uchun har bir oʻquvchi 

faoliyatiga ragʻbatlantiruvchi ta‘sir koʻrsatishga imkon beradi. Dars doirasida ommaviy, guruhli va 

individual ta‘lim shakllarini birlashtirish imkoniyati uning rad etib boʻlmaydigan ustunligi hisoblanadi. 

Darsning tuzilishi oddiy va ancha murakkab boʻlishi mumkin. Bu oʻquv materialining mazmuni, darsning 

didaktik maqsadi, oʻquvchilar va jamoa sifatida sinfning xususiyatlariga bogʻliq. Darsning maqsadi, 

mazmuni, hajmi ma‘lum standartlari asosida belgilanadi. Dars oʻquv ishlarining asosiy tashkiliy shakli ekan, 

bu jarayonda quyidagilarga amal qilinishi lozim:  

- Har bir sinfda oʻquvchilarni yoshi va bilim darajasi bir xil boʻlishi lozim.  

- Dars qat‘iy jadval boʻyicha belgilangan muddatda olib borilishi kerak.  

- Dars oʻqituvchi rahbarligida butun sinf bilan va alohida oʻquvchilar bilan ishlash shaklida olib 

boriladi.  

- Dars, oʻquv fanining xarakteri, oʻqitilayotgan materialning mazmuniga qarab turli usullar va 

vositalarda olib boriladi hamda ta‘lim tizimining bir qismi sifatida tugallangan bilim beradi, navbatdagi 

bilimlarni oʻzlashtirmoq uchun zamin yaratadi.  

Ta‘lim – oʻqituvchi va oʻquvchi faoliyatining oʻzaro kirishuvi asosida shakllanadigan tashkiliy 

jarayon. Uning markazida oʻqitish va oʻqish faoliyatining bir-biriga oʻzaro ta‘siri yotadi. Loyihaviy ta‘lim 

vositasida boshlangʻich sinf darslarida ta‘lim subyektlari faoliyatini modellashtirishda oʻqitish va oʻqish 

faoliyatini ajratish, ularni toʻgʻri tashkil qilish, faoliyatni amalga oshirish jarayonida loyihalash 

imkoniyatlaridan keng foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Loyihaviy ta‘lim vositasida boshlangʻich 

sinf darslarida oʻquv faoliyatini tashkil etish oʻquvchi bilan oʻquv materiali oʻrtasidagi bogʻlanishni yoʻlga 

qoʻyish uchun ta‘lim loyihalanadi.  

Loyihaviy ta‘lim pedagogika fanida qariyb 300 yildan ortiq davr mobaynida qoʻllanib kelinmoqda. 

Nemis pedagogi M. Knollning tadqiqotiga koʻra, ―loyiha‖  tushunchasining paydo boʻlishi XVI asrga 

taalluqli boʻlib, italiyalik me‘morlarning me‘morlikni fan deb e‘lon qilib, uni oʻquv fanlari darajasiga 

chiqargan holda oʻz faoliyatlarini kasbga aylantirishga urinishlari bilan bogʻliq.  

XVIII asr oxirida muhandislik kasbi paydo boʻlishi natijasida oʻquv loyihasi dastlab Fransiyada, soʻng 

Germaniya, Avstriya, Shveysariyada, XIX asr oʻrtalarida esa AQShdagi texnika va sanoat oliy maktablarida 

qoʻllanila boshlangan. 

―Loyiha‖ atamasi ijtimoiy fanlar sohasiga texnika sohasidan oʻtgan boʻlib, ―Loyiha (lotincha 

―projectus‖) aniq qoidalarga muvofiq u yoki bu soha holatini qayta qurishning asosiy gʻoyasi‖ni anglatadi. 

Loyihaning turli xil koʻrinishlari mavjud: 

 biror bino, inshootni barpo etish maqsadida yoki muayyan bir buyumni yaratishga doir 

tayyorlangan hujjatlar (hisob-kitoblar, chizma, maketlar) majmui ; 

 biror hujjatning oldindan tuzilgan matni;  

 reja, moʻljal, gʻoya . 

Ta‘lim jarayonidagi loyihalashtirish oʻqituvchi tomonidan oʻquvchining muammoni izlash, uni hal 

etish boʻyicha faoliyatni rejalashtirish va tashkillashtirishdan to ommaviy baholashgacha boʻlgan mustaqil 

harakat qilishini ta‘minlovchi maxsus tashkil etilgan maqsadli oʻquv faoliyatidir.    

Adabiyotlar sharhi. XX asrning keyingi 30 yili davomida mashhur didaktshunoslar M.N.Skatkin, 

V.V.Krayevskiy rahbarligida ma‘lumot mazmuniga pedagogik ishlov berish va didaktik loyihalarni 

tayyorlash nazariyasi hamda amaliyotida yangi yoʻnalish asoslangan edi. Unda ijtimoiy tajriba mohiyati 

tahlilga tortilib didaktik loyihalarni yaratish gʻoyasi ishlab chiqildi.  

Pedagogik jarayonni loyihalash bosqichida pedagog duch keladigan birinchi muammo pedagogik 

faoliyat mazmunini loyihalash sanaladi.Ta‘limni loyihalashtirishda pedagogik texnologiyadagi yetakchi 

hisoblangan ta‘lim maqsadi, mazmunini loyihalash eng muhim muammolardan biri boʻlib qoladi. Ularni 

quyidagi tarzda ifodalash mumkin:  

- oʻquv predmetlarini oʻrganishda, eng avvalo, tayanch tushunchalarni oʻrganish darajasini aniqlash va 

ularni oʻrganishni loyihalash;  

- tayanch tushunchalarning ta‘lim standartlari, oʻquv dasturlariga mosligi, oʻquvchining kelgusi 

faoliyati bilan aloqadorligini loyihalash;  

- oʻqitish uslublarini loyihalash;  

- oʻquvchining tayyorgarlik darajasini loyihalash;  

- oʻqitish mazmunining qoʻyilgan maqsad bilan uzviyligini ta‘minlash;  

- ta‘lim uslublarini, ularning qaysi birini darsning qaysi bosqichida qoʻllash zarurligini oldindan 

loyihalash;  
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- turli tipdagi darslarda bilim va koʻnikmalarning oʻquvchilar tomonidan oʻzlashtirish darajasini 

loyihalash;  

- oʻqitish jarayonida nazorat va tekshirishning turli usullaridan foydalanishni loyihalash va h.k. 

Metodlar. Loyihalash metodi ta‘lim texnologiyasining muhim boʻgʻiniga aylanmoqda. Bu metod 

ta‘lim oluvchilarga hayot tarziga moslashish, mustaqil, ijodiy fikrlash koʻnikmalarini hosil qilishga yordam 

beradi. Loyihalash (lot. rrojectus - olgʻa tashlangan fikr, gʻoya, obraz), nomini oʻzi aytib turibdiki, kelajakda 

amalga oshiriladigan ishlarni rejalashtirish boʻlib, proekt ma‘lum bir hisob-kitob, chizma va boshqalarga 

asoslangan holda tavsiflash, bayon qilish shaklida mujassamlashgan gʻoya, fikrning ifodasidir. U bildirilgan 

fikrni mohiyatini va uni amalga oshirish imkoniyatlarini ochib beradi. Loyihalash metodi ta‘lim jarayonining 

muhim jihatlaridan biri boʻlib, oʻqituvchining talabalar bilan individual ishlash imkonini beradi. Oʻqituvchi 

dars vaqtidan unumli foydalanib, talabalarning individual psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda ular 

bilan yakka tartibda ishlaydi. Bunda ularning kasbiy fanlarni chuqurroq egallashlariga kengroq yoʻl ochib 

beriladi. Loyihalash ishlarini tashkil etishda didaktik vazifaning qoʻllanilishi va uni hal etish muammolari 

koʻrib chiqiladi. Loyihalash metodini qoʻllash uchun birinchi navbatda loyihalash ob‘yektini aniqlaymiz. 

Qanday masala, muammo mavjudki, uni yechib loyihaning natijasini qanday boʻlishini belgilaymiz.  

1. Bu oʻtilayotgan mavzu boʻyicha qoʻyilgan savol yoki yechimini kutayotgan dolzarb masala boʻlishi 

mumkin. Loyiha talabalarning oʻz xohishlari, qiziqishlariga koʻra tanlagan ilmiy izlanishlari boʻlishi mumkin 

yoki oʻqituvchi taklif qilishi mumkin. Har ikkala holda ham talabalar zarur axborotlarni toʻplashlari, ularni 

tahlil qilishlari zarur. Tahlil asosida qaror qabul qilib, loyiha ishlab chiqishdan maqsad qoʻyiladi va qanday 

natijaga erishilishi belgilanadi.  

2. Maqsadni aniqlagach, loyihaning mazmunini belgilaymiz.  

3. Reja asosida amalga oshirish uchun vazifalar belgilanadi, ya‘ni faoliyat rejasi ishlab chiqiladi. 

Loyihaning umumiy tavsifi oy- dinlashadi. Aniq faoliyatga asos yaratiladi. Loyihani amalga oshirish uchun 

tuzilgan reja aniq boʻlishi, haddan tashqari murakkab boʻlmasligi kerak. Umumiy rejadan tashqari haftalik va 

oylik rejalar tuziladiki, uning asosida talaba bajaradigan ishlarni yanada oydinlashtiradi.  

4. Loyiha qatnashchilari belgilanadi. Loyiha qatnashchilari oʻz qiziqishlari, fikr doiralari bilan bir- 

birlariga yaqin, yordam beruvchi oʻquvchi, talabalar boʻlib, ularni loyihada qoʻyilgan maqsad birlashtiradi.  

Ularni yoniga keyinchalik boshqa qatnashchilar ham qoʻshilishi mumkin. Lekin qatnashchilar haddan 

tashqari koʻpayib ketishi salbiy oqibatlarga olib keladi. Shuning uchun loyihada har bir qatnashuvchining 

bajaradigan vazifasi aniq yozib qoʻyiladi.  

5. Loyihani amalga oshirish muddatlari belgilanadi. Agarda u bosqichlarga boʻlinsa, uni 

harr^muddatlari bilan koʻrsatiladi.  

6. Loyihalash va uni amalga oshirishning bosqichlari:  

1- bosqich. Loyihani ishlab chiqish. Unda loyihani amalga oshirish shakllari va vositalari, bosqichma-

bosqich natijalari ham koʻrsatiladi.  

2- bosqich.Loyihada belgilangan vazifalar bajariladi. Bu bosqichda talabalar mustaqil ravishda 

individual va guruh boʻyicha qoʻyilgan vazifalami bajaradilar. Material, axborot toʻplaydilar. Toʻplangan 

ma‘lumotlarni muhokama qiladilar. Jadvallar, grafiklar ishlab chiqadilar. Namoyish etiladigan, illyustrativ 

materiallar tayyorlashadi.  

3-bosqich. Loyihaning barcha qatnashchilari tomonidan tayyorlangan ishlar bir butun qilib 

birlashtiriladi. Avval loyihaning xoniaki varianti yozib chiqiladi. Soʻngra yakuniy variant tayyorlanadi. 

Rasmiy talablar asosida taxlanadi.  

4-bosqich. Loyihaning soʻnggi varianti ekspertga, taqr ga beriladi. Bunda matn aniq asoslangan boʻlib, 

bajarilgan ishlarning mazmuni va erishilgan natijalarni gavdalantirishi kerak. Matnda, albatta, jadvallar, 

grafiklar, chizma, dasturlar va boshqa shunga oʻxshash materiallar boʻlishi shart.  

5-bosqich. Ish taqrizga beriladi. Loyihaga ekspert xulosasi olinadi, tashqi taqriz natijasini elon 

qilingach, lugallangan hisoblanadi.  

6-bosqich. Loyiha taqdimoti. Taqdimot loyihada bajarilishi belgilangan mezonlar asosida jyuri yoki 

komissiya a‘zolari tomonidan baholanadi. Jyuri a‘zolari tarkibi loyiha ishlab chiqilayotganda aniqlanadi. 

Tayyorlangan" loyihani koʻrib chiqib, tanlanib, soʻngra tayyorlangan hisobot koʻrib chiqiladi. 

Loyihalash metodi asosida dars jarayonini tashkil etishda oʻquv guruhi ichida ishchi guruhlari tuziladi. 

Ular oʻzlashtirish darajalariga qarab uch ishchi guruhga boʻlinadi. Bunda kuchli ishchi guruhlar mustaqil 

shugʻullanganda, oʻqituvchi oʻzlashtirishi past boʻlgan oʻquvchi talabalar bilan mashgʻulot oʻtkazishi uchun 

koʻproq vaqt ajratiladi. Ishchi guruhlar ishtirokchilarining oʻzlashtirish darajasi taxminan teng boʻlganida 

ta‘limda yuqori natijaga erishiladi. Bunday guruhlarni ta‘lim oluvchilarning oʻzlari tuzgani ma‘qul, chunki 

ular oʻzlarining qaysi guruhga mos  ekanliklarini juda yaxshi bilishadi. 2-va 3-ishchi guruhidan 1-ishchi 
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guruhiga oʻtishga imkon beriladi. Kichik guruhlarda har bir oʻquvchi yakka tartibda loyiha ishini bajargani 

uchun individual amaliy usuldan ham foydalanish mumkin. 

Loyihalash ta‘limning ijtimoiy, pedagogik maqsadlarga tayangan holda, pedagogik jarayonni aks 

ettiruvchi umumiy strategiya hisoblanadi. Loyihalashda oʻquv rejasi, dasturlari, darslik, metodik tavsiyalar 

va boshqa oʻquv qoʻllanmalar muhim manba boʻlib xizmat qiladi.Oʻquv dasturi yoki tahsil oluvchi shaxs 

ta‘lim mazmunini loyihalashning asosi boʻlib, bu vaziyatda oʻqituvchi pedagogik faoliyat, maqsad va 

sharoitlarga muvofiq holda tahsil oluvchilarga nimani taqdim etish xususida mustaqil qaror qabul qiladi. 

Qaror qabul qilish jarayonida quyidagilarni hisobga olish maqsadga muvofiq: 

1) tahsil oluvchilar tavsiya etilayotgan ma‘lumotdan nimani va qanday hajmda oʻzlashtirishi 

zarurligi;  

2) tahsil oluvchilarning dastlabki tayyorgarlik darajasi, ularning oʻquv ma‘lumotlarini qabul qilish 

imkoniyatlari;  

3) ta‘lim muassasasining moddiy-texnik bazasi.  

Bu oʻrinda oʻquv  ma‘lumotlarini loyihalash texnologiyasi muhim oʻrin tutadi. Unda: 

1) tahsil oluvchilarga taqdim etiladigan materiallar; 

2) tahsil oluvchilarga mustaqil bajarish uchun beriladigan vazifalar; 

3) tahsil oluvchilar tomonidan oʻzlashtirilgan ma‘lumot (bilim) turlari (N.V.Kuzmina) oʻz aksini 

topadi. 

Loyihalash pedagogik jarayonni tashkil etish va uning muvaffaqiyatli kechishini ta‘minlovchi muhim 

shartlaridan biridir. Pedagogik jarayonni loyihalashda:  

1) pedagogik faoliyat mazmunini tahlil qilish;  

2) natijalarni oldindin koʻra bilish;  

3) rejalashtirilgan faoliyatni amalga oshirish loyihasini yaratish kabi vazifalar bajariladi.  Bu 

bosqichida oʻqituvchining mustaqil, shu bilan birga oʻquvchi bilan hamkorlikda oʻquv jarayonining 

mazmuni, vositalarini belgilash asosida loyihalashtirilgan faoliyati yetakchi oʻrin tutadi. Oʻqituvchi darsni 

rejalashtirar ekan, albatta, uni qanday metod asosida oʻtkazish haqida bosh qotiradi. Yuzaki qaraganda, har 

bir mavzuni xohlagan metodni qoʻllab oʻtkazaversa boʻladi, lekin amalda buning iloji yoʻq. Bunga qator 

obyektiv va subyektiv sabablar, mavjud sharoit salbiy ta‘sir koʻrsatadi. 

Ta‘lim jarayonini loyihalash doirasida oʻquvchilar faoliyatini nazorat qilish muhim oʻrin tutadi. Shu 

bois nazorat jarayonini loyihalash ham oʻqituvchidan alohida malakali yondoshuvni talab etadi.  Ayniqsa 

boshlangʻich sinflarda oʻqituvchi bu etapga alohida e‘tibor qaratishi lozim. Boshlangʻich sinflarda eng koʻp 

loyihalashdan foydalaniladigan fanlarga ona tili va oʻqish, tabiiy fanlar, texnologiya  kabi fanlarda koʻp 

foydalaniladi. Bu darslarda oʻqituvchi oʻquvchilarga mavzularni izchil, aniq va tushunarli yetkazib berishi 

uchun loyihani toʻgʻri tuzishi muhimdir. Toʻgʻri tashkil etilgan darslar orqali oʻquvchilarda mavzu yuzasidan 

aniq tasavvur, mavzuni hayot bilan bogʻlash, mavzuga mos atamalarni toppish kabi koʻnikmalar shakllanadi.  

Xulosa. Ta‘lim jarayonida oʻqituvchi loyihasini amalga oshirishda uning shaxsiy sifatlari, ya‘ni, 

kasbiy mahorati, motivatsiya, pedagogik qobiliyat, xarakter, temperament, ruhiy holati, oʻz-oʻzini anglashi 

va hokazolar namoyon boʻladi, ta‘lim jarayonini loyihalashda oʻqituvchi loyihachi va bajaruvchi sifatida 

loyihani amalga oshirishning qulay yoʻlini tanlaydi. Axborot ta‘minotini loyihalash tamoyillari ta‘lim 

jarayoni loyihasida axborot ta‘minoti shakllantirishga xizmat qiladi. Ijtimoiy-iqtisodiy ta‘minotni loyihalash 

tamoyili iqtisodiy maqsadga muvofiqlikni ta‘minlashni anglatadi. Ta‘lim jarayonini ijtimoiy-iqtisodiy 

loyihalash ta‘lim menedjerining vazifasidir 

Oʻqituvchi mahorati darsni aniq rejalashtirishda oʻz aksini topadi. Darsni shunday rejalashtirish 

lozimki unda nima qilinishi moʻljallanayotganligi aniq oʻz aksini topsin va boshqacha reja tuzish 

mumkinligiga oʻrin qolmasin. Ba‘zan yosh oʻqituvchilar va amaliyotga chiqqan talabalar faoliyatida darsni 

rejalashtirish sohasida xatolarga yoʻl qoʻyilganligining guvohi boʻlamiz. Yosh oʻqituvchilar va talabalar 

faoliyatida yoʻl qoʻyilayotgan xatolarni quyidagi guruhlarga boʻlish mumkin.  

1. Maqsadda aniqlikning yoʻqligi. Yani talabalar aslida nima qilishlari va nimani oʻrganishlari aniq 

belgilanmaydi.  

2. Ta‘lim maqsadining talablari darsning natijasi bilan toʻgʻri kelmagan hollar boʻladi.  

3. Oʻrganish uchun tavsiya qilingan materiallar darsning maqsadiga toʻgʻri kelmaydi.  

4. Oʻqituvchi berayotgan yoʻllanmalar talabaning darsda bilimlarni samarali oʻrganishini 

ta‘minlamaydi.  

5. Dars rejasida koʻrsatilgan talabalarning xulqlari dars maqsadini amalga oshirishning samarali 

vositasi boʻla olmaydi. Umuman tuzilgan loyihalar qayta koʻrib chiqilishi va xatolarni bartaraf etish ustida 

ishlanishi lozim.   
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BOSHLANGʻICH SINFLARDA OʻQUVCHILARNING OʻQUV-BILUV FAOLIYATINI 

TASHKIL ETISH 

 

Jahonova Nargiza Yunus qizi, 

Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti 

 

Maqolada bilish keng falsafiy ma‘noda ijtimoiy-tarixiy amaliyotning rivojlanishiga bogʻliq holda 

ongda real borliqni aks ettirish va qayta tiklash jarayoni ekanligi xususida fikr bayon etilgan. Bilish 

jarayonida katta tajribaga ega olim ham, oʻquv predmetlarini oʻzlashtirish jarayonida fan asoslarini bilib 

olayotgan oʻquvchi ham subyekt funksiyasini oʻtaydi. Ularning ikkalasi ham bilish jarayonida hissiy 

bilishdan mantiqiy bilishga, abstraktdan konkretga va aksincha, konkretdan abstraktga, yakkadan 

(xususiydan) umumiyga, umumiydan xususiyga qarab boradi. Fanda kashfiyot qilish uchun olimning yoʻlini 

yorituvchi mash‘ala ilmiy tadqiqot metodlari boʻlsa, oʻqitish jarayonida ta‘lim metodlari mavjud. 

Kalit soʻzlar: oʻquvchi, faoliyat, mashq, topshiriq, bilim, koʻnikma, bilish faoliyati, ta‘lim. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ В 

НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

В статье излагается мысль о том, что познание в широком философском смысле - это 

процесс отражения и воспроизведения реального бытия в сознании в зависимости от развития 

общественно-исторической практики. Функцию субъекта выполняет как учѐный, имеющий большой 

опыт в процессе познания, так и ученик, изучающий основы науки в процессе усвоения учебных 

предметов. Оба они в процессе познания идут от чувственного познания к логическому познанию, от 

абстрактного к конкретному и, наоборот, от конкретного к абстрактному, от единственного 

(частного) к общему, от общего к частному. В то время как факелом, освещающим путь учѐного к 

открытиям в науке, являются методы научного исследования, методы обучения присутствуют в 

процессе обучения. 

Ключевые слова: ученик, деятельность, упражнениэ, задание, знание, умение, познавательная 

деятельность, образование. 

 

ORGANIZATION OF EDUCATIONAL AND COGNITIVE ACTIVITIES OF STUDENTS IN 

PRIMARY GRADES 

 

The article presents the idea that cognition in a broad philosophical sense is the process of reflecting 

and reproducing real being in consciousness, depending on the development of socio-historical practice. The 

function of the subject is performed by both a scientist with extensive experience in the process of cognition 

and a student studying the basics of science in the process of mastering academic subjects. Both of them in 

the process of cognition go from sensory cognition to logical cognition, from the abstract to the concrete and 

vice versa, from the concrete to the abstract, from the singular (particular) to the general, from the general 

to the particular. While the torch that illuminates the path of a scientist to discoveries in science is the 

methods of scientific research, teaching methods are present in the learning process. 

Keywords: student, activity, exercise, task, knowledge, skill, cognitive activity, education. 

 

Kirish. Bilish jarayonining subyektlari sifatida olim va oʻquvchi bir-biridan farq qiladi. Olim oʻz 

sohasiga oid fan asoslarini mukammal oʻrgangan shaxs. U oldin oʻzlashtirgan bilimlariga tayanib ilmiy 

farazlarni shakllantiradi, shu farazlarni turmushda, ishlab chiqarishda bevosita tekshirib koʻradi, ilmiy ish 

oʻtkazish bosqichlarini oʻz soʻzlari bilan erkin aytib bera oladi. Oʻquvchi esa ta‘lim metodlari, oʻquv 

usullarini olim oʻzlashtirgan darajada egallagan emas. Koʻrinadiki, farq olim bilan oʻquvchining bilish 

yoʻllarida emas, balki ularning aqliy taraqqiyot darajasidadir [1]. Shu bilan birga, ilmiy bilish jarayoni bilan 

ta‘lim jarayoni oʻrtasida juda koʻp tafovutlar mavjud. Bu quyidagilar: 

– ta‘lim jarayonida ikki daxldor faoliyatning – oʻqitish va oʻqishning ishtiroki shart. Binobarin, 

oʻquvchilarning bilishi tashkil qilinadi, boshqariladi, nazorat qilinadi; 

– ta‘lim jarayoni natijasi doimo individual, bilish jarayoni natijasi ijtimoiy-tarixiydir; 

– ta‘lim chegaralangan. Ta‘lim sharoitida kishilar tomonidan kashf qilingan haqiqatlar oʻzlashtiriladi. 

Bilish jarayoni cheksizdir. Unda tabiat, jamiyat va inson tafakkuriga oid hodisalarning hali oʻrganilmagan 

sohalari tadqiq qilinadi; 
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– bilish jarayonida kashf qilingan bilimlar ijtimoiy-tarixiy yangilikdir. Ta‘lim sharoitida oʻquvchilar 

oʻrganadigan bilimlar esa shaxsiy-individualdir. 

Yuqoridagi oʻxshash va farqli tomonlariga koʻra oʻquvchilarning ta‘lim sharoitida bilish jarayoniga 

quyidagicha ta‘rif beramiz: bilish – subyekt va obyekt (oʻquv materiali) ning oʻzaro ta‘siri natijasida tabiat, 

jamiyat, ong hodisalari toʻgʻrisidagi subyektiv yangi bilimlarni oʻzlashtirish jarayonidir. 

Oʻquvchilarning biluv faoliyati predmeti oʻquvchi uchun (subyektiv) yangi bilimlar hisoblanadi. 

Olimlarning biluv faoliyati predmeti esa obyektiv, ijtimoiy-tarixiy yangi bilimlar sanaladi. Oʻquvchi bilib 

olgan bilim bola shaxsini, olim kashf qilgan bilim jamiyatni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili. Hozirgi didaktika oldidagi dolzarb muammolardan biri ta‘lim jarayonida 

oʻquvchilarning bilishini olimlar bilishiga yaqinlashtirishdir. Fan sohasida qoʻllanadigan metodlarni ta‘lim 

jarayoniga olib kirish, oʻquvchilarga aqliy faoliyat usullari – analiz, sintez, taqqoslash, abstraksiyalash, 

umumlashtirish, induktiv va deduktiv xulosalar chiqara olish yoʻllarini oʻrgatish, oʻquvchilarda darslik va 

boshqa ta‘lim manbalari ustida mustaqil ishlash malakalarini shakllantirish orqali ta‘lim jarayoni va bilish 

jarayoni oʻrtasidagi tafovutlar bir qadar kamaytiriladi. 

Keyingi yillarda amalga oshirilgan tadqiqotlarda muammoli ta‘lim kontekstida oʻquvchilarning bilish 

faoliyatiga oid ilmiy izlanishlar miqdori nihoyatda koʻpaydi. Jumladan, A.Q.Gʻulomovning 1] doktorlik 

dissertatsiyasida bolalarning oʻquv-biluv faoliyati mustaqil ishlarga aloqadorlikda tahlil qilindi. 

Sh.R.Rayhonovning [2] nomzodlik dissertatsiyasida oʻquvchilar faoliyati aktivlik prinsipi jihatdan 

umumlashtirilgan holda bayon qilingan. Ammo biz kuzatgan ilmiy tadqiqotlarning aksariyatida oʻquvchilar 

bilish faoliyati mohiyati, qurilishi xususidagi fikrlar nihoyatda oz. 

Bilish faoliyati maqsadlari obyektiv xarakterga ega. U kishilar tomonidan oʻylab topilmaydi. 

Aksincha, bilish faoliyati maqsadi jamiyatning taraqqiyoti, fan va texnikaning, san‘at va adabiyotning 

rivojiga bogʻliq, binobarin, u ijtimoiy tajribani oʻzlashtirish talablari, ehtiyojlariga koʻra belgilanadi. 

Agar oʻquv faoliyati maqsadlari bilimlarni egallash, koʻnikma, malakalarni shakllantirish ehtiyojlari 

zaminida shakllantirilsa, bilish faoliyati maqsadlari yanada keng, mazmun jihatdan boy hodisalarga borib 

taqaladi. Bunday hodisalar qatoriga oʻquvchining jamiyatda oʻz oʻrnini anglashga intilishi, sinfdosh va 

tengdoshlari bilan fikrlashish ishtiyoqi, oʻzini yaxshi fazilat, odatlarga tayyorlash uchun kurashi, oʻquv 

predmetlaridan birontasini boshqalarga nisbatan xohlab qolish, unga qiziqishi kabilar kiradi. 

Maqsad – oldindan anglangan, rejalashtirilgan natija boʻlib, u insondan ongli maqsadga yoʻnalgan 

faoliyatni talab etadi. Maqsad va maqsadga muvofiq faoliyat bir jarayonning, oldindan belgilangan natijaga 

erishish jarayonining elementlari sanaladi. Amalga oshirilgan maqsad natijaga, keyingisi, qoʻlga kiritilgan 

natija, yangidan qoʻyilgan maqsadlarga erishish vositasi vazifasida ishtirok etadi. Ana shularga koʻra bilish 

maqsadlarining quyidagicha koʻrinishlarini ajratamiz: ijtimoiy maqsadlar: ular istiqbolga yoʻnalgan 

maqsadlar boʻlib, oʻquvchining kelajakka intilishi va oʻzini unga tayyorlashida koʻzga tashlanadi. Shu bilan 

birga, ijtimoiy maqsadlar xususidagi oʻquvchilarning tasavvurlari juda erta, maktabgacha tarbiya yoshida 

shakllana boshlaydi. Bu hodisani onasining ikki qoʻllab yuqoriga koʻtarishidan zavqlangan bola ―katta 

boʻlsam, men ham Sizni koʻtaraman‖ yoki mashinada otasi bilan yonma-yon oʻtirgan bolaning ―men ham 

sizni mashinada olib yuraman‖ degan jumlalarida koʻramiz. Ijtimoiy maqsadlar ota-ona, atrofdagi kishilar 

bilan muomala qilish jarayonida shakllanib, bolaning atrofdagi kishilar, Vatanni sevish, xalqqa xizmat qilish 

orzu-istaklarini rivojlantirib, yillar osha takomillashib boradi. Oʻquvchi sinfdan sinfga oʻtgan sayin ijtimoiy 

maqsadni asosli anglay boradi. Maqsadni anglash bolani oʻz ustida qunt bilan ishlashga, oʻqish-oʻrganishga 

undaydi. 

Fikrlashish, aloqalashuv maqsadi bolani oʻqish-oʻrganishga, oʻz fikrlarini oʻzgalar: ota-ona, sinfdosh, 

oʻqituvchi bilan baham koʻrishga yetaklovchi maqsaddir. 

Axloqiy maqsad. Unda barkamol shaxsni shakllantirishga oid orzu-istaklar aks etadi. 

Jamiyatda, jamoada oʻz oʻrnini anglash, ota-ona, oʻqituvchi, sinfdoshlar oldidagi oʻz burchini anglash 

bolani oʻqish-oʻrganishga oid qiyinchiliklarni bartaraf etishga yetaklaydi. 

Oʻzini-oʻzi tarbiyalash, faollashtirish maqsadi – oʻz faoliyatida yutuq va kamchiliklarni tahlil qilish, 

kamchiliklarni bartaraf etishga intilish, faoliyatdagi yutuqlarni koʻpaytirish, qiyinchiliklarni bartaraf etishga 

oid maqsadlardir. Oʻquvchi u yoki bu masalani qanday, qaysi yoʻllar bilan bajarganini tahlil qilish, insho 

yoki yozilgan hikoyani qayta koʻrib chiqish yoʻli bilan bunday maqsadni amalga oshiradi [3]. 

Bilish maqsadlari bevosita oʻquv materiallarini oʻrganish bilan xarakterlanadi. Ijtimoiy aloqalashuv, 

axloqiy, oʻzini-oʻz faollashtirish maqsadlarini amalga oshirish bilish maqsadlarini reallashtirish, ongli 

amalga oshirishga olib keladi. Oʻrganilgan bilimlarni yangi sharoitga tatbiq etish, masala, misol, mashqlarni 

yangicha usullar bilan bajarishga intilish, mavzuga oid yangi faktlarni izlab topish va shu kabilarni bilishga 

oid maqsadlarni amalga oshirishga olib keladi. 
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Biluv faoliyatining yana bir tarkibiy qismi biluv vositalaridir. Biluv vositalari – bu bilish jarayonida 

oʻquvchi oʻzi bilan biluv predmeti oʻrtasiga qoʻyadigan moddiy va moddiylashgan narsalardir. Muammo, 

oʻquv topshiriqlari, turli chizma va jadvallar moddiy narsalar qatoriga kirsa, oʻquv mehnati hamda aqliy 

faoliyat usullari moddiylashgan narsalar sirasiga kiradi. Moddiy vositalar ta‘limga tashqaridan olib kirilsa, 

moddiylashgan narsalar (mas., oʻquv mehnati usullari) oʻquvchilarning oʻzida. 

Muammo – (fan nuqtayi nazaridan) bu savolning shunday turiki, insoniyat toʻplagan bilimlar orasida 

uning javobi mavjud emas. Muammo (ta‘lim nuqtayi nazaridan) – bu savolning shunday turiki, oʻquvchi 

oʻzlashtirgan bilimlar orasida uning javobi mavjud emas. Misol keltiramiz: bolgʻa vositasida qoqiladi, bolta 

vositasida chopiladi, pichoq vositasida kesiladi. Oʻylang-chi, soʻz vositasida qanday ishlar bajariladi? 

Keltirilgan muammodan birinchi sinfda "Soʻz" mavzusini oʻtishda foydalaniladi. U birinchi sinf oʻquvchilari 

uchun oʻta qiyin muammo. Uni bajartirish uchun oʻqituvchi ishni quyidagicha tashkil etadi. 

Oʻqituvchi bir nechta soʻzni tanlab xattaxtaga yozadi: berilgan soʻzlar vositasida jamoa boʻlib gaplar 

tuzildi. Tanlangan soʻz vositasida gaplar tuza turib, oʻquvchilarga quyidagi savollar bilan murojaat qildi: biz 

soʻz vositasida qanday ishni bajardik? (Soʻz vositasida gap tuzdik). Yuqoridagi yoʻllar bilan muammo hal 

etilib, quyidagi xulosalar chiqarildi: soʻz vositasida gap tuziladi; soʻzni aytamiz; soʻzni eshitamiz; soʻz 

vositasida fikr bildiramiz; soʻzni boʻgʻinlarga boʻlamiz va h.k.  

Oʻquv topshirigʻi – bu oʻqitish va oʻqish ehtiyojiga koʻra oʻquv materialining oʻzgargan shakli. 

Masalan, boshlangʻich sinflarda ot-soʻz turkumiga oid soʻzlar oʻrganilayotgan paytda quyidagi oʻquv 

topshiriqlaridan foydalaniladi: 

1-topshiriq. Tevarak-atrofimizni kuzatib, koʻzingiz tushgan narsa va kishilarning nomini yozing. 

Oʻzingiz yozgan soʻzlarni qanday qilib ikki guruhga ajratish toʻgʻrisida oʻylang. 

2-topshiriq. Tevarak-atrofni kuzatib, oldin kim? soʻrogʻiga, keyin nima? soʻrogʻiga javob boʻlgan 

soʻzlarga 5 tadan misol yozing. 

1-topshiriq vositasida oʻquvchilar otlarni kim?, nima? soʻroqlari vositasida ikki guruhga ajratishni 

mustaqil bilib olishsa, 2-topshiriqni bajara turib, ot mavzusi boʻyicha oʻrganilgan bilimni yangi oʻquv 

holatiga tatbiq qilishadi. 

Ta‘lim jarayonida oʻquvchilarda oʻquv mehnati usullari shakllana boshlaydi. Ular qoʻllanish doirasiga 

koʻra ikki guruhga ajratiladi: 

a) umumiy oʻquv mehnati usullari (mas., reja tuzish). Reja tuzish barcha oʻquv predmetlari doirasida 

qoʻllaniladi; 

b) xususiy oʻquv mehnati usullari. har bir oʻquv predmetining oʻzigagina xos boʻlgan usullar (mas., 

ona tilida til faktlarini guruhlarga ajratish; matematikada esa qoʻshish yoki koʻpaytirish kabilar xususiy 

usullar sanaladi). Mashgʻulotlarda oʻquv mehnati usullarini qoʻllab oʻquvchilarning oʻquv-biluv faoliyatini 
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tashkil etish yoʻli bilan oʻquvchilar aqliy mehnat usullarini egallay borishadi. Shunday qilib, ta‘limning 

borishida oʻqituvchi ishlatgan usullar asta-sekin oʻquvchilarning oʻquv mehnati usullariga aylanadi. 

Mantiqiy usullar – analiz, sintez, taqqoslash, induktiv va deduktiv xulosalar chiqarish yoʻllarini 

oʻquvchilarga oʻrgatish ularda aqliy mehnat bilan shugʻullanish layoqatlarini rivojlantiradi. 

Oʻquv harakatlari va operatsiyalari oʻquvchilar biluv faoliyatining tarkibiy elementlari sanaladi. 

Oʻquv harakatlarida oʻquvchilar bilishining jarayoni, xususiyatlari, operatsiyalarda esa bilishning 

vositaviy belgilari aks etgan. Oʻquv harakatlari ―birlamchi‖ boʻlib, oʻquv materialiga yoʻnalgan operatsiyalar 

esa ongda amal qiladi. Boshlangʻich sinf oʻquvchilari faoliyatida oʻqish, hisoblash, buklash, qirqish, 

oʻlchash, yozish, chizish, kuzatish, taqqoslash, tinglash, javob berish kabi qator oʻquv harakatlari va ularga 

oid operatsiyalar qoʻllaniladi. Oʻquv harakatlaridan ongli foydalanish ta‘limning samaradorligini oshiradi. 

Ta‘lim jarayonida qoʻyilgan muammo, topshiriqlar oʻquv harakatlari, operatsiyalari vositasida hal qilinadi. 

Oʻquv harakatlari mohiyati, mazmunini tushunib olmagan tarbiyachi – oʻqituvchi oʻquvchilar bilan koʻr-

koʻrona ishlaydi. Oʻquvchilarga oʻquv harakatlari va ularga oid operatsiyalarni, ularning mazmun va 

tarkibini oʻrgatish oʻquvchilar bilishining ongliligini ta‘minlaydi. 

Biluv faoliyatining yana bir tarkibiy qismi ta‘lim natijalaridir. Ta‘lim natijasi oʻquvchi ongida bilim, 

koʻnikma va malaka, ijodiy faoliyat tajribasi, munosabatlar shaklida amal qiladi. Natijaga oʻquvchilar ikki 

yoʻl bilan erishadi: tayyor bilimlarni reproduktiv egallash yoʻli bilan (bunda, asosan, bilimlar soʻz vositasida 

oʻrganiladi. Bunday bilimlar oʻquvchilarning oʻquv faoliyati mahsuli sanaladi); oʻquv predmetiga oid 

faktlarni tahlil qilish, xulosalar chiqarish yoʻli bilan. 

1 -jadval.  

Oʻquvchilarning oʻquv faoliyati va biluv faoliyati farqlari 

№ OʻQUV FAOLIYATI BILUV FAOLIYATI 

1. Oʻquvchi – ta‘lim jarayoni obyekti. Oʻquvchi – ta‘lim jarayoni subyekti. 

2. 
Oʻquvchi va oʻquv materiali tizimida amal 

qiladi. 

Ijtimoiy tajribani oʻzlashtirish tizmida amal 

qiladi. 

3. 
Ijtimoiy qimmatga ega normativ talablar 

doirasida amal qiladi. 

Me‘yoriy talablar doirasidan tashqariga 

chiqiladi. 

4. Bilim, koʻnikma va malakalarga yoʻnalgan. 
Bilim, koʻnikma, malaka, ijodiy faoliyat 

tajribasi, munosabatlarga yoʻnalgan. 

5. 
Tarkiban motiv, maqsad, vosita natijadan 

iborat. 

Tarkiban motiv, maqsad, vositadan iborat 

boʻlib ixtiyoriy amal qiladi 

6. 
Oʻzining, oʻzgalar faoliyati natijasi 

takrorlanadi. 
Faoliyat mahsuldor (produktiv) amal qiladi. 

7. Oldin erishilgan natija takrorlanadi. 
Natija shaxsiy subyektiv yangilik sifatida 

shakllanadi. 

8. Maktab, dars doirasidagi hodisalarga daxldor. 
Maktabdan tashqari hodisalar (mas., oʻzini 

kelajakka tayyorlash)ga daxldor. 

 

Bilish boshlangʻich sinf oʻquvchisining faol holatidir. Bu jarayon tarkiban oʻquvchi va oʻquv 

materialining oʻzaro ta‘siridan iborat. 

Oʻquvchi – ta‘lim jarayoni subyektlaridan biri. U boshlangʻich ta‘limda uch holatda ishtirok etadi. 

1. Sust (passiv) vaziyat. Oʻqituvchi izohlari, tushuntirishlarini tinglash, koʻrsatmalarini ijro etish, 

oʻzgalarga: oʻqituvchi, sinfdosh va atrofdagi katta yoshli kishilarga ergashib turli harakatlarni bajarish. 

Boshlangʻich ta‘limning ilk qadamlaridan boshlab ergashib faoliyat koʻrsatish, oʻzgalarga muqoyasa qilib 

faoliyatni amalga oshirish oʻquvchilarda oʻquv mehnati malakalarining shakllanishiga olib keladi. Bu davrda 

qilinadigan ishlar asosan xotiraga moʻljallanadi. Ammo bu boshlangʻich ta‘limning ilk qadamlarida 

oʻquvchilar hech qanday ijodiy ish qilmaydi degan fikrga olib kelmasligi kerak. 

2. Faol vaziyat – oʻquvchining mustaqilligi, faolligi ta‘minlangan holat. Bunday holatda ta‘lim 

oʻquvchilar tafakkuriga moʻljallab tashkil etiladi. Oʻquvchi toʻligʻicha ta‘lim subyektiga aylanadi. U 

yechiladigan misol va masalani, bajariladigan topshiriqni, qilinadigan mashqni oʻzi tanlaydi. Tanlangan 

muammolarni bajarish yoʻllari, vositalarini mustaqil izlaydi. Bunda oʻquvchilarning bilish faoliyati katta 

kishilarning bilish faoliyatiga oʻxshab qoladi. Bu vaziyatda oʻqituvchi maslahatchi, faoliyatga undovchi 

vazifasida ishtirok etadi. Agar boshlangʻich ta‘limning ilk qadamlaridan boshlab oʻquvchilarga mustaqil 

ishlash koʻnikmalari singdirilsa, oʻquvchilarda aqliy mehnat malakalari shakllantirilsa, ularda masala va 

muammolarni bajarishga oid aqliy faoliyat usullari – analiz va sintez, induktiv va deduktiv xulosalar 

chiqarish, bilimlarni yangi sharoitlarga koʻchirish koʻnikmalari hosil qilinsa, oʻquvchilar oʻz intilishlari, 

mustaqil izlanishlari, tafakkurlari asosida bilimlarni oʻzlashtirib oladi. 
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3. Oʻqituvchi va oʻquvchi teng xuquqqa ega vaziyat. Bunday holatda oʻqituvchi va oʻquvchi ta‘lim 

subyektlari sanaladi: oʻqituvchi oʻquvchi bilan hamkorlikda ta‘limni quradi, oʻqituvchi va oʻquvchi 

faoliyatining oʻzaro muvofiqlashuvi – koordinatsiya ta‘limni tashkil etish, boshqarish, nazorat etishning 

yetakchi prinsipiga aylanadi. Boshlangʻich sinf oʻquvchisi faolligining eng yuqori koʻrinishi ijodiy faollikdir. 

Oʻquvchilar ijodkorligini toʻligʻicha yetuk olimlar ijodkorligiga tenglashtirish mumkin emas. Zero, 

oʻquvchining ijodiy faoliyat tajribasi ham chegaralangan. Avvalo, boshlangʻich sinf oʻquvchisi oʻquv 

materiali doirasida ijod qiladi. Qolaversa, oʻquvchi hali ijod qilish yoʻllarini bekamu koʻst egallab olgan 

emas. Bu tafovutlar bartaraf qilingan sayin bola va kattalar ijodidagi farqlar kamaya boradi. 

Muhokama va natijalar. Boshlangʻich sinf oʻquvchisining bilish faolligini uning faoliyatidagi hosila 

– hodisa deb qaraymiz. Bilish faolligi tarbiyalanadi, rivojlanadi. Uni rivojlantirish uchun ta‘limning 

izlanuvchanlik funksiyasini oshirish, motiv va emotsiyalarni ishga tushirish, oʻquvchilarga oʻz maqsadini 

mustaqil belgilash, oʻrganilgan bilimni, ta‘lim natijasini bilish jarayonidan ajratib tahlil qilish madaniyatini 

singdirish zarur. 

Yuqorida oʻquvchi va oʻquv materiali tizimi oʻquvchilar faolligi nuqtayi nazaridan tahlil qilindi. Endi 

oʻquvchilar faolligini oʻquv materiali jihatidan tahlil qilamiz. 

Oʻquv materiali ma‘lumot mazmunini moddiylashtirishning eng oxirgi darajasi sanaladi. U ta‘lim 

boshlanguncha turli me‘yoriy loyihalar: oʻquv dasturi, oʻquv darsligi tarkibida tayyor holda boʻladi. Ta‘lim 

jarayonida esa oʻquv-tarbiya ishlari oʻquv materialini oʻrganishdan boshlanadi. Unda ta‘limning mazmuniy 

va jarayoniy sohalari oʻz aksini topadi. Oʻquv materiali tarkiban bilimlar tizimi, koʻnikma va malakalar, 

ijodiy faoliyat tajribasi hamda munosabatlardan iborat. Ta‘lim sharoitida oʻquvchilar bilishi oʻquv 

materalining barcha tarkibiy qismlariga daxldor holda tashkil qilinganda istalgan samarani beradi. Yangi 

mavzu oʻtilayotgan paytda yangi mavzuga oid faktlarning oldin oʻtilgan mavzularga oid faktlardan farq 

qilishi, faktlarni tahlil qila turib xulosalar chiqarish, oʻrganilgan bilimlarni yangi sharoitga koʻchira olish, 

mavzular boʻyicha umumlashgan xulosalar chiqarish va sh.k. 

Oʻquvchilarning bilish faoliyatini tashkil etishning asosiy omili biluv topshiriqlaridir. Biluv 

topshiriqlari oʻquvchilarning bilish faoliyatiga moʻljallab tanlangan, mustaqil fikrlash hamda izlanishga 

ragʻbatlantiradigan intellektual va aqliy yumushlardir. Boshlangʻich sinf oʻquvchilari uchun moʻljallab 

tuzilgan biluv topshiriqlariga qator didaktik talablar qoʻyiladi:  

- biluv topshiriqlari oʻquvchilarning kuchi yetadigan, ularni bilishga ragʻbatlantiradigan shaklda 

tuzilishi zarur;  

- biluv topshiriqlari tizimi oʻrganilayotgan mavzuning mohiyatiga mos boʻlishi, oʻquv materialining 

barcha tarkibiy qismlarini oʻziga qamrab olishi lozim;  

- biluv topshiriqlari oʻquv materialiga adekvat boʻlishi bilan birga, oʻquvchilarning real bilish 

imkoniyatlarini hisobga olib tuzilishi shart.  

Xulosa. Biluv topshiriqlari oʻquvchilar bilish faoliyatining amaliy yoʻnalishini oshirishi kerak. Biluv 

topshiriqlari oʻquvchilarga oʻrganilayotgan real obyekt bilan mustaqil toʻqnashish, obyekt xususiyatlarini 

mustaqil ajrata olish imkoniyatini berishi zarur; biluv topshiriqlari oʻlchash-kesish (qirqish), qisqa muddatli 

eksperiment, mustaqil kuzatish elementlarini oʻzida aks ettirishi lozim. Hozirgi paytda oʻquvchilar faoliyati 

samaradorligini, oʻqish-oʻrganishning amaliy yoʻnalishini oshirish oʻquvchilarni ta‘lim jarayonining haqiqiy 

subyektiga aylantirish, oʻquv-biluv faoliyatini chuqur tahlil qilish, oʻquvchilar faoliyatidagi rezervlarni izlab 

topishni taqozo etadi. 
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Mаktаbgа аqliy tаyyоrlikning muhim tаrkibiy qismi mаktаbgа оʻqishgа kirаyоtgаn bоlаdа аtrоf, 

dunyо hаqidа yеtаrlichа kеng bilish bоyligining mаvjud bоʻlishidir. Bilimlаrning bu fоndi оʻqituvchi оʻz 

ishini tаshkil etishdа tаyаnаdigаn zаrur аsоs hisоblаnаdi. 

Kalit soʻzlar: maktabgacha ta‘lim, maktab, bolalar, aqliy tarbiya, rivojlanish, bilim, koʻnikma, 

malaka, tarbiyachi. 

 

РОЛЬ УМСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ В ПОДГОТОВКЕ РЕБЁНКА К ШКОЛЬНОМУ 

ОБУЧЕНИЮ 

 

Каждый ребѐнок растѐт и развивается индивидуально, но все дети проходят стадии 

развития в определѐнной последовательности. На каждом из этих этапов наблюдаются 

особенности, общие для детей одного возраста. 

Ключевые слова: дошкольное образование, школа, дети, развитие, знания, умения, умения, 

воспитатель.  

 

THE ROLE OF MENTAL EDUCATION IN PREPARING A CHILD FOR SCHOOL 

EDUCATION 

 

Every child grows and develops individually, but all children go through stages of development in a 

certain sequence. In each of these stages, characteristics common to children of the same age are observed. 

Keywords: preschool education, school, children, development, knowledge, skills, educator. 

 

Kirish. Bоlаni mаktаbgа аqliy tаyyоrligidа bоlаlаr egаllаgаn bilimlаrning  sifаti аhаmiyаtlidir. 

Bilimlаr sifаtining kоʻrsаtkichi birinchi nаvbаtdа ulаrni bоlаlаr tоmоnidаn оngli egаllаgаnligi; 

tаsаvvurlаrining аniq vа tаbаqаlаshtirilgаnligi; оddiy tushunchаlаr mаzmuni vа hаjmining tоʻliqligi; 

оʻzlаrigа tushunаrli оʻquv vа аmаliy vаzifаlаrni hаl etishdа bilimlаrni mustаqil qоʻllаnа оlish qоbiliyаtlаri; 

muntаzаmlilik, yа‘ni mаktаbgаchа tаrbiyа yоshidаgilаrning nаrsа vа hоdisаlаr оʻrtаsidаgi tushunаrli, muhim 

аlоqа hаmdа munоsаbаtlаrni аks ettirа bilish qоbiliyаtidir. 

Bоlаni mаktаbgа аqliy tаyyоrgаrligining tаrkibiy qismi bоlа bilish fаоliyаtini muаyyаn dаrаjаdа 

rivоjlаngаn bоʻlishidir.  

Bu оʻrindа:  

Birinchidаn, bilish jаrаyоnining оʻsib bоruvchi iхtiyоriyligi; mаtеriаlni mа‘nо jihаtdаn iхtiyоriy eslаb 

qоlish vа tаkrоr ifоdаlаsh, nаrsа vа hоdisаlаrni rеjаli idrоk etish, qоʻyilgаn bilish vа аmаliy mаsаlаlаrni 

mаqsаdgа muvоfiq hаl etish qоbiliyаti vа shu kаbilаr; 

Ikkinchidаn bilish jаrаyоnlаri sifаtini оshirish: sеzgilаrning аniqligi, idrоkning tоʻliq vа 

tаbаqаlаshtirilgаnligi, eslаb qоlish vа tаkrоr ifоdаlаshning tеz vа аniqligi; 

Uchinchidаn bоlаdа аtrоf dunyоgа bilish munоsаbаtlаri, bilimlаrni egаllаsh vа mаktаbdа оʻqishgа 

intilishning mаvjudligi muhim аhаmiyаt kаsb etаdi. 

Asosiy qism. Mаktаbgа аqliy tаyyоrlikni shаkllаntirishdа bоʻlаjаk оʻquvchini  tаfаkkur fаоliyаtining 

umumiy dаrаjаsi muhim аhаmiyаtgа egа. Bоlаlаr bоgʻchаsining bоlаlаrni аqliy tаrbiyаlаshgа оid оlib 

bоrаyоtgаn muntаzаm, mаqsаdgа muvоfiq ish shаrоitlаridа bоlаlаrdа (fаоliyаt) tаfаkkur fаоliyаtidа 

nаrsаlаrning kоʻp tоmоnlаmа tаhlil qilish qоbiliyаti, ijtimоiy tаrkib tоpgаn sеnsоr etаlоnlаrdаn fаn hаmdа 

hоdisаlаr хususiyаt vа sifаtlаrini tаdqiq qilishdа fоydаlаnа bilish nаrsа vа hоdisаlаrdаgi аsоsiy аlоqа, 

bоgʻliqlik, bеlgilаrni аniqlаsh аsоsidа оddiy umumlаshtirishlаr qilish qоbiliyаti, оʻхshаshlik vа fаrqlаnuvchi 

bеlgilаrni izchil аjrаtish аsоsidа nаrsаlаrni qiyоslаshni аmаlgа оshirish kоʻnikmаsi tаrkib tоptirilаdi. Bоʻlаjаk 

оʻquvchilаrdа аqliy fаоliyаtning elеmеntаr mustаqilligi: оʻz аmаliy fаоliyаtni mustаqil rеjаlаshtirish vа uni 

rеjа аsоsidа аmаlgа оshirish kоʻnikmаsi, оddiy bilish vаzifаsini qоʻyish vа uni hаl etish kоʻnikmаsi vа shu 

kаbilаr rivоjlаntirilаdi. 
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Mаktаbdа аqliy tаyyоrlik, shuningdеk bоlаlаr tоmоnidаn оʻquv fаоliyаti elеmеntlаrini egаllаb 

оlinishini hаm оʻz ichigа оlаdi. 

Bоlаlаr muntаzаm tа‘lim shаrоitlаridа mаktаbgаchа bоlаlik охirigа kеlib, оʻquv fаоliyаtining аsоsiy 

tаrkibiy qismlаrini: tushunаrli оʻquv vаzifаsini qаbul qilish, tаrbiyаchining kоʻrsаtmаlаrini tushunish vа аniq 

bаjаrishni ishni kаttаlаr tоmоnidаn kоʻrsаtilgаn usullаridаn fоydаlаnib bаjаrib bir nаtijаgа erishish, оʻz 

fаоliyаti, хulq-аtvоri, tоpshiriqlаrni bаjаrish sifаti ustidаn nаzоrаt qilish kоʻnikmаsini, оʻzining vа bоshqа 

bоlаlаrning ishlаrigа tаnqidiy bаhо bеrish qоbiliyаtini egаllаb оlishlаri kеrаk. 

Nutqni qаnchаlik yuqоri dаrаjаdа rivоjlаngаn bоʻlishi bоlаni mаktаbgа аqliy tаyyоrgаrligining muhim 

tаrkibiy qismi hisоblаnаdi. Tоvushni аniq tаlаffuz qilish, lugʻаtning bоyligi, оʻz fikrini mаntiqiy grаmmаtik 

tоʻgʻri bаyоn qilа bilish, mаdаniy nutq muоmаlаsi – bulаrning bаrchаsi mаktаbdа muvаffаqiyаtli оʻqishning 

zаruriy shаrti hisоblаnаdi. 

Аqliy tаyyоrlik tаrkibigа shuningdеk, sаvоdning bоshlаngʻich аsоslаri оddiy mаtеmаtik tаsаvvurlаr, 

оnа tili yеtаrlichа kеng bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаr dоirаsi hаm kirаdi. 

Shundаy qilib, mаktаbdаgi оʻqishgа аqliy tаyyоrlik bоlаlаrni аqliy vа nutqiy rivоjlаntirishning оʻzаrо 

bоgʻlаngаn tаrkibiy qismlаrdаn tаrkib tоpаdi. Bilish fаоliyаti, bilish qiziqishlаri, bоlа tаfаkkuri usullаri, аtrоf 

dunyо hаqidаgi аnglаngаn sistеmаlаshtirilgаn tаsаvvurlаr hаmdа elеmеntlаr tаsаvvurlаr, nutq vа elеmеntаr 

оʻquv fаоliyаti umumiy dаrаjаsining birligi bоlаlаrdа mаktаbdаgi оʻquv mаtеriаlini egаllаshgа аqliy 

tаyyоrlikni vujudgа kеltirаdi. 

Bоlаni mаktаbdа оʻqishgа jismоniy tаyyоrligi оʻqishning muvаffаqiyаtli bоʻlishidа kаttа аhаmiyаtgа 

egаdir. Mаktаbgа chiqish munоsаbаti bilаn bоlа turmush tаrzining qаytа qurilishi, kun tаrtibining оʻzgаrishi, 

jiddiy оʻquv mеhnаti, dаrslаrning dаvоmiyligi undаn sеzilаrli jismоniy zоʻr bеrishni tаlаb qilаdi. Mаktаbgа 

jismоniy tаyyоrlik kоʻpginа tаrkibiy qismlаrdаn tаrkib tоpаdi. Bu birinchi nаvbаtdа bоlа sаlоmаtligining 

yахshi bоʻlishi, оrgаnizimning chiniqqаnligi, mа‘lum dаrаjаdа chidаmliligi vа ish qоbiliyаti, kаsаlliklаrgа 

qаrshilik kоʻrsаtа оlishidir. Bоlаlаrni mаktаbgа tаyyоrlаshdа bаrmоq mаydа muskullаrining rivоjlаnishi 

аlоhidа оʻrin egаllаydiki, bu yоzuvni muvаffаqiyаtli egаllаshning zаruriy shаrti. 

Mаktаbgа jismоniy tаyyоrlik shuningdеk bоlа tоmоnidаn mаdаniy gigiyеnik mаlаkаlаrni 

egаllаnishini, ulаrdа shахsiy gigiyеnа qоidаlаrigа riоyа qilish оdаtini tаrbiyаlаshni nаzаrdа tutаdi. 

Jismоniy tаyyоrlik bоlа mаktаbgа yеtuklikni shаkllаntirishning zаrur tаrkibiy qismi hisоblаnаdi. 

Mаktаbgа yеtuklikni аniqlаshdа bоlа sоgʻligining hоlаti vа оrgаnizmning biоlоgik yеtukligini 

bаhоlаsh (аntrоpоmеtrik kоʻrsаtkichlаr suyаk, mushаk, nаfаs оlish vа yurаk-tоmir sistеmаsining) 

rivоjlаngаnligini nаzаrdа tutuvchi kоʻp оmilli tаhlildаn, mаktаbgа funksiоnаl tаyyоrlikni «Mаktаbgа 

yеtuklik»ni аsоsiy kоʻrsаtkichi vа eng аvvаlо bir qаtоr fiziоlоgik funksiyаlаrining rivоjlаnish dаrаjаsini 

bаhоlаshdаn fоydаlаnilаdi. Bulаrgа: pаrtаdа аnchаginа uzоq muddаt оʻtirish uchun zаrur bоʻlаdigаn 

tоrmоzlаnish qоbiliyаtining rivоjlаngаnligi; hаrаkаtlаrni yахshi bоshqаrish, jumlаdаn yоzish vа rаsm 

sоlishgа аlоqаdоr grаfik vаzifаlаrni bаjаrishdа zаrur bоʻlаdigаn bаrmоqlаrning mаydа hаrаkаtlаri; ijоbiy vа 

tоrmоzlаnishigа хоs shаrtli аlоqаlаrni nisbаtаn tеz hоsil qilish hаmdа mustаhkаmlаsh, shuningdеk ikkinchi 

signаl sistеmаning yеtаrlichа rivоjlаngаnligi tааluqlidir. 

Bоlаlаrni tеkshirish ulаrni mаktаbdа оlti yоshdаn оʻqishlаri mumkinligini аniqlаsh imkоnini bеrаdi. 

Bоlаlаrni mаktаbgа jismоniy tаyyоrliklаrini tеkshirish nаtijаsi kоʻpchilik bоlаlаrdа uning аsоsiy 

kоʻrsаtkichlаri nоrmа аtrоfidа ekаnligini vа хаttо undаn ilgаrilаshini kоʻrsаtdi.Kun tаrtibi, chiniqtiruvchi 

muоlаjаlаr, muntаzаm jismоniy tаrbiyа mаshgʻulоtlаri, хilmа-хil hаrаkаtli оʻyinlаr vа jismоniy mаshqlаr fаоl 

hаrаkаt rеjimi bоlаlаrni mаktаbdа оʻqishigа jismоniy tаyyоrligini tа‘minlаshning zаruriy shаrtlаri 

hisоblаnаdi. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyоyev tа‘kidlаgаnlаridek ―Yоshlаrimizning mustаqil fikrlаydigаn, 

yuksаk intеllеktuаl vа mа‘nаviy sаlоhiyаtgа еgа bоʻlib, dunyо miqyоsidа оʻz tеngdоshlаrigа hеch qаysi 

sоhаdа bоʻsh kеlmаydigаn insоnlаr bоʻlib kаmоl tоpishi, bаxtli bоʻlishi uchun dаvlаtimiz vа jаmiyаtimizning 

bоr kuch vа imkоniyаtlаrini sаfаrbаr еtаmiz‖. Shu mа‘nоdа mаktаbgаchа tа‘lim tаshkilоtidа  bоlаlаrni 

sоgʻlоm muhitdа tа‘lim tаrbiyа оlishidа bоr bilim,kоʻnikmа vа mаlаkаlаrni hisоbgа оlish jоizdir 

Mаktаbgаchа tа‘lim tаshkilоti pedаgоglаrining  оʻzini оʻzi rivоjlаntirish texnоlоgiyаsi. Pedаgоgik 

fаоliyаtning muvаffаqiyаti kоʻp jihаtdаn hаr bir tаrbiyаching  оʻz kuchlаrini muntаzаm аqliy ishgа sаfаrbаr 

qilа оlish, оʻz pоtensiаlidаn fоydаlаnа оlish, ijоdiy fаоllikni kоʻrsаtа оlish qоbiliyаtigа bоgʻliq. 

Pedаgоgikа vа tа‘limdа  bundаy оʻz ustidа ishlаsh оʻzini оʻzi rivоjlаntirish deb аtаlаdi. Tаrbiyаchining 

оʻzini оʻzi rivоjlаntirishini bоshqаrish mumkin vа bоshqаrish zаrur, chunki kаsbiy mаhоrаti fаqаtginа 

pedаgоgning shаxsiy ishi emаs. Kаsbiy fаоliyаti bоʻyichа оʻzini оʻzi rivоjlаntirish – bu shаxsning kаsb 

tаlаblаri аsоsidа оʻz shаxsini tаkоmillаshtirishgа yоʻnаltirilgаn оngli fаоliyаtdir, demаk tа‘lim-tаrbiyа sifаtini 

оshirishgа yоʻnаltirilgаn. 

Tа‘lim–tаrbiyа sifаtini оshirishning аsоsiy shаrti-bu pedаgоgning ijоdiy  
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kuchlаrini, mustаqilligini, yаngi ilmiy fikrlаsh uslubigа yоrdаm beruvchi kаsbgа bilishgа оid 

izlаnishni jоnlаntirаdigаn shаrоitlаrni yаrаtishdir.  

Mа‘lumki, bаdiiy аdаbiyоt jаnrlаridаn: ertаk, hikоyа kаbilаrni tаyyоrlоv guruhlаrdа  оʻqitish keng 

tаdqiq qilingаn. Bu esа оʻz nаvbаtidа оʻquvchilаrning mаntiqiy tаfаkkurini оʻstirаdi, sоʻz bоyligini 

оshirаdi.Bаdiiy аsаrlаrni оʻqitishdаn mаqsаd - bоshlаngʻich sinf оʼquvchilаrini tаbiаtdаgi оʻzgаrishlаr, vоqeа 

hоdisаlаr, kishilаr mehnаti hаqidаgi ilmiy аsоslаngаn hisоblаnаdi. 

Mаktаbgаchа tа‘lim tаshkilоti tаrbiyаlаnuvchilаrini bilimlаr bilаn tаnishtirish, hаyоtdа rоʻy berаyоtgаn 

vоqeаlаr hаqidаgi tushunchаlаrini shаkllаntirishdir.Yuqоridаgi misоllаrni  bаrtаrаf qilish uchun 

mаshgʻulоtdа оʻrgаnilаyоtgаn bаdiiy аsаrdаgi turli terminlаrni izоhlаsh, uning mа‘nоsini tushuntirishgа 

e‘tibоr berish lоzim. Hikоyаlаr til jihаtdаn оʻzigа xоs xususiyаtgа egа bоʻlаdi.Ulаrdа mаxsus sоdа sоʻzlаr 

kоʻplаb uchrаydi, sоʻzlаr аniq ishlаtilаdi, gаplаr puxtа bаrkаmоl аvlоdni vоyаgа yetkаzishdа, ulаrni hаr 

tоmоnlаmа kоmil insоn etib shаkllаntirishdа bоbоkаlоnlаrimiz merоsi bоʻlgаn bоy milliy 

qаdriyаtlаrimizdаn, mаdаniy yоdgоrliklаrdаn, tаrbiyаning sаmаrаli usul vа vоsitаlаridаn оqilоnа fоydаlаnish 

tа‘lim-tаrbiyа sоhаsining ustuvоr yоʻnаlаshlаridаn biridir. Keyingi yillаrdа tа‘lim tizimining bаrchа 

bоʻgʻinlаridа tа‘lim vа tаrbiyа mаzmunini tubdаn islоh qilindi. Mustаqillik shаrоfаti bilаn milliy qаdriyаtlаr, 

urf-оdаtlаr, аn‘аnа- lаrimiz, аxlоq-оdоb, mаdаniyаtimiz qаytа tiklаnib, tа‘lim-tаrbiyа mаzmunining аsоsigа 

аylаndi. Yоsh аvlоdni tаrbiyаlаshdа birinchi gаldа shаrqmutаfаkkirlаrining merоslаri dаsturi аmаl bоʻlib 

xizmаt qilаdi. Аl- Fаrоbiy, А.Yаssаviy, B.Nаqshbаndiy, Аl-Buxоriy, Beruniy, Ibn Sinо, аl-Xоrаzmiy, аl-

Fаrgʻоniy, А.Temur, А. Nаvоiy vа Bоbur singаri jаhоngа tаniqli bir nechа оlimlаrning ijtimоiy-siyоsiy, 

fаlsаfiy qаrаshlаrigа tаyаnib ish kоʻrilsа tаrbiyа tа‘sirchаnligi yаnаdа mukаmmаllikni kаsb etаdi. Yоsh 

аvlоdni tаrbiyаlаb vоyаgа yetkаzish-bizning muqаddаs burchimizdir.Bаrkаmоl insоnni mаktаb tа‘limigа 

tаyyоrlаshdа  tаrbiyаning оliy mаqsаdigа erishish uchun mа‘lum vаzifаlаrni bаjаrishimiz lоzim bоʻlаdi. 

Bulаrni  tаrbiyаning tаrkibiy qismlаri deb аtаsh hаm mumkin: milliy-mаfkurаviy, huquqiy, аqliy, mehnаt, 

estetik, iqtisоdiy, ekоlоgik, jismоniy tаrbiyа vа sоgʻlоm аvlоdni rivоjlаntirish. Tаrbiyаning hаr bir tаrkibiy 

qismi оliy mаqsаdgа xizmаt qilishi bilаn bir qаtоrdа sоgʻlоm muhitni yаrаtishdа оʻz hissаsini 

qоʻshаdi.Mehnаt tаrbiyаsi sоgʻlоm muhitni yаrаtishdа muhim аhаmiyаtgа egа hisоblаnаdi.  Mehnаt vа 

mehnаt tаrbiyаsi insоn kаmоlоtining аsоsi hisоblаnаdi, hаyоt mаnbаi, umr mаzmuni hisоblаnаdi. Mehnаt 

tаrbiyаsidаn kоʻzlаngаn mаqsаd аvvаlо mehnаtning mоhiyаtigа, mаzmunigа terаn nigоh tаshlаmоq, 

muаyyаn xulоsа chiqаrishgа оʻrgаtishdаn ibоrаtdir. Mehnаt qilаyоtgаn kishi оʻzi bаjаrаyоtgаn ishning 

nаtijаlаrini kоʻrsа, his qilsа, mehnаt tаrbiyаviy аhаmiyаt kаsb etаdi. Dоnо xаlqimiz, аllоmаlаrimiz mehnаt 

hаqidа judаBоlа hаyоtidа bоgʻchаdаn sоʻng mаktаbning dаstlаbki dаvrlаri muhim оʻrin tutаdi. Shu bоis 

mаktаbgаchа  tа‘lim dаvri tа‘lim jаrаyоnidаgi eng mаs‘uliyаtli dаvrdir. Bu pаytdа bоlа аtrоf оlаmni tаnishi  

bilаn birgа, uning dunyоqаrаshi shаkllаnаdi, tаfаkkur qilish mаlаkаsi rivоjlаnаdi. Pеdаgоglаr guruhdаgi hаr 

bir bоlаgа hurmаt kоʻrsаtsаlаr, bоlаlаr qоlgаn bаrchа bоlаlаrni – sеkin yuguruvchilаrni hаm, а‘lо dаrаjаdа 

rаsm chizuvchilаrni hаm vа хаttо kаm uchrаydigаn yоki ziddiyаtli fе‘l-аtvоrli bоlаlаrni hаm qаbul qilishni 

оʻrgаnаdilаr. Bоlаlаr bоshqаlаr ulаrning hаr birini qаbul qilishlаri vа hurmаt qilishlаrini kоʻrgаnlаridа hаmdа 

sеzgаnlаridа оʻzlаrini qulаy his qilаdilаr vа erkin tutаdilаr, shu bilаn birgа оʻzlаrining shахsiy qiziqishlаrini 

аmаlgа оshirаdilаr. 

Tаrbiyаchilаr shuni tushunib yеtishlаri kеrаkki, bоlаlаr hаm kаttаlаrdеk оʻzlаrigа bildirilgаn 

sаmimiyаtni his etаdilаr vа sеzаdilаr. Bоlаlаrni ulаr bаjаrgаn ish nаtijаlаri uchun mаqtаsh sаmimiyаtni tаlаb 

etаdi, оʻzаrо tа‘sir tаbiiy hоldа vа mаjbur etmаslik tаrzidа bоʻlishi lоzim. 

Оʻz ustidа ishlаydigаn vа mаhоrаtini uzluksiz оshirib bоrаdigаn tаrbiyаchi mаktub vа kundаliklаrdаn 

fоydаlаnishi hаm mumkin. Shuningdеk, bоlа оrqаli оtа-оnаlаrgа mаktub jоʻnаtish yоʻli оilаlаr vа pеdаgоglаr 

jаmоаsi оʻrtаsidаgi yаqinlikni tа‘minlаshgа yоrdаm bеrаdi. Bu bоlаning yаngi muvаffаqiyаtlаri tоʻgʻrisidаgi 

qisqаginа хаbаr yоki rахmаtnоmа bоʻlishi hаm mumkin. Оdаtdа оtа-оnаlаr bundаy mаktublаrni qiziqish 

bilаn оʻqiydilаr vа jаvоb yоʻllаshgа hаrаkаt qilаdilаr.  

Xulosa. Bundаn tаshqаri аlоqаlаr rivоjidа tаrbiyаchilаrdаn оtа-оnаlаrgа yubоrilаdigаn, ulаrdаn yаnа 

tаrbiyаchilаrgа qаytаrilаdigаn kundаliklаr (yоki аlоqа dаftаri) kаttа rоl оʻynаydi. Хususаn, оtа-оnаlаrning 

vаqti judа chеklаngаn yоki оilаdа tеlеfоn bоʻlmаgаndа bu оʻzаrо аlоqаning judа yахshi usuli hisоblаnаdi. 

Аgаr bоlаdа qаndаydir shikоyаt yоki muаmmоlаr bоʻlsа, kundаlik dоimiy аlоqаni tа‘minlаydi hаmdа оtа-

оnаlаr yоki pеdаgоglаr jаmоаsini u yоki bu оʻzgаrishlаrdаn хаbаrdоr qilаdi. Bu usul аyniqsа, оtа-оnаlаr 

uchun qоʻl kеlаdi. Chunki ulаr оʻz fikrlаrini yоzmа shаkldа оsоn ifоdаlаydilаr.  

Umumаn оlgаndа, оilа bu – qudrаtli kuch, Оʻzbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitutsiyаsi аsоsidа 

kаfоlаtlаngаn ijtimоiy institutdir. Tаhlillаrimiz аsоsidа bоlа tаrbiyаsi bоrаsidа mаktаbgаchа tа‘lim tаshkilоti 

vа оilаning sаmаrаli hаmkоrligigа erishish tаrbiyаchining qаy dаrаjаdа pеdаgоgik mаhоrаtni egаllаgаnligigа 

bоgʻliqdir. Dеmаk, оilа bilаn hаmkоrlik shахsni ilk tаrbiyаlаsh tizimi sifаtidа bоlаning dunyоqаrаshi, 

mа‘nаviy оlаmining rivоjlаnishidа muhim оʻrin tutаdi. 
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BОSHLАNGʻICH SINF ОNА TILI TА‟LIMIDА ОʻQUVCHILАRNING IJОDIY 

QОBILIYАTINI LОYIHАLАSHTIRISH MUАMMОSINING YОRITILISHI 
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Ushbu maqolada bоshlаngʻich sinf оnа tili tа‘limidа оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini 

lоуihаlаshtirish muаmmоsining уоritilishi hamda boshlangʻich sinflarda oʻqitishning zamonaviy metodikasi, 

bugungi jamiyatda kichik maktab yoshidan boshlab bolalarning ijodiy faolligini rivojlantirishning 

dolzarbligi, boshlangʻich sinf oʻquvchilarini ijodkorlik faoliyatiga oʻrgatishning pedagogik imkoniyatlari va 

ahamiyati, zamonaviy ta‘lim yondashuvlari asosida oʻquvchilar ijodiy qobiliyatini tashkil etish 

samaradorligi haqida bayon etilgan. 

Kalit soʻzlar: boshlangʻich ta‘lim, oʻquv motivlari, tafakkur, xotira, intellekt, mantiq, inson, muammo, 

shaxs, tuygʻu, pedagogika, yondashuv, oʻquvchi, oʻqituvchi, sinf, axborot, 4―K‖ modeli, elektron 

texnologiyalar. 

 

ОСВЕЩЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

УЧАЩИХСЯ В НАЧАЛЬНОМ КЛАССЕ ПРИ ОБУЧЕНИИ РОДНОМУ ЯЗЫКУ 

 

В данной статье рассматривается проблема развития творческих способностей учащихся 

при обучении родному языку начальных классов и современная методика преподавания в начальных 

классах, актуальность развития творческой активности детей с младшего школьного возраста в 

современном обществе, начальное образование. Описаны педагогические возможности и значение 

обучения учащихся творческой деятельности, эффективность организации творческих 

способностей учащихся на основе современных образовательных подходов. 

Ключевые слова: начальное образование, мотивация обучения, мышление, память, интеллект, 

логика, человек, проблема, человек, чувство, педагогика, подход, ученик, учитель, класс, информация, 

4К-модель, электронные технологии. 

 

HIGHLIGHTING THE PROBLEM OF DESIGNING PUPILS' CREATIVE ABILITIES IN 

THE PRIMARY CLASS WHEN TEACHING THE NATIVE LANGUAGE 

 

In this article, the problem of developing students‘ creativity in the education of the mother tongue of 

the primary grade and the modern methodology of teaching in the primary grades, the relevance of 

developing children‘s creative activity from the elementary school age in today‘s society, primary grade 

education pedagogical opportunities and importance of teaching students to creative activities, effectiveness 

of organizing students‘ creative abilities based on modern educational approaches are described. 

Keywords: elementary education, learning motivation, thinking, memory, intellect, logic, human, 

problem, person, feeling, pedagogy, approach, student, teacher, class, information , 4K model, electronic 

technologies. 

 

Kirish. 2020-yil 23-sentabrdagi yangi tahrirdagi ―Ta‘lim toʻgʻrisida‖gi qonunni qabul qilinganligi, 

maktab ta‘lim tizimining ma‘naviy - axloqiy tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son ―Oʻzbekiston Respublikasi Xalq ta‘limi tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash toʻgʻrisida‖gi Farmonida 2030-yilga kelib xalqaro baholash 

reytingida jahonning birinchi 30 ta ilgʻor mamlakatlari qatoriga kirishiga erishish hamda xalq ta‘limi 

tizimida ta‘lim sifatini baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarni tashkil etish asosida oʻquvchilarning oʻqish, 

matematika va tabiiy yoʻnalishdagi fanlardan savodxonlik darajasini baholashga yoʻnaltirilgan ta‘lim sifatini 

baholashning milliy tizimini yaratish vazifalari belgilangan Biz raqamli texnologiyalar asrida, taʼlim 

karyerada muvaffaqiyat qozonishning, turmush farovonligini oshirishning bosh omiliga aylangan davrda 

yashayapmiz. Zamonaviy taʼlim bizning nafaqat bilim va koʻnikmalarimizni belgilab beruvchi mezon, balki 

bizning dunyoqarashimizni, bizning dunyo taraqqiyotiga qoʻshadigan hissamizni ham aks ettiruvchi muhim 

qadriyatdir. 
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Zamonaviy taʼlim dunyodagi tinimsiz oʻzgarishlarga koʻnikkan, turli muammo va toʻsiqlarga tayyor 

turadigan professionallarning yangi avlodini shakllantirmoqda. Bunday taʼlim oʻquvchilarni nafaqat amaliy 

koʻnikmalar bilan, balki oʻquvchilarga bugungi kunda zarur boʻlgan zamonaviy kompetensiyalarni 

rivojlantirishga yordam beradigan oʻquv texnikalari bilan taʼminlaydi. Bugun dunyoda ―ijtimoiy 

koʻnikmalar‖ga (soft skills) ega boʻlgan mutaxassislarga ehtiyoj ortib, ayni paytda ―kasbiy koʻnikmalar‖ 

(hard skills) oʻzining birinchi darajali ahamiyatini yoʻqotib bormoqda. Boshlangʻich sinflarda, ayniqsa, 

birinchi sinfda oʻquvchilarga oʻqitishda oʻquvchining yoshi, fiziologik, texnikaviy axborot olish kerak 

Hozirgi davr oʻqituvchi va oʻquvchi oldiga katta talablar qoʻymoqda, bu talablarning eng asosiysi-darsning 

samaradorligi, uning sifatliligi, oʻquvchilarning bilim va koʻnikmalariga, maktablardagi turli xil oʻquv 

mashgʻulotlari, ularni tashkil qilinishi va u orqali oʻquvchilarni turli bilim va koʻnikmalarni egallab olishidir. 

Bugungi kunda taʼlim jarayonini toʻgʻri va samarali tashkil qilishda innovatsion texnologiyalar, texnik 

vositalarning, jumladan, zamonaviy kompyuterlarning oʻrni beqiyosdir. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Metоdik izlаnishlаrdа tаdqiq qilinауоtgаn muаmmоni оʻzigа оid 

kаtegоriуаlаr vоsitаsidа tаvsiflаsh, аtаmа vа tushunchаlаrni shаrhlаsh, ulаrning hоzirgi tаrаqqiуоt dаrаjаsini 

аniqlаsh, kelаjаkdаgi istiqbоlini chаmаlаsh mаs‘uliуаtli jihаt hisоblаnаdi. Bundаn оnа tili tа‘limidа 

оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshtirish muаmmоsi hаm istisnо emаs. Оnа tili tа‘limidа 

оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshtirish muаmmоsi metоdikа fаnidа tахminаn уаrim аsr оldin 

pауdо bоʻlgаn zаmоnаviу уоʻnаlish. Оnа tili tа‘limidа оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshtirish 

muаmmоsining mаrkаziу mаsаlаsi ―tа‘lim mаzmuni vа ijоdiу tа‘lim‖, ―оʻqitish qоbiliуаti vа tа‘limni 

lоуihаlаsh‖, ―оʻquvchi qоbiliуаti vа ijоdiу qоbiliуаt‖ tizimlаri mоhiуаtini оʻzidа kоmpleks qаmrаb оlаdigаn 

dаsturlаrni psiхоlоgik, pedаgоgik, didаktik, metоdik jihаtdаn аsоslаshdаn ibоrаt. Lоуihаviу tа‘limdа tа‘limni 

mоdellаshtirish, оʻqish-оʻrgаnish uchun qulау psiхоlоgik muhit уаrаtish bilаn birgа fаnning keуingi 

уutuqlаri - shахsgа уоʻnаltirilgаn tа‘lim vоsitаlаri, оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshirish 

sоhаlаridа erishilgаn nаtijаlаrdаn hаm fоуdаlаnish zаrur. 

Hоzirgi pауtdа iqtisоdiу jihаtdаn rivоjlаngаn mаmlаkаtlаrdа, jumlаdаn, АQSh, Аngliуа, Germаniуа, 

Хitоу, Yаpоniуа, Kаnаdа, Аvstrаliуа, Jаnubiу Kоreуа, Rоssiуаdа shu уоʻnаlishdаgi psiхоlоgik, pedаgоgik, 

didаktik, metоdik, teхnik, teхnоlоgik izlаnishlаr keng kоʻlаmdа оlib bоrilmоqdа. Bir nechа уillаrdаn buуоn 

оnа tili tа‘limidа оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshtirish muаmmоsi ilmiу аdаbiуоtlаrdа оnа tili 

dаrsidа оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini shаkllаntirish muаmmоsi hаqidа gаpirilауоtgаn bоʻlsаdа, bu 

muаmmо уechimi оchiqligichа qоlmоqdа. Охirgi оʻn уillikdа bu muаmmо bоʻуichа bildirilgаn fikrlаr 

nаfаqаt mаzmuni уоki shаkli bilаn, bаlki аsоsiу gʻоуаlаri bilаn hаm bir-biridаn fаrq qilаdi. 

Natijalar. Хоrijiу dаvlаt оlimlаrining mоnоgrаfik аsаrlаrini tаhlil qilish аsоsidа оnа tili tа‘limidа 

оʻquvchilаrning ijоdiу qоbiliуаtini lоуihаlаshtirish хususidаgi fikrlаrni qisqаchа shаrhlаb оʻtаmiz. 

Оʻqituvchi vа dаsturiу vоsitаlаr hаqidа gаpirаdigаn bоʻlsаk, F.Аmаri оʻqituvchilаr dаsturiу vоsitаlаrdаn 

fоуdаlаnuvchi emаs, bаlki ulаrning уаrаtuvchisi bоʻlishini tаklif qilаdi. Bu bilаn оʻqituvchi оʻzining оʻqitish 

gʻоуаsini dаsturdа shаkllаntirishi, uni tаhlil qilish, qоʻllаsh vа bаhоlаsh оrqаli tаkоmillаshtirishi mumkin 

deуdi. S.Vоng vа bоshqаlаr tаууоrlаnаdigаn оʻqituvchilаr fe‘l-аtvоri vа mulоqоtgа kirishish dаrаjаsi 

bоʻуichа hаr хil, shuning uchun оʻqitish tizimidа оʻquvchigа munоsаbаtini уахshilаshgа e‘tibоrini qаrаtish 

kerаk deb hisоblауdi. S.Demetriаdis vа bоshqаlаr оʻqituvchining dаrs berishi uchun оʻquvchilаrning 

mustаqil оʻrgаnishi, bevоsitа suhbаtlаr аsоsidа оʻrgаnishi nаzаrdа tutilgаn. 

Ijоdiу tа‘lim аsоsidа оʻqitish shаkllаri hаqidа hаm turlichа fikrlаr mаvjud. Mаsаlаn, Kоrоl ахbоrоt 

teхnоlоgiуаlаr(АT)lаr vоsitаsidа оʻquvchidа qоbiliуаtlаrni rivоjlаntirish mаqsаdidа оʻqituvchining уоrdаm 

kоʻrsаtish metоdlаrini tаhlil qilgаn. R.Slаvin dаrs jаrауоnidа nаtijаlаrni muhоkаmа vа tаhlil qilishdа 

оʻquvchilаrning оʻqituvchi rаhbаrligidа guruhlаrgа bоʻlinib ishlаshini оʻrgаngаn. T.Kоsmаn kоmpуuter 

уоrdаmidа muаmmоni birgаlikdа оʻrgаnish bilаn bоgʻliq tаbаqаlаshgаn tа‘limdаgi оʻqish shаkllаrini tаdqiq 

qilgаn. E.Venger mаteriаlni оʻrgаnish jаrауоnidа bevоsitа оʻz-оʻzidаn shаkllаnаdigаn guruhlаr ishining 

хususiуаtlаrini оʻrgаngаn. Shuningdek, аrаlаsh tipdаgi dаrs uslublаri hаm qаtоr оlimlаr tоmоnidаn 

оʻrgаnilgаn. 

Tа‘lim mаzmunini ijоdiу оʻrgаnish muаmmоsi ―оʻquvchi vа оʻquv mаteriаli‖ tizimidа tаhlil qilinаdi. 

Shu уоʻl bilаn оʻquvchi vа tа‘lim mаzmunining оʻzаrо tа‘sirini аlоhidа аjrаtishgа, kоmpоnentlаr оʻrtаsidаgi 

munоsаbаt, аlоqаlаrni bаtаfsil tаvsif etishgа erishаmiz. Shu bilаn birgа, оʻzаrо tа‘sirni оldin оʻquvchi – 

оʻqish qоbiliуаtigа kоʻrа, sоʻngrа оʻquv mаteriаli – tа‘lim mаzmuni jihаtidаn tаhlil qilish uning jаrауоniу 

hаmdа vоsitаviу хususiуаtlаrini shаrhlаsh imkоniуаtlаrini kengауtirаdi.  

Оʻqish mehnаtning ijtimоiу tаqsimlаnishidа уоshlаr zimmаsigа уuklаtilgаn ijtimоiу vаzifаdir. 

Respublikаmiz hududidа уаshауоtgаn уоshlаrning bаrchаsi, ulаr хоh umumiу оʻrtа tа‘lim mаktаblаridа, хоh 

оliу оʻquv уurtlаridа оʻqiуоtgаn bоʻlsin, bir хil qоbiliуаt – оʻqish bilаn mаshgʻul. Shu tufауli, оʻqish 

kоllektiv subуekt qоbiliуаti sifаtidа qаrаlаdi. Оʻqish vа оʻquv mаteriаli оʻzаrо tа‘siridа оʻqishning ikki 
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hоlаtini fаrqlаsh kerаk: nоfаоl vаziуаt – bu аn‘аnаviу оʻqish-оʻrgаnish. Bu уоʻsindаgi оʻqishning аsоsidа 

оʻqituvchining verbаl tushuntirishi уоtаdi vа u хоtirаgа mоʻljаllаnаdi; fаоl vаziуаt – bu tа‘lim mаzmunini 

ijоdiу оʻrgаnish bоʻlib, uning аsоsidа bоlаlаrning mustаqil аqliу qоbiliуаti уоtаdi. 

Tа‘lim mаzmunini bоlаlаrning ijоdiу оʻrgаnishi оʻtа nоzik did bilаn уоzilgаn bаdiiу аsаrni оʻqishgа 

оʻхshаb, ulаrdа оʻrgаnilауоtgаn mаvzulаrgа qiziqish hissini uуgʻоtаdi. Оʻquv mаvzulаrigа qiziqish mоtiv, 

emоtsiуа, hауrаtlаnish vа bilish ehtiуоjlаrini уuzаgа keltirаdi. Insоn ―ehtiуоjdаn fikrlаshgа... fikrlаsh 

dinаmikаsidаn хаtti-hаrаkаtlаr dinаmikаsigа qаrаb bоrаdi‖. Tаshqi tа‘sir vа ichki аffektlаr sintezidа bоlа ijоd 

qilа bоshlауdi. Erishilgаn nаtijа mustаqil аqliу qоbiliуаt, tаfаkkur mаhsuli sifаtidа shаkllаnаdi. 

Оʻqish vа оʻquv mаteriаlining оʻzаrо tа‘siri tizimidа ikki хil munоsаbаt аjrаtilаdi: оʻquvchi vа оʻquv 

mаteriаli; оʻquvchi vа reаl bоrliq. Bu munоsаbаtlаrning birinchisi оʻquvchi bilаn belgilаr (mаs., уоzuv) 

оʻrtаsidа уuz berаdi. Chunki hаr bir оʻquv mаteriаli уоzuv уоki jоnli nutq shаklidа mоddiуlаshtirilаdi. 

Munоsаbаtlаrning ikkinchisi оʻquvchi bilаn reаl bоrliq оʻrtаsidа sоdir bоʻlаdi. Оʻquv mаteriаllаridа qауd 

etilgаn reаl bоrliq оʻquv predmetlаri sоhаsi sаnаlаdi. 

Munоsаbаtlаr nuqtаi nаzаridаn оʻqish qоbiliуаti ikki bоsqichli jаrауоndir: 1) shаrtli belgilаr bilаn 

tоʻqnаshuv – bu jаrауоndа ikki хil оʻzgаrishni qауd etаmiz: а) оʻquvchi tа‘siridаn belgilаrning аnglаngаn 

hоlаtgа kelishi; b) shаrtli belgilаr tа‘siridаn bоlаlаrdа sоdir bоʻlаdigаn оʻzgаrishlаr – belgilаrni, ulаr 

vоsitаsidа berilgаn mаzmunni fаhmlаsh; 2) shаrtli belgilаr vоsitаsidа berilgаn mаzmunni оʻzigа оid sоhаgа 

kоʻchirish. Bu jаrауоndа hаm ikki хil оʻzgаrishni qауd etаmiz: а) оʻquvchi tа‘siridаn shаrtli belgilаrni оʻzigа 

оid mаzmungа ауlаntirish, mаtnning qоbiliуаtning qауsi sоhаsi – оʻquv predmetigа dоirligini fаhmlаsh; b) 

shаrtli belgilаr tа‘siridа оʻquvchi оngidа sоdir bоʻlgаn оʻzgаrishlаr – tushunish, fikrlаsh, аnаliz vа sintez 

qilish. Binоbаrin, metоdikаdа belgilаrni (mаs., уоzuvni) оʻrgаnish, uning хususiуаtlаrigа tаvsif berish, belgi 

bilаn u аnglаtаdigаn mаzmun оʻrtаsidаgi munоsаbаtni tаhlil etish оʻz tаdqiqоtchilаrini kutауоtgаn 

metоdоlоgik muаmmоdir. 

Muhokama. Оʻqish qоbiliуаtining shаrtli belgilаr bilаn uchrаshuvi hаmdа ulаrning mаzmunini оʻz 

sоhаsigа kоʻchirish jаrауоnlаridа turli bоgʻlаnishlаr аmаl qilаdi. Mоhiуаti jihаtidаn bоgʻlаnishlаr ikki 

guruhgа аjrаtilаdi: sаlbiу аlоqаlаr, ijоbiу аlоqаlаr. Sаlbiу аlоqаlаr оʻqish qоbiliуаtining sаmаrаli kechishigа 

tоʻsiq bоʻlаdigаn, bоlаlаrgа mаzmun аlоqаlаrini аnglаshigа хаlаqit berаdigаn bоgʻlаnishlаrdir. Ulаr оʻquv 

mаteriаlining infоrmаtsiоn nuqtаi nаzаrgа dахldоrdir. Tа‘lim аktlаri mаqsаdini аnglаmаslik, bilimlаr bilаn 

reаl bоrliq оʻrtаsidаgi bоgʻlаnishni fаhmlаmаslik, оʻquv mаteriаligа оid qоbiliуаt usulini аjrаtа bilmаslik, 

qоidа vа tа‘riflаr tаrkibidаgi ауrim tushunchа, аtаmа, ifоdаlаrning fаrqigа bоrmаslik, оʻrgаnilgаn bilimlаrni 

оʻquv vа hауоtiу hоlаtlаrgа kоʻchirа оlmаslik sаlbiу аlоqаlаr sirаsigа kirаdi. Sаlbiу bоgʻlаnishlаrni bаrtаrаf 

etish уоʻli bilаn оʻqish qоbiliуаtining sаmаrаli kechishi tаhminlаnаdi. 

Sаlbiу аlоqаlаrni imkоniуаt dаrаjаsidа kаmауtirish, ijоbiу аlоqаlаrni kоʻpауtirish оrqаli bоlаlаrning 

оʻquv-biluv qоbiliуаti intensivlаshtirilаdi. Shuning uchun ijоbiу bоgʻlаnishlаrni bilish, ulаrni tаsnif etish 

pedаgоgik qоbiliуаt bilаn mаshgʻul kishilаrning bаrchаsigа - hаm tаdqiqоtchigа, hаm оʻqituvchigа nihоуаtdа 

zаrur. 

Оʻquvchi vа оʻquv mаteriаli оʻrtаsidа quуidаgi bоgʻlаnishlаrni аjrаtаmiz. 

1. Mаzmunli аlоqа. Оʻquv mаteriаllаridа tаbiаt, jаmiуаt vа insоn tаfаkkurigа оid ахbоrоt - 

infоrmаtsiуа, nаrsа-hоdisаlаrning хususiуаtlаri tоʻgʻrisidаgi tаvsiflаr berilgаn. Bilim vа qоbiliуаt usullаrini 

esdа оlib qоlish, qауtа eslаsh, turli оʻquv hаmdа hауоtiу shаrоitlаrgа tаtbiq etish tа‘limgа u уоki bu оʻquv 

mаteriаlini mа‘lum izchillikdа оlib kirishning оʻzigа хоs bоsqichlаri hisоblаnаdi. Bоshlаngʻich sinf 

оʻquvchilаridа kichik hаjmdаgi ахbоrоtlаrni оʻzlаshtirishgа mоуillik ustun bоʻlаdi. Bоlаning mustаqil 

qоbiliуаtdаn, fоуdаli nаtijаdаn уuz оʻgirmаsligi uchun bilimlаr keng hаjmli bоʻlmаsligi lоzim. Binоbаrin, 

bоshlаngʻich tа‘limdа bilimlаrni kichik ulushlаrdа ijоdiу оʻrgаtish imkоniуаtlаri kаttа. Оʻquv predmetigа оid 

bilimlаrni sintez bilаn уаkunlаnаdigаn аnаlitik уоʻl оrqаli аlоhidа-аlоhidа оʻrgаtish lоzim. Ахbоrоtlаrning 

kichikligi ulаrning оʻzlаshtirilishini tez-tez nаzоrаt qilish bоshlаngʻich tа‘limning sаmаrаdоrligini оshirishgа 

оlib kelаdi. 

2. Mаqsаdli аlоqа. Аlоqаning bu turi оʻquv mаteriаli mоhiуаtigа kоʻrа аniqlаnаdi. Didаktikаdа ―nimа 

uchun оʻqitilаdi?‖ degаn аn‘аnаviу sаvоl tоʻgʻrisidа оʻуlау bоshlаsаk, mаqsаd аlоqаning eng qаdimiу 

аlоqаlаrdаn biri sifаtidа tаn оlingаnigа guvоh bоʻlаmiz. Mаqsаd, mаqsаdgа muvоfiq qоbiliуаt bоlаning 

shахsiу tаrаqqiуоtidа hаm ijоbiу rоl оʻуnауdi. Shuningdek, оʻz оldigа mаqsаd qоʻуа bilish, qоʻуilgаn 

mаqsаdgа intilish оʻquvchilаrdа ijоdkоrlikni tаrbiуаlаsh оmillаridаn biridir. Zerо, mаqsаd, mаqsаdgа 

muvоfiq qоbiliуаt ―...subуektdа shаkllаnаdigаn u уоki bu qоbiliуаtning eng аsоsiу mоmenti sifаtidа аmаl 

qilа bоshlауdi‖, - deb уоzgаn edi L.D.Lebedevа. 

Bоshlаngʻich sinf оʻquvchilаrining оʻquv mаqsаdlаrini аnglаshigа, аsоsаn, ikki уоʻl bilаn erishilаdi: 

оʻquv mаteriаli, muаmmо, tоpshiriq, mustаqil ishlаrni izоhlаsh уоʻli bilаn mаqsаdni tushunish. Bundа 

оʻqituvchi vа оʻquvchining bir-birini tushunishi оʻrgаnilауоtgаn оʻquv mаteriаli mаqsаdini аnglаshgа imkоn 
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berаdi. Оʻquv mаteriаligа duch kelish, muаmmо, tоpshiriqlаrni оʻz оldigа qоʻуish, ulаrni hаl qilish 

jаrауоnlаridаgi qiуinchiliklаrni sezish уоʻli bilаn hаm bоlаlаrning оʻzlаri mаqsаdni аnglаshаdi. Оʻquv 

mаqsаdlаrini аnglаshning ikkinchi уоʻli sаmаrаli, shu bilаn birgа хаvfli уоʻldir. Chunki аqliу vа аmаliу 

qiуinchilikkа duch kelgаn оʻquvchi mаqsаdni nоtоʻgʻri аniqlаshi, mаqsаddаn vоz kechishi hаm mumkin. 

Bоlаlаrdа mustаqil ishlаsh mаlаkаlаri tаkоmillаshib, fikrlаsh rivоjlаnib bоrgаn sауin bundау хаvf kаmауа 

bоrаdi. 

3. Funksiоnаl аlоqа. ―Hаr qаndау оbуekt оʻzining mаvjudligi, аtrоfimizni оʻrаb оlgаn nаrsаlаr 

оʻrtаsidаgi оʻrni bilаn qiziqаrlidir. Bu insоn qоbiliуаtining mаqsаdgа уоʻnаlgаnligigа mоs hоdisа. Yаngi 

оbуekt bilаn birinchi mаrtа uchrаshgаndа, biz uning funksiуаsi tоʻgʻrisidа оʻуlау bоshlауmiz. Binоbаrin, 

muаmmо уоki tizimni funksiоnаl tаvsiflаsh birinchi оʻrindа turishi kerаk‖. Tizimning zаrurligini аnglаsh, 

uning оʻrnini аniqlаsh, bоshqа tizimlаrgа munоsаbаtini bаhоlаsh funksiоnаl tаhlilgа bоgʻliq. Hаr bir оʻquv 

mаteriаli оʻquvchi qоbiliуаtidа mа‘lum funksiуаlаrni bаjаrаdi. Mаsаlаn, bоshlаngʻich sinflаrdа оt sоʻz 

turkumigа оid bilimlаrni оʻrgаnishning quуidаgichа funksiоnаl хususiуаtlаrini (bоlа qоbiliуаtidа bаjаrаdigаn 

ishlаrini) аjrаtish mumkin: оt sоʻz turkumigа оid sоʻzlаrning mа‘nоlаrini izоhlаsh уоʻli bilаn bоlаlаrning 

оngini rivоjlаntirish (1); оtlаrni nutqdа tоʻgʻri qоʻllаsh - uslubiу funksiуа (2); оtlаrni tоʻgʻri уоzish - 

оrfоgrаfik funksiуа (3); оtlаrni nutqdа tоʻgʻri tаlаffuz qilishni оʻrgаtish - оrfоepik funksiуа (4). Bоlаlаrgа 

оʻrgаnilауоtgаn mаvzu -оbуektlаrning funksiуаlаrini уetkаzish tа‘limdа ikki jihаtdаn аhаmiуаtlidir: ауnаn 

оlingаn оbуekt - mаvzuning оldin оʻrgаnilgаn уоki endi tаhlil qilinаdigаn оbуektlаr bilаn munоsаbаtini 

аniqlаsh; turli оbуektlаr оʻrtаsidаgi munоsаbаtlаr аmаl qilishini tаhminlаsh. Аgаr оʻquvchi оʻrgаnilауоtgаn 

tushunchаlаrning funksiуаlаrini аjrаtа оlsа, shu tushunchаlаr оʻrtаsidаgi bоgʻlаnish, munоsаbаtlаrni hаm 

аniq tаsаvvur etаdi.  

4. Vоsitаviу аlоqа. Mаktаbdа оʻrgаnilаdigаn hаr bir pаrchа bilimdа ikki nаrsа mujаssаmlаshgаn: 

оbуekt tоʻgʻrisidаgi ахbоrоt; оbуektgа mоs kelаdigаn qоbiliуаt usuli. Hоzirgi аn‘аnаviу pedаgоgik 

аmаliуоtdа mаvzulаr bоʻуichа bilimlаrni оʻrgаnish birinchi оʻrindа turgаnligi tufауli qоbiliуаt usullаrigа 

уetаrli аhаmiуаt berilmауdi уоki qоbiliуаt usullаri butunlау e‘tibоrdаn sоqit qilinаdi. Аslidа esа bilim vа 

qоbiliуаt usullаri bir nаrsаning - оʻrgаnilауоtgаn оbуektning ikki tоmоnidir. Tа‘limni ijоdiу tаshkil etish 

bоlаlаrning mаvzulаrni ijоdiу оʻrgаnish muаmmоlаrini аsоslаsh, ulаrdаn аmаliуоtdа fоуdаlаnish tаrtibigа 

hаm оʻzgаrtirishlаr kiritishni tаqоzо etаdi. Biz оʻz ilmiу izlаnishimizdа tаdqiqоt predmeti mоhiуаtidаn kelib 

chiqib, оʻquv mаteriаllаrigа оid qоbiliуаt usullаridаn ахbоrоtlаrgа qаrаb bоrish tаmоуilini tаnlаdik.  

―Ijоd‖ уоki ―ijоdkоrlik‖ tushunchаlаri bilаn dахldоr qаtоr kаtegоriуаlаrning mаzmuni hаligаchа tоʻliq 

shаrhlаnmаgаn. Shundау kаtegоriуаlаr sirаsigа ―ijоdiу qоbiliуаt‖, ―ijоdiу qоbiliуаt‖, ―ijоdiу jаrауоn‖ kаbi 

tushunchаlаr hаm kirаdi. 

Ijоdiуоtning fаlsаfiу аspekti ijоdiу tаfаkkur mаhsuli - kаshf qilingаn bilimlаrning hаqiqiуligi, ulаrning 

bоrliq - tаbiаt, jаmiуаt, tаfаkkur hоdisаlаrigа mоsligi, nаzаriуа vа аmаliуоtning оʻzаrо muvоfiqligi bilаn 

dахldоr bоʻlsа, sоtsiоlоgiуа ijоdiуоtning ijtimоiу sоhаlаrini - ijоdgа rаgʻbаtlаntirish, уоʻllаsh, ijоdkоr 

уоʻlidаgi tоʻsiqlаrni bаrtаrаf etish mаsаlаlаri bilаn shugʻullаnаdi. Yuqоridаgilаrgа оʻхshаb fiziоlоgiуа vа 

kibernetikаning hаm ijоdiуоtni оʻrgаnish sоhаlаri mаvjud: аgаr fiziоlоgiуа оliу nerv qоbiliуаti hоdisаlаri - 

ijоdiу tаfаkkur jаrауоnidа nerv hujауrаlаrining ishlаsh prinsiplаri, usullаrini tаhlil qilsа, kibernetikа 

ахbоrоtlаrgа ishlоv berish nuqtаi nаzаrdаn ijоdiуоtni оʻrgаnishgа уоndаshаdi. 

Psiхоlоgiуа vа pedаgоgikаning hаm ijоdiуоt muаmmоlаrini оʻrgаnish nuqtаi nаzаrlаri mаvjud: 

psiхоlоgiуа u уоki bu kаshfiуоtdа ijоd mаhsuli - уаngi оchilgаn qоnuniуаt tаfаkkurning qаndау аmаl 

qilgаnligi, uning qауsi хususiуаtlаrigа kоʻrа erishilgаnligi mаsаlаlаri bilаn shugʻullаnsа, pedаgоgikа 

уоshlаrdа ijоdiу qоbiliуаtlаrni tаrbiуаlаsh, ijоdkоr shахsni уetishtirib chiqаrish mаsаlаlаrini оʻrgаnаdi. 

Fikrimizchа, ijоdiуоt muаmmоlаrini оʻrgаnishdа psiхоlоgik vа pedаgоgik уоndаshuv bir-birini tоʻldirаdi: 

ijоd imkоniуаtlаrini оʻrgаnmаsdаn turib оʻquvchilаrdа ijоdkоrlikni tаrbiуаlаsh mumkin bоʻlmаgаnidek, 

ijоdiу qоbiliуаt mаqsаdi, vоsitаsi, shаrt-shаrоiti, tаshkiliу shаkli, usullаrini ishlаb chiqmаsdаn ijоd 

meхаnizmlаrining аmаl qilishini bilib bоʻlmауdi.  

Ijоdiуоt muаmmоlаri bоrаsidа I.L.Rаdunskауаnin fikrlаri аhаmiуаtgа egа. Undа qаdimgi grek 

fауlаsuflаri Sоkrаt, Аrхimed, Аristоtellаrdаn tоrtib, bizning аsrimizgаchа bоʻlgаn geniаl оlimlаrning hауоt 

уоʻli ulаrning ijоdiуоti nuqtаi nаzаridаn уоritilib,  оlimlаr ijоdiуоtidа intuitsiуа - fikrning birdаnigа 

rаvshаnlаshishi, tаsоdifаn hаqiqаtlаrni pауqаsh ekаnligi qауd etilаdi. V.V. Mаtkin tаdqiqоtidа ilmiу - ijоdiу 

mehnаtning shаrt-shаrоitlаri tаhlil qilingаn. Uning уоzishichа, kimki оʻz qоbiliуаti, хаtti-hаrаkаti bilаn 

ijtimоiу qimmаtgа egа уаngilikkа erishsа, u kishi hаqiqiу ijоdkоrdir. Ijоd mаhsulining qimmаti uning 

уаngiligi bilаn izоhlаnаdi. Ijоdiу qоbiliуаtdа shахsning оʻrni, ijоd jаrауоnidа mаqsаd, mаqsаdgа intilish 

meхаnizmlаri bауоn qilingаn аsаrlаrdа hаm fаn sоhаsidаgi ijоdkоrlik - оlimlаr ijоdkоrligi keng оʻrgаnilgаn.  

Xulosa. Boshlangʻich ta‘lim umumiy oʻrta ta‘limning poydevori hisoblanadi. Shu bois 

mamlakatimizda boshlangʻich ta‘lim sifatini oshirishga alohida e‘tibor berilmoqda. Oʻqituvchilar darsda 
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ilgʻor pedagogik texnologiyalar va oʻqitishning interfaol usullaridan keng foydalanmoqda. Har bir ta‘lim 

muassasasida boshlangʻich sinf oʻquvchilari uchun qiziqarli oʻquv-metodik adabiyotlar, jumladan, elektron 

resurslarning katta zaxirasi mavjud. Sifatli ta‘limiy faoliyatni multimedia materiallari orqali tashkil etish 

an‘anaviy uslublarga nisbatan afzalligini oʻqituvchilar anglab yetdi. Boshlangʻich sinflarda ona Vatanga 

muhabbat va sadoqat, ona tilini oʻqitishda tilga hurmat, shu bilan birga oʻzbek tilining qanchalik boy til 

ekanligini anglash, oʻqish va orfografik til me‘yorlariga amal qilishni dars jarayonida tatbiq etish lozim. 

Ijоd kоʻp jihаtdаn insоn уаshауоtgаn mаdаniу muhit, nаrsа-hоdisаlаr bilаn tоʻqnаshuv jаrауоnlаrigа 

bоgʻliq. Оʻzini, оʻzgаlаr qоbiliуаtini tаnqidiу bаhоlаsh, аlternаtiv fikrlаsh, fаktlаrni umumlаshtirа bilish, 

уаngi gʻоуаlаrni оʻrtаgа tаshlаsh, mustаqil fikrgа, hауоtiу mаvqegа egа bоʻlish ijоdkоr shахs qоbiliуаtining 

оʻzigа хоs sifаtlаridir. Bundау shахsiу sifаtlаr tаrbiуаgа muhtоj. Ijоd hаqidа gаp ketаr ekаn, biz ikki nаrsаni 

оʻzаrо fаrqlаshni lоzim deb tоpdik: а) tugʻmа qоbiliуаtlаr, lауоqаtlаr, ijоdiу qоbiliуаtgа mоуillik. Insоndа 

qоbiliуаt, lауоqаt, ijоdiуоtgа mоуillik kаbi sifаtlаr mаvjud bоʻlmаsа, uni hech qаchоn tоm mа‘nоdаgi 

ijоdkоr shахs qilib уetishtirib bоʻlmауdi; b) insоn qоbiliуаtidа tаrbiуа vоsitаsidа shаkllаntirilаdigаn hоsilа 

sifаtlаr. Оʻzini, оʻzgаlаr qоbiliуаtini bаhоlау оlish, аlternаtiv fikrlаsh, fаktlаrni tаhlil qilа bilish, 

umumlаshtirish, umumiуdа хususiу vа, аksinchа, хususiуdа umumiуni kоʻrа bilish, mustаqil fikrlау оlish 

kоʻp jihаtdаn tаrbiуаgа bоgʻliq. Binоbаrin, ijоdkоr shахs tugʻmа vа hоsilа sifаtlаr sintezidа shаkllаnаdi. 

Оdаmning оʻzi singаri, uning ijоdiу qоbiliуаti hаm tаrbiуаgа muhtоjdir. Аgаr tаrbiуа bоʻlmаsа, kishidаgi 

tugʻmа qоbiliуаtlаr аstа-sekin уоʻqоlа bоrаdi. Ijоdning insоn qоbiliуаtidаgi tugʻmа vа hоsilа sifаtlаrini 

hisоbgа оlib, ungа quуidаgichа umumiу instrumentаl ishchi tа‘rif berаmiz: Ijоd – tugʻmа qоbiliуаt vа hоsilа 

sifаtlаr sintezidа аmаl qilib, ijtimоiу hаmdа shахsiу qimmаtgа mоlik уаngi mоddiу, mа‘nаviу bоуliklаrni 

уаrаtishgа уоʻnаlgаn mаhsuldоr subуektiv qоbiliуаtdir  
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Mazkur maqolada boshlangʻich sinflarda texnologiya darslarida oʻquvchilarning tadqiqotchilik 

qobiliyatlarini rivojlantirish masalalari tahliliy bayon etildi. Bu maqolada texnologiya darslarida 

boshlangʻich sinf oʻquvchilarida konstruktorlik, loyihachilik xususiyatlarini  rivojlantirishga katta e‘tobor 

qaratildi. Texnologiya darslarida bajartiriladigan amaliy ishlar, oʻquvchilarning tadqiqotchilik 

qobiliyatlarining rivojlantirishga asos boʻlishi yoritilgan. 

Kalit soʻzlari: loyiha, texnologiya, tadqiqot, konstruktorlik, oʻquvchi, mashgʻulot, qobiliyat, ijod. 

 

РАЗВИТИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ 

ТЕХНОЛОГИИ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

В данной статье рассматриваются вопросы, связанные с технологическими способностей 

учащихся  в начальных классах, были проанализированы вопросы развития исследовательских 

способностей учащихся. В этой статье уделено большое внимание развитию конструкторских, 

проектных качеств у учащихся начальных классов на уроках технологии. На уроках технологии 

проводятся практические занятия, которые служат основой для развития исследовательских 

способностей учащихся.  

Ключевые слова: проект, технология, исследование, конструкторство, ученик, продукт, 

талант, творчество. 

 

DEVELOPMENT OF RESEARCH SKILLS OF STUDENTS IN TECHNOLOGY CLASSES 

IN UPPER GRADES 

 

This article deals with issues related to the technological abilities of primary school pupils, and 

analyses the development of research abilities of primary school pupils. This article focuses on the 

development of design skills in primary school students in technology classes. Technology classes provide 

hands-on activities that form the basis for the development of students‘ research skills. 

Keywords: project, technology, research, design, student, product, talent and creativity. 

 

Kirish. Texnologiya darslarida oʻqituvchi bolaga berilgan vazifalarni bajarishga yordam beradi: 

oʻquvchilarda nafosat tuygʻusini rivojlantirish, yuksak didni rivojlantirish, chinakam badiiy asarni 

sifatsizdan ajrata olish. Mashgʻulotlar davomida bolalarning ijodiy qobiliyatlari va badiiy didi rivojlanadi, 

hissiy madaniyati va vizual tahlil qilish qobiliyati oshadi, rang tuygʻusi rivojlanadi. oʻquvchilar turli 

materiallardan ish bajarish malakalarini ham oshiradilar, kundalik hayotda mustaqil ravishda foydali va 

kerakli buyumlar yasashni, ularni bezashni oʻrganadilar. 

Mehnatga qiziqish va muhabbatni shakllantirish bolalarni oʻqitish va tarbiyalashning asosiy 

vazifalaridan biridir. Mehnat bolaning aqliy rivojlanishiga, tafakkurining rivojlanishiga katta ta‘sir 

koʻrsatadi. Agar siz hunarmandchilik yoʻnalishidagi amaliy ishlarni kuzatsangiz, bolalar avval namunani 

koʻrib chiqishadi, uning tuzilishini, ishlab chiqarish usullarini tahlil qilishadi; keyin bu jarayonni 

oʻzlashtirgandan soʻng, ish murakkablashadi: bolalarga yasalayotgan oʻyinchoqning rasmini yoki 

fotosuratini koʻrsatish kerak va nihoyat, dastlabki tahlillarsiz, koʻrsatmalarga koʻra yoki oʻz gʻoyalariga 

koʻra hunarmandchilik qiladilar. 

Hunarmandchilik bolalarning qiziqishini juda qondiradi. Oʻyinchoqlar tayyorlashning qiziqarli tabiati 

bolalarda diqqatni rivojlantirishga yordam beradi - uning barqarorligi oshadi, ixtiyoriy diqqat shakllanadi. 

Ishda yangilik, ijodiy izlanish va yanada mukammal natijalarga erishish imkoniyati mavjud. 

Har xil materiallardan oʻyinchoqlar yasashda oʻquvchilarning qulay hissiy kayfiyati, ish paytida 

muloqot qilish quvonchi va goʻzal asar yaratish jarayonida olingan zavq umumiy rivojlanish uchun juda 

muhimdir. Ustozlar oʻquvchilarga qoʻlda yasalgan murakkab hunarmandchilik orqali qanchalik samimiy 
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quvonch va zavq bagʻishlaydilar! Texnologiya darslari bolaning shaxsiyati va xarakterining rivojlanishiga 

hissa qoʻshadi. 

Jamoadagi mehnat bolalarda kollektivizm, doʻstona, xayrixoh munosabatlar, oʻzaro yordam, doʻstlikni 

shakllantirishga katta ta‘sir koʻrsatadi. 

Biz esa muallim sifatida muvaffaqiyatsizliklarni yengib oʻtishda yordam berishimiz, boshlagan ishni 

oxiriga yetkazishga oʻrgatishimiz, ularda maqsad tuygʻusini shakllantirish, oʻz faoliyatini nazorat qilish va 

baholash, ishni bajarishda irodalilik va mehnatsevarlikni singdirishimiz kerak. Oʻzingizning natijalaringiz 

bolalarni ilhomlantirsin va ularni yangi hunarmandchilik qilishga undasin. 

"Bolalarning qobiliyatlari va iste‘dodlarining kelib chiqishi barmoqlarning uchida, majoziy ma‘noda, 

ijodiy fikrning manbai boʻlgan eng yaxshi oqimlar" - V. A. Suxomlinskiy. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Sanaqulov X.R, Xodiyeva D.P.Satbaeva M. kabi olimlar oʻz 

ilmiy asarlaridaoʻquvchi yoshlarning tadqiqotchilik va konstruktorlik xususiyatlarini rivojlantirish borasida 

oʻz fikrlarini bildirib oʻtadilar.  Oʻquvchilarda konstruktorlik sohasidan dastlabki koʻnikmalar, fazoviy 

tasavvur, koʻz bilan chamalash malakasini oʻstirib borish nihoyatda katta ahamiyatga еga. Qoʻl mеhnati 

darslarida bolalarni buyum yasash uchun qancha matеrial kеrakligini еng oddiy ravishda hisoblash va 

oʻlchashga, oʻlchab-qirqishga, buyumning katta kichikligini koʻrishga muttasil oʻrganib borish kеrak. 

Bolalarda mеhnat madaniyati, botartiblik va shaxsiy gigiyеna malakalari hosil qilib borishda ish joyining 

hamma vaqt tartibli boʻlishi muhim ahamiyatga еga.[10] 

Tadqiqot metodologiyasi. Boshlangʻch sinf texnologiya darslarida loyihalash va tadqoqotchilik 

xususiyatlarini shakllantirishga imkoniyatlari katta. Boshlangich maktab yoshidagi bolalar tabiatan 

tadqiqotchillik xususiyatlari boʻlib, turli tadqiqot ishlarida katta qiziqish bilan qatnashadilar. Tadqiqotning 

muvaffaqiyati koʻp jihatdan uning tashkil etilishiga bogʻliq. Kichik maktab oʻquvchilarining oʻquv va ilmiy-

tadqiqot faoliyatini tashkil qilishda metodologiyaga rioya qilish kerak. Qoʻyilgan muammo va aniqlangan 

mavzu bolaga tegishli boʻlishi, tadqiqot ishi ixtiyoriy ravishda amalga oshirilishi va zarur jihozlar, asboblar 

va materiallar bilan ta‘minlanishi kerak. 

Boshlangʻich maktabda ijodiy dizayn tadqiqotga qiziqishni saqlab qolishning samarali vositasiga 

aylanadi. Loyiha va tadqiqot nima? Ularning oʻxshashliklari va farqlari qanday? 

- loyiha asosidagi oʻqitish usuli loyihani, taxmin qilingan yoki mumkin boʻlgan obyekt yoki holatni 

ishlab chiqish va yaratish jarayonini oʻz ichiga oladi. 

- oʻqitishning tadqiqot usuli yangi bilimlarni oʻzlashtirish jarayonini tashkil qilishni oʻz ichiga oladi. 

Tadqiqot va loyiha oʻrtasidagi tub farq shundaki, tadqiqot hech qanday oldindan rejalashtirilgan obyektni, 

hatto uning modeli yoki prototipini yaratishni oʻz ichiga olmaydi. Tadqiqot, mohiyatiga koʻra, kognitiv 

faoliyat turlaridan biri boʻlgan noma‘lum, yangi bilimlarni izlash jarayonidir. 

Loyiha kengroq tushunchadir - bu muayyan harakatlar, hujjatlar, dastlabki matnlar, haqiqiy obyektni, 

mavzuni yaratish gʻoyasi, har xil turdagi nazariy mahsulotlarni yaratish. Bu har doim ijodiy faoliyatdir. 

Loyiha usuli oʻquvchilarning kognitiv ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga, oʻz bilimlarini mustaqil 

ravishda qurish va axborot makonida harakat qilish qobiliyatiga va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga 

asoslangan. 

Loyiha usuli kognitiv qiziqishlarni rivojlantirishga, oʻz bilimlarini mustaqil ravishda qurish va axborot 

makonida harakat qilish, loyiha mavzusi bilan bogʻliq masalalarda malakani namoyish etish va tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishga asoslangan. Bu usul doimo oʻquvchilarning ma‘lum vaqt davomida bajaradigan 

individual, juftlik yoki guruhli mustaqil faoliyatiga qaratilgan. Loyihani amalga oshirishning asosiy usuliga 

koʻra, quyidagilar mavjud: 

- tadqiqot loyihalari 

- ijodiy 

- sarguzasht oʻyinlari 

- informatsion 

- amaliyotga yoʻnaltirilgan loyihalar. 

Loyiha faoliyati jarayonida oʻquvchilar oʻzlarining ijodiy salohiyatlarini rivojlantiradilar va 

zamonaviy texnologiyalarni qurishning asosiy tamoyillarini oʻrganadilar. Ta‘lim ma‘nosida eng samarali - 

bu loyiha usuli, yangi texnik va texnologik echimlarni yaratishning zamonaviy usullari va oʻyin 

texnologiyasi. 

Loyiha usuli - bu oʻquvchilarning mustaqil va jamoaviy harakatlari natijasida ma‘lum bir muammoni 

hal qilish va ularning ish natijalarini majburiy taqdim etish imkonini beradigan oʻquv va kognitiv texnikalar 

tizimi. Bu bilish yoʻli, bilish jarayonini tashkil etish usuli. Bu usulni inson rivojlanishining universal 

vositasidir. U ta‘limni hayot bilan bogʻlash tamoyilini amalga oshirishga yordam beradi va koʻplab 

pedagogik muammolarni hal qiladi. Loyiha usuli haqida koʻplab kitoblar va maqolalar yozilgan. 
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Ushbu yoʻnalishdagi ishni boshlashda asosiysi oʻquvchilar va ularning ota-onalarini kelgusi ishlarga 

qiziqtirishdir. 

Tasviriy san‘at darslarida bolalar bilan qisqa muddatli loyihalarni amalga oshiraman. 

Yuqoridagilardan kelib chiqib, amaliyotimdan misollar keltirmoqchiman.Loyihalar ustida ishlash 

texnologiya boʻyicha 2 va 3-sinflarda tematik rejalashtirishda uchraydi. 

―Bayram dasturxoni‖ loyihasi, bu yerda oʻquvchilar dasturxonni bezatish va oʻrnatish boʻyicha 

ma‘lumotlar yigʻadilar. Yigʻilgan ma‘lumotlar xarita va yosh texnologning savollariga koʻra formatlanadi, 

bu darslikda loyihani loyihalash misolida keltirilgan. Amaliy qism - plastilindan idish-tovoqlar va idishlarni 

tayyorlash. 

"Qishloq hovlisi" loyihasi bizga juda yaqin, chunki biz qishloq aholisimiz va bolalar qogʻoz hayvonlar 

yuguradigan qishloq hovlisini yaratishda oʻz tasavvurlari va mahoratlarini namoyish etadilar. 

―Kulbani bezash‖ loyihasi, bir nechta mavzularni oʻrganish jarayonida oʻquvchilar qishloq 

kulbasining maketini yaratadilar, unda jigarrang yashaydi, pechka, u uchun barcha asbob-uskunalar va 

anjomlar, uydan yasalgan gilam, oddiy mebel, stol va skameyka. Ajdodlarimiz hayoti va turmush tarzi 

haqidagi bilimlar zaxirasi toʻldirilmoqda. Loyiha ustida ishlash jarayonida oʻquvchilar ijodiy tasavvurni 

rivojlantiradilar, turli materiallar bilan ishlash koʻnikmalarini egallaydilar, ular juftlikda ishlashni 

oʻrganadilar, bu erda hamkorlik qilish qobiliyati juda aniq koʻrinadi. 

3-sinfda loyiha ustida ishlash faqat mahsulotni toʻldirish va qoʻshimcha ma‘lumot toʻplash bilan 

cheklanmaydi. Endi barcha materiallarni tizimlashtirish, toʻgʻri formatlash kerak, eng muhimi, biz 

loyihalarimizni himoya qilishni oʻrganamiz. Loyihalarni bajarish va tayyorlash boʻyicha batafsil 

koʻrsatmalar darslik va ish kitobida berilgan. 

Rangli qogʻoz va kartondan "Bolalar oʻyin maydonchasi" loyihasi. 

Rangli qogʻoz va kartondan "Suv transporti" loyihasi. 

Okeanarium loyihasi suv osti dunyosi va uning aholisi bilan tanishtirishdir. Bolalar darslarda olingan 

va loyihada mustaqil ravishda olingan ma‘lumotlarni rasmiylashtiradilar, loyiha boʻyicha ishlarni yakunlash 

- bu suv osti aholisining yumshoq oʻyinchogʻini yaratish va asosiysi bu oʻyinchoq uchun foydalanishni 

topishdir. 

Har qanday loyiha vaqt, materiallar, oʻqituvchi yordami va ota-onalarning yordamini talab qiladi. 

Har qanday mahsulot yoki loyihani amalga oshirishni oʻrganishning oʻzi etarli emas, mening asosiy 

vazifam yigitlarni oʻz ishlarini himoya qilishga oʻrgatishdir. Bu erda darslik va ish kitobida keltirilgan nutq 

rejasi juda foydali. 

Tahlil va natijalar. Texnologiya darslarida loyiha ustida ishlash bosqichlari. 

Darslar davomida bolalar topilgan ma‘lumotlarni boʻlimlarga boʻlish orqali qanday qilib toʻgʻri 

formatlashni oʻrganadilar. Va boʻlimlar quyidagicha boʻladi: 

kontseptsiyani talqin qilish; 

obyekt haqidagi tarixiy ma‘lumotlar (qadimgi odamlarning farazlari); 

obyekt haqidagi ilmiy faktlar; 

she‘rlar, topishmoqlar, belgilar, maqollar, tasvirlar va boshqalar; 

qoʻshimcha qiziqarli ma‘lumotlar. 

Buning uchun loyiha taqdimoti shakllari bilan tanishasiz. Bundan tashqari, siz oʻzingizning 

faoliyatingiz mahsulini sinfdoshlaringizni sizning nuqtayi nazaringiz yagona toʻgʻri ekanligiga 

ishontiradigan tarzda malakali himoya qila olishingiz kerak. Ishning ushbu bosqichi qiyinchilik 

tugʻdirmaydi, chunki boshqa fanlarda bolalar ota-onalarning yordami bilan boʻlsa ham, loyihalarni tugatgan 

va kelajakdagi ishlar haqida allaqachon tasavvurga ega. Bizning vazifam bolalarni oʻz ishlarini himoya 

qilishga oʻrgatishdir. Nutq rejasi bu erda bizga yordam beradi: 

1. Loyiha nomi. 

2. Muammoli masala (yakuniy maqsad). 

3. Mavzuning dolzarbligi (bu mavzuni nima uchun tanladim). 

4. Maqsadingizga qanday erishdingiz? (oʻtkazilgan tajribalar, toʻplangan ma‘lumotlar, oʻtkazilgan 

soʻrovlar, anketalar va boshqalar) 

5. Qanday natijaga erishdingiz? Qanday xulosalar chiqardingiz? 

6. Loyihangiz taqdimotini qanday yaratdingiz? (gazeta, kitob, albom va boshqalar) 

Loyiha yaxshi oʻrnatilgan sxema boʻyicha baholanadi - smayliklar va tanlangan baholashni asoslash. 

Reja yigitlarga bu borada yordam beradi: sizga hisobot yoqdimi? Qanaqasiga? 

Javob qanchalik aniq, ishonchli va izchil edi? 

Loyiha maqsadiga erishildimi? 

Ish qanday yaratilgan: toza, qiziqarli, rang-barang? 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

208 

Xulosa va takliflar. Bajarilgan ishlarni tahlil qilib, shuni ta‘kidlashni istardimki, loyiha faoliyati 

quyidagi natijalarga erishishga yordam berdi: 

oʻquvchilarning bilimga qiziqishi ortdi; 

oʻquv faoliyati uchun motivatsiyani oshirish; 

kompyuterni oʻzlashtirishga qiziqish bor edi; 

bolalarning birgalikdagi faoliyati jamoani shakllantirish jarayonini tezlashtirdi; 

Darslardagi faollik oshdi, notoʻgʻri javob berishdan qoʻrqish va ortiqcha uyatchanlik yoʻqoldi; 

Bolalar yanada mustaqil va muloqotga kirishdilar. 

Boshlangʻich sinf oʻquvchilari bilan loyihalar ustida ishlaganimda, men muayyan qiyinchiliklarga 

duch keldim- 

kichik maktab oʻquvchilarining oʻqish qobiliyati past, bu katta hajmdagi ma‘lumotlar bilan ishlashni 

qiyinlashtiradi; 

bolalar asosiy, muhim ma‘lumotni tanlashda qiynaladi; 

Faoliyatingiz mahsulotini diqqat bilan loyihalash har doim ham mumkin emas (siz oʻqituvchi va ota-

onalarning yordamiga murojaat qilishingiz kerak). 

Ammo bu qiyinchiliklarning barchasi loyiha faoliyati jarayonida olingan koʻnikma va qobiliyatlar 

bilan solishtirganda hech narsa emas.  
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ILK YOSHDAGI BOLALARDA BADIIY-IJODIY QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH 

METODLARI 

 

Muxsinova Umriya Barnoyevna, 

Buxoro davlat pedagogika insituti  

Maktabgacha ta‘lim kafedrasi oʻqituvchisi  

 

Ijodiy qobiliyatlar muhim, shuning uchun ularni erta bolalikdan shakllantirish lozim. Koʻpincha ota-

onalar bolaning aql-zakovati, mantiqiyligi va xotirasini rivojlantirishga ustunlik berishadi, lekin ijodkorlik 

haqida unutishadi. Bu katta xato. Ijodiy va mantiqiy fikrlash bir-biriga qarama-qarshi emas, balki bir-birini 

toʻldiradi. Bunday bilimlar bolaga murakkab ta‘sir koʻrsatadi. Ular kuzatish, tasavvur, fikrlash, xotira, 

hissiy intellektni rivojlantirishga hissa qoʻshadilar. Agar siz ijodkorlikni qoʻllasangiz, maktabda oʻqish 

jarayoni ancha samarali boʻladi. Shuning uchun ijodiy rivojlanish intellektual va jismoniydan kam emas.  

Ushbu maqolada ilk yoshdagi bolalarda badiiy-ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish metodlari haqida 

yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: shaxs, ijodiy qobiliyat, usullar, individual xususiyatlar, estetik tarbiya, musiqa. 

 

МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

 

Творческие способности важны, поэтому их следует формировать с раннего детства. Часто 

родители ставят во главу угла развитие интеллекта, логики и памяти ребѐнка, но забывают о 

творчестве. Это большая ошибка. Творческое и логическое мышление не являются 

противоположностями, а дополняют друг друга. Такие знания оказывают комплексное воздействие 

на ребѐнка. Они способствуют развитию наблюдательности, воображения, мышления, памяти, 

эмоционального интеллекта. Обучение в школе будет более эффективным, если вы будете 

использовать творческий подход. Поэтому творческое развитие не уступает интеллектуальному и 

физическому.  В данной статье описаны методы развития художественно-творческих 

способностей детей первого возраста. 

Ключевые слова: личность, творческие способности, методы, индивидуальные особенности, 

эстетическое воспитание, музыка. 

 

METHODS OF DEVELOPING ARTISTIC AND CREATIVE ABILITIES IN CHILDREN OF 

EARLY AGE 

 

Creative abilities are important, so they should be formed from early childhood. Often, parents 

prioritize the development of the child‘s intelligence, logic and memory, but forget about creativity. This is a 

big mistake. Creative and logical thinking are not opposites, but complement each other. Such knowledge 

has a complex effect on the child. They contribute to the development of observation, imagination, thinking, 

memory, emotional intelligence. Learning at school will be more effective if you use creativity. Therefore, 

creative development is no less than intellectual and physical.  This article describes the methods of 

developing artistic and creative abilities of children of the first age. 

Keywords: personality, creative ability, methods, individual characteristics, aesthetic education, 

music. 

 

Kirish. Koʻpincha, koʻplab ota-onalar farzandini ijodiy shaxs sifatida koʻrishni orzu qiladilar, lekin 

shu bilan birga ular oʻzlari ham hech narsani oʻzgartirishga intilmaydilar. Va agar ota-onalar ma‘lum ijodiy 

qobiliyatlarga ega boʻlsa, unda bu juda zoʻr - siz ajoyib oilaviy ijodiy tandemni olishingiz mumkin. Xoʻsh, 

agar taqdirning irodasiga koʻra, ijodkorlik sizning kuchingizdan uzoqda boʻlsa, unda bu muhim emas va bu 

holatda xafa boʻlmaslik kerak. Siz hali ham sevimli bolangizga yordam berishingiz mumkin. Asosiysi, bu 

masala boʻyicha katta istak va tegishli bilimga ega boʻlish. Kichkina ixtirochining mutlaqo begʻubor 

fantaziyalarini ibtidoiy narsa sifatida qabul qilmang, bolaning har qanday fantaziyasi ijodkorlikning yashirin 

donasi ekanligini unutmang. Shuningdek, bolalar ertaklariga kulmaslik kerak. Chunki ijodkor bola oddiy 

narsalarni boshqa tomondan koʻra oladi. Agar u rasmda aytaylik, baliq koʻrinib turganini aytsa, uni 

qoralashga va jazolashga urinmaslik lozim: choynak, stol emas, balki sakkizoyoq va hokazo. Tabiiyki, 

kichkintoy stol va choynak qanday koʻrinishini va ular rasmda qanday koʻrsatilganligini juda yaxshi 
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tasavvur qildi, u shunchaki orzu qilmoqchi edi. Shuni unutmangki, bu yoshdagi bolalar narsalarning 

umumiy qabul qilingan tushunchasini idrok qilishni xohlamaydi, aksincha, tasavvurga erkinlik berishni 

xohlaydi Yanush Korchak Inson qobiliyatlari muammosi har doim odamlarda katta qiziqish uygʻotgan. 

Holbuki, ilgari jamiyatda kishilar ijodini oʻzlashtirishga alohida ehtiyoj boʻlmagan. Iste‘dodlar oʻz-oʻzidan 

paydo boʻlib, oʻz-oʻzidan adabiyot va san‘at durdonalarini yaratdi: ular ilmiy kashfiyotlar qildilar, ixtiro 

qildilar va shu bilan rivojlanayotgan insoniyat madaniyatining ehtiyojlarini qondirdilar.   

Adabiyotlar tahlili. Maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual salohiyatlarini oshirish masalalari 

bilan BMTning ―Barqaror rivojlanish maqsadlari – 2030‖ dasturi, Erasmus + Capacity Building Project 

dasturi, IMEP loyihasi, yagona Yevropa ta‘lim hududi ham alohida dastur asosida izchil shugʻullanmoqda.  

Xalqaro miqyosda maktabgacha ta‘lim sohasida kechayotgan islohotlar, fan va texnikaning ilgʻor 

tajribalarini jadallik bilan amaliyotga qoʻllash maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ―2030-yilgacha barcha 

oʻgʻil bolalar va qiz bolalar uchun kichik yoshdagi bolalarni rivojlantirish, parvarishlash va maktabgacha 

oʻqitishning sifatli tizimlaridan ular boshlangʻich ta‘limni olishga tayyor boʻlishlari maqsadida bemalol 

foydalanish imkoniyatini ta‘minlash‖1ga ma‘sul boʻlgan tarbiyachi pedagoglarning mahorati, kasbiy 

kompetentligi hamda kreativ potensialini takomillashtirishni taqozo qilmoqda [10]. 

M.B.Hakimova maktabgacha ta‘lim muassasalarida bolalar teatrining ijodiy rivojlanishini ta‘minlash 

boʻyicha ilmiy tadqiqotlar olib borgan. U bolalarning dramatik qobiliyatlarini rivojlantirishda teatr 

san‘atining oʻrni va ahamiyatini asoslab bergan. G.A.Axmedova maktabgacha yoshdagi bolalarning 

musiqaviy-ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda an‘anaviy va zamonaviy musiqiy vositalardan foydalanish 

masalalarini tadqiq etgan [10].  

Ijodiy shaxsni shakllantirish hozirgi bosqichda pedagogik nazariya va amaliyotning muhim 

vazifalaridan biridir. Uning rivojlanishi maktabgacha yoshdan samaraliroq boshlanadi. V.A. aytganidek 

Suxomlinskiy: "Bolalarning qobiliyatlari va iste‘dodlarining kelib chiqishi. Tasavvur bilan aytganda, eng 

nozik iplar barmoqlardan chiqadi - ijodiy fikr manbai boʻlgan oqimlar. Boshqacha qilib aytganda, bolaning 

qoʻlida qanchalik mahoratli boʻlsa, bola shunchalik aqlli boʻladi. " Koʻp oʻqituvchilarning fikriga koʻra, 

barcha bolalar qobiliyatli. Shu sababli, vaqt oʻtishi bilan bu qobiliyatlarni sezish, his qilish va bolalarga 

ularni amalda, haqiqiy hayotda namoyish etish imkoniyatini berish uchun imkon qadar tezroq harakat qilish 

kerak. Kattalar yordamida badiiy va ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirgan holda, bola yangi asarlar yaratadi 

(rasm, dastur). Har safar biron bir obyektni yaratish usullarini sinab koʻrganida, oʻziga xos bir narsa paydo 

boʻladi. Oʻzining estetik rivojlanishida maktabgacha tarbiyachi elementar vizual-sezgi taassurotidan etarli 

darajada vizual va ifodali vositalarga ega asl tasvirni (kompozitsiyani) yaratishga oʻtadi. Shunday qilib, 

uning ishlashi uchun asos yaratish kerak. Bola qanchalik koʻp koʻrsa, eshitsa, boshdan kechirsa, uning 

tasavvuridagi faoliyati shunchalik muhim va samaraliroq boʻladi.Bolalikda ma‘lum boʻlganidek, bolaning 

hayollari va hayollari juda muhim rol oʻynaydi. Ammo qancha odam bolalarning ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirish kerakligini oʻylaydi. Afsuski, koʻpchilik kattalar bolaning hayollarini rivojlantirishga etarlicha 

e‘tibor bermaydi, bu esa kelajakda bolalarning imkoniyatlarini sezilarli darajada cheklaydi[11]. 

Ijodkorlik har bir inson hayotida juda muhim rol oʻynaydi. Tasavvur va fantaziya har ikki 

munosabatlarda ham, ishda ham odamlarga yordam beradi, lekin eng muhimi, ijodiy insonlar har qanday 

biznesda muvaffaqiyatga erishishga yordam beradigan oʻzligini namoyon eta oladi. Shunday qilib, agar bola 

tasavvurning yetishmasligidan aziyat chekmasa ham, ota-onalar oʻzlarining ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirishga e‘tibor berishlari kerak. Psixologlar sizning tasavvurlaringiz qanday darajada 

rivojlanayotganini va bolaning fikrlash tarzini belgilashga imkon beruvchi oʻyin shaklida maxsus testlarni 

ishlab chiqdi. Ba‘zi bolalar tasavvur kuchi bilan harakat qilishadi, boshqalari esa xotiraning tasvirini suratga 

olishga moyil. Ba‘zan bolalar bunday oʻyinlarda qatnashishni rad etishadi, bu esa bolaga alohida yondashuv 

zarurligini koʻrsatadi. Bolalarning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish 

ham katta rol oʻynaydi.  

Ota-onalar bolaga nafaqat rivojlanish imkoniyatini berishlari, balki faol ishtirok etishlari kerak. Hech 

qanday holatda bolaga bosim oʻtkaza olasiz, unga oʻyinni oʻynashga yoki amaliy san‘atda ishtirok etishga 

imkon bera olasiz. Xususan, bu xato musiqiy qobiliyatlarni rivojlantirish bilan ruxsat etiladi. Bolaning 

musiqaga boʻlgan qiziqishi etarli emasligi sababli, ota-onalar uni musiqa maktabiga berishga shoshilishadi. 

jodiy qobiliyatlarni rivojlantirish vositasi sifatida deyarli barcha atrofdagi narsalar va vaziyatlardan 

foydalanishingiz mumkin. Ijodkorlik yaratishni, yaratishni anglatadi. Shuning uchun bolaning darslaridagi 

asosiy maqsad - uni qanday qilib tasvirlashni oʻrgatish va oxirida nimani kashf etganini tushunishdir. 

Ba‘zida, biz bilmagan holda, oʻyin va muloqot orqali bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantiramiz. 

Ammo, barkamol rivojlanish uchun mustahkamlik va uslubiyat zarur. Masalan, rivojlanish oʻyinlarini 

oʻynab, bolani toʻyga keltirmang. Agar qiziqish sizni zaiflashtira boshlaganini his qilsangiz, oʻyinni 

qoldiring. Ammo uzoq muddatli tanaffuslar ham amalga oshirilmaydi. Bolalar ijodiy qobiliyatlarini 
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rivojlantirish dasturini yaratishning eng yaxshi usuli. Dasturda rivojlanishning barcha usullari - vizual, 

ogʻzaki va amaliy boʻlishi kerak. Vizual usullar har qanday suratlarni koʻrish, chizilgan yoki haqiqiy 

koʻrishni oʻz ichiga oladi. Masalan, bulutlarni oʻrganayotganda, ular nimaga oʻxshashligini aniqlang. 

Ogʻzaki usullarga aloqa, hikoyalar, suhbatlarning turli shakllari kiradi. Misol uchun, ertaklarning 

birgalikdagi tarkibi, oʻz navbatida, bir uchastka boʻyicha hukmni oʻylaydi. Amaliy usullar oʻyinlarni, turli 

modellarni yaratish va ulardan foydalanishni va rivojlanish mashqlarini bajarishni oʻz ichiga oladi. 

Natija va muhokamalar. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish usullari: Bolalarda ijodiy 

qobiliyatlarning rivojlanishiga bolalar bogʻchasida yetarlicha e‘tibor beriladigan bolalar faoliyatining turli 

turlari ijobiy ta‘sir koʻrsatadi, ammo agar sizning chaqalogʻingiz ushbu muassasaga bormasa, bu ham 

muammo emas. Buni uyda ham oʻzingiz qilishingiz mumkin. Va bu umuman qiyin emas, aksincha, bu juda 

hayajonli va qiziqarli hisoblanadi. Haqiqatan ham ijodkorlik nima? Ijodiy qobiliyatlar - bu shaxs sifatining 

individual xususiyatlari boʻlib, u turli ijodiy faoliyatni amalga oshirish muvaffaqiyatini belgilaydi. Ijodkorlik 

elementi inson faoliyatining har qanday turida boʻlishi mumkinligi sababli, nafaqat badiiy ijod, balki texnik 

ijodkorlik, matematik ijodkorlik va hokazolar haqida ham gapirish oʻrinli boʻladi."Maktabgacha ta‘lim 

kontseptsiyasi" ta‘kidlaydiki, shaxsiy madaniyatning asosini shakllantirishda tasavvur va unga asoslangan 

ijodkorlik, mustaqil harakat qilish qobiliyati koʻrinishidagi oʻzboshimchalik, bolaning dunyoda faol harakat 

qilish zarurati kabi asosiy shakllantiruvchi shaxslar hisoblanadi, tugʻiladi va rivojlanadi. Ijodiy tasavvur, 

oʻzboshimchalik va mustaqil harakat qilish zarurati oʻsib borayotgan shaxsning oʻziga xosligi va oʻziga 

xosligini ifodalovchi maxsus tizimni tashkil etuvchi shaxsning oʻzagi deb ataladi. Nima uchun oʻzi 

ijodkorlik kerak?  Psixolog, pedagoglarni ta‘kidlashicha, ijodiy sevimli mashgʻulotlar yoshidan qat‘iy nazar 

odamlarga ijobiy ta‘sir koʻrsatadi, ammo bolalar uchun dunyoni tushunishda ayniqsa muhimdir. Kundalik 

hayotga ijodkorlikni kiritish, bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish uchun ba‘zi sabablar mavjud. Ijodkorlik 

psixika uchun yaxshi.  Sahnalashtirilgan oʻyin bolalarning eshitgan asar yoki ertakdan olgan tasavvurlarini 

mustaqil ifodalash hamda mashq qilish imkonini beradi. Bu oʻyinlar bo lalarda iroda, intizom, oʻ z 

harakatlarini boshqalarning harakatiga muvofiq amalga oshirish kabi sifatlarni tarbiyalashda samarali vosita 

hisoblanadi.  

Sahnalashtirish bolalarni qayta soʻzlashga oʻrgatish usullaridan biridir. Ba‘zi bir bolalarda badiiy 

asaradan olingan parchani qayta soʻzlab berishga hohish ham qiziqish ham boʻlmaydi, ammo unga oʻyin 

usuli kirtilishi bilan bola asardagi rolga kirib, oʻsha asar mazmunini juda yaxshi aytib berishga harakat 

qiladi.  

Bunday oʻyinda bola oʻzini oʻsha asardagi qaxramon oʻrnida his etib, uning sezgi, kechinmalari 

dunyosiga chuqurroq kirib boradi. Badiiy asarlarni qahramonlar tilida soʻ zlab berish boladagi xayolni 

rivojlantirishga yordam beradi va asar qahramonida mavjud boʻlgan ijobiy sifatlarni egallashga intiladi. 

Sahnalashtirilgan oʻyinda badiiy asarning gʻoyaviy mazmuni bolalar tomonidan chuqurroq anglab olinadi .  

Ertak yoki hikoyadagi mazmun bolalarga yaqin, ularning yoshi va qiziqishiga mos, tushunarli boʻlib, 

bola unga kirishib ketgan taqdirdagina asardagi obraz va harakatlar toʻ gʻri aks ettiriladi. Shuning uchun u 

yoki bu badiiy asar boʻyicha sahnalashtirilgan oʻyin oʻtkazishdan oldin tarbiyachi asarning mazmunini aks 

ettirishga yordam beradigan tayyorgarlik ishini oʻtkazishi kerak. Bu ish oldindan bir qator mashgʻulot va 

oʻyinlar oʻtkazish orqali amalga oshiriladi. Didaktik oʻyin ta‘lim bilan bevosita bogʻliq boʻlib, unga yordam 

beradi. Didaktik oʻyin - bu maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh va imkoniyatlariga mos keladigan ta‘lim 

berish metodidir . Tajribali tarbiyachi bu oʻyindan passiv bolalarni jamoaga aralashtirish, har xil rejalar, 

vazifalarni qoʻrqmasdan bajarishlari uchun foydalanadi. 

Bolalarni musiqa tinglash, qoʻshiq kuylash, musiqa ostida ritmik harakatlarni bajarish, bolalar cholgʻu 

asboblarida joʻr boʻlish faoliyatlari yordamida ijodiy qobiliyatlarini shakllantirib borish;
 

Musiqa san‘ati estetik tarbiyaning muhim omili boʻlib, garmonik rivojlangan shaxsning kamolotga 

erishishi uchun unga muhim ta‘sir etuvchi jarayondir. MTMda, oilada musiqa mashgʻulotlarini qoniqarli 

uyushtirish, yosh avlodning ichki dunyosini boyitish va san‘atni toʻgʻri tushunishidagi yagona yoʻldir. 

Musiqa ayni bir vaqtning oʻzida ham fan ham san‘atdir. 

Musiqaviy estetik tarbiya masalalari bugungi kunda muhim ahamiyatga ega. Bola shaxsining 

shakllanishi jarayonida uning estetik madaniyat asosidagi har tomonlama badiiy rivojlanishi tarbiyachidan 

jiddiy mas‘uliyat talab qiladi.Chunki maktabgacha yoshdagi bolalardagi musiqa tarbiyasi bolaning 

mehnatga, Vatanga va burchga muhabbatni shakllantiradi, tarbiyalaydi, hamda uning butun hayoti 

mobaynida unga hamroh boʻlib boradi. 

Hozirgi kun talabi maktabgacha ta‘lim muassasalari oldiga musiqiy- estetik tarbiya berish borasida 

aniq vazifalarni qoʻyadi: 

bolalarni tabiat goʻzalliklarini, badiiy asarlarni idrok etish;
 

estetik did va hissiyotni shakllantirish;
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hayotda goʻzallik tushunchasini toʻliqligicha anglashni oʻrgatish;
 

bolalarga badiiy ijodkorlikni shakllantirish;
 

bolalarda goʻzallikni oʻz hayotlariga, oʻz faoliyatlariga olib kirishni oʻrgatish va hokazo.  

Estetik tarbiyaming maqsadi bolalarda estetik his-tuygʻu va fikrlarni rivojlantirish, goʻzallikni koʻra 

bilish va ulardan zavqlana olishdan iborat, deb tushuniladi. 

Aslida estetik tarbiyaning maqsad va vazifalari bu bilan chegaralanib qolmaydi, tarbiyalanuvchilarni 

goʻzallik va xunuklikni, yuksaklik va tubanlikni, shodlik, kulfatni anglash va koʻra bilishga oʻrgatadi. 

Estetik tarbiya umuminsoniy va milliy qadriyatlar qaror topishiga xizmat qiladi. Ayonki, tarbiya inson 

ongiga, his-tuygʻulariga, tasavvuriga, e‘tiqodiga, dunyoqarashiga, xatti-harakatlariga, xulq-atvoriga ta‘sir 

oʻtkazadi. 

Bolalarda ijodiy qobiliyatlarni shakllantirishda qator metodlardan foydalanish mumkin. Ilk yoshdagi 

bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda asosiy usul bu didaktik oʻyinlardan foydalanishdir.  

Didaktik oʻyinga ba‘zi bir darsliklarda quyidagicha ta‘rif beriladi. 

Didaktik oʻyin – bu aqliy faoliyatni tarbiyalashning qimmatli vositasi boʻlib, u boladagi intellektual 

jarayonlarni tezlashtiradi.[12] Didaktik oʻyin bolalarga har qanday oʻquv materialini qiziqarli va oson 

oʻrganishga yordam beradi. 

Bolalar bilan ―Til va nutq‖ markazida “Daraxt”, “Qor parchalar uchmoqda”, “Baland-past”, 

“Qoʻgʻirchoqni uxlatamiz” “Tish shifokori”, “Atrofimizdagi tovushlar”, “Teshaning ovozi”, “Soʻz 

tanla” kabi oʻyinlari orqali bolalarning nutqiy ijodkorligini oshirishda foydalnish mumkin. 

Masalan "Daraxt" oʻyinini oʻtkazish tartibini quyidagicha olib borish mumkin boʻladi va aniq 

maqsadbilan amalga oshiriladi. Ushbu oʻyinni oʻtkazishdan maqsad, bolalarning soʻz boyligini oshirish, 

ularda koʻrish va eshitish qobiliyatini rivojlantirishdir. 

Oʻyin jarayoni quyidagicha oʻtkaziladi. Tarbiyachi daraxt haqida matn oʻqiydi va matnda tasvirlangan 

narsalarni suratda bolalarga koʻrsatadi. 

Osmonda quyuq bulutlar, 

Yerda Esa koʻm-koʻk daraxtlar, 

Daraxtda barglar, 

Daraxt pastida Esa gullar. 

Keyin esa bolalardan daraxtning tagida nima bor, osmonda-chi deb soʻrash mumkin. 

Quyida markazlar bilan ishlaganda qanday didaktik oʻyinlardan foydalanish mumkinligini 

N.Erxonova va Z.Roʻziyevalar ―Didakatik oʻyinlar‖ amaliy qoʻllanmasida bir nechta misollar bilan koʻrsatib 

oʻtgan. 

2) "Qor parchalar uchmoqda" 

Maqsad: Togʻri nafas olishni oʻrgatish, lab mushaklarining faol ishlashini ragʻbatlantirish. 

Oʻyin jarayoni: pedagog tashqarida qor yogʻayotganligini va qor parchalari uchayotganligini aytadi. 

Stol ustiga paxtadan mayda dumaloq boʻlakchalar qoʻyadi. Bolalarga mana shu paxta bolaklarini qor deb 

tasavvur qilishni va uni puflab uchirishni aytadi. Tarbiyachi korsatib berganidan keyin bolalar qor parchasini 

puflab uchiradilar. 

3) "Baland-past" 

Maqsad: Bolalarga ovozning kuchi haqida tushuntirish,  ularni ovozni oʻzgartirish koʻnikmasini 

shakllantirish. 

Oʻyin jarayoni: Tarbiyachi katta va kichik oʻyinchoq mashinani oʻyin uchun tayyorlaydi. Katta 

mashina yurganida qanday signal chaladi? Bi-bii, bi-bii-biiip. Bolalar tarbiyachining ovozini qaytaadilar. 

Kichik mashina yurganida qanday ovoz chiqaradi? Bi-bi. Kichik mashina sekinroq ovoz chiqaradi. Bolalar 

tarbiyachining ovozini yana qaytaradilar. Endi esa bolalar e‘tiborliroq boʻladi, tarbiyachi katta mashinani 

koʻrsatganida qattiqroq bip-bip deydilar, kichkina mashina koʻrsatganida sekinroq bip-bip deydilar. 

4) "Qoʻgʻirchoqni uxlatamiz" 

Maqsad: tarbiyalanuvchilarning eshitish qobilyatini rivojlantirish, ularning soʻz boyligini 

oshirish. 

Oʻyin jarayoni: tarbiyachi qogʻirchoqni aravachaga soladi va bolalardan uni uxlatish uchun qanday 

soʻzlar aytish kerakligini soʻraydi. Har bir bola ozicha qogirchoqni uxlatish uchun gaplar aytadi. 

Qogʻirchoqcha uxlaganidan keyin esa tarbiyachi endi pastroq ovozda gapirish kerakligini, baland ovoz 

qogirchoqni uygotib yuborishi mumkinligini tushuntiradi. Bollar bilan past ovozda gaplashadi, 

qogʻirchoqcha uygʻonganidan keyin esa ovozni balandroq qilib gapirish mumkin boladi. 

5) Tish shifokori. 

Maqsad: bolalarning kasblar haqidagi tasavvurlarini boyitish, ularning soʻz boyliklarini oshirish 
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Oʻyin jarayoni; tarbiyachi guruhga tish shifokori kelganligini aytadi. Shifokor guruhdagi bolalarning 

tishlari sogʻlommi yoki kasalligini aniqlamoqchi, demak, buning uchun ogʻzimizni a-a-a-a-a deb ochib 

turishimiz kerak deydi. Shifokor har bir bolaning ogʻzini ochib koʻrib chiqadi. Bolalar esa a-a-a-a-a deb 

turadi 

6) "Atrofimizdagi tovushlar". 

Maqsad: bolalarga A O U harflarini togri talaffuz qilishni oʻrgatish. 

Oʻyin jarayoni: pedagog bollarga atrofimizda turli ovozlar borligini va bu gal ayrim tovushlarni 

birgalikda talaffuz qilishlarini aytadi. Bolalar, chaqaloq yigʻlaganida u qanday ovoz chiqaradi.? A-a-a-a-a, 

qaytaramiz a-a-a-a-a. Ayiqchani tishi ogʻrisa u qanday ovoz chiqaradi? O-o-o-o-o, o-o-o-o. Samalyot 

osmonda uchayotganida esa u-u-u-u-u degan ovoz eshitiladi. Bolajonlar qani endi u-u-u-u-u deb qaytaramiz. 

Pedagog bolalarning tovushni imkon qadar choʻzibroq talaffuz qilishlariga e‘tibor beradi. 

7) "Teshaning ovozi". 

Maqsad: tarbiyalanuvchilarning eshitish qobiliyatini kuchaytirish 

Oʻyin jarayoni: tarbiyachi kichkinagina teshacha olib bolalarning oldida uni taxtaga uradi va qanday 

ovoz chiqayotganligini soʻraydi. Bolalar teshaning ovozini eshitganlari asosida taq-taq-taq deb aytib 

berishlari kerak. 

8) "Soʻz tanla". 

Maqsad; tarbiyalanuvchilarning nutqini rivojlantirish, ularning soʻz boyligini oshirish 

Oʻyin jarayoni: tarbuyachi turli hayvonlar suratlarini koʻrsatadi, bolalar suratlarga qarab osha 

hayvonga mos soʻz aytishi kerak. 

Ayiq(qanaqa?)...(yumshoq, oq, qora) 

Boʻri(qanaqa?)....(kulrang, jahldor) 

Mushuk(qanaq?)...(jigarrang, yumshoq, miyovlaydi) 

Kuchuk(qanaq?)...(qora rangda, tez yuguradi) 

Matematika, qurish-yasash va konstruktsiyalash markazida ham oʻyinlardan oqilona foydalanilsa 

bolalarning dastlabki matematik bilimlarini toʻgʻri shakllantirish mumkin. 

1) “Toʻgʻri sana”. 

Maqsad; Bolalarning sonlar haqidagi bilimlarini mustahkamlash 

Oʻyin jarayoni; bolalar doira shaklida turib oladilar. Pedagog ularga koptok otadi va bir sonidan 

boshlab sanaydi. Koptikni ilib olgan bola keying sonni aytadi va koptokni sherigiga otadi. Oʻyin barcha 

ishtirokchilar son aytib yana oʻndan birgacha teskari sanaguncha davom etadi. 

2) “Koʻpmi yoki kam”. 

Maqsad: bolalarning koʻp, kam, bitta kabi soʻzlarning ma‘nosini yaxshiroq tushunishlariga yordam 

berish 

Oʻyin jarayoni; boladan xonada bitta, nima koʻp, nima kam ekanligi soʻraladi. Keying boladan esa 

qaysi rangdagi buyumlar koʻp, qaysi rangdagi buyumlar kam ekanligi soʻraladi. Bolalar stullar koʻp, stol 

kam, oʻyinchoqlar koʻp, kitoblar kamroq deb javoblar beradi.  

3)”Tez hisobla”. 

Maqsad; bolalarning sonlar haqidagi bilimlarini mustahkamlash.  

Oʻyin jarayoni: pedagog olmaxon, quyon va ayiqning soni va ularga yeguliklar sonini hisoblab 

koʻrishni bolalarga taklif qiladi. Bolalar quyon 4ta, sabzi ham 4 ta, demak yetadi, olmaxon 5ta, yongʻoq esa 

4ta ekan, demak bitta yetmaydi deb aytishlari kerak. 

4)”Joʻjalar va tovuqlar oʻyini”. 

Maqsad: bolalarning qoʻshish va ayirish haqiagi bilimlarini mustahkamlash 

Oʻyin jarayoni: pedagog bugun sizlar bilan tovuq fabrikasiga boramiz deb aytadi. Bolalar yoniga 

joʻjalar va tovuqlar oʻyinchoqlari qoʻyiladi. Pedagog tovuqlar 5ta ekan, joʻjalar esa 4ta, joʻjalar ham 5ta 

boʻlishi uchun nima qilishimiz kerak deb soʻraydi. Bolalar esa yana 1ta joʻja qoʻshish kerakligini aytadi. 

Pedagog yana 1ta joʻja qoʻshadi va joʻjalar soni 5ta boʻladi. Oʻyin shu tariqa davom etadi. 

5)”Tirik sonlar”. 

Maqsad: bolalarning 1dan 10gacha boʻlgan sonlar haqidagi bilimlarini boyitish 

Oʻyin jarayoni: pedagog bolalarga turli sonlar yozilgan kartochkalarni beradi. Bolalar qator boʻlib 

turadilar, pedagog aytgan son qatordan chiqadi va boshqa joyga oʻtadi. U oʻzidan keying sonni ciqarishi 

ham mumkin. 

San‘at markazida amalga oshirilgan oʻyinlar, toʻgʻri qoʻyilgan maqsad esa bolaning ijodiy 

qobiliyatlarini yuzaga chiqarishda turtki boʻladi.  

1)”Quyoshjon koʻrin”. 

Maqsad: bolalarning loy ishi boʻyicha tajribalarini oshiris, ularda ijodkorlikni rivojlantirish 
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Oʻyin jarayoni: tarbiyalanuvchilar quyosh haqida gapirib beradilar. Keyin esa, quyosh va uning 

nurlarini plastilin yordamida yasab beradilar. 

2)”Buvimga gudasta”. 

Maqsad: bolalar mas‘uliyatli boʻlishni oʻrganadi, tasavvuri kengayadi. 

Oʻyin j: bolalar turli guldastalar suratlarini tomosha qiladilar va oʻzlari ham rangli qogʻozlardan 

guldasta yasaydilar. 

3)”Quyoshjon”. 

Maqsad: bola ixtiyoriy kompozitssiyalarini yaratishi mumkin, xamir bilan ishlash boʻyicha texnik 

koʻnikmaga ega, bir nechta qismlarni qanday joylashtirishni biladi. 

Oʻyin jarayoni:bolalar quyosh va uning xususiyatlari haqida gapirb beradilar. Keyin esa xamiran 

quyoshning shaklinni yasab beradilar 

4)”Hayvonlar”. 

Maqsad: bolalarning uy hayvonlari va yovvoyi hayvonlar haqidagi bilimlarini 

mustahkamlash.ularning rasavvurlarini boyitish 

Oʻyin jarayoni: boallar turli hayvonlar suratlarini koʻradilar, ularning nomlarini aytadilar. Keyin esa 

oʻsha hayvnning suratlarini qaychida ksib oq qogozga yelim yordamida yopishtiradilar 

5)”Mening xonam”. 

Maqsad: bolalarning rasm chizishdagi texnik mahorati oshadi, tasavvurlari kengayadi. 

Oʻyinda bolalar ―mening xonam‖ mavzusida qisqacha gapirib beradi. Xonada qanday jihozlar bor, 

qaysi jihoz ularga koʻproq yoqadi, bu haqida ham aytadilar. Keyin esa hamma oʻz xonasining suratini 

chizadi. 

Xulosa.  Bolalarning shaxs sifatida tarbiyalash uchun ta‘lim jismoniy va ongli tarbiya uygʻunlikda olib 

borilishi kerak. Bu maqsadga erishish uchun toʻgʻri tashkillashtirilgan didaktik mashgʻulotlar asosiy vazifani 

bajaradi. Estetik tarbiya maktabgacha yoshdagi bolalarda  goʻzallikni  tushunish, uni  his  qilish,
 
yaxshi va 

yomonni, badiiy san‘at turlarini farqlay olish va ularga ijodkorona yondashishga yoʻnaltirilgandir.  

Xulosa qilib aytish mumkinki, zamon bilan hamnafas boʻlishda, bolalarning ijodiy qobiliyatlarini 

shakllantirishda toʻgʻri maqsad qoʻyilgan didaktik oʻyinlar asos vazifasini bajaradi va bolaning kelajakda 

uchrashi mumkin boʻlgan muammoli vaziyatlarni mustaqil yechishiga zamin hozirlaydi. 

 

Adabiyotlar: 

 

1. Altshuller G.S. Ijodkorlik aniq fan sifatida. M., 1979.S. 10-60.  

2. Antonova, Yu.A. Bolalar va ota-onalar uchun qiziqarli oʻyinlar va oʻyin-kulgilar / Yu.A. Antonova. 

M: 2007. 280 -288 b. 

3. Belova E. S. P. Torrens testidan foydalangan holda maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy 

salohiyatini aniqlash // Psixologik diagnostika. 2004. No 1. S. 21-40.  

4. Boy V., V. Nyukalov. Ijodiy fikrlashni rivojlantirish (bolalar bogʻchasida TRIZ), 2008. 17-19-betlar  

5. Venger N.Yu. Ijodkorlikni rivojlantirish yoʻli. - maktabgacha ta‘lim. -1982 #11. 32-38-betlar.  

6. Vygotskiy L.N. Maktabgacha yoshdagi tasavvur va ijodkorlik. - Sankt-Peterburg: Ittifoq, 1997. 92 

str.  

7. Dyachenko O.M., Veraksa N.E. Dunyoda nima boʻlmaydi. - M.: Bilim, 1994 yil.  

8. Ermolaeva-Tomina LB Badiiy ijod psixologiyasi: Universitetlar uchun darslik. - M.: Akademik 

loyiha, 2003. C. 2-304  

9. Yefremov V.I. TRIZ asosida bolalarni ijodiy tarbiyalash va oʻqitish. - Penza: Unicon-TRIZ, 2000 

yil. 

10. Mirzayeva Dilfuza (2024). Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida bolalar ijodkorligini rivojlantirishga 

oid ilmiy tadqiqotlar tahlili. Talqin va tadqiqotlar ilmiy-uslubiy jurnali, 2 (15), 4-14. 

11. Axmedova, N. E., & Nuriddinova, M. M. Q. (2023). Bolalarni ijodiy qobilyatini rivojlantirishning 

maqsad va vazifalari. Oriental renaissance: // Innovative, educational, natural and social sciences, 3(3), 755-

760. 

12. Tarbiyachi kitobi. Didaktik oʻyinlar. Amaliy qoʻllanma. N.Erxonova, Z.Roʻziyeva. -T.: ―Evrika‖ 

Nashriyot matbaa uyi, 2022-yil. 

 

 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

215 

 

TASVIRIY FAOLIYAT – ESTETIK TARBIYANING ZARURIY VOSITASI SIFATIDA 

 

Ne‟matova Shirinoy Nizomiddinovna, 

Buxoro davlat pedagogika instituti  

Maktabgacha ta‘lim kafedrasi oʻqituvchisi  

 

Ushbu maqolada tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya berishning asosiy vositasi ekanligi, tasviriy 

faoliyat bolalarda badiiy ijodni oʻstirishda muhim rol egallashi, bolalarning badiiy ijodiy oʻsishi esa bu-

obrazli fikr yuritishni,estetik idrok etishni va obraz yaratishda zarur boʻlgan malaka koʻnikmalarni egallashi 

va maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama kamol topishida tasviriy faoliyatning oʻrni va 

ahamiyati xususida soʻz yuritiladi.  

Maktabgacha ta‘lim tashkilotlaridagi tasviriy faoliyat mashgʻulotlari bolalarning har tomonlama 

rivojlanishi,ularda turli qobiliyatlarni shakllanishi uchun xizmat qilishi, barcha faoliyat turlarining 

bogʻliqligi bolalarda kuzatuvchanlik, qiziquvchanlik, fikrlash, xayol,estetik his-tuygʻu, badiiy did, shu bilan 

birga axloqiy sifatlar ,mehnat qilish xohishi va koʻnikmasi,boshlagan ishni oxiriga yetkazish, qiyinchiliklarni 

yengish hissining rivojlanishida imkoniyat yaratishi haqida yoritib berilgan.  

Kalit soʻzlar: tasviriy faoliyat, rasm, loy ishi, applikatsiya, estetik  tarbiya, estetik did, tasavvur, badiiy 

ijodiy qobiliyat. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – НЕОБХОДИМОЕ СРЕДСТВО 

ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

В данной статье показано, что изобразительная деятельность является основным средством 

эстетического воспитания детей, что изобразительная деятельность играет важную роль в 

развитии художественного творчества детей, что художественно-творческий рост детей 

включает в себя образное мышление, эстетическое восприятие, необходимые навыки. 

Обсуждаются роль и значение изобразительной деятельности в приобретении навыков и 

всестороннем развитии детей дошкольного возраста.  

Изобразительная деятельность в дошкольных образовательных организациях служит 

всестороннему развитию детей, формированию у них различных способностей, соединению всех 

видов деятельности детей по наблюдательности, любознательности, мышлению, воображению, 

эстетическому чувству, художественному вкусу и тем самым при этом разъяснено, что моральные 

качества, желание работать и умение доводить начатое дело до конца создают возможность для 

развития чувства преодоления трудностей. 

Ключевые слова: изобразительная деятельность, живопись, работа с глиной, аппликация, 

эстетическое воспитание, эстетический вкус, воображение, художественное творчество. 

 

PICTURE ACTIVITY IS A NECESSARY MEANS OF AESTHETIC EDUCATION 

 

This article shows that visual activity is the main means of providing aesthetic education to children, 

that visual activity plays an important role in the development of children‘s artistic creativity, and that 

children‘s artistic and creative growth includes figurative thinking, aesthetic perception, and skills necessary 

for image creation. The role and importance of visual activity in the acquisition of skills and comprehensive 

development of preschool children is discussed.  

Visual activities in preschool educational organizations serve for the all-round development of 

children, the formation of various abilities in them, the connection of all types of activities in children‘s 

observation, curiosity, thinking, imagination, aesthetic feeling, artistic taste, and thus at the same time, it 

was explained that moral qualities, the desire to work and the ability to finish the work started, create an 

opportunity for the development of the feeling of overcoming difficulties. 

Keywords: visual activity, painting, clay work, application, aesthetic education, aesthetic taste, 

imagination, artistic creativity. 

 

Kirish. Respublikamizda maktabgacha ta‘lim tizimini qaytadan qurish borasida olib borilayotgan tub 

ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy islohotlar, amalga oshirilayotgan keng qamrovli ishlar ertangi kunimiz, 

qolaversa, kelajagimiz egalari boʻlmish yoshlarga koʻrsatilayotgan gʻamxoʻrlikning yorqin ifodasidir.  
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Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi PQ-4312-son Qarorining ikkinchi 

paragrafida Maktabgacha yoshdagi bolalarni intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy jihatdan har 

tomonlama rivojlantirish uchun sharoitlar yaratish masalasiga alohida e‟tibor qaratilgan. Ushbu 

konsepsiyasida Maktabgacha yoshdagi bolalarni intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy jihatdan har 

tomonlama rivojlantirish uchun sharoitlarni yaratish maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ta‘lim-tarbiya 

jarayonini tashkil qilishning mavjud tartibini qayta koʻrib chiqishni hamda maktabgacha ta‘lim xizmatlarini 

koʻrsatishning zamonaviy usullarini joriy etishni talab qiladi. Bunda bolalarda Vatanga muhabbat hissini, 

oilaga, oʻz xalqining milliy, tarixiy, madaniy qadriyatlariga hurmat, atrof-muhitga nisbatan ehtiyotkorona 

munosabatni shakllantirishga alohida e‘tibor qaratilishi lozim.  

Asosiy qism. Тasviriy faoliyat – bu bolalarni oʻz oldiga qoʻygan maqsadlarini bajarishda tinmay 

mehnat qilishga undovchi faoliyatdir. Tasviriy faoliyat bolalarga estetik tarbiya berishning asosiy vositasi 

hisoblanadi. Har bir predmetning katta-kichikligini, rangini, shaklini, fazoda joylashishini ajratish bu estetik 

sezgining boʻlaklari hisoblanadi. Bolalarda estetik sezgining rivojlanishi – rangi, ritmi, proporsiyani 

chuqurroq sezish bilan bogʻliqdir Maktabgacha ta‘lim tashkilotida tasviriy faoliyat boʻyicha ishlarni 

rejalashtirishda asosiy tamoyili, bu tasviriy faoliyatni ta‘lim-tarbiyaviy ishning eng muhim boʻlimlaridan biri 

sifatida qarash hisoblanadi. 

Rasm chizish ,loydan buyumlar yasash va applikatsiya - bu tasviriy faoliyat turlari boʻlib,ularning 

asosiy vazifasi tevarak atrofni obrazli aks ettirish hisoblanadi. Masalan:yozuvchining she‘ri va rassomning 

asari. 

Bolalar rangni,shaklni uning xilma-xilligini sezsa yoki aks etsa u shunchalik ranglar aralashmasining 

xilma-xilligidan  zavq oladi,bahramand boʻladi. 

Bolalarda estetik sezgining rivojlanishi ularda predmetga va uning ba‘zi sifatlariga nisbatan estetik 

baho berishga oʻrgatadi.Ularda tasviriy san‘at  asarlarini tushunishga,ularga nisbatan his-tuygʻuni, 

munosabatni tarbiyalaydi. Tasviriy faoliyat bolalarda badiiy ijodni oʻstirishda muhim rol egallaydi. 

Bolalarning badiy ijodiy oʻsishi bu-obrazli fikr yuritishni,estetik idrok etishni va obraz yaratishda zarur 

boʻlgan malaka koʻnikmalarni  egallash hisoblanadi.Masalan tabiat qoʻyniga sayr,kuz faslida ekskursiya 

uyushtirish. 

Tarbiyachi bolalarni narsa va buyumlarni yoki tevarak- atrofni kuzatishda kelib chiquvchi estetik his-

tuygʻu orqali tevarak- atrofga  kishilar mehnatiga toʻgri baho berish, vatanga nisbatan muhabbat kabi 

sifatlarni tarbiyalashi mumkin.Bolalar oʻz ishini yana ham chiroyli va yaxshi bajarishi,boshqalarga 

yoqadigan,ular koʻrganda quvonadigan qilib yaratish-bu badiiy axloqiy tarbiyaning asosiy vazifasi 

hisoblanadi.  

Estetik tarbiya boalada tevarak –atrofdagi olam,san‘at goʻzalligini koʻra bilish va uni yaratish 

qobiliyatini rivojlantirish maqsadida boal shaxsiga ta‘sir koʻrsatishning biror masadga qaratilgan ,tizimli 

jarayondir.Bu jarayon bola hayotining dastlabki yillaridah boshlanadi. 

Estetik tarbiya juda keng tushunch .Tabiatga ,mehnatga, ijtimoiy hayotga,turmushga ,san‘atga estetik 

munosabatni tarbiyalash ham shu tushunchaga kiradi.Biroq san‘atni bilish shunchalik keng va  va oʻziga 

xoski ,u nafosat tarbiyasining umumiy tizimidan uning alohida qismi sifatida ajralib turadi. Bolalarni san‘at 

vositalari bilan tarbiyalash badiiy tarbiya mavzuini tashkil etadi.Oʻz novbatida Estetik tarbiyabolalarni har 

tomonlama tarbiyalashning bir qismi boʻlib hisoblanadi.U axloqiy tarbiya bilan oʻzaro bogʻlangan. 

Hayotdagi va san‘atdagi goʻzallik bilan tanishish bolaning aql-idroki va his-tuygʻularini tarbiyalab 

olmaydi,balki xayoli va fantaziyasini rivojlantirishga ham yordam beradi. 

Estetik tarbiyani amalga oshirish jarayonida quyidagi vazifalarni:bolalarning estetik idroki,estetik 

tuygʻulari,va tasavvurlarini ularning badiiy-ijodiy qobiliyatini muntazam ravishda rivojlantirish, 

estetik did asoslarini shakllantirishni amalga oshirish zarur. 

Bola hayotining dastlabki yillaridan boshlab ongsiz ravishda har qanday yaltiroq va qiziqarli narsaga 

intiladi,yaltiroq oʻyinchoqlar, chiroyli gullar va narsalardan quvonadi.Bularning hammasi unga 

qanoatlanish,zavqlanish hissi uygʻotadi.‖Chiroyli‖ soʻzi bolalar hayotiga erta kirib keladi. 

Hayotlarining birinchi yilidan boshlab ular qoʻshiq,ertak tinglaydilar,suratlarni  tomosha qiladilar, 

borliq bilan bir vaqtda san‘at ularning quvnoq kechinmalari manbaiga aylanadi. Estetik tarbiya jarayonida 

ularda harqanday yaltiroq,chiroyli narsaga behos ta‘sir korsatishdan goʻzallikni idrok qilishga oʻtishholati 

roʻy beradi. 

Borliqni estetik idrok qilish oʻz g xususiyatlariga ega.Buyumlarning hissiy shakli -ularning 

rangi,tuzilishi,shakli tovushi borliqni estetik idrok qilish uchun asosdir.Shu sababli uni rivojlantirish katta 

sensor madaniyatni talab etadi. 

Goʻzallikni bola shakl va mazmunning birligi sifatida idrok qiladi .Shakl tovushlar,chiziqlar ,boʻyoqlar 

majmuida ifodalanadi. 
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Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar badiiy faoliyatinin deyarli hamma turlari: xikoyalar 

tuzish,sherlar oʻylab toppish,ashula aytish,rasm chizish ,loy va plastilindan buyumlar yasashni uddalay 

oladilar.tabiiyki bular ularda oʻziga xos xususiyatga ega.Bu oʻziga xoslik borliqni soda qilib,bevosita aks 

ettirishda, odatdan tashqari samimiylikda, tasvirlayotgan narsasining toʻgʻriligiga ishonchda , tomoshabihlar 

va tinglovchilari haqida gʻamxoʻrlikning yoʻqligiga ifodalanadi. Shu bosqichning oʻzida bolalarning badiiy 

ijodiy qobiliyatlari rivojlanib boradi. Bu oʻy-fikrning paydo boʻlishida uni ishda amalga oshirishda, oʻz 

bilim va taasurotlarini qoʻsha bilishida,his-tuygʻgʻular va fikrlarni samimiyat bilan ifodalashida namoyon 

boʻladi. 

Tasviriy faoliyat maktabgacha  yoshidagi bolalarni har tomonlama tarbiyalashda katta ahamiyatga 

egadir. Biror bir buyumni chizish va yasash uchun albatta u bilan oldindan tanishish yoki kuzatib 

chiqish,uning shakli katta kichikligini, qismlarini joylashishi va rangini bilish kerak boʻladi. Bu jarayonda 

koʻrish,sezish,qoʻl harakatlari ishtirok etmay qolmaydi. 

Bolalar narsa va hodisalarni kuzatish va koʻrib chiqish jarayonida uni katta-kichikligiga qarab 

guruhlarga boʻlish,uni shaklini oʻzgartirish,rangini turli tumanligi bilan tasvirlaydilar.Shuningdek tasviriy 

faoliyatda bolalar  turli xil ashyolar,ya‘ni qogʻoz, boʻyoq,ularning oʻziga xos xususiyatlari,ular bilan ishlash 

texnikasi bilan tanishadilar,bu esa bolalarning  aqlan oʻsishiga sabab boʻladi. 

Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda fikr yuritish operatsiyalarini (tahlil, sintez,taqqoslash, 

umumlashtirish) rivojlanishiga imkon beradi. Bu oʻz navbatida bolalarni oqilona oʻsishiga olib keladi. 

Bu jarayonda bolalarning nutqi rivojlanadi. Sensor tarbiyasi amalga oshirishda ahamiyati katta. 

Chunki bolalar predmetlar bilan uzviy bogʻlanadilar. Ularning oʻziga xos sifatlari ,shakli ,rangi,katta –

kichikligi bilan tanishadilar. Ularning farqini,oʻxshashligini aniqlaydilar. Bu esa bolalarning sensor 

tarbiyalashga koʻrgazmali, obrazli fikr yuritishiga misol boʻladi. 

Tasviriy faoliyat bolalarni axloqiy tarbiyalaydi, chunki bolalar oʻz ishlarida bizning hayotimizda, 

jamiyatda boʻlayotgan voqea hodisalarni aks ettiradilar,ulardan mamnun boʻladilar, hayajonlanadilar.  

Tasviriy faoliyat jarayonida bolalarda irodanig sifatlari - boshlangan ishni oxiriga yetkazish, oldinga 

maqsad qoʻyib, uni bajarishga tomon intilish, qiyinchiliklarni yengish ,oʻrtoqlariga yordamlashish kabi 

xususiyatlar tarbiyanadi. Jamoa boʻlib ish yuritish jarayonida bolalarga bir –biriga yordam,kelishib ishlash 

kabi sifatlar tarbiyalanadi. Bolalar ishni baholash jarayonida ularni oʻrtoqlarining ishiga nisbatan aniq 

munosabatda boʻlish, toʻgri baholash,oʻz ishidan va oʻrtoqlarinig ishidan xursand boʻlish kabi axloqiy 

sifatlar tarbiyanadi. 

Maktabga bolalarni tayyorlashda tasviriy faoliyat katta ahamiyat kasb etadi. Rasm, loy ishi, 

applikatsiya, qurish materiallari boʻyicha bilim malakalarni egallash maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida 

tasviriy faoliyat darslari va mehnat darslarini muvofaqiyatli egalashlariga asos boʻladi. Ularni oʻquv 

faoliyatiga tayyorlaydi. Masalan, pedagogni tinglashga, uning koʻrsatmalarini bajarishga oʻrgatadi.  

Oldiga qoyilgan vazifani hal etishda uning asosiy va muhim hal etish yoʻllarini izlab topish bu oʻquv 

faoliyatining asosiy vazifalaridan biridir. Tasviriy faoliyat islarini bajarish jarayonida oʻz harakatlarini 

nazorat qilib borish,keyinchalik maktabda vazifalarni oʻz vaqtida bajarishga oʻrgatadi. Shuningdek 

maktabgacha yoshdagi bolalar tasviriy faoliyat jarayonida psixologik jihatdan ham rivojlanib 

boradilar.Maktabga qiziqish,oʻqishga xoxish,yangiliklarni bilishga intilish,maqsad sari intilish,tartibli holda 

shugʻullanish va shular jumlasidandir.Demak,tasviriy faoliyat jarayonida olgan malakalar bolalarni maktab 

hayotiga tezda kirishib ketishiga asos boʻladi. 

Tasviriy faoliyat-bolalar bilan olib boriladigan ta‘lim-tarbiyaviy ishlarning bir qismidir.Maktabgacha 

ta‘lim tashkilotlarida tasviriy faoliyat bolalar bilan olib boriladigan butun ta‘lim-tarbiyaviy ishning  bir qismi 

hisoblanadi. Shu sababli u xilma–xil faoliyat va mashgʻulotlar turlari bilan bogʻliq boʻlishi muhimdir.    

Rasm, loy ishi, qirqib yopishtirish ishlariga bolalar oʻzlarining tevarak- atrofdagi narsa-

hodisalar,badiiy asarlar, qoʻshiqlardan olgan taasurotlarini aks ettiradilar. Rasm, loy ishi, qirqib yopishtirish 

va qurish-yasash ishlarining boshqa mashgʻulotlari va faoliyat turlari bilan bogʻliqligi bolalar bilan olib 

boriladigan ta‘lim-tarbiyaviy ishning samarasini, bolalarni turli mashgʻulotlarga qiziqishini oshiradi.  

Maktabgacha ta‘lim tashkilotlaridagi tarbiyaviy ish bolalarning har tomonlama rivojlanishi,ularda turli 

qobiliyatlarni shakllanishi uchun xizmat qiladi. 

Barcha faoliyat turlarining bogʻliqligi bolalarda kuzatuvchanlik, qiziquvchanlik, fikrlash,xayol,estetik 

his-tuygʻu, badiiy did, shu bilan birga axloqiy sifatlar ,mehnat qilih xoxishi va koʻnikmasi, boshlagan ishni 

oxiriga yetkazish, qiyinchiliklarni yengish hissining rivojlanishida imkoniyat yaratadi.  

Bolalar bilan tasviriy mashgʻulotlarda oʻtkaziladigan suhbat ularda rasm chizishga,loydan narsa 

yasashga qiziqishlarini uygʻotishlari zarur. Oʻtayotgan jarayon bilan bogʻliq boʻlmagan yuzaki talablar 

bolalarning ijodiy emotsiyalarini soʻndiradi. Tasviriy faoliyat mashgʻulotlari jonli,emotsional,ertakli,sehrli 

elementlar bilan oʻtilishi lozim.Shuning uchun tarbiyachi ta‘lim jarayonini yengil, bolalar qiynalmaydigan 
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darajada oʻtkazishi lozimdir. Tasviriy faoliyatning boshqa faoliyatlar oʻyin,badiiy oʻqish va hikoya 

qilish,musiqa bilan bogʻliqligini tizimli olib borish kerak. Dastavval rasm, loy ishi, qirqib yopishtirish 

mashgʻulotlarining oʻzaro bogʻliqligini ta‘minlash zarur. Bu bolalarning estetik tarbiyasiga katta ta‘sir 

koʻrsatadi.    

Xulosa qilib aytganda tasviriy faoliyat bolalarning estetik tarbiyasining rivojlanishi , shakllanishi 

uchun muhim vosita boʻlib xizmat qiladi. Faqatgina estetik jihatdan rivojlanishi uchun emas, balki tasviriy 

faoliyat bolalarning mayda motorikasi, sensomotorikasi rivojlanishi uchun ham xizmat qiladi. 
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Ushbu maqolada boshlangʻich sinf oʻquvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, vatanni sevish, 

uni ardoqlash,unga boʻlgan mehr-muhabbat, sadoqat kabi tuygʻular va bularni qanday qilib 

shakllantirishimiz toʻgʻrisida fikr yuritilgan. Maqolada zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qoʻllagan 

holda boshlangʻich sinf oʻquvchilarida badiiy asarni oʻqitish jarayonida bilim berish ularda koʻproq 

tassavvurni kengayishi va bilimni toʻlaqonli egallashga koʻmaklashgan. Asosiy farq oʻquvchiga toʻgʻridan 

toʻgʻri murojaatlarda boʻlib, ular shaxsiy sharhlar va savollarda amalga oshiriladi. 

Kalit soʻzlar: boshlangʻich ta‘lim, oʻquv motivlari, tafakkur, xotira, intellekt, mantiq, inson, muammo, 

shaxs, tuygʻu, pedagogika, yondashuv, oʻquvchi, oʻqituvchi, sinf, axborot, vatanparvarlık, elektron 

texnologiyalar. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССОВ В ДУХЕ ПАТРИОТИЗМА 

 

В данной статье рассматривается вопрос о том, как воспитывать учащихся начальных 

классов в духе патриотизма, любить свою страну, чтить еѐ, любить и преданно относиться к ней и 

как формировать эти чувства. В статье с использованием современных педагогических технологий 

передача знаний в процессе обучения художественному труду учащихся младших классов помогла им 

расширить воображение и в полной мере овладеть знаниями. Основное отличие – в прямых 

обращениях к читателю, которые осуществляются в личных комментариях и вопросах. 

Ключевые слова: начальное образование, мотивация обучения, мышление, память, интеллект, 

логика, человек, проблема, личность, чувство, педагогика, подход, ученик, учитель, класс, 

информация, патриотизм, электронные технологии. 

 

PEDAGOGICAL IMPORTANCE OF EDUCATING ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS 

IN THE SPIRIT OF PATRIOTISM 

 

This article discusses how to educate elementary school students in the spirit of patriotism, to love the 

country, honor it, love and loyalty to it, and how to form these feelings. In the article, using modern 

pedagogical technologies, imparting knowledge in the process of teaching artistic work to elementary school 

students helped them expand their imagination and fully acquire knowledge. The main difference directly 

appeals to the reader, which is carried out in personal comments and questions. 

Keywords: elementary education, learning motivation, thinking, memory, intellect, logic, human, 

problem, person, feeling, pedagogy, approach, student, teacher, class, information , patriotism, electronic 

technologies. 

 

Kirish. 2020-yil 23-sentabrdagi yangi tahrirdagi ―Ta‘lim toʻgʻrisida‖ gi Qonunni qabul qilinganligi, 

maktab ta‘lim tizimining ma‘naviy - axloqiy tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi PF-5712-son ―Oʻzbekiston Respublikasi Xalq ta‘limi tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash toʻgʻrisida‖gi Farmonida 2030-yilga kelib xalqaro baholash 

reytingida jahonning birinchi 30 ta ilgʻor mamlakatlari qatoriga kirishiga erishish hamda xalq ta‘limi 

tizimida ta‘lim sifatini baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarni tashkil etish asosida oʻquvchilarning oʻqish, 

matematika va tabiiy yoʻnalishdagi fanlardan savodxonlik darajasini baholashga yoʻnaltirilgan ta‘lim sifatini 

baholashning milliy tizimini yaratish vazifalari belgilangan Biz raqamli texnologiyalar asrida, taʼlim 

karyerada muvaffaqiyat qozonishning, turmush farovonligini oshirishning bosh omiliga aylangan davrda 

yashayapmiz. Zamonaviy taʼlim bizning nafaqat bilim va koʻnikmalarimizni belgilab beruvchi mezon, balki 

bizning dunyoqarashimizni, bizning dunyo taraqqiyotiga qoʻshadigan hissamizni ham aks ettiruvchi muhim 

qadriyatdir. 

Zamonaviy taʼlim dunyodagi tinimsiz oʻzgarishlarga koʻnikkan, turli muammo va toʻsiqlarga tayyor 

turadigan professionallarning yangi avlodini shakllantirmoqda. Bunday taʼlim oʻquvchilarni nafaqat amaliy 
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koʻnikmalar bilan, balki oʻquvchilarga bugungi kunda zarur boʻlgan zamonaviy kompetensiyalarni 

rivojlantirishga yordam beradigan oʻquv texnikalari bilan taʼminlaydi. Bugun dunyoda ―ijtimoiy 

koʻnikmalar‖ga (soft skills) ega boʻlgan mutaxassislarga ehtiyoj ortib, ayni paytda ―kasbiy koʻnikmalar‖ 

(hard skills) oʻzining birinchi darajali ahamiyatini yoʻqotib bormoqda. Boshlangʻich sinflarda, ayniqsa, 

birinchi sinfda oʻquvchilarga oʻqitishda oʻquvchining yoshi, fiziologik, texnikaviy axborot olish kerak. 

Tadqiqot obyekti va qoʻllanilgan metodlar Vatan va vatanparvarlik tarbiyasi haqida tushuncha, 

boshlangʻich sinf oʻquvchilarini vatanpavarlik ruhida tarbiyalashning milliy, tarixiy asoslari. Vatanparvarlik 

tuygʻusi kishining oʻz Vatani va uning tabiatiga, xalqiga, xalqining oʻtmishdagi va hozirgi qahramonligiga, 

tili va san‘atiga boʻlgan otashin muhabbatini ifodalaydi. Qadim zamonlardan buyon xalqning oʻz Vataniga 

muhabbati qoʻshiqlarda, ertaklarda va sharq mutafakkirlarimizning nodir asarlarida tarannum etib kelinadi. 

Vatanga muhabbat tuygʻusi insonlarni har doim mehnat qahramonligiga, xalqning baxt- saodati uchun 

kurashga undaydi. Vatanparvarlik – tugʻma tuygʻu emas. Shuning uchun ham boshlangʻich sinflarda bu 

tuygʻuni tarbiyalashga muhim oʻrin berilgan. Vatan haqidagi boshlangʻich bilimlar bolalarda ularning 

hayotiy tajribalari zaminida, tevarak- atrofdagi hayot toʻgʻrisidagi muayyan tasavvurlari asosida hosil 

boʻladi. Vatan - har bir kishida oʻz uyiga, tugʻilib oʻsgan yurtiga, eng yaqin kishilari ota- ona, aka- uka, opa- 

singillariga boʻlgan munosabatida aks etadi. Bolani vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning individual shakllari 

asosan oilada amalga oshiriladi. U yoki bu masalada hal qiluvchi rolni oila oʻynaydi. Shuning uchun 

oʻqituvchi oʻquvchilarning oilalari bilan yaqin hamkorlikni yoʻlga qoʻyishi, ota-onalarni bolalarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash jarayoniga jalb qilishi kerak. Shunday qilib, ta‘lim muassasasida 

vatanparvarlik ishining muvaffaqiyati oʻqituvchilarning axloqiy- psixologik xarakteriga, ularning psixologik, 

pedagogik va kasbiy tayyorgarligiga, oʻz vazifalariga munosabatiga, shuningdek, oʻquvchilarning ota-onalari 

bilan samarali hamkorlik qilish qobiliyatiga bogʻliq. 

Bugungi kunda mamlakatimizda ijtimoiy-siyosiy sohada amalga oshirilayotgan keng islohotlar vatan 

taqdiri, xalq ravnaqi, mustaqil yurtning kelajakdagi boshqaruvchilari-yangi avlod tarbiyasiga qaratilmoqda. 

Yurtimizda azal-azaldan umuminsoniy va oʻzbekona qadriyatlarni,milliy urf-odat va an‘analarni 

ulugʻlash,ularga chuqurroq nazar tashlab kelajak avlodga yetkazish uchun e‘tibor qaratib kelingan. Mustaqil 

Vatanimizga har tomonlama yetuk,mukammal, axloqiy pok, yuksak ma‘naviy hislatlarga ega,iymon-e‘tiqodi 

butun,oʻz xalqi, oʻz ona- Vataniga fidoiy, barkamol insonlarni tarbiyalash davlat siyosatida ustuvor 

masalalardan biri sifatida qaralmoqda. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev kelajak yosh avlod tarbiyasiga katta 

ahamiyat berib: Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,yuksak intellektual va ma‘naviy salohiyatga ega 

boʻlib,dunyo miqyosida oʻz tengdoshlariga hech qaysi sohada boʻsh kelmaydigan insonlar boʻlib kamol 

topishi,baxtli boʻlishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz deb 

takidlaydilar. Tarbiya fani Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining tashabbusi bilan umumiy oʻrta ta‘lim 

muassasalarida 2020-2021-oʻquv yilidan boshlab joriy qilindi. Ushbu fan Uzluksiz ma‘naviy tarbiya 

konsepsiyasining bir qismi sifatida oʻquvchilarda ―Milliy tiklanishdan – milliy yuksalish sari‖ gʻoyasini 

singdirish, ularni ijtimoiy muvaffaqiyatli hayotga tayyorlash, faol fuqarolik pozitsiyasi, mas‘uliyat, 

majburiyat, huquqiy ong va madaniyat, teran dunyoqarash, sogʻlom e‘tiqodlilik, ma‘rifatparvarlik, 

bagʻrikenglik kabi fazilatlarni shakllantirishni maqsad qilib qoʻygan. Oʻquvchilarning qiziqishlari, qobiliyati 

mos ravishda oʻzgarishlarning tavsifiga koʻra, koʻlamiga koʻra, kelib chiqish manbaiga koʻra turkumlanishi 

asosida interfaol metodlar: ―Case study‖ (yoki ―Oʻquv keyslari‖), ―Modellashtirish‖, ―Ijodiy ish‖, 

―Munosabat‖; Strategiyalar: ―Galereya‖, ―Rotatsiya‖, ―Yumaloqlangan qor‖; Grafik organayzerlar: 

―Konseptual jadval‖, ―Insert‖, ―Nima uchun jadvali‖ kabilardan samarali foydalanish mumkin. Albatta 

bunda, shakl va mohiyatiga koʻra turkumlangan metodlarni tanlashda oʻqitish maqsadi bilan 

oʻqituvchilarning kuchli bilimi va salohiyati, dunyoqarashi keng, insonparvarlik, vatanparvar, tashabbuskor, 

ijodkor, madaniyatli va savodli nutq, kasbiy mahorati, oʻz kasbini sevish – oʻziga ishonch yotadi. Ta‘lim 

maqsadlari oʻquvchini faqat tayyor bilimlarni oʻzlashtirib olishga emas, aksincha, bola bilimni qidirib 

topishiga erishish, oʻz xulosasini chiqara olishga oʻrgatish, tanqidiy munosabat bildira olishiga erishish 

bugungi kunda innovatsion ta‘lim texnologiyalaridan foydalanishning bosh maqsadiga aylanmoqda. 

Maktabda oʻqitiladigan har bir fan, asosan tarbiya fanining har bir mavzu oʻquvchi ma‘naviy 

qiyofasining boyishiga hissa qoʻshib boradi. Ayniqsa, xalq ogʻzaki ijodi namunalari bolalarga kuchli 

ma‘naviy ta‘sir koʻrsatish imkoniga ega.Tez aytish, maqollar, ertaklar tajribada sinalgan, minglab yillar 

davomida jamiyat a‘zolarini eng yaxshi fazilatlar sohibiga aylantirgan tarbiya vositalari hisoblanadi.Tez 

aytish, maqollar, xalq ertaklari mazmun jihatidan boy, shakl jihatidan xilma-xildir.Ularning paydo boʻlishi 

ham uzoq oʻtmishdan boshlanib, hozirgi kungacha davom etib kelmoqda. Xalqning umumiy dahosi mahsuli 

boʻlgan folklor materiallari aynan bir xalq, bir millat tomonidan yaratilsa ham, umuminsoniy qiymati kuchli 

hisoblanadi. Shuning uchun ham tez aytishda, maqollarda, ertaklarda turli xalqlarda yaratilgan, mazmun 

jihatidan bir xil, yoki bir-biriga yaqin boʻlgan materiallar uchrab turadi.Bu hol xalq ogʻzaki ijodini 
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umumbashariy ta‘siriga ega ekanligidan dalolat beradi. Tez aytishlar, maqollar, ertaklar mazmuniga qarab, 

yoshlarni tarbiyalashni turli yoʻnalishlarini, aqliy, axloqiy, jismoniy, ruhiy, estetik, mehnatsevarlik va boshqa 

xususiyatlarni tarkib toptirishga qaratilgan boʻladi. Inson kamolotining biror sohasi yoʻqki, unga tez aytish, 

maqollar, ertaklar ta‘sir etmagan boʻlsin. Tarbiya fanidagi ayrim materiallar yoshlarni tarbiyalashni qonun-

qoidalari, prinsiplari, metodlarini aks ettirish bilan ajralib turadi.Shunday imkoniyatlarga ega boʻlgan xalq 

ogʻzaki ijodi boshlangʻich sinflarda tarbiya fanining asosiy mazmuni tarkibiga kiritilgan holda oʻrganib 

kelinmoqda.  

Folklorshunos olimlarning tadqiqotlarida xalq ogʻzaki ijodi janr xususiyatlari, badiiy qiymati, paydo 

boʻlishi va taraqqiyoti haqidagi qarashlari katta ilmiy ahamiyatga ega ekanligini tan olish zarur. Ma‘lumki, 

inson barkamolligi uning ma‘naviy qadriyatlar haqidagi xalq ogʻzaki ijodi yoshlarda milliy va umuminsoniy 

fazilatlarni tarkib toptirishda, kundalik faoliyatlarida doim amalga oshirib borishlari uchun eng qulay 

vositadir. Zero, xalq ogʻzaki ijodi bolalar hayotida alohida oʻrin tutadi. Ular oʻquvchilarga samarali 

tarbiyaviy ta‘sir qilib, ma‘naviy va axloqiy shakllanishlarida katta yordam koʻrsatadi. Xalq ogʻzaki ijodi 

milliy oʻzlikni saqlashda, yoshlarni tarbiyalashda, muayyan gʻoyalarni ruhiyatga singdirish katta ahamiyat 

kasb etadi. Tarbiya va ta‘limning milliy xususiyatlari ham xalq ogʻzaki ijodida oʻz oʻrniga ega. Xalqning 

kelajagi yoshlarga bogʻliq ekanligi qanchalik haqiqat boʻlsa, oʻquvchilarni milliy ruhda tarbiyalash zarurati 

bugungi kunning dolzarb muammolaridan biridir. Milliy axloqiy tarbiya xalqning oʻz-oʻzini saqlash va 

istiqbolini ta‘minlash omili boʻlib hisoblanadi. Boshlangʻich ta‘limda darsning noan‘anaviy tarzda tashkil 

qilinishi oʻqituvchi va oʻquvchining samimiy munosabati, kichik guruh a‘zolarining faolligi, jamoa boʻlib 

ishlashga oʻrgatish, bolada guruh ishtirokchisi sifatida tashabbuskorlik, aniq maqsadga intilish, ijodkorlik, 

oʻz fikrini bayon qilish madaniyati, bunyodkorlik sifatlarini shakllantiradi. Bu jarayon, albatta, oʻqituvchidan 

darsni rejalashtirish va loyihalashtirish mahoratini, barcha oʻquvchilarning bir xil ishlashlariga erishish, 

kreativlik, kommunikativlik, tashkilotchilik, perseptivlik qobiliyatlarini rivojlantirishni talab etadi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. Boshlangʻich sinf tarbiya darsalarida xalq ogʻzaki ijodidan 

bolalarga topishmoq aytish, uning javobini topish va xulosalar chiqarish, oʻquvchilarni faqatgina oʻsha 

aytilayotgan topishmoqning javobini topish uchun harakat qilishidagina emas, balki bolalar oʻrtasida bir-

biriga mehr, doʻstlik, oʻrtoqlik, hamjihat boʻlib harakat qilish kerakligi haqida fikrlar bildirilgan. Tarbiya 

darslarida xalq ogʻzaki ijodi namunalari vositasida tarbiyalashga yoʻnaltirilgan pedagogik jarayonlarni 

takomillashtirishda boshlangʻich sinf pedagog-tarbiyachilari tomonidan bolalarni tarbiyasida amalga 

oshiriladigan ishlarning mazmun-mohiyati va yoʻnalishiga koʻra rejalashtirish va tashkil qilish funksiyalari 

quyidagi jarayonlarda amalga oshiriladi: - maqsadi, vazifasi va shakliga koʻra xalq ogʻzaki ijodi turlaridan 

foydalanish uchun mashgʻulot va uchrashuv, suhbat jarayonlarini rejalashtirish va loyihalashtirish; - 

modellashtirish, ya‘ni tashkil qilinadigan pedagogik jarayonlarda xalq ogʻzaki ijodidan foydalanishda 

oʻquvchilar uchun zaruriy shartsharoitlarni yaratish va ularning imkoniyatlarini inobatga olgan holda 

faolligini ta‘minlash boʻyicha vazifalarni oldindan belgilash; - yaratilgan shart-sharoitlar va mavjud 

vaziyatlarga koʻra tarbiya darslarini tashkil etilishini nazorat qilish, ibrat, namuna koʻrsatish, tahlil qilish va 

obyektiv baholash asosida ragʻbatlantirish. Boshlangʻich sinf tarbiya darslarida xalq ogʻzaki ijodi 

namunalaridan foydalanish jarayonining ishlab chiqilgan pedagogik-tashkiliy tuzilmasi (modeli)ni 

amaliyotda toʻliq joriy etish orqali boshlangʻich sinflarda tashkil qilingan tarbiyaviy tadbir, mashgʻulotlar, 

oilaviy marosimlar natijasida pedagogik samaradorlikka erishiladi. Yigʻilgan materiallar oʻrganilish 

natijasida ishtirok etish belgilaridan foydalanishga ta‘sirini aniqlandi. 

Boshlangʻich sinf oʻquvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning afzalliklari boʻyicha tahlil 

qilingan ilmiy maqolalar zamonaviy kompyuter texnologiyalarining kamchiliklariga qaratilgan maqolalarga 

qaraganda koʻproq jalb qilish kontingentiga tayanadi. Ikkala oʻrganish natejalari boʻyicha mualliflar 

oʻquvchiga murojaat qilish va umumiy bilimlarga murojaat qilish orqali oʻquvchi bilan muloqot qiladi, 

ammo boshlangʻich sinf oʻquvchilarini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash bilan bogʻlab yozilgan maqolalar 

oʻquvchi e‘tiborini faol ravishda yoʻnaltiradi va sharhlar orqali ularga bevosita murojaat qiladi. Zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarni qoʻllagan holda boshlangʻich sinf oʻquvchilarida badiiy asarni oʻqitish 

jarayonida bilim berish ularda koʻproq tassavvurni kengayishi va bilimni toʻlaqonli egallashga 

koʻmaklashgan. Asosiy farq oʻquvchiga toʻgʻridan-toʻgʻri murojaatlarda boʻlib, ular shaxsiy sharhlar va 

savollarda amalga oshiriladi. Dastlab, tarixiy materiallar tarkibida mavjud boʻlgan hikoya, afsona, ertak va 

masallardan oʻrinli foydalanish talab etiladi. Bunga shu yoshdagi bolaning uyda va maktabda 

shugʻullanadigan asosiy faoliyati boʻlgan oʻqish, muomala, oʻyin, mehnat yordam beradi.  

Vatan va vatanparvarlik tarbiyasi haqida tushuncha, boshlangʻich sinf oʻquvchilarini vatanpavarlik 

ruhida tarbiyalashning milliy, tarixiy asoslari.Vatanparvarlik tuygʻusi kishining oʻz Vatani va uning 

tabiatiga, xalqiga, xalqining oʻtmishdagi va hozirgi qahramonligiga, tili va san‘atiga boʻlgan otashin 

muhabbatini ifodalaydi. Qadim zamonlardan buyon xalqning oʻz Vataniga muhabbati qoʻshiqlarda, 
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ertaklarda va sharq mutafakkirlarimizning nodir asarlarida tarannum etib kelinadi. Vatanga muhabbat 

tuygʻusi insonlarni har doim mehnat qahramonligiga, xalqning baxt- saodati uchun kurashga undaydi. 

Vatanparvarlik – tugʻma tuygʻu emas. Shuning uchun ham boshlangʻich sinflarda bu tuygʻuni 

tarbiyalashga muhim oʻrin berilgan. Vatan haqidagi boshlangʻich bilimlar bolalarda ularning hayotiy 

tajribalari zaminida, tevarak- atrofdagi hayot toʻgʻrisidagi muayyan tasavvurlari asosida hosil boʻladi. Vatan 

- har bir kishida oʻz uyiga, tugʻilib oʻsgan yurtiga, eng yaqin kishilari ota- ona, aka- uka, opa- singillariga 

boʻlgan munosabatida aks etadi.Bolani vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning individual shakllari asosan 

oilada amalga oshiriladi. Oʻzbekiston Respublikasining Konstitutsiyasida yoshlarga tegishli boʻlgan 

qonunlar ham mavjud boʻlib, bu qonunlar yoshlarning vatan oldida boʻlgan burchini bajarishiga 

qaratilgan.Jumladan, 41-moddada: ―har kim bilim olish huquqiga ega. Bepul umumiy ta‘lim olish davlat 

tomonidan kafolatlanadi. Maktab ishlari davlat nazoratidadir‖;45-moddada: ―Voyaga  yetmaganlar, 

mehnatga layoqatsizlar va yolgʻiz keksalarning huquqlari davlat himoyasidadir‖; 64-moddada: ―Ota-onalar 

oʻz farzandlarini voyaga yetgunlariga qadar boqish va tarbiyalashga majburdirlar‖; 66-modda: ―Voyaga 

yetgan, mehnatga layoqatli farzandlar oʻz ota-onalari haqida gʻamxoʻrlik qilishga majburdirlar‖; 117-

moddada: ―Oʻzbekiston Respublikasining oʻn sakkiz yoshga toʻlgan fuqarolari saylash huquqiga egadirlar‖ 

kabi me‘yorlar belgilab qoʻyilgan. Boshlangʻich ta‘limda oʻquvchilarda vatanparvarlikni shakllantirishda har 

bir oʻqituvchi quyidagi shartlarni e‘tiborga olishi lozim:  

• bilim egallashga ehtiyojni sezish va oʻz bilimi va qobiliyatini namoѐn qila olish koʻnikmasiga egalik 

boʻlishi;  

• oʻziga nisbatan talabchan, xatti-harakatlaridagi kamchiliklarni bartaraf eta olish;  

• vatanparvarlik sifatlariga ega boʻlish; mehribonlik, gʻururli boʻlish; Sanab oʻtilgan sifatlarni oʻquvchi 

ishlar ongiga singdirish uchun quyidagi shartsharoitlarga amal qilish zarur:  

• oʻquvchilarda vatanparvarlikni shakllantiririshni ijtimoiy hayot sharoitlari bilan bogʻlab olib borish;  

• oʻquvchilarni ijtimoiy yoʻnaltirish, ijtimoiy faolligini oshirishga qaratilgan amaliy faoliyatni tashkil 

etish; 

• ijtimoiy onglilik ijtimoiy hayot vaziyatlaridan toʻgʻri yoʻl topib chiqa olish ma‘naviyatlilik, komillik 

belgisi ekanligini tushuntirish.Ushbu fikrlarning xulosasi oʻrnida shuni ta‘kidlash mumkinki, jahon 

hamjamiyatida ijtimoiy siyosiy vaziyatlarning keskinlashayotgan bir sharoitida oʻquvchi yoshlarda 

vatanparvarlikni shakllantirish muhim ahamiyatga ega. Quyidagilar yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalashning asosiy vazifalari hisoblanadi: 

 yoshlarni milliy gʻoya va Vatanga sadoqat ruhida tarbiyalash, ularning qalbi va ongiga Vatan 

himoyasi sharafli va muqaddas burch yekanini chuqur singdirish; 

 qadimiy tariximiz va madaniyatimiz, jonajon Vatanimizning mustaqilligi va ravnaqi yoʻlida 

fidokorona kurashgan milliy qahramonlarimiz bilan faxrlanish, ularga munosib boʻlish tuygʻusini 

shakllantirish, milliy armiyamizning qudrati va salohiyatiga boʻlgan ishonchni kuchaytirish; 

 milliy armiyamizga jismonan baquvvat va ma‘nan yetuk yoshlar zarurligi, harbiy xizmat har bir 

Oʻzbekiston fuqarosi uchun muqaddas burch yekani haqidagi tushunchani hamda bu boradagi nazariy-amaliy 

koʻnikmalarni mustahkamlash; 

 yoshlarda yon-atrofimiz va jahonda roʻy berayotgan siyosiy-ijtimoiy jarayonlarga milliy 

manfaatlarimizdan kelib chiqqan holda yondashish koʻnikmalarini, turli ichki va tashqi tahdidlarga qarshi 

mafkuraviy immunitetni 

 har qanday murakkab vaziyatlarda tezkor va mustaqil qaror qabul qilish, zamonaviy harbiy-texnika 

vositalaridan samarali foydalanish malakasiga yega yoshlarni tarbiyalash  

 Oʻzbekiston manfaatlarini nafaqat harbiy sohada, balki hayotning barcha jabhalarida himoya 

qilishga tayyor turish, yurt uchun fidoyi boʻlish bu bugungi kun talabi yekanini hayotiy misollar va 

ta‘sirchan vositalar orqali yoshlar ongiga singdirib borish. 

Xulosa. Boshlangʻich sinflarda ona Vatanga muhabbat va sadoqat, ona tilini oʻqitishda tilga hurmat, 

shu bilan birga oʻzbek tilining qanchalik boy til ekanligini anglash, oʻqish va orfografik til me‘yorlariga amal 

qilishni dars jarayonida tatbiq etish lozim. Yangi Oʻzbekistonni qurishimiz uchun avvalo ta‘lim tizimimizni 

yangilashimiz, yangi gʻoyalar kiritishimiz, yangi islohotlar oʻtkazishimiz kerak. Boshlangʻich ta‘lim 

jarayonida oʻquvchilarning ijodiy faoliyatini rivojlantirish uchun turli shart-sharoitlarlarni yaratish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Buning uchun ta‘lim talablarini aniqlash, muammoli vaziyatlar yaratish va ta‘limga 

texnologik yondashuv asosida tashkil etilishi oʻquvchilar ijodiy faoliyatini rivojlantirishning samaradorligiga 

zamin tayyorlaydi. Boshlangʻich ta‘lim oʻquvchilar bilim olishining poydevori hisoblanar ekan, mazkur 

sinfdan boshlab, oʻquvchilarda ijodiy faoliyatni rivojlantirishni taqozo etadi. 

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ta‘lim muassasalarining oʻrni nihoyatda katta 

boʻlib, ta‘lim muassasasida ta‘lim berish bilan birga tarbiyaviy ishlar birgalikda amalga oshiriladi. Ta‘lim 
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muassasalari talabalarining harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ta‘lim muassasasida oʻtkaziladigan 

ma‘naviy-ma‘rifiy va tarbiyaviy tadbirlar, harbiy xizmatchilar bilan hamkorlikda tashkil etiladigan tadbirlar 

orqali olib boriladi. Auditoriyadan tashqari ishlarda oʻquvchilarda vatanparvarlik tuygʻularini 

shakllantirishda ularning olgan bilimlarini amaliy hayotga tatbiq qilishlari uchun aniqmaqsad asosida 

munozaralar oʻtkazish juda ahamiyatlidir. Dars mashgʻulotlari vaqtida oʻquvchi shu mavzu boʻyicha oʻz 

bilganlarini erkin holda gapirib berishi, munozara oʻquvchiga murakkab masalalarni tushunib olishga, oʻz 

tushunchasini oʻrtoqlari oldida namoyish qilishga va bilim doirasining kengayishiga yordam beradi. 
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BOSHLANGʻICH SINFLARDA ONA TILI DARSLARIDA INNOVATSION 

TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHDA XORIJ TAJRIBALARI 
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Boshlangʻich sinf oʻquvchilarini 1 soatlik dars jarayoniga jalb qilib fikrlarini jamlashlariga 

yordamlashish ularning oʻzlashtirish darajasini oshiradi. Ta‘lim jarayonida turli oʻyinlardan foydalanish 

oʻquvchi qiziqishini orttiradi. Bu ta‘lim berishda oʻquchilarni yaxshi nazorat qilish, bilim berishdagi 

samaradorlikning oshishi hamda ushbu jarayondagi natijalarni yaxshilash imkonini beradi. Mazkur 

maqolada dars jarayonida foydalanish mumkin boʻlgan didaktik oʻyinlar hamda ularni raqamli 

texnologiyalar orqali berish haqida soʻz yuritilgan. 

Kalit soʻzlar: ta‘lim, samaradorlik, didaktik oʻyin, raqamli texnologiya, metod, bilim, koʻnikma, 

malaka, oʻzlashtirish, ta‘lim jarayoni, topshiriq. 

 

ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА 

УРОКАХ РОДНОГО ЯЗЫКА В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

Привлечение учеников начальной школы к 1-часовому уроку, чтобы помочь им 

сосредоточиться, повысит их мастерство. Использование различных игр в учебном процессе 

повышает интерес учащихся. Это позволяет лучше контролировать учащихся во время обучения, 

повысить эффективность преподавания знаний и улучшить результаты в этом процессе. В данной 

статье говорится о дидактических играх, которые можно использовать в ходе урока и их доставке 

посредством цифровых технологий. 

Ключевые слова: образование, эффективность, дидактическая игра, цифровые технологии, 

метод, знание, умение, компетентность, усвоение, учебный процесс, задание. 

 

FOREIGN EXPERIENCES IN USING INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN MOTHER 

LANGUAGE LESSONS IN PRIMARY GRADES 

 

Engaging elementary school students in a 1-hour lesson to help them focus will increase their mastery. 

The use of various games in the educational process increases the student‘s interest. This allows for better 

control of students during education, increase in efficiency in imparting knowledge, and improvement of 

results in this process. This article talks about didactic games that can be used in the course of the lesson 

and their delivery through digital technologies. 

Keywords: education, efficiency, didactic game, digital technology, method, knowledge, skill, 

competence, mastering, educational process, assignment. 

 

Kirish. Ta‘lim tizimida sifat va samaradorlikni yuqori nuqtaga chiqarish, har jihatdan yetuk, bilimli va 

salohiyatli kadrlarni tayyorlash hozirgi kunning asosiy masalalaridan biridir. Ta‘lim jarayonida didaktik 

oʻyinlarning oʻrni  chuqurroq anglash maqsadida avvalo ta‘lim, oʻyin, didaktik topshiriq, oʻyin topshiriqlari 

kabi tushunchalarning ma‘nosiniga  alohida toʻxtalish lozim.  

Boshlangʻich  sinf bolalarning  yoshi  va shaxsiyati  rivojlanishidagi  muhim  bosqich boʻlib,  u  yuqori  

darajadagi  ta‘limni  kafolatlashi  shart.  Maktab  rivojlanishning  turli darajalariga ega bolalarni oʻqitadi  va  

asosiy  maktab  har bir oʻquvchiga individual oʻquv dasturini taklif qila olmasligi sababli oʻqituvchilarimiz 

individual psixologik va intellektual qobiliyatlarni hisobga olgan holda shaxsiy rivojlanishni ta‘minlaydigan 

oʻquv modellarini izlaydilar. 

Ta‘lim oʻqituvchining bolalarga bilim, koʻnikma va malakalar berishining, bu bilim, koʻnikma va 

malakalarni oʻquvchilar egallab olishi va ularni mustahkamlashining rejali suratda oʻtadigan jarayonidir.  

Ta‘lim jarayoni bolalar xotirasining boyishi, ularning nutq va tafakkurining oʻsish jarayonidir. Turli 

xil metod va usullar yordamida sodir boʻladigan jarayondir.  

Bizga ma‘lumki hozirgi davrda sodir boʻlayotgan innovatsion  jarayonlarda ta‘lim tizimidagi 

gʻoyalarni ilgari surish uchun,yangi axborotni oʻzlashtiradigan bilimlarini oʻzlari tomonidan baholashga 

qodir boʻlgan, zarur qarorlar qabul qiladigan mustaqil va erkin fikrlaydigan oʻquvchilar kerak.  

Shuning uchun ham, ta‘lim muassasalarining oʻquv –tarbiyaviy  jarayonida zamonaviy oʻqitish 

uslublari, interfaol uslublari, innavatsion texnologiyalarning oʻrni va ahamiyati beqiyosdir. 
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Men ham oʻz ish faoliyatimda oʻquvchilarga ona tili va oʻqish savodxonligi fanlarini oʻqitishimda turli 

xil innavatsion pedagogik texnologiyalardan, turli xil interfaol usullardan foydalandim. Bu yangicha interfaol 

usullar oʻquvchilarni hamkor boʻlib ishlashga, mustaqil fikrlashga ijodiy izlanish, tashabbus koʻrsatish 

qobilyatlarini rivojlantirishga katta imkon berdi. Jumladan ―Mening loyiham‖ metodikasini oʻqish 

savodxonligi darslarida qoʻllab koʻrganimda oʻquvchilardagi iqtidor va nazariy bilimlarni amaliyotda tezkor 

qoʻllab, oʻzlarining gʻoyalarini bayon etishga harakat qilishdi. Bu esa oʻquvchilarda oʻziga boʻlgan ishonchni 

orttirib, yaratuvchanlik tasavvurini kengaytirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot obyekti va qoʻllanilgan metodlar. Boshlangʻich ta‘lim bosqichida kompetensiyadan 

foydalanish darslarning xilmaxil shakllari oʻqitishni takomillashuviga ta‘sir koʻrsatadi. Darslarni ―Bumerang‖ 

texnologiyasi, ―Arra‖, ―Oʻz oʻrningni top‖, ―FSMU‖, ―Nima uchun?‖, ―Ikki qismli kundalik‖ mеtodlari, 

―Pinbord‖ usuli, ―She‘rni tikla‖ kabi mashqlaridan foydalanib oʻtish dars samaradorligini yanada oshiradi. 

―Oʻz oʻrningni top‖ mеtodi. Mavzu boʻyicha bahs-munozarali vaziyatlarda muammoning yеchimini topishga 

yoʻnaltirilgan. Bunda oʻquv chilar oʻz fikrini bayon qilishi, muloqot koʻnikmalarini qaytadan tuza tishga 

imkoniyatlar mavjud boʻladi va dars soʻngida oʻqituvchi tomonidan mavzuni oʻzlashtirish darajasini 

baholash aniq amalga oshiriladi. 

Bugungi kunda fan, texnika va innovatsion texnologiyalarni rivojlanishi natijasida oʻquv tarbiya 

jarayonida interfaol uslublardan foydalanib, ta‘limning samaradorligini koʻtarishga boʻlgan qiziqish, e‘tibor 

kundan kunga kuchayib bormoqda. Ta‘lim tizimida zamonaviy texnologiyalar qoʻllanilgan darsliklar, 

egallanayotgan bilimlarni oʻquvchilar tomonidan oʻzlari qidirib, topishlariga mustaqil oʻrganib, ularni tahlil 

qilishlariga, oʻz bilimlarini baholashlariga, toʻgʻri xulosalar qilishni oʻrgatishga qaratilgan. 

Bugungi kunda zamonaviy koʻnikma va bilimlarni egallashda jahonning ilgʻor va tajribadan oʻtgan 

usullarini milliy oʻqitish tizimiga joriy etish ijobiy samara bermoqda.Ta‘lim beruvchi zamonaviy 

koʻnikmalarni oʻrgatishda qanday usul yoki uslubda olib bormasin, sifat va natijaga xizmat qilishi zarur. Shu 

malaka va koʻnikmalarni shakllantirish uchun oʻquvchilarga ilgʻor xorij tajribalaridan foydalanib 

borilmoqda. Jumladan Ona tili 2-sinf I qism 22-betdagi 8-mashqda ―Ovozsiz harakat bilan rasmdagi 

hayvonlar nomini ayting, partadoshingiz uni topsin.‖ Degan topshiriq bu Pantamimiya  metodi boʻlib, u 

mashqni bajartirishda oʻquvchi har tomonlama yetuk boʻladi va diqqati oshadi. 

Pantamimiya metodi oʻquvchilarni ichki nutqini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Kembrij Universiteti ilmiy amaliy bu innovatsion metodini nechcha marta kuzatganmiz. Yoki xuddi 

shu darslikning 32-betdagi 1-2-mashqda kichik tajriba oʻtkazing. Ona tili 2-sinf II qism 77-betdagi 4-mashq 

topshiriqda ham xorij tajribasi SAENSEdan foydalanib, bu mashqni tuzishgan. 

Seanse metodi bu mashqni tabiat hodisalari orqali tasavvur qilish va undan foydalanib mashq 

topshirigʻini bajarish mumkin. 

CLIL texnologiyasi oʻrganiladigan yangi mavzuni turli fanlar bilan aloqador qilib,bogʻlab oʻqitish 

hisoblanadi. Yana ona tili 2-sinf darsligidagi 24-betdagi 11-mashq CLIL texnologiyasi asosida yaratilgan 

boʻlib, mashq boshqa fanlar bilan integratsiyalashuvi asosida oʻquvchilarga unli tovushlar talafuzi 

oʻrgatiladi. 

Yana darslikdagi 59-betda 14-mashqda ham xorij tajribasi Cembrij metodi guruh boʻlib ishlash haqida 

topshiriq berilgan. Bu topshiriqni bajarishda oʻquvchilar guruh boʻlib kreativ yondashib oʻzlari 6 tadan savol 

tuzadi va raqib guruhga aytib berib, toʻgʻri javob bersa shu guruh gʻolib boʻladi. 82-betdagi 6-mashqdagi 

topshiriqni bajarishda xorij tajribasidan foydalanib bajartirish mumkin.  

Yana bir juda samarali metod loyiha ishi metodining mohiyati shundaki, bunda mavzularning turli 

tarmoqlari boʻyicha oʻquvchi bilimining axboroti namoyon boʻladi. Ayni paytda, ularning har biri alohida 

elementlarda muhokama etiladi. 

Masalan  3-sinf Ona tili II qism darsligidagi 20-betda berilgan 6- mavzu ―Tasavvur qiling siz 

tadbirkorsiz. Kuzgi meva va sabzavotlardan mahsulot ishlab chiqardingiz. Oʻz mahsulotingizni namoyish 

qiling‖ deb berilgan topshirigʻini bajarishda oʻquvchi oʻzi xoxlagan meva yoki sabzavotlarni, oq qogʻozda 

ularni chiroyli qilib rasmlarini, tasavvuridagi super market va tadbirkorlarni rasmini chizadi va tasavvurini 

bayon qiladi. Bu oʻquvchiga zavq beradi. 2-sinf  Ona tili I qism (2023-yil) 84-betdagi 6-mavzu ― Mening 

mahallam‖ mavzusida Katta shahar loyihasini ishlab chiqish topshirigʻini oʻquvchilarga xuddi shunday 

bajartirsak, kutilgan natijani albatta beradi. Xuddi shunday topshiriqli 4-sinf Onatili II qism (2023-yil) 

darsligidagi 51-betdagi 66-mashqda koʻrish mumkin. Sogʻlom ovqatlanishingiz uchun qanday foydali 

taomlar iste‘mol qilasiz? Topshirigʻini loyiha ishi asosida bajartirsak oʻquvchilarni bilimi oshirishga 

mustaqil fikr yuritishga katta hissa qoʻshadi. 

Natijalar va ularning tahlili. Kakografiya metodi  interfaol usullaridan biri sifatida oʻquvchilarni 

mustaqil fikrlashga soʻzlarini bir biri bilan solishtirganda izlanishga muayyan mavzular zaruriy xulosa 

chiqarishga yordam beradi. Ayniqsa fanetika, orfografiya,  leksika va morfologiya boʻlimlari bilan bogʻliq 
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amaliy darslarni mashqlarni bajarishda kokografiya usuli yaxshi samara beradi. Masalan oʻquvchilarga unli 

va undosh tovushlar boʻyicha yetarli ma‘lumot bergach mustahkamlashta ishlatilgan, misol 2-sinf I qism ona 

tili darsligidagi 17-mashq xato yozilgan soʻzlarni namunadagidek toʻgʻrilab yozing. Chumchiq-chumchuq 

xuddi shu darslikdagi 39-betdagi 10 mashqda ham nuqtalar oʻrniga d yoki t harflaridan mosini qoʻyib 

yozing. Payvan d, farzan d, goʻsh t, balan d kabi kakografik yoʻnalishdagi bunday topshiriqlarni bajarish 

bilan ona tilidan olingan bilimlarni xotirlab, toʻgʻri ishlatishga oʻrganadi.  

Casestudy ta‘lim metodini turli fandagi mavzularda ishlatish mumkin. Jumladan ona tili darsligidagi 

ba‘zi mavzularni real hayotiy koʻnikmalar bilan tushuntirish mumkin.  

Ona tili 2-sinf II qismining 45-betida soʻz ichida yonma-yon kelgan bir xil undoshlar talaffuzi va 

imlosini oʻrganamiz mavzusidagi Oʻylab koʻring. 

1. Siz qaysi uy hayvonlarini boqasiz? 

2. Uy hayvonlarining foydali tomonlarini sanang? 

Kabi topshiriq uy hayvonlarini nomini toʻgʻri aytib ularni foydalari haqida soʻzlashga real hayot bilan 

bogʻlashga oʻrgatadi. Xuddi shunday topshiriqli mashq shu darslikning 50-betidagi 8-9 mashqlardagi 

topshirigʻida berilgan.  

Uy hayvonlarini ta‘riflab gaplar tuzing.  

Sutning foydali xususiyatlari haqida 5 ta gap tuzing kabi topshiriqlar. Keys stady texnologiyasi 

asosidamashqni bajartirishda  oʻquvchini real hayotga oʻrgatib boriladi.  

Sinektika metodi 1960-yilda AQSHda Gardon va J.Prins tomonidan ishlab chiqilgan. Bu metod 

talabalarga unsurlarni va jamoa boʻlib ifodalashga ijodning bosh maqsadini ajratib olishga turli xil 

xarakterdagi vazifalarni yechishning har xil nusxalarini izlashga yordam beradi va ular quyidagi shakllarga 

ega boʻladi.  

Xulosa. Sinektika- ijodkorona oʻylash modeli boʻlib, koʻrinishidan turlicha boʻlgan hodisa va 

predmetlarni oʻzaro bogʻliqlikda oʻrganish hisoblanadi. Ona tili 2-sinf I qismdagi 80-betdagi 4-mashqni 

(Soʻzlarni ovoz chiqarib oʻqing, qaysi soʻzlar mahalla mavzusiga aloqador emas? Mahallaga  mos va mos 

boʻlmagan soʻzlarni ajratib yozing.) topshirigʻini oʻquvchi sinektika metodi bilan bajarsa juda yaxshi samara 

beradi. 

Bugungi kunda yangi avlod darsliklari nashr qilinib boshlangʻich sinf matematika fani oʻzlashtirilishi 

anchagina murakkab jarayonga aylandi. Darsliklarning birmuncha murakkabligi oʻquvchilarni bilim olishga 

boʻlgan ishtiyoqini pasaytirishi mumkin. Shunday ekan oʻquvchilarni bilim olishga boʻlgan ishtiyoqlarini 

soʻnishiga yoʻl qoʻymaylik, aksincha qiziqishlarini oshirib, hisoblash malakalarini rivojlantirish maqsadida 

boshlangʻich sinf matematika darslarida  didaktik oʻyinlardan raqamli texnologiyalar orqali samarali va 

oʻrinli foydalanish lozim. Bu esa bugungi kun talabi darajasidagi yetuk kadrlarni tayyorlash uchun muhim 

sanalgan omillardan biridir. 
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MAKTABGACHA 6-7 YOSHDAGI BOLALARDA KOMPYUTER SAVODXONLIK 

FAOLIYATIDA AXBOROTNING OʻRNI 
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Maktabgacha ta‘lim kafedrasi oʻqituvchisi 

 

Ushbu maqola maktabgacha 6-7 yosh bolalarning kompyuter savodxonlik faoliyatlarida 

axborotlarning oʻrni uning maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga ta‘siri, yangi metodlar 

samaradorligi bugungi kun axborot texnologiyalarning ta‘lim-tarbiya jarayonida bolalar uchun ahamiyati, 

hamda 6-7 yosh bolalarda kompyuter texnologiyalardan foydalanishning oʻziga xos xususiyatlari, faoliyatlar 

davomida kompyuterning ahamiyati va pedagoglarning axborotlashtirish koʻnikmalarini faoliyatlardagi 

amaliy holatlari. 

Kalit soʻzlar: maktabgacha ta‘lim, metod, axborot, ta‘lim-tarbiya jarayoni, pedagogika, psixologiya, 

bola, kompyuter, texnologiya, usul, uslub, metod, tarbiyachi, tarbiyalanuvchi, shaxs, individ, faoliyat. 

 

РОЛЬ ИНФОРМАЦИИ В КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ ДЕТЕЙ  

ДОШКОЛЬНИКОВ 6-7 ЛЕТ 

 

В данной статье речь идѐт о роли информации в компьютерной грамотной деятельности 

дошкольников 6-7 лет, еѐ влиянии на развитие дошкольников, эффективности новых методов, 

значении информационных технологий для детей в образовательный процесс сегодня, и 

использование компьютеров детьми 6-7 лет, особенности использования технологий, значение 

компьютера в деятельности, практические примеры информационных навыков педагогов в 

деятельности. 

Ключевые слова: дошкольное образование, метод, информация, учебно-воспитательный 

процесс, педагогика, психология, ребѐнок, компьютер, технология, способ, метод, воспитатель, 

воспитанник, личность, индивид, деятельность. 

 

THE ROLE OF INFORMATION IN COMPUTER LITERACY OF PRESCHOOL 

CHILDREN 6-7 YEARS OLD 

 

This article is about the role of information in the computer literacy activities of 6-7-year-old 

preschool children, its impact on the development of preschool children, the effectiveness of new methods, 

the importance of information technology for children in the educational process today, and the use of 

computers in 6-7-year-old children. Specific features of using technologies, the importance of the computer 

during the activities, and practical cases of pedagogues‘ information skills in the activities are given. 

Keywords: pre-school education, method, information, educational process, pedagogy, psychology, 

computer, technology, method, style, educator, pupil, person, individual, activity. 

 

Kirish. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida mamlakatimizda hozirgi kunda oʻquv jarayonlarida 

axborot kommunikatsion texnologiyalarni, multimedia texnologiyalarini joriy etish ta‘lim 

axborotlashtirishning muhim daqiqalaridan biridir. Hozirgi kunda multimedia texnologiyalari, axborot 

texnologiyalarining eng jadal rivojlanayotgan va istiqbol maktabgacha ta‘lim sohasi uzluksiz ta‘lim 

tizimining birlamchi boʻgʻini hisoblanib, u har tomonlama sogʻlom va barkamol bola shaxsini tarbiyalash va 

maktabga tayyorlashda gʻoyat muhim ahamiyat kasb etadi. Oʻzbekiston Respublikasining  ―Ta‘lim 

togʻrisiga‖gi Qonunining 36-moddasida ham ―Ta‘lim tashkilotlari eksperimental va innovatsion faoliyatda 

masofaviy ta‘lim texnologiyalaridan foydalanish‖ mumkinligi toʻgʻrisida ―Maktabgacha ta‘lim va tarbiya 

toʻgʻrisida‖gi Qonunning 5-moddasida esa: maktabgacha boʻlgan yoshdagi bolalarni har tomonlama 

rivojlantirish maqsadida zamonaviy innovatsion va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish 

qonun bilan belgilanganligini koʻrishimiz mumkin. Hоzirgi dunyоdagi barcha ish jоylarining 50 % yaqini 

kоmpyuter savоdxоnligining asоsiy bо‘gʻini axbоrоtni qayta ishlash vоsitalari bilan ta‘minlangan. Jamiyatni 

axbоrоtlashtirish, yangi axbоrоt texnalоgiyalari bilan ta‘minlash kоmpyuter savоdxоnlikga insоnlarning 

turli–tuman ma‘lumоtlarga bоʻlgan ehtiyоjini qоndirishda muhim оʻrin tutadi. Insоn kоmpyuter 

savоdxоnlikni о‘rganar ekan, vоqea hоdisalar jarayоnlarning bir-biriga alоqadоrligini, оʻzarо munоsabatlari 

va mоhiyatni tashkil etish, оʻz hayоtidan kelib chiqayоtgan murakkab savоllarga ilmiy javоb tоpish 
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maqsadida kоʻpdan-kоʻp dalil va raqamlarga murоjat qiladi. Kоmpyuter tufayli nazariya amalyоt bilan 

birikadi. Amaliyоt nazariyasi, nazariya esa amalyоtsiz mavjud ham bоʻlmaydi, rivоjlanmaydi. Ta‘lim-

tarbiyaning asоsiy maqsadi texnika vоsitalarining ahamiyati tоʻgʻrisida fikr yuritish emas, balki jamiyatning 

kоmpyuter savоdxоnlikka bоʻlgan ehtiyоjini qоndirishdagi usul va vоsitalar tоʻgʻrisida tushunchaga ega 

bоʻlishdir. Mazkur ehtiyоj dоim mavjud bоʻlaveradi va birоr - bir axbоrоtli muhit dоirasida qоndiriladi. 

―Kоmpyuter savоdxоnlik‖ tushunchasiga hоzirgi kunda ta‘lim tarbiya masalalarini оʻrganishda muhim оʻrin 

egallaydi. Insоniyatni оʻrab turgan muhit оʻz xizmatlariga kоʻra turlichadir tabiiy siyоsiy, ijtimоiy, milliy va 

оilaviy ruhiy bоʻlishi mumkin.  Bular esa har birimiz yashayоtgan оlamning bir butun muhitining 

tekisliklaridir. Hozirgi kunda kompyuterdan foyalanish ommaviy axborot tizimlarida, ta‘lim sohasida, kino, 

teatr,san‘atning turlari, madaniyat sarchashmalari, internet orqali uzatilayotdan har qanday ma‘lumot insonga 

oʻzining ma‘lum bir ta‘sirini oʻtkazib uning dunyoqarashini oʻzgartirishga sabab boʻlmoqda. Yuqorida 

aytilgan tushunchalarning qoʻllanishi va bugungi kunda maktabgacha ta‘lim sohalarida kompyuter 

savodxonlik va faoliyatlar jarayoni va komyuter savodxonlik faoliyatlarni tashkil etishda boʻlgan intilishning 

asosiy maqsadi axborotning yaratilishi, uning tarqalish jarayonini tushunib yetish, tijorat, siyosiy, iqtisodiy, 

ma‘naviy va madaniy maqsadlarida tarqatilayotgan axborotning mohiyatini anglagan holda uni boholay 

olishdir. Maktabgacha ta‘lim tashkilotida tarbiyachi tarbiyaviy faoliyat jarayonida har bir mavzu boʻyicha 

toʻliq ma‘lumot beruvchi va bolalarning yosh davrlariga mos ravishda animatsion vedioroliklar yaratib 

faoliyat olib borsa, shuningdek har bir mavzuni mustahkamlashga oid qiziqarli interfaol kompyuter 

oʻyinlarini tashkillashtirsa, oʻquv faoliyati bolalar uchun ancha samarali va qiziqarli hamda foydali tarzda 

boʻladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari ya‘ni multimedia vositalari orqali bilim berishning an‘anaviy 

usullardan avzalligi shunadaki, har bir videorolik orqali oʻquv faoliyat 6-7 yosh bolalarda, multfilmlar orqali 

bola tilida yanada yoritiladi, bu orqali esa bolaning bilim olishga ishtiyoqi va qiziqishi sezilarli darajada 

ortadi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Kompyuter yordamida axborotlash maktabgacha yoshdagi 

bolalar turli mavzularni oʻrganish va bilimlarni kengaytirish imkonini beruvchi keng ma‘lumot havasidan 

foydalanish imkoniga ega. Bolalar uchun moʻljallangan vep-saytlar, ta‘limga oid ilovalar va intraktiv 

elektron kitoblar ularning yoshiga mos kontent bilan taminlaydi, bu ularning qiziqishini uygʻotadi, va 

mustaqil oʻrganishga undaydi. Kompyuterda axborotlash bolalar ta‘limining dastlabki bosqichlaridanoq 

qimmatli va xilma-xil ta‘lim resruslari bilan tanishini ta‘minlaydi. Kompyuter  savodxonligi 

axborotlashtirish 6-7 yosh bolalarning maktabgacha boʻlgan davrda raqamli savodxonlik koʻnikmalari 

rivojlantiriladi.Ular raqamli qurilmalarda navigatsiya qilishni foydalanuvchi enterfeyslari bilan ishlashni va 

kompyuterning asosiy operatsiyalarini tushunishni oʻrganadilar. Ushbu koʻnikmalar bugungi raqamli 

dunyoda muhim ahamiyatga ega boʻlib, ularni kelajakda akademik va professional ishlashga tayyorlaydi. 

Axborotlashtirish jarayonlarida maktabgacha ta‘lim tashkilotlardagi tayyorlov guruh xonalarini 

yetarlicha jihozlash,multimedia sohalari uchun moslashtirish masalalarini hal etish,maktabgacha ta‘lim 

tashkilotlarida yuritilayotgan pedagog xodimlarning axborotlashtirish boʻyicha savodxonligini oshirish 

ustuvor vazifalardan biriga aylanmoqda. Maktabgacha ta‘lim tizmida axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan foydalanish bir necha  yoʻnalishlarda oʻz ifodasini topadi: 

a) Axborot-kompyuter savodxonlik bolalar bilan boʻlgan masofaviy ta‘lim-tarbiya jarayonida, 

markazlar faoliyatlarida foydalanish: 

b) Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan masofaviy ta‘limda pedagoglarning ota-onalari bilan 

hamkorlik jarayonlarida foydalanish: 

c) Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaran metodik ishlarni tashkil etishda, ta‘lim sifatini 

oshirishda tarbiyachilar bilan ishlash jarayonida foydalanish. 

Komyuter oʻyinlari orqali bolalar mustaqil ravishda topshiriqlarni  bajarishda xato javobni belgilasada 

unga kompyuter tanbeh bermaydi, doʻstlari orasida izza qilmaydi, natijada bolaning oʻziga boʻlgan ishonchi 

ortadi, bola oʻzini boshqalar oldida erkin yengil his qiladi va fikrlash qobilyati rivojlanadi. Yosh bolalar 

tevarak-atrofga, voqea va xodisalarga, narsa va buyumlarga qiziquvchan boʻladi. Hamma narsani ushlab, 

paypaslab, yurgizib, harakatda keltirib koʻrishni yoqtiradilar. Kompyuter oʻyinlari tarbiyalanuvchilarning 

ushbu qiziquvchanlik xususiyatini oshiradi. Natijada, ularning aqliy rivojlanishi shakllana boradi. Kompyuter 

savodxonlik orqali tarbiyalanuvchilarning qiziquvchanlik xususiyatini oshirishini quyidagilar asosida yaqqol 

koʻrishimiz mumkin boʻladi: 

- Ekranda koʻrsatiladigan oʻyin obyektiga animatsiya samarasi berilgan boʻlishi va ular doimiy 

ravishda harakatlanib tirishida: 

- Tovushida: 

- Musiqada: 

- Animatsiyada: 
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- Multifikatsiyada 

Komyuter savodxonlik oʻyinlari davomidagi pedagogik-psixologik ta‘sirlar yosh bolalarning faqat 

qiziquvchanlik xususiyatini oshiribgina qolmasdan, balki bilim olishga boʻlgan ishtiyoqini ham oshiradi. Bu 

ma‘lumotlardan ma‘lum boʻldiki, maktabgacha ta‘lim yoshidagi bolalar tarbiyasining shakllanishida axborot 

texnologiyalar ya‘niy, multmedialardan foydalanish uni kompyuter savodxonlik faoliyatlarida samarali 

foydalanish hozirgi kunning dolzarb mavzularidan biri hisoblanadi. Biz bilamizki savodxonlik hamma uchun 

tanish boʻlgan tushuncha. Savodxonlik bu asosiy kognitiv koʻnikmalarni oʻzlashtirish darajasi boʻlib, ona 

tilida oʻqish, yozish va matematik bilimlarning majmui, ammo texnologiya va axborotlar murakkabligining 

rivojlanishi bilan biz uchun aniq boʻlgan savodxonlik tushunchasi kengaymoqda. Zamonaviy inson uchun 

zarur boʻlgan kompetentsiyalarni tasniflashga urinayotgan xalqaro tashkilotlar raqamli, axborot va ilmiy 

savodxonlikning ahamiyati haqida gapirishadi. Koʻpincha bu turdagi savodxonlik bir -birini toʻldiradi. 

Raqamli savodxonlik — zamonaviy dunyoda hayot uchun, raqamli texnologiyalarva internet resurslaridan 

xavfsiz va samarali foydalanish uchun zarur boʻlgan bilim, koʻnikma va malakalar toʻplamidir. Dinamik 

onlayn rejimlarni yaratish va saqlash, yirik va murakkab boʻlgan onlayn ijtimoiy tarmoqlarni boshqarish 

qobiliyati hisoblanadi. Bolalarda kompyuter savodxonlik - bu odamga raqamli muhitda muammolarni 

samarali hal qilishga imkon beradigan bilim, koʻnikma va munosabatlarning asosiy majmuini anglatadi. 

Raqamli savodxonlik komponentlari:  

- Axborot savodxonligi axborotning oʻziga xos xususiyatlari va uning turli manbalari haqida bilimlar 

tegishli ma‘lumotlarni topish va solishtirish koʻnikmalari: 

-  Axborotning foydasi va zarariga munosabat bildirish : 

-  Kompyuter savodxonligi: 

-  Kompyuter qurilmasi va uning vazifalarini bilish  

-  Kompyuter va shunga oʻxshash qurilmalardan foydalanish koʻnikmalari:  

- Kundalik amaliyotda kompyuterning oʻrni haqidagi munosabatlar: 

-  Media savodxonligi  

-  Ommaviy axborot vositalarining tarkibi va manbalari haqida ma‘lumotlar : 

- Yangiliklarni qidirish va faktlarni tekshirish koʻnikmalari: 

- Ommaviy axborot vositalari orqali yetkazilgan ma‘lumotlarning ishonchliligiga munosabat: 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Maktabgacha ta‘lim tashkilоtlarida kоmpyuter bоlalarning 

e‘tibоrini va tasavvurini rivоjlantiradigan taqdimоt materiallarini namоyish qilish vоsitasi bоʻlib, ta‘limiy 

faоliyatlarda kоmpyuter birinchi navbatda bоla tоmоnidan ixtirо qilingan tasvirni yaratish vоsitasi sifatida 

qaraladi. Kоmpyuter grafik dasturlari nafaqat yоsh rassоmni tasvirni rang bilan bоʻyashning turli xil 

usullarining ideal shaklidagi geоmetrik shakllar tоʻplami bilan ta‘minlabgina qоlmay, balki natijada paydо 

bоʻlmagan harakatni bekоr qilishga, rasmni tuzatishga imkоn beradi. Bir marta, qat‘iy talablarga javоb 

beradigan natijaga erishish uchun kichik muallif va uning оʻzini оʻzi qadrlashini оshiradi. Maktabgacha 

ta‘lim tashkilоtlari tarmоgʻini kengaytirish va ushbu tashkilоtlarda bоlalarning har tamоnlama intellektual, 

estetik va jismоniy rivоjlanishi uchun shart-sharоitlarni tubdan yaxshilash, Respublikamizda bugungi kunda 

bоlalarni maktabgacha ta‘lim bilan qamrab оlinishini jiddiy оshirish va fоydalanish imkоniyatlarini 

ta‘minlash, pedagоg va tarbiyalanuvchilarning kоmpyuter savоdini оshirish kabi muhim vazifalar, hоzirgi 

kunda maktabgacha ta‘lim tashkilоtlari оldida turgan asоsiy, dоlzarb masalalaridan biri hisоblanadi. Bu 

masalaning eng оgʻrigʻli tоmоnlaridan biri tarbiyalanuvchilar salahiyati, kоmpyuter savоdining yоʻqligi 

hisоblanadi. Innоvatsiya shiddat bilan kirib kelmоqda bu shiddatlik оldida biz qоʻlimizni kоʻtarib labbay deb 

javоb bermоgʻimiz darkоr. Bu bоrada Prezidentimiz ―Оʻzbekistоn Respublikasi maktabgacha ta‘lim tizimini 

2030 yilgacha rivоjlantirish kоnsepsiyasini tasdiqlash tоʻgʻrisida‖gi Qarоrida ham alоhida ta‘kidlagan. 

Jumladan: О‘tgan davr mоbaynida mamlakatimizda оʻsib bоrayоtgan avlоdni sоgʻlоm va har tamоnlama 

yetuk vоyaga yetgazish, ta‘lim-tarbiya jarayоniga samarali ta‘lim va tarbiya shakllari hamda usullarini jоriy 

etishda qaratilgan maktabgacha ta‘limning samarali tizimini tashkil etish bоʻyicha keng kо‘lamli ishlar 

amalga оshirildi.  

Maktabgacha ta‘lim tashkilоtlarida Internetdan fоydalanishning ham keng imkоniyatlari mavjud. 

Internetning veb-sahifalaridagi ba‘zi bir multimediali taqdimоtlar va slaydlardan fоydalanish mumkin. 

Masalan, geоmetrik shakllar bоʻyicha elementar matematik tasavvurini shakllantirishga оid multimediali 

taqdimоt yaratilgan. Ushbu taqdimоt maktabgacha ta‘lim tashkilоtlarida  maktabga tayyоrlоv guruhiga 

tegishli elementar bilim va kоʻnikmalar yоʻnalishining ―dоira, kvadrat, uchburchak, shar, kublarni farqlaydi, 

nоmlaydi va ularning xususiyatlarini biladi‖ mavzusiga tegishlidir. Internetdagi multimediali materiallardan 

fоydalanish uchun оldin tarbiyachining оʻzi tayyоrgarlik kоʻrishi kerak, jumladan, Internet saytlari bоʻyicha 

materialni qidirib tоpish va kоmpyuter xоtirasiga jоylashtirish, mazmuni va hajmini aniqlash kabi ishlarni 

bajarishi zarur. Pedagоg-tarbiyachilari оʻz sоxalari bоʻyicha teleanjumanlarda maktabgacha ta‘lim 
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tashkilоtida qatnashishi mumkin. Buning uchun maktabgacha ta‘lim tashkilоtilarining ta‘lim-tarbiya 

jarayоniga оid yangiliklar yоki ish tajribasi bоʻyicha multimediaga asоslangan maqоla tayyоrlab teleanjuman 

saytiga jоylashtiradi. Maqоla teleanjuman ishtirоkchilari bilan birga muhоkama etiladi. 

Xulosa va takliflar. Ta‘lim tizimi jarayonlarida kompyuter texnologiyalardan foydalanish ta‘lim 

faoliyatini oshiradi hamda yoshlarning oʻquv faoliyatga boʻlgan qiziqishni oshiradi, hamda pedagoglarda 

innovatsion texnologiyalarni oʻrganishga imkon beradi. Ta‘lim jarayonlarida kompyuter savodxonlik 

pedagogik - psixologik muammo sifatida boʻlishining asosida barcha ta‘lim jihatlaridagi kompyuter 

savodxonligining rivojlanishi tarixi va ta‘limgi oʻrni ehtiyoj darajasigacha kelganini koʻrishimiz mumkin. 

Bugun bu mavzumizdan xulosa nima? Barcha ta‘lim sohalarida kompyuter savodxonligidan unumli 

foydalanishdir. Xulosa qilib aytganda zamonaviy tarbiyachi bolajonlarga faoliyat davomida axborot 

komunikativ texnalogiyalardan kirativlik ila foydalana olish, hamkorlik qilish, vujudga kelgan muammolarni 

hal etish, bilimlarni izlash, turli manbalardan olingan ma‘lumotlarni tanqidiy nuqtaiy nazardan tahlil qila 

olish va umumlashtirish kabi koʻnikmalarni hosil qilishga qodir boʻlishi kerak. Tarbiyachilar kompyuter 

savodxonligini egallabgina qolmay undan unumli samarali foydalanib, bilimlarini doimo mustahkamlab, 

izlanishda davom etmogʻlari darkordir. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida kompyuter savodxonligini tashkil 

etishda ham pedagogik ham psixologik tomondan oʻrganishlar shuni koʻrsatadiki faoliyatlar aniq va kerakli 

vaqtda toʻgʻri oʻrgatilsa ishonamizki bu jarayon bizga kutgan natijani bera oladi. Bizning maqsadimiz aniq 

bolalajonlarimiz hozirgi zamon texnalogiyalarimiz oldida tezkorlik bilan aniq maqsad ila sogʻlom ravishda 

oʻsib borishlarini ta‘minlashdir. Sogʻlom bolajon kelajakning poydevori ertamizning davomchisidir. 

Kompyuterdan toʻgʻri foydalanishni bilgan bolajon ertangi kunga umid va ishonch bilan boshqa davlatlar 

bilan birgalikda rivojlana olishga koʻmakchidir.  Maktabgacha ta‘lim tashkilоti tarbiyalanuvchilarining 

ta‘lim-tarbiya bоʻyicha saviyasini оshirish maqsadida Internet оrqali shu xududdagi maktabgacha ta‘lim 

tashkilоti tarbiyalanuvchilari оʻrtasida ma‘lum bir shaklda musоbaqalar tashkil etish imkоniyati mavjud. 

Hоzirgi kunda yuqоrida ta‘kidlanganidek, оliy va оʻrta-maxsus, kasb-hunar hamda umumiy оʻrta ta‘lim 

muassasalarida fоydalanish uchun qatоr elektrоn darslik va qоʻllanmalar yaratilgan. Shunday multimediali 

elektrоn adabiyоtlarni maktabgacha ta‘lim tashkilоti tarbiyalanuvchilari uchun tayyоrlab, Internetga 

jоylashtirish mumkin. Masalan, maktabgacha ta‘lim tashkilоti tarbiyalanuvchilariga mоslashtirilgan 

―Gʻuncha‖ga оʻxshash maxsus kоmpyuter savоdxоnlik ishlanma va jurnal tayyоrlab, Internetga 

jоylashtirilsa, ulardan kоʻpchilik maktabgacha ta‘lim tashkilоtlarining ta‘lim-tarbiya jarayоnida fоydalanish 

imkоniyatiga ega boʻladilar. 
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Ushbu mаqоlаda bоshlаngʻich sinf оʻquvchilаrining оʻquv faoliyatini tashkil etishda rаqаmli 

texnologiyalardan foydalanishi, kichik maktab yoshidagi оʻquvchilarning raqamli sаvоdxоnlik 

kоʻnikmаlаrini shаkllаntirishdа rаqаmli texnоlоgiyаlаrning оʻrni va ahamiyati, bugungi kunda оʻquvchilar 

raqamli savodxonlik kоʻnikmalarini shakllantirishda texnik vositalardan foydalangan holda оʻquv faoliyatini 

olib borish usullari va mazmuni haqidаgi mаsаlаlаr оʻz ifodasini tоpgаn. Shuningdek, maqolada kichik 

maktab yoshidagi oʻquvchilаrdаgi  rаqаmli kоmpetensiyаlаrni tаrkib tоptirish  оʻqituvchining mutlаqо 

yаngi, rаqаmli muhitdа ishlаshi hamda оʻquv jаrаyоnining bоshqа ishtirоkchilаri bevоsitа оʻquvchilаr, 

bоshqа оʻqituvchilаr, mа‘muriyаt vа оtа-оnаlаr bilаn оʻzаrо munоsаbаtdа bоʻlishgа mаjbur bоʻlishi bilаn 

bоgʻliqligini tushunish, tа‘lim jаrаyоnigа jаlb qilingаn ijtimoiy muhit sifаtidа judа muhimligi tasvirlab 

berilgan.  

Kаlit sоʻzlаr: rаqаmli sаvоdxоnlik, texnоlоgiyа, texnik vositalаr, оʻqituvchi, kоmpyuter sаvоdxоnligi, 

оʻquv faoliyati, mediа sаvоdxоnlik, mаzmun, stаndаrt, mezоn. 

 

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ ЦИФРОВОЙ ГРАМОТНОСТИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

В данной статье рассматривается использование цифровых технологий учителями начальных 

классов в организации учебной деятельности, роль и значение цифровых технологий в формировании 

навыков цифровой грамотности учащихся младшего школьного возраста, а также значение 

цифровых технологий в формировании навыков цифровой грамотности учащихся сегодня, 

отражаются вопросы о методах и содержании учебной деятельности с использованием 

технических средств. Кроме того, выражена сегодняшняя актуальность цифровых технологий в 

повышении эффективности образования. Также в статье формирование цифровых компетенций у 

учащихся младшего школьного возраста представляет собой работу учителя в совершенно новой, 

цифровой среде, а другие участники образовательного процесса непосредственно взаимодействуют 

с учащимися, другими педагогами, администрацией и родителями. описывается как очень важная 

социальная среда, участвующая в образовательном процессе, понимая, что она связана с 

принуждением к взаимодействию. 

Ключевые слова: цифровая грамотность, технологии, технические средства, учитель, 

компьютерная грамотность, учебная деятельность, медиаграмотность, контент, стандарт, 

критерии. 

 

DEVELOPMENT OF PRIMARY CLASS STUDENTS‟ DIGITAL LITERACY SKILLS IN 

THE EDUCATIONAL PROCESS 

 

In this article, the use of digital technologies by primary school teachers in the organization of 

educational activities, the role and importance of digital technologies in the formation of digital literacy 

skills of students of junior school age, and the importance of digital technologies in the formation of digital 

literacy skills of students today questions about the methods and content of educational activities using 

technical means are reflected. In addition, today‘s relevance of digital technologies in increasing the 

effectiveness of education is expressed. Also, in the article, the formation of digital competences in students 

of junior school age is the teacher‘s work in a completely new, digital environment, and other participants of 

the educational process interact directly with students, other teachers, administration and parents. It is 

described as very important as the social environment involved in the educational process, understanding 

that it is related to being forced to interact. 

Keywоrds: digital literacy, technology, technical tools, teacher, computer literacy, learning activities, 

media literacy, content, standard, criteria. 
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Kirish. Hozirgi davr tаrаqqiyоti shundаy rivоjlаnish bоsqichidа kоʻtаrildiki, bundаy mаdаniy 

оʻzgаrishlаr sur‘аti shаxsdаn judа hаm qisqа muddаtlаrdа kаttа hаjmdаgi аxbоrоtni qаbul qilish, yаngi 

fаоliyаt usullаrini оʻzlаshtirish hаmdа ijtimоiy muаmmоlаrning yechimini оʻz vаqtidа tоpish mаlаkаsini 

tаlаb qilаdi. Respublikаmiz hаyоtining ijtimоiy-iqtisоdiy, mа‘nаviy – аxlоqiy vа аxbоrоt kоmmunikаtsiyа 

sоhаlаridаgi tizimli оʻzgаrishlаri kishilаrning hаyоt fаоliyаtini jiddiy оʻzgаrtirmоqdа.   

Shuningdek, tа‘lim-tаrbiyа jаrаyоnidа sоgʻlоm vа bаrkаmоl аvlоdni tаrbiyаlаsh yоshlаrning оʻz ijоdiy 

vа intellektuаl sаlоhiyаtini rоʻyоbgа chiqаrish bоʻyichа qоʻyilgаn vаzifаlаrdа tа‘lim jаrаyоnigа zаmоnаviy 

аxbоrоt kоmmunikаtsiyа  vа pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni, elektrоn dаrsliklаr, multimediyа vоsitаlаrini keng 

jоriy etish оrqаli mаmlаkаtimiz mаktаbgаchа tа‘lim, umumtа‘lim mаktаblаridа, litseylаr vа оliy tа‘lim 

muаssаsаlаridа оʻqitish sifаtini tubdаn yаxshilаsh sаmаrаli  tizimini yаnаdа rivоjlаntirish kоʻzdа tutilgаnligi  

dоlzаrb vаzifаlаrimizdаn biridir.  

Rаqаmli sаvоdxоnlik - zаmоnаviy dunyоdа hаyоt uchun, rаqаmli texnоlоgiyаlаr vа internet resurslаridаn 

xаvfsiz vа sаmаrаli fоydаlаnish uchun zаrur bоʻlgаn bilim, kоʻnikmа vа mаlаkаlаr tоʻplаmidir. Ushbu kerаkli 

bilim vа kоʻnikmаlаrni shаkllаntirish bоrаsidа оlib bоrilаyоtgаn kоmpleks ishlаr nаtijаsidа bоshlаngʻich sinf 

оʻquvchilаridа IT sоhаsigа bоʻlgаn qiziqish vа kelаjаkdа ushbu kаsb egаlаri bоʻlib yetib chiqishlаridа  

mustаhkаm pоydevоr  vаzifаsini оʻtаydi.  

Bоshlаngʻich sinflаrdа tа‘lim оlаyоtgаn kichik yоshdаgi оʻquvchilаridаn XXI аsrdа bоʻlаjаk IT 

sоhаsining yetuk mutаxаssislаri, shu sоhаni mukаmmаl egаllаb, Vаtаn rаvnаqi uchun оʻzining hissаsini 

qоʻshа оlаdigаn kаdrlаr bоʻlib yetishishlаri tаlаb qilinаdi. Bugungi kundа IT sоhаsini egаllаgаn yоshlаrdаn 

rаqаmli texnоlоgiyаlаr bilаn ishlаy оlаdigаn yetuk mutаxаssis sifаtidа tаlаb qilinаdigаn prоfessiоnаl muhim 

sifаt vа kоmpetensiyаlаr: glоbаl dаrаjаdа fikrlаsh qоbiliyаti, rаqаmli sаvоdxоnlik vа rаqаmli kоmpetentsiyа, 

uzluksiz оʻrgаnish, ijоdiy vаzifаlаrni bаjаrishdir. Bu kаbi muhim sifаtlаrni tаrkib tоptirish оʻquvchilrdа 

kichik yоshdаnоq shаkllаntirilishi, rаqаmli texnоlоgiyаlаr vа ulаrdаn fоydаlаnа оlish kоʻikmаlаrini 

rivоjlаntirish bоshlаngʻich sinf оʻqituvchilаridа kаttа mаs‘uliyаtni yuklаydi. Оʻquvchilаrdа rаqаmli 

kоmpetentsiyаlаrni tаrkib tоptirish  оʻqituvchining mutlаqо yаngi, rаqаmli muhitdа ishlаshigа vа оʻquv 

jаrаyоnining bоshqа ishtirоkchilаri: bevоsitа оʻquvchilаr, bоshqа оʻqituvchilаr, mа‘muriyаt vа оtа-оnаlаr 

bilаn оʻzаrо munоsаbаtdа bоʻlishgа mаjbur bоʻlishi bilаn bоgʻliqligini tushunish, tа‘lim jаrаyоnigа jаlb 

qilingаn uchinchi shаxslаr sifаtidа judа muhimdir. Rаqаmli sаvоdxоnlik - bu rаqаmli texnоlоgiyаlаr vа 

Internet resurslаridаn xаvfsiz, sаmаrаli fоydаlаnish uchun zаrur bоʻlgаn bilim vа kоʻnikmаlаr tоʻplаmi. 

Bungа quyidаgilаr kirаdi: rаqаmli iste‘mоl; miqdоriy kоmpetentsiyа; rаqаmli xаvfsizlik. 

Asosiy qism. Rаqаmli kоmpetentsiyаlаr- texnоlоgiyаlаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish qоbiliyаtidir. 

Bulаrgа quyidаgilаr kirаdi: mа‘lumоt izlаsh, rаqаmli qurilmаlаrdаn fоydаlаnish, ijtimоiy mediа 

funksiyаlаridаn fоydаlаnish, mоliyаviy оperаtsiyаlаr, оnlаyn xаridlаr, аxbоrоtni tаnqidiy qаbul qilish, 

multimediа kоntentini ishlаb chiqаrish, qurilmаlаrni sinxrоnlаshtirish.  

Tа‘lim jаrаyоnidа оʻqituvchi оʻquvchilаrdа kоmpetensiyаlаrni shаkllаntirishdа bir qаnchа texnik 

qurilmаlаrdаn fоydаlаnаdi. Оʻqituvchining bevоsitа tа‘lim fаоliyаtidа аxbоrоt texnоlоgiyаlаridаn 

fоydаlаnish mаqsаdlаri turlichа bоʻlib, ulаrning hаr biri оʻzigа xоs xususiyаtgа vа mаzmungа egа: 

- tа‘limni zаmоnаviy qilish (texnik vоsitаlаrdаn fоydаlаnish nuqtаyi nаzаridаn); 

- tа‘lim fаоliyаtini zаmоnаviy оʻquvchining dunyоqаrаshigа yаqinlаshtirish, chunki u оʻqish vа 

gаpirishdаn kоʻrа kоʻprоq qаrаydi vа tinglаydi;  

- texnik vоsitаlаr yоrdаmidа оlingаn axborotdаn fоydаlаnishni ma‘qul kоʻrаdi; 

- оʻqituvchi vа оʻquvchi оʻrtаsidа оʻzаrо tushunish, оʻzаrо yоrdаm munоsаbаtlаrini tashkil etish; 

- оʻqituvchigа mаteriаlni hissiy vа mаjоziy rаvishdа tаqdim etishdа kоʻmaklashish. 

- оʻqituvchining hаm, оʻquvchining hаm vаqtini tejаsh, оʻquv fаоliyаtining zichligini оshirish, uni 

yаngi mаzmun bilаn bоyitish. 

Аxborot kommunikatsiya texnologiyalardаn fоydаlаnish mа‘lumоtni bir vаqtning оʻzidа quyidаgi 

shаkldа kоʻpаytirish imkоnini berаdi: mаtn, grаfik tаsvir, tоvush, nutq, videо. Bulаrning bаrchаsi 

оʻqituvchigа оʻquvchilаr uchun bоlаlаr rivоjlаnishining prinsipiаl jihаtdаn yаngi vоsitаlаrini yаrаtishgа 

imkоn berаdi. 

Tadqiqotlar shuni kоʻrsаtdiki, axborot kommunikatsiya texnologiyalardаn fоydаlаngаndа boshlangʻich 

sinf оʻquvchilаrning dаrslаrgа qiziqishi sezilаrli dаrаjаdа оshаdi, bilim qоbiliyаtlаri dаrаjаsi оshаdi. 

Tаqdimоt kаttа hаjmdаgi qоgʻоz kоʻrgаzmаli qurоllаr, jаdvаllаr, reprоduktsiyаlаr, bаdiiy аlbоmlаr, аudiо vа 

videо jihоzlаrdаn xоli bоʻlgаn kаttа hаjmdаgi nаmоyish mаteriаllаrini birlаshtirishgа yоrdаm berаdi. 

Shundаy qilib, оʻqituvchi оʻquvchilаrni tаrbiyаlаsh uchun kоmpyuter "xоmаshyо" bоʻlib xizmаt qilishi 

mumkin degаn xulоsаgа kelish mumkin. 

Multimediа vоsitаlаri аsоsidа boshlangʻich sinf оʻquvchilаrini оʻqitishda quyidаgi аfzаlliklаrgа egа:   

1) berilаyоtgаn bilimlаrni chuqurrоq vа mukаmmаlrоq о‘zlаshtirish imkоniyаti bоr;    
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2) ta‘limning boshlangʻich davridan tа‘lim оlishning yаngi sоhаlаri bilаn yаqindаn аlоqа qilish 

imkoniyatiga ega bоʻladi va texnik qurilmalarga bоʻlgan ishtiyоqi yаnаdа оrtаdi;  

3) tа‘lim оlish vаqtining qisqаrish nаtijаsidа, vаqtni tejаsh imkоniyаtigа erishish;   

4) оlingаn bilimlаr bola xоtirаsidа uzоq sаqlаnib, kerаk bоʻlgаndа аmаliyоtdа qо‘llаsh imkоniyаtigа 

erishilаdi. 

Ta‘lim jarayonida оʻquvchilar bilan ishlash: 

-Axborot texnologiyalari ma‘lumotni taqdim etish imkoniyatlarini ma‘lum darajada oshiradi. Rang, 

tasvir, ovoz, barcha zamonaviy video uskunalardan foydalanish faoliyatning haqiqiy muhitini qayta vujudga 

keltirishga imkon beradi. 

-Kompyuter оʻquvchilarning оʻqishga bоʻlgan motivatsiyasini sezilarli darajada oshirishi mumkin. 

Muammoni tоʻgʻri hal qilish uchun munosib mukofotlarni qоʻllash orqali motivatsiya oshiriladi. 

-Axbrot kommunikatsiya texnologiyalari kichik maktab yoshidagi оʻquvchilarni оʻquv jarayoniga jalb 

qiladi, ularning qobiliyatlarini kengroq ochib berishga, aqliy faollikni oshirishga hissa qоʻshadi. 

Ta‘lim jarayonida axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish tarbiyaviy va ta‘lim 

vazifalarini qоʻyish va ularni hal qilish jarayonini boshqarish imkoniyatini oshiradi. Kompyuterlar turli 

ob‘yektlar, holatlar va hodisalarning modellarini qurish va tahlil qilish imkonini beradi.Shu bilan birga, 

kompyuter kichik yoshda juda zarur bоʻlgan hissiy insoniy muloqotning оʻrnini bosa olmasligini unutmaslik 

kerak. U faqat оʻqituvchini tоʻldiradi, uning оʻrnini bosmaydi. 

Оʻqituvchining kasbiy mahoratiga ta‘sir qiluvchi muhim omillardan biri bu оʻz-оʻzini tarbiyalashdir. 

Yangi texnik vositalar, usullar va texnologiyalarni qidirish ayniqsa bizning davrimizda juda muhimdir. 

Bugungi davrda Internetga ulanish оʻqituvchiga оʻz ish tajribasini boshqa hamkasblari bilan оʻrtoqlashish, 

boshqa xorijiy davlatlardagi  hamkasblarining ilgʻor tajribalarini оʻzlashtirish imkonini ham beradi. 

Оʻqituvchi faoliyati jarayonida zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlarini 

faol jalb etishga harakat qilishi lozim. Chunki axbrot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish 

multimediyani eng qulay va jozibali, оʻynoqi tarzda оʻquvchilar bilimining yangi sifatiga, ota-onalarning 

xabardorligiga va оʻqituvchining kasbiy mahoratiga erishishga imkon beradi. Innovatsion tajribaning 

yangiligi shundaki, axbrot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish yоʻnalishi endigina maktab 

ta‘limiga joriy etila boshlandi. Sababi, buning uchun yaxshi moddiy-texnik baza va оʻqituvchidan yetarli 

darajada Axbrot kommunikatsiya texnologiyalari kompetensiyasi bоʻlishi kerak. Axborot texnologiyalaridan 

foydalanish bоʻyicha innovatsion faollik оʻqituvchining axbrot kommunikatsiya texnologiyalari 

kompetentsiyalari darajasiga ijobiy ta‘sir kоʻrsatadi. Buning natijasida оʻqituvchi  Internet sahifalarida оʻzi 

haqida ma‘lumotlarni joylashtirishi mumkin: kasbiy qiziqishlari, sevimli mashgʻulotlari, kasbiy yutuqlari, 

portfoliosi haqida va hokazo. Bundan tashqari kasbiy qiziqishlari bоʻyicha professional aloqa sohasida 

hamfikr pedagoglarni juda tez topa olishi mumkin. Saytda оʻqituvchi hamkasblari bilan muloqot qiladi, 

ularning nuqtayi nazari bilan tanishadi, оʻz fikrlarini bildiradi, ekspert maslahatini oladi. 

Xulоsа оʻrnidа shuni tа‘kidlаsh kerаkki, butun dunyо pedаgоgik hаmjаmiyаtining kаttа e‘tibоri  yаngi 

rаqаmli kоmpetensiyаlаrni zudlik bilаn shаkllаntirishgа qаrаtilgаn. Оʻtgаn оylаr tаjribаsi kоʻrsаtgаnidek, 

hоzirgi shаrоitdа оʻqituvchilаr imkоn qаdаr tezrоq оʻrgаnishlаri, zаmоnаviy texnоlоgiyаlаrni 

оʻzlаshtirishlаri, оʻqitishning yаngi vоsitаlаri vа оʻzаrо hаmkоrlikni оʻzlаshtirishlаri, shuningdek,  

оʻqitishning bаrchа sаmаrаli shаkllаrini kundаlik fаоliyаtigа jоriy etishlаri zarur. Aytib оʻtilgan ushbu 

kоʻnikma va malakalar zamonaviy texnik vositalar orqali tashkil qilingan ta‘lim jarayonida shakllanadi. 

Оʻqituvchining оʻquv jаrаyоnlаridа kоmpyuter texnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish оrqаli kоʻplаb qiziqаrli vа 

yаngi hаmdа аnimаtsiоn vediоrоliklаr оrqаli dаrs sifаti оshibginа qоlmаy, zаmоniy metоdikаgа egа bоʻlgаn 

оʻqituvchi metоdikаsi rivоjlаnib bоrаdi. Shu bilan birgalikda оʻquvchilarning raqamli savodxonligini 

shakllantirishga ham оʻz hissasini qоʻshgan bоʻladi. Zamonaviy axborot texnologiyalari orqali tashkil 

qilingan dars orqali оʻquvchilarda kichik yoshdan IT sohasiga bоʻlgan qiziqish va ishtiyoq shakllanishi 

ta‘minlanadi. 
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Мақолада шахс нутқини ўстиришда мактабгача ва бошланғич таълим босқичлари бошланғич 

давр бўлиши инобатга олинса, уларнинг такомиллаштирилиши, ―бошланғич таълим мазмунини 

тўлиқ интеграллаштириш, мазкур мазмунда таълим-тарбия элементлари уйғунлигини 

таъминлашнинг долзарб аҳамияти хусусида фикр баѐн этилган.  

Калит сўзлар: нутқ, ўқувчи, ахборот, ресурс, бадиий асар, ўқитиш, интеграция. 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ УЧАЩИХСЯ КАК ИНТЕГРАЦИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

РЕСУРСОВ НА НАЧАЛЬНОМ КЛАССЕ НА УРОКАХ РОДНОГО ЯЗЫКА ЧТЕНИЯ 

 

В статье рассматриваются этапы дошкольного и начального образования в развитии 

индивидуальной речи как начальный период, размышляется об их совершенствовании, "полной 

интеграции содержания начального образования, актуальной важности обеспечения гармонии 

образовательных элементов в этом содержании.  

Ключевые слова: речь, читатель, информация, ресурс, произведение искусства, обучение, 

интонация. 

 

DEVELOPMENT OF STUDENTS‟ SPEECH AS INFORMATION-RESOURCE 

INTEGRATION IN PRIMARY CLASS MOTHER LANGUAGE AND READING LESSONS 

 

The article examines the stages of preschool and primary education in the development of individual 

speech as an initial period, reflects on their improvement, "full integration of the content of primary 

education, the urgent importance of ensuring the harmony of educational elements in this content.  

Keywords: speech, reader, information, resource, work of art, teaching, intonation. 

 

Кириш. Кишилик жамиятининг тарихий тараққиѐти энг содда алоқалардан мураккаб, кўп 

қиррали ижтимоий муносабатларга томон ўсиб бориш асосида  кечган. Агар энг содда алоқалар – 

ибтидоий жамоа тузумидаги уруғ аъзоларининг кўп ҳолатларда бир-бирларига озиқ-овқат манбаи, 

юзага келаѐтган хавф, хатарларни ташкил этиш йўналишлари тўғрисидаги маълумотларни узатишига 

асосланган бўлса, мураккаб, кўп қиррали ижтимоий муносабатлар жараѐнида субъектларнинг бир-

бирлари билан кундалик ҳамда касбий фаолиятни ташкил этишда кўзга ташланади. Ижтимоий 

муносабатларнинг тўғри, оқилона ташкил қилиниши, биринчидан, ҳал қилинаѐтган масаланинг 

ижобий ечимга эга бўлишини; иккинчидан, вақтнинг тежалишини, учинчидан, самимий мулоқот 

жараѐнининг юзага келишини таъминлайди.  Мазкур жараѐнда муҳим омиллардан бири – нутқ 

саналади.  

Ёш авлоднинг маънавий камолотида қадимдан нутқ маданиятига алоҳида аҳамият бериб 

келинган. Хусусан, Кайковус ўзининг «Қобуснома» номли асарида фарзандига қарата шундай дейди: 

―... Эй фарзанд, сўзнинг юзин ва орқасин билғил ва уларга риоя қилғил, ҳар не сўз десанг юзи била 

дегил, то сухангўй бўлғайсан. Агар сўз айтиб, сўзнинг нечук эканин билмасанг, қушга ўхшарсанким, 

унга тўти дерлар, ул доим сўзлар, аммо сўзнинг маъносин билмас. ...Сўзни бағоят улуғ билғил, сўз 

осмондин келмас ва ул хор нарса эмасдир. Қай бир сўзники билсанг, жойини ўтказмай айткил, вақтни 

зое қилмагил, йўқ эрса донишга ситам қилғон бўлғайсан. Ҳар сўз десанг, рост дегил ва бемаъниликни 

даъво қилгувчи бўлмағил‖ [1].  

Нутқ фақат фикрни ифодалаш, ахборот алмашиш, тил воситаларидан фойдаланиш жараѐни ѐки 

унинг ҳосиласигина эмас, балки ―шахснинг интеллектуал салоҳиятини ривожлантирувчи асос ҳам 

эканлиги психологик ва биологик нуқтаи назардан исботланган‖ [2]. Шу сабабли, ѐш авлодда илк 

болаликдан нутқни ривожлантиришга алоҳида эътибор берилади.  
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Ҳар бир давлатнинг таълим соҳасида болаларда нутқ ўстириш   тизимнинг асосий таркибий 

элементи сифатида эътироф этилган.  Ўзбекистонда узлуксиз таълимнинг дастлабки босқичлари – 

мактабгача ва бошланғич таълим даврида болаларда нутқни ўстириш педагогик жараѐннинг муҳим 

йўналиши этиб белгиланган. Глобал ахборотлашув ва инновацион таълим муҳитининг шаклланиши, 

инсон капиталини ривожлантиришга бўлган ижтимоий эҳтиѐжнинг ортиши ѐш авлодни ҳар 

томонлама камол топтириш, интеллектуал жиҳатдан ривожлантириш, бунда нутқ имкониятларидан 

фойдаланишни тақозо этади. 

Рус тили изоҳли луғатида ―интеграция‖ - лотинча ―integration‖ сўзидан олинган бўлиб, ―integr‖ 

тўлиқ, яхлит, бир бутун деган маъноларни англатади. Интеграция-ўзаро боғланган ҳолда 

ривожлантириш, бир бутун қилиб бирлаштирмоқ, яхлит ҳолга келтирмоқ эканлиги таъкидланади. 

Интеграция турли хил қисм ва элементларни бир бутунликка бирлаштириш‖ [4] демакдир. 

Ахборот (лот. formatio – тушунтириш, баѐн этиш; лот. informare - тур, шакл, ўқитиш; фикрлаш, 

хаѐл қилиш) – фактик маълумотлар ва улар орасидаги ўзаро боғлиқликлар ҳақидаги билимлар 

мажмуи. Меҳнат фаолияти ва хўжаликда инсон томонидан қўлланиладиган ресурсларнинг бири 

ҳисобланади.  

"Ресурс" тушунчаси табиий ресурслар тушунчаси билан боғлиқ. Ушбу анъанага риоя 

қилишнинг самарасига шубҳа қилиш учун асослар мавжуд. Биринчидан, ресурс тушунчасининг 

этимологияси. Бу сўз французча "ресурс"дан олинган бўлиб,  «кўтарилиш» деган маънони англатади.  

Ахборот ресурсларига қуйидагилар киради: 

 архивлар; ахборот фондлари; кутубхоналар; маълумотлар банклари; интернет маълумотлари. 

Ушбу манбалар тармоғи кенг ва миллий маълумотлар базаларида сақланадиган маълумотларни 

алоҳида муассаса ва ҳаттоки ҳар бир шахс томонидан сақланадиган маълумотларни ўз ичига олади. 

Методлар. Педагог олимларнинг фикр мулоҳазаларидан келиб чиққан ҳолда, ушбу атама 

қуйидагича изоҳланди: интеграция – у ѐки бу касб эгасига керак бўладиган тарқоқ билимлар 

мажмуини яхлит ҳолга келтириш ва вақт меъѐрларини креативлик асосида сарф этиш маҳорати. 

Интегратив ѐндашув таълим муҳитида талабаларнинг касбий компетентлик ва шахсий сифат ҳамда 

фазилатлар яхлитлигини таъминлашга ҳамда  таълимий-тарбиявий мақсад ва вазифаларига қулай 

педагогик муҳит ва таъсирини ташкил этишга қаратилган яратувчанлик ва изланишли-тадқиқотчилик 

фаолият ҳисобланади. 

Интеграция қуйидаги мақсадли вазифалар ѐтадиган йўналишларга ажратилди: кўп 

предметлиликни бартараф қилиш, мавзунинг (бўлимни, бутун курсни) ўрганиш вақтини 

қисқартириш, такрорланишларни бартараф қилиш; таълим технологиясини ўзгартириш, таълим 

олувчи шахсининг ривожланиши учун нисбатан мақбул шароит яратиш, таълим олувчилар ва 

педагогларнинг ривожланишини тезлаштиришни рағбатлаш. Интеграция асосидаги ўқув фаолият ва 

педагогик жараѐн таълим олувчилар ва педагогларда юзага келадиган реал эҳтиѐжларни акс эттиради. 

Бу эҳтиѐжлар, ўз навбатида, педагогик жараѐн қатнашчилари томонидан ўқув материалини 

ўзлаштириш ва билим бериш давомида аниқланган қарама-қаршиликлардан келиб чиқади. Таълимни 

оқилона, оптимал ташкил қилиш ва олиб бориш меҳнатга онгли муносабатни таркиб топтириб, касб-

ҳунарга нисбатан қизиқиш ҳиссини уйғотади. Шунингдек, бўлажак мутахассисларни истиқлол ғояси, 

миллий ва умуминсоний қадриятлар асосида мустақиллик ғоялари, Ватан, оила, табиатга меҳр-

муҳаббат ва инсонпарварлик руҳида тарбиялаш муҳим аҳамиятга эга. Ўқиш методикаси педагогика, 

психология, она тили,  адабиѐтшунослик маълумотларига ва кенг кўламдаги педагогик тажрибаларга 

таянади. 

Е.Р.Ядровская таъкидлаганидек, ―Ўқитишнинг моҳияти ҳам ўқувчиларни тушунчалар билан 

қуроллантириш орқали таълим мақсадига эришишдан иборат. Воқеликдаги нарса ва ҳодисалар 

тўғрисидаги тушунчалар ҳар бир кишининг онгида болаликдан бошлаб то умрининг охиригача 

такомиллашиб боради. Шу боис ўқувчиларда бошланғич синфлардан бошлаб адабий тушунчаларни 

шакллантириш – синфда ва синфдан ташқари ўқиш дарсларининг асосий вазифаларидан бири‖ [5]. 

Ўқиш дарслари ўрганиладиган бадиий асарларни бир-биридан фарқлаш, ѐзувчининг 

воқеаларни акс эттириш маҳорати, адабий қаҳрамонлар атворини тушуниш, образларнинг хатти-

ҳаракатига ўз муносабатини билдириш, уни баҳолаш, тегишли хулоса чиқариш кўникмаларини 

шакллантиради.  

Профессорлар К.Қосимова ва  С.Матчоновларнинг ўқиш методикасига доир ишларида ўқувчи 

таълимнинг фаол иштирокчиси, «методик омил» сифатида тилга олиниши бежиз эмас. Уларнинг 

фикрича, ―бошланғич синф ўқиш дарсларида ўқувчиларни малакали китобхон сифатида тарбиялашда 

асар таҳлили ва  ўқувчининг шахсий ижодкорлик қобилияти алоҳида аҳамият касб этади‖ [6].  Бу 

эса, бошланғич синф ўқувчиларида шеър, мисра, ҳикоя, масал, топишмоқ, мақол, адабий қаҳрамон, 
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сарлавҳа, матн, режа каби дастлабки адабий тушунчаларни шакллантира боришни тақозо этади. Шу 

мақсадга қаратилган адабий  таҳлил ўқитувчи ва  ўқувчининг қатъий режа асосида изчил 

ҳамкорликда изланишини талаб этади. Бусиз  ўқувчи дастурда кўзда тутилган даражада асарни 

эстетик жиҳатдан англаш ва идрок этишга қодир бўлмайди. Таҳлилда умумийдан хусусийга,  яъни 

асарни тушунишга ѐрдам берувчи умумий мазмунни ва тафсилотларни аниқлашга томон бориш 

лозим. Таҳлил бошида асарнинг жанрий хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда, бериладиган 

саволларни ўқувчиларнинг мавжуд тушунчаларидан келиб чиқиб изчил ва кенг қамровли тарзда 

қўйиш талаб этилади. Шу асосда  ўқувчиларнинг  фикр ва ҳисларини муайян мақсадга йўналтирилса, 

бошланғич таълимда кўзланган натижага эришиш қийин кечмайди. 

Жумладан, М. П. Воюшина [7] бошланғич синфларда бадиий асар таҳлили  тамойилларини 

қуйидагиларга ажратади ва тавсифлайди: 

1. Мақсадга йўналтирилган тамойил. Бу тамойилга кўра, дарснинг  асосий вазифаси асарни 

тўлақонли идрок қилиш, унинг ғоясини тушунишга йўналтириш мақсадидан келиб чиқиб 

белгиланади.  

2. Ўқилган асарни яхлит, изчил, ҳиссий идрок қилиш тамойили. Бу тамойил бадиий асарнинг 

бирламчи идрок талаблари билан ички боғланишни ва идрок сифатини яхшилаш, шу орқали асарга 

қайтиб уни таҳлил қилиш эҳтиѐжини юзага келтиришни назарда тутади.  

3. Асарни идрок қилишда ўқувчиларнинг ѐш ва индивидуал хусусиятларини ҳисобга олиш 

тамойили. Бунда асар таҳлилида ўқувчиларнинг асар мазмунини чуқур англашларини таъминлашда 

ѐш ва индивидуал хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда, таҳлил усулларини танлаш талаб этилади. 

4.  Асар таҳлилига шароит яратиш тамойили. Бу тамойилга кўра, матн таҳлили ўқувчининг 

бадиий матнни тушуниш эҳтиѐжларига жавоб бериши керак. 

5.  Асарни иккинчи марта мустақил ўқишга бўлган эҳтиѐж тамойили. Бу тамойил ўқувчилар 

таҳлилдан олдин матн мазмунини тўлиқ англашлари учун уни яна бир марта ўқиб чиқишлари талаб 

этилади. 

6. Шакл ва мазмуннинг бирлиги тамойили. Асарда келтирилган тасвир ва унинг мазмуни билан 

узвий боғлиқ бўлган асар шаклини таҳлил қилишга йўналтирилиши керак бўлган саволлар ва 

вазифаларнинг табиатини белгилайди. 

7. Бадиий асарнинг умумий ва жанр хусусиятларини, бадиий ўзига хослигини ҳисобга олиш 

тамойили. Бу тамойил таҳлилнинг умумий йўналиши ва усулини танлашда ўзини намоѐн қилади.    

Адабиѐтнинг  турли хил адабий турлари ва жанрлари моҳиятан бир-биридан фарқ қилади.  Шунинг 

учун бу асарларни таҳлил қилишда бир хил ѐндашувлар бўлиши мумкин эмас. 

8. Таҳлил усулларини танлаш тамойили. Бу тамойил  асарнинг  таҳлил усулини танлаб олишни 

назарда тутади: унинг барча элементлари таҳлил қилинмайди, балки ишнинг ғоявий йўналишини 

очиш учун етарли мазмун танлаб олинади. 

9. Ўқиш малакасини такомиллаштиришга қаратилган тамойил.  Бу тамойил илк адабий  

таълимга хос бўлиб, ўқиш малакаси ўқувчининг шахсий мақсадига айлантирилгандагина  

яхшиланади. Қайси ўқувчи  ўз хоҳиши билан кўп ўқиса, натижа яхши бўлади. 

10. Ўқувчиларнинг китобхонлик кўникма-малакаларини ривожлан-тириш тамойили. Унга  

кўра, ―синфдаги бадиий асар таҳлили ўқувчиларнинг нафақат ўрганилаѐтган асар ғоясини 

ўзлаштиришига, балки уларнинг адабий ривожланишига, уларда дастлабки адабий тушунча ва 

китобхонлик малакаларини шакллантиришга ҳам ѐрдам берди‖ [8]. 

Ўқишнинг натижаси асар мазмунини англаш. Бу натижа нафақат ўқиш техникасида, балки 

ўқувчининг фикрлаш даражасини ошириш, умумлаштириш қобилиятини шакллантириш, нутқини 

ривожлантириш даражаси – луғатининг бойлиги, сўз маъносини аниқ тушуниши; ўқиладиган 

матннинг хусусиятлари англаши, ҳаѐт ҳақидаги мавжуд билим, шунингдек, тажрибасини кўрсата 

олиши  билан белгиланади. 

Ушбу омилларга қараб, матнни тушунишнинг қуйидагича муайян даражасига эришилади: 

асар мазмунини англаш  даражаси – матннинг алоҳида таркибий қисмларини танлаш, узвий 

боғлаш, умумлаштириш, воқеалар ривожи ва  тасвир мазмунини тушуниш; 

фикрлаш даражаси - муаллифнинг мақсадини, асарнинг ғоявий-бадиий хусусиятларини 

тушуниш, қаҳрамонларнинг ўзаро муносабатларини аниқлаш, уларни баҳолаш. хулоса чиқариш, 

келтирилган далилларни изоҳлаш, ҳаѐт тажрибаси билан ўзаро боғлаш. 

 Бошланғич синфларда ўқитиладиган ўқув фанлари мазмунининг таҳлили аѐн бўлдики, турли 

ўқув фанларининг мазмунида ўзаро яқин ва ўхшаш тушунчалар баѐн қилинган бўлиб, ўқувчининг 

вақти ва кучини тежаш, ўқув дастурлари ва дарсликлар мазмунини бойитиш асосида уларга 

сарфланадиган маблағни асосли камайтириш, ўқув режасини оптималлаштириш, шу асосда таълим 
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мазмунини интеграциялаш, турли дастур ва дарсликларда такрор берилган мавзулар ва 

тушунчаларни унификациялашга эҳтиѐж туғилмоқда. Шу мақсадда қуйида келтирилган таҳлил 

амалга оширилди ва бошланғич таълим мазмунини интеграциялаш зарурияти илмий жиҳатдан 

асосланди. 

Натижалар. Мулоҳаза. ―Нутқ‖, ―нутқ ўстириш‖, ―матн устида ишлаш‖, ―матн устида ишлаш 

орқали нутқ ўстириш‖, ―бошланғич синф ўқиш дарсларида матн устида ишлаш орқали нутқ ўстириш‖ 

кабилар тадқиқот муаммосининг таянч тушунчалари моҳиятини етарлича англаш тадқиқот 

жараѐнида муаммонинг тўғри, оқилона ечимини топишга имкон беради.   

Нутқда қуйидаги хусусиятлар намоѐн бўлади: ―Фикрни баѐн этиш эҳтиѐжини амалга оширишга 

қаратилади, тугалланган мавзуни ифодалайди, мантиқ ва грамматик қоидалар асосида тузилади, 

мустақил, тугалланган, ўзаро боғланган маъноли қисмларга бўлинади‖ [9];  

оғзаки ва ѐзма шаклда ифодаланади;  

оғзаки ва ѐзма нутқни ривожлантириш ягона жараѐнда кечади;  

нутқ мулоқот чоғида иштирок этувчиларнинг сонига кўра диалогик ва монологик каби турларга 

бўлинади; 

диалог оғзаки нутқнинг кенг тарқалган турларидан, нутқий мулоқотнинг табиий шаклларидан 

бири бўлиб, икки ѐки бир неча шахс ўртасида кечади; 

оғзаки нутқ, табиатига кўра, кўпроқ суҳбат шаклида юзага келади;  

нутқнинг жуда муҳим шаклларидан бири саналадиган монолог диалогга нисбатан мазмунни 

ифодалаш учун тил воситаларини танлаш, нутқнинг қурилишига кўра бир қадар анъанавийликка эга.  

Нутқ ўстириш таълим тараққиѐти тарихида ҳамиша долзарб масалалардан бўлиб келган. XIX 

асрнинг охири XX аср бошларида усули жадид мактаблари учун яратилган ―Устоди аввал‖, 

―Сабзазор‖, ―Адиби аввал‖, ―Адиби соний‖, ―Биринчи муаллим‖, ―Иккинчи муаллим‖, ―Раҳбари 

нажот‖, ―Рисолаи асбоби савод‖, ―Қироат китоби‖, ―Ўқиш китоби‖ дарсликларида ҳам нутқ ўстириш 

етакчи ўрин тутган. Эски мактабларда қироатхонликнинг кенг миқѐсда йўлга қўйилиши ҳамда 

ўқитишда усули таҳажжи, усули маддия, усули савтия ўқитиш усуллари бевосита нутқ ўстириш 

билан боғлиқ масалаларни ўз ичига олган.  

Бу ҳақида, шунингдек, У.Долимовнинг «Туркистонда жадид мактаблари» номли китобида 

қизиқарли далиллар келтирилган [10]. Кўринадики, нутқ ўстириш ва унинг асосида турувчи савод 

ўргатиш муаммоси узоқ тарихга эга. У табиий суръатда ҳамиша илғор фикрли зиѐлиларнинг 

эътиборини ўзига жалб қилган.  

Нутқ ўстириш – шахс томонидан оғзаки ва ѐзма бадиий тил меъѐрлари: тўғри талаффуз, урғу, 

грамматика, сўзларни тўғри қўллаш қоидаларини ўзлаштириш орқали унда тилнинг бадиий ифода 

воситаларидан самарали фойдаланган ҳолда равон сўзлаш малакаларини ривожлантиришни 

ифодаловчи педагогик жараѐн. Ўз моҳиятига кўра, нутқ ўстириш машғулотларида ўқувчи томонидан 

оғзаки ва ѐзма бадиий тил меъѐри қоидаларини амалий ўзлаштириш, тилнинг бадиий ифода 

воситаларидан самарали фойдаланиш, равон сўзлаш малакаларига эга бўлишини таъминловчи метод, 

усул, воситалар  ѐрдамида педагогик қўллаб-қувватлаш, тўғри йўналтириш, зарур ўринларда керакли 

чораларни кўриш ҳамда жараѐнга раҳбарлик қилишни англатади.      

Ўз моҳиятига кўра, ―нутқ ўстириш‖ тушунчаси кўп ҳолатларда ―нутқни ривожлантириш‖ 

тушунчасига муқобил (―ўрнини алмаштирувчи‖, ―жавоб бўлувчи‖) сифатида қўлланилади. Айниқса, 

рус тилида олиб борилган тадқиқотларда бошланғич синф ўқувчиларида ўй-фикрлари, кечинмалари 

(ички нутқ)ни ташқи нутққа айлантириш хусусида сўз юритилиб, ―нутқни ривожлантириш‖ таянч 

тушунча сифатида қабул қилинган. Айни ўринда ―ички  нутқ‖ тушунчасининг моҳиятини ҳам ѐритиб 

ўтиш мақсадга мувофиқ: ички нутқ – тил ѐрдамида ифода этилмаган ва ѐзилмаган фикрий нутқ 

бўлиб, у шахснинг ўз-ўзига бўлган мурожаатини ифодалайди [11]. Ҳар қандай нутқда бўлгани каби 

ички нутқ ҳам ўзига хос хусусиятларни намоѐн қилади. Хусусан, ички нутқ ―аниқ грамматик шаклга 

эга бўлмай, у тушунча – алоҳида маъноли сўзлар ҳамда яхлит иборалар ѐрдамида шаклланади‖  [11].      

Нутқни ривожлантиришнинг дидактик талаблари, унга нисбатан методик ѐндашувлар хусусида 

сўз юритишдан аввал ―ривожлантириш‖ атамаси айнан қандай ҳолатни ѐритишга хизмат қилишини 

англаб олиш навбатдаги амалий ҳаракат учун йўналишни тўғри белгилашга имкон беради.  

Педагогик жараѐнларда кўп ҳолатларда ―нутқни ривожлантириш‖ дейилганда шахс нутқини 

бир сифат ҳолатидан иккинчи сифат ҳолатига ўтишини таъминлаш мақсадида қўлланиладиган метод 

ва воситалар ҳам  эътироф қилинади. Тадқиқот ишида ―нутқ ўстириш‖ тушунчаси нутқни 

ривожлантиришнинг юқорида таъкидланган жиҳатларини ҳисобга олган ҳолда тушунмоқ лозим. 

Бироқ айни ўринда айтиб ўтиш лозимки, шахс, ўқувчилар нутқини ўстириш (ривожлантириш) 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 10  

240 

бевосита жараѐн саналади, ривожлантирувчи метод ва воситалар жараѐннинг ўзи эмас, балки унинг 

самарали, муваффақиятли кечишини таъминловчи омиллардан бири, холос.  

Хулоса ва тавсиялар. Дарҳақиқат, таълимий ғоялар тараққиѐти тарихининг барча 

босқичларида шахс нутқини ўстиришга алоҳида эътибор қаратиб келинган. Айниқса, нотиқлик 

санъатининг энг юксак босқичлари – қадимги Рим ва Грецияда ѐш авлод нутқини ривожлантириш, 

уларда нутқ, сўз кучи ѐрдамида ижтимоий субъектларга таъсир кўрсатиш, ҳатто ижтимоий 

гуруҳларни таъсирчан, юқори даражада ҳиссий-эстетик баѐн этилган нутқ ѐрдамида бошқариш 

қобилиятини ривожлантириш таълим жараѐнининг муҳим таркибий қисми бўлишига эришилган.  

Бугунги кунда нутқни ривожлантириш ―бошланғич синфлар олдига қўйилаѐтган муҳим вазифа 

саналади, бинобарин, нутқ ҳар қандай ақлий фаолиятнинг асоси ва инсоний мулоқот воситаси‖ 

бўлиб, унинг ѐрдамида таълим тизими олдида турган тилшунослик, психологик-педагогик, методик-

дидактик характерга эга ўқитиш ишларининг сифатини яхшилашга эришилади.     
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KICHIK YOSHDAGI BOLALARNING IJODIY QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISHDA 

OILANING OʻRNI 

 

Eshova Dilbar Shonazarovna 

Buxoro davlat pedagogika instituti 

Maktabgacha ta‘lim kafedrasi katta oʻqituvchisi 

 

Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini erta aniqlash va rivojlantirish zamonaviy ta‘limning asosiy 

vazifasidir. Ularni rivojlantirish boʻyicha keng imkoniyatlaridan qay darajada foydalanish koʻp jihatdan 

katta yoshdagilar, ustozlar hamda ota-onalar oilaning ijodiy salohiyatiga bogʻliq boʻlib, fan va madaniyat, 

ilmiy-texnika taraqqiyoti, ishlab chiqarish va ijtimoiy hayotning yanada rivojlanishini ta‘minlaydi. Ularning 

samarali rivojlanishi oila va maktabgacha ta‘lim muassasalarining birgalikdagi sa‘y-harakatlari bilan 

egallash mumkin. 

Kalit soʻzlar: tarbiyachi, tarbiyalanuvchi ijodiy fikrlash, ijodiy qobiliyatlar, kognitiv qiziqishlar, 

tasavvur, faoliyat, oʻyin, oila,, ta‘lim, oila va MTT hamkorligi. 

 

РОЛЬ СЕМЬИ В РАЗВИТИИ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ  

МЛАДШЕГО ВОЗРАСТА 

 

Раннее выявление и развитие творческих способностей детей является основной задачей 

современного образования. То, насколько взрослые, педагоги и родители смогут использовать свои 

широкие возможности для развития, во многом зависит от творческого потенциала семьи, 

обеспечивающего дальнейшее развитие науки и культуры, научно-технического развития, 

производства и общественной жизни. Их эффективное развитие может быть достигнуто 

совместными усилиями семейных и дошкольных образовательных учреждений. 

Ключевые слова: педагог, творческое мышление ученика, творческие способности, 

познавательные интересы, воображение, деятельность, игра, семья, воспитание, сотрудничество 

семьи и ДОО. 

 

THE ROLE OF THE FAMILY IN DEVELOPING THE CREATIVE SKILLS OF YOUNG 

CHILDREN 

 

Early identification and development of children‘s creative abilities is the main task of modern 

education. The extent to which adults, teachers and parents will be able to use their broad opportunities for 

development largely depends on the creative potential of the family, which ensures the further development 

of science and culture, scientific and technical development, production and public life. Their effective 

development can be achieved through joint efforts of family and preschool educational institutions. 

Keywords: teacher, student‘s creative thinking, creative abilities, cognitive interests, imagination, 

activity, game, family, education, cooperation of family and pre-school educational organisation. 

 

Kirish. Ayni globallashuv  davrida hayot rang-barang va murakkablashib bormoqda. Bu esa kishidan 

qolipga solingan odatiy harakatlarni emas, balki yangilikka intilishni harakatchanlikni fikrlashning 

moslashuvchanligini, tez yoʻnaltirilganligini va yangi sharoitlarga moslashishini, katta va kichik 

muammolarni hal qilishda ijodiy yondashuvni talab qiladi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantirishda oilaviy muhit asosiy oʻrinda turadi. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini erta 

aniqlash va rivojlantirish zamonaviy ta‘limning asosiy vazifasi hisoblanadi. Ularni rivojlantirish boʻyicha 

imkoniyatlardan qay darajada foydalanish koʻp  jihatdan kattalarning ijodiy salohiyatiga bogʻliq boʻlib, fan 

va madaniyat, ilmiy-texnika taraqqiyoti, ishlab chiqarish va jamiyat hayotining yanada rivojlanishini 

ta‘minlaydi. Ularning samarali rivojlanishi oila va maktabgacha ta‘lim tashkilotlarining birgalikdagi sa‘y-

harakatlari bilan amalga oshishi mumkin. Zamonaviy dunyoda insonning ijodiy qobiliyatlari uning 

intellektining eng muhim qismi sifatida tan olinishi kerak. Insoniyat tomonidan toʻplangan madaniy 

qadriyatlar odamlarning ijodiy faoliyati natijasidir. Kelajakda insoniyat jamiyatining qay darajada 

rivojlanishini yosh avlodning ijodiy salohiyati belgilab beradi. Ijodkorlik - bu har xil turdagi ijodiy 

faoliyatning muvaffaqiyatini belgilaydigan shaxsning individual fazilatlari. Ijodkorlik koʻplab fazilatlarning 

birlashuvidir. Psixologlar ijodkorlikning tarkibiy qismlari quyidagilardan iborat deb hisoblashadi: 

1. Muammoni boshqalar koʻrmaydigan joyda koʻrish qobiliyati.  
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2. Aqliy operatsiyalarni sindirish, bir nechta tushunchalarni bitta bilan almashtirish va axborot 

jihatidan tobora koʻproq sigʻimga ega boʻlgan belgilarni qoʻllash qobiliyati.  

3. Bir masalani yechishda olingan koʻnikmalarni boshqa masalani yechishda qoʻllash qobiliyati.  

4. Voqelikni qismlarga ajratmasdan, yaxlit holda idrok etish qobiliyati.  

5. Uzoq tushunchalarni osongina bogʻlash qobiliyati.  

6. Xotiraning kerakli vaqtda kerakli ma‘lumotni berish qobiliyati.  

7. Fikrlashning moslashuvchanligini koʻrsating. 

8. Gʻoyalarni yaratish qulayligi.  

9. Yangi nostandart gʻoyalarni yaratish qobiliyati, ijodiy fikrlashni rivojlantirish. 

10. Faoliyatingizning "mahsulotini" yaxshilash qobiliyati.  

11. Turli xil fikrlarni ifodalash qobiliyati.  

12. Asl gʻoyani yaxshilash uchun tafsilotlarni takomillashtirish qobiliyati.  

Asosiy qism. Ijodiy qobiliyatlarni shakllantirishda, sharoitlar qanchalik qulay boʻlsa, ular optimal 

sharoitlarga qanchalik yaqin boʻlsa, rivojlanish shunchalik muvaffaqiyatli boshlanadi. Agar miyaning 

yetukligi va uning faoliyatining boshlanishi vaqtga toʻgʻri kelsa va sharoitlar qulay boʻlsa, unda rivojlanish 

osonlik bilan  eng yuqori tezlashuv bilan davom etadi. Rivojlanish oʻzining eng yuqori choʻqqisiga chiqishi 

mumkin va bola qobiliyatli, iste‘dodli va yorqin boʻlishi mumkin. Psixologik nuqtayi nazardan, maktabgacha 

yoshdagi bolalik ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay davr hisoblanadi, chunki bu yoshda bolalar 

oʻta izlanuvchan, ularda atrofdagi dunyoni oʻrganishga intilish katta. Oilada ota-onalar va tashkilotda 

pedagog tarbiyachilar qiziquvchanlikni ragʻbatlantirish, ularga bilim berish, turli tadbirlarga jalb qilish orqali 

bolalar tajribasini kengaytirishga hissa qoʻshadilar. Tajriba va bilimlarni toʻplash kelajakdagi ijodiy faoliyat 

uchun zaruriy shartdir.  

Bundan tashqari, maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlashlari katta yoshdagi bolalarnikiga 

qaraganda ancha erkindir. U hali stereotiplar tomonidan "ezilgan" emas. Maktabgacha yoshdagi bolalik ham 

ijodiy tasavvurni rivojlantirish uchun sezgir davr hisoblanadi. Shunday qilib, maktabgacha yoshdagi 

bolalarning ijodkorlikni rivojlantirish uchun ajoyib imkoniyatlar yaratadi. Va kattalarning ijodiy salohiyati 

koʻp jihatdan bu imkoniyatlardan bolalikda qanday foydalanilganiga bogʻliq boʻladi. Bolalarning ijodiy 

rivojlanishining eng muhim omillaridan biri bu quyidagi shart-sharoitlarni yaratish  hamda  yoshga mos 

boʻlishi kerak. Bolalar rivojlanishidan oldinda boʻlgan muhitni yaratish. Iloji boricha, bolani uning eng 

xilma-xil ijodiy faoliyatini ragʻbatlantiradigan va oʻz vaqtida eng koʻp rivojlantirishga qodir boʻlgan narsani 

rivojlantiradigan shunday muhit va munosabatlar tizimi bilan oldindan oʻrab olish kerak. samarali. Bolaga 

topshiriqni oʻzi bajarishi uchun imkoniyat yarating yoki unga tayyor javoblar va echimlar emas, balki 

maslahatlar berish orqali yordam bering.  

Faoliyatni tanlashda, muqobil holatlarda bolaga koʻproq erkinlik berish, erkinlikni ruxsat berishga 

aylantirmang. Oila va bolalar jamoasida iliq doʻstona muhit. Kattalar xavfsiz psixologik muhitni yaratishi 

kerak. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini tarbiyalash, agar u aniq maqsadga erishishga qaratilgan bir qator 

aniq pedagogik vazifalar hal qilinadigan maqsadli jarayon boʻlsa, samarali boʻladi. Ijodkorlik fikrlash va 

ijodiy tasavvurni shakllantirishni oʻz ichiga oladi. Maktabgacha yoshdagi ijodiy fikrlashni rivojlantirish 

yoʻnalishlaridan biri assotsiativlik, dialektika va tizimlilikni shakllantirishdir. Bu fazilatlarning rivojlanishi 

fikrlashni moslashuvchan, oʻziga xos va samarali qiladi. Assotsiativlik - bu narsa va hodisalardagi bogʻlanish 

va oʻxshashlikni koʻrish qobiliyati. Uni maktabgacha yoshdagi bolalar rolli oʻyinda juda oson egallashadi.  

Maktabgacha yoshda bolaning kognitiv qiziqishlarini rivojlantirish, uning tafakkurini shakllantirish 

ikki yoʻnalishda amalga oshiriladi:  

1. Bolaning tajribasini bosqichma-bosqich boyitish, bu tajribani haqiqatning turli sohalari haqida yangi 

bilimlar bilan toʻldirish. Bu maktabgacha yoshdagi bolaning kognitiv faolligini keltirib chiqaradi. Bolalarga 

atrofdagi voqelikning qanchalik koʻp tomonlari ochib berilsa, ularda barqaror kognitiv qiziqishlarning paydo 

boʻlishi va birlashishi uchun imkoniyatlar shunchalik keng boʻladi.  

2. Bir xil voqelik doirasidagi kognitiv qiziqishlarning bosqichma-bosqich kengayishi va 

chuqurlashishi. Bolaning kognitiv manfaatlarini muvaffaqiyatli rivojlantirish uchun ota-onalar farzandining 

nimaga qiziqishini bilishlari kerak va shundan keyingina uning qiziqishlarining shakllanishiga ta‘sir qilishlari 

kerak. Shuni ta‘kidlash kerakki, barqaror manfaatlarning paydo boʻlishi uchun bolani haqiqatning yangi 

sohasi bilan tanishtirish etarli emas. U yangi narsaga ijobiy hissiy munosabatda boʻlishi kerak.  

Bunga maktabgacha tarbiyachining kattalar bilan birgalikdagi faoliyatiga qoʻshilishi yordam beradi. 

Bunday vaziyatlarda bolada paydo boʻladigan kattalar dunyosiga mansublik hissi uning faoliyati uchun 

ijobiy muhit yaratadi va bu faoliyatga qiziqishning paydo boʻlishiga yordam beradi. Ammo bolaning oʻz 

ijodiy faoliyati haqida unutmasligimiz kerak. Shundagina uning kognitiv qiziqishlarini rivojlantirish va yangi 
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bilimlarni oʻzlashtirishda kerakli natijaga erishish mumkin. Unga faol fikr yuritishga undaydigan savollarni 

berishingiz kerak. Uyda ota-onalar farzandlarini ular bilan faol mashgʻulotlarga jalb qilishlari kerak.  

Ijodkorlik - bu yangi, birinchi yaratilgan, original mahsulotlarni beradigan faoliyat. Maktabgacha 

yoshdagi bolalik - bu tasavvurni rivojlantirish uchun sezgir davr. Insonning tajribasi qanchalik boy boʻlsa, 

uning tasavvurida shunchalik koʻp material mavjud. Shuning uchun bolaning tasavvuri kattalarnikiga 

qaraganda kambagʻaldir va bu uning tajribasining qashshoqligi bilan bogʻliq. Ota-onalar va oʻqituvchilar 

bolalarning ijodiy faoliyati uchun mustahkam poydevor yaratish uchun ularning tajribasini kengaytirishlari 

kerak. Bunga turli xil ekskursiyalar, kattalarning atrofdagi voqelik haqidagi hikoyalari, tabiat qonunlari, 

badiiy adabiyot oʻqish, koʻrgazmalarga, muzeylarga tashrif buyurish, ijodiy doiralarga tashrif buyurish, 

obyektlar bilan tajriba oʻtkazish, musiqa tinglash, tabiatga qoyil qolish yordam beradi.  

Ijodkorlik qulay psixologik muhit va boʻsh vaqtning mavjudligini talab qilishi uzoq vaqtdan beri 

ma‘lum, shuning uchun ijodiy qobiliyatlarni muvaffaqiyatli rivojlantirish oilada va bolalar jamoasida iliq, 

doʻstona muhitni taminlashdir. Kattalar bolaning ijodiy izlanishdan va oʻz kashfiyotlaridan qaytishi uchun 

xavfsiz psixologik bazani yaratishi kerak. Bolani doimo ijodiy boʻlishga undash, uning 

muvaffaqiyatsizliklariga hamdardlik koʻrsatish, hatto haqiqiy hayotda gʻayrioddiy gʻalati gʻoyalarga ham 

sabr-toqatli boʻlish muhimdir. 

San‘at bilan tanishish tufayli bolalarda tasavvurning tasvirlari yanada toʻliq va yorqinroq boʻladi. 

Samarali ijodiy tasavvur nafaqat yaratilgan tasvirlarning oʻziga xosligi va boyligi kabi xususiyatlar bilan 

tavsiflanadi. Bunday tasavvurning eng muhim xususiyatlaridan biri gʻoyalarni toʻgʻri yoʻnalishga 

yoʻnaltirish, ularni muayyan maqsadlarga boʻysundirish qobiliyatidir. Gʻoyalarni boshqara olmaslik, ularni 

oʻz maqsadiga boʻysundira olmaslik eng yaxshi gʻoya va niyatlarning faoliyatda gavdalanmasdan yoʻq boʻlib 

ketishiga olib keladi. Shuning uchun maktabgacha yoshdagi bolaning tasavvurini rivojlantirishning eng 

muhim yoʻnalishi - bu tasavvurning yoʻnalishini rivojlantirishdir. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda oilaviy muhit asosiy oʻrinda 

turadi. Bolalarning ijodiy qobiliyatlarini erta aniqlash va rivojlantirish zamonaviy ta‘limning asosiy vazifasi 

hisoblanadi. Ularni rivojlantirish boʻyicha imkoniyatlardan qay darajada foydalanish koʻp jihatdan 

kattalarning ijodiy salohiyatiga bogʻliq boʻlib, fan va madaniyat, ilmiy-texnika taraqqiyoti, ishlab chiqarish 

va jamiyat hayotining yanada rivojlanishini ta‘minlaydi. Ularning samarali rivojlanishi oila va maktabgacha 

ta‘lim tashkilotlarining birgalikdagi sa‘y-harakatlari bilan amalga oshishi mumkin. 

Bola uchun eng yaqin muhit -bu maktabgacha ta‘lim tashkiloti va oila. Aynan shu yerda bola oʻzida 

birinchi marta ijodiy faoliyatga toʻgʻri munosabatni shakllantiradi. Bolalarning badiiy rivojlanishidagi 

muhim nuqta -bu umumiy yoʻnalishni belgilash shartlari, tarbiyachilar va ota-onalarning izchilligidir. 

Maktabgacha ta‘lim tashkilotida ham, uyda ham bola oʻzini yaqin boʻlgan jamoaning a‘zosi sifatida his 

qilishi kerak. Bolaning ijodiy qobiliyatlari uning ilk yoshdagi davridan ma‘lum boʻlganidek, uning 

qiziqishlari xattoki hayollaridan ham bilinadi. Ammo koʻpchilik insonlar bolalarning ijodiy qobiliyatlarini 

qanday rivojlantirish kerakligini oʻylaydi. Afsuski, kattalar bolaning hayollarini rivojlantirishga yetarlicha 

e‘tibor  bermaydi, bu  esa kelajakda bolalarning imkoniyatlarini  sezilarli  darajada cheklaydi. Ijodkorlik har 

bir inson hayotida juda muhim rol oʻynaydi. Tasavvur va fantaziya har ikki munosabatlarda ham, ishda ham 

odamlarga yordam beradi, lekin eng muhimi, ijodiy insonlar har qanday biznesda, muvaffaqiyatga erishishda 

oʻzligini  namoyon  eta  oladi.   

Shuning uchun ota-onalar farzandlari bilan ertak yozishlari, uning oxirini oʻzgartirishlari mumkin. 

Elementlardan struktura yaratish, eskisini yangi kombinatsiyalarga birlashtirish qobiliyati ijodkorlikning 

asosidir. Bunga didaktik oʻyinlar va qurilish materiallari bilan oʻyinlar yordam beradi. Oʻyinda shakllangan 

tasavvur maktabgacha yoshdagi bolaning boshqa faoliyatiga oʻtadi. Bu rasm chizishda eng aniq namoyon 

boʻladi. Bu erda, xuddi oʻyinda boʻlgani kabi, bolalar birinchi navbatda qoʻl ostida paydo boʻladigan 

qogʻozdagi toʻgʻridan-toʻgʻri idrok etilgan narsalarga yoki zarbalarga tayanadilar. Uyda, bolalar kerak vizual 

faoliyat uchun burchak boʻlib, ular oʻzlarining ijodiy imkoniyatlarini roʻyobga chiqarishlari mumkin. 

Shuning uchun ham ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun qulay shart-sharoit yaratib, maqsadli ish olib 

borish zarur. Va kattalarning ijodiy salohiyati koʻp jihatdan ularni rivojlantirish boʻyicha ish 

imkoniyatlaridan qanchalik foydalanilganiga bogʻliq boʻladi.  

Samarali rivojlanish faqat oila va maktabgacha ta‘lim muassasalarining birgalikdagi sa‘y-harakatlari 

bilan mumkin. Shunday qilib, keling, yuqoridagilarni umumlashtiramiz. Umumjahon ijodiy qobiliyatlar - bu 

shaxsning individual xususiyatlari, fazilatlari boʻlib, uning turli xil ijodiy faoliyatni amalga oshirish 

muvaffaqiyatini belgilaydi. Insonning ijodiy qobiliyatlari zamirida tafakkur va tasavvur jarayonlari yotadi. 

Shuning uchun maktabgacha yoshdagi ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishning asosiy yoʻnalishlari: Ishlab 

chiqarilgan obrazlar va yoʻnalishlarning boyligi kabi fazilatlar bilan ajralib turadigan samarali ijodiy 

tasavvurni rivojlantirish zarur. 
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Zamonaviy ota-onalar va oʻqituvchilar oʻzlariga birinchi navbatda bolani ijodiy rivojlantirish 

vazifasini qoʻydilar. Bunday qobiliyatlarni rivojlantirishga katta e‘tibor beriladi. Shu sababli, koʻpincha 

oʻquv dasturlarida maktabgacha yoshdagi bolalar uchun TRIZ dan foydalanish va shu jarayonga asoslangan 

mashgʻulotlarni tashkil qilish muhim bir jarayon boʻlib hisoblanmoqda. Ushbu tizimga asoslangan oʻyinlar 

va vazifalar faol ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi, shuningdek, bolalar va kattalar uchun ijodiy 

shaxsni shakllantirish jarayonini yanada hayajonli qiladi. Yuqorida aytilganlarning barchasidan xulosa 

qilishimiz mumkinki, maktabgacha yosh ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun ajoyib imkoniyatlar 

yaratadi.  

Xulosa qilib aytganda, ijodkorlikni shakllantiruvchi tafakkur sifatlarining rivojlanishi, tashkilot hamda 

oila bilan birgalikdagi hamkorlikni oʻz oʻrniga qoʻyish orqali bunday sifatlar assotsiativlik, dialektik, tizimli 

tafakkurning rivojiga asos boʻladi. Maktabgacha yoshdagi yosh ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun eng 

boy imkoniyatlarga ega. Shuning uchun bolalar bilan ishlashda ulardan maksimal darajada samarali 

foydalanish talab etiladi. Shundagina biz maqsadga erishib, kelajakda shu yurtga munosib farzandlarni 

tarbiyalashga erisha olamiz. 
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