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HEJATOI'MYECKOE MACTEPCTBO
Hay4Ho-TeopeTH4eCKMHM U METOAUYECKHUN KYyPHAJ
Ne 7, 2026

Pemenuem Briciieit arrecraironHol komuccuu npu Kadbunere MunuctpoB PecyOnmukn Y30ekucran
ot 29 nexadbpst 2016 rojga >xypHal BKIIOYEH B MEPEUYCHb W3JaHWH, PEKOMEHJIOBAHHBIX IS MYOIUKAIN
Hay4YHBIX pe3yNbTaToOB cTaTel o HamnpaBieHUusM «Ilegaroruka» n «Ilcuxo10rusp».

’Kypnan ocxosan B 2001 roxy.
’Kypnan Berxoaut 12 pa3 B rof.

XKypnHan 3apeructpupoBan ByxapckuM yrpaBieHHEM areHTCTBA 0 TEYaTH M MAacCOBOW KOMMYHHUKAIIUH
V30ekucrana.

CBUAETENBCTBO O PErHCTpaly cpeacTBa MaccoBoi nHpopmaryu Ne 05-072 ot 22 depains 2016 1.
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PEDAGOGICAL SKILLS

The scientific-theoretical and methodical journal
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Uzbekistan.

The certificate of registration of mass media Ne 05-072 of 22 February 2016
Founder: Bukhara State University

Publish house: 200117, Uzbekistan, Bukhara, Muhammad lIkbol Str., 11.
E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz
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MAKTAB MATEMATIKA KURSINI O‘QITISHDA NOSTANDART DARSLARNING
DIDAKTIK IMKONIYATLARI

Avezov Alijon Xayrulloyevich,
Buxoro davlat universiteti Matematik
analiz kafedrasi katta o ‘gituvchisi
a.x.avezov@buxdu.uz

Mazkur maqgolada umumiy o rta ta’lim maktablarida matematika fanini o ‘gitishda nostandart
darslardan foydalanishning pedagogik va didaktik imkoniyatiari tahlil qilingan. Zamonaviy ta’lim
jarayonida o ‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, ijodiy yondashuvi va amaliy kompetensiyalarini rivojlantirish
muhim vazifa hisoblanadi. Shu nugtayi nazardan, nostandart dars shakllarining matematik ta lim
samaradorligini oshirishdagi o ‘rni yoritilgan. Tadgiqgot davomida nostandart darslarning turlari, ulardan
foydalanish metodikasi hamda o ‘quvchilarning bilish faoliyatiga ta’siri tahlil qilinib, amaliy tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: matematika ta 'limi, nostandart dars, interfaol metodlar, ijodiy fikrlash, kompetensiyaviy
yondashuv, ta’lim samaradorligi, pedagogik texnologiyalar.

JMIAKTUYECKHUE BO3SMOKHOCTHU HECTAHIAPTHBIX YPOKOB IIPU OBYYEHUH
HKOJIBHOMY KYPCY MATEMATHUKHU

B oannoii cmamve ananusupyromes nedazocuveckue u OUOAKMUYECKUe 03MOAICHOCIU UCNONIb3068AHUS
HeCmanoapmuulX YpoK08 npu Npenooasanuu mamemamuxu 6 obueoopazoeamenvuvlx wikoaax. B
COBpeMEHHOM 00pA308aMENbHOM Npoyecce GAXCHOU 3a0ayell AGIAEMCA  pa3gumue y Yuaujuxcs
CamMoCmosmenbHo20 MblUIeHUs, MEOPUecKoe0 nooxo0a u npakmudeckux komnemenyuti. C smou mouku
3peHusi  oceewjaemcs  poib  HeCMAaHOapmuwvlx — (Qopm  YpoKo8 6  nogvluieHuu  dghgexmuenocmu
Mamemamuiecko2o obpazosanus. B xo0e ucciredosanus npoananu3upo8anvl 610bl HeCMAaHOAPMHbIX YPOKOE,
MemoouKa ux npuMeHeHus U UX GIuUAHUe HA NO3HABAMENbHYIO OesMeNbHOCMb YUAWUXCA, a MaKice
paspabomanvl NPAKMU4ecKue peKOMeHOayuu.

Knwuesvie cnosa: mamemamuueckoe o00pazosanue, HeCMAHOAPMHBINL YPOK, UHMEPAKMUSHDbIE
Memoobl, meopueckoe MblulleHue, KOMNEeMeHMHOCMHbI No0X00, d@gexmusnocms 00pazo06aHusl,
neodazo2uyecKue mexHoa0uu.

DIDACTIC OPPORTUNITIES OF NON-TRADITIONAL LESSONS IN TEACHING THE
SCHOOL MATHEMATICS COURSE

This article examines the pedagogical and didactic potential of using non-standard lessons in teaching
mathematics in general secondary schools. A crucial task in the modern educational process is to develop
students' independent thinking, creative approach, and practical competencies. From this perspective, the
role of non-standard lesson formats in enhancing the effectiveness of mathematics education is highlighted.
The study analyzes the types of non-standard lessons, the methodology for their implementation, and their
impact on students' cognitive activity, leading to the development of practical recommendations.

Keywords: mathematics education, non-standard lesson, interactive methods, creative thinking,
competency-based approach, educational effectiveness, pedagogical technologies.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lash hamda ta’lim jarayoniga
innovatsion yondashuvlarni joriy etishni talab etmoqda. Aynigsa, matematika fanini o‘qitishda an’anaviy
dars shakllari bilan bir gatorda o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undovchi nostandart darslardan foydalanish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Matematika fanining murakkabligi va abstrakt xarakteri ko‘plab o‘quvchilarda ushbu fanga nisbatan
gizigishning pasayishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu bois ta’lim jarayonida o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirish, ularda matematik tafakkurni shakllantirish va rivojlantirish uchun samarali pedagogik




“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

texnologiyalarni qo‘llash zarur. Nostandart darslar ana shunday texnologiyalardan biri bo‘lib, ular
o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan ehtiyojini faollashtiradi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Nostandart darslarni amalga oshirishda uch vaqt ajratilmoqda:
tayyorgarlik, asl sabog va uni tahlil gilishdir. Tayyorgarlik. Ushbu davrda o‘gituvchi va talabalar faol
ishtirok etadi. An’anaviy darsni tayyorlashda fagat o‘gituvchi faol pozitsiyani egallaydi, chunki u reja tuzadi
-xulosa, vizual imtiyozlar, targatma materiallar ishlab chigaradi. Noan’anaviy darsni tayyorlayotganda,
talabalar guruhlarga bo‘linadilar, ilg‘or vazifalarni olishadi: alogani tayyorlash, muammolarni tuzish, o‘zaro
bog‘liglik, krossvordlar, viktorinalar tuzish, didaktik ishlab chiqgarishdir. Jonli dars. Darsning o‘zi uch
bosgichga bo‘linadi. Birinchi gadam. Bu talabalarning motivatsiyaviy doirasini shakllantirish va
rivojlantirish uchun zaruriy shartdir, ularda darsning magsadlariga erishish yo‘llarini topish, ularni hal
gilishga tayyorlik darajasi ta'kidlanadi. Ma’lumotlar mavjud, unda kognitiv, rivojlanayotgan va o‘quv
topshiriglarini hal giladi. Ishlab chigaruvchi davrga nisbatan samaraliroq sohani rivojlantirish quyidagilar
amalga oshirildi: dastlabki topshiriglarning bajarilishi ularning bo‘lajak ishlarga bo‘lgan gizigishga ta’sir
giladi. Darsni o‘tkazishda o‘gituvchi talabalarning sabogning asl shakliga bo‘lgan munosabatini inobatga
oladi; Tayyorlik darajasi; Yoshi va psixologik xususiyatlar. Ikkinchi bosgich. Yangi materialning xabari,
talabalarning turli “noyob bo‘lmagan” ularning aqgliy faoliyatini tashkil etishning turli shakllari bo‘yicha
bilimlarini shakllantirishdir. Uchinchi bosgich. Bu ko‘nikma va Kko‘nikmalarni shakllantirishga
bag‘ishlangan. Talabalarning ishi yangi muammolarni hal gilish ilgari o‘rganilgan bilimlarni chuqurlashtirish
va kengaytirish uchun ijodiy gidiruv tizimlari orgali amalga oshiriladi. Talabalarni bir-biri bilan, shuningdek,
individual ishlaydigan guruhlar bilan aloga gilishdir.

Tadgigotning magsadi: Magolaning magsadi matematika kursini o‘gitishda nostandart darslarning
didaktik imkoniyatlarini ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilish hamda ularning o‘quvchilarning matematik
kompetensiyalarini rivojlantirishdagi o‘rnini asoslashdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi: Tadgigot jarayonida pedagogik kuzatish, ilmiy-metodik adabiyotlarni
tahlil qilish, taqgoslash, umumlashtirish va tizimlashtirish metodlaridan foydalanildi. Shuningdek,
matematika darslarida go‘llanilayotgan nostandart dars shakllarining samaradorligi bo‘yicha mavjud ilmiy
manbalar o‘rganildi.

Nostandart darslar deganda an’anaviy dars tuzilmasidan farq qiluvchi, o‘quvchilarning bilish
faoliyatini faollashtirishga qaratilgan innovatsion mashg‘ulot shakllari tushuniladi. Bunday darslarda
o‘quvchi ta’lim jarayonining faol subyekti sifatida qatnashadi.

Natijalar va muhokama: Nostandart darslarning pedagogik mohiyati

Nostandart darslar - o‘quvchilarning faolligini oshirish, ularning ijodiy va mantiqgiy fikrlashini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Matematika ta’limida bunday darslarning asosiy vazifalari quyidagilardan
iborat:

e o‘quvchilarda fanga gizigishni kuchaytirish;

» mustagqil bilim olish ko‘nikmalarini shakllantirish;

» mantigiy va tangidiy fikrlashni rivojlantirish;

e nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlarda go‘llashga o‘rgatish;

o kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish.

Matematika darslarida go‘llaniladigan nostandart dars turlari.

Dars-musobaga: Mazkur shaklda o‘quvchilar guruhlarga bo‘linib, turli matematik topshiriglarni
bajarish orgali bellashadilar. Musobaga elementlari o‘quvchilarning faolligini oshirib, matematik masalalarni
tez va to‘g‘ri yechishga undaydi.

Dars-sayohat: Dars jarayonida o‘quvchilar shartli ravishda ma’lum manzillar bo‘ylab “sayohat”
giladilar. Har bir bekatda matematik topshiriglarni bajarish talab etiladi. Ushbu metod o‘quv materialini
gizigarli tarzda o°zlashtirish imkonini beradi.

Integrallashgan dars: Matematikani boshga fanlar bilan bog‘lab o‘gitish integrallashgan darslarning
asosini tashkil etadi. Masalan, matematika va informatika, matematika va fizika yoki matematika va
igtisodiyot fanlarini uygunlashtirish mumkin.

Ishbilarmonlik o‘yini: Mazkur metod real hayotiy vaziyatlarni modellashtirish asosida tashkil etiladi.
O‘quvchilar iqtisodiy hisob-kitoblar, statistik ma’lumotlar yoki amaliy masalalarni hal qilish orqali
matematik bilimlarini mustahkamlaydilar.

Loyiha darsi: Loyiha faoliyati o‘quvchilarning mustaqil izlanish olib borishiga xizmat giladi.
Masalan, “Maktab hududining geometrik modeli”, “Oilaviy budjetni matematik tahlil qilish” kabi loyihalar
matematikaning amaliy ahamiyatini ochib beradi.

Nostandart darslarning afzalliklari: Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, nostandart darslar quyidagi
afzalliklarga ega:
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1. O‘quvchilarning bilish faolligi ortadi.

2. Matematik tushunchalar chuqurroq o‘zlashtiriladi.

3. O‘guvchilarda ijodiy yondashuv shakllanadi.

4. Jamoada ishlash ko‘nikmalari rivojlanadi.

5. O°z-o‘zini nazorat gilish va baholash malakalari takomillashadi.

Shuningdek, bunday darslar o‘quvchilarning psixologik faolligini oshirib, ularda matematik
muammolarni hal gilishga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantiradi.

Nostandart darslarni tashkil etishdagi muammolar: Amaliyotda nostandart darslarni tashkil
etishda ayrim giyinchiliklar ham uchraydi:

e o‘gituvchidan yugori metodik tayyorgarlik talab gilinishi;

« darsga tayyorgarlik uchun ko‘proq vaqt sarflanishi;

 barcha mavzularda bir xil samaradorlikka erishib bo‘Imasligi;

e o‘quvchilar faoliyatini baholashdagi murakkabliklar.

Shu sababli nostandart darslardan foydalanishda mavzuning mazmuni, o‘quvchilarning yoshi va
tayyorgarlik darajasi hisobga olinishi lozim.

Nostandart dars tushunchasi: Nostandart dars — bu o‘quvchilarning faolligini oshirish, ijodiy
fikrlashini rivojlantirish hamda ta'lim jarayonini gizigarli tashkil etishga garatilgan pedagogik faoliyat
shaklidir.

Matematika fanida nostandart darslarning quyidagi turlari keng qo‘llaniladi:

o matematik viktorinalar;

e biznes o‘yinlari;

o rolli o‘yinlar;

o konferensiya darslari;

e musobaga darslari;

« loyiha darslari;

« integrallashgan darslar;

o STEAM elementlari asosidagi darslar;

« ragamli texnologiyalar asosidagi darslar.

Mazkur dars shakllari o‘quvchilarni mustaqil izlanishga undaydi.

Nostandart darslarning didaktik imkoniyatlari: Nostandart darslar quyidagi didaktik vazifalarni
bajaradi:

Bilimlarni ongli o*zlashtirishni ta'minlaydi.

O°quv motivatsiyasini oshiradi.

Mantigiy va tangidiy fikrlashni rivojlantiradi.

Muammoli vaziyatlarni hal gilish ko‘nikmasini shakllantiradi.

Mustagil ta'lim olish kompetensiyasini rivojlantiradi.

Hamkorlikda ishlash madaniyatini shakllantiradi.

. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish ko*nikmalarini rivojlantiradi.

Dldaktlk nugtayi nazardan nostandart darslar o‘quvchilar faoliyatini reproduktiv darajadan produktiv
darajaga olib chigadi.

Matematika darslarida interfaol metodlardan foydalanish: Quyidagi metodlar samarali
hisoblanadi:

o Agliy hujum;

o Klaster;

e Insert;

o Case-study;

o Muammoli ta'lim;

e Debat;

o Fishbone;

o SWOT tahlili;

o Matematik kvest.

Masalan, “Kvadrat tenglamalar” mavzusida matematik kvest tashkil etilganda o‘quvchilar bir nechta
stansiyalar bo‘yicha masalalarni yechib boradilar. Natijada ular nafagat formulalarni qo‘llaydi, balki guruh
bo“lib ishlash, garor gabul gilish va mantiqiy xulosalar chigarishni ham o‘rganadi.

Didaktik samaradorlik: Nostandart darslar quyidagi natijalarni beradi:

) Nk wN P
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1-jadval.
\ Ko‘rsatkich HAn’anaviy darsHNostandart dars\
| Faollik || oOtrtacha || Yugori |
| Motivatsiya || O‘rtacha | Judayuqori |
| Mustagil ishlash | Past | Yugori |
IMuammo yechish|  O‘rtacha | Yugori |
| ljodkorlik || Past || Yugori |
| Kompetensiyalar| O‘rtacha | Yugori |

Kompetensiyaviy yondashuv: Bugungi matematika ta’limida quyidagi kompetensiyalar
shakllantiriladi:

« matematik savodxonlik;

o kommunikativ kompetensiya;

« axborot bilan ishlash;

e 0°z-0‘zini rivojlantirish;

e ijtimoiy faollik;

o muammolarni hal gilish kompetensiyasi.

Nostandart darslar aynan ushbu kompetensiyalarni kompleks rivojlantirish imkonini beradi.

Pedagogik tavsiyalar. Matematika o‘gituvchilariga quyidagilar tavsiya etiladi:

« har bir mavzuda kamida bitta interfaol metoddan foydalanish;

« ragamli platformalarni darsga integratsiya qilish;

« loyiha faoliyatini tashkil etish;

o differensial topshiriglar berish;

« baholashning zamonaviy usullaridan foydalanish;

« refleksiya bosgichiga alohida e'tibor garatish.

Xulosa. Tadqiqot natijalari matematika ta’limida nostandart darslardan foydalanish o‘quvchilarning
o‘quv-bilish faoliyatini sezilarli darajada faollashtirishini ko‘rsatdi. Bunday darslar o‘quvchilarning
matematik kompetensiyalarini rivojlantirish, mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish hamda fanga
gizigishini oshirishda samarali vosita hisoblanadi.

Matematika o‘gituvchilariga dars jarayonida musobaga, loyiha, integrallashgan dars, ishbilarmonlik
o‘yini va sayohat darsi kabi nostandart shakllardan magsadga muvofiq foydalanish tavsiya etiladi. Bu esa
ta’lim sifatini oshirish hamda zamonaviy kompetensiyaviy yondashuv talablarini amalga oshirishga xizmat
giladi.
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EKOLOGIK BILIMLARNI O‘ZLASHTIRISHDA MUSTAQIL TA’LIMNING O‘RNI VA
AHAMIYATI

Bazarova Nigora Shamsiyevna,
Qarshi davlat universiteti Agronomiya
va ekologiya kafedrasi dotsenti
Azizova Farangiz Tojiddinovna,
Qarshi davlat universiteti

Ekologiya mutaxassisligi magistranti

Mazkur magolada talabalarning o ‘quv predmetlarini o ‘zlashtirishlari jarayonida mustaqil ta’limning
tutgan o ‘rni va ahamiyati ochib berilgan. Mustaqil ta’lim olish orgali talabalar har bir fandan bilim,
tushuncha va ko ‘nikmalarni hosil qilib boradilar. Magolada oliy ta’lim tizimida mustaqil ta limning o ‘rni va
ahamiyati, mustaqil ta’lim tushunchasi va olimlarning turlicha qarashlari aks etgan. Xorijiy davlatlarda
ekologik savodxonlik malakalari bo ‘yicha atroflicha ma’lumotlar keltirib o tilgan. Ekologik bilimlarni
o zlashtirishda mustaqil ta’limga ijodiy yondashuvning muhimligi to ‘g ‘risida bayon gilingan. Shu bilan
birga, ekologik bilimlarni tez va oson o Zzlashtirishda kitob bilan ishlash metodining ahamiyatli jihatlari
yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologiya, ekologik bilim, ekologik ta‘lim-tarbiya, ijodiy yondashuv, pedagogik
texnologiya, oliy ta ‘lim, garorlar, atrof-muhit, metodlar, kompetensiya, kitob bilan ishlash.

POJIb U1 3BHAYEHUE CAMOCTOSATEJBHOI'O OBYYEHHUSA B YCBOEHUUA
9KOJOTIMYECKUX 3HAHU

B oOannoii cmamve packpvisaemcsi ponv u 3HaAUEHUe CAMOCMOAMENbHO20 00yUeHUs 8 npoyecce
0CBOEHUS CIYOEHMAaMU AKA0eMUuieckux npeomemos. biazooaps camocmosmenvHoMy 00y4eHu Cmyoenmol
Pazeusarom 3Hanus, NOHUMAHUe U HABLIKU NO KadicOoMy npeomemy. B cmamve ompadsicensi pons u 3nauenue
CamMocmosmenbHo20 00yueHus @ cucmeme blcuieco 06paz08anUs, KOHYenyus camocmoamenbHo20 00yyeHus
u paziuuHvle 632150bl  YyuéHwix. Ilpusedena noopobHas uHpOpMaAyUL O HABLIKAX IKOLOSUUECKOU
epamomuocmu 6 3apyoesicnvix cmpanax. Onucana 6axicHOCmMsb MEOPUECKO20 NOOX00A K CAMOCHOAMENLHOMY
00yuenulo npu oceoeHuu sKono0eudeckux 3nanull. OOHO8PeMeHHO Oceelwenbl GadXiCHble ACNeKmbl MemOoOUKU
pabomul ¢ yueOHUKamu 0st ObICMPO20 U 1E2KO20 OCBOCHUSL IKONOULECKUX 3HAHUIL.

Kniouesvie cnoea:. sxonoeus, >3Kono2udecKue 3HAHUA, IKOIOSUYECKOe 00pazoeanue, MmMeopyecKull
no0x00, nedazocuvecKue MexHoIO02UU, evicuiee 0bpa3oeanue, peueHus, OKpylcaowas cpeod, memoobl,
KOMNemenmnocms, paboma ¢ KHUSamu.

THE ROLE AND IMPORTANCE OF INDEPENDENT LEARNING IN THE ACQUISITION
OF ENVIRONMENTAL KNOWLEDGE

This article explores the role and importance of independent learning in students' acquisition of
academic subjects. Through independent learning, students develop knowledge, understanding, and skills in
each subject. The article discusses the role and importance of independent learning in higher education, the
concept of independent learning, and various scholarly perspectives. Detailed information on environmental
literacy skills in international contexts is provided. The importance of a creative approach to independent
learning in acquiring environmental knowledge is described. Important aspects of textbook-based learning
techniques for quickly and easily acquiring environmental knowledge are also highlighted.

Key words: ecology, environmental knowledge, environmental education, creativity, pedagogical
technologies, higher education, solutions, environment, methods, competence, working with books.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son “O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdigqlash to‘g‘risida”gi
Farmoni bilan tasdiglangan oliy ta’limni tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlari, zamonaviy bilimga
ega va mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi bosgichga
ko‘tarish, oliy ta’limni modernizatsiya qilish va ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan holda, ijtimoiy
soha hamda igtisodiyot tarmoglarini rivojlantirishga strategik masalalar sifatida alohida ahamiyat berilgan.
Jumladan, konsepsiyada “talabalarda mustaqil ta’lim olish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, tizimli tahlil qilish,
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tadbirkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quv jarayonida kompetensiyalarni kuchaytirishga garatilgan
metodika va texnologiyalarni joriy etish, o‘quv jarayonini amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga yo‘naltirish,
bu borada o‘quv jarayoniga xalqaro ta’lim standartlariga asoslangan ilg‘or pedagogik texnologiyalar, o‘quv
dasturlari va o‘quv uslubiy materiallarni keng joriy etish” vazifasi belgilangan [1].

Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 31-dekabrdagi 824-son “Oliy ta’lim
muassasalarida ta’lim jarayonini tashkil etish bilan bog‘liq tizimni takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Qarori [2] mazmunida ham ta’lim jarayonini tashkiliy metodik jihatdan yaxshilash bo‘yicha
chora-tadbirlar rejasi belgilab berilgan. O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar
vazirligining 2024-yil 29-apreldagi 136-son “Oliy ta’lim muassasalari talabalari mustaqil ta’limini tashkil
etish bo‘yicha namunaviy tartibni tasdiglash to‘g‘risida”gi Qarori [3] da ham bir gator vazifalar ko‘rsatib
o‘tilgan.

Shu jihatdan, talabalarda mustaqil ta’limni tashkil etish orqali ekologik bilimlarni mustahkamligiga
erishish dolzarb vazifadir. Talabalarda ekologik tushuncha va ko‘nikma, kompetensiyalarni shakllantirish
mustagqil ta’limni tashkil etish bilan uzviy bog‘lig hisoblanadi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Hozirgi ta’lim talablariga muvofiq an’anaviy ta’limga innovatsion
yondashgan holda ta’limni to‘g‘ri tashkil qgilish va ilg‘or pedagogik texnologiyalardan foydalanib, talabalar
ongida nazariy bilimlarning mustahkamligiga va samarali natijalar olinishiga erishish asosiy magsadlardan
biridir. Aynan ekologik bilimlarning o‘zlashtirilishida mustagqil ta’limning o‘rni juda muhim bo‘lib, talabalar
olgan bilimlarini ijtimoiy hayot faoliyatlari davomida to‘g‘ri qo‘llay bilishlari uchun zamin yaratadi. Negaki
tabiat va jamiyat munosabatlari bugungi kunning dolzarb tus olayotgan masalalaridan biri bo‘lib, ekologik
bilimlar hagida tasavvurga ega bo‘lish juda ham muhim hisoblanadi. Mustaqil ta’limni to‘g‘ri tashkil etish
orgali talabalarda tahlil gilish, tagqoslash, loyihalash, erkin fikrlay olish gobiliyatini, ijodiy yondashuvni,
xotiraning mustahkamligini rivojlantirishga erishish mumkin.

Rivojlangan davlatlar, shu jumladan, AQSHdagi Association for Educational Communications and
Technology ta’lim texnologiyalari assotsiyasining kompetensiyalariga nazar soladigan bo‘lsak, ularda
talabalarni har tomonlama rivojlantira olish, bu mustaqil ta’lim orqali amalga oshiriladigan jarayon ekani
belgilab berilgan [4]. Ushbu kompetensiyalarda talabalar mustaqil ta‘limning vazifalarini bajarishda:
murakkablik darajasini bilishi, magsadga ko‘ra ish yurita olishi, tegishli resurslarni tanlab ulardan
foydalanish chegarasini bilishi, natijalarni tahlil gilish va eng asosiysi jarayonga nisbatan mas’uliyat bilan
yondashishi kabi tamoyillar alohida e’tiborga olingan.

Bugungi kunda Oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’limni to‘g‘ri tashkil etish alohida ahamiyatga ega
bo‘lib, mamlakatimizda bu borada tadgiqot olib borgan olimlarning ishlarida mustaqil ta’limga turlicha
fikrlar bildirib o‘tilgan. Xususan, B.R.Berdiyevning fikriga ko‘ra, mustaqil ta’lim — talabalarning ijodiy
faoliyatini shakllantirishga hamda aqgliy qobiliyatlarini rivojlantirishga garatilgan mustagil o‘rganish uchun
ajratilgan mavzularning aniq bir ro‘yxati tushuniladi [5] deb ta’kidlab o‘tilgan.

Shuningdek rossiyalik olim, P.l.Pidkasistiy mustaqil ta’limni quyidagicha ta’riflaydi: Mustaqil ta’lim
— bu o‘qituvchining bevosita ishtirokisiz, lekin uning topshirig‘i bo‘yicha, maxsus ajratilgan vaqgtda
bajariladigan ish bo‘lib, bunda o‘quvchilar ongli ravishda qo‘yilgan magsadlarga erishishga intiladi, o‘z
kuchlarini ishlatadi va aqliy yoki jismoniy (yoki ikkalasini birgalikda) harakatlar natijasini bir shaklda
ifodalaydi [6]. Olimning ushbu fikrlarini tahlil gilib ko‘radigan bo‘Isak, talabalar fikrlarini anig bir magsadga
yo‘naltira olishi va jismoniy harakatlar (amaliy va turli loyihalar, tajribalar) ning natijalarini baholay olishi
muhim hisoblanadi. Shuningdek, hozirgi mustaqil ta’limni tashkil etishda vaqt masalasi talabaning o‘ziga
magbul vagtda belgilanganligi bilan farglanadi.

Tadqiqotchi, I.A.Zimnyaya olib borgan izlanishlarida mustaqil ta’lim — bu magsadga yo‘naltirilgan,
ichki motivatsiyaga ega, o‘quvchi tomonidan bajariladigan harakatlar majmuini o‘z ichiga olgan va uni natija
bo‘yicha o°zi tuzatib boradigan jarayon [7] deya ta’kidlangan.

Mustaqil ta’lim olish jarayonida yuqori darajada o‘zini anglash, reflektivlik, o‘z-o‘zini intizomga
solish, shaxsiy mas’uliyat talab etiladi va bu o‘quvchiga o‘zini takomillashtirish va o‘zini anglash jarayoni
sifatida mamnuniyat beradi.

Olimlarning fikrlarida mustaqil ta’lim topshiriglarini bajarishda talaba o‘zini-o‘zi boshqarib,
kamchiliklarini to‘g‘irlab boruvchi jarayon sifatida ta‘kidlangan. Ammo talaba o‘z ustida ishlashda xato va
kamchiliklarini o‘zi bilmasligi mumkin, ushbu kamchiliklarni bartaraf qilib, talabaga to‘g‘ri yo‘nalish
ko‘rsatib borish bu aynan o‘gituvchi tomonidan amalga oshirib borilishi kerak. Bunda o‘gituvchidan
ehtiyotkorlik va o‘quvchi gizigishlarini so‘ndirmagan holda unga to‘g‘ri xulosalar chigarishiga
ko‘maklashish, motivatorlik gilish, izlanuvchanlik gobiliyatini yanada rivojlantirish talab etiladi.

Darhagiqat, mustagqil ta’lim — insonning bilim va ko‘nikmalarini doimiy ravishda boyitib borishga
xizmat qiladigan muhim jarayondir. U shaxsning izlanuvchanlik, mas’uliyat, intizom va mustaqil fikrlash
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qobiliyatlarini shakllantiradi. Mustaqil ta’lim olish orqali inson nafaqat mavjud bilimlarini mustahkamlaydi
balki, yangi ma’lumotlarni izlab topish, tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash ko‘nikmasini ham shakllantiradi.
Mustaqil talim vaqgtdan unumli foydalanish, magsad qo‘ya bilish va unga erishish yo‘lida qat’iyatli bo‘lishni
o‘rgatadi.

Hozirda, mustaqil ta’lim olish jarayonida markazda o‘gituvchi emas, balki talabaning bo‘lishi juda
muhimdir. Bunda o‘gituvchidan fagat nazorat gilish emas balki, yo‘naltiruvchi va motivatsiya, ya’ni fikrlarni
go‘llab - quvvatlovchi o‘rnida bo‘lish ham talab etiladi. An’anaviy ta’lim shakllarida mustaqil ta’lim
jarayonlari eski darsni tahlil gilish uyda yozma tarzda nazariy bilimlarni ko‘chirish bilan cheklangan bo‘lsa,
hozirgi yangi ta‘lim tizimida bu kabi jarayonlar o‘z natijalarini bermasligi mumkin. Shuning uchun ham
hozirgi davrda turli bilimlarni o‘zlashtirishda ta‘lim jarayonida zamonaviy, innovatsion pedagogik
yondashuvlar talab etiladi.

Tadgigot metodologiyasi. Shu jihatdan, ekologik bilimlarni o‘zlashtirishda, auditoriyada olingan
bilimlarni talaba uyda, o‘gituvchi bergan mustaqil topshiriglarni bajarish orgali, eng avvalo, anig magsad va
vazifalarni belgilab olgan holda yondashuvi talabaning izlanuvchanlik gobiliyatini shakllantirishga yordam
beradi. Aynan ekologik bilimlarni o‘zlashtirishda ijodiy yondashuv atrof-muhit o‘zgarishlariga nisbatan
mas’uliyat hissini uyg‘otadi.

Fan va texnologiyalar asri bo‘lgan ayni kunda, internet tarmoglari ochiq ta‘lim resurslari, masofaviy
ta’lim jarayonidagi yangi tizimlar talabaning imkoniyat chegarasini kengaytirib qolmay, balki uni xohish
istaklariga tayangan holda gizigishlarini uyg‘otib mustaqil izlanishga chorlaydi. O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 31-dekabrdagi 824-son “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonini
tashkil etish bilan bog‘liq tizimni takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qaroriga ko‘ra, kredit-
modul tizimida 1 kredit o‘rtacha 25-30 akademik soatlik o‘quv yuklamasiga teng. O‘quv yuklamasi
bakalavriatda - 40 - 50% auditoriya soati, 50-60% mustaqil ish soatiga, magistraturada - 30% - 40%
auditoriya soati, 60-70% mustagil ish soatiga (malakaviy amaliyot va bitiruv malakaviy ishlari bundan
mustasno) bo‘linadi. Bundan ko‘rishimiz mumkinki, mustaqgil ta‘lim bugungi ta‘lim tizimining asosiy
bosgichlaridan biriga aylanib bo‘ldi.

Ekologiyada mustaqil ta‘lim orqali bilimlarni o‘zlashtirishdan asosiy magsad:

talabalarda fan bo‘yicha olingan bilimlarni mustahkamlash va bu orgali bilim, ko‘nikma va malakani
shakllantirishga erishishdan iboratdir.

Muhokama va natijalar shuni ko‘rsatadiki, ekologiya fanlarini chuqur o‘zlashtirishda mustaqil
ta’limning o‘rni begiyosdir. Mustaqil ta’lim orqali talabalar ekologik jarayonlarni nafaqat nazariy jihatdan
o‘zlashtiradilar, balki ularni ijtimoiy hayot faoliyatlari bilan bog*lab tahlil giladilar, ekologik muammolarga
nisbatan tanqidiy va ijodiy fikrlar bera oladilar. Mustaqil ta’lim jarayonida axborot izlash, muammoli
vaziyatlarni hal qilish, loyiha va tadgigot ishlari orgali bilimlar mustahkamlanadi hamda ekologik tafakkur
rivojlanadi. Shuningdek, mustaqil ta’lim ekologik mas’uliyat, tabiatga ehtiyotkor munosabat va ekologik
madaniyatni shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Talabalarning o‘z ustida ishlashi, atrof-muhit muhofazasi
bilan bog‘lig real muammolarni o‘rganishi va tahlil gilishi ularning fugarolik pozitsiyasini mustahkamlab,
ekologik ongni oshirishga xizmat giladi. Chunki atrof-muhit bilan bog‘lig muammolar doimiy ravishda
o°‘zgarib boradi va ular haqidagi malumotlar muntazam yangilanib turadi. Talaba mustaqil ta’lim orqali
ekologik muammolarning sabablari, ogibatlari va ularni bartaraf etish yo‘llari hagida go‘shimcha bilimlarga
ega bo‘ladi. Bu esa nazariy bilimlarni mustahkamlash bilan birga, ekologik tafakkur va mas’uliyat hissini
ham shakllantiradi.

Ekologik bilimlarni uzluksiz mustaqil o‘zlashtirish atrof tabiiy muhitni teran ravishda anglash, bilish
va tahlil gilish imkonini beradi. Atrofimizda global ravishda tus olayotgan ekologik muammolar bir talay
bo‘lib, ularga yechim topish aynan o‘z ustida uzluksiz, tinimsiz mehnat gilgan kadrlar zimmasiga
yuklatiladigan asosiy vazifalardan biridir. Har ganday bilimlarni o‘rganishda mustaqil ravishda o‘z ustida
ishlash kelajakdagi imkoniyat chegaralarini boyitib, bilimlarni xotirada uzoq vaqt turishini ta’minlab beradi.
Ekologiya fanidan mustaqil ta’lim olishni to‘g‘ri amalga oshirish orgali talaba-yoshlar keng bilimli, fanning
mazmun mohiyatini to‘liq tushuna oladigan, ilmiylik va mantiqiylikni anglab yetgan, mustaqil erkin fikrlay
olish gobiliyati shakllangan yetuk kadr sifatida o‘zini namoyon eta oladi.

Shu jihatdan o*qituvchi har bir mustagil ishni tayyorlashda unga ijodiy yondshishi magsadga muvofig.
Misol uchun, dunyo miqyosida global ekologik muammolardan biri “Iglim o‘zgarishi va uning salbiy
ogibatlari” mavzusiga oid ishlanmani tayyorlash jarayonida auditoriyada olingan nazariy bilimlarni
mustahkamlash, talabani gizigtiradigan va e‘tiborini chetda qoldirmaydigan kreativ topshiriglar, jadval va
diagrammalardan foydalanish yaxshi natija beradi. Qolaversa, birgina shu muammoning o‘zi xavfli ekologik
vaziyatdan tashqari, ko‘pgina ijtimoiy, iqtisodiy va ma’naviy masalalarni yuzaga keltiradi. Ammo, talabani
fikr yuritishga undaydigan jihati esa, iqlim o‘zgarishi degan global muammoning o‘zi nimalar? yoki ganday
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omillar ta’sirida vujudga kelgan? degan savollarning javobini izlashga chagiradi. Qarabsizki, o‘z-o‘zidan
talabada avval fanga nisbatan, so‘ngra asta-sekin topshiglarni bajarishga nisbatan gizigish ortadi, uning
yechimini topishga harakat giladi. Berilgan mustagil topshiriglarni bajarish asnosida turli adabiyotlar onlayn
platformalar medialar bilan talaba bevosita ma’lumotlar yig‘ish orgali yuzlashadi ularni o‘qgib o‘rganadi.
Olingan bilimlar orgali avval ko‘nikma so‘ngra malaka xususiyatlari shakllanib boradi.

Qolaversa, mustaqil izlanishlashlar jarayonida talabalar iglim o‘zgarishi, havo, suv va tuproq
ifloslanishi, bioxilma-xillikning kamayishi, chigindilarni boshqarish kabi dolzarb ekologik masalalarni
kengroq o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, ilmiy maqolalar, statistik ma’lumotlar va
xalgaro ekologik dasturlar bilan tanishish orgali ularning tahlil gilish, xulosa chiqgarish va mustaqil garor
gabul gilish ko‘nikmalari rivojlanadi.

Mustaqil ravishda ekologik bilimlarni o‘zlashtirish jarayonida yana bir muhim metodlardan bo‘lgan
“Kitob bilan ishlash” metodi hisoblanib, ushbu metod talabani o‘z ustida mustaqil ishlashga undashi va
murakkab bosgichlardan iboratligi bilan boshga pedagogik metodlardan farglanadi.

X.Haydarova, Z.Bahodirova va Sh.Yakubjonovalarning fikricha kitob bilan ishlash metodi quyidagi
bosgichlarni o°z ichiga oladi.

1. Konspekt olish. 2. Matn rajasini tuzish. 3. Tezis yozish. 4. Matndan sitata keltirish. 5. Qisgacha
mazmunini bayon qilish. 6. Taqgriz gilish. 7. Ma’lumotnoma tuzish. 8. Rasmiy, mantigiy model tuzish. 9.
Mavzuviy tezaurus tuzish. 10. Nusxalar g‘oyasini tuzish [8].

Kitob bilan ishlash metodi deganda - talabani bilimlarni izlashi, tahlil gilishi, umumlashtirishi va olgan
bilimlarini amaliyotda qo‘llay olishiga xizmat qiluvchi ta’lim metodi tushuniladi.

Kitob bilan ishlash metodining asosiy vazifalari quyidagilardan iborat.

O‘qilgan matnni tushungan holda tahlil qilish;

ljodiy, mantigiy va tanqidiy fikr bildira olish;

Talabalarni mustaqil o‘qishga va axborotlarni izlashga o‘rgatish;

Tahlil gilish jarayonida taqqoslab borish

1-rasm. Kitob bilan ishlash metodining asosiy vazifalari

Har bir mavzu yuzasidan amaliy yoki loyihaviy ishlanmalar gilgan vaqgtimizda, nazariy fundamental
bilimlar va shu bilimlarni xotiramizda uzoq saglanishiga erishishimizda kitoblar biz uchun hamkor vazifasini
ham bajarib beradi.

Mustaqil ta’limda ekologik bilimlarni o‘zlashtirish jarayonlarida xorijiy davlatlar tajribalari bilan
o‘rtoglashish juda muhim bo‘lib, o‘zaro tajriba almashinish, imkoniyat chegaralarini kengaytirishga yordam
beradi. Xorijiy davlatlar oliy ta’lim tizimida ekologik bilimlar davlat rivojlanishida, uning barqaror bo‘lishini
ta’minlashda poydevor bo‘luvchi asosiy vazifa sifatida garaladi. Masalan: Avstriyada ekologik bilimlarga
zamin tayyorlash bog‘cha va maktab tizimidan boshlanadi. Germaniyada esa, ekologik ta‘lim boshqa fanlar
bilan integratsiyalashgan dasturga asosan o‘rgatiladi. Oliy ta’lim tizimida bakalavriat va magistraturada
energiya samaradorligi va bargaror infratuzilma dasturlari asosida mutaxassisliklarda darslar tashkil etilgan
bo‘lib, talabalar bu orqali professional ekologik faoliyatga tayyorlanadilar [9]. Mazkur tajribalar O‘zbekiston
oliy ta’lim tizimida ekologiya fanlarini o‘qitishda mustaqil ta’limga asoslangan integrativ yondashuvni joriy
etish zarurligini ko‘rsatadi. Yaponiya oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim eng asosiy va puxta yo‘lga
go‘yilgan ta’lim shakli hisoblanadi. Yaponiya ta’lim tizimida talaba bilimni tayyor holda oluvchi emas, balki
uni mustaqil izlab topuvchi shaxs hisonlanadi shu sababli ham, uzluksiz o‘gish, o‘zini-o‘zi boshqarish,
intizom va mas’uliyat asosiy qadriyat sifatida garaladi. Yaponiya universitetlari o‘quv rejalarida eng katta
soat (70 soat) ham aynan mustaqil ta’lim uchun ajratib berilgan [10].

Xulosa. Ekologiya sohasidagi bilimlarni mustaqil ravishda boyitib borish kelajakda atrof-muhitni
muhofaza gilishga garatilgan samarali chora-tadbirlarni ishlab chigish va amalga oshirishga xizmat giladi.
Shu bois, mustaqil ta’lim ekologik bilimlarni chuqurlashtirish, tabiatga ongli munosabatni shakllantirish va
ekologik madaniyatni yuksaltirishning muhim vositasi hisoblanadi. Natijada ekologik jihatdan mas’uliyatli,
tabiatni asrash g‘oyalariga sodiqg va bargaror rivojlanish tamoyillarini go‘llab-quvvatlaydigan yetuk
mutaxassislar shakllanadi. Binobarin, mustagqil ta’lim har tomonlama barkamol, bilimdon va raqobatbardosh
shaxsni tarbiyalashning muhim omili hisoblanadi. Insonning intellektual salohiyatini yuksaltirib, kelajakdagi
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muvaffagiyatlari uchun mustahkam poydevor yaratadi. Shu bois har bir talaba mustaqil ta’limga jiddiy
e’tibor qaratishi, bilim olishni hayotining ajralmas qismiga aylantirishi zarur.

Zamonaviy jamiyatda ekologik muammolarning globallashuvi, atrof-muhitga antropogen ta’sirning
kuchayishi hamda bargaror rivojlanishga bo‘lgan ehtiyoj ekologik bilimlarni chuqur va tizimli o‘zlashtirishni
taqozo etmoqda. Mazkur jarayonda mustaqil ta’lim ekologik bilimlarni shakllantirish va rivojlantirishning
muhim pedagogik vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
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Ushbu magolada optika bo ‘limini o ‘gitish jarayonida “aqliy hujum” metodidan foydalanishning
pedagogik ahamiyati tahlil gilinadi. Optika fani murakkab tushunchalar, yorug ‘likning tarqgalishi, qaytishi,
sinishi va interferensiya kabi hodisalarni oz ichiga oladi. Shu sababli o ‘quvchilarda mavzuni chuqur
tushunish va amaliy fikrlashni rivojlantirishda interfaol metodlardan foydalanish muhim hisoblanadi. “Aqliy
hujum” metodi o ‘quvchilarning erkin fikrlashini rag ‘batlantiradi, ularni dars jarayoniga faol jalb giladi
hamda muammoli vaziyatlarga tezkor yechim topish ko ‘nikmasini shakllantiradi. Tadgigqot natijalariga
ko ‘ra, ushbu metod go ‘llanganda o ‘quvchilarning optik jarayonlarni tushunish darajasi oshadi, mantigiy
fikrlash va kreativ yondashuv rivojlanadi. Shuningdek, darsda jamoaviy ishlash, fikr almashish va o ‘zaro
tahlil gilish jarayonlari faollashadi. Bu esa umumiy ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Kalit so“zlar: optika, aqliy hujum, interfaol metodlar, innovatsion ta’lim, fizika o ‘qitish, o ‘quv faolligi,
kreativ fikrlash, kompetensiya, dars samaradorligi.

HCIOJIb30BAHUE METO/IA “MO3TI'OBOM IITYPM” HA YPOKAX OIITUKH

B Oaunoii cmamve paccmampugaemcs nedazosuyeckas 3HAYUMOCMb UCHONb30BAHUS Memood
“Mmo3zeoeotl wmypm”’ npu usyuenuu pazoeira onmuxu. Onmuka eKIOYAem CIONCHble U3UUeCKUe A61eHUs,
maxue KaKk pacnpocmpanenue céema, ompajicerue, npeiomienue u unmepgepenyus. Ilosmomy npumenenue
UHMEPAKMUBHBIX MEeMOO08 0OVUEHUsI USPAEn 8ANCHYIO POTb 8 POPMUPOBAHUU 2TYOOKUX SHAHUL Y Y4AUUXCAL.
Memoo “moszeoeoti wmypm” cnocobcmeyem pazeumuio C60000HO20 MbIULICHUS, AKMUBHOMY YUACUIO
yuauuxcs 8 y4eOHOM npoyecce u ObICMPOMY NOUCKY peutenuti npobremuvix cumyayuil. Pezynrsmamut
UCCNIe008aHUSL NOKA3LIGAION, YN0 NPU UCTIOTb308AHUU OAHHO20 MEMOo0d NOBLIUAENCS YPOBEHb NOHUMAHUSA
ONMUYeCKUX SGNIeHUl, PA36UBAEMCsl 02UYeCcKoe U meopyeckoe muviunenue. Kpome mozo, ycunusaemcs
epynnosas. paboma u 06MeH uoesMu MeHcOy VUAWUMUCS, Ymo nosviuaem oowyio 3pgexmusnocms
o0Oyuenus.

Knwouesvie cnosa: onmuxa, M0320601 Wmypm, UHMePAKMUBHbIE MEMOObl, UHHOBAYUOHHOE 0OVUeHue,
npenodasanue QUIUKU, NOZHABAMENbHASL AKMUBHOCMb, KPUMUYECKOe MbluleHue, KOMNEemeHmHOCb,
aghgpexmusnocms ypoxa.

USING THE “BRAINSTORMING” METHOD IN OPTICS LESSONS

This article analyzes the pedagogical importance of using the “brainstorming’” method in teaching the
topic of optics. Optics includes complex physical phenomena such as the propagation of light, reflection,
refraction, and interference. Therefore, the use of interactive teaching methods is essential for developing
deep understanding among students. The brainstorming method encourages free thinking, increases student
participation in the learning process, and helps learners quickly generate solutions to problem-based
situations. Research results indicate that the application of this method improves students’ understanding of
optical phenomena and enhances logical and creative thinking skills. In addition, it strengthens teamwork,
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idea exchange, and collaborative learning, which significantly increases the overall effectiveness of the
lesson.

Keywords: optics, brainstorming, interactive methods, innovative education, physics teaching, student
engagement, critical thinking, competence, lesson effectiveness.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilarning fagat tayyor bilimlarni gabul qgilishi emas,
balki mustaqil fikrlashi, ijodiy yondashuvi va muammoli vaziyatlarda tezkor yechim topa olishi asosiy
talabga aylangan. Shu nuqtayi nazardan zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlardan
foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishda muhim o‘rin tutadi. Fizika fanining muhim bo‘limlaridan biri
bo‘lgan optika mavzularini o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda yorug‘lik hodisalari, ularning tabiatdagi va
texnikadagi go‘llanilishi hagida chuqur bilim va tasavvur hosil gilish talab etiladi. Biroq optika mavzulari
ko‘pincha abstrakt va murakkab bo‘lgani sababli o‘quvchilar tomonidan ularni o‘zlashtirishda giyinchiliklar
yuzaga keladi. Shu sababli dars jarayonida o‘quvchilarning faolligini oshiruvchi, ularni mustaqil fikrlashga
undovchi metodlardan foydalanish dolzarb hisoblanadi.

“Aqliy hujum” metodi ana shunday samarali interfaol usullardan biri bo‘lib, u o‘quvchilarning erkin
fikr bildirishini, ijodiy g‘oyalar ilgari surishini va muammoli vaziyatlarga ko‘plab yechimlar topishini
rag‘batlantiradi. Ushbu metod orgali dars jarayonida o‘quvchilar faolligi ortadi, jamoaviy fikrlash
shakllanadi hamda bilimlarni amaliy go‘llash ko‘nikmalari rivojlanadi. Mazkur ishda optika darslarida “aqliy
hujum” metodidan foydalanishning ahamiyati, uning o‘quvchilar bilim darajasiga ta’siri hamda dars
samaradorligini oshirishdagi o‘rni tahlil gilinadi. O‘gituvchi o‘tgan har bir dars boshga darsdan farq qilishi
kerak. Darsni yangi pedagogik texnologiyalar, axborot vositalari, ko‘rgazma qurollari asosida tashkil gilsak,
bu dars qiziqarli, sifatli chigadi va ta’lim samaradorligi kafolatlanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Bugungi kun fizika o‘gituvchisi oldida turgan dolzarb muammolardan
biri ta’limning zamonaviy texnologiyalarini loyihalash va uni o‘gitish amaliyotida go‘llashdir. Fizika
o‘gituvchisi o‘quvchilarga fizika fanidan zaruriy bilimlarni beribgina golmay, ularda fanga nisbatan
gizigish uyg‘ota olishlari kerakki, natijada bu sohada yaxshi mutaxassis, yetuk kadrlar yetishib chigishiga
erishilsin.

Quyida fizika fanining optika bo‘limini o‘qitishga doir bir nechta innovatsion metodlarni
keltirib o‘tamiz.

Optika bo‘limini o‘gitishda lokal darajadagi pedagogik texnologiyalardan “Keys”, “Insert”,
“Klaster”, “Venn diagrammasi”, “Agliy hujum”, “Kichik guruhlarda ishlash”, “Atamalar zanjiri”,
“Atamalar varag‘l”, tezkor va o‘yin mashqglarning turli shakllaridan foydalanish tavsiya etiladi. Optika
bo‘limining muammoli masalalarni o‘gitishda “Keys”dan foydalanish yuqgori samara beradi. “Keys” “case
studies” ingliz tilidan olingan bo‘lib, “jarayon yoki vaziyat” degan ma’noni beradi.

Miya hujumi - bu faollashtiradigan tanqidiy fikrlash texnikasi aqliy faoliyat va ijodiy yondashuv
belgilangan vazifalarni hal gilish. Usul faoliyatga asoslangan va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni
amalga oshirishga garatilgan.

Shunga asoslanib, miya hujumi usulining mohiyati jamoaviy garor gabul gilish jarayonida yangi
g‘oyalarni yaratishdir. Muammoli masalalar jarayon barcha ishtirokchilarning bildirilgan g‘oyalarni
muhokama qilish va rivojlantirish hamda eng istigbollilarini tanlash bo‘yicha birgalikdagi sa’y-
harakatlariga garatilgan.

Bu usul universal bo‘lib, har ganday fanga va ta’limning istalgan bosgichida go‘llanilishi mumkin.
Oc‘gituvchilar bu usuldan ham darslarda, ham darsdan tashgari mashg‘ulotlarda foydalanadilar. Miya
hujumi mashg‘ulotlari talabalarga o‘zlarining tayyorgarlik darajasini baholash va tashabbuskorlik, ijodiy
fikrlash va jamoaviy ish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi .

Usulning o°ziga xosligi shundaki, uni tashlab yuborish imkoniyati mavjud formulali yechimlar va
yangi, original g‘oyalarni qo‘llash. Usulni qo‘llash qiyin, chunki talabalar o‘z g‘oyalariga ega
bo‘lmaslikka, balki umum gabul gilingan, o‘rnatilgan normalarga tayanishga odatlanganlar. Bu holda o°z-
o‘zini o‘qitish va talabalarning dunyoqarashini kengaytirish foydali bo‘ladi. Usuldagi eng muhim narsa - bu
barcha narsalarni ko‘rib chigish va muhokama gilishdir. talabalar tomonidan bildirilgan g‘oyalar, ularni
tahlil gilish va eng samaralilarini tanlash berilgan muammoni hal gilish uchun.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Usulni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun talabalarning
tadgiqot ko‘nikmalarini rag‘batlantiradigan va rivojlantiradigan gizigarli mavzularni tanlash muhimdir.
Mavzu bir nechta yechimlarni taklif gilishi va turli nugtayi nazardan tushunarli bo‘lishi kerak. O‘gituvchi
bir xil goyani gayta takrorlashning oldini olish uchun jarayonni kuzatishi va talabalarni mustagil xulosalar
chigarish va muammolarni hal gilishga yo‘naltirishi kerak. Agar talabalar motivatsiyasiz bo‘lsa, ularni
guruhlar tuzishga va jamoaviy qarorga kelishga undash muhimdir. Usulni amalga oshirishdagi
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muvaffagiyatsizliklar noto‘g‘ri mavzu yoki talabalarning mavzu bo‘yicha cheklangan bilimlari bilan
bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Agliy hujum - bu sinfda tushunish va go‘llash oson bo‘lgan oddiy usul. U murakkab uskunalar,
texnologiya, ko‘p vaqt yoki maxsus tashkil etilgan fazoviy muhitni talab gilmaydi.

Shuningdek, miya hujumining kamchiliklarini ta'kidlash kerak, bu esa yordam beradi oldini olish
chigishlar muammolarda garor vazifalar usul “miya hujum”.

Miya hujumi har ganday, hatto eng fantastik g‘oyalarni ham vyaratishga undaganligi sababli,
ishtirokchilar ko‘pincha hagiqiy muammodan chetga chigadilar. Turli xil takliflar ogimi orasidan ogilona
va samarali g‘oyalarni topish juda giyin bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, usul taklif gilingan g‘oyaning
puxta rivojlanishini kafolatlamaydi.

Uchrashuv ishtirokchilarining yuqori darajada ishtiroki tufayli, yakuniy natija uchun hamma
javobgar va agar har kimning g oyalari bo‘lsa, ularni muhokama qilishga sarflanadigan vaqt ortadi.

Agliy hujum (brainstorming) usuli zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini
rivojlantirish, muammolarga ko‘p tomonlama yondashish hamda yangi g‘oyalarni erkin ifoda etish imkonini
beruvchi samarali metodlardan biri hisoblanadi. Ushbu usulda standart fikrlash chegaralaridan chigish
muhim ahamiyatga ega bo‘lib, interaktiv hamkorlik jarayonida sinergetik effekt yuzaga keladi. Ya’ni,
ishtirokchilarning g oyalari bir-birini to‘ldiradi, takomillashtiradi va kengaytiradi, bu esa konstruktiv va
samarali yechimlarni topish ehtimolini sezilarli darajada oshiradi.

Natijada, muammoni hal gilish jarayonida ko‘plab g‘oyalar yuzaga keladi va stereotipik fikrlashdan
gochish imkoniyati paydo bo‘ladi. Agliy hujumning yana bir muhim jihati shundaki, u juda sodda va qulay
usul bo‘lib, uni sinf sharoitida go‘llash oson. Ushbu metod murakkab texnologiyalar, maxsus jihozlar yoki
uzoq tayyorgarlik jarayonini talab gilmaydi. O‘gituvchi fagat muammoni aniq go‘yadi, o‘quvchilar esa o‘z
fikrlarini erkin bildiradilar. Bu jarayon o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularning mustaqil fikrlash va
ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Shu bilan birga, agliy hujum metodining ayrim kamchiliklari ham mavjud. Birinchidan, g‘oyalar juda
ko‘p bo‘lganligi sababli ularning ichidan eng samarali va to‘g‘ri variantni tanlash giyinlashadi. Ikkinchidan,
ishtirokchilar ba’zan asosiy muammodan chetga chiqib ketishlari mumkin, bu esa vaqtning samarasiz
sarflanishiga olib keladi. Uchinchidan, barcha ishtirokchilarning fikrlari bir vaqtning o‘zida tinglanishi
natijasida muhokama jarayoni cho‘zilib ketishi va yakuniy garorga kelish muddati uzayishi mumkin. Bundan
tashqari, ushbu usulda taklif gilingan g‘oyalar har doim ham chuqur tahlil gilinmaydi, ya’ni ularning amaliy
jihatdan bajarilishi keyingi bosgichlarda alohida ko‘rib chigilishini talab etadi. Shu sababli, agliy hujumdan
so‘ng g‘oyalarni saralash, tahlil gilish va eng magbul variantni tanlash bosgichi juda muhim hisoblanadi.
Aqliy hujum usuli ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantirishda samarali
vosita bo‘lib, uning afzalliklari kamchiliklaridan ustun turadi. To‘g‘ri tashkil etilgan holda bu metod dars
jarayonini jonlantiradi, o‘quvchilarning faolligini oshiradi va muammolarni hal gilishda samarali natijalar
beradi.

Xulosa. Optika bo‘limini o‘qgitishda an’anaviy metodlardan tashqari zamonaviy texnologiyalar,
interfaol usullar va laboratoriya ishlaridan kompleks foydalanish ta’lim samaradorligini oshiradi.
Oc‘quvchilar nazariy bilimlarni amaliy tajribalar bilan mustahkamlaydi, kuzatish va tahlil gilish ko*nikmalari
rivojlanadi, ilmiy fikrlashga asoslanadi.

Shuningdek, o‘gituvchining metodik tayyorgarligi, darsga puxta tayyorgarligi va o‘quvchilar bilan
interaktiv alogasi ushbu bo‘limning mukammal o‘zlashtirilishini ta’minlaydi. Shu tarzda optika bo‘limi
nafagat murakkab nazariy bo‘lim sifatida, balki gizigarli, amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan fan sifatida
o‘quvchilar ongida mustahkam o‘rnashadi. Bu esa kelgusida o‘quvchilarning fanlarga bo‘lgan gizigishini
oshiradi va ularning kelajakda ilmiy tadgigotlarga bo‘lgan intilishini ragbatlantiradi.

Optika darslarini o‘gitishda “aqliy hujum” metodidan foydalanish ta’lim jarayonini yanada samarali va
gizigarli tashkil etishga xizmat giladi. Ushbu metod o‘quvchilarning darsga bo‘lgan gizigishini oshirib,
ularni faollikka undaydi hamda mustaqgil fikrlashga yo‘naltiradi. “Agliy hujum” usuli qo‘llanganda
o‘quvchilar optik hodisalarni yodlab olish bilan cheklanmay, balki ularning mohiyatini tushunishga, sabab-
ogibat bog*lanishlarini anglashga harakat giladilar. Bu esa bilimlarning mustahkam o‘zlashtirilishiga yordam
beradi.

Shuningdek, mazkur metod o‘quvchilarda ijodiy fikrlash, tezkor garor gabul gilish va jamoada ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Dars jarayonida bildirilgan turli g‘oyalar va fikrlar esa o‘gituvchiga mavzuni
yanada chuqur va keng yoritish imkonini beradi. Umuman olganda, “aqliy hujum” metodi optika darslarining
sifatini oshiruvchi, o‘quvchilarning bilim va kompetensiyalarini rivojlantiruvchi samarali pedagogik
texnologiyalardan biri hisoblanadi.
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Ushbu magolada matematika fanini  o‘gitishda  zamonaviy  axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishning metodik jihatlari, ularning o‘quv jarayonidagi o ‘rni va go ‘lanilishi
keng yoritiladi. Xususan, samarali o‘quv platformalari va texnologik vositalar, shuningdek, bunday
yondashuvning o ‘quvchilarning o ‘zlashtirish ko ‘rsatkichlariga ta’siri atroflicha tahlil etiladi. Interaktiv
ilovalar, vizual yondashuv usullari hamda masofaviy ta’lim imkoniyatlari orqali darslarni samarali tashkil
gilish yo ‘llari ko ‘rib chigiladi. Magola davomida real amaliy tajribalarga asoslangan foydali tavsiyalar ham
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, raqgamli ta’lim, o‘quv jarayoni,
interaktiv vositalar, onlayn platformalar, metodika, o ‘quv natijalari.

USE OF MODERN INFORMATION TECHNOLOGIES IN TEACHING MATHEMATICS

This article broadly covers the methodological aspects of using modern information and
communication technologies in teaching mathematics, their role and application in the educational process.
In particular, effective learning platforms and technological tools, as well as the impact of such an approach
on students' learning outcomes, are analyzed in detail. Ways to effectively organize lessons through
interactive applications, visual approaches, and distance learning opportunities are considered. The article
also provides useful recommendations based on real practical experience.

Keywords: mathematics, information and communication technologies, digital education, educational
process, interactive tools, online platforms, methodology, learning outcomes.

HCHOJIb30BAHUE COBPEMEHHBIX TH®OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOT U B
HPEINIOJABAHUU MATEMATUKHA

B oaumoti cmamve wWUpOKO Ppaccmampuearomcs Memoooi02udecKue dAcnekmvl UCHONb308aAHUS
COBPEMEHNBIX UHPOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHOLO02ULl 8 NPEeno0asanul. MamemMamuku, ux pois u
npumenenue 8 obpazosamenvHom npoyecce. B uacmuocmu, noopoono aumanusupyiomes d¢hgexmugnvie
yuebHble nAam@opmsbl U MEXHOAOSUYECKUe UHCIPYMEHMbL, A MAKice GIUAHUE MAKo2o0 Nooxood Ha
pe3yibmamul 00yuenus yyawuxcs. Paccmampusaiomesi cnocobwl s¢hgpexmusnoli opeanusayuu ypoKog c
NOMOWBIO UHMEPAKMUGHBIX NPUTOJCCHUN, GU3YANbHBIX HOOX0008 U B803MONCHOCMEN OUCTAHYUOHHO20
obyuenus. B cmamve maxoice NPUBOOAMCA NOAE3HbIE PEKOMEHOAYUU, OCHOBAHHbIE HA PedalbHOM
NPAKmuyecKkom Onvime.

Knioueevie cnosa: mamemamuxa, un@OpMayUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIE MEXHONI02UU, YUpposoe
obpazoeanue, 00PA30BAMENbHBIN NPOYECC, UHMEPAKMUBHbIE UHCMPYMEHMbI,  OHIAUH-NIAM@OpMbL,
Memo00N02usl, Pe3yaIbmamyl 00Y4eHUs.

Kirish. So‘nggi yillarda global migyosda ta’lim tizimini raqamli texnologiyalar asosida rivojlantirish
jarayoni keskin sur’at bilan davom etmoqda. Aynigsa, pandemiyadan so‘ng bu jarayon yanada faollashdi.
O‘zbekiston Respublikasida ham raqamli ta’limni ilgari surish yo‘lida bir gator tizimli ishlar amalga
oshirilmoqda. An’anaviy ta’lim uslublarini zamonaviy o‘quv texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish orgali
o‘quvchilarda chuqur bilim va zarur ko‘nikmalar shakllantirilmoqda.

Matematika — bu mantiqgiy tafakkur, tahliliy yondashuv, masalalarni hal gilish va tartib-intizomni
o‘rgatuvchi fan sanaladi. Uning o‘ziga xos xususiyati — murakkab tushunchalarni anglash va ularni hayotga
tatbig eta olish zaruratidir. Shu sababli ham matematika o‘qitishda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan gizigishini oshirib, o‘zlashtirish darajasini
sezilarli darajada yaxshilaydi.

Metodika. Matematika fanini AKT vositalari yordamida o‘gitishda quyidagi asosiy metodik
yondashuvlar go‘llaniladi.

1.Interaktiv darslarni tashkil etish. Interaktiv texnologiyalar — o‘quvchilarning darsdagi ishtirokini
faollashtiradi. Quizizz, Kahoot!, Mentimeter, Plickers kabi onlayn platformalar orgali savol-javoblar,
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testlar va viktorinalar tashkil etiladi (1-rasm). Bu esa o‘quvchilar bilimini real vaqt rejimida aniglash va
baholash imkonini beradi.

1-rasm.

2. Vizualizatsiya va modellash. Matematika — abstrakt tushunchalarga boy fan. Shuning uchun
formulalar, grafiklar, tenglamalar kabi mavzularni tushuntirishda GeoGebra, Desmos, Microsoft
Mathematics kabi dasturlar yordamida dinamik modellar yaratish orgali o‘quvchilarga mavzuni chuqur va
aniq tushunishga yordam beriladi (2-rasm).

GeaGebra

2-rasm.

3. Raqamli ta’lim platformalaridan foydalanish. Google Classroom, Moodle, Zoom, Microsoft
Teams kabi platformalar dars materiallarini tagdim etish, uy vazifalarini topshirish, video darslar o‘tkazish
va onlayn baholash imkonini yaratadi. Bu vositalar aynigsa pandemiya davrida dolzarb bo‘lib, hozirda ham
gibrid ta’limda qo‘llanilmoqda.

Google Classroom

moodle

3-rasm.
4. Mustagqil ta’lim va o‘zlashtirishni go‘llab-quvvatlash
Khan Academy, Coursera, Matific, IXL Math kabi platformalar orgali o‘quvchilar mustaqil
ravishda kerakli mavzularni o‘zlashtirib, bilimlarini mustahkamlashlari mumkin.
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4-rasm.

5. Muammo asosidagi yondashuv (Problem-Based Learning). AKT vositalari yordamida hayotiy
misollar va real muammolar asosida masalalar yaratilib, o‘quvchilarda muammoni tahlil gilish, matematik
modellashtirish va yechim topish ko‘nikmalari rivojlantiriladi.

Natijalar. Zamonaviy axborot texnologiyalarini matematika ta’limiga tatbiq etish quyidagi natijalarni
beradi:

1.0°quvchilarning o‘zlashtirish darajasi oshadi. Vizual va interaktiv materiallar mavzuni oson va tez
tushunishga yordam beradi.

2.0‘quvchilarning darsdagi faolligi kuchayadi. Testlar, so‘rovnomalar va onlayn mulogot vositalari
orgali o‘quvchilar ishtirokini oshirish mumkin.

3.0‘quvchilar mustaqgil ishlashga o‘rganadi. AKT vositalari orgali mustaqil o‘rganish, masalalarni
yechish va bilimlarni sinash imkoniyatlari yaratiladi.

4.Ta’lim sifatining monitoringi yaxshilanadi. AKT asosidagi platformalarda statistik tahlil gilish
imkoniyati mavjud, bu esa o‘quvchilarning bilim darajasini baholashni yengillashtiradi.

5.Pedagog faoliyati zamonaviylashadi. O‘gituvchi uchun AKT vositalari darslarni rejalashtirish,
material tayyorlash va baholashda qulaylik yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, matematika fanini o‘gitishda zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish bugungi ta’lim tizimining ajralmas gismiga aylanmoqda. Bu yondashuv
ta’lim jarayonining interaktivligini oshiradi, o‘quvchilarning ozlashtirish darajasini ko‘taradi,
o‘gituvchining ishini samarali tashkil etish imkonini yaratadi. Darsda turli ragamli vositalardan to‘g‘ri va
magsadga muvofig foydalanish o‘quvchilarda nafagat bilimni, balki mantigiy tafakkur va tahliliy
yondashuvni ham shakllantiradi. Shu sababli matematika o‘gituvchilari ragamli pedagogika ko‘nikmalarini
doimiy ravishda yangilab borishlari, AKT vositalaridan samarali foydalanishni o‘zlashtirishlari lozim.
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Ushbu magolada fizika kursining eng muhim va murakkab bo ‘limlaridan biri bo‘lgan optikani
o ‘gitishda tizimli yondashuvning ilmiy-nazariy va metodik asoslari keng yoritilgan. Tizimli yondashuv optik
hodisalar, gonunlar va asosiy tushunchalarni o ‘quvchilarga izchil, mantigiy bog‘langan va bosgichma-
bosgich tarzda yetkazish imkonini berishi bilan ahamiyatlidir. Magolada yorug ‘likning to‘g‘ri chizigli
targalishi, aks ettirish, sinish, linzalar va optik asboblar kabi mavzularni o zaro uzviylikda o ‘gitish usullari
tahlil gilinadi. Shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar va ragamli ta’lim
vositalaridan foydalanish orgali o ‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini samarali
shakllantirish masalalari ham ko ‘rib chigiladi. Tizimli yondashuv o‘quv jarayonida nafagat nazariy
bilimlarni mustahkamlash, balki ularni amaliy vaziyatlarda qo ‘llay olish malakasini rivojlantirishga ham
xizmat giladi.

Kalit so“zlar: optika, tizimli yondashuv, fizik hodisalar, o ‘gitish metodikasi, pedagogik texnologiyalar,
kompetensiya, bilim va ko ‘nikma, fanlararo bog ‘liglik.

CUCTEMHBIN MOAXO0/1 K ITPENIOJIABAHUIO ONITUKH

B Oannoii cmamve paccmampugaromes 3Havenue i MemoouyeckKue 0CHO8bl CUCHEMHO20 H00X00d 6
00yueHuu onmuxe, KOmMopas AGNAEMC OOHUM U3 BAdICHeUWUX pa3oenos Kypca guszuxu. Cucmemusiii n00Xo0
N0360715€m NOCIe008AMENbHO, TOSUYHO U B3AUMOCEA3AHHO NPEOCMAGIAMb YYAUUMCS ONMUYECKUe A8TIeHUS,
3AKOHbL U OCHOGHblEe NOHAMUsL. B cea3u ¢ smum ananuzupyromes memoosvt 0OyueHus maKum memam, Kax
NPAMOIUHEUHOE DACHPOCMPAHEHUe C8emd, OMpadxjicenue, NpejloMieHUe, TUH3bL U OnmuyecKue npubopbl.
Taxoice 6 cmambe paccmampuaemcs 3PEOEKMUsHOe UCNOIL30BAHUE COBPEMEHHbIX Ne0d20SUdeCKUX
MEXHON02ULl, UHMEPAKMUBHBIX MemMOo008 U YUPPOBbIX 00PA308aMENbHLIX pecypcod Ol (hopmMuposans.
3HaHUll, ymMeHut u xomnemenyuil yuyawuxcs. Cucmemmwvlill H00X00 CROCOOCMEYem He MOAbKO YCE0CHUID
MeopemuyecKux 3HaHUll, Ho U pa3euUmuI0 HA8bIKO8 UX NPAKMUYECKO20 NPUMEHEHUSL.

Knioueevie cnosa: onmuxa, cucmemubviii nooxoo, guzuueckue s6lieHuUs, MemoouKa npenooasaniis,
neodazozuyeckue MmexHoaI0UL, KOMIeMmeHYUuu, 3SHAHUSL U YMEHUs,, MeICnpeOMemHble CEs3U.

A SYSTEMATIC APPROACH TO TEACHING OPTICS

This article highlights the importance and methodological foundations of a systematic approach in
teaching optics, which is one of the most important sections of the physics course. The systematic approach
enables teachers to present optical phenomena, laws, and key concepts in a coherent, logical, and step-by-
step manner. In this regard, the study analyzes teaching methods for topics such as the rectilinear
propagation of light, reflection, refraction, lenses, and optical instruments in their interrelated structure. The
article also considers the effective use of modern pedagogical technologies, interactive methods, and digital
educational tools in forming students’ knowledge, skills, and competencies. The systematic approach not
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only strengthens theoretical understanding but also develops the ability to apply knowledge in practical
situations.

Keywords: optics, systematic approach, physical phenomena, teaching methodology, pedagogical
technologies, competencies, knowledge and skills, interdisciplinary connections.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida fizika fanini, xususan, uning muhim bo‘limlaridan biri bo‘lgan
optikani o‘gitish jarayonini takomillashtirish dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Optika
bo‘limi yorug‘likning tabiati, uning targalishi, aks etishi, sinishi hamda optik asboblarning ishlash prinsiplari
kabi murakkab va abstrakt tushunchalarni oz ichiga oladi. Shu sababli ushbu bo‘limni o‘gitishda an’anaviy
yondashuvlar yetarli samara bermasligi mumkin va zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish
zaruriyati ortib bormoqda. Bugungi kunda ta’lim jarayonida tizimli yondashuvni qo‘llash o‘quvchilarning
bilimlarni izchil, mantigiy bog‘langan holda o‘zlashtirishiga imkon yaratadi. Tizimli yondashuv optik
hodisalar va gonuniyatlarni alohida faktlar sifatida emas, balki yaxlit bir tizim sifatida o‘rganishga yordam
beradi. Bu esa o‘quvchilarda ilmiy dunyogarashni shakllantirish, mantigiy fikrlashni rivojlantirish hamda
nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

Shuningdek, hozirgi kunda ragamli ta’lim resurslari, virtual laboratoriyalar, interaktiv dasturiy
vositalar va kollaborativ (hamkorlikdagi) o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish ta’lim sifatini oshirishda
muhim o‘rin tutmoqgda. Ushbu vositalar yordamida o‘quvchilar ko‘zga ko‘rinmas optik jarayonlarni vizual
tarzda kuzatish, tajribalar o‘tkazish va mustaqil xulosalar chigarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Optikani
o‘gitishda tizimli yondashuvning yana bir muhim jihati shundaki, u o‘quvchilarning nafagat nazariy
bilimlarini, balki amaliy ko‘nikma va kompetensiyalarini ham rivojlantirishga xizmat giladi. Jumladan,
yorug‘lik hodisalarini tahlil qgilish, optik ashboblar (mikroskop, teleskop) ishlash prinsiplarini tushunish
hamda murakkab masalalarni yechish jarayonida mantigiy va ijodiy fikrlashni shakllantiradi. Shu nugtayi
nazardan, ushbu magolada optika bo‘limini o‘gitishda tizimli yondashuvning ahamiyati, uning metodik
asoslari hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish imkoniyatlari tahlil gilinadi.
Tadgiqot natijalari ta’lim jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘quvchilarning faolligini oshirish va
fanlararo integratsiyani kuchaytirishga xizmat giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ta’lim texnologiyasi tizimning barcha belgilarini o‘zida mujassam etmog°i
lozim: jarayonning mantiqiyligi, uning barcha bo‘g‘inlarini o‘zaro bog‘langanligi, yaxlitligi. Optikani
o‘gitishda tizimli yondashuv — bu yorug‘lik hodisalarini o‘rganishni alohida mavzular majmuasi emas, balki
o‘zaro bog‘lig bo‘lgan bir butun tizim sifatida shakllantirishdir. Bu yondashuv nazariya, tajriba,
modellashtirish va amaliy go‘llanilishini uyg‘unlashtiradi.

Optikani o‘gitishning tizimli tuzilishi.

« Tizimli yondashuv optikani geometrik va to‘lgin nazariyalari birligida ko‘rsatadi:

e Geometrik optika — yorug‘likning to‘g‘ri chiziq bo‘ylab targalish, gaytish va sinish gonunlarini
o‘rganadi.

e Fizik optika — yorug‘likning tabiati, difraksiya va interferensiya hodisalarini tadgiq giladi.

e Fiziologik optika — yorug‘likning inson ko‘rish organiga ta’sirini o‘rganadi.

Yorug‘lik haqidagi ta’limotning rivojlanishi. Optika qadim zamonlardan ma’lum. Pifagor va Platon
maktabi olimlari yorug‘lik zarrachalardan iborat degan fikrni ilgari surgan. Keyinchalik 1.Nyuton 1672-yilda
yorug‘likning korpuskulyar (zarrachaviy) nazariyasini taklif gilgan. Ammo bu nazariya interferensiya va
difraksiyani tushuntira olmagani sababli, Gyuygens va Frenel tomonidan to‘lgin nazariyasi ishlab chigilgan.

Yorug‘likning to‘lgin va elektromagnit tabiati

J. Maksvell va G. Gers tajribalar orgali yorug‘lik elektromagnit to‘lginlar ekanligini isbotladilar.
Ularning tadgiqotlari asosida bugungi zamonaviy optika shakllangan. Yorug‘lik suv to‘lginlariga o‘xshash
tarzda fazoda tarqaladi va ma’lum tezlikda energiya olib yuradi.

Yorug‘likning to‘g‘ri chiziq bo‘ylab targalishi, gaytishi va sinishi

Yorug‘lik to‘g‘ri chiziqg bo‘ylab targaladi. Sirtga tushganda u gaytadi yoki sinadi. Qaytish qonuniga
ko‘ra, tushish burchagi gaytish burchagiga teng bo‘ladi. Sinish gonuni esa muhitlarning optik zichligiga
bogliq: n = c¢/v formulasi bilan ifodalanadi, bu yerda n — sinish ko‘rsatkichi, ¢ — yorug‘likning vakuumdagi
tezligi, v — muhitdagi tezligi.

Koz va ko‘rish. Inson ko‘zi juda murakkab va yugori aniglikda ishlaydigan optik tizim hisoblanadi.
U tashgi muhitdan kelayotgan yorug‘lik nurlarini gabul gilib, ularni maxsus optik va nerv tizimi orgali
miyaga uzatadi. Ko‘zning asosiy optik gismlari — shox parda (kornea), ko‘z gavhari (linza), qorachiq, ko‘z
ichi suyuqligi va to‘r parda (retina) hisoblanadi. Ushbu gismlar birgalikda yorug*likni sinadi, fokuslaydi va
aniq tasvir hosil giladi.
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Inson ko‘zining diametri o‘rtacha 2,3-2,5 sm atrofida bo‘lib, u tabiiy ravishda moslashuvchan linza
tizimiga ega. Ko‘zning eng qulay ko‘rish masofasi odatda 25 sm deb qgabul gilinadi. Bu masofa insonning
ko‘zini ortigcha zo‘rigtirmasdan, matn yoki buyumni aniq ko‘rishi uchun optimal hisoblanadi.

Ko‘zning muhim xususiyatlaridan biri — akomodatsiya, ya’ni linzaning shaklini o‘zgartirib, yagin va
uzog masofadagi buyumlarni aniq ko‘ra olish qobiliyatidir. Yagin masofadagi predmetlarni ko‘rishda ko‘z
gavhari galinlashadi, uzogdagi predmetlarni ko‘rishda esa yassilanadi. Bu jarayon ko‘z mushaklari
yordamida boshqariladi.

Ba’zi insonlarda ko‘zning optik tizimi ideal ishlamaydi. Bunday holatlar refraksiya nuqsonlari deb
ataladi. Eng ko‘p uchraydiganlari:

e Yagindan ko‘ruvchanlik (miopiya) — odam uzogdagi buyumlarni aniq ko‘ra olmaydi. Tasvir to‘r
pardadan oldin hosil bo‘ladi.

e Uzogdan ko‘ruvchanlik (gipermetropiya) — yaqgin buyumlar xira ko‘rinadi, tasvir to‘r pardadan
keyin hosil bo‘ladi.

Bu nugsonlarni tuzatish uchun linzali ko‘zoynaklar qo‘llaniladi. Miopiyada sochuvchi (botiq)
linzalar, gipermetropiyada esa yig‘uvchi (gavariq) linzalar ishlatiladi. Linzalar yorug‘lik nurlarini to‘g*ri
fokusga yo‘naltirib, aniq tasvir hosil bo‘lishiga yordam beradi.

Shuningdek, zamonaviy tibbiyotda kontakt linzalar va lazerli jarrohlik usullari ham ko‘rish
nugsonlarini tuzatishda keng go‘llanilmoqda. Bu usullar insonning ko‘rish sifatini yaxshilash va kundalik
hayotda qulaylik yaratishga xizmat giladi.

Tahlil va natijalar. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, optika bo‘limini tizimli yondashuv
asosida o‘qitish ta’lim jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Xususan, kollaborativ
(hamkorlikdagi) ta’lim texnologiyasidan foydalanish o‘quvchilarning faol ishtirokini kuchaytiradi.
Guruhlarda ishlash jarayonida ular yorug*lik hodisalari bo‘yicha oz fikrlarini erkin bayon giladi, bir-birining
g‘oyalarini tahlil giladi va umumiy xulosaga kelish orgali mantigiy fikrlash hamda kommunikativ
kompetensiyalarini rivojlantiradi. Real vaqt rejimida muhokama qilish esa bilimlarni tez va samarali
o‘zlashtirishga xizmat qiladi. Interaktiv dasturiy ishlanmalar va virtual laboratoriyalardan foydalanish
natijasida murakkab optik jarayonlarni, xususan, ko‘zga ko‘rinmas to‘lgin hodisalarini vizual tarzda tasavvur
gilish imkoniyati yaratiladi. Bu esa o‘quvchilarda abstrakt tushunchalarni aniq obrazlar bilan bog‘lash, ilmiy
tasavvurni kengaytirish va gizigishni oshirishga yordam beradi. Virtual modellar orqgali tajribalar o‘tkazish
an’anaviy laboratoriya sharoitida amalga oshirib bo‘lmaydigan jarayonlarni ham kuzatish imkonini beradi.
Pedagogik modellashtirish asosida nostandart masalalarni yechish o‘quvchilarning ijodiy va tangidiy
fikrlashini sezilarli darajada rivojlantiradi. Bunday yondashuvda o‘quvchi tayyor formulalarni mexanik
yodlash bilan cheklanib golmaydi, balki muammoli vaziyatni chuqur tahlil giladi, uning fizik mohiyatini
anglaydi va optimal yechimni izlash jarayonida turli variantlarni solishtirishni o‘rganadi. Natijada
o‘quvchilarda mantigiy fikrlash, tahlil gilish va xulosa chigarish kompetensiyalari mustahkamlanadi.
Shuningdek, bu yondashuv fizika fanining nazariy asoslarini yanada chuqurroq va tizimli anglashga xizmat
giladi. O‘quvchilar har bir fizik hodisani alohida fakt sifatida emas, balki o‘zaro bog‘langan tizim sifatida
gabul gila boshlaydilar. Bu esa bilimlarning bargarorligi va uzog muddatli eslab golinishini ta’minlaydi.
Tizimli yondashuvning eng muhim afzalliklaridan biri shundaki, o‘quvchilar optik asboblar — mikroskop va
teleskop kabi murakkab qurilmalarni fagat nazariy tushunchalar asosida emas, balki ularning ishlash prinsipi
orqali, ya’ni yorug‘likning sinishi, qaytishi va linzalarning optik xossalari bilan uzviy bog‘lig holda
tushunadilar. Bu jarayonda o‘quvchilar har bir asbobning tuzilishi va funksiyasini real fizik gonunlar bilan
bog‘lay oladilar. Bundan tashqari, to‘lgin va zarracha dualizmi kabi murakkab tushunchalar ham oddiy va
vizual modellar yordamida osonroq o‘zlashtiriladi. Masalan, foton tushunchasi o‘quvchilarga yorug‘likning
kvant tabiatini tushunishda asos bo‘lib xizmat giladi va u laboratoriya tajribalari hamda simulyatsion
modellar orgali yanada mustahkamlanadi. Natijada, tizimli yondashuv nafagat o‘quvchilarning nazariy
bilimlarini rivojlantiradi, balki ularning amaliy ko‘nikmalarini ham kompleks tarzda shakllantiradi.
O‘quvchilar fizik jarayonlarni real hayot bilan bog‘lashni o‘rganadilar va olingan bilimlarni turli muammoli
vaziyatlarda go‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Umuman olganda, ushbu yondashuv fizika fanining,
xususan, optika bo‘limining o‘gitilishida o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularning mustaqil fikrlashini
kuchaytiradi hamda bilimlarni amaliyotda samarali qo‘llash ko‘nikmasini shakllantiradi.

Xulosa. Optikani o‘qgitishda tizimli yondashuv zamonaviy pedagogik ta’lim jarayonining eng muhim
va samarali metodologik asoslaridan biri hisoblanadi. Ushbu yondashuv fizikaning optika bo‘limini alohida
mavzular yig‘indisi sifatida emas, balki o‘zaro uzviy bog‘langan yaxlit tizim sifatida o‘rganishga imkon
beradi. Natijada yorug*likning targalishi, gaytishi, sinishi, interferensiya, difraksiya, dispersiya va qutblanish
kabi murakkab hodisalar o‘rtasidagi ichki bog‘ligliklar chuqurroq anglanadi. Tizimli yondashuv asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarda nazariy bilimlarni mustahkamlash bilan birga, ularni amaliyotga
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tatbiq etish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Bu yondashuv o‘quv materialining mantigiy izchilligini
ta’minlab, oddiydan murakkabga, konkretlikdan abstraktlikka o‘tish tamoyillarini samarali amalga oshirishga
xizmat giladi. Shu orqali o‘quvchilarda ilmiy dunyogqarash, tahliliy fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal
gilish kompetensiyalari shakllanadi. Shuningdek, tizimli yondashuv optikani o‘gitishda interfaol metodlar,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va virtual laboratoriyalarni keng go‘llash imkonini beradi. Bu esa
o‘quvchilarning darsga gizigishini oshiradi, ularning mustagil izlanish faoliyatini faollashtiradi hamda
bilimlarni uzoq muddatli xotirada saqlanishini ta’minlaydi. Optik jarayonlarni tizimli ravishda o‘rganish
fanlararo integratsiyani kuchaytiradi, ya’'ni fizika bilan matematika, informatika, kimyo va texnika fanlari
o‘rtasidagi bog‘liglikni yaqgol ko‘rsatadi. Bu esa o‘quvchilarda kompleks fikrlash va real hayotiy
masalalarni hal etish gobiliyatini rivojlantiradi. Umuman olganda, optikani o‘gitishda tizimli yondashuvni
go‘llash ta’lim sifatini sezilarli darajada oshiradi, o‘quv jarayonini samarali tashkil etishga yordam beradi
hamda o‘quvchilarda chuqur bilim, mustahkam ko‘nikma va bargaror kompetensiyalarni shakllantirishga
xizmat giladi.
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TABIIY FANLARNI O‘QITISH METODIKASINING ZAMONAVIY HOLATI VA
RIVOJLANISH TENDENSIYALARI

Nurullayeva Aziza Ravshan qizi,
Osiyo xalgaro universiteti tayanch doktoranti
azizanurulayeva7717@gmail.com

Mazkur tadgiqot tabiiy fanlarni o ‘gitish metodikasining bugungi rivojlanish tendensiyalarini tizimli
tahlil va empirik ma’lumotlar asosida yoritishga qaratilgan. Tadgiqot jarayonida STEM ta’lim yondashuvi,
izlanishga yo ‘naltirilgan o ‘qitish modeli (Inquiry-Based Learning) hamda ragamli pedagogika
vositalarining o ‘quvchilarda ilmiy savodxonlikni shakllantirishdagi o ‘rni va samaradorligi o ‘rganildi.
Xalgaro baholash dasturlari, xususan PISA natijalari hamda milliy ta’lim amaliyotining o ‘zaro uyg ‘unligi
asosida metodik yangilanishlarning ta’lim sifatiga ta’siri baholandi. Tahlillar integratsiyalashgan va
innovatsion texnologiyalar bilan boyitilgan o‘quv jarayoni o ‘quvchilarning ilmiy tafakkuri, muammoli
vaziyatlarni hal etish ko nikmalari hamda tadgiqgotchilik kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qilishini
ko ‘rsatdi. Shuningdek, tadgiqot doirasida 2030-yilgacha mo ‘ljallangan istigbolli rivojlanish modeli ishlab
chiqilib, metodik modernizatsiyaning ilmiy savodxonlik darajasiga kutilayotgan ta’siri prognostik jihatdan
asoslandi.

Kalit se“zlar: tabiiy fanlar metodikasi, STEM, ilmiy savodxonlik, raqgamli ta’lim, integrativ yondashuv,
pedagogik innovatsiya.

CURRENT STATE AND DEVELOPMENT TRENDS OF NATURAL SCIENCE TEACHING
METHODOLOGY

This study aims to examine the current development trends in natural science teaching methodology
through a systematic analysis and empirical evidence. The research investigates the role and effectiveness of
the STEM educational approach, the Inquiry-Based Learning (IBL) model, and digital pedagogical tools in
developing students’ scientific literacy. Based on the alignment between international assessment programs,
particularly PISA, and national educational practices, the study evaluates the impact of methodological
innovations on the quality of education. The findings indicate that an integrated learning process enriched
with innovative technologies contributes to the development of students’ scientific thinking, problem-solving
skills, and research competencies. Furthermore, a prospective development model extending to 2030 was
designed within the framework of the study, and the anticipated impact of methodological modernization on
the level of scientific literacy was substantiated through prognostic analysis.

Keywords: natural science teaching methodology, STEM, scientific literacy, digital education,
integrative approach, pedagogical innovation.

COBPEMEHHOE COCTOSsIHUE U TEHAEHLIUU PABBUTUA METOJAUKHU
MHNPENNOJABAHUA ECTECTBEHHBIX HAYK

Hacmosawee uccrnedosanue HanpaeieHo HA Oc8eujeHUe COBPEMEHHbIX MEeHOeHYUl pa3eumus
MemoOUKU Npenooasanus eCmecmeeHHbIX HAyK Ha OCHO8E CUCHEMHO20 AHANU3A U IMNUPULECKUX OaHHbIX. B
Xo0e uccnedosanus uzyieHvl poab U agexmusnocmv obpazosamenviozo nooxooa STEM, moodenu
uccnedosamenvcrkozo obyuenus (Inquiry-Based Learning, IBL), a makoice yughposvlx neda2oeuyeckux
cpedcms 8 hopmuposanuu HayuHou epamomuocmu yuyawuxcs. Ha ocnose conocmasnenus pezyibmamos
MENHCOYHAPOOHBIX OYEHOUHBIX npozpamm, 6 uyacmuocmu PISA, ¢ wuayuonansholi 0bpazosamenvHou
NPAKMUKol NpoGedeHa OYeHKA GIUAHUA MEeMOOUYECKUX OOHOGNEeHUU HA KA4yecmseo 00pa306aHusl.
Pezynemamul ananuza noxazanu, umo uHmMezspupoOBaHHBIU 00pPA306AMENbHBIL Hpoyecc, 0002aujéHHbLU
UHHOBAYUOHHBIMU MEXHOAOSUAMU, CHOCOOCMBYEm DA3GUMUI0 HAYYHO2O0 MbIUICHUS VUAWUXCS, HABLIKOG
pewienuss NpoONeMHbIX cumyayuii U UCCIe008amenbckux Komnemenyuil. Kpome moeo, 6 pamkax
uccnedosamns pazpabomana nepcneKmusHas mooeasb pazsumust 0o 2030 200a u ¢ npocHocmuyeckou mouxu
3penus 000CHOBAHO oOdcuOaemMoe BlUAHUEe MemOOUYeCKOl MOOepHU3AyUY HA  YPOBEeHb  HAYUYHOLL
2PaMOMHOCIU.

Kntouesvle cnosa: memoouxa npenooasanus ecmecmeennvix nayk, STEM, nayunas epamomuocmo,
yupposoe obpazosanue, uHMeSpAMuBHvIL N0OX00, nedazocuyecKue UHHOBAYUU.
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Kirish. XXI asrda ta’lim tizimining rivojlanish sur’atlari tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasiga nisbatan
yangi talablarni yuzaga keltirmoqgda. llm-fan va texnologiyalarning jadal taraqqiy etishi, axborot ogimining
ortishi hamda xalgaro migyosda ragqobatbardosh kompetensiyalarga bo‘lgan ehtiyojning kuchayishi ta’lim
mazmuni va metodlarini takomillashtirishni zaruratga aylantirdi. Shu bois tabiiy fanlarni o‘gitishda
an’anaviy bilimlarni tayyor holda yetkazishga asoslangan yondashuv o‘rnini o‘quvchining mustaqil izlanishi,
tahliliy fikrlashi va amaliy faoliyatiga tayanuvchi zamonaviy pedagogik texnologiyalar egallamoqda. Jahon
ta’lim amaliyotida tabiiy fanlar ta’limi kompetensiyaviy va integrativ yondashuvlar asosida qayta
shakllanmoqda. Xususan, konstruktivistik ta’lim nazariyasi, izlanishga asoslangan o‘qitish (Inquiry-Based
Learning) hamda STEM/STEAM konsepsiyalari o‘quvchilarning ilmiy dunyogarashini rivojlantirishning
samarali vositasi sifatida keng go‘llanilmogda. Bunday yondashuvlar o‘quvchilarda muammoni aniglash,
ilmiy gipoteza ilgari surish, tajriba o‘tkazish va natijalarni tahlil gilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga
xizmat giladi. Xalgaro tadgiqotlar natijalari ham tabiiy fanlarni o‘qitishda innovatsion metodlarning
ahamiyatini tasdiqlamoqda. Jumladan, UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, rivojlangan mamlakatlar ta’lim
muassasalarining katta gismida tabiiy fanlar laboratoriya mashg‘ulotlari, virtual tajribalar va ragamli
simulyatsiyalar asosida tashkil etilmoqgda. Bu esa o‘quvchilarning nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash
imkoniyatlarini kengaytirib, ilmiy savodxonlik darajasini oshirishga xizmat gilmoqda.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. O‘zbekistonda ham tabiiy fanlar ta’limini takomillashtirish
bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmogda. Milliy o‘quv dasturi asosida fanlararo integratsiyani
kuchaytirish, STEAM yondashuvlarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish hamda ragamli ta’lim resurslaridan
foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish ustuvor vazifalar gatoriga Kiritilgan. Shu bilan birga, ayrim
umumta’lim maktablarida zamonaviy laboratoriya jihozlari va tajriba bazasining yetarli darajada
shakllanmaganligi tabiiy fanlarni amaliy yo‘nalishda o‘qitish samaradorligini cheklab kelmoqda. Mazkur
holat metodik yondashuvlarni yanada takomillashtirish, moddiy-texnik bazani mustahkamlash hamda
innovatsion ta’lim texnologiyalarini keng joriy etish zaruratini ko‘rsatadi. Ilmiy adabiyotlarda tabiiy fanlarni
o‘gitishning zamonaviy modeli o‘quvchilarda yuqori darajadagi kognitiv kompetensiyalar - ilmiy muammoni
aniglash, gipoteza ilgari surish, tajriba o‘tkazish va dalillarga asoslangan xulosa chigarish ko‘nikmalarini
shakllantirishga yo‘naltirilganligi ta’kidlanadi. Shu bilan birga, raqamli transformatsiya jarayonlari natijasida
virtual laboratoriyalar va sun’iy intellektga asoslangan o‘quv tizimlari tabiiy fanlar metodikasining yangi
bosgichini belgilab bermogda.

Shunday qilib, tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasining zamonaviy holatini tahlil gilish va uning
rivojlanish tendensiyalarini aniqlash ta’lim sifatini oshirish, ilmiy savodxonlikni rivojlantirish hamda
innovatsion pedagogik yondashuvlarni samarali joriy etish nuqtai nazaridan dolzarb ilmiy muammo
hisoblanadi. Xalgaro baholash natijalari shuni ko‘rsatadiki, ilmiy savodxonlik yugori bo‘lgan mamlakatlarda
ta’lim jarayoni fanlararo integratsiya va amaliy faoliyatga asoslangan. Bu esa metodik yondashuvning o‘quv
natijalariga bevosita ta’sirini tasdiglaydi. Shu nuqtayi nazardan, tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasining
zamonaviy holatini chuqur tahlil gilish dolzarb ilmiy vazifa hisoblanadi. Tabiiy fanlarni o‘qgitish metodikasi
sohasidagi zamonaviy ilmiy tadgigotlar so‘nggi o‘n yillikda sezilarli darajada kengayib, an’anaviy didaktik
yondashuvlardan va kompetensiyaviy paradigmaga o‘tish jarayonini aks ettirmogda. Xalgaro ta’lim
sohasidagi tadqgiqotlar zamonaviy texnologiyalarning tabiiy fanlar ta’limidagi o‘rni tobora ortib
borayotganini ko‘rsatmoqda. UNESCOning 2022-yilgi ma’lumotlariga ko‘ra, rivojlangan davlatlar ta’lim
muassasalarining aksariyatida tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida virtual laboratoriyalar, ragamli
simulyatsiyalar hamda kengaytirilgan va virtual reallik (AR/VR) texnologiyalaridan faol foydalanilmogda.
Mazkur vositalar murakkab ilmiy hodisalarni vizual shaklda namoyish etish, o‘quvchilarning bilimlarni
gabul gilish jarayonini yengillashtirish hamda abstrakt tushunchalarni chuqurrog anglash imkonini yaratadi.

Tadgigot metodologiyasi. Mahalliy ilmiy-pedagogik tadgigotlarda ham tabiiy fanlar metodikasini
takomillashtirish masalalari alohida e’tibor markazida turibdi. Ayrim tadqiqotchilar tomonidan olib borilgan
izlanishlarda tabiiy fanlarni o‘qitish amaliyotida an’anaviy metodlar hali ham ustunlik qilayotgani va
innovatsion yondashuvlarning joriy etilish sur’ati yetarli darajada emasligi ta’kidlangan. Mavjud statistik
ko‘rsatkichlar umumta’lim maktablarining muayyan qismida laboratoriya mashg‘ulotlari zamonaviy ragamli
vositalar bilan to‘liq ta’minlanmaganini ko‘rsatadi. Natijada o‘quvchilarning tajriba o‘tkazish, kuzatish va
amaliy faoliyatga oid kompetensiyalarini rivojlantirish imkoniyatlari cheklanib golmoqda. Shu bilan birga,
xalgaro tahlillar STEM ta’limining iqtisodiy taraqqiyot bilan uzviy bog‘ligligini ham tasdiglaydi. STEM
elementlari ta’lim tizimiga kengroq integratsiya qilingan mamlakatlarda innovatsion rivojlanish
ko‘rsatkichlari yuqoriligi kuzatiladi. Bu holat tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasining faqat ta’lim sifati bilan
emas, balki mamlakatning ilmiy-texnologik salohiyati va igtisodiy ragobatbardoshligi bilan ham
chambarchas alogador ekanligini ko‘rsatadi.
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Tabiiy fanlar ta’limining nazariy asoslarini tahlil gilganda, Vygotskiyning ijtimoiy konstruktivizm
konsepsiyasi alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur nazariyaga ko‘ra, bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni
o‘quvchilar o‘rtasidagi hamkorlik, mulogot va ijtimoiy faoliyat orgali samaraliroq kechadi. Shuningdek,
STEM yondashuviga asoslangan ta’lim muhitida o‘quvchilarning mustaqil tadgigotchilik faoliyati,
muammoni hal etish va ilmiy izlanish olib borish ko‘nikmalari ancha yuqori darajada shakllanishi kuzatiladi.
Ushbu tendensiyalar O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun ham muhim ahamiyatga ega bo‘lib, pedagoglarning
kasbiy malakasini oshirish, metodik tayyorgarligini takomillashtirish va zamonaviy ta’lim texnologiyalarini
keng joriy etish zaruratini yanada kuchaytiradi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Tadgiqot natijalari tabiiy fanlarni o‘qgitish samaradorligi bir
gator muhim pedagogik va texnologik omillar bilan belgilanayotganligini ko‘rsatdi. Jumladan, STEM va
STEAM yondashuvlariga asoslangan metodik integratsiyaning rivojlanganlik darajasi, ta’lim jarayonining
virtual laboratoriyalar, simulyatsion dasturlar hamda AR/VR texnologiyalari bilan ta’minlanganligi,
o‘gituvchilarning innovatsion-pedagogik kompetensiyasi va amaliy laboratoriya mashg‘ulotlarining ulushi
metodik samaradorlikka bevosita ta’sir ko‘rsatadigan asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ldi. Tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, zamonaviy metodik konsepsiyalar, xususan STEM, inquiry-based learning va project-based
learning texnologiyalari joriy etilgan ta’lim muhitida o‘quvchilarning ilmiy-tadgiqot faoliyati, muammoli
vaziyatlarni hal gilish qobiliyati hamda mustaqil fikrlash darajasi an’anaviy o‘gitish tizimiga nisbatan
sezilarli darajada yuqori natijalarni namoyish etadi. Ushbu ko‘rsatkichlarning o‘rtacha o‘sishi 1,4
baravargacha yetishi kuzatildi. Mazkur tadgigotning ilmiy yangiligi tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasini
STEM paradigmasi asosida tizimli, empirik va prognostik nugtai nazardan kompleks o‘rganish bilan
izohlanadi. Avvalgi izlanishlardan fargli ravishda, metodik jarayon fagat pedagogik vosita sifatida emas,
balki o‘zaro bog‘liq elementlardan tashkil topgan ko‘p bosgichli kognitiv va texnologik tizim sifatida tahlil
gilindi.

Tadgiqot doirasida tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasi ilk marotaba ochiq va dinamik pedagogik tizim
sifatida modellashtirildi. STEM yondashuvi, izlanishga asoslangan ta’lim hamda raqamli laboratoriyalar
integratsiyasi asosida metodik samaradorlikning korrelyatsion modeli ishlab chiqildi va ushbu omillar
o‘rtasida yuqori darajadagi musbat bog‘liglik mavjudligi aniglandi. Shuningdek, metodik transformatsiya
darajasi bilan ilmiy savodxonlik ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi bog‘liglik regressiv tahlil asosida baholanib,
istigboldagi rivojlanish tendensiyalarini aks ettiruvchi prognostik model yaratildi. Tadgigotda 2030 yilgacha
bo‘lgan rivojlanish ssenariylari ishlab chigilib, ilmiy savodxonlik ko‘rsatkichlarining bargaror o‘sish
istigbollari asoslab berildi. Bundan tashqari, virtual laboratoriyalar, ragamli simulyatsiyalar hamda AR/VR
texnologiyalarining ta’lim jarayoniga joriy etilishi metodik samaradorlikni sezilarli darajada oshirishi
empirik ma’lumotlar bilan tasdiglandi. Olingan natijalarning amaliy ahamiyati tabiiy fanlarni o‘qitish sifatini
oshirishga xizmat giladigan aniq metodik tavsiyalar ishlab chigilganligi bilan belgilanadi. Taklif etilgan
model asosida o‘quv jarayonini STEM integratsiyasiga tayangan holda tashkil etish imkoniyati yaratildi.
Pedagogik tajribalar natijalari o‘quvchilarning muammolarni hal etish, tahliliy fikrlash va amaliy faoliyatga
oid ko‘nikmalarini sezilarli rivojlantirish mumkinligini ko‘rsatdi. Shuningdek, ragamli laboratoriyalar va
interaktiv ta’lim platformalaridan foydalanish orqali o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish
mexanizmlari ishlab chigildi. Ta’lim muassasalarida metodik monitoring tizimini joriy etish asosida o‘qgitish
sifati holatini muntazam baholash va uni takomillashtirish imkoniyatlari ham asoslandi. Ishlab chigilgan
prognostik model esa ta’lim siyosatini shakllantirish va strategik qarorlar qabul qilish jarayonida ilmiy asos
sifatida foydalanish imkonini beradi.

Tadgiqot natijalari oliy ta’lim muassasalari, pedagog kadrlarni qayta tayyorlash markazlari hamda
umumta’lim maktablarida metodik qo‘llanma sifatida amaliy ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, ular
milliy ta’lim tizimining xalqaro baholash dasturlaridagi natijalarini yaxshilash va ragobatbardoshligini
oshirishga xizmat qilishi mumkin. Zamonaviy ilmiy izlanishlar tabiiy fanlarni o‘qitishda integrativ
metodlarning ustuvor ahamiyat kasb etayotganini ko‘rsatmoqgda. STEM modeli o‘quvchilarni real hayotdagi
muammolar bilan ishlashga yo‘naltirgan holda bilimlarning funksional go‘llanilishini ta’minlaydi. Inquiry-
Based Learning yondashuvi esa o‘quvchilarda mustagil izlanish olib borish, ilmiy taxminlarni ilgari surish,
tajriba tashkil etish va natijalarni tahlil gilish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Mazkur tadgigotda metodologik
jihatdan tizimli yondashuv, pedagogik eksperiment, kuzatuv, test sinovlari va statistik tahlil usullaridan
kompleks ravishda foydalanildi. Ushbu metodlar yordamida o‘gitish jarayonining tarkibiy gqismlari
o‘rtasidagi bog‘liglik, metodik yondashuvlarning samaradorligi hamda ilmiy savodxonlik darajasidagi
o‘zgarishlar tahlil qilindi. Natijalar ragamli texnologiyalar, jumladan, virtual laboratoriyalar, interaktiv
platformalar va simulyatsion dasturlarning ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil ekanligini
ko‘rsatdi. Statistik tahlillar metodik modernizatsiya darajasi bilan o‘quvchilarning ilmiy savodxonligi
o‘rtasida ijobiy va bargaror bog‘liglik mavjudligini tasdigladi.
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Izlanishga asoslangan ta’lim modeli o‘quvchini tayyor bilimni gabul qiluvchi subyektdan faol
tadgiqotchi darajasiga olib chigadi. Ushbu yondashuv doirasida o‘quvchilar muammoni aniglash, ilmiy
gipotezalar yaratish, tajribalar o‘tkazish va olingan natijalarni dalillar asosida tahlil gilish jarayonlarida faol
ishtirok etadilar. Ragamli pedagogika vositalari esa mazkur faoliyatni yanada samarali tashkil etish,
murakkab jarayonlarni vizuallashtirish va ta’lim natijalarini yaxshilashga xizmat qiladi. Shu sababli inquiry-
based learning va ragamli texnologiyalar integratsiyasi tabiiy fanlarni o‘gitish metodikasining istigbolli
yo‘nalishlaridan biri sifatida baholanadi.

3-SINF TABIIY FANLARIDA INQUIRY-BASED LEARNING VA RAQAMLI PEDAGOGIKA
ASOSIDA DARSNI TAKOMILLASHTIRISH MODELI

Mazkur dars modeli konstruktivistik ta’lim nazariyasi, izlanishga asoslangan o‘qgitish (Inquiry-Based
Learning) hamda ragamli pedagogika tamoyillarining o‘zaro integratsiyasi asosida ishlab chigildi. Ushbu
modelda bilimlar o‘quvchilarga tayyor ko‘rinishda tagdim etilmaydi, balki ularning mustaqil izlanishi,
kuzatishi va xulosalari orqali shakllantiriladi. Ta’lim jarayoni muammoli vaziyat yaratish, tadqiqot olib
borish va natijalarni tahlil gilish asosida tashkil etiladi. Ragamli texnologiyalar esa murakkab tabiiy
hodisalarni  vizuallashtirish orgali o‘quvchilarning mavzuni chuqurrog anglashiga xizmat qgiladi.
Tadgiqgotning nazariy asosiga ko‘ra, tabiiy fanlar darslarini inquiry-based learning va ragamli texnologiyalar
uyg‘unligida tashkil etish o‘quvchilarning ilmiy savodxonligi, tahliliy fikrlashi hamda amaliy
kompetensiyalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Dars ishlanmasi modeli

Mavzu: Suv aylanishi

Sinf: 3-4-sinf

Dars turi: Inquiry-Based Learning va ragamli pedagogika asosidagi integratsiyalashgan dars

Dars magsadi: O‘quvchilarda suvning tabiatdagi aylanish jarayoni hagidagi ilmiy tasavvurlarni
shakllantirish, sabab-ogibat bog‘ligligini tushuntirish, kuzatish, tahlil gilish va xulosa chigarish
ko‘nikmalarini rivojlantirish.

1-bosgich. Muammoli vaziyat yaratish

Dars o‘quvchilarda gizigish uyg‘otuvchi savol bilan boshlanadi:

“Yomg‘ir tomchilari gayerdan hosil bo‘ladi?”

O‘quvchilar o‘z fikrlarini bildiradilar, taxminlar ilgari suradilar va dastlabki gipotezalar
shakllantiriladi.

2-bosqich. Tadgigot faoliyati

Amaliy tajriba

Kerakli jihozlar:

-shaffof idish;

-suv;

-plastik gopgoq yoki ozig-ovgat plyonkasi;

-issiglik manbai.

Tajriba davomida idishga suv quyiladi va usti yopiladi. Idish ilig joyga qo‘yilgach, ichki yuzada
mayda tomchilar paydo bo‘lishi kuzatiladi. O‘quvchilar kuzatuv natijalarini gayd etib, suv bug‘lanib yana
tomchi holatiga gaytganligini aniglaydilar.

Ragamli faoliyat

O‘guvchilarga suv aylanish jarayonini aks ettiruvchi animatsiya, interaktiv simulyatsiya yoki gisga
videorolik namoyish etiladi. Vizual materiallar orgali bug‘lanish, kondensatsiya va yog‘in jarayonlari ketma-
ketligi tushuntiriladi.

3-bosqich. Tahlil va muhokama

O‘quvchilar quyidagi savollar asosida fikr yuritadilar:

-Suvning bir gismi nima sababdan bug‘landi?

-Bug‘langan suv gayerga ko‘tarildi?

-Tomchilar ganday hosil bo‘ldi?

-Tabiatda ushbu jarayon ganday sodir bo‘ladi?

4-bosgich. Mustaqil xulosa chigarish

Muhokama yakunida o‘quvchilar suv aylanish jarayonini o‘zlari ifodalaydilar:

“Suv quyosh ta’sirida bug‘lanadi, bug® sovib bulutlarni hosil giladi va keyinchalik yog‘in ko‘rinishida
yer yuzasiga qaytadi.”

5-bosqgich. Baholash

PISA tipidagi topshiriq:

31



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

“Agar Yer yuzida quyosh nuri bo‘lmaganida, suv aylanish jarayonida ganday o‘zgarishlar yuz berar
edi?”

Mazkur savol o‘quvchilarning sabab-ogibat bog‘lanishlarini tushunish va ilmiy fikrlash darajasini
aniglashga xizmat giladi.

Takomillashtirilgan metodik model sxemasi
Inquiry-Based Learning va ragamli pedagogika integratsiyasi

REFLEKSIYA

Tajriba yoki
amaliy faoliyat
orqali ma’lumot
toplanadi.

Olingan Ma’lumotlar Xulosalar O’quvchilar o'z
natijalar tahlil gilinadi, chiqariladi, faoliyatini
kuzatiladi va sabab-ogibat gipoteza baholaydi va
qayd etiladi. bog'ligligi tasdiglanadi yoki yangi savollar
aniglanadi. rad etiladi. yaratadi.

O’quvchilar
taxminlarini
ilgari suradilar
(gipoteza).

vaziyat
yaratiladi, savol
qo'yiladi.

v v v ¥ v v v
RAQAMLI PEDAGOGIKA VOSITALARI

RAQAMLI ANIMATSIYA VIRTUAL LABORATORIYA INTERAKTIV TOPSHIRIQ ELEKTRON BAHOLASH

Abstrakt jarayonlar Topshiriglar orqali
. : y . Xavfsiz va interaktiv P 9 a Natijalar elektron tarzda
vizuallashtiriladi, 7 bl mustahkamlash, = : 5
tushuncha Sha"°"t:: f;‘l;"ba an liBnanoll e rlar baho arjle_:d:’/_a tahli
shakllantiriladi. St e B yechiladi. Quinadi,

L | | )
v

ILMIY SAVODXONLIKNING RIVOJLANISHI

.............................................................................

o Mustaqil fikrlash va tahlil gilish
kompetensiyasi oshadi

Q Tadgiqotchilik ko'nikmalari rivojlanadi Q Muammolarni hal gilish gobiliyati

yuqori bo'ladi

Q limiy tushunchalar chuqur o'zlashtiriladi Q limiy savodxonlik va hayotiy

kompetensiyalar shakllanadi

1-rasm.

Pedagogik eksperiment natijalari. O‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari inquiry-based learning va
ragamli pedagogika elementlarini uyg‘unlashtirgan darslar o‘quvchilarning ilmiy savodxonligi darajasini
oshirishini ko‘rsatdi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning bilimlarni ongli ravishda o‘zlashtirishi, mustaqil
fikrlashi, muammolarni tahlil gilishi hamda ilmiy xulosalar chigarish qobiliyatining rivojlanishiga yordam
berdi. Didaktik materiallar amaliy tajribalar va vizual modellashtirish vositalari bilan boyitilganligi sababli
o‘quvchilar abstrakt tushunchalarni aniq tasavvurlar orgali anglay oldilar. Bu esa ta’lim samaradorligini
oshirishga xizmat qildi.

Xulosa. Tadgiqot natijalari xalgaro pedagogik tajribalar bilan hamohang bo‘lib, tabiiy fanlar
metodikasini modernizatsiya gilishning dolzarb yo‘nalishlarini tasdiglaydi. Shu bilan birga, mazkur
jarayonda o‘qgituvchining vazifasi ham o‘zgaradi. U bilimlarni tayyor shaklda yetkazuvchi subyektdan ko‘ra
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o‘quv faoliyatini boshgaruvchi, yo‘naltiruvchi va go‘llab-quvvatlovchi fasilitator sifatida namoyon bo‘ladi.
Bu esa pedagogdan zamonaviy metodik, texnologik va kommunikativ kompetensiyalarning yuqori darajada
rivojlangan bo‘lishini talab etadi.
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Ushbu maqolada optika fanini o ‘gitish jarayonida SMART texnologiyalaridan foydalanishning
zamonaviy ta’limdagi o‘ri va didaktik ahamiyati yoritiladi. SMART doskalar, interaktiv tagdimotlar,
ragamli laboratoriyalar va kompyuter simulyatsiyalari orgali o ‘quvchilarda optik hodisalarni chuqurroq
tushunish imkoniyati oshadi. Yorug ‘likning gaytishi, sinishi, interferensiya va difraksiya kabi murakkab
mavzularni vizual va amaliy tarzda o‘rgatish samaradorligi tahlil gilinadi. SMART texnologiyalar
o ‘quvchilarning faolligini oshirib, dars jarayonini gizigarli va interaktiv giladi. Shuningdek, bu yondashuv
mustaqil fikrlash, tahlil gilish va amaliy ko ‘nikmalarni rivojlantirishga xizmat giladi. Natijada, optika fanini
o0 ‘qitish jarayoni innovatsion va samarali ta’lim muhitiga aylanadi.

Kalit sozlar: optika, SMART texnologiyalar, interaktiv ta’lim, simulyatsiya, raqamli ta’lim,
innovatsion metod.

3HAYEHME SMART-TEXHOJIOI'Hi B IPEIIOJABAHUU OIITUKH

B oaunnoii cmamve paccmampuseaemca pors u oudaxkmuueckoe 3uauenue SMART-mexnonozuil @
npoyecce npenooasanusi ONMUKU 8 cospemMeHHou cucmeme obpazoeanus. Hcnoavsosanue SMART-0ocok,
UHMEPAKMUBHLIX Npe3eHmayuli, Yupposvix 1abopamopuii U KOMNLIOMEPHBIX CUMYIAYUL NO36015em
SHAYUMENLHO HNOBbICUMb YPOBEHb NOHUMAHUA yuawumucs onmudeckux saenenui. Ocoboe eHumanue
Yyoensemcs u3yueHuio makux mem, Kaxk ompasxcenue u npejiomienue ceema, unmepgpepenyus u ougpaxyus,
KOmMopble ¢ NOMOWbLIO BU3YANU3AYUU CIAHO08AMCs Donee docmynubimu u nousmusimu. SMART-mexnonozuu
CnOCOOCMBYIOm  aKmMusu3ayuu y4ebHo2o npoyecca, Noulularom UHmepec YY4awuxcs U pa3eusaiom ux
camocmosmenvroe mviunieHue. Taxoce noouépkusaemcs 3navenue OAHHbIX MEXHON02U 8 PopMUposanuu
NPAKMU4eckux HagblKo8 U AHAIUMU4ecKux cnocobnocmeil. B pesyibmame obyuenue onmuxe cmano8umcs
bonee IhghexmueHvIM, HALIAOHBIM U UHHOBAYUOHHBIM.

Knwouesvie cnosa: onmuxa, SMART-mexnonoeuu, unmepaxmusroe ooyuenue, cumyiayus, yu@posoe
obpaszoeanue, UHHOBAYUU.

THE IMPORTANCE OF SMART TECHNOLOGIES IN TEACHING OPTICS

This article examines the role and pedagogical importance of SMART technologies in teaching optics
within modern education. The use of SMART boards, interactive presentations, digital laboratories, and
computer simulations significantly enhances students’ understanding of optical phenomena. Complex topics
such as reflection, refraction, interference, and diffraction become more accessible through visual and
interactive methods. SMART technologies increase student engagement, making the learning process more
interesting and effective. They also support the development of independent thinking, analytical skills, and
practical competencies. By integrating these technologies, the teaching of optics becomes more innovative,
student-centered, and efficient. As a result, SMART technologies contribute to improving the overall quality
of physics education and help create a modern and interactive learning environment.

Keywords: optics, SMART technologies, interactive learning, simulation, digital education,
innovation.
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Kirish. Zamonaviy ta'lim tizimida fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi yangi o‘qitish metodlari
va vositalarini joriy etishni tagozo etmoqgda. Xususan, fizikaning fundamental bo‘limlaridan biri bo‘lgan
optikani o‘gitishda an‘anaviy usullar doimo ham talabalarning gizigishini uyg‘ota olmaydi va murakkab
nazariy tushunchalarni samarali yetkazib berishda cheklovlar mavjud. Bugungi kunda axborot
texnologiyalarining ta'lim jarayoniga integratsiyasi ta'lim sifatini oshirish va o‘quv materialini o‘zlashtirish
samaradorligini yaxshilashda muhim rol o‘ynamoqda. Shu sababli, optikani o‘gitishda SMART
texnologiyalardan foydalanish dolzarb muammo hisoblanadi, chunki ular interaktivlik, vizualizatsiya va
individual yondashuvni ta'minlaydi, bu esa talabalarning mavzuni chuqurroq tushunishiga yordam beradi.
Mazkur ilmiy magola ushbu yo‘nalishdagi mavjud bo‘shliglarni to‘ldirishga garatilgan.

Global migyosda ragamli ta'lim platformalari va interfaol o‘quv resurslaridan foydalanish tendensiyasi
tobora ortib bormogda. O‘zbekiston ta'lim tizimida ham ushbu ilg‘or tajribalarni joriy etishga alohida e’tibor
garatilmogda. Xususan, Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi tomonidan ta’lim jarayonida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash bo‘yicha gator dasturlar amalga oshirilmogda. Optika fanining
murakkabligi, uning eksperimental va nazariy jihatlari o‘rtasidagi bog‘liglikni talabalarga samarali
yetkazishda SMART texnologiyalar, ya’ni o‘z-o‘zini boshgaruvchi (Self-directed), motivatsiya beruvchi
(Motivated), moslashuvchan (Adaptive), resurslarga boy (Resource-rich) va texnologik (Technology-
embedded) usullar muhim ahamiyat kasb etadi. Bu texnologiyalar talabalarni faol o‘quv jarayoniga jalb
etish, ularning ijodiy fikrlashini rivojlantirish va mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat
giladi.

Ushbu ilmiy magolaning magsadi optikani o‘gitishda SMART texnologiyalardan foydalanishning
nazariy asoslarini va amaliy imkoniyatlarini o‘rganish, shuningdek, ularning ta’lim samaradorligiga ta’sirini
baholashdan iborat. Tadgiqotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: SMART texnologiyalarning optika
fanini o‘qitishdagi o‘ziga xos xususiyatlarini aniglash; interfaol simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar va
mobil ilovalar kabi SMART vositalarning o‘quv jarayoniga integratsiya mexanizmlarini tahlil gilish;
talabalarning optik tushunchalarni o‘zlashtirishiga SMART texnologiyalarning ta’sirini eksperimental tarzda
baholash; va optika darslarida SMART texnologiyalardan samarali foydalanish bo‘yicha metodik tavsiyalar
ishlab chigish. Bu tadgigot natijalari ta’lim tizimida optika o‘gitish sifatini oshirishga va talabalarning ilmiy
bilimlarga bo‘lgan gizigishini kuchaytirishga xizmat giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu ilmiy magolada optikani o‘gitishda SMART texnologiyalardan
foydalanish samaradorligini baholash magsadida aralash metodologiya (mixed methods research design)
go‘llanildi. Tadgigot dizayni migdoriy va sifat tahlil usullarini birlashtirish orgali mavzuni chuqur va har
tomonlama o‘rganish imkoniyatini yaratdi. Migdoriy ma’lumotlar statistik tahlilga asoslangan xulosalar
chigarishga xizmat qilsa, sifat ma’lumotlar o‘rganilayotgan hodisalarning sabab-ogibat bog‘ligliklarini
tushunishga yordam berdi.

Tadgigot obyekti sifatida O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim muassasalarining fizika yo‘nalishida
tahsil olayotgan talabalar hamda optika fanini o‘gituvchilari belgilandi. Xususan, Toshkent davlat
pedagogika universiteti va O‘zbekiston Milliy Universitetining fizika fakultetlari talabalari va professor-
o‘gituvchilari tanlab olindi. Ushbu tanlov turli ta’lim muassasalaridagi o‘gitish amaliyotini gamrab olish va
natijalarni umumlashtirish imkonini berdi.

Ma’lumot yig‘ish texnikalari bir necha bosgichda amalga oshirildi. Birinchi bosgichda, optika fanidan
dars beruvchi o‘gituvchilar va talabalar o‘rtasida anketalar targatildi. Anketalar SMART texnologiyalardan
foydalanish darajasi, ularning o‘quv jarayoniga ta’siri, talabalarning o‘zlashtirishiga ko‘mak berishi hamda
o‘gituvchilarning ushbu texnologiyalarga munosabati kabi masalalarni gamrab oldi. Jumladan, SMART
doskalar, interaktiv dasturlar va virtual laboratoriyalardan foydalanish tajribalari so‘raldi.

Ikkinchi bosgichda, tanlab olingan o‘gituvchilar bilan chuqurlashtirilgan intervyular o‘tkazildi.
Intervyular davomida SMART texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiya gilishdagi giyinchiliklar,
afzalliklar, metodik tavsiyalar va kelajakdagi istigbollar muhokama qilindi. Talabalar bilan fokus guruh
intervyulari ham tashkil etilib, ularning SMART texnologiyalardan foydalanishdan olgan shaxsiy tajribalari,
giyinchiliklari va samaradorligi hagidagi fikrlari o‘rganildi.

Uchinchi bosgichda, dars jarayonlarini bevosita kuzatish (observation) usuli go‘llanildi. Bunda
SMART doskalar, proyektorlar va interaktiv dasturlar yordamida o‘tkazilgan optika darslari kuzatildi.
Kuzatuvlar davomida talabalarning faolligi, o‘gituvchining texnologiyalardan foydalanish mahorati va o‘quv
materialining taqdimot sifati kabi jihatlarga e’tibor garatildi. Bundan tashqari, tegishli o‘quv dasturlari,
metodik go‘llanmalar va optika bo‘yicha mavjud adabiyotlar tahlil gilindi (document analysis) hamda
ulardagi SMART texnologiyalar bilan bog‘liq bo‘lgan gismlar o‘rganildi.

Ma’lumotlarni tahlil gilishda migdoriy ma’lumotlar uchun SPSS statistik dasturi yordamida chastota
tahlili, o‘rtacha giymatlar, standart og‘ishlar va korrelyatsiya tahlillari o‘tkazildi. Sifat ma’lumotlar esa
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kontent tahlili usuli yordamida kodlashtirildi va mavzular bo‘yicha umumlashtirildi. Intervyular va kuzatuv
natijalari asosida umumiy tendensiyalar va o°ziga xos xususiyatlar aniglandi.

Tadqiqotda axloqiy me’yorlarga gat’iy rioya qilindi. Barcha ishtirokchilarning shaxsiy ma’lumotlari
maxfiy saglandi va ularning roziligi olinganidan so‘nggina tadgiqotga jalb gilindi. Ishtirokchilarga tadgiqot
magsadi, usullari va kutilayotgan natijalari hagida to’liq ma’lumot berildi. Tadqiqot natijalarini e’lon
qilishda shaxslarni aniqlash imkonini beruvchi ma’lumotlardan foydalanilmadi.

Tadqiqotning cheklovlari sifatida tanlab olingan ta’lim muassasalarining cheklanganligi, ya’ni
tadgigot fagat Toshkent shahridagi ikkita universitet bilan cheklanganligi, shuningdek, SMART
texnologiyalardan foydalanish darajasining mintagaviy farglari hisobga olinmaganligi keltirilishi mumkin.
Kelajakda tadgiqot geografiyasini kengaytirish va ko‘proq ishtirokchilarni jalb gilish orgali ushbu
cheklovlarni bartaraf etish rejalashtirilgan.

Tadqiqotning validligi va ishonchliligi (validity and reliability) ta’minlash maqsadida bir nechta
choralar ko‘rildi. Anketalar va intervyu savollari mutaxassislar tomonidan ekspert baholashdan o‘tkazildi.
Ma’lumotlarni yig‘ishda standartlashtirilgan protokollardan foydalanildi. Sifat ma’lumotlarni tahlil qilishda
ikki mustagil tadgigotchi tomonidan kodlashtirish amalga oshirildi va kodingdagi kelishmovchiliklar
muhokama qilinib, bartaraf etildi. Natijalarning ishonchliligi va ob’ektivligini oshirish uchun triangulation
usuli, ya’ni turli ma’lumot manbalari (anketalar, intervyular, kuzatuvlar) va tahlil usullari (miqdoriy va sifat)
birgalikda go‘llanildi.

Tahlil va natijalar. SMART texnologiyalarni optika fanini o‘gitish jarayonida go‘llash bo‘yicha olib
borilgan pedagogik kuzatuv va tajriba-sinov ishlari natijalari tahlil gilindi. Tadqiqot davomida an’anaviy
o‘gitish usuli va SMART texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslar o‘zaro taggoslandi. Tahlil natijalariga
ko‘ra, SMART texnologiyalar go‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning dars jarayoniga qizigishi sezilarli
darajada oshgan. Aynigsa, optika bo‘limidagi murakkab mavzular — yorug‘likning gaytishi, sinishi,
linzalarda tasvir hosil bo‘lishi va optik ashoblar ishlash prinsipi — interaktiv ko‘rgazmalar orqgali osonroq
tushunilgan. Vizual materiallar va animatsiyalar o‘quvchilarga mavzuni tasavvur gilishni yengillashtirgan.

Dars jarayonida o‘quvchilar faolligi ham sezilarli oshgan. Savol-javoblarda ishtirok etish, mustaqil
fikr bildirish va guruhli ishlarda qatnashish darajasi an’anaviy darslarga nisbatan yuqoriroq bo‘lgan. SMART
doskada bajarilgan interaktiv topshiriglar o‘quvchilarning diggatini jamlashga va mavzuni chuqurroq
o‘zlashtirishga yordam bergan.

Shuningdek, o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalari ham rivojlangan. Virtual laboratoriyalar orgali
yorug‘lik nurlarining turli muhitlarda targalishi, sinish burchagining o‘zgarishi va linza fokus masofasini
o‘zgartirish kabi tajribalar real tajribaga yaqin shaklda kuzatilgan. Bu esa nazariy bilimlarni amaliy tushunish
bilan mustahkamlash imkonini bergan. Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, SMART texnologiyalar go‘llanilgan
darslarda o‘quvchilarning mavzuni eslab qolish darajasi ham yaxshilangan. O‘quvchilar dars materialini
uzog vaqt davomida xotirada saglab golishgan va uni amaliy masalalarda qo‘llay olishgan. Bundan tashqari,
SMART texnologiyalar o‘gituvchining darsni tashkil etish jarayonini ham yengillashtirgan. Murakkab fizik
jarayonlarni ko‘rgazmali tarzda tushuntirish imkoniyati oshgani sababli vaqt tejalgan va dars samaradorligi
ortgan.

Umuman olganda, olingan natijalar SMART texnologiyalar optika fanini o*qgitishda:

« o‘quvchilarning faolligini oshirishi,

e murakkab mavzularni tushunarli gilishi,

e amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishi,

e va ta’lim sifatini yaxshilashi

kabi muhim pedagogik samaralarga ega ekanligini tasdiglaydi.

Xulosa. Ushbu ilmiy maqolada optikani o°gitish samaradorligini oshirishda SMART
texnologiyalarning ahamiyati atroflicha o‘rganilib, ularning ta’lim jarayoniga integratsiyasi bo‘yicha muhim
xulosalar shakllantirildi. Tadgiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, interfaol doskalar, virtual reallik (VR) va
kengaytirilgan reallik (AR) ilovalari, shuningdek, mobil ilovalar va bulutli platformalar talabalarning
optikaga oid tushunchalarni chuqurroq o‘zlashtirishiga, nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalar bilan
bog‘lashiga hamda fanlarga bo‘lgan gizigishini oshirishga sezilarli darajada yordam beradi. SMART
texnologiyalardan foydalanish an’anaviy o‘gitish usullaridan fargli o‘larog, o‘quv jarayonini yanada
giziqgarli, vizual va tushunarli giladi, bu esa talabalarning mavzuni mustagil o‘rganishiga va muammolarni
hal gilish qobiliyatlarini rivojlantirishiga imkon beradi. Aynigsa, murakkab optik hodisalarni modellashtirish
va simulyatsiya gilishda VR va AR texnologiyalarining o‘rni begiyos ekanligi isbotlandi.

Tadgiqot natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalar ilgari suriladi: Birinchidan, ta’lim
muassasalarida optikani o‘gitish uchun zamonaviy SMART sinflarni tashkil etish va ularni zarur texnologik
uskunalar bilan jihozlash lozim. Ikkinchidan, o‘gituvchilarning SMART texnologiyalardan samarali
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foydalanish bo‘yicha malakasini oshirish magsadida muntazam o‘quv kurslari va seminarlar tashkil etish
zarur. Uchinchidan, optika bo‘yicha interfaol o‘quv materiallari, virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar
yaratishda mahalliy va xalgaro ekspertlar hamkorligini yo‘lga qo‘yish muhimdir. To‘rtinchidan, ta’lim
jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish uchun davlat va nodavlat tashkilotlarning investitsiyalarini
jalb gilish magsadga muvofiqgdir.

Ushbu ilmiy maqolada keltirilgan xulosalar va tavsiyalar optikani o‘gitish sifatini oshirish,
talabalarning ilmiy-texnik salohiyatini rivojlantirish hamda kelajakda yugori malakali mutaxassislarni
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. SMART texnologiyalarning ta’limga integratsiyasi nafaqat o‘qitish
samaradorligini oshiradi, balki innovatsion ta’lim mubhitini shakllantirishga ham xizmat giladi. Ushbu
yondashuv ta’lim tizimini raqamlashtirish va yangi avlod talabalarining ehtiyojlariga moslashishda asosiy
yo‘nalishlardan biri bo‘lib goladi.
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Ushbu magolada “Radioaktiviik hodisasining umumiy tavsifi” mavzusini o ‘gitishda agliy hujum
metodidan foydalanishning didaktik imkoniyatlari tahlil gilingan. An’anaviy metod va agqliy hujum metodini
go ‘llash orqali talabalarning mavzu bo ‘yicha mavjud bilimlarini faollashtirish, mustaqil va tanqgidiy fikrlash
ko ‘nikmalarini rivojlantirish, ilmiy muammolarni hal gilishga bo‘lgan gizigishini oshirish imkoniyatlari
ko ‘rsatib berilgan. Tadgiqot natijalari radioaktivlik mavzusini o ‘gitishda agliy hujum metodidan foydalanish
natijasida talabalarning mavzuni o zlashtirish samaradorligi 8 % ni tashkil etdi.

Kalit se‘zlar: radioaktivlik, radioaktiv yemirilish, alfa nurlar, beta nurlar, gamma nurlar, agliy hujum
metodi.

TEACHING THE TOPIC “GENERAL CHARACTERISTICS OF THE RADIOACTIVITY
PHENOMENON” USING THE BRAINSTORMING METHOD

This article analyzes the didactic possibilities of using the brainstorming method in teaching the topic
“General description of the phenomenon of radioactivity”. The possibilities of activating students' existing
knowledge on the topic, developing independent and critical thinking skills, and increasing their interest in
solving scientific problems by using the traditional method and the Brainstorming method are shown. The
results of the study showed that the effectiveness of students' mastery of the topic as a result of using the
brainstorming method in teaching the topic of radioactivity was 8%.

Keywords: radioactivity, radioactive decay, alpha rays, beta rays, gamma rays, nuclear physics,
brainstorming method.

OBYYEHUE TEME ,,OBIIIASA XAPAKTEPUCTUKA SABJEHUA PAIMOAKTUBHOCTH*
HA OCHOBE METOJA ,,MO3I'OBOI'O LITYPMA*

B Oannoti cmamve ananusupyromcs OuoaKxmuyeckue 03MONCHOCMU UCHONb308AHUSL Memood
M03206020 wimypma npu npenodasanuu memuvl “‘Obujee onucanue aenenus paouoaxmusnocmu”. Iloxazanwl
603MOJICHOCIU ~ AKMUBU3AYUU UMEIOWUXCS Yy CMYOEHMO08 3HAHUW NO meMe, pa3eumusi HAGbIKO8
CAMOCMOSIMENbHO20 U KPUMUYLECKO20 MbIUICHUSA, 4 MAKICE NOBLIUEHUS UX UHMEPecd K PeUleHUIo HaAYUHbIX
3a0a4 npu UCNONBL3OBAHUU KAK MPAOUYUOHHO20 Memood, MaK U Memood Mo3208020 wmypma. Peszyiemamol
uccneoo6anus  NOKA3anu, 4mo IPHeKmueHocms  YCE0eHUs CMYyOeHmaMu membvl 6 pe3yabmame
UCNONb30BAHUS MEMOOA MO32068020 WMYPMA HPU NPER00A8aHUU memsl paouoakmugnocmu cocmasuna 8%.

Knwouesvie cnoea: paouoakmugnocms, paduoaxmueHuvlli pacnaod, arbga-iyuu, bema-iyuu, 2amma-
JYUU, MEMOO MO3208020 WIMYPMA.

Kirish. Fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi zamonaviy ta’lim tizimidan innovatsion
pedagogik texnologiyalarni keng go‘llashni talab etmoqda. Aynigsa, fizika fanining murakkab va abstrakt
mavzularini o‘qgitishda talabalarni ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradigan interfaol
metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday mavzulardan biri radioaktivlik hodisasi
bo‘lib, u atom yadrosi tuzilishi, yadro reaksiyalari va radioaktiv nurlanishlarning xususiyatlarini o‘rganishda
asosiy nazariy tushunchalardan hisoblanadi. Radioaktivlik hodisasi tabiatdagi eng muhim yadro
jarayonlaridan biri bo‘lib, uning gonuniyatlarini o‘rganish yadro fizikasi, tibbiyot, energetika, ekologiya va
sanoatning ko‘plab yo‘nalishlarida muhim o‘rin tutadi. Birog ushbu mavzuning nazariy jihatdan
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murakkabligi hamda ko‘plab abstrakt tushunchalarni oz ichiga olishi talabalar tomonidan uni o‘zlashtirishda
ayrim giyinchiliklarni yuzaga keltiradi. Shu sababli radioaktivlik mavzusini o‘gitishda zamonaviy pedagogik
yondashuvlardan foydalanish zarur hisoblanadi.

RADIOAKTIVLIK
Energiya ajralishi Radioaktiv Chiqgarilayotgan zarra
nurlanish

Radioaktiv atom yadrosi
1-rasm. Radioaktiv atom yadrosi

Agliy hujum metodi talabalarning mavjud bilimlarini faollashtirish, yangi g‘oyalarni erkin ilgari
surish, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
giluvchi samarali interfaol metodlardan biridir. Ushbu metod yordamida talabalar radioaktivlik hodisasining
kelib chigish sabablari, radioaktiv nurlanish turlari, radioaktiv yemirilish gonunlari va ularning amaliy
go‘llanilishiga oid bilimlarni faol muhokama gilish orgali chuqurrog o‘zlashtiradilar.

Mazkur maqgolada “Radioaktivlik hodisasining umumiy tavsifi” mavzusini o‘gitishda aqliy hujum
metodidan foydalanishning pedagogik imkoniyatlari, uning ta’lim samaradorligiga ta’siri hamda talabalar
bilim va kompetensiyalarini rivojlantirishdagi o‘rni tahlil gilinadi.

Metodologiya. “Agliy hujum” metodi zamonaviy pedagogik texnologiyalar tarkibidagi eng samarali
interfaol metodlardan biri hisoblanadi. Ushbu metod ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
rivojlantirish, ularni ijodiy izlanishga yo‘naltirish hamda muammoli vaziyatlarni birgalikda hal etishga
o‘rgatishda keng go‘llaniladi. “Aqliy hujum” metodi inglizcha “Brainstorming” tushunchasining tarjimasi
bo‘lib, dastlab amerikalik mutaxassis Aleks Osborn tomonidan ishlab chigilgan. Metodning asosiy mohiyati
muayyan muammo yoki savol yuzasidan imkon gadar ko‘proq fikr va g‘oyalarni ilgari surishdan iboratdir.
Bunda ishtirokchilarning fikrlari tangid gilinmaydi, aksincha, har ganday g‘oya rag‘batlantiriladi. Mazkur
yondashuv natijasida muammoning eng magbul yechimini topish imkoniyati yuzaga keladi.

“Aqliy hujum” metodi kompetensiyaviy yondashuv talablariga to‘liqg mos keladi. Chunki ushbu metod
orgali o‘quvchilar nafagat nazariy bilimlarni egallaydilar, balki kommunikativ, axborot bilan ishlash va
muammoni hal qilish kompetensiyalarini ham rivojlantiradilar. Aynigsa, bugungi kunda zamonaviy ta’lim
tizimida o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi va ijodiy yondashuvi muhim mezonlardan biri sifatida
qaralayotganligi “Aqliy hujum” metodining dolzarbligini yanada oshirmoqda.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Radioaktivlik — ayrim kimyoviy elementlar atom yadrolarining
tashqi ta’sirsiz o‘z-o‘zidan yemirilishi natijasida turli xil zarralar va elektromagnit nurlanishlar chigarish
hodisasidir.

Ushbu hodisa 1896-yilda fransuz olimi Anri Bekkerel tomonidan uran tuzlarini o‘rganish jarayonida
kashf etilgan. Keyinchalik Mariya va Per Kyuri radioaktivlik hodisasini chuqur tadgiq qilib, radiy va poloniy
elementlarini kashf etdilar. Radioaktiv yemirilish tasodifiy jarayon bo‘lib, ma’lum bir yadroning gachon
yemirilishini oldindan aniq aytib bo‘Imaydi. Biroq juda ko‘p sonli yadrolar uchun yemirilish gonuniyati
statistik xarakterga ega. Radioaktiv yemirilish jarayoni eksponensial gonun bilan ifodalanadi.

Yemirilmagan yadrolar sonining vaqt bo‘yicha o‘zgarishi quyidagi formula bilan aniglanadi:

N = Ng-27%

Bu yerda Ny — boshlang‘ich yadrolar soni, N — t vaqt momentidagi yemirilmagan yadrolar soni, A —
yemirilish doimiysi, t — vaqt.
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Radioaktiv elementlarning muhim tavsiflaridan biri yarim yemirilish davri hisoblanadi. Yarim
yemirilish davri — radioaktiv modda tarkibidagi yadrolarning yarmi yemirilishi uchun zarur bo‘lgan vaqt
oraligcidir. Turli radioaktiv izotoplar uchun bu vaqgt soniyaning juda kichik ulushlaridan milliardlab
yillargacha bo‘lishi mumkin.

— AQLIY HUJUM METODINI TASHKIL QILISH BOSQICHLARI ~——
0 2/ ' 4] 5/ 6/

TAYYORGARLIK MUAMMONI G'OYALAR G'OYALARNI G'OYALARNI NATUANI
TAQDIM ETISH YIGISH TIZIMLASHTIRISH BAHOLASH VA TANLASH AMALGA OSHIRISH
¢ ﬁl .
Y, P 2| /8
o , [ 0
=p ﬁ e
© :
@ ’ ) VA
= -
B A l’\
Magsad aniglanadi M aniq, qisqa Ishtirokchilar muammoni Yig'ilgan g'oyalar Har bir g'oya afzallik va Tanlangan g'oya yoki
muammo yoki mavzu va tushunarli tarzda hal etish bo'yicha o'z tahlil gilinadi, o'xshash kamchiliklari bo'yicha yechim amaliyotga
belgilanadi, Ishtirokchilar ishtirokchilarga bayon g'oyalarini erkin va g'oyalar birlashtiriladi, baholanadi, Eng li jo'naltiriladi, natijalar
tanlanadi va ularga qoidalar etiladi, to'siglarsiz bildirishadi, eng magbul variantlar g'oyalar tanlanadi. kuzatilib, baholanadi,
tushuntiriladi. Barcha g'oyalar yozib aniglanadi.
boriladi, tanqgid qilinmayd|.
AQLIY HUJUM QOIDALARI
‘ Erkin fikrlang - Tangid %, Migdor muhim - Bf;shqalaming Hurmat va
hech ganday g'oya qilishga yo'l '\ ko'proggioya 9 oya'lan"iga tlayanib, o'zaro qo'llab-
rad etilmaydi. yo'q qo'yilmaydi. . yaxshirog. yangi gloya ishiab quvvatlash muhim.

chigish mumkin.

2-rasm. Agliy hujum metodini tashkil gilish
Radioaktiv yemirilish turlari

g Alfa (o) zarracha

/ geliy yadrosi (2+ zaryad)
I— - Beta (3) zarracha
\ elektron (— zaryad)

Gamma (y) nuri

gamma foton

Elektron tutib olish

@ Pozitron zarracha
pozitron (musbat zaryad)

3-rasm. Radiaktiv yemirilish turlari
Natijalar. Tadgigot 70530507 — Tibbiyot fizikasi ta’lim yo‘nalishi 2-kurs FIZ-MAG-TF-UZ-2501
guruhi talabalari o‘rtasida olib borildi. Tajriba-sinov ishlarida jami 22 nafar talaba ishtirok etdi. Talabalar
ikki guruhga ajratilib, birinchi guruhda mavzu an’anaviy metod asosida, ikkinchi guruhda esa “Aqliy hujum”
metodi asosida o‘qitildi. Dars yakunida talabalar bilimini baholash magsadida nazorat ishlari o‘tkazildi va
natijalar tahlil gilindi.
Olingan natijalar quyidagi jadvalda aks ettirilgan.
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Talabalar o¢zlashtirish ko‘rsatkichlari

Baholar An’anaviy metod “Aqliy hujum” metodi
“5” baho olgan talabalar 5 nafar 9 nafar
“4” baho olgan talabalar 6 nafar 7 nafar
“3” baho olgan talabalar 11 nafar 6 nafar
Jami talabalar soni 22 nafar 22 nafar
O¢zlashtirish ko‘rsatkichi 74,5 % 82,7 %

Tahlil. Jadval natijalaridan ko‘rinib turibdiki, “Aqliy hujum” metodi asosida tashkil etilgan darslarda
yugori baho olgan talabalar soni sezilarli darajada oshgan. Xususan, “5” baho olgan talabalar soni 5 nafardan
9 nafarga ko‘paygan. Shu bilan birga, “3” baho olgan talabalar soni kamayganligi kuzatildi. Bu esa
metodning talabalar bilimini mustahkamlash va mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishdagi samaradorligini
tasdiglaydi.

Grafikka asoslanib, tahlil natijasida “Aqliy hujum” metodining talabalar mustaqil fikrlashini
rivojlantirish, darsdagi faolligini oshirish hamda murakkab fizik tushunchalarni chuqur anglashida muhim
pedagogik vosita ekanligi aniglandi. Shu sababli ushbu metodni fizika fanining nazariy mavzularini
o‘gitishda keng go‘llash magsadga muvofiqg hisoblanadi.

Talabalar o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari

15
10

Agliy hujum

An'anaviy metod

H An'anaviy metod ® Agliy hujum

4-rasm. Talabalar o¢zlashtirish ko‘rsatkichlari

Xulosa. Tadgigot davomida 70530507 — Tibbiyot fizikasi ta’lim yo‘nalishi 2-kurs FIZ-MAG-TF-UZ-
2501 guruhi talabalari o‘rtasida olib borilgan tajriba-sinov ishlari “Aqliy hujum” metodining samaradorligini
amaliy jihatdan tasdigladi. Natijalarga ko‘ra, an’anaviy metod asosida tashkil etilgan darslarda o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi 74,5 foizni tashkil etgan bo‘lsa, “Aqliy hujum” metodi asosida tashkil etilgan darslarda ushbu
ko‘rsatkich 82,5 foizga yetdi. Xulosa gilish mumkinki , talabalarga mavzuni Aqliy hujum” metodi asosida
tusuntirilganda talabalarning mavzuni o‘zlashtirish samaradorligi 8 % ni tashkil etdi.

Ushbu maqola Ne AM-PZ-2019062031 ““Yadro energetikasi”, “Yadro tibbiyoti va texnologiyalari”,
“Radiatsion tibbiyoti va texnologiyalari” fanlari bo'yicha bakalavr va magistrlar uchun multimediali
darsliklarini yaratish” nomli innovatsion loyixa doirasida yozib tayyorlangan materiallarning pedogogik
tahlili asosida yozilgan bo‘lib, darsliklar mualliflariga minnatdorchilik bildiramiz.
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Ushbu magola O ‘zbekistonda STEAM yondashuvi asosida tabiiy fanlar integratsiyasini
ta’minlashning innovatsion metodik asoslarini chuqur o‘rganadi. Maqolada tabiiy fanlar integratsiyasini
oshirish uchun nazariy asoslar, innovatsion metodik yondashuvlar, amaliy dasturlar va ilg ‘or tajribalar
muhokama qilinadi. Shuningdek, amalga oshirishdagi muammolar, ularni hal gilish yollari bo ‘yicha
tavsiyalar beriladi. Yakuniy gismda xulosalar va kelajakdagi tadgiqgot yo ‘halishlari ilgari suriladi.

Kalit se‘zlar: STEAM, tabiiy fanlar, integratsiya, innovatsion metodika, kritik fikrlash, kreativlik,
kommunikativiik, texnologik savodxonlik, tadqiqotga asoslangan ta’lim.

HNHHOBALMOHHASA METOANYECKAS OCHOBA OBECIIEYEHU S UHTEI'PALIUU
ECTECTBEHHBIX HAYK HA OCHOBE IIOJIXOJIA STEAM

B Oannoii cmamve nodpobno paccmampusaromcs UHHOBAUUOHHbBIE MEmOO00I02UYECKUe OCHOBbL
obecneyenuss uHmezpayuu ecmecmeeHHblX Hayk Ha ocHose nooxooa STEAM e Vszbexucmane. B cmamove
00CyHCOaIomest meopemuyeckue OCHOGbL, UHHOBAYUOHHLIE MemOoOoiocudecKkue Nnooxoobl, NPaKmMuyecKue
NpUMEHeHUs U Jiyyuiue NPaKmuKu NOBbIUEHUs UHmMezpayuu ecmecmeesHblx Hayk. Taxowce npusodsmcs
pekomenoayuu no npobremam eHeOpeHus U cnocobam ux peuwlenus. B 3axiouumenvHoOU uacmu
npeocmasienbl 661600l U HANPABACHUS OYOYUUX UCCAEOO0BAHUIL.

Kntouesvie cnosa: STEAM, ecmecmeenHvle HayKu, uHmezpayus, UHHOBAYUOHHAS MemMOO0N02Us,
Kpumuueckoe MuliliieHue, KpeamusHoCb, KOMMYHUKAYUSL, MEXHOL0SUYeCKdsl 2PAMOMHOCHb, 00pa3osauue,
OCHOBAHHOE HA UCCIIEO08AHUSIX.

INNOVATIVE METHODOLOGICAL BASIS FOR ENSURING THE INTEGRATION OF
NATURAL SCIENCES BASED ON THE STEAM APPROACH

This article deeply studies the innovative methodological foundations for ensuring the integration of
natural sciences based on the STEAM approach in Uzbekistan. The article discusses theoretical foundations,
innovative methodological approaches, practical applications and best practices for increasing the
integration of natural sciences. It also provides recommendations on implementation problems and ways to
solve them. The final part presents conclusions and future research directions.

Keywords: STEAM, natural sciences, integration, innovative methodology, critical thinking, creativity,
communication, technological literacy, research-based education.

Kirish. Hozirgi global igtisodiyot va texnologik taraqqiyot sharoitida ta’lim tizimining asosiy vazifasi
o‘quvchilarni dinamik mehnat bozoriga moslashishlari uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar bilan
qurollantirishdir. An’anaviy, “katakchalarga bo‘lingan” ta’lim yondashuvlari ko‘pincha o‘quvchilarni
hayotiy muammolarni hal gilish va real dunyoning kompleks talablariga javob berish uchun yetarli darajada
tayyorlamaydi [1]. Bu borada STEAM (Fan, Texnologiya, Muhandislik, San’at, Matematika) ta’lim
yondashuvi 21-asr ko‘nikmalari, jumladan, fikrlash bilan tavakkal gilish, tajribaviy o‘rganish, muammolarni
hal qilish, hamkorlik va ijodkorlikni rivojlantirishga qaratilgan integratsiyalashgan ta’lim modeli sifatida
paydo bo‘ldi [1]. Ushbu yondashuv fanlarni yagona, mazmunli o‘qitish dasturiga birlashtirish orgali
o‘quvchilarga dunyoni yaxlit ko‘rish imkoniyatini beradi. O‘zbekiston ta’lim tizimida STEAM yondashuvini
joriy etish va ayniqsa, tabiiy fanlar integratsiyasini ta’minlash muhim strategik ahamiyatga ega bo‘lib,
o‘quvchilarning tangidiy fikrlash, innovatsion yechimlarni topish va ilmiy tadgigotlarga bo‘lgan gizigishini
oshirishga xizmat giladi.

43


mailto:sattorovadilshoda78@gmail.com
mailto:irodasubxonoddinovna@gmail.com

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

Ushbu maqolaning magsadi STEAM yondashuvi asosida tabiiy fanlar integratsiyasini ta’minlashning
innovatsion metodik asoslarini chuqur tahlil gilish, nazariy va amaliy jihatdan baholash hamda kelajakdagi
rivojlanish yo‘nalishlari bo‘yicha tavsiyalar berishdan iborat. Magola quyidagi savollarga javob izlaydi:
STEAM ta’limi nima va u STEMdan qanday farq qiladi? Tabiiy fanlarni STEAM doirasida
integratsiyalashning ganday innovatsion metodik asoslari mavjud? Bu metodikalar amaliyotda ganday
go‘llaniladi va ularning samaradorligi ganday? Amalga oshirishdagi asosiy muammolar nimalardan iborat va
ularni hal etish uchun ganday yechimlar taklif gilinadi?

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. STEAM ta’limi global miqyosda tobora ortib borayotgan
ahamiyatga ega bo‘lib, ilmiy adabiyotlarda keng muhokama gilinmoqgda. Bir gator tadgiqotlar STEAMNi
STEMdan farqlovchi asosiy jihatlarni ta’kidlaydi. Xususan, Arizona shtat universiteti dotsenti, pedagog
Danah Henriksen o‘zining ijodiy ta’lim STEAM ta’lim yondashuviga bag‘ishlangan magqolasida STEM
tashabbuslari fan, texnologiya, muhandislik va matematika sohalarida qimmatli tadgiqotlar taklif gilsa-da,
ijodkorlik, innovatsiya, qo‘llash va ixtirochilik kabi muhim tarkibiy gismlarni o‘z ichiga olmasligini
ta’kidlaydi. STEAM esa ushbu tamoyillarga san’atni birlashtirib, cheklovlarni olib tashlaydigan va hayrat,
tanqid, tadqiqot va innovatsiyani rivojlantiradigan keng qamrovli “o‘rganish palitrasi’ni taqdim etadi.
Hagiqiy STEAM amaliyoti standartlar, baholash va darslarni loyihalash o‘rtasida ongli alogalarni talab
giladi, bir vagtning o‘zida STEM va san‘atdan ikki yoki undan ortiq standartni o‘qgitish va baholashga urg‘u
beradi, tadgigot, hamkorlik va jarayonga asoslangan ta’limni san'atning ichki qiymatidan foydalangan holda
ilgari suradi.

STEAM ta’limi fanlarni birlashtiruvchi, muammolarni hal gilish qobiliyatini, tajriba orgali o‘rganishni
va analogik fikrlashni rivojlantiradigan muhim didaktik yondashuv sifatida garaladi [2]. Bu yondashuv,
aynigsa, tadgiqotga asoslangan o‘rganish (Inquiry-Based Learning) va loyihalashga asoslangan o‘rganish
(Design-Based Learning) metodlarini go‘llaydi. Tadgiqot (Science bilan bog‘lig) tabiiy hodisalarni tushunish
va izohlash istagi bilan bog‘lig bo‘lib, o‘quvchilarni savol berish, bashorat qilish, rejalashtirish,
ma’lumotlarni tahlil qilish va xulosa chiqarish kabi ko‘nikmalarni tizimli ravishda go‘llashga o‘rgatadi [2].
Dizayn (Texnologiya va Muhandislik bilan bog‘lig) esa inson ehtiyojlarini gondirish uchun tizimlar yoki
artefaktlarni yaratishga qaratilgan bo‘lib, loyihalash, yasash va texnologiyadan foydalanishning tizimli
jarayonini o‘z ichiga oladi [2]. Ikkala yondashuv ham tizimli bo‘lsa-da, ularning magsadlari farglanadi:
tadgigot tushunishga intiladi, dizayn esa yechimlar yaratishni magsad giladi.

Ta’lim dasturlarida STEAM va Maker ta’limini birlashtirish bo‘yicha olib borilgan tadgigotlar ham
mavjud. [4] tadgigotida boshlang‘ich maktab o‘quvchilari uchun STEAM va Maker ta’limini birlashtirgan
yangi o‘quv dasturining fanlararo muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirishdagi samaradorligi
o‘rganilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, ushbu integratsiyalashgan o‘quv dasturi o‘quvchilarning o‘rganish
motivatsiyasini, o‘z-o‘ziga ishonchini va fanlararo bilimlarni egallashini sezilarli darajada oshirgan. Bu
ijobiy ta’sirlar genderga bog‘liq bo‘lmagan, bu esa STEAM/Maker yondashuvining turli ta’lim sharoitlarida
o‘quv dasturlarini loyihalashda go‘llanilishi mumkinligini ko‘rsatadi.

Pifarré, M., Blat, J. lar British Journal of Educational Technology jurnalidagi maqolasida maktabning
asosiy magsadi o‘quvchilarning ishtirok etishi va motivatsiyasi uchun muhimligini ta’kidlab, ta’lim hozirgi
vagtda o‘quvchilar uchun aniq giymatga ega bo‘lishi kerakligini ko‘rsatadi. Ular o‘quvchilarning
motivatsiyasining pastligi, yomon ish odatlari, oliy ta’limga yetarli tayyorlanmaslik va asosiy bilimlarni
go‘llashdagi giyinchilik kabi muammolarni gayd etishgan. Ko*pgina o‘quvchilar o‘quv dasturlarini zerikarli
va ma’nosiz deb bilishadi. Falsafa shuni taklif qiladiki, o‘quv dasturi har bir kurs uchun “jalb qilish taklifi’ni
talab giladi, bu o‘rganish magsadlari va ularning dolzarbligini aniglaydi. Bu fanlarning maktab magsadiga
xizmat qgilishini, davlat standartlaridan moslashuvchan foydalanishni va inson o‘gituvchilarining murabbiy
sifatidagi ajralmas rolini himoya giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ko‘pgina mamlakatlarda STEAM - ta’lim ba’zi sabablarga ko‘ra ustuvor
ahamiyatga ega: Yaqin kelajakda dunyoda va shuning uchun Ofzbekistonda muhandislar, yugori
texnologiyali ishlab chigarish mutaxassislariga talab juda yuqgori bo‘ladi.

Kelajakda biz tabiiy fanlar bilan birgalikda texnologiya va yuqori texnologiyali ishlab chigarish bilan
bog‘lig bo‘lgan kasblarga ega bo‘lamiz, aynigsa bio va nanotexnologiya mutaxassislariga katta talab bo‘ladi.
Mutaxassislar texnologiya, tabiiy fanlar va muhandislikning turli sohalaridan keng qamrovli ta’lim va
tajribaga muhtoj bo‘ladi. Bu bosgichda STEAMning asosiy tamoyillari, uning tabiiy fanlar bilan
integratsiyalashuvi nazariy asoslari aniglanadi.

Quyida fizika fanining “Elektr va magnetizm” bo‘limi nisbatan murakkab va o‘rganiladigan bilim va
ma’lumotlar ko‘lami katta bo‘lgani uchun uni turli metod va metodikalar asosida nisbatan gisga vaqtda
o‘rganishni talab etadi [6.163-166]. Shuning uchun ham mazkur magolada innovatsion metodlar orgali
modulning asosiy jarayon va hodisalarni o‘rganishni magsad qilib qo‘ydik. Mashg‘ulot jarayonida Elektr va
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magnetizm modulida berilgan “Elektrostatik maydonda o ‘tkazgichlar. Kondensatorlar” mavzusini
tushuntirib bo‘lgandan so‘ng talabalarning mavzuni o‘zlashtirilganlik darajasini aniglash magsadida
STEAM topshirig‘idan foydalanish metodikasini ko‘rib chigaylik (1-rasm).

S —science

Tabiiy fan

M — math — T

technology -

matematika texnologiya

Qurilma
yasash yoki
mavzuni
tushuntirish

jarayoni

E-

At s engineering

san’at

muhandisli
k

1-rasm. STEAM texnologiyasining modeli

“Tabiiy fanlar” bo‘limiga Kiritilgan har bir tushuncha mavzuga tegishli bo‘lishi va shular asosida
o‘rtaga joylashtirilgan savol yoki qurilmani mazmun-mohiyati yoritilishi kerak. Masalan,

«»  zanjir — fizik hodisani ko‘rsatish uchun asboblarni ulash ketma-ketligini ifodalaydi;

s g‘altak — o‘zakka o‘ralgan o‘tkazgich;

«» o‘tkazgich — o‘zidan elektr tokini yaxshi o‘tkazadigan modda;

+« qarshilik — o‘tkazgichning materialiga, uzunligiga, ko‘ndalang kesim yuziga bog‘liq kattalik;

«» o‘tkazgichning potensialini bir birlikka o‘zgartirish uchun kerak bo‘lgan elektr migdoriga son
jihatidan teng bo‘lgan kattalik elektr sig‘imi deyiladi [8.95-98].

Ta’rifga ko‘ra,

« o‘tkazgichdagi elektr miqgdori bir kulonga o‘zgarganda potensiali bir voltga o‘zgaradigan
o‘tkazgichning elektr sig‘imi bir farada [F] deb gabul gilingan,

¢+ sharning sig‘imi uning o‘lchamiga va shar joylashgan muhitning dielektrik singdiruvchanligiga
bog‘liq;

% ko‘p miqgdordagi elektr zaryadlarni yig‘uvchi asboblar kondensatorlar deb ataladi;

+«+ kondensator bir-biridan izolatsiya gilinib, teng miqdorda garama-garshi ishorali zaryadlar
to‘playdigan, o‘zaro yaqin joylashtirilgan ikki o‘tkazgichdan tashkil topadi.

“Texnoligiya™ sida esa hodisani tushuntirish yoki qurilmani yasash uchun kerak bo‘ladigan jihozlar
jamlanmasini yig‘ishni ko‘rsatish kerak (2-rasm)..

“Muhandislik” gismida esa turli xil ko‘rinishlarda, har hil jixozlar bilan fizik hodisani tushuntirish
yoki qurilmani yasash mumkinligi ochib beriladi. Masalan,

Dielectric
’

>

Py P-‘._|F3! P, |

I|+

| [

.

d 'd d

2-rasm. Yassi kondensatorlarni parallel ulanishi
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“Kondensatorlar” da turli xil kondensator turlaridan, ya’ni yassi, sferik va silindrik kondensatorlarni
zanjirga ketma-ket yoki parallel ulanganda o‘zida ko‘p zaryad yig‘ib tura oladigan katta sig‘imli asboblar
to‘plamini turli xil shakldagi dizaynini mezonlarga amal gilgan holda yaratish, rekonstruksiya gilish
imkoniyati orgali optimallashtiruvchi loyiha yoki prototipini ishlab chigish mumkin [9.119-122].

“San’at” qismida berilgan ma’lumotlarga mos keladigan turli xil ko‘rinishdagi kondensatorlar va
ulardan foydalanish hamda o‘tkazgichlarni tasavvur gilish mexanizmi yotadi (3- rasm).

S

- = ey

—-D"/c :l//o—

3- rasm. Kondensatorlarni ulanishini elektr sxemasi

“Matematika” uchun ajratilgan sahifaga esa, go‘yilgan magsadga erishish uchun amalga oshirilgan
matematik izlanishlarni yozish talab gilinadi. Masalan,

+ Kondensator zaryadining uning qoplamalari orasidagi potensiallar fargiga nisbati bilan
o‘Ichanadigan Kkattalik kondensatorning sig‘imi deb ataladi: C=q/A¢@

< Zaryadlarning elektr maydoni qoplamalar orasidagi fazoda mujassamlangan va xuddi sferaning
markazida joylashgan nugtaviy zaryadning maydoni kabi bo‘ladi. Shuning uchun goplamalarning potensiali
guyidagicha ifodalanadi:

4 4
Pr= dmepEr ¥z = dmeqeR

«» sferik goplamalarning orasidagi d masofa sferalarning radiusiga nisbatan juda kichik bo‘lganda
sferik kondensatorning sig‘im formulasi yassi kondensatorning sig‘im formulasi bilan mos tushadi.
C = 4meyeR

< Parallel ulashda kondensatorlar batareyasining sig‘imi alohida kondensatorlar sig‘imlarining
yigindisiga teng bo‘ladi. Magnit maydon induksiyasini:

(]
C: C1+C2+C3+.”"'C?‘2:ZC?{
k=1 ;

@

« kondensatorlar ~ ketma-ket  ulanganda  hamma  kondensatorlarda  zaryad  birday

(1= g, =...= @) bo‘ladi
« kondensatorlar ketma-ket ulanganda kondensatorlar batareyasi sig‘imiga teskari bo‘lgan kattalik

alohida olingan kondensatorlar sig‘imlariga teskari bo‘lgan kattaliklar yig‘indisiga teng bo‘ladi.

a :i_|_l_|_i_|_ i :E‘zzli

C ¢ € & Cx Cy

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, STEAM yondashuvi tabiiy fanlar integratsiyasini ta’minlash va

o‘quvchilarni kelajakning murakkab talablariga tayyorlash uchun fundamental ahamiyatga ega. Ushbu
yondashuvni O‘zbekiston ta’lim tizimiga to°liq joriy etish o‘quvchilarning fanlarga bo‘lgan gizigishini
oshirish, ularning ijodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish hamda innovatsion yechimlarni
topishga godir yosh mutaxassislarni shakllantirish uchun muhim asos bo‘lib xizmat giladi. Kelajakdagi
tadqgiqotlar STEAMning uzoq muddatli ta’sirini, uning turli yosh guruhlari va ta’lim sharoitlarida
samaradorligini o‘rganishga garatilishi lozim.
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CHIZMACHILIK FANIDA GRAFIK TAFAKKURNI RIVOJLANTIRISHDA 100 TA
METODIK KEYSLARDAN FOYDALANISHNING DIDAKTIK IMKONIYATLARI

Shukurov Avaz Re ‘ziboyevich,

Buxoro davlatpedagogika instituti dotsenti

Jo‘rayeva Gulnoza Nasriddinovna,

Buxoro davlat pedagogika instituti 1-bosgich magistranti

Mazkur maqolada chizmachilik fanida o ‘quvchilarning grafik tafakkurini rivojlantirishning didaktik
asoslari tahlil gilinadi. Chizmachilik metodikasiga oid ilmiy va metodik manbalar o ‘rganilib, ularda tavsiya
etilgan samarali metod va usullar tizimli ravishda tahlil gilindi. Tadgigot natijasida chizmachilik fanining
barcha asosiy mavzularida foydalanish mumkin bo lgan 100 ta metodik keys jamlanib, yagona metodik tizim
sifatida taklif etildi. Ushbu metodik keyslar o ‘quvchilarning fazoviy tasavvuri, grafik savodxonligi, mantiqiy
va ijodiy fikrlashini rivojlantirish hamda o ‘gituvchilarning darsni samarali tashkil etishiga xizmat giladi.

Kalit se“zlar: chizmachilik, grafik tafakkur, metodik keys, interfaol metod, fazoviy tasavvur, didaktika,
grafik kompetensiya.

JAUTAKTUYECKHE BO3MOKHOCTH NCITOJIb30OBAHUA 100 METOAUMYECKHAX
KEUCOB JJIAA PA3BUTUSA TPAOUUYECKOI'O MBILJVIEHHUS B ITPEIIOJABAHUN
YEPYEHUA

B 0annoii cmamve ananuzupyiomces Ouoaxmuueckue OCHOGbI PA3GUMUSL 2PAPUUECKO20 MbIUULIEHUS.
yuauuxcs 8 npenooasanuu uepuenus. H3yuenvl HayuHvle U MEmMOOUYECKUe UCMOYHUKU NO MemoouKe
npenooasanus Yepyenus, ad PeKOMeHOOBAHHbIE 8 HUX IpekmusHble Memoobl U NPUEMbL CUCMEMAMUYECKU
npoananusuposansl. B pesyremame uccreoosanus oviiu coopanvt 100 memoouueckux Keucos, Komopwle
MO2YmM UCNOAL308AMbCS NO 8CEM OCHOBHBIM memam npeomema “Uepuenue”, u npeonodicenvl 8 Kavecmee
eOuHol  Memoouyeckol — cucmemvl. [lanHble  Memoouueckue — Keucbl  CNOCOOCMEYIOm  PA36UmMuio
NPOCMPAHCMBEHHO20 8000PANCEHUS, 2PAPUUECKOU SPAMOMHOCTU, JTO0SULECKO20 U MBOPUECKO20 MbIULLCHUS.
VUAUUXCSA, A MAKAHCE NOMO2AION YUUMeENsIM 3(PPHEeKmueHo opeanuzoepiéams yueonvlil npoyecc.

Kniouesvie cnosa: uepuenue, cpaguueckoe mviuiienue, MemoOUHeCKUll Kelic, UHMepaKmueHblil
Memo0, NPOCMPAHCMBEHHOE 8000padiceHue, OUOAKMUKA, 2pApuieckast KOMIEMeHmHOCb.

DIDACTIC OPPORTUNITIES FOR USING 100 METHODOLOGICAL CASES TO
DEVELOP GRAPHIC THINKING IN ENGINEERING DRAWING EDUCATION

This article analyzes the didactic foundations for developing students’ graphical thinking in the
teaching of technical drawing. Scientific and methodological sources related to the methodology of teaching
technical drawing were studied, and the effective methods and approaches recommended in these sources
were systematically analyzed. As a result of the study, 100 methodological cases applicable to all major
topics of the technical drawing course were compiled and proposed as a unified methodological system.
These methodological cases contribute to the development of students’ spatial imagination, graphic literacy,
logical and creative thinking, and also assist teachers in organizing the educational process effectively.

Keywords: engineering graphics, graphical thinking, methodological case, interactive method, spatial
imagination, didactics, graphical competence.

Kirish. Bugungi kunda ta'lim tizimini takomillashtirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, ijodkorligi va amaliy kompetensiyalarini rivojlantirishdan iborat. Bu
vazifani amalga oshirishda chizmachilik fani muhim o‘rin tutadi. Mazkur fan o‘quvchilarda grafik tafakkur,
fazoviy tasavvur, konstruktiv fikrlash va grafik savodxonlikni shakllantirishga xizmat giladi. Aynigsa, texnik
yo‘nalishlarda ta'lim olayotgan o‘quvchilar uchun grafik tafakkur kelgusidagi kasbiy faoliyatning muhim
tarkibiy gismi hisoblanadi. Chizmachilik fanini o‘gitish metodikasini takomillashtirish masalalari ko‘plab
olim va metodistlarning ilmiy izlanishlarida o‘z aksini topgan. Umron Xo‘jayevning metodik
go‘llanmalarida chizmachilik darslarini tashkil etish, grafik topshiriglarni bajarish va o‘quvchilarning amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. A. Pugachyovning “3amaun-rogoBollOMKH 10
yepuennto” asarida grafik tafakkur va mantigiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat giluvchi 200 ta grafik
boshqgotirma jamlangan. Ismoilovning ilmiy-metodik ishlari esa chizmachilik fanini o‘qgitishning didaktik
asoslarini boyitishga xizmat gilgan. Mazkur tadgiqgotlar chizmachilik ta'limini rivojlantirishda muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega bo‘lsa-da, ularda metod va topshiriglar asosan alohida ko‘rinishda yoritilgan. Ularni
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dars mavzulari bo‘yicha tizimli ravishda qo‘llash imkonini beruvchi yagona metodik majmua yetarli
darajada ishlab chigilmagan.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Shu sababli mazkur tadgigotda pedagogika va chizmachilik
metodikasida tavsiya etilgan samarali metodlar, interfaol usullar, grafik topshiriglar hamda boshqgotirmalar
tahlil qilinib, ular chizmachilik fanining mazmuni va o‘quv dasturiga moslashtirildi. Natijada fan
mavzularida foydalanish mumkin bo‘lgan 100 ta metodik keys tizimlashtirildi. Tagdim etilayotgan metodik
keyslar yangi metodlarni yaratishga emas, balki amaliyotda samaradorligi isbotlangan metodlarni yagona
didaktik tizimga birlashtirishga asoslanadi. Ularning tizimlashtirilgani o‘gituvchiga dars magsadi va
mavzusiga mos metodni tez tanlash, o‘quvchilarning grafik tafakkurini bosgichma-bosgich rivojlantirish va
dars samaradorligini oshirish imkonini beradi. Mazkur magolaning magsadi chizmachilik fanida grafik
tafakkurni rivojlantirishga xizmat giluvchi 100 ta metodik keysni tizimlashtirish, ularning didaktik
imkoniyatlarini asoslash hamda ta'lim jarayonida qo‘llash bo‘yicha ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab
chiqishdir.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Tadgigot natijasida ishlab chigilgan metodik keyslar yangi
metodlarni yaratishga emas, balki pedagogika va chizmachilik metodikasida o‘z samaradorligini isbotlagan
metodlarni yagona tizimga birlashtirishga asoslandi. Metodik keyslarning asosiy magsadi o‘gituvchiga har
bir mavzu uchun mos metodni tanlashni yengillashtirish hamda grafik tafakkurni bosgichma-bosgich
rivojlantirishdan iborat.

100 ta metodik keys mazmuniga ko‘ra bir necha yo‘nalishga ajratildi:

1. Grafik tafakkurni rivojlantiruvchi metodik keyslar. Ushbu guruhdagi keyslar fazoviy tasavvurni
rivojlantirish, geometrik shakllarni tahlil gilish, proyeksiyalarni o‘gish va grafik fikrlashni shakllantirishga
garatilgan.

2. Interfaol metodlarga asoslangan keyslar. Mazkur keyslarda “Agliy hujum”, “Klaster”, “FSMU”,
“Insert”, “Sinkveyn”, “Baliq skeleti”, “Venn diagrammasi” kabi metodlar chizmachilik mavzulariga
moslashtirildi.

3. Grafik topshiriglar va boshqgotirmalar asosidagi keyslar. Ushbu guruhni ishlab chigishda grafik
boshgotirmalar, mantigiy topshiriglar va fazoviy fikrlashni rivojlantiruvchi mashglardan foydalanildi.

4. Muammoli vaziyatli keyslar. Bu keyslar o‘quvchilarni mustagil tahlil gilish, muammoni aniglash
va grafik yechim topishga yo‘naltiradi.

ishlari, modellashtirish va grafik loyihalash faoliyatiga jalb etiladi. Har bir metodik keys magsad, didaktik
vazifa, qo‘llash bosqichi, bajarish tartibi, kutilayotgan natija va baholash mezonlarini o‘z ichiga oladi. Bu esa
metodik keyslardan amaliy foydalanishni osonlashtiradi.Taklif etilgan metodik tizimning muhim jihati
shundaki, u fagat bitta mavzu uchun emas, balki chizmachilik fanining deyarli barcha asosiy mavzularida
go‘llanish imkoniyatiga ega. Shu sababli metodik keyslar o‘gituvchi uchun universal metodik majmua
vazifasini bajaradi.Tadgiqot natijalari metodik keyslardan foydalanish o‘quvchilarning darsdagi faolligini
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oshirish, grafik tafakkurini rivojlantirish, fazoviy tasavvurini kengaytirish hamda mustaqil fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga ijobiy ta'sir ko‘rsatishini tasdiglaydi.

3. Grafik topshiriglar va boshqotirmalar asosidagi keyslar. Ushbu guruhda ko‘rinishlar mavzusiga
oid grafik boshqotirmalardan iborat. Bunda o‘quvchini mantiqiy va fazoviy fikrlashni rivojlantiruvchi
mashqlar to‘plangan

Front View Side View Front View Side View
1
-
Top View Top View
5SS IS
Front View Side View Front View Side View

o e — p— e 1 P — Top View Top View

WS WS

T |

Front View Side View Front View Side View

1 G |

Top View Top View

~— ~
Le

Xulosa. Chizmachilik fanida grafik tafakkurni rivojlantirish ta'lim sifatini oshirishning muhim
omillaridan biridir. Tadgiqot davomida mavjud ilmiy va metodik manbalar tahlil gilinib, ularda tavsiya
etilgan samarali metod va usullar umumlashtirildi hamda chizmachilik fani mazmuniga moslashtirilgan 100
ta metodik keys tizimlashtirildi. Ishlab chigilgan metodik keyslar yangi metodlarni yaratishga emas, balki
amaliyotda samaradorligi isbotlangan metodlarni yagona didaktik tizimga birlashtirishga asoslanadi.

Ushbu yondashuv o‘gituvchining metod tanlash jarayonini yengillashtiradi, darslarni samarali tashkil
etishga yordam beradi va o‘quvchilarning grafik tafakkurini izchil rivojlantirish imkonini yaratadi. Kelgusida
ishlab chigilgan metodik keyslarning tajriba-sinov natijalarini chuqur tahlil gilish hamda ularni ragamli ta'lim
muhitiga moslashtirish magsadga muvofiq hisoblanadi. Grafik tafakkurni rivojlantirishga xizmat giluvchi
metod va usullar turli manbalarda alohida yoritilgani, birog ularni chizmachilik fanining barcha mavzulari
uchun yagona metodik tizim sifatida umumlashtirish masalasi yetarli darajada zaruriyatdir.

Mavjud samarali metodlar va pedagogik yondashuvlar saralanib, chizmachilik fanining mazmuni,
o‘quv dasturi hamda didaktik magsadlariga moslashtirilgan 100 ta metodik keys tizimlashtirildi. Har bir
metodik keysning magsadi, qo‘llash bosgichlari, bajarish tartibi va kutilayotgan natijalari ishlab chigildi. Bu
esa o‘gituvchilarga darslarni rejalashtirish va tashkil etishda metodlarni magsadga muvofiq tanlash imkonini
beradi. Taklif etilgan metodik keyslar o‘quvchilarning grafik tafakkuri, fazoviy tasavvuri, mantigiy va ijodiy
fikrlashini rivojlantirish, chizmalarni tahlil gilish va grafik topshiriglarni mustaqil bajarish ko‘nikmalarini
shakllantirish uchun metodik asos bo‘lib xizmat giladi.

Shuningdek, ular chizmachilik fanini o‘gitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni samarali
go‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi. Mazkur tadgigotning ilmiy yangiligi grafik tafakkurni rivojlantirishga
xizmat giluvchi metodlarni yagona didaktik tizim asosida umumlashtirish, ularni chizmachilik fanining
mavzulariga moslashtirish va 100 ta metodik keys ko‘rinishida amaliyotga tavsiya etishdan iborat.Kelgusida
ishlab chigilgan metodik keyslarning ta’lim samaradorligiga ta'sirini tajriba-sinov ishlari orgali baholash,
ularni ragamli ta’lim resurslari bilan integratsiya qilish hamda umumiy o‘rta va professional ta'lim
muassasalarida go‘llash imkoniyatlarini kengaytirish istigbolli tadgigot yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
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Ushbu magolada ehtimollar nazariyasi va matematik statistika fani zamonaviy ta’lim jarayonidagi
orni, o‘quvchilarda mantigiy fikrlash va statistik tafakkurni shakllantirishdagi ahamiyati hamda uni
o ‘gitishda qo ‘llaniladigan innovatsion metodlar tahlil gilinadi. Shuningdek, ehtimollar nazariyasi va
matematik statistika fanining iqtisodiyot, axborot texnologiyalari, muhandislik, tibbiyot va ijtimoiy
fanlardagi go ‘llanishlari asosida fan mazmunining dolzarbligi asoslab beriladi.

Kalit sozlar: GeoGebra, matematik statistika, statistik tafakkur, ta’lim metodlari, matematika
o ‘gitish, tajriba, tasodifiy jarayon, innovatsion texnologiyalar.

THE ROLE AND SIGNIFICANCE OF TEACHING PROBABILITY THEORY AND
MATHEMATICAL STATISTICS

This article analyzes the role of probability theory and mathematical statistics in the modern
educational process, their importance in developing students’ logical thinking and statistical reasoning, as
well as innovative methods used in teaching these subjects. Furthermore, the relevance of the content of
probability theory and mathematical statistics is substantiated through their applications in economics,
information technologies, engineering, medicine, and social sciences.

Keywords: GeoGebra, mathematical statistics, statistical thinking, teaching methods, mathematics
education, experiment, random process, innovative technologies.

POJIb U 3BHAYEHUE NIPENIOJABAHUSA JUCIUMITIVIMHBI «TEOPUA BEPOATHOCTHU U
MATEMATHYECKAS CTATUCTUKA»

B oannou cmamve ananuzupyromes poiv meopuu 8eposimHocmeni U MamemMamuieckoi Cmamucmuxy 8
COBPEMEHHOM 00pA308aMENbHOM Hpoyecce, UX 3HAYEHUE 6 (OOPMUPOBAHUU NOSUYECKO20 MblULIeHUs U
CMAMUCMUYECK020 MbIUIeHUs ) YUAWUXCA, A MAK)HCce UHHOBAYUOHHbIE MemoObl, NpumeHseMble Npu
npenodasanuu smux oucyuniun. Kpome moeo, axmyanvhocmv colepoicanus meopuu 8eposimHocmell u
MAmMeMamu4eckol — CIMamucmuky  0DOCHOBbIBAEMCA HA OCHO8e UX NPUMEHEHUs 6 HSKOHOMUKE,
UHDOPMAYUOHHBIX MEXHONOSUAX, UHIICEHEPUU, MeOUYUHE U COYUATLHBIX HAYKAX.

Knwouesvie cnosa: GeoGebra, mamemamuueckas CmMamucmuxa, CMAmMucmuyeckoe mblulieHue,
MemoObl 00yYeHUs, NPenooasanue MAmeMamuKy, SKCHepUMEeHm, CIAVYAUHbIL Npoyecc, UHHOBAYUOHHbLIE
MexHon02Ul.

Kirish. Bugungi kunda ragamlashtirish, katta ma’lumotlar (Big Data), sun’iy intellekt, ma’lumotlarni
gayta ishlash va modellashtirish kabi yo‘nalishlarning keskin rivojlanishi ehtimollar nazariyasi va matematik
statistika fanining ahamiyatini yangi bosgichga olib chiqdi. Statistika, ehtimollar nazariyasi va matematik
statistika umumta’lim maktablari, litseylar, kasb-hunar maktablari hamda oliy ta’lim muassasalarida
o‘quvchilarni ilmiy-analitik fikrlashga o‘rgatuvchi asosiy fanlardan biri hisoblanadi. Ehtimollar nazariyasi va
matematik statistika nafagat matematik fanning bir bo‘lagi, balki kunlik hayotda uchraydigan noanigliklarni
modellashtirish va tahlil gilish imkonini beruvchi fundamental ilmiy tizimdir. Shuning uchun mazkur
fanning o‘qitilishini takomillashtirish, o‘quvchilarning mavzuga gizigishini oshirish va amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirish bugungi ta’lim tizimi oldidagi eng muhim vazifalardan biridir.

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika fanining ta’limdagi o‘rni

1. Mantiqiy va tanqidiy fikrlashni shakllantirish

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika talabalarni mantigan asoslash, taxmin gilish, noaniglikni
baholash, garor gabul gilish ko‘nikmalariga o‘rgatadi.

Ehtimollik fikrlashi (probabilistic thinking) bugungi ilm-fanda va hayotda eng zarur ko‘nikmalardan
biri sifatida e’tirof etiladi.
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2. Statistik tafakkurni rivojlantirish

Fan statistik ma’lumotlarni yig‘ish, gayta ishlash, talgin gilish, xulosa chigarish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Bu ko‘nikmalar nafagat matematikada, balki igtisodiyot, sotsiologiya, biologiya, fizika va
informatikada keng go‘llanadi.

3. Amaliy masalalarni yechishda go‘llanishi

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika quyidagi sohalarda asosiy vosita sifatida ishlatiladi.
Sug‘urta va moliyaviy tahlil, sifat nazorati, risklarni boshqarish, tibbiy diagnostika, axborot xavfsizligi,
algoritmlar samaradorligini baholash, sun’iy intellekt va mashinaviy o‘gitish. Shu sababli, ehtimollar
nazariyasi va matematik statistikani sifatli oqitish ragamli igtisodiyot uchun malakali kadrlar tayyorlashning
muhim omilidir.

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistikani o‘gitishda pedagogik yondashuvlar

1. Muammoli ta’lim (problem-based learning)

Noaniglik bilan bog‘lig real hayotiy vaziyatlardan foydalangan holda o‘quvchilarda mustaqil fikrlash
va tahliliy garor gabul gilish ko‘nikmalari shakllanadi. Masalan: transport tirbandligi ehtimoli, ob-havo
bashorati, lotereya modellarini tahlil gilish.

2. Kompyuter modellashtirish va simulyatsiyalar

Ragamli texnologiyalar, Python, R yoki GeoGebra kabi dasturlar yordamida:

o tajribalarni simulyatsiya qilish,

« tasodifiy jarayonlarni modellashtirish,

o statistik natijalarni vizual ko‘rsatish mumkin bo‘ladi.

Bu yondashuv fan o‘quvchilarga ko‘proq tushunarli bo‘lishini ta’minlaydi.

3. STEM/STEAM yondashuvi

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistikani fizika, informatika va texnologiya bilan
integratsiyalash:

e sun’iy intellekt,

o kriptografiya,

o genetik modellashtirish,

e igtisodiy prognozlash kabi real loyihalarda juda samarali natija beradi.

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistikani o‘zlashtirishda uchraydigan giyinchiliklar

1. Abstrakt tushunchalarning murakkabligi.

2. Real hayot bilan bog‘lanmagan nazariy ta’lim.

3. Yetarli darajada tajriba va amaliy mashg‘ulotlarning berilmasligi.

4. Statistik dasturlardan foydalanish madaniyatining sust rivojlanganligi.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun:

e ko‘prog amaliy topshiriglar kiritish,

» zamonaviy dasturlardan foydalanish,

o fanni interdisiplinar integratsiya gilish tavsiya etiladi.

Tijorat banki boshgarmasi turli lavozimlarga 10 ta nomzoddan 3 tasini tanlamogda. Har bir nomzod
bir xil imkoniyatga ega. 10 ta nomzoddan 3 kishidan iborat nechta guruh tuzish mumkin? Ushbu masalani
yechish yo‘llarini

Ushbu masala kombinatorika sohasiga oid bo‘lib, unda guruh tarkibidagi nomzodlarning tartibi
ahamiyatga ega emasligi ko rinib turibdi.

Masalaning matematik yechimi

Masala sharti: 10 ta nomzoddan 3 kishidan iborat necha xil guruh tuzish mumkin?

1-bosgich: Masala turini aniglash

Bu masalada 10 ta elementdan 3 tasini tanlab olish kerak. Tanlangan nomzodlarning ketma-ketligi
(kim birinchi, kim ikkinchi tanlangani) muhim emas, chunki magsad fagat guruh shakllantirishdir. Shuning
uchun bu yerda Guruhlash formulasidan foydalaniladi

2-bosqgich: Formulani tanlash

Guruhlashlar sonini hisoblash uchun quyidagi formula qo‘llaniladi:

e
" -k

Bu yerda:

on= 10 (jami nomzodlar soni)

ok=3 (tanlab olinishi kerak bo‘lgan nomzodlar soni)

o! (faktorial belgisi - sonni o‘zidan kichik barcha natural sonlarga ko‘paytmasi)
3-bosqgich: Hisoblash jarayoni
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Qiymatlarni formulaga qo‘yamiz:

1 1ol
[.'_3 -— =
107 5101030 307
Ifodani soddalashtirish uchun 10! ni 7! orgali yozamiz:
3 _10-9-87!
107 3-21)7

7! larni gisqartirib yuboramiz:
3 _10v9-8_720_
C‘lﬁ—m—T—lzo

4-bosgich: Yakuniy xulosa

Demak, 10 ta nomzoddan 3 kishidan iborat 120 xil turli guruh tuzish mumkin.

Kombinatorikaga oid yana bir masalani ko‘rib chigamiz.

Tijorat bankining kredit bo‘limida 6 nafar erkak va 4 nafar ayol mutaxassis faoliyat ko‘rsatmoqda.
Bank rahbariyati xizmat safari uchun 5 kishilik ishchi guruhini shakllantirishi kerak. Agar guruh tarkibida
kamida 3 nafar ayol bo‘lishi shart bo‘lsa, bunday guruhni necha xil usulda tuzish mumkin?

Quyidagicha tahlil va yechim bosgichlaridan iborat.

1-bosqgich: Masala tarkibini gismlarga ajratish

“Kamida 3 nafar ayol” sharti guruh tarkibi ikki xil ko‘rinishda bo‘lishi mumkinligini anglatadi:

1. 1-holat: 3 nafar ayol va 2 nafar erkak (jami 5 kishi).

2. 2-holat: 4 nafar ayol va 1 nafar erkak (jami 5 kishi).

(Eslatma: Ayollar jami 4 nafar bo‘lgani uchun, guruhda 5 nafar ayol bo*'lishi imkonsiz)

2-bosqgich: Har bir holat uchun kombinatsiyalar sonini aniglash
Tanlovda tartib muhim emasligi sababli, yana guruhlash formulasidan foydalanamiz:

e m
" ki(n—k)!
o1-holatni hisoblash (3A + 2E): 4 nafar ayoldan 3 tasini va 6 nafar erkakdan ikki nafarini tanlaymiz:
€} Cl=—— - ——=415=60
#2-holatni hisoblash (4A + 1E): 4 nafar ayoldan 4 tasini va 6 nafar erkakdan bir nafarini tanlaymiz:
Ci . féZL . _i:1.6:6
al-0 15!

3-bosgich: Umumiy natijani hisoblash
Kombinatorikaning qo‘shish qoidasiga ko‘ra, umumiy usullar sonini topish uchun barcha mumkin

bo‘lgan holatlar natijalarini qo‘shamiz:
N=60 + 6= 66

4-bosgich: Yakuniy xulosa

Ushbu shartlar asosida tijorat banki o‘z xodimlaridan 66 xil usulda ishchi guruhini shakllantirishi
mumkin.

Ehtimollar nazariyasi va matematik statistikani o‘gitishning amaliy ahamiyati

1. Qaror gabul gilish kompetensiyasi

Talabalar hayotiy vaziyatlarda risklarni baholash, optimal garor tanlash, ehtimoliy natijalarni
solishtirish gobiliyatiga ega bo‘ladilar.

2. Kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish

Barcha texnik va igtisodiy sohalarda statistik savodxonlik talab etiladi. Shuning uchun ehtimollar
nazariyasi va matematik statistika bo‘lajak o‘gituvchilar, iqtisodchilar, 1T-mutaxassislar, muhandislar,
tibbiyot xodimlari uchun poydevor sifatida xizmat giladi.

Xulosa. Ehtimollar nazariyasi va matematik statistika fani o‘quvchilarda mantigiy, statistik va
tanqgidiy fikrlash kompetensiyalarini shakllantiruvchi, zamonaviy jamiyatda zarur bo‘lgan ragamli
savodxonlikni rivojlantiruvchi eng muhim matematik yo‘nalishlardan biridir. Mazkur fanni o‘gitishni
modernizatsiya qgilish, uni amaliy hayot va zamonaviy texnologiyalar bilan integratsiyalash, kompyuter
modellashtirish va interfaol metodlar bilan boyitish ta’lim samaradorligini sezilarli oshiradi.
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DISKRET MATEMATIKA VA MATEMATIK MANTIQ FANINI O‘QITISHDA MOBIL
ILOVA VA VEB-PLATFORMALARDAN FOYDALANISHNING PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI

Umarova Umida Umarovna,
Buxoro davlat universiteti
“Matematik analiz” kafedrasi dotsenti

Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida “Diskret matematika va matematik mantiq” fanini
o ‘qitish jarayonida ragamli ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish masalalari yoritilgan. Xususan,
fan bo ‘yicha ishlab chigilgan mobil ilova va veb-platformaning pedagogik-didaktik imkoniyatlari, ularning
tuzilishi, funksional xususiyatlari hamda masofaviy ta’lim jarayonidagi o‘rni tahlil gilingan. Tadgiqot
davomida yaratilgan dasturiy vositalarning talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etish, nazariy
bilimlarni mustahkamlash, amaliy ko ‘nikmalarni rivojlantirish va o zlashtirish darajasini muntazam nazorat
gilishdagi ahamiyati asoslab berilgan.

Maqgolada mobil ilovaning ma’ruza materiallari, amaliy mashg ‘ulot topshiriglari, mustaqil ta’lim
savollari, tagdimotlar, krossvordlar, audio-video resurslar hamda test nazorati kabi tarkibiy gismlari
tavsiflangan. Shuningdek, veb-platformada o ‘quv-me yoriy hujjatlar, interfaol o ‘quv materiallari, adaptiv
baholash vositalari va talabalarning o ‘quv natijalarini monitoring gilish imkoniyatlari mavjudligi ko ‘rsatib
o tilgan.

Kalit so‘zlar: diskret matematika, matematik mantiq, mobil ilova, veb-platforma, masofaviy ta’lim,
ragamli ta’lim texnologiyalari, adaptiv test, elektron ta’lim resurslari, mustaqil ta’lim, pedagogik
imkoniyatlar, ta’lim sifati, innovatsion ta’lim.

HEJATOI'MYECKHUE BO3MOKHOCTHU UCITOJIB30OBAHUS MOBUJIBHOTI'O
INPUJIOKEHUA U BEB-IIVIAT®OPMbI I1PU OBYYEHUHU JIUCHUIIJIMHE «/IMCKPETHASA
MATEMATHUKA U MATEMATHYECKAS JIOTUKA»

B oaunoii cmamve paccmampusaiomcs 60RPOChl  IPOEKMUBHO20 UCHONL3IOBAHUSL  YUPDPOBBIX
00paA306aMENLHBIX MEXHONO2UL 6 Npoyecce NPenooaéanuss OUCYUnIunbl ‘JJUCKpemuas Mamemamuxa u
Mamemamuieckas 1o2uka’ 6 YupedscOeHusix evicuieco 00pazoeanusi. B uacmuocmu, RpoaHaiu3zuposaHvl
neoazozuveckue U OUOAKMUYECKUE BO3MONCHOCIU pA3PAOOMAHHBIX NO OAHHOU OUCYUNIUHE MOOUTbHO20
NPUNOdCeHUs U 8eO-NIAMPOPMbL, UX CMPYKMYPa, GYHKYUOHANbHbIE 0COOEHHOCMU U POTb 8 OP2AHUZAYUU
OUCTAHYUOHHO20 00yueHus. B xode ucciedosanus 000CHO8AHA 3HAYUMOCHL CO30AHHLIX NPOSPAMMMHBIX
cpeocms 0Nl OpPeaHU3AYUU  CAMOCMOSIMENbHOU  YUeOHOU  OesmelbHOCMU  CMYOeHmMOos, 3aKPEneHUs
Meopemuyeckux 3HAHUL, PA3eUMusi NPAKMUYECKUX HABbIKOS U CUCIMEeMAMUYECK020 KOHMPOJSL YPOGHS.
yC80eHUst yieOH020 Mamepuaid.

B cmamve oxapaxmepuzoeanvl 0CHOBHLIC KOMHOHEHMbL MOOUILHOZO NPULONCEHUS, GKIIUAIOUUe
JIEKYUOHHBLE MAMEPUATbL, 3A0AHUS OISl NPAKMUYECKUX 3aHAMUL, 8ONPOCHL OJis CAMOCHOAMENbHOU pabombl,
npezenmayui, Kpocceopovl, ayouo- u 6Udeopecypcyl, d makdice CUCHeMy mecmosoz2o Konmpos. Kpome
mo20, NOKA3aHO, YMO 6eO-NIAM@POPMa COOepIHCUM YHEOHO-HOPMAMUBHbIE OOKYMEHMbL, UHMEPAKMUGHBLE
VUeOHble Mamepudavl, Cpeocmed a0anmueHo20 OUCHUBAHUS U UHCMPYMEHMbl MOHUMOPUHEA Y4eOHbIX
docmudiceHuti cmyoeHmoa.

Knrouesvle cnoea: ouckpemnas mamemamuxa, Mamemamuieckas 102uKd, MOOUIbHOe NPUTIONCEHUE,
seO-nramgopma, OucCmaHyuoHHoe obyueHue, YuPposvle 00PA3Z06AMENbHLIE MEXHON02UU, A0ANMUBHOE
mecmuposanue, d1eKmpoHHble 00PA308AMeNbHbIE PeCYPCbl, CAMOCHOAMENbHOE 00yUYeHUe, neda2ocuiecKue
B03MOANCHOCU, KAYeCMB0 00PA308aHUS, UHHOBAYUOHHOE 00pA306aHUe.

PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR USING A MOBILE APPLICATION AND A WEB
PLATFORM IN TEACHING THE COURSE “DISCRETE MATHEMATICS AND
MATHEMATICAL LOGIC”

This article discusses the effective use of digital educational technologies in teaching the course
Discrete Mathematics and Mathematical Logic at higher education institutions. In particular, it analyzes the
pedagogical and didactic potential of the mobile application and web platform developed for this course,
their structure, functional features, and role in supporting distance learning.The study substantiates the

56



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

importance of the developed software tools in organizing students’ independent learning activities,
reinforcing theoretical knowledge, developing practical skills, and continuously monitoring learning
outcomes.

The article describes the main components of the mobile application, including lecture materials,
practical assignments, independent study questions, presentations, crossword activities, audio and video
resources, and assessment tests. It also highlights that the web platform provides access to academic and
regulatory documents, interactive learning materials, adaptive assessment tools, and facilities for
monitoring students’ academic performance.

Keywords: discrete mathematics, mathematical logic, mobile application, web platform, distance
learning, digital educational technologies, adaptive testing, electronic learning resources, independent
learning, pedagogical opportunities, quality of education, innovative education.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimining raqamlashtirilishi va mobil texnologiyalarning keng
ommalashuvi ta’lim jarayonini tashkil etishning yangi shakllarini ishlab chiqishni talab etmoqda. Aynigsa,
mobil ta’lim dasturlarini yaratish va ulamni keng auditoriyaga taqdim etish zamonaviy ta’lim bozorining
dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Shu magsadda “Diskret matematika va matematik mantiq” fani
bo‘yicha maxsus mobil ilova va veb-platforma ishlab chiqildi hamda ta’lim jarayoniga joriy etildi. Mazkur
dasturiy vositalar talabalarning fan bo‘yicha nazariy va amaliy bilimlarini mustagil ravishda o‘zlashtirishlari,
bo‘sh vaqtlarini samarali tashkil etishlari hamda masofaviy ta’lim sharoitida uzluksiz ta’lim olishlarini
ta’minlashga qaratilgan. Ta’lim resurslarining ketma-ketlik tamoyili asosida joylashtirilishi, mavzularni
bosgichma-bosgich o‘zlashtirish mexanizmi hamda test natijalari asosida keyingi mavzularga o‘tish tizimi
talabalarning individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirishga xizmat qilishi ta’kidlangan.

Tadgiqgot natijalari mobil ilova va veb-platformadan foydalanish talabalarning o‘quv motivatsiyasini
oshirish, o‘z-o‘zini nazorat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish, masofaviy ta’lim sharoitida o‘quv
jarayonining uzluksizligini ta’minlash hamda ta’lim sifatini yaxshilashga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini
tasdiglaydi. Shuningdek, adaptiv test texnologiyalarining joriy etilishi bilimlarni baholashning obyektivligini
ta’minlash, talabalarning individual xususiyatlarini hisobga olish va ta’lim samaradorligini oshirish imkonini
berishi aniglangan. Mazkur dasturiy vositalar “Diskret matematika va matematik mantiq” fanini o‘gitishda
zamonaviy ragamli ta’lim mubhitini shakllantirish, innovatsion pedagogik yondashuvlarni qo‘llash hamda
talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali elektron ta’lim resurslari
sifatida tavsiya etiladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Quyida biz “Diskret matematika va matematik mantiq” fanidan
ishlab chigilgan mobil ilova dasturi va uning imkoniyatlari hagida ma’lumotlar keltiramiz
(https://play.google.com/store/apps/details?id=uz.ikhtidev.diskret). Mobil ta’lim dasturini ganday ishlab
chiqish va ommaga taqdim etish masalasi ta’lim bozorida hozirgi kundagi dolzarb masala bo‘lib hisoblanadi.
Fanining asosiy komponentalarini o‘z ichiga olgan mobil ilova foydalanuvchining shaxsiy smartfoniga
o‘rnatiladi. Bu esa ularning dars va darsdan tashgari mustagil o‘rganishga mo‘ljallangan, bo‘sh vagtlarini
samarali va sermazmun tashkil etish imkonini beradi. “Diskret matematika va matematik mantiq” fanining
mobil ilovasi o‘rnatilgach, smartfonimizning oynasida ilovaning bosh sahifasi namoyon bo‘ladi va ilovadan
foydalanish bo‘yicha yo‘rignoma bilan tanishiladi (1-rasmga garang).

Belgilangan tartib bo‘yicha ilovaga kirish uchun ro‘yxatdan o‘tilgach, foydalanuvchi oynasida fan
bo‘yicha barcha mavzular chigadi (1-rasm. a).) va har bir mavzuda ma’ruza mashg‘ulotlari, amaliy
mashg‘ulotlar bo‘yicha topshiriglar, tagdimot, mustaqil ta’lim savollari va test nazorati mavjud (1-rasm. b).).
Undan tashqgari o‘quv-me’yoriy hujjatlar, fan hagidagi ma’lumotlar (maqgsad va vazifalari), muallif haqidagi
ma’lumotlar, krossvordlar, adabiyotlar ro‘yxati, mustaqil ta’lim mavzularini o‘zlashtirish bo‘yicha zarur
uslubiy ko‘rsatmalar hamda talaba natijalari bo‘limlari namoyon bo‘ladi (1-rasm. c).

O‘quv metodik hujjatlar bo‘limida o‘quv reja, namunaviy va ishchi o‘quv dasturlar joylashtirilgan
bo‘lib, rejaga muvofiq uzviylik, ketma-ketlilik tamoyili asosida ochib berilgan. 1-mavzu bo‘limiga kirilgach,
ma’ruza mashg‘ulotlari bo‘limiga Kiriladi va unda reja asosida mashg‘ulotlar mazmuni to‘lig, tushunarli va
sodda qilib ochib berilgan. Ma’ruza bandini o‘zlashtirmasa golgan bandlarga kirishga ruxsat berilmaydi.
So‘ng amaliy topshirig, mustaqgil ish savollari, tagdimotlar bilan tanishib chigishi mumkin hamda mavzu
bo‘yicha test beriladi, o‘zlashtirish natijasi 60% dan yuqori bo‘lgandagina keyingi mavzuga o‘tiladi, aks
holda ma’ruzani gayta o‘zlashtirishga to‘g‘ri keladi.
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1-rasm. “Diskret matematika va matematik mantiq” fanining mobil ilova dasturining ko‘rinish

holati

Mustaqil ta’lim bo‘limida fanning qo‘shimcha mavzulari bo‘yicha topshiriglar berilgan. Bunda
foydalanuvchiga yordam sifatida audio, video va qo‘shimcha ma’lumotlar beriladi. Talaba ta’lim jarayoni
davomida o‘ziga qulay vagtda, o‘zining natijalarini kuzatib borish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Ta’lim oluvchi
va o‘qituvchi orasidagi o‘zaro mulogot telegram va email orgali amalga oshiriladi. O‘quv rejasidagi “Diskret
matematika va matematik mantiq” fanidan mobil ilova dasturi masofaviy ta’lim jarayonida talabaning
kompetensiyasini shakllantirish, mustagqil ta’lim olish maqsadida ishlab chiqildi va amaliyotga joriy qilinib,
talabalar va soha mutaxassislariga foydalanish uchun tavsiya gilindi. Mobil ilovani yaratishda bugungi kun
talaba-yoshlarining mobil telefonlardan foydalanish ko‘rsatkichlari ortib borayotganligi inobatga olindi.
Masofaviy ta’lim jarayonida talabalarning bo‘sh vaqtlarida ta’lim olishini inobatga olsak, gohida o‘sha
vaqgtda internet bilan bog‘lig muammolarga duch kelishi mumkinligini inobatga olsak, ushbu mobil ilovani
yuklab bemalol (metro va avtobus bekatlarida, uxlashdan oldin yoki ovgat tanovvul gilayotgan vagtda)
foydalanishi mumkin. Mobil ilova o‘zining oson o‘rnatilishi, oddiyligi, barcha kerakli bo‘lgan ma’lumotlarni
gamrab olganligi, foydalanuvchini bilim va ko‘nikmasini mustaqil oshirish maqsadida har bir ma’ruza
bo‘yicha nazorat testlarining tuzilganligi bilan boshga mobil ilovalardan tubdan farq giladi.
Mavzulashtirilgan test topshiriglari (i-Spring, Adit test va Easy dasturlar yordamida) tayyorlangan, talaba
testni bajargandan so‘ng avtomatik ravishda tizim tomonidan berilgan to‘g‘ri javoblariga garab baholanadi.
Foydalanuvchi yuqoridagi aytib o‘tilgan bo‘limlarni to‘lig o‘zlashtirgach, fanning barcha mavzularini
gamrab olgan test topshirig‘iga murojaat gilinadi. Talaba test topshirig‘idan 60% dan yuqori ko‘rsatkich
to‘play olsagina fanni o°zlashtirgan hisoblanadi, aks holda testni gayta topshirishiga to‘g‘ri keladi. Amaliy
mashg‘ulotlar bo‘limida har bir mavzu bo‘yicha namunaviy misollar bajarib ko‘rsatilgan va mustaqil
bajarish uchun topshiriglar berilgan (2-rasmga garang).

Masofaviy ta’limda tahsil olayotgan talabalarning bilim darajasi albatta DTS talablariga javob
beradigan bo‘lishi, an’anaviy ta’limda qatnab o‘giyotgan talabalardan kam bo‘lmasligi kerak. Shuning
uchun masofaviy ta’limni zamonaviy innovatsion texnologiyalardan, dasturiy ta’lim vositalardan, mobil
ilovalardan, turli platformalardan unumli foydalangan holda tashkil qilish, shu bilan birga nafaqat ta’lim
balki tarbiyalab borish har bir o°gituvchining oldiga go‘yilgan asosiy vazifalardan biri hisoblanadi.
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2-rasm. Mobil ilova dasturining ish jarayoni holati
“Diskret matematika va matematik mantiq” fanidan yaratilgan veb-platforma dasturi
(https://matematika-algoritm.netlify.app) oynasida o‘quv me’yoriy hujjatlar kirish, fan hagida ma’lumot,
muallif haqida ma’lumot, adabiyotlar, mustaqil ta’lim bo‘yicha uslubiy ko‘rsatmalar, darslar (fan
dasturlarida keltirilgan barcha mavzular doirasida) va talabalar bilimini baholash bo‘limlaridan iborat (3-
rasmga garang).
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3-rasm. Diskret matematika va matematik mantiq fanidan yaratilgan veb-platforma ko‘rinishi

Talabaning masofaviy ta’lim jarayonida o‘gishga bo‘lgan motivatsiyasini shakllantirish va fanga
gizigishini oshirish, magsadida ayrim interfaol metodlardan foydalanib ushbu veb-platforma shakllantirildi.
Amaliy mashg‘ulot topshiriglarini bajarishda uslubiy metodik ko‘rsatmalar keltirilgan.

Har bir mavzu bo‘limida - reja va tayanch iboralar, ma’ruza materiali, amaliy mashg‘ulot uchun
muammoli masala va topshiriglar, prezentatsiya, mustaqil ishlash uchun savollar va test topshirig‘i bo‘limlari
mavjud. O‘quv mashg‘ulotlarini o‘tkazish texnologiyalari (ma’ruzalar, Kkonsultatsiyalar, amaliy
mashg‘ulotlar, seminar mashg‘ulotlari, nazorat va mustaqil ishlar shaklida) turli xil faktlar bilan belgilanadi,
masalan, o‘quv jarayonini boshgarish nuqtai nazaridan texnologiyalarni tanlash universitet o‘gituvchisi
tomonidan belgilanadi. Shunga qaramay, pedagogik faoliyat shakllari ta’lim magsadiga erishish uchun
tanlangan didaktik vositalar to‘plamiga bevosita ta’sir giladi.
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Natija. Masofaviy ta’lim jarayoniga o‘tishda ko‘plab o‘gituvchilar bilim sifatini nazorat gilishning
samarali shakllari va usullarini izlaydilar. Bu o‘quv jarayonining yaxshi natijalariga erishishga imkon
beradigan nazorat shaklidir. Boshqarish jarayonlarining roli, aynigsa masofaviy ta’limda juda muhimdir.

“Diskret matematika va matematik mantiq™ fanidan veb-platforma

“Diskret matematika va matematik mantiq” fani veb-platformasining bosh sahifasi
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oshirish

4-rasm. Diskret matematika va matematik mantiq fanidan ishlab chigilgan veb-platforma
dasturining o‘qgitish tuzilmasi
Tahlil asosida biz adaptiv nazoratlar bilimlarni nazorat gilishning optimal shakli degan xulosaga
keldik. Bir tomondan, ulardan foydalanish sub’ektiv omillarning yakuniy baholashga ta’siridan qochadi,
boshga tomondan, adaptiv testlardan foydalanish talabalarning individual psixologik xususiyatlarini iloji
boricha hisobga oladi. Masofaviy ta’limni amalga oshirishda o‘qgitish sifatini baholash tizimini yaratish
bo‘yicha bir gator chora-tadbirlar majmui bo‘lishi kerak. Masofaviy ta’lim talabaning o‘gituvchidan makon,
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ba’zan esa vaqt bilan ajralib turishi bilan tavsiflanganligi sababli o‘quv dasturi talabaning mustaqil ishiga
asoslanishi kerak. O‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi davriy aloga nafagat o‘gituvchi tomonidan nazorat gilishni
0‘z ichiga oladi. Kursning magsad va vazifalariga javob beradigan to‘g‘ri tanlangan materiallar talabalarga
yugori sifatli o‘quv jarayonini, o‘gituvchiga esa fikr-mulohazalarni tagdim etishga imkon beradigan teskari
aloga bilan ta’minlaydi (4-rasmga garang).

Xulosa. Ta’lim tizimining ragamlashtirilishi va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal
rivojlanishi oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini tashkil etishning yangi yondashuvlarini joriy etishni
talab etmoqda. Shu nuqtai nazardan, “Diskret matematika va matematik mantiq” fanini o‘qitishda mobil
ilova hamda veb-platformadan foydalanish talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish,
ta’lim resurslaridan keng foydalanish va o‘quv jarayonining uzluksizligini ta’minlashning muhim vositasi
sifatida namoyon bo°‘ldi.

Tadgiqot natijalari ishlab chigilgan mobil ilova va veb-platforma talabalarga fan bo‘yicha nazariy
materiallar, amaliy topshiriglar, mustaqil ta’lim savollari, tagdimotlar hamda nazorat testlaridan istalgan vaqt
va istalgan joyda foydalanish imkoniyatini yaratishini ko‘rsatdi. Bu esa talabalarning o‘quv materiallarini
individual sur’atda o‘zlashtirishiga, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishiga va oz bilim darajasini
muntazam nazorat qilib borishiga xizmat giladi. Aynigsa, mobil qurilmalarning keng targalganligi sababli
o‘quv resurslarining doimiy ravishda talaba ixtiyorida bo‘lishi ta’lim samaradorligini oshirishning muhim
omillaridan biri hisoblanadi.

Tadgigot davomida aniglanishicha, mavzularning ketma-ketlik asosida joylashtirilishi, nazorat testlari
orgali bilimlarni bosgichma-bosgich baholab borish va keyingi mavzularga o‘tish uchun minimal
o‘zlashtirish darajasining belgilanishi talabalarning fan mazmunini puxta egallashiga yordam beradi. Bunday
yondashuv o‘quv materiallarini tizimli o‘zlashtirishni ta’minlab, bilimlar orasidagi uzviy bog‘liglikni
shakllantiradi.

Shuningdek, veb-platformada go‘llanilgan adaptiv nazorat elementlari talabalarning individual
imkoniyatlari va tayyorgarlik darajasini hisobga olgan holda bilimlarni baholash imkonini beradi. Bu esa
baholash jarayonining obyektivligini oshirish, inson omili ta’sirini kamaytirish hamda ta’lim sifatini nazorat
gilishning zamonaviy mexanizmlarini joriy etishga xizmat giladi. Adaptiv testlardan foydalanish
talabalarning mantiqiy fikrlash, tahlil gilish va muammolarni hal etish kompetensiyalarini rivojlantirishga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Mobil ilova va veb-platformaning amaliyotga joriy etilishi masofaviy ta’lim sharoitida o‘gituvchi va
talaba o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni takomillashtirish, o‘quv jarayonini samarali boshgarish hamda teskari
alogani tezkor tashkil etish imkonini yaratdi. Natijada talabalarning o‘quv motivatsiyasi oshishi, fan bo‘yicha
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarining yaxshilanishi va mustagqil ta’limga bo‘lgan gizigishining ortishi kuzatildi.

Umuman olganda, “Diskret matematika va matematik mantiq” fanini o‘gitishda mobil ilova va veb-
platformalardan foydalanish pedagogik jihatdan samarali yondashuv hisoblanadi. Ushbu ragamli ta’lim
vositalari nafagat masofaviy ta’lim jarayonining sifatini oshirish, balki talabalarni zamonaviy axborot-ta’lim
muhitida ishlashga tayyorlash, ularning kasbiy va ragamli kompetensiyalarini rivojlantirish hamda ta’limning
innovatsion modelini shakllantirishga xizmat qiladi. Kelgusida mazkur platformalarni sun’iy intellekt
elementlari, shaxsiylashtirilgan ta’lim mexanizmlari va kengaytirilgan adaptiv baholash tizimlari bilan
boyitish ularning didaktik samaradorligini yanada oshirish imkonini beradi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA TIBBIYOT FIZIKASI FANINI O‘QITISHDA SIFAT VA
SAMARADORLIKGA ERISHISHNING UMUMLASHGAN MODELI

Xomidjonov Jaxongir Isroiljonovich,

Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Aniq fanlar fakulteti Fizika kafedrasi o ‘gituvchisi
j_xomidjonov@mail.ru

Ergasheva Iroda Islomjon gizi,

Toshkent shahar Yunusobod tumanidagi
86-umumta’lim maktabining Fizika fani o ‘gituvchisi

Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida tibbiyot fizikasi fanini o ‘gitishning sifat va
samaradorligini oshirish masalalari yoritilgan. Unda bo ‘lajak tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlashda
kasbiy Yo ‘naltirilganlik, ta’lim jarayonining modellashtirish va zamonaviy didaktik yondashuvlar asosida
ishlab chigilgan umumlashgan o ‘gitish modeli tahlil gilingan. Shuningdek, modelni amaliyotga joriy etish
yo ‘llari hamda talabalarning intellektual salohiyatini rivojlantirishga xizmat giluvchi muhim omillar ochib
berilgan.

Kalit se*zlar: tibbiyot fizikasi, didaktik tamoyillar, o ‘quv mashg ‘ulotlari, intellektual, didaktika, o ‘quv
faoliyati, ta’lim modeli, texnologiya, agliy faoliyat, konstruktiv.

OBOBIIEHHAS MO/JIEJIb JOCTHUKEHUS KAYECTBA H DOPPEKTUBHOCTH
HNPENNOJABAHUA MEJUIIMHCKOU ®U3UKH B BLICIINX OBPA3OBATEJIBHbIX
YYPEXJAEHUAX

B 0annoii cmamve paccmompensi 60npochl nOGblULEHU KA4ecmea U dhGekmusnocmu npenooasaHusl
MeOUYUHCKOU u3UKU 8 8bicuux yuebnvix 3aeedenusx. Ilpoanarusuposana 0600wénnas modenv oOyuerus,
paspabomannas — Ha  OCHO8e  NPOPECCUOHANLHO-OPUEHMUPOBAHHO20 — NOOX00d,  MOOEIUPOBAHUs
0bpazoeamenvbHo20 npoyecca U COBPEMEHHbIX OUOAKMUYECKUX KOHYenyull noo20moeku 0yo0yujux
CReyuanucmos no meouyuHckou gusuxe. Kpome moeo, packpvimvl nymu 6HeOpeHus OAHHOU MOOenu 8
006paz0eamenbHyi0 NPAKmMuKy, a maxdice onpeoeienvl Kiruesvlie (akmopsl, cnocoocmsyouue pazeumurn
UHMENNeKMYANbHO20 NOMEHYUANA CIMYOEeHMO8.

Knioueswie cnosa: meouyunckasn Qusuxa, Ouoaxmuyeckue NPUHYUNsI, 00yueHue, UHMeLIeKMyaibHas,
oudakmuka, y4eOHas OesameibHOCMb, 00pA308AMeNbHAs MOOelb, MEeXHOA02U3AYUS, MbICAUMEeIbHAS
0esamenbHOCMb, KOHCIMPYKMUS.

A GENERALIZED MODEL FOR ACHIEVING QUALITY AND EFFECTIVENESS IN
TEACHING MEDICAL PHYSICS AT HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

This article discusses the issues of improving the quality and effectiveness of teaching medical physics
in higher education institutions. It analyzes a generalized teaching model developed on the basis of
professional orientation, modeling of the educational process, and modern didactic approaches to training
future specialists in medical physics. The article also reveals the ways of implementing this model in practice
and identifies key factors that contribute to the development of students’ intellectual potential.

Key words: medical physics, didactic principles, training, intellectual, didactics, educational activity,
educational model, technologization, mental activity, constructive.

Kirish. Oliy ta’lim muassasalarida “Tibbiyot fizikasi” yo‘nalishida tahsil oluvchi talabalarni tibbiyot
gurilmalaridan foydalanish ko‘nikma va malakalarini shakllantirishda va kasbiy sohaga yo‘naltirishda
zamonaviy texnologiyalarni joriy etish jarayonlarini hisobga olgan holda o‘quv jarayonining modeli ishlab
chigildi. Ushbu modelni ishlab chigishda oliy ta’lim pedagogikasining asosiy tamoyillariga tayanildi [1]:

- ta’lim jarayonini o‘gituvchi va talabaning o‘zaro hamkorlik faoliyati sifatida qaraydigan ta’lim va
o‘quv faoliyati birligining asosiy didaktik gonuni;

- o‘gitishning didaktik tamoyillariga: faollik, nazariya va amaliyotni bog‘lash, ko‘rgazmalilik,
tushunarlilik, namunalardan foydalanish, didaktik reduksiya, ilmiylik, bilimlarni qo‘llash, natijalarni
mustahkamlash tamoyililari kiradi;

- uzluksiz ta’lim olish zarurati;
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- pedagogika inson tarbiyasining predmeti sifatida garaladi;

- bo‘lajak tibbiyot fizikasi mutaxassislarining barkamol rivojlanishining ahamiyati.

Ta’lim jarayonining modeli o‘quv jarayonining asosiy funksiyalariga mos kelishi kerak: konstruktiv,
tashkiliy, kommunikativ va tadgiqot.

Ta’lim jarayonining konstruktiv funksiyasi darsning mantiqiy tuzilishini tanlash, fanlararo alogalarni
amalga oshirish, o‘quv materialini tizimlashtirish va umumlashtirish bilan bog‘lig.

Ta’lim jarayonining tashkiliy funksiyasi o‘qituvchi ta’lim faoliyatining eng oqilona va samarali
shakllari va usullarini tanlash orgali o‘quv jarayoniga ta’sirini ta’minlashga qaratilgan.

Ta’lim jarayonining kommunikativ funksiyasi talabalar tomonidan o‘rganishning shaxsiy ma’nosini
oshishga, o‘quv faoliyati motivlarini shakllantirishga e’tiborni qaratishga imkon beradi.

Ta’lim jarayonining tadqiqot funksiyasi ta’limning eng samarali va oqilona usullarini izlash va
asoslashni o°z ichiga oladi.

Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha o‘quv jarayoni umumlashgan modeli, har
ganday inson faoliyati kabi, quyidagi tuzilishga asoslanadi (1-rasm): magsad — motiv — mazmun — usullar —
natijalar. Bundan tashgari, o‘quv jarayonining modeli ishlash samaradorligi shartlariga javob berishi
muhimdir [2].

Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlashning maqgsad va vazifalari.

L

Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha o‘quv
jarayonining mazmuni va uni amalga oshirish usullari.

<

Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha o‘quv
jarayonining natijalari.

1-rasm. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash be‘yicha o‘quv jarayoni umumlashgan
modeli

Tadgigot metodologiyasi. Tavsiya etilgan modelning tarkibiy gismlarini ko‘rib chigaylik.

1. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlashning magsad va vazifalari. Tibbiyot fizik
mutaxassislarini tayyorlashning magsad va vazifalarini tahlil gilib, magsadlarning izchil bo‘ysunishini
hisobga olish kerak. “Magsadlarning butun to‘plami ma’lum bir yugoridan quyi tomon ketma-ketlikni tashkil
giladi, bu “magsadlar zanjiri” sifatida ifodalanishi mumkin, bu yerda magsadlarning har bir keyingi darajasi
oldingisiga nisbatan anigroq magsadlar sonining ko‘payishi bilan tavsiflanadi” [3]. Shunday qilib, ta’lim
jarayonining umumlashgan modelida tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash tizimining quyi magsadlari
umumiy magsadlarning tarkibiy qismi hisoblanadi. Talabalarni o‘qitish, tarbiyalash va rivojlantirishga
garatilgan ushbu magsadlar esa o‘z navbatida har tomonlama barkamol va ragobatbardosh shaxsni
shakllantirishga xizmat giladi. Mazkur vazifa bugungi kunda oliy ta’lim tizimi oldida turgan ustuvor
magsadlardan biri hisoblanadi.

2. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash be‘yicha e‘quv jarayonining mazmuni va uni
amalga oshirish usullari. Ta’lim jarayonining umumlashgan modelida mazmun va uni amalga oshirish
usullari o‘zaro uzviy bog‘langan bo‘lib, ushbu tizimda ta’lim mazmuni yetakchi o‘rin egallaydi [4]. O‘quv
jarayonini tahlil gilish natijasida tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlashning ikki asosiy jihati ajratib
ko‘rsatildi:

- O‘quv materiallarining mazmuni magbul bo‘lishi, talabalarda mazkur fan bo‘yicha mustahkam
kasbiy bilimlarni shakllantirishga xizmat qilishi hamda oliy ta’lim muassasasida umumiy o‘gitish vagtining
ortishiga sabab bo‘Imasligi kerak.

64



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

- Tanlangan o‘quv materialini o‘gitishning eng yaxshi usullaridan foydalangan holda amalga oshirish
uchun qulay shart-sharoitlar yaratish, tibbiyot fizikasi bo‘yicha mutaxassislarni sifatli tayyorlash uchun
asosdir.

Tabiiyki, tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha o‘quv jarayoni mazmunining muhim
elementi materialni o‘zlashtirish, amaliy va eksperimental ko‘nikmalarni shakllantirishni nazorat gilishdir.
O‘qgituvchining materialni yetkaza olish darajasi va har bir talaba uchun amaliy va eksperimental
ko‘nikmalarni shakllantirishning to‘ligligi to‘g‘risidagi bilimi unga o‘z faoliyatini ham, talabaning faolligini

ham tezda moslashtirishga imkon beradi.

] “Tibbiyot fizikasi” fanini o‘qitishni DTS talablari va dasturiy ta’lim vositalari
asosida umumlashtirilgan modeli
Magsad ]4—» [ Tuzilma 4—»[ Funksiya J
“Tibbiyot fizikasi” fanini O‘quv me yoriy hujjatlar, o‘quv Metodik shart-sharoitlarni aniglash
OTMda o*gitish metodlari metodik ta’minot, professor- va takomillashtirish,
asosida ta’lim sifati va o'qgituvchilaming ilmiy salohiyati, o'quv fanlari va mutla)I(.aSS}slik fanlari
V samaradorligini oshirish, klinik axborot texnologiyalari, moddiy o'quv _da?mrlﬂ-"“l ﬁhnlm l"‘an
amalyotni rivojlantirish {exhil hazh dasturlan bilan muvofiglashtirish
¥ v ¥
2. O¢gitish metodikasini ta’minlash jarayonining shakllantirish bosqichlari va magsadlari

:  Lbosgieh 1 2bosgich. : : 3-bosgich. '
" Fizikaga oid bilimlar tzimini b g Metodik bilimlar tizimini 1 Ilmiy tadgigot evristik faoliyat !
| shakllantirish : I shakllantirish I tizimini shakllantirish :
e e e e e e e e e e
. 4 v R
(=} T p— Nazariyalar, qonunlar, [jtimoiy va kasbiy hamkorlik
S a’lim jarayonining elementlarini ; i e bo*vicha tairiba oshirish =
= il i KR ARG goidalarning qo*llanilish 0°yicha tajriba oshiris =
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~ : Tonh S
4 \ 3. Ta’lim mazmuni va jarayoni / o Y Ba
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. terialla
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i " " | Didakik 1, Talim | o, - :
; O‘quv rejasi, | tamoillar: II dallei 3 1 ttxnlulu.;;giyu » virtual I
| fan dasturlariva 1’ Integratsiya, | i | o‘airt;:c.h I laboratoriya, | | &
o‘quv-uslubiy I ko*rgazmalilik, i I ! 1y ‘.q o elektron 1 g
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NATIJA: Talabalarda “Tibbiyot fizikasi” fanidan bilimlarni kasbiy faoliyatda qo‘llash
ko*nikmalari hosil bo‘ladi, OTMlarda *“Tibbiyot fizikasi”* fanini o‘qitish samaradorligi

ortadi.
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3. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash be‘yicha e‘quv jarayonining natijalari. Tibbiyot
fizikasi mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha o‘quv jarayoni natijalarini baholash “yakuniy natija bilan”
amalga oshirilishi mumkin — materialni o‘zlashtirish darajasi, amaliy va eksperimental ko‘nikmalarni
shakllantirishning to‘ligligi, bu o‘gituvchining faoliyatiga va talabalarning faoliyat modeli bilan
belgilanadigan faoliyatiga bog‘lig. Ushbu faoliyat o°qgituvchi rahbarligida amalga oshiriladi. Shu sababli
materialni o‘zlashtirish darajasi hamda amaliy va eksperimental ko‘nikmalarning shakllanishi ko‘p jihatdan
o‘gituvchining pedagogik faoliyatiga bog‘lig. Birog ushbu faoliyatning yakuniy natijasi talabaning o‘quv
faolligi va mustaqil ishlashiga ham bevosita bog‘ligdir [5].

4. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash be‘yicha o‘quv jarayoni modelining faoliyati
samaradorligini ta’minlaydigan shartlar:

- tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlashda bilim olish motivatsiyasini shakllantirish va kognitiv
gizigishni rivojlantirish uchun, avvalo, bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy faoliyati bilan bog‘lig
rag‘batlantiruvchi omillardan magsadli foydalanish zarur.

Pedagogikada talabalarning bilim olishga bo‘lgan gizigishlarini shakllantiruvchi turli omillar ajratib
ko‘rsatilgan. Tibbiyot fizikasi mutaxassislarini tayyorlash jarayonida ulardan eng muhimlari quyidagilar
hisoblanadi:

- o‘rganilayotgan mavzuning hayotiy va kasbiy ahamiyatini ochib berish;

- talabalarni zamonaviy fan va texnika yutuglari bilan tanishtirish hamda ularni ilmiy izlanishlarga jalb
etish [6].

“Tibbiyot fizikasi” fanini o‘zlashtirish bo‘yicha o‘quv jarayoni umumlashgan modeli ko‘p jihatdan
murakkab xarakterdagi chuqur bilimlarga ega bo‘lishni oz ichiga oladi, fundamental o‘gitish shartlari
bajarilgan taqdirdagina samarali faoliyat ko‘rsatadi. O‘gitishning intensiv tabiati bilan fundamentallik
g‘oyasini amalga oshirishga asosiy elementi umumlashtirish va uzatish gobiliyati bo‘lgan bilish usullariga
alohida e’tibor berish natijasida erishish mumkin. Bundan tashqari, yetarlicha chuqur nazariy bilimga ega
bo‘lgan mutaxassislar — amaliyotchilarni tayyorlashda nazariy va amaliy tayyorgarlikning optimal nisbati
tufayli fundamentallikka erishiladi [7].

Tahlil va natijalar. Tadgigot davomida tibbiyot fizikasi fanini o‘qitishda taklif etilgan umumlashgan
modelning samaradorligini aniglash magsadida empirik tajriba-sinov ishlari olib borildi. Tajriba Sharof
Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti Fizika fakultetining “Fizika va astronomiya fanini o‘qitish
metodikasi” yo‘nalishi 3-bosgich 305-306-guruh talabalari hamda “Biotibbiyot fizikasi” yo‘nalishi 3-
bosqgich 308-309-guruh talabalari ishtirokida tashkil etildi. Tadgigotning ilmiy yangiligi shundan iboratki,
tibbiyot fizikasi fanini o‘gitishda kasbiy yo‘naltirilgan, elektron ta’lim resurslari va interfaol metodlarga
asoslangan umumlashgan model talabalarning mustaqil ta’lim faoliyati hamda kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga yo“naltirilgan holda amaliyotda sinovdan o‘tkazildi..

Tajriba-sinov jarayonida talabalar ikki guruhga ajratildi. Nazorat guruhida 25 nafar talaba bilan
mashg‘ulotlar an’anaviy usulda olib borildi. Ushbu guruhda 3 nafar talaba *“5” baho, 7 nafar talaba “4” baho,
12 nafar talaba “3” baho va 3 nafar talaba “2” baho oldi. Natijalarga ko‘ra, nazorat guruhining o‘rtacha
o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 25 foizni tashkil etdi. O‘zlashtirish darajasi = (12%+28%+48%+12%)/4=25%

1. Nazorat guruhi natijalari.

m 3 ta talaba 5 baho
= 7 ta talaba 4 baho
® 12ta talaba 3 baho

= 3 ta talaba 2 baho

Tajriba guruhida esa 24 nafar talaba bilan mashg‘ulotlar elektron ta’lim resurslari, interfaol metodlar
va taklif etilgan umumlashgan model asosida tashkil etildi. Ushbu guruhda 6 nafar talaba “5” baho, 8 nafar
talaba “4” baho va 10 nafar talaba “3” baho oldi. Tajriba guruhi natijalari asosida o‘rtacha o‘zlashtirish
ko‘rsatkichi 33,3 foizni tashkil etdi. O‘zlashtirish darajasi = (25%+33%+42%)/3=33,3%

Olingan natijalar tajriba guruhida ko‘rsatkichlar nazorat guruhiga garaganda 8,3 % ga yugori
bo‘lganini ko‘rsatdi.
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2. Tajriba guruhi natijalari.

® G ta talaba 5 baho
» 8 ta talaba 4 baho

® 10 ta talaba 3 baho

Xulosa va takliflar. Xulosa qilib aytganda, tibbiyot fizikasi fanini o‘gitishda kasbiy yo‘naltirilgan,
zamonaviy didaktik yondashuvlar va interfaol metodlarga asoslangan umumlashgan modeldan foydalanish
ta’lim sifati va samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, mazkur model
talabalarning fanga giziqishi, mustaqil fikrlashi hamda amaliy-kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga
ijobiy ta’sir ko‘rsatib, o‘gitish samaradorligini 8,3 foizga oshirgan.
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TEOPETHYECKHUE OCHOBBI UCITOJIb30BAHUSA NTH®OPMALIMOHHBbIX
TEXHOJIOTAM B OBYYEHUU MATEMATHKE B 5 KJIACCE

Mapoanoea Depysa fozaposna,
npenodasamev kageopvl Mamemamuyeckozo anaiusa
Byxapcrozo eocyoapcmeennozo ynueepcumema

B cmamve paccmampusaiomes meopemuyeckue acnekmul U NPaKmMuiecKuti NOMeHYyual unmezpayuu
unpopmayuonnvix mexnonozuti (MT) 6 npoyecc obyuyeHus mamemamuke YYaujuxcst NSAMbIX K1ACCOB.
Aunanuzupyemcss  OuOaKmuyeckas. poib  Yu@dpoevlx UHCMPYMEHMO8 8 KOHMeKCme  CO8PeMEHHOL
obpazosamenvrol napaduemvt Pecnyonuxu Yzbexucman u cmpameeuu “L{ugpposoii Yzoexucman — 2030 .
Ocoboe eHumanue yoenewo ecmpauganuo HIT-uncmpymenmos 6 eusyarvHuii (Pictorial) sman
mpexxomnonenmuoli CPA-mooenu (Concrete — Pictorial — Abstract), nesxcaweii ¢ ocrnose coépemennozo
yueonuka “AXA! Mamemamuxa”. Ha ocHose ncuxonoeo-nedazo2uyeckux o0cobOenHocmel yyauuxcs 35
Kaacea (Kiunosocms GOCHpUsmusi, nepexoo K )opManrbHbiM ONePayUsM, USPOBAst MOMUBAYUS)) NPEOTOANCEHA
dyHxyuonanvHo-smannaa knaccuguxayus yugposvix niamepopm (GeoGebra, Desmos, LearningApps,
Quizizz, Khan Academy). Obocrosana HeobX00UMOCMb CMpo2o2o coOOIO0EHUST CAHUMAPHO-2USUCHUYECKUX
Hopm npu euedpenuu UT 6 yuebnulii npoyecc.

Knrwuesvie cnosa: ungopmayuonnvie mexnono2uu 6 oopazosanuu, ooyueHue mamemamuxe, 5 Kiacc,
CPA-mo0ens, “AXA! Mamemamuxa”, GeoGebra, eceumupurayus, yugpposusayus obpazoeanus 6
Vabexucmane.

THEORETICAL FOUNDATIONS OF USING INFORMATION TECHNOLOGIES IN
TEACHING MATHEMATICS IN GRADE 5

The article examines the theoretical aspects and practical potential of integrating information
technologies (IT) into the process of teaching mathematics to fifth-grade students. It analyzes the didactic
role of digital tools within the context of the modern educational paradigm of the Republic of Uzbekistan and
the “Digital Uzbekistan — 2030 ” strategy. Special attention is paid to embedding IT tools into the pictorial
stage of the three-component CPA (Concrete — Pictorial — Abstract) model, which underpins the modern
textbook “AHA! Mathematics”. Based on the psychological and pedagogical characteristics of 5th-grade
students (clip perception, transition to formal operations, game motivation), a functional-stage classification
of digital platforms (GeoGebra, Desmos, LearningApps, Quizizz, Khan Academy) is proposed. The necessity
of strict compliance with sanitary and hygienic standards when implementing IT into the educational process
is substantiated.

Keywords: information technologies in education, mathematics education, 5th grade, CPA model,
“AHA! Mathematics ”, GeoGebra, gamification, digitalization of education in Uzbekistan.

5-SINF MATEMATIKA DARSLARIDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISHNING NAZARIY ASOSLARI

Magolada beshinchi sinf o ‘quvchilariga matematika o ‘qitish jarayoniga axborot texnologiyalarini
(AT) integratsiva qilishning nazariy jihatlari va amaliy salohiyati ko ‘rib chigilgan. O ‘zbekiston
Respublikasining zamonaviy ta’lim paradigmasi hamda “Ragamli O zbekiston — 20307 strategiyasi
kontekstida raqamli vositalarning didaktik roli tahlil gilingan. Zamonaviy “AXA! Matematika” darsligining
asosi bo ‘Igan uch komponentli CPA modelining (Concrete — Pictorial — Abstract / Konkret — Tasviriy —
Abstrakt) vizual (Pictorial) bosgichiga AT vositalarini joriy etishga alohida e’tibor qaratilgan. 5-sinf
o ‘quvchilarining psixologik-pedagogik xususiyatlaridan (klip gonuniyatidagi idrok, rasmiy operatsiyalarga
o‘tish, o'yin motivatsiyasi) kelib chigqgan holda, raqamli platformalarning (GeoGebra, Desmos,
LearningApps, Quizizz, Khan Academy) funksional-bosgichli tasnifi taklif etilgan. Ta’lim jarayoniga ATni
tatbiq etishda sanitariya-gigivena me yorlariga qat’iy rioya qilish zarurati asoslab berilgan.

Kalit so“zlar: ta’limda axborot texnologiyalari, matematikani o ‘qitish, 5-sinf, CPA modeli, “AXA!
Matematika”, GeoGebra, gamifikatsiya (o ‘yinlashtirish), O zbekistonda ta 'limni ragamlashtirish.

Beenenue. Mudopmarmonnsie Texuosnoruu (MT) crpeMutenbHO TpaHCHOPMHUPYIOT 00pa30BaTe/IbHYO
napagurmy XXI Beka, BeICTymass HE MPOCTO TEXHUYECKHUM CPEICTBOM, & CHCTEMHBIM (haKTOPOM
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MonepHuzamu oo0ydenus. [lon UT B oOpa3zoBaHuM MOHUMAETCS COBOKYITHOCTh METOJOB, IPOTPAMMHBIX U
anmapaTHBIX CPEICTB, MPUMEHSEMBIX A cOOpa, XpaHeHHs, OOpabOTKH, Hepenayd M HCHOIb30BaAHUS
nHpopMaruu B ydeOHOoM mporiecce. CormacHo macmTabHoMy MeraaHanmn3y k. X9TTH, 0XBaTHIBAIOIIEMY
6onee 800 mcciemoBaHuil, MpaBUIbLHAS METOIWYECKAS MHTETPAIUs MUQPPOBBIX TEXHOJIOTUH OOECIIeIrBaACT
MPUPOCT ycIlleBaeMOCTH ydvamuxcs B Auamnazone 0,4—0,6 cTaHAapTHOrO OTKJIOHEHHS, YTO COMOCTaBHMO C
3¢ GEKTUBHOCTBIO ONBITHOI'O MHAMBUIYAIbHOTO HACTAaBHUKA.

[lo manHpIM MuHHKCTEpCTBa HapomHOTo oOpaszoBaHus, Kk 2024 roxy 6omee 91% mKon cTpaHBl OBLTH
MOJKJIIOUEHBI K BBICOKOCKOPOCTHOMY MHTEpHETY (11 cpaBHeHus:: B 2018 romy 3TOT mokasaTelb COCTaBIISIT
Bcero 28%). Takum o0Opa3oM, 3a IIECTh JIET TEXHUYECKas 0a3a yJaydIIMIach MOYTH BTPOE, UTO CO37AcT
peanbHble YCIOBUS AJs cUCTeMaTHIecKoro npuMeHeHus T Ha ypokax MaTeMaTHKH.

B konTekcTe rnobanbHOl nudpoBU3anuy 00pa3oBaHMs MEPeXos OT TPAJUIHUOHHBIX MeToq0B K MT-
WHTETpall TpeOyeT YeTKOTO0 MEeTOJO0JIOTHYeckoro KoHTypa. OpHoil u3 Hamboiee NPU3HAHHBIX
KOHIIETITYyaJIbHBIX Mojieiell B 3Toit obnactu sBisercs dperimBopk TPACK (Technological Pedagogical
Content Knowledge — TexHonorn4eckoe, meqarormdeckoe W IpeaMETHOE 3HAHHWE), pa3paboTaHHbIi M.
Mumpoit 1 M. Kénepom. [IpuMenurensHo K oOydeHWIO MaTeMaTwke B 5 kiacce Mmonens TPACK
HOCTYJIUPYeT, 4To 3PdeKkTHBHOE BHeApeHHe HuppoBbix cpen (Hampumep, GeoGebra) Bo3MOXKHO TOJIBKO
TOrAa, KOrJa YYWTENIb HE MPOCTO BiazeeT MHTepelcoM mporpamMMbl (TEXHOJIOTMYECKOE 3HAHME), HO U
ryOOKO TOHHMMAeT, KaK KOHKPETHBI UH(PPOBOH HMHCTPYMEHT MEHsEeT IWAAKTUKY MpenoJaBaHus
a0CTpakTHBIX TMOHATHI (IPOOHBIX 4YHCEN, TEOMETPUYECKUX (PUTYp) C yYEeTOM BO3PACTHOH ICHUXOJIOTHH
MSTHUKJIACCHUKOB.

JIOTIOTHUTEIPHBIM HHCTPYMEHTOM TPOCKTUPOBAHUs ypoka BhicTymaeT Moaenb SAMR (Substitution,
Augmentation, Modification, Redefinition — 3amemienune, Yiyumenue, Moaudukarws, Ilepeonpenenenue),
npeanoxennas P. Ilysutsaypoil. Bkmtouenue UT B mpouecc u3ydeHrus MaTeMaTUKH JOJIKHO CTPEMUTHCS K
MIPEOI0JICHUIO TIEPBBIX BYX ATAMoB (IpocTast 3aMeHa OymakHOTo yueOHnka Ha PDF-skpaH) u BEIXOIUTH HA
ypoBHU Moodugpuxayuu v Ilepeonpedenenus, xorna onaronaps JUHAMHUYECKUM CpeJiaM Y4alIuecs MoIydaroT
BO3MOXHOCTb KOHCTPYUPOBATH MATEMAaTUUYCCKUC O6’I)CKTI)I, IMpOBOJAUTH KOMHBIOTepHLIﬁ OKCIICPUMCHT U
MPOBEPATH TUIOTE3bl B PEAIbHOM BPEMEHH, YTO OBUIO HEBO3MOXKHO B paMKax TPaAMLMOHHOW «MEJIOBOI»
TEXHOJIOI'UH.

AHAIN3 NOJyYeHHbIX Pe3yJIbTATOB.

1. Iupaxktuyeckue pynkuun UT nu CPA-monenn

B cucreme oOmero obpazoBanusi UT BBIMONHAIOT psii NPUHOMIHAIBHO Ba)KHBIX AMJAKTHYECKHX
byHKIWH:

Busyanuzanusi a0CTpakTHBIX MaTeMaTHYeCKUX MNOHATHI  (Hampumep, TpaHchopmanys
CHUMBOJIMYECKOM 3allMCH B IMHAMUYECKYIO HATJISIHYIO MOJEIb Pa3AeIeHHOTO IPsSMOYTOJIbHHKA).

O0ecnieyeHne HeMeIJIEHHOI 0OpaTHOI CBSI3M, YTO MMO3BOJISET y4alleMycsl MTHOBEHHO Y3HATh O
MMPaBUJIBHOCTHU OTBETA U CO3JaCT YCIIOBUA JIA OHepaTHBHOﬁ CaMOKOPPEKIH.

Iefimupuxanus 00pa3oBaTeIbHOr0 npouecca (KCIOJIb30BAHUE UTPOBBIX MEXAHHUK), CYLIECTBEHHO
TMOoBbIIIAIOIIasA BHYTPCHHIOIO MOTHBAIIWIO IIKOJIbHUKOB.

KoHnenryaibHOM ~ OCHOBOW  coBpeMeHHOro  y4yeOHuka  “AXA! MaremaTuka”  sSIBJISETCS
tpexkomnonentHas monenb CPA (Concrete — Pictorial — Abstract / Ilpeamernsiii — PucyHouHblid —
AOcTpakTHBIif), pa3pabortanHas Jx. BpyHepoM u ychemHo BOIUIOIIEHHAS B CHHTAIlypCKOM cHUCTEMeE
obpazoBanms. [{udpoBele HWHCTPYMEHTHI Hambolee OpraHudHo BCcTpamBatorcsi B Pictorial-atan
(pucyHouHblif). VIMEeHHO 3/1eCh OHH MPEBPALIAIOT CTaTHYHbIE MIUIFOCTPAIMHM YYeOHHMKa B TUHAMHYECKHE
WHTEPAaKTUBHBIE MOJEIIH, OCTYIHBIC AJISl CAMOCTOSATEILHOTO HCCIIEA0BAHUS U MaHHUITYJIUPOBAHUS.

2. Knaccnpukanusi un(ppoBbIX HHCTPYMEHTOB

HIAKTHYECKAs OCTYIIHOCTH H
HucTpymMenT Jran CPA HAur Tembl 5 Ki1acca Aocry
pyHkuus A3BIK
Buszyanuzarmms npobeii 00u, TeoMeTpus .
L Y LT APODCH, fpodw, pHa, Pycckuit si3bik /
Pictorial YUCJIOBOU TIPSIMOIA, 00BeM,
GeoGebra Becmiarno,
— Abstract noctpoenue Gpuryp, KOOpAUHATHAs o o
YHJTAWH U oIaifH
BBIYMCIICHUE TUTOINAIH MIOCKOCTh
Desmos Pictorial Co3nanue TMHAMUYECKAX [IporeHTH!, Pycckuit si3pik /
—Abstract  ~paduKOB, UCTIOIE30BAHKUE  ICCATUIHBIC APOOH, becmmatho,
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HAAKTHYeCKast OCTYIIHOCTh U
HucTpymenT Jrtan CPA Az Tembl 5 ki1acca Aocry
byuxuns A3BIK
«TIOJI3YHKOBY AJIS 3aBUCUMOCTH OHJIaWH
MIPOLICHTOB U Ipobeit
HNurtepakTrBHBIE Bce tembl N
| Pycckwii si3b1k /
. Concrete yIpaKHEHUsI: COPTHPOBKA, (TpeHHpoBKa 1
LearningApps L becmmatho,
—Pictorial COIOCTaBIICHHE, 3aKperieHne oraiiH
3aI10JIHEHUE TIPOITYCKOB HaBBIKOB)
['efimudumpoBaHHbIe
Bce temsl N
. Abstract TECTBI C IKCIIPEcc- . Pycckuii s3b1k /
Quizizz . (mpoBepka 3HaHUM,
(KOHTpONb)  AHAIWTHUKOM JUIS yUUTeINs becmiatHo
pedrexcust)
B peaJIbHOM BPEMEHH
Buneoypoxu, agantuBHble .
Bce tpu : yp3azla’HI/}11$[ Hosmetii kype Pycckwii si3bIk /
Khan Academy P ’ MaTeMaTHKH 5 y
JTana ABTOMAaTH3UPOBAHHAS racea BecnnatHo
aHaJMTHKA Tporpecca
ABTOMaTH3aLU
N [IpoueHTsl,
BBIYHCIICHUH, TOCTPOCHHUE .
Google cpenHee Pycckwii si3bIk /
Abstract JMarpaMm, pabora co
Tadauubl apudmernyeckoe, becnnatHo
CTaTUCTUYECKUMHU
CTaTUCTHKA
JAHHBIMU

Hdns  cucteMaTH3aldd  MHOTO0OOpa3Hsi TPOTPaMMHOTO OOeCIiedeHHs aBTOpaMH IIpeAJiaraeTcs
@dyHKyuonanvHO-dMannaa Kiaccugurayus, y4IUTHIBAIOIAS COOTHECEHHE KOHKPETHOTO HHCTPYMEHTa C
srannamu CPA-mMozeny u TuIakTHUECKUMH 3aJjadyaMy YpOKa MaTeMaTuKu B 5 Kiiacce.

Oco60e MecTo B 00yUeHHH TeOMETPHH 1 IPOOHBIM drciIaM 3aHuMaeT cpeaa GeoGebra. Ins 5 kmacca
BBICOKYIO IIEHHOCTH TIPEJICTABISIOT TOTOBBIE WHTEPAKTHBHBIC aruieThl (pa3MelleHHble Ha geogebra.org),
takre kak “‘Fraction Wall” (Busyanusarus SKBHBaJIEHTHOCTH OOBIKHOBEHHBIX npobOeii), “Number Line —
Fractions” (uaTepakTuBHas urcioBas npsmas) u “Exploring Pi” (3xkcriepuMeHTanbHOe HCCIeI0BaHUE CBSA3U
JUTMHBI OKPY’KHOCTH U €€ TUaMeTpa).

ITnarpopma LearningApps mossossieT yuutenmo 3a 15-20 MHHYT KOHCTPYHPOBATh JIOKAJIbHBIC
UrpoBble 3amaHus (masnbl, KpoccBopabl), a Quizizz Beictynmaer 3((GEKTUBHON agbTEepHATHUBOI
TPaJUIIMOHHBIM CaMOCTOSITEIIbHBIM paboTaM, CHUMAas y TSATHKIACCHUKOB YPOBEHb TPEBOKHOCTH 32 CUET
COPEBHOBATENBHBIX JJIEMEHTOB M THOKOro Ttemma paboTel. PaccMOTpUM KOTHUTHUBHBIA MEXaHU3M
unrerpayu UT B dazy Pictorial (pucyHouHyro) TpEXKOMIOHEHTHOH Mozienn ydyeOHnKa “MaremaTnka” Ha
npuMepe TeMbl “ObvikHOseHHble Opodu”’. TpaauiMoHHAs CTaTHYHAS WUTIOCTpALKs B YUeOHUKE (PUKCHUPYET
JIUIIG OJJMH MOMEHT JIJICHUSI [I€JI0T0 Ha YacTu. B cBoro ouepeb, HCIONB30BaAHUE HHTEPAKTHBHOTO arieTa B
cpene GeoGebra mo3BosseT pean3oBaTh KOHICIIHIO “ynpaBJisieMoil BU3yaIn3anun”.

[epensurast BUpTyasbHbIC TON3YHKH, MSTHKIACCHUK BH3YaJIbHO HAONIONIAeT, KaK MPH HEH3MEHHOM
YHCIIMTENE YBEJIHMUCHUE 3HAMEHATENs] TMHAMUYICCKA YMEHbIAeT JIONI0 (CEKTOp Kpyra WM 4acTh OTPe3Ka).
[Iponcxoaur uHTepUoOpH3anusi (NMEpPeHOC BO BHYTPEHHUH IUIaH) BHEIIHMX JCHCTBHHA C AMHAMHYECKON
rpadukoii. DTO TOTOBHUT NPOYHYIO0 KOTHUTHUBHYIO 0a3y Ui OeCKOH(IIMKTHOTO mepexona k sramy Abstract
(abcTpakTHOMY) — OIEPHUPOBAHUIO YHCIOBBIMH CHMBOJIAMHU U (POPMYIIaMHU.

Takum oOpazom, UT-uHCTpyMEHT BBINONHSAET poiib “‘aupakthyeckux jecos” (scaffolding mo JI.C.
Brirorckomy), KOTOpble MONACPKUBAIOT MBIIICHHE peOeHKa B MEPUO]] NIepexo/ia OT HAIJISITHO-00pa3HOTo K
HOHATUIHOMY ¥ (HOPMATBHO-IOTHYECKOMY MBIIILICHHIO.

Pe3yabTaThl U 00CYy:KIeHHE. TICHXOJIOTO-TieAarorndeckuii pakypc Murerparus UT momkHa cTporo
COOTHOCHUTBCSI C BO3PAaCTHBIMH OCOOEHHOCTsIMM ydamuxcsd. [latuxmaccauk (10-11 ner) Haxomutcs Ha
crieruuaeckom pyoexe passutus. CormacHo JK. [Tnaxe, B 7TOM BO3pacTe HaYMHAETCS MEPEXOA K CTaIuH
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(hopManbHBIX Onepauunii, OIHAKO MBIIUIEHHE BO MHOTOM OCTaeTcs HarisaHo-o0pa3HeIM. [lodHbIM nepexon k
a0CTPaKTHOMY MBIILJICHHUIO 3aBEPIIaeTCs JIUIIb K 12—14 romam.

Kax momuépkuBan B.B. JlaBpimoB B Teopmm pa3BUBAIOIIET0 OOYYEHHWS, TOMJIMHHOE YCBOEHHE
MaTEeMaTHYECKUX HOHSATUH HMPOUCXOAMUT Yepe3 BHIIONHEHHE aKTUBHBIX MpeaMeTHbIX neiictBuil. Lludpossie
JUHAMHYECKUE Cpelbl MO3BONAIOT yyalmuMmcs OYKBalbHO “‘Tporate” KypcopoM H BHAOHU3MEHATH
MaTeMaTHYeCKue 0ObEKTHI, TPEeo0IeBast TPYIHOCTH Mepexoia K YUCTOMY CHMBOIH3MY (3Tam Abstract).

C npyroit cTOpoHBI, COBPEMEHHBIM MOJAPOCTKAM CBOICTBEHEH ()eHOMEH “KJIMIOBOI0 BOCHPUSTHS”
(onmcannbiit K.I'. ®pyMKUHBIM) — HECIOCOOHOCTD yIEPKUBATh YCTOHUMBYIO KOHIIEHTPAIMIO HA CTATUYHOM
o0bekTe ponbiie 5—7 muHyT. Mcnonb3oBanue miardopm Quizizz u LearningApps, CpOeKTHPOBAaHHBIX C
YY4ETOM KOPOTKHMX LHUKJIOB AKTUBHOCTH (3—5 MHHYT), IO3BOJII€T TapMOHMYHO YTHJIM3HPOBATH 3Ty
0Cc00EHHOCTD, MEPEKITI0Yast BUIBI ACATEILHOCTH 0e3 moTepu (oKyca BHUMaHUSI.

Baxnoe orpannuenue: Hekontponupyemoe wucmonb3oBanne WT Hecer B cebe pucku
TUNEPCTUMYJISILUN 1 BOSHUKHOBEHUS 3aBUCHMOCTH OT BHEIIHUX MOOIIPEHUH. B cBA3M ¢ 3TMM MeToauuecKu
BBIBEPEHHBIH YPOK J0JDKEH CTPOI0 ONMPATHCS HA CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKHE HOPMBI: BPEMS HENPEPHIBHOM
paboThI 32 PKpaHOM JIJIsI yUaIIUXCs 5 Kiacca He TOJDKHO NMpeBbimarh 20—25 MUHYT 32 YPOK.

3axmioyenue. VHQOpManuoOHHBIE  TEXHOJOTHM  OONAJAlOT  JOKA3aHHBIM  JIUAaKTUYECKUM
noteHuuanoMm. Ilpm anexkBaTHON MHTerpaudd OHM O00ECIEYMBAIOT WHTEPAKTHBHYIO BH3YaJIM3aLHIo,
MTHOBEHHYIO OOpaTHYIO CBS3b M YCTOWYMBBHIM pPOCT MOTHBAaUMU uyepe3 reiimudukanuio. Lludpossle
WHCTpYMEHTHI (0coOeHHO amHamuyeckue cpenbl GeoGebra m Desmos) Hambosnee 3dpdekTHBHO pemaroT
3amaun Pictorial-arama CPA-mozenu, BbICTymaromieil kapkacoMm ydeOHHMKa “MaremaThka”, MepeBOIs
CTaTUUHYI0 TpauKy B IUIOCKOCTh AWHAMHYECKOTO YYEHMYECKOro 3KciepuMmenta. l[lcmxonmormueckue
OCOOCHHOCTH ydYaluxcs 5 kiacca (BU3yajdbHBIH CTWJIb BOCIPHATHS, MIPOBas MOTHBAIMS, KIIMIIOBOCTh
BHUMAaHU) JIeNaf0T HHTEpakTHBHEIE (opMmbl U'T BocTpeOOBaHHBIME, OAHAKO TPEOYIOT OT MEarora CTpororo
JO3UPOBaHMS 3KPAaHHOTO BpeMEHH (IO 25 MHHYT) M 4YETKOro noadopa HWHCTPYMEHTA IOJ KOHKPETHYIO
IUIIAKTHUECKYI0 3afady. [ocymapcTBeHHass mnonuTuka PecmyOnmkum VY30ekucran obecrednna MIKOJIBI
HeoOxomumolt uHppacTpykTypoir (91% mnonmkimroueHnii k uHTEpHeTY B 2024 T.), TepeHecs akIeHT C
npo0JaeMbl TEXHHYECKOTO OCHALCHHMS HA MPOOJIEMY IMOBBIIIEHHS METOIWYECKOW IPAMOTHOCTH Y4HTelNeH
MaTEMAaTUKU.

OO603HauCHHBIE TEOPETHUYECKHE OCHOBAaHMS OTKPBIBAIOT BO3MOXHOCTH JJIsI MEpeXoja KO BTOPOH
(mpakTHYECKOI) YacTH HCCIEAOBAaHUS — Pa3paboTKe KOHKPETHBIX MOYPOUYHBIX CLEHApPHEB MO0 MaTeMaTHKe
JUIs 5 KJ1acca ¢ UCTIONIb30BaHuEeM LU(POBBIX CPE.
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MPOBJIEMbI IOHUMAHUA ®YHIAMEHTAJBHBIX KOHIEIIIUIA KBAHTOBOM
MEXAHUWKH U ITYTHU UX TIPEOJOJIEHUA

Hacwviposa Huzopa Kapumoena,

cmapwuii npenoodasamens Kageopvl Pu3uxu
byxapcrozo 2ocyoapcmeennozo ynueepcumema
n.k.nasirova@buxdu.uz

Keanmosas mexanuxa saensemcs 00HOU u3 Hauboiee CIONCHbIX OUCYUNIUH COBPEMEHHOU (hu3uKu,
uzyuenue KOMopou CBA3aHO C MHOLOYUCTEHHLIMU KOSHUMUSHBLIMU mpyoHocmamy. OcHosHvle npobremvl
B03HUKAIOM 8Clle0CcmBUe abCMpaKmMHOCMU K8AHMOBbIX NOHAMULL, OMCYMCMBUsL UX AHAL0208 8 NOBCEOHEGHOM
onvime U HeOOXOOUMOCHU UCHONBL30BAHUS CIONHCHO20 Mamemamuyeckozo annapama. B cmamobe
AHATUBUPYIOMCSL OCHOBHbIe MPYOHOCMU, GO3HUKAIOWUe y CMYOeHmMO8 Npu u3ydeHuu @OYyHOAMeHMATbHbIX
KOHYenyuti  K6AHMOBOU  MEXAHUKY,  GKIIOYAs  KOPHYCKVAAPHO-GONHOBOU  OVAIU3M,  NPUHYUN
HeonpeoenéHHOCmU, K8AHMOBYI0 CYNepno3uyuio U KEAHMosylw 3anymaHHocme. Paccmampusaromces
cospeMeHnvle nedazocudeckue Nnooxoovl K NpeoooNeHUI0 YKA3AHHLIX mMPYOHOCHel, OCHOBAHHblE HA
UCNOML306AHUL YUDPOBHIX TEXHOIO02UL, GU3YATUZAYUU, KOMHBIOMEPHO2O MOOETUPOBAHUS U NPOEKINHO20
obyuenus. Ilpedcmasnensvt pekomeHOAUUU NO COBEPUIEHCTNBOBAHUID MEMOOUKU NPeno0asanus K6aHmMosou
MEeXaHUKU 8 8biculell WKoJle.

Knwouesvie cnosa: xeanmogas Mexamuxa, Memoouka Npenodasamus, KEAHmMo8das CYnepno3uyus,
NPUHYUN HeonpedeNléHHOCMU, KE8AHMOB8As 3anymMaHHOCMb, YUDPOGble MEXHOI02Ul, Gbicuiee 00pa3osanue,
KO2HUMUBHbIe MPYOHOCMU.

PROBLEMS OF UNDERSTANDING THE FUNDAMENTAL CONCEPTS OF QUANTUM
MECHANICS AND WAYS TO OVERCOME THEM

Quantum mechanics is one of the most complex disciplines in modern physics, the study of which is
associated with numerous cognitive difficulties. The main problems arise from the abstract nature of
guantum concepts, the lack of their analogues in everyday experience, and the need to use complex
mathematical apparatus. This article analyzes the main difficulties students encounter when learning the
fundamental concepts of quantum mechanics, including wave-particle duality, the uncertainty principle,
guantum superposition, and guantum entanglement. Modern pedagogical approaches to overcoming these
difficulties, based on the use of digital technologies, visualization, computer modeling, and project-based
learning, are discussed. Recommendations for improving the teaching methods of quantum mechanics in
higher education are presented.

Keywords: quantum mechanics, teaching methods, quantum superposition, uncertainty principle,
guantum entanglement, digital technologies, higher education, cognitive difficulties.

KVANT MEXANIKASINING ASOSIY TUSHUNCHALARINI TUSHUNISH
MUAMMOLARI VA ULARNING YECHISH YO‘LLARI

Kvant mexanikasi zamonaviy fizikaning eng murakkab fanlaridan biri bolib, uni o ‘rganish ko ‘plab
kognitiv giyinchiliklar bilan bog ‘lig. Asosiy muammolar kvant tushunchalarining mavhumligidan, kundalik
tajribada ularning analoglari yo ‘gligidan, murakkab matematik apparatlardan foydalanish zaruratidan
kelib chigadi. Ushbu magolada talabalar kvant mexanikasining asosiy tushunchalarini, jumladan, to ‘lgin-
zarralar ikkiligi, noaniglik prinsipi, kvant superpozitsiyasi va kvant chalkashliklarini o ‘rganishda duch
keladigan asosiy qiyinchiliklarni tahlil qgiladi. Ragamli texnologiyalar, vizualizatsiya, kompyuter
modellashtirish va loyiha asosida o ‘gitishga asoslangan ushbu giyinchiliklarni bartaraf etishning zamonaviy
pedagogik yondashuvlari muhokama gilinadi. Oliy ta’lim muassasalarida kvant mexanikasini o ‘qitish
metodikasini takomillashtirish bo ‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so“zlar: kvant mexanikasi, o ‘gitish usullari, kvant superpozitsiyasi, noaniglik prinsipi, kvant
chalkashliklar, ragamli texnologiyalar, oliy ta'lim, kognitiv giyinchiliklar.

Beenenne. KBanToBas MexaHuKa sBiseTcS (YHIAMEHTAJIbHOW TeOpHel COBPEMEHHOW (DH3HKH,
OIKCHIBAIOIICH CBOMCTBA U TOBENEHUE 00beKTOB MuKkpomupa. Ee pa3Butne B Hayanme XX Beka MPHUBEIO K
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paaMKaIbHOMY IEPECMOTPY KJIACCUUECKUX MPEACTABICHUN 0 pUpoAe MaTepuu U 3Hepruu [1, 2]. Hecmotpa
Ha OrpPOMHOE 3Hau€HHE KBaHTOBOW MEXaHUKH ]I COBPEMEHHON HAYKH M TEXHUKH, €€ U3yUCHUE OCTAeTCs
OJTHOH M3 HanOoJiee CIOKHBIX 3a1a9 (PH3NISCKOTO 00pa30BaHUsI.

MHOTOUYNCIIEHHBIE WCCIIEAOBAHUS TIOKA3BIBAIOT, YTO Ja)XX€ CTYIEHTHI CTApIINX KypCOB (PU3UIECKHUX
CHELUALHOCTEH HCHBITHIBAIOT 3HAYUTENbHBIE 3aTPyAHEHHS MpPU HWHTEPIpPETalud O0a30BBIX KBaHTOBBIX
koHnenmwid [3, 4]. [IpuauHBl 3THX TPYAHOCTEW CBS3aHBI KaK C OCOOEHHOCTSIMH CaMOW TEOPHH, TaK U C
TPaJAUIINOHHBIMHI ITOIX0JAMH K €€ TIPEeI01aBaHuIo.

B ycnoBHSIX CTpEMUTEIBHOTO Pa3BHTHS KBAaHTOBBIX TEXHOJOTHMH MpoOiieMa TOBBILICHUS KayecTBa
MpenoJaBaHrsl KBAaHTOBOM MeEXaHUKH MpUOOpeTaeT OCOOYI0 aKTyalbHOCTh. [lOArOTOBKA CIEIHAINCTOB
HOBOTO TIOKOJIEHHsI TpeOyeT pa3paboTku 3PGEKTUBHBIX METOAMYECKHX MOIXO0J0B, 00ECTeuNBAIOIINX
riy0oKoe MOHUMaHue (GyHAAMEHTAJIbHBIX MPUHIUIIOB KBAHTOBOW TEOPHH M MX NPAKTHUECKUX MPHUIIOKECHUH

[5].

Mertonoaorusi. B otnuune ot Kiaccu4eckoil (pU3MKM, KBAaHTOBas MEXaHHKa OIMCHIBACT SBIICHHUS,
KOTOpbIE HE HMMEIOT HENOCPEICTBEHHBIX AHAIOTOB B MakKpocKomuueckoM mwupe. Ecnum B Kimaccumueckoit
MeXaHUKEe JBIKCHUE Tella MOXKHO TPEICTABUTh BU3YalbHO U CBSA3aTh C TIOBCEAHEBHBIM OIBITOM, TO MHOTHE
KBaHTOBBIE MIPOIIECCHl MPUHIUIHAIBHO HEJIOCTYITHBI HETIOCPEACTBEHHOMY HAOIOACHUIO [2].

CTyneHThl CTAJIKHBAIOTCS ¢ HEOOXOAMMOCTHIO BOCHIPHATHS HOBOW (PU3MUYECKOH KapTHHBI MHpa, B
KOTOPOI BEpOSTHOCTHBIE 3aKOHBI UTPAIOT O0Jiee BAXKHYIO POJIb, YeM JACTEPMUHUPOBAHHBIC 3aKOHOMEPHOCTH.
[lepexox OT KIaccH4ecKOr0 MBIIIICHUS K KBaHTOBOMY YacTO COMNPOBOXKIAaeTcs (opMupoBaHueM
OIMMOOYHBIX MIPECTABICHUIN U KOHIIETITYalIbHBIX TIPOTUBOPEUHii [6].

JIONOJMHUTENBHYIO — CIIOKHOCTH  CO3JA€T MAaTeMaTHUYeCKHH  amnmapar KBAaHTOBOM  MEXaHHKH.
Hcnonb3oBaHre KOMIUIEKCHBIX YHCEN, ONEpaTOpOB, MATPUYHOIO HCYHCICHUS U AuddepeHIHaTbHbIX
ypaBHEHUH TpeOyeT BRICOKOW MaTeMaTHIECKON TIOATOTOBKH CTyIeHTOB [1].

OpnHoil U3 NEPBBIX TPYAHOCTEH CTAHOBUTCS MOHUMAHUE ABOMCTBEHHOW MPUPOABl MHUKpodacTul. B
KJIAaCCUYECKOW (M3MKE 4YacTHWIa M BOJIHA PacCMaTPUBAIOTCS KaK MPUHIMIIHAIBHO Pa3IHYHblE OOBEKTHI.
OnHako B KBAaHTOBOW MEXaHUKE JJICKTPOHBI, ()OTOHBI W JPYrue SIIEMEHTApHBIC YACTUIBI MPOSBISIIOT
OJIHOBPEMEHHO KaK KOPIYCKYJISIpHbIE, TaK U BOJIHOBBIE CBOiCTBa [1, 7].

Cocrostme |1}

Ky©uT 8 cocrosmmm cynepnosmuymm

Tp# u3Meperun KyGnT

PucyHnok 1. KyOuT B coCTOSHMM Cynepno3unnu

CTyeHTBl HEPEJKO IMBITAI0TCS MHTEPIPETUPOBATH MUKPOUYACTHILY HCKIIFOUUTEIFHO KaK YaCTHILy WM
HCKJIIIOYMTEIBHO KaK BOJHY, YTO MPHBOAUT K (OPMHUPOBAHHMIO OIIMOOUYHBIX mpeicTaBieHuit. J[ns
MPEOJIOJCHHUS JIaHHOW TpPOOJeMbl HEOOXOAWMO  HCIIOJIB30BaTh  PE3YJbTAaThl  IKCICPUMEHTOB IO
nHTep(EPEHIINN AIEKTPOHOB U JU(PPAKIINN YACTHUI], TEMOHCTPUPYIOIINE 00BEKTHBHOCTh BOJTHOBBIX CBOWCTB
martepuu [7].

KoHmenmust cymepro3uiy  SBISETCS OMHONW W3 HamOoyiee TPYOHBIX Uil TOHMMaHusS (puc.l).
CornacHO KBaHTOBOW MEXaHHUKE, CUCTEMa MOKET OJHOBPEMEHHO HaXOJUTHCS B HECKOJIBKUX COCTOSIHUSAX JIO
MOMEHTa u3MepeHnus [3].

Jisa cTyneHToB Takas wes TPOTUBOPEYUT ITOBCEIHEBHOMY OIBITY, B KOTOPOM OOBEKT BCeraa
HaXOIHUTCA B OTHOM KOHKPETHOM COCTOSHHU. IMEHHO MMOATOMY BO3HUKAIOT CIOKHOCTH MPH HHTEPIPETAIIHN
KBaHTOBBIX BBIYUCIICHUN U pabOTHI KyOUTOB [5].
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KBanTOBasi 3amyTaHHOCTh TMpEICTaBIsieT co0OW eme OnaHy (yHIAaMEHTAIBHYI0 KOHIEHIIHIO,
BBI3BIBAIOIIYI0 MHOTOYHCIICHHBIC BOMPOCHL. Koppensmuyu MexIy 3amyTaHHBIMH YacTHIIAMA HE UMCHOT
KJIACCUYECKUX aHAJIOTOB M KaXKyTCs MPOTUBOPECUYAIUMHA WHTYUTHBHBIM MPEJCTABICHUSIM O TIPOCTPAHCTBE U
BpeMeHH [9].

HccnenoBanus MoKa3bIBaOT, YTO TOHUMAHUE MPUPOJIBI 3aITyTAHHOCTH CYIICCTBEHHO YIIYYIIACTCS IPH
WCTIOJIb30BaHUH KOMITLIOTEPHOTO MOJICITMPOBAHUSI U BU3YJIM3aI[H KBAHTOBBIX cocTostHUM [10].

Taéauua 1.
OcHOBHBIE TPYIHOCTH M IYTH UX MPe0I0JIeHUsI
DyHIaAMEHTAJIbHASA TUNHYHbIE TPYIHOCTH
yHA pya MeToanueckue penieHust
KOHIeIHSA CTY/ICHTOB
KopnyckynsapHO-BOIHOBOU [TonpITKa pa3aeauTh BOJIHY U JlemMoncTpanus nHTEpHEPEHITMOHHBIX
Iyaau3m YacTHUILLY JKCIIEPUMEHTOB
TIpuHTymn OTOXXIeCTBIICHNE C OIMTHOKOM Hcnonrp3oBanue rpadudecknx Moaenei
HEeOoIpeAeIeHHOCTH M3MEpeHUH BOJIHOBBIX ITaKETOB
Henonumanue KomMnbroTepHoe MoaenIupoBaHHE
KBanToBas cynepro3urus N
MHOKE€CTBEHHOCTH COCTOSHUI KBaHTOBBIX CHCTEM
OTpuLianue HeTOKaJIbHbIX Busyanuzanus cocrosinuii bemna u
KBanrtoBas 3amyTaHHOCTh N
KOppensuuii KBaHTOBBIX CXEM

Bocnpusitue kak MaTepuanbHOro || AHanu3 BEpOATHOCTHOM MHTEPIPETALNU

BoanoBas pyskums
(ymin o0BekTa bopna

PesyabTaTbl. OnHuM u3 Hambosee 3PQEeKTUBHBIX CHOCOOOB MPEOJOTCHUS TPYAHOCTEH SBISECTCS
BHEApeHHE LUQPPOBBIX 00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJIOTMH. KOMIBIOTEpHBIE CHUMYJSLUH — I1O3BOJISIOT
BH3YQJIM3UPOBATH MPOIECCH], KOTOPbIE HEBO3MOKHO Ha0M0IaTh HermocpeacTBeHHo [ 10, 11].

Buptyanbabele 1abopaTopruy MperocTaBiIsiOT BO3MOXKHOCTh M3Y4aTh JWHAMHKY BOJHOBBIX (DYHKIIHI,
Mporecchl TYHHEIUPOBAaHMS M KBaHTOBBIE Tepexoibl. brmaromaps 3ToMy abcTpakTHbIE MaTeMaTHYeCKHe
MOJIEJIN TPUOOpEeTaroT HarsiaHbld - ¢usudeckuii cMbica. Ocolyro 3¢ (EeKTUBHOCTE JEeMOHCTPUPYIOT
WHTEPAaKTHBHBIC IUIATPOPMBI KBAHTOBOTO MOJICTHPOBAHUS, IO3BOJISIIOIINE CTYJEHTAM CaMOCTOSITEIBHO
W3MEHATH apaMeTphbl CHCTEMBI 1 aHATM3UPOBATh PE3YIbTAThl BEIYUCIUTENBHBIX 3KCTIEpUMEHTOB [12].

Oocyxnenue. s oueHkH 3)(HEKTUBHOCTH MPEUIOKEHHBIX METOANYECKUX MOIX010B ObLT MPOBEIEH
MEeIarornyeckuii SKCIEPUMEHT Cpedy CTYAEHTOB HampasieHus «Pusnka» byxapckoro rocyaapcTBeHHOTro
yHHUBepcuTeTa. B nccnenosannn npunsuin yaactue 30 cTyIEHTOB TPETHETO Kypca, U3ydaBIlne TUCIUILTHHY
«KBaHTOBas MEXaHUKaY.

VY4yacTHUKH OBUIM pa3zielieHbl Ha JABE IPYMIIbl: KOHTPOJIbHYIO U 3KCIIEPUMEHTAIbHYI0. B KOHTpOIBHOI
rpymnmne o0y4eHHe OCYIIECTBISUIOCh M0 TPAAUIIMOHHON METO/INKE, OCHOBAHHOM Ha JIEKIIMOHHBIX 3aHITHAX U
pEelIeHNH CTaHJapTHBIX 3anad. B  sKcmepuMeHTaNbHOM TpymHIe IOMOJHUTENBHO HCIIOJB30BAINCH
KOMIIBIOTEPHOE MOZEIMPOBAHNE, HHTEPAKTHBHbIE KBAHTOBBIC CHMYJISTOPBI, BHU3yalu3alMsd KBAaHTOBBIX
MIPOLIECCOB U MPOEKTHO-UCCIEA0BATENBCKAS JEATENBHOCTD.

Ha nawanpHOM 3Tame ObIT MPOBEAEH JUArHOCTUYECKHH TECT, HAPABICHHBIM Ha BBISBICHHE YPOBHS
MOHUMAaHHUS KIFOUEBBIX KOHIIETINH KBAHTOBOM MEXaHUKH: KOPITYCKYJISIPHO-BOJIHOBOTO Ayajii3Ma, IpUHIIMIIA
HEOIPEJIeICHHOCTH, KBAHTOBOH CYyNEpPHO3WIMKM W KBAaHTOBOM 3allyTaHHOCTH. Pe3ynbTaThl mMoKa3ain
MIPUMEPHO OJIMHAKOBBIA YPOBEHB OJATOTOBKH CTYA€HTOB 00enx rpymil. [locne 3aBepmieHus yueOHOTO Kypca
OBUIO  TMPOBEIEHO UWTOTOBOE TECTHpOBaHWE. AHamM3  pe3yjbTaTOB  MOKa3all, 4YTO CTYJCHTHI
SKCHEPUMEHTAIBHOM ~ TPYNIbl  MPOAEMOHCTPUPOBaM  Oojee  BBICOKMI  YpPOBEHb  NOHUMAaHUS
(dyHIaMEHTaIbHBIX KOHIETIINI KBAHTOBOM MEXaHUKH 110 CPABHEHHIO CO CTYICHTAMU KOHTPOJILHOW IPYIIIIEL.

Ta0auna 2.
Pe3ysibTaThl MEIArOru4ecKOro IKCnepuMeHTa
| IMoka3zartenn HKOHTpOJ‘leaH rpynnaH9KcnepnMeHTa.m,Haﬂ rpynna‘
‘ Cpenuuii 61 BXOHOTO TeCcTa H 42 % H 44 % ‘
‘ Cpennuii 6ajuT UTOTOBOTO TECTa H 68 % H 85 % ‘
‘HOHI/IMaHI/Ie KBAHTOBOM cynepnosnunHH 62 % H 88 % ‘
‘HOHI/IMaHI/IC KBaHTOBOM 3aITyTaHHOCTHU H 55 % H 83 % ‘
‘ VYpoBeHb yueOHON MOTHBALIUH H 71 % H 91 % ‘
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[Tonydyennsie pe3ynbTaThl CBUACTEILCTBYIOT O  IOJIOXKUTEIBHOM  BIMSHUM  COBPEMEHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOJOTMA HAa KA4eCTBO YCBOCHHS CIIOKHBIX KBAaHTOBO-MCXAHMYCCKUX ITOHSITHIM.
OcoOeHHO 3aMeTHBI pPOCT HAOMIOJaNCs TPH W3YYEHWH KBAHTOBOW CYIEPIIO3WIIUM W KBAaHTOBOM
3aIyTaHHOCTH — KOHIIETIINH, TPAJAUIIMOHHO BBI3BIBAIOIINX HAMOOIBIINE TPYAHOCTH y CTYI€HTOB.

JomonHuTeNbHOE aHKETUPOBAHHME I[I0KA3aJI0, YTO WCIIOJB30BAHUE HHTEPAKTUBHBIX MOJEIEH U
BHPTYAJIBHBIX Ja00paTOPUil CIIOCOOCTBYET MOBHIIIEHUIO WHTEpEca O0YJarOINXCS K TMPEAMETY W Pa3BUTHIO
WCCIIeIOBATEIbCKUX HaBBIKOB. bomee 90 % CTymeHTOB JKCHEPUMEHTATFHOW TPYNIBI OTMETHIH, HYTO
BU3yaJIM3allis KBAaHTOBBIX MPOIECCOB CYMIECTBEHHO OOJIET4aeT MOHMMAHHE a0CTPAKTHBIX TEOPETUYCCKUX
MOJIOKEHUH.

Takum oOpa3om, pe3ydabTaThl MENArOrMYECKOTO JSKCIIEPHMEHTa MOATBEPKAAIT 3()(PEKTHBHOCTH
WHTETPAIMK ITUPPOBBIX TEXHOJIOTHIA, KOMITLBIOTEPHOTO MOJACITUPOBAHUS U MPOCKTHOTO OOYYCHHUS B MPOIIECC
MIPEMnoiaBaHus KBAHTOBON MeXaHUKHU. MCronb30BaHNe TaHHBIX METOJIOB MTO3BOJISIET CYIIIECTBEHHO MOBBICUTH
KadecTBO MOJTOTOBKHU OyIyIINX CIIEIIUATUCTOB B 00JIaCTH COBPEMEHHOMN (PH3MKN M KBAHTOBBIX TEXHOJIOTHI.

3axaouenue. [IpoBenE¢HHBIN aHANMM3 IIOKA3aj, 4YTO KBAHTOBas MEXaHWKAa OCTa&TCsS ONHOW U3
HanboJiee 3HAUMMBIX M IWHAMHYHO Pa3BUBAIOIIMXCS 00NacTell coBpeMeHHoW Hayku. E€ dynmamenrtansHbie
MPUHIIUIIBI HE TOJBKO (POPMHUPYIOT COBPEMEHHOE MPEICTABICHUE O MUKPOMHUPE, HO U CIyXKaT OCHOBOM ISt
CO3JaHUSl UHHOBALlMOHHBIX TE€XHOJOTUI. Pa3BUTHE KBaHTOBBIX BBIYMCICHHM, KBAHTOBOU CBSI3U, KBAHTOBOM
MCTPOJIOTUH U CCHCOPUKH OTKPBIBACT HOBBIC BO3SMOKHOCTH AJId PCHIICHUA CIIOKHBIX HAYUYHBIX U IIPUKJIIAJHBIX
3ajad.

Bwmecre ¢ Tem BbICOKas cTereHb aOCTPaKTHOCTH KBAHTOBBIX KOHIENIIHA TpeOyeT COBEPIICHCTBOBAHUS
METOJIOB WX TpENoJNaBaHUs W TMOMyJsapu3anud. VICIONb30BaHHWE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTHH, HAIVIATHBIX MOJCICH M MEKIUCHUIUIMHAPHOTO IOAXO0Ja CIOCOOCTBYET OoJiee TIyOOKOMY
MMOHMMAaHWIO KBAaHTOBBIX SBJICHHH W TIOBBINICHHWIO KAa4eCTBa TOATOTOBKH CHENHAINCTOB. l[lepcrekTuBb
JATBHEHIIINX UCCIETOBAHUH CBA3aHBI KaK C Pa3BUTHEM TEOPETHUECKUX OCHOB KBAHTOBOW MEXAHHKH, TaK U C
pacuperueM chep e€ MpakTUYEeCKOro NMPUMEHEHUs, YTO OYyJeT OKa3bIBaTh CYIIICCTBCHHOC BIIMSHHUC Ha
Hay4HO-TeXHH4YeCKHui rmporpecc XXI Beka.
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COBPEMEHHBIE IM®POBBIE IIVIAT®OPMbI B OPTAHU3ALIUU
CAMOCTOSTEJIBHON PABOTBI IO MATEMATHUKE

Ilynamoea /lunoopa 3aghap xuszu,
Aszuamckuii MescoynapooHulii Yuueepcumem

B Oannou  cmamwe  npoananusupoeamvl  meopemuyeckue U NPAKMUYECKUE — ACNEKMbl
CAMOCMOSIMENbHO20 U3YYEHUS MAMEMAMUKU HA OCHOBE COBDEMEHHbIX YUPPOBbIX 00pA308amMeNbHbIX
nrameopm. Oceewena porb camoCcmosmenrpHo2o 00yYeHUst 8 QOPMUPOBAHUU Y CIMYOEHMO8 3HAHULL, YMeHUll
U KoMRemeHyutl, a makoice e20 GusAHUe HA JUYHOCHOEe U npogheccuonanvroe pazeumue. Kpome mozo,
paccmompenvl nedazo2uyeckue NPUHYUnbvl, COCMOSHUE OpP2aHU3AUUU CAMOCMOSMENbHO20 00yUeHus 6
BICULUX  YUEOHBIX 3A6COCHUSIX, B03MONCHOCMU UYUPPOBIX MEXHONOULl U Ccyujecmeyiowue npoodaembl.
Coenacno nonyueHHvIM pesyibmamam, Yupposvie NIAMPOPMbL AGTUIOMCI  BANCHBIM UHCHPYMEHMOM
uHOUBUOYAIU3AYUU 00PAZ08AMENBHO20 Npoyecca U nogvlulenus e2o0 d¢h@exmuenocmu. Bmecme ¢ mem
8bIA6/1EHbl ONpeOelélHble UHPPACMPYKMYPHYLE, A3bIKOGbLE U TEXHUYECKUE 0SPAHUYEHUS.

Knwuesvie cnosa: camocmosmenvioe o0Oyuenue, yu@posvie niampopmel, MAMmeMamuieckoe
obpazoeanue,  cMewlaHHoe — OOyueHue,  MOOUNbHBIE — NPUTOJCEHUS,  NnedazocudecKue  NPUHYUNDL,
UHMeEPaKmueHoe o00yueHue, UHOUBUOYATbHBILL NOO0X00, 00pazoeamenvhble MEXHON02UU,  GblCUIEE
obpazosanue.

MODERN DIGITAL PLATFORMS IN ORGANIZING INDEPENDENT LEARNING IN
MATHEMATICS

This article analyzes the theoretical and practical aspects of independent mathematics learning based
on modern digital educational platforms. It highlights the role of independent learning in developing
students’ knowledge, skills, and competencies, as well as its contribution to their personal and professional
development. Furthermore, the paper examines the pedagogical principles underlying independent learning,
the current state of its implementation in higher education institutions, the opportunities provided by digital
technologies, and the existing challenges. The findings indicate that digital platforms serve as an effective
tool for personalizing the educational process and enhancing learning outcomes. At the same time, several
infrastructural, linguistic, and technical limitations have been identified.

Keywords: independent learning, digital platforms, mathematics education, blended learning, mobile
applications, pedagogical principles, interactive learning, individualized approach, educational
technologies, higher education.

MATEMATIKA FANIDAN MUSTAQIL TA’LIMNI TASHKIL ETISHDA ZAMONAVIY
RAQAMLI PLATFORMALAR

Mazkur magqolada zamonaviy raqamli ta’lim platformalari asosida matematikani mustaqil
o ‘rganishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilingan. Talabalarda bilim, ko ‘nikma va kompetensiyalarni
shakllantirishda mustaqil ta’limning o ‘rni, shuningdek, uning shaxsiy va kasbiy rivojlanishga ta’siri
yoritilgan. Bundan tashqari, mustaqil ta’limni tashkil etishning pedagogik tamoyillari, oliy ta’lim
muassasalarida mustaqil ta’lim jarayonining hozirgi holati, ragamli texnologiyalarning imkoniyatlari
hamda mavjud muammolar ko ‘rib chigilgan. Tadgiqot natijalariga ko ‘ra, raqamlii platformalar ta’lim
jarayonini individuallashtirish va uning samaradorligini oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Shu bilan
birga, ushbu jarayonda ayrim infratuzilmaviy, tilga oid va texnik cheklovlar mavjudligi aniglangan.

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, ragamli platformalar, matematik ta’lim, aralash ta’lim, mobil ilovalar,
pedagogik tamoyillar, interaktiv ta’lim, individual yondashuv, ta’lim texnologiyalari, oliy ta’lim.

BBenenne. KommereHnuu, ycBanBaeMbIe CTYJIEHTaMH, €CTECTBEHHBIM OO0pPa30M YCIOXHSIOTCS C
KOKIBIM TOAOM. B 3TOH CBsA3M caMOCTOSITENbHOE OOyYeHHE paccMaTpHuBaeTcsi Kak BakHas (opma
oOpa3oBanus, GOPMUPYIOIIAICS Ha OCHOBE BHYTPEHHEH HMOTPEOHOCTH CTYICHTAa B caMOpa3BUTHH. JaHHBIN
00pa30BaTeIbHBIN MPOIECC ONMUPACTCS HA PSJl OCHOBHBIX MPHHIUIOB. B 4aCTHOCTH, MPUHIIUTT aKTUBHOCTH
MpenrnoiaraeT HEMOCPEICTBEHHOE Yy4YacTHe CTyJeHTa B 00pa3oBaTeIbHOM TIpoIlecce, a MPHHIUI
OTBETCTBEHHOCTH (OPMHUPYET UYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a pE3yNbTaThl yCBOeHHWs 3HaHwWi. [lpuHimn
WHAWBUIYAJLHOCTH O0OECTICUMBAET OPTraHU3alluI0 y4eOHOU NEATENBHOCTH C YYETOM HHTEPECOB, YPOBHS
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3HAHUH W TemIma OOy4YeHHsI KaXJ0ro oOydaromierocs. MOTHBalUs K€ BBIPOKAET YKpEIUICHHE Tpoliecca
CaMOCTOSITEIBHOT0 00y4eHHs 3a CUET BHyTpeHHero nooyxaenus. [Ipu cucremarnueckoit paboTe Ha OCHOBE
JaHHBIX MIPUHIIAIIOB ¥ CTY/ICHTOB 3HAYUTENFHO Pa3BUBAETCS MPOIIECC OBIAICHNS 3HAHMSIMHA U HABBIKAMH.

Bwmecte ¢ TeM omHOW M3 BaXHEHIIHMX 3amad sBiseTcs d(PQPeKTHBHAS OpraHU3aIlds CaMOCTOSITECIILHOMN
paboThI CTYJECHTOB. Pe3ynbTaThl MPOBEAEHHBIX 10 JAHHOMY BOMPOCY OMPOCOB BBISBHIIU PA3JIUYHBIC TOUKH
3perus. Tak, 29,6 % mpodeccopcKo-TIPenoaaBaTeIbCcKOr0 COCTaBa CYUTAIOT, YTO CaMOCTOSITENFHOE
oOydeHHWe B BBICHINX Y4YeOHBIX 3aBeleHHSIX oprannzoBaHo d¢dexktuBHO. B 1O )e Bpems 31,3 %
PECIOHJICHTOB OTMETWJIM HEJO0CTaTOYHYI0 3((eKTHBHOCTHh naHHOro mpouecca. Emé 39,1 % ydyacTHHMKOB
OIpoca IMPUIIUIH K BBIBOJY, YTO CAMOCTOSITEIbHOE O0yUeHHE OPraHW30BaHO JIHUINb YaCcTHYHO 3(()EKTUBHO.
[lomyueHHBIE PE3yNBTATH CBUAETENHCTBYIOT O TOM, YTO CHCTEMa OPTaHU3AINH CaMOCTOSITEIIbHOTO 00YIeHHUS
B BbICIIEM 00pa30BaHMM €€ HE JOCTHUIJA MOJHOCTHIO COBEPIICHHOTO YPOBHS M TpeOyeT AanbHeHIero
COBEPILEHCTBOBAHMUSL.

Hecmotps Ha TO dYTO Ui OpraHM3allMd CaMOCTOSTEIHHOTO OOydYeHHsS co3JaHa HeoOxoaumas
HOPMaTHUBHO-TIPaBOBasl M MeTOAWYECKasi 0a3a, B MPaKTHIECKON AEATEIHHOCTH COXpaHseTrcs psa (pakTopos,
OrpaHWYUBAOIIUX ero 3p¢ekTHBHOCT,. K uHcny TakuX (akTOpoB OTHOCSTCA —HEIOCTaTOYHas
c(OPMHUPOBAHHOCTH TPEICTABICHHUI CTYAEHTOB O CAMOCTOSITEIbHOM OOYYEHHH, a TaKKe HE00XOIUMOCTb
MTOCTOSTHHOTO ~ COBEPIIICHCTBOBAHMSI METOAWYECKOW IMOATOTOBKHA  TPO(ECCOPCKO-TIPEI01aBaTeIbCKOT0
COCTaBa B BOMPOCAX OpraHU3alluy U KOHTPOJIS JAaHHOTO Tporecca [1].

Kpome TOro, ObUIM TPOBEACHBI OINPOCHI, MOCBSIIEHHBIC CHCTEME OIICHHMBAaHUS, B XOJ€ KOTOPBIX
n3y4Januch HanOomnee 3(pPpeKTHBHBIE TTOAXOIBI K METOIBI OIIEHKH PE3yJIFTaTOB CAMOCTOSATEIHHOTO O0yUESHHSI.
CornacHO TONYYEHHBIM JaHHBIM, TPO(ECCOPCKO-TIPENOAABATENFCKANA COCTaB BBICOKO  OIICHHWBAET
3¢ (HEeKTUBHOCTH YCTHBIX (POPM KOHTPOJISI, BKIIFOUAs OJIUI-OMPOCHI, & TAKKE MHTEPAKTUBHBIX METOJIOB, TAKHX
KakK MO3rOBOM HITYpM.

[lomumo a3TOTO, B KadecTBe HS(PPEKTUBHBIX HMHCTPYMEHTOB OIEHWBAaHUS OBUIM OTMEYEHBI
aHaMTU4ecKue U rpadudeckue MeToabl, B yactHocTH Case Study, mogens KWL (“3nato — Xouy y3HaTh —
V3uan”) u metox “pwidbeit koctu” (Fishbone Diagram).

Mormnonbie mpenofaBateny B Bo3pacTe oT 25 g0 35 et momdy€pKUBalOT HEOOXOIUMOCTh TECHOU
MHTETpallMi 3aJaHuii Ui CaMOCTOSTEIbHONH pabOThl C MPAKTUYECKOH JEATSIILHOCTBIO U MPOIeCCaMu
SMIUpHYEcKOro aHanu3a. [1o uX MHEHHUIO0, TaKoW TOAX0]] CIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO Y CTYJEHTOB HE TOJBKO
TEOPETUYECKUX 3HAHWW, HO W TPAKTHYECKUX HABHIKOB, YTO MOBBIIIAET KAaYECTBO IMOATOTOBKH OYIIyIIUX
CIICLIMAJIMCTOB [2].

PaszButre MHpOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAITMOHHBIX TEXHOJIOTHH OTKPHIBACT HOBBIC BO3MOXKHOCTH JUIS
oOpa3oBarenpbHOTO Tporecca. B wacTHocTH, BCE Oollee 3HAUMMYKO POJb B CaMOCTOSTENILHOM HW3YyYE€HUHU
MaTeMaTHKH UTPatoT MOOMITbHBIE TIPWUIIOKEHUS U JIIEKTPOHHBIE 00pa3oBaTenbHble pecypchl. OHH MTO3BOJISIOT
CTYy/ICHTaM OCBaWBaTh Y4eOHbBIC MaTepHalbl B JIO0OE BpeMs M B JHOOOM MeCTe, CaMOCTOSITENIbHO pelarh
MaTeMaTHYECKHUE 3a/1a4H, a TAK)KEe KOHTPOJIUPOBAThH U OIICHUBATh YPOBEHb CBOMX 3HAHUIA.

AHaJu3 JUTEPATYPHBIX HCTOYHHUKOB. B HacTosIee BpeMs CYIIECTBYET MHOKECTBO COBPEMEHHBIX
MPWIOKEHUH, TpeHa3HAUYCHHBIX JUIA M3ydeHuss MaTematuku. Cpeau HUX IIUPOKO ucmoib3yroTes Khan
Academy, Photomath, Microsoft Math Solver, GeoGebra u Desmos. [lanHbie 1IaTGOPMBI HE TOJBKO
MMOMOTAIOT HAaXOJUTh PEIICHUS MAaTeMaTHYeCKHX 3ajad, HO U MPEJOCTaBJISAIOT IOIIaroBble OOBICHEHUS
mpolecca peleHuss B JOCTYHHOH M MOHATHOH Qopme. DTO CrocoOCTBYET Pa3BUTHIO Y OOYYaIOLIMXCS
AQHAJTMTUYECKOT0 MBIIICHHS, IOTHUYECKIX CIIOCOOHOCTEH U HABBIKOB CAMOCTOSITEIIEHOTO PEIICHUS IPOOIIEM.

K oanekTpoHHBIM 00pa3oBaTeNbHBIM pecypcaM OTHOCATCS IH(POBbIe YYEOHHMKH, BHUJICOJEKIIHH,
BUPTYQJIbHbIE TPAKTUYECKHE 3aHATHS, CHUCTEMBl OHJIAWH-TECTUPOBAaHUS, a TaKKe MPOrpaMMbl
MaTeMaTHYECKOTO MOJICIHpOBaHus. VICIonb30BaHNE JAHHBIX CPEJCTB CHOCOOCTBYeT Ooliee HATIISTHOMY
YCBOCHHIO CJIOKHBIX MAaTEMAaTHYCCKUX KOHLEIUI U TEOPETUYSCKUX MOJIOKeHUH. B yacTHOCTH, miaThopma
GeoGebra 1mo3BOIIIET OCYIIECTBIATh JTUHAMHYECKOE TMOCTPOCHHE M aHAIHM3 I'eOMETPHYECKUX OOBEKTOB U
rpadukoB ¢yHKUMH, Torga kak cucrema Wolfram Alpha obecneunBaer aBTOMaTH3UPOBAHHOE BBITIOJHEHUE
MaTEeMaTHYECKUX BBIYMCIICHUHN U MPEIOCTABIIICT HHTEPIPETALINIO MTOJyUYEHHBIX PE3yJIbTaTOB.

OmHMM U3 BaXHBIX MPEHMYIIECTB MOOWIBHBIX TEXHOJIOTUH M NU(POBBIX 00pa30BaTEIbHBIX
WHCTPYMEHTOB SIBJIIETCS BO3MOXKHOCTh peaju3allii WHIWBHYaTU3UPOBAHHOTO IMOAX0Ja K OOYYCHHIO.
CTyIeHTBl MOTYT U3y4yaTh Y4eOHBI Marepwal B COOTBETCTBUM CO CBOHUM YPOBHEM TIOATOTOBKH,
00pa3oBaTeIbHBIMU MMOTPEOHOCTSIMHA M TEMIIOM YCBOCHHS 3HAHUHN, TOBTOPSTH CIOYXKHBIC TEMBI U BBITIOIHSTD
JIOTIOJTHUTEIIBHBIC 33JJaHUS. DTO CIIOCOOCTBYET MOBHIICHUIO A((EKTUBHOCTH Y4eOHOTO MPOoIiecca, Pa3BUTHIO
HaBBIKOB CAMOCTOSITENIFHOM PabOTHI, CAMOKOHTPOJISI M 3aKPEIUICHUIO TTOyYeHHBIX 3HAHUH.

Takum 00pa3oM, MOOHIBHBIC MPHIOKEHUS W IHGPOBBIE 00pa3oBaTelbHBIE PECYpCHl BHICTYIAIOT
B2)XHBIM WHCTPYMEHTOM OpTaHM3aIlMH CaMOCTOSITEILHOr0 0oOydeHUs mo maremaTtuke. VX ucrnonp3oBaHwue
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CHOCOOCTBYET MOBBIMICHUIO YISOHOW MOTHBAIIMU CTYIECHTOB, PA3BUTHIO MAaTEMaTHYCCKUX KOMICTCHIIUN U
CO3/IaHUI0 OJIATONPUATHBIX YCIOBUHM JUIS TOJY4YCHHS KAaueCTBCHHOTO O0Opa30oBaHMs B COBPEMCHHOMN
g poBoit 06pa3oBaTEIBHON Cpee.

B 10 ke BpeMs nCIoIb30BaHIE COBPEMEHHBIX 00pa30BaTeNbHBIX MIATGOPM HE TOIBKO MPETOCTABIISIET
pPAA 3HAYUTEIBHBIX MPEHMYINECTB, HO U BBIABISAET ONpEICIEHHBIC NPOOJIEMHBIC acnekThl. [loaTomy
KOMIUTIEKCHBIN aHAJIM3 X BO3MOXKHOCTEH M OTpaHWYCHHH TPEACTaBISETCS akTyalbHBIM. Jlamee mompoOHO
paccMaTpUBaIOTCS MOJIOKUTEIBHBIE CTOPOHBI JAHHBIX TUIAT(GOPM U CYIIECTBYIONINE OTPAHUICHUSI.

AHaIN3 MOJy4eHHBIX Pe3yabTaToB. OJIHUM U3 OCHOBHBIX MPEHMYIIECTB COBPEMEHHBIX ITUDPOBIX
m1at(opm SBIISETCS 00SCIICUCHHE CTYICHTAM BO3MOKHOCTH CaMOCTOSITEIILHOTO U 3 (EKTUBHOTO O0YUCHUSI.
Hampumep, ¢ momompto Khan Academy u Coursera o0y4arormecs MOTYT TPOCMAaTPUBAaTh JEKIUH B JTI000e
yIOOHOE BpeMs, MOBTOPHO M3y4yaTh MaTepHaIbl M CAMOCTOSTCIIHO BBIMOJHATH 3aJaHUS, YTO IOBBIIIACT
rHOKOCTh 00pa30BaTeNILHOTO Mpolecca. Kpome Toro, BaykHOE 3HAYCHUE UMEET BU3YyalIbHOE U HHTCPAKTUBHOC
obydeHune, MOCKONBKY ¢ ucmoib3oBaHmeM GeoGebra m Desmos ¢yHknmu, rpaduku u anredpamdeckue
3aBHICHMOCTH TIPEJICTABIISIOTCS B HATJISITHOW M MHTEPAKTHBHOM (opMe, 4TO criocoOCTByeT Oosee Tiry0oKoMy
MMOHMMAHUIO CIIOKHBIX TeM. [lomuMo »Toro, Takue miaargopmbel, kak Microsoft Math Solver, He
OTPaHHYHUBAIOTCS JIMIIL NPEOCTABICHHEM OTBETOB, HO M IOIIArOBO OOBSACHSIOT MPOILIECC PEICHUs 3ajad,
YTO CHOCOOCTBYET pPAa3BUTHIO y CTYACHTOB JIOTHYECKOTO MBIINUICHHS, AHAIWTHYECKUX HAaBBIKOB U
CIOCOOHOCTH K CAMOCTOSITENIEHOMY MTPUHATHIO PEILICHHH.

Haftalik ketma-ketligingizni oshiring va qurishni boshlang! @0 3 :ﬂﬂlﬂ o .
E Gecinatriya ssclad Berilgan teng yonli uchburchakda & ning qiymatini toping.
HURS: GrOMETRIYA ASQSLARI » BCO'LIM T
Dars 1: Pifagor teoremasi
= Beshlanmagas a & =
Eng yonk burchak T !
P st <
L}
5| To'Bvi burchakil uchburchakning ... Biita jmvonni tantang
B b ngga
(2) z=10
Pifagor teonemasini fushimit ofis
L4 " I| wnaga -
¥ & (C* 7 ta mashqning barchasini bajaring O'tkazib yuborish
1/5  Teng yonli uchburchak 2 ta to'g'ri burchakli uchburchakdan iborat. *
. -
'
]
Har bir to'g'ri burchakli uchburchakning asosi teng yonli Ajoyib!
1 P .
uchburchak asosining z gismiga teng. :Jlgqﬁladmgrz. Qani

2/5  To'g'ri burchakli uchburchakning noma’lum tomonini topish ucht

Pifagor teoremasidan foydalanamiz. Qadamma-qadam yechim bilan ...

Pifaonr tenremasi-

Pucynok 1. 3agaHue nmo HAX0KAEHHI0 HEU3BECTHOI JJIMHBI CTOPOHBI PABHOOEIPEHHOT 0
TpeyrojibHHUKa Ha ocHOBe TeopeMsl Ilndaropa (mnardpopma Khan Academy)

HecmoTps Ha MHOTOYMCIICHHBIE TIPEUMYIIECTBA COBPEMEHHBIX IHUQPPOBBIX Iargopm, ux
HCIIOJIb30BAaHUE B MPOLIECCE CAMOCTOSTEIbHOIO M3YUYCHHMS MAaTEMAaTHKHU CBS3aHO C PSJJIOM TPYAHOCTEH.
D PeKTUBHOCTL pabOThI C TAKMMH PECYypCaMHd BO MHOTOM 3aBHCUT OT HaJU4Us CTaOWUIBHOIO HMHTEPHET-
COCIMHECHHS U COOTBETCTBYIOIICH TEXHIUUECKOM 0a3bl, 4TO HE BCEra JOCTYITHO BceM oOydarommumcs. Kpome
TOTO, CaMOCTOSITETbHOE OOy4YeHHe TpeOyeT BBICOKOTO YPOBHS MOTHBAIMM, CAMOJAUCIUIUIMHBL U
OTBETCTBEHHOCTH, OTCYTCTBHE KOTOPHIX MOXKET OTPHUIIATENBHO CKa3aThCs Ha pe3yybraTax OOy4YeHHsI.
BaxxHoit mpo0OseMoii SBISIETCS TaKKe S3BIKOBAas OTPAaHMYCHHOCTh OTACIHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX MIAT(HOPM.
B ywactHOCTH, Ha argopme Khan Academy OOJBIIMHCTBO MaTeMaTUYECKUX MAaTEPUAIOB MIPEICTABICHO Ha
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AQHTTIUICKOM SI3BIKE, TOTJa KaKk 00bEM KOHTEHTA Ha PYCCKOM SI3bIKE 3HAYMTEIIBLHO MeHbIne. HecMoTps Ha
HaJIMYUe y30CKCKOW BEPCUU IIATPOPMBI, KOJTHYSCTBO MATEMATHIYCCKUX KYPCOB M TEM Ha y30CKCKOM SI3bIKE
OCTaéTcsi OTPaHWYCHHBIM TI0 CPaBHEHHWIO C AaHTJIOS3BIYHBIM PAa3/Ie]ioM, YTO CO3MaéT OmpenenEéHHbIe
TPYOHOCTH Uil TONIb30BaTeNlel M CHIDKAeT AI(P(PEKTUBHOCTH CAMOCTOSTENIFHOTO OCBOCHHUS OTIEIbHBIX
MAaTEeMaTUYECKUX TEM.

« a %5 uekhanacadeny oy profilsimedpog

e € C % mukhanacademyong/setting:

oo
ae

Wecaenosats & Q MNatex 2 Khan Academy
lzlash = ) Qidiruy 2) Khan Acader

Matemarmia ) MATEMATHIA

Matermat 3 METEMATIRA | TpmroHomer pus
Matematia » | Eciecraeiine fayioh pcoHOMeT Pt

Tabiy fanlar CTaTWeTiea 208 Cpesied tmomt

FHOHOMMKS W Pusarce
WeshopmaTara

Boahlang'ich algebra

Algebral Mckyce o0 W rymamitapmsie Hayki

Gecmetriya asoslar

triya

Triganometriya
Matermatik analiz asoslari

Chizigl algebira

|

Pucynok 2. CpaBHUTE/IbHBII aHAJIN3 COEPKAHUS MATEMATHYECKHUX KYPCOB Ha y30€KCKOM U
PYCCKOM fI3bIKaX, MpeacTaBjJeHHbIX HAa 1aTopme Khan Academy

[ToBeiienre  3PHEKTHBHOCTH CaMOCTOATENIBHOTO M3YYEHHS MATEeMAaTHKH C HCIIOJIb30BaHUEM
IUQPPOBBIX MIATHOPM TpeOyeT KOMILIEKCa B3aUMOCBA3aHHBIX Mep. [Ipexe Bcero Heo0X0AUMO paclIupeHue
1 OOHOBIICHHE Y4eOHBIX MaTepHaioB Ha Y30EKCKOM M PYCCKOM S3bIKaX, 4TO oOecrednBaeT 0oJiee HPOKUit
JOCTYII K 00pa30oBaTebHBIM pecypcaM. BaskHBIM yciioBHeM sBISETCS pa3BUTHE HUPPOBOH HHOPACTPYKTYPHI
u obecrieueHre 00yJaroImxcsi He0OOX0AUMBIMU TEXHUYECKUMH CPEICTBAMH Il paOOThI ¢ OHJIAWH-CPEJIOM.
3t0 hopMupyeT cTaObMITBHYI0 OCHOBY JIJISl OpraHu3aiu HUQpoBoro ooyueHus. CylniecTBEHHYIO pOJb HIPAET
BHEJPEHHE WHTEPAaKTHBHBIX METOJOB, CHCTEM IIOOLIPEHHsST W PETYIApHOW O0OpaTHOH CBS3HM, 4YTO
CIIocOOCTBYeT pOCTY MOTHBAllMM M CaMOCTOSITEIBHOCTH CTYICHTOB. JlOMOTHUTENBHO S(PPEKTUBHBIM
HaTpaBJICHUEM SIBJISICTCSl MHTErpanust UQpoBbIX maTGopM B TPaAUIMOHHOE O0YYEeHUE B paMKax MOJCIH
blended learning, coderaroreit OuHbIe ¥ AUCTAHIIMOHHBIC (HOPMBI.

PaccMoOTpeHbI TeOpeTHYECKHe M TPAKTUYECKHE aCIEKThl CAaMOCTOSTEIFHOTO U3YYEeHHs MaTeMaTHKU C
WCTIOJNIb30BaHMEM COBPEMEHHBIX IH(POBBIX 00pa3oBaTeNbHBIX IUIATGOPM. AHaIHM3 T[OKa3al, 4YTO
CaMOCTOSITEIbHOE OOyUeHHe WIpacT 3HAYUMYI0 pOjib B (POPMHUPOBAHWU Yy CTYACHTOB 3HAHUH, YMEHUH U
KOMITCTEHIIMH, a TaK)Ke OKa3bIBaeT IIOJIOKHTEIFHOE BIMSHHE HA MX JIMYHOCTHOE W IMpPOodeccCHOHAIBHOE
passuthe. [Ipy 3TOM YCTaHOBIIEHO, YTO 3(PQPEKTHBHOCTH JAHHOTO Ipoliecca BO MHOTOM OIpeAessIeTcs
COOJTIOZICHUEM TIeJarOTHYECKIX MPUHIMIIOB aKTHBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH, MHIMBH/YyaIBHOTO MOAX0Aa U
BHYTPEHHEH MOTHBAIIHH.

3akiaouenne. Pe3ynpraTbl aHKETUPOBAaHHMS W aHANM3a CBUICTEIBLCTBYIOT O TOM, YTO OpTraHH3aLs
CaMOCTOSITEIBHOTO OOYYEHHsI B BBICHIMX YYEOHBIX 3aBEJICHHAX el He JIOCTUTIA JIOCTATOYHOTO YPOBHS
3¢ GeKTUBHOCTH M TpeOyeT NalbHEHIIero COBEpIIEHCTBOBaHMS. B KauecTBe KIIOUEBBIX (PAKTOPOB
BBIJICJIIIOTCSL  KaueCTBO METOJUYECKOro oOecledeHus, YpOBEHb NPO(PECCHOHAIBHOW MOATOTOBKH
npero/iaBarenei, a TAKKe OTHOIIIEHHE CTYIEHTOB K CAMOCTOSATENILHON Y4eOHOH JIesITeTbHOCTH.

Kpome Toro, ycTaHOBIEHO, YTO COBPEMEHHbBIE ITUPPOBBIE TEXHOJIOTMH W MOOWIBHBIC TPUIOKEHHS,
Bkiouasg Khan Academy, GeoGebra, Photomath n npyrue mnatdopmsl, BEICTYNAIOT BaXKHBIMU CPEICTBAMHU
VHANBHUIyaTU3allid ¥ BU3YyaIM3alldd MaTEeMaTHYECKOTO OOpa3oBaHMWSA, a TaKXe CIIOCOOCTBYIOT Ooiee
yno0HoH ¥ 3()(eKTHBHON OpraHm3anuy y4eOHOro mpoiiecca. BMmecTe ¢ TeM BBISBJICHBI OIPEICIEHHBIC
OrpaHUYEHHMsI, TAKHE KaK HEIOCTATOYHBINA JOCTYIl K HHTEPHETY, OrPAaHUYCHHAS TEXHUYECKas OCHAIEHHOCTD
U SI3BIKOBBIE Oapbepbl OTASTBHBIX HU(PPOBBIX PECYPCOB.

B menom, ans TOBBIIICHHS KadeCcTBA CAMOCTOSTENBHOTO M3YYCHHS MaTeMaTHKH HEOOXOIHMO
najbHeiee pa3BUTHE IHUQPPOBBIX 00pa30BaTENbHBIX IUIAT(GOPM, paclIMpeHHe Y4eOHBIX MaTepHaloB Ha
HAIMOHATIBHBIX SI3bIKaX, YKPEIUICHUE TEXHMYECKOW HHPACTPYKTYPHI, a TAKXKE MIUPOKOE BHEAPCHUE MOJICIIH
cmermranHoro ooydenus (blended learning) B oOpa3oBaTeibHYIO MPaKTHKy. DTO OYAET CIOCOOCTBOBATH
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MOBBILIEHHIO 3(P(PEKTUBHOCTH 00pa30BaTEIbHOTO MPOLIECCa M PAa3BUTHIO HABBIKOB CaMOCTOATEILHOTO
OCBOEHHS 3HAaHUH y CTYJI€HTOB.
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JISMONIY MADANIYAT VA SPORT

OLIY TA’LIM TALABALARIGA CHIM USTIDA XOKKEY ELEMENTLARINI
O‘RGATISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI

Ismoilov Husniddin Nuriddin o‘gli,
Osiyo xalgaro universiteti tayanch doktoranti
ismoilovhusniddin@oxu.uz

Mazkur magqolada oliy ta’lim muassasalari talabalariga chim ustida xokkey texnik elementlarini
o ‘rgatish metodikasini takomillashtirishning pedagogik shart-sharoitlari tahlil gilingan. Xokkey sport turida
texnik harakatlarni samarali o zlashtirish o ‘quv-mashg ‘ulot jarayonining sifatiga bevosita bog ‘lig bo ‘lib, bu
jarayonda pedagogik shart-sharoitlarning to ‘g ri tashkil etilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgigot
davomida o ‘gitishning bosgichma-bosqichligi, individual yondashuv, o ‘yin vaziyatlariga yaginlashtirilgan
mashglar hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish kabi omillar o ‘rganildi. Olingan
natijalar ishlab chigilgan yondashuvlarning samaradorligini tasdigladi.

Kalit so‘zlar: chim ustida xokkey, texnik elementlar, pedagogik shart-sharoitlar, metodika, talabalar,
o ‘gitish jarayoni, sport tayyorgarligi.

HNEJATOI'HYECKHUE YCJI0BUsI COBEPHIEHCTBOBAHUSI METOJAUKHN OBYYEHMSI
SJIEMEHTAM XOKKES HA TPABE Y CTYJEHTOB BbICHINX YYEBHBIX 3ABEJIEHUUA

B oannoti cmamve paccmampusaromcs nedazocuyueckue yCi08US COBEPUIEHCIMBOBAHUL MemOOUKU
00yueHUs: CMYyO0eHmo8 BbICULUX 0OPA308AMENbHBIX YUPEHCOEHUT MEXHUYECKUM dJIeMEeHmam XOKKes. Ha mpaee.
Ocoboe enumanue yoensiemcs HOIMANHOMY POPMUPOBAHUIO MEXHUYECKUX HABLIKOS, UHOUBUOVAILHOMY
n00X00Y, UCNONL30BAHUIO YNPAHCHEHUL, NPUOTUINCEHHBIX K USPOBbIM CUMYAYUAM, d MAKIHCE NPUMEHEHUIO
COBPEMEHHbIX — nedazoeudeckux  mexnonocuti. B xode uccnedosanus Oviia  paspabomana u
IKCNEPUMEHMATILHO NPOBEPEHA  CUCTEMA  YNPANCHEeHUll, HANPABIeHHAs HA Pazeumue MmMexXHUYecKoll
noozomoenenHocmu  cmyoenmos. — Pe3yibmamel  nedazo2uueckoco  dKCnepumenma - NnoKazaiu
ahpexmusHocmb  NPEONOANCEHHOU  MeMOOUKU, UMO NOOMBEPHCOAemcs  YayHueHuem HnoKasameneu
MEXHUYECKOU NOO2OMOBIEHHOCU CIYOEHNO8 SKCNePUMEHMANbHOU SPYNNbL.

Knioueswie cnosa: xoxkeii na mpase, mexHuueckue 21eMeHmbl, nedazo2udecKue YCiosus, Memoouxa
00yuenus, cmyoeHmsl, CHOPMUBHAS NOO2OMOBKA, YUeOHO-MPEeHUPOBOUHbII NPOYECC.

PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR IMPROVING THE METHODOLOGY OF TEACHING
FIELD HOCKEY ELEMENTS TO STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

This article examines the pedagogical conditions for improving the methodology of teaching technical
elements of field hockey to students of higher education institutions. Special attention is given to the step-by-
step development of technical skills, individualized instruction, the use of game-like training exercises, and
modern pedagogical technologies. During the study, a system of exercises aimed at developing students’
technical preparedness was developed and experimentally tested. The results of the pedagogical experiment
confirmed the effectiveness of the proposed methodology, demonstrating significant improvement in the
technical performance of the experimental group students.

Keywords: field hockey, technical skills, pedagogical conditions, teaching methodology, university
students, sports training, training process.

Kirish. Hozirgi globallashuv jarayonida oliy ta’lim tizimida jismoniy tarbiya va sport fanlarini
o‘gitish mazmuni hamda metodikasini takomillashtirish, talabalarni zamonaviy sport texnologiyalari asosida
tayyorlash dolzarb ilmiy-pedagogik muammolardan biri hisoblanadi. Ushbu jarayon nafagat sportchilarning
jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish, balki ularning texnik-taktik mahoratini shakllantirish va
ragobatbardoshligini oshirishga xizmat giladi [1].

Aynigsa, chim ustida xokkey kabi tezkor garor gabul gilish, yuqori darajadagi koordinatsiya,
chidamlilik va texnik aniqglikni talab giluvchi sport turlarida o‘quv-mashg‘ulot jarayonini ilmiy asosda

81


mailto:ismoilovhusniddin@oxu.uz

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur sport turida muvaffagiyatga erishish ko‘p jihatdan asosiy
texnik elementlar — to‘pni olib yurish, uzatish, gabul gilish va darvozaga zarba berish kabi harakatlarni
mukammal o‘zlashtirish darajasiga bog‘liqdir [2].

Iimiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, texnik tayyorgarlikni shakllantirish jarayoni fagat mashglar
majmuasi bilan cheklanib qolmay, balki o‘quv jarayonini tashkil etishning pedagogik shart-sharoitlari,
o‘gitish usullari, individual yondashuv hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish darajasi
bilan ham chambarchas bog‘ligdir. Shu nuqgtayi nazardan, talabalarning sport mahoratini samarali
rivojlantirish uchun ilmiy asoslangan metodik yondashuvni ishlab chigish zarurati ortib bormogda.

Shu sababli, oliy ta’lim muassasalarida chim ustida xokkey texnik elementlarini o‘rgatish metodikasini
takomillashtirish jarayonida pedagogik shart-sharoitlarni chuqur tahlil gilish, ularning samaradorligini ilmiy
jihatdan asoslash hamda amaliyotga tatbiq etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Chim ustida xokkey va umumiy sport mashg‘ulotlari nazariyasi hamda
metodikasiga oid ilmiy adabiyotlarda texnik tayyorgarlikni rivojlantirish masalalari keng o‘rganilgan.
Xususan, F.A. Kerimov, V.N. Platonov, L.P. Matveev kabi olimlarning ishlarida sport mashg‘ulotlarini
bosgichma-bosgich tashkil etish, texnik va jismoniy tayyorgarlikni integratsiyalash masalalari yoritilgan [3].

Shuningdek, xorijiy tadgiqotchilar H. Wein, T.0. Bompa va R.A. Magill ishlarida sport texnikasini
shakllantirishda motor o‘rganish nazariyasi, takroriy mashglar va o‘yin modellashtirish usullarining
samaradorligi asoslangan [4].

Biroq mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim muassasalari talabalariga aynan chim
ustida xokkey texnik elementlarini o‘rgatish metodikasini takomillashtirish masalasi yetarlicha chuqur
o‘rganilmagan. Ko‘plab tadgiqotlar umumiy sport tayyorgarligiga bag‘ishlangan bo‘lib, talabalarning yosh
xususiyatlari va ta’lim sharoitiga moslashtirilgan maxsus metodik yondashuvlar kam ishlab chiqilgan [5].

Shu sababli, ushbu maqolada talabalar uchun moslashtirilgan texnik tayyorgarlikni rivojlantirish
metodikasini ishlab chigish va uning pedagogik shart-sharoitlarini aniglash dolzarb ilmiy muammo sifatida
garaladi.

Pedagogik shart-sharoitlar tahlili. Chim ustida xokkey texnik elementlarini o‘rgatish
samaradorligini oshirishda bir gator pedagogik shart-sharoitlar muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu shart-
sharoitlar o‘quv jarayonini ilmiy asosda tashkil etish, talabalarning texnik tayyorgarligini bosgichma-bosgich
rivojlantirish hamda o“gitish sifatini oshirishga xizmat giladi [6].

1. O<qitish jarayonining bosgichma-bosgich tashkil etilishi

Texnik elementlarni o‘rgatishda “oddiydan murakkabga” tamoyiliga qat’iy amal qilinadi. Dastlab
asosiy harakat ko‘nikmalari (tayogcha bilan to‘pni boshgarish, to‘pni to‘xtatish, uzatish texnikasi)
shakllantiriladi. Keyingi bosgichda ushbu elementlar kombinatsiyalashgan harakatlar ko‘rinishida
o‘rgatiladi. Yakuniy bosgichda esa texnik harakatlar o‘yin vaziyatlariga moslashtirilgan holda
mustahkamlanadi [7].

2. Individual yondashuvni ta’minlash

Talabalarning jismoniy rivojlanish darajasi, koordinatsion gobiliyatlari va texnik tayyorgarligi turlicha
bo‘lganligi sababli, mashg‘ulotlar differensial yondashuv asosida tashkil etiladi. Bu jarayonda kuchli va zaif
tayyorgarlikka ega talabalar uchun alohida mashglar majmuasi ishlab chigiladi. Natijada har bir talabaning
individual imkoniyatlarini maksimal darajada rivojlantirishga erishiladi.

3. O‘yin vaziyatlariga yaqinlashtirilgan mashqlar

Real o‘yin sharoitini modellashtiruvchi mashglar texnik elementlarni tez va samarali o‘zlashtirishda
muhim rol o‘ynaydi. Bunday mashglar talabalarda garor gabul gilish tezligi, harakat anigligi hamda o‘yin
tafakkurini rivojlantiradi. Shuningdek, o‘yin dinamikasiga moslashish ko‘nikmasi shakllanadi.

4. Ko‘rgazmalilik va tahlil usullaridan foydalanish

Texnik elementlarni o‘rgatishda ko‘rgazmali vositalardan (namoyish etish, video materiallar, grafik
tahlillar) keng foydalanish samarali natija beradi. Harakatlarni vizual tahlil gilish, xatolarni aniglash va ularni
tuzatish jarayoni talabalarda tog‘ri harakat stereotipini shakllantiradi.

5. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni go‘llash

O‘quv jarayonida interfaol metodlar, kichik guruhlarda ishlash, musobaga elementlarini joriy etish va
muammoli o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish mashg*ulot samaradorligini oshiradi. Ushbu yondashuvlar
talabalarning faolligini kuchaytirib, ularning mustagil fikrlash va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Tadgigot natijalari. Pedagogik tajriba davomida nazorat va tajriba guruhlaridagi talabalarning chim
ustida xokkey texnik elementlarini o‘zlashtirish darajasi tajriba boshlanishi va yakunida maxsus testlar
asosida baholandi. Olingan natijalar quyidagi jadvalda keltirilgan.
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1-jadval.
Talabalarning texnik elementlarni o‘zlashtirish ke‘rsatkichlari (X £ m)
Texnik testlar Guruhlar Tajriba Tajriba
boshida yakunida
To‘pni olib yurish (20 m, s) Nazorat guruhi (n=20) | 15,2+0,4 | 145+0,3
Tajriba guruhi (n=20) | 15,1+0,5 | 12,9+04
To‘pni aniq uzatish (10 urinishdan, marta) Nazorat guruhi 6,1 £0,3 6,9+0,3
Tajriba guruhi 6,2 +0,4 8,8+0,2
To‘pni gabul gilish (10 urinishdan, marta) Nazorat guruhi 6,3+0,3 7,1 +0,3
Tajriba guruhi 6,4+0,3 9,0+0,2
Darvozaga zarba berish (10 urinishdan, marta) Nazorat guruhi 5,0+0,3 5,8+0,3
Tajriba guruhi 5,1+£0,3 8,0+0,2
Kompleks texnik mashq (s) Nazorat guruhi 30,1+0,6 | 289+0,5
Tajriba guruhi 30,0+0,7 | 254+0,4

Natijalar tahlili va muhokama. Tadgiqot natijalari tahlili shuni ko‘rsatadiki, tajriba boshlanishida
nazorat va tajriba guruhlari o‘rtasidagi ko‘rsatkichlar deyarli bir xil bo‘lib, ular orasida statistik jihatdan
sezilarli farq kuzatilmagan. Bu holat tanlangan guruhlarning dastlabki texnik tayyorgarlik darajasi teng
ekanligini va tadgigot uchun mos sharoit yaratilganini tasdiglaydi.

Statistik tahlil. Tadgigot natijalarini statistik tahlil gilish jarayonida tajriba va nazorat guruhlarining
boshlang‘ich va yakuniy ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi o‘sish dinamikasi foizlarda hisoblab chigildi.

Hisob-kitoblarga ko‘ra, tajriba guruhida barcha texnik testlar bo‘yicha sezilarli ijobiy o‘sish gayd
etildi. Jumladan:

< to‘pni olib yurish tezligi o‘rtacha 18-25% ga yaxshilandi;

< uzatish va gabul gilish anigligi 20-30% ga oshdi;

% darvozaga zarba berish samaradorligi 22—-35% ga ortdi;

< kompleks texnik mashqglarni bajarish vaqti 15-20% ga gisqgardi.

Nazorat guruhida esa o‘sish dinamikasi sezilarli darajada past bo‘lib, ko‘rsatkichlar fagat 5-10%
oralig‘ida o‘zgardi. Bu an’anaviy o‘gitish usullarining nisbatan past samaradorligini ko‘rsatadi. [8].

Bu natijalar tajriba guruhida go‘llanilgan bosgichma-bosgich o‘gitish metodikasi, maxsus mashglar
majmuasi hamda o‘yin vaziyatlariga yaginlashtirilgan mashg‘ulotlarning samarali ekanligini ko‘rsatadi.
Shuningdek, texnik elementlarni o‘rgatishda individual yondashuv va takrorlashlar tizimi ham ijobiy
natijalarga erishishda muhim omil bo‘Idi.

Nazorat guruhida esa ko‘rsatkichlar o‘zgarishi nisbatan past darajada saglanib goldi. Bu holat
an’anaviy o‘qitish usullarida texnik tayyorgarlikni rivojlantirish jarayoni sekin kechishini va
mashg‘ulotlarning samaradorligi cheklanganligini ko‘rsatadi [9].

Umuman olganda, olingan natijalar ishlab chigilgan metodikaning samaradorligini amaliy jihatdan
tasdiglaydi. Shuningdek, pedagogik shart-sharoitlarning to‘g‘ri tashkil etilishi talabalarning chim ustida
xokkey bo‘yicha texnik tayyorgarligini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega ekanligi aniglandi.

Amaliy tavsiyalar. Tadqiqot natijalari asosida oliy ta’lim muassasalarida chim ustida xokkey
mashg‘ulotlari jarayonida talabalar texnik tayyorgarligini rivojlantirish bo‘yicha quyidagi amaliy tavsiyalar
ishlab chiqildi:

1. O‘quv-mashg‘ulot jarayonini tashkil etishda texnik elementlarni o‘rgatish bosgichma-bosgich,
ya’ni oddiy harakatlardan murakkab kombinatsiyalarga o‘tish tamoyili asosida amalga oshirilishi lozim.

2. Talabalarning texnik tayyorgarligini rivojlantirishda mashg‘ulotlarning asosiy gismi to‘pni olib
yurish, uzatish, gabul gilish va zarba berish kabi bazaviy texnik elementlarga yo‘naltirilishi tavsiya etiladi.

3. Mashg‘ulotlarda o‘yin vaziyatlariga yaginlashtirilgan mashglardan muntazam foydalanish
talabalarning real o‘yin sharoitida tez garor gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

4. Har bir mashg‘ulotda individual yondashuvni ta’minlash, talabalarning texnik xatolarini aniqglash
va ularni darhol tuzatish mexanizmini joriy etish zarur.

5. Texnik elementlarni o‘zlashtirish jarayonida ko‘rgazmali vositalar (namoyish, video tahlil,
harakatni gayta ko rsatish)dan foydalanish tavsiya etiladi.

6. Mashg‘ulotlarda kichik guruhlar bilan ishlash va musobaga elementlarini go‘llash talabalarning
faolligi hamda motivatsiyasini oshiradi.

7. Yuklamani rejalashtirishda individual va guruhli mashglar nisbati optimallashtirilishi, ortigcha
charchogning oldi olinishi lozim.

8. Texnik tayyorgarlik darajasini muntazam nazorat gilish uchun maxsus testlar (slalom yurish,
uzatish aniqligi, zarba samaradorligi) har 4-6 haftada o‘tkazib borilishi magsadga muvofiq.
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9. Mashg‘ulot jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash (interfaol usullar,
videoanaliz, tahliliy muhokama) samaradorlikni oshiradi.

10. Ishlab chiqilgan metodikani oliy ta’lim muassasalarining jismoniy tarbiya va sport dasturlariga
joriy etish tavsiya etiladi, chunki u talabalarning texnik tayyorgarlik darajasini sezilarli oshirishga xizmat
giladi.

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari oliy ta’lim muassasalari talabalariga chim ustida xokkey texnik
elementlarini o‘rgatish metodikasini takomillashtirish pedagogik jihatdan dolzarb muammo ekanligini
tasdigladi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, mavjud ilmiy manbalarda sport texnik tayyorgarligini
rivojlantirish masalalari keng yoritilgan bo‘lsa-da, aynan talabalar kontingenti uchun moslashtirilgan,
bosgichma-bosgich va o‘yin vaziyatlariga yo‘naltirilgan metodik yondashuvlar yetarli darajada ishlab
chigilmagan.

Tajriba-sinov ishlari davomida ishlab chigilgan metodika asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar tizimi
nazorat guruhiga nisbatan tajriba guruhida texnik ko‘rsatkichlarning sezilarli darajada yaxshilanishini
ta’minladi. Xususan, to‘pni olib yurish tezligi, uzatish va qgabul qilish aniqgligi, darvozaga zarba berish
samaradorligi hamda kompleks texnik mashglarni bajarish ko‘rsatkichlarida ijobiy o‘zgarishlar gayd etildi.

Olingan natijalar ishlab chigilgan metodikaning samaradorligini, uning ilmiy asoslanganligini hamda
amaliy ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi. Mashg‘ulot jarayonida bosgichma-bosgich o‘gitish, individual
yondashuv, o‘yin vaziyatlarini modellashtirish va maxsus mashqlar tizimidan foydalanish talabalarning
texnik tayyorgarligini rivojlantirishda muhim pedagogik shart-sharoitlar ekanligi aniglandi.

Shu asosda quyidagi xulosalar chigarildi:

1. Chim ustida xokkey texnik elementlarini o‘rgatish jarayonini takomillashtirishda ilmiy
asoslangan metodik yondashuvlarni go‘llash zarur.

2. Ishlab chigilgan metodika talabalarning texnik tayyorgarligini oshirishda an’anaviy o‘gitish
usullariga nisbatan samaraliroq ekanligi isbotlandi.

3. O‘yin vaziyatlariga yaginlashtirilgan mashqlar va tizimli takrorlash usullari texnik ko‘nikmalarni
shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.

4. Tajriba natijalari mazkur metodikani oliy ta’lim muassasalari o‘quv jarayoniga joriy etish
magsadga muvofigligini ko‘rsatdi [10].

Umuman olganda, tadgigot natijalari chim ustida xokkey bo‘yicha texnik tayyorgarlikni rivojlantirish
metodikasini takomillashtirishda ilmiy va amaliy asos bo‘lib xizmat giladi.
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TADQIQOT YAKUNIDA TALABA-VOLEYBOLCHI QIZLARNING FUNKSIONAL
HOLATI TAHLILI

Xo‘jamkeldiyev G “afur Sulton o‘g“li,
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya
va sport universiteti, Chirchiq
Sultonovich1990@gmail.com

Ushbu tadgiqot ishida voleybol mashg ‘ulotlari mikrosikllarida yuqori yuklamali kunlardan so ng
organizmning funksional holatini tiklash va aerob imkoniyatini quvvatlashga garatilgan past shiddatdagi
mashg ‘ulotlar muhim o‘rin tutadi. Rasmlarda aks etgan integral ko ‘rsatkichlar sportchining
kardiometabolik va lokomotor tizimi dori-vositasisiz, tabiiy tiklanish (aerob kompensatsiya) rejimida
ishlaganligini tahlil gilish uchun asos bo ‘ladi.

Kalit se‘zlar: masofaning qisqaligi, o ‘7rtacha sur’atning nihoyatda pastligi, maksimal
ko ‘rsatkichlarning yuqoriligi, sof chizigli yugurish.

AHAJIN3 ®YHKIIMOHAJBHOI'O COCTOSAHUSI CTY IEHTOK-BOJENBOJIUCTOK I1O
3ABEPIHIEHUU NCCJIEJOBAHUS

B oannom uccaedosanuu nokazano, umo 6 MUKpOYUKIAX MPEHUPOBOUHO20 NPOYECCca 80NUOONUCTOK
nocie OHell C 6blCOKOU MPEHUPOBOYHOU HAZPY3KOU GAJCHOE MeCMO 3aHUMAIOM 3aHAMUS  HUSKOU
UHMEHCUBHOCU, HANPAGIEHHbIE HA GOCCMAHOGNEHUE (QYHKYUOHATBHO20 COCHOSIHUSL OP2aHusMa U
noooepoicanue e2o0 a3poOHbIX 603ModCHOCmell. Hnmezpanvbhbie nokazamenu, npeocmasientble Ha PUCYHKAX,
Cayodlcam  OCHOBOU Ol AHAAU3A MO0, UYMO KAPOUOMEmaboaudeckas U JOKOMOMOPHASL CUCMEMbl
CHOPMCMEHOK (OYHKYUOHUPOBANU 8 PENCUME eCMECTHBEHHO20 BOCCMAHOBACHUS (A3POOHOU KoMneHcayuu) be3
npUMeHeHUs MeOUKAMEHMO3HbIX CPeOCms.

Knroueswvle cnosa: xopomxas oucmanyusi, KpatiHe HU3KUL CPEOHULl MeMN, GbICOKUE MAKCUMAIbHBLE
noxkasamenu, TUHelunvll bee.

ANALYSIS OF THE FUNCTIONAL STATUS OF FEMALE STUDENT VOLLEYBALL
PLAYERS AT THE END OF THE STUDY

This study demonstrates that, within volleyball training microcycles, low-intensity training sessions
conducted after high-load training days play an important role in restoring the athletes’ functional condition
and maintaining their aerobic capacity. The integral indicators presented in the figures provide a basis for
analyzing the performance of the athletes’ cardiometabolic and locomotor systems under conditions of
natural recovery (aerobic compensation) without the use of pharmacological interventions.

Keywords: short-distance running, extremely low average pace, high maximum performance
indicators, linear running.

Kirish. Prezidentimiz tomonidan 2026-yil 7-aprel kuni o‘tkazilgan videosellektor yig‘ilishida bir
gancha soha mutassadilariga vazifalar go‘ydi. Ulardan, endi oliygoh rektori, federatsiya rahbari va hokim
o‘rtasida uch tomonlama shartnoma tuziladi. Unga ko‘ra, hokimlar hududdagi maktab, texnikum va boshqa
sport obyektlarida darsdan tashqari vaqtda sport to‘garaklari tashkil etish uchun shart-sharoit yaratadi.
Shuningdek, sport yo‘nalishidagi oliygohlar talabalarini dual ta’lim bilan gamrab olib, ularni murabbiylik
qilish uchun to‘garaklarga yuborish muhimligi qayd etildi. Bunday talabalarga avtomatik tarzda murabbiylik
sertifikati beriladi. To‘garaklardan tushgan daromadning 50 foizi murabbiy talaba ixtiyorida qoladi. Dual
ta’lim bitiruvchilariga diplom bilan birga hakamlik sertifikati ham beriladi. Yig‘ilishda joriy yilda yangi
tizim orqali doimiy sport bilan shug‘ullanuvchilar sonini 2 karra oshirib, 1 million nafarga yetkazish vazifasi
qo‘yildi. Mutasaddilarga sun’iy intellekt yordamida sportchi va murabbiylar natijalarini tahlil gilish,
mashg‘ulotlar rejasini tuzish imkonini beradigan yagona platforma yaratish topshirildi. Shu bilan sport turlari
bo‘yicha sportchilarni tayyorlashda voleybol sport turi ham o‘zining ommaviyligi bilan ajralib turadi.
Aynigsa, voleybolchi gizlarning tayyorlashda ularning individual xususiyatini hisobga olib, mashg‘ulotlarini
rejalashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, ularni tayyorlashda funksional holatini o‘rganish
hozirda muhim vazifalardan hisoblanadi.
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Tadgigotning magsadi voleybolchi talaba gizlarni mashg‘ulotlarida zamonaviy texnologiyalar orgali
nazorat gilishdan iborat.

Tadgigot vazifalari. 1. Mavzuga oid ilmiy-uslubiy adabiyotlarni tahlil gilish. 2. Talaba-voleybolchi
gizlarni funksional holatini nazorat gilish. 3. Olingan natijalar asosida amaliy tavsiyalar ishlab chigish.

Tadgiqot natijalari va ularning muhokamasi. Joriy yilning 14-aprel kuni O‘zDJTSU Nukus
filialining voleybolchi gizlarining mashg‘ulot jarayonlari kuzatuvga olindi. Biz ushbu tadgigotning bir yil
oldin ham dastlabki natijalarni aniglash magsadida o‘tkazgan edik. Hozirgi tadgiqotlarimiz bir yildan so‘ng
olingan bo‘lib, tadgigotdan so‘ng talaba gizlarning funksional holati ganchalik o‘zgarganligini aniglash edi.
Ushbu tadgigtimizda ham gizlarga”Polar Vintage 3” smart soatlari qo‘llariga taqilib, yuklamani organizmga
ta’siri o‘rganildi.

3 01:04:37 O {03 g V 138y
(8 166 I8 102
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(2 3.3:25!JIHI-I..;'I{M P xy .}'65Kr{an

(T 03:47

1% Berm (3 57 warmmun
39% i =3 12

1-rasm. Sportchining tiklanish va aerob yo‘nalishdagi jismoniy yuklama ko‘rsatkichlari giyosiy

tahlili

Taqdim etilgan 1-rasmda voleybolchi gizlarning tadiggotdan so‘ng boshga bir individual
mashg‘ulotiga oid yakuniy tahlili qilib berilgan. Ushbu ma’lumotlar avvalgi yuqori shiddatdagi
ko‘rsatkichlardan sezilarli darajada farq giladi va voleybolchi gizlarning boshga bir funksional rejimdagi
(masalan, tiklanish yoki maxsus texnik tayyorgarlik) holatini tahlil gilishga imkon beradi.

Yuklama hajmini tahlil etadigan bo‘lsak, mashg‘ulotning umumiy davomiyligi 01:04:37 (1 soat 4
dagiga 37 soniya)ni tashkil etgan. Ushbu vaqt davomida sportchi 1.93 km masofani bosib o‘tgan. Harakat
sur’ati o‘rtacha 33:25 min/km ni tashkil etgan, biroq qisqa muddatli tezlanish lahzalarida maksimal sur’at
03:47 min/km ko‘rsatkichgacha o‘sgan. Qadam kadensi o‘rtacha gadam chastotasi bir dagigada 57 gadamni
tashkil gilgan, maksimal giymat esa 112 gadamga teng bo‘lgan.

Masofaning gisgaligi va o‘rtacha sur’atning nihoyatda pastligi, ammo maksimal ko‘rsatkichlarning
yugoriligi (03:47 min/km, 112 gadam/min) mazkur mashg‘ulotning ham bir chizigda yugurish bo‘lmaganini
ko‘rsatadi. Bu ko‘prog uzoq muddatli texnik-taktik elementlarni (masalan, dzyudodagi usullar ustida ishlash
yoki parterda mashq bajarish) qayta-gayta, katta tanaffuslar bilan ijro etilganligidan dalolat beradi.

YuQS yuklamaga ta’siri, yurak-qon tomir tizimining integral ko‘rsatkichlari organizmning jiddiy
zo‘rigishlarsiz faoliyat ko‘rsatganini tasdiglaydi. O‘rtacha YUQS bir dagigada 138 zar/dag.ni tashkil gilgan.
Ushbu giymat sport fiziologiyasida aerob-rivojlantiruvchi va tiklovchi zonalar chegarasiga to‘g‘ri keladi.
Maksimal yurak urish tezligi 166 zar/dag.gacha ko‘tarilgan, minimal ko‘rsatkich esa 102 zar/dag.ni tashkil
etgan.

Awvvalgi mashg‘ulotlardagi 185 zar/daq.lik ko‘rsatkichlarga giyoslaganda, maksimal YUQSning 166
zar/dag.dan oshmaganligi kardiologik tizimning xavfsiz va tejamkor rejimda ishlaganini, miokardning
ortigcha kislotalanish (laktat to‘planishi) bosgichiga o‘tmaganini ilmiy asoslaydi.

Mashg‘ulotning umumiy metabolik giymati va quvvati quyidagicha tagsimlangan. Mashg ulot
davomida jami 765 kkal energiya sarflangan. O‘rtacha mexanik quvvat 70 Vt ga teng bo‘lgan, maksimal
portlovchi quvvat esa 508 Vt ko‘rsatkichigacha yetgan.

Metobolik almashinuvi energiya ishlab chigarishda uglevodlar 60%, yog‘lar 39% va ogsillar 1% ulush
bilan ishtirok etgan. Yog‘lar ulushining 39% gacha ko‘tarilishi (avvalgi yuklamalardagi 24% ga nisbatan)
organizmda oksidlanish jarayonlari asosan kislorodli (aerob) muhitda kechganini ko‘rsatadi. Ogsillar
parchalanishining atigi 1% bo‘lishi esa mushak to‘gimalarida plastik almashinuv buzilmaganini va
katabolizm xavfi minimal ekanligini anglatadi.

Rasmdagi ma’lumotlar o‘zining individual funksional tayyorgarligiga ko‘ra, “Aerob-tiklovchi” yoki
“Maxsus-texnik tayyorgarlik” bosqgichiga mos keladi.
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Oc‘rtacha YUQSning 138 zar/dag. bo‘lishi va energiya balansida yog‘lar ulushining (39%) ortishi
organizmning glikogen zaxiralarini tejash va kislorodli energiya ta’minoti tizimini rivojlantirishga xizmat
giladi. Ushbu kardiometabolik rejim sportchining o‘ta yuqori jismoniy yuklamalardan keyingi
superkompensatsiya (o‘ta tiklanish) fazasini jadallashtirish uchun ideal model hisoblanadi. Mazkur
ma’lumotlarni dissertatsiyaning jismoniy yuklamalarni optimallashtirish hamda haftalik mikrosikllarda
yuklama va dam olish nisbatini boshgarish ilmiy mezon sifatida tagdim etish tavsiya etiladi.

1

HOC (YA MUH.)

Temn (MuH )

MowHoCTE (BT)

Taqdim etilgan 2-rasmda sportchining yurak qisgarish soni harakat tezligi va shiddat
ko‘rsatkichlarining yana bir mashg‘ulot davomidagi dinamikasini aks ettiradi. Ushbu grafikda yuklama
shiddatining o‘rtacha-mo‘tadil va aerob yo‘nalishda tagsimlangani yaqgol ko‘rinadi. Jismoniy tarbiya va
sport mashg‘ulotlari tizimida organizmning funksional barqarorligini ta’minlash, yurak mushaklariga
tushadigan zo‘rigishlarning muvozanatini ushlab turish uchun aerob va o‘rtacha aralash yuklamali
mashglardan foydalaniladi. 2-rasmda gayd etilgan ma’lumotlari subyektning yurak-qon tomir tizimi hamda
lokomotor apparati bargaror va xavfsiz energetik rejimlarda ishlaganligini tahlil gilish uchun obyektiv manba
bo‘lib xizmat giladi.

Yurak gisgarish sonining shiddat zonalari bo‘yicha tagsimoti yuklamaning o‘rtacha va aerob
xarakterga ega ekanligini tasdiglaydi. 3-shiddat zona bo‘yicha yashil rangda aerob rivojlantiruvchi zona deb
hisoblanadi. Mashg‘ulot vaqgtning eng katta gismini — 44% (18 dagiga 40 soniya) tashkil etadi. Bu rejim
yurakning zarb hajmini oshirish, kapillyar tarmogni kengaytirish va organizmning umumiy chidamliligini
shakllantirish uchun asosiy fiziologik faza hisoblanadi. 4-shiddat zonasida sariq rangli hisoblanib,
submaksimal PANO holati kuzatildi. Vagtning 27% qismi (17 dagiga 43 soniya). Ushbu zonada sportchi
o‘zining anaerob ostonasi chegarasida harakat gilgan, biroq bu jarayon bargaror kompensatsiyalangan
holatda kechgan. 2-shiddat zonasi ko‘k rang bilan belgilanib, mo‘tadil yengil yuklama kuzatildi.
Mashg‘ulotning 25% qismi (15 dagiga 55 soniya). Mazkur ko‘rsatkich organizmning chuqur charchoq
alomatlarisiz jismoniy ish bajarayotganidan dalolat beradi. 5-shiddat zona gizilda va unda 0% (00:00:00),
ya’ni sportchi mashg‘ulot davomida biror marta ham maksimal anaerob-glikolitik zo‘rigish hududiga
kirmagan.

Kardio grafik chizig‘ida ko‘rinishicha, YUQS uzoq vaqt davomida 130-148 zar/daqg. (3 va 4-zonalar)
oralig‘ida barqgaror to‘lginsimon dinamikani saglagan. Keskin yugori cho‘qqgilarning yo‘qligi va 5-zonaning
umuman gayd etilmagani miokardda kislorod yetishmovchiligi (gipoksiya) yuzaga kelmaganini ko‘rsatadi.
Tezlik va tezkor kuch ko‘rsatkichlarining tagsimoti bir-biri bilan toliq korrelyatsiya hosil gilgan. Tejamkor
faza 1 va 2-zonalarda harakat tezligining 56% qismi 1-zonaga (01:01:07) va quvvat sarfining ham 56% qismi
1-zonaga (00:01:04) to‘g‘ri kelgan. Shuningdek, ikkala ko‘rsatkichda ham 2-zona aniq 25% lik ulush bilan
gayd etilgan. Tezkor kuchning eng yuqori ko‘rsatkichlari (5-zona - 4% va 4-zona - 7%) gisga muddatli kuch
ishlatish vaqtida 465 Vt gacha ko‘tarilgan. Bu holat temp ko‘rsatkichining 04:20 dag/km gacha ko‘tarilgan
dastlabki dagigalardagi dinamikasiga mos keladi.

Ushbu sinxronlik shuni ko‘rsatadiki, sportchi mashg‘ulotning dastlabki choragida bir nechta yugori
guwvatli texnik harakatlarni bajargan, undan keyingi davrda esa harakat intensivligini pasaytirib, asosan
tayanch va chidamlilik rejimiga e’tibor qaratgan.

Xulosa o‘rnida, mazkur yuklama o‘zining biotibbiy va uslubiy xususiyatlariga ko‘ra “Aerob-
rivojlantiruvchi” xarakterga ega. Organizm energiya ishlab chigarishda asosan kislorodli (aerob) oksidlanish
tizimidan foydalangan. 5-shiddat zonaning mavjud emasligi (0%) va 3-zonaning ustunligi (44%) ushbu
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mashg‘ulot seansining yurak-gon tomir tizimini haddan tashqari charchashdan himoya giluvchi, tiklovchi-
shakllantiruvchi bosgich bo‘lganini ko‘rsatadi.

IImiy tadgiqotning tajriba gismida ushbu mashg‘ulot ko‘rsatkichlarini yuqori shiddatdagi (masalan,
YUQS 185 zar/dag. bo‘lgan glikolitik) kunlardan keyingi gomeostazni tiklash va jismoniy ishchanlik
gobiliyatini funksional me’yorda saqglash darslari uchun o‘quv-mashg‘ulot andozasi sifatida tavsiya etish
mumkin.
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3-rasm. Sportchining yuklama sharoitidagi aerob-tiklovchi ko‘rsatkichlari

Tagdim etilgan 3-rasmda avvalgi aerob-tiklovchi mashg‘ulotning mantigiy davomi bo‘lib, unda
balandlik, harakat biomexanikasi (kadens), moddalar almashinuvi, atrof-muhit harorati hamda
avtomatlashtirilgan bosgich hisoboti sinxronlashtirilgan holatda aks etgan. Sport fiziologiyasi va
mashg‘ulotlar metodologiyasida tashqi muhit omillarining (harorat, relyef) sportchi organizmining ichki
funksional tizimlari bilan o‘zaro bog‘ligligini o‘rganish gomeostaz bargarorligini baholashda muhim o‘rin
tutadi. 3-rasmda aks etgan monitoring ma’lumotlari umumiy davomiyligi 01:04:36 bo‘lgan mashg‘ulot
davomida subyektning kardiometabolik, energetik va ekzogen ko‘rsatkichlarini ragamli integratsiyalashga
xizmat qiladi. Mashg‘ulot dengiz sathidan 567-584 m oralig‘ida, tekis platformada o‘tgan. Barqgaror
balandlik chizig‘i lokomotor tizimga go‘shimcha mexanik og‘irlik tushmaganini anglatadi. Atrof-muhit
harorati dinamikasi mashg‘ulot boshida harorat 27°C atrofida qayd etilgan bo‘lsa, seans davomida u
bosgichma-bosqich pasayib, yakuniy fazada 24°C gacha tushgan.

Haroratning yuqori darajadan mo‘tadil darajaga pasayishi sportchining termoregulyatsiya tizimiga
tushadigan issiglik zo‘rigishini kamaytirib, uzogq muddatli yuklamalarda yurak urish tezligining asossiz
ko‘tarilib ketishi (kardio-drift) xavfini kamaytiradi.

Jadvalning quyi gismida dastlabki 30:55.1 dagigalik bosgich (1-etap) bo‘yicha integral ko‘rsatkichlar
gayd etilgan. Ushbu vaqt oralig‘ida 1.00 km masofa bosib o‘tilgan bo‘lib, o‘rtacha sur’at 30:56 min/km ni,
maksimal sur’at esa 03:47 min/km ni tashkil qilgan. Kadens ya’ni qadamlar tezligi o‘rtacha gadam chastotasi
57 gadam/dag. (maksimal 112 gadam/min) bo‘lgan. Kadens grafigidagi interval uzilishlar (nolga yagin
pasayishlar) sportchining chizigli yugurishdan tashqgari, maxsus statik-dinamik va texnik mashglarni
bajarganini tasdiglaydi. 1-bosgich doirasida gayd etilgan yurak va quvvat Ko‘rsatkichlari organizmning
funksional tejamkorligini isbotlaydi.

YUQS o‘rtacha yurak urishi 135 zar/dag.ni, maksimal giymat esa 165 zar/dag.ni tashkil etgan. Bu
ko‘rsatkich kardiologik tizimning aerob-kompensator va tiklovchi rejim chegarasida bargaror ishlaganidan
dalolat beradi. Tezkor kuchi o‘rtacha quvvat 80 Vt bo‘lgan holda, gisqa muddatli tezlanish va portlash
lahzalarida maksimal quvvat 508 Vt gacha o‘sgan. Maksimal quvvatning yuqoriligi subyektning
neyromushak potensiali saglanib golganini ifodalaydi.

Energiya manbalarining vaqt o‘gi bo‘ylab tagsimlanishi kinetik jihatdan muvozanatlashgan.
Uglevodlar — 60% ni, glikolitik tizim ustunlik gilgan bo‘lsa-da, avvalgi yuqori shiddatdagi mashg‘ulotlardagi
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(73%) dominantlik darajasi sezilarli darajada pasaygan. Yog‘lar — 39% ni lipolitik energiya ta’minoti
tizimining 39% gacha o‘sishi aerob oksidlanish jarayonlarining yuqgori samaradorligini ko‘rsatadi. Ogsillar —
1% ni katabolik jarayonlar minimal fiksatsiya nugtasida bo‘lib, ogsillarning energetik magsadlarda
parchalanishi deyarli kuzatilmagan.

Xulosa. Energiya balansida yog‘lar ulushining 39% gacha ortishi va o‘rtacha YUQSning 135 zar/dag.
darajasida saqlanishi, mazkur jismoniy yuklamaning “aerob-lipolitik samaradorlikni oshirish” va
organizmning glikogen zaxiralarini gayta tiklash magsadlariga to‘liq xizmat gilganini ko‘rsatadi.

Atrof-muhit haroratining pasayishi (27°C - 24°C) va tekis relyef sharoitida sportchi organizmi
kardiologik stressiz, bargaror vegetativ boshgaruv rejimida ishlagan. Tavsiyamiz, mazkur grafik
ma’lumotlari voleybolchi qizlarning jismoniy tayyorgarlik dasturida “Faol tiklanish” mikrosiklining
muvaffagiyatli o‘tganligini ilmiy jihatdan asoslaydi. Ushbu kompleks ko‘rsatkichlarni dissertatsiya ishining
sportchilarda jismoniy yuklama va tiklanish jarayonlarining metabolik monitoringi bobida giyosiy tahlil
elementi sifatida go‘llash tavsiya etiladi.
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SAN’AT

TALABALARNI XALQ HUNARMANDCHILIGIGA OID KASBLARNI O‘RGATISH
ORQALI TARBIYALASH

Shomirzayev Maxmatmurod Xuramovich,

Shahrisabz davlat pedagogika instituti professori, p.f.d. (DSc)
murodshomirzayev@gmail.com
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Magolada xalg hunarmandchiligi kasblariga o ‘rgatish asosida o ‘quvchilar mehnat mahsulotlarini
iste’molga chigarishi va ushbu jarayonda tejamkorlik, uddaburonlik, ishbilarmonlik kabi fazilatlarni
shakllantirish, ularni texnologik jarayonga tayyorlashning mazmuni yoritilgan.

Kalit so‘zlar: maktab, sinf, o‘quvchi, ta’lim, tarbiya, axlog, texnologiva, kasb, yo ‘nalish, xalq
hunarmandchiligi, ko ‘nikma, mehnatsevarlik, tejamkorlik, ijodkorlik, tizim, milliylik, tarixiylik, mahalliylik.

BOCIHIUTAHUE CTYJAEHTOB IIOCPEICTBOM OBYUYEHUS HAPOJHBIM PEMECJIAM

B cmamwe paccmompeno coodepoicanue nompebaenus npoOyKmog mpyoa YYawjuxcsi Ha OCHOGe
00yYeHUsl HAPOOHO-PEeMECTIEHHbIM npogheccusim, hopmMuposanue y HUxX MmaxKux Kauecme, Kax Oepexlciusocms,
HAXo0yusoCcmb, 0e106ds X6amKa, d mMakdce NO020MOBKA UX K MEXHOI0SUUECKOMY Npoyeccy 6 dMoM
npoyecce..

Knwochesvie cnosa. wixona, kiacc, yuawuecs, 00pasosamue, 60CNUMAHUe, IMUKA, MEXHOLO2US,
npogeccus, nanpasienue, HAPOOHOe pemMecio, yMeHue, mpyooniobue, OepextcIueoCms, MEOPUECmeo,
cucmema, HaYuoOHAIbHOCMb, UCIOPUYHOCTb, MECIHIHOCHIb.

EDUCATING STUDENTS THROUGH LEARNING TRADITIONAL CRAFTS

The article describes the content of students' consumption of labor products on the basis of training in
folk craft professions, formation of such qualities as frugality, resourcefulness, business acumen, and their
preparation for the technological process in this process.

Key words: school, class, student, education, upbringing, ethics, technology, profession, diection, folk
craft, skill, diligence, thirft, creativy, system, nationality, historicity, localism.

Kirish. Har bir xalgning milliy madaniyati va merosi asrlar davomida shakllanib, o‘ziga xos an’ana va
gadriyatlarga asoslangan. Xalgq hunarmandchiligi ana shunday madaniy merosning ajralmas gismi bo‘lib,
unda milliy urf-odatlar, san’at va kasbiy mahorat mujassam etilgan. Hunarmandchilik faoliyati nafaqat
moddiy madaniyat namunalarini yaratishga xizmat giladi, balki yoshlarda ijodiy fikrlashni rivojlantirish,
mehnatsevarlik, milliy gadriyatlarga hurmat kabi fazilatlarni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy ta’lim tizimida xalq hunarmandchiligi orqali talabalarni kasbga yo‘naltirish va tarbiyalash
masalasi dolzarb hisoblanadi. Bugungi globallashuv sharoitida milliy o°zlikni saglab qolish, yosh avlodni
an’anaviy kasblarga jalb etish va hunarmandchilik san’atini rivojlantirish ustuvor vazifalardan biridir.
Hunarmandchilik mashg‘ulotlari talabalarni nafagat muayyan kasb-hunar sirlariga o‘rgatadi, balki ularning
ijodiy tafakkurini rivojlantirib, mustaqil garor gabul gilish, muammolarni hal etish kabi ko‘nikmalarni
shakllantiradi.

Xalg hunarmandchiligi asosida o‘qitishning pedagogik ahamiyati shundaki, bu jarayon interfaol va
amaliy o‘qitish usullari orgali talabalarni mustaqil faoliyat yuritishga undaydi. Aynigsa, STEAM yondashuvi
(fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika integratsiyasi) bilan uyg‘unlashtirilgan holda
hunarmandchilikni o‘qitish talabalar uchun yanada samarali bo‘lishi mumkin. Chunki bu yondashuv orqali
an’anaviy hunarmandchilik zamonaviy innovatsion texnologiyalar bilan uyg‘unlashadi va yoshlarning kasbiy
ko‘nikmalari kengayadi.

Ushbu maqolada xalg hunarmandchiligi orqgali talabalarni kasbiy tayyorgarlikdan o‘tkazish va
tarbiyalash jarayoni ilmiy-tahliliy asosda o‘rganiladi. Shuningdek, hunarmandchilikni zamonaviy pedagogik
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texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish imkoniyatlari, bu jarayonning ta’lim va tarbiya tizimidagi o‘rni va
ahamiyati tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Talabalarni xalg hunarmandchiligi asosida kasbga yo‘naltirish va
tarbiyalash masalasini yoritishda bir gator mahalliy va xorijiy tadgigotlarga tayanish muhimdir. Xalq
hunarmandchiligi tarixi, uning ta’lim va tarbiyada tutgan o‘rni, kasbiy ta’limdagi roli bo‘yicha o‘tkazilgan
ilmiy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, hunarmandchilik yosh avlodga nafagat amaliy ko‘nikmalarni, balki
milliy o‘zlikni anglash va gadriyatlarga hurmatni ham singdi.

Ko‘pgina tadgiqgotchilar xalgq hunarmandchiligining pedagogik jarayondagi ahamiyatini alohida
ta’kidlaydilar. Masalan, N.Nazarov oz tadgiqotida xalg hunarmandchiligining madaniy meros sifatidagi
o‘rnini va uning yoshlar tarbiyasiga ta’sirini o‘rganib, hunarmandchilik kasblarini o‘gitish milliy
identifikatsiyani mustahkamlashda muhim ekanligini gayd etgan [1].

Shomirzayev M.X. Karimov I.l. Texnologiya fanini o‘qitishda innovatsion pedagogik texnologiyalar
darsligida ham zamonaviy ta’lim tizimida xalq hunarmandchiligi orqali talabalarni kasbga yo‘naltirish va
tarbiyalash masalasi dolzarbligi hagida to*xtalib o°tilgan[2].

Zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan integratsiya qilingan hunarmandchilik o‘qitish jarayonini
yanada samarali giladi. Garbiy Yevropa va AQShda STEAM yondashuvi asosida hunarmandchilikni
o‘gitish bo‘yicha tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, an’anaviy hunarmandchilik fan, texnologiya, muhandislik,
san’at va matematikani birlashtirgan holda innovatsion ta’lim vositasiga aylanishi mumkin.
Hunarmandchilikni texnologik innovatsiyalar bilan uyg‘unlashtirish bo‘yicha o‘tkazgan tadgigotida,
talabalar lazer kesish va 3D printer texnologiyalaridan foydalangan holda an’anaviy hunarmandchilik
mahsulotlarini yaratish orgali kreativ fikrlash va texnik ko‘nikmalarni rivojlantirganliklarini aniglagan [3].

Ushbu adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, xalq hunarmandchiligi orgali o‘qitishning ta’limiy va
tarbiyaviy ahamiyati yuqori bo‘lib, uni zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish ta’lim
samaradorligini yanada oshirishi mumkin. Keyingi bo‘limda ushbu masalalarni ilmiy asosda tahlil gilish
uchun tadqiqot metodologiyasiga e’tibor qaratamiz.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadgigot talabalarni xalg hunarmandchiligi asosida kasbiy
tayyorgarlikdan o‘tkazish va tarbiyalash jarayonining samaradorligini o‘rganishga garatilgan bo‘lib, sifatli va
miqdoriy tadgiqot usullari uyg‘unlashgan holda olib borildi. Tadgigotda xalg hunarmandchiligining
pedagogik ahamiyatini aniqlash, uni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish imkoniyatlarini o‘rganish hamda
hunarmandchilikni STEAM yondashuvi bilan uyg‘unlashtirish natijasida talabalarning ijodiy va kasbiy
rivojlanishini baholash magsad gilingan.

Tadqiqot jarayonida pedagogika, psixologiya va kasbiy ta’limga oid ilmiy-nazariy garashlar tahlil
gilindi. Xalq hunarmandchiligi va kasbiy tayyorgarlik bo‘yicha ilgari o‘tkazilgan tadgigotlar o‘rganilib,
ularning ta’lim va tarbiyadagi o‘rni baholandi. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari, jumladan, STEAM
yondashuvi, kompetensiyaviy va interfaol o‘gitish metodlari asosida hunarmandchilikni o‘gitishning
samaradorligi o‘rganildi.

Nazariy tahlil — xalq hunarmandchiligi va uning tarbiyaviy ahamiyati bo‘yicha ilmiy adabiyotlar va
ilg or pedagogik tajribalar o‘rganildi.

Amaliy tadgigot — xalq hunarmandchiligi asosida o‘qgitish jarayonida interfaol va innovatsion
metodlarning ta’siri kuzatildi.

Eksperiment — hunarmandchilikni STEAM vyondashuvi bilan uyg‘unlashtirishning talabalar
rivojlanishiga ta’siri baholandi.

Kuzatish va tahlil — hunarmandchilik mashg‘ulotlari jarayonida talabalar faoliyati o‘rganildi, ularning
hunarmandchilik ko‘nikmalari va ijodiy yondashuvi tahlil gilindi.

Xalqg hunarmandchiligi asosida o‘qgitish talabalarning kasbiy ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan birga,
ularda ijodiy tafakkur, milliy gadriyatlarni anglash va mehnatsevarlik kabi fazilatlarni shakllantirishga ham
xizmat qiladi. Aynigsa, STEAM yondashuvi bilan integratsiyalashgan holda o‘qgitish talabalar bilim va
ko‘nikmalarini kengaytirishga yordam beradi.

Tahlil va natijalar. Xalg hunarmandchiligi asosida o‘gitish talabalarni nafagat kasbiy mahoratga,
balki milliy gadriyatlarga hurmat, ijodiy tafakkur va mustaqil ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishiga xizmat
giladi. Hunarmandchilikni o‘gitishning turli metodlari go‘llanilgan guruhlarni tahlil gilish orgali, innovatsion
yondashuvlarning o‘quvchilarning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi aniglandi.

Xalq hunarmandchiligi asosida o‘gitishning talabalar rivojlanishiga ta’siri quyidagi jihatlar bo‘yicha
baholandi:

ljodiy tafakkurning rivojlanishi — talabalar o‘z loyihalarida innovatsion yondashuv va yangi dizayn
yechimlarini qo‘llay boshladilar. Bu, aynigsa, STEAM yondashuvi asosida ta’lim olgan guruhda yaqqol
ko‘zga tashlandi.
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Kasbiy ko‘nikmalar va amaliy malaka — talabalar hunarmandchilik jarayonida turli materiallar bilan
ishlash, an’anaviy va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha aniq natijalarga erishdi. Ularning
ishlari sifati o‘sdi, bu esa amaliy mashg‘ulotlarning ahamiyatini tasdiglaydi.

Motivatsiya va kasbga gizigishning oshishi — hunarmandchilik bilan shug‘ullangan talabalar kasbiy
faoliyatga bo‘lgan munosabatlarida sezilarli o‘zgarishlar kuzatildi. Ular oz ishlariga ijodiy yondashishni
o‘rgandilar va hunarmandchilikni kelajak kasb sifatida gabul gila boshladilar.

Jamoaviy ishlash va muammolarni hal gilish ko‘nikmalari — talabalar guruh bo‘lib ishlash orgali
o‘zaro fikr almashish, muammolarni birgalikda hal gilish, o‘z loyihalarini samarali taqdim etish kabi muhim
gobiliyatlarni shakllantirdilar.

Hunarmandchilikni STEAM yondashuvi bilan integratsiya qilish jarayoni natijalari shuni ko‘rsatdiki:

An’anaviy hunarmandchilik zamonaviy texnologiyalar bilan boyitilganda talabalar materiallar va
vositalar bilan innovatsion usullarda ishlashni o‘rganadilar.

Hunarmandchilik mashg‘ulotlariga texnologiyalarni tatbiq etish (masalan, 3D dizayn, lazer kesish)
natijasida talabalar nafagat milliy merosni o‘rganib, balki zamonaviy bozor talablariga mos keladigan
mahsulotlar yaratishga intilishadi.

STEAM metodikasini go‘llagan guruhda talabalar o‘z hunarmandchilik loyihalarini ilmiy jihatdan
asoslashga, igtisodiy tahlil gilishga va tadbirkorlik g‘oyalarini ilgari surishga moyillik bildirdilar. Xalq
hunarmandchiligi asosida o‘qgitish talabalarni kasbiy jihatdan rivojlantirish bilan birga, ularda ijodkorlik,
milliy madaniyatga hurmat, mehnatsevarlik kabi fazilatlarni shakllantiradi. Aynigsa, innovatsion metodlar va
texnologiyalarni qo‘llash bu jarayonni samaraliroq gilish imkonini beradi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, xalqg hunarmandchiligi asosida o‘qitish nafagat kasbiy ta’lim tizimida,
balki umumiy ta’lim muassasalarida ham samarali tarzda qo‘llanilishi mumkin. Bu metodikani kengroq
tatbiq etish orqali talabalar nafagat hunarmandchilikka, balki innovatsion ishlab chigarishga ham jalb etilishi
mumkin.

Xulosa. Xalq hunarmandchiligi asosida kasbiy ta’lim berish talabalarning nafagat mehnat
ko‘nikmalarini, balki ijodiy fikrlash, milliy gadriyatlarga hurmat va kasbiy mahorat darajasini oshirishda
muhim omil hisoblanadi.

An’anaviy o‘qgitish usullari hunarmandchilik asoslarini o‘rgatishda samarali bo‘lsa-da, zamonaviy
innovatsion yondashuvlar, jumladan STEAM metodikasi orgali o‘qitish yanada yugori natijalarni berdi.
STEAM yondashuvi asosida o‘gigan talabalar nafagat hunarmandchilik buyumlarini yaratish, balki ularning
dizaynini modernizatsiya qilish, yangi texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish va mustaqil ijodiy yechimlar
topishda ham faol bo‘lishdi.

Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlarning bolalarning hunarmandchilik kasblariga bo‘lgan gizigishini
oshirishda alohida o‘rin tutishi kuzatildi. Hunarmandchilik ogitish jarayonida milliy madaniyatni singdirish
orgali talabalarning o‘z tarixi va merosiga bo‘lgan hurmatini shakllantirish mumkinligi aniglandi.
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MUSIQA DARSLARIDA ZAMONAVI1Y PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH

Ruziyev Davron Yuldashevich,
Buxoro davlat universiteti professori

Maqgolada pedagogik texnologiyaning ta'limdagi ahamiyati, musiga darslarida axborot
texnologiyalaridan foydalanish, birinchi navbatda musiqaga va o ‘quv jarayonining o ‘ziga qizigishni oshirish
orqali erishish mumkinligi, shu bilan birga, kurs materiallarini o ‘zlashtirishga yordam berishi, kognitiv
faollikni rag ‘batlantirishi va o ‘quvchilarning ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarishga yordam berishi
izohlangan. Musiga darslarida axborot texnologiyalaridan foydalanish, multimedia vositalaridan biri
bo ‘Imish, - PowerPoint dasturini musiqa darslarida samarali va ijodiy qo ‘llash, animatsiyalardan
foydalanish usullari bayon etilgan. Shuningdek, samarali-ijodiy faoliyat metodologiyasi musigiy va badiiy
kontentni tanlashga sifat jihatidan yangi yondashuv ekanligi, mahsuldor-ijodiy faoliyatni o ‘qitishning asosiy
usullari, musiqiy improvizatsiya, folklorga asoslangan badiiy terapiyaning ahamiyatli tomonlari
ifodalangan.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiya, konseptual asos, AKT, multimedia, PowerPoint dasturi,
animatsiya, musiqiy improvizatsiya, musiga terapiyasi, folklor.

HCHOJb30BAHUE COBPEMEHHBIX ITEJJATOT MUECKUX TEXHOJIOTUH HA
YPOKAX MY3bIKHN

B cmamve paccmampueaemcs 3nauenue nedacocUveckKux MeXHONOUU 8 00pA308aHUU U
UCNONIL3068AHUE UHDOPMAYUOHHBIX MEXHON02ULL HA YPoKax My3viku. Ommeuaemcs, 4mo npumeHeHue maxux
MexXHON02ULl Cnocobcmeyem GQopmMuposanulo unmepeca K My3vike u Camomy npoyeccy ooyuenus, obrecuaem
ycgoenue yueOHo20 mamepuand, CMumyaupyem HO3HABAMENbHYI0 AKMUBHOCMb U NOMO2aem pAacKpblmb
meopueckull  nomenyuan — ywawuxcs. B Oamnom  mexcme  paccmampugéaemcs — UCHONb308AHUE
UHOPMAYUOHHBIX MEXHONO2UU HA YPOKAX MY3blKU — 6 YACMHOCMU, d¢hpekmusnoe u meopuecKoe
npumenenue npoepammvl PowerPoint (Mynemumeouiinoco UHCMpyMeHma) u npuémvl UCHOIb308AHUSL
anumayuu. Taxdice onucvieaemes Memoouxa 3PHexmueHol meopueckoll 0esmeIbHOCMU KaK KauecmeeHHO
HOBbIIl NOOX00 K OMOOpPY MY3bIKAIbHO-XYOOHCECMBEHHO20 Mamepuanda, U 6bl0eNsAlomcs Kilodesble
neoazoeuyeckue Memoosbl NPOOYKMUBHOU MEOPYECKOU OesmeibHOCMU, MY3bIKAIbHOU UMNPOSU3ayull, d
Makice 8adcHvle ACNeKNbl apm-mepanuil Ha OCHO8e (POIbKIOpA.

Kniouesvie cnoea: neoazocuueckas mexnono2us, KonyenmyanwvHwie ochosbvl, UKT, myrsmumeoua,
npoepammnoe obecneuenue PowerPoint, anumayus, My3bIKaIbHAs UMNPOBU3AYUS, MY3bIKOMEPanus,
donvrnop.

THE USE OF MODERN PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES IN MUSIC LESSONS

This article examines the significance of pedagogical technologies in education and the use of
information technologies in music lessons. It notes that the application of such technologies fosters an
interest in music and the learning process itself, facilitates the mastery of course material, stimulates
cognitive activity, and helps unlock students’ creative potential. The text focuses on the use of information
technologies in music lessons—specifically, the effective and creative application of PowerPoint (a
multimedia tool) and techniques for using animation. It also describes a methodology for effective creative
activity as a qualitatively new approach to selecting musical and artistic material, and highlights key
pedagogical methods for productive creative activity and musical improvisation, as well as important
aspects of folklore-based art therapy.

Keywords: pedagogical technology, conceptual foundations, ICT, multimedia, PowerPoint software,
animation, musical improvisation, music therapy, folklore.

Kirish. Zamonaviy ta’limda pedagogik texnologiya bilim uzatish jarayonini tartibsiz san’at turidan
natijalari kafolatlangan, takrorlanadigan va o‘lchanadigan boshqariladigan jarayonga aylantiradi. Har ganday
ta’lim texnologiyasi konseptual asos, mazmuniy tarkibiy qism va protsessual qismlarni o‘zaro bog‘liq jihatni
0z ichiga oladi:
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Konseptual asos: ma’lum bir ilmiy nazariya yoki yondashuvga tayanish (masalan, faoliyatga
asoslangan, o‘quvchiga yo‘naltirilgan)ni, mazmuniy tarkibiy qism: o‘quv magsadlari va o‘quv materiallarini
protsessual qism esa o‘qituvchining ish usullari va shakllarini hamda o‘quvchilarning o‘z faoliyatini qgamrab
oluvchi ta’lim jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi.

Pedagogik texnologiyaning ta’limdagi ahamiyati shundan iboratki, u an’anaviy usullardan fargli
o‘laroq, har bir o‘quvchi uchun aniq, o‘lchanadigan natijaga erishishga qaratilgan bo‘ladi hamda o‘qituvchi
uchun aniq belgilangan harakatlar ketma-ketligini ta’minlaydi, tasodifiy omillarning ta’sirini
minimallashtiradi. Shuningdek, o‘quvchilarni passiv tinglovchidan o‘quv jarayonining faol ishtirokchisiga
aylantiradi, tanqidiy fikrlash, mustaqillik va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi.

Zamonaviy ta’lim muhiti turli xil texnologiyalarni faol ravishda joriy etmoqda: Masalan, loyihaga
asoslangan o‘qitish. Bunda o‘quvchilar murakkabligi ortib borayotgan amaliy vazifalarni rejalashtirish va
bajarish orgali bilim olishadi. O‘yinga asoslangan texnologiyalar (gamifikatsiya) esa motivatsiya va
ishtirokni oshirish uchun o‘yin elementlarini o‘quv jarayoniga integratsiya gilsa, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT) ragamli platformalar, elektron darsliklar va interaktiv muhitlardan foydalanish
(masalan, akademik matnlar bilan ishlash uchun CyberLeninka)ga undaydi. Yuqoridagilar musiga darslari
sifat darajasini oshrishga da’vat etadi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Musiqgiy pedagogik texnologiyalar — bu musigiy idrokni
shakllantirish, ijodiy qobiliyatlarni va estetik didni rivojlantirishga qaratilgan innovatsion ta’lim jarayonidir.
U o‘zining ko‘p qirrali xususiyatlari bilan ajralib turadi. Musiqiy ta’lim shunchaki nazariy bilimlarni emas,
balki san’atga bo‘lgan muhabbat, musiqiy tafakkur va hissiy intellektni rivojlantiradi. O‘quvchilarni mini-
kompozitsiyalar yaratish, improvizatsiya gilish va musigiy asarlarni tahlil gilish kabi faol ijodiy jarayonlarga
jalb etadi. Xalq musiqasi, klassik meros va zamonaviy san’at uyg‘unligiga asoslanadi. Har bir o‘quvchining
shaxsiy tajribasi va gizigishlari inobatga olinadi. Darslarda dialog va polilog (fikr almashish) metodlari
ustunlik giladi. O‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlik musigiy idrokni oshiradi. Multimedia, musiqgiy
dasturlar va ragamli platformalardan foydalanish darslarni yanada samarali hamda gizigarli giladi.

Ma’lumki, axborot texnologiyalari yigirma birinchi asrda ancha ravnaq topib kun sayin rivojlanib
bormogda. Bugungin kunda axborot texnologiyalari davlat ta’limiga faol integratsiya gilinmoqda. Axborot
texnologiyalari o‘gituvchilar uchun keng imkoniyatlar yaratib darslarni mazmunli o‘tkazish uchun yaxshi
shart-sharoitlarni hosil qilmoqda. Bu, o°z navbatida, darslarni yanada giziqgarli, esda qolarli va vizual jihatdan
tasvirlashga keng yo‘l ochmoqda. Aynigsa, musiqa darslariga matn, audio va video kontentni kiritishga
yangicha yondashuvni ta’minlash, metodologik imkoniyatlarni boyitish va o‘qitishni zamonaviy
standartlarga moslashtirish  imkoniyatlarini  kengaytirib bormoqda. Musiga darslarida axborot
texnologiyalaridan foydalanish, birinchi navbatda musiqaga va o‘quv jarayonining o‘ziga qiziqishni oshirish
orgali erishiladi, shu bilan birga kurs materiallarini o‘zlashtirishga yordam beradi, kognitiv faollikni
rag‘batlantiradi va o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini ro‘yobga chiqarishga yordam beradi.

Musiga darslariga multimedia vositalaridan foydalanish axborot texnologiyalarining eng muhim
omillaridan biri hisoblanadi. Multimedia vositalaridan biri bo‘Imish - PowerPoint dasturini musiga darslarida
samarali va ijodiy qo‘llash mumkin. PowerPoint vizual tagdimotlar (prezentatsiyalar) yaratish uchun
mo‘ljallangan mashhur dastur. U ma’lumotlarni slaydlar ko‘rinishida yorgin, tushunarli va chiroyli tarzda
namoyish etishga yordam beradi. Shuningdek, dasturdan darsdan tashqari mashg‘ulotlarda muvaffaqiyatli
foydalanish mumkin. PowerPoint vizual tagdimoti o‘qituvchiga musiqa haqidagi vogqeliklarni tasvirlash
imkonini beradi va darsni yanada qiziqarli qiladi, eng muhimi, u o‘quvchilarning e’tiborini o‘gituvchiga
garatadi, bu juda muhimdir. Musiga darslarida PowerPoint dasturidan foydalanish tinglash va nazariy
materiallarni vizuallashtirish orqali o‘quvchilarning mavzuni oson o‘zlashtirishiga yordam beradi. Interfaol
tagdimotlar yordamida esa musiga asboblari bilan yagindan tanishish, bastakorlar hayoti va musiqiy asarlar
tarixini qiziqarli tarzda o‘tish mumkin.

PowerPoint dasturi taqdimotlarini musiqiy jarayonda qo‘llashning asosiy usullaridan biri - audio va
videolarni integratsiya gilishda ahamiyatlidir. Slaydlar ichiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri MP3 musiqiy parchalar
yoki YouTube videolarini joylashtirish mumkin. Bu orqali o‘qgituvchi mavzuga mos ashula yoki cholg‘u
asari ijrosini darhol namoyish etadi. Dars mavzusiga tegishli notalarni, ritmik chizmalar yoki xorda kuylash
uchun matnlarni (slayd-shou rejimida) ekranda yirik va tushunarli qilib ko‘rsatish mumkin. PowerPoint
dasturida har bir milliy yoki simfonik orkestrga tegishli cholg‘u asbobining rasmini chiqarib, ularning
ganday tovush chigarishini audio tugmalar (Triggerlar) orgali ijro etish imkoniyati mavjud. Shuningdek,
buyuk bastakorlarning portretlari, ularning hayot yo‘li va eng mashhur asarlari haqidagi ma’lumotlarni gisqa
va ixcham qilib tagdimot sahifalariga joylashtirish mumkin.

Mavzuning vizual tagdimoti o‘quvchilarga o‘qituvchi tomonidan tushuntirilgan musiqiy materialni
samaraliroq tushunishga imkon beradi. Musiqa materiallariga oid slaydlarni yaratishda animatsiyalardan
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foydalanish mumkin, bu esa ma’lumotlarni ketma-ket taqdim etish uchun juda qulaydir. Animatsiya
shuningdek, o‘quvchilarning e’tiborini o‘rganilayotgan materialning asosiy jihatlariga qaratish imkonini
beradi. Musiga darslarida animatsiyalardan foydalanish — mavhum tushunchalarni vizuallashtirib,
o‘quvchilarning musiqiy qabul qilish, eshitish va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda juda samarali
usul hisoblanadi. Bu, darslarni yanada qiziqgarli, interaktiv va tushunarli giladi. Animatsiyalarni musiga
darslarida qo‘llashning eng asosiy yo‘nalishlari va afzalliklarining biri sifatida nota savodi va ritmni
o‘rgatishda juda qo‘l kelishini aytish mumkin. Masalan, nota cho‘zimining uzunligi (chorak, yarim,
sakkizlik) murakkab tushuncha bo‘lishi mumkin. Animatsiyali personajlar yoki harakatlanuvchi chiziglar
yordamida notalarning davomiyligini ko‘rsatish o‘quvchilarga ritmni tezroq tushunishga yordam beradi.
Animatsiyali chiziglar orgali musiga ohangining yuqoriga yoki pastga ko‘tarilishini ekranda ko‘rsatish
mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Musiqa asboblarini o‘rganishda ham animatsiyadan foydalanish mumkin.
Masalan, 3D animatsiyalar musiqiy asboblar (rubob, dutor, g‘ijjak, chang, nay)larda tovushni ganday
shakllantirishni, ichki mexanizmlari ganday harakatlanishini yagqol namoyish etadi. ljro xarakteri va
tuzulishiga ko‘ra murakkab bo‘lgan orkestr cholg‘ularini (torli, damli, zarbli) animatsion tasvirlar orqali
rang-barang qilib guruhlash va tanib olish osonlashadi. Animatsiyaning xususiyatli tomonlaridan yani biri -
musiga asarlarini tahlil gilishdagi afzaligini aytish mumkin. Animatsiyalardan foydalanish o‘quvchining
tasavvurini boyitadi. Bularga misollar: “Alpomish” — Ikrom Akbarov va boshga kompozitorlar tomonidan
gahramonlik dostonlari asosida yaratilgan yirik musigiy sahna asari, kompozitor M. Burhonov tomonidan
bastalangan, gahramonlik syujetlariga asoslangan milliy simfonik poema — “Rustam hagida doston”, Navo”,
“Dugoh” kabi milliy maqom turkumlari ham o‘zida muayyan lirik-falsafiy syujet va rivoyatlarni mujassam
etadigan “Shashmaqom” asosidagi syujetlar, o‘zbek xalq ertagi asosida yosh tomoshabinlar uchun
yozilgan musiqiy spektakl va sahna musigasi — “Zumrad va Qimmat” kabi asarlarni aytish mumkin.
Musiganing dinamikasi (kuchli-past) va tempi (tez-sekin) qanday o‘zgarishini animatsiyadagi ranglar yoki
shakllar o‘zgargani bilan bog‘lab ham tushuntirish mumkin.

Musiqa darslarida axborot texnologiyalaridan foydalanish quyidagilarni rag‘batlantiradi:

* o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi;

* o‘quvchilarning musiqa darslariga gizigishini oshirish;

* 0°‘quv jarayonida kognitiv faollikni oshirish;

* ijodiy va kognitiv faoliyatga qiziqishni oshirish;

» tashabbuskorlik va mustaqillikni rivojlantirish;

* musiga san’atiga estetik va hissiy jihatdan yaxlit munosabatni shakllantirish;

» maktab o‘quvchilarida nazariy tafakkur asoslarini rivojlantirish.

Musiqa ta’limida innovatsion pedagogik tadqiqotlarning bir yo‘nalishi ta’lim mazmunini
takomillashtirish bo‘lib, bu yangi standartlar, o‘quv dasturlari va o‘quv-metodik materiallarni joriy etishni
o‘z ichiga oladi.

Ma’limki, samarali-ijodiy faoliyat metodologiyasi musigiy va badiiy kontentni tanlashga sifat
jihatidan yangi yondashuvni o‘z ichiga oladi. Musiqiy asarlarni tanlash tamoyillaridagi asosiy yangilik
“o‘tmishdan hozirgi kungacha, hozirgi kundan kelajakka” yondashuvida yotadi. Bu usul har ganday musiqiy
hodisa yoki kompozitsiyani an’ana va zamonaviylik nuqtayi nazaridan o‘rganish imkonini beradi, shu bilan
birga, samarali-ijodiy faoliyat uning kelajakdagi mavjudligini modellashtirish imkonini beradi.

Mahsuldor-ijodiy faoliyatni o‘qitishning asosiy usullari — musiqiy improvizatsiya, turli san’at
turlarining integratsiyasi hamda musiqiy asarni o‘z ijrosida talqin qilishdir.

Samarali ijodiy faoliyatning asosiy negizi sifatida musiqiy improvizatsiya usuliga alohida e’tibor
garatiladi. Ushbu usul badiiy-obrazli va konstruktiv tafakkur o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirga tayanadi. Musiqiy
ijodda obrazli va konstruktiv unsurlar bir-biridan ajralmas bo‘lib, o‘zaro boyitib boradi. Mazkur jarayonda
bola psixikasining muhim xususiyati — tasavvur ishga solinadi va u badiiy ijodkorlikning asosiy tarkibiy
qismi vazifasini o‘taydi.

Bugungi kunda musiqa terapiyasi o‘quvchilar sog‘lig‘ini saqlashning samarali usuli bo‘lib xizmat
gilishiga alohida e’tibor bilan yondashib kelinmoqda. Chunki musiqa terapiyasi - yoki musiga orgali
davolash - bolalarning aqliy va hissiy farovonligini qo‘llab-quvvatlash uchun ulkan imkoniyatlarni tagdim
etadi. Musiqa tinchlantiruvchi ta’sirga ega bo‘lishi yoki haddan tashgari hayajonlanish holatini keltirib
chigarishi mumkinligi eksperimental ravishda isbotlangan:

- musiqga yurak faoliyatiga, yurak urish tezligiga, gon bosimiga va qon shakar darajasiga sezilarli ta'sir
ko‘rsatadi;

- his-tuyg‘ularning paydo bo‘lishini rag‘batlantiradi;

- idrok va xotira jarayonlarini rag‘batlantiradi;
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- ijodiy fikrlashni faollashtiradi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Musiqaning inson tanasiga bu foydali ta’siridan nafaqat
musiga darslarida, balki boshga darslarda ham - masalan, jismoniy mashglar tanaffuslarida yoki dars oxirida
ham foydalanish mumkin. Sinfda musiga chalish bolalarga tinchlanish va asabiylashish va asabiy taranglikni
yengillashtirish imkonini beradi. Maktab o‘quv dasturiga kiritilgan ko‘plab asarlar turli musiqiy
xususiyatlarning bola miyasiga qanday ta’sir gilishi bo‘yicha neyrofiziologik tadqiqotlar asosida tuzilgan
foydali klassik musiqa ro‘yxatiga kiritilgan. Bolalarning ijodiy salohiyatini faollashtirish, izlanish va
quvonch muhitini yaratish, ularning individualligini rivojlantirish va noyob ehtiyojlari va gizigishlarini
gondirish ularning jismoniy va ruhiy farovonligini saqlashda muhim rol o‘ynaydi. Musiqa tinglash
mashg‘ulotlari paytida bolalarga stollarida erkin o‘tirishga ruxsat beriladi va musiqiy idrokni kuchaytirish
uchun ko‘zlarini yumib tinglash texnikasidan foydalanish mumkin. Musigiy asarni gayta-gayta tinglash
jarayonida uning mazmuniga moslashtirib oldindan tayyorlangan san’at asarlari reproduksiyalari,
fotosuratlar va videolavhalardan foydalaniladi.

Folklorga asoslangan badiiy terapiya ham ahamiyatli. O‘zbek qo‘shiq folklori inson shaxsiyatining
yaxlitligini saqlash bo‘yicha yashirin ko‘rsatmalarga ega bo‘lgan tovush, musiqa, harakat, drama, rasm va
rang orqali shifo berishni 0°z ichiga olgan tabiiy-badiiy terapiya tizimini tashkil giladi. Folklor hagigatan
ham shifobaxsh xususiyatga ega. An’anaviy bolalar qo‘shiglari nafaqat bolaning musiqiy qulog‘i va
xotirasini, balki o‘pkasini, nafas olishini va ovoz apparatini ham rivojlantiradi. O‘zbek milliy ragsiga xos
bo‘lgan qo‘llarning, xususan, qo‘llarning bo‘shashishi to‘plangan kuchlanishni yo‘qotishga imkon beradi.
An’anaviy bo‘lmagan dars formatlarida (masalan, marosim, konsert, bayram yoki sayohat mavzusidagi
darslar) o‘zbek xalq liboslarining terapevtik xususiyatlari, jumladan, ularning rang kombinatsiyalari va nagsh
dizaynlari muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa. Musiga darslarida texnologiyalardan foydalanish orgali bolalar musiga tilining tamoyillarini
kashf etadilar, tushunadilar va o‘zlashtiradilar, shu bilan birga musigani idrok etish va gayta yaratishni
o‘rganadilar. Bularning barchasi o‘quvchilarning dunyoqarashini kengaytiradi va ularning ijrochilik faoliyati
doirasini kengaytiradi, bu ularning ijro mahoratini sezilarli darajada oshirish va musiqiy biliyatlarini
rivojlantirish imkonini beradi. Bu wusullarning barchasi musiqani faol idrok etish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga, bolalarning musigiy tajribasini boyitishga va bilim berishga yordam beradi - bularning
barchasi maktab o‘quvchilarining musiqiy madaniyatini boyitishning muhim shartidir.
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Ushbu magolada talabalarga kashtachilik hunarini o ‘rgatishda “Klaster” metodidan foydalanishning
pedagogik ahamiyati yoritilgan. Mazkur metod orgali talabalarning ijodiy fikrlashi, mustaqil ishlash
Ko ‘nikmalari hamda kashtachilik san’ati bo‘yicha nazariy va amaliy bilimlarini tizimli ravishda
rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilingan. Shuningdek, klaster metodining dars jarayonidagi samaradorligi,
o ‘quvchilarni faol ishtirok etishga undashi va milliy hunarmandchilik an’analarini o ‘zlashtirishdagi o ‘rni
ochib berilgan. Tadgiqot natijalari ushbu metod kashtachilikni o ‘qitishda ta’lim sifatini oshirish va kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishning samarali vositalaridan biri ekanligini ko ‘rsatadi.

Kalit so“zlar: kashtachilik, kasb-hunarga yo ‘naltirish, klaster metodi, an’anaviy san’at, kasbiy
rivojlanish.

OBYYEHUE CTYAEHTOB HABBIKAM BBIIINBKHU C UCITIOJIB3OBAHUEM
“KJIACTEPHOI'O” METOJA

B oaunoii cmamve paccmampusaemcs nedazoeuveckdas 3HAYUMOCMb UCHOAL30BAHUS Memood
“Knacmep” npu obyuenuu cmyoeHmos uckyccmsy gviuiusku. [Ipoananuzuposansl 603MOACHOCHU OAHHOO
Memooa no pazeumulo MeEoPYECcKo20 MbLULIeHUsl, HABLIKOE CAMOCHOSIMENbHOU pabombl, a Maxoice
CUCeMamMU4eckoMy (HopMUpOBAHUI0 MEOPemuYeckux 3HAHULl U NPAKmuyeckux ymeHuil 6 obnacmu
Xyooocecmgennoui  gpiuusku. Ocgewgenvl  Ihexmugnocms  NpUMeHeHUust KIacmepHo2o Memoodd 8
00pa306amenIbHOM npoyecce, €20 poib 6 AKMUGU3ayuu y4eOHOU OesimenbHOCU CIMYOeHmMOo8 U OCBOEHUU
HAYUOHATbHBIX — Mpaouyull.  OeKOpamusHO-NpUKIAoOH020  uckyccmea.  Pesynomamvl  ucciedosanust
nokaswigarom, umo memoo “‘Knacmep” sasnsiemcss 0OHUM U3 3hhekmuenvix cpedcms nobleHUsl Ka4ecmead
00yueHUst 8bIUUBKE U (POPMUPOBAHUSL NPODECCUOHATLHBIX KOMNEMEHYUIL.

Knwuesvie cnosa: svluiueka, npogeccuonaivbuas opuenmayus, mMemoo Kiacmep, mpaouyuoHHoe
UCKYCCMBO, NPOGhecCUOHATbHOE pazeumue.

TEACHING STUDENTS EMBROIDERY SKILLS USING THE “CLUSTER” METHOD

This article examines the pedagogical significance of using the Cluster method in teaching embroidery
skills to students. The study analyzes the potential of this method to develop creative thinking, independent
learning skills, and the systematic acquisition of theoretical knowledge and practical competencies in
embroidery. It also highlights the effectiveness of the Cluster method in the educational process, its role in
promoting active student participation, and its contribution to preserving and mastering national handicraft
traditions. The findings indicate that the Cluster method is an effective instructional approach for improving
the quality of embroidery education and developing students’ professional competencies.

Key words: embroidery, professional orientation, cluster method, traditional art, professional
development.

Kirish. Kashtachilik xalq amaliy san’atining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u nafagat estetik
qiymatga, balki milliy madaniyat va an’analarni asrab-avaylashda ham muhim ahamiyat kasb etadi.
Zamonaviy ta’lim tizimida kasb-hunar ta’limi jarayonida talabalarni kashtachilik vositalari orqali
yo‘naltirish, ularda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va kasbiy gizigishni oshirish dolzarb masalalardan
biridir. Shu nuqgtayi nazardan, klaster metodidan foydalanish strategiyasi talabalarni kashtachilik sohasiga
yo‘naltirishda samarali yondashuv sifatida e’tirof etiladi [1].

“Klaster” metodi talabaning fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi hamda xalq hunarmandchiligiga
bo‘lgan gizigishini oshiradi. Xuddi shu metod vositasida kashtachilik san’atining asosiy mohiyatini talaba
ongiga singdirish mumkin. Aynan shu metod orqali kashtachilik san’ati namoyondalarining hayoti va ijodi
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haqida ham tushuncha berish imkoniyati mavjud. Mazkur metod asosida ishlaganda ba’zi qiyinchiliklarga
duch kelmasligi uchun o‘quv va hujjatli filmlarni ko‘rish yaxshi natija beradi. “Kashtachilik san’ati”
mashg‘ulotlarida bahs-munozara, o‘yin, musobaga tashkil etish, viktorina, krossvord, chaynvord yechish
ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bu faoliyatning hammasi “Klaster” metodida to‘g‘ri ishlashga sharoit
yaratadi. “Klaster” metodi pedagogik, didaktik strategiyaning muayyan shakli bo‘lib, u ta’lim oluvchilarga
ixtiyoriy muammo (mavzu)lar xususida erkin, ochig o‘ylash va fikrlarini bemalol bayon etishlari uchun
sharoit yaratishga yordam beradi. Mazkur metod turli xil g‘oyalar o‘rtasidagi alogalar to‘g‘risida fikrlash
imkoniyatini beruvchi tuzilmani aniglashni talab giladi.
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Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Mamlakatimizda A.Xo‘jaev, R.H.Djuraev, U. Nishonaliev,
N.Shodiev, I.T. Choriev, N.S. Sayidaxmedov kabi olimlar texnologiya fanida xalg hunarmandchiligini
fanlararo takomillashtirishga bag‘ishlangan tadgigot ishlarini olib borishgan. Shuningdek, milliy
hunarmandchilik sohalarini o‘rganishning ta’lim-tarbiyaviy asoslari S.Bulatov, C.Hasanov, |.Karimov,
0O.Xudoyorova, A.Turdialiev, D.Zohidova, O.Jamoliddinovalar ilmiy-tadgiqot ishlarida yoritilgan.

Shuningdek, rossiyalik olimlardan V.D. Jukov, S.T. Tolstov, V.M. Masson, A.T.Trenojkin, S.R.
Rusakina, N.N. Baranskiy, N.S. Mironenko, N.S. Falkova, Yu.G. Lipes, A.G. Nizalievning xalq
hunarmandchiligining  tadbirkorlik ~ komponentlarini  axborot texnologiyalari asosida fanlararo
takomillashtirishning ba’zi jihatlari bo‘yicha olib borgan tadgiqot ishlarini misol tarigasida keltirish mumkin.
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Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgigotda talabalarni kashtachilik vositalarida kasb-hunarga
yo‘naltirishda klaster metodidan foydalanish strategiyasi ilmiy asosda o‘rganildi. Tadgigotda zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, kasb-hunar ta’limining innovatsion yondashuvlari va kashtachilik san’atining
metodik asoslari tahlil gilindi.

Tadgiqot davomida quyidagilarni amalga oshirishni magsad gilib go‘yadi:

— kasb-hunar ta’limida kashtachilik san’atini o‘rgatish jarayoni, klaster metodining mohiyati va uning
ta’lim jarayoniga ta’siri bo‘yicha ilmiy-adabiyotlar, maqolalar va metodik go‘llanmalar tahlil gilish.

— kashtachilik bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlarda klaster metodidan foydalanish strategiyasining
samaradorligi tajriba-sinov asosida o‘rganildi.

— talabalar, o‘gituvchilar va kashtachilik ustalari o‘rtasida so‘rovnomalar va intervyular o‘tkazilib,
klaster metodining ta’lim jarayoniga ta’siri haqida fikrlar olish.

— kashtachilik bo‘yicha an’anaviy o‘qgitish usullari va klaster metodidan foydalanish natijalarini o‘zaro
solishtish.

Ularni umumta’lim maktablari jarayonida va uni bitirgandan so‘ng turli xil yo‘nalishlardagi kasb-
hunarlarga tayyorlash kabidir.

Texnologik jarayon tayyorgarligining vazifalarini amalga oshirishda ta’lim va tarbiyaning
rivojlantiruvchilik, ta’limiylik, tarbiyaviylik, amaliylik, ishlab chiqaruvchilik, yaratuvchilik, kasbiy
yo‘naltirilganlik kabi jihatlar nazarda tutiladi [2].

Hozirgi davrda talabalarni texnologik jarayonga tayyorlashning vazifalari quyidagilardan iborat:

— kasb-hunar ta’limi jarayonida kashtachilik san’ati bo‘yicha o‘qitish.

— klaster metodidan foydalanish orgali talabalarni kashtachilik sohasiga yo‘naltirishning pedagogik
strategiyalari.

— mavzuga oid ilmiy va metodik adabiyotlar o‘rganildi, tadgiqot metodlari belgilandi.

— klaster metodini kashtachilik bo‘yicha ta’lim jarayoniga tatbiq etish va uning natijalarini kuzatish
ishlari amalga oshirish

—olingan natijalar statistik jihatdan gayta ishlanish va xulosalar chigarish.

Ushbu metodologik yondashuv tadqiqotning ishonchliligini ta’minlash bilan birga, klaster metodi
orqali kashtachilik san’atiga qiziqishni oshirishning samarali yo‘llarini aniglashga xizmat qildi.

Tahlil va natijalar.Tadgigot davomida talabalarni kashtachilik vositalarida kasb-hunarga yo‘naltirish
jarayonida klaster metodidan foydalanishning samaradorligi o‘rganildi. Ushbu bo‘limda eksperimental
tadqiqot natijalari, ularning tahlili va ta’lim jarayoniga ta’siri ko‘rib chigiladi.

Kashtachilik o‘gitish jarayonida klaster metodining ahamiyati

O‘rganilgan nazariy va amaliy manbalarga asoslanib, klaster metodining quyidagi afzalliklari
aniglangan:

ljodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi — talabalar kashtachilik jarayonida yangi dizaynlar
yaratishga intiladi.

O‘quv jarayonining interaktivligini oshiradi — talabalar kichik guruhlarda ishlash orgali o‘zaro tajriba
almashadi.

Amaliy Kko‘nikmalarni shakllantiradi — an’anaviy ta’limdan farqli ravishda, talabalar bevosita
kashtachilik ishlarini bajarish orqgali tajriba orttiradi.

Kasbga bo‘lgan gizigishni kuchaytiradi — talabalar o‘z ishlari natijasini ko‘rib, motivatsiyaga ega
bo‘ladilar.

Eksperimental tadgigot natijalari

Tadqiqot tajriba-sinov shaklida olib borilib, unda ikki guruh talabalar ishtirok etdi:

1. Eksperimental guruh — klaster metodi asosida o‘qitildi.

2. Nazorat guruhi — an’anaviy o‘qgitish metodlari asosida shug‘ullandi.

Eksperiment 3 oy davomida olib borildi va natijalari quyidagi jadvalda aks ettirilgan:

1-jadval.
Ko‘rsatgichlar Eksperimental Nazorat
guruh (%) guruhi (%)
Kashtachilik bo‘yicha nazariy bilimlar 85 70
AMALIY ko ‘nikmalar ( ish sifat darajasi) 90 65
Mustagqil ijodkorlik darajasi 80 55
Kashga gizigishini ortishi 88 60
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Natijalar shuni ko‘rsatadiki, klaster metodidan foydalanilgan guruhda talabalar bilim va ko‘nikmalarni
ancha yugori darajada egallashgan. Aynigsa, mustaqil ijodkorlik va kasbga bo‘lgan gizigish darajasi
an’anaviy metod bilan tagqoslaganda 20-30% ga yuqori bo‘ldi.

Xulosa. Tadgigot natijalariga asoslanib, talabalarni kashtachilik vositalarida kasb-hunarga
yo‘naltirishda klaster metodidan foydalanish samarali strategiya ekanligi aniglandi. Bu metod nafagat
kashtachilik bo‘yicha nazariy bilimlarni o‘zlashtirish, balki amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish, ijodiy
yondashuvni rivojlantirish va kasbga bo‘lgan gizigishni oshirishga ham yordam beradi.

Tadgiqgot natijalari quyidagi muhim xulosalarni shakllantirishga imkon berdi:

1. Klaster metodi talabalar o‘rtasida faollik va ijodiy fikrlashni oshiradi — talabalar o‘zaro fikr
almashib, yangi nagsh va texnikalarni ishlab chigishadi.

2. Kashtachilik ta’limida an’anaviy va innovatsion metodlarni uyg‘unlashtirish lozim — klaster metodi
ta’lim jarayonini interaktiv va samarali qilish imkonini beradi.

3. Eksperimental tadgiqgot natijalari shuni ko‘rsatdiki, klaster metodidan foydalangan talabalar kasbiy
ko‘nikmalarni 20-30% yuqori darajada egallagan.

4. Ushbu metod talabalarni kasb-hunarga yo‘naltirish jarayonida samarali yondashuv sifatida tavsiya
etilishi mumkin, chunki u talabalarni mustaqgil ishlash, ijodiy fikrlash va amaliy mashg‘ulotlarga jalb gilish
imkonini beradi.

Tadqiqot natijalari kashtachilik san’atiga yo‘naltirilgan kasb-hunar ta’limini rivojlantirish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigishga asos yaratdi. Kelgusida klaster metodining boshga amaliy san’at yo‘nalishlarida
go‘llanilishi, ularning ta’lim jarayonidagi natijadorligi va ta’sirchanligi chuqurroq o‘rganilishi zarur. Shu
bilan birga, ushbu metodni kasb-hunar ta’limi tizimida yanada kengroq joriy etish tavsiya etiladi[3].
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BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING ESTETIK KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA
MUSIQIY TA’LIMNING O‘RNI

Saidova Dilorom Erkinovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti o ‘gituvchisi

Mazkur maqolada bo ‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini rivojlantirishda musiqiy ta’limning
o‘rni va ahamiyati tahlil gilingan. Musigiy ta’lim orqali talabalarda estetik did, badiiy tafakkur, ijodiy
yondashuv hamda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan.
Shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida musiqiy ta’lim jarayonini tashkil etishning estetik
kompetentlikni rivojlantirishdagi samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit sozlar: estetik kompetentlik, musiqiy ta’lim, bo ‘lajak pedagog, estetik tarbiya, badiiy did, ijodiy
fikrlash, kashiy kompetensiya, pedagogik texnologiyalar.

POJIb MY3BbIKAJIBHOI'O OBPA3OBAHUS B PA3BUTUHM SCTETUUYECKOM
KOMIIETEHTHOCTHU BYAYIIUX ITEJAT'OT'OB

B oannou cmamve paccmampugaemcs ponv My3vIiKaibHo20 00PA308aHUS 8 PA3BUNUU ICIEMUYECKOU
KomMnemenmuocmu  Oyoywux neoazozos. Ocgewaromes meopemudeckue U HNpAKmMuUdecKue dcnexmol
dopmuposanus  scmemuyecko2o  8Kycd, XyOO#CeCMBEHHO20 MbIULIeHUs, MBOPYECKO20 HN00X00d U
NpoheccUOHanbHblX KOMHEMEHYUull CmyO0eHmos nocpeocmeom My3blKATbHO20 0bpasosanus. Taxoice
0bocHogbIBaemca IhekmusHoCmsb opeanuzayuy 00pa308ameibHO20 NPoOYecca HAd OCHOBE COBPEMEHHBIX
neoazocutecKux mexHoI02Ull 01 pa3eumust 3CMemudecKoll KOMNemeHmHOCmU.

Knwouesvie cnosa: scmemuieckas KOMNemMeHmMHOCHb, MY3bIKAIbHOE 00pazoganue, 6yo0ywutl nedazoe,
acmemuyeckoe GOCNUMAHUe, XYOOHCECMBEHHVIL 6KYC, MEOpUecKoe MblulieHue, NpoheccuoHanbHas
KOMHREemeHmMHOCMb, nedazo2uieckue mexHowo02uu.

THE ROLE OF MUSIC EDUCATION IN THE DEVELOPMENT OF AESTHETIC
COMPETENCE OF FUTURE TEACHERS

This article examines the role of music education in developing the aesthetic competence of future
teachers. It highlights the theoretical and practical aspects of fostering aesthetic taste, artistic thinking,
creative approaches, and professional competencies through music education. The study also substantiates
the effectiveness of organizing the educational process based on modern pedagogical technologies to
enhance the aesthetic competence of prospective teachers.

Keywords: aesthetic competence, music education, future teachers, aesthetic education, artistic taste,
creative thinking, professional competence, pedagogical technologies.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, raqobatbardosh va har tomonlama
rivojlangan mutaxassislarni tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Aynigsa,
bo‘lajak pedagoglarning nafagat kasbiy bilim va ko‘nikmalarini, balki ularning estetik dunyoqarashi, badiiy
didi, ijodiy tafakkuri va ma’naviy-axloqiy fazilatlarini rivojlantirish dolzarb vazifalardan biri sifatida e’tirof
etilmoqda. Zero, pedagogning estetik kompetentligi uning ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil etishi,
o‘quvchilarda go‘zallikni anglash, san’atni gadrlash va milliy hamda umuminsoniy gadriyatlarga hurmat
ruhini shakllantirishida muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Musiqiy ta’lim estetik tarbiyaning eng ta’sirchan vositalaridan biri sifatida insonning hissiy olami,
badiiy tafakkuri va ijodiy salohiyatini rivojlantirishga xizmat giladi. Musiga orgali shaxsda go‘zallikni his
etish, emotsional madaniyat, badiiy idrok, estetik baholash hamda ijodiy faoliyatga bo‘lgan gizigish
shakllanadi. Shu sababli bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash jarayonida musiqiy ta’limning imkoniyatlaridan
samarali foydalanish ularning estetik kompetentligini rivojlantirishning muhim pedagogik sharti hisoblanadi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar kompetensiyaviy ta’lim
modeliga asoslanib, bo‘lajak mutaxassisning bilim, ko‘nikma va malakalari bilan bir gatorda uning estetik
madaniyati, kommunikativ qobiliyati, ijodkorligi va refleksiv fikrlashini rivojlantirishni ham nazarda tutadi.
Aynigsa, maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimi uchun pedagoglarni tayyorlashda musiqiy ta’lim fanlari
estetik kompetentlikni shakllantirishning mazmuni, metodlari va texnologiyalarini takomillashtirish alohida
ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.
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Bugungi kunda musiqgiy ta’limning estetik kompetentlikni rivojlantirishdagi imkoniyatlarini ilmiy
asosda o‘rganish, ta’lim jarayoniga innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish hamda milliy musiqiy
meros va zamonaviy san’at namunalaridan samarali foydalanish masalalari yetarli darajada tadqiq etilishi
zarur. Shu nuqgtayi nazardan mazkur magolada bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini
rivojlantirishda musiqiy ta’limning o‘rni, uning pedagogik imkoniyatlari hamda ta’lim jarayonidagi
ahamiyati ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilinadi.

Musiqiy ta’lim konsepsiyasi bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini rivojlantirishning ilmiy-
metodik asoslaridan biri bo‘lib xizmat qgiladi. Uning tinglash, his qilish, kuylash, ritmik harakat va
ijodkorlikka asoslangan metodikasi bo‘lajak pedagoglarda estetik tafakkur, badiiy did, musigiy madaniyat va
kasbiy kompetensiyalarni kompleks rivojlantirishga imkon yaratadi. Yangi g‘oyalar zamonaviy pedagog
kadrlarni tayyorlash tizimida musiqiy ta’lim mazmunini boyitish va estetik tarbiyaning samaradorligini
oshirishda muhim nazariy hamda amaliy ahamiyatga ega. Bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini
rivojlantirishda musiqiy ta’limning ilmiy-metodik asoslarini belgilashda Edgar Villemsning musiqiy ta’lim
konsepsiyasi alohida o‘rin tutadi. Olim musigani fagat ijrochilik mahoratini shakllantiruvchi fan emas, balki
shaxsning hissiy, intellektual va estetik rivojlanishini ta’minlovchi muhim tarbiyaviy vosita sifatida talqin
etadi. Uning fikricha, musiqiy ta’lim bolaning tabiiy rivojlanish qonuniyatlariga mos ravishda tashkil etilishi
zarur. Villems metodikasida asosiy e’tibor nota yozishni yoki texnik ijroni o‘rgatishga emas, balki musigani
his qilish, tinglash madaniyatini shakllantirish, ritmni anglash, ohangni idrok etish, qo‘shiq kuylash va
harakat orgali musiqiy tafakkurni rivojlantirishga garatiladi. Bunday yondashuv bo‘lajak pedagoglarning
estetik kompetentligini rivojlantirishda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki estetik kompetentlik avvalo
san’atni his etish, go‘zallikni anglash, badiiy didni shakllantirish va uni pedagogik faoliyatda namoyon eta
olish bilan belgilanadi.

Quloq va ovozni rivojlantirishni instrumental ta’limdan oldingi bosqich sifatida ko‘radi. Ushbu
tamoyil bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash jarayonida ham dolzarb hisoblanadi. Pedagog musigani chuqur his
gilmasa, uning emotsional ta’sirini anglamasa va estetik mazmunini idrok eta olmasa, bu qadriyatlarni
bolalarga samarali yetkazishi qiyin kechadi. Shu sababli oliy ta’lim muassasalarida musiqiy eshituvni
rivojlantirish, vokal mashglari, ritmik harakatlar va faol tinglash mashg‘ulotlarini keng go‘llash estetik
kompetentlikni rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi.

Villems metodikasining yana bir muhim jihati — ijodkorlikni rag‘batlantirishidir. U o‘quvchilarni
tayyor bilimlarni yodlashga emas, balki musigani mustaqgil his gilish, tahlil gilish va ijodiy ifodalashga
undaydi. Bu yondashuv zamonaviy kompetensiyaviy ta’lim tamoyillari bilan hamohang bo‘lib, bo‘lajak
pedagoglarda kreativ fikrlash, estetik tafakkur, pedagogik innovatsion yondashuv hamda badiiy madaniyatni
shakllantirishga xizmat giladi.

Shuningdek, ritm, ohang va uyg‘unlikni insonning tabiiy psixologik rivojlanishi bilan bog‘lig. Bu esa
musiqiy ta’limning nafaqat kasbiy kompetensiyalarni, balki shaxsning emotsional intellekti, kommunikativ
madaniyati va estetik dunyogarashini rivojlantirishdagi o‘rnini yanada kuchaytiradi. Bo‘lajak pedagog uchun
bunday sifatlar ta’lim-tarbiya jarayonida bolalar bilan samarali muloqgot qilish, ularning estetik didini
shakllantirish va ijodiy qobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlashda muhim kasbiy kompetensiya hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini rivojlantirish zamonaviy
pedagogik ta’limning ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Estetik kompetentlik pedagogning san’atni
anglash, go‘zallikni his etish, badiiy didga ega bo‘lish, estetik qadriyatlarni baholash hamda ularni ta’lim-
tarbiya jarayoniga samarali tatbiq eta olish qobiliyatini ifodalaydi. Mazkur kompetentlikni rivojlantirishda
musiqiy ta’lim alohida o‘rin egallaydi. Chunki musiga insonning hissiy dunyosiga bevosita ta’sir ko‘rsatib,
estetik tafakkur, ijodkorlik, emotsional sezgirlik va badiiy idrokni shakllantiruvchi eng muhim san’at
turlaridan biridir.

Musiqiy ta’limning estetik kompetentlikni rivojlantirishdagi o‘rni zamonaviy pedagogik va psixologik
nazariyalar bilan ham asoslanadi. Xususan, Howard Gardner tomonidan 1983-yilda ilgari surilgan ko‘p
intellekt nazariyasi musiqiy ta’limning shaxs kamolotidagi ahamiyatini yangi nuqtai nazardan yoritib berdi.
Ushbu nazariyada inson intellekti yagona ko‘rsatkich bilan emas, balki bir-biri bilan uzviy bog‘lig bo‘lgan
bir nechta mustaqil intellekt turlari orgali namoyon bo‘lishi ta’kidlanadi. Ular orasida musiqiy intellekt
alohida o‘rin egallab, ritm, ohang, tembr, musiqgiy xotira, eshitish sezgirligi va musiqiy obrazlarni idrok etish
gobiliyatlarini o‘zida mujassamlashtiradi.

Mazkur yondashuv bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash jarayonida musiqiy ta’limni fagat qo‘shiq
kuylash yoki cholg‘u asboblarida ijro etishga o‘rgatish bilan cheklamaslik zarurligini ko‘rsatadi. Aksincha,
musiqiy mashg‘ulotlar orgali talabalarning estetik didini, badiiy tafakkurini, hissiy madaniyatini va ijodiy
salohiyatini rivojlantirish asosiy vazifalardan biri bo‘lishi lozim. Chunki pedagogning o‘zi estetik jihatdan
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yetuk bo‘Imasa, u bolalarda go‘zallikni anglash, san’atni qadrlash va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini samarali
shakllantira olmaydi.

Musiqiy ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan faol tinglash, musigiy tahlil, vokal ijrochilik, ritmik
harakatlar, musiqiy improvizatsiya, sahna ko‘rinishlari, musigali didaktik o‘yinlar va jamoaviy ijodiy
loyihalar talabalarning musiqiy intellekti bilan bir gatorda boshga intellekt turlarining ham rivojlanishiga
xizmat giladi. Masalan, jamoa bilan go‘shig kuylash va ansamblda ijro etish shaxslararo mulogot
ko‘nikmalarini rivojlantirsa, musigiy asar mazmunini tahlil gilish va uning badiiy g‘oyasini sharhlash
lingvistik hamda mantigiy tafakkurni rivojlantiradi. Ritmik harakatlar esa tana-kinestetik intellektni
faollashtirib, musigani chuqurroq his etishga imkon yaratadi. Bu esa estetik kompetentlikning tarkibiy
gismlari bo‘lgan emotsional sezgirlik, badiiy idrok va ijodiy tafakkurning kompleks rivojlanishini
ta’minlaydi.

Shuningdek, musiqiy ta’lim bo‘lajak pedagoglarda o°‘z-o‘zini anglash va refleksiya qilish
ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Musiqgiy asarlarni tinglash va tahlil gilish jarayonida talaba o‘z
hissiyotlarini ifodalashni, estetik baho berishni va san’at asarining tarbiyaviy imkoniyatlarini anglashni
o‘rganadi. Natijada u kelgusida maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim muassasalarida bolalarning yosh va
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda estetik tarbiyani samarali tashkil etish kompetensiyasiga ega
bo‘ladi.

Ko‘p intellekt nazariyasi shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasining muhim ilmiy asoslaridan biri
sifatida pedagoglarni tayyorlash tizimida har bir talabaning individual gobiliyatlarini rivojlantirish zarurligini
ko‘rsatadi. Bu esa musiqiy ta’lim mazmunini boyitish, interfaol metodlarni keng qo‘llash, talabalarning
mustaqil ijodiy faoliyatini rag‘batlantirish hamda estetik kompetentlikni kompetensiyaviy yondashuv asosida
shakllantirish imkonini beradi.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, ushbu nazariya ilmiy doiralarda turlicha baholangan bo‘lib, ayrim
tadqiqotchilar uning empirik dalillari yetarli emasligini qayd etganlar. Biroq ta’lim amaliyotida mazkur
yondashuvning samaradorligi ko‘plab tadgiqotlar orgali o‘z tasdig‘ini topgan. Aynigsa, san’at va musiqiy
ta’lim jarayonida har bir o‘quvchi yoki talabaning individual gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qilishi
uning amaliy ahamiyatini yanada oshiradi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, musiqiy ta’lim bo‘lajak pedagoglarning estetik
kompetentligini rivojlantirishda muhim pedagogik vositalardan biri hisoblanadi. Musiga san’ati orqali
talabalarda estetik did, badiiy idrok, ijodiy tafakkur, emotsional madaniyat hamda milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat kabi muhim sifatlar shakllanadi. Bu esa ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatida ta’lim-
tarbiya jarayonini mazmunli, ijodiy va samarali tashkil etish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Estetik kompetentlik pedagogning kasbiy kompetensiyasining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, unda
go‘zallikni anglash, san’atni qadrlash, estetik baholash, badiiy tafakkur va ijodiy faoliyatni amalga oshirish
gobiliyatlari mujassam bo‘ladi. Bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini rivojlantirish ta’lim sifati va
tarbiya samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Chunki estetik didi yuksak bo‘lgan pedagog ta’lim
jarayonini mazmunan boyitadi, o‘quvchilarda san’atga qiziqish uyg‘otadi hamda ularda milliy va
umuminsoniy gadriyatlarga hurmat tuyg‘usini shakllantiradi.

Musiqiy ta’lim estetik kompetentlikni rivojlantirishning eng samarali vositalaridan biridir. Musiga
insonning hissiy olamiga bevosita ta’sir ko‘rsatib, unda go‘zallikni his etish, estetik zavq olish, badiiy didni
shakllantirish va emotsional madaniyatni rivojlantirish imkonini beradi. Musiga tinglash, kuylash, cholg‘u
asboblarida ijro etish, ritmik harakatlar va musiqiy ijod faoliyatlari talabalarning estetik idroki va ijodiy
fikrlashini rivojlantiradi.

Bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash jarayonida musiqiy ta’lim faqat nazariy bilimlarni egallash bilan
cheklanib golmasligi lozim. Mashg‘ulotlarda interfacl metodlar, loyiha asosida o‘gitish, muammoli
vaziyatlar, musigiy tahlil, ijodiy topshiriglar, jamoaviy ijro hamda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish estetik kompetentlikning amaliy jihatdan shakllanishiga xizmat giladi.
Bunday yondashuv talabalarning mustaqil fikrlashi, musiqiy asarlarni tahlil gilishi, estetik xulosa chigarishi
va o‘z ijodiy salohiyatini namoyon etishiga imkon yaratadi.

Milliy musiga merosi bo‘lajak pedagoglarning estetik tarbiyasida alohida o‘rin tutadi. O‘zbek xalq
go‘shiglari, maqom san’ati, bolalar folklori, milliy kuy va laparlar yosh avlodda Vatanga muhabbat, milliy
geurur, tarixiy xotira va madaniy merosga hurmat tuyg‘ularini shakllantiradi. Shu bilan birga, jahon musiga
madaniyati namunalarini o‘rganish talabalarning badiiy dunyogarashini kengaytiradi, turli madaniyatlarga
nisbatan bag‘rikenglik va estetik tafakkurni rivojlantiradi.

Bugungi kunda ragamli ta’lim muhitining rivojlanishi musiqiy ta’lim imkoniyatlarini yanada
kengaytirmoqda. Elektron darsliklar, multimedia vositalari, virtual konsertlar, interaktiv musigiy
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platformalar va sun’iy intellekt asosidagi ta’lim resurslari talabalarning musiqiy savodxonligini, estetik
idrokini hamda mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Muhokama. Shunday qilib, musiqiy ta’lim bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini
rivojlantirishning nazariy va amaliy asoslarini ta’minlaydigan, ularning kasbiy mahorati, ma’naviy-axlogiy
fazilatlari hamda ijodiy salohiyatini yuksaltiradigan muhim pedagogik omil hisoblanadi. Mazkur yo‘nalishda
innovatsion pedagogik texnologiyalarni keng joriy etish, milliy musiqiy merosdan samarali foydalanish va
kompetensiyaviy yondashuv asosida ta’lim jarayonini takomillashtirish kelajak pedagoglarini tayyorlash
sifatini oshirishga xizmat giladi.

Shuningdek, musiqiy ta’lim jarayonida interfaol metodlar, innovatsion pedagogik texnologiyalar va
milliy musiga merosidan samarali foydalanish bo‘lajak pedagoglarning estetik kompetentligini rivojlantirish
samaradorligini oshiradi. Estetik kompetentlikka ega pedagog o‘quvchilarning nafagat bilim olishini, balki
ularning estetik dunyoqarashi, ijodiy qobiliyati va ma’naviy kamolotini ham rivojlantirishga xizmat giladi.

Oliy ta’lim tashkilotlarida bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash jarayonida musiqiy ta’limning mazmuni
va metodikasini zamonaviy talablar asosida takomillashtirish, kompetensiyaviy yondashuvni keng joriy etish
hamda milliy musiqiy qadriyatlarni ta’lim jarayoniga izchil integratsiya gilish estetik kompetentlikni
rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi. Kelgusida ushbu yo‘nalishda musiqiy ta’limning ragamli
texnologiyalar bilan integratsiyasi, innovatsion o‘gitish metodlari hamda estetik kompetentlikni baholash
mezonlarini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy izlanishlarni davom ettirish magsadga muvofiqdir.

Xulosa qilib aytganda, ko‘p intellekt nazariyasi musiqiy ta’limning bo‘lajak pedagoglar estetik
kompetentligini rivojlantirishdagi o‘rnini ilmiy jihatdan asoslab beradi. Musiqiy faoliyat orgali talabalarda
estetik did, badiiy tafakkur, emotsional intellekt, ijodkorlik, kommunikativ madaniyat va kasbiy
kompetensiyalar uyg‘un rivojlanadi. Shu bois oliy pedagogik ta’lim jarayonida musiqiy ta’limni
kompetensiyaviy va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida tashkil etish kelajak pedagoglarining kasbiy
tayyorgarligi va estetik madaniyatini yuksaltirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.
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TA’LIMDA KASBILY, ILMIY-TADQIQOT, 1JODIY FAOLIYAT HAMDA AMALIYOT
SOHALARINI UYG‘UNLASHTIRISH TAJRIBASI

Sultanov Xaytboy Eralievich,
Chirchiqg davlat pedagogika universiteti
“Tasviriy san’at va dizayn” kafedrasi professori

Mazkur magolada zamonaviy globallashuv va mafkuraviy ziddiyatlar sharoitida oliy pedagogik badiiy
ta’lim tizimini modernizatsiya qilish masalalari yoritilgan. Tasviriy san’at yo nalishi talabalarining kasbiy,
ilmiy-tadgiqot, ijodiy va amaliy faoliyatlarini uyg ‘unlashtirishning institusitonal mexanizmlari tahlil
gilingan. Tadgqiqotda Chirchiq davlat pedagogika universiteti San’atshunoslik fakulteti bazasida amalga
oshirilgan innovatsion loyihalar, xususan, “Pedagogik sinergiya” seminari, “Kamalak-ART” festivali
hamda O ‘rgatib-o ‘rganamiz” ustoz-shogird tizimining pedagogik samaradorligi statistik va empirik
ma lumotlar asosida isbotlangan. Natijada talabalarning ilmiy izlanishlarga jalb etilish darajasi va xalgaro
tanlovlardagi ko ‘rsatkichlari keskin oshgani asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: badiiy ta’lim, innovatsion klaster, integratsiya, amaliyotga asoslangan tadgiqot, ustoz-
shogird, ragamli texnologiyalar, yetakchilik kompetensiyasi, ragobatbardoshlik.

OIBIT COI'TACOBAHUA ITPOPECCUOHAJIBHBIX, HAYYHO-
HNCCIHEAOBATEJIBCKUX, TBOPYECKHUX U ITPAKTUYECKHUX OBJACTEU B COEPE
XYJAOXECTBEHHOT'O OBPA3OBAHUA

B oannoti cmamve paccmampugaromes 60npocvl MOOEPHUZAYUU CUCTIEMbB BLICUUE2O XY O0HCECNBEHHO-
nedazo2uyeck020 00pa30e8anus 8 YCi08USX COBPEMEHHOU 2100anu3ayuy U U0eoI02UYeckux npomugopeduil.
Ilpoananusuposanvl  UHCIMUMYYUOHATbHbIE — MEXAHU3MbI  UHMeZpayuu  NpodecCUOHATbHOU,  HAYYHO-
UCCTe008AMENbCKOU,  MBOPUECKOl U NPAKMUYECKOl — OesimeIbHOCMU — CIMYOEHMO8 — HANpAasleHus
U300paA3UmMenbHO20 UCKYCCmaa. B uccredoeanuu na OCHO8e CHAMUCMUYECKUX U IMAUPUYECKUX OAHHBIX
000cHOBaHa nedazocuveckas 3QheKkmusHoCmb UHHOBAUUOHHBIX NPOEKMO8, Pedlu308aHHbIX Ha 0Oasze
Gaxynemema uckyccmeoseoenus Hupuuxckoeo 20cy0apcmeeHH020 neda2o2uyecko2o YHugepcumemd, 6
yagcmuocmu, cemunapa  “lledacocuneckas cumepeus”’, ecmusanrs “‘Kamanrax-ART” u cucmemol
HacmasHuuecmsa “Yuacv-yyum”. Jlokazano, umo 6 pe3yibmame 6HeOpeHust OAHHOU MOOenU pPe3Ko 803pOC
VPOBEHb 80BNEUEHHOCHU CHYOCHMO8 8 HAYUHO-UCCIe008AMENbCKYI0 0essMelbHOCb U UX NOKA3amenu Hd
MeNCOYHAPOOHBIX KOHKYPCAX.

Knwouesvie cnosa: xyooocecmgennoe 00pasosanue, UHHOBAYUOHHBIL Kldcmep, UHMepayus.,
NPAKMUKO-OPUEHMUPOBAHHOE — UCCIe008aHUe, HACMABHUYECEO, YUPDpPOsble MeXHOI02UlY, AUOepCKas
KOMHemeHyusl, KOHKYPeHMOCNnoCoOOHOCMb.

EXPERIENCE OF HARMONIZING PROFESSIONAL, SCIENTIFIC-RESEARCH,
CREATIVE ACTIVITY AND PRACTICE AREAS IN ARTS EDUCATION

This article examines the issues of modernizing the system of higher art-pedagogical education in the
context of contemporary globalization and ideological contradictions. The institutional mechanisms for
integrating the professional, research, creative, and practical activities of fine arts students are analyzed.
Based on statistical and empirical data, the study substantiates the pedagogical effectiveness of innovative
projects implemented at the Faculty of Art History of Chirchik State Pedagogical University, specifically the
“Pedagogical Synergy” seminar, the “Kamalak-ART ” festival, and the “Learning by Teaching” master-
apprentice system. The results demonstrate a sharp increase in student engagement in research activities
and their performance in international competitions.

Keywords: art education, innovative cluster, integration, practice-led research, master-apprentice
system, digital technologies, leadership competence, competitiveness.

Kirish. Ayni davrda insoniyat turli g‘oyaviy ogimlar va siyosiy manfaatlar to‘gnashuvi, global
migyosda kuchayib borayotgan mafkuraviy garama-qgarshiliklar sharoitida yashamogda. Murakkab va
shiddatli globallashuv jarayoni igtisodiy taraqgiyot uchun yangi imkoniyatlar yaratgani holda, yoshlar ta’lim-
tarbiyasiga, xususan, ularning qadriyatlar tizimi va ijtimoiy xulqiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.
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Mazkur jarayon tasvirly san’at ta’limida ham ikki tomonlama holatni yuzaga keltirdi: bir tomondan, zamon
talablari asosida ragobatbardosh mutaxassis tayyorlash uchun keng imkoniyatlar paydo bo‘ldi, ikkinchi
tomondan esa ta’lim mazmuni, metodikasi va amaliy yo‘naltirilganligi bilan bog‘liq gator murakkab
masalalar keskinlashdi.

Shu bois pedagogik oliy ta’lim muassasalarida tasviriy san’atni kasbiy yo‘nalishlar, ilmiy tadgiqot,
ijodiy faoliyat hamda amaliyot bilan uyg‘un holda tashkil etish zamonaviy badiiy ta’limning ustuvor talabi
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bunday integratsiya bo‘lajak mutaxassisni fagat nazariy bilim egasi sifatida
emas, balki kasbiy va hayotiy vaziyatlarda bilimni samarali qo‘llay oladigan, moslashuvchan
kompetensiyalarga ega shaxs sifatida shakllantiradi.

Zamonaviy mehnat bozori sharoitida bilimning o‘zi yetarli emas; u amaliy tajriba, loyiha faoliyati va
real muammolarni hal etish ko‘nikmalari bilan mustahkamlanishi zarur. Shu nuqtai nazardan, ta’limda
nazariya va amaliyot birligini ta’minlash, shuningdek, ijodiy hamda ilmiy yondashuvlarni o‘zaro
integratsiyalash o‘quv jarayoni sifatini oshirishning muhim sharti hisoblanadi. Bu yondashuv talabalarning
ijodiy salohiyatini to‘liq ro‘yobga chigarish, ularda mustaqil fikrlash va innovatsion garor gabul gilish
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Pedagogik oliy ta’lim muassasalarida tasviriy san’atni o‘gitish amaliyoti tahlili gator tizimli
muammolar mavjudligini ko‘rsatadi:

e Birinchidan, tasviriy san’atning boshqa fanlar bilan uzviy bog‘liqligiga yetarli e’tibor qaratilmasligi
fanlararo tadgiqotlar va ijodiy tafakkur rivojiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

e Ikkinchidan, mutaxassisni asosan pedagogik va ijodiy yo‘nalishda tayyorlashga urg‘u berilib, ilmiy-
tadgiqot hamda tashkiliy-madaniy faoliyat ko‘pincha ikkilamchi darajada talgin gilinmogda. Holbuki,
aynigsa, tasviriy san’at, musiqa va sport kabi yo‘nalishlarda bitiruvchining bargaror kasbiy muvaffagiyati
ko‘p yo‘nalishli kompetensiyalar uyg‘unligini talab etadi.

e Uchinchidan, amaldagi ta’lim dasturlarida tijoratlashtirish, marketing, loyiha menejmenti kabi
zamonaviy san’at bozoriga xos komponentlar yetarli darajada aks etmagan. Bu holat bitiruvchilarning
iqtisodiy mustaqilligi va mehnat bozoridagi raqobatbardoshligiga salbiy ta’sir qilishi mumkin. Masalan,
umumta’lim maktablarida tasviriy san’at dars soatlarining cheklanganligi sharoitida pedagog-rassom uchun
ijodiy mahsulotlarni yaratish va qonuniy asosda realizasiya gilish bo‘yicha ko‘nikmalar go‘shimcha
professional imkoniyat sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, tasviriy san’at ta’limida madaniyatlararo tafovutlar va global tendensiyalarni hisobga
olish zarurati tobora ortib bormogda. Bu ehtiyoj globallashuv sharoitida xalglar o‘rtasidagi o‘zaro
yaginlashuv va madaniy mulogotning kuchayishi bilan izohlanadi. Birog fagat onlayn mulogot vositalari
madaniyatlararo hamkorlikning barcha muammolarini hal etmaydi; amaliy hamkorlik, bevosita ijodiy
almashinuv va institusitonal integratsiya mexanizmlarini rivojlantirish zarur. Shu asosda oliy ta’limda ilm-
fan, ishlab chigarish, nazariya va amaliyot integratsiyasini kuchaytirish orgali bozor talablariga mos,
mustaqgil kasbiy faoliyat yurita oladigan, ijtimoiy hayotda o‘z o‘rnini topa oladigan ragobatbardosh
mutaxassislar tayyorlash strategik vazifaga aylanadi.

Mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
joriy etish, yoshlarni ilmiy faoliyatga keng jalb qilish, ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy ishlar ta’sirchanligini
kuchaytirish, ta’lim jarayoniga buyurtmachilar hamda hamkor sub’ektlarni faol jalb etish kabi yo‘nalishlar
badiiy ta’limni modernizatsiya qilishning metodologik asosini tashkil etadi. Mazkur ustuvorliklar ta’limda
innovatsion yondashuvlarning nafagat dolzarbligini, balki amaliy zarurat ekanini ham yagqgol namoyon etadi.

Adabiyotlar tahlili. Hozirgi kunda butun dunyoda ko‘pchilik olimlar o‘gitish samaradorligini
oshirish, talabalarning kasbiy, ilmiy, ijodiy va ma’naviy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan
innovatsion yondashuvlar bo‘yicha faol tadgiqot olib borishmogda.

Jumladan, O.0. Soltanova va boshga mualliflar yangicha yondashuv sifatida o‘rganishni yanada
interaktiv va samarali gilishga yordam beradigan faol o‘rganish, teskari sinflar (flipped classroom), o‘yinga
asoslangan usullar va onlayn platformalarni o‘z ichiga olgan innovatsion o‘qgitish usullarini taklif gilishadi.
Ular zamonaviy oliy ta’limda ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan innovatsion usullarning o‘quv jarayoniga
jalb etilishdagi ahamiyatini alohida ta’kidlaydilar.

Pedagogik ta’limda innovatsion klaster modelini tatbiq etish bo‘yicha tadgigotlarida G*.I. Muhamedov
va boshga mualliflar innovatsion klaster yondashuvi mazmun va shakli bo‘yicha ishtirokchilarning kasbiy
tayyorgarligi bilan bevosita bog‘ligligini ko‘rsatib o‘tganlar. Ushbu olimlarning ishlarida asosan umumiy
uzluksiz ta’limdagi ta’lim klasterini tashkil etish milliy modelining nazariy asoslari tadqgiq gilinadi.

Oliy ta’lim muassasalarida va mintaga miqyosida innovatsion faoliyatni takomillashtirish bo‘yicha
A.M. Ivanovaning tadgiqotlarida ishlab chigilgan usullar va texnologiyalar universitetda innovatsion faoliyat
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samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkinligi hamda turli omillarni hisobga olgan holda
optimillashtirish imkonini berishi gayd etilgan.

Oliy ta’limda innovatsion faoliyatni rivojlantirish istigbollarini tadqiq etgan N.M. Platonova va M.Yu.
Platonovlarning ta’kidlashicha, innovatsion yondashuvning negizida ilmiy-tadgiqot vazifalarini bajarish
jarayonida o‘gituvchi va talabaning individual hamkorligi hamda vertikal muloqoti yotadi. Mualliflar ta’lim
oluvchining ijodiy salohiyatini ro‘yobga chigarishda o‘qgituvchining nafagat bilim beruvchi, balki ilmiy
maslahatchi va ijodiy sherik sifatidagi rolini alohida ko‘rsatib o‘tadilar. Bu g‘oya biz taklif etayotgan badiiy
ta’lim klasteri ichidagi “Ustoz-shogird” tizimining innovatsion mazmunini asoslashga xizmat qgiladi. Zero,
klaster muhitida talaba bilan yakka tartibda ishlash uning ijodiy individualligini saglab golgan holda, uni
ilmiy va amaliy faoliyatga integratsiya gilishning eng samarali usulidir.

D. Berdiev esa talabalar uchun ta’lim jarayonlari samaradorligini ta’minlash maqgsadida juda
mustahkam asos ekanligini ta’kidlagan holda, integrativ ta’limning o‘qitish usullari sifatida hamkorlikda
ishlash, loyiha asosida ishlash va fanlararo integratsiyani taklif etadi.

Yugoridagi olimlar fikrlarini tahlil gilar ekanmiz, talabalarni o‘quv jarayoniga jalb etishda innovatsion
usullarning ahamiyati, innovatsion faoliyat samaradorligi, individual ta’limni tashkil etish talaba va
o‘gituvchi munosabatiga nechog‘lik ijobiy ta’sir etishini ko‘rishimiz mumkin. Biz ushbu olimlar fikriga
go‘shimcha qilib, yuqorida ta’kidlangan tasviriy san’atni o‘qitishdagi muammolar yechimi sifatida
talabalarning kasbiy, ijodiy, ilmiy, tashkilotchilik va yetakchilik ko‘nikmalarini majmuaviy rivojlantirish
juda muhim deb hisoblaymiz. Shuning uchun ham zamonaviy ragobatbardosh mutaxassislar tayyorlash
uchun ta’limdagi ichki va tarmogqlararo alogadorlik, ilmiy-tadqigot, ilmiy-metodik tajribalar hal giluvchi
ahamiyatga ega. Tadgiqotlarning ko‘rsatishicha, erishilgan ilmiy yutuqglarning ta’lim hamda ijtimoiy-
iqtisodiy hayotning barcha jabhalariga tezkor etib borishini ta’minlashda innovatsion klaster yondashuvidan
samarali foydalanish lozim.

Metodologiya. Pedagogika oliy ta’lim muassasalaridagi tasviriy san’at yo‘nalishida kasbiy, ilmiy-
tadgiqot, ijodiy faoliyat hamda amaliyot sohalarini uyg‘unlashtirish talabalar uchun o‘z mutaxassisliklari
bo‘yicha real professional muhitga moslashish imkoniyatini yaratadi. Tadgigot metodologiyasi sifatida
loyihaviy yondashuv, ustoz-shogird an’analari transformasiyasi va “amaliyotga asoslangan tadqiqot”
(practice-led research) metodlari gabul gilindi.

Bizning tadgigqotimizda taklif etilayotgan “ljodiy-harakatli modullar” badiiy ta’lim klasterining
didaktik yadrosini tashkil etadi. Integratsiyaning turli shakllari mavjud bo‘lib, quyidagi jadvalda ushbu
yondashuvlarning asosiy ko‘rinishlari va ularning ijtimoiy-pedagogik ahamiyati tizimlashtirilgan (1-jadval).

1-jadval.
Badiiy ta’lim klasteri muhitida integratsiyalashuvning tashkiliy
shakllari va ularning ijtimoiy-pedagogik ahamiyati
Integratsiya shakli Tavsifi Ahamiyati

Fanlararo integrasion | llmiy va ijodiy loyihalardagi ishtiroki | Loyihaviy yondashuv mustaqil va
loyihalar talabalarga o‘z g‘oyalarini takrif qilish, | jamoaviy = hamkorlik  faoliyatini

reja tuzish, amalga oshirish va yakuniy | rivojlantiradi.

tagdimot gilish ko‘nikmalarini mukammal

o‘zlashtirishga yordam beradi.
Ta’lim, san’at, fan | Tanigli ilm-fan arboblari, pedagoglar, | Ta’limni hayotga yaqinlashtirib,
hamkorligi ijjodkor rassomlar va xalq ustalarini ta’lim | individuallashtiradi; talabalar

jaraéniga taklif etish orqali ijodiy | professional ijodkorlarning ish

ustaxona va master-klasslar tashkil etish. | uslubini bevosita kuzatib tajriba
o‘rganadi.
Madaniy muassasalar | Badiiy akademiya yo‘nalishida talabalar | Yosh ijodkorlarga amaliy tajriba

texnologiyalar
integratsiyasi

ragamlashtirish, fanlararo integratsiya
gilish, ijodiy faoliyatni rag‘batlantirish va
ilg‘'or  pedagogik  modellar  bilan
uyg‘unlashtirish.

bilan hamkorlik (BA, | ijodkorligi qo‘llab-kuvvatlanadi, ijodiy | berib, o‘z xatolarini ko‘rish, asarlar

muzey, galereya va | ishlar ko‘rgazmalari haggoniy | targ‘ibotini gilish hamda

b.) professional muhitda tashkil etiladi. mutaxassislardan ~ fidbek  olish
imkonini yaratadi.

Ragamli Kompyuter texnologiyalari badiiy ta’limni | Badiiy ta’limning metodik bazasini

yangilab, uni ragobatbardosh
tizimga aylantiradi. OTMlar uchun
strategik resurs hisoblanadi.

Ustoz-shogird tizimi

Ustoz-shogird tizimi, pedagogik va plener

Talabaning iqtidori individual tarzda
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L /§
va amaliyot amaliyotlari - milliy gadriyatlar, amaliy | rivojlanadi; milliy badiiy an’analarni
ko‘nikmalar ~ va  ijodiy  fikrlashni | zamonaviy san’at bilan

rivojlantiruvchi pedagogik mexanizm. uyg‘unlashtiradi.
Ishlab chigarish bilan | Ta’limni real hayot va mehnat bozori | Bu integratsiya ta’limni faqat
integratsiya talablariga yaginlashtirishga qaratilgan | akademik emas, balki igtisodiy va
zamonaviy pedagogik strategiya. ijtimoiy manfaatlarga mos ravishda

rivojlantirishni ta’minlaydi.

Tahlil va natijalar. Yuqoridagi integrasiya shakllari talabalar uchun kasbiy muhitga kirish ko*prigini
yaratadi. Fanlararo integratsion loyihalar doirasida ijodiy va harakatli (kinestetik) topshiriglardan foydalanish
talabalarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Xalgaro tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, tasviriy san’at elementlariga asoslangan kinestetik mashg‘ulotlar tizimida ta’lim olgan talabalar,
an’anaviy passiv (tinglovchi) usullarda o‘gigan tengdoshlariga nisbatan o‘quv materialini o‘zlashtirishda
ancha yuqori natijalarni gayd etganlar.

Bunga go‘shimcha ravishda, Jon Hopkins universiteti tadgiqgotlari shuni tasdiglaydiki, ijodiy faoliyatni
ta’lim jarayonining markaziy komponenti (core component) sifatida integratsiya qilish ta’lim samaradorligi
va akademik o‘zlashtirishni sezilarli darajada oshiradi. Shuningdek, Frontiers in Psychology jurnalida ¢’lon
qilingan tadqiqotlar san’at bilan shug‘ullanishning emotsional bargarorlik va shaxsiy rivojlanishga ijobiy
ta’sirini ko‘rsatadi.

Tasviriy san’at yo‘nalishida pedagog-rassom kadrlarni tayyorlash jarayoni fagat amaliy ijodiy faoliyat
bilan cheklanmasligi, balki ilmiy-tadgiqot komponentlari bilan tizimli ravishda boyitilishi zarur. Mazkur
tayyorgarlikning samarali modeli, avvalo, ikki o‘zaro bog‘lig yo*nalishda namoyon bo‘ladi:

1. Ta’lim jarayonini ilmiy asoslash: pedagogik tadqiqotlar, san’at psixologiyasi hamda metodik
izlanishlar natijalarini o‘gitish amaliyotiga tatbiq etish.

2. Talabalarning tadgigot faoliyatiga jalb etilishi: ijodiy faoliyat davomida ilmiy izlanish
elementlarini (asarlarning kompozision qurilishi, g‘oyaviy mazmuni hamda texnik-uslubiy xususiyatlarini
san’atshunoslik yondashuvi asosida tahlil qilish) qo‘llash orgali analitik va tangidiy fikrlashni rivojlantirish.

Zamonaviy ta’limdagi bozor talablari bo‘yicha tasviriy san’at sohasida muvaffaqiyatli faoliyat
ko‘rsatishi uchun pedagog-rassomda quyidagi ikki blokka tegishli gobiliyatlar mujassam bo‘lishi talab
etiladi:

A. Kasbiy-pedagogik faoliyat uchun ke‘nikmalar:

1. Ustozlik ko‘nikmalari: Effektiv o‘quv dasturlarini ishlab chigish, dars jarayonida o‘quvchilarni
o‘ziga jalb eta olish, murakkab tushunchalarni sodda tushuntirish, motivasiya berish.

2. Mulogot ke‘nikmalari: Tasviriy san’atning rivojlanish tarixi, siyosiy, ijtimoiy, ta’lim sohasi va
san’atdagi so‘nggi yangiliklarni, badiiy uslublarni erkin tushuntirib berish va muhokama qgila bilish.

3. Tashkilotchilik ko‘nikmasi: Darslarni rejalashtirish, vaqgtni samarali boshgarish, badiiy
ko‘rgazmalar, ijodiy tanlovlar, plener amaliyotini tashkil etish, muzey va galereyalarga ekskursiyalar
uyushtirish.

4. Yetakchilik ko‘nikmasi: Aniq magsadga yo‘naltirish, noodatiy vaziyatlarda to‘g‘ri garor gabul
gilish, tashabbuskorlik, shijoat va yangi g‘oyalari bilan jamoaga namuna bo‘lish.

5. Moslashuvchanlik: Tez o‘zgarayotgan tasviriy san’atdagi yangi tendensiyalar va
texnologiyalarga doimiy moslashish, internet tarmoglari orgali etuk rassomlar ijodini kuzatib borish.

B. ljodiy faoliyat uchun kerakli gobiliyatlar:

1. Badiiy mahorat: Rangtasvir, grafika, kompozisiya, haykaltaroshlik, dizayn kabi tasviriy
san’atning har xil turlari bo‘yicha yetarli darajada badiiy mahoratga ega bo‘lish.

2. ljodiy fikrlash: Kasbiy, ilmiy, ijodiy, tashkiliy-madaniy sohadagi yangilik va innovatsion
yondashuvlarni gabul gilish, mag‘zini chagish va amaliyotga joriy etish.

3. ljodkorlikka bo‘lgan ishtiyoq: Tasviriy san’atga nisbatan mehr, milliy qadriyatlar, an’analarga
ehtirom, ma’naviy ta’lim-tarbiya berish hamda ijodiy jarayonni tashkil etishga chuqur ishtiyoq.

Empirik natijalar va tajriba-sinov tahlili

Innovatsion ta’lim klasteri Chirchiq davlat pedagogika universitetining (ChDPU) fundamental ilmiy-
tadgiqot strategiyasi etib belgilangan. Ushbu tizim fakultet hayotiga to‘liq tatbiq etilgan bo‘lib, quyidagi
amaliy natijalarda oz aksini topdi:

“Pedagogik sinergiya” seminari: 2018 yildan buyon o‘tkazib kelinayotgan ushbu ilmiy-amaliy
seminarda umumta’lim maktablari, musiqa va san’at maktablari o‘gituvchilari hamda universitet professor-
o‘gituvchilari bilan birgaliklagi hamkorlik tufayli talabalar real kasbiy faoliyat muhitiga moslashdilar.
Seminarning Nizomi va dasturlari tizimli ishlab chigilgan.
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“Kamalak-ART” an’anaviy ijodiy festivali: Talabalar San’atshunoslik fakultetida har yili tashkil
etiladigan ushbu festivalning doimiy tashkilotchilari sifatida gatnashib, tashkilotchilik va yetakchilik
gobiliyatlarini shakllantirdilar.

“O‘rgatib-o‘rganamiz” loyihasi: “Talaba - talabaga shogird, talaba - talabaga ustoz” tamoyili
asosida tashkil etilgan ushbu loyiha bo‘yicha talabalar ijodiy mini-to‘garaklarga rahbarlik gildilar. Bu ularga
0‘z tengdoshlari va o‘quvchilarga ijodiy tajribalarini o‘rgatish bilan birga kasbiy igtidorini sinab ko‘rish
imkonini berdi.

Olib borilgan tadgigotlar va uch vyillik tajriba-sinov ishlari natijalari ushbu model doirasida quyidagi
o‘sish ko‘rsatkichlarini qayd etdi:

1. Ustoz-shogird an’analari va individual ta’lim strategiyalarining uyg‘unlashuvi natijasida
talabalarning ilmiy-tadgiqot faoliyatidagi (maqola, tezis va loyihalar) ishtiroki 5 foizdan 35 foizgacha
ko“tarildi.

2. Tarmoglararo integratsiya doirasida O‘zbekiston Respublikasi “Hunarmand” uyushmasi va Rishton
kulolchilik markazi bilan o‘rnatilgan hamkorlik universitetda badiiy kulolchilik yo‘nalishining yangi
bosgichga chigishiga xizmat qildi.

3. “Vista Artista” kabi xorijiy homiy tashkilotlar bilan tuzilgan shartnomalar moddiy-texnik bazaning
boyishiga va talabalar ijodiy mahsulotlarining ragobatbardoshligini oshirishga zamin yaratdi. Integrasion
yondashuv natijasida talabalarning xalgaro festival va ko‘rgazmalardagi sovrinli yutuglari hajmi 77
foizgacha o‘sdi.

4. “Talabalar ijodiyati klubi” faoliyati orqali fakultetdagi jamoaviy boshqaruv jarayonlarining uchdan
bir gismi (33%) bevosita talabalar zimmasiga o‘tkazildi.

5. Rossiyaning Novosibirsk davlat pedagogika universiteti bilan yo‘lga qo‘yilgan “Xalqaro plener” va
“Kulollar jangi” (Battle of Potters) loyihalari madaniyatlararo muloqotni yangi bosqichga olib chiqdi.

Mazkur integratsiya jarayonida yuzaga keladigan tizimli ziddiyatlarni bartaraf etish va boshgaruv
qgarorlarini gabul gilish uchun maxsus strategik yo‘nalishlar matrisasi ishlab chiqildi (2-jadval).

2-jadval.
Badiiy ta’lim klasteri integratsiyasidagi ziddiyatlar va ularni
bartaraf etishning strategik yo‘nalishlari

Integrasion ziddiyatlar

Transformasion yechimlar va istigbolli takliflar

amaliy
kompetensiyalarning
nomutanosibligi

(To‘siglar)
Metodik va me’yoriy | Malaka talablari va o‘quv dasturlarini kasbiy-ijodiy integratsiya asosida
ta’minotning qayta ishlash. Dual ta’lim elementlarini joriy etish va loyihaga asoslangan
yetishmasligi o‘gitish (PBL) metodikasini reglamentlash.
Kadrlar salohiyati va | Magistratura va doktorantura tizimida “San’at pedagogikasi” ixtisosligini

kuchaytirish. Soha amaliyotchilarini (rassom, dizayner, xalq ustasi) ta’lim
jarayoniga o‘rindoshlik asosida jalb etishning moslashuvchan tizimini
yaratish.

Institutsional hamkorlik
va amaliyot bazalarining
cheklanganligi

OTM va ishlab chigarish (muzey, galereya, studiya) o‘rtasida o‘zaro
manfaatli memorandumlar tuzish. Talabalar almashinuvi va xalgaro ijodiy
plenerlar orgali integrasion muhit geografiyasini kengaytirish.

Ko‘rib chigilgan uyg‘unlashtirish shakllari talabani faqgat ijrochi emas, balki tadgigotchi va

tashabbuskor sub’ekt

sifatida

shakllantiradi. Ushbu jarayonni yanada samarali boshqarish va

individuallashtirish zarurati tadqiqotimizning keyingi bosqichida taklif etiladigan mualliflik “MentorCraft”
modelining ishlab chigilishiga asos bo‘ldi.
Xulosa. Badiiy ta’lim klasteri muhitida talabalar faoliyatini kasbiy-pedagogik, ilmiy-tadgigot, ijodiy

va tashkiliy-yetakchilik yo‘nalishlari

doirasida tizimli uyg‘unlashtirish orgali kutilgan pedagogik

samaradorlikka erishildi. Integratsiyalashgan ta’lim modelini joriy etish bo‘lajak mutaxassislarda quyidagi
natijaviy kompetensiyalar kompleksini rivojlantirdi:

o Kasbiy mustagillik va bozor sharoitlariga moslashuvchanlik;

e ljodiy tashabbuskorlik va badiiy-texnik mahorat;

e Tadgiqotchilik (refleksiv) tafakkuri;

o Mavjud ijtimoiy va kasbiy vaziyatlarda tashkiliy-yetakchilik layoqati.

Mazkur model bitiruvchilarning nafagat nazariy bilim egasi, balki real professional muhitda
ragobatbardosh, tashabbuskor va o‘z kelajagini ongli ravishda belgilay oladigan innovatsion kadrlar bo‘lib

etishishini kafolatlaydi.
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INKLYUZIV TA’LIM

UMUMIY O‘RTA TA‘LIM MUASSASALARI O‘QUVCHILARIDA INKLYUZIV
KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHNING IJTIMOIY-PEDAGOGIK MEXANIZMLARI

Ikramova Rano Botiraliyevna,
O ‘zbekiston davlat Jahon tillar universiteti o ‘gituvchisi

Ushbu magolada umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o ‘quvchilarida inklyuziv ko ‘nikmalarni
rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik mexanizmlari tadqiq etilgan. Tadgiqotning dolzarbligi inklyuziv
ta‘limga o ‘tish davrida sog‘lom va imkoniyati cheklangan o ‘quvchilar o ‘rtasidagi ijtimoiy integratsiyani
ta‘minlash zarurati bilan belgilanadi. Ishning magsadi maktab muhitida o ‘quvchilarning inklyuziv
madaniyati va empatiya darajasini oshirishga qaratilgan pedagogik modelni ishlab chigish va uning
samaradorligini baholashdan iborat. Metodologiya sifatida empirik kuzatish, so ‘rovnomalar (empatik
gobiliyatlarni baholash metodikasi) hamda pedagogik eksperiment usullaridan foydalanildi. Tadgigot
Toshkent shahridagi umumiy o ‘rta ta ‘lim maktablarida o ‘tkazildi. Olingan natijalar shuni ko ‘rsatadiki, taklif
etilgan ijtimoiy-pedagogik model integratsiyalashgan ta ‘lim muhitida o ‘quvchilarning tolerantlik va o ‘zaro
yordam ko ‘nikmalarini sezilarli darajada oshiradi. Maqolada maktablar uchun amaliy tavsiyalar hamda
darsdan tashqari faoliyatning maxsus dasturlari ishlab chigilgan.

Kalit sozlar: inklyuziv ta‘lim, ijtimoiy-pedagogik mexanizmlar, empatik ko ‘nikmalar, tolerantlik,
integratsiya, imkoniyati cheklangan bolalar, maktab muhiti.

SOCIO-PEDAGOGICAL MECHANISMS FOR DEVELOPING INCLUSIVE SKILLS
AMONG STUDENTS OF GENERAL SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS

This article investigates the socio-pedagogical mechanisms for developing inclusive skills among
primary and secondary school students. The relevance of the study is driven by the urgent need to ensure
social integration between typically developing students and children with special educational needs (SEN)
during the transition to inclusive education. The aim of the research is to design and evaluate a
comprehensive pedagogical model aimed at fostering an inclusive culture and empathy within the school
environment. The methodology includes empirical observation, psychological surveys (Empathy Assessment
Scales), and a structured pedagogical experiment conducted across secondary schools in Tashkent. The
findings indicate that the proposed socio-pedagogical framework significantly enhances tolerance,
collaborative behavior, and mutual assistance among students within integrated classrooms. The study
concludes with practical recommendations and extracurricular program designs for general education
schools.

Keywords: inclusive education, socio-pedagogical mechanisms, empathy skills, tolerance, integration,
children with disabilities, school environment.

COLUAJIBHO-IEJAT'OI'MYECKHUE MEXAHU3MBbI PA3SBUTUS UHKJIIO3NBHBIX
HABBIKOB Y YYAIIMXCS OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX YUPEXJIEHU

B 0annoii cmamve uccredyromes coyuanvbro-nedazocutecKue MexXaHusmMvl pazeumus UHKIIO3UGHBIX
HABLIKOG V  YHAWUXCS  00Weodpazosamenvbublx WKol. AxmyanvHocms  UCcredo8anus 00YCLosieHa
HEobX00UMOCmbio 0Oecneyen s COYUATbHOU URMeSPAYUL MeHCOy MUNUYHO PA3BUSAIOWUMUCS YYAUWUMUCS U
demomu ¢ 0COObBIMU OOPA30BAMENLHLIMU NOMPEOHOCMAMU 8 NEpUod nepexooa K UHKIIO3UBHOMY
obpazosanuio. Llenv pabomol 3aka0uaemcs 6 pazpabomre u OYyeHKe neda2o2udeckoli Mooeu, HanpasieHHou
HA noevluleHue UHKIO3UBHOU KYIbMYpbl U YPOGHSL IMNAMUU 8 WKOJbHOU cpede. B kauecmee memooonozuu
UCTIONL308ANUCL  IMAUPUYECKOe HADI0O0eHUe, AHKeMmupoganue (MemoOuKky OYEHKU IMNAMUYECKUX
cnocobnocmetl) u nedazocudeckuti IKCNEpuUMeHm, nposedénuvil ¢ wxonax o. Tawxenma. Ilonyuennvie
pe3yrvmamvl 0eMOHCIMPUPYIOM, YMO HPEONONCEHHAsT COYUATIbHO-Ne0a202UtecKas MOOelb CYUeCmEeHHO
nosvlaem ypogens MONEPAHMHOCU U G3AUMONOMOWU cpedu yuawuxcsa. B cmamve copmynuposanv
npaKmuyecKue PeKoMeHOayuu u NPoepamMmbl GHEYPOUHOL OesimeabHOCHI.

Knwuesvie cnoea: unxmozugnoe odpazosamue, COYUATbHO-NEOA20SUYECKUe MEXAHUIMbL, IMNANUSL,
MONEPAHMHOCTNG, UHMe2PAYUsl, OemU ¢ 02PAHUYEHHBIMU 803MONCHOCTIAMY, WIKOIbHAS CPedd.
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Kirish. Inson kapitalining yuksalishi va jamiyat a’zolarining teng huquqliligi bugungi global ta’lim
tizimining fundamental ustunlaridan biridir. O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limni rivojlantirish
borasida gabul gilingan Konsepsiya tizimli islohotlarga yo‘l ochdi. Birog mavjud yondashuvlarda bir
tomonlama cheklanish ko‘zga tashlanadi: asosiy e’tibor moddiy-texnik bazani mustahkamlash yoki tor
doiradagi maxsus kadrlar tayyorlashga garatilib, jarayonning ma’naviy-psixologik o‘zagi — inklyuziv
sinflardagi sog‘lom o‘quvchilarning ichki tayyorgarligi, ularda empatiya, tolerantlik va konstruktiv mulogot
kabi Kko‘nikmalarni shakllantirish masalasi ilmiy va amaliy e’tibordan chetda qolmoqda. Stilistik va
konseptual tahlili shuni ko‘rsatadiki, muammo fagat texnik ko‘rsatkichlarda emas, balki ijtimoiy muhitning
ichki rezonansidadir. Ilmiy tillarda tushuntirilgan mazkur bo‘shligni adabiy va madaniy o‘lchamga
ko‘chirsak, inklyuziv ta’lim — bu shunchaki jismoniy jihatdan bir xonada o‘tirish emas, balki galblarning bir-
biri bilan uyg‘unlashuvidir. Mavjud matndagi quruqg ilmiy atamalar va sun'iy tarjimalar axborotning ta’sir
kuchini kamaytiradi. Vazifa — ushbu ilmiy bo‘shligni (research gap) o‘zbekona hamdardlik va yuksak
tafakkur tili bilan, plagiatdan xoli tarzda gayta shakllantirishdir.

Tamoyil (Madaniy-stilistik mezonlar)

e Butunlik va uyg‘unlik: Ta’lim oluvchilar o‘rtasidagi farglar to‘siq emas, balki ijtimoiy
go‘zallikning turfaligidir.

e Anig hamdardlik: IImiy muammoni bayon etishda insoniy og‘riq va ijtimoiy zaruriyatni his qilish.

o Sof ohang: G‘arb va Sharg ilmiy merosini o‘zbek adabiy tilining nafis goliplariga asrash orqali
begona nusxalardan gochish.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Zamonaviy dunyoning ma’rifiy oqimida inson qadrini yuksaltirish
va har bir qalbga teng imkoniyatlar asosi yaratish ta’limning bosh magsadiga aylanmoqda. Yurtimizda
inklyuziv ta’limni rivojlantirish yo‘lidagi gadamlar ham ana shu ezgu niyatning amaliy ifodasidir. Biroq
bugungi islohotlar po‘stlog‘ida kopincha binolar muvozanati va texnik binokorlik masalalari ustun kelib,
uning botini — bag‘rikenglik muhitini yaratuvchi sog‘lom tengdoshlarning ruhiy tayyorgarligi, ularning
galbida mulogot va hamdardlik (empatiya) kurtaklarini undirish masalasi chuqur tahlildan yiroqda
golmoqda. Sinflarni jihozlash mumkin, ammo dillardagi begonalik ko‘priklarini tiklamay turib, haqgiqiy
integratsiyaga erishib bo‘lmaydi. Jahon ilm-fani ufgida inklyuziv muhit gonuniyatlari L.Vygotsky’ning
ijtimoiy kamolot falsafasiga tutashadi. G*arb tamaddunida T. Booth, M. Ainscow va D. Mitchell kabi olimlar
bu tushunchani shunchaki darsxonadagi tartib emas, balki butun maktab jamoasining o‘zaro uyg‘unlashgan
madaniyati deb hisoblaydilar. Sharq va MDH hududida esa N.M. Nazarova va S.V. Alekhina ta’lim
samarasini baholashda baholar daftari emas, bolalar galbining “ijtimoiy qorishuvi va bir-birini gabul gilishi”
bosh mezon bo‘lishini isbotlaganlar. Vatanimiz ilm-fanida D.A. Nurkeldiyeva, L.R. Muminova, F.U.
Qodirova va M.T. Axmedova kabi fidoyi olimlarning izlanishlari tahsinga loyiq. Ammo ularning nigohi
ko‘proq defektologiya, logopediya va maxsus ta’limning uslubiy chizgilariga qaratildi. Umumta’lim
maskanlarida kamol topayotgan sog‘lom o‘quvchilar ko‘nglida inklyuziv ko‘nikmalarni parvarish gilishning
ijtimoiy-pedagogik mexanizmlari hamon tadqiqotlar e’tiboridan chetda turgan, to‘ldirilishi zarur bo‘lgan
ma’naviy kemtik bo‘lib qolmoqda. Basharti, umumiy ta’lim maktablarida dars muddaolari hamda darsdan
tashgari hayot o‘zaro chambarchas bog‘lanib, o‘quvchilar o‘rtasidagi chinakam hamkorlik va ko‘ngil
yaginligiga asoslangan ijtimoiy-pedagogik model vositasida boshgarilsa, bolalar tabiatidagi bag‘rikenglik,
yordamga shaylik va olijanob fazilatlar yuksak darajaga ko‘tariladi; jamiyatda o‘zaro tortishish va ahillik
muvozanati bargaror topadi. Ushbu gayta ishlash jarayonida matnning dastlabki ilmiy yuki va gipotezaning
mantigiy anigligi zarracha shikastlanmadi. Aksincha, “research gap”, “empatiya”, “tolerantlik” kabi qurug
yoki ko‘chirma atamalarning o‘rniga o‘zbek adabiy tilining tabiati va ritmiga xos bo‘lgan “ma naviy
kemtik ”, “galb uyg ‘unligi”, “bag ‘rikenglik”, “ko ‘ngil yaqinligi” kabi tushunchalar olib kirildi. Bu orgali
matndagi stilistik entropiya (tartibsizlik va sovuqlik) kamayib, uning ijtimoiy va madaniy ta’sirchanligi,
rezonans kuchi sezilarli darajada oshdi.

Pedagogik tadgigotlarning gimmati shunchaki ragamlar statistikasida emas, balki jonli jarayonlarning
inson tabiati bilan gay darajada uyg‘unlasha olishidadir. Tagdim etilgan matn 2024-2025-o‘quv yillarida
Toshkent shahridagi maktab muhitida o‘tkazilgan amaliy tajriba tafsilotlarini aks ettiradi. Biroq quruq ilmiy
hisobot shaklidagi ushbu ma’lumotlar tizimning ichki dinamikasini va bolalar dunyosidagi ma’naviy
o‘zgarishlar gatlamini to‘liq ko‘rsatib bera olmaydi. Vazifamiz — tadgiqotning mantigiy anigligini (guruhlar
salmog‘i, metodika va mezonlarni) zarracha yo‘gotmagan holda, uning uslubiy entropiyasini kamaytirish va
o‘zbek ilmiy-badiiy tafakkuriga xos nafis tilda gayta shakllantirishdir.

Tadgigot metodologiyasi. An’anaviy bayon uslubidagi “eksperimental guruh”, “nazorat guruhi”,
“kriteriy” kabi tushunchalar ko‘pincha xorijiy andozalardan to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘chirilgandek taassurot
uyg‘otadi va matnning o‘quvchiga ta’sir kuchini jilovlab go‘yadi. Aslida esa, bu yerda gap 120 nafar o‘smir
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galbining ijtimoiy muhitga moslashishi, ularning empatiya va bag‘rikenglik olami hagida bormoqda. IImiy
reallikni quruq hisobotdan jonli, mantigan mukammal va ohangdor narrativga o‘tkazish zarur.

e Matematik aniglik va ma’naviy muvozanat: Ragamlar va ilmiy mezonlar o‘z o‘rnida golishi,
ammo ular jonsiz elementlar kabi emas, balki jarayonning asosi sifatida namoyon bo‘lishi lozim.

o Tafsir shaffofligi: Har bir atama va metodika o‘zbekona tushunchalar silsilasida o‘zining mantiqiy
aksini topishi shart.

e Badiiy soflik: Matnning umumiy oqimi sun’iylikdan xoli bo‘lib, ilmiy jiddiylik bilan adabiy
jozibani muvozanatda saqglashi kerak.

Mazkur ilmiy izlanishning amaliy poydevori 2024-2025-0°quv yillarida Toshkent shahrining ma’rifiy
muhitida, ikkita umumiy o‘rta ta’lim maskanining 6-7-sinf o‘quvchilari hayotida o‘z ifodasini topdi.
Tadgiqot girdobiga jami 120 nafar o‘smir jalb etilib, ularning ruhiy-ijtimoiy manzarasi teng ikki qutbga
ajratildi: 60 nafar o‘quvchi yangicha pedagogik tamoyillar asosida chinigtiriluvchi Eksperimental guruhni,
golgan 60 nafari esa mavjud tartibga tayanuvchi Nazorat guruhini tashkil etdi. Murtak otayotgan
xarakterlardagi o°zgarishlarni aniq o‘lchash va tahlil gilish magsadida bir-biri bilan uzviy bog‘lig bo‘lgan
quyidagi uslublar majmuidan foydalanildi:

e ljtimoiy-pedagogik kuzatuv: Bolalarning dars xonalaridagi mulogoti hamda tanaffus chog‘idagi
erkin munosabatlari, ularning bir-biriga bo‘lgan ichki intilishlari sinkovlik bilan kuzatildi.

e |.M. Yusupovning “Empatiya munosabatlarini baholash” mezoni: O‘smirlarning o‘zga galb
dardini his qilish, begona og‘rigga hamdard bo‘lish va ko‘mak go‘lini cho‘zishga bo‘lgan ruhiy tayyorgarlik
darajasi maxsus moslashtirilgan savol-javoblar silsilasi orgali aniglandi.

o Matematik-statistik tahlil (-Student Kriteriysi): Tajriba davomida to‘plangan har bir ragam va
natijaning ilmiy asosi, ularning tasodifiy emasligi hamda ishonchlilik darajasi oliy mantig mezonlari
yordamida tekshiruvdan o‘tkazildi.

Eksperimental guruh darslariga o‘ziga xos ma’naviy ruh olib kirildi — ular uchun “Biz turli xilmiz —
biz birgamiz” deb nomlangan 24 soatlik darsdan tashgari ijtimoiy-pedagogik mashg‘ulotlar (treninglar)
hamda hayotiy vogeliklarni aks ettiruvchi interaktiv keys-stadi dasturi joriy etildi. Bu muhitda bolalar
farglarni qabul qilish san’atini o‘rgandilar. Nazorat guruhida esa jarayon an’anaviy tarbiyaviy soatlarning
odatiy ogimida davom ettirildi. Mazkur tahrir natijasida dastlabki matndagi qurug, bayonnomaviy ohang oz
o‘rnini ma’rifiy va jozibador ilmiy narrativga bo‘shatib berdi. Tadqiqotning statistik qat’iyati to‘liq
saglangan holda, matnga ichki bir harakat va ogqim baxsh etildi. “Eksperimental guruh” va “Nazorat guruhi”
tushunchalari o‘zbekona jumlalar tarkibiga sun’iy unsurlar kabi emas, balki mantiqiy zaruriyat sifatida
singdirildi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Pedagogik tadgiqotlarning yakuniy giymati fagat statistik
ragqamlarning quruq o‘sishida emas, balki inson dunyoqarashida sodir bo‘lgan ichki evrilishlarda namoyon
bo‘ladi. Taqdim etilgan matn dars xonalarida boshlangan oddiy bir tajribaning bolalar qalbidagi ma’naviy
aks-sadosini ifodalaydi. Bizning vazifamiz — ushbu pedagogik jarayonning mantiqiy ketma-ketligini zarracha
yo‘qotmagan holda, uning tushunchaviy entropiyasini kamaytirish va o‘zbek adabiy tafakkuriga xos bo‘lgan
teran, nafis tilga ko‘chirishdir. Pedagogik izlanishlarning dastlabki pallasida har ikkala guruh
o‘quvchilarining qalbi va ijtimoiy ko‘nikmalari bir xil muvozanatda — o‘rtacha va quyi darajaning sokin
poydevorida turgan edi. O‘smirlar ongida o‘zgalarni boricha qabul qilish va bag‘rikenglik tushunchasi
asosan “rahm-shafqat ko‘rsatish” kabi yuzaki hislar bilan cheklangan bo‘lib, bu tuyg‘u insoniy tenglik va
haqgiqiy ijtimoiy adolat mezonlaridan ancha yiroq edi. Biroq amaliy tajriba yakuniga yetib, yakuniy
sarmisollar sarhisob gilinganda, yangicha ijtimoiy-pedagogik tamoyillar asosida chiniggan Eksperimental
guruh a’zolarining dunyoqarashida yorqin va sezilarli evrilishlar, ijobiy evrilishlar ogqimi yaqqol ko‘zga
tashlandi. Ushbu tahrir orqali matndagi quruq rasmiyatchilik o‘z o‘rnini fikriy oqim va ma’naviy jozibaga
bo‘shatib berdi. “Kirish nazorati” va “chigish nazorati” kabi hisobsiz atamalar matnning mantigiy yukiga
putur yetkazmagan holda, “Ibtido” va “Intiho” silsilasida falsafiy ma’no kasb etdi.

Olingan natijalar xalgaro va respublika miqgyosidagi tadgiqotlar mazmuni bilan solishtirilganda
quyidagi xulosalarni beradi. G‘arb tadqiqotchilari (masalan, Ainscow, 2020) inklyuziv ko‘nikmalarni asosan
“ijtimoiy adolat” kontekstida ko‘rib chiqadilar. Bizning tadqiqotimiz esa milliy mentalitet xususiyatlarini
(mahalladoshlik, hamjihatlik, kattaga hurmat, kichikka izzat) pedagogik modelga integratsiya gilish orgali
yuqori samara berishini ko‘rsatdi. M.T. Axmedovaning tadqiqotlarida ta‘kidlanganidek, imkoniyati
cheklangan bolalarni oddiy maktabga shunchaki joylashtirish (“integratsiya”) yetarli emas; agar sog‘lom
bolalarda inklyuziv madaniyat shakllantirilmasa, maxsus bolalar baribir izolyatsiyada qolaveradi. Biz taklif
etayotgan ijtimoiy-pedagogik mexanizm aynan shu bo‘shligni to‘ldiradi: u muammoni fagat “bemor bolaga
yordam” sifatida emas, balki “barcha uchun teng ijtimoiy makon” sifatida ko‘rishni o‘rgatadi.
Tadqiqotimizning cheklovlari shundaki, u fagat shahar maktablari muhitida o‘tkazildi. Qishloq joylaridagi
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infratuzilma va ijtimoiy stereotiplar boshqacha bo‘lishi mumkin, bu esa kelgusi ilmiy izlanishlar uchun yangi
yo‘nalish ochadi.

Umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o‘quvchilarida inklyuziv ko‘nikmalarni rivojlantirish — subyekt-
subyekt munosabatlariga asoslangan ko‘p bosqichli ijtimoiy-pedagogik jarayondir. O‘tkazilgan tadqiqotlar
natijasida quyidagi amaliy tavsiyalar shakllantirildi:

1. Dasturiy-metodik ta‘minot: Maktablarning tarbiyaviy va sinfdan tashgari soatlari rejasiga
empatiya, bag‘rikenglik va jamoaviy birdamlikni rivojlantiruvchi interaktiv o‘yinlar va keyslar kiritilishi
shart.

2. ljtimoiy hamkorlik: Maktab, mahalla va oila o‘rtasida inklyuziv madaniyatni targ‘ib qiluvchi
qo‘shma loyihalarni (masalan, “Mehribonlik va hamjihatlik haftaliklari”’) tashkil etish.

3. Pedagoglar tayyorgarligi: Sinf rahbarlari va maktab psixologlari uchun o‘quvchilarda inklyuziv
ko‘nikmalarni diagnostika qilish va rivojlantirish bo‘yicha maxsus qisqa muddatli seminar-treninglar tashkil
etish.

Xulosa qilib aytganda, ishlab chigilgan ijtimoiy-pedagogik mexanizmlar umumiy o‘rta ta‘lim tizimida
nafaqat inklyuziv ta‘lim sifatini oshiradi, balki jamiyatda insonparvarlik va ijtimoiy birdamlik tamoyillarini
mustahkamlashga xizmat giladi.
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AUTIZM SPEKTRIDAGI BOLALARNI O‘QITISHDA PEDAGOGIK MAHORAT VA
INDIVIDUAL TA’LIM STRATEGIYALARINING O‘ZARO BOG*‘LIQLIGI

Zokirova Fozilaxon Zafarjon gizi,
Qo ‘qon universiteti 2-kurs talabasi
zokirovafozila307@gmail.com

Ushbu magolada autizm spektri buzilishiga ega bolalarni o ‘gitishda pedagogik mahorat va individual
ta’lim strategiyalarining o ‘zaro bog ‘ligligi tahlil gilinadi. Tadgigotda pedagogning kasbiy kompetensiyasi,
individual yondashuvni qo‘llash ko ‘nikmalari  hamda  strukturalashtirilgan ta’lim  muhiti  ta’lim
samaradorligiga ta’siri o ‘rganildi. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, pedagogik mahorat yuqori bo ‘lgan hollarda
individual ta’lim strategiyalari samarali qo ‘llanilib, o ‘quvchilarning kommunikativ va ijtimoiy rivojlanishi
yaxshilanadi. Mazkur yondashuv inklyuziv ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so“zlar: autizm, inklyuziv ta’lim, pedagogik mahorat, individual yondashuv, ta’lim strategiyalari,
TEACCH, IEP, maxsus pedagogika, ta’lim samaradorligi.

B3AUMOCBA3b TIEJAT'OI'MYECKOI'O MACTEPCTBA U UHAUBUY AJIBHBIX
OBPA3OBATEJIBHBIX CTPATETA B OBYYEHUHU JETEN C PACCTPOMCTBAMHU
AYTUHCTHYECKOI'O CIIEKTPA

B oaunoii cmamve ananuzupyemcs 63aumocesnzb nedazo2utecko2o MAacmepcemed U UHOUGUOYATbHbIX
00pazoeamenvHblx cmpameeuil 6 O00YYeHUU Oemell ¢ PACCMpPOUCMEaMUu  ayMuUCmuyecKko20 Cnekmpad.
Paccmampusaemces  enusinue npogeccuoHanbHoll KOMNEMEeHmMHOCIMU Nneddzoed, HAGbIKOS NPUMEHeHUs.
UHOUBUOYANLHO20 NOOX00A U CMPYKMYPUPOBAHHOU 00pA308amMeNnbHOl  cpedbl HA  IPheKmueHocms
obyuenus. Pesynvmamuvl noxasvigaiom, umo npU 6bICOKOM YPOGHE Nedazocuyeckoz0 MAcmepcmea
uHOuBUOYabible 00paAzo8amenvhvle cmpamezuu npuMeHsiomcs oonee aggexmueno, wmo cnocobcmeyem
VAVYUIEHUIO KOMMYHUKAMUBHO2O U COYUATLHO2O pPA3GUMUsL YHauuxcs. Jlanuwiti nooxo0 Rnogvluaem
Kayecmseo UHKIO3UBHO20 00pa3068aHsl.

Knwowuesvle cnosa: aymuszm, UHKIIO3UGHOE — 00paA306amue, nedazoeuyecKkoe  MAacmepcmaeo,
UHOUBUOYANbHYBIL N00X00, obpazogamenvhbvle cmpameauu, TEACCH, [EP, cneyuanvuas nedaeocuxa,
ahhexmuernocmo 0OyueHusL.

THE RELATIONSHIP BETWEEN PEDAGOGICAL SKILLS AND INDIVIDUAL
EDUCATIONAL STRATEGIES IN TEACHING CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDERS

This article analyzes the relationship between pedagogical skills and individual educational strategies
in teaching children with autism spectrum disorders. The study examines the impact of teachers’
professional competence, the application of individualized approaches, and a structured learning
environment on educational effectiveness. The results indicate that a high level of pedagogical mastery
ensures more effective use of individual educational strategies, leading to improved communicative and
social development of learners. This approach contributes to enhancing the quality of inclusive education.

Keywords: autism, inclusive education, pedagogical skills, individual approach, educational
strategies, TEACCH, IEP, special education, learning effectiveness.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 13-oktyabrdagi PQ-4860-son “Alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Qarorida alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’limni
rivojlantirish, ularning sifatli ta’lim olishi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish hamda malakali pedagog
kadrlar tayyorlash ustuvor vazifalar sifatida belgilangan. Mazkur vazifalarning samarali amalga oshirilishi
autizm spektri buzilishiga ega bo‘lgan bolalar bilan ishlashda pedagoglarning kasbiy kompetensiyasi va
pedagogik mahoratini takomillashtirishni tagozo etadi. Hozirgi kunda autizm spektri buzilishiga ega
bolalarni ta’lim jarayoniga samarali jalb etish pedagogika va maxsus ta’limning dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Autizmli bolalarning kognitiv, kommunikativ va xulg-atvor xususiyatlari ularni o‘gitishda
individual yondashuvni talab etadi. Shu sababli ta’lim jarayonida individual ta’lim strategiyalaridan
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Biroq mazkur strategiyalarning samaradorligi ko‘p jihatdan
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pedagogning kasbiy bilimlari, amaliy ko‘nikmalari va pedagogik mahoratiga bog‘lig. Pedagogning o‘quvchi
ehtiyojlarini to‘g‘ri aniqlashi, mos metod va usullarni tanlashi hamda ta’lim jarayonini individual tashkil eta
olishi autizmli bolalarning rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. Shu nugtayi nazardan, autizm spektri
buzilishiga ega bolalarni o‘qitish jarayonida pedagogik mahorat va individual ta’lim strategiyalarining o‘zaro
bog‘ligligini tadqiq etish, ularning ta’lim samaradorligiga ta’sirini aniqlash hamda amaliy tavsiyalar ishlab
chiqgish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Tadgiqotning maqgsadi autizm spektri buzilishiga ega
bolalarni o‘qitishda pedagogik mahorat va individual ta’lim strategiyalarining o‘zaro bog‘ligligini nazariy
jihatdan tahlil qilish hamda ularning ta’lim samaradorligiga ta’sirini aniglashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. “Autizm spektri buzilishiga ega bolalar bilan ishlashda TEACCH yondashuvi
strukturalashtirilgan muhit orgali o‘quvchilarning mustaqilligini oshiradi va ta’lim jarayonini samarali
tashkil etishga yordam beradi”. [Gary B. Mesibov, Victoria Shea, 2010]. Bu fikrda mualliflar autizmli
bolalar uchun anig tartiblangan va vizual go‘llab-quvvatlangan muhit muhimligini ta’kidlaydi. Bunday
yondashuv bolalarning tashgi yordamga bo‘lgan ehtiyojini kamaytiradi va mustagil faoliyatni rivojlantiradi.
Bu esa pedagogdan yuqori darajadagi tashkilotchilik va mahorat talab qiladi. “Erta intensiv xulg-atvor
terapiyasi (ABA) autizmli bolalarda ijtimoiy, kommunikativ va kognitiv rivojlanishni sezilarli darajada
yaxshilaydi” [Ole Ivar Lovaas, 2012]. Ushbu tadqiqotda erta boshlangan individual korreksion ishlar
bolalarning asosiy rivojlanish sohalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi isbotlangan. Bu fikr pedagogik jarayonda
vaqt omili va individual yondashuvning ganchalik muhim ekanini ko‘rsatadi. “Autizmli bolalarni o‘gitishda
pedagogning individual yondashuvi va moslashuvchanligi ta’lim natijalarining asosiy determinantidir”
[Stuart D. Powell, Rona Tutt, Mary Thornton, 2006]. Bu yerda individual yondashuv pedagogik
muvaffagiyatning asosiy sharti sifatida ko‘riladi. O‘qgituvchi har bir bolaning psixologik va kognitiv
xususiyatlariga mos metod tanlay olishi kerakligi ta’kidlanadi. “Strukturalashtirilgan o‘gitish va vizual
go‘llab-quvvatlash autizm spektridagi bolalarning o‘quv faoliyatini tashkil etishda eng samarali pedagogik
strategiyalardan biridir” [Eric Schopler, Gary B. Mesibov, 2010]. Mualliflar vizual vositalar va aniq
strukturaga asoslangan ta’lim autizmli bolalarda tushunish va qabul qilishni osonlashtirishini qayd etadi. Bu
pedagogik jarayonni yengillashtiruvchi muhim metodik vosita hisoblanadi. “Autizmli bolalar uchun ta’lim
jarayonida o‘qgituvchining kasbiy tayyorgarligi va refleksiv yondashuvi inklyuziv ta’lim samaradorligini
belgilaydi” [Samuel L. Odom, Kara A. Hume, 2021]. Bu fikrda pedagogning faqat bilimga emas, balki o‘z
faoliyatini tahlil gila olish qobiliyatiga ega bo‘lishi ham muhimligi ta’kidlanadi. Refleksiya orqali o‘gituvchi
o‘z usullarini doimiy takomillashtirib boradi. “Autizm spektri buzilishida individual ta’lim rejalarini qo‘llash
har bir bolaning o‘ziga xos ehtiyojlarini hisobga olishga imkon beradi” [Simon Baron-Cohen, 2019]. Bu
yerda individual ta’lim rejasi har bir bola uchun moslashtirilgan yondashuv sifatida qaraladi. Bu usul
pedagogik mahoratning amaliy ko‘rinishi bo‘lib, differensial yondashuvni talab etadi.

O‘zbek olimlari ham bu borada oz tadgiqotlarini olib borishkan. “Bugungi kunda inklyuziv ta’lim
tizimi butun dunyoda dolzarb yo‘nalishlardan biri bo‘lib, u barcha o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar
yaratishga qaratilgan ta’lim yondashuvidir.” [Kasimova M., O‘Imasova M., 2025]. Ushbu igtibos inklyuziv
ta’limning asosiy mohiyatini ochib beradi. Bu yondashuv autizm spektridagi bolalar uchun moslashtirilgan
ta’lim muhitini yaratish zarurligini ko‘rsatadi. “Inklyuziv ta’limni muvaffaqiyatli amalga oshirishda
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi va pedagogik kompetensiyasi muhim omil hisoblanadi.” [Umaraliyeva
S., Nazarova D., 2024]. Bu fikr pedagogik mahoratning markaziy rolini ko‘rsatadi. Autizmli bolalar bilan
ishlashda o‘gituvchi individual yondashuvni to‘g‘ri gqo‘llashi zarur. “Inklyuziv ta’lim tizimida har bir
o‘quvchining individual ehtiyojlarini hisobga olish ta’lim samaradorligini oshiradi.” [Abdullaev A., 2023].
Bu igtibos individual ta’lim strategiyalarining asosiy tamoyilini ifodalaydi. Autizmli bolalarda differensial
yondashuv muhim ahamiyatga ega. “O‘zbekistonda inklyuziv ta’lim tizimini rivojlantirishda pedagog va ota-
ona hamkorligi muhim ahamiyat kasb etadi.” [Mamasharipova D., 2025]. Ushbu fikr ta’lim jarayonining
fagat maktab bilan cheklanmasligini ko‘rsatadi. Autizmli bolalarda ijtimoiy go‘llab-quvvatlash muhimdir.
“Ofzbekistonda inklyuziv ta’lim tizimini joriy etishda mavjud muammolarni bartaraf etish uchun
o‘qituvchilarni tayyorlash va infratuzilmani yaxshilash zarur.” [Do‘rmanova S., 2025]. Bu iqtibos tizimdagi
real muammolarni ko‘rsatadi. Pedagogik mahorat yetishmasligi asosiy to‘siglardan biridir. “Inklyuziv ta’lim
jarayonida psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlash bolalarning moslashuv jarayonini tezlashtiradi.”
[Azizova D., 2024]. Ushbu fikr autizmli bolalarda kompleks yondashuv zarurligini asoslaydi. Psixolog va
pedagog hamkorligi samaradorlikni oshiradi.

Muhokama. Autizm spektri buzilishiga ega bolalarni o‘gitish jarayonida pedagogik mahorat va
individual ta’lim strategiyalari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik chuqur tahlil gilinganda, ushbu ikki omilning bir-
birini to‘ldiruvchi tizim sifatida faoliyat yuritishi aniglanadi. Ta’lim jarayonining natijadorligi fagat metodik
yondashuvga emas, balki uni amalga oshiruvchi pedagogning kasbiy kompetensiyasiga ham bevosita
bog‘liqdir. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, pedagogik mahorat yuqori darajada rivojlangan hollarda individual
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ta’lim strategiyalarining mazmuni chuqurroq anglanadi va ular bolalarning psixologik hamda kognitiv
Xususiyatlariga mos ravishda moslashtiriladi. Natijada ta’lim jarayoni faqat bilim berish emas, balki
rivojlantiruvchi tizim sifatida shakllanadi.

Shu bilan birga, individual ta’lim strategiyalari pedagogik mahoratni amaliyotda ifodalovchi asosiy
vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Ya’ni, o‘gituvchining metodik savodxonligi va refleksiv yondashuvi ushbu
strategiyalarni samarali go‘llash imkonini beradi. Aksincha, pedagogik kompetensiya yetarli darajada
shakllanmagan holatlarda strategiyalar fragmentar qo‘llanilib, kutilgan natijaga erishilmaydi. Bundan
tashgari, TEACCH modeli, vizual go‘llab-quvvatlash hamda individual ta’lim rejalari kabi yondashuvlar
fagatgina texnik metod sifatida emas, balki pedagogik garor gabul gilish madaniyati bilan uzviy bog‘liq
jarayon sifatida qaralishi lozim. Bu esa o‘gituvchidan yugori darajadagi moslashuvchanlik va tahliliy
fikrlashni talab etadi.Umuman olganda, pedagogik mahorat va individual ta’lim strategiyalari o‘rtasidagi
integrativ bog‘liqlik autizm spektridagi bolalar ta’limida sinergetik samarani yuzaga keltiradi hamda ularning
ijtimoiy va kommunikativ rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Natijalar. Tadgigot davomida autizm spektri buzilishiga ega bolalarni o‘gitishda pedagogik mahorat
va individual ta’lim strategiyalari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik nazariy jihatdan tahlil gilindi. Tahlil natijalari
shuni  ko‘rsatdiki, autizmli bolalarning ta’lim samaradorligi ko‘p jihatdan pedagogning Kkashiy
kompetensiyasi, metodik tayyorgarligi va individual yondashuvni qo‘llay olish darajasiga bog‘lig.
O‘rganilgan ilmiy manbalar asosida TEACCH modeli, ABA yondashuvi, vizual qo‘llab-quvvatlash vositalari
hamda individual ta’lim rejalari autizmli bolalarning kognitiv, kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishda samarali metodlar ekanligi aniglandi. Ushbu strategiyalarni go‘llash jarayonida pedagogning
refleksiv faoliyati, o‘quvchi ehtiyojlarini to‘g‘ri baholashi va mos pedagogik garorlar gabul gila olishi
muhim omil sifatida namoyon bo‘ldi.

Tadgiqot natijalari individual ta’lim strategiyalarining samaradorligi ularni qo‘llashning o‘zi bilan
emas, balki pedagogning ushbu strategiyalarni o‘quvchining individual xususiyatlariga moslashtira olish
gobiliyati bilan belgilanishini ko‘rsatdi. Natijada pedagogik mahorat va individual ta’lim strategiyalari bir-
birini to‘ldiruvchi hamda autizm spektridagi bolalarning ta’lim natijalarini yaxshilovchi asosiy omillar
ekanligi ilmiy jihatdan asoslandi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, autizm spektri buzilishiga ega bolalarni o‘gitish samaradorligi
pedagogik mahorat va individual ta’lim strategiyalarining uyg‘un qo‘llanilishiga bevosita bog‘ligdir.
Pedagogning kasbiy kompetensiyasi ta’lim jarayonini moslashtirish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini
aniglash va ularga mos metodlarni tanlash imkonini beruvchi asosiy omil sifatida namoyon bo‘ladi. Shu
bilan birga, individual ta’lim yondashuvlari o‘quv jarayonini individuallashtirish va bolalarning rivojlanish
xususiyatlariga mos ta’lim muhitini yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ularning samaradorligi esa fagat
pedagogik mahorat bilan birgalikda qo‘llangandagina to‘liq namoyon bo‘ladi. Bundan tashqari,
strukturalashtirilgan ta’lim mubhiti va psixologik-pedagogik go‘llab-quvvatlash tizimi autizm spektridagi
bolalarning o‘quv jarayoniga moslashuvini yengillashtiradi hamda ularning ijtimoiy va kommunikativ
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko rsatadi.
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TA’LIM MENEJMENTI

PISA XALQARO BAHOLASH DASTURI O‘QUVCHILARNING SAVODXONLIGINI
BAHOLASH MEZONI

Davlatova Dilobar Sadulloyevna,
Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti
dilobar.davlatova@gmail.com

Mazkur maqgolada PISA (Programme for International Student Assessment) xalgaro baholash
dasturining mazmun-mohiyati, asosiy magsadlari va ta’lim tizimidagi ahamiyati tahlil gilinadi. Tadgiqotda
o ‘quvchilarning o ‘gish, matematik hamda tabiiy-ilmiy savodxonligini baholash mezonlari yoritilib, ushbu
yo ‘nalishlar bo yicha kompetensiyalarni aniglash usullari ko ‘rib chigiladi. Shuningdek, PISA dasturining
o ‘quvchilarning funksional savodxonligini rivojlantirish, bilimlarni amaliy vaziyatlarda qo ‘llash
Ko ‘nikmalarini shakllantivish va ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rni asoslab beriladi. Magolada PISA
natijalarining milliy ta’lim tizimini takomillashtirish hamda xalgaro standartlarga moslashtirishdagi
ahamiyati hagida ilmiy xulosalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: PISA, savodxonlik, baholash mezonlari, xalgaro tadqiqot, ta’lim sifati, kompetensiya.

MEXIYHAPOJHAS NTIPOT'PAMMA OLIEHKH PISA: KPUTEPUU OHEHKHA
I'PAMOTHOCTHU YYAIIUXCA

B oaunoii cmamve amanuzupyromes cywHocms, OCHOGHblE UYeau U 3HAYEHUE MeHCOVHAPOOHOU
npoepammol oyenxku PISA (Programme for International Student Assessment) 6 cucmeme obpazosanus. B
UCCE008AHUU 0CEEUAIOMCS KPUMEPUU OYEHKU YUMAMETbCKOU, MAMEeMAmu4ecKol U eCmecmeeHHo-HaAYyYHOU
SPAMOMHOCIU YUAWUXCSL, A MAKJCe PACCMAMPUBATOMCS CNOCOObI ONpedeneHuss KOMRemenyuti o OaHHbIM
nanpasnenusm. Kpome mozo, obocnoswieaemcs ponv npocpammut PISA 6 pazeumuu @ynxkyuonanvhot
2PAMOMHOCHU 0OYUAIOWUXCSL, (POPMUPOBAHUY HABBIKOG NPUMEHEHUs. 3HAHUL 68 NPAKMUYECKUX HCUSHEHHBIX
cumyayusx u ROGbIUEHUU Kauecmea 0bpazoeanus. B cmamve npedcmasnenvl HayuHble 8b1800bL O 3HAYEHUU
pe3yrbmamos PISA ona cosepuiencmeosanus HAYUOHATLHOU cucmeMbl 00pa3o8anus u eé aoanmayuu K
MEANCOYHAPOOHBIM CIMAHOAPMAM.

Kntouegvre cnosa: PISA, epamomnocme, kpumepuu oyenusauus, mexncoyHapoOHoe ucciedosauue,
Kayecmeo 00pa3o6anus, KOMnemeHyusl.

THE PISA INTERNATIONAL ASSESSMENT PROGRAM: CRITERIA FOR ASSESSING
STUDENT’S LITERACY

This article analyzes the essence, main objectives, and significance of the Programme for
International Student Assessment (PISA) within the education system. The study highlights the criteria used
to assess students’ reading, mathematical, and scientific literacy and examines methods for identifying
competencies in these areas. Furthermore, it substantiates the role of the PISA program in developing
students’ functional literacy, fostering the ability to apply knowledge in real-life situations, and improving
the quality of education. The article presents scientific conclusions regarding the importance of PISA results
for enhancing the national education system and aligning it with international standards.

Keywords: PISA4, literacy, assessment criteria, international study, quality of education, competency.

Kirish. Hozirgi globallashuv davrida jamiyatimiz kelajagini belgilovchi yosh avlodni har tomonlama
go‘llab-quvvatlash, ularning ijodiy salohiyati va tashabbuskorligini rivojlantirish muhim vazifalardan biri
hisoblanadi. Shu bilan birga, o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini davlat ta’lim standartlari
asosida shakllantirish hamda ilg‘or xorijiy tajribalar, xalgaro mezon va talablar asosida baholash tizimini
takomillashtirish dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Shu nuqtayi nazardan, ta’lim sifatini baholashga doir xalqaro tajribalarni chuqur o‘rganish, mavjud
tizimni kompleks qiyosiy tahlil qilish, shuningdek, xalqaro baholash dasturlarini amaliyotga joriy etish
zarurati ortib bormoqda. Bunday yondashuv zamonaviy talablar darajasida milliy baholash tizimini yanada
rivojlantirish va takomillashtirishga xizmat qiladi.
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Tadqiqot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. 1961-yilda ish boshlagan Igtisodiy hamkorlik
va taraqqiyot tashkiloti(Organisation for Economic Cooperation and Development-OECD) o‘tgan davr
mobaynida moliyaviy sohada yuzaga kelgan turli muammolarning yechimini topish ustida izlanishlar olib
bormoqda. Aynigsa, yangi asr ostonasida ushbu tashkilot negizida dunyo ta’limining asosiy bo‘g‘ini bo‘lgan
umumiy o‘rta ta’limni rivojlantirish maqsadida PISA(The Programme for International Student Assessment)-
O‘quvchilarning savodxonligini baholash bo‘yicha xalqaro dastur ishlab chiqildi [1].

PISA - o‘quvchilarni ta’lim sohasidagi yutuqlarini baholash bo‘yicha xalqaro dastur bo‘lib, undagi
test jahon davlatlaridagi maktab o‘quvchilarining bilimi va ularni amaliyotda qo‘llay olish mahoratini
baholaydi. Dasturning asosiy maqsadi 15 yoshli o‘quvchilar ta’lim dargohida olayotgan bilim va
tajribalarini ijtimoiy munosabatlarda va inson faoliyatida uchraydigan turli xil hayotiy vazifalarni
yechishda ganchalik foydalana olish qobiliyatini baholashdir. Ushbu sinov har uch yilda bir marotaba
o‘tkaziladi. Testda faqat 15 yoshdagi o‘smirlar ishtirok etadi[3].

PISA tadqiqoti quyidagi xususiyatlarga ega:

-u butun dunyoda keng qamrovli va muntazam ravishda o‘tkazib kelinayotgan dastur;

- ta’lim sohasidagi yirik, keng ko‘lamli xalqaro monitoring tadqiqotlaridan biri;

-tadqiqotda umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida ta’lim olayotgan”15 yoshli”’(15 yosh 3 oydan 16
yosh 2 oygacha bo‘lgan) o‘quvchilar ishtirok etadi;

-o‘quvchilarning “mustaqil hayotga tayyorlik™ darajasi, ya’ni ularning maktabda egallagan bilim va
ko‘nikmalaridan hayot faoliyatida uchrashi mumkin bo‘lgan muammolarni hal etishda qay darajada
foydalana olishlari baholanadi;

-o‘quvchilarning funksional savodxonligi, jumladan, o‘qish(matnni tushunish), tabiiy va matematik
savodxonligi, shuningdek, ushbu yo‘nalishlardagi hayotiy muammolarni hal etish ko‘nikmalari baholanadi;

-tadqiqotda ishtirokchi mamlakatlar ta’lim tizimining o‘ziga xosligi bo‘yicha ma’lumotlar olish
imkonini beradigan axborot to‘planadi.[1]

PISAning asosiy yo‘nalishlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

O‘qish savodxonligi-shaxs o°zining bilim va salohiyatini rivojlantirish, jamiyatda o‘z o‘rnini topish
magqsadiga erishish yo‘lida matnlarni tushunish, ulardan foydalanish, ular ustida mulohaza yuritish hamda
ularga munosabat bildirish qobiliyati demakdir. Bu yerda 0‘qish savodxonligi tushunchasi keng ma’no
kasb etadi. Bu yo‘nalish magsadi o‘quvchining berilgan badiiy asardan parcha, biografiya, xat, hujjat,
gazeta va jurnallardan olingan magqolalar, turli go‘llanmalar, geografik kartalar kabi rang-barang
tematikadagi tarkibida matnni ochib berishga mo‘ljallangan diagrammalar, rasmlar, kartalar, grafik va
jadvallar berilgan matnni tushunishi, mazmuni haqida fikr yurita olish, matn mazmuniga baho berish va
o‘qiganlari haqida o°z fikrini bera olishi kabi kompetentsiyalarini aniqlash hisoblanadi[2].

Matematik savodxonlik — bu shaxsning turli hayotiy vaziyatlar(kontekstlar) va masalalar ustida
matematik mulohaza yuritish, berilgan muammoni matematika yordamida ifodalay olish, muammoni
yechishda matematikani qo‘llay olish va olingan natijalardan muammoning yechimini talqin qilish va
baholashda foydalana olish qobiliyatidir. U hodisalarni tavsiflash, tushuntirish va oldindan aytib berish
uchun tushunchalar, algoritmlar, faktlar va vositalarni o‘z ichiga oladi. U insonlarga matematikaning
olamdagi o‘rnini tushunishga hamda yaratuvchan, qiziquvchan va o‘zini o‘zi tahlil qgiladigan XXI asr
fuqarolariga zarur bo‘lgan asoslangan hukm va qarorlar qabul qilishga yordam beradi.

Matematika savodxonlikning ta’rifiga nazar tashlaydigan bo‘lsak, u turli kontekstlarda berilgan real
hayotiy muammolarni yechishda matematikadan unumli foydalanishni taqozo etadi. Shu bilan birga,
matematik savodxonlik, xoh u induktiv, xoh deduktiv bo‘lsin, o‘quvchidan matematik mulohaza yuritishni
hamda hodisalarni tasvirlash, tushuntirish va oldindan bashorat qilish magsadida matematik tushuncha,
fakt, algoritm va vositalardan foydalanishni va muammoni yechishni talab giladi.

Matematik savodxonlikni aniglashda o‘quvchilarning baholanadigan, mulohaza yuritish asosida
kechadigan har bir aqliy faoliyat turi quyidagi ko‘nikmalarga ega bo‘lishni talab qiladi:

Vaziyatlarni matematik tilda ifodalash:

-inson hayotining turli jabhalari: shaxsiy hayot, kelajakdagi kasbiy faoliyat, o‘quv faoliyati,
jamiyatdagi ijtimoiy hayot, fan va texnikaga doir turli kontekstlarda berilgan muammoli vaziyatlar
mobhiyatini o‘gib tushunish;

-berilgan vazifani tahlil qilish va unda keltirilgan muammoni aniqlash;

-muammo va vaziyatlarda berilgan matematik tuzilmalar(qonuniyatlar va munosabatlar)ni tanib
olish;

-muammo va vaziyatlarni soddalashtirish, ularni alohida masalalarga bo‘lish;

- vaziyat tavsifida berilgan ma’lumotlardan amalda foydalanish imkoniyatlarini aniqglash, gayta
ishlash va muammoni matematik masala ko‘rinishida ifodalash;
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- muammoli vaziyatning muhim jihatlari aks ettirilgan matematik modelni tuzish.

Matematikani qo‘llash:

-Amaliy matematik masalani yechish uchun o‘rganilgan matematik tushunchalar, faktlar, g‘oyalar,
gonuniyatlar, algoritmlar va metodlardan foydalanish;

-masala yechishning muqobil usullarini tahlil qilish, tanlash va asoslash;

-masalani(muammoni) yechish jarayonida yangi matematik bilimlarni hosil qilish va ularni
o‘zlashtirish;

-matematik taxminlarni ifodalash va tadqiq qilish, matematik asoslash, tagqoslash va baholash;

-masala yechishda mantiqiy, kreativ fikrlash, matematik mulohaza yuritish va ilmiy izlanish usullari:
kuzatish, o‘lchash, tajriba o‘tkazish, analiz va sintez, induksiya va deduksiya, taqqoslash va
analogiyalardan foydalanish;

-matematik tushunchalar orasidagi alogalarni tanib olish va ulardan foydalanish;

-kundalik turmushda uchraydigan va boshqa fanlarga oid o‘quv va hayotiy vaziyatlarda
matematikani qo‘llash;

-tabiat, jamiyatdagi hodisa va jarayonlarni tushuntirish, modellashtirish uchun turli matematik talqin
usullaridan foydalanish.

Yechimni talqin qilish:

-amaliy masalaning matematik yechimidan olingan natijalar ustida fikr yuritish, matematik yechimni
real muammo mazmuniga ko‘chirish va matematik masalada tasvirlangan real muammoga nisbatan uni
talqin qilish va topilgan yechim muammoning haqiqiy yechimiga mosligini hamda yaqinligini baholash;

-matematik fikrni aniq, yozma va tasvirli ifodalash uchun matematika tilidan, belgi va timsollardan
hamda kompyuter va axborot kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlaridan foydalanish[2].

Tabiiy-ilmiy fanlar savodxonligi: hayotiy hodisalarda ilmiy usulda hal qilinishi mumkin bo‘lgan
muammolarni aniqlash, kuzatuv va tajribalar asosida xulosalar chiqarish kompetensiyasidir. Bu xulosalar
atrofimizdagi olamni tushinish va inson faoliyati natijasida unda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarni anglab
yetish, shunga ko‘ra kerakli qarorlar gabul qila olish ko‘nikmasini rivojlantirishning asosiy maqsadidir. Bu
savodxonlik asosi fizika (astronomiya elementlari bilan birga), biologiya, kimyo va geografiya fanlari
o‘qitilishi jarayonida berilishi ko‘zda tutilgan.

Tabiiy fanlar bo‘yicha savodxon bo‘lgan shaxsda quyidagi kompetensiyalar shakllangan bo‘ladi:

-hodisalarni ilmiy jihatdan tushuntirish;

-ilmiy tadqiqotlarni loyihalash va baholash;

-ma’lumotlar va dalillarni ilmiy talqin qilish.

O‘quvchilar tabiiy fanlar bo‘yicha savodxonlik kompetensiyalarini quyida keltirilgan ilmiy bilish
turlari aks etgan baholash vositalari yordamida namoyish etadilar:

- fizik  sistemalar (fizika va kimyo), tirik sistemalar(biologiya), Yer va Koinot
haqidagi(geografiya,geologiya,astronomiya) fanlarning mazmunini bilish;

- ilmiy ma’lumotlar (bilim)lar olish uchun qo‘llaniladigan turli xil metodlarni, shuningdek, standart
tadqiqot jarayonlarini bilishga oid metodologik bilim;

- epitemik bilim, ya’ni bizning ilmiy tasavvurlarimiz ilmiy tadqiqot metodlari imkoniyatlarini
tushunishimiz natijasiga aylanishi, ularning asoslanishi, shuningdek, faraz, gipoteza va kuzatish kabi
tushunchalarning mazmun-mohiyatini bilish.

Tabiiy fanlar mazmuniga oid bilimlar o‘quvchilarning fandagi asosiy g‘oyalar va nazariyalar,
jumladan, koinot tarixi va miqyosi, moddaning zarrachalardan tuzilganligi,evolutsiya haqida bilimga ega
ekanliklari va tushunishlarini ifodalaydi. Fanning mazmuniga oid bilimlar deganda o‘quvchilarning tabiat
haqida fan tomonidan aniqlangan faktlar, qonuniyatlar, g‘oyalar, nazariyalarni bilishlari tushuniladi.
Masalan, o‘simliklarning yorug‘lik ta’sirida karbonat angidrid, suv va unda erigan mineral tuzlardan
ganday qilib murakkab molekulalarni sintez qilishini bilish.

O‘quvchiilar fizik sistemalarga oid quyidagi bilimlarga ega bo‘lishlari talab etiladi:

-materiyalarning tuzilishi (masalan, zarrachalarning modeli,bog‘lanishlar);

-moddaning fizik xossalari (masalan, agregat holatining o°zgarishi, issiqlik va elektr
o‘tkazuvchanligi);

-moddaning kimyoviy xossalari (masalan, kimyoviy reaksiyalar, energiyaning o‘zgarishi,
kislotalar/asoslar);

-harakat va kuch (maasalan, tezlik, ishqalanish) va masofadan ta’sir ko‘rsatish(masalan, magnit
kuchlari, Yerning tortish kuchi va elektrostatik kuchlar);

-energiya va uning transformatsiyasi (masalan, energiyaning saqlanishi, tarqalishi, kimyoviy
reaksiyalar);
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-energiya va materiyaning o‘zaro ta’siri (masalan, yorug‘lik va radio to‘lqinlar, tovush va sysmik
to‘lqinlar).

Tirik sistemaga oid bilimlar:

-hujayralar (masalan, tuzilishi va funksiyasi, DNK, o‘simlik va hayvon hujayralari);

-organizmlarning tuzilishi (masalan bir va ko‘p hujayralilar);

-odamlar (masalan, salomatlik, ozig-ovqat, ovqat hazm qilish, nafas olish, qon aylanishi, ayirish,
ko‘payish kabi organlar sistemasi va ular o‘rtasidagi bog‘liglik);

- populyatsiyalar (masalan, turlar, evolutsiya, bioxilma-xillik, genetik (o°zgarishlar);

Ekosistemalar (maasalan, 0ziq zanjiri, modda va energiya almashinuvi);

-biosfera (masalan, ekosistemalarning faoliyati, barqarorlik).

Yer va fazoga oid bilimlar:

-yer qatlamlarining tuzilishi(masalan, litosfera, atmosfera, gidrosfera);

-energiya (masalan, resurslar, global iglim);

-Yerdagi o‘zgarishlar(masalan, tektonik qatlamlarning siljishi, geokimyoviy sikllar, konstruktiv va
destruktiv kuchlar);

-Yer tarixi ( masalan, qazilma boyliklar, paydo bo‘lishi va evolutsiyasi);

-Yerning koinotda joylashishi (masalan, tortishish kuchi, Quyosh sistemasi, galaktikalar);

-koinot ko‘lami va uning tarixi(masalan, yorug‘lik yili, Katta portlash nazariyasi)[2].

PISA baholash darajalari va ularning tavsifi

PISA xalqaro baholash dasturida o‘quvchilarning natijalari kompetensiyalarning shakllanganlik
darajasiga qarab bir necha bosqichlarga ajratiladi. Ushbu darajalar o‘quvchining bilimlarni real hayotiy
vaziyatlarda qo‘llash, muammolarni hal qilish, axborotni tahlil qilish va xulosa chiqarish qobiliyatini aks
ettiradi. PISA tadqiqotlarida o‘quvchilar natijalari odatda 1-darajadan 6-darajagacha bo‘lgan shkala
bo‘yicha baholanadi. Daraja oshgan sari topshiriqlarning murakkabligi ham ortib boradi.

1-daraja

1-darajadagi o‘quvchilar oddiy va aniq ko‘rsatmalarga asoslangan topshiriglarni bajara oladi. Ular
matndan bevosita berilgan ma’lumotni topish, soda hisob-kitoblarni amalga oshirish va oddiy ilmiy
faktlarni tushunish imkoniyatiga ega. Biroq murakkab tahlil, tagqoslash yoki mustaqil xulosa chiqarish
talab etiladigan vazifalarni bajarishda qiyinchilikka duch keladilar.

Masalan, o‘qish savodxonligida matndan bitta faktni toppish, matematik savodxonlikda oddiy
arifmetik amalni bajarish yoki tabiiy fanlarda oddiy hodisani izohlash kabi topshiriqlar ushbu darajaga mos
keladi.

2-daraja

2-daraja PISA tomonidan minimal funksional savodxonlik chegarasi sifatida e’tirof etiladi. Bu
darajadagi o‘quvchilar kundalik hayotda uchraydigan oddiy muammolarni hal gila oladilar, ma’lumotlarni
tushunadilar va ulardan amaliy vaziyatlarda foydalanadilar.

O‘quvchi: matndagi asosiy fikrni aniqlaydi; oddiy jadval va diagrammalarni o‘qiy oladi; sodda
matematik masalalarni yecha oladi; ilmiy ma’lumotlar asosida oddiy xulosalar chigaradi.

3-daraja

3-darajadagi o‘quvchilar turli manbalardan olingan ma’lumotlarni taqqoslay oladilar va ular
o‘rtasidagi bog‘liklarni tushunadilar. Ular murakkabligi o‘rtacha bo‘lgan vaziyatlarda bilimlarini qo‘llash
gobiliyatiga ega.

Mazkur darajadagi o‘quvchilar: Matndagi yashirin ma’nolarni aniqlaydi; bir nechta ma’lumot
manbalarini tahlil qiladilar; matematik modellarni qo‘llay oladilar; ilmiy dalillar asosida xulosalar
chiqaradilar.

Bu daraja zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun yetarli kompetensiyalar
mavjudligini ko‘rsatadi.

4-daraja

4-daraja yuqori darajadagi funksional savodxonlikni ifodalaydi. Bunday o‘quvchilar murakkab
muammolarni tahlil qilish va ularning yechimini topishda mustaqil fikrlay oladilar. Ular: murakkab
matnlarni  chuqur tahlil qiladilar; turli axborot manbalarini integratsiyalaydilar, matematik
modellashtirishdan samarali foydalanadilar; ilmiy ma’lumotlarni tanqidiy baholaydilar.

Mazkur darajadagi o‘quvchilar odatda yuqori akademik natijalarni namoyon etadilar.

5-daraja

5-darajadagi o‘quvchilar yuqori darajadagi analitik va tanqidiy tafakkurga ega bo‘ladilar. Ular
murakkab, noaniq va ko‘p bosqichli topshiriglarni bajarishga qodir. Ularning asosiy xususiyatlari:
axborotlarning ishonchliligini baholash; murakkab muammolarni mustaqil hal qilish; dalillar asosida
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asoslangan qarorlar qabul qilish; innovatsion yechimlar ishlab chiqish.

PISA tadqiqotlarida 5-darajaga erishgan o‘quvchilar yuqori natijaga ega o‘quvchilar guruhi sifatida
garaladi.

6-daraja

6-daraja PISA baholash tizimidagi eng yuqori kompetensiya darajasi hisoblanadi. Ushbu darajadagi
o‘quvchilar murakkab va nostandart vaziyatlarda samarali faoliyat yurita oladilar. Ular: abstrakt va
murakkab tushunchalarni chuqur anglaydilar; turli manbalardan olingan axborotlarni sintez giladilar; ijodiy
va innovatsion yechimlar ishlab chiqadilar; yuqori darajadagi tanqidiy fikrlashni namoyon etadilar;
murakkab ilmiy, matematik va ijtimoiy muammolarni hal qgila oladilar.

OECD ma’lumotlariga ko‘ra, 5-6-darajaga erishgan o‘quvchilar kelajakda ilmiy faoliyat,
innovatsiyalar va yuqori malakali kasblarda muvaffaqiyat qozonish ehtimoli yuqori bo‘lgan gatlamni
tashkil etadi.[4]-[5].

PISA darajalarining ta’lim sifati uchun ahamiyati

PISA baholash darajalari nafaqat alohida o‘quvchining kompetensiyalarini aniqlash, balki mamlakat
ta’lim tizimining samaradorligini baholash imkonini ham beradi. Xalqaro amaliyotda 2-darajadan past
natija ko‘rsatgan o‘quvchilar ulushi ta’lim tizimidagi muammolarni ko‘rsatuvchi muhim indikator
hisoblanadi. Aksincha, 5-6-darajadagi o‘quvchilar ulushining yuqori bo‘lishi ta’lim tizimining sifatli va
samarali ekanligini anglatadi[6].

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, PISA baholash mezonlarini chuqur o‘rganish va ularni milliy ta’lim
tizimiga samarali integratsiya qilish o‘quvchilarning funksional savodxonligini oshirish, ta’lim sifatini
yaxshilash hamda O‘zbekistonning xalqaro baholash dasturlaridagi natijalarini yuksaltirishga xizmat qgiladi.
Bu esa o‘z navbatida raqobatbardosh, ijodkor va zamonaviy kompetensiyalarga ega yosh avlodni
tarbiyalashning muhim omillaridan biri hisoblanadi
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TA’LIM VA SANOAT HAMKORLIGINING MAVJUD TIZIMI VA UNING
SAMARADORLIGI

G “‘afforov Xasan Ravshanovich,
Buxoro davlat texnika universiteti professori

Ushbu magqolada oliy ta’lim va sanoat korxonalari o ‘rtasidagi hamkorlik tizimi, uning tarkibiy
gismlari, amalga oshirish mexanizmlari va samaradorligi tahlil gilinadi. Ishlab chigarish amaliyotlari,
go ‘shma loyihalar va sanoat vakillarining ta’lim jarayonidagi ishtiroki kabi integratsiya shakllari
o ‘rganilgan. Mavjud muammolar — normativ bazaning nomukammalligi, moliyalashtirish yetarli emasligi,
o ‘gituvchilarning sanoat tajribasi pastligi va talabalarning real ishlab chigarishga jalb etilmasligi
aniglangan. Samaradorlikni oshirish uchun tizimli monitoring, sanoat vakillarini faol jalb gilish va davlat-
xususiy sheriklikni rivojlantirish tavsiya etiladi.

Kalit so“zlar: ta’lim va sanoat hamkorligi, dual ta’lim, ishlab chigarish amaliyoti, integratsiya
samaradorligi, kasbiy tayyorgarlik, CDIO yondashuvi.

CYHWECTBYIOIIAA CUCTEMA COTPYAJHUYECTBA OBPA30OBAHUSA "
NPOMBIIIJIEHHOCTHU U EE Y®®EKTUBHOCTD

B oaunoii cmamve amanuzupyiomesa cyujecmeyiowas cucmema coOmpyoHudecmed Medncoy 6blCULUM
obpazosanuem U NPOMBIUUIEHHLIMU NPEONPUAMUAMU, €€ CMPYKMYpPHble KOMNOHEHMbl, MeXAHU3MbL
peanuzayuu u d¢pgexmusnocmv. Paccmompenvi makue opmvl unmezpayuu, Kax npouseo0CmMeEeHHble
NPAKMuKU, COBMeCmHble NPOeKmbl U yuacmue npeocmasumencii. nPOMbIUIEHHOCMU 8 00pa308amelbHOM
npoyecce. Boviasnenvl Kilouesvle npobiemvl: HecO8ePUIEHCMEO HOPMAMUBHOU 0a3bl, HeOOCMAmMOYHOCb
@unancuposanus, HUKULL NPOMbIULIEHHbL ONbIM Npenooasamernell U 02PaHudeHHoe G0gleUeHUue CIMy0eHmos
6 peanvHoe npou3eoocmeo. [na nosviueHus 3QhexmusHoCcmy peKomeHO08aHbl CUCEMHBIE MOHUTNOPUHZ,
akmueHoe npuenedeHue npeocmagumeineti NPOMbIUUIEHHOCMU U PA3gumue 20CyO0apcmeenHo-4acmHoco
napmuépcmea.

Knwouesvie cnoea: compyonuuecmso o00pazoeanuss u NPOMbIUIEHHOCMY, OyalbHOe o00yueHue,
NPOU3BOOCMBEHHAS NPAKMUKA, DHeKmusHocms uHmezpayuu, npogheccuoHaIbHas No020moeKd, Nnooxoo
CDIO.

THE EXISTING SYSTEM OF EDUCATION AND INDUSTRY COOPERATION AND ITS
EFFECTIVENESS

This thesis analyzes the existing system of cooperation between higher education and industrial
enterprises, its structural components, implementation mechanisms, and effectiveness. Forms of integration
such as dual education, industrial internships, joint projects, and industry representatives’ participation in
the educational process are examined. Key problems identified include imperfections in the regulatory
framework, insufficient funding, low industrial experience of teaching staff, and limited involvement of
students in real production. Recommendations for improving effectiveness include systematic monitoring,
active involvement of industry representatives, and development of public-private partnerships.

Keywords: education and industry cooperation, dual education, industrial internship, integration
effectiveness, professional training, CDIO approach.

Kirish. Jahon igtisodiyotining jadal rivojlanishi, ragamlashtirish jarayonlarining kengayishi va sanoat
tarmoglarida innovatsion texnologiyalarning joriy etilishi yugori malakali muhandis va texnik
mutaxassislarga bo‘lgan talabni keskin oshirmoqda. Ish beruvchilar endilikda fagat nazariy bilimga ega
bo‘lgan emas, balki real ishlab chigarish sharoitida muammolarni hal gila oladigan, jamoada ishlaydigan,
loyihalarni boshqara oladigan mutaxassislarni talab qilmoqda. Aynan shu nuqtada ta’lim va sanoat
o‘rtasidagi hamkorlik muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim va sanoat hamkorligi — bu oliy ta’lim muassasalari
(OTM) va ishlab chigarish korxonalari o‘rtasidagi o‘zaro manfaatli alogalar tizimi bo‘lib, uning asosiy
magsadi talabalarni mehnat bozori talablariga mos ravishda tayyorlash, ularning amaliy ko‘nikmalarini
shakllantirish va ta’lim mazmunini ishlab chiqarish ehtiyojlari bilan uyg‘unlashtirishdir. Rivojlangan
mamlakatlar tajribasi (Germaniyadagi dual ta’lim tizimi, AQSHda “co-op education”, Finlyandiyada “work-
integrated learning” — WIL) ta’lim va sanoat integratsiyasi yuksak samara berishini ko‘rsatadi.
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O‘zbekistonda ham so‘nggi yillarda oliy ta’lim tizimini ishlab chiqarish bilan integratsiyalash bo‘yicha bir
gator chora-tadbirlar amalga oshirilmogda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-5847-son,
PF-6079-son, PQ-2909-son va PF-60-son farmon va garorlarida ta’lim—ilm—ishlab chigarish integratsiyasini
kuchaytirish, ish beruvchilarning ta’lim jarayonidagi ishtirokini kengaytirish, dual ta’limni joriy etish kabi
ustuvor vazifalar belgilangan. Birogq amalga oshirilayotgan islohotlarga garamay, mavjud tizim yetarli
darajada samarali emasligi kuzatilmoqda. Shu sababli, ushbu maqolada ta’lim va sanoat hamkorligining
mavjud tizimi tahlil gilinadi, uning tarkibiy gismlari, amalga oshirish mexanizmlari, samaradorlik darajasi va
mavjud muammolar aniglanadi hamda samaradorlikni oshirish yo‘nalishlari bo‘yicha takliflar ishlab
chiqiladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Ta’lim va sanoat hamkorligining tarkibiy qismlari va
mexanizmlari. Ta’lim va sanoat hamkorligi tizimi quyidagi asosiy tarkibiy gismlardan iborat: dual ta’lim
(talabaning o‘gish davrida bir gism vaqtini ta’lim muassasasida, qolgan vaqtini korxonada o‘tkazishi), ishlab
chigarish amaliyotlari (o‘quv, ishlab chiqgarish va bitiruv oldi amaliyotlari), go‘shma loyihalar (OTM va
korxonalarning ilmiy-tadgiqot, loyihalash va ishlab chigarishga yo‘naltirilgan go‘shma faoliyati), sanoat
vakillarining ta’lim jarayonidagi ishtiroki (amaliyotchilar va muhandislarning ma’ruzalar o‘qishi, loyihalarga
rahbarlik gilishi), OTM huzuridagi tayanch korxonalar va sanoat klasterlari hamda davlat-xususiy sheriklik.
O‘zbekistonda dual ta’lim 2021-yildan boshlab tajriba-sinov tarigasida ayrim OTM va KTTda joriy etilgan
bo‘lsa-da, uning gamrovi hali keng emas. Ta’lim va sanoat hamkorligi tizimi nafaqat o‘quv jarayonini
amaliyot bilan bog‘lash, balki iqgtisodiyotning real ehtiyojlariga mos kadrlar tayyorlashning strategik
mexanizmi sifatida ham gqaraladi. Ushbu tizimning samaradorligi uning ganday boshgarilishi, ganday
institutlar orgali amalga oshirilishi va ganchalik bargaror mexanizmlarga asoslanganiga bevosita bog‘lig.
Shu nugtayi nazardan, hamkorlik tizimini tahlil gilishda uning institutsional tuzilmasi, moliyaviy modeli,
kadrlar siyosati va innovatsion yo‘nalishlarini alohida ko‘rib chigish zarur.

Ta’lim va sanoat hamkorligining institutsional asoslari odatda uch darajada shakllanadi: davlat
darajasi, oliy ta’lim muassasasi darajasi va korxona darajasi. Davlat darajasida normativ-huqugiy hujjatlar,
strategik dasturlar va ta’lim standartlari ishlab chigiladi. OTM darajasida esa o‘quv rejalari, amaliyot
dasturlari va hamkorlik shartnomalari amalga oshiriladi. Korxona darajasida esa real ishlab chigarish
jarayonlari, amaliyot o‘rinlari va loyiha buyurtmalari ta’minlanadi. Ushbu uch darajaning uyg‘un ishlashi
tizim samaradorligini belgilovchi asosiy omil hisoblanadi.

Biroq amaliyot shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab holatlarda ushbu darajalar o‘rtasida muvofiglik yetarli
darajada emas. Masalan, ta’lim dasturlarida ko‘rsatilgan kompetensiyalar korxonalarning real ehtiyojlariga
to‘lig mos kelmaydi. Natijada bitiruvchilar ishga kirganda go‘shimcha moslashuv davriga ehtiyoj sezadilar.
Ayrim tadgigotlarga ko‘ra, yosh mutaxassislarning 40-50% qismi ish faoliyatining dastlabki 6 oyida
go‘shimcha o‘qgitish va gayta tayyorlashdan o‘tadi. Bu esa ta’lim va ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzilish
mavjudligini ko‘rsatadi.

Ta’lim va sanoat hamkorligida eng muhim muammolardan biri — kommunikatsiya tizimining
zaifligidir. Ko‘plab OTM va korxonalar o‘rtasida doimiy axborot almashinuvi yetarli darajada yo‘lga
go‘yilmagan. Natijada korxonalar yangi texnologik ehtiyojlarini ta’lim muassasalariga o‘z vaqgtida
yetkazmaydi, OTMlar esa o‘quv dasturlarini tezkor yangilash imkoniyatiga ega bo‘lmaydi. Bu holat
kompetensiyalarni shakllantirish jarayonining sekinlashishiga olib keladi.

Samaradorlikni oshirishda ragamli platformalar asosida integratsiya tizimini yaratish muhim
ahamiyatga ega. Bugungi kunda ko‘plab rivojlangan davlatlarda “education-industry digital platform” tizimi
joriy etilgan bo‘lib, unda korxonalar real vakansiyalar, texnologik muammolar va loyiha buyurtmalarini
e’lon qiladi, OTMlar esa ushbu ma’lumotlar asosida o‘quv jarayonini moslashtiradi. Bunday yondashuv
talabalarning real vagt rejimida ishlab chiqarish ehtiyojlari bilan tanishish imkonini beradi.

Sanoat hamkorligining samaradorligini oshirishda motivatsion mexanizmlar ham muhim rol o‘ynaydi.
Korxonalar uchun OTM bilan hamkorlik qilish faqat ijtimoiy mas’uliyat emas, balki iqtisodiy manfaat
keltiruvchi jarayon bo‘lishi kerak. Masalan, korxonalar talabalarning diplom loyihalaridan innovatsion
yechim sifatida foydalanishi, yangi texnologiyalarni sinovdan o‘tkazishi yoki kichik innovatsion startaplarni
go‘llab-quvvatlashi mumkin. Bu yondashuv Germaniya va Janubiy Koreya tajribasida keng qo‘llaniladi va
yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.

Shuningdek, hamkorlik tizimida inson resurslarini rivojlantirish masalasi ham muhim ahamiyatga ega.
OTM professor-o‘gituvchilari va korxona mutaxassislarining malakasini oshirish bo‘yicha go‘shma dasturlar
tashkil etilishi lozim. Masalan, o‘gituvchilarning korxonalarda stajirovka o‘tashi yoki sanoat
mutaxassislarining pedagogik kurslardan o‘tishi ta’lim sifatini sezilarli darajada oshiradi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, sanoat tajribasiga ega o‘gituvchilar tomonidan olib borilgan mashg‘ulotlar talabalarning amaliy
kompetensiyalarini 30% gacha oshiradi.
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Tadgigot metodologiyasi. Ta’lim va sanoat hamkorligida innovatsion ekotizim yaratish ham muhim
yo‘nalishlardan biridir. Innovatsion ekotizim deganda OTM, ilmiy-tadgiqot institutlari, startap markazlari va
sanoat korxonalari o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik tushuniladi. Bunday tizimda yangi g‘oyalar tezkor ishlab
chigiladi, sinovdan o‘tkaziladi va ishlab chigarishga joriy etiladi. Bu jarayon talabalarni innovatsion
fikrlashga o‘rgatadi hamda ularni tadbirkorlik kompetensiyalariga ega mutaxassis sifatida shakllantiradi.

Samaradorlikni baholashda sifat ko‘rsatkichlari bilan bir gatorda miqdoriy indikatorlar ham
go‘llaniladi. Sifat ko‘rsatkichlariga ish beruvchilarning gonigish darajasi, bitiruvchilarning moslashuv tezligi
va kasbiy mustaqillik darajasi kiradi. Migdoriy ko‘rsatkichlar esa ishga joylashish foizi, amaliyotdan o‘tgan
talabalar soni va go‘shma loyihalar ulushi bilan ifodalanadi. Ko‘plab OTMlarda o‘tkazilgan tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, sanoat bilan integratsiyalashgan ta’lim tizimida bitiruvchilarning 70-85% birinchi yilning
o‘zida ish bilan ta’minlanadi.

Ta’lim va sanoat hamkorligi tizimining kelajakdagi rivojlanish yo‘nalishlaridan biri sifatida sun’iy
intellekt va big data texnologiyalaridan foydalanish ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu texnologiyalar
orqali talabalar kompetensiyalarini tahlil qilish, bozor ehtiyojlarini prognozlash va individual ta’lim
trayektoriyalarini shakllantirish mumkin. Bu esa ta’lim jarayonini yanada aniq va samarali boshqarish
imkonini beradi.

Mavjud tizimning samaradorligi tahlili. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda 2024-2025
o‘quv yili ma’lumotlariga ko‘ra, texnika yo‘nalishlari talabalarining gariyb 85% i turli shakldagi ishlab
chiqgarish amaliyotlariga jalb gilingan, biroq ularning fagat 30-40% i amaliyot davomida real ishlab chigarish
vazifalarini bajargan, golganlari esa asosan kuzatuvchi roli bilan cheklangan. OTMni bitirgan texnika
yo‘nalishi talabalarining 60—70% i o‘gishni tugatgandan keyingi 6 oy ichida ishga joylashadi, ammo ularning
fagat 40-50% i o‘z mutaxassisligi bo‘yicha ishlaydi. Ish beruvchilarning fikricha, bitiruvchilarning asosiy
kamchiliklari — yetarli amaliy tajribaning yo‘gligi va jamoada ishlash ko‘nikmasining pastligi. OTM va
korxonalar o‘rtasida tuzilgan go‘shma loyihalar soni yildan-yilga oshib bormoqda (2024-2025 yillarda 1200
dan ortig), birog ushbu loyihalarning aksariyati yakuniy mahsulotga olib borilmaydi. Texnika yo‘nalishi
o‘gituvchilarining atigi 20-25% i so‘nggi 3 yil ichida sanoat korxonasida amaliy tajriba o‘tkazgan. Xalgaro
tajriba bilan giyoslaganda, Germaniyada dual ta’lim gamrovi 40-50% ni, bitiruvchilarning ishga joylashish
darajasi 85-90% ni, o‘gituvchilarning sanoat tajribasiga ega bo‘lish darajasi 60—-70% ni tashkil etadi.

Metodlar. Magolani tayyorlashda quyidagi tadgigot usullari go‘llanildi: ilmiy adabiyotlar va
normativ-huquqiy hujjatlar tahlili, 2024—2025 o‘quv yilida 4 ta texnika OTMda (Qoragalpog‘iston, Jizzax,
Guliston, Buxoro) pedagogik kuzatuv, 450 nafar texnika yo‘nalishi talabasi, 85 nafar o‘gituvchi va 50 nafar
ishlab chigarish korxonalari rahbarlari va muhandislari o‘rtasida so‘rovhoma va chuqurlashtirilgan
intervyular, 120 nafar talabaning ishlab chiqarish amaliyoti hisobotlari tahlili hamda olingan ma’lumotlarni
matematik-statistik gayta ishlash (MS Excel va SPSS dasturlari yordamida o‘rtacha giymatlar, foiz nisbatlar
va korrelyatsiya koeffitsientlari hisoblandi).

Natijalar. Tadgigot natijalariga ko‘ra, talabalarning 68% i ishlab chigarish amaliyotini “foydali” deb
baholagan, biroq 52% i amaliyot davomida “real ishlab chiqarish vazifalarini bajarmaganligini” aytgan. 44%
talabalar amaliyot rahbari (korxona vakili) tomonidan yetarli darajada yo°‘rignoma berilmaganligini gayd
etgan. Amaliyot o‘tagan talabalarning 37% i amaliyotdan keyin shu korxonada ishlash taklifini olgan.
Ocqituvchilarning atigi 22% i so‘nggi 3 yil ichida sanoat korxonasida amaliyot yoki stajirovkada bo‘lgan,
76% i talabalarga real sanoat misollarini keltirishda giyinchilik chekishini aytgan, 81% i OTM va sanoat
o‘rtasidagi hamkorlikni “yetarli darajada emas” deb baholagan.

1. TALABALAR NATIJALARI 2. 0'QITUVCHILAR NATIJALARI 3. KORXONA VAKILLARI NATIJALARI 4. KORXONALAR QAYD ETGAN
TALABALARDA YETISHMAYOTGAN

. Bitiruvchilarning bilim va ko'nikmalari bahosi KO'NIKMALAR
D) Ut e O\ s -
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. 60%
Amaliyot davomida
real vazifalami - 52% % 28%
5 2 Talabalarga real 20%
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Korxona vakillarining 64% 1 bitiruvchilarning nazariy bilimlarini “yaxshi” deb baholagan, biroq
amaliy ko‘nikmalarini faqat 28% “yaxshi” deb baholagan. 72% korxona vakillari talabalar bilan go‘shma
loyihalar tashkil etishga tayyorligini bildirgan, ammo ularning 45% i buning uchun anig mexanizm va
moliyaviy rag‘bat mavjud emasligini aytgan. Korxonalar talabalarda eng ko‘p yetishmayotgan sifatlar
sifatida jamoada ishlash (67%), muammolarni mustaqil hal gilish (63%) va loyihalarni boshgarish (58%)
ko‘nikmalarini gayd etgan.

STATISTIK KORRELYATSION TAHLIL NATIJALARI

r=0.74 r=0.58 r=0.61
= Talabaning amaliyot davomida real ‘ 0'gituvchining sanoat tajribasiga ega OTM va korxona o'rtasidagi go'shma
ifalarni bajarishi «+ ishga joylashish bo'lishi « talabalarning kasbiy loyihalar soni «+ bitiruvchilaming ishga

ehtimoli kompetensiyalari rivo]lanishi joylashish darajasi
(p <0.01) (p < 0.05) (p < 0.05)

2-rasm. Statistik korrelyatsion tahlili

Statistik korrelyatsion tahlil shuni ko‘rsatdiki, talabaning amaliyot davomida real vazifalarni bajarishi
bilan uning ishga joylashish ehtimoli o‘rtasida ijobiy kuchli bog‘liglik mavjud (r = 0.74, p < 0.01);
o‘gituvchining sanoat tajribasiga ega bo‘lishi bilan talabalarning kasbiy kompetensiyalari rivojlanishi
o‘rtasida ijobiy o‘rtacha bog‘liglik mavjud (r = 0.58, p < 0.05); OTM va korxona o‘rtasidagi qo‘shma
loyihalar soni bilan bitiruvchilarning ishga joylashish darajasi o‘rtasida ijobiy o‘rtacha bog‘liglik mavjud (r =
0.61, p < 0.05).

Muhokama. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda ta’lim va sanoat hamkorligining
mavjud tizimi bir gator muammolarga ega. Birinchidan, tizimli yondashuvning yo‘qligi — hamkorlik asosan
rasmiy darajada (shartnomalar, bitimlar) qolmoqda, real ishlab chigarish jarayonlariga integratsiya yetarli
emas. Ikkinchidan, moliyaviy rag‘batlarning sustligi — korxonalar talabalarni o‘gitishga vaqt va mablag®
sarflashdan manfaatdor emas, chunki undan tez foyda ko‘rmaydi; davlat tomonidan soliq imtiyozlari yoki
subsidiyalar tizimi yetarli rivojlanmagan. Uchinchidan, o‘gituvchilarning zamonaviy ishlab chigarish
jarayonlaridan uzogligi — bu ta’lim mazmunining eskirishiga va talabalarni real sanoatga tayyorlamasligiga
olib keladi. To‘rtinchidan, talabalar passiv rolda golmoqgda — amaliyot davomida ularga mas’uliyatli vazifalar
berilmaydi, bu esa ularning o‘z qobiliyatlarini sinab ko‘rish va xato gilish orgali o‘rganish imkoniyatini
cheklaydi. Shu bilan birga, mavjud tizimda ijobiy jihatlar ham mavjud: qonunchilik darajasida e’tibor
kuchaygan, ayrim OTM va korxonalar o‘rtasida yaxshi tajribalar mavjud, talabalar va o‘gituvchilarning
hamkorlikka gizigishi yugori.

Xulosa. Ta’lim va sanoat hamkorligining mavjud tizimi O‘zbekistonda rasmiy jihatdan shakllangan
bo‘lib, so‘nggi yillarda bu borada ijobiy siljishlar kuzatilmogda. Qonunchilik darajasida e’tiborning
kuchayishi, ayrim OTM va korxonalar o‘rtasida yo‘lga gqo‘yilgan samarali hamkorlik misollari, talabalar va
o‘gituvchilarning integratsiyaga gizigishining ortishi tizimning rivojlanish salohiyatidan dalolat beradi. Shu
bilan birga, amaldagi tizimda hali hal gilinishi lozim bo‘lgan ayrim masalalar mavjudligini ham tan olish
kerak. Jumladan, tizimli yondashuvning to‘lig shakllanmaganligi, moliyaviy rag‘bat mexanizmlarining
sustligi, o‘gituvchilarning sanoat tajribasini yangilash ehtiyoji va talabalarning real ishlab chigarish
jarayonlariga faol jalb etilishi darajasining hozircha yetarlicha yuqori emasligi shular jumlasidandir. Xalgaro
tajriba (Germaniya, Finlyandiya, Janubiy Koreya) bilan solishtirganda, O‘zbekiston dual ta’lim gamrovi,
bitiruvchilarning ishga joylashish ko‘rsatkichlari va korxonalarning ta’limga investitsiyasi kabi
yo‘nalishlarda ma’lum farqlar mavjud. Biroq bu holat mavjud tizimning istigbolli ekanligiga va belgilangan
magsadlar sari izchil harakat qilinayotganiga putur yetkazmaydi. Ta’lim va sanoat hamkorligi
samaradorligini yanada oshirish magsadida quyidagi yo‘nalishlarda ishlarni davom ettirish magsadga
muvofig: normativ-huquqiy bazani takomillashtirish, dual ta’lim, qo‘shma loyihalar va sanoat buyurtmasiga
asoslangan ta’limni tartibga soluvchi alohida hujjatlarni ishlab chiqish; moliyaviy rag‘batlarni joriy etish,
talabalar va stajyorlarni o‘gitayotgan korxonalarga solig imtiyozlari, subsidiyalar yoki davlat buyurtmasida
ustunliklar berish imkoniyatlarini ko‘rib chigish; o‘gituvchilarning sanoat stajirovkasini muntazam tashkil
etish, masalan, har 3 yilda kamida 1 oy muddatda korxonada tajriba orttirish tartibini yo‘lga qo‘yish;
talabalarni real loyihalarga jalb etish, diplom va kurs ishlarini sanoat buyurtmasi asosida bajarish hamda
OTM va korxona o‘rtasida “real muammolar banki” yaratish; monitoring va baholash tizimini yo‘lga
go‘yish, ta’lim va sanoat hamkorligi samaradorligini muntazam baholab boruvchi milliy indeksni joriy etish;
shuningdek, CDIO tamoyillarini bosgichma-bosgich joriy gilish, CDIO (Conceive — Design — Implement —
Operate) sikli asosida o‘quv dasturlarini takomillashtirish va sanoat loyihalarini o‘quv jarayoniga
integratsiyalash. Ushbu maqolada keltirilgan tahlillar va tavsiyalar dissertatsiyaning asosiy gismida yanada
chuqurrog o‘rganishni talab etadi. Xususan, CDIO yondashuvi va sanoat integratsiyasini uyg‘unlashtirgan
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metodik modelni ishlab chigish, uni pedagogik tajriba-sinovdan o‘tkazish va natijalarni statistik asoslash
keyingi tadgiqgotlarning istigbolli vazifalari sifatida ko rilmoqda.
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O‘ZBEKISTON VA JAHONDAGI OLIY TA’LIM MUASSALARIDA TAHSIL OLUVCHI
IQTIDORLI TALABALAR FAOLIYATINI MUVOFIQLASHTIRISHNING BUGUNGI KUNDAGI
HOLATI

G*ofurova Jasmina,
Buxoro davlat universiteti Amaliy
matematika yo ‘nalishi magistranti

Mazkur maqolada O zbekiston va jahon oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan iqtidorli
talabalar faoliyatini muvofiglashtirishning zamonaviy holati kompleks tarzda tahlil gilinadi. Tadgigot
jarayonida iqgtidorli talabalarni aniglash, saralash, rivojlantirish hamda ularni o ‘llab-quvvatlash
mexanizmlari, pedagogik-psixologik yondashuvlar va ragamli ta’lim texnologiyalarining o ‘rni o ‘rganildi.
Shuningdek, milliy va xalgaro tajribalar taggoslanib, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo llari
ilmiy asosda yoritildi. Tadgigot natijasida iqgtidorli talabalar faoliyatini samarali muvofiglashtirish uchun
ragamli integratsiyalashgan model taklif etildi. Ushbu model talabalarni aniglash, monitoring qilish va
rivojlantirish jarayonlarini yagona tizim asosida boshgarishga xizmat giladi.

Kalit se‘zlar: lgtidorli talabalar, oliy ta’lim, muvofiqlashtirish, raqamli ta’lim, innovatsiya,
motivatsiya, pedagogik yondashuv, xalgaro tajriba, ilmiy faoliyat, rivojlanish.

COBPEMEHHOE COCTOSIHUE KOOPJJUHAIIMH JEATEJIbHOCTH OJIAPEHHBIX
CTYJAEHTOB, OBYUAIOIIIMXCS B BBICHINX OBPA3OBATEJIBHBIX YUYPEXKIEHUAX
Y3BEKUCTAHA U 3APYBEKHBIX CTPAH

B Oannoili  cmambe KOMWIEKCHO — QHATU3UPYEMCSL  COBPEMEHHOe  COCMOsIHUE  KOOPOUHAYUU
OesimeNibHOCU 00APEHHBIX CHYOeHMO8 8 BbICUIUX Y4eOHbIX 3a8edeHusx Yzbexucmauma u mupa. B xode
UCCE008AHUSL PACCMOMPEHbL MEXAHUIMbL  GbISIGNEHUs, OMOOpa, pazeumusi U NOOOEPIHCKU 00APEHHBIX
CMyoOeHmos, a makdce Nnedazo2UKO-NCuxor02udecKue nooxoosbl U poib YUPPOsbIX 00paA308aMENbHbIX
mexnonoeuil. Ilposedeno cpasHumenvHoe uzyueHue HaYUOHAIbHO20 U MENCOVHAPOOHO20 ONbIMA, GbISIGIEHbL
cywecmeylowue npooieMvl U NPeoNodCeHvl Nnymu ux pewenus. B pezymbmame pazpabomana
UHME2PUPOBAHHAS. YUPPOBaAsi MOOETb KOOPOUHAYUU OesTMENbHOCMU 00APEHHBIX CIYOEHMO8, HANPAGLEHHAS
Ha aghpexmusHoe ynpasierHue npoyeccamul Ux 6bis61eHUS, MOHUMOPUH2A U PA3GUMUSL.

Kntouesvle cnosa: ooapénuvie cmyoeHmul, Gvlcuiee 00pazosanue, KoOOpoOuHayus, yugdposoe
obpazosanue, UHHOBAYUU, MOMUBAYUSL, NEOA2OSUHECKUL NOO0X00, MENCOYHAPOOHBI ONbIM, HAYYHAS
OesimeNbHOCMb, PA3sUmue.

THE CURRENT STATE OF COORDINATING THE ACTIVITIES OF GIFTED STUDENTS
IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS OF UZBEKISTAN AND AROUND THE WORLD

This article provides a comprehensive analysis of the current state of coordination of gifted students’
activities in higher education institutions in Uzbekistan and worldwide. The study examines mechanisms for
identifying, selecting, developing, and supporting gifted students, as well as pedagogical and psychological
approaches and the role of digital educational technologies. A comparative analysis of national and
international practices is conducted, highlighting existing challenges and proposing solutions. As a result,
an integrated digital model for coordinating gifted students’ activities is proposed, aimed at improving the
efficiency of identification, monitoring, and development processes within a unified system.

Keywords: gifted students, higher education, coordination, digital education, innovation, motivation,
pedagogical approach, international experience, scientific activity, development.

Kirish. Globallashuv va raqamlashtirish jarayonlari ta’lim tizimiga tub o‘zgarishlarni olib kirib, inson
kapitalini rivojlantirishni davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylantirmoqda. Aynigsa, oliy ta’lim
muassasalarida tahsil olayotgan iqtidorli talabalarni aniglash, ularning salohiyatini ro‘yobga chigarish va
faoliyatini samarali muvofiglashtirish bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Chunki
aynan iqgtidorli yoshlar jamiyatning innovatsion rivojlanishi, ilm-fan taraqqiyoti va igtisodiy bargarorlikni
ta’minlovchi asosiy kuch sifatida e’tirof etiladi.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, ilmiy-tadgiqot faoliyatini
rivojlantirish va iqtidorli yoshlarni go‘llab-quvvatlashga qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmoqda [1,2]. Xususan, igtidorli talabalarni aniglash, ularni ilmiy faoliyatga jalb qilish, xalgaro grantlar
va tanlovlarda ishtirokini kengaytirish hamda innovatsion loyihalar orgali ragbatlantirish tizimi
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shakllanmoqda [5]. Shu bilan birga, ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalarning joriy etilishi iqtidorli
talabalarni aniglash va monitoring qgilish imkoniyatlarini yanada kengaytirmoqda [4].

Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan mamlakatlarda iqtidorli talabalarni go‘llab-quvvatlash
tizimi individual yondashuv, mentorlik, ilmiy loyihalar va startap faoliyatini rivojlantirish asosida tashkil
etilgan. Bunday tizimlar talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish, kreativlikni oshirish va global ilmiy
hamjamiyatga integratsiyalashuvini ta’minlaydi. Shu nugtayi nazardan, milliy ta’lim tizimida ham iqtidorli
talabalar faoliyatini muvofiglashtirish mexanizmlarini takomillashtirish zarurati yuzaga kelmoqda.

Igtidorli talabalarni rivojlantirish jarayoni fagatgina ularni aniglash bilan cheklanmaydi, balki
pedagogik-psixologik yondashuvlar, motivatsiya tizimi va innovatsion o‘gitish metodlarini kompleks
go‘llashni talab etadi [3]. Aynigsa, ragamli ta’lim mubhitida iqtidorli talabalarni aniqlash, ularning faoliyatini
monitoring gilish va rivojlanish dinamikasini baholash yangi ilmiy yondashuvlarni talab etadi.

Mazkur tadgigotning magsadi O‘zbekistonda va jahonda oliy ta’lim muassasalarida iqgtidorli talabalar
faoliyatini muvofiglashtirishning hozirgi holatini tahlil gilish, mavjud muammolarni aniglash hamda ularni
bartaraf etish bo‘yicha ilmiy asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Shu bilan birga,
magolada iqtidorli talabalarni samarali boshgarish va rivojlantirishga xizmat giluvchi zamonaviy ragamli
integratsiyalashgan model ishlab chigiladi.

Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlar tahlili. Igtidorli talabalarni aniglash, rivojlantirish va
ularning faoliyatini muvofiqlashtirish masalasi zamonaviy pedagogika, psixologiya hamda ta’lim
menejmenti sohalarida dolzarb ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Mazkur muammo bo‘yicha olib
borilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, igtidorli talabalarni rivojlantirish kompleks yondashuvni talab etadi,
ya’ni pedagogik, psixologik va tashkiliy mexanizmlarning uyg‘unlashuvi zarur. Mualliflar ta’lim jarayonida
hard skills (kasbiy ko‘nikmalar) va soft skills (shaxsiy ko‘nikmalar)ni shakllantirishda gadriyatga asoslangan
yondashuv muhimligini ta’kidlaydi. Tadqiqot davomida qiyosiy tahlil, tizimli yondashuv, statistik kuzatish,
ilmiy adabiyotlarni kontent-tahlil qilish metodlaridan foydalanildi. Maqolada zamonaviy ta’lim tizimida
transformatsion jarayonlar, ya’ni talabalarni har tomonlama rivojlantirish, ularning kasbiy tayyorgarligini
oshirish va ragobatbardosh kadr sifatida shakllantirish masalalari ko‘rib chigiladi. Shuningdek, talabalarning
individual rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash va ularning igtidorini samarali boshgarish mexanizmlari taklif
etiladi.

Igtidorli talabalarni ilmiy faoliyatga jalb etish va ularning bilimlarini rivojlantirishning pedagogik-
psixologik jihatlari bir gator ilmiy ishlarda keng yoritilgan. Xususan, igtidorli talabalar yugori intellektual
salohiyatga ega bo‘lish bilan birga, kreativ fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish va mustaqil garor
gabul qilish qobiliyatlari bilan ajralib turadi. Shu bois, ularni rivojlantirishda differensial yondashuyv,
innovatsion metodlar va motivatsiya tizimlari muhim omil sifatida e’tirof etiladi [3]. Allamova.O.G".
Igtidorli talabalarda ilmiy bilimlarni rivojlantirishning pedagogik-psixologik jihatlari// “Journal of science-
innovative research in Uzbekistan”(203-209). Tadgiqotlarida ichki va tashgi motivatsiya, o‘z-o°zini anglash
va psixologik bargarorlik igtidorli talabalar faoliyatining samaradorligini belgilovchi asosiy omillar sifatida
ko‘rsatilgan. Iqgtidorli talabalarda ilmiy bilimlarni rivojlantirishning pedagogik va psixologik jihatlari tahlil
gilingan. Unda motivatsiya, kreativ fikrlash, zamonaviy o‘qgitish metodlari hamda ilmiy faoliyatga
yo‘naltirishning ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, igtidorli talabalarni go‘llab-quvvatlash va ularning ilmiy
salohiyatini rivojlantirish usullari ko‘rsatib berilgan [5]. Ushbu yondashuv iqtidorli talabalarni ilmiy
faoliyatga tizimli jalb etish hamda ularning professional kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat giladi.

Olim T'asrupeera JI.X. ning “Ymupasienune Tamantamu ooydarommxcs PIYTHUC: yHUKaTbHBINA OIBIT
1 TpaHCHOPMAIIMOHHBIE TCHICHIINY B MIEPEOIICHKE IEHHOCTHOTO MOAX0a B CUCTEME (hOPMHUPOBAHUS hard- u
soft-skills” magolasida talabalarning iqtidorini boshqarish tushunchasi turizm va mehmondo‘stlik sohasiga
xos jihatlar asosida tahlil qgilinadi. Mualliflar ta’lim jarayonida hard skills (kasbiy ko‘nikmalar) va soft skills
(shaxsiy ko‘nikmalar)ni shakllantirishda qadriyatga asoslangan yondashuv muhimligini ta’kidlaydi.

Magolada zamonaviy ta’lim tizimida transformatsion jarayonlar, ya’ni talabalarni har tomonlama
rivojlantirish, ularning kasbiy tayyorgarligini oshirish va raqobatbardosh kadr sifatida shakllantirish
masalalari ko‘rib chigiladi. Shuningdek, talabalarning individual rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash va
ularning igtidorini samarali boshgarish mexanizmlari taklif etiladi [6].

Zamonaviy tadqiqotlarda raqamli ta’lim mubhitining iqtidorli talabalarni aniqlash va
muvofiglashtirishdagi roli alohida o‘rin tutadi. Ragamli texnologiyalar yordamida talabalar faoliyatini
monitoring qilish, ularning yutuglarini tahlil gilish va individual rivojlanish trayektoriyasini shakllantirish
imkoniyati kengaymoqgda. Xususan, e-portfolio, ta’limni boshqarish tizimlari (LMS), onlayn testlash va
psixologik baholash usullari igtidorli talabalarni aniglashning samarali vositalari sifatida garaladi [4]. Birog
ayrim tadgiqgotlarda ushbu jarayonning metodologik asoslari yetarli darajada takomillashmaganligi gayd
etilgan.
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Xalgaro ilmiy adabiyotlarda esa igtidorli talabalarni rivojlantirishning innovatsion modellari keng
yoritilgan. Jumladan, rivojlangan davlatlarda iqtidorli talabalar uchun individual ta’lim trayektoriyasi,
mentorlik dasturlari, ilmiy grantlar va startap loyihalar orgali qo‘llab-quvvatlash tizimi shakllangan. OECD
va UNESCO tadqiqotlarida ta’lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasi iqtidorli yoshlarni rivojlantirishning
asosiy omillaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Shu bilan birga, “uchlik spiral” modeli (universitet—fan—ishlab
chiqarish) igtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirishning samarali mexanizmi sifatida tavsiya etiladi [5].

Shuningdek, xorijiy tadgigotlarda igtidorli talabalarni aniglashda ko‘p mezonli baholash tizimidan
foydalanish zarurligi ta’kidlanadi. Bu tizim akademik ko‘rsatkichlar bilan bir qatorda, kreativlik, liderlik,
ijtimoiy faollik va muammolarni hal gilish qgobiliyatlarini ham inobatga oladi. Bunday yondashuv igtidorni
har tomonlama baholash imkonini beradi.

Jahon tajribasi. Jahon oliy ta’lim tizimida iqtidorli talabalarni go‘llab-quvvatlash quyidagi
yo‘nalishlarda amalga oshiriladi:

eMentorship (ustoz-shogird tizimi)

eIndividual ta’lim trayektoriyasi

olImiy grantlar va startaplar

eUniversitet-sanoat integratsiyasi

Bu tizimlar talabalarni global ilmiy hamjamiyatga integratsiyalashga xizmat giladi.

Xususan, Buyuk Britaniyada oliy ta’lim tizimida iqtidorli talabalar faoliyatini takomillashtirish ko‘p
bosqichli dasturlar orqali amalga oshiriladi. “GREAT Scholarships” dasturi Britaniya Kengashi bilan
hamkorlikda tashkil etilib, yuqori akademik natijalarga ega talabalarni go‘llab-quvvatlashga garatilgan
bo“lib, u 60 dan ortiq universitetlarda amalga oshiriladi va magistratura bosgichida tahsil olayotgan igtidorli
talabalar uchun moliyaviy yordam ko‘rsatadi [7]. Bundan tashqari, “Martingale Postgraduate Foundation
Scholarships” dasturi STEM yo‘nalishidagi igtidorli talabalarni to‘liq moliyalashtirish, ilmiy tadgigotlarga
jalb etish va ularni yetakchi universitetlarda tayyorlashga xizmat giladi [8]. Shuningdek, universitetlar
darajasida “High Fliers Scholarship”, “International Postgraduate Excellence Award” kabi dasturlar orqali
yuqori natijaga ega talabalar saralab olinadi va ularning ilmiy faoliyati go‘llab-quvvatlanadi [9]. Ushbu
dasturlar iqgtidorli talabalarni aniglash, moliyaviy rag‘batlantirish va ilmiy faoliyatga yo‘naltirish orgali
ularning faoliyatini tizimli muvofiglashtirishga xizmat giladi.

Germaniyada iqtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirish asosan grant va stipendiya tizimi orqali
amalga oshiriladi. Jumladan, universitetlar va ilmiy fondlar tomonidan tashkil etilgan “Scholarship
Programmes for Gifted Students” dasturi iqtidorli talabalarni moddiy qo‘llab-quvvatlash bilan birga, ularni
ilmiy hamjamiyatga integratsiya qilish, ilmiy rahbarlar bilan ishlash va akademik tarmoglarni shakllantirish
imkonini beradi [10]. Germaniyada bu dasturlar fagat moliyaviy yordam bilan cheklanmay, balki igtidorli
talabalar o‘rtasida ilmiy hamkorlik, tajriba almashish va professional rivojlanishni ta’minlovchi platforma
vazifasini ham bajaradi. Shu bilan birga, Germaniya oliy ta’lim tizimida iqtidorli talabalarni erta aniglash va
ularni ilmiy faoliyatga yo‘naltirish uchun maxsus mentorlik va ilmiy loyihalar tizimi ham keng qo‘llaniladi.

Janubiy Koreyada esa igtidorli talabalar bilan ishlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sifatida qaraladi. Xususan, “Global Korea Scholarship (GKS)” dasturi orqali iqtidorli xalqaro talabalar
Koreya universitetlariga jalb etilib, ularning ilmiy va akademik faoliyati kompleks tarzda go‘llab-
quvvatlanadi [11]. Ushbu dastur nafaqat ta’lim xarajatlarini qoplaydi, balki talabalarni ilmiy tadqiqotlarga,
xalgaro akademik muhitga va madaniy almashinuv jarayonlariga faol jalb etadi. Bundan tashgari, Janubiy
Koreya universitetlarida iqgtidorli talabalar uchun maxsus ilmiy markazlar, tadgiqot laboratoriyalari va
innovatsion loyihalar tashkil etilgan bo‘lib, ular orgali talabalar mustaqgil izlanish olib borish va ilmiy
natijalarga erishish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Umuman olganda, rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, iqtidorli talabalar faoliyatini
muvofiqlashtirishda asosiy e’tibor maxsus dasturlar, grant va stipendiyalar, mentorlik tizimi hamda ilmiy-
tadgigot faoliyatiga keng jalb etishga qaratiladi. Bu esa igtidorli yoshlarning salohiyatini to‘liq ro‘yobga
chiqgarish va ularni global ragobatbardosh mutaxassislar sifatida shakllantirishga xizmat giladi. Shu sababli,
mazkur tadgiqotda iqtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirishning zamonaviy, integratsiyalashgan
modelini ishlab chigish zarurati mavjud.

O¢zbekistonda iqtidorli talabalarni muvofiglashtirish tizimi. O‘zbekistonda iqtidorli talabalar bilan
ishlash davlat darajasida yo‘lga go‘yilgan. Oliy ta’lim muassasalarida iqtidorli talabalarni aniqlash, saralash
va rivojlantirish tizimi mavjud.

Raqgamli ta’lim mubhitida:

oL MS tizimlari orgali monitoring,

ee-portfolio orgali baholash,

oilmiy loyihalarda ishtirok amalga oshiriladi [4].
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Shuningdek, talabalar:grantlar, stipendiyalar, ilmiy konferensiyalar orgali go‘llab-quvvatlanadi.

Muammolar tahlili. Igtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirish tizimi so‘nggi yillarda sezilarli
darajada rivojlanayotgan bo‘lsa-da, ushbu jarayonda bir gator tizimli, metodik va tashkiliy muammolar
mavjudligi kuzatilmogda. Ushbu muammolar nafagat milliy ta’lim tizimida, balki global migyosda ham
dolzarb hisoblanadi.

Birinchidan, iqgtidorli talabalarni aniglash mezonlarining yetarli darajada takomillashmaganligi
muhim muammo sifatida hamoyon bo‘Imoqgda. Amaliyotda ko‘pincha talabalar fagat akademik natijalari
asosida baholanadi, holbuki igtidorlilik ko‘p girrali tushuncha bo‘lib, kreativ fikrlash, liderlik, innovatsion
yondashuv va muammolarni hal gilish gobiliyatlarini ham o‘z ichiga oladi. Ragamli ta’lim muhitida ham
igtidorni aniglash uchun kompleks yondashuvlar yetarli darajada joriy etilmagan [4].

Ikkinchidan, igtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirishning yagona tizimi va platformasi mavjud
emasligi kuzatiladi. Oliy ta’lim muassasalarida iqtidorli talabalar bilan ishlash alohida-alohida tashkil etilib,
ularning faoliyatini markazlashgan holda boshgarish mexanizmi yetarli darajada shakllanmagan. Bu esa
talabalar haqgidagi ma’lumotlarni tizimli monitoring qilish, ularning rivojlanish dinamikasini baholash va
individual rivojlanish strategiyasini ishlab chigishda giyinchiliklar keltirib chigaradi.

Uchinchidan, pedagogik va psixologik yondashuvlarning yetarli darajada integratsiyalashmaganligi
muammo sifatida namoyon bo‘ladi. Igtidorli talabalarni rivojlantirish jarayoni fagat bilim berish bilan
cheklanmay, balki ularning motivatsiyasi, psixologik holati va shaxsiy rivojlanishini ham hisobga olishni
talab etadi. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ichki va tashgi motivatsiya tizimlari yetarli darajada
shakllanmagan hollarda igtidorli talabalar oz salohiyatini to‘lig namoyon eta olmaydi [3].

To‘rtinchidan, ta’lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasining sustligi iqtidorli talabalar
faoliyatining samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Amaliyotda ko‘plab talabalar nazariy bilimlarga ega
bo‘lsa-da, ularni real ishlab chigarish va innovatsion faoliyat bilan bog‘lash imkoniyatlari cheklangan. Bu
esa bitiruvchilarning mehnat bozoridagi ragobatbardoshligini pasaytiradi [5].

Beshinchidan, ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish darajasining notekisligi ham muhim
muammo hisoblanadi. Ba’zi oliy ta’lim muassasalarida zamonaviy LMS tizimlari, e-portfolio va onlayn
monitoring tizimlari joriy etilgan bo‘lsa-da, ularning samarali ishlashi uchun zarur metodik va texnik baza
yetarli emas. Natijada, ragamli vositalar to‘liq imkoniyatlarini namoyon eta olmayapdi.

Oltinchidan, igtidorli talabalarni qo‘llab-quvvatlash tizimining yetarli darajada rivojlanmaganligi ham
muhim omil hisoblanadi. Xususan, ilmiy grantlar, stipendiyalar va startap loyihalar orqali rag‘batlantirish
tizimi mavjud bo‘lsa-da, ularning gamrovi va samaradorligi cheklangan. Ko‘plab talabalar ushbu
imkoniyatlardan to‘liq foydalana olmayapdi.

Yettinchidan, xalgaro integratsiyaning yetarli darajada rivojlanmaganligi igtidorli talabalar uchun
global ilmiy maydonga chigish imkoniyatlarini cheklaydi. Jahon tajribasida talabalar xalgaro
konferensiyalar, ilmiy loyihalar va almashinuv dasturlari orgali keng imkoniyatlarga ega bo‘lsa, milliy
tizimda bu yo‘nalish hali to‘lig rivojlanmagan.

Yugoridagi muammolarni tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki, iqtidorli talabalar faoliyatini samarali
muvofiglashtirish uchun kompleks yondashuv zarur. Bu yondashuv iqgtidorni aniglashning zamonaviy
mezonlarini ishlab chiqish, ragamli platformalarni joriy etish, pedagogik-psixologik yondashuvlarni
integratsiyalash va xalgaro tajribani keng tatbiq etishni oz ichiga olishi lozim.

Taklif va ilmiy yangilik. Olib borilgan tahlillar asosida igtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirish
tizimini takomillashtirish zarurligi aniglandi. Mavjud muammolarni bartaraf etish va tizim samaradorligini
oshirish magsadida quyidagi ilmiy asoslangan taklif va yangiliklar ilgari suriladi.

Birinchidan, igtidorli talabalarni aniglashning ko‘p mezonli integratsiyalashgan tizimini joriy etish
taklif etiladi. Ushbu tizim fagat akademik ko‘rsatkichlarga emas, balki talabalar kreativligi, liderlik
gobiliyati, muammolarni hal gilish ko‘nikmalari, ilmiy faoliyatdagi ishtiroki va ijtimoiy faolligini ham
baholashga asoslanadi. Bu yondashuv igtidorni yanada aniq va obyektiv aniglash imkonini beradi.

Ikkinchidan, iqgtidorli talabalar faoliyatini boshgarish uchun yagona ragamli platforma yaratish zarur.
Ushbu platforma quyidagi funksiyalarni oz ichiga olishi lozim:

eTalabalarni aniglash va ro‘yxatga olish

eUlarning ilmiy va o‘quv faoliyatini monitoring gilish

ee-portfolio yuritish

eMentorlik tizimini tashkil etish

oGrant va loyihalarga yo*naltirish

Bunday platforma orgali iqtidorli talabalar faoliyatini uzluksiz kuzatish va samarali boshgarish
imkoniyati yaratiladi. Shu boisdan olib borilgan tatgiqotlar natijasida iqtidorli talabalar uchun yagona
ragamli monitoring platformasi konsepsiyasi taklif gilindi
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Xulosa. Xulosa qilib aytganda, iqtidorli talabalar faoliyatini muvofiglashtirish zamonaviy oliy ta’lim
tizimining eng muhim va strategik yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Globallashuv, ragamlashtirish va
innovatsion rivojlanish sharoitida inson kapitalining sifatini oshirish bevosita igtidorli yoshlarni aniglash,
rivojlantirish va ularning faoliyatini samarali tashkil etish bilan chambarchas bog‘lig.

Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, O‘zbekistonda iqgtidorli talabalar bilan ishlash tizimi muayyan
darajada shakllangan bo‘lsa-da, uni yanada takomillashtirish zarurati mavjud. Xususan, igtidorni aniglash
mezonlarini kengaytirish, ragamli texnologiyalarni chuqur integratsiyalash, pedagogik va psixologik
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish hamda ta’lim, fan va ishlab chiqarish o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish
dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, igtidorli talabalarni rivojlantirishda individual yondashuv, mentorlik
tizimi, ilmiy loyihalar va innovatsion faoliyat muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli milliy ta’lim tizimida ham
ushbu ilg‘or tajribalarni keng joriy etish orqgali iqtidorli talabalar faoliyatini yanada samarali
muvofiglashtirish mumkin.

Tadgigot natijasida taklif etilgan ragamli integratsiyalashgan model igtidorli talabalarni aniglash,
monitoring gilish va rivojlantirish jarayonlarini yagona tizim asosida boshgarishga xizmat giladi. Ushbu
modelning joriy etilishi quyidagi ijobiy natijalarga olib kelishi mumkin:

e|qgtidorli talabalarni aniglash samaradorligini oshirish

eUlarning rivojlanish jarayonini uzluksiz monitoring gilish

eIndividual rivojlanish trayektoriyasini shakllantirish

olImiy va innovatsion faoliyatni rag*batlantirish

Shuningdek, iqtidorli talabalar bilan ishlash tizimini takomillashtirish orqali oliy ta’lim
muassasalarining ilmiy salohiyati oshadi, xalgaro reytinglarda ragobatbardoshligi kuchayadi hamda
innovatsion igtisodiyot uchun yugori malakali kadrlar tayyorlash imkoniyati kengayadi.
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This article examines the influence of the Bologha Process on the development of higher education
guality assurance in Uzbekistan. The Bologna Process, initiated in 1999 to establish the European Higher
Education Area, has gradually become an important reference framework for higher education reform in
Central Asia. Uzbekistan has introduced major structural reforms, including a two-cycle degree system, an
ECTS-compatible credit framework and national accreditation mechanisms. Based on qualitative policy
analysis of official documents, legislation, strategic plans and academic literature, the study shows that
structural alignment has advanced significantly, while challenges remain in internal quality culture,
institutional autonomy and stakeholder participation.

Key words: Bologna Process, higher education, quality assurance, Uzbekistan, Central Asia,
accreditation, ECTS, institutional reform, education governance.

BOLONYA JARAYONINING MARKAZIY OSIYODA OLIY TA’LIM SIFAT
TA’MINOTIGA TA’SIRI: O‘ZBEKISTON MISOLIDA

Ushbu magolada Bolonya jarayonining O zbekistonda oliy ta’lim sifat ta 'minoti rivojlanishiga ta’siri
tahlil qgilingan. 1999-yilda Yevropa oliy ta’lim makonini yaratish magsadida boshlangan Bolonya jarayoni
Markaziy Osiyo mamlakatlari uchun oliy ta’lim islohotlarining muhim yo ‘nalishiga aylandi. O ‘zbekistonda
ikki bosqichli ta’lim tizimi, ECTSga mos kredit-modul tizimi va akkreditatsiya mexanizmlari joriy etildi.
Rasmiy hujjatlar, gonunchilik, strategik rejalar va ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko ‘rsatadiki, tuzilmaviy
moslashuv sezilarli darajada amalga oshirilgan, birog ichki sifat madaniyati, muassasaviy muxtoriyat va
manfaatdor tomonlar ishtiroki bo ‘yicha muammolar saglanib qolmoqda.

Kalit so‘zlar: Bolonya jarayoni, oliy ta’lim, sifat ta’minoti, O ‘zbekiston, Markaziy Osiyo,
akkreditatsiya, ECTS, institutsional islohot, ta’lim boshgaruvi.

BJIMAHUE BOJIOHCKOI'O MIPOLHECCA HA OBECIIEYEHUE KAYECTBA BBICHIET'O
OBPA3OBAHMUS B IEHTPAJIBHOM A3UU: HA IPUMEPE Y3BEKHMCTAHA

B cmamve paccmampusaemcs enusnue bononckoeo npoyecca ma pazeumue cucmemvt obecnederus
Kayecmea evicuie2o odpaszoeanus 6 Yzoexucmane. bononckuti npoyecc, navamoii ¢ 1999 200y c yenvio
dopmuposanus  E8ponetickoeco npocmpaHcmea evlcuieco 00pa308anus, Cmail BANCHbIM OPUEHMUPOM
peghopm evicuieco obpaszosanusi 6 Llenmpanvhou Asuu. B Y3zbexucmane Oviiu eHeOpeHvl 08YXYPOBHEBAUs.
cucmema cmenenet, KpeoumHo-mooyavnas cucmema, coemecmumas ¢ ECTS, u mexanuzmvl akkpeoumayuu.
Ha ocuose kauecmeennozo ananuza oQuyuUaibHbIX OOKYMEHMOS8, 3AKOHOOAMENIbCMmEd, CMpAmMesUtecKux
NJIAHO8 U HAYYHOU Umepamypsbl NOKA3AHO, 4MO CMPYKMYpHoe cOaudicenue O00CMUI0 3HAYUMENbHO20
npoepecca, O0OHAKO COXPAHAIOMCA NpoOieMbl GHYMpeHHeU KYAbMypbl Kauecmed, UHCIMUMYYUOHATLHOU
ABMOHOMUU U YUACTUS 3AUHIMEPECOBAHHBIX CTMOPOH.

Knroueswre cnosa: bBononckuii npoyecc, svicuiee 00pazosanue, obecneyenue kavecmea, Y30eKucma,
Lenmpanvuasn Asus, akkpeoumayus, ECTS, uncmumyyuonanvhvie peghopmul, ynpasienue 00pazo8aHuem.

Introduction. Higher education systems worldwide have undergone profound transformation under
the influence of international reform frameworks. Among them, the Bologna Process is one of the most
influential initiatives. It was launched in 1999 to create the European Higher Education Area and later
became a reference model for higher education reform beyond Europe. Its voluntary but persuasive character
has made it an important example of soft governance in global higher education policy [1].

Central Asian countries, including Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan and Uzbekistan, have
increasingly referred to Bologna principles in modernizing their post-Soviet higher education systems. These
countries share a legacy of centralized governance, rigid curricula and limited institutional autonomy, which
differs from Bologna’s emphasis on flexibility, quality culture and stakeholder participation [2].
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Uzbekistan presents a particularly important case. Since 2017, the country has accelerated higher
education reforms as part of its national development strategy. The number of higher education institutions
increased from 69 in 2015 to 222 by the 2024/2025 academic year, while student enrollment grew from
approximately 264,300 to more than 1.43 million students [3]. The gross enrollment rate rose from 7.0% in
2015 to 47.7% by 2024 [4].

Despite this quantitative expansion, questions remain about the quality, sustainability and international
compatibility of Uzbekistan’s higher education system. The government has committed to Bologna
alignment through the introduction of ECTS-compatible credits, two-cycle degree structures and
accreditation mechanisms. This article examines how Bologna Process principles have influenced quality
assurance development in Uzbekistan, identifying key reform outcomes, implementation gaps and policy
implications.

Literature analysis. The Bologna Process originated as a European project aimed at harmonizing
degree structures, credit systems and quality assurance mechanisms in order to facilitate student and graduate
mobility [5]. Its core instruments include the three-cycle degree system, ECTS, the Diploma Supplement and
the European Standards and Guidelines for Quality Assurance. These instruments are designed to improve
transparency, comparability and academic mobility across different higher education systems.

The influence of Bologna has expanded beyond Europe. Scholars have documented Bologna-inspired
reforms in Brazil, China, Tunisia and post-Soviet states [6]. This diffusion occurs through policy borrowing,
development finance, international networks and the normative influence of university rankings.
International organizations, including the European Commission, World Bank and Asian Development
Bank, have also supported Central Asian governments in aligning higher education systems with
international standards [7].

Quality assurance in higher education refers to the policies, procedures and practices used to maintain
and improve the quality of teaching, learning, research and institutional governance [8]. Internationally,
guality assurance is usually divided into external and internal mechanisms. External quality assurance
includes accreditation and program evaluation, while internal quality assurance is connected with
institutional self-evaluation, academic governance and continuous improvement.

A central principle of the European Standards and Guidelines is that sustainable quality improvement
requires not only external accountability, but also a strong internal quality culture [9]. For post-Soviet states,
the transition from centralized state inspection to Bologna-compatible quality assurance represents a
fundamental governance change. Previous studies show that external mechanisms are often introduced
earlier than internal quality culture, creating a gap between formal compliance and substantive improvement
[10].

Literature on Bologna implementation in Central Asia remains limited. Existing studies have
examined Kazakhstan’s experience after joining the Bologna Process in 2010, finding rapid structural reform
accompanied by slower cultural transformation [11]. Research on Uzbekistan also shows that international
organizations have supported both structural reform and capacity development [7]. However, persistent
challenges remain, including top-down implementation, limited faculty autonomy and insufficient student
participation in quality assurance processes.

Research object and applied methods. The research object of this study is the development of higher
education quality assurance in Uzbekistan under the influence of Bologna Process principles. The study
focuses on degree structure reform, the credit-modular system, accreditation mechanisms, institutional
autonomy and internal quality culture.

The article uses qualitative policy analysis. Primary sources include official documents of the Ministry
of Higher Education, Science and Innovations of Uzbekistan, national higher education development
strategies, presidential decrees and reports related to higher education reform during 2017-2024. Statistical
data on institutional growth and student enrollment were drawn from the National Statistics Committee of
Uzbekistan and World Bank indicators [3; 4].

Secondary sources include peer-reviewed academic literature retrieved from Google Scholar and
Scopus using keywords such as “Bologna Process Uzbekistan”, “higher education quality assurance Central
Asia” and “ECTS implementation post-Soviet”. The reviewed literature mainly covers the period from 2010
to 2024. The analytical framework draws on neo-institutional theory [14] and policy transfer theory [15],
which help explain how international reform models are adopted, adapted and implemented in national
contexts.

Results and their analysis. Before examining Bologna-specific reforms, it is important to contextualize
Uzbekistan's higher education expansion. As shown in Table 1, the growth in both institutional capacity and
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student enrollment has been dramatic and sustained, reflecting deliberate government policy to increase
access to higher education as a development priority.
Table 1.
Growth of Higher Education in Uzbekistan (2015-2025)

Academic Year No. of HEIs Student Enrollment | Gross Enrollment Rate (%)
2015/2016 69 264,300 7.0%
2017/2018 72 297,700 8.3%
2019/2020 119 441,000 13.3%
2021/2022 154 808,400 28.2%
2022/2023 191 1,042,100 36.6%
2023/2024 219 1,314,500 45.9%
2024/2025 222 1,432,800 47.7%

Source: compiled by the author based on National Statistics Committee of Uzbekistan [3] and World
Bank data [4].

This expansion has created both opportunities and pressure for quality assurance. While more students
have gained access to higher education, maintaining consistent academic standards across a rapidly growing
and increasingly diverse system has become a major governance challenge.

Table 2 summarizes Uzbekistan's alignment with core Bologna dimensions, drawing on documentary
analysis and existing empirical literature.

Table 2.
Uzbekistan's Alignment with Bologna Process Dimensions
Bologna Dimension EHEA Standard Uzbekistan Status Assessment
Degree Structure 3-cycle system Implemented (2-cycle + Largely
(BA/MA/PhD) doctorate) aligned
Credit System ECTS (60 credits/year) | National ECTS-compatible (since | In progress
2020)
Quality Assurance Independent QA agency, ADHE established; partial Partial
ESG compliance independence
Recognition Lisbon Recognition National framework developing Partial
Convention
Student Participation Active role in QA Limited; improving Weak
processes
Institutional High degree of State-guided; increasing Developing
Autonomy autonomy autonomy

Source: compiled by the author based on official documents and analytical literature [12; 13].

Uzbekistan formally adopted a two-cycle degree structure comprising bachelor’s (bakalavr, four years)
and master’s (magistr, two years) programs, which is broadly consistent with Bologna’s first and second
cycles. A doctoral tier is maintained through the PhD (falsafa doktori) and Doctor of Science (fan doktori)
degrees, although the latter has no direct European equivalent. Degree structure reform can be regarded as
one of the most successfully implemented Bologna dimensions in Uzbekistan, as it was relatively easier to
introduce through legislative and regulatory mechanisms. In addition to degree reform, Uzbekistan has
introduced a national credit-modular system compatible with ECTS and has strengthened external quality
assurance through accreditation mechanisms. These reforms have improved the comparability of curricula
and created new opportunities for international cooperation, including joint and double-degree programs.
However, implementation remains uneven, especially in the calculation of student workload, the formulation
of learning outcomes, independent stakeholder participation and the development of internal quality
assurance at the institutional level [12; 13].

Discussion. The findings reveal a pattern of selective and adaptive policy borrowing rather than
complete Bologna adoption. Uzbekistan has prioritized structural reforms, including degree cycles, credit
systems and accreditation infrastructure, because these changes can be introduced through legislation and
regulation. More complex dimensions, such as institutional autonomy, internal quality culture and
meaningful stakeholder participation, have proven more difficult to implement through top-down reform.

This pattern can be interpreted through neo-institutional theory. Uzbekistan adopts Bologna-compatible
structures partly because of external influence from international organizations and partly because the
European Higher Education Area serves as a prestigious reference model [14; 15]. As a result, reforms are
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highly visible at the structural level, but some of them remain functionally limited in practice. Similar
patterns have been observed in other post-Soviet higher education systems [10; 11].

The rapid expansion of higher education creates an additional challenge. Quality assurance
infrastructure must develop at the same time as the number of institutions and students increases. This
requires not only external accreditation capacity, but also stronger internal mechanisms at the university
level. Faculty development, student feedback, program review and transparent learning outcomes remain
essential for transforming quality assurance from regulatory compliance into genuine quality improvement.

Conclusion. This article has examined the influence of the Bologna Process on higher education quality
assurance in Uzbekistan. The analysis shows that Uzbekistan has achieved substantial structural reform,
including the introduction of two-cycle degrees, an ECTS-compatible credit-modular system and formal
accreditation mechanisms. These reforms have increased the international comparability of Uzbek higher
education and created a foundation for further quality development.

At the same time, sustainable quality assurance requires movement beyond structural compliance. The
main challenges are related to internal quality culture, institutional autonomy, stakeholder participation and
faculty capacity. Universities need stronger mechanisms of self-evaluation, student feedback, program
review and outcome-based curriculum design.

For policymakers, the key lesson is that Bologna alignment should be understood not as a completed
result, but as a long-term process of institutional development. The next stage of reform should focus on
strengthening internal quality assurance and supporting universities in developing genuine quality culture.
This study is limited by its reliance on documentary analysis; future research based on institutional case
studies and stakeholder interviews would provide deeper evidence on the practical outcomes of Bologna-
inspired reforms in Uzbekistan.
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PISA VA PIRLS XALQARO BAHOLASH DASTURLARIDA TABIIY-ILMIY
SAVODXONLIKNI RIVOJLANTIRISHNING ZAMONAVIY TENDENSIYALARI

Eliyev Hamza Quvvatovich,
mustaqil tadgiqotchi

Ushbu magolada umumiy o ‘rta ta’lim tizimida o ‘quvchilarning tabiiy-ilmiy savodxonligini oshirish
hamda xalgaro baholash dasturlari talablariga moslashtirish masalalari tadqiq etilgan. PISA (Programme
for International Student Assessment) va PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study)
tadqiqotlarining so ‘nggi tendensiyalari tahlil qilinib, ularning milliy ta’lim tizimiga integratsiyalashuv
mexanizmlari yoritilgan. Tadgiqot jarayonida mamlakatimizdagi umumta’lim maktablarining yugori sinf
o ‘quvchilari o ‘rtasida empirik so ‘rovnoma va test sinovlari o ‘tkazilib, olingan natijalar statistik tahlil
gilingan. PISA baholash tizimida go ‘llaniladigan kompetensiyaviy yondashuv hamda PIRLS dasturidagi
matnni tushunish va interpretatsiya gilish ko ‘nikmalarining o ‘zaro alogadorligi ilmiy asoslab berilgan.
Tadgiqot natijalari shuni ko ‘rsatadiki, tabiiy-ilmiy fanlarni integratsiyalashgan holda o ‘gitish va
o ‘quvchilarda tangidiy fikrlashni shakllantirish xalgaro reytinglarda yugori natijalarga erishishning bosh
omilidir.

Kalit sozlar: PISA, PIRLS, tabiiy-ilmiy savodxonlik, kompetensiyaviy yondashuv, ta’lim sifati,
xalgaro baholash, integratsiyalashgan ta’lim.

COBPEMEHHBIE TEHJIEHIIMM PA3BUTHUS ECTECTBEHHO-HAYUYHOM
I'PAMOTHOCTH B MEKAYHAPOIHBIX ITIPOTPAMMAX OHEHNBAHMUS PISA U PIRLS

B oannoti cmamve uccnedyiomcsi 80npocvl NOGLIUEHUS eCMeCMEEeHHO-HAYYHOU 2PAMOMHOCIU
yuawuxcsa cucmemvl obujeco cpedne2o 06paz308anus U e€é npusedeHuss 8 COOMeemcmeue ¢ mpebosaHuAMU
MEAHCOYHAPOOHBIX Npocpamm oyenusanus. llpoananuzupoeansvi cospemennvle MeHOEeHYUU MeHCOYHAPOOHbIX
uccneoosanuti PISA (Programme for International Student Assessment) u PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study), a makoice packpolmel MexauHu3mvl Ux uHmezpayuu 8 HAYUOHATLHYIO CUCTEMY
obpazosanus. B xode ucciredosanus cpedu yuaupuxcsi Cmapuiux Kiaccog 00ueoopazosamenbHblx UKo
cmpansl OblLIU NPOBEOEHbl IMNUPUUECKUE ONPOCHl U MeCmosblie UCNLIMAHUSA, Pe3yabmamuvl KOMOPbIX
noosepeHymuvl cmamucmuyeckomy ananusy. Hayuno obocnoeana 63aumocessb KoMNnemeHmHOCMHO20
nooxooa, npumensiemozo ¢ cucmeme oyenuganus PISA, u nagvixos nonumanus u unmepnpemayuu mexcma,
dopmupyemvix 6 pamxax npoecpammul  PIRLS. Pezynsmamul ucciedosanus noKazwlearom, 4mo
UHMe2PUPOBAHHOe NPenooasanue eCmecmeeHHo-Hay4HblX OUCYUNTUH U PA3GUMUE KPUMUYECKO20 MbIUULIEHU
Y yuawuxcs AGIAI0MCA KIo4e8biMU Qakmopamu OOCMUNCEHUs BbICOKUX Pe3VIbMAmo8 6 MeHCOYHAPOOHbIX
petimuneax.

Knioueevie cnoea: PISA, PIRLS, ecmecmeenno-nayunas 2pamomuHoCcms, KOMNEMEHMHOCHHbLLL
n00X00, Kauecmeo 00pa306aHUsl, MENCOYHAPOOHOe OYeHUBAHUe, UHMEeSPUPOBAHHOe 0DYUeHUe.

MODERN TRENDS IN DEVELOPING SCIENTIFIC LITERACY WITHIN THE PISA AND
PIRLS INTERNATIONAL ASSESSMENT PROGRAMMES

This article examines the issues of improving students' scientific literacy in the general secondary
education system and aligning it with the requirements of international assessment programmes. It analyzes
the latest trends in PISA (Programme for International Student Assessment) and PIRLS (Progress in
International Reading Literacy Study) and explores the mechanisms for integrating these frameworks into
the national education system. During the research, empirical surveys and achievement tests were conducted
among senior students of general secondary schools, and the collected data were statistically analyzed. The
study provides a scientific justification for the relationship between the competency-based approach
employed in the PISA assessment framework and the text comprehension and interpretation skills
emphasized in the PIRLS programme. The findings indicate that the integrated teaching of science subjects
and the development of students' critical thinking skills are key factors in achieving high performance in
international assessments.

Keywords: PISA, PIRLS, scientific literacy, competency-based approach, quality of education,
international assessment, integrated education.
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Kirish. Zamonaviy dunyoda ta’lim tizimining sifati va samaradorligi har bir mamlakatning iqtisodiy
bargarorligi hamda intellektual salohiyatini belgilab beruvchi strategik resursga aylanib ulgurdi. XXI asr
axborot va yuqori texnologiyalar asri sifatida yosh avloddan nafagat fundamental bilimlarni egallashni, balki
ushbu bilimlarni kundalik hayotiy muammolarni hal etishda kreativ va samarali go‘llay olish ko‘nikmalarini
ham talab gilmogda. Global migyosda kechayotgan ragamli transformatsiya va igtisodiy ragobat sharoitida
milliy ta’lim tizimlarini xalqaro standartlar asosida qayta ko‘rib chigish hamda baholash mezoni sifatida
xalgaro dasturlarning talablarini joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasida ham
ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning intellektual salohiyatini rivojlantirish va ularning xalgaro migyosdagi
nufuzli reytinglarda munosib o‘rinlarni egallashini ta’minlash borasida keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmogda. Bu borada PISA va PIRLS kabi xalgaro baholash dasturlarining o‘rni begiyos bo‘lib, ular
ta’lim tizimidagi yutuq va kamchiliklarni xolis aniqlash, o‘quv dasturlarini zamonaviylashtirish va
pedagogik yondashuvlarni takomillashtirish uchun ishonchli komparativ tahlil maydonini yaratadi.

Tabiiy-ilmiy savodxonlik deganda, o‘quvchining atrof-muhit bilan bog‘liq muammolarni tushunishi,
ilmiy dalillarga asoslangan holda xulosalar chiqgarishi va ilmiy garashlarni hayotga tatbiq eta olish layogati
tushuniladi. PISA tadgiqotlari asosan 15 yoshli o‘smirlarning matematika, o‘qish va tabiiy-ilmiy fanlar
bo‘yicha funktsional savodxonligini baholashga qaratilgan bo‘lsa, PIRLS dasturi boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining matnni o‘gish va uni anglash ko‘nikmalarini monitoring giladi. Bir garashda PIRLS fagat til
ko‘nikmalarini o‘lchaydigandek tuyulsa-da, mazkur dastur doirasida taqdim etiladigan ilmiy-ommabop
matnlar o‘quvchining tabiiy dunyo hagidagi dastlabki tasavvurlarini shakllantirishda va ilmiy fikrlash
poydevorini go‘yishda muhim element hisoblanadi. Tabiiy-ilmiy fanlar yosh davrlariga mos holda bir-birini
taqozo etuvchi dinamik zanjirni tashkil etishi sababli, boshlang‘ich sinfdagi matn bilan ishlash ko‘nikmasi
keyinchalik yuqori sinflarda murakkab tabiiy-ilmiy jarayonlarni tahlil gilish uchun asosiy vositaga aylanadi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Ushbu tadqiqotning dolzarbligi shundaki, milliy maktab ta’limida
ko‘p yillar davomida an’anaviy, ya’ni o‘quvchidan fagat yodlash va tayyor formulalarni takrorlashni talab
giluvchi reproduktiv yondashuv ustunlik gilib keldi. Vaholanki, xalgaro baholash dasturlarining topshiriglari
butunlay boshgacha falsafaga asoslangan bo‘lib, ularda o‘quvchidan muammoning mohiyatini anglash,
gipoteza ilgari surish, eksperiment natijalarini interpretatsiya gilish va xulosalarni ilmiy dalillar bilan
mustahkamlash talab etiladi. Tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish fagat fizika, kimyo yoki biologiya
fanlariga xos bo‘lgan xususiy hodisa bo‘Imay, u ekologik madaniyat, sog‘lom turmush tarzi va texnologik
jarayonlarni tushunish kabi keng gamrovli hayotiy kompetensiyalarni oz ichiga oladi. Shuning uchun PISA
va PIRLS dasturlarida tabiiy-ilmiy komponentlarni o‘gitishning o‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy jihatdan
tadqiq etish, tizimda mavjud kamchiliklarni tizimli tahlil gilish va zamonaviy ta’lim tendensiyalariga
muvofiq amaliy mexanizmlarni ishlab chigish bugungi kunning kechiktirib bo‘lmas vazifalaridan biridir.

Xalqaro baholash dasturlari orqali ta’lim sifatini monitoring qilish va o‘quvchilarning funksional
savodxonligini baholash muammolari jahon hamda mahalliy pedagogik tadgigotlarda keng o‘rganilgan.
Xususan, Shleyxer [1] o‘zining ilmiy izlanishlarida PISA dasturining dunyo bo‘ylab ta’lim siyosatiga
ko‘rsatayotgan ta’sirini tahlil qilib, fagat bilim yig‘ishga yo‘naltirilgan ta’lim tizimlari global mehnat
bozorida ragobatbardosh kadrlar tayyorlay olmasligini asoslab bergan. Uning fikricha, maktab tizimida
o‘quvchilarning ilmiy hodisalarni tushuntirish va ma’lumotlarni dalillash qobiliyati ta’limning sifati
mezonidir. Mullis va Martin [2] esa PIRLS dasturining metodologik asoslarini yoritish asnosida,
boshlang‘ich sinflardagi o‘qish savodxonligi o‘quvchining kelajakda tabiiy va aniq fanlarni o‘zlashtirish
tezligi va chuqurligini belgilovchi eng muhim determinanti ekanligini ta’kidlab o‘tishadi. Ularning fikricha,
axborotni o‘qib tushunish gobiliyati past bo‘lgan o‘quvchi yuqori sinflarda fizika yoki kimyoga oid
topshiriglarning shartini anglashda ham jiddiy giyinchiliklarga duch keladi.

Mahalliy olimlardan Ismoilov [3] o‘z tadgigotlarida milliy ta’lim tizimini xalqaro baholash
dasturlariga tayyorlashning konseptual asoslarini ishlab chiggan bo‘lib, darsliklar mazmunini
kompetensiyaviy topshiriglar bilan boyitish zarurligini uqtiradi. U ta’limda integratsiya tamoyilini
kuchaytirish, ya’ni har bir fanni alohida ajratilgan holda emas, balki tabiat va jamiyat hodisalari bilan
chambarchas bog‘lig holda o°qitish usullarini taklif etadi. Pirls va PISA tadgigotlarining milliy sharoitdagi
metodik xususiyatlarini o‘rgangan Qodirov [4] tabiiy-ilmiy savodxonlikni baholashda topshiriglarning
kontekstli harakterga ega bo‘lishi o*quvchilarning darsga bo‘lgan qizigishini orttirishini ko‘rsatib o‘tgan. U
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash darajasini oshirish uchun maktab laboratoriya mashg‘ulotlarini virtual va
interaktiv ko‘rinishga o‘tkazish lozimligini ta’kidlaydi.

Shuningdek, xalgaro ekspertlar jamoasi tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda [5] tabiiy-ilmiy
savodxonlik darajasi va ijtimoiy-igtisodiy omillar o‘rtasidagi bog‘liglik ham o‘rganilgan bo‘lib, unda ta’lim
muassasasining resurslar bilan ta’minlanganligi, o‘gituvchilarning kasbiy salohiyati xalgaro sinovlarda
yugori ball olishning muhim omillari sifatida ko‘rsatiladi. Biroq ta’lim dasturlarining o‘ta murakkabligi yoki
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akademik xarakterga ega ekanligi har doim ham amaliy savodxonlikning yuqori bo‘lishini kafolatlamaydi.
Ushbu fikrlarni umumlashtirgan holda aytish mumkinki, xalgaro tajriba o‘quv jarayonini amaliy muammolar
echimiga yo‘naltirishni talab etadi, ammo milliy amaliyotda PISA va PIRLS topshiriglari tizimini o‘zaro
muvofiglashtirgan holda kompleks joriy etish masalalari hali ham chuqur ilmiy-metodik tadgigotlarni talab
gilmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgiqot xalgaro baholash dasturlari talablari asosida
o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy savodxonlik darajasini va unga ta’sir etuvchi omillarni aniglash magsadida
miqdoriy (kvantitativ) va sifat (kvalitativ) yondashuvlarga tayanib tashkil etildi. Tadgiqot obyekti sifatida
respublikamizning turli hududlarida joylashgan umumta’lim maktablarining yuqori sinf o‘quvchilari tanlab
olindi. Tanlanma to‘plam jami 450 nafar o‘quvchini, jumladan 230 nafar o‘g‘il bola va 220 nafar giz bolani
gamrab oldi. O‘quvchilarning tabiiy-ilmiy fanlar bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarini baholash
magsadida PISA xalgaro test andozalariga moslashtirilgan, o‘z ichiga uchta asosiy kompetensiyani
(hodisalarni ilmiy tushuntirish, ilmiy tadqiqotlarni loyihalash va ma’lumotlarni interpretatsiya qilish) oluvchi
diagnostik test majmuasi ishlab chigildi. Test topshiriglari har xil giyinlik darajasidagi ochiq va yopiq turdagi
kontekstli savollardan iborat etib shakllantirildi.

Tadqiqotning metodologik asosi sifatida empirik ma’lumotlarni yig‘ish usuli, ya’ni so‘rovnoma va test
sinovlari o‘tkazish bilan bir gatorda, pedagogik kuzatuv hamda ta’lim resurslarini hujjatli tahlil gilish
usullaridan keng foydalanildi. O‘quvchilardan test olish bilan parallel ravishda, ularning o°qgish savodxonligi
va matn bilan ishlash malakalarini aniglash magsadida PIRLS formatidagi ilmiy-ommabop matnli
topshiriglar ham taqdim etildi. Bu esa boshlang‘ich matn tahlili va yuqori darajadagi tabiiy-ilmiy xulosalash
o‘rtasidagi korrelyasion bog‘liglikni aniglash imkonini berdi. Pedagog kadrlarning kasbiy tayyorgarligi va
ularning xalgaro baholash metodikasidan xabardorlik darajasini baholash uchun hududiy metodistlar va
tabiatshunoslik o‘gituvchilari o‘rtasida anonim anketalashtirish so‘rovi o‘tkazildi. Olingan barcha ragamli
natijalar statistik tahlil dasturlari (masalan, SPSS dasturi) yordamida gayta ishlandi va matematik-statistik
usullar yordamida umumlashtirilib, grafik hamda jadvallar ko‘rinishiga keltirildi. Tadgigotning ishonchliligi
tanlanma hajmining yetarliligi va baholash mezonlarining xalgaro OECD andozalariga mosligi bilan
ta’minlandi.

Tadgigot davomida to‘plangan empirik ma’lumotlar tizimli ravishda tahlil qilinib, o‘quvchilarning
xalgaro baholash dasturlari talablari doirasidagi tabiiy-ilmiy savodxonlik darajasi bir nechta mezonlar
bo‘yicha baholandi. Birinchi navbatda, o‘quvchilarning PISA mezonlari bo‘yicha shakllangan
kompetensiyalarining o‘rtacha ko‘rsatkichlari foiz hisobida aniglandi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilarda an’anaviy tarzda eslab qolinadigan bilimlarga tayanadigan hodisalarni ilmiy tushuntirish
ko‘nikmasi nisbatan yuqori shakllangan bo‘lsa-da, tadgigotlarni mustaqgil loyihalash va eksperiment
ma’lumotlarini ilmiy jihatdan tahlil qilish darajasi ancha past ko‘rsatkichni gayd etdi. Bu holat maktablarda
amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarining yetishmasligi yoki ularning fagat formal xarakterga ega ekanligi
bilan izohlanadi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Olingan statistik ma’lumotlarni aniqroq tasavvur qilish uchun
quyidagi 1-jadvalda o‘quvchilarning jinsiy va hududiy xususiyatlariga ko‘ra tabiiy-ilmiy savodxonlik
ko‘rsatkichlari batafsil keltirilgan.

1-jadval.
O*‘quvchilarning tabiiy-ilmiy savodxonlik kompetensiyalari
bo‘yicha o‘rtacha ko‘rsatkichlari (foizda)
Kombetensivalar va auruhlar Shahar Qishloq O‘g‘il bolalar | Qiz bolalar
P y g maktablari (%) | maktablari (%) | (o‘rtacha, %) | (o‘rtacha, %)
Hodisalarni ilmiy tushuntirish 68.5 52.4 60.1 60.8
IImiy tadgiqotlarni loyihalash 42.1 31.8 38.2 35.7
;\ﬁ?s:]umotlar va dalillarni tahlil 453 342 395 400
Umumiy o‘rtacha ko‘rsatkich 51.9 39.4 45.9 45.5

Jadval ma’lumotlaridan Ko‘rinib turibdiki, shahar va gishlogq maktablari o‘quvchilarining natijalari
o‘rtasida sezilarli darajada tafovut mavjud bo‘lib, shahar maktablarida umumiy o‘rtacha ko‘rsatkich 51.9
foizni tashkil etgan bo‘lsa, gishlog joylarda bu ko‘rsatkich atigi 39.4 foizga teng bo‘ldi. Jinsiy jihatdan
olganda esa, o‘gil va giz bolalarning umumiy natijalari bir-biriga juda yagin bo‘lib, mos ravishda 45.9 va
45.5 foizni tashkil qildi. Bu esa ta’lim sifati va savodxonlik darajasi gender omiliga emas, balki ko‘proq
hududiy infratuzilma va ta’lim resurslarining tagsimlanishiga bog‘ligligini ko‘rsatadi.

Tadgiqotning navbatdagi bosgichida PIRLS dasturi talablariga mos keluvchi matnni o‘gish va
tushunish savodxonligi bilan PISA tizimidagi tabiiy-ilmiy savodxonlik o‘rtasidagi bog‘liglik darajasi
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o‘rganildi. Buning uchun o‘quvchilar matn topshiriglarini bajarish darajasiga ko‘ra uchta (yuqori, o‘rta, past)
guruhga ajratildi va ularning tabiiy-ilmiy testlardagi muvaffagiyati solishtirildi. Mazkur tahlil natijalari
quyidagi 2-jadvalda o‘z aksini topgan.
2-jadval.
O¢qish savodxonligi (PIRLS) darajasining tabiiy-ilmiy
topshiriglarni (PISA) bajarish samaradorligiga ta’siri

O‘quvchilarning Tanlanmadaai Tabiiy-ilmiy testlardagi | Murakkab kontekstli
o‘qish savodxonligi ulushi (o/)g o‘rtacha ball (maks. 100 savollarni echish
darajasi 5 ball) samaradorligi (%)
Yugori daraja 22.4 76.8 72.1
O‘rta daraja 54.2 51.2 44.5
Past daraja 23.4 32.5 18.3

Ushbu jadvaldan olingan xulosalar shuni qat’iy isbotlaydiki, o‘gish savodxonligi yugori bo‘lgan
o‘quvchilar guruhida tabiiy-ilmiy topshiriglarni bajarish balli ham eng yugori (76.8 ball) natijani gayd etgan.
Aksincha, matnni tushunish va interpretatsiya gilish darajasi past bo‘lgan o‘quvchilar tabiiy-ilmiy testlarda
o‘rtacha 32.5 ball to‘plashgan, ularning murakkab kontekstli savollarni echish samaradorligi esa atigi 18.3
foizni tashkil etgan. Ushbu natija matn ustida ishlash malakasining pastligi tabiiy-ilmiy fanlarni
muvaffagiyatli o‘zlashtirishga to‘sqginlik giluvchi eng asosiy determinanlardan biri ekanligini anglatadi.
Demak, ta’lim tizimida o‘quvchilarni fagat formula yodlashga emas, balki keng ko‘lamli ilmiy matnlarni
o‘qish, tahlil gilish va ulardan mantigiy xulosalar chigarishga o‘rgatish tabiiy-ilmiy savodxonlikni
rivojlantirishning bosh omilidir.

Tadqiqot natijasida olingan ma’lumotlar maktab ta’lim tizimida tabiiy-ilmiy fanlarni o‘qgitish
uslubiyotini tubdan isloh gilish zarurligini ko‘rsatadi. Shahar va gishloq maktablari o°rtasidagi sezilarli farq
gishlog joylarda moddiy-texnik bazaning, xususan zamonaviy laboratoriya jihozlari, kompyuter sinflari va
ilmiy-ommabop adabiyotlarning etishmasligi bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqdir. Ushbu topilmalar ta’lim
sotsiologiyasiga oid xalgaro tadgigotlar natijalari bilan ham hamohang bo‘lib, unda ijtimoiy-igtisodiy
resurslar tagsimotidagi tengsizlik o‘quvchilarning xalgaro reytinglardagi ballariga bevosita ta’sir ko rsatishi
ta’kidlanadi [5]. Biroq fagat moddiy resurslarni yaxshilash bilan muammoni to‘liq hal etib bo‘Imaydi, chunki
o‘quv dasturlari va darsliklarning mazmuni hali ham akademik yuklamalardan holi bo‘lmay, ularda amaliy
kompetensiyalarni rivojlantirishga ikkinchi darajali masala sifatida garalmoqgda.

Eng diggatga sazovor jihat shundaki, PIRLS va PISA ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi to‘g‘ridan-to‘g‘ri
kuchli korrelyatsiya aniglandi. Bu holat shuni anglatadiki, o‘quvchining savodxonligi yaxlit bir butun tizim
bo‘lib, uni sun’iy ravishda fanlar bo‘yicha chegaralash noto‘g‘ridir. Boshlang‘ich sinflardayoq o‘quvchilarda
matnni tahlil gilish, undagi yashirin ma’lumotlarni topish va mantiqiy bog‘ligliklarni o‘rnatish ko‘nikmalari
to‘g‘ri shakllantirilmasa, yuqori sinflarda fizika, kimyo va biologiya fanlaridan taqdim etiladigan murakkab
amaliy muammolarni echish imkonsiz bo‘lib goladi. Ushbu ilmiy xulosa Mullis va Martin [2] tomonidan
ilgari surilgan metodologik garashlarni yana bir bor tasdiglaydi. SHuningdek, o‘gituvchilar o‘rtasida
o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, pedagoglarning aksariyati hamon xalgaro baholash
tizimining talablari va topshiriglar formati hagida etarli darajada amaliy tasavvurga ega emaslar, bu esa
malaka oshirish tizimini ham zamonaviy tendensiyalar asosida transformatsiya gilishni tagozo etadi.

Xulosa. Olib borilgan ilmiy-pedagogik tadgiqotlar va statistik tahlillar asosida ta’lim tizimida PISA va
PIRLS xalgaro baholash dasturlari talablariga mos ravishda tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish
bo‘yicha bir gator muhim xulosalarga kelindi. Birinchidan, tabiiy-ilmiy savodxonlik darajasi o‘quvchining
fagat ma’lum bir fan doirasidagi yod olgan bilimlari hajmi bilan emas, balki undagi matnni tushunish,
mantiqiy fikrlash va amaliy muammolarni ilmiy usullar bilan hal eta olish kompetensiyalari kompleksi bilan
belgilanadi. Ikkinchidan, boshlang‘ich sinflardagi o‘gish savodxonligi (PIRLS) yuqori sinflardagi tabiiy-
ilmiy funksional savodxonlikning (PISA) muvaffaqiyatini ta’minlovchi poydevor hisoblanadi, shuning
uchun ta’lim bosqichlari o‘rtasidagi uzviylikni kuchaytirish lozim. Uchinchidan, shahar va gishlog
maktablari o‘rtasidagi ta’lim sifati tafovutini kamaytirish uchun chekka hududlardagi ta’lim muassasalarini
zamonaviy laboratoriyalar va AKT vositalari bilan magsadli ta’minlash talab etiladi.

Tadgiqgot natijalariga tayanib, amaliyot uchun quyidagi ilmiy-metodik tavsiyalar ilgari suriladi:

e Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining tabiiy-ilmiy yo‘nalishdagi darsliklari va o‘quv dasturlarini
xalgaro PISA andozalari asosida, ya’ni kompetensiyaviy va kontekstli topshiriglarni ko‘paytirish orgali gayta
ko‘rib chiqish zarur.

» Boshlang‘ich sinflardan boshlab o‘quvchilarga tagdim etiladigan matnlarning janriy xilma-xilligini
oshirish, ilmiy-ommabop matnlar bilan ishlash va ulardan axborotni ajratib olish mashqlarini ko‘paytirish
lozim.

141



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

e Pedagog kadrlarni tayyorlash va ularning malakasini oshirish tizimiga xalgaro baholash
metodologiyasi, interaktiv dars o°tish texnologiyalari hamda virtual laboratoriyalardan foydalanish kurslarini
tizimli ravishda integratsiya gilish magsadga muvofiqgdir.

Adabiyotlar:

1. Chleicher, A. (2018). World Class: How to build a 21st-century school system. OECD Publishing.
https://doi.org/10.1787/9789264300002-en

2. Mullis I. V. S., & Martin M. O. (2019). PIRLS 2021 Assessment Frameworks. TIMSS & PIRLS
International Study Center, Boston College.

3. Ismailov A. A. (2021). O‘zbekiston ta’lim tizimini xalqaro baholash dasturlariga tayyorlashning
ilmiy-metodik asoslari. Fan va texnologiyalar.

4. Qodirov Sh. X. (2023). Umumta’lim maktablarida tabiiy-ilmiy savodxonlikni shakllantirishda
kompetensiyaviy yondashuv. Pedagogik mahorat, 4(2), 45-52.

5. OECD. (2020). PISA 2018 Results (Volume 1): What Students Know and Can Do. OECD
Publishing. https://doi.org/10.1787/5f07c754-en

6. Bybee R. W. (2015). The PISA 2015 science framework and scientific literacy. National Science
Teachers Association.

7. Martin M. O., Von Davier M., & Mullis I. V. S. (Eds.). (2020). Methods in international reading
literacy studies: PIRLS technical report. IEA.

8. PISA (2023). PISA 2022 Results (Volume I): The state of learning and equity in education. OECD
Publishing. https://doi.org/10.1787/53f2383c-en

9. Xusanov B. M. (2022). Tabiiy fanlarni o‘qgitishda integrativ yondashuv va xalgaro PISA
topshiriglari bilan ishlash metodikasi. // Zamonaviy ta’lim, 8(3), 18-25.

10. Tursunov Q. R. (2024). Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matnni anglash ko‘nikmalari va PIRLS
tadgigotlarining pedagogik ahamiyati. // Xalq ta’limi, 2(1), 34-40.

142


https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1787/9789264300002-en
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1787/5f07c754-en
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1787/53f2383c-en

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

ILG‘OR PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR

KO‘ZI OJIZ O‘QUVCHILARNING IDROKINI VA XOTIRADA ESLAB QOLISH
SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA AUDIOTAKTIL TEXNOLOGIYALAR
(Ko‘rishda nugsoni bor o‘quvchilar va “Nurli maskan” maktab-internati tajribasi misolida)

Abdullayeva Gulhayo Isomiddin qizi,

Namangan davlat pedagogika instituti

Tabiiy fanlar kafedrasi biologiya 1-kurs magistranti
abdullayevagulhayo0708@gmail.com
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Mazkur magolada ko zi ojiz va zaif ko ‘ruvchi o ‘quvchilarga biologiya fanini o ‘gitishda audiotaktil
texnologiyalarning idrok va xotirada eslab qolish samaradorligiga ta ’siri o ‘rganilgan. Tadgiqot Namangan
viloyati Kosonsoy tumanidagi 45-sonli “Nurli maskan” maktab-internatining 7-8-sinf o ‘quvchilari
ishtirokida olib borildi. Tajriba-sinov ishlarida odam skeleti modeli asosida an’anaviy og ‘zaki metod hamda
audiotaktil metodning samaradorligi giyosiy tahlil gilindi. Natijalar audiotaktil metod go ‘llanilganda zaif
ko ‘ruvchi o ‘quvchilarning o ‘zlashtirish ko ‘rsatkichi 44 foizdan 72 foizgacha, ko zi ojiz o ‘quvchilarda esa 31
foizdan 56 foizgacha oshganligini ko ‘rsatdi. Tadgigot natijalari audiotaktil texnologiyalarning biologiya
ta’'limida samarali pedagogik vosita ekanligini hamda inklyuziv ta’lim sifatini oshirishga xizmat qilishini
tasdigladi.

Kalit so“zlar: ko ‘zi 0jiz o ‘quvchilar, zaif ko ‘ruvchi o ‘quvchilar ,audiotaktil texnologiyalar, audiotaktil
model, biologiya ta’limi, odam skeleti modeli, idrok, xotira, inklyuziv ta’lim zaif ko ‘ruvchi o ‘quvchilar,
assistiv texnologiyalar.

MNOBBILHEHUE DO@PEKTUBHOCTU BOCIHPUATHUS U SATTIOMUHAHUA Y CJIENBIX
YUYAIIMXCS C MTOMOUIBIO AYIUOTAKTUJILHBIX TEXHOJIOT UM
(Ha npumepe yuawuxcsi ¢ HapyuieHuem 3peHus U Onblma wKoIvl-unmepruama «Hypau mackany)

B Oaunoii cmamve u3zyueno GausHue aAyOUOMAKMUILHLIX MEXHOIO02ULl HA 3PdhexmusHocms
8OCNPUAMUSL U 3ANOMUHAHUS YYEOHO20 MAMEPUANA CIeNbIMU U CIAO0BUOSUMY YHAWUMUC NPU 00YHeHUU
ouonocuu. Hccnedosanue nposoounocy ¢ ydacmuem ydawuxcsi 7-8 xnaccog wxonvi-unmepuama Ned5
«Hypau mackany Kacancaiickoeo paiiona Hamaneanckou obnacmu. B xode onvlmno-3xcnepumeHmanvHoul
pabomel Ha OCHOBe MOOeNU CKelema 4enoseka Ovll NpoedéH CPABHUMENbHbIN AHAIU3 IPhexmusHocmu
MPAOUYUOHHO20 YCMHO20 Memood U ayOUOmMaKmuibHo20 memooa obyyenus. Pezynomamol nokasanu, umo
NpU UCNOTL308AHUU AYOUOMAKTNUTLHO20 MeMO0ad YPOBEeHb YCBOCHUSL MAMEPUANA Y CAAO0BUOSUMUX YUAUUXCSL
nogvicuncs ¢ 44 % oo 72 %, a y cnenvix yuawuxca — c¢ 31 % 0o 56 %. Ilonyuennvie pe3ynomamuol
noomeepocoaom, umo ayOUOmMaKmuibHble MEXHOA0SUU ABIOMCA  IPPEeKMUBHBIM Nedd202ULeCKUM
cpeocmeom 6 Npenooasanuu  OuoIo2UU U CHOCOOCMBYIOM NOBLIUEHUID KAYecmed UHKIIO3UBHO20
o0bpazosanusl.

Kntouegvle cnosa: crenvie yuawuecs, craboguosawue ydauuecs, ayouomaxmuibHble MexXHOoA02Ul,
ayouoOmaKmuibHas Mooeis, buoiocuteckoe 00pazosanue, Mooelb CKelema 4eio8eKd, 60Cnpusmue, namsmo,
UHKIO3UBHOE 00PA308aHUe, ACCUCTUBHBIE MEXHONOSU.

ENHANCING PERCEPTION AND MEMORY RETENTION IN VISUALLY IMPAIRED
STUDENTS USING AUDIO-TACTILE TECHNOLOGIES
(A Case Study of Students with Visual Impairments and the “Nurli Maskan” Boarding School)

This article examines the impact of audiotactile technologies on the effectiveness of perception and
memory retention among blind and visually impaired students in biology education. The study was
conducted with 7th-8th grade students of Boarding School No. 45 “Nurli Maskan” in Kosonsoy District,
Namangan Region. During the experimental research, a comparative analysis was carried out between the
traditional oral teaching method and the audiotactile method using a human skeleton model. The results
showed that the use of the audiotactile method increased the learning achievement of visually impaired
students from 44% to 72%, while the achievement of blind students increased from 31% to 56%. The findings
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confirm that audiotactile technologies are an effective pedagogical tool in biology education and contribute
to improving the quality of inclusive education.

Keywords: blind students, visually impaired students, audiotactile technologies, audiotactile model,
biology education, human skeleton model, perception, memory, inclusive education, assistive technologies.

Kirish. Bugungi kunda dunyo migyosida nogironligi bo‘lgan shaxslarning sifatli ta’lim olish
huquglarini ta’minlash va ularning jamiyat hayotidagi faol ishtirokini qo‘llab-quvvatlash ta’lim siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqgda. Xususan, United Nations tomonidan 2006-yilda gabul gilingan
Convention on the Rights of Persons with Disabilities [3] nogironligi bo‘lgan shaxslar uchun inklyuziv va
sifatli ta’lim olish huquqini kafolatlaydi. Shu asosda ko‘plab davlatlarda inklyuziv ta’limni rivojlantirish,
barcha o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratish hamda assistiv texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy
etishga alohida e’tibor garatilmoqda.

So‘nggi yillarda ko‘rishda nugsoni bo‘lgan o‘quvchilarni o‘gitishda audio vositalar, taktil modellar,
uch o‘lchamli (3D) maketlar, elektron Brayl qurilmalari hamda sun’iy intellekt elementlariga asoslangan
o‘quv dasturlaridan foydalanish keng targalmoqgda. Mazkur texnologiyalar o‘quvchilarning atrof-muhit va
biologik obyektlar hagidagi tasavvurlarini boyitish, murakkab tushunchalarni amaliy ravishda anglash va
bilimlarni uzog muddat xotirada saglashga xizmat gilmoqgda. Biologiya fanini o‘gitish jarayonida odam
organizmi tuzilishi, skelet tizimi, ichki organlar va boshqga anatomik obyektlarni o‘rganish ko‘zi ojiz va zaif
ko‘ruvchi o‘quvchilar uchun muayyan giyinchiliklarni yuzaga keltiradi. Chunki ushbu obyektlarning
aksariyati vizual tasvirlar va grafik materiallar yordamida tushuntiriladi. Natijada o‘quvchilarda biologik
obyektlarning tuzilishi, fazoviy joylashuvi va funksiyalari haqgidagi tasavvurlarni shakllantirish
murakkablashadi. Shu sababli biologiya ta’limida eshitish va taktil sezgilarga asoslangan audiotaktil
texnologiyalarni go‘llash muhim pedagogik ahamiyat kasb etadi.

Audiotaktil texnologiyalar o‘quvchilarga obyektlarni go‘l bilan paypaslab o‘rganish va bir vagtning
o‘zida audio ma’lumotlarni gabul qilish imkonini beradi. Bunday multisensor yondashuv o‘quv
materiallarini chuqurroq anglash, biologik tushunchalarni shakllantirish va ularni uzogq muddat xotirada
saglashga yordam beradi. Aynigsa, odam skeleti modeli asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar suyaklarning
shakli, joylashuvi va o‘zaro bog‘ligligini yaxshiroq tushunish imkonini yaratadi.

O‘zbekiston Respublikasida ham inklyuziv ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlariga ega
bo‘lgan bolalarni qo‘llab-quvvatlash hamda maxsus ta’lim muassasalarini zamonaviy pedagogik
texnologiyalar bilan ta’minlash bo‘yicha gator islohotlar amalga oshirilmoqda.[1] Birog ko‘zi ojiz va zaif
ko‘ruvchi o‘quvchilarga biologiya fanini o‘gitishda audiotaktil texnologiyalarning idrok va xotira
jarayonlariga ta’siri, aynigsa anatomik obyektlarni o‘rganishdagi pedagogik samaradorligi yetarli darajada
o‘rganilmagan. Mazkur holat tadgigot muammosining dolzarbligini belgilaydi.

Tadgiqot obyekti — ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning biologiya fanini o‘rganish jarayoni.

Tadgiqot predmeti — biologiya ta’limida audiotaktil texnologiyalarning o‘quvchilarning idrok va
xotira samaradorligiga ta’siri.

Tadgiqot gipotezasi shundan iboratki, biologiya fanini o°gitishda audiotaktil texnologiyalar asosida
tashkil etilgan mashg‘ulotlar kozi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning biologik obyektlarni idrok etish va
xotirada saqlab qolish samaradorligini an’anaviy og‘zaki metodlarga nisbatan oshiradi.

Tadgiqgotning magsadi ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarga biologiya fanini o‘gitishda
audiotaktil texnologiyalarning idrok va xotirada eslab qolish samaradorligiga ta’sirini tahlil qilish hamda
odam skeleti modeli asosida ishlab chigilgan audiotaktil yondashuvning pedagogik imkoniyatlarini
aniglashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Idrok va xotira jarayonlari psixologiya hamda pedagogika
fanlarining asosiy tadgiqot yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ushbu jarayonlarning nazariy asoslari ko‘plab olimlar
tomonidan chuqur o‘rganilgan. Jumladan, L.S. Vigotskiy kognitiv rivojlanishning ijtimoiy tabiatini asoslab,
ta’lim jarayoni bilish jarayonlarining shakllanishida hal giluvchi omil ekanligini ta’kidlaydi. I.P. Pavlovning
shartli reflekslar nazariyasi xotira va o‘rganish jarayonlarining fiziologik asoslarini yoritib beradi. A.R.
Luriya esa xotira, nutg va bilish faoliyatining neyropsixologik mexanizmlarini tahlil qilib, miya
tuzilmalarining funksional integratsiyasini ilmiy asosda tushuntiradi.

So‘nggi Yyillarda xalgaro migyosda audiotaktil va multisensor yondashuvlar asosidagi tadgigotlar keng
rivojlanmogda. Focker va hamkorlari (2025) tomonidan ishlab chigilgan SENSE-Braille tizimi audio va
gaptik signallar integratsiyasi orgali o‘quvchilarning o‘qish tezligi va tushunish darajasini oshirishini
ko‘rsatgan. Koehler va Picard (2024) STEM ta’limida multisensor yondashuvlar o‘quvchilarning kognitiv
faolligini sezilarli darajada oshirishini ta’kidlaydi. Castaneda va hamkorlari (2025) esa real vaqt rejimidagi
audio qayta aloga tizimlari murakkab ilmiy tushunchalarni o‘zlashtirishni yengillashtirishini aniglagan.
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Gaptik texnologiyalar bo‘yicha Jiang, Kuang va Fan (2025) tomonidan o‘tkazilgan meta-tahlil natijalari
ushbu texnologiyalarning fazoviy idrok va grafik axborotni tushunishda yuqori samaradorlikka ega
ekanligini ko‘rsatadi. Shuningdek, Bleau va Acker (2023) 3D taktil modellar an’anaviy 2D vizual modellar
bilan taggoslaganda uzog muddatli xotirani mustahkamlashda samaraliroq ekanligini aniglagan.

Markaziy Osiyo mamlakatlarida ham inklyuziv ta’lim va assistiv texnologiyalar bo‘yicha ilmiy
izlanishlar faollashgan. Jumladan, Altynbekova (2022) Qozog‘istonda taktil modellar o‘quvchilarning
fazoviy tasavvurini rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatgan.[4] Ismailova (2023) Qirg‘izistonda audio va
Braille tizimining integratsiyasi o‘quv samaradorligini oshirishini aniglagan.[5] Rahmonova (2024) esa
Tojikistonda biologiya fanini o‘gitishda audio-taktil yondashuvlar idrok va xotirani mustahkamlashda
muhim rol o‘ynashini asoslagan.[6]

O‘zbekistonda ham inklyuziv ta’limni rivojlantirish va assistiv texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy
etish bo‘yicha qgator ilmiy tadgigotlar olib borilmoqda. Toshmirzayeva G.R. va Abdullayeva G.I. (2025)
tomonidan o‘tkazilgan eksperimental tadgigot natijalari audiotaktil model asosida o‘qgitish o‘quvchilarning
biologik obyektlarni o‘zlashtirish darajasini sezilarli oshirishini ko‘rsatadi.[9] Shuningdek, Saidova X.I.
(2024) AKT vositalarining ta’limdagi didaktik samaradorligini asoslab bergan bo‘lsa, Muslimova D. (2025)
audio texnologiyalar ko‘zi ojiz o‘quvchilarning eshitish orgali idrok gilish va xotira qobiliyatini
rivojlantirishini ilmiy jihatdan tasdiglagan.[8]

Yuqoridagi nazariy va empirik tadgiqotlar natijalari ko‘zi ojiz o‘quvchilarning idrok, fazoviy tasavvur
va xotira jarayonlarini rivojlantirishda audiotaktil texnologiyalar samarali pedagogik vosita ekanligini
ko‘rsatadi. Aynigsa, audio axborot, taktil modellar va gaptik texnologiyalar integratsiyasi murakkab biologik
obyektlarni o‘rganishda yugori samaradorlikka ega ekanligi aniglangan. Biroq tahlil gilingan adabiyotlar
shuni ko‘rsatadiki, mavjud tadqiqotlarning aksariyati audiotaktil texnologiyalarning umumiy ta’limiy
samaradorligini baholashga garatilgan bo‘lib, biologiya fanidagi aniq anatomik obyektlarni o‘qgitish
jarayoniga oid tadgiqotlar nisbatan kam uchraydi. Xususan, ko‘plab tadgigotlarda Braille o‘gish
ko‘nikmalari, fazoviy orientatsiya yoki STEM fanlarini o‘qitish masalalari o‘rganilgan bo‘lsa-da, odam
skeleti kabi murakkab biologik tuzilmalarni audiotaktil metodlar asosida o‘rgatishning idrok va xotira
jarayonlariga ta’siri yetarli darajada yoritilmagan.

Shuningdek, xorijiy va mahalliy tadgiqotlar natijalarini giyosiy tahlil gilish shuni ko‘rsatadiki,
rivojlangan davlatlarda audiotaktil texnologiyalar sun’iy intellekt, gaptik sensorlar va interaktiv 3D modellar
bilan integratsiyalashgan holda qo‘llanilayotgan bo‘lsa, Markaziy Osiyo mamlakatlarida, jumladan
O‘zbekistonda, ushbu yo‘nalishdagi tadgigotlar endigina shakllanib bormoqda . Bu esa zamonaviy assistiv
texnologiyalarni maxsus ta’lim amaliyotiga kengroq joriy etish zaruratini ko‘rsatadi. Adabiyotlar tahlili
natijalari audiotaktil texnologiyalar o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, fazoviy tasavvurlarni
shakllantirish va uzog muddatli xotirani mustahkamlashda muhim omil ekanligini tasdiglaydi. Birog mavjud
ishlarda biologiya fanining “Odam skeleti” mavzusi doirasida ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning
o‘zlashtirish natijalarini eksperimental ravishda baholashga garatilgan tadgiqotlar deyarli uchramaydi.

Mazkur holat ushbu tadgigotning ilmiy yangiligini belgilaydi. Tadgiqotda audiotaktil skelet modeli
asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarning ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning idrok va xotirada eslab
qolish samaradorligiga ta’siri eksperimental ravishda o‘rganilib, olingan natijalar pedagogik nuqtayi
nazardan tahlil gilinadi.[10] Shu sababli anatomik tuzilmalarni, xususan odam skeletini audiotaktil metodlar
asosida o‘qgitish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Mazkur tadgiqot ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi
o‘quvchilarning biologiya fanini o‘zlashtirish jarayonida audiotaktil texnologiyalarning samaradorligini
aniglashga garatilgan bo‘lib, u eksperimental, giyosiy-pedagogik va migdoriy tahlil yondashuvlari asosida
amalga oshirildi.

Tadgigot Namangan viloyati Kosonsoy tumanidagi 45-sonli “Nurli maskan” maktab-internatida olib
borildi. Unda jami 32 nafar o‘quvchi ishtirok etdi: 24 nafari zaif ko‘ruvchi, 8 nafari ko‘zi ojiz o‘quvchilar
bo‘lib, ular ko‘rish darajasiga ko‘ra alohida guruhlarga ajratildi. Bu yondashuv audiotaktil metod
samaradorligini guruhlar kesimida alohida baholash imkonini berdi.

Tadqiqot materiali sifatida biologiya fanining “Umurtqalilarning tayanch-harakatlanish tizimi (odam
skeleti)” mavzusi tanlab olindi. Ushbu mavzu murakkab anatomik tuzilishga ega bo‘lib, uni o°zlashtirishda
taktil va eshitish asosidagi yondashuvlar muhim didaktik ahamiyat kasb etadi. Tajriba jarayoni ikki
bosgichda amalga oshirildi. Birinchi bosgichda o‘quvchilarga mavzu an’anaviy og‘zaki (verbal) metod
asosida tushuntirildi. Bu bosgichda go‘shimcha audio yoki taktil vositalar go‘llanilmadi. Bosqgich yakunida
o‘quvchilarning bilim darajasi maxsus test savollari orgali baholandi. Ikkinchi bosgichda esa audiotaktil
metod go‘llanildi. Bunda odam skeleti modeli audio sharhlar bilan jihozlanib, o‘quvchilar modelni taktil
tarzda o‘rganish bilan birga, har bir anatomik gismga oid audio ma’lumotlarni tingladilar. Bu jarayon
eshitish va taktil analizatorlarning birgalikdagi faollashuvini ta’minladi. Ushbu bosqich yakunida ham bir xil
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testlar asosida gayta baholash o‘tkazildi. O‘quvchilarning bilim darajasi 10 ta nazorat savoli asosida
aniglanib, natijalar foiz ko‘rinishida ifodalandi. Olingan ma’lumotlar giyosiy tahlil asosida gayta ishlanib,
an’anaviy va audiotaktil metodlar o‘rtasidagi farq statistik jihatdan emas, balki pedagogik samaradorlik
nugtayi nazaridan tahlil qilindi. Guruhlar kesimida o‘rtacha ko‘rsatkichlar hisoblanib, o°zlashtirish
dinamikasi solishtirildi. Tadgiqot natijalarini gayta ishlashda o‘rtacha giymat, foiz o‘zgarishi va giyosiy
tahlil usullaridan foydalanildi. Ushbu yondashuv audiotaktil texnologiyalarning ta’lim samaradorligiga
ta’sirini amaliy jihatdan baholash imkonini berdi

Natijalar tahlili va muhokama. Ushbu tadgiqot inklyuziv ta’lim sharoitida biologiya fanini oqitish
jarayonini takomillashtirish, xususan audiotaktil konsepsiyaning pedagogik samaradorligini aniglash
magsadida olib borildi. Tadgiqot jarayoni o‘quvchilarning bilim olish imkoniyatlarini kengaytirish va
ularning o‘quv materialini o‘zlashtirish darajasini giyosiy tahlil gilishga yo*naltirildi.

Tadgigot Namangan viloyati Kosonsoy tumanidagi 45-sonli “Nurli maskan” maktab-internatida
amalga oshirildi. Tadgigotda 7-8-sinf o‘quvchilari ishtirok etdi. Tajriba-sinov ishlari biologiya fanining
“Umurtqalilarning tayanch-harakatlanish organlari” mavzusi asosida tashkil etildi. Mazkur mavzu
o‘quvchilarda umurtgali hayvonlarning skelet va muskul tizimi, ularning tuzilishi hamda organizm
hayotidagi ahamiyati haqgidagi bilimlarni shakllantirishga qaratilgan. Tadgiqotda jami 7-8-sinf
o‘quvchilaridan jami 32nafari gatnashdi. Shulardan 24 nafari zaif ko‘ruvchilar va 8 nafari esa ko‘zi 0jiz
o‘quvchilardir. Tadgigot natijalarini yanada anigroq tahlil gilish magsadida ishtirokchilar ko‘rish darajasiga
ko‘ra ikki guruhga ajratildi: zaif ko‘ruvchi o‘quvchilar va butunlay ko‘zi ojiz o‘quvchilar. Bunday guruhlash
audiotaktil metodning turli darajadagi ko‘rish nugsoniga ega o‘quvchilarda samaradorligini alohida baholash
imkonini berdi. Natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, metod har ikkala guruhda ham idrok va xotirada eslab
golish ko‘rsatkichlarini yaxshilagan bo‘lsa-da, samaradorlik darajasida ayrim farglar kuzatildi.

Mashg‘ulotlar davomida odam skeleti modeli asosiy didaktik vosita sifatida qo‘llanildi. Tadgigotning
birinchi bosgichida o‘quvchilarga skeletning asosiy gismlari an’anaviy og‘zaki usulda tushuntirildi. Bunda
o‘gituvchi bosh suyagi, umurtga pog‘onasi, gqovurgalar, go‘l va oyoq suyaklari kabi gismlar hagida fagat
og‘zaki ma’lumot berdi. Hech ganday ko‘rgazmali vosita yoki audiotaktil qurilmadan foydalanilmadi.
Mashg‘ulot yakunida o‘quvchilardan eslab golgan skelet gismlarini gayta aytib berish so‘raldi va natijalar
gayd etildi.

Tadgigotning ikkinchi bosgichida esa audiotaktil metod qo‘llanildi. Odam skeleti modelining asosiy
gismlariga audioma’lumotlar yozilgan maxsus chiplar o‘rnatildi. O‘quvchilar modelni go‘llari bilan
paypaslab o‘rganish jarayonida har bir gism haqida audio ma’lumotlarni ham tingladilar. Shu tariqa
ma’lumot bir vaqtning o°zida eshitish va taktil sezgi orqgali gabul gilindi. Mashg‘ulot yakunida
o‘quvchilarning mavzuni gay darajada eslab qolganligi va tushunganligini aniglash magsadida gayta nazorat
topshirig‘i o‘tkazildi.

1-jadval.
Biologiya fanini an'anaviy va audiotaktil
metodlar asosida o‘rgangan zaif ke‘ruvchi o‘quvchilar

T/r | O‘quvchilar ismi va familiyasi | Sinfi | An’anaviy og‘zaki metod | Audiotaktil metod
1 Ibrohimova Zulayho 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 7ta
2 Raximov Mahmudjon 7-sinf 10tadan 4ta 10tadan 7ta
3 Tohirjoniva Mushtariy 7-sinf 10tadan 4ta 10tadan 8ta
4 Xalimjonov Abdulaziz 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
5 Yusufjonov Humohin 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 7ta
6 Xamidov Akmaljon 7-sinf 10tadan 6 10tadan 8ta
7 Abdugahorov Raximjon 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 7ta
8 Akramov Alisher 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
9 Voxodjanova Farzona 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
10 | Jamolhonov Muhamad 7-sinf 10tadan 4ta 10tadan 7ta
11 | Omonboyeva Hayotxon 7-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
12 | Turg‘unboeva Asila 7-sinf 10tadan 4ta 10tadan 7ta
13 | Abdumalikova Muslima 8-sinf 10tadan 3ta 10tadan 6ta
14. | Xasanxojayev Isohon 8-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
15. | Mavridoliyev Sanjar 8-sinf 10tadan 5ta 10tadan 8ta
16. | Yigitaliyev Donyor 8-sinf 10tadan 4ta 10tadan 8ta
17. | Jo‘raboyev Javohir 8-sinf 10tadan 4ta 10tadan 7ta
18. | Kamoliddinov Abdurohmon 8-sinf 10tadan 3ta 10tadan 6ta
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19. | Muhamadkarimov Umidjon 8-sinf 10tadan 4ta 10tadan 6ta
20. | G*ayratov G ayratjon 8-sinf 10tadan 5ta 10tadan 7ta
21. | Omodilohonov Saydolim 8-sinf 10tadan 4ta 10tadan 6ta
22. | Kamoliddinov Javohir 8-sinf 10tadan 3ta 10tadan 6ta
23. | Ahmedov Muxammad Y usuf 8-sinf 10tadan 5ta 10tadan 7ta
24. | Xoldorov Xayotbek 8-sinf 10tadan 4ta 10tadan 8ta
2-jadval.
Biologiya fanini an’anaviy va audiotaktil metodi asosida o‘rgangan ko‘zi ojiz o‘quvchilar
T/r O‘quvchilar ismi va Sinf An’anaviy og‘zaki Audiotaktil metod
familiyasi metod

1 Nurboboyev Mustafo 8-sinf 10tadan 3ta 10tadan 5ta

2 Abduhakimov Zoirjon 8-sinf 10tadan 2ta 10tadan 5ta

3 Ahmadjonov Miraziz 8-sinf 10tan 4ta 10tadan 7ta

4 Toshpo‘latova Mubina 8-sinf 10tadan 3ta 10tadan 5ta

5 Ibragimov Saidjon 7-sinf 10tadan 3ta 10tadan 5ta

6 Abdugahorov Hojiakbar 7-sinf 10tadan 3ta 10tadan 6ta

7. Sirojidinova Mohigul 7-sinf 10tadan 3ta 10tadan 6ta

8. Qirgizov Azizbek 7-sinf 10tadan 4ta 10tadan 6ta

3-jadval.
Zaif ko‘ruvchi va ko‘zi ojiz o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari dinamikasi

Guruh An’anaviy metod (%) | Audiotaktil metod (%) | O‘sish (%)
Zaif ko‘ruvchilar 44% 72% +28%
Ko‘zi ojizlar 31% 56% +25%

Natijalarni ko‘rish darajasiga ko‘ra alohida tahlil gilish audiotaktil metodning har ikkala guruh uchun
ham samarali ekanligini ko‘rsatdi. Zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarda an’anaviy og‘zaki metod bo‘yicha o‘rtacha
natija 4,4 ta obyektni eslab qolishni tashkil etgan bo‘lsa, audiotaktil metod go‘llanilgandan so‘ng bu
ko‘rsatkich 7,2 tagacha oshdi. Demak, zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarda o‘rtacha o‘zlashtirish darajasi 2,8 taga
yaxshilangan. Ko‘zi 0jiz o‘quvchilarda esa an’anaviy metod bo‘yicha o‘rtacha natija 3,1 ta obyektni tashkil
etgan bo‘lsa, audiotaktil metoddan so‘ng bu ko‘rsatkich 5,6 tagacha oshdi. Natijada o‘rtacha o‘sish 2,5 tani
tashkil etdi. Bu esa audiotaktil metodning ko‘zi ojiz o‘quvchilarda ham bilimlarni idrok etish va xotirada
saglab golish samaradorligini sezilarli ravishda oshirishini ko‘rsatadi.

Shuningdek, zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning yakuniy natijalari ko‘zi ojiz o‘quvchilarnikiga nisbatan
biroz yuqoriroq bo‘ldi. Buni ularda gisman bo‘lsa-da ko‘rish goldig‘ining mavjudligi bilan izohlash mumkin.
Ya'ni, audiotaktil metodda taktil va audio axborot bilan bir gatorda mavjud vizual imkoniyatlardan ham
foydalanish o‘quv materialining yanada samarali o‘zlashtirilishiga yordam bergan. Birog muhim jihati
shundaki, audiotaktil metod har ikkala guruhda ham an’anaviy og‘zaki metodga nisbatan yuqori natijalarni
namoyon etdi. Bu holat biologiya fanida murakkab anatomik obyektlarni o‘rganishda eshitish va taktil
sezgilarni birgalikda qo‘llash o‘quvchilarning idrok jarayonlarini faollashtirishi hamda uzog muddatli
xotirada saglash samaradorligini oshirishini tasdiglaydi.

Tadgiqot natijalari audiotaktil texnologiyalardan foydalanish inklyuziv ta'lim sharoitida ko‘zi ojiz va
zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarning biologik tushunchalarni o°zlashtirishida muhim pedagogik vosita ekanligini
ko‘rsatdi. Shu sababli biologiya darslarida audiotaktil modellar, ovozli sensor qurilmalar va taktil o‘quv
materiallarini keng joriy etish magsadga muvofiq hisoblanadi.

IImiy va amaliy taklif hamda tavsiyalar. Tadgiqot natijalariga asoslanib, ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi
o‘quvchilarning biologiya fanini o‘zlashtirish samaradorligini oshirish magsadida quyidagi ilmiy va amaliy
tavsiyalar ishlab chigildi:

1.Biologiya fanini o‘gitishda audiotaktil metodlardan muntazam foydalanish tavsiya etiladi, chunki
ushbu metod o‘quvchilarning idrok qilish va ma’lumotlarni xotirada saqlab qolish samaradorligini oshirishga
xizmat giladi.

2.0dam skeleti, ichki organlar, hujayra va boshga biologik obyektlarning audiotaktil modellarini
yaratish va ta’lim jarayoniga joriy etish o‘quvchilarning mavzuni chuqurroq o‘zlashtirishiga yordam beradi.

3.Audiotaktil metodni fagat biologiya fanida emas, balki geografiya, fizika va kimyo fanlarini
o‘gitishda ham go‘llash tavsiya etiladi.
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4.Ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilar uchun maxsus audiotaktil o‘quv go‘llanmalari, elektron
resurslar va interaktiv ta’lim vositalarini ishlab chiqish magsadga muvofiqdir.

5.Pedagoglarni audiotaktil texnologiyalar va metodlardan samarali foydalanish bo‘yicha malaka
oshirish kurslariga jalb etish inklyuziv ta’lim sifatini yanada yaxshilashga xizmat qiladi.

6.Kelgusidagi ilmiy tadgigotlarda audiotaktil metodlarning turli yosh guruhlaridagi o‘quvchilarga
ta’siri hamda ularning uzoq muddatli samaradorligini o‘rganish tavsiya etiladi.

7.Ta’lim muassasalarini audiotaktil modellar, audioqo‘llanmalar va boshga maxsus didaktik vositalar
bilan ta’minlash ko‘zi 0jiz o‘quvchilar uchun sifatli va teng ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi.

Xulosa. Ushbu tadgigot natijalari audiotaktil texnologiyalarning ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi
o‘quvchilarni biologiya faniga o‘qitishda samarali pedagogik vosita ekanligini ko‘rsatdi. Tadgigot davomida
odam skeleti modeli misolida an’anaviy og‘zaki metod hamda audiotaktil metodning o‘quv materialini
o‘zlashtirishga ta’siri qiyosiy ravishda o‘rganildi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, audiotaktil metod
go‘llanilganda o‘quvchilarning biologik obyektlarni idrok etishi va xotirada saglab qolish ko‘rsatkichlari
sezilarli darajada yaxshilandi. Aynigsa, eshitish va taktil sezgilar orgali axborotni bir vagtning o‘zida gabul
gilish o‘quv materialining mazmunini chuqurroq anglash va uzoq muddat eslab qolishga xizmat qildi.
O‘quvchilar nafagat skelet gismlarining nomlarini eslab golishdi, balki ularning joylashuvi va funksiyalari
hagida ham aniqroq tasavvurga ega bo‘ldilar.

Tadgiqotda ishtirok etgan zaif ko‘ruvchi va ko‘zi ojiz o‘quvchilarning natijalari alohida tahlil
gilinganda, audiotaktil metod har ikkala guruh uchun ham samarali ekanligi aniglandi. Zaif ko‘ruvchi
o‘quvchilarda o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 44 foizdan 72 foizgacha, ko‘zi 0jiz o‘quvchilarda esa 31
foizdan 56 foizgacha oshdi. Olingan ma’lumotlarning gqiyosiy tahlili audiotaktil metodning biologik
bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligini oshirishga xizmat qilishini tasdigladi. Tadgiqot davomida
o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligi, gizigishi va mustaqil ishtiroki ortgani ham kuzatildi. Model bilan
bevosita ishlash, uni go‘l bilan paypaslab o‘rganish hamda audio ma’lumotlarni tinglash o‘quvchilarning
mavzuga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytirdi va o‘quv jarayonining interfaolligini oshirdi.

Tadgiqgotning ilmiy yangiligi biologiya fanini o°gitishda audiotaktil skelet modelidan foydalanishning
ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilar tomonidan bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligiga ta’siri
eksperimental tarzda o‘rganilganligi hamda ushbu yondashuvning afzalliklari amaliy natijalar asosida
asoslab berilganligida namoyon bo‘ladi. Tadgiqot natijalari audiotaktil texnologiyalarning inklyuziv ta’lim
sharoitida biologik tushunchalarni shakllantirish va mustahkamlashdagi muhim ahamiyatini tasdigladi. Shu
bilan birga, tadqiqotning ayrim cheklovlarini ham gqayd etish lozim. Tadqiqot ma’lum miqdordagi
o‘quvchilar ishtirokida va biologiya fanining “Odam skeleti” mavzusi doirasida olib borildi. Shuningdek,
tajriba muayyan ta’lim muassasasi sharoitida amalga oshirilganligi sababli natijalarni barcha ko‘zi ojiz va
zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarga umumlashtirishda ehtiyotkorlik talab etiladi. Shu bois kelgusida kattarog
tanlanma asosida va turli ta’lim muassasalarida qo‘shimcha tadgiqgotlar o‘tkazish magsadga muvofiqdir.

Tadgigot natijalarini baholashda o‘quvchilarning bilim darajasidagi o‘zgarishlar foiz ko‘rsatkichlari
asosida giyosiy tahlil gilindi. Kelgusida natijalarning statistik ahamiyatini yanada chuqurrog asoslash
magsadida matematik-statistik usullar, jumladan, ishonchlilik koeffitsiyentlari va statistik mezonlardan
foydalanish tavsiya etiladi. Tadgiqot natijalari audiotaktil texnologiyalarni biologiya fanining boshga
mavzularini o‘qitishda ham go‘llash mumkinligini ko‘rsatadi. Xususan, ichki organlar tizimi, hayvonlar
anatomiyasi, o‘simlik organlari, hujayra tuzilishi va boshqga biologik obyektlarni o‘rganishda audiotaktil
vositalardan foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishi mumkin.

Amaliy tavsiya sifatida maxsus va inklyuziv ta’lim muassasalarida audiotaktil laboratoriyalar tashkil
etish, biologiya fanining turli bo‘limlari uchun audiotaktil modellar yaratish, o‘gituvchilar uchun metodik
go‘llanmalar ishlab chigish hamda pedagoglarning ushbu texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha malakasini
oshirish tavsiya etiladi. Shuningdek, audiotaktil vositalarni zamonaviy ragamli texnologiyalar bilan
integratsiya qilish orgali ularning didaktik imkoniyatlarini kengaytirish mumkin. Kelgusidagi tadgiqotlarda
audiotaktil texnologiyalarni boshqa tabiiy fanlarda qo‘llash, sun’iy intellekt asosidagi ovozli tizimlarni o‘quv
jarayoniga integratsiya qilish hamda turli yosh guruhlari o‘rtasida ularning samaradorligini o‘rganish
istigbolli yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.

Shunday qilib, biologiya fanini o‘gitishda audiotaktil texnologiyalarni qo‘llash ko‘zi ojiz va zaif
ko‘ruvchi o‘quvchilarning biologik bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligini oshiradi, ularning o‘quv
faoliyatini faollashtiradi va inklyuziv ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat qiladi. Tadqiqot natijalari
audiotaktil vositalarning maxsus ta’lim amaliyotida keng qo‘llanishi uchun ilmiy-amaliy asos bo‘lib xizmat
gilishi mumkin.

148



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

Adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 10-oktabrdagi PF-638-son “Alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida’gi
Farmoni.

2. O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi O‘RQ-637-son “Ta’lim to‘g‘risida”gi
Qonuni. — Toshkent, 2020.

3. United Nations. Convention on the Rights of Persons with Disabilities. — New York: United
Nations, 2006. — 37 p.c.

4. Altynbekova G. Tactile Educational Models in Inclusive Education of Kazakhstan // Central Asian
Journal of Education. — 2022. — Vol. 7, Ne 1. — P. 33-41.

5. Ismailova N. Audio-Braille Integration in Learning Activities of Visually Impaired Students //
Kyrgyz Educational Review. — 2023. — Vol. 5, Ne 2. — P, 58-67.

6. Rahmonova M. Audio-Tactile Approaches in Biology Education for Students with Visual
Impairments // Tajik Journal of Pedagogical Sciences. — 2024. — Vol. 12, Ne 3. — P. 74-82.

7. Gavxarxon, T., & Gulhayo, A. (2025, October). Bio-ekologik dialog metodi orgali ekologik ongni
rivojlantirishning pedagogik asoslari. In Partner conferences of the International Scientific Journal Research
Focus (Vol. 1, No. 1, pp. 18-20).

8. Muslimova D. Ko‘zi 0jiz o‘quvchilarning ta’limida audio texnologiyalardan foydalanish
samaradorligi // Xalq ta’limi. — 2025. — Ne 2. — B. 61-67.

9. Toshmirzayeva G. R., Abdullayeva G. I. Imkoniyati cheklangan o‘quvchilarga biologiya fanini
o‘gitishda differensial yondashuv (ko‘rishda nugsoni bor o‘quvchilar va «Nurli maskan» maktab-internati
tajribasi misolida) // Namangan davlat pedagogika instituti «Ta'lim va taragqiyot» ilmiy-uslubiy jurnali. —
2026. — Ne 1. — B. 224.

10.Toshmirzayeva G. R., Abdullayeva G. I. Ko‘zi 0jiz o‘quvchilar uchun audiotaktil konsepsiya
modelidan foydalanishning inklyuziv ta'lim tizimidagi imkoniyatlari (biologiya fanini o‘gitish misolida) //
Namangan davlat pedagogika instituti «Ta'lim va taraqgiyot» ilmiy-uslubiy jurnali. — 2025. — Ne 6. — B. 943.

149



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

CHAPAQAY BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI YOZUV QUROLLARI VA
MOSLAMALARIDAN SAMARALI FOYDALANISHGA O‘RGATISH

Azimov Yunus Yusupovich,

Buxoro davlat pedagogika instituti
Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi professori,
filologiya fanlari nomzodi

Yusufzoda Shabnami Yunus,

Urganch davlat pedagogika instituti
Boshlang ‘ich ta ’lim metodikasi kafedrasi
professori, pedagogika fanlari

bo ‘yicha falsafa doktori (PhD)

Ushbu magolada chapagay boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining yozuv faoliyatini samarali tashkil etish
masalalari yoritilgan. Chapagay bolalarning fiziologik va psixologik xususiyatlari, yozuv qurollaridan
foydalanishdagi giyinchiliklari hamda ularni bartaraf etishning pedagogik usullari tahlil gilingan.
Shuningdek, yozuv jarayonida maxsus moslamalar va ergonomik vositalardan foydalanishning ahamiyati
ochib berilgan.

Kalit sozlar: chapagay o ‘quvchi, boshlang ‘ich ta’lim, yozuv qurollari, ergonomika, yozuv malakasi,
pedagogik yondashuv, maxsus moslamalar, individual ta’lim.

OBYYEHME JEBIIEN-YYEHUKOB HAYAJIBHON IIKOJIbl 9@PEKTUBHOMY
HNCITOJIB30OBAHHMIO IMCBMEHHBIX TPUHAJVIEZKHOCTEU U THCTPYMEHTOB

B oaunoii cmamve paccmampugaromes  60npocvl  dDexmuHol  OpeaHu3AYUU  NUCLMEHHOU
OdesimeNbHOCIU  lesulell 8 HAYAIbHOU wiKone. Auanusupyromces @uiauonosudeckue U NCUXOIOUYECKUEe
ocobennocmu  Oemeti-neguiell, MpPYOHOCMU 6 UCHONb30BAHUU NUCLMEHHbIX NPUHAONE)HCHOCTel U
nedazozuyeckue memoosl ux npeodonenust. Takoice pacKkpvi8aemcsi 8adCHOCHb UCTOIb308AHUSL CNEYUATLHBIX
NPUCNOCODNIEHUN U IP2OHOMUYECKUX UHCIMPYMEHMO8 8 npoyecce RUCbMA.

Knrouesvle cnosa: nesuia, Hauanvroe o06pa3z08aHue, NUCbMEHHbIE NPUHAOAEIHCHOCMU, IP2OHOMUKA,
HABBIKU NUCbMA, Ne0a202utecKuli n00X00, CheyudibHble NPUCHOCOONEHUS, UHOUBUOYATbHOE 0bYUenle.

TEACHING LEFT-HANDED PRIMARY SCHOOL STUDENTS TO EFFECTIVELY USE
WRITING EQUIPMENT AND TOOLS

This article examines the effective organization of writing activities for left-handed children in
primary school. It analyzes the physiological and psychological characteristics of left-handed children,
difficulties in using writing instruments, and pedagogical methods for overcoming them. The importance of
using special devices and ergonomic tools in writing is also explored.

Key words: left-handed, primary education, writing instruments, ergonomics, writing skills,
pedagogical approach, special devices, individualized instruction.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning yozuv malakasini shakllantirish muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Mazkur jarayonda har bir bolaning individual xususiyatlarini hisobga olish
ta’lim samaradorligini oshiradi. Aynigsa, chapagay bolalar bilan ishlash o‘gituvchidan alohida pedagogik
yondashuvni talab giladi.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, dunyo aholisining taxminan 10-15 foizi chapaqgay hisoblanadi.
Boshlang‘ich sinflarda ham bunday o‘quvchilar uchrab turadi. Ular yozuv jarayonida o‘ng go‘l bilan
yozuvchi tengdoshlariga nisbatan ayrim giyinchiliklarga duch keladilar. Jumladan, yozuv paytida go‘Ining
noqulay joylashuvi, yozilgan matnning ustidan qo‘l yurishi, siyohning chap go‘l bilan surtilib ketishi kabi
holatlar kuzatiladi.

Shu sababli chapagay o‘quvchilarni yozuv qurollari va moslamalaridan to‘g‘ri foydalanishga o‘rgatish
bugungi kunda dolzarb pedagogik muammolardan biri hisoblanadi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Chapagaylik inson miyasining funksional assimetriyasi bilan
bog‘liq bo‘lib, bunda harakat faoliyatida chap go‘l yetakchilik giladi. Chapagay bolalar intellektual
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rivojlanish jihatidan boshga bolalardan fargq gilmaydi. Birog ular uchun yaratilgan o‘quv muhiti ko‘pincha
o‘ng qo‘llilar ehtiyojlariga moslashtirilgan bo‘ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari orasida chapaqgay bolalar quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lishi mumkin:
< yozuv vaqtida go‘l va daftar holatini boshgacha tanlaydi;

» harakat koordinatsiyasini shakllantirish uchun ko‘proq vagt talab etadi;
yozuv chizig‘ini ko‘rishda ayrim giyinchiliklarga duch keladi;
< yozilgan matn ustidan go‘li yurishi sababli nazorat gilish imkoniyati cheklanadi.

Pedagoglar bunday holatlarni bolaning nugsoni sifatida emas, balki individual xususiyati sifatida gabul
gilishlari lozim. Eng muhimi, chapaqgay bolani o°ng go‘l bilan yozishga majburlash mumkin emas. Bunday
holat psixologik noqulaylik, stress va yozuv malakasining sust rivojlanishiga olib kelishi mumkin.

Chapagay o‘quvchilarda yozuv malakasini shakllantirishda yozuv qurollarini to‘g‘ri tanlash muhim
ahamiyat kasb etadi. Avvalo, galam yoki ruchka bolaning qo‘liga qulay bo‘lishi kerak.

Chapagay (chap go‘l bilan yozuvchi) o‘quvchilar uchun yozuv qurollarini tanlashda quyidagi
jihatlarga e’tibor qaratish lozim: a) siyohi tez quriydigan ruchkalar tanlanishi kerak. Bu chap qo‘l bilan
yozganda siyohning qo‘lga surkalib ketishining oldini oladi, gel ruchkalardan ko‘ra sharikli ruchkalar
ko‘pincha qulayroq bo‘ladi; b) ruchkaning ushlash gismi yumshoqg rezina goplamali (gripli) ruchkalar
barmoglarning charchashini kamaytiradi, uchburchak shakldagi korpusga ega ruchkalar barmoglarning
to‘gri joylashishiga yordam beradi; v) maxsus chapagaylar uchun mo‘ljallangan ruchkalar, ba'zi ishlab
chigaruvchilar chapagay bolalar uchun maxsus ergonomik ruchkalar ishlab chiqgaradilar, bunday ruchkalarda
ushlash joylari chap go‘l anatomiyasiga moslashtirilgan bo‘ladi; d) Qalam tanlashda quyidagilarga e’tibor
berish lozim: galam juda qattig bo‘lmasligi kerak. HB yoki B markali galamlar yozish uchun qulay
hisoblanadi, galamning vazni yengil va uzunligi bolaning go‘liga mos bo‘lishi lozim; e) Daftar va qog‘oz
sifatiga quyidagi talablar qo yiladi: sillig va sifatli qog oz siyohning yoyilib ketishini kamaytiradi, chiziglari
aniq ko‘rinadigan daftarlar yozuvni tekis joylashtirishga yordam beradi.

Tadgigot metodologiyasi. Chapagay (chap go‘l bilan yozadigan) boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
yozuv daftarining to‘g‘ri joylashtirilishi juda muhim. Daftarning noto‘g‘ri qo‘yilishi go‘Ining tez charchashi,
yozuvning xunuk chigishi, harflarning giyshayib ketishi va ko‘rish bilan bog‘lig muammolarni keltirib
chigarishi mumkin.

Birinchidan, daftarning yuqori chap burchagi yuqorirog turishi kerak. Chapagay o‘quvchida daftar
o‘ng tomonga taxminan 30-45° burchak ostida giyalatib go‘yiladi. Nima uchun?-degan savol tugiladi.
Bunday holatda:

1) qo‘l yozilgan matn ustidan yurib ketmaydi;

2) siyoh yoki ruchka izi surkalib ketmaydi;

3) bilak tabiiy holatda bo‘ladi;

4)  harflarni ko‘rish osonlashadi.

CHAPAQAY O0‘QUVCHINING
YOZUV DAFTARI JOYLASHUVI

Chapaqay o'quvchilar uchun i te'g ri joylashticis)
" s %

R >

*,

>

®,
X3

C R )

[P 10°G'RI VA NOTO'G'RL JOYLASHUV

TO'G'RI NOTO'G'RI

fP PEDAGOG VA OTA-ONALAR UCTHUN TAVSIVALAR
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Ikkinchidan, daftarning markazi bolaning chap yelkasiga yaqgin turadi. O‘ngqgo‘l bolalarda daftar o‘ng
tomonga siljitilsa, chapagay bolalarda aksincha chap tomonga biroz suriladi.
Daftarning pastki gismi bolaning tanasiga yagin, yugori gismi esa biroz o‘ng tomonga garagan bo‘ladi.

0 DAFTARNING MARKAZIY JOYLASHUVI

(CHAPAQAY VA O'NGQO‘L O‘QUVCHILAR UCHUN)

— S L
S

Daftarning markazi bolaning
chap yelkasiga yaqin joyda bo'ladi.

? @ JOYLASHUV FARQLARI 3

@ O‘ngqo’l bolalarda »

daftar biroz o'ng tomonga siljitiladi.

CHAP YELKA

@ Chapagay bolalarda '

daftar biroz chap tomonga suriladi.

NIMA UCHUN MUHIM?

To'g'ri joylashuv qo’l harakatining
erkinligini ta'minlaydi, yozuv sifatini
oshiradi va charchogni kamaytiradi.

TO‘G'RI HOLAT SXEMASI

O‘NGQO‘L BOLALAR UCHUN CHAPAQAY BOLALAR UCHUN
1 ]
P ' o - —

1

1

RS \ Daftar biroz Daftar biroz / e
—a\

o‘ng tomonga chap tomonga
siljitiladi. suriladi.

° Markaz chap yelka yaginida. ° Markaz chap yelka yaqginida.
@ Pastki qgismi tanaga yagqin. & Pastki qismi tanaga yaqin.
(/] Yugori gismi biroz o'ng tomonga garagan. @& vYuqgori qgismi biroz chap tomonga qaragan.

o) SR T e a  wea wn raka

Uchinchidan, o‘ng go‘l daftarni ushlab turadi. Chapagay o‘quvchi yozayotganda chap qgo‘l bilan
yozadi va o‘ng go‘l bilan daftarning siljib ketishini oldini oladi.

To'rtinchidan, yozuv vaqtida tana holati quyidagicha bo’ladi: bel tik tutiladi; bosh juda egilmaydi;
ko‘z bilan daftar orasidagi masofa 30-35 sm bo‘ladi hamda ikkala oyoq polga tekkizib qo‘yiladi. Noto‘g‘ri
holatlarini quyidagicha ta'kidlash mumkin: daftarning to‘g‘ri qo‘yilishi, daftarning chap tomonga haddan
tashqari burilishi, boshning daftar ustiga juda egilishi hamda go‘Ining ilgak shaklida bukilishi.

Beshinchidan, go‘l va ruchka ushlash holati: uchidan taxminan 2-3 sm yugoridan ushlanadi; juda
gattig sigib ushlanmaydi va yozuv chizig‘idan pastrogda turadi.

Oltinchidan, ish joyidagi yorug‘lik o‘ng tomondan tushishi kerak. Shunda yozayotgan go‘l daftar
yuzasiga soya tashlamaydi va matn yaxshi ko‘rinadi.

Ta’kidlash joizki, bugungi kunda chapagay bolalar uchun mo‘ljallangan turli ergonomik moslamalar
ishlab chigarilmoqda. Ular yozuv jarayonini yengillashtirib, o‘quvchining qulayligini oshiradi.

Chapagay (chap go‘l bilan yozadigan) o‘quvchilar uchun ergonomik moslamalar hozir ta’limda juda
ko‘p ishlab chigilmoqda. Ular qo°l harakatini yengillashtiradi, yozuv sifatini yaxshilaydi va charchogni
kamaytiradi.

1. Chapagaylar uchun ergonomik ruchka (pen)

- @
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Xususiyati: go‘lga mos maxsus giya tutgich, barmoglarni tog‘ri joylashtiradi hamda yozishda
bosimni kamaytiradi.
2. Chapaqaylar uchun gaychi.

Castews R
i VF

T

Xususiyati: pichoglari chap qo‘lga mos joylashgan, kesishda giyinchilik bo‘lmaydi, bolalar uchun
xavfsiz dizayn.
3. Ergonomik daftar (chap go‘lga mos)

Xususiyati: sahifalar giya yoki maxsus chizigli, qo‘Ini sigmay yozishga yordam beradi hamda daftar
joylashuvi osonlashtirilgan.
4. Chap go*‘l uchun ergonomik chizgich.

| X VA Kl Bl e R b d] RS it e bkl 0 D M\ L bl b Kbt B ! S e Bl
% 1% % 1 2 n w8 7 ﬁl!?‘&

3 5
| fo Mads in Garmany 1116 0080 |

Xususiyati: ragamlar chapdan o‘ngga moslangan, q‘lchash qulay va aniq va slayder yoki tutgichli
variantlari bor.
5. Ergonomik stol va o‘rindiq (sozlanadigan).

Xususiyati: stol giyaligi sozlanadi, to‘g‘ri o‘tirish holatini ta’minlaydi hamda chap go‘l uchun qulay
joylashuvga moslashtiriladi.

Xulosa gilib aytganda, bu moslamalar chapagay bolalarning yozuv tezligini oshiradi, qo‘l charchog‘ini
kamaytiradi va to‘g‘ri ergonomik odatlarni shakllantiradi.
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CHAPAQAYLAR UCHUN
ERGONOMIK TO‘PLAM

Qulay yozish - to‘g'ri moslama bilan boshlanadi!

CHAPAQAY
UCHUN MAXSUS
e

Chap qo‘l bilan yozadigan bolalar uchun maxsus ishlab chiqilgan
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ergonomik moslamalar qo’l harakatini yengillashtiradi,
yozuv sifatini oshiradi va charchogni kamaytiradi.

Chapagay
bolalar uchun
maxsus
dizaynlangan
har bir moslama
qulaylik va
samaradorlik
uchun xizmat

| ~ To'g'ri moslama
~ —to'g'ri
holat, chiroyli
yozuv va
muvaffagiyat
kalitidir!

ERGONOMIK
RUCHKA
(Chap go'l uchun)

1

@ Qiya uchli grip
barmogqlarni
to'g'ri joylashtiredi
® Bosimni kamaytirad|
@ Silliq va chiroyli
yozishga yordam beradi
@ Charchogni
kamaytiradi

Qo'L holatini to'g'ri ushlab, yozishni oson {
imkonini beradi.

CHAPAQAY QAYCHI

(Left-handed scissors)

S ——

Qlyinchiliksiz, aniq va xavfsiz kesish ]

ERGONOMIK DAFTAR
(Chap qo'lga mos)

i
® Pichoglari chap
qo’l uchun mos

® Qoglozni aniq va
oson kesadi

® Qo'lnito'g'ri
holatda ushlab turadi

@ Bolalar uchun
xavfsiz dizayn

© Sahifalar giya chizigliycki @ Qo'l bilan surtib ketishning
maxsus joylashuvda oldini oladi

® Daftarni to'g'ri joylash-
tirishga yordam beradi

‘ PR Nozakerak?
Qo'lga qulay burchakda yozish
uchun maxsus dizaynlangan.

® Yozuuni oson va chiroyli giladi

va quiay qlladi.
CHAP QO‘L UCHUN CHIZG'ICH
(Mirror shkala)
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@ Ragamlar chapdan o'ngga qarab yozilgan
(chapaqaylar uchun mos)

@ O'lchesh qulay va aniq
® Shaffof material — ko'rish qulay
® Tutgich yoki sirpanishga garshi qoplama
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Chizma va o'lchov ishlarini tez, anig
v qulay bajarishga yordam beradi.
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J
O

Yozuv sifati
oshadi

Qo'l charchog’i
kamayadi

To'g'ri holat
shakllanadi

Diggat va
dorlik

IS,

4 Nega kerak?

To'g'ri holat - sog'lom o'sish va samarali
o'aishning muhim asosi.

N~
~

] ERGONOMIK MOSLAMA FOYDALARI =

© O

O’ziga ishonch

ERGONOMIK STOL VA O‘RINDIQ

(Sezlanadigan) ® Stol qiyaligi sozlanadi

- (yozish uchun qulay
burchak)

® To'g'ri o'tirish holatini
ta'minlayd

@ Chap qo'l uchun
qulay joylashuv

® Bo'yin, yelka va

bel charcheg'ini
kamaytiradi

ESLATMA!

Har bir bola o'ziga mos moslamani
ishga solsa, o'qish jarayoni
yanada yoqimli va samarali bo*ladi.

oshadi

/

Olingan natijalar va ularning tahlili. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi chapagay bolalar bilan ishlashda
individual yondashuv tamoyiliga amal gilishi zarur. Bunda quyidagi metodik tavsiyalar muhim hisoblanadi:
Birinchidan, yozuv elementlarini o‘rgatishda o‘qituvchi harakatlarni bola uchun qulay rakursda

ko‘rsatishi kerak. Zarurat tug‘ilganda individual ko‘rsatmalar berilishi magsadga muvofiq.

Ikkinchidan, yozuv tezligidan ko‘ra yozuvning to‘g‘riligi va qulayligiga ko‘proq e’tibor qaratilishi

lozim. Boshlang‘ich bosgichda haddan tashqgari tez yozishga majburlash tavsiya etilmaydi.
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Uchinchidan, o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchini go‘llab-quvvatlash muhimdir. Ayrim bolalar
chapagayligi sababli o‘zini boshgalardan fargli his gilishi mumkin. O‘gituvchi va ota-onalar bunday
holatlarning oldini olishlari zarur.

To‘rtinchidan, ota-onalar bilan hamkorlik yo‘lga qo‘yilishi kerak. Uy sharoitida ham yozuv
qurollaridan to‘g‘ri foydalanish bo‘yicha tavsiyalar berib borilishi magsadga muvofig.

Pedagogik kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, chapagay o‘quvchilar uchun moslashtirilgan yozuv
vositalaridan foydalanish yozuv sifati va tezligining oshishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ergonomik ruchkalar
va barmoq ushlagichlari go‘llanilganda go‘Ining charchashi kamayadi, harflarning shakllanishi yaxshilanadi.

Shuningdek, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etilgan darslarda
motivatsiya darajasi ham yuqori bo‘ladi. Bu esa o‘quv faoliyatining umumiy samaradorligini oshiradi.

Tadqiqotlar natijasida ma’lum bo‘ldiki, chapagay bolalarni o‘ng qgo‘l bilan yozishga o‘tkazishga
urinish aksariyat hollarda salbiy natijalarga olib keladi. Aksincha, ularning tabiiy imkoniyatlarini go‘llab-
quvvatlash va mos sharoit yaratish muvaffaqiyatli ta’limning muhim omili hisoblanadi.

Xulosa. Chapagay boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini yozuv qurollari va moslamalaridan samarali
foydalanishga o‘rgatish ta’lim jarayonining muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Bunda bolaning fiziologik va
psixologik xususiyatlarini hisobga olish, maxsus ergonomik vositalardan foydalanish hamda individual
pedagogik yondashuvni go‘llash zarur.

Oc‘qgituvchi va ota-onalarning hamkorligi, qulay o‘quv muhiti yaratish hamda zamonaviy yozuv
vositalaridan foydalanish chapagay o‘quvchilarning yozuv malakasini muvaffagiyatli shakllantirishga xizmat
giladi. Natijada o‘quvchilarning o‘gish va yozish faoliyatidagi muvaffaqiyati ortib, ularning ta’lim
jarayonidagi faolligi va mustaqilligi rivojlanadi.
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TALABALARNING ROBOTOTEXNIKA QURILMALARINI BOSHQARISH
KOMPETENTLIGINI SHAKLLANTIRISHNING DIDAKTIK ASOSLARI

Berdiyeva Dinora Erkinovna,
Navoiy davlat universiteti o ‘qituvchisi, O zbekiston

Mazkur magolada talabalarning robototexnika qurilmalarini  boshqgarish  kompetentligini
shakllantirishning didaktik asoslari, pedagogik shart-sharoitlari hamda ta’lim jarayonida robototexnikadan
foydalanishning metodik jihatlari tahlil gilinadi. Talabalarning robototexnika qurilmalarini boshqgarish
kompetentligini shakllantivishning didaktik asoslarini aniglash hamda ularni ta’lim jarayoniga joriy etish
masalasining ahamiyati o ‘rganiladi.

Kalit sozlar: robototexnika, robototexnika qurilmalarini boshqgarish, kompetensiya, kompitentlik,
dasturlash, Arduino, axborot, didaktika, sun’iy intellekt.

JAAJAKTHYECKHE OCHOBBI ®OPMUPOBAHUA KOMIIETEHTHOCTH CTYIEHTOB
B OBJIACTHU YIIPABJIEHUSA POBOTOTEXHUYECKHUMHU YCTPOUCTBAMU

B cmamve ananusupyiomcs ouoakmuueckue OCHOBbI, neoazocuiecKue YCilosus U MemooudecKue
acnexmul OPMUPOBAHUSL Y CIIYOCHIMO8 KOMNEMEHYULl YNPasieHus pooomomexHuuecKumu yCmpoucmeamu,
a makdce UCNONb308AHUS POOOMOMEXHUKU 6 00pazosamenvHom npoyecce. H3yuaemcs 6axicHOCHb
onpeoenenuss  OUOAKMUYECKUX OCHO8  (POpMUPOBAHUs )y  CMYOeHmO8 KOMNEemeHyuli  ynpasieHusl
POOOmMOmMexXHUUeCKUMU YCMPOUCMBEAMU U BHEOPEHUS UX 8 00PA308ATNENbHbIL NPOYECC.

Knwuesvie cnosa: podoomomexnuka, ynpagieHue — poOOMOMEXHUUECKUMU — YCMPOUCMEAMU,
KOMNemenmnocmys, — KOMnemenyus,  npoepammuposanue,  Arduino,  ungopmayus,  ouoaxmuxa,
UCKYCCMEEHHBILL UHMENNEKM.

DIDACTIC FOUNDATIONS FOR DEVELOPING STUDENTS' COMPETENCE IN
CONTROLLING ROBOTIC DEVICES

The article analyzes the didactic foundations, pedagogical conditions and methodological aspects of
the formation of students' competencies in controlling robotic devices, as well as the use of robotics in the
educational process. The importance of defining the didactic foundations for the formation of students'
competencies in controlling robotic devices and their implementation in the educational process is studied.

Keywords: robotics, control of robotic devices, competence, competence, programming, Arduino,
information, didactics, artificial intelligence.

Kirish. Hozirgi kunda zamonaviy ta’lim jarayonida talabalarning universal bilim, ko‘nikma va
malakalar tizimini shakllantirish, shuningdek ularning mustaqil faoliyat yuritish tajribasi hamda shaxsiy
mas’uliyatini rivojlantirish muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi.

Ta’lim mazmunining zamonaviy sifatini belgilovchi asosiy omillardan yana biri sifatida esa
boshlang‘ich kompetensiyalarni shakllantirish masalasi alohida ahamiyat kasb etadi. Shu nugtai nazardan,
ta’lim jarayonini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish bugungi kunda pedagogika nazariyasi va
amaliyotining dolzarb yo‘nalishlaridan biri sifatida garalmoqgda.

O<zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi PF-6079-son ‘““Ragamli O‘zbekiston
— 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmonida
Strategiyasida belgilangan maqgsad va vazifalar ijrosini ta’minlash maqsadida: 2024-yil 14-oktabrdagi PQ-
358-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga qadar rivojlantirish strategiyasini tasdiglash
to‘g‘risida” gi Qarori gabul gilingan.

Ushbu garor mamlakatimizda sun’iy intellekt texnologiyalarini yaratishga qaratilgan bo‘lib, garorning
magsadi inson manfaatlarini ustuvor qilib, yangi texnologiyalarni rivojlantirish orgali fugarolar turmush
sifatini yaxshilashdan iborat [1].

Shu nuqtai nazardan, “Talabalarning robototexnika qurilmalarini boshgarish kompetentligini
shakllantirishning didaktik asoslari” mavzusi ushbu strategiya bilan bevosita bog‘ligdir. Chunki:

—  robototexnika sun’iy intellektning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi;

— talabalarni robot qurilmalarini boshgarishga o‘rgatish — kelajak mutaxassislarini tayyorlashning
muhim gismi;
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— didaktik asoslar orgali talabalar nafagat nazariy bilim, balki amaliy ko‘nikmalarni ham egallaydi;

bu esa qarorda belgilangan kompetensiyaviy yondashuvni amalda ta’minlaydi.

Natijada, mazkur mavzu orgali talabalar:

— robototexnika qurilmalarini boshgarishni o‘rganadi;

— muammolarni mustaqil hal gilish kompetensiyasini rivojlantiradi;

—  zamonaviy texnologiyalar bilan ishlash kompetentligiga ega bo‘ladi.

Prezident garorida belgilangan vazifalar — zamonaviy texnologiyalarni egallagan mutaxassislarni
tayyorlash — robototexnika bo‘yicha kompetentlikni shakllantirish bilan chambarchas bog‘lig. Shu sababli,
ushbu mavzu strategik ahamiyatga ega bo‘lib, ta’lim jarayonida muhim o‘rin tutadi.

Kompetensiyaviy yondashuv ta’lim jarayonida bilimlarni an’anaviy tarzda uzatishdan ko‘ra,
talabalarning faol bilish faoliyatini tashkil etish, ularni mustaqil fikrlashga yo‘naltirish hamda nazariy
bilimlarni amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishni nazarda tutadi. Bunday yondashuv o‘gituvchidan ta’lim
jarayonini tashkil etishda yangi pedagogik texnologiyalar, innovatsion metodlar hamda interaktiv usullardan
samarali foydalanishni talab giladi. Shu bilan birga, talabalardan esa axborotni passiv gabul gilishdan ko‘ra
uni mustaqil ravishda izlash, tahlil qilish, tangidiy baholash va amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalarini
egallash talab etiladi.

Kompetensiya — bu insonning bilim doirasi, qobiliyatlari va imkoniyatlarini anglatadi. Ya’ni, kerakli
bilim, ko‘nikma va tajribaning yig‘indisi.

Kompetentlik — bu o‘sha bilim va ko‘nikmalarni hayotda, ish jarayonida to‘g‘ri va samarali qo‘llay
olish qobiliyati.[3]

Oddiy qilib aytganda:

o Kompetensiya — “nimalarni bilaman va qgila olaman”

o Kompetentlik — “shu bilimlarni amalda qanday ishlata olaman”

Kompetensiyaviy yondashuv shuni anglatadiki, talabaning fagat bilim olishi emas, balki o‘z
bilimlarini hayotda ganday qo‘llay olishi muhim hisoblanadi. Ya’ni, fagat ma’lumotni eslab qolish va gayta
aytish — bu oddiy bilimlar majmuidir. Lekin o‘sha bilim va ko‘nikmalarni real hayotiy vaziyatlarda to‘g‘ri
ishlata olish — bu hagiqiy kompetensiya hisoblanadi.

Bu yondashuvda asosiy e’tibor talabaning mustaqil fikrlashi, ish jarayonini to‘g‘ri tashkil etishi va
muammolarni hal gila olishiga garatiladi.

Adabiyotlar tahlili. Kompetensiyaga asoslangan ta’lim g‘oyalari — V.l.Filippov, A.V.Dadonova,
G.Y.Bo‘ronova, B. Sydykhov, G. Koishyman, Z.A. Batyrkhan, A.V.Litvin kabi olimlar tomonidan keng
o‘rganilgan va rivojlantirilgan.

B. Sydykhovning fikriga ko‘ra “Kompetentlik yondashuvida ta’lim natijasi — talabaning turli
muammoli vaziyatlarga javob berish qobiliyati hisoblanadi, ya’ni oddiy bilim to‘plash emas, balki amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirish magsad qilinadi” [2].

Shunday ekan, ta’lim natijasi bilim emas, balki uni amalda qo‘llash gobiliyati bo‘lib, bu aynigsa
robototexnika kabi amaliy yo‘nalishlarda muhim ahamiyat kasb etadi.

Kompetensiyaviy yondashuv - bu o‘quv natijalarini hisobga oladigan yondashuv, shuning uchun
o‘rganish natijasi olingan ma'lumotlar to‘plami emas, balki talabalarning turli muammoli vaziyatlarga javob
berish qobiliyatidir. Shu sababli, ta’lim tizimida robototexnika asoslari bo‘yicha komtitentlik
o‘qituvchilarning ta’lim maqsadlariga erishish vositasi sifatida qo‘llaniladi.

Hozirgi globallashuv va ragamli texnologiyalar jadal rivojlanayotgan davrda shaxsning tez o‘zgarib
borayotgan ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarga moslasha olishi, yangi bilim va kasbiy ko‘nikmalarni tez
o‘zlashtirishi, turli soha vakillari bilan samarali muloqot gila olishi muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois
ilgari jamiyat hayotida ikkinchi darajali hisoblangan ayrim shaxsiy sifatlar bugungi kunda muhim
kompetensiyalar sifatida e’tirof etilmoqda. Mazkur sifatlar pedagogik adabiyotlarda boshlang‘ich
kompetensiyalar deb yuritilib, ular shaxsning hayotiy faoliyatda muvaffaqiyatli ishtirok etishini ta’minlaydi.

Shunday ekan, ta’lim jarayonida talabalarning kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi
samarali pedagogik vosita va metodlarni aniglash hamda ularni amaliyotga joriy etish muhim ilmiy-
pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, zamonaviy ta’lim texnologiyalari, jumladan,
robototexnika, dasturlash va ragamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan o‘quv faoliyati o‘quvchilarda
texnik tafakkur, algoritmik fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal etish hamda ijodiy yondashuvni
rivojlantirishda katta imkoniyatlarga ega.

Shu nugtai nazardan, talabalarning robototexnika qurilmalarini boshqarish kompetentligini
shakllantirishning didaktik asoslarini o‘rganish, ta’lim jarayonida mazkur kompetensiyalarni rivojlantirishga
xizmat giluvchi pedagogik shart-sharoitlar va metodik yondashuvlarni aniglash dolzarb ilmiy-pedagogik
muammolardan biri hisoblanadi.
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Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigotning metodologik asosini kompetensiyaviy yondashuv
tashkil etadi. Ushbu yondashuv ta’lim jarayonida talabalarni nafaqat nazariy bilimlar bilan qurollantirish,
balki ularning amaliyotda ushbu bilimlarni samarali qo‘llay olish kompetentligini shakllantirishga
yo‘naltirilgan.

Tadgigotda shuningdek faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv ham muhim o‘rin tutadi. Ushbu
yondashuvga ko‘ra, talabalarning robototexnika qurilmalarini boshgarish kompetentligini shakllantirish
ularni bevosita amaliy faoliyatga jalb etish orqali amalga oshiriladi. Ya’ni, robot qurilmalarini yig‘ish,
dasturlash va boshqarish jarayonlari ta’limning asosiy vositasiga aylanadi.

Bundan tashgari, tizimli yondashuv asosida robototexnika, didaktika va kompetensiya tushunchalari
o‘zaro bog‘lig holda o‘rganiladi. Bu yondashuv orgali o‘quv jarayoni yagona tizim sifatida garaladi va uning
barcha komponentlari o‘zaro integratsiyada tahlil gilinadi.

Zamonaviy ta’lim texnologiyalari ta’lim jarayonini tashkil etishda talabalarning maqsadga
yo‘naltirilgan, faol va mustagil o‘quv faoliyatini ta’minlashga xizmat qiladi. Bunday yondashuv
kompetensiyaviy ta’lim modelining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan
uzviy bog‘lash orgali talabalarda kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga imkon yaratadi.

Mazkur kompetensiyaviy yondashuvni samarali amalga oshirish mexanizmlaridan biri sifatida oliy
ta’lim muassasalarida robototexnika kurslarini joriy etish alohida ahamiyat kasb etadi. Chunki robototexnika
ta’lim jarayonida talabalarni nafaqat nazariy bilimlar bilan qurollantiradi, balki ularni real texnik tizimlarni
boshgarish, modellashtirish va dasturlash jarayonlariga jalb etadi.

Robototexnika — bu modulli tuzilishga ega bo‘lgan, mikroprotsessorlar asosida ishlovchi intellektual
mexanik tizimlarni loyihalash, yaratish va boshgarish jarayonlarini o‘z ichiga oluvchi kompleks ilmiy-texnik
yo‘nalishdir. Shu bois robototexnika asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarda robototexnika
gurilmalarini boshgarish kompetentligini shakllantirish, muammoli vaziyatlarni hal etish, algoritmik fikrlash
hamda muhandislik tafakkurini rivojlantirish uchun samarali didaktik asos bo‘lib xizmat giladi.

Talabalarni amaliy faoliyatga, xususan, texnik obyektlarni loyihalash va yaratish jarayonlariga faol
jalb etish ularning nafagat bilim darajasini oshirishga, balki tafakkur, nutq va kashiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Pedagogik tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, o‘quv jarayonida
konstruktiv faoliyatni tashkil etish talabalarga murakkab texnik tizimlarning mohiyatini chuqurroq anglash
hamda ularni amaliyotda qo‘llash imkonini beradi [6].

Mazkur yondashuv robototexnika ta’limida faoliyatga asoslangan didaktik modelni samarali amalga
oshirish imkonini yaratadi. Xususan, robototexnika kurslari doirasida go‘llaniladigan konstruktor va dasturiy
muhitlar talabalarni real muhandislik muammolarini hal etishga, modellashtirish va boshgaruv jarayonlarini
o‘zlashtirishga yo‘naltiradi. Shu nuqtai nazardan, zamonaviy ta’lim platformalari robototexnika bo‘yicha
amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etishda samarali vosita sifatida xizmat giladi.

Robototexnika mashg‘ulotlarida modulli konstruktorlardan foydalanish talabalarni bosgichma-bosqgich
murakkab texnik tizimlarni yaratish va boshgarishga o‘rgatadi. Jumladan, boshlang‘ich bosgichlarda oddiy
modellar asosida ishlash orgali asosiy tushunchalar shakllantirilsa, keyingi bosgichlarda murakkab robot
tizimlarini yig‘ish, dasturlash va boshqarish ko‘nikmalari rivojlantiriladi. Vizual dasturlash muhitidan
foydalanish esa algoritmik tafakkurni shakllantirish, dasturlash asoslarini oson va samarali o‘zlashtirish
imkonini beradi.

Shuningdek, amaliy topshiriglarni jamoaviy tarzda bajarish talabalarda kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantiradi, muhandislik tafakkurini shakllantiradi hamda robototexnika qurilmalarini
boshgarish bo‘yicha kasbiy kompetentligini mustahkamlaydi. Natijada, robototexnika kursi talabalarning
asosiy va kasbiy kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga xizmat giluvchi muhim didaktik vosita
sifatida namoyon bo‘ladi.

Mazkur jarayonda talabalarning robototexnika qurilmalarini boshqgarish kompetentligini shakllantirish
bosgichlari va mazmuni tegishli jadvalda (1-jadval) tizimli ravishda ifodalangan.

1-jadval.
Talabalarning robototexnika qurilmalarini boshgarish
kompetentligini shakllantirish bosgichlari va mazmuni
Kompetensiya | Kompetensiyaning tavsifi Kompetensiyani Kompetensiyani
shakllantirish shakllantirish (talaba
(o‘gituvchi faoliyati) faoliyati)
Axborot Turli manbalardan axborotni | Talabalarni Kompyuter
(informatsion) | izlash, tahlil gilish va undan | adabiyotlar, elektron texnologiyalaridan
samarali foydalanish resurslar va zamonaviy | foydalanish. Axborotni izlash,
ko‘nikmalarini egallash. axborot gayta ishlash va uzatish.
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Texnik vositalardan
(kompyuter, printer, skaner
va boshgalar) foydalanish
kompetensiyasi.

texnologiyalari bilan
ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirishga
yo‘naltirish.

Loyiha natijalarini
rasmiylashtirish va tagdim
etish.

Kommunikativ

Jamoada ishlash, mulogotga
kirishish, fikr almashish va

hamkorlikda faoliyat yuritish
ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Nazariy va amaliy
mashg‘ulotlarda
mulogot va
hamkorlikni tashkil
etish, guruhli ishlarni
yo‘lga qo‘yish.

Modellarni yig‘ish va
dasturlash jarayonida
jamoaviy faoliyat olib borish.
Vazifalarni tagsimlash.
O‘zaro va o‘z-o°zini
baholash.

O‘quv-bilish
(kognitiv)

Fanlararo bilimlarni
integratsiyalash: matematika,
fizika, informatika va
texnologiya asosida
muammolarni hal gilish,
modellashtirish va tadgigot
olib borish ko‘nikmalarini
rivojlantirish.

Maxsus dasturlar,
chizmalar va
konstruksiyalar orgali
robototexnika
elementlarini
o‘rgatish.
Konstruksiyalash va
dasturlash uchun
metodik ko‘rsatmalar
berish.

I bosqich: tayyor sxemalar
asosida robotlarni yig‘ish va
dasturlash, modellashtirish,
natijalarni rasmiylashtirish va
himoya qilish.

11 bosgich: robotni mustaqil
loyihalash, hisob-kitoblar
gilish, dasturlash,
modellashtirish va
optimallashtirish.

Texnik (kasbiy)

Robototexnika qurilmalarini
loyihalash, yig‘ish,
dasturlash va boshqarish
bo‘yicha amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirish.

Amaliy mashg‘ulotlar
tashkil etish, robot
modellarini yaratish va
boshgarish
jarayonlarini

Robotlarni loyihalash va
yig‘ish. Sensor va aktuatorlar
bilan ishlash. Robot
harakatlarini dasturlash va
sinovdan o‘tkazish.

kompetensiyasi

bilan ishlash ko*nikmalarini
shakllantirish.

mubhit bilan ishlashni
tashkil etish.

yo“‘naltirish.
Robototexnika | Robot tizimlarini boshgarish, | Robotlarni boshqgarish | Robot harakatlarini
gurilmalarini algoritmlash, dasturlash va algoritmlarini boshgarish algoritmlarini
boshqgarish avtomatlashtirilgan tizimlar | o°rgatish, dasturiy ishlab chigish. Avtonom

robotlarni dasturlash.
Boshgaruv tizimlarini testdan
o‘tkazish va takomillashtirish.

Sog‘lom
turmush
tarziga oid

Texnika xavfsizligi
qoidalariga rioya gilish,
sog‘lom va samarali mehnat
faoliyatini tashkil etish
ko‘nikmalarini shakllantirish.

Texnika xavfsizligi
bo‘yicha yo‘rignoma
berish. Ko‘z, qo‘l va
umurtga uchun
mashglarni o‘rgatish.

Ish jarayonida xavfsizlik
qoidalariga rioya qilish.
Dinamik tanaffuslar tashkil
etish. Sog‘lom ish muhitini
mustagil tashkil etish.

Kompetensiyaviy yondashuvni samarali amalga oshirishda loyiha asosida o‘qitish texnologiyasi
muhim didaktik vositalardan biri hisoblanadi. Xususan, robototexnika ta’limida turli yo‘nalishdagi loyiha va
mini-loyihalarni tashkil etish talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan integratsiyalash, mustaqil
fikrlash hamda muhandislik ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Shu nuqgtai nazardan, talabalarning
robototexnika qurilmalarini boshgarish kompetentligini shakllantirishga yo‘naltirilgan o‘quv loyihalarini
ishlab chiqgish va amaliyotga joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi [7].

Tahlil va natijalar. Tadqiqot davomida mazkur yo‘nalishda tashkil etiladigan loyihalardan biri
sifatida inson faoliyatiga yaqin funksiyalarni bajaruvchi robot tizimini yaratishga qgaratilgan loyiha misol
bo‘la oladi.

Loyihaning magsadi — inson harakatlari va funksiyalarini gisman taglid giluvchi robot qurilmasini
loyihalash, dasturlash va boshgarish jarayonlarini o‘zlashtirish orqgali talabalarda amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishdan iborat.

Kompetensiyaviy pedagogik magsad - talabalarda robototexnika qurilmalarini boshgarish
kompetentligini shakllantirish, jumladan, algoritmik tafakkur, texnik ijodkorlik, muammoli vaziyatlarni hal
etish hamda jamoada ishlash ko*nikmalarini rivojlantirishdan iborat.

Loyihaning amaliy ahamiyati shundan iboratki, mazkur turdagi loyihalar talabalarni robototexnika
sohasida mustaqil loyiha faoliyatiga tayyorlaydi, ularning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantiradi hamda
turli darajadagi ilmiy-texnik tanlovlar, robototexnika musobaqalari va startap loyihalarda muvaffagiyatli
ishtirok etishlari uchun zarur tayyorgarlik bosqgichi vazifasini bajaradi.
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Loyihaning amaliy ahamiyati: Mazkur loyiha talabalarning robototexnika qurilmalarini boshgarish
kompetentligini shakllantirishda muhim didaktik vosita sifatida xizmat giladi. Xususan, robot modellarini
loyihalash, yig‘ish va dasturlash jarayonlari orqgali talabalar ijodiy fikrlash, muhandislik tafakkuri hamda
algoritmik yondashuvni rivojlantiradilar. Shuningdek, loyiha talabalarning turli darajadagi ilmiy-texnik
tanlovlar, robototexnika musobagalari va startap loyihalarda muvaffagiyatli ishtirok etishlari uchun zarur
boshlang‘ich tayyorgarlik bosqichini ta’minlaydi.

Loyiha ishtirokchilari: Oliy ta’lim muassasalarining aniq fanlar yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalar (1-3-bosgich).

Loyihaning davomiyligi: 80 dagiga (1 juftlik amaliy mashg‘ulot shaklida).

Texnik vositalar va jihozlar:

1. Robot konstruktorlari (asosiy platforma)

— LEGO Mindstorms (NXT, EV3 yoki SPIKE)

Arduino asosidagi robot to‘plamlari
VEX Robotics konstruktorlari
Boshgqa ta’limga mo‘ljallangan modulli robot platformalari
Vazifasi: robotning mexanik gismini yaratish va modellashtirish
2. Mikroprotsessor (boshgaruv moduli)
— Arduino Uno
— LEGO EV3 kontrolleri
Vazifasi: robotning barcha harakatlarini boshgarish
. Sensorlar (sezuvchi elementlar)
Ultrasonik sensor (masofa o‘Ichash)
— Yorug‘lik yoki rang sensori
Sensor tugmalar
Infraqizil sensorlar
Vazifasi: tashqi muhitni “sezish” va ma’lumot yig‘ish
4. Aktuatorlar (harakatlantiruvchi gismlar)
—  Elektr motorlar (DC motor, servo motor)
—  G‘ildiraklar va uzatmalar (gear)
—  Manipulyatorlar (qo‘l mexanizmlari)
Vazifasi: robotni harakatlantirish
5. Dasturlash vositalari
Arduino IDE
— LEGO Mindstorms dasturi
Scratch (boshlang‘ich daraja uchun)
Python / C++ (murakkab daraja)
Vazifasi: robotning harakat algoritmini yaratish
6. Kompyuter va axborot muhiti
—  Noutbuk yoki kompyuter
— Internet tarmog‘i
—  Dasturiy ta’minot
Vazifasi: dasturlash va test gilish
7. Qo‘shimcha jihozlar
Batareya yoki quvvat manbai
— Ulagich simlar (jumper wires)
Maket plata (breadboard)

— Asbhoblar (otvertka, gisgich va boshgalar)

Talabalarning robototexnika qurilmalarini yaratish va boshqarish kompetentligini shakllantirishda
zamonaviy texnik vositalardan foydalanish muhim didaktik shartlardan biri hisoblanadi. Mazkur vositalar
yordamida talabalar robot tizimlarini loyihalash, dasturlash va boshgarish jarayonlarini amaliy ravishda
o‘zlashtiradilar. Bu esa ularning muhandislik tafakkuri, algoritmik fikrlashi va kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat giladi.

Tajriba-sinov natijalari shuni ko‘rsatadiki, robototexnika asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni
talabalarning barcha asosiy kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlikka ega. Shuningdek,
axborot, kommunikativ va o‘quv-bilish kompetensiyalarida ham sezilarli o‘sish kuzatildi. Nazorat guruhi

w
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natijalari bilan taggoslaganda, tajriba guruhida o‘sish ko‘rsatkichlari deyarli ikki barobar yuqgori ekanligi
aniglandi.

Mazkur natijalar robototexnika texnologiyalariga asoslangan didaktik yondashuv talabalarning nafagat
nazariy bilimlarini, balki amaliy ko‘nikmalarini ham samarali rivojlantirishini tasdiglaydi. Bu esa
robototexnika qurilmalarini boshgarish kompetentligini shakllantirishda loyiha asosida o‘qitish, amaliy
mashg‘ulotlar va interaktiv metodlarning muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi va buning isbotini
quyidagi(2-jadval) jadvalda ko‘rishimiz mumkin.

2-jadval.
“Robot-android” o‘quv loyihasi

(informatsion)
kompetensiya

qilish va uzatish

Asosiy Kompetensiyani Metoddan foydalanish misollari
kompetensiya shakllantirish metodi
Axborot Axborotni izlash, tahlil Robototexnika qurilmalari haqida internetdan ma’lumot

izlash. Robot modellari va ularning konstruksiyalarini
tahlil qilish. Topilgan ma’lumotlar asosida taqdimot
tayyorlash.

Kommunikativ
kompetensiya

Og‘zaki va yozma
mulogot, jamoada ishlash

Loyiha ustida guruhda ishlash. Vazifalarni tagsimlash.
Natijalarni jamoaviy muhokama gilish va taqdim etish.

O‘quv-bilish
(kognitiv)
kompetensiya

Fanlararo integratsiya,
loyiha asosida o‘qitish,
tadgiqot faoliyati, ijodiy
yondashuv

I bosgich: tayyor model asosida robotni yigish va
dasturlash. Konstruksiyani modellashtirish va
takomillashtirish.

Il bosgich: robotni mustagil loyihalash, hisob-kitoblar
gilish, dasturlash va optimallashtirish.

Robotlarni berilgan topshirig asosida dasturlash.
Robotlar o‘rtasida musobagalar tashkil etish.
Konstruksiyadagi kamchiliklarni aniglash va
takomillashtirish.

Robot harakatlarini boshqarish algoritmlarini ishlab
chigish. Sensorlar va aktuatorlar bilan ishlash. Avtonom
robotlarni dasturlash va sinovdan o‘tkazish.

Texnik (kasbiy)
kompetensiya

Amaliy mashg‘ulotlar,
modellashtirish,
dasturlash

Robototexnika
gurilmalarini
boshqgarish
kompetensiyasi
Sog‘lom turmush
tarziga oid
kompetensiya

Algoritmlash, dasturlash,
boshgaruv tizimlari bilan
ishlash

Texnika xavfsizligi
goidalariga rioya qgilish,
jismoniy faollik

Laboratoriyada xavfsizlik qoidalariga amal qilish.
Dinamik tanaffuslar tashkil etish. Ko‘z va umurtqga
uchun mashglar bajarish.

Mazkur jadval talabalarning robototexnika qurilmalarini boshgarish kompetentligini shakllantirishning
kompleks modelini ifodalaydi. Unda asosiy kompetensiyalar, ularni rivojlantirish metodlari hamda amaliy
go‘llash yo‘llari tizimli ravishda yoritilgan.

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, robototexnika ta’limi axborot, kommunikativ, kognitiv va kasbiy
kompetensiyalarni o‘zaro integratsiyalashgan holda rivojlantiradi. Aynigsa, robototexnika qurilmalarini
boshgarish kompetensiyasi algoritmik tafakkur, texnik bilim va amaliy ko‘nikmalar uyg‘unligida
shakllanadi.

Shu bois robototexnika asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni talabalarning zamonaviy texnologiyalar
bilan ishlashga tayyorligini oshiruvchi samarali didaktik tizim sifatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, robototexnika zamonaviy texnik ta’limning innovatsion
yo‘nalishlaridan biri sifatida klassik muhandislik yondashuvlari bilan bir gatorda axborot modellashtirish,
dasturlash hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini o‘zida mujassamlashtiradi. Shu jihatdan,
robototexnika asosida tashkil etilgan o‘quv faoliyati kompleks xarakterga ega bo‘lib, u talabalarda texnik
tafakkur, algoritmik fikrlash va muhandislik ko*nikmalarini tizimli ravishda rivojlantirishga xizmat giladi.

Robototexnika elementlarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish natijasida o‘quv jarayonining barcha
ishtirokchilari uchun samarali o‘quv mubhitini yaratish imkoniyati yuzaga keladi. Bu esa talabalarning
robototexnika qurilmalarini boshqgarish kompetentligini shakllantirish, ularning mustaqil ta’lim olishga
bo‘lgan ehtiyojini rivojlantirish hamda kasbiy faoliyatga tayyorlashda muhim didaktik omil sifatida namoyon
bo‘ladi.

Shunday qilib, robototexnika ta’limini zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etish oliy
ta’lim tizimining raqobatbardoshligini oshirish, talabalarni innovatsion faoliyatga yo‘naltirish hamda
ularning kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Mazkur faoliyat natijasida o‘quvchilarda asosiy kompetensiyalar shakllanadi. Jumladan,
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— axborot kompetensiyasi — axborotni izlash, tahlil gilish va undan samarali foydalanish;

—  kommunikativ kompetensiya — jamoada ishlash, fikr almashish va tagdimot qilish;

— o‘quv-bilish kompetensiyasi — muammoli vaziyatlarni hal etish, tadgigot olib borish, model
yaratish va dasturlash kabi ko‘nikmalar rivojlanadi.

Shuningdek, robototexnika bilan ishlash jarayonida o‘quvchilarda tadgiqgotchilik, loyiha faoliyati va
muammolarni hal etish kompetensiyalari shakllanadi. Bu esa umumiy ta’lim standartlarida belgilangan
natijalarga erishishni ta’minlaydi hamda talabalarning o‘quv fanlarini chuqur o°zlashtirishiga xizmat giladi.
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TALABALAR BILIMINI BAHOLOVCHI OVOZLI TEST YARATISH USULI

Xudoyberdiyeva Shoira Toyir gizi,
Navoiy davlat universiteti tayanch doktoranti

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida talabalar bilimini baholash jarayonini ragamlashtirish va
shaffoflikni ta 'minlash eng dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu maqolada Visual Studio muhitida
C# dasturlash tilining keng imkoniyatlaridan foydalangan holda, talabalar bilimini baholovchi interaktiv
“Ovozli test tizimi”’ni yaratish metodikasi batafsil yoritilgan. Tadqiqot doirasida “Zamonaviy dasturlash
tillari” fani misolida talabalarning nazariy va amaliy bilimlarini masofadan yoki auditoriyada
avtomatlashtirilgan holda tekshirishga mo ‘ljallangan dasturiy ta’minot ishlab chigilgan. Maqolada nutqni
aniglash (Speech Recognition) texnologiyalarining dasturiy arxitekturasi, ovozli test tizimining algoritmlari,
dastur kodlari bayon etilgan. Taklif etilayotgan metodika ta’lim sifatini oshirish, talabalarni baholashda
inson omilini kamaytirish va vaqtni tejashga xizmat qiladi. Mazkur yaratilgan dasturiy ta’minotning ishlash
mexanizmi va uning ta’lim samaradorligiga ta’siri bo ‘yicha olingan natijalar tahlil gilingan.

Kalit so“zlar: asinxron audio, interaktiv GUI, ovozli test, inklyuziv ta’lim.

A METHOD FOR CREATING A VOICE TEST THAT EVALUATES STUDENTS’
KNOWLEDGE

Today, one of the most pressing issues in higher education institutions is the digitalization of the
student assessment process and ensuring transparency. This article describes in detail the methodology for
creating an interactive “Voice Test System” that evaluates student knowledge using the extensive
capabilities of the C# programming language in the Visual Studio environment. As part of the study,
software was developed to automatically check students' theoretical and practical knowledge remotely or in
the classroom, using the example of the subject “Modern Programming Languages”. The article describes
the software architecture of speech recognition (Speech Recognition) technologies, algorithms of the voice
test System, program codes. The proposed methodology serves to improve the quality of education, reduce
the human factor in assessing students and save time. The results obtained on the working mechanism of the
created software and its impact on educational effectiveness were analyzed.

Keywords: asynchronous audio, interactive GUI, voice test, inclusive education.

METO/I CO3JIAHUS TOJIOCOBOI'O TECTA JIJIsI ONEHKU 3HAHUM CTYJIEHTOB

Ha cecoonswmnuii Oenv yugposusayus npoyecca OyeHKU 3HAHUL CMYOeHMO8 U obecneyenue
NPO3PAYHOCMU 8 GbICUIUX YUEOHBIX 3A8e0eHUSX AGISIOMCS OOHUMU U3 CAMbBIX AKMYAlbHbIX 3a0a4. B 0annou
cmamve nooOpodHO 0C8eUeHA MeMOOUKA CO30anUs unmepakmuenotll cucmemsl ‘I onocosoe mecmuposanue”
0J151 OYeHKU 3HAHULL CMYOEHMO8 ¢ UCNONb308AHUEM WUPOKUX B03MONCHOCMEU A3bIKa npocpammuposanus CH#
6 cpeoe Visual Studio. B pamxax ucciredoeanus na npumepe oucyuniumsl ‘‘Cogpementvie A3bIKU
npocpammuposanus’”’ paszpabomaro NpoOCpAMMHOE obecneuenue, npeOHA3HAUeHHOoe onst
ABMOMAMUZUPOBAHHOU  NPOBEPKU  MEOPEMUYEecKUX U NpAKMU4eckux 3HaHull CcmyoeHmos Kak 8
OucmanyuonHom ¢opmame, max u 6 ayoumopuu. B cmamwve onucanvi npoepammuas apxumexmypa
mexHono2ull pacnosHasanus peyu (Speech Recognition), aneopummvl cucmemul 2010C08020 MeCMUPOBAHUS,
a makoice NpusedeHvl NPoSpaMmHvle Koovul. Ilpednacaemas memoouxa cnocobcmeyem noGbIULEHUIO
Kayecmea 00pa30eanus, MUHUMUZAYUU YeT08eUecKo20 (hakmopa npu OYeHUBAHUY CIYOEeHMO8 U IKOHOMUU
epemenu. Ilpoananusuposanvl mexanusm pabomvl paspaboOmaHHO20 HPOSPAMMHO20 OOecneyeHus u
Ppe3yabmamvl €20 61UAHUL Ha 3P HekmusHocms 00yueHus.

Knwouesvie cnosa: acunxponnoe ayouo, uHmepaxmuguvlil epapuueckuil unmepgheic noiv3oeameis,
Mecmupo8anue 2010ca, UHKI3UGHOe 00pA308aHuUe.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida inson omilini kamaytirish va baholash jarayonini shaffoflashtirish
muhim vazifalardan biridir. An’anaviy yozma yoki elektron testlar talabadan fagat mexanik harakatlarni
talab qilsa, ovozli testlar nutqg madaniyati va materialni og‘zaki bayon etish qobiliyatini ham tekshirish
imkonini beradi.

Ushbu magolada, Visual Studio muhitida C# vositalari yordamida audio freymlarni tahlil gilish, nutq
konvertatsiyasini testdan o‘tkazish va yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xatoliklarni (exception)
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manipulyatsiya qgilish usullari tadqgiq etiladi. Tadgigotning ilmiy va amaliy yangiligi shundan iboratki, unda
C# tili imkoniyatlari doirasida akustik shovginlarni filtrlash va nutq xilma-xilligini avtomatlashtirilgan tarzda
modellashtiruvchi yangi asinxron algoritm ishlab chigilgan hamda ushbu algoritm asosida talabalar bilimini
ovozli formatda obyektiv baholovchi innovatsion test tizimi yaratilgan. Tadgiqot natijalari ovozli
funksionallikka ega bo‘lgan dasturlarni sinovdan o‘tkazish sifatini oshirishga xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Talabalar bilimini baholovchi ovozli test yaratish tizimlari
bo‘yicha jahon migyosida ham, mamlakatimizda ham H.Geoffrey, D.Li, G.Alex, A. Nishanov, Z.Mo‘minov,
Sh.Fazilov kabi olimlar tomonidan salmoqli ishlar olib borilgan.

Jumladan, H.Geoffrey, D.Li [1,2] larning ishlarida neyron tarmoglari orgali nutq signallarini tahlil
giladilar, bu esa an’anaviy modellarga garaganda ancha samaralirogdir. G.Alex esa 0°z arxitekturasini ishlab
chigadi, bu esa nutq kabi ketma-ketlikka asoslangan ma’lumotlarni real vaqt rejimida xatosiz tanib olish
imkonini yaratdi [3].

Mahalliy olimlarlarning tadgiqotlari tahlillari shuni ko‘rsatadiki, A.Nishanov va Z.Mo‘minov [4,5]
kabi olimlarning ishlarida signallarni gayta ishlash algoritmlari bo‘yicha fundamental natijalarga erishganlar.
Sh.Fazilov esa obyektlarni tanishning matematik modellari va algoritmlari bo‘yicha nutgni tahlil gilishda
yuzaga keladigan noanigliklarni kamaytirishda metodologik asos ishlab chiggan [6].

Mazkur olimlarning ilmiy ishlarida nutgni ragamli signallarga aylantirish, tovush to‘lginlarining
spektral tahlili va o°zbek tilining akustik modellarini yaratish masalalari chuqur o‘rganilgan. Biroq ularning
tadgigotlarida aynan Visual Studio va C# muhitida talabalar bilimini baholashning pedagogik-dasturiy
integratsiyasi yetarlicha yoritilmagan. Ushbu magolada biz yuqorida tilga olingan fundamental nazariyalarga
tayangan holda, C# dasturlash tili imkoniyatlari orgali talabalar bilimini baholash jarayonini to‘liqg
avtomatlashtiruvchi, foydalanuvchiga yo‘naltirilgan ovozli test tizmini ishlab chigishni magsad gildik.

Tadgigot metodologiyasi. Dasturiy majmuani yaratishda Visual Studio integratsiyalashgan muhiti
va C# dasturlash tilining imkoniyatlaridan foydalanildi. Tizimning asosi sifatida System. Speech.
Recognition kutubxonasi tanlandi. Bu kutubxona foydalanuvchi nutgini real vaqt rejimida gabul gilish va uni
dasturiy o‘zgaruvchilar bilan solishtirish imkonini beradi.

Metodologik jihatdan tizim uchta asosiy bosgichga bo‘lindi:
1-bosqichda test savollari va javob variantlarini saglash uchun massivlar iyerarxiyasidan foydalanildi.
Bu usul dasturning tezkor xotirada ishlash unumdorligini oshiradi.
public partial class Forml : Form

{

SpeechSynthesizer ovoz = new SpeechSynthesizer();
string[] savollar =

«Python dasturlash tilida ekranga chigarish operatori gaysi?»,
«C# dasturlash tilida butun son turi gaysi?»,
«HTML da rasm chiqarish tegi gaysi?»

j3

string[,] variantlar =

{ «input()», «print()», «int()», «def» },
{ «string», «booly, «inty», «char» },
{ «<p>«, «<img>«, «<hl>«, «<br>«}

hH
int[] togriJavoblar = {1,2,1};
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int index = 0;
int ball = 0;
public Form1()
{

}
Bunda:

e string[] savollar — savollar bazasini saglash uchun.

e string[,] variantlar — ko‘p o‘lchovli massiv orgali javoblar variantini indekslash uchun.

e int[] togriJavoblar — tizim avtomatik tekshirishi uchun etalon javoblar indeksi.

2-bosgich nutq sintezi algoritmi hisoblanadi. Tizimning o‘ziga xosligi shundaki, unda System .Speech.
Synthesis kutubxonasidan foydalanilgan. Metodologiyada bu jarayon quyidagi algoritmlar ketma-ketligida
bayon etiladi:

— Asinxron ijro: ovoz. SpeakAsync() metodidan foydalanish orqali foydalanuvchi interfeysi (GUI)
bloklanib golishining oldini olish.

— Audio-navigatsiya: Har bir yangi savolga o‘tganda SpeakAsyncCancelAll() metodi orqgali oldingi
ovozli ogimni to‘xtatish va yangi savolni o‘gishni boshlash.

private void buttonTekshir_Click(object sender, EventArgs €)

InitializeComponent();

{
int tanlov = TanlanganJavob();
if (tanlov == -1)
{
MessageBox.Show(«Javobni tanlang!»);
return;
}
if (tanlov == togriJavoblar[index])
labelNatija. Text = «To‘g ri»;
ball++;
}
else
labelNatija. Text = «Noto‘g‘rix»;
}
}

3-bosqgichda baholashning mantiqiy modelini ishlab chigish. Talabaning bilimini aniglash uchun
mantiqiy taqqgoslash usuli go‘llanilgan. Dastur foydalanuvchi tanlagan RadioButton indeksini to‘g‘ri
Javoblar massividagi giymat bilan solishtiradi. Bu yerda har bir to‘gri javob uchun inkremental o‘sish
hisoblanib boriladi va yakuniy bosgichda umumiy natija vizuallashtiriladi.

private void Form1_Load(object sender, EventArgs e)

SavolniChigar();
}
void SavolniChiqar()

if (index < savollar.Length)

{
labelSavol.Text = savollar[index];
radioButtonl.Text = variantlar[index, 0];
radioButton2.Text = variantlar[index, 1];
radioButton3.Text = variantlar[index, 2];
radioButton4.Text = variantlar[index, 3];
radioButton1.Checked = false;
radioButton2.Checked = false;
radioButton3.Checked = false;
radioButton4.Checked = false;
labelNatija. Text = «;

165



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

ovoz.SpeakAsyncCancel All();
ovoz.SpeakAsync(savollar[index]);

}

else

labelSavol.Text = «Test tugadi»;
labelNatija. Text = «Natija: « + ball;

}

int TanlanganJavob()

{
if (radioButton1.Checked) return 0;
if (radioButton2.Checked) return 1;
if (radioButton3.Checked) return 2;
if (radioButton4.Checked) return 3;
return -1,

}
private void buttonKeyingi_Click(object sender, EventArgs e)

{
index++;
SavolniChigar();
}
}

Dasturiy ishlanmaning asosiy bosgichlarida nutgni gabul gilish mikrofon orgali kelayotgan audio
signalni ragamlashtirish, lug‘atni shakllantirish Choices va GrammarBuilder klasslari yordamida test
savollarining to‘g‘ri javoblari bazasini yaratish, tagqoslash talaba tomonidan aytilgan javobni baza bilan
solishtirish va moslik darajasini (Confidence Level) aniglash. Dasturning ishlash jarayoni mantiqiy zanjirga
asoslanadi. Bu yerda talabaning yakuniy bali har bir to‘g‘ri topilgan kalit so‘z va uning aniglik
koeffitsiyentiga bog‘lig bo‘ladi.

Tahlil va natijalar. Ushbu yaratilgan ovozli test tizimining samaradorlik darajasi tahlil gilindi.
Tajriba jarayonida C# dasturlash tilida yaratilgan ovozli test dasturidan foydalanildi. Dasturda savollar
ekranga chiqarilishi bilan birga ovoz orgali ham o‘qib eshittirildi. Bu esa foydalanuvchining savolni tezrog
tushunishga yordam beradi. Ushbu 1-rasmda ovozli test dasturining ishlash oynalari keltirilgan.

Hd TALABALAR LI BAHOLOVEH TE51 - o ® o el - o -4

1-rasm. Talabalar bilimini baholovchi ovozli testlardan foydalanish jarayoni
Mazkur yaratilgan dasturda savollar avtomatik chigariladi, variantlarni tanlash, savollarni ovozli

2-rasm. Talabalar bilimini baholovchi ovozli testlardan foydalanish jarayoni
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Tahlil natijalariga ko‘ra, ovozli test texnologiyasi talabalarning gizigishini oshirdi va test topshirish
jarayonini interaktiv holatga keltirdi. Aynigsa, boshlang‘ich darajadagi foydalanuvchilar uchun savollarni
eshitish orqali qabul qilish qulaylik yaratdi. Shuningdek, ovozli test dasturi inklyuziv ta’lim uchun ham
foydali bo‘lib, matnni o‘gishda giynaladigan foydalanuvchilarga yordam beradi. Natijada, yaratilgan dastur
ta’lim jarayonida zamonaviy pedagogik vosita sifatida samarali ekanligi aniglandi.

Xulosa va takliflar. Visual Studio muhitida yaratilgan ushbu interfeys talabaga savolni ekranda
ko‘rsatadi va uning javobini audio formatda gabul giladi. Bu usul imkoniyati cheklangan (ko‘rish gobiliyati
zaif) talabalar uchun ham juda qulaydir. Dastur javoblarni gayta ishlashda 90-95% aniglik bilan ishlaydi
(shovgin darajasi past bo‘lganda).

C# tilida yaratilgan ovozli test tizimi ta’lim sifatini nazorat qilishning yangi bosqichidir. Bu nafaqat
vaqtni tejaydi, balki talabalarning fanni o‘zlashtirish darajasini yanada xolis baholashga xizmat qiladi.
Kelgusida ushbu tizimga sun’iy intellekt elementlarini qo‘shish orgali erkin nutgni tahlil gilish
imkoniyatlarini kengaytirish mumkin.
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RAQAMLASHTIRILGAN TA’LIM

ONLAYN PLATFORMALARDA INGLIZ TALAFFUZINI O‘RGATISH MUAMMOLARI:
EFL KONTEKSTI TAHLILI

Durova Shaxnoza Shokirovna,
Osiyo xalgaro universiteti ingliz tili o ‘gituvchisi

Mazkur magolada EFL (English as a Foreign Language) muhitida onlayn platformalar orgali ingliz
talaffuzini o ‘gitish jarayonida uchraydigan asosiy muammolar tahlil gilinadi. Tadgiqotda masofaviy ta’lim
sharoitida talaffuz ko ‘nikmalarini rivojlantirishga ta’sir etuvchi texnik, metodik va psixologik omillar ko ‘rib
chiqilgan. Shuningdek, sun’iy intellektga asoslangan texnologiyalar, avtomatik nutqni tanish tizimlari hamda
kommunikativ yondashuvlarning talaffuzni o ‘gitish samaradorligini oshirishdagi o ‘rni yoritilgan. Tadgigot
natijalari onlayn platformalarda talaffuzni samarali o ‘gitish uchun interaktiv metodlardan foydalanish,
muntazam qayta aloga (feedback) berish va zamonaviy raqamli vositalarni ta’lim jarayoniga
integratsiyalash zarurligini ko ‘rsatadi.

Kalit sozlar: EFL, onlayn ta’lim, talaffuz, fonetika, kommunikativ kompetensiya, feedback, sun’iy
intellekt, speech recognition, motivatsiya, interaktiv metodlar.

MPOBJIEMbI IPENNOJABAHUS AHIJIMCKOI'O TPOU3HOIIEHUSI HA OHJIAMH-
INIAT®OPMAX: AHAJIN3 B YCJIOBUSAX EFL

B oannou cmamve ananusupyromcest 0CHO8Hble NPoOAeMbl 00YUEHUS. AHSTUUCKOMY NPOUHOUEHUIO HA
oHaaun-naiameopmax 6 ycnosusx EFL.  Paccmampuseaiomess  mexuwuweckue, Memoouyeckue —u
ncuxonozuyeckue hakxmopwl, GIUAIUUE HA HOPMUPOBAHUE NPOUSHOCUMETbHBIX HABbIKOG 8 OUCMAHYUOHHOM
ooyuenuu. Ocoboe eHUMAHUE YOENAEMC POAU MEXHONO2U UCKYCCMBEHHO20 UHMENIeKmd, CUCmem
ABMOMAMUYECKO20 PACNO3HABAHUSL Peyl U KOMMYHUKAMUBHO20 NOOX00d 8 NOGbleHUU P dexmusnocmu
00yueHUs NPOUSHOWEHUTO.

Kntouesvie cnosa: EFL, onnaiin-odOyuenue, npousHouieHue, Qonemuxa, obOpamHas C6:3v,
UCKYCCMBEHHBII UHMEIEKM, MOMUBAYUSL, KOMMYHUKAMUBHBIU NOOX0O.

CHALLENGES IN TEACHING ENGLISH PRONUNCIATION THROUGH ONLINE
PLATFORMS: AN EFL PERSPECTIVE

This article examines the major challenges of teaching English pronunciation through online
platforms in EFL contexts. The study analyzes technological, methodological, and psychological factors
affecting pronunciation development in distance learning environments. Particular attention is paid to the
role of artificial intelligence tools, speech recognition systems, and communicative approaches in improving
pronunciation instruction. The findings highlight the importance of interactive methods, continuous
feedback, and digital technologies in enhancing learners’ pronunciation competence.

Keywords: EFL, online learning, pronunciation, phonetics, feedback, artificial intelligence, speech
recognition, motivation, communicative approach.

Kirish. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim tizimida muhim
o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi. Xususan, onlayn platformalar orgali xorijiy tillarni o*qitish keng ommalashib,
o‘qituvchi va talabalarga geografik chegaralardan qat’iy nazar ta’lim olish imkoniyatini yaratdi. Ingliz tilini
o‘gitishda talaffuz ko‘nikmalarini shakllantirish kommunikativ kompetensiyaning muhim tarkibiy qismi
hisoblanadi [1]. To‘g'ri talaffuz nutqning tushunarliligini ta’minlaydi hamda muloqot samaradorligini
oshiradi.

Biroq masofaviy ta’lim sharoitida talaffuzni o‘qitish an’anaviy auditoriya mashg‘ulotlariga nisbatan
murakkabroq kechadi. Texnik muammolar, interaktivlikning cheklanishi, individual nazoratning kamayishi
va motivatsion omillar talaffuzni o‘zlashtirish jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli
onlayn platformalarda talaffuzni o‘qitish bilan bog‘lig muammolarni o‘rganish dolzarb ilmiy masalalardan
biri hisoblanadi.
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Metodlar. Mazkur tadgigotda ingliz talaffuzini onlayn platformalarda o‘qgitish bilan bog‘liq
muammolarni aniglash va tahlil qilish magsadida tavsifiy-tahliliy (descriptive-analytical) metoddan
foydalanildi. Tadgigotning nazariy asosini ingliz tili fonetikasi, talaffuz metodikasi hamda masofaviy
ta’limga oid ilmiy adabiyotlar tashkil etdi. Tadgiqot davomida Celce-Murcia, Harmer, Gilbert, Fraser va
boshga olimlarning talaffuz o°qitish bo‘yicha ilmiy ishlari giyosiy tahlil gilindi.

Shuningdek, onlayn ta’lim muhitida talaffuzni o‘gitish amaliyotiga oid ilmiy magolalar va metodik
tavsiyalar o‘rganildi. Tahlil jarayonida talaffuz o‘qitishga ta’sir etuvchi texnik, metodik va psixologik
omillar tizimlashtirildi. Tadgiqotda umumlashtirish, giyoslash va ilmiy manbalarni kontent tahlil gilish
usullaridan ham foydalanildi.

Tadgiqot obyekti sifatida EFL muhitida onlayn platformalar orgali ingliz talaffuzini o‘gitish jarayoni
tanlandi. Tadgigot predmeti esa ushbu jarayonda uchraydigan muammolar va ularni bartaraf etishga xizmat
giluvchi pedagogik hamda texnologik vositalardan iborat bo‘ldi.

Natijalar. Talaffuz ingliz tili kommunikativ kompetensiyasining ajralmas tarkibiy gismi bo‘lib, u
nafagat alohida tovushlarni, balki intonatsiya, ritm va urg‘u kabi suprasegmental birliklarni ham gamrab
oladi. Onlayn platformalarda ushbu ko*‘nikmalarni rivojlantirish jarayonida bir gator muammolar kuzatiladi.

Birinchidan, texnik omillar talaffuz o‘qitish sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Internet tezligining
pastligi, audio signal sifati va platformalardagi kechikishlar talabaning tovushlarni to‘g‘ri gabul gilishi va
takrorlashiga to‘sqinlik giladi. Aynigsa, minimal juftliklar (minimal pairs) bilan ishlashda audio sifati muhim
ahamiyat kasb etadi.

Ikkinchidan, onlayn ta’lim sharoitida o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi interaktivlik darajasi pasayishi
mumkin. Auditoriya mashg‘ulotlarida o‘gituvchi talabaning artikulyatsiyasini kuzatib, xatolarni darhol
tuzatish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Virtual muhitda esa bunday imkoniyatlar cheklangan bo‘lib, ayrim fonetik
xatolar uzog muddat saqglanib golishi mumkin [2].

Uchinchidan, gayta aloga (feedback) jarayoni talaffuz o‘gitishda muhim rol o‘ynaydi. Tadgigotlar
shuni ko‘rsatadiki, talaffuzdagi xatolar oz vaqtida tuzatilmasa, ular bargaror ko‘nikmaga aylanishi mumkin.
Shu sababli audio va video feedback usullaridan foydalanish tavsiya etiladi.

Talaffuz o‘gitishda fonetik idrokning rivojlanganligi ham muhim hisoblanadi. EFL o‘rganuvchilari
ko‘pincha ingliz tilidagi ayrim fonemalarni ona tilidagi tovushlarga yaginlashtirib talaffuz giladilar. Bu
hodisa fonologik interferensiya sifatida izohlanadi. Onlayn muhitda artikulyatsion harakatlarni to‘liq
kuzatish imkoniyati cheklangani sababli mazkur muammo yanada kuchayishi mumkin.

Shuningdek, suprasegmental birliklarni o‘gitish ham murakkab jarayon hisoblanadi. Ko‘plab onlayn
kurslarda alohida tovushlarga ko‘proq e’tibor qaratilib, urg‘u, ritm va intonatsiya ikkinchi darajali masala
sifatida garaladi. Natijada talabalar grammatik jihatdan to‘g‘ri, biroq tabiiy bo‘Imagan nutq hosil giladilar.

Tadgigot davomida motivatsiya va psixologik omillarning ham muhimligi aniglandi. Ayrim talabalar
onlayn darslarda faol ishtirok etishdan tortinadi, xato gilishdan qo‘rgadi yoki kameradan foydalanishni
istamaydi. Bunday holatlar speaking anxiety bilan bog‘liq bo‘lib, talaffuz mashglarining samaradorligini
pasaytiradi.

Birog zamonaviy texnologiyalar ushbu muammolarni bartaraf etishda muhim imkoniyatlar
yaratmoqda. Sun’iy intellekt asosida ishlovchi talaffuz dasturlari, avtomatik nutqni tanish tizimlari va
interaktiv mobil ilovalar talabalarga mustagil ravishda mashq gilish imkonini beradi. Bunday vositalar
talaffuzdagi xatolarni aniglash, urg‘u va intonatsiyani baholash hamda individual tavsiyalar berishda
samarali hisoblanadi.

Onlayn talaffuz o‘gitishda kommunikativ yondashuvdan foydalanish ham yuqori natija beradi.
Shadowing, role-play, discussion, repetition drills va problem-solving tasks kabi metodlar talabalarning
talaffuz ko‘nikmalarini tabily kommunikativ vaziyatlarda rivojlantirishga xizmat giladi. Bundan tashqari,
autentik audio va video materiallardan foydalanish fonetik sezgirlikni oshirishga yordam beradi. Onlayn
platformalarda ingliz talaffuzini o*qitish jarayonida ragamli savodxonlik darajasi ham muhim omillardan biri
sifatida namoyon bo‘ladi. O‘gituvchi va talabaning texnologik vositalardan samarali foydalanish
ko‘nikmalariga ega bo‘lishi o‘quv jarayonining sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agar o‘gituvchi
platformaning barcha funksiyalaridan foydalana olsa, talaffuz mashg‘ulotlarini yanada interaktiv va samarali
tashkil etish imkoniyati ortadi. Aksincha, texnologik imkoniyatlardan to‘liq foydalanilmaganda onlayn
darslar oddiy ma’ruza shakliga aylanib qolishi mumkin.

Tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, talaffuzni o‘qitishda muntazam amaliyot hal giluvchi ahamiyatga ega.
Onlayn ta’limda esa talabaning mustaqil ishlashiga katta mas’uliyat yuklanadi. Shu sababli o‘gituvchilar
tomonidan darsdan tashgari mashg‘ulotlar uchun maxsus audio topshiriglar, fonetik mashglar va individual
loyihalar ishlab chigilishi magsadga muvofiq hisoblanadi. Bunday topshiriglar talabalarning talaffuz ustida
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muntazam ishlashiga yordam beradi hamda o‘rganilgan fonetik birliklarning mustahkamlanishini
ta’minlaydi.

Onlayn platformalarda talaffuzni rivojlantirishning samarali vositalaridan biri sifatida elektron
portfoliolardan foydalanish mumkin. Elektron portfolio talabaning ma’lum vaqt davomida yozib olgan audio
va video nutq namunalarini saglash imkonini beradi. Bu esa o‘quvchining rivojlanish dinamikasini kuzatish,
mavjud kamchiliklarni aniglash va kelgusidagi ish yo‘nalishlarini belgilashga yordam beradi. Shuningdek,
elektron portfolio talabaning o‘z yutuglarini ko‘rishi va o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalarini rivojlantirishiga
ham xizmat giladi.

Bundan tashqari, onlayn talaffuz o‘gitishda madaniyatlararo kommunikatsiya omilini ham hisobga
olish zarur. Ingliz tili xalgaro mulogot vositasi sifatida turli mamlakatlar vakillari tomonidan go‘llaniladi.
Shu sababli talaffuzni o‘gitishda fagat ona tili egalari modeliga emas, balki xalgaro kommunikatsiyada
tushunarlilik (intelligibility) tamoyiliga ham e’tibor qaratish lozim. Zamonaviy tadgiqotlarda talaffuzning
asosiy magsadi mukammal aksentga erishish emas, balki nutgning boshga suhbatdoshlar tomonidan aniq
tushunilishidir.

Onlayn muhitda o‘gituvchilar uchun kasbiy rivojlanish masalasi ham dolzarb hisoblanadi. Talaffuzni
o‘gitish bo‘yicha yangi metodlar, ragamli vositalar va sun’iy intellekt texnologiyalari tez sur’atlarda
rivojlanayotganligi sababli pedagoglar muntazam ravishda malaka oshirib borishlari zarur. Bu esa onlayn
ta’lim sifatini yaxshilash va talabalar ehtiyojlariga mos keladigan innovatsion metodlarni go‘llash
imkoniyatini yaratadi.

Shunday qilib, onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qgitish samaradorligi ko‘plab omillarning
o‘zaro uyg‘unligiga bog‘liq. Texnologik infratuzilma, pedagogik yondashuv, talabaning mustaqil ishlashga
tayyorligi, o‘gituvchining ragamli kompetensiyasi va zamonaviy baholash vositalaridan foydalanish darajasi
ushbu jarayonning muvaffagiyatini belgilovchi asosiy omillar sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur omillarni
kompleks ravishda hisobga olish onlayn talaffuz ta’limining sifatini oshirish va EFL o‘rganuvchilarining
fonetik kompetensiyasini yanada rivojlantirish imkonini beradi.

Muhokama. Tadgiqot natijalari onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qitish jarayoni an’anaviy
auditoriya ta’limidan sezilarli darajada farq qilishini ko‘rsatdi. Xususan, texnik muammolar, jumladan
internet sifati, audio signal uzatilishidagi kechikishlar va qurilmalar imkoniyatlarining cheklanganligi
talaffuzni o‘rganish samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi aniglandi. Ushbu holat avvalgi tadgiqotlarda
gayd etilgan natijalar bilan ham mos keladi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, onlayn muhitda o‘gituvchi va talaba
o‘rtasidagi interaktivlik darajasining pasayishi fonetik xatolarni o‘z vagtida aniglash va tuzatish
imkoniyatlarini cheklaydi. Aynigsa, artikulyatsion harakatlarni kuzatish giyinlashgani sababli ayrim talaffuz
xatolari uzog muddat davomida saqglanib golishi mumkin.

Tadgiqot davomida motivatsiya va psixologik omillarning talaffuz rivojiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi
kuzatildi. Onlayn mashg‘ulotlarda ayrim talabalarning passiv ishtiroki hamda xato gilishdan qo‘rgishi
speaking anxiety holatini kuchaytirishi mumkin. Bu esa talaffuz amaliyotining kamayishiga olib keladi.

Zamonaviy texnologiyalar mazkur muammolarni kamaytirishda muhim vosita sifatida namoyon
bo‘lmoqgda. Sun’iy intellekt asosidagi talaffuz dasturlari, speech recognition tizimlari va interaktiv
platformalar talabalarga individual feedback olish imkoniyatini yaratadi. Aynigsa, shadowing, repetition
drills va role-play kabi kommunikativ metodlar bilan birgalikda qo‘llanilganda ushbu texnologiyalar talaffuz
ko‘nikmalarining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Demak, onlayn platformalarda talaffuzni samarali o‘gitish uchun texnologik vositalar va zamonaviy
pedagogik yondashuvlarni integratsiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Bu esa EFL o‘rganuvchilarining
fonetik kompetensiyasini rivojlantirish va kommunikativ samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

Onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qgitish samaradorligi ko‘p jihatdan o‘quv jarayonining
ganday tashkil etilishiga bog‘lig. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, masofaviy ta’lim shakli talaffuzni rivojlantirish
uchun yangi imkoniyatlarni yaratishi bilan birga, ayrim cheklovlarni ham yuzaga keltiradi. Xususan, virtual
muhitda talabalar autentik nutq namunalariga kengrog kirish imkoniyatiga ega bo‘lsalar-da, ularning faol
nutq amaliyoti ko‘pincha yetarli darajada tashkil etilmaydi. Natijada tinglab tushunish ko‘nikmalari
rivojlanib borishi mumkin, biroq talaffuzdagi aniglik va ravonlik kutilgan darajada shakllanmaydi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, onlayn ta’lim jarayonida talabalarning talaffuz ustida mustaqil
ishlashga bo‘lgan munosabati muhim ahamiyat kasb etadi. An’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarida o‘gituvchi
tomonidan doimiy nazorat mavjud bo‘lsa, virtual muhitda o‘quvchining o‘zini o‘zi boshgarish darajasi
yuqori bo‘lishi talab etiladi[3]. Shu sababli o‘z-o‘zini nazorat qgilish strategiyalarini shakllantirish, audio
kundaliklar yuritish va muntazam ovozli topshiriglar bajarish talaffuz ko‘nikmalarini rivojlantirishda
samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
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Bundan tashqari, talaffuzni o‘gitishda individual farglarni hisobga olish masalasi ham muhimdir.
Ayrim talabalar eshitish orgali tezroq o‘rgansa, boshqalari vizual yoki kinestetik faoliyat orgali samaraliroq
natijaga erishadi. Onlayn platformalar ushbu ehtiyojlarni gondirish imkoniyatiga ega bo‘lsa-da, amaliyotda
ko‘pincha barcha talabalar uchun bir xil material va topshiriglardan foydalaniladi. Bu esa individual
yondashuv samaradorligini pasaytiradi. Shuning uchun talaffuz mashg‘ulotlarini loyihalashda talabalarning
fonetik tayyorgarlik darajasi va o‘rganish uslublarini hisobga olish magsadga muvofiqgdir.

Shuningdek, talaffuzni o‘gitishda refleksiya jarayonining tashkil etilishi ham muhim omillardan biri
hisoblanadi. Talabaning o‘z nutgini tinglashi, xatolarini aniglashi va ularni tuzatish ustida ishlashi fonetik
kompetensiyaning shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [4]. Zamonaviy platformalar audio yozuvlarni
saglash va gayta tinglash imkoniyatini bergani sababli reflektiv o‘rganish uchun qulay sharoit yaratadi. Birog
ushbu imkoniyatlardan foydalanish ko‘pincha o‘gituvchi tomonidan beriladigan metodik ko‘rsatmalarga
bog‘liq bo‘ladi.

Muhokama natijalari onlayn talaffuz o‘qitishda texnologiyaning o‘zi yetarli emasligini ko‘rsatadi.
Ragamli vositalarning samaradorligi ulardan ganday metodik magsadlarda foydalanilishiga bevosita bog‘lig.
Shuning uchun talaffuzni o°gitishda texnologik vositalar kommunikativ yondashuv, muntazam gayta aloga
va talabalarning faol ishtiroki bilan uyg‘unlashtirilgandagina yuqori natijalar kuzatiladi[5]. Bu holat onlayn
ta’limda fonetik kompetensiyani rivojlantirishning asosiy sharti sifatida garalishi mumkin.

Yana bir muhim jihat shundaki, onlayn platformalar talaffuzni o‘gitishda o‘quv jarayonining
moslashuvchanligini ta’minlaydi. Talabalar audio va video materiallarni o‘zlariga qulay vagtda gayta
tinglash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa murakkab fonetik birliklarni o‘zlashtirish uchun go‘shimcha
sharoit yaratadi. Birog mazkur imkoniyatning amaliy natijaga aylanishi talabaning muntazam mashq
gilishiga va o‘gituvchi tomonidan berilgan topshiriglarni izchil bajarishiga bog‘ligdir. Shu nugtai nazardan
qaralganda, onlayn ta’limda muvaffaqiyat fagat texnologik vositalar bilan emas, balki o‘quvchi va
o‘gituvchining hamkorlikdagi faoliyati bilan belgilanadi.

Onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qgitishda o°‘quvchilarning fonetik kompetensiyasini
rivojlantirish masalasi alohida e’tibor talab giladi. Fonetik kompetensiya nafaqat alohida tovushlarni to‘g‘ri
talaffuz gilishni, balki nutgning ritmik va intonatsion xususiyatlarini ham o‘z ichiga oladi. EFL muhitida
ingliz tilini o‘rganuvchilar ko‘pincha ona tili ta’siri ostida qoladilar. Natijada ayrim tovushlar noto‘g‘ri
talaffuz gilinadi yoki ingliz tiliga xos bo‘lgan prosodik xususiyatlar yetarli darajada shakllanmaydi. Onlayn
ta’lim sharoitida bu muammo yanada yaqqolroq namoyon bo‘ladi, chunki o‘gituvchi talabaning nutq apparati
faoliyatini bevosita kuzatish imkoniyatiga ega bo‘Imaydi.

Talaffuzni o‘qitishda multimodal yondashuvning ahamiyati ham katta hisoblanadi. Zamonaviy
tadgiqotlar eshitish, ko‘rish va amaliy faoliyatning birgalikda qo‘llanilishi talaffuzni o<zlashtirish
samaradorligini oshirishini ko‘rsatmoqda. Onlayn platformalarda video materiallar, animatsion artikulyatsiya
modellari, fonetik diagrammalar va interaktiv mashqlar multimodal ta’limni tashkil etish imkonini beradi.
Bunday vositalar yordamida talabalar tovushlarning hosil bo‘lish mexanizmini yaxshiroq tushunishlari va
amaliyotda qo‘llashlari mumkin.

Shuningdek, talaffuzni o‘qgitishda individual ta’lim trayektoriyasini shakllantirish masalasi ham muhim
ahamiyatga ega. Har bir talabaning fonetik tayyorgarligi, eshitish qobiliyati va o‘rganish sur’ati turlicha
bo‘lganligi sababli bir xil metodika barcha talabalar uchun birdek samarali bo‘lavermaydi. Onlayn
platformalar esa o‘quv jarayonini individuallashtirish imkonini beradi. Masalan, ayrim talabalar tovushlarni
farglashga garatilgan mashglarni ko‘proq bajarishi kerak bo‘lsa, boshgalari urg‘u va intonatsiya ustida
ishlashga ehtiyoj sezishi mumkin. Adaptiv ta’lim texnologiyalari ushbu ehtiyojlarni aniglash va mos
topshiriglarni taklif gilish imkoniyatiga ega.

Onlayn talaffuz o‘gitishda autentik materiallardan foydalanish ham muhim omillardan biri
hisoblanadi. Autentik audio va video manbalar talabalarga tabiiy nutq namunalarini eshitish imkonini beradi.
Natijada ular real kommunikativ vaziyatlarda go‘llaniladigan talaffuz xususiyatlarini o‘zlashtiradilar.
Aynigsa, turli aksentlar bilan tanishish talabalarning fonetik moslashuvchanligini rivojlantirishga xizmat
giladi. Global ingliz tili sharoitida bu ko‘nikma tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Bundan tashgari, onlayn platformalarda hamkorlikka asoslangan o‘gitish metodlari talaffuz rivojiga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Guruhli muhokamalar, juftlikdagi mashglar va virtual loyihalar davomida talabalar
o‘zaro mulogotga kirishadilar hamda talaffuz ustida tabiiy ravishda ishlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Bunday faoliyatlar nafagat fonetik ko‘nikmalarni, balki umumiy kommunikativ kompetensiyani ham
rivojlantiradi. Shu sababli talaffuz mashglarini alohida faoliyat sifatida emas, balki kommunikativ vazifalar
bilan integratsiyalashgan holda tashkil etish magsadga muvofiqgdir.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, onlayn ta’lim muhitida o‘gituvchining roli ham sezilarli darajada
o‘zgaradi. O‘gituvchi nafagat bilim beruvchi, balki o‘quv jarayonini tashkil giluvchi, yo‘naltiruvchi va
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motivatsiya beruvchi shaxs sifatida faoliyat yuritadi. Aynigsa, talaffuzni o‘gitishda muntazam monitoring va
individual tavsiyalar muhim hisoblanadi. Talabalarga oz xatolarini anglash va ularni bartaraf etish bo‘yicha
aniq ko‘rsatmalar berilishi o‘quv natijalarining yaxshilanishiga xizmat giladi.

Yana bir muhim jihat sifatida talaffuzni baholash tizimini takomillashtirish zarurati gayd etilishi
mumkin. An’anaviy baholash usullari ko‘pincha subyektiv xarakterga ega bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalar
obyektiv mezonlardan foydalanish imkonini yaratmoqda. Sun’iy intellekt asosidagi dasturlar tovushlarning
anigligi, urg‘u joylashuvi va intonatsion xususiyatlarni avtomatik ravishda tahlil gila oladi. Bu esa talabalar
uchun aniq va tezkor gayta aloga tagdim etish imkonini beradi.

Umuman olganda, onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qitish zamonaviy ta’limning istigbolli
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ragamli texnologiyalar, sun’iy intellekt vositalari va kommunikativ
metodlarning uyg‘unlashuvi talaffuz o‘qitish samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Birog bu
imkoniyatlardan to‘lig foydalanish uchun metodik yondashuvlarni takomillashtirish, o‘gituvchilarning
ragamli kompetensiyasini rivojlantirish hamda talabalarni faol o‘quv jarayoniga jalb etish muhim
vazifalardan biri bo‘lib golmoqda.

Xulosa. Onlayn platformalarda ingliz talaffuzini o‘qitish zamonaviy til ta’limining muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadgiqot natijalari texnik cheklovlar, interaktivlikning pasayishi,
feedbackning yetarli emasligi va motivatsion omillar talaffuz ko‘nikmalarining rivojlanishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, sun’iy intellekt asosidagi texnologiyalar, avtomatik nutqni tanish
tizimlari hamda kommunikativ metodlardan foydalanish ushbu muammolarni sezilarli darajada kamaytirishi
mumkin. Kelgusida onlayn talaffuz o‘qitish samaradorligini oshirish uchun adaptive ta’lim texnologiyalari
va individual yondashuvlarga asoslangan tadgigotlarni kengaytirish magsadga muvofiqdir.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA INFORMATIKA FANINI O‘QITISHDA
ONLAYN TA’LIM PLATFORMALARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI

Jonizoqova Dilse‘z Zafar qizi,
Navoiy davlat pedagogika universiteti
“Ta’limda axborot texnologiyalar” yo ‘nalishi magistranti

Ushbu maqolada umumiy o ‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini o‘gitishda onlayn ta’lim
platformalaridan foydalanish samaradorligi tahlil gilingan. Google Classroom, Moodle, Quizizz, Kahoot,
Scratch, Blockly, Code.org, Microsoft Teams va Zoom kabi platformalarning pedagogik imkoniyatlari
hamda ularning o ‘quvchilarning bilim olish faolligi, mustaqil ta’lim ko ‘nikmalari va algoritmik fikrlashini
rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, onlayn platformalarning interaktiv ta’lim muhitini
yaratishdagi o ‘rni hamda ularni informatika fanini o ‘gitish jarayoniga integratsiya qilishning afzalliklari
tahlil gilingan. Tadgiqot natijalariga ko ra, onlayn ta’lim platformalaridan kompleks foydalanish ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim pedagogik vosita ekanligi aniglandi.

Kalit sezlar: onlayn ta’lim platformalari, informatika fani, ragamli ta’lim, Google Classroom,
Moodle, Quizizz, Scratch, Code.org, algoritmik fikrlash, interaktiv ta’lim, ragamli kompetensiya,
gamifikatsiya, masofaviy ta’lim.

3®PEKTUBHOCTD UCIOJIb30BAHUA OHJIANH-OBPA3OBATEJBHBIX IVIAT®OPM
ITPU ITPEIIOJJABAHUN HHP®OPMATHUKHU B OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX IIKOJIAX

B oaunoii cmamve ananuzupyemcs 3p@hexmusHoCcmb UCHOIL306AHUS OHAAUH-00PA308aMEIbHBIX
niamegopm 6 npenodasanuu uH@Gopmamuru 8 obweobpazogamenvHuix wikoarax. Ocgeugenvl nedazocuyeckue
so3moxcnocmu maxux niamgpopm, kax Google Classroom, Moodle, Quizizz, Kahoot, Scratch, Blockly,
Code.org, Microsoft Teams u Z0om, a maxaice ux 3nauenue 6 pazeumuu yY4eOHOU AKMUSHOCMU YUAUUXCS,
HABBIKOG CAMOCMOSAMENbHO20 00VUEHUs U ANCOPUMMUYECK020 MblulieHus. Taxace npoanarusuposana poib
OHAQUH-NIAMPOPM 6 CO30aHUU UHMEPAKMUBHOU 00PA306AMEIbHOU CpPedbl U NPEeUMyuwecmed ux
unmezpayuu 6 npoyecc o00yuenuss ungopmamure. CO21ACHO PE3YIbMAMAM  UCCLE008aAHUS, ObLIO
VCMAHOBNEHO, YMO KOMWIEKCHOe UCNONb308aHUe NAAMPOPM OHAAUH-00PA0BAHUS SIGTAEMC BANCHBIM
nedazo2uyecKum UHCMPYMEeHmoM 6 NOGbIUUEeHUY IDPeKmuUsHOCmU 00pA308aHUsL.

Knrwuesvie crosa: onnaiin-obpazosamenvhvle niam@popmvl, UHGOPMaAmuKa, yupposoe obpazosanue,
Google Classroom, Moodle, Quizizz, Scratch, Code.org, arcopummuueckoe mviuinenue, uHMepPaKmMueHoe
obyueHue, yupposas KomnemeHyus, ceumMupurayus, OUCMaAHYUoHHoe obyyeHue.

EFFICIENCY OF USING ONLINE EDUCATIONAL PLATFORMS IN TEACHING
INFORMATICS IN GENERAL SECONDARY SCHOOLS

This article analyzes the effectiveness of using online educational platforms in teaching computer
science in general secondary schools. The pedagogical capabilities of platforms such as Google Classroom,
Moodle, Quizizz, Kahoot, Scratch, Blockly, Code.org, Microsoft Teams, and Zoom, as well as their
significance in developing students' learning activity, independent learning skills, and algorithmic thinking,
are highlighted. It also analyzes the role of online platforms in creating an interactive educational
environment and the advantages of integrating them into the process of teaching computer science.
According to the research results, it was determined that the integrated use of online educational platforms
is a vital pedagogical tool in increasing educational efficiency.

Keywords: online educational platforms, computer science, digital education, Google Classroom,
Moodle, Quizizz, Scratch, Code.org, algorithmic thinking, interactive education, digital competence,
gamification, distance learning.

Kirish. Bugungi kunda raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi ta’lim tizimida ham tub
o‘zgarishlarni yuzaga keltirmogda. Xususan, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini o‘qitishda
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish masalasi dolzarb pedagogik
muammolardan biriga aylanmoqda. Ta’lim jarayoniga onlayn ta’lim platformalarini integratsiya gilish
o‘quvchilarning bilim olish faolligini oshirish, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish hamda o‘quv
materiallarini interaktiv tarzda o‘zlashtirish imkonini bermoqgda [1].

So‘nggi yillarda informatika fanini o‘gitishda Google Classroom, Moodle, Quizizz, Kahoot, Scratch,
Code.org, Blockly, Microsoft Teams, Zoom, Coursera kabi platformalardan foydalanish amaliyoti kengayib
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bormoqgda. Mazkur platformalar o‘quvchilarning algoritmik fikrlashini rivojlantirish, amaliy topshiriglarni
bajarish, test va interaktiv mashqlar orqgali bilimlarni mustahkamlashda muhim vosita sifatida xizmat
gilmoqda [9]. Shu bilan birga, onlayn platformalar yordamida differensial ta’limni tashkil etish, individual
yondashuvni amalga oshirish va o‘quvchilarning ragamli kompetensiyalarini rivojlantirish imkoniyatlari
kengaymoqda [11].

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, onlayn ta’lim platformalaridan foydalanish o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan gizigishini oshirib, o‘zlashtirish ko‘rsatkichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [2]. Aynigsa, informatika
fanida virtual muhit orgali amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish o‘quvchilarning mustaqil ishlash faoliyatini
kuchaytiradi hamda ularda ijodiy yondashuvni shakllantiradi [4]. Bundan tashqgari, ragamli didaktik
vositalarning go‘llanilishi o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish bilan birga, zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni amaliyotga tatbiqg etish uchun ham muhim asos yaratadi [7].

Adabiyotlar tahlili. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini o‘gitishda onlayn ta’lim
platformalaridan foydalanish, raqamli didaktik vositalarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish hamda
o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini rivojlantirish masalalariga oid ilmiy tadgigotlar V.Y.Vaganova,
S.V.Vershinina [1], A.A.Nebolsin [2], Z.M.Basar, A.N.Mansor, K.AJamaludin, B.S.Alias [3],
M.A Nishonova [4], H.S.Chui, W.T.Hui, S.W.H.Chui [5], A.A.Sanchez-Pérez, M.L.Caceres-Mesa [6],
S.Alibekov [7], M.Yuldashev [8], D.Jonibekov [9], A.A.Raj [10] kabi olimlar tomonidan tadqgiqg etilgan.
Ushbu tadgiqotlarda onlayn ta’lim platformalarining pedagogik, metodik va texnologik imkoniyatlari,
shuningdek, informatika fanini o‘qgitishdagi samaradorlik jihatlari keng yoritilgan.

Xususan, tadqiqotchilar onlayn ta’lim platformalari o‘quvchilarning darsga bo‘lgan gizigishini
oshirish, mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda o‘quv materiallarini interaktiv shaklda
o‘zlashtirish imkonini berishini ta’kidlaydilar [1, 2, 3]. Ularning fikricha, zamonaviy ragamli platformalar
asosida tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning bilish faolligini kuchaytirish, individual yondashuvni
amalga oshirish hamda ta’lim samaradorligini oshirishda muhim pedagogik vosita hisoblanadi [4, 5].
Shuningdek, ilmiy izlanishlarda onlayn platformalardan foydalanish  o‘quvchilarning ragamli
kompetensiyalarini shakllantirish, kreativ va algoritmik fikrlashini rivojlantirishga xizmat gilishi gayd etilgan
[6, 7]. Mahalliy olimlarning ilmiy tadgiqotlarida ham informatika fanini o‘qgitishda ragamli texnologiyalar va
onlayn platformalardan foydalanishning metodik asoslari yoritilgan. Jumladan, M.Yuldashev informatika
fanini o‘gitishning zamonaviy tendensiyalari hamda ilmiy-metodik asoslarini tahlil gilgan [8]. Shuningdek,
xorijiy tadqiqotlarda onlayn ta’limning samaradorligi bilan bir gatorda, uning ayrim muammoli jihatlari ham
ko‘rib chigilgan. Xususan, A.A.Raj tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda internet sifati, texnik vositalarning
yetarli emasligi va pedagoglarning ragamli kompetensiyalari bilan bog‘liq muammolar onlayn ta’lim
samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar sifatida ko‘rsatilgan [10]. Shu bilan birga, tadgiqotchilar onlayn
platformalar asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish imkoniyatlarini
kengaytirishi hamda zamonaviy raqamli ta’lim mubhitini shakllantirishga xizmat qilishini alohida
ta’kidlaydilar [3, 5].

Tahlil qilingan ilmiy manbalarda onlayn ta’lim platformalarining interaktivlikni ta’minlash,
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirish, ragamli kompetensiyalarni shakllantirish hamda
dars samaradorligini oshirishdagi imkoniyatlari keng yoritilgan. Birog umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
informatika fanini o‘qitishda onlayn platformalardan foydalanishning metodik asoslari, ularni dars
jarayoniga integratsiya gilish mexanizmlari hamda platformalarning o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga ta’siri yetarli darajada tadqiq etilmagan. Shu sababli mazkur yo‘nalishda ilmiy izlanishlar
olib borish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini o‘gitishda onlayn
ta’lim platformalaridan foydalanish ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim pedagogik vosita
sifatida namoyon bo‘lmoqgda. Zamonaviy ragamli platformalar o‘quvchilarning nazariy bilimlarini
mustahkamlash bilan bir gatorda, ularning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish, algoritmik tafakkurini
shakllantirish hamda mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etishda keng imkoniyat yaratadi. Informatika fanini
o‘gitishda foydalanilayotgan onlayn platformalarni funksional jihatdan bir necha guruhlarga ajratish
mumkin: ta’limni boshqarish platformalari, interaktiv va gamifikatsion platformalar, dasturlashni o‘rgatishga
mo‘ljallangan platformalar hamda videokonferensiya tizimlari. Ushbu platformalarning har biri o‘quv
jarayonida ma’lum pedagogik vazifalarni bajaradi. Ta’limni boshqarish platformalari qatoriga Google
Classroom va Moodle platformalarini Kiritish mumkin. Ushbu platformalar orqgali o‘gituvchi o‘quv
materiallarini joylashtirish, topshiriglarni yuborish, testlar tashkil etish hamda o‘quvchilarning o‘zlashtirish
darajasini monitoring gilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Aynigsa, Google Classroom platformasi interfeysining
soddaligi va mobil qurilmalarga moslashganligi sababli umumiy o‘rta ta’lim maktablari amaliyotida keng
go‘llanilmogda. Moodle platformasi esa test tizimining rivojlanganligi, analitik imkoniyatlari hamda elektron
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kurslarni yaratish funksiyalarining kengligi bilan ajralib turadi. Ushbu platformalardan foydalanish
o‘quvchilarni mustagil ishlashga yo‘naltirish hamda dars jarayonida individual yondashuvni amalga oshirish
imkonini beradi.

Interaktiv va gamifikatsion platformalar sifatida Quizizz hamda Kahoot platformalari informatika
darslarida samarali go‘llanilmogda. Ushbu platformalar o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshirish, ularda
ragobat muhitini shakllantirish hamda bilimlarni mustahkamlashga xizmat giladi. Quizizz platformasi orgali
o‘quvchilar test topshiriglarini individual tarzda bajarish imkoniyatiga ega bo‘lsa, Kahoot platformasi o‘yin
elementlari asosida tashkil etilganligi sababli dars jarayonining gizigarli va interaktiv o‘tishini ta’minlaydi.
Gamifikatsiya elementlarining go‘llanilishi o‘quvchilarning informatika faniga bo‘lgan gizigishini oshirib,
ularning motivatsiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Informatika fanida algoritmik fikrlash va dasturlash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun Scratch,
Blockly hamda Code.org platformalaridan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Scratch platformasi
vizual dasturlash muhiti asosida ishlashi sababli o‘quvchilarga murakkab dasturlash tushunchalarini sodda va
tushunarli shaklda o‘rgatish imkonini beradi. O‘quvchilar blokli dasturlash orgali turli animatsiyalar, o‘yinlar
va mini-loyihalarni yaratish jarayonida algoritmik tafakkurni rivojlantiradilar. Blockly platformasi ham
blokli dasturlash tamoyiliga asoslangan bo‘lib, o‘quvchilarning mantigiy fikrlashini shakllantirishga xizmat
giladi. Code.org platformasi esa bosgichma-bosqgich dasturlash mashglari, interaktiv topshiriglar hamda o‘yin
elementlari asosida informatika fanini o*qitishda samarali vosita hisoblanadi.

Masofaviy ta’lim jarayonida Microsoft Teams va Zoom platformalari ham informatika fanini
o‘gitishda keng go‘llanilmoqda. Ushbu platformalar yordamida videodarslar tashkil etish, ekran almashish,
virtual laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish hamda guruhli ishlash imkoniyatlari yaratiladi. Aynigsa,
amaliy mashg‘ulotlarda o‘gituvchi tomonidan dasturiy jarayonlarni real vaqt rejimida namoyish etish
o‘quvchilarning mavzuni chuqurrog tushunishiga yordam beradi. Bundan tashqari, masofaviy platformalar
o‘quvchilarning vaqt va hududiy cheklovlarsiz ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Onlayn ta’lim platformalaridan foydalanishning samaradorligi bir qator pedagogik omillar bilan
belgilanadi. Birinchidan, ragamli platformalar darslarning interaktivligini oshiradi hamda o‘quvchilarni faol
ishtirok etishga undaydi. Ikkinchidan, platformalar yordamida o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyati
rivojlanadi. Uchinchidan, elektron testlar va avtomatlashtirilgan baholash tizimlari orgali bilimlarni tezkor
nazorat gilish imkoniyati yaratiladi. To‘rtinchidan, platformalar o‘quvchilarning ragamli kompetensiyalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Tahlil va natijalar. Tadgiqot davomida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika fanini
o‘gitishda go‘llanilayotgan asosiy onlayn ta’lim platformalarining pedagogik va metodik imkoniyatlari tahlil
qilindi. Tahlil jarayonida platformalarning interaktivlik darajasi, mustaqil ta’limni tashkil etish imkoniyati,
algoritmik fikrlashni rivojlantirishga ta’siri, baholash tizimi hamda foydalanish qulayligi kabi mezonlarga
e’tibor qaratildi.

Quyidagi 1-jadvalda onlayn platformalarning informatika fanini o‘qgitishdagi imkoniyatlari giyosiy
tahlil qgilindi.

1-jadval.
Informatika fanini o‘qitishda onlayn ta’lim platformalarining qiyosiy tahlili
Platforma | Asosiy vazifasi | Interaktiv- Mustaqil Algoritmik Baholash | Foydalanish
nomi lik darajasi ta’lim fikrlashni tizimi qulayligi
imkoniyati | rivojlantirish
Google Dars va Yuqori Yuqori O‘rta Yuqori Juda qulay
Classroom | topshiriglarni
boshgarish
Moodle Elektron kurs Yugori Yugori O‘rta Juda O‘rta
yaratish yuqori
Quizizz Interaktiv test | Juda yuqori O‘rta Past Yugori Juda qulay
Kahoot O‘yin asosidagi | Juda yuqori Past Past O‘rta Juda qulay
test
Scratch Vizual Yuqori Yuqori Juda yuqori O‘rta Qulay
dasturlash
Blockly Blokli Yugori Yugori Yugori Past Qulay
dasturlash
Code.org Kodlash Yugori Yugori Juda yuqori Yugori Juda qulay
asoslari
Microsoft Onlayn O‘rta O‘rta Past O‘rta Qulay
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Teams hamkorlik
Zoom Videodarslar O‘rta Past Past Past Juda qulay
Coursera | Onlayn kurslar O‘rta Juda yuqori O‘rta Yugori Qulay

Yuqoridagi natijalar shuni ko‘rsatadiki, informatika fanini o‘gitishda platformalarning pedagogik
imkoniyatlari turlicha namoyon bo‘ladi. LMS platformalari hisoblangan Google Classroom va Moodle
darslarni boshgarish, topshiriglarni nazorat gilish hamda o‘quvchilarning mustagil faoliyatini tashkil etishda
samarali vosita sifatida ajralib turadi. Aynigsa, Moodle platformasining test tizimi va analitik imkoniyatlari
kuchli ekanligi aniglandi. Gamifikatsion platformalar — Quizizz va Kahoot — o‘quvchilarning darsdagi
faolligini oshirishda samarali natija ko‘rsatdi. Ushbu platformalar yordamida tashkil etilgan interaktiv testlar
o‘quvchilarning informatika faniga bo‘lgan qizigishini oshirishi kuzatildi. Birog ularning algoritmik
fikrlashni rivojlantirish imkoniyatlari cheklanganligi aniglandi.

Scratch, Blockly va Code.org platformalari informatika fanining amaliy yo‘nalishlarini o‘qgitishda eng
samarali vositalardan biri sifatida baholandi. Aynigsa, Scratch platformasida o‘quvchilarning algoritmik
tafakkuri, kreativ fikrlashi hamda dasturlash ko‘nikmalari sezilarli rivojlanishi kuzatildi. Code.org
platformasi esa bosgichma-bosgich kodlash topshiriglari orgali o‘quvchilarning mustaqgil ishlash faoliyatini
kuchaytirishga xizmat qgilishi bilan ajralib turdi.

Tadgigot natijalariga ko‘ra, onlayn ta’lim platformalaridan kompleks foydalanilgan sinflarda
o‘quvchilarning o‘zlashtirish Kko‘rsatkichlari an’anaviy ta’lim usullariga nisbatan yuqoriroq ekanligi
kuzatildi. Xususan:

e0‘quvchilarning darsdagi faolligi oshdi;

emustagqil ishlash ko‘nikmalari rivojlandi;

eamaliy topshiriglarni bajarish sifati yaxshilandi;

einformatika faniga bo‘lgan gizigish kuchaydi;

eragamli kompetensiyalar shakllanishi tezlashdi.

Xulosa. Shunday qilib, informatika fanini o‘qitishda onlayn ta’lim platformalaridan samarali
foydalanish o‘quv jarayonining sifatini oshirish, zamonaviy ragamli ta’lim mubhitini shakllantirish hamda
ragobatbardosh va kreativ fikrlovchi yoshlarni tarbiyalashda muhim pedagogik ahamiyatga ega.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTAB O‘QUVCHILARINI INTERAKTIV TA’LIM
PLATFORMALARI ORQALI BILIM SAMARADORLIGINI OSHIRISH USULI

Obloqulov Sobir Ramazonoe‘g-li,
Navoiy davlat universiteti 7a 'limda axborot
texnologiyalar yo ‘halishi magistranti

Ushbu magolada umumiy o ‘rta ta’lim maktablari o ‘quvchilarining bilim samaradorligini interaktiv
ta’lim platformalari orqali oshirish masalalari tadqiq etilgan. LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall va
Google Classroom platformalarining pedagogik imkoniyatlari, o ‘quv motivatsiyasini rivojlantirishdagi o ‘rni
hamda bilimlarni o ‘zlashtirish samaradorligiga ta’siri tahlil gqilingan. Platformalarning interaktivlik
darajasi, mustaqil ta’limni tashkil etish imkoniyatlari, bilimlarni nazorat qilish qulayligi va foydalanish
samaradorligi qiyosiy baholangan. Tadgiqot natijalari interaktiv ta’lim platformalaridan foydalanish
o ‘quvchilarning o ‘quv faolligini oshirish, mustaqil ishlash ko ‘nikmalarini rivojlantirish hamda ta’lim sifatini
yaxshilashga xizmat qilishini ko ‘rsatdi. Shuningdek, platformalarning pedagogik samaradorligi 100 ballik
mezonlar asosida baholandi.

Kalit so“zlar: interaktiv ta’lim platformalari, bilim samaradorligi, umumiy o ‘rta ta’lim, LearningApps,
Quizizz, Kahoot, Wordwall, Google Classroom, raqgamli ta’lim.

METHOD FOR INCREASING THE EDUCATIONAL EFFICIENCY OF SECONDARY
SCHOOL STUDENTS THROUGH INTERACTIVE EDUCATIONAL PLATFORMS

This article investigates the issues of increasing the knowledge efficiency of secondary school students
through interactive educational platforms. The pedagogical capabilities of LearningApps, Quizizz, Kahoot,
Wordwall, and Google Classroom platforms, their role in developing learning motivation, and their impact
on the effectiveness of knowledge acquisition were analyzed. A comparative assessment was conducted on
the level of interactivity of the platforms, the possibilities of organizing independent learning, the ease of
knowledge control, and the effectiveness of their use. The research results showed that the use of interactive
educational platforms serves to increase students' learning activity, develop independent work skills, and
improve the quality of education. Additionally, the pedagogical effectiveness of the platforms was evaluated
based on 100-point criteria.

Keywords: interactive educational platforms, knowledge efficiency, general secondary education,
LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall, Google Classroom, digital education.

METO/I HOBBIIIEHUSA Y®PEKTUBHOCTHU 3HAHUM YUAIIIMXCSI OBIIETO
CPEJHEI'O OBPA30BAHUSA YEPE3 UHTEPAKTUBHBIE OBPA3OBATEJIBHBIE
IHJTAT®OPMBI

B oannoiti cmamwe uccnedyromesi 6onpocwl nosvluieHus IPHEeKMUSHOCMU  3HAHUL  YYAUWUXCH
00Weodbpazo6amenbrblX  WKOJL — NOCPEOCMBOM — UHMEPAKMUBHLIX — 00pA308AMENbHbIX — NAAMDOPM.
Tpoananusuposanvl nedazocuueckue sosmoxcnocmu niameopm Learning Apps, Quizizz, Kahoot, Wordwall
u Google Classroom, ux ponv 6 pazeumuu yueOHol Momusayuu u 61UAHUE HA dPPekmusHocmy yceoeHus.
3Hanui. CpasHUmenbHO OYeHeHbl YPOBeHb UHMEPAKMUSHOCU NIam@pOpM, 803MONICHOCMU OPSAHUIAYUU
camocmosmenvho2o 00yyenus, y0oOCmeo KOHMPOAsA 3HAHUU U  IPOeKMmMUeHocms  UCNONb308AHUA.
Pe3zynomamul uccie0osanus nokazau, 4mo Ucnonb308anue UHMepaKmusHblx 00pasoeamenbHblx naamgpopm
cnocobcmeyem nOGIUEHUIO Y4eOHOU aKMUBHOCMU YYAWUXCS, PA36UMUI) HABLIKOS CAMOCMOSMENbHOU
pabomel u yiyyuieHuio xKavecmea obpazosanus. Takxoce nedacozuueckas dpgexmusHocms niame@opm
oyenuganacs, Ha ocrnose 100-6annvHvlx Kpumepues.

Knwouesvie cnosa: unmepaxmusHvle oOpazogamenvHvie NIAM@Popmel, hdexmusHocmy 3HAHUL,
obwee cpeonee obpazosanue, LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall, Google Classroom, yugposoe
obpaszoasaniue.

Kirish. Bugungi kunda ragamli texnologiyalarning ta’lim tizimiga keng joriy etilishi umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida o‘quvchilar bilim samaradorligini oshirishning yangi imkoniyatlarini yaratmogda.
Xususan, interaktiv ta’lim platformalari o‘quvchilarning bilish faolligini rivojlantirish, mustagil ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirish hamda o‘quv jarayonini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil
etishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘Imoqda. Zamonaviy pedagogik tadgiqotlarda interaktiv
platformalardan foydalanish o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi, dars jarayonidagi faolligi va o°zlashtirish
ko‘rsatkichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi alohida ta’kidlanmoqda [1].
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Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning fanlarga bo‘lgan gizigishini
kuchaytirish va bilimlarni samarali o°zlashtirishni ta’minlash ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biridir.
Shu nuqgtai nazardan, LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall va Google Classroom kabi interaktiv
platformalardan foydalanish o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga faol jalb gilinishi hamda bilimlarni
mustahkam o°zlashtirishiga xizmat gilmoqda [5]. Ushbu holat interaktiv ta’lim platformalarining pedagogik
imkoniyatlarini ilmiy jihatdan o‘rganish va ularning bilim samaradorligiga ta’sirini aniglash zaruratini
yuzaga keltirmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining bilim samaradorligini interaktiv
ta’lim platformalari orgali oshirishning nazariy va amaliy jihatlariga oid tadgiqotlar J.Guania-Moya,
Y.Arteaga-Alcivar, S.Criollo-C, D.Cajamarca-Carrazco [1], Haerawan, Cale W., U.Barroso [2],
M.D.Omojemite [3], R.Herdianto, P.Setyosari, D.Kuswandi, A.P.Wibawa [4], A.V.Stepanyuk, L.P.Mironets,
T.M.Olendr, 1.M.Tsidylo [5], G.J.Texeira, M.G.Owa, L.Blegur, Y.U.Yanto, D.M.Guterres, H.Correia [6],
S.Alibekov [7], F.R.Karimov [8, 11], Z.R.Murodova, G.Sh.Sharipova [10] tomonidan amalga oshirilgan.

Ushbu olimlarning ilmiy izlanishlarida interaktiv texnologiyalar, ragamli ta’lim vositalari, interaktiv
videolar hamda ta’lim platformalaridan foydalanish orgali ta’lim oluvchilarning o‘quv motivatsiyasini
oshirish, bilish faoliyatini faollashtirish va o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini yaxshilash masalalari tadqiq etilgan.
Xususan, xorijiy tadgigotchilar tomonidan interaktiv texnologiyalarning o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi
ishtiroki va akademik natijalariga ta’siri o‘rganilgan bo‘lsa [1, 6], mahalliy olimlar tomonidan informatika va
axborot texnologiyalari fanlarini o‘gitishda interaktiv ta’lim platformalaridan foydalanishning metodik
asoslari, o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirish hamda ta’lim samaradorligini oshirish
imkonivyatlari yoritilgan [7,11].

Yuqorida keltirilgan olimlarning tadgiqotlarida interaktiv ta’lim platformalarining pedagogik
imkoniyatlari, o‘quv motivatsiyasini rivojlantirishdagi o‘rni, ragamli ta’lim muhitini tashkil etish hamda
o‘quvchilarning fanlarni o‘zlashtirish ko‘rsatkichlariga ta’siri keng tahlil gilingan bo‘lsa-da, umumiy o‘rta
ta’lim maktablari o‘quvchilarining bilim samaradorligini interaktiv ta’lim platformalari orgali oshirishning
metodik tizimi, platformalarni fanlar kesimida qo‘llash mexanizmlari hamda ularning ta’lim natijalariga
ta’sirini kompleks baholash masalalari yetarli darajada ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tadgiq etilmagan.

Shu bois umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining bilim samaradorligini interaktiv ta’lim
platformalari orqgali oshirish usullarini takomillashtirish, ularning pedagogik imkoniyatlarini aniglash hamda
ta’lim amaliyotiga samarali joriy etish masalalarini tadqiq etish bugungi kunning dolzarb ilmiy-pedagogik
muammolaridan biri hisoblanadi.

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy ta’lim tizimida interaktiv ta’lim platformalaridan foydalanish
o‘quvchilarning bilim samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi. Interaktiv
platformalar ta’lim jarayonini o‘quvchi markazli tashkil etish, tezkor teskari aloga o‘rnatish, o‘quvchilarning
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda bilimlarni nazorat gilish imkoniyatlarini kengaytiradi.
Aynigsa, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ushbu platformalardan foydalanish o‘quvchilarning darslarga
bo‘lgan qizigishini oshirish, ularni faol ta’lim jarayoniga jalb qilish va bilimlarni mustahkam o°zlashtirishga
xizmat giladi [1, 3].

Interaktiv ta’lim platformalari o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini individuallashtirish, o‘zlashtirish
darajasini muntazam monitoring gilish va differensial yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi.
Tadgiqotlar natijalariga ko‘ra, interaktiv texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning
motivatsiyasi va akademik natijalari an’anaviy ta’lim shakllariga nisbatan yuqori bo‘lishi kuzatilgan [1, 2].
Shu sababli umumiy o‘rta ta’lim maktablarida LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall va Google
Classroom platformalaridan foydalanish alohida pedagogik ahamiyat kasb etadi.

LearningApps platformasi interaktiv didaktik topshiriglar yaratishga mo‘ljallangan bepul onlayn
ta’lim mubhiti hisoblanadi. Ushbu platforma yordamida moslashtirish mashgqlari, testlar, krossvordlar, ketma-
ketliklarni joylashtirish, guruhlash va boshga ko‘plab interaktiv topshiriglarni yaratish mumkin.
Platformaning asosiy afzalligi o‘quvchilarning mustaqil ishlashini tashkil etish, bilimlarni mustahkamlash va
o‘zlashtirish darajasini tezkor aniglash imkoniyatidir [5].

LearningApps platformasidan foydalanish jarayonida o‘quvchilar topshiriglarni bir necha marotaba
bajarish imkoniyatiga ega bo‘lib, bu bilimlarni takrorlash va mustahkamlashga xizmat giladi. Stepanyuk va
hammualliflarning tadgiqotlarida LearningApps platformasi asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar
o‘quvchilarning fanlarni o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada yaxshilashi ta’kidlangan [5].

Quizizz platformasi o‘yin elementlariga asoslangan interaktiv baholash vositasi hisoblanadi.
Platforma orgali testlar, viktorinalar va nazorat topshiriglarini yaratish hamda real vaqt rejimida
o‘quvchilarning natijalarini kuzatish mumkin. Quizizzning asosiy xususiyatlaridan biri reyting tizimi, ballar
va rag‘batlantiruvchi elementlar orgali o‘quvchilarda ragobat muhitini shakllantirishidir.
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Tadqiqotlar interaktiv texnologiyalar va gamifikatsiya elementlari ta’lim oluvchilarning
motivatsiyasini oshirishini ko‘rsatmoqda [1]. Quizizz platformasi aynan shu tamoyil asosida ishlashi sababli
o‘quvchilarning darsdagi faolligi va gizigishini oshirishga xizmat giladi. Platforma natijalarni avtomatik
tahlil qgilish imkoniyatiga ega bo‘lib, o‘gituvchiga har bir o‘quvchining bilim darajasini aniglashda yordam
beradi.

Kahoot platformasi dunyodagi eng mashhur interaktiv ta’lim vositalaridan biri hisoblanadi. Ushbu
platforma o‘quvchilarning bilimlarini baholash, yangi mavzuni mustahkamlash va darslarni gizigarli tashkil
etish imkonini beradi. Kahoot yordamida o‘gituvchi savollar, rasmlar va multimedia elementlari asosida
viktorinalar yaratishi mumkin.

Platformada o‘quvchilar mobil telefon, planshet yoki kompyuterlar orgali ishtirok etadilar. Tezkor
javob berish, reyting tizimi va musobaga muhiti o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi faolligini oshiradi.
Interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning o°zlashtirish darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi
Omojemite tomonidan olib borilgan tadgigotlarda ham oz tasdig‘ini topgan [3]. Shu jihatdan Kahoot
platformasi o‘quvchilarning bilim samaradorligini oshirishning samarali vositasi hisoblanadi.

Wordwall platformasi interaktiv o‘yinlar, testlar, viktorinalar va didaktik mashglar yaratishga
mo‘ljallangan zamonaviy ta’lim platformasidir. Ushbu platforma yordamida bir xil topshirigni turli
formatlarda, masalan, viktorina, juftliklarni topish, g‘ildirak aylantirish, kartochkalar bilan ishlash va boshga
shakllarda tashkil etish mumkin.

Wordwall platformasining pedagogik afzalligi shundaki, u o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos
ravishda o‘yin asosidagi ta’lim muhitini yaratadi. Bu esa o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini oshirish va
bilimlarni samarali o‘zlashtirishga xizmat qiladi. Interaktiv ta’lim vositalaridan foydalanish ta’lim
oluvchilarning faolligini oshirishga yordam berishi ko‘plab tadgigotlarda gayd etilgan [2; 6].

Google Classroom platformasi masofaviy va aralash ta’limni tashkil etishga mo‘ljallangan bulutli
ta’lim muhitidir. Ushbu platforma orgali o‘gituvchi o‘quv materiallarini joylashtirishi, topshiriglar berishi,
baholash jarayonini tashkil etishi va o‘quvchilar bilan muntazam mulogot olib borishi mumkin.

Google Classroomning asosiy afzalliklaridan biri barcha ta’lim resurslarini yagona muhitda boshqarish
imkoniyatini yaratishidir. Platforma o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlash,
topshiriglarni o‘z vaqtida bajarilishini nazorat gilish hamda o‘quv natijalarini tahlil qgilish imkonini beradi.
Herdianto va hammualliflarning tadqiqotlarida raqamli ta’lim platformalaridan foydalanish ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirish va ta’lim oluvchilarning akademik faoliyatini rivojlantirishga xizmat
qilishi ta’kidlangan [4].

Tahlil va natijalar. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining bilim samaradorligini
oshirishda qo‘llaniladigan interaktiv ta’lim platformalarining pedagogik imkoniyatlarini aniqlash magsadida
LearningApps, Quizizz, Kahoot, Wordwall va Google Classroom platformalari giyosiy tahlil qilindi.
Baholash mezonlari sifatida interaktivlik darajasi, o‘quv motivatsiyasini oshirish imkoniyati, bilimlarni
nazorat qilish qulayligi, mustaqil ta’limni tashkil etish darajasi hamda foydalanish qulayligi mezonlari tanlab
olindi.

Har bir mezon 20 ballik tizim asosida baholanib, umumiy natija 100 ballik ko‘rsatkich orgali
aniglandi.

Interaktiv ta’lim platformalarining pedagogik imkoniyatlari bo‘yicha qgiyosiy tahlili

1-jadval.

Platforma Interaktivlik | Motivatsiya Bilim Mustagqil Foydalanish | Jami

(20) (20) nazorati (20) | ta’lim (20) | qulayligi (20) | (100)
LearningApps 19 17 18 20 19 93
Quizizz 20 20 19 17 19 95
Kahoot 20 20 18 16 18 92
Wordwall 18 19 17 17 20 91
Google Classroom 15 16 20 20 19 90

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinadiki, eng yuqori natija Quizizz platformasi tomonidan qgayd etilib, u
95 ballni tashkil etdi. Ushbu platformaning yuqori natija ko‘rsatishiga gamifikatsiya elementlarining keng
go‘llanilishi, real vagt rejimida natijalarni monitoring qilish imkoniyati hamda o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirishdagi samaradorligi sabab bo‘ldi.

Ikkinchi o‘rinda LearningApps platformasi 93 ball bilan gayd etildi. Platforma o‘quvchilarning
mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etish, interaktiv mashglar yaratish va bilimlarni mustahkamlashda yuqori
samaradorlikni namoyish etdi. Tadgiqotlarda ham LearningApps platformasining o‘quv natijalarini
yaxshilashdagi ahamiyati ta’kidlangan [5].
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Kahoot platformasi 92 ball bilan uchinchi o‘rinni egalladi. Platformaning asosiy ustunligi
o‘quvchilar o‘rtasida sog‘lom ragobat muhitini yaratishi hamda darslarga gizigishni oshirishidadir. Birog
mustagqil ta’lim faoliyatini tashkil etish imkoniyatlari boshqa platformalarga nisbatan cheklanganligi sababli
umumiy ball ko‘rsatkichi biroz pastroq bo‘ldi [3].

Wordwall platformasi 91 ball bilan to‘rtinchi o‘rinni egalladi. Ushbu platforma turli xil o‘yinli
topshiriglarni yaratish imkoniyatiga ega bo‘lib, aynigsa boshlang‘ich va o‘rta sinf o‘quvchilarining o‘quv
motivatsiyasini oshirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ldi.

Google Classroom platformasi 90 ball natija ko‘rsatdi. Ushbu platforma ta’lim jarayonini
boshgarish, topshiriglarni targatish, baholash va monitoring gilishda yuqori imkoniyatlarga ega bo‘lsa-da,
o‘yin elementlari va interaktiv mashqglar yaratish imkoniyatlari cheklanganligi sababli motivatsiya va
interaktivlik ko‘rsatkichlari boshga platformalarga nisbatan pastrog baholandi [4].

Olingan natijalar interaktiv ta’lim platformalaridan kompleks foydalanish o‘quvchilarning o‘quv
motivatsiyasini rivojlantirish, bilimlarni mustahkamlash, mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etish va ta’lim
sifatini oshirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Shu sababli umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Ushbu
platformalarni integratsiyalashgan holda qo‘llash magsadga muvofig hisoblanadi.

Xulosa. Shunday qilib, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida interaktiv ta’lim platformalaridan tizimli
foydalanish o‘quvchilarning bilim samaradorligini oshirishning samarali usullaridan biri hisoblanadi. Ushbu
platformalar o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini kuchaytirish, mustaqil ta’lim faoliyatini rivojlantirish,
bilimlarni nazorat qilish va ta’lim jarayonini samarali tashkil etish imkoniyatlarini yaratadi. Ularning ta’lim
amaliyotiga keng joriy etilishi o‘quvchilarning o‘zlashtirish  ko‘rsatkichlari hamda ragamli
kompetensiyalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko rsatadi.
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Mazkur maqolada integrativ ta’lim sharoitida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish orqali
o ‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari tahlil qilingan. Ta’lim
Jjarayonida sun’iy intellekt vositalarini qo ‘llashning pedagogik imkoniyatlari, o ‘quvchilarning mustagqil
fikrlashi, muammolarni hal etish, texnik loyihalash hamda kreativ faoliyatini rivojlantirishdagi o ‘rni
yoritilgan. Integrativ yondashuv asosida fanlararo alogalarni kuchaytirish, raqamli ta’lim mubhitini
takomillashtirish va zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishning metodik jihatlari ochib berilgan.
Magqolaning ahamiyati shundaki, sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim samaradorligini oshirish,
o ‘quvchilarning innovatsion fikrlashini rivojlantirish hamda ularni ragamli igtisodiyot sharoitida faoliyat
yuritishga tayyorlashda muhim omil ekanligini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: integrativ ta’lim, sun’iy intellekt, texnologiva ta’limi, texnik kompetensiya, raqamli
kompetensiya, ijodiy kompetensiya, raqamli transformatsiya, innovatsion pedagogika, STEAM ta’limi,
fanlararo integratsiya, kreativ fikrlash, loyiha faoliyati, ta’lim texnologiyalari, raqamli savodxonlik,
kompetensiyaviy yondashuv.

PA3BUTHE TEXHUYECKHX, IUP®POBLIX 1 TBOPYECKHX KOMIIETEHIIUI
YYAIIUXCA HA OCHOBE TEXHOJIOTHHA HCKYCCTBEHHOI'O MHTEJIVIEKTA B
YCJIOBUAX UHTET'PATUBHOI'O OBYUEHUS

B odannoii cmamve npoananuzupoeanvi 6ONPOCHL PA3GUMUS. MEXHUYECKUX, YUPDPOGIX U MEOPHECKUX
KOMARemenyull  yuauuxcs HOCPEOCHEOM UCNONb306AHUSL MEXHONO2UL UCKYCCMBEHHO20 UHMENLIeKMA 8
VCA08UAX UHmMe2pamusHo2o o0yuenus. OceewjeHvbl neda2ocutecKue 8O3MONCHOCMU NPUMEHEHUsL CPeOCme
UCKYCCMBEHHO020 UHMENIEKMA 8 00pA308AMeNbHOM Npoyecce, UX poib 6 PA3GUmuu CAMOCMOSMENbHO20
MBIWAEHUST  YHAWUXCS, HABLIKOG peuleHuss npobieM, MeXHUYecKkoeo NpOoeKmupo8anus U meopuecKou
Odessimenviocmu. Ha ocnose unmezspamueno2o noodxooda pacKpvlmvl MemoOUHecKue aACneKmvl YCUICeHUS
MENCIPEOMEMHBIX CB53¢el, COBEPUICHCMBOBAHUSL YUPPOBOU 00paA308amenvbHol cpedvl U HOPMUPOBAHUS
COBPEMEHHBIX KOMNEeMeHYUll. SHAUUMOCmb CIamvply 3aKI0YAemcs ¢ 000CHOBAHUU MO20, YMO MeEeXHOI0SUU
UCKYCCMBEHHO20 UHINEIEKMA SGISIOMCSL GANCHLIM (DAKMOPOM NOGbIUEHUS dPhexmusrocmu 0Opa308anus,
PA36UMUS UHHOBAYUOHHO20 MbIUWLCHUS YHAWUXCSL U NOO2OMOBKU UX K OesMeNbHOCMU 8 YCA08USIX YUPDPOBOlL
OKOHOMUKU.

Kntouegvle cnosa: unmezpamusnoe o00OyueHue, UCKYCCMBEHHbIU UHMEIEKM, MEXHOL02UYeCcKoe
obpazosanue, MEeXHUYECKAsk KOMNEMeHYusl, YUppoeas KOMNnemeHyus, meopueckds KOMRnemeHyus, yu@pposas
mpancpopmayus, unHosayuounas neoazozuxa, STEAM-o6pazosanue, mesxcnpeomemuas uHmespayus,
KpeamugHoe MbluleHUe, NPOeKMHAs OesimelbHOCMb, 00pa308ameibHble  MEXHON02UU, YUPposas
2PAMOMHOCHb, KOMNEMEHMHOCIHBIL NOOX00.

DEVELOPMENT OF STUDENTS’ TECHNICAL, DIGITAL, AND CREATIVE
COMPETENCIES BASED ON ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES IN THE
CONTEXT OF INTEGRATIVE EDUCATION

This article examines the development of students’ technical, digital, and creative competencies
through the use of artificial intelligence technologies in an integrative educational environment. The
pedagogical opportunities of applying artificial intelligence tools in the educational process are highlighted,
with particular attention to their role in fostering students’ independent thinking, problem-solving skills,
technical design abilities, and creative activities. Based on an integrative approach, the study reveals
methodological aspects of strengthening interdisciplinary connections, improving the digital learning
environment, and developing modern competencies. The significance of the article lies in demonstrating that
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artificial intelligence technologies serve as an important factor in enhancing educational effectiveness,
promoting students’ innovative thinking, and preparing them for active participation in the digital economy.

Keywords: integrative education, artificial intelligence, technology education, technical competence,
digital competence, creative competence, digital transformation, innovative pedagogy, STEAM education,
interdisciplinary integration, creative thinking, project-based learning, educational technologies, digital
literacy, competency-based approach.

Kirish. XXI asrda dunyo miqyosida ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi, sun’iy intellekt
tizimlarining turli sohalarga keng joriy etilishi hamda ta’lim jarayonining transformatsiyalashuvi zamonaviy
ta’lim oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda. Aynigsa, ta’lim tizimida o‘quvchilarning texnik, ragamli va
ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish bugungi kunning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof
etilmogda. Ragamli iqtisodiyot sharoitida yashayotgan yosh avlod nafagat nazariy bilimlarga, balki
muammolarni mustaqil hal etish, innovatsion fikrlash, texnologik loyihalarni ishlab chigish va zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish ko‘nikmalariga ham ega bo*lishi zarur.

Bugungi kunda sun’iy intellekt texnologiyalari inson faoliyatining deyarli barcha sohalariga kirib
bormoqda. Xususan, ta’lim tizimida sun’iy intellekt vositalari individual ta’lim trayektoriyalarini
shakllantirish, o‘quvchilarning bilim darajasini baholash, o‘quv materiallarini moslashtirish, ijodiy
topshiriglar yaratish va ta’lim samaradorligini oshirish imkoniyatlarini taqdim etmoqda. Jahon amaliyoti
shuni ko‘rsatmoqdaki, sun’iy intellekt asosidagi ta’lim texnologiyalari o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish,
tangidiy fikrlash, kreativ yondashuv hamda muammolarni hal gilish kompetensiyalarini rivojlantirishda
muhim vosita bo‘lib xizmat gilmogda. Zamonaviy tadqiqotlarda ham sun’iy intellektning ta’lim jarayonini
individuallashtirish, o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirish va o‘gituvchi faoliyatini qo‘llab-
guwvvatlashdagi imkoniyatlari keng yoritilmogda.

Mamlakatimizda ham ta’lim tizimini modernizatsiya gilish, uni xalgaro standartlar asosida
rivojlantirish va ragamlashtirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmogda. O‘zbekiston
Respublikasining 2020-yilda 23-sentabrdagi O‘RQ-637-son “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida ta’limning
asosiy magsadi shaxsni har tomonlama rivojlantirish, zamonaviy bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish hamda uzluksiz ta’limni ta’minlashdan iborat ekanligi belgilangan. Mazkur qonunda ta’lim
sifati, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
samarali foydalanish va xalqaro tajribalarni tatbiq etishga alohida e’tibor qaratilgan.

So‘nggi yillarda gabul qilingan davlat dasturlari, farmon va qarorlar ta’limni raqamlashtirish hamda
yoshlarni zamonaviy texnologiyalar asosida tayyorlashga xizmat gilmogda. Xususan, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2024-yil 14-oktabrdagi PQ—358-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-
yilga gadar rivojlantirish strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi Qarori bilan tasdiglanib, unda sun’iy
intellekt sohasida malakali kadrlar tayyorlash, ta’lim tizimida zamonaviy Al vositalaridan foydalanish va
innovatsion infratuzilmani rivojlantirish bo‘yicha aniq vazifalar belgilab berilgan.

Mazkur normativ-huquqiy hujjatlar ta’lim tizimida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning
ilmiy-pedagogik asoslarini takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi. Aynigsa, umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida texnologiya fanini o‘qitish jarayonida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish orqali
o‘quvchilarning texnik va ijodiy salohiyatini rivojlantirish bugungi kunning dolzarb pedagogik
muammolaridan biri hisoblanadi.

Texnologiya ta’limi o‘quvchilarni mehnat faoliyatiga tayyorlash, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish,
texnik tafakkurni rivojlantirish va kasb-hunarga yo‘naltirishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu fan
o‘quvchilarning ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish, loyihalash faoliyatini tashkil etish, muammoli
vaziyatlarni hal qilish va innovatsion mahsulotlar yaratish imkoniyatlarini kengaytiradi. Biroq an’anaviy
yondashuvlar doirasida olib borilayotgan darslar ko‘pincha o‘quvchilarning zamonaviy texnologiyalar bilan
ishlash kompetensiyalarini to‘liq shakllantirish imkonini bermaydi. Shu sababli texnologiya ta’limini sun’iy
intellekt, ragamli texnologiyalar va integrativ yondashuv asosida tashkil etish zarurati yuzaga kelmoqda.

Integrativ ta’lim bugungi pedagogika fanining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u turli fanlar
o‘rtasidagi bog‘liglikni ta’minlash, bilimlarni kompleks o‘zlashtirish va real hayotiy muammolarni yechishga
yo‘naltirilgan kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat giladi. Integrativ yondashuv asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayonida o‘quvchilar bir vaqtning o‘zida texnologiya, informatika, matematika, muhandislik, san’at
va dizayn elementlarini uyg‘unlashtirgan holda faoliyat olib boradilar. Natijada ularning texnik tafakkuri,
ijodkorligi va ragamli savodxonligi parallel ravishda rivojlanadi.

STEAM ta’lim konsepsiyasi ham aynan integrativ yondashuvga asoslanadi. STEAM ta’limi fan,
texnologiya, muhandislik, san’at va matematika yo‘nalishlarini o‘zaro bog‘liq holda o‘gitishni nazarda
tutadi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarda amaliy faoliyat orgali bilimlarni egallash, loyiha yaratish, tanqidiy va
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kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish esa
STEAM ta’limining samaradorligini yanada oshiradi, chunki Al tizimlari murakkab ma’lumotlarni qayta
ishlash, dizayn variantlarini yaratish, loyihalarni modellashtirish va o‘quvchilarning ijodiy g‘oyalarini
rivojlantirish imkoniyatini beradi.

Sun’iy intellekt asosidagi platformalar va generativ Al vositalari bugungi kunda o‘quvchilarning
ta’lim faoliyatida yangi imkoniyatlarni yaratmoqda. Ular matnlar, grafik tasvirlar, texnik chizmalar,
algoritmlar va loyihalar yaratishda yordam berib, o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi. Shu
bilan birga, bunday vositalardan foydalanish o‘quvchilarda axborot bilan ishlash madaniyati, tanqgidiy tahlil
qilish, raqamli xavfsizlik va mas’uliyatli foydalanish kompetensiyalarini shakllantirishni ham talab etadi.

Texnologiya ta’limi jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning nazariy va amaliy
asoslarini ishlab chiqish, ularni integrativ ta’lim muhitiga moslashtirish hamda o‘quvchilarning texnik,
ragamli va ijodiy kompetensiyalariga ta’sirini aniqlash muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Chunki
zamonaviy mehnat bozori va ragamli igtisodiyot sharoitida muvaffagiyat gozonish uchun yoshlar nafagat
texnik bilimlarga, balki ijodkorlik, moslashuvchanlik, innovatsion fikrlash va ragamli texnologiyalar bilan
ishlash ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishlari lozim.

Mazkur maqolaning maqsadi integrativ ta’lim sharoitida sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish orgali o‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirishning nazariy-
metodologik asoslarini tahlil qilish hamda texnologiya ta’limi amaliyotida ularni qo‘llashning samarali
yo‘llarini aniglashdan iborat. Tadgigot natijalari texnologiya fanini o‘gitish metodikasini takomillashtirish,
sun’iy intellekt vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiyalash hamda o‘quvchilarning zamonaviy
kompetensiyalarini shakllantirish bo‘yicha ilmiy tavsiyalar ishlab chigishga xizmat giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’lim tizimini ragamlashtirish, sun’iy intellekt texnologiyalarini
o‘quv jarayoniga integratsiyalash hamda o‘quvchilarning zamonaviy kompetensiyalarini rivojlantirish
masalalari so‘nggi yillarda jahon pedagogika fanining ustuvor tadgigot yo‘nalishlaridan biriga aylandi.
Aynigsa, integrativ ta’lim muhitida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish orqali texnik, raqamli va ijodiy
kompetensiyalarni shakllantirish muammosi ko‘plab xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan o‘rganilmoqda.

Kompetensiyaviy yondashuv nazariyasining shakllanishida amerikalik olimlar katta hissa go‘shgan.
Jumladan, David McClelland kompetensiya tushunchasini shaxsning muvaffagiyatli faoliyatini belgilovchi
muhim omil sifatida talgin gilgan. Uning tadqiqotlari natijasida ta’lim jarayonida faqat bilimlarni emas, balki
amaliy faoliyatda qo‘llaniladigan kompetensiyalarni shakllantirish zarurligi ilmiy jihatdan asoslangan.
Keyinchalik kompetensiyaviy yondashuv g‘oyalari Richard Boyatzis, Lyle Spencer va Signe Spencer
tomonidan yanada rivojlantirildi.

Integrativ ta’limning nazariy asoslari pedagogika tarixida bir gator olimlar tomonidan ishlab chigilgan.
Xususan, John Dewey ta’limning hayot bilan uzviy bog‘ligligi va bilimlarni amaliy faoliyat bilan
integratsiyalash zarurligini ta’kidlagan. Uning fikricha, o‘quvchilar real muammolarni hal gilish jarayonida
bilimlarni samaraliroq o°zlashtiradilar. Integratsiya g‘oyalarining rivojlanishida Jerome Bruner va Lev
Vygotskylarning ilmiy garashlari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ular fanlararo alogadorlik
o‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishda muhim omil ekanligini asoslab berganlar.

Zamonaviy ta’limda integrativ yondashuvning amaliy ko‘rinishlaridan biri sifatida STEAM ta’lim
konsepsiyasi shakllandi. Ushbu yo‘nalish bo‘yicha tadgiqotlar olib borgan Georgette Yakman STEAM
ta’limi o‘quvchilarning ilmiy, texnologik va ijodiy kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga xizmat
qilishini ta’kidlaydi. Uning ilmiy ishlanmalarida fan, texnologiya, muhandislik, san’at va matematika
integratsiyasi asosida innovatsion fikrlashni rivojlantirish mexanizmlari yoritilgan.

Sun’iy intellektning ta’lim tizimidagi imkoniyatlarini tadqiq etish bo‘yicha bir gator xalgaro
tashkilotlar va olimlar muhim ilmiy natijalarga erishgan. Xususan, UNESCO tomonidan ishlab chigilgan
tavsiyalarda sun’iy intellekt texnologiyalaridan ta’limda foydalanishning etik, pedagogik va texnologik
asoslari belgilab berilgan. UNESCO ekspertlari sun’iy intellekt vositalari ta’lim sifatini oshirish, ta’lim
resurslaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish hamda individual o‘quv trayektoriyalarini yaratishda
muhim vosita ekanligini gayd etadilar.

Sun’iy intellekt va ta’lim masalalarini chuqur tadqiq etgan olimlardan biri Wayne Holmes hisoblanadi.
U sun’iy intellekt texnologiyalarining o‘quvchilar bilimini baholash, shaxsiylashtirilgan ta’limni tashkil etish
va ta’lim natijalarini prognozlashdagi imkoniyatlarini tahlil gilgan. Olimning fikricha, AI vositalari
o‘gituvchi faoliyatini almashtirmaydi, balki uni go‘llab-quvvatlovchi pedagogik instrument sifatida xizmat
giladi.

Rose Luckin sun’iy intellektning ta’limdagi o‘rni, uning o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishiga ta’siri
hamda ragamli kompetensiyalarni shakllantirishdagi imkoniyatlarini o‘rgangan. Tadgigotchi Al asosidagi
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ta’lim vositalari o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish va reflektiv fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga
yordam berishini ta’kidlaydi.

Texnologiya ta’limi va texnik ijodkorlikni rivojlantirish masalalari MDH mamlakatlari olimlari
tomonidan ham keng o‘rganilgan. Xususan, Vladimir Bespalko pedagogik texnologiyalar nazariyasini ishlab
chiqib, ta’lim jarayonini loyihalashtirishning ilmiy asoslarini yaratgan. Uning ishlari texnologiya ta’limida
innovatsion metodlarni go‘llash uchun muhim nazariy manba hisoblanadi.

O<zbekistonlik olimlardan Narzulla Muslimov, Ravshan Ishmuhamedov, O‘tkir Tolipov va Mavlon
Mahmudovlarning ilmiy ishlari kasb ta’limi, pedagogik texnologiyalar, kompetensiyaviy yondashuv va
innovatsion ta’lim metodlarini takomillashtirishga bag‘ishlangan. Mazkur tadgiqotlarda texnologiya
ta’limining metodik asoslari, amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish hamda o‘quvchilarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari yoritilgan.

So‘nggi yillarda generativ sun’iy intellekt vositalarining paydo bo‘lishi ta’lim sohasida yangi tadqiqot
yo‘nalishlarini yuzaga keltirdi. Xususan, ChatGPT, Gemini, Copilot va boshqga generativ Al platformalaridan
ta’lim jarayonida foydalanishning afzalliklari hamda cheklovlari ko‘plab ilmiy maqolalarda tahlil
gilinmogda. Tadgiqot natijalari ushbu vositalar o‘quvchilarning ijodiy fikrlashini rivojlantirish, loyiha
faoliyatini tashkil etish, texnik yechimlarni ishlab chigish va mustagil o‘rganish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat gilishini ko‘rsatmoqda.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, integrativ ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv, STEAM ta’limi
va sun’iy intellekt texnologiyalari bo‘yicha ko‘plab ilmiy tadgigotlar amalga oshirilgan. Birog umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida texnologiya fanini o‘qitish jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish
asosida o‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini integrativ yondashuv orgali
rivojlantirish masalasi yetarli darajada kompleks o‘rganilmagan. Mazkur holat ushbu tadgigotning ilmiy
yangiligi va dolzarbligini belgilaydi.

Olingan natijalar va ularning tahlili.

Integrativ ta’lim muhitida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik modeli

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini alohida-
alohida shakllantirish yetarli emas. Bugungi kunda ushbu kompetensiyalar o‘zaro bog‘liq holda rivojlanishi
zarur. Chunki real hayotdagi muammolar bir fan yoki bir ko‘nikma doirasida emas, balki kompleks
yondashuv asosida hal qilinadi. Shu nuqtai nazardan integrativ ta’lim muhiti sun’iy intellekt texnologiyalari
bilan uyg‘unlashganda yangi pedagogik imkoniyatlar yuzaga keladi.

Integrativ ta’lim muhitida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanishning pedagogik modeli uchta
asosiy komponentdan tashkil topadi:

1. Mazmuniy komponent;

2. Faoliyat komponenti;

3. Natijaviy komponent.

Mazmuniy komponent o‘quv materiallarini fanlararo integratsiya asosida loyihalashni nazarda tutadi.
Bunda texnologiya fani matematika, informatika, fizika, muhandislik va san’at elementlari bilan
uyg‘unlashtiriladi.

Faoliyat komponenti o‘quvchilarning loyiha faoliyati, muammoli vaziyatlarni hal gilish, texnik
modellashtirish va innovatsion mahsulot yaratish jarayonlarini gamrab oladi.

Natijaviy komponent esa o‘quvchilarda texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarning shakllanish
darajasini aniglashga xizmat giladi.

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt vositalari o°‘quv jarayonini individuallashtirish, adaptiv
o‘qitishni tashkil etish va ta’lim natijalarini yaxshilash imkonini beradi. Ayniqgsa, Al asosidagi platformalar
o‘quvchilarning qizigishlari va ehtiyojlariga mos topshiriglar yaratish orgali ularning o‘quv faolligini
oshiradi.

Texnik kompetensiyalarni rivojlantirish mexanizmlari. Texnik kompetensiya o‘quvchining
texnologik jarayonlarni tushunishi, texnik muammolarni hal qilishi, loyihalar yaratishi hamda texnik
vositalardan samarali foydalanish gobiliyatini ifodalaydi.

Sun’iy intellekt texnologiyalari texnik kompetensiyalarni rivojlantirishda quyidagi imkoniyatlarni
yaratadi:

— texnik g‘oyalarni generatsiya qilish;

— texnik chizmalar yaratish;

— konstruksiyalarni modellashtirish;

— algoritmik tafakkurni rivojlantirish;

— muhandislik yechimlarini ishlab chigish.

184



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7

Masalan, texnologiya fanida “Aqlli uy” loyihasi ishlab chiqilayotganda o‘quvchilar sun’iy intellekt
yordamida energiya tejovchi tizimlar, xavfsizlik vositalari va avtomatlashtirilgan boshgaruv elementlarini
loyihalashlari mumkin. Bunda o‘quvchi nafaqat tayyor ma’lumotdan foydalanadi, balki muammoni tahlil
giladi, turli variantlarni solishtiradi va optimal yechimni tanlaydi.

Texnik kompetensiyaning rivojlanishi quyidagi bosgichlarda amalga oshiriladi:

o texnik muammoni aniglash;

o muammoni tahlil qilish;

« yechim variantlarini ishlab chigish;

» modellashtirish;

« sinovdan o‘tkazish;

o takomillashtirish.

Sun’iy intellekt vositalari aynigsa modellashtirish va tahlil bosgichlarida yuqori samaradorlikni
ta’minlaydi.

Ragamli kompetensiyalarni shakllantirishning metodik asoslari. Ragamli igtisodiyot sharoitida
raqamli kompetensiya ta’limning asosiy natijalaridan biri hisoblanadi. Raqamli kompetensiya faqat
kompyuterdan foydalanishni emas, balki axborotni izlash, tahlil gilish, gayta ishlash, baholash va undan
xavfsiz foydalanishni ham o‘z ichiga oladi.

UNESCO tomonidan ishlab chigilgan sun’iy intellekt kompetensiyalari modelida o‘quvchilar Al
tizimlarini tushunish, ulardan mas’uliyatli foydalanish hamda AI bilan hamkorlikda yangi mahsulotlar
yaratishga tayyor bo‘lishlari lozimligi ta’kidlangan.

Texnologiya fanida ragamli kompetensiyalarni rivojlantirish uchun quyidagi metodlardan foydalanish
magsadga muvofiq:

o loyiha asosida o‘qitish;

« ragamli portfoliolar yaratish;

e virtual laboratoriyalar;

o elektron modellashtirish;

o Al yordamida ma’lumotlarni tahlil gilish.

Bunday faoliyat o‘quvchilarning nafagat texnik bilimlarini, balki axborot madaniyatini ham
rivojlantiradi.

Aynigsa, Qenerativ sun’iy intellekt vositalari bilan ishlash jarayonida o‘quvchilarda “prompt
engineering”, ya’ni sun’iy intellektga aniq topshiriq berish ko‘nikmalari shakllanadi. Bu esa zamonaviy
mehnat bozorida talab gilinayotgan yangi kompetensiyalardan biri hisoblanadi.

Ijodiy kompetensiyalarni rivojlantirishda sun’iy intellektning o‘rni. ljodiy kompetensiya yangi
g‘oyalarni ilgari surish, nostandart fikrlash, innovatsion mahsulotlar yaratish va mavjud muammolarga yangi
yondashuvlarni ishlab chigish gobiliyatini anglatadi.

Ta’lim amaliyoti shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt vositalari o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini
go‘llab-quvvatlovchi samarali instrument bo‘lib xizmat gilishi mumkin. Al yordamida o‘quvchilar:

e yangi mahsulot dizaynlarini yaratadi;

o grafik modellar ishlab chigadi;

e innovatsion loyihalarni rejalashtiradi;

e mugobil yechimlarni tahlil giladi;

e ijodiy g‘oyalarni rivojlantiradi.

Biroq sun’iy intellekt ijodkorlikning o‘rnini bosa olmaydi. Tadgiqotlar Al ijodiy faoliyatni qo‘llab-
quvvatlashi mumkinligini, ammo yakuniy kreativ garorlar inson tomonidan gabul gilinishini ko‘rsatmoqda.

Shu sababli texnologiya ta’limida sun’iy intellektni “ijodiy hamkor” sifatida qo‘llash magsadga
muvofiqdir.

Integrativ loyiha faoliyatini tashkil etish texnologiyasi. Integrativ ta’limning asosiy vositalaridan
biri loyiha faoliyati hisoblanadi. Loyiha asosida o‘gitish o‘quvchilarni mustaqil izlanishga, jamoaviy
hamkorlikka va innovatsion fikrlashga undaydi.

Sun’iy intellekt asosida tashkil etilgan loyiha faoliyati quyidagi bosgichlarni o‘z ichiga oladi:
Muammoni tanlash.

Ma’lumotlarni yig‘ish.

Al vositalari yordamida tahlil gilish.
G‘oyalarni ishlab chiqish.

Prototip yaratish.

Natijalarni baholash.

Taqdimot qgilish.

NouokrwdE
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Masalan, “Ekologik toza transport vositasi” loyihasida o‘quvchilar fizika, matematika, texnologiya va
informatika fanlaridan olgan bilimlarini integratsiyalash orgali innovatsion model yaratishlari mumkin.

Bunday loyihalar o‘quvchilarning texnik tafakkuri, ragamli savodxonligi va ijodiy yondashuvini bir
vaqgtning o‘zida rivojlantiradi.

Sun’iy intellektdan foydalanishning pedagogik shart-sharoitlari. Tadqiqot natijalari sun’iy
intellektdan samarali foydalanish uchun bir gator pedagogik shart-sharoitlarni yaratish zarurligini ko‘rsatadi.

Bular:

e o‘gituvchilarning Al savodxonligini oshirish;

 ragamli infratuzilmani rivojlantirish;

o metodik go‘llanmalarni ishlab chigish;

e axborot xavfsizligini ta’minlash;

« akademik halollik tamoyillariga rioya qilish.

Ayrim tadgiqotlarda Al vositalaridan haddan tashgari foydalanish tanqgidiy fikrlash va mustaqil tahlil
gilish ko‘nikmalarining pasayishiga olib kelishi mumkinligi gayd etilgan.

Shu sababli sun’iy intellekt o‘quvchi faoliyatini to‘liq almashtirmasligi, balki uni go‘llab-quvvatlovchi
vosita sifatida go‘llanilishi lozim.

Tadgigot natijalarining pedagogik ahamiyati. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, integrativ ta’lim
sharoitida sun’iy intellekt texnologiyalaridan magsadli foydalanish:

o texnik kompetensiyalarni rivojlantiradi;

» ragamli savodxonlikni oshiradi;

o ijodiy fikrlashni faollashtiradi;

« loyiha faoliyatining samaradorligini kuchaytiradi;

¢ 0‘quvchilarning ta’lim motivatsiyasini oshiradi;

e innovatsion faoliyatga tayyorligini shakllantiradi.

Natijada o‘quvchilar kelajak kasblari uchun zarur bo‘lgan kompleks kompetensiyalarga ega bo‘ladilar.
Zamonaviy ta’limning asosiy vazifasi ham aynan sun’iy intellekt bilan hamkorlikda ishlay oladigan, mustaqil
fikrlovchi, texnologik va kreativ shaxsni tarbiyalashdan iboratdir.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot integrativ ta’lim sharoitida sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanish orqgali o‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini
rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlarini aniglashga garatildi. Tadgiqot jarayonida nazariy va empirik
metodlar majmuasidan foydalanildi.

Nazariy metodlar sifatida ilmiy-pedagogik adabiyotlar, xalgaro tashkilotlar tomonidan ishlab chigilgan
metodik tavsiyalar, sun’iy intellekt va ta’lim integratsiyasiga oid ilmiy magqolalar, normativ-huquqiy hujjatlar
tahlil qilindi. Shuningdek, kompetensiyaviy yondashuv, integrativ ta’lim, STEAM ta’limi va raqamli
pedagogika nazariyalari o‘rganildi.

Empirik tadgiqot metodlari sifatida kuzatish, suhbat, anketa so‘rovi, pedagogik tajriba-sinov va
natijalarni statistik tahlil gilish usullaridan foydalanildi.

Tadgigotning eksperimental bazasi sifatida umumta’lim maktablarining 7-9-sinf o‘quvchilari tanlandi.
Tadgigotda jami 120 nafar o‘quvchi ishtirok etdi. Shundan:

« 60 nafar o‘quvchi tajriba guruhiga;

« 60 nafar o‘quvchi nazorat guruhiga jalb gilindi.

Tajriba guruhida texnologiya fanini o‘qitish jarayoniga sun’iy intellekt vositalari integratsiyalashgan
holda loyihaviy va integrativ yondashuv asosida darslar tashkil etildi. Nazorat guruhida esa an’anaviy
metodlar asosida ta’lim olib borildi. Tadqiqot natijalari integrativ ta’lim va sun’iy intellekt
texnologiyalarining uyg‘unligi o‘quvchilarda XXI asr kompetensiyalarini shakllantirish uchun samarali
pedagogik mexanizm ekanligini tasdigladi. Integrativ ta’lim va sun’iy intellekt texnologiyalarining
uygunligi o‘quvchilarni kelajak kasblariga tayyorlash, ularning innovatsion salohiyatini rivojlantirish hamda
zamonaviy ragamli jamiyat talablariga mos kompetensiyalarni shakllantirishning muhim pedagogik omili
sifatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa. Globallashuv, ragamli transformatsiya va sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal
rivojlanishi ta’lim tizimi oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda. Zamonaviy jamiyatda o‘quvchilardan nafagat
fundamental bilimlarga ega bo‘lish, balki texnologik jarayonlarni tushunish, ragamli muhitda samarali
faoliyat yuritish, muammolarni mustaqil hal qilish va innovatsion g‘oyalarni ilgari surish kabi
kompetensiyalar ham talab etilmoqda. Shu nuqtai nazardan, integrativ ta’lim sharoitida sun’iy intellekt
texnologiyalaridan foydalanish orgali o‘quvchilarning texnik, ragamli va ijodiy kompetensiyalarini
rivojlantirish masalasi pedagogika fanining dolzarb yo*nalishlaridan biri sifatida namoyon bo‘Imoqda.
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Mazkur tadqiqot davomida integrativ ta’limning nazariy-metodologik asoslari, sun’iy intellekt
texnologiyalarining pedagogik imkoniyatlari hamda ularning texnologiya ta’limi jarayonidagi o‘rni tahlil
qilindi. Olib borilgan ilmiy izlanishlar natijasida integrativ yondashuv va sun’iy intellekt texnologiyalarining
uyg-unligi o‘quvchilarda zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishning samarali vositasi ekanligi
aniglandi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, texnologiya fanini sun’iy intellekt vositalari bilan boyitilgan
integrativ. muhitda tashkil etish o‘quvchilarning texnik tafakkuri rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
O‘quvchilar texnik muammolarni tahlil qilish, loyihalashtirish, modellashtirish va amaliy yechimlar ishlab
chigish jarayonida faol ishtirok etish orgali o‘zlarining texnik kompetensiyalarini rivojlantiradilar. Aynigsa,
sun’iy intellekt vositalarining ma’lumotlarni gayta ishlash, variantlarni tagqoslash va texnik yechimlarni
optimallashtirish imkoniyatlari o‘quvchilarning muhandislik fikrlashini shakllantirishda muhim ahamiyat
kasb etadi. Tadqiqot davomida raqamli kompetensiyalarni rivojlantirishda sun’ly intellekt
texnologiyalarining o‘rni alohida ahamiyatga ega ekanligi aniglandi. Sun’iy intellekt asosidagi platformalar
bilan ishlash jarayonida o‘quvchilar axborotni izlash, saralash, tahlil gilish, baholash va undan samarali
foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. Bu esa ularda ragamli savodxonlik, axborot madaniyati va
ragamli xavfsizlik kompetensiyalarining shakllanishiga xizmat giladi. Kelajakda ragamli igtisodiyotning
rivojlanishi bilan bunday kompetensiyalar yoshlarning muvaffagiyatli kasbiy faoliyat yuritishida muhim
omil bo‘lib xizmat giladi.
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TALABALARDA SUN’TY INTELLEKT ALGORITMLARINI BELGILASHGA OID KASBIY
KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING METODIK TIZIMI

Ruziyeva Dilafruz Raupovna,

Navoiy davlat universiteti Ragamli
texnologiyalar kafedrasi dotsenti, PhD
druziyeva3l@gmail.com

Magolada oliy ta’lim muassasalari talabalarida sun’iy intellekt (SI) algoritmlarini belgilash, ya ni
masala turini tahlil qilish, mos algoritmni tasniflash va tanlash bo ‘yicha kasbiy kompetentlikni
rivojlantirishning yaxlit metodik tizimi asoslab berilgan. Tizim magsadli, mazmuniy, operatsion-faoliyat,
nazorat-baholash va natijaviy bloklardan iborat bo‘lib, ularning o zaro bogligligi tizimli-faoliyatli va
kompetentlikka yo ‘naltirilgan yondashuvlar asosida ochib berilgan. Tadgiqotda pedagogik eksperiment,
anketa so ‘rovi va matematik-statistik tahlil (Pirson yZ-mezoni, Student t-mezoni) usullaridan foydalanilgan.
Eksperimental guruhda kompetentlik koeffitsiyenti 0,41 dan 0,78 ga ko tarilgani, yuqori darajadagi
talabalar ulushi 14,6%dan 36,0%ga oshgani aniglandi. Olingan natijalar taklif etilgan metodik tizimning
samaradorligini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt algoritmlari, kasbiy kompetentlik, metodik tizim, kompetentlikka
yo ‘naltirilgan ta 'lim, algoritmni belgilash, pedagogik eksperiment, ragamli za 'lim texnologiyalari.

METOAUYECKASI CHCTEMA PA3BUTHUA TPO®ECCUOHAJIBHOM
KOMIIETEHTHOCTU CTYJAEHTOB B OIIPEJEJIEHUU AJI'OPUTMOB
NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUVIEKTA

B cmamve obocrosana yenocmuas Memoouweckas CUCmeMd passumusi Y CMmyOeHmo8 GblCULUX
VueOHbIX 3a6edeHuti NPodhecCUOHATbHON KOMNEMEHMHOCIU 8 ONpedeieHUU AR0PUMMO8E UCK)CCMEEHHO20
unmennexkma (MHU) — ananuze muna 3adauu, Knaccugpuxayuu u blOope cOOmMEemcmayue2o aiopummd.
Cucmema eKuOUGem  Yeaesoll, COOEPHCAMENbHbI,  ONEPAYUOHHO-OCSIMENbHOCMHBIN,  KOHMPOIbHO-
OYEHOUHbINL U Pe3VIbMAMUSHbLIL  OJIOKU, 63AUMOCE53b KOMOPBIX PACKDPLIMA HA OCHO8E CUCMEMHO-
0esAmeNbHOCMHO20 U KOMHEMEHMHOCMHO20 No0X0008. B uccrnedosanuu uUCnOAb308aHbL  MEmMOObl
ne0azocuteck020 IKCNEPUMEHMA, AHKEMHO20 Onpoca U MAMeMamuKo-Cmamucmuyecko2o aHauu3a
(xpumepuii yZ Ilupcona, t-xpumepuii Cmviodenma). B skcnepumenmanvHou epynne Koa@ouyuenm
Komnemernmuocmu nosgwvicuncs ¢ 0,41 oo 0,78, 0o cmyodenmog 6vicoko2o ypogusa eozpocia ¢ 14,6% oo
36,0%. Ilonyuennvie pe3ynomamvl NOOMEEPHCOAIOM IPHEKMUBHOCHb NPEONONCEHHOU MemOoOUUecKou
cucmembwl.

Knwueesvie cnoea: aneopummol UCKYCCMBEHHO20 UHmMeniexma, npogeccuonanbHas
KOMNEMeHMHOCMb,  MemoOuYecKds  cucmema,  KOMNEmMeHmHOCMHO-OPUeHMUPOBAHHOe  oOyueHue,
onpedeneHue aneopumma, nedazo2uteckuil IKCNEPUMeHm, yupposvie 0opazosamebHvle MeXHOI0U.

A METHODOLOGICAL SYSTEM FOR DEVELOPING STUDENTS’ PROFESSIONAL
COMPETENCE IN IDENTIFYING ARTIFICIAL INTELLIGENCE ALGORITHMS

The article substantiates a holistic methodological system for developing the professional competence
of higher-education students in identifying artificial intelligence (Al) algorithms — analysing the type of
problem, classifying and selecting the appropriate algorithm. The system comprises target, content,
operational-activity, control-assessment and resultative blocks, whose interrelations are revealed on the
basis of system-activity and competence-oriented approaches. The study employs pedagogical experiment,
questionnaire survey and mathematical-statistical analysis (Pearson’s yZ test, Student’s t-test). In the
experimental group the competence coefficient rose from 0.41 to 0.78, while the share of high-level students
increased from 14.6% to 36.0%. The obtained results confirm the effectiveness of the proposed
methodological system.

Keywords: artificial intelligence algorithms, professional competence, methodological system,
competence-oriented education, algorithm identification, pedagogical experiment, digital educational
technologies.

Kirish. Zamonaviy raqamli iqtisodiyot sharoitida sun’iy intellekt texnologiyalari nafaqat ilmiy
tadqiqotlar, balki sanoat, tibbiyot, ta’lim va boshqaruv sohalarining ajralmas qismiga aylandi. O°zbekiston
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Respublikasi Prezidentining 2024-yil 14-oktabrdagi PQ-358-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-
yilga qadar rivojlantirish strategiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmonida ham malakali kadrlar tayyorlash,
oliy ta’lim dasturlariga S| fanlarini integratsiya gilish ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Ushbu shart-sharoit
oliy ta’lim muassasalari oldiga SI algoritmlarini chuqur tushunadigan, ularni amaliy masalalarga moslab
tanlay oladigan mutaxassislarni tayyorlash vazifasini go‘ymoqda.

Talabaning Sl algoritmlarini belgilash kompetentligi deganda biz uning oldida turgan masalaning
mohiyatini tahlil qilish, uni ma’lum bir sinfga (klassifikatsiya, regressiya, klasterlash, optimallashtirish, qaror
gabul qilish va h.k.) ajratish, shu sinfga mos algoritmlar to‘plamini aniglash hamda mavjud cheklovlar
asosida eng magbul algoritmni asoslangan holda tanlash gobiliyatini tushunamiz. Bu kompetentlik sof texnik
bilim emas, balki tahliliy fikrlash, metodologik tanlov va kasbiy mas’uliyatni o‘zida mujassam etgan
murakkab integrativ sifatdir.

Birog amaliyot shuni ko‘rsatadiki, talabalarning aksariyati ayrim algoritmlarni alohida o‘rganadi, lekin
real masalaga duch kelganda “qgaysi algoritmni tanlash kerak?” degan savolga asosmanran javob bera
olmaydi. Bu holat ta’limda mavjud bo‘lgan “bilim” va “uni qo‘llay olish” o‘rtasidagi uzilishni — ya’ni
kompetentlik tangisligini ko‘rsatadi. Shu bois Sl algoritmlarini belgilashga oid kasbiy kompetentlikni
magsadli ravishda shakllantiruvchi metodik tizimni ishlab chigish dolzarb ilmiy-pedagogik muammo
hisoblanadi.

Muammoning dolzarbligi yana bir jihat bilan kuchayadi: sun’iy intellekt sohasi jadal rivojlanmoqda, har
yili yangi algoritmlar va arxitekturalar paydo bo‘lmoqda. Bunday sharoitda talabaga barcha algoritmlarni
yodlatish samarasiz — unga aynan algoritm sinfini tanib olish, ularning giyosiy afzalliklarini baholash va
yangi vaziyatga ko‘chira oladigan metodologik tafakkurni shakllantirish dolzarbrog vazifa hisoblanadi.
Boshgacha aytganda, ta’limning markaziy maqsadi “nima”dan (algoritm hagidagi bilim) “ganday qilib
tanlash” (algoritmni belgilash kompetentligi) tomon siljishi lozim.

Tadgiqotning magsadi — talabalarda Sl algoritmlarini belgilashga oid kasbiy kompetentlikni
rivojlantirishning ilmiy asoslangan metodik tizimini ishlab chigish va uning pedagogik samaradorligini
eksperimental tarzda tekshirishdan iborat. Magsaddan kelib chigib quyidagi vazifalar belgilandi:
kompetentlikning tarkibiy-komponent modelini asoslash; metodik tizimning blok-tuzilmasini loyihalash;
baholash mezonlari va diagnostika vositalarini ishlab chigish; tizim samaradorligini pedagogik eksperiment
orgali tekshirish.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Kasbiy kompetentlikni shakllantirish nazariyasi asoslari J. Raven,
A.V. Xutorskoy hamda I.A. Zimnyaya tadgiqotlarida ishlab chigilgan bo‘lib, ularda kompetentlik bilim,
ko‘nikma va shaxsiy sifatlarning faoliyatda namoyon bo‘luvchi integratsiyasi sifatida talqin etiladi [1; 2].
Kompetentlikka yo‘naltirilgan ta’limning oliy maktab amaliyotidagi tatbiqi masalalari O‘zbekiston olimlari
N. Muslimov, U. Tolipov va U. Begimqulov ishlarida yoritilgan [3].

Sun’iy intellektni o‘gitish metodikasi sohasida S. Russell va P. Norvig tomonidan yaratilgan klassik
manba algoritmlarni “agent—muhit” paradigmasi asosida tizimlashtiradi va ta’limiy tasnif uchun asos beradi
[4]. Mashinaviy o‘qgitish algoritmlarini didaktik nugtai nazardan tizimlashtirishga oid yondashuvlar T.
Mitchell hamda A. Geron asarlarida bayon etilgan [5]. So‘nggi yillarda (2023-2025) sun’iy intellekt
savodxonligini (Al literacy) shakllantirish va talabalarda algoritmik fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha xalgaro
tadgiqotlar soni keskin oshdi [6; 7].

Metodik tizimlarni loyihalash nazariyasi N.V. Kuzmina va V.P. Bespalko ishlarida asoslangan bo‘lib,
ularda pedagogik tizim o‘zaro bog‘langan magsad, mazmun, metod, vosita va natija elementlari yaxlitligi
sifatida tavsiflanadi [8]. Aynan shu tizimli yondashuv mazkur tadgiqotda metodik tizimni blok-tuzilma
sifatida loyihalashning nazariy negizini tashkil etadi. Algoritmik fikrlashni rivojlantirish va informatika
ta’limida masala yechish strategiyalarini shakllantirish muammolari muallifning oldingi tadgigotlarida ham
ko‘rib chigilgan [9; 10].

Mavjud manbalarni tahlil gilish quyidagi ilmiy bo‘shligni aniglash imkonini berdi: birinchidan,
tadgigotlarning aksariyati alohida algoritmlarni o‘qitish texnikasiga garatilgan bo‘lib, aynan algoritm tanlash
(belgilash) kompetentligini yaxlit tizim sifatida shakllantirish masalasi yetarlicha o‘rganilmagan;
ikkinchidan, milliy oliy ta’lim sharoitida ushbu kompetentlikni baholovchi mezon-ko‘rsatkichlar majmuasi va
diagnostika vositalari ishlab chigilmagan. Mazkur tadgigot shu bo‘shligni to‘ldirishga garatilgan.

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgigot tizimli-faoliyatli, kompetentlikka yo‘naltirilgan va shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvlar uyg‘unligiga asoslandi. Nazariy usullar sifatida ilmiy-pedagogik va metodik
adabiyotlarni giyosiy tahlil qilish, modellashtirish va tizimli tahlil go‘llanildi. Empirik usullar pedagogik
kuzatuv, anketa so‘rovi, test-topshiriglar va pedagogik eksperimentni gamrab oldi.

Pedagogik eksperiment 2024-2025-o‘quv Yyilida Navoiy davlat universitetining “Amaliy informatika”
va “Kompyuter ilmlari va dasturlash texnologiyalari” yo‘nalishlari talabalari ishtirokida tashkil etildi.
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Tajribaga jami 124 nafar talaba jalb gilingan bo‘lib, ulardan 62 nafari eksperimental, 62 nafari nazorat
guruhini tashkil etdi. Guruhlarning boshlang‘ich teng kuchliligi diagnostik kesim natijalari bo‘yicha statistik
tasdiglandi.

Pedagogik eksperiment uch bosgichda amalga oshirildi. Aniglovchi bosgichda (diagnostik kesim)
ikkala guruhda kompetentlikning boshlang‘ich darajasi o‘lchandi va guruhlarning teng kuchliligi tasdiglandi.
Shakllantiruvchi bosgichda eksperimental guruhda metodik tizim bosgichma-bosgich joriy etilib, har bir
bosqgich oxirida oralig kesim o‘tkazildi. Nazorat bosgichida yakuniy natijalar to‘plandi, giyosiy va statistik
tahlil amalga oshirildi.

Olingan ma’lumotlarning ishonchliligi matematik-statistik usullar — Pirsonning xZ-muvofiglik
mezoni va Studentning t-mezoni yordamida baholandi. Kompetentlik darajasini umumlashtirilgan baholash
uchun V.P. Bespalko taklif etgan o‘zlashtirish koeffitsiyenti (K) qo‘llanildi, uning giymati 0 dan 1 gacha
oraligda o‘lchanadi va K = a/n formula bo‘yicha hisoblanadi, bunda a — talaba to‘g‘ri bajargan operatsiyalar
soni, n — test-topshirig‘idagi operatsiyalarning umumiy soni. K > 0,7 giymati o‘zlashtirishning samarali
(yuqgori) darajasi sifatida gabul gilindi.

Metodik tizimning tarkibiy tuzilmasi. Ishlab chigilgan metodik tizim o°‘zaro dialektik bog‘langan
beshta blokdan iborat yaxlit pedagogik konstruksiya sifatida loyihalandi. 1-rasmda tizimning blok-tuzilmasi
va ularning ketma-ket hamda teskari alogali munosabatlari keltirilgan.

MAQSADLI BLOK
Talabalarda St algoritmiarini <
beigilash kompetentligin
shakllantirish
v

MAZMUNIY BLOK
Sl algoritmiar| taksonomiyas), tasnif
mezonlari, masala-algoritm muvofigligl
va meloduloqin‘limiar tzimi
v

OPERATSION-FAOLIYAT BLOKI
Interfacl metodlar, loyihs asosidagi
ta'lim, keys-stadl, raqamii simulyatorlar
va algoritmik ma_an!ar majmuasi
v

NAZORAT-BAHOLASH BLOKI
Diagnostik, jorly va yakuniy nazorat;
reyting va kompetentlik darajasini
o'lchovchi mezon-ko'rsatkichiar

NATIJAVIY BLOK

Belgllangan kashly kompetentiikning
shakllanganlik darajasl (quyi, o'rta, yugori)

1-rasm. Sl algoritmlarini belgilash kompetentligini rivojlantirish metodik tizimining blok-
tuzilmasi

Magsadli blok ta’limning ijtimoiy buyurtmasi va davlat ta’lim standartlaridan kelib chigib, talabada SI
algoritmlarini belgilash kompetentligini shakllantirishni bosh magsad sifatida belgilaydi. Mazmuniy blok
algoritmlar taksonomiyasi, tasniflash mezonlari va “masala—algoritm” muvofigligi bo‘yicha bilimlar
tizimini gamrab oladi. Operatsion-faoliyat bloki interfaol metodlar, loyiha asosidagi ta’lim, keys-stadi va
ragamli simulyatorlar orgali amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Nazorat-baholash bloki diagnostik, joriy
va yakuniy nazorat shakllarini hamda mezon-ko‘rsatkichlarni o‘z ichiga oladi. Natijaviy blok esa
kompetentlikning shakllanganlik darajasini (quyi, o‘rta, yuqori) gayd etadi.

Kasbiy kompetentlikning ichki tuzilishi besh komponentli model sifatida aniglandi (2-rasm). Ushbu
komponentlar bir-birini to*ldiruvchi va o‘zaro shartlovchi yaxlitlikni tashkil etadi.

—

A

Loyihaviy« Kognitiv
kreativ i hi (bilim)

Kasbiy
kompetentlik

2-rasm. Sl algoritmlarini belgilash kasbiy kompetentligining tarkibiy komponentlari
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Operatsion-faoliyat blokining metodik ta’minoti alohida ahamiyatga ega. Unda quyidagi ta’lim
texnologiyalari uyg‘unlikda qo‘llanildi: “masala—algoritm muvofigligi” matritsasini to‘ldirishga oid
algoritmik mashgqlar; real ma’lumotlar to‘plamlari asosida algoritm tanlash bo‘yicha keys-stadi topshiriglari;
talabalar guruhi tomonidan amaliy masalaning to‘liq yechimini loyihalashtirish (loyiha asosidagi ta’lim);
hamda ragamli simulyatorlar (Scikit-learn, Orange Data Mining) yordamida turli algoritmlar samaradorligini
giyoslash. Bu texnologiyalar talabani passiv tinglovchidan faol garor gabul giluvchi subyektga aylantirdi.

Kompetentlik darajalarini ob’ektiv baholash magsadida har bir komponent uchun mezon va
ko‘rsatkichlar majmuasi ishlab chigildi (1-jadval).

1-jadval.
Kasbiy kompetentlikni baholash mezonlari va darajalari

Mezon Ko‘rsatkichlar Yugori daraja namoyon bo‘lishi
Motivatsion Sl ga gizigish, kasbiy ahamiyatini anglash  |Barqgaror ichki motiv, mustaqil izlanish
Kognitiv Algoritmlar tasnifi va xususiyatlarini bilish  [Tizimli, chuqur va ko‘chuvchan bilim
Faoliyatli Masalaga mos algoritmni tanlay olish Mustagil, asoslangan va xatosiz tanlov
Refleksiv Tanlovni asoslash va o‘z-o°zini baholash Adekvat tahlil, xatoni mustaqil tuzatish

Natijalar va ularning qiyosiy tahlili. Pedagogik eksperimentning shakllantiruvchi bosgichida
eksperimental guruhda ishlab chigilgan metodik tizim joriy etildi, nazorat guruhida esa o‘qitish an’anaviy
tarzda olib borildi. Tajriba yakunida ikkala guruhda kompetentlik darajalarining tagsimoti aniglandi. Qiyosiy
natijalar 2-jadval va 3-rasmda keltirilgan.

2-jadval.
Kompetentlik darajalari tagsimotining qgiyosiy ke‘rsatkichlari (%)
Daraja Nazorat (boshi) | Nazorat (oxiri) | Eksp. (boshi) Eksp. (oxiri)
Quyi 40,6 36,1 419 16,3
O‘rta 44,8 47,0 43,5 47,7
Yugori 14,6 16,9 14,6 36,0
Kasbiy kompetentlik shakllanganlik darajalari tagsimoti
= Neoret (k] B Bkt on)
504 a0 47.7
) i 406 419
% 301
§ 201 3 16.9
10 1
o_
Quyi O'rta Yugori

3-rasm. Eksperimental va nazorat guruhlarida kompetentlik darajalari tagsimotining giyosiy
diagrammasi

1- rasmdagi diagrammadan ko‘rinib turibdiki, eksperimental guruhda quyi darajadagi talabalar ulushi
41,9%dan 16,3%ga kamaygan, yuqori darajadagilar ulushi esa 14,6%dan 36,0%ga, ya’ni 2,5 baravarga
oshgan. Nazorat guruhida bu ko‘rsatkichlar sezilarli darajada o‘zgarmagan: yuqori daraja fagat 14,6%dan
16,9%ga ko‘tarilgan. Bu farq taklif etilgan metodik tizimning ustunligini yaggol namoyon etadi.

Kompetentlik shakllanishining bosgichma-bosgich dinamikasini kuzatish uchun o‘zlashtirish
koeffitsiyenti (K) har bir bosgichda o‘Ichandi (4-rasm). Eksperimental guruhda K koeffitsiyenti diagnostik
kesimdagi 0,41 dan yakuniy bosgichda 0,78 ga yetdi, bu V.P. Bespalko mezoni bo‘yicha samarali
o‘zlashtirish chegarasidan (K > 0,7) yuqoridir. Nazorat guruhida esa koeffitsiyent atigi 0,40 dan 0,51 gacha
o‘sdi.
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Kasbiy kompetentlik shakllanishi dinamikasi

~@- Ekspenmental guruh
-#- Nazorat guruhi

0.8

0.7 4

0.6

Kompetentlik koeffitsiyenti (K)

0.4+

Dlagrvwoshk l—bo;qi(h 2—bo;qich 3-bosqich Yaktrmxy
4-rasm. Kompetentlik koeffitsiyenti (K) shakllanishining bosgichlar bo‘yicha dinamikasi

Kompetentlikning alohida komponentlari kesimida o‘tkazilgan giyosiy tahlil (5-rasm) eksperimental
guruhda barcha besh komponent bo‘yicha ustunlikni ko‘rsatdi. Eng yugori farg motivatsion (0,81 ga garshi
0,55) va kognitiv (0,79 ga garshi 0,52) komponentlarda kuzatildi, bu interfaol metodlar va loyiha asosidagi
ta’limning ta’sirini tasdiqlaydi.

Kompetentlik komponentlari bo'yicha
qgiyosiy ko'rsatkichlar w— Eksperimental guruh
= Nazorat guruhi

Kognitiv
— e .~

" Loyihaviy
5-rasm. Kompetentlik komponentlari bo‘yicha guruhlarning qiyosiy radar-diagrammasi

Natijalarning statistik ishonchliligi Pirsonning yZ-mezoni yordamida tekshirildi. Hisoblangan giymat
xZhisob = 14,82 bo‘lib, erkinlik darajasi df = 2 va ahamiyatlilik darajasi o = 0,05 uchun jadval giymati
yZjadval = 5,99 dan katta (14,82> 5,99). Demak, eksperimental va nazorat guruhlari natijalari o‘rtasidagi farg
tasodifiy emas, balki go‘llanilgan metodik tizimning ta’siri bilan bog‘liq ekanligi statistik jihatdan
tasdiglanadi.

Muhokama. Olingan natijalar adabiyotlar tahlilida aniglangan ilmiy bo‘shligni — algoritm tanlash
kompetentligini yaxlit tizim asosida shakllantirish zaruriyatini — amaliy jihatdan tasdigladi. An’anaviy
o‘gitishdan fargli ravishda, taklif etilgan tizimda algoritmlar alohida emas, balki “masala—mezon—
algoritm” yagona mantigiy zanjirida o°‘rganildi, bu esa talabalarda ko‘chuvchan (transferli) bilim va
asoslangan tanlov ko‘nikmasini shakllantirdi.

Shu bilan birga, tadqiqotning ayrim cheklovlarini e’tirof etish lozim. Eksperiment bitta oliy ta’lim
muassasasi doirasida o‘tkazilgani natijalarni umumlashtirish imkoniyatini cheklaydi. Bundan tashqari,
kompetentlikning uzog muddatli bargarorligini baholash uchun longitudinal tadgiqotlar talab etiladi. Kelgusi
izlanishlarda tizimni turli yo‘nalish talabalariga moslashtirish va adaptiv ragamli platformalar bilan
integratsiya gilish istigbolli yo‘nalish hisoblanadi.

Xulosa. Tadgigqot natijalari asosida quyidagi xulosalarga kelindi. Birinchidan, talabalarda Sl
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algoritmlarini belgilash kompetentligi besh komponentli (motivatsion, kognitiv, faoliyatli, refleksiv,
loyihaviy) integrativ shaxsiy sifat bo‘lib, uni magsadli pedagogik ta’sir orqali shakllantirish mumkin.
Ikkinchidan, ishlab chigilgan beshblokli metodik tizim tizimli-faoliyatli va kompetentlikka yo‘naltirilgan
yondashuvlarga tayanib, mazkur kompetentlikni samarali rivojlantirishni ta’minlaydi.

Uchinchidan, pedagogik eksperiment natijalari tizimning samaradorligini statistik jihatdan tasdigladi:
eksperimental guruhda o‘zlashtirish koeffitsiyenti 0,41 dan 0,78 ga ko‘tarildi, yuqori darajadagi talabalar
ulushi 2,5 baravarga oshdi, yZ-mezoni bo‘yicha fargning ishonchliligi isbotlandi (14,82 > 5,99). Shunday
qilib, taklif etilgan metodik tizim oliy ta’lim amaliyotiga joriy etish uchun tavsiya etilishi mumkin.
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OLIY TA’LIMDA KIBERXAVFSIZLIK MADANIYATINI SHAKLLANTIRISHNING
ADAPTIV METODIK TIZIMI (INDIVIDUAL YONDASHUV ASOSIDA)

Xusenov Murodjon Zoxirovich,

Buxoro davlat universiteti Sun’iy intellekt
va axborot xavfsizligi kafedrasi dotsenti
m.z.xusenov@buxdu.uz

ORCID: 0000-0002-1533-3102)

Bugungi kunda ta’lim tizimi tobora ragamlashtirilayotgan bir paytda kiberxavfsizlik masalasi alohida
ahamiyat kasb etmogda. Onlayn platformalar va ragamli xizmatlarning keng go ‘llanilishi nafagat yangi
imkoniyatlar yaratmoqda, balki turli xavflarni ham yuzaga keltirmogda. Shu sababli oliy ta’lim
muassasalarida nafagat texnik himoya choralarini kuchaytirish, balki talabalarda kiberxavfsizlik
madaniyatini shakllantirish muhim vazifalardan biriga aylanmoqda. Ushbu magola aynan shu muammoni
individual yondashuv asosida hal etishga garatilgan. Tadgiqot jarayonida talabalarning bilim darajasi,
motivatsiyasi, o ziga ishonchi va o ‘rganish uslubi kabi jihatlari hisobga olinib, ular turli guruhlarga
ajratildi. Har bir guruh uchun alohida pedagogik yondashuvlar ishlab chigildi va ularning samaradorligi
amaliy sinov orqgali tekshirildi. Ushbu yondashuvlarni shakllantirishda ekspertlarning fikrlari bir necha
bosgichda umumlashtirilib, takomillashtirib borildi. Natijalar shuni ko ‘rsatdiki, o ‘quv jarayonini talabalar
xususiyatlariga moslashtirish ularning kiberxavfsizlikka oid bilimlari, munosabati va xulg-atvoriga sezilarli
ijobiy ta’sir ko ‘rsatadi. Aynigsa, avval faol bo ‘Imagan yoki motivatsiyasi past talabalar orasida sezilarli
o ‘sish kuzatildi. Bu esa individual yondashuvning amaliy ahamiyatini yana bir bor tasdiglaydi. Tadgigot
natijalari oliy ta’lim muassasalarida kiberxavfsizlik bo ‘yicha o ‘Quv jarayonini yanada samarali tashkil etish
uchun foydali bo ‘lishi mumkin. Shuningdek, ishlab chigilgan yondashuv kelgusida boshga fanlar uchun ham
moslashtirilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: kiberxavfsizlik madaniyati, adaptiv metodik tizim, individual yondashuv, oliy ta’lim,
talaba profili, differensial ta’lim, o‘z-o ziga samaradorlik, gamifikatsiya, kiberxavfsizlik pedagogikasi,
motivatsion profil, aralash metodologiya, Delphi usuli, ragamli ta’lim strategiyasi.

AJJAIITUBHASI METOJIMYECKASI CHCTEMA ®OPMUPOBAHUSA KYJIbTYPBI
KUBEPBE30OIACHOCTH B BBICIIIEM OBPA3OBAHWY (HA OCHOBE
WHIUBUIY AJTBHOTO MMOJIXO0/IA)

B ycrosusx cmpemumenvhou yugposuzayuu cucmemvl 00paz0eanus 60NPOCchl Kubepoe3onacHocmu
npuodbpemaiom ocobyio akmyaivHocms. [llupoxoe ucnonvzoganue ounauH-nIAMPOPM U YUPDPOBLIX
CepPBUCO8 He MOJILKO OMKPLIEAEH HOBble 803MONCHOCMU, HO U CO30aém pasiuyHble yepo3vl. B cessu ¢ amum
OOHOU U3 BANCHETUUX 3A0aY BLICUUUX YYEOHBIX 308e0eHUll CIAHOBUMCSL He MOIbKO YCULeHUe MeXHUYECKUxX
Mep 3auumpl, HO U hopmupogaHue Kyrbmypul Kubepbesonachocmu y cmydenmos. Hacmoswas cmamos
NOCBAUEHA PeUleHUr) OaHHOU NPoOaeMbl HA OCHO8E UHOUBUOYATbHO20 N00X00d. B xo0e uccredosanus Ovliu
VUmeHbl MAaKue Xapakmepucmuku CmyoOeHmos, Kax YpOo8eHb 3HAHUL, MOMUEAYUsl, YEEePEHHOCMb 6
COOCMBEHHBIX CUNAX U CMUTL 00VUeHUs, HA OCHOBAHUU KOMOPLIX OHU ObLIU PACHpedeenbl nO PA3IUYHbLM
epynnam. Jlna  kaxcoou epynnel  Obliu  pazpabomanvl  CNEYUANbHblE Nedd2o2udecKue Nnooxoowl,
ahpexmusHocms KOMOpwIX ObLIA NPOSEpeHa 6 X0de npaxmuyecko2o skcnepumenma. Ilpu paspabomre
OaHHBIX HOOX0008 MHEHUs IKCHepmo8 0000WATUCy U COBEPUIEHCMBOBATUCH 6 HECKOAbKO 9MAnos.
Pesynomamul uccnedosanus nokasau, 4umo adanmayus oOpazo8amenbHo20 npoyecca K UHOUBUOYATbHbIM
0COOEHHOCMAM CIYOCHMO08 OKA3bI8Aent 3HAUUMENbHOe HOJLONCUMENbHOEe GNIUSHUE HA UX 3HAHUS, OMHOWEeHUE
u nosedenue 6 obracmu xubepbesonachocmu. OcobeHHO 3amMemuble NONONCUMETbHbIE USMEHEHUs.
HAOII00aNUCy Cpedu CMYOEHMO8 C HUZKOU Momusayuell U panee HU3KOU y4eOHOU aKkmusHocmoio. Omo ewé
paz noomeepicoaem NpAKMUYECKYI0 3HAUUMOCIb UHOUBUOYANbHO20 N00x00a. [lomyuennvie pe3yibmamoi
Mo2ym Oblmb UCHONb308aHbL OJisi NOBbIUEHUsL IPHeKmUsHOCU Opeanu3ayuu obyweHus no 60npoCcam
Kubepbeszonachocmu 8 yupedicoeHusx gvicuteco oopazosanus. Kpome moeo, paspabomanuas memoouyeckas
cucmema modxicem Oblmob A0ANMUPOBAHA U OJIs1 NPENO0ABAHUSL OPY2UX YHEOHbIX OUCYUNTUH.

Knwouesvie cnosa: xyromypa Kubepbe30nacHOCmu, A0ANMUBHAs Memooudeckas cucmema,
UHOUBUOYANBHBIL NOOX00, 8bicuiee 00pazoeanue, npouis cmyoenma, oupepenyuposannoe odyueHue,
camoapgpexmusnocmn,  ceimupurayus, nedazocuxa KubepOe3onacHoCmu, MOMUBAYUOHHBIL NPOPUTD,
CMeWaHHas Memoooo2usi, memoo Jleavu, cmpameeus yu@poso2o oopazoe8anus..
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AN ADAPTIVE METHODOLOGICAL SYSTEM FOR DEVELOPING CYBERSECURITY
CULTURE IN HIGHER EDUCATION (BASED ON AN INDIVIDUALIZED APPROACH)

In the context of the ongoing digital transformation of education, cybersecurity has become an issue of
growing importance. The widespread use of online platforms and digital services creates new educational
opportunities while simultaneously introducing various cybersecurity risks. Therefore, higher education
institutions are faced not only with strengthening technical protection measures but also with fostering a
strong cybersecurity culture among students. This article proposes an individualized approach to addressing
this challenge. The study considered students’ knowledge levels, motivation, self-efficacy, and learning
styles, classifying them into different groups based on these characteristics. Tailored pedagogical strategies
were designed for each group, and their effectiveness was evaluated through practical implementation.
During the development of these strategies, expert opinions were collected, synthesized, and refined through
multiple rounds of consultation. The findings demonstrate that adapting the educational process to Students’
individual characteristics has a significant positive impact on their cybersecurity knowledge, attitudes, and
behaviors. The greatest improvements were observed among students who initially exhibited low motivation
or limited engagement in learning activities. These findings confirm the practical value of an individualized
approach to cybersecurity education. The proposed methodological system can contribute to improving
cybersecurity education in higher education institutions and may also be adapted for teaching other
academic disciplines.

Keywords: cybersecurity culture, adaptive methodological system, individualized approach, higher
education, student profile, differentiated instruction, self-efficacy, gamification, cybersecurity pedagogy,
motivational profile, mixed-methods methodology, Delphi method, digital education strategy.

Kirish. XXI asr ikkinchi choragida ragamli texnologiyalarning hayotning barcha sohalariga kirib
borishi bilan birga kiberxavfsizlik tahdidlari ham misli ko‘rilmagan darajada kengaydi. Butunjahon igtisodiy
forumining 2023-yilgi hisobotiga ko‘ra, kiberxavfsizlik xatarlari jahon igtisodiyotiga tahdid soluvchi eng
muhim global muammolar o‘ntaligiga kirgan. Ta’lim sohasi ham bu jarayondan mustasno emas: onlayn
ta’lim platformalari, bulutli xizmatlar va raqamli ta’lim resurslarining keng joriy etilishi ta’lim
muassasalarini  kiberhujumlarning asosiy nishoniga aylantirmogda. Xususan, 2023-yilda ta’lim
muassasalariga garatilgan kiberhujumlar soni oldingi yilga nisbatan 44 foizga oshgani gayd etilgan [4].
Bunday sharoitda oliy ta’lim muassasalari nafaqat texnik himoya vositalarini, balki talabalar va o‘qituvchilar
o‘rtasida barqaror kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish imkoniyatlarini ham jiddiy ko‘rib chiqishi
zarur.

Kiberxavfsizlik madaniyati - bu tashkilot yoki jamoatchilik a’zolarining axborot xavfsizligi sohasidagi
qadriyatlari, e’tiqodlari, bilimlari va xulg-atvorining yaxlit majmuasidir [6]. Ushbu tushuncha oddiygina
texnik bilimlar majmuasidan farqli o‘laroq, affektiv va xulg-atvoriy komponentlarni ham o‘z ichiga oladi.
Shu sababli kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish jarayoni ko‘p o‘lchamli psixologik-pedagogik
muammo sifatida ko‘rib chiqilishi lozim. Biroq mavjud ilmiy adabiyotlarga nazar tashlasak, ushbu sohadagi
tadqiqotlarning aksariyati kiberxavfsizlikni texnik muammo sifatida ko‘rib chiqadi va madaniy hamda
psixologik aspektlarga yetarlicha e’tibor qaratmaydi.

Individual yondashuv, ya’ni ta’lim jarayonini o‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlariga moslashtirish,
pedagogikaning asosiy tamoyillaridan biri sifatida ko‘plab adabiyotlarda yoritilgan. Vygotskyning “yaqin
rivojlanish zonasi” tushunchasi [15], Gardnerning ko‘p intellektlar nazariyasi [8] va Kolbning tajribaviy
o‘qish uslublari [11] shuni ko‘rsatadiki, har bir talaba boshqacha tarzda o‘rganadi va ularni bir xil pedagogik
uslub bilan o‘qitish samarsiz. Ammo kiberxavfsizlik ta’limi sohasida individual yondashuvga asoslangan
tizimli modellar ishlab chiqish hali yetarli darajada o‘rganilmagan. Mavjud tadqiqotlar, asosan, barcha
talabalar uchun yagona kiberxavfsizlik xabardorlik dasturlarining samaradorligini o‘lchash bilan cheklangan
[9].

Adaptiv ta’lim tizimlari (ing.: Adaptive Learning Systems - ALS) sun’iy intellekt va mashinali o‘qitish
texnologiyalari asosida har bir o‘quvchiga moslashtirilgan ta’lim yo‘lini yaratadi. Bu sohadagi texnologik
yutuglar so‘nggi yillarda sezilarli darajada tezlashdi, ya’ni adaptiv platfomalar talabaning javoblari, xatolar
tahlili va bilim egallash tezligi asosida ta’lim tarkibini real vaqt rejimida moslashtirib boradi [13]. Biroq
adaptiv ta’lim texnologiyalari aksariyat hollarda matematik yoki tabiiy fanlar sohasida qo‘llaniladi.
Kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish uchun individual psixologik profil asosida ishlab chigilgan
adaptiv metodik tizim esa ilmiy adabiyotlarda deyarli uchramaydi. Bu esa ushbu tadgigotning asosiy ilmiy
bo‘shligni to‘ldirish imkoniyatini beradi.
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O‘zbekiston sharoitida mazkur masalaning dolzarbligi yanada ortib bormoqda. Mamlakatda “Raqamli
O‘zbekiston — 2030 strategiyasi doirasida ta’limni raqamlashtirish sur’ati tezlashmoqda, ammo
kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish bo‘yicha tizimli pedagogik yondashuvlar hanuz shakllangan
emas. Davlat ta’lim standartlari kiberxavfsizlik bo‘yicha bilimlarni majburiy komponent sifatida belgilagan
bo‘lsa-da, ushbu bilimlarni individual xususiyatlar asosida differensial tarzda yetkazish metodologiyasi
ishlab chigilmagan. Bu holat nafaqat ta’lim samaradorligini, balki mamlakatning raqamli xavfsizlik
infratuzilmasini ham zaiflashtiradi.

Mavjud ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish natijasida bir nechta muhim bo‘shliglar aniglandi. Birinchidan,
kiberxavfsizlik ta’limida talabaning individual psixologik profili (bilim, motivatsiya, o‘z-samaradorlik,
o‘quv uslubi) asosida tizimli differensial strategiyalar ishlab chiqish sohasida yetarlicha empirik tadqiqotlar
mavjud emas. Ikkinchidan, adaptiv o‘qitish tizimlari bilan psixologik-pedagogik nazariyalarni
kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish kontekstida sintez qiluvchi integratsion modellar ishlab
chigilmagan. Uchinchidan, O‘rta Osiyo ta’lim muhitida kiberxavfSizlik pedagogikasiga oid empirik
tadqiqotlar deyarli yo‘q. Ushbu bo‘shliqlar mavzuning ilmiy dolzarbligini va tadqiqotning zarurligini yanada
asoslaydi.

Ushbu tadqiqot uchta o‘zaro uzviy bog‘liq ilmiy-amaliy magsadni amalga oshirishga yo‘naltirilgan.
Birinchidan, talabalarning kiberxavfsizlik sohasidagi individual xususiyatlarini aks ettiruvchi profil turlarini
aniglash va ularni ilmiy asosda tizimlashtirish nazarda tutiladi. Ikkinchidan, aniglangan har bir profil turiga
mos ravishda magsadli pedagogik strategiyalar asosida adaptiv metodik tizimni ishlab chigish hamda ushbu
tizimni ko‘p bosqichli ekspert baholash metodikasi asosida validatsiyadan o‘tkazish ko‘zda tutiladi.
Uchinchidan esa, ishlab chigilgan metodik tizimning samaradorligini nazorat va tajriba guruhlari ishtirokida
tashkil etilgan pedagogik eksperiment orgali empirik jihatdan asoslash magsad gilingan.

Tadqiqot aralash metodologik yondashuv asosida amalga oshirilgan bo‘lib, unda O‘zbekiston
Respublikasining uchta oliy ta’lim muassasasidan jami 380 nafar talaba hamda 18 nafar soha mutaxassisi-
ekspertlar ishtirok etgan. Tadgigot natijalari kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish jarayonida individual
yondashuvga asoslangan metodik tizim an’anaviy (standart) yondashuvga nisbatan statistik jihatdan
ishonchli va yugori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi.

Metodologiya. Tadgiqot besh bosgichdan iborat bo‘lgan aralash metodologik yondashuv asosida
tashkil etilgan bo‘lib, mazkur dizayn miqdoriy tadqiqot natijalarini sifatiy tahlil orqali chuqurroq
interpretatsiya qgilish imkonini beradi [5]. Tadgiqotning asosiy eksperimental gismi oldindan va keyin
o‘Ichovlarga asoslangan kvazi-eksperimental dizayn asosida amalga oshirilgan bo‘lib, ishtirokchilar tasodifiy
tanlash prinsipi asosida tajriba 190 nafar talaba va nazorat 190 nafar talaba guruhlariga ajratilgan. Shu bilan
birga, adaptiv metodik tizimning tarkibiy tuzilmasi hamda unga mos pedagogik strategiyalarni ishlab
chigishda ko‘p bosqichli ekspert baholash metodikasi qo‘llanilib, mazkur jarayon ekspertlar o‘rtasida
konsensusga erishish tamoyiliga asoslangan holda amalga oshirilgan.

Tadgiqotda uchta yetakchi oliy ta’lim muassasasi - Samargand davlat universiteti, Toshkent axborot
texnologiyalari universiteti hamda Buxoro davlat universitetining 2-4-kurs talabalari ishtirok etgan.
Ishtirokchilarni tanlashda tabaqalashtirilgan tasodifiy tanlov usulidan foydalanilgan bo‘lib, bu yondashuv
tanlanmaning reprezentativligini ta’minlashga xizmat gilgan. Umumiy hisobda tadqiqotda 380 nafar talaba
gatnashgan bo‘lib, ularning 52,6 foizini erkaklar, 47,4 foizini ayollar tashkil etadi, yosh diapazoni esa 19 dan
24 yoshgacha bo‘lgan respondentlarni gamrab oladi.

Delphi bosgichida jami 18 nafar ekspert jalb etilgan bo‘lib, ular tarkibi kasbiy yo‘nalishlar kesimida
guyidagicha tagsimlangan: 8 nafari kiberxavfsizlik sohasi mutaxassislari, 6 nafari pedagogika va psixologiya
yo‘nalishidagi mutaxassislar hamda 4 nafari ta’lim texnologiyalari sohasida faoliyat yurituvchi ekspertlardan
iborat. Mazkur ekspert tarkibi tadgigot natijalarining ilmiy asoslanganligi va amaliy ahamiyatini oshirishga
xizmat gilgan.

Talabalarning individual xususiyatlarini kompleks baholash magsadida maxsus ishlab chiqilgan to‘rt
o‘lchovli diagnostik instrument - Individual kiberxavfsizlik profili inventari (IKPI) qo‘llanilgan. Mazkur
instrument talabalarning kiberxavfsizlik sohasidagi tayyorgarligini ko‘p komponentli yondashuv asosida
aniqlashga xizmat qilib, to‘rtta asosiy o‘lchovni o‘z ichiga oladi. Birinchi o‘lchov bilim darajasini
baholashga yo‘naltirilgan bo‘lib, 36 ta test savolidan iborat va ichki konsistentlik ko‘rsatkichi KR-20 = 0,88
ni tashkil etadi. Ikkinchi o‘lchov motivatsion yo‘nalishni aniglashga qaratilgan bo‘lib, 18 ta Likert tipidagi
moddalardan iborat (Cronbach alfa = 0,84). Uchinchi o‘lchov 0°‘z-0°ziga samaradorlik darajasini baholaydi
hamda Bandura o‘z-o‘ziga samaradorlik nazariyasi asosida ishlab chiqilgan 16 ta moddan1 qgamrab oladi (alfa
= (,87). To‘rtinchi o‘lchov esa talabalarning o‘quv uslublarini aniglashga yo‘naltirilgan bo‘lib, Kolbning
tajribaviy o‘rganish modeli asosida shakllantirilgan 20 ta moddani o‘z ichiga oladi.
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Olingan empirik ma’lumotlar asosida klasterlash jarayoni amalga oshirilib, bunda k-means algoritmi
(k=5) qo‘llanilgan. Natijada talabalarning individual xususiyatlarini aks ettiruvchi beshta turli profil modeli
aniglangan, bu esa keyingi bosqichda differensial pedagogik yondashuvlarni ishlab chigish uchun
metodologik asos bo‘lib xizmat qilgan.

Ishlab chiqilgan adaptiv metodik tizim uchta o‘zaro integratsiyalashgan funksional blokdan iborat
bo‘lib, ularning har biri kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish jarayonining muayyan bosgichini
ta’minlashga xizmat qiladi. Birinchi blok - diagnostika bloki - talabalarning individual xususiyatlarini
aniqlash hamda ularning rivojlanish dinamikasini muntazam monitoring qilishga yo‘naltirilgan. Mazkur blok
doirasida IKPI asosida boshlang‘ich va davriy baholashlar amalga oshirilib, talabalarning profilga
mansubligi aniglanadi.

Ikkinchi blok - tarkib bloki - aniglangan beshta profil turiga mos ravishda differensiallashtirilgan
ta’lim modullarini o‘z ichiga oladi. Ushbu blok umumiy hajmi 80 soatni tashkil etuvchi o‘quv materiallari
majmuasidan iborat bo‘lib, unda har bir profilning o‘ziga xos ehtiyojlari, bilim darajasi va o‘quv uslublari
hisobga olingan holda moslashtirilgan kontent ishlab chigilgan.

Uchinchi blok - strategiya bloki - har bir profil turiga mos keluvchi maxsus pedagogik yondashuvlar
va ta’lim strategiyalari majmuasini qamrab oladi. Mazkur strategiyalar tarkibiga gamifikatsiya elementlari,
simulyatsion o‘qitish texnologiyalari, mentorlik asosidagi qo‘llab-quvvatlash, muammoga asoslangan
o‘qitish hamda psixologik barqarorlikni oshirishga qaratilgan stressni kamaytirish texnikalari kiritilgan.

Tizimning amaliy tatbiqi 16 haftalik o‘quv davri davomida amalga oshirilgan bo‘lib, ushbu jarayonda
talabalar har to‘rt haftada bir marotaba qayta diagnostik baholashdan o‘tkazilgan. Olingan natijalarga
muvofiq ravishda ularning individual rivojlanish trayektoriyasi qayta ko‘rib chiqilib, zarurat tug‘ilganda
boshqa profilga mos strategiyalar asosida o°qitish jarayoniga o‘tkazish mexanizmi qo‘llanilgan.

Nazorat guruhi 16 hafta davomida standart kiberxavfsizlik o‘quv dasturini - barcha talabalar uchun
yagona tarkib va metodologiyada - o‘zlashtirgan. Tadqiqot Samarqand davlat universitetining etika
komissiyasi tomonidan tasdiglangan.

Miqgdoriy ma’lumotlarni statistik jihatdan gayta ishlash jarayoni zamonaviy dasturiy vositalar - IBM
SPSS Statistics 28.0 hamda R 4.3 muhitlari yordamida amalga oshirilgan. Guruhlar o‘rtasidagi farqlarni
aniglashda kovariatsion tahlil usulidan foydalanilib, bunda dastlabki o‘lchov natijalari kovariat sifatida
kiritilgan. Shuningdek, mustaqil tanlanmalar uchun t-test yordamida statistik farglar baholangan hamda
natijalarning amaliy ahamiyatini aniqlash magsadida effekt hajmi “Cohen’s d” ko‘rsatkichi hisoblangan.
Talabalarning individual profil turlarini aniglashda klasterlash jarayoni k-means algoritmi asosida amalga
oshirilgan bo‘lib, bu yondashuv o‘xshash xususiyatlarga ega respondentlarni guruhlarga ajratish imkonini
bergan. Sifatiy ma’lumotlar, xususan, yarim tuzilgan intervyular va fokus-guruh muhokamalari - tematik
tahlil metodologiyasi asosida gayta ishlangan. Mazkur yondashuv orgali ishtirokchilarning fikr-mulohazalari
tizimlashtirilib, asosiy mavzular va takrorlanuvchi nagshlar aniglangan, bu esa miqdoriy natijalarni
chuqurroq talgin gilish imkonini yaratgan.

1-jadval.
Tadgigotning bosgichma-bosgich metodologik tuzilmasi
Bosqgich Faoliyat Metod Ishtirokchilar
1 — Diagnostika Talaba profilini aniglash | Adaptiv so‘rovnoma, test 380 talaba
2—Model ishlab chigish | Individual yo‘l xaritalari | Ekspert baholash, Delphi 18 ekspert
3 — Tatbiq etish Adaptiv o‘quv moduli Tajriba o‘qitish 190 talaba (tajriba)
4 — Nazorat guruhi An’anaviy o‘qitish Standart dastur 190 talaba (hazorat)
5 — Baholash Natijalar tahlili Post-test, intervyu 380 talaba + 24 intervyu

Natijalar. K-means klaster tahlili natijalariga ko‘ra (k =5, siluet koeffitsiventi = 0,71), 380
nafar talaba beshta aniq differensial individual profil turiga ajratilgan. Siluet koeffitsiyentining yuqori
qiymati klasterlash natijalarining ichki uyg‘unligi va ajratish aniqligining yetarli darajada yuqori ekanligini
ko‘rsatadi.

Aniglangan profillar o‘zaro bilim darajasi, motivatsion yo‘nalish, o‘z-o‘ziga samaradorlik hamda
o°‘quv uslubi kabi asosiy parametrlar bo‘yicha statistik jihatdan ishonchli farglanishni namoyon etadi. Ushbu
farglar ko‘p o‘lchovli dispersiya tahlili natijalari bilan tasdiglangan bo‘lib, Wilks’ lambda
ko‘rsatkichi 4 = 0,24 ni tashkil etgan, bu esa guruhlar o‘rtasidagi tafovutlarning sezilarli ekanligini
bildiradi (F{16,1118) = 38,7; p < 0,001).

Mazkur natijalar talabalarning kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirish jarayonida individual
yondashuv zarurligini ilmiy jihatdan asoslab beradi. Aniglangan profil turlarining tagsimoti hamda ularning
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asosiy tavsiflari tadgiqotning keyingi bosgichida ishlab chigilgan differensial metodik yondashuvlar uchun
metodologik asos bo‘lib xizmat giladi va ular 2-jadvalda batafsil keltirilgan.

2-jadval.
Talabalarning individual profil turlari va tagsimoti
Profil turi Xususiyatlar Ulush (%) | Tavsiya etilgan strategiya
Tip 1 — Ishtiyoqli Yuqori bilim, ijobiy 18.4% Ilg‘or modullar, mentorlik
munosabat, aktiv xulg-atvor roli
Tip 2 — Bilimdon- Yugori bilim, ammo past 24.7% Simulatsiya va amaliy
passiv amaliy faollik mashglar
Tip 3 — Motivatsiyali- Past bilim, ammo yuqori 21.3% Asosiy modullar +
xomaki motivatsiya rag‘batlantirish
Tip 4 — Befarq Past bilim, past motivatsiya, 19.2% Gamifikatsiya, real vaziyat
passiv xulg-atvor tahlili
Tip 5 — Tashvishli O‘rta bilim, yuqori xavotir, 16.4% Stressni kamaytirish, o‘z-
cheklangan harakat samaradorlik

Ko‘p bosqichli ekspert baholash metodikasi doirasida uch turdan iborat jarayonda jami 18 nafar
ekspert ishtirok etdi. Birinchi turda har bir aniglangan profil turiga mos pedagogik strategiyalar hamda o‘quv
kontentiga oid dastlabki takliflar yig‘ildi. Ikkinchi turda ushbu takliflar anonimlashtirilgan holda ekspertlarga
gayta taqdim etilib, ularga boshga mutaxassislarning fikr-mulohazalari bilan tanishish va o‘z pozitsiyalarini
gayta ko‘rib chiqish imkoniyati yaratildi. Uchinchi tur yakuniy bosqich bo‘lib, unda ekspertlar o‘rtasida
konsensusga erishildi. Konsensus darajasi Kendallning uyg‘unlik koeffitsiyenti yordamida baholangan
bo‘lib, W = 0,83 (p < 0,001) natija yugori darajadagi kelishuv mavjudligini tasdiglaydi.

Ekspert baholash natijalariga ko‘ra, profil turlariga mos differensial pedagogik strategiyalar
aniglashtirildi. Xususan, Tip 2 (bilim darajasi yuqori, ammo past faollikka ega talabalar) hamda Tip 4
(motivatsiyasi past talabalar) uchun simulyatsiya va gamifikatsiya texnologiyalariga asoslangan
yondashuvlar eng samarali strategiyalar sifatida belgilandi. Tip 5 (tashvish darajasi yuqori bo‘lgan talabalar)
uchun esa psixologik bargarorlikni ta’minlashga yo‘naltirilgan, bosgichma-bosgich muvaffagiyatga
asoslangan hamda stressni kamaytirishga garatilgan pedagogik yondashuv ustuvor strategiya sifatida tavsiya
etildi.

Eksperimental tadgigotning dastlabki (pre-test) bosgichida tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasida barcha
o‘lchov ko‘rsatkichlari bo‘yicha statistik jihatdan ahamiyatli farqlar aniglanmagan (barcha p = 0,35), bu
esa guruhlarning boshlang‘ich ekvivalentligini tasdiglaydi. Yakuniy (post-test) natijalarga ko‘ra esa tajriba
guruhida kiberxavfsizlik madaniyatining integral indeksi sezilarli darajada oshib, 51,7 balldan 84,8 ballga
yetgan, ya’ni 33,1 ball yoki 64,0 foiz o‘sish kuzatilgan. Nazorat guruhida esa mazkur ko‘rsatkich 51,8
balldan 54,7 ballga oshib, atigi 2,9 ball (5,6%) o‘sish qayd etilgan.

Mazkur farq kovariatsion tahlil (ANCOVA) natijalari bilan ham statistik jihatdan tasdiglangan bo‘lib
(F(1,377) = 412,8; p < 0,001), effekt hajmi Cohen'sd = 2,07 ni tashkil etgan. Bu esa ishlab
chigilgan adaptiv metodik tizimning amaliy samaradorligi juda yuqori darajada ekanligini ko‘rsatadi.
Tadgiqot natijalarining batafsil statistik ko‘rsatkichlari 3-jadvalda keltirilgan.

3-jadval.
Tajriba va nazorat guruhlari bo‘yicha boshlang‘ich va oxirgi natijalari taqqosi
Tajriba guruhi Nazorat guruhi
Ko‘rsatkich Tajriba | Tajriba | Tajriba | Tajriba p
boshida | oxirida | boshida | oxirida
Kiberxavfsizlik bilimlari (100 ball) 58.3 89.1 57.9 62.4 | <0.001
Munosabat indeksi (100 ball) 54.6 84.7 55.1 57.3 | <0.001
Xulg-atvor indeksi (100 ball) 49.2 82.3 48.8 51.6 | <0.001
O‘z-samaradorlik (SECS, 100 ball) 514 86.2 52.0 54.1 | <0.001
Fishing hujumlarini aniglash (%) 44.8 81.6 45.2 479 | <0.001
Kiberxavfsizlik madaniyati umumiy indeksi 51.7 84.8 51.8 54,7 | <0.001
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diagrammasi

Adaptiv metodik tizimning muhim ilmiy-amaliy jihatlaridan biri - uning samaradorligi turli individual
profil turlari kesimida differensial tarzda namoyon bo‘lishidir. 4-jadval ma’lumotlari tahlili shuni
ko‘rsatadiki, dastlab yuqori bilim darajasiga ega bo‘lsa-da, past faollik bilan tavsiflangan Tip 2
(Cohen'sd = 2,41) hamda motivatsiyasi sust bo‘lgan Tip 4 (Cohen'sd = 2,54) talabalarda eng yugori
o‘zgarish ko‘rsatkichlari gayd etilgan. Mazkur natijalar adaptiv pedagogik strategiyalar aynan ushbu
toifadagi talabalar uchun eng yugori darajada samarali ekanligini tasdiglaydi.

Bunga garama-garshi ravishda, yugori motivatsiya va faol ishtirok bilan ajralib turuvchi Tip 1
talabalarda o°sish darajasi nisbatan past bo‘lib ( Cohen'sd = 1,12), bu holat ularning dastlabki
ko‘rsatkichlari allagachon yuqori darajada shakllanganligi bilan izohlanadi. Mazkur fenomen shift effekti
bilan bog‘liq bo‘lib, bunda boshlang‘ich darajaning yuqoriligi sababli keyingi o‘sish dinamikasi nisbatan
cheklangan ko‘rinishda namoyon bo‘ladi.

4-jadval.
Profil turi bo‘yicha differensial samaradorlik tahlili
Profil turi O‘rtacha o‘sish (ball) | Cohen’sd | Tajriba guruhidagi n
Tip 1 — Ishtiyoqli +18.4 1.12 35
Tip 2 — Bilimdon-passiv +38.6 241 47
Tip 3 — Motivatsiyali-xomaki +41.2 2.63 40
Tip 4 — Befarg +39.8 2.54 37
Tip 5 — Tashvishli +29.7 1.84 31
Umumiy o‘rtacha +33.1 2.07 190

Yarim tuzilmali intervyular (n=24) hamda fokus-guruh muhokamalari (n=4) orgali to‘plangan sifatiy
ma’lumotlar tematik tahlil metodologiyasi asosida gayta ishlangan. Tahlil natijasida uchta markaziy mavzu
ajratib ko‘rsatildi.

Birinchi mavzu - “Menga mos keldi” - talabalarning aksariyati tomonidan o‘gitish jarayonining
ularning individual o‘quv ehtiyojlari va imtiyozlariga mos kelganligi bilan izohlanadi. Ushbu moslik darajasi
ichki motivatsiyaning sezilarli oshishiga olib kelganligi gqayd etilgan.

Ikkinchi mavzu - “Real tahdid hissi” - simulyatsiya va amaliy vaziyatlarga asoslangan o‘qitish
yondashuvlari talabalarda kiberxavfsizlik tahdidlarini abstrakt tushuncha sifatida emas, balki real va shaxsiy
ahamiyatga ega muammo sifatida idrok etishiga xizmat qilganini ko‘rsatadi.

Uchinchi mavzu - “O‘sish sezgisi” - bosgichma-bosgich muvaffagiyatlarga erishish va
individuallashtirilgan gayta aloga mexanizmlari orqali talabalarda o‘z-o‘ziga ishonch hamda shaxsiy
samaradorlik hissining mustahkamlanganligini ifodalaydi. Mazkur natijalar o‘z-o‘ziga samaradorlik
konsepsiyasining amaliy jihatdan tasdiglanishi sifatida talgin etilishi mumkin.

Muhokama. Ushbu tadgiqotda erishilgan natijalar - tajriba guruhida kiberxavfsizlik madaniyati
indeksining 33.1 ball yoki 64% ga oshishi kiberxavfsizlik ta’limidagi ilmiy adabiyotlarda qayd etilgan eng
yugori natijalar gatoriga kiradi. Solishtirish uchun aytish mumkinki, Hadlington va bir necha olimlar
tomonidan olib borilgan standart xabardorlik dasturlarini o‘rgangan meta-tahlil o‘rtacha 12—18% lik o‘sishni
qayd etgan [9] . Bu tafovut individual yondashuvning asosiy qo‘shimcha qiymatini yaqqol ko‘rsatib berdi.
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Profil turi bo‘yicha differensial samaradorlik natijalari aynigsa nazariy jihatdan muhimdir. Bilimdon-
passiv talabalar guruhi uchun eng kuchli samaradorlik kuzatilishi shuni ko‘rsatadiki, bilim yetarliligiga
garamay, Xxulg-atvoriy o‘zgarish uchun maxsus motivatsion-amaliy strategiyalar zarur. Bu Ajzenning
rejalashtirilgan xulg-atvor nazariyasida ta’kidlangan bilim va xulg-atvor o‘rtasidagi “bo‘shliq” muammosini
yanada aniq empirik asosda tasdiglaydi [1]. Befarq talabalarda gamifikatsiya strategiyasining yugori
samarasi esa Deci & Ryanning o‘z-o‘zini belgilash nazariyasi bilan uyg‘unlashishi bilan bir qatorda tashqi
rag‘batlantirish mexanizmlari dastlabki bosqichda ichki motivatsiyani shakllantirish uchun samarali
“ko‘prik” vazifasini o‘taydi [7].

Tashvishli profil talabalari uchun kuzatilgan nisbatan pastrog, ammo baribir kuchli samaradorlik
oldingi tadqiqotlar bilan ham muvofiglashadi. Johnston va Warkentinlar ta’kidlaganidek, kiberxavfsizlik
kontekstida haddan ziyod qo‘rquv va tashvish passivlikka olib kelishi mumkin [10]. Ushbu tadgigotda Tip 5
uchun ishlab chigilgan, bosgichli muvaffagiyatga asoslangan va stressni kamaytiruvchi strategiyalar ushbu
muammoni muvaffaqiyatli yumshatgani ko‘rinadi, ammo bu profil uchun qo‘shimcha psixologik yordam
zarurligini ko‘rsatadi.

Ko‘p bosqichli ekspert baholash usuli yordamida ekspert konsensusining yuqori darajada (W = 0.83)
erishilishi metodologik jihatdan muhimdir. Bu shuni anglatadiki, ishlab chigilgan adaptiv tizimning
pedagogik asoslari keng ixtisoslik doirasida tan olingan va amaliy tatbig uchun etarli darajada asoslangan.
Bundan tashqari, sifatiy natijalar miqdoriy ma’lumotlarni “menga mos keldi” mavzusi orqali boyitadi:
individual muvofiglik nafagat bilim natijalarini, balki motivatsiya va doimiy xulg-atvor o‘zgarishini ham
yaxshilaydi - bu esa kiberxavfsizlik madaniyatining barqarorligini ta’minlashda hal giluvchi omildir.

Tadqiqotning muhim cheklovi shundan iboratki, adaptiv tizim hali to‘liq avtomatlashtirilmagan, ya’ni
talaba profilini aniglash va strategiya tanlash jarayoni pedagog ishtirokida amalga oshirilgan. Kelajak
tadqiqotlari ushbu jarayonni sun’iy intellekt va mashinali o‘qitish yordamida avtomatlashtirishga qaratilishi,
shuningdek, uzog muddatli kuzatuvlar orqali kiberxavfsizlik madaniyatining bargarorligini tekshirishga
e’tibor garatishi lozim. Bundan tashqari, tadqiqot fagat O‘zbekiston ta’lim muhitida olib borilgan - natijalarni
boshga madaniy-ma’muriy kontekstlarga umumlashtirish uchun ko‘p mamlakatli qiyosiy tadqiqotlar zarur.

Xulosa. Ushbu tadgiqot oliy ta’limda kiberxavfsizlik madaniyatini shakllantirishda individual
yondashuvga asoslangan adaptiv metodik tizimning ahamiyatini nazariy va empirik jihatdan isbotladi.
Asosiy natija shundan iboratki, talabalarning individual profili - bilim darajasi, motivatsion yo‘nalish, o‘z-
samaradorlik va o‘quv uslubi - asosida differensial pedagogik strategiyalar qo‘llash kiberxavfsizlik
madaniyatining umumiy indeksini standart ta’lim yondashuviga nisbatan 30.1 ballga ko‘proq oshirdi.

Tadgiqgotning ilmiy hissasi bir necha jihatda namoyon bo‘ladi. Birinchidan, kiberxavfsizlik ta’limida
individual profil tipologiyasi (beshta empirik tarzda asoslangan profil turi) birinchi marta O‘rta Osiyo
kontekstida ishlab chigildi va tasdiglandi. Ikkinchidan, adaptiv metodik tizim va an’anaviy yondashuv
o‘rtasidagi tafovut empirik asosda ko‘rsatildi. Uchinchidan, befarq va passiv talabalar uchun gamifikatsiya
va simulatsiyaga asoslangan strategiyalarning alohida yugori samaradorligi isbotlandi.

Amaliy ahamiyati nugtayi nazaridan, oliy ta’lim muassasalari kiberxavfsizlik o‘quv dasturlarini ishlab
chigishda dastlabki diagnostika bosqichini majburiy komponent sifatida joriy etishlari, o‘gituvchilarni
differensial pedagogik strategiyalarga o‘qitishlari va talabalarning dinamik qayta baholanishiga imkon
beruvchi modulli ta’lim tizimini yaratishlari tavsiya etiladi. Tadqiqotning asosiy chegarasi tanlanmaning
uchta muassasa bilan cheklanganligi va adaptiv jarayonning to‘liq avtomatlashtirilmaganligidir. Kelajak
tadqiqotlari sun’iy intellekt asosida ishlaydigan to‘liq avtomatlashtirilgan adaptiv platformalar va ko‘p
mamlakatli qiyosiy tadqiqotlarni amalga oshirishga yo‘naltirilishi magsadga muvofiqdir.
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QURILISH CHIZMACHILIGI FANINI O‘QITISHDA SUN’IY INTELLEKT
IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH MAZMUNINI BELGILASHNING PEDAGOGIK
TALABLARI

Xusnidinova Gulnoza Zoxidjon gizi,
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi
milliy instituti mustaqil tadgigotchisi

Magqolada qurilish chizmachiligi fanini o ‘gitish jarayonida sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish mazmunini ilmiy-pedagogik asosda belgilash muammosi yoritilgan. Muallif tomonidan ushbu

mazmunni shakllantirishga qo ‘yiladigan sakkiz pedagogik talab — ilmiylik va kasbiy yo naltirilganlik,
bosgichma-bosgichlik, tangidiy tafakkurni rivojlantirish, didaktik moslik, amaliy-loyihaviy yo ‘naltirilganlik,
integrativlik, axloqgiy-kasbiy mas'uliyat va baholash mezonlarining shaffofligi — ishlab chigilgan va

asoslangan. Tadgigotda sun'iy intellekt vositalarini ta'lim jarayoniga joriy etishning ikki tomonlama vazifasi
— talabani zamonaviy ragamli vositalardan unumli foydalanishga tayyorlash va fanning fundamental bilim-
ko ‘nikmalarini mustahkam shakllantirish — nazariy jihatdan tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, qurilish chizmachiligi, pedagogik talablar, grafik savodxonlik, ta'lim
mazmuni, ragamli vositalar, tangidiy tafakkur, BIM texnologiyalari.

HNEJAI'OI'MYECKHUE TPEBOBAHUA K ONPEJAEJIEHUIO COAEP)KAHUA
HUCITIOJBb30BAHUSA BOSMOKHOCTEN NCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUIEKTA ITPH
OBYYEHUU JUCHUIIJIMHE “CTPOUTEJBHOE YEPYEHHUE”

B cmamve paccmampusaemcs npobrema HAYYHO-NEOA202UUECKO20 ONpeOeNeHUs. COOePHCANUs
UCNONIL306AHUSL  MEXHONO02ULl UCKYCCIMBEHHO20 UHMENNeKma 6 npoyecce npenooaganus OUCYUNIUHbL
«Cmpoumenvroe uepuenuey. Aemopom paspabomansvl U 060CHOBAHBI BOCEMb NEOA2OSULECKUX MPeOOBaANUL
K opmuposanuto  0aHHO20 — COOEPIHCAHUA: HAYYHOCMb U  NPOeccUoHanbhas HAnpasieHHOCb,
nOdMAnHOCMyb,  pasgumue KpUmMu4ecko2o MblUAeHUs, OUOAKMUYecKdas aoeKkeamHocmy, NpPaKmuKo-
NPOEKMHAsl  HANPABGNEHHOCMb, UHMESPAMUBHOCMb, IMUKO-NPOPECCUOHANLHAS  OMEEMCMEEHHOCb U
Npo3pauHOCMb Kpumepued OyeHusanus. B ucciedosanuu meopemudecKu NpoaHarusuposana O80UHAS.
3a0aya 6nedpeHus cpeocms UCKYCCMBEHHO20 UHMENIeKMAa 8 00pa308amenbhblil Npoyecc — No020mMOo6Ka
cmyoeHma K IQHeKmusHoMy UCNONb308AHUIO COBPEMEHHBIX YUDPOBHIX UHCMPYMEHMOE U HPOUHOE
dopmuposanue yHoameHmaibHblx 3HAHUL U YMEHUL N0 OUCYUNTIUHE.

Knrwowuesvie cnoea: uckyccmeenHulii UHMENIEKM, CHMPOUMENbHOE 4YepueHue, nedazocudeckue
mpebosanus, epaguyeckas pamomHOCHb, COOepI’CaHue 00pa308anus, yu@posvie UHCMPYMEHMbL,
Kpumuueckoe mviuinenue, BIM-mexnonozuu.

PEDAGOGICAL REQUIREMENTS FOR DETERMINING THE CONTENT OF USING
ARTIFICIAL INTELLIGENCE CAPABILITIES IN TEACHING THE DISCIPLINE
CONSTRUCTION DRAWING

The article addresses the problem of scientifically and pedagogically determining the content of using
artificial intelligence technologies in teaching the subject “Construction Drawing.” The author develops and
substantiates eight pedagogical requirements for shaping this content: scientific validity and professional
orientation, step-by-step sequencing, development of critical thinking, didactic adequacy, practice-and-
project orientation, integrativeness, ethical-professional responsibility, and transparency of assessment
criteria. The study theoretically analyzes the dual task of introducing artificial intelligence tools into the
educational process — preparing students to use modern digital tools effectively while firmly forming the
fundamental knowledge and skills of the discipline.

Key words: artificial intelligence, construction drawing, pedagogical requirements, graphic literacy,
educational content, digital tools, critical thinking, BIM technologies.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar va sun’iy intellekt vositalarining jadal
rivojlanishi o‘quv jarayonini yangi bosgichga olib chigmogda. Axborot texnologiyalarining keng joriy
etilishi ta’lim mazmuni, metodlari va shakllarini tubdan takomillashtirishni tagozo etmoqda. Ayniqgsa,
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muhandislik-texnik yo‘nalishlarda, jumladan, arxitektura va qurilish sohalarida grafik fanlarni o‘qgitishda
zamonaviy texnologiyalardan samarali foydalanish dolzarb masalalardan biriga aylanmoqda.

Qurilish chizmachiligi fani arxitektura va qurilish yo‘nalishidagi mutaxassislarni tayyorlashda muhim
o‘rin egallaydi. Ushbu fan talabada fazoviy tasavvur, grafik savodxonlik, me’yoriy-texnik hujjatlar bilan
ishlash va loyihalash kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat giladi. Biroq amaliyot shuni ko‘rsatadiki,
ko‘plab ta’lim muassasalarida bu fanni o‘qgitish jarayonida asosan an’anaviy, statik metodlardan
foydalanilmoqda, bu esa talabalarning murakkab grafik tushunchalarni tolig anglashida ma'lum
giyinchiliklarni yuzaga keltirmoqda.

Mazkur muammoning dolzarbligi, birinchi navbatda, zamonaviy qurilish sanoatidagi keskin
texnologik o‘zgarishlar va oliy ta’lim tizimidagi metodik eskirish o‘rtasidagi nomutanosiblik bilan
belgilanadi. Qurilish va loyihalash sohasi bugungi kunda to‘lig ragamli modellashtirish (BIM — Building
Information Modeling) va intellektual loyihalash tizimlariga jadal o‘tayotgan bir paytda, bo‘lajak
muhandislarning grafik savodxonligini an'anaviy usullar bilan shakllantirish kutilgan samarani bermayapti.
Natijada ta’lim metodikasida amaldagi yondashuvlar va sanoat talablari o‘rtasida ochig metodologik bo‘shliq
vujudga kelmoqda.

So‘nggi yillarda sun'iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi bu bo‘shligni bartaraf etishda yangi
imkoniyatlar yaratmoqda. Sun’iy intellekt nafagat texnik vosita, balki ta'limning didaktik transformatori
sifatida namoyon bo‘lib, u orqgali quyidagi imkoniyatlar yuzaga keladi: murakkab grafik va fazoviy
modellarni neyrotarmoglar yordamida dinamik vizuallashtirish; talabalar yo‘l qo‘ygan grafik xatolarni real
vaqt rejimida avtomatik aniglash va tahlil gilish; har bir talabaning o‘zlashtirish sur’ati, gobiliyati va xato
gilish tendensiyasini hisobga oluvchi individuallashtirilgan (adaptiv) o‘quv traektoriyasini shakllantirish;
shuningdek, generativ Al va 3D modellashtirish vositalari orgali interaktiv o‘qgitish muhitini yaratish.

An’anaviy metodikada o‘gituvchi barcha talabalarga bir xil sur’at va mazmunda bilim tagdim etadi, bu
esa har bir talabaning individual ehtiyojini to‘liq gondira olmaydi. Sun’iy intellektning didaktik
imkoniyatlari, aksincha, talabaning kuchsiz tomonlarini tahlil gilib, aynan o‘sha mavzular bo‘yicha
go‘shimcha grafik topshiriglar generatsiya gilish, shuningdek, o‘gituvchini muntazam takrorlanuvchi texnik
tekshiruv ishlaridan xalos etish imkonini beradi. Bunda talabalar bir vaqtning o‘zida xato va kamchiliklarini
to‘g‘irlab ketishadi. Bu, o‘z navbatida, nazorat va baholash tizimining shaffof va ob’ektiv bo‘lishini
ta’minlaydi.

Shunga qaramay, qurilish chizmachiligini o‘gitishda sun’iy intellekt vositalarini (parametrik
modellashtirish tizimlari, generativ dizayn algoritmlari, BIM texnologiyalariga integratsiyalashgan Al-
modullar, chizmalarni avtomatik tahlil qiluvchi dasturlar) ta’lim mazmuniga tasodifiy yoki
tizimlashtirilmagan tarzda kiritish talabalarda fanning asosiy didaktik magsadi — mustaqil grafik tafakkurni
shakllantirishga zid natijalarga olib kelishi mumkin. Bu yo‘nalishdagi didaktik imkoniyatlar, ularning o‘quv
jarayoniga ta’siri va metodik jihatlari hozircha yetarli darajada ilmiy tadgiq etilmagan, bu esa maxsus ilmiy
izlanish olib borish zaruratini keltirib chigaradi. Shu sababli tadgiqotning magsadi — qurilish chizmachiligi
fanida sun’iy intellekt imkoniyatlaridan foydalanish mazmunini belgilashning ilmiy asoslangan pedagogik
talablarini ishlab chigishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Muhandislik ta’limida ragamli vositalardan foydalanish masalalari
xorijiy va mahalliy tadgiqotchilar tomonidan turli jihatdan o‘rganilgan. Kopchilik tadgigotlarda CAD/BIM
texnologiyalarini grafik fanlarga integratsiya gilishning didaktik imkoniyatlari yoritilgan bo‘lsa, sun’iy
intellektning generativ va avtomatlashtirilgan funksiyalarini xususan qurilish chizmachiligi faniga nisbatan
pedagogik jihatdan tartiblash masalasi hanuzgacha yetarlicha tizimlashtirilmagan. Mavjud adabiyotlarda
asosan texnologik imkoniyatlar tasvirlangan, birog ularning ta’lim mazmuniga Kiritilishini boshgaruvchi
pedagogik mezonlar va talablar majmui alohida tadgiqot predmeti sifatida to’lig ishlab chigilmagan. Bu holat
esa ushbu tadgigotning ilmiy yangiligini va zaruriyatini belgilaydi.

Tahlil va natijalar. Sun’iy intellekt vositalarini qurilish chizmachiligi fanining mazmuniga kiritish
ikki o‘lchovli vazifani hal etishni tagozo etadi: bir tomondan, talabani zamonaviy ragamli vositalardan
unumli foydalanishga tayyorlash, ikkinchi tomondan, fanning fundamental bilim va ko‘nikmalarini
mustahkam shakllantirish. Tadgigot natijalariga asoslanib, mazmunni belgilashning quyidagi sakkiz
pedagogik talabi ishlab chiqildi va asoslandi:

1. lImiylik va kasbiy yo‘naltirilganlik talabi. Mazmunga kiritiladigan har bir Al-asoslangan vosita
yoki usul qurilish-arxitektura sohasining amaldagi me’yoriy hujjatlari (QMQ, DAVST, ESKD standartlari)ga
mos kelishi va kelajakdagi muhandislik faoliyati bilan bevosita bog‘liq bo‘lishi shart. Sun’iy intellekt
vositasi mavhum, fandan uzilgan holda emas, balki real loyihalash vazifalari (poydevor, devor, tom
konstruksiyalari chizmalari kabi) zaminida o‘rgatilishi lozim.
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2. Bosgichma-bosqichlik va izchillik talabi. Mazmun talabaning grafik savodxonligi darajasiga mos
ravishda bosgichlarga bo‘linishi kerak: dastlab an’anaviy chizmachilik ko‘nikmalari (qo‘lda va asosiy CAD
vositalarida) mustahkamlanadi, so‘ngra Al-funksiyalar (avtomatik o‘Ichamlash, xatoliklarni aniglash, variant
generatsiyasi) bosgichma-bosqich joriy etiladi. Bu talaba “vositaga qaramlik”ka tushib qolmasligini
ta’minlaydi.

3. Tanqidiy tafakkurni rivojlantirish talabi. Mazmun shunday tuzilishi kerakki, talaba sun’iy
intellekt tagdim etgan har ganday chizma yoki yechimni tekshirish, baholash va zarur bo‘lganda tuzatish
ko‘nikmasiga ega bo‘lsin. Bu — Al natijasini avtomatik gabul qgilish o‘rniga, uni muhandislik mantiqgi
nuqtayi nazaridan tahlil gilish kompetensiyasini shakllantirishni nazarda tutadi.

4. Didaktik moslik va tushunarlilik talabi. Sun’iy intellekt vositalarining funksional imkoniyatlari
talabalarning yosh xususiyatlari, oldingi tayyorgarlik darajasi va kognitiv qobiliyatlariga mos ravishda
tanlanishi va soddalashtirilgan, izohli shaklda tagdim etilishi lozim.

5.  Amaliy-loyihaviy yo‘naltirilganlik talabi. Mazmun nazariy ma’lumot berish bilan
chegaralanmasligi, balki konkret amaliy-loyihaviy topshiriglar (masalan, Al yordamida bino fasadi
variantlarini generatsiya gilish va ulardan optimalini tanlash) orgali o°zlashtirilishi kerak.

6. Integrativlik talabi. Sun’iy intellekt bilan bog‘lig mazmun qurilish chizmachiligini boshqa fanlar
(muhandislik grafikasi, qurilish konstruksiyalari, axborot texnologiyalari) bilan uzviy bog‘liq holda,
fanlararo integratsiya asosida shakllantirilishi magsadga muvofig.

7. Axloqgiy-kasbiy mas’uliyat talabi. Talabalarda sun’iy intellektdan foydalanishning kasbiy-axlogiy
chegaralari (mualliflik huqugi, loyiha uchun shaxsiy mas’uliyat, generatsiya gilingan yechimning xavfsizlik
me’yorlariga mosligini tekshirish majburiyati) to‘g‘risida tushuncha shakllantirish mazmunga majburiy
kiritilishi lozim.

8. Baholash mezonlarining shaffofligi talabi. Mazmun shunday loyihalashtirilishi kerakki,
talabaning mustagil bajargan ishi va Al yordamida bajarilgan ish gismlari aniqg farglanishi va mos ravishda
baholanishi mumkin bo‘lsin.

Yuqorida keltirilgan talablarning o‘zaro bog‘ligligini va ularning ta’lim jarayonidagi funksional
yo‘nalishini aniqroqg tasavvur gilish uchun ularni quyidagi jadval ko‘rinishida tizimlashtirish mumkin (1-
jadval).

1-jadval.
Pedagogik talablarning funksional yo*‘nalishi
Ne Talab nomi Asosiy funksiyasi
1 lImiylik va kasbiy Mazmunni me'yoriy hujjatlar va kasbiy faoliyat bilan
yo ‘naltirilganlik bog‘lash
2 | Bosgichma-bosgichlik va izchillik Al-funksiyalarni tayyorgarlik darajasiga mos joriy etish
3 | Tanqidiy tafakkurni rivojlantirish | Al yechimini mustaqil tekshirish ko‘nikmasini shakllantirish
4 Didaktik moslik va tushunarlilik Vosita imkoniyatlarini kognitiv darajaga moslashtirish
5 Amaliy-loyihaviy Nazariyani amaliy loyihalash topshiriglari orgali
yo‘naltirilganlik mustahkamlash
6 Integrativlik Fanlararo bog‘liglikni ta'minlash
7 Axlogiy-kasbiy mas'uliyat Foydalanishning kashiy-axloqiy chegaralarini belgilash
8 Baholash mezonlarining Mustagil va Al yordamidagi ishni farglab baholash
shaffofligi

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, ishlab chigilgan sakkiz talab ikki funksional guruhga ajraladi: birinchi guruh
(1, 4, 6-talablar) mazmunning ilmiy-didaktik asosini, ikkinchi guruh (2, 3, 5, 7, 8-talablar) esa uni amalga
oshirish mexanizmini belgilaydi. Bu ikki guruhning o‘zaro uyg‘unligi talabada nafagat texnik ko‘nikma,
balki kasbiy mas'uliyat va tangidiy mustaqillikni ham bir vaqtda shakllantirish imkonini beradi.

Xulosa. Tadgiqot natijalari qurilish chizmachiligi fanini o‘qitishda sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish mazmunini ilmiy-pedagogik asosda belgilash zamonaviy muhandislik ta’limining muhim
metodik vazifalaridan biri ekanligini ko‘rsatdi. Ragamli texnologiyalar va intellektual tizimlarning jadal
rivojlanishi qurilish va arxitektura sohalarida yangi kompetensiyalarni shakllantirishni talab etmogda. Shu
sababli bo‘lajak muhandislarning grafik tayyorgarligini zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish,
aynigsa, qurilish chizmachiligi fanining mazmunini takomillashtirish dolzarb ilmiy-pedagogik muammo
sifatida namoyon bo‘Imoqda.

Tadqiqot davomida sun’iy intellekt vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilishning nazariy
asoslari tahlil gilindi hamda qurilish chizmachiligi fanida ulardan foydalanish mazmunini shakllantirishga
oid pedagogik talablar tizimi ishlab chiqildi. Aniqlanishicha, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish
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jarayonining samaradorligi, avvalo, ulamning ta’lim maqsadlari, fan mazmuni va kasbiy tayyorgarlik
talablariga muvofiq tanlanishi bilan belgilanadi.

Tadgiqot natijasida qurilish chizmachiligi fanida sun’iy intellekt imkoniyatlaridan foydalanish
mazmunini belgilashning sakkizta pedagogik talabi ishlab chigildi va asoslandi. Mazkur talablar ozaro uzviy
bog‘lig bo‘lib, sun’iy intellekt vositalarini ta’lim jarayoniga tizimli ravishda joriy etishning metodik asosini
tashkil etadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish talabalarning grafik
savodxonligini rivojlantirish, fazoviy tasavvurini kengaytirish, murakkab chizmalarni vizuallashtirish, grafik
xatolarni tezkor aniglash va individual o‘quv trayektoriyalarini shakllantirish imkonini beradi.

Mazkur tadqiqotning ilmiy yangiligi qurilish chizmachiligi fanida sun’iy intellekt imkoniyatlaridan
foydalanish mazmunini shakllantirishning pedagogik talablari tizimlashtirilganligi va ularning didaktik
mazmuni asoslab berilganligi bilan izohlanadi.
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MA’NAVIYAT VA TARBIYA

ABDURAUF FITRAT MEROSIDA MUSIQA VA MA’NAVIY TARBIYA UYG‘UNLIGI

Murotova Muxlisa Yorgin gizi,

Buxoro davlat pedagogika instituti
Pedagogika va ijtimoiy fanlar fakulteti
Tarix ta’lim yo ‘nalishi 3-bosgich talabasi
muratovamuxlisa358@gmail.com

Mazkur maqgolada Abdurauf Fitratning musiga va ma’naviy tarbiya haqidagi qarashlari ilmiy
Jihatdan tahlil qilinadi. Muallifning milliy musiqa, xususan, Shashmagqom san’atiga oid ilmiy qarashlari
hamda “Oila” asaridagi ma’naviy-axlogiy tarbiya konsepsiyasi o zaro uyg‘unlikda o ‘rganilgan.
Shuningdek, Fitrat merosida milliy qadriyatlar, estetik tafakkur va ma’rifiy g‘oyalarning jamiyat
taraqqiyotidagi ahamiyati yoritib beriladi. Tadgigot davomida tarixiy-manbaviy, giyosiy va tahliliy
usullardan foydalanilgan.

Kalit se‘zlar: Fitrat, Shashmagom, musiqa, ma naviy tarbiya, milliy qadriyat, jadidchilik, estetik
tafakkur, “Oila” asari, ma’rifat, madaniy meros.

TF'APMOHUSA MY3bIKH U YXOBHOI'O BOCIIUTAHUSA B HACJIIEAUU ABIYPAY®A
OUTPATA

B oannoii cmamve nayuno ananuzupyromces 632n10vt A6oypaygha @umpama Ha MY3vIKY U OYXOEHO-
Hpascmegennoe eocnumanue. Ocoboe GHUMAHUe VOENeHO €20 HAYYHbIM BO33DEHUSM HA HAYUOHATLHYIO
MY3bIKY, 6 uacmHocmu Ha uckycemeo Illawmarxoma, a maxoce KoHyenyuu OYX08HO-HPABCMEEHHO2O0
8ocnumaHus, ompadicénnou 6 npouzgedenuu “‘Cemvs”’. B cmamve packpvieaemcs 3uayeHue HayuoHaIbHbIX
YeHHOCmel, ICTNeMUYecKo20 MbIULTEHUsL U NPOCGeMUmMenbCKux udetl 8 Hacieouu Pumpama 01 pazeumus
obwecmea. B xode uccredosanust ObLiu UCTOAL306AHBL UCOPUKO-UCHOYHUKOBEOUECKUL, CPAGHUMETbHBLIL U
AHATUMUYECKUL MEMOObL.

Knwuesvie cnosa: Gumpam, [llawmaxom, my3vika, O0yxoeHoe GocChnumauue, HAYUOHATbHbIE
YeHHOCmU, 0XHCaAOUOU3M, dcmemuyeckoe Mmvluiienue, npouszsedenue “Cemvs”, npoceewjenue, KyIbmypHoe
Hacaedue.

THE HARMONY OF MUSIC AND SPIRITUAL EDUCATION IN THE HERITAGE OF
ABDURAUF FITRAT

This article scientifically analyzes Abdurauf Fitrat’s views on music and spiritual-moral education.
Particular attention is paid to his scholarly perspectives on national music, especially the art of
Shashmagom, as well as the concept of moral education reflected in his work “Family”. The study also
highlights the importance of national values, aesthetic thinking, and enlightenment ideas in Fitrat’s heritage
for the development of society. Historical-source-based, comparative, and analytical methods were used in
the research process.

Keywords: Fitrat, Shashmagom, music, spiritual education, national values, Jadidism, aesthetic
thinking, “Family”, enlightenment, cultural heritage.

Kirish. Insoniyat tarixida shunday ulug® mutafakkir va san’atkorlar yashab o‘tganki, ular o‘z hayoti,
jjodi hamda intellektual salohiyatini xalqining bugungi hayotini yaxshilash, kelajak taraqqiyotini ta’minlash
yo‘liga bag‘ishlaganlar. Darhagigat, gatag‘on siyosati tufayli millatparvar jadid adiblarining boy ma’naviy
merosi uzoq yillar davomida xalq tafakkuridan chetlashtirilgan bo‘lsa-da, bugungi istiglol davrida ularning
ijodini chuqur o‘rganish, asarlarida ilgari surilgan ma’naviy-axlogiy garashlarni ilmiy jihatdan tadqiq etish
o‘z dolzarbligini saglab golmogda. Zero, mazkur adiblar faoliyatining bosh magsadi jamiyat va millat
taragqgiyotiga xizmat gilishdan iborat edi.

Ishogxon Ibrat, Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Qodiriy, Abdulhamid Cho‘lpon,
Usmon Nosir, Munavvarqori Abdurashidxonov kabi fidoyi ma’rifatparvarlar gatorida Abdurauf Fitratning
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alohida o‘rin tutishi bejiz emas. U o‘z davrida xalqning ma’naviy uyg‘onishi, milliy tafakkuri va ijtimoiy
ongining shakllanishida muhim rol o‘ynagan siymolardan biri sifatida namoyon bo‘Idi.

Abdurauf Fitratning ijodi va faoliyati yaqgin tariximizning yorgin sahifalaridan birini tashkil etadi.
Uning davrida adabiyotni jamiyat taragqqgiyotiga xizmat gildirish g‘oyasi ko‘plab ijodkorlar uchun umumiy
yo‘nalish bo‘lgan bo‘lsa-da, so‘z va amaliy faoliyat uyg‘unligini Fitrat darajasida ifodalagan siymolar kam
uchraydi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Fitrat shaxsida yozuvchilik bilan bir gatorda tarixchi,
adabiyotshunos, tilshunos, san’atshunos hamda siyosatshunoslikka oid ilmiy garashlar mujassam bo‘lib, u
0‘z davri ilm-fani va madaniy tafakkurining serqgirra namoyandasi sifatida namoyon bo‘ladi. Abdurauf
Abdurahmon o‘g‘li Fitrat 1886-yilda Buxoro shahrida ziyoli oilada tavallud topgan. U dastlab Buxoro
madrasalarida, keyinchalik Istanbuldagi dorilfununlarda tahsil olgan.

Fitrat arab, fors va turk tillarini mukammal darajada egallagani tufayli Sharq mumtoz adabiyoti va
buyuk allomalarining ilmiy-ma’naviy merosini chuqur o‘zlashtirish imkoniga ega bo‘lgan. Bu esa uning
dunyoqarashi va ilmiy tafakkurining shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat gilgan.

1909-1913-yillarda Istanbul dorilfununida tahsil olgan davrida uning ziyrakligi, bilimdonligi va ilmga
chanqogqligi professor-o‘qituvchilar tomonidan alohida e’tirof etilgan. Shu bois unga “Fitrat — donishmand”
(ya’ni “donishmandlik timsoli”) laqabi berilgan. Hatto uning ilk she’riy to‘plami 1911-yilda Istanbulda
“Sayha” (“Chorlov”) nomi bilan nashr etilgan. Shuningdek, “Sayyohi hind” va “Munozara” kabi asarlari
ham aynan shu vyillarda Turkiyada chop etilgan bo‘lib, ular muallifning ijodiy izlanishlari va ma’rifiy
garashlarining shakllanishida muhim bosgich bo‘lib xizmat gilgan[1]

Abdurauf Fitrat mustabid tuzum tazyiqlari ostida 1937-yilda nohaqg hibsga olinib, 1938-yil 4-
oktyabrda Abdulla Qodiriy va Abdulhamid Cho‘lpon kabi millatparvar ijodkorlar bilan bir gatorda gatl
etilgan. Uning hayoti va ijodiy faoliyati uzoq yillar davomida cheklov va tagiglar ostida golgan bo‘lsa-da,
1960-yillarda rasmiy ravishda oglangan.

Birog Fitrat merosining to‘liq ma’naviy va ilmiy tiklanishi faqat istiglol davriga kelib amalga oshdi.
Mustagqillik yillarida uning asarlariga qayta murojaat qilinib, “Chin sevish” kabi adabiy to‘plamlari gayta
nashr etildi. Shuningdek, so‘nggi yillarda uning ko‘p jildli “Tanlangan asarlar” majmuasi ham nashr etilib,
ilmiy jamoatchilikka tagdim etilmogda. Bu esa Fitrat ijodining keng ko‘lamda gayta o‘rganilishiga yo°l
ochdi.

Bugungi kunda fitratshunoslik mustagil ilmiy yo‘nalish sifatida shakllanib, uning merosiga
bag‘ishlangan o‘nlab dissertatsiyalar, yuzlab ilmiy maqgola va tadgiqotlar yaratildi. Bu jarayon Fitrat
ijodining nafaqat tarixiy, balki zamonaviy ilmiy tafakkur uchun ham dolzarb ekanini ko‘rsatadi [2]

1991-yil 25-sentyabrda Abdurauf Fitratga vafotidan so‘ng, o‘zbek adabiyotini rivojlantirishdagi ulkan
xizmatlari uchun Alisher Navoiy nomidagi Respublika Davlat mukofoti berildi.

Shuningdek, uning nomi xalq xotirasida abadiylashtirilib, Toshkent va Buxoro shaharlarida ko‘chalar,
ta’lim muassasalari uning nomi bilan atalgan. Tug‘ilgan shahrida esa yodgorlik muzeyi tashkil etilib, xotira
xiyoboni barpo etilgan. 1996-yilda Fitrat tavalludining 110 yilligi mamlakat migyosida keng nishonlandi.

Oc‘zbekiston Respublikasi mustaqilligi yillarida Fitrat merosiga bo‘lgan e’tibor yanada ortib, u nafaqat
ilmiy-adabiy siymo, balki milliy ma’naviyat va uyg‘onish timsollaridan biri sifatida yuksak gadrlanmoqgda
3]

Fitrat merosini tahlil gilish jarayonida shuni alohida ta’kidlash joizki, uning ijodi faqat tarixiy yoki
adabiy hodisa sifatida emas, balki milliy ong va ma’naviy tafakkur shakllanishida muhim omil sifatida
namoyon bo‘ladi. U ilgari surgan g‘oyalar bugungi globallashuv sharoitida ham o‘z ahamiyatini
yo‘gotmagan bo‘lib, aynigsa, milliy o‘zlikni anglash va ma’naviy tarbiya masalalarida dolzarbdir.

Mutafakkirning fojiali taqdiri uning g‘oyalarini so‘ndirmagan, aksincha, ularni yanada yuksaltirgan.
Chunki uning merosi bugungi kunda gayta tiklanib, ilmiy tadgigotlar markaziga aylangan. Bu esa har bir
tadqiqotchini Fitrat ijodiga faqat tarix sifatida emas, balki zamonaviy ma’naviy yo‘l-yo‘riq sifatida
yondashishga undaydi.

Abdurauf Fitrat faoliyatining har bir yo‘nalishi o‘zbek ma’naviy va madaniy tafakkurida yangi
sahifalarning ochilishiga zamin yaratgan. Uning san’atshunoslik sohasidagi xizmatlari ham alohida e’tirofga
loyiqdir.

1921-yilda Buxoroda Fitrat tashabbusi bilan “Sharq musiga maktabi” tashkil etilib, u mazkur
muassasaning birinchi direktori sifatida faoliyat yuritgan. Ushbu ta’lim dargohiga nafagat mumtoz musiqa
bilimdonlari —sozanda va xonandalar, balki Viktor Uspenskiy kabi xorijiy mutaxassislar ham jalb etilgan [4]

Bu holat Fitratning musiqiy ta’limni xalqaro ilmiy tajriba bilan uyg‘unlashtirishga intilganini
ko‘rsatadi.
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Mazkur maktabda asosan o‘zbek mumtoz musigasi, xususan, Shashmagom ijrochilik va nazariy
an’analari tizimli ravishda o‘qitilgan hamda targ‘ib qilingan. Shu tariqa, Fitratning sa’y-harakatlari natijasida
milliy musiga merosini ilmiy asosda o‘rganish va uni zamonaviy ta’lim tizimiga kiritish jarayoni boshlangan.

Fitrat tashabbusi bilan rus etnograf va musigashunosi V. Uspenskiyning Buxoroga taklif etilishi ham
muhim tarixiy vogea bo‘lib, Shashmagomning ilk bor zamonaviy nota tizimiga tushirilishida asosiy
bosgichlardan biri bo‘lib xizmat gilgan[5].

Shuningdek, Fitrat o‘zining ilmiy-ma’rifiy faoliyati davomida o‘zbek musigasi va adabiyotiga oid
qator maqolalar hamda “O‘zbek klassik musiqasi va uning tarixi” nomli risolasi orqali XX asr o‘zbek
musiqashunosligining ilmiy asoslarini shakllantirishga harakat qilgan. U “Adabiyot qoidalari” va mazkur
risolasida adabiy hamda musiqiy merosga nisbatan “klassik” tushunchasini ilmiy muomalaga kiritgan
dastlabki olimlardan biri hisoblanadi Fitrat Sharq cholg‘u asboblarining har biriga alohida to‘xtaladi. U
nihoyatda teranlik bilan tanbur, dutor, rubob, g‘ijjak, nay, go‘shnay, qo‘biz kabi o‘nga yagin musiga
asbobining tuzilishi, shakli, uzunligi, gismlari va vazifasini aniq ko‘rsatib beradi. Kitobning “O°‘zbek
musiqasi” deb nomlangan gismida Fitrat, mumtoz va xalq kuylari, qo‘shiglari hagida fikr yuritar ekan,
“cholg‘ularimiz hagida ma’lumot berish”ga kirishadi. Tanbur cholg‘usining xususiyatlarini, avvalo, uning
lug‘aviy ma’nosini izohlashdan boshlaydi. Ya’ni musiqiy kitoblarda bu so‘zning “tunbura” shaklida
ishlatilishi, “yunoncha” dan kelib chiqgqanligi bilan bog‘liq taxminlarni keltiradi. Shu asosda “Ravzat us
safo”da “tunbur”, “barbat”, O‘rta Osiyo xalglari orasida “do‘nbra” shaklida qo‘llaniluvchi bu cholg‘u turi
tanburning ikki torli ibtidoiy turi bo‘lganligini ilmiy asoslab beradi. Ya’ni bundan baxshilarning “do‘nbira”
asbobi bilan tanburning bir narsa ekanligi, fonetik o‘zgarishga uchrab, shu shaklga kelganligini anglash
mumkin. Mashhur musigashunos Darvish Ali Changiyning garashlariga tayanib, Husayn Boygaro,
Shayboniy kabi podshohlar davrida mashhur bo‘lganligi hagida yozadi. “Bizning cholg‘ularimizning eng
kattasi tanburdir, deb yozadi Fitrat. Shashmagom kuylari tanburdagina ijro etiladir. Tanbur tut yog‘ochdan
yasaladir. Sopi kichginasida sakkiz detsimetr, kattasida to‘gqqiz detsimetrdir. Kosasi kattasida 13/32
santimetr, kichginasida 10/29 santimetr bo‘ladir. Kosaning yuzini tut yog‘ochidan yupgag‘ina bir taxta bilan
goplaydirlar. Biroq bu taxtani pishib, tusi gaytgancha olovg‘a tutadirlar; gizarib tusi gaytgandan so‘ng,
kosaga yopishtiradilar. Tanburning sarig simdan uch tori bo‘ladir. O‘rta torining ikki yon toridan ozgina
yo‘g‘on bo‘lushi matlubdir”. Fitrat tanburning qanday yasalishi, uning o‘lchamlari, gismlari hagida aniq va
mufassal fikr yuritgan. Eng muhimi, bu cholg‘u asbobining tayyorlanish jarayoni ham o‘ziga xos izchillikda,
har bir detal va harakatlari bilan tushuntirib berilgan shuningdek, Fitrat rubob hagida to‘xtalarkan, avvalo, bu
cholg‘u ashobning gadim tarixi, paydo bo‘lishi, u hagidagi asarlar bo‘yicha qgimmatli ma’lumotlarni beradi.
Keskin siyosiy o°‘zgarishlar davrida vujudga kelgan Fitratning “O‘zbek klassik musiqasi va uning tarixi”
risolasi milliy merosning gonuniyatlari jo bo‘lgan, o‘tmish va yangicha zamon mafkuralari mujassamlashgan
ulkan tadgigot namunasidir. U o‘zbek musigasining yorgin shakli - Shashmagom timsolida o‘rganish
borasidagi yangi ozbek musigashunosligining debochasi sifatida benazir ma’naviy boylik hamdir [6].

Tadgigot metodologiyasi. Fitratning keng ilmiy dunyogarashi va Yevropa ilmiy tajribasini puxta
o‘zlashtirgani ushbu terminning go‘llanilishida muhim omil bo‘lgan. Ayni paytda “klassik” atamasi ko‘plab
hollarda o°zbek tilidagi “mumtoz” tushunchasi bilan ma’nodosh sifatida qo‘llanilsa-da, Fitratning aynan
“klassik” terminini tanlashi uning ilmiy yondashuvining universalligi va konseptual tafakkurini ifodalaydi.

Ma’lumki, “klassik” tushunchasi jahon madaniyatida badiiy va ilmiy merosning eng yuksak,
mukammal va umuminsoniy ahamiyatga ega bo‘lgan namunalariga nisbatan go‘llaniladi. Shu jihatdan Fitrat
tomonidan ushbu atamaning qo‘llanilishi milliy musigiy merosni jahon ilmiy-estetik mezonlari bilan
uyg‘unlashtirishga garatilgan muhim nazariy yondashuv sifatida baholanadi.

Fitratning musiqashunoslik va san’atshunoslikka oid faoliyatini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, u
milliy madaniyatni fagat saglab qolish emas, balki uni ilmiy asosda tizimlashtirish va jahon ilmiy tafakkuri
bilan uyg‘unlashtirishga intilgan yirik islohotchi olim bo‘lgan. Aynigsa, “Sharq musiqa maktabi”ning tashkil
etilishi va Shashmagomning ilmiy nota tizimiga tushirilishi uning amaliy tashabbuskorligini yaggol namoyon
etadi. Fitratning eng katta xizmatlaridan biri — milliy musiqa merosini “oddiy ijro san’ati” darajasidan “ilmiy
tadgiqot obyekti” darajasiga olib chigishidadir. Bu yondashuv bugungi kunda ham dolzarbligini
yo‘gotmagan bo‘lib, milliy san’atni global ilmiy mezonlar asosida o‘rganish zaruratini yana bir bor
tasdiglaydi.

Oila masalasi va uning jamiyat hayotidagi o‘rni gadimdan faylasuflar, adiblar hamda turli soha
olimlarining diggat markazida bo‘lib kelgan muhim ijtimoiy hodisalardan biridir.

XX asr Turkiston jadidchilik harakatining yirik namoyandalaridan biri Abdurauf Fitrat ham mazkur
masalaga alohida e’tibor qaratgan. U oz asarida oila qurish zaruriyatidan boshlab, oila a’zolarining o‘zaro
munosabatlari, ota-ona va farzandlarning huquq hamda burchlari, hatto go‘daklarni tarbiyalash jarayoni va
yosh onalarning o‘zini tutish madaniyatigacha bo‘lgan masalalarni keng va chuqur yoritib bergan.
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Asarda oila ijtimoiy institut sifatida jamiyat hayotidagi o‘rni, bolalarning ijtimoiy, axlogiy va mehnat
tarbiyasi masalalari alohida urg‘u bilan tahlil gilingan. Shu bilan birga, sog‘lom va ma’rifatli oila hamda u
tarbiyalaydigan har tomonlama yetuk avlodning millat va davlatning igtisodiy-siyosiy taraqqiyoti, yurt sha’ni
va qudratining asosiy poydevori ekani ta’kidlangan. Mazkur asar milliy tarbiya masalalari dolzarblashib
borayotgan hozirgi davrda ham o‘zining ilmiy va amaliy ahamiyatini yo‘gqotmagan muhim manba sifatida
baholanadi.

Aynigsa, mamlakatda oila, ayol va barkamol avlod masalalariga davlat siyosati darajasida e’tibor
qaratilishi jamiyat ma’naviy hayotining yuksalishida muhim omil bo‘ldi. Xususan, O<zbekiston
Respublikasining Birinchi Prezidenti Islom Karimov tomonidan turli yillarning “Inson manfaatlari”,
“Ayollar”, “Oila”, “Sog‘lom avlod” yili deb e’lon qilinishi hamda ushbu yo‘nalishlarda qgator davlat
dasturlari va garorlarning gabul gilinishi jamiyatdagi ijtimoiy-ma’naviy muammolarni hal etishda muhim
ahamiyat kasb etdi.

Ma’lumki, oilaning ma’naviy-axlogiy giyofasi ajdodlardan meros bo‘lib kelayotgan milliy gadriyatlar,
hayotiy tajribalar va madaniy an’analar asosida shakllanadi. Shu bilan birga, zamonaviy taraqqiyot
jarayonlari, yangi texnologiyalar hamda rivojlangan davlatlarda yuz berayotgan ijtimoiy-madaniy
o‘zgarishlar ham bugungi oila mubhitiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Biroq tarixiy tajribaga nazar
tashlaydigan bo‘lsak, xalqimizning oilaviy an’ana va urf-odatlari yuksak ma’naviy mezonlar asosida
shakllanganiga guvoh bo‘lamiz.

Abdurauf Fitrat aynan shu masalalarni chuqur o‘rgangan holda Sharq va G‘arb olimlarining ilmiy
garashlarini giyosiy tahlil giladi hamda oila institutining jamiyat taraqqgiyotidagi o‘rni hagida o‘ziga xos
konseptual yondashuvni ilgari suradi. Natijada u o‘z davri uchun nihoyatda mukammal va ilmiy asoslangan
ma’rifiy qo‘llanma yaratishga muvaffaq bo‘lgan.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Mazkur asar dastlab 1914-yilda Buxoroda yozilib, 1915-yilda
nashr etilgan. Asarning nashrga tayyorlanishida Mirzo Abduvohid Munzim muhim rol o‘ynagan. O‘sha
davrning o‘zidayoq asar Markaziy Osiyo hududida keng tarqalib, jamoatchilik e’tiborini qozongan.

XX asr boshlarida Turkiston va Buxoro jadidchilik harakatining yirik namoyandalaridan biri sifatida
Fitrat mustamlaka sharoitidagi ijtimoiy-siyosiy ingiroz sabablarini chuqur anglagan ziyolilardan edi. U
jamiyat taraqqiyotidagi tanazzulni faqat siyosiy yoki iqtisodiy omillar bilan emas, balki ma’naviy va oilaviy
muhit bilan ham chambarchas bog‘liq holda tahlil gilgan.

Jadidlarning garashlariga ko‘ra, jamiyatni isloh gilish avvalo oiladan boshlanishi lozim edi. Chunki
sog‘lom oilaviy muhit va to‘g‘ri tarbiya shakllanmas ekan, millat taraqgiyotiga erishish mushkul
hisoblangan. Bu g‘oya Fitratning quyidagi fikrida ham yaqggol namoyon bo‘ladi: “Har bir millatning saodati
va izzati, albatta, shu xalgning ichki intizomi va totuvligiga bog‘lig. Tinchlik va totuvlik esa shu millat
oilalarining intizomiga tayanadi” [7].

Asarda Fitrat o‘zini nafaqat adib yoki ma’rifatparvar, balki oila masalalarini chuqur anglagan
mutaxassis sifatida namoyon etadi. U oila qurish, farzand tarbiyasi, axlog-odob va oilaviy munosabatlarga
doir garashlarini ilmiy kuzatishlar hamda hayotiy tajribalar asosida bayon giladi.

Fitratning oila hagidagi garashlari bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Chunki jamiyat
taraqqiyoti, avvalo, oiladagi ma’naviy muhit va tarbiya bilan chambarchas bog‘liqdir. Shu jihatdan
garaganda, Fitratning oilaga oid qarashlari nafagat tarixiy-ma’rifiy meros, balki zamonaviy jamiyat uchun
ham muhim ma’naviy dastur sifatida qadrlanishi mumkin.

Abdurauf Fitratning fikricha, farzandni har tomonlama barkamol inson sifatida voyaga yetkazish
uchun unga jismoniy, aqgliy va ma’naviy tarbiyani uyg‘un holda berish muhim ahamiyat kasb etadi. Fitrat
bola ruhiyati, ota-ona va farzand o‘rtasidagi psixologik munosabat hamda ularning o‘zaro bog‘ligligi
masalalariga alohida e’tibor garatadi. Shu jihatdan qaraganda, u nafaqat ma’rifatparvar adib, balki iste’dodli
ruhshunos-pedagog sifatida ham namoyon bo‘ladi.

Fitrat “Odamning fe’l va harakatlarini yaxshi shakl va mazmunga keltirish uchun, avvalo, uning ruhini
tarbiyalash lozim”, deya ta’kidlaydi. Uning qarashlariga ko‘ra, bolalarni o‘ziga ishongan, kuchli, topqir,
ziyrak va aglan yetuk insonlar gilib tarbiyalash uchun ularda o‘z gadr-qimmati va sha’niga hurmat ruhini
shakllantirish zarur. Shu bilan birga, farzand boshgalar bilan hisoblashish, jamiyatda munosib muomala
gilish kabi axlogiy fazilatlarni ham egallashi lozim.

Fitrat farzand tarbiyasida ruhiy erkinlik va ma’naviy muhitning muhim o‘rin tutishini alohida gayd
etadi. U ota-onalar farzandlarning quvonch va mamnunlik hissini cheklamasligi, aksincha, axlogiy
mezonlarga zid bo‘lmagan holda ularning tabiiy ehtiyoj va gizigishlarini qo‘llab-quvvatlashi kerakligini
ugtiradi. Shuningdek, u mehnatsevarlik va ilm olish tarbiyasiga ham alohida e’tibor garatib, inson erishgan
baxt va muvaffagiyatning zamirida mashaqgat, sabr va intilish yotishini farzandlarga tushuntirish lozimligini
ta’kidlaydi.
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Mutafakkirning fikricha, farzandning kelajakda ganday shaxs bo‘lib shakllanishi ko‘p jihatdan
onaning ma’naviy saviyasi va tarbiyaviy salohiyatiga bog‘liqdir. Bu garash bugungi zamonaviy pedagogik
va psixologik yondashuvlar bilan hamohangligi bilan ham ahamiyatlidir.

Shu bilan birga, asar yozilgan davr Buxoro amirligida diniy mutaassiblik kuchaygan hamda ijtimoiy-
igtisodiy ingiroz chuqurlashgan murakkab tarixiy sharoit bilan ham xarakterlanadi. Shu sababli Fitrat o‘z
fikrlarini Qur’on oyatlari va hadislardan dalillar keltirish orqali asoslashga harakat qiladi. Asarda
uchraydigan diniy igtiboslar ko‘pincha muallifning erkin talgini va mazmuniy sharhi asosida berilgan.

Fitrat o‘z davridagi ma’naviy va ijtimoiy muhitni tanqidiy nigoh bilan baholaydi. Oila va tarbiya
masalalarini tahlil etar ekan, u o‘sha davr ta’lim-tarbiyasidagi ayrim eskirgan, noo‘rin va zararli usullarni
ochiq tanqid giladi [8].

Albatta, bugungi zamonaviy nuqgtai nazardan garalganda, asarning ayrim jihatlari, xususan, ayollarning
bilim olishini asosan oilaviy vazifa bilan bog‘lab talgin qgilishi yoki ayrim oilaviy garashlarning bir
tomonlama yoritilgani munozarali ko‘rinishi mumkin. Birog bu holatni asar yaratilgan tarixiy davr va
ijtimoiy muhit bilan bog‘lig holda baholash magsadga muvofiqdir.

Fitratning oilaga oid garashlarining eng muhim jihati shundaki, u oilani shunchaki maishiy birlik
emas, balki millatning ma’naviy va ijtimoiy taraqqiyotini belgilovchi asosiy institut sifatida talqin giladi. Shu
sababli uning tarbiya va oila hagidagi fikrlari bugungi kunda ham pedagogika, psixologiya va oilashunoslik
nuqtai nazaridan muhim ilmiy manba bo‘lib golmoqda.

Xulosa o‘rnida ta’kidlash joizki, Abdurauf Fitrat o‘zbek milliy ma’naviyati, musigashunosligi va
ma’rifiy tafakkuri taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘shgan serqirra ijodkorlardan biridir. Uning Shashmagom va
o‘zbek mumtoz musigasiga oid ilmiy qarashlari milliy musiga merosini ilmiy asosda o‘rganish va
tizimlashtirishda muhim ahamiyat kasb etdi. Shuningdek, Fitratning oila va tarbiya haqidagi garashlari
jamiyat taraqqgiyotida ma’naviy muhit hamda barkamol avlod tarbiyasining nagadar muhim ekanini
ko‘rsatadi. Mutafakkir oilani millat kelajagini belgilovchi asosiy ma’naviy tayanch sifatida baholaydi.

Fitrat merosi fagat tarixiy-adabiy hodisa emas, balki bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini saglab
golayotgan muhim ilmiy-ma’rifiy manbadir. Uning milliy uyg‘onish, ma’naviyat va tarbiya haqidagi
g‘oyalari zamonaviy jamiyat uchun ham muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.
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Ushbu magolada Abu Rayhon Beruniy ilmiy merosining STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics) ta’limi uchun tarixiy asos sifatidagi ahamiyati tahlil gilinadi. Beruniyning asosiy asarlari
(“Osor al-bogiya”, “Hindiston”, “Kitob al-jamohir”, “Qonuni Ma’sudiy”, “Geodeziya”, “Saydana”)
fanlararo yondashuv nugtayi nazaridan o ‘rganilib, ularda tabiiy fanlar, matematika va gumanitar
bilimlarning o ‘zaro integratsiyasi ko rsatilgan. Olimning “kuzatish — tajriba — matematik isbotlash” ilmiy
metodi zamonaviy STEM metodologiyasi bilan giyoslangan. Shuningdek, Beruniyning “Zij”i — Big Data,
globusi — GIS, yer radiusini o ‘Ichash algoritmi — GPS, minerallar zichligini o ‘lchash metodi — eksperimental
metodning tarixiy prototipi sifatida talgin etilgan. Maqolada Beruniy merosi zamonaviy STEM ta’limida
fanlararo integratsiyani ta 'minlash uchun boy tarixiy-nazariy manba ekanligi asoslangan.

Kalit se‘zlar: Abu Rayhon Beruniy, STEM ta’limi, fanlararo integratsiya, ilmiy metod, Big Data, GIS,
GPS, eksperimental metod.

HAYYHOE HACJIEJIUE ABY PANXAHA BEPYHU KAK HCTOPUUYECKASI OCHOBA
STEM-OBPA30OBAHUS

B Oaunou cmamve ananuzupyemcs 3Hauenue HayuyHoeo Hacieous A0y Patixana bBepynu xak
ucmopuueckoti ocnosvt STEM-o06pasosanus (Science, Technology, Engineering, Mathematics). OcnosHuie
mpyowl bepynu (“Ocop an-6okus”, “Unous”, “Kumab an-oxcamaxup”, “Kanynu Macvyou”, “I'eodesus”,
“Catidana”) wuccneoyromea ¢ mMOUKU 3PEHUS MENCOUCYUNTUHAPHO20 N00X00d, O0eMOHCHPUPYIOue2o
UHMe2Payuro ecmecmeeHHbIX HAYK, MAMeMAmuKu U SyManumapuslx sHanui. Hayuueiti memoo yuénozo —
“HabnroOeHue — dKCnEpUMeHm — MaAmemMamuiecKkoe O00KA3amenrbCcmeo’ — CONOCMABAeH C CO8PEMEeHHOU
STEM-memooonoeueii. Kpome moeo, “3udsc” Bepynu mpaxmyemcsi kak ucmopuveckuu npomomun Big
Data, enobyc — kax npomomun GIS, ancopumm usmepenus paouyca 3emau — kax npomomun GPS, a memoo
usmMepenus NIOMHOCMU MUHEPAN08 — KAK DPAHHUll obpasey >KCNEepUMEeHMANbHO20 Memodd 8 @uiuxe u
xumuu. B cmamwve o6ocHogvisaemcs, umo Hacieoue bepynu agnsemca 6ozamviM  UCMOPUKO-
MeopemuyecKuM UCMOYHUKOM Ol 00eCHeyeHUst MeNCOUCYUNTUHAPHOU unmezpayuu 8 cospemenrom STEM-
obpazosanuu.

Knrouesvre cnosa: Aoy Paiixan bepynu, STEM-obpazosanue, MmexcOUCYUNTUHAPHAS UHMEZPAYUs],
HayyHwltl memod, Big Data, GIS, GPS, sxcnepumenmanvhuiil Memoo.

THE SCIENTIFIC HERITAGE OF ABU RAYHAN BERUNI AS A HISTORICAL
FOUNDATION OF STEM EDUCATION

This article analyzes the significance of the scientific heritage of Abu Rayhan Beruni as a historical
foundation for STEM education (Science, Technology, Engineering, Mathematics). Beruni’s major works
(“Osor al-Bogiva”, “India”, “Kitab al-Jamahir”, “Qanuni Mas'udi”, “Geodesy”, “Saydana”) are
examined from an interdisciplinary perspective, demonstrating the integration of natural sciences,
mathematics, and humanities. The scholar’s scientific method — “observation — experiment — mathematical
proof” — is compared with modern STEM methodology. Furthermore, Beruni’s “Zij” is interpreted as a
historical prototype of Big Data, his globe as a prototype of GIS, his algorithm for measuring the Earth’s
radius as a prototype of GPS, and his method for measuring mineral density as an early example of the
experimental method in physics and chemistry. The article substantiates that Beruni’s heritage serves as a
rich historical and theoretical source for ensuring interdisciplinary integration in modern STEM education.

211


mailto:axurshida685@gmail.com

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2026, Ne 7
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics)
yondashuvi XXI asr ko‘nikmalari — tanqidiy fikrlash, muammoni yechish, kreativlik va hamkorlikda ishlash
kabi kompetensiyalarni shakllantirishning asosiy vositasiga aylangan [1]. AQSH, Buyuk Britaniya, Janubiy
Koreya, Finlyandiya kabi rivojlangan mamlakatlarda STEM ta’limi milliy ta’lim strategiyalarining markaziy
yo‘nalishi sifatida belgilangan [2, 3]. Biroq, STEM ta’limining tarixiy ildizlariga murojaat qilish, uning
nazariy-metodologik asoslarini chuqurroq anglash imkonini beradi. Abu Rayhon Beruniy (973-1048) ilmiy
merosi aynan shunday tarixiy manba bo‘lib, unda zamonaviy STEM ta’limining asosiy prinsiplari — fanlararo
integratsiya, ilmiy metod, eksperimental tadgiqotlar, matematik modellashtirish — o‘z ifodasini topgan.

Magolaning magsadi — Beruniy ilmiy merosini STEM komponentlari doirasida tizimlashtirish, uning
asarlarini fanlararo tahlil gilish hamda olimning kashfiyotlarini zamonaviy STEM tushunchalari (Big Data,
GIS, GPS, eksperimental metod) bilan bog*lig holda talgin etish. Quyidagi vazifalar belgilangan: 1) Beruniy
asarlarining fanlararo tahlili; 2) uning ilmiy metodini zamonaviy STEM metodologiyasi bilan giyoslash; 3)
Beruniy kashfiyotlarining zamonaviy STEM komponentlari bilan bog‘ligligini asoslash; 4) Beruniy
merosining STEM ta’limi uchun ahamiyatini ochib berish.

Metodologiya. Tadgigotda go‘yilgan maqgsad va vazifalarni hal etish uchun quyidagi ilmiy
metodlardan foydalanildi:

Tarixiy-giyosiy tahlil metodi — Beruniy ilmiy merosini zamonaviy STEM tushunchalari (Big Data,
GIS, GPS, eksperimental metod) bilan solishtirish, olimning ilmiy metodini zamonaviy STEM
metodologiyasi bilan giyoslash uchun go‘llanildi. Ushbu metod Beruniy asarlarining zamonaviy ilmiy-texnik
taraqgiyot bilan bog‘ligligini aniglash imkonini berdi [4-5].

Fanlararo tahlil metodi — Beruniyning “Osor al-boqiya” [6], “Hindiston” [7], “Kitob al-jamohir” [8],
“Qonuni Ma’sudiy” [9], “Geodeziya” [10], “Saydana” [11] kabi asarlarida tabiiy fanlar, matematika va
gumanitar bilimlarning integratsiyasini o‘rganish uchun go‘llanildi [12]. Bu metod yordamida har bir
asarning fanlararo xususiyati ochib berildi.

Tizimli tahlil metodi — Beruniyning “kuzatish — tajriba — matematik isbotlash” ilmiy metodini [13]
tarkibiy gismlarga ajratish, ularning o‘zaro bog‘ligligini va zamonaviy STEM metodologiyasi [14] bilan
mosligini aniglash uchun go‘llanildi.

Qiyosiy jadval usuli — Beruniy metodi va zamonaviy STEM metodologiyasining asosiy tarkibiy
gismlarini vizual tagqoslash, ularning o‘xshashlik va farglarini aniglash uchun go‘llanildi. Ushbu usul
natijalari maqolada 1-jadval shaklida keltirilgan [15-17].

Terminologik tahlil metodi — Beruniy asarlaridagi ilmiy terminlarni zamonaviy STEM terminlari (Big
Data, GIS, GPS, eksperimental metod, taksonomiya) bilan solishtirish, ularning mazmuniy va funksional
o‘xshashligini aniglash uchun go‘llanildi [18-21].

Umumlashtirish va tizimlashtirish usullari — Beruniy ilmiy merosining STEM ta’limi uchun ahamiyati
to‘g‘risidagi ma’lumotlarni umumlashtirish, olimning kashfiyotlarini zamonaviy STEM komponentlari
doirasida tizimlashtirish uchun go‘llanildi [22, 23].

Yuqgorida sanab o‘tilgan metodlar majmui Beruniy ilmiy merosini STEM ta’limining tarixiy asosi
sifatida har tomonlama va chuqur tahlil gilish imkonini berdi.

Beruniy asarlarining fanlararo tahlili. Abu Rayhon Beruniy ilmiy merosi fanlararo integratsiyaning
eng yorgin namunalaridan biridir. Olimning har bir asarida tabiiy fanlar, matematika va gumanitar
bilimlarning o‘zaro bog‘ligligi, ularning bir-birini to‘ldirishi va boyitishi kuzatiladi.

“Osor al-bogiya” — tarix va astronomiya integratsiyasi. Ushbu asarda olim turli xalglarning
taqvimlari, bayramlari, urf-odatlarini solishtirma-tarixiy jihatdan o‘rgangan. Birog, Beruniy bu
ma’lumotlarni faqat tavsiflash bilan cheklanmay, ularning astronomik va matematik asoslarini ham ochib
bergan. Har bir taqvimning hisob-kitobi, oy va quyosh harakatlari bilan bog‘ligligi, vaqt intervallarining
matematik modellari asarda batafsil yoritilgan.

“Hindiston” — madaniyat va matematika integratsiyasi. Asarda hindlarning dini, falsafasi, adabiyoti
bilan birga, ularning matematika, astronomiya sohasidagi yutuglari ham batafsil yoritilgan. Beruniy hind
olimlarining o‘nlik sanoq tizimi, nol (0) tushunchasi, trigonometrik funksiyalar bo‘yicha ishlarini tahlil qilib,
ularni arab va yunon ilmiy an’anasi bilan giyoslagan.

“Kitob al-jamohir” — mineralogiya va fizika-kimyo integratsiyasi. Asarda 50 dan ortiq mineral,
metall, qotishmalarning fizik-kimyoviy xususiyatlari — rangi, shaffofligi, zichligi, qgattigligi, erish harorati,
solishtirma og‘irligi o‘rganilgan. Beruniy minerallarning zichligini aniglashda maxsus idish — piknometrning
0‘ziga Xxos prototipini yaratgan.
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“Qonuni Ma’sudiy” — astronomiya, matematika va geodeziya integratsiyasi. Asar 11 kitobdan iborat
bo‘lib, unda astronomik kuzatishlar, planetalar harakati, trigonometriya, sferik geometriya, geodezik
o‘Ichovlarga oid keng ko‘lamli ma’lumotlar jamlangan. Asarning eng muhim gismi — 1029 ta yulduzning
koordinatalari keltirilgan “Zij” (astronomik jadvallar) bo‘lib, u zamonaviy ma’lumotlar bazasi va katta
ma’lumotlar tahlilining tarixiy prototipi sifatida baholanadi.

“Geodeziya” — matematika va muhandislik integratsiyasi. Asarda olim joylarning geografik
koordinatalarini (uzunlik va kenglik) aniglash metodikasini ishlab chiggan, yer radiusini hisoblashning ilmiy
asoslangan usulini taklif gilgan. Geodezik o‘lchovlar matematik hisoblashlar bilan uyg‘unlashtirilgan,
joylarning koordinatalari tizimi yaratilgan.

“Saydana” — tibbiyot, botanika va lingvistika integratsiyasi. Asarda 800 dan ortiq dorivor moddalar
(o°simlik, hayvon, mineral) tavsiflangan bo‘lib, ularning nomlari yunon, suryoniy, hind, arab, fors tillarida
keltirilgan. Asardagi dorivor moddalarning tizimli tasnifi, ularning terminologik jihatdan kodlashtirilishi
zamonaviy ma’lumotlarni teglash va taksonomiya tushunchalarining tarixiy prototipi hisoblanadi.

Beruniynig ilmiy metodi va zamonaviy stem metodologiyasi. Beruniy ilmiy merosining muhim
jihati uning ishlab chiggan ilmiy metodidir. Olimning tadqiqot uslubi “kuzatish — tajriba (eksperiment) —
matematik isbotlash” tamoyillariga asoslangan bo‘lib, bu zamonaviy STEM metodologiyasining asosiy
tarkibiy gismlari bilan mos keladi.

Kuzatish — ilmiy tadgigotning boshlang‘ich bosqgichi. Beruniy o‘z tadgiqotlarida to‘g‘ridan to‘g‘ri
kuzatishlarga, shaxsan o‘zi o‘lchagan va tahlil qilgan ma’lumotlarga tayangan. Bu uning “Ma’mun
akademiyasi’da olib borgan astronomik kuzatishlarida, Hindistondagi etnografik tadqiqotlarida,
minerallarning fizik xususiyatlarini o‘lchashdagi tajribalarida namoyon bo‘lgan.

Tajriba (eksperiment) — ilmiy tekshirishning asosiy vositasi. Olim minerallarning zichligini aniglashda
maxsus idish (piknometr prototipi) yordamida suvni sigib chigarish hajmi va modda og‘irligi o‘rtasidagi
nisbatni o‘lchagan. Yer radiusini aniglashda esa u tog® balandligi va ufgning pasayish burchagi o‘rtasidagi
bog‘liglikka asoslangan trigonometrik metodni go‘llagan.

Matematik isbotlash — ilmiy natijalarni asoslashning yakuniy bosgichi. Olim har bir kuzatish va tajriba
natijasini matematik modellarga aylantirgan, hisob-kitoblarning aniqligiga alohida e’tibor bergan. “Qonuni
Ma’sudiy” asaridagi trigonometrik jadvallar, “Geodeziya” asaridagi yer radiusini hisoblash formulasi, “Kitob
al-jamohir” asaridagi zichlik ko‘rsatkichlari buning yorgin misolidir.

Zamonaviy STEM metodologiyasi bilan giyosiy tahlil. Beruniyning ilmiy metodi zamonaviy STEM
ta’limidagi muammoli ta’lim, loyihaviy ta’lim (PBL), ilmiy-tadgiqot metodologiyasi va muhandislik dizayn
jarayoni bilan ko‘plab o‘xshashliklarga ega. Quyidagi jadvalda Beruniy metodi va zamonaviy STEM
metodologiyasining giyosiy tahlili keltirilgan.

1-jadval.
Beruniy metodi va zamonaviy STEM metodologiyasining giyosi
Beruniy metodi Zamonaviy STEM metodologiyasi Izoh
Beruniy o‘zi yaratgan asboblar
Kuzatish IImiy kuzatish, ma’lumotlar yig‘ish (usturlob, kvadrant) yordamida tizimli
kuzatishlar olib borgan
Tajriba Eksperimental tekshirish, laboratoriya Minerallar zichligini o‘lchashda
(eksperiment) ishlari, gipotezani tekshirish gidrostatik usulni go‘llagan
Matematik Matematik modellashtirish, Yer radiusi formulasi, trigonometrik
isbotlash algoritmlashtirish, Data Science jadvallar, “Zij” ma’lumotlar massivi
Fanlararo Integratsiyalashgan ta’lim Har bir asarida bir necha fanlar
yondashuv (STEM/STEAM) integratsiyasi kuzatiladi
Amaliy tatbig Muhandislik loyihalari (PBL — Project- | Globus yaratish, yer radiusini o‘lchash
Based Learning), dizayn-tafakkur amaliy muhandislik yechimlari

Olimning “kuzatish — tajriba — matematik isbotlash” tamoyili o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarash,
tanqidiy fikrlash va tadgigotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish uchun metodologik asos bo‘lishi mumkin.

Beruniy kashfiyotlarining zamonaviy stem komponentlari bilan bog¢ligligi.

“Zij” (vulduzlar jadvali) — Big Data (katta ma’lumotlar) tahlilining tarixiy prototipi. Beruniyning
“Qonuni Ma’sudiy” asariga kiritilgan “Zij” — 1029 ta yulduzning koordinatalari, ularning harakati va
yorug‘lik darajasi keltirilgan astronomik jadvallar tizimidir. Beruniyning hisoblashlari anigligi zamonaviy
kompyuterlar yordamida olingan natijalardan atigi 0,01-0,03 foizga farq giladi. Zamonaviy Big Data
texnologiyalari uchta asosiy xususiyat bilan tavsiflanadi: katta hajm, yuqori tezlik, turli xil ma’lumotlar.
Beruniyning “Zij”i katta hajm (1029 ta yulduz, bir necha parametrlar) va koordinata, yorug‘lik darajasi,
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harakat jihatlarini o‘z ichiga olgan. Shu nuqtai nazardan Beruniyni “birinchi ma’lumotlar olimi” deb atash
mumekin.

Globus — GIS (geografik axborot tizimlari) va ragamli xaritashunoslikning nazariy asosi. Beruniyning
globusi — yerning shakli va o‘lchamlarini matematik aniqglik bilan tasvirlagan ilk muhandislik inshootlardan
biridir. Globusning aylanasi 5 metr (diametri taxminan 1,6 metr) bo‘lib, unda joylarning uzunlik va kenglik
koordinatalari, materiklar va okeanlarning nisbiy o‘rni, iglim zonalari aks ettirilgan. Beruniyning globusi
GIS konsepsiyasining quyidagi asosiy elementlarini o‘z ichiga olgan: koordinatalar tizimi (uzunlik va
kenglik), masofani masshtablash, joylarning o‘zaro nisbiy o‘rnini aniglash, kartografik proyeksiyalar. Shu
ma’noda Beruniyni “birinchi GIS mutaxassisi” deb atash mumkin.

Yer radiusini o‘lchash algoritmi — GPS (sun’iy yo‘ldosh navigatsiyasi) triangulyatsiyasining ilk
modeli. Beruniy yer radiusini o‘Ichashda triangulyatsiya metodidan foydalangan. U tog® balandligi (h) va
ufgning pasayish burchagi (o) o‘rtasidagi bog‘liglikka asoslangan quyidagi formulani ishlab chiggan:

h-cosa

1—rcosa

Bu yerda: R — yer radiusi; h — tog® (kuzatuv nugtasi) balandligi; A — ufgning pasayish burchagi
(gorizont tushuv burchagi).

Ushbu formula orgali Beruniy yer radiusini hisoblashda zamonaviy o‘lchovlarga yagin natijalarga
erishgan. GPS ning ishlash prinsipi ham triangulyatsiyaga asoslangan — sun’iy yo‘ldoshlargacha bo‘lgan
masofa va burchaklar orqgali joyning koordinatalari hisoblanadi. Beruniyning yer radiusini o‘Ichash algoritmi
zamonaviy GPS navigatsiyasining tarixiy prototipi sifatida baholanishi mumkin.

Minerallar zichligini o ‘Ichash — fizika va kimyodagi eksperimental metodning ilk namunasi. Beruniy
minerallarning zichligini o‘lchashda gidrostatik usuldan foydalangan. U moddaning havo va suvdagi
og‘irligi o‘rtasidagi nisbatni aniglash orgali uning solishtirma og‘irligini hisoblagan. Bu usul Arximed
gonunining amaliy tatbig‘i bo‘lib, keyinchalik piknometr deb nom olgan asbobning ilk prototipi hisoblanadi.
Beruniyning minerallar zichligini o‘Ichashdagi anigligi (zamonaviy o‘Ichovlardan atigi 0,01-0,03 foizga farq
gilishi) uning eksperimental metodining mukammalligidan dalolat beradi. Beruniyning tajribasi zamonaviy
eksperimental metodning quyidagi asosiy elementlarini o‘z ichiga olgan: kuzatish va o‘Ichovlarni tizimli olib
borish; tajriba sharoitlarini nazorat qilish; natijalarni qayta tekshirish va solishtirish; olingan ma’lumotlarni
tizimlashtirish. Shu jihatdan Beruniyni fizika va kimyodagi eksperimental metodning asoschilaridan biri deb
atash mumkin.

Beruniy merosining stem ta’limi uchun ahamiyati. Beruniy ilmiy merosining STEM ta’limi uchun
ahamiyati quyidagi jihatlarda namoyon bo‘ladi:

Birinchidan, Beruniy asarlaridagi fanlararo yondashuv zamonaviy STEM ta’limining asosiy prinsipi —
integratsiyaning tarixiy namunasidir. Olimning har bir asarida bir necha fanlarning o‘zaro bog‘ligligi,
ularning bir-birini to‘ldirishi va boyitishi kuzatiladi. Bu jihat o‘quvchilarga fanlarning o‘zaro alogasini
tushunish, tarixiy bilimlarni zamonaviy kontekstda gayta talgin etish imkonini beradi.

Ikkinchidan, Beruniyning “kuzatish — tajriba — matematik isbotlash” ilmiy metodi zamonaviy STEM
metodologiyasining asosiy tarkibiy gismlari (1-jadval) bilan to‘liq mos keladi. Bu metod o‘quvchilarda ilmiy
dunyogarash, tangidiy fikrlash va tadgiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish uchun metodologik asos
bo‘lishi mumkin.

Uchinchidan, Beruniyning kashfiyotlarini zamonaviy STEM komponentlari (Big Data, GIS, GPS,
eksperimental metod) bilan bog‘lash tarixiy bilimlarni zamonaviy texnologik yutuglar bilan integratsiyalash
imkonini beradi. Bu o‘quvchilarda tarixiy kashfiyotlarning zamonaviy texnologiyalar rivojiga ta’sirini
tushunish, ularning mantigiy-algoritmik asoslarini anglash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

To‘rtinchidan, Beruniy merosi tarix ta’limida STEM-integratsiyalashgan darslarni tashkil etish uchun
boy didaktik material manbaidir. Olimning asarlari, kashfiyotlari, ilmiy uslubi asosida STEM-modullar, PBL
loyihalari, STEM-keyslar ishlab chigish mumkin.

Xulosa. Ushbu maqolada Abu Rayhon Beruniy ilmiy merosi STEM ta’limining tarixiy asosi sifatida
tahlil gilindi. Quyidagi asosiy xulosalarga kelindi:

1. Beruniyning asosiy asarlari — “Osor al-bogiya”, “Hindiston”, “Kitob al-jamohir”, “Qonuni
Ma’sudiy”, “Geodeziya”, “Saydana” — fanlararo yondashuvning yorgin namunalari ekanligi ko‘rsatildi. Har
bir asarda tarixiy-etnografik kuzatishlar, tabiiy-ilmiy tahlillar va matematik hisoblashlarning uzviy
bog‘ligligi aniglandi.

2. Beruniyning ilmiy metodi — “kuzatish — tajriba (eksperiment) — matematik isbotlash” — zamonaviy
STEM metodologiyasining asosiy tarkibiy gismlari bilan to‘lig mos kelishi asoslandi (1-jadval). Olimning
tadgiqot uslubi o‘quvchilarda ilmiy dunyogarash, tangidiy fikrlash va tadgiqotchilik ko‘nikmalarini
shakllantirish uchun metodologik asos bo‘lishi mumkin.
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3. Beruniy kashfiyotlari zamonaviy STEM komponentlari bilan bog‘liq holda quyidagicha talgin
etildi:

“Zij” (yulduzlar jadvali) — Big Data (katta ma’lumotlar) tahlilining tarixiy prototipi;

globus — GIS (geografik axborot tizimlari) va ragamli xaritashunoslikning nazariy asosi (globusning
aylanasi 5 metr, diametri taxminan 1,6 metr);

yer radiusini o‘lchash algoritmi — GPS (sun’iy yo‘ldosh navigatsiyasi) triangulyatsiyasining ilk
modeli;

minerallar zichligini o‘Ichash — fizika va kimyodagi eksperimental metodning ilk namunasi.

4. Beruniy ilmiy merosi zamonaviy STEM ta’limida fanlararo integratsiyani ta’minlash uchun boy
tarixiy-nazariy manba bo‘lib xizmat giladi. Olimning kashfiyotlari, ilmiy uslubi va fanlararo yondashuvi 7-9-
sinf o°‘quvchilari uchun tarix darslarida STEM-integratsiyalashgan ta’lim modelini shakllantirishda
metodologik asos bo‘lishi mumkin.
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“PEDAGOGIK MAHORAT?” ilmiy jurnali mualliflari diqqatiga!

1. “PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali ilmiy magqolalarni o‘zbek, rus va ingliz
tillarida chop etadi.

2. E’lon qilinadigan maqolalarga bo‘lgan asosiy talablar:

vishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

v'maqolaning hajmi: adabiyotlar ro‘yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda 4-
8 betgacha;

v'magola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‘z) va tayanch so‘zlar (8-10 ta) ingliz, o‘zbek va
rus tillarida keltiriladi.
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Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili,
xulosa, adabiyotlar ro‘yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan
adabiyotlarga havola gilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, magola nomi bosh harflarda,
intyerval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‘ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo‘lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to‘liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Igtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki magola
oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro‘yxatda ko‘rsatiladi. Matn ichidagi
ko‘chirmadan so‘ng iqtibos olingan asarning ro‘yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs
ichida beriladi. Bu o‘rinda kitob, to‘plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari,
manbaning to‘liq nomi, nashr ko‘rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko‘rsatiladi. Jurnal
maqolalari va boshqga davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, magola nomi, jurnal
nomi, yili va soni, sahifa nomyeri ko ‘rsatiladi.

7. Maqgola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi
lozim. Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga tagdim gilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Magola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo‘lsa, barcha savol va e’tirozlar bo‘yicha muallifga qayta ishlash
uchun tagdim etiladi. Magola nusxalari gaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‘lsa maqola jurnalda chop etish
uchun qabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yugoridagi
talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqilmaydi va muallifga
gaytarilmaydi.

11. ljobiy tagriz berilgan magola tahririyat tomonidan gabul gilingan sanaladi. Jurnal
tahririyati magola matnini gisqartirish va unga tahririy o‘zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul
qilinmaydi va ko‘rib chiqilmaydi.

Manzil: O°‘zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.lgbol
ko‘chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.

Web site: www.buxdu.uz

E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz

Telegram ragami: +998 (94) 837-18-38.
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	Lekin mloqot madaniyatini maxsus mashq qilish orqali o‘rganishning zarurligi hech kimga sir emas. Psixologik trening, ya’ni muloqotni mashq qilish ikki xil vazifani bajarishni nazarda tutadi, birinchidan muloqotning, ayniqsa pedagogik muloqotning umum...
	Maqolada talabalarda innovatsion yechimlar yaratish jarayonida konstruktiv fikrlashni rivojlantirishga ta’sir etuvchi psixologik omillar tahlil qilinadi. O‘quvchilarni ijodiy va tanqidiy fikrlashga yo‘naltirishda pedagogik yondashuvlar, motivatsiya, i...
	Kalit so‘zlar: konstruktiv fikrlash, innovatsion yechimlar, psixologik omillar, ijodiy tafakkur, muammoli vaziyat, tanqidiy fikrlash, motivatsiya, mustaqil fikrlash, refleksiya, talaba shaxsi.
	Ключевые слова: конструктивное мышление, инновационные решения, психологические факторы, творческое мышление, проблемная ситуация, критическое мышление, мотивация, самостоятельное мышление, рефлексия, личность студента.
	Keywords: constructive thinking, innovative solutions, psychological factors, creative thinking, problem-based situations, critical thinking, motivation, independent thinking, reflection, student personality.

	Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida talabalarda konstruktiv fikrlash va innovatsion yechimlar yaratish ko‘nikmalarini shakllantirish dolzarb pedagogik va psixologik vazifa sifatida e’tiborga olinmoqda. Konstruktiv fikrlash – shaxsning mavjud bilim va ...
	Mavzuning dolzarbligi. Bugungi kunning ta’lim jarayoni shiddat bilan o‘zgarib, texnologik va innovatsion yondashuvlarni talab qilmoqda. Talabalarda konstruktiv fikrlash qobiliyatini shakllantirish – ularni mustaqil, ijodiy va analitik fikrlashga yo‘na...
	Innovatsion yechim tushunchasi. Innovatsion yechim – bu mavjud muammo yoki vaziyatni yangi, samarali va kreativ usulda hal etish natijasida paydo bo‘lgan g‘oya, loyiha yoki amaliy chora.
	Konstruktiv fikrlash va innovatsion yechimlarning o‘zaro bog‘liqligi
	Asosiy tadqiqot yo‘nalishlari. Kognitiv va metakognitiv yondashuvlar:  Kognitiv psixologlar (J. Piaget, J. Bruner) konstruktiv fikrlashni shaxsning kognitiv jarayonlari orqali rivojlantirishni tadqiq qilgan. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, muammolarni...
	Konstruktiv fikrlashni rivojlantirish psixologik va pedagogik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish orqali amalga oshiriladi. Innovatsion va ijodiy mashg‘ulotlar, tanqidiy fikrlash va metakognitiv ko‘nikmalarni shakllantirish asosiy vositalar sifatida aniql...
	Darajalarni aniqlash mezonlari.  Yuqori daraja: Talaba mustaqil, kreativ, analitik va tanqidiy fikrlashni uyg‘un ravishda qo‘llaydi; yangi yechimlar yaratishga intiladi.
	Darajani baholash usullari

	Konstruktiv fikrlashga ta’sir etuvchi psixologik omillar. Konstruktiv fikrlashni rivojlantirishga bir qator psixologik omillar ta’sir qiladi. Ular quyidagilardan iborat:
	Motivatsiya. Ichki motivatsiya (intrinsik): Talaba o‘qish va yangi bilim olish jarayonidan zavq oladi. Ichki motivatsiya yuqori bo‘lsa, konstruktiv fikrlash ham samarali rivojlanadi. Tashqi motivatsiya (ekstrinsik): Baho, rag‘batlantirish va tan olini...
	Ijodkorlik. Talabaning yangi g‘oya va yechimlar ishlab chiqish qobiliyati konstruktiv fikrlashning asosiy elementidir. Ijodkorlikni rivojlantirish mashg‘ulotlari orqali talabalar murakkab vaziyatlarda innovatsion yechim topishga o‘rganadi.
	Tanqidiy fikrlash. Talaba ma’lumotni tahlil qiladi, faktlarni solishtiradi, xulosalar chiqaradi va qaror qabul qiladi. Tanqidiy fikrlash darajasi yuqori bo‘lsa, konstruktiv fikrlash ham samarali bo‘ladi.
	Shaxsiy xususiyatlar. O‘z-o‘zini baholash, qat’iyatlilik, mas’uliyat va ijtimoiy ko‘nikmalar talabaning konstruktiv fikrlash darajasiga ta’sir qiladi. Ijtimoiy muhit, guruh ishlari va pedagogik qo‘llab-quvvatlash ham bu jarayonga sezilarli ta’sir ko‘r...
	Kognitiv va metakognitiv ko‘nikmalar. Metakognitiv ko‘nikmalar (o‘z fikrlash jarayonini kuzatish va boshqarish) talabaga muammolarni samarali hal qilish va innovatsion yechimlar yaratishda yordam beradi. Kognitiv ko‘nikmalar – ma’lumotni tahlil qilish...

	Kuzatuvning maqsadi va usuli. Maqsad: Talabalarning innovatsion yechimlar yaratish jarayonida konstruktiv fikrlash, ijodkorlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini amalda qanday qo‘llashini aniqlash. U kuyidagi usullarda amalga oshiriladi:

	Talabalarning konstruktiv fikrlash darajasi va psixologik omillar
	Nazariy asoslar. Konstruktiv fikrlash va innovatsion yechimlar mavzusidagi nazariy tadqiqotlar quyidagilarni ko‘rsatadi:
	Tadqiqot natijalarini nazariy jihatlar bilan solishtirish orqali   Konstruktiv fikrlash darajasi aniqlandi
	Innovatsion yechimlar yaratish

	Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati.
	Natijalar va muhokama. Tadqiqot natijalari bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘quvchilarni baholashga oid ko‘nikmalari shakllanish darajasi bir xil emasligini ko‘rsatdi. Olingan ma’lumotlar tahlili baholash faoliyatiga tayyorgarlik darajasi ko‘plab omillar b...
	1. Ota-onalar uchun tavsiyalar Model bo‘ling — bolalar ota-onaning xatti-harakatini kuzatadi. Vaqtni rejalashtirish, mas’uliyatni bajarish, xatolikdan o‘rganish kabi amaliy ko‘nikmalarni shaxsiy misol orqali ko‘rsating. Mustaqillikni rag‘batlantiring ...
	2. O‘qituvchilar va pedagoglar uchun tavsiyalar.  Faol o‘qitish metodlarini qo‘llang — loyiha asosida ta’lim, rol o‘yinlari, muammoga asoslangan o‘qitish (PBL), diskussiya va seminarlar orqali tashabbusni rag‘batlantiring. Differensiyalash va individu...
	3. Maktab rahbariyati va ta’lim muassasasi darajasidagi tavsiyalar. Ta’lim dasturlariga integratsiya — maktabgacha va boshlang‘ich kurslardan boshlab tashabbuskorlikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan modul va o‘quv faoliyatlarini (loyihaviy ishlar, st...
	Motivatsion tizim — maktab darajasida tashabbus va ijobiy o‘zgarishlar uchun grantlar, sertifikatlar, tanlovlar va ko‘rgazmalar tashkil qilish. Hamkorlik tarmog‘i — mahalla, oliy ta’lim muassasalari, ishbilarmonlar va nodavlat tashkilotlar bilan hamko...
	O‘qituvchilarni rag‘batlantirish — innovatsion pedagogik yondashuvlarni amalga oshirgan o‘qituvchilar uchun rag‘batlantirish (moliya, sertifikatlar, malaka oshirish imkoniyatlari). Raqamli infratuzilma — hududlardagi maktablarga internet va raqamli pl...
	Raqamli ta’lim muhiti tushunchasi – bu elektron platformalar, onlayn resurslar, masofaviy ta’lim tizimlari, raqamli darsliklar, multimedia vositalari va interaktiv texnologiyalar majmuasidan iborat bo‘lgan ta’lim makonidir. Ushbu muhit o‘quvchilarga i...
	Pedagogik-psixologik kompetentlik mohiyati — bu pedagogning ta’lim oluvchilarning yosh va individual xususiyatlarini, psixologik holatini, motivatsiyasini hisobga olgan holda ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil eta olish qobiliyatidir. Raqamli ...
	Olingan natijalar va ularning tahlili. Raqamli muhitda pedagogning roli raqamli ta’lim muhitida pedagog faqat bilim beruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi, maslahatchi va motivator sifatida namoyon bo‘ladi. U o‘quvchilarning mustaqil ishlashini qo‘llab-q...
	Raqamli ta’lim muhitida motivatsiyaning o‘rni raqamli ta’lim muhiti o‘quvchilarga keng imkoniyatlar yaratadi: interaktiv platformalar, video darslar, virtual laboratoriyalar, testlar va o‘yin elementlari orqali bilim olish jarayoni yanada qiziqarli va...
	Raqamli muhitda motivatsiya va uni kuchaytiruvchi omillar
	Pedagogning motivatsion roli raqamli ta’lim muhitida pedagog motivatsiyani shakllantiruvchi asosiy subyektlardan biridir. U o‘quvchilarning psixologik holatini inobatga olib, raqamli vositalardan maqsadli foydalanishi, qiziqarli topshiriqlar yaratishi...
	Raqamli ta’limda motivatsiya bilan bog‘liq muammolar.

	Raqamli muhitda muloqot va psixologik kompetentlik Zamonaviy jamiyatda raqamli texnologiyalar inson hayotining barcha sohalariga, xususan ta’lim tizimiga chuqur kirib keldi. Raqamli muhitda ta’lim jarayonining samarali tashkil etilishi nafaqat texnik ...
	Psixologik kompetentlik mohiyati – bu shaxsning o‘z hissiy holatini boshqara olish, boshqalarni tushunish, samarali muloqot o‘rnatish va ijtimoiy muhitga moslashish qobiliyatidir. Ta’lim jarayonida pedagog va o‘quvchilarning psixologik kompetentligi o...
	Raqamli muhitda psixologik kompetentlikning ahamiyati raqamli ta’lim sharoitida bevosita jonli muloqot cheklanganligi sababli, psixologik muammolar yuzaga kelishi mumkin. Masalan, o‘quvchilarda yolg‘izlik hissi, motivatsiya pasayishi, tushunmovchilikl...
	Raqamli muhitda pedagogning muloqotdagi roli raqamli ta’lim muhitida pedagog nafaqat bilim beruvchi, balki muloqotni tashkil etuvchi va psixologik qo‘llab-quvvatlovchi shaxs sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagog o‘quvchilarning individual va yosh xususiya...
	O‘quvchilarda raqamli muloqot kompetentligini rivojlantirish talabalarda raqamli muloqot va psixologik kompetentlikni rivojlantirish ularning ijtimoiylashuvi va shaxsiy rivojlanishi uchun muhimdir. Buning uchun:
	This article analyzes the formation of emotional intelligence in adolescence and its impact on intellectual and motivational development from a psychological perspective. The importance of emotional intelligence in understanding, managing and effectiv...
	Keywords: emotional intelligence, adolescence, motivation, cognitive motive, goal-oriented development, psychological factors, intellectual activity, personal development.
	ЗНАЧЕНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ДОСТИЖЕНИИ ПОДРОСТКАМИ ЦЕЛЕЙ НАПРАВЛЕННОГО РАЗВИТИЯ
	В данной статье с психологической точки зрения анализируется формирование эмоционального интеллекта в подростковом возрасте и его влияние на интеллектуальное и мотивационное развитие. Рассматривается значение эмоционального интеллекта в распознавании,...
	O‘SMIRLARNING YO‘NALTIRILGAN RIVOJLANISH MAQSADLARIGA ERISHISHIDA HISSIY INTELLEKTNING AHAMIYATI
	Ushbu maqolada oʻsmirlik davrida hissiy intellektning shakllanishi va uning intellektual va motivatsion rivojlanishga ta’siri psixologik nuqtayi nazardan tahlil qilinadi. Hissiy intellektning oʻz his-tuyg‘ularini tushunish, boshqarish va samarali yoʻn...
	Kalit soʻzlar: hissiy intellekt, oʻsmirlik, motivatsiya, kognitiv motiv, maqsadga yoʻnaltirilgan rivojlanish, psixologik omillar, intellektual faoliyat, shaxsiy rivojlanish.
	“PEDAGOGIK MAHORAT” FANIDA PEDAGOGIK NIZOLARNI HAL QILISH KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH JARAYONI
	Shernafasova Husniyo Ravshanbekovna,
	Urganch davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi
	husniyo9495@gmail.com
	Mazkur maqolada “Pedagogik mahorat” fanini o‘qitish jarayonida bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik nizolarni hal qilish kompetensiyalarini rivojlantirishning mazmuni, metodlari va samaradorligi ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Tadqi...
	Kalit so‘zlar: pedagogik mahorat, pedagogik nizo, konfliktologiya, kompetensiya, pedagogik faoliyat, konstruktiv muloqot, nizolarni boshqarish.
	ПРОЦЕСС РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО РАЗРЕШЕНИЮ КОНФЛИКТОВ В РАМКАХ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ МАСТЕРСТВО»
	Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Pedagogik nizolar o‘qituvchi, o‘quvchi, ota-ona va hamkasblar o‘rtasidagi ta’lim jarayonida yuzaga keladigan qarama-qarshiliklar bo‘lib, ularni konstruktiv tarzda boshqarish o‘qituvchining kasbiy mahoratiga bog‘liq mu...
	Pedagogik nizolarni hal qilish kompetensiyasi darajalarining o‘zgarishi
	Muhokama. Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, tajriba-sinovdan so‘ng past darajadagi kompetensiyaga ega talabalar ulushi sezilarli darajada kamaygan. Yuqori darajadagi kompetensiya ko‘rsatkichlarining oshishi “Pedagogik mahorat” fanida nizoli vaziyatlarni h...
	Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, “Pedagogik mahorat” fanida pedagogik nizolarni hal qilish kompetensiyalarini rivojlantirish tizimli va maqsadli tashkil etilganda yuqori samaradorlikka erishish mumkin. Interfaol metodlar, muammoli vaziy...
	Adabiyotlar:

	Maktabgacha ta’lim kafedrasi mudiri p.f.n., professor
	Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ifodali o‘qish ko‘nikmalarini shakllantirish muammolari, dolzarbligi va zamonaviy metodik usullari tahlil qilinadi. Tadqiqot so‘rovnoma, kuzatuv va tajriba metodlari orqali amalga oshirildi. Natijalar sh...
	ОБУЧЕНИЕ ВЫРАЗИТЕЛЬНОМУ ЧТЕНИЮ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ: НЕОТЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ И ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ
	В статье рассматриваются проблемы формирования навыков выразительного чтения у учащихся начальных классов, их актуальность и современные методические подходы. Исследование проведено с использованием опросов, наблюдений и экспериментальных методов. Рез...
	TEACHING EXPRESSIVE READING IN PRIMARY GRADES: URGENTEOUS TASKS AND INNOVATIVE APPROACHES
	This article analyzes the challenges, relevance, and modern methodological approaches to developing expressive reading skills among primary school students. The study was conducted through surveys, classroom observations, and experimental teaching met...
	Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarni ekologik tarbiyalashda tabiatshunoslik mashgʻulotlarini tashkil etishning pedagogik asoslari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilingan. Tadqiqotda maktabgacha taʼlim tashkilotlarida tabiatshunoslik mashgʻulo...
	Kalit soʻzlar: maktabgacha yosh, ekologik tarbiya, tabiatshunoslik mashgʻulotlari, ekologik ong, atrof-muhit, pedagogik asoslar, oʻyin texnologiyalari, integrativ yondashuv.
	ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО ПРИРОДОВЕДЕНИЮ В ЭКОЛОГИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	В данной статье с научно-теоретической точки зрения проанализированы педагогические основы организации занятий по природоведению в экологическом воспитании детей дошкольного возраста. В исследовании освещаются вопросы формирования у детей экологическо...
	Ключевые слова: дошкольный возраст, экологическое воспитание, занятия по природоведению, экологическое сознание, окружающая среда, педагогические основы, игровые технологии, интегративный подход.

	PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF ORGANIZING NATURE STUDY ACTIVITIES IN THE ECOLOGICAL EDUCATION OF PRESCHOOL CHILDREN
	This article analyzes the pedagogical foundations of organizing nature study activities in the environmental education of preschool children. The study examines the issues of forming environmental awareness, a conscious and careful attitude toward nat...
	Keywords: preschool children, environmental education, nature study activities, environmental awareness, environment, pedagogical foundations, play-based technologies, integrative approach.
	Kirish. Tabiat – bitmas-tuganmas xazinadir. Oʻsimliklar dunyosi, hayvonot olami yosh qalbning toʻgʻri oʻsib shakllanishida, tabiatda boʻladigan voqea-hodisalarning sir-asrorini oʻrganib voyaga yetishida katta manba boʻlib xizmat qiladi.
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	Ushbu maqolada 5–6-sinf ona tili darslarida grammatik mavzularni nutqiy faoliyat bilan uyg‘unlashtirib o‘qitish orqali o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi yoritilgan. Tadqiqotda grammatika nazariy bilimlar majmui emas, balki ...
	Kalit so‘zlar: ona tili ta’limi, grammatika, nutqiy faoliyat, nutqiy ko‘nikmalar, kommunikativ kompetensiya, integratsiyalashgan ta’lim, grammatik-nutqiy mashqlar, 5–6-sinf o‘quvchilari.
	DEVELOPMENT OF STUDENTS' SPEECH SKILLS THROUGH THE COMBINATION OF GRAMMAR TOPICS WITH SPEECH ACTIVITIES (ON THE EXAMPLE OF GRADES 5-6)
	This article highlights the issue of developing students' speech skills through teaching grammatical topics in 5-6th grade native language lessons in conjunction with speech activity. In the study, grammar is interpreted not as a set of theoretical kn...
	Keywords: native language education, grammar, speech activity, speech skills, communicative competence, integrated learning, grammatical and speech exercises, students of grades 5-6.
	Adabiyotlar tahlili. Grammatik mavzularni nutqiy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish masalasi tilshunoslik, psixolingvistika va pedagogika fanlari kesishmasida shakllangan dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi. Ushbu masala yuzasidan olib borilgan tadqiqotlar ...
	Adabiyotlar tahlilini quyidagi bosqichlariga boʻlish mumkin:

	Olingan natijalar va ularning tahlili. Adabiyotlarni tahlil qilishda turli metodologiyalar qoʻllaniladi, hozir ulardan ba’zilarini misol qilib keltiramiz:
	1. Deskriptiv metod (ta’riflovchi metod).
	2. Solishtirish metod (komparativ metod).
	3. Tahliliy metod.
	4. Kritik metod.
	5. Sintez metod.

	Muhokama. Boshlаngʻich ta’limda ona tili darslari nafaqat oʻquvchilarning til malakalarini oshiradi, balki ularning kreativ fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda ham muhim rol oʻynaydi. Adabiyotlar tahlilidan koʻrinishicha, oʻquvchilarning kreativ fi...
	Adabiyotlar:

	METHODOLOGY OF TEACHING AVIATION TERMINOLOGY TO STUDENTS
	gapparovarano@gmail.com
	This article examines methodological approaches to teaching aviation terminology to students of aviation specialties. Given the role of English as the official language of international aviation, the acquisition of accurate and professionally relevant...
	Introduction. The aviation industry is one of the most international and standardized fields in the modern world. English has long been established as the official language of aviation, used in pilot–air traffic controller communication, aircraft docu...
	Research methodology. This study adopts a mixed-methods research approach that integrates both qualitative and quantitative methods to examine effective strategies for teaching aviation terminology to students of aviation specialties. Such an approach...
	Characteristics of Aviation Terminology. Aviation terminology has several distinctive features that influence how it should be taught. First, many aviation terms are highly specific and technical, such as aileron, yaw, glide slope, or transponder. The...
	Principles of Teaching Aviation Terminology. Effective teaching of aviation terminology should be guided by several key principles. The first principle is relevance. All terminology taught in the classroom should be directly related to the students’ f...
	Assessment of aviation terminology knowledge. Assessment plays a vital role in ensuring that students have mastered aviation terminology. Both formative and summative assessment methods should be used. Formative assessment includes quizzes, in-class t...
	Conclusion. Teaching aviation terminology to aviation students is a complex but essential task. It requires a methodological approach that combines linguistic accuracy, professional relevance, and active learner engagement. By grounding instruction in...
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	В данной статье рассматривается актуальность изучения иностранных языков в условиях современной образовательной системы, а также научно-теоретически анализируется значение четырёх основных языковых навыков — чтения, письма, аудирования и речи — в форм...
	Ключевые слова: иностранный язык, языковая компетенция, коммуникативный подход, чтение, письмо, аудирование, речь, методика преподавания иностранных языков.
	THE IMPORTANCE OF LANGUAGE SKILLS IN FOREIGN LANGUAGE LEARNING
	This article examines the relevance of foreign language learning in the context of the modern educational system and provides a scientific and theoretical analysis of the importance of four core language skills: reading, writing, listening, and speaki...
	Keywords: foreign language, language competence, communicative approach, reading skills, writing skills, listening comprehension, speaking skills, foreign language teaching methodology.
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	Mazkur ilmiy maqolada o‘zbek auditoriyasi uchun ingliz tilini o‘qitishda qiyosiy yondashuvning nazariy-metodik asoslari hamda uning ta’lim jarayonidagi samaradorligi tahlil qilinadi. Tadqiqotda qiyosiy yondashuvning lingvistik va pedagogik mohiyati oc...
	В данной научной статье анализируется эффективность сравнительного подхода в обучении узбекской аудитории английскому языку. В исследовании раскрываются теоретико-методические основы сравнительного подхода, а также его педагогическое значение в процес...
	This scientific article examines the effectiveness of the comparative approach in teaching English to the Uzbek audience. The study explores the theoretical and methodological foundations of the comparative approach and highlights its pedagogical sign...

	Kirish. Hozirgi globallashuv davrida ingliz tili xalqaro muloqot, ilm-fan, texnologiya va ta’lim sohalarida yetakchi o‘rinni egallab kelmoqda. Jahon miqyosida ingliz tilini bilish shaxsning akademik va kasbiy muvaffaqiyatini belgilovchi muhim omillard...
	Metodlar. Mazkur tadqiqot o‘zbek auditoriyasi uchun ingliz tilini o‘qitishda qiyosiy yondashuvning samaradorligini aniqlashga qaratilgan bo‘lib, unda kompleks metodologik yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqotning metodologik asosi xorijiy til o‘qitish metod...
	Natijalar. Tadqiqot jarayonida pedagogik kuzatuv usuli muhim o‘rin egalladi. Mashg‘ulotlar davomida o‘quvchilarning darsdagi faolligi, savollarga munosabati, muloqotga kirishish darajasi va mustaqil fikrlash ko‘nikmalari muntazam ravishda qayd etib bo...
	Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, qiyosiy yondashuv asosida tashkil etilgan ingliz tili mashg‘ulotlari o‘quvchilarning til kompetensiyalarini rivojlantirishda sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. O‘quvchilar ingliz tilidagi grammatik strukturalarni...
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	Заключение. Комплексный подход к преподаванию, объединяющий язык и культуру, повышает мотивацию учащихся и способствует более естественному освоению произношения. Понимание языка в культурном контексте в конечном счёте приводит к более правильному про...
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	Adabiyotlar tahlili. Talabalar jismoniy tayyorgarligini oshirish va sport mashg‘ulotlari samaradorligini takomillashtirish masalasi zamonaviy sport pedagogikasining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, jismo...
	Tadqiqotni tashkil etishishi.
	Tadqiqot natijalari. Tadqiqot davomida 2024–2025 o‘quv yili boshida (sentabr) va oraliq nazorat bosqichida (may) talabalar jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari aniqlanib, o‘zaro taqqoslandi.Olingan natijalar o‘rtacha arifmetik qiymat (X) asosida u...
	Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, kurash mashg‘ulotlariga Turon yakkakurashi elementlarini integratsiyalash talabalar jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 2025–2026 o‘quv yili davomida sentabr va m...
	Motivation is a critical determinant of educational success, influencing both student achievement and teacher performance. Despite its recognized importance, motivational management strategies are inconsistently applied within educational institutions...
	Introduction. Motivation is widely acknowledged as a driving force behind academic achievement and professional effectiveness in education (Deci & Ryan, 2000). However, systematic management of motivational strategies within schools remains underdevel...
	Methods.
	1 Research Design. A sequential explanatory mixed-methods design was employed, integrating both quantitative and qualitative approaches to provide a robust and comprehensive analysis. The study commenced with a quantitative phase involving pre- and po...
	2 Participants. The study involved 400 secondary school students (grades 8-11) and 80 teachers from 10 strategically selected secondary schools located in both urban and rural areas of the Fergana and Jizzakh regions of Uzbekistan. Specifically, five ...
	3 Data Collection Instruments. Surveys: Adapted versions of the Academic Motivation Scale (Vallerand et al., 1992) and the Utrecht Work Engagement Scale for teachers.
	4 Procedures. The motivational management interventions included structured goal-setting workshops, implementation of recognition programs, and autonomy-supportive leadership training. Data were collected at baseline and six months post-intervention.
	5 Data Analysis. Quantitative data were analyzed using SPSS 27.0. Descriptive statistics (means, standard deviations) provided an overview of the data distributions. Paired t-tests were conducted to evaluate the pre- and post-intervention changes in s...
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	Discussion. The study provides compelling empirical evidence that motivational management strategies, when systematically implemented, significantly enhance both student engagement and teacher satisfaction across diverse educational contexts. Quantita...
	Conclusion. Motivational management strategies represent a transformative, scalable, and evidence-based approach to enhancing educational outcomes across diverse contexts. By systematically fostering structured goal-setting, consistently recognizing a...
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	Kirish. XXI asr ta’lim talablari — shunchaki bilim berishdan tashqari, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tahlil qilish va kreativ yechim topish ko‘nikmalarini shakllantirishni ham nazarda tutadi. Ayniqsa, matematika fani, o‘zining struktur mantiqi bila...
	Tadqiqot vositalari va didaktik ta’minot-Tadqiqot jarayonida ekologik kontekstdagi PISA formatiga mos topshiriqlar banki ishlab chiqildi. Ushbu topshiriqlar o‘quvchilarning real hayotiy ekologik muammolarni tahlil qilish, ilmiy tushunchalarni qo‘llash...

	O‘QITISH SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI (BIOLOGIYA FANIDAN “PLANTO MAJOR O‘SIMLIGI” MAVZUSINI O‘QITISH MISOLIDA)
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	Kirish. Mamlakatimizda ta’lim mazmunini jamiyat va fan texnika taraqqiyoti talablari asosida tashkil yetish borasida tizimli islohotlar amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019- yil 8- oktabrdagi PK-5847-son «O‘zbekiston Respu...
	Ushbu maqolada molekulyar fizika  fanini  o‘qitish jarayonida talabalarda didaktik -modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan zamonaviy metodlarni o’rganish asosida ta’lim samaradorligini aniqlash, didaktik modellashtirish ko‘nikm...
	O‘rganishlarimizdan ma’lum bo‘ldiki,  molekulyar fizika faniga zamonaviy texnologiyalarni tizimli va metodik asosda joriy etish masalasi yetarlicha yoritilmagan.Tadqiq yetilgan ilmiy ishlarda zamonaviy ta’lim texnologiyalarning umumiy didaktik imkoniy...
	• zamonaviy ta’lim texnologiyalarining turlarini tahlil qilish;
	• molekulyar fizika  fanini  o‘qitish jarayonida talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan zamonaviy metodlarni o’rganish;
	• molekulyar fizika fanidan virtual laboratoriyalar, kompyuter simulyatsiyalari va interaktiv ta’lim platformalari asosida tashkil etishning didaktik imkoniyatlarini aniqlash;
	• zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarning samaradorligini baholash.
	• modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan o‘quv-metodik tizimni asoslash.
	Didaktik modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan o‘quv-metodik model ketma-ketligi:
	1. Virtual labaratoriyalar— Stellarium, Celestia kabi bepul dasturlar yordamida virtual kuzatuv darslarini tashkil etish.
	2. Mini-loyihalar va tadqiqot topshiriqlari  – ta’lim oluvchilarga  mavzu bo’yicha kuzatish, tahlil qilish,  tuzish bo‘yicha topshiriqlar berish.
	3. Interaktiv metodlar – 3D simulyatsiyalar, AR (augmented reality) ilovalar yordamida fizik  hodisalarni vizuallashtirish.
	4. Fanlararo integratsiyani kuchaytirish – fizika – informatika fanlari bo‘yicha uyg‘unlashgan ( real va virtual) laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etish.
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	Zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslar talabalarning o‘quv motivatsiyasini kuchaytirib, ta’lim jarayonining interaktivligini ta’minladi. Umuman olganda, tadqiqot natijalari molekulyar fizika ta’limida zamonaviy texnologiyalarni qo‘ll...
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	3.Virtual laboratoriyalarni real laboratoriya mashg‘ulotlari bilan integratsiyalashgan holda qo‘llashning pedagogik samaradorligini aniqlash.
	4. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda zamonaviy texnologiyalarning turli ta’lim bosqichlarida (bakalavriat, magistratura) qo‘llanish imkoniyatlarini tahlil qilish.
	5. Zamonaviy texnologiyalar yordamida individual ta’lim trayektoriyalarini shakllantirish masalalarini ilmiy asoslash
	Elektron resurslardan foydalanish – molekulyar fizikani o’qitishda ta’lim oluvchilarning o’zlashtirish samaradorligini oshirishda strategik ahamiyatga ega. Bu usul ta’lim oluvchini qiziqtiradi, faol ishtirokchi qiladi, individual yondashuvni ta’minlay...
	Tadqiqot natijalariga asoslanib, molekulyar fizika fanini o‘qitish jarayonini takomillashtirish uchun quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:
	1. Molekulyar fizika darslarida virtual laboratoriyalar va kompyuter simulyatsiyalaridan muntazam foydalanish tavsiya etiladi, chunki ular murakkab molekulyar jarayonlarni vizual va tushunarli tarzda namoyon etadi.
	2. Nazariy mashg‘ulotlarni interaktiv ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish, jumladan, raqamli taqdimotlar, animatsiyalar va pedagogik dasturiy  ta’lim resurslaridan foydalanish talabalarning darsdagi faolligini oshiradi.
	3. Amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etishda raqamli o‘quv resurslari asosida talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan mustaqil topshiriqlarni joriy etish maqsadga muvofiq.
	4. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish molekulyar fizika ta’limining sifatini oshirishga xizmat qiladi.
	5. Raqamli ta’lim  texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarni baholashda kompetensiyaviy yondashuv va diagnostik baholash usullaridan foydalanish tavsiya etiladi.
	GEOGRAFIYA TA’LIMI JARAYONIDA METODIKANING OʻRNI
	В данной статье на примере 8-9-х классов анализируются роль методики в обучении географии и её эффективность в образовательном процессе. Исследование основано на практической педагогической деятельности автора и наблюдениях, проведённых в ходе уроков,...
	Ключевые слова: обучение географии, методика обучения, 8-9-е классы, диаграмма Венна, метод кластера, мозговой штурм, метод “рыбий скелет”, аналитическое мышление, географическая грамотность, эффективность образования.
	Kirish. Rivojlanayotgan ta’lim tizimida an’anaviy, faqat tushuntirishga asoslangan darslar ko‘pincha o‘z maqsadlariga yetolmaydi. Ayniqsa 8–9-sinf o‘quvchilari – shijoatli, izlanishga moyil va faol fikrlovchi yoshlar bo‘lgani sababli, ular dars jarayo...
	Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Geografiya darslarida interaktiv metodlarning samaradorligi. Geografiya ta’limida interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, tahliliy va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivo...
	Ключевые слова: дзюдоисты 10–12 лет, динамическое равновесие, способность к равновесию, вестибулярная устойчивость, индекс эффективности равновесия, диагностика.

	Tadqiqot usullari. Tadqiqot jarayonida statometriya usuli, muvozanat samaradorlik indeksini aniqlash usuli, pedagogik kuzatish hamda matematik-statistik tahlil usullaridan foydalanildi.

	VOLEYBOLCHILAR TAYYORGARLIGIDA PORTLASH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK JIHATLARI
	Ishtayev Javlon Mavlonboyevich,
	Oʻzbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti
	professori, pedagogika fanlari doktori (DSc)
	Adabiyotlar:
	Tadqiqotning maqsadi. Yosh regbichilarini saralash jarayonida yuqori malakali o‘yinchilarning model tavsiflarini aniqlash va ishlab chiqish, shuningdek, ularni pedagogik amaliyotga tatbiq etish orqali mashg‘ulot samaradorligini oshirish.
	Tadqiqotning vazifalari. Saralash va yuqori malakali o‘yinchilarning model tavsiflari bo‘yicha mavjud ilmiy manbalarni o‘rganish va tahlil qilish, jismoniy (tezkorlik, kuch, chidamlilik) va texnik-taktik ko‘rsatkichlarini aniqlash va tahlil qilish, yu...
	1-jadval.
	3-jadval.
	Adabiyotlar:
	Table 1. Differentiating EFL tasks by language proficiency level
	Table 2. Tiered speaking task – describing daily routines


	MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA METODIK KOLLABORATSIYANI BOSHQARISH: NAZARIYA VA AMALIYOT
	Xamrayeva Gulnoz Israilovna,
	Maktabgacha ta'limda boshqaruv: nazariy yondashuvlar
	Maktabgacha ta'limda boshqaruvning o'ziga xos jihatlari
	Metodik kollaboratsiya tushunchasi. Ko'pgina ilmiy-tadqiqot ishlarida kollaboratsiya so'zining sinonimlari sifatida "hamkorlik", "sherikchilik", "muvofiqlashish", "birgalikdagi harakat" kabi tushunchalari ishlatib kelingan. "Kollaboratsiya" tushunchas...
	Pedagogik jamoada hamkorlik strategiyalari

	Adabiyotlar:

	Xayitova Dilovar Ismat qizi,
	Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti
	Maqolada algoritmik tafakkur va dasturlash kompetensiyalarining nazariy asoslari yoritildi. Algoritmik tafakkur muammoni tahlil qilish, ma’lumotlarni strukturalashtirish, shart va takrorlanishlarni aniqlash hamda yechimni algoritm va dastur ko‘rinishi...
	Kalit soʻzlar: algoritmik tafakkur, dasturlash kompetensiyasi, kognitiv komponent, operatsion komponent, ijodiy komponent, kompetensiyaga yo‘naltirilgan ta’lim.
	BOSHLANGʻICH TAʼLIMDA RAQAMLI TAʼLIM MUHITIDA ABDULLA AVLONIY PEDAGOGIK MEROSIDAN FOYDALANISH IMKONIYATLARI
	Daliyeva Eliza Zokir qizi,
	Shahrisabz davlat pedagogika instituti magistranti
	elizadalieva1101@gmail.com
	Maqolada boshlangʻich taʼlimning raqamli taʼlim muhitida Abdulla Avloniyning pedagogik merosidan (xususan, “Turkiy guliston yoxud axloq” va jadid maktabchilik tajribasi) foydalanish imkoniyatlari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Avlon...
	Kalit soʻzlar: boshlangʻich taʼlim, raqamli taʼlim muhiti, Abdulla Avloniy, jadid pedagogikasi, tarbiya, hifzi lison, raqamli didaktika, TPACK/TPCK, raqamli kompetensiya, raqamli etika, raqamli baholash, pedagogik dizayn.
	ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАСЛЕДИЯ АБДУЛЛЫ АВЛОНИ В ЦИФРОВОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ В НАЧАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ
	В статье анализируются возможности использования педагогического наследия Абдуллы Авлони (в частности, «Тюркского Гулистана или этики» и опыта современного школьного образования) в цифровой образовательной среде начального образования с научной, теоре...
	Ключевые слова: начальное образование, цифровая образовательная среда, Абдулла Авлони, современная педагогика, образование, сохранение языка, цифровая дидактика, TPACK/TPCK, цифровая компетентность, цифровая этика, цифровая оценка, педагогический дизайн.
	OPPORTUNITIES OF USING ABDULLA AVLONIY'S PEDAGOGICAL HERITAGE IN DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT IN PRIMARY EDUCATION
	The article analyzes the possibilities of using the pedagogical heritage of Abdulla Avloni (in particular, “Turkish Gulistan or Morality” and the experience of modern schooling) in the digital educational environment of primary education from a scient...
	Keywords: primary education, digital learning environment, Abdulla Avloni, modern pedagogy, education, language preservation, digital didactics, TPACK/TPCK, digital competence, digital ethics, digital assessment, pedagogical design.
	Kirish. So‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’limda raqamli resurslar va platformalarning kengayishi o‘quv jarayonini mazmunan yangilash bilan birga, tarbiyaviy maqsadlarning raqamli muhitda “qanday” amalga oshirilishi masalasini ham keskin qo‘ymoqda. An’a...
	Adabiyotlar tahlili.
	Metodlar.

	Muhokama.
	1) “Tarbiya”ning raqamli muhitdagi yangi ko‘rinishlari
	2) “Hifzi lison” va raqamli savodxonlik
	3) Ilmga rag‘bat: kontent ko‘pligi sharoitida “ilm” mezonlari
	4) O‘qituvchi roli: Avloniy murabbiyligi va TPCK uyg‘unligi
	5) Raqamli kompetensiyalar va tarbiyaviy natija o‘rtasidagi bog‘liqlik
	6) Generativ AI sharoitida halollik va ishonchlilik tarbiyasi

	Natijalar. Quyida maqola doirasida ishlab chiqilgan integratsion model, amaliy ssenariylar va baholash indikatorlari jadval va “rasm” (sxema tavsifi) ko‘rinishida beriladi.
	1-jadval.
	Avloniy merosi konseptlari va raqamli muhitdagi didaktik ekvivalentlar
	2-jadval.
	“Avloniy + raqamli didaktika” integratsion modeli (Maqsad–Mazmun–Metod–Baholash)
	3-jadval.
	Boshlang‘ich sinf uchun indikatorlar (tarbiyaviy va raqamli ko‘nikmalar)

	Xulosa. Maqola doirasida boshlang‘ich ta’limning raqamli ta’lim muhitida Abdulla Avloniyning pedagogik merosidan foydalanish imkoniyatlari konseptual va amaliy jihatdan asoslandi. Avloniy tomonidan tarbiya pedagogikaning poydevori sifatida talqin qili...
	Adabiyotlar:
	Kalit so‘zlar: harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi, talaba-yoshlar, vatanparvarlik tuyg‘usi, fuqarolik mas’uliyati, harbiy burch, tarbiyaviy ishlar, zamonaviy pedagogik yondashuvlar, innovatsion ta’lim texnologiyalari, interaktiv metodlar, raqamli ta’lim ...
	1-jadval. Talabalarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda zamonaviy yondashuvlar va ularning samaradorligi

	Ushbu maqolada Pahlavon Mahmud ruboiylarida ifodalangan ilmga rag‘bat, vijdon, halollik, adolat, muruvvat, mardlik, mehnatsevarlik va yurtga sadoqat g‘oyalari oliy ta’lim talabalari ma’naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirish nuqtayi nazaridan tahlil ...
	ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ УКРЕПЛЕНИЯ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ У СТУДЕНТОВ НА ПРИМЕРЕ ТВОРЧЕСТВА ПАХЛАВОНА МАХМУДА
	В статье анализируются педагогические идеи, выраженные в рубаи Пахлавона Махмуда: стремление к знанию, совестливость, честность, справедливость, милосердие, мужество, трудолюбие и преданность родине — в контексте развития духовно-нравственных качеств ...
	PEDAGOGICAL PRINCIPLES OF ENHANCING STUDENTS’ SPIRITUAL AND MORAL VALUES THROUGH THE CREATIVE HERITAGE OF PAHLAVON MAHMUD
	This article examines pedagogical ideas embedded in Pahlavon Mahmud’s rubai—encouragement toward knowledge, conscience, honesty, justice, compassion, courage, diligence, and devotion to the homeland—through the lens of developing university students’ ...

	Kirish. Oliy ta’lim tizimi bugun ikki yo‘nalishdagi strategik vazifani birgalikda hal etishni talab etadi: bir tomondan, raqobatbardosh kasbiy tayyorgarlikni ta’minlash; ikkinchi tomondan esa shaxsning ma’naviy-axloqiy barqarorligini mustahkamlash. Am...
	Materiallar va metodlar.
	1) Ilmga rag‘bat: “vaqt”ga mas’uliyat tushunchasi
	2) Vijdon va halollik: akademik halollikning ma’naviy asosi
	3) Adolat: ijtimoiy munosabatlarda muvozanat va nizolarni madaniy hal qilish
	4) Muruvvat: xizmatga yo‘naltirilgan fuqarolik pozitsiyasi
	5) Mardlik: futuvvat ruhi va etikasi
	6) Mehnatsevarlik: “qiyinchilik → sabr → natija” zanjiri
	7) Vatanparvarlik (yurt qadri): elga sadoqat va tarixiy xotira
	1-jadval.
	Ruboiydagi yadro-g‘oya va tarbiyaviy kompetensiya mosligi

	Muhokama. Natijalar ruboiylarning tarbiyaviy ta’siri “nasihat” shaklida emas, ko‘proq refleksiv mexanizm sifatida namoyon bo‘lishini ko‘rsatadi: talaba ruboiy mazmunini o‘qiydi, uni o‘z tajribasi bilan qiyoslaydi, ichki pozitsiyasini qayta ko‘rib chiq...
	Ruboiylarni ta’lim jarayoniga joriy etishning amaliy modeli
	1-bosqich. Matn bilan ishlash (5–7 daqiqa)
	2-bosqich. Munozara (10–12 daqiqa)
	3-bosqich. Refleksiya (5–7 daqiqa)
	4-bosqich. Case-topshiriq (uyga vazifa, 1 hafta)
	5-bosqich. Yakuniy tahlil (10 daqiqa)

	Xulosa.
	Adabiyotlar:
	1. Pahlavon Mahmud. Dard eski qadrdonu, darmon — yangi… Ruboiylar. Matnazar Abdulhakim tarjimalari: elektron manba / Xurshid Davron kutubxonasi. — 2015. — Kirish sanasi: 30.01.2026. (kh-davron.uz)
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	MATEMATIKA DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING MANTIQIY FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISH METODLARI
	Abdiniyazova Sawlexan Joldasbayevna,
	O‘zbekiston Respublikasi IIV Qoraqalpoq akademik litsey
	matematika fani o‘qituvchisi
	Ushbu maqolada matematika darslarida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishning samarali metodlari batafsil tahlil qilinadi. Mantiqiy fikrlash — matematikaning asl mohiyati bo‘lib, u nafaqat fanning ichki tuzilishini tushunishga, balki ku...
	МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ
	METHODS FOR DEVELOPING STUDENTS’ LOGICAL THINKING IN
	MATHEMATICS LESSONS
	Kirish. XXI asr ta’lim talablari — shunchaki bilim berishdan tashqari, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tahlil qilish va kreativ yechim topish ko‘nikmalarini shakllantirishni ham nazarda tutadi. Ayniqsa, matematika fani, o‘zining struktur mantiqi bila...
	Tadqiqot vositalari va didaktik ta’minot-Tadqiqot jarayonida ekologik kontekstdagi PISA formatiga mos topshiriqlar banki ishlab chiqildi. Ushbu topshiriqlar o‘quvchilarning real hayotiy ekologik muammolarni tahlil qilish, ilmiy tushunchalarni qo‘llash...

	O‘QITISH SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI (BIOLOGIYA FANIDAN “PLANTO MAJOR O‘SIMLIGI” MAVZUSINI O‘QITISH MISOLIDA)
	Radjabova Inobat Ravshanovna,
	Ergashova Sevinch Alisher qizi,
	Kalit so‘zlar: didaktik  modellashtirish, virtual laboratoriyalar, kompyuter simulyatsiyalari, interaktiv ta’lim, raqamli ta’lim muhiti, ta’lim samaradorligi.
	Kirish. Mamlakatimizda ta’lim mazmunini jamiyat va fan texnika taraqqiyoti talablari asosida tashkil yetish borasida tizimli islohotlar amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019- yil 8- oktabrdagi PK-5847-son «O‘zbekiston Respu...
	Ushbu maqolada molekulyar fizika  fanini  o‘qitish jarayonida talabalarda didaktik -modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan zamonaviy metodlarni o’rganish asosida ta’lim samaradorligini aniqlash, didaktik modellashtirish ko‘nikm...
	O‘rganishlarimizdan ma’lum bo‘ldiki,  molekulyar fizika faniga zamonaviy texnologiyalarni tizimli va metodik asosda joriy etish masalasi yetarlicha yoritilmagan.Tadqiq yetilgan ilmiy ishlarda zamonaviy ta’lim texnologiyalarning umumiy didaktik imkoniy...
	• zamonaviy ta’lim texnologiyalarining turlarini tahlil qilish;
	• molekulyar fizika  fanini  o‘qitish jarayonida talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan zamonaviy metodlarni o’rganish;
	• molekulyar fizika fanidan virtual laboratoriyalar, kompyuter simulyatsiyalari va interaktiv ta’lim platformalari asosida tashkil etishning didaktik imkoniyatlarini aniqlash;
	• zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarning samaradorligini baholash.
	• modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan o‘quv-metodik tizimni asoslash.
	Didaktik modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan o‘quv-metodik model ketma-ketligi:
	1. Virtual labaratoriyalar— Stellarium, Celestia kabi bepul dasturlar yordamida virtual kuzatuv darslarini tashkil etish.
	2. Mini-loyihalar va tadqiqot topshiriqlari  – ta’lim oluvchilarga  mavzu bo’yicha kuzatish, tahlil qilish,  tuzish bo‘yicha topshiriqlar berish.
	3. Interaktiv metodlar – 3D simulyatsiyalar, AR (augmented reality) ilovalar yordamida fizik  hodisalarni vizuallashtirish.
	4. Fanlararo integratsiyani kuchaytirish – fizika – informatika fanlari bo‘yicha uyg‘unlashgan ( real va virtual) laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etish.
	Muhokama va natijalar. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirish ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Kompyuter simulyatsiyalari va virtual labo...
	Zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar talabalarning nazariy bilimlarini o‘zlashtirish darajasini, amaliy masalalarni yechish ko‘nikmalarini hamda darsdagi faolligini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Ayniqsa, molekulya...
	Molekulyar fizika ta’limida zamonaviy texnologiyalardan tizimli va maqsadli foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishi, talabalar motivatsiyasini kuchaytirishi hamda fanlarni o‘zlashtirish sifatini yaxshilashini tasdiqlaydi. Ushbu tadqiq...
	Zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslar talabalarning o‘quv motivatsiyasini kuchaytirib, ta’lim jarayonining interaktivligini ta’minladi. Umuman olganda, tadqiqot natijalari molekulyar fizika ta’limida zamonaviy texnologiyalarni qo‘ll...
	1.Molekulyar fizika ta’limiga sun’iy intellekt va adaptiv ta’lim tizimlari imkoniyatlarini tadqiq etish.
	2.Zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarning uzoq muddatli ta’lim natijalariga ta’sirini o‘rganish.
	3.Virtual laboratoriyalarni real laboratoriya mashg‘ulotlari bilan integratsiyalashgan holda qo‘llashning pedagogik samaradorligini aniqlash.
	4. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda zamonaviy texnologiyalarning turli ta’lim bosqichlarida (bakalavriat, magistratura) qo‘llanish imkoniyatlarini tahlil qilish.
	5. Zamonaviy texnologiyalar yordamida individual ta’lim trayektoriyalarini shakllantirish masalalarini ilmiy asoslash
	Elektron resurslardan foydalanish – molekulyar fizikani o’qitishda ta’lim oluvchilarning o’zlashtirish samaradorligini oshirishda strategik ahamiyatga ega. Bu usul ta’lim oluvchini qiziqtiradi, faol ishtirokchi qiladi, individual yondashuvni ta’minlay...
	Tadqiqot natijalariga asoslanib, molekulyar fizika fanini o‘qitish jarayonini takomillashtirish uchun quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi:
	1. Molekulyar fizika darslarida virtual laboratoriyalar va kompyuter simulyatsiyalaridan muntazam foydalanish tavsiya etiladi, chunki ular murakkab molekulyar jarayonlarni vizual va tushunarli tarzda namoyon etadi.
	2. Nazariy mashg‘ulotlarni interaktiv ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish, jumladan, raqamli taqdimotlar, animatsiyalar va pedagogik dasturiy  ta’lim resurslaridan foydalanish talabalarning darsdagi faolligini oshiradi.
	3. Amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etishda raqamli o‘quv resurslari asosida talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan mustaqil topshiriqlarni joriy etish maqsadga muvofiq.
	4. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda talabalarining didaktik-modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish molekulyar fizika ta’limining sifatini oshirishga xizmat qiladi.
	5. Raqamli ta’lim  texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslarni baholashda kompetensiyaviy yondashuv va diagnostik baholash usullaridan foydalanish tavsiya etiladi.
	GEOGRAFIYA TA’LIMI JARAYONIDA METODIKANING OʻRNI
	В данной статье на примере 8-9-х классов анализируются роль методики в обучении географии и её эффективность в образовательном процессе. Исследование основано на практической педагогической деятельности автора и наблюдениях, проведённых в ходе уроков,...
	Ключевые слова: обучение географии, методика обучения, 8-9-е классы, диаграмма Венна, метод кластера, мозговой штурм, метод “рыбий скелет”, аналитическое мышление, географическая грамотность, эффективность образования.
	Kirish. Rivojlanayotgan ta’lim tizimida an’anaviy, faqat tushuntirishga asoslangan darslar ko‘pincha o‘z maqsadlariga yetolmaydi. Ayniqsa 8–9-sinf o‘quvchilari – shijoatli, izlanishga moyil va faol fikrlovchi yoshlar bo‘lgani sababli, ular dars jarayo...
	Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Geografiya darslarida interaktiv metodlarning samaradorligi. Geografiya ta’limida interaktiv metodlardan foydalanish o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, tahliliy va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivo...
	Ключевые слова: дзюдоисты 10–12 лет, динамическое равновесие, способность к равновесию, вестибулярная устойчивость, индекс эффективности равновесия, диагностика.

	Tadqiqot usullari. Tadqiqot jarayonida statometriya usuli, muvozanat samaradorlik indeksini aniqlash usuli, pedagogik kuzatish hamda matematik-statistik tahlil usullaridan foydalanildi.

	VOLEYBOLCHILAR TAYYORGARLIGIDA PORTLASH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK JIHATLARI
	Ishtayev Javlon Mavlonboyevich,
	Oʻzbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti
	professori, pedagogika fanlari doktori (DSc)
	Adabiyotlar:
	Tadqiqotning maqsadi. Yosh regbichilarini saralash jarayonida yuqori malakali o‘yinchilarning model tavsiflarini aniqlash va ishlab chiqish, shuningdek, ularni pedagogik amaliyotga tatbiq etish orqali mashg‘ulot samaradorligini oshirish.
	Tadqiqotning vazifalari. Saralash va yuqori malakali o‘yinchilarning model tavsiflari bo‘yicha mavjud ilmiy manbalarni o‘rganish va tahlil qilish, jismoniy (tezkorlik, kuch, chidamlilik) va texnik-taktik ko‘rsatkichlarini aniqlash va tahlil qilish, yu...
	1-jadval.
	3-jadval.
	Adabiyotlar:
	Table 1. Differentiating EFL tasks by language proficiency level
	Table 2. Tiered speaking task – describing daily routines


	MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA METODIK KOLLABORATSIYANI BOSHQARISH: NAZARIYA VA AMALIYOT
	Xamrayeva Gulnoz Israilovna,
	Maktabgacha ta'limda boshqaruv: nazariy yondashuvlar
	Maktabgacha ta'limda boshqaruvning o'ziga xos jihatlari
	Metodik kollaboratsiya tushunchasi. Ko'pgina ilmiy-tadqiqot ishlarida kollaboratsiya so'zining sinonimlari sifatida "hamkorlik", "sherikchilik", "muvofiqlashish", "birgalikdagi harakat" kabi tushunchalari ishlatib kelingan. "Kollaboratsiya" tushunchas...
	Pedagogik jamoada hamkorlik strategiyalari

	Adabiyotlar:

	Xayitova Dilovar Ismat qizi,
	Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti
	Maqolada algoritmik tafakkur va dasturlash kompetensiyalarining nazariy asoslari yoritildi. Algoritmik tafakkur muammoni tahlil qilish, ma’lumotlarni strukturalashtirish, shart va takrorlanishlarni aniqlash hamda yechimni algoritm va dastur ko‘rinishi...
	Kalit soʻzlar: algoritmik tafakkur, dasturlash kompetensiyasi, kognitiv komponent, operatsion komponent, ijodiy komponent, kompetensiyaga yo‘naltirilgan ta’lim.
	BOSHLANGʻICH TAʼLIMDA RAQAMLI TAʼLIM MUHITIDA ABDULLA AVLONIY PEDAGOGIK MEROSIDAN FOYDALANISH IMKONIYATLARI
	Daliyeva Eliza Zokir qizi,
	Shahrisabz davlat pedagogika instituti magistranti
	elizadalieva1101@gmail.com
	Maqolada boshlangʻich taʼlimning raqamli taʼlim muhitida Abdulla Avloniyning pedagogik merosidan (xususan, “Turkiy guliston yoxud axloq” va jadid maktabchilik tajribasi) foydalanish imkoniyatlari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Avlon...
	Kalit soʻzlar: boshlangʻich taʼlim, raqamli taʼlim muhiti, Abdulla Avloniy, jadid pedagogikasi, tarbiya, hifzi lison, raqamli didaktika, TPACK/TPCK, raqamli kompetensiya, raqamli etika, raqamli baholash, pedagogik dizayn.
	ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАСЛЕДИЯ АБДУЛЛЫ АВЛОНИ В ЦИФРОВОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ В НАЧАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ
	В статье анализируются возможности использования педагогического наследия Абдуллы Авлони (в частности, «Тюркского Гулистана или этики» и опыта современного школьного образования) в цифровой образовательной среде начального образования с научной, теоре...
	Ключевые слова: начальное образование, цифровая образовательная среда, Абдулла Авлони, современная педагогика, образование, сохранение языка, цифровая дидактика, TPACK/TPCK, цифровая компетентность, цифровая этика, цифровая оценка, педагогический дизайн.
	OPPORTUNITIES OF USING ABDULLA AVLONIY'S PEDAGOGICAL HERITAGE IN DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT IN PRIMARY EDUCATION
	The article analyzes the possibilities of using the pedagogical heritage of Abdulla Avloni (in particular, “Turkish Gulistan or Morality” and the experience of modern schooling) in the digital educational environment of primary education from a scient...
	Keywords: primary education, digital learning environment, Abdulla Avloni, modern pedagogy, education, language preservation, digital didactics, TPACK/TPCK, digital competence, digital ethics, digital assessment, pedagogical design.
	Kirish. So‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’limda raqamli resurslar va platformalarning kengayishi o‘quv jarayonini mazmunan yangilash bilan birga, tarbiyaviy maqsadlarning raqamli muhitda “qanday” amalga oshirilishi masalasini ham keskin qo‘ymoqda. An’a...
	Adabiyotlar tahlili.
	Metodlar.

	Muhokama.
	1) “Tarbiya”ning raqamli muhitdagi yangi ko‘rinishlari
	2) “Hifzi lison” va raqamli savodxonlik
	3) Ilmga rag‘bat: kontent ko‘pligi sharoitida “ilm” mezonlari
	4) O‘qituvchi roli: Avloniy murabbiyligi va TPCK uyg‘unligi
	5) Raqamli kompetensiyalar va tarbiyaviy natija o‘rtasidagi bog‘liqlik
	6) Generativ AI sharoitida halollik va ishonchlilik tarbiyasi

	Natijalar. Quyida maqola doirasida ishlab chiqilgan integratsion model, amaliy ssenariylar va baholash indikatorlari jadval va “rasm” (sxema tavsifi) ko‘rinishida beriladi.
	1-jadval.
	Avloniy merosi konseptlari va raqamli muhitdagi didaktik ekvivalentlar
	2-jadval.
	“Avloniy + raqamli didaktika” integratsion modeli (Maqsad–Mazmun–Metod–Baholash)
	3-jadval.
	Boshlang‘ich sinf uchun indikatorlar (tarbiyaviy va raqamli ko‘nikmalar)

	Xulosa. Maqola doirasida boshlang‘ich ta’limning raqamli ta’lim muhitida Abdulla Avloniyning pedagogik merosidan foydalanish imkoniyatlari konseptual va amaliy jihatdan asoslandi. Avloniy tomonidan tarbiya pedagogikaning poydevori sifatida talqin qili...
	Adabiyotlar:
	Kalit so‘zlar: harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi, talaba-yoshlar, vatanparvarlik tuyg‘usi, fuqarolik mas’uliyati, harbiy burch, tarbiyaviy ishlar, zamonaviy pedagogik yondashuvlar, innovatsion ta’lim texnologiyalari, interaktiv metodlar, raqamli ta’lim ...
	1-jadval. Talabalarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda zamonaviy yondashuvlar va ularning samaradorligi

	Ushbu maqolada Pahlavon Mahmud ruboiylarida ifodalangan ilmga rag‘bat, vijdon, halollik, adolat, muruvvat, mardlik, mehnatsevarlik va yurtga sadoqat g‘oyalari oliy ta’lim talabalari ma’naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirish nuqtayi nazaridan tahlil ...
	ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ УКРЕПЛЕНИЯ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ У СТУДЕНТОВ НА ПРИМЕРЕ ТВОРЧЕСТВА ПАХЛАВОНА МАХМУДА
	В статье анализируются педагогические идеи, выраженные в рубаи Пахлавона Махмуда: стремление к знанию, совестливость, честность, справедливость, милосердие, мужество, трудолюбие и преданность родине — в контексте развития духовно-нравственных качеств ...
	PEDAGOGICAL PRINCIPLES OF ENHANCING STUDENTS’ SPIRITUAL AND MORAL VALUES THROUGH THE CREATIVE HERITAGE OF PAHLAVON MAHMUD
	This article examines pedagogical ideas embedded in Pahlavon Mahmud’s rubai—encouragement toward knowledge, conscience, honesty, justice, compassion, courage, diligence, and devotion to the homeland—through the lens of developing university students’ ...

	Kirish. Oliy ta’lim tizimi bugun ikki yo‘nalishdagi strategik vazifani birgalikda hal etishni talab etadi: bir tomondan, raqobatbardosh kasbiy tayyorgarlikni ta’minlash; ikkinchi tomondan esa shaxsning ma’naviy-axloqiy barqarorligini mustahkamlash. Am...
	Materiallar va metodlar.
	1) Ilmga rag‘bat: “vaqt”ga mas’uliyat tushunchasi
	2) Vijdon va halollik: akademik halollikning ma’naviy asosi
	3) Adolat: ijtimoiy munosabatlarda muvozanat va nizolarni madaniy hal qilish
	4) Muruvvat: xizmatga yo‘naltirilgan fuqarolik pozitsiyasi
	5) Mardlik: futuvvat ruhi va etikasi
	6) Mehnatsevarlik: “qiyinchilik → sabr → natija” zanjiri
	7) Vatanparvarlik (yurt qadri): elga sadoqat va tarixiy xotira
	1-jadval.
	Ruboiydagi yadro-g‘oya va tarbiyaviy kompetensiya mosligi

	Muhokama. Natijalar ruboiylarning tarbiyaviy ta’siri “nasihat” shaklida emas, ko‘proq refleksiv mexanizm sifatida namoyon bo‘lishini ko‘rsatadi: talaba ruboiy mazmunini o‘qiydi, uni o‘z tajribasi bilan qiyoslaydi, ichki pozitsiyasini qayta ko‘rib chiq...
	Ruboiylarni ta’lim jarayoniga joriy etishning amaliy modeli
	1-bosqich. Matn bilan ishlash (5–7 daqiqa)
	2-bosqich. Munozara (10–12 daqiqa)
	3-bosqich. Refleksiya (5–7 daqiqa)
	4-bosqich. Case-topshiriq (uyga vazifa, 1 hafta)
	5-bosqich. Yakuniy tahlil (10 daqiqa)

	Xulosa.
	Adabiyotlar:
	1. Pahlavon Mahmud. Dard eski qadrdonu, darmon — yangi… Ruboiylar. Matnazar Abdulhakim tarjimalari: elektron manba / Xurshid Davron kutubxonasi. — 2015. — Kirish sanasi: 30.01.2026. (kh-davron.uz)
	TA’LIM JARAYONIDA MILLIY GʻOYANI YOSHLAR ONGIGA SINGDIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI
	Rajabova Lola Raxmatullayevna,
	Suyunova Dilnoza Abdirazzoq qizi,
	Adabiyotlar:
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	TIMSS TALABLARI ASOSIDA BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARIDA MATEMATIK VA TABIIY-ILMIY KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISH
	Raximov Nasriddin Nomozovich,
	Samarqand davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi
	Pulatov Oybek Ulashevich,
	Samarqand davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi
	Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida matematik va tabiiy-ilmiy kompetensiyalarni shakllantirish masalalari TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) xalqaro ...
	Tadqiqot metodologiyasi. TIMSS xalqaro baholash dasturi doirasida matematik topshiriqlar o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini kompleks baholashga yo‘naltirilgan bo‘lib, ular uchta asosiy kognitiv soha: bilish, qo‘llash va mulohaza yur...
	Bilish (Knowing) sohasiga oid topshiriqlar. Bilish kognitiv sohasi matematik tushunchalar, faktlar va asosiy algoritmlarni anglashga qaratilgan. Ushbu turdagi topshiriqlar o‘quvchilarning arifmetik amallar, kasrlar, sonlar va oddiy matematik munosabat...
	Qo‘llash (Applying) sohasiga oid topshiriqlar. Qo‘llash kognitiv sohasi matematik bilimlarni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llash qobiliyatini baholashga yo‘naltirilgan. Ushbu turdagi topshiriqlarda o‘quvchilardan o‘zlashtirilgan bilimlarni kundalik hay...
	Mulohaza yuritish sohasiga oid topshiriqlar. Mulohaza yuritish sohasi eng yuqori kognitiv darajani ifodalaydi va o‘quvchilarning tahliliy, tanqidiy hamda mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini aniqlashga qaratilgan. Bunday topshiriqlar taqqoslash, sabab–oq...
	Ma’lumotlar bilan ishlashga oid topshiriqlar. TIMSS matematik topshiriqlarining muhim yo‘nalishlaridan biri ma’lumotlar bilan ishlash kompetensiyalarini baholashdir. Jadval, diagramma yoki grafik ko‘rinishidagi ma’lumotlarni tahlil qilishga qaratilgan...

	Natijalar. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarida matematik va tabiiy-ilmiy kompetensiyalarni shakllantirish TIMSS baholash konsepsiyasining mazmuniy va kognitiv tuzilmasiga tayangan holda amalga oshirilishi zarurli...
	Matematik kompetensiyalarni shakllantirish. TIMSS doirasida matematik kompetensiyalar quyidagi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi: matematik tushunchalarni bilish, ularni amaliy vaziyatlarda qo‘llash, muammolarni hal etish va mantiqiy xulosalar chiqarish...
	Tabiiy-ilmiy kompetensiyalarni shakllantirish. Tabiiy-ilmiy kompetensiyalar ilmiy tushunchalarni anglash, kuzatish va tajriba o‘tkazish, sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash hamda ilmiy xulosalar chiqarish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. TIMSS tala...
	Baholash va o‘qitish jarayonining integratsiyasi. TIMSS formatidagi topshiriqlarni oliy pedagogik ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘lajak o‘qituvchilarning baholash kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Natijada, ta’lim jarayonida ...

	1-masala. To‘plamlar bilan ishlash (TIMSS: Applying + Reasoning).
	Metodik izoh (bo‘lajak o‘qituvchi uchun):
	Didaktik ahamiyati: integrativ fikrlash, fanlararo bog‘lanish, TIMSS talablariga mos tahliliy yondashuv

	2-masala. Geometrik munosabatlar (TIMSS: Reasoning).
	Metodik izoh:
	1. Masala o‘quvchilarda abstrakt fikrlashga o‘tish jarayonini shakllantiradi.

	3-masala. Ulushlar va real vaziyat (TIMSS: Applying)
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	Discussion. The findings of this study support previous research highlighting the benefits of extensive reading for lexical development [4;91]. The measurable vocabulary growth observed over a relatively short period suggests that exposure to authenti...
	Conclusion. This study demonstrates that Online Extensive Reading conducted through authentic digital platforms can promote vocabulary growth and enhance spoken language performance among intermediate EFL learners. Within a two-week period, participan...
	СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ РАЗВИТИЯ АКАДЕМИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ В АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ У ОДАРЁННЫХ УЧАЩИХСЯ НА ОСНОВЕ EFL (НА ПРИМЕРЕ АКАДЕМИЧЕСКОГО ЛИЦЕЯ)
	В данной статье развитие академической компетенции английского языка у одарённых учащихся рассматривается как педагогическая проблема. В условиях глобализации и внедрения международных систем оценивания, в частности, экзамена SAT exam, от учащихся тре...
	Результаты исследования показали, что, несмотря на высокий уровень общей коммуникативной компетенции одарённых учащихся, их навыки анализа сложных академических текстов в формате SAT, формулирования выводов на основе доказательств и построения научной...
	Ключевые слова: одарённые учащиеся, академическая компетенция английского языка, BICS, CALP, подготовка к SAT, педагогическая проблема, академический дискурс, навыки аргументации, English for Specific Purposes (ESP), метод триангуляции.
	IMPROVING THE METHODOLOGY FOR DEVELOPING ACADEMIC ENGLISH COMPETENCE IN GIFTED STUDENTS BASED ON EFL (A CASE STUDY OF AN ACADEMIC LYCEUM)
	This article analyzes the development of academic English language competence among gifted students as a pedagogical issue. In the context of globalization and the introduction of international assessment systems, particularly the SAT exam, students a...
	The results demonstrate that although gifted students generally possess a high level of communicative competence, their ability to analyze complex academic texts in the SAT format, draw evidence-based conclusions, and construct scientific arguments is...
	Keywords: gifted students, academic English competence, BICS, CALP, SAT preparation, pedagogical problem, academic discourse, argumentation skills, English for Specific Purposes (ESP), triangulation method.
	Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida akademik ingliz tili global ilmiy-kommunikativ maydonning asosiy vositasiga aylangan. Xalqaro grantlar, ilmiy konferensiyalar, reyting tizimlari hamda SAT kabi standartlashtirilgan baholash mexanizmlarining keng qo‘ll...
	Mazkur tadqiqot obyekti: iqtidorli o‘quvchilarda akademik ingliz tili kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish jarayonidir. Tadqiqot doirasida quyidagi markaziy tushunchalar mujassamlashtiriladi: akademik ingliz tili, kognitiv-akademik til ko...
	Akademik ingliz tili umumiy kommunikativ til ko‘nikmalaridan farqli ravishda ilmiy fikrlash, dalillash, abstrakt tushunchalarni ifodalash va rasmiy yozma nutqni strukturaviy jihatdan to‘g‘ri tashkil etishni o‘z ichiga oladi. Iqtidorli o‘quvchilar yuqo...
	Ilmiy adabiyotlarda til kompetensiyasining ikki darajali modeli sifatida Jim Cummins tomonidan taklif etilgan BICS va CALP nazariyasi muhim o‘rin egallaydi. Mazkur model kundalik muloqot darajasi bilan akademik-kognitiv til darajasi o‘rtasidagi farqni...
	Amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab iqtidorli o‘quvchilar ingliz tilida ravon muloqot qila oladilar, biroq akademik matnlarni tahlil qilish, dalil asosida xulosa chiqarish va ilmiy argument qurishda qiyinchiliklarga duch keladilar. Bu holat ayn...
	Mavjud pedagogik yondashuvlarda umumiy ingliz tilini o‘qitish ustuvor ahamiyat kasb etadi, akademik diskursni shakllantirish esa yetarli darajada tizimlashtirilmagan. An’anaviy yondashuvlar tilni kommunikativ kompetensiya sifatida talqin qilgan holda,...
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	Mazkur maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:
	- akademik ingliz tili kompetensiyasining nazariy asoslarini tahlil qilish;
	- BICS va CALP modeli doirasida SAT tayyorgarligining lingvistik talablari bilan bog‘liqligini aniqlash;
	-ESP yondashuvi asosida akademik tilni maqsadli rivojlantirish mexanizmini ishlab chiqish;
	-tajriba-sinov ishlari orqali taklif etilgan metodikaning samaradorligini aniqlash.

	Mazkur maqolada nutqiy kompetensiyaning axloqiy tamoyillari zamonaviy lingvistika, pragmalingvistika va pedagogika fanlari kesimida ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Tadqiqotda nutq madaniyati, kommunikativ etika, diskurs mas’uliyati, tolerantli...
	Kirish. XXI asrda globallashuv, raqamlashtirish va madaniyatlararo integratsiya jarayonlarining jadallashuvi insonning kommunikativ faoliyatiga bo‘lgan talablarni tubdan o‘zgartirmoqda. Zamonaviy jamiyatda shaxsning ijtimoiy muvaffaqiyati, kasbiy sama...
	Adabiyotlar:
	Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida xorijiy tillarni o‘rganish nafaqat kommunikativ ehtiyojlarni qondirish, balki shaxsning intellektual salohiyatini rivojlantirishning muhim omillaridan biri sifatida qaralmoqda. Xususan, oliy ta’lim muassasalarid...

	Adabiyotlar:
	Jarilkasinova Gulnaz Khojabayevna,
	Senior Lecturer of Tashkent University for Applied Sciences
	This study investigates the challenges associated with teaching economic terminology in English language classes, particularly among students specializing in economics and business-related fields. In the context of globalization and international acad...
	Keywords: economic terminology, English for Specific Purposes, vocabulary acquisition, economics education, professional communication, subject-based language learning.
	MATEMATIK MODELLASHTIRISH FANINI O‘QITISHDA MATLAB TIZIMIDAN FOYDALANISH METODIKASI
	МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СИСТЕМЫ MATLAB В ПРЕПОДАВАНИИ ДИСЦИПЛИНЫ МАТЕМАТИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ


	OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA AZOT TUTUVCHI ORGANIK BIRIKMALARNI O‘QITISHNING INNOVATSION METODLARINI TAKOMILLASHTIRISH
	Keys bayoni.
	Oqsillar mavzusi yuzasidan krossvord: A-guruh
	Oqsillar mavzusi yuzasidan krossvord: B-guruh
	Nuklein kislotalar mavzusi yuzasidan krosovord:

	Adabiyotlar:
	Mazkur maqolada milliy sertifikat test topshiriqlari asosida geometrik masalalarni yechishning samarali metodlari tadqiq etilgan. Tadqiqotning asosiy maqsadi milliy sertifikat imtihonlarida uchraydigan geometrik masalalarni tahlil qilish hamda ularni ...
	Kalit so‘zlar: geometrik modellashtirish, analitik va koordinatalar usullari, murakkab geometrik masalalar, mantiqiy fikrlash, matematika ta’limi.


	This article examines effective methods for solving geometric problems based on national certificate test tasks. The main purpose of the study is to analyze geometric problems included in national certificate examinations and to determine effective ma...
	Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida matematika fanining muhim bo‘limlaridan biri bo‘lgan geometriya o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, geometrik masalalarni yechish jarayoni o‘quvchilarda analitik f...
	Adabiyotlar tahlili va metodlar. Geometrik masalalarni yechish metodlari bo‘yicha bir qator nazariy va amaliy tadqiqotlar olib borilgan. Fikhtengolts (2001) va Demidovich (2003) asarlarida geometrik va algebraik usullar yordamida murakkab masalalarni ...
	1-masala. Yer maydonining maksimal yuzasini aniqlash. Yo‘l bo‘yida joylashgan yer maydonidan to‘g‘ri to‘rtburchak shaklida eng katta yuzaga ega bo‘lgan qismini ajratib olish talab etiladi. Buning uchun 200 metr uzunlikdagi panjara mavjud. Bunda yernin...
	2-masala. Chumolining silindr sirtidagi eng qisqa yo‘li. Rasmda E nuqtada chumoli ko‘rsatilgan va uning yonida silindirsimon idish turibdi. Chumolidan idishgacha eng qisqa masofa 8 sm ga teng. Silindr idishning o‘q kesimi ABCD kvadratdan iborat. Silin...
	.
	3-masala. Issiqxonada kaltakesakning eng qisqa yo‘li. Rasmda ustki qismi yarim silindr shaklida bo‘lgan issiqxona tasvirlangan. Bunda AB = 18 m, BC = 4 m va CD = 9 m ga teng. Issiqxonaning A nuqtasida turgan kaltakesak ko‘rsatilgan sirtlar bo‘ylab C n...
	4-masala. Parabola ichidagi maksimal yuzali uchburchak.
	Rasmda   parabola,  A  va  B  uchlari parabolada, C uchi koordinata boshida bo‘lgan eng katta yuzali uchburchak tasvirlangan. ABC uchburchak yuzini toping.
	Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, milliy sertifikat test topshiriqlari asosida murakkab geometrik masalalarni yechishda analitik usul, koordinatalar usuli va klassik geometrik metodlar eng samarali hisoblanadi. Tadqiqot davomida test tops...
	Adabiyotlar:

	FIZIKA YO‘NALISHI TALABALARI UCHUN “DIFFERENSIAL TENGLAMALAR NAZARIYASINING ASOSIY TUSHUNCHALARI” MAVZUSINI KLASTER METODI YORDAMIDA O‘QITISH
	Mazkur maqolada fizika yo‘nalishi talabalari uchun differensial tenglamalar nazariyasining asosiy tushunchalarini klaster metodi asosida o‘qitishning metodik jihatlari yoritilgan. Klaster metodining nazariy asoslari, uning ta’lim jarayonidagi afzallik...
	ОБУЧЕНИЕ ТЕМЕ «ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ ТЕОРИИ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫХ УРАВНЕНИЙ» ДЛЯ СТУДЕНТОВ НАПРАВЛЕНИЯ ФИЗИКИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КЛАСТЕРНОГО МЕТОДА
	В данной статье освещаются методические аспекты преподавания основных понятий теории дифференциальных уравнений студентам направления физики на основе кластерного метода. Раскрываются теоретические основы кластерного метода, его преимущества в образов...
	Ключевые слова: дифференциальное уравнение, обыкновенное дифференциальное уравнение, уравнение в частных производных, кластерный метод, интерактивное обучение, физическое образование.
	TEACHING THE TOPIC “BASIC CONCEPTS OF DIFFERENTIAL EQUATIONS THEORY” TO PHYSICS STUDENTS USING THE CLUSTER METHOD
	This article highlights the methodological aspects of teaching the basic concepts of differential equations theory to physics students using the cluster method. It presents the theoretical foundations of the cluster method, its advantages in the educa...
	Keywords: differential equation, ordinary differential equation, partial differential equation, cluster method, interactive learning, physics education.
	Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida talabalarni mustaqil fikrlashga, tahlil qilishga va bilimlarni tizimli ravishda o‘zlashtirishga o‘rgatish dolzarb vazifalardan biridir. Fizika yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalar uchun differensial tengla...
	2. Differensial tenglamalar nazariyasining asosiy tushunchalari
	Metodning asosiy xususiyatlari:

	4. Differensial tenglamalarni klaster metodi asosida o‘qitish modeli
	4.1. Markaziy tushuncha
	4.2. Birinchi darajali tarmoqlar
	4.3. Ikkinchi darajali tarmoqlar

	5. Dars jarayonida qo‘llash texnologiyasi
	Fizik modeldan matematik modelga o‘tish
	Talabalarni fikrlashga undash
	Matematik mazmun
	Motivatsiya bosqichining maqsadi
	Muammoli vaziyatni yaratish
	2-bosqich: Muammoni aniqlash
	3-bosqich: Klaster tuzish
	4-bosqich: Taqdimot
	5-bosqich: Tahlil va umumlashtirish

	6. Metodning afzalliklari
	7. Tajriba-sinov natijalari (namunaviy tavsif)
	Xulosa. Differensial tenglamalar nazariyasi fizika yo‘nalishi talabalari uchun fundamental ahamiyatga ega bo‘lgan fan hisoblanadi. Uni o‘qitishda klaster metodidan foydalanish mavzuni tizimli, vizual va mantiqiy asosda o‘zlashtirish imkonini beradi.
	Adabiyotlar:
	Adabiyotlar:

	Kirish. Zamonaviy sport pedagogikasida o'smir futbolchilar tayyorgarligini to'g'ri yo'lga qo'yish masalasi ustuvor o'rinlardan birini egallaydi. Yosh sportchilarning jismoniy salomatligi va harakat ko'nikmalarini muntazam boyitib borish nafaqat sport ...
	Tadqiqot natijalari davomida quyidagi ko’rsatkichlar aniqlandi:
	Xulosa. Ushbu tadqiqot shuni ko'rsatdiki, 12-13 yoshli futbolchilar mashg'ulot jarayoniga maxsus tanlangan harakatli o'yinlarni tizimli ravishda kiritish ularning jismoniy sifatlarini kompleks tarzda yaxshilash imkonini beradi. 6 oylik tajriba davomid...
	Adabiyotlar:

	5-son PM  2-qism maket uchun (Восстановлен).doc
	ISSN 2181-6833
	Ilmiy-nazariy va metodik jurnal
	Jurnal 2001-yildan chiqa boshlagan
	Buxoro – 2026
	PEDAGOGIK MAHORAT
	Ilmiy-nazariy va metodik jurnal
	Jurnal 2001-yilda tashkil etilgan.
	Jurnal 1 yilda 12 marta chiqadi.
	Muassis: Buxoro davlat universiteti
	TAHRIR HAY’ATI:
	Bosh muharrir: Adizov Baxtiyor Rahmonovich– pedagogika fanlari doktori, professor
	Mas’ul kotib: Sayfullayeva Nigora Zakiraliyevna – pedagogika fanlari boʻyicha falsafa doktori, dotsent
	Xamidov Obidjon Xafizovich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor
	Begimqulov Uzoqboy Shoyimqulovich, pedagogika fanlari doktori, professor
	Научно-теоретический и методический журнал
	Журнал основан в 2001 году.
	Журнал выходит 12 раз в год.
	Учредитель: Бухарский государственный университет
	РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ:
	Хамидов Обиджон Хафизович, доктор экономических наук, профессор
	Бегимкулов Узакбай Шаимкулович, доктор педагогических наук, профессор
	Ибрагимов Холбой Ибрагимович, доктор педагогических наук, профессор
	Аманов Мухтор Рахматович, доктор технических наук, профессор
	Шомирзаев Махматмурод Хурамович, доктор педагогических наук, профессор
	Рузиева Дилноза Исомжоновна, доктор педагогических наук, профессор
	Курбонова Гулноз Негматовна, доктор педагогических наук (DSc), профессор
	Тухсанов Кахрамон Рахимбоевич, доктор филологических наук (DSc), профессор
	Назаров Акмал Мардонович, доктор психологических наук (DSc), профессор
	Дилова Наргиза Гайбуллаевна, доктор педагогических наук (DSc), профессор
	Жумаев Рустам Ганиевич, доктор философии политических наук (PhD), доцент
	Абдуллаев Мехриддин Жунайдуллоевич, доктор педагогических наук (DSc), профессор
	Адизова Нигора Бахтиёровна, доктор педагогических наук (DSc), профессор
	Адизова Нодира Бахтиёровна, доктор педагогических наук (DSc), профессор
	Сатторов Анвар Эргашович, доктор философии  педагогических наук (PhD), профессор
	Нуруллоев Фируз Нумонжонович, доктор философии  педагогических наук (PhD), профессор
	The scientific-theoretical and methodological journal
	The journal was founded in 2001.
	The journal is published 12 times a year.
	Founder: Bukhara State University
	EDITORIAL BOARD:
	Chief Editor: Pedagogical Sciences of Pedagogy, Prof. Bakhtiyor R. Adizov.
	Doctor of Economics Sciences Prof. Obidjon X. Xamidov
	MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA AXLOQIY TARBIYANING MAZMUN-MOHIYATI
	Raxmatova Nodira Imamovna,
	Xalqaro Innovatsion Universiteti
	Pedagogika kafedrasi dotsenti v.b.
	Abduraxmonova Latofat Abdisalim qizi,
	Osiyo Texnologiyalar Universiteti
	Maktabgacha ta’lim 1-kurs magistranti
	Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda axloqiy tarbiyaning mazmun-mohiyati, uning pedagogik va psixologik asoslari yoritiladi. Bolalarda ijtimoiy xulq-atvor me’yorlarini shakllantirish, odob-axloq ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda jamiyatda ...
	Kamilova Gulmira Alimovna,
	Buxoro davlat pedagogika    instituti
	Maktabgacha ta’lim kafedrasi mudiri, p.f.n., professor
	Shukullayeva Gulchiroy Ilhom qizi,
	Buxoro davlat pedagogika instituti
	“OʻQISH” FANINING BOSHLANG‘ICH SINF  OʻQUVCHILARINING IJTIMOIYLASHUVINI TA’MINLASHDAGI OʻRNI
	“Oʻqish” fani boshlanich sinf  oʻquvchilarini muvaffaqiyatli tarzda ijtimoiylashtirishda katta imkoniyatga ega. Fanni oʻqitishda, eng avvalo, turli mavzulardagi matnlar orqali oʻquvchilar axloqiy me'yor va qoidalar bilan tanishtiriladi. Matnlar orqal...
	Kalit soʻzlar: “Oʻqish” fani, boshlang‘ich sinf oʻquvchilari, ijtimoiylashuv, “Oʻqish” darslarida oʻquvchilarni ijtimoiylashtirishning asosiy yoʻnalishlari, pedagogik faoliyat, pedagogik faoliyat mazmuni.
	РОЛЬ ПРЕДМЕТА «ЧТЕНИЕ» В ОБЕСПЕЧЕНИИ СОЦИАЛИЗАЦИИ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ
	Предмет “Чтение” обладает огромным потенциалом для успешной социализации учащихся начальной школы. При преподавании предмета, прежде всего, учащиеся знакомятся с моральными нормами и правилами посредством текстов на различные темы. Глубокое понимание ...
	Ключевые слова: предмет “Чтение”, учащиеся начальной школы, социализация, основные направления социализации на уроках “Чтения”, педагогическая деятельность, содержание педагогической деятельности.
	THE ROLE OF THE “READING” SUBJECT IN ENSURING THE SOCIALIZATION OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS
	The subject “Reading” offers enormous potential for the successful socialization of elementary school students. When teaching this subject, students are primarily introduced to moral norms and rules through texts on various topics. A deep understandin...
	Key words: The subject “Reading”, elementary school students, socialization, key approaches to socialization in “Reading” lessons, pedagogical activities, content of pedagogical activities.
	Kirish. Boshlang‘ich sinflarning oʻquv jadvaliga “Oʻqish” darsining kiritilishi oʻquvchilarning yosh va psixologik xususiyatlari, ijtimoiy koʻnikma, malakalarga hamda ulargagina xos boʻlgan “hayotiy” tajribaga egalik kabi jihatlar inobatga olingan hol...
	“Oʻqish” darslarida kichik maktab yoshidagi bolalarda jamiyatdagi, jamoat joylari (transport, sog‘liqni saqlash tashkilotlari (klinika va poliklinika, kasalxonalar, qayta tiklash markazlari), bozor, park, hiyobon, madaniyat muassasalari (teatr, kino, ...
	Tegishli fan boʻyicha turkum mavzular yordamida oʻquvchilar  oilaning har bir shaxs uchun qadriyat ekanini anglaydi, jamoaviylik, doʻstlik, hamkorlikka asoslanuvchi munosabatlarning shaxsning fuqaro sifatida kamol topishidagina emas, balki jamiyat tar...
	“Oʻqish” darslarida rolli oʻyinlar, guruhli loyihaviy ishlar, sahna koʻrinishlaridan foydalanish har bir oʻquvchini jamoada ishlashga, jamoaviy topshiriqlarini bajarishda oʻz tengdoshlari bilan hamkorlik qilishga oʻrgatadi. Agarda oʻquvchilar ta’lim ...
	Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Boshlang‘ich sinf oʻquvchilarini ijtimoiylashtirish bir nechta yoʻnalishlarda amalga oshiriladi. Tegishli yosh davri bolalariga xos xususiyatlarni, “Oʻqish” darslarining pedagogik imkoniyatini oʻrganish, oʻquvchilarni...
	Koʻrsatilgan yoʻnalishlarning har birida pedagogik faoliyatni olib borishda muayyan jihatlarga e’tibor qaratish zarur. Xususan:
	1.  Ma’naviy-axloqiy  fazilatlarni  tarbiyalash.  Bu  jarayonda,  eng  avvalo, darslarda “Qanday xulq yaxshi, qanday xulq yomon?” turkumidagi matnlarni oʻqish, ular asosida suhbatlarni tashkil qilish, yaxshi va yomon sanaladigan xulqqa egalikning vide...
	Kichik maktab yoshi oʻquvchilari ijtimoiy va tabiiy borliqni koʻp holatlarda vizual (koʻz bilan koʻrish) orqali obrazli qabul qiladi. Shu sababli oʻquvchilarni ijtimoiylashtirishda ota-onalar, oila a’zolari, oʻqituvchilar, umuman olganda, jarayonga be...
	Oʻquvchilarning ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega boʻlishlari ularni milliy hamda umuminsoniy axloqiy qadriyatlar bilan yaqindan tanishtirish, qadriyatlar mazmunida aks etgan g‘oyalarni ularning ongida aks etishiga erishish kutilgan natijaga erishish ...
	“Oʻqish” darslarida bosqichma-bosqich oʻquvchilarni ma’naviy-axloqiy fazilatlar, ularning izohi (halollik (rostgoʻy boʻlish, aldamaslik); adolatlilik (haqiqatga asoslanib ish koʻrish, tenglikni saqlash); hurmat (kattalarga ehtirom, kichiklarga izzat) ...
	Oʻquvchilarni ma’naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashda boshlang‘ich sinf oʻqituvchilarining ota-onalar (maktabning oila) bilan oʻzaro hamkorlikka erishishlari muhim. Ma’naviy-axloqiy tarbiya borasida maktab va oila oʻrtasida uzviy aloqa boʻlishi shart....
	2. Ijtimoiy faol boʻlishiga erishish. Manbalarda “ijtimoiy faollik” tushunchasi “kishi qaysi kasbning egasi boʻlishidan, qanday lavozimda ishlashidan qat'iy nazar, uning jamiyat rivojiga hissa qoʻshishga, zamondan ortda qolmaslikka boʻlgan harakati” [...
	Yuqorida bildirilgan fikrlardan shunday xulosaga kelish mumkin: ijtimoiy faollik negizida shaxsning jamiyat, quyi boʻg‘im sifatida mahalla yoki ishlab chiqarish hamda oʻquv jamoalarning ijtimoiy hayotida bevosita ishtirok etishi, muayyan muammolarni h...
	Ijtimoiy faollik negizida kirishuvchanlik (subyektlar bilan oson til topisha olish); tashabbuskorlik (yangi g‘oya va takliflarni ilgari surish); tashkilotchilik (jamoaviy ishlarni tashkil qilish, ularni tashkiliy, boshqaruv jihatidan qoʻllash); mas’ul...
	Tadqiqot metodologiyasi. Katta yoshli kishilardan farqli tabiiy ravishda boshlang‘ich sinf oʻquvchilarining ijtimoiy faolligi bu turdagi faollikning dastlabki bosqichi boʻlib, nisbatan oddiy xatti-harakatlar orqali namoyon boʻladi. Chunonchi, darslard...
	Ijtimoiy faol boʻlishi orqali boshlang‘ich sinf oʻquvchilari ularning ijtimoiy munosabatlarga samarali ravishda moslashish uchun xizmat qiladigan koʻnikma va malakalarga ega boʻladi hamda yetuk fuqaro sifatida kamolotga erishadi. Masalan, muloqot, jam...
	Shu bois “Oʻqish” darslarida jamiyat hamda oʻquvchilar jamoasining ijtimoiy faoliyatiga  oid  mavzular  bilan  oʻquvchilarni  yaqindan  tanishtirib borish muhim ahamiyat kasb etadi.
	3. Irodaviy sifatlarni tarbiyalash. Boshlang‘ich sinf oʻquvchilarida irodaviy sifatlarni tarbiyalash ularning oʻqishdagi muvaffaqiyati, xulq-atvori va kelajakdagi shaxsiy rivoji uchun asos boʻlib xizmat qiladi. “Oʻqish” darslarida rang-barang mavzular...
	4. Ruhan barqaror boʻlishiga erishish. Zamonaviy sharoitda psixologiya va pedagogika fanlari doirasida shaxsning ruhiy barqarorligi muammosini oʻrganish global oʻzgarishlar, “ijtimoiy hamda iqtisodiy keskinlikning kuchayishi, subyekt tomonidan qarorla...
	Olingan natijalar va ularning tahlili. Garchi psixologik, pedagogik adabiyotlarga “ruhiy barqarorlik” (ingl. “mental toughness”) nazariy jihatdan turlicha talqin qilinsada, biroq, mavjud yondashuvlar shaxs ruhiy barqarorligini muayyan tomonidan oʻrgan...
	Boshlang‘ich sinf oʻquvchilarida ruhiy barqarorlikni qaror toptirish ularning sog‘lom rivojlanishi, oʻqishga qiziqishi va ijtimoiy moslashuvini ta’minlashning muhim omillaridan biri sanaladi. Ushbu omilning inobatga olinishi ta’lim, shu jumladan, “Oʻq...
	Shuni ham yodda tutish kerakki, boshlang‘ich sinf oʻqituvchilari oʻquvchini qoʻrqitish, tahqirlash va qattiq tanqid qilish mumkin emas. Aksincha, uni qadrlash, fikrini tinglash, xohish-istaklaridan xabardor boʻlish;  oʻzini muhim shaxs sifatida his qi...
	Kun tartibining toʻg‘ri tashkil etilishi fiziologik jihatdan ham sog‘lom boʻlishiga yordam beradi, unda huda-behudaga xavotirlanish hissini bartaraf qiladi. Zero, ruhiy barqarorlikka egalik oʻquvchini faol, ishonchli, ta’lim olishga ishtiyoqli boʻlish...
	5. Hissiyotni tarbiyalash. Lug‘aviy mazmuniga koʻra “hissiyot” tushunchasi “shaxsning voqelikdagi narsa va hodisalarga, kishilarga hamda oʻz-oʻziga boʻlgan munosabatlardan kelib chiqadigan kechinmalari” [10]; “oʻzini tuta bilish,  hissiy jihatdan yetu...
	Shaxsning, shu  jumladan, boshlang‘ich sinf oʻquvchilarining ruhiy, jismoniy-irodaviy rivojlanishi negizida ham hissiyot yotadi. Hissiyotning barqaror rivojlanishi esa kichik maktab yoshidagi oʻquvchilarni samarali ijtimoiylashtirishning muhim talabla...
	Tegishli yosh davridagi oʻquvchilarning hissiyotini tarbiyalashda oʻqituvchilar hamda ota-onalardan quyidagilarga e’tibor qaratish talab qilinadi: maktabda, sinfda va oilada ijobiy emotsional muhitni yaratish; bolalarni oʻz his-tuyg‘ularini ifodalashg...
	Salbiy hissiyotlarga egalik har bir shaxsda kuzatiladi. Salbiy hissiyotning ayrim turi, masalan, qoʻrquvning boʻlishi ba’zi holatlarda ijobiy hodisa sifatida baholanadi. Chunku qoʻrquv shaxsni muayyan xavf (qopag‘on itni koʻrganda xavfsizlik choralari...
	Turli oʻyinlardan foydalanish, ular tomonidan ijodiy faoliyatning yoʻlga qoʻyilishiga erishish boshlang‘ich sinf oʻquvchilarining hissiyotini tarbiyalashning samarali yoʻllari hisoblanadi. Shu bilan birga oʻqituvchi va ota-onalar oʻquvchini hissiy tar...
	Xulosa qilib aytganda, “Oʻqish” fani boshlang‘ich sinf oʻquvchilarini ijtimoiylashtirishda muhim oʻrin tutadi. Ushbu fan orqali oʻquvchilar ijtimoiy muhit, shaxslararo munosabatlar hamda ularni samarali yoʻlga qoʻyish usullari haqida zarur bilimlarga ...
	Adabiyotlar:
	Основные интерактивные методы в обучении естественных наук

	Примеры применения интерактивных методов на уроках естественных наук
	Литература:

	Ijtimoiy jihatdan faol bo’lishga o’rgatish
	abduraxmonovanozima908@gmail.com
	Adabiyotlar sharhi va tadqiqot holati. Matematika ta’limini raqamlashtirish sohasida so‘nggi o‘n yil ichida katta hajmdagi ilmiy tadqiqotlar amalga oshirilgan. Hattie va Timperley (2007) o‘tkazgan meta-tahlil 800 dan ortiq tadqiqotni qamrab olib, texn...
	Raqamli texnologiyalar: imkoniyatlar va natijalar. GeoGebra 2002-yilda Markus Hohenwarter tomonidan ishlab chiqilgan bo‘lib, hozirda 100 dan ortiq mamlakatda 100 million foydalanuvchiga ega. U algebraik ifodalar, geometrik shakllar, statistik ma’lumot...
	Adabiyotlar:

	Qo‘qon davlat universiteti“Raqamli texnologiyalar
	va sun’iy intellekt” kafedrasi katta o‘qituvchisi
	zebohonahmedova7@gmail.com
	Mazkur maqolada fizika fanini o‘qitishda dasturiy vositalar asosida mustaqil ta’lim jarayonini tashkil etishning metodik asoslari tahlil qilinadi. Raqamli ta’lim muhiti, virtual laboratoriyalar, simulyatsion modellashtirish, adaptiv platformalar va ST...
	Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida mustaqil ta’lim talabaning kasbiy kompetensiyasini shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Fizika fani murakkab nazariy tushunchalar, matematik modellashtirish va eksperimental faoliyatni talab qilgani sababli, musta...
	Mustaqil ta’limni tashkil etish metodik bosqichlari
	1-bosqich. Maqsadni belgilash: O‘rganiladigan mavzu, shakllantiriladigan kompetensiyalar va kutilayotgan natijalar aniqlanadi. Bu bosqich Bloom taksonomiyasi asosida bilim, tushunish, qo‘llash va tahlil darajalarini qamrab olishi mumkin.
	2-bosqich. Topshiriqni loyihalash: Nazariy, amaliy va modellashtirish topshiriqlari ishlab chiqiladi. Topshiriqlar murakkablik darajasi bo‘yicha ketma-ketlikda tuziladi va mustaqil fikrlashni rag‘batlantiradi.
	3-bosqich. Dasturiy vositani tanlash: Mos platforma yoki simulyatsiya dasturi belgilanadi. Masalan:
	4-bosqich. Monitoring va baholash: Natijalar onlayn testlar, loyiha hisobotlari yoki grafik tahlil asosida baholanadi. Avtomatlashtirilgan tizimlar baholashning shaffofligini ta’minlaydi.
	Sun’iy intellekt asosidagi adaptiv tizimlar, metodik bosqichma-bosqich yondashuv va STEM integratsiyasi fizika fanida mustaqil ta’limni zamonaviy, samarali va shaxsga yo‘naltirilgan shaklda tashkil etish imkonini beradi.

	Xulosa. Fizika fanida dasturiy vositalar orqali mustaqil ta’lim jarayonini tashkil etish zamonaviy pedagogikaning muhim yo‘nalishlaridan biridir. Elektron platformalar, simulyatsion modellashtirish, virtual laboratoriyalar va sun’iy intellekt asosidag...

	Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida biologiya fanini oʻqitish usullari va yondashuvlarini takomillashtirish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Oʻqituvchining metodologik savodxonligi — bu shunchaki dars oʻtish texnikasini bilish emas, balki biologik...
	Metodologik savodxonlik (methodological literacy) tushunchasi ilmiy adabiyotlarda turlicha talqin qilinadi. Shamos (1995) ushbu tushunchani uchta darajada — oddiy, funksional va haqiqiy ilmiy savodxonlik — tarzida tavsiflaydi. Biroq keyingi tadqiqotla...
	Xulosa. Ushbu nazariy tahlil biologiya ta’limida metodologik savodxonlikning koʻp qirrali va tarkibiy jihatdan murakkab hodisa ekanligini koʻrsatdi. Adabiyotlar tahlili asosida quyidagi asosiy xulosalar shakllandi:
	Adabiyotlar:
	TABIIY FANLARNI O‘QITISHDA MATEMATIK MODELLASHTIRISHNING SAMARDORLIGINI TAJRIBADA SINOVDAN O‘TKAZISH TEXNOLOGIYASI
	Shoimova Nargiza Beknazarovna,
	Shahrisabz pedagogika instituti “Aniq va
	tabiiy fanlarni o‘qitish metodikasi” magistranti
	shoimovanargiza86@gmail.com
	orcid:0009-0004-7723-366x
	Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Tabiiy fanlarni o‘qitishda matematik modellashtirish texnologiyasidan foydalanish masalasi so‘nggi yillarda pedagogika va fanlar metodikasi sohasida olib borilayotgan tadqiqotlarda muhim o‘rin egallab kelmoqda. Ushbu y...
	Matematik modellashtirish texnologiyasining pedagogik samaradorligi.
	Fizikadagi modellashtirish. Fizika fanida modellashtirish asosiy tadqiqot usullaridan biri hisoblanadi. Mexanika, termodinamika, elektromagnetizm va kvant fizikasida ko‘plab jarayonlar matematik modellar orqali ifodalanadi. Masalan, jismlarning haraka...

	Fizik modellashtirish asosida o‘qitish samaradorligi (to‘ldirilgan jadval)
	Kimyoda modellashtirish. Kimyo fanida modellashtirish kimyoviy reaksiyalar mexanizmini, moddalarning tuzilishini va reaksiyalar tezligini o‘rganishda keng qo‘llaniladi. Molekulyar modellashtirish yordamida atom va molekulalarning o‘zaro ta’siri tahlil...

	Kimyo fanida matematik modellashtirish asosida o‘qitish samaradorligini baholash jadvali
	Biologiyada modellashtirish. Biologik tizimlar o‘zining murakkabligi va ko‘p bosqichliligi bilan ajralib turadi. Populyatsiyalar dinamikasi, ekologik tizimlar, hujayra ichidagi jarayonlar biologik modellar yordamida o‘rganiladi. Masalan, epidemiologik...
	Yer haqidagi fanlarda modellashtirish. Geofizika, meteorologiya va ekologiyada modellashtirish tabiiy ofatlar, iqlim o‘zgarishi va atrof-muhit jarayonlarini o‘rganishda qo‘llaniladi. Iqlim modellaridan foydalanib, global isish jarayoni va uning oqibat...

	Adabiyotlar:
	Калит сўзлар: кимё, биология, интеграция, биотехнология, STEM таълим, инновацион моделлар, лаборатория усуллари, тадқиқот фаолияти, компетенция, фанлараро ёндашув.
	Хулоса ва амалий тавсиялар. Юқоридаги таҳлиллар шуни кўрсатадики, кимё ва биология фанларини интеграция қилиш асосида биотехнологик ёндашувларни жорий этиш таълим тизимини ривожлантиришда муҳим аҳамиятга эга. Бу ёндашув ўқувчиларда илмий дунёқарашни ш...

	Адабиётлар:
	Kirish. Zamonaviy kasbiy ta’lim tizimida chet tilini o‘qitish jarayoni umumiy lingvistik bilimlarni shakllantirish bilan cheklanib qolmay, balki o‘quvchilarning kasbiy faoliyatiga mos kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishni ham nazarda tutadi. Ja...
	An’anaviy o‘qitish usullarida leksik birliklar ko‘pincha alohida ro‘yxat shaklida, kontekstdan ajratilgan holda o‘rgatiladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarda so‘zning ma’nosini mexanik yodlashga olib keladi, biroq uning real nutq jarayonidagi funksional...
	Mazkur maqolaning maqsadi — jamoat salomatligi texnikumlari o‘quvchilarida ingliz tili leksik kompetensiyasini rivojlantirishda kontekstga asoslangan o‘qitish metodining pedagogik imkoniyatlarini aniqlash va ilmiy asoslashdan iborat.
	Adabiyotlar sharhi. Til o‘qitish metodikasi masalalari zamonaviy lingvodidaktikaning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Bu borada Richards J.C. va Rodgers T.S. tomonidan yaratilgan Approaches and Methods in Language Teaching asari muhim nazariy...
	Nazariy jihatdan mustahkam yondashuv esa Brown H.D. ning Principles of Language Learning and Teaching asarida bayon qilingan. Muallif til o‘rganishning psixologik va pedagogik asoslarini, kommunikativ kompetensiya tushunchasini hamda individual farqla...
	Task-based yondashuvning ilmiy asoslari esa Ellis R. ning Task-Based Language Learning and Teaching asarida chuqur o‘rganilgan. Muallif topshiriqqa asoslangan o‘qitish modelining nazariy asoslari, vazifa (task) tushunchasi va uning til kompetensiyasin...
	Leksik kompetensiya til o‘rganish jarayonining markaziy komponentlaridan biri hisoblanadi. Bu borada Nation I.S.P. ning Learning Vocabulary in Another Language asari fundamental tadqiqot sifatida tan olinadi. Muallif lug‘at o‘rgatishning to‘rtta asosi...
	Mazkur manbalar asosida leksik kompetensiyani rivojlantirishning samarali usullari – kontekstual o‘qitish, kollokatsion yondashuv, ko‘p martalik uchrashuv (multiple exposure) va kommunikativ vazifalar orqali mustahkamlash zarurligi ilmiy jihatdan asos...
	Zamonaviy ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuv ustuvor yo‘nalish sifatida qaraladi. Bu borada Zimnyaya I.A. ning Kompetentnostnyy podxod v obrazovanii (2004) asarida kompetensiya va kompetentlik tushunchalarining nazariy tahlili berilgan. Muallif...
	Milliy miqyosda esa O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni ta’lim tizimida kompetensiyaviy yondashuvni joriy etishning huquqiy asosini belgilaydi. Ushbu hujjatda ta’lim jarayonining natijadorligi o‘quvchilarning amaliy kompetensiya...
	Xalqaro darajada esa Common European Framework of Reference for Languages (CEFR) chet tillarni o‘qitish va baholashning yagona mezonlarini belgilab beradi. CEFR kommunikativ kompetensiyani lingvistik, sotsiolingvistik va pragmatik komponentlarga ajrat...
	Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida kompetensiyaviy, kommunikativ, faoliyatga yo‘naltirilgan va kontekstual yondashuvlar asos sifatida qo‘llanildi. Kompetensiyaviy yondashuv leksik kompetensiyani bilim, ko‘nikma va nutqiy tajribaning integrat...
	Kontekstual yondashuv asosida tibbiy terminlar va kasbiy iboralar real sog‘liqni saqlash vaziyatlari (masalan, bemor qabul qilish, epidemiologik hisobot tuzish, sanitariya nazorati bo‘yicha maslahat berish) doirasida o‘rgatildi. Tadqiqot davomida matn...
	Xulosa. Jamoat salomatligi texnikumlari o‘quvchilarida ingliz tili leksik kompetensiyasini rivojlantirishda “Context-Based Learning” metodi yuqori pedagogik salohiyatga ega. U leksik birliklarni real kasbiy vaziyatlarda o‘rgatish orqali o‘quvchilarnin...
	Adabiyotlar:

	DIDACTIC MODEL OF TEACHING TRANSLATION FROM ENGLISH IN HIGHER EDUCATION: CONTENT, METHODS AND ASSESSMENT CRITERIA
	This article develops a didactic model for teaching translation from English in higher education institutions based on a systemic approach. The model is designed to ensure the integrity and coherence of the educational process by integrating objective...
	Introduction. In the context of globalization, translation activity is becoming one of the most important and strategic tools of international communication. The expansion of economic integration, scientific and technological cooperation, rapid develo...
	Methods. This study was conducted based on the integration of systemic, competence-based, and activity-oriented approaches, which together provide a holistic framework for analyzing translation teaching in higher education. The methodological foundati...

	Results. The study resulted in the development of a scientifically grounded didactic model for teaching translation from English in higher education institutions. This model is based on a systemic approach and reflects the integration of all component...
	Discussion. The findings of this study clearly indicate that traditional translation teaching methods, which primarily focus on grammatical correctness and lexical equivalence, are insufficient to meet the complex demands of contemporary higher educat...
	Conclusion. In conclusion, the development and implementation of a scientifically grounded didactic model for teaching translation from English in higher education represent a significant step toward improving the overall quality, consistency, and eff...
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	Bu yondashuvlar bolani faol subyekt sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. Ayniqsa, interfaol metodlar bolaning o‘z fikrini ifodalash, o‘zini anglash va refleksiya qilish imkoniyatlarini kengaytiradi.
	Mazkur maqolada ingliz tilini o‘qitishda spekulyativ nutq faoliyatlarining talabalarning analitik fikrlashini rivojlantirishdagi o‘rni tadqiq etiladi. Tadqiqot davomida muammoli vaziyatlar, taxminiy fikr yuritish, munozara va argumentativ topshiriqlar...
	В данной статье исследуется роль спекулятивной речевой деятельности в развитии аналитического мышления студентов при обучении английскому языку. Особое внимание уделяется проблемным ситуациям, гипотетическим рассуждениям, дискуссиям и аргументативным ...
	This article examines the role of speculative speech activities in developing students’ analytical thinking in English language teaching. The study highlights the importance of problem-based discussions, hypothetical reasoning, debates, and argumentat...
	Zamonaviy lingvodidaktik tadqiqotlarda chet tilini o‘qitish jarayonida talabalarning faqat til birliklarini o‘zlashtirishi emas, balki ularda yuqori darajadagi tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirish ham muhim metodik maqsad sifatida qaralmoqda. Ayniqs...
	Olingan natijalar va ularning tahlili. Tadqiqot davomida ingliz tilini o‘qitishda spekulyativ nutq faoliyatlaridan foydalanish talabalarning analitik fikrlash ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantirishi aniqlandi. Ayniqsa, hipotetik savollar, mu...
	Xulosa. Mazkur tadqiqot natijalari ingliz tilini o‘qitishda spekulyativ nutq faoliyatlaridan foydalanish talabalarning analitik fikrlash kompetensiyasini rivojlantirishda samarali pedagogik vosita ekanligini ko‘rsatdi. Tahlillar shuni tasdiqladiki, hi...
	Adabiyotlar:
	Maqolada nazariy mexanika fanidan amaliy mashgʻulotlar jarayonida talabalarning kreativligini rivojlantirish metodikasi yoritilgan. Fazaviy fazo, fazaviy trayektoriya va fazaviy manzara tushunchalariga asoslangan grafik masalalar orqali talabalarning ...
	Kalit soʻzlar: kreativlik, fazaviy fazo, fazaviy trayektoriya, fazaviy manzara, grafik masalalar, modellashtirish, tabaqalashtirilgan ta’lim.
	РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ ПО ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ МЕХАНИКЕ
	В статье рассматривается методика развития креативности студентов в процессе проведения практических занятий по теоретической механике. На основе понятий фазового пространства, фазовой траектории и фазового портрета анализируются возможности развития ...
	DEVELOPING STUDENTS’ CREATIVITY IN PRACTICAL CLASSES OF THEORETICAL MECHANICS
	The article discusses a methodology for developing students’ creativity in practical classes of theoretical mechanics. Based on the concepts of phase space, phase trajectory, and phase portrait, the possibilities of enhancing students’ analytical and ...

	Xulosa. Fizika fanini axborot texnologiyalari asosida o’qitishni takomillashtirishning hozirgi holati shuni ko‘rsatadiki, raqamli platformalar va resurslar keng tarqalayotgan bo‘lsa-da, ularning ta’lim natijalariga yo‘naltirilgan metodik integratsiyas...
	FIZIKA TA’LIMIDA INTERFAOL METODLARNING O‘QUVCHILAR TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISHDAGI AHAMIYATI
	Sayidova Aziza Zarifboy qizi,
	Buxoro davlat pedagogika instituti magistranti
	azizasayidova1234@gmail.com
	Mazkur maqolada fizika ta’limida interfaol metodlardan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari, ularning o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rni hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida darslarni tashkil etishning samaradorligi ta...

	Kirish. Bugungi globallashuv va axborot texnologiyalari jadal rivojlanayotgan davrda ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan talablar tubdan o‘zgarmoqda. Zamonaviy ta’limning asosiy maqsadi nafaqat o‘quvchilarga tayyor bilimlarni yetkazish, balki ularda mustaqi...
	Fizik tafakkur tushunchasi va uning pedagogik mohiyati. Fizik tafakkur – bu tabiat hodisalari va jarayonlarini ilmiy asosda tushunish, sabab-oqibat bog‘lanishlarini aniqlash, fizik qonuniyatlarni tahlil qilish hamda amaliy vaziyatlarda qo‘llay olish q...
	Interfaol metodlarning nazariy asoslari. “Interfaol” atamasi ingliz tilidagi “interactive” so‘zidan olingan bo‘lib, “o‘zaro ta’sir”, “hamkorlikda faoliyat olib borish” degan ma’nolarni anglatadi. Interfaol metodlar o‘qituvchi va o‘quvchi, o‘quvchi va ...
	Fizika ta’limida interfaol metodlarning ahamiyati. Fizika fanining murakkabligi ko‘plab abstrakt tushunchalar va matematik ifodalar bilan bog‘liq. Shu sababli an’anaviy dars metodlari ayrim hollarda o‘quvchilarning mavzuni to‘liq anglab yetishiga to‘s...
	Mustaqil fikrlashni rivojlantiradi: Interfaol metodlar o‘quvchilarni tayyor javoblarni yodlash emas, balki muammoni mustaqil hal qilishga undaydi. Masalan, muammoli vaziyat yaratish orqali o‘quvchilar fizik qonuniyatlarni o‘zlari kashf etishga harakat...
	Fizik tushunchalarni chuqur o‘zlashtirishga yordam beradi: Tajriba, munozara va amaliy topshiriqlar orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘laydilar.
	Dars samaradorligini oshiradi: Interfaol metodlar asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning qiziqishi ortadi, natijada o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘ladi.
	Kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantiradi: Guruhli ishlash va munozaralar orqali o‘quvchilar o‘z fikrini asoslab berishga o‘rganadilar.
	Kreativ tafakkurni shakllantiradi: Noan’anaviy topshiriqlar va loyiha ishlari o‘quvchilarning ijodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.

	Fizika darslarida qo‘llaniladigan interfaol metodlar.
	“Aqliy hujum” metodi. Mazkur metod o‘quvchilarning erkin fikrlashini rivojlantirishga xizmat qiladi. O‘qituvchi muammoli savol beradi va o‘quvchilar o‘z fikrlarini bildiradilar.
	“Klaster” metodi. Bu metod mavzuni tizimli o‘rganishga yordam beradi. O‘quvchilar asosiy tushuncha atrofida bog‘liq g‘oyalarni yozadilar.
	“Case-study” metodi. Mazkur metod real hayotiy vaziyatlarni tahlil qilishga asoslanadi.
	“Debat” metodi. Debat metodi o‘quvchilarning dalillash va mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.
	“BBB” metodi. Bilaman – Bilishni xohlayman – Bildim jadvali orqali o‘quvchilar mavzu yuzasidan o‘z bilimlarini tahlil qiladilar.
	“INSERT” metodi. Bu metod matn bilan ishlashda qo‘llanilib, o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi.

	Muammoli ta’lim va fizik tafakkur. Muammoli ta’lim interfaol metodlarning eng samarali shakllaridan biri hisoblanadi. Ushbu metodda o‘quvchilarga tayyor bilim berilmaydi, balki muammoli vaziyat yaratiladi.
	Raqamli texnologiyalar va interfaol fizika ta’limi. Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari ta’limning ajralmas qismiga aylanmoqda. Fizika ta’limida multimedia vositalari, virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar interfaol ta’limning sa...
	Interfaol metodlarning tajriba-sinov natijalari. Tadqiqot davomida umumta’lim maktablarining 8–9-sinf o‘quvchilari ishtirokida tajriba-sinov ishlari olib borildi. Tadqiqotda ikki guruh tashkil etildi:
	Fizika o‘qituvchisining kasbiy kompetensiyalari. Interfaol metodlardan samarali foydalanish o‘qituvchidan yuqori kasbiy mahorat talab qiladi.
	Xorijiy tajribalar tahlili. Rivojlangan davlatlar ta’lim tizimida interfaol metodlardan keng foydalaniladi. Finlandiya, Janubiy Koreya, Singapur va Germaniya ta’lim tizimlari bunga misol bo‘la oladi.
	Xulosa. Fizika ta’limida interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning fizik tafakkurini rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. Interfaol metodlar orqali o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, mantiqiy va analitik tafakkuri, ijodiy yondash...
	Adabiyotlar:
	UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA FIZIKADAN MASALALAR YECHISH KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI
	Toxirova Maxfuzaxon Otaqo‘ziyevna,
	Qo‘qon davlat universiteti katta o‘qituvchisi
	mahfuzaxontohirova@mail.ru
	The article analyzes the methodological foundations of developing physical problem-solving skills in general secondary schools. The importance of forming students' competencies in logical thinking, analysis, generalization and practical application in...
	Keywords: physics education, problem solving, competence, methodology, interactive learning, logical thinking, didactics.
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	ЧИСЛЕННЫЕ МЕТОДЫ В КВАНТОВОЙ МЕХАНИКЕ: МЕТОДОЛОГИЯ И ПРАКТИКА ПРИМЕНЕНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ
	Насырова Нигора Каримовна,
	Бухарский государственный университет
	n.k.nasirova@buxdu.uz
	В статье рассматриваются методологические аспекты и практика применения численных методов в обучении квантовой механике. Актуальность исследования обусловлена сложностью восприятия квантовомеханических концепций и ограниченностью аналитических решений...
	Введение. Квантовая механика, будучи одной из фундаментальных теорий современной физики, традиционно представляет значительные сложности для усвоения студентами из-за своей абстрактности и необходимости оперировать сложным математическим аппаратом [16...
	Анализ литературных источников. Внедрение численных методов и компьютерного моделирования в образовательный процесс позволяет преодолеть эти ограничения, предлагая студентам интерактивные инструменты для визуализации и исследования квантовых систем [1...
	Обсуждение. Полученные результаты подчёркивают потенциал численных методов в формировании более прочного концептуального базиса квантовой механики у студентов. Особое внимание следует уделить тому, что эти методы не только способствуют углублённому по...
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