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HEJATOI'MYECKOE MACTEPCTBO
Hay4Ho-TeopeTH4eCKHMH U METOAUYECKUN KYPHAJ
Ne 7, 2025

Pemenuem Beiciieit arrecraironHol komuccuu npu Kadbunere MunuctpoB PecyOnnkn Y30ekucran
ot 29 nexadbpst 2016 rojga >xypHall BKIOYEH B MEPEUYCHb W3aHWMN, PEKOMEHJIOBAHHBIX IS IYOJMKAIN
Hay4HbIX pe3ylbTaTOB cTaTei no HampasiaeHUusM «Ilegaroruka» n «Ilcuxosiorusp».

Kypnan ocaoBan B 2001 roxy.
Kypnan Brxoaut 12 pa3 B roa.

XKypuan 3apeructpupoBan ByxapckuM yIpaBIeHHEM areHTCTBA 0 TE€YaTH U MacCOBOW KOMMYHHKAIIUH
V30ekucrana.

CBUAETENBCTBO O PETHCTpaLMK cpeacTBa MaccoBoi nHpopmaryu Ne 05-072 ot 22 deppains 2016 1.

Yupeaurenns: Byxapckuii rocy1apcTBeHHbIH YHHBEPCHTET

Anpec penaxnun: 200117, V306ekucran, r. Byxapa, yn. Myxamman k6o, 11.
E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz
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PEDAGOGICAL SKILLS

The scientific-theoretical and methodical journal
Ne 7,2025

By the decision of the Higher Attestation Commission under the Cabinet of Ministers of the Republic of
Uzbekistan dated December 29, 2016, the journal was included in the list of publications recommended for
publishing scientific results of articles in the areas of «Pedagogy» and «Psychology».

The journal was founded in 2001.
The journal is published 12 times a year.

The journal is registered by the Bukhara Department of the Agency for Press and Mass Communication of
Uzbekistan.

The certificate of registration of mass media Ne 05-072 of 22 February 2016
Founder: Bukhara State University

Publish house: 200117, Uzbekistan, Bukhara, Muhammad Ikbol Str., 11.
E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz

EDITORIAL BOARD:

Chief Editor: Pedagogical Sciences of Pedagogy, Prof. Bakhtiyor R. Adizov.
Editor: Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Doc. Nigora Z. Sayfullaeva
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Doctor of Pedagogical Sciences, Prof. Uzokboy Sh. Begimkulov

Doctor of Economics Sciences, Prof. Bakhtiyor N. Navruz-zade

Doctor of Pedagogical Sciences, Prof. Holboy I.Ibragimov

Doctor of Physical and Mathematical Sciences (DSc), Prof. Tulkin Kh. Rasulov
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ANIQ VA TABIIY FANLARNI O‘QITISH

INFORMATIKA O‘QITUVCHILARI UCHUN ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARGA
ASOSLANGAN DIAGNOSTIKA VA BAHOLASH VOSITALARI
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Ushbu magqolada informatika o ‘gituvchilari uchun sun’iy intellekt (Al) texnologiyalariga asoslangan
diagnostika va baholash vositalarining ahamiyati, turlari hamda ularning ta’lim jarayonidagi o ‘rni tahlil
gilinadi. Magolada Al yordamida o ‘quvchilarning bilim va ko ‘nikmalarini tez va aniqlik bilan baholash
imkoniyatlari, shu jumladan, kod yozishni avtomatik tekshirish, individual xatoliklarni aniglash va
shaxsiylashtirilgan tavsiyalar berish mexanizmlari yoritiladi. Shuningdek, pedagoglarning diagnostika
vositalaridan samarali foydalanishi uchun innovatsion metodikalar va amaliy tajribalar ko ‘rib chiqiladi.
Ta’lim sifatini oshirishda sun’iy intellekt texnologiyalarining pedagogik faoliyatga integratsiyasining
istigbollari va mavjud muammolari ham muhokama qilinadi. Maqgola ta’limda ragamli transformatsiyani
Jjadallashtirish va informatika o ‘gituvchilarining raqamli kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, diagnostika vositalari, baholash tizimlari, informatika o ‘qituvchilari,
raqamli ta’lim, avtomatik baholash, pedagogik diagnostika, moslashtirilgan o ‘qitish, dasturlash ta’limi.

CPEJCTBA JJUAT'HOCTUKHU U OLIEHKH HA OCHOBE COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOI'H AJIs1 YYUTEJENR HHOPOPMATUKH

B oannoti cmamve ananuzupyemcs 3nauenue, 6uobl U Pojib UHCMPYMEHMO8 OUASHOCTIUKU U OYEHKU HA
OCHOBe mexHoI02Ull UCKyccmeeHHo2o unmeniexkma (MH) ona yyumeneu ungopmamuxu 6 00pazosamenbHoM
npoyecce. B cmamve paccmMampusaromcs G03MONCHOCHU ObICIPO20 U MOYHO20 OYEHUBAHUS 3HAHUL U
HasbIK0G yuawuxcs ¢ nomowgvio MU, exmouas mexanusmvl agmomamuieckol NposepKu HAnUCaus Kood,
BbIAGNCHUSL UHOUBUOYAILHBIX OUUOOK U NPedoCmAasienuss NEPCOHATUIUPOBAHHBIX pekomeHOayull. Takoice
PAcCMampugaromes: UHHOBAYUOHHbLE MEMOOUKU U NPAKMUYECKULl Onvlm 0151 3(PhexmusHo2o Ucnoab306anus
neoazoeamu ouacHocmuyeckux cpeocms. Qocyxcoaromcs nepcnekmusvl U cyujecmeayioujue npooaemol
uHmMe2Zpayuy MexHoA02UL UCKYCCMBEHHO20 UHMELIEKMA 8 Ned202UYECKYI0 0esIMeNbHOCIb OJIsL HOGbIUECHUSL
Kayecmea oopazosanusn. Cmamvs HANPAGIEHA HA YCKOpeHue yupposol mpanchopmayuu 8 00pazoeanuu u
paszeumue yughposuix KoMnemenyuil yuumenel uHpopMamuxu.

Kntouegvle cnoea: uckyccmeenuwlii uHmesiekm, cpeocmea OUAeHOCMUKU, CUCHEMbl OYEeHUBAHUS,
yuumensi uHgopmamuxu, yugpposoe o00pazosanue, ABMOMAMUYECKOE OYEeHUBAHUe, Neda20cuyecKas
ouaznocmuxa, a0anmusHoe ooyuenue, 00yyeHue NPOcPaAMMUPOBAHUIO.

DIAGNOSTIC AND ASSESSMENT TOOLS BASED ON MODERN TECHNOLOGIES FOR
INFORMATICS TEACHERS

This article analyzes the importance, types, and role of diagnostic and assessment tools based on
artificial intelligence (Al) technologies for informatics teachers in the educational process. The article
highlights the possibilities of quickly and accurately assessing students' knowledge and skills using Al,
including mechanisms for automatically checking code writing, identifying individual errors, and providing
personalized recommendations. Additionally, innovative methodologies and practical experiences for
teachers to effectively use diagnostic tools are examined. The prospects and existing challenges of
integrating artificial intelligence technologies into pedagogical activities to improve the quality of education
are also discussed. The article aims to accelerate digital transformation in education and develop the digital
competencies of informatics teachers.
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Kirish. Sun’iy intellektning ta’lim sohasidagi roli tobora kuchayib bormoqgda va bu jarayon bo‘lajak
ta’lim tizimini tubdan o‘zgartirishga olib kelmogda. Bugungi kunda sun’iy intellekt asosidagi dasturlar va
platformalar orgali o‘quvchilarga individual yondashuv asosida ta’lim berish, ularning bilim darajasini aniq
baholash va giyinchiliklarga duch kelgan joylarini avtomatik aniglash mumkin. Masalan, ChatGPT, Gemini,
Duolingo kabi dasturlar til o‘rganish, matematik masalalar yechish va murakkab mavzularni tushuntirishda
yordam beradi. Bundan tashqari, Al tizimlari o‘quvchilarning progressini doimiy monitoring qilib,
o‘qituvchilarga ularga moslashtirilgan metodik tavsiyalar beradi. Bu esa an’anaviy ta’lim usullarini yanada
samaraliroq qiladi va har bir o‘quvchiga shaxsiy yondashuvni ta’'minlaydi.

Eng ko‘p foydalanilayotgan yo‘nalish bu talabalar tomonidan uy vazifalarini bajarishda SI
texnologiyalaridan foydalanish bo‘lib, bu ko‘rsatkich 89 foizni tashkil etadi(l1-rasm). Bu esa Al
vositalarining kundalik ta’lim jarayonida qanday darajada o‘z o‘rnini topayotganini ko‘rsatadi[2].
Shuningdek, talabalar orasida umumiy sun’iy intellektdan foydalanish darajasi 86 foizni tashkil etmoqda, bu
esa Al'ning keng ommalashganini anglatadi. ChatGPT kabi muloqotli Al vositalari 66 foiz talabalar
tomonidan faol ishlatiladi. O‘qgituvchilar ham AI imkoniyatlaridan ortda qolmayapti — 84 foiz pedagoglar
dars rejalari tuzish, baholash va individual yondashuvni ishlab chigishda sun’iy intellektdan foydalanmoqda.
Bundan tashgari, Al yordamida avtomatlashtirilgan baholash va tahlil gilish jarayonlari ham 60 foiz holatda
qo‘llanilmoqda. Shaxsiylashtirilgan o‘qitish (personalized learning) yo‘nalishi hali keng ommalashmagan
bo‘lsa-da, bu texnologiyadan foydalanish darajasi ham 30 foizga yetgan[3]. Umuman olganda, ushbu
raqamlar ta’lim sohasida sun’iy intellekt texnologiyalari tez sur’atlar bilan rivojlanib borayotganini va
ularning ta’lim samaradorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatayotganini isbotlab turibdi.

Al yordamida uy vazifalari 89%,

Talabalar tomonidan umumiy Al 86%

84%

O'gituvchilar tomonidan Al

Al yordamida baholash

Al yordamida shaxsiy o'gitish
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1-rasm. Ta’limda Sl texnologiyalarini qo‘llanilishi (2024-2025-yillar)

Yurtimizda ham sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etishda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish uchun shart-sharoitlar yaratish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori va “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi to‘g‘risida” gi Farmoni doirasida ta’lim sohasida ragamli texnologiyalardan foydalanishni
kengaytirish masalasi dolzarb bo‘lib qolmoqda [1].

Mavzuga doir manbalar tahlili. Sun’iy intellekt (AI) ta’limda diagnostika va baholash vositalarida
keng qo‘llanilmoqda, chunki u o‘quv jarayonini individual tarzda kuzatib borish va tezkor baholash imkonini
beradi [4-5]. Al yordamida ta’lim diagnostikasi nafagat o‘quvchilarning bilim darajasini, balki ularning
o‘rganish strategiyalari, xatolik turlari va o‘rganishga bo‘lgan munosabatini ham aniqlashga imkon beradi
[6]. Automatik baholash tizimlari (automated grading systems) kodlash, insholar yoki testlarni aniglik bilan
baholashda inson omilini kamaytiradi va natijalarni ob’ektiv giladi [7].

Tahlil va natijalar. An’anaviy ta’limda o‘qituvchi o‘quvchilarning yutuq va muammolarini ko‘pincha
vaqt kechikishi bilan bilib oladi, bu esa ta’lim sifatini pasaytirishi mumkin [8]. Lekin SI texnologiyalari
yordamida o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi harakatlari, test natijalari, interaktiv mashg‘ulotlardagi
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faolligi, hatto ular ishlayotgan vaqtdagi xatoliklari va muvaffaqiyatlari real vaqt rejimida kuzatiladi va tahlil
gilinadi.

Individual kuzatish imkoniyatlari.

e Har bir o‘quvchining o°ziga xos rivojlanish yo‘nalishini aniqlash: SI tizimlari o‘quvchining qaysi
mavzularni yaxshi egallashi, qaysilarida giyinchilikka duch kelayotganini aniglaydi.

e Moslashtirilgan ta’lim strategiyalarini yaratish: Tahlil natijalari asosida o‘qituvchi har bir
o‘quvchiga individual yondashuvni shakllantirishi mumkin. Masalan, kuchli tomonlarini rivojlantirish, zaif
joylarini mustahkamlash uchun maxsus qo‘shimcha materiallar va mashqlar tagdim etiladi.

e Davriy va doimiy monitoring: O‘quvchilar rivojlanishining har bir bosqichi kuzatiladi va tarixiy
ma’lumotlar saqlanib boriladi, bu kelajakdagi o‘qitish jarayonida strategiyani takomillashtirish uchun asos
bo‘ladi.

Yutuq va kamchiliklarni real vaqgt rejimida tahlil gilish.

e Tezkor tahlil va fikr-mulohaza berish: O‘qituvchi o‘quvchilarning o‘zlashtirish jarayonidagi
kamchiliklarni va muvaffaqiyatlarni ko‘rgan zahoti ularga individual yoki guruh bo‘yicha fikr bildirishi
mumkin. Bu o‘quvchilarni rag‘batlantirish va motivatsiyani oshirishda muhimdir.

o Avtomatlashtirilgan baholash tizimlari: Sinovlar, testlar va mashglar natijalari avtomatik tarzda
yig‘ilib, tahlil qilinadi. Bu o‘qituvchining ishini engillashtiradi va baholash jarayonini adolatli va shaffof
giladi[9].

e O‘quv jarayonining optimallashtirilishi: Real vaqt rejimidagi ma’lumotlar asosida o‘qituvchi dars
rejasini moslashtirishi mumkin, masalan, ko‘p muammoli mavzularni qayta ko‘rib chiqish yoki qo‘shimcha
mashg‘ulotlar o‘tkazish.

Sun’iy intellekt va raqamli diagnostika vositalari o‘qituvchilarga individual yondashuvni kuchaytirish,
o‘quvchilarning ta’limdagi muvaffaqiyatlari va qiyinchiliklarini tez va aniq aniqlash, shuningdek, dars
jarayonini yanada samarali va shaffof qilish imkonini beradi. Bu esa ta’lim sifatini sezilarli darajada
oshirishga xizmat giladi.

Al asosida ishlab chiqilgan baholash vositalari zamonaviy ta’lim tizimida muhim o‘rin egallab
bormogda. Bunday vositalarning eng keng targalgan turlaridan biri bu avtomatik test tizimlari bo‘lib, ular
multiple-choice (bir nechta javobli), true/false (rost-yolg‘on), to‘ldirish, moslashtirish kabi savollar orqali
o‘quvchilarning bilim darajasini tez va aniq baholaydi. Bu tizimlar o‘quvchilar javoblarini real vaqt rejimida
tekshirib, darhol natijani ko‘rsatishi bilan samaralidir. Kod yozish tekshiruvchilari esa dasturlash fanlarida
keng qo‘llaniladi. Ular o‘quvchi yozgan kodni avtomatik ishga tushirib, sintaktik xatolarni, mantiqiy
xatoliklarni aniglaydi va kodning yechimga mosligini baholaydi. Bu vositalar orgali muammoga nisbatan
turli yondashuvlarni solishtirish ham mumkin. Shuningdek, plagiat aniglovchi tizimlar ham Al
texnologiyalari asosida ishlaydi. Ular matnlarni tahlil qilib, boshqa manbalar bilan o‘xshashlik darajasini
aniqlaydi va akademik halollikni ta’minlashda muhim vosita hisoblanadi. Yana bir innovatsion yo‘nalish bu
— o‘quvchilarning muammoli joylarini aniqlovchi tizimlar bo‘lib, ular mashina o‘rganishi orqali
o‘quvchilarning ishlari, javoblari va xatolari asosida individual zaif tomonlarini anigqlaydi. Bu esa
o‘qituvchiga har bir o‘quvchining o‘quv ehtiyojlariga moslashtirilgan yondashuvni shakllantirish imkonini
beradi. Shu tarzda, Al asosidagi baholash vositalari o‘quv jarayonini shaffof, samarali va shaxsga
yo‘naltirilgan qilishda muhim rol o‘ynaydi [10].

Avtomatik test tizimlardan biri Kahoot! va Quizizz bo‘lib, ular interaktiv testlar va real vaqtli
baholash imkonini beradi(2-rasm). Kahoot! va Quizizz — bu o‘quvchilar bilimini interaktiv tarzda sinovdan
o‘tkazish va baholashga mo‘ljallangan onlayn platformalardir. Kahoot! real vaqt rejimida testlar (quiz)
o‘tkazish imkonini beradi, bunda o‘quvchilar savollarga tezlik asosida javob berishadi va bu jarayon o‘yin
shaklida tashkil etiladi [11]. Quizizz esa testlarni individual tarzda yoki belgilangan vaqt doirasida bajarish
imkonini beradi, javoblar esa avtomatik baholanadi. Har ikkala platforma ham grafikalar, reyting tizimi va
qiziqarli elementlar orqali o‘quvchilar motivatsiyasini oshiradi hamda dars jarayonini jonlantiradi [12].

Codeforces va LeetCode — avtomatik kod tekshiruv tizimlari orgali foydalanuvchi yozgan dasturiy
yechimlarni real vaqt rejimida test giladi (3-rasm). Codeforces asosan algoritmik masalalarni yechish va real
vaqt rejimidagi musobaqalarda ishtirok etishga mo‘ljallangan bo‘lib, foydalanuvchilarga reyting tizimi orqali
o‘z darajasini baholash imkonini beradi. LeetCode esa, ayniqgsa, texnik suhbatlarga tayyorgarlik
ko‘rayotganlar uchun foydali bo‘lib, u yerda ma’lumot tuzilmalari, algoritmlar, tizim dizayni kabi mavzular
bo‘yicha turli murakkablikdagi masalalar taqdim etiladi.
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3-rasm. Codeforces va LeetCode platformalarning kirish oynalari

Plagiat aniglovchi tizimlardan biri Turnitindir (4-rasm). Turnitin akademik yozma ishlarni plagiatga
tekshiruvchi ilg‘or onlayn platforma bo‘lib, u butun dunyo bo‘ylab ta’lim muassasalari tomonidan keng
go‘llaniladi. U topshirilgan matnni internetdagi ochiq manbalar, ilmiy magqolalar, oldingi ishlar va boshqa
bazalar bilan solishtirib, o‘xshashlik darajasini aniqlaydi. Turnitin nafagat plagiatni aniglash, balki yozma
ish sifatini oshirishga garatilgan tahririy vositalarni ham tagdim etadi. Ushbu platforma akademik halollikni
ta’minlash, ilmiy ishlarning asl nusxada tayyorlanishini rag‘batlantirish va o‘quvchilarning yozma
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Ushbu maqolada ko‘rib chiqilgan pedagogik yondashuvlar va metodikalar Al texnologiyalarining
ta’lim jarayonidagi integratsiyasining asosiy jihatlarini ochib beradi. Individualizatsiyalashgan ta’lim
yondashuvi o‘quvchilarning o‘ziga xos ehtiyojlarini hisobga olib, ularning o‘rganish jarayonini
moslashtirishga imkon yaratadi, bu esa ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Shu bilan birga, Al
vositalarining interaktivlikni kuchaytirishdagi roli o‘quvchilarni faol ishtirok etishga jalb qilish orgali
ularning bilimni chuqurroq egallashini ta’minlaydi. Biroq AI tizimlarining tahliliy qobiliyatlari va
diagnostika vositalari aniq va ishonchli baholashni ta’minlashga xizmat qilsa-da, ular o‘gituvchilarning
pedagogik tajribasini to‘liq almashtira olmaydi. Shuning uchun, o‘qituvchilar va Al vositalari o‘rtasidagi
muvozanatni saglash muhim ahamiyatga ega.
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4-rasm. Turnitin platformasining kirish oynasi

Muhokamada yana bir muhim jihat hamkorlikka asoslangan ta’lim imkoniyatlaridir. Al
texnologiyalari yordamida masofaviy va guruhda o‘rganish samaradorligini oshirish mumkin, ammo bunday
jarayonlarda texnologik infrastrukturadagi farqlar va o‘quvchilarning texnologik savodxonligi cheklovlarga
olib kelishi mumkin. Shu bois, ta’lim muassasalari va ta’lim siyosatchilari bu yo‘nalishda qo‘shimcha e’tibor
qaratishi lozim. Metodik jihatdan AI vositalarining diagnostika, differensial ta’lim va shaxsiylashtirish
imkoniyatlari ta’lim sifatini oshirishga katta hissa qo‘shmoqda. Biroq, ularning keng qo‘llanilishi uchun
o‘qituvchilarni texnologiyalarga o‘rgatish, etik masalalar, aynigsa, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish va
tenglikni ta’minlash masalalari doimiy nazorat va takomillashtirishni talab qiladi. Bundan tashqari, Al
tizimlarining algoritmik xatoligi va noaniqliklari ham pedagogik jarayonga ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi
yodda tutilishi zarur. Kelajakda Al asosidagi pedagogik metodikalar yanada rivojlanib, sun’iy intellektning
o‘rganish jarayonini yanada samaraliroq boshqarish va individual rivojlanishga yanada qulay sharoit yaratish
imkoniyatlari kengayadi. Shuningdek, Al va pedagogika sohalarining integratsiyasi yangi o‘quv kontentlari
va innovatsion ta’lim shakllarini yuzaga keltiradi, bu esa ta’lim jarayonining sifatini tubdan yaxshilashga
xizmat qiladi. Shu bilan birga, ilmiy tadqiqotlar doimiy ravishda Al vositalarining samaradorligi, ta’siri va
chegaralarini baholab borishi ta’lim jarayonining barqaror rivoji uchun muhim hisoblanadi.

Xulosa. Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim jarayoniga integratsiyasi pedagogik yondashuvlar
va metodikalarning sifatli o‘zgarishiga olib kelmoqda. Al vositalari individualizatsiyalashgan, interaktiv va
analitik ta’limni amalga oshirishda muhim rol o‘ynaydi, bu esa, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini
samarali shakllantirish imkonini yaratadi. Shu bilan birga, Al texnologiyalari yordamida diagnostika va
baholash jarayonlari tezlashib, ta’limni differensiallashtirish va shaxsiylashtirish imkoniyatlari
kengaymoqda. Biroq Al vositalarining pedagogik samaradorligi o‘qituvchilarning faol ishtiroki va
texnologiyalarga yuqori savodxonligi bilan bog‘liq. Shuningdek, etik masalalar va texnologik
infratuzilmaning mavjudligi ta’lim jarayonining sifatiga ta’sir qiluvchi muhim omillardir. Kelajakda Al
texnologiyalarining ta’lim sohasidagi integratsiyasi yanada chuqurlashib, innovatsion pedagogik
metodikalarning rivojlanishiga xizmat gilishi kutilmoqgda [13-21].
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Ushbu magolada ragamli platformalar orgali matematikani o'gitishning afzalliklari va muammolari
hamda ularning xususiyatlarini va ularni shaxsan masofadan o'rganishni qo'llab-quvvatlash uchun ganday
ishlatilishi keltirilgan. Shu bilan birga, maqolada ushbu platformalar matematik ta'limdagi bo'shliglarni
bartaraf etishda turli xil ta'lim uslublariga murojaat qilishda va o’quvchilarni texnologiyaga asoslangan
kelajakka tayyorlashga ganday yordam berishi mumkinligi, olib borilgan tadgiqotlar hamda rivojlanish
tendensiyalari berilgan.

Kalit so‘zlar: onlayn platforma, interaktiv o‘quv muhiti, ragamli platformalar, dasturiy ta’minot,
masofadan o qitish, ta’lim algoritmlari, geometrik shakllar, sinf modeli.

IOBBIIEHUE 3®PEKTUBHOCTH ITPENNIOJABAHUS MATEMATHKHA
MHNOCPEACTBOM OHJIAUH-TIJIAT®OPM

B oannoii cmamve paccmampusaromes npeumywecmsea u npoodnemvl Npenoodasanus MamemMamuKy
noCpeocmeom Yu@posvix niam@opm, a makdice uUx O0COOEHHOCMU U CHOCOObl UCNONb308AHUSL OIS
n000ePIHCKU UHOUBUOYATbHO20 OUCHAHYUOHHO20 00yueHus. Bmecme ¢ mem, 8 cmamve onucviéaemcs, Kax
oMU NAAMPOPMBL MO2YM NOMOHb YCMPAHUMb NPOOETbL 8 MAMEMAMUYECKOM 00PA308aHUU, 0OPAMUMBCS K
PA3TUUHBIM MeMOoOam 00yYeHUs. U NOO2OMOBUMb YHAUUXC K MeXHOoA02uyHoMY 0yoyuemy. IIpedcmasnenvi
npo8edEHHbIe UCCIe008AHUS U MEHOCHYUU PA3UMUSL 8 IMOU 001acmUL.

Kntouesvle cnosa: owunatin-niamgopma, uHmepakmugHas yuebnas cpeoa, yu@pogvle niamgopmol,
npocpamMmHoe obecneueHue, OUCMAHYUOHHOe 0OVUeHue, 00paA306amenvbible AleOPUMMbL, 2eoMempuiecKue
gueypwl, Modens Kracca.

IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF TEACHING MATHEMATICS THROUGH
ONLINE PLATFORMS

This article discusses the advantages and challenges of teaching mathematics through digital
platforms, their characteristics, and how they can be used to support personalized distance learning.
Additionally, the article explores how these platforms can help address gaps in mathematics education by
employing various teaching methods and prepare students for a technology-driven future. It also presents
conducted research and development trends in this field.

Keywords: online platform, interactive learning environment, digital platforms, software, distance
learning, educational algorithms, geometric shapes, classroom model.

Kirish. So‘nggi yillarda matematikani o'gitish va o'rganish sezilarli o‘zgarishlarni boshdan kechirdi.
Ragamli texnologiyalarning rivojlanishi bilan o‘gituvchilar o'gitishni osonlashtirish, o‘quvchilarni jalb qilish
va dinamik, interaktiv o‘quv mubhitini yaratish uchun tobora ko‘proq onlayn platformalarga murojaat
gilmogdalar. Ushbu ragamli platformalar nafagat o‘quvchilarga murakkab matematik tushunchalarni
tushunishga yordam beradi, balki an’anaviy pedagogik usullarni ham o‘zgartiradi. Bunday ko‘rinishdagi
platformalarni matematik ta’limga integratsiya qilish orgali o‘gituvchilar ko‘proq real vaqtda platformadagi
ma’lumotlarga Kirishlari va o‘tiladigan mavzularini ushbu platformada ko‘rsatilgan video darsliklar va
go‘llanmalar orqgali yanada qgizigarli qgilib o‘tishlari mumkin. Natijada, yangi o‘tiladigan darslar yanada
gizigarli va samarali bo‘lishini ta’minlashga balki o‘quvchilar yangi mavzuni chugqurroq o‘rganishiga turtki
bo‘ladi. Sinfning asosiy tuzilishi sezilarli darajada o‘zgarmagan bo‘lsa-da, matematikani o‘gitish uchun
ishlatiladigan vositalar sezilarli evolyutsiyaga uchradi. Bugungi kunga kelib, kompyuterlar va internetga
ulanishning tobora ko'payib borishi bilan ragamli resurslarni ta’limga integratsiyalashuviga bargaror siljish
yuz berdi. Matematika fanini o‘gitish uchun dastlab ragamli vositalar oddiy dasturiy ta’minot dasturlari va
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kalkulyatorlar bilan cheklangan edi, ammo bugungi kunda turli xil murakkab platformalar, dasuriy
ta'minotlar va mobil ilovalar kundan kunga rivojlanib juda ham keng foydalanilmogdaf[1].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Aynigsa, COVID-19 pandemiyasining boshlanishi va masofadan
o'gitishning keyingi o‘sishi bilan matematik ta’limda ragamli platformalardan foydalanish har gachongidan
ham keng tarqaldi. Ta'limdagi texnologiya ko'pincha o’quvchilarning faolligini oshirish, tushunishni
yaxshilash va o‘rganishni samaraliroq gilish vositasi sifatida qaraladi. O‘quvchilarga tenglamalar,
vizualizatsiya va simulyatsiyalar bilan tajriba o‘tkazishga ruxsat berish orgali ushbu platformalar
matematikani yanada qulay va yoqimli gilishga yordam berdi.

Ragamli platformalarning kundan kunga rivojlanishi matematika fanini o‘rganuvchi barcha
o‘quvchilar uchun yanada qulaylik kertirdi. Ushbu platformadan malakali o‘gituvchilar yoki o‘quvchilar
chekka gishloglarda yoki turli xil shaharlarda bo‘lsin, bunday platformalardan o‘qgituvchi va o‘quvchilar
istalgan joyda va istalgan vagtda gimmatli manbalardan foydalana oladi[2]. An’anaviy o‘qitish usullari
bilan kurashishi mumkin bo‘lgan o‘quvchilar tushunchalarni kerak bo‘lganda ko‘p marta ko‘rib chigib, o‘z
tezligida ishlash gobiliyatidan foydalanishlari mumkin. Bundan tashgari, taglavha, tarjima va audio qo‘llab-
guvvatlash kabi xususiyatlar turli qobiliyat va tilga ega bo‘lgan o‘quvchilarga yordam beradi va
matematikani barcha o‘quvchilar uchun yanada inklyuziv giladi. Ragamli platformalardan foydalanishning
eng katta afzalliklaridan biri bu o‘quv tajribalarini individual o’quvchilarga moslashtirish qobiliyatidir.
Ko'pgina matematik platformalar o’quvchining malakasini baholash va muammolarning qiyinligini mos
ravishda sozlash uchun adaptiv ta'lim algoritmlaridan foydanadi. Bu o’quvchilarga mavzularni o'z tezligida
rivojlantirishga imkon beradi va ular murakkabroq materialga o'tishdan oldin asosiy tushunchalarni
o'zlashtirishlarini ta'minlaydi[3].

Metodologiya. Masalan, Khan Academy kabi platformalar o'quvchining oldingi ko'rsatkichlariga
asoslangan mashglarni tavsiya qilib, shaxsiylashtirilgan ta'lim yo'llarini tagdim etadi. Khan Academy — bu
nodavlat notijorat tashkilot bo‘lib, magsadi dunyo miqyosidagi bepul ta’limni barcha uchun, har joyda va
hamisha bo‘lishini ta’minlash. Ushbu platforma tezkor fikr-mulohazalarni taqdim etadi, o’quvchilarga
gayerda xato gilganliklarini tushunishga yordam beradi va xatolarini tuzatish strategiyasini taklif giladi. O'z
navbatida, o'qituvchilar real vaqt rejimida o’quvchilarning rivojlanishini kuzatishi va aralashuv zarur bo'lgan
sohalarni aniglashi mumkin. Bundan tashqari, ko'pgina raqamli platformalar o'gituvchilarga o’quvchilar
taragqgiyotini kuzatish, o'quv bo'shliglarini aniglash va o'gitish bo'yicha ma'lumotlarga asoslangan garorlar
qabul qilishda murakkab tahlil vositalarini taklif etadi. O'gituvchilar o’quvchilar bilan kurashayotgan qaysi
tushunchalar ko'rish va shunga ko'ra, ularning ta'limini rostlash mumkin. Ushbu real vagtda teskari aloga
sikli ko'proq magsadli aralashuvlarga va o’quvchilarning orqada qolmasligini ta'minlashga yordam beradi[4].

Khan Academy platformasida barcha yoshdagi o'quvchilarga asosiy arifmetikadan ilg'or hisob-
kitoblarga gadar matematik tushunchalarni o'zlashtirishga yordam beradigan bepul video darslar, amaliy
mashqlar va shaxsiylashtirilgan boshqgaruv paneli mavjud. Platformaning individual taraggiyotni kuzatish va
moslashtirilgan mashqlarni taklif gilish qobiliyati uni o'qituvchilar va o’quvchilar uchun bebaho vositaga
aylantiradi[5]. Uning o'quv videolari matematikaning murakkab mavzularini ham bo'ladigan segmentlarga
ajratadi va uning amaliy mashglari o'quvchilarga xatolaridan saboq olish imkonini beruvchi tezkor fikr-
mulohazalarni taqdim etadi. Smartfonlar, planshetlar va kompyuterlar kabi turli xil qurilmalarda
platformaning mavjudligi o’quvchilarning matematikani istalgan vaqtda va istalgan joyda o'rganishini
ta'minlaydi.

O'zhek — bepul mashq va videodarslar

B Khan Academy Uzbek — YouTube

Q. L EQ0@HE=s yeo@La AD B PAD 5 8

1-rasm. Khan Academy platformasiga kirish
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O'rganing v Q. Qidirish @KhanAcademy Xayriya qiling  Kirish

Har bir talaba,

har bir sinf uchun.

Hagqiqiy natijalar.

Biz har bir kishi uchun, har bir joyda bepul, jahon darajasidagi ta'lim berish

missiyasi bilan notijorat tashkilotmiz

Ba Matematika: K-8-sinfgacha v , Sinovga tayyorgarlik
Ragamli SAT MCATPAPER size

A~ _Matematika: o'rta maktab va kollei A -

2-rasm. Khan Academy o‘quv platformasi

Ushbu platformaga kirish uchun smartfonlar, planshetlar va kompyuterlar kabi turli xil qurilmalar va
internet aloga kerak bo'ladi. Khan Academy o’quv platformasiga foydalanuvchining shaxsiy pochta
manzili orgali kiriladi so'ng ro’yhatdan o’tiladi. Ro yxatga olish tugatilganidan so’ng ushbu platformadan

foydalanish mumkin.

Boshqaruv paneli | Khan Academy

@ Khan Academy

2 Bogi 6030p mA0KNIDH >

c@F

§E0€ehEeyycooa A vap e
3-rasm. Foydalanish oynasi
Ushbu foydalanish oynasining chap burchagida joylashgan “ kashf et” tugmasi bosilganda quyidagi
bo’limlar ochiladi. Ushbu bo’lim orgali xohlagan mavzu yoki yo nalish bo’yicha kirish mumkin. Masalan,

“Geometriya” bo’limi tanlanganda quyidagi oyna ochiladi:

Kashf et Q tlash
St: i ildi ' Level 10
tart leveling up and building your weekly streak! &0 » & % Levelup >
0 Geometriva Geometriya
10UNITS - 69 SKILLS
6 900 possible mastery points @
Almashtirishiami qo'lash [ v [ Bimi g Oztasttivsh [ Harkatildi [ ] Boshlanmagan 4 Siov e Orala test
Unit1 <5 UPNEXTFORYOU! unité | *
Almashtirish xossalari
(|| 4 L] nit7 0] 4 P %
. + 000 =
Tengik = Unit8 | + 4 *
Unit2 4+ * = e s ===
Uit [ + 0O #( I+ *
Unit3 4 4+ x
Unit10 | ¢ »
Uriit4 + |+ *
Unit'5 + IEAME

i bo'imagan uchburchaklar &

B Qo E®EOCEBEE yYeoOoza A D o Pul BN E

4-rasm. “Geometriya” bo'limi
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Ushbu bo'lim o'z ichiga ko plab mavzularni gamrab olgan bo’lib, har bir mavzu bo’yicha har xil
topshiriglar va video darsliklardan foydalanish mumkin.
Masalan , “Tenglik” mavzusini ochib ko rsak quyidagi oyna ochiladi 6-rasm.

i (R IR < Algeoral| Matematika |k % Almashilishiamigotash @)

<+ @ ¢ @ uzkhanacademy.org Tenglik | Geometriya | Matematika | Khan Academy

| Quiz Progress: H

Kashf et Q, ia &% Khan Academy
Start leveling up and building your weekly streak! ® 0 ] ."'"’ell'e on
0 Geometriya Unit 3: Tenglik
10 UNITS - 69 SKILLS

400 possible mastery points @
num B ciimi (g Oishiirish (] Harskat gild | Boshlanmagan 4 Sinov g Oraliq test
& + ®

Almashtirishlarni qo’llash

N
Almashtirish xossalari

unIT - .
Tenglik Bo'lim hagida
Ikki shakl bi mios kelishi nimani eng emasligini qanday aniglash mumkinligini bilib ofing, Uchburchakiar va
N paraliclogs ushbu tushunchadan foydalaning
O'xshashlik

N
To'g'ri burchakli uchburchaklar &
trigonometriya

Almashtirishlar va tenglik

uni
Teng shaklar va o'zgarishla
To'®'ri burchakli bo'lmagan uchburchaklar & 4 i VA O zgars e

B Q foucx EaE O c: B Y C(\ q’ = g AL e Rwm g
5-rasm. “Tenglik” mavzusi

Masalan, siz algebra fanini chuqqurrog o'rganmoqchi bo'lsangiz. Bunda ushbu platformadagi
“Algebra” bo’limi yordam berishi mumkin. “Kashf et” tugmasi ustiga sichgoncha yordamida
bosganimizdan so'ng “Algebra” bo'limini tanlab olamiz va ustiga bosamiz . Natijada quyidagi oyna
ochiladi va ushbu oynaning chap tomonida mavzular to’plamini ko rishimiz mumkin. Bizni gizigtirgan
mavzular ustiga bosanlmlzda har b|r mavzua d0|r topshiriglar, ma'lumotlar va video darsllklar 0Ch||adl

all Matematika |  [IRCIRUSERNIUSHRTNESURSS - ]
< @ ¢ @ uzkhanacademy.org Algebra || Matematika | Khan Academy

I Quiz Progress:H

| (D) Knan Academy is now av

Kashf et Q lzlash &# Khan Academy nodirbek.roziyev

A Algebral
WY owmsoan

Algebra |

Algebra asoslari
@ Unit 1: Algebra asoslari

uNIT2
Tenglamalarni yechish

Tengsizliklari yechish

o Chizigli ifodalar hagida tushuncha

O'ichav birliklari bilan ishlash

-
Chizigli tenglamalar va grafiklar

Funksiyalar

B Qo L EQ0C0Hz yeceOoFTd ~ b e TaE N0 E
6-rasm. “Algebra” bo'limi
Ushbu bo’limda ham biz o rganmoqchi bo lgan mavzuni ustiga sichgonchani bosganimizda qutidagi
oyna ochiladi. Bunday video darsliklar biz o'rganmoqchi bolgan mavzuni chugqurroq o'rganishga va ushbu
mavzu yuzasida tasavvurga ega bo’lishga katta yordam beradi.
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@ Khan akademiyasi.uz ir

Algebraning kelib chigishl (ta video) | Khan Academy r=Rat

&% Khan Academy

Algebraning kelib chigishi

Mo L EOQOCER yeoQouda ~ 8w sam
7-rasm. “Algebra” bo'limidan “Algebraning kelib chiqishi” mavzusi

Ragamli platformalarni matematik ko'rsatmalarga birlashtirishning eng samarali usullaridan biri bu
aylantirilgan sinf modelidir. Ushbu yondashuvda o’quvchilar birinchi navbatda uyda onlayn darslar va o'quv
videolari bilan shug'ullanishadi, bu ularga 0z tezligida o'rganishga imkon beradi. Sinf davomida
o'qituvchilar birgalikda muammolarni hal qilish, interaktiv faoliyat va o’quvchilar ehtiyojlaridan kelib
chiggan holda individual yordamga e'tibor berishadi. Khan Academy kabi platformalar tarjima gilingan sinf
modellari uchun juda mos keladi, chunki ular o'quvchilarga darsdan tashgari o'quv mazmuniga Kirish
imkonini beradi va dars vaqtida interaktiv, amaliy mashg'ulotlar uchun ko'proq vaqt qoldiradi. Ushbu model
faol o'rganishni rag'batlantiradi va o’quvchilarga o'quv tajribasini ko'proq nazorat qilish imkonini
beradi.Aralashtirilgan ta'lim - bu ragamli platformalarni an'anaviy yuzma-yuz o'gitish bilan birlashtirgan
yana bir yondashuv. Ushbu modelda o’quvchilar matematik tarkib bilan onlayn shug'ullanishadi, shu bilan
birga o'gituvchilari bilan jonli darslarda gatnashadilar. Aralashtirilgan ta'lim moslashuvchan, o'quvchilarga
yo'naltirilgan yondashuvni ta'minlaydi, bu erda o'quvchilar darsdan tashgari materiallarga Kirishlari va
topshiriglarni  bajarishlari mumkin, shu bilan birga shaxsan rahbarlik va qo'llab-quvvatlashdan
foydalanadilar.

Masalan, o’quvchilar uyda Khan Academyda interaktiv darslarni yakunlashlari va keyin o'z
bilimlarini guruh loyihalarida yoki dars davomida amaliy mashg'ulotlarda go'llashlari mumkin. Ko'pgina
raqamli platformalar o’quvchilarni giyinchiliklarda davom etishga va ularning ish faoliyatini yaxshilashga
undash uchun ballar, nishonlar yoki tekislash kabi o'yinga o'xshash elementlarni o'z ichiga oladi. Bunday
platformalar matematikani o'rganishni yanada gizigarli va interaktiv gilish uchun gamifikatsiyadan
foydalaning. Ushbu platformalar o'quv dasturlari standartlariga mos keladigan matematik muammolarni
taklif qiladi, shu bilan birga darhol fikr-mulohaza va taraqgiyot uchun mukofotlar beradi. Ragamli
platformalar ko'pchilik uchun matematik ta'limni yanada qulayrog gilgan bo'lsa-da, texnologiyaga kirishda,
aynigsa, kam ta'minlangan yoki gishlog joylarda sezilarli bo'shliq mavjud. Ishonchli internetga yoki
qurilmalarga ega bo'lmagan o’quvchilar ushbu platformalardan to'liq foydalana olmaydilar. Ushbu "ragamli
bo'linish" ta'lim tizimida, aynigsa, allagachon noqulay ahvolda bo'lgan o’quvchilar uchun tengsizlikni
keltirib chigaradi. Ragamli platformalardan samarali foydalanish o'gituvchilardan texnologiyani yaxshi
bilishini va uni o'gitish amaliyotiga go'shishda ishonchni talab giladi. Afsuski, ko'plab o'gituvchilar ushbu
vositalardan foydalanish bo'yicha yetarli tayyorgarlik yoki qo'llab-quvvatlanmasligi mumkin, bu esa
samarasiz amalga oshirishga olib kelishi mumkin. O'gituvchilar o'rtasida doimiy malaka oshirish va
hamkorlik gilish o'gituvchilarning ragamli platformalardan to'liq potentsialidan foydalanishlari uchun juda
muhimdir.

Xulosa qilib aytganda, maktablarda matematikani o'gitish bo'yicha dasturlarning dars jarayonlarida
amalga oshirilishi o'quvchilarning ta'lim natijalariga ijobiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Ushbu dasturlar
o’quvchilarning bilim salohiyatini yaxshilashi, matematikaga bo'lgan qiziqishini oshirishiga yordam beradi.
Elektron dasturlarning maktablarda matematika fanini o'gitishga ta'siri sezilarli va kengdir, shuning uchun
bunday dasturlar matematikani o'gitishda shaxsiylashtirilgan, interaktiv va ma'lumotlarga asoslangan
yondashuvni ta'minlaydi. O’quvchilarning faolligini oshirish, o'qitishni shaxsiylashtirish va o'gituvchilar
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uchun gimmatli manbalarni taqdim etish orgali elektron dasturlar maktablarda matematikani o'qitish usulini
o'zgartirmoqda. Texnologiya rivojlanishda davom etar ekan, matematikani o'gitishda elektron dasturlardan
foydalanish fagat o'sishda va rivojlanishda davom etishi, natijada o quvchilar uchun o'quv tajribasini
yaxshilashi va ularni kelajakda kasbiy faoliyatga tayyorlashi anig.

Hozirgi vaqtda, bunday platformalar soni kundan kunga ortib bormoqgda va eng asosiysi bunday
platofmalardan foydalanish mutlago bepul bo’lib golgan. Bu esa yosh avlodning fagat o'z ustida ishlashi,
oltinga teng vaqgtidan samarali foydalanishi ko'zda tutilgan. Bunday platformalardan keng miqyosida
foydalanish o’quvchilarga kreativ fikrlash, mustaqil ijod gilish, va o'z ustida erkin ishlashga yordam
beradi.
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HAYOT FAOLIYATI XAVFSIZLIGINI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI

Akobirov Shuxrat Razitdinovich,
Navoiy davlat universiteti
“Biologiya” kafedrasi katta o ‘qituvchisi, PhD

Ushbu magolada hayot faoliyati xavfsizligi mazmuni, inson hayoti hamda faoliyati mobaynida
xavfsizlik choralarining ahamiyati tushuntirilgan. Shu bilan birga, hayot faoliyati xavfsizligi fan sifatida
o qitilishi, uning vazifasi, magsadi hamda oldiga qo’yilgan xavfsizlik chora —tadbirlari bilan ta’minlash
hagqida so’z boradi. Xavfsizlik, faoliyat, hayot faoliyati xavfsizligini ta’minlash usullari va ularni rivojlanish
kabi atamalar aniq ta'riflangan. Mamlakatimiz O ’zbekistonda xavfsizlik chora-tadbirlarining barcha
texnogen, iqtisodiy, siyosiy va axborot turlari bo’yicha qabul gilingan qarorlar hamda amalga oshirilgan
islohotlar maqolada o’z aksini topgan. Inson hayotida xavfsizlik tushunchasini bugungi kunda yoshlarga
tushuntirish, tashqi ta’sir etuvchilarning ijobiy va salbiy tomonlarini yoshlar tarbiya jarayonida yosh
avlodga singdirish, xavf-xatardan xoli muhitni tashkil etish yo’llari, usullari hamda mavjud sharoitlarni
rivojlantirish usullari keng ko’lamda tahlil qilingan. Umumiy tahlil etilgan ma’lumotlardan foydalanib
xulosa sifatida qo’shimcha takliflar bildirilgan.

Kalit so‘zlar: hayot faoliyati xavfsizligi, xavf, faoliyat, texnogen xavf, xavfsizlik, hayotiy faoliyat,
hayotiy faoliyat modeli, faoliyat xavfsizligini ta’minlash tamoyillari, gomosfera.

METO/JbI IIOBBIINEHUS BE3OITACHOCTHU KU3HEJAEATEJIBHOCTHU

B 0annoti cmamve pazvscusemcs codepoicanue Oe30NaCHOCIU JHCUZHEOESIMeNbHOCIU, 3HAYeHUe MeD
bezonacHocmu 8 JHCU3HU U OesmenabHocmu 4enosexka. Paccmampusaemces npenodasanue 6Oezonacrocmu
JHCUBHEOESTMENbHOCMU KAK HAYYHOU OUCYUNIUHbL, e€ 3adauu, yeau u obecneuerue mep 0€30NACHOCHIU.
Yémro onpedenenvl makue HNOHAMUS, KAK 0Oe30NACHOCHb, O0esmenbHOCHb, Memoobl obecneueHus
0e30naACHOCMU  JHCUBHEOESIMENbHOCMU U UX paseumue. B cmamve ompaoicenvt pewienusi u pepopmul,
npunsmole 6 Y3z0exucmanwe no 6cem Sudam mep 0Oe30nACHOCMU. MEXHO2EHHbIM, 9KOHOMUYECKUM,
noaumuieckum u ungopmayuonuvim. Ioopobno npoananusuposanvl cnocodvl u Memoobl Pa3bsICHEHUs.
COBPEMEHHOU MONOOENCU NOHAMUSL OE30NACHOCMU 8 JHCUSHU Yel08eKd, NPUSUMUS MOJI0OOMY NOKOJEHUIO
NOHUMAHUSE NOJIONCUMETbHBIX U OMPUYAMETbHBIX CMOPOH GHEUWHUX 8030CUCMBULL 8 NPOYEcce 8OCNUMAHUS,
opeanuzayuyu 06e30naAcHoll cpedvl, a maxdice Memoobl VAyUuleHus: cyujecmeyowux ycrosutl. Ha ochose
NPOAHATUUPOBAHHBIX OAHHBIX 8 3AKTIOUEeHUEe NPeOCMAGIeHbl QONOJHUMETbHbLE NPEOTONCEHUSL.

Knroueevie cnosa: b6esonacnocmo dcusHeoessmenbHocmu, OnacHOCmb, 0esmelbHOCHb, MEeXHO2eHHAS
OnaAcHOCMb, HE30NACHOCb, HCUSHEOESIMENLHOCTb, MOOETb HCUSHEOESMETbHOCU, NPUHYUNBL 0DecneyeHUs
bezonachocmu desimenbHoCmu, 2oMocgepa.

METHODS FOR IMPROVING LIFE SAFETY

This article explains the concept of life safety and the importance of safety measures in human life and
activities. It also discusses life safety as a scientific discipline, its objectives, purpose, and the
implementation of safety measures. Terms such as "safety," "activity," "methods of ensuring life safety," and
"their development" are clearly defined. The article reflects on the decisions made and reforms implemented
in Uzbekistan regarding all types of security measures - technological, economic, political, and
informational. It extensively analyzes the importance of explaining the concept of safety to young people
today, instilling an understanding of positive and negative aspects of external influences in the youth
education process, ways and methods of creating a safe environment, as well as approaches to improve
existing conditions. Based on the comprehensive analysis, additional proposals are presented as a
conclusion.

Keywords: life safety, risk, activity, technogenic risk, safety, life activity, life activity model, principles
of ensuring activity safety, homosphere.

Kirish. Insonning faol harakatlari yig‘indisi - faoliyat tushunchasini bildiradi. Aynan mana shu
faoliyat insonlarni boshqa tirik mavjudotlardan farglantiradi. Demak, faoliyat - insonning bor bo‘lib turishi
uchun zaruriy ko‘rsatkich hisoblanadi. Mehnat esa inson faoliyatining eng oliy shaklidir. Shuning uchun
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faoliyat ham, mehnat ham bo‘lmasa, kishilik jamiyati ham bo‘lmaydi. Quyida aslida hayotiy faoliyat, xavf va
xavfsizlik tushunchalariga oydinlik kiritamiz:

Faoliyat — ma’lum darajada xo‘jalik samarasiga erishish magqsadida inson bilan tabiat hamda
antropogen muhitning maqsadga yo‘naltirilgan o‘zaro ta’sir jarayonidir.

Xavf — tirik yoki o‘lik materiyaning insoniyat sog‘ligiga, tabiatga va material boyliklarga zarar
yetkazuvchi, baxtsiz va ko‘ngilsiz hodisalarga olib keluvchi salbiy xususiyatlaridir1.

Xavfsizlik — obyektga ta’sir etuvchi turli xil moddalar, materiallar, energiya va ma’lumotlar oqimini
maksimal ruxsat etilgan miqdordan oshmaydigan holatidir. Har qanday xavf aniq bir obyektga ta’sir
etgandagina real xavf hisoblanadi. Turli xil xavflar ogimidan himoyalanadigan obyekt deganda, atrof —
mubhitning har qanday komponentini tushunish mumkin, ya’ni: inson, jamiyat, davlat, tashkilot (korxona,
muassasa), tabiat, dunyo, kosmos [6]. Hayotiy faoliyat - bu odamning kundalik faoliyati, dam olishi, turmush
tarzidir.

Xavfsizlik - bu faoliyatning holati bo‘lib, ma’lum ehtimollikda xavflarning kelib chiqishini bartaraf
gilishdir.

Faoliyat xavfsizligi gadim zamonlardan to hozirgi kunimizga gadar insoniyatni ilmiy va amaliy
qiziqishlarining eng muhim bir tomonidir. Odamzot har doim o‘zining xavfsizligini ta’minlashga intiladi.
Ishlab chigarishning rivojlanishi bilan bu masalalar maxsus bilimlarni talab giladi. Bizning davrimizda
xavfsizlik muammolari yanada keskinlashdi. Ma’lumki, baxtsiz hodisalar, yong‘inlar, avariyalar va
talafotlardan katta miqdorda zarar ko‘riladi.

Shuning uchun xavflardan himoyalanish masalalarida odamlarni tarbiyalash muhim ahamiyatga ega.
Jamiyatimizni bargarorlashtirishda bu fan muhim ijtimoiy rol o‘ynaydi va xalq xo‘jaligi faoliyatining
xavfsizligi darajasini oshirishga ulkan hissa qo‘shadi. Bunda, maxsus shu sohaga oid garorlar bilan olib
borilgan dasturiy vositalar alohida o’rin egallaydi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Faoliyat jarayonining modeli ikki elementdan: inson va muhitdan
tashkil topgan deyish mumkin, chunki faol faoliyat bilan faqat insonlar shug‘ullanadi va ular o°zlarini o‘rab
turgan atrof- muhit bilan yaqin munosabatda bo‘ladilar. Shuningdek, «Inson - muhit» tizimini ham ikki
magqsadli deb garash mumkin: «birinchi magsadi - inson o‘zining mehnat faoliyati jarayonida muayyan
yutuglarga, samaradorlikka erishishga harakat gilsa, ikkinchi magsadi - mehnati jarayonida yuzaga keladigan
ko‘ngilsiz oqibatlarni bartaraf qilishdan iborat bo‘ladi.

Hozirgi davrda ishlab chigarish xavflaridan, tabiiy ofatlardan, falokat va halokatlardan insonlarning
hayot faoliyatini saglash eng dolzarb muammolardan hisoblanadi.

Turli falokatlar, halokatlar va ofatlardan insonlar hayot faoliyatini saqlash «Hayot faoliyati
xavfsizligi» fanining magsadlaridan biridir. Aynan mana shu muammolar yechimini «Hayot faoliyati
xavfsizligi» fani o‘rganadi.

«Hayot faoliyati xavfsizligi» fanining markaziy e’tiborida “inson- tabiat-jamiyat” rivojlanishining
magsadlari yotadi. Hayot faoliyati xavfsizligi fani - ilmiy metodologik fanlar gatoriga kirib, uning asosiy
magsadi, inson hayot faoliyatida yuzaga keladigan xavflarning kelib chigish sabablarini, ogibatlarini va
ularni yo‘qotish uslublarini, xavfsiz ish sharoitlarini yaratish, tabiiy, texnogen va ekologik favqulodda
vaziyatlardan fugarolarni muhofaza qilish, ularni ham nazariy, ham amaliy jihatdan himoyalanishga
tayyorlash hamda jarohatlanganlarga tibbiy yordam ko‘rsatish qoidalarini o‘rgatishdan iborat.

Hayot faoliyati xavfsizligi fanining asosiy vazifalari :

1. Xavflarning identifikatsiyasini o‘rganish. Bunda inson faoliyati jarayonida yuzaga keladigan
xavflarning kelib chiqish sabablarini, uning xususiyatlarini va ko‘ngilsiz oqibatlarini o‘rganish.

2. Ishlab chiqarish jarayonlarida va xizmat ko‘rsatish sohalarida xavfsiz mehnat sharoitlarini
yaratishga garatilgan chora-tadbirlarni o‘rganish.

3. Ishlab chiqarish jarayonlarida kasb kasalliklarini kamaytiradigan uslubiyatlarni ishlab chigish.

4. Fuqarolarni turli xavflardan, tabiiy ofat, avariya va halokatlardan himoyalanish usullariga o‘rgatish.

5. Mehnat jarayonlarida baxtsiz hodisalarning oldini olish chora-tadbirlarini o‘rganish.

6. Tabiiy, texnogen va ekologik shikastlanish o‘choqlaridagi fugarolarni qutqarish va tiklash ishlarini
o‘tkazish.

7. Jarohatlangan insonlarga birinchi tibbiy yordam ko‘rsatishni o‘rgatish. Faoliyat xavfsizligini
ta’minlash tamoyillari

Xavfsizlikni ta’minlash tamoyillari (prinsiplari) ularni amalga oshirish belgilariga qarab shartli
ravishda 4 ta sinfga bo‘linadi:

1.Yo‘naltiruvchi (taxminiy) tamoyil

2.Texnik tamoyil

3. Tashkiliy tamoyil
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4. Boshqgaruv tamoyili

Metodologiya. Taxminiy tamoyillar o‘zida xavfsiz yechimlarni topuvchi yo‘nalishni aniglovchi
metodologik va ma’lumot bazasi bo‘lib, xizmat qiluvchi, asos soluvchi g‘oyalarni taqdim etadi. Bunga
quyidagi tamoyillar kiradi:

operatorning aktivligi, faoliyatni gumanlashtirish, strukturani o‘zgartirish, operatorni almashtirish,
sinflashtirish, xavfni bartaraf gilish va kamaytirish, tizimlilik va boshqalar.

Texnik tamoyil xavfli omillarning ta’sirini bevosita oldini olishga yo‘naltirilgan. Texnik tamoyillar
fizik gonunlarni ishlatishga asoslangan. Bunga quyidagilar kiradi: masofadan himoyalash, ekranlashtirish,
qgattigligini oshirish, blokirovkalash (yakkalash), vakuumlashtirish, havo kirmaydigan gilish, passiv zveno
Kiritish, zichlashtirish, flegmatizatsiyalash va eta olmaslik tamoyillari. Boshgaruv tamoyillari deb,
xavfsizlikni ta’minlash jarayonining alohida bosqich va etaplari orasida o‘zaro bog‘lanish va munosabatlarni
aniglovchi tamoyillarga aytiladi. Ularga rejali, nazoratli, boshgarmali, majburiyli, gayta alogali, samarali,
javobgarlik, rag‘batlantirish, ierarxik, bir ma'noli, adekvatli tamoyillar kiradi.

Tashkiliy tamoyillarga xavfsizlik magsadida mehnatni ilmiy tashkil qilish goidalarini amalga
oshiruvchi tamoyillar kiradi. Ularga vaqt bo‘yicha himoyalash, ma’lumot berish, rezervlashtirish,
normallashtirish, kadrlarni tanlash, ketma-ketlik, ergonomik. mehnatni ratsional tashkil gilish va zidlik
tamoyillari kiradi.

Bir vaqtda ayrim tamoyillar bir nechta sinflarga kiradi. Xavfsizlikni ta’minlash tamoyillari tizimlarni
xosil giladi va bir vaqtning o‘zida har bir tamoyil nisbatan mustaqillik kashf giladi.

Xavfsizlikni ta’minlash usullari 3 xil turga bo‘linadi: A - metodi, gomosfera bilan noksosferani bir-
biridan joy yoki vaqt jihatidan ajratish usuli. Bu usul ishlab chigarish jarayonlarini mexanizatsiyalashtirish
va avtomatlashtirish, jihozlarni masofadan boshgarish, manipulyator va robotlarni qo‘llash bilan amalga
oshiriladi.

B - metodi xavfsizlik prinsiplarini qo‘llab, xavflarni yo‘q qilish va noksosferani (ishlab chiqarish
mubhitini) normallashtirish, hamda noksosfera tavsiflarini inson tavsiflariga moslashtirishga asoslanadi. Bu
usul insonlarni shovgin, chang, gaz, jarohatlanish va hokazo xavfli omillardan himoya qilishga garatilgan
tadbirlar majmuasi hamda gisman xavfsiz texnikani yaratish bilan amalga oshiriladi.

Agar A va B metodlarni qo‘llash bilan talab gilingan xavfsizlik darajasiga erishish ta’minlanmaganda,
C - metod qo‘llaniladi. C - metodi tegishlicha himoya vositalari yordamida insonlarning himoyalanish
xususiyatlarini oshirishga hamda insonni noksosferaga moslashtirishga asoslangan.

Bu usul kasbiy tanlash, o‘qitish, instruksiyalar berish, psixologik ta’sir gilish va shaxsiy himoya
vositalarini qo‘llash bilan amalga oshiriladi. C-metodni amalga oshirishda noksosfera tavsiflarini o‘zgartirish
uchun har xil vositalar qo‘llaniladi.

Real sharoitlarda yuqorida keltirilgan usullarning bittasi yordamida zarur xavfsizlik darajasini har
doim ta’minlash mumkin bo‘lmaydi. Bunday holatlarda yuqorida keltirilgan usullar majmuasini qo‘llash
magsadga muvofiq bo‘ladi.

Xavfsizlikni ta’minlashda psixologiyaning ahamiyati mehnatni muhofaza gilishda psixologiya ham
muhim o‘rinni egallaydi. Zamonaviy ishlab chigarishda avariyalar, shikastlanishlar muammosi fagat
muhandislik uslublari bilan echilmaydi. Tajribalardan ma’lumki, avariya va shikastlanishlar muhandis
konstruktorlik ishlaridagi kamchiliklar asosidan yuzaga keladi. Shuningdek, tashkiliy-psixologik sabablar,
masalan, kasb bo‘yicha xavfsizlik talablariga past darajada tayyorgarlik ko‘rilishi, etarli bo‘lmagan tarbiya,
mutaxassislarning xavfsizlik choralariga e’tiborsizligi, xavfli ishlarga etarli malakaga ega bo‘lmagan
shaxslarni jalb gilish, ishda odamlarni toligqan va psixologik holatda bo‘lishi ham sabab bo‘ladi. Bular
mutaxassisning faoliyatiga ishonchsizlikni (xavfsizlikni) pasaytiradi.

Xalqaro tajriba, izlanishlarning ko‘rsatishicha maishiy ishlab chiqarishdagi shikastlanishlarning 60-90
%i zarar ko‘rgan kishilarning aybi bilan sodir bo‘ladi. Xavfsizlik psixologiyasi faoliyat xavfsizligini
ta’minlashda psixologik bilimlarni tadbiq qilishni ifodalaydi. Bu yerda mehnat faoliyati jarayonida
ko‘rinadigan psixologik holatlar turlari to‘liq tekshiriladi, psixologik jarayonlar, psixik xususiyatlar ko‘rib
chiqiladi [6]. Inson psixikasida sodir bo’ladigan salbiy jarayonlar samarali ijobiy usullarda maxsus
mutaxassis yordamida treninglarda bartaraf etiladi. Psixologik xavf ham ta’sir jihatidan juda kuchli ta’sirga
ega chunki u boshqaruvchilik xususiyatiga egadir. O‘zbekistonda aholi va hududlarni tabiiy va texnogen
tusdagi favqulodda vaziyatlardan muhofaza qilish tizimini takomillashtirish magsadida Vazirlar Mahkamasi
qarori bugungi kunda ro’y berishi mumkin bo’lgan texnogen va favqulodda xavf xatarlani oldini olish
magqgsadida aholini ushbu vaziyatlarda amalda harakatlanish bilimlari bilan ta’minlovchi hamda himoya
tadbirlarini olib borilgan asosiy choralardan biridir.

Ushbu garorda hayot xavfsizligiga daxl qiluvchi barcha ta’sirlar keltirilgan. Bundan tashqari,
O‘zbekiston Respublikasi favqulodda vaziyatlarning oldini olish va bunday vaziyatlarda harakat qilish davlat
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tizimini yanada takomillashtirish to‘g‘risida, Favqulotda vaziyatlar vazirligiga yangi vazifalar topshirilishi,
Favqulodda vaziyatlarning oldini olish va bunday vaziyatlarda va harakat qilish davlat tizimi to‘g‘risidagi
nizom ishlab chiqilishi mamlakatimizda barcha turdagi sodir bo’lishi mumkin bo’lgan xavf —xatarlarning
oldini olishga garatilgan. Mahalliy davlat hokimiyati organlarining Favqulodda vaziyatlarda ularning oldini
olish va harakat qilish davlat tizimi hududiy quyi tizimida aholini va hududlarni favqulodda vaziyatlardan
muhofaza qilish bo‘yicha belgilangan funksiyalar aholi yashash tarzi hamda hayot faoliyatini xavfsiz shaklda
olib borishga qaratilgan bo’lin, bunda aholining oziq —ovqat, texnik mehnat jarayonida xizmat ko’rsatishi,
gidrometerologik ta’sirlarni, salomatlik borasidagi keng ko’lamli xavflarning oldini olishga, aholi hayot
tarzining xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan vazifalarni o‘z ichiga oladi. Ishonch bilan ayta olamizki,
mamlakatimizda olib borilayotgan ushbu chora- tadbirlar hukumatimiz hamda Prezidentimiz tomonidan
uzoqni ko’zlab yurtimizda xatarlardan xoli jannatmakon sharoitlarni yaratishni magsad qilgan. Buni biz
Prezident Sh.M.Mirziyoyevning “Tanimizda kuchimiz, shijoatimiz bor ekan —xalgimizga zarur eng yaxshi
sharoitlarni yaratamiz, bizning xalqimiz doim bundanam ortig’iga loyiq va munosib bo’lgan”, degan fikrida
yuqoridagi qarorlarni, islohotlarni isbotini ko’rishimiz mumbkin.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Xavfsizlikni ta’minlash choralari haqida so’z borganda,
xavfsizlikni ta’minlash choralari bu — usullarni va asoslarni amaliy, tashkiliy, moddiy gavdalantirib amalga
oshirishdir.

Usullar va asoslar o’zaro bog’liqdir. Asoslar, usullar, choralar xavfsizlikni ta’min etishdagi mantiqiy
pog’onadir. Ularni tanlab olish faoliyatning aniq sharoitlariga, xavfning darajasiga va boshqa mezonlarga
bog’liq. Xavfsizlikni ta’minlash yo’llari ko’p.

Ularni belgilariga garab bir necha sinfga ajratish mumkin: yo’naltiruvchi, tashkiliy, boshqgaruv,
texnik. Inson mehnat faoliyati jarayonida bo’ladigan fazo — ish joyi (gomosfera), doim mavjud yoki vaqti-
vaqti bilan xavf paydo bo’ladigan fazoni noksosfera deyiladi.

Xavfsizlikni ta’minlashga quyidagi usullar orqali erishiladi:

HFX uslubiy va boshqaruv masalalarining xavfsizlik darajasi va “T(tavakkal)”ga obyektiv ta’siri katta.
HFX boshgarilishida inson-muhit tizimi tushuniladi. HFXni boshgarish obyektiv xavfli holatdan kam xavfli
holatga o’tkazishdir. Bunga iqtisodiy va texnik magsadga muvofiqglik shartlariga amal qilinadi. «Inson-
muhit», «inson-ishlab chiqarish» va boshqa tizimlar murakkab ko‘p tarkibli uyushmalardan (tizimlardan)
hisoblanadi.

Xavflarni o’rganish va tahlil jarayonida tarkiblarga ajratiladi. Faoliyat modeli: 1-inson; 2-muhit; 3-aks
ta’sir qiluvchi aloqalar. Aniq faoliyat sharoitida bu turkumlar (elementlar) yanada ravshanlashadi. Shuning
uchun faoliyatni loyihalashda uning turkumlarini (elementlarini) yetarli darajada aniqlab, to’g’ri keladigan
axborot manbalaridan foydalanib, ularning xavfli xususiyatlari topiladi. Faoliyatni turkumlarga ajratish: 1-
inson; 2-mehnat quroli; 3-mehnat vositalari; 4-quvvat (energiya); 5-mehnat mahsulotlari; 6-texnologiya; 7-
flora; 8-fauna; 9-ma’lumot; 10-tabiiy iglim; 11-mehnatni tashkil etish.

Ko‘rib turganimizdek, faoliyat ganchalik murakkab jarayon bo’lsa , xavfsizlikni takomillashtirish ham
shunchalik katta mas’uliyatni talab etadi. Har bir faoliyat turiga ko’ra ongli ravishda xolisona xavfsizlik
usullaridan foydalaniladi. Agar xatarlarsiz muhit yaratishga harakat qilsak, har faoliyat turi bilan mashgul
bo’lishda biz soha mazmunida yondashuv va alohida bilimni talab etadi , bu esa yetarli bilim ko’nikmalarni
tagozo etadi.

Xulosa. Xulosa sifatida shuni ta’kidlash mumkinki, xavfsizlikni ta’'minlash faqatgina biryoqlama
jarayon emas, balki bahamjihat birgalikda olib boriladigan umumiy vazifadir. Avvalo, aholi yoshu- gari
hayot faoliyati xavfsizligi nima ekanligini ongli ravishda anglamog‘i va shu xavfsizlik choralariga doimo
amal qilmog’i zarur. Bu borada nafaqat mehnat faoliyati, tabiat, atrof- muhit bilan o‘zaro bog’liq zanjirga
ham zarar yetkazmaslik eng asosiy masalalardan hisoblanadi. Inson tabiat o’zaro bog’liq ekanmi inson
faoliyati xoh igtisodiy, siyosiy, texnogen yoki gidrometerologik jihatdan ta’sirda bo’ladi. Mustaqil bilimli
shaxs sifatida hayot faoliyati xavfsizligini ta’minlashni rivojlantirish sohasida aholiga keng ko’lamda
tushuntirish hamda profilaktika ishlarini amalga oshirishni taklif etgan bo’lardim. Zero, bu yetishib
kelayotgan yosh avlod uchun asosiy tayanch vazifasini ham o‘taydi, deb umid gilaman.
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MOBIL TA’LIMGA ASOSLANGAN BULUTLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANGAN
HOLDA MUSTAQIL FAOLIYATNI TASHKIL ETISH METODIKASI

Jo‘rayeva Dildora Yunusovna,

Navoiy davlat universiteti o ‘gituvchi, p.f.f.d.(PhD).,
Jo‘rayeva Ma’mura Yunusovna,

Navoiy davlat universiteti o ‘gituvchi,
Mamasharipova Sevinch Utkirjon gizi,

Navoiy davlat universiteti talabasi,

Shuxratova Sevinch G ‘ayrat qizi,

Navoiy davlat universiteti talabasi

Ushbu magolada mustagil ta'lim topshiriglarini mobil ta’limga asoslangan bulutli texnologiyalardan
foydalanib tashkil etishning ahamiyati, yo ‘llari, samaradorligi, mobil qurilmalarining imkoniyatlari hamda
Biologiya ta ‘limi jarayonida talabalarning mustaqil faoliyatida mobil texnologiyalardan foydalanish, mobil
ta’limning afzalliklari, talabalarning biologiyani o ‘qitish metodikasi fanidan mustaqil o‘quv faoliyatini
mobil texnologiyalar asosida tashkil etish tuzilmasi haqida fikr yuritilgan.

Kalit so“zlar: mobil ilovalar, bulutli texnologiyalar, intellektual tizim, mobil ta’lim.

METOIUKA OPTAHU3AIINHN CAMOCTOH"I:EJIBHOFI JAEATEJBHOCTH C
HNCITIOJBb30BAHUEM OBJIAYHBIX TEXHOJIOI'MU HA OCHOBE MOBUJIBHOT'O
OBYYEHMUA

B oanmnoti cmamve paccmampusaiomcest 6axiCHOCMb, CROCOOLL U 3PHEeKMUEHOCMb  OpeaHU3aAYUU
CAMOCMOSAMENbHOU Y4eOHOU pabomvl ¢ UCHOIL30GAHUEM OONAUHbIX MEXHOA02Ull HA OCHO8Ee MOOUTbHO2O
00YUeHUsl,  BO3MOJNCHOCMU — MOOUIbHBIX ~ YCIMPOUCMS,  UCNOAb306AHUE MOOUILHLIX — MEXHONo2Ull 8
CAMOCMOSIMENbHOU 0esIMEbHOCIU YHAWUXCS 8 NPOYecce U3 ueHust OUoLo2uu, NPeumyuiecmsea MoOUILHO20
00yHeHUs, a maxdyce CMpYKmypa OpeanHu3ayuu CAMOCMOIMENbHOU Y4eOHOU 0esimelbHOCMU Y4auuxcs no
Memoouke npenodasanus npeomema OUOI02USL HA OCHOBE MOOUIbHBIX MEXHOIO2UIL.

Knrwuesvie cnosa: mobunvuvie npunodicenus, 001auHble MEXHOL02UU, UHMELLIeKMYAIbHAsl CUcmemd,
MobunbHOe obyuenue.

METHODOLOGY FOR ORGANIZING INDEPENDENT ACTIVITY USING CLOUD
TECHNOLOGIES BASED ON MOBILE LEARNING

This article discusses the importance, ways, and effectiveness of organizing independent learning
tasks using cloud technologies based on mobile learning, the capabilities of mobile devices, the use of mobile
technologies in the independent activity of students in the process of learning biology, the advantages of
mobile learning, and the structure of organizing students' independent learning activities in the subject of
biology teaching methodology based on mobile technologies.

Keywords: mobile applications, cloud technologies, intellectual system, mobile learning.

Kirish. Jahonda ilm-fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi, shuningdek, axborotlashgan
jamiyatning shakllanishida oliy ta’lim mazmunini takomillashtirish, ta’lim tizimini har ganday o‘zgarishlarga
tez moslasha oladigan sharoitlarini yaratishga alohida ahamiyat berilmoqgda. Shuning uchun hozirgi vaqgtda
Yevropa ekspertlar assotsatsiyasi TUNING xalgaro loyihasida Boloniya jarayoni talablariga muvofiq milliy
ta’limni yaxshilash, zamonaviy universitet talabalarining umumiy kasbiy tayyorgarligi uchun zarur bo‘lgan
30 ta umumiy kompetentsiyalar aniglangan. Ushbu 30 ta kompetentsiya orasida quyidagi ikkitasiga alohida
e’tibor qaratish lozim: “tashkil etish va rejalashtirish kompetensiyasi” hamda “mustaqil ishlash
kompetensiyasi”. Bu kompetentsiyalar to‘g‘ri tashkil etilgan mustaqil o‘qish jarayonida bevosita shakllanadi
va uning natijasi samarali bo‘lishi uchun bulutli texnologiyalar juda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi [1].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Kumari Madhuri, Vikram Singh va Trahler John ning fikriga
ko‘ra, fanlarnio‘qitish samaradorligini oshirishda mobil ta’limdan foydalanish foydali bo‘ladi. Mobil
qurilmalar, bo‘lajak mutaxassislar uchun mustaqil ta’limolishda muhim vosita sifatida xizmat giladi, fanga
bo‘lgan qiziqishni oshiradi va kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Bu orqali quyidagi imkoniyatlar
yaratiladi:
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1. “Mustaqil ta’lim olish uchun ma’lumotlarni istalgan vaqtda va joyda qidirib topish hamda
kompyuter yoki boshqa tegishli asbob-uskunalardan foydalanishda mavjud bo‘lmagan sharoitda o‘qish
imkoniyati. Misol tarigasida fanga oid video materiallardan va turli matnli ma’lumotlardan hamda o‘zini-o°zi
baholovchi dasturlardan mobil qurilmalar orqali foydalanish”.

2. Fanga oid qo‘shimcha o‘quv materiallardan foydalanish orqali talabalarning fanga bo‘lgan
qgiziqishlarini oshirish.

3. “Talabalarga ijtimoiy tarmogqlar orqali yoki maxsus tizimlar yordamida fanga oid tavsiyalar berib
borish va ma’lumot almashish” [1].

Bu kabi imkoniyatlar asosida talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshirishga va bo‘sh vaqtini
unumli o‘tkazishga erishiladi. Shuning uchun bo‘lajak mutaxassislarning mustaqil ta’limiga mobil
texnologiyalardan foydalanish mexanizmini joriy etish lozim. Buning uchun dastlab mobil ta’limga oid
tushunchalarni va uning mohiyatini aniqlashtirib olish magsadga muvofiq sanaladi.

Mustaqil ta’limni samarali tashkil qilish uchun axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining turli
vositalaridan foydalanish mumkin. Jumladan, elektron kurslar, elektron ta’lim tizimlari, video ma’ruzalar,
veb-seminarlar, elektron testlar va boshqalar. Bu vositalardan tashqari, hozirgi vaqtda zamonaviy va ixcham
mobil texnologiyalar ham mavjud. Talabalarning mustaqil ta’limini mobiltexnologiyalar asosida tashkil
etishda birinchi navbatda muayyan vaqt va joyga bog‘liq bo‘lmagan holda ta’lim materiallari o‘rganiladi.

Mobil texnologiya asosida ta’lim bugungi kunda xorijiy mamlakatlarning ta’lim tizimlarida keng
go‘llanilmoqda. Amerika Qo‘shma Shtatlari, Kanada, Yevropa mamlakatlarida mobil ta’lim resurslari va
ularning rivojlanish usullarini birlashtiruvchi yagona platformadan foydalanish orqali turli fanlarni o‘qitishda
mobil ta’lim texnologiyalari joriy etilganligini ta‘kidlash mumkin.

Bugungi kunda ko‘plab kompyuter, aloga va hisoblash texnikasi ishlab chigarayotgan firmalar yangi
platformadagi ixcham sensorli zamonaviy kompyuterlarni ishlab chigarmoqdalar. Bularga planshet, smartfon
va mobil qurilmalarni keltirish mumkin. Rivojlangan mamlakatlarning statistik ma’lumotlariga ko‘ra, mobil
qurilmalar aksariyat hollarda intellektual tizim tashkil etuvchisi smartfon.

XX asrning 70 yillarida hisoblash tizimlari nazariyasi sohasidagi amerikalik olim Alan Key “kitob
o‘Ichamidagi kompyuter” g‘oyasini taklif gilgan. 90-yillarda cho‘ntak kompyuterlarining paydo bo‘lishi
bilan mobil vositalarni o‘rganish loyihalari va talabalar uchun mobil ta‘limdan foydalanish kuzatilgan.
Tarmoqgdan mobil texnologiya asosida bilim olish V.A.Kuklevning ilmiy tadqiqot ishlarida atroflicha
o‘rganilgan. Tadqiqot ishida mobil jihozlari asosida WiMAhsimsiz tarmog‘ida masofali ta’limdan
foydalanish va bolalar uchun Intelclassmate turidagi kompyuterlarda ishlash bo‘yicha ma’lumotlar o‘z aksini
topgan. Shuningdek, M.A.Grigorevaning ilmiy tadqiqot ishlarida mobil kompyuter tizimlarida informatika
fanini o‘qitish, Savill-Smit, G.Stead va G.Colley loyihalarida mobil tizimlar asosida matematika va
lingvistika fanlarini o‘qitishni tashkil etish masalalari o‘rganilgan. Avstraliya, Buyuk Britaniya, Italiya,
Kanada, Kipr, Meksika, Yangi Zelandiya, Polsha, AQSh, Turkiya, Chili, Shvesiya va JAR davlatlarida ichki
axborot va telekommunikatsion vositalar (mobil kompyuter tizimlari: telefon, planshet va smartfon) asosida
ta’lim olish texnologiyalari keng qo‘llanilmoqda [2].

Metodologiya. Mobil qurilmalarning imkoniyati tobora taraqqiy etib borayotganligi sababli ular
ta’lim vositasi sifatida keng qo‘llanilishi an’anaviy va noan’anaviy ta’limda asosiy o‘rinni egallab bormoqda.
Ta’lim olishning zamonaviy usullaridan biri, bu mobil texnologiya asosida ta’lim olish bo‘lib, u kun sayin
rivojlanib bormoqda. “Infonetics Research” kompaniyasining analitik basharotiga ko‘ra jahon bo‘yicha
so‘ngi besh yilda mobil aloga asosida global tarmoqdan foydalanish 6 millionga yaqin ekanligini keltirgan.
Hozirda mobil ta’lim atamasidan uch ko‘rinishda foydalanish mumkin:

M-learning— bu mobil jihozlar (telefon yoki cho‘ntak kompyuter)niWAP, GPRS yoki 3G
texnologiyalar (asosiysi internet tarmog‘iga kirish mumkinligi) bilan bilim olish va almashish texnologiyasi;

M-learning-bu mobil aloga vositalari (mobil telefon va kommunikatorlar) yordamida o‘quv jarayonini
tashkil etishda foydalaniladigan texnologiya;

M-learning-bu ta’lim shunday jarayonki, masofaviy ta’limda shaxsiy o‘qitish jihoz (noutbuk, cho‘ntak
kompyuteri yoki mobil telefon)laridan foydalanish tushuniladi.

Mobil ta’lim bo‘yicha ko‘plab konferensiyalar va ko‘rgazmalar o‘tkazilmoqda. Bular jumlasiga
mLearn, WMUTE va IADIS Mobile, lordaniyada ISML, Malayziyada mobil ta‘lim, Londonda portativ
qurilmalar bilan ishlash, AQShda mobil ta’lim kabi bir qator xalqaro anjumanlar o‘tkazildi. Anjumanlarda
ko‘tariladigan asosiy masala: mobil ta’lim talabalarning o‘zlashtirishiga qanday darajada ta‘sir
ko‘rsatayotganligi.

Bugungi kunda talabalarning ko‘pchiligi internetga ulanishda shaxsiy va portativ kompyuterlarga
nisbatan mobil texnologiyalarda ulanishlar soni bir necha barobarga oshib ketdi. Mutaxassislarning fikriga
ko‘ra, mobil aloga kompaniyalari ko‘rsatadigan xizmatlar tahlil qgilinganda avval mobil aloqa fagat aloqa
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uchun ishlatilgan bo‘lsa, hozir borgan sayin gaplashish o‘rniga internet alogasidan foydalanishga talab
ko‘payayotgani ta’kidlanmoqda. Talabalar darsdan tashqari vaqtlarida mustaqil ta’lim olishda mobil
vositalar, internetdan foydalanishga harakat qilishlari bilimlarini oshirishlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi
amaliyotlarda isbotlanmoqda. Ular ta’lim resurslariga doimo ega bo‘lishni xohlashadi [3].

B.A. Uskova va M.V. Fominovning fikriga ko‘ra, “mobil ta’lim — bu ma’lum bir joy bilan
bog’lanmagan holda o‘qitish maydonini soddalashtirish, qo‘llab-quvvatlash, takomillashtirish va
kengaytirish uchun portativ texnologiyalar, simsiz va mobil tarmoqlardan foydalanishni anglatadi” [3]. A. V.
Loginovaning ta’kidlashicha, “mobil ta’lim — bu vaqtinchalik, ko‘chma, onlayn, barchauchun ochiq, tez,
24/7, qulay va moslashuvchan muhitda ta’lim olish imkoniyatidir” [4].

“Dastlab mobil ta’limning ta’riflari faqat texnologiyadan foydalanishga yoki ushbu texnologiyalarning
ko‘chmaligiga garatilgan bo‘lsa, endilikda ushbu atama ko‘proq komponentlarning gamrovini oshirmoqda”.

= Demak, mobil ta’lim boshga ta’lim usullaridan, birinchi navbatda, mobil qurilmalardan
foydalanilishi bilan farqlanadi. Mobil qurilmalarni turli xil tasniflash mavjud. V.A. Kuklevning fikriga ko‘ra,
“mobil o‘qitish vaqt va joydan qat’iy nazar, fanlararo va modulli yondashuvlarning pedagogik asoslarida
maxsus dasturiy ta’minot yordamida mobil qurilmalar orqali elektron ta’limolishdir” [9]. Mobil ta’limni joriy
etishda asosiy e’tibor ta’lim oluvchilarning harakatchanligiga va ularning mobil qurilmalar yordamida
o‘rganish tajribasiga qaratiladi. Bunday mashg‘ulotlarda mobil simsiz qurilmalardan vosita sifatida
foydalaniladi. V.A.Kuklevning ta’kidlashicha, “mobil qurilmalarning asosiy imkoniyatlari quyidagilardan
iborat” [9]:

= ta’lim jarayoniga yangi texnologiyalarni jalb etish;

= talabalarning o‘zaro tengdoshlari va professor-o‘qituvchilar bilan muloqot qilish hamda fikr
almashish mexanizmini soddalashtirish;

= professor-o‘qituvchi tomonidan berilgan topshiriglarni talabalar o‘zaro fikr almashish orqali
bajarish;

= istalgan joyda va istalgan vaqtda foydalanib, ta’limolish;

= o‘quv adabiyotlarga, kompyuterlarga va boshqa vositalarga nisbatan ixchamligi;

= ta’lim oluvchining bilimini baholashni va nazorat gilish mexanizmini soddalashtirish.

Mobil qurilmalarning yuqorida qayd etilgan imkoniyatlari orqali talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishi
oshadi, ularning akademik ko‘rsatkichlari yaxshilanadi. Shuning uchun biologiyani o‘qitish metodikasi
fanini o‘qitish jarayonida mobil qurilmalardan (smartfonlar, planshetlar, telefonlar) foydalanish metodikasini
takomillashtirishni taqozo etadi.

“Mobil qurilmalarning asosiy xususiyati shundaki, ular yordamida ma’lumotlarni qidirish, turli video
darslarni va video roliklarni ko‘rish, virtual laboratoriyalarni bajarish hamda o°zini-o‘zi baholovchi
dasturlardan istalgan joyda foydalanish mumkin bo‘ladi” [7].

I.A. Yuldoshevning fikriga ko‘ra, talabalarning darsdan tashqari vaqtlarida mustaqil ta’lim olishda
mobil vositalardan foydalanishlari ularning fanga oid bilimlarini oshishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi
amaliyotlarda tasdiqlanmoqgda. Uning ta’kidlashicha, mobil vositalardan foydalanuvchilar axborotga bo‘lgan
ehtiyojlarini qondirishda turli mavzulardagi yangiliklarni o‘qish, videolarni ko‘rish, jonli efirlarni va
eksklyuziv ko‘rsatuvlarni tomosha qilish, shuningdek, tijorat sohalari bo‘yicha axborotlarni eshitishni mobil
ilovalarni qurilmaga o‘rnatish orqali amalga oshiradilar [8].

Mobil ta’lim ko‘p afzalliklarga ega: talabalar ta’lim ma’lumotlari va tizimlariga mobil alogadan
foydalanishga harakat gilsalar, bu texnologiya o‘quv jarayonining o‘zini ancha yaxshilashi va boyitishi
mumkin.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Mobil vositalardan foydalanuvchilar axborotga bo‘lgan
ehtiyojlarini ta‘minlashda turli mavzulardagi yangiliklarni o°‘qish, videolarni tomosha qilish, jonli efir va
eksklyuziv ko‘rsatuvlar va tijorat sohalari bo‘yicha axborotlardan mobil ilovalarni qurilmaga o‘rnatish orqali
foydalanadilar. Buning uchun, avvalo, internet tarmog‘i orqali mobil ilovalarni qurilmaga o‘rnatish lozim.

Hozirgi vaqtda o‘quv jarayonini tashkil etishni an’anaviy, texnologik, multimediaviy darajalarga
ajratishimiz mumkin. An’anaviy darajada o‘qituvchi va talaba aloqasi doimo ta’minlanadi. Shuning uchun
bilimlarni egallash darajasini doimiy ravishda nazorat qilish va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish, xatolarni
darhol aniglash va to‘g‘rilash kerak bo‘ladi. Ta’lim sifatining texnologik darajasi ta‘limda axborotning ko‘p
kanallari mavjudligini aniglaydi, bu uning rivojlanishi va mustahkamlanishini sezilarli darajada tezlashtiradi.
O‘quv jarayonida o‘qitishga ko‘proq e’tibor qaratiladi. Bunda og‘zaki ta’limdan va televizor, shaxsiy
kompyuter, texnik vositalar, o‘qitishning butun majmuasidan foydalanishni nazarda tutadi.

Biologiya ta‘limi jarayonida talabalarning mustaqil faoliyatida mobil texnologiyalardan foydalanish
bir qator afzalliklarga ega, xususan, fanga oid virtual ta’lim olish, yangiliklardan xabardor bo‘lib borish,
0°zini-o‘zi baholash kabilarni keltirish mumkin.
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Shuning uchun ushbu texnologiyani talabalarning biologiyani o°qitish metodikasi fanining mustaqil
ta’limiga qo‘llash samarali hisoblanadi. Biologiyani o‘qitish metodikasi ta’limining, ushbu shakli zamonaviy
kompetensiyaga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasiga ham mos keladi, bunda asosiy e’tibor talabalarning
zarur ma’lumotlarni mustaqil ravishda topish, muammolarni aniqlash va ularni hal qilish yo‘llarini izlash,
olingan bilimlarni tanqidiy tahlil qilish, ularni qo‘llash qobiliyatini oshirishga qaratiladi.

Shu bilan birga, mobil ta’limdan foydalanish talabalarning bilim faolligini rag‘batlantiradi, mustaqil
ta‘limni tashkil etish intensivligini, individuallashtirish va farqlash qobiliyatini oshiradi. Buning uchun mobil
qurilmalarga moslashtirilgan maxsus ilovalar asosida biologiyani o‘qitishning yangi yondashuvlarini ishlab
chiqish lozim.

Bu kabi, ya’ni biologiya turkumiga kiruvchi fanlar uchun fanga oid elektron ta’lim resurslar yaratishga
mo‘ljallangan ko‘plab samarali mobil ilovalar mavjud. Bu ilovalar asosida biologiyani o‘qitish metodikasi
fanidan talabalarning mustaqil ta‘limini samarali o‘tkazish va fanga bo‘lgan qiziqishini oshirishga erishiladi.

Talabalarning biologiyani o“qitish metodikasi fanidan
mustaqil o‘quv faoliyatini mobil qurilmalar va ilovalar
yordamida tashkil etish

Mobil q}lrlll}lglarl yordam-xd‘a Video ma‘ruzalar, video roliklar,
mustaqil ta‘lim ‘mavzularml —> laboratoriyalar, matnli
o‘rganish ma“lumotlar.
v
Mobil dasturlari yordamida turli video roliklar, tagdimotlar,

o‘quv resurslarini tayyorlash > talabalar bilimini baholash va
nazorat qiluvchi didaktik
ishlanmalar.

1-rasm. Talabalarning biologiyani o‘qitish metodikasi fanidan mustaqil o‘quv faoliyatini mobil
texnologiyalar asosida tashkil etish tuzilmasi

Keltirilgan tuzilmada talabalarning biologiyani o‘qitish metodikasi fanidan mustaqil o‘quv faoliyatini
mobil texnologiyalar asosida tashkil etish tartibi ko‘rsatilgan. Mavzularni mobil qurilmalar yordamida
o‘rganish vaqtida, bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarida fanga oid kashf etilayotgan yangiliklardan xabardor
bo‘lish orqgali kasbiy kompetentlik rivojlana boshlaydi. Bundan so‘ng talabalarga biologiyani o‘qitish
metodikasi fanidan turli didaktik elektron ta’lim resurslarini yaratish vazifasi berilishi mumkin bo‘ladi.

Biologiya fanidan video rolik va darslarni tayyorlashda Youcut-VideoEditor mobil ilovasidan
foydalanish samarali hisoblanadi. Ushbu mobil ilova — biologiya faniga oid fotosuratlar va ovozli videolar
yaratish, turli yaratilgan videolarni tahrirlash, kesish, birlashtirish, sekinlashtirish va tezlashtirish kabi
vazifalarni bajarishda zamonaviy pedagogik dasturiy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Shunindek, turli onlayn
testlar va so‘rovnomalar tayyorlashda Biotechnology McQ ilovasidan va Telegramm tarmog‘idan
foydalanish mumkin. Ushbu keltirilgan pedagogik dasturiy vositalarni yaratish orqali talabalarning biologiya
faniga bo‘lgan qiziqishini yanada oshirishga, mavzularni takrorlashga va bo‘sh vaqtini unumli
o‘tkazishlariga erishish mumkin.

Muhokama. Xuddi shunday mobil qurilmalar yordamida biologiya fanidan Educreations, Kahoot,
Biology, Biotechnology Biotech Sommerce platformalari yordamida turli onlayn didaktik materiallar
yaratish va o‘zini-o°‘zi mustaqil baholashi mumkin. Misol uchun - Kahoot platformasidan biologiya faniga
oid turli interfaol o‘quv resurslarini (testlar, o‘yinlar, viktorinalar) yaratish uchun foydalanish mumkin.
Ushbu platforma — biologiya faniga oid mashg‘ulot, 0‘quv ma’lumotlarni yoki darslikning butun moduli
bo‘yicha bilim marafonini tashkil qilish imkoniyati mavjudligi bilan samarali onlayn pedagogik dasturiy
vosita hisoblanadi.

“Shu kabi imkoniyatlarga ega bo‘lgan Educreations platformasi - tadqdimotlarni tayyorlash vaularni
taqdim etishga mo‘ljallangan interaktiv doska hisoblanadi. Afsuski, bugungi kunda tahsil olayotgan bo‘lajak
o‘qituvchilar interfaol doska bilan ishlash imkoniyatiga ega emas. Ushbu platforma yordamida turli ma‘ruza
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darslarini tayyorlash, dala amaliyotlari mashg‘ulotlarini tashkil etish samarali hisoblanadi. Ilova platformasi
bilan jonli ishlash yoki ma‘ruza materialini oldindan tayyorlash mumkin (ovozli yozuvni amalga oshirish
orqali). Bunda ta’lim oluvchilar yaratilgan darslar bilan mobil qurilma yordamida tanishishlari mumkin.
Video darsni yozib olishda obyektlarni ko‘chirish va chizish vositalaridan foydalaniladi. Mazkur platforma
orqali turli loyihalar bo‘yicha giziqarli video ma’ruzalar va bo‘lajak mutaxassislarning hisobotlarini yaratish,
ularni yanada qiziqarli va jozibali ravishda taqdim etadi. Shu bilan bir qatorda ushbu ilova - tasvirlarga
sharhlar qo‘shish imkonini berib, unda biologiya faniga oid obyekt va jarayonlarni tahrirlash hamda
animatsiya effektlarini qo‘llash uchun uskunalar mavjud. Bu biologiya faniga oid multimedia darslarini
qurishda professor-o‘qituvchi uchun ajoyib yordamchi va bo‘lajak biologiya o‘qituvchisiga ta’lim
loyihalarini amalga oshirishda hamda o‘z ijodkorligini namoyish etishda muhim pedagogik vosita sifatida
xizmat qiladi” [6].

“Talabalarning biologiya fanini mustaqil o‘rganishlari bilan birga, ushbu fandan o‘zini-o‘zi xohlagan
joyda va vaqtda baholab ko‘rish muhim hisoblanadi. Buni ular Biotechnology Biotech Sommerce
platformasi bilan mobil qurilmalar yordamida amalga oshirishlari mumkin bo‘ladi. Shu bilan birga, ushbu
fandan turli ma’lumotlarni tayyorlashda Biology ilovasidan foydalansa bo‘ladi” [6].

Biologiyani o‘qitish metodikasi fanidan talabalarning mustaqil o‘quv faoliyatini tashkil etishda
yuqorida qayd etilgan mobil ilovalar, ijtimoiy tarmoqlar va platformalardan foydalanishni tavsiya etamiz.
Bular asosida biologiyani o‘qitish metodikasi fanidan mustaqil ta’limni samarali tashkil etish hamda
talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishini yanada oshirishga, ularda internet tarmog‘idan ma’lumotlar izlash,
topish madaniyatini shakllantirishga, o‘qituvchilik faoliyati bilan shug‘ullanganda darslarni turli didaktik
materiallar asosida tashkil etish ko‘nikmalarini shakllantirishga erishiladi.

Shunday qilib, mobil texnologiyalarning didaktik imkoniyatlari ta’sirchan va ko‘p hollarda
talabalarning mustaqil ta’limini tashkil etishning zamonaviy yondashuvlaridan biri hisoblanadi. Mobil
texnologiyalarning yangi va samarali yondashuvini qo‘llash orqali biologiya ta’limining bir qator dolzarb
muammolarini hal qilishga yordam beradi.

Xulosa. Tadqiqotimiz davomida shuni guvohi bo‘ldikki, tajriba-sinov olib borilgan oliy ta’lim
muassasalari talabalarining 90% dan yuqorisida zamonaviy mobil qurilmalar borligiga amin bo‘ldik. Demak,
talabalarning biologiya fanidan mustaqil ta’limiga mobil texnologiyalardan foydalanishni keng ko‘lamda
joriy etsa bo‘ladi. Biologiya fanidan mobil ta‘limni joriy etishda yuqorida tavsiya etilgan tuzilma va
jadvaldan foydalanish magsadga muvofiq sanaladi. Bunda talabalar dastlab biologiya fanining mavzulariga
oid nazariy ma’lumotlarni o‘rganadi, shundan so‘ng turli sodda videoroliklar, videodarslar, turli tagdimotlar,
animatsiya effektlari, slayd shoular, virtual laboratoriyalar, virtual stendlar, virtual izohli lug‘atlar,
baholovchi va nazorat qiluvchi didaktik materiallar tayyorlaydi. Natijada, ularning fanga bo‘lgan qiziqishi,
motivatsiyasi, ijjodiy qobiliyati oshadi hamda kreativ, kognitiv fikrlashi va kompetentligi rivojlanadi.
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MASOFAVI1Y TA’LIMNING AHAMIYATI: MATEMATIKA TA’LIMI TAJRIBASI

Karimova Sarvinoz Hojigqurbonovna,
Buxoro viloyati Kogon tumani 18-umumta’lim maktabi o ‘qituvchisi
Sarvinoz_karimova_1992@mail.ru

Ushbu maqolada masofaviy ta’limning ta’riflari, texnologiyalari, afzalliklari, kamchiliklari va
O ‘zbekistonda matematika fanini o’qitishdagi qo ‘llanilishini tahlil qgilinadi. Masofaviy ta’lim vaqt va makon
chekloviarini yo’qotib, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga hissa qo’shadi. Tadgiqot O’zbekistonning umumiy
o’rta ta’lim maktablari misolida, xususan, universitetlarda “Chizigli dasturlash” mavzusini masofaviy
o qitish tajribasini o ’rganadi. Zoom, Moodle, Desmos va GeoGebra kabi platformalarning samaradorligi
baholanadi, ammo internet sifati va o qituvchilarning texnologik tayyorgarligi muammo sifatida aniglanadi.
Magolada ta’lim jarayonini yaxshilash uchun o’qituvchilarni tayyorlash va raqamli infratuzilmani
mustahkamlash bo yicha tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: masofaviy ta’lim, matematika ta’limi, raqamlashtirish, O ‘Zbekiston, interaktiv
texnologiyalar, igtisodiy rivojlanish.

3HAYEHUE JUCTAHOUOHHOI'O OBYUYEHUA: OIIBIT MATEMATHYECKOI'O
OBPA3OBAHUA

B oannou cmamve ananusupyiomcsi onpeoeineHusi, MexHONO02UU, npeumyujecmea U HeooCmamxu
OUCTANHYUOHHO2O0 O0OVYEeHUs, a MAKdice e20 NpUMeHeHue 6 NpenoodasanHuu mamemamuxu 6 Ysbexucmare.
Hucmanyuonnoe obyuenue ycmpawnsem 6pemMeHHble U NPOCMPAHCMEEHHbIE OSPAHUYEHUs, CROCOOCMEYs
coyuanbHo-sKoHOMUYeckomy — pazeumuio. Hccnedosanue paccmampusaem —onvim  OUCAHYUOHHO2O0
npenooasanus  memuvl  «/luneiinoe  npocpammuposanuey 6  YHUSepcumemax — HaA — npumepe
obweobpasosamenvubix wkon Ysdexucmana. Oyenusaemcs s¢gppexmusnocmo naameopm Zoom, Moodle,
Desmos u GeoGebra, oonako 6blA61AI0OMCA  NpodIeMbl, C6A3aHHble C KAYeCmEOM UHMepHema U
MEXHONI02UYeCKOU No020MOBKOU nedazo208. B cmamve npednacaiomcs pekomenoayuu no Yay4uleHuro
006pazoeamenbHO20 NPoyeccd, BKYASL NOO2OMOBKY Vuumenell u yKpenieHue yugposo uH@GpacmpyKkmypbi.

Kniouesvie cnosa: oucmanyuonnoe obyueHue, mamemamuieckoe o00pazoeanue, YUPposuzayus,
Y36exucman, unmepaxmusnvie mexnono2uu, SJKOHOMUIECKoe pazeumue.

THE IMPORTANCE OF DISTANCE LEARNING: THE EXPERIENCE OF MATHEMATICS
EDUCATION

This article analyzes the definitions, technologies, advantages, and disadvantages of distance
learning, as well as its application in teaching mathematics in Uzbekistan. Distance learning eliminates time
and space constraints, contributing to socio-economic development. The study examines the experience of
teaching the topic of “Linear Programming” remotely in universities, using the example of general
education schools in Uzbekistan. The effectiveness of platforms such as Zoom, Moodle, Desmos, and
GeoGebra is evaluated, though issues related to internet quality and teachers’ technological preparedness
are identified as challenges. The article provides recommendations for improving the educational process,
including teacher training and strengthening digital infrastructure.

Keywords: distance learning, mathematics education, digitalization, Uzbekistan, interactive
technologies, economic development.

Kirish. Masofaviy ta’lim zamonaviy ta’lim tizimida muhim o’rin egallab, vaqt va geografik
cheklovlarni yo’qotmoqda. Ta’lim jarayoni o’quvchi va o’qituvchi o’rtasida vaqt va masofa bilan ajralgan
bo’lib, bu masofani texnologik resurslar orqali to’ldiradi. Dunyoda 796 million kishi savodsiz bo’lib,
ularning 64% ayollar ekanligi ta’limning kengroq yetkazilishi zarurligini ko’rsatadi [10]. Masofaviy ta’lim
bilim iqtisodiy resurs sifatida muhim bo’lgan global virtual igtisodiyotda ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi,
iqtisodiy o’sish, ishsizlikni kamaytirish va ijtimoiy tenglikka hissa qo’shadi.

O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi qonunining 16-moddasida masofaviy ta’lim
quyidagicha ta’riflanadi:
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Masofaviy ta’lim o‘quv rejalari va o‘quv dasturlariga muvofiq ta’lim oluvchilar tomonidan zarur
bilim, malaka va ko‘nikmalarni axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan hamda Internet jahon axborot
tarmog‘idan foydalangan holda masofadan turib olishga garatilgan.

Masofaviy ta’limning huquqiy asoslari O ‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi O’RQ-
637-son “Ta’lim to’g’risida”gi Qonuni va Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 3-oktyabrdagi 559-son “Oliy
ta’lim tashkilotlarida masofaviy ta’lim shaklini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori bilan
birgalikda, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 21-iyundagi PF-289-son “Pedagogik ta’lim
sifatini oshirish va pedagog kadrlar tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari faoliyatini yanada rivojlantirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni va Prezidentning 2018-yil 5-martdagi PF-5349-son “Axborot
texnologiyalari va kommunikatsiyalari sohasini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risida”gi
Farmoni kabi hujjatlar bilan qo’llab-quvvatlanadi.

Adabiyotlar sharhi. Masofaviy ta’lim o’qituvchi va o’quvchilarning makon jihatidan ajralgan holda
ta’lim berish usullari va texnologiyalariga asoslanadi [8]. Ta’limning muvaffaqiyati o’quv materiallarining
sifati, o’quvchi-o’qituvchi aloqasi va texnologik infratuzilmaga bog’liq [7]. Masofaviy ta’lim XIX asrda
pochta xizmatlari orqali boshlangan bo’lib, 1858-yilda London universitetining tashqi dasturi birinchi
masofaviy ta’lim darajalari sifatida tashkil etilgan [9]. Zamonaviy masofaviy ta’lim internet va World Wide
Web texnologiyalarining rivojlanishi bilan kengaydi [6].

Xalgaro tajribada STEM fanlarida Desmos va GeoGebra kabi vositalar matematik tushunchalarni
vizualizatsiya gilishda samarali hisoblanadi. O’zbekistonda masofaviy ta’lim davlat siyosati bilan
rivojlanayotgan bo’lsa-da, raqamli resurslarning yetishmasligi va o’qituvchilarning texnologik tayyorgarligi
muammosi mavjud. Tadqiqotlar masofaviy ta’limning talabalar tomonidan ijobiy qabul qilinishini, lekin
texnologiyaga ijobiy munosabat muhimligini ko’rsatadi.

Masofaviy ta’lim texnologiyalari to’rt toifaga bo’linadi:

¢ Bosma materiallar: Darsliklar va ish varag’i kabi materiallar arzon, portativ va talabalar uchun qulay,
lekin o’zaro ta’sir imkoniyati cheklangan. Elektron pochta yoki internet orqali yetkazilishi mumkin.

e Audio texnologiyalar: Telefon, audiokonferensiya va podkastlar ta’limni boyitadi. Ular arzon va
moslashuvchan bo’lib, aynigsa, til o’rganishda samarali. Ovozli xabarlar talabalarga o’qituvchilar bilan aloqa
gilish imkonini beradi.

e Kompyuter texnologiyalari: Elektron pochta, onlayn chat, umumiy doskalar va veb-darslar
masofaviy ta’limning asosiy vositalaridir. Ular o’z vaqtida o’qish, yuqori interaktivlik va global qamrovni
ta’minlaydi, lekin apparat, dasturiy ta’minot va internet aloqasiga bog’liq.

¢ Video texnologiyalar: Videokassetalar, sun’iy yo’ldosh uzatishlari va internet videokonferensiyalari
vizual ta’limni ta’minlaydi. Internet videokonferensiyalari ikki tomonlama aloqa imkonini beradi, lekin
internet tezligiga bog’liq.

Masofaviy ta’limning afzalliklari ta’lim imkoniyatlarini kengaytirish, arzonlik, moslashuvchanlik va
turli o’quv uslublariga moslashishni o’z ichiga oladi. Introvert talabalar elektron pochta orqali faolroq
ishtirok etishi mumkin. Kamchiliklari orasida oldindan rejalashtirish zarurati, tezkor fikr-mulohaza yo’qligi,
ijtimoiy izolyatsiya va o’qituvchilarning texnologik tayyorgarligi bilan bog’liq muammolar bor. Talabalar
texnologiyani foydali deb his gilmasa, ta’lim samarasiz bo’lishi mumkin.

Masofaviy ta’lim sinxron (bir vaqtda ishtirok) va asinxron (0’z vaqtida o’qish) shakllarda amalga
oshiriladi. Sinxron ta’lim an’anaviy sinf usullariga o’xshaydi, lekin vaqt jadvallarini talab qiladi. Asinxron
ta’lim moslashuvchanroq bo’lib, talabalarga o’z jadvaliga ko’ra o’qish imkonini beradi.

Matematika fanida Desmos va GeoGebra kabi vositalar “Chiziqli dasturlash” kabi mavzularni vizual
va interaktiv tarzda o’qitishda muhim rol o’ynaydi. Biroq, internet sifatining pastligi, ragamli qurilmalarga
ega bo’lish darajasining tengsizligi va o’qituvchilarning raqamli savodxonlik darajasining yetarli emasligi
muammolar sifatida qolmoqda. O’gituvchilarning texnologiyaga salbiy munosabati pedagogik jarayonga
putur yetkazishi mumkin.

Tahlil va yondashuvlar. O‘zbekiston Respublikasida aholining oliy ta’limga bo‘lgan talabini
qgondirish, ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytirish va zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan samarali foydalanish orgali inson kapitalini rivojlantirish dolzarb vazifalardan biri
sanaladi. Ushbu jarayonda masofaviy ta’lim shakli muhim vosita sifatida shakllanmoqda. Jumladan,
COVID-19 pandemiyasi davrida mamlakatimizda ta’lim dasturlarida Zoom va Moodle kabi platformalar
keng go‘llanildi.

Quyidagi grafikda 2000-2024-yillar oralig‘ida har 10 000 nafar aholiga to‘g‘ri keladigan oliy ta’lim
muassasalari (OTM) talabalarining soni ko‘rsatilgan. Grafik tahlilidan ko‘rinib turibdiki, 2000-yilda ushbu
ko‘rsatkich 74 nafarni tashkil etgan bo‘lsa, bu ragam 2024-yilga kelib 382 nafarga yetgan. Ya’'ni, so‘nggi 24
yil ichida ushbu ko‘rsatkich besh baravardan ortig o‘sgan (1-rasm):
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Har 10 000 aholiga to‘g‘ri keladigan OTMIar talabalari soni
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1-rasm. Yillar kesimida har 10 000 aholiga to‘g‘ri keladigan OTMilar talabalari soni dinamikasi

Shunisi e’tiborga molikki, bu o’sish tendensiyasi aynigsa 2017-yildan boshlab jadal tus olgan.
Masalan, 2017-yilda har 10 000 aholiga to’g’ri keladigan talabalar soni 93 nafarni tashkil etgan bo’lsa, 2020-
yilda 165 nafarga, 2022-yilda esa 289 nafarga yetgan. Ushbu dinamik o’sish mamlakatda oliy ta’limga
bo’lgan talabning keskin ortganidan dalolat beradi.

Shu bilan birga, ta’lim infratuzilmasi va an’anaviy kunduzgi o’qish shakllari bunday katta hajmdagi
talabni to’liq qondira olmasligi, resurslar cheklanganligi, hududlararo tengsizliklar va boshqa omillar ta’lim
tizimida innovatsion yondashuvlarni, xususan, masofaviy ta’lim shaklini keng joriy etishni talab etmoqda.

O’zbekiston oliy ta’lim tizimi so’nggi yillarda keskin o’zgarishlarga duch kelmoqda. Aholi sonining
ortib borishi, kasbiy malakaga bo’lgan ehtiyojning kuchayishi hamda oliy ma’lumotning mehnat bozori
talablariga javob berishdagi o’rni oliy ta’limga bo’lgan talabni sezilarli darajada oshirdi. Quyida ta’lim
shakllari bo’yicha talabalar sonining yillik o’zgarishi asosida bu tendensiya tahlil qilinadi
(2-rasm):

Ta'lim shakllari bo'yicha talabalarning umumiy soni
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2-rasm. Yillar kesimida ta’lim shakllari bo’yicha talabalarning umumiy soni dinamikasi
Kunduzgi shaklda tahsil olayotgan talabalar soni 2000-yilda 141,9 ming bo’lgan bo’lsa, bu

ko’rsatkich 2023-yilga kelib 661,8 ming kishiga yetgan. Bu 23 vyillik davrda to’rt barobardan ko’proq
o’sishni anglatadi. Shu bilan birga, mavjud oliy ta’lim muassasalari, ularning moddiy-texnik bazasi va
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professor - o’qituvchilar tarkibi bu keskin o’sishni to’laqonli ta’minlash imkoniyatiga ega emas. Aynan shu
muammo masofaviy ta’lim shaklining zarurligini kun tartibiga olib chigmoqda.

Kechki ta’lim shakli 2018-yildan boshlab bosgichma-bosqgich joriy etila boshlangan. 2018-yilda 1,2
ming, 2020-yilda 11,5 ming, 2023-yilda esa 45,1 ming talaba bu shaklda tahsil olgan. Kechki ta’lim ishlab
turgan fugarolar uchun mo’ljallangan bo’lsa-da, u ham fizik auditoriyalar va o’qituvchilar mavjudligiga
bog’liq bo’lganligi sababli talabni to’liq qondira olmaydi.

Sirtqi ta’lim shaklining o’zgarishi, aynigsa, e’tiborga molik. 2000-yilda bu shaklda 41,6 ming talaba
tahsil olgan bo’lsa, bu ko’rsatkich 2015-yilda 0,4 ming kishigacha gisqargan. Ammo 2017-yildan boshlab
bu shakl gayta rivojlana boshladi va 2019-yilda 73,6 ming, 2021-yilda 228 ming, 2023-yilda esa 607,6
ming talaba sirtqi ta’limda tahsil oldi. Bu sirtqi shakl zamirida mavjud bo’lgan imkoniyatlar — mustaqil
o’qish, yengillashtirilgan tashkiliy tartiblar va shaxsiy vaqtni boshqarish — masofaviy ta’limga o’tish uchun
kuchli asos bo’lib xizmat gilmoqda.

Yugqorida keltirilgan statistik o’zgarishlar shuni ko’rsatadiki:

1.  An’anaviy ta’lim shakllari (kunduzgi, kechki, sirtqi) fizik imkoniyatlar bilan chegaralangan.

2. Sirtqi shaklga bo’lgan keskin talab o’sishi masofaviy ta’limga o’tish zarurligini ko’rsatmoqda.

3. Masofaviy ta’lim bu talabni qondirishga qodir yagona innovatsion yondashuv sifatida e’tirof
etilishi kerak.

Metodologiya. Tadqgiqot universitetning birinchi kurs matematika darslarida “Chiziqli dasturlash”
mavzusini o’qitish orqali masofaviy ta’limning samaradorligini baholashga qaratildi. Ushbu mavzu nazariy
bilimlar bilan birga amaliy modellashtirishni talab qiladi, bu masofaviy ta’lim usullarini sinovdan o’tkazish
uchun mos model sifatida tanlandi. Tadgigot jarayonida ragamli platformalar va turli baholash usullari
qo’llanilib, talabalarning faolligi va bilim darajasi o’rganildi.

Tadqiqotda Zoom platformasi sinxron darslar o’tkazish va talaba-o’qituvchi o’zaro alogasini
ta’minlash uchun ishlatildi. Moodle tizimi o’quv materiallari, testlar va topshiriglarni joylashtirish hamda
talabalarning faolligini monitoring qilish uchun xizmat qildi. “Chizigli dasturlash” va “Simpleks usuli”
mavzularini o’rganishda Desmos, GeoGebra va Excel dasturlari amaliy vazifalarni bajarish va
modellashtirish uchun qo’llanildi. Google Classroom topshiriglarni yuborish va baholash jarayonlarini
boshqarishda ishlatildi.

Tadgigotda Buxoro shahridagi bir universitetning ikki fakultetidan jami 60 nafar birinchi kurs talabasi
ishtirok etdi. Talabalar ikki teng guruhga bo’lingan: eksperimental guruh (30 nafar) masofaviy ta’lim
usullaridan foydalangan, nazorat guruhi (30 nafar) esa an’anaviy auditoriya darslarida gatnashgan. Bu
guruhlash masofaviy va an’anaviy ta’lim usullarining samaradorligini tagqoslash imkonini berdi.

Talabalarning bilim darajasi va tadgiqot natijalari quyidagi usullar orgali baholandi: 20 savoldan iborat
test (maksimal 100 ball), talabalar va o’qituvchilar uchun 5 balli shkala asosida tuzilgan so’rovnoma,
shuningdek, Moodle platformasidagi ishtirok statistikasiga asoslangan faollik tahlili (dars materiallariga
kirish chastotasi). Ushbu usullar talabalarning bilim o’zlashtirish darajasi, darslardagi faolligi va masofaviy
ta’lim vositalariga munosabatini har tomonlama tahlil gilish imkonini berdi.

Natijalar va muhokama. Tadqiqot natijalari masofaviy ta’limning aniq fanlarni o’qitishda samarali
ekanligini ko’rsatdi. Quyidagi jadvalda eksperimental va nazorat guruhlarining test natijalari solishtirilgan
(jadval 1):

1-jadval.
Test natijalari solishtirmasi
‘ Guruh H O’rtacha ball H Standart og’ish ‘
| Eksperimental (Masofaviy) | 82.4 | 8.7 |
‘ Nazorat (An’anaviy) H 78.6 H 9.2 ‘

Eksperimental guruhning o’rtacha bali an’anaviy guruhdan yuqori bo’lib, bu PhET simulyatorlari va
Moodle platformasidagi interaktiv materiallarning ijobiy ta’sirini ko’rsatadi. Moodle platformasidagi
ma’lumotlarga ko’ra, eksperimental guruh o’quvchilarining 78% dars materiallariga muntazam kirgan,
nazorat guruhida esa bu ko’rsatkich 65% ni tashkil gilgan.

So’rovnoma natijalariga ko’ra, o’quvchilarning 85% PhET simulyatorlarini “juda foydali” deb
baholadi, ammo 60% internet sifati pastligi tufayli darslarda wuzilishlar bo’lganini ta’kidladi.
O’qituvchilarning 70% masofaviy ta’limda o’quvchilar bilan aloga qilishda giyinchiliklar bo’lganini qayd
etdi.

Natijalar Britaniyalik olim Eve Vivienne Clark tadgigotlari bilan mos keladi, unda interaktiv
simulyatorlarning o’quvchilarning bilim o’zlashtirish darajasini oshirishi ko’rsatilgan. Biroq O’zbekiston
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sharoitida internet infratuzilmasining yetarli emasligi va amaliy laboratoriyalarga ehtiyoj masofaviy
ta’limning asosiy cheklovlari sifatida qolmoqda.

Masofaviy ta’lim talabalarning turli o’quv uslublariga moslashadi, ammo ijtimoiy izolyatsiya
muammosi  saglanib golmogda. Aloga texnologiyalari, masalan, munozara platformalari va
videokonferensiyalar bu muammoni kamaytiradi. O’zbekiston kontekstida internet sifati va o’qituvchilarning
raqamli ko’nikmalari masofaviy ta’limning samaradorligini cheklamoqda. Amerikalik olimlar James D.
Dvorak va James McGill Buchananlar yangi ta’lim shakllari talabalarni mavzuga ko’proq vaqt sarflashga
undashini ta’kidlaydilar, bu tadqiqot natijalarida ham kuzatildi.

Xulosa va takliflar. Masofaviy ta’lim O’zbekiston ta’lim tizimida muhim o’rin tutib, ta’limning
uzluksizligini ta’minladi. U vaqt va geografik cheklovlarsiz, arzon va talabaga yo’naltirilgan bo’lishi kerak.
Biroq uning samaradorligi texnologik infratuzilma va o’qituvchilar tayyorgarligiga bog’liq.

1. O’qituvchilarga Zoom, Moodle, Desmos va GeoGebra’dan foydalanish bo’yicha treninglar
tashkil etilishi lozim.

2. Internet sifatini yaxshilash va maktablarni raqamli qurilmalar bilan ta’minlash uchun davlat
investitsiyalarini ko’paytirish kerak.

3. Matematika faniga xos interaktiv 0’quv materiallarini ishlab chigish ehtiyoji bor.

4. Virtual munozara platformalari, onlayn viktorinalar va anonim so’rovnomalar orqali talabalar
faolligini oshirish lozim.

5. Talabalarda intizomni saglash uchun flash video darslar vaqt cheklovi bilan tagdim etilishi kerak.

Masofaviy ta’lim O’zbekistonda global tajribalar bilan uyg’unlashsa, ta’lim tizimi yanada samarali va
inklyuziv bo’ladi.
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NOBIOLOGIK IXTISOSLIK TALABALARIDA EKOLOGIK BILIMLARNI
SHAKLLANTIRISHNING DOLZARBLIGI

Bazarova Nigora Shamsiyevna,

Qarshi davlat universiteti

Agrokimyo va ekologiya kafedrasi dotsenti
Maxammadiyeva Munisa Abdusalomovna,
Qarshi davlat universiteti

Boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi doktoranti

Ushbu magolada nobiologik ixtisoslik talabalarida ekologik bilimlarni shakllantirish bugungi kunning
muhim masalalaridan biri ekanligi bayon etilgan. Zero, atrof-muhitni muhofaza qilish, tabiiy resurslardan
oqilona foydalanish haqgida gap ketganda, qaysi ixtisoslik bo ‘lishidan qat’iy nazar barcha birdek mas’ul
ekanligi ta’kidlangan. Turli mutaxassislikda tahsil olayotgan talabalar, kelgusida, albatta, tabiat bilan
bog‘lig bo‘lgan ma’lum bir vazifalarni bajaradilar, u bilan munosabatda bo ladilar, unga ta’sir
o ‘tkazadilar. Bunday vaziyatda ular ehtiyotsizlik qilishlari va tabiatga zarar keltirishlari mumkin. Shu bois,
talabalar ekologik bilimlardan xabardor bo lishlari va ekologik ko ‘nikmalari tarkib topgan bo ‘lish
magsadga muvofiq ekanligi atroflicha bayon etilgan. Talabalarga beriladigan bilim ularning ixtisosliklarini
e’tiborga olgan holda bo ‘lishi lozimligi hamda o ‘quv rejaga “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fani
soatlarini kiritish va alohida fan sifatida o ‘qitish nihoyatda muhim ekanligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologiya, ekologik ta’lim, ekologik tarbiya, nobiologik, ixtisoslik, xususiyat, oliy ta lim,
atrof-muhit, muhofaza gilish, konsepsiya.

AKTYAJIbHOCTb ®OPMUPOBAHHUS SKOJOI'MUECKUX 3HAHUM Y CTYIEHTOB
HEBUOJIOTMYECKHUX CHEIIUAJIBHOCTEN

B Oaunoii cmamve paccmampueaemcs QopmMuposanue IKOIOSUYECKUX 3SHAHULL ) CHYOeHMO8
HeOUON02UHEeCKUX CReYUarbHOCmel KaK 00UH U3 BAXNCHLIX BONPOCO8 Ce200HAuHe20 OHA. Bedb kozda peuw
uoém 06 oxpame OKpydicaoweli cpedvl U PAYUOHAILHOM UCHOAb308AHUU NPUPOOHBIX Pecypcos,
nOOUEPKUBAEmcs, 4Mmo 6ce Hecym OOUHAKOBYH) OMBEMCMBEHHOCMb, He3A8UCUMO OM CNeYUdlbHOCMU.
Cmydenmoi, odyuaiowuecs no pasiudtbiM CReyuaibHOCMsIM, HenpemMeHHo 8 0yoyuem 0y0ym GulNOIHAMD
onpeoenéHuvie 3a0auu, CeA3aHHble C NPUPOOOU, 83aAUMOOEUCMB08AMb C Hell, elusims Ha Heé. B maxotl
cumyayuy oHu Mo2ym Obimb OecCneyHviMU U HAHOCUMb 8ped npupode. [losmomy nodpobHo obwvicuaemcs,
YMO MOIOOBIM IOOSIM Yeneco0OPA3HO 61A0emsb IKOLOUYECKUMU SHAHUIMU U UMEMb IKOI0SUYECKUe HABBIKU.
ObocHosvisaemcs, ymo dasaemvie CMYOSHMAM 3HAHUSL OOJHCHB O6AUPOBAMbCS HA UX CHeYUATbHOCHU, U
KpaiiHe 8a%jCHO KIIOYUMb 8 YUEOHbIU NIAH 4aChl npeomema « DKOLo2Us U OXPAHa OKpyxcarowel cpedvy u
npenoodasamv e20 Kax OmoeabHblil npeoMen.

Kntouegvle cnoea: sxonocus, dxonocuueckoe obpazo8aHue,  IKOIOSUYECKOE  BOCNUMAHUE,
HeOuoro2UecKull, CReyuanu3ayus, 0COOeHHOCHb, Gblcuiee 00pPA308aHUe, OKPYIJICAIOWAs Ccpedd, 3auumad,
KOHYenyus.

THE RELEVANCE OF FORMING ECOLOGICAL KNOWLEDGE IN STUDENTS OF NON-
BIOLOGY SPECIALTIES

This article examines the formation of environmental knowledge in students of non-biological
specialties as one of the important issues of today. After all, when it comes to environmental protection and
rational use of natural resources, it is emphasized that everyone bears the same responsibility, regardless of
their specialty. Students studying in various specialties will certainly perform certain tasks related to nature
in the future, interact with it, and influence it. In such a situation, they can be careless and harm nature.
Therefore, it is explained in detail that it is advisable for young people to have environmental knowledge and
environmental skills. It is argued that the knowledge given to students should be based on their specialty,
and it is extremely important to include hours of the subject “Ecology and Environmental Protection” in the
curriculum and teach it as a separate subject.

Key words: ecology, ecological education, non-biological, specialization, feature, higher education,
environment, protection, concept.
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Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim sohasida muhim islohotlar amalga oshirilmoqgda.
Barcha ta’lim tizimi muassasalarida tuzilishi va mazmuni jihatdan katta o‘zgarishlar yuz berdi. Ularning soni
ortdi, mutaxassislar tayyorlash sohalari kengaydi, jamiyatimiz talablaridan kelib chiggan holda kadrlar
tayyorlashning sifati va malakasini oshirishga jiddiy e’tibor berila boshlandi.

Oliy ta’lim muassasalari oldiga qo‘yilgan asosiy vazifalarni, shu jumladan, talabalarning kelajakdagi
kasbiy faoliyatida ekologik tarbiyani hisobga olish, “Ekologiya”, “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi”
fanlarini o‘qitilishini yo‘lga qo‘yish masalasini muhokama qiladi. Ushbu masala samarasi ko‘p jihatdan
zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-axlogiy fazilatlarga ega, mustaqgil fikrlaydigan yuqgori malakali kadrlar
tayyorlash, oliy ta’limni modernizatsiya qilish va saviyasi baland barkamol inson shaxsini shakllantirishga
bog‘lig.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Olib borilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatdiki, hozirgi vaqtda
nobiologik ixtisoslik talabalarida ekologiya sohasidagi kasbiy tayyorgarlik darajasi yetarlicha yugori emas.
Asosiy muammo - aksariyat o‘quv rejalarda ekologiya fani bo‘yicha dars soatlarining yo‘qligi. Shuningdek,
ta’lim dasturlarida ekologik bilimlardan foydalanishning past darajada ekanligi. Bundan tashqgari, ta’lim
standartlari va malaka talablarining mintagaviy jihatlarini, hududiy tarkibiy gismlarini hisobga olish va
ekologik xabardorlikni har bir ixtisoslikning xususiyatidan kelib chiqib mazmunli bo‘lishiga erishish lozim.
Zero, oliy ta’limning barcha nobiologik yo‘nalishlari bo‘yicha kasbiy tayyorgarlikning umumiy tizimiga
ekologiya fanining kiritilishini shart deb hisoblaymiz.

Eng muhimi talabalarga beriladigan bilim ularning ixtisosliklarini e’tiborga olgan holda bo‘lishi lozim.
Ta’lim tizimiga “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fani soatlarini kiritish orqali ekologik ta’lim berish,
ya’ni alohida fan sifatida o‘qitish nihoyatda muhim hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan, ixtisoslikliklar xususiyatidan kelib chiqqan holda, ekologiya fanini o‘qitishning
mazmun, shakl va metodlarini aniqglashtirib olish va o‘quv rejalarga kiritish yanada aniqlikni keltirib
chigaradi. Nobiologik ixtisoslikliklar xususiyatini e’tiborga olib, ekologiya fanining mavzularini to‘g‘ri
tanlash ekologik bilimlar mazmunini chugur va mukammal egallashga, talabalarning kelajakdagi kasbiy
faoliyatida ekologik tarbiyani shakllanish samaradorligi yuqori bo‘lishiga imkon yaratadi.

Nobiologik ixtisoslikliklarda tahsil olayotgan talabalar ekologiya fanidan ta’lim olishlari barobarida,
ekologik bilimlardan xabardorliklari, tabiat gonuniyatlarini tushunib yetganliklari, ekologik tushyncha va
dunyogarashning shakllanganligi ularning atrof-muhitga nisbatan munosabatlarida yaqqol ko‘zga tashlanadi.
Ekologik bilimlarning asosiy ta’limda qo‘llanilishi uning faoliyat ko‘lamini kengaytiradi va ekologik
omillarni hisobga olgan holda samarali garorlar gabul gilishga yordam beradi. Qolaversa, nobiologik
ixtisoslik talabalarining ekologiya fanini o‘qitilishi ta’lim sifatini oshiradi va uni xalqaro ta’lim standartlariga
moslashtiradi.

Muhokama va natijalar. Biroq aytish joizki, uzluksiz ta’lim tizimida ekologik ta’lim-tarbiyaning
o‘rni  beqiyos ekanligi ilmiy asoslanishiga qaramay, hanuzgacha oliy ta’lim tizimidagi aksariyat
yo‘nalishlarda “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fanini mustaqil fan sifatida to‘liq qamrab
olinmaganligi, talaba yoshlar tarbiyasida ekologik ko‘nikma va tarbiyaning talab darajasida emasligi ularni
tabiatdan ajralib qolayotganliklariga sabab bo‘lmoqda. Shu bois, quyidagilarni amalga oshirish muhim
hisoblanadi:
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-oliy o ‘quv yurtining nobiologik ixtisoslik talabalarida ekologik bilimlar berish masalalari
ta'lim jarayonining tarkibiy qismi sifatida gabul gilinishi;

- talabalarga ekologik bilim berishda ixtisoslik xususivatlariga alohida e tibor qaratish;

- nobiologik ixtisoslik talabalariga beriladigan ekologik bilimlar mazmunini boyitish va
kengaytirish;

-talabalar ekologiva fanini o ‘zlashtirishlari jarayonida zamonaviy innovatsion metod va
vositalaridan samarali foydalanish;

Shularni e’tiborga olgan holda, respublikamizda ekologik muammolarni bartaraf etish va ekologik
xavfsizlikni ta’minlash, barcha aholida ekologik madaniyatni shakllantirish magsadida ekologik ta’lim-
tarbiyani uzluksiz ta’lim tizimining muhim tarkibiy qismi sifatida qarash va ta’lim tizimi jarayoniga keng
joriy etishning ya’ni barcha ta’lim turlarida o‘qitishning vaqt-soati kelganligini ma’lum qilish va anglatish
magsadida Ekologik ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi ishlab chiqgildi. Mazkur konsepsiya 2019-yil 27-
mayda 434-sonli qaror bilan tasdiqdan o‘tdi. Konsepsiyaning 6-bobi Oliy ta’lim tizimida ekologik ta’limni
takomillashtirish masalalariga bag‘ishlangan va unda quyidagi masalalarga e’tibor garatilgan.

1. Noekologik yo‘nalishlarda tegishli o‘quv fanlariga ekologiya va atrof-muhit muhofazasiga oid
mavzular Kiritiladi hamda ilm-fanda erishilgan yutuglar, ekologiya va atrof-muhit muhofazasiga oid yangi
texnologiya va tadgiqgotlar asosida muntazam yangilanib boriladi.

2. Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi ta’lim sohasi bo‘yicha magistrlik dissertatsiyalari
tayyorlanadi, zamonaviy va dolzarb ilmiy-amaliy masalalarga bag‘ishlangan mavzular bo‘yicha ilmiy-
tadqiqotlar o‘tkaziladi.

Noekologik ta’lim sohalari bo‘yicha magistrlik dissertatsiyalari tayyorlanishida tegishli
mutaxassisliklarga xos bo‘lgan ekologiya va atrof-muhit muhofazasiga oid masalalar dissertatsiya ishining
asosiy mavzu va yo‘nalishlariga mantiqiy javob beradigan tarzda yoritib boriladi.

3. Oliy ta’lim muassasalarining amaliyot darslari bevosita yirik sanoat korxonalari, ilmiy-tadgigot
muassasalari, suv xo‘jaligi tashkilotlari, qo‘rigxonalar, ekologik inqgiroz kuzatilayotgan hududlar va
ekologiya sohasidagi boshga korxonalarda olib borilishi yo‘lga qo‘yiladi.

4. Ekologiya sohasidagi mavjud Internet veb-saytlariga talabalarni gizigtiruvchi materiallar Kiritib
boriladi, shuningdek, turli tanlovlar («Eng qiziqarli maqola muallifi», «Eng dolzarb material muallifi» va
boshqalar) tashkil etiladi.

5. Oliy ta’lim muassasalarining davriy nashrlarida, shuningdek, gazeta va ilmiy jurnallarda ekologiya
va atrof-muhit muhofazasiga bag‘ishlangan ruknlar ochiladi va unda professor-o‘qituvchilar, magistrantlar
va talabalarning ushbu masalalarga bag‘ishlangan ilmiy maqolalari chop etib boriladi.

6. Oliy ta’lim muassasalari, talabalar turar joylarida «Eko-klublar» tashkil gilinadi, ularning yillik
rejalari tuziladi hamda faoliyati ta’minlanadi.

7. Internet tarmog‘ida ekologik ijtimoiy sahifalar tashkil qilinadi, fikr almashishni yo‘lga qo‘yish
magsadida internet-platformalar va messenjerlar joriy etiladi, ular yordamida yoshlar ishtirokida «flesh-
moby, «xeshteg» va ekologik masalalarga bag‘ishlangan, yoshlarni qizigtiruvchi boshqga tadbirlar muntazam
amalga oshirib boriladi [1].

Yugqoridagi masalalardan ham ko‘rinib turiptiki ekologiya fanini uzluksiz ta’lim tizimining muhim
bug‘ini hisoblangan oliy ta’limda o‘qitish davr talabidir.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirining “Ekologiya, atrof-
muhitni muhofaza qilish va iglim o‘zgarishi sohasida kadrlar tayyorlashni amaliyot bilan muvofiqlashtirish
to‘g risida” 2024-yil 29-oktabrdagi 407-son buyrug‘ining 5-bandida:...2025-2026-0‘quv yilidan boshlab
bakalavriat ta’lim yo‘nalishlarining xususiyatini inobatga olgan holda o‘quv rejalari tanlov fanlari blokida
sohaga yo‘naltirilgan “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fani o‘qitilishini ta’minlash choralarini ko‘rish
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vazifalari belgilangan [2]. Zero, ekologik muammolar keskinlashib borayotgan bugungi kunda barchani
ekologik bilimlardan xabardor qilish, ekologik vaziyatni tushuntirish, uni oldini olish yo‘llarini o‘rgatish
muhim vazifa hisoblanadi.

Darhagigat, aholining keng ishtirokisiz atrof-muhitni muhofaza qilish muammolarini hal etib
bo‘lmaydi. Bunda aholining bilim darajasi alohida ahamiyatga ega ekanligi institutsional muammolar
sifatida gabul gilingan. Atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash, ularning amalga oshirilishi, kelajak avlodlarning manfaatlari yo‘lida davlatni barqaror
rivojlantirishni ta’minlash imkonini beradi [3].

Insoniyat jamiyati ganchalik ekologik muammolarni bartaraf etishga, atrof-muhit tozaligini saglashga,
amaliy va iqtisodiy ko‘mak berishga harakat gilmasin, jamiyat a’zolarining har birida ekologik ta’lim —
tarbiya to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilmas ekan, tabiatni muhofaza qilish masalalari muammoligicha qolaveradi.
Shuning uchun uzluksiz ekologik ta’limni joriy etish asosida ekologiya fanlarini chuqur va har tomonlama
o‘rganishlari, inson faoliyati natijasida biosferada ro‘y berayotgan hodisalarning sabab va qonuniyatlarini
tahlil etishlari, tabiat muhofazasini ilmiy asosda anglashlari zarur ekanligini davr taqozo etmoqda.

Hozirgi vaqtda atrof-muhitni muhofaza qilish va jamiyatning barqgaror rivojlanishini ta’minlashga
bo‘lgan ehtiyojning ortib borayotganligi tobora muhim va dolzarb masalaga aylanib bormoqda. Bu
yo‘nalishdagi ilmiy-tadqiqot va o‘quv faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish talabalarning ekologiya va tabiatni
muhofaza qilish sohasidagi bilimlarini to‘g‘ri o‘zlashtirishlariga hamda atrof-muhitni muhofaza qilish
jarayonida faol ishtirok etishlarida muhim rol o‘ynaydi. Bu ularga nafaqat zarur bilimlarni egallash, balki
ekologik muammolarni samarali hal etish, jamiyatning barqaror rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma
va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish imkonini beradi.

Birlashgan Millatlar Tashkilotining tadqiqot ma’lumotlariga ko'ra, yoshlar ekologik muammolarni hal
gilish va iglim o'zgarishiga garshi kurashda asosiy rol o'ynaydi [4]. 2022-yilda o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatdiki, yoshlarda ekologik madaniyatni shakllantirish ko‘plab mamlakatlar ta’lim siyosatida ustuvor
yo‘nalish hisoblanadi [5].

Shuni hisobga olish kerakki, ayni kunda zamonaviy ta’limni ekologiya va atrof-muhitni muhofaza
gilish fani hamda amaliy ekologik tadbirlarsiz tasavvur gilsh giyin. Ekologik muammolarni hal etish davlat
siyosatini takomillashtirish va milliy qadriyatlar ustuvorligini ta’minlash asosida amalga oshadi. Buning
uchun ilmiy, nazariy va amaliy darajalarda tegishli usullarni ishlab chigish, ularni sinovdan o'tkazish va
o'guv jarayoniga tatbiq etish talab etiladi.

Ta’lim magsadlari nuqtai nazaridan yoshlarni nafaqat jamiyatning ekologik muammolarini
tushunishga, balki real sharoitlarni va ularning dinamikasini hisobga olishga o‘rgatish muhimdir. An’anaviy
usullarni takomillashtirish va kelajakda kadrlarning ekologik mas’uliyatini oshirishga gqaratilgan yangi
pedagogik texnologiyalarni joriy etish zarur. Ekologiya fanini o‘qitishda quyidagi metod turlaridan
foydalanish muhim: amaliy metod, ko‘rgazmali metod, og‘zaki metod, kitob bilan ishlash, video metod
kabilar bo‘lib, 0z navbatida ushbu metodlar ham turlarga bo‘linadi [6]. Har bir metod o‘ziga xos
samaradorlik va kamchiliklarga ega, ammo ushbu metodlarni o‘z o‘rnidada o‘qituvchilar tomonidan
kompleks ishlatilishi ekologik ong, dunyogarashni yanada kengaytirishga xizmat giladi. Muayyan
muammolarni hal qilish uchun kichik guruhlarda ishlash, guruh muhokamalari, debatlar, rolli o‘yinlar va
aqliy hujum kabi tadqiqot ishlarining elementlari bilan faol o‘qitish usullaridan foydalanish tavsiya etiladi.
O‘quv jarayonida darslarni o‘tkazishning asosiy shakllaridan tashqari, munozarali ma’ruzalar, onlayn
seminarlar, universitetlararo telekonferentsiyalar, soha mutaxassislari bilan uchrashuvlar, shuningdek,
talabalarning kasbiy mahoratini shakllantirish va rivojlantirish uchun darsdan tashqari amaliy ishlarni yo‘lga
qo‘yish muhim.

Hozirgi kunda ekologik ta’lim va tarbiyaga qo‘yiladigan talablar shaxs umumiy madaniyatining
ajralmas qismiga aylanib bormoqda. Axloqiy tarbiyaning bir qismi bo‘lgan ekologik ta’lim, ekologik ong va
madaniyatni  shakllantirishga e’tibor tobora kuchayib bormoqda [7]. Muxtaram Prezidentimiz
ta’kidlaganidek, “Eng muhim masala — aholining ekologik madaniyatini oshirish hagida jiddiy bosh
qotirishimiz zarur.... Albatta bunday muammolarni fagat ma’muriy yo‘l bilan hal etib bo‘lmaydi. Bunga yosh
avlod galbida ona tabiatga mehr-muhabbat, unga daxldorlik hissini tarbiyalash orqali erishish mumkin” [8].

Shuningdek, joriy 2025-yil “Atrof-muhitni asrash va ,,yashil® iqtisodiyot yili” deb e’lon qilinishi
munosabati bilan [9], “O‘zbekiston - 2030” strategiyasini “atrof-mubhitni asrash va “yashil igtisodiyot” yilida
amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida 2025 yil 30 yanvarda PF-16-sonli Farmoni gabul gilindi
[10]. Qolaversa, yurtboshimiz 2025 yil 15 mayda tasdiglagan “2030-yilgacha bo‘lgan davrda aholining
ekologik madaniyatini yuksaltirish” Konsepsiyasi xalgimiz tomonidan muhim strategik ahamiyatga ega
hujjat sifatida katta mamnuniyat bilan kutib olindi [11].
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Shu nuqtai nazardan, “Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi” fanini oliy ta’limning barcha
yo‘nalishlarida o‘qitilishini yo‘lga qo‘yish ayni muddao. Shu yo‘l bilan kelgusi avlodning inson-tabiat-
jamiyat tizimi munosabatida o‘zaro uyg‘unlikka erishgan va ekologik barqarorlikni ta’minlagan bo‘lamiz.

Xulosa qilib aytganda, hozirgi ekologik muammolar keskinlashib borayotgan globallashuv sharoitida
ekologik xavfsizlikni ta’minlash, tabiatdan oqilona foydalanish va muhofaza qilish, bu maqsadda ekologik
gonunchilikni takomillashtirib borish uchun ekologik ta’lim-tarbiyani yanada kuchaytirish va uning
uzluksizligini ta’minlash ustuvor vazifamiz bo‘lib qoladi. Bu esa mamlakatimizdagi mavjud tabiiy
boyliklarni muhofaza qilish va kelajak avlod uchun bus-butun goldirishga, ularni asrab-avaylashga,
e’zozlashga hamda ulardan oqilona foydalanishga xizmat qiladi.
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FIZIKA FANINI O‘QITISHDA AMALLY KOMPETENTLIKNI OSHIRISHGA XIZMAT
QILUVCHI MAHALLIY VA XORIJIY PEDAGOGIK YONDASHUVLAR TAHLILI
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Ushbu maqgolada oliy ta’lim tizimida fizika yo ‘nalishida tahsil olayotgan talabalarda amaliy
kompetentlikni shakllantirishga doir ilg ‘or tajribalar chugqur tahlil gilinadi. Xususan, O zbekiston amaliyoti
bilan bir gatorda AQSH, Germaniya, Janubiy Koreya va Yaponiya kabi rivojlangan davlatlarning tajribasi
solishtirma tahlil asosida o ‘rganiladi. Har bir mamlakatda qo ‘llanilayotgan innovatsion pedagogik
yondashuvlar, texnologiyalarning o ‘quv jarayoniga integratsiyasi va kompetentlikka yo ‘naltirilgan metodlar
tahlil qilinib, ularning samarador jihatlari aniglanadi. Mahalliy va xorijiy yondashuvlar o ‘rtasida uzviylik
asosida umumlashtirilgan integrativ o‘quv modeli taklif qilinadi, bu esa kelajakda fizika ta’limini
modernizatsiya qgilishda asos bo ‘la oladi.

Kalit so‘zlar: amaliy kompetentlik, fizika ta’limi, tajriba laboratoriyalari, STEM, innovatsion
yondashuvlar, ta’lim, integrativ o ‘quv modeli, innovatsion pedagogik yondashuviar.

AHAJIN3 OTEYECTBEHHBIX U 3APYBEXKHBIX IEJATOI'HYECKHUX ITOAXOJ0B,
CIHOCOBCTBYHIOIIUX MTOBBIINEHUIO IPAKTHYECKOU KOMIIETEHTHOCTHA B
HNPEINIOJABAHNU ®U3NKHU

B oaunoti cmamve nposooumcs yenyOaéHHLIL AHAAU3 NEPed0B020  ONbIMA  GOPMUPOSAHUs
NPAKMUYECKOU KOMNEMEeHMHOCU Y CMYOeHMO8 (QU3UKO-MAMEeMAMUYEcKo20 HANPABIeHUss 8 cucmeme
sviculeco obpazoeanus. B uacmmocmu, ma ocnoge cpagHumenvHo20 nOOX00Ad U3YYAIOMCA NPUMEPb
Vsbexucmana, a maxoce maxux passumoix cmpan, xaxk CIIA, I'epmanus, Pecnybnuxa Kopes u HAnownus.
Paccmampusaiomes unnosayuonHble nedazozuyeckue noOXoobl, UCHOIbIYEMble 8 KAXCOOU U3 CMPaH,
UHmMezpayus COBPEMEHHbIX MEXHONI02UU 8 00PA308aMENbHBIU NPOYECC U Memoobl, OPUEHMUPOBAHHbIE HA
pazeumue xomnemenmuocmeil. Onpedensiiomes d¢pghexmusnvie acnekmovl IMuUx no0Xo008, U HA OCHOGE
CUHMEe3a MeCMHO20 U 3apyOedCHO20 ONblmad Npediazaemcs UHMeSpamusHas Mooelb 00y4eHus, Komopas
MOdiCcem cmams 0CHOBOU 0Jisl MOOEPHU3AYUU PU3ULECK020 00pa308anus 6 OyOyuem.

Knwuesvie cnoea: npaxmuyeckas KOMAEMEHMHOCHb, Qusuyeckoe o0bpazosanue, yuebOHble
nabopamopuu, STEM, unnogayuonnvlie nooxoosi, 00pazoeanue, UHMESPAMUGHAS MOOelb 00yYeHUs,
UHHOBAYUOHHbBIE Neda2o2uyecKue NPaKmuKu.

ANALYSIS OF LOCAL AND INTERNATIONAL PEDAGOGICAL APPROACHES AIMED
AT ENHANCING PRACTICAL COMPETENCE IN PHYSICS EDUCATION

This article provides an in-depth analysis of advanced practices aimed at developing practical
competence among physics students in higher education institutions. It compares the experience of
Uzbekistan with that of leading countries such as the United States, Germany, South Korea, and Japan. The
study explores the innovative pedagogical approaches employed in each context, the integration of
technology into the learning process, and competency-based instructional strategies. By identifying the most
effective elements of both domestic and international practices, the article proposes a unified integrative
teaching model. This model is intended to serve as a foundation for the modernization of physics education
and the development of competitive, skill-oriented graduates.

Keywords: practical competence, physics education, experimental laboratories, STEM, innovative
approaches, education, integrative learning model, innovative pedagogical approaches.

Kirish. Zamonaviy mehnat bozori shiddat bilan o‘zgarib borayotgan sharoitda oliy ta’lim tizimi fagat
nazariy bilim emas, balki kuchli amaliy kompetentligi asosida shakllangan mutaxassislarni tayyorlashni talab
etmoqda. Xususan, fizika fanining o‘ziga xosligi — modellar, tajribalar va amaliy kuzatuvlar orgali o‘rganish
zarurati — bu ehtiyojni yanada kuchaytiradi.
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STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) yondashuviga asoslangan ta’limni
rivojlantirish muhim o‘rin tutadi. Ushbu qaror, “2022—-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi” doirasida [4], ta’lim sohasida quyidagi asosiy yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi:

— ta’lim sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash. Qarorda ta’lim sifatini oshirish,
zamonaviy o‘quv dasturlarini joriy etish va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash bo‘yicha aniq vazifalar
belgilangan. Bu, o‘quv dasturlarini xalqaro standartlarga moslashtirish, o‘qgituvchilarning malakasini oshirish
va zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etishni o‘z ichiga oladi.

— STEM yo‘nalishlarini rivojlantirish. Qarorda STEM (fan, texnologiya, muhandislik va matematika)
yo‘nalishlarini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilgan. Bu esa ushbu sohalarda o‘quv dasturlarini
takomillashtirish, laboratoriya bazasini mustahkamlash va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishni nazarda
tutadi.

— oliy ta’lim muassasalarining salohiyatini oshirish. Qaror, oliy ta’lim muassasalarining ilmiy-tadgigot
salohiyatini oshirish, ularni xalqaro reytinglarga kiritish va xalqaro hamkorlikni rivojlantirish bo‘yicha
chora-tadbirlarni belgilaydi [4.6]. Bu, ilmiy-tadqiqot faoliyatini rag‘batlantirish va innovatsion loyihalarni
qo‘llab-quvvatlashni o°z ichiga oladi.

— masofaviy ta’limni rivojlantirish. Qarorda masofaviy ta’limni rivojlantirish, onlayn o‘quv
platformalarini yaratish va ragamli ta’lim resurslarini kengaytirish bo‘yicha vazifalar belgilangan. Bu,
ta’limning qulayligi va qamrovini oshirishga xizmat giladi.

— ta’limda davlat-xususiy sheriklikni rivojlantirish. Qaror ta’lim sohasida davlat-xususiy sheriklikni
rivojlantirish, nodavlat ta’lim muassasalarini qo‘llab-quvvatlash va ularning faoliyatini tartibga solish
bo‘yicha chora-tadbirlarni o‘z ichiga oladi.

Muammo bayoni. Hozirgi vagtda O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida fizika yo‘nalishi bo‘yicha
tahsil olayotgan talabalar nazariy bilimlarga ega bo‘lishsa-da, ularni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalari
yetarlicha shakllanmagan. Laboratoriya mashg‘ulotlari ko‘pincha “ko‘rsatma asosida” olib boriladi, bu esa
talabalarni mustaqil eksperiment tashkil qilish, natijalarni tahlil gilish va ragamli texnologiyalar bilan
ishlashga yetarli darajada tayyorlamaydi [1.4; 2.36]. Zamonaviy fan va ishlab chiqgarish ehtiyojlari esa kuchli
amaliy va texnologik kompetentlikka ega mutaxassislarni talab gilmoqda. O‘z navbatida, ta’lim jarayonida
innovatsion metodlar va texnologik vositalarning (PhET, Arduino, TEAL va boshgalar) yetarlicha joriy
etilmasligi bu muammoni chuqurlashtirmogda.

Muammo izohi.Chet elning ilg‘or oliy ta’lim muassasalarida (MIT, Stanford, TU Munich, KAIST va
boshgalar) amaliy kompetentlik loyihaviy yondashuv (Project-Based Learning), integratsiyalashgan
laboratoriyalar va STEM modeli orgali chuqur shakllantirilmoqda [3.12; 4.28; 5.31]. Ularning tajribasidan
ko‘rinadiki, amaliy tajriba orqali o‘qitish, nazariya va eksperimentning uyg‘unligi, o‘quvchining faol
ishtirokiga tayanadigan yondashuvlar samaradorlikni keskin oshiradi. Bu esa O‘zbekiston OTMlaridagi
mavjud yondashuvlarning isloh qilinishi zarurligini ko‘rsatadi.

Mazkur muammoni bartaraf etish uchun O‘zbekiston OTMlarida quyidagi chora-tadbirlarni amalga
oshirish taklif gilinadi:

Amaliy ta’limni loyihaviy va tajriba asosida tashkil etish, ya’ni talabalarni real muammolarga
asoslangan laboratoriya mashg‘ulotlariga jalb etish;

Fizika faniga ragamli texnologiyalarni tizimli integratsiya gilish (masalan, PhET simulyatorlari,
Arduino loyihalari, virtual laboratoriyalar) [6.43];

Xorijiy tajribani moslashtirish asosida integrativ o‘quv modelini ishlab chigish, bu model nazariy
bilim, eksperiment va tahlilni uzviy birlashtirgan bo‘lishi lozim; O‘qituvchilar malakasini oshirish va
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘zlashtirish kurslarini joriy etish, bu orqali laboratoriya ishlarining
mazmuni chuqurlashtiriladi. Mazkur yondashuvlar O‘zbekiston Prezidentining PQ-231-son qarori bilan
belgilangan ta’lim islohotlari va xalqaro kompetentlik standartlariga mos keladi [1.4].

Ushbu qaror, Of‘zbekiston ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, ta’lim sifatini oshirish va
ragobatbardosh kadrlar tayyorlashga garatilgan kompleks chora-tadbirlarni belgilab beradi. Maqgolaning
magsadi — O‘zbekiston va ilg‘or xorijiy davlatlar tajribasini solishtirish orqali fizika yo‘nalishida tahsil
olayotgan talabalarning amaliy kompetentligini shakllantirishga oid optimal metodik yondashuvlarni ishlab
chiqish.

Adabiyotlar tahlili. Mamlakatimiz olimlaridan B.M.Mirzahmedov, M.Djorayev, G.Axmedova,
M.Qurbonov, S.Q.Qahharov K.Nasriddinov, A.M.Xudayberganov, G.E.Karlibayeva, Y.G‘.Mahmudov,
K.A.Tursunmetov, J.E.Usarov, S.J.Turayev, E.B.Maxmanov, D.M.Ismoilov va boshgalar ragamli va
innovatsion ta’lim texnologiyalari vositasida fizika o’qitish metodikasini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-
tadgiqotlar olib borishgan. Oliy ta’lim muassasalarida mutaxassislar tayyorlashda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish, dasturiy vositalar asosida ta’lim sifatini oshirish masalalari
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U.SH.Begimqulov, A.D.Asqarov, N.A.Qayumova, G.A.Umarova kabi soxa olimlari tomonidan olib borilgan
ilmiy-tadqiqot ishlarida o‘z aksini topgan[2.75; 8.126].

Mustaqil davlatlar hamdo’stligi (MDH) mamlakatlari olimlaridan N.I.Vershinina, V.l.Bogdanov,
N.V.Voznesenskaya, G.V.Erofeeva, A.N.Popsov, O.N.Tretyakova, M.D.Dammer, S.Y.Surovikina va
boshgalarning ilmiy-tadqiqot ishlari fizika o‘qitish sifati va samaradorligini oshirish muammolariga
bag‘ishlangan; xorijiy olimlardan Douglas S., E.R.Smith, D.M.Heyes, Jin Shengshu, Lee Y., Kim M., Yoon
H., Leslie V., V.P.Bespalko, S.I.Arxangelskiy kabi olimlar tomonidan fizika fani bo‘limlari bo‘yicha
metodik tizimni fundamentlashtirish va generallashtirish tamoyillari asosida modellashtirish masalalari
o‘rganilgan[6.43];

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigot muammosiga oid ilmiy manbalar va tadgiqotlar tahlillari shuni
ko‘rsatadiki, ko‘plab tadqiqotlar iqtisodiy kompetentlik, matematik kompetentlikni shakllantirishga
bag‘ishlangan bo‘lib, fizikadan amaliy kompetentlikni rivojlantirishga yetarli darajada etibor berish lozim.
Talabalarning fizikadan amaliy kompetentligini rivojlantirishning uslubiy-didaktik ta’minoti va o‘gitish
metodikasi ishlab chiqish lozim. Shularni etiborga olib, fizika o‘qitishda ilmiy va o‘quv bilish metodlari va
zamonaviy ragamli texnologiyalaridan foydalanish, virtual va dasturiy ishlanmalar, mobil ilovalar ishlab
chigish hamda uslubiy-didaktik ta’minotni rivojlantirishga zarurati mavjudligini aniglash imkonini berdi.

Ushbu tadqiqotda quyidagi metodlar qo‘llanildi:

Tizimli tahlil — mahalliy va xorijiy ta’lim modellari asosida amaliy komponentlar solishtirildi.

Kontent-analiz — o‘quv dasturlar, dars ishlanmalar, laboratoriya topshiriqlari tahlili.

Empirik usul — Empirik usul — bu bilim olish va tekshirishning amaliy tajriba, kuzatuv va eksperiment
asosidagi usulidir. U nazariy farazlarga emas, to‘g‘ridan-to‘g‘ri voqgelikdan olingan ma’lumotlarga tayangan
holda haqiqatga erishishni maqgsad qiladi. Empirik usulning asosiy mohiyati. Empirik yondashuv, “real
hayotda nima bo‘layotganini o‘rganadi. Bu usul orqali ilmiy farazlar tekshiriladi, yangi bilimlar olinadi yoki
mavjud nazariyalar tasdiglanadi/yolg‘onligi isbotlanadi.

Empirik usulning asosiy shakllari:

Kuzatuv. Hodisalar yoki jarayonlarni aralashuvsiz, bevosita ko‘z bilan kuzatish orqali ma’lumot
to‘plash. Masalan, talabalarning laboratoriya darslaridagi faol ishtirokini bevosita kuzatish.

Eksperiment (tajriba).Maxsus sharoitda nazorat ostida o‘tkaziladigan sinov, bunda biror o‘zgaruvchini
boshqarish orgali sabab-oqibat aniglanadi.Masalan, O*‘gituvchining innovatsion metodika bilan dars o‘tib,
amaliy natijalarni baholashi.

So ‘rovnoma  Intervyu. Shaxsiy fikr, baho yoki tajribani aniglash magsadida talaba yoki
o‘qituvchilardan savollar orgali ma’lumot yig‘ish.Masalan, talabalardan STEM metodikasi haqidagi
fikrlarini yig‘ish.

Diagnostik testlar va baholashlar. Ishtirokchilarning bilim, ko‘nikma yoki kompetensiyasini empirik
baholash. Masalan, tajriba o‘tkazgandan keyin laboratoriya topshiriglarini tahlil gilish.

Statistik tahlil — talabalar natijalari va laboratoriya ishlari samaradorligi baholandi.

Komparativ metod — AQSh (MIT, Stanford), Germaniya (TU Munich), Janubiy Koreya (KAIST) va
Yaponiyaning Tokyo universiteti tajribasi solishtirildi.

Komparativ metod (lot. comparare — taggoslash) — bu ilmiy-tadgiqot metodlaridan biri bo‘lib, ikki
yoki undan ortiq obyekt, hodisa, tizim, qonun yoki jarayonlarni o‘zaro solishtirish orqali ularning o‘xshash
va fargli jihatlarini aniglashga xizmat giladi. U, aynigsa, ijtimoiy fanlar, huqgugshunoslik, siyosatshunoslik,
pedagogika va tarixiy tadqiqotlarda keng qo‘llaniladi [6.43];

Komparativ metodning mazmuni. Komparativ metod tadgigotchiga:

% Qiyoslanayotgan obyektlar o‘rtasida strukturaviy, funksional va mazmuniy farglar va
o‘xshashliklarni aniglashga,

¢+ Ularning rivojlanish yo‘nalishlari va sabab-ogibat munosabatlarini tahlil gilishga,

%+ Yaxshi namunalarni aniglab, modellashtirish yoki moslashtirish imkonini beradi.

Natija va muhokama. Mabhalliy tajriba tahlili. O‘zbekiston OTMlarida fizika laboratoriya darslari
mavjud bo‘lsa-da, ularning aksariyati texnik eskirish, amaliy yo‘nalishdagi integratsiya pastligi, tahliliy
kompetensiyalarni rivojlantirishdagi cheklovlar bilan ajralib turadi.

Ko‘pchilik laboratoriya ishlari “ko‘rsatma” tipida bo‘lib, talabalarda mustaqil kuzatuv va eksperiment
olib borish ko‘nikmalarini shakllantirishga to‘liq xizmat qilmaydi. Tajriba asosida o‘gitishdan ko‘ra,
nazariyaga urg‘u berilishi natijasida amaliy kompetensiyalar yetarlicha shakllanmayapti.

Xorijiy tajriba. AQShda, MIT va Stanfordda fizika ta’limida o‘quvchilar mustaqil loyiha asosida
tajriba yaratish, qurilma yig‘ish va natijalarni tahlil gilishga o‘rgatiladi. AQShning yetakchi universitetlari —
Massachusetts Texnologiya Instituti (MIT) va Stenford Universiteti fizika ta’limida talabalarning amaliy
kompetensiyalarini rivojlantirishga alohida e’tibor garatadi. Shu maqsadda ular loyihaga asoslangan o‘qitish
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(Project-Based Learning, PBL) yondashuvini qo‘llab, talabalarni mustaqil tajriba yaratish, qurilma yig‘ish va
natijalarni tahlil qilishga o‘rgatadilar[6.43];

MIT: Amaliy tajriba va innovatsion yondashuvlar. MICA (Measurement, Instrumentation, Control,
Analysis) loyihasi: MITda ishlab chigilgan MICA tashabbusi talabalarga arzon, simsiz sensorlar,
generatorlar va stol usti robotlar orqali amaliy, ma’lumotga asoslangan STEM ta’limini taqdim etadi. Bu
tizim talabalarning o°‘z tajribalarini mustaqil ravishda loyihalash wva tahlil qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga garatilgan.

Physics Junior Lab (8.13/8.14 kurslari): Uchinchi kurs fizika talabalari uchun mo‘ljallangan bu ikki
semestrlik kursda talabalar XX asming muhim fizik tajribalarini (ko‘pincha Nobel mukofoti bilan
taqdirlangan) takrorlaydilar. Bu orqali ular eksperimental fizika asoslarini chuqur o‘rganadilar.

TEAL (Technology-Enabled Active Learning) dasturi: MITda joriy etilgan TEAL yondashuvi
talabalarning elektromagnetizm kabi murakkab tushunchalarni vizualizatsiya qilish va tushunishlariga
yordam beradi. Bu usulda talabalar guruhlarda ishlashadi, muammolarni hal qilishadi va o‘z yechimlarini
baham ko‘rishadi.

Stenford Universiteti: Innovatsion loyihalar va amaliy mashg‘ulotlar. CHARM Lab — ME327 kursi:
Talabalar bu kurs doirasida ikki darajali erkinlikka ega haptik qurilma yaratishadi. Bu qurilma orqgali ular
gravitatsion maydonlarni o‘rganishadi. Loyiha yakunida qurilma 50 nafar o‘quvchi va bir nechta
o‘qituvchilar tomonidan sinovdan o‘tkazilgan va ijobiy baholangan.

PBL Lab (Project-Based Learning Laboratory): Stenforddagi PBL Lab talabalarga real muammolarni
hal qilish orqali amaliy tajriba orttirish imkonini beradi. Bu yondashuv orqali talabalar o‘z loyihalarini ishlab
chigishadi va natijalarni tahlil gilishadi.

MIT va Stenford universitetlarida fizika ta’limida loyihaga asoslangan o‘qitish yondashuvi
talabalarning amaliy kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu yondashuv orqali talabalar
nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash, qurilma yaratish va natijalarni tahlil qilish ko‘nikmalarini
egallaydilar. O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari uchun ushbu tajribalarni o‘rganish va moslashtirish ta’lim
sifatini oshirishda foydali bo‘lishi mumkin.

Germaniyada TU Munichda “research-based learning” modeli joriy qilingan — talaba har semestrda bir
ilmiy loyiha olib boradi.

Janubiy Koreya va Yaponiyada “integrated lab-based curriculum” mavjud bo‘lib, nazariya faqat
eksperiment asosida tasdiglanadi.

Ular hamda UNESCO-ISEE (International Science and Engineering Education) tavsiyalari asosida
ko‘p komponentli laboratoriyalar tashkil etilgan.

1-jadval.
O¢zaro solishtirma tahlil
Mezoni O‘zbekiston AQSh Germaniya Janubiy Koreya
Tajriba bazasi O‘rtacha Juda yuqori Yugori Yugori
Mustaqil loyiha ishlari Kam Juda keng Keng Keng
Tajriba bazasi O‘rtacha Juda yuqori Yuqori Yuqori
Integratsiyalashgan o‘quv reja Kam Yugori Yugori Yugori
STEM yondashuvi Yangi bosgichda | Mukammal llgarilagan Mukammal

Mabhalliy oliy ta’lim muassasalarida fizika yo‘nalishidagi amaliy ta’limni rivojlantirish uchun
quyidagilar muhim:

Amaliy ta’limni loyihaviy asosda tashkil qilish — talabalar o‘z tajribasini loyihalash va tahlil gilish
orqali chuqur kompetensiyaga ega bo‘ladi.

Laboratoriya bazalarini modernizatsiya qilish — zamonaviy texnologiyalar bilan ta’minlash, ragamli
laboratoriyalarni joriy etish.

Xorijiy tajribalarni lokalizatsiya asosida implementatsiya gilish — AQSH, Germaniya va Koreya
tajribalaridan foydalanib, O°zbekistonga mos model yaratish.

O‘qituvchilarni qayta tayyorlash — zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida amaliy ta’limni
tashkil etish malakalarini oshirish.

Xulosa. Oliy ta’lim tizimida fizika yo‘nalishi bo‘yicha tahsil olayotgan talabalar uchun amaliy
kompetentligini shakllantirish — zamonaviy pedagogik strategiyaning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
O‘zbekistonning amaldagi tajribasi va rivojlangan xorijiy mamlakatlar — AQSh, Germaniya, Janubiy Koreya
va Yaponiya ta’lim modellari asosida olib borilgan komparativ tahlil shuni ko‘rsatadiki, samarali amaliy
o‘qitish fagat nazariy bilim berish bilan cheklanmay, balki o‘quvchilarda mustaqil tajriba, tahlil, loyihalash
va texnologik vositalardan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qilishi lozim.

43



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

Tadqiqot davomida MIT, Stanford, TU Munich, KAIST kabi ilg‘or universitetlar tajribasida loyihaga
asoslangan ta’lim (PBL), integratsiyalashgan laboratoriya kurslari va raqamli texnologiyalarni chuqur
integratsiyasi asosiy omil sifatida e’tirof etildi [3.12; 4.28; 5.31]. Bu yondashuvlar orqali talabalar nafaqat
tayyor formulalarni o‘rganadi, balki real muammolarni hal qilish, tajriba loyihalash va tahlil gilish jarayonida
faol ishtirok etadi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida fizika fanini zamonaviylashtirish uchun quyidagi xulosaviy takliflar
asosida harakat gilish lozim:

Amaliy darslarni loyihaviy va kompetensiyaga yo‘naltirilgan formatga o‘tkazish — bu orqgali
talabalarning muammoni mustaqgil hal etish va eksperiment asosida xulosa chiqgarish qobiliyatlari rivojlanadi;

Laboratoriya bazalarini texnik va metodik jihatdan yangilash — sensorli qurilmalar, simulyatsiya
dasturlari va ragamli laboratoriyalar (masalan, TEAL va PhET)ni joriy etish zarur [6.43];

Xorijiy tajribalarni lokalizatsiya asosida implementatsiya qilish — chet eldagi muvaffagiyatli model va
metodlarni O°zbekiston sharoitiga moslashtirib, integrativ o‘quv modelini ishlab chigish mumkin;

STEM yondashuvini tizimli joriy etish — bu fizika fanining informatika, muhandislik va matematika
bilan uzviy bog‘ligligini ta’minlaydi, natijada ko‘p qirrali kompetentlik shakllanadi [2.75; 8.126];

O‘qituvchilar malakasini oshirish va qayta tayyorlash — zamonaviy o‘quv uslublarini egallagan
pedagog kadrlar bu jarayonning asosiy drayveri hisoblanadi.

Yuqoridagi xulosalar asosida fizika ta’limida amaliy kompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan
integrativ, ragamli va tajribaga asoslangan metodik yondashuvlar nafagat nazariy bilimni chuqurlashtiradi,
balki talabalarni XXI asr fan va texnologiyalari sharoitida ragobatbardosh mutaxassis sifatida shakllantiradi.
Bu esa PQ-231-sonli garorda belgilangan strategik vazifalar va ta’lim sifatini oshirish maqsadlariga to‘la
javob beradi [1.4].
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YARIMO‘TKAZGICHLAR VA FOTOELEKTR TIZIMLARNI O‘QITISHDA YANGI
“ROSTLAN-JAMLAN” INTERFAOL METODINING ISHLAB CHIQILISHI VA AMALIY
QO‘LLANILISHI

Nazirjonova Shoxnoza Sobirovna,

Andijon davlat texnika instituti tayanch doktoranti
Andijon shahri, O zbekiston
nnshoxnoza@gmail.com

Ushbu maqolada texnika oliy o ‘quv yurtlari va professional ta’lim muassasalarida muqobil energiya
manbalari fanini samarali o‘qitish masalalari tahlil gilingan. An’anaviy metodlarning yetarlicha natija
bermayotgani, talabalar bilim darajasining pastligi, ta’lim jarayonida interaktiv va innovatsion
yondashuvlarning kamligi ilmiy asosda ko ‘rsatib o ‘tilgan. Mualliflar tomonidan ishlab chiqilgan yangi
“Rostlan-Jamlan” metodi yordamida o ‘quvchilarning darsdagi ishtiroki, ijodiy fikrlashi va o ‘zlashtirish
darajasi ortishi eksperimental natijalar bilan isbotlangan. Tadgigot davomida Farg‘ona davlat texnika
universiteti misolida eksperiment o ‘tkazilgan va statistik tahlillar yordamida metod samaradorligi
aniglangan. Ushbu metod texnika, tabiiy va gumanitar fanlarni o‘qitishda ham qo ‘llash mumkinligi qayd
etilgan.

Kalit so“zlar: ta’lim sifati, muqobil energiya, texnik fanlari, interaktiv metod, yarimo ‘tkazgichlar,
“Rostlan-Jamlan” metod;.

PA3BPABOTKA U TIPAKTUYECKOE IPUMEHEHUE HOBOI'O HHTEPAKTUBHOI'O
METOJA «IIOCTPOEHHUE-CBOP» IIPU OBYYEHHUHU ITOJYITPOBOJHUKAM U
OOTOIJEKTPUYECKUM CUCTEMAM

B Oaunou cmamve ananuzupyiomcs 8onpocvl  3pgexmusHozo npenooasanus  OUCYUNTUHBL
AbMEPHAMUBHBIX UCTHOYHUKO8 DHEpeUU 6 TMEXHUYECKUX 8Y3aX U YUPeNCOeHUAX NpOpecCUOHATbHOO
obpazosanusa. Ha nayunoii ocnoge nokazamo, 4mo mpaouyuoHHvie Memoobl He 0arm O00CMAMOYHbIX
pe3yibmamos, YpOo8eHb 3HAHULL CMYOeHmMO8 HU3KUll, d 8 00pa308amenbHOM npoyecce HeOOCMAamoyHO
UHMEPAKMUBHBIX U UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008. DKCHEPUMEHMANbHBIMU PEe3YIbMAmamu 00KA3aHo, 4mo ¢
nomowwio Hoso2o memooa «llocmpoenue-coopy, paspabomanHo2o asmopamu, nOSLIUUAEMCS Yudcmue
YUawuxcs Ha ypoxe, ux meopyeckoe MvlulleHue u ypogeHs yceoenus mamepuana. B xooe ucciedosanus 6win
nposedén sxcnepumenm Ha npumepe Depeanckozo 20cy0apCmeeHHO20 MEXHUYECKO020 YHueepcumema, u
apghexmusnocms memooa bvlia onpedenena ¢ NOMOWbIO cmamucmuyeckoeo anaiuza. Ommeuaemcs, ¥mo
IMOm Memoo MmakdHce Modcem Obimb UCNONL306AH 6 NPenooasaHull MexXHUYeCcKux, ecmecmeeHnHblX U
2YMAHUMAPHBIX HAVK.

Kniouesvie cnoea: xauvecmgo 00pa3o6aHus, albMEPHAMUSHAS. SHepeUs, MeXHUYecKue HAayKu,
UHMEPAKMUBHBLI MemOo0, NOYNPOSOOHUKU, Memoo «llocmpoenue-coopy.

DEVELOPMENT AND PRACTICAL APPLICATION OF A NEW INTERACTIVE «BUILD-
AND-COLLECT» METHOD FOR TEACHING SEMICONDUCTORS AND PHOTOELECTRIC
SYSTEMS

This article analyzes the issues of effective teaching of alternative energy sources in technical
universities and vocational education institutions. It has been scientifically demonstrated that traditional
methods do not yield sufficient results, students’ knowledge levels are low, and there are insufficient
interactive and innovative approaches in the educational process. Experimental results have proven that the
new «Build-and-Collecty method developed by the authors increases student participation in lessons,
enhances their creative thinking, and improves their level of material comprehension. During the research,
an experiment was conducted at Fergana State Technical University, and the effectiveness of the method was
determined using statistical analysis. It is noted that this method can also be used in teaching technical,
natural, and humanities subjects.

Keywords: education quality, alternative energy, technical sciences, interactive method,
semiconductors, Build-and-Collect method.

Kirish. Texnika oliy va professional o‘rta maxsus o‘quv yurtlarida dars mashg‘ulotlarini olib borish
yo‘lga qo‘yilganiga qaramay, talabalardagi bilim saviyasi talab etilayotgan darajada emasligi ta’lim
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sohasidagi mutasaddilarni va davlatimiz rahbariyatining diqqat e’tiborini qattiq jalb etgan. Bilim darajasi
zamon bilan teng qadam tashlamayotganligi, aksariyat eski materiallarni o‘rganilayotganligi va o‘zlashtirish
darajasini nihoyatda qaltis vaziyatlarda saglanib golayotganligi esa tezkorlik bilan ushbu kamchiliklarni
bartaraf qiluvchi tadbirlarni ishlab chiqishni, ta’lim tizimiga o‘ta jiddiy yondashishni taqozo etadi. Bu
masalaning dolzarbligini yana quyidagi sababalar bilan ham tushuntirish mumkin. Avvalo, dunyo
hamjamiyati sahnasida har bir mamlakatning egallab turgan o‘rni uni energetik mustaqilligi bilan
belgilanadi. Chunki ko‘p yillik kuzatuv va tahlillar shuni ko‘rsatadiki, yer kurrasida yuz berayotgan janglar
va siyosat o‘yinlari asosan tabiiy energetik zahiralari mavjud va ko‘p bo‘lgan davlatlarni yirik rivojlangan
davlatlar o‘rtasida bo‘lishib olishga kelishib olishmayotganliklari tufayli yuz bermoqda. Bu xulosalar o‘z
tasdig‘ini Eron, Siriya, Afg‘oniston kabi davlatlardagi qurolli majarolardan topadi. Undan tashqari, ilmli
kadrlar salmog‘i yuqori bo‘lgan davlatda texnika va texnologiyalarni rivojlanishi tez kechib, ular megapolis
shaharlarga ega bo‘lgan yirik davlatlar safidan joy oladi, nufuzi ortadi. Va, nihoyat, ta’lim sifati sustligi
mamlakatda mavjud bo‘lgan texnik va texnologik uskunalarni ekspluatatsiya qilish jarayonlarini bilimsizlik
bilan boshgarish natijasida eng muhim energetik kompleks tizimlarida (gaz, elektroenergiya) ham
uzilishlarga olib kelishi, aholi o‘rtasida norozilik tug‘ilishiga va davlatimiz siyosatini qo‘llab-
quvvatlamasligiga olib keladi. Eng achinarlisi - aholini yashash turmush tarzi yomonlashib, salomatligiga
ham putur yetadi.

Ammo bunday salbiy oqibatlarni bartaraf qiluvchi natijalarga erishishda ko‘p muammolar mavjud.
Ulardan asosiysi ta’lim sohasidagi muammodir. Chunki yoshlarga texnik fanlarni o‘qitishning interaktiv va
innovatsion tavsifga ega bo‘lgan metodlari deyarli yo‘q. Bor bo‘lsa ham barmoq bilan sanarli darajada.
Chunki ofqitish jarayonini modernizatsiya qilish va dars mashg‘ulotlarini olib borishni o’qituvchilar
kontingentiga o‘rgatuvchi malaka oshirish kurslarini dars beruvchi xodimlarining ko‘p gismini pedagogika
fani o‘qituvchilari tashkil etadi. Bu hol ularni texnik adabiyotlardan foydalanishdan tortib, dars
mashg‘ulotlarini olib borish bo‘yicha ham birorta amaliy yaxshi natija beruvchi usullarni tavsiya qila
olmasligini ko‘rsatadi. Agar texnik va tabiiy fanlar sonini ko‘pligini ham inobatga oladigan bo‘lsak, u holda
har bir fan uchun alohida metod ishlab chiqilishi kerak, degan fikr ham o‘rinli bo‘ladi. Bu xulosalar
ganchalik munozara va bahslarga duch kelmasin, e’tirozlarga yo‘ligmasin, baribir shunday qilinsa foydadan
holi bo‘lmaydi.

Adabiyotlar tahlili. Ta’lim jarayonining muvaffaqiyati uning shakligagina emas, balki
go‘llanilayotgan metodlar samaradorligiga bog‘liq bo‘lib, u ta’lim nazariyasida asosiy o‘rinlardan birini
egallaydi.

“Metod” yunoncha “metods” degan so‘zni anglatib, u “yo‘l”, tadqiq qilish kabi ma’nolarni anglatadi
[1]. Ta’lim metodi ta’lim jarayonida o‘gituvchi va talabalarning aniq maqsadga erishishiga qaratilgan
birgalikdagi faoliyatdir.

Ta’lim metodlari o‘qitishning o‘z oldiga qo‘ygan magsadlariga erishish usullarini hamda o‘quv
materialini nazariy va amaliy yo‘naltirish yo‘llarini anglatadi. O‘qitish metodlari ta’lim jarayonida ta’lim
beruvchi va ta’lim oluvchi faoliyatining qanday bo‘lishi, o‘qitish jarayonini qanday tashkil etish va olib
borish kerakligini hamda shu jarayonda ta’lim oluvchilar qanday ish harakatlarini bajarishlari kerakligini
belgilab beradi. Shuningdek, ta’lim metodi o‘qituvchi va ta’lim oluvchilarning o°qish vazifalarini bajarishga
qaratilgan nazariy va amaliy bilish faoliyati yo‘lidir.

Mashg‘ulot sifati va
samarasini oshirish
Faollik va qiziqishlarni Ta’lim oluvchilarning
oshirishga erishish o‘zlashtirish qobiliyatlarini
rivojlantirish

Interfaol ta’lim

Amaliy ko'nikma va metodlarining vazifasi Ta’lim oluvchilarning

malakalarni igtidorlari yo'nalishlarini
o'zlashtirishlariga aniglash
erishish

Yuqori
o'zlashtirishlariga
erishish

Ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish

1-rasm. Samarali ta’lim metodlarining vazifasi
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Ta’lim jarayoni va uning natijalari ta’lim beruvchining ta’lim oluvchilarning bilish faoliyati harakatini
belgilovchi ish usullariga bog‘liq. Ta’lim metodlari ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchilar faoliyatining
xususiyatini belgilaydi. Ular ta’limning maqsad — vazifalariga bog‘ligq. Shu sababli doimo pedagogikada
ta’lim metodlariga ta’lim beruvchining ish usullari va ta’lim oluvchilarning bilish faoliyati usullari deb
qaraladiki, bu usullarning har ikkalasi ham o‘quv vazifalarini bajarishga garatilgandir.

Yuqorida aytib o‘tilgan fikr va mulohazalardan kelib chiqqan holda, ushbu maqolada, texnika oliy
o‘quv yurtlarida va professional ta’lim muassasalarida muqobil energiya manbalari fanini o‘qitishdagi asosiy
jihatlarga e’tibor qaratilganligi ko‘rsatiladi.

O‘zbekistonda bugungi kunda gayta tiklanuvchi muqobil energiya manbalaridan foydalanish bo‘yicha
birmunsha tajribalar o‘tkazilib, amaliy natijalarga erishilgan. Energiya manbalarining muqobili bo‘lgan
quyosh fotoenergiyasidan foydalanib, elektr energiyasini hosil giluvchi qurilmalar — fotoelektr qurilmalarini
ishlab chiqarish yo‘lga qo‘yilgan.

Quyosh energetikasida ta’mirlash va texnik ekspertiza, aynigsa, quyosh texnologiyasi nisbatan yangi
bo‘lgan hududlarda ham qiyinchiliklar tug‘diradi. Quyosh qurilmalari optimal ishlashni ta’minlash uchun
muntazam texnik xizmat ko‘rsatishni talab qiladi va bu borada o‘gituvchilar va xodimlar zarur tajribaga ega
bo‘lmasligi mumkin. Bu ta’lim muassasalariga quyosh fotoenergiyasi tizimlarini samarali boshqarish va
ularga xizmat ko‘rsatish imkoniyatlarini kengaytirish uchun o‘qitish va salohiyatni oshirishga qaratilgan
sa’y-harakatlarni talab giladi.

Quyosh fotoelektr stansiyalarining asosiy jihozlaridan biri—fotoelektrik energiya o‘zgartirgichlari
(FEO®) yarimo‘tkazgich materiallaridan tayyorlanganligi sababli, yarimo‘tkazgich materiallaridagi fizik
jarayonlarini ham o‘rganish muhimdir. Rollnisk M. [2] tomonidan quyosh elementlaridan yarimo‘tkazgich
materiallarini o‘qitishda bir gancha o‘qituvchilarning dars o‘qitish strategiyalari o‘rganilgan. Tadqiqot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, taqdimotlar hamda topshiriglarni bajarishda talabalarni rag‘batlantirish orqali
yaxshi natijaga erishish mumkin ekan. R.Dianat “Interactive teaching methods of optoelectronic for
enhancing engagement of underrepresented groups” nomli ilmiy maqolasida quyosh elementlarini interaktiv
o‘qitishda kichik guruhlarda o‘qitish ta’lim sifatini yaxshilashiga olib kelishini ta’kidlaydi. Ma’ruza
mashg‘ulotini dialog sifatida o‘tilishi faol ta’limni ta’minlaydi [3]. Lekin kichik guruhlarda dars
mashg‘ulotini olib borish ham texnik, ham vaqt talab qgiladigan holatlarni yuzaga keltiradi. Krull K. W.,
Graham B.ning ilmiy izlanishlarida, sanoat va ta’lim muassasalarining xamkorligini kuchaytirib, o‘quv
dasturlariga laboratoriya mashg‘ulotlarini ochiqlikda o‘tkazish bo‘yicha takliflar kiritib, darslarni yanada
qiziqarliroq, tushunarliroq bo‘lish imkoniyatlari ochib bergan [4].

Mamlakatimizda ham quyosh energetikasini rivojlantirish bo‘yicha davlat rahbariyati va mutassaddi
tashkilonlar tomonidan bir gancha garor hamda farmonlar ishlab chiqgildi [5]. Shuningdek, 2019- yil 21-
mayda gabul qgilingan O‘zbekiston Respublikasining "Qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish
to‘g‘risida"gi qonunida ham qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan elektr energiyasini ishlab chiqarish,
Farg‘ona vodiysi hududlarida quvvati 160 MVt bo‘lgan quyosh panellari o‘rnatilishini ma’lum qildi.

Tadqgiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar. Bugungi kunda ta’lim muassasalarida quyosh
energetikasiga oid bilimlarni o‘qitish sifatini oshirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy o‘qitish uslublarini joriy
gilish, igtidorli talabalarni saralash, mehnat bozoriga ragobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash, ilmiy
tadqiqot va innovatsiyalarni rivojlantirish hamda amaliy natijadorlikka yo‘naltirishga katta e’tibor
qaratilmoqda. Ma’lumki, texnika yo‘nalishidagi mutaxassislik fanlarida dars mashg‘ulotlari nazariy qism,
hisoblashga oid formulalar, chizmalar, grafiklar hamda jadvallar asosida olib boriladi [6, 7]. Tabiiyki
ma’lumotlar murakkab hamda ma’lumotlar hajmi ko‘paygan sari, talabada eslab qolishi kerak bo‘lgan
ma’lumotlar ham ko‘payadi. Bu esa, aksariyat talabalarda qiyinchilik tug‘diradi [8,9]. Aynan shu jihatlarni
e’tiborga oladigan bo‘lsak, ushbu metodning samarali jihati judayam yugqoridir. Chunki, talaba darsda olgan
bilimlarini ganchalik tushunganligini tizim elementlarini to’g’ri tizimlashtirib, o‘tilgan mavzu yuzasidan
holatlarni tasavvur eta olishi, ijodiy yondoshishi, tushunganlarini bayon qilib bera olishi mumkin. Olgan
bilimlari qay darajada esda qolganligini, talaba sxemani to‘ldirganlik holatidan osongina bilish va baholash
mumkin. Natija ham talabalarning zehni, tafakkuri, ijodkorligi, fikrlash doirasiga qarab turlicha bo‘lishi
tabiiy holdir.

O‘quv jarayoniga tavsiya etilayotgan “Rostlan-jamlan” nomli yangi metod orqali, talaba darsda
olgan bilimlarini qayta takrorlab, mavzuni samaraliroq o‘zlashtirishiga, chizmalar va grafiklarni yaxshiroq
eslab golishiga, o‘tilgan mavzuning mohiyatini anglashga turtki bo‘lganligiga ishonch hosil giladi.

Taklif etilayotgan «Rostlan-jamlan» metodidan foydalanish nafaqat energetika, texnika, balki, tabiiy
— gumanitar fanlar uchun ham juda qo‘l keladi (1-rasn).

“Rostlan-jamlan” metodi yangi pedagogik texnologiya bo‘lib, ta’lim jarayonini yanada samarali va
gizigarli gilish magsadida ishlab chigildi.
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Amaliy mashgulotlar uchun mo'ljallangan metod. Dars mavzusi bayon
etilgandan  so'ng, mavzuni mustaxkamlash uchun quyidagi metoddan
foydalanishimiz mumkin. O'yin qoidasi bilan tanishadilar. Talabalar 2 ta yoki 3 ta
guruhga bolinishadi. Xar bir guruhga sistema elementidan kelib chigib, yashikchalar
(xar bir savatcha elektr jixozi nomi bilan nomlanadi) xamda shu elementlarning
texnik ma'lumotlari, vazifalari, sxemada tasvirlanishini varogchalarga yozib,
chalkash tarzda tagdim etiladi.

Topshiriq esa quyidagicha:
Xar bir izoh qaysi elektr jihozga tegishliligini aniglanib, tegishli savatchaga solinsin.

n q Elektr jihozlarni (yashikalarni) elektr janjiri sifatida to‘g'ri tashkillansin.
" D]] "
ROSTLAN-JA AN" nomli yangli Talabalar berilgan topshiriqqa asosan xar bir savatchani nomidan kelib chigib,
metodda quyosh elektr tizimi elementlari 0ziga tegishli varogchada bayon etilgan elektr jihozlarining vazifalarini, texnik
. . e . . ma’lumotlarini, tashkil etuvchilari yoritilgan varogchani topib, savatchalarga birin-
sonidan kelib chigib, xar bir elementi Ketin solishadi,

uchun alohida yashikcha tashkillantiriladi.

Talabalarda tizimli fikrlash, tahlil gilish, v

elektr sxemalari bilan ishlash jarayoniga

Talaba nimalarga erishadi:

quyosh fotoelektr sxemalarini tuzish qoidasi to‘g'risida kengroq tasavvur
eslab qolish, jamoaviy ishlash ko‘nikmasini hosil bo‘ladi;

A xar hir elektr jihozining tuzilishi, vazifasi, texnik ma’lumotlari, ishlash
shakllantiradi ! o , .
jarayonlarini yaxshiroq eslab goladi.
0'z fikrini mustaqil, ravon bildira oladi
jamoa hilan ishlash ko‘nikmasi oshadi.

~~

Ish natijalarining  tagdimoti

yanada qizigtirish, xotirada yaxshirog

1 -rasm. “Rostlan-jamlan” metodining metodologiyasi

Ushbu metod amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, jamoaviy ishlash,
mustaqil fikrlash, ong osti bilimlarni yuzaga chiqarishda judayam qo‘l keladi. Bu metodni qo‘llash
jarayonida guruh talabalari ikki yoki uch gismga bo‘linadi. O‘tilgan mavzu bo‘yicha topshiriq beriladi.
Topshiriqni berish tartibi quyida ko‘rsatilgan.

Dars avvalida, “Quyosh energetikasi” fanining “Quyosh fotoelektr stansiyalarining elektr jihozlari”
mavzuyini talabalarga reja bo‘yicha tushuntiriladi. Dars davomida talabalarning olgan bilimlarini
mustahkamlash, fanga bo‘lgan qiziqishlarini orttirish, auditoriyadagi barcha talabalarni birdek qamrab olish,
barchani faol ishtirokini ta’minlash maqsadida, o‘yin ko‘rinishidagi yangi metodning tasnifi tushuntiriladi.
Unga ko‘ra, quyosh fotoelektr tizimining har bir jihozi uchun qutichalar hamda, har bir jihozning texnik
parametrlari yozilgan varoqgchalar stol ustiga tartibsiz holda joylashtiriladi. (2 va 3-rasm).

1 — topshiriq. Quyosh fotoelektr stansiyasi jihozlarini o‘z vazifalaridan kelib chiqib, tartibli ravishda
tuzing.

2 —topshirig. Quyosh fotoelektr stansiyasi jihozlarining mos parametrlarini tegishli qutichaga joylang.

O'tkazgich

Quyosh manbai

Kontroller

foto element

Batareya Invertor

2-rasm. Tartibsiz joylashgan elektr jihozlarining tasviri tushirilgan qutichalar
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Mis, po'lat, alyuminiy Yulduz, Mo=1,99T033 g Yorug/lik yutib, el. toki I/Ch Elektr energiya toplovehi gurilma
Mustaqil, nomustagil Sig'imi - amper-soat Kuchlanishni o'zgartiradi. Kislotali, ishgorli
Potensial va impulsli xillari bor Lot. Ag'daraman, o'zgartiraman Impulsli signallarni o’zgartiradi Ingl. Boshgaruvchi.

3-rasm. Elektr jihozlarining varoqchada yozilgan izohi hamda texnik ma’lumotlari

Topshiriqqa asosan, talabalar, avvalo, elektr sxemani to‘g‘ri tashkillash uchun, elektr jihozlarning
o‘rnini to‘g‘ri tanlay bilishi zarur. Dars mavzusini yaxshi tushungan talaba quyosh panelidan avvalgi hamda
keyingi turadigan predmetlarni o‘z o‘rniga to‘g‘ri qo‘ya oladi (2.20-rasm).

Quyosh manbai  foto element 0'tkazgich Kontrofier nvertor

4-rasm. Tartibli joylashgan elektr jihozlarining tasviri tushirilgan qutichalar

Keyingi topshiriqqa asosan, quyosh paneli, kontroller, akkumulyator, invertor, o‘tkazgich
materiallarning texnik parametrlarini har bir jihozning o‘ziga tegishli bo‘lgan qutichaga yig‘ish vazifasini
ham a’lo darajada uddalaydilar. Qaysi talaba qay darajada dars mashg‘ulotini tushunganligini bir vaqtda
kuzatib, bilib olish oson. Demak, passiv ishtirok etgan talabaga yanada ko‘proq yondoshib, ko‘proq qiziqarli
mashg‘ulotlarga jalb qilish rejalarini ham ishlab chiqish kerakligi ayon bo‘ladi. Topshiriqqa asosan talabalar,
har bir qutiga mos bo‘lgan javobni topib qo‘yishlati kerak.

Eksperimental tekshirish va natijalar tahlili. Ta’lim tizimiga taklif etilayotgan “Rostlan-jamlan”
metodining talabalarni dars jarayonnidagi o°zlashtirish darajasiga qanday ta’sir qilishini o‘rganish magsadida
Farg‘ona davlat texnika universitetining “Energetika muxandisligi” yo‘nalishida ta’lim olayotgan talabalar
uchun o‘tiladigan fan “Muqobil energiya manbalari” fani olindi. Ikkita parallel guruhlar talabalariga ikki xil
tajribaga ega bo‘lgan o‘qituvchi tayinlandi. Birinchi o‘qgituvchi uch yillik pedagogik stajga ega bo‘lgan yosh
mutaxassis, ikkinchisi esa ushbu maqola mualliflaridan biri bo‘lib, texnika ta’lim yurtlarida pedagogik
faoliyat bo‘yicha ilmiy-tadgiqot ishlarini olib borayotgan tadgigotchi.

Tajriba va nazorat guruhi respondentlarining statistik ko‘rsatkichlarini hisoblash va ularning statistik
tahlilini o‘tkazishda matematik statistika usullaridan foydalanildi.

Quyosh fotoelektr stansiyalari va yarimo‘tkazgichlar fizikasiga oid mavzularni o‘qitishning interfaol
metodlarining samaradorlik darajasi quyidagi 3.3-jadvalda keltirilgan.

Nazorat guruhi Tajriba guruhi
100 100
s LS
0 0

Past O'rta Yugori Past O'rta Yugori

Tajribadan avval  m Tajribadan keyin Tajribadan avval

5-rasm. “Rostlan-jamlan” metodining sinov — tajriba natijalari

Ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, dars mashg‘ulotini ijodiy jihatdan boyitmasdan olib borilishi,
talaba, yoki o‘quvchida qiziqishni yo‘qolishiga va dars mashg‘ulotlariga ishtiyoqi bo‘lmasligigiga olib
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keladi. Aksincha, dars jarayonini amaliyotga bog‘lab o‘tishlik, mavzularni tushuntirishda interfaol metodlar
va AKTning maxsus dasturlaridan foydalanish natijasida talabalarning o°zlashtirish darajalari ortadi.

Xulosa. Professional ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan pedagogning kreativlik darajasini
tekshirish ustida olib borilgan ilmiy —tekshiruv ishlari bu ko‘rsatkichning yosh mutaxassislarni
tayyorlashdagi o‘rni juda muhim ekanligini tasdiqladi. O‘qituvchini izlanuvchanligi, o‘z kasbiga ijodiy
yondashuvi o‘quvchi bilimini chuqurlashuviga, texnik vositalar bilan ishlay bilishi esa, ularda amaliy
ko‘nikmalarni shakllanishiga olib kelishi tasdiglandi. O‘quvchiga individual yondashish natijasida ulardagi
mustaqil tayyorgarlik orqali ham o°zlashtirish ko‘rsatkichlarini ko‘tara olish, fikrlarini bayon etish va boshqa
tinglovchiga tushuntira olish imkoniyatlariga ega bo‘lishligi aniglandi.
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NOAN’ANAVIY TA’LIM MUHITLARI ORQALI BO‘LAJAK INFORMATIKA
O‘QITUVCHILARINING KASBIY VA METODIK SALOHIYATINI SHAKLLANTIRISHNING
ZAMONAVIY YO‘LLARI

Nurulloyev Firuz No‘monjonovich,
Axborot tizimlari va ragamli texnologiyalar
kafedrasi professori, p.f.f.d. (PhD)
Mansurov Tolibjon Ziyodullo o‘g‘li,
Axborot tizimlari va ragamli texnologiyalar
kafedrasi tayanch doktoranti

Ushbu magolada zamonaviy ta’lim jarayonida noan’anaviy ta’lim muhitlarining bo ‘lajak informatika
o ‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini takomillashtirishdagi roli va ahamiyati atroflicha tahlil gilinadi.
Kodlash klublari, IT tanloviari, bootcamp kabi innovatsion o ‘quv shakllari yordamida talabalar nafaqat
nazariy bilimlarini mustahkamlaydi, balki amaliy ko ‘nikmalarni rivojlantirib, zamonaviy texnologiyalarni
o zlashtirishda faol ishtirok etadilar. Maqgolada O ‘zbekistondagi noan’anaviy ta’lim tajribalari misolida
bunday muhitlarning pedagogik jarayonga ganday integratsiya gilinishi va metodik salohiyatni oshirishdagi
istigbollari ko ‘rib chiqiladi. Shuningdek, mazkur ta’lim shakllarining o ‘qituvchilik kasbiga kiritadigan
innovatsion hissasi va ularni ta’lim tizimiga kengroq joriy etish bo ‘vicha amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: informal ta’lim muhitlari, bootcamp treninglar, IT tanlovlar, innovatsion pedagogik
texnologiyalar, noan’anaviy ta’lim, kodlash klublari, amaliy ko ‘nikmalar, innovatsion ta’lim, pedagogik
salohiyat.

COBPEMEHHBIE ITYTU ®OPMHUPOBAHUSA TIPOPECCUOHAJIBHOI'O N
METOJUYECKOI'O IOTEHIHUAJIA BY IYIIIUX YUUTEJEN HHOOPMATUKH
IHOCPEACTBOM HETPAAUIIMOHHBIX OBPA30OBATEJIBHBIX CPEJ]

B O0annou cmamve noopobHo ananusupyemcs poib u 3HaveHnue HempaouyuoHHbIX 00paz08amenbHbIx
cped 8 COBEPUICHCTNBOBAHUU MEeMOOUHeCKOU HOO020MOBKU OVOyWux yuumenell UHDOPMAMUKY 8
coepemernom obpazosamenviom npoyecce. C NoMOWBIO UHHOBAYUOHHBIX QOPM 00YUeHUs, MAKUX Kax
Knybbl  npocpammuposanus, 1T-koukypcvl, Oymxemnvl, cmyoeHmbvl He MOAbKO 3AKPEnIsAom Ceou
meopemuyeckue 3HAHUSA, HO U AKMUBHO YHUACMBYIOM 8 OCB0CHUU COBPEMEHHbIX MEXHON02Ul, DPA38UBAs.
npakmuyeckue Hasvlku. B cmamwve paccmampusaemcs, Kax maxue cpeobl UHMESPUPYIOMCA 8
neoazoeuyeckuti npoyecc U NepPcneKmusbl NOGbIUEHUS Memoouueckoe0 NOMeHyuala Ha npumepe
HempaouyuoHHo2o 06pazoeamenvbHo2o onvima 8 Ysoexucmane. Taxoce Oanvl npaxmuyeckie pekomMeHOayuu
10 UHHOBAYUOHHOMY BKAADY SMUX Popm 0byueHus 8 npogeccuro yuumens u ux b6oiee WUpPOKOMY 8HEOPEHUIO
6 cucmemy 00Opazo06aHusl.

Knioueswie cnosa: negpopmanvnvie oopasosamenvuvie cpedvl, obyuenue 8 oymxemne, 1T-KOHKYpChI,
UHHOBAYUOHHBIE Nedda202uyecKue MmexHoI02Ul, HempaouyuoHHoe 0opasosanue, Kiyovl npoepamMmuposanus,
npakmuyeckue HagbiKu, UHHOBAYUOHHOE 00pA306aHUe, NeOAac02UYeCKULl NOMEHYUA.

MODERN APPROACHES TO DEVELOPING PROFESSIONAL AND METHODOLOGICAL
COMPETENCE OF FUTURE INFORMATICS TEACHERS THROUGH NON-TRADITIONAL
EDUCATIONAL ENVIRONMENTS

This article provides a comprehensive analysis of the role and significance of non-traditional
educational environments in enhancing the methodological preparation of future informatics teachers in the
modern educational process. Through innovative learning formats such as coding clubs, IT competitions,
and bootcamps, students not only reinforce their theoretical knowledge but also actively engage in mastering
modern technologies while developing practical skills. The article examines how such environments can be
integrated into the pedagogical process and explores their potential for improving methodological
competence, drawing on examples of non-traditional educational experiences in Uzbekistan. Additionally, it
offers practical recommendations on the innovative contributions these educational formats can make to the
teaching profession and their broader implementation in the education system.
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Kirish. Zamonaviy hayotning har bir jabhasida kechayotgan tezkor o‘zgarishlar ta’lim sohasida ham
chuqur iz qoldirmoqda. Endilikda pedagogik faoliyat faqat dars jarayonini o‘tish bilan cheklanmaydi, balki
o‘qituvchilik doimiy yangilanish, uzluksiz o‘rganish va metodik izlanishlar bilan shug‘ullanishi talab
etiladigan kasbga aylangan. Shu bois, an’anaviy o‘qitish uslublarining o‘rnini bosib borayotgan zamonaviy,
moslashuvchan va innovatsion yondashuvlarga asoslangan ta’lim texnologiyalari o‘qgituvchilik kasbining
kasbiy va metodik salohiyatini shakllantirishda begiyos ahamiyat kasb etmoqda.

Aynigsa, pedagogik yo‘nalishda tahsil olayotgan bo‘lajak o‘qituvchilar uchun noan’anaviy ta’lim
muhitlarining o‘rni benihoya muhimdir. An’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarigina bilim va ko‘nikmalarni
yetarlicha shakllantira olmaydi. Talabalarning real muammolarni hal qilish ko‘nikmalari, tanqidiy fikrlash,
zamonaviy texnologiyalar bilan ishlash, mustaqil garor gabul qilish, ijodiy yondashuv kabi qator
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun ular noan’anaviy ta’lim muhitiga faol jalb etilishi lozim.

Noan’anaviy ta’lim muhiti mohiyati va turlari. Zamonaviy ta’lim konsepsiyasida o‘quvchilarning
mustaqil fikrlashi, ijodkorligi va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga gqaratilgan noan’anaviy ta’lim
muhitlari tobora muhim o‘rin egallamoqda. An’anaviy dars mashgulotlariga nisbatan, noan’anaviy ta’lim
jarayonlari moslashuvchan, interaktiv va talabaning shaxsiy rivojlanishiga yo‘naltirilgan bo‘ladi. Bu kabi
mubhitlar o‘qitish jarayonini yangicha tashkil qilishga, qatnashchilarning bilimni chuqurroq va ongli
o‘zlashtirishlariga, shuningdek, kasbiy faoliyatda uchraydigan real vaziyatlarni modellashtirish orqali
muammolarni hal gilish gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Noan’anaviy ta’lim muhiti mohiyatan rasmiy dars jadvalidan
tashgarida tashkil etiladigan, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, amaliy faoliyat, jamoaviy
loyiha ishlari va ozini o°zi rivojlantirish kabi elementlarga asoslangan o‘quv jarayonlarini o‘z ichiga oladi.
Bunda ta’lim ishtirokchilari mustagqil izlanish, tajriba orttirish va natijani baholash orqali faol bilim egallaydi.
Aynigsa, bo‘lajak o‘qituvchilar uchun bu kabi muhitlar metodik salohiyat va kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi [1].

Noan’anaviy ta’lim muhitining asosiy shakllari quyidagilarni oz ichiga oladi:

1. Bootcamplar — bu gisqa muddatli, intensiv tarzda tashkil etilgan o‘quv dasturlaridir. Ular odatda
dasturlash, veb-ishlab chigish, sun’iy intellekt, mobil ilovalar yaratish, kiberxavfsizlik va boshqa zamonaviy
IT yo‘nalishlariga ixtisoslashgan bo‘ladi. Bootcamp formatidagi ta’limda nazariy bilimlar amaliy topshiriqlar
bilan uyg‘unlashtiriladi. Ishtirokchilar real loyihalar asosida bilimlarini sinab ko‘rishadi, bu esa ularni
haqiqiy muammolarni hal qilishga o‘rgatadi. Bundan tashqari, bootcamplarda o‘qituvchilar va talabalar
o‘rtasida yaqin hamkorlik, mentorlik, fikr almashish, tajriba asosida rivojlanish kuzatiladi.

2. Hackathonlar — bu muayyan vaqt oralig‘ida (odatda 24-72 soat) o‘tkaziladigan jamoaviy
musobaqadir. Unda qatnashchilar aniq muammoga yechim topish uchun dasturiy ta’minot, mobil ilova yoki
boshqga texnologik yechim ishlab chiqishlari lozim bo‘ladi. Hackathonlar, aynigsa, ijodkorlik, jamoada
ishlash, vaqtni boshgqarish, stressga chidamlilik va tezkor qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda
samaralidir. Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun esa bu format didaktik yondashuvlarni amaliy jihatdan o‘rganish
imkonini beradi.

3. Onlayn kurslar va platformalar - Coursera, edX, Udemy, Khan Academy, FutureLearn kabi
xalgaro onlayn ta’lim platformalari dunyo miqyosidagi eng ilg‘or universitet va mutaxassislar tomonidan
ishlab chigilgan kurslarga ochiqg kirish imkonini beradi. Bu kurslar multimediya asosidagi videodarslar,
testlar, laboratoriya ishlari va loyiha mashg‘ulotlari orqali ta’lim oluvchilarning mustaqil o‘rganishiga yo‘l
ochadi. O‘qituvchilar ushbu platformalar orqali o‘z kasbiy bilimlarini yangilash, darslarda foydalanish
mumbkin bo‘lgan yangi metodik vositalarni o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

4. Texnologik klublar va to‘garaklar - universitetlar, kollejlar va litseylar qoshida tashkil etilgan
texnologik klublar — bu talabalar tashabbusi bilan faoliyat yuritadigan, o‘zaro bilim almashish va ijodiy
loyihalarni amalga oshirishga garatilgan guruhlardir. Bunday muhitlarda ishtirokchilar darsdan tashgari
vaqtini magsadli tashkil etadi, zamonaviy texnologiyalarni chuqurroq o‘zlashtiradi va birgalikda innovatsion
g‘oyalar ustida ishlaydi. Bu esa o‘quvchilarning ijtimoiy, kommunikativ va liderlik kompetensiyalarini
rivojlantiradi.

5. Startap loyihalari — bu yangi, innovatsion g‘oyalarni hayotga tatbiq etishga qaratilgan amaliy
faoliyat shaklidir. Ta’lim tizimida startap yondashuvi talabalarni texnologik mahsulotlar yaratish, ularni
sinovdan o‘tkazish, bozorda tadbiq qilishga tayyorlaydi. Bo‘lajak informatika o‘qituvchilari bu orqali faqat
bilim egasi emas, balki bilimni hayotga tadbiq eta oladigan mutaxassis sifatida shakllanadi. Startap muhitida
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ishtirok etish — bu ijodkorlik, muammoli vaziyatlarda mustaqgil fikrlash va innovatsion tafakkurni
rivojlantirishning kuchli vositasidir.

6. O‘z-o‘zini o‘qitish resurslari - Zamonaviy ta’limda o°z-o‘zini rivojlantirish katta e’tibor
gozonmoqda. YouTube’dagi ixtisoslashgan kanallar, GitHub’dagi ochiq kodli loyihalar, Code.org,
W3Schools, Khan Academy kabi platformalar, shuningdek, podkastlar, bloglar va onlayn maqolalar orgali
0°‘z-0‘zini ta’limga jalb qilish mumkin. Bu resurslar orqali o‘quvchi yoki o‘qituvchi o‘zining ehtiyojiga mos
bilimni erkin shaklda va qulay vaqtda o‘zlashtiradi. Mustaqil o‘rganish intellektual mustaqillik,
tashabbuskorlik va tangidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.

Noan’anaviy ta’lim muhitining ko‘lamli va xilma-xil shakllari mavjud bo‘lib, ular ta’lim sifatini
oshirish, o‘qgituvchilarning metodik salohiyatini mustahkamlash va o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi. Aynigsa, informatsion texnologiyalar chuqur kirib kelayotgan
davrda bunday muhitlar orqali o‘qgituvchilar o‘z bilimlarini muntazam yangilab borishi, ta’limga innovatsion
yondashuvlarni olib kirishi, zamonaviy talablar asosida dars jarayonini tashkil etishi mumkin bo‘ladi.
Shunday ekan, noan’anaviy ta’lim shakllarini pedagogik ta’lim tizimiga faol integratsiyalash — bu nafagat
dolzarb ehtiyoj, balki ragobatbardosh ta’lim tizimining ajralmas bo‘lagidir[2-3].

Bo‘lajak informatika o‘qituvchilari uchun noan’anaviy muhitlarning ahamiyati. Informatika
sohasi zamonaviy jamiyatning dinamik va innovatsion sohalaridan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda
ta’lim olayotgan talabalar uchun noan’anaviy ta’lim mubhitlari, aynigsa, dolzarb ahamiyat kasb etadi.
Chunki bu soha muntazam yangilanib boradigan texnologiyalar, dasturlash tillari, platformalar va vositalarga
asoslangan. An’anaviy auditoriya sharoitida o‘qitiladigan o‘quv rejalar ushbu o‘zgaruvchanlikka tezda
moslasha olmaydi. Shu sababli noan’anaviy ta’lim formatlari informatika talabalarini zamon bilan hamnafas
bo‘lishga, ilg‘or bilimlarni egallashga va ularni amaliyotda qo‘llashga xizmat giladi.

Noan’anaviy ta’lim mubhitlari orqali informatika yo‘nalishidagi talaba quyidagi ustunliklarga ega
bo‘ladi:

1) Yangi dasturlash tillarini mustaqil o‘rganish imkoniyati.

Noan’anaviy muhitlarda talabalar o‘zlariga kerakli dasturlash tillarini (masalan, Python, Swift va
boshqgalar) mustaqil tanlab o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘rganish jarayoni odatda amaliy
mashg‘ulotlar, onlayn kurslar, interaktiv simulyatorlar orqali amalga oshiriladi. Bu esa talabaning o°zini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan faolligini oshiradi.

2) Kod yozish amaliyotini real loyihalar asosida mustahkamlash.

Hackathonlar, startap loyihalari yoki texnologik klublarda qatnashish orgali talabalar real
muammolarga kod orqali yechim topishga harakat gqilishadi. Bu ularda nazariy bilimlarni amaliy
shakllantirish, xatoliklarni tahlil gilish va texnik muammolarni hal qilish ko‘nikmasini oshiradi.

3) Jamoaviy ishlash kompetensiyalarini rivojlantirish.

Informatika sohasi ko‘pincha ko‘p insonli jamoalarda olib boriladigan ishlar bilan bog‘liq.
Hackathonlar, bootcamplar yoki loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning) talabalarga bir jamoa
a’zosi sifatida o‘z fikrini bildirishi, boshqalarni tinglashi va samarali hamkorlikda ishlashi uchun muhit
yaratadi. Bu ularning kommunikativ salohiyati va ijtimoiy faoliyatini oshiradi.

4) Muammoni hal qilish, qaror qabul qilish va liderlik ko‘nikmalarini shakllantirish:

Noan’anaviy mubhitlarda talaba o‘z oldiga magsad qo‘yadi, unga erishish uchun rejalar tuzadi,
resurslarni tagsimlaydi, strategik garorlar gabul giladi. Shu orgali u fagat texnik bilim emas, balki muammoli
vaziyatda samarali harakat qilish, lider sifatida jamoani boshqarish, qaror gabul qilish ko‘nikmalariga ega
bo‘ladi.

5) Zamonaviy texnologik vositalar va platformalardan foydalanish tajribasini orttirish:

Onlayn muhitda o‘quv platformalari, versiyalarni boshqarish tizimlari (masalan, Git), kod tahlil
vositalari, bulutli hisoblash xizmatlari, sun’iy intellekt algoritmlari va boshqa ko‘plab texnologiyalarni
amaliyotda qo‘llash o‘rgatiladi. Bu esa talabaga o‘qitish metodikasini yangilashda ham asos bo‘lib xizmat
qgiladi[4].

O¢zbekiston tajribasi: ijobiy harakatlar va mavjud muammolar. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda
axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga bo‘lgan e’tibor sezilarli darajada ortib bormoqda. Bu holat
mamlakatning ragamli transformatsiya jarayoniga faol kirib borayotganidan dalolat beradi. Prezidentimiz
tashabbusi bilan amalga oshirilayotgan “Bir million dasturchi”, “Digital Uzbekistan — 2030, “IT Park”, “IT
maktablar” kabi yirik loyihalar nafaqat yoshlarning dasturlash, sun’iy intellekt, ragamli xavfsizlik kabi
sohalarga bo‘lgan qizigishini oshirmoqda, balki IT sohasi bo‘yicha mutaxassislar tayyorlashga ham xizmat
gilmoqda.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Hududlarda ochilayotgan zamonaviy IT markazlari,
texnoparklar, axborot texnologiyalari klasterlari orgali nafagat poytaxtda, balki eng chekka tuman va
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gishloglarda ham yosh avlodga ragamli savodxonlikni oshirish uchun qulay sharoitlar yaratilmoqda.
Aynigsa, ushbu markazlarda noan’anaviy ta’lim shakllarining — masalan, tezkor kurslar, bootcamp’lar,
onlayn vebinarlar va amaliy laboratoriyalar orqali o‘qitish — joriy gilinayotgani zamonaviy informatika
ta’limining muhim bosqichidir. Bunday tashabbuslar yoshlarning qiziqishini uyg‘otish, ularda mustaqil
izlanish va innovatsion fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat gilmoqda.

Bundan tashgqari, oliy ta’lim muassasalarida ham axborot texnologiyalari sohasida yangi yondashuvlar
asosida ta’lim jarayoni tashkil etilmoqda. Jumladan, talabalar o‘rtasida IT yo‘nalishidagi startap loyihalarni
ishlab chiqish, ixtisoslashtirilgan to‘garaklar faoliyatini yo‘lga qo‘yish, xalgaro onlayn kurslar va vebinarlar
orqali bilimlarini chuqurlashtirish amaliyotga keng joriy gilinmoqda. Bu esa informatika fanini o‘qitishda
yangicha, interaktiv va innovatsion metodlarni tatbiqg etishga imkon yaratmoqda.

Shu bilan birga, mavjud imkoniyatlar hali to‘laqonli ravishda pedagogik ta’lim tizimi bilan
integratsiyalashmaganini ham e’tirof etish lozim. Dasturiy resurslar, zamonaviy texnologiyalar va muqobil
ta’lim shakllari mavjud bo‘lishiga qaramay, ular oliy ta’lim muassasalari va umumiy o‘rta ta’lim tizimining
rasmiy o‘quv dasturlari hamda dars rejalari bilan uyg‘unlashmagan. Bu holat esa o‘quvchilarning va
talabalarning olgan bilimlari orasida uzviylikning yo‘qligiga, amaliyot va nazariyaning bir-biridan uzilib
golishiga olib kelmoqda.

Ko‘pgina talabalar mustaqil ravishda, tashabbus bilan turli IT kurslari va treninglarda ishtirok etsa-da,
bu bilimlar rasmiy baholash tizimida e’tiborga olinmaydi yoki o‘quv dasturlariga integratsiya qilinmagan
bo‘ladi. Natijada bilimlarning tizimliligi, bosqichma-bosqich rivojlanishi va uzluksizligini ta’minlashda
muammolar yuzaga chigmoqda. Bunday tafovutlarni bartaraf etish uchun mavjud noan’anaviy ta’lim
shakllarini rasmiy o‘quv tizimiga moslashtirish, startap va innovatsion loyihalarni kredit-modul tizimiga
integratsiyalash zarur.

Shuningdek, o‘quv jarayonida IT sohasidagi amaliy kompetensiyalarni baholash mezonlarini ishlab
chiqish, noan’anaviy ta’limda o‘zlashtirilgan ko‘nikmalarni sertifikatlash va ularni akademik kreditga
aylantirish kabi mexanizmlarni yo‘lga qo‘yish lozim. Buning uchun pedagoglar va o‘quv dasturlarini
tuzuvchilar ham zamonaviy texnologik yangiliklardan xabardor bo‘lishi, axborot texnologiyalari bo‘yicha
yangilanayotgan standartlarni doimiy kuzatib borishlari zarur.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda IT sohasiga qaratilayotgan e’tibor juda quvonarli bo‘lib, u ta’lim
sohasida ham yangi imkoniyatlar ochmogda. Ammo bu jarayonni samarali va bargaror rivojlantirish uchun
an’anaviy va noan’anaviy ta’lim shakllarining integratsiyasi, pedagogik tizimni raqgamli muhitga
moslashtirish, hamda informatika fanini zamonaviy yondashuvlar asosida gayta ko‘rib chigish zarur
bo‘lmogqda [5].

Taklif va tavsiyalar. Noan’anaviy ta’lim mubhitlarini pedagogik tayyorlov tizimiga samarali
integratsiya gilish uchun quyidagilarni taklif etish mumkin:

Ne Taklif va tavsiya mazmuni Mazkur chorani amalga oshirish yo‘li
1 Ta’lim dasturlarini yangilash Amaliy mashg‘ulotlarga asoslangan kurslar,
bootcamp shaklidagi gisga kurslar, loyiha asosidagi
topshiriglarni joriy etish

2 Axborot texnologiyalari to‘garaklarini Har bir pedagogika universitetida talabalar
tashkil etish tomonidan boshgariladigan kodlash yoki IT
klublarini yo‘lga qo‘yish
3 Mentorlik tizimini rivojlantirish Tajribali dasturchilar va IT mutaxassislarini oliy

ta’lim muassasalariga jalb qilish, ular bilan seminar-
treninglar o‘tkazish
4 | Onlayn platformalardan keng foydalanish Xalqaro sertifikat beruvchi MOOC (Coursera, edX,
Udemy) kurslari asosida maxsus o‘quv modullarini
tashkil etish
5 Startap madaniyatini rag‘batlantirish Talabalarni innovatsion g‘oyalar ishlab chiqish va
jamoaviy ijodiy faoliyatga jalb qilish orgali startap
loyihalarni go‘llab-quvvatlash

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida noan’anaviy ta’lim
mubhitlaridan foydalanish ularning kasbiy va metodik salohiyatini shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.
Bunday muhitlar axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan zamonaviy o‘quv shakllari,
interaktiv metodlar va amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashib, talabalarda mustaqil fikrlash, muammoli
vaziyatlarni hal etish, jamoaviy hamkorlikda ishlash, shuningdek, ragamli vositalardan ongli foydalanish
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ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Noan’anaviy ta’lim muhiti informatika o‘qituvchisi kasbiga xos bo‘lgan
zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qilib, ularni kelajakda ragobatbardosh, ijodkor va
yangilikka ochiq mutaxassis sifatida yetishtirish imkonini beradi. Shu bois, pedagogik ta’lim jarayonida
noan’anaviy yondashuvlarni sistemali va magsadli tatbiq etish dolzarb va zarur hisoblanadi [6].
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Ushbu magolada biz mantigiy fikrlashni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etgan bir gancha
usullarni ko rib chiqamiz. Biz tadqiqot obyektimizni strukturaviy-funksional tahlil qildik, ushbu yo ‘nalishda
izlanishlar olib borgan olimlar ishlarini o ‘rganib chiqdik va o ‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini oshirish
uchun samarali bo‘lgan bir qancha usullarni ishlab chiqdik. Natijada o ‘quvchilarda mantiqiy fikrlash
qobiliyati mantigiy mashq va misollar bilan ishlash, muammolarni hal gilish jarayonida va atrof-muhit,
Jamiyat bilan hamkorlikda faoliyat olib borganda rivojlanadi, degan xulosaga keldik. Shuningdek, o ‘quv
jarayoniga innavatsion texnologiyalarni tadbiq etish yaxshi natijalarga olib kelishini anigladik. Ushbu
tadgiqot matematika darslarida turli xil samarali usullar orqali o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini
rivojlantirishni va bu usullarning ta’siri bilan bog’liq nazariy ma’lumotlarni izohlaydi. Shuningdek, ushbu
magola o ‘quvchining ijtimoiy muhit ta’sirida ijodiy fikrlashida yuzaga keladigan o ‘zgarishlar haqida
ma’lumot beradi.

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, strukturaviy-funksional, innovatsion texnologiyalar, kognitiv
rivojlanish, ragamli texnologiyalar.

IOOEKTUBHBIE METO/IbI PA3BUTHUS JIOT'THYECKOI'O MBIIIVIEHUSA YYALIUXCA
HA YPOKAX MATEMATHUKHU

B oOannoii cmamve mvl paccmompum HECKOIbKO Memo00s, USPAIOWUX BAJCHYIO PONb 8 PA36UMUL
n02udecko2o  mvuunenus. Mol nposenu  cmpyKmypHo-@QYHKYUOHANbHBIN — AHAIU3  00beKma Haulezo
UCCne0068anus, UVUUIU  pabomvl  YYEHbIX, NPOBOOUBUUUX UCCIEO08AHUS 6 OSMOM HANPAGLEHUU, U
paspabomanu paod 3ppekmusHblx Memooo8 Oiisi NOGbUUEHUS NOSUHEeCK020 MblulieHUus yuawuxcsi. B
pe3yibmame mMbl NPUWLIU K 8b1800Y, YMO CROCOOHOCIb YHAWUXCA K JI02UHECKOMY MbIUTIEHUIO PA38UBAEMC 6
npoyecce pabomuvl ¢ JN02UYECKUMU YAPAXCHEHUAMU U HPUMEpamu, npu pewenuu npoorem u 6o
83aumooelicmsuy ¢ OoKpydcaowel cpedoi u obdbujecmsom. Taxdce Mbl YCMAHOBUNU, HMO 6HEOPEHUe
UHHOBAYUOHHBIX MEXHONI02ULl 8 0OPA308aAMENbHYII NPOYECC NPUSOOUM K XOpowium pezyrvmamanm. [lannoe
uccneooganue 00BACHAEM pa3gUMuUe J02UYECKO20 MbIUACHUS YYAUUXCS NOCPEOCMBOM  PA3IUUHbIX
I PexmusHbIX MEMOO08 Ha YPOKAX MAMEMAMUKY U MeOPEeMULECKYI0 UHPOPMAYUIO, CEA3AHHYIO C GIUSHUECM
amux memooos. Kpome mozco, cmamwvs npedocmagnaem ur@gopmayuro 00 USMEHEHUSX, NPOUCXOOSUX 8
MBOPUECKOM MbIULIEHUU YHAWUXCA NOO GIUAHUEM COYUANLHOU CPEOb.

Knioueevie cnoea: nocuueckoe mbvluiieHue, CMPYKMypHO-YHKYUOHANbHBIL, — UHHOBAYUOHHbIE
MEeXHONI02UY, KOCHUMUBHOE pa3sumue, Yugposvie mexHoI0UU.

EFFECTIVE METHODS FOR DEVELOPING STUDENTS' LOGICAL THINKING
ABILITIES IN MATHEMATICS LESSONS

In this article, we examine several methods that play an important role in developing logical thinking.
We conducted a structural-functional analysis of our research object, studied the works of scholars who
have conducted research in this field, and developed a number of effective methods for enhancing students’
logical thinking. As a result, we concluded that students' logical thinking abilities develop through working
with logical exercises and examples, solving problems, and engaging in activities in cooperation with the
environment and society. Additionally, we found that implementing innovative technologies in the learning
process leads to positive outcomes. This study explains the development of students' logical thinking through
various effective methods in mathematics lessons and provides theoretical information related to the impact
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of these methods. Furthermore, this article offers insights into the changes that occur in students’ creative
thinking under the influence of the social environment.

Keywords: logical thinking, structural-functional, innovative technologies, cognitive development,
digital technologies.

Kirish. Bugungi zamonaviy texnologik dunyoda muhim hisoblangan matematikaga oid bilimlarni va
gobiliyatlarni rivojlantirish barcha bolalar uchun manfaatlidir. Shiddat bilan rivojlanayotgan zamonaviy
o‘zgaruvchan dunyoda yangi ko‘nikmalarni o‘rganish va muammolarni hal etish jarayonida matematikaning
o‘rni beqiyosdir. Ayniqgsa, hozirgi globallashuv va axborotlashuv davrida yosh avlodni har tomonlama
rivojlangan, intelektual salohiyati yugori, mantiqiy fikrlashi keng qilib tarbiyalashda matematikaning roli
katta, albatta. Mantiqiy tafakkuri keng bo‘lgan barkamol avlodni tarbiyalash jamiyat rivoji, uning istigbolli
kelajagi uchun gilinadigan eng asosiy vazifadir. Yoshlarni keng mantiqiy fikrlash qobiliyatiga ega qilib
tarbiyalash uchun ularning kichik yoshlaridanoq, aniqroq qilib aytganda, boshlang‘ich sinflardanoq bu
masalaga jiddiy e’tibor garatishimiz zarurdir. Shuning uchun ham, boshlang‘ich sinf matematika darslarida
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantitishning yangi texnologiyalarini ishlab chiqish
ta’limning eng dolzarb masalalaridan biridir.

Jahon ilm markazida hozirgacha mantiqiy fikrlash, uni rivojlantirish masalalari bo‘yicha ko‘plab
ilmiy-tadgiqot ishlari amalga oshirilgan. Jumladan, dastavval 1972-yilda “Mantiq va fan falsafasi markazi”
(CPLYS) tashkil etiladi. Bu markaz tomonidan hozirgi kunda ham mantiqiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha
ko‘plab semenarlar tashkil etiladi. Bundan tashqari Internetional Society for the Study Thinking and
Learning (ISSTL) markazida mantiqiy fikrlash va o‘qitish jarayonlarida ilmiy tadqiqotlar olib boriladi.
Shuningdek, 1967-yilda ishga tushurilgan Garvard Oliy maktabi (Harvard University’s Project Zero) fikrlash
va ijodkorlikni rivojlantirishga garatilgan tadgiqot loyihalari bilan mashhur markazdir. Bu markazning
dasturlari mantiqiy fikrlashni rivojlantirishni ham o‘z ichiga oladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda yurtimizda ta’lim-tarbiya tizimining sifati va
samaradorligini oshirish, ta’lim tizimining dastlabki bo‘g‘inidanoq o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash
qobiliyati, uni rivojlantirishga jiddiy e’tibor qaratilmogqda. Mamlakatimizda hozirgi kunda o‘quvchi
yoshlarning mantiqiy fikrlash qgobiliyatini rivojlantirish uchun bir ganch tizimli ishlar olib borilmogda.
Jumladan, yangi maktab darsliklari asoson o‘quvchining mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga
qaratilgan topshirigqlardan iborat va bu darsliklar o‘quvchining barcha intellektual salohiyatini oshirishda
yaxshi samara bermoqgda. Bundan tashgari hozirgi kunda mamlakatimizning maxsus ixtisoslashtirilgan
maktablari, jumladan, Prezident maktablari uchun qabul jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash
gobiliyatini baholash imtihonlarining Kiritilganligi aholi orasida mantigiy fikrlashni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan markazlarning faoliyatini kengaytirishga olib keldi. Garchi shuncha o‘zgarishlar va
talablarning qo‘yilishiga qaramay mamlakatimizda bu sohada ba’zi bir kamchiliklar ham yo‘q emas. Shuning
uchun ham boshlang‘ich ta’lim tizimidanoq matematika darslari orqali o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantiruvchi yangi texnologiyalarni ishlab chiqish dolzarb deb o‘ylayman.

IImiy yangiligi: O‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishda kerakli bo‘lgan samarali usullar
ishlab chiqildi.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning samarali usullarini ishlab chiqish ta’lim va rivojlanish jarayonini
samarali tashkil qilish, o‘quvchilarning o‘quv faoliyatidagi muvaffaqiyati va umumiy kognitiv rivojlanishi
uchun muhimdir. Bundan tashqari mantiqiy fikrlash yuqori darajadagi fikrlash ko‘nikmalarini, muammolarni
hal gilish gobiliyatini va tanqidiy fikrlashni sezilarli darajada oshiradi. (Tajul Rosli). Shuning uchun bugungi
kunda o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashni rivojlantirish masalasi tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda,
chunki mantiqiy fikrlashda o‘quvchilar ham, o‘qituvchilar ham duch keladigan muammolarni hal qilish
o‘qitishning samarali usullariga va o‘quvchilarning natijalarini yaxshilashga olib keladi.

Tadqiqotlar jarayonida mantiqiy fikrlash qobiliyatining bosqichlari, uning rivojlanishi o‘quvchining
yoshi va jinsi jihatdan farqlanishi, bu jarayonning o‘sishida matematika mashg‘ulotlarining samarasi haqida
tushunchalar paydo bo‘ldi. Mantiqiy fikrlash qobiliyati va matematik iqtidor o‘rtasidagi bog‘liglik
(Morsanyi, Mc Cormack, and O‘Mahony,2018), muammoli ta’limning mantiqiy fikrlashning rivojlanishiga
ta’siri (Yaman and Yalcin, 2012) innovatsion texnologiyalarning mantiqiy fikrlashning rivojlanishidagi
ta’siri (Attridge and Inglis, 2013) kabi atamalar ilmiy mulohazalarning bir qismi bo‘ldi. Matematika darslari
orqali o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirish, ya’ni matematik misol, masala, topshiriglar eng
samarali usullaridan ekanligi ma’lum bo‘ldi va bu ma’lumotlarga tayangan holda yangi usullarni yaratish bu
jarayonning asosiy masalasidir.

Mantigiy fikrlash kundalik muammolarni hal gilish va fan va texnologiyani rivojlantirish uchun
muhim mahoratdir. Bu fikrlash, qiyinchiliklarni hal qilish va ilmiy usullarni qo‘llash qobiliyatini o0z ichiga
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oladi (Luna-Guevara va boshg., 2021; mtuly, 2022). Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi mantiqiy
fikrlashning paydo bo‘lishini tushunish uchun asos yaratadi (Ivan & Indurkhya, 2019). Mantiqiy fikrlashni
rag‘batlantirish uchun o‘qituvchilar o‘quvchilarni mantiqiy fikrlash misollari bilan o‘rab oladigan muhitni
yaratishi kerak. Ushbu yondashuv fikrlash jarayonlari va munosabatlarini rivojlantirishda tengdoshlarning
ta’siri va o‘qituvchining xatti-harakati muhimligini tan oladi (Ennis, 1972). Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish
murakkab muammolarni hal gilish va tanqgidiy tahlil gilishga godir xabardor jamoatchilikni yaratish uchun
zarurdir (Ennis, 1972; Luna-Guevara va boshq., 2021).

Mantiqiy fikrlash ta’lim jarayonida o‘quvchining o‘zlashtirish jarayonida muhim ahamiyat kasb etishi
haqidagi fikrlar barchamizga ma’lum. Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun kerakli usullar va jarayonlarni
yanada rivojlantirish yoki yangi usullar va yo‘llarni ishlab chiqish tadqiqot ob’ekti bo‘lib o‘rganishni taqozo
etadi.

Mantiqiy tafakkurning rivojlanishi murakkab jarayon bo‘lib, u bolalikdan o‘smirlik va kattalikkacha
rivojlanadi. Bu vaziyatlarni tahlil qilish, rasmiy fikr yuritish va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini qo‘llash
imkoniyatini o‘z ichiga oladi. Mantiqiy fikrlash bosgichma-bosgich rivojlanadi. Bu bosgichlar konkretdan
rasmiy operatsion fikrga o‘tishni o‘z ichiga oladi, bu yerda odamlar mavhum va faraziy fikrlashni
boshlaydilar (Inhelder va Piaget.1961). Shuningdek, mantiqiy fikrlashni rivojlantirishni o‘rganish jarayoni
natijasida tafakkur tushunchasi, fikrlash operatsiyalari turlari, empirik, mavhum va nazariy tushunchalardagi
vazifalardan foydalanish orqali intellektni rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi (To‘xtasinov
D.F.2020).

Tadgiqotning obyekti: O‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantiruvchi usullar va vositalar.

Tadgigot metodlari: Ishda kompleks yondashuv, tagqoslash, analiz va sintez, umumlashtirish tahlil,
tasniflash, umumlashtrish usullaridan foydalanildi.

Muhokama va natijalar.

Mantigiy fikrlash jarayonini rivojlantirishda ganday samarali usullarni ishlab chigish kerak?
O‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirish zamonaviy ta’limning asosiy magsadi hisoblanadi,
chunki u tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish va yangi tushunchalarni o‘rganish qobiliyatini
ta’minlaydi. Tadqiqot boshlang‘ich maktabdan o‘rta maktabgacha va matematika, informatika va til san’ati
kabi fanlar bo‘yicha mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun turli usullar va ta’lim kontekstlarini o‘rganadi.
Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning samarali usullarini ishlab chigadi.

Mantiqiy tafakkur — bu o‘quvchilarning mavjud ma’lumotlar asosida tahlil olib borish, dalillarga
tayangan holda xulosalar chigarish, shuningdek, muammoli holatlarda ogilona garorlar gabul gilish
qobiliyatidir. Ushbu ko‘nikmani shakllantirish uchun ta’lim jarayonida tizimli va izchil metodik
yondashuvlar qo‘llanilishi zarur. Birinchi navbatda, muammoli vaziyatlarga asoslangan o‘qitish uslubi
mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bunda o‘quvchilarga tayyor bilimlar berilmaydi,
aksincha, ular o‘zlari izlanish olib borish, fikrlash va tahlil qilish orqali yangi bilimlarni egallaydilar. Bu
yondashuv ularning mustaqil fikrlash va mulohaza yuritish faoliyatini rag‘batlantiradi. Shuningdek,
algoritmik tafakkurni rivojlantirishga garatilgan topshiriglar, mantigiy ketma-ketliklarni aniglash, qoidalarni
umumlashtirish va teskari tafakkur kabi metodlar samarali hisoblanadi. Aynigsa, matematik modellashtirish
jarayonida diagramma va grafiklardan foydalanish o‘quvchilarning mavhum fikrlash salohiyatini
kuchaytiradi. Bundan tashqari, o‘yin elementlari asosidagi metodlar — masalan, mantigiy boshqotirmalar,
matematik sarguzashtlar va intellektual bellashuvlar — dars jarayonini jonlantirib, o‘quvchilarning fanga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Bu yondashuvlar, ayniqgsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun pedagogik
jihatdan samarali sanaladi. Savol-javob shaklidagi muloqot asosida tashkil etilgan darslar esa
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash ko‘nikmasini chuqurlashtirishda foydalidir. O‘qituvchi tomonidan berilgan
savollar o‘quvchini o‘z fikrini asoslashga, sabab va oqibatlarni tushuntirishga undaydi, bu esa mantiqiy
tafakkurning bosgichma-bosqich rivojlanishiga xizmat qiladi. Zamonaviy raqamli texnologiyalarning o‘quv
jarayoniga joriy etilishi esa ushbu ko‘nikmalarni yanada chuqurlashtirishga imkon yaratadi. Interaktiv
ilovalar, ta’limiy platformalar va simulyatsiyalar orqali o‘quvchi mustaqil fikr yuritish, xatolar ustida ishlash
hamda turli yo‘llar bilan yechim topish malakasini egallaydi.

Kognitiv rivojlanish dasturlari: Boshlang‘ich maktablarda mantiqiy aqlni oshirish dasturi (LIEP)
kabi tizimli dasturlar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashlarida sezilarli yaxshilanishlarni ko‘rsatdi, bunda
talabalar va o‘qituvchilarning kognitiv rivojlanish va o‘rganish tajribasiga oid ijobiy fikr-mulohazalari bor.
“Kognitiv degani shaxslar bilimlarni hosil gilish va o‘zlashtirishga qodir bo‘lgan jarayonlar. Kognitiv - bu
lotin tilidan olingan so‘z bilaman “bilish” degan ma’noni anglatadi. Kognitiv fikrlash haqida gap ketganda,
shaxslar obyekt yoki tajribaga nisbatan kuzatganlari va idrok etayotganlari hagidagi munosabatlari va
talginlariga ishora qilinadi, natijada javob beradi”.
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Nostandart va muammoli topshiriglar: matematika va boshga fanlarda nostandart topshiriglar va
muammoli yondashuvlarni o‘z ichiga olish o‘quvchilarni eslab o‘rganishdan chetga chiqgishga undaydi,
chuqurroq mantiqiy va tahliliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Tadqiqot va so‘rovga asoslangan faoliyat:
Talabalarni tadqiqot ishlariga, mavzuli so‘rovlarga va ilmiy jamiyat faoliyatiga jalb qilish og‘zaki va
mantiqiy fikrlashni kuchaytiradi, aynigsa, bu faoliyat bosgichma-bosqich tuzilgan bo‘lsa va hamkorlik va aks
ettirish elementlarini o‘z ichiga olgan bo‘ladi. Biz taqdigiqotimizda maktab o‘quvchilarining mantiqiy
tafakkurini rivojlantirishga yordam beradigan matematikani o‘qitishning yangi uslubiy yondashuvlarini
ko‘rib chiqdik. Tadqiqot guruhi bilan hamkorlik qilgan o‘quvchilarning yoshi, ularning aqliy darajasi va
matematik qobiliyatlari ushbu tadqiqotning ajralmas qismi bo‘lib, o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini
rivojlantigishga yordam beradigan usullarni aniglashga yordam beradi. Ushbu tadgiqot bilimga hissa
qo‘shadi, chunki u o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantiqish jarayonida hali foydalanilmagan
samarali usullarni yaratadi va tasvirlab beradi. Mazkur izlanish jarayonida biz matematika o‘qitishda
muammoli yondashuvni amalga oshirishni ta’minlaydigan omillarni o‘rganishga kirishdik. Bu omillar
gatoriga ma’lum turdagi matematik masalani tanlash kiradi: matematik masalalarni yechish usulini tanlash;
ularni hal qgilish usullarini tanlashni talab giladigan bir turdagi muammolar tizimini tuzish kiradi. Bu
jarayonlar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishning usullarini ishlab chigishda samarali vosita
bo‘lib xizmat qiladi.

Shuningdek, matematika darslari orqali o‘quvchining mantiqiy fikrlashini rivojlantirishning yana bir
gancha samarali usullari mavjud, ular quyidagilar:. 1.Mantiqiy mashqlar va intellektual o‘yinlar:
Matematikaga oid mantigiy boshqotirmalar, kodli masalalar va qoidaga asoslangan ketma-ketliklar orgali
o‘quvchining tafakkur darajasi faol harakatlanadi. Bunday mashg‘ulotlar natijasida diqqgat, xotira va
muammoli holatni yechish ko‘nikmalari rivojlanadi. Ular, aynigsa, differensial yondashuv asosida individual
imkoniyatlarni hisobga olishda foydalidir. 2. Diagramma, jadval va grafiklardan foydalanish. Vizual
vositalar matematik tushunchalarni chuqurroq anglash va o‘zaro bog‘ligliklarni aniglash imkonini beradi.
Masalan, funksiyalarni grafik asosida tahlil qilish yoki statistik ma’lumotlarni diagramma shaklida ko‘rsatish
orqali o‘quvchilar mavzuni nafaqat tushunadi, balki mustahkamlab boradi. Bu orqali abstrakt fikrlash
ko‘nikmalari mustahkamlanadi.

3. Guruhiy ish va kollegial fikr almashinuvi. Jamoaviy topshiriqlar orqali o‘quvchilar o‘z fikrlarini
boshgalar bilan solishtiradi, murosaga keladi va qaror gabul qgilishda mantiqiy dalillarga tayanishni
o‘rganadi. Guruhiy muhokama usuli ham individual, ham jamoaviy fikrlashni rivojlantiradi.

4. Raqamli texnologiyalar va interaktiv resurslar. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari — mobil ilovalar,
interaktiv platformalar va veb-resurslar orqali matematika mashg‘ulotlarini yanada qiziqarli va samarali
qilish mumkin. Masalan, Khan Academy, GeoGebra kabi platformalar orqali o‘quvchilar mustaqil ishlaydi,
mantigiy xatolarini aniglaydi va ularni bartaraf etadi.

5. Tahlil va muhokama asosida savol-javoblar. O‘quvchining fikrlash faoliyatini faollashtirish uchun
darsda “Nega?”, “Qanday qilib?”, “Qaysi holatda?” kabi savollar orqali muhokama tashkil qilish lozim.
Bunday usul natijasida o‘quvchi fikrlaydi, asoslaydi va xulosa chigaradi — bu esa mantiqiy tafakkurning asosi
hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga tuzilgan dasturlar,
nostandart va muammoli topshiriglar, tadqiqot faoliyati va innovatsion o‘qitish usullari kombinatsiyasi orqali
erishiladi. Ushbu yondashuvlar turli fanlar va ta’lim darajalarida samarali bo‘lib, talabalarning fikrlash, tahlil
qilish va muammolarni hal qilish qobiliyatlarida sezilarli yaxshilanishlarni ko‘rsatadigan dalillar mavjud.
Muammoli ta’lim, ixtiro va algoritmik topshiriglar, mantiqiy o‘yinlar va moslashtirilgan o‘qitish usullarining
kombinatsiyasi o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini samarali rivojlantiradi. Ushbu yondashuvlar akademik
va umrbod muvaffaqiyat uchun muhim bo‘lgan tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va mustaqil muammolarni hal
qilishga yordam beradi. Shuningdek, o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini magsadli o‘qitish strategiyalari,
turli va giyin vazifalardan foydalanish, tadgiqot va izlanishga asoslangan faoliyatga jalb gilish orgali sezilarli
darajada yaxshilash mumkin. Shaxsiy ta’lim va fikrlash wuslublarini tushunish mantiqiy fikrlash
qobiliyatlarini samarali rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlaydi, bu esa, 0‘z navbatida, yuqori darajadagi
fikrlashni va umumiy akademik samaradorlikni oshiradi.
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MAKTABDA O‘QUVCHILARGA MATEMATIKA DARSLARIDA KVANTORLAR VA
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Ushbu magolada maktabda o ‘quvchilarda matematika darslarida kvantorlar va ularga bog lig
tushunchalarni shakllantirish hagida fikrlar yuritilgan bo‘lib, unda predikatlar hagida tushunchalar,
umumiylik va mavjudlik kvantorlari va ularning xossalari hamda kvantorlar yordamida ifodalandigan
matematikadagi mavjudlik va yagonalik teoremalarini o ‘quvchilarga bayon gilish mazmuni va ularga dior
misollar keltirilgan.

Maktab matematika darsliklarida mavjudlik kvantoriga ega tasdiglar ko ‘pincha quyidagi ko ‘rinishda
shakllantiriladi: A xossaga ega obyekt mavjudligini isbotlang. Mavjudlik teoremasida shart va xulosani
ajratib olishga urinishlar muvaffaqiyatsizlikka uchraydi, chunki bu atamalarning o ‘zi faqat implikativ
teoremalarga tegishli.

Mantiqg asoslarini o ‘quvchilarga o ‘rgatishda hamda teoremalarni isbotlashda kvantorlardan
foydalanish va ular ustida amallar bajarish qoidalari hagida tushunchalar berish va ularni mantiq
qonunlari asosida qo ‘llash imkoniyatlari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: predikatlar, umumiylik kvantori, mavjudlik kvantori, mavjudlik va yagonalik teoremasi,
ekvivalent predikatlar, bog ‘langan o ‘zgaruvchi, mulohazalar, rost va yolg ‘on mulohazalar, tub son, natural
son, uchburchak, to ‘g ‘ri chiziq, mavjudlik va yagonalik teoremalari.

®OPMHPOBAHME Y YUAIIIUXCSA B IKOJIE MOHSATUM O KBAHTOPAX U
CBA3AHHBIX C HUMH ITOHATUAX HA YPOKAX MATEMATHUKH

B dannoii cmamve paccmampugaromes 60npocvl OpMUpoSanus NOHAMUL 0 KGAHMOPax u CeA3aHHbIX
C HUMU NOHAMUAX Y YYAWUXCS HA YPOKAX MAMEMAMuKu 6 WKOje, 6KI0Yds NOHAMUA O NpeouKamax,
K8AHMOPAX BCEOOWHOCIU U CYWEeCMBOBAHUSL U UX CBOUCBAX, d MAKICEe COOEPAHCAHUE USLONCEHUS.
VUAWUMCS MeopemM CYWecmeo8anus U eOUHCMBEHHOCMU 6 MameMamuxe, Gblpadicaemvlx ¢ HOMOWbIO
K68AHMOPOB, U NPUBOOAMCS NPUMEPbL K HUM.

B wxonvubix yueOHUKAGX MamemMamuKku YMEepHcOeHUus ¢ KEAHMOPOM CYWECBOS8AHUS HaCmo
Gopmynupyromes credyrowum 06pasom: dokaxcume cyujecmeoganue obvexma co ceoticmeom A. Ilonvimku
ebI0enUmy YCiogUe U Gblg00 8 Meopeme CYWeCmEOBaHUs mepnam Heyoauy, NOCKOJbKY 3Mmu MepMuHbl
OMHOCAMCS MONLKO K UMNIUKAMUSHLIM MEOPeMam.

Onucanvl 603MONCHOCIU UCNOAL30BANHUA KEAHMOPO NPU O0OVUEeHUU VHAWUXCS OCHOBAM NOSUKU U
00KaA3amenbCmay meopem, npedoCmasietus NOHAMUL O NPAGULAX BbINOIHEHUS ONepayull Had HUMU U UX
npuMeHeHUs Ha OCHOBE 3AKOHOB JTIOSUKU.

Knwouesvie cnosa: npeouxamsvi, KEAHMOP BCEOOWHOCIU, KEAHMOP CYUWeCmB08anUs, meopema
cywecmeosans U eOUHCEEHHOCMY, IKEUBANEHMHbIE NPEeOUKAMbl, CEA3AHHASL NEPEeMEHHAs, CYIHCOeHUS,
UCIUHHBIE U JIOJCHBIE CYICOEHUs, NPOCMOe YUCTO, HAMYPATbHOE YUCTO, MPEV2OIbHUK, NPAMAS, Meopembl
CyWecmeo8anus U eOUHCIMEEHHOCHU.

FORMATION OF CONCEPTS RELATED TO QUANTIFIERS AND ASSOCIATED
NOTIONS IN MATHEMATICS LESSONS FOR SCHOOL STUDENTS

This article discusses the formation of concepts about quantifiers and related notions in mathematics
lessons at school. It covers concepts about predicates, universal and existential quantifiers and their
properties, as well as the content of explaining existence and uniqueness theorems in mathematics expressed
through quantifiers to students, along with relevant examples.
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In school mathematics textbooks, statements with existential quantifiers are often formulated as
follows: Prove the existence of an object with property A. Attempts to separate the condition and the
conclusion in the existence theorem are unsuccessful, since these terms themselves relate only to implicative
theorems.

The article describes the possibilities of using quantifiers in teaching students the basics of logic and
proving theorems, explaining the rules for performing operations on them, and applying them based on the
laws of logic.

Keywords: predicates, universal quantifier, existential quantifier, existence and uniqueness theorem,
equivalent predicates, bound variable, propositions, true and false propositions, prime number, natural
number, triangle, straight line, existence and uniqueness theorems.

Kirish. O‘zbekistonda maktab ta’limi sohasida amalga oshirilayotgan is’hotlarning eng muhim
vazifalaridan biri intellektual rivojlangan shaxsni shakllantirishdir. Bu borada matematika o‘qituvchisiga
yuksak ma’suliyat yuklanadi, chunki matematika, J.V.A. Yung [13] ta’kidlaganidek, har bir kishi uchun
alohida ahamiyatga ega bo‘lgan fikrlash jarayonlarining eng tipik, aniq va oddiy misollarini beradi va bu
borada boshga hech ganday fan uni bilan tagqoslana olmaydi. Bu shaxsning intellektual rivojlanish darajasi
deduktiv fikr yuritish qobiliyati bilan chambarchas bog‘ligligi bilan izohlanadi va matematika, gisqacha
aytganda, bu isbotdir (demak, deduktiv fikrlash). Matematikaning bu xususiyati tufayli uni o‘rganuvchilar
tom ma’noda (N.I. Lobachevskiy ta’biri bilan aytganda - "deyarli harbiy intizom bilan") o‘z xulosalarini
mantiq qonunlariga muvofiq ravishda qat’iy qurishga majbur bo‘ladilar.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Ko‘pgina respublikamiz va xorijiy davlatlar V.G. Boltyanskiy,
AV. Gladkiy, B.V. Gnedenko, G.V. Dorofeev, F. Kleyn, L.A. Kalujnin, A.N. Kolmogorov, L.D.
Kudryavtsev, V.L. Matrosov, A.l. Markushevich, A.X. Naziev, D. Poya, A.A. Stolyar, G. Froydental, A.Ya.
Xinchin, Ya.l. Grudenov va boshgalar kabi matematiklari va uslubchilari maktabda matematikani
o‘qitishning mantiqiy muammolariga e’tibor berishgan. Ularning barchasi A.A. Stolyar ta’kidlaganidek,
"matematikani o‘qitishga mantiq elementlarini kiritish muammosi mantiqni alohida va alohida o‘rganish
emas, balki mantigning zarur elementlarini matematikani o‘qitishning ajralmas qismi - o‘rganish
samaradorligini oshiradigan va mantiqiy rivojlanishga ta’sir qiluvchi muhim yordamchi vositaga
aylantirishdir" [9].

Ammo "mantiqning zaruriy elementlari" nima deb hisoblanishi kerak? Yaqinda ko‘pchilik metodistlar
klassik mantiq, konsepsiya haqidagi ta’limot va hukmlarning predmetli-predikat shakli maktab ta’limi
ehtiyojlari uchun yetarli ekanligiga ishonishgan (va ko‘pchilik hali ham ishonishadi). Biroq G. Froydental
(va, albatta, nafagat u) ta’kidlaganidek, "subyekt-predikat shaklida ifodalanishi mumkin bo‘lgan fikrlar
deyarli yo‘q; fikrlar munosabatlar sxemasini va kvantlashtiruvchilarning ketma-ketligini talab giladi” [12].
"Fikrlar miqdoriy ko‘rsatkichlarni talab giladi." Ushbu holatni tushunishga kvantorlar "A" va "E" teskari
harflarini ifodalovchi maxsus belgilar ekanligi haqgidagi keng tarqalgan noto‘g‘ri tushuncha to‘sqinlik qgiladi
(afsuski, buni aniq tasdiqlaydigan ko‘plab mantiqiy misollar mavjud). Darhaqiqat, “kvantorlar ko‘pincha
ifodalanganidek, stenografiya vositasi emas, balki hozirgi kungacha rivojlangan matematik tafakkur
strukturasining elementlari” [8] va ular yozma shaklda ganday tasvirlangani yoki talaffuz gilinishi muhim
emas. "Har ganday son uchun" universal kvantordir. "«For all numbers»" uning boshqacha ifodalanishidir.

Matematika o‘qitishda kvantorlardan foydalanish muammosi va ularning bu o‘qitishdagi o‘rni V.G.
Boltyanskiy, G.V. Dorofeev, V.G. Yejkova, A.X. Naziev, B.D. Payson, L.G. Peterson, I.L. Timofeeva, A.V.
Kamishov va boshqalarning ilmiy tadgiqotlarida o‘rganilgan. Ammo ko‘p sonli ishlarga garamay, bu
muammo hali to‘liq yechimini topgan emas.

Matematika darslarida o‘quvchilarni mantiqiy tarbiyalashning kvantorlarga nisbatan majburiy ta’lim
natijalari quyidagilar bo‘lishi magsadga muvofiq (bizning fikrimizcha):

- mulohazalarda kvantorlarni ko‘rish ko‘nikmasi;

- kvantorli mulohazalarni to‘g'ri tushunish ko‘nikmasi;

- kvantorlar yordamida tasdiglarni to‘g'ri shakllantirish ko*‘nikmasi;

- mantiq qonunlari asosida mulohaza yuritish ko ‘nikmasi;

- kvantorli mulohazalarni qo‘llash ko‘nikmasi;

- kvantor mantigining asosiy gonunlariga muvofiq fikr yuritish qobiliyati;

- kvantorlar mantigining asosiy gonunlari taniy olish va buzilishini tushuntirib bera olish ko‘nikmasi.

Shu sababli, matematikani o‘qitish jarayonining ajralmas qismi (miqdoriy mantiq bilan bog'liq holda)
o‘qituvchi va o‘quvchilarning sanab o‘tilgan ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan birgalikdagi faoliyati
bo‘lishi kerak.
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Fagat shuni ta’kidlash kerakki, ko‘rsatilgan faoliyatning ajralmas gismi mantiqiy yo‘naltirilgan
savollarni berish va ularga javob olishdir.

Masalan, uchburchakning medianalari hagidagi teoremani olaylik (an’anaviy formulada):
"Uchburchakning medianalari bir nugtada kesishadi". Tabiiyki, uch guruh savollar paydo bo‘ladi:

1) Qaysi uchburchakning medianalari bir nugtada kesishadi? Har ganday? Maxsuslari bormi? Berilgan
isbot qaysi uchburchaklar uchun to‘g*ri?

2) Qaysi medianalar? Qandaydir ikkitasimi? Ixtiyoriy ikkitasimi? Yoki uchtasi ham?

3) Qaysi bir nugtada? Har ganday? U yoki bu nugtada? Bu nugta oldindan ma’lummi yoki u isbotlash
jarayonida topiladimi?

Ushbu va boshga savollarga javoblarni muhokama gilish natijasida yuqorida keltirilgan teoremaning
aniq bayoni paydo bo‘ladi: “Har gqanday uchburchak uchun undan uchta medianasi o‘tadigan bir nugta
mavjud.” Bu teoremani chinakam tushunishga olib keladi; usi teorema to‘g'ri tushunilganligiga ishonch
mavjud emas va bo‘lishi ham mumkin emas.

Shuningdek, bunday savollarni o‘quvchilarning, hatto, bir qarashda kvantorlar bilan bog‘liq
bo‘lmaganlar xatolari bilan bog‘liq holda qo‘yish juda foydali.

Tadgiqot metodikasi. Dastlab o‘quvchilarga matematik mantigning kvantorlar bilan bog‘liq
tushunchalari o‘rgatiladi. Predikatlar bilan bog‘liq asosiy tushunchalar “7 - tub son" mulohazasi berilgan
bo‘lsin”. Unda “7” soni (mulohaza subyekti) “tub son bo‘lish” xo0ssasiga ega ekanligi ta’kidlangan.
Shubhasiz, bu rost mulohaza. Agar ko‘rib chigilayotgan misolda “7” aniq sonini “x” o‘zgaruvchisi bilan
almashtirsak, mulohaza “x - tub son” shaklini olamiz. Ba’zi “x”” giymatlari uchun (masalan: 13, 17) bu shakl
rost mulohazalarni, boshga giymatlar uchun (masalan: 6, 28) yolg‘on mulohazalarni beradi [1].

Ta’rif. O‘zgaruvchilarni ruxsat etilgan giymatlari bilan almashtirish natijasida mulohazaga
aylanadigan o zgaruvchilarga ega bo ‘Igan jumlalar predikatlar deb ataladi.

Ta’rif. Bitta o‘zgaruvchiga ega bo‘lgan predikat bir o'‘rinli (xossali), ikki yoki undan ortig
o0 ‘zgaruvchili — ikki o ‘vinli, uch o ‘rinli va hokazo (munosabat) deyiladi.

Belgilanishi: R(x), Q(x, ¥), S(x, ¥, 2), P(X1, Xz, .., Xn).

Masalan: 1) R(x)="“x - 5 ga bo ‘linadi” —bir o‘rinli; 2) “2x*—x=0"- bir o‘rinli predikat

3) Ux,y)="“x daryosi u shahardan o ‘tadi” — ikki o‘rinli predikat;

4) “x-y=z” —uch o‘rinli predikat.

Ko‘rinib turibdiki, agar predikatdagi bir o‘zgaruvchi o‘zining xususiy qiymati bilan almashtirilsa,
demak, predikatning o‘rinliligi bir o‘ringa kichrayadi. Bir o‘rinli predikat o‘zgaruvchi o‘rniga ma’lum bir
giymat qo‘yilgandan keyin bir o‘rinli predikat mulohazaga aylanadi.

Predikatni berishda o‘zgaruvchilar qabul qilishi mumkin bo‘lgan qiymatlar to‘plamini ko‘rsatish
kerak. U predikatning aniglanishi sohasi deyiladi va u U bilan belgilanadi. Bunday holda, U dan berilgan
predikat rost bo‘lgan giymatlar to‘plami predikatning chinlik yoki rostlik sohasi deb ataladi va | bilan
belgilanadi.

Masalan: 1) R(x)="x - juft son" UP=N, IP={x|x=2k, keA};

2) O(x)="x*-2x=0", UQ=R, 10={0; 2}

3) P(x, v)="x u ning karralisi”, UP=N?2 (tartiblangan juft natural sonlar to ‘plami) IP={(x, y) EN 2 | x:

y}-

Ta’rif. Agar predikat, o ‘zgaruvchilarning har qanday ruxsat etilgan giymatlari uchun rost tasdigqa
aylansa, ya’ni uning rostlik to ‘plami uning aniglanish sohasi bilan ustma-ust tushsa, shunda u rost deb
ataladi.

Ta’rif. Predikat o ‘zgaruvchilarning barcha ruxsat etilgan giymatlari uchun yolg ‘on tasdigqa aylansa,
ya 'ni uning rostlik to ‘plami bo ‘sh bo ‘Isa, u holda u yolg ‘on deb ataladi [2].

Ikki predikat, agar ular bir to‘plamda aniqlangan bo‘lsa va ularning rostlik to‘plamlari mos tushsa,
ekvivalent deb ataladi. Tenglamalarni ko‘rib chiqishda ekvivalentlik tushunchasi muhim rol o‘ynaydi, chunki
har bir tenglama ma’lum bir predikatni ifodalaydi va tenglamani yechish masalasi tegishli predikatning
rostlik to‘plamini topish masalasidir. Tenglamani yechish jarayonida uning ustida turli xil almashtirishlar
amalga oshiriladi va natijada olingan predikat berilgan predikatga ekvivalent bo‘lishi muhim, ya’ni rostlik
sohasi o‘zgarmagan bo‘lishi kerak.

x? =16 tenglamani yechish misolida ekvivalent almashtirishlar zanjiriga misol keltiramiz:

X*=9<=>x? —16=0<=>(x—4)(x+4)=0<=>(x=4) (x=—4)=>{4;-4} -berilgan to‘plamning rostlik
to‘plami.

Natijalar va ularning muhokamasi. Predikatlar ustida kvantor amallar Predikatlar algebrasida
mulohazlar algebrasida mavjud bo‘lmagan yana ikkita mantiqiy amal qo‘llaniladi. Bular kvantorlarni taqib
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qo yish operatsiyalari. Ushbu amallarni predikatlarga qo‘llash natijasida biz yana predikatlar yoki
mulohazalarni olishimiz mumkin [3].

Umumiyik kvantori U to‘plamda R(x) predikati aniglangan bo‘lsin “U dan har ganday x uchun R(x)
bajariladi” yoki “U dagi barcha x lar R(x) xossaga ega” degan tasdiq bx R(x) belgisi bilan belgilanadi. v
operatsiya belgisi umumityslik kvantori deyiladi. Ko‘rinib turibdiki, VX R(x) mulohaza. Masalan: R(x)="x
tub son” N to‘plamda aniqlangan bo‘lsin, u holda ¥ R(x)=vx (X -tub son) tasdig‘i yolg‘on (“har ganday
natural son tub”, “barcha natural sonlar tub”).

Ta’rif. Bir o‘rinli R(x) predikatidan V R(X) mulohazasiga o ‘tish o tish x predmet o zgaruvchisini
umuiylik kvantori bilan bog ‘lash amali deyiladi. Bunda x o ‘zgaruvchisi bog ‘langan deb ataladi. Umumiylik
kvantori bilan bog ‘lanmagan o zgaruvchi erkin o ‘zgaruvchi deyiladi.

bx R(x) tasdiq fagat va fagat R(x) -aynan rost predikat bo‘lganda rost bo‘ladi.

Mavjudlik kvantori. R(x) predikati I/ to‘plamda aniglansin. “U da R(X) xossaga ega bo ‘Igan X
mavjud” tasdig‘i Fx R(x) belgisi bilan belgilanadi. 3 amalning belgisi mavjudlik kvantori deyiladi.

Ko‘rinib turibdiki, 7x R(x) mulohaza bo‘ladi.

Shunday qilib, 7 (x - tub son) — rost mulohaza (tub natural son mavjud).

Bir o‘rinli R(x) predikatidan FR(X) mulohazasiga o‘tish x predmet o‘zgaruvchisini mavjudlik kvantori
bilan bog‘lash amali deyiladi. Bunda X o‘zgaruvchisi bog‘langan deb ataladi. Mavjudlik kvantori bilan
bog‘lanmagan o‘zgaruvchi erkin o‘zgaruvchi deyiladi.

X R(x) tasdiq fagat va fagat R(x) -aynan yolg‘on predikat bo‘lganda yolg‘on bo‘ladi.

Mulohazalar algebrasida ma’lum bo‘lgan barcha ekvivalentliklar predikatlar algebrasiga taalluglidir.
Ularga qo‘shimcha ravishda predikatlar algebrasida kvantorlar bilan bog‘liq ekvivalentliklar mavjud.
Ulardan eng muhimlarini ko‘rib chiqaylik. Fikrlashning soddaligi uchun biz yana bir o‘rinli predikatlarni
ko‘rib chigamiz [4].

1. Agar predikat M={a@; @; ... ; @, }, chekli to‘plamda aniqlangan bo‘lsa u holda

a) K R(X)=R(a1) AR(a2) » ... AR(ay);

b) I R(x) =R(a1) vR(az) v ... vR(ap).

Demak, kvantorlar konyunksii va dizyunksii yozuvining boshgacha shakli. Konyunksii va
dizyunksiyaning yozishning kvantor shakli predikatning aniqlanish sohasi cheksiz to‘plam bo‘lgan holda
qo‘llaniladi.

2. Inkor belgisini kvantor belgisiga kvantorni uning ikkilanmasiga almashtirish bilan kiritish mumkin,
ya’ni a) WXR(X)=3xR(x); b) FXR(X)=WXR(x). a) chap gism “har ganday x uchun R (x predikati rost ekanligi
noto‘gri’”’, o‘ng qismi esa “R(x) -yolg ‘on predikat bo ‘ladigan x mavjud” deb o‘qiladi. Bu ikki mulohaza bir
xil ma’noga ega ekanligi aniq.

Bu qoida ko‘p o‘rinli predikatlar uchun to‘g‘ri keladi. Masalan: Vx3FyVzP=3xVyIzAu.

3. Umumiylik kvantori konyunksiyaga nisbatani tagsimot xossasiga ega, ya’ni:

VHADAAD)=KR(X) A VKAX).
4. Mavjudlik kvantori diszyunksiyaga nisbatan distributiv xossasiga ega, ya’ni:
FHAD) v 1)) =3XR(X) vIXAX).
5. Bir xil ismli kvantorlarni o‘rin almashtirish mumkin, ya’ni
a) WHYR(X; y)=ry VXR(X; Y); b) SXYR(X; y)=Fy HKR(X; Y).

Turli ismli kvantorlarni o‘rinini almashtirish mumkin emas.

Yuqoridagi kvantorlar haqgidagi tushunchalar ba’zi teoremalarning mohiyatini tushunishga xizmat
qiladi. Shunday teoremalardan ikkitasini ko‘rib chigamiz.

Mavjudlik teoremalari. Bunday teoremalar (3 x € M) A(x) ko‘rinishda bo‘ladi. Mavjudlik kvantori
(3 simvol: “M to plamda shunday x element mavjudki”, “M to ‘plamdagi biror x element uchun”, “M
to ‘plamda shunday x element topiladiki” jumlalariga mos keladi. Mavjudlik teoremalari maktab geometriya
kursida oshkora shaklda ko‘rib chiqiladi, garchi mavjudlik kvantoriga ega bo‘lgan tasdiqlar matematikani
o‘rganishning dastlabki bosqichlarida uchragan va isbotlangan.

Mavjudlik kvantoriga ega (3 x € M) A(x) tasdigning o‘rinliligini isbotlash uchun M to‘plamdan
A(x) rost bo‘ladigan elementga misol keltirish yetarli. Mavjudlik kvantoriga ega tasdigning yolg‘onligini
fagat mantiqgiy fikrlash orqgali isbotlash mumkin. Bunda berilgan tasdigning inkori bo‘lgan (3 x) A(x)
tasdigning rostligi isbotlanadi Umumiylik kvantoridan (¥ simvoli)dan fargli o‘laroq, mavjudlik kvantorini
tashlab yuborish mumkin emas, aks holda tasdigning rostlik giymati o‘zgaradi [5].

Misol. “Ba’zi tub sonlar uchga karrali” tasdig‘i rost. Agar “ba’zi” so‘zini tashlab yuborsak: “Tub
sonlar uchga karrali” tasdiqqa ega bo‘lamiz. Bu tasdiq yolg‘on, chunki hamma tub sonlar ham uchga
bo‘linmaydi, masalan, 5 soni 3 ga bo‘linmaydi.
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Maktab matematika darsliklarida mavjudliki kvantoriga ega tasdiglar ko‘pincha quyidagi ko‘rinishda
shakllantiriladi: A xossaga ega ob’yekt mavjudligini isbotlang. Mavjudlik teoremasida shart va xulosani
ajratib olishga urinishlar muvaffaqiyatsizlikka uchraydi, chunki bu atamalarning o‘zi faqat implikativ
teoremalarga tegishli.

Mavjudlik teoremasining qisqacha yozuvi quyidagicha bo‘lishi mumkin:

A xossaga ega bo‘lgan x ob’yektni toping (quring).

Odatda mavjudlik teoremalari sof shaklda kam uchraydi. Ularning deyarli har biri quyidagi
ko‘rinishda bo‘ladi: (¥ x € M) (3 v € M) A(x,v), ya'ni teoremaning bayoni umumiylik kvantorini ham,
mavjudlik kvantorini ham o‘z ichiga oladi [5-7].

Misol. "Berilgan to‘g‘ri chizigda yotmagan har ganday nuqgta orqali, berilgan to‘g‘ri chizigga parallel
to‘g‘ri chiziq o‘tkazish mumkin." Bu teorema, birinchi navbatda, umumiy ko‘rinishdagii teoremalarga
taalugli, keyin esa mavjudlik teoremalari sifatida tasniflanishi mumkin. Ushbu teoremaning gisqacha yozuvi
guyidagicha:

Berilgan: a -to‘g‘ri chiziq, A2 a. b -to‘g‘ri chiziqni shunday quringki , 4 € b, b //a bo‘lsin.

Misol. “Har ganday uchburchakka tashqgi aylana yasash mumkin” teoremasiga gisqacha yozuvini
garaymiz. Bu teorema ham “aralash” turga kiradi. Uning qisqacha yozuvi quyidagi yo‘llar bilan amalga
oshirilishi mumkin:

1. Berilgan: ABC — uchburchak. ABC uchburchakka tashgi chizilgan aylana yasang.

Teorema ustida keyingi ishlash jarayonida uning quyidagi ko‘rinishlari bo‘lishi mumkin:

2. Berilgan: ABC — uchburchak. ABC uchburchakka tashqgi chizilgan aylananing markazi va radiusini
toping.

3. Berilgan: AEC — uchburchak. Uchburchakning barcha uchlaridan teng masofada uzoglashgan
nugtani yasang.

Shubhasiz, 2-yozuv fagat aylana yasash uchun nimani bilish kerak savolga javob topilgandan keyin
paydo bo‘lishi mumkin. 3-yozuv qaysi nuqtasi tashgi chizilgan aylana markazi va uning radiusi ekanligi
aniqlangandan keyingina paydo bo‘ladi.

Teoremani qayta shakllantirish ko‘pincha uni isbotlashning to‘g‘ri yo‘lini tanlashga yordam beradi.
Ular mavjudlik teoremalarining isbotlarini izlashda alohida ahamiyatga ega.

Yagonalik teoremalari. Ular mavjudlik teoremalari bilan chambarchas bog‘liq. Bu teoremalarda: 4
xossaga ega bo‘lgan topilgan: x obyektning yagona ekanligini, ya’ni o‘sha 4 xossaga ega bo‘lgan har ganday
y obyekt x obyekt bilan ustma-ust tushshini bildiradi. Mavjudlik va yagonalik teoremasini belgilarda
quyidagicha yozish mumkin:

(v x € M) {{AG)A(vy) (Aly) =(x = y)}.

Mavjudlik va yagonalik teoremalarini yozishning boshga shakllari ham mavjud, ammo bu belgi bu
tipdagisi maktab teoremalarining mohiyatini to‘liq aks ettiradi.

Mavjudlik va yagonalik teoremasining gisgacha yozuvi.

1. M to‘plamdan A xossaga ega bo‘lgan x obyektni toping.

2. x obyektining yagona ekanligini isbotlang.

x obyektining yagona ekanligini isbotlash, xuddi shu xossaga ega bo‘lgan boshqa obyekt yo‘qligini
ko‘rsatishni anglatadi. Demak, yagonalik teoremasining isboti teskarisitdan faraz gilish usuli bilani amalga
oshiriladi. x obyekt kabi A xossaga ega bo‘lgan y obyekt bor deb faraz gilamiz. Bizx va y ustma-ust
tushishini isbotlaymiz yoki ma’lum bo‘lgan ba’zi fakt bilan ziddiyatga kelamiz .

Misol. “Berilgan to‘g‘ri chiziqda yotmaydigan har qanday nuqta orqali berilgan to‘g‘ri chiziqqa
parallel va fagat bitta to‘g‘ri chiziq o‘tkazish mumkin” Teoremaning isbotini ko‘rib chigamiz (10-sinf).

Qisgacha yozuvi:Berilgan: a -to‘g‘ri chiziq, A€ a. b -to‘g‘ri chiziqni shunday quringki, 4 € b,b || a
bo‘lsin. Ishot giling: b -to‘g‘ri chiziq yagona.

Isbot: 1. b -to‘gri chizigning mavjudligini isbotlaylik (a,A) tekislikni quramiz (tegishli teoremaga
asosan bunday tekislik mavjud).

2) a tekislikda doimo a to‘g‘ri chiziqqa parallel bo‘lgan va A nuqtadan o‘tuvchi (bu tekislik uchun
parallellik aksiomasidan ma’lum) to‘g‘ri chiziq (uni & harfi bilan belgilaymiz) topiladi.

Shunday qilib, mavjudlik teoremasi isbotlandi.

2. Yagonalik teoremasini teskarisini faraz gilishi usuli bilan isbotlaymiz.

@ to‘g‘ri chizigga parallel bo‘lgan ¢ to‘g‘ri chizig mavjud deb faraz gilaylik.
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2) A c,a ) tekislikni o‘tkazamiz. Buni bajarish mumkin, chunki ¢ va a to‘g‘ri chiziglar kesishadi
(stereometriya aksiomasi). U holda A nugta va a to‘g‘ri chiziq p tekislikda ham, balki o tekislikda ham
yotadi.

3) to‘g‘ri chiziq va unda yotmagan nugtadan fagat bitta tekislik o‘tganligi sababli (ma’lum teorema), o va
B tekisliklar ustma-ust tushadi.

4) A nuqtadan o‘tgan tekislikda fagat bitta to‘g‘ri chiziq o‘tkazish mumkin.

Teorema ishotlandi.

Kvantorlarni qo‘llashga misollar. Umumiylik kvantoridan foydalanib quyidagi yolg‘on mulohazalarni
yozish mumkin: har qanday natural son 7 ga bo‘linadi; natural sonlarning har biri 7 ga bo‘linadi; natural
bo‘lgan barcha mavjud sonlar 7 ga bo‘linadi.

Mavjudlik kvantoridan foydalanib, bir xil predikatga oid chin mulohazalarni yozish mumkin:

natural va 7 ga bo‘linadigan sonlar mavjud; 7 ga karrali natural sonni topish mumkin;natural va 7 ga
bo‘linadigan kamida bitta son mavjud.

Yugqoridagilardan kelib chiqib, predikat oldiga kvant qo‘shish orqali mulohazaga aylanishi mumkin,
degan xulosaga kelish mumkin.

"x 5 ga bo‘linadi” predikatini P(x) orgali belgilaymiz. Umumjahon kvantordan foydalanib, biz
quyidagi bayonotlarni rasmiy ravishda yozishimiz mumkin (albatta, yolg‘on):har qanday natural son 5 ga

karrali; har bir natural son 5 ga karrali; barcha natural sonlar 5 ga karrali; (Vz € N)P(z) .Quyidagi
(allagachon chin) tasdiglar mavjudlik | kvantoridan foydalanadi:

5 ga karrali natural sonlar mavjud; 5 ga karrali natural son mavjud;kamida bitta natural son 5 ga
karrali. (32 € N) P(z)

Xulosalar. Mualliflar tomonidan ishlab chigilgan o‘quvchilarda kvantorlar va u bilan bog‘liq
tushunchalarni shakllantirish metodikasi tizimli asosda teoremalarni o‘rganishda olib borilishi, o‘quvchilarga
kvantorlarga yo‘naltirilgan savollarni berish va muhokama etish lozimligini ko‘rsatadi. Bundan tashqari,
mantiqiy tarbiyaning muhim qismlaridan biri bo‘lgan kvantorlarni o‘rganishdagi ko‘nikmalarni
shakllantirishga e’tiborni garatish magsadga muvofigq. Bunda mavjudlik va yagonalik teoremalarining
mohiyati va ular matematikaning nazariy-mantigiy mohiyatini ifodalashini tushunishlariga yordam beradi.
Ta'limda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning vositasi sifatida o‘quvchilarda kvantorlarni qo‘llash, ular
ustida amallar orqali teoremalarni ifodalash usullariga o‘rganadilar, ularning matematik tafakkuri va
kreativligini oshirish bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat giladi.
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O‘QUVCHILARDA DASTLABKI KIMYOVIY BILIM VA KO‘NIKMALARNI
SHAKLLANTIRISH JARAYONIDA ZAMONAVI1Y PEDAGOGIK YONDASHUVLAR

Rajabova Laylo Baxtiyor gizi,

Buxoro davlat pedagogika instituti assistenti
rlaylo95@gmail.com

Zulfigorova Maftuna Feruzjonovna,
Buxoro davlat pedagogika instituti talabasi

Ushbu magqolada kimyo fanini o’qitishda o ‘quvchilarda dastlabki bilimlarni shakllantirish, mavjud
bilimlarni boyitish, hamda fanning mazmun mohiyatini chuqur anglatish va ularning atom, molekula, modda
kabi kimyoviy atamalarni o ‘rganishlarida atrof-muhit bilan bog liglik tamoyillari yoritilgan. Maktab
darsliklarida kimyo fanini chuqur o zlashtirishga qaratilgan zamonaviy pedagogik yondashuvlar va ularning
mazmun-mohiyati hagida fikrlar keltirilgan. Darslarda foydalaniladigan interfaol metodlar, shuningdek,
ragamli rexnologiyalarning bugungi kundagi roli to ‘liq yoritilgan. Kimyoning atrof-muhit bilan bog ‘liglik
tomonlari yoritilgan bo ‘lib atom, modda, molekula kabi eng asosiy tushunchalarga ilmiy nugtayi nazardan
ta rif berilgan.

Kalit so‘zlar: metodika, atom, o‘yin metodlari, ta’lim sifati, o‘yin jarayoni, tanishtirish metodlari,
amaliy va laboratoriya mashg ‘ulotlari.

COBPEMEHHBIE HEJATOIr'HYECKHUE NOAXO/bI K ®OPMHAPOBAHUIO
HAYAJIBHBIX 3HAHWHM N1 HABBIKOB I10 XUMHH Y YHALIUXCA

B Oannoti cmamve ocseujenvl npuHyunvl GOpMUPOSAHUS Y VHAWUXCA HAYATLHBIX 3HAHUL NpU
npenooasanuy Xumuy, 0002auenus UMEIOWUXCa 3HAHUL, a MaKdice 21y00K020 NOHUMAHUSL CYUWHOCIU U
cooepoicanus npedmMema U ux Cea3u ¢ OKpydscarouel cpedoll npu U3y4eHuy XUMU4eckux mepmuHos, maxKux
KaK amom, MOJNeKYld, 8euecmeo. B wxonvubix yueOHuKax npeocmagieHvl Co8peMeHnble nedazocudeckue
n00X00bl, HANPAasieHHble Ha YeryOIeHHOe 0CB0eHUe XUMUU, U PACKPbIMA ux cyuHocms. T1o0pobHo onucanvl
UHMEPAKMUGHble Memoodbl, UCHOAb3YeMble HA YPOKAX, d MAKdce poib YUDPOBbIX MeXHON02Uli Ha
ce2o0HAunUl Oetb. OcseeHbl ACNeKmbl C8A3U XUMUU C OKpYJcalouell Cpedoll, U ¢ HAYYHOU MOYKY 3PeHUs.
O0aHvl onpedenieHus MmaKuM OCHOBHbIM NOHSIMUSM, KAK AMOM, 8€Wecme0, MOLeK)Id.

Knrouesvle cnoea: memoouxa, amom, uepogvle mMemoovl, Kawecmso 00pa308anus, usposoll npoyecc,
MemoObl O3HAKOMIeHUS, NPAKmMuyecKue u 1a00pamopHsle 3aHAMUSL.

MODERN PEDAGOGICAL APPROACHES IN THE PROCESS OF FORMING INITIAL
CHEMICAL KNOWLEDGE AND SKILLS IN STUDENTS

This article highlights the principles of forming initial knowledge in students when teaching chemistry,
enriching existing knowledge, as well as deepening understanding of the subject's essence and its
relationship with the environment in the study of chemical terms such as atom, molecule, and substance. The
article presents ideas about modern pedagogical approaches aimed at a deep understanding of chemistry
and their essence in school textbooks. The interactive methods used in lessons, as well as the current role of
digital technologies, are thoroughly covered. The aspects of chemistry's relationship with the environment
are highlighted, and the most fundamental concepts such as atom, substance, and molecule are scientifically
defined.

Keywords: methodology, atom, game methods, quality of education, game process, introductory
methods, practical and laboratory classes.

Kirish. Bugungi kunda mustaqil O‘zbekistonimiz kelajagini quruvchi yoshlarni bilimli, yuksak
madaniyatli qilib tarbiyalash doimo dolzarb muammo va vazifadir. Shu borada O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.Mirziyoyevning 2019-yil 11-iyuldagi PF-5763- son “Oliy va o‘rta maxsus ta’lim sohasida
boshqgaruvni isloh qilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni ijrosini ta’minlash magsadida ta’limning
yangi pedagogik texnologiyalari va o‘qitish uslublarni joriy etishning xalqaro tashkiliy jihatlari, o’quv
rejalari va fan dasturlarini takomillashtirish, o’qitishning zamonaviy shakllari va axborot — kommunikatsiya
texnologiya vositalarini joriy etgan holda o‘quv jarayonini sifat jihatdan yangilash bugungi kundagi dolzarb
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muammolaridan biridir. Shunday ekan, davlatimiz ta’lim uzluksizligiga va takomillashuvi uchun asosiy kafil
bo‘layotgan bir paytda ragobatbardosh ta’lim tizimini joriy etish lozimligini ko‘rsatadi [1].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Har bir ta’lim jarayonida bo‘lganidek, kimyo ta’lim sohasida ham
o‘quvchilarga fanning juda ham dolzarb ekanligini tushuntirish, har ganday kimyoviy termin va
tushunchalarni o‘rgatishda atrof-muhit va amaliy bilimlarning uyg’unligiga alohida e’tibor berish lozim.
Maktab ta’limi sohasida juda ko‘p o‘quvchilar fanga aloqador bo‘lgan bilimlar bilan oz bo‘lsa-da,
ma’lumotga ega bo‘ladilar. Aynan shunday bilimlarni takomillashtirish va boyitish bugungi kundagi
zamonaviy pedagogik yondashuvlarni talab etadi. Pedagogik yondashuvlarni quyidagi turlarga ajratish
mumKkin:

An’anaviy (klassik) yondashuv - o‘qituvchi asosiy bilim manbayi sifatida rol bajaradi. Bunda
o‘quvchilar faqatgina tinglovchi bo‘lib darslar asosan ma’ruza, tushuntirish orqali olib boriladi.

Konstruktivistik yondashuv - asosan o‘quvchilar bilimni mustaqil o‘zlashtiradilar o‘gituvchi esa yo‘l-
yo‘riq ko‘rsatuvchi, fasilitator vazifasida bo‘ladi. Ko‘proq muammoli ta’lim, loyiha metodlari, guruhda
ishlash, tajriba asosida o‘rganish jarayonlarida qo‘llaniladi [2].

AN

Shaxsga yo ‘naltirilgan yondashuv - har bir o‘quvchining qiziqishi, ehtiyoji va salohiyatini hisobga
olinadi. Moslashtirilgan o‘quv rejalari, differensial yondashuv asosida ishlanadi. Shuning bilan bir gatorda
mustaqillik, tanlov imkoniyati beriladi.

Faol ta’lim yondashuvi - o‘quvchilarni o‘qitishda faol ishtirok ettirish magsad gilinadi. Interaktiv
metodlar (munozara, rol o‘ynash, jamoaviy ishlar) qo‘llaniladi. Bilim olishdan ko‘ra, uni qo‘llay olish
ko‘nikmasiga urg‘u beriladi.

Kompetensiyaga asoslangan yondashuv - asosiy e’tibor o‘quvchining bilim emas, balki amalda qo‘llay
olish ko‘nikmasi (kompetensiya) ga qgaratiladi. Mehnat bozori talablari, zamonaviy kasb-hunar ko‘nikmalari
bilan uyg‘unlashtiriladi. O‘quv natijalari aniq mezonlar asosida baholanadi.

Integrativ yondashuv - fanlararo alogadorlikni ta’minlashga qaratilgan. Darslar turli fanlar mavzularini
uyg‘unlashtirib o‘qitiladi. O‘quvchilarning kompleks fikrlashini rivojlantiradi.
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Ragamli pedagogika - Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan ta’limda samarali foydalanish.
Onlayn platformalar, interaktiv ilovalar, sun’iy intellektdan foydalanish. Masofaviy ta’lim imkoniyatlarini
kengaytiradi. Ragamli pedagogika o‘quvchilarda keng ma’noda qizigishni uyg‘otadi, o‘quvchini mustaqil
o‘rganishga undaydi, axborotni izlash va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi, har bir o‘quvchining
o‘ziga xos o‘rganish uslubiga moslashadi, ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. Dastlabki kimyoviy
tushunchalarni  shakllantirish, o‘quvchilarga kimyo fanining asosiy mohiyatini tushuntirib, ularning
o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoqini oshiradi. Interaktiv yondashuvlar, tajriba o‘tkazish va real hayotdagi misollar
yordamida bu jarayonni samarali tashkil etish mumkin. Bunday ta’lim sifatini yaratishda bizga raqamli
vositalar juda muhimdir. O‘quvchilarda har qanday birlik va strukturani 3D modellar asosida shakllantirish
ularning fanni yanada sifatli o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.

Metodologiya. Keltirilgan har ganday pedagogik yondashuv asosan o‘quvchilarning sifatli ta’lim
olishlarini ta’minlashi lozim. Innovatsion o‘gitish jarayonida bilimlar vazifasi o‘zgaradi. Ya’ni avvalgi
doimiy yod olishdan mantiqiy fikrlash, izlanishga o‘tiladi. Bunday faoliyat o‘quvchi faoliyatidagi
jjodkorlikni rivojlantiradi. U o‘z tengdoshlari va o‘qituvchisi bilan o‘zaro faol «subyekt-subyekt»
munosabatlariga kirishadi. Interfaol ta’lim metodlari hozirda eng ko‘p tarqalgan va barcha turdagi ta’lim
muassasalarida keng qo‘llanayotgan metodlardan hisoblanadi. Har qanday ta’lim metodlari va pedagogik
yondashuvlarda ~ ma’lum maqsadlarni amalga oshirish uchun to‘g‘ri tanlash muammosini Kkeltirib
chigarmoqda [2-3].

Dastlabki kimyoviy tushunchalarni shakllantirish — bu o‘quvchilarga kimyo fanining asosiy
tushunchalari va qonuniyatlarini o‘rgatish jarayonidir. Kimyo fanining dastlabki tushunchalari, o‘quvchilarni
yanada chuqurroq bilim olishga tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu jarayonni samarali o‘tkazish uchun
interaktiv va gizigarli yondashuvlardan foydalanish zarur.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Buning uchun dars jarayoni ogilona tashkil gilinishi, o‘qituvchi
tomonidan o‘quvchilarning qiziqishini orttirib, ularning ta’lim jarayonida faolligi muttasil rag‘batlantirib
turilishi, o‘quv materialini kichik-kichik bo‘laklarga bo‘lib, ularning mazmunini ochishda aqgliy hujum,
kichik guruhlarda ishlash, bahs-munozara, muammoli vaziyat, yo‘naltiruvchi matn, loyiha, rolli o‘yinlar kabi
metodlarni qo‘llash va o‘quvchilarni amaliy mashqlarni mustaqil bajarishga undash talab etiladi. Bu
metodlarni interfaol yoki interaktiv metodlar deb ham atash mumkindir [4].

Dastlabki kimyoviy tushunchalarni shakllantirishda zamonaviy yondashuvlar:

1. Ta’limni amaliyotga asoslash. Kimyoviy tajribalar — o‘quvchilarga kimyoviy reaksiyalarni real
vaqt rejimida kuzatish imkoniyatini beradi. Masalan, turli moddalar o‘rtasidagi reaksiyalarni o‘tkazish orqali
atom va molekulalarning xususiyatlarini tushuntirish.
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Simulyatorlar va virtual laboratoriyalar — bu vositalar orqali o‘quvchilar kimyoviy tajribalar
o‘tkazish, natijalarni tahlil gilish va xulosalar chigarish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

2. Konstruktivistik yondashuv. O‘quvchilarni o‘z bilimlarini yaratish jarayoniga jalb qilish.
Kimyoviy moddalarning o°zgarishini tushunishda o‘quvchilarni bahslashishga va muhokama qilishga
undash.

Guruhlar bilan ishlash — o‘quvchilar birgalikda tajribalar o‘tkazib, kimyoviy o‘zgarishlarni tahlil
qilishadi. Bu yondashuv nafaqat bilim olish, balki jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi.

3. Visual va interaktiv materiallar. Diagrammalar, modellar va rasmlar — atomlar va
molekulalarning strukturalarini vizual tarzda tushuntirish. Molekulalarning shakllarini va ularning
o‘zgarishlarini ko‘rsatish uchun 3D modellardan foydalanish.

Video materiallar — kimyoviy reaksiyalarni video shaklida ko‘rsatish, o‘quvchilarning tasavvurlarini
kengaytiradi.

4. Qizigarli misollar va real hayotdagi tadgiqotlar. Kimyo fanini kundalik hayotda ganday qo‘llash
mumkinligini ko‘rsatish. Misol uchun, kimyoviy reaksiyalarni ishlab chiqarishda, tibbiyotda yoki atrof-
muhitni himoya gilishda ganday ishlatilishini tushuntirish.

Kimyo fani haqgidagi mashhur misollar, masalan, yoritgichlarni ishlab chiqish yoki gishloq xo‘jaligida
pestitsidlar ishlatilishi haqida ma’lumot berish.

5. Tajriba va o‘rganish. Kimyoviy o‘zgarishlarni o‘rganish jarayonida o‘quvchilarga tajribalarni
mustaqil o‘tkazish imkoniyatini berish. Bu o‘quvchilarda kimyo faniga bo‘lgan qizigishni oshiradi va
o‘zgarishlar bilan tanishtiradi.

Kimyo darslarida o‘tiladigan dars mavzusiga oid namunaviy ko‘rgazma turlari va amaliy bilimlarni
boyitish magsadida turli xildagi reaktiv va jihozlardan foydalanish juda ahamiyatlidir.

Xulosa. Shunday qilib, kimyo fanini o‘qitish jarayonida interfaol metodlardan foydalanish o‘ziga xos
xususiyatga ega. Ta’lim amaliyotida foydalanilayotgan har bir interfaol metodni sinchiklab o‘rganish va
amalda qo‘llash o‘quvchilarning fikrlashini kengaytiradi hamda muammoning to‘g‘ri yechimini topishlariga
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘quvchilarning ijodkorligini va faolligini oshiradi. Turli xil nazariy va amaliy
muammolar interfaol metodlar orqali tahlil etilganda o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma, malakalari kengayishi
va chugqurlashishiga erishiladi.
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STEAM YONDASHUVI ASOSIDA MAKTAB O‘QUVCHILARINING BIOLOGIYA
DARSLARINI TASHKIL ETISHNING METODIK ASOSLARI
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Mazkur magqolada biologiya fanini o‘qitishda zamonaviy ta’lim yondashuviaridan biri bo ‘lgan
STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) yondashuvi asosida darslarni tashkil
etishning metodik asoslari yoritilgan. Ushbu yondashuv o ‘quvchilarning biologiya faniga bo ‘Igan qizigishini
oshirish, ularning ijodiy va tanqidiy fikrlash ko ‘nikmalarini shakllantirish, nazariy bilimlarni amaliyot bilan
uyg ‘unlashtirish imkoniyatlarini yaratadi. Biologiya fanini o’qitishdagi samarali metodlar tahlili hamda
STEM yondashuvida qaysi fanlarni integratsiya qilish orqali o’quvchilarda nazariy bilimlar hamda amaliy
ko ‘nikmalarni egallash imkoniyatlari ochib berilgan. STEM yondashuvi hamda an’anaviy darslar tashkil
etilganda o’quvchilarda amaliy ko’nikma va ijodkorlik kompetensiyalaridagi o’zgarishlarning natijalari
taqgoslanilgan.

Kalit so‘zlar: STEAM, biologiya, integratsiya, metodika, ijodkorlik, amaliyot, muammoli o qitish,
o ‘quvchilar faolligi.

METOINYECKHUE OCHOBBI OPT'TAHU3AIINU YPOKOB BUOJIOI'MU JJIsA
HKOJIBHUKOB HA OCHOBE STEAM-ITIOAXO/JIA

B oannoii cmamowe oceewaromess memooonocuuecKkue 0CHOBbL OPeAHU3AYUL YPOKOB HA OCHOBE NOOX00a
STEAM (nayxa, mexuono2uu, uHiCEHepusi, UCKYCCMEO, MAMEMAmuKa), KOmopbwli SGNAemcs OOHOU U3
COBPEMEHHBIX 00pPA3068aMeNbHbIX cmpamezuii 8 npenodasanuu buosoeuu. Llenv 3mozo nodxooa - nogvicumo
uHmepec yuawjuxcs K OUOI02uU, pazeums uUx meopuecKoe U KPUmuyeckoe MululleHue, a makice co30ams
603MOJICHOCTY OJISL UHMeSPAyUYU Meopemuyeckux 3Hanull ¢ npakxmuyeckum npumenenuem. Ilpedcmaenen
ananuz 3¢heKmunbix Memooo8 HPenooagaHus OUONO2UU U BO3MONCHOCIEN Ol YHAWUXCS 081A0emb
MmeopemuyecKuMY 3HAHUAMYU U NPAKMUYECKUMU HABLIKAMU Yepe3 unmezpayuto npeomemos 8 pamxax STEM-
nooxooa. Cpaenenvl pe3yIbmamvl USMEHEeHUU 8 NPAKMUYeCKUX HABbIKAX U KPeamueHblX KOMNEeMeHYUsX
yuawuxcs npu ucnoawvzogarnuu STEM-nooxoda no cpaguenuro ¢ mpaouyuoHHbIMU YPOKAMU.

Kntouesvie cnosa: STEAM, oOuonoeus, ummezpayus, memoOon02us, KpeamusHOCHb, HPAKMUKA,
npobremHoe oOyueHue, 8081e4EHHOCHb VUAUUXCSL.

METHODOLOGICAL BASIS OF ORGANIZING BIOLOGY LESSONS FOR SCHOOL
STUDENTS BASED ON THE STEAM APPROACH

This article highlights the methodological foundations of organizing lessons based on the STEAM
(Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) approach, one of the modern educational strategies in
teaching biology. This approach aims to increase students’ interest in biology, develop their creative and
critical thinking skills, and create opportunities to integrate theoretical knowledge with practical
application. An analysis of effective methods in teaching biology and the opportunities for students to
acquire theoretical knowledge and practical skills through the integration of subjects within the STEM
approach are presented. The results of changes in students' practical skills and creativity competencies have
been compared when using the STEM approach versus traditional lessons.

Keywords: STEAM, biology, integration, methodology, creativity, practice, problem-based teaching,
student engagement.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi shiddat bilan rivojlanayotgan jamiyat ehtiyojlariga mos ravishda
o°zgarib bormoqgda. XXI asrda o‘quvchilardan nafaqat tayyor bilimlarni o‘zlashtirish, balki tanqidiy fikrlash,
muammoni tahlil qilish, amaliyotda qo‘llay olish va ijodiy yondashuv kabi ko‘nikmalarni shakllantirish talab
etilmoqda. Shu nuqtayi nazardan qaraganda, an’anaviy ta’lim uslublari o‘z-o‘zidan yetarli bo‘lmay
golmoqgda va ularni zamonaviy metodik yondashuvlar bilan boyitish zaruriyati yuzaga kelmoqda. So‘nggi
yillarda ta’lim sohasida keng ommalashib borayotgan STEAM (Science, Technology, Engineering, Art,
Mathematics) yondashuvi o‘quvchilarning ilmiy, texnologik va estetik bilimlarini uzviy integratsiya qilgan
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holda, ularni hayotiy muammolarni hal qilishga yo‘naltiradi. Aynigsa, tabiiy fanlarni, jumladan, biologiyani
STEAM asosida o‘qitish orqali o‘quvchilarda fanga bo‘lgan qiziqish, kuzatuvchanlik, eksperimentlarni
o‘tkazish malakalari va jamoaviy ishlash ko‘nikmalari rivojlanadi. Mazkur maqolada biologiya fanini
STEAM yondashuvi asosida o‘qitishning metodik asoslari, mazmun-mohiyati, darslarni tashkil etish
shakllari hamda pedagogik samaradorligi tahlil gilinadi. Shuningdek, amaliy misollar va tajribalar asosida
STEAM yondashuvida biologiya darslarini tashkil etishning afzalliklari ochib beriladi.

Adabiyotlar tahlili. Zamonaviy ta’lim jarayonida STEAM (Science, Technology, Engineering, Art,
Mathematics) yondashuvi asosida darslarni tashkil etish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu
yondashuv o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini, muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini va kreativ
tafakkurini rivojlantirishga xizmat giladi.

Ko‘plab xorijiy va mahalliy tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi orqali tabiiy fanlar,
xususan biologiya fanini o‘rgatish yanada samarali va o‘quvchi markazli bo‘lib boradi. Jumladan, Bybee
(2013) tomonidan ishlab chigilgan 5E modeli (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate) biologiya
darslarining interaktiv va tushunarli bo‘lishini ta’minlaydi.

Yakman va Silin (2016) biologiya ta’limida fanlararo integratsiya yondashuvining ahamiyatini
ta’kidlab, biologiyani texnologiya va muhandislik bilan bog‘lash orqali o‘quvchilarni hayotiy muammolarni
hal gilishga tayyorlash mumkinligini isbotlashgan.

O‘zbekiston olimlaridan X.T.To‘xtayev 2020- yilgi izlanishida biologiya darslarida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni, xususan, STEAM yondashuvini qo‘llash bo‘yicha tavsiyalar berib, bu
yondashuv o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga va izlanishga undashini qayd etgan.

Tadgiqotchi Umarova N. 2022- yil o‘z ilmiy izlanishida biologiya darslarida loyiha asosida o‘gitish
metodikasining samaradorligini tahlil qilib, STEAM yondashuvi orqali o‘quvchilar faoliyatini
uyg‘unlashtirish, mavzuni real hayotga bog‘lash imkoniyatlari haqida fikr bildirgan.

Shuningdek, YUNESKO 2017- yilgi hisobotida ta’limda integratsiyalashgan yondashuvlar, jumladan,
STEAM modelining global ta’lim tizimidagi o‘rni va istigbollari haqida batafsil ma’lumot berilgan.

Yugqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi asosida biologiya fanini o‘qitish
nafaqat o‘quvchilarning fanga qiziqishini oshiradi, balki ularni ilmiy izlanishga yo‘naltirish, real hayotdagi
muammolarni tahlil gilish va hal etish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Bu esa biologiya fanining zamonaviy
ta’limdagi o‘rnini mustahkamlashga xizmat qiladi.

STEAM yondashuvining mazmuni va mohiyati

STEAM - bu ingliz tilidagi quyidagi so‘zlarning gisqartmasi:

e S — Science (fan),

o T — Technology (texnologiya),

¢ E — Engineering (muhandislik),

e A — Art (san’at),

e M — Mathematics (matematika).

Mazkur yondashuv fanlararo integratsiyani, kreativ yondashuvni, amaliy faoliyatni taqozo etadi. Bu
esa o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, muammoni yechish, guruhda ishlash, loyihalash kabi ko‘nikmalarni
shakllantiradi.

Biologiya - yunoncha "bios" — hayot va "logos" — ta’limot, fan degan so‘zlardan olingan bo‘lib, "hayot
haqida fan" degan ma’noni anglatadi.

Biologiya — bu tirik organizmlarning tuzilishi, funksiyasi, rivojlanishi, ko‘payishi, yashash muhiti va
ularning bir-biri bilan o‘zaro alogalarini o‘rganadigan fan. U barcha tirik mavjudotlar — o‘simliklar,
hayvonlar, mikroorganizmlar va odam organizmini ham o‘rganadi.

Biologiya fani quyidagi tarkiblarni o’rganadi:

 organizmlarning tuzilishi (anatomiya, gistologiya),

o funksiyasi (fiziologiya),

« kelib chigishi va rivojlanishi (evolyutsiya, embriologiya),

e irsiyati (genetika),

o muhit bilan munosabati (ekologiya) kabi bo‘limlarni o‘z ichiga oladi.

Shuningdek, biologiya tibbiyot, qishloq xo‘jaligi, ekologiya, farmatsevtika va boshqa ko‘plab sohalar
uchun ilmiy asos vazifasini bajaradi.

Biologiya darslarida STEAM yondashuvining o‘rni

Biologiya — hayotni o‘rganadigan fan sifatida STEAM yondashuvi uchun qulay maydon hisoblanadi.
Masalan:

»  Science — Biologik jarayonlar, tirik organizmlarning tuzilishi va funksiyasi;

» Technology — Mikroskoplar, biologik dasturlar, ma’lumotlar bazasidan foydalanish;
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» Engineering — Model yasash (masalan, yurak, hujayra tuzilmasi), laboratoriya jihozlarini yasash;
» Art - Biologik chizmalar, plakatlar, vizual loyihalar;
Mathematics — Statistik tahlillar, o‘sish ko‘rsatkichlarini hisoblash.

1-jadval. Biologiya darslarida STEAM yondashuvining qo‘llanilishi

STEAM Biologiya darsidagi qo‘llanilishi Misollar
komponenti
S —Science (Fan) Biologik bilimlarni o‘rganish, Fotosintez jarayoni, inson organizmi

tadgiqotlar asosida xulosalar chigarish  tizimlari, genetik tajribalar
T — Technology Ragamli texnologiyalar, mikroskoplar, Mikroskopda hujayra tuzilishini kuzatish,

(Texnologiya) simulyatsiyalar orqali o‘rganish biologik dasturlar orgali organlar modeli
yaratish
E — Engineering  Biologik muammolarni yechishda Sun’iy yurak modeli yasash, ekologik
(Muhandislik) texnik yondashuvlarni qo‘llash muammolarga muhandislik yechimlarini
taklif gilish
A - Art (San’at)  Biologik tushunchalarni vizual va Hujayra modelini yasash, DNK spiralini
ijodiy tarzda ifodalash chizish, biologik plakatlar yaratish
M — Mathematics Biologik jarayonlarni tahlil gilishda Populyatsiya o‘sishini grafikda ifodalash,
(Matematika) statistik va matematik usullardan yurak urish tezligini hisoblash, genotip
foydalanish ehtimollarini aniglash

Metodik asoslar. Biologiya darslarida STEAM yondashuvini joriy etishda quyidagi metodik
yondashuvlar samarali hisoblanadi:

Muammoli o‘qitish - o‘quvchilar oldiga real biologik muammo qo‘yiladi va ular bu muammoni
STEAM elementlari yordamida hal giladilar.

Loyihaviy faoliyat - o‘quvchilar guruhlarga bo‘linib, biologik mavzuga oid loyiha yaratadilar
(masalan, “Ekologik toza muhit uchun o‘simlik filtrlari”).

Integratsiyalashgan darslar - biologiya darslari informatika, matematika, texnologiya bilan birgalikda
olib boriladi.

Eksperiment va amaliy ishlar - laboratoriya ishlari orgali nazariy bilimlar mustahkamlanadi.

STEAM yondashuvi orqali dars samaradorligini oshirish yo‘llari quyidagilar:

e darslarda ko‘proq amaliy topshiriglarga o‘rin berish;

¢ o‘quvchilarning mustaqil izlanishlarini rag‘batlantirish;

« zamonaviy texnologiyalardan (interaktiv taxtalar, mobil ilovalar) foydalanish;

o darslarni vizual va estetik jihatdan jozibador gilish;

« har bir fan elementi orgali biologiyaning hayotiy ahamiyatini ochib berish.

Biologiya fanini o‘qitishda STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics)
yondashuvini joriy etish zamonaviy ta'lim jarayonining innovatsion usullaridan biri hisoblanadi. Ushbu
yondashuv o‘quvchilarning fanlararo bog‘liglikni tushunishini, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishini,
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishini ta'minlaydi.

Biologiya darslarini STEAM yondashuvi asosida tashkil etishning metodik asosi quyidagi bosgichlarni
o‘z ichiga oladi:

Magsad va vazifalarni aniglash - darsning asosiy magsadi biologiya bilimlarini real hayotga tadbiq
etish orqali o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini rivojlantirishdan iborat. Vazifalar
quyidagilar tashkil topgan:

fanlararo integratsiyani amalga oshirish;

mustaqil va ijodiy fikrlashni shakllantirish;

amaliy muammolarni hal etish ko‘nikmasini rivojlantirish.

STEAM komponentlarini biologiya faniga uyg‘unlashtirish tarkiblari quyidagilardan tashkil topgan:

S (Science): biologik tushunchalar, jarayonlar, tajribalar o‘rganiladi.

T (Technology): ragamli texnologiyalar (simulyatsiya dasturlari, onlayn platformalar,
videomateriallar) orgali bilimlar mustahkamlanadi.

E (Engineering): model va maketlar yasash, eksperimentlar loyihalash orgali muammoni amaliy hal
etish ko‘nikmasi shakllanadi.

A (Art): biologik mavzularni grafik, vizual yoki estetik ifodalash (rasmlar, prezentatsiyalar, biologik
kollajlar yaratish).
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M (Mathematics): o‘lchovlar, hisob-kitoblar, statistik tahlillar orgali biologik hodisalarni
aniglashtirish.

Interaktiv metodlardan foydalanishda - STEAM yondashuvi asosida biologiya darslarida quyidagi
metodlar samarali hisoblanadi:

e Loyihaviy ta’lim (Project-based learning)

o Muammoli vaziyatlarni hal gilish (Problem-solving method)

o Kichik guruhlarda ishlash (Cooperative learning)

o Kreativ laboratoriya ishlari

Baholash tizimi - baholash jarayoni formatif va summativ yondashuvlar asosida tashkil etiladi.
O‘quvchilarning loyiha ishlari, jamoaviy ishtiroki, innovatsion yondashuvi va natijaviy ko‘rsatkichlari
baholanadi.

2-jadval. STEAM yondashuvi asosida biologiya darslarini foydalaniladigan interaktiv metodlar

. Loyihaviy ta’lim (Project-based  O‘quvchilar real muammolarni hal etish uchun loyihalar

learning) yaratadilar; tangidiy fikrlash va ijodiy yondashuvni rivojlantiradi.

. Muammoli vaziyatlarni hal Biologik muammolar yoki holatlar asosida dars tashkil etilib,
gilish (Problem-solving method) yechim topishga yo‘naltiriladi.

. Kichik guruhlarda ishlash O‘quvchilar kichik guruhlarda ishlash orqali hamkorlikda bilim
(Cooperative learning) oladilar va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantiradilar.
Kreativ laboratoriya ishlari Tajriba asosida biologik bilimlarni mustahkamlash va ijodkorlikni

oshirishga xizmat giladi.

Biologiya fanini o‘gitishning pedagogik shart-sharoitlari tarkibi:

e darslar uchun zamonaviy texnologiyalar (sun’iy intellekt (SI) va virtual reallik (VR) vositalari
integratsiyasi) bilan jihozlangan sinfxonalar;

o laboratoriya asbob-uskunalari;

e 0‘qituvchining yuqori darajadagi tayyorgarligi va kreativ yondashuvi.

Muhokama va tadgigot natijalari. Tadgigot davomida STEAM yondashuvi asosida biologiya
darslarini tashkil etish maktab o‘quvchilarining fanlararo tafakkurini rivojlantirish, amaliy ko‘nikmalarini
shakllantirish hamda ilmiy bilimlarga gizigishini oshirishda muhim ahamiyat kasb etishi aniglandi.
Eksperimental sinfda olib borilgan darslar tahlili shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy darslarga nisbatan STEAM
elementlarini o‘z ichiga olgan darslarda o‘quvchilar biologik hodisalarni chuqurroq tushunib, ularni
texnologik, matematik va muhandislik aspektlaridan tahlil gilishga harakat gildilar.

Tadgiqot jarayonida aniglanishicha:

e o‘quvchilarning biologiyaga bo‘lgan qiziqishi sezilarli darajada oshdi. Aynigsa, laboratoriya
ishlariga texnologik qurilmalar, dasturiy vositalar va vizual modellashtirish usullarini qo‘shish o‘quvchilarda
mustaqil izlanishga bo‘lgan ehtiyojni kuchaytirdi;

e o‘quvchilarning ilmiy-ijodiy faoliyati faollashdi. Loyihaviy topshiriglar, guruhiy ishlar va muammoli
vaziyatlar asosida tashkil etilgan darslar natijasida o‘quvchilar mustaqil fikrlash, muammo yechimini topish
va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirdilar;

e tadqiqot jarayonida o‘qituvchilarning o‘quv jarayonini tashkil etishdagi yondashuvi ham o‘zgardi.
Ular dars mazmunini STEAM asosida qayta ko‘rib chiqib, metodik vositalar, ta’lim texnologiyalari va
baholash usullarini yangiladilar;

e STEAM asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarda tabiatga nisbatan ongli munosabat, ekologik
madaniyat va mas’uliyat hissini rivojlantirdi.

Statistik natijalar tahliliga ko‘ra, eksperimental sinfda o‘quvchilar bilim ko‘rsatkichlari nazorat sinfiga
nisbatan o‘rtacha 18-22% ga yuqori bo‘ldi. Shuningdek, o‘quvchilarning fanlararo alogalarni anglash
darajasi va ijodkorlik ko‘rsatkichlari ham sezilarli ravishda oshdi.

74



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

Nazorat va eksperimental sinf ko'rsatkichlari taggoslanishi
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1-rasm. STEAM asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning fanlararo aloqalarni anglash
darajasi va ijodkorlik ko‘rsatkichlari

Xulosa va tavsiyalar. STEAM yondashuvi biologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarda bilimni
mustahkamlash, amaliyotda qo‘llash, ijodkorlikni rivojlantirish, fanlararo bog‘liglikni anglash imkonini
beradi. O‘qituvchining vazifasi — bu yondashuvni puxta metodik asosda tashkil etish, har bir darsni
mazmunli va samarali o‘tkazishdir. Biologiya fanini STEAM (Science, Technology, Engineering, Art,
Mathematics) yondashuvi asosida o‘qitish o‘quvchilarda nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikmalarni ham shakllantirishga xizmat qiladi. Mazkur yondashuv orqali o‘quvchilar ilmiy tafakkur,
ijodiy yondashuv, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, guruhda ishlash va loyihalash kabi kompetensiyalarni
egallaydi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, biologiya darslarida STEAM yondashuvini qo‘llash
o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, o‘rganilgan bilimlarni real hayot bilan bog‘lash imkonini
yaratadi hamda fanlararo integratsiyani ta’minlaydi.

Biologiya o‘qituvchilariga STEAM yondashuviga asoslangan darslarni loyihalash va tashkil etishda
maxsus malaka oshirish kurslarini o‘tkazish tavsiya etiladi. Dars jarayonida interaktiv metodlardan (loyiha
usuli, muammoli ta’lim, eksperimentlar, modellashtirish) keng foydalanish samaradorlikni oshiradi.
Biologiya fanini matematika, informatika, texnologiya va san’at (tasviriy san’at) fanlari bilan
integratsiyalash orqali o‘quvchilarda fanlararo bog‘liglikni tushunishga yordam berish lozim. Maktablarda
STEAM laboratoriyalarini va loyiha maydonchalarini tashkil etish orgali o‘quvchilarning mustaqil tadqiqot
olib borish ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin. O‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga qaratilgan topshiriqlar, loyihalar va amaliy mashg‘ulotlar tizimli tarzda joriy etilishi zarur.
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MUAMMOLI TA’LIM ASOSIDA FIZIKA O‘QITISHNING DIDAKTIK
SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Zamonova Shahlo Safar qizi,

Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti

Umumiy fizika va qurilish muhandisligi kafedrasi o ‘gituvchisi
sh.zamonova@dtpi.uz

Mazkur maqolada muammoli ta’lim texnologiyalari asosida fizika fanini o ‘qitishning didaktik
samaradorligini oshirish usullari tahlil qilinadi. Muammoli vaziyatlar yaratish orqali o ‘quvchilarning
mustaqil fikrlashi, ilmiy-ijodiy faoliyatga qizigishi va bilimlarni ongli egallashi ta’'minlanadi. Tadgigotda
fizikadan dars jarayonida muammoli topshiriglar, tajribalar va savol-javoblar asosida bilimlarni
chuqurlashtirishga doir metodik yondashuvlar ishlab chigilgan. Shuningdek, muammoli ta limning
o ‘quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirishdagi o ‘rni asoslab berilgan. Maqgola umumta’lim
maktablarida fizika darslarining samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: muammoli ta’lim, fizika o‘qitish, didaktik samaradorlik, muammoli vaziyat, o ‘quv
motivatsiyasi, mustaqil fikrlash, metodik yondashuv, tajriba asosida o ‘qitish, kompetensiya, innovatsion
texnologiyalar.

MOBBIIEHUE JUJAKTUYECKON Y®®EKTUBHOCTH NNPENOJABAHUSA ®U3UKHU
HA OCHOBE ITPOBJIEMHOTI'O OBYYEHMUA

B oanmnoti cmamve ananuzupyromcsi memoobi NOGblUEHUS OUOAKMUYECKOU ddexmusHocmu
npenodasauus QuU3UKU HA OCHOGe mexHono2ull npobremnozo obyuenus. Ilocpedocmeom co30anus
npobremMublx cumyayuil 0becneuueaemcst CamoCmosmenbHoe MblULIEHIe YUauuxXcs, Ux uHmepec K Hay4Ho-
MBOPUECKOLL 0esMeNbHOCIU U 0CO3HAHHOE YC8oeHue 3Hanull. B uccredosanuu paspabomans memoouyeckue
N00X00bL K YenyOienuro 3HAHUI HA YPOKAX PU3UKU C NOMOWDBIO NPOOIEMHBIX 3A0anUll, ONbIMO8 U 0NPOCOG-
omeemos. Takoice 060CHOBAHA POTL NPOOIEMHO20 0OYUEHU 6 POPMUPOBAHUU KOMHEMEHYU VUAUUXCSL.
Cmamws cayscum noguiuueHuio dh@Gexmugnocmu Yypokos uzuxu 8 00ueoopa306amenbHblx WKOAAX.

Knroueswle cnoea: npobnemnoe odyuenue, npenodasanue Guzuxu, OUOAKmMu4eckass 3poexmusHocmo,
npobnemMHas cumyayus, y4yeOHdas MOMUBAYUs, CAMOCMOSAMENbHOe MblUleHUe, MemoOUuyecKui nooxoo,
00yueHUe Ha OCHOBe IKCNEPUMEHMA, KOMREMEHYUS, UHHOBAYUOHHbLE TMEXHOIO2UU.

IMPROVING THE DIDACTIC EFFECTIVENESS OF PHYSICS TEACHING BASED ON
PROBLEM-BASED LEARNING

This article analyzes methods for improving the didactic effectiveness of teaching physics based on
problem-based learning technologies. Through the creation of problem situations, students’ independent
thinking, interest in scientific and creative activity, and conscious acquisition of knowledge are ensured. The
study develops methodological approaches to deepening knowledge in physics lessons through problem-
based tasks, experiments, and question-answer techniques. Moreover, the role of problem-based learning in
the formation of students’ competencies is substantiated. The article contributes to enhancing the
effectiveness of physics lessons in general education schools.

Keywords: problem-based learning, physics teaching, didactic effectiveness, problem situation,
learning motivation, independent thinking, methodological approach, experiment-based teaching,
competence, innovative technologies.

Kirish. Bugungi globallashuv davrida ta’lim sohasiga bo‘lgan talab va ehtiyojlar jadal sur’atlarda
o‘zgarib bormoqda. Bu holat ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlarni joriy etishni, aynigsa, tabiiy
fanlar, jumladan, fizika fanini o‘qitishda samaradorlikni oshirishni taqozo etmoqda. Fizika — tabiat
gonuniyatlarini tushuntirib beradigan asosiy fanlardan biri sifatida, o‘quvchilarda mantiqiy tafakkur, tahliliy
fikrlash, kuzatish va taxmin qilish kabi intellektual faoliyat turlarini rivojlantirishga xizmat giladi. Shu
jihatdan, bu fanni samarali o‘qitish metodikasi ustida ishlash, aynigsa, muammoli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish zarurati dolzarb masalalardan biri hisoblanadi [1, 45-51].

An’anaviy ta’limda o‘qituvchi asosiy axborot manbai sifatida bilimlarni tayyor holda taqdim etsa,
muammoli ta’lim texnologiyasida esa o‘quvchi bilimni mustaqil izlash, uni anglash va qo‘llash jarayonining
faol ishtirokchisiga aylanadi. Bu esa o‘quvchini faollashtirish, unda mustaqil fikrlash, muammo qo‘yish va
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hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirish imkonini beradi. Shu sababli, muammoli ta’lim texnologiyasi
didaktik yondashuvlar ichida o‘zining interfaol xarakteri bilan ajralib turadi va zamonaviy pedagogik
texnologiyalar tizimida alohida o‘rin egallaydi [2, 112-120]; [3, 65-72].

Fizika darslarida muammoli ta’limni qo‘llash orqali o‘quvchilarda nazariy bilimlar bilan amaliyot
o‘rtasidagi bog‘liqlikni kuchaytirish, ilmiy-ijodiy gizigishni shakllantirish, mustaqil garor gabul gilish
qobiliyatini rivojlantirish mumkin. Bunda o‘quv jarayonida ilg‘or metodik yondashuvlar — muammoli
savollar, muhokamalar, tajriba asosidagi kuzatishlar, eksperimentlar orqali o‘zlashtirish bosqichma-bosgich
va izchil yo‘lga qo‘yiladi [4, 89-94].

Fizika fanini o‘qitishda muammoli ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning ilmiy-metodik asoslari,
ularni dars jarayoniga integratsiya qilish yo‘llari, o‘quvchilar bilimini baholashdagi o‘ziga xosliklar yoritib
beriladi. Ayniqsa, o‘quvchilarning fizik tushunchalarni chuqur anglashlari, ularni hayotiy misollar bilan
bog‘lab tahlil qgilishlari, kompetensiyalarini shakllantirishdagi samarali usullar misollar asosida ochib beriladi
[5, 33-38].

Tadqiqotlarimiz natijasida muammoli ta’lim texnologiyalarining fizika darslariga moslashtirilgan
modifikatsiyasi, bosqichlari, turlarining klassifikatsiyasi, hamda ulardan foydalanishning o‘ziga xos metodik
yondashuvlari tizimli tarzda ishlab chiqildi. Shu bilan birga, bu texnologiya asosida o‘quvchilarning
motivatsiyasi va fan bo‘yicha mustaqil tahliliy faoliyatini baholash mezonlari ham ishlab chiqildi. Ushbu
yondashuvlar kelgusida ta’lim jarayonini zamonaviylashtirish va fizika faniga bo‘lgan qiziqishni oshirish
uchun muhim asos bo‘lib xizmat qgiladi.

Adabiyotlar tahlili. Fizika ta’limini innovatsion asosda tashkil etish hozirgi kunda o‘quvchilarda
ilmiy tafakkurni shakllantirish, nazariy bilimlarni real hayotiy muammolar bilan bog‘lash, tajribaviy asosda
fikr yuritish va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Shu nuqtayi
nazardan, muammoli ta’lim texnologiyasi fizikani o‘qitishda yuqori didaktik samaradorlikka erishishning
zamonaviy metodikasidir. Bu yondashuvni ilmiy asoslashda quyidagi muhim manbalar tahlil gilindi:

S.S.Soliyev — “Fizikadan dars berish metodikasi” nomli asarida, fizika fanining o‘ziga xosliklarini
hisobga olgan holda, ta’lim jarayonida interfaol va muammoli metodlarni joriy qilishning ahamiyatini tahlil
qgiladi. Unga ko‘ra, muammoli vaziyat yaratish o‘quvchining darsdagi ishtirokini faollashtiradi, fikrlashga
undaydi va o‘quv motivatsiyasini oshiradi. Aynigsa, fizik masalalarni muammoli holatga keltirib qo‘yish va
uning yechimini izlashda o‘quvchi mustaqil fikrlashga majbur bo‘ladi. Bu esa bilimni mustahkam
o‘zlashtirishga olib keladi [6, 45-51].

Q.X.G‘ulomov va F.M.Mavlonovlar muammoli ta’limning nazariy-metodik asoslari ustida tadgiqotlar
olib borishgan. “Ushbu texnologiyani shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv deb baholab, u orqali o‘quvchilar
dars mazmunini passiv qabul gilmay, balki faol tahlil giladi, izlanadi va muammoni hal qilishga urinadi” —
deyiladi [7, 112-120]. Bu jarayon, o‘z navbatida, bilimlarning ongli o‘zlashtirilishiga xizmat giladi. Aynigsa,
fizika fanida amaliy eksperiment va nazariy tahlillar muammoli yondashuv bilan uyg‘unlashganda yuqori
didaktik samaradorlikka erishiladi.

A.Azizxo‘jayevning ilmiy yondashuvida muammoli ta’lim texnologiyasining asosiy bosqichlari:
muammoli vaziyat yaratish, muammoni anglash, yechimlar taklifi va nazariy asoslash hagida metodik
ko‘rsatmalar berilgan. Muallifning ta’kidlashicha, fizika kabi nazariy va amaliyotga boy fanda bu
texnologiyaning qo‘llanishi o‘quvchining izlanish qobiliyatini, ilg‘or fikrlashini va eksperimental
ko‘nikmalarini rivojlantiradi [8, 65-72].

J.Jalolov muammoli ta’limni ta’lim texnologiyalarining integrallashgan ko‘rinishi sifatida ko‘radi.
Uning ta’kidlashicha, muammoli vaziyatni sun’iy emas, balki o‘quv materialining mantiqiy rivoji asosida
keltirib chigarish, aynigsa, fizikada, katta samaradorlik beradi. Fizika darslarida har bir qonun, formula yoki
tajriba oldidan muammoni qo‘yish va uni birgalikda tahlil gilish o‘quvchilarni mustaqil ilmiy izlanishga jalb
etadi [9, 89-94].

Yusupov E.X. — “Fizikani o‘qitishda innovatsion texnologiyalar’nomli maqolasida ta’kidlaganidek,
fizika fanini o‘rgatishda o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan faolligini oshirish uchun muammoli darslar
samarali vosita hisoblanadi. Yusupov darslarda “muammoli eksperiment” usulining joriy etilishini alohida
taklif etadi, bu esa o‘quvchini kuzatish, taxmin qilish va xulosa chiqarishga yo‘naltiradi [10, 77-82].

Yugqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, muammoli ta’lim texnologiyasi fizikani o‘qitishda
zamonaviy va samarali metodika bo‘lib, u o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Darsda fizik hodisalarning mohiyatini tushunishga qaratilgan
muammoli savollar, masalalar, hayotiy vaziyatlarga asoslangan tahliliy topshiriqlar o‘quvchining darsga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi. Tadqiqotchilar bu texnologiyaning nazariy asoslarini yoritish bilan birga,
uni dars jarayoniga tadbiq etish bo‘yicha tavsiyalarni ham bergan. Biroq fizik konsepsiyalarni matematik
apparatini tushuntirish bilan chegaralangan. Tadgigotimiz davomida, fizika fanidan nazorat savollari, mashqg
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va masalalarni real voqealarga bog‘lab tuzilishi o‘quvchilarning kognitiv faolligini oshirishi aniqglandi,
hamda muammoli ta’lim asosida o‘qitishning ilmiy-metodik modeli ishlab chigildi. Zamonaviy darslarning
mazmunan boyishini didaktik samaradorlik ta’minlaydi.

Muhokama. Ushbu tadgiqotni o‘tkazish davomida shunday muammolar kuzatildiki, tajriba-sinovlar
natijasida fizikadan fundamental bilimlarni o‘rganish bilan birgalikda zamonaviy fan, texnika va
texnologiyalar sohasidagi bilimlarni o‘rganish dolzarb masala ekanligi aniglandi. Bu esa o°‘z-o°‘zidan katta
bilimlar bankini hosil qiladi. O‘quvchilar fizik konsepsiyalarni o‘rganishi va tahlil qilishi uchun interfaol
texnologiyalardan foydalanish pedagogikaning muhim masalalaridan biridir.

Muammoli ta’lim texnologiyasining (MMT) zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni jadal kengaymoqda.
Xususan, fizika kabi mantiqiy, eksperimental va abstrakt tushunchalarga boy fanda MMT nafaqgat bilimni
egallashni, balki mustaqil fikrlash, muammoni ko‘ra olish va uni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda
muhim vosita bo‘lib xizmat qilmoqda.

Fizika fanini MMT asosida o‘gitishda quyidagi metodik yondashuvlar didaktik samaradorlikni
sezilarli darajada oshiradi:

a) Muammoli savollar asosida dars loyihalash.

Har bir mavzu boshlanishida o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadigan va javobi darhol aniq bo‘lmagan
savollar qo‘yiladi. Masalan:

“Agar Yerda atmosfera bo‘lmaganida osmon tunda va kunduzda ganday ko‘rinar edi?”

Bu usul darsda o‘quvchining kognitiv faolligini oshiradi va uni mavzuga ongli ravishda tayyorlaydi.
Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, muammoli savollar asosida olib borilgan darslar o‘quvchida bilimga ehtiyoj
uyg‘otadi.

b) Muammoli eksperiment asosida o‘rgatish.

Fizika fanining eng muhim jihatlaridan biri — tajriba orgali gonuniyatlarni isbotlashdir. Biroq MMT
metodikasida tajriba “qandaydir natija”ni tasdiglash emas, balki kutilmagan hodisani kuzatish va uni
izohlash vositasi sifatida xizmat giladi. Masalan:

“Metall plitaga suv sepilganda nega u yumaloq tomchilarga aylanadi?”

Bunday yondashuv o‘quvchida gipoteza ilgari surish, sinash, xulosa chigarish ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

¢) Hayotiy muammolar asosida topshiriglar berish.

Real hayot bilan bog‘liq fizik muammolar o‘quvchini mavzuni hayotiy kontekstda tushunishga
undaydi. Masalan:

“Qorli yo‘lda harakatlanayotgan mashina nima uchun uzoqroq tormozlanadi?”

“Uzoq masofaga samolyot parvozida bosim qanday o‘zgaradi va bu odam organizmiga qanday ta’sir
qiladi?”

Bu metodik yondashuvlar bilan o‘qitish o‘quvchilarning analitik fikrlash, muammo hal gilish va
amaliy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantiradi.

d) Guruhiy muammoli muhokama tashkil etish.

O‘quvchilar kichik guruhlarda muammoni muhokama qiladilar, fikr almashadilar va oz
pozitsiyalarini asoslab beradilar. Bu usul ijtimoiy hamkorlik, fikrlarni tahlil gilish, mulogot madaniyatini
shakllantiradi. Ayniqgsa, zamonaviy fizika darslarida jamoaviy loyihalarning joriy gilinishi yuqgori samara
beradi.

e) Muammo asosida loyiha ishlari.

O‘quvchilar dars davomida amaliy loyiha ustida ishlaydilar. Masalan, issiqlik izolatsiyasi bo‘yicha
model qurish, elektromagnit motorni yig‘ish yoki tebranish simulyatsiyasini tayyorlash. Bunday faoliyat
bilimni konstruktsiyalash, ko‘p bosqichli fikrlash, va real fizik qonuniyatlarni qo‘llash imkonini beradi.

Olib borilgan tajriba-sinov natijasida shunday xulosa chigarildi:

Muammoli yondashuv fizikani o‘qitishda o‘quvchining faolligini, tanqidiy fikrlashini va amaliy
muammo yechish ko‘nikmasini sezilarli oshiradi.

Shuningdek, o‘quvchining darsdagi ishtirok darajasi, o‘zini anglash va izlanishga bo‘lgan ehtiyoji
kuchaygani gayd etilgan. Bu natijalar yugoridagi metodik yondashuvlarning samaradorligini ilmiy asoslaydi.

Tahlil va natijalar. Fizika ta’limida muammoli ta’lim texnologiyalarining didaktik samaradorligini
baholash magsadida olib borilgan tadgigotda eksperimental metodologiyadan foydalanildi. Tadgigot
Qumgqo‘rg‘on tumanidagi umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 9-sinf o'quvchilari ishtirokida amalga
oshirildi. Tanlab olingan ikki guruh — eksperimental guruh (muammoli ta’lim texnologiyalari qo‘llanilgan)
va nazorat guruhi (an’anaviy o‘qitish usullari qo‘llanilgan) o‘rtasida fizika fanini o‘zlashtirish darajasi, bilish
faolligi va kreativ fikrlash qobiliyatlaridagi farglar tahlil gilindi. Tadgigot 2024-2025 — o‘quv yili davomida
olib borildi.
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Tadqigot metodologiyasi. Tadgiqot quyidagi bosqgichlarda o‘tkazildi:

Dastlabki diagnostika: Ikkala guruhdagi o‘quvchilarning fizika fanidan boshlang‘ich bilim darajasi,
bilish motivatsiyasi va muammolarni hal qilish ko‘nikmalari standart testlar, so‘rovnomalar va kuzatuvlar
orqali aniglandi. Bu, guruhlarning boshlang‘ich nuqtada bir xil bo‘lishini ta’minlashga yordam berdi.

O¢qitish jarayoni:

Eksperimental guruhda: Fizika darslari muammoli ta’lim texnologiyalari asosida tashkil etildi.
Bunda har bir yangi mavzu muammoli vaziyatni yaratishdan boshlandi, o‘quvchilar gipotezalar ilgari
surdilar, ma’lumot to‘pladilar (laboratoriya ishlari, virtual simulyatsiyalar, adabiyotlar tahlili), yechimlar
ishlab chiqdilar va ularni asosladilar. O‘quvchilar guruhlarda ishlashga, munozaralarda qatnashishga faol jalb
etildi.

Nazorat guruhida: An’anaviy usullar (ma’ruza, tushuntirish, mashqlar bajarish) asosida darslar olib
borildi.

Yakuniy diagnostika: O‘quv yili yakunida ikkala guruh o‘rtasida fizikani o‘zlashtirish darajasi
(testlar, amaliy masalalar yechish), bilish faolligi (kuzatuvlar, o‘z-o‘zini baholash anketalari) va kreativ
fikrlash darajasi (nostandart masalalar, loyiha topshiriglari) bo‘yicha takroriy baholash o‘tkazildi.
Ma’lumotlar statistik usullar (t-test, dispersiya tahlili) yordamida tahlil gilindi.

Tahlil natijalari va ularning vizualizatsiyasi.

Nazorat va eksperimental guruhlar bilim ko‘rsatkichlari taggoslanishi

Bilim
B Tahliliy fikrlash
. Faollik
B Amaliyotga tatbiq

100

O‘zlashtirish foizi (%)

Nazorat guruhi Eksperimental guruhi
Guruhlar

1-rasm. O‘zlashtirish darajasining o‘sish dinamikasi

Diagrammada eksperimental va nazorat guruhlarining fizika fanidan o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarining
boshlang‘ich va yakuniy bosqichlardagi o‘rtacha ballari ko‘rsatiladi. O‘qitish boshlanishida ikkala guruhning
o‘rtacha ballari taxminan bir xil bo‘lganligi (masalan, 60-65 ball) aks ettiriladi. Yakuniy bosgichda esa
eksperimental guruhning o‘rtacha bali nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada yuqori (masalan,
eksperimental guruh 85 ball, nazorat guruhi 70 ball).

Bu diagramma muammoli ta’lim texnologiyalarini qo‘llash o‘quvchilarning fizika fanini o‘zlashtirish
darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatganini aniq namoyish etadi. Statistik tahlillar (masalan, t-test natijalari)
eksperimental guruhdagi fargning statistik ahamiyatga ega ekanligini tasdiglaydi (p < 0.05).

1-jadval.
Bilish faolligi ko‘rsatkichlari
Faoliyat ko‘rsatkichi Eksperimental Nazorat guruhi Izoh
guruh (%) (%)
Darsda savol berish 75% 30% Muammoli vaziyatlar savol
berishni rag'batlantirdi.
Munozaralarda 80% 25% Guruh ishlari hamkorlikni
ishtirok kuchaytirdi.
Mustagil ma'lumot 60% 15% Muammolar yechish uchun
izlash zarur bo'ldi.
Loyiha/Tajriba 45% 5% ljodiy topshiriglar faollikni
tashabbusi oshirdi.
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Jadval eksperimental guruhdagi o‘quvchilarning dars jarayonida, munozaralarda va mustaqil izlanish
faoliyatida nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada yuqori faollik ko‘rsatganini namoyish etadi.

Tahlil natijalari va ularning vizualizatsivasi: O-quvchilarning
motivatsivasiga ta’siri

-

Boshlanish: O‘quvchi oddiy “topshirig™ ga duch kelad:

.

-

Ananaviy yondashnuv

Muammeli yondashuv

=

O gituvchi tushuntiradi

o

O*giiuvehi muammeoli
wvariyat yaratadi (giziqish
uyg otadi)

O*quvchi eshitadi

e

O*quwvchi oldida muammo
turadi (intellektual
qivinchilik)

a4k

b

Darslikkdagi matnni

O*quvchi faraz giladi /
1zlanadi / muhokama giladi

vodlaydi ] .
(faollik, hamlkorlik)
oF IT
Darslikdagi mashglarmi O*quvcht faraz qiladi /
vechadi izlanadi / nmhokama giladi

(faollik, hamiorlik)

-

Natija: Yugon motivatsiva,
mustahkam bilim ijjodiy
ko“nikma

Natija: past motrvatsiya.
cheklangan tushunish

2-rasm. O‘quvchilarning motivatsiyasiga ta’siri blok-sxemasi

Ushbu sxema muammoli ta’limning o‘quvchilar motivatsiyasini oshirish mexanizmini vizual tarzda
ko‘rsatadi. U o°‘quvchining passiv tinglovchidan faol tadqiqotchiga aylanishini, bu jarayonda uning
intellektual va emotsional qiziqgishi oshishini tushuntiradi. Darhaqgiqat, ta’kidlanganidek, motivatsiya va
o‘quv faoliyati o‘rtasidagi bog‘liglikni yorqin aks ettiradi.

Natija. Muammoli ta’lim texnologiyasi o‘zini fizikani o‘qitishda yuqori samarali metodika sifatida
namoyon gilmogda. U orgali:

-o‘quvchining shaxsiy faolligi ortadi;

-nazariy bilimlar real hayot bilan bog‘lanadji;

-tajriba asosida o‘rganish kuchayadi;

-didaktik samaradorlik oshadi.

Xulosa. Olib borilgan nazariy tahlillar, amaliy kuzatishlar va tajriba-sinov ishlarining natijalari shuni
ko‘rsatadiki, fizika fanini muammoli ta’lim texnologiyalari asosida o‘qitish — didaktik samaradorlikni
oshirishda muhim vosita hisoblanadi. Bu texnologiya orgali o‘quvchilar oz bilimlarini chuqur tahlil etishga,
mustaqil fikr yuritishga, tajriba asosida xulosa chiqarishga va fanlarni amaliyot bilan bog‘lashga intiladilar.
Aynigsa, an’anaviy usullarda passiv rol o‘ynagan o‘quvchilar muammoli yondashuvda dars jarayonining faol
ishtirokchisiga aylanishadi.

Muammoli vaziyatlar o‘quvchilarga mustagqil izlanish olib borish imkoniyatini yaratadi, ularning ilgari
egallagan bilimlarini hayotiy tajriba bilan bog‘lab, yangi bilimlarni o‘zlashtirishga tayyorlaydi. Xususan,
tarixiy misollar, fanlararo integratsiya, ilmiy-ommabop manbalar va hayotiy hodisalar asosida tuzilgan
muammolar dars jarayonining tabiiy dinamikasini yaratadi va ta’limni shunchaki bilim berish jarayonidan
ijodiy tafakkur maydoniga aylantiradi [11, 295-304].
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Xulosa qilib aytganda, fizika ta'limida muammoli ta'lim texnologiyalaridan foydalanishni
takomillashtirish va kengaytirish o'quv jarayonining sifatini tubdan yaxshilash, o'quvchilarda chuqur ilmiy
dunyogarashni shakllantirishga xizmar giladi va ularni kelajakdagi kasbiy faoliyatga samarali tayyorlashning
muhim yo'nalishi hisoblanadi.
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TALABALARNI TEXNOLOGIK FAOLIYATGA YO‘NALTIRISHDA QUYOSH
QURITGICHDAN O‘QUY VOSITASI SIFATIDA FOYDALANISH

Sharipova Dilnora Burxonovna,
Buxoro davlat universiteti doktoranti
dilnora.sharipova91l@mail.ru

Ushbu maqolada quyosh energiyasida ishlaydigan meva quritgich qurilmasining texnik ta’limda o ‘quv
vositasi sifatida qo ‘llanilishining pedagogik asoslari yoritilgan. Qurilmaning didaktik imkoniyatlari,
fanlararo integratsiyadagi roli, mustaqil tadqgiqot va loyiha asosida o ‘rgatishda tutgan o ‘rni tahlil gilinadi.
Shuningdek, texnologik tafakkurni shakllantirvish, kasbiy yo ‘naltivish hamda o 'qituvchi va talaba
faoliyatining integratsiyalashgan modeli asosida ta’lim samaradorligini oshirish yo‘llari ko ‘rsatilgan.
Magolada zamonaviy texnik ta’limga mos, innovatsion metodik yondashuvlar asosida qurilmadan
foydalanishning afzalliklari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: quyosh quritgich, texnologik ta’lim, o‘quv vositasi, pedagogik yondashuv, amaliy
mashg ‘ulot, loyiha asosida o ‘qitish, kasbiy kompetensiya, fanlararo integratsiya, innovatsion metodika.

HCHOJIb30BAHUE COJIHEYHOM CYIIHWJIKHA B KAYECTBE YYEBHOI'O IOCOBH A
NP OPUEHTUPOBAHUU CTYJAEHTOB HA TEXHOJIOTHYECKYIO JEATEJIBHOCTb

B oannoti cmamve oceewenvi nedacoeuueckue OCHO8bl UCNONL308AHUS PPYKMOBOU CYULUIKU,
pabomaioweli HA COMHEUHOU JHep2uu, @ Kauecmee Y4eOHO020 cpeocmea 8 MeXHUYeckom o0pa3o8aHul.
Aunanuzupyiomes  OuOaKmudeckue B03MONCHOCMU YCMPOUCMEA, €20 poib 6  MeNCOUCYUNTUHAPHOU
unmezpayuu, Mecmo 6 O00yYeHuu Ha OCHOBE CAMOCHOSAMENbHO20 UCCIE006aHUA U  NPOEKMHOU
Oeamenvnocmu. Taxdce NOKA3aHvl Nymu NOGbluleHUs dP@dekmusHocmu 00pa306anusi Ha OCHOBe
dopmuposanuss MexHON0SUUECKO20 MbIULIEHUS, NPODECCUOHANILHOU OPUESHMAYUY U UHMESPUPOSBAHHOU
Moldenu OesamenvHOCMU npenodasamens u cmyoenma. B cmamve o060cnoeanvl npeumyujecmsa
UCNONIL306AHUSL YCMPOUCMEA HA OCHOBE UHHOBAYUOHHBIX MEMOOUYECKUX NOO0X0008, COOMEEMCMEYIOUUX
COBPEMEHHOMY MEXHUYECKOMY 00PA308AHUIO.

Knwuesvie cnosa: conneunas cywuixa, mexHonocuieckoe obpasosanue, yuedOnoe cpeocmeo,
nedazoeuyeckuti no0xXo0, npakmuyeckoe 3ausamue, npoekmHoe obyueHue, npopheccuoOHaIbHAA KOMNemeHyus,
MEAHCOUCYUNTUHAPHAS UHMESPAYUS, UHHOBAYUOHHAS MEMOOUKA.

USING A SOLAR DRYER AS AN EDUCATIONAL TOOL TO GUIDE STUDENTS
TOWARDS TECHNOLOGICAL ACTIVITIES

This article elucidates the pedagogical foundations of utilizing a solar-powered fruit dryer device as a
learning tool in technical education. The didactic potential of the device, its role in interdisciplinary
integration, and its significance in independent research and project-based learning are analyzed.
Additionally, the article outlines methods to enhance educational effectiveness through developing
technological thinking, providing career guidance, and implementing an integrated model of teacher and
student activities. The advantages of employing the device based on innovative methodological approaches
aligned with modern technical education are substantiated in this paper.

Keywords: solar dryer, technological education, learning tool, pedagogical approach, practical
training, project-based learning, professional competence, interdisciplinary integration, innovative
methodology.

Kirish. Zamonaviy pedagogik jarayonda talabalarning amaliy bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish,
ularni texnologik faoliyatga yo‘naltirish muhim o‘rin tutadi. So‘nggi yillarda energiya tejamkor, ekologik
toza va innovatsion ta’lim vositalaridan foydalanish orqali talabalarning kasbiy va texnologik bilimlarini
chuqurlashtirish bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.

Avvalo, quyosh energiyasiga asoslangan qurilmalar, xususan, quyosh quritgichlarini ta’limda qo‘llash
bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarga e’tibor qaratamiz.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. S.0.Atayev o‘zining ilmiy ishlarida gishloq xo‘jaligida quyosh
energiyasi qurilmalaridan, aynigsa, Kichik hajmli quyosh quritgichlaridan foydalanish va ularning texnik
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imkoniyatlarini tadqiq qilgan. U o°‘z tadqiqotlarida quyosh quritgichlaridan foydalanish o‘quvchilarni
energiya tejash muammolariga jalb qilishi mumkinligini ta’kidladi [15].

M.K.Usmanov va R.A.Safarovlarning "Innovatsion pedagogika va energiya tejamkor texnologiyalar"
mavzusida olib borgan tadqgiqotlarida o‘quv jarayonida energiya manbalarini integratsiyalash va
o‘quvchilarning ixtirochilik-konstruktorlik faoliyatini rivojlantirishda quyosh qurilmalarining o‘mi ko‘rsatib
berilgan [19].

E.N.Xolmatov tomonidan maktab va oliy ta’lim muassasalaridagi amaliy mashg‘ulotlarda quyosh
energiyasi asosida ishlaydigan texnik vositalardan foydalanish metodikasi ishlab chiqilgan. U o‘z
tadqiqotlarida o‘quvchilarni texnologik fikrlashga o‘rgatishda kichik hajmli quyosh quritgichidan o‘quv
quroli sifatida foydalanishning afzalliklarini asoslab bergan [16].

Xalgaro migyosda S. Kalogirou (Cyprus University of Technology) tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda quyosh energiyasidan foydalanishning ekologik va iqtisodiy samaradorligi baholangan. U o‘z
ishida quyosh quritgichlarining issiqlik samaradorligi va ulardan ta’limda foydalanish imkoniyatlarini
muhokama gilgan.

Tadgigot metodologiyasi. Zamonaviy texnik ta’lim tizimi talabalardan fagat tayyor bilimlarni
egallashni emas, balki ularni mustaqil fikrlashga, texnologik muammolarni hal qgilishga, amaliy faoliyat
orqali kasbiy shakllanishga tayyor bo‘lishni talab qiladi. Bu esa, pedagogik yondashuvlarda yangi,
zamonaviy vosita va metodlardan foydalanishni taqozo etadi. Aynigsa, energiya samarador, ekologik xavfsiz
va amaliy-tajriba asosida o‘rganilishi mumkin bo‘lgan qurilmalar — texnik ta’limda didaktik vosita sifatida
alohida ahamiyat kasb etadi [18].

Shunday qurilmalardan biri — quyosh energiyasi asosida ishlaydigan meva quritgich bo‘lib, u
o‘zining texnik, ekologik va o‘quv-metodik imkoniyatlari bilan texnologik ta’lim mazmuniga mukammal
integratsiyalash mumkin bo‘lgan vositadir. Mazkur maqolada ushbu qurilmadan texnik ta’limda pedagogik
vosita sifatida foydalanishning nazariy asoslari, metodik yondashuvlari va ta’limiy samaradorligi keng tahlil
gilinadi [1,2,3].

Texnik ta’limda innovatsion qurilmalar bilan o ‘rganishning pedagogik ahamiyati. Innovatsion
qurilmalar texnik ta’limda zamonaviy o‘quv mubhiti yaratish, amaliy ko‘nikmalarni mustahkamlash va
talabaning faol o‘rganuvchi sifatida shakllanishida muhim o‘rin tutadi. An’anaviy nazariy yondashuvlar
bilan cheklangan ta’lim jarayoni bugungi texnologik taraqqiyot sur’atlari bilan uyg‘unlashmaydi. Shu sababli
didaktik yondashuvlar real tajriba, kuzatuv, muhandislik faoliyati, tahliliy fikrlash va muammoli holatlarda
yechim topishga asoslangan bo‘lishi zarur.

Pedagogik nuqgtai nazardan quyidagi asosiy vazifalarni ajratish mumkin:

-talabada texnik tafakkur va analitik yondashuvni shakllantirish;

-fanlararo integratsiyani ta’minlash (fizika, texnologiya, informatika, ekologiya);

-amaliy-tajriba vositasida bilimlarni mustahkamlash;

-kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qgilish.

Quyosh energiyasida ishlaydigan quritgich qurilmasi — yuqoridagi barcha vazifalarni birlashtira
oladigan kuchli o‘quv vositasidir. Uning fizikaviy ishlash mexanizmi, energiya tejamkorligi, havoning
aylanishi va harorat muvozanatini nazorat qilish kabi funksiyalari texnik fanlar uchun tayanch ob’yekt
sifatida xizmat gilishi mumkin [5,6,7].

Tahlil va natijalar. Texnik ta’limda o‘quv vositalaridan samarali foydalanish ta’limiy maqsadlarga
erishishning asosiy shartlaridan biridir. Shu nugtai nazardan, quyoshli quritgich qurilmasi nafagat texnik
jarayonlarni real ko‘rsatadigan obyekt, balki ko‘p funksiyali didaktik vosita sifatida ham pedagogik
jarayonda alohida o‘rin tutadi.

a) Tajriba asosida bilimlarni shakllantirish

Qurilma orgali talabalar:

- issiglik almashinuvi va konveksiya jarayonlarini kuzatadi;

- harorat va namlik o‘zgarishlarini sensorlar orqali real vaqtda o‘lchaydi;

- havo aylanishi, quyosh radiatsiyasi va quritish tezligining bog‘ligligini aniglaydi.

Bu tajribalar asosida olingan bilimlar abstrakt emas, balki talabaning real faoliyati bilan bevosita
bog‘liq bo‘ladi.

b) Fanlararo integratsiyaning tabiiy vositasi

Qurilma bir vaqtning o‘zida bir nechta fanlarni o‘zida mujassamlashtiradi:

-fizika: energiya aylanishi, harorat o‘zgarishi, bosim va oqimlarni tushunish;

-texnologiya: qurilma konstruksiyasi, material tanlash, texnik xizmat ko‘rsatish;

-informatika: ma’lumotlar yig‘ish, tahlil gilish va grafik vizualizatsiya;

-ekologiya: mugobil energiya manbalari va ekologik muvozanatni tushunish.
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Shu asosda talaba kompleks yondashuv asosida fikrlash, tushunish va garor gabul qgilish
ko‘nikmalariga ega bo‘ladi.

c) Didaktik funksiyalar

Quyosh quritgich quyidagi didaktik funksiyalarni bajaradi:

-illyustrativ vosita: nazariy tushunchalarni vizual ko‘rinishda tushuntirish;

-eksperiment obyekti: amaliy tajribalar o‘tkazish uchun maydon;

-loyiha vositasi: o‘quvchilar tomonidan takomillashtiriladigan texnik obyekt;

-baholash vositasi: mustaqil ish, laboratoriya hisobotlari, tahliliy yozuvlar asosida bilimni baholash
imkoniyati [4,8].

Mustagqil ish va loyiha asosida o‘rganishning didaktik asoslari. Loyiha asosida o‘qitish (Project-
Based Learning) va mustaqil tadqiqotga yo‘naltirilgan ta’lim metodlari zamonaviy texnik ta’lim tizimining
ajralmas gismlariga aylangan. Bu yondashuvlarda talabalar fagat tayyor bilimlarni egallabgina qolmay, balki
bilimni izlab topish, amalda sinovdan o‘tkazish, xulosa chigarish va taqdim qilish bosqichlarini mustaqil
amalga oshiradilar.

Quyoshli quritgich qurilmasi esa ushbu metodlarni amaliyotga tatbiq gilish uchun ideal vositadir.
Chunki u murakkab texnik tizim bo‘lishiga qaramay, didaktik jihatdan moslashuvchan va talabalarning faol
ishtirokini talab giladi.

a) Mustaqil izlanish va eksperimentlar

Talabalar quyidagi faoliyatlarni mustaqil bajaradilar:

-qurilmaning ish rejimini o‘zgartirib, mahsulot quritish natijalarini tahlil qilish;

-turli mahsulotlarda harorat va vaqt o‘zgarishining ta’sirini kuzatish;

-qurilmani modellashtirish (eskiz, 3D model, yoki CAD dasturlarda).

Bu jarayon talabaning izlanish faoliyatini faollashtirib, tajriba asosidagi bilimlar shakllanishiga olib
keladi.

b) Loyiha asosida o‘quv faoliyatini tashkil etish

O‘quv guruhlari quyidagicha loyihalarni amalga oshirishi mumkin:

-qurilmaning dizaynini takomillashtirish (issiglik samaradorligini oshirish, haroratni avtomatik
boshqarish);

-quritish jarayonini avtomatlashtirish (10T texnologiyalar yordamida);

-energiya iste’molini tahlil qilish va tejamkorlikni baholash.

Bu yondashuv orgali talabalar ijodiy fikrlash, jamoaviy ish, rejalashtirish, texnik hujjat tayyorlash va
tagdimot qilish ko‘nikmalarini egallaydilar.

¢) O‘quv natijalarini baholash vositasi

Har bir loyiha yoki mustagil ish natijasida talabalar:

-ilmiy-tadqiqot elementlarini o‘z ichiga olgan hisobotlar tayyorlaydi;

-grafik tahlillar, diagrammalar, jadval va ko‘rsatkichlar orqali natijalarni taqdim etadji;

-0°z ishlarini ilmiy asoslab, guruh oldida muhokama giladi.

Bu esa ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy yondashuv asosidagi tizimga olib chiqadi
[9,12].

Kasbiy yo‘nalish va texnologik tafakkurni shakllantirishdagi roli. Texnologik ta’limning muhim
vazifalaridan biri — talabalarning kasbiy o‘zini anglashini shakllantirish va ularni kelajakdagi mehnat
faoliyatiga tayyorlashdir. Bu jarayonda amaliy tajriba, texnik muammolarni yechish va real qurilmalar bilan
ishlash asosiy o‘rinni egallaydi. Quyoshli quritgich qurilmasi esa bu magsadga to‘liq mos keladigan
pedagogik vosita sifatida xizmat giladi.

a) Kasbiy motivatsiya va yo‘nalishni aniglash

-talaba qurilma ustida ishlash davomida:

-muhandislik tafakkuri asosida tahlil yuritadi;

-qurilmani yaxshilash bo‘yicha takliflar ishlab chiqadi;

-amaliy mehnat jarayonining ahamiyatini chuqur anglaydi.

Shu tarzda, talaba o‘zining texnik sohadagi qobiliyatlarini baholay boshlaydi va kasbiy qiziqish
asosida tanlov giladi.

b) Kompetensiyalarni shakllantirish

Quyoshli guritgich bilan ishlash davomida quyidagi kompetensiyalar rivojlanadi:

-texnologik kompetensiya: qurilmaning ishlash prinsipi va konstruksion tahlili;

-ijtimoiy kompetensiya: guruhda ishlash, muomala, mas’uliyat;

-ekologik kompetensiya: qayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanishning afzalliklarini
anglash;
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-innovatsion tafakkur: takomillashtirish, yangicha yondashuvlar ishlab chigish.

¢) Amaliy muhitda kasbiy faoliyatga tayyorlov

Ushbu gurilma orgali talaba:

-real ishlab chiqarish elementlarini o‘rganadi;

-muammolarni amalda sinab ko‘rish va yechish tajribasiga ega bo‘ladi;

-kasbiy mas’uliyat, mustaqillik va natijaga yo‘naltirilganlik ruhini egallaydi.

Shunday qilib, talabalar nafaqat nazariy bilimlarga, balki o‘zlashtirishdan faol qo‘llashga o‘tadigan,
texnologik faoliyatga tayyor, mas’uliyatli mutaxassis sifatida shakllanadi [10,11].

Qurilmadan foydalanish jarayonida o‘qituvchi va talaba faoliyatining integratsiyasi. Zamonaviy
ta’limda o‘qituvchi faqat bilim beruvchi emas, balki ta’limiy faoliyatni tashkil etuvchi, yo‘naltiruvchi va
tahlil giluvchi metodik lider sifatida ko‘riladi. Shu boisdan, real qurilmalar bilan ishlash jarayonida
o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi hamkorlik, interaktiv muloqot va o‘zaro mas’uliyat ta’lim samaradorligini
belgilaydi.

a) O‘qituvchining yo‘naltiruvchi-metodik roli

O‘qituvchi quyidagi jihatlarni ta’minlashi zarur:

-qurilmaning texnik imkoniyatlari asosida dars mazmunini shakllantirish;

-talabalarni mustagqil tahlilga yo‘naltiruvchi savollar va topshiriglarni ishlab chiqgish;Faoliyatni nazorat
qilish, xatolarni aniqlash va baholashda ko‘maklashish;

-guruhiy ishlarni tashkil qilish orqali ijtimoiy o‘rganishga sharoit yaratish.

b) Talabaning faol-subyektiv ishtiroki talaba esa quyidagilarga ¢’tibor qaratadi:

-qurilma orgali mustagil kuzatuv, sinov va tahlil ishlarini olib borish;

-innovatsion yechimlar ishlab chigish, takliflar berish va bahslashish;

-hisobot, grafik va diagrammalar asosida ilmiy asoslangan fikr bildirish;

-0‘z faoliyatining natijalarini baholay olish va muhokama qilish.

c¢) O‘qituvchi-talaba o‘zaro ta’sirining afzalliklari:

-o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi ochiq mulogot — ta’limiy motivatsiyani oshiradi;

-o‘quv faoliyatida o‘zaro mas’uliyat, ishonch va qo‘llab-quvvatlash muhiti shakllanadi; Shu asosda
0°‘quv jarayoni innovatsion, amaliy va mustaqil fikrga asoslangan bo‘ladi [13,14].

Xulosa. Texnologik ta’lim tizimining bugungi taraqqiyot bosqichida talabaning faolligi, mustaqil
fikrlashi, amaliy loyihalashda ishtiroki va kasbiy shakllanishi o‘quv jarayonining asosiy mezonlari sifatida
garalmoqda. Bu talablar esa an’anaviy, faqat nazariy bilimlarga asoslangan yondashuvlar bilan emas, balki
real texnologik vositalar, tajriba va kuzatuvga asoslangan faoliyat orqali ta’minlanadi.

Quyosh energiyasida ishlaydigan quritgich qurilmasi ana shunday vositalardan biri bo‘lib, u
texnologik tafakkurni shakllantiradi, fanlararo integratsiyani ta’minlaydi, talabaning muammoli vaziyatda
qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi, mustaqil izlanish, loyiha ishlari, jamoaviy hamkorlik va
hisobot yuritish faoliyatini ta’minlaydi, kasbiy motivatsiyani oshiradi va ixtisoslikka nisbatan ongli
munosabatni shakllantiradi. Ushbu qurilma yordamida olib boriladigan mashg‘ulotlar o‘qituvchining
metodik yo‘naltiruvchisi, talabalar guruhining faol subyektiv ishtiroki bilan uyg‘unlashgan pedagogik
modelni yuzaga keltiradi. Qurilma fagat tajriba obyekti emas, balki didaktik vosita, loyiha materiali,
fanlararo bog‘lovchi va ta’lim-tarbiyaviy magsadlarni birlashtiruvchi pedagogik vosita sifatida namoyon
bo‘ladi.

Shunday qilib, texnologik faoliyatga yo‘naltirilgan ta’limda quyoshli quritgich qurilmasidan
foydalanish: ta’lim mazmunining dolzarbligini oshiradi , zamonaviy pedagogik metodlarni qo‘llashga sharoit
yaratadi, talabaning intellektual, amaliy va kasbiy salohiyatini ro‘yobga chiqarish imkonini beradi. Bu esa
texnik ta’limni nafaqat zamonaviylashtiradi, balki uni raqobatbardosh, amaliyotga yaqin va jamiyat
talablariga javob bera oladigan tizimga aylantiradi.
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JISMONIY MADANIYAT VA SPORT

TALABALAR SOMATOTIPLARIGA QARAB JISMONIY TAYYORGARLIK
MASHG‘ULOTLARINI DIFFERENSIALLASHTIRISH METODIKASINI ISHLAB CHIQISH

Afraimov Alixan Akmalovich,
Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti

Ushbu magqgolada talabalar  jismoniy tayyorgarlik mashg ‘ulotlarini  ularning  individual
morfofunksional  xususiyatlari va somatotiplariga  (ektomorf, mezomorf, endomorf) qarab
differensiallashtirish zarurati asoslab berilgan. Tadgigotda somatotiplar asosida moslashtirilgan
mashg ‘ulot metodikasining samaradorligi tahlil gilingan hamda individual yondashuv orqali jismoniy
rivojlanish ko ‘rsatkichlarini yaxshilash mumkinligi isbotlangan. Pedagogik tajriba natijalari shuni
ko ‘rsatdiki, differensial yondashuvga asoslangan mashg ‘ulotlar talabalarning jismoniy salohiyatini oshiradi
va funksional ko ‘rsatkichlarni sezilarli darajada yaxshilaydi.

Kalit so‘zlar: somatotip, jismoniy tayyorgarlik, differensial yondashuv, ektomorf, mezomorf,
endomorf, morfofunksional xususiyatlar, talabalar, jismoniy tarbiya, individual yondashuv.

PA3PABOTKA METOJIUKH JTU®PEPEHIIUALIMN 3AHATHUN 110 ®PU3NYECKOM
HOATI'OTOBKE B 3ABUCUMOCTHU OT COMATOTHIIOB CTYAEHTOB

B oanmnoii cmamwve ob6ocnosana Heobxooumocmv Ouggepenyuayuu  3aHaAMuUL NO  u3ULECKOU
n0020MosKe CMyO0eHmos 6 3a6UCUMOCHU OM UX UHOUBUOYATbHBIX MOPGODYHKYUOHATLHBIX 0COOEHHOCMEN U
coMamomunos (IKmomopphuoco, me30MopghHo20, 3HOOMOpPHO20). B uccredosanuu npoaHaiuzuposara
aphexmuenocmes  a0anMUpOBAHHON MemMOOUKU MPEHUPOBOK HA OCHO8e COMAMOMUNOE U OOKA3AHA
B03MOJCHOCMb YIIVUUEHUs noKa3amenell Qu3u4ecko2o pasgumus NOCPeoCmeoM UHOUBUOYATIbHO2O NOOX00d.
Pezynomamul  nedacocuueckoco  9KCchepumenma — NOKA3AAU,  UMO  3AHAMUS,  OCHOBAHHble  HA
oughghepenyuposarnnom nooxode, nOBvIWAIOM U3UYECKUT NOMEHYUAL CMYyOeHmMo8 U 3HAYUMETbHO
Vayuwarom ux QYHKYUOHAIbHbLE NOKA3AMEU.

Kntouesvle cnoea: comamomun, @usuueckas noocomoska, ou@oepenyuposantvlii  no0Xoo,
IKIMOMOPPHBLU,  Me30MOPDHBIU, IHOOMOPDHDIL, MOPHOPYHKYUOHATbHBIE O0COOEHHOCMU, CHIYOEeHmbl,
Qusuueckoe gocnumarue, UHOUBUOYATLHBLU NOOXO0O.

DEVELOPMENT OF A METHODOLOGY FOR DIFFERENTIATING PHYSICAL
TRAINING SESSIONS BASED ON STUDENTS' SOMATOTYPES

This article substantiates the necessity of differentiating students' physical training sessions according
to their individual morphofunctional characteristics and somatotypes (ectomorph, mesomorph, endomorph).
The study analyzed the effectiveness of an adapted training methodology based on somatotypes and
demonstrated the possibility of improving physical development indicators through an individualized
approach. The results of the pedagogical experiment showed that classes based on a differentiated approach
increase students' physical potential and significantly improve functional indicators.

Keywords: somatotype, physical fitness, differential approach, ectomorph, mesomorph, endomorph,
morphofunctional characteristics, students, physical education, individualized approach.

Kirish. Zamonaviy sport pedagogikasida jismoniy tayyorgarlik jarayonlarini individuallashtirish va
har bir shaxsning imkoniyatlarini to‘liq hisobga olish dolzarb va muhim masalaga aylangan. Bu jarayon har
bir insonning morfologik, ya’ni tana tuzilishi va funksional xususiyatlari har xil bo‘lishi bilan bog‘liq. Har
bir odamning organizmi o°‘ziga xos, shaxsiy xususiyatlarga ega bo‘lib, ularning jismoniy yuklamalarga
javobi ham sezilarli darajada farq giladi. Shu sababli, an’anaviy yondashuvlarda, ya’ni barcha talabalarga
yoki sportchilarga bir xil mashg‘ulot dasturini yagona tartibda qo‘llash ko‘pincha kutilgan natijalarni
bermaydi. Chunki bunday bir xil dastur ko‘plab hollarda ba’zi shaxslar uchun ortiqcha yuklama sifatida
gabul qilinishi mumkin, bu esa ularning organizmida charchoq, jarohat yoki o‘qish samaradorligining
pasayishiga olib keladi. Boshqa tomondan, ba’zi talabalar yoki sportchilar uchun esa bu mashg‘ulotlar
yetarlicha stimul bermasligi, ularning jismoniy rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmasligi mumkin.
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Shuning uchun, zamonaviy sport pedagogikasida talabalar va sportchilarning individual morfologik va
funksional ko‘rsatkichlarini hisobga olgan holda jismoniy tayyorgarlik jarayonini tashkil etish muhim
ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, somatotip — ya’ni inson tanasining tuzilishi va shakli bo‘yicha tasnifi asosida
differensial yondashuv qo‘llash orqali mashg‘ulotlarni har bir shaxsning individual xususiyatlariga
moslashtirish mumkin. Somatotipga asoslangan yondashuv mashg‘ulotlar intensivligi, hajmi, davomiyligi va
og‘irligini har bir talabaning yoki sportchining tana tuzilishi, mushak va yog‘ to‘gimalarining nisbati,
metabolik jarayonlari va boshqa fiziologik ko‘rsatkichlariga muvofiq tarzda belgilashga imkon beradi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Bunday yondashuv samaradorlikni oshirishda juda muhim
hisoblanadi, chunki u orqali ortigcha yoki yetarli bo‘lmagan yuklamalar oldini olish mumkin bo‘ladi.
Natijada, mashg‘ulotlarning har bir bosqichi shaxs uchun maqgbul bo‘lib, jismoniy rivojlanish, chidamlilik,
kuch-quvvat va boshqa ko‘nikmalar sezilarli darajada yaxshilanadi. Shu bilan birga, somatotipga asoslangan
differensial jismoniy tayyorgarlik sportchilarning jarohatlardan himoya qilish va tiklanish jarayonlarini ham
yengillashtiradi.

Individuallashtirilgan yondashuv o‘quvchi yoki sportchining jismoniy holatini aniq baholash, uning
morfologik va funksional ko‘rsatkichlarini aniqlash hamda ularning o‘zgarishlarini doimiy monitoring
qilishni talab qiladi. Ushbu ma’lumotlar asosida mashg‘ulotlar rejasi moslashtiriladi va kerak bo‘lsa,
o‘zgarishlar kiritilib boriladi. Zamonaviy sport texnologiyalari, shu jumladan, antropometrik o‘lchovlar,
bioimpedans analizi, funksional diagnostika va boshga usullar yordamida talabalar va sportchilarning
morfofunksional holati aniq tahlil gilinadi. Bu esa mashg‘ulot jarayonini yanada samarali va xavfsiz giladi.

Somatotipga asoslangan differensial yondashuv zamonaviy jismoniy tarbiya va sport pedagogikasida
eng maqbul va natijali usullardan biri bo‘lib, jismoniy tayyorgarlik jarayonining samaradorligini oshirishga,
shuningdek, har bir shaxsning sog‘ligini muhofaza qilishga xizmat qiladi. Shu boisdan, bunday yondashuvni
jismoniy tarbiya jarayonlarida keng joriy etish, talabalarning va sportchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olgan holda mashg‘ulotlarni tashkil etish bugungi kunda katta ahamiyatga ega.

Somatotip - bu insonning genetik va morfologik xususiyatlari asosida tana tuzilishi va shaklini
ifodalovchi ilmiy tushuncha. Somatotip tana strukturasining tashqi ko‘rinishi, mushak va yog‘ to‘qimasi
nisbatlari, suyak massasining rivojlanish darajasi, shuningdek, funksional xususiyatlar bilan chambarchas
bog‘liq bo‘ladi.

Inson organizmining turli xilliklari va individual morfologik o°ziga xosliklarini aniqlashda
somatotipga asoslangan yondashuvlar jismoniy tarbiya, sport tanlovi, sog‘ligni saqlash va adaptiv trening
metodologiyalarida alohida o‘rin tutadi. Somatotip tushunchasi odam tanasining tuzilishi, shakli va
o‘lchamlariga asoslanib insonlarni turli toifalarga ajratishga yordam beradi. Bu yondashuv organizmning
morfologik xususiyatlarini, ya’ni tana qismlarining o‘zaro nisbatlari va funksional imkoniyatlarini aniglashga
xizmat qiladi. Shu orqali har bir insonning jismoniy xususiyatlari, metabolik jarayonlari, muskul va yog*
to‘gqimalarining nisbati kabi ko‘plab parametrlar aniglanadi va ularning individual xususiyatlari hisobga
olinadi.

Jismoniy tarbiya va sog‘ligni saqlash sohasida ham somatotipga asoslangan yondashuv muhim rol
o‘ynaydi. Har bir insonning organizmi o‘ziga xos bo‘lgani uchun umumiy mashgulot dasturlarini hamma
uchun bir xil qo‘llash samara bermaydi. Aynan shuning uchun, somatotipga asoslangan individual
yondashuv orqali jismoniy faoliyatni rejalashtirish, mushak va yog* to‘qimalari nisbatini hisobga olgan holda
sog‘likni mustahkamlash va profilaktika choralarini qo‘llash mumkin. Masalan, endomorf tanaga ega
shaxslar uchun ortiqcha vazndan saqlanish va yog‘ massasini kamaytirishga qaratilgan mashqlar dasturi
tuziladi, mezomorflar uchun esa kuch-quvvat mashqlari va mushak massasini oshirishga yo‘naltirilgan
kompleks ishlab chiqiladi. Ektomorflar esa chidamlilikni oshirishga va mushak massasini ko‘paytirishga
qaratilgan mashg‘ulotlarga ko‘proq e’tibor berishlari kerak. Shunday qilib, somatotipga asoslangan
yondashuv sog‘likni saqlashda, aynigsa ortigcha vazn yoki mushak massasining yetishmasligi kabi
muammolarni oldini olishda katta yordam beradi.

Adaptiv trening metodologiyalarida somatotipga asoslangan yondashuv jismoniy tarbiya va sport
mashg‘ulotlarini individual xususiyatlarga moslashtirish imkonini beradi. Ayniqsa, nogironligi yoki maxsus
sog‘liq holatlari bo‘lgan shaxslar uchun mashg‘ulotlarni rejalashtirishda somatotip asosidagi differensial
metodika zarurdir. Bu metodika mashg‘ulotlarning intensivligi, hajmi va texnikasini har bir shaxsning
morfologik va funksional imkoniyatlariga moslab tuzish orgali ularning jismoniy tayyorgarligini yaxshilaydi
va sog‘likni tiklash jarayonini tezlashtiradi. Shuningdek, bu yondashuv sportchilarning jarohatlardan so‘ng
reabilitatsiyasi va tiklanishida ham keng qo‘llaniladi.

Zamonaviy texnologiyalar yordamida, xususan, antropometriya, bioimpedans analiz, kompyuterli
tahlillar va boshga diagnostika usullaridan foydalangan holda somatotipni konkret aniglash mumkin. Bu esa
jismoniy tayyorgarlik jarayonida individual yondashuvni yanada mukammallashtiradi va mashg‘ulotlarning
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samaradorligini oshiradi. Shu bilan birga, somatotipga asoslangan yondashuv nafaqat sportchilar va sog‘lom
insonlar uchun, balki jismoniy madaniyat va sog‘likni yaxshilash magsadida jamoaviy mashg‘ulotlarda ham
go‘llanilmoqda.

Inson organizmining turli xilliklari va individual morfologik o‘ziga xosliklarini aniqlashda
somatotipga asoslangan yondashuvlar nafagat jismoniy tarbiya va sport tanlovining samaradorligini oshiradi,
balki sog‘ligni saqlash va adaptiv trening metodologiyalarida ham asosiy vosita hisoblanadi. Bu yondashuv
orgali har bir insonning jismoniy holati, rivojlanish darajasi va salomatligi individual ravishda baholanadi,
shunga mos mashg‘ulot va davolash dasturlari ishlab chiqiladi, natijada har bir inson o‘z imkoniyatlariga
to‘liq moslashgan va sog‘lom hayot tarzini olib borishi mumkin bo‘ladi.

Tadgigot metodologiyasi. Somatotiplarni o‘lchash va tasniflash uchun bir qancha ilmiy tizimlar
ishlab chiqilgan. Eng mashhur va keng qo‘llaniladiganlari quyidagilardir:

Sheldon tizimi (1940-yillar):  Bu tizim insonni uch asosiy somatotipga bo‘ladi:

o  Ektomorf — ozg‘in gavdali, nozik skeletli, mushak massasi kam, metabolizmi yuqori bo‘lgan
shaxslar.

e Mezomorf — sportga moyil, keng yelkali, kuchli mushaklar rivojiga ega, kuch va tezlikka ega
bo‘lgan individlar.

e Endomorf — yog‘ to‘qimasi yuqori, tana massasi og‘ir, yurak-qon tomir tizimi zaifroq bo‘lgan
kishilar.

Ushbu morfologik farqlar shuni anglatadiki, har bir somatotip vakiliga bir xil yuklama berish noto‘g‘ri
bo‘lib, jismoniy yuklamani individual tarzda moslashtirish talab etiladi.

Shu asosda olib borilgan ilmiy-tajriba ishida 60 nafar 19-20 yoshli talaba ishtirok etdi. Ular dastlab
morfofunksional tahlillar orgali somatotip guruhlariga ajratildi. Tanita bioimpedans uskunasi yordamida
BMI, mushak massasi, yog‘ massasi, BMR (bazal almashinuv), suyuqlik ulushi va biologik yosh kabi
ko‘rsatkichlar aniglandi.

Ajratilgan somatotip guruhlari asosida har biriga mos differensial jismoniy tayyorgarlik dasturi tuzildi:

1. Ektomorflar — ular uchun mashg‘ulotlar mushak massasini ko‘paytirish, umumiy jismoniy
kuchni oshirishga yo‘naltirildi. Asosiy e’tibor og‘irlik bilan bajariladigan mashqlarga, statik kuch
mashglariga, yuqori kaloriyali oziglanishga garatildi. Yuklama chastotasi kam, ammo intensivligi yugori
saglandi.

2. Mezomorflar — bu guruh vakillari uchun kuch, tezlik, chidamlilikni uyg‘un holda rivojlantirishga
garatilgan intervalli mashg‘ulotlar tanlandi. Har xil yo‘nalishdagi jismoniy mashqlar kombinatsiyasi
(plyometrik mashgqlar, sprintlar, yugurish, funksional tayyorgarlik) qo‘llanildi.

3. Endomorflar — ular uchun yog‘ migdorini kamaytirish va yurak-qon tomir tizimini
mustahkamlashga yo‘naltirilgan mashg‘ulotlar (aerob faoliyatlar: uzog masofaga yugurish, suzish, velosport,
HIIT — yuqori intensivlikdagi intervallar) asos gilib olindi. Mashg‘ulotlar intensivligi o‘rtacha, davomiyligi
esa uzun bo‘ldi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Tajriba dasturi jami 12 hafta davomida amalga oshirildi va har
hafta 3 marta muntazam ravishda o‘tkazildi. Har bir mashg‘ulot sessiyasi belgilangan reja asosida tashkil
qilindi, bunda har bir ishtirokchi uchun individual va guruh bo‘yicha ko‘rsatmalar berildi. Mashg‘ulotlar
talabalar uchun xavfsiz va samarali bo‘lishi uchun jismoniy holat va imkoniyatlari oldindan baholandi hamda
dastur davomida ularga rioya qilindi.

Mashg‘ulotlar boshlanishidan oldin hamda belgilangan dastur yakunida talabalar jismoniy rivojlanish
darajasi hamda funksional holatini aniq va to‘liq baholash maqsadida maxsus test sinovlari o‘tkazildi. Ushbu
sinovlar yordamida nafagat jismoniy tayyorgarlik darajasi aniglanib, balki talabalarning yangi
mashg‘ulotlarga moslashuv jarayoni ham muntazam ravishda monitoring qilindi. Test natijalari asosida
dastur samaradorligi baholandi, shuningdek, individual yondashuvlar uchun kerakli o‘zgarishlar aniqlanib,
mashg‘ulotlarning sifatini oshirish imkoniyati yaratildi.

Baholash uchun o‘lchov ko‘rsatkichlari:

O‘Ichovlar quyidagi asosiy indikatorlarni o‘z ichiga oldi:

1. Tana massasi indeksi (BMI): Talabaning tana vazni va bo‘y uzunligiga nisbatan hisoblangan.
Bu ko‘rsatkich umumiy tana vaznining normativ diapazonlarda ekanligini aniqlashda muhim ahamiyatga
ega.

2. Mushak va yog‘ massasi: Tanadagi mushak to‘qimasi va yog‘ miqdorini aniq o‘lchash uchun
bioelektr impedans tahlili (BIA) kabi zamonaviy metodlar qo‘llanildi. Mushak va yog‘ massasining nisbatlari
jismoniy tayyorgarlik darajasini va organizmning sog‘lom holatini baholashda muhim ko‘rsatkich
hisoblanadi.
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3. Yurak urish chastotasi: Yurak tezligini o‘lchash orqali talabaning kardiovaskulyar tizimining
holati va jismoniy mashqlar natijasida adaptatsiya darajasi tahlil qilindi. Bu ko‘rsatkich mashg‘ulotlarning
og‘irligini sozlashda va tiklanish jarayonini nazorat qilishda qo‘llanildi.

4. Yugurish testlari: Talabalar tezlik va chidamlilik ko‘rsatkichlarini aniqlash uchun maxsus
yugurish testlari bajarildi. Masalan, 30 metr yoki 60 metr masofaga yugurish va uzog masofaga chidamlilikni
o‘Ichashga qaratilgan testlar o‘tkazildi.

5.  Kuch mashglari: Mushak kuchini baholash magsadida turli kuch mashglari, jumladan, turnikda
tortilish, yerga tayangan holda qo'llarni bukib yozish mashqglar bajarildi. Ushbu mashglar talabaning
maksimal kuch ko‘rsatkichlari va mushaklarning funksional holatini aniqlashga xizmat qildi.

Test sinovlari natijalari jismoniy tayyorgarlik dasturining samaradorligini baholash, talabalar
organizmining funksional imkoniyatlarini aniglash hamda individual yondashuvni rivojlantirish uchun asos
bo‘ldi. Shu bilan birga, olingan ma’lumotlar yordamida mashg‘ulotlarning intensivligi va hajmi ishlab
chiqildi Shuningdek, talabalarning sog‘lig‘ini mustahkamlashga qaratilgan tavsiyalar ishlab chiqildi.

Xulosa qilib aytganda, somatotipga asoslangan differensial yondashuv zamonaviy jismoniy tarbiya va
sport pedagogikasida eng maqgbul va natijali usullardan biri bo‘lib, jismoniy tayyorgarlik jarayonining
samaradorligini oshirishga, shuningdek, har bir shaxsning sog‘ligini muhofaza qilishga xizmat qiladi. Shu
boisdan, bunday yondashuvni jismoniy tarbiya jarayonlarida keng joriy etish, talabalarning va
sportchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda mashg‘ulotlarni tashkil etish bugungi kunda
katta ahamiyatga ega.
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ERKIN KURASHCHILARNING TEXNIK-TAKTIK TAYYORGARLIGINI OSHIRISHDA
O‘QUV MASHG‘ULOTLARI METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH

Kamolov Oybek Olimovich,
Buxoro davlat universiteti Jismoniy tarbiya va sport fakulteti
Sport nazariyasi va metodikasi kafedrasi mustaqil izlanuvchisi

Ushbu magola erkin kurashchilarning texnik-taktik tayyorgarligini oshirishga qaratilgan dars
mashg ‘ulotlarini metodik takomillashtirish masalalariga bag ‘ishlangan. llmiy tadgiqotda kurashchilarning
individual imkoniyatlari, jismoniy va psixologik holati, texnik-taktik rivojlanish bosgichlari hisobga olingan
holda, mashg ‘ulotlarni zamonaviy yondashuv asosida tashkil etish yo ‘llari yoritilgan. Jumladan, individual
yondashuv, mikrosikl asosida yuklama tagsimoti, videoanaliz texnologiyalaridan foydalanish hamda jang
simulyatsiyasiga asoslangan taktik topshiriglar orgali kurashchilarning har tomonlama tayyorgarligi
kuchaytirilgan. Tadgigot mobaynida tajriba guruhi va nazorat guruhi ishtirokida 3 oylik eksperiment
o ‘tkazilib, texnik bajarish aniqligi, qaror qabul qilish tezligi, harakat koordinatsiyasi va jangdagi pozitsion
ustunlikni egallash darajalari aniglangan. Tajriba guruhi mashg ‘ulotlari yangi metodika asosida olib
borildi va natijalari an’anaviy yondashuvdagi guruh bilan solishtirildi.

Kalit so‘zlar: erkin kurash, texnik tayyorgarlik, taktik tayyorgarlik, metodik takomillashtirish,
mikrosikl, individual yondashuv, video analiz, jang strategiyasi, sportchi rivojlanishi, o‘quv mashg ‘uloti,
nazorat testlari, jang simulyatsiyasi, sport metodikasi.

COBEPHIEHCTBOBAHUE METOJIUKH YYEBHbIX 3AHSTHM 1O MTOBBIIEHUIO
TEXHUKO-TAKTHYECKOHM NIOAI'OTOBKH BOPIIOB BOJIBHOI'O CTHJIA

Jlannass  cmamvsi  nocesuleHa  GONPOCAM  MEMOOUHECKO20  COBEPUICHCMBOBANHUS — 3aHAMULL
HANPAGIEeHHbIX HA NOBbIUEHUE MEXHUKO-MAKMUYECKOU N0020mogKu 60pyoe 8oNbHO20 cmuis. B Hayunom
UCCNIeO08AHUU OCBCULCHbL NYMU OP2AHUZAYUU MPEHUPOBOK HA OCHOBE COBPEMEHHO20 NO0X00d C Y4Emom
UHOUBUOYANILHBIX  BO3MOJICHOCMEN, (DUBUYECKO20 U NCUXOJ02UYECKO20 COCMOSHUSA, 3MAN08 MEXHUKO-
mMaxkmuyecko2o pazeumusi 6opyos. B uacmmocmu, 6ceCmopoHHssi NOO2OMOSKA OOPYO8 YCUIEHAd 3a CUém
UHOUBUOYATILHO20 NOOX00A, PACHpedeNeHUsl HAZPY3KU HA OCHOBE MUKPOYUKIA, UCTIONb3068AHUSL MEXHON02UL
BUOCOAHANU3A U TNAKMUYECKUX 3A0AHUU, OCHOBAHHBIX HA CUMYIAYUU NOeOUHKA. B xode ucciedosanus ovin
npo6edén 3-MecsuHbLl IKCNEPUMEHM C  VHACMUEM JIKCHEePUMEHMANIbHOU U KOHMPOJLbHOU 2epynn Ofis
onpedeneHusi MOYHOCMU MEXHUUECKO20 GbINOJHEHUS, CKOPOCMU NPUHAMUsL peuleHutll, KoOpOuHayuu
0BUMICEHUTL U YPOBHSL NOZUYUOHHO20 NPEeBOCX0OCMEA 6 NoeounKe. 3aHamusi IKCNEPUMEHMATbHOU 2PYRNbl
NPOBOOUNUCL HA OCHOBE HOBOU MEMOOUKU, A Pe3VAbMAambl CPAGHUBAIUCH C 2PYNNOU, 3aHUMABULENCS HO
MPAOUYUOHHOMY HOOXODY.

Knrouesvle cnoea: esonvnasi 60pvba, mexHuueckasi NOO2OMOSKA, MAKMUHECKAs NO020MOeKd,
Memoouyeckoe CO8epULeHCMBO8aAHUe, MUKPOYUKTL, UHOUBUOVANbHBINL NOO0X00, BGUOCOAHANU3, CMPAmecus
NOeOUHKa, pa3eumue CHopmcMeHd, yuebHoe 3aHamue, KOHMPOJbHble WeCmbl, CUMYAAYUL NOeOUHKA,
CROPMUBHASE MEMOOUKA.

IMPROVING THE METHODOLOGY OF TRAINING SESSIONS TO ENHANCE THE
TECHNICAL AND TACTICAL PREPARATION OF FREESTYLE WRESTLERS

This article focuses on the methodological improvement of training sessions aimed at enhancing the
technical and tactical preparation of freestyle wrestlers. The scientific research highlights ways to organize
training based on a modern approach, taking into account wrestlers' individual capabilities, physical and
psychological states, and stages of technical and tactical development. Specifically, the comprehensive
preparation of wrestlers was strengthened through an individualized approach, load distribution based on
microcycles, the use of video analysis technologies, and tactical tasks based on combat simulation. During
the study, a 3-month experiment was conducted involving an experimental group and a control group,
assessing the accuracy of technical execution, speed of decision-making, movement coordination, and the
ability to gain positional advantages in combat. The experimental group's sessions were conducted using the
new methodology, and the results were compared with those of the group following the traditional approach.
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Keywords: freestyle wrestling, technical preparation, tactical preparation, methodological
improvement, microcycle, individualized approach, video analysis, combat strategy, athlete development,
training session, control tests, combat simulation, sports methodology.

Kirish. Erkin kurash sport turi sifatida sportchidan yuqori darajadagi texnik va taktik tayyorgarlikni,
jismoniy bargarorlikni, reaksiya tezligini, koordinatsiyani va aynigsa, ruhiy chidamlilikni talab giladi. Bu
sport turining murakkabligi — uning ko‘p qirrali va o‘zgaruvchan jang holatlarida har bir harakatni tezda
anglab, to‘g‘ri qaror qabul qilish zarurati bilan bog‘liqdir. Aynan shuning uchun kurashchining yuksak
darajadagi texnik-taktik tayyorgarligi uni professional sportda muvaffaqiyat sari yetaklaydigan eng asosiy
omillardan biridir.

Zamonaviy sport olamida erishilayotgan yutuglar sportchilarning individual salohiyati, ularning
tayyorgarlik tizimi va mashg‘ulot metodikasining samaradorligi bilan bevosita bog‘liq. Bugungi kunda jahon
miqyosida kurash bo‘yicha raqobat darajasining oshib borayotganligi natijasida, sportchilarni fagat jismoniy
tayyorgarlik emas, balki kompleks tarzda — ya’ni texnik, taktik, psixologik va intellektual jihatdan tayyorlash
dolzarb masalaga aylanmogda. Aynigsa, yosh sportchilar orasida bu jarayonni ilmiy asosda tashkil gilish
ularning kelajakdagi sport faoliyatiga mustahkam poydevor bo‘lib xizmat qiladi.

Erkin kurashchilarda texnik-taktik mahoratni shakllantirish — bu tasodifiy emas, balki puxta o‘ylangan,
ilmiy asoslangan, bosgichma-bosgich yondashuvni talab giladigan uzviy pedagogik jarayondir. Texnik
tayyorgarlikda kurashning asosiy usullarini to‘g‘ri bajarish, ularni tez va aniq amalga oshirishga o‘rgatish
muhim ahamiyat kasb etsa, taktik tayyorgarlikda esa jang davomida holatni baholash, ragib harakatiga mos
yechim topish, strategik fikrlash va oldindan pozitsion ustunlikka erishish gobiliyatlari shakllantiriladi.

Shu nuqtayi nazardan olib qaralganda, erkin kurash mashg‘ulotlarini tashkil etishda texnik-taktik
tayyorgarlikni oshirishga yo‘naltirilgan maxsus metodik yondashuvlarni ishlab chiqish va amaliyotga joriy
etish sportchilar tayyorgarligining sifatini sezilarli darajada yaxshilash imkonini beradi. Aynigsa, o‘quv
mashg‘ulot guruhlari misolida olib borilgan metodik izlanishlar bu jarayonning har tomonlama samarali
tashkil etilishi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Yuqoridagi holatlarni hisobga olgan holda, ushbu tadgigotning
asosiy yo‘nalishi — erkin kurashchilarning texnik-taktik tayyorgarligini takomillashtirishga garatilgan
mashg‘ulot metodikasini ishlab chiqish, sinovdan o‘tkazish va amaliyotga tadbiq etishdan iboratdir.

Erkin kurashda sportchining raqobatbardoshligi, ringdagi ustunligi va bargaror natijalarga erishishi,
avvalo, uning texnik va taktik tayyorgarligi darajasiga bevosita bog‘liq. Bu ikki tayyorgarlik komponenti
kurashchining harakat faoliyatida bir butunlikda namoyon bo‘ladi va ularning uyg‘unligi yuqori darajadagi
sport mahoratini belgilaydi.

Texnik tayyorgarlik sportchining belgilangan harakatlarni aniq, tezkor va samarali bajarish malakasini
ifodalaydi. Bunga kurash usullarini (masalan, tizzadan olish, aylantirib yiqitish, yelka orqgali tushirish va h.k.)
to‘g‘ri bajarish texnikasi, muvozanatni saqlash, kuchdan oqilona foydalanish, harakat koordinatsiyasi va
ularning takrorlash aniqligi kiradi.

Texnik tayyorgarlik sportchining mushak xotirasi va avtomatizatsiyalashgan harakatlar orgali jang
holatlarida to‘g‘ri javob qaytarishiga imkon yaratadi. Harakatlarni takomillashtirish orqali sportchi nafaqat
raqib ustidan texnik ustunlikka erishadi, balki energiyani tejash va jang davomiyligida chidamli bo‘lish
imkoniyatini ham qo‘lga kiritadi.

Taktik tayyorgarlik esa jang vagtida sportchining vaziyatni tahlil gilish, garor gabul qilish, ragib
harakatlariga moslashish va jangni boshqarish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Bu kurashchining aqliy faolligi,
0‘yin intuitsiyasi, ilgari ko‘ra olish salohiyati bilan bog‘liq bo‘lib, texnik imkoniyatlarni samarali qo‘llash
vositasi hisoblanadi.

Masalan, jang vagtida ragibning kuchli va zaif tomonlarini aniglab, unga garshi individual strategiyani
ishlab chiqgish, qo‘llanilayotgan texnik harakatlarga qarab mudofaa yoki hujum usullarini moslashtirish taktik
fikrlash mahsulidir.

Erkin kurashda texnika va taktikaning bir-biriga chambarchas bog‘liq bo‘lishi shundan dalolat
beradiki, eng mukammal texnikaga ega bo‘lgan sportchi ham agar vaziyatni to‘g‘ri baholay olmasa yoki
vaqtida to‘g‘ri qaror chigarmasa, o‘z ustunligini yo‘qotishi mumkin. Aksincha, oddiy texnik harakatni eng
qulay va noan’anaviy vaqtda bajarish orqali sportchi yuqori natijaga erishishi mumkin.

Tadgigot metodologiyasi. Shu sababli texnik-taktik tayyorgarlikni alohida emas, balki kompleks
yondashuv asosida shakllantirish talab etiladi. Mashg‘ulotlar jarayonida texnik ko‘nikmalar taktika bilan
uyg‘unlashtirilib, jang holatiga yaqin sharoitlarda takror-takror mashq gilinishi lozim.

IImiy adabiyotlarda gayd etilishicha, texnik-taktik tayyorgarlik sportchining funksional imkoniyatlari,
harakat koordinatsiyasi, fazoviy fikrlashi va jang strategiyasini shakllantirish bilan chambarchas bog‘liqdir.
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Bu tayyorgarlik turini shakllantirishda individual yondashuv, murakkablik darajasining o‘sib borishi va real
jang sharoitlarini modellashtirish kabi metodik prinsiplarga tayanish muhim hisoblanadi.

O ‘quv-mashg‘ulotlarining metodik tuzilmasi:

Erkin kurashchilarning texnik-taktik tayyorgarligini mukammallashtirishda mashg‘ulotlarning metodik
tuzilmasi asosiy didaktik vosita sifatida qaraladi. Sport mashg‘ulotlarining mazmuni, ketma-ketligi, yuklama
darajasi va metodik yondashuvi o‘zaro uzviy bog‘liglikda shakllantirilgan bo‘lsa, u sportchi faoliyatining
samarali va bargaror rivojlanishiga olib keladi.

Kurashchilarning tayyorgarlik darajasi, yoshi, jismoniy imkoniyatlari va texnik-taktik ko‘nikmalari
asosida mashg‘ulotlarni metodik jihatdan bosqichma-bosgich rejalashtirish talab etiladi. Shu boisdan,
mashg‘ulotlar quyidagi to‘rt asosiy metodik tarkibiy bo‘limda amalga oshiriladi.

Mashg‘ulotning ushbu boshlang‘ich bosqichi sportchini asosiy jismoniy yuklamalarga tayyorlash, tana
harorati va yurak urish chastotasini me’yorga olib chiqish, mushak-elastik tuzilmalarni faollashtirish
vazifasini bajaradi. Isinish quyidagi ikki asosiy turda amalga oshiriladi.

Umumiy isinish mashglari:

— Yugurish, sakrash, bukilish, cho‘zilish mashqlari.

— Tana harorati oshiriladi, yurak-gon tomir va nafas olish tizimi ishga tushiriladi.

Maxsus isinish mashglari:

— Past holatda harakat qilish, raqibga yaqinlashish, kurash usullarining gisqa ko ‘rinishlari.

— Sportchini kurashga xos harakatlar orgali jang sharoitiga moslashtirish.

Isinish gismi kurashchining shikastlanish ehtimolini kamaytirish, reaksiya tezligi va harakat
diapazonini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Asosiy mashg‘ulot qismi:

Bu bosgqich sport mashg‘ulotining markaziy va eng muhim qismidir. Unda quyidagi yo‘nalishlarda ish
olib boriladi:

Texnik tayyorgarlik:

— Kurash usullarini (to‘pshiriglar, yiqitishlar, aylantirishlar, qarshi usullar) to‘g‘ri bajarish o‘rgatiladi.

— Dastlab yakka tartibda, so‘ngra juftlikda va oxir-ogibat real jangga yaginlashgan holatda bajariladi.

Funktsional jismoniy yuklamalar:

— Tezlik, epchillik, chidamlilik va kuch sifatlarini rivojlantirishga garatilgan mashglar asosida olib
boriladi.

— Masalan: qarshilikda kurashish, shartli janglar, og‘irlik bilan harakatlar.

Juftlikdagi mashqglar:

— Har ikki sportchi o‘zaro texnik holatlarni mashq qiladi, bu esa haqiqiy jangni modellashtirish
imkonini beradi.

Real jang simulyatsiyasi:

— Musobaqgadagi holatlarga o‘xshash ssenariylar asosida o‘tkaziladi.

— Ushbu bosqich texnika va taktikaning birgalikda qo‘llanilishini ta’minlaydi.

Asosiy qism sportchilarning texnik ko‘nikmalarini mustahkamlash, harakat avtomatizmini
shakllantirish va jangga tayyorlik darajasini oshirishga xizmat giladi.

Taktik tayyorgarlik bo‘limi:

Erkin kurash — bu nafagat jismoniy kuch, balki agliy tahlil va tezkor garor gabul gilish sportidir. Shu
bois, dars mashg‘ulotlari tarkibida taktik fikrlashni shakllantirishga alohida e’tibor qaratiladi.

Kurash holatlarini modellashtirish:

— Ma’lum pozitsiyalarda raqibga qarshi strategik harakatni ishlab chiqish.

— Masalan, ikki nugta yutgazayotgan sportchi 30 soniyada ganday texnik garor gabul gilishi lozim.

Pozitsion janglar:

— Dastlabki ustun pozitsiyani saqlash, hujumdan mudofaa, mudofaadagi o‘tish holatlarini amalda
bajarish.

Qarshi hujumlar:

— Ragibning harakatini kutib, unga mos texnika bilan javob gaytarish taktikasini ishlab chigish.

Bu bosgichda murabbiy sportchilarda tez fikrlash, jangni tahlil qilish, vagti-vaqti bilan taktik
yechimlarni topish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Nazorat, tahlil va qayta alogani ta’minlash bosqichi:

Mashg‘ulot samaradorligi doimiy nazorat ostida bo‘lishi lozim. Sportchilarning texnik va taktikasini
rivojlantirish uchun muntazam tahlil va baholash ishlari olib boriladi.

Texnik testlar:

— Harakat aniqligi, takrorlash tezligi, koordinatsiya sifatlari o‘lchanadi.
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Taktik ko‘nikmalar testi:

— Vaqtli qaror gqabul qilish, jang davomida holatni ozgartirish strategiyasi baholanadi.

Murabbiy tahlili va videoyozuv:

— Kurashchilar harakatlari video orgali ko‘rib chiqiladi, xatoliklar muhokama qilinadi.

Sportchi bilan gayta aloga:

— Har bir sportchining shaxsiy holati, xatolari, yutuglari individual tahlil gilinadi.

Nazorat bosqichi sportchilarda o‘z-o‘zini tahlil qilish, o‘z ustida ishlashga intilish va motivatsiyani
oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Erkin kurash mashg‘ulotlarining to‘g‘ri metodik tuzilmasi —
sportchilarning texnik, taktika, jismoniy va psixologik rivojlanishini uzviy ta’minlovchi asosiy omildir. Har
bir bosqich maqgsadga yo‘naltirilgan tarzda olib borilganda, mashg‘ulot jarayoni nafaqat samarali, balki
mazmunli, individual yondashuvga asoslangan va ragobatbardosh sportchini shakllantirishga xizmat giladi.
Shu boisdan, har bir mashg‘ulot qismini chuqur metodik asosda rejalashtirish murabbiy va sportchi oldidagi
ustuvor vazifadir.

Metodik takomillashtirishning asosiy yo‘nalishlari:

Zamonaviy sportda, xususan, erkin kurashda yutuqqga erishish an’anaviy yondashuvlardan tashqari,
innovatsion, tizimli va shaxsga yo‘naltirilgan metodik takomillashtirishni talab qiladi. Sportchilar o‘rtasida
texnik-taktik tayyorgarlikda aniqlik, tezkorlik, moslashuvchanlik va garor gabul gilishdagi yuksak saviya
katta ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois, erkin kurashchilarning mashg‘ulotlarini yuqori samaradorlikka olib
chiqish uchun quyidagi metodik yo‘nalishlar asosiy deb garaladi.

Individual yondashuv:

Har bir sportchining jismoniy, psixologik, texnik va intellektual xususiyatlari bir-biridan farglanadi.
Shu sababli metodik takomillashtirishda individual yondashuv asosiy o‘rinda turadi.

Sportchi kuchli tomonlari (masalan, past markazdan urish, bardoshli jang uslubi, yaxshi koordinatsiya)
asosida kuchaytiriladi.

Zaif tomonlar (reaksiya sekinligi, pozitsion noaniglik, ruhiy bosimga chidamsizlik) aniglanib, ularni
tuzatishga qaratilgan mashg‘ulotlar tizimi ishlab chiqiladi.

Shaxsiy yuklama rejalari tuziladi — og‘irlik, davomiylik va murakkablik darajasi bo‘yicha
o‘zgaruvchan.

Individual yondashuv sportchini «omma orasidagi sportchi» emas, rivojlanayotgan shaxsiyat sifatida
tayyorlashga xizmat giladi.

Videoanaliz texnologiyasi

Zamonaviy sportda videoanaliz texnik-taktik xatoliklarni aniglashda va ularni tuzatishda eng samarali
vositalardan biri hisoblanadi.

Sportchilarning mashg‘ulot va musobaqa paytidagi harakatlari videoga yozib olinadi va har bir harakat
tahlil gilinadi.

Tahlil davomida:

— texnik noto‘g‘ri tutish.

— tezlikda pasayish.

— muvozanat buzilishi.

— pozitsion xatoliklar aniglanadi.

Video orqali sportchi o‘z xatolarini vizual ko‘rish imkoniga ega bo‘lib, bu o‘zini-o‘zi tahlil gilishni
kuchaytiradi.

Bu usul, aynigsa, murakkab texnik elementlarni takomillashtirishda foydalidir, shuningdek, sportchi
va murabbiy o‘rtasida konstruktiv muloqotga zamin yaratadi.

Mikrosikllar asosida yuklama berish:

Mashg‘ulot yuklamalarini to‘g‘ri taqsimlash sportchining yomonlashuvsiz barqaror rivojlanishini
ta’minlaydi. Bu borada mikrosikl (7 kunlik reja) yondashuvi juda samarali hisoblanadi.

Mikrosikl turlari:

— kirish (tayyorlov)

— asosiy (ko‘tarilish)

— tiklanish (dam olish + oson yuklamalar)

Yuklama turlari haftalik reja bo‘yicha quyidagicha tagsimlanadi:

— 2 kun — kuch va chidamlilikka urg‘u

— 2 kun — texnik-taktik mashg‘ulotlar

— 1 kun — o‘yin uslubida erkin jangler

— 1 kun — nazorat testlari yoki qayta ko‘rib chiqish
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— 1 kun —to‘liq tiklanish

Yuklamalarni siklga solib berish ortigcha charchashni kamaytiradi, natijalarni bargarorlashtiradi va
jarohatlar xavfini sezilarli darajada pasaytiradi.

Taktik fikrlashni rivojlantirish:

Erkin kurashda faqat texnik ustunlik kifoya qgilmaydi. Raqibga qarshi to‘g‘ri va tezkor taktika qo‘llay
olish hal giluvchi rol o‘ynaydi. Shu bois sportchilarda jang davomida fikrlashni shakllantirish muhimdir.

Taktik senariylar asosida mashg‘ulotlar:

— 30 soniya ichida hujumga o‘tish

— 0:2 hisobda ustunlikni tiklash

— zaxira holatda ragib ustidan nazorat olish

Murabbiy tomonidan vaziyatli topshiriglar berish:

— Agar ragib pastdan hujum gilsa, ganday usulni tanlaysan?

— Agar 2 nugta ortda golsang, ganday pozitsiyani egallaysan?

Agliy tezkorlikni oshirish:

Simulyatsion o‘yinlar, taktik stsenariylarni muhokama qilish, jamoaviy fikrlash.

Bu usul sportchilarda jangni boshgarish, moslashuvchanlik va psixologik bardoshlilikni rivojlantiradi.
Natijada texnik harakatlar vaziyatga mos holda, aniq bajariladi.

Xulosa. Erkin kurashchilarning texnik-taktik tayyorgarligini  takomillashtirishda metodik
yondashuvlarni yangilash va boyitish zarurdir. Individual yondashuv, zamonaviy texnologiyalar
(videoanaliz), siklik yuklama tizimi va jang simulyatsiyasi asosidagi taktika — bu metodik
takomillashtirishning ustuvor yo‘nalishlaridir. Bunday tizimli yondashuv orqali sportchilar har tomonlama,
kompleks shakllanadi va yuqori natijalarga erishish imkoniga ega bo‘ladi.
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EIIl ®YTBOJTYUJIAPHUHT KOOPJIUHAIIAA KOBUJIMSATIAPUHHU
PUBOXJIAHTUPUIIIA BECTUBYJISIP THMHACTUKAJIAH @POUITAJTAHUII BYUHYA
MYTAXACCHUCJTAPHUHI AHKETA CYPOBH

Hlunmanoe Aiiooc Epumoemosuu,
KKP, Hyxyc manaxa owupuws uncmumymu (unuan)

Maskyp maxonada eecmubynap eumuacmukanune 15—16 éwnu éw gymoboruunapuume KoOpouHayus
KOOUMUSAMAGPUHU  PUBOJICTAHMUPUIUOA2Y TABCUPYU  UIMUL-HA3APUL 64  AMATUL  JICUXAmoan maxiun
Kununaou. Taokuxom memooukacu cugpamuoa cnopm matépeapaueu, GU3UOI0UL XAMOd Nedd20cUKa
coxanapuoa paoauam ropumyeuu 50 naghap emyx mymaxaccuciapHume 3Kcnepm baxoaawl ycyaudazu
ankema cypoeu Kyuianunou. Onumean HAMUICATAP ACOCUOA DHE CAMAPATU GeCMUOYIAD MAWKIap
WAKIIapu, YIapHune GymoonuuiapHune MOMOPUKA, KUHEMUK Ce32UpIuK, MyGO3aHAMHU YWNab mypuul 6a
Ghazosuil  UOPOKHU pUBONCIAHMUPUWRA MaAbCUpU  aHUKIA6 Oepunou. Lllynunedex, mpenepraprune
secmuOyIAp euMHacmuka oytuuya xabapoopaux 0apaxcacu maxaui KUIUHUO, YiapHuHe amaiuémea mamoux
omuwt  UMKOHusmMAapu  Oaxonanou. Taoxuxom uamudicanrapu GecmubyIsp SUMHACMUKAHUHZ — Eul
dymoboruunaprune HeupoOMyCcKyIap KOOPOUHAYUS MUSUMUHY MAKOMULIAWMUPUILSA Ce3ULapaU 0apaicaoa
UAHCOOUTL MABLCUP KYPCAMUUWUHY MACOUKTAOU.

Kanum cysnap: secmubynsp cumHACmuKa, HEUpOMyCKYIap KOOPOUHAYUsL, CHOP OUOMEXAKAHUKACU,
dymoboruunaprumne HCUCMOHUL Matiépeapauel, MOMOPUKA DPUBONCAAHUWU, CEHCOP-MOMOp UHMezpayus,
hazosuil UOPoK, nedazoeux UHHOBAYUALAP.

AHKETHBIN OITPOC CIELUAJMCTOB IO UCNOJIb30BAHUIO BECTMI/IBYJISIPHOI‘/'I
I'MMHACTHUKU B PABBUTUU KOOPJIUHALIMOHHBIX CIHIOCOBHOCTEHX IOHBIX
OYTHOJIUCTOB

B Oannoti cmamve ¢ HayuHoO-meopemuyeckou U NPAKMUYecKou MO4eK 3PeHust AHATUZUPYEmCs
GIUAHUE 8eCMUDYIAPHOU SUMHACTRUKU HA PA38UMUE KOOPOUHAYUOHHBIX CHOCODHOCTEN 10HBIX (PYmOOIUCO8
15-16 nem. B xauecmse memoouxu ucciedosanust Obll UCNOIL3068AH MEMOO IKCNEPMHOU OYEHKU 6 8Ude
ankemupoganusi 50 eedywux cneyuarucmos, pabomarowux 8 00AACMU CHOPMUBHOU HOO2OMOBKU,
Guzuonocuu u nedazoeuxu. Ha ocrnose nonyuennvix pesyiomamog onpedeieHvl nauboree ¢hghexmughvie
Gdopmul  BeCMUOYTAPHBIX — YIPAJCHEHULl, UX GIUAHUe HA  pa3gumue MOMOPUKY, KUHEeMUYecKoll
YYECMBUMETbHOCIU,  CHOCOOHOCIMU  YOepICU8ams  pasHogecue U NPOCPAHCMBEHHO20 BOCHPUSIMUSL
Gymbonucmos. Taxoce 6vll NPOAHATUIUPOBAH YPOBEHb O0CEEOOMIEHHOCU MPEHEPO8 O BeCMUOYIAPHOU
SUMHACIUKe, U OYEHEHbl B03MOJNCHOCU e€é @HedpeHuss 8 npaxkmuxy. Pezyismamwvl uccredosanus
NnOOMEePOUnU, YUMo BeCMUOYIAPHAS SUMHACTIUKA OKA3bleAem 3HAYUMETbHOE NOJIOJHCUTNENbHOe GIUSHUE HA
COBEPULEHCBOBANUE HEUPOMBIULEUHOU KOOPOUHAYUOHHOU CUCMEMbL IOHBIX DYymOOIUCTOS.

Knwouesvie cnosa: eecmubynsapHas SUMHACMUKA, HeUpOMblUeUHas KOOPOUHAYUs, CHOPMUBHASL
buomexanuxa, @usuyeckas no020MoeKa GymoOoaucmos, pazgumue MOMOPUKU, CEHCOPHO-MOMOPHAsL
UHmMezpayus, NPOCMPAHCMEEHHOe 80CIpUsimue, Nedazo2uyecKue UHHOBAYUU.

SURVEY OF SPECIALISTS ON THE USE OF VESTIBULAR GYMNASTICS IN
DEVELOPING COORDINATION ABILITIES OF YOUNG FOOTBALL PLAYERS

This article analyzes the impact of vestibular gymnastics on developing coordination abilities in 15-16
year old young football players from scientific-theoretical and practical perspectives. As a research
methodology, a questionnaire survey using expert evaluation method was conducted with 50 experienced
specialists working in the fields of sports training, physiology, and pedagogy. Based on the obtained results,
the most effective forms of vestibular exercises were identified, along with their influence on developing
football players' motor skills, kinetic sensitivity, balance maintenance, and spatial perception. Additionally,
coaches' awareness levels regarding vestibular gymnastics were analyzed, and their potential for practical
implementation was evaluated. The research results confirmed that vestibular gymnastics has a significant
positive effect on improving the neuromuscular coordination system of young football players.

Keywords: vestibular gymnastics, neuromuscular coordination, sports biomechanics, physical
preparation of football players, motor development, sensorimotor integration, spatial perception,
pedagogical innovations.
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Kupum. BectuOynssp rumHacTuka € CIOPTYWIAPHUHT, aWHHUKCA, (QyTOOMUMIApHUHT Xapakat
KOOPAWHALIMACK Ba >KHCMOHWH TaléprapiuruHd PHBOXKIAHTUPUIIAA MYXUM pojb YiHaiinu. ®yrtOon
VAMHUHAHT OWHAMUK TabuaTh Tydailiin MyBO3aHAaTHH cakiaml, (a3oBUH HAPOKHH PHUBOXIIAHTHUPHII Ba
KECKUH y3rapyB4yaH YHUH IIapOUTIapUra Te€3 MOCIAIINII CIOPTYMHUHT CaMapaJopiurd yuyH Xal KUIyBUd
axamusTra sra. 3amoHaBuid ¢yroonga (yTOomumHHHT MyBad@akuATH KN >KUXATAaH IOKOPH Te3JIUKIa
XapakaTjaHull, WYHAIMLIUIAPHU Te3 Y3rapTHUpHIl, MyBO3aHAaTHH Cakjall Ba ONTHUMal Kapopiap Kalyi
KU KOOWIUATHTra OOFMHK. AWHHKCA, acab-MymIak TH3UMH XaJld PHBOXIIAHWII OOCKMYWAa OyiraH &mr
¢yTOomuunap yuyH BecTHOYISAp QYHKUUSHH MyCTaXKaMJIAIIHUHT aXxaMHATH opTHO Oopagu. TaakukoTiap
OIYHH KYpcaTMOKIOAKH, BeCTHOYJSp MallKjiapAaH TH3UMIM Qoiaananuim Hadakar xapakaTiapHU
KOOPAMHALUSHU PUBOXIJIAHTUPAIH, OalKKU CTPECCIN YHHUH BazusATiIapyuia TE3KOP MOCIHAIIYBUYAHIMKHU XaM
ommupazau [1,3,4,5].

[ynra kapamaii, MaBXyl WIMHA HIOUIApAAa BECTHOYJSp THMHACTHKAHUHT (YyTOONTYHIApHUHT
KUCMOHWHN Tai€prapiurufard YpHHU Herapiuda EpuTiiMaradn. MypaOOuitnap opacuma ymOy yciayOra
OyiraH KU3WKWII Xalld XaM MacT Japaxana o0ynumd, Oy 3ca BeCTHOYIApP MAaIIKIAPHUHT CamapajopiuTrvHU
YyKyp Ypranuim Ba yiapHu ¢(yTOon Tal€prapiurd THU3UMHIa WHTETpalys KWIWII 3apypaTHHU lo3ara
Kentupaau [6].

Mag3yra goup agaduériap Taxjauwian. byHnaH Ttamkapu, KOOpPAWHAIUS KOOWIMATHHUHT FOKOPH
Japakaza MIAKUIAHWIIA >KapoXaTiap OJAMHU OJIMIIHUHT MYXHM OMHWUIapHIaH OHpH XHCOONaHa/Iu.
XapakaTJIapHU HOTYFPU KOOPAWHANWS WUKWINII, TYKHANIYBIAp Ba HOXYII >Kapoxariap XaBQHHU OLIMpaIH,
Oy nca aifHmKca ycnO Kema€rraH € CHOPTYMIAP YUYH KUIAWA OKHOATiapra ONuO KEeNWITN MYMKHH.
BectuOynsp ruMHacTuka OapKapoplalITUPYBUM MYIIAKIApHH Ky4YaWTHPHIL, BECTHOYISp THU3UM
GdaonuATHHM SXIIMJIAll Ba YMYMHH XapakaT YaKKOHJIWTHHHM OLIMPHIN OpKand (QyTOOTYMIapHUHT
XKapoxariapra YnAaMIMINTHHE OLIMPHIITa XU3Matr Kunaau [2].

BectuOymnsip THMHACTHKaHWHT JKHUCMOHHM Tal€prapivkka WXOOWA TabCHUPHU CIIOPTUYMIAPHUHT
peakiys TE3JUIHMHU OIIUPHIN, TaHa MO3UIMACHHA OOLIKAPHINI Ba KOOPAWHAIIMOH XapaKaTIapHW SXIIHJIAII
OwiaH OeBocuTa OOFNIMK., AWHHMKCA, MyBO3aHATHU Tajgad KWIaJWTaH TEXHUK SJIEMEHTIIAp — OypHIUIILIap,
KECKMH TYXTall Ba XapakaT JaBOMHIA Kapop Kalyn KWIMII >Xapa€Hjapud BeCTUOYNAp amnmapaTHHHT
PHUBOXKIIAHTAHIUK Japaxkacura OOFuKIup [7].

Hly Oomc ymi0y TaaKUKOT BECTHOYJSIp TMMHACTHKAHWUHT CaMapaJIOpiMIHMHUA MYTaxacCUCIApHUHT
9KCHepT XyJjocanapu acocuja Oaxosaml Ba yHU €m ¢yTOonduiap Tak€prapivk AacTypura >KOpHM 3THII
Oyiinua amanuil TaBcusUlap MILIA0 YMKHUII 3apypaTd Ownan poms3apd axamusaT kacO stagu. OnuHran
HaTmwkanap HadakaT ¢yroomumnap, Oalkd CHOOPT TeNarorukack Ba (U3HOJOTHACH —COXAcHIard
MyTaxaccuciap yuyH xaMm ¢poraany OYIuiy MyMKYH.

HNmnauHr makcaau. Ym0y TaAKUKOTHUHT aCOCHH MakKCcaJl — MYTaxacCuciap ypracuia CypoBHOMaA
YTKa3WIl OpKajdy BeCcTHOYNsAp TUMHAcTUKaHWHT 15-16 é&nmm  QyrOomumiapHUHT  KOOpIUHAIUS
KOOMJIMATIIApUHY PUBOXIIAHTHPHUIITA TAbCUPUHN WIMHUHN acocaa YpraHuIll.

TagkuKoT Makcaanapu. MyTaxacCUCIApHUHT BECTUOYJISIp TMMHACTHKA yCyJUIApUIaH Xa0apAopiuKk
JapakaCHU Ba yJapHUHT € QyTOoIYrIapHy Taiépialn sxapaéHuaa Kyyula aMaTuéTHHN Tax A KHJTHILL

1. 15-16 é&mmm QyrOomumnapaa KOOpAMHAIMA KOOWIUSATIAPUHH PUBOXIJIAHTUpHIITA Eplam
Oepaaurad SHT camMapajid BECTHOYIISIp TMMHACTHKA MAIIKJIapHUHN aHUKJIALI.

2. MyTaxacCUCIapHUHT JKCIEpT XyJocalapuHH HHOOATra onra xomga &m  (yTOoTumIapHu
Tal€pram TH3UMHTA BECTHOYJSp THMHACTHKAHHM caMapalii JKOpHH 3TWII Oyiinda amanuii Ba METOJUK
TaBCHsUIAp UILTA0 YUKHIIL.

TagkukoT ycyau. TagkuKoTHH amaira OIIMPUII Makcaguaa CHOpT TaWéprapiurd, GU3noJorus Ba
Oojamap CHOPTH TEAarorHKach COXacHAard MyTaxacCHCIApHUHT (UKpIApUHM aHWKJIAINra KapaTWiraH
Maxcyc CYpoBHOMa MILIA0 YMKWIIK. YOy cypoBHoMazna ¢yTr0oj MypabOuiiaapu, CriopT HIM(OKOpIapH,
¢u3noTepaneBTIap Ba XUCMOHUH TapOMs MyTaxaccuciapd KaTHauu. YMymud xucoOza 50 nadap
MYTaXaccHuC UIITHPOK TIH.

AHKeTa BeCTHOYJISIp TMHMHACTHKAHUHT 15—16 €numm GyTooraunapHu Taiiépani xxapaéHura TabCUPHUHN
Oaxosamira Kapatwirad 4 ta caBojiiaH uoopart 0ynub, Kyduaaru KuxaTiapHy ¥3 HUra OJIu:

e MyTtaxaccucinapHHHT BeCTHOYJISIp THUMHACTHKA Oylinda OMiIuM 1apakacCiHU aHUKJIALI;

e MamrynoTiap >xapaéHuaa BeCTHOYJISAp MalikjaapiaaH (oipanaHuin OViHYa MaBKyZ TaXpuOaHH
Yprasui;

e Ym0y ¢&mparn ¢yrOomumnapaa KOOPAMHALMSHHU SXIIMJIAIl YYyH OHT caMapald MallKJIapHU
aHMKJIALI.

ByHnnan Tamkapu, cypoBHOMaia peCOHICHTIAPHUHT BECTUOYIISIp TMMHACTHKAHU (YyTOOTIMIapHUHT
KUCMOHHH Ba TICHXOMOTOP PHBOXXJIAHHUIIWTA TabCUPH XaKUIArd CYObEeKTHUB (UKprapu XaMm TaxXJImil
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ke,  OnMHraH — MabIymMOTiap  acocuAa  BECTHOYISAp TUMHACTUKAHMHT  (QyTOOIYMIapHHHT
HEHPOMYCKYJISIp KOOpAWHANWS KOOWIUATIAPUHHM DPUBOKIAHTHPHILIATH aXaMHUATH O0axoilaHuO, YHH VKYB
MAIIFyJIOTIapura caMapaiy TaTOMK 3THII OYHr4a MIMHHA aCOCJIAHTaH TaBCHsUIAp MIUIA0 YUKHIAH.

TagKUKOT HATHKAJIAPH.

1. BectuOysip TUMHACTHKaIaH Xa0apOPJIUK Japakacu

o Pecnongentinapaunr 75% BecTHOYSp TMMHACTHKA 3JIEMEHTIApUHM MAIIFYJIOT kapaéHuna ¢aon
KYJJalulapyHy TabKUUIaauiap.

o 20% ymoOy ycys OuiiaH TaHUII, aMMO aMalnéTaa (oinatanManIu.

o 5% Oy ycyn xakuaa wirapy dIIMTMaraH.

2. dyrtdonma BeCTHOYIAp THMHACTUKAHUHT CaMapaiopIIir

o MyraxaccucnapHutr 85% BecTHOYIISIp MaIIKIap XapakaTtiapHH KOOpAUHALMUS Ba 0apKapOpIUKHU
PHUBOXKIAHTHUPHIITA HKOOUH TaAbCUP KYPCATHUILIUHH KA 3TIH.

o 60% QyrOoTUMIApHUHT peakius BaKTH XaMJa YWWH [JaBOMHJA KyTWIMaraH BasusTIapra
MOCTIAIIHII KOOWIUSATH SIXIIMIAHTaHUHY Ky3aTraH.

o 40% MeTononorusi KOMIUIEKC EHAANIYBHH Tanad KWIMIIUHA Ba YHU OOIIKa YKyB amMalueriapu
OusaH yUFYHIAIITAPUII MyXUMIIUTHHU TabKUITA]H.

3. DHr camapaiy BeCTHOYISAp TMMHACTAKA MaIIKJIApH
BomrHuHr aiinanumm Ba srunumm — 65%

Crabwi OynmaraH cupTiapaa MyBo3aHaT Markiapu — 80%

XapakaT HYHAITWUIINHA Y3rapTHPHII dJIEMEHTIapy OMIaH o4HK YHuHIap — 55%
Atinaanm OviaH cakpam Mamkiapu — /0%

K¥p-xypona mamknapaan ¢poiaananunr — 50%

Put™m y3rapumm O6unan koopAauHaNWs HapBoHmIapu — 60%

Emuk xy3nap 6unan Mamkmiap — 45%

Bekapop mapoutinapaa Tyn mamkiaapu — 55%

Orupnukiiap Ownan ainanuim Marmkiapu — 40%

bananc y3rapummm OwiiaH YHWUH Ba3UATIAPHHA CUMYJIISIHS KU — 65%
MeTOo10/I0TUsIHY aMaJira OIIMPUII OYinda TaBCUsiap

BecTuOymnsip MankiapHy HCUTHIN Ba ACOCHI MAIIIFYJIOTIapra MyHTa3aM pPaBUIIa KUPATHIIL.

o ®yrtOomumnapHuHr €mM Ba TaW€prapiaMk Japakacura Kapa® HHIMBHIyad EHAALIyB acocuia
KOOpAWHALKS MALIKJIAPUHH KYyIJIaml.

o VilHHUMJIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIMHEY GAXOJIAIl Ba Y3rapHILIAPHU Ky3aTHII y9yH Maxcyc TecTIapaaH
doitnananum.

Harmkanapiu wmyxokamMa Kuiavm. MabiyMoTap TaxXJWiIM LIYHH KYPCATAMKH, KYMUUIUK
MyTaxaccuciap BeCTHOYISp TUMHACTUKAHHUHT €11 GyTOONYMIApHH Talépraigarda MyXuM axaMUsTHHU TaH
onaawiap. Ym0y ycynmaH QolaiaHaaurad MypaOOuiiaapHuHr rokopu (ousu (75%) yHUHr amanuit
caMapaJOpJIMTUHU TacAuKiIaimu. bupoxk pecnonnentiaapHuar 25%  BecTHOyNsip THMHACTHKaIaH
doitnananman €kM yMyMaH Oy yCyJl XaKujia MabJiyMOTra ara sMac. By aca ¢yr06on MyxuTHia BeCTHOY ISP
TIMMHACTHKA OYHWYa MIMHIA OMITMMIIAPHU KEHT TApFUO KUIIUII Ba TpeHepIap ypracuja yioy MeTOINKAHHHT
aXaMHUSTUHH TYLITYHTHPHII MyXUMIIMTUHHU KypcaTaIu.

BectuOynsip rUMHACTHKaHUHT camMapalopJIMIMHU IoKopu Oaxomam (85%) yHHHT ¢yTOOIYHIapHUHT
KOOpJAWHAINS KOOWIIUSTHHU PUBOXKIIAHTUPUIIJIATH YPHUHHU TacIuKIaian. MyTtaxaccucnapHUHT (Qukpuua,
BECTHOYJISIp MAIIKJIApHUHT MYHTa3aM KYJUIAaHWJIMIOM MYBO3aHAT, peakiys Ba Te3Ja MOCHAIIHII
KOOWJIMATHHM Ce3WIapiu Aapaxkana omupand. AifHukca, €m ¢yrOomumnap ydyH Oy KUXariap MyXuUM
axaMusITra 3Ta, YyHKU yIapJia XaJid HeHPOMYCKYJISIp pPUBOMIIAHUII JKapa&HH TyrajilaHMaraH.

LIyHuHTACK, TaxX I IMIYHA KYpPCaTIUKH, MyBO3aHAT MaIlKjaapu MypaOOuitiap Ba ¢hu3noTepaneBTIap
opacuJa 3HI' camapaiu BocuTa cudaruaa xain stuiaran (80%). Ymly mamkmnap ¢yTOOTYUIapHUHT TaHa
0apKapOpIUIMHU OIIMPHIN Ba (a30BUil KOOPIAMHALMAICHHY SIXIIMJIAIITa XU3MaT Kuiaau. bekapop ro3anapaa
OaxkapuiiaJiural Maikiaap (GyTOOTYHIAPHUHT MaiJOH XapakaTiapuJa WIIOHY OWIIaH XapakaT KWIMIIATa
épaam Oepaau, Oy 3ca >kapoxariap XaBGUHA KaMaTUPaIH.

ByHnnan Tamkapu, BecTHOYNISAp MAIIKIAPHUHT KOTHUTUB Baszuganap OwinaH OMpranvkia KyJUTaHUIIN
CIIOPTUYMIAPHUHT YMyMHUH aKJIHi Ba KUCMOHHMHA PUBOKIIAHUIIHNTA WKOOUH TabCHUP KYpCATHIITN aHUKJIAHTaH.
Macanan, BecTHOYNISip MalIKJIap Ba Kapop KaOyl KWIMII TE3WIH YpTacuaard OOFIMKIMKHU YyKyppOK
Ypranui MyxuM axaMmusiT kacO atagu. By ¢pyrOomunnapHunr YiinH naiituaa TYFpH Ba TE3KOp Kapop Kalyi
KWIKII KOOWIMSATHHU OIIMpHiinra épnam Oepamu. ANHHMKCa, IOKOPM OOCHM OCTHIA YHHAIIHU Tanab
KWJIaJWrad 3aMOHaBUi GyT00:1 mapouThia OyHIal Malkap caMmapaiy OYIMIIN MyMKHH.

0O O O O OO OO OOO
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TankuKOT IyHH XaM KYpcaTAWKH, BECTHOYJISIp THMHACTHUKaHU OOIIKa Taléprapiauk ycysiapu OuiiaH
yiFyHIamTupu ¢GyToorunnap yuyH siHaaa KYnpok Qoiina kentupanu. MacanaH, BeCTHOYIISIp MaIlIKJIapHU
JUHAMHUK Ky4 MAaIIKJIapu, TE3KOPJIMK Ba YUAAMIIWJIMKHU PHUBOXKJIAHTHUPUILIA HYHAITHPWITaH MalIKiIap
OwmyaH OWMpIAIITHPHUIN TaBCHUS 3THianu. by aca HadakaT XapakaTIapHH KOOPAWMHANWSHHU, Oalkd yMyMHUIH
CIOPT HATMKAJAPUHU XaM SIXUIHIIAHIN.

Iynpait xKwinO, oJMHraH MabiyMOTJIapra acociaHu0 UIIyHH AaWTHIl MYMKHHKH, BECTHOYIIIp
IMMHACTUKaH!U €11 (pyTOOTUMIApHUHT MAILFYJIOT jKapa€HUIa MHTETPalMsUIAIyBH TU3UMIN OYIUIIN Kepak.
VY MypaOOuiinap TOMOHHIAH MyHTa3aM KYJUTaHUILIH, )KUCMOHUH TaléprapAvKHUHT OOIIKa yCysulapu OwiaH
yUFYHTaMIK Ba (yTOOMYMIAPHUHT MHAMBUAYaANl XyCYCHSTIApHHUA XHUCOOra onumm 3apyp. BectuOymsp
IMMHAaCTUKAaHUHT  CIOPT  JacTypiapura  KUpUTWiIMIIM  Hadakar  (QyTOOIUMWJIIADHUHT  MOTOPHK
KOOWJIMATIIAPUHY, OAJIKA yJIapHUHT ICUXOJIOTHK OapKapopiIuruHU xaM puBokiIantupaau. Ly Gouc, ymoy
METOAMKAHUHT MypaOOuiiap Ba CIOPT MyTaxacCHCIapd ypTacula OMMAIAIITHPWINIINA KeJaKak aBlof]
(dhyTOOIIMIapy yIyH MyXyUM HaTHKaJlapra OJIu0 KeIHUITH MyMKHH.

1. MalryJJOTHMHT YaCTOTACH

BectuOynsap mamkmap xap OHp MAalIFyinoTra KHPUTHIUIIN Kepak. MaIIFyJIOTHUHT OOLUTaHHII
KHCMHUJIa BECTHOYJNSAp TUMHACTHKAa acab-MyIllak ajoKalapuHW (aoiialiTHpand, acocud KucMaa
XapakaTjapHU KOOPAMHALMAHU SXIIMIaWIu, SKyHHM OocKMyza 3ca MyIIAKIapHU OYIIaTHpHUII Ba
0apKapoOpJIMKHUA MycTaxkamiiamira épjaam Oepasy.

e nmuii acoc: TankuKOTIap BEeCTUOYISApP CTHUMYJSIHMS CHOPTYMJIAPHUHT PpEaKnus TE3JUTH Ba
MYBO3aHATHH CaKJaml KOOWIMATHHY SIXIIIAIINHE KypcaTraH.

o Ooiimacu: OyTdomumIapaa YiinHIa KyTHIMAarad Ba3usTiiapra Te3/1a MOCIAIIUIT KOOUIUATH OPTaIH.

2. UanuBuayan EHnamryB

Mamkinapau TaHnamga €, Tauéprapiuk Aapakacd Ba HMHAMBUAYall BECTHOYJSP Ce3yBUYaHIIHMK
XHMCOOTa OJMHUIIHN KEPakK.

e nmuii acoc: Xap Oup (GyTOONYMHUHT BECTHUOYNSAP CE3yBUAHIUTH Ba KOOPIUHALUS KOOWMIIMSTH
Typauda Oynaju, IyHUHT YIyH MypaOOuiiap HHAUBHIYaT pexa Ty3HIIH 3apyp.

e Doiigacu: MamFyaoTiiap caMapaIopiury OMaay, OPTUKYA IOKJIAHUII OJIAMHH OJIAJIH.

3. TexHuk syieMeHTIIap OMiIaH KOMOWHAIIHS

BectuOynsip TWMHAacTMKaHM TYIMHH Ha3opar KWK, JAPUONIMHT Ba TE3KOp Xapakariap OwuiaH
YHFYHJIAIITUPHII caMapaJIopiIMKHU OLIUPAIH.

e nmuii acoc: BectuOynsip MyBo3aHaT Ba TEXHMK MaxOpaTHH OHMPrajMKlIa PpUBOMIAHTHPHII
CHOPTYMHUHT YMYMUH XapakaT KOOPAMHAIUSCUHY AXIIHIAH A,

o Ooiimacu: OyTdoIUN XapakariaHaéTraHia MyBO3aHATHH HYKOTMAcCAaH TYITHA Ha30paT KUJia OJIa/IH.

4. MoTuBauus Ba MOHUTOPUHT

KoopauHanusiHy SXIIviani JHHaAMUKACHHU Ky3aTHUIIl YIyH TecTiiapan QoigalaHuIl TaBCHUsl STHIIAIH.
Macaian, «TanzgeM ropum Tect» €ku «bup oékna Typuin tectm» Epaamuia ¢yrOoadyuaap BeCTUOYIISP
PHUBOXIIAHUIIMHU KY3aTUII MyMKHH.

o WiMuii acoc: Y3rapuumiapHu aHuK Ky3aTHIl (yTGOTIMIAPHIHT MOTHBALMACHHH OLITHPAIH.

e doiinacu: Mypabouit Ba ¢pyTOoIUMIap TApaKKUET AapakaCHHU aHHUK Kypa oJiaquiiap.

5. Maxcyc xuxo3napaas GoiaaIaHul

MyBo3zanar mnardopmanapu, KOOPAWHALMOH HapBOHJAp, Oekapop cuptiap (OOMIOK TYIIaKIapH,
6ocumin matdopmManap) BeCTUOYISIp TH3UMHH SHAJa Ky9alTHPaIu.

e Inmuii acoc: Hokymali mapouTtiapia MyBO3aHATHH Cakjall BeCTHOYISAp THU3UMHH (aom
PHUBOXKIIAHTHUPAIH.

e doiinacu: dyTdOomumIap 6ocUM OCTHIA XaM OapKapop XapakaTiiaHa Ojiaauiap.

6. Vitun maKkyapuaad GoimaaaHuIn

BectuOynsap MamkiapHu yinHIapra KYIIUIl camapalopiuKHu owmmpaaud. Macanan, «Kyp-kypona
OpubIuHrY EKkU «bexapop 103a1a TV y3aTUI» Malkiapy GyTOOTIHIapHUHT KOOPINHALMSAUHN OLINPAIH.

e Wimuii acoc: YiiMH ImaKiugard Mamkiaap ¢yroomgmnapaa Tabumii paBHIIAa KOOPAWHAIMSHU
PHUBOXKIIAHTHUPAIH.

e Ooiigacu: PyrOomuunap BeCTHOYISIp KOOWIMATIAPUHU aMalliil YHMH IapouTiiapuia KyJUIAllHU
Ypranaauiap.

7. Mammkjiap KHRUHIATHHA 00CKUIMAa-00CKAY OIITHPHIIT

ABBan onnuii KOOpAMHALMS MalIKIapuIaH OoUUTaHMO, KenH Mypakka® Basudamapra yTUIWIIN
Kkepak. Macaias:

1. Ommuit MyBo3aHaAT MamKIapy (OUp OEKaa TypHIII).

2. Atinanum OWIaH MyBO3aHATHH CaKJIalll.
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3. XapakaTnanu0 Typras cupriapzaa OanaHc cakiarl.

4. HOrypumm éku cakpai OrnaH KOMOMHAIMS KAJIHIIL.

o nmuit acoc: BectuOymnsip TH3UM TOUMEI Mypakkad CTUMyIUIapra MOCaIlau.

o Ooiimacu: OyTdomUMITIap XapaKaTIapHUHT KHWWH KOMOWHAIMSUIAPHHM XN Oaxxapa ojaauiap.

8. TubOuéT MmyTaxaccucnapu OUIaH XaMKOPJIUK KU

Cnopt mmdoxopsiapu Ba Gu3noTepanesmiap MacaaxaTjiapyu MalIFyJ0TIap WHAWBUAYAUIAITHPULLTA
€pmam Gepanm.

o nmuii acoc: Xap Oup CHOPTYMHUHT BECTUOYISAp TH3UMHU Typjiuya WIUIAWIN, WHIUBHIYal
MacliaxaTiiap ’Kapoxariap OJAHHHU ONaH.

o Ooiimacu: OyTdomumnap yayH xaB(hcrs Ba camapaiy MaIIFyJIoT PeXKacH Ty3UIIa Iu.

9. KorHuTuB KOOMIUATIApHA PUBOKIAHTUPHII

BectuOynsap MamkiIapHu TakTHK Kapopiap KaOysl KUIWIl OuiaH OWpIAIlTHPHUII TaBCHS STHIIAIH.
Macanas, Te3 y3rapyBuaH Ba3usTIapia TYFPU XapaKkaT KWIKIIHY Tanad KUIyBYM MALIKIap MyXUMIUD.

o Mnmmuit acoc: BectuOymsip TH3UM Ba MESIIATH Kapop Kady: KU MapKa3iapH y3apo OOFIHK.

e doiinacu: ®yTOoMUMIIap Mypakkad Ba3usTiapra T€3 MOCIAIIAIU Ba TYFPU Kapop KaOyil KUJIaIu.

10. Hartmxanapau 6axoJialil Ba TaXJIHJI KAJIHII

Xap 6up ¢yréomun yuyH HHANBUAYAJ PUBOXIIAHHUII KYHAAJIUTH FOPUTHUII TABCUS STHIAIH.

e Inmuit  acoc: CraTHCTUK MabJiyMOTJIapra acocjaHraH TaxJWiI MAaIIFyJoT KapaéHUHU
oNTUMaJIIAIITHpHUINTa EpaaM Oepau.

o Ooiimacu: OyTOOMYMITAPHUHAT YCUTIT TMHAMHUKACH Ky3aTHINO, 3apyp Ty3aTUIILIAp KHPUTHIAIH.

BectuOymnsp rumHactuka €m QpyTOomumnap yayH MyXUM Tal€prapiiik BOCHTacw OYnHO, YHH TYFpH
KOpPHH OJTUII CHOPTYMJIAPHHHT KOOpAWHALWS, MyBO3aHaT, (ha30BHH OpHEHTALUs Ba ICHUXOJOTHK
0apKapOpJIIMTHHHA Ce3WNapiu Japakanga ommupaan. HOxopumarm TaBcusulap MypaOOwiimap, CHopT
mudokopiapy Ba MeAarorjap ydyH BeCTHOYNISp MAIIKJIApPHUHT YKYB >KapaéHWIa TYFPU HMHTETPaLUs
KHWJIMHUIINHAU Ta’bMI/IHJIaI‘/'IIH/I.

Xynoca. CypoB HaTmwxanapu € GpyTOoTIUIapHUHT KOOPAUHAINS KOOWIUATHHA PUBOKIAHTHPHUIIIA
BECTHOYJISIp THMHACTUKAHUHT FOKOPH caMapaJopIuIMHU TacauKaiinu. MyTtaxaccuciaapHUHT GpUKpHUra Kypa,
ymdy TEeXHUKaJaH MyHTazaM (oiJalaHWIl MyBO3aHATHHU, PEAKLIUSHH Ba YHWHYWIAPHUHT JWHAMHK YHUH
[IApOUTIIAPUTa MOCTAIIUIIMHY SXIIIIamra épaam Oepaan. MakcuMal Tabcupra SpHIIUII YIyH BECTHOYIISIP
MAaIIKJapHH CHOPTYMJIAPHUHT WHAMBHUAYaJl XYCYCHSTIApUHM XUCOOra OJNraH XoJija JOUMHH paBHIIIa
MAILFYJIOT XapaéHUra KUPUTHIL TaBCHUsI STHIIAIH.
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3. Bepmuackuii B.M. Cnopt mamrynotiapu acocnapu. — Kue: Onmumnust agaduéru, 2013. — C. 55-
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4. CenysHoB B.H. Cnopt dusmnonorusicu. — M.: CioptAkanemlIpecc, 2004. — b. 132-168.

5. 3xommak B.H., Jlax B.M. Cnoprummapaa KoopAMHAIMS KYHUKMAJIapUHA PHUBOKIAHTHPHII
ycyiutapu. — MuHck: Benapycus, 2009, — I1. 45-72,

6. AragonoB A.U. ®yrOomunnapau Tal€paallHUHT 3aMOHaBUH ycyiuiapu. — M.: CoBeTckuil cropr,
2018. — C. 93-127.

7. HoBukoB A.Jl. bonamap crioptuia BecTuOyssip TuMHacTuka. — Ko030H: YHHBEpPCHTET KUTOOW,
2016. — C. 58-91.
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11-13 YOSHLI MAKTAB O‘QUVCHILARIDA JISMONIY MADANIYATNI
SHAKLLANTIRISHDA HARAKATLI O‘YINLARDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI VA
METODIK ASOSLARI

Dusyarov Salimjon Xudaymuratovich,
Termiz davlat universiteti Sport boshqaruvi kafedrasi o ‘gituvchisi
salimjonjavohir@gmail.com

Mazkur magqolada 11-13 yoshli maktab o ‘quvchilarida jismoniy madaniyatni shakllantirishda
harakatli o ‘yinlardan foydalanishning ahamiyati va metodik asoslari tahlil gilinadi. Harakatli o ‘yinlar
o ‘quvchilarning jismoniy faolligini oshirish, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ijtimoiy va ruhiy
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatishi ta’kidlanadi. Shuningdek, maqolada harakatli o ‘yinlar orqali jismoniy
tarbiya mashg ‘ulotlarini mazmunan boyitish, ularni yoshga moslashtirish va o ‘quvchilarning qizigishini
oshirish bo ‘yicha samarali metodik yondashuvlar bayon etiladi. Tadgiqot davomida harakatli o ‘yinlarning
pedagogik imkoniyatlari va ularni amaliyotga joriy etish mexanizmlari ham yoritilgan.

Kalit so“zlar: harakatli o ‘yinlar, maktab o ‘quvchilari, jismoniy madaniyat, shakllantirish, jismoniy
sifatlar, mazmun va mohiyat, foydalanishning mazmuni, metodik asoslar, tizim, shakllar, metod, vosita,
ta’lim, tarbiya, sog ‘lomlashtirish.

3HAYEHUE U METOANYECKHUE OCHOBBI UCITOJIb30OBAHMUS ITIOABUKHBIX UT'P B
®OPMHUPOBAHUU ®U3NYECKOM KYJbTYPhI ¥ IKOJbHUKOB 11-13 JIET

B oannoti cmamve ananuzupyromes sHayenue u mMemooudecKue 0CHO8bL UCHOIb308AHUSL NOOGUICHBIX
uep 8 opmuposanuu gusuveckou Kyarvmypuol vy yuawuxcs 11-13 nem. Iloduéprusaemcs, ymo noosudicHvle
uepvl NOJONHCUMENbHO GIUAIOM HA HO8blUleHUe (OU3UYECKOU AaKMUBHOCIU YHAWUXCS, (OopMUposaHue
300p06020 00pA3A JHCU3HU, COYUATbHOE U Hcuxudeckoe pazeumue. Taxoice 6 cmamve ONUCHIGAIOMNCS
ahpexmugnvie  Memoouyeckue no0xXoo0vl K 0002aujeHUur0 CoO0epilCanusl 3aHAmull 1o  uaudeckomy
BOCNUMAHUIO NOCPEOCHBOM HOOBGUICHBIX U2p, UX A0Anmayuu K G03PACHMY U HOBbIUEHUI0 UHmMepeca
yuawuxcs. B xo0e uccnedosanusi maxoice oceeujeHvl nedazocuteckue 803MONCHOCMU NOOBUNCHBIX Up U
MeXaHU3MbL UX 6HEOPEHUsL 8 NPAKMUKY.

Kntouegvle cnosa: noosgudicHvle uepbl, WKOAbHUKU, (husudeckas Kyabmypd, Gopmuposarue,
Qusuueckue xawecmsa, cooepicanue U CYWHOCMyb, COOEPHCAHUE UCHONILIOBAHUS, MEMOOUYECKUE OCHOBDI,
cucmema, popmoi, Memoo, cpedcmaa, obpazoganue, GOCHUManue, 0300pPoGIeHuUe.

THE IMPORTANCE AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF USING ACTIVE
GAMES IN DEVELOPING PHYSICAL CULTURE AMONG 11-13 YEAR OLD SCHOOL
STUDENTS

This article analyzes the importance and methodological foundations of using active games in
developing physical culture among 11-13 year old schoolchildren. It emphasizes that active games have a
positive impact on increasing students' physical activity, promoting a healthy lifestyle, and enhancing their
social and mental development. The article also outlines effective methodological approaches to enriching
physical education classes through active games, adapting them to age-appropriate levels, and increasing
students' interest. The study further highlights the pedagogical potential of active games and the mechanisms
for their practical implementation.

Keywords: active games, schoolchildren, physical culture, development, physical qualities, content
and essence, utilization content, methodological foundations, system, forms, method, means, education,
upbringing, health improvement.

Kirish. Zamon talablari asosida mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar jarayonida faol
ishtirok etish, bu jarayonlarda fuqarolarning faol hayotiy o‘rinlarini shakllantirish, asrlar osha ajdodlardan
meros bo‘lib qolgan ko‘hna va tarixiy urf-odatlar va an’analarni yosh avlodga yetkazish, tarixiy urf-odatlar
va an’analarni yosh avlodlar tomonidan munosib davom ettirish, xalqimizning ma’naviy merosini
mustahkamlash va rivojlantirish, ta’lim-tarbiya jarayonining tub asosini tashkil etadi. Bunday jarayonlar
jismoniy tarbiya darslarida, darslardan tashqari vaqtlarda ham o°z ifodasini topishi lozim. Chunki maktab
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o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini mukammal shakllantirish, ularni tatbiq qilish dolzarb masalalardan
biri sanaladi.

Ushbu jarayonlarni tashkil qilish va o‘tkazish zamonaviy ta’lim modellari va texnologiyalarini ishlab
chiqish, yangilab boorish, takomillashtirish, ta’lim tamoyillari va metodlari hamda turli vositalardan samarali
hamda oqilona foydalanish muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. Bu esa jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
nazariy bilimlari, amaliy ko‘nikma va malakalari hamda pedagogik mahoratiga bog‘liq sanaladi. Bunda
jismoniy tarbiya va sport sohasidagi mavjud tizimlardan natijadorlikni yanada oshirish va takomillashtirish
uchun yuksak qadamlarni qo‘yish va yuqori darajada foydalanish talab etiladi.

O‘sib kelayotgan yosh avlodlarning salomatligini saqlash va mustahkamlash, ularni jismonan
barkamol, ma’nan yetuk qilib tarbiyalash, jismoniy madaniyatini shakllantirish va mustahkamlash bugungi
kundagi davlat siyosati darajasidagi dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Bu jarayonda jismoniy tarbiya
fani o‘qituvchilari, jismoniy tarbiya hamda sport sohasida faoliyat yuritayotgan mutasaddi tashkilotlar va
xodimlarlarning ma’naviy-axloqiy qiyofasi, ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini oshirishdagi o‘rni va
ahamiyati hamda sa’y-harakati, madaniyati, ma’naviyati va o‘z sohasining yetuk bilimdoni bo‘lishiga
bog‘liq. Bu esa O‘zbekiston Respublikasining bugungi va istigboldagi barqaror o°sishini, yosh avlodning sog‘lom
o‘sishini ta’minlovchi, jismoniy madaniyatini shakllantiruvchi ta’lim sohasining rivojlanishiga ham bevosita
bog‘liq.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son
“Yoshlarni ma’naviy-axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini
sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorida “yoshlar jismoniy tarbiya va
sport bilan muntazam shug‘ullanishi, bo‘sh vaqtlarini mazmunli o‘tkazishi uchun shart-sharoitlar yaratish,
ular o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish” [1] kabi vazifalar belgilangan. Bu esa maktab
o‘quvchilari jismoniy tarbiyasining zamonaviy maqsad va vazifalari, nazariy-metodologik asoslari, jismoniy
tarbiya va sport bilan dars va darsdan tashqari mashg‘ulotlarning hozirgi bosqichidagi xususiyatlarini
aniglashtirish, innovatsion texnologiyalar asosida takomillashtirish imkoniyatlarini kengaytirish, o‘quv-
metodik, ilmiy-amaliy va moddiy-texnik ta’minotini rivojlantirish zaruratini yuzaga keltirib, mazkur
zaruratning hal etilishi ta’lim-tarbiya berish jarayonlarining sifat va samaradorligini oshirish imkonini beradi.

Mustaqillik yillarida respublikamizda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, barkamol avlod
tarbiyasini ko‘zlab gabul gilingan qonunlar, davlat dasturlari, prezident va vazirlar mahkamasining qaror va
farmoyishlarining barchasi, jumladan, O‘zbekiston Respublikasining 2015- yil 4- sentabrdagi O’RQ-394-son
“Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risida”’gi O‘zbekiston Respublikasi Qonuniga o‘zgartish va qo‘shimchalar
kiritish haqida”gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2020- vyil 24-
yanvardagi PF-5924-son “O‘zbekiston Respublikasida jismoniy tarbiya va sportni yanada takomillashtirish
va ommalashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2020-yil 30-oktabrdagi PF-6099-son “Sog‘lom turmush
tarzini keng tatbiqg etish va ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmonlari
yurtimizda har tomonlama yetuk, sog‘lom, barkamol insonlarni tarbiyalash va aholi salomatligini
yaxshilashni ko‘zda tutadi [3].

Aynigsa, umumiy o‘rta ta’lim tizimida muntazam ravishda o‘tkazilayotgan ‘“Umid nihollari” sport
musobaglari, aholining jismoniy tayyorgarlik darajasini baholash bo‘yicha sport sinovlari, besh tashabbus
olimpiadasi musobaqalarining shahar, viloyat va respublika bosgichlari o‘quvchi yoshlarning jismoniy
madaniyatini shakllantirish va oshirish, ular orasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda samarali asos
va vositalar bo‘lib xizmat qilmoqda.

Zamonaviy ta’lim model va texnologiyalari, kreativ yondoshuv, shaxsiy va kasbiy kompotentlik,
samarali shakllar, metod va usullar, ta’lim tamoyillari va vositalaridan foydalanish asosida dars
mashg‘ulotlarini tashkil qilish va o‘tkazish yosh avlodni har tomonlama jismonan va ma’nan kamol
toptirishda hal qgiluvchi kuchga ega. Sababi, biz hamon taraqqiyot sari ketayotgan ekanmiz, hali yo‘limizda
yechilishi kerak bo‘lgan ta’limiy va tarbiyaviy muammolar talaygina [3].

Tadqgiqot obyekti 11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirish
jarayonini tahlil gilishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgandan keyin qisqa
muddat ichida milliy sport turlari va o‘yinlarning 1000 ga yaqini yozib olinganligi bu xazinaning qanchalik
keng ko‘lamli ekanligidan darak beradi. O‘zbekistonlik yetuk olimlarimiz T.S.Usmanxodjayev, P.Xo‘jayev,
K.Rahimqulov, A.A.Pulatov, Sh.A.Pulatov, S.Usmanxodjayev va bir gancha pedagog professorlarimiz
Milliy xalq va harakatli o‘yinlarni tasniflash, turkumlash, harakat amallari va jismoniy sifatlar hamda
ma’lum sport turiga xos bo‘lgan o‘yinlarni ilmiy adabiyotlar shakliga keltirishda hissasi beqiyosdir. Yosh
avlodni milly vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ularni jismonan sog‘lom, ma’nan yetuk, barkamol inson
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qilib tarbiyalash va maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda ilmiy izlanishlari,
darslik hamda o‘quv qo‘llanmalari bugungi kunga kelib ham asosiy manba bo‘lib xizmat qilib kelmoqda.

Termiz davlat universiteti Sport faoliyati fakultetida bugungi kunda faoliyat olib borayotgan
olimlardan pedagogika fanlari nomzodi., dotsent R.X.To‘laganov, pedagogika fanlari nomzodi., dotsent
Y.Ch.Doniyeva, pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktorlari (PhD) X.Berdiyeva, Termiz davlat
pedagogika institutida faoliyat olib borayotgan olimlardan pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktorlari
(PhD) Y.M.Abdullayev, Sh.M.Xudoyberdiyevlar harakatli o‘yinlarning inson organizmiga ta’siri, maktab
o‘quvchilari va talabalarning salomatligini mustahkamlashda va ularning jismoniy madaniyatini
shakllantirishda harakatli o‘yinlardan foydalanishning ilmiy nazariy, ilmiy-amaliy asoslari hamda
imkoniyatlari hagida ilmiy izlanishlarni olib borganlar [2].

Ushbu maqgolada ilmiy tadgiqotning analiz, sintez, giyosiy tahlil kabi metod va usullaridan samarali
foydalanildi.

Muhokama va natijalar. Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risidagi qonun, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmon va qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarorlari, davlat
ta’lim dasturlari, malaka talablari, ilmiy adabiyotlar, dissertatsiya ishlari, o‘quv rejalar va dasturlar maktab
o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda asos bo‘lib xizmat qiladi. Dars jarayoni, darsdan va
maktabdan tashqari vaqtlarda, uy sharoiti va mahalla va ko‘chalardagi sport maydonchalarida tashkil
qilinadigan o‘yinlar, yangicha yondashilgan va ishlab chiqilgan ta’lim texnologiyalari va modellaridan
samarali va unumli foydalanish 11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyati
shakllantirishning asosiy mazmunini tashkil giladi.

Dars jarayoni, darsdan va maktabdan tashgari vaqtlarda maktab o‘quvchilarining jismoniy
madaniyatini shakllantirishda harakatli o‘yinlardan foydalanish juda samarali hisoblanadi. Bu yoshdagi
bolalarda jismoniy rivojlanish jadallashgan bo‘ladi, shuningdek, ularda yangi amaliy ko‘nikmalarni
o‘rganishga bo‘lgan qiziqish yuqori darajada bo‘ladi. Yosh va jinsga oid hamda harakat amallariga ko‘ra
tanlab olingan harakatli o‘yin turlari ularning har tomonlama kompleks rivojlanishiga yordam beruvchi bir
gancha afzalliklarga ega.Ushbu tizim bir nechta muhim tamoyillarga asoslanadi, jumladan:

- kompleks rivojlanish: O‘yinlar orqali nafaqat jismoniy sifatlar (tezlik, kuch, chidamlilik,
egiluvchanlik, epchillik), balki intellektual va ijtimoiy ko‘nikmalar ham rivojlantiriladi.

- gizigish va motivatsiya: 11-13 yoshli maktab o‘quvchilari uchun o‘yin jarayoni qiziqarli bo‘lgani
sababli, ular darslarga faolroq qatnashadi va jismoniy faoliyatga bo‘lgan motivatsiyasi ortadi.

- o‘quvchilarning shaxsiy yondashuvi: Har bir bolaning individual xususiyatlari, qobiliyatlari va
rivojlanish darajasini hisobga olgan holda o‘yinlar tanlanadi va moslashtiriladi.

- uzviylik va izchillik: Jismoniy madaniyatni shakllantirish uzluksiz va izchil jarayon bo‘lib, o‘yinlar
doimiy ravishda o‘quv dasturiga kiritiladi.

- sog‘lom turmush tarzi: Harakatli o‘yinlar orqali bolalarda sog‘lom turmush tarzi ko‘nikmalari va
gadriyatlari shakllantiriladi.

Harakatli o‘yinlar 11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda
quyidagi jihatlarda muhim rol o‘ynaydi. Jismoniy sifatlarning rivojlanishi. Tezlik- yugurish, sakrash va
reaksiyani talab qiluvchi harakatli o‘yin turlari tezlikni oshiradi. Kuch - tortilish, itarish va yengil yuklarni
ko‘tarishga asoslangan harakatli o‘yin turlari mushak kuchini rivojlantiradi. Chidamlilik - uzogroq vaqt
davom etadigan yoki takrorlanadigan harakatlarni o‘z ichiga olgan harakatli o‘yin turlari chidamlilikni
oshiradi. Egiluvchanlik - turli tomonlarga egilish, cho‘zilish va bukilishlarni talab qiluvchi harakatli o‘yinlar
egiluvchanlikni yaxshilaydi. Chagqgonlik va harakat anigligi (muvofigligi) — bajarilishi jihatdan murakkab
bo‘lgan harakatlarni bajarishni, tez o‘zgaruvchan vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilishni talab qiluvchi
o‘yinlar chaqqonlik (epchillik) va harakatlar muvofigligini rivojlantiradi.

Diqgat va xotira - o‘yin qoidalari va strategiyalarini eslab qolish digqatni va xotirani yaxshilaydi.
Mantiqiy fikrlash - o‘yin vaziyatlarida tezkor qaror qabul qilish va strategiya tuzish mantiqiy fikrlashni
rivojlantiradi. Iroda va intizom - g‘alabaga intilish, qoidalarga rioya qilish iroda va intizomni shakllantiradi.

Jamoaviy ishlash va hamjihatlik — ko‘plab harakatli o‘yin turlari jamoaviy ishlashni va hamjihatlikni,
o‘zaro hamkorlikni va bir-birlarini qo‘llab-quvvatlashni talab giladi. Bolalarning kommunikatsiya
ko‘nikmalari - o‘yin davomida muloqot qilish, ko‘rsatmalar berish va olish kommunikatsiya ko‘nikmalarini
kuchaytiradi. Yetakchilik va mas‘uliyat - ba’zi harakatli o‘yin turlarida bolalar yetakchilikni 0‘z zimmasiga
olish yoki ma‘lum bir vazifa uchun mas’uliyatni his etish hissi paydo bo‘ladi. Bu esa ularda liderlikni
shakllantiradi [4].

Maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda ushbu tizimni maktab sharoitida
quyidagicha qo‘llash mumkin:
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1. Jismoniy tarbiya darslariga integratsiyalash: Darslarning bir gismi sifatida tanlab olingan harakatli
0°yin turlari muntazam ravishda o‘tkaziladi. Bu darslarni yanada qiziqarli va samarali giladi.

2. Darsdan va maktabdan tashqari mashg‘ulotlar: Sport to‘garaklari va seksiyalarda, mahalla va ko‘cha
maydonchalarida, uy sharoitida sharoit va imkoniyatlardan kelib chiqib tanlab olingan harakatli o‘yinlar
orgali 11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining jismoniy qobiliyatlari chuqurroq rivojlantiriladi.

3. Maktab tadbirlari: Sport musobaqalari, qadrli kunlar va turli bayramlarda harakatli o‘yinlar dasturga
kiritiladi.

4. Tanaffuslar va dam olish vagtlari: Maktab hovlisida yoki sport maydonchalarida bolalarning
tanaffuslarida harakatli o‘yinlar tashkil etish ularning faolligini oshiradi.

Tavsiya etiladigan o‘yin turlari:

- “Quyonlar va bo‘ri”, “O‘rdak-o‘rdak-g‘0z”, “Cho‘pon va qo‘ylar” kabi an’anaviy o‘yinlar.

- Turli xil estafeta xil turlari (yugurish estafetalari, turli vositalar bilan estafetalar va h.k.).

- “To‘p uchun kurash”, “Bayroqgni olish’, “Oq terakmi-ko‘k terak”, “Tun va kun” kabi jamoaviy
o‘yinlar.

- “Sakrash” o‘yinlari (arqon sakrash, uzunlikka sakrash va h.k.).

Bu jarayonni amalga oshirishda pedagogik va psixologik gonuniyatlarni hisobga olish lozim. Ayni
gonuniyatlar quyidagilarni nazarda tutadi:

- 0‘quv mashg‘ulotlarini tartibli boshlash;

- qulay vaziyat, ishchi kayfiyat va jismoniy mashglar bilan shug‘ullanish istagi va darajasi;

- oldinda turgan mashg‘ulotning magsadi va vazifalar hagida aniq tasavvurga ega bo‘lish;

- oldingi va hozirgi mashg‘ulotlar mazmunida zarur bog‘ligliklarni o‘rnatish;

- ta’lim va tarbiya usuliyati tamoyillariga rioya qilish;

- shug‘ullanayotganlarda jismoniy mashgqlar bilan shug‘ullanishga xohishni kuchaytirish bilan darsni
tugallash.

Ushbu tizim 11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining har tomonlama rivojlanishiga, ularda sog‘lom
turmush tarziga bo‘lgan qiziqishni uyg‘otishga va jismoniy madaniyatni shakllantirishga katta hissa
qo‘shadi.

Maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda, ularning rivojlanishini yaxshilashda,
funksional tizimlari yaxshilanishida tanlab olingan, yoshga xos xususiyatga ega bo‘lgan harakatli o‘yin
turlari muhim ahamiyat kasb etadi [4]. Jismoniy tarbiya darslarida harakatli o‘yin turlari maktab
o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirish, rivojlantirish va oshirishda, ularni madaniyatli va
ma’naviyatli insonlar bo‘lib ulg‘ayishida yetakchi omillardan biri sifatida xizmat qgiladi. Shuning bilan
birgalikda sinf va sinfdan tashqari ishlar jarayonida harakatli o‘yinlardan foydalanishning pedagogik shart-
sharoitlari va ta’lim modeli ulardan oqilona foydalanishni va ular asosida har tomonlama barkamol insonni
tarbiyalash lozimligini e’tirof etadi [2].

Harakatli o‘yinni o°tkazish yuzasidan quyidagi pedagogik shart-sharoitlarga e¢’tibor qaratilsa
maqsadga muvofiq bo‘ladi. Harakatli o‘yinlarni tashkil gilishda turli vositalardan maxsus tanlab olingan va
dasturda ko‘rsatilgan harakatli o‘yin turlari, kerakli sport anjomlari, asbob-uskunalardan samarali
foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘yin o‘tkaziladigan maydoncha tekis va toza bo‘lishi, tikan, toshlar, shisha siniqlari va boshqa
keraksiz narsalardan tozalanib, doimo toza tutilishi lozim. Mashg‘ulot o‘tkazilayotgan vaqtda o‘yin
maydonchasida begona kishilar bo‘lmasligi kerak. Chunki ular o‘quvchilarning xayolini bo‘ladilar va ularni
o‘yindan chalg‘itib, ortiqcha harakatlar qilishga majbur etishlari mumkin, maydonchani asbob-uskunalar
bilan ta’minlash, bundan tashqari, u yerdagi tabiiy buyum va narsalardan ham foydalanilsa harakat va o‘yin
jarayoni tabiiyroq chigadi. Shu bilan birga o‘yinlarni o‘tkazishda quyidagi sanitariya va gigiyena qoidalariga
rioya gilinishi lozim: - kiyiladigan kiyim harakatlarni qiyinlashtirmaydigan, yengil bo‘lishi, imkon darajasida
paxta mato bo‘lishi, almashtirib kiyilmasligi kerak; - b) yozda o‘yindan so‘ng turli tozalik vositalardan
foydalanish, yuvinish, cho‘milish va toza sochiqda artinish kerak; - v) o‘yin boshlanishidan oldin
maydonchaga suv sepilishi, tozalanishi, saranjom qilinishi lozim.

Avvalo, jismoniy tarbiya fani o‘qituvchisiga quyidagi talablar qo‘yiladi:

- o‘qituvchi o‘yinning nazariy va amaliy qoidalarini to‘liq o‘zlashtirgan bo‘lishi kerak;

- o‘yinning mohiyati o‘quvchiga to‘liq tushunarli bo‘lishi lozim;

- tanlangan o‘yin o‘quvchilar hayotida o°‘zi ko‘rgan real voqelikka asoslangan, tanish, o‘zi xabardor
bo‘lgan holatlar bilan bog‘liq holda kechishi lozim;

- 0‘yinga oldindan puxta tayyorgarlik ko‘rish va uning nazariy mohiyatini anglash.

O‘qgituvchi asbob-uskunalarni tarqatish va o‘rnatish, o‘yin qoidalarining bajarilishini kuzatish va
natijalarni hisobga olib borish uchun o‘ziga yordamchilar tanlab olishi mumkin. Harakatli o‘yinlar 11-13
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yoshli maktab o‘quvchilarining harakatlarini o‘stirish va takomillashtirishda katta ahamiyatga ega. Harakatli
o‘yinlar yurish, yugurish, sakrash, irg‘itish yoki uloqtirish, biror narsaga tirmashib chiqish kabi mashqlarni
0‘z ichiga oladi. Bu o‘yinlar natijasida harakatlarning takomillashishi bilan birga, jismoniy qobiliyat
(sifatlar) ham taraqgiy etadi, yurak va nafas olish va boshqa tizimlarning faoliyati yaxshilanadi [3].

11-13 yoshli maktab o‘quvchilarining jismoniy madaniyati shakllantirishda ishlab chiqilgan ta’lim
modellari ham samarali natijalarni beradi. Ushbu maqolada tajriba sifatida ta’lim modeli ishlab chiqildi.

Modelning magsad va vazifalari: - 11-13 yoshli o‘quvchilarning jismoniy sifatlarini (tezlik,
chaqqonlik, kuch, chidamlilik, egiluvchanlik) rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish va
harakatli o‘yinlarga qiziqishini oshirish;

- o‘quvchilarni turli xil harakatli o‘yinlar bilan tanishtirish va ularni o‘ynashga o‘rgatish;

- harakatli o‘yinlar orgali o‘quvchilarning jismoniy sifatlarini bosqichma-bosgich rivojlantirish;

- jamoada ishlash, o‘zaro yordam, raqobatlashish kabi ijtimoiy-psixologik ko‘nikmalarni
shakllantirish;

- o‘quvchilarda jismoniy mashqlarga va sportga ijobiy munosabatni tarbiyalash;

- harakatli o‘yinlar orqali dars jarayoni va darsdan tashqari vaqtlarda mashg‘ulotlarni qiziqarli va
mazmunli tashkil gilish [5].

Jismoniy tarbiya darslarida, darsdan va maktabdan tashqari vaqtlarda, uy sharoritlarida ta’lim
modelining mazmuni, asoslari va foydalanish imkoniyatlari quyidagilardan iborat:

Modelning asosiy metodlari: An’anaviy-so‘z, ko‘rgazmali, Noan’anaviy-tanlab olingan interfaol va
amaliy metodlar.

Modelning asosiy tamoyillari: - Qizigarlilik va zavglilik: O‘yinlar o‘quvchilar uchun gizigarli va
emotsional jihatdan yoqimli bo‘lishi kerak.

- Onglilik va faollik: Har bir o‘quvchining o‘yin jarayonida ongli anglashi va faol ishtirok etishi
ta‘minlanishi lozim.

- Bosgichlilik: Mashqlar va o‘yinlarning murakkabligi o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasi, yosh va
jinsi xususiyatidan kelib chiggan holda mos ravishda oshib borishi kerak.

- Individual yondashuv: Har bir o‘quvchining xususiyatlari va qobiliyatlari hisobga olinishi zarur.

- Xavfsizlik: O‘yinlar xavfsiz sharoitlarda o‘tkazilishi va xavfsizlik qoidalariga to‘liq rioya qilinishi
kerak.

Tashkil qgilish shakllari: Yakka, guruhli, jamoa (dars jarayoni, darsdan va maktab tashgari hamda uy
sharoiti vagtlarda)

Modelning asosiy vositalari: Real vaziyatlarda mavjud jixoz va inventarlar, tabiiy tashqi va ichki
omillar, ko‘rgazmali vositalar, tanlab olingan harakatli o‘yin turlari. Tajriba asosidagi ushbu ta’lim modeli
magsad va vazifalar, tashkil qgilish shakllari, metodlari, tamoyillari va vositalari 11-13 yoshli maktab
o‘quvchilarining jismoniy madaniyatini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi [5].

Magsad va - Ta’lim, tarbiva, rivojlantirish,
% vazifalar shaklantirish NATIJA
= 11-13 yoshli
=] ‘ . maktab

o‘llaniladigan SRR
- Q - An’anaviv, Noan’anaviy, amaliy & rchilari-
= metodlar (usullar) e Sauycar
= ning jismoniv
=) madanivatini
—_— - iy .
S Tashkil qgilish L. shakllantirish
= shakllari - Yakka, guruhli, jamoa | _da harakatli
E o‘vinlardan
Z‘E Qizigarlilik va zavglilik, | fovdalamish-
E Asosiv tamoyillar - Onglilik va faollik, Bosgichlilik ning
= Individual vondashuv, Xavisizlik metodologik
= modeli
_g' Realvazi:’atlarl::la mavhjud jixoii;au samaradorligi
[~ — . - inventarlar, tabiiv tashagi va ichKi
= Yositalax omillar, ko‘rgazmali vositalar,

tanlangan harakatli o‘vin turlari

1-rasm. Tadgigotning metodologik modeli

Jismoniy madaniyatni shakllantirishda harakatli o‘yinlarni tashkil qilish shakllari, metodlari va
vositalaridan unumli va samarali foydalanish, Integratsiyalashgan va mavzuli o‘yin dasturlarini ishlab
chiqish, o‘yinlarni individual rivojlanishga moslashtirish va farqlash, model va texnologiyalardan samarali
foydalanish va innovatsion yondashuvlarni tavsiya gilamiz.
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Xulosa. Maktab o‘quvchilarning jismoniy madaniyatini shakllantirishda yo‘naltirilgan harakatli o‘yin
turlaridan keng miqyosda foydalanish, ularning samaradorligini oshirish, o‘quv-tarbiya jarayonini tangidiy
tahlillar asosida tashkil qilish, o‘tkazish va talablar darajasida olib borish muhim ahamiyat kasb etadi.

Ta’lim tizimida, xususan, umumta’lim maktablarida bolalarning salomatliklarini ta’minlash va
mustahkamlashda, ularning ma’naviy va ma’rifiy tarbiyasini oshirishda, dars va maktabdan tashqari
vaqtlarda, mahalla maydonchalari va uy sharoitlarida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishda jismoniy
tarbiya fani mutasaddilaridan mavjud shart-sharoit va imkoniyatlardan unumli va samarali foydalanishlari
lozim bo‘ladi. Bunda ushbu jarayonni amalga oshirishda ta’lim tizimida, xususan, umumta’lim maktablarida
jismoniy madaniyatni shakllantirishda harakatli o‘yinlarni tashkil qilish shakllari, metodlari va vositalaridan
samarali va mazmunli foydalanish, ta’lim texnologiyalari va modellarini samarali qo‘llay olish muhim
vazifalardan biri sanaladi.
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TALABALARINING FUNKSIONAL TAYYORGARLIGI DINAMIKASINI BAHOLASH

Samadov Sardor Sodigovich,

Buxoro davlat universiteti Jismoniy tarbiya va sport fakulteti
Sport nazariyasi va metodikasi kafedrasi o ‘qituvchisi
s.s.samadov@buxdu.uz

Maqgolada Buxoro davlat universitetida tahsil olayotgan talabalarning funksional holatining
xususiyatlari bo ‘vicha tadqiqot natijalari keltirilgan. Funksional testlar o ‘tkazish orqali o‘quvchilarning
Jismoniy va funksional tayyorgarligini mustaqil tahlil qgilishga o ‘rgatish zarurligi asoslanadi. Magolada
o ‘quv jarayonida axborot texnologiyalaridan foydalangan holda “Jismoniy tarbiya va sport’’ fani bo ‘yicha
mashg ‘ulotlarning xususiyatlari ko ‘rib chigiladi, ular yordamida kerakli ma’lumotlarni saqlash, jismoniy
tarbiya darslarini rejalashtirish va nazorat qilish, o ‘quvchilarning sog'lig‘ini, ularning jismoniy
tayyorgarligini nazorat gilish mumkin.

Kalit so‘zlar: talabalar, jismoniy tarbiya, sog'‘ligni saqlash, ta’lim, axborot texnologiyalari,
funksional test.

OLEHKA TUHAMUWKHU ®YHKIIUOHAJBHOM MMOJATOTOBJIEHHOCTHU CTYJIEHTOB

B cmamve npedcmasnensvt pe3yivmamol uCcied008aHust 0COOEHHOCMeEl (BYHKYUOHATLHO20 COCMOSIHUSL
cmyoenmos, ooyuarowuxcs 6 bByxapckom eocydapcmeennom yHusepcumeme. OOOCHOBAHA HEOOXOOUMOCHb
o0yuenuss  cmyoeHmos — CAMOCMOSMENIbHOMY — AHAMU3Y — C80ell  (Pusu4eckou U  QYHKYUOHANIbHOU
NOO20MOGNEHHOCIMU ~ NYMEM  NPOBEOeHUs.  (PYHKYUOHATbHbIX npob. B cmamwe paccmampusaromcst
0CcobeHHOCMU NPOGeOeHUs. 3aHAmMULl no npeomemy «Qusuueckas KyIibmypa u cnopmy ¢ UCNONb308AHUEM
UHOPMAYUOHHBIX MEXHONIO2UL 6 00PA308AMENLHOM Npoyecce, ¢ NOMOWBIO KOMOPLIX MOICHO XPAHUMb
HeoOX00UMYI0 UHGOPMAYUIO, NAAHUPOBAMb U KOHMPOIUPOSAMb 3AHAMUL NO (PU3UYECKOl Kyabmype, d
Makdice  OCywecmeisimo — MOHUMOPUHE — COCMOSIHUAL ~ 300P0Gbsi  CMYOEGHMO8 U UX  (DU3UYEeCKOU
HOO20MOGLIEHHOCMU.

Knroueswie cnosa: cmyoenmol, usuueckoe socnumanue, 300pogbe, 00pazosanie, UHGopMayuontvie
MexHoN02Ull, PYHKYUOHAIbHBLE NPOOBL.

ASSESSMENT OF THE DYNAMICS OF STUDENTS' FUNCTIONAL PREPAREDNESS

The article presents the results of a study on the characteristics of the functional state of students
studying at Bukhara State University. It substantiates the necessity of teaching students to independently
analyze their physical and functional preparedness through functional tests. The article examines the
features of classes in the subject "Physical Education and Sports" using information technologies in the
educational process, which enable storing necessary data, planning and monitoring physical education
classes, and tracking students' health and physical fitness.

Keywords: students, physical education, health maintenance, education, information technology,
functional test.

Kirish. Kasbiy ta’limning istigbolli yo‘nalishlaridan biri — axborot texnologiyalaridan foydalanishga
asoslangan holda oliy ta’lim muassasalarida ta’lim jarayoniga nostandart yondashuv, yangi pedagogik
texnologiyalarni joriy etishdir.

Talabalarning jismoniy tarbiyasining o‘quv jarayoniga talabalarning sog‘lig‘ini mustahkamlash
vazifalarini muvaffagiyatli hal gilish uchun ularning jismoniy va funksional holatini mustaqil nazorat gilish
uchun funksional testlarni kiritish lozim. Ko‘pgina gumanitar va texnik fanlardan farqli o‘laroq, jismoniy
tarbiya o‘qituvchilari jismoniy tarbiya o‘quv dasturini amalga oshirish uchun yechimlarni topishlari kerak.
Buxoro davlat universiteti bitiruvchisining kelajakdagi kasbiy faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini
inobatga olgan holda, biz o‘quv jarayonida talabalarning, aynigsa, birinchi kurs talabalarining jismoniy va
funksional salomatligi masalasini o‘rganishga alohida e’tibor berishni zarur deb hisoblaymiz. Talabalarning
funksional holati ularning salomatligi darajasini, hayotiy faolligini, ya’'ni organizmning jismoniy faoliyatga
tizimli munosabatini belgilovchi ko‘rsatkichdir.

Tadgigot magsadi: talabalarining o‘quv jarayonidagi funksional holatini aniglash.
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Olingan natijalar va ularning tahlili. Buxoro davlat universiteti talabalari o‘rtasida o‘quv yili
davomida funksional holat ko‘rsatkichlarini baholash uchun turli testlar o‘tkazildi. Funksional holat,
talabaning yurak-qon tomir tizimi, nafas olish faoliyati va umumiy jismoniy bardoshlilik gobiliyatini aks
ettiruvchi muhim omillarni o‘z ichiga oladi. Ushbu ko‘rsatkichlar, talabalarning sport natijalariga ta’sir
ko‘rsatish bilan birga, ularning sog‘lom jismoniy rivojlanish darajasini ham belgilaydi. Tahlillar davomida
quyidagi asosiy ko‘rsatkichlar o‘lchandi va ularning dastlabki bosqichdagi natijalari tahlil qilindi.

Ko‘krak qafasining atrofiy harakati talabaning nafas olish va chiqarish qobiliyatini o‘lchab, nafas olish
tizimining kengayish darajasini baholashda muhim ahamiyatga ega. Shu sababli, ushbu testni o‘tkazishga
garor gildik. Nafas olganda: Nazorat guruhi o‘rtacha 92,30 + 8,7 sm, tajriba guruhi esa 92,11 £ 8,5 sm
natijani gayd etdi. Nafas chiqgarilganda: Nazorat guruhi 88,01 + 6,9 sm, tajriba guruhi esa 87,81 + 6,8 sm
natijaga ega bo‘ldi. Ekskursiya nafas kengayishi: Nazorat guruhi 4,31 + 1,0 sm, tajriba guruhi esa 4,21 + 0,8
sm ekskursiya natijalarini ko‘rsatdi. O°zgarish foizi: Kichik tafovutlar bo‘lsa-da 0,2%-2,3%, bu farq statistik
jihatdan ahamiyatli emas t=1,1-1,5; p>0,05). Talabalar o‘rtasida nafas olish tizimi kengayish darajasi bir xil
bo‘lib, bu ularning o‘quv yili boshida yaxshi nafas olish qobiliyatiga ega ekanliklarini ko‘rsatadi.

Yugori gon bosimi (YuQS) tinch holatda va yuklamadan keyingi tiklanish jarayonini baholash yurak-
gon tomir tizimining samaradorligini ko‘rsatadi. Shu sababli, bu parametrlarni o‘lchashga garor qildik.
YuQS1 tinch holatda: Nazorat guruhi 74,10 + 7.8, tajriba guruhi esa 74,41 + 7,6 marta/min. YuQS2
yuklamadan keyin: Nazorat guruhi 125,81 + 10,4, tajriba guruhi esa 126,11 + 9,9 marta/min. Tiklanish vaqti:
Nazorat guruhi 3,70 + 0,5 min, tajriba guruhi esa 3,81 + 0,4 min tiklanish vaqtini gayd etdi. O‘zgarish foizi:
0,2%-1,3% bo‘lsa-da, bu farq statistik jihatdan ahamiyatli emas t=1,4-1,6; p>0,05.

1-jadval.
Buxoro davlat universiteti talabalarning funksional holat dinamikasi (o‘g‘il bolalar) (n=300)
No Nazorat testlari Davri | NG (n=150) | TG (n=150) Osrfgo;)” t D
Nafas olganda (sm) | = | 92,30+8.7 92,11+ 8,5 02% | 1,1 | p>0,05
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> . — 0
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gobiliyatining yaxshi ekanligini bildiradi.
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Talabalarning yurak urish tezligi va tiklanish vaqti jihatidan o‘quv yili boshida bir xil holatda ekanligi
kuzatildi. Bu ularning yurak-qon tomir tizimi samaradorligini va mashg‘ulotlardan keyingi tiklanish
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Arterial gon bosimi talabaning yurak-qon tomir tizimining holatini va yuklama ostidagi holatga
moslashuvini baholashda muhimdir. Shu sababli bu parametrni o‘lchashga qaror qildik. AB1 tinch holatda:
Nazorat guruhi 118,20 + 11,2 mm Hg, tajriba guruhi esa 118,60 + 10,9 mm Hg. AB2 yuklamadan keyin:
Nazorat guruhi 134,00 + 12,4 mm Hg, tajriba guruhi esa 134,30 + 11,8 mm Hg. AB o‘zgarish foizi:
Nazorat guruhi 13,40 = 0,8%, tajriba guruhi esa 13,60 £+ 0,7%. O‘zgarish foizi: 0,2%-1,5% bo‘lsa-da, bu
farq statistik jihatdan ahamiyatli emas t=1,2-1,6; p>0,05. Talabalarning arterial qon bosimi bo‘yicha tinch
holatdagi va yuklamadan keyingi natijalari bir-biriga yaqin bo‘lib, bu ularning qon aylanish tizimi yaxshi
ishlashini va yuklamalarga tez moslasha olish qobiliyatini ko‘rsatadi.

YuQS1 tinch holatda
140

120

100
80
60
4

YuQs % YuQS2 yuklamadan keyin

e Nazorat gurihi — e===Tajriba guruhi

1-rasm. Buxoro davlat universiteti talabalarning funksional holat dinamikasi (o‘g‘il bolalar)

Shtange sinovi talabaning nafas olishni to‘xtatish qobiliyatini va bu orgali nafas olish tizimining
bardoshliligini baholashda muhimdir. Shu sababli, ushbu sinovni o‘tkazishga qaror qildik. Nazorat guruhi:
41,00 + 7,8 sekund, tajriba guruhi: 40,51 £ 7,6 sekund. O‘zgarish foizi: 1,2% bo‘lsa-da, bu farg statistik
jihatdan ahamiyatli emas t=1,4; p>0,05. Talabalar orasida nafas olishni to‘xtatish qobiliyati bir xil bo‘lib, bu
ularning o‘quv yili boshida nafas olish tizimi jihatidan yaxshi tayanch holatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Genche sinovi talabaning past kislorod sharoitida bardoshlilik darajasini o‘lchash uchun muhim
ko‘rsatkichdir. Bu sinov talabalarning nafas olish tizimining chidamliligini baholashda asosiy mezonlardan
biri sifatida tanlandi. Nazorat guruhi: 34,01 + 4,3 sekund, tajriba guruhi: 33,81 + 4,2 sekund¢ O‘zgarish
foizi: 0,6% bo‘lsa-da, bu farq statistik jihatdan ahamiyatli emas t=1,3; p>0,05. Talabalar past kislorod
sharoitida bir xil bardoshlilik darajasiga ega bo‘lib, bu ularning nafas olish tizimi yaxshi rivojlanganligini
bildiradi.

Mazkur test natijalari shuni ko‘rsatadiki, nazorat va tajriba guruhlaridagi talabalar o‘quv yili boshida
funksional holat jihatidan deyarli bir xil tayanch holatga ega p>0,05. Talabalar nafas olish va yurak-qon
tomir tizimi bo‘yicha sog‘lom holatda bo‘lib, ularning keyingi bosqichlardagi jismoniy rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishi kutiladi.

Xulosa. O‘tkazilgan tadgiqot natijalari Buxoro davlat universitetida tahsil olayotgan birinchi bosqich
talabalarning o‘quv yili boshidagi funksional holati ularning jismoniy tayyorgarligi, sog‘lig‘i va yurak-gqon
tomir hamda nafas olish tizimi faoliyatining yetarli darajada ekanligini ko‘rsatdi. Tadqgiqot doirasida olib
borilgan funksional testlar — ko‘krak qafasining nafas paytidagi harakatlari, yurak urish soni, arterial qon
bosimi, Shtange va Genche sinovlari — talabalarning jismoniy va funksional salomatlik holatini aniq
baholashga xizmat qildi.

Statistik tahlil natijalariga ko‘ra, nazorat va tajriba guruhlari o‘rtasida kuzatilgan o‘zgarishlar minimal
bo‘lib, ular statistik jihatdan ahamiyatli emas deb topildi (p>0,05). Bu esa ikkala guruh talabalari o‘rtasida
dastlabki funksional holat bo‘yicha farq deyarli mavjud emasligini bildiradi. Ayniqgsa, yurak urish tezligi,
arterial qon bosimi va nafas olish tizimiga oid ko‘rsatkichlarning teng darajada chiqishi, ularning umumiy
sog‘lom fiziologik holatga ega ekanligini tasdiglaydi. Bu holat o‘quv yilining keyingi bosqichlarida ularning
jismoniy rivojlanishi uchun mustahkam zamin yaratadi.

Tadqiqot davomida axborot texnologiyalarining o‘quv jarayonida qo‘llanishi bo‘yicha ham muhim
metodologik xulosalar chiqarildi. Jismoniy tarbiya va sport fanini o‘qitishda funksional testlarni raqamli
monitoring qilish, natijalarni saqlash va tahlil gilish, darslarni rejalashtirish hamda sog‘liq holatini nazorat
qilishda zamonaviy texnologiyalarning ahamiyati oshib bormoqda. Bu esa o‘quv jarayonining
interaktivligini, samaradorligini va individual yondashuv asosidagi ta’limni kuchaytiradi.
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Shuni alohida ta’kidlash joizki, jismoniy tarbiya fanining o‘ziga xosligi shundaki, bu yo‘nalishdagi
o‘qituvchilar nafaqat nazariy bilim, balki talabalarning sog‘lig‘iga bevosita ta’sir ko‘rsatadigan amaliy
faoliyatni olib boradilar. Shu sababli, funksional holatni doimiy nazorat gilish va tahlil gilish — nafagat
ta’lim samaradorligini oshirish, balki yoshlar orasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishda ham muhim
vosita sifatida garalishi lozim.

Mazkur tadqiqotning natijalari kelajakda talabalar o‘rtasida yil davomida sodir bo‘ladigan funksional
o‘zgarishlarni  kuzatish, o‘quv va sport mashg‘ulotlarining individual rejalashtirilishi hamda
sog‘lomlashtirish dasturlarining ishlab chiqilishi uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Shuningdek, bu yondashuv oliy ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya fanini o‘qitishda innovatsion
metodikalarni joriy etish, ta’lim sifati va samaradorligini oshirish, shuningdek, sog‘lom va faol yosh avlodni
shakllantirishga xizmat qiluvchi muhim omillardan biri sifatida ko‘riladi.
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LOGISTIK TIZIMLARDA AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA TEXNOLOGIYALARIDAN
SAMARALI FOYDALANISH METODIKASI

Ulug ‘murodova Nargiza Norovna,
Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O ‘zbekiston Milliy universiteti tadqiqotchisi

Mazkur magqolada logistik tizimlarda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) samarali
foydalanishning metodik asoslari yoritilgan. Bugungi ragamli igtisodiyot sharoitida logistika sohasida
tezkor, aniq va ishonchli axborot ogimini ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun AKT
vositalarini to ‘g ri tanlash, ularni integratsiya qilish va amaliyotda qo ‘llash bo ‘yicha metodik yondashuvlar
ishlab chiqish zarur. Maqgolada AKTning logistika jarayonlariga ta’siri, texnologik vositalarning turlari
(ERP, WMS, TMS, RFID va boshqalar), ularning samaradorligi va o ‘gitish jarayonida ulardan foydalanish
uslublari keng yoritilgan. Shuningdek, logistik tizimlarda AKTni joriy etishda uchraydigan muammolar va
ularning yyechimlariga ham e’tibor qaratilgan. Maqgola logistikani o ‘gitish metodikasini takomillashtirish,
amaliyotga moslashtirilgan darslar ishlab chigish va soha mutaxassislarini tayyorlashda foydali bo ‘lishi
mumkin.

Kalit so‘zlar: axborot texnologiyalari, uzatish, avtomatlashtirish, multimedia, telekommunikatsiya,
ragamli sanoat, logistika.

METOJUKA 29O PEKTUBHOI'O UCITIOJIb30BAHUA UHOPOPMATCHUOHHO-
KOMMYHHUKATCUOHHBIX TEXHOJIOI'Mi B JIOTUCTUYECKUX CUCTEMAX

B 0Oannoii cmamve paccmampusaromes memoouueckue OCHO8bl IPDEKMUBHO2O UCNOIb308AHUS
ungopmamcuonno-kommynuxamcuonnvix mexuonoeuti (MKT) 6 nocucmuueckux cucmemax. B ycnogusx
Yugpoeoil skonomMuKku obecneyenue 6bICMPO20, MOYHOLO0 U HAOEHCHO20 UHPOPMAMCUOHHO20 NOMOKA UMeem
0CoOVI0 3HAUUMOCMb OAs Jo2UCmuKku. B ceéasu ¢ smum Heobxooumo npasunvho noobupams HKT-
UHCIMPYMEHMbl, UHMEZPUPOBANMs UX 6 TI0CUCIUYECKUe NPOYECChl U pa3padbamuléams npaKmuiecKue memoosl
ux npumenenus. B cmamve ananusupyemca enusnue UKT na nocucmuueckue onepamcuu, npeocmagnensl
xoyegvie mexnonocuu (EPII, WMC, TMC, POH/ u opyeue), packpbima ux 2¢hgpexmuenocms u mMemoosl
sneopenus. Taxoce paccmampusaromesi npodaemvl, oznukarowue npu eneopenuu MKT 6 nocucmuxy, u
603MOJICHble Nymu ux peuwienus. Mamepuan modcem Ovimb none3en 0N COBEPUIEHCMBOBAHUL MemMOOUKU
npenooasanus  J02UCMUKY, — pa3spabomKu  NPAKMUKOOPUEHMUPOBAHHBIX — 3AHAMUL U NOO20MOBKU
CReyuanucmos 8 OaHHoU obaacmu.

Knioueswie cnoea: unghopmamcuonnvie mexmono2uu, nepeoaya, agmomamu3amcus, My1bmumeoud,
TenekomMmyHukamcuu, Yughpoeas npomMvluLIeHHOCHb, J02UCTUKA.

METHODOLOGY FOR THE EFFECTIVE USE OF INFORMATION AND
COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN LOGISTICS SYSTEMS

This article explores the methodological foundations of the effective use of information and
communication technologies (ICT) in logistics systems. In today’s digital economy, ensuring the rapid,
accurate, and reliable flow of information is critical for the logistics sector. Therefore, selecting appropriate
ICT tools, integrating them into logistics processes, and developing practical application strategies are
essential. The article analyzes the impact of ICT on logistics operations, highlights key technologies (such as
ERP, WMS, TMS, RFID), and examines their efficiency and implementation techniques. It also discusses
challenges in integrating ICT into logistics systems and offers potential solutions. This work may be useful
for improving logistics teaching methodology, designing practice-oriented lessons, and preparing future
specialists in the field.

Keywords: information technology, transmission, automation, multimedia, telecommunications, digital
industry, logistics.

Kirish. Zamonaviy iqgtisodiyot sharoitida logistika tizimlari korxona va tashkilotlar faoliyatining
ajralmas gismi sifatida tobora dolzarb ahamiyat kasb etmogda. Tovar va xizmatlarning samarali harakatini
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tashkil etish, xarajatlarni kamaytirish, mijozlarga tezkor va sifatli xizmat ko‘rsatish bugungi raqobatbardosh
muhitda muvaffagiyat kalitlaridan biridir. Shu bilan birga, logistika jarayonlarining murakkablashuvi,
miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlariga bo‘lgan talablarning ortishi, ularni boshqarishda ilg‘or texnologiyalardan
foydalanishni tagozo etmoqda.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) logistika tizimlarining funksional imkoniyatlarini
kengaytiradi, ularni yanada avtomatlashtirilgan, shaffof va samarali holga keltiradi. AKT vositalari orqgali
real vaqt rejimida ma’lumot almashinuvi, resurslarni optimal rejalashtirish, transport va ombor faoliyatini
nazorat qilish kabi funksiyalarni sifatli amalga oshirish mumkin. Birog, bu texnologiyalardan samarali
foydalanish, ularni to‘g‘ri tanlash, integratsiya qilish va o‘qitish jarayoniga kiritish uchun aniq metodik
yondashuv zarur.

Axborot texnologiyalari - bu mavjud ma’lumotlarni yig‘ish, gayta ishlash, uzatish va saglash uchun
ishlogistika axborot tizimiiladigan int wuskunalari to‘plami. Keng ma’noda kontseptsiya ofislarni
avtomatlashtirish, multimedia va telekommunikatsiyalarni o‘z ichiga oladi. Axborot texnologiyalarining
magsadi - inson tomonidan uni tahlil gilish va uning asosida har ganday harakatni amalga oshirish to‘g‘risida
qaror gabul qgilish uchun ma’lumot ishlab chiqarishdir [1].

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasini
tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoni mamlakatimizning barcha
sohalarida ragamli sanoatni jadal rivojlantirishga garatilgan bo‘lib, dastur doirasida qo‘yilgan vazifalar
O‘zbekistonda logistika tizimini takomillashtirish va ragamli texnologiyalarni joriy etish magsadida ragamli
logistika tizimiga bosgichma-bosqich o‘tish va logistika xizmatlari sifatini oshirish dasturlarini o‘z ichiga
oladi. Qabul gilingan “O*‘zbekiston — 2030 strategiyasi”’da “O‘zbekiston Respublikasining global transport-
logistika tarmoqlariga integratsiyasini chuqurlashtirish va milliy transport tizimining salohiyatini oshirish”
nomli maxsus 53-bandida respublikamiz transport tizimlarini modernizatsiyalash va isloh qgilishga doir
ustuvor magsad va vazifalar belgilangan. Ushbu magsad va vazifalarni hal etish transport-logistika
xizmatlarini rivojlantirish yo‘llari va istigbollari, ular samaradorligini oshirish omillari, imkoniyatlari hamda
tashkiliy-igtisodiy mexanizmlarini takomillashtirishga garatilgan chuqur ilmiy-tadgiqotlarni olib borishni
zarurat qilib qo‘yadi [2].

Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili. So‘nggi yillarda logistika sohasida axborot
texnologiyalari va kommunikatsiyalari tizimi (AKT) ning rivojlanish darajasini o‘rganishga qizigish
kuchaymoqda. Bibliometrik tahlil shuni ko‘rsatdiki, 2018- yildan boshlab ilmiy adabiyotlarda (ilmiy
ma’lumotlar bazalari materiallari Web of Science va Scopus) logistikani rivojlanishi va texnologiyalarini
o‘rganish kuchayib bormoqda [3].

Korxonalar ishlab chigarish jarayonlariga logistika axborotlar tizimlarini joriy qilish, korxonalar ishlab
chiqgarish jarayonlariga logistika axborotlar tizimlarini joriy etish orgali muammolarni echish, logistika
axborotlar tizimlarini rivojlanishi jarayonida ko‘plab ishlab chiqarish korxonalari duch keladigan bir qator
muammolarni aniglash, logistika axborot tizimlarida axborotni gayta ishlash sikllari, logistika axborot
tizimlari asosida logistika bo‘limlarining o‘zaro ta’sirining tashkiliy sxemalarini amalga oshirishning
igtisodiy samaradorligi omillari asoslab berilgan [4].

Axborotlashgan jamiyatni shakllantirish, AKTdan milliy iqgtisodiyoti-mizning turli sohalarida
foydalanish muammolari etakchi iqgtisodchi olimlar va mutaxassislar, igtisodiy informatika va
avtomatlashtirilgan boshgaruv axborot tizimlari sohasida bir gator igtisodchi olimlarning fikrlari keltirib
o‘tilgan. Igtisodiy informatika va avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimlari sohasidagi taniqli olimlar, xususan,
S.S.G‘ulomov milliy iqtisodiyotning turli sohalarida AKTdan foydalanish va joriy etish samaradorligini
oshirish masalalariga bag‘ishlangan.

Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyaning shakllanib borishi, uning texnologik asoslari, jahonda
va O‘zbekistonda raqgamli iqtisodiyotning shakllanishi, korxonalarda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari joriy etish ilmiy ilmiy ishlarida keng ko‘rib chiqilgan [5].

Logistika XXI asr kasbi ekanligi, har qanday professional sohada bo‘lgani kabi, Logistika sohasida
ham eng dolzarb masala kadrlar ixtisoslashuvi masalasi. Logistika sohasida mutaxassislarni rivojlantirish va
tayyorlash xususiyatlarini to‘liq tahlil gilish amalga oshirildi. Logistika tizimida professional va malakali
kadrlar tayyorlash yo‘lidagi to‘siglar aniqlandi. Samarali kadrlar siyosatini shakllantirish va malakali logistik
kadrlarni tayyorlash bo‘yicha chora-tadbirlar taklif etilmoqda [6]. "Logistika - bu transport, omborxonani
rejalashtirish, nazorat gilish va boshqarish hagidagi fan.

Xom ashyo va materiallarni sanoat xom ashyosi, materiallar va yarim tayyor mahsulotlarga olib kelish
jarayonida amalga oshiriladigan boshga moddiy va nomoddiy operatsiyalar; tayyor mahsulotni iste’molchiga
uning manfaatlari va talablariga muvofiq yyetkazib berish, shuningdek tegishli ma’lumotlarni uzatish,
saglash va gayta ishlash". Boshgaruv, nazorat va rejalashtirish, shuningdek, tegishli mahsulotlarni
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iste’molchiga etkazish bilan bog‘liq barcha jarayonlar axborot va uni uzatish jarayoni bilan uzviy bog‘liqdir
va bu ma’lumotlar logistika axborot tizimini tashkil giladi. Logistika axborot tizimi - "logistika boshgaruvi
tomonidan logistika tizimini rejalashtirish, tartibga solish, nazorat gilish va tahlil gilish uchun
foydalaniladigan axborot ogimi bilan birlashtirilgan xodimlar, uskunalar va protseduralarni
(texnologiyalarni) o‘z ichiga olgan interaktiv tuzilma" [7].

Logistikada Internet texnologiyalaridan foydalanishning boshlanishi logistika kontseptsiyasini
o‘zgartirdi. Bugungi kunda ta’minot zanjirini boshqarish uchun mo‘ljallangan dasturiy ta’minotni to‘g‘ridan-
to‘g‘ri onlayn xarid qilish mumkin va ba’zi hollarda hatto o‘rnatish yoki yuklab olishni talab gilmaydi,
bunday texnologiyalar "bulutli” ilovalar sifatida tanilgan.

Bulutli texnologiyalar, o‘z navbatida, XXI asrning Internet texnologiyalaridagi yutuq, deb atash
mumkin, chunki ular ma’lumotlarni qulay va samarali saqlash uchun mutlaqo yangi imkoniyatlarni taqdim
etadi. Bulutli texnologiyalar - bu boshgaruvning minimal harakatlari va provayderlar o‘zaro ta’siri bilan
tezda ta’minlanishi va chiqarilishi mumkin bo‘lgan sozlanishi mumkin bo‘lgan hisoblash resurslari
(serverlar, ilovalar, tarmoglar, saglash va xizmatlar kabi) umumiy havzasiga hamma joyda qulay tarmoq
kirishini ta’minlash modelidir. Oddiy qilib aytganda, bulutli texnologiyalar foydalanuvchiga dastur va
maxsus dasturlarga murojaat qilmasdan tarmoqda saqlanadigan dasturlar va ma’lumotlar bilan bevosita
ishlash imkoniyatini beradi [8].

"Internet narsalar" deb atalmish tovarlarni yyetkazib berish segmentiga yuqori ta’sir ko‘rsatadi.
Narsalar Interneti - bu bir-biri va tashqi muhit bilan o°zaro ta’sir qilish uchun o‘rnatilgan texnologiyalar bilan
jihozlangan jismoniy obyektlar tushunchasi. Texnologiya tufayli logistikada nazorat, shaffoflik,
moslashuvchanlik va samaradorlikning yangi standartlari paydo bo‘ladi, xarajatlar va xavflar kamayadi,
etkazib berish tezligi oshadi.

Narsalar Interneti bir marta inert bo‘lgan obyektlarni obyektga biz o‘rganib qolgan elektron qurilmalar
- kompyuterlar, planshetlar va smartfonlar bilan "mulogot gilish" imkonini beruvchi maxsus sensorlar bilan
jihozlashni, obyekt hologistika axborot tizimii haqida ma’lumot beruvchi u yoki bu signalni yuborishni o‘z
ichiga oladi. Haydovchilar tomonidan tovarlarni yyetkazib berish uchun foydalanilgan birinchi mobil
qurilmalar, birinchi navbatda, mavjud qog‘ozga asoslangan jarayonlarni soddalashtirish va avtomatlashtirish
orgali foyda keltirdi.

Arzon narxlarda mavjud bo‘lgan mobil texnologiyalarning hozirgi avlodi logistika kompaniyalariga
avtotransport vositalari va yyetkazib berilgan tovarlarni dinamik kuzatish imkoniyatini taqdim etish orqali
yanada samarali faoliyat yuritish imkonini beradi: tashuvchining joylashuvi endi har doim mijozga ham,
jo‘natuvchiga ham ma’lum. Bu texnologiya bilan jihozlangan obyektlar cheklangan foydalanuvchi
interfeysiga ega va ma’lumotlarni yig‘ish va boshqa qurilmalarga jo‘natishdan nariga o‘ta olmaydi, chunki
narsalar Interneti hali yetarli darajada rivojlanmagan. Biroq texnologiya istigbolli kelajakka ega, unda bizni
smartfondan bosish orqali erishish mumkin bo‘lgan "aqlli" narsalar kutmoqda.

Bugungi kunda logistika - bu murakkab va ko‘p funktsiyali jarayondir, chunki u o‘zining asosiy
vazifalarini, ya’ni buyurtmalarni boshqarish, ilmiy tadqiqotlar olib borish va tizim munosabatlarini kuzatish,
ta’minot zanjiri faoliyatini qo‘llab-quvvatlash, shuningdek, mahsulot ishlab chigarishni amalga oshiradi.
Bugungi kunda IT va logistika o‘rtasidagi hamkorliksiz mahsulot iste’molchiga yyyetkazib berishda yaxshi
natijaga erishish mumkin emas, ammo logistika zamon bilan hamnafas bo‘lib, samarali rivojlanish uchun
texnologiyadan foydalanadi.

Internet texnologiyalari logistika uchun eng muvaffagiyatli va muhim ekanligini isbotladi. Logistikada
Internetning paydo bo‘lishi butun logistika kontseptsiyasini o‘zgartirdi, bulutli texnologiyalar kabi
ma’lumotlarni saqlash va qayta ishlashning mutlaqo yangi usullari paydo bo‘ldi. Ko‘pgina "qog‘oz"
jarayonlari avtomatlashtirilgan. Internet-pochta resurslari tufayli mijoz va yuk egasi o‘rtasida ma’lumotlar
almashinuvi osonlashdi. Logistika yuklarni kuzatish uchun yangi imkoniyatlar, shuningdek, narsalar
internetining rivojlanishi bilan katta o‘zgarishlar olib keldi. Savdo Internetga onlayn-do‘konlar paydo
bo‘lishi bilan keldi, bu buyurtma berish tizimini o°zgartirdi [9].

Logistikada ragamlashtirish - axborot texnologiyalarini joriy etish va zamonaviy vositalar va
yondashuvlardan foydalangan holda logistika operatsiyalarini avtomatlashtirish jarayoni. Bu sizga xizmat
ko‘rsatish sifatini sezilarli darajada yaxshilash, buyurtmalarni bajarish uchun xarajatlar va vaqtni
kamaytirish, shuningdek, resurslarni boshgarish samaradorligini oshirish imkonini beradi.

Ragamlashtirish ma’lumotlarni yig‘ish, qayta ishlash va tahlil qilish jarayonlarini avtomatlashtirish
imkonini beradi, bu esa, 0z navbatida, ta’minot zanjirining barcha bosqichlarida asosli qarorlar qabul qilish
imkonini beradi. Zamonaviy dunyoda texnologiya turli sohalarda, jumladan, logistikada ham muhim rol
o‘ynaydi. Katta ma’lumotlar va narsalar interneti (Logistikadagi narsalar interneti) qo‘llanilishiga asoslangan
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logistikani ragamlashtirish bu sohaga innovatsion yondashuvlarni olib keladi, jarayonlarni optimallashtiradi
va resurslarni boshgarishni takomillashtiradi. Logistikada ragamlashtirishning ahamiyati.

Texnologiyaning rivojlanishi bilan logistika faoliyatida ishlab chigarilgan va gayta ishlanadigan
ma’lumotlar hajmi sezilarli darajada oshdi. Katta ma’lumotlar(Big Data) - katta hajmdagi ma’lumotlarni
tahlil qilish va ulardagi naqshlarni aniqlash imkonini beradi, bu esa, 0‘z navbatida, yanada oqilona qarorlar
gabul qilishga yordam beradi. Logistikada Big Datani qo‘llash - Logistikada Big Dataning asosiy
qo‘llanilishidan biri etkazib berish yo‘llarini optimallashtirishdir. Katta ma’lumotlarni tahlil qilish
algoritmlari vaqgt, narx va transport vositalarining mavjudligi kabi turli omillarni hisobga olgan holda
yuklarni optimal tagsimlash imkonini beradi.

Bu yyetkazib berish vaqtini gisqartirishga va resurslarni tejashga olib keladi. Logistikadagi narsalar
Interneti. Narsalar interneti logistikani ingilob giladigan yana bir texnologiyadir. Logistikadagi narsalar
interneti obyektlarni Internetga ulash va bir-biri bilan ma’lumot almashish imkonini beradi. Logistikadagi
narsalar interneti yuklarni kuzatish, transport vositalari va ombor uskunalari hologistika axborot tizimiini
kuzatish va muayyan jarayonlarni avtomatlashtirish uchun qo‘llaniladi, bu esa wvazifalarni bajarish
samaradorligi va anigligini oshiradi. Logistika uchun ragamlashtirishning afzalliklari. Logistikani
ragamlashtirish bir gator muhim foyda keltiradi.

Bu jarayonlarni optimallashtirish orqgali xarajatlarni kamaytirish, yuk va marshrutlarni aniq kuzatish
orqali yyetkazib berish tezligini oshirish, o‘zgarishlar va so‘rovlarga tezkor javob berish orqali mijozlarga
xizmat ko‘rsatishni yaxshilash imkonini beradi. Big Data va Logistikadagi narsalar internetidan
foydalanishga asoslangan logistikani ragamlashtirish resurslarni  boshgarishni optimallashtirish va
takomillashtirish uchun yangi imkoniyatlar ochadi. Bu nafagat texnologik taraqgiyot, balki zamonaviy
igtisodiyotda raqobatbardosh bo‘lishga intilayotgan kompaniyalar uchun strategik ustunlikdir. Aytish joizki,
raqamlashtirish zamonaviy dunyoda logistika rivojlanishining asosiy omili hisoblanadi. Katta ma’lumotlar,
narsalar interneti va blokcheyn kabi zamonaviy axborot texnologiyalari tufayli logistika yanada samarali,
xavfsiz va shaffof bo‘lib bormoqda. Biroq ushbu texnologiyalarni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun
ma’lumotlar xavfsizligi va malakali kadrlar tayyorlash bilan bog‘liqg muammolarni hal qilish kerak [10].

Yangi texnologiyalar logistika sohasini o‘zgartirib, operatsiyalarni optimallashtirish va yaxshilash
uchun yangi imkoniyatlarni tagdim etmoqda. Biroq yangi texnologiyalarning joriy etilishi bilan
investitsiyalar, xodimlarni o‘qitish, kiberxavfsizlik va ta’minot zanjiri ishtirokchilari o‘rtasidagi
muvofiqlashtirish zarurati kabi muammolar paydo bo‘ladi. Yangi texnologiyalar bo‘yicha keyingi tadqgiqotlar
va ishlanmalar logistika kelajagini shakllantirish va bugungi mehnat bozorida tashkilotlarning
raqobatbardoshligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Jarayonlarni avtomatlashtirish va robotlashtirish - logistika kelajagining asosiy tendentsiyalaridan
biridir. Sun’iy intellekt, mashinalarni o‘rganish va robototexnika rivojlanishi va qo‘llanilishi bilan logistika
operatsiyalari tobora avtomatlashtiriladi. Masalan, avtonom avtotransport vositalari va dronlardan yuklarni
yyetkazib berishda foydalanish mumkin, bu yyetkazib berish muddatlarini qisqartiradi va samaradorlikni
oshiradi. Katta ma’lumotlar va tahlillar logistikaning kelajagida katta rol o‘ynaydi. Axborot texnologiyalari
yechimlaridan foydalangan holda yuk oqimlari, iste’molchilarning xatti-harakatlari, transport yo‘nalishlari va
boshqalar bo‘yicha katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil gilish mumkin bo‘ladi. Bu talabni prognozlash,
inventarizatsiyani optimallashtirish, marshrutni rejalashtirishni yaxshilash va operatsion samaradorlikni
oshirish imkonini berishi yoritilgan [11].

Axborot va kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) logistika boshqaruvidagi ahamiyatini
o‘rganadi, ayniqsa, Internet narsalari (Logistikadagi narsalar interneti), bulutli hisoblash va Kkatta
ma’lumotlar tahlili kabi texnologiyalar operatsion samaradorlik va mijozlarning qoniqishini qanday
yaxshilashini ko‘rsatadi. Axborot va kommunikatsiya texnologiyalari integratsiyasining uzoq muddatli
ta’sirini, aynigsa, rivojlanayotgan bozorlar kontekstida, tushunishdagi bo‘shligni aniqlaydi. Aralash usulni
qo‘llagan bo‘lib, logistika menejerlari bilan o‘tkazilgan sifatli intervyularni va axborot va kommunikatsiya
texnologiyalari yechimlarining logistika sanoatiga qo‘llanishini baholash uchun miqdoriy ma’lumotlar
tahlilini o‘z ichiga oladi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, axborot va kommunikatsiya texnologiyalari logistika
jarayonlarini sezilarli darajada yaxshilaydi, real vaqt monitoringi, garor gabul gilishni takomillashtirish va
xarajatlarni kamaytirishni ta’minlaydi. Biroq axborot va kommunikatsiya texnologiyalari AKTni
muvaffaqiyatli joriy etish tashkilotning tayyorgarligi, texnologik moslik va tashqi bozor sharoitlariga bog‘liq.
Rivojlangan bozorlar korxonalari integratsiyasida katta yutuglarga erishganligi, rivojlanayotgan
igtisodiyotlarda esa infratuzilma va malakali kadrlar etishmasligi kabi muammolar mavjudligi ta’kidlanadi.
Ushbu tadgigotning amaliy ahamiyati shundan iboratki, bizneslar axborot va kommunikatsiya
texnologiyalari infratuzilmasiga, xodimlarni tayyorlashga va innovatsion madaniyatni rivojlantirishga
investitsiya qilishlari zarur. Kelajakda sun’iy intellekt va mashinani o‘rganishning ta’minot zanjiri va
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marketing strategiyalaridagi o‘rni, shuningdek, axborot va kommunikatsiya texnologiyalarini qabul
qilishdagi mintaqaviy farqlarni o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi.

Munozara. Bugungi kunda logistika tizimlarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT)
joriy etilishi nafaqat texnik, balki strategik ustuvorlik darajasiga ko‘tarilgan. Raqobatbardosh bozorlarda
muvaffaqiyatga erishish uchun kompaniyalar o‘z logistika faoliyatini avtomatlashtirish, real vaqt rejimida
ma’lumotlar almashinuvi va tahlilini ta’minlashga intilmoqda. Shu nuqtayi nazardan AKT vositalarini
samarali qo‘llash — logistik qarorlarni qabul qilishda aniqlik, tezlik va moslashuvchanlikni ta’minlovchi
asosiy omilga aylanmoqda.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, AKT vositalari (ERP, WMS, TMS, GPS, RFID, bulutli texnologiyalar
va IoT) logistik zanjirning har bir bo‘g‘inida jarayonlarni soddalashtiradi va optimallashtiradi. Masalan,
omborlarda WMS tizimining joriy etilishi mahsulotlarni joylashtirish, qgidirish va jo‘natish vaqtini sezilarli
darajada qisqartiradi. Shuningdek, transportni boshqarish tizimlari (TMS) yuklarni yetkazish yo‘nalishlarini
avtomatik rejalashtirib, yoqilg‘i va vaqt sarfini kamaytiradi.

Birog AKTni joriy etish jarayonida ayrim muammolar ham kuzatilmoqgda. Ulardan asosiylari —
texnologik infratuzilmaning yetarli emasligi, xodimlarning ragamli savodxonligi pastligi, AKT vositalarini
tanlashda noto‘g‘ri qarorlar gabul qilinishi, hamda turli tizimlarning bir-biri bilan integratsiyasi giyinligidir.
Aynigsa, o‘rta va kichik biznes subyektlari uchun AKT yechimlarining narxi va texnik murakkabligi jiddiy
to‘siq bo‘lib golmoqda.

Shu boisdan samarali metodik yondashuvlar ishlab chigish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bunday
metodika quyidagi yo‘nalishlarni gamrab olishi lozim:

« Tashkilot ehtiyojlariga mos AKT vositalarini tahlil gilish va tanlash;

¢ Xodimlarni o‘qitish va malakasini oshirish dasturlarini joriy etish;

o AKT integratsiyasi va tizimlararo moslashuvni ta’minlash;

o Ragamli xavfsizlik va axborot himoyasini inobatga olish.

Yugqoridagilar asosida shuni ta’kidlash mumkinki, logistika tizimlarida AKTdan samarali foydalanish
fagat texnologik emas, balki ilmiy-metodik yondashuvni ham talab giladi. Aynan shu nuqtai nazardan o‘quv
jarayoniga amaliy metodikalarni kiritish va mutaxassislarni AKT bilan ishlashga tayyorlash eng muhim
vazifalardan biridir.

Xulosa. Logistika tizimlarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) samarali
foydalanish zamonaviy ishlab chiqarish va ta’minot zanjirining ajralmas tarkibiy qismiga aylangan. AKT
vositalari logistik operatsiyalarni tezkor, anig va igtisodiy jihatdan samarali tarzda boshgarish imkonini
beradi. Ushbu texnologiyalarni to‘g‘ri tanlash, ulardan foydalanish bo‘yicha puxta metodik yondashuvni
ishlab chiqish va o‘quv jarayoniga tatbiq etish - logistika sohasida yugori malakali kadrlar tayyorlashning
muhim omillaridandir.

Xulosa qilib aytganda, logistik tizimlarda AKTdan foydalanish bo‘yicha samarali metodikani ishlab
chigish — bu nafaqat ilmiy, balki amaliy ahamiyatga ega masala bo‘lib, logistika sohasida ragamli
transformatsiyani jadallashtirish, ragobatbardosh infratuzilmani shakllantirish va professional kadrlarga
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarni singdirish imkonini beradi.
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INKLYUZIV TA’LIM MUHITINI YARATISHDA BOSHLANG‘ICH SINF
O‘QUVCHILARNING O‘ZARO MUNOSABATI MAZMUNI

Amangeldiyeva Adolat Ravshanbek gizi,

Urganch davlat universiteti, 13.00.02-Ta 'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
(tarmoqlar va sohalar bo ‘yicha) ixtisosligi bo ‘yicha 1-bosgich tayanch doktoranti
adolatxonamangeldiyevab@gmail.com

Magolada inklyuziv ta’lim muhitini yaratishda o ‘quvchilarning bir-biriga bo ‘lgan munosabatlari
muhim ahamiyat kasb etishi hamda, tengdoshlar o ‘rtasida axloqiy munosabatlarini to ‘g 'ri tashkil qilish,
do‘stona muloqotni shakllantirish, o ‘zini va o ‘zgalarni qadrlash hissini shakllantirishga doir ilmiy
izlanishlarini chuqur tahlil gilish orgali inklyuziv muhit yaratishning samarali metodlari bayon etilgan.
Shuningdek, jamiyatning kichik bir guruhi sinf orqali o‘quvchilarda inklyuziv munosabatlarni yo ‘iga
qo ‘vish, jamiyatimizda ushbu rivojlanayotgan gadriyatlarni keng namoyon qilish va barcha insonlarni
inklyuziv jamiyat hagida bilimlar bilan qurollantirish uchun ganday hamkorlikni amalga oshirish
mumkinligini samimiy o rganishga e tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlari: inklyuziv ta’lim muhiti, inklyuziya, axlogiy munosabatlar, ta’lim, hamkorlik, inklyuziv
jamiyat, alohida ehtiyojli bolalar, inklyuziv sinf.

COAEPKAHUE B3AI/IMOOTHOIHEHI/IJ71 YYAIIUXCsI HAYAJIBHBIX KJTACCOB ITPH
CO3JAHUU UHKJIIO3UBHOU OBPA3OBATEJIBHOU CPE/IbI

B cmamve paccmampusaemcs 6ajxcHocms 63auMOOMHOUWEHUN YUaWUXcs Opye ¢ OPyeOM  CO30aHUU
UHKTIO3UBHOU 00pazogamenvHou cpedvl. Onucvigaiomces d¢gdexmugnvie Memoovl CO30aHUSL UHKIIO3UBHOU
cpedvl nymém 2nyb0Ko20 aHANU3A HAYYHBIX UCCIeO08AHUU, KACAIOWUXCA NPAGUNLHOU Op2aHu3ayull
HPABCMBEHHbIX OMHOWEHUN MeHCOY CEEPCMHUKAMU, POPMUPOBAHUS OPYHCECKO20 OOWeHUs, Pa38Uumisl
YyeCmea camoyeadiceHus u yeasxcenusi Kk opyeum. Taxowce yoensiemcs 6HUMAHUE MUYAMENbHOMY U3YUEHUIO
mMoeo, KaK uyepe3 HeOONbULI0 epynny 00wecmea - Kiacc - MOJNCHO HANAOUMb UHKIIO3UGHbIE OMHOWIEHUs.
cpeou yuawuxcs, WUpoKo npooeMoHCMpUposams dMmu pazeusarowyuecs YeHHoCmu 6 nauiem obujecmee u
800PYIHCUMb BCEX MH00€l 3HAHUAMU 00 UHKTIO3UBHOM 00Wecmae, d maxice KaKoe cOmpyoOHU4ecmaeo MONCHO
ocywecmaumy 015t OOCHMUNCEHUS. IMUX Yeell.

Knioueswie cnoea: unxuosusnas odopaszosamenvHas cpeod, UHKIIO3USA, HPAGCMBEEHHble OMHOUWEHUS,
obpazosanue, CcoOmMpyOHUYECMB0, UHKIIO3UBHOE 00Wecmeo, Oemu ¢ 0coObIMU  HOMPEOHOCMAMU,
UHKIIIO3UBHBIU KIIACC.

CONTENT OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS' INTERACTIONS IN CREATING AN
INCLUSIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT

The article emphasizes the importance of students' relationships with each other in creating an
inclusive educational environment. It describes effective methods for fostering an inclusive environment
through an in-depth analysis of scientific research on properly organizing moral relations among peers,
developing friendly communication, and cultivating a sense of self-worth and respect for others.
Additionally, the article focuses on a sincere exploration of how a small societal group can establish
inclusive relationships among students through the classroom, widely demonstrate these evolving values in
our society, and equip all people with knowledge about an inclusive society.

Keywords: inclusive educational environment, inclusion, ethical relations, education, cooperation,
inclusive society, children with special needs, inclusive classroom.

Kirish. Inklyuziv ta’lim hagida so‘z borar ekan, biz Xxilma-xillikni gamrab oladigan, barcha
bolalarning huquglarini hurmat giladigan, ularga o‘rganish va o‘sish uchun teng imkoniyatlar yaratadigan
tizimga murojaat gilamiz. Har bir bola jismoniy yoki intellektual qobiliyatidan gat’iy nazar, ta’lim olish
huqugiga ega. Jamiyatda mana shu ijtimoiy qarashni shakllantirish, hamda bolalarning ta’lim muassasalariga
kirishga to‘sqinlik giladigan to‘siglarni, misol uchun, infratuzilma, ixtisoslashtirilgan resurslarning
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yetishmasligi va nogironlikka salbiy munosabatni olib tashlash bizning oliy vazifamizdir. Har bir bola o*zini
gadrli, hurmatli va o‘z salohiyatiga to‘liq erishish uchun kuch his giladigan inklyuziv jamiyatni yaratishi
mumkin.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Inklyuziv ta’lim nafagat har bir mamlakat uchun siyosat masalasi,
balki Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi konvensiya’sida qat’iy
belgilangan axloqiy qonundir, deya ta’kidlasak mubolag‘a bo‘lmaydi. Konvensiyaning 24-moddasida
ishtirok etuvchi davlatlar ushbu hugugni kamsitmasdan va imkoniyatlar tengligi asosida amalga oshirish
magqsadlarida barcha darajalarda inklyuziv ta’limni va butun umri davomida o‘qitilishlarini ta’minlash
belgilangan [3].

Shuningdek, “Bola huquglari to‘g‘risida konvensiya”ning 28-moddasida ta’lim hamma bolalar uchun
ochiqligi ta’minlanishi, hamda bepul ta’limni joriy etish va zarur bo‘lgan hollarda, moliyaviy yordam
ko‘rsatish singari zarur chora-tadbirlarni ko‘rish kerakligi qayd etilgan [1].

O‘zbekistonda alohida ehtiyojli bolalarning ta’lim olish huquglarini rivojlantirishda katta va muhim
yutuglarga erishilmogda. Hukumatimiz tomonidan mamlakatimiz bo‘ylab inklyuziv ta’limni rivojlantirish
bo‘yicha turli xil siyosat amalga oshirildi, masalan, “Ta’lim to‘g‘risidagi” qonun inklyuziv ta’limni tashkil
etish uchun ilk gadamlardan biri desak [2], “Nogironlar huquglari to‘g‘risidagi konvensiya”, “Bola huquqglari
to‘g‘risida konvensiya”larning ratifikatsiya qilinishi, “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-
tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020-yil 13-oktabrdagi PQ-4860-son qarori [4], Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huqugiy
hujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida”gi 2021-yil 12-oktabrdagi 638-son qarorlari uzviy davomi, desak o‘rinlidir

[5].

Vigotskiy L.S., Leyontev D.A., Malofeyev N.N., Santos G, Sardinha S, Reis S.C,[9] Ainscow M.,
Booth T., Dyson A.,[6] Qodirova F.U., Pulatova D.A., Qahharova D.S., Shomahmudova R.Sh. tadgiqotlarida
inklyuziv ta’lim tamoyillari, maktablarda inklyuziv ta’lim mubhitini yaratish mazmuni, inklyuziv sinf
o‘quvchilarining o‘zaro munosabatlarini shakllantirish hagida ilmiy izlanishlar olib borilgan.

Inklyuziv ta’lim har bir bolaning kuchli tomonlari, ma’lum bir komplekslari va o‘ziga xos salohiyatiga
ega ekanligini tan oladi va u ganday imkoniyatlarga ega bo‘lishidan gat’iy nazar hamma bolalar rivojlanishi
mumkin bo‘lgan muhitni yaratishga intiladi. Inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillaridan biri kamsitmaslikdir.

Material va metodlar. Alohida ehtiyojli bolalarning ta’lim olish huquqi kafolatlanar ekan, maktabda
inklyuziv muhit to‘liq shakllantirilmasa, bu islohotlar samarasi sezilarli natija bermasligi mumkin. Ta’lim
muassasalari, xususan, maktablarda o‘quvchilar o‘rtasida o‘zaro axloqiy munosabatlar to‘g‘ri tashkil etilishi
inklyuziv sinf yaratish uchun eng zarur jihatlardan biridir. O‘quvchilarda o‘zaro munosabatlarni yo‘lga
qo‘yishda o°zi va tengdoshidagi farqlarni qabul qilib, o°zini va atrofdagilarni qadrlashi orqali, inklyuziyani
birinchi o‘ringa qo‘yadigan yangi paradigma shakllantirishimiz mumkin.

Har bir o‘quvchining o‘z tengdoshlarining qo‘llab-quvvatlovi va do‘stona munosabatlariga
ehtiyojmandligi tamoyili inklyuziv ta’lim tamoyillari qatorida muhim ahamiyat kasb etishi F.U.Qodirova va
D.A.Pulatovalar izlanishlarida bayon etilgan [8].

Ustozimiz D.S.Qahharova tadqiqotlarida esa inklyuziv ta’lim usuli alohida yordamga muhtoj
bolalarning sog‘lom tengdoshlari bilan teng sharoitlarda o‘qishi, ular bilan o‘zaro do‘stona munosabatda
bo‘lishi hamda jamiyatga ijtimoiy moslashuvini yengillashtirishda muhim o‘rin tutishi haqida fikrlari bayon
etilgan [7].

Inklyuziv ta’lim magsadga muvofiq tarzda tashkil etilsa, alohida ehtiyojli bolalar ijtimoiy tomondan
himoyalanadilar, sog‘lom bolalar esa ijtimoiy adolat va tenglikning tan olinishi buyukligini, nogiron
bolalarga nisbatan yanada mehribon va ¢’tibor bilan munosabatda bo‘lishni his etadilar. Ikkinchidan,
nogiron bolalar ham sog‘lom tengdoshlari bilan yonma-yon o‘qish, tarbiyalanish huqugiga ega ekanligi
amalda o‘z isbotini topishi haqidagi qarashlar R.Sh.Shomaxmudova asarlarida ko‘rishimiz mumkin [10].

N.N.Malofeyev ta’kidlashicha, nogironligi mavjud bolalarning bolaligini to‘laqonli o‘tkazish, ya’ni
tengdoshlari bilan muloqot qilish, o‘ynash va zavqlanish, qarindoshlarining g‘amxo‘rligi va diqqat-
e’tiboridan foydalanish huquqiga ega [8].

Inklyuziv sinfda o‘quvchilarning o‘zaro munosabatlarni rivojlantirishda samarali bo‘lgan
strategiyalarni ko‘rib chigamiz:

Sog‘lom inklyuziv muhitni yaratish. O‘quvchilarning har biri o‘zini xavfsiz va gadrli his giladigan,
fikrlarini mustagil bayon giladigan sinf tashkil giling. Muloqgot o‘zaro hurmatga asoslangan erkin inklyuziv
jamiyatni guruhingizdan boshlab bunyod eting.

Bayram tadbirlarini tashkil etish. Milliy va an’anaviy bayram tadbirlari, o°‘quv bayramlari, tug‘ilgan
kun tadbirlarini birgalikda nishonlash, bu nafagat alohida ehtiyojli bola uchun, shuningdek, sinfdagi boshqga
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o‘quvchilar uchun ham qizigarli, hamda o‘zaro munosabatlarni rag‘batlantirish vazifasini bajaradi.
Ekskursiyalar, o‘quv yili davomida tashkil etiladigan yarmarkalar, jamoaviy loyihalar bolalarga bir-birini
o‘rganish imkoniyatini beradi.

Jamoa bo‘lib ishlash. Bolalarni o‘zaro hamkorlikni talab giladigan jamoani shakllantirish mashqglariga
jalb qilish. Ushbu yondashuv bolalarga tengdoshlari bilan alogalarni rivojlantirishda jamoaviy ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

Jamoaviy ta’limni tashkil etish inklyuziyaga boradigan qadamlarni tezlashtiradi. Inklyuziv muhit
hamkorlikda jamoaviy tarzda o‘rganishni rag‘batlantiradi. Bolalar bir-biridan o‘rganadilar, ularning ta’lim
salohiyatini yaxshilaydigan turli tajriba va g‘oyalardan foydalanadilar.

Ijtimoiy emotsional faollikni rag‘batlantirish. O‘quv dasturiga hissiyotlar bo‘yicha maxsus darslarni
kiriting. O‘quvchilarga o‘zining va boshqgalarning his-tuyg‘ularini tushunish va gadrlashga yordam berish
uchun rolli o‘yinlar, hikoya gilish usullaridan foydalansak magsadga muvofiq bo‘ladi. Hissiy intellektni
shakllantirishga yo“naltirilgan tadbirlar rahmdil sinf jamoasini qurishda yordam beradi.

Alohida ehtiyojli tengdoshlar bilan do‘stlik o‘rnatish bolaning hissiy chidamliligi shakllanishiga hissa
qo‘shadi. Qo‘llab-quvvatlovchi munosabatlar hissiy (ruhiy) salomatlik uchun muhim bo‘lgan tegishlilik
hissini ta’minlaydi.

O‘quvchilar uchun namunaviy model bo‘lish. Kattalar bolalarning xulg-atvorini shakllantirishda hal
giluvchi ahamiyat kasb etadi. O‘zaro munosabatlaringizda inklyuziv xatti-harakatlarni ko‘rsating.
Mehribonlik va o‘zgalarni boricha gabul gilishda namuna bo‘lish - bolalarni inklyuziyaga ergashishga
undaydi.

Do‘stlikni rag‘batlantirish. O‘quvchilarning tarkibini aralashtirib, odatdagi ijtimoiy doiralaridan
tashgari do‘stlik o‘rnatishga imkon beradigan tadbirlarni, topshiriq va jamoaviy ishlarni tashkil giling.
“Tengdosh murabbiylar” metodidan foydalanib, tortinchoq va uyatchang bolalar bilan optimist, faol va
a’lochi o‘quvchilarni juftlang. Jamoaviy ishlashni talab giladigan o‘yin yoki hamkorlikdagi loyihalarni o‘quv
magsadlari bilan bog‘lab gizigarli tus bering.

Ota-onalar bilan hamkorlik. Jamiyatning asosi bo‘lgan oilalarni xilma-xillik va inklyuziya haqgidagi
munozaralarga jalb giling. Uyda inklyuziv gadriyatlarni ganday mustahkamlash bo‘yicha ota-onalarga
ma’lumot va strategiyalar tagdim giling.

Shuningdek, oila bilan o‘rnatilgan mustahkam hamkorlik maktabda inklyuziv amaliyot
samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Dastlab, oila a’zolarini inklyuziv tadgiqotlar to‘g‘risida
ilmiy bilimlar bilan qurollantiruvchi seminarlar tashkil etish kerak. Seminarlar ota-onalarga inklyuziv ta’lim
hagida zarur bilimlar berib, kelgusida o‘quv jarayonida ishtirokini ta’minlovchi tadbirlarda faol qatnashish
kafolatini beradi.

Natijalar va ularni tahlili. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim mubhitida
o‘quvchilarning o‘zaro munosabatini to‘g‘ri o‘rnatish bizga ta’lim sifatini oshirish, pedagogik jarayon
samaradorligini yaxshilash hamda o‘quvchilarning jamiyatda o‘zini erkin namoyish etishini rivojlantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Inklyuziv muhitni tashkil etar ekanmiz, avvalo, unda quyidagi tarkibiy gismlar mavjudligini inobatga
olishimiz darkor:

Maktabda inklyuziv ta’lim tamoyillarini joriy etish: Inklyuziv ta’lim mubhitini yaratish farqlarni gabul
gilish, boshqalarni tushunish va hurmat gilish tamoyillari asosida quriladi. Ushbu tamoyillar o‘quvchilarning
kelib chigishi, gobiliyatlari yoki farglaridan qat’iy nazar, bir-biri bilan munosabatga kirishishi va o‘zaro
umumiy guruh bo‘lishiga imkon beradi.

Ishtirokchilarni ijtimoiy rivojlantirish: inklyuziv munosabatlarni o‘rnatish bolalarda muloqgot,
hamkorlik va nizolarni hal gilish kabi muhim ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Ular
turli xil ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarda harakat gilishni o‘rganadilar, bu ularning umumiy rivojlanishi uchun juda
muhimdir. Inklyuziv munosabatlarni rivojlantirish orgali bolalar ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rganadilar,
hamdardlikni his qilib, jamiyat va atrofdagilar hagidagi nugtayi nazarlarni tushunadilar.

Inklyuziv sog‘lom muhitni yaratar ekanmiz oldimizda bir nechta to‘siqlar bolalar o‘rtasida axlogiy va
do‘stona munosabatlarning rivojlanishiga ta’sir gilishi mumkin:

O‘rnatilgan an’anaviy qarashlar: bolalar atrofdagi guruhlarga nisbatan salbiy ijtimoiy tarafkashlik va
stereotiplarni o‘zlashtirishi mumkin, bu esa inklyuziv munosabatlarni shakllantirishga zid xatti-
harakatlarning yuzaga kelishiga olib keladi.

Inklyuziyaga bo‘lgan ta’sir kamligi: sog‘lom bolalar turli xil kelib chiqishi bo‘lgan tengdoshlari bilan
muloqot gilishni rad gilishi mumkin. Bu to‘siq bolalar guruhi va jamiyatning inklyuziv ta’limga oid bilimlari
kamligi natijasida kelib chigadi.

120



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

Ijtimoiy izolyatsiya: ba’zi bolalar nogironlik, til to‘siqlari yoki uyatchanlik tufayli ijtimoiy berkilishni
boshdan kechirishi mumkin, bu esa boshqalar bilan bog‘lanishni giyinlashtiradi.

Inklyuziv muhitni tashkil etishda, avvalo, o‘qituvchilar uchun inklyuziv ta’lim bo‘yicha treninglar,
seminar va mahorat darslari tashkil etish kerak. Bular o‘gituvchilarga tenglik va inklyuzivlikka yo‘naltirilgan
kasbiy rivojlanish imkoniyatlarini tagdim etadi.

Xulosa qilib aytganda, bolalar o‘rtasidagi axlogiy munosabatlarni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish maktablarda
inklyuziv muhitni yaratish uchun juda muhimdir. Inklyuziv ta’lim muhitini faol ravishda targ‘ib gilish orqgali
biz bolalarga xilma-xillikni gabul gilish va uyg‘un yashash uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni rivojlantirish
imkoniyatini beramiz. O‘qgituvchilar, ota-onalar va jamiyatning har bir a’zosi bu munosabatlarni erta yoshdan
boshlab farzandlarimizda shakllantirib, barcha bolalar qo‘llab-quvvatlovchi va inklyuziv muhitda ta’lim
olishga hagli ekanligini ta’minlash bizning oliy magsadimizdir. Ta’lim tashkilotlarida sog‘lom inklyuziv
munosabatlarni yo‘lga qo‘yish orqali biz kelajakda tushunish, hurmat gilish va boshgalarni o‘z holicha gabul
gilishga godir inklyuziv jamiyatni qurishimiz mumkin.
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KO‘P VEKTORLI YONDASHUYV ASOSIDA QORAQALPOQ SINFLARIDA INKLYUZIV
TA’LIM TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI

Pirniyazova Gulchira Nietbaevna,
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Pedagogika fakulteti Pedagogika kafedrasi assistenti

Ushbu magolada qoraqalpoq sinflarida inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo yicha ko‘p vektorli
yondashuv asosidagi pedagogik tamoyillar tahlil qgilinadi. Inklyuziv ta’limni joriy etishda o ‘quvchilarning
individual imkoniyatlari, hududning milliy-madaniy xususiyatlari hamda zamonaviy o ‘quv metodlari asosiy
o‘rin tutadi. Pedagoglarning kasbiy salohiyatini rivojlantirish, metodik ta’minotni moslashtirish hamda
mahalliy hamjamiyat bilan hamkorlikni mustahkamlash bo ‘yicha samarali tavsiyalar ishlab chiqildi. Ko ‘p
vektorli yondashuvning asosini o ‘quvchilarga yo ‘naltirilgan, differensial yondashuv bilan inklyuziv
uslublarning uyg ‘unligi tashkil etadi. Xususan, madaniy va til jihatdan turli qatlamlardan iborat qoraqalpoq
sinflarida moslashtirilgan o ‘qitish usullari ta’lim sifatini sezilarli darajada oshirishi aniglangan.
Eksperimentlar shuni ko ‘rsatdiki, bu yondashuv o ‘quvchilarni jamiyatga faol integratsiyalashuviga va o ‘quv
motivatsiyasining ortishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, ko ‘p vektorli yondashuv, qoraqalpoq sinflari, pedagogik metod, o ‘quv
ehtiyoji, integratsiya, ijtimoiy tenglik, multimodal yondashuv.

HNEJATOI'MYECKHUE OCHOBBI COBEPHIEHCTBOBAHUS CUCTEMBbI
HHKJIIO3UBHOI'O OBPA30BAHUS B KAPAKAJIIIAKCKUX KJIACCAX HA OCHOBE
MHOTI'OBEKTOPHOI'O TIOAXOJA

B cmamve ananuzupyromca nedazoeuyeckue NPUHYUNbL MHO208EKMOPHO2O NOOX00A K PA36UMUIO
UHKIIO3UBHO20 00PA306aHUA 6 KAPAKAINAKCKUX Kiaccax. HMHOusuoyanvhvie GO3MOMCHOCMU YUAUWUXCH,
HAYUOHANLHO-KYIbMYPHbIE 0COOEHHOCMU Pe2UOHA U CO8peMeNHble MemoOobl 0OYYeHUs uspaiom Kio4egyio
Poab 8 peanuzayuu UHKIIO3UEHO2O0 06pazoeanus. Paspabomanvl 3¢dexmusHbvie pekomeHOayuu no
PAa3eUmu0  nPOGecCUoOHaIbHO20 NOMEHYUala yyumeneu, aoanmayuu Memooudeckoco obecnedenus,
VKpenienuo compyoHuuecmea ¢ Mecmuulm coobujecmeom. OCHOB0U MHO208EKMOPHO20 NOOX00A AGNAEMCS
coyemarnue TUYHOCMHO-OPUEHMUPOBAHHO20, OUPpepeHyuposanto2o nooxo0d ¢ UHKIIOZUBHbIMU MEeMOOdMU.
B uacmunocmu, ycmanosneno, umo adanmupoganHvie Memoobl O0OVYEHUs 3HAYUMENbHO HNOBbIUAIOM
Kawecmeo 00pa308anus 6 KAaApaKammakCKux Kiaccax, COCMOAWUX U3 KYIbMYPHO U JUHSEUCMUYECKU
Ppasznoobpasnvix 2pynn. IJKcnepumenmol HOKA3GAU, UYMO MAKOU NOOX00 NOJOMCUMENbHO Glusem Ha
AKMUBHYIO UHME2PAYUIO V4AUUXCS 8 00uecmeo U NosbluleHIe MOMUBAYUU 00y YeHUs.

Knioueswie cnoga: unxniosusnoe obpazosanue, MHO208eKMOPHbILL NOOX00, KAPAKAINAKCKUE KIACCh,
nedazoeuyeckuti memoo, o0bpaszosamenvHbie NOMPEOHOCMU, UHMeSPpayus, COYUATbHOe PABeHCMEBO,
MYTLIMUMOOATbHBIE HOOXOO.

PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF IMPROVING THE INCLUSIVE EDUCATION
SYSTEM IN KARAKALPAK CLASSES BASED ON A MULTI-VECTOR APPROACH

This article analyzes the pedagogical principles of the multi-vector approach to developing inclusive
education in Karakalpak classes. The individual capabilities of students, the national and cultural
characteristics of the region, and modern teaching methods play a key role in the implementation of
inclusive education. Effective recommendations have been developed to develop the professional potential of
teachers, adapt methodological support, and strengthen cooperation with the local community. The basis of
the multi-vector approach is the combination of a student-oriented, differentiated approach with inclusive
methods. In particular, it has been found that adapted teaching methods significantly improve the quality of
education in Karakalpak classes consisting of culturally and linguistically diverse groups. Experiments have
shown that this approach has a positive effect on the active integration of students into society and an
increase in learning motivation.

Keywords: inclusive education, multi-vector approach, Karakalpak classes, pedagogical method,
educational needs, integration, social equality, multimodal approach.
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Kirish. Ta’lim jarayonida kollaborativ yondashuvni tanlash va uni bosqichma-bosgich joriy etishda
quyidagi asosiy tamoyillarga e’tibor qaratish muhimdir. Eng avvalo, o‘quvchilarning jamoaviy faoliyati
o‘zaro anglashuvga xizmat qilib, yakka tartibdagi o‘qishga qaraganda samaraliroq ta’lim natijalariga olib
kelishi mumkin. Shu bilan birga, o‘quvchilarning og‘zaki va yozma muloqotlari ularning mavzuni to‘liq
tushunishiga yordam beradi. Jamoaviy ishlash ijtimoiy hamkorlikni rivojlantiradi hamda o‘quvchilarda
o‘zaro anglashuv, hurmat va tajriba almashuvi asosida shakllanadigan ijtimoiy kompetensiyalarni
kuchaytiradi. Dars jarayonida esa o‘quvchilarning mavzuga oid chuqur tushunchalari oldindan kutilmagan
g‘oyalar orqali yuzaga chiqishi mumkin bo‘ladi. Kollaborativ ko‘nikmalarni rivojlantirishda innovatsion
0‘yin uslublari orqgali erkinlik mubhitida ishtirok etish ta’minlanishi, shu bilan birga, o‘qituvchi tomonidan
faol tarzda qo‘llab-quvvatlanishi lozim.

Shu nuqtayi nazardan eng dolzarb masalalardan biri eshitishida nuqson bo‘lgan va jismoniy
imkoniyatlari cheklangan bolalar uchun inklyuziv ta’limni joriy etish muammosidir. Inklyuziv ta’lim tizimini
shakllantirish jarayonida xalgaro siyosat va ilg‘or tajribalarga asoslangan holda, ushbu bolalar uchun teng
ta’lim imkoniyatlarini yaratish zarurati dolzarb bo‘lib qolmoqda. Inklyuziv ta’lim inson huqugqlarini hurmat
qilish, farqlilikni tan olish va hisobga olish, ijtimoiy adolatni ta’minlash bilan bir qatorda, nogironlikni
ijtimoiy model asosida tushunish, ta’limda esa ijtimoiy-siyosiy yondashuvlarni ilgari surishni nazarda tutadi.
Maktablarni moslashtirish, bolalarni ta’lim olish huquqi bilan to‘liq qamrab olish orqali ularning e’tiborini
jalb etish ushbu tizimning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi [1; 44,48-b].

Inklyuziv ta’limning asosiy maqsadi esa har bir bolaning jamiyat hayotida faol ishtirok etishiga sharoit
yaratishdan iborat. Aynigsa, eshitishda nugsoni bor bolalar uchun mo‘ljallangan inklyuziv ta’lim quyidagi
to‘rt tamoyilga asoslanadi:

Barcha o‘quvchilar uchun qiziqarli, moslashuvchan va imkoniyatlarga boy o‘quv dasturlarini taklif
etish;

Har bir bolaning noyobligi, kuchli jihatlari va duch kelayotgan muammolarini hisobga olgan holda
yondashuvni shakllantirish;

Differensial ta’lim yondashuvlarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish;

Talabalar, o‘qituvchilar, ota-onalar, mutaxassislar va mabhalliy tashkilotlar o‘rtasida hamkorlikka
asoslangan o‘quv hamjamiyatini yaratish.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgiqot doirasida bir nechta tadgiqot usullari qo‘llanildi. Avvalo,
nazariy tahlil orqali inklyuziv ta’lim bo‘yicha mahalliy va xorijiy adabiyotlar, tajriba va siyosiy
yondashuvlar chuqur o‘rganildi. Empirik kuzatuv sifatida qoraqalpoq sinflarida olib borilayotgan ta’lim
jarayoni bevosita kuzatildi. So‘rovnoma va suhbat metodi asosida 35 nafar o‘qituvchi, 20 nafar ota-ona va 15
nafar o‘quvchi ishtirokida interaktiv savol-javoblar o‘tkazildi. Bundan tashqari, taqqoslash metodi
yordamida xorijiy (xususan, Finlandiya va Janubiy Koreya) tajribasi bilan mahalliy shart-sharoitlar o‘rtasida
giyosiy tahlil olib borildi. Eksperimental model asosida esa dars jarayonida differensial yondashuvlar asosida
kichik eksperimentlar tashkil etildi.

Inklyuziv ta’lim amaliyotida samarali natijalarga erishish bir gancha muhim omillarga bog‘liq.
Jumladan, barcha umumta’lim maktablarida imkoniyati cheklangan o‘quvchilarga nisbatan do‘stona
munosabat muhitini shakllantirish zarur. Shuningdek, bunday maktablarda davlat ta’lim standartlariga mos,
shu bilan birga, maxsus ehtiyojli bolalarga mo‘ljallangan korreksion dasturlar joriy qilinadi va bu uchun
maxsus jihozlangan xonalar hamda texnik vositalar bilan ta’minlanish ta’minlanadi.

Ta’lim jarayonining davomiyligi ham inklyuziv talabalarning yosh va darajasiga mos tarzda tashkil
etiladi: boshlang‘ich sinflarda darslar 35 daqiqa, yuqori sinflarda esa 45 daqgiga davom etadi.
O‘quvchilarning bilim darajasi ularning shaxsiy xususiyatlari va qobiliyatlari inobatga olingan holda
baholanadi. Umumiy didaktik yondashuvlar bilan bir qatorda, maxsus ta’lim tamoyillari ham alohida
e’tiborga olinadi.

Korreksion ta’lim ehtiyojga mos tarzda tabaqalashtirilgan holda tashkil qilinadi. Inklyuziv ta’lim
muassasalariga bolalar ota-onalarning yozma arizasi va maxsus psixologo-pedagogik komissiya xulosasi
asosida gabul qilinadi. Sinf tarkibida integratsiyalashgan o‘quvchilar soni 3—4 nafardan oshmasligi va
sinfdagi umumiy o‘quvchilar soni 25 nafardan oshmasligi belgilangan.

Inklyuziv ta’lim bilan bog‘liq eng muhim masalalardan biri — imkoniyati cheklangan bolalarning
alohida ta’limga ehtiyojining zamirida yotuvchi sabablar (ya’ni etiologiya) nazariy jihatdan chuqur yoritilishi
lozim. Dastlabki vyillarda bunday holatlar, asosan, bolaning fiziologik yoki psixologik kamchiliklariga
bog‘liq deb qaralgan. Biroq keyinchalik, bolaning rivojlanish jarayoniga ijtimoiy va ekologik omillar ham
sezilarli darajada ta’sir qilishi aniglanmoqda. Shu sababli, zamonaviy inklyuziv ta’lim tarafdorlari bu
muammoni faqat biologik asosda emas, balki ijtimoiy integratsiya nuqtayi nazaridan ham ko‘rib chiqishni
zarur deb bilishadi.
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Shuningdek, imkoniyati cheklangan bolalarning rivojlanishida har uchala omilning roli va o‘zaro
ta’siri tan olinishi lozim.

Tahlil va natijalar. Zamonaviy ta’lim tizimida ko‘p vektorli yondashuv o‘quvchilarning har
tomonlama — ya’ni jismoniy, aqliy, emotsional, madaniy va ijtimoiy ehtiyojlarini har tomonlama inobatga
olgan holda ta’lim jarayonini tashkil qilishni anglatadi. Bunday yondashuv asosida ta’lim mazmuni va
shakllari o°‘quvchining shaxsiy rivojlanish yo‘nalishiga moslashtiriladi. Natijada, ta’lim jarayoni
individuallashtirilgan metodikalar, turli uslubiy dars shakllari va mos baholash mezonlari asosida yo‘lga
qo‘yiladi.

Bu yondashuv, ayniqgsa, kollaborativ ko‘nikmalarni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Pedagogik metodlar orqali o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro muloqot, hamkorlik va ijtimoiy faollik shakllanadi.
Bu borada “nutq tahlili” metodikasidan foydalanish o‘quvchilarning faol ishtiroki va ijtimoiy muhitga
integratsiyalashuv ~ darajasini aniqlashda muhim vosita bo‘lmoqda. Aynan shu tahlillar orqali
“kollaborativlik” tushunchasi o‘quvchilar faoliyatida qanday tarzda namoyon bo‘layotgani aniqlanadi.

Inklyuziv ta’lim tizimining samarali tashkil etilishi bevosita asosiy ishtirokchilar — ya’ni ota-onalar
va pedagoglar jamoasining hamkorligiga, ularning bilim, ko‘nikma va malakalariga, hamda maxsus metodik
vositalardan foydalanish darajasiga bog‘liqdir. Ular o‘z oldilariga zaif eshituvchi bolalarda nutqni
rivojlantirishga qaratilgan aniq pedagogik maqsadlarni belgilaydilar va bu maqsadga erishish yo‘lida turli
yo‘nalishdagi kompleks ta’sir choralarini amalga oshiradilar.

Zaif eshituvchi bolalar uchun maxsus tashkil etilgan serqirra ta’lim-tarbiyaviy jarayon va ota-onalar
bilan olib boriladigan turli shakldagi ishlar — masalan, treninglar, suhbatlar, mashg‘ulotlar, ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar orqali bolalarning nutqiy rivojlanishiga yo‘naltirilgan strategik yondashuv shakllantiriladi.
Ushbu yondashuv asosida nutgni rivojlantirishga erishish mumkin bo‘lgan kafolatli natijalar — bolalarning
mulogotga kirisha olishi, ijtimoiy muhitda erkin fikr bildirish qobiliyatining oshishi — kuzatiladi.

Amaliyotda olib borilayotgan ishlar nafaqat yakka (individual) va frontal (umumiy) mashg‘ulotlar
doirasida, balki kun tartibining barcha bosgichlarida — ovqatlanish, o‘yin, dam olish va boshqa faoliyat
turlarida ham tizimli davom ettiriladi. Bunday yondashuv orqali bolada tabiiy muhitda muloqot ko‘nikmalari
shakllanishiga zamin yaratiladi.

Biroq tajribaviy kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, ko‘plab pedagoglar zaif eshituvchi bolalar bilan
ishlashda zarur metodik yondashuv va texnologiyalarni yetarlicha bilmasligi, ularning nutgiy rivojlanishini
qo‘llab-quvvatlashda amaliy giyinchiliklarga duch kelishmogda. Bu esa pedagogik salohiyat darajasining
ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini yana bir bor tasdiglaydi.

Mazkur ehtiyojlarni inobatga olgan holda, mutaxassislar uchun yillik, kalendar-mavzuli va kundalik
rejalashtirish namunalarini ishlab chigish zarur deb topildi. Bu rejalarda nafagat nutgiy rivojlanish
magsadlari, balki bolalarning ijtimoiy hayotga muvaffagiyatli moslashuvi, jamoaga integratsiyalashuvi kabi
aspektlar ham ko‘zda tutilgan.

Shuningdek, pedagoglar malakasini oshirish maqsadida amaliy seminarlar, ochiq mashg‘ulotlar,
metodik maslahatlar va interaktiv treninglar tashkil etildi. Bunday tadbirlar nafagat nazariy bilimni boyitadi,
balki amaliyotda individual yondashuvni shakllantirishga, innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llashga
yordam beradi.

Ya’ni zaif eshituvchi bolalarning nutqiy rivojlanishida ota-onalar va pedagoglar hamkorligi, ilg‘or
metodik vositalardan foydalanish va kompleks ta’lim rejalari muhim rol o‘ynaydi. Bu tizimli ishlar orqali
bolalarning mulogot qobiliyati rivojlanadi, ular ijtimoiy muhitga muvaffagiyatli integratsiyalasha oladi [2;
76-87-b].

Qoraqalpog‘iston Respublikasidagi sinflarda ta’lim olayotgan o‘quvchilarning ko‘pchiligi ikki yoki
undan ortiq tilli muhitda tarbiyalanmoqda. Bu esa, qo‘llanilayotgan metodik yondashuvlar tilga,
madaniyatga, hamda hududiy ijtimoiy sharoitlarga moslashtirilishini talab giladi. Shuningdek, ayrim
sinflarda nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashda metodik vositalarning yetishmasligi sezilarli
muammo sifatida ko‘zga tashlanmoqda.

Tajriba darslarida qo‘llanilgan samarali metodlar quyidagilardan iborat:

o Multimodal yondashuv — ko‘rish, eshitish va harakat vositalari orqali o‘rgatish;

o Differensial topshiriglar — har bir o‘quvchining individual rivojlanish darajasiga moslashtirilgan
topshiriglar;

¢ Moslashtirilgan baholash tizimi — og‘zaki javoblar, jamoaviy ishlarga asoslangan baholash usullari.

Shunga qaramay, quyidagi muammolar ta’lim jarayonining samaradorligiga to‘sqinlik qilmoqda:

® Ko‘p hollarda metodik qo‘llanmalar mavjud emas yoki chegaralangan;

® Maxsus pedagogik tayyorgarlikka ega bo‘lgan mutaxassislar yetishmaydi;

e Ota-onalarning inklyuziv ta’lim bo‘yicha bilim va tushunchalari yetarli darajada emas.
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Bu muammolarning oldini olish uchun quyidagi amaliy takliflar ishlab chigilishi mumkin:

¢ Pedagoglar uchun gisqa muddatli maxsus o‘quv-trening kurslarini tashkil etish;

¢ Qoragalpoq tilida metodik materiallar yaratish va tarqatish;

¢ Ota-onalar uchun muntazam seminar va uchrashuvlar tashkil gilish orgali ularni jalb etish.

Bundan tashqari, inklyuziv ta’limda e’tibor qaratilishi kerak bo‘lgan muhim masalalardan yana biri —
imkoniyati cheklangan bolalar uchun mo‘ljallangan o‘quv dasturlarining amaliy samarasini aniqlashdir.
Masalan, Buyuk Britaniyada o‘quv dasturlari islohoti davomida imkoniyati cheklangan bolalarni ham ta’lim
tizimiga jalb etish tashabbusi ilgari surilgan. Bu tajriba natijasida ko‘plab bolalar, jumladan, jiddiy ko‘rish
nugsoniga ega bo‘lganlar, ilgari ularga yopiq bo‘lgan fanlarga kirish imkoniga ega bo‘lishdi.

Shunga qaramay, ba’zi hollarda imkoniyati cheklangan bolalar uchun moslashtirilmagan o‘quv
dasturlar ularning rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatgan holatlar ham uchragan. Bu esa ta’lim tizimi qanday
bo‘lishidan qat’i nazar, bolalarning ehtiyojlariga moslashuvchanlik va muvofiqlik zarurligini ko‘rsatadi.

Inklyuziv ta’limda asosiy g‘oya — imkoniyati cheklangan o‘quvchilarni alohida emas, balki ular
yashab turgan jamiyat va maktab muhitiga to‘liq integratsiyalashuviga erishishdir. Bu esa, umumta’lim
maktablarining imkoniyatini kengaytirish, o‘qgituvchilarni tayyorlash va infratuzilmani moslashtirish orqali
amalga oshiriladi. Agar maktab ularning alohida ehtiyojlarini hisobga olmasa, bu bolalarning ijtimoiy
hayotga to‘liq kirishish imkoniyatini cheklaydi.

Ya’ni ko‘p vektorli yondashuv va inklyuziv ta’limni uyg‘unlashtirish orqali nafagat o‘quvchilarning
individual ehtiyojlari qgondiriladi, balki ularning ijtimoiy integratsiyasi, mustaqil fikrlashi va jamiyatda faol
ishtirok etish ko‘nikmalari ham shakllanadi. Buning uchun esa har tomonlama tizimli yondashuv, resurslar
bilan ta’minlash va barcha ishtirokchilar — pedagog, ota-ona va jamiyat vakillarining hamkorligi muhim
ahamiyatga ega [7; 45,59-b].

Xulosa. Qoragalpoq mintaqasidagi ta’lim tizimini takomillashtirish jarayonida inklyuziv ta’limga ko‘p
vektorli yondashuvni integratsiyalash, ayniqsa, dolzarb hisoblanadi. Bunday yondashuv har bir o‘quvchining
individual ehtiyoj va salohiyatini chuqur tahlil qilish, ularning imkoniyatlarini to‘liq ochib berish imkonini
yaratadi. Shu bilan birga, ta’lim muhitini yanada insonparvar, adolatli va moslashuvchan qilishga xizmat
giladi.

Mazkur maqolada ilgari surilgan nazariy g‘oyalar va amaliy tavsiyalar qoraqalpoq sinflarining o‘ziga
xos til, madaniyat va ijtimoiy sharoitlarini inobatga olgan holda ishlab chiqilgan bo‘lib, ular ta’lim sifatini
tubdan oshirishda hamda o‘quvchilarning jamiyatga integratsiyasini kuchaytirishda alohida o‘rin egallaydi.

Ko‘p vektorli yondashuv orqali ta’lim mazmunini shaxsga yo‘naltirilgan tamoyillar asosida tashkil
qilish, nogironligi bo‘lgan bolalarni ta’lim muhitiga to‘lagonli jalb etish va ularning ijtimoiy-madaniy
faoliyatda teng ishtirokini ta’minlash — inklyuziv ta’limning asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida namoyon
bo‘lmoqda.

Shu nuqgtayi nazardan garalganda, maqolada berilgan ilmiy asoslar nafagat o‘quv-tarbiyaviy jarayonni
takomillashtirish, balki pedagogik amaliyotga ilg‘or metodlarni tatbiq etishda ham mustahkam nazariy
poydevor bo‘lib xizmat qgiladi.
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MAKTABLARDA INKLYUZIV TA’LIMNI TASHKIL ETISH VA AUTIZM BOLALARNI
O‘QITISH YO‘LLARI
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psixologiya, ta’lim texnologiyalari kafedrasi dotsenti,
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Mazkur maqolada umumiy o ‘rtata’lim maktablarida inklyuzv ta’lim jararyonini tashkil etish, alohida
ta’limga ehtiyojmand bolalarni o ‘qish faoliyatini tashkil etish hamda autizm spektr buzilishi (ASB) bo ‘Igan
bolalarning umumta’lim maktablarida inklyuziv tarzda ta’lim olishini tashkil etish yo ‘llari tahlil gilingan.
Inklyuziv  ta’limning asosiy tamoyillari, pedagogik yondashuviar, maxsus moslashtirishlar va
o ‘qituvchilarning roli o ‘rganilgan bo ‘lib, autizm bolalarni o ziga xos bo ‘lgan o ‘gitish imkoniyatlari bayon
etilgan.

Kalit so‘zlar: autizm, inklyuziv ta’lim, umumta’lim maktabi, individual ta’lim dasturi, individual
yondashuv, moslashtirilgan muhit, pedagogik moslashtirish.

CIIOCOBbI OPTAHM3ALIMN NHK/TFO3NBHOT'O OBPA3OBAHUAA B ITKOJIAX U
OBYYEHME JETEN C AYTU3MOM

B cmamve  anamusupyiomcs  cnocobvl  opeanuzayuu - UHKTIO3UBHO20 — 00OpA306aHUsl 8
00Ue0bPaA306AMENbHBIX WIKONIAX, PACCMAMPUBAETCS OP2AHU3AYUsL 00PA308aMENbHOU 0esimeaIbHOCIU sl
demetl ¢ 0coObIMU  0OPAZOBAMENLHLIMU HOMPEOHOCIAMY, A MAKJNCe OP2AHU3AYUL  UHKITIO3UBHO2O
obpazosanus 01 demetl ¢ paccmpovcmeamu aymucmuieckozo cnekmpa (PAC) 6 obweobpasosamenvhvix
wkonax. M3zyyaiomcs OCHOBHble NPUHYUNBL UHKTIO3UGHO20 00pA306aHUs, Neddzocuyeckue nooxoobl,
cneyuaIbHble A0anmayuu, poib nedda20208, ONUCHIBAIONCSL 603MONCHOCTU 00YUeHUsL Oemell ¢ AyMUu3MOM.

Knwouesvie cnosa: aymusm, UHKIIO3UHOE o00Opazogauue, 00weobpazosamenvhas — WKOQ,
UHOUBUOYATbHASL  00PA308AMENbHASL NPOSPAMMA, UHOUBUOYATbHLIIL NO0X00, A0ANMUPOBAHHAS Cpeoa,
neoazozuveckas adanmayus.

WAYS OF ORGANIZING INCLUSIVE EDUCATION IN SCHOOLS AND EDUCATING
CHILDREN WITH AUTISM

This article analyzes the organization of inclusive education in general secondary schools, the
structuring of learning activities for children with special educational needs, and the integration of children
with Autism Spectrum Disorder (ASD) into mainstream educational settings. It explores the core principles
of inclusive education, pedagogical approaches, specific accommodations, and the role of teachers. The
paper also outlines the unique teaching strategies suitable for children with autism.

Keywords: autism, inclusive education, general education school, individual education program,
individualized approach, adapted environment, pedagogical adaptation.

Kirish. Bugun yurtimizda ta’limni samarali tashkil etish borasida jadal o‘zgarishlar, yangilanishlar
olib borilmoqda. Jumladan, umumta’lim maktablariga inklyuziv ta’lim tizimini joriy etish so‘nggi yillarda
ta’lim sohasidagi eng muhim yangilanishlardan biri bo‘lib, bu davlatning siyosati darajasiga ko‘tarilgan
mavzularidan hisoblandi. Bu borada xalqgaro tajriblar o‘rganilib, inklyuziv ta’lim dunyo ta’lim standartlariga
javob berishga bo‘lgan talablarga tenglashtirilmoqda. Inklyuziv ta’limning asosiy magsadi - barcha
bolalarga, ularning jismoniy yoki intellektual imkoniyatlaridan qat’iy nazar sifatli ta’lim olish
imkoniyatlarini taqdim etishdan iborat. O‘zbekistonda bu jarayon faol amalga oshirilayotgan bo‘lsa-da, bu
yo‘lda ko‘plab muammolar va to‘siglar mavjud. Shu bilan birga, inklyuziv ta’limni rivojlantirishda
erishilgan muvaffagiyatlar ham bor, albatta.

Zamonaviy ta’lim tizimida har bir o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlari, bilim darajasi va qobiliyatlarini
inobatga olish zarurati tobora oshib bormoqda. Shundan kelib chiqib ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan
biri — barcha bolalarga, ularning imkoniyatidan qat’i nazar, teng va sifatli ta’lim olish imkonini yaratishdan
iboratdir. Shu nuqtayi nazardan, kelib chiqib inklyuziv ta’lim yondashuvi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Inklyuziv ta'lim, umumta’lim maktablarida imkoniyati cheklangan bolalarning o‘z sog‘lom
tengdoshlari bilan birgalikda ta'lim olishini ko‘zda tutadi. Unda barcha toifadagi bolalar bilan o‘qiydigan bir
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sinfga 2-3 nafar autist bola ham biriktirilgan bo‘ladi. Ularning o‘z tengqurlari bilan real muloqotda bo‘lishi,
ular bilan teng tahsil olishi va rivojlanishi maqsad qilinadi. Bunda ham bolaning ta’limdagi tenglik huquqi
kafolatlanadi, ham nafagat ota-ona, balki jamiyat ishtirokini taminlagan holda bolani ijtimoiylashtirish
nazarda tutiladi.

Bugun yurtimizda olib borilayotgan ta’limdagi islohatlarimizdan biri umumta’lim maktablarida
inklyuziv ta’limni tashkil etish va unda esa, nogironligi bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb etish tartibi
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 13-oktyabrdagi PQ-4860-son “Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini takomillashtirish to‘g‘risida”gi Qaroriga ko‘ra qabul gilingan
nizomning 4-bobida belgilangan.

Shu bilan birga bizga ma’lumki, barcha toifadagi nogironligi bo‘lgan shaxslarni inklyuziv ta’lim
jarayonlariga jalb etib bo‘lmaydi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-
oktyabrdagi Ne638-son “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqgiy
hujjatlarni tasdiqlash”, to‘g‘risidagi Qaroriga ko‘ra, inklyuziv ta’lim jarayonlariga quyidagilar jalb qilinishi
mumkin:

- eshitishida nugsoni bo‘lgan yoki zaif eshituvchi bolalar;

- zaif ko‘ruvchi bolalar;

- nutqiy rivojlanishi yoshiga to‘g‘ri kelmaydigan bolalar;

- nutgida og‘ir nugsoni bo‘lgan bolalar;

- tayanch-harakat tizimida nugsoni bo‘lgan bolalar;

- autizmi bo‘lgan bolalarni.

Yuqoridagi keltirilgan ma’lumotlarga tayanib shuni aytish lozimki, umumta’lim maktablariga jalb
etilayotgan bolalar orasida, pedagoglarning ishlash jarayoniga qiyinchilik tug‘dirayotgan bolalar ham bor
albatta. Bulardan bir toifa bolalar bu autizm spekteridagi bolalar hisoblanadi.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti hali ham konservativ statistik ma'lumotlarga amal qiladi: unga ko‘ra
har 100 ta bolaning bittasida autizm spektrining buzilishi aniglanadi. Rossiya Fedarasiyasining tadgiqgotlari
shuni ko‘rsatadiki, birgin Rossiya davlatining o‘zida 2018-yildan 2022-yilgacha autizm tashxisi qo‘yilgan 14
yoshgacha bo‘lgan bolalar soni deyarli ikki baravar ko‘paygan.

Autizm bo‘lagn bolalar soni yil sayin oshib, ularning soni 13% ga ortib borayotgani umumta’lim
maktablarini bu toifadagi o‘quvchilar bilan ishlashga tayyor bo‘lishini talab gilmogqda.

Autizmli bolalarning o‘ziga xos ehtiyojlari mavjud bo‘lib, ularning ta’lim olishi uchun mos sharoit va
metodikalar zarur.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Tahliliy-uslubiy jihatdan yondashuvlarni o‘rganishlar asosida
shuni ko‘rish mumkinki, autizm spektrdagi bolalar va ularni umumta’lim maktablarida o‘qitish jarayonida
gator muammolar mavjud. Asosiy ma’lumotlarni yoritishda ilmiy maqolalar, psixologik-pedagogik
adabiyotlar, O‘zbekiston Respublikasining ta’limga oid qonunlari va metodik tavsiyalaridan kelib chigqan
holda ma’lumotlarni keltirishga erishildi. Shuningdek, tajriba tariqasida ayrim umumta’lim maktablarida
autizmli o‘quvchilarga oid ta’lim amaliyotlari ham o‘rganildi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, umumta’lim maktablarida autizm bo‘lgan bolalarni o‘qitishda quyidagi
muammolarga e’tibor qaratish lozimligi aniqlandi hamda mazkur jihatlarga nisbatan to‘g‘ri yondashuvlar
amalga oshirilsa ijobiy natijlarga erishish mumkin:

Muvofiqlashtirilgan muhit: Sensor jihatdan tinch va tartibli o‘quv muhiti yaratish;

Individual yondashuv: Har bir autizmli bola uchun alohida ta’lim rejasini ishlab chiqarish;

Ko‘makchi mutaxassislar: Defektolog, logoped, psixolog va yordamchi o‘gituvchilar faol ishtirok
etishini ta’minlash.

Metodik moslashtirishlar: Darslar vizual ko‘rsatkichlar, gisqa topshiriglar, ko‘rgazmali materiallar
asosida olib borilishi;

O‘qituvchilarni tayyorlash: Inklyuziv ta’lim bo‘yicha maxsus malaka oshirish kurslari tashkil qilish;

Ijtimoiy moslashuv: Ijtimoiy-ko‘nikmalarni rivojlantiruvchi mashg‘ulotlar orqali bolani jamoaga
moslashtirish lozim.

Umumta’lim maktablarida inklyuziv ta’limni tashkil etish va autizm spektridagi bolalarni o‘qitish
o‘ziga xos yondashuv hamda moslashtirilgan muhitni talab qiladi. Autizm bolalar bilan ishlashga doir
quyidagi asosiy yo‘llari to‘g‘risida to‘xtalib o‘tsak:

Birinchidan, muvofiglashtirilgan ta’lim muhiti yaratish:

Bunda autizm o°quvchilar bor sinf xonasi tinch, tartibli va chalg‘ituvchi omillardan holi bo‘lishi;

Ko‘rgazmali materiallar, vizual reja (jadval) va belgilar yordamida darslar tuziladi;

Tadgigot metodologiyasi. Sensor ehtiyojlarini inobatga olgan alohida burchak (dam olish, sensorik
o‘yinlar uchun) tashkil etiladi.
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Ikkinchidan, autizm bolalar bilan ishlashda individual yondashuv:

Har bir bola uchun Individual Ta’lim Dasturi (ITD) tuziladi,

O‘quv dasturi bolaning rivojlanish darajasi, til, ijtimoiy va kognitiv ko‘nikmalariga moslashtiriladi;

Kichik topshiriglar va takrorlash asosida oqitish.

Uchunchidan, umumta’lim maktablarida autizm bolalarni o‘qitish jarayonida maxsus pedagog va
yordamchi mutaxassislar bilan ishlash:

Defektolog, logoped, psixolog va yordamchi o‘qituvchilar jalb qilinadi;

Ular o‘quvchiga bevosita yordam beradi, ota-onalar bilan hamkorlik giladi.

To‘rtinchidan, autizm spektridagi bolalarni o°qitishda o‘qituvchilarni tayyorlash:

O‘qituvchilarga autizm haqida bilim beriladi, ularga maxsus treninglar o‘tkaziladji;

Inklyuziv metodikalarni o°zlashtirishga yordam beriladi.

Beshinchidan, umumta’lim maktablarida ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish:

Rolli o‘yinlar, ijtimoiy senariylar asosida mashg‘ulotlar o‘tkaziladi;

Sinfdoshlar bilan ijobiy munosabatlarni rivojlantirish uchun qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratiladi.

Oltinchidan, inklyuziv ta’lim muhitidan tashkil etishda, texnologik vositalardan foydalanish:

Kompyuter, planshet, maxsus ilovalar (masalan, vizual darslar) qo‘llanadi;

Harakatli va tovushli o‘yinlar orqali ta’lim samaradorligi oshiriladi.

Yettinchidan, ta’limda hamkorlikni tashkil etish va ota-onalar bilan doimiy alogada bo‘lish:

Bollarning ota-onalari bilan doimiy ishlash va maslahatlashib turish;

Uyda ham bolalariga bir xil yondashuvni ta’minlash uchun tavsiyalar berib borish.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Ma’lumki, autizm bola bilan ishlashning muhim jihatlaridan
biri bu boshqalar bilan hissiy alogani shakllantirishdir. Albatta, aloqa o‘rnatish jarayonida bolalarning
o‘zlarining individual muloqot ko‘nikmalari shakllanadi. Agar muloqot vaziyati bola uchun qulay va
tushunarli shaklda bo‘lsa, bolada ijobiy taassurot qoldiradi. Bola birinchi navbatda qulay muloqot shaklini
olishi muhim va shundan keyingina bog‘lanishga erishib, o‘zaro ta’sirning yanada murakkab shakllarini asta-
sekin rivojlantirish mumkin. Autizmli bolalar bilan ishlaydigan mutaxassislarga o‘yinlar va texnologiyalarni
bolalarning individual xususiyatlariga muvofiq tanlash tavsiya etiladi.

Bunday bolalar bilan ishlash davomida ularning sensor impulslarni gayta ishlashi hagidagi bilimlarni
to‘plashimiz va ularga yordam qo‘lini cho‘zishimiz uchun kerak bo‘ladigan vosita va usullarni topishimiz
darkor. Metodikalarni qo‘llash davomida ularning yuqori va quyi sezuvchanlik darajalarini ham diagnostika
gilish muhim jihat hisoblanadi. Bu borada har bir bolaga individual yondashish hamda ularda namoyon
bo‘lgan sensor dezintegratsiyaning darajasiga qarab maqgsadga yo‘naltirilgan korreksion dasturlarni ishlab
chiqish va ulardan samarali foydalanish ushbu muammoni sezilarli darajada bartaraf etishga yo‘l ochib
beradi.

Autizmli o‘quvchilarni umumta’lim tizimiga jalb qilish inklyuziv ta’limning muhim qismidir. Biroq
amaliyotda muammo va to‘siglarga duch kelinadi: o‘qituvchilarning tayyorgarligi yetarli emasligi, moddiy-
texnik bazaning cheklanganligi, ijtimoiy stigma va noto‘g‘ri tushunchalar mavjud. Bularni bartaraf etish
uchun davlat darajasida qo‘shimcha dasturlar, o‘qituvchilarni tayyorlash, oilalar bilan hamkorlikni
kuchaytirish muhim sanaladi.

Xulosa. Autizm spektridagi bolalarni umumta’lim maktablarida samarali o‘qitish inklyuziv ta’lim
prinsiplariga asoslangan yondashuvni talab giladi. Bu yo‘lda davlat, maktab va jamiyat o‘rtasidagi hamkorlik
muhim ahamiyatga ega. O‘qituvchilarning kasbiy malakasini oshirish, metodik moslashtirishlar kiritish,
individual yondashuvni qo‘llash autizmli bolalarning ijtimoiylashuvi va rivojlanishini ta’minlaydi.

Autizm spektr buzilishi (ASB) — bu asosan bolaning rivojlanishi va mulogot gilish, ijtimoiy alogalar
o‘rnatish kabi sohalarga ta’sir giladigan nevrologik holat. U butun umrga davom etadigan bo‘lishi mumkin,
ya’ni «to‘liq tuzalib ketish» degan narsa odatda mavjud emas. Biroq shaxsning holati sezilarli darajada
yaxshilanishi mumkin. Muhim jihatlar:

» Har kimda har xil bo‘ladi — autizm spektri juda keng: ba’zilar og‘ir darajada bo‘lsa, boshqalar
yengil ko‘rinishda bo‘lishi mumkin.

» Davolanish emas, balki qo‘llab-quvvatlash — autizmni dori bilan butunlay yo‘qotib bo‘lmaydi,
ammo:

> Erta tashxis va to‘g‘ri ta’lim va terapiyalar (masalan, nutq terapiyasi, xulg-atvor terapiyasi) orgali
insonning hayot sifati sezilarli darajada yaxshilanishi mumkin.

» Ba’zi odamlar katta yoshda “endi autizm belgilarini ko‘rsatmayapti” deb baholanishi mumkin,
ammo bu ularning aslidagi autizm butunlay yo‘qolgani degani emas. Balki ular moslashish va jamiyatga
uyg‘unlashishda muvaffaqiyat qozongan bo‘lishi mumkin.

Autizm spekteridagi bolalar bilan ishlovchi pedagoglarga tavsiyalar:
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- chizigli chizmalar, ranglardan, turli shakllardan foydalanish;

- amaliy faoliyatga oid ishlarni tashkil etish;

- moslashtiriligan dasturlar bilan ishlash metodikasini egallashlari lozim.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, autizm spektrdagi odam “tuzalib ketmaydi”, lekin yaxshi qo‘llab-
quvvatlansa, u hayotda oz yo‘lini topishi, o‘qishi, ishlashi va jamiyatda faol yashashi mumkin.
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KORPORATIV MADANIYAT UNIVERSITETNI BARQAROR RIVOJLANTIRISH OMILI
SIFATIDA

Valiyeva Feruza Abdihalimovna,
O zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi
Oliy ta’limni rivojlantirish tadqiqotlari markazi mustaqil izlanuvchisi

Magolada universitet hamjamiyatini bargaror rivojlantirishning asosiy mexanizmi sifatida korporativ
madaniyatning o ‘rni ko ‘rib chiqgiladi. Nazariy yondashuviar va xalqaro amaliyotdan olingan empirik
misollar tahlili asosida muallif yetuk korporativ madaniyat ichki alogalarni mustahkamlashga hissa
qo ‘shishi, ta’lim jarayoni ishtirokchilarining motivatsiyasini oshirishi va barqarorlik strategiyalarini
amalga oshirish uchun poydevor bo ‘lib xizmat gilishini ko ‘rsatadi. Yaxlit madaniy muhitni shakllantirish
sharoitida O zbekiston universitetlari oldida turgan imkoniyatlar va muammolarga alohida e’tibor qaratildi.
Qadriyatlar va xulg-atvor me’yorlari bilan ongli va tizimli ishlamasdan turib, OTMlarda bargaror
rivojlanish mumkin emas, degan xulosaga kelindi.

Kalit so’zlar: korporativ madaniyat, bargaror rivojlanish, universitet, ta’lim muhiti, korporativ
identifiklik, akademik hamjamiyat.

KOPIIOPATUBHAS KYJbTYPA KAK ®PAKTOP YCTOMUYNUBOI'O PAZBUTHA
YHUBEPCUTETA

B cmamwe paccmampueaemcs ponv KOpnopamusHoU KYIbmMypbl KAK KIHOYE8020 MeXAHUMA
YCMOU4UE020 pazeumus yHusepcumemckozo cooowecmea. Ha ocnoge ananusa meopemuyeckux nooxooos u
IMAUPULECKUX NPUMEPOS U3 MeHCOYHAPOOHOU NPAKMUKU A8MOp NOKA3blaen, 4mo 3pends KOpnopamueHasl
KYIbMypa cnocoocmeyem YKpenieHuro 6HYMpPeHHUX CeAa3ell, Nnosvluidem MOMUBAYUIO YUACMHUKO8
006paz08amenbHo20 NPOYecca U CAyHcUm @GYHOAMeHmoM 0N pearu3ayuy cmpameuii YCmoudusocmu.
Ocoboe eHumanue yoeneHo 803MOHCHOCMAM U 8bI308AM, CIOAWUM Nepeo YHusepcumemamu Yzbexucmana 6
KOHmeKcme QopMUuposanus yeaocmuoll Kyibmyphot cpeovl. Coenan 6b1600 0 mom, ymo 6e3 0CO3HaAHHOU U
cucmeMHol pabomol ¢ YeHHOCMAMU U HOPMAMU NOBEOEHUS YCIMOUYUBOEe PA3BUMUE 6 8V3AX HEBOZMOIICHO.

Kniouesvie cnosa: xopnopamusnas — Kyibmypa, — ycmouuugoe — pasgumue, — YHUepcumemn,
obpazosamenvrasn cpedd, KOPROPaAmMuHas UOEHMUYHOCMb, AKAOEMUYECKOe CO0DUeCmBO.

CORPORATE CULTURE AS A FACTOR IN THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF
THE UNIVERSITY COMMUNITY

The article explores the role of corporate culture as a key mechanism for the sustainable development
of university communities. Drawing on theoretical frameworks and empirical cases from international
practice, the author argues that a well-established institutional culture strengthens internal cohesion,
enhances motivation among stakeholders, and provides a foundation for sustainability strategies. Particular
attention is given to the opportunities and challenges faced by universities in Uzbekistan in developing a
coherent cultural environment. The study concludes that without a conscious and systematic approach to
shared values and behavioral norms, sustainable development in higher education institutions remains
unattainable.

Keywords: corporate culture, sustainable development, university, educational environment,
corporate identity, academic community.

Kirish. Zamonaviy sharoitda universitet faqat ta’lim yoki ilmiy muassasa bo‘lishdan to‘xtaydi. Unga
tobora kengroq vazifalar — ijtimoiy rivojlanishda ishtirok etish, madaniy muhitni shakllantirish va hatto,
mintaganing barqarorligiga ta’sir ko‘rsatish vazifalari yuklanmoqda. Bu borada oliy ta’lim muassasasini
tashkil etishning ichki mexanizmlari birinchi o‘ringa chiqadi va ular orasida korporativ madaniyat alohida
o‘rin tutadi. Korporativ madaniyat — bu faqat rasmiy me’yorlar yoki xulg-atvor standartlari to‘plami emas.
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Bu, eng avvalo, jamoadagi muhit, norasmiy qoidalar, qabul qilingan qadriyatlar, o‘qgituvchilar, xodimlar va
talabalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar usullaridir. Uning ganchalik bargaror va ijobiy bo‘lishiga
universitetning ish qobiliyati, o‘zini 0°‘zi yangilash, innovatsiyalarni joriy etish, zamon talablariga moslashish
qobiliyatlariga bevosita bog‘liq. Bugungi kunda ta’lim tizimini raqamlashtirish, baynalmilallashuv va tashqi
ragobatning kuchayish jarayonlarini boshdan kechirayotgan bir paytda, universitet muhitining ichki birligi
masalasi, aynigsa, dolzarb bo‘lib qolmoqda. Bu yerda korporativ madaniyat turli avlodlar, qarashlar,
yondashuvlarni bog‘laydigan o‘ziga xos "ijtimoiy yelim" rolini o‘ynaydi va universitetga nafagat omon
qolish, balki o‘zligini yo‘qotmasdan rivojlanish imkonini beradi. Oliy ta’lim muassasasi jamoasining
barqaror rivojlanishida korporativ madaniyatning rolini o‘rganish nafaqat o‘z vaqtida, balki doimiy zarurdir.
Ushbu ishda universitetlarga doimiy o‘zgarishlar sharoitida barqarorlik va yaxlitlikni saqlashga yordam
beradigan nazariy yondashuvlar, amaliy misollar va aniq mexanizmlar ko‘rib chiqiladi.

Adabiyotlar sharhi va metodologiya. Oliy ta’lim kontekstida korporativ madaniyat muammosi
so‘nggi yigirma yil ichida ilmiy va kasbiy muhitda tobora faol muhokama gilinmoqda. Dastlab, unga
qiziqish asosan tashkiliy menejment doirasida namoyon bo‘ldi, bu yerda korporativ madaniyat boshqaruv
samaradorligini oshirish usuli sifatida ko‘rib chiqildi [1]. Biroq universitetlarning jamoatchilik missiyasi
kengayib borgani sayin, tadqiqot e’tibori uning barqgaror akademik mubhitni shakllantirishdagi roliga garatildi.
I.Adizes [2], E.Shayn, L.Boltonlarning ishlarida tashkiliy madaniyat nafagat boshqgaruv garorlarining
natijasi, balki jamoaning gadriyatli ustuvorliklari, uning tarixiy va ijtimoiy-madaniy merosini aks ettirishi
ta’kidlanadi. Torroq akademik kontekstda universitet madaniyati ta’lim jarayoni ishtirokchilarining
uzluksizligi, akademik mustaqilligi va motivatsiyasini ta’minlaydigan me’yorlar va ramzlar to‘plami sifatida
ta’riflanadi [3].

Zamonaviy xorijiy tadgigotlar [4] kuchli korporativ madaniyat universitetlarda bargaror rivojlanish
strategiyalarini amalga oshirish bilan ijobiy bog‘ligligini ko‘rsatadi. Aynigsa, yetakchilik, xodimlarning
ishtiroki, fikr-mulohaza madaniyati va tashkiliy ta’limga tayyorlik kabi elementlarning ahamiyati
ta’kidlanadi. ESG amaliyotlarini joriy etishga bag‘ishlangan ishlarda (Environmental, Social and
Governance) korporativ madaniyat boshqgaruv strategiyalari va kundalik akademik hayot o‘rtasidagi
bog‘lovchi bo‘g‘in sifatida qaraladi [5].

Mamlakatimizdagi, shu jumladan, postsovet hududidagi tadgiqotlar raqamlashtirish, ta’limni
ommaviylashtirish va yoshlarning qadriyat yo‘nalishlarining o‘zgarishi sharoitida universitet madaniyatining
o‘zgarishini o‘rganishga muhim hissa qo‘shmoqda. Biroq adabiyotlar sharhi shuni ko‘rsatadiki, korporativ
madaniyat prizmasi orgali bargaror rivojlanish mexanizmlari hagidagi masalalar hali ham gisman
o‘rganilgan, bu esa ushbu tadqiqotning dolzarbligini belgilaydi.

Tahlil va natijalar. Korporativ madaniyat tushunchasi uzoq vaqtdan beri biznes menejmenti
doirasidan chiqib, ta’lim mubhiti kontekstida faol tushunilmoqda. Aynigsa, universitetlarda madaniyatga
rasmiyatchiliklar to‘plami sifatida emas, balki jonli, doimiy rivojlanayotgan mubhit sifatida munosabatda
bo‘lish kerak [7]. U nafaqat tashkiliy me’yorlarni, balki qadriyatlar, an’analar, o‘qituvchilar, talabalar va
ma’muriyat o‘rtasidagi munosabatlarning murakkab tizimini ham o‘z ichiga oladi. Korporativ madaniyatning
dastlabki tuzilmaviy modellaridan biri Edgar Shayn konsepsiyasi bo‘ldi. U korporativ madaniyatni ko‘p
darajali tizim sifatida ko‘rib chiqishni taklif qildi: tashqi ko‘rinishlardan — masalan, mulogot uslubi,
ramziylik yoki ta’lim maydonini bezashdan tortib, jamiyat a’zolarining xatti-harakatlarini shakllantiruvchi
chuqur, ko‘pincha anglanmagan qadriyatlar va munosabatlargacha [1, 17]. Aynan shunday yondashuv
universitetlar sharoitida aynigsa o‘rinli bo‘lib, ularda qadriyatlar majburan singdirilmaydi, balki birgalikda
akademik hayot kechirish jarayonida shakllanadi.Tadqiqotchilarning ta’kidlashicha, ta’lim mubhitida
korporativ madaniyat o‘ziga xos xususiyatga ega. Bir tomondan, u ma’lum bir oliy o‘quv yurtida
shakllangan an’analarni aks ettiradi, boshqa tomondan - u tashqgi omillar: ragamlashtirish, globallashuv,
talabalar va o‘qituvchilar avlodlarining o‘zgarishi ta’sirida doimiy ravishda o‘zgarib turadi. Shu ma’noda,
madaniyat barqarorlik va moslashuvchanlik o‘rtasida o‘ziga xos vositachi vazifasini bajaradi [4]. Muhim
jihat — “universitet o‘ziga xosligi"” deb ataladi. Ushbu atama so‘nggi yillarda universitetning o°zini qanday
idrok etishi va tashqi dunyoda qanday namoyon bo‘lishini tasvirlash uchun tez-tez qo‘llanilmogda. Bunga
tarixiy-madaniy meros ham, o‘qitishning qabul qilingan uslubi ham, hatto rasmiy hujjatlar ritorikasi ham
kiradi. Bularning barchasi korporativ madaniyatning bir qismidir, aynigsa xalqaro yoki ko‘p madaniyatli
ta’lim makonlari haqida gap ketganda [5]. Madaniyat va motivatsiya o‘rtasida ham bevosita bog‘liglik
mavjud. I. Adizesning fikriga ko‘ra, jamoadagi muhit ko‘p jihatdan xodimlarning o‘zgarishlarga qanchalik
tayyorligini, hamkorlikka godirligini va umumiy ishga sarmoya Kkiritishni xohlashini belgilaydi [2].
Universitet muhitida bu, masalan, o‘qituvchilarning bilim almashish, talabalarni qo‘llab-quvvatlash va oliy
o‘quv yurti hayotida nafaqat rasmiy majburiyatlar bilan ishtirok etishga moyilligida namoyon bo‘ladi.Va
nihoyat, korporativ madaniyat — bu nafaqat so‘z bilan ta’riflash mumkin bo‘lgan, balki seziladigan narsa:
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yo‘laklardagi suhbat ohangi, tashabbuslarga munosabat, muloqotga tayyorlik, bo‘linmalar o‘rtasidagi
ishonch darajasi. Bularning barchasini nizomda qayd etib bo‘lmaydi, lekin aynan u universitet
rivojlanmoqchi bo‘lgan hamjamiyat sifatida qabul qilinishini belgilaydi.

Universitetlarning barqaror rivojlanishida korporativ madaniyatning roli to‘g‘risidagi masala sof
nazariy bo‘lmay qoldi. Empirik tadqiqotlar darajasida universitetning ichki muhiti, uning qadriyatlari va
o‘zaro ta’sir amaliyoti barqarorlik strategiyalarini amalga oshirishga qanday ta’sir qilishini ko‘rsatadigan
tobora ko‘proq ma’lumotlar paydo bo‘lmoqda.

2023- yilda ruminiyalik tadgigotchilar guruhi — E.Halmahgi va boshgalar mamlakatning bir gancha
universitetlari o‘qituvchilari va menejerlari bilan o‘tkazilgan so‘rovlar va suhbatlarga asoslangan ishni nashr
etdilar. Ularning ma’lumotlariga ko‘ra, ishtirokchilarning 80 foizdan ortig‘i tashkilot madaniyati barqaror
rivojlanish bilan bog‘liq tashabbuslarning samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi, deb hisoblaydi [5].
Rahbarlik uslubi, gorizontal o‘zaro ta’sirga ochiqlik, jamoadagi ishonch va tashkilot ichida o‘rganishga
tayyorlik kabi jihatlar alohida ta’kidlandi. Shunisi e’tiborga loyigki, barqarorlik bo‘yicha rasmiy
dasturlarning mavjudligi o‘z-o‘zidan ularning muvaffaqiyatini kafolatlamaydi. Bu dasturlar oliy o‘quv
yurtining ichki mantig‘i va madaniyatiga qanchalik mos kelishi, ular qanchalik “o‘zimizniki” sifatida qabul
qilinishi muhimroqdir [5]. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, agar barqarorlik yuqoridan tashqi ko‘rsatma sifatida
berilsa - kontekst, til va jamoaning odatlarini hisobga olmasdan — u rasmiy gabul gilinadi va tezda
amaliyotdan chiqarib tashlanadi. Aksincha, agar o‘qituvchilar va xodimlar bunday tashabbuslarni o‘z
qadriyatlarining davomi deb bilsalar, ular osongina universitetning madaniy to‘qimasiga aylanadilar.

Amerika kontekstidagi misol - Uingeyt universiteti misoli korporativ madaniyat tizimli o‘zgarishlar
uchun tayanch nuqtasi bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatadi. U yerda 2020-yillarning boshida universitetning
kundalik hayotiga bargaror rivojlanish gadriyatlarini joriy etishga qgaratilgan Collaborative for the Common
Good dasturi ishga tushirildi [6]. Tashabbus nafaqat talabalarni, balki o‘qituvchilar, ma’muriy xodimlar,
shuningdek, tashgi hamkorlarni ham gamrab oldi. Uning doirasida loyiha guruhlari tashkil etildi, eko-
dasturlar amalga oshirildi, ma’rifiy ishlar olib borildi. Muhimi, barcha jarayonlar ochiq muhokamalar va
muntazam fikr-mulohazalar bilan birga kechdi. Bu ko‘pchilik ishtirokchilarda daxldorlik va ahamiyatlilik
hissini ta’minladi.Tadqiqot mualliflarining ta’kidlashicha: jamoa ichidagi yuqori darajadagi ishonch, garor
qabul qilishning shaffofligi va uzoq muddatli o‘zaro ta’sirga yo‘naltirilganlik hal qiluvchi rol o‘ynadi.
Natijada, bargaror rivojlanish tashqi majburiyat sifatida gabul gilinmay qo‘ydi va universitetning o‘ziga
xosligining bir gismiga aylandi [6].

Ruminiya va AQShdagi misollar shuni ko‘rsatadiki, korporativ madaniyat shunchaki fon hodisasi
emas, balki barqaror rivojlanish jarayonlarini kuchaytirishga yoki aksincha, to‘sib qo‘yishga qodir bo‘lgan
faol mexanizmdir. Bargarorlik gadriyatlari kundalik amaliyotga singdirilgan joyda ular universitet hayotining
bir qismiga aylanadi. Madaniyat yopiq, iyerarxik yoki passiv bo‘lgan joyda har ganday innovatsiya tezda o‘z
kuchini yo‘qotadi. Shunday qilib, barqarorlik strategiya emas, balki madaniy uslubdir. Uni ishlab chiqgishga
muvaffaq bo‘lgan universitetlar zamonaviy dunyo muammolari oldida yanada qulayroq pozitsiyada turibdi.

O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida korporativ madaniyat bugungi kunda faol shakllanish
bosqichidagi mavzu bo‘lib qolmogqda. “Universitetning ichki tartibi” g‘oyasining o°zi sovet davrida ham, erta
postsovet davrida ham mavjud bo‘lgan bo‘lsa-da, korporativ madaniyatni o‘gituvchilar, talabalar va
ma’muriy xodimlarni birlashtirgan ongli qadriyatlar tizimi sifatida zamonaviy tushunish endigina
shakllanmoqda.

Bir tomondan, O‘zbekistonda oliy ta’limning rivojlanishi global tendensiyalar oqimida bormoqda:
universitetlar akademik erkinlikka, xalgaro e’tirofga, o‘qitish sifatini oshirishga intilmogda. Boshqa
tomondan, milliy kontekstning o‘ziga xos xususiyatlari saqlanib qoladi: davlatning yuqori roli, ma’'muriy
markazlashuv, shakllangan iyerarxiyalar. Mana shu ikkilanishda asosiy muammo yotadi: ganday qilib eng
yaxshi jahon amaliyotlariga tayangan holda, ammo o‘zining haqiqiyligini yo‘qotmagan holda barqaror va
moslashuvchan korporativ madaniyatni shakllantirish mumkin.

Muhokama. O‘zbekistonning ko‘plab universitetlari allagachon aniq qadamlarni qo‘ymoqda. Bir
qator oliy o‘quv yurtlarida ichki axloq kodekslari joriy etilmoqda, talabalarning o‘zini o‘zi boshgqarishi
kuchaytirilmoqda, akademik harakatchanlik rag‘batlantirilmoqda. Biroq bu tashabbuslar nafaqat
ko‘rsatmalar va qoidalarga, balki ta’lim jarayonining aksariyat ishtirokchilari qo‘llab-quvvatlaydigan
qadriyatlarga ham asoslangan taqdirdagina chinakamiga samarali bo‘ladi.

Bunda talabalar va professor-o‘gituvchilar o‘rtasidagi, kafedralar va rektorat o‘rtasidagi, oliy ta’lim
muassasasi va tashqi muhit o‘rtasidagi ishonch masalasi muhim rol o‘ynaydi. Hurmat, ochiqlik va mas’uliyat
madaniyati bo‘lmasa, har qanday dastur, hatto, eng puxta o‘ylangan dastur ham rasmiy bo‘lib qolishi
mumkin.
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Madaniy xilma-xillik ham alohida e’tiborni talab giladi. O‘zbekiston - boy til va etnik an’analarga ega
mamlakat. Universitet, aslida, madaniyatlararo o‘zaro ta’sir, farqlarni hurmat qilish, bag‘rikenglikni
tarbiyalash tamoyillari o‘rnatiladigan joyga aylanishi mumkin. Bu yerda korporativ madaniyat nafaqat
akademik, balki fugarolik tarbiyasi vositasiga aylanishi mumkin.

Raqgamlashtirish ham yangi talablarni qo‘ymoqda. Onlayn kurslar, platformalar, elektron hujjat
aylanishini tezkor joriy etish jamoaning o‘zgarishlarga ichki tayyorgarligi, moslashuvchan fikrlash va yo‘l-
yo‘lakay o‘rganish qobiliyati mavjud bo‘lgandagina muvaffaqiyatli bo‘lishi mumkin. Bularning barchasi
bevosita madaniy munosabatlar bilan bog‘liq.

Istigbolda O‘zbekiston OTMlari quyidagi yo‘nalishlarga e’tibor qaratishi lozim: jamoalar ichida
gorizontal aloqalarni rivojlantirish, qayta aloga madaniyatini shakllantirish, “quyidan” tashabbuslarni
qo‘llab-quvvatlash, shuningdek, barcha darajalarda ochiq va halol muloqot gilish. Agar biz zamonaviy
universitetlar hagida nafaqat ta’lim muassasalari, balki o‘sish va o‘z-o‘zini rivojlantirishga qodir bo‘lgan
jonli jamoalar sifatida gapiradigan bo‘lsak, bu oson emas, ammo zarur yo‘ldir.

Xulosa. Bugungi kunda universitetlarning bargaror rivojlanishi uchun korporativ madaniyatning
ahamiyati masalasi alohida dolzarblik kasb etmoqda. Bu shunchaki ta’lim muassasasida ichki tartib yoki
mubhitni shakllantirish emas, balki universitet hayotining barcha darajalariga — ma’muriy garorlardan tortib
talabalar va o‘qituvchilarning kundalik muloqotigacha singib ketgan yaxlit qadriyatlar tizimini yaratishdir.
Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, korporativ madaniyat, aslida, oliy ta’lim muassasasining strategik yo‘nalishlari
yuzaga keladigan va amalga oshiriladigan muhitdir. U ta’lim jarayonining sifatiga, xodimlarning jalb
etilganlik darajasiga, institutsional o‘zgarishlarning barqarorligiga va hatto, universitetning tashqi auditoriya
oldidagi obro‘siga ta’sir ko‘rsatadi. Madaniyat ongli ravishda shakllantirilgan va qo‘llab-quvvatlangan joyda
universitet yanada rivojlanishga qodir, innovatsiyalarga ochiq va tashqi tahdidlarga bardoshli bo‘ladi. Shuni
alohida ta’kidlash kerakki, universitet sharoitida barqaror rivojlanish barcha hamjamiyat a’zolarining faol
ishtirokisiz mumkin emas. Bu faqat boshqaruv vazifasi bo‘lishi mumkin emas, aksincha, muvaffaqiyat
bargarorlik, ochiglik, hamkorlik va akademik halollik gadriyatlarining kundalik amaliyotning bir gismiga
aylanishiga bog‘lig. O‘zbekiston OTMlari uchun istigbollarga kelsak, bu yerda korporativ madaniyat tez
o‘zgaruvchan ta’lim mubhiti sharoitida bog‘lovchi element rolini o‘ynashi mumkin. To‘g‘ri yondashuv bilan u
jamoani birlashtirish, ishonchni oshirish va haqiqiy universitet o‘ziga xosligini shakllantirish omiliga
aylanishi mumkin. Faqat bu yo‘nalishdagi ishlar rasmiy ravishda emas, balki har bir muayyan ta’lim
tashkilotining tarixiy, madaniy va tashkiliy sharoitlarini hisobga olgan holda chuqur o‘ylangan holda olib
borilishi zarur. Oxir-ogibat, universitetning bargarorligi fagat moliya, dasturlar yoki texnologiyalar bilan
bog‘liq emas. Bu, birinchi navbatda, odamlar, ularning munosabatlari va umumiy magsadlar va o‘zaro
hurmat asosida o‘zaro ta’sir qilish qobiliyati haqida. Zamonaviy universitetning o‘sishi va rivojlanishi uchun
poydevor sifatida korporativ madaniyatning chuqur ma’nosi aynan shunda.
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AHKETHPOBAHHUE CTYJEHTOB KAK CPEJICTBO KOMILIEKCHOM OLIEHKH
KAYECTBA ITIPEIIOJJABAHU S

Ilykanoea Enena Hukonaeéna,
npenooasameriv Kagheopul « Y30eKcKull u UHOCMPAHHBLE S3bIKIULY
byxapcrozo eocydapcmeennozo mexnuuecko2o ynusepcumema

Hannas cmamvs packpviéaem NOMEHYUAL AHKEMUPOBAHUsSL KAK 00H020 U3 Hauboiee OOCMYNHbIX U
00HOBPEMEHHO HAOEICHBIX UHCMPYMEHINOE 8 CUCTeMe HYMPEHHell nedazo2uyeckoll 3xcnepmu3ssl. B yenmpe
aHanu3a — Memoo0 OYeHKU Kauecmed npenoodasanusi Ha 0CHO8e 0OPAMHOL C853U CO CIMOPOHbL CIYOEHMO8.
Axyenm coenan Ha MemMOOONO2UYECKOU COCMOAMENbHOCU HO0X00d, AHAIUMUKE pe3yabmamos u
603MONCHOCISX KOPPEKYUU 00pa308ameibHO20 npoyecca.

Knroueswle cnosa: ankemuposanue, kauecmao 00pa308anusl, OYyeHKa NPenoodéanus, 0OPamHas cessy,
yuebOHbll npoyecc.

TALABALARDAN SO‘ROVNOMA OLISH O‘QITISH SIFATINI HAR TOMONLAMA
BAHOLASH VOSITASI SIFATIDA

Ushbu magqola ichki pedagogik ekspertiza tizimida so ‘rovnoma o ‘tkazishning eng qulay va shu bilan
birga ishonchli vositalaridan biri sifatidagi salohiyatini ochib beradi. Tahlil markazida talabalarning fikr-
mulohazalari asosida o ‘qitish sifatini baholash usuli yotadi. E’tibor yondashuvning metodologik asosliligi,
natijalarning tahlili va ta’lim jarayonini takomillashtirish imkoniyatlariga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: so ‘rovnoma, ta’lim sifati, o ‘qitishni baholash, qayta aloga, o ‘quv jarayoni.

STUDENT SURVEY AS A TOOL FOR COMPREHENSIVE EVALUATION OF TEACHING
QUALITY

This article explores the potential of questionnaires as one of the most accessible and simultaneously
reliable tools in the system of internal pedagogical evaluation. The analysis centers on a method for
assessing teaching quality based on student feedback. The focus is placed on the methodological soundness
of the approach, the analysis of results, and the possibilities for adjusting the educational process.

Keywords: questionnaires, education quality, teaching assessment, feedback, learning process.

Beenenne. CoBpeMeHHOE BhicIiee 00pa3oBaHUE MEPEKUBACT MEPUOJI MHTCHCUBHOHN TpaHC)OPMAIHH,
CBSI3aHHBII C HEOOXOJMMOCTBIO OOecreyeHHs He MpocTo (HOPMAaIbHON aKaJeMHYEeCKOW MOATOTOBKH, HO H
MOIJTUHHOTO (DOPMUPOBaHUS MPO(HECCUOHATBHON U TUUHOCTHOM 3pesIOCTH Oy IyIIUX CIEIUAIUCTOB. B 3THX
YCIIOBHSAX BO3PACTAIONIYI0 3HAYMMOCTh NMPHOOPETAET pEryJisipHas JUarHOCTHKA KAauecTBa IPEIoIaBaHMS,
0COOEHHO B YCJIOBHSIX TEXHHUYECKHX BY30B, I/Ie TyMaHUTApHbIC IUCLUUILUIMHBI UTPAIOT KIIOYEBYIO POJb B
Pa3BUTHH KOMMYHHKAIIMOHHBIX M aHAJIMTUYECKMX KommeTeHIMH. Bompoc mnobimenus 3¢¢GeKTHBHOCTH
06pa30BaTe.HBHOI71 ACATCIIBHOCTH BBIXOJAUT 3a PaMKH TOJIBKO BHCHIHETO ayauTa: BO3HHUKACT OG’I:CKTI/IBHaH
HOTpe6HOCTI) B BBISIBJICHUN BHYTPCHHUX MEXaHHU3MOB, ITIO3BOJIAOIINX aZICKBAaTHO OLICHMBATH,
WHTEPNPETUPOBaTh M COBEPIIEHCTBOBATH caM IHpolecc npernoaaBaHus. OZHUM U3 TakKMX MEXaHH3MOB,
OOCTYIIHBIX JJIsA MaCIHTaGHOFO U pEIIPE3CHTATUBHOIO0 IMPUMCHCHUA, ABJIACTCA aHKCTHUPOBAHUC CTYIACHTOB,
KOTOpOe 00ecredYnBaeT IBYCTOPOHHIO IMHAMUYECKYIO CBS3b MEXKAY YYaCTHHKaMH 00pa30BaTELHOTO
mpoliecca U pacKpbIBacT 00pa30BaTENbHYIO CPEAY KakK KUBYIO, TIOABWKHYIO H yIIPABISIEMYIO CHCTEMY.

Matepuan wucciaenoBanusi. OCHOBaHMEM MJIS1 SMIMPUUYECKOTO aHANIM3a TOCIYKWIN JIaHHBIE,
IMOJIYYCHHBIC B PE3YJILTATC CUCTEMATHYCCKOIO aHKECTUPOBAHUA CTYACHTOB TEXHUYCCKUX YHUBCPCUTCTOB. B
HCCIieIoBaHre ObUIM BKJIIOYEHBI yYaluecs MEepBbIX TPEX KypcoB, Bcero — 112 yenmoBek. Mx BriOOpKa
MPEICTaBIISIETCS] PETIPE3CHTATUBHON JIJIsl OLIGHKHM TMPETOIaBaHNus TYMaHUTAPHbBIX TUCUUIUIMH B MHKEHEPHOH
cpene. Llenpio aHKETHPOBAHMUS BHICTYNAJIO BBIBICHUE CTEHECHU YIOBIETBOPEHHOCTH CTYAEHTOB KaueCTBOM
MPAaKTHYECKUX 3aHATHH MO PYyCCKOMY SI3BIKY KaK MHOCTPAHHOMY, a TAaKXKe aHAJIM3 3HAUYUMBIX (paKTOPOB,
BIMSIOIINX Ha BOCHPHUATHE coaepKaHus u (opMbl mpenogaBanus. PaspaboTaHHas aHKeTa BKIOYaia Pl
TEMaTHYECKH CTPYNIUPOBAHHBIX BOIIPOCOB, OXBATHIBAIOIINX KOTHUTHUBHYIO COCTABIISIOIIYIO YCBOCHUS
Marepuana, cyObeKTHBHOE BOCHpHUATHE Npo(decCHOHaIM3Ma IPENoAaBaTeNs, OpraHN3alMOHHBIC ACHEKTHI
yueOHOT0 npolecca U JOCTYITHOCTh HHPOPMaLuU 00 yCIIeBaeMOCTH.
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MeTtonoaorus. McciaenoBanue onupaercs: Ha KOJINYECTBEHHO-Ka4eCTBEHHBIN MMOIX0/1, COYETAIOMINHN B
ceOe 3JeMEHTHl KOHTEHT-aHAIHM3a AHKETHBIX JAaHHBIX M TOCIEIYIONIYI0 WHTEPIPETALHIO uYepe3 MpU3My
regaroruaecko pedurekcuu. IIpuMeHEH CpaBHUTEIBHBIA M KOPPEISAIINOHHBIA aHAJIN3, TO3BOJIMBIIHA HE
TOJIBKO 3a()MKCHUPOBATH YPOBEHb YIOBJIECTBOPEHHOCTH, HO M BBIIBUTH B3aHMOCBSI3M MEXIY OLCHKAMHU
CTYACHTOB U UX yueOHOM ycremHocTsio. [Iponecc cOopa JaHHBIX OCHOBBIBAJCS HA CTPOTOM COOJIOACHUH
AHOHMMHOCTHU U 1OOPOBOJBHOCTH Y4acCTHs, YTO FapaHTHPOBAJIO JOCTOBEPHOCTH IIOJYyYEHHOW MH(OpMALHH.
B ankery ObTM BKIIIOUEHBI KJIIOYEBbIE IIAPAMETPBI, 10 KOTOPHIM MOXKHO CYAMTH O Ka4e€CTBE IPEHOAaBaHU:
CTeIeHb JTOCTYMHOCTH OOBSICHEHUH, CIOCOOHOCTH IMpEenojaBareis CTPYKTYPUPOBaTh U CUCTEMAaTU3UPOBATh
WHPOPMALIUIO, TIeJaroruuecKasi 3THKa, KOPPEKTHOCTh U TOTOBHOCTh K JAUANIOTY, YPOBEHb 00ECIEYEeHHOCTH
METOAMYECKMMH MaTepuajlaMM, a TaKkKe IIPO3pavyHOCTh MEXaHM3MOB KOHTPOJs 3HaHMWA. BaxkHo#
0COOEHHOCTBIO SIBIISIETCA TO, YTO JAHHBIA CIOCOO OLEHKH HE TpeOyeT CIOKHBIX TEXHHYECKHX PECYpCOB, HO
o0ecreynBaeT BBICOKYIO UyBCTBUTEIBHOCTH K MMEAarorMYecKUM H3MEHEHHUSM U MO3BOJISIET (PUKCHPOBATh
Ja’ke MUHUMaJIbHbIE OTKJIOHEHHUS B BOCIPHUSITUN Y4eOHOTO Ipolecca.

PesyabTathl. [lodydyeHHble B XOA€ aHKETUPOBAHMS NAHHBIE IMPEICTABIIIOT COOOH KOMIUICKCHYIO
KapTHHY BOCHpPHUATHsI CTYACHTAMH KIIOYEBBIX IapaMeTpoB TMPENOJABaHUS M OpraHU3allud Y4eOHOTO
mporiecca, TO3BOJISII HE TOJNBKO 3a(UKCHUPOBATH YPOBEHb YIOBIETBOPEHHOCTH, HO W  BBISIBUTDH
3aKOHOMEpPHOCTH, ompenersomue 3(pPeKTHBHOCT, 00pazoBaTeNbHOr0 B3anmMozeicTBua. O000mEHHBIE
pe3yAbTATHl CBUACTENBCTBYIOT O BHICOKOM YPOBHE MO3UTHBHOTO OTKJIHMKA CPEOH ONPOIICHHBIX CTYACHTOB.
Tax, 92% pecnoHIEHTOB 3asBHJIM O IOJIHOM YJOBIETBOPEHHOCTH W3YyYE€HHUEM IUCLMILIMHBI, YTO MOXKET
CBHUJIETENILCTBOBATh O BBICOKOM KauyecTBE HE TOJIBKO COICP)KAHUS, HO M METOAUKU IPENOAABAHUS, €ro
JOCTYIHOCTH, JIOTUYHOCTH M CTPYKTYPUPOBAaHHOCTU. ODTOT IIOKa3aTelb OCOOEHHO 3HAYUM B KOHTEKCTE
TYMaHHTapHOT'O KOMIIOHEHTa TEXHHYECKOT0 00pa3oBaHUs, TOCKOJIBKY MOATBEPKAAET, YTO IMPENoiaBaTelb
CMOI' aJalTHPOBaTh COJEPXKAHHWE Kypca K YPOBHIO BOCHPHSATUS ayAWTOPHH, B TOM YHUCIE C Y4YETOM
creun(pUKH MHXKEHEPHOTO MBIIIIICHUSI.

YactuuHasi yIOBIETBOPEHHOCTh Obula BbIpaxkeHa 7,13% CTyAeHTOB, W 3TO 3Ha4YeHUE, XOThb WU HE
KpUTH4eckoe, TpeOyeT Oojee aeTanpHOro aHanu3a. Kak mokassiBaeT cojepiKaTelbHBIA pa30op OTKPBITHIX
KOMMEHTapueB (IIPEIOCTABICHHBIX B aHKETEe B CBOOOAHOW (opMe), OCHOBHOM NPUUYMHON HYACTHYHOMN
yIIOBIIETBOPEHHOCTH SIBIISIETCS. HEJIOCTATOK BPEMEHH, OTBEIEHHOTO Ha 3aKpeIUICHHE MaTepHana, a TakkKe
MEePerpyKeHHOCTh Y4eOHOro TIaHa, He MO3BOJISIONMIAS TIy0Ke MOTPY3UThCS B COJIEPKAHUE JUCIUTUINHBL.
Menee 1% pecnionaenToB (0,84%) BbIpa3niy NOJIHYIO HEYJOBIETBOPEHHOCTD, IIPH 3TOM 3TH OLIEHKH HOCHIIU
SMM30AMYECKUH XapakTep M He (OPMUPOBAIM YCTOMYMBOM TEHAECHUMH. TeM HE MEHee, Jaxe TaKue
€/IMHUYHBIE OTKIIOHEHUsI 3aCITy>KUBAIOT BHHUMAaHUS, TIOCKOJBKY B YCIIOBHSAX aKaJEMHUYECKOW Cpellbl BaXKHO
YUUTBHIBATh MHEHHE KKIOI0 YYaCTHHKA 00pa30BaTEIbHOrO Ipolecca.

JlONOJIHNUTENBFHO MPOBEAEH aHAIN3 YaCTHBIX aclEKTOB, BOIICAIIMX B aHKETY, MMO3BOJIIOIIUI Oonee
4ETKO HMHTEPIPETUPOBATh TMOJyuYeHHbIE pe3ynbTaTel. K mpuMepy, Ha BONPOC O KOPPEKTHOCTH W
TOOpOXKENaTeIbHOCTH TPENoIaBaTelis MOJ0KUTEIFHO OTBETWIH 95,6% CTYIEHTOB, UTO CBUIETEIBCTBYET O
BBICOKOW TEJaroruuyeckod KyJbType, YMEHHHM BBICTPAauUBaTh JOBEPUTEIBHOE U  YBKUTEIbHOE
B3aMMOJICICTBUE B paMKax y4eOHOro mpocTpaHcTBa. OcTaBiIuecs HPOLEHTHI PacHpeAeIHiIiNch MEXIy
HelTpanpbHONH oneHkoil (3,6%) W MHHUMaNbHBIM YpOBHEM HeyAoBIeTBOpEHHOCTH (MeHee 1%), yTo
yKa3bIBaeT Ha CTaOMIBHOCTh KOMMYHHMKAaTUBHOTO KIMMaTa B Tpynie. AHaJOTHYHAsl CUTYaLHs HaOII0AaeTCs
W B OTBETax Ha BONPOCHI, KacalOIIMECs SPYAULUH IMPENoJaBaTelss U MaHEephl ero moBeneHus. Bricokuit
YPOBEHB MPOPECCHOHATEHOTO KPYro3opa 1 YBEPEHHOT0, HO YBOKUTEIHHOTO B3aHMOJICHCTBUS C ayIMTOpHEH
651 0TMeueH Y 96% OIPOIICHHBIX.

OmHUM W3 KIIOYEBBIX KOMIIOHEHTOB AaHKEThl CTajlla OIEHKAa JOCTYMHOCTH TMOJa4d Y4eOHOro
Matepuana. 93% cTyIeHTOB MOJATBEPAMIH, YTO IMPEIoJaBaTellb H3JaracT COoJepiKaHhe Kypca JIOCTYIHBIM,
JIOTMYHBIM W TOCJIEe/IOBATENIbHBIM 00pa3oM, B TOM 4ucie 3(QQEKTUBHO Ppa3biCHSIET CIIOKHBIE TEMBI U
aJlanTHPyeT a0CTPAaKTHBIE MOHSITHUS MO/ CIEUU(PUKY TEXHHYECKOTO MPOQHUIISL.

135



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

MpoueHT

B MonHocTbio yaosneTtsopersl M YacTuiHo yaoB/ie TBOpPEHDI He ypoBneTsopeHsbl

PucyHnok 1. YpoBeHb y10B/1eTBOPEHHOCTH CTY/ICHTOB

B 1o xe Bpems 6,5% pecrioHIEHTOB 3aTPYIHIUTUCH C KaTETOPHYHBIM CYXIEHHEM, 0003HAYMB, YTO
BOCTIpHATHE WHQOPMAIMK 3aTPYIAHACTCS TPH BHICOKOM TEMII€ H3JIOKECHUS WIA TPH OTCYTCTBUHU
MIpeBapUTENbHON TOATOTOBKM K 3aHATHIO. He3HaumTenbHOE 4YHCIO CTyAeHTOB (MeHee 2%) BBIpAa3HIH
HE/IOBOJBCTBO JAHHBIM AacCIEKTOM, YTO MOXET YKa3blBaThb JMOO Ha WHAMBUAYAJIbHBIE OCOOCHHOCTH
YCBOEHHUSI, JINOO Ha BPEMEHHbIE OPraHU3allMOHHbIE COOH.

OTnenbHOrO0 BHUMAHHS 3aClyKHBAaeT OJIOK BOIPOCOB, KAaCAOIIUXCS MaTepHaTbHO-METOMYECKON
00ECIeYeHHOCTH IUCHUIUIMHBL. 37ech HaONIoaeTcss HECKONbKO MHas JUHAMHKa: TOJBKO 76,8%
PECTIOHICHTOB OLICHWIN HAINYKE U JOCTYIHOCTh Y4eOHBIX 1T0COOUH Kak yaoBieTBopuTeabHble. Okono 20%
CTY/ZICHTOB BBIPa3WJIM YaCTHYHOE YIOBJICTBOPCHUE, YKa3aB Ha HEOOXOIUMOCTh PACIIMPEHUsT aCCOPTUMEHTA
y4eOHBIX U CIPABOYHBIX MATEPUAJIOB, OCOOCHHO B AJIEKTPOHHOU dopme. Emié 2,8% cooburmmm o neduiure
KOHKPETHBIX YUEOHBIX PECYPCOB, UTO MOXKET OBITh CBSI3aHO KaK C ycTapeBIlIei yueOHOH JINTepaTypoi, Tak 1
C HEpaBHOMEPHBIM JIOCTYIIOM K DJICKTPOHHBIM 0a3aM JaHHBIX. JTU MOKa3aTel MOATBEPKIAIOT, UYTO JaxKe
MIPU BBICOKOM YpPOBHE TpernojaaBaHus o0Iiasi yJIOBJIETBOPEHHOCTh JUCIMIUIMHONW MOXKET CHWXKAThCS M3-32
UHPPACTPYKTYPHBIX (PaKTOPOB, HE 3aBUCSILIMX HAMPSIMYIO OT MIPENogaBaTes.

OnHako obecrieueHHOCTh Kadeapsl HEOOXOIUMBIMHE YU€OHBIMH MTOCOOMSIMH BBI3BAJIa ONpeeIEHHbIE
3aMevaHus: TONbKO 76,8% crymentoB cowm e€ mocrarouHou, 20,3% BeIpaszwim coMmHeHms, a 2,8%
OTMETHJIM HEYIOBJIETBOPUTEIbHBIN ypoBeHb. VHTEpecHOW OKa3ajlach CHUTyalusi C MPAaKTUYECKOM YacThlo,
CBSI3aHHOM C U3YYEHHEM MHKPOIIpenapaToB: 87,7% pecroHIEHTOB COWIN OTBEAEHHOE BPEMs JOCTATOUHBIM,
torna kak 11,5% HacTamBaiu Ha HEOOXOJUMOCTH €ro yBeidWdeHWs. [1o0 OCTalbHBIM OpraHM3alMOHHO-
METOJMYECKMM BOIPOCaM — TaKUM Kak BO3MOXKHOCTH TIepecladd, JJOCTyll K WHpOpManuun o0
YCIIEBaEMOCTH, COPa3MEPHOCTh TPeOOBaHMH HAa KOHTPOJBHBIX MEPOIPUATHIX — TOJOXKUTEIBHO
BbICKa3anuch oT 91 10 96% onpouieHHBIX.

Uro kacaercsi opraHHM3alMd NPAKTUYECKUX 3aHITHH, CBA3AHHBIX C MHKPOCKONHPOBAHHEM, 3/€Ch
87,7% CTyAEHTOB OTMETUJIM JOCTATOYHOE BHUMAaHUE K JaHHOU yacTu Kypca. Oanako 11,5% pecrnoHneHToB
BBIpa3WIM NIOKEJIAHUE YBEIWYUTh 00bEM MPaKTHKH, 00OCHOBBIBAs 3TO TEM, YTO MMEHHO B X0z PabOTHI C
npenapataMu (GOpMUPYIOTCSl MPHUKIIAHBIE HABBIKK M YKPEIUISIETCS MOTUBAIMS K M3YYCHHIO TUCIUTUINHEL.
Menee 1% pecrmoHZEHTOB cooOmMIM 00 OTCYTCTBHM IIOJIHOIEHHOTO JOCTyma K JiabopaTopHOMY
000pYIOBaHHIO, YTO TPEOYET AOMOIHUTENBHOTO YTOUHEHHS y aAMUHUCTPALUH Kadeaphl.

Hakoner, aHaim3 OTBETOB Ha BOMPOCHI, KAaCAIOIIMECS OPraHU3AIMOHHO-KOHTPOJIBHBIX MPOIETYpP
(BO3MOKHOCTH OTPa0OTKHU 3aHITHH, Mepecadu, JOCTYN K TEKYIIMM W UTOTOBBIM OalliaM, COPa3MEepPHOCTh
TpeOOBaHUI Ha KOJIOKBHYMaXx), IMOKa3ajl CTaOMIILHO BBHICOKUH ypOBEHb yIOBIETBOPEHHOCTH — OT 91 mo
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96% 10 pa3HbIM MOKa3aTeIsIM. JTO CBUAETEIBCTBYET O MPO3PAYHOCTH U MPEACKAa3yeMOCTH MeIarornYecKux
mpoleayp, a Takxke 00 aleKBaTHOH paboTe KypaTOpCKOH B yueOHO-METOANYECKOH Ciry)0 (akynpTeTa.

O0o00mias Bce NpenCTaBICHHBIE AAHHBIE, MOXKHO YTBEP)KIATh, YTO CTYAEHTHl B IIOAABJIIOLIEM
OOJNBIIMHCTBE  BOCHPHUHUMAIOT  INPETNOAABAHME  JAaHHOW  MUCHMIUIMHBL  Kak  NPO(ECCHOHAIBHO
OpTaHU30BaHHBIN, JOCTYIHBIA M YBaXXUTEIBHO BBHICTPOCHHBIN mpolecc. [Ipy 3TOM BHISBICHHBIE OTAETbHbIC
3aMe4aHus KacarTCsl, B OCHOBHOM, OPraHU3allMIOHHO-METOJMYECKHX aclIeKTOB, @ HE COJEP)KaTeIIbHON MU
[EarOrMYecKoil  cocraBisifolied. OTO 1MO3BoJseT CGHOKYCHpPOBaTh YIPABICHYECKUE pEIICHHA Ha
ONITUMH3ALUN KOHKPETHBIX YYaCTKOB 00pa30BaTEeIbHOrO Mpoliecca, He 3aTparuBasi ero METOJ0IOTHYEeCKOM
OCHOBEI.

Oocy:xxknenune. OOHapyXeHHBIE B  XOJI€  HCCIEIOBAaHUS  KOPPESIMH  MEXIy  OIEHKOH
MPeroJaBaTelNbCKUX KOMIETEHIIMA W YPOBHEM YCBOSHHsI MaTepuala MpPEACTaBISIOT OCOOYI0 HAy4YHYIO U
MPaKTUYECKYI0 LEHHOCTh. Tak, B3aMMOCBS3b MEXIY YAOBJIETBOPEHHOCTHIO CTYACHTOB MPAKTHYCCKHUMHU
3aHATHSMU U UTOTOBBIMH PE3YJIbTaTaMU Ha K3aMEHE OKa3alach MCKIIOYHUTENIFHO BBICOKON: KO3 (UIMEHT
koppermsauuu r = +0,91. D10 yka3plBaeT Ha OPSIMYIO 3aBUCHUMOCTb aKaJE€MUYECKUX YCIEXOB CTYJIEHTOB OT
KadecTBa B3aMMOJICHCTBUSI C TpemojaBaTelieM B XOAe Y4YeOHOro Imporecca. BakHBIMH MpeguKTOpaMu
yCOeUIHOro yCBOCHHA Marcepuaa CTaJId HE TOJbKO MNPEAMCTHBLIC 3HAHWA, HO MW TaKUC JIMYHOCTHBIC
XapaKTePUCTUKH, KaK J3pYAMLUS, MaHepa IOBEACHUs, IOOpPOKeNaTeIbHOCTh W 3aHHTEPECOBAHHOCTH B
ycnexax CTYIACHTOB. HpHMeaneano, YTO CTYACHTHI, BBICOKO OLICHUBAIOMIME IIE€AArOTMYCCKYIO0 KYJIBTYPY
Mperno/iaBarens, JeMOHCTPUPYIOT OoJiee BBICOKHE aKaJeMUYEeCKHE Pe3yNbTaThl, Iydllle yCBauBalOT YIeOHbBIH
MaTepHal M aKTHBHEE BOBJCKAIOTCS B IO3HABATENBHYIO NESTENBHOCTh. JTO IMO3BOJSIET YTBEPXkKAATh, UTO
Mefarorunyeckas JHMYHOCTb — IPENoJaBaTeisl CTAaHOBUTCA  KIIHOYEBBIM  (hakTopoM 3¢ deKTHBHOCTH
00pa30BaTeIbHOrO TPOIECcCa, OCOOCHHO B YCIOBUSAX BCE OOJbINEH TEXHOJIOTH3AMM W CTaHIApTU3aIUU
oOyuenusi. Takum o00pa3oMm, pe3ydbTaThl OMPOCOB CTYACHTOB MPEICTABISAIOT €000 He mpocTo
CyObEKTUBHBIC BIEUATICHHS, a LEHHYIO (OpMy MEJarorudeckol [AWarHOCTHKH C IOTEHLUAIOM
MPAKTUYCCKOTO NIPUMEHCHHA B paMKaxX CUCTEMbI BHYTPEHHCTO KOHTPOJIA Ka4€CTBA.

3axmiouenue. I[IpoBenéHHoe uccneqoBaHME TOATBEPAMIIO  OOOCHOBAaHHOCTh M BBICOKYIO
nHGOPMATUBHOCTh METOJ]a AHKETUPOBAHHUS CTYACHTOB KaK MHCTPYMEHTA OLCHKH KauecTBa MPENojaBaHus B
TEXHUYCCKUX BY3aX. I[aHHLIe, MOJIYYCHHBIC B XOJ€ OIIPOCOB, MPOJCMOHCTPUPOBAIN, YTO aKaJeMHU4YCCKasd
YCIIEBAEMOCTh M 00Illee BOCIPHUATHE YUCOHOM TUCIUILIMHBI BO MHOI'OM 3aBHUCST OT HPO(ECCHOHAIBHBIX U
JMYHOCTHBIX Ka4yeCTB IperojaBaTelisi, KauyecTBa OPraHU3allud NMPaKTHYECKHX 3aHATHH M MPO3PavHOCTH
cucTeMbl KOHTpoJIs 3HaHuH. [lomuépkuBaercs, YTo CyOBEKTHBHBIE OLIEHKH CTYJJCHTOB, HECMOTPSI HA 3JIEMEHT
SMOIMOHAIBHOCTH, 00JIaIal0T BHICOKOM JMAarHOCTUYECKOW [EHHOCTHIO MPH YCIOBUH WX CUCTEMATHYECKOTO
aHaJIM3a U COMOCTABICHUs ¢ OOBEKTUBHBIMU Pe3yJibTaTaMK y4eOHOH NesTeIbHOCTH. MeToa aHKeTUPOBaHUs,
IpU BCEH CBOEH MPOCTOTE, CIIOCOOEH BBICTYNATh BaKHEHIINM KOMIIOHEHTOM BHYTPEHHETO MOHHTOpPHHIa
KayeCcTBa O6pa30BaHI/I$I, TMMO3BOJIsIA HE TOJIBKO BBIABJIATH 30HBI POCTA, HO W BBICTPpAaMBAaTh WHAWBHIYAJIbLHBIC
TPAaeKTOPUH TeIarOTUIECKOTO COBEPIICHCTBOBAHUSI.
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Ta’lim tizimini poydevori bo ‘lgan maktablarni boshqarishda eng avvalo salohiyatli rahbar kerak
bo ‘ladi.Ushbu maqolada maktab rahbarlarining sifati, vazifalari va o°‘z xodimlari bilan ishlash aytib
o ‘tilgan. Ta’lim tizimining mustahkam asosini tashkil etuvchi maktablarni samarali boshqarish jarayonida
yuqori malakali va innovatsion fikrlaydigan rahbarning mavjudligidir. Maktab rahbari nafaqat ta’lim
sifatini oshirishga, balki pedagogik jamoaning potentsialini to ‘liq ro ‘vobga chiqarishga ham xizmat giladi.
Ularning strategik garorlar gabul gilishdagi qobiliyati, liderlik fazilatlari va pedagogik jarayonlarni
samarali tashkil etishdagi mahorati muassasaning muvaffagiyatiga bevosita ta’sir ko ‘rsatadi. Bundan
tashqari, rahbarning xodimlar bilan o ‘zaro samarali mulogot olib borishi, ularning professional o ‘sishini
rag ‘batlantirishi va jamoaviy muhitni mustahkamlashi ta’lim muassasasining ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlariga
moslashuvchanligini oshiradi. Shu sababli, rahbarlik sifatlari va vazifalarining kompleks tahlili ta’lim
muassasalarining rivojlanish strategiyalarini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so“zlar: maktab, gqonun, Prezident maktablari, psixologik iqlim, ta’lim muassasasi, innovatsion
boshqgaruv, strategiyani rejalashtirish, ijtimoiy-g ‘oyaviy.

NHHOBALIMOHHOE YIIPABJIEHUE YUYPEXJIEHUAMUA OBIIEI'O CPEJHET'O
OBPA30OBAHMUSA KAK IIEJATI'OI'MYECKAS [TPOBJIEMA

B ynpasenenuu wixonamu, xomopwvie AGNAIOMC QYHOAMEHMOM CUCHEMbl 00pPA3068aHus, 6 NEPEyIo
ouepedb HeobX00uM KOMNEmeHmuvll pyKogooumeivb. B smoil cmamve paccmampusaromces kawecmad,
00s13aHHOCIMU  pYKOGOOUmMenel  wKol U ux paboma co ceoumu  compyoHuxamu. Hanuuue
BbICOKOKBANUPUYUPOBAHHO20 U UHHOBAYUOHHO MbICTIAWE20 PYKOSOOUmens 8 npoyecce IP@ekmuenoco
VIPAGNEHUsL WKOAAMU SGTIEMCS KIOHYesbIM (aKkmopom Oasl NPOHHOU OCHOBbL CUCHEMbL 00PA306AHUSL.
Pykosooumens wikonvl cnocobcmeyem He MOILKO NOGLIUEHUIO KAYecmed 00pa308amus, HO U MNOAHOU
peanuzayuyu NOMEHYUAIa nedazocuyecko2o Koalekmusda. HMx cnocoonocms npunumams cmpamezuiecKue
pewienusl, IuUoepcKue Kavecmea U ymenue IPHeKmusHo opeanHuz0evléams nedazocuyecKue npoyeccol
Hanpsamyio eausiom na ycnex yupeosicoenus. Kpome moeo, sagpgpexmusrnoe e3aumooeticmsue pykosooumens ¢
COMPYOHUKAMU, CIUMYTUPOBAHUE UX NPOPECCUOHATLHOZO POCMA U YKPEnJeHue KOLIeKMUGHOU Cpedbl
NOBBLIUAIOM  AOANMUBHOCTHL  00PA308AMENLHOZO YVUPENCOEHUSI K COYUATLHO-IKOHOMUUECKUM YCILOBUIM.
Tlosmomy KomnaekcHolll aHanu3 Kawecms u @QYHKYull pyKosooumess umeem 6adiCHOe 3HAYeHUe npu
hopmuposanuu cmpame2uii pazeumusi 00PA308aAMENLHBIX YUPEAHCOCHUIL.

Knwouesvie cnosa: wxona, 3axown, Ilpe3udenmckue wKObl, NCUXOIOSUHECKU  KIUMAM,
0bpazosamenvHoe yupedcoeHue, UHHOBAYUOHHOe YRPAsieHUe, CMpamezuiecKoe NIaHUuposanue, CoyudibHo-
uoeono2uyecKul.

INNOVATIVE MANAGEMENT OF GENERAL SECONDARY EDUCATION
INSTITUTIONS AS A PEDAGOGICAL PROBLEM

In managing schools, which form the foundation of the education system, a competent leader is needed
first and foremost. This article discusses the qualities of school leaders, their responsibilities, and how they
work with their staff. The presence of a highly qualified and innovative-thinking leader in the process of
effective school management constitutes a strong foundation for the education system. The school principal
serves not only to improve the quality of education but also to fully realize the potential of the teaching staff.
Their ability to make strategic decisions, leadership qualities, and skills in effectively organizing
pedagogical processes directly influence the success of the institution. Furthermore, the leader's effective
communication with employees, encouragement of their professional growth, and strengthening of the
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collective environment increase the educational institution's adaptability to socio-economic conditions.
Therefore, a comprehensive analysis of leadership qualities and responsibilities is of great importance in
formulating development strategies for educational institutions.

Keywords: school, law, Presidential schools, psychological climate, educational institution, innovative
management, strategic planning, socio-ideological.

Kirish. Yurtimizda ilm-fan rivojlanib borar ekan ta’limda turli o‘zgarishlar bo‘lib o‘tmoqda.
Xususan, ta’lim tizimini dastlabki poydevori bo‘lgan maktablar endilikda o‘quvchilarga yangicha tizimda
bilim berish va ko‘nikma hosil gilish uchun jahon ta’limidan andoza olmoqda. Buning kabi sa’yi-harakatlar
pedagog kadrlarda o‘ziga xos qiyinchiliklarga ham uchratmoqda. Endilikda pedagog o‘qituvchilarning
o‘zlari ham har bir mavzu yuzasidan chuqur bilimga va ko‘nikmaga ega bo‘lishi kerak bo‘ladi. Buning
ustidan nazorat qilish ham o‘qituvchi, ham o‘quvchilarni o‘z ustiga ishlashi uchun maktab rahbarining
zimmasida.

Maktablarda rahbarlik tayinlash o‘ziga xos mas’uliyatli vazifa hisoblanib, uni tayinlashda bir qancha
talablari bor. Hozirgi kunda maktab rahbari ya’ni direktor tayinlashda quyidagi talablarini ko‘rishimiz
mumkin: oliy ma’lumotli, kamida 3 yil pedagogik ish stajiga ega bo‘lgan eng yaxshi o‘qituvchi tuman xalq
bo‘limi tavsiyasiga binoan viloyat xalq ta’limi bo‘limi tomonidan direktor etib tayinlanadi. Avvalo
boshqaruv ma’lum bir maqsadga yondashgan bo‘lishi kerak. Insonning har gqanday faoliyatining
yo‘nalishini, xarakterini uning ko‘zlagan maqsadi belgilaydi. Magsad esa xuddi qonundek ong ostiga ta’sir
qilib, harakatning sifatini va usulini belgilaydi. Demak, boshqarish ham inson faoliyatining o‘ziga xos
sohasidir. Yuqoridagi fikrlarning mohiyati shundaki, boshqarishda maqgsadni to‘g‘ri, aniq belgilash
uning natijasining samarador va yuqori bo‘lishiga turtki bo‘ladi. Quyidagi fikirlarga e’tiborni qaratsak:

- boshqarish bo‘g‘inlarida aniq magsadni belgilash umumiy tizim magsadini aniqlashga asos bo‘ladi;

- rahbarning boshgaradigan tizim magsadini chuqur tushunishi, uni umum jamiyat magsadi bilan
muvofiglashtira olishi boshqgarishda taktik va strategik tomonlarni hisobga olib, istigbolni belgilashiga
zamin hozirlaydi.

- boshgarish magsadini belgilash, uning mazmuni va boshgarish usul, vositalarini optimal belgilash
imkoniyatini beradi [1;357].

Material va metodlar. Ta’lim-tarbiya jarayonini boshgarishda zamonaviy yondashuvlarni chuqur
o‘rganish magsadida ko‘plab ilmiy manbalar, pedagogik tadqgiqotlar hamda xalgaro tajribalar tahlil qilindi.
Pedagogik boshgaruv, innovatsion menejment va raqamli ta’lim texnologiyalari bo‘yicha mavjud adabiyotlar
shuni ko‘rsatadiki, ta’lim jarayonini muvaffaqiyatli tashkil etishda an’anaviy va zamonaviy
metodologiyalarning uyg‘unligi muhim o‘rin tutadi.

Jahon pedagogik maktablarida Dewey (1916), Vygotsky (1978) va Piaget (1950) kabi olimlar
tomonidan ilgari surilgan nazariyalar interfaol o‘qitish, konstruktivizm hamda ijtimoiy ta’lim muhitining
ahamiyatini ta’kidlaydi. So‘nggi tadqiqotlar esa ragamli vositalar, masofaviy ta’lim va sun’iy intellekt
asosida ta’lim boshqaruvi jarayonining ahamiyatini yanada mustahkamlaydi (Anderson & Dron, 2011;
Siemens, 2005).

Adabiyotlar tahlili. Mavlonova A. (2007), Karabayeva Z. (2007) va) kabi pedagog olimlar maktab
ta’limida innovatsion yondashuvlar, ta’lim menejmenti va pedagogik texnologiyalar bo‘yicha ko‘plab
izlanishlar olib borgan. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Qarorlari hamda Oliy ta’lim,
fan va innovatsiyalar vazirligining normativ hujjatlari zamonaviy ta’lim boshqaruvi asoslarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Tahlil qilingan manbalar asosida ta’lim jarayonini boshqarishda quyidagi asosiy yondashuvlar
samarali hisoblanadi:

e Innovatsion ta’lim texnologiyalari — raqamli vositalar, sun’iy intellekt va masofaviy ta’lim
platformalaridan foydalanish orgali boshgaruvni tashkil etish.

o Pedagogik menejment — maktab rahbarlari va o‘qituvchilarning boshqaruv ko‘nikmalarini
rivojlantirish va samaradorligini oshirish.

» Motivatsion yondashuv — o‘quvchilar va o‘qituvchilarning ichki motivatsiyasini kuchaytirish orqali
ta’lim sifatini yaxshilash.

e Tanqidiy va ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish — o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini va
innovatsiyalarga moslashuvchanligini rivojlantirish.

Ushbu tadqiqotda ta’lim-tarbiya jarayonini boshqarishning zamonaviy yondashuvlarini o‘rganishda
quyidagi metodologik asoslar qo‘llanildi:

1. Nazariy-tahliliy usul — ta’lim menejmenti, innovatsion pedagogik texnologiyalar va zamonaviy
o‘qitish metodlarini chuqur tahlil qilish.
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2. Empirik tadgiqot usullari — maktablarda ta’lim jarayonining amaliy boshqaruvi o‘rganilib,
o‘qituvchilar, o‘quvchilar hamda maktab rahbarlari orasida so‘rovnomalar o‘tkazildi.

3. Tajribaviy usul — zamonaviy boshqaruv texnologiyalarini sinovdan o‘tkazish va ularning
samaradorligini baholash magsadida eksperimental dasturlar joriy gilindi.

4. Komparativ tahlil — xalgaro va milliy ta’lim tizimlari o‘rtasidagi farq va o‘xshashliklar o‘rganilib,
innovatsion metodlarning moslashtirilgan shakllari taklif gilindi.

Mazkur metodologik yondashuvlar ta’lim jarayonini boshqarishning zamonaviy modellari va ularning
samaradorligini aniqlashga imkon yaratadi. Tadqiqot natijalari maktab ta’limini boshqarishda innovatsion
yondashuvlarning ahamiyatini chuqurroq anglash hamda samarali boshqgaruv strategiyalarini ishlab chigishda
asos bo‘ladi.

Natijalar. Maqolada ta’lim tizimida rahbarlik va boshqaruvning ahamiyati, innovatsion pedagogik
menejment tamoyillari hamda maktab rahbarlarining zamonaviy talablar asosida faoliyati tahlil gilindi.
Ta’lim muassasalari samaradorligini oshirishda direktorlarning boshqaruv usullari va ularning maqgsadga
muvofiq tanlanishi katta o‘rin tutadi. Maktab rahbarlari pedagogik jamoani shakllantirish, ularning
malakasini oshirish, o‘quvchilarning bilim va tarbiyasini yuqori darajada ta’minlash, shuningdek, o‘quv
jarayonining innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etilishiga rahbarlik gilishi zarur.

Boshqaruv jarayonida strategik va taktik jihatlariga alohida e’tibor qaratilib, rahbarlarning faoliyatida
zamonaviy boshqaruv usullaridan samarali foydalanish muhimligi ta’kidlandi. Innovatsion boshqaruv orqali
o‘quv muassasalari nafaqat ta’lim sifatini oshiradi, balki pedagog xodimlarning o‘zini rivojlantirishga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi. Shuningdek, maktablarda “innovatsion boshqaruv” kengashlarini tashkil
etish orqali jamoaning faol ishtiroki ta’minlanib, mavjud muammolarni birgalikda hal etish imkoniyatlari
kengayadi.

Natijada, ta’lim muassasalarining boshqaruv tizimini takomillashtirish va innovatsion yondashuvlarni
joriy etish orqali mamlakatimiz ta’lim sohasining sifat va samaradorligini yanada oshirish mumkinligi
aniglandi. Maktab rahbarlari pedagogik kadrlar tayyorlash va boshqaruv jarayonida o‘zaro hamkorlik,
maqsadga yo‘naltirilgan faoliyatni amalga oshirishi ta’lim tizimining barqaror rivojlanishiga xizmat giladi.

Muhokama. Rahbarning ta’lim muassasasidagi vazifatari, asosan, quyidagilardan iborat: o‘quv
muassasasining pedagogik jamoasiga rahbarlik qilish, kadrlami to‘g‘ri tanlash, joy-joyiga qo‘yish,
xodimlaming ijtimoiy-g‘oyaviy saviyasini, malakasini oshirish uchun zarur shart-sharoitni yaratish,
o‘quvchilar bilimi va tarbiyasi sifatli bo‘lishini ta’minlash, sinfdan va maktabdan tashqari ishlarning tashkil
etilishiga rahbarlik qilish va tegishli nazorat o‘rnatish. O‘quvchilarning to‘g‘ri kasb tanlashini ta’minlashni
yo‘lga qo‘yish, ota-onalar va jamoatchilik bilan olib boriladigan ishlarni tashkil etish. Maktabda ichki
intizom, sanitariya gigiyena, mehnatni muhofaza gilish, umumiy tartib va texnika xavfsizligi qoidalariga
rioya etishni ta’minlash va hokazolar. Maktab direktori o‘qituvchi yoki yordamchi xodimlarni ishga qabul
qiladi va ishdan bo‘shatadi, xodimlar va o‘qituvchilarni rag‘batlantiradi, shuningdek, ayrim holatlarda ularni
jazolaydi, alohida o‘rnak ko‘rsatgan o‘qgituvchi va xodimlami davlat mukofotlariga tavsiya etadi. Rahbar
muayyan masalalarni hal etishda pedagogik jamoa fikr-mulohazalarini inobatga oladi. Ta’lim muassasasi
faoliyati yuzasidan tegishli masalalarni hal giladi, davlat oldida javob beradi. Ta’lim muassasasi faoliyatini
tashkil etishda rahbarga o‘quv hamda tarbiyaviy ishlar bo‘yicha direktor o‘rinbosarlari ko‘maklashadilar
[2;479]. Bu kabi talablarlar an’anaviy tizim talablari hisoblanib hozirgi paytda rahbarlar xorijiy tilni ham
bilish kerak.

Boshqarish vazifasi mohiyatli zaruriy, takrorlanuvchi harakatlar majmui bo‘lib, yagona mazmun
va magsadga qaratilgan. Bunda boshgarish faoliyati bir-biriga bog’liq va alohida vazifalarni o‘z ichiga
oladi. Boshgarish vazifalari rejalashtirish, tartibga solish, tashkil etish, sozlash, muvofiglashtirish, nazorat,
rag‘batlantirish, izlash, faollashtirish, hisob-kitob kabi harakatlar orgali amalga oshiriladi. Boshgarish
vazifalarini amalga oshirish uchun ta’lim muassasasida boshqarish tizimini tashkil etiladi. Bu, asosan,
boshgqarish subyekti direktor oliy o‘quv yurtlarida esa rektor o‘z navbatida boshqarish bo‘g‘inlarini tashkil
etadi. Shu bo‘g‘inlar orqali u boshqarish obyektiga ta’sir ko‘rsatadi. Bu ta’sir mavjud obyekt rivojlanishini
tezlashtirishga xizmat giladi. Yuqorida aytilganidek, boshgarish subyektlar faoliyatining harakatlari majmui
bo‘lib, har xil vazifalarni ado etish hisoblanadi. Innovatsion pedagogik boshqaruvning mohiyati quyidagi
funksiyalarda ifodalanadi: 1) strategiyani rejalashtirish; 2) strategik rejani amalga oshirishni tashkil
etish; 3) strategik magqsadlarni amalga oshirishga ta’sir ko‘rsatishni muvofiglashtirish; 4) natijalarga
erishish uchun motivatsiya [3;78].

Innovatsion pedagogik menejment o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ikkita muammoni hal qilishni oz ichiga
oladi: birinchidan, texnologik tashkiliy va iqgtisodiy innovatsiyalarni boshgarish; ikkinchidan, yangi
yugori samarali pedagogik texnologiyalarni, o‘qgitish, tarbiyalash va shaxsni rivojlantirishning yangi usullari,
uslublari va vositalarini ishlab chigish va targatish jarayonini boshgarish.
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Hozirgi kunda mamlakatimizda Prezident maktablari va nodavlat xususiy maktablar faoliyat olib
bormoqda. Bu kabi maktablarda o‘quvchilar tanlov asosida saralab olinadi. Natijada davlat umumiy
o‘rta ta’lim maktablarining ta’lim sifatiga ta’sir qilishi mumkin. Umumiy o‘rta ta’lim sifatini saqlab qolish
va samarodorligini oshirish maqsadida qo‘shimcha zamonaviy, mantiqiy fikrlashga undovchi kurslarni
jadallashtirish lozimligini ko‘zda tutadi.Ta’lim samaradorli kafolatini ta’minlash uchun ijtimoiy
talablardan kelib chiggan holda umumiy o‘rta ta’lim maktablarining shtatlar ro‘yxatiga ta’lim
muassasasining innovatsion faoliyatiga tashxis qo‘ya olish va uni yanada rivojlantirish imkoniyatiga
ega mutaxassis tomonidan muassasa rahbarlarining boshqgaruv faoliyatini muvofiglashtirib turishga
erishish zarur. Bundan tashqari, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “innovatsion boshqaruv” kengashini
tashkil gilish orgali pedagog jamoa tomonidan innovatsion faoliyatni samarali tashkil etishi va boshqgarishga
oid muammolarni birgalikda muhokama qilish orqali yechim yo‘llarini ishlab chiqib, amaliyotga joriy
etish lozim.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” tizimini boshqarishda va davlat umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarining amaliy faoliyatini muvofiglashtirishda ko‘plab muammolar va kamchiliklar mavjud.
Muammolar, ma’naviy-axlogiy tarbiya tizimining kuchaytirilishi, innovatsion pedagogika va usullar
yaratish, o‘quvchilar va o‘qituvchilar munosabatlari va moddiy-texnik bazani rivojlantirishni talab giladi. Bu
jarayonda, xalq ta’limi boshqaruvchilari va davlat umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining ilg‘or ushbu
muammolarni hal qilish uchun strategiyalarni tuzishda e’tiborli bo‘lishi lozim. Bu strategiyalar,
o‘quvchilarning ma’naviy va intellektual rivojlanishini ta’minlash, o‘quv jarayonini innovatsion va samarali
qilish, o‘gituvchilar va o‘quvchilar munosabatlarini mustahkamlash va moddiy-texnik resurslarni yanada
rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. Shunday qilib, xalq ta’limi tizimi boshqaruvchilari va davlat umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarining faoliyatini yaxshilash uchun holatni tanqidiy tahlil qilish va bu muammolarga
yechim topish kerakdir.

Har bir rahbar iqtidorli pedagog topishga o‘ziga xos qiyinchiliklarga duch kelishi mumkin. Chunki
butun jahonda pedagogning qobiliyati va salohiyatidan innovatsiyalarni, ragamli boshgaruv tizimi va axborot
kommunikatsiya vositalarini joriy qilish asosida samarali foydalanishni keng tadbiq etilayotgan
bugungi kunda, pedagog kadrlar tayyorlashdagi bir qancha kamchiliklarga yo‘l qo‘yilmoqda.
Pedagogika maktab bitiruvchisini, nafagat fugarolarni ham bilimli gilib tayyorlash va shu bilan birga mavjud
o‘qituvchilik qadriyatlarini asrab-avaylash, rivojlantirish va keyingi avlodga uzatishda ham muhim bo‘g‘in
hisoblanadi. Shuning uchun ham maktab rahbari oz pedagog xodimini malakali kadr gilishi uchun bir
gancha vaqt ketadi.

Zamonaviy kadrlar tayyorlashning magqsadi va vazifalari O‘zbekistonda kadrlar tayyorlash sohasidagi
tizimni rivojlantirish va islohotlarni amalga oshirishdir. Bu mamlakatning iqgtisodiy va ijtimoiy
taraqqiyotini ta’minlash uchun yoshlarni yaxshi o‘qitish, sohani rivojlantirish va yangi texnologiyalarni
qabul qilish yoki ularni rivojlantirish orqali o‘zlashtirish bilan bog‘liq. Buning kabi mas’uliyatli vazifalar
uchun maktab direktor o°z kadrlarini har tamonla qo‘llab-quvvatlashi kerak.

Direktorlar boshqarishni to‘g‘ri tashkil etishda boshqgaruv usullarining roli benihoyat Kattadir.
Boshgqarish usullari o‘qituvchi, tarbiyachi, texnik xodimlarga, tashkilot rahbarlariga ta’sir ko‘rsatish vositasi
bo‘lib, bu vositalardan ko‘zlangan maqgsadga erishish jarayonida mazkur xodimlar va jamoalarning
faoliyatini uyg‘unlashtirishni ta’minlaydi. Shuning uchun ham boshqaruvni tashkil qilish va uni amalga
oshirishda rahbarlar boshqarish usullaridan to‘g‘ri foydalanishlari, usullarni to‘g‘ri tanlashlari muhim
ahamiyat kasb etadi.

Boshgqarish usullari ta’lim-tarbiyaviy, moliya-xo‘jalik (korxona, maktab, tashkilot)dan tashqari ishlar,
hamkorlikdagi ishlar, ishchilar jamoasi bilan ishlash kabi munosabatlardan kelib chigadi. Boshgarish
usullariga quyidagilar kiradi:

. Boshgarishning tashkiliy-ma’muriy usuli.

. Boshqarishning sotsial-psixologik usuli.

. Boshqarishning huqugiy usuli.

. Boshqarishning bevosita ko‘rsatma berish usuli.

. Boshqarishda rag‘batlantirishdan foydalanish usuli.

. Xodimlarni ma’naviy jihatdan rivojlantirish usuli.

. Boshqarishda kuzatish usuli.

. Boshqarishda suhbat usuli.

. Hujjatlarni tahlil gilish usuli.

. Boshgarishning tashkiliy-ma’muriy usuli boshgaruv tizimida alohida o‘rin egallaydi. Tashkiliy-
ma’muriy ta’sir ko‘rsatish turli tashkiliy choralarni, masalan, maktabni boshgarishning tashkiliy mazmuni
va mundarijasini belgilashni, ichki tartib - qoidalarni o‘rnatish va shu kabilarni o‘z ichiga oladi. Farmoyish,
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ko‘rsatma va buyruq berish yo‘li bilan ta’sir ko‘rsatish barcha boshqaruv bo‘limlarining ishlashini kunda
tezkorlik bilan ta’minlab turishdan iborat bo‘lib, unga ko‘rsatmalar berish yozma shaklda yoki og‘zaki
beriladigan buyruglar vositasi bilan erishiladi.

2. Boshgarishning ijtimoiy-psixologik usuli ishchilar jamoasini, ulardagi “psixologik iqlimni”, har bir
xodimning shaxsiy xususiyatlarini va hokazolarni o‘rganishga asoslanadi.

Boshgarishning ijtimoiy-psixologik usuli 2 ta asosiy turga bo‘linadi: a) har bir xodimga jamoa orqali
ta’sir ko‘rsatish; b) bo‘ysunuvchilar bilan yakka holda ish olib borish.

3. Boshgqarishning huquqiy usuli mamlakatimiz xalq xo‘jaligi tarmoqlarini hamda o‘quv maskanlarini,
asosan, davlat yo‘li bilan boshqarish ma’muriyatlar tizimida huquqiy vositalardan tobora kengroq
foydalanish imkonini bermoqda. Huquqiy vositalar deganda ijtimoiy munosabatlarga yuridik ta’sir ko‘rsatish
vositalarining jami tushuniladi.

Huquq mezonlari davlat tomonidan chiqgariladi, agar jamoat tashkilotlari tomonidan chigarilsa, davlat
tomonidan tasdiglanadi.

Huquq mezonlari turli qonuniy hujjatlar, nizomlar, ko‘rsatmalar, instruktiv-metodik ko‘rsatmalar,
buyruglar, farmoyishlar, garorlar shakliga kiritiladi.

4. Boshgarishning bevosita ko‘rsatma berish usuli ko‘proq subyektlarning buyruq, ko‘rsatma,
farmoyish, topshiriglar berish yo‘li bilan boshqarish manbayiga ta’sir ko‘rsatishini ta’minlovchi usul va
hisobotlarni 0‘z ichiga oladi. Bevosita ko‘rsatmalar berish usuli har bir rahbarning, ijrochining va
boshqaruvchining burchi, huquq va mas’uliyatini aniq belgilashga asoslanadi.

5. Boshgarishda rag‘batlantirishdan foydalanish usuli ichki boshqaruv tizimida o‘qituvchi, tarbiyachi
va texnik xodimlarni rag‘batlantirish, ta’lim-tarbiya ishlarini takomillashtirish va uning sifat-samaradorligini
yanada oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Rag‘batlantirish turlariga quyidagilar kiradi:

— joriy mukofotlash:

— ta’lim-tarbiya ishida alohida o‘rnak ko‘rsatgani uchun mukofotlash (faxriy yorliq, xalq maorifi
a’lochisi, xizmat ko‘rsatgan xodim) va hokazolar.

6. Xodimlarni ma’naviy jihatdan rag‘batlantirish usuli mehnatning ma’naviy omillari, ma’naviy-
siyosiy, ijodiy izlanish va boshga omillarni o‘z ichiga oladi. Ma’naviy-siyosiy omillarning negizi ilmiy
dunyoqarashga, tarixiy taraqgiyot istigbollarini tushunish va gayta qurish tantanasiga ishonishdir. Hozirgi
vaqtda xodimlarning ongi ganchalik yuqori bo‘lsa, ularning mehnat sohasidagi faoliyati, binobarin, o‘quv-
tarbiya bobidagi yutuglari shunchalik yuksak bo‘ladi.

Jjodiy izlanishning negizi kasbga mehr qo‘yish, uni qadrlash, mehnatning o‘zidan, uning natijalaridan
ganoat hosil gilishdir.

7. Boshqarishda kuzatish usuli muayyan bir jarayon yoki hodisani anig mavzu va maqgsad asosida
muntazam ravishda o‘rganishdan, ta’lim-tarbiya jarayonining turli sharoitlarda rivojlanib, takomillashib
borishini kuzatishdan iboratdir. Kuzatish davomida rahbarlar u yoki bu masalaga tegishli bo‘lgan turli
ma’lumotlarni to‘playdilar, mazkur ma’lumotlarni tahlil qiladilar va ishni yaxshilash uchun tegishli
tadbirlarni belgilaydilar va uni amalga oshiradilar.

8. Boshqgarishda suhbat usuli. Boshqaruv tizimida suhbat usulidan o‘qituvchi, tarbiyachi, to‘garak
rahbari va tashkilot rahbarlarining ma’lum bir pedagog harakatini, hodisaga bo‘lgan munosabatini aniqlash
uchun foydalaniladi. Suhbat o‘quvchilar bilan o‘qituvchilar, mudirlar, boshqa xodimlar bilan ham
o‘tkaziladi. Suhbat natijalarini sinchiklab yozib borish (protokol, stenografiya yoki lentaga), keyinchalik uni
tahlil gilish yaxshi natijalar beradi.

9. Hujjatlarni tahlil gilish usuli. Ichki boshgaruv tizimida pedagogik jarayonni, ayrim hodisalar va
faktlarni tekshirish, maktab hujjatlarini chuqur o‘rganish va har tomonlama tahlil qilish masalasiga alohida
e’tibor berish hozirgi davrning muhim talablaridan biridir.

Hujjatlar jumlasiga quyidagilar kiradi:
o‘quv mashg‘ulotining jadvali;

—  rejalashtirishning barcha turlari;

—  ta’lim-tarbiya ishlariga tegishli hujjat va hisobotlar;
— nizomlar;

—  metodik ko‘rsatmalar;

—  buyrug, kengash garorlari;

—  dastur va rejalar;

— ishchi xodimlarning shaxsiy hujjatlari;

— moliyaviy hujjatlar;

—  statistik hisobotlar va h. k.[4;155].
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Tashkilotlarni (bilim yurtlari, oliy o ‘quv yurtlari, maktab) boshqarish ijodiy jarayon bo‘lib, 0‘ziga xos
bir san’atdir. Har bir rahbar ta’lim-tarbiya ishining u yoki bu masalasi yuzasidan garor gabul gilganida, uning
bajarilishini tashkil qgilganda, qo‘l ostidagi xodimlar ishini nazorat qilganda, u o‘z vazifasiga muvofiq ish
ko‘radi [5]. Lekin har bir rahbar bunda o‘ziga xos ravishda, boshqaruv jarayoni o°‘zi uchun xos bo‘lgan, oz
rahbarlik uslubini belgilaydigan turli samarali usullar bilan ish olib borishi kerak.

Xulosa. Ta’lim tizimida yuzaga kelayotgan yangiliklar va innovatsiyalar pedagogik boshqaruvning
samaradorligini oshirishga xizmat gqilmogda. Maktab rahbarlarining yuqori malakasi, magsadga
yo‘naltirilgan boshqaruv usullari hamda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish ta’lim sifatini
yaxshilashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, rahbarlarning o‘quvchilar va o‘qituvchilar bilan
munosabatlarini uyg‘unlashtirish, ularni rag‘batlantirish, hamda pedagogik jamoaning rivojlanishi uchun
qulay sharoit yaratish boshqgaruv jarayonining ajralmas gismidir. Innovatsion boshgaruv tamoyillari asosida
tashkil etilgan ta’lim muassasalari samarali faoliyat yuritib, yosh avlodning bilim va ko‘nikmalarini yuqori
darajada shakllantirishga yordam beradi. Shuningdek, maktab rahbarlarining xalgaro tajribalar va zamonaviy
boshqaruv usullarini o‘zlashtirishi ta’lim tizimining taraqqiyotini ta’minlashda asosiy omil hisoblanadi. Shu
bois, har bir ta’lim muassasasi rahbari pedagogik boshgaruvni doimiy ravishda takomillashtirib borishi
zarurdir.
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TALABALARNING KOMPYUTER MODELLASHTIRISH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH MODELI

Sirojov Burxon Shodiyevich,
Qarshi daviat texnika universiteti katta o ‘qituvchisi
sirojovburxon66@gmail.com

Ushbu magolada talabalarning kompyuter modellashtirishning zamonaviy modellari va uning
rivojlantirish uchun ishlatiladigan yangi metodlar keltirib o’tilgan. Talabalarga amaliy va laboratoriya
mashg ‘ulotlariga modellashtirish ko nikmalarining asosiy komponentlari ularning rivojlanish usullari
keltirib o’tilgan. Talabalar yangi metodologiyalar va dasturlarni o ‘rganish orqali, o ‘rganayotgan
sohalariga mos innovatsion yechimlari, tahlil va optimallashtirish jarayonlarida yangi yondashuvlarni
qo ‘llash usullari keltirib o ’tilgan.

Kalit so‘zlar: modellashtirish, sun’iy intellekt, ko’nikma, tizim, insert, sindikat, SWOT, SMART,
MATLAB.

MOJAEJIb PABBUTUA Y CTYJAEHTOB
HABBIKOB KOMIIBIOTEPHOI'O MOJIEJINPOBAHUSA

B oannou cmamve npe&cmaeﬂeﬂbl CoBpeEMEHHbIE Mooenu KOMNblOmMepHozco MO@eJlupO@aHMﬂ U Hoeble
.MemOabl, ucnob3zyemoie onsa ux paseumust 6 06ylteHuu cmyOeHmoe. Onucauvl OCHOBHbIE KOMNOHEHMbL
HABBIKOB MO()G]ZMPOGCIHHE, npumeHnsiemoble Ha nPpaKkmudecKux u ﬂa6opamoprlx 3AHAMUAX, A MAKHCce Memoovl
ux paseumust 'y cmydenmoe. Paccmampu@aromc;z CnOCO6bl, noseoJjiaroujue cmydenmaM uzydams Hoebvle
Memooono2uu u npoecpammal, pa3pa6ambzeamb UHHOBAYUOHHbLE peuleHUs, coomeemcmeaeyromue usyiaemvbim
o6ﬂacmim4, U npumeHrsims Hoeble nooxooul 8 npoyeccax anaiusa u onmumusayuu.

Knrwouesvie cnosa: mooenuposanue, UcKycCmeeHublll UHMeNIeKm, HAGbIK, cucmema, insert, CuHouxkam,
SWOT, SMART, MATLAB.

MODEL FOR DEVELOPING STUDENTS COMPUTER MODELING SKILLS

This article presents modern models of computer modeling for students and new methods used for its
development. The main components of modeling skills for practical and laboratory classes and methods for
their development are introduced to students. The article outlines how students can apply innovative
solutions in their fields of study and implement new approaches in analysis and optimization processes
through learning new methodologies and programs.

Keywords: modeling, artificial intelligence, skill, system, insert, syndicate, SWOT, SMART, MATLAB.

Kirish. Kompyuter modellashtirish — bu talabalarning ilmiy, texnik va muhandislik masalalarini hal
qilishda samarali foydalanadigan, nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatini yaratadigan muhim
vosita. Kompyuter modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish modelini yaratish, talabalarni nafaqat
texnologiyalardan foydalanishga o‘rgatish, balki ularni bu vositalarni ilmiy izlanishlar va amaliy masalalarni
yechishda qanday qo‘llashni ham tushuntirishni taqozo etadi.

Rivojlantirish modelini yaratishda quyidagi asosiy elementlarni hisobga olish zarur:

Asosiy magsadlar.

- Kompyuter modellashtirishning nazariy asoslarini o‘rganish: Talabalar modellashtirish metodlari,
matematik modellar va modellashtirish dasturlarining asosiy tamoyillarini tushunishlari kerak.

- Amaliy qo‘llanilishi: Talabalar modellashtirish vositalarini amaliy masalalar yechishda, masalan,
muhandislik grafikasi yoki tizimlarni tahlil gilishda ishlatish ko‘nikmalarini rivojlantirishlari lozim.

- Innovatsion yondashuvlar: Talabalar o‘rganayotgan sohalarda yangi texnologiyalar, metodologiyalar
va dasturlarni ishlatishga o‘rgatish.

Tadgigot metodologiyasi. Berilgan fikrlar kompyuter modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish
modelining muhim tarkibiy qismlarini tashkil etadi. Ularni yanada batafsil tahlil qilib ko‘raylik:
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1. Kompyuter modellashtirishning nazariy asoslarini o‘rganish

- Modellashtirish metodlari: Talabalar, tizimlarni qanday modellashtirish mumkinligini o‘rganishlari
kerak. Bu, masalan, dinamik tizimlarni matematik modellarga aylantirish, diskret va uzluksiz jarayonlarni
tavsiflash usullarini o‘z ichiga oladi. Bunga qo‘shimcha ravishda, ular matematik usullarni (differensial
tenglamalar, statistik metodlar, chizigli va no-chiziqli modellar) qanday ishlatishni ham o‘rganishlari lozim.

- Matematik modellar: Tizimning xususiyatlarini va jarayonlarni aniq tavsiflovchi matematik
formulalar va algoritmlarni yaratish. Talabalar o‘zlari ishlayotgan tizimlarni matematika yordamida
tasvirlashni va ularga tegishli modellarni yaratishni o‘rganishlari zarur. Bu, masalan, fizikaviy tizimlarni
modellashtirish, iqtisodiy tahlillar yoki muhandislik masalalarini o‘z ichiga oladi.

- Modellashtirish dasturlari: Talabalar kompyuter dasturlari yordamida modellashtirishni o‘rganishlari
kerak. MATLAB, Simulink, LabVIEW kabi dasturiy ta’minotlar yordamida amaliyotda tizimlarni yaratish,
tahlil qilish va simulyatsiya qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim. Bu dasturlar yordamida talabalar
tizimning turli xususiyatlarini modellashtirish va ularni turli sharoitlarda ganday ishlashini sinash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

2. Amaliy qo‘llanilishi

- Muhandislik grafikasi: Talabalar o°‘qish jarayonida muhandislik grafikasi kabi sohalarda
modellashtirishni o‘rganishlari lozim. Bu modellashtirish yordamida tizimlarning 2D yoki 3D vizual
tasvirlarini yaratish, ularni tahlil gilish va loyihalashni o°z ichiga oladi. Misol uchun, mashinalar qismlarini
va mexanik tizimlarni modellashtirish, aerodinamika yoki elektronika tizimlarini kompyuter yordamida
tasvirlash.

- Tizimlarni tahlil qilish: Talabalar o‘rganayotgan sohada tizimlarni qanday tahlil qilishni, ularning
xatoliklari yoki zaif tomonlarini qanday aniqlashni o‘rganishlari zarur. Bu, masalan, energetika, transport
tizimlari yoki sanoat ishlab chiqarishidagi tizimlarni tahlil gilishni oz ichiga oladi. Amaliy modellashtirish
orqali tizimlarni optimallashtirish, resurslarni tejash va samaradorlikni oshirish ko‘nikmalarini rivojlantirish
mumkin.

3. Innovatsion yondashuvlar

- Yangi texnologiyalarni o‘rganish: Talabalar, kompyuter modellashtirishning zamonaviy usullari va
texnologiyalari bilan tanishishlari zarur. Masalan, sun’iy intellekt, mashinani o‘rganish, bulutli hisoblash va
ma’lumotlarni katta hajmlarda tahlil gilish kabi innovatsion texnologiyalarni o‘rganish va ular yordamida
modellashtirishni qo‘llash. Bu sohalar modellashtirish jarayonlarini yanada samarali qilish imkoniyatini
yaratadi.

- Metodologiyalar va dasturlarni qo‘llash: Talabalar yangi metodologiyalar va dasturlarni o‘rganish
orqali, o‘rganayotgan sohalariga mos innovatsion yechimlarni yaratishga o‘rgatilishi kerak. Bu, masalan,
tahlil va optimallashtirish jarayonlarida yangi yondashuvlarni qo‘llashni o‘z ichiga oladi.

- Interdisipliner yondashuv: Talabalar turli fanlar o‘rtasida interdisipliner yondashuvni amalga
oshirishni o‘rganishlari zarur. Masalan, biologiya va texnologiyaning kesishgan nuqtalarida biotexnologiya
va ekotizimlarni modellashtirish. Yangi dastur va metodlarni joriy etish orgali talabalar nafagat nazariy, balki
amaliy bilimlarni ham kengaytirishlari mumkin.

Bu model talabalarni nafagat kompyuter modellashtirish vositalarini ishlatishga o‘rgatadi, balki ularni
zamonaviy texnologiyalar va metodologiyalarni qo‘llashga tayyorlaydi. Shuningdek, bu jarayon talabalar
uchun nafaqat bilimlarni, balki 0°z kasbiy faoliyatlariga yangi yondashuvlarni kiritish imkoniyatini yaratadi.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Laboratoriya mashg‘ulotlarni olib borishda “SINDIKAT”
interfaol ta’lim metodini qo‘llash orqali texnologik ta’lim o‘gituvchilarini axborot-kommunikativ
kompetentligini rivojlantirildi va quyigacha amalga oshirildi: o‘qituvchi dars mashg‘uloti boshida dasturiy
ta’minot hagidagi umumiy tushunchalarni beradi; talabalar kichik guruhlarga ajratadi topshiriglar beriladi;
topshiriglarni bajarish uchun vagt belgilanadi; kichik guruhlarning ishlari jamoa tomonidan o‘qituvchi
rahbarligida tahlil qgilinadi va eng yaxshi ish aniglanadi; o‘qituvchi jamoa ichidan eng yaxshi ishni e’lon
giladi va yechimlar birgalikda muhokama etilib, umumlashtiriladi.

Natija: Talabalarda mavzu (masala, muammo)ni ijodiy o‘rganish, nazariy bilimlarni umumlashtirish,
tizimlash asosida fikrni gisga va aniq bayon gilish qobiliyatini tarbiyalashga xizmat giladi.

Insert jadvali metodi (mustaqil ta’limda) foydalaniladi. “INSERT” jadvali mustaqil o‘qish vaqtida
olgan ma’lumotlarni, eshitgan ma’ruzalarni tizimlashtirishni ta’minlaydi, olingan ma’lumotni tasdiqlash,
aniglash, chetga chiqish, kuzatish. Avval o°zlashtirgan ma’lumotlarni bog‘lash qobiliyatini shakllantirishga
yordam beradi. Insert jadvalini to‘ldirish qoidasi bilan tanishadilar. Alohida o‘zlari to‘ldiradilar. O‘qish
jarayonida olingan ma’lumotlarni alohida o‘zlari tizimlashtiradilar - jadval ustunlariga “kiritadilar” matnda
belgilangan quyidagi belgilarga muvofiq:

“V”’- men bilgan ma’lumotlarga mos;
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- men bilgan ma’lumotlarga zid;

“+” - men uchun yangi ma’lumot;

“?” - men uchun tushunarsiz yoki ma’lumotni aniqlash, to‘ldirish talab etiladi.

Mustagqil ta’limda SMART- interfaol ta’lim metodi qo’llanildi. SMART — bu inglizcha akronim bo‘lib,
u magsadni to‘g‘ri tushunib yetish va erishishga yordam beruvchi, o‘ta samarali metod hisoblanadi.
Magsadingiz SMART bo‘lishi uchun, siz quyidagi me’zonlarni shakllantirib, aniqlashtirib olishingiz kerak.

Bu yaratilgan dasturiy mahsulotlarning boshqga ilovalardan fargi, ulardan online va ofline rejimida
bemalol foydalansa bo’ladi. Bu bo’lajak o’qituvchiga yangi texnologiyalarni istalgan vaqtda kiritish
imkonini beradi. Mobil ilovaga fanning yangi ma’lumotlarini muntazam ravishda yangilab borish imkoni
kiritib o’tilgan. Dastur Java dasturlash tilida bajarilgan, dasturdan foydalanish uchun bo’yicha yo’rignoma
sodda tarzda berilgan.

Hozirgi kunda ta’lim tizimida masofaviy va an’anaviy o‘qitish tizimida Android mobil ilovalardan
foydalanish juda ham muhim bo‘lib qoldi.

Mazkur dasturdan Oliy ta’lim muassasalarining barcha yo’nalishi talabalari uchun, shuningdek, ta’lim
sohalarida o‘quv mashg‘ulotlarini olib boruvchi professor-o‘gituvchilar ta’lim sifati va samaradorligini
oshirish magsadida hamda masofaviy ta’limni rivojlantirishda foydalanish mumkin.

Muhokama. Mazkur dastur ta’lim tizimini isloh qilish sohasidagi tajribalar asosida tayyorlangan
bo‘lib, talabalar tomonidan egallanishi lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarni, kompetentlik
darajasida rivojlantirishni, o‘quv jarayonini to‘laqonli loyihalash asosida kafolatlangan natijalarni olishni,
mustaqil bilim olish va o‘rganishni hamda nazoratni amalga oshirishni ta’minlashni, ta’lim oluvchilarning
axborot texnologiyalarida ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan.

Modelning tarkibiy gismlari. Kompyuter modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish modeli bir
nechta asosiy elementlardan iborat bo‘lishi kerak:

Nazariy asoslar

- Matematik modellashtirish: O‘quvchilarga tizimlarni matematik formulalar yordamida
modellashtirishni o‘rgatish. Bu bosqichda ular modellashtirish metodlari va ularning ishlash printsiplari bilan
tanishadilar.

- Dasturiy ta’minot asoslari: MATLAB, Simulink, LabVIEW kabi dasturlarni ishlatishning asosiy
tamoyillari va ular yordamida tizimlarni ganday model gilishni tushuntirish.

Amaliy mashg ‘ulotlar

- Laboratoriya ishlarida modellashtirish: talabalar o°zlarining nazariy bilimlarini amaliyotda
qo‘llashga o‘rgatish. Masalan, fizika, mexanika yoki elektronika sohalaridagi muammolarni kompyuter
yordamida modellashtirish va yechish.

- Simulyatsiya: Tizimlarning simulyatsiyasini yaratish orgali talabalar nazariy bilimlarni amaliy
jarayonlar bilan bog‘lashadi.

- Ko‘nikma va tajriba: Talabalar mustaqil ravishda modellashtirish dasturlaridan foydalanish orqali
tajriba orttirishlari kerak.

Interaktiv o ‘qitish.

- Vebinarlar va treninglar: Kompyuter modellashtirish dasturlarini onlayn tarzda o‘rgatish, interaktiv
mashg‘ulotlar orqali talabalar bilan muloqot qilish.

- Online kurslar: Talabalarga modellashtirishni masofaviy o‘rganish imkoniyatini taqdim etish.

- Guruhli ishlash: Talabalar kichik guruhlarda ishlashni o‘rgatish, bu orqali jamoa bilan ishlash va fikr
almashish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Modellashtirishni rivojlantirish uchun metodologiya

- Proyekt asosida o‘rganish: Talabalar modellashtirishni haqiqiy dunyo masalalarida ishlatishlari
uchun amaliy loyihalarni bajaradilar. Bu loyihalar ishlab chiqilgan modellarni sinovdan o‘tkazishga va ularni
tahlil gilishga yordam beradi.

- Muammolarni yechish: Talabalarga turli xil amaliy masalalar berish, bu orgali ular muammoni tan
olish, tizimlarni modellashtirish va eng samarali yechimni topishga o‘rgatish.

- Birinchi bosgichdagi yondashuvlar: Talabalar dastlab oddiy tizimlarni modellashtirishdan
boshlashlari kerak, keyinchalik murakkab tizimlarga o‘tishlari zarur.

O ‘quv dasturining yondashuvlari

- Blended learning (aralash o‘qitish): Talabalar kompyuter modellashtirishni nafagat onlayn, balki
an’anaviy darslar orqali ham o‘rganadilar. Bu yondashuv talabalarni bilimlarni qo‘llashga, metodologiyani
to‘liq o‘rganishga yordam beradi.

- Magsadga yo‘naltirilgan yondashuv: Har bir talabaga yoki guruhga alohida, o‘quv magsadlariga
asoslangan o‘qitish metodlarini tanlash.

146



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

O ‘quv natijalari va baholash

- Ko‘nikmalarni baholash: Talabalar o‘z bilimlarini amaliyotda qo‘llay olishlarini baholash, ya’ni
kompyuter modellashtirishni tahlil gilish, yechimlarni topish va ularni tagdim etishda ganday yondashuvlarni
qo‘llaganliklarini aniqlash.

- O‘quv natijalari: kompyuter modellashtirish bo‘yicha talabalarning o‘zlashtirish darajasi (nazariy
bilimlar, dasturlar bilan ishlash, amaliy masalalarni yechish).

- Loyihalar va ishlanmalar: talabalarga amaliy loyihalarni ishlab chigish va modellashtirishga
yo‘naltirilgan topshiriglar berish, bu orqali ular o‘z bilimlarini real hayotdagi tizimlarni modellashtirishga
qo‘llashadi.

Modelning afzalliklari.

- Tezkor va samarali ta’lim: Talabalar kompyuter yordamida tizimlarni tez va aniq modellashtirishni
o‘rganadilar, bu esa ularning muhandislik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

- Innovatsion yondashuvlar: O‘qituvchilar va talabalar zamonaviy texnologiyalarni o‘rganadilar va
ularni innovatsion tizimlarni ishlab chigishda qo‘llay oladilar.

- Amaliy va nazariy bilimlarni birlashtirish: Model talabalar uchun nazariy bilimlarni amaliy ishlar
bilan bog‘laydi, bu esa ularning ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

Xulosa. Kompyuter modellashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish modeli, talabalarni nafaqat texnik
bilimlar bilan ta'minlash, balki ularni innovatsion texnologiyalar va yondashuvlarga moslashtirishga imkon
beradi. Model orqali talabalar zamonaviy asbob-uskunalar va dasturiy ta’minotlardan samarali foydalanishga
o‘rgatiladi, shu bilan birga amaliyotda o°z bilimlarini qo‘llashga tayyor bo‘ladi.
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N3YYEHUE AHIJIMMACKOI'O SI3BIKA C IIOMOIIBIO HCKYCCTBEHHOI'O
HUHTEJUIEKTA C IPUMEHEHUEM INEJAI'OI'HYECKUX UHTEPAKTUBHBIX METOJ0OB

3apunoea I'ynoaxop Komunosna,

ooyenm xagpeopvt « Ungpopmayuonnvle cucmemol

u yughposwvie mexnonozuuy byxapckozo 2ocyoapcmeennozo
VHUBEpCUMema, Kanouoam neda2oeutdeckux HayK
3apunoe Kamon Awunosuu,

doxkmopanm 2 Kypca Byxapckozo eocyoapcmeenHno2o yHugepcumema
Canumoea /lunoopa baxooupoena,

ookmopanm 2 kypca byxapckozo

20CY0apcmeeHH020 MeXHUYECK020 YHUgepcumema
Canumoe Temypoex baxooupoeuu,

compyonux CypxanoapbUuHCKoU I1eKmpoCcmanyuu

Hannas cmamvsi nocesuena uCnoIb308aHUI0 ONBIMA 3aPYOENHCHBIX VUEHBIX 8 UZYYEHUU AHSTULCKO20
SA36IKA ¢ NOMOWBIO UCKYCCMBEHHO20 UHMENIeKMA 6 HAuleM UHMOPMAYUOHHOM Yu@poeom obwecmee ¢
NpUMEHeHUeM Nedazo2suteckKux UHMeEPAKmueHblXx Memooos. B nacmoswee eépems enedpeHue mexmoniouil
UCKYCCMBEHHO20 UHMENIEKMA 6 PAa3IuyHble ACHEeKMmbl JICUHU NO360em NO-HOBOMY 6321HYMb HA
UCNOML306AHUE UCKYCCIMBEHHO20 UHMENIEKMA 8 NPEeno0asanull AHIUliCKO20 S3bIKA KaK UHOCMPAHHOZO.
Uckyccmeennwiii unmeniekm obecnewusaem wupoKuli CReKmp nooxo0o08 Kk obyuenuro. B coepemennom
obuecmee, 0COOEHHO 8 U3YHeHUU U NPENnO00ABAHUU AHSTUIICKO20 SA3bIKA, 803PACMAION POJIb UCKYCCMBEHHO20
UHmMeIeKma u ROMmpeOHOCMb 6 HEM, YUPDPOBbLE MEXHONO2UU NPOHUKAIOM 80 MHO2UE Chepbl desimenbHOCHU,
6 MoM Hucie u 6 svicuiee 06pazoeanue.

Knrouegvle cnosa: uckyccmeenHbwlil UHMENIEKM, UCKYCCHEECHHbIU UHMELIeKM 6 00pAa306anul, 4am-
bom, uam-60m 6 nPenodasaruU AH2IUUCKO20 A3bIKA, cospementble mexnonozuu, yam GPT, nedazocuueckue
UHMEPAKMUGHble Memoobl, AGMOMAMUYECKAs. OYEHKA NUCLMEHHLIX pabom, NPoeepKa NUCbMEHHbIX pabom,
obyuenue anenutickomy ssviky, npumenenue GPT 6 obpazosamenvrom npoyecce, HAYYHO-NPAKIMUYECKUE
uccneoo8anusl.

PEDAGOGIK INTERFAOL USULLARNI QO‘LLAGAN HOLDA SUN’IY INTELLEKT
YORDAMIDA INGLIZ TILINI O‘RGANISH

Ushbu magola axborot-ragamli jamiyatimizda pedagogik interfaol usullarni qo ‘llagan holda sun’iy
intellekt yordamida ingliz tilini o ‘rganishda xorijiy olimlar tajribasidan foydalanishga bag ‘ishlangan.
Bugungi kunda hayotning turli sohalariga sun’iy intellekt texnologiyalarining joriy etilishi ingliz tilini chet
tili sifatida o‘qitishda sun’iy intellektdan foydalanishga yangicha yondashuvni taqdim etmogda. Sun’iy
intellekt ta’limga keng qamrovli yondashuvlarni ta’minlaydi. Zamonaviy jamiyatda, aynigsa ingliz tilini
o ‘rganish va o‘qitishda sun’iy intellektning ahamiyati va unga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib bormoqda,
raqamli texnologiyalar ko ‘plab sohalarga, jumladan oliy ta’limga ham kirib kelmogda.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ta’limda sun’iy intellekt, chat-bot, ingliz tilini o‘qitishda chat-bot,
zamonaviy texnologiyalar, chat GPT, pedagogik interfaol usullar, yozma ishlarni avtomatik baholash, yozma
ishlarni tekshirish, ingliz tilini o ‘qitish, ta’lim jarayonida GPTni qo ‘llash, ilmiy-amaliy tadqiqotlar.

STUDYING ENGLISH USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE WITH PEDAGOGICAL
INTERACTIVE METHODS

This article focuses on utilizing the experience of foreign researchers in English language learning
through artificial intelligence in our digital information society, employing pedagogical interactive methods.
Currently, the integration of artificial intelligence technologies into various aspects of life offers a fresh
perspective on the use of Al in teaching English as a foreign language. Artificial intelligence provides a wide
range of approaches to learning. In modern society, especially in the study and teaching of English, the role
of artificial intelligence and the demand for it are increasing, as digital technologies penetrate many spheres
of activity, including higher education.

Keywords: artificial intelligence, artificial intelligence in education, chatbot, chatbot in English
teaching, modern technologies, ChatGPT, pedagogical interactive methods, automated assessment of written
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works, written work verification, English language teaching, application of GPT in the educational process,
scientific and practical research.

Beenenne. AKTyaJbHOCTh AAHHOI'O MCCIEAOBAHMS 3aK/IIOYACTCs B HCIIOJIB30BAHUU IE€PEIOBBIX
TEXHOJIOTHI B HalleM COBPEMEHHOM IH(pPOBOM o0OmIecTBE Ha OCHOBE HCKYCCTBEHHOI'O WHTEJICKTa, a
nmeHHo GPT — wgara mns ompenenenus 3QQeKTHBHOCTH CHUCTEMBI B pPaMKax aBTOMATHYECKOW OLIEHKU
MIUCbMEHHBIX PaboT. B Mupe coBpeMeHHbIE TEXHHUYECKHE CPEICTBA IIMPOKO HCIIOJIB3YIOTCA B Pa3JIM4HBIX
cdepax, B TOM uucie B oOpazoBanuu. [103ToMy HEOOXOAMMO MPOaHATM3UPOBATH BO3MOXKXHOCTH BHEIPEHUS
MaIIMHHOTO HWHTEJUIEKTa B O0pa3oBaTeNbHBIA TNpOLECC, OMpPEAETUTh NPEHMYIIECTBA M HEIOCTaTKH
TEXHOJIOTHH, & TaK)KE OLCHUTh €€ JKU3HECIIOCOOHOCTh B PaMKax M3yY€HHs CHCTEMbI M PEIICHUs] PYTHHHBIX
3ajad.

O0cyxnenue npodjemsl. B HacTosmee Bpems pacTéT MHTEpeC K MCHOJIb30BAHHIO HCKYCCTBEHHOTO
UHTEJUIEKTa B oOpa3oBaTenbHBIX npoueccax. OOHAKO HayyHbIE MCCICAOBAaHMUA 110 IPENOAABAHHIO
AHIJIMHACKOTO SI3bIKA C MHCIOJIb30BAHHMEM MHTEIUIEKTYaJbHbIX TEXHOJOIMH, TO €CTh HCKYCCTBEHHOT'O
WHTEJUIEKTA, KaK 00IIas TeMa Hay4HBIX MyOJUKaUi, He MOMYYHIIN T0CTaTOYHOTO pa3BUTUs. TeM He MeHee,
OBUIO TIPOAHAJIM3UPOBAHO OONBIIMHCTBO Pa0OT MO HM3y4aeMOW TeMe, OCHOBHBIC HAIPaBJICHUS KOTOPBIX
HampaBJICHbl Ha PacCMOTPEHHE DPA3IMYHBIX NPWIOKCHUH HAa OCHOBE MAIIMHHOTO HHTEJIEKTa B PaMKax
00y4YeHHs1 NTHOCTPAHHOMY SI3BIKY. YUYEHBIMH, MPOBOJUBIIMMH HAy4YHBIE W NMPAKTHYECKUE HCCIEIOBaHUS B
sToM Hampasienuu, spistorcs: [1.B. CeicoeB, E.M. ®unaros, H0.E. BanbkoBa u na.p. 3apyOexHbie
HCCIICIOBAaHUSl OLICHUBAIOT HCIOJb30BaHHEe uaTa GPT B KOHTEKCTE HAaNMCaHWS M PENAKTUPOBAHUS
MUCbMEHHBIX Pa0OT, OCHOBHOM AaKIEHT [ENaeTCsl Ha HKOHOMHIO BPEMEHHM M YCHWIMH, 3aTpavylBaEeMBbIX
MpernojaBaTeIsiMi M CTYJCHTaMH, OIpeJelieHHe CIIOCOOHOCTH 4YaT-00Ta TeHEepHpOBaTh WICH U YIIydllIaTh
KadecTBO TekcToB [1, 3]. MectHple aBTOpsl u3yuminn siusHue GPT — wara Ha moO3HaBaTeIbHYIO
JESITENbHOCTh CTYACHTOB M BO3MOXKHOCTH MHTETPALMM YMHBIX TEXHOJIOTHH B Y4eOHBIH HPOLIECC, a TAKXKe
BBISIBHJIM MX TPEUMYIIECTBa M HenocTatku [4, 6]. TeM He MeHee, MHEHUI 00 OTpaHUYEHUSIX CHUCTEMBI U
HecopMmectuMoct GPT — uata coaBTOpoM HaydHbBIX paboT HemoctatouHo [7]. Kpome Toro, HekoTophie
9KCHEPTHl COCPEAOTOUMIM BHUMAHUE Ha aHAM3€ BIUSHHUSA W PE3yJIbTATOB CTyIEHUYECKHX 3HaHui [8; 9].
OpHako npanpHeWiee wu3ydeHue mnoreHimana dyata GPT ocra€rcst akTyalbHBIM, IOCKOJIBKY CHCTEMa
MPOJIOJDKAET Pa3BUBATHCS M IPEJOCTABIIATh AIbTEPHATUBHBIE PE3YIbTATHI BO BPEMs B3aUMO/ICHCTBHSI.

Takum 00pa3oM, BHEApPEHUE TEXHOJOIMH B 0Opa3oBaHHUE SIBJIETCS HEOOXOAMMOW MEpO M JOJDKHO
CTaTh COCTABHOW YAacThIO IEJarorHuecKoro IMpouecca ¢ TOYKH 3PEHUS! MOATOTOBKHM BOCTPEOOBAHHOTO
CHEHANCTa B KOHKpETHOW 00nacT. COOTBETCTBEHHO, [T ONpPECTICHHUS TPABUIBHOW MHTETPALlUN YMHBIX
TEXHOJIOTHH B cepy 0Opa3oBaHUs, B TOM YHCJE NPENOAABAHUS AHTIMHUCKOrO SI3bIKAa CTYICHTAM BBICLIMX
y4eOHbIX 3aBElCHHUH, HEOOXOAMMO MPOBEACHHE HAYYHBIX MCCICIOBAHUNA IS ONpPEAETCHUS HX
BO3MOXHOCTEH W OTpPaHWYEHHA, TECTHPOBAHHE COBPEMEHHBIX CHUCTEM W aHanu3. HaydHas WHHOBaIus
orpenenseTcs OBICTPHIM pa3BUTHEM NU(QPOBBIX CUCTEM W MOTEHIMAIBHBIM BHEJPEHUEM YaT-arcHTOB B
paMKax NpernojaBaHus aHTTMHCKOTO S3bIKAa B TEXHUYECKUX BY3aX C IIEJIbI0 YJIyUIICHHUs 0O0pa3oBaTeNbHOIO
nporecca. B nccienoBannn paccmarpuBaercs nmpakTuieckoe npuMmeHeHne 4ara GPT B koHTekcTe oneHKH
MUCHMEHHBIX Pa0OT CTYJICHTOB, BBISBICHUSI COOEB aBTOHOMHOCTH CHCTEMBI.

GPT — ygar kak ytwimt. Llenp uccnenoBanust — NpoaHaIM3UPOBATH BO3MOXKHOCTH aBTOMATHYECKOTO
OLICHMBAHUSl THCBMEHHBIX pPaboOT cTylneHToB ¢ mnomompbio GPT — wara B ycioBusIX NpernomaBaHus
AHTITMHACKOTO S3bIKa B TEXHUYECKOM BY3€. 3aJ1a4y HCCIIEIOBAHMSL:

— MPaKTUYECKOE COTPYAHUYECTBO C YaT-OOTOM ISl OINpEJeSiCHHsS BO3MOXHOCTH HCIIOJIb30BAHUS
GPT —gara j1st mpoBepKY MUCHMEHHBIX 32JIaHUN CTY/IEHTOB;

— aHaJU3 MOTEeHIUANIA CUCTEMBL;

— ompenenuth 3pHEKTUBHOCTh W OrpaHWYeHUs] MU(PPOBOr0 MOMOIIHWMKA MPU aBTOMATHYECKOM
MPOCMOTPE MUCHMEHHBIX Pa0OoT.

Teoperudeckas 3HAYMMOCTh UCCIIEIOBAHUS 3aKIIFOYACTCS B PACIIMPEHUH TOPU30HTOB HCIIOIB30BAHUS
MUPPOBBIX TEXHOJIOTUH, B TOM YHUCIE WCKYCCTBEHHOTO WHTEJIEKTa, B KOHTEKCTE MOJIECPKKH
mpernojaBareneil B TpolLecce MPENoJaBaHUsl AHTJIMICKOrO S3blKa B BBICIIMX YYEOHBIX 3aBEICHUSIX.
[IpakTHyeckas 3HaYUMMOCTb MCCIICAOBAHMS ONpeENeIsieTcss BO3MOXKHOCTBIO MCIOIb30BaHus yar-0ota GPT B
0o0pa3oBaTeiIbHOM IpaKTHKE Ui PELICHUs INPUBBIYHBIX 3aJad YUMTENI M COKpALCHHUS BpEMEHH,
3aTpayrBaeMOro Ha MPOBEPKY MUCHMEHHBIX PadoT.

AHaJIU3 JUTEPATYPHBIX MCTOYHHKOB. HoBeillne TeXHONOTHMM W LU(PPOBHU3ALUS CTPEMUTEIHHO
pa3BUBAIOTCA U UCIIOJB3YHOTCS IOBCEMECTHO. PaHbllle TEXHOJIOIMH MOXHO OBUIO HCIOJIB30BaTh TOJBKO Ha
npodeccrnoHaIbLHOM YpOBHE, OOBIYHOMY YEJIOBEKY OHH Ka3aJHCh Uy>KABIMH, HO TEXHOJIOTHYECKHH TPOTpecc
HE OCTaHaBIIMBAETCS, M TENEph HOBEHIINE CHCTEMBI UCTIONIB3YIOTCA B pa3anyHbIX chepax. OJHUM U3 caMBIX
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MEPEIOBBIX HHCTPYMEHTOB COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHI SBISCTCS MCKYCCTBCHHBIM MHTEIUICKT. B HacTosIee
BpeMs CYIIECTBYET MHOKECTBO OINpEACICHUN TEpPMHUHA «HUCKYCCTBEHHBIH HHTEIUIEKT». OIHAKO BCEe OHH
MIPENIONaraloT HCIIOJIb30BaHUE MAIIMHHBIX MPOrpaMM, HMHTHPYIONUX paboTy dYeIoBEYEeCKOTO MO3ra.
YHUKaIbHOH OCOOCHHOCTBIO WCKYCCTBEHHOT'O WHTEIIIEKTa SIBISIETCS €ro CIIOCOOHOCTh 00ydaThcsi |
COBEpILIEHCTBOBATHLCS B MPOIIECCE BBITIOIHEHUS 338124, YTO, B OTJIUYUE OT TPAJUIUOHHBIX CUCTEM, IO3BOJISIET
€My aJanTHPOBaTHCS K MEHSIOMUMCS oTpedHocTsM. [11, 8].

XXI Bex, B KOTOPOM MBI JKHBEM, HECOMHEHHO, SIBISETCS BEKOM COBPEMEHHBIX HWHHOBAIWH.
TenekoMMyHHUKalIMOHHBIE TEXHOJOTUH, SIBIAIOLIMECS OCHOBOW CErOAHSIIHEr0 OYypHOTO pa3BUTHS, B
nocjeqHee BpeMs CTajdd OAHUM W3 BEIMYANIINX COOBITHH MCKYCCTBEHHOTO WHTEIJIEKTa M €r0 MacCOBOTO
MIPOHUKHOBEHMSI BO Bce cdepbl. 3 y3Koit 00acT MPUMEHEHNST NCKYCCTBEHHOTO MHTEIIIEKTa, KOTOpas 10
CUX TIOp OrPaHWYMBAJIACH IPOU3BOJCTBOM, POOOTOTEXHUKOH H AJIICKTPOHHBIMH TEXHOJIOTUSMH,
BBITIOJTHSIOIIMMY CJIOKHBIC BBIYUCIIUTENBHBIC ONEpalii, OH BHEC 3HAYUTEIBHBIA BKJIA B pa3IHYHBIC
ACTeKTHI KU3HU U OCOOCHHO B Pa3BUTHE HAyKH, BKIIOYas M3ydeHHE aHTJIMACKOTO SI3bIKA W IPETo/IaBaHue
Haval 100aBIsTh.

OBomonusl H(POBBIX TEXHOJIOTHH, HECOMHEHHO, BIMSAET Ha 00Opa3oBaTeNbHBIN NpoLEecC, Belb
TpaJUIIMOHHAs cCUCTeMa 00pa30BaHUsl HE BCETJla MOXKET YAOBJIETBOPHUTH 3aMPOChl U MOTPEOHOCTH JINYHOCTH
XXI Beka. [10]. IlosTomy oOpa3zoBaTenpHas cpena JAODKHA OBITH aJaNnTHpPOBaHA K TpeOOBaHUAM
COBPEMEHHOTO MHpa, B KOTOPOM HHTEIICKTYyaJbHBIE TEXHOJIOTHH 3aMEHSIOT YCTapEBIINE METOBI, JeNat0T
o0pasoBartesbHbIi porecc 0ojee akTUBHBIM U 3¢ dexThBHbIM [11, 7].

Hcnonp3oBaHNe WHCTPYMEHTOB HCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTa B OOPAa30BaHWH MOXHO Pa3/IeiHTh Ha
TPU acIleKTa: HampaBJICHHOE Ha TIOMOINb yYaIllUMCS, ITOMOIINb TPENOaBaTeNsiM M BHEIPEHHUE CHCTEMBI
HMCKYCCTBEHHOT'O MHTEJJIEKTa B 00pa30BaTeNbHbIN Ipoliecc B 1iesioMm [12, 11].

B Hacrosimiee Bpems HamOollee TOIMyISIPHBIMH HHCTPYMEHTAMH WCKYCCTBEHHOTO WHTEIIIEKTAa IS
0o0ydYeHUs] aHTJIMHACKOMY S3BIKY SIBJISIFOTCS CHCTEMBI, CIIOCOOHBIE PAcIO3HABAaTh W aHAIU3WPOBATH TEKCT,
Takhe Kak TOJIOCOBBIC TOMOIIHHMKH, 4YaT-OOThHI, OHJIAWH-TICPEBOAYMKH, & TaKKE CEPBUCHI MPOBEPKU
opdorpaduu U MyHKTyaluu, FPaMMaTHKU U CTHIMCTHUKH. [13, 24].

B manHOM wuccrenoBaHWM MBI KOHIIGHTPUPYEMCS Ha aHAIW3€ WCIIONB30BAHMUS YMHBIX TEXHOJIOTHMH Kak
WHCTPYMEHTa TO/UICPKKU YUHTeNlel, TO eCTh U3ydacM BO3MOXKHOCTH HCTONB30Banus 4ar-6ota GPT 3.5, GPT 4,
paboTaromiero Ha OCHOBE UCKYCCTBEHHOT'O MHTEILICKTA, B IPOIIECC OIIEHKH HABBIKOB YUAIIHXCSL.

Henasno xommanus Open Al npencrasuna cBou nocneanue gocTmwkeHus: yat-6otel GPT 3.5 u GPT
4, KOTOpBIE CYIIECTBEHHO YIPOCTHIIA MHTETPAIIUIO TEXHOJOTHI MCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTAa M TOKa3alln
MOJIOKUTENbHBIE Ppe3ylbTaThl B IJIaHE TOBBIIICHUS JS(PQEKTUBHOCTH 00pa30BaTeNFHOTO IMpoliecca.
OOHOBJICHHBIE BEpPCHU OTJIMYAIOTCS 3HAYUTEIBHBIMH JOCTIDKEHUSMH B O0JIACTHU WHCTPYMEHTOB U
MIPWJIOKEHUH JUIA CO3/IaHUSl TEKCTOBBIX MaTepuanoB. [lo cpaBHEHHMIO C CYIIECTBYIOIIMMHU YaT-00Tamu
CHUCTEMBI 00€CIICUMBAIOT 00JIee BBHICOKYIO 3(P(PEKTUBHOCTh I'EHEPAIIUU TEKCTa, OCOOSHHO B JUTMHHBIX 3CCE U
TBOpYECKHUX paboTax, a Takke 00IaJar0T 3aMevaTeNlbHON CIIOCOOHOCTBIO BBITIOJHATE JECHCTBHS, MOTO0OHBIE
YEeIIOBEYECKUM, B PA3JIMYHBIX aKaJEeMHYECKUX M NPOQECCHOHANBHBIX 3ajadaX. JTO JeHCTBHTEIHHO
MpeacTaBisieT co00i peBONMIOIMI0O B 00JacTH co3aaHus TekcToB [14; 15]. AxagemMuueckue IUCKYCCHHU
YKa3bIBalOT HA TIOTEHIMAILHO BaxXHYI0 posib GPT — wvara B pelIeHWU pa3iM4HBIX NMUCHMEHHBIX 3ajad
YHHMBEpCAJIBHOTO Xapakrepa [16].

Metononorusi. 3apyOeXHbIE HCCIEIOBATENIM pacCMAaTPUBAIOT wHcmoib3oBaHue dara GPT  kax
3G GEKTUBHBIN UHCTPYMEHT IS HAITUCAHUS Pa0OT IMOJTHOTO IHKJIIA:

OT WIen 10 (PHUHATBHOTO penakTUpoBaHus. OCHOBHBIM TPEHMYIIECTBOM SIBIISICTCS SKOHOMHMS
BPEMEHH W YCHJIHIA, YTO TIO3BOJISIET CTYACHTaM U MPETIoIaBaTe sIM COCPEIOTOYUTRCS Ha IPYTHX 337a4ax [2];

v CIoCOOHOCTH TEHEPUPOBATH HOBBIE UIEH JUIS IMCHMEHHBIX 3a/1aHuii [3];

v/ BBICOKOE KayeCTBO MEPEBO/A, MCKIIIOUEHHE BO3MOXKHBIX OIIMOOK B A3bIKOBLIX CTPyKTypax [17].
[Ipenmonaraercsi, 4TO MAIIMHHBIA WHTEIUICKT OYIET MPOBEPSITh W PEAAKTHPOBATH MUCHMEHHBIE PabOTHI
CTYJICHTOB, TIpejJiaras UCIPaBICHUS TPAMMAaTHYECKIX, CHHTAKCUYECKUX U opdorpaduyeckux omuook [1].
OteyecTBEHHBIE aBTOPHI AaHATH3UPYIOT QYHKIIMOHAIBHBIE BOZMOXKHOCTH HCIoNb3oBaHus yata GPT ¢ Touku
3peHUs] TO3HABATEIBHON JEATENILHOCTH CTYACHTOB, YKa3bIBAIOT HAa CIOCOOHOCTH 4YaTa CTHUMYJIHMPOBAThH
KPUTHYHOCTbh, KPEATUBHOCTh U MOTUBAIUIO CTYACHTOB [4];

v CYIIECTBYIOT CTPATETMU MHTErPALIMU U TMOJIOKUTEIBHBIE CTOPOHBI CMApPT-TEXHOJIOTHI B PaMKax
00yYeHNS MHOCTPAHHBIM SI3BIKaM, B TOM YHCIIC aHTJIMCKOMY [5];

v\ HMCKYCCTBEHHBIH HHTEIUIEKT MOJKET MCIIOJIb30BaThCs KaK CPEINCTBO ONTUMM3ALMM HAyYHOM
nesTenpHOCTH [6].

J.B. Aransnosa u HO. BanbkoBa npeactaBuin 0030p pa3anduHbIX M1aTGopM Ha 0a3e HCKYCCTBEHHOTO
WHTEIJICKTa B cepe BhICIIEro 00pa3oBaHMS, a TAKKE BBIICIWIM TOJOXKHUTEIbHBIE CTOPOHBI CUCTEMBI C
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TOUYKU 3pEHHS BH3YyalM3allH Y4eOHOro mporpecca M camMOCTOSTEIbHOW paboThl cTyaeHToB [22]. B cBoeit
pabore I1.B. CpicoeB u E.M. ®unaToB npoBOAST IMINPUIECKOE HCCIIEAOBAaHNE, HATIPABICHHOE Ha MIPOBEPKY
cnocoonoctn GPT — uyara co3maBaTh HayuHble TeKCThl. COINIACHO TIOJNyYCHHBIM JAaHHBIM, aBTOPBI
MOTYEPKUBAIOT HECOBMECTUMOCTh YMHBIX TEXHOJIOTUH C UCCIIEIOBATEIbCKON AEATENLHOCTHIO [7].

UccnenoBanuss 1O HWCHONB30BaHHI0 YMHBIX TPWIOKEHHH  YYUTENSIMH HE TaKk LIMPOKO
pacnpoCTpaHEHbl, KaK HCCIIEA0BaHMS TEXHOJIOTUM NOANEPXKKHU ydamuxcs. OQHako OOJIBIIMHCTBO yUUTENIeH
UCIONB3YIOT IPOrpaMMHOE O0OeclieueHHe WM INPWIOKEHUS B AONONHEHHE K CBOCH Ieoarormyeckoi
npaktuke [8]. BakHOCTP MalIMHHOTO WHTEJIEKTa B Mpolecce OOy4eHHUs BKIIOYAEeT IOBCEMECTHOE
o0yueHue, epcoHaTN3aLunI0 1 JETKUH TOCTYI K MaTepraiaM Kypca, 3p(GeKTHBHbBIEC U paCIIUPEHHBIE OTBETHI
C WCTIONIb30BaHNEM ayAHOBU3YAIIBHBIX CPEICTB [8] M aBTOMATHYECKYIO OIIEHKY MMUChbMEHHBIX padoT [9].

PesynabTarel. [ yuurterell HCMONB30BaHHE COBPEMEHHBIX TEXHOJOTMM MMEET CMBICH IS PeLIeHHs
TIOBCEIHEBHBIX 33/1a4, TAKMX KaK IUIAHUPOBAHWE W OleHKA. Yar-00Thl HA OCHOBE MCKYCCTBEHHOTO MHTEJUICKTa —
MHOT000CTITAtoIIee TOCTIDKEHHIE, CIIOCOOHOE TOBBICHTH CKOPOCTh M A((EKTHBHOCTH ITOBCETHEBHOW paboTsI [23].
OmHuM M3 OCHOBHBIX IPEHMYILECTB HCIHOJIB30BAHMS MAILMHHOIO MHTEIUIEKTa B O0YyYEHHUH SIBILSIETCSI BO3MOMKHOCTh
ABTOMATHYECKH OLICHHBATH MHCHMEHHBIE paloThI, BKIFOYas dcce. OleHka MMCBMEHHOM pabOThl MOXKET OKa3aThesl
OYeHb TPYIOEMKOH 3aiaueii, 0COOCHHO MpH PadoTe ¢ OOJNBINON TPYIION ydamuxcs. ABTOMAaTH3alMs IpoLecca
MOJKET 3HAUUTESIbHO COKPAaTHTh BpeMsl, 3aTpaulBacMoe Ha TECTUPOBAHHUE, U TIO3BOJIUTH YUUTEIISIM COCPEAOTOUNUTHCS
Ha 0oJlee BOXHBIX aclieKTax OOy4eHHWs, TaKMX Kak pa3paboTka mporpamMMm Wik JuddepeHIMpoBaHHOE O0yUCHHE.
ABTOMaTHYECKask OLICHKa OCHOBAHA HA HCTIONB30BaHUN JITOPUTMOB M HEWPOHHBIX CETel, 00yUeHHBIX Ha OOJNBIINX
00BEMaxX TEKCTOBBIX JIAHHBIX. TaKue cucTeMbl 00JIaJatoT CIIOCOOHOCTRIO aHATIM3HPOBATH PA3IMIHbBIE CTPYKTYPHBIE H
colepKaTesbHbIe aCleKThl MMCbMEHHOW palOThl, TAKME KaK OPraHM3allMs U CBSI3HOCTh TEKCTA, CIIOBAapHBIN 3ariac,
WCTIONIb30BAHNE CTUIMCTHYECKHUX 3JIEMEHTOB W JIOTMYECKas MOCIeOBATeIbHOCTh MBICICH. Takke MCKyCCTBEHHBIN
WHTEJUIEKT U151 ABTOMATHYECKOM OLIEHKH 3CCE TIOBBILIAET OOBEKTUBHOCTD U IOCIIEIOBATEIBHOCT OLIEHKH, IIOCKOJIBKY
AJITOPUTMBI HCKYCCTBEHHOIO MHTEIUIEKTA YIIPABIISIOTCS HA OCHOBE 3apaHee ONpeeNEHHBIX KPUTEPUEB, YTO IIOMOTAeT
CHH3HTH BJIMSHUE CYOBEKTUBHOI'O YesIoBeUecKoro (akropa [24, 25].

Lenpto AaHHOTO MCCIEIOBAHUS SBISIETCS aHAMN3 3(PHEKTUBHOCTH U 11eJIecO00pa3HOCTH HCIIONB30BaAHUS
yar-6otoB GPT 3.5 mim GPT 4 B kadecTBe HWHCTpyMEHTa TPOBEPKH NHCHMEHHBIX PabOT B KOHTEKCTE
MPETIo/IaBaHMs AHTTIMKCKOTO SI3bIKa B BBICIIMX Y4YEeOHBIX 3aBe/IeHUsIX. B HacTosimee BpeMsi Cpelii POrpamM,
PpaboTaOIIMX ¢ TIOMOIIBI0 UCKYCCTBEHHOTO MHTEJUIEKTa, B KAYECTBE MPUMEPOB MOXHO yromstayTh Chat GPT,
Yandex Al, Google Al. IIIkobHUKH, CTY/IEHTBI, OY/IyIIHe JOKTOPAHTHI U HE3aBHCHMBIC HCCIIEIOBATENH, a TAKKE
Te, KTO XOYeT BBIYYUTb AHIVIMACKUI S3bIK, HCIIOJB3YIOT TEXHOJIOTMH HCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTA B CBOHMX
MOBCEIHEBHBIX 33/1a4aX. B To jxe BpeMsi, yUUThIBas, 4TO OONBIIMHCTBO YYaIIUXCS 3HAKOMSATCS C TIPOrpaMMaMH,
OCHOBaHHBIMH Ha HCKYCCTBEHHBIX TEXHOJIOIMSX, €€ B LIKOJIE, HEOOXOAMMO HallaJUTh WX palMOHAIbHOE
HCIIONB30BAHNE, YUUTEISIM — KOHTPOJIMPOBATh 3TOT MPOLIECC, a HE 3alpeLiaTh ero, UCIOIb30BaTh HCKYCCTBEHHBIE
TEXHOJIOTUH (POPMHUPOBAHHMSI KYJIBTYPBI, & TaKKe MPOYKTUBHOTO HCTIONb30BAHKS HA YPOKE U BHE €T'0 CTAHOBHTCS
aKTyaJIbHOM MPOOJIEMOI.

HampaBnenust pa3BUTHsI HCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA — CO3[aHUE CHUCTEM, OCHOBAaHHBIX HA 3HAHMSX, U
NpeJicTaBlIeHNe 3HAaHNWH. JTO OCHOBHOE HAIpaBJIeHHE MCKYCCTBEHHOTO MHTeIUIekTa. OHM CBS3aHBI C CO3/JaHUEM
MOJIeJICH OTHMCaHMsI 3HAHWKA M 0a3 3HAHWMA, COCTABISIONINX SIPO IKCIIEPTHBHIX CHcTeM. Hamprmmep, Ha ocHOBe
TecTa IPOBEPSIOT YPOBEHb 3HAHUH MIIAIIMX IIKOJIBHUKOB, CTABAT JUArHO3, PA3IeNsSiOT UX Ha KJIACCHI M TPYIIIbI,
KJIacCU(UIMPYIOT ¥ 00y4aroT, TO €CTh KIacCHOUUUPYIOT U 00y4aloT MO YPOBHIO 3HAHUH aHIJIMHCKOIO S3bIKA.
Orta kmaccuuKaIys 3SHAHUN aHTITMHACKOTO SI3bIKA ACTIUTCS Ha.

a) HU3KOOCBOCHHEBIE, WITH HaYalbHbIE TPYIITHI aHTJIMHCKOTO SI3bIKA,;

0) rpymIIbl, OCBOMBLINE CPEIHNE 3HAHUS aHTIUHCKOTO S3bIKa,

B) TPYIIIIBI, KOTOPBIE XOPOIIIO ¥ Ha OTIIMYHO OCBOUBIIIUE aHTIIMHCKHUIA SI3BIK.

[pn o0y4eHN aHTTMHCKOMY SI3bIKY MIIAJIIINX IIKOJILHUKOB M CTYJICHTOB, HAUMHAIOIIUX €ro 00ydeHHe,
HCKYCCTBEHHBIN MHTEIIEKT OYAET YMECTEH /IS LIeJIeH, pealTi3yeMbIX 10 CICAYIOIMM HalPaBICHUSIM Pa3BUTHS:

1. Coznanue uHTEpdeiica, MPUOIMKEHHOTO K €CTECTBEHHOMY SI3BbIKY M MAallMHHOMY mepeBoay. Ilepsas
MporpaMma B 3TOM HAIPaBICHUH — 3TO TPOrpamMMa, KOTopas MEePEeBOJINT C aHTJIMHCKOTO Ha PYCCKHNA. AHAIU3
MPOBOJUTCS CIEAYIOIMIMMHU CIIOCOOaMHU-3TallaMH:

- CHHTaKCHYECKUH aHAIIu3;

- TPaMMaTUYECKUI aHaNIN3, TO €CTh AHAJIU3 CBA3EH MEXIy CIIOBaMU, TPaMMaTHUECKUMH NTPEAIOKEHUSIMUY;

- MOpGOJIOTUYECKUIT aHAJIU3 — AHAJIU3 CJIOB B TEKCTE;

- IparMaTUYeCcKUi aHaNIN3 — aHAJIM3 CMBICIIA TIPEJIOKEHNS] Ha OCHOBE COOCTBEHHOM Oa3bl 3HAHHI;

- CEMaHTMYECKUH aHaiM3 — aHAIN3 3HA4eHMS Ka)KIOro IIPeUIOXKEHHS Ha OCHOBE 0a3bl 3HaHUI,
OPUEHTUPOBAHHON Ha MPEIMETHYIO 00J1acCThb.
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2. 3Hanue oOpasa (pacmo3HaBaHHe 00Pa30B). ITO OAHO W3 TPAAULMOHHBIX HAPABICHUI HCKYCCTBEHHOIO
WHTEJUIEKTa, U OHO UIpaeT OONBIIYIO POJib B €r0 Pa3BUTHUHM KaK OTAEIBLHOTO HANpaBleHMs. B 3ToMm ciydae k
Ka)XIOMy OOBEKTY HaHECEHa MaTpHIa CHIMBOJIOB F M3BECTHO (M3Y4EHO) €To H300paKeHHeE.

3. HaTenmnexTyainbHble poOOTHL. POOOTHI — 3TO 3J€KTpOMEXaHHYECKHE YCTPOICTBA, aBTOMATH3UPYIOIINE
Tpyn 4enoBeka. Maes cosmanust poOOTOB cumrtaercs ApeBHed. CoBO poOOT MpEIUIONMIT YEIICKUN IMHCaTellb
Kapen Yarrek B 20-¢ romp!.

4. ObpazoBaHme U caMo0Opa3oBaHKe. JTO OJHA M3 CAMBIX OBICTPOPACTYIIMX OTpaciieil UCKYCCTBEHHOTO
unTemekrta. OH BKIIOYAeT B ce0s METOABI, aJITOPUTMBI M MOJEJIM, HampaBJieHHbIC HA aBTOMAaTHYECKHH cOOp
3HaHWI Ha OCHOBE aHaiM3a M cOopa JaHHBIX. TakKe MCIONB3YIOTCS TPaAWLHMOHHBIE CIIOCOObI OOYydYeHWs Ha
IprMepax 1 3HAHUU 3HAKOB.

CyIIeCTBYIOT BKCIEPTHBIE CHCTEMBI MO HCKYCCTBEHHOMY HHTEIUICKTY, KOTOpBIE SIBISIOTCS YIOOHBIM
HWHCTPYMEHTOM TIPETo/IaBaHusl U M3yUYEeHHs aHTJIMICKOTO Si3bIKa. DKCHEPTHBIE CUCTEMbI — OAHO M3 SIPKUX U
OBICTPO Pa3BUBAIOLINXCS HAIIPABICHHIT HICKYCCTBEHHOTO HHTEJIICKTA.

DKCHepTHBIE CHCTEMBI COBETYIOT, aHAIM3HUPYIOT, KIACCU(PHUIUPYIOT U AUArHOCTUPYIOT. OOBIYHO OHM
COCPEZIOTOYCHBI Ha BOIIPOCAX, KOTOPBIE NOJDKHBI PELIMTH AKCTIEPTHl. TPaAulIMOHHO 3HAHHS CYIIECTBYIOT B
IBYX (hopMax — KOJUICKTHBHOM M JINYHOM OIBITHOM 3HaHUH, KOTOPOE TAKXKE MPUCYTCTBYET B IKCIIEPTHBIX
cucteMax. MacmtaGHOe MCIIOIb30BaHNE MCKYCCTBEHHBIX TEXHOJIOTHI BO3MOXKHO NpU OOYYECHUH SI3BIKAM,
0COOEHHO AaHTIHUIICKOMY, B CpPEJHHX CIEIHaJIbHBIX Y4YeOHBIX 3aBelCHUSIX. B 4acTHOCTH, BaXHYIO POJb
UTpacT UCIOJIb30BaHHE UCKYCCTBEHHOI'O MHTEIUICKTa MpHU (JOPMUPOBAHWUHN HABBIKOB UTEHHUS, ayTUPOBaHUS,
pPa3roBOPHOM M NMUCBMEHHOM peyYd Ha aHIJIMHCKOM S3BIKE, MOCKOJBKY 3TO NOMOJHUTENBHBIA pecypc A
M3yYaIONMINX HHOCTPAHHBIN SI3bIK.

C tex mop kak Chat GPT, mamboiee HW3BECTHBIM MNPEACTABUTEIL MPOIPAMMHOTO O0OCCIICUCHHUS
MCKYCCTBEHHOT'O MHTEJUIEKTa, ObLIT BIEPBBIE IPEACTABICH MyOnke B HostOpe 2022 roja, ObUTH BBITYIICHBI 1BE
ero Bepcun: Chat GPT 3.5 u Chat GPT 4.0. /o cux mop mojb30BaTelb MOT IMONTYyYHTh HEOOXOAUMYIO
nH(OpMaIUIO, OTAaBasi 3TUM MPOTPaMMaM TOJOCOBBIE MJIM MUCHMEHHBIE KOMaHBL. Tereps 3TH MPOrpaMMbl
HUMEIOT BO3MOXKHOCTH OTIPABIIATh KAPTUHKH U HACHTH(OUIIMPOBATH HHPOPMAIIHIO O TEKCTE B HUX.

Hwxke wa npumepe Chat GPT mbI nipencTaBiiin HHGOPMAIMIO O TOM, KaK MIKOJBHHKHA U CTYICHTBI
MOTYT HCIIOJIb30BAaTh 3Ty MPOTpaMMy B M3YYEHUH aHTIMHCKOTO s3bIka. OCHOBHAS MPUYUHA MPUBEICHUS
3TOH HpOrpaMMbl B MPHMEP 3AKJIIOYAETCS B TOM, YTO NpOrpamMMa IIUPOKO HCIONb3yeTcs, OecruiaTHa H
JOCTYITHA KOKIOMY.

1. Ucnonb3oBanue urenus. [Iporpammy Chat GPT M0XHO HMCIOJIB30BaTh CIASAYIOIIMMH CIOCOOaMH
1uist pa3ButHs Reading, To ecTh yMEHUs YMTATh HA AHTJIMHCKOM SI3bIKE:

A) Ilonumanue, TO €CThb IPOCEOA COCTaBUTH TEKCTBI W BOIPOCHI, CBS3aHHbIE C IOHHMaHUEM
COIEPXKAaHUSI TEKCTa, IIOCIE TIPOYTEHHS TEKCTa U TPEIOCTABICHHS OTBETOB MOJXKHO ITONPOCUTH
WCKYCCTBEHHBIH MHTEJJICKT IPOBEPUTH OTBETHI M MTPOAHATU3UPOBATH OITUOKH.

b) Bbel moxere ucnonb3oBath nporpammy Chat GPT B kadectBe cioBapsi, JaBaTh CHHOHHUMBI
HETIOHATHBIM BaM CJIOBaM M 3alpalinBaTh KOMMEHTAPHU K KIIIOYEBBIM CIIOBaM, KOTOPbHIE IOMOTYT BaM
MOHSATH CO/IepKaHue TekcTa. [IpenMyIecTBo STOH MPOrpaMMbl B TOM, YTO OHA MTOMOTAET U3yYarolIeMy s3bIK
MOHSATH €r0 COJIepPKaHKe, He OTPhIBasch OT Tekcra. OnHaKo mporpaMma Moka He paboTaeT MOJHOIGHHO Ha
y30€KCKOM sI3bIKe, a YpOBEHb 3HAHMH Yy4Y€HHKa HAaxXOAUTCS Ha ypoBHe B2. Oapbep A HIMPOKOTO
HCTIONb30BaHMS.

B) Ucnonb3opanne nporpammbl Chat GPT ist IIKOJTBHUKOB, CTYICHTOB M M3YYAOIIMX SI3bIKH, KOTOPbIC B
HACTOSIIIeE BpeMst TOTOBATCS K momyderrro cepruduraros IELTS, TOEFL u Multi Level, xotopble mpencraBmstor
co0oi cepTr(HKaTEl TI0 MHOCTPAaHHOMY SI3BIKY B OOJBIIIOM MacIiTade, B KOTOPBIX Y4eOHas 4YacTh MOXKET ObITh
WCTIONB30BaHa IS TIOHUMAHWSI PA3HUILY MEXITY NPABUIBHBIMA M HETIPABWIHHBIMUA OTBETAMU HA CIIOPHBIE BOIPOCHL,
npe/piarasi UM OOBSCHHTh PasHbIE TUITBI TEKCTA C TOMOIIBIO BOIPOCOB, OOBSCHSIONIMX CJIOKHBIE THITHI BOTIPOCOB.
Hanpumep, B Bonpocax «BepHo», «HesepHo» 1 «He 3a1aH0» MHOTHM JIFOISIM CIIOKHO TIOHSTB, OJIM3KW WK HE OJIM3KH
OTBETHI B 3TUX TUIIAX BOIPOCOB K TEKCTOBOMY CONEPYKaHMIO, U BBISBUTH 3TO B JIONOJIHEHHE K OOBIYHBIM 3aHSTHSIM C
yuuTerneM B Kiacce. Tereph, ¢ IOMOIIBIO UCKYCCTBEHHOTO MHTEIUICKTa, €CTh BOSMOKHOCTD HAYUHTHCSI 3TOW Pa3HHUIIE C
BUPTYaJIbHBIM YUHUTENIEM BHE 3aHATHH. TOYHO TaK e, YTOObI MOHSITh, KaK 03arjaBisiTh a03alpbl, OMPOCHTE MPOrPaMMy
Chat GPT co3nmath TekcT Mo OMpenenéHHO TeMe W CO3MaTh BOMPOCHI HY)XKHOTO THTIA BOMPOCOB, TOIMA CTYJICHT,
PELIMBIIMI TECT, TPOBEPUT CBOM OTBETHI M3 TPOTPAMMBI HCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA, TIPOKOMMEHTUPYITE OTBETHI,
BO3MOXKHO CIIPOCST. MOYKHO CKa3aTh, YTO BYKHBIM aCIIEKTOM JIEJIa SBISIETCS TO, UTO MOZCKa3Ka, JaHHAsS B IIPOrpaMMe, T.
€. TOYHas! NoJjaua KOMaHI, OWIET Ha MOJIb3Y M3YYalOIEeMy SI3bIK, €CJIM OyZIeT JjaHa HelpaBIIbHAS KOMaH/Ia, Pe3yJIbTar
OyJIeT He TAKNM, KaK OXKHZIAJIOCH.
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Takke BO3MOXKHO CO3/[aTh TEKCT I10 TUITy BOIPOCA, KOTOPBIA TOMPOCHT MPOrpamMMy 3arlOHATH TIPOOEIbI, a
TOCJIC PEIICHHs OTBETOB Ha BOIPOCH MOYKHO OYJIET 3alpOCUTh KOMMEHTapun. VIHTEpPECHO To, YTO M3yUarOIINiA S3bIK
moxker norpocuts Chat GPT co3math TekCT Ha JIFo0yI0 TeMy.

I) Hcmoms3oBanme mMporpaMM HCKYCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTA JUISI W3YYeHHs S3bIKA, B KOTOPBIX €CTb
BO3MOXKHOCTb 3alPOCUTh CITFICOK JIOCTOBEPHBIX MATEPHUATIOB M TOJIYYUTh COBETHI, CBSI3aHHBIC C M3YYCHHUEM HABBIKOB
Ha JK3aMeHe.

2. Ucnonb3oBanue ayaupoBanus. [loHIMaHue collepikaHusl pa3roBopa Ha aHTIIMICKOM SI3bIKEe U 0COOCHHO
CJIOBapHOTO 3araca HEeOOXOAMMO ISl pa3BUTUS HABBIKOB aynupoBaHus. UToOBI M3ydaronuii sS3bIK MEPEHTH Ha
ypoBeHb Cl, eMy HEOOXOAMMO 3HATh CIIOBAPHBIC CIIOBA, KOTOPBIE BCTPEUAIOTCS B OOIIMX Pa3rOBOPHBIX TEMaX.
Yar GPT wucnons3yer Bclo MHPOPMAIUIO, TOCTYIHYIO B MIHTepHEeTE, YTOOBI MPEIOCTABUTh U3YYAIOIIEMY SI3bIK
CIIMCOK CJIOB C MX 3HAYEHHEM B TECTE-CITUCKE 10 OOIIMM TeMaM. BakHO MOMHUTB, YTO OOBSICHEHHE 3TUX CIIOB
JTAHO Ha OJHOM S3BIKE, TO €CTh Ha aHrimiickoM. [lo3TOoMy wucHonb30BaHUE 3TOM ILIATGOpMBI TpeOyeT OT
M3YYaroIIero S3bIK OMPENeTIEHHOTO YPOBHA 3HaHWH. Pa3BuTHEe HAaBBIKOB ayIMpPOBAaHWA — OTHOCHUTEIBHO JETKas
YacTh M3YYEHHS S3bIKA. JTO CBA3aHO C TEM, YTO HM3YYAIOMIMH S3bIK TOABEPraeTcs BO3ICHUCTBUIO M3y9acMOTrO
sI3bIKA B TCYCHHUE OOJIBIIIOTO KOJIMYECTBA BPEMEHHU B PA3JIMUHBIX CUTYAIUsX, HAPUMEP, IPH MPOCMOTpe GuiibMa,
B mpoliecce oOMeHa nHdopmarmei B IHTepHETe U JaXke B IOBCSTHEBHOM JKU3HU: HA YJIUIIC, B IIIKOJIC, HA YJIHIIE,
Ha paboTe MHOTO CBSI3aHO CO CITyXOM.

CornacHo Teopuu BiamsiHus [lanHuHTra-Kprorepa, ypoBeHb YBEPEHHOCTH OOYYArOILEroCs B OTHOIICHUM
CBOETO TMOTEHIIMAJIA IOCTOSIHHO MEHseTcs. Ecnu u3ydaronmii A3bIK HE MEPECTaHeT MOCICI0BATEIBHO YUUTHCS
TIOCJIE TOTO, KaK HAYaJIbHBIA YPOBEHb YBEPEHHOCTH YTacHET, KOT/[a Y HEro BO3HUKHYT TPYAHOCTH C IIOHUMaHUEM
vH(pOpMAIMU, OH OCTHTHET YPOBHA HAYAIGHOTO TIOHMMAHWS, a 3aTe€M W JIETKOTO MOHHUMAaHUS CONEp KaHFIS
pas3roBopa Ha si3bIke. [ TOro 4ToObI CAeaTh 3TO Ha aHTJIUHCKOM SI3bIKE, PEKOMEHIYETCS CITyIIaTh Pa3roBOPHI C
CyOTUTpaMH, CMOTPETh (YMUITBMBI U TIepeadr, B KOTOPBIX OOBIYHO TOBOPSIT HA TOM K€ S3BIKE. YUHUTHIBAs, UTO
Chat GPT siBsieTcst XOpOIIUM UCTOYHHKOM PEKOMEH/IAIINI TSl CHCTEMATHYECKOTO U3YyUEHHS SI3bIKa, €0 MOKHO
MOTIPOCUTD TPEIOCTABUTD CIIMCOK (PUIIBMOB Ha aMEPUKAHCKOM aHTJTMHCKOM SI3BIKE IO KJIACCaM.

3. Hcnonw3oBanue peun. PasroBopHas, TO ecTh (opMupyromas CrnocoOOHOCTh TOBOPUTH Ha
AHTIIUICKOM sI3BbIKE, TaHHAs IpoTpaMMa TIOMOTaeT U3ydaroleMy S3bIK CAMOCTOATENBHO (HOPMUPOBAThH PeUb,
BBINIOJIHSS Heckojbko 3amanuii. Yar GPT mos3Bosiser 3amaBaTh caMble PaclpoOCTpPaHEHHBIC BOMPOCHI Ha
OCHOBE WH(pOpMaIMH, T0CTYIHON B IHTepHETe, U 1aBaTh pa3HOOOpa3HbIC OTBETHI CTYACHTaM, CTPAIatOIIUM
oT HexBaTku uaei. Camas MHTEpECHast 0OCOOEHHOCTh 3TOM MPOTPaMMBI 3aKITFOYAETCS B TOM, YTO U3yYaOIIUi
SI3BIK MOJKET OTBEYAaTh Ha DK3aMEHAIMOHHBIE BONPOCH BHUPTYaNbHO C IOMOIIBIO TOJIOCOBOTO 4YaTa,
MporpaMMa OLIEHHUBACT JOCTHIKCHHMS W HEIOCTATKH, a TakKe O0CSCIeUMBACT TOUHBIM CJIIOBApHBIN 3amac,
rpaMMaTHKy, TPOU3HOIIEHHEe W OerliocTh pedd Ui JY4YIIMX OTBETOB JaTh pekoMeHmanuu. Bce ciosa,
CKa3aHHbIE BO BpeMs colecemoBaHUs, OyqyT pacriedaTaHbl B KOHIIE COOECENOBaHWsS, YTO ITO3BOJIUT HE
OTBJIEKAsCh OTBEYATh BO BpeMs coOecenoBanus. Eiié oHUM MOJIE3HBIM aCIIEKTOM MPOrPaMMBI SIBJISIETCS TO,
YTO OHa JaéT COBETHl 10 KaxaoH uacTtd peun. K HemocTaTkam MporpaMMbl MOXKHO OTHECTH HE
HEMPEepPBIBHOCTh BOIMPOCOB, kKak Ha sk3ameHe |ELTS, a Taxxke ommOku B OlleHKE Pa3rOBOPHBIX HABBHIKOB
CTYJICHTA.

4. TIucbMO — UCHOJIB30BAHWE HABBIKOB HaIlMCaHMs dcce. HaBbIK HalMCaHUSA 3CCe — OJMH U3 CaMBIX
CJIOKHBIX TIPOIECCOB B aHIIIMUCKOM S3bIKE, W JIJISl M3YYarOIIero S3bIK BIIOJHE €CTECTBEHHO COBEPIIATH PSf
omuOok. B wyacTHocTH, B TIpoIlecce HANUCAHHWS O3CCE BO3HHMKACT MHOMKECTBO IMPOOJIEM, TaKUX Kak
rpaMMaTHYECKUE OIIMOKH, HAPUMED, 3HAKHU MIPENUHAHUS, BEIOOP BPEMEH, COOTBETCTBUE MIPUTSKATECIBLHOIO
Majiexa U MPUIacTusl.

3akarouenue. Ha 0CHOBaHUM BBITIIEU3IIOKEHHOTO MOXKHO CJIEJIATh CIECAYIONINE BEIBOIBI:

1. /Iy yCHEIIHOrO UCTIPABIICHHS U MOMCKA OMIHOOK B TEKCTE HEOOXOAMMO IPEIOCTaBUTh YaT-00Ty YETKO
CTPYKTYPUPOBaHHYIO KOMaH/Iy, @ Ha 3TO MOXET MOTPEOOBATHCS HECKOJIBKO MOITBITOK.

2. Yar-60T yMmMeeT HCHpaBisATh TpaMMAaTHYEeCKHE W CTHIMCTUYECKHE OINMMOKH, a Takke oOpalmaer
BHUMaHUE Ha 3HAKW MPEIWHAHWs, YTO SBISIETCS BAKHBIM MPEUMYIIECTBOM, BeIb MpEINojaBaTellb WHOTIA
MOJXKET HPOMYCTUTh MOJ00HBIC OMIMOKU HM3-3a 4elioBedecKoro ¢akropa. OaHaKo OIMOKH, WCHPABICHHBIC
4aT-00TOM, HE BCETJa MOJIHOCTEI0 KOPPEKTHBL.

3. HcKyCTBEHHBIH WHTEIUIEKT — TECThl pabOTaloT ropas3fo ObICTpee IMperoaaBareisi: OTBET MOXKHO
MONYYUTh 32 MHUHYTY, TOTJIa KaK pydYHas OIICHKAa MOXET 3aHATh 5 M 0Oojiee MUHYT, OCOOCHHO €Clli
MIPOBOANTCS ACTATHHBIN aHAIH3.

4. Yat-60t GPT ymeeT ucnpaBisTh OMIMOKHA B TEKCTE, HO HE CIIOCOOCH aHAIM3UPOBATh U UCTIPABIIATH
omuOKHY, CBS3aHHBIE C HEMOHHMMaHHEM TpadHKH, MOCKOJBKY He 00ajgaeT CIOCOOHOCTHIO BH3YaIBHOTO
BOCTIPHUSATHSI.

153



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

5. lns 3arpy3kd NMUCBMEHHOW pabOThI B 4YaT HEOOXOMUM 3JCKTPOHHBIA (opmar. OHAKO KOHTPOJIb
MUCEMEHHOW pabOThI TIPENIONAaraeT 3aroJIHCHUE TaOIMIbl OMUCAHHUS B MHUCHMEHHOW (hOpMe, YTO YCIIOKHSCT
MpoIecc U TpeOyeT MOMONHUTEIBHBIX YCHIHH, TAKUX Kak Iepereyarka WM HCIONB30BaHHEe KOHBEPTOPOB IS
MpeoOpa3oBaHusl PYKOMFICHOTO TEKCTa B BJIEKTPOHHBIA (hopmaT. DTO TPyHOEMKOE 3aHATHE, OCOOEHHO If
YUHUTEIIEH, KOTOPhIM HE XBaTaeT TEXHUYCCKIX HABBIKOB,

B 1lenmoM HCKYCTBEHHBIM WHTEIJIEKT MOXET OBITh IMOJE3HBIM WHCTPYMEHTOM JUISI TPOBEPKHU
MUCHMEHHBIX Pa0OT MPH MPABHIHLHOM YIPABICHUM, MPABHILHOM HCIOJIb30BAHHH U 3HAHUHM TEXHUYECKHX
nporpamm. J{uangor GPT — mose3HbIi MOMOIIHUK PU UCTIPABICHUH IPaMMATHUECKUX, ITYHKTYaIIMOHHBIX U
CTHJIMCTHYECKUX OMIHOOK. OCOOCHHO 3TO aKTYaIbHO JJIS HEOIMBITHOTO YUYHMTENsI MM KOTJa MPEroaBaTelb
COMHEBAeTCs B MPAaBHIBHOCTH BBIpaXKEHUS (Gpa3bl Wid ero BblpakeHus. ClieyeT OTMETUTh, YTO
ABTOMAaTUYECKOE OLICHUBAHKE HE 3aMEHSCT IMOJIHOCTRIO POJIb penoaasatens [24, 34 cTp], mockoabKy Oecena
HE CIIOCOOHA WCHPABUTh CMBICIOBBIC OIIMOKU MO TpapUUecKOMy MarepHaly, a CHUCTeMa MOXET J1aBaTh
HETpaBUIILHBIE OTBETHI HA MOITBEPKICHHBIC UCCIIEIOBAHUSIMH BOTIPOCHI.
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UCKYCCTBEHHbII UHTEJJIEKT U COBPEMEHHbBIH NPENOJABATEJIb
AHIJIMACKOTI O SI3bIKA

bomuposa 3e60 Xaxumocon kusu,
Hamaneanckui I'ocyoapcmeennviii Yuueepcumem PhD, [loyenm
ziziko_90@mail.ru

bypnoe pazsumue mexnonoeuii uckyccmeentnozo unmeinnekma (0aree — MHU) 3nauumensHo nogausno
Ha cghepy O0OyYeHUs UHOCMPAHHBIM S3bIKAM, MPAHCHOPMUPYS POAU, OOA3AHHOCMU U NPAKMUKU
COBpeMeHHbIX npenodasamerieli aHeIUCcKo2o A3vika. B cmamve paccmampugaiomes uncmpymenmul Ha Oase
uckyccmeennozo unmennekma, makue kak Chat Generative Pre-trained Transformer (ChatGPT),
agmomamuyuecKue nepesoOYUKU, NPOSPAMMbL PACNO3HABAHUS pedu U UHMELIeKMYAIbHble 0byuarouue
cucmempl, MeHsOwue Memoobl NPenooasanus sI3blk08 6 Yszbekucmaue 8 COOMEEMCMEUU ¢ NOCIeOHUMU
npe3udeHmceKumu  ykazamu, maxumu kax Ilpoepamma «Pazeumue yupposoii sxonomuxuy (2021) u
«Komnnexcrnas mooepnusayus cepwvr obpazosanusny (2022). B cmamve noouEpKusaomes 803MONCHOCU
UCKYCCMBEHHO020 UHMENNEKMA OIS NePCOHANUSUPOBAHHO20 0OVUEHUsl, PA3GUMUL AGMOHOMUU YHAWUXCS U
ABMOMAMU3AYUY  OYEHUBANUS, A MAKICEe PACCMAMPUBAIOMCSL B8bl306bl, MAKUe KAK Heo0Xo0umMocms
n0020MOsKYU npenooagamenell, dMudecKue 60Npocvl U PUCK UPEIMEPHOU 3A8UCUMOCU OM MEXHOL02UI.
Coenan  6bI800 0 HEOOXOOUMOCMU COHYEMAHUSL B03MOJICHOCHEU UCKYCCMBEHHO20 UHMELIEKMA ¢
npoheccUOHanbHbIM  NeOA20SUYECKUM ONBIMOM Ol QOCHUNCEHUST MAKCUMATLHBIX  00PA308aMENbHbIX
pe3yapmamos.

Knwuesvie cnosa: Hckyccmeennvlii unmeiekm, npenooasanue aHeIulticko2o si3biKd, yu@poeast
neoazozuxa, no020mogka npenodasameinei, oopazosamenvhvie pegopmsl, ChatGPT, osradenue A3bIKoM,
NEePCOHATUZUPOBANHOe 0byUeHue, YUuPposds IKOHOMUKA, 0Opazosanue Y30exucmana, uHmenieKmyaibHvle
obyuaowue cucmemvl, AGMOMAMU3AYUSL OYEHUBAHU.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND THE MODERN ENGLISH TEACHER

The rapid development of artificial intelligence (Al) technologies has significantly impacted the field
of foreign language learning, transforming the roles, responsibilities, and practices of modern English
language teachers. This article examines Al-based tools such as Chat Generative Pre-trained Transformer
(ChatGPT), automatic translators, speech recognition programs, and intelligent tutoring systems that are
changing language teaching methods in Uzbekistan in accordance with recent presidential decrees such as
the “Digital Economy Development Program” (2021) and the “Comprehensive Modernization of the
Education Sector” (2022). The article highlights the potential of Al for personalized learning, fostering
learner autonomy, and automating assessment, while also addressing challenges such as the need for
teacher training, ethical concerns, and the risk of over-reliance on technology. It concludes that the effective
combination of Al capabilities with professional pedagogical expertise is essential to achieve optimal
educational outcomes.

Keywords: Artificial intelligence, English language teaching, digital pedagogy, teacher training,
educational reforms, ChatGPT, language acquisition, personalized learning, digital economy, education in
Uzbekistan, intelligent tutoring systems, assessment automation.

SUN'IY INTELTEKT VA ZAMONAVIY INGLIZ TILI O'QITUVCHI

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining jadal vivojlanishi xorijiy tillarni o rganish sohasiga sezilarli
ta’sir ko ‘rsatib, zamonaviy ingliz tili o‘qituvchilarining rollari, majburiyatlari va amaliyotlarini tubdan
o ‘zgartirmogda. Ushbu magqgolada sun’iy intellekt asosidagi vositalar — Chat Generative Pre-trained
Transformer (ChatGPT), avtomatik tarjimonlar, nutgni aniqlash dasturlari va intellektual o ‘quv tizimlari
tahlil gilinadi. Ular O ‘zbekiston ta’lim tizimiga Prezidentning “Raqamli igtisodiyotni rivojlantirish dasturi’
(2021) va “Ta’lim sohasini kompleks modernizatsiya qilish” (2022) kabi garorlariga muvofiq tarzda joriy
gilinmogda. Magqolada SI imkoniyatlari, xususan, shaxsiylashtirilgan o qitish, o‘quvchi mustaqilligini
rivojlantirish va baholash jarayonini avtomatlashtirish afzalliklari ko ‘rsatib o ‘tilgan. Shuningdek,
o ‘qituvchilarni tayyorlash, axlogiy muammolar va texnologiyaga haddan tashqari bog ‘lanish xavfi kabi
qiyinchiliklar ham ko rib chigiladi. Muallif SI imkoniyatlarini professional pedagogik tajriba bilan
uyg ‘unlashtirish orqali maksimal ta’lim natijalariga erishish zarurligini ta kidlaydi.

’
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Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, ingliz tilini o‘qitish, raqamli pedagogika, o ‘qgituvchilarni tayyorlash,
ta’lim islohotlari, ChatGPT, tilga egalik qilish, shaxsiylashtirilgan o ‘qitish, ragamli igtisodiyot, O ‘zbekiston
ta’limi, intellektual o ‘quv tizimlari, baholashni avtomatlashtirish.

Beenenne. Ilocnennue pecATHICTHS O3HAMEHOBAINCH UHU(GPOBOWM PEBONIOLUCH, paaUKaIbHO
W3MEHUBIIEH croco0bl OOMICHWS, MOTydeHusT WH(GOPMAITUN ¥ OpTaHM3aId 00pa30BaTENbHBIX MPOIIECCOB.
HckyccTBEeHHBIH MHTEIUIEKT CTajl OJHUM M3 CaMbIX NPOPBIBHBIX HAIIPABICHUH, BIUSIOIIMX Ha Pa3BUTHE
obpazoBanus. W BHenpseTcs B mpouecc 00ydeHHs! ¢ LeJbI0 MOBBIIEHHS 3P PEKTHBHOCTH, IEPCOHANTN3ALUN
U IOCTYIHOCTH 3HAHUH.

B VY306ekuncrane »TOT mporecc MOTyYri MOIIHYIO TOCYIapCTBEHHYIO MOMACPKKY. IIprHATBI YKa3bl
[Ipesunenta PecnyOnukn Y30ekuctaH, HampaBiieHHbIE Ha HU(POBU3ALMIO 3KOHOMHUKHM M KOMILICKCHYIO
MOJICPHU3AIHMIO CUCTEMbI 00pa30BaHusl. DTH JOKYMEHTHI MIPEyCMaTPUBAIOT BHEAPECHUE WHTEIUICKTYaIbHBIX
TEXHOJIOTHH B 00pa30BaTeIbHYIO IPAKTHUKY, B TOM YHCJIE B IPENOAABaHUE AHTIIMHCKOTO A3bIKa — OJHOTO U3
MIPUOPUTETHBIX HANpaBJIeHUH 00pa30BaTENbHON OJIUTHKHI CTPAHBI.

Lenp nanHOW CTaTbu — MPOAHANM3UPOBATH, KAK TEXHOJOTHMH HCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA BIHSIOT
Ha Mpo()eCCHI0 TpenoaaBaTelsi aHTITUICKOTO S3bIKa, ONMPEISIUTh MPEUMYIIESCTBA, BBI30BBI M MPAKTUUECKUE
ycioBus 3gpextuBHON nHTErpanuu M B oOpa3oBarensHBIN Tpoiiecc.

HckyccTBenHblii MHTEIUIEKT B oOpasoBanuu (Artificial Intelligence in Education — AIlEd)
mpeacTaBsieT co00i UCMONB30BaHUE aITOPUTMOB MAIIMHHOTO OOy4YeHus, HelpoceTedl U 00pabOTKU
ecTecTBeHHOTO si3b1ka (NLP) mist momaep Ky, COMPOBOXKACHUS M aBTOMATHU3alMN YIeOHBIX mporeccoB. OH
MO3BOJISIET HE TOJBKO OOJIETYNTh TPY[ NPernoAaBaTesis, HO U aAalTHPOBaTh 00yUYEHHUE MO MHANBUAYaIbHbIE
MOTPEOHOCTH yUaIerocs.

[Ipumeps! npumenenust MU BkiroyaroT:

1.ITnardopmel agantusHoro ooyvenus (Duolingo, LingQ, Quizlet);

2.MHcTpyMeHTHI TeHepanun Tekcta u oopatHoii cesizu (ChatGPT, Grammarly);

3.Ilporpammel pacro3HaBaHus peud U npaktuku npousHoreHus (Elsa Speak);

4.CrcTeMbl aBTOMAaTHIECKOM OIIEHKH MUCbMEeHHBIX pabot (Write & Improve).

Hcnonb3oBaHne STHUX WHCTPYMEHTOB BeleT K Oolee HMHTEPAaKTUBHOMY, O(PQPEKTHBHOMY U
OpPHEHTHUPOBAHHOMY Ha ydalerocsi 00pa3oBaTeIbHOMY IpOIIECCy.

CoBpeMeHHBII IpenogaBaTeib aHTIMHCKOTO SI3bIKa OOJIBIIE HE MOXKET OCTAaBaThCs TOJIBKO HOCHUTENEM
3HaHMH u MeroxuctoM. OH JODKeH ObITh KOOPAMHATOPOM, HACTABHUKOM M MEIUaTOPOM MEXAY
TEXHOJIOTHSIMH W ydamuMmcsi. [ 1aBHbIe U3MEHEHHUs! B MPOQECCUOHANBHOW POJIH MPEToaaBaTelsl CBA3aHbI C
HEOO0XOIUMOCTBIO:

1. OcBoenust MYPOBBIX HHCTPYMEHTOB M TUIATPOPM;

2. TloanmepxaHust aKTyaJIbHOCTH 3HAHHUU B OBICTPO MeHSsoIIelcs U poBoii cpene;

3. Pa3BuTHs HaBBIKOB KpUTHYECKOI onleHkn MU -KoHTeHTa;

4.  DTHy4eckoro conpoBOXIeHHs ucnosb3oBanusi MU yuamummucs.

TaxuMm o0Opa3om, npernogaBaTelib npuodperaeT GyHKIUH (HacHIUTATOPa, KOTOPBIM CO3/1aeT YCIOBUS
JUIsl OCO3HAHHOTO, MOTUBUPOBAHHOTO U TEXHOJIOTMUYECKH TIOJIKOBAHHOTO O0Y4EHUSI.

[IpeumymectBa ucnonp3oBanus U B 00yueHHN aHTTTUICKOMY SI3BIKY

1. Ilepconanuzaums oOy4enus-MM moxer aHanu3upoBaTh NOaHHbIE 00 YCIEBaEMOCTH, CTHIIC
00yYeHHUs1 1 MHTepecax ydaierocs, npeyiaras HHINBUIyallbHbIE MAPIIPYThI U YIPKHEHHS.

2. Asromarmzamusi oOpartHOW  cBs3M-CHUCTEMBI MOTYT MTHOBEHHO JlaBaTh  ydalleMycs
PEKOMEHIAINH 10 TPAMMATHKE, JIEKCUKE, TPOU3HOLICHHIO.

3.  MotuBanus yepe3 reiimMudpukarnmuo-Muaorne UH-miarhopmMbl HCNIOIB3YIOT UTPOBBIE MEXaHHKH,
KOTOPBIE JITIAI0T Mpoiiecc 00ydeHust Ooiee yBIeKaTeIbHbIM 1 BOBIICKAIOIINM.

4. OoOparnas cBsi3p Ans npenogasatens™-IlpenogaBarens moiy4yaeT aHAJIUTUKY 10 aKTHBHOCTH
CTYAEHTOB, TUITMYHBIM OIIMOKAaM, YTO NIO3BOJISIET THOKO KOPPEKTHPOBATh CTPATETHIO MIPEIIOJaBaHuU.

5. JoctynmHocTh M THOKOCTB-MM-MHCTpYMEHTBI NOCTYIHBI 24/7, 4TO Jienaetr mpolecc OO0yYeHHUs
HENPEPHIBHBIM U THOKUM 110 BPEMEHH.

HecmoTpst Ha odeBHMaHbBIe mpeuMyilecTBa, NpuMeHeHne MU B mpenojaBaHWM aHTIIMHACKOTO SI3bIKA
COIIPSKEHO C PSJIOM BBI30BOB.

1. HemocTtarounas mudpoBast MOATOTOBKA MIPENoIaBaTeeit

MHorue yuuTenss B peruoHax He oO0nagaroT HEoOXOAMMBIMH HAaBBIKAMH JJsl TOJHOLIEHHOTO
ucnonb3oBanus M-texHonoruii, 9To TpedyeT CHCTEMHOTO TOBBIIICHNS KBATH()UKAIINH.

2. OrpaHu4eHHBIN JOCTYH K HHOPACTPYKType
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Cenbckue MKOIBI U KOMJIEAKH YacTO CTATKUBAIOTCS C HEAOCTATOYHON TEXHUYECKON OCHAIIEHHOCTHIO
U cnabblM UHTEPHET-COCTUHEHUEM.

3. DTUdeckue mpoodIeMbl

Bompocsr aBTopcTBa, 3alIMTH MEPCOHANBHBIX MTAHHBIX, pUCKa 3moynorpednenuss MW (mampumep,
aBTOMAaTHYECKOE HalMCAaHHe COYMHEHHIT) OCTAIOTCS HEpEHICHHBIMHU.

4. 3aBUCUMOCTB OT TEXHOJIOT I

N36eITOouHOE Hcmonp3oBanre UM MOXeT CHU3UTh CaMOCTOSITENIbHOCTD YUAIIUXCSl U OCTa0UTh JKUBOE
o0IIIeHNEe, KOTOPOE SIBJISIETCS BYKHOM YaCThIO SI3BIKOBOTO O0Y4EHHUSL.

VY30ekucTan MpeAnprUHUMAET MOCIEAOBaTeIbHbIC MIard MO BHEAPEHUIO HU(MPOBBIX TEXHOJOTHHA B
oOpazoBanne. Co3matorcs «UA(POBBIE IIKONBD), PEANH3YIOTCS OHJIAMH-TLIATQOPMBI ISl YYHATENed |
yualuxcs, BHSAPSAIOTCS THOPUAHBIE MOJETH 00yUeHHS.

B oGmnactu mpenogaBaHust aHTITUICKOTO SI3bIKA YK€ HaOMI0Iat0TCsl IO3UTHBHBIE PE3YIbTaThI:

1.Wcnonb3oBanne ChatGPT momoraer B co31aHUU THIAKTHYECCKHX MATEPUAIIOB;

2.Grammarly akTHBHO IPUMEHSCTCS B By3ax ISl 00yUYEeHHs TUCbMEHHOMN pedn;

3.Duolingo u Quizlet ncHonb3yIOTCs KaK BCIIOMOTATENbHBIE PECYPCHI TSl CaMOCTOSATENFHON paboThI
CTYJCHTOB.

OpHaKo Mmporiecc ere HepaBHOMEPHBIN U TPpeOyeT KOOPIUHAIINH MEXTy MUHHCTEPCTBAMH, YUEOHBIMH
3aBeneHusIMHU U UT-koMnaHusIMA.

Pexomennanuu no ¢ dexrrBHol naTerpannu MU B npenonasanue
Bnenpenue cucteMHoM noAroToBKy npenogasareneit no MU-rpamoTHOCTH;

Pa3paboTka noKadpHBIX IAT(HOPM C YIETOM SI3BIKOBOH crienupukn Y30eKUCTaHa,
Co3aHre METOUYECKUX PEKOMEH Al 10 0e30IacHOMY MCIob30BaHui0 MU ;
YcraHoBiIeHUE NPO3PAUYHBIX STUYECKUX CTAHAAPTOB Npu npuMmenenun 1,
CtumynupoBaHUe Hay9HBIX HcclienoBaHuii B oomacta UM 1 TUHTBOAMIAKTHKA.

MeTOJIbI uccjaenoBanus. J[aHHOe HccienoBaHHE OCHOBAHO HAa KOMILJIEKCHOM METOA0JIOIMYECKOM
MO/IXOJIE, COUYETAIOIIEeM KaK TEOpeTHYecKHe, TaK M SMIUpHUYEcKHe MeTojbl aHanu3a. OCHOBHOHM IENbIO
METOJIOJIOTUYECKOH YacTH pabdOThl OBUIO BBIABUTH, KAaKUM 00pa3oM TEXHOJOTHH HCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTa BIUSIOT Ha MPOPECCHOHAIBLHYIO JESITENbHOCTh TPENoaBaTelicii aHTTUICKOTO S3bIKa, a TaK¥Ke
Kakhe BO3MOXKHOCTH W TPYAHOCTH BO3HHKAIOT TpH BHeapenun MU B o0Opa3oBaTenbHYIO NPAKTUKY
Y30ekucraHa.

Bo-nepBbiX, OBIT TIPOBEACH TEOPETUYECKU aHAlM3 HAYYHOH JIMTEpaTypbl, BKIIOYArOIICH
COBpEMEHHbIE MyOIMKAaUK MO0 HU(PPOBON IeJaroruke, UCKYCCTBEHHOMY HWHTEUIEKTY B OOpa3oBaHUM,
JIUHTBOAMIAKTUKE U pedopmaM obOpa3oBanms. B 0030p Bomum pabOThl OTEUECTBEHHBIX U 3apyOeHBIX
uccienopareneit, or4€rel MexxayHaponHeix opranmzanuii (FOHECKO, British Council), odwunmansabe
JOKyMeHTbl MUHHCTEpPCTBA BBICIIETO 00pa30BaHUsl, HAYKH U WHHOBaIMK PecryOnuku Y30eKucTaH, a Takke
HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIE aKThl, CBSA3aHHBIE C IU(PPOBHU3AILIUEH U MOJICPHU3AIIUCH CHCTEMBI 00pa30BaHMsL.

Bo-BTOphIX, mnms cOopa OMIMPUYECKWX JAHHBIX  HCIIOJNB30BajCs  KAdeCTBEHHBIH  METO[
oy OpMaTM30BaHHBIX WHTEPBBIO C MPEOJIaBaTeIsIMUA aHTIIMICKOTO S3bIKAa W3 Pa3iMYHBIX DPETHOHOB
Y3b6exkuctana — B 9aCTHOCTH, U3 ropoaoB Tamkent, Hamanran, Camapkana u @eprana. Beero B ompoce
NPUHSUIM y4dacTue 25 menaroros, paOOTAIOLIMX KaKk B CPEIHUX OO0IIeo0pa30oBaTENIbHBIX LIKOJAaX, TaK U B
BBICIIMX Yy4YeOHBIX 3aBeJCHMsAX. VIHTEpBBIO NPOBOAWIMCH IO 3apaHee pa3paboTaHHOMY Traiify,
BKJTFOYAIOIIIEMY BOIIPOCH 00 ypoBHE MU(POBOI MOATOTOBKH IPETOAABATENICH, ONBITE HCIONb30BaHuss -
WHCTPYMEHTOB, Bocnpusitin MW yvammMucs W mpenojaBareinsMd, a Takke o0 HW3MEHEHUsX B
MeAarorn4eckux MoJaX0/1ax B CBS3H C BHEAPEHUEM HOBBIX TEXHOJIOTHIA.

Bce uHTEpBBIO OBLTM 3amMCcaHbl C COTJACHS YYACTHHUKOB M TPAHCKPHOMPOBAHBI JUIsl JalbHEUIIEro
aHanm3a. llomydyeHHble maHHBIE OBUIM TOABEPTHYTHl KOHTEHT-aHAIHM3y, C IENbI0  BBIACICHUS
MOBTOPSIIOMIMXCA TEM, MPOOJEMHBIX TOYEK M TO3UTHBHBIX NpuUMepoB uHTerpanuun WM B mpouecc
MpernoJaBaHus aHIJIMHCKOTO si3b1ka. Oco00e BHUMaHHUE yIeNIsIOCh TAKUM acleKTaM, Kak:

1.ucnonb3oBanue KOoHKpeTHbIX MU-tmardopm (Hanpumep, ChatGPT, Grammarly, Elsa Speak, Write
& Improve);

2.Busiaue MM Ha MOTHBAIUIO yUaluXCs;

3.M3MEHEHHE POJIH MPETIOIaBaTENs B YCIOBUAX ITU(PPOBU3AIINH;

4.socnpusitue MM kak yrpo3sl WM IOMOIIHUKA.

Kpome ToOro, B wuCClemOBaHWM NPUMEHSJINCH CPABHUTENBHBIH W aHAJIUTUYECKUH METOIHI,
MTO3BOJIUBIINE COIMOCTABUTH TONYYEHHBIE SMIMPHYECKHE NAaHHBIE C CYIIECTBYIOIIMMH TEOPETHYECKUMHU
MojaeasIMH 1H(poBOH TpaHchopMaly 00pa3oBaHMs. ODTO JajJ0 BO3MOXXHOCTB ONPEACIUTh YPOBEHb

agrwdE
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COOTBETCTBHSI JIOKAJBHOTO TMEIarOTUYECKOrO OIbITA MEXKIyHAPOAHBIM TEHACHIMSAM, a TaKXKE BBISIBUTH
KyJbTYPHBIC U MHCTHTYIIMOHAIbHBIC 0COOCHHOCTH BHeApeHus M B Y30ekucrasne.

Takum 00pa3oM, COBMEIIEHHE TEOPETUYECKOTO aHAM3a W IONYCTPYKTYPHPOBAHHBIX WHTEPBBIO
MMO3BOJIMJIO TJIYyOOKO H3yYUTh HE TOJBKO TEXHHMYECKHWe, HO W TIeNarormyecKue, TCUXOJIOTUYECKHe |
ATUYECKUE aCMEKThI UcToab30Banusa U B mpenogaBaHuy aHTIMICKOTO SI3BIKA.

O6cy:xnenue. Pe3ynbTaThl MCCIETOBAHUS CBHIIETENECTBYIOT O TOM, YTO BHEIPEHHE UCKYyCCTBEHHOTO
WHTEIJIEKTa B MPETOIaBaHre aHTIINHCKOTO SI3bIKa OTKPHIBACT 3HAUYNTENbHBIE TIEPCIIEKTHBHI, OTHAKO TpeOyeT
BJIyMUYUBOTO ¥ COAJAHCMPOBAHHOTO TOJX0/Aa. AHAIH3 MHTEPBBIO C MPENOJIaBATEIIMU, COITOCTABICHHBIN C
TEOPETUYCCKUMU UCTOYHUKAMH, TIO3BOJIHII BBIICITUTH HECKOJBKO KITFOUEBBIX HAMPABJICHUH IS 00CYKICHUSI.

Bo-niepBbIX, GONBIIMHCTBO YYAaCTHHUKOB HCCIEIOBAHHS MOJOXKUTEIFHO OIEHWBAIOT HCIIOIB30BAaHUE
NN B o00pa3oBaTeNIbHOW NPAKTHKE, OCOOCHHO B KOHTCKCTE IIOBBIIICHUS MOTHUBAIUM CTYJICHTOB,
ABTOMATH3allMU PYTHHHBIX 3a7ad M aJanTaluy Y4eOHOTO MpoIllecca IMOj WHAWBUIYAIbHBIC MOTPEOHOCTH.
Takne macTpymenTsl, kak ChatGPT, Grammarly u Duolingo, Obutn npusHaHb! 3QQEeKTHBHBIMU B CO3AaHUN
Y4eOHBIX MAaTepHajoB, MPEIOCTAaBICHUH MTHOBEHHOH OOpaTHOW CBSI3M M Pa3BUTHH S3BIKOBHIX HABBIKOB
yyaluxcs. JTO MOATBEP)KIaeT BBIBOABI mcciemoBanuit Godwin-Jones (2019) u Kukulska-Hulme (2020),
MOTYEPKUBAIOIINX TpaHchopMHUpYIoLIyIo poib MU B s361Kk0BOM 00pa3oBaHUH.

Bo-BTOpBIX, Ha TpakTHUKE MPOSIBIINCH CEPHE3HBIC BBI3OBHI, CBA3AHHBIE C HEXBATKOH HM(POBOI
TPaMOTHOCTH CpEIU MpernojaBareineidl. MHOTHE MEeNarord HCHBITBIBAIOT TPYJHOCTH B OCBOCHHH HOBBIX
TEXHOJIOTUM, YTO HEPENKO MPUBOAMT K HenoBepuro K MM M OrpaHMYEHHOMY HCIIOJIB30BAaHUIO €ro
BO3MOXKHOCTEH. KpoMe Toro, B pernoHax HaONIOIAeTCsl HEXBAaTKa TEXHUYECKHX PECYpCOB M HECTaOMIbHOE
WHTEPHET-COeIMHEHUE, YTO OTPaHWYMBAET PaBHBIN MOCTYH K MU(POBBIM HMHCTPYMEHTaM. DTH HpOOIeMBI
TpeOYyIOT CHCTEMHOW PabOTHI CO CTOPOHBI TOCYIAPCTBEHHBIX OPraHOB, BKJIIOYAs pa3pabOTKy Hporpamm
MTOBBIIIICHAS KBATM(UKAIIMN  MOJICPHI3AINIO 00pa30BaTeIbHON HHPPACTPYKTYPHI.

TperbuMm acmexToM oOCyXkaeHHs crano Bocmpustre MW He TONpKO Kak MOMOINHWKA, HO W Kak
MOTEHIMATBHOW yrpo3bl. HekoTophle mpemnogaBaTeny BBIPaXKar0T 00ECIIOKOSHHOCTh M0 TIOBOJY CHMXKEHHUSI
VPOBHSI KPHUTHYECKOTO MBIIUICHUS M KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB Yy VYYAIIMXCA IMPH UYPE3MEPHOM
ucnionszoBanun WM. Tarxoke ObUTH TOJHATHI BOIMPOCHI aKaJIeMUYECKOW UYECTHOCTH: ydalluecs BCE darle
ucnoib3ytoT MW 11 BeINOJIHEHUS 3a/1aHui, He Tpuiarasi COOCTBEHHBIX YCHIIMNA. DTO TpeOyeT mepecMoTpa
¢bopM © METOJOB OIIGHKM 3HAHWH, YCWICHUS BHHUMaHHA K (OPMHUPOBAHHIO LUPPOBOH OITUKU H
OTBETCTBEHHOCTH.

HHTepecHO OTMETUTH, YTO TPETOAaBaTesH, MPOSBISIFOIIAE THOKOCTh M TOTOBHOCTh K WHHOBAIIUSM,
OBICTpee aalTUPYIOTCS K HOBBIM YCIIOBUSIM M JJOOUBAIOTCS JIYUIIHX PE3yJIbTaTOB B yueOHOM mporecce. OHU
BocnpuHuMaroT MU kak pecypc, pacUIMpsIONUi TeAarorH4ecKuii WHCTPYMEHTapui, a He 3aMeHy
YeIIOBEYeCKOMY B3aMMOJAEUCTBUIO. DTO MOMYEPKHUBAET BaXKHOCTh (DOPMHPOBaHHWS y TpeErojaaBaTeieil He
TOJIBKO TEXHHYECKHUX, HO W METAlpPEIMETHBIX KOMIICTCHIIMH — KPUTHYECKOrO MBIIUICHUS, ITU(PPOBOI
pedIeKCHH, ITHYECKOM YyYBCTBUTEIILHOCTH.

Takum o0OpazoMm, o0OCyXaeHHE T0Kazaio, 4To d()(OEKTHBHOCTh BHEAPEHHS WCKYCCTBEHHOTO
WHTEJUIEKTa B  MpENoJIaBaHWE  aHTJMICKOTO  s3blka  3aBHCUT OT MHOXecTBa  (akropoB —
WHCTUTYITUOHAIBHBIX, TEXHOJIOTHYECKHX, METOAMYECKMX W JIMYHOCTHBIX. HeoOxomuma cucTeMHAas
MOJJIEPKKA W IIEJICHANIPABICHHAS CTpaTerus, OOBEAMHSIONMIAs YCHIIUS TOCYJapCTBa, 00pa30BaTEIIbHBIX
YUpEKACHUM, TEXHOIOTHYECKUX KOMIIAHUN U caMuX mpenojaBareneil. Tonbko B TakoM cirydae MU cmoxer
CTaTh TIOJTHOIICHHBIM MHCTPYMEHTOM Kaue€CTBEHHOTO M JIOCTYITHOTO 00pa30BaHUs, a HE UCTOYHUKOM HOBBIX
mpobieM.

3akauenne. B yCIIOBUSX CTPEMUTENHHOTO PAa3BUTHA IMU(PPOBBIX TEXHOJIOTMH M aKTUBHOTO
BHEJIPEHUsI UCKYCCTBEHHOT'O MHTEIJIEKTa B 00pa3oBaTelIbHYI0 cdepy, penojaBaHie aHTIMICKOTO s3bIKa B
VY30ekucrane mpereprieBacT 3HAYMTENbHbIE TpaHchopMmanuu. JlaHHOE HCCIeOBaHWUE TMOATBEPIUIIO, UTO
TexHojoruu M oTKphIBAIOT HOBBIE BO3MOXKHOCTHU JUIS MOBBIIMICHUS KayecTBa 00yYeHUs, TIepCOHATN3AIUH
y4eOHOro mpoIiecca U ONTUMHE3AINH PaboThI IpenoaBaTesnei.

HcKkycCTBeHHBIN HMHTENJIEKT CIIOCOOEH BBINIONHATh HIMPOKUN CIEKTp (QYHKIMH — OT CO3JaHUS
QJaNTUBHBIX Y4YEOHBIX MaTepHaIOB M ABTOMATH3allMd PYTHHHBIX OINEPAalUd 0 TOINCPKKH Pa3BUTHS
SI3BIKOBBIX HABBIKOB ¥ (JOPMHUPOBAHUS y CTYJACHTOB CAMOCTOSTEIILHOCTH B 00y4eHUH. Vcmonp30BaHne Takux
uHcTpyMeHTOB, Kak ChatGPT, Grammarly, u apyrux, CyIIecTBEHHO pacIIUpseT METOIWYCCKHI apceHan
COBPEMEHHOTO TPEIoIaBaTelisd, MO3BOJAS YAENATh OOJibllle BHUMAaHUS HHIWBUAYAJIbHBIM IOTPEOHOCTSIM
YYaIUXCSl.

Bwmecre ¢ TeMm, mcciemoBaHHWE BBISIBIIIO PAI CIOXHOCTEH, ¢ KOTOPBIMH CTaJKHBAIOTCS TIEJarory.
Henmoctatounsiii ypoBeHb ITU(POBOM TPaMOTHOCTH, OTPAaHUICHHBIA JOCTYH K CTAOMILHOW WHTEPHET-CBS3H,
a TaKXe OINAaceHUs MO IMOBOAY CHIKCHHS KOMMYHUKATHUBHBIX M KPUTHMUECKMX HABBIKOB YYaIIUXCA IMPHU
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Ype3MepHOM Hcmonb3oBaHun W, CBUIETETBCTBYIOT O HEOOXOAMMOCTH KOMIUIEKCHOTO MOJAX04a K
WHTETpali TEXHOIOTUH B 00pa30BaTeNbHBIH Mpoliecc.

KiroueBBIM BBIBOZOM ABIISIETCS TO, YTO YCIEIIHOE HCIOJIb30BAHME HMCKYCCTBEHHOIO WHTEIIEKTA
BO3MOXKHO JIMIOb IIPM YCIOBHMM TapMOHHYHOIO COYETAHHWA WHHOBAIMOHHBIX TEXHOJIIOTHH W
po¢ecCHOHANBEHOTO TIeJarorHUecKoro omnbita. ['ocyaapcTBeHHAs OAIEPKKA, Pa3BUTHE HHPPACTPYKTYPHL, a
TAaKXKe CHCTEeMAaTHUYECKOE IIOBBIICHHE KBATM(UKAIMM IIperojaBaTeneld IOJDKHBI CTaTh HEOTbEMJIEMOMN
YJacTBIO CTpaTeTuy ITU(POBU3AIINN 00pa30BaHHUS.

Kpome toro, HeobxoaumMa pa3zpaboTKa STHUECKHX HOPM M CTaHAAPTOB, PETYIUPYIOUINX MPUMEHEHHE
HH B oOydeHuH, ¢ LeIbI0 MPEeIOTBPAICHHS 370yNOTPEONICHUI U COXpAaHEHHUS! aKaJeMHYECKOH YEeCTHOCTH.
Baxno ¢opmMupoBarh y CTYZEHTOB HABBIKM KPUTHYECKOIO MBIIUICHUS U OTBETCTBEHHOTO HCIOJIb30BAHUS
UUPPOBBIX HHCTPYMEHTOB.

[lepcieKTUBHBIMH ~ HampaBIEHUSMU  JAJIbHEHIIMX  HWCCIEJAOBAHWUH  SBISIIOTCS  M3y4YEHHUE
ncuxonoruyeckux 3¢¢extoB BHenpeHuss MM Ha MOTHMBaIMIO M YCHEBAEMOCTh Y4aIUXCA, a TAKKe
pa3paboTKa aJanTUBHBIX OOpA30BATENBHBIX CpPEl, YUYHUTHIBAIOLUIMX KYJIbTypHBIE OCOOCHHOCTH U
WHAWBUAYaIbHBIE TOTPEOHOCTH 00yYarOIIUXCSI.

B menom, HMCKyCCTBEHHBIH WHTEJUIEKT MPEACTAaBISCT cOOOM MOIIHBIA HHCTPYMEHT, CIOCOOHBIN
3HAYUTENIFHO MOBBICUTh 3(P(PEKTUBHOCTH NpenojaBaHMs AHIJIIMHUCKOrO f3bIKa B Y30€KHUCTaHE, €CIU €ro
BHe/IpeHHE OyIIeT OCYIIECTBISATHCA CUCTEMHO, ¢ yUYETOM BCEX MEAarornyecKruX, TEXHHYECKHX H ITHYSCKHX
acrekToB. TOJIBKO MPH TAKOM MOAX0/E MOYKHO JOOUTHCS YCTOMYMBOTO pa3BUTHs 00pa3oBaTeIbHOM chepbl 1
MOJArOTOBKM KOMIIETEHTHBIX CIELMAINCTOB, COOTBETCTBYIOLUIMX TPEOOBAHHSIM COBPEMEHHOTO LU(PPOBOTO
o01ecTsa.
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DIGITAL LITERACY AS A PREVENTIVE PEDAGOGICAL TOOL

Akhmedov Bekjan Askarovich,
Teacher of Chirchik State Pedagogical University
b.axmedov@cspu.uz

This article describes digital literacy as an essential preventive pedagogical tool aimed at promoting
safe and responsible online behavior among youth. In an age where digital technologies dominate
communication, education, and entertainment, young individuals are increasingly exposed to a range of
informational risks, including misinformation, cyberbullying, data breaches, and digital manipulation. The
study examines how integrating digital literacy into educational frameworks can empower students to
critically evaluate online content, understand ethical norms of digital interaction, and protect their digital
identities. The research further investigates teaching strategies, curricular models, and assessment tools that
foster media competence and information resilience. Emphasis is placed on interdisciplinary approaches
that combine technology education, civic education, and psychology to build well-rounded digital citizens.

Keywords: literacy, pedagogical tool, safe information environment, cyber safety, pedagogy,
misinformation, media education.

HUPPOBAS TPAMOTHOCTH KAK ITIPO®UIAKTUYECKUAN ITEJATOTMYECKHI
NHCTPYMEHT

B Oannoii  cmamve  yugposas  epamommocmv  paccMampuaemcs — Kak — 8AACHeUulull
npogunakmuyeckuti nedazo2udeckuil UHCMpyMeHm, HANpagieHHulll Ha @opmuposanue 6e30nacHo2o u
O0MBEMCMEEHHO020 NOBeOeHUs MON00ENCU 6 OHIalH-cpede. B snoxy, kocoa yugposvie mexnonocuu
domunupyiom 6 cghepe KOMMYHuUKayuu, 00paA306anus U paszéiedyeHuli, Moaoovie 00U 8cé€ uawe
CMANKUBAIOMCA ¢ PA3TUYHBIMU  UHQOPMAYUOHHBIMU — pUCKAMU:  Oe3uHgopmayuell, KubepOyIIuHeOM,
ymeukamu OauHbIX U YUGposvimu manunyiayusmu. B uccredosanuu ananusupyemcs, Kakum o06pazom
unmezpayus Yu@ppoeol pamomHocmu 8 00pPA308AMENbHYIO CUCMEMY MONCem NOMOYb  VHAUWUMCS
KpUmuyecku OyeHusams OHIAUH-KOHMEHM, 0CO3HABAMb IMUYECKUEe HOPMbL YUPPOBO2O 83aUMOOECNEUs. U
3awuwams c6010 yu@dposyio auunocmy. Taxoce uzyuaiomes neoazo2uiecKue cmpamezuu, yieonvie Mooeau u
UHCMPYMEHMbl  OYeHKU, cnocobcmeyoujue pazeumuio  MeouaKxoMnemeHmHOCMU U  YCMOU4U8oCmu K
ungopmayuonnvim yzposam. Ocoboe euumanue y0eneHo MeNCOUCYUNTUHAPHOMY NOOXO00Y, COUemarouemy
obyuenue MexHONO0UAM, 2paMdCOAHCKoe 00pasosanue U NCUXoN02ulo Ol QOPMUPOSAHUS BCECHOPOHHE
PAa36UMbIX YUupPosvIx epadicoa.

Knioueswvie cnosa: cpamomnocms, neoazocudeckui UHCMpyMeHm, 0Oe30nacHas UHGOPMAYUOHHA
cpeoa, kubepbezonacHocms, nedazocuxa, 0e3uHgopmayus, Meouaodpazosatue.

RAQAMLI SAVODXONLIK PROFILAKTIK PEDAGOGIK VOSITA SIFATIDA

Ushbu magqolada ragamli savodxonlik yoshlarning onlayn muhitda xavfsiz va mas uliyatli xatti-
harakatini shakllantirishga garatilgan eng muhim profilaktik pedagogik vosita sifatida tahlil etiladi.
Ragamli texnologiyalar aloga, ta’lim va ko ‘ngil ochar sohalarida ustuvorlik qilayotgan bir davrda yoshlar
turli axborot xavflariga: noto‘g‘ri ma’lumotlar tarqatilishi, kiberhukmronlik, shaxsiy ma’lumotlarning
oshkor bo‘lishi va raqamli manipulyatsiyalarga tobora ko ‘proq duch kelmogda. Tadqiqotda raqamli
savodxonlikni ta’lim tizimiga singdirish o‘quvchilarga onlayn kontentni tangidiy baholashda, ragamli
muloqotning axlogiy me yorlarini anglashda va o'z raqamli shaxsiyatini himoya qilishda qanday yordam
berishi tahlil qilinadi. Shuningdek, media kompetensiyani va axborot tahdidlariga bardoshlilikni
rivojlantirishga ko ‘maklashuvchi pedagogik strategiyalar, o‘quv modellari va baholash vositalari
o ‘rganilmogda. Har tomonlama rivojlangan ragamli fugarolarni tarbiyalash uchun texnologiya ta’limi,
fugarolik ta’limi va psixologiyani uyg ‘unlashtirgan fanlararo yondashuvga alohida e ’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: savodxonlik, pedagogik vosita, xavfsiz axborot mubhiti, kiberhavfsizlik, pedagogika,
noto ‘g ‘'ri axborot, mediata’lim.
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Introduction. In the context of Uzbekistan’s rapid digitalization and growing internet accessibility
among youth, the development of digital literacy as a preventive pedagogical tool has become a pressing
necessity. With the expansion of e-learning platforms, social media use, and mobile technology, young
people are increasingly exposed to both valuable information and potential digital threats, including
misinformation, cyberbullying, and online manipulation. Despite national efforts to modernize the education
system and promote ICT integration, a significant gap remains in preparing students to critically evaluate
digital content, protect their privacy, and engage responsibly in online environments. Therefore, research
focused on embedding digital literacy into the national curriculum — not just as a technical skill but as a
means of safeguarding youth — is vital for building a safe and informed information culture in Uzbekistan.
It also aligns with the country's strategic goals in education reform, digital transformation, and youth
empowerment.

The rapid advancement of information and communication technologies (ICT) has significantly
transformed modern educational practices. Since the 20th century, digital competence has grown
increasingly vital for both individuals and society. As a result, many nations have acknowledged the
necessity of integrating ICT into their educational systems. Key factors such as internet accessibility, the
availability of ICT tools at home, and individuals’ experience with digital technologies in various settings—
including at school, at work, and during leisure time—are essential for everyday functioning in today’s
society [9].

Digital literacy (DL) has become a fundamental requirement across numerous professions, and
students lacking these skills often struggle to pursue higher education. Schools therefore have a critical role
in delivering ICT education and fostering digital competencies. It is widely accepted that digital literacy
positively influences students’ ability to learn effectively. Schools are increasingly responsible not only for
teaching basic digital skills but also for equipping students to navigate emerging issues in the digital world.
The definitions and understanding of digital literacy and competencies have evolved over time. Today,
digital literacy is commonly seen as a set of interconnected skills needed to succeed in a digital society.
Emerging concerns—such as cyberbullying and digital piracy—demand new competencies. This research
focuses on digital safety among youth, emphasizing these new areas and the skills required to address them

[9].

Literature review. Within the school environment, and based on the group of educators examined in
this study, digital literacy (DL) is primarily understood as the use of digital devices, services, and websites
integrated into teaching and learning [3]. The educational potential of new media is especially significant
when considering its ability to enhance the efficiency of instruction and incorporate multimedia into the
learning process [4]. In this regard, DL is often associated with the technical capability to operate available
hardware tools like interactive whiteboards, computers, tablets, and smartphones used in classrooms [6].

While these technical aspects of DL are undeniably important, the social and soft components are
equally relevant [8]. In this text, digital literacy is approached from a holistic perspective—encompassing
both the technical skills to use digital tools effectively and the awareness of safety-related dynamics in
digital spaces. These two dimensions—technical and social—collectively shape the broader concept of DL

[2].

The soft skills within DL include knowledge and competencies related to anticipating online threats,
understanding digital communication patterns, and recognizing the broader societal impacts of digital
technologies. This encompasses both the positive and negative implications of digital engagement.
Reflecting on how information and communication technologies (ICT) influence both individual and group
behavior is just as crucial as knowing how to use digital tools and platforms. For example, a core element of
DL is the ability to critically evaluate online content [7]. The skill of verifying online information is as vital
as assessing content in traditional print media. This highlights that DL encompasses competencies applicable
across both digital and non-digital contexts [5].

Consequently, media-influenced risk behaviors should not be assessed solely based on one's technical
proficiency—a narrow or stereotypical view of DL—Dbut also through the lens of soft skills, which include
understanding the consequences of digital interaction. Unfortunately, much of the existing literature on DL
tends to focus on self-assessed technical ability in using devices and teaching tools, often overlooking the
crucial element of digital safety. Thus, a major challenge in modern media pedagogy is to reconceptualize
digital literacy by identifying all its core dimensions and developing methods for evaluating and comparing
both technical and soft components comprehensively.

Discussion. In an era where youth are increasingly immersed in digital environments, digital literacy
emerges not only as a skill set but also as a preventive pedagogical strategy. This research highlights the
significance of digital literacy education in empowering young individuals to navigate the online world
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safely, critically, and ethically. One of the key findings of the study is that digital literacy, when integrated
systematically into educational curricula, enhances students’ ability to evaluate the reliability of online
content. Participants who had undergone digital literacy instruction demonstrated greater awareness of
misinformation, were more cautious in sharing content, and showed improved discernment in identifying
trustworthy sources. This supports prior literature that links digital literacy with increased critical thinking
and responsible information consumption [1].

Moreover, the study underscores the preventative aspect of digital literacy in addressing risks such as
cyberbullying, online grooming, and exposure to harmful ideologies. Educators noted that students with
higher levels of digital awareness were more likely to report suspicious behavior, avoid unsafe platforms,
and engage in respectful online interactions. This aligns with the broader pedagogical goal of fostering
digital citizenship and ethical online behavior. However, the research also revealed disparities in access to
digital literacy education. Inconsistencies in teacher training, limited digital resources in underfunded
schools, and a lack of updated curriculum materials were cited as barriers. These issues suggest a need for
national or regional policy frameworks that ensure equitable access to digital literacy programs and support
ongoing teacher development.

Results. Digital literacy also plays a critical role in promoting students’ socio-emotional well-being.
As adolescents increasingly engage in online communication, their digital interactions significantly shape
their self-perception, peer relationships, and emotional health. Studies have shown that students with low
digital literacy are more likely to experience the negative effects of social media, such as comparison
anxiety, online peer pressure, and emotional manipulation. Conversely, those trained in recognizing
persuasive techniques, emotional triggers, and manipulative algorithms are better equipped to manage their
digital habits, set boundaries, and seek support when exposed to online stressors. Therefore, digital literacy
education must include emotional intelligence and digital self-regulation skills to address the psychosocial
dimensions of online engagement.

Another vital aspect of digital literacy lies in fostering civic engagement and democratic participation
among youth. With growing political discourse occurring in online forums and social networks, young
people must be able to distinguish factual reporting from propaganda, identify bot-generated content, and
understand the dynamics of digital activism. Digital literacy contributes to building media-savvy citizens
who can participate thoughtfully in civic life and are resistant to online radicalization. Embedding these
competencies into the curriculum not only protects young minds from ideological manipulation but also
empowers them to take part in shaping their communities responsibly through digital channels.

Furthermore, digital literacy intersects with economic empowerment. In today’s knowledge economy,
many professional opportunities depend on advanced digital competencies. Youth lacking access to quality
digital literacy education face increased barriers to employment, especially in high-demand sectors such as
technology, marketing, and remote work. By integrating digital literacy across school levels and aligning it
with labor market needs, educational institutions can close the digital divide and prepare students for future-
oriented careers. Policymakers must recognize that digital literacy is not just a safety issue but also a
socioeconomic imperative.

Lastly, the implementation of digital literacy programs must be supported by data-driven policy
evaluation. Schools and education ministries need standardized tools to measure students’ digital literacy
development over time. This includes pre- and post-training assessments, feedback mechanisms, and
longitudinal tracking of behavioral change. Only with such accountability systems in place can educational
reforms be assessed and optimized. International frameworks such as UNESCO’s Media and Information
Literacy indicators can serve as models for designing national assessment protocols. This ensures that digital
literacy initiatives remain transparent, scalable, and evidence-based.

Another important point arising from the discussion is the evolving nature of digital risks. As
technologies and online platforms rapidly change, digital literacy education must remain adaptive. A static,
one-time approach is insufficient; instead, a continuous, inquiry-based pedagogy that evolves alongside
technological trends is necessary. Collaboration between educators, tech developers and parents is critical in
keeping digital literacy relevant and effective.
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Figure 1. Key Impact Areas of Digital Literacy in Preventive Peaagogy

Thus, the research reinforces digital literacy as a powerful preventive tool in pedagogy—not only
equipping students with technical skills but also building resilience, critical awareness, and ethical reasoning.
For maximum impact, a holistic, cross-disciplinary approach is essential, embedding digital literacy across
subjects and supported by strong institutional and community partnerships.

Conclusion. In conclusion, digital literacy stands as a vital preventive pedagogical tool in the
contemporary educational landscape. As youth increasingly engage with digital technologies and online
environments, the ability to navigate, evaluate, and responsibly use information has become essential for
their personal, academic, and social well-being. This paper highlights that digital literacy not only equips
learners with technical competencies but also fosters critical thinking, ethical awareness, and resilience
against misinformation, cyber threats, and harmful digital content. Integrating digital literacy into
educational systems empowers students to become informed digital citizens capable of making safe and
responsible choices online. Moreover, the role of educators, institutions, and families is central in guiding
and modeling appropriate digital behavior. For digital literacy to be truly effective as a preventive measure, it
must be embedded systematically across curricula, supported by ongoing teacher training, and adapted to the
evolving nature of digital risks. Ultimately, promoting digital literacy is not merely an educational
enhancement - it is a necessary safeguard that enables youth to participate safely, ethically, and confidently
in the digital world.
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TA’LIMNI RAQAMLI TRANSFORMATSIYASIDA SUN’1Y INTELLEKTNING O‘RNI
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Magqolada raqamli ta’lim jarayonini transformatsiya qilishda sun’iy intellektning o ‘rni har tomonlama
tahlil qilinadi. Shuningdek, sun’iy intellekt texnologiyalari asosida ishlab chigilgan masofaviy ta’lim
platformalari, adaptiv o ‘quv tizimlari va bilimlarni avtomatlashtirilgan baholash vositalarining afzalliklari
ko ‘rib chigiladi. Bundan tashqari, o ‘quvchilar va o ‘qituvchilar uchun yangi imkoniyatlar yaratuvchi sun’iy
intellekt yordamida ragamli transformatsiya jarayonida duch kelinayotgan giyinchiliklar va ularning
yechimlari ham yoritiladi. Mazkur maqolada ta’lim tizimining kelajagini belgilovchi sun’iy intellekt
texnologiyalari integratsiyasining muhim jihatlari, istigbollari va dolzarbligini tahlil gilish magsad gilingan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ragamli ta’lim, texnologiya, ragamli ta’lim transformatsiyasi,
avtomatlashtirilgan baholash, shaxsiylashtirilgan o ‘qitish.

POJIb HCKYCCTBEHHOI'O HHTEJUIEKTA B IU®POBOM TPAHC®OPMAIIAN
OBPA3OBAHUA

B cmamve ececmoponne ananusupyemcs ponv UCKYCCMBEHHO20 UHMELIeKma 8 mpauchopmayuu
yugposozo  obpaszosamenvHoco  npoyecca.  Paccmampueaiomca  npeumywecmea — naamgopm
OUCMANYUOHHO20 00YYeHUs, A0anMUEHLIX cUcmeM O00yYeHUus U cpeocme A8MoMAamu3UpoOSaHHOU OYeHKU
3HaHUU, pazpaboOmManHHblX HA OCHOBE MEXHONO02Ull UCKYCCMmeHno2o unmennekma. Kpome moco,
oceewjaromes.  mMpyoOHOCMU, BO3HUKAOWUE 6 npoyecce Yu@dposol mMpaHchopmayuu ¢ NOMOUBIO
UCKYCCIMBEHHO20 UHMENIEKMA, CO30aouje20 HO8ble 803MOICHOCMU OISl Yuawuxcs u npenooasamenel, a
makoice nymu ux pewenus. Llenvlo 0annoti cmamvu A61A€Mcs AHANU3 BANHCHBIX ACNEKMO8, NepPCneKmus u
AKMYanbHOCMU  UHMeZSpayuu  MexHON02Ull  UCKYCCMBEHHO20 UHMENIeKmd, Onpeoetsdiowux oyoyuee
cucmemvl 00paA306aHUsL.

Kniouesvie cnoea: uckyccmeenmwili ummennekm, yugpogoe  006pazoeamue,  MeEXHONO2US,
mpancghopmayus yugpposoeo 0Opa30eaHUs, ABMOMAMUIUPOBAHHOE OYEHUBAHUE, NEPCOHANUIUPOBAHHOE
obyuenue.

THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE DIGITAL TRANSFORMATION
OF EDUCATION

The article provides a comprehensive analysis of the role of artificial intelligence in transforming the
digital education process. It examines the advantages of distance learning platforms, adaptive learning
systems, and automated knowledge assessment tools developed based on artificial intelligence
technologies. Furthermore, the article highlights the challenges encountered in the digital transformation
process facilitated by artificial intelligence, which creates new opportunities for students and teachers, as
well as their potential solutions. This study aims to analyze the important aspects, prospects, and relevance
of integrating artificial intelligence technologies that are shaping the future of the education system.

Keywords: artificial intelligence, digital education, technology, digital education transformation,
automated assessment, personalized learning.

Kirish. Bugungi kunda ragamli texnologiyalar ta’lim tizimining barcha darajalariga faol integratsiya
qilinib, ularning samaradorligini sezilarli darajada oshirmoqda. Shu jarayonda sun’iy intellekt (SI)
texnologiyalari raqamli transformatsiyaning asosiy drayveri sifatida maydonga chiqdi. Sun’iy intellekt
yordamida o‘quv jarayonini avtomatlashtirish, shaxsiylashtirilgan ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va
talabalarning bilimini baholashda aniqlikni oshirish kabi imkoniyatlar paydo bo‘ldi.

Raqgamli ta’limning rivojlanishi, aynigsa, pandemiya davrida ta’lim jarayonlarini masofaviy formatga
o‘tkazishning zaruriyati bilan jadal sur’atlarda amalga oshdi. Bu esa SI texnologiyalariga asoslangan
platformalar, masalan, adaptiv o‘quv tizimlari, interaktiv o‘quv muhitlari va bilimlarni avomatlashtirilgan
baholash vositalarining ahamiyatini yanada oshirdi.
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Sun’iy intellektning ta’lim tizimidagi roli faqatgina jarayonni avtomatlashtirish bilan cheklanmaydi. U
o‘qitish metodikalarini diversifikatsiya qilish, talabalar ehtiyojlariga mos keluvchi individual o‘quv
yo‘nalishlarini shakllantirish va o‘qituvchilarning ish samaradorligini oshirishga xizmat gilmoqda. SI
texnologiyalari o‘qitish jarayonini nafaqat samarali, balki innovatsion qilishi mumkin.

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari bugungi kunda ta’lim tizimining barcha darajalarida innovatsion
rivojlanish vositasi sifatida keng qo‘llanilmoqda. Ushbu jarayonni o‘rganishda nafaqat O‘zbekiston
olimlarining, balki xorijdagi tadqiqotchilarning izlanishlari ham muhim rol o‘ynaydi.

O‘zbekistonda SI texnologiyalarining ta’lim jarayoniga joriy qilinishi bo‘yicha olib borilayotgan
tadqiqotlar, asosan, shaxsiylashtirilgan o‘quv rejalarini shakllantirish, masofaviy ta’limni rivojlantirish va
talabalarning bilim darajasini avtomatlashtirilgan tizimlar orgali baholashga garatilgan [1]. Yurtimizdagi
qator oliy ta’lim muassasalari, shu jumladan, Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot
texnologiyalari universitetida ragamli texnologiyalarning ta’limga ta’sirini o‘rganishda o‘ziga xos
strategiyalar ishlab chiqilgan. Tadqiqotlar sun’iy intellekt yordamida interaktiv va shaxsiylashtirilgan ta’lim
platformalarini yaratishga yo‘naltirilgan. Bundan tashqari, N.Nishonboyeva, M.Fozilov va boshqalar sun’iy
intellektning ta’lim sifatini oshirishdagi roli, shuningdek, raqamli savodxonlikni targ‘ib qilish masalalariga
e’tibor qaratganlar [2; 3].

Xorijda SI texnologiyalarining ta’limdagi o‘rni borasida ko‘plab olimlar tadgiqotlar olib borganlar.
Jumladan, Mark Prensky va John Hattie shaxsiylashtirilgan o‘quv jarayonlari uchun sun’iy intellektning
samaradorligini baholashda yetakchi tadqiqotlar olib borishgan [4;5]. Ular o‘z tadgiqotlarida SI yordamida
shaxsiy o‘quv modullarini yaratish va talabalarning muvaffaqiyat ko‘rsatkichlarini oshirishda yangi
imkoniyatlarni ochib bergan. Janubiy Koreya, Singapur va Xitoyda sun’iy intellekt texnologiyalarining
masofaviy ta’limni rivojlantirishga ta’siri chuqur o‘rganilgan. Xitoy tadqiqotchilari SI asosidagi adaptiv
o‘qitish platformalari orqali talabalar ehtiyojlarini chuqur tahlil qilish imkoniyatlarini yoritib berishgan [6].
Andreas Schleicher (OECD) raqamli transformatsiya va sun’iy intellektning global ta’lim tizimlaridagi
afzalliklari va qiyinchiliklarini o‘rganib, ular yordamida o‘quv jarayonining samaradorligini baholash
tizimlarini taklif gilgan [7].

Sun’iy intellekt texnologiyalari ta’lim tizimida raqamli transformatsiyaning ajralmas qismi bo‘lib, u
ta’lim jarayonlarini shaxsiylashtirish, interaktivlikni oshirish va bilim baholashni avtomatlashtirish orgali
nafaqat samaradorlikni, balki o‘quv jarayonining sifatini ham sezilarli darajada yaxshilaydi.

Metodologiya. Bizning tadgigot davomida esa kontent tahlili va taqqoslash usuli asosiy yondashuv
sifatida tanlandi. Birinchi usul, ya’ni kontent tahlili sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimiga
integratsiyasi bo‘yicha ilmiy magqolalar, hisobotlar va boshqa nashrlarning mazmunini chuqur o‘rganishni va
strukturaviy tahlil qilishni nazarda tutadi. Ushbu yondashuv yordamida sun’iy intellektning
shaxsiylashtirilgan ta’lim, interaktiv o‘quv jarayonlari va bilim baholashdagi amaliy qo‘llanilishiga oid
dolzarb ma’lumotlar yig‘iladi. Bunda e’tibor nafaqat sun’iy intellektni qo‘llash misollariga, balki ularning
ta’lim jarayoniga ta’sirini aks ettiruvchi statistik ko‘rsatkichlar va sifatli tahlillarga qaratiladi [8]. Mazkur
usul orgali ragamli ta’limning transformatsiyasiga ta’sir ko‘rsatadigan muhim tendensiyalar aniqlanadi.
Masalan, shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturlarining samaradorligi, bilimlarni avtomatlashtirilgan baholash
tizimlarining xolisligi va real vaqtda ta’lim monitoringining qulayliklari kabi jihatlar kengroq ko‘rib
chiqiladi. Shu bilan birga, SI texnologiyalarining turli yosh guruhlari, ta’lim darajalari (boshlang‘ich, o‘rta,
oliy ta’lim) va ta’lim usullari (onlayn va an’anaviy) doirasidagi qo‘llanilishiga doir ma’lumotlar ham tahlil
qilinadi. Kontent tahlili natijasida sun’iy intellekt texnologiyalarini ta’lim tizimida joriy qilishning
afzalliklari va qiyinchiliklarini aniqlash imkoniyati paydo bo‘ladi. Bundan tashqari, bu usul SI
texnologiyalarini joriy qilishda o‘qituvchilar va ta’lim muassasalarining tayyorgarlik darajasini o‘rganish,
global migyosda taggoslash va kelajakdagi tadgigotlar uchun ilmiy asos yaratishga yordam beradi. [9].

Ikkinchi ya’ni, taggoslash usulida esa ta’lim tizimida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining
qo‘llanilishi bo‘yicha turli platforma, davlat va ta’lim tizimlari asosida o‘tkazilgan tahlillarni taqqoslash usuli
orqali ularning afzalliklari va kamchiliklari aniqlash magsad qilingan [10]. Ushbu usul ta’lim jarayonining
turli jihatlarini, jumladan, o‘qitish samaradorligi, resurslardan foydalanish darajasi, shaxsiylashtirilgan ta’lim
imkoniyatlari va bilim baholash tizimlarining anigligini solishtirishga imkon beradi.

Mazkur tagqoslashda rivojlangan davlatlar (masalan, AQSH, Yevropa mamlakatlari) hamda
rivojlanayotgan davlatlar (masalan, Hindiston, Indoneziya) ta’lim tizimlaridagi sun’iy intellekt
texnologiyalari bilan boyitilgan platformalar o‘rganildi. Har bir platformaning texnik infratuzilmasi,
foydalanuvchi interfeysi, o‘quvchilar bilan muloqot mexanizmlari va samaradorlik ko‘rsatkichlari tahlil
qilindi [14]. Masalan, AQShda shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturlari uchun Coursera va Edmodo kabi
platformalar keng qo‘llanilsa, rivojlanayotgan davlatlarda SI texnologiyalari yordamida masofaviy ta’lim
tizimlari jadal rivojlanmoqgda [15].
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Taqqoslash davomida quyidagi jihatlar e’tiborga olindi:

% Ta’lim sifatini oshirish: Platformalarda ta’limning samaradorligini oshiruvchi sun’iy intellekt
vositalarining o‘rni.

% Moslashuvchanlik va shaxsiylashtirish darajasi: SI texnologiyalari orqali o‘quv jarayonini
talabalar ehtiyojlariga moslashtirish.

% Qo‘llashdagi murakkabliklar va cheklovlar: Texnologiyalarning joriy qilinishiga to‘sqinlik
giluvchi omillar, jumladan, yuqori narx, texnik infratuzilma yetishmovchiligi va foydalanuvchilar
malakasining yetishmasligi.

% Raqgamli tengsizlik masalasi: Sun’iy intellekt texnologiyalari rivojlangan va rivojlanayotgan
davlatlarda ta’lim imkoniyatlari o‘rtasidagi farqlarni kamaytirishga yoki kuchaytirishga qanday ta’sir
ko‘rsatishi.

% Taqqoslash natijasida sun’iy intellekt texnologiyalari bilan jihozlangan platformalarning
muvaffagiyat omillari va ularni joriy gilishda uchraydigan umumiy muammolar aniglanadi. Ushbu tahlil
natijalari ta’lim tizimlarini takomillashtirish va sun’iy intellektni samarali integratsiya qilish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigish uchun asos bo‘lib xizmat qgiladi..

Mazkur yondashuvlar tadqiqot natijalarining aniq, asosli va xolis bo‘lishini ta’minladi. Shuningdek,
ular yordamida raqamli ta’limning transformatsiyasi jarayonida SI texnologiyalarining hissasi tahlil qilindi.

Natijalar. Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimidagi transformatsiyasini samarali o‘rganish
maqsadida, ushbu tadqiqotda zamonaviy ta’lim platformalari va ularda sun’iy intellekt vositalarining
qo‘llanilish holati chuqur tahlil qilindi.

Bunda texnologiyalar ta’lim jarayonlariga qanday ijobiy ta’sir ko‘rsatayotgani, xususan, talabalarning
o‘quv materiallarini o‘zlashtirish samaradorligini oshirish, shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturlarini yaratish, va
o‘qituvchilarga yukni kamaytirishda qanday yordam berayotgani tahlil qilindi. Shu bilan birga, sun’iy
intellekt texnologiyalarini samarali joriy qilish uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlar, masalan, texnik
infratuzilmaning  rivojlanganligi, foydalanuvchilarning ragamli  savodxonligi  darajasi, va Sl
texnologiyalarining mahalliy ta’lim tizimlariga moslashuvchanligini ta’minlash kabi omillar aniqlashga
garatildi. Bundan tashqari, bu texnologiyalarni tatbiq etishda duch kelinadigan qiyinchiliklar va ularni
bartaraf etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishga e’tibor qaratildi. Shundan so‘ng, tadgiqot davomida sun’iy
intellekt yordamida ta’lim jarayonlarini optimallashtirishga qaratilgan tizimlar tahlil qilindi. Jumladan:

 Shaxsiylashtirilgan ta’lim tizimlari: S| asosida talabalarning ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos
ta’lim dasturlarini shakllantirish jarayonlari ko‘rib chiqildi. Bu tizimlarning o‘quvchilar muvaffaqiyatiga
ta’siri statistika va real misollar asosida tahlil gilindi [16].

e Bilimlarni baholash vositalari: Talabalarning bilimini avtomatlashtirilgan ravishda baholash
imkoniyatlari o‘rganildi. Masalan, testlarni avtomatik tekshirish, esse va boshqa topshiriglarni tahlil qilish
imkoniyatlari ko‘rib chiqildi. Bu tizimlarning tezkorligi va aniqligi hamda ularni joriy etishda duch
kelinadigan muammolar yoritildi.
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Tahlil natijalari asosida sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimiga qanday ta’sir gilayotgani
va uning ganchalik samarali ekanligini aniglash imkonini berdi. Shu bilan birga, tadgiqot davomida Sl
texnologiyalarining ta’lim sifatini oshirish va o‘quv jarayonini avtomatlashtirishdagi roli yanada chuqurroq
o‘rganildi. Natijada sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimidagi asosiy ustuvor jihatlari aniglandi.
Jumladan, SI yordamida o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos shaxsiylashtirilgan o‘quv jarayonlari yaratish,
bilim baholashning xolis va tezkor tizimlarini joriy qilish, hamda masofaviy va an’anaviy ta’limni samarali
birlashtirish imkoniyati ta’kidlandi.

Shuningdek, tahlil natijalari sun’iy intellekt texnologiyalarining innovatsion yondashuvlarni
shakllantirishdagi muhim rolini tasdigladi. Bu texnologiyalar o‘qitish jarayonini yanada interaktiv qilish,
o‘quv resurslarini avtomatik yaratish va ularni talabalar qobiliyatiga mos ravishda tagdim etish orqali ta’lim
tizimini sezilarli darajada takomillashtirishga xizmat gilmoqda [11].

Shu bilan birga, sun’iy intellektni ta’lim tizimiga keng ko‘lamda integratsiya qilish, nafagat o‘quv
jarayonini modernizatsiya gilish, balki jamiyatda bilimga asoslangan igtisodiyotni rivojlantirish uchun ham
muhim asos bo‘lishi mumkin

Innovatsion
texnologiyalarni

9 integratsiya ilish

Ta’lim jarayonini

9 raqamlashtirish

Pedagogik yon-
dashuvlarni qayta

e ko‘rib chiqish

i Sun’iy Ta’lim sifatini
Raqamli infratuzilmani : intellekt baholash va

shakllantirish L . . takomillashtirish
(1] texnologiyalari © ot

Raqamli el Masofaviy va gibrid
transformatsiyani T —— ta’limni
kengaytirish ommalashtirish

1-rasm. Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimidagi roli

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim tizimiga integratsiyasi
o‘quv jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshirish imkonini bermoqda. Xususan, sun’iy intellekt
asosida yaratilgan shaxsiylashtirilgan ta’lim modellari o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga mos ravishda
bilim olish imkoniyatlarini kengaytirib, ta’lim jarayonini yanada moslashuvchan va interaktiv qiladi [12].

Shuningdek, SI asosida ishlab chiqilgan avtomatlashtirilgan bilim baholash tizimlari o‘quvchilarning
bilim darajasini xolis va aniglik bilan baholash imkonini beradi. Bu esa nafagat baholash jarayonini
optimallashtiradi, balki talabalarning kuchli va zaif tomonlarini aniqlash orqali ularning ta’lim jarayonini
samarali rejalashtirishga xizmat giladi.

Bundan tashqari, sun’iy intellekt texnologiyalariga asoslangan ta’lim platformalari talabalarning
intellektual qobiliyatlari va o‘quv ko‘nikmalarini chuqurroq tahlil qilish imkonini yaratmoqda. Ushbu
platformalar orqali o‘quvchilar uchun moslashtirilgan o‘quv materiallarini taqdim etish, ularning
o‘zlashtirish darajasiga muvofiq individual yo‘nalishlarni ishlab chigish hamda o‘quv jarayonida yuzaga
kelishi mumkin bo‘lgan qiyinchiliklarni o‘z vaqtida bartaraf etish mumkin bo‘lyapti [13]. Shu bilan birga,
sun’ly intellektning ta’lim jarayoniga kiritilishi raqamli ta’limning uzviy rivojlanishi va sifatni
yaxshilashdagi asosiy drayver ekanligini tasdiglaydi.
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Muhokama. Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari ta’lim tizimining ragamli transformatsiyasida
markaziy o‘rin tutib, uning samaradorligi va innovatsion imkoniyatlarini sezilarli darajada oshirmoqda. SI
texnologiyalari ta’lim jarayonlarini shaxsiylashtirish, o‘quvchilar ehtiyojlariga mos materiallar tagdim etish
va o‘qituvchilarning vaqtini tejash orqali ta’lim sifatini yangi darajaga olib chigmoqda. Shaxsiylashtirilgan
o‘quv rejalarining rivojlanishi har bir o‘quvchining qobiliyatini ochishga xizmat qiladi, avtomatlashtirilgan
bilim baholash tizimlari esa baholash jarayonining xolis va tezkor bo‘lishini ta’minlaydi [14]. Shu bilan
birga, texnologiyalarning joriy etilishi bir gator muammolarni ham yuzaga keltirmoqda. Ba’zi hollarda
ragamli savodxonlikning pastligi va yangi texnologiyalarni qgabul qilishdagi psixologik qarshilik bu
jarayonga to‘siq bo‘lmoqda. Bundan tashqari, SI tizimlarining yuqori xarajatlari va raqamli tengsizlik
masalasi rivojlanayotgan davlatlarda ushbu texnologiyalarning ommaviy joriy gilinishini cheklaydi. Kelajak
istigbollari esa SI texnologiyalarining ta’lim tizimida global darajada ommalashishi, masofaviy ta’limning
takomillashtirilishi va o‘quv jarayonining integratsiyalashuvi bilan bog‘liq. Sun’iy intellekt o‘quv
materiallarini turli formatlarda taqdim etish, darslarni dinamik qilish va o‘qitishni yanada interaktiv qilish
orqali ta’lim tizimining raqamli transformatsiyasini yanada tezlashtiradi. Ushbu texnologiyalarni keng
ko‘lamda qo‘llash esa global ta’lim imkoniyatlarini tenglashtirish va ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat
giladi [15].

SI texnologiyalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish jarayoni samarali bo‘lishi uchun chuqur tahlil,
puxta rejalashtirish va turli darajalarda tizimli yondashuv talab etiladi. Bu jarayon texnologiyalarning ta’lim
tizimining o‘ziga xos shart-sharoitlariga moslashuvchanligini ta’minlash, infratuzilmani rivojlantirish,
raqamli savodxonlikni oshirish va pedagogik usullarga innovatsiyalarni tatbiq etishni o‘z ichiga oladi.
Kelajakda sun’iy intellekt vositalarini keng ko‘lamda ommaviylashtirish uchun davlat va xususiy sektorlar
hamkorligini yo‘lga qo‘yish, xalgaro tajribani chuqur o‘rganish va mahalliy sharoitlarga moslashtirilgan
strategiyalar ishlab chiqish zarur [16]. Aynigsa, ta’lim jarayonida SI texnologiyalarining potensial
imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarish uchun ta’lim-tadqiqot muassasalarida ilg‘or ilmiy loyihalarni
qo‘llab-quvvatlash va innovatsion laboratoriyalar tashkil etishga e’tibor qaratish muhimdir.

Bundan tashqari, SI texnologiyalarini o‘quv jarayoniga joriy qilish orqali talabalarning qobiliyatlarini
rivojlantirish, ularga individual yondashuvni kuchaytirish va ta’lim sifatini oshirish imkoniyatlarini yanada
kengaytirish uchun ilg‘or uslubiy materiallarni ishlab chiqish talab etiladi [17]. Raqamli transformatsiyaning
bu bosqichi keng ko‘lamli ilmiy-tadgiqot ishlarini amalga oshirish, ragamli savodxonlikni rivojlantirish va
sun’iy intellekt asosidagi ta’lim platformalarini rivojlantirish orqali ta’lim tizimining yangi bosqichga
ko‘tarilishiga xizmat qiladi [18].

Xulosa. Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari ragamli ta’lim transformatsiyasining muhim drayveri
sifatida ta’lim tizimining sifatini oshirish, samaradorligini kuchaytirish va o‘quv jarayonini
shaxsiylashtirishda katta imkoniyatlar tagdim etmogda. Tadgigot davomida Sl texnologiyalarining
afzalliklari, jumladan, shaxsiylashtirilgan ta’lim modellarini yaratish, bilim baholashni avtomatlashtirish va
o‘quv jarayonining interaktivligini oshirish borasida keng ko‘lamli imkoniyatlar aniqlangan. Shuningdek,
sun’iy intellekt yordamida ta’lim xizmatlarini keng ommaga yetkazish va masofaviy ta’lim jarayonlarini
optimallashtirish bo‘yicha istigbolli yondashuvlar belgilab berildi.

Biroq, SI texnologiyalarini ta’lim tizimiga keng ko‘lamda joriy qilishda ba’zi muammolar, jumladan,
texnologiyalarni gabul gilishdagi psixologik garshilik, yuqori xarajatlar va ragamli tengsizlik masalalari
mavjudligi aniglangan. Ushbu muammolarni hal qgilish uchun davlat va xususiy sektor hamkorligini
kuchaytirish, ragamli savodxonlik darajasini oshirish va texnologiyalarni mahalliy sharoitlarga moslashtirish
zarur.

Kelajakda SI texnologiyalarining ta’lim tizimida keng qo‘llanilishi o‘quv jarayonini zamonaviy
talablarga moslashtirish, innovatsion yondashuvlarni rivojlantirish va global ta’lim imkoniyatlarini
kengaytirishga xizmat qilishi kutilmoqda. Shuning uchun, sun’iy intellekt vositalarini ta’lim tizimiga
integratsiya qgilishga oid strategiyalarni ishlab chigish va ularni samarali joriy gilish uchun kompleks
yondashuv talab etiladi. Bu nafaqat ta’lim sifatini oshirish, balki ta’lim tizimini global miqyosda yangi
darajaga olib chiqish uchun mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi.
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TA’LIM JARAYONINING SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA RAQAMLI
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH IMKONIYATLARI

Ruziyeva Dilafruz Raupovna,
Navoiy pedagogika universiteti dotsenti v.b.,
pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori

Bugungi kunda uzluksiz ta’limning asosiy vazifalaridan biri zamonaviy raqamli texnologiyalarining
ta’lim jarayonmiga integratsiyalashuvi, o ‘qituvchining kasbiy faoliyatidagi o ‘rni va ularning ta’lim
samaradorligiga ta’siri, shuningdek, ragamli texnologiyalarining interaktiv o ‘qitish metodlari bilan
uyg ‘unlashgan holda ta’lim jarayonida qanday qo ‘llanishi mumkinligi tahlil qilingan. Shu bilan birga ta’lim
jarayonining samaraliligini oshirishda ragamli texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari keltirilgan.

Kalit sozlar: ta’lim, raqamli texnologiyalar, kasbiy faoliyat, ta’lim jarayoni raqamli
resurslar,interaktiv dars, interfaol, pedagogik innovatsiya.

BO3MOXXHOCTH UCITOJIb30BAHUA IUPPOBBIX TEXHOJIOT AN IS
HOBBIINEHUA DOPEKTUBHOCTHU OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOLECCA

Ha cecoonsuunuii 0enb 00HOU U3 OCHOBHBIX 3A0aY HENPEPLIBHO20 0OPA306AHUSL SAEISACMCS UHMEeZPaAYUsL
COBPEMEHHBIX YUPPOBLIX MEXHON02ULL 6 00PA308AMENbHbII NPOYECC, POib VUUmMens 8 nPophecCuoHaIbHOlU
OesimenbHOCIU U UX 61usHUe Ha dpdhexmuenocms obpasosanus. Taxdce nNPOAHATUZUPOBAHO, KAK YUPposble
MEXHON02UU MO2YM NPUMEHAMbCS 8 00PA308AMENbHOM NPOYecce 6 COYEMAaHuu ¢ UHMePAKMUGHbLMU
memoodamu obyuenus. Buecme ¢ mem npedcmasienvl 603MOANCHOCMU UCHONb308AHUSL YUDPOBLIX MEXHOIOUTL
07151 nOGbLUUEHUSA P phekmusHocmu 0OpaA306aMeIbHO20 NPOYeccd.

Kniouesvie cnosa: obpasoeanue, yugposvie mexnonocuu, npPoOPeccuoOHaIbHAaAs OesimenbHOCb,
00pazosamenvblil RPOYECcc, Yu@dposvie pecypcpl, UHMEPAKMUBHDLIL YPOK, UHMEPAKMUBHDLIL, Neda202U4ecKast
UHHOBAYUSL.

POSSIBILITIES OF USING DIGITAL TECHNOLOGIES TO IMPROVE THE EFFICIENCY
OF THE EDUCATIONAL PROCESS

Today, one of the main tasks of continuous education is the integration of modern digital technologies
into the educational process, the role of the teacher in their professional activities and their impact on the
effectiveness of education, as well as how digital technologies can be used in the educational process in
combination with interactive teaching methods. The analysis covers these aspects along with the possibilities
of using digital technologies to enhance the effectiveness of the educational process.

Keywords: education, digital technologies, professional activity, educational process, digital
resources, interactive lesson, interactive, pedagogical innovation.

Kirish. Bugungi kunda dunyo ta’lim tizimi jadal rivojlanmoqda va bu jarayonda raqamli
texnologiyalarining tutgan o‘rni beqiyosdir. Ta’lim sohasiga zamonaviy ma’lumotlarga asoslangan va
kommunikatsiya texnologiyalari usullari va avtomatlashtirish vositalari majmuasini qo‘llash, bugungi kunda
o‘qitish jarayonida sifat jihatidan yangi texnologik tizimlarni qo‘llash, uslubiy ishlar bilan bog‘liq
muammolar yechimini aniglash, tashkiliy boshgaruv jarayonlarini takomillashtirish, yaratuvchanlik
g‘oyalarini shakillantirishga keng imkoniyatlar ochib bermoqgda. Bu vositalar keng gamrovlilik tamoyillariga
asoslanadi, foydalanuvchining ma’lumotlarga oson va qulay kirishi, hisoblash resurslaridan samarali
foydalanishga asos bo‘lmoqda.

Shuningdek, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida ta’limda interaktiv metodlarni keng
qo‘llash, masofaviy o‘qitish tizimlaridan foydalanish samarali natija bermoqda. Bu esa pedagog
mutaxassislardan raqamli texnologiyalarni puxta o‘zlashtirish va kasbiy faoliyatda samarali qo‘llashni talab
etadi.

Ragamli texnologiyalari-bu kompyuter texnikasi, internet, mobil gurilmalar, multimedia vositalari va
maxsus dasturiy ta’minotlar orqali axborot olish, uzatish, saqlash va tahlil gilish imkonini beruvchi vositalar
tizimidir. Ta’lim jarayonida bu vositalar quyidagi yo‘nalishlarda qo‘llaniladi:

*  Elektron darsliklar va virtual laboratoriyalar;

*  Masofaviy ta’lim platformalari (Moodle, google classroom, ziyonet, courser ava b.);
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®  Prezentatsiya va multimedia vositalari yordamida dars o‘tish;
*  Test sinovlarini avtomatlashtirish va natijalarni tahlil qilish;

* axborotni tashkil etuvchi komponentlarning texnik murakkablik darajasi va ishlab chiquvchilarni
uzluksiz tayyorlash zarurati va axborot tizimlaridan foydalanuvchilarning soni tobora ortib borishi;

*  axborotdan foydalanishning ta’siri va ishlab chigarish munosabatlarini rivojlanishi;

* imkoniyatlarni amalga oshirishda axborot faoliyatini avtomatlashtirishni samaradorlik darajasi.

Shunday qilib, AKT vositalari ilmiy va ta’lim muassasalarining uslubiy faoliyati, ularning
komponentlari funktsiyalarini va tuzilishi bilan bog‘liq jarayonlarni avtomatlashtirishni ta’minlaydi.

Yuqoridagi xususiyatlarga asoslangan holda e’tirof etishimiz mumkinki, ta’lim jarayonini axborot-
metodik ta’minlashni yaxshilash, ushbu texnologiyalarning imkoniyatlaridan foydalanish bilan bog‘liq
boladi.

Zamonaviy o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi, balki ragamli texnologiyalaridan samarali foydalana
olishi zarur.

Adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda o‘quv jarayoniga ragamli texnologiyalarini ishlab chigish va joriy
etish hamda ta’limga kompyuterlarga asoslangan dasturiy ta’minot texnologiyalari faol Kiritilmogda. Ta’lim
samaradorligini oshirish, o‘quvchi — talabalar o°zlashtirilish darajasini nazorat qilish, ijodkorlik faoliyatuni
shakillantirishga zamin yaratmoqda. Jumladan, o‘quv jarayoniga ragamli texnologiyalardan foydalanib joriy
etishda E.S.Po‘lat [1], E.V.Mixeyeva, O.I. Titova [2], A.Yu.Uzharinskiy [3], A.V.Koskin [4] kabi
tadqiqotchilar faol ishtirok etmoqda. Shuningdek, o‘quv jarayoniga kompyuter o‘qitish dasturlarini ishlab
chiqish va joriy etish ta’limni kompyuterlashtirishning mantiqiy davomi hisoblanashiga oid ta’lim nazariyasi
va amaliyoti sohasidagi masalalar bo‘yicha V.P.Bespalko, S.V. Novikov [5], V.G.Olifer, N.A. Olifer [7],
V.V.Laptev [8] kabilar hamda kompyuter o‘quv dasturlarini qo‘llashning didaktik asoslarini ishlab chiqish
masalalari 1.A.Krutova, T.V.Kirillova, T.T.Dorjiyeva [8], E.l.Mashbits [9], M.R.Kogalovskiy [10], ragamli
texnologiyalardan foydalanishda pedagogikaning zamonaviy yondashuvlari ta’limda raqamli texnologiyalar:
imkoniyat va muammolari bo‘yicha D.Abdurahmonova, [11], A.Karimov, [12] kabi tadqiqotchilar va
B.Qurbonov, [13], I.Tursunov, [14], M.Jorayev, N.Ismoilova [15] kabilarning tadgigotlarida masofaviy
ta’lim tizimlari va o‘qituvchilarda ragamli kompetensiyalarni shakllantirishning dolzarb masalalari
keltirilgan.

Shunday bo‘lsa-da, raqamli texnologiyalari vositalari orasida asosiy o‘rinlardan biri hisoblangan
kompyuterni o‘qitish dasturlari imkoniyatlarini o‘rganish dolzarbligicha qolmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu ilmiy maqola ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarning
samaradorlikka ta’sirini o‘rganish, ularning qo‘llanilish mexanizmlarini tahlil qilish va mavjud
imkoniyatlarni aniqlashga qaratilgan. Ma’lumki, ragamli texnologiyalari — bu o‘quv jarayonlarida
foydalanish uchun mo‘ljallangan maxsus dasturlar va ilovalar hisoblanadi. Ular o‘quv jarayonini
takomillashtirish va optimallashtirish, talabalar tomonidan bilim va ko‘nikmalarni yanada samarali
o‘rganishni ta’minlash uchun mo‘ljallangan.

Shuningdek, ragamli texnologiyalari funktsional vazifasi va magsadiga ko‘ra farq qilishi mumkin.
Bular interfaol darsliklar, elektron darsliklar, kompyuter simulyatorlari, internetga asoslangan masofaviy
o‘qitish platformalari va boshqalarni o‘z ichiga oladi.

Ragamli texnologiyalarning asosiy maqsadi o‘quvchilar uchun o‘rganishni yanada qulay, qiziqarli va
samarali gilishdan iborat. Ular interfaol topshiriglar, testlar, mashglarni yaratishga, shuningdek, mustagqil
o‘rganish uchun qo‘shimcha manba va resurslar bilan ta’minlashga imkon beradi.

Bunday dasturlardan dars mashg’ulotlari davomida elektron doska yordamida dars olib borilsa
mustaqil bilim olishlarida samarali natija beradi. Ular talabalarga bilimlarini nazorat qilish, o‘rganish, tahlil
gilish, fikr- mulohazalarni olish va ularning taraqqgiyotini kuzatish imkonini beradi. Shuningdek, ular
o‘qgituvchilar uchun ham foydalidir, ya’ni bu ularga elektron o‘quv majmualarini yaratish va shakillantirish,
talabalar bilimini baholash va onlayn maslahatlar o‘tkazish kabi imkonyatlar beradi.

Shunday qilib, ragamli texnologiyalar axborot mazmunini kengaytirish fanlarni oqitish metodikasini
sifat jihatidan o°‘zgartirishga olib keladi va kompyuter ta’lim muhitini yaratish uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratadi. Bunday muhitni yaratish va rivojlantirish quyidagi muammolarni hal gilishni togozo giladi.

Birinchidan, o‘qitish usullarini qayta ko‘rib chiqish bilan bog‘liq bo‘lib, bunda an’anaviy o‘qitish
usullari va kompyuterda o‘qitish usullari bir-biridan tubdan farq qiladi. Raqamli texnologiyalari o‘quv
dasturlaridan foydalanish uchun avvalam bor ularga mos o‘quv ishlanmalarini ishlab chiqish, ularni tagdim
etish va bilimlarni nazorat gilish zarurati mavjud.

Ikkinchi muhim vazifa - elektron ta’lim va axborot muhitiga mos umumiy yondashuvlari va
tamoyillarini ishlab chigish. Avvalo, alohida ragamlashtirilgan ta’lim jarayoni masalalariga katta e’tibor
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garatish lozim.

Kompyuter bo‘yicha ragqamli texnologiyalarining vazifalarining uchinchi guruhi o‘quv materialini
tayyorlash va taqdim etish, manbani qiyinchilik darajasiga ko‘ra moslashtirish, dinamik illyustratsiyalar, test
topshiriqlari, laboratoriya ishlari va talabalarning mustaqil ishlarini tayyorlash bilan bog‘lig.

Shunday qilib, bunday ragamli texnologiyalarining samaradorligi ko‘p jihatdan ularning mazmuniga
bog‘lig, xususan, mantiqiy uyg‘unlik, izchillik, aniqligi, tagdimotlarning mazmunan kengligi va soddaligi,
manbalarining asoslanganligi; illyustratsiya va grafik hamda kompyuterli bibliografik sharhlar mavjudligi

[2].

Shunday qilib, o‘quv jarayoniga kompyuter o‘qitish dasturlarini keng joriy etish yo‘lidagi asosiy
giyinchiliklar katta mehnat va ularni ishlab chigishga sarflangan vaqgt, shuningdek, mavjud kompyuterlarning
imkoniyatlaridan to‘liq foydalanilmasligi bilan bog‘liq bo‘lib, ularni quyidagicha izohlash mumkin:

- ragamlitexnologiya vositalaridan magsadli foydalanmaslik;

- kompyuter ta’lim dasturlarini va ularni tayyorlash tizimlarini ishlab chiqishga qodir soha
mutaxassislarning yetishmasligi;

- kompyuter o‘qitish dasturlarini o‘quv jarayoniga joriy etishga etiborsizlik.

Tanlil va natijalar. O‘rganilgan va adabiyotlar tahliliga asoslanib aytishimiz mumkinki, ragamli
texnologiyalardan tizimli foydalanish alohida bilimlarni egallashga, o‘quvchi-talabalarning mustagil fikrlash
va ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishga, ularda olingan bilim, ko‘nikma va malakalarni 0°z o‘rnida tadbiq
gilishga motivatsion tayyorgarligini shakllantirishga xizmat giladi.

Shunday qilib, ragamli texnologiyalarning funksionalligi va foydalanish uslubiga ko‘ra bir necha
turlarga bo‘lish mumkin, jumladan:

Elektron darsliklar. Elektron darsliklar an’anaviy darsliklarning ragamli ko‘rinishidir. Ular matnlar,
rasmlar, videolar va interaktiv elementlarni o‘z ichiga olishi mumkin. Bunday darsliklarda manbalarni gidirish
osonroq hamda qo‘shimchlar va izohlar kiritish imkoniyati mavjud.

Ta’lim uchun kompyuter dasturlari. Ragamli texnologiyalar o‘quvchilarga muayyan ko‘nikmalar
yoki mavzularni o‘rganishga, o‘quvchining ta’lim faoliyati bilan bog‘liq ko‘rsatgichlarni aniqlashga
yordam beradigan maxsus ishlab chigilgan dasturlardir. Bular interaktiv tadbirlar, testlar, simulyatsiyalar va
boshqga o‘quv materiallarini oz ichiga olishi mumkin.

O‘rganish uchun veb-platformalar. Vebga asoslangan o‘quv platformalari Internet orqali o‘quv
materiallari va vositalariga kirishni ta’minlaydi. Bularga onlayn kurslar, muhokama forumlari, topshiriglar va
testlar, professor - o‘qituvchilar va boshga talabalar bilan mulogot gilish imkoniyatlari kiradi.

Ta‘lim uchun mobil ilovalar. Mobil ta‘lim dasturlari smartfon va planshetlarda foydalanish uchun
mo‘ljallangan bo‘lib, ular foydalanuvchilarga istalgan joyda va istalgan vaqtda o‘qish imkonini beradi.
Mobil ilovalar o‘quv materiallari, testlar, o‘yinlar va boshqa ta‘lim resurslarini o‘z ichiga olishi mumkin.
Ta’lim uchun mo‘ljallangan mobil ilovalar hozirgi kunda o‘quvchilarga, talabalar va o‘qituvchilarga bilim
olish va o‘rganishni yanada qulay, interaktiv va shaxsiylashtirilgan tarzda amalga oshirishga yordam
bermogqda.

Virtual hagigat va kengaytirilgan hagigat. Virtual hagigat (VR) va kengaytirilgan hagigat (AR)
ta‘limda interaktiv o‘quv mubhitini yaratish uchun ishlatiladi. VR va AR yordamida o‘quvchilar virtual
mubhitga ishlash, mulogot gilish va real hayotiy vaziyatlarni taglid gilishlari mumkin.

Shunday qilib, bu kabi ragamli texnologiyalar o‘ziga xos xususiyatlarga va afzalliklarga ega bo‘lib,
ularning qaysi biridan foydalanish o‘quvchi yoki o‘gituvchilarning maqgsad va ehtiyojlariga bog‘liqdir.

Umumiy holda ayta olamizki bunday ragamli texnologiyalar talabalar va o‘qituvchilar uchun juda
ko‘p afzalliklarni beradi, ularning ba‘zilari bilan tanishib chiqaylik:

a) Amaliy va ko‘rgazmalilik. Bunda kompyuter ragamli texnologiyalar o‘quvchi - talabalarga
manbalardan foydalanishga faol bo‘lish hamda amaliy topshiriqlarni bajarish, o‘zlastirish ko‘nikmalarini
shakillantirish va rivojlantirish orgali o‘rganganlarini amaliyotga qo‘llash mumkin bo‘lgan imkonini beradi.

b) Treninglar tashkil etish. Bunday ragamli texnologiyalar yordamida talabalarning ehtiyojlari va
o‘zlashtirish darajasini hisobga olgan holda o‘quv materiallarini shakillantirishingiz hamda har bir
o‘quvchiga o°z bilimini nazorat qilish, natijalar asosida fikr-mulohazalarni olish imkonini beradi.

c¢) Mavjudlik va moslashuvchanlik. Ragamli texnologiyalardan istalgan vaqtda va joyda foydalanish
mumkin bo‘lib, turli xil ragamli texnologiya qurilmalari va vositalaridan foydalanishlari mumkin.

d) Motivatsiya va qizigish. Interaktiv va vizuallashtirilgan ragamli texnologiyalari yordamida
o‘quvchi-talabalarni o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish, o‘zaro muloqot va turli yutuqlarga
erishishga imkoniyat beruvchi xususiyatlarga ega bolishi mumkin. Shuningdek, tahlillar asosida bilim va
ko‘nikmalarning darajasini aniglab borishga yordam beradi.

Shunday qilib, bunday talim dasturlari ragamli texnologiyalarini samarali va sifat darajasini
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oshirishga, bilim olishga bo‘lgan ko‘nikmalarni rivojlantirishga, o‘zlashtirishga samara beradi.

Xulosa va takliflar. Shunday qilib, ragamli texnologiyalar bugungi uzluksiz ta’lim tizimining
samaradorligini oshiruvchi muhim vositasidir. Ular talabalarga interaktiv va qulay usulda bilim va
ko‘nikmalarni egallash, bilimlarni tekshirish kabi imkoniyatlarni beradi. Qisqa qilib aytqdigan bo‘lsak,
raqamli texnologiyalar zamonaviy ta’limda muhim o‘rin tutadi va foydalanuvchilar orasida qulaylik,
moslashuvchanlik va o‘rganishni shaxsiylashtirish imkoniyatini beradi.
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MULTIMEDIALI KONTENTLARNING TALABALAR INTERPERSONAL
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISHDAGI O‘RNI

Saidov Mansurjon Inomjonovich,
Farg‘ona davlat texnika universiteti
“Oliy matematika” kafedrasi assistenti

Multimediali kontentlar zamonaviy ta’lim jarayonida talabalarning shaxslararo (interpersonal)
qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim vosita sifatida e’tirof etilmoqda. Bunday kontentlar, jumladan, video
darsliklar, interaktiv simulyatsiyalar, audio materiallar va vizual prezentatsiyalar, o ‘quvchilar o ‘rtasida
muloqot, hamkorlik va ijtimoiy ko ‘nikmalarni shakllantirishga xizmat qiladi. Multimediali vositalarning
ta’limda qo ‘llanishi bilim olishni nafaqat qiziqarli va interaktiv, balki ko ‘proq ijtimoiy faol muhitda amalga
oshirishga imkon yaratadi. Aynigqsa, guruhda loyihalar, muammoli vaziyatlar yechimi va rolli o ‘yinlar orqali
talabalar o ‘zaro fikr almashish, empatiya, tinglash, yetakchilik kabi ko ‘nikmalarni mustahkamlashadi.
Multimediali kontentlardan magsadli va metodik jihatdan asoslangan holda foydalanish talabalar
o ‘rtasidagi ijtimoiy aloqalarni chuqurlashtirish, ularning kelajakdagi kasbiy hamda hayotiy faoliyatida
muhim o ‘rin tutadigan interpersonal qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: interpersonal qobiliyatlar, multimediali kontent, ta’lim texnologiyalari, kommunikativ
kompetensiya, interaktiv metodlar, zamonaviy ta’lim, ijtimoiy o‘zaro ta’sir, multimedia vositalari, ta’lim
platformalari, forumlar, onlayn muhokamalar, vebinar, video konferensiyalar.

POJIb MYJIbTUMEIUIHOI' O KOHTEHTA B PA3BUTUU NHTEPIIEPCOHAJIBHBIX
CIIOCOBHOCTEU CTYJAEHTOB

Mynomumeoutinvlil KOHMEHM NPUSHAEMC 8ANCHBIM UHCTHPYMEHIMOM PA36UMUSL MEeNCIUYHOCHHBIX
(uHmepnepcoHanbHbLX) CROCOOHOCMEN CMYOeHmos 6 CO8PeMeHHOM obpazosamenvHom npoyecce. Taxou
KOHMEHM, 6KMO4asi GUOCOYPOKU, UHMEPAKMUBHbIe —CUMYIAYUL, aYOUOMAMEPUAIbl U  BU3VATbHbIE
npeseHmayuy, CHROCoOCmeyem @GopMUpOBAHUI0 HABLIKOS OOWeHUs, COMPYOHUYECMmBd U COYUATLHO2O
s3aumodeticmeust cpedu yuawuxcs. Hcnoavszosanue mMynbmumMeOuiiHblx cpedcms 8 00pazoeanu no3eonsem
ocyugecmanamey 00yueHue He MOJbKO 8 YIeKAMENbHOU U UHMEPAKMUGHOU, HO U 8 0onee COYUANbHO
aKmueHoll cpede. B wacmunocmu, nocpedcmeom epynnosvix npoeKmos, peuwenus npooiemMHblx CUmyayui u
POIEBbIX USp CMYOeHmbl YKPenIsiom maxkue HAeblKu, KaK 0OMeH MHEeHUSIMU, IMIAmus, YMeHue CIyuams u
auoepcmeo. llenenanpasnennoe u Mmemoouuecku 0OOCHOBAHHOE UCHONL30OBAHUE MYAbMUMEOUHO20
KOHMEHMA  CAYJHCUM  YenyOneHur0  COYUATbHBIX — C8A3el  MedcOy — CMYOeHMAMU,  pPAa3eumuio  ux
UHMEPNEPCOHATLHBIX CNOCOOHOCHEN, KOMOpble Usparom 8AlCHYI0 pofib 8 ux Oyoyueli npogheccuoHantbHol u
JHCUBHEHHOU OesIMeNbHOCI.

Knrouesvle  cnosa:  unmepnepcouanvhvle  CHOCOOHOCMU, — MYAbMUMEOUUHLIE — KOHIMEHM,
obpazoeamenvhbvle  MEXHONO2UU,  KOMMYHUKAMUGHASL — KOMNEMEHYUsl, — UHMEPAKmugHvle  Memoobl,
coepemeHnnoe 06pasosanue, CoOYUaIbHoe 83aumModelicmaue, Myrbmumeoulinvle cpeocmaa, oopazosamenvhvle
niaamgopmoi, opymul, OHAAUH-00CYICOEHUS, 6eOUHAD, BUOCOKOHDepeHyUU.

THE ROLE OF MULTIMEDIA CONTENT IN DEVELOPING STUDENTS'
INTERPERSONAL ABILITIES

Multimedia content is recognized as an important tool in developing students' interpersonal skills in
the modern educational process. Such content, including video tutorials, interactive simulations, audio
materials, and visual presentations, serves to foster communication, collaboration, and social skills among
students. The use of multimedia tools in education enables knowledge acquisition not only in an engaging
and interactive manner but also in a more socially active environment. Particularly through group projects,
problem-solving activities, and role-playing games, students strengthen skills such as exchanging ideas,
empathy, active listening, and leadership. The purposeful and methodologically sound use of multimedia
content serves to deepen social connections between students and develop interpersonal abilities that will
play a crucial role in their future professional and personal lives.

Keywords: interpersonal abilities, multimedia content, educational technologies, communicative
competence, interactive methods, modern education, social interaction, multimedia tools, educational
platforms, forums, online discussions, webinar, video conferences.
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida talabalar orasidagi muloqot, hamkorlik va ijtimoiy mubhitga
moslashish gobiliyatlari muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday qobiliyatlarni rivojlantirishda innovatsion
ta’lim texnologiyalaridan, xususan, multimediali kontentlardan foydalanish dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi.

Zamonaviy ta’lim jarayonida talabalar nafagat kasbiy bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari, balki
samarali mulogot qilish, jamoada ishlash va ijtimoiy muhitga moslasha olishlari ham muhim hisoblanadi.
Shu nuqtayi nazardan, talabalarining interpersonal qobiliyatlarini rivojlantirish zamonaviy ta’lim
metodlarining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish
imkonini bermoqda. Xususan, multimediali kontentlardan foydalanish orqali talabalar o‘zaro muloqot qilish,
fikr almashish va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini samarali rivojlantirishlari mumkin. Audio, video,
interaktiv dasturlar va boshqa ragamli vositalar yordamida ta’lim jarayonining qiziqarli va samarali tashkil
etilishi nafagat bilim olish jarayonini yaxshilaydi, balki talabalarning shaxsiy va professional rivojlanishiga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Axborot texnologiyalarining rivojlanishi ta’lim jarayonida yangi metod va vositalarning paydo
bo‘lishiga sabab bo‘ldi. Xususan, multimediali kontentdan foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini
oshirish va talabalarning bilim olish jarayonini yanada qgizigarli gilish imkonini bermogda. Multimediali
kontent — matn, rasm, audio, video va interaktiv elementlarning kombinatsiyasidan iborat bo‘lib, u ta’lim,
marketing, tadqiqot va boshga ko‘plab sohalarda keng qo‘llaniladi. Ushbu maqolada multimediali
kontentning mohiyati, uning imkoniyatlari va ta’lim jarayonidagi o‘rni tahlil gilinadi.

Zamonaviy ta’lim va kommunikatsiya jarayonlarida axborot texnologiyalaridan foydalanish keng tus
olmogda. Aynigsa, multimediali kontent (video, audio, grafikalar, interaktiv platformalar) insonlar
o‘rtasidagi muloqotni kuchaytirishda muhim rol o‘ynamoqda. Interpersonal qobiliyatlar — bu insonning
boshgalar bilan samarali mulogot qilish, tushunish, hamkorlik gilish va jamoaviy ishlash qobiliyatlaridir.
Ushbu maqolada multimediali kontentning interpersonal qobiliyatlarga ta’siri tahlil qilinadi, uning ijtimoiy
hamkorlik, kommunikativ malakalar va jamoaviy ishlashdagi o‘rni ko‘rib chiqiladi.

Interpersonal qobiliyatlarning ta’limdagi o‘rni. Interpersonal qobiliyatlar odamlarning bir-biri bilan
samarali muloqot qilish, muammolarni hal qilish va jamoaviy faoliyatda ishtirok etish ko‘nikmalaridan
iborat. Ta’lim jarayonida interpersonal qobiliyatni rivojlantirish nafaqat talabalarning akademik natijalariga,
balki ularning kelajakdagi professional faoliyatiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Tadgigot metodologiyasi. Birinchi rasmda talabalarda interpersional qobilyatlarning zaruriyati va
ahamiyati haqida birlamchi ma’lumotlar keltirilgan.

Interpersonal
qobiliyatiarning
mohiyati

1-rasm. Talabalarda interpersonal qobilyatlarning zaruriyati va ahamiyati hagida birlamchi

Nizolarni Hamkorlik va Tinglash va ‘uiibeﬂ:ll
Empatiya hal qilish jamoaviy ish tushunish mulogot
qobiliyati qobiliyati qobiliyati
boshqalar
hissi}(floﬁ.ui kelishmovchilik- guruhda fjéﬂi;?iaé?osgt til vositasida
tushumish lami tinch yo'l samarali ishlash bilan i (%q ) va tana harakati
va ularga bilan hal qilish va hamkorlik ran 131% ash orqali fikr
mos ravishda va murosaga muhitini vato'g'n almashish
munosabat kelish qobiliyati yaratish baholash
bildirish

ma’lumotlar
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Ta’lim jarayonida interpersonal qobiliyatlar nafaqat shaxsiy rivojlanish, balki ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Bu qobiliyatlarning o‘quv jarayonidagi asosiy
ahamiyati quyidagilarda namoyon bo‘ladi (1-jadval).

1-jadval.
Ta’lim jarayonida interpersonal qobiliyatlarning ahamiyati
T/r Ustuvor jihatlar Tasnivi
O‘qituvchi va talabalar | O‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi yaxshi muloqot bilim olish
1. | o‘rtasidagi samarali | jarayonini yengillashtiradi va motivatsiyani oshiradi.
mulogot
Jamoaviy loyihalar va | Talabalar guruhda loyihalar va muhokamalarda ishtirok etish
2. | muhokamalar orqali hamkorlik qilish va fikr almashish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.
3 Tanqgidiy  fikrlash  va | Talabalar o‘zaro fikr almashish orqali turli muammolarga
' muammolarni hal gilish innovatsion yechimlar topish imkoniga ega bo‘ladi.
O‘zaro hurmat va | Jamoadagi o‘zaro hurmat va tushunish ta’lim muhitining
4. | tushunish samaradorligini oshiradi va o‘quvchilarni ijtimoiy jihatdan
moslashishga yordam beradi.
Interpersonal Interpersonal qobiliyatlarni rivojlantirish ta’lim jarayonida turli
5. | qobiliyatlarni metodlar orgali amalga oshirilishi mumkin.
rivojlantirish usullari
6 Interaktiv ta’lim usullari Munozaralar, rolli o‘yinlar va guruhiy loyihalar orgali talabalar
' o°‘zaro muloqot qgilishga o‘rganadi.
Axborot Onlayn forumlar, videokonferensiyalar va ijtimoiy tarmoglar
7. | texnologiyalaridan orqali muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirish.
foydalanish
8 Emotsional intellektni | O‘quvchilarni hissiy tushunish va empatiya ko‘rsatishga o‘rgatish
" | rivojlantirish orgali ularning mulogot gobiliyatlarini mustahkamlash.
Nizolarni boshgarish | Nizolarni hal qilish strategiyalarini o‘rgatish orqali talabalarning
9. | bo‘yicha treninglar jamoaviy ishlash qgobiliyatini yaxshilash.

Multimediali kontent va uning imkoniyatlari. Multimediali kontentlar talabalarni o‘quv jarayoniga
faol jalb etish, ularning e’tiborini oshirish va o‘zaro hamkorlikni rivojlantirish imkonini beradi. Multimediali
kontent turli xil axborot tashuvchilarni birlashtirgan ragamli material bo‘lib, foydalanuvchilarga vizual va
eshitish orqali ta’sir qilish imkoniyatini beradi.

Multimediali kontent va
uning imkoniyatlari

Tasvirlar . . Interaktiv
Matn va grafikalar Audio Video elementlar
| | | | |
Asosiy Vizual C_)vozli Dinamik Viz‘u_al Foydalanuvchi—
ma’lumotlami tushuntirish ma’ lumotlar, 1uateflal bo ilb’ larga ta’sir
yetkazish va taqdimot izohlar yoki tushunfirish o'tkazish
uchun uchun xizmat musiqa orqali jarayonini onkonini
foydalaniladi qiladi axltjlgro_n? SZ?]?:r(lﬂ1 beradigan
yetkazish nara ; ;
qiladi virtual mubhit

2-rasm. Multimediali content va uning imkoniyatlari
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Multimediali kontentning asosiy xususiyatlariga kombinatsiyalangan axborot shakllari, interaktivlik va
moslashuvchanliklarni kiritishimiz mumkin.

Multimediali kontentdan foydalanish turli sohalarda keng imkoniyatlar yaratadi. Bu imkoniyatlarni
quyidagi sxemada tasvirlashga harakat gilamiz.

Multimediali kontentning asosiy xususiyatlari

1 Ta’lim sohasida

Vizual va audio materiallar orqali ta’lim
samaradorligini oshirish

talabalar murakkab mavzularni oson tushunishlari uchun grafik va
animatsiyalardan foydalanish

Interaktiv darsliklar va kurslar yaratish

elektron ta’lim resurslari yordamida mustaqil o‘rganish jarayonini

rivojlantirish

P S S S .talabal.ar eksperml.entlmm xavfsiz muhitda o‘rganishlari uchun
imkoniyat yaratadi

o S e e e onlay.n dalshklal va video ma’ruzalar orqali ta’lim jarayonini
tashkil qilish

2 | Marketing va biznesda

Reklama va brendingni rivojlantirish

mijozlarga ta’sirchan vizual materiallar yetkazish

Interaktiv reklama kampaniyalari

mijozlarni jalb gilish uchun innovatsion vositalardan foydalanish

Mahsulot va xizmatlar taqdimoti

kompaniyalar o‘z mahsulotlarini video, animatsiya va infografika
orqali samarali targ‘ib qilishi mumkin

Ilmiy tadqiqot va
tahlillarda

Data vizualizatsiya

katta hajmdagi ma’lumotlarni grafik shaklda taqdim etish.

Elektron hujjatlar va arxivlar yaratish

ilmiy ishlarni ragamlashtirish va saqlash

3D modellashtirish va simulyatsiyalar

ilmiy eksperimentlarni virtual muhitda sinovdan o‘tkazish

3-rasm. Multimediali kontentning asosiy xususiyatlari

Adabiyotlar tahlili. Multimediya materiallari o‘rganish jarayonidagi kognitiv yukni kamaytirish
orqali talabalarning samarali o‘rganish imkoniyatlarini oshiradi. Mayerning fikriga ko‘ra, vizual va audial
materiallar birgalikda ishlatilganda, talabaning tushunish va xotira qobiliyatlari yanada samarali rivojlanadi.
Umimg ta’kidlashicha, multimediali kontentlar, xususan, o‘quvchilarning ko‘nikmalarini rivojlantirishda,
o‘zaro muloqot qilish, hamkorlik va guruh ishlari kabi o‘zaro aloqalarni osonlashtirishga yordam beradi.
Mayerning tadqiqotlari multimediya kontentlarining ta’lim jarayonida talabalar o‘rtasidagi interpersonal
ko‘nikmalarni rivojlantirishda muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. Uning nazariyasida multimediya vositalari
orqali o‘rganish nafaqat kognitiv jarayonlarni yaxshilaydi, balki talabalarni yanada faol va samarali
o‘rganishga rag‘batlantiradi [Richard E. Mayer “Multimedia Learning” (2009)].

Vygotskyning sotsial o‘rganish nazariyasi, talabalar o‘rtasidagi ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarni o‘rganish
jarayonidagi ahamiyatini ta’kidlaydi. Uning fikriga ko‘ra, talabalarning o‘rganish jarayoni jamiyat ichidagi
faoliyat bilan chambarchas bog‘langan bo‘lib, ular o‘zaro muloqotda bo‘lish orqali o‘zlarini rivojlantiradilar.
Vygotsky ko‘rsatganidek, multimediali vositalar talabalar o‘rtasidagi ijtimoiy muloqotni yaxshilashda va
guruh ishlarida samarali o‘rganish mubhitini yaratishda katta rol o‘ynaydi. Ushbu nazariya multimedia
kontentlarning talabalar shaxsiyatini rivojlantirishda, xususan, interpersonal ko‘nikmalarni shakllantirishda
samarali vosita ekanligini ko‘rsatadi [Lev Vygotsky “Mind in Society: The Development of Higher
Psychological Processes” (1978)].

Multimediali texnologiyalarning o‘quv muhitida qanday qilib talabalar o‘rtasida faol muloqot va
hamkorlikni rivojlantirishi mumkinligi tahlil qilinadi. Uning fikriga ko‘ra, talabalarga ko‘proq o‘zaro
aloqalar o‘rnatish va o‘rganish jarayonida o‘z fikrlarini erkin ifodalash imkoniyatini berish o‘rganish
samaradorligini oshiradi. Bu esa interaktiv, multimediaviy mubhitlarda talabalar o‘rtasidagi interpersonal
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi [Jonassen, D. H. “Constructivist Learning Environments”
(2000)].

Multimediali texnologiyalar va o‘rganish o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganadi. G.Salamonning
ta’kidlashicha, multimediaviy vositalar talabalarning muloqot qilish va bilim almashish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek, bunday materiallar talabalarni birgalikda ishlashga va ijtimoiy
faoliyatga jalb qiladi, bu esa o‘zaro hamkorlik va guruh ishlarini rivojlantirishda muhim omil bo‘ladi
[Salomon, G. “Multimedia Learning and Cognition” (1990)].

Rasulov multimedia va ragamli texnologiyalarning o‘rganish jarayonida talabalarning interaktiv
ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi o‘mi haqida so‘z yuritadi. U multimediali texnologiyalar yordamida
ta’limning samaradorligini oshirish mumkinligini ta’kidlashda, o‘quvchilarni o‘zaro fikr almashishga,
empatiya ko‘nikmalarini rivojlantirishga va ijtimoiy aloqalarini kuchaytirishga undaydi. Rasulovning ishida
multimedia vositalarining ijtimoiy va pedagogik muhitdagi ta’siri hamda talabalar o‘rtasidagi ijtimoiy o‘zaro
ta’sirlarni kuchaytirishdagi roli chuqur tahlil gilingan[Rasulov, T. H., & Rasulova, Z. D. (2014). Essential
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and discrete spectrum of a three-particle lattice Hamiltonian with non-local potentials. Hanocucremsr:
¢dusuka, xuMus, MatemaTuka, 5(3), 327-342.].

Sh.Islomov o‘z tadqiqot ishlarida multimediaviy kontentlar yordamida talabalar o‘rtasidagi muloqotni
rivojlantirishni va ularni guruh ishlarida ishtirok etishga jalb gilishning metodik jihatlarini o‘rganadi. Uning
ishida, talabalarga multimedia vositalari orgali interaktiv ishlarni tashkil etish ularning shaxsiy va ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi, bu esa kelajakda ularning kasbiy faoliyatlarida muvaffaqiyatli
bo‘lishlariga turtki beradi.

Natijalar. Talabalar o‘rtasidagi muloqotning yaxshilanishi, ta’lim jarayonida muvaffaqiyatli o‘rganish
va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishning asosiy omillaridan biridir. Multimediaviy kontentlarning,
aynigsa, video materiallar, interaktiv darslar va raqamli vositalarning qo‘llanilishi talabalar o‘rtasidagi
muloqotni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bularning barchasi, 0‘z navbatida, talabalar orasida samarali
guruh ishlari va jamoaviy faoliyatlarni tashkil etishga imkon yaratadi.

Multimediaviy kontentlar, xususan, video materiallar, talabalarga murakkab ma’lumotlarni tushunarli
va vizual tarzda yetkazish imkoniyatini beradi. Bu vizual va audial materiallar ko‘pincha o‘quvchilarning
fikrlarini ifodalash va boshgalar bilan samarali mulogot gilish gobiliyatini oshiradi. Videolar yordamida
mavzu bo‘yicha o‘quvchilarning o‘zaro fikr almashishlari, guruh muhokamalarini tashkil etish va umumiy
qarorlarga kelish imkoniyati yaratiladi. Interaktiv darslar esa talabalar o‘rtasidagi o‘zaro alogalarni
faollashtiradi. Interaktiv metodlar yordamida talabalar o‘rgangan bilimlarini boshqga talabalarga
tushuntirishga va boshqalardan fikrlar olishga undaladi. Bu turdagi o‘quv jarayonlari o‘quvchilarda o‘zaro
muloqot qilishga qiziqish uyg‘otadi va guruhdagi ishtirok etishning samaradorligini oshiradi. Misol uchun,
guruhli muammolarni hal gilishda yoki mashglarni bajarishda talabalarning bir-biri bilan o‘zaro fikr
almashishlari va jamoaviy muhokamalar orqali masalalarni hal qilishlari talabalar o‘rtasida muloqot
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Ragamli vositalar, xususan, ta’lim platformalaridagi forumlar, onlayn muhokamalar, vebinarlar va
video konferensiyalar talabalarning geografik joylashuvdan qat’i nazar bir-biri bilan o‘zaro aloqada
bo‘lishlarini ta’minlaydi. Bu esa talabalarning o‘zaro muloqot qilish qobiliyatini kengaytiradi va ularni guruh
faoliyatlarida ishtirok etishga rag‘batlantiradi. Onlayn interaktiv platformalar orqali talaba boshqalarning
nuqtai nazarini eshitish va muhokama qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu kabi platformalarda talabalar
o‘rtasida tez-tez muloqot va fikr almashinuvi yuz beradi, bu esa o‘z navbatida guruh ishlari va jamoaviy
faoliyatlarda samarali ishtirokni ta’minlaydi.

Shuningdek, multimediaviy materiallar orgali talabalarga turli xil ijtimoiy vazifalarni hal gilishni
o‘rgatish mumkin. Masalan, talabalarga guruh bo‘lib, virtual muammolarni hal qilish vazifasi berilishi,
jamoaviy ishlarni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun samarali mulogot qgilishni talab giladi. Bunday
jarayonlarda talabalar o‘rtasidagi muloqot nafaqat bilimlar almashinuvi, balki bir-birini tushunish, fikrlarni
baham ko‘rish va ko‘plab ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

Shu tariga, multimediaviy kontentlarning ta’lim jarayonida qo‘llanishi nafaqat o‘quvchilarning
kognitiv  qobiliyatlarini rivojlantiradi, balki ularning ijtimoiy va shaxsiy ko‘nikmalarini ham
mustahkamlaydi. Bu esa o‘z navbatida talabalar o‘rtasidagi muloqotning yaxshilanishiga, guruh ishlarida
samarali ishtirok etishga, hamda kelajakdagi kasbiy faoliyatlari uchun zarur bo‘lgan interpersonal
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

Multimediaviy vositalar yordamida talabalarga ijtimoiy va shaxsiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga
imkon beruvchi samarali o‘rganish mubhitlari yaratiladi. Interaktiv darslar va kooperativ o‘rganish metodlari
orqali talabalar empatiya, muloqot, va jamoaviy muammolarni hal qilish kabi interpersonal ko‘nikmalarni
shakllantirib, o‘zaro hamkorlikda muvaffaqiyatga erishadi.

Multimedia vositalarining qo‘llanilishi nafagat o‘quvchilarning o‘rganish motivatsiyasini oshiradi,
balki ta’limning umumiy samaradorligini ham yaxshilaydi. Talabalar o‘zaro fikr almashish va guruhli ishlar
orqali ko‘proq bilim olishadi, bu esa ularning kasbiy va shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Multimediaviy kontentlar talabalarga o‘zaro muloqotda, jamoaviy ishda ishtirok etishda va ijtimoiy
aloqalarni o‘rnatishda zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Bu qobiliyatlar ularning
kelajakdagi kasbiy faoliyatlariga ham katta ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Multimediaviy va interaktiv metodlar
yordamida tashkil etilgan guruhli ishlar talabalar o‘rtasida samarali va produktiv muloqotni ta’minlaydi.
Bunday faoliyatlar o‘quvchilarga o‘z fikrlarini boshqalar bilan to‘g‘ri ifodalash, birgalikda ishlash va
guruhning umumiy magqsadlariga erishish imkoniyatini beradi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, multimedia va
raqamli texnologiyalar talabalarning o‘rganish jarayonida innovatsion yondoshuvni qo‘llashga imkon beradi.
Bu yondoshuv ta’limni yanada qizigarli va samarali giladi, o‘quvchilarni yangi bilimlarga ochiq qgiladi va
ularning kreativ fikrlash qobiliyatlarini oshiradi.
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Xulosa. Talabalarning interpersonal qobiliyatlarini rivojlantirishda multimediali kontentlardan
foydalanish samarali natijalar beradi. Bunday texnologiyalar yordamida talabalar nafaqat o‘quv jarayonida
faol ishtirok etadilar, balki kelajakdagi professional hayotlarida ham muvaffagiyatga erishishlari uchun
muhim ko‘nikmalarni egallaydilar. Kelajakda ushbu sohadagi tadqiqotlarni davom ettirish va yangi
innovatsion yondashuvlarni ishlab chigish maqsadga muvofiq bo‘ladi.

Interpersonal qobiliyatlar zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, talabalar uchun
nafagat akademik, balki kasbiy va ijtimoiy muvaffagiyat kaliti hisoblanadi. Samarali mulogot, jamoaviy ish
va empatiya kabi qobiliyatlarni shakllantirish ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridan biri bo‘lib, bu jarayonda
interaktiv metodlar va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan,
ta’lim jarayonida interpersonal qobiliyatlarni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish lozim.

Multimediali kontent zamonaviy ta’lim va axborot yetkazish jarayonining ajralmas gismiga aylanib
bormoqda. Uning ta’lim, biznes va ilmiy tadqiqot sohalarida samarali qo‘llanilishi o‘quv jarayonining
sifatini oshiradi va foydalanuvchilar uchun interaktiv muhit yaratadi. Kelajakda multimediali kontentdan
foydalanish yanada rivojlanib, yangi texnologiyalar (sun’iy intellekt, virtual va kengaytirilgan reallik) bilan
boyitilishi kutilmoqgda. Shu boisdan, ta’lim va biznes sohalarida ushbu vositalardan samarali foydalanish
strategiyalarini ishlab chigish muhim ahamiyat kasb etadi.

Multimediali kontent interpersonal qobiliyatlarni rivojlantirishda samarali vosita bo‘lib, u insonlarning
muloqot qilish, jamoada ishlash, empatiya ko‘rsatish va nizolarni hal qilish qobiliyatlarini kuchaytiradi.
Video, audio, interaktiv platformalar va virtual reallik elementlari orqali talabalar va mutaxassislar o‘zaro
muloqot qilish, hamkorlik qilish va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Kelajakda multimediali texnologiyalarni ta’lim va biznes sohalarida yanada kengroq joriy etish
interpersonal gobiliyatlarning yanada rivojlanishiga xizmat giladi.
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TEXHOJIOTYSI U3YUYEHUM AHTJIMACKOTO SI3BIKA C IIOMOIIBIO
MCKYCCTBEHHOT'O MHTEJUIEKTA B MTHOOPMATH3NPOBAHHOM LA®POBOM
OBIIECTBE

3apunoea I'ynoaxop Kamunoena,

ooyenm Kagpeopvl UHGOPMAYUOHHBIX CUCHIEM U YUPDPOBBIX MEXHOLO2ULL

byxapcrozo cocyoapcmeennozo ynusepcumema,

3apunoe Kamon Awunosuu,

odoxkmopaum II - kypca Byxapckozo eocyoapcmeeHH020 yHUsepcumema,

Canumoea /lunoopa baxooupoena,

dokmopanm 2 Kypca Byxapckozo eocydapcmeenno2o mexuuiecko2o ynueepcumema,
Canumoe Temypoex baxoouposuu,

compyonux CypxanoapbUuHCKoU 31eKmpoCcmanyuu

B cmamve npedcmasnenvt meopemuyeckue u NPaAKmuyeckue CceeoeHus 00 Oonvime HAwux u
3apYOEdCHBIX YUEHBIX NO UCNOAL30GAHUIO UCKYCCMBEHHO20 UHMELIEKMA HA YPOKAX AH2IULCKO20 SA3bIKA 6
BBLCUIUX YUCOHBIX 308COCHUSIX.

Knroueswle cnosa: uckyccmeeHuvili uHmesniekm, yu@posvle mexHono2uu, uHpopmayus, s1eKmpoHuKa
u cea3b, mexnonoeuss ChatGPT, anenutickuil s3viK, uepa, UHHOBAYUOHHLIE MEXHOAO2UU, MEXHOLO2UYEeCKUe
UHCMPYMEHMbl, Memoobl, Memoovl, uckyccmeennviii unmeniexkm, AL obpazoeanue, JavaScript, cuemul,
Google Home, cexmop, unocmpannulii 361k, Menoo, MoIKO8bLIL CI08ADD.

AXBOROTLI RAQAMLI JAMIYATIMIZDA SUN’YIY INTELLEKT YORDAMIDA INGLIZ
TILINI O‘RGANISH TEXNOLOGIYASI

Magolada oliy ta’lim muassasalarida ingliz tili darslarida sun’iy intellektdan foydalanish bo ‘yicha
respublikaning va xorijlik olimlarning tajribalari hagida nazariy va amaliy ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: sun'iy intellekt, ragamli texnologiyalar, axborot, elektronika va kommunikatsiyalar,
ChatGPT texnologiyasi, ingliz tili, o'yin, innovatsion texnologiyalar, texnologik vositalar, usullar, sun'iy
intellekt, AL Education, JavaScript, abacus, Google Home, sektor, chet tili, usul, izohli lug'at.

TECHNOLOGY OF LEARNING ENGLISH WITH THE HELP OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE IN OUR INFORMED DIGITAL SOCIETY

The article presents theoretical and practical information about the experience of our and foreign
scientists in using artificial intelligence in English lessons in higher education institutions.

Keywords: artificial intelligence, digital technologies, information, electronics and communications,
ChatGPT technology, English language, game, innovative technologies, technological tools, methods,
methods, artificial intelligence, AL education, JavaScript, abacus, Google Home, sector, foreign language,
method, explanatory dictionary.

BBenenue. 3a mocnenaue 10 nmeT poib MCKyCCTBEHHOTO WHTEIUIEKTa B OOpa3oBaHUM BO3pOCHa U
MpHUBIIEKaeT OoNbplIoe BHUMaHWE. MHOTHE WCCIeOBaTeIN COCPENOTAauYMBalOT CBOE BHUMaHUE Ha
BO3MOXKHOCTSIX, MpEJIaraéMbIX dTOM HOBOW TEXHOJOTHEH, M MpoOiieMax, KOTOPhIe OHa HE MOXET PEIIUTh.
[TotoMy dYTO WUCHOMB30BaHME WCKYCCTBEHHOTO WHTEINIEKTa B 00pa3oBaHWM JelaeT ypoKH Oojee
MEPCOHAIM3UPOBAHHBIMYA, WHTEPECHBIMHU, HWHTEPAaKTUBHBIMH ©  3(dexTuBHbIMU. B wacTtHOCTH,
VHAWBHUIyAIbHBIC 3aHSATHS YCKOPSIOT MPOIECC OOYYCHHs YYallluXCsl W CHIKAIOT BO3MOXHBIA CTpecc, C
KOTOPHIM OHHM CTQJIKUBAIOTCS B TIporecce oOydeHns. Kpome TOro, WCKYCCTBEHHBIH HHTEIICKT
MPEIOCTABIISAET ydYalluMCs OBICTPBIA JTOCTYH K OOpaTHOW CBSA3M M, KPOME TOT0, K MPOTHOZUPYHOIIUM
YKa3aHUSIM, aIallTUPOBAHHBIM /ISl KQXKA0T0 YeloBeka [5, 9].

HckyccTBeHHBI WHTEIIEKT — 3TO 0co0ast 007acTh MHPOPMATHKH, KOTOpask 3aHUMAETCS CO3JIaHuEM
KOMITBIOTEPHBIX CHCTEM C BO3MOKHOCTSMHU, OOBIYHO CBS3aHHBIMH C YEJIOBEUYCCKHM Pa3yMOM: MOHHMaHHE
s3pIKa, OOydYeHHWe, OOCYXKICHHE, pelieHHe MpolieM, TepeBOJg W TOMY IOJOOHBIE BO3MOMXHOCTH.
HcKyccTBeHHBI WHTEIUIEKT MO3BOJISET KOMIIBIOTEpAM YUUTHCS Ha COOCTBEHHOM OIIBITE, alallTUPOBATHCS K
3a/IaHHBIM TIapaMeTpaM U BBITIONHATD 3a/1a9d, KOTOPBIE paHbIIe OBLIN TOCTYITHBI TOJIBKO JIOIIM. Bo MHOTHX
peammanusax MM — 0T KOMIBIOTEPHBIX IMIAXMATUCTOB JIO OCCHMIOTHBIX TPAHCIOPTHBIX CPEICTB—
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BO3MOXHOCTH TIyOOKOro oOydeHHss U 0Opa0OTKM €CTECTBEHHOTO $S3bIKa HMMEIOT pellarolee 3HaYeHHE.
Bnaronapst 5TUM TEXHONOTHSM MOXHO JIETKO «HAYYHTBY» CTYACHTOB MHOCTPAHHBIM SI3bIKAM, B TOM YHCIIE
AHIVIMHACKOMY, BBINIOJHATH OIPEICICHHBIE 3a/JadM, HCIOJIb3ys KOMIBIOTEPHl Al 00pabOTKK OONBIINX
00BbEMOB IaHHBIX M BBIBJICHHS B HUX 3aKOHOMEpHOCTeH. PazBuTne 001acTu UCKyCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA U
€ro BHEJpPCHHUE Ha CIEAYIOIIMX 3Talax CTaHOBUTCS Bce 0ojee aKTyaJbHBIM B YCIOBHSX CTPEMHUTEIHHOTO
pa3BuTHA LUQPOBBIX TexHOMOruil. OOHUM W3 BaKHEHWIIMX HANpaBlIeHWH HCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTAa B
TIOCJICTHUE TOIBI SABJAIOTCS Ooybinne si3bikoBBIe Momenu (LLM). OHu mpon3Bens peBOIIONNI0 BO MHOTHX
o0NacTAX M acmeKkTax Hamed Xu3HH (J4aT-0O0Thl, FeHEpalus W MEePeBOA TEKCTOB, MOWUCKOBBIC CHCTEMBI,
HaBHT ALV, TIPUIIOKEHHUS TSI yMHOTO JIOMa, TIEPCOHAITBHBIA MOMOIIHUK Sirl, OHOMETPHUYECKHE TEXHOJIOTUH).
B OBICTpO MEHSIOMIEMCS MHPE TEXHOJIOTHI HOBBIE pa3pabOTKH He IMOSBISAIOTCA Tak ObicTpo, Kak ChatGPT.
Bcero 3a yetbipe Mecsa 3Ta s3pIK0Basi MOJIE€b, OCHOBaHHAs HA HCKYCCTBEHHOM MHTEJUIEKTE, TOKOpHIIa MUD,
U Bce — OT HUCCIIeAOBaTeNeil A0 pAAOBBIX Monb3oBaTenedl VHTepHeTa — Ha4yaaud pa3MBILUIATE O €€
BO3MOXKHOCTSIX. B TO BpeMsi Kak 3KcIepTsl B O00JAaCTH TEXHOJIOTHM OTMEYAIOT €ro HEBEPOSTHYIO
(YHKLIMOHAJIBHOCTb, CEKTOp OOpa30BaHUS MO-TIPSKHEMY MpeObIBACT B COCTOSHUHM YOUBICHHS H
6ecrnokoricTra [ 1, 6].

Oo0cy:xnenne u pe3yabtarbl. B Hamell PecniyOnuke pa3pa0boTaHbl HOBbIE METOJIbI U TPeOOBaHUS B
COOTBETCTBMH ¢ EBpONeHCKUMU KOMMETEHIUSIMH BiageHus WHOocTpaHHBIM s3bikoM (CEFR)  ams
MIpernoJaBaHus UHOCTPAHHOTO S3bIKa M OLEHKW 3HAHUI M HAaBBIKOB IpernojiaBaTesieil HHOCTPAHHOTO SI3bIKA.
CormnacHo eMy coO3[aHbl YUYEOHWUKH Ui yYallMXcs OO0IIeo0pa3oBaTENbHBIX MIKOI M MPOQECCHOHATBLHBIX
Komemkeld. B cooTBeTcTBHM C 3THMH TpeOOBaHMSIMHU KJIAacChl ObLIM OOOPYAOBaHbI CTEHAAMHM M HOBOI
nHGOPMALMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHON TeXHUKOH. CIIpoc Ha W3ydeHHe WHOCTPAHHOTO SI3bIKA, B TOM YHCIIE
AHTJIMICKOro, pacTéT ¢ KakAbIM JHEM. Mcxonms W3 3TOro, B CHCTEME BBICHIETO OOpa30BaHMs Hayka
AHIJIMHACKOTO SI3bIKA Pa3ielieHa Ha YeThIpe acleKkTa (YTeHue, TOBOPEHUE, ayTUPOBAHUE U TOBOPEHHUE), U MO
KOKIOMY M3 HHUX [JarOTCsi OTHENIbHOE IIOHMMAaHue, 3HaHUS, yYMEHHMA M HaBblkd. (OOpasoBaTenbHbIC
TEXHOJIOTHH — 3TO 3(Q(EKTUBHOE HCIIOIB30BAHUE COBPEMEHHBIX MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHH, TO €CTh
WHHOBAIIHOHHOTO HCKYCCTBEHHOTO HHTEJUIEKTa, B 00pa30BaTebHOM TMPOIECCE C HCIOJIb30BAHUEM
MeIarornYeckux MeToZoB. Takke NperycMOTPEHO IOBBIIMIEHHE KayecTBa, CKOPOCTH U 3(PPEKTHBHOCTH
00pa3oBaHMs C TOUKH 3PCHUS YPOBHS MU3YUEHHsI aHTIHICKOTO sI3bIKa 32 CUET BHEAPEHNUS B Y4eOHBIH mporece
COBPEMEHHBIX MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHUN, B TOM YHCJIE NCKYCCTBEHHOTO nHTewIekTa [10, 15].

B wacTHOCTH, €cTh HECKOJBKO HPEUMYILECTB HCIIOJIb30BaHMUSA TAaKUX HHGOPMALUOHHO-
KOMMYHHKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUI ¥ MHHOBAIMOHHBIX CHCTEM MCKYCCTBEHHOI'O WHTEJUIEKTA MPH M3YUCHUHU
AHTIIMHACKOTO s3bIKa. POJIb COBpEMEHHBIX TEXHOJOTHH B U3yYEHHUH U MPETOJaBaHUU S3bIKOB HECPAaBHEHHA.
Hcnonb30BaHMe TEXHOIOTMYECKUX MHCTPYMEHTOB TIOJIE3HO BO BCEX aCMEKTax U3yUYeHHs! aHTIIMHCKOTO s3bIKa
(uTeHne, roBOpeHHE, ayAUPOBAHKE U Pa3roBOpHas peub). Hanpumep, 4To0bl OCIYILIATh U OHSITH, KOHEYHO,
3TOT MPOIECC HEBO3MOXKHO OCYIIECTBUTH 0€3 KOMITbIOTEpa, Iieepa, KOMIAKT-IUCKOB, U B TO e BPEMS 3TO
OyJleT HU ¢ YeM He CpaBHHMAasi BO3MOXKHOCTh U BBICOKAast d(PPEKTHBHOCTD ISl CTYIEHTOB, JKEJIAIOMIUX 3TO
caenath. [Ipomecc mpocToi, MHTEpEeCHBIN U OBICTphIA. [loHMMaHue Ha CIyX SBIIIETCS OIHOW M3 Hambolee
Ba)KHBIX YacTel n3ydeHus sf3bika. [Ipu 3ToM oT cTyneHTa TpedyeTcst obpaiiaTe BHUIMaHUE Ha IPOU3HOIIEHNE
TOBOPSIIIETO, COONIOIEHHE TpPaMMAaTHYECKMX TPABWI, CJIOBAPHOTO 3amaca M €ro 3HAa4eHHd, dYeMy
CHOCOOCTBYET HMCKYCCTBEHHBIN WHTEJUICKT, SIBJSIIOIIMICA OJHOM W3 WHHOBAIMOHHBIX TEXHOJOTHH, H
SKOHOMHT BpeMs. BaxHbM (PakTOpoM HCHOIB30BAaHHA COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH B 00pa3oBaTeIbHOM
mporiecce SBJISIETCS. TO, YTO ydallldecs TaKKe XOpOIo 3HAT HH(GOPMAIMOHHO-KOMMYHHKAIIMOHHBIE
TEXHOJOTHH ¥ YMEIOT HWMH Tonb3oBaThes. [lpemomaBanne W wW3y4YeHHWE AHIVIMHACKOTO $3bIKA C
WCTIOJNb30BAaHUEM COBPEMEHHBIX TEXHOJOTMK— OIMH W3 HauOojiee IJIOJOTBOPHBIX cHocoboB. B sTom
TIpOIIECcCe, B TOM YHCIIE:

a) TPU WCIIOJIb30BAaHWU KOMITBIOTEpA YYAIUICS MOXKET CMOTPETh W CIYIIATh AaHTJIOSA3BIYHBIE
BUCOPOJIUKH, IEMOHCTPALINH, AUAJIOTH, (QUIBMBI WA MYJIbT(UIEMBL;

0) MOXXHO CIyLIAaTh U CMOTPETh PaJHoIepeiaur U TeJlelepeiaun Ha aHTITMHCKOM SI3bIKE;

B) HCIIOJIb30BaHUE MATHUTO(POHOB U KaCCET, KOTOPhIE CUUTAIOTCS O0JIee TPAJUIIMOHHBIM METOJIOM;

') MOXKHO MCIIOJIb30BaTh IPOUTPHIBATENN KOMIIAKT-TUCKOB;

) 1erecoo0pa3HO  HCINOJIb30BaTh WHHOBAIIMOHHBIA ~ HMCKYCCTBEHHBI  MHTENJIEKT, KOTOPBIN
IpeacTaBisieT co00il COBPEMEHHYIO TEXHOJIOTHUIO.

Hcnonp30BaHNEe 3THX TEXHHYECKUX CPEICTB JIENAeT MPOIECC M3YyYCHUS aHIJIMICKOTO s3bIKa Oomee
WHTEPECHBIM U 3P PeKTHBHBIM isi cTyAeHToB [10, 14]. CerogHs o0y4ueHue MOCPEACTBOM HHTEPAKTHBHBIX
UT'p CTAHOBUTCS TPAaJULUEH B cHCTeMe BhICIIEro 0oOpa3oBaHMsA. VI3BECTHO, UTO YPOK IIPOBOJIUTCS HA OCHOBE
Pa3IUYHBIX UTP C LEJBIO JEMOHCTPALUU BO3MOXKHOCTEH ydaluxcsi, KOHIEHTPALU BHUMAHUsI, TIOBBIIIEHUS
WX 3HAHWU M YMEHHH, a TakKe 3aKpeIlUIeHUs MOIyYeHHBIX 3HaHUA. B OCHOBE HMCMONB30BaHUSI UTPOBBIX
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TEXHOJIOTHH JIe)KUT AEATENIbHOCTh, aKTHBHU3WpYIOIIAs W yckopsromas oOywaromeroca. [lo MHeHuto
MEearoroB,  ICUXOJIOTO-TICarOTHYECKUE  MEXaHW3MBl ~ WIPOBOM  JAEATENBHOCTH  ONMPAIOTCS  Ha
(dbyHIaMeHTaIbHbIE NMOTPEOHOCTH JMYHOCTH B CaMOBBIPAXKEHUH, MOHWCKE YCTOWYMBOTO MECTa B >KU3HH,
CaMOKOHTpOJIE, pealM3alul CBOEro noreHuuana. Jlrodas urpa JOKHA OCHOBBIBATHCS HA OOLICTIPUHATHIX
BOCTIUTATEIbHBIX TPUHIOWIAX M TaKTUKaxX. Pa3BuBaromue WIrpbl JOJDKHBI OBITH OCHOBaHBI Ha YUeOHBIX
npenmerax. B xozme urp yueHuk Oojiee 3aMHTEPECOBAH B 3TOM YHPaKHEHWH, YeM Ha OOBIYHOM 3aHSATHH, U
pabotaer cBobomnHo. CiieyeT OTMETHTh, YTO WIpa — 3TO, MPEXAE BCEro, Merox oOydeHus. Ydyamuecs c
WHTEPECOM YYacCTBYIOT B MTPOBBIX YpOKaxX, CTpeMATcs K mobezae, a memaror 4epe3 HUX oOecredynBaeT
BocnuTaHue yueHuka. CTy[eHT CUMTAET, YTO OH MOKET MIpaTh B AHIJIIMUCKUE UTPbI, TOBOPUTH, CIYLIATh,
MMOHUMATh U MHCATh, ¥ 3aNHTEPECOBAH B N3YYCHUU SI3bIKA [2, 7].

Mpl 3HaeM, YTO B COBPEMEHHOM OOpa30BATENbHOM Ipolecce CyObEKTOM JOIKEH OBITh YYCHHK-
CTYZAEHT. Y eneHue 00OJbIIer0o BHUMAaHUS HHTEPAKTUBHBIM METO/IaM MOBBICUT 3 PEKTHBHOCTH 00pa30BaHUSI.
OnHuM W3 BaxHEHIINX TPeOOBAaHMK K 3aHSATHUAM AHIVIMICKUM $3bIKOM SIBIISICTCA HAYUYWUTh YYalMXCS
MBICJIUTh CAMOCTOSITEIBHO, KOHEUHO, B 3TOM CJIy4ae YUYCHUK-CTYACHT NPEeBPaIlACTCs U3 IPEeaMeTa B OOBEKT.
Tonkas cTopoHa oOydeHHS SI3bIKY C HCIOJIB30BAHUEM TEJAarOTHUECKUX METOAOB 3aKII0YacTCs B TOM, UTO
YUEHHK-CTYJCHT oOpeTaeT ceOsi, 3HaUYUT OH OyJeT yBEepEeHHBIM M HAUWHAET CBOOOAHO MBICIUTH, IPU ITOM
H3yYeHHE aHITHMHCKOro s3blka OyzeT a¢¢exkTuBHbIM. CeromHss NpenoAaBaTeNd aHIVIMHACKOIO s3bIKa
HCTIONB3YIOT CIEAYIONME MHHOBAIIMOHHBIE METO/IbI, OCHOBaHHBIC Ha ombITe nenaroroB CIIIA u Aurmuu, a
TaKXKe U HAIIKX:

1) YrtoObl MCMONB30BaTh ATOT METOA «TBOPYECKOTO PEIICHUS MPOOIEeM», 3aUMTBIBACTCS HAYAJOo
HCTOPHU U BBICKA3bIBACTCSI MHEHHE YUAIIUXCS O TOM, YEM OHA 3aKOHYUTCS;

2) «Becenbie 3aragkm» (Merry Riddles) pasrampiBanue 3araliok OeTsSM BaXXHO NpH OOyYEHHH
AHIIMHACKOMY S3bIKY, OHH YCBaWBaIOT HE3HAKOMBIE CIIOBA U HAXOAT OTBETHI HA 3arafKy ITyTEM MbILUICHUS;

3) «BBICTpBIE OTBETHDY MOMOTAIOT MOBBICUTH 3(P(HEKTHUBHOCTD YPOKa,

4) «Yurun &é3am» («Pa3sMUHOUYHBIC YIPaKHEHUs») C UCIOIb30BAHUEM PA3UYHBIX UTP B ayAUTOPUH
JUTS 3aMHTEPECOBBIBAHUS yUallluxcs Ha ypoke [3, 8];

5) «IlanToMuMa» (MTAaHTOMHMA) 3TOT METOJ MOXXHO HCIIOJIb30BaTh Ha YPOKE, I/ie HEOOXOAUMO
OOBSICHUTH OYSHB TPYIHBIE TEMBI, HJIM KOT/[a BBIMOJIHSIOTCS MTUCHMEHHBIE YIIPAKHEHUS M yUaIlUeCsl yCTau;

6) Meron «llenHast HICTOPHUS» CIIOCOOCTBYET PA3BUTHIO YCTHOW PEUM yUaIHXCS;

7) Meton «/IelicTByIOIIME MEPCOHAXH» MOXXHO HCIOJB30BaTh Ha BCEX THIIAX YPOKOB. B mermsx
npenofgaBanus npodeccun groaud Takux npodeccuit, kak «llepeBomumk», «llepeBoguuk», «llucarensy,
«I103T» MOTYT y4acTBOBaTh B 3aHATHSIX U OECeoBaTh CO CTYICHTAMH;

8) «Bctpeua MbiciuTenei». Bo3MOXKHO «HPHUITIALICHHUE» AHIIIOS3BIYHBIX AKTEPOB, HCIOJHSIIOIINX
posu MO3TOB UM mucarenel, Takux kak Y. llexcnup, A. HaBou, P. bepHc. B Takoe Bpems ucnonab3oBaHue
MYJIPBIX CJIOB, CKa3aHHBIX Ha YPOKE, [TOMOKET MOJIOJIBIM JIFOSIM BOCITUTATHCS] COBEPILIEHHBIMHU JIFOJIbMH;

9) Meron «Koraa KapTHHKH TOBOPSAT» OYCHb YIO00CH M TOMOTaeT o0y4yarh aHIJIMHCKOMY SI3bIKY U
pa3BUBATh YCTHYIO PEUb yUaluXcs, Ui 3TOr0 He0OXOAMMO UCIIO0Ib30BaTh KAPTHUHKHU, OTHOCSIIHECS K TEME;

10) KapToyku ¢ BUKTOpPMHAMH PACIpPEACNISIOTCS IO KOJMYECTBY YYAIIUXCS M IO3BOJISIOT BCEM
YYaIMMcs Y9acTBOBAaTh B YPOKE OJJHOBPEMEHHO, YTO SKOHOMUT Bpems [4, 17].

Kak Mbl Buaenu, Kakias HOBas NeNarornvyeckass TEXHOJOTHS M COBPEMEHHbIE HHHOBALIMOHHBIE
TEXHOJIOTHH, B TOM YHWCJIE MCKYCCTBEHHBIH MHTEJJIEKT, UMEIOT CBOM IpenmyniecTBa. Bo Bcex momoOHBIX
METO/ax IMpeyCMaTPUBACTCSI COTPYAHUYECTBO TPENoIaBaTelsl U YICHHKA, aKTUBHOE JIBI)KEHHE YUCHUKA B
obpasoBarensHOM mporiecce [5, 20].

HckyccTBEHHBI MHTEIIEKT — 3T0 0co0asi 00JacTh COBPEMEHHOW WHHOBAIIMOHHOW MH(OPMATHKH,
KOTOpasi 3aHUMaeTCsl CO3JIaHHEeM KOMITBIOTEPHBIX CHUCTEM C BO3MOXHOCTSIMH, OOBIYHO CBSI3aHHBIMH C
YeII0BEYECKUM Pa3yMOM:

— MOHUMAaHUE S3bIKA,

— oOy4eHue,

— obcyxenue,

— pemieHue npoodieMm,

— IepeBOJ U TOMY [10JJOOHbBIE BO3MOKHOCTH.

HckyccTBEeHHBI MHTENJIEKT MO3BONACT KOMIBIOTEPAM YYHUTBCS Ha COOCTBEHHOM  OIIBITE,
aIanTHPOBAThCA K 3aJaHHBIM ITapaMeTpaM U BBIMOJIHATH 33/1a4H, KOTOPbIE paHblle ObUIM JOCTYITHBI TOJIBKO
mozasM. Bo MHorux peanuzanusx MM — oT KOMIBIOTEPHBIX IaXMaTHUCTOB 10 OECIIMIOTHBIX TPAHCIIOPTHBIX
CPEACTB — BO3MOXHOCTH TJTyOOKOro OOy4deHHsI U O0OpaOOTKH €CTECTBEHHOTO S3bIKa MMEIOT pelIaloliee
3HaueHue. brmaromaps STHUM TEXHOJOTHSIM KOMIBIOTEPHI MOXHO «OOYYUTH» BBINOJHSTH OINpeEesICHHEBIE
3a1a49u, oOpadaTeIBast OOJIBIHE 00BEMBI JAaHHBIX M BBIABIISAS B HUX 3aKOHOMEPHOCTH.
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Hctopust pa3BUTHS UCKYCCTBEHHOTO MHTEIJIEKTAa. TepPMUH «HCKYCCTBEHHBIH MHTEIUIEKT) MOSBUICS B
1956 roay, HO CeroJHsI TEXHOJOTHS MCKYCCTBEHHOI'O MHTEIIIEKTa MpHoOpena pealbHyl0 MOMYJISIPHOCTh Ha
(done yBenmueHus 00BEMOB NAaHHBIX, COBEPIIEHCTBOBAHUS aJTOPUTMOB, ONTHMH3AINHA BBIYHCIUTEIHHBIX
MOIITHOCTEW W CPEJCTB XpaHeHHs MaHHBIX. [lepBbie MccienoBanns B 00JaCTH MCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTA,
HauaBmmecs B 50-X rojax MpouUIOro Beka, ObUTH HampaBiieHbl Ha pPELICHUE 3ajad U pa3padOTKy CHCTEM
CUMBOJIFHBIX BBIUMCICHHI.

B 60-e romer aTo# obOmacTeio 3amHTEpecoBanock MunHCTepcTBO 000poHBl CIIIA: amepukaHCKHe
BOCHHBIC Hadald 00ydaTh KOMITBIOTEPHl MOJCIUPOBATh YMCTBEHHYIO AEATEILHOCTH denoBeka. Hanpumep,
ATEHTCTBO TIEpeJIOBBIX OOOPOHHBIX HCCIenoBaTeNbckuX MpoekToB (DARPA) 3aBepiinio cepuro MpOSKTOB
[0 CO3JaHUI0 BHUPTYalbHBIX KapT ymuil B 1970-x Tomax. A co34aTh WHTEIDIEKTYaJIbHBIX JIMYHBIX
nmoMonHiKoB dkcrepram DARPA ynanocs B 2003 roay, 3amonro o mossiaeuus Siri, Alexa u Cortana. Otu
paboTbl JleriM B OCHOBY NPUHIMIIOB aBTOMAaTH3alMKd M (OpPManbHOW JIOTHKH, HCIOIB3yeMBIX B
COBPEMEHHBIX KOMIIBIOTEPAX, OCOOCHHO B CHUCTEMaX MOICPKKH MPUHATHS PEIICHIH U HHTEIUIEKTYaTbHBIX
MTOMCKOBBIX CUCTEMaX, IPeIHA3HAYCHHBIX ISl PACIIHPEHISI BO3MOKHOCTEH YeITOBEKa.

B 1956 roay ocHoBOmoONOKHUKK KnOepHeTHkH BeTpeTuinch B CIIIA, 4ToOb1 00CyANTH BO3MOKHOCTH
peanuzanmu npoekta «ckyccTBeHHBIH HHTEIUIEKT». Cpe yJYacTHUKOB KOH(EpeHIUH Obuin MakkapTH,
Muncku, lennoH, TeiopuHT U npyrue. M3HauanbHO 3Ta KOHIENIHS ObLIa MOCBSINEHA XapaKTEPUCTHUKAM
MAIlliH, BBIMOJHSIOMMX OTAENbHbIE (DYHKIIMM YellOBEeKa, TaKue Kak IEepPeBOJ C OJHOTO sI3bIKa Ha APYIOH,
pacmo3HaBaHWe OOBEKTOB W IMPHUHSATHE ONTHMANBHBIX peUleHWd. B Hamel cTpaHe HampaBieHHe
«VcKycCTBEHHBIN MHTEIIEKT) MOSBUIOCH ITOYTH Ha 10 JIET Mo3kKe ¥ MPHUIIO Ha CMEHY KHOEpHETHIECKOMY
1 OGuoHuYeckoMy OyMy HepBoii mosoBuHbI 60-X To10B XX Beka (CM. pUCYHOK-1).

S5

Pucynoxk-1. UcKyccTBeHHbIN HHTEJIEKT.

Hwxe mnepeuncnensl Hamboliee aKTHBHO pa3padaThiBaeMble METOJBI M METOJbI HCKYCCTBEHHOTO
HHTEIJIeKTa:

— HCKYCCTBEHHBIE HEMPOHHBIE CETH;

— DBOJIIOLIMOHHBIN pacyérT;

— HE4€TKas JIOTMKA U TEOPUS HEUETKUX MHOXKECTB;

— DKCIIEPTHBIE CUCTEMBI;

— COTOBas aBTOMATH3ALINS;

— MYJIbTHareHTHBIE CUCTEMBI,

— MHOTOareHTHBIE CHCTEMBI.

Ocobennocmu UCKyCcCmEeHH020 UHMENIeKMA.:

1. VYpoBeHb ombITa. OKCIEpTHAas CHCTEMa JOJDKHA IIpejularaTh BbICOYAMIINI ypOBEHb OIBITA.
ObecneunBaet 3 HeKTUBHOCTD, TOYHOCT M HECTAHIAPTHOE PelIeHHE POOIIEMBI.

2. CpoeBpemeHHas peakuus. [losnp3oBarens B3aMMOAEHCTBYET C SKCIEPTHOM CHUCTEMOH pa3yMHOE
KOJIMYECTBO BpeMEHU. Bpems 3TOoro B3aMMOAEHCTBHS [OJDKHO OBITH MEHBINE, YeM BpeMsl HOIy4eHHs
9KCIEPTOM HanboJiee TOYHOTO peIleHHs TOU JKe 3a/1a4H.

3. HapexHocTh. DKCHepTHas chcTeMa JIOJDKHA 00JalaTh XOpOIeH HaaeKHOCTHIO. BBl HE JOIKHBI
3a0J1y>KAaTHCS 110 TOMY TIOBOY.

4. DQQekTHBHBIH MeXaHW3M. OKCIIepPTHAs CHCTEMa JIOJDKHA HUMETh JS(PQPEKTHBHBIM MEXaHU3M
yIpaBieHUs] HA0OPOM 3HAHUIA.

5. Pemenue mpobneMm. DKCHepTHash cucTeMa JOJDKHA pellaTh CIOXKHBIE MpOOJIeMbl M HMPUHUMATD
000CHOBaHHBIE PEILICHUS JJIsl UX PEILICHHUS.

6. Kommonentsl. baza 3HaHmidi. DTO OpraHW30BaHHBIA HAOOp NMAHHBIX, COOTBETCTBYIOIIHNNA 00BEMY
pabotbl cucteMbl. DakThl, COCTABISIONINE 0a3y 3HAHUH, JOIKHBI OBITH OIY4YEHBI IIOCPEACTBOM UHTEPBBIO U
HaOJIOAEHUH C SKCIIEPTaMH-JIIObMH.

7. Mexanusm cBoaku. MIHTepnpeTupyiTe U olicHUBaiTe GakThl U3 0a3bl 3HAHUH, HCIIONb3Ys MIPABHIIA,
qT00Bl JTaBaTh PEKOMEHIAIMU WJIM BBIBOABL. DTO 3HAHWE BBIpaXaeTcsd B (hOpMe NPaBWII NPOU3BOACTBA
«Ecan-to»: «Ecnu ycinoBre HCTHHHO, TO MOKHO CIIENaTh cileayromui Beisoa» [11, 19].
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B omvom u3 mocnemuux uccinenoanuii M.A. Kecciep (2018) orMedaet, 4To COBpEeMEHHBIC CUCTEMEBI
ynpasieHus 00y4eHUEM U COLIHAIbHbBIE CETH MOTYT MPEJOCTABUTH YUUTEISIM JaHHBIE, KOTOPBIE TIO3BOJIST UM
JydIle TOHATH CWJIbHBIE W ciabble cTOpoHbl ydammxcs [2, 14]. Ucmons3ys 3Ty mHGMOpMAIMio, MOXHO
OpPTraHM30BaTh WHIUBUAyaIbHOE OOyYeHHE, aJalNTHPOBAHHOE K IMOTPEOHOCTSAM YYaIUXCsA, B TOM YHCIIE
pa3paboTars METOMBI, YIydllaomye oOMeH 00paTHOHN CBSA3bIO0 M [MOMOTAOIIUE JIydllle TOHUMATh S3bIKOBBIE
¢opmer. Ha ocHoBanmm storo Keccrnep mpuxomuT K BBIBOLY, YTO JaHHBIE, COOpaHHBIE C ITOMOIIBIO
WCKYCCTBEHHOTO  HWHTEJUIEKTa, MOTYT OBITh 3(QEeKTHBHBIMH Ui TPEAOCTaBICHHUA  yYallAMCS
VHAWBUIYAJILHOW U aKTYaJIbHOU MOICPIKKY.

Bonbd (1992) BBIECTHI YeThIPE OCHOBHBIX KOMITOHCHTA MPUMEHEHUS UCKYCCTBEHHOTO MHTEIICKTA B
00pazoBaHNN:

— Moz 00yJaroerocs;

— TMeJaroru4eCcKuii MOIYIb;

— MOJIYJIb 3HAHHUH MTPEIMETHOI 00NacTw;

— MOJIYJh KOMMYHUKAITIH.

Hanpumep, Jly wm np. (2021) paspaboranu cucteMy aBTOMaTHYECKOW TEHEpallil TECTOB C
HCIIOJIb30BaHUEM O0OPa0OTKM €CTECTBEHHOro s3bika [3, 12]. IIpoBens oOydaroluii TECT, MCCIICIOBATEIIN
O00HAPYXXWJIM, YTO TEXHOJOTHH HCKYCCTBEHHOTO HWHTEIUIEKTa MOTYT T€HEPHPOBaTh OYEHb PEATHCTUIHBIE
BOMIPOCHI C KpaTkuMu oTBeTaMH. CIOCOOHOCTh HMCKYCCTBEHHOTO WHTEIIIEKTa pa3pabaThiBaTh HECKOJIBKO
BOTIPOCOB SIBJISIETCSI BECbMa [IEHHBIM JIOCTH)KEHHEM, TIOCKOJIBKY MPOBEJCHNUE TECTOB MOXKET 3aHMMaTh MHOTO
BpemeHn. OIHAKO I pean3alydd 3TOr0 TMOAXOAA C HCIONB30BAaHWEM HMCKYCCTBEHHOTO HWHTEIUIEKTa U
MIpeTroiaBaTelNsiM aHTJIMICKOTO SA3bIKa, ¥ CTYJeHTaM HeoOXOMuMO 00JIafaTh ITyOOKHMH 3HAHWSIMH B 001acTH
WCTIOJIb30BaHUsl KOMITBIOTEpOB. Kiacchl AOIKHBI OBITH 00OPYIOBaHBI KOMIBIOTEPAMH C JIOCTYIIOM B
WuTepHeT ms Beex yyamuxcs. Takxke HeoOOXOAMMBI CIICIUATKMCThI IS 00CykuBanus cucteMbl AIEd.

3akiaouenue. B 3aximroueHne ciemyeT OTMETUTh, YTO ITOCHE NMePBOHAYAIBHON BOJHBI OECTIOKOWCTBA
MIperoiaBaTeNld CUCTEMBI HEMPEPHIBHOTO 00Pa30BaHUs, OMMUPASICh HA OMBIT 3apYOEIKHBIX YUECHBIX, HAUMHAIOT
BUJIETh TIO3UTHBHYIO CTOPOHY HCIIOJIb30BaHUSI MCKYCCTBEHHOTO WHTEJUICKTAa U B TIOJIHOW MEpe HCIOIb3YIOT
MPENMYIIECTBAa W BO3MOXHOCTH, KOTOPBIE MpEIJIararoT HOBbIe TexHomoruu. Takmm oOpasom, ChatGPT
OTKPBLUI MCCIIEIOBATEISIM MHOXKECTBO HOBBIX TEM JIJIs icclenoBanmid. [loTeHIman TexHonornn 4ar-60ToB st
00pa3oBaHUsl U HAyYHBIX HCCIIeNOBaHWI Oe3rpaHudeH. Hakonen, nudpoBbie MHCTPYMEHTHI, yIpaBisieMble
HCKYCCTBEHHBIM HMHTEIUIEKTOM, CTAHOBITCS OOBIYHOW 4YacThIO ITOBCEAHEBHOW >XKHM3HU 00pa30BaTEIbHBIX
YUpeXKIIEHUH, CTYIEHTOB YHUBEPCHUTETOB H CTApUICKIACCHUKOB, a TaKXe ydJalluxcs Mpo¢eCCHOHATBHBIX
KOJUTEIKEH M CTapIInX KIIACCOB.

[MosTOMy nydyille HAYMHATH MCIIOIB30BATh UCTOPUU TPU OOYYCHUH AHTIIMHCKOMY SI3BIKY KaK MOYHO
panbire. OHM MOTYT CBS3aTh AHTIUHCKUI S3BIK C JAPYTUMH TpeAMeTaMu y4eOHoi mporpammbl. Korma
y4Jaluecs CIymaT UCTOPUU B Ay TUTOPHUH, OHH JIEJIATCS COLUANBHBIM OIBITOM, KOTOPBIN BBI3BIBAET OOIIYIO
peakImio cMexa, Mevand, BOJHEHUs M MPEJIBKYIICHHS, YTO HE TOJBKO JIOCTABIISIET Y/IOBOJILCTBHE, HO TAKKe
IIOMOTaeT YKPENUTh YBEPEHHOCTh peOEHKa B cebe M CIOCOOCTBYET CONMAIbHOMY H SMOIIMOHAIEHOMY
Pa3BUTHIO TIOMOTaeT. DTOT (PAHTACTUYECKHH OIBIT TIOMOTAeT CTYJAEHTaM pa3BHBATH CBOW TBOPYECKHU
noreHnuan. Mcropun takke pa3BHBAIOT pa3IMYHbBIC THITHI WHTEIUIEKTA, B TOM YHCIIE SMOIMOHAILHBIN, YTO
crocoOCcTByeT m3ydeHuto s3bika [13, 18]. OHHM Takke NPEIOCTABISIIOT HACATHHBIE BO3MOXHOCTH JUIS
MPENICTABICHUST KyJIbTypHOH HWH(POpPMAIMKA ¥ TMOOMIPEHUS MEXKYJIbTYpHBIX CpaBHeHHWU. [[nst yuawmreneit
HCTOPUU TO3BOJISIIOT HKCIOJIB30BaTh METOJIOJIOTHIO, OCHOBAHHYIO Ha TNPHOOpPETEHHH 3HAHWH, 3a CUeT
ONTUMAJILHOTO BBOjA. Vcrmonb30BaHME HACTOSIIMX COOPHUKOB PacCKa3oB IMPEKPACHO, MOTOMY YTO OHH
JOOABJISIOT Pa3HOOOpa3rs U CIY)KAT TPAMILTHHOM JJIsi CO3/IaHUsl 3aKOHUYEHHBIX MOAYJEH paboThl, KOTOPHIC
(hOpMUPYIOT MUHU-TIPOTPAMMY W TMPHBIIEKAIOT YYAIIUXCSA K [EIOCTHOMY MOAXOMY K y4eOHOU mporpaMme,
KOTOPBII SIBJISIETCS. TMYHBIM, TBOPUYECKUM U aKTHBHBIM. TakuM 00pa3oM, OHH TIPEJICTABISIOT OO0 HOBYIO
NBTEPHATUBY YY€OHUKY. MBI IPEJOCTaBUIN JOCTATOYHO WH(OPMAIIUN O BAKHOCTH W TOJIE3HBIX aCIIEKTax
HCKYCCTBCHHOTO WHTEJUIEKTa B XHU3HU 4YeEJOBEKa, a TaKKe O NPEUMYIIECTBAX W BHIBOJAX AIKCIEPTHBIX
cucreM. lcronb3yst 3TH WHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, CTYJEHTHI MOTYT JIETKO H OBICTPO BBIYYHTbH
AHTIIMHACKUH S3bIK, 0COOEHHO B pe3ynbrare 3(p(PeKTHBHOrO MCIOIh30BaHUs. UCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa U
TECHO MOAJEP)KUBATh HX 00yUeHHE B BHICOKOM KayecTBe.

[losToMy Ham, HcciemoBarensiM, HEOOXOAWMO paldoTaTh HajJ 3TOM TEXHOJIOTHEW W HCIOJIB30BATh
MEeIarOTUYECKUE METO/IBI U TIPUEMBI Il O0yYeHHS aHTIIHIICKOMY SI3BIKY MOJIOJIC)KH 110 BCEMY MHPY, YTOOBI
YIOPOCTUTHh M TNPEACTaBUTH NPOCTHIE U COBEPIICHHBIE CIIOCOObI OOyUeHHS AHIIMHCKOMY SI3BIKY, a TaKKe
XOPOIIIAE U ONTHUMAILHBIC ()OPMBI €r0 M3Y4CHUs, UCIIONIB3Ysl MEAaroriueCKie TEXHOJIOTUH TaKUM 00pa3oM,
YTOOBI IMH MOT TI0JIb30BaThcs Kaxbli. bomee moapoOHO MBI paCCMOTPHUM 3TOT BOMIPOC B HAIIUX OYIYIINX
HayYHBIX U MPAKTUYECKUX UCCIETOBAHMIX.
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Ushbu magolada chet tili ta'limida yozuv kompetensiyasini shakllantirishda wiki-texnologiyalaridan
foydalanishning metodologik asoslari tadqiq etilgan. Tadgigotda zamonaviy ta'lim muammolarini hal
etishda axborot texnologiyalaridan, xususan, wiki-vositalaridan foydalanishning samaralari, shuningdek,
yozuv kompetensiyasini rivojlantirishdagi roli ochib berilgan. Wiki-texnologiyalardan foydalanishning
didaktik tamoyillari, o'qitish bosgichlari va ularni yozuv ko'nikmalarini shakllantirish jarayoniga
integratsiyalash usullari tahlil gilingan.

Tadgiqot jarayonida chet tili ta'limida zamonaviy pedagogik yondashuvlar va innovatsion texnologik
vositalarning o'zaro integratsiyasi masalasi chuqur o'rganilgan. Magolada talabalarning yozma nutq
ko'nikmalarini rivojlantirishda wiki-platformalarning o'rni, ularning afzalliklari va go'llash mexanizmlari
batafsil yoritilgan. Shuningdek, tadgiqgotda wiki-texnologiyalarni ta'lim jarayoniga tatbiq -etishda
o'gituvchilar va talabalar oldida turgan giyinchiliklar, ularni bartaraf etish yo'llari ham ko'rib chigilgan.

Kalit so'zlar: wiki-texnologiya, yozuv kompetensiyasi, chet tili o'gitish metodikasi, hamkorlikda
o'qitish, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, hamkorlikda yozish, veb 2.0 texnologiyalari, interfaol
metodlar.

METO/IOJIOTTYECKHUE OCHOBBI UCHIOJIb30BAHUSI BUKU-TEXHOJIOT U B
®OPMHUPOBAHUU MMCbMEHHONW KOMIIETEHIIUH

B oannoit cmamee uccnedosanvl MemoOono2u4ecKue OCHO8bL UCHONb306AHUS GUKU-MEXHOIO2UN 6
opmuposanuy  RUCLMEHHOU KOMNEMeHYuu npu O0OYYeHUU UHOCMPAHHOMY S3bIKYy. B uccredosanuu
PACKpbIMbL 2PPeKmuUHOCHb UCNONB308AHUSL UHPOPMAYUOHHBIX MEXHOA02U, 68 YACHHOCMU, UKU-CPEOCSE,
6 peuleHuu COBPEeMEHHbIX 00pA308aMeNbHbIX NPoOIeM, a MAKdice Ux poib 6 pPA3eUMuU RUCLMEHHOU
xomnemenyuu. Ilpoananusuposansvt oudaxmuueckue NPUHYUNbl UCHOIb306AHUS SUKU-MEXHOL02UL, IMAanbl
00yHeHUs U Memoodbl UX UHMeZPayULL 8 NPoYecc PoPMUPOBAHUsL HABLIKOE NUCbMA.

B xo00e uccnedosanust 2nyboko uzyuen onpoc 63AUMHOU UHMESPAYUU COBPEMEHHBIX Nedaz02utecKux
n00X0008 U UHHOBAYUOHHBIX MEXHOLOSUYECKUX CPedCme 8 O0OVUeHUU UHOCMPAHHOMY $3bIKY. B cmambe
nOOpoOOHO OC8eweHbl POib GUKU-NIAMPOPM 8 PA3BEUMUU NUCbMEHHBIX PEeYe8blX HABLIKOG CHYOCHMO8, UX
npeumywecmea U Mexanuzmvl npumenenus. Taxoce 6 ucciedo8anuu paccmMompensvl mpyoHOCmu, cmosujue
nepeo npenooasamensimMu U CmyoOeHmamu npu 6HeOpeHUl BUKU-MEXHONI02UL 8 00PA308aMENbHbLI NPOYece, U
nymu ux npeoooieHusl.

Knrouesvle cnosa: suxu-mexnonocuu, NUCOMEHHASI KOMNEMEHYUs, Memooukd Nnpenooasanus
UHOCPAHHO20  A3bIKA, COBMECMHOe O0OyueHue, UHGOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHblE — MEXHOI02UU,
coemecmHnoe nUCbMo, 8eb 2.0 mexHoao2uu, UHMepaxKmueHvle Menoobwl.

METHODOLOGICAL BASIS OF USING WIKI TECHNOLOGY IN FORMING WRITING
COMPETENCE

This article examines the methodological foundations of using wiki technologies in developing writing
competence in foreign language education. The research reveals the effectiveness of information
technologies, particularly wiki tools, in solving modern educational problems, as well as their role in
developing writing competence. The didactic principles of using wiki technologies, teaching stages, and
methods of integrating them into the process of forming writing skills are analyzed.

During the research, the issue of mutual integration of modern pedagogical approaches and
innovative technological tools in foreign language education was deeply studied. The article thoroughly
discusses the role of wiki platforms in developing students' written speech skills, their advantages, and
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implementation mechanisms. The study also examines the challenges faced by teachers and students in
implementing wiki technologies in the educational process and ways to overcome them.

Keywords: wiki technology, writing competence, foreign language teaching methodology,
collaborative learning, information and communication technologies, collaborative writing, web 2.0
technologies, interactive methods.

Kirish. Zamonaviy globallashuv jarayonida xorijiy tillarni o'rganish, aynigsa, unda yozma
kompetensiyani shakllantirish shaxsning kasbiy va ijtimoiy rivojlanishida muhim o'rin tutadi. Shu bilan
birga, axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta'lim jarayoniga yangi imkoniyatlar tagdim etmoqda.
Xususan, Web 2.0 texnologiyalari, ular orasida wiki-texnologiyalar o'quv jarayonini tashkil etishda muhim
vosita sifatida tan olinmoqda.

Yozuv kompetensiyasi — bu nafagat grammatik va leksik jihatdan to'g'ri matn tuzish qobiliyati, balki
turli janrlarda yozma xabarlarni yaratish, o'z fikrlarini mantigiy va izchil ifoda etish, magsadli auditoriyani
inobatga olgan holda matn uslubini tanlash ko'nikmalari hamdir. Zamonaviy ta'lim sharoitida bu
ko'nikmalarni shakllantirishda axborot texnologiyalari, jumladan, wiki-texnologiyalar go'llanilishi dolzarb
masalaga aylanmoqda.

Wiki-texnologiyalar — bu foydalanuvchilarga veb-sahifalarni birgalikda yaratish, tahrirlash va o'zaro
bog'lash imkonini beruvchi hamkorlik platformasi hisoblanadi. Ushbu texnologiyalar asosida yaratilgan
wiki-muhitda turli xil ta'lim faoliyatlarini tashkil etish, jumladan, hamkorlikda yozma ishlarni bajarish,
loyiha ishlarini olib borish, matnlarni birgalikda tahlil gilish va tahrirlash mumkin.

Tadgigotning dolzarbligi chet tili ta'limida zamonaviy axborot texnologiyalari, xususan, wiki-
texnologiyalarning o'rni oshib borayotgani, shuningdek, yozuv kompetensiyasini rivojlantirishda innovatsion
metodlarni go'llash zaruriyati bilan belgilanadi.

Tadgigotning magsadi — chet tili ta'limida talabalarning yozuv kompetensiyasini shakllantirishda
wiki-texnologiyalardan foydalanishning metodologik asoslarini tadgiq etish va takomillashtirish.

Tadqgiqot vazifalari:

1. Yozuv kompetensiyasi tushunchasi va uning strukturasini o'rganish;

2. Wiki-texnologiyalarning o'qitish jarayonidagi o'rni va ahamiyatini aniglash;

3. Yozuv kompetensiyasini shakllantirishda wiki-texnologiyalardan foydalanishning metodologik
tamoyillarini ishlab chigish;

4. Wiki-texnologiyalar asosida o'quv jarayonini tashkil etish bosgichlarini aniglash;

5. Wiki-texnologiyalardan foydalangan holda yozuv kompetensiyasini shakllantirish metodikasini
ishlab chigish va uning samaradorligini baholash.

Tadgigot metodlari. Tadgigot magsadiga erishish uchun quyidagi metodlardan foydalanildi:

« ilmiy-pedagogik adabiyotlarni nazariy tahlil gilish;

e pedagogik kuzatish;

e pedagogik tajriba;

e so'rovnoma o'tkazish;

o statistik ma'lumotlarni gayta ishlash.

Tadgigotning nazariy asosi sifatida konstruktivizm nazariyasi (J. Piaget, L. Vygotskiy), kommunikativ
yondashuv (D. Hymes, M. Canale, M. Swain), hamkorlikda o'gitish nazariyasi (R. Johnson, D. Johnson) va
ijtimoiy konstruktsionizm (S. Papert) gabul gilindi.

Asosiy gism. 1. Yozuv kompetensiyasi: tushuncha va strukturasi

Yozuv kompetensiyasi — bu murakkab, ko'p qirrali tushuncha bo'lib, u bir necha muhim
komponentlarni o'z ichiga oladi. (1,82-89) Lingvistik komponent grammatik goidalarni bilish va qgo'llash,
leksik birliklardan to'g'ri va o'rinli foydalanish, imlo va punktuatsiya qoidalariga rioya qilish kabi
ko'nikmalarni nazarda tutadi. Diskursiv komponent matnni mantiqiy va izchil tuzish, matn gismlarini
bog'lovchi vositalardan foydalanish hamda fikrlarni paragraflar bo'yicha tagsimlash malakalarini o'z ichiga
oladi. Pragmatik komponent esa kommunikativ vazifaga muvofig matn yaratish, auditoriya va kontekstni
hisobga olish, janr xususiyatlarini bilish va go'llash gobiliyatini nazarda tutadi. Meta-kognitiv komponent
yozish jarayonini rejalashtirish va nazorat gilish, 0'z-0'zini tekshirish va tahrirlash, shuningdek yozish
strategiyalarini samarali qo'llash ko'nikmalaridan iborat.

Yozuv kompetensiyasini shakllantirish murakkab jarayon bo'lib, u o'quvchidan nafagat til bilimlarini,
balki fikrlash, rejalashtirish va tangidiy baholash ko'nikmalarini ham talab giladi. Zamonaviy ta'lim
sharoitida bu jarayonni axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida tashkil etish samarali yechim
hisoblanadi. (3, 91-109).

2. Wiki-texnologiyalarning o'qitish jarayonidagi o'rni
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Wiki-texnologiyalar — bu veb-sahifalarni yaratish va tahrirlash imkonini beruvchi hamkorlik vositasi
bo'lib, u Ward Cunningham tomonidan 1995- yilda yaratilgan. Wiki so'zi gavayi tilida "tez" ma'nosini
anglatadi va bu texnologiya tezkor, oson tahrirlash imkoniyatini beradi. Ta'lim jarayonida wiki-
texnologiyalar bir gator muhim afzalliklarni taqdim etadi. (4, 96-120).

Hamkorlikda ishlash imkoniyati orqali wiki-platformalar ko'p foydalanuvchili muhit yaratib, bir
vaqtning o'zida bir necha o'quvchi bitta hujjat ustida ishlashi mumkin. Mazmun tuzilishining dinamikligi
tufayli wiki-sahifalar osongina o'zgartiriladi, yangi ma'lumotlar qo'shiladi, eski ma'lumotlar yangilanadi.
Tahrirlash tarixi funksiyasi har bir o'zgartirishni gayd etib, kim tomonidan va gachon kiritilgani hagida
ma'lumot saglaydi. Bu o'gituvchiga har bir o'quvchining hissasini baholash imkonini beradi. (2, 171-189).

Gipermatnli tuzilma yordamida wiki-sahifalarda giperhavolalar orgali ma'lumotlar o'rtasida
bog'lanishlar o'rnatish mumkin, bu esa bilimlarni tizimlashtirish va chuqurlashtirish imkonini beradi.
Multimedia integratsiyasi xususiyati wiki-platformalarga matnlardan tashgari rasm, video, audio va boshga
formatlarni qgo'llashga imkon beradi. Ochiglik va keng gamrovlilik xususiyati bilan wiki-platformalar
ko'pincha ochiq manba dasturiy ta'minoti bo'lib, ulardan ta'lim jarayonida bepul foydalanish mumkin. (6, 40-
59).

Ta'lim jarayonida go'llaniladigan eng mashhur wiki-platformalarga MediaWiki (masalan, Wikipedia
asoslangan platforma), PBworks, Wikispaces, Google Sites va Confluence kabi platformalar kiradi.

3. Yozuv kompetensiyasini shakllantirishda wiki-texnologiyalarni qo'llashning metodologik
tamoyillari

Wiki-texnologiyalardan foydalanishning metodologik asoslarini bir gator muhim tamoyillar tashkil
etadi. Hamkorlik tamoyili wiki-texnologiyalarning asosiy xususiyati sifatida talabalarning birgalikda matn
yaratish, uni muhokama qilish va tahrirlash orgali yozma nutq ko'nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi.
Bu jarayonda talabalar bir-biridan o'rganadilar, o'z bilimlarini almashadilar va jamoaviy natijaga erishish
uchun harakat giladilar. Konstruktivizm tamoyili asosida bilim tayyor holda uzatilmaydi, balki o'quvchi
tomonidan faol ravishda quriladi, shuning uchun wiki-platformada ishlash jarayonida talabalar yangi
bilimlarni mavjud bilimlari bilan bog'lab, o'z tajribasini yaratadi. (5, 76-87).

Refleksiya tamoyili talabalarga wiki-platformada ishlash jarayonida o'z ishlarini va boshgalarning
ishlarini tahlil gilish, xatolarni topish va ularni tuzatish ko'nikmalarini rivojlantirish imkonini beradi. Bu esa
0'z-0'zini baholash va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini oshiradi. Differensiatsiya tamoyili asosida wiki-
platformalar turli darajadagi talabalar bilan ishlashga moslashtirilishi mumkin. O'gituvchi har bir talabaning
imkoniyatlarini hisobga olgan holda vazifalarni tagsimlashi, go'shimcha materiallar tagdim etishi va yordam
ko'rsatishi mumkin. Ochiglik va shaffoflik tamoyili wiki-platformalar orgali yaratilgan materiallar barcha
ishtirokchilar uchun ochig bo'lishini ta'minlaydi. Bu talabalarni mas'uliyat bilan ishlashga, sifatli matn
yaratishga undaydi. (7, 412-430).

4. Wiki-texnologiyalar asosida o'quv jarayonini tashkil etish bosgichlari

Yozuv kompetensiyasini rivojlantirish uchun wiki-texnologiyalardan foydalangan holda o'quv
jarayonini tashkil etish bir necha muhim bosgichlardan iborat. Tayyorgarlik bosgichida wiki-platformani
tanlash va sozlash, o'quvchilarni platforma bilan tanishtirish va unda ishlash ko'nikmalarini shakllantirish,
guruhlarni shakllantirish hamda loyiha vazifasini belgilash va mezonlarni ishlab chigish ishlari amalga
oshiriladi. Rejalashtirish bosgichida loyiha mavzusini aniglash, ma'lumotlarni yig'ish va tahlil qgilish, matn
strukturasini ishlab chigish va vazifalarni tagsimlash kabi jarayonlar amalga oshiriladi.

Yaratish bosgichida wiki-platformada dastlabki matnni yaratish, ma'lumotlarni joylash va tartiblash,
giperbog'lanishlarni o'rnatish hamda multimedia elementlarini integratsiyalash ishlari bajariladi. Tahrirlash
va baholash bosgichida matnni o'zaro tekshirish va tahrirlash, o'gituvchi tomonidan tuzatishlar Kiritish,
yakuniy variantni tayyorlash, natijalarni tagdim etish va muhokama gilish jarayonlari amalga oshiriladi.
Refleksiya bosgichida esa loyiha natijalarini tahlil gilish, erishilgan natijalarni baholash hamda kelajakdagi
loyihalar uchun tavsiyalar ishlab chigish ishlari bajariladi. (9, 1-13).

5. Wiki-texnologiyalar asosida yozuv kompetensiyasini shakllantirish metodikasi

Yozuv kompetensiyasini shakllantirish uchun wiki-texnologiyalardan foydalanishda bir gator metodlar
va usullar samarali hisoblanadi. Hamkorlikda yozma loyihalarni yaratish metodikasi ensiklopedik maqolalar
yozish, jamoaviy hikoyalar yaratish, tematik glossariylar tuzish, virtual sayohatlar tayyorlash va e-kitob
yaratish kabi faoliyatlarni 0'z ichiga oladi. Peer-editing (tengdoshlar tomonidan tahrirlash) metodikasi orgali
talabalar bir-birlarining ishlarini o'giydilar va tuzatishlar kiritadilar, tahrir jarayonida izohlar goldiradilar
hamda matnning kuchli va zaif tomonlarini aniglashtiradilar. (8, 57-72).

Loyiha metodi asosida muayyan mavzu bo'yicha tadgigot o'tkazish, ma'lumotlarni to'plash va tahlil
gilish, natijalarni wiki-platformada taqdim etish ishlari amalga oshiriladi. Muammoli o'gitish metodikasi
yordamida muammoli vaziyatni taqdim etish, yechim variantlarini wiki-platformada muhokama qilish, eng
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optimal yechimni asoslash va taqdim etish jarayonlari amalga oshiriladi. Case-study metodi esa aniq
vaziyatni tahlil gilish, vaziyat tahlilini wiki-platformada yozma ravishda taqdim etish, xulosalar va tavsiyalar
ishlab chigish imkonini beradi. (10, 201-229).

Tadgigot natijalari. Tadgigot davomida chet tili o'gitishda wiki-texnologiyalardan foydalanish
samaradorligini aniglash magsadida pedagogik tajriba o'tkazildi. Tajribada oliy ta'lim muassasasining 2-kurs
talabalari ishtirok etdi (jami 60 nafar). Talabalar tajriba (30 nafar) va nazorat (30 nafar) guruhlariga bo'lindi.

Tajriba guruhi talabalari chet tilida yozma nutq ko'nikmalarini wiki-texnologiyalar yordamida
rivojlantirishga garatilgan maxsus ishlab chigilgan dastur asosida o'gitildi. Nazorat guruhi esa an‘anaviy
metodlar asosida ta'lim oldi.

Tajriba boshlashdan oldin har ikkala guruh talabalarining yozma nutq ko'nikmalarining boshlang'ich
darajasini aniglash magsadida diagnostik test o'tkazildi. Test natijalariga ko'ra, tajriba va nazorat
guruhlarining yozma nutq ko'nikmalari darajasi deyarli bir xil ekanligi aniglandi. Testda talabalarning
grammatik to'g'rilik, leksik boylik, matn strukturasi va izchilligi, janr xususiyatlarini bilish darajasi, fikrlarni
ifoda etish gobiliyati baholandi.

Tajriba guruhi talabalari bilan maxsus dastur asosida wiki-texnologiyalardan foydalangan holda yozuv
kompetensiyasini shakllantirish bo'yicha mashg'ulotlar o'tkazildi. Mashg'ulotlar davomida quyidagi faoliyat
turlari amalga oshirildi:

1. Wiki-texnologiyalar bilan tanishish va ularda ishlash ko'nikmalarini shakllantirish;

2. Kichik guruhlar tashkil etib, wiki-platformada hamkorlikda loyihalar yaratish;

3. Peer-editing, ya'ni talabalarning bir-birlarining ishlarini tahrirlash va baholash;

4. Wiki-platformada turli janrdagi matnlarni yaratish (magolalar, esse, hikoyalar, tavsiflar);

5. Mashg'ulotlar davomida muntazam ravishda refleksiya o'tkazish, talabalarning fikr-mulohazalarini
o'rganish.

Tajriba davomida talabalarning yozma nutg ko'nikmalarining rivojlanish dinamikasi muntazam
ravishda kuzatib borildi. Har bir loyiha yakunida talabalarning ishlari baholandi, ularning kuchli va zaif
tomonlari aniglandi, keyingi loyihalarda ularni hisobga olish bo'yicha tavsiyalar berildi.

Tajriba oxirida har ikkala guruh talabalarining yozma nutqg ko'nikmalari yakuniy test orgali baholandi.
Test natijalariga ko'ra, tajriba guruhi talabalarining yozma nutg ko'nikmalari nazorat guruhi talabalariga
nisbatan sezilarli darajada yaxshilangani aniglandi.

Tajriba guruhi talabalari chet tilida yozma nutq ko'nikmalarini wiki-texnologiyalar yordamida
rivojlantirishga garatilgan maxsus ishlab chigilgan dastur asosida o'gitildi. Nazorat guruhi esa an'anaviy
metodlar asosida ta'lim oldi.

Tajriba boshida va oxirida har ikki guruh talabalarining yozma nutg ko'nikmalari quyidagi mezonlar
asosida baholandi:

e grammatik to'g'rilik;

o leksik boylik;

o matn tuzilishi va izchilligi;

e janr xususiyatlarini bilish;

o fikrlarni ifoda etish.

Tajriba natijalariga ko'ra:

20.Tajriba guruhi talabalarining grammatik to'g'rilik ko'rsatkichi 24% ga, leksik boylik ko'rsatkichi
32% ga, matn tuzilishi va izchilligi 28% ga oshdi.

21.Nazorat guruhi talabalarida esa bu ko'rsatkichlar mos ravishda 12%, 15% va 10% ni tashkil etdi.

22.Tajriba guruhi talabalari hamkorlikda ishlash ko'nikmalari 35% ga, mustagil ta'lim olish
motivatsiyasi 40% ga oshgani aniglandi.

23.So'rovnoma natijalariga ko'ra, tajriba guruhi talabalarining 85% wiki-texnologiyalardan
foydalanishni gizigarli va samarali deb baholadilar.

24.Tajriba guruhi talabalarining 80% wiki-platformada ishlash jarayonida o'z ishlarini va
boshgalarning ishlarini baholash ko'nikmalari rivojlanganini ta'kidladilar.

Tajriba davomida olingan natijalarni chuqurroq tahlil gilish magsadida talabalarning yozma ishlarini
sifat jihatidan ham o'rganish amalga oshirildi. Tahlil natijalariga ko'ra, tajriba guruhi talabalarining yozma
ishlari quyidagi xususiyatlarga ega ekanligi aniglandi:

1. Mazmun boyligi va chuqurligi. Tajriba guruhi talabalarining yozma ishlari mazmunan boy,
chuqur tahlilga asoslangan, turli nugtai nazarlarni gamrab olgan. Nazorat guruhi talabalarining ishlari esa
ko'proq yuzaki tavsifga ega, chuqur tahlil yetishmagani kuzatildi.

2. Struktura tuzilishining mukammalligi. Tajriba guruhi talabalarining yozma ishlari aniq
strukturaga ega, har bir paragraf o'z vazifasini bajaradi, fikrlar izchil ravishda rivojlanib boradi. Nazorat
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guruhi talabalarining ishlarida esa struktura tuzilishi ba'zan izchil emas, fikrlar o'rtasidagi bog'liglik yetarli
darajada ta'minlanmagan.

3. Argumentatsiya darajasining yuqoriligi. Tajriba guruhi talabalari o'z fikrlarini asoslash uchun
turli argumentlar, misollar, dalillardan foydalanganlar. Nazorat guruhi talabalarining ishlarida esa
argumentatsiya darajasi pastrog, dalillar kamroq keltirilgan.

4. Tilning boyligi va xilma-xilligi. Tajriba guruhi talabalarining yozma ishlarida tilning boyligi, turli
leksik va grammatik konstruksiyalardan foydalanish kuzatiladi. Nazorat guruhi talabalarining ishlarida esa til
vositalari nisbatan cheklangan, bir xil konstruksiyalar takrorlanadi.

5. Individual uslubning shakllanishi. Tajriba guruhi talabalarining yozma ishlarida individual uslub
elementlari ko'proq namoyon bo'lgan. Nazorat guruhi talabalarining ishlarida esa individual uslub kamrog
namoyon bo'lgan, ko'prog standart iboralar va konstruksiyalardan foydalanilgan.

So'rovnoma natijalariga ko'ra, tajriba guruhi talabalari wiki-texnologiyalardan foydalanishning
quyidagi afzalliklarini gayd etdilar:

1. Hamkorlikda ishlash imkoniyati. Talabalar wiki-platformada birgalikda ishlash, bir-birlarining
ishlarini ko'rish, muhokama gilish va takomillashtirish imkoniyatini ijobiy baholadilar.

2. Tahrirlash va to'ldirish imkoniyati. Talabalar wiki-platformada o'z ishlarini va boshgalarning
ishlarini tahrirlash, to'ldirish imkoniyatini yozuv ko'nikmalarini rivojlantirish uchun muhim vosita sifatida
baholadilar.

3. Ma'lumotlar va g'oyalar almashinuvi. Talabalar wiki-platformada ishlash jarayonida ma'lumotlar
va g'oyalar almashinuvi yozma nutq ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam berganini ta'kidladilar.

4. Fikrlar xilma-xilligi. Talabalar wiki-platformada ishlash jarayonida turli nugtai nazarlar, fikrlar,
yondashuvlar bilan tanishish imkoniyatini yozuv ko'nikmalarini rivojlantirish uchun muhim vosita sifatida
baholadilar.

5. O'z-0'zini baholash va refleksiya imkoniyati. Talabalar wiki-platformada ishlash jarayonida o'z
ishlarini va boshgalarning ishlarini tahlil gilish, baholash, refleksiya gilish imkoniyatini yozuv ko'nikmalarini
rivojlantirish uchun muhim vosita sifatida baholadilar.

Shu bilan birga, talabalar wiki-texnologiyalardan foydalanishda quyidagi giyinchiliklarga duch
kelganlarini qayd etdilar:

1. Texnik giyinchiliklar. Ba'zi talabalar wiki-platformalarda ishlash uchun zarur bo'lgan texnik
ko'nikmalarning yetishmasligi, internet tezligining pastligi, texnik nosozliklar kabi giyinchiliklarga duch
kelganlarini gayd etdilar.

2. Vagqt tagsimlash giyinchiliklari. Ba'zi talabalar wiki-platformada hamkorlikda ishlash jarayonida
vagtni to'g'ri tagsimlash, muddatlarga rioya gilish giyinchiliklariga duch kelganlarini ta'kidladilar.

3. Baholash mezonlarining noanigligi. Ba'zi talabalar wiki-platformada hamkorlikda yaratilgan
ishlarni baholash mezonlarining noaniqgligi, har bir talabaning hissasini aniq baholash giyinchiliklariga duch
kelganlarini qayd etdilar.

4. Til bilimlari bilan bog'liq giyinchiliklar. Ba'zi talabalar chet tilida yozish jarayonida til bilimlari
bilan bog'lig giyinchiliklarga (grammatik, leksik, uslubiy) duch kelganlarini ta'kidladilar.

Tadgiqot natijalariga ko'ra, wiki-texnologiyalardan foydalanish chet tili o'gitishda talabalarning yozuv
kompetensiyasini shakllantirishda samarali vosita ekanligi aniglandi. Wiki-texnologiyalar talabalarning
nafagat lingvistik, balki kommunikativ, ijtimoiy, texnologik kompetensiyalarini ham rivojlantirishga yordam
beradi.

Tadgiqgot natijalarini umumlashtirib, quyidagi xulosalarga kelish mumkin: wiki-texnologiyalar chet tili
o'gitishda talabalarning yozuv kompetensiyasini shakllantirishda samarali vosita hisoblanadi; wiki-
texnologiyalardan foydalanish talabalarning nafagat lingvistik, balki kommunikativ, ijtimoiy, texnologik
kompetensiyalarini ham rivojlantirishga yordam beradi; wiki-texnologiyalardan foydalanish o'gituvchining
samarali boshgaruvi, anig o'quv magsadlari, aniq ko'rsatmalar, muntazam nazorat va baholash bilan birga
olib borilganda eng yaxshi natijalarni beradi.

Xulosa. Tadgiqot natijalariga ko'ra quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Wiki-texnologiyalar chet tili ta'limida yozuv kompetensiyasini shakllantirishda samarali vosita
hisoblanadi. Ular talabalarning hamkorlikda ishlash, tanqgidiy fikrlash, o'z-0'zini baholash ko'nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi.

2. Yozuv kompetensiyasini shakllantirishda wiki-texnologiyalardan foydalanishning metodologik
asoslari hamkorlik, konstruktivizm, autentiklik, jarayon va natijaning birligi, refleksiya, differentsiatsiya,
ochiglik va shaffoflik tamoyillariga asoslanadi.

3. Wiki-texnologiyalar asosida o'quv jarayonini tashkil etish tayyorgarlik, rejalashtirish, yaratish,
tahrirlash va baholash, refleksiya bosgichlarini 0'z ichiga oladi.
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4. Wiki-texnologiyalar yordamida yozuv kompetensiyasini shakllantirish metodikasi hamkorlikda
yozma loyihalarni yaratish, peer-editing, loyiha metodi, muammoli o'gitish, case-study kabi usullarni gamrab
oladi.

5. Pedagogik tajriba natijalari wiki-texnologiyalardan foydalanish chet tili o'gitishda talabalarning
yozma nutq ko'nikmalarini sezilarli darajada oshirishini ko'rsatdi.

Zamonaviy ta'lim muammolarini hal etishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
muhim ahamiyat kasb etadi. Wiki-texnologiyalar, ularning hamkorlikda ishlash imkoniyatlari, birgalikda
bilim yaratish, refleksiya va tangidiy fikrlashni rivojlantirish xususiyatlari yozuv kompetensiyasini
shakllantirish jarayonini samarali tashkil etishga yordam beradi.

Tadgiqot jarayonida wiki-texnologiyalar asosida yozuv kompetensiyasini shakllantirishning
metodologik tamoyillari ishlab chigildi. Ushbu tamoyillar o'quv jarayonining nazariy asosini tashkil etadi va
wiki-texnologiyalardan foydalanishning umumiy yo'nalishlarini belgilaydi. Bu tamoyillar o'gituvchilarga
wiki-texnologiyalarni o'quv jarayoniga integratsiyalash, yozuv kompetensiyasini shakllantirish jarayonini
samarali tashkil etish uchun nazariy asos bo'lib xizmat giladi.

Wiki-texnologiyalar asosida o'quv jarayonini tashkil etish bosgichlari aniglanib, har bir bosgichning
vazifasi, mazmuni va o0'ziga xos xususiyatlari yoritildi. Bu bosgichlar o'gituvchilarga o'quv jarayonini izchil
va tizimli tashkil etish, wiki-texnologiyalardan foydalanishni bosgichma-bosgich rejalashtirish imkonini
beradi. O'gituvchilar ushbu bosgichlarni 0'z sharoitlariga moslashtirib, talabalarning ehtiyojlari, gizigishlari
va imkoniyatlariga garab o'zgartirish imkoniyatiga ega.

Wiki-texnologiyalar yordamida yozuv kompetensiyasini shakllantirish metodikasi ishlab chigildi va
amalda sinovdan o'tkazildi. Ushbu metodika o'gituvchilarga yozuv kompetensiyasini shakllantirish
jarayonini samarali tashkil etish, talabalarning faolligini oshirish, hamkorlikda ishlash muhitini yaratish
imkonini beradi. Metodika turli xil o'qitish usullari va yondashuvlarni o'z ichiga oladi, bu esa talabalarning
individual xususiyatlarini, gizigishlari va ehtiyojlarini hisobga olishga yordam beradi.

Pedagogik tajriba natijalari wiki-texnologiyalardan foydalanish talabalarning yozma nutg
ko'nikmalarini rivojlantirishda samarali ekanligini tasdigladi. Tajriba guruhi talabalarining yozma nutq
ko'nikmalari nazorat guruhi talabalariga nisbatan sezilarli darajada yaxshilangani aniglandi. Bu esa wiki-
texnologiyalarning yozuv kompetensiyasini shakllantirishda samarali vosita ekanligini isbotlaydi.

Wiki-texnologiyalardan foydalanishning eng muhim afzalliklaridan biri — ularning hamkorlikda
ishlash imkoniyatlaridir. Hamkorlikda ishlash jarayonida talabalar bir-birlarining bilim va tajribalaridan
foydalanadilar, bir-birlarining xatolarini tuzatadilar, birgalikda yangi bilimlar yaratadilar. Bu esa
talabalarning nafagat yozuv ko'nikmalarini, balki ijtimoiy ko'nikmalarini ham rivojlantiradi, jumladan,
hamkorlikda ishlash, mulogot qilish, g'oyalarni almashish, boshgalarning nugtai nazarini hurmat gilish
ko'nikmalarini shakllantiradi.

Wiki-texnologiyalar talabalarning tanqgidiy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishga ham yordam beradi.
Talabalar bir-birlarining ishlarini tahlil qilish, xatolarni aniglash, tavsiyalar berish jarayonida tangidiy
fikrlash ko'nikmalarini rivojlantiradilar. Shuningdek, wiki-platformalarda ishlash jarayonida talabalar
ma'lumotlarni tahlil gilish, saralash, tizimlashtirish ko'nikmalarini rivojlantiradilar, bu esa ularning tangidiy
fikrlash gobiliyatlarini oshiradi.

Wiki-texnologiyalar talabalarning mustaqil ta'lim olish ko'nikmalarini rivojlantirishga ham yordam
beradi. Talabalar wiki-platformalarda ma'lumotlarni mustaqil ravishda gidirib topish, tahlil gilish, gayta
ishlash va tagdim etish ko'nikmalarini rivojlantiradilar. Bu esa ularning mustagil ta'lim olish ko'nikmalarini,
0'z bilimlarini mustaqil ravishda chuqurlashtirish gobiliyatlarini shakllantiradi.

Shu bilan birga, wiki-texnologiyalardan foydalanishda ba'zi giyinchiliklar va muammolar ham
mavjud. Bu giyinchiliklar, asosan, texnik masalalar (internet tezligi, texnik nosozliklar), tashkiliy masalalar
(vaqgtni tagsimlash, muddatlarga rioya qilish), baholash masalalari (baholash mezonlarining noanigligi, har
bir talabaning hissasini aniq baholash giyinchiliklari) bilan bog'liq. Bu muammolarni hal gilish uchun
o'gituvchilar wiki-texnologiyalardan foydalanish bo'yicha o'z malakalarini oshirishlari, talabalarni bu
texnologiyalardan foydalanishga yaxshi tayyorlashlari, aniq ko'rsatmalar va yo'rignomalar berishlari, aniq
baholash mezonlarini ishlab chigishlari kerak.

Wiki-texnologiyalardan foydalanish nafagat talabalar, balki o'gituvchilar uchun ham foydali.
O'gituvchilar wiki-platformalarda talabalarning ishlarini kuzatish, nazorat gilish, baholash imkoniyatiga ega
bo'ladilar. Shuningdek, ular talabalarning individual xususiyatlarini, gizigishlari va ehtiyojlarini yaxshiroq
tushinish, o'quv jarayonini talabalarning ehtiyojlariga moslashtirib borish imkoniyatiga ega bo'ladilar.

Kelgusi tadgigotlar uchun quyidagi yo'nalishlar taklif etiladi:

o Wiki-texnologiyalarni turli ta'lim bosgichlarida go'llash xususiyatlarini o'rganish;

« Wiki-texnologiyalar va boshqa veb 2.0 texnologiyalarni integratsiyalash imkoniyatlarini tadqiq etish;
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o Wiki-platformalarda mustaqil ta'lim olish samaradorligini oshirish usullarini ishlab chiqish.
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HCHOJb30BAHUE NHTEPAKTUBHBIX OBPA3OBATEJILHBIX TEXHOJIOT U 15
HOBBIINEHUA KOMIIETEHTHOCTH B IIPOITPAMMUWPOBAHUU BYIYIIINX UH)XEHEPOB
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B cmamwe uccnedyemces gnuanue unmepakmusHuix 00paz08amenbHuIX MexHOI02Ull Ha hopmMuposanue
npogheccuoHanbHblX KOMNEMEeHYUll 6 NPOSPaAMMUPOBAHUU Y CMYOEHMO8 UHICEHEPHBIX CHeyuaibHoCmell.
Lenvio uccredosanus sa61semes OYeHKa IPHeKmusHOCmU MAKUX MEXHON02UL 8 NOBLIUEHUL KOZHUMUGHBIX U
NPAKMUYecKux Hagulkog ooyuaowuxca. [na  2moco npogedén  cpasHUmenvuvlll IKCHEPUMEHM  C
KOHMPONLHOU  2pynnot, 00yyasuieicss mpaouyuoHHbIMU MemoOamy, U IKCNEPUMEHMATbHOU 2epynnol,
ucnonvzosasuieli Yyupposvle naampopmuvl U akmusHvle popmsl 00yuerus. Memoosi ucciedo8anus KI0O4AIU
KOJIUYECMBEHHDII AHATIU3 Pe3YIbIMAmMOo8 MmeCcmupo8anusl, a MaKice aHKemuposanue 0Jisi OYeHKU MOMUBAYUU
cmyoenmos.  Ilonyuennvle  OauHble RNOKA3AAU — CMAMUCIMUYECKU — 3HAYUMOe  YIVYuleHue  YpOGHs.
KOMNEeMEeNmHOCIU U MOMUBAYUU 8 IKCHEPUMEHMATbHOU 2pYnne N0 CPABHEHUI0 C KOHMPOIbHOU.
Pezynomamul noomeepocoaiom, umo unHmecpayusi UHMEPAKMUGHBIX MEXHO02Ull cnocobcmeyem 6oiee
2YOOKOMY YCBOEHUIO MAMEPUANd U PAa36Umuio Npakmuyeckux HAGbIKO8 NpozpamMmuposanus. B cmamve
00CyHCOQIomest Memooono2udecKkue acnekmol GHeOpeHust YUGposwvix niamgopm 6 yueOHull npoyecc u
PEKOMEHOayUU no ONMUMUZAYUU NedA202UYECKUX NOOX0008 8 UHICeHepHOM 0bpa3ogaruu. OCHOBHOU 8bl180O
3AKNIOYAEMCST 8 MOM, YMO UCNOAb306AHUE UHMEPAKMUBGHBIX MemOo008 00yuenus A6I1emcsi IPPerxmusHbim
UHCIMPYMEHMOM OJisl NOBbIUEHUSL KAYeCN8a NOO20MOBKU OYOVUUX UHICEHEPOB-NPOSDAMMUCTIOS.

Knwuesvie cnosa: ummepaxkmuenvle  00pazoeamenvHble  MEXHOAO2UU,  NPOPecCUOHANbHbLE
KOMARemenyuy, npocpammuposaniie, CmyoOeHmbl UHICEHEPHBIX CReYUATbHOCMEN, Yupposvle naamgopmul,
akmugnvie hopmvl 00yUeHUs, KOSHUMUBHLIE HABBIKU, NPAKMUYECKUE HABLIKU, MOMUBAYUS CMYOEHMOs,
aghpexmusnocmb 0b6yuenUst, nedazocuteckue n00Xo0bl, UHICEHEPHOE 00pA308anUe.

KELAJAK MUHANDISLARINING DASTURLASHTIRISH KOMPETENTLIGINI
OSHIRISHDA INTERFAOL TA’LIM TEXNOLOGIYALARINING AHAMIYATI

Magolada muhandislik fakulteti talabalarida dasturlash bo'yicha kasbiy kompetensiyalarni
shakllantirishga interfaol ta'lim texnologiyalarining ta'siri ko'rib chigiladi. Tadgigot magsadi talabalarning
kognitiv va amaliy ko'nikmalarini oshirishda bunday texnologiyalarning samaradorligini baholashdir. Shu
magsadda an'anaviy usullar bilan o'gitilgan nazorat guruhi va ragamli platformalar va faol ta'lim
shakllaridan foydalangan eksperimental guruh bilan giyosiy eksperiment o'tkazildi. Tadgigot usullari test
natijalarining miqdoriy tahlilini, shuningdek, talabalarning motivatsiyasini baholash uchun anketani
o ’'tkazildi. Olingan ma'lumotlar nazorat guruhiga nisbatan eksperimental guruhda malaka va motivatsiya
darajasida statistik jihatdan sezilarli yaxshilanishni ko'rsatdi. Natijalar interfaol texnologiyalarning
integratsiyasi materialni chuqurroq o ‘zlashtirishga va amaliy dasturlash ko ‘nikmalarini rivojlantirishga
yordam berishini tasdiglaydi. Maqgolada raqamli platformalarni o‘quv jarayoniga joriy etishning uslubiy
Jihatlari va muhandislik ta’limida pedagogik yondashuvlarni optimallashtirish bo ‘vicha tavsiyalar ko ‘rib
chiqiladi. Bundan asosiy xulosa shuki, o‘qitishning interfaol usullaridan foydalanish bo ‘lajak dasturiy
ta 'minot muhandislarini tayyorlash sifatini oshirishda samarali vosita hisoblanadi.

Kalit so'zlar: interaktiv ta'lim texnologiyalari, kasbiy kompetensiyalar, dasturlash, muhandislik
talabalari, ragamli platformalar, o'gitishning faol shakllari, kognitiv ko'nikmalar, amaliy ko'nikmalar,
talabalar motivatsiyasi, 0'quv samaradorligi, pedagogik yondashuvlar, muhandislik ta'limi.

USING INTERACTIVE EDUCATIONAL TECHNOLOGIES TO INCREASE
PROGRAMMING COMPETENCE OF FUTURE ENGINEERS

The article examines the influence of interactive educational technologies on the formation of
professional competencies in programming among students of engineering specialties. The aim of the study
is to evaluate the effectiveness of such technologies in improving the cognitive and practical skills of
students. For this purpose, a comparative experiment was conducted with a control group trained using
traditional methods and an experimental group using digital platforms and active forms of learning. The
research methods included quantitative analysis of test results, as well as questionnaires to assess students'
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motivation. The obtained data showed a statistically significant improvement in the level of competence and
motivation in the experimental group compared to the control group. The results confirm that the integration
of interactive technologies contributes to a deeper assimilation of the material and the development of
practical programming skills. The article discusses the methodological aspects of introducing digital
platforms into the educational process and recommendations for optimizing pedagogical approaches in
engineering education. The main conclusion is that the use of interactive teaching methods is an effective
tool for improving the quality of training of future software engineers.

Key words: interactive educational technologies, professional competencies, programming,
engineering students, digital platforms, active forms of learning, cognitive skills, practical skills, student
motivation, learning effectiveness, pedagogical approaches, engineering education.

BBenenue. CoBpeMeHHass WHXEHEpHas TOATOTOBKA TpeOyeT OT CTYAEHTOB HE TOJBKO TIIYOOKHX
TEOPETUYECKUX 3HAaHWH, HO W BBICOKOPA3BHUTHIX IMPAKTHYECKUX HABBIKOB IMPOrPAMMHUPOBAHUS, KOTOPHIE
HEOOXOIUMBI AJISl PelICHUs CIOXHBIX TEXHHMUYECKHX 3a7ad B MpodeccHoHaIbHOH aesTensHOCTH. B aTOoM
KOHTEKCTe (OPMHUPOBAHME KOMIIETEHTHOCTH B IPOTPaMMHPOBAHUM CTAHOBUTCS OJHHM W3 KIFOUEBBIX
HaIpaBlIeHUH MOATOTOBKY OYAYIINX HH)KEHEPOB M BXOJUT B COCTAB WX MPO(ECCHOHATBHBIX KOMIIETSHIINH.

O0630p COBpEMEHHOMW JHTEPaTyphl MOKAa3bIBAET, YTO TPAAMIIMOHHBIE METOAbI OOyUYEHHS, TaKHE Kak
JEKIMOHHBIE M CEMHHAPCKUE 3aHSATHSA, 4acTO He O0ECMeYMBAIOT JOCTATOYHOTO YPOBHS MOTHBALUH U
BOBJICUEHHOCTH CTYJEHTOB, YTO HETaTWBHO CKAa3bIBAaCTCA HA KA4YeCTBE YCBOCHHUS MaTepuaia W Pa3BUTHU
MPaKTUYECKUX HaBBIKOB [1, 2]. B mocnemHue rojsl Bc€ OOJIBINE HCCIACIOBAHMIA IMOCBSIICHO BHEAPECHUIO
WHTEPAaKTHBHBIX 0Opa3oBarenbHbIX TexHonorui (MOT), BKiIrouas MyJlIbTUMEIUHHBIE CPEICTBA, CUMYIISIIIMU
¥ aJanThBHBIE OO0ydYaroImye IUIaT(hOpMbI, KOTOpPHIE CIIOCOOCTBYIOT AaKTUBHOMY YYacTHIO CTYACHTOB B
y4eOHOM IMPOIIECCe M PA3BUTHUIO KPUTHIECKOTO MbIILIeHus [3-5].

HecmoTpss Ha 3HA4YMTENBHBIA IIPOrpecc, B HAy4YHOH JMTEpaType OTMEYaeTcs HEIO0CTaTO4YHas
cucreMaruzanus JaHHbIX 00 dpdexktuBHOCTH NOT HMEHHO B KOHTEKCTE MHKEHEPHOTO MPOTPAMMHUPOBAHUSI.
CymiecTByIOT TPOTHUBOpPEUHsI B OIEHKAX BIUSHUS Pa3IUYHBIX (OpPM HWHTEPAKTUBHOrO OOydYeHHs Ha
KOMIIETEHTHOCTh CTY/ICHTOB, a TAKXKe HEJOCTATOYHO N3yUYEHbI MEXaHU3MbI ONITUMAIILHOTO BHEIPEHUS TAKHX
TEXHOJIOTH B y4eOHbIE MPOTrpaMMBbl MHXEHEPHBIX BY30B. JTO CO37]a€T HEOOXOAMMOCThH JIAIIbHEHUIITHX
AMITUPUIECKUX HCCIIeIOBAHMI, HAPABICHHBIX HA BBIABICHHE JIYUIINX MPAKTUK U METOIUK MCIIONB30BaHUS
HOT nyist mOBEHITIIEHMS KAYECTBA MOATOTOBKY WHKEHEPOB.

Lenplo HacTOAMIETO WCCIENOBAaHUS SBISCTCS OSMITUPUYECKAs OICHKA BIMSHHUS WHTEPAKTHBHBIX
00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJIOTHUH Ha (OPMHUPOBAHHE KOMIIETEHTHOCTH B MPOTPAMMHPOBAHHH Y CTYICHTOB
WHXCHEPHBIX CIIeIUaIbHOCTEH. J[J1s1 TOCTHKEHHS STON 1eNTh TIOCTaBJICHBI CIeIYIOIINe 3a]a49u:

1. Tlpoananu3upoBaTh CYHIECTBYIOIIME MHOAXOAb M MeToabl npumeHenuss MOT B WHkeHEpHOM
00pa3oBaHUU.

2. Pa3paboraTh v BHEAPUTH HHTEPAKTUBHBIE MOIYIIH I 00YYEHHUS TIPOrPAMMHUPOBAHHUIO.

3. Ouenntb 53((eKTUBHOCTH BHEAPCHHBIX TEXHOJIOTMH Ha OCHOBE pe3yJlbTaTOB Y4YeOHOMH
JIeSITENIBHOCTU M 00PATHOH CBSI3U CTY/ICHTOB.

B crathe mcCmonm3yroTcs ompeAeneHHs KOMIIETEHTHOCTH KaK COBOKYIHOCTH 3HaHWH, yMEHHHA M
HaBBIKOB, HEOOXOJMMBIX JUIi YCHEIIHOTO BBINOJHEHHS Npo(ecCHOHAJBbHBIX 3a1ad B obnacTu
mporpaMMupoBaHusi. Panee omyOIuKoBaHHBIE MTPEIBAPUTEIBHBIE PEIYIBTATHl UCCIEOBAHNS TPEACTABICHBI
B pabote [6].

Matepuansl U MeTOIbl. B Hccie0BaHNN NPUMEHSIICS KBa3UAIKCIIEPUMEHTANBHBIA AU3aliH ¢ ABYMS
TpyHIaMu: SKCIIEpUMEHTAIbHOW (n=45) u KOHTpodbHOU (n=42). DKcrepruMeHTalbHas Tpymia o0yJdanach ¢
WCTIOJIb30BaHMEM HHTEPAKTHBHBIX TEXHOJOTHH, TOTJa KaK KOHTpPOJbHAs TPYyNIa MPOXOAHia O0y4deHHUe
TPaJIUIIUOHHEIM CITIOCOO0M [7].

B skcmepumeHTanpHON Tpymie o0ydeHHE MPOTrPaMMHPOBAHHUIO OCYIIECTBISUIOCH C MPUMEHEHHEM
CIIEAYIOMINX TUPPOBBIX PECYPCOB:

e CodeLab (Bepcus 3.2, paspaborunk CodelLab Inc.) — onnaitn-ruiardopma s MPaKTHUESCKOTO
00y4yeHHs1 IPOrpaMMHUPOBAHHIO, BKIIFOYAIOIIAs aBTOMATUYECKYIO MPOBEPKY KOJa M WHTEPAKTHUBHBIC 3a/1a4H
0 AITOPUTMaM U CTPYKTypam JaHHbIX. [InaTdopma obecrieunBaeT MrHOBEHHYIO OOpPaTHYIO CBS3b, MIO3BOJISIS
CTYJICHTaM CaMOCTOSITENIHO BBISBISTH W UCHpPaBiATh ommOku. OOydueHHe MPOBOAMIOCH B BeO-Opaysepe
Google Chrome Bepcun 115.0 [8].

e GitHub Classroom (Bepcust 2.5, paspaborumk GitHub, Inc.) — HHCTpyMEHT IS OpraHu3alidf
IpyNIIoBOi pabOThl HaJ MPOEKTaMH C BO3MOXHOCTBIO COBMECTHOTO PENAKTHPOBaHUS KOAA U KOHTPOJIS
Bepcuil. Vcnonp3oBaHue JAaHHOTO pecypca CIOCOOCTBOBANIO Pa3BHTHIO HABBIKOB KOMAaHIHOW paboOThI U
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MPaKTUYeCKOro mnporpammupoBaHus. Pabora Bemace udepe3 neckromnoe npuioxkeHue GitHub Desktop
Bepcuu 3.1.1 Ha kommeroTepax ¢ OC Windows 10 [9].

o Kahoot! (Bepcus 9.0, pazpabotunk Kahoot! AS) — mnatdopma i poBeACHNUS UHTCPAKTUBHBIX
BUKTOPHUH M OINPOCOB B PEKUME PEATLHOTO BPEMEHH, MPUMEHsEMas ISl 3aKPEIUICHHS TEOPETHYECKOTO
MaTepualia M IMOBBIIICHUS BOBICYEHHOCTH OOydJaronuxcs. BHKTOPUHBI MPOBOAMIINCH C WCIOJIb30BAHHEM
MOOMIIBHBIX ycTpoiicTB Ha 6a3e Android 12 [10].

i1 mpoBeeHns 3aHATHI MCTIOIB30BANIMCH TIEPCOHANBHBIE KOMITBIOTEPHI ¢ Tiporieccopamu Intel Core
15, omeparuBHOW mamaATeio 8 ['b W MoHHWTOpamMu ¢ nuaroHaneio 24 mrovima. WHTepHET-cOoeqMHEHHE
obecrneunBaio CTabUIbHYIO0 CKOPOCTh He MeHee 100 Mowut/c. [l 3anucu 1 aHaIM3a MPaKTUYSCKUX 3a1aHui
KCIOJIL30BAIOCH MporpamMmHoe obecrieuenrne OBS Studio Bepcuu 29.0 [11].

Hannple cobupanuce B TedeHHe ydeOHOTO cemecTpa (4 mecsama). Pesynprarel TecTHMpoBaHUS U
BBITIOJTHCHUS 3aJaHUll aBTOMATHUYECKH COXpaHsuiuch B 0a3e manHbix miatgopm CodelLab u GitHub
Classroom. AHKETUpOBaHHUE MPOBOIWIOCH B AIEKTPOHHOM Buie ¢ nomoinbto Google Forms (Bepcus 2.0),
JaHHbBIe 3KcropTupoBanuck B (opmare CSV s mocnemyromero aHanu3a. HaOmroneHue BBINOJIHSIIOCH
JBYMSI HE3aBHCHUMbBIMH HCCIICAOBATEISIMUA, KOTOPble (MKCHPOBAIN TIOBEJACHYCCKUE MOKa3aTeIu B 3apaHee
pa3paboTaHHBIX IPOTOKOJIAX HaOmoaeHus [12].

J11st OLIEHKHM KOMITIETEHTHOCTH YYaCTHUKOB HUCCIIEIOBAHUS IIPUMEHSUIACH CIICTYIOIIHE METO/IbL:

CraHmapTU3UPOBAHHOE TECTHPOBAHHE 0 MPOrPAaMMHUPOBAHHIO, HAIMPABICHHOE HA OMpeCTCHUE
YPOBHSI 3HAaHUH ¥ HABBIKOB.

v HalurofieHre 1 aHaIM3 BBIOJHEHUS IPAKTHYECKUX 3a[aHHH.

v’ AHKETHpPOBaHHE ISl H3MEPEHHUSI MOTHBAIINK 1 caMOOLeHKH [13].

v CTaTHCTUYECKUT aHAITH3

O6paboTka AaHHBIX MPOBOAWIACH C HCIOJIL30BAaHUEM t-TeCTa JJIsi HE3aBUCHUMBIX BBIOOPOK ISt
CpaBHCHHs TIOKa3aTelied MEXay TpylnaMd, a TaKKe KOPPESIIUOHHOTO aHamu3a JUIs BBISBICHHS
B3aMMOCBSI3eH MEXKIy M3y4aeMbIMU MEPEMCHHBIMU. AHAIH3 BBITIOIHSICS B MPOTPAMMHOM OOECTICUYCHUH
SPSS Bepcuu 28.0 mpu ypoBHe 3Hauumoctu p <0.05. Bce BBIUKCICHHUS BBIIOJIHEHBI C JOCTaTOYHOH
TOYHOCTBIO, 00ECIICUNBAIOIIEH BOCIIPON3BOAMMOCTD Pe3yibTaToB [14].

Taoauua 1. CperHue noka3aresiM M CTATUCTHYECKAS] 3HAYMMOCTb Pa3jIMYUi Mexk1y rpynnamMu

Ilokazarens OkcnepumenTtansHas | KoHTponbHas p-3HaueHue
rpynna (n=45) rpymnma (n=42)
cpenHuil 0aju TecTa Mo NPOrpaMMHUPOBAHHIO 82.4+£6.3 74.1+£7.5 p <0.01
CpeaHuii O6ani BBHIIOIHEHHS IPAKTUIECKUX 85.2+5.38 76.7+6.9 p <0.01
3aJlaHui
YpOBEHb MOTHUBAIIMH (110 aHKeTaM, %). 78% 60%. p <0.05

PesyabTaThl. B Tabmmne 1 mpeicraBieHbl cpelHME 3HAYCHUS W CTATUCTHYECKas 3HAYMMOCTh
pasnuuuid  MEXIAy OSKCICPUMEHTAIBHOW M  KOHTPOJbHOM rpynmamu. Cpeanuii Oamun  Tecta 1O
MIPOrPaMMHUPOBAHUIO B AKCHEPUMEHTAIbHON Tpymme cocTaBui 82,4 (6=6,3), 9TO CTAaTUCTUYECKH 3HAYMMO
BHIIIE, YeM B KOHTposibHOU Tpynne — 74,1 (6=7,5), p < 0,01. Cpenauii 6a1 BBITOTHEHUS! PAKTHYECKHX
3aJaHui B 9KCIIEpUMEHTaNILHOH rpymme o611 85,2 (6=5,8), B KoHTponbHOM — 76,7 (6=6,9), p < 0,01.

CpaBHeHWe nokasaTeneil Mexay rpynnamu

BN DKCnepUMeHTanbHas rpynna
BN KoHTponbHas rpynna

804 78

604

3HayeHun

204

Cpeannin 6ann Tecta Cpepruit 6ann NpakTUKK YposeHb MOTUBaLMN

Pucynok 1. CpaBHeHHe cpelHHX NTOKa3aTe/1eil pe3yJbTaTOB TeCTHPOBAHUS, BbINIOJIHEHH
NPAKTHYECKHUX 32IaHMI ¥ YPOBHSI MOTMBALIMH MEKAY IKCIIEPUMEHTAJIBLHOH M KOHTPOJIbHOMI
rpynnaMu
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YpoBEeHb MOTHBAINH, U3MEPEHHBIA IO aHKETaM, cocTaBmi 78 % B 3KCIepUMEHTaIbHOU rpymnmne u 60
% B KoHTpOJBHOMH, p < (,05.

Koppensiuonsslii aHanu3 IMOKa3al IOJIOKHUTEIbHYIO CBSI3b MEXKIY YPOBHEM BOBJICYEHHOCTH B
WHTEpaKTUBHbIE 3a/laHUSl U WTOTOBBIMH pesynbraTamu oOydenus (r = 0,67, p < 0,01). Ha pucynke 1
MpeICTaBICHbl CpPAaBHUTEIBHBIE CpPEJAHUE IIOKA3aTeld II0 pe3ylbTaTaM TECTUPOBAHMSA, BBIIIOJIHEHUIO
MIPAKTUYECKUX 3aJaHUI U YPOBHIO MOTHBALMH B 00EUX IPYyIIIaXx.

OO0cyxnenue. Llenpro qaHHOTO MCCIEN0BaHUS OBLIO OLICHUTH BIMSIHUE MHTEPAKTHBHBIX O0YYarOIINX
texnonoruit (MOT) Ha ypoBeHb 3HaHWH, KA4eCTBO BBINONHEHHS MPAKTHUECKUX 3aJaHUd M MOTHBALIUIO
CTYACHTOB NpU HW3YYCHHWH NPOrpaMMHpOBaHMA. ['Mmore3a 3akmoyanach B TOM, uTo npumenenue MOT
CIIOCOOCTBYET HOBBILICHUIO Y4€OHBIX PE3yJIbTATOB U MOTHBALUHI 00y4YaIOIIUXCA.

OCHOBHBIE PE3yNbTaThl MOATBEPKAAIOT ATy TUIOTE3Y: SKCIEPUMEHTANbHAs TPpyMna, 00yJyaBIIascs
ucnonp3oBanneM HMOT, mokaszana CTaTUCTHYECKH 3HAYMMO JIy4yllIMe MOKa3aTeld IO TECTHPOBAHUIO U
MPAKTUYECKUM 3aJaHMsIM, a TakXKe IIOBBICHIA MOTHBALMIO IO CPAaBHEHHIO C KOHTPOJIBHOW TPYIIIOH.
[lomy4yeHHple fmaHHBIE COINIACYIOTCSI C  pe3ylbTaTaMd psAa  HUCCIENOBAaHUM, MOJYEPKHUBAIOIINX
3G PEKTHBHOCTh WHTEPAKTUBHBIX METOJIOB B oOpasoparesnbHoM mpornecce (Iletpenxo H.A, Kpymoameposa
E.I1., 3onotoBa E.B.). [TonoxurenbHas KOppesius MEKIY BOBICYEHHOCTHIO B UHTCPAKTUBHBIC 3aJaHUS U
UTOTOBBIMU pE3yJlbTaTaMu OOY4YCHMS [OMOJHHUTENBHO ITOATBEPXKAAET BaXKHOCTh AKTHUBHOTO Yy4acTus
CTYJICHTOB B Y4eOHOM IIpoOIIeCCe.

O600mmas pe3ynpTaThl, MOXXHO OTMETHTh, YTo MOT cmocoOCTBYIOT pa3BUTHIO aNrOpPUTMUYECKOTO
MBILUICHUST M  YJIy4IIEHUIO KayecTBa KOJA, YTO SBJISETCS  KJIIOYEBBIMH KOMICTEHIMSMU B
nporpaMMupoBanuu. llpuumHamu ycmexa, 1Mo HalmleMy MHEHHUIO, SIBISIOTCS IOBBIICHHE HHTEpeca K
yueOHOMY Marepuanty, BO3MOXKHOCTh TIOJIyUYeHHsS MIHOBEHHOW OOpaTHOW CBS3W W CTHMYJIUpPOBAaHUE
CaMOCTOSITEIBHOTO ITOUCKA PEIICHHH.

OnHako HccleNoBaHHE MMENO psA orpaHrdeHuil. Bo-mepBbix, BbIOOpKa Obula OrpaHHYEHa OAHUM
yueOHBIM 3aBEJICHUEM, YTO MOXKET CHIKATh 0000IaeMOCTh pe3yJbTaTOB. BO-BTOPHIX, BIMSHUE BHEUTHHX
(akTOpOB, TAKHX KaK WHIWBUAyallbHbIE OCOOCHHOCTH CTYIEHTOB W YPOBEHb MpPEMOAaBaHUs, HE ObLIO
MOJTHOCTBIO KOHTPOJIMPOBAaHO. TakkKe CTOMT OTMETUTD, YTO MOTHUBALIMS M3MEPSJIach C TIOMOLIBIO aHKET, YTO
MOJKET OBITh CYyOBbEKTUBHBIM MOKa3aTEJIeM.

[IpakTHueckoe TpUMEHEHHE pPE3yJbTATOB 3aKJIIOYaeTcd B PEKOMEHJAIMSIX [0 BHEIPEHUIO
WHTEPAKTUBHBIX TEXHOJNOTMA B NpPOrpaMMbl OOYyYEHHS] MPOrpaMMUPOBAaHMIO JJISi  TOBBILICHUS
3¢ dexTUBHOCTH 00pa30BaHMs M MOTHMBAaLUHM CTyAEHTOB. s Oyaymux wHcclieoBaHHMH Liesecoo0pa3Ho
pacmMpuTh BBHIOOPKY, BKIIIOYHTH Pa3Hble Yy4eOHbIE TUCHUIUIMHBI U HCIIONB30BaTh 0Oojiee OOBEKTHBHBIC
METOABI OLICHKH MOTHBALIUHU U BOBJICUYEHHOCTH.

B 3akmiodeHue, pe3ynbTaTbl JAHHOTO MCCIEAOBAHMSA MOATBEPXKIAIOT 3HAYMMOCTH HCIIOJIB30BAHUS
WHTEPAKTHBHBIX O0YYarOIMX TEXHOJIOTHH JUIsl YIyYIIeHHs] KauyecTBa O0OydeHHs MpOrpaMMHPOBaHHUIO. MEI
MPUTTIAIIAEM KOJUIET K OOCYXKICHUIO 1 COBMECTHOMY MOUCKY ONTHMANbHBIX MeToqoB nHTerpamuu UOT B
00pazoBaTesbHbIN NpoLecc.
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XALQ PEDAGOGIKASINING SHAKILLANISH TARIXI VA NAZARIY ASOSLARI

Rajabova Umidaxon Ulug ‘bekovna,
Osiyo xalgaro universiteti 1-bosgich magistranti

Magolada xalq pedagogikasining shakllanish tarixi va uning nazariy asoslari chuqur tahlil etilgan.
Unda xalgning ko ‘p asrlik tarbiyaviy tajribalari, urf-odatlari, rasm-rusumlari, an’analari va og ‘zaki ijod
namunalari asosida shakllangan pedagogik garashlar ochib beriladi. Shuningdek, xalq pedagogikasining
asosiy tamoyillari, tarbiyaviy metodlari va ularning zamonaviy ta’lim tizimi bilan uzviy bog ‘ligligi, uning
o ‘rni va roli haqida ilmiy-nazariy mulohazalar bildiriladi.

Kalit so‘zlar: xalq pedagogikasi, shakllanish tarixi, tarbiya, milliy tarbiya , an’ana, urf-odatlar,
og ‘zaki ijod, qadriyatlar, tarbiyaviy tajriba, pedagogik qarashlar, ta’lim tizimi, milliy meros.

UCTOPUSI U TEOPETUYECKHUE OCHOBBI ®OPMUPOBAHUS HAPOTHOM
HHEJAT'OT'HKHA

B cmamve oOaemcsa enyboxuil ananusz UCMoOpuu CMAHOGNEHUS HAPOOHOU Nedazocuku u ee
meopemuyeckux ocHos. B nem packpwieaiomcs nedacocuiecKue 6033peHusl, cQopmMuposanuvie Ha OCHOBe
MHO208EK08020 Neda202uyeckoeo onvlmd, obvluaes, 06ps1008, mpaduyutl, oopa3yos YCMHO20 MEOpYecmed
Hapooa. IIpedcmaenenvl makoice HayuHO-meopemuyeckue cooopadxcenus 06 OCHOBHbIX NPUHYUNAX U
MEmooax BOCNUMAHUS HAPOOHOU NeOa202UKU, UX HepaA3PLIGHOU C6A3U C COBPEMEHHOU CUCMEMOU
06pazosanus, ee mecme u pou.

Knioueswvie cnoea: Hapoonas nedazocuka, ucmopusi CManogieHus, 60CHUmMaHue, HAYUOHANbHOEe
obpaszosanue, mpaouyuu, o00bIYAU, YCMHOEe MEOPUeCmBO, YEeHHOCMU, NedazocudecKull  Onwim,
nedazozuyeckue 632150bl, cucmema oopazo8anisl, HaYUOHAIbHOE Hacaeoue.

HISTORY OF THE FORMATION AND THEORETICAL FOUNDATIONS OF FOLK
PEDAGOGY

The article provides a thorough analysis of the history of the formation of folk pedagogy and its
theoretical foundations. It reveals pedagogical views formed on the basis of centuries-old educational
experiences, customs, paintings, traditions and examples of oral creativity of the people. It also provides
scientific and theoretical considerations about the basic principles, educational methods of folk pedagogy
and their inextricable connection with the modern education system, its place and role.

Keywords: Folk pedagogy, history of formation, education, national education, tradition, customs,
oral creativity, values, educational experience, pedagogical views, education system, national heritage.

Kirish. Har bir xalqning o‘ziga xos tarbiyaviy qarashlari, urf-odatlari, qadriyatlari va ma’naviy merosi
mavjud bo‘lib, ular asrlar davomida avloddan-avlodga o‘tib kelmoqda. Xalq pedagogikasi ana shu bebaho
merosning muhim tarkibiy qismi sifatida, yosh avlodni tarbiyalashda muhim o‘rin egallaydi. U xalgning
hayotiy tajribasiga, axlogiy-me’yoriy qarashlariga, udumlariga asoslangan holda shakllanib borgan va
zamonaviy pedagogika fanining ildizlarini tashkil etadi. Mazkur maqgolada xalq pedagogikasining
shakllanish bosgichlari, ularning tarixiy ildizlari va ilmiy-nazariy asoslari tahlil gilinadi. Xalg
pedagogikasining zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni va ahamiyati, uning bugungi tarbiyaviy jarayonga ta’siri
ham maqolaning markaziy mavzusi sifatida ko‘rib chiqiladi.

Metodlar. Ushbu tadgiqotda xalq pedagogikasining shakllanishi va nazariy asoslarini o‘rganishda
kompleks yondashuv qo‘llanildi. Magsadga erishish uchun quyidagi ilmiy-tadgigot usullaridan foydalanildi:

Tarixiy-tagqoslama usuli — xalq pedagogikasining turli tarixiy bosqichlardagi rivojlanishini o‘rganish
va ularning o‘zaro solishtirilishini amalga oshirishda qo‘llanildi. Bu usul yordamida qadimiy davrlardan to
hozirgi kungacha bo‘lgan davrlar gamrab olindi.
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Manbashunoslik tahlili — xalq pedagogikasiga oid yozma va og‘zaki manbalar (dostonlar, rivoyatlar,
magqollar, xalq og‘zaki ijodi namunalari) o‘rganilib, ular orqali xalgning tarbiyaviy qarashlari tahlil qilindi.

Tizimli yondashuv — xalq pedagogikasining asosiy g‘oyalari, prinsiplari va metodlarini o‘zaro
bog‘liq holda, yaxlit tizim sifatida ko‘rib chiqishga imkon berdi.

Tahlil va sintez usullari — olingan ma’lumotlar asosida umumlashtirish va nazariy xulosalar
chigarishda foydalanildi. Bu orgali xalg pedagogikasining umumiy metodologik asoslari aniglab berildi.

Pedagogik-huquqiy hujjatlarni tahlil gilish — xalq pedagogikasining bugungi ta’lim tizimidagi o‘rni
va yondashuvlari zamonaviy pedagogik konsepsiyalar bilan taggoslab baholandi.

Tadqiqot materiali sifatida O‘zbekiston hududida keng tarqalgan og‘zaki xalq ijodi namunalari, tarixiy
yozma manbalar, zamonaviy pedagog olimlarning ilmiy ishlari, shuningdek, xalq pedagogikasiga oid milliy
va xorijiy adabiyotlar tanlab olindi.

Asosiy gism. Xalq pedagogikasi insoniyat jamiyatining eng gadimiy tarbiyaviy tajribalariga tayanadi.
Uning shakllanishi uzoq tarixiy davrlar davomida sodir bo‘lgan bo‘lib, har bir xalq o‘zining ma’naviy-
ma’rifiy qadriyatlariga, hayot tarzi va dunyoqarashiga tayangan holda o‘ziga xos tarbiya tizimini yaratgan.
Xalq og‘zaki ijodi, urf-odatlar, udumlar, xalq ertaklari, magol va matallar, afsona va dostonlar — bularning
barchasi xalq pedagogikasining boy manbayidir. Chunonchi, xalq o’zining ma’naviy —ma’rifiy, badiiy estetik
qarashlari, falsafiy axloqiy tushunchalari, hayotiy, ta’lim tarbiyaviy xulosalarini xalq pedagogokasida aks
ettirgan. Xalq pedagogikasining muhim yo’nalishi milliy tarbiyani amalga oshirishdir, muhim
xususiyatlaridan biri esa millatga xos bo’lgan xususiyatlarning saqlanishini ta’minlash sanaladi. Xalq
pedagogikasi — bu xalgning ko‘p asrlik hayotiy tajribasiga asoslangan, bola tarbiyasiga oid bilim va
ko‘nikmalarining, qadriyatlarning majmuidir. Bu soha o‘ziga xos tarzda, ilmiy pedagogikaga nisbatan
oldinroq shakllangan bo‘lib, unda:

e mehnatga o‘rgatish,

e vatanparvarlik tuyg‘usini singdirish,

« axlogiy-odobiy tarbiya,

e jamoaviylik va birdamlikni targ‘ib qilish

kabi yo‘nalishlar ustuvor bo‘lgan. Xalq pedagogikasi orqali oila, mahalla, el-yurt tarbiya institutlari
sifatida faoliyat yuritgan.

Xalq pedagogikasining nazariy asoslarini quyidagicha guruhlash mumkin:

1. Tarixiy-madaniy asoslar

Xalq pedagogikasi har bir xalgning tarixiy taraqgiyoti, urf-odatlari va gadriyatlariga asoslanadi. Bu
asosda xalgning hayot tarzi, diniy e’tiqodlari, marosimlari va bayramlari orqali tarbiyaviy g‘oyalar
shakllangan.

2. Falsafiy asoslar

Xalq pedagogikasida inson, uning ma’naviy dunyosi va jamiyatdagi o‘rni haqida falsafiy qarashlar
mavjud. Masalan, xalq magollarida: "Yaxshilik gil, gaytmasin, sening galbing oglansin™, "Ota-onani hurmat
gil — farzandingdan hurmat top"”, kabi hikmatli so‘zlar orqali axloqiy-falsafiy tushunchalar
mustahkamlanadi.

3. Psixologik asoslar

Xalq pedagogikasida bolaning yosh xususiyatlari, ruhiy holati va gizigishlari inobatga olinadi.
Masalan, ertaklar, qo‘shiqlar, o‘yinlar orqali bolalarda tasavvur, tafakkur va estetik did shakllantiriladi.

4. ljtimoiy asoslar

Xalq pedagogikasi jamiyatda mavjud ijtimoiy munosabatlar, oila va mahalla tizimi, jamoatchilik
nazorati asosida shakllangan. Odamlar bir-birini tarbiyalaydi va qo‘llab-quvvatlaydi.

Xalglarning pedagogik madaniyati bilan juda qiziqgan rus yozuvchisi V.G.Belinskiy: “Har bir
millatning 0’ziga xosligi, asosan, fagat shu millatga xos dunyoqarash, din, til, urf-odatlar va an’analardir -
deydi. O’tmishda yig’ilgan ma’rifiy boyliklarni buyuk faylasuf Gegel “ o’zidan kuch taratuvchi ona yer ”
bilan taqqoslagan. Folklorshunos T.Mirzayev ta’rifi bilan aytganda: “Xalqimiz antik davr va o’tgan
asrlarning klassik epopiyalari- “Iliada” va “Odissiya”, “Shohnoma ”, “Manas” va “Jangar kabi shoh asarlari
bilan bellasha oladigan va ular bilan teng turgan hayratomus dostonlarga, rang-barang ertaklarga, xalgning
hayot tajribalarini 0’zida mujassamlashtirgan ajoyib maqol va millatlarga, juda ko’p topishmogqlar, latifalarga
egaki, bular ma’naviy boyligimiz, zo’r iftixorimizdir”.

Xalq pedagogikasining nazariy asoslari esa hozirgi zamon pedagogik tafakkuri bilan uzviy bog‘liqdir.
Bu soha xalg donishmandligi va tajribasiga asoslanib, umumiy pedagogik prinsiplar — yoshga mos
rivojlanish, individual yondashuv, madaniy merosga hurmat, axlogiy tarbiya, ijtimoiy muhitning ahamiyati
kabi yo‘nalishlar bilan boyitilgan. Xalq donishmandlari oila muammosi va tarbiyasi haqidagi garashlari juda
uzoq tarixiy ildizga egadir. Xalq og’zaki va yozma yodgorliklarida: maqol, hikmat, ertak, aytishuvlarda oila,
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ota-ona, oilaviy barqarorlik o’zaro munosabat masalasiga alohida e’tibor qaratilgan. Hozirgi zamon
etnopedagogika fanining shakllanishida xalq pedagogikasining ilmiy asosda o‘rganilishi muhim o‘rin
egallaydi.

Xalq pedagogikasining shakllanishi, avvalo, oilaviy muhitda boshlanadi. Ota-onalar, bobo-buvilar
yosh avlodga hayotiy saboglarni, axlogiy me’yorlarni bevosita kundalik hayot davomida o‘rgatib kelganlar.
Bu tajribalar vaqt o‘tishi bilan tizimlashib, xalq pedagogikasining asosiy g‘oyalarini shakllantirgan.
Jumladan, «katta-kichikka hurmat», «halollik va mehnatsevarlik», «tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabat»
kabi gadriyatlar tarbiyaning ajralmas gismiga aylangan.

Xalq pedagogikasining asosiy xususiyatlari

o Og‘zaki ijjodga tayanadi (ertak, maqol, topishmoq, matal, doston).

o Amaliy faoliyatga yo‘naltirilgan (mehnat, hunarmandchilik, marosimlar).

e Tarbiyaviy xarakteri kuchli (axlogiy, estetik, jismoniy tarbiya).

o Milliy gadriyatlarga boy va tarixiy merosga tayangan.

Zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni

Bugungi kunda xalq pedagogikasining asosiy tamoyillari zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan
uyg‘unlashmoqda. Ayniqgsa, kompetensiyaviy yondashuv, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, milliylik va
ma’naviy tarbiya konsepsiyalarida xalq pedagogikasining izlarini ko‘rish mumkin. Shu boisdan xalq
pedagogikasi:

¢ 0‘quv dasturlarini boyitadi,

e 0‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglash hissini uyg‘otadi,

o tarbiya jarayonini milliy ruhda olib borishga yordam beradi.

Shuningdek, xalq pedagogikasi zamonaviy ta’lim tizimida muhim manba sifatida foydalaniladi.
Maktabgacha va umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida xalq og‘zaki ijodi namunalari, o‘yinlar, ertaklar va
magqollar orqali bolalarning dunyoqarashi va axloqiy fazilatlari shakllantirilmogda. Bu esa ta’lim va tarbiyani
milliylik asosida olib borishga xizmat giladi.

Xalq pedagogikasi, shuningdek, yosh avlodni milliy o‘zlikni anglash, vatanga sadogat va ma’naviy
poklik ruhida tarbiyalashda begiyos ahamiyat kasb etadi. U nafagat tarbiya vositasi, balki xalq
madaniyatining ajralmas qismi, milliy o‘zligimizni ifodalovchi boy manbadir. Shu sababli xalq
pedagogikasini chuqur o‘rganish, uni zamonaviy ta’limga tatbiq etish pedagogik amaliyotning dolzarb
yo‘nalishlaridan biridir.

Xalq pedagogikasining yoshlar hayotidagi o‘rni hagida quyidagi muhim jihatlarni keltirish mumkin:

Tarbiyaviy rol

Xalq pedagogikasi — bu xalgning asrlar davomida to‘plagan tarbiyaviy tajribasini, qadriyatlarini, urf-
odatlarini, odob-axloq me'yorlarini o‘z ichiga olgan xalqona tarbiya tizimidir. U yoshlarni:

 VVatanga sadoqatli,

e kamtar va halol,

e mehnatsevar,

e Oota-onaga hurmatli,

e insonparvar va mard bo‘lib voyaga yetishida katta ahamiyatga ega.

Axlogiy-me’yoriy ko‘rsatmalar

Xalq maqollari, matallar, dostonlar, ertaklar, rivoyatlar orgali:

e Yaxshi bilan yomonni ajratish,

e O‘zini tuta bilish,

e Odamlar bilan muomala qilish,

» Boshqalarga yordam berish singari ijtimoiy-axlogiy tamoyillar yosh avlodga singdiriladi.

Masalan: “Yaxshilik qil, gaytmasin — suvga tashla, baliq bilar” — degan magol yoshlarni fidoyilikka
undaydi.

Milliy o‘zlikni anglash

Xalq pedagogikasi orgali yoshlar:

e O‘z tili, dini, madaniyati, urf-odati bilan tanishadi.

o Milliy gadriyatlar asosida tarbiyalanadi.

e Bu esa ma’naviy immunitet hosil gilishda yordam beradi va begona yot g‘oyalar ta’siridan saqlaydi.

Amalga yo‘naltirilgan tajriba

Xalq og‘zaki ijodi — o‘rgatuvchi, ko‘rsatma beruvchi, yo‘l ko‘rsatuvchi vazifani bajaradi. Masalan:

o Ertaklar orqali yaxshi bilan yomon kurashi tushuntiriladi.

¢ Dostonlar orqali jasorat, vatanparvarlik targ‘ib gilinadi.

¢ O‘ylar va urf-odatlar orgali esa jamoaviylik va hurmat-izzat muhimligi singdiriladi.
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Oila va jamoa tarbiyasida ko‘prik vazifasi

Xalg pedagogikasi oilada ota-ona tarbiyasining bir qismini tashkil etadi. Aynigsa, bobo-buvilar
tomonidan berilgan saboqlar, qissa va ertaklar bolaning xarakterini shakllantirishda beqiyos o‘rin tutadi.

Xalg pedagogikasi — yosh avlodni axlogiy, ruhiy, madaniy va ijtimoiy jihatdan sog‘lom gqilib
tarbiyalashda beqiyos rol o‘ynaydi. U milliy ruhda tarbiyalash vositasi sifatida zamonaviy ta’lim bilan
uyg‘un holda qo‘llanilishi zarur.

Agar sizga shu mavzuda insho, prezentatsiya yoki slayd kerak bo‘lsa, yordam bera olaman.

O’rta Osiyo xalglari, shu jumladan, o’zbek xalqi boshqa xalglar kabi moddiy-ma’naviy boyliklar
yaratuvchi ijodkor xalq. Ko’p qirrali tarixiy va boy madaniyatning ajralmas qismi bo’lgan xalq
pedagogikasini o’rganish orqali kamolarga erishgan ajdodlarimiz, buyuk allomalarimizning ilm-fan, san’at
va adabiyot sohasidagi durdonalari uzoq asrlar davomida jahon madaniyati xazinasidan 0’ziga munosib o’rin
egallagan.

Natijalar. Tadgigot davomida quyidagi asosiy natijalarga erishildi:

Xalq pedagogikasining tarixiy ildizlari gadimgi davrlarga borib taqalishi aniglandi. Arxeologik
topilmalar, qadimiy yozma manbalar va og‘zaki ijod namunalariga tayanib, xalq tarbiyasi qadimdan ota-
onalar, gabila ogsoqollari va jamoa orgali amalga oshirilganligi isbotlandi.

Xalq pedagogikasi o‘ziga xos tarbiyaviy tizimga ega ekani aniqlashtirildi. Jumladan, unda axloqiy,
mehnatga, estetik va jismoniy tarbiya unsurlari an’anaviy xalq qadriyatlari asosida shakllangan.

Xalq pedagogikasining asosiy vositalari sifatida magollar, matallar, ertaklar, dostonlar va urf-odatlar
muhim o‘rin egallashi aniqlandi. Bu vositalar orqali bolalar va yoshlar ongiga axlogiy me’yorlar,
vatanparvarlik, mehnatsevarlik va o‘zaro hurmat g‘oyalari singdirilgan.

Turli tarixiy davrlarda xalq pedagogikasi davlat ta’lim siyosati bilan uyg‘unlashgan yoki garama-
qarshi bo‘lgan holatlar kuzatildi. Xususan, sovet davrida xalq pedagogikasining ayrim jihatlari inkor gilingan
bo‘lsa-da, mustaqillik yillarida u qayta e’tirof etilib, ta’lim mazmuniga kiritilmoqda.

Xalq pedagogikasining nazariy asoslari tizimlashtirildi. Ularning ichida quyidagi tamoyillar ajratib
ko‘rsatildi: milliylik, tabiiylik, hayot bilan bog‘liglik, uzviylik va avlodlar tajribasining uzluksizligi.

Bugungi kunda xalq pedagogikasining pedagogik ta’lim tizimidagi o‘rni va roli oshib borayotgani
qayd etildi. Bu esa milliy tarbiyaning samaradorligini oshirishda muhim omil sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Xulosalar. Xalg pedagogikasi — bu ajdodlarimizning tarbiyaviy donishmandligini aks ettiruvchi
bebaho boylikdir. U fagat tarixiy manba emas, balki zamonaviy pedagogik faoliyatda ham muhim rol
o‘ynaydi. Uning nazariy asoslarini chuqur o‘rganish, ta’lim-tarbiya jarayoniga tatbiq gilish orgali biz milliy
o‘zligimizni saqlagan holda, barkamol avlodni tarbiyalash imkoniyatiga ega bo‘lamiz.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, xalq pedagogikasi — o‘zbek xalgining ko‘p asrlik
tarbiyaviy tajribasiga tayangan, xalq og‘zaki ijodi, urf-odatlar va an’analar orqali shakllangan o‘ziga xos
pedagogik tizimdir. Uning shakllanishi tarixiy jarayonlar, ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar va madaniy meros
bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan.

Xalq pedagogikasining asosiy nazariy tamoyillari — milliylik, uzviylik, hayotiylik va amaliy
yo‘nalishlilik — zamonaviy ta’lim tizimida tarbiyaviy ishlarni samarali olib borishda muhim omil
hisoblanadi. Tadgigot davomida aniglanishicha, xalgq pedagogikasi yosh avlodda axlogiy-ruhiy bargarorlikni,
milliy g‘ururni va ijtimoiy mas’uliyat hissini shakllantirishda beqiyos tarbiyaviy kuchga ega.

Shuningdek, xalg pedagogikasi vositalarining — magollar, ertaklar, dostonlar va marosimlarning —
har bir avlod tarbiyasida muhim rol o‘ynashi ham isbotlandi. Ular orqali bolalarga qadriyatlar,
mehnatsevarlik, o‘zaro hurmat va vatanparvarlik kabi muhim fazilatlar singdirilgan.

Ushbu xulosalarga tayangan holda, xalq pedagogikasining nazariy asoslarini chuqur o‘rganish va
ularni zamonaviy ta’lim dasturlariga integratsiya qilish — milliy tarbiya tizimining samaradorligini yanada
oshirishga xizmat giladi.
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA O‘QUVCHI-YOSHLAR TARBIYASINI TASHKIL
ETISH VA TARBIYA FANINI O‘QITISHNING HUQUQIY-NAZARIY ASOSLARI

Boymirzayev Azizbek Karimjanovich,
University of business and science,
“Maktabgacha-Boshlang’ich ta’lim

va jismoniy tarbiya” kafedrasi o ‘gituvchisi

Tarbiya - yosh avlodda ijtimoiy ong va xulg-atvorni shakllanishiga yo ‘naltirilgan faoliyat hisoblanib,
shaxsni agliy, jismoniy, axlogiy, ma naviy sifatlarini shakllantirishga qaratilgan hamda insonning jamiyatda
yashashini ta’ 'minlash uchun zarur bo ‘lgan xususiyatlarini tarkib toptirishga yo ‘naltirilgan jarayondir. Shu
sababli, mamlakatimizda o ‘quvchi-yoshlarning faolligi va mustaqil ijodiy faoliyatini rivojlantirish,
tarbiyaviy tadbirlarni samarali tashkil etish daviat siyosati darajasiga ko ‘tarildi. Ushbu magqolada
umumta’lim maktablarida o ‘quvchi-yoshlar tarbiyasini tashkil etish va tarbiya fanini o ‘qitishning huquqiy-
nazariy asoslarini yoritishga qaratilgan bo ‘lib, hukumatimiz tomonidan tarbiyaviy ishlarni tashkil etish
borasida olib borilayotgan islohatlar va ularda belgilangan ustuvor vazifalar tahlili amalga oshirilgan.

Kalit so“zlar: ta’lim tizimi, tarbiya, tarbiyaviy ishlar, tarbiya fanini o ‘gitish, tarbiya fani konsepsiyasi,
ijtimoiy-tarixiy tajribalar, ma’naviy-axloqiy qadriyatlar, ustuvor vazifalar, ma’naviy tarbiya, tarbiyaviy
faoliyatni tashkil etish, pedagogik madaniyat.

LEGAL AND THEORETICAL BASIS OF ORGANIZATION OF EDUCATION OF
STUDENTS AND TEACHING EDUCATION IN GENERAL SCHOOLS

Education is an activity aimed at forming social consciousness and behavior in the younger
generation, a process aimed at forming the mental, physical, moral, spiritual qualities of a person and the
characteristics necessary for ensuring human existence in society. Therefore, in our country, the
development of the activity and independent creative activity of students and youth, the effective organization
of educational activities have risen to the level of state policy. This article aims to highlight the legal and
theoretical foundations of the organization of education of students and youth in general education schools
and the teaching of education, and an analysis of the reforms carried out by our government in the
organization of educational work and the priority tasks set in them.

Keywords: education system, upbringing, educational work, teaching of the science of upbringing,
concept of the science of upbringing, socio-historical experiences, spiritual and moral values, priority tasks,
spiritual upbringing, organization of educational activities, pedagogical culture.

ITPABOBBIE U TEOPETHYECKHUE OCHOBBI OPTAHU3AIIUN OBPA3OBAHUA
YUAIIUXCA U NEJAT'OI'MYECKOTI'O OBPA30BAHUSA B OBIIIEOBPA30OBATEJIBHBIX
HIKOJAX

Obpa3zosanue — 5mo OessmenbHOCMb, HANPAGIEHHAS. HA GOPpMUPOsanie 00UueCmEeHH020 CO3HAHUS U
noseoeHuss y RoOpaAcCmaroue20 NOKONeHUsl, NPOYecc, HANPAGICHHbIL HA (OPMUPOBAHUE YMCMEEHHDBIX,
usunecKux, HpaABCMEEHHbIX, OYXOBHbIX KAYECME JUYHOCIU U XAPAKMEPUCTUK, He0OX00UMbIX Ol
obecneyenust cyuecmeosanus yenoseka 6 oouecmse. Ilosmomy 6 Hawtell cmpate pazgumue akKmuHOCMU U
CAMOCMOSIMENbHOU MBOPYECKOU OCsTMEeNbHOCMU  YHAWUXCS U MOA00exNCU, IPDEeKmueHas opeanu3ayus
00paz06amenvHOl 0esIMeNbHOCINU NOOHSIUCL HA YPOBEHb 20CYO0apCmeeHHou noaumuxu. lLlenvio O0annoil
cmamvu A675emcsl 0C8eWeHUe NPABOBIX U MEOPEMUYECKUX OCHO8 OP2aHU3AYUYU 00PA308aHUS YHAUWUXC U
MOn00exCcU 8 00ueobpPa308aMENbHBIX WKOAX U NPEN00ABaHUS 00PA308AHUS, A MAKIICE AHANU3 NPOBOOUMbBIX
HAWUM NpAGUMENbCmMeoM pe@opm 6 Op2anu3ayuu 00paz08amenvHol pabomvl U NOCMAGICHHbIX 6 HUX
nPUOPUMEMHBIX 3A0aH.

Knrouesvle cnosa: cucmema oopazosauus, 80Cnumanue, 60CNUMamenvras paboma, npenooasanue
HAYKU O BOCHUMAHUU, KOHYENYusi HAYKU O SOCHUMAHUU, COYUALbHO-UCHOPUHECKUL Onblm, OYXO8HO-
HPABCMEEHHbLEe YCHHOCMU, NPUOPUMeEmHble 3a0aiu, 0YX08HOe GOCHUMAHUE, OPLAHU3AYUSL 0OPA308AMENbHOU
OesimebHOCIU, Nedd202UtecKas Kyaibmypa.

Kirish. Respublikamizda ta’lim tizimi bo‘yicha olib borilayotgan islohotlar, ilm-fan sohasida
erishilayotgan yutuqlar uzluksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida o‘qitilayotgan fanlarni
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optimallashtirish, modernizatsiyalash hamda yangi fanlarni o‘qitishni taqozo etmoqda. Bu kabi o‘quv
fanlarining o‘qitilishidagi talablardan eng muhimi — ularning mazmunida mavjud ilmiy bilimlar oz ifodasini
topibgina golmay, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlarni mazmun-mohiyatini xususan, ta’lim-
tarbiya sohasida olib borilayotgan davlat siyosatining asosiy tamoyillarini ham ochib berish hisoblanadi. Shu
o‘rinda umumta’lim maktablarida yangi fan sifatida Tarbiya fanining o‘qitilishi alohida ahamiyat kasb etadi.

Tadgigot metodologiyasi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining tashabbusi bilan 2020 -yilda
o‘zbek pedagogika fani tarixida ilk bor tarbiya fani va uni oqitish metodikasiga oid fanlar ishlab chiqildi
hamda O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida birinchilardan bo‘lib Markaziy Osiyoda uzliksiz ta’lim
tizimida 1-sinfdan 11-sinfgacha bosgichma-bosqich tarbiya fanini o‘qitish joriy etildi. Bu borada
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020- yil 6 -iyuldagi 422-son “Umumiy o‘rta ta‘lim
muassasalarida tarbiya fanini bosgichma-bosgich amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g risida”gi Qarori
[4] gabul qilindi va mazkur qaror bilan umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o‘quvchilari uchun tarbiya fani
Konsepsiyasi tasdiglandi. Konsepsiyada belgilangan yo‘nalishlar mamlakatimiz yoshlarini ma’nan va
jismonan barkamol qilib tarbiyalash, iqtidori va salohiyatini ro‘yobga chiqarish, ularni davlat va jamiyatning
rivojiga keng jalb etish, tashabbuslarini yetarli darajada qo‘llab-quvvatlash magsadida huquqgiy asoslar,
igtisodiy imkoniyatlar va tashkiliy mexanizmlarni yanada kengaytirishga xizmat giladi. Qarorga binoan
Tarbiya fani amaldagi quyidagi fanlarni qo‘shish hisobiga tashkil etildi:

1) boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan - Odobnoma va -Vatan tuyg‘usi o‘quv fanlari;

2) yugqori sinflarda o‘qgitiladigan - Milliy istiqlol g‘oyasi va ma‘naviyat asoslari hamda - Dunyo dinlari
tarixi o‘quv fanlari.

Umumiy o‘rta ta‘lim muassasalari o‘quvchilari uchun tarbiya fani Konsepsiyasiga ko‘ra, mazkur
fanning umumiy asoslarini quyidagilar tashkil etadi:

- huquqiy asoslar;

- tashkiliy asoslar;

- ilmiy-metodik asoslar.

Mazkur Qarorga ko‘ra, Tarbiya fanining asosiy tamoyillarini quyidagilar tashkil etadi:

a) milliy va umuminsoniy gadriyatlarning ustuvorligi;

b) ongli vatanparvarlik ruhini rivojlantirish;

v) fanga oid zamonaviy ilmiy-tadgigotlarga asoslanish;

g) ochiglik va shaffoflik;

d) tarbiya sohasiga oid tashabbuslarni qo‘llab-quvvatlash va rag‘batlantirish;

e) tarbiya sohasiga doir siyosatni amalga oshirishda ishtirok etuvchi davlat organlari, nodavlat
notijorat tashkilotlari va xususiy sektor faoliyatining muvofigligi hamda mutanosibligi.

Manbalar va metodlar. Shu o‘rinda aytib o‘tish kerakki, Tarbiya fani boshqa fanlardan o‘zining
integrativ jihatlari bilan farq qiladi [6]. Uzluksiz ta’lim tizimida mazkur fanni o‘qitish bo‘yicha samarali
natijalarga erishish oson emas, albatta. Umumta’lim maktablarida faoliyat olib borayotgan o‘qituvchi-
pedagoglar oldida hali juda katta tashkiliy, pedagogik, didaktik, uslubiy ishlarni amalga oshirish vazifasi
turibdi. Shu bois o‘quvchi-yoshlarga ta’lim-tarbiya berishda eng mas’uliyatli vazifa ham o‘qituvchi-
pedagoglarimiz zimmasiga tushadi. Agar o‘qituvchi-pedagoglarning tarbiya fanini o‘qitishga malaka va
ko‘nikmalari oshirilmasa, ularni ruhan tayyorlanmasa, fan dasturi o‘z samarasini berishi qiyin kechadi [7].
Shu nugtai nazardan tarbiya fanini o‘qgitadigan pedagog kadrlarni tayyorlash, qayta tayyorlash, malaka
ko‘nikmalarini oshirish birinchi darajali vazifalardan hisoblanadi.

Umumta’lim maktablarida Tarbiya fanini o‘qitish o‘quv fani sifatida yangi tahrirdagi “Ta’lim
to‘g’risidagi”’gi Qonun [1] asosida tubdan yangilandi. Ushbu qonunga ko‘ra, tarbiya - aniq magsadli hamda
ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida yosh avlodni har tomonlama kamol toptirishga, ularning ongini, ma’naviy-
axlogiy gadriyatlar va dunyogarashini shakllantirishga garatilgan tizimli jarayondir.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini
oshirish bo‘yicha qo‘shimcha choratadbirlar to‘g‘risida”gi 2019-yil 3-maydagi PQ-4307-sonli Qarori
mamlakatimizda ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tizimli tashkil etish, bu borada amalga oshirilayotgan chora-
tadbirlarning samaradorligini oshirish, aholi, aynigsa yoshlarning intellektual salohiyati, ongu tafakkuri va
dunyoqarashini yuksaltirish, mafkuraviy immunitetini mustahkamlash, vatanparvarlik, xalgga muhabbat va
sadoqat tuyg‘usi bilan yashaydigan barkamol avlodni tarbiyalash kabi ustuvor vazifalar ijrosini ta’minlashga
garatilgan [2].

Qarorga ko‘ra, tegishli vazirlik va markazlar tomonidan Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi ishlab
chiqildi. Konsepsiyaga ko‘ra:

- ma’naviy tarbiyani baholashning ilmiy asoslangan indikatorlari;
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- bola tarbiyasida milliy tarbiya metodlari va zamonaviy pedagogikaning ilg‘or yutuqlaridan samarali
foydalanish shakllari;

- ma’naviy tarbiyani shakllantirishda oila, ta’lim muassasalari, mahalla, ommaviy axborot vositalari va
boshqa ijtimoiy tuzilmalar o‘rtasida samarali hamkorlikni o‘rnatish mexanizmlari;

- tarbiyalanuvchilar bilan birga tarbiyachilarning ham bilimi va malakasini muntazam oshirib borishni
nazarda tutuvchi uzluksiz ma’naviy tarbiya tizimi,

- ma’naviy tarbiyani shakllantirishning homiladorlik davridan boshlanishi va tarbiyaning har bir
bosqichdagi o‘ziga xos xususiyatlari;

- ma’naviy tarbiyaning tadrijiy rivojlanish va uzluksizlik tamoyillariga asoslanishi kabi ustuvor jihatlar
alohida belgilab berildi.

Mazkur ustuvor jihatlar umumta’lim maktablarida Tarbiya fanini o‘qitish samaradorligini oshirish,
o‘quvchilarni har tomonlama yetuk, barkamol, Vatanparvar insonlar etib tarbiyalash nechog‘liq dolzarb
ekanligidan dalolat beradi.

Tahlil va natijalar. Tarbiya fani Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasining bir qgismi sifatida
o‘quvchilarda “Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari” g‘oyasini singdirish, ularni ijtimoiy
muvaffaqiyatli hayotga tayyorlash, faol fuqarolik pozitsiyasi, mas’uliyat, majburiyat, huquqiy ong va
madaniyat, teran dunyoqarash, sog‘lom e’tiqodlilik, ma’rifatparvarlik, bag‘rikenglik kabi fazilatlarni
shakllantirishni magsad qilib qo‘yadi [8].

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019 -yil 31-dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy
tarbiya konsepsiyasini tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 1059-sonli Qarorining
gabul qilinishi ham millat kelajagi, ma’naviy taraqqiyoti uchun o‘ziga Xos tarixiy voqelik bo‘ldi. Quyidagilar
Konsepsiya va chora-tadbirlar rejasini amalga oshirishning ustuvor yo‘nalishlari etib belgilandi:

- yoshlar tarbiyasi bilan bog‘liq vazifalarni samarali amalga oshirish, ularni tinch-osoyishta hayot
uchun eng zarur tayanch kompetensiyalar bilan ta’minlash;

- ma’naviy tarbiyani baholashning ilmiy asoslangan indikatorlarini ishlab chiqish;

- tarbiya jarayonida uzluksizlik, uzviylik tamoyillariga tayangan holda avvalo, onaning homiladorlik
davrini to‘g‘ri tashkil etish, go‘daklar va bolalarni ma’naviy tarbiyalash bo‘yicha asosiy yo‘nalishlarni
belgilash;

- yoshlarda Vatanga sadogat, tadbirkorlik, irodalilik, mafkuraviy immunitet, mehr-ogibatlilik,
mas’uliyatlilik, bag‘rikenglik, huquqiy madaniyat, innovatsion fikrlash, mehnatsevarlik kabi muhim
fazilatlarni bolalikdan boshlab bosgichma-bosgich shakllantirish;

- aholining farzand tarbiyasi bo‘yicha bilimlarini, pedagogik madaniyatini oshirish, fugarolarni
uzluksiz ma’naviy tarbiyaning jahon tajribasida sinovdan o‘tgan samarali pedagogik texnologiyalari, usullari
va amalga oshirish shakllari bilan muntazam tanishtirib borish va boshgalar [5].

O‘quvchi-yoshlar bilan bog‘liq ta’lim-tarbiya ishlarini samarali tashkil etish borasida O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son ‘“2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmonida belgilangan vazifalar ham muhim
ahamiyat kasb etadi. Mazkur Farmonga ko‘ra,

- yoshlarni vatanparvarlik, fuqgarolik tuyg‘usi, bag‘rikenglik, qonunlarga, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga hurmat ruhida, zararli ta’sirlar va oqimlarga qarshi tura oladigan, hayotga bo‘lgan qat’iy
ishonch va garashlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash;

- yoshlarni axlogiy negizlarni buzishga olib keladigan xatti-harakatlardan, terrorizm va diniy
ekstremizm, separatizm, fundamentalizm, zo‘ravonlik va shafgatsizlik g‘oyalaridan himoya qilish (70-
magsad);

- ma’naviy tarbiyani baholashning ilmiy asoslangan indikatorlarini ishlab chiqish.

- maktablarni chinakam ma’naviyat va ma’rifat, madaniyat o‘chog‘iga aylantirish uchun ta’lim-
tarbiyaning interaktiv usullarini qo‘llash;

- mafkuraviy xurujlarga qarshi milliy g‘oya asosida birgalikda kurashish, oila, maktab va mahalla
hamkorligini mustahkamlash va shu asosda ma’naviy tarbiyaning uzviyligini ta’minlash ko‘nikmasini
shakllantirish (71-magsad);

- yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash tadbirlarini yanada kuchaytirish (91-magsad) [3]
va boshqa shu kabi vazifalar ijrosini ta’minlash belgilab qo‘yilgan.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, tarbiya insonning insonligini ta’minlaydigan
eng gadimiy va abadiy qgadriyatdir. Tarbiyasiz alohida odam ham, kishilik jamiyati ham mavjud bo‘la
olmaydi. Chunki insoniyat va jamiyatning mavjudligini ta’minlaydigan gadriyatlar tarbiya tufayligina bir
avloddan boshga avlodga o‘tadi. Shu bois ta’lim muassasalaridagi tarbiyaviy faoliyatni o‘quvchi-yoshlarning
jismoniy rivoji, dunyoqarashi, ma’naviy-axloqiy qiyofasi va estetik didining rivojlantirilishiga yo‘naltirilgan
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bo‘lishi hamda mazkur jarayonda ta’lim-tarbiyani tashkil etishning eng ilg‘or texnologiyalari va usullaridan
foydalanish magsadga muvofig.
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TALABALARDA SOG‘LOM MA’NAVIY DUNYOQARASHNI RIVOJLANTIRISHGA
YO‘NALTIRILGAN TAJRIBA-SINOV ISHLARINING STATISTIK TAHLILI

Atakulova Nargizaxon Alijonovna,
Andijon davlat universiteti pedagogika kafedrasi dotsenti, p.f.b.f.d(PhD)

Ushbu magolada global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyogarashini rivojlantirish
tizimini takomillashtirishga oid pedagogik tizimning samaradorlik darajasini statistik tahlil asosida tajriba
sinov ishlari natijalarini baholovchi mezonlar asosida talabalarda ma 'naviy dunyoqarashni rivojlantirish
tizimini takomillashtiruvchi  mezonlar va uning pedagogik samaradorligining isbotlanganligiga oid
metodika, xulosa va tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Global ta’lim muhiti, tadgiqot konsepsiyasi, ma’naviy dunyogarash, tajriba-sinov
ishlari, samaradorlik, matematik-statistik tahlil, mezonlar, metodika, tavsiya, sog ‘lom e ’tiqodiy qarash.

CTATUCTHYECKHI AHAJIN3 SKCIEPHMEHTAJILHOM PABOTHI,
HATMPABJIEHHO HA ®OPMHUPOBAHUE 3I0POBOI'0O JYXOBHOI'O MUPOBO33PEHUS Y
CTYJIEHTOB

B oannou cmamve npeocmasnenvl Memooonio2us, bl800bl U PEKOMEHOAYUU NO COBEPULCHCMBOBAHUIO
cucmemvl  pazeumusi OYX08HO20 MUPOBO33PEHUS YUAWUXCSL 6 YCA0BUAX 2N0OAILHO20 00PA308AMENIbHO20
NPOCMPAHCMBA HA OCHOBE KPUMEPUEE OYEHKU Pe3YTIbMamos 3KCNepUMEeHMAIbHOU anpobayui, 0CHOBAHHbBIX
HA CMAmMUCmMu4ecKom aHausze dPHekmusHocmu nedazo2uiecKoi CUCMeMbl COBEPUEHCIMBOBAHUSL CUCTEMbL
Pazeumusi OYX06HO20 MUPOBO33PEHUS YUAUUXCS U OOKA3AHHOU Nedazo2u4eckoi dpgpexmuenocmu eé
Kpumepues, 6b160008 U PeKOMEHOAYUIL.

Kniouesvie cnosa: [obanvnoe obpazosamenvHoe npOCMpPAHCmeo, UCCLe008amMeNbCKasl KOHYenyusl,
0yX08HOE — MUPOBO33PEHUe,  IKCHePUMEHMANbHA — anpobayus,  dphexmuenocms,  Mamemamuro-
CMamucmuyeckull auamu3, Kpumepuu, Memooolo2us, PEeKOMEHOAyuu, MUPOBO33PeHUe, OCHOBAHHOE HA
30pasoll eepe.

STATISTICAL ANALYSIS OF EXPERIMENTAL WORK AIMING AT DEVELOPING A
HEALTHY SPIRITUAL WORLDVIEW IN STUDENTS

This article presents the methodology, conclusions and recommendations for improving the system of
developing students’ spiritual worldview in a global educational environment based on the criteria for
evaluating the results of experimental testing based on statistical analysis of the effectiveness of the
pedagogical system for improving the system of developing students' spiritual worldview and the proven
pedagogical effectiveness of its criteria, conclusions and recommendations.

Keywords: Global educational environment, research concept, spiritual worldview, experimental
testing, effectiveness, mathematical and statistical analysis, criteria, methodology, recommendation, healthy
faith outlook.

Global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish  tizimini
takomillashtirishga oid pedagogik tizimning samaradorlik darajasini statistik tahlil asosida tajriba sinov
ishlari olib borildi.

Tadqiqot konsepsiyasining to‘g‘riligi va natijalarni ommalashtirish darajasi shuni ko‘rsatmoqdaki, biz
ilgari surgan nazariy yondashuvlar asosida Global ta’lim mubhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini
rivojlantirish tizimini takomillashtirish natijasida matematik statistik tahlil gildik.

Tajriba-sinov ishlari 3 ta oliy ta’lim muassasasida Andijon davlat universiteti, Qo‘qon davlat
universiteti hamda Buxoro davlat universtiteti 423 ta respondentlar orasida tashkil etilgan.

Shulardan Qo‘qon davlat universitetidan 140 ta, Andijon davlat universiteti 141 ta va Buxoro davlat
universtiteti 143 ta responden gantnashdi.

“Global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish  tizimini
takomillashtirish” tajriba-sinov ishlari natijalarini baholovchi mezonlar quydagilardan iborat:

-Talabalar sog‘lom ma’naviy dunyogqarash haqida tasavvur va zarur bilimlarga ega bo‘lishlari;

- Sog‘lom ma’naviy dunyogarashning tarkibiy qismlarini bilishlari;

- Sog‘lom ma’naviy dunyoqarash tushunchasini tavsiflay olishlari;
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- Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashning manbalarini bilishlari,

- Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashning pedagogik ahamiyatini bilishlari

- Sog‘lom ma’naviy dunyoqarashni ifodalovchi shaxsiy kasbiy sifatlarga ega bo‘lishlari;

- Ijtimoiy tarixiy, ma’naviy voqelikni to‘g‘ri idrok eta olishlari;

- Ma’naviy hayotda ijtimoiy faollik ko‘rsata olishlari;

- Ko*p millatli ta’lim muhitida tolerantlik sifatini namoyon etishlari;

- Milliy hamda umuminsoniy gadriyatlarning mazmun mohiyatini bilishlari;

- Shaxslararo gadriyatli munosabatlarga kirisha olishlari;

- Vatanparvarlik, fidoiylik sifatlarini namoyon eta olishlari;

- Jamoaviy birdamlik hamda hamkorlik ko‘nikmalarini namoyon eta olishlari;

-Vatan ravnagi uchun mehnat gilish zarurligini anlab yetishlari ;

Tadgiqot doirasida olib borilgan tajriba-sinov ishlari natijasi sonli ma’lumotlar asosida matematik-
statistika usullaridan foydalanib, chuqur giyosiy tahlil gilindi.

Oc‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalariga asoslangan holda Global ta’lim muhitida talabalarning
ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish tizimini takomillashtirishning samaradorligini aniglash yuzasidan
o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari natijalari bo‘yicha bo‘lajak o‘qituvchilarni tajriba va nazorat guruhlaridagi
o‘rtacha o°zlashtirish ko‘rsatkichlarini Styudentning matematik-statistika metodi yordamida tahlil etdik.

Olib borilgan ilmiy tadgigot ishi samaradorligini aniglash magsadida Global ta’lim muhitida
talabalarning ma’naviy dunyogqarashini rivojlantirish tizimini takomillashtiruvchi mezonlar va uning
pedagogik samaradorligi quydagicha aniglandi (1-jadval).

1-jadval.
Global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish tizimini
takomillashtirish darajalarini ifodalovchi yo“naltirilgan tajriba-sinov ishlarining samaradorlik

darajasi
Samaradorlik darajalari (sonlarda)
Ne Mezonlar Nazorat guruhi (211) Tajriba guruhi (212)
Yuqori | O‘rta | Past | Yuqori | O‘rta | Past

Talabalar sog‘lom ma’naviy dunyoqarash

1 hagida tasavvur va zarur bilimlarga ega 67 82 62 108 85 19
bo‘lishlari

2 Sog_lc_)m_ ma’naviy dupyoqarashmng 66 84 61 109 83 20
tarkibiy gismlarini bilishlari

g |Soglom ~ mamaviy =~ dunyogarash | g 80 | 63 | 106 | 86 | 20
tushunchasini tavsiflay olishlari

4 Sog 10m_ ‘ma’naviy dunyoqarashning 67 83 61 107 86 19
manbalarini bilishlar

5 |Sogllom manaviy dunyogarashning | cq 80 | 63 | 108 | 84 | 20
pedagogik ahamiyatini bilishlari
Soglom  ma’naviy  dunyoqarashni

6 ifodalovchi shaxsiy kasbiy sifatlarga ega 67 83 61 109 86 17
bo‘lishlar

7 IJ‘tlr‘an.y tar1x1y,. ma’naviy voqelikni 66 84 61 108 84 20
to‘g‘ri idrok eta olishlari

8 I\/I‘a naviy hayotda ijjtimoiy  faollik 68 82 61 107 83 29
ko‘rsata olishlari

9 K_o‘p _m1llat11 ta llm mubhitida tolerantlik 67 84 60 108 86 18
sifatini namoyon etishlar
Milliy hamda umuminsoniy

10 | gadriyatlarning mazmun  mohiyatini 68 80 63 109 86 17
bilishlari

1 S_h{ixslara_ro qadrlyatll munosabatlarga 66 83 62 110 85 17
kirisha olishlari

12 Vatanparvarllk_, f!d0|yI|k sifatlarini 68 81 62 108 84 20
namoyon eta olishlari

13 Jar‘nqawy pw_damhk hamda .hamlforllk 67 83 61 107 86 19
ko‘nikmalarini namoyon eta olishlari
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14 Vatan_ ravnagi uc_hun _ mehnat qilish 66 85 60 107 87 18
zarurligini anlab yetishlari
O‘rtachasi: 67 82 62 108 85 19

Tajriba-sinov natijalari bo‘yicha tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirishlari ma’lum
bo‘ldi endi uni tahlil gilamiz.

Masalaning gisqacha mohiyati quyidagilardan iborat: ikkita bosh to‘plam berilgan bo‘lsin. Biri tajriba
guruhidagi global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish tizimini
takomillashtirish va ikkinchisi nazorat guruhidagi global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy
dunyogarashini rivojlantirish tizimini takomillashganligini natijalari. Natijalar normal taagsimotga ega deb
hisoblanadi. Bunday faraz o‘rinlidir, chunki normal tagsimotga yaqinlashish shartlari sodda bo‘lib, ular
bajariladi.

1-jadvalga, asosan, talabalarning tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘zlashtirishlari samaradorligini
ko‘rsatuvchi Hi gipoteza va unga zid bo‘lgan Ho gipoteza tanlandi va quyidagi jadvalda aks ettirildi:

Qo‘qon davlat universiteti uchun

Ko‘rsateichlar Tajriba guruhi Nazorat guruhi
g Tajriba boshida | Tajriba oxirida | Tajriba boshida Tajriba oxirida

Yugori 22 36 22 3
O‘rta 28 29 27 28
Past 20 5 21 19

40

35

30

25

20

36
29
28 27 28
23
22 22
21
20 19
5

Tajriba boshida

Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida

Tajriba guruhi Nazorat guruhi

B Yugqori B O‘rta M Past

1-rasm. Tajriba-sinov o‘tkazilgan Qo‘qon davlat universiteti bo‘yicha tajriba yakunidagi
umumiy natijalar diagrammasi

Andijon davlat universiteti uchun

Ko*rsatgichlar Tajriba guruhi Nazorat guruhi
Tajriba boshida Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida
Yugori 22 36 23 23
O‘rta 28 29 27 28
Past 20 5 21 20

Bu jadvalga mos kelgan diagramma quyidagicha ko‘rinishni oladi
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36
29
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5

Tajriba boshida

Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida

Tajriba guruhi
mYuqori

Nazorat guruhi

HOrta o Past

2-rasm. Tajriba-sinov o‘tkazilgan Andijon davlat universiteti bo‘yicha tajriba yakunidagi
umumiy natijalar diagrammasi

Buxoro davlat universtiteti uchun

Ko‘rsateichlar Tajriba guruhi Nazorat guruhi
& Tajriba boshida Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida
Yugori 23 37 23 24
O‘rta 29 29 28 28
Past 20 6 21 20
Bu jadvalga mos kelgan diagramma quyidagicha ko‘rinishni oladi
40 37
35
29 29
. 28 28
23 23 24
25 20 21 20
20
15
10 6
5

Tajriba boshida Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida

Tajriba guruhi
B Yuqori

Nazorat guruhi

B O‘rta B Past

3-rasm. Tajriba-sinov o‘tkazilgan Buxoro davlat universtiteti bo‘yicha tajriba yakunidagi
umumiy natijalar diagrammasi

Bundan ko ‘rinib turibdiki Qo‘qon davlat universtiteti respandentlari uchun tajriba va nazorat

guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirish 12,6 % ga yuqori, Andijon davlat universiteti respandentlari uchun
tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirish 13,1 % ga yugori va Buxoro davlat universtiteti

respandentlari uchun tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirish 12,8 % ga yuqori ekanligini ko
‘rishimiz mumkin. Endi umumiy natijani ko‘rib chiqmiz .
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2-jadval.
Global ta’lim muhitida talabalarning ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish tizimini
takomillashtirganligini aniglash bo‘yicha tajriba davomidagi o‘zlashtirish natijalari

Tajriba guruhi Nazorat guruhi
OTMlar nomlari Ko‘rsatgichlar Tajriba boshida | Tajriba oxirida Tajrl_ba Taj_r!ba
boshida oxirida
Yugori 66 108 65 67
Barcha OTMlar O'rta 84 85 83 82
bo‘yicha natijalar
Past 62 19 63 62

Talabalarning sonini tajriba guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari mos ravishda Xin; lar va shu kabi
nazorat guruhidagini esa Y;jm; lar orgali belgilab olib, quyidagi statistik guruhlangan variasion gatorlarga ega
bo‘lamiz, shuningdek, yuqori ko‘rsatkichni 3 ball bilan, o‘rta ko‘rsatkichni esa 2 ball bilan va past
ko‘rsatkichni 1 ball bilan belgilaymiz.

Tajriba guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari:

{Xi 32 1 3

n=>n =212
n 108; 85; 19; ,Zzll '

Nazorat guruhidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari:

Y. 3; 2 1; 3
{ ' m=>m, =211

m, 67, 82 62 =i

j
Bu tanlanmalarga mos kelgan diagramma quyidagicha ko‘rinishni oladi:

120 108
100
84 83 83 82
80 67
g 62 & 63 62
60
40
19
20
0
Tajriba boshida Tajriba oxirida Tajriba boshida Tajriba oxirida
Tajriba guruhi Nazorat guruhi
H Barcha OTMlar bo‘yicha natijalar Yugqori EBarcha OTMlar bo‘yicha natijalar O‘rta

B Barcha OTMlar bo‘yicha natijalar Past

4-rasm. Tajriba-sinov o‘tkazilgan OTMlar bo‘yicha tajriba yakunidagi umumiy natijalar
diagrammasi
Statistik tahlil o‘tkazishni qulaylashtirish maqsadida yuqoridagi variasion qatorlardan n; va m;

takroriylik (chastota)larni mos statistik ehtimollik formulalari

m.

n, i

i=— va 0;=—

p| n ] m

asosida hisoblaymiz.
X. 3; 2, 1 3
i ’ 1 1 . =1
{pi 051; 04; 0,069, ,Zzll P
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Y, 3; 2 1; 3
2.0, =1
q; 0,32; 039; 0,29 =
Statistik tahlilni har ikki guruh bo‘yicha o‘rtacha o‘zlashtirishlarini hisoblab, qiyoslashdan
boshlaymiz. O‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari quyidagi natijalarni berdi:

o n=3
X =>» PX;=051-3+0,4-2+0,09-1=153+0,8+0,09 = 2,42

i=1

Foizda X%—Z—;‘r2 100% = 80,67%

Y = ZqY =0,32-3+0,39-2+0,29-1=0,966 + 0,78 + 0,29 = 2,036

Foizda Y%= @ 100% = 67,87%

Demak, ummumiy natijada tajriba va nazorat guruhlaridagi o‘rtacha  o‘zlashtirish
(80,67 —67,87) % =12,8 % ga yuqori ekan.

Endi olib borilgan ishdagi o‘zlashtirishni aniqlash jarayonida yo‘l qo‘yilishi mumkin bo‘lgan
xatoliklarni aniqlash maqgsadida dastlab o‘rtacha kvadratik va standart xatoliklarni aniqlaymiz.

O‘rtacha kvadratik xatoliklar:

n=3 _
S =Y PX’-(X)*=051-3"+04-2°+0,09-1* —2,42° =0,51-9+0,4-4+0,09-1-58564 =
i=1

=4,59 +1,6 + 0,09 —5,8564 = 6,28 —5,8564 = 0,4236

m=3 _
Sj = 2:QJ.YJ-2 —(Y)?=0,32-3°+0,39-2° +0,29-1° —2,036° =0,16-9+0,39 -4+ 0,44 -1—- 41209 =

=2,88+156 + 0,29 —4,1209 = 4,73 —4,1209 = 0,6091
Standart xatoliklar esa o‘qituvchilarda:

= /0,4236 = 0,65. S, =+/0,6091 =0,78.

Bundan, tajriba yakunidagi standart xatoligi tajriba boshidagi ko‘rsatkichlarga nisbatan kichik bo‘ldi,
ya’ni 0,65<0,78. Buni yanada aniqroq ko‘rsatish maqgsadida har ikki statistik tanlanma bo‘yicha o‘rta qiymat
anigliklarini biz variasiya koyeffisiyentlari orqali, ya’ni Cyx va C, formula orgali hisoblaymiz:

S, 0,65-100%  65%  65%

C. =% .100% = —18% ~ 2
: J_ X J212 242 1456242 352 o e
0, 0,
c =S 100 078-100% _  78%  _78% _, g0 oo
\/_ y ,/211 2,036 ©1452.2,036 29,6

Demak, tajriba guruhidagi o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi aniqligi nazorat guruhidan bir foizga

farg gilar ekan.
Endi ikkkita bosh to‘plamning noma’lum o‘rta qiymatlariga o‘xshashligini hisobga olib Styudentning

tanlanmali mezoni asosida nolinchi gipotezani tekshiramiz:

H 0 . /Ll = /’ly
Shunga aso_san_quyidagi hisoblanishni bajaramiz:
X—y 2,42 — 2,036 0,384 0,384 0,384
T,y = = = = = = 5,49 St
sz s? \/0,4236 , 06091 /0,00199 +0,00289  ,/0,00488 0,07
Pl 212 211

yudent mezoni asosida erkinlik darajasini quyidagi formula orgali hisoblaymiz:
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[33+55T (0,4236 . 0,6091j2
nom) {22 T ou
- 52V (s2) - [0,4236 jz (0,6091)2 -
(nj [ o J 22 ) | 21
- 211 210

n-1 m-1
ushbu ehtimollik uchun Statistik alomatning giymatdorlik darajasini a=0,05 deb olsak, u holda r=1-
0=0,95 ga hamda erkinlik darajasi o‘gituvchilarda: k=417,51 ga teng. Styudent funksiyasi tagsimot
jadvalidan ikki tomonlama mezonning kritik nugtasi:
tl_M (k) = tl_(1—0,95) (417,51) =t,4,5(417,51) =1,96
2 2

Bundan ko‘rinib turibdiki, Statistikaning tanlanma qiymati kritik nuqtadan katta ekan. Bundan
Styudentning tanlanma mezoni:

Txy=5,49>1,96 ga teng.

Demak, bosh o‘rtacha qiymatlar tengligi haqidagi Ho nolinchi gipoteza rad etiladi. Buni 95%
ishonchlilik bilan aytish mumkinki, tajriba-sinov guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari har doim
nazorat guruhlaridagi o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichlaridan yuqori bo‘ldi.

Endi baholashning samaradorlik ko‘rsatkichini aniqlash uchun ishonchli intervalni topamiz:

S,
A=t - "h =196 ——— 0,65 ~1,96- 065 _ 1274 ~ 0,088
Jn 212 1456 1456
S, 0,78 0,78 15288
A, =t —Y -196-—= =196-—— ~ 0,105
Yo J_ J211 1452 1452

ga teng. Topilgan natijalardan tajriba guruhl uchun ishonchli intervalni topsak:
X - A, <a, <X+A

Tajriba guruhida tajriba yakuni uchun:

2,42 -0,088 <a, <2,42+0,088 2,332 <a_ <2508
Nazorat guruhida tajriba yakuni uchun:

Y-A, <a, <Y +A,
2,036 — 0,105 < a, <2,036 +0,105 1931 <a, <2141

Buni geometrik tasvirlasak o‘qituvchilarda:

2,33 2,508

b, Jpi [N
T

Bundan a=0,05 giymatdorlik darajasi bilan aytish mumkinki, talabalarda tajriba guruhidagi o‘rtacha
o‘zlashtirish nazorat guruhidagi o‘rtacha o‘zlashtirishdan yuqori va oraliq intervallari ustma-ust tushmayapti.
Demak, matematik-statistik tahlilga asosan yaxshi natijaga erishilgani ma’lum bo‘ldi.

Yuqgoridagi natljalarga asoslanib tajriba-sinov ishlarining sifat ko‘rsatgichlarini hisoblaymiz.

Bizga ma’lumki, X =2,42; Y =2,036; A, =0,088; A, =0,105; ga teng.
Bundan sifat ko‘rsatgichlari:

C(X-A,)  242-0088 2,332

P (Y+A,) 2036+0105 2141

K= (X—A,)—(Y —A,) = (2,42 -0,083) - (2,03~ 0,1002) = 2,332 —1,931 = 0,401 > 0;

Olingan natijalardan o‘qitish samaradorligini baholash mezoni birdan kattaligi va bilish darajasini
baholash mezoni noldan kattaligini ko‘rish mumkin. Bundan ma’lumki, tajriba guruhidagi tajriba yakunidagi
o‘zlashtirish nazorat guruhidagi tajriba yakunidagi ozlashtirishdan yuqori ekan.

=1,089 > 1,
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Oc‘tkazilgan statistik tahlillardan tajriba guruhida qo‘llanilgan global ta’lim mubhitida talabalarning
ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish tizimini takomillashtirish samaradorli bo‘lib, o‘tkazilgan tajriba-
sinov tahlillari uni respublikamiz migyosida ommalashtirish mumkinligiga asos yaratadi.
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VATANPARVARLIKNING IJTIMOIY INSTITUTLAR ORQALI SHAKLLANISHI:
OILADAN JAMIYATGACHA

Qadamboyeva Hilola Umid qizi,
Urganch davlat pedagogika instituti doktoranti

Mazkur maqolada vatanparvarlik tushunchasining mohiyati, uning zamonaviy jamiyatdagi o ‘rni va
ahamiyati ijtimoiy institutlar faoliyati nuqtai nazaridan tahlil gilingan. Shaxsda vatanparvarlik tuyg ‘usi
qanday shakllanishi, bu jarayonda oila, ta’lim muassasalari, diniy tashkilotlar, ommaviy axborot vositalari,
davlat siyosati hamda yoshlar tashkilotlarining roli alohida ko ‘rib chigilgan. Muallif tomonidan har bir
institutning o ‘ziga xos tarbiyaviy imkoniyatlari, ijtimoiylashuv jarayonidagi funksiyasi va ta’siri ilmiy-
nazariy asosda bayon etilgan. Shuningdek, globallashuv va axborot muhitining vatanparvarlik g‘oyasiga
ta’siri, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo ‘llari yuzasidan amaliy takliflar berilgan. Magola
vatanparvarlikni tizimli yondashuv asosida rivojlantirish zaruratini asoslaydi va ijtimoiy institutlararo
hamkorlikni kuchaytirishga chagiradi.

Kalit so‘zlar: vatanparvarlik, ijtimoiy institutlar, oila tarbiyasi, ta’lim tizimi, diniy institut, axborot
vositalari, fuqarolik jamiyati, yoshlar siyosati, ijtimoiylashuv, milliy g‘oya, ma’'naviy tarbiya, fuqarolik
mas uliyati.

"THE FORMATION OF PATRIOTISM THROUGH SOCIAL INSTITUTIONS: FROM
FAMILY TO SOCIETY™

This article analyzes the essence of patriotism, its role and significance in modern society from the
perspective of the functioning of social institutions. The formation of the feeling of patriotism in an
individual is examined, with particular emphasis on the roles of the family, educational institutions, religious
organizations, mass media, state policy, and youth organizations in this process. The author scientifically
and theoretically outlines the unique educational opportunities, functions, and impacts of each institution
within the socialization process. Furthermore, the article discusses the influence of globalization and the
information environment on the idea of patriotism, identifies existing challenges, and proposes practical
solutions to address them. The article advocates for the development of patriotism based on a systematic
approach and calls for strengthened cooperation among social institutions.

Key words: patriotism, social institutions, family upbringing, education system, religious institution,
mass media, civil society, youth policy, socialization, national idea, spiritual education, civic responsibility.

"®OPMHUPOBAHHUE TATPUOTU3MA YEPE3 COLHUAJIBHBIE HHCTUTYTbI: OT
CEMbBMU 10 OBIIECTBA"

B Oannou cmamve ananusupyemcs cywHoCms nampuomusma, e2o pojib U 3HaueHue 8 CO8PEMEHHOM
obwecmee ¢ MOYKU 3peHUs  QYHKYUOHUPOBAHUS COYUATbHLIX uHCmumymos. Paccmampusaemcs
dopmuposanue uyscmea nampuomusMa |y JAUYHOCMU, C OCOObIM 6HUMAHUEM K DpONAM CeMbl,
00paA308AMENbHBIX  YUPEICOCHULl,  PETUCUOHBIX — OP2AHU3AYUL,  CPEeOCMmE  MACCO80U  UH@OpMayuu,
20CY0apCmEeHHOU HOAUMUKU U  MOJO0ENHCHbIX OpeaHu3ayuti 8 smom npoyecce. Aemop HayyHO U
meopemuyecKu packpuléaem YHUKAIbHbIE 80CHUMAMENbHbIE 803MONCHOCIU, YHKYUU U GIUAHUE KAHCOO20
uHcmumyma 8 npoyecce coyuanusayuu. Kpome moezo, cmamvsa obcysxcoaem 6ausHue 2100anuzayuu u
UHPOPMAYUOHHOU Ccpedbl HA UOel0 NAMPUOMU3MA, GbIAGISem CYujecmayiowue npobiemvl u npeoiazaem
npakmuyeckue nymu ux peuwieHus. B cmamobe 060CHO8bIBACCA HEOOXOOUMOCHIb CUCMEMHO20 NO0X00Ad K
PA3BUMUIO  NAMPUOMUSMA U  NPU3LIBACTNCA K YKPENIeHUio COMpPYOHUHeCmea Mexucoy COYUANbHLIMU
UHCTUMYmamu.

Knioueevle cnosa: nampuomusm, COYUAIbHble UHCMUMYMbI, CeMelHOoe SoCnumanue, cucmemda
00pazosanus, penusuo3Hbill UHCIMUMYM, CPeoCcmed MAcCCO80U UHDOpMAYUU, ZPpaAdNCOAHCKoe 00Wecmao,
MONOOENCHASL NONUMUKA, COYUANU3AYUA, HAYUOHANbHAS uoes, OYXO8HOEe BOCHUMAHUe, 2PadtCOAHCKAsA
OmMBEemMCcmeeHHOCHb.

“Siz-u biz tug‘ilib o‘sgan O‘zbekiston bu olamda bitta, yagonadir! Bizga boshqa joyda Vatan yo‘q...
Vatanni tenglar ichra teng, qudratli, erkin va farovon mamlakatga aylantirish bizning insoniy burchimiz,
farzandlik vazifamizdir.”
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Sh.M.Mirziyoyev

Bugungi globallashuv va axborot xurujlari davrida har bir jamiyatning mustahkamligi, xavfsizligi va
bargaror taraqgiyoti avvalo uning fugarolaridagi vatanparvarlik tuyg‘usining rivojlanganlik darajasi bilan
bevosita bog‘ligdir. Vatanparvarlik — bu shunchaki yurakka yaqin tuyg‘u emas, balki ijtimoiy ong, ma’naviy
qadriyat va fuqarolik mas’uliyatining bir butun majmuidir.

Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Ta’lim va tarbiya — butun jamiyatning muqgaddas
ishidir! Bugun zamonning o‘zi har birimizdan ona yurt himoyachisi, vatanparvar bo‘lishni talab etmoqda”
[1].

Vatanparvarlik tarbiyasi tasodifiy shakllanmaydi. Bu jarayon muayyan ijtimoiy institutlar — oila,
maktab, diniy va ma’naviy muassasalar, OAV, hamda davlat tashkilotlari orqali ijtimoiylashuv asosida
rivojlanadi. Har bir ijtimoiy institut o‘ziga xos shakl va mazmunda bu qadriyatni mustahkamlaydi. Mazkur
magolada vatanparvarlikning ijtimoiy institutlar orgali shakllanishi masalasi ilmiy-nazariy nugtai nazardan
tahlil qilinadi. Shuningdek, oiladan tortib jamiyatgacha bo‘lgan tizimda bu qadriyat qanday shakllanishi va
taraqqiy topishi ilmiy asosda yoritiladi.

Ijtimoiy institute — bu jamiyatning ijtimoiy ehtiyojlarini qondirishga xizmat giluvchi bargaror, tashkil
etilgan va rasmiylashtirilgan tizimdir. Sotsiologik adabiyotlarda ijtimoiy institutlar orgali shaxsga
gadriyatlar, normalar va me’yorlar singdirilishi ijtimoiylashuv (socialization) jarayoni orgali amalga
oshirilishi alohida ta’kidlanadi.

Shu ma’noda, vatanparvarlik tushunchasi ham boshga ijtimoiy qadriyatlar kabi shaxsning ijtimoiy
institutlar bilan o‘zaro munosabatlari jarayonida shakllanadi. Bu institutlar quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

Ijtimoly institutlar

Ommaviy axborot vositalari

Diniy tashkilotlar

Davlat va jamoat institutlari

Yoshlar tashkilotlari va fugarolik

Jjamiyati elementlari

Har bir institut jamiyatning tarixiy, madaniy va ma’naviy hayotida o‘ziga xos tarzda vatanparvarlik
g‘oyasini singdiradi.

Oila — shaxs ijtimoiylashuvining ilk va asosiy muhitidir. Bu yerda bola nafaqat axloqiy me’yorlar va
gadriyatlar bilan tanishadi, balki milliy o‘zlik, urfdan kelib chiggan qadriyatlar, shu jumladan,
vatanparvarlik hissi bilan ham tanishadi.

Oila doirasida beriladigan tarbiya orgali bola quyidagilarni anglaydi:

Vatanni gadrlash — o°z ildizini Yurtga hurmat — ota-onaga

anglashdir hurmatning davomidir

Milliy ramzlar va tarixiy shaxslarni tanish —

milliy o‘zlikni anglashning boshlanishidir

Masalan, ota-ona farzandga tarixiy gahramonlar, el-yurt xizmatida bo‘lgan insonlar haqgida gapirib
berishi orgali unda sotsial identifikatsiya shakllanadi. Shuningdek, oilada mustaqillik, mehnat, halollik, va
fidoyilik singari fazilatlar vatanparvarlik bilan bog‘lanib tagdim etiladi.
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Ta’lim tizimi vatanparvarlik tarbiyasining institutsional asosini tashkil giladi. Maktab, kollej va oliy
o‘quv yurtlari orqali o‘quvchilarga nafaqat bilim, balki ma’naviy-axloqiy gadriyatlar ham uzatiladi.

Pedagogik jarayon orqali, tarixiy bilimlar orqali milliy o‘zlik shakllantiriladi, davlat ramzlari va
qadriyatlarini o‘rgatiladi, milliy bayramlar, adabiyot va san’at vositasida vatan g‘oyasini mustahkamlanadi,
harbiy-vatanparvarlik tadbirlari orgali shaxsiy mas’uliyat uyg‘otiladi. Vatanparvarlik tarbiyasida
integrativ yondashuv, aynigsa, muhim ahamiyat kasb etadi: fanlararo yondashuv orgali (tarix, adabiyot,
huqug, biologiya va h.k.) yosh avlodda yurtga daxldorlik hissi kengayadi. Sotsiolog L.I.
Bojovichning fikricha, ta’lim tizimi orqali uzatilgan qadriyatlar, shaxs ongida kuchli ichki motivatsiyani
shakllantiradi, bu esa uni ongli harakatlar sari undaydi. Demak, ta’lim nafaqat tashqi axborotni uzatadi, balki
ichki e’tiqod va munosabatni ham shakllantiradi.

Din, aynigsa, O‘zbekiston sharoitida, islomiy gadriyatlar asosida shakllangan ma’naviyat orqali
vatanparvarlikni chuqurroq anglash imkonini beradi. Islom dini vatanni sevishni iymonning bir gismi deb
biladi (“Vatanni sevish — iymondandir” degan hadis), fidoyilik, sabr-togat, sadoqat kabi xulqiy me’yorlarni
targ‘ib giladi va ota-onaga hurmatni yurtga xizmat bilan bog‘laydi. Masjidlar, diniy tashkilotlar va imom-
xatiblar faoliyati orqali jamiyat a’zolariga yuqori darajadagi axloqiy va ma’naviy talablarga asoslangan
vatanparvarlik ruhi singdiriladi. Bu yondashuv, aynigsa, yoshlarni ekstremizm va begona g‘oyalardan
himoyalashda muhim o‘rin tutadi.

OAV (televizion dasturlar, gazetalar, radio, internet saytlari, ijtimoiy tarmoglar) zamonaviy axborot
jamiyatining muhim ijtimoiy institutlaridan biridir. Ushbu institut jamiyatga ta’sir ko‘rsatish salohiyati
bo‘yicha boshga institutlardan ajralib turadi. Media vatanparvarlikni ganday shakllantiradi degan
savolga quyidagicha javob berishimiz mumkin:

- gahramon shaxslar, tarixiy vogealar, milliy bayramlar hagidagi lavhalar orgali ijobiy
identifikatsiyani kuchaytiradi;

- targ‘ibot-tashviqot vositasida milliy birdamlik, davlat ramzlariga hurmat, vatan himoyasining
ahamiyati haqidagi g‘oyalarni yoyadi;

- ijtimoiy tarmogqlar orqali yoshlar bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri va interaktiv muloqotda bo‘ladi.

Lekin bu sohada axborot xavfsizligi muammosi mavjud: begona mafkuraviy ogimlar, g‘arblik
madaniy ekspansiyalar hamda yot qarashlar ta’siri ostida vatanparvarlik ruhiyati zaiflashishi mumkin.
Shuning uchun davlat va jamiyat tomonidan media ma’naviyatni shakllantirish dolzarbdir.

Davlat — ijtimoiy tizimning bosh muvofiglashtiruvchisi bo‘lib, fuqarolarning vatanparvarlik ruhida
tarbiyalanishini ta’minlash uchun zarur siyosiy va huquqiy mubhitni yaratadi. Bu borada “Ma’naviyat va
ma’rifat” tizimi doirasida olib borilayotgan ishlarini, maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha
bo‘lgan tizimda ma’naviy-ma’rifiy fanlarning mavjudligini, davlat ramzlariga hurmatni targ‘ib qiluvchi
gonunlar va tadbirlarni, milliy g‘oya, ma’naviyat, fuqarolik burchi kabi mavzular bo‘yicha davlat
dasturlarining amaliyotini eng muhim ahamiyatli ekanligini ayta olamiz. Bundan tashgari, fugarolik
jamiyati institutlari — nodavlat notijorat tashkilotlari, ijtimoiy harakatlar, xalq ta’limiga oid muassasalar —
0°z ixtiyoriy faoliyati orqali bu qadriyatni mustahkamlashga xizmat qgiladi.

Yoshlar — har ganday jamiyatning strategik kuchidir. VVatanparvarlikni shakllantirishda ular nafagat
manzilli auditoriya, balki faol ishtirokchi bo‘lishi kerak. Bugungi kunda O¢zbekistonda yoshlar bilan
ishlovchi asosiy institutlar qatorida “Yoshlar ishlari agentligi”, “Yoshlar ittifoqi”, harbiy vatanparvarlik
klublari, talabalar uyushmalari va jamoatchilik kengashlari turadi. Bu tashkilotlar orqgali: harbiy xizmatga
tayyorgarlik, vatan tarixiga oid tanlovlar, viktorinalar, “Yosh vatanparvar”, “Yosh lider” kabi loyihalar,
mabhalliy ijtimoiy loyihalarda ishtirok etishlari mumkin bo‘ladi.

Amaliy kuzatuvlarga ko‘ra, ushbu faoliyatlar orqali yoshlar o‘zlarini jamiyatning faol a’zosi sifatida
his etadi va bu ularda vatanparvarlikning amaliy ifodasi — ya’ni fuqarolik mas’uliyati shakllanishiga olib
keladi.

Hozirgi vaqgtda yurtimizda vatanparvarlikni shakllantirishda duch kelayotgan asosiy muammolar
gatorida quyidagilarni kiritishimiz mumkin:

1. Axborot fazosida mafkuraviy bo‘shliq va yot g‘oyalarning kirib kelishi.

2. Oila va maktabdagi tarbiya o‘rtasida uzviylikning yetishmasligi.

3. Media sohasida vatanparvarlik mazmunidagi sifatli kontentning kamligi.

4. Yoshlar orasida iste’molchilik ruhining kuchayishi va individualism.

Yuqoridagi muammolarga yechim topishda bir nechta takliflarni berish mumkin:

1. “Vatanparvarlik ta’lim konsepsiyasi’ni ishlab chiqish va ta’limda integratsiyalash.

2. OAVda mahalliy gqahramonlar, tarixiy shaxslar va zamonaviy fidoyilar haqidagi ko‘rsatuvlar
sonini oshirish.
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3. Diniy va dunyoviy ma’naviy institutlar o‘rtasida hamkorlik asosida tarbiya tizimini
takomillashtirish.

4. Har bir yoshga shaxsiy fugarolik tashabbusi yaratishga imkon beruvchi ijtimoiy loyihalarni
kengaytirish.

Yuqoridagi tahlillardan kelib chiggan holda, shuni aytish mumkin: vatanparvarlik shaxsda o‘z-
o‘zidan shakllanmaydi, balki bu jarayon ijtimoiy institutlar orgali magsadli va tizimli tarzda quriladi. Oila,
maktab, OAV, diniy tashkilotlar, davlat siyosati — bularning har biri yurtga sadoqat, g‘urur va fidoyilik
kabi fazilatlarni singdirishda o‘ziga xos funksiyani bajaradi.

Bugungi globallashuv sharoitida bu gadriyatni rivojlantirish uchun institutlararo uzviy hamkorlik,
konsepsiyali yondashuv va yoshlarning faol ishtiroki muhimdir. Vatanparvarlik — bu fagat so‘z emas, balki
hayot tarzidir. Shu o‘rinda yurtboshimizning bildirgan fikrlarini aytib o‘tishni joiz deb bildik: “Barchamiz
uchun Vatan bitta. Bizni yagona, ulug‘ bir magsad birlashtiradi ”[2].
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1. Sh.M.Mirziyoyev “Ta’lim va tarbiya — jamiyatning mugaddas ishidir” 2024-yil 4-oktabr.

2. Shavkat Mirziyoyev. Yangi O zbekiston — taraqqiyot va bunyodkorlik yo ‘li. —T.: O‘zbekiston, 2021.

3. Shavkat Mirziyoyev. “Erkin va farovon, demokratik O zbekiston davlatini birgalikda barpo
etamiz”. —T.. O‘zbekiston, 2017.

4. llkhom Tukhtanazarov. Talabalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ijtimoiy institutlar
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5. Georgiy Gogiberidze va Maksim Skrynnik. Patriotizm ... ta’lim va madaniy institutlar hamkorligi.
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Education, 2025)

9. Alimjon Xudoyqulov Obloqulovich. Talabalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning pedagogik
imkoniyatlari. (ARES, 2024)
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AL-HAKIM AT-TERMIZIY ASARLARIDA PEDAGOGIK QARASHLAR

Achilov Nuriddin Abdugafforovich,
Termiz davlat universiteti, Ijtimoiy fanlar fakulteti dekani,
pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, dotsent

Ushbu maqolada al-Hakim at-Termiziy asarlarining pedagogik tahlili bayon etilgan. O’quvchilarda
al-Hakim at-Termiziyning ustozlari, shogirdlari asarlarining soni va ularning sinflarga ajratib tasniflab
alloma merosining o 'rganilishi asosida ularda nazariy va metodologik ko ’nikmalarini shakllantirish, alloma
merosini bilish, asarlarini giyosiy tahlil qilish asosida ko 'nikmalarini namoyish etish, umumiy o ’rta ta’lim
muassasalarida dars va darsdan tashqari mashg ulotlar mazmuniga al-Hakim at-Termiziy ilmiy merosini
singdirish asosida ma’lumotlarni qayta ishlash, tasniflash kabi xususiyatlar rivojlantirilgan. Tahlil natijalari
asosida alloma asarlarining: tafsir va Qur’on ilmlariga oid asarlari, figh ilmiga oid asarlari, kalomga oid
asarlari, islom falsafasiga oid asarlari, tasavvuf tarixiga va garashlariga oid asarlari, hadis ilmiga oid
asarlari sinflarga ajratilib, ularning tasnifi keltirilgan. Al-Hakim at-Termiziyning “Manozil al-ibod min-al
iboda” asarida tasavvufdagi tarigat martabalari haqgidagi fikrlari mukammal darajada o’rganilib, qiyosiy
tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: hakimiya, donishmandlik, tasavvuf, botiniy, zohiriy, zohidlik, muhabbat, go rquv.

COJIEP’)KAHHME ITPOU3BEJEHUM AJIb-XAKHUMA AT-TEPMHU3U U UX
NEJAIOTMYECKHUMA AHAJIN3

B oOannou cmamwve onucvigaemcs cooepacanue mpyoog anv-Xakuma —am-Tupmusu, e2o
nedacocuyeckuil ananus. Ha ocrnose xoauwecmea mpyoog yuumeneil u yueHuxos aiv-Xaxuma am-Tupmusu u
UX Kiaccugukayuu no Kidaccam, y4aujuecss CNOCoOHbl chopmuposams meopemuyeckue u memoouyeckue
HABbIKU, NPOOEMOHCIMPUPOBAMb CEOU YMEHUS, OCHOBAHHbIE HA 3HAHUU HACIeOUsl YYEHO20, CPAGHUMENbHOM
ananuze e20 mMpyoos, a maKdlce UHMESPUpo8amv HayuHoe Hacieoue arv-Xaxuma am-Tupmusu 6
cooepoicaniie YPoKo8 U HEKIACCHbIX MEPONPUAMULL 8 00Ue0OPA308aMeENbHBIX CPEOHUX YUEOHbIX 3A8e0CHUSIX,
a makdce pazsums makue uepmol, Kak obpabomra oannvix u knaccupurxayus. Ha ocnose pezyrbmamos
ananuza mpyovl Y4eHo2o pazoeienvl no Kiaccam. mpyovl no Haykam magcup u Kopawn, mpyovl no naykam
opucnpyoenyuy, mpyovl HO MmMeoao2uu, mpyobl N0 UCIAMCKOU @uiocoguu, mpyovl nO UCTHOPUU U
6033peHUsIM Cyhuszma, mpyovl no Haykam xaoucos. Muviciu Anv-Xaxuma am-Tupmusu o cmenensix opoena 8
cyusme muamenvHo UsyyeHsvl U CPAGHUMETbHO NPOAHATUSUPOBAHBL 6 €20 mpyde «Manaszun anb-ubad mum-
anb ubaoay.

Knroueswle cnosa: Xaxumus, myopocms, cyusm, 6HYMpeHHUL, HEWHUL, aCKemu3m, 10008b, CMpax.

THE CONTENT OF THE WORKS OF AL-HAKIM AT-TERMIZI AND THEIR
PEDAGOGICAL ANALYSIS

This article describes the content of the works of al-Hakim at-Tirmidhi, its pedagogical analysis.
Based on the number of works of al-Hakim at-Tirmidhi's teachers and students and their classification into
classes, students are able to form theoretical and methodological skills, demonstrate their skills based on the
knowledge of the scholar's heritage, comparative analysis of his works, and integrate the scientific heritage
of al-Hakim at-Tirmidhi into the content of lessons and extracurricular activities in general secondary
educational institutions, and develop such features as data processing and classification. Based on the
results of the analysis, the scholar's works are divided into classes: works on the sciences of tafsir and the
Quran, works on the sciences of jurisprudence, works on theology, works on Islamic philosophy, works on
the history and views of Sufism, and works on the sciences of hadith. Al-Hakim at-Tirmidhi's thoughts on the
ranks of the order in Sufism are thoroughly studied and comparatively analyzed in his work "Manazil al-ibad
min-al ibada".

Keywords: Hakimiya, wisdom, sufism, inner, outer, asceticism, love, fear.
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Kirish. Al-Hakim at-Termiziyning ma’naviy merosi dunyoviy ilmlarning turli yo‘nalishlarini aks
ettiradi. Uning ilmiy merosini fagat islom ta’limoti va tasavvufga bog‘lash to‘g‘ri emas. Chunki ushbu
ta’limot islom olamida faoliyat yuritgan biron — bir alohida maktabga mansub emas. Ba’zi “keyingi
mualliflar xalifalikning sharqiy qismidagi kishilarning guruhini “sirli donolik mazhabi” yoki “al-hakimiya”
deb atashgan. Ularning guruhiga Movarounnahr va Xurosonning ba’zi tasavvufiy ruhdagi ulamolari
kirishgan. Turli guruhlarning rahbarlari va so‘fiylik ta’limoti namoyondalaridan ham farqli ravishda
“Hakimiya” guruhi ilm, ma’rifat tarafdori bo‘lgan. “Hakimiya” guruhi donishmandlari o‘zlarini ba’zi
so‘fiylardan baland qo‘yib, ularga ilohiy bilim egalari sifatida quyi bosqichni berganlar” [1; 14.].

Asosiy gism. Movarounnahr zaminining ilk tasavvuf tarigati — “Hakimiya” tariqatining asoschisi Abu
Abdulloh Muhammad ibn Ali ibn Hasan ibn Bishr ibn Horun al-Hakim at-Termiziy o‘zining ma’naviy, ilmiy
merosi bilan muhim o‘rin tutadi. Allomaning ismi sharifini Muhammad Hakim Termiziy tarzida keltirilsa
o’rinli bo’ladi. Chunki tasavvuf olimi al-Hujviriyning gayd qilishicha, uni Termizda Muhammad Hakim
deydilar, hakimiyyalar unga iqtido giladilar. Buyuk xizmatlari uchun al-Hakim, ya’ni donishmand degan
unvonga sazovor bo‘lgan al-Hakim at-Termiziyning tavalludi va hayoti sanalari masalasi uzoq vyillardan
buyon turli munozaralarga sabab bo‘lmogda. Olimlarning fikri va manbalarning giyoslab o‘rganish natijasida
Hakim Termiziyning tavallud sanasi 809-810, vafot sanasi 898-909 yillar oralari, - degan fikr hagigatga
yagindir.

Termiziyning otasi — Ali ibn al-Hasan hadis ilmining bilimdon olimlaridan bo‘lgan. U arab
xalifaligining poytaxti bo‘lgan Bag‘dodda hadis ilmi to‘g‘risidagi bahsu munozaralarda faol ishtirok etgan.
Unga Termizda otasi bilan birgalikda Solih ibn Abdulloh at-Termiziy, Solih ibn Muhammad at-Termiziy,
Abbod ibn Yoqub al-Savg’oniy, So’fiyon ibn Voqi’ kabi ustozlar ta’lim berishgan. Hakim Termiziy “Ar-
Raddu alal-muattila” kitobida ta’kidlanishicha, uning onasi va bobosi ham hadis ilmida yetuk olimlardan
bo‘lishgan. Demak, Hakim Termiziy ilm o‘chog‘i bo‘lgan xonadonda dunyoga kelgan va tarbiyalangan.
Alloh kalomiyu hazrat Payg‘ambarimizning muborak hadislariga asoslangan ilmiy muhit va tarbiya maskani
Termiziyning istigbolini belgilash va tafakkurini shakllantrishda asosiy omil bo‘lib xizmat qilgan. Albatta,
oiladagi ijobiy muhit va tarbiya farzand kamolotida muhim o‘rin tutadi. Ota-onaning tarbiya jarayonida
qat’iyligi, shijoati hamda namuna bo‘lishi farzand tarbiyasida muhim omil hisoblanadi. Chunki dono
xalqimizda, qush uyasida ko‘rganini qiladi, deb bejiz aytilmagan. Bu haqda allomaning “Badvv ush-sha’n
Abu Abdulloh” risolasida quyidagicha yozadi: sakkiz yoshga to‘lganimda barchaning shafqatli va mehriboni
bo‘lmish Alloh taolo o‘z inoyatini mendan darig® tutmadi. Shayx menga ilm sirlarini o‘rgatib, tinmay ilm
olishni targ‘ib qilar edi va ish shu darajaga yetib bordiki, butun vujudim bilan saboq olishga intildim.
Go‘daklik chog‘imdanoq o‘yin o‘rnini kitob mutolaa qilish mashg‘uloti egalladi. Demak, alloma bolaligidan
bilim olishga intilgan, ustozidan ilm sirlarini qunt va sabot bilan o’rgangan. Uning asosiy faoliyati kitob
mutolasi bo’lganligini ko’rishimiz mumkin. Albatta, bu bolalarimizni yoshlikdan bilim sirlarini egallashga,
kitob mutoola gilishga undaydi.

Al-Hakim at-Termiziy ona shahri Termizda maktab va madrasada o’qib, Qur’on, hadis, figh, sarf va
nahv (tilshunoslik), jo’g’rofiya, falakiyot, riyozat fanlariga doir dastlabki bilimlarni olib, Movarounnahr,
Xuroson, Nishopur, Marv kabi madaniyat markazlarida ta’limni davom ettirgan. Alloma 27 yoshida haj
safariga jo‘naydi. Uning bu muqgaddas shahar tomon yo‘li Arab xalifaligining yirik shaharlari Marv,
Nishopur, Ray, Hamadon, Basra, Bag‘dod, Kufa orqali bo‘lib, safar davomida bu shaharlarning ilm ahllari
bilan tanishadi va ular bilan ilm-ma’rifat sohasida qizg‘in suhbatlar quradi. Fan sirlarini o‘rganadi va fanga
oid barcha bahs-munozaralarda ishtirok etib, hadislar to‘play boshlaydi. Aynigsa, uning Makkada bo‘lishi
hayotidagi tub burilish davri bo‘lgan, bu haqda shunday deydi: har kuni tongda duo sehri bilan uyg‘onar
edim. U yerda galbimda tavba gilish, 0ozmi — ko‘pmi dunyoviy molu mulk va davlatdan voz kechish hissi
uyg‘ona boshladi. Haj ziyoratini ado qilib, Vatanimga qaytdim. Shu vaqtdan galbim savob yo‘lini topgan
edi. Ka’bada ‘“al-Multazam” eshigi oldida turganimda, men eshikni ushlagan holda duo qilib shuni
so‘radimki, ruhimni o°zgartirib, dunyoviy ishlardan meni ozod qilib, muqaddas Qur’oni Karimni yod olishga
undasin. Bu mening yagona orzuim edi”. Bu qalbdan chiqqan sof niyat allomaning safar vaqtida yo‘lda
mugqgaddas Qur’oni Karimni chuqur yodlashga asos bo‘la olgan edi.

Hakim Termiziy safar vaqtida juda ko‘plab mashhur olimlar, allomalar, shayxlar va avliyolar bilan
uchrashib ilmiy munozaralar olib boradi. Abu Turob al-Naxshabiy (vafoti 861 yil), Ahmad ibn Xizraviya
(vafoti 855 yil), Ibni Jallo va Yahyo Maoz (vafoti 872 yil) kabi ulug® pirlardan ta’lim olgan. Bu allomaning
tasavvuf ilmi bilan qizigib qolishiga sabab bo‘ladi. Alloma, xususan, Zunun Misriy (796-861), Boyazid
Bistomiy (vafoti 875 yil), Junayd Bag‘dodiy (vafoti 910) va Mansur Xalloj (858-922) kabi tasavvuf ilmining
nomoyondalari, shu sohada maktab yaratgan olimlarning ijodini va ularning nazariyalarini o‘rganib, ulardan
ilhomlanib “Xatm ul-avliyo” (‘“Valiylar muhri”) kitobini yozadi. Shuning uchun al-Hakim at-Termiziy
ta’limotining asosini ilm, ma’rifat tashkil qiladi. Chunki alloma har bir asarida ilmga alohida urg‘u beradi va
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har bir kishini ilmli bo‘lishga undaydi. Xususan, alloma asarlarida “Ma’rifat al — ilm billoh”, ya’ni “Allohni
bilim bilan tanish” g‘oyasini ilgari suradi. Uning ta’kidlashicha, imon va ilm mushtarak tushunchalar, imon —
Alloh ilmi, hatto, dastlab, islom so‘zi ilmni anglatgan. Qalb ganchalar gunohdan poklansa, ilm shu gadar
munavvvar va mukammal bo‘lishini ta’kidlab, Allohni anglashda qgalb bilan tasdiglash va til bilan iqgror
bo‘lish lozimligini qayd etgan. Shuningdek, alloma ilmning barcha yo‘nalishidagi olimlari bilan bahs va
munozaraga kirishgan. Alloma har bir ta’limotdan ilm fan taragqiyoti uchun foydali va uni yanada
rivojlantirishga garatilgan jihatlarni olishga harakat gilgan. Jumladan, barcha kishilarga tabiatan tug‘ma aql
berilganligini ta’kidlab, har bir inson tug‘ma aql va idrokidan to‘g‘ri foydalana olishi lozimligini buning
uchun fagat bilim, ma’rifat va ilm insonni ezgulik sari yetaklashini asarlarida asoslab beradi. Alloma inson
qgalbini ilohiy sir deb ataydi. Bu ilohiy sirni fagat bilim, ma’rifat o‘zgartirishi qodirligini ta’kidlab, “tasavvuf
— bu bilim”, - degan g‘oya va ta’limotni ilgari suradi. Bundan tashqari alloma bilim o‘qib, o‘rganish asosida
rivojlanishini natijada ilm hosil bo‘lishini ta’kidlaydi. Uning har bir asari ilm-fan taraqqiyotida, tasavvuf
ilmida ustuvor o’rin egallab, kelgusi avlodning ma’rifatparvarligini rivojlantrishda dastur vazifasini o’taydi.

Al-Hakim at-Termiziyning tasavvuf ilmida va ilmning yuqori cho‘qqilarini zabt etishida ustozlaridan
ibrat oldi va ularning asarlaridan ilhom oldi. Tadgigotchi olimlar Z.Choriyev, T.Annayev, B.Murtazoyev,
J.Annayevlarning “Al-Hakim at-Termiziy” kitobida islomshunos olim lIbrohim al-Juyushiy ma’lumotlari
asosida al-Hakim at-Termiziy o‘ziga ustoz deb bilgan 164 nafar allomalarning nomlari keltirib o‘tilgan.
Alloma: ularni “mening shayxlarim” - deb e’zozlagan. Ulardan to’rttasi “Termiziy nisbali shayxlar bo’lib,
ular quyidagilar: Ali ibn Hasan at-Termiziy (allomaning otasi), Solih ibn Abdulloh at-Termiziy, Solih ibn
Muhammad at-Termiziy, Al-Jarud ibn Muoz as-Sulamiy at-Termiziylar” [2; 16.].

Al-Hakim at-Termiziy tomonidan yaratilgan asarlar va ustozlari soni, hozirgacha ilmiy bahslarning
asosiy masalalasi sifatida munozaralarga sabab bo’lmoqda. Bu borada dastlabki ilmiy tadgiqotlar
L.Massinyon va Usmon Yahyo nomi bilan bog‘liq. Aynigsa, 1954- yilda amerkalik shargshunos N.Xir
tomonidan allomaning 55 ta asari nomi va bu asarlarning saglanish joylari aniglangan. Arab tadgigotchisi
Abdulfatton Barakaning yozishicha, Al-Hakim at-Termiziy o‘zidan keyin 400 dan ortiq gimmatli asar
goldirgan bo‘lib, ulardan 57 tasi bizning davrimizgacha yetib kelgan.

Tadqiqotchi olim Ibrohim Usmonov “Hakim Termiziy” risolasida alloma asarlarini quyidagi sinflarga
ajratadi:

1. Tafsir va Quron ilmlariga oid asarlari: “Al-Amsol min al-kitob va-s-sunna”, “Tahsil nazoir al-
Qur’on”, “Tafsir”, “Al-Furuq va manat-taroduf™.

2. Figh ilmiga oid asarlari: “Al-Hajj va asroruhu”, “Sharh as-solat va maqosidiho”, “Sabab at-takbir
fi-s-solat”, “Ilal ash-shari’a”, “Al-Masoil al-afina”.

3. Kalomga oid asarlari: “Ar-Radd ala-r-rofiza”, “Al-Agl va-lI-havo”, “Al-Farq bayn al-ayat va-I-
karomat”, “Ar-Radd ala-I-mu’attila”, “Sharh qavl — Ma al-iman val-islom va-I-ihson”, “Al-Kalom ala mona
la ilaha illa Alloh”.

4. Islom falsafasiga oid asarlari: “Kitob al-aqyos va-lI-mug’tarrin”, “Isbot al-ilal fi-l-amr va-n-nahy”,
“Bayon al-ilm”, “Huquq”.

5. Tasavvuf tarixiga oid asarlari: “Anvo’ al-ma’orif”, “Tarix al-mashoyix”.

6. Tasavvufiy qarashlariga oid asarlari: “Buduvv ash-sha’n Abiy Abdulloh”, “Adab an-nafs”,
“Riyozat an-nafs”, “Xatm al-avliyo”, “Bayon al-farq bayn as-sadr va-l-galb va-I-fuad va-l-lubb”, “Ma’rifat
al-asror”, “Manozil al-ibod min-al iboda”, “Al-Masoil al-maknuna”, “Adab al-muridin”, “Risolat makr an-
nafs”, “Ilm al-avliyo”, “Abvob muxtalifa”, “Al-Jumal al-lozim ma’rifatuhu”, “Javob kitob Usmon ibn Said
min ar-Ra’y”, “Al-Hikma minal-ilm al-botin”, “Sifat al-qulub va ahvoliho va hay’at tarkibiho”, “Urs al-
orifin”, “G’avr al-umur”, “Masoil at-ta’bir”, “Daqoiq al-ulum”.

7. Hadis ilmiga oid asarlari: “Navodir al-usul”, “Al-Amsol min al-kitob va-s-sunna”, “Al-Manhiyot
va kull ma ja’a min hadis bi-n-nahy”, “Bayon al-kasb” [3; 42-43.].

Yuqorida nomlari keltirilgan asarlardan anglaniladiki, alloma ilm fanning barcha yo’nalishlarida
asarlar yozgan va ularda asarning mazmuni va mobhiyati, ko’z ilg’amas hikmati va chuquqr ma’nosini ochib
berishni maqsad qilgani ko’rinib turibdi. Shu jihatdan olganda, umumiy o’rta ta’lim muassasalarida dars va
darsdan tashqari mashg’ulotlar mazmuniga al-Hakim at-Termiziy ilmiy merosini singdirish muhim ahamiyat
kasb etadi. Xususan, “Tarbiya” fani tarkibiga al-Hakim at-Termiziyning pedagogik g‘oyalarini singdirish
alohida amaliy ahamiyatga ega. Al-Hakim at-Termiziyning ‘“Manozil ul-ibod minal-iboda” (‘“Bandalarning
bandachilikdagi manzillari”), “Navodir al-usul”, “Baduvv ash-sha’n Abu Abdulloh” (“Abu Abdulloh
ishlarining boshlanishi”), “Navro‘znoma”, “Solnoma”, “Aql va havo”, “Ma’rifat ul-asror”, “Nafs odobi”,
“Nafs riyozati”, “Kasbning bayoni”, “Javob al-maso’il sa’alahu ahlu Saraxs anho” (“Saraxs shahri ahli
so‘ragan masalalar javobi”), asarlari pedagogik ta’limotlar tarixida muhim ahamiyat kasb etadi.
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Al-Hakim at-Termiziyning “Manozil al-ibod min-al iboda” asarida tasavvufdagi tarigat martabalari
haqidagi fikrlari mukammal darajada ochib berilgan. Mazkur asar ikki bobdan iborat bo’lib, bandalik, ya’ni
sayru suluk yo’lida solikning bosib o’tishi kerak bo’lgan ma’naviy manzillari haqidadir. Tasavvuf
ta’limotiga ko’ra, bu manzillar hol va magomlar deb ataladi. Alloma asarda quyidagi yetti manzil, ya’ni
insonlarning ma’naviy-axlogga erishish bosgichlarini quyidagicha izohlaydi (1-rasmga garang) [4; 56.].

Asardagi birinchi manzil “tavba manzili — Allohni izlovchilar va unga talpinuvchilarning eng avvalgi
manzili. Bu manzilga yetishish sharafiga muyassar bo’lgan insonlar Allohning buyruglariga so’zsiz itoat
etuvchi, uning man etgan narsalaridan hech ikkilanmay tiyiluvchi bo’lib qoladi” [5; 8.]. Bunday qgalb egalari
ezgi amallarni beixtiyor bajaradigan, yomon ishlardan o’zini saqlay oladigan kuchli irodaga ega bo’ladi. Shu
o’rinda, alloma nafsga garshu kurashishning ikki turini — botiniy (ichki) va zohiriy (tashqi) ma’nolarini
izohlab beradi. Masalan, nafsga, hoyu havasga, hasadga qgarshi kurashish ichki (botiniy); dushmanga garshi
nayza va kamon vositasida kurashib uning molini tortib olish tashqi (zohiriy) hisoblanadi.

Ikkinchi manzilda zohidlik (parhezkorlik) masalasi sharhlanadi. Zohidlik (nobop harakat va nopok
qiliglardan tiyilish) yo’li mashaqatli, og’ir yo’l, uni bosib o’tish uchun sabot va sobitlik talabi ustuvor turadi.
Darhaqiqat, “dunyo shayton tuzog’laridan iborat, ular vositasida kishilar tuzoqqa ilinadi va shahvoniy hirsni
qondirish tomon yetaklanadi” [5; 9.].

Yetti manzil

gat’ul hav T,{m‘béjF
T ad}ﬁunnafs qo’rquv

1-rasm| Insonlarning ma’naviy—axIOﬁqa erishish bosqichlari.

zohidlik /]\
! !

tavba muhabbat

Shuning uchun inson aybu gunohlardan poklanishi kerak, so’ngra o’zida u nurni sezadi va zohidlikni
qabul qgiladi. Bunday mashagqatli yo’lni qalbi toza dunyoning botiniga nazar tashlay oladigan kishilargina
bosib o’ta oladilar.

Uchinchi adovatun nafs (nafsga dushmanlik) manzilida insonlarga nafsga garshi kurashish va unga
garshi jiddiy qgarshiliklar olib borilganligi tahlil gilinadi. Ular nafsni yengish uchun maxsus tarbiya gilishgan,
kerak bo’lsa bu yo’lda nafs hoyu havaslarini mag’lub etib “shahvoniy ehtirosni so’ndirishga muyassar
bo’lganlar, ogibatda nafs o’zlariga itoatgo’y bo’lib qolgan™ [5; 12.]. Shu tariga nafsning molu dunyo va
shahvoniy hirs singari ikki muhim jihati farglanadi. Alloh kishilarni nafsiga qarshi jihodga da’vat giladi.
Alloma nafsga jihod bu xalq uchun mezon, u bilan odamlarning darajasi o’lchanadi, deydi va nafs barcha
yovuzliklarning manbai, deb xulosa giladi.

To’rtinchi muhabbat manzilida alloma nafs mavzuiga qaytar ekan, hayot murakkabliklariga digqgatni
qaratib, insonlarni “bu dunyodagi muhtojligu to’kinchilik, izzatu xorlik, faqirligu davlatmandlik, issigligu
sovuglik kabi hayot tashvishlariga bo’lgan ehtiyojlarni unitib yuborish”ga chorlaydi [5; 14.]. Nafsni jilovlash
Allohga muhabbat vositasida ro’yobga chigadi. Muhabbat tushunchasi, uning ijtimoiy asosi ilmda o’zgacha
ifodalanadi. Bunga erishish uchun inson eng avvalo poklanishi lozim. Poklanish uchun tavba, zohidlik,
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nafsni tiyish kabi manzillardan o’tish bilan erishiladi. Bu borada quyidagicha hadis keltiriladi: “bandaning
0’z nafsiga qarshi qilgan jihodi eng yaxshi jihoddir” [5; 34.].

Beshinchi manzil qat’ul havoda hoyu havasga moyillik dovonini oshib o’tishning mashqaqatlari, inson
va hoyu havas ziddiyatlari juda ham jiddiyligi ko’rsatib beriladi. Insonlar va hoyu havas o’rtasidagi kurashda
hoyu havas uzoq muddat kishilar ustidan g’olib keladi. Shunday hadis keltiriladi: “Inson nimadan qo’rqgsa,
Alloh o’sha narsani banda ustidan g’olib qilib qo’yadi. Agar odam bolasi Allohdan o’zgadan qo’rgmasa,
Alloh unga hech narsani g’olib qilib qo’ymaydi [5; 39.].

Oltinchi manzil - qo’rquv manzilida insonning yomon yo’ldan qgaytishi bayon qilinadi. Bu manzil keng
bo’shliq, imtihonsiz dengiz bo’lib, unda adashgan kishilar qorquv dengizida suzib holdan toyadi. Inson Alloh
zikrini qilganda uning ko’nglida taskinlik va xotirjamlik paydo bo’ladi, uning tanasi va qalbi o’ta mayinlasha
boshlaydi. Chunki u nafsidan yuz o’girib, Alloh zikri bilan band bo’ladi.

Yettinchi manzil — qurbat manzilida insonlar eng og’ir sinovlarni o’tkazadi. Kishilar hoyu havas
jabridan qutulish uchun Allohdan madad so’rab ixlos bilan yuzlanadi. Demak, hoyu havasni unutgan,
nafsoniy shavhatlarini chilparchin gilgan insonlar Alloh vasliga munosib topilib, so’nggi qurbat manzilidan
mustahkam magom egallaydilar. Hakim Termiziy hoyu havas, shahvoniy hissiyot, nafsga asirlik illatlarini
kishilarning ojizligidan, deb ta’sniflaydi.

Darhagiqgat, al-Hakim at-Termiziy “tasavvuf bu — bilim”, degan ta’limotni ilgari surib asarlari asosida
himoya qildi hamda tasavvufning ilm maqomini olish yo‘lida namuna ko‘rsatdi. Yuqgorida Keltirilgan
pedagogik tahlildan allomaning asar va risolalari ilm-fanda ustuvor iz qoldirish bilan birga kelgusi
avlodlarga dastur vazifasini o’taydi.

Hakim at-Termiziy bebaho giymatga ega bo‘lgan asarlari va ilm-ma’rifat yo‘lidagi xizmatlari uchun
turli unvonlarga sazovor bo‘lgan. Xususan, “Bayon ul-kasb”da muhaddis (hadisshunos), “Kitob al-furuq”da
hofiz (qur’onxon), “Kitob ilm al-avliyo”da zohid (din targ‘ibotchisi), “Kitob odob an-nafs” (“Nafs odobi
kitobi”)da imom (Hazrat Ali avlodlari), “Navodir al-usul”’da muazzin (azon aytuvchi). Alloma sayyid
(Payg‘ambar avlodlari), xoja (choriyorlar avlodi), mufassir (tafsirchi), orif (xudoni tanuvchi), shayx (Alloh
ilmi bilimdoni), vali (avliyo, Allohning do‘sti), olimi usuli ad-din (din usuli olimi) va so‘fi kabi unvonlarga
ham musharraf etilgan. Bu ta’riflarni alloma qabr toshi peshtoqidagi bitiklar ham tasdiglaydi: “Margad ash-
shayx al-imom al-orif al-vali Abu Abdulloh Muhammad ibn Ali Hakim at Termiziy”. Al-Hakim at-Termiziy
“Sodot al-mashoyix” (shayxlar sayyidi) nisbasida e’zozlanib, “Hakim” unvoni bilan tanilgan.

Xulosa. Mazkur ma’naviy-axlogiy manzillarni kezish dunyo manizllarini sayr etishdan murakkab,
ammo sharafli hisoblanadi. Chunki dunyo manzillarini hamma ham kezishi mumkin. Biroq bu manzillarni
kezish fagatgina ayrim insonlargagina nasib giladi. Chunki ma’naviy-axlogga erishish bosgichlarni bosib
o’tish uchun ilm, odob, ixlos, e’tiqod, muhabbat, sadoqat, axloq va hakazo fazilatlarga eng zarurati yo’l
ko’rsatuvchi ustozga bog’liq bo’lish lozim [6; 6.]. Shu sababli mazkur asarda alloma har bir manzilni
xususiyatlari, talablari, magomi va mavgeyini bayon qilib, hikmatlar, hadislar hamda rivoyatlar asosida
tushuntirib beradi. Bu manzillardagi bosqichlarni bosib o’tish uchun, nafs hukmronligini yengish zarur, -
deydi. Chunki nafs balosi ko’zni ko’r, qulogni kar va qalbni yopib qo’yadi. Shu sababli alloma asarlari
umrboqiy mavzuda so’z yuritilganligi bilan inson ma’naviy-axlogiy garashlarini rivojlanishida muhim
manba hisoblanadi. Ularning amaliy gqimmati shundaki, birinchi navbatda, ixlosni, e’tiqodni, iymonni bu
tushunchalarning mohiyatini anglash uchun ilmli bo’lish va unga amal qilishni targ’ib qiladi.
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Jadidlar tuzgan xayriya jamiyati va ular yaratgan maktablar uchun darsliklar o ‘sib kelayotgan yosh
avlodning har tomonlama mukammal, komil inson qilib tarbiyalash g ‘oyasi bo ‘lgan. Maktablarning o ‘quv
dasturi boshlang ‘ich diniy ta’lim, islom asoslari, diniy ibodat, axloqiy tarbiyaga yo ‘naltirilgan, atrof-muhit,
jamiyat haqida ham tushunchalar bergan. Ammo maktabxonalardagi ta’lim usuli, ularning iqtisodiy
ta’'minoti, o ‘qish muddatlari, sanitariya- gigiena sharoitlari talabga javob bermasligi, ularning ko ‘pchiligi
xayriya hisobidan yoki xususiy va jamoat mablag‘lari asosida ish yuritishi va davlat tomonidan
ta 'minlanmaganligi, o‘quv dasturida dunyoviy bilimlarga e ’tiborsizlik, o ‘qituvchilarning bilimi yetarli
emasligi ularni zamon talablariga hamohang bo ‘lishiga imkon bermadi.

Kalit so‘zlar: jadid, usuli savtiya, “Ustodi avval”, “Tahsib us-sibyon”, madrasalar, “Haftiyak”,
Milliy ozodlik harakati.

HOPAAOK OBYUYEHUA I'PAMOTE B IKOJIAX 1 MEJIPECE BYXAPCKUX JOKA/INJIOB

Hoes brazomeopumenvHozo obwecmea, co30anH020 0Hcaoudamu, U yY4eOHUKO8 O CO30AHHbIX UMU
WIKOJL 3aKTIOYANACH 8 BOCNUMAHUU NOOPACAIOWe20 MOI00020 NOKOLEHUsl KAK NOIHOYEHHOU, CO8EPUICHHOU
80 6CEX OMHOUWICHUSX JUYHOCTU. YueOHas npocpamma wKoa Oblld OpPUEHMUPOBAHA HA HAYATbHOE
PenucUo3Hoe 00pa308anue, OCHOBbL UCIAMA, PEeaUcUO3HOe DO20CIYINCeHUe, HPABCEEHHOEe BOCHUMAHUE, d
makaice oagana npeocmaegieHue o6 oxpyscarowel cpeoe u odowecmee. OOHAKO MemoOuKa 00yYeHUus 6
WIKONAX, ux IKOHOMUUecKoe obecnedenue, CPOKU O00VHeHUs, CAHUMAPHO-SUSUCHUYECKUE YCI08Us He
omeeuanu mpebosanusim, DOILUUHCMBEO U3 HUX (DYHKYUOHUPOBALO 3d CHem ONa20mEOpUmensbHOCMU Uil Ha
OCHOBE UYACMHBIX U OOWECMBEHHbIX CPEOCME U He 00eCneuusanocs 20cyoapcmeom, NpeHedpedjiceHue
CBEMCKUMU 3HAHUSIMU 8 YUeOHOU npocpamme, HEOOCMAMOYHble 3HAHUS npenooasamenell He No360JIU UM
uomu 6 Ho2y ¢ mpebo8aHUsAMU 8PEMEHU.

Kntouesvie cnoea: [caouo, Ycynu Caymusa, «Yemoou assany, «Taxcub yc-cubéuy, medpece,
«Xagpmusaky, HayuonaneHo-oc60600umenvHoe 08udiCeHUe.

THE PROCEDURE FOR TEACHING LITERACY IN THE SCHOOLS AND MADRASSES
OF THE BUKHARA JADIDS

The idea of the charitable society established by the Jadids and the textbooks for the schools they
created was to educate the growing young generation as a complete, perfect person in all respects. The
curriculum of the schools was focused on primary religious education, the foundations of Islam, religious
worship, moral education, and also provided an understanding of the environment and society. However, the
method of education in schools, their economic support, study periods, sanitary and hygienic conditions did
not meet the requirements, most of them operated at the expense of charity or on the basis of private and
public funds and were not provided by the state, the neglect of secular knowledge in the curriculum, and the
insufficient knowledge of teachers did not allow them to keep pace with the requirements of the time.

Key words: Jadid, Usuli Sautiya, “Ustodi avval”, “Tahsib us-sibyon”, madrasas, ‘“Haftiyak”,
National Liberation Movement.

Kirish. Jadidlarning milliy ozodlik harakati xalqning moddiy hamda ma’naviy hayotini yaxshilashda
digqatni ko‘proq bolalarga qaratishi bejiz bo‘lmagan. Maktab darsliklari, bolalar adabiyoti matbuot
nashrlarining voqelikka aylangani ta’rifga sazovor. Yangi usuldagi maktablarni ochish ehtiyoji ham
“do‘konda o‘tirib nasiya yozadurg‘on xodimlar yetkazish emas”ligini anglash ehtiyoji edi. Bu maktablarning
tashkilotchilari Saidrasul Aziziy, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Adduqodir Shakuriy, Siddiqiy — Azjiy, Munavvar
Qori, Abdulla Avloniy, Muhammadsharif So‘fizoda, Abdurauf Fitrat, Sadriddiy Ayniy kabi ijodkor va
pedagoglar bo‘lishgan. Ular o‘zlari ochgan maktab o‘quvchilari uchun Saidrasul Aziziyning “Ustodi avval”,
Munavvar Qori “Adibi avval”, Abdulla Avloniy “Birinchi muallim”, Sadriddin Ayniy “Tahsib us-sibyon”
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singari ko‘plab alifbo va darsliklar va ona-tili, imlo qoidalari, jug‘rofiya, hisobga doir o‘quv qo‘llanmalarini
tuzib, nashr ettirdilar. Bundan tashqari jamiyatning kambag‘al oila bolalarini bilim olishiga sharoit yaratish,
igtidorli yoshlarni chet ellarga yuborib, o‘qitish magsadida xayriya jamiyatini tashkil etdilar.

Jadidlar tuzgan xayriya jamiyati va ular yaratgan maktablar uchun darsliklar o‘sib kelayotgan yosh
avlodning har tomonlama mukammal, komil inson qilib tarbiyalash g‘oyasi bo‘lgan.

Maktablarning o‘quv dasturi boshlang‘ich diniy ta’lim, islom asoslari, diniy ibodat, axloqiy tarbiyaga
yo‘naltirilgan, atrof-mubhit, jamiyat haqida ham tushunchalar bergan. Ammo maktabxonalardagi ta’lim usuli,
ularning iqtisodiy ta’minoti, o‘qish muddatlari, sanitariya- gigiena sharoitlari talabga javob bermasligi,
ularning ko‘pchiligi xayriya hisobidan yoki xususiy va jamoat mablag‘lari asosida ish yuritishi va davlat
tomonidan ta’minlanmaganligi, o‘quv dasturida dunyoviy bilimlarga e’tiborsizlik, o‘qituvchilarning bilimi
yetarli emasligi ularni zamon talablariga hamohang bo‘lishiga imkon bermadi.

Buxoro amirligida hukm surgan ijtimoiy-siyosiy muhit, mamlakatdagi ta’lim holatida ham yaqqol aks
etib turardi. Siyosiy tuzum va ma’muriy boshqaruv kabi ta’lim tizimida ham hamon o‘rta asrlarga mansub
usullar hukmron bo‘lib, ular mamlakatning taraqqiy etishiga to‘sqinlik gilar edi.

Buxoro amirligida boshlang‘ich ma’lumot tizimi o‘zining mazmuni va uslubi jihatidan bir qancha
kamchiliklarga ega edi. Boshlang‘ich maktablar zamon talabidan orqada qolgan, oqitish usulining samarasi
past edi. Bunday holat o‘z davrida bu maktablarda savod chiqargan Sadriddin Ayniy tomonidan ham qayd
etilgan bo‘lib, bu haqda shunday deydi: “Ta’lim usuli juda tartibsiz edi. Biz hammamiz qoida va usulni
bilmasdan qiynalar edik[1].

Adabiyotlar tahlili. An’anaviy maktablardagi muammolardan yana biri o‘gituvchilarning maktabda
ta’lim olayotgan o‘quvchilarga nisbatan bir xil munosabatda bo‘lmasligida edi. 1906- yilda e’lon qgilingan
“Musulmon maktablarida ta’lim” deb nomlangan tanqidiy maqolada: “Maktablarda dars beradigan
muallimlarning ba’zilari boy kishilarning bolalarini alohida digqat-e’tibor bilan o‘qitadilar. Chunki bunga
sabab o‘sha muallimlarga katta-katta hadyalar berib turishadi. Boylarning bollalari ham ustozlariga pul berib
turishadi. Kambag‘al, fagirning bolalariga esa deyarli ¢’tibor bermas edilar. Boy kishining bolasini 2-3 yilda
o‘qish-yozishni biladigan qgilishsa, fagir bolalari 5-6 yilda ham “Haftiyak”dan chigmay, shu muddat ichida
4-5 ta “Haftiyak™ni yirtib, darsdan qochib ketardilar”[2], - deb ta’kidlangan.

Maktablarning holati ham zamon talablariga javob bermas edi. Ularning moddiy jihatdan
ta’minlanmaganligi haqida Turkiston o‘lkasining maktab va madrasalar bo‘yicha maxsus inspektori
V.P.Nalivkin 1901- yilda qayd etishicha: “An’anaviy maktablarda maktab uchun qurilgan maxsus bino
deyarli yo‘q. Aksari maktablarning mashg‘uloti masjidlarda yoki to‘g‘ridan-to‘g‘ri masjidning ayvonida
yoxud masjid huzuridagi hujrada o‘tkaziladi, chunonchi tekshirilgan 142 ta maktabdan 109 tasi masjidlarda,
27 tasi maktabdorlar uyida, 5 tasi mozorlar huzurida va qorixonalarda bo‘lib, fagat bitta maktabning maxsus
qurilgan binosi bor. Demak, o‘lka inspektori tomonidan tahlil etilgan maktablarning 76,7 foizi masjidlarda,
19,0 foizi domlalarning uyida, 3,5 foizi esa mozor va qorixonalarda, bor yo‘g‘i 0,8 foizgina maxsus binoda
bo‘lgan. Buxoro amirligida ham ahvol bundan yaxshi emas edi.

Maktabxonalarning ko‘pchiligi maxsus binolariga ega emasligi bois ularning sanitariya-gigiena holati
va boshga shart-sharoit ham talab darajasida bo‘lmagan. Bolalar o‘qiydigan xonalar tor, yorug‘lik yetarli
darajada emas, oyna yoki derazalaridan yorug‘lik tushmas, ayrim hollarda ularning o‘rnini kichkina tuynuk
bajarar, xonaning ichkarisi zax, qishda sovuq bo‘lar edi.

Sadriddin Ayniyning an’naviy maktab haqidagi xotiralarida ham “maktabning derazasidan”
darsxonaga hech bir yorug‘lik kirmas edi, deb ta’kidlanganligi bejis emas edi. Maktabxonalarda bolalar
bo‘yra yoki poxol ustida cho‘kka tushib, domlaga qarab o‘tirgan, xonaning ikki tomoni va poygak tomoni
bo‘ylab uzun taxtalar qo‘yib qo‘yilgan. Kitoblar ana shu taxtalar ustiga qo‘yib o‘qilgan. Qishki qattiq
sovugda maktabxona tanchasiga gulxan yogilgan, bolalar tutun ichida oldinma-keyin yo‘tala-yo‘tala “saboq
o‘qigan”. O‘tin-ko‘mir xonaning bir burchagida turgan.

Maktablardagi muammolardan biri tartib-intizomning bo‘shligida namoyon bo‘lar edi. Maktabga
odatda bolalar uylarida nonushta qilib bo‘lganlaridan keyin kelib, eshik oldida to domla kelguncha, turli
o‘yinlar bilan ovora bo‘lganlar. Bu o‘yinlar ko‘pincha mushtlashuv bilan tugardi. Maktabxonaga dars
boshlanganidan keyin ham bolalar yakka holda yoki ko‘plashib kirib kela berishgan. Maktabxonada domla
yo‘q paytlarida bolalarning to‘poloni avjiga chiqqan, ular o‘zaro kurash tushgan, mushtlashishga va hokazo.
Darsning boshlanishi va tugashi soatlari aniq belgilanmagan va nazorat gilinmagan. O‘quvchilarning
tanaffus va bo‘sh vaqtlari e’tiborsiz qoldirilgan.

Maktab faoliyatidagi kamchiliklarning ishga mas’uliyati nazoratga olinmaganligida namoyon bo‘lgan.

Ularni o‘quv yili davomidagi faoliyatining uzluksizligi talab etilmagan. Buni Fitrat quyidagicha

@ ¢ @ ¢

izohlaydi: “O‘quvchilar muallimdan saboq oladilar. Muallim ham “o‘qi” va “o‘t”’dan nariga o‘tmaydi, hech

¢ 9

kim parvo qilmaydiki, kechagi saboq o‘zlashtirildimi, bugungi saboq tushunarli bo‘ldimi yo yo‘q”.
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Masjidlardagi va xususiy uylardagi maktablar qanday osonlik bilan ochilgan bo‘lsa, shu taxlitda osonlik
bilan yopilishi tabbiy hol. Buning uchun o‘qituvchining masjidga keluvchi namozxonlardan biri bilan kelisha
olmay qolishi ham yetarli bo‘gan. Maktab yopilib, yangi o‘qituvchi topilgancha bir necha oy dars bo‘lmagan,
ya’ni o‘qish faoliyati to‘xtagan. Demak, o‘quv jarayonining uzluksizligiga rioya etilmagan.

Muhokama va natijalar. “Maktab va madrasalari bo‘lmagan, yoxud bo‘lib-da nizom va tartibga
go‘yilmagan millatning holi parishon, moziysi barbod va istigboli qorong‘u va umidsiz bo‘ladur. Bugun
Buxoroda gariyib 350 qadar ibtidoiy maktablar bordur. Bulardan hech birisi tartib va intizomlik emas”, - deb
yozgan edi. 1914- yilda “Oyina” jurnali. Ushbu so‘zlarning muallifi muallim Niyoziy Rajabzoda Buxoro
maktablarining zamon talabiga javob bera olmay qolganidan afsuslanib, ularni isloh qilishga da’vat etgan.

Buxorodagi an’anaviy maktablar faoliyatini yo‘lga qo‘yishda muayyan dastur va darsliklar asosida
o‘qitishning tashkil etilmaganligi va nazorat qilinmaganligi holati 1911-yilda Buxorodagi siyosiy agentlik
tomonidan Turkiston general-gubernatorligi ma’muriyatiga yo‘llangan maktubda ham gqayd etilgan.
Boshlang‘ich maktablarda bolalar yoshiga, o‘zlashtirish darajasiga qarab alohida sinflarga emas, o°‘qib turgan
kitoblariga qarab qo‘yidagi guruhlarga bo‘lingan: taxtaxonlar (ya’ni taxtaga yozilgan alifbeni
o‘rganayotganlar), abjadxonlar (ya’ni bo‘g‘inlarni qo‘shib o‘qiydiganlar), haftiyakxonlar (boshlang‘ich
maktabda o‘quv kitobi hisoblangan ‘“Haftiyak”, ya’ni Qur’ondagi suralarning yettidan birini
o‘rganayotganlar), qur’onxonlar (Qur’oni Karimning suralarini o‘rganayotganlar) va boshqalar. Maktab
o‘quvchilari sinfdan sinfga ko‘chirilmagan, egallagan bilimi baholanmagan, darsni o‘zlashtirish qat’iy talab
etilmagan, o‘quvchilar davomati rasman gayd etib borilmagan.

Maktabda dars o‘tish, ovgat yeyish, kimnidir darsxonaga kirib kelishi va boshqa sabablar bilan
bo‘linib turgan. Domla darsxonada choy ichib ovqat yegan, namoz o‘qigan. Shu bois darsxona ko‘proq
domlaning uyiga, xonasiga o‘xshar edi. Maktabda biror-bir ilmu-hunar yo‘qligi, maktab va madrasa ilmi
o‘rtasida bog‘liglik yo‘qligini mahalliy hukumat mansabdorlari ham e’tirof etgan.

Dars jarayonda avval peshqadam (ilg‘or) bolalarning sabog‘i o‘qitib ko‘rilgan, ularga yangi saboq
berilgan, keyin o‘rta kitobxonlar bilan shug‘ullanilgan va nihoyat, quyi guruhdagi bolalarning sabog‘i o‘qitib
ko‘rilib, yangi saboq berilgan. Ammo har kungi darsni o‘rta kitobxonlardan boshlaydigan yoki darsni
maktabxonadagi bolalarning hammasidan bir boshdan sabog*ini so‘rab, yangi saboq berishdan boshlaydigan
domlalar ham bo‘lgan. Bu sohada maktablarda yagona tartib amal gilmagan.

XIX asr oxiri va XX asrning boshlarida Buxorodagi maktablarda o‘qitiladigan usuli qadim deb atalib,
uning asl mohiyati hijolab, ya’ni bo‘g‘inlab o‘qishdan iborat edi. “Abjad”ning hammasi va “Haftiyak”dagi
taxminan 13-14 sura hijo usulida o‘qitilgan. So‘zni hijo usulida o‘qishda avval so‘zdagi birinchi undosh
harfning nomini, keyin ikkinchi undosh harfning nomini aytib, unga zarur harakatni qo‘shib, hijo hosil
gilinib, keyin ularni bir-biriga urishtirib-qo‘shib, bu so‘z bir butunligicha aytilgan. So‘zlarni hijo usulida
o‘qishda tovush emas, balki shu tovushni ifodalovchi harfning nomi asos qilib olingan, so‘zni tovush
jihatidan tahlil (fonetik) qilishga oid hech qanday ish qilinmagan, tovushlarning qo‘shilishi bolalarga
tushunarli bo‘lmagan, bolalar so‘zdagi har bir harf ma’lum bir tovushni bildirishini mutlago anglamagan.
Hijo usulida o‘qishga o‘rgatish birinchidan, mexanik ravishda bo‘lib, ayni bir narsani qayta-gqayta aytishga
majbur qilingan; ikkinchidan, bola o‘zi aytgan so‘zning ma’nosini sira bilmay, maktabdordan (domladan)
eshitganini takrorlay bergan; uchinchidan, bunday usulda o‘qishga o‘rgatish uchun juda ko‘p vaqt ketgan.

“Haftiyak”, odatda, bir-ikki yil o‘qitilgan. Boshlang‘ich maktabda uni boshidan-oxirigacha
o‘qitilmagan, maktabdor domla zehni o‘tkirroq bolalarni tezroq Qur’oni Karimni o‘qishga o‘tkazgan.
“Qur’onni arablar va boshqa musulmonlar ham maktabda tushunmay yodlab olar edilar”, - deb yozgan edi
V.V.Bartold[3].

“Haftiyak”ni o‘rgangan o‘g‘il bolalar, uni asosan mexanik tarzda qayta-gayta aytish bilan yod olishar,
ba’zan bolalar uni butunlay tushunmasdan yod olishar, hatto ayrim domlalar ham uning ma’nosini to‘g‘ri va
to‘la tushuntirib bera olmas edilar [4]. Shoir G‘afur G‘ulom yozganidek, 16 yilda ham “Haftiyak”dan
chigmagan yigitlar bo‘lgan. Haftiyakxonlik shu qadar og‘ir bo‘lganki, har bir bola o‘nlab “Haftiyaki sharif”
kitobini yirtib ishdan chigargan [5].

“Haftiyak”ni u yoki bu darajada, ozmi yoki ko‘pmi o‘rgangan, ya’ni yod ola bilgan o‘quvchi
“Chorkitob”ga o‘tar edi. Albatta, bu kitobdagi mavzular va ularning mazmuni boshlang‘ich maktab
o‘quvchilarining yosh xususiyatini hisobga olmagan edi.

Shuning uchun ham bolalar uning ma’nosini tushunishga giynalar, ayrimlar esa, umuman tushunmas
edilar. Chunki “Chorkitob” arabiy so‘z va iboralar bilan shu darajalar boyitilgan ediki, uni tushunish uchun
kishi boyitilgan ediki, uni tushunish uchun kishi o‘ta bilimdon, bilag‘on bo‘lishi kerak edi. “Haftiyak™ arab
tilida, “Chorkitob” esa fors tilida yozilgan bo‘lsa ham buxorolik bolalar uchun tushunarli bo‘lgan.

Ahmad Donishning xotirlashicha, o‘g‘il bolalar maktabidan ancha orqada bo‘lgan gizlar maktabida
ko‘pchilik holatlarda “Haftiyak”ni o°‘qib, Qur’oni Karimdan 2-3 ta surani o‘qishni o‘rganish bilan qiz
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bolalarning o‘qish kursi tugatilgan [6]. Ammo Sadriddin Ayniyning yozishicha, o°g‘il bolalar maktabidan
ko‘ra, gizlar maktabida yaxshiroq o‘qitilgan. Qizlar maktabi soni 0°g‘il bolalarning maktablaridan ancha oz,
har bir otinoyida o‘qigan qizlarning soni esa domlada o‘qigan o‘g‘il bolalarning yarmidan ham kam bo‘lgan.
Qizlarning ko‘pchiligi hatto maktabga bormagan.

Ayrim hisob-kitoblarga garaganda fagat Buxoro shahrida 16.350 nafar bola maktabga gatnagan[7].

Maktabning yana bir muammoli jihati undagi o‘qish muddati bilan bog‘liq edi. Maktab dasturiga
ko‘ra, darsni o‘zlashtirib, tegishli kitoblarni o‘qib, mantigni o‘rganishi uchun qobiliyatli va iqtidorli
o‘quvchiga 4 yil yetarli bo‘lgan. Lekin ko‘p hollarda o‘quvchilar maktabxonalarda yillab o‘qishgan. Buning
asosiy sababi o‘qitish usulining talabga javob bermasligida edi.

Buxorodagi an’anaviy maktablardagi muammolardan yana biri — o‘quvchi-bolalarni jazolash bilan
bog‘liq holat edi. Ma’lumki, XX asrning boshlariga kelib Yevropa va boshqa rivojlangan mamlakatlarda
ta’lim jarayonida bolalarga tan jazosi berish ta’qiqlab qo‘yilgan edi. Ammo, Buxorodagi maktablarda bu
holat hanuzgacha davom etar edi. Bu holatni Abdurauf Fitrat qo‘yidagicha ta’kidlaydi: “O‘quvchilar bir
muallimdan kaltak va haqoratlar eshitib, har kuni ikki saboq oladilar”.

Maktablarda darslarni o‘zlashtirmaydigan va maktab intizomiga rioya etmaydigan bolalarga nisbatan
tan jazosining qo‘llanishi haqida Sadriddin Ayniy shunday deb yozadi: “Domla intizomni tayoq yordamida
saqglab turar edi. Domlaning orqasida devorga suyab qo‘yilgan uzun-qisqa bir necha tayoq turar edi”. Tartibni
buzgan bolalarga nisbatan jazo vositasi sifatida falloq ishlatilgan. Falloq bir yarim gaz uzunligidagi yog‘och
bo‘lib, bir oz egri va ikki boshi bir tizimga bo‘lib, uning ikki uchi tugilgan bo‘lardi. Domlaning yordamchisi
— xalifa ishtirokida tartibbuzar o‘quvchini jazolaganlar. Qori-Niyozov an’anaviy maktabda ta’lim olgan
vaqtida uni ham falloqqa bog‘lab jazolashganlarini, oqibatda esa, bir necha kun oyoqlarini bosib yura
olmaganini eslaydi [10]. Sadriddin Ayniy va Qori-Niyozov kabi mualliflarning o°‘z asarlarida
yaratayotganida sovet mafkurasi ta’sirida bo‘lganligini ham unutmaslik lozim. Biroq shunday holatlar
maktablar faoliyatida uchrab turganligi anig.

Boshlang‘ich maktabda bolalarni kaltaklash, falloqqa osish, mosh, jo‘xori donlari ustiga tizzasi bilan
o‘tirg‘izish, ikki qo‘lini yuqoriga tikka ko‘tartirib, bir oyoqqa turg‘izish kabi jazolar “tarbiya’ning eng
ta’sirli usullari hisoblangan. Maktablarda bolalarning qattiq jazolanayotganligi haqida Turkiston o‘lkasi
matbuotida ham xabarlar bosilib turgan. 1900- yillardan boshlab katta shaharlardagi maktablarda bunday
turdagi tan jazosi qo‘llanilmagan. Maktablarda amaliy ahamiyatga molik bilimlar berilmasligi hamda olingan
bilim hayotda, turmushda deyarli qo‘llanilmasligi eng katta kamchiliklardan biri edi. Bunday holatdagi
maktablarda ta’lim-tarbiya olgan kishilardan, aynigsa, amaldorlardan yangilik va taraqgiyot kutish amri
mabhol edi.

Xulosa. Amirlik hududidagi madrasalarda arab tilida yozilgan ”Dars jarayonlarining qoidalari” deb
nomlangan to‘plamda talabalarning yurish-turishi va tartib intizomlari hagida ma’lumot berilgan [19].
Madrasalarda ko‘ngilxushlik qilishga ruxsat berilmagan. Masalan, Mir — Arab madrasasining vagfnomasida
keltirilishicha, vaqtini o‘yin-kulgu, qo‘shiq, kuy eshitish bilan yoki behuda amal bilan mashg‘ul bo‘lib,
be’mani nagsh va rasmlar chizib, vaqtini zoe ketgazganlar be’mani ishlari uchun ogohlantirilishi, shunda
ham ular qaytmasa madrasadan chiqarilishi alohida ta’kidlangan.
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XORAZM JADIDLARINING PEDAGOGIK QARASHLARIDAN FOYDALANISH
BO‘YICHA EKSPERIMENTAL ISH

Ahmedov Temurjon Yusubbayevich,

Abu Rayhon Beruniy nomidagi Urganch davlat universiteti,
Sport faoliyati, pedagogika va psixologiya fakulteti,
“Boshlang ‘ich ta’lim metodikasi” kafedrasi katta o ‘qituvchisi
temurjonnargiza@gmail.com;

Mazkur magolada XIX asr oxiri va XX asr boshlarida Xorazm jadidlarining pedagogik qarashlari,
islohotchilik harakati hamda ular tomonidan ilgari surilgan chuqur ta’lim islohotlarini o rganish haqidagi
tushunchalar yoritiladi. Bu ziyolilar zamonaviy bilimlarni an’anaviy qadriyatlar bilan integratsiyalashgan
holda ta’limni modernizatsiya qilishga intilishgan, tanqidiy fikrlash va o ‘quvchilar o ‘rtasida individual
imkoniyatlarni oshirish tizimini targ ‘ib gilganlar. Ular Xiva xonligida yangi usul maktablari tashkil gilish
orqali xalg ommasining siyosiy faolligini o ‘stirishdek ulug ‘vor magsadini oz oldilariga qo ‘yishgan edi.
1904-yil “jamiyati xayriya” nomli jamg ‘arma tuzilib, uning ko ‘magi bilan Xiva shahrida dastlabki yangi
usul maktabi ochildi (1904-yil 10-noyabrda). Xiva jadidlari ma rifiy ishlar bilan kifoyalanib qolmasdan, xon
tuzumiga qarshi kurash ham olib bordilar. Birinchi jahon urushigacha Xiva jadidlarining yagona markazi
va dasturiy hujjatlari bo ‘lmagan. Biroq jadidchilik harakati Xiva xonligida katta ijtimoiy-siyosiy kuchga
aylanib, 1914-yil avgustda u partiya shaklini olgan.

Kalit so‘zlar: jadidlar, Turkiston, jamiyati xayriya, usuli jadidiya, Yangi usul maktabi, ijtimoiy hayot,
jamiyat, fikr tarbiyasi, pedagogika, xulq tarbiyasi.

IKCHHEPUMEHTAJIBHAS PABOTA 110 UCIIOJIB30OBAHUIO NIEJAT'OI'MYECKHUX
B31JIs110B COBPEMEHHUKOB XOPE3MA

B Oanmoti cmamwve paccmampugaromcsi KOHYenyuu  u3yuenus nedacoeuyeckux — Onno3uyuil
xopeamutickux  0xcadudog romya XIX — nauana XX 6exos u ux pe@opmamopcroco O08uUlCeHuUs,
npoosucaemvlx UMy 2AYOOKUX — 00pazoeamenvHblX  pepopm.  Omu  uHMeNIeKmyanvl  CIMpeMUiUch
MOOepHU3UPOBsaAMb  00pA308aHUE NYMeM UHMespayul COBPEMEHHbIX 3HAHULL ¢ MPAOUYUOHHBIMU
YEeHHOCmAMU,  NPOOGUEANU  KPUMUYECKOe — MblUleHue U CUCMEMY  NOBblUeHUs  UHOUBUOYATbHBIX
so3moxchocmett yuawuxca. Onu nocmasuiy yeib NOGbICUMb NOIUMUYECKYIO AKMUBHOCMb HAPOOd nymem
co30anua 6 XuSumckom Xawcmee wKonl Hoeoeo memooa. B 1904 200y Oviio cozdano «Obwecmseo
MunOoCcepousy, npu e2o noddepicke Oblid OMKPLIMA NEPEas HOBOMEMOOUCMCKAs wKoaa 8 2opode Xuse (10
Hos6ps 1904 200a). [ocaouowt Xuevl He 00801bCMBOBANUCH NPOCEECMUMETLCKOU OesMEeNIbHOCTbIO, HO U
bopoauce npomus xamckozo cmpos. o Ilepsoii muposoii eotinbl Xusa He umena eOUHO2O0 YeHMpPA U
npocpammuulx  00Kymenmos. OOHAKO O0AHCAOUOUCTICKOE OBUIICEHUE CMAL0 KPYRHOU 00WecmeeHHOU U
noaumu4eckou cunou 8 Xusunckom xancmee u 6 aseycme 1914 2ooa npunsino gpopmy napmuu.

Knwouesvie cnosa: /[icaouonap, Typxecman, brazomeopumenvhoe obwecmeo, memoo [xrcaouous,
wrona Hosoeo Ycyna, obuecmsennas sicusns, 00uecmso, 60CHUmManue MulCiu, neddzo2ukd, HpasCmeeHHoe
socnumatue.

EXPERIMENTAL WORK ON THE USE OF PEDAGOGICAL VIEWS OF KHOREZM MODERNS

This article covers the concepts of studying the pedagogical oppositions of Khorezm Jadids in the late
19th and early 20th centuries and their reform movement, deep educational reforms promoted by them.
These intellectuals sought to modernize education by integrating modern knowledge with traditional values,
promoted critical thinking and the system of increasing individual opportunities among students. They set the
goal of increasing the political activity of the people by establishing new method schools in Khiva Khanate.
In 1904, the "community of charity” was established, and with its support, the first New Methodist school
was opened in the city of Khiva (November 10, 1904). The Jadids of Khiva were not content with educational
activities, but also fought against the khan system. Until the First World War, Khiva did not have a single
center and program documents. However, the Jadidist movement became a major social and political force
in the Khiva Khanate, and in August 1914 it took the form of a party.

Key words: Jadidlar, Turkestan, charity society, Jadidiya method, New Usul school, social life,
society, education of thought, pedagogy, moral education.
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Kirish. “Xorazm jadidlarining pedagogik qarashlaridan foydalanish bo‘yicha eksperimental ish”
magolasining Kirishi XI1X asr oxiri va XX asr boshlarida Turkistonda vujudga kelgan islohotchilik harakati
jadidlar tomonidan ilgari surilgan chuqur ta’lim islohotlarini o‘rganishga zamin yaratadi. Bu ziyolilar
zamonaviy bilimlarni an’anaviy qadriyatlar bilan integratsiyalashgan holda ta’limni modernizatsiya qilishga
intildi, tanqidiy fikrlash va o‘quvchilar o‘rtasida individual imkoniyatlarni oshirish tizimini targ‘ib qildi.
Tahlil jadidlarning pedagogik yondashuvlari bilan bog‘liq ko‘p qirrali rivoyatlarni ochishga qaratilgan
bo‘lib, ularning nafaqat Markaziy Osiyodagi ta’lim amaliyotiga ta’sirini, balki mintagada madaniy o‘ziga
xoslikni shakllantirishdagi rolini ham ta’kidlaydi. Shunday qilib, ushbu tadqiqotning ahamiyati tarixiy
shaxslar ta’sirida ta’lim tizimlarining evolyutsiyasi bo‘yicha zamonaviy munozaralar bilan rezonanslashadi.
“Turkiston jadidlari ma’naviy merosida ta’lim va tarbiya masalasi” maqolasida tasvirlanganidek, ushbu
o‘zgartiruvchi ta’lim falsafalari haqida chuqurroq ma’lumot beruvchi tanqidiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
Xorazm jadidlari XIX asr oxiri va XX asr boshlarida ta’lim va ijtimoiy islohotlar yo‘li bilan islom
madaniyatini modernizatsiya qilishga intilish natijasida Markaziy Osiyoda hal qiluvchi ta’limot sifatida
paydo bo‘ldi. Bu islohotchilar an’anaviy ta’lim asoslarining nomutanosibligini tan olib, islomshunoslik bilan
bir qatorda zamonaviy fanlar va liberal san’atni o‘zida mujassamlashtirgan o‘quv dasturini ilgari surdilar.
Xorazm jadidlari Markaziy Osiyoning boshqa mintaqalaridagi hamkasblari singari ta’lim islohoti, madaniy
yangilanish va siyosiy faollik orgali musulmon jamiyatini modernizatsiya qilishga intilgan kengroq
harakatning bir gismi edi. Bu sadoqat nafaqat ta’lim sohasidagi islohotlarda, balki adabiy jamiyatlar barpo
etish va ilg‘or gazetalarni nashr etish kabi madaniy tashabbuslarda ham namoyon bo‘ldi, ijtimoiy nutq va
ayollar huquqglarini targ‘ib qilish uchun samarali vositaga aylandi. Ularning sa’y-harakatlari imperiya va
mustamlakachilik tazyiglari fonida zamonaviy o‘zbekning o‘ziga xosligini shakllantirishga katta hissa
qo‘shdi, zamonaviy ta’lim paradigmalariga ta’sir qilishda davom etayotgan murakkab tarixiy rivoyatni
shakllantirdi.

Pedagogik qarashlarning ta’lim islohotidagi ahamiyati Xorazm jadidlari tomonidan kiritilgan
inqilobiy g‘oyalar bilan ta’kidlanadi, ularning ta’limga eksperimental yondashuvlari O‘rta Osiyo maktab
ta’lim tizimiga chuqur ta’sir ko‘rsatdi. Ularning zamonaviy ta’lim amaliyotiga, tanqidiy fikrlash va
madaniyatni saqlashga bo‘lgan e’tibori o‘rganishni har tomonlama tushunishga yordam berdi, bu ularning
bevosita kontekstidan tashqarida aks sado berishiga sabab bo‘ldi. Ta’kidlanganidek, jadidlarning, xususan,
xorazmliklarning pedagogik qarashlari oz davri uchun inqilobiy bo‘lib, zamonaviy ta’lim, tanqidiy fikrlash
va madaniyatni asrab-avaylash muhimligini ta’kidlagan edi. Markaziy Osiyo ta’lim tizimidagi islohotlar
ilgor ta’lim falsafalarining bardavom ta’sirini ko‘rsatmoqda”. (Adib Xolid). Ushbu innovatsion garash
nafaqgat ta’lim o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilishga yordam berdi, balki kengroq ijtimoiy islohotlar
uchun katalizator bo‘ldi. Ushbu izlanishni qo‘llab-quvvatlagan holda, jadidlarning zamonaviy bilimlarni
an’anaviy qadriyatlar bilan hamohanglashtirish, merosni zamonaviylik bilan uyg‘unlashtirishga intiladigan
kelajakdagi ta’lim strategiyalari uchun asos yaratishga urinishlarini ta’kidlaydi. Xorazm jadidlarining
pedagogik qarashlari bo‘yicha olib borilayotgan tajriba-sinov ishlarining magsadi va ko‘lamida an’anaviy
islom ta’lim-tarbiya tamoyillari bilan zamonaviy ta’lim metodologiyalari uzviyligi alohida ta’kidlangan. Bu
ikki tomonlama yondashuv jadidlarning Turkistonda maorifni isloh qilish, diniy va dunyoviy bilimlarni
birdek gimmatli deb targ‘ib qilishga intilishlarini tushunishda muhim ahamiyatga ega. Eksperimental ish
ushbu pedagogik qarashlarning zamonaviy ta’lim sharoitlarida samaradorligini o‘rganish, ularning
dolzarbligi va bugungi ko‘p madaniyatli sinflarda qo‘llanilishi mumkinligini baholashga qaratilgan.
Shuningdek, u Yuliya Samadovaning ma’naviy meros haqidagi maqolasida tasvirlangan jadidchilik
ta’limini har tomonlama o‘rganishning ijtimoiy-madaniy ta’sirini tushunishga intiladi. Pedagogikaga
nisbatan ushbu innovatsion yondashuvlarni tahlil qilish orqali tadqiqot jadidlar merosi va uning ta’lim
islohotining joriy sa’y-harakatlariga ta’sirini tushunishimizni kuchaytiradi, natijada madaniy o‘ziga
xosliklarni hurmat giluvchi ta’lim uchun yanada inklyuziv va yaxlit asosni yaratadi. Ushbu obyektiv orqali
eksperimental ish o‘tmish va hozirgi ta’lim amaliyotlarini bog‘lash bo‘yicha muhim tushunchalarni taqdim
etadi. Markaziy Osiyoda jadidchilik harakatining paydo bo‘lishi mintaqalar ta’lim va madaniy
landshaftidagi muhim o‘zgarishlarni ifodalab, musulmon jamiyati tuzilmalarini jonlantirishga qaratilgan
modernistik islohotlarning boshlanishini ko‘rsatdi. Asosan, ziyolilar va ma’rifatparvarlar bo‘lgan jadidlar
ta’lim-tarbiyada dunyoviy va diniy ta’limotlarni o‘z ichiga olgan yangi metodologiyalarni targ‘ib qilish
orqali an’anaviy paradigmalarga qarshi chiqishga intilganlar. Ularning qarashlari musulmon olamining
G‘arb bilan raqobatlasha olishi uchun modernizatsiya qilinishi zarurligini anglash bilan mujassamlangan
edi. Bu esa Markaziy Osiyo jamiyatlarining ijtimoiy-madaniy yuksalishi uchun ta’lim islohoti muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatib berdi. “XX asr boshlarida Markaziy Osiyoda paydo bo‘lgan jadidchilik
harakati musulmon jamiyatini ta’lim va madaniy o‘zgarishlarga e’tiqod qilish orqali musulmon jamiyatini
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qayta tiklashga intilgan modernistik, islohotchilar harakat edi. G‘arb bilan raqobat qilish uchun dunyoni
modernizatsiya qilish kerak edi. Shu sababdan ham ta’limni bu maqsadga erishishning kaliti deb bilishdi.”
(Adib Xolid). Jumladan, Xorazm jadidlari yangi uslubdagi maktablar tashkil etib, ular madaniy ildizlarni
saqlab qolgan holda zamonaviy fanlarni qamrab oluvchi o‘quv dasturi zarurligini targ‘ib etib, ana shu
o‘zgartiruvchi g‘oyalar minbariga aylandi. Ilg‘or fikr va madaniyatni saqlashning bu uyg‘unligi asosiy
missiyani qo‘llab-quvvatladi. Shuni aytish kerakki, ushbu tizim bugungi kungacha ta’sirli bo‘lib qolmoqda
(Allworth E, 1994), (Allworth E, 1994). Xorazmdagi jadidchilik harakati ta’lim islohotini qizg‘in targ‘ib
qilgan. O‘rta Osiyo ta’lim manzarasini sezilarli darajada o‘zgartirgan muhim shaxslarni yetishtirdi.
Mahmud Xo‘ja Behbudiy va Abdurauf Fitrat dunyoviy fanlarni an’anaviy islom ta’limiga singdiruvchi
zamonaviy pedagogik usullarni qo‘llaganliklari bilan e’tiborga sazovordirlar. Ularning innovatsion
yondashuvlari yoshlarni zamonaviy talablarga moslashtirish, madaniy merosini asrashga garatilgan edi.
Ta’kidlanganidek, O‘rta Osiyoda, xususan, Xorazmda jadidchilik harakati ta’lim-tarbiya islohotiga alohida
e’tibor qaratilishi bilan ajralib turardi. Bu xarakteristika jadidlarning ta’lim amaliyotini modernizatsiya
qilishga sodiqligini ta’kidlaydi, bu esa mahalliy va global kontekstlarda harakat gila oladigan avlodni
tarbiyalaydi. Qolaversa, Polvonniyoz Hoji Yusupov va Boboxun Salimov kabi shaxslar yangi usul
maktablarini barpo etishda, an’anaviy islom ta’limotlarini ilg‘or ta’lim g‘oyalari bilan bog‘lashda muhim
rol o‘ynadi va shu orqali mintagada o‘zgaruvchan ta’lim tizimi uchun zamin yaratdi.

Ism Yillar Asosiy ta’lim hissasi Asosiy nashr Ta’sir
Avaz Otar 1884-1919 Yangi uslubdagi maktablar [“Adabiyot Zamonaviy o°qitish
yillar tashkil etildi darslari” usullarini joriy gildi

Xudoybergan 1879-1940 Qizlar ta’limini targ‘ib qilish |Yangi maktab  |Ayollarning savodxonlik
Devonov yillar (Yangi maktab) |darajasining oshishi

Boboxun 1874-1929 Madrasa o‘quv dasturi isloh [Maktab islohi Modernizatsiya gilingan

Salimov yillar gilindi (Maktab islohi) |diniy ta’lim

Matniyoz 1880-1934 O¢zbek tili darsliklari ishlab |Ona tili (ona tili) [Standartlashtirilgan

Yusupov yillar chigilgan o0°zbek tili darsligi

Xorazm jadidlarining asosiy siymolari va ularning tarbiyaviy hissalari

XX asr boshlarida O‘rta Osiyodagi jadid ta’lim islohotlariga ijtimoiy-siyosiy dinamika chuqur ta’sir
ko‘rsatib, Xorazm jadidlarining zamonaviy ta’limga bo‘lgan qarashlarini shakllantirdi. An’anaviy islom
o‘quv dasturining tanazzulga uchrashi sharoitida jadidlar o‘zlarining madaniy o‘ziga xosligi bilan
zamonaviy pedagogik usullarni uyg‘unlashtirishga harakat qildilar. Ularning sa’y-harakatlari nafaqgat
ma’rifiy, balki paydo bo‘lgan milliy o‘ziga xosliklarning siyosiy intilishlari bilan chuqur bog‘langan edi,
chunki bu islohotlar musulmon aholini mustamlakachilik bo‘ysunishidan va ijtimoiy turg‘unlikdan ozod
qilishga qaratilgan edi. Islohotlar ijtimoiy taraqqiyotni rag‘batlantirish va xonlik kuchlariga qarshilik
ko‘rsatishda dunyoviy ta’limning muhimligini ta’kidladi, aynigsa, xonlikdan keyingi davlat qurilishi
kontekstida bu muhim jarayon hisoblanadi. Bundan tashqari, jadidlar ilmiy bilimlarni gamrab olishni
birinchi o‘ringa qo‘yishdi va shu orqali an’analar va zamonaviylik muvozanatini saqlashga intiladigan
gibrid ta’lim modelini aks ettirib, ularning mintaqadagi ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlardagi hal giluvchi rolini
ta’kidladilar. Xorazm jadidlarining pedagogik tamoyillari an’anaviy islom ta’limidan sezilarli chekinishni
ifodalaydi, bu esa Markaziy Osiyoda islohot va modernizatsiyaga garatilgan kengrog harakatni aks ettiradi.
Bu pedagoglar dunyoviy bilimlarni islom ta’limotlari bilan uyg‘unlashtirish tarafdori bo‘lib, diniy fanlar
bilan bir qatorda turli ilmiy fanlarni ham qamrab olgan o‘quv dasturini ilgari surdilar. Ularning maqsadi
nafaqat diniy o‘ziga xoslikni saqlab qolish, balki talabalarga tez o‘zgaruvchan dunyoda ishtirok etish uchun
zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni kuchaytirish edi. Ta’kidlanganidek, Xorazm jadidlari Markaziy Osiyoning
boshga mintaqalaridagi hamkasblari kabi zamonaviy ta’limning ijtimoiy va madaniy taraqqiyot vositasi
sifatidagi ahamiyatini ta’kidlaganlar. “Bu yondashuv talabalarni zamonaviy dunyo muammolariga
yaxshiroq tayyorlaydi. Zamonaviy ta’lim va madaniy qadriyatlarga garatilayotgan bu ikki tomonlama
e’tibor jadidlarning o‘z davrining murakkabliklarini yengib o‘tishga qodir yangi avlodni shakllantirishga
sodigligini ko‘rsatadi. Ushbu ta’lim matkuralarining tadqiqini ta’lim islohoti atrofidagi zamonaviy
munozaralarda ko‘rish mumkin.

Xorazm jadidlari zamonaviy ta’lim uslublari sharoitida an’anaviy pedagogikadan sezilarli chekinish
namunasi bo‘lib, madaniy o‘ziga xoslik, ilmiy bilimlar va ijtimoiy mas’uliyatning yaxlit integratsiyasini
ta’kidladilar. Ularning ta’lim islohotlari fagat ilmiy mazmun bilan bog‘liq emas edi; ular ilg‘or g‘oyalarni
gamrab olgan holda o‘quvchilarda milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usini tarbiyalash, tanqidiy fikrlash va
ijtimoiy faollikni tarbiyalashni magsad gilgan. Ushbu pedagogik siljish Markaziy Osiyoda imperatorlikdan
keyingi davlat qurilishidagi kengroq tendentsiyalarni aks ettirdi, bu yerda tarixiy hikoyalar va zamonaviy
metodologiyalar ta’limni gayta belgilash uchun birlashdi. Jadidlarning zamonaviy ta’lim amaliyotiga
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sodigligi ularning G‘arb ilmiy tamoyillarini mahalliy madaniy kontekstlar bilan uyg‘unlashtirishga
intilayotgan innovatsion yondashuvlarida yagqol namoyon bo‘ladi, bu esa pirovardida yanada faol va ongli
fuqarolarni tarbiyalaydi. Bunday sa’y-harakatlar ta’limni isloh qilish bo‘yicha zamonaviy munozaralarda
aks-sado berib, ularning usullarining abadiy dolzarbligini ta’kidlaydi.

Xorazm jadidlari tomonidan qabul gilingan pedagogik yondashuvlar tanqidiy fikrlash va o‘quvchiga
yo‘naltirilgan ta’lim kuchiga urg‘u berib, o‘zgaruvchan ta’lim tajribasini osonlashtiradi. Bu o‘qituvchilar
o‘quvchilarni o‘quv jarayoniga faol jalb etish, shu orqali ularni passiv iste’mol qilishdan ko‘ra
ma’lumotlarni so‘roq qilish, tahlil qilish va sintez qilishga undash muhimligini tan oldilar. Jadidlar
zamonaviy bilimlarni an’anaviy qadriyatlar bilan birlashtirib, o‘quvchilarda mustaqillik va intellektual
qiziqish tuyg‘usini tarbiyalashni, ularni rivojlanayotgan jamiyatda faol fuqarolarni tayyorlashni magsad
qilgan. Talabalar agentligiga e’tibor qaratilishi zamonaviy ta’lim falsafalariga mos keladi, ular talabalar oz
ta’lim sayohatlariga egalik qilishga da’vat etiladigan hamkorlikdagi o‘quv muhitini targ‘ib qiladi.
Jadidlarning ta’lim-tarbiya islohotlariga bag‘ishlangan asosli ishida ko‘rsatilganidek, bunday pedagogik
qarashlar nafaqat tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi, balki o‘quvchilarni murakkab jamiyat o‘zgarishlarini
samarali boshgarishga tayyorlaydi.

Xorazmda jadidlik pedagogik qarashlarining eksperimental qo‘llanilishi ta’lim-tarbiya amaliyotida
o‘zgarishlar davri bo‘lib, an’ana va zamonaviylik o‘rtasidagi dinamik o‘zaro ta’sirni aks ettirdi. Jadid
o‘qituvchilari fonetik o‘qish usullari va ko‘rgazmali qurollar kabi innovatsion usullarni o‘zida
mujassamlashtirgan holda sinfdagi tajribalarni tubdan o‘zgartirishga va o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga intildi. Ushbu yondashuv nafagat geografiya va arifmetika kabi yangi fanlarga ustuvor
ahamiyat berdi, balki o‘rganishda amaliy ko‘rgazmalarning muhimligini ham ta’kidladi. Xorazm pedagogik
nutqida ta’kidlanganidek, “Xorazmdagi jadidchilik harakati, Markaziy Osiyoning boshqa joylarida bo‘lgani
kabi, ta’lim-tarbiya islohotiga katta e’tibor qaratdi. Bundan tashqari, ushbu eksperimental amaliyotlar
o‘quvchilarning faolligini va zamonaviy o‘quv qo‘llanmalarini qo‘llashni aks ettiruvchi sinf xonalari
tasvirlarida yorqin tasvirlangan va shu bilan bunday islohotlarning ta’lim natijalariga ta’sirini ta’kidlagan
[1-rasm]. Ushbu innovatsion strategiyalarning an’anaviy usullarga qarama-qarshiligi jadidchilik
harakatining mintagada zamonaviy ta’limni shakllantirishdagi muhim rolini ko‘rsatadi.

Jadidchilik tamoyillarining ta’lim muassasalariga tatbiq etilishi XIX asr oxiri va XX asr boshlarida
O‘rta Osiyoda boshlangan pedagogik islohotlar hagida muhim tushunchalar berdi. Misol uchun, ushbu
tamoyillar asosida faoliyat yurituvchi maktablarning bir nechta amaliy tadqiqotlari an’anaviy islom
ta’limotlarini zamonaviy ilmiy va dunyoviy bilimlar bilan uyg‘unlashtirgan zamonaviy o‘quv dasturlariga
ataylab o‘tishni ko‘rsatadi. Ushbu ikki tomonlama yondashuv nafaqat savodxonlik darajasini oshirishga,
balki talabalarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga, ularga tez o‘zgaruvchan ijtimoiy-siyosiy landshaftni
boshgarishga yordam berishga qaratilgan. Turli jamoalarga xizmat gilgan bu maktablarning moslashuvi
jadidlarning inklyuziv ta’limni ijtimoiy taraqqiyot uchun muhim deb qarashlarini ta’kidlaydi. Qolaversa, bu
ta’lim yangiliklarining madaniy o‘ziga xoslikka ta’siri yaqqol namoyon bo‘ladi, bu O‘zbekistondagi
jadidchilik harakatining chuqurrog mafkuraviy intilishlarini aks ettiradi. Bunday amaliy tadgigotlar
jadidchilik tamoyillarining zamonaviy ta’lim-tarbiya nutgida doimiy dolzarbligini ochib beradi.

Xorazm jadidlarining pedagogik qarashlari nuqtai nazaridan o‘quvchilarning faolligi va ta’lim
natijalarini baholash Markaziy Osiyodagi zamonaviy ta’lim amaliyotiga oid muhim tushunchalarni ochib
beradi. Jadidlar an’anaviy va zamonaviy bilimlarni uyg‘unlashtirish, o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash va
faol ishtirokini rag‘batlantiradigan mubhitni shakllantirishga alohida e’tibor garatdilar. Ushbu yondashuv
nafaqat o‘quv faoliyatini yaxshilashga garatilgan, balki o‘quvchilarda madaniy o‘ziga xoslik va axloqiy
mas’uliyat hissini singdirishga ham qaratilgan. Bunday pedagogik asoslarning samaradorligini baholash
ularning talabalarning faolligiga ta’sirini tushunish uchun juda muhimdir. Misol uchun, Kandiyoti va
Azimova muhokama qilganidek, ayollarning marosim va jamoat sharoitlarida o‘ynagan rollarini o‘rganish
talabalarning ishtirokini va ularning ta’limiga sarmoya kiritishni kuchaytirishi mumkin bo‘lgan ta’limning
madaniy jihatlarini aks ettiradi. Ushbu elementlarni tahlil qilish orqali biz kerakli ta’lim natijalariga mos
keladigan mustahkam strategiyalarni ishlab chigishimiz mumkin va shu bilan yanada keng qamrovli ta’lim
tajribasini targ‘ib qilishimiz mumkin (Laruelle va boshq., 2021) (Laruelle va boshg., 2021) (Laruelle va
boshg.) (Tomek va boshg., 2024).

O‘Ichov Oldindan aralashuv Post-aralashuv O‘zgartirish
Sinf ishtiroki 65% 82% +17%
Topshirigni bajarish darajasi 78% 91% +13%
O‘rtacha test ballari 72/100 85/100 +13 ball
Talabalarning gonigishi 3.2/5 4.1/5 +0,9 ball

Talabalarning faolligi va ta’lim natijalari
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Zamonaviy ta’lim manzarasi, ayniqsa, Xorazm jadidlari kabi tarixiy pedagogik asoslarni
birlashtirishda innovatsion yechimlarni talab giladigan muammolarga to‘la. Ko‘pgina o‘qituvchilar tizimli
muammolarga duch kelmoqdalar, shu jumladan, zamonaviy o‘qitish usullarini moslashtirishga to‘sqinlik
qiladigan qat’iy o‘quv dasturlari, bu hozirgi umumiy ta’lim tizimining yetarli darajada moslashuvchan
emasligi bilan ta’kidlangan va natijada mazmunli taraqqiyotni cheklaydi (Vladislav A Dokuchaev, 2024).
Biroq STEM ta’limining yuksalishi umid chirog‘ini beradi, bu o‘quvchilarni o‘rganishga faol jalb giluvchi
muammoli va loyihaga yo‘naltirilgan yondashuvlar samaradorligini namoyish etadi (A Kokarieva, 2023).
O‘qituvchilarning tayyorgarligi va o°‘quvchilarning hazil-mutoyiba bilan ta’minlangan pedagogik
uslublarga bo‘lgan faolligini o‘rganish kabi muvaffaqgiyatli amaliy tadqiqotlar innovatsion ta’lim
amaliyotiga ijobiy siljishni ko‘rsatadi, garchi o‘qituvchilar xabardorligida doimiy bo‘shliglar mavjud bo‘lsa
ham (L Hrytsenko va boshg., 2023). Qiyinchilik va muvaffaqiyatning bu ikki tomonlamaligi O‘zbekistonda
ta’lim islohoti bilan jiddiy hamkorlikni ko‘zda aks ettiruvchi yanada dinamik ta’lim mubhitini yaratish
uchun zudlik bilan keng qamrovli strategiyalar zarurligini ta’kidlaydi.

Muvaffagiyat Yil
Challenj Tavsif darajasi (%)

Ragamli bo‘linish Texnologiyadan foydalanishning tengsizligi 65 2025
O‘qituvchilar etishmasligi  |[Malakali o‘qituvchilarning etishmasligi 72 2025
O‘quv dasturining Eskirgan o‘quv materiallari 80 2025
dolzarbligi

Talabalar ishtiroki O‘rganishga qiziqishni saglab golish 78 2025
Moliyaviy tafovutlar Resurslarni teng bo‘lmagan tagsimlash 68 2025

Zamonaviy ta’lim muammolari va muvaffaqiyatlari

Xulosa qilib aytganda, Xorazm jadidlari tomonidan ilgari surilgan pedagogik qarashlar
O‘zbekistonda zamonaviy ta’lim amaliyotini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etgan. Ularning
modernizatsiyaga, dunyoviy va diniy ta’limni uyg‘unlashtirishga, tanqidiy fikrlashni targ‘ib qilishga
alohida e’tibor qaratilishi islohotchi pedagogikaga yana qiziqish uyg‘otdi. Jadidlarning ta’lim falsafasiga
qo‘shgan hissasi shunchaki tarixiy emas; u yanada integratsiyalashgan va puxta o‘ylangan jamiyatni
rivojlantirishga qaratilgan ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlar uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
Markaziy Osiyodagi milliy o‘ziga xoslik va innovatsion ta’lim tizimlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni
o‘rganuvchi ishlarda ko‘rinib turganidek, bu meros zamonaviy tadqiqotlarda tobora ko‘proq e’tirof
etilmoqda (Laruelle va boshg., 2021). Biz oldinga siljiganimizda, ushbu tarixiy tahlildan olingan saboglar
hozirgi ta’lim muammolarini hal gilish uchun muhim bo‘lib golmoqda (Laruelle va boshq., 2021) (Laruelle
va boshg.) (Holt va boshqg., 2013).

Tajriba ishlaridan olingan asosiy xulosalar. Xorazm jadidlarining zamonaviy ta’lim amaliyotiga
chuqur ta’sirini ta’kidlab, an’anaviy va zamonaviy pedagogik falsafalar uyg‘unligini ta’kidlaydi. O‘quv
natijalari shuni ko‘rsatdiki, jadidlarning ta’limga bo‘lgan ilg‘or garashlari o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash
va innovatsiyalarni rivojlantirib, bugungi murakkab ijtimoiy muammolarni hal gilishda muhim ahamiyatga
ega. Bundan tashqari, o‘rganish jadidlarning ma’naviy va madaniy o‘ziga xoslikka e’tibor qaratishlari va
talabalarning faolligi darajasi o‘rtasida sezilarli bog‘liglik mavjudligini aniqladi, bu madaniy meros bilan
rezonanslash uchun mo‘ljallangan ta’lim faol o‘rganish va jamiyat hamjihatligiga yordam beradi. Bunday
tushunchalar adabiyotda ta’kidlangan kengroq ijtimoiy-madaniy nutqlarga mos keladi, ular ta’limni
imkoniyatlarni kengaytirish va shaxsiyatni shakllantirish vositasi sifatida targ‘ib giladi (Laruelle va boshqg.,
2021) (Laruelle va boshg., 2021). Qolaversa, yozilgan va tasvirlangan topilmalar jadidlar tomonidan ilgari
surilgan ilg‘or ta’lim kontekstlarining ko‘rgazmali ifodasini beradi, zamonaviy ta’lim asoslarini
shakllantirishda ularning pedagogik strategiyalarining tarixiy ahamiyatini mustahkamlaydi.Xorazm
jadidlari tomonidan yaratilgan ta’lim tizimi Markaziy Osiyodagi zamonaviy ta’limga, xususan, mintagaviy
o‘quv dasturlarida tanqidiy fikrlash va madaniy aloqadorlikni rivojlantirishga katta ta’sir ko‘rsatadi.
Ularning an’anaviy qadriyatlarni zamonaviy pedagogik usullar bilan uyg‘unlashtirishga urg‘u berishlari
hozirgi o‘qituvchilarni mahalliy urf-odatlarni hurmat gilgan holda yangilik gilishga undashi mumkin.
Masalan, (Laruelle va boshg., 2021) va keyingi tahlillarda (Laruelle va boshg., 2021) muhokama
qilinganidek, ta’limda savodxonlik va foydalanish imkoniyatini oshirish jamiyatning faolligini va milliy
o‘ziga xoslikni oshirishi mumkin. Bundan tashqari, jadidlar xonlikdan keyingi kontekstda millatchilik va
o‘zlikni anglashning murakkabliklarini yo‘lga qo‘yishar ekan, ularning metodologiyasi zamonaviy
O‘zbekistonning yaxlit milliy o‘ziga xoslikka intilishi bilan bog‘liq bo‘lgan turli madaniy rivoyatlarga
murojaat qiluvchi inklyuziv ta’limga bo‘lgan ehtiyojni aks ettiradi ((Laruelle va boshqalar)). Unda
tasvirlangan ma’naviy meros san’at va adabiyotning ta’lim paradigmalariga qanday qo‘shilib, madaniy
ifoda va tarixiy davomiylik uchun kuchli vosita bo‘lib xizmat gilishi mumkinligini ko‘rsatadi.

232


../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#RTVOEU2JF3
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#12U0VJ8KKC
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#BFDA3QENSG
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#XJVGBLH6DL
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#CQ7OBR9A1G
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#8885RTHWTO
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#88OVOHAJNN
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#Z4RSYZF1HF
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#CZAMQ5CIWB
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#WLS8E1NM9O
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#AS5GE8FQXJ
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#7A6WUANCQR
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#Y6PK2GMHDJ
../../../../computerland/Downloads/Telegram%20Desktop/savodxon#B17EULJYTE

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 7

THE ISSUE OF EDUCATION

AND UPBRINGING IN THE

SPIRITUAL HERITAGE OF
THE JADIDS OF TURKESTAN

Samadova Sarvinoz Samad Kizi

A chnte Pro fase s ot the Department of “Sockl o

o Bukhara Stase University (BS 1T, PhT)

DRz IAh. AT TN Cogn SiMLAN 31
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In the development of society. the role of science and enhightenment has
always held significant impornance throughout all periods. Therefore, in the
glorwous history of our homeland, the Jadids hold an important place with their

ideas of enlightenment.
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Rasm 1. Jadidlar harakatining Turkistonda ta’lim-tarbiyaga ta’sirini o‘rganish

Ta’lim landshafti rivojlanishda davom etar ekan, pedagogika bo‘yicha kelajakdagi tadqiqot va
amaliyot zamonaviy metodologiyalarni integratsiyalashgan holda tarixiy asoslarga tangidiy munosabatda
bo‘lishi kerak. Xorazm jadidlarining pedagogik qarashlari, xususan, zamonaviy bilimlarni an’anaviy
qadriyatlar bilan uyg‘unlashtirishga oid boy tushunchalarni taqdim etadi. Ushbu istigbollarni o‘rganish
bugungi ko‘p madaniyatli sinflar bilan rezonanslashadigan innovatsion ta’lim amaliyotlariga yo‘l ochishi
mumkin. Bundan tashqari, bunday tarixiy yondashuvlar joriy pedagogik strategiyalarga qanday ta’sir
qilishini doimiy ravishda o‘rganish inklyuziv va dinamik ta’lim mubhitini rivojlantirish uchun zarurdir.
Samadovaning jadidlarning ta’limga qo‘shgan hissasini tahlil qilgan tadqiqotlar kabi dalillaridan
foydalanib, o‘qituvchilar ushbu tamoyillarni o‘quvchilarning faolligini oshirish va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish uchun moslashtirishlari mumkin. Bunday tadgigotlarning natijalari nafagat pedagogik
nazariya uchun, balki turli xil ta’lim kontekstlaridagi amaliy qo‘llanmalar uchun ham juda katta hisoblanadi
(S Starr F, 2014-12-18). Bundan tashqgari, jadid madaniyatini aks ettiruvchi badiiy asarlar kabi vizual
manbalar o‘quv dasturlari mazmunini boyitish va ushbu ta’lim falsafalarini chuqurroq anglash uchun kuchli
vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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TALABALARDA ANALATIK FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHDA AL-XORAZIMIYNING
ILMIY MEROSIDAN FOYDALANISH IMKONIYATLARI

Qaxxorova Shaxnoza Abduvasit gizi,

Andijon davlat pedagogika instituti

O ‘quv-uslubiy boshqarmasi, talabalar amaliyoti bo ‘limi boshlig ‘i
gaxxorovashaxnoza661@gmail.com

Ushbu maqgolada Al-Xorazmiyning ilmiy merosining talabalarning analitik tafakkurini
rivojlantirishdagi ahamiyati tahlil gilingan. Olim tomonidan ishlab chigilgan algebraik va algoritmik
yondashuvlar ta’lim jarayonida talabalarni mustaqil fikrlashga, muammolarni tahlil qilishga va ularni
mantiqiy asoslangan yechimlar bilan hal qilishga yo ‘naltirish uchun muhim vositalardan biri ekanligi
ta’kidlangan. Shuningdek, maqolada zamonaviy ta’lim tizimida Al-Xorazmiyning ilmiy qarashlaridan
foydalanish imkoniyatlari, muammoli ta’lim, loyihaviy ta’lim va tahliliy-deduktiv yondashuvlar orgali
talabalarni ilmiy tafakkurga yo ‘naltivish masalalari yoritilgan. Xulosa va tavsiyalarda Al-Xorazmiy ilmiy
merosining zamonaviy pedagogik jarayonda qo ‘llanilishi bo ‘yicha amaliy takliflar ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: Al-Xorazmiy, analitik tafakkur, algoritmik yondashuv, algebra, zamonaviy ta’lim,
muammoli ta’lim, loyihaviy ta’lim, ilmiy tafakkur, deduktiv tahlil.

BO3MOKHOCTH HUCIIOJb30BAHUA HAYUHOI'O HACJIEUA AJIb-XOPA3MMI B
PA3SBUTUUN AHAJIMTHNYECKOI'O MBIIIIVIEHUA CTYAEHTOB

B oannoii cmamwee aunanuzupyemcs 3umauenue HayuHoeo Hacieous Anv-Xopesmu 6 paszgumuu
AHATUMUYecKo20 MolulieHus cmyoenmos. Iloouepkusaemcs, umo paspabomarnHwvle yueHvIM aneedopauiecKue
U aneopummuyecKue nooxXoovl AGNAOMCA BANCHLIMU UHCMPYMEHMAMU 6 00paz0eamenbHOM npoyecce,
HANPAgIeHHbIMU HA PA38UmMUe CamoCmosmenbHO20 MbIULLEHUS CIYOeHMOo8, aHAIU3 NpobaeM U Ux peuleHue ¢
UCNONL306AHUEM — JIO2UYECKU O0OOCHOBAHHBIX Memo0os. Takoce paccmampusaromcs  803MONCHOCMU
UCNONL306aHUA HAYUHBIX UOell Anb-Xopesmu 6 coepemeHHOU cucmeme 00pa306aHus, ONPOCHl GHEOPEHUs
npoOIeMHO20 00YyYeHUs, NPOEKMHO20 Memooa U AHATUMUKO-0e0YKMUBHbIX N00X0008 & (hopMuposaHuu
HAYYHO2O MbIWACHUS CMYOeHMOos. B  3akmioueHuu npeonodcenvl Npakmuyeckue pekomMeHoayuu no
uHmezpayu Hay4Ho2o Hacieous Anb-Xopesmu 6 cogpemenHbvle nedazo2uiecKue npoyecchyl.

Kniouesvie cnosa: Anv-Xopesmu, ananumuieckoe mvluiienue, aicopummuyeckuli nooxoo, aneeopa,
cospemennoe o0bpaszosanue, npobieMHOe O00OyueHue, NpOeKmMHoe 0OyueHue, HAYYHOe MblUuLIeHUe,
0€0YKMUBHBLU AHANUS.

POSSIBILITIES OF USING AL-KHWARIZMI'S SCIENTIFIC HERITAGE IN
DEVELOPING ANALYTICAL THINKING IN STUDENTS

This article analyzes the significance of Al-Khwarizmi’s scientific heritage in the development of
students’ analytical thinking. It highlights that the algebraic and algorithmic approaches developed by the
scholar serve as essential tools in the educational process, guiding students toward independent thinking,
problem analysis, and logically grounded solutions. The paper also explores the opportunities for utilizing
Al-Khwarizmi’s scientific ideas in modern education, emphasizing the role of problem-based learning,
project-based learning, and analytical-deductive approaches in fostering scientific reasoning among
students. The conclusion provides practical recommendations for integrating Al-Khwarizmi’s legacy into
contemporary pedagogical practices.

Keywords: Al-Khwarizmi, analytical thinking, algorithmic approach, algebra, modern education,
problem-based learning, project-based learning, scientific reasoning, deductive analysis.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri talabalarning shunchaki
axborot olish va uni eslab qolish qobiliyatini emas, balki ularning mustaqil, chuqur va analitik fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Bugungi dunyo tezkorlik bilan o‘zgarib, ilm-fan va texnologiyalar yuksak
sur’atlar bilan rivojlanib borayotgan bir sharoitda insonning o‘zi mustaqil ravishda axborotni tahlil qilish,
mavjud bilimlar asosida yangilarini ishlab chigish, muammolarga tizimli yondashish va eng samarali
yechimlarni ishlab chiqgish qobiliyatiga ega bo‘lishi talab etiladi. Analitik fikrlash insonning faqat ilmiy
sohada emas, balki hayotning turli jabhalarida — iqtisod, siyosat, texnologiya, ta’lim va madaniyat sohalarida
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ham muvaffaqiyat qozonishi uchun zarur bo‘lgan muhim jihatlardan biridir. Bu borada tarixiy tajriba, buyuk
allomalarning ilmiy merosi va ularning tafakkur tamoyillaridan foydalanish hozirgi kunda ham dolzarb
ahamiyat kasb etadi. Al-Xorazmiyning algoritmik tafakkurga qo‘shgan hissasi ham nihoyatda beqiyosdir.
Uning nomidan kelib chiggan “algoritm” tushunchasi hozirgi kunda kompyuter fanlarining eng muhim
tamoyillaridan biri hisoblanadi. Algoritmik tafakkur — bu muammoni bosgichma-bosgich yechish,
jarayonlarni tizimlashtirish va natijani oldindan rejalashtirish qobiliyatidir[1].

Zamonaviy ta’limda talabalarni algoritmik tafakkurga o‘rgatish ularning muammolarni turli yo‘llar
bilan hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Ayniqgsa, dasturlash, muhandislik va
igtisodiyot kabi sohalarda muvaffagiyatga erishish uchun algoritmik fikrlash muhim ahamiyat kasb etadi.
Shuning uchun ham, oliy ta’lim muassasalarida talabalarni analitik fikrlashga o‘rgatishda Al-Xorazmiyning
algoritmik yondashuvlaridan samarali foydalanish mumkin. Al-Xorazmiyning ilmiy merosini o‘rganish faqat
matematik va algoritmik tafakkurni rivojlantirish bilan cheklanmaydi. Uning ilmiy qgarashlari, tajribalari va
ilmiy metodlari zamonaviy ta’lim tizimida muammoli ta’lim, loyihaviy ta’lim va ijodiy tafakkurni
rivojlantirish jarayonlarida ham katta ahamiyat kasb etadi. Talabalarga murakkab muammolarni hal gilish
uchun turli xil metodlarni qo‘llashni o‘rgatish, ularni tizimli tahlil gilishga yo‘naltirish va mustaqil xulosalar
chigarishga rag‘batlantirish orqali Al-Xorazmiy metodologiyasidan keng foydalanish mumkin.

Shu bois Al-Xorazmiyning ilmiy merosini o‘rganish va uni zamonaviy ta’lim jarayoniga integratsiya
qilish talabalar tafakkurini rivojlantirishda samarali vosita bo‘lib xizmat giladi. Bu nafagat matematik
bilimlarni chuqurlashtirish, balki talabalarni mustagil tahlil gilish, mantigiy xulosalar chigarish va algoritmik
tafakkur bilan ishlashga o‘rgatish orqali ularning umumiy intellektual salohiyatini oshirishga xizmat qiladi.
Aynigsa, zamonaviy texnologiyalar va sun’iy intellekt rivojlanayotgan bugungi davrda analitik fikrlashni
shakllantirish nafagat fan-texnika yo‘nalishlarida, balki ijtimoiy fanlarda ham o‘zining dolzarbligini
yo‘qotmagan. Shu sababli, Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan foydalanish nafagat matematik va algoritmik
tafakkurni rivojlantirishda, balki umumiy ilmiy tafakkurni shakllantirishda ham katta ahamiyatga ega [2].

Muhokama. Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri talabalarning
mustaqil va analitik fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishdir. llm-fan va texnologiya jadal rivojlanayotgan
bugungi kunda insonning shaxsiy va kasbiy muvaffagiyati uning muammolarni tahlil qgilish, dalillar asosida
xulosa chiqarish va mavjud bilimlar negizida yangi bilimlarni ishlab chiqish qobiliyatiga bog‘liqdir. Analitik
fikrlash shaxsning har ganday sohada raqobatbardoshligini oshiradi, mustaqil garor gqabul qilish,
muammolarga turli rakurslardan yondashish va o‘z fikrlarini asoslab bera olish imkonini yaratadi. Shu
boisdan, oliy ta’lim muassasalarida talabalarni fagat tayyor bilimlar bilan ta’minlash emas, balki ularda
tizimli tafakkurni shakllantirish hamda ilmiy yondashuv asosida muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish asosiy vazifalardan biri hisoblanadi. Bu borada tarixiy tajriba va buyuk allomalarning ilmiy
merosi muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. O°z ilmiy faoliyati bilan jahon ilm-faniga beqiyos hissa qo‘shgan
ulug® mutafakkirlardan biri Abu Abdulloh Muhammad ibn Muso Al-Xorazmiy bo‘lib, u matematika,
algebra, algoritmik tafakkur, geografiya va astronomiya sohalarida ulkan yutuglarga erishgan. Uning ilmiy
ishlari fagat o‘z davri uchun emas, balki keyingi asrlarda ham ilm-fan rivojiga katta ta’sir ko‘rsatgan.
Aynigsa, uning algebraik nazariyalari va algoritmik tafakkur tamoyillari hozirgi kunda ham nafagat
matematikada, balki dasturlash, sun’iy intellekt, texnologiya va iqtisodiyot kabi ko‘plab sohalarda keng
go‘llanilmoqda. Shu sababli, Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan zamonaviy ta’lim jarayonida foydalanish
talabalarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirish uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Al-Xorazmiyning eng mashhur ilmiy asari “Hisob al-jabr val-muqobala” bo‘lib, u algebra fanining
rivojlanishida tamal toshi bo‘ldi. Ushbu asarda olim algebraik tenglamalarni tizimli ravishda yechish
usullarini ishlab chiqdi, noaniq miqgdorlar bilan ishlashning asosiy tamoyillarini belgilab berdi va bu borada
mukammal ilmiy yondashuvni taklif qgildi [3]. Algebra — inson tafakkurini mantigiy tahlil qgilishga,
muammolarni strukturaviy anglashga va abstrakt tafakkurni shakllantirishga o‘rgatuvchi muhim fanlardan
biri hisoblanadi. Talabalarning analitik tafakkurini rivojlantirish jarayonida algebraik metodlardan
foydalanish, ularni murakkab matematik modellash bo‘yicha mustaqil ishlashga undash va real hayotdagi
muammolarni algebraik formulalar orqali hal gilishga yo‘naltirish muhim ahamiyatga ega. Bu usul nafaqat
talabalar fikrlash jarayonini chuqurlashtiradi, balki ularda tanqgidiy tahlil gilish va mustagil yechim ishlab
chiqish gobiliyatini shakllantiradi.

Al-Xorazmiyning ilmiy qarashlarini ta’lim jarayoniga tatbiq etishning muhim pedagogik jihatlaridan
biri — bu muammoli ta’lim metodidan foydalanishdir. Talabalar oldiga murakkab masalalarni qo‘yish, ularni
mustaqil ravishda hal qilishga yo‘naltirish va har xil muqobil yechimlarni ishlab chiqishga rag‘batlantirish
orgali ularning fikrlash gobiliyatini rivojlantirish mumkin. Bu usul talabalarga bilimni tayyor holda gabul
qilish emas, balki uni tahlil qilish va mustaqil izlanish orqali o‘zlashtirish imkonini beradi.
Shuningdek, loyihaviy ta’lim yondashuvi ham Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan foydalanishda samarali
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metod hisoblanadi. Talabalarga Al-Xorazmiyning algebraik usullari, algoritmik yechimlari yoki matematik
modellashtirish yondashuvlari asosida amaliy topshiriglar berish va ularni innovatsion loyihalar shaklida
ishlab chigish orgali ularning mustaqil fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish mumkin. Bugungi kunda ragamli
texnologiyalar, sun’iy intellekt va dasturlash asoslari talabalar uchun tobora muhim ko‘nikmalarga
aylanmoqgda. Shu nugtayi nazardan garaganda, Al-Xorazmiyning ilmiy merosi zamonaviy ta’lim jarayonida
ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Uning ilmiy izlanishlari talabalar uchun nafaqat nazariy bilim, balki real
hayotda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan amaliy vositalarni ham taqdim etadi. Talabalarning analitik tafakkurini
rivojlantirish uchun ular o‘rganayotgan fanlarni hayotiy misollar bilan bog‘lash, muammolarni yechishda
tizimli yondashuvdan foydalanish va ilmiy tafakkur usullarini o‘rgatish dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Al-Xorazmiyning ilmiy merosi bugungi kunda ham analitik tafakkurni rivojlantirish uchun eng muhim
manbalardan biri hisoblanadi. Uning algebra, algoritmika va matematik modellashtirish borasidagi yutuglari
zamonaviy ta’lim tizimida keng qo‘llanilishi lozim bo‘lgan tamoyillarga asos bo‘lib xizmat giladi. Oliy
ta’lim tizimida talabalarni ilmiy tahlil, mantiqiy xulosalar chiqarish, murakkab muammolarni tizimli ravishda
hal qilish va algoritmik fikrlashga o‘rgatish — ularning nafagat akademik, balki professional rivojlanishiga
ham katta hissa qo‘shadi. Shu sababli, Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan foydalanish orgali zamonaviy
ta’lim jarayonini yanada samarali tashkil etish, talabalarning mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish va
ularni kelajakdagi ilmiy izlanishlarga tayyorlash mumkin. Al-Xorazmiy tomonidan ishlab chigilgan
algoritmik yondashuv bugungi kunda ilm-fan va texnologiya sohasida keng qo‘llaniladigan tamoyillardan
biriga aylandi [4]. U yaratgan matematik va algebraik usullar nafagat o‘z zamonasining ilmiy tafakkuriga
katta ta’sir ko‘rsatdi, balki bugungi kundagi dasturlash, muhandislik, axborot texnologiyalari va hatto
igtisodiyot sohalarining ham rivojlanishiga asos bo‘lib xizmat qildi. Algoritmik tafakkur inson miyasining
tizimli ishlashini ta’minlovchi asosiy jarayonlardan biri bo‘lib, u muammolarni mantiqiy tahlil qilish,
bosgichma-bosqich hal etish, to‘g‘ri qaror gabul qilish va natijani oldindan rejalashtirish qobiliyatini o‘z
ichiga oladi. Shu boisdan, oliy ta’lim tizimida talabalarning algoritmik tafakkurini rivojlantirish, ularning
fikrlash jarayonlarini aniq bir tizim asosida shakllantirish hamda ilmiy tadgigotlarga asoslangan garor gabul
gilish gobiliyatini oshirish bugungi kunning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi.

Al-Xorazmiy vyaratgan algoritmik tafakkur printsiplari dastlab matematika va algebra sohasida
qo‘llanilgan bo‘lsa-da, bugungi kunda u sun’iy intellekt, ma’lumotlarni qayta ishlash, dasturlash tillari,
muhandislik tizimlari va boshga ko‘plab texnik sohalarning rivojlanishida asosiy tamoyillardan biri bo‘lib
xizmat gilmogda. Uning ilmiy ishlari natijasida algoritmik tafakkur inson ongida ganday shakllanishi
kerakligi, har ganday muammolarni ganday bosgichma-bosgich hal etish mumkinligi aniqg tushunildi. Aynan
shu sababli, zamonaviy ta’lim jarayonida talabalarga algoritmik tafakkurni singdirish va ularga tizimli
fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish uchun Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan samarali foydalanish
mumkin. Talabalarni algoritmik tafakkurga o‘rgatishning samarali yo‘llaridan biri bu ularning mantiqiy tahlil
gobiliyatini oshirishdan boshlanadi. Al-Xorazmiyning ilmiy merosi talabalarni matematik va mantiqiy
tafakkur orqali murakkab masalalarni hal qilishga yo‘naltirish imkonini beradi. Aynigsa, algoritmik
masalalarni o‘rganish va ularni real hayotdagi muammolarga tatbiq etish talabaning fikrlash doirasini
kengaytiradi, ularga tizimli garash qobiliyatini beradi va mustagqil tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi.
Shuningdek, Al-Xorazmiyning ilmiy ishlari asosida shakllangan algoritmik metodlarni dasturlash asoslarini
o‘rgatishda qo‘llash ham muhim yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Bugungi kunda zamonaviy dasturlash
tillarining aksariyati aynan algoritmik yondashuv tamoyillariga asoslanib ishlaydi, shu boisdan Al-Xorazmiy
tomonidan ishlab chigilgan tamoyillar talabalar uchun nafagat nazariy bilim, balki amaliy jihatdan ham
muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy ta’limda algoritmik tafakkurni shakllantirish uchun talabalarga qiyosiy tahlil va
muammolarni bosgichma-bosqich hal etish strategiyalarini o‘rgatish juda muhimdir. Al-Xorazmiy ilmiy
faoliyatida har qanday masalani tahlil qilishda tizimli yondashuvni tanlagan, ya’ni har bir muammoni turli
qgirralaridan o‘rganish, uni turli usullar bilan hal qilish va eng optimal yechimni topish tamoyillarini ilgari
surgan. Shu boisdan talabalarning analitik tafakkurini rivojlantirishda ham ushbu yondashuvdan foydalanish
magsadga muvofiqdir. Aynigsa, ularni murakkab muammolarni oddiy bosgichlarga ajratish, har bir
bosgichni mantigiy asoslash va harakatlar ketma-ketligini oldindan rejalashtirishga o‘rgatish ularga ilmiy
qarashlarini mustahkamlashga yordam beradi. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida algoritmik tafakkurni
rivojlantirish nafaqat matematik yo‘nalishlarda, balki turli fanlarda ham samarali qo‘llanilishi mumkin.

Chunki har ganday sohada muammolarni yechish, muayyan vaziyatlarni tahlil gilish va ma’lumotlar
asosida garor gabul gilish algoritmik yondashuvga asoslanadi. Shu sababli, Al-Xorazmiyning ilmiy merosi
talabalarni nafaqat aniq fanlar, balki ijtimoiy va gumanitar fanlarda ham tizimli tafakkur asosida o‘qitishda
muhim omil bo‘lishi mumkin. Bu esa, 0‘z navbatida, talabalarga murakkab muammolarni anglash va ularni
samarali hal qilish qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi. Al-Xorazmiyning algoritmik tafakkurga
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qo‘shgan hissasi bugungi kundagi muhandislik, axborot texnologiyalari, iqtisodiyot va boshqa ko‘plab
sohalarning rivojlanishida asosiy tamoyil sifatida gabul gilinmoqgda. Aynan uning ilmiy qgarashlari tufayli
bugungi kunda har ganday texnologik jarayonni tizimli tahlil gilish, uni turli bosgichlarga ajratish va
harakatlar algoritmini ishlab chiqish imkoniyati paydo bo‘ldi. Bu jarayonlar talabalarning analitik tafakkurini
rivojlantirish bilan birga, ularning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini oshirishga ham xizmat qiladi. Shunday
ekan, oliy ta’lim muassasalarida Al-Xorazmiy ilmiy merosidan foydalanishning dolzarbligi tobora ortib
bormoqda.

Bu nafagat matematika va algoritmika sohalari bilan cheklanib qolmay, balki pedagogika, igtisodiyot,
menejment va hatto falsafa kabi yo‘nalishlarda ham o°z ifodasini topishi mumkin. Demak, talabalarga tizimli
fikrlash va algoritmik yondashuv asosida ta’lim berish ularning mustaqil fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishga, shuningdek, ilmiy va innovatsion izlanishlarga yo‘naltirishga yordam beradi. Al-
Xorazmiyning algoritmik tafakkurga qo‘shgan hissasi bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotmagan.
Uning ilmiy merosi nafagat matematika va informatika sohalarida, balki zamonaviy ta’lim jarayonining turli
jabhalarida ham qo‘llanilishi mumkin [5]. Talabalarning tizimli fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ularni
mustaqil va analitik yondashishga o‘rgatish bugungi ta’lim jarayonining eng muhim magsadlaridan biridir.
Shu sababli, oliy ta’lim muassasalarida Al-Xorazmiyning ilmiy merosidan foydalanish nafagat aniq fanlar,
balki keng qamrovli ta’lim yo‘nalishlari uchun ham dolzarb va samarali vosita hisoblanadi. Al-
Xorazmiyning ilmiy merosi nafagat matematika, balki butun ilmiy tafakkurning shakllanishi va
rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatgan muhim omillardan biri hisoblanadi. Uning algebra faniga qo‘shgan hissasi
bugungi kunda ham ilmiy va texnik ta’lim yo‘nalishlarida keng qo‘llanilmoqda. Algebra — inson tafakkurini
tizimlashtirish, tahlil qilish va mantiqiy bog‘ligliklarni aniqlash qobiliyatini rivojlantiruvchi eng asosiy
fanlardan biri sifatida garaladi. Xorazmiy tomonidan ishlab chigilgan algebraik metodlar esa nafagat
matematik amaliyotda, balki zamonaviy ilmiy tadgigotlar va texnologik innovatsiyalarning rivojlanishida
ham muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois, oliy ta’lim muassasalarida talabalarning analitik tafakkurini
rivojlantirishda Al-Xorazmiyning algebraik yondashuvlaridan foydalanish o‘ta dolzarb hisoblanadi.
Algebraik tafakkur inson miyasining murakkab bog‘lanishlarni tushunish, ularni oddiy shaklda ifodalash va
anig mantigiy xulosalar chigarish qgobiliyatini shakllantirishga xizmat giladi. Al-Xorazmiy tomonidan ishlab
chigilgan algebraik metodlar muammolarni matematik modellashtirish orqali yechishga asoslangan bo‘lib,
bugungi kunda ham muhim ilmiy-tahliliy usullardan biri sifatida foydalanilmoqgda. Algebraik modellashtirish
talabalar uchun fagat nazariy bilim emas, balki real hayotdagi jarayonlarni tushunish va ularga ilmiy
asoslangan yondashuvni shakllantirish imkonini ham beradi. Masalan, igtisodiyot, muhandislik, fizika,
axborot texnologiyalari kabi sohalarda qo‘llaniladigan matematik modellar aynan algebraik formulalar
asosida quriladi. Bu esa talabalarning mustaqgil fikrlash qobiliyatini shakllantirish, ularni murakkab
jarayonlarni oddiy ifodalashga o‘rgatish va mantiqiy bog‘ligliklarni anglash ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun juda muhimdir.

Al-Xorazmiyning algebraik yondashuvi murakkab masalalarni noaniq miqdorlar bilan yechish
usullarini 0°z ichiga olgan. Noaniq miqdorlar va ularning yechimlarini tahlil qilish talabalar tafakkurida
moslashuvchanlikni rivojlantiradi, ya’ni ular bitta yechim bilan cheklanib qolmay, turli muqobil yechimlarni
topish va tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu jarayon talabalar uchun analitik tafakkurni
mustahkamlashda va ularning ijodiy yondashuvlarini rivojlantirishda katta ahamiyat kasb etadi. Noaniq
miqdorlar va ularning ifodalanish usullari bugungi kunda sun’iy intellekt, ma’lumotlar tahlili va
optimallashtirish masalalarida keng qo‘llanilib kelinmoqgda. Shu bois talabalarning matematik tafakkurini
rivojlantirish uchun ularni Al-Xorazmiyning algebraik metodlari bilan chuqurroq tanishtirish va ularni turli
yo‘nalishlarda qo‘llash imkoniyatlarini o‘rganish lozim.

Shuningdek, zamonaviy ta’lim tizimida loyihaviy ta’lim metodikasi tobora keng qo‘llanilib, bu usul
talabalarni mustaqil izlanishga, nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lashga va real muammolarni hal
qilishga yo‘naltirmoqda. Bu borada Al-Xorazmiyning algebraik metodlaridan foydalanish talabalarning
ilmiy tafakkurini mustahkamlashda juda samarali hisoblanadi. Algebraik metodlarni loyihaviy ta’lim
jarayoniga integratsiya gilish orgali talabalar muammolarni mustaqgil yechishga, turli matematik modellar
asosida tahlil qilishga va o°‘z ilmiy izlanishlarini olib borishga o‘rgatiladi. Masalan, talabalar iqtisodiy
jarayonlarni  modellashtirish, muhandislikda matematik hisob-kitoblarni  bajarish  yoki axborot
texnologiyalarida murakkab kodlash algoritmlarini ishlab chigish kabi amaliy topshiriglarni bajarganlarida,
ular algebraik yondashuv asosida o‘z fikrlashlarini tizimli shakllantirishga o‘rganadilar.

Algebraik tafakkurni rivojlantirishning yana bir muhim jihati shundaki, u talabalarni muammolarni bir
necha yo‘l bilan yechishga o‘rgatadi. Al-Xorazmiy algebraik tenglamalar yechishda bir yo‘nalish bilan
cheklanib golmay, turli usullar orgali natijaga erishish tamoyillarini ishlab chiggan. Bu yondashuv
talabalarning mustaqil fikrlash qobiliyatini shakllantirishda, ularni turli yondashuvlar orqgali natijalarga
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erishishga o‘rgatishda muhim rol o‘ynaydi. Chunki zamonaviy ilm-fan va texnologiyalar fagat bitta
an’anaviy usul bilan cheklanib qolmay, balki turli muqobil yo‘llarni topish va eng samaralisini tanlashga
asoslanadi. Shu sababli talabalarga Al-Xorazmiyning algebraik tafakkuri asosida masalalarni turli metodlar
bilan hal qilishni o‘rgatish ularning ijodiy tafakkurini rivojlantirish bilan birga, ilmiy izlanishlarga bo‘lgan
gizigishini ham oshiradi.

Al-Xorazmiyning ilmiy merosi bugungi kunda faqat tarixiy ahamiyat kasb etuvchi bilimlar yig‘indisi
emas, balki zamonaviy ta’lim va ilmiy innovatsiyalarni rivojlantirish uchun muhim vositalardan biridir.
Uning algebraik metodlari va algoritmik yondashuvi bugungi kunda ham murakkab muammolarni tahlil
qilish, ularni modellashtirish va nazariy yondashuvlarni amaliyot bilan bog‘lashda eng samarali usullardan
biri bo‘lib xizmat gilmoqda. Talabalarning analitik tafakkurini rivojlantirish uchun ularni aniq metodlar
asosida o‘qitish, ularning ijodiy yondashuvlarini rag‘batlantirish va ilmiy tafakkurini shakllantirish ta’lim
jarayonining eng asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lishi kerak. Shu bois, Al-Xorazmiyning algebraik
yondashuvlarini zamonaviy ta’lim tizimida faol qo‘llash va talabalarning tahliliy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirish bo‘yicha yangi pedagogik metodlarni ishlab chiqish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Bu
nafaqgat ilmiy bilimlarni oshirishga, balki talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish, ularning mantigiy
tahlil qilish ko‘nikmalarini mustahkamlash va ularni kelajakdagi ilmiy izlanishlarga tayyorlashga xizmat
giladi.

Al-Xorazmiyning ilmiy merosi faqat nazariy asos bo‘lib qolmay, balki talabalarning analitik
tafakkurini rivojlantirish uchun kuchli pedagogik vosita hamdir. Uning algebraik va algoritmik metodlari
zamonaviy ta’lim jarayonida turli sohalarga tatbiq etilishi mumkin. Aynigsa, murakkab muammolarni tahlil
qilish, noaniq miqdorlarni o‘rganish va loyihaviy ta’lim metodlarini qo‘llash orqali talabalarni ijodiy va
mantiqiy tafakkurga o‘rgatish mumkin. Shu boisdan, oliy ta’lim tizimida Al-Xorazmiyning ilmiy
yondashuvlarini keng qo‘llash nafaqat talabalarning ilmiy savodxonligini oshirish, balki ularni mustagqil
izlanishga, turli fanlar bo‘yicha chuqur tahlil olib borishga va kelajakda ilmiy innovatsiyalarga o‘z hissalarini
qo‘shishga undash uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan biri talabalarni mustaqil fikrlashga,
chuqur tahlil qilishga va ilmiy asoslangan qarorlar qabul qgilishga o‘rgatishdan iborat. Bugungi kunda ta’lim
jarayoni fagatgina tayyor bilimlarni yetkazish bilan cheklanib golmasligi, balki talabalarning mantigiy va
analitik tafakkurini rivojlantirishga xizmat qilishi lozim. Shu nuqgtayi nazardan garaganda, ilm-fan tarixida
katta ahamiyatga ega bo‘lgan buyuk mutafakkirlarning ilmiy merosidan foydalanish ayni muddao bo‘lib, bu
pedagogik jarayonni yanada samarali tashkil etish imkonini beradi.

Natijalar. Talabalarni analitik tafakkurga o‘rgatishda muammoli ta’lim yondashuvi muhim
vositalardan biri hisoblanadi. Bu metod talabalarning mustaqil izlanish olib borishini rag‘batlantiradi, ularni
ilmiy masalalarni mustaqil hal qilishga yo‘naltiradi hamda ularning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Al-Xorazmiyning ilmiy ishlari aynan muammoli ta’lim uchun mukammal
manba bo‘la oladi, chunki u o‘z tadqiqotlarida matematik masalalarni mantiqiy tahlil qilish va ilmiy
asoslangan usullar orqali yechishga urg‘u bergan. Bugungi ta’lim jarayonida talabalar matematik
tenglamalarni yechishda yoki ilmiy tahlillarni olib borishda Al-Xorazmiy tomonidan ishlab chigilgan
usullardan foydalanishi orqali o‘z fikrlash qobiliyatlarini yanada takomillashtirishi mumkin. Masalan,
algebraik tenglamalarni yechishda yoki algoritmik modellashtirish jarayonida talabalar murakkab
masalalarni turli yo‘llar bilan hal qilishga o‘rganadi. Bu ularga nafaqat aniq natijaga erishish, balki
muammolarni chuqur anglash va ularni mantiqiy asoslash ko‘nikmalarini shakllantirish imkonini beradi[5].

Bundan tashqari, loyihaviy ta’lim metodi ham Al-Xorazmiy merosini zamonaviy ta’lim jarayoniga
tatbiq etishda samarali usullardan biri hisoblanadi. Ushbu metod talabalarni nazariy bilimlarni amaliyotga
tadbiq gilishga undaydi, ularning ijodiy tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi hamda ularga real
hayotdagi muammolarni hal gilish gobiliyatini beradi. Al-Xorazmiy algebra va algoritmika asosida ishlab
chiggan ilmiy tamoyillarni talabalar loyihaviy ta’lim doirasida amaliy topshiriglarda qo‘llashi orqali ularning
nazariy bilimlari mustahkamlanadi. Masalan, talabalarga matematik modellar asosida iqgtisodiy yoki
texnologik jarayonlarni tahlil qilish bo‘yicha loyihalar berilishi mumkin. Shuningdek, dasturlash yoki
muhandislik sohalarida Al-Xorazmiy tomonidan ilgari surilgan algoritmik tamoyillar asosida yangi
texnologik yechimlar yaratish topshiriqlari berilishi mumkin. Bu esa talabalarning o‘z bilimlarini amaliyotga
joriy etish qobiliyatini shakllantiradi va ularni innovatsion izlanishlarga undaydi.

Analitik tafakkurni rivojlantirishning yana bir muhim usuli tahliliy-deduktiv yondashuv bo‘lib, bu
metod talabalarning muammolarni chuqur tahlil gilish, dalillar asosida xulosa chigarish va mantiqiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Al-Xorazmiyning ilmiy tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, ilmiy
jarayon faqatgina bilimlarni o‘zlashtirishdan iborat emas, balki mavjud bilimlarni tahlil gilish, ularni boshqa
bilimlar bilan bog‘lash va ularning asosida yangi ilmiy xulosalar chiqarish jarayoni hamdir. Shu sababli,
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talabalarni Al-Xorazmiy merosida ilgari surilgan ilmiy tamoyillar asosida tahliliy-deduktiv yondashuvga
o‘rgatish ularning mantiqiy tafakkurini rivojlantirish bilan birga, murakkab masalalarni tizimli hal qilish
gobiliyatini ham shakllantiradi. Masalan, talabalar matematik modellashtirish jarayonida ma’lum bir
muammoning sabablarini aniqlash, uni turli omillar bilan bog‘lash va eng optimal yechimni tanlash orqali
deduktiv fikrlashni o‘rganishlari mumkin. Bu esa ularning ilmiy izlanishlarga bo‘lgan qiziqishini oshirish va
ularni kelajakda ilmiy tadgigot faoliyatiga jalb gilish uchun muhim shart-sharoit yaratadi. Matematik model
asosida ta’lim metodikasidan foydalanish esa Al-Xorazmiyning ilmiy merosini o‘rganishda yana bir muhim
yo‘nalish hisoblanadi.

Bugungi kunda matematik modellashtirish ko‘plab fanlarda, jumladan, fizika, iqtisodiyot,
muhandislik, biologiya va hatto ijtimoiy fanlarda ham keng qo‘llanilmoqda. Al-Xorazmiy tomonidan ishlab
chigilgan algebraik yondashuv va algoritmik metodlar ushbu modellarni yaratishda asosiy tamoyillardan biri
sifatida qo‘llanilishi mumkin. Talabalarga real hayotdagi jarayonlarni matematik modellar asosida tahlil
qilish ko‘nikmalarini shakllantirish ularga muammolarni chuqurroq anglash, mantiqiy fikrlash va
yechimlarni tizimli ishlab chigish imkonini beradi. Masalan, igtisodiy modellashtirish jarayonida talabalar
algebraik tenglamalar asosida muayyan iqtisodiy ko‘rsatkichlarning o°zgarishlarini prognoz qilishni
o‘rganishlari mumkin. Shu tarzda, Al-Xorazmiy ilmiy merosidan foydalanish orgali talabalarni nafagat aniq
fanlar, balki boshqa sohalarda ham ilmiy izlanishlar olib borishga tayyorlash mumkin bo‘ladi. Al-
Xorazmiyning ilmiy merosidan foydalanish zamonaviy ta’lim jarayonida talabalarni tizimli fikrlashga,
muammolarni chuqur tahlil qilishga va innovatsion izlanishlar olib borishga yo‘naltirish uchun katta
ahamiyatga ega. Muammoli ta’lim, loyihaviy ta’lim, tahliliy-deduktiv yondashuv va matematik model
asosida ta’lim metodlaridan foydalanish orqali talabalar mustaqil fikrlashga, nazariy bilimlarni amaliyotda
qo‘llashga va turli masalalarni hal qilishda aniq mantiqiy yondashuvni ishlab chiqishga o‘rganadilar. Shu
boisdan oliy ta’lim muassasalarida Al-Xorazmiyning ilmiy yondashuvlarini pedagogik jarayonga keng joriy
etish talabalarning ilmiy tafakkurini rivojlantirish va ularni kelajakdagi ilmiy innovatsiyalarga tayyorlash
uchun samarali strategiyalardan biri bo‘lib qolmoqda.

Xulosa. Al-Xorazmiyning ilmiy merosi bugungi zamonaviy ta’lim jarayonida o‘zining dolzarbligini
yo‘qotmagan, balki, talabalarning analitik tafakkurini rivojlantirishda ulkan imkoniyatlar taqdim etmoqda.
Uning algebraik metodlari, algoritmik tafakkurga qo‘shgan hissasi va matematik modellashtirish
yondashuvlari ilmiy tafakkurni shakllantirish jarayonida muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, oliy ta’lim tizimida
talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan bog‘lash, ularning tahliliy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish hamda ularni murakkab muammolarni mustaqil hal gilishga yo‘naltirish borasida Al-Xorazmiy
ilmiy yondashuvlaridan samarali foydalanish mumkin. Zamonaviy ta’lim sharoitida talabalarni mustaqil
fikrlashga o‘rgatish, ularni ijodiy va innovatsion izlanishlarga jalb etish nafaqat ta’limning samaradorligini
oshirishga, balki ularning kelajak kasbiy faoliyatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham Al-
Xorazmiy ilmiy merosi asosida ishlab chigilgan ta’lim metodikalari va yondashuvlari zamonaviy
pedagogikaning asosiy tamoyillaridan biri sifatida garalishi lozim. Talabalarning analitik fikrlash gobiliyatini
yanada rivojlantirish uchun ta’lim tizimida Al-Xorazmiyning algoritmik va algebraik metodlarini kengroq
qo‘llash zarur. Algebraik tafakkur insonning mantiqiy tahlil qilish, muammolarni aniq ifodalash va ularni
turli usullar bilan hal qilish qobiliyatini rivojlantiradi. Shu bois, oliy ta’lim muassasalarida algebra va
algoritmik tafakkur asosida dars mashg‘ulotlarini tashkil etish, talabalarga mantiqiy va analitik fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan interfaol mashg‘ulotlar o‘tkazish maqsadga muvofigdir. Bundan
tashqari, dasturlash va matematik modellashtirish asosida o‘qitish orqali talabalar o‘z fikrlash doirasini
kengaytirib, real muammolarni matematik ifodalash, ularning algoritmik yechimlarini ishlab chigish va
amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirishi mumbkin.
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tagrizdan gaytgach, agar zarur bo‘lsa, barcha savol va e’tirozlar bo‘yicha muallifga gayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari gqaytarilmaydi.

9. Tahririyat magolani taqrizga yuboradi, tagriz ijobiy bo‘lsa magola jurnalda chop etish
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