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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳонда кенг 

миқёсда юз бераётган глобаллашув ва инсон онги ва қалби учун курашлар 

авж олган даврда инсон маънавий-ахлоқий оламининг софлигини сақлаш, 

юксак маънавиятга эга бўлган баркамол шахсларни тарбиялаш масаласи 

янада долзарб муаммога айланиб бормоқда. Глобал маънавий инқироз 

остонасида турган инсоният вакилларида ахлоқий тарбия триадасининг 

функционал асосларини шакллантириш муаммоси соғлом маънавий 

рақобатнинг доим доминант характерга эга бўлиб келганлигини 

исботламоқда. Шу боис соғлом маънавий рақобат муҳитини яратиш ва уни 

сақлаб туришда маънавиятнинг моҳияти, ижтимоий зарурияти, янгича 

ижобий қадриятлар, тузум ва турмуш ғояларини қарор топтириш, маргинал 

маънавиятнинг салбий оқибатларига қарши курашда соғлом маънавий 

рақобат трансформациясининг ижтимоий-фалсафий хусусиятларини очиб 

бериш долзарб аҳамият касб этмоқда. 

Дунё илм-фанида геосиёсий рақобат, геомафкуравий ва геомаънавий 

муҳитнинг барқарор тараққиётни таъминлашдаги аҳамияти, фуқаролик 

жамияти ривожидаги яратувчанлик аҳамияти ва стратегик позициясини 

аниқлашга доир тадқиқотлар олиб борилмоқда. Ахборот хуружлари авж 

олган даврнинг инсон онги ва тафаккурига таъсири ортиб бориши рақобат 

тушунчасига нафақат иқтисодий соҳа термини сифатида, балки бугунги 

кунга келиб миллатлар, халқлар ва мамлакатлар ўртасидаги маънавий ҳамда 

ахлоқий тамойилларнинг ўзаро рақобатини назарда тутувчи тушунча 

вазифасини бажараётганлиги унинг ёшлар келажак пойдеворини яратишдаги 

социал аҳамияти ҳамда социумни соғломлаштиришда маънавий рақобатнинг 

самарали ва таъсирчан усул ва воситаларини, амалга ошириш 

механизмларининг илмий асосларини яратиш заруратини кучайтирмоқда. 

Мамлакатимизда олиб борилаётган ислоҳотлар замирида халқимизнинг 

маънавий қиёфасини тиклаш, ёшлар ахлоқий дунёқарашини кенгайтиришга 

қаратилган ишлар самарадорлигини ошириш ва соғлом маънавий рақобат 

тизимини яратиш ижтимоий-иқтисодий вазифага айланиб бормоқда. 

“Глобаллашув жараёнида ахборот майдонидаги янгиланишлар таъсири 

кучайиб, оммавий ахборот воситаларининг ўрни ва аҳамияти ҳам тобора 

ортиб бормоқда. Барча соҳалар каби ахборот олиш ва уни етказиш, таъсирчан 

жамоатчилик фикрини шакллантириш борасида ҳам рақобат кескин тус 

олмоқда. Бундай мураккаб шароитда ҳаёт олдимизга янги-янги талаб ва 

вазифаларни қўймоқда”1. Янги Ўзбекистон – маърифатли жамият 

концепциясини амалга ошириш – соғлом ижтимоий муҳитни яратиш, 

ахборотлашган жамиятда янги замон қадриятларини сингдириш, жаҳон 

халқлари ютуқларидан фойдаланиш асосида соғлом маънавий рақобат 

тизимини шакллантириш ва ривожлантириш адолатли жамият барпо 

этишнинг долзарб вазифаларидан бири бўлиб қолмоқда.  

 
1 Мирзиёев.Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. – Тошкент. “O’zbekiston”, 2021. – Б . 383. 
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Ўзбекистон Республикасининг “Рақобат тўғрисида” қонуни, Ўзбекистон 

Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сон 

“Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар 

стратегияси”, 2017 йил 5 июлдаги ПФ-5106-сон “Ёшларга оид давлат сиёсати 

самарадорлигини ошириш ва Ўзбекистон Ёшлар Иттифоқи фаолиятини 

қўллаб-қувватлаш тўғрисида” фармонлари, 2019 йил 8 апрелдаги ПФ-5465-

сон “Ўзбекистон тараққиётининг янги босқичида миллий ғояни 

ривожлантириш концепциясини ишлаб чиқишга доир чора-тадбирлар 

тўғрисида”ги фармойиши, Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 

Маҳкамасининг 2019 йил 31 декабрдаги 1059-сонли, “Узлуксиз маънавий 

тарбия концепциясини тасдиқлаш ва уни амалга ошириш чора-тадбирлари 

тўғрисида”ги қарори, шунингдек, Вазирлар Маҳкамасининг 2020 йил 6 

июлдаги 422-сонли “Умумий ўрта таълим муассаларида “Тарбия” фанини 

босқичма-босқич амалиётда жорий этиш чора-тадбирлари тўғрисида” ҳамда 

мазкур фаолиятга тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда 

белгиланган вазифаларни амалга оширишда ушбу диссертация тадқиқоти 

муайян даражада хизмат қилади.  

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Мазкур тaдқиқoт 

республикa фaн вa технoлoгиялaри ривoжлaнишининг I. “Ахборотлашган 

жамият ва демократик давлатни ижтимоий, ҳуқуқий, иқтисодий инновацион 

ғоялар тизимини шакллантириш ва уларни амалга ошириш йўллари ” номли 

устувор йўналишига мувофиқ бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Юксак маънавий тафаккурга 

эга бўлган аҳоли қатламининг вужудга келиши ҳамда жамият тараққиётида 

тутган ўрни беқиёсдир. Ушбу қатламни шакллантириш ва маънавий 

рақобатнинг ижтимоий барқарорликнинг концептуал асосларини тадқиқ 

этиш доимо илмий соҳа вакиллари эътиборида бўлиб келган. Жаҳон 

олимлари Арасту, Т Гоббс, Т. Мальтус, А. Смит, М. Вебер, Т. Мор, 

П. Сорокин рақобатнинг ижтимоий аҳамияти ва жамият ривожига таъсирини, 

Фридрих Август фон Хайек, Е. Портер Майкл, У. Деминг рақобат жараёнини 

соғломлаштириш, унинг билим асоси эканлигига оид тадқиқотлар олиб 

боришган2.  

Мустақил давлат ҳамдўстлиги доирасида олимлар Г. Азоев юридик ёки 

жисмоний шахслар ўртасида қандайдир майдонда битта кўзланган мақсадга 

эришиш йўлидаги беллашув сифатида, А. Градов, Р. Фатхутдинов ва 

 
2 Аристотель. Политика. - Москва: Юрайт, 2018. - 297 с.; Гоббс Т. Левиафан. - Москва: Мысль, 2001. - 478 с.; 

Мальтус Т. Опыт закона о народонаселении. - Москва: Типо-литография О.И. Лашкевич и Ко, 1895. - 250 с.; 

Смит А. Исследование о природе и причинах богатства народов. - Москва: Эксмо, 2007. - 960 с.; Вебер М. 

Протестантская этика и дух капитализма // Избранные произведения. - Москва: Прогресс, 1990. - 808 с.; Мор 

Т. Утопия. - Москва: Изд-во АН СССР, 1953. - 301 с.; Сорокин П. А. Таинственная энергия любви // 

Социологические исследования. 1991. - № 8. - С.121–137.; Хайек Ф.А. Познание, конкуренция и свобода.– 

Санкт-Петербург: Пневма, 1999. – 287 с.; Майкл П. Конкуренция. / Пелявский О. Л., Усенко Е. Л., Шишкина 

И. А. - Москва: Вильямс, 2010. – 592 с.; Деминг У. Э. Новая экономика. - Москва: Эксмо, 2006. - 208 с. 
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Н. Нурмухаметов, Х. Фасхиев рақобат жараёнини соғломлаштиришнинг 

иқтисодий жиҳатларини тадқиқ этишган3. 

Ўзбекистонда рақобат муаммоси Н. Тўхлиев, М. Қуронов, 

И. Соифназаров, Ж. Яхшиликов, Н. Ҳакимов, А. Эркаев, С. Отамуродов, 

А. Мухторов маънавий рақобат ва маънавиятни ривожлантириш, оила 

маънавиятининг фалсафий таҳлили талқинини ёритишда рақобатнинг 

назарий асосларини очиб бериш, Ж. Яхшиликов ва Н. Муҳаммадиев соғлом 

рақобатнинг, ижтимоий, фалсафий, ҳуқуқий жиҳатларини ишлаб чиқишда, 

З. Қодирова, Қ. Назаров фалсафий хусусиятларини, Ш. Негматова ижтимоий 

йўналтирилган бозор иқтисодиёти шароитида соғлом рақобатни 

ривожлантиришнинг маънавий, ахлоқий ва ҳуқуқий жиҳатларини тадқиқ 

этишган4. 

Диссертацияда юқорида таъкидлаб ўтилган илмий тадқиқотлар, 

олимларнинг изланишларидан унумли фойдаланилди. Аммо, соғлом 

маънавий рақобат муҳитини ривожлантиришга, глобаллашув даврида 

маънавий рақобат орқали кишилар дунёқарашини юксалтириш ва 

интеллектуал маданиятни шакллантириш, ахборот асри муаммоларини 

ўрганиш, уларнинг ижитимоий-фалсафий таҳлили масалаларига етарлича 

эътибор қаратилмаганлиги маънавий рақобатнинг соғлом ижтимоий муҳитни 

янгилашга бўлган таъсирини ўрганиш бўйича илмий изланишлар етарли 

даражада эмаслигини кўрсатмоқда. 

Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган таълим 

муассасасининг илмий тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертация Самарқанд давлат университетининг илмий-тадқиқот ишлари 

режасига мувофиқ ОФ-07-сон “Ҳаракатлар стратегияси контекстида 

умуминсоний қадриятлар ва жамият барқарорлиги” (2017-2021 йй.) илмий 

лойиҳа доирасида бажарилган. 

 
3 Азоев Г.Л. Конкуренция:анализ,стратегия и практика. Монография. –Москва: Центр экономика и 

маркетинга, 1996. – 208 с.; Фатхутдинов Р.А. Управление конкурентспособностью организации. –Москва: 

Эксмо, 2005.– 544 с.; Экономическая стратегия фирмы: учебное пособие / под. ред. А.П. Градова. - СПб: 

Спец. л-ра, 1999. - 589 с.; Фатхутдинов, P.A. Конкурентоспособность организации в условиях кризиса: 

экономика, маркетинг, менеджмент - М.: Маркетинг, 2002. - 892 с.; Нурмухаметов, H.H. Эволюция 

теоретических взглядов на «конкуренцию» и «конкурентоспособность» // Вестник КАСУ. - 2008. - №4. 

http://www.vestnik-kafu.info/journal/l; Фасхиев Х.А. Анализ состояния проблемы управления 

конкурентоспособностью организации сферы услуг // Сайт «Skitech-онлайнового научно-технического 

журнала». - 2004. - №15. http://www.kampi.ru/scitech/base/nomerl5. 
4 Тўхлиев Н. Ўзбек модели тараққиёт тамойиллари. – Тошкент: «Ўзбекистон миллий энциклопедияси», 

2014. – 264 б.; Саифназаров И. ва б. Фаннинг фалсафий масалалари. – Тошкент: Фан ва технология, 2007.– 

240 б.; Қуронов М. Маънавий таҳдидларга қарши курашнинг илмий-услубий ҳамда ғоявий-мафкуравий 

асослари. - Тошкент, 2009. –361 б.; Эркаев А. Маънавиятшунослик. Маьнавият методологияси ва 

праксиологияси. –Тошкент: “Маънавият”. 2018. – 456 б.; Отамуродов С. Глобаллашув: миллатни асраш 

масъулияти. – Тошкент: “O‘zbekiston”, 2018. – 352 б.; Мухторов А. Глобаллашув шароитида маънавий 

таҳдидларни бартараф этиш омиллари. – Тошкент: “Маънавият”, 2015. – 32 б.; Яхшиликов Ж.Я., 

Муҳаммадиев Н.Э. Миллий ғоя – тараққиёт стратегияси. Монография. – Тошкент: “Фан”, 2017. – 424 б.; 

Хакимов Н. Стратегия развития страны. Гражданское общество. – Москва: : LAP LAMBERT, 2021. – 292 с., 

Кадырова З.Р. и др. Проблемы формирования идеологического иммунитета молодежи в процессе развития у 

неё современного мировоззрения и национальной идентичности. - Ташкент: Национальный университет 

Узбекистана, 2012.  - 202 с; Назаров Қ.Н. Жаҳон фалсафаси қомуси. 1-китоб. – Тошкент: “Маънавият”, 2019. 

– 920 б.; Назаров Қ.Н. Жаҳон фалсафаси қомуси. – Тошкент: “Маънавият”, 2019. – 924 б.; Негматова Ш.Ш. 

Ўзбекистонда соғлом рақобатни ривожлантиришнинг маънавий, ахлоқий ва ҳуқуқий асослари. – Тошкент.: 

“Фан” 2016, -300 б. 
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Тадқиқотнинг мақсади соғлом маънавий рақобатнинг жамият 

ижтимоий муҳитини янгилашдаги ижтимоий-фалсафий аҳамиятини очиб 

беришдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 

соғлом маънавий рақобатнинг тарихий ва тадрижий жиҳатларини  

таҳлил қилиш; 

ўрта аср Шарқ ва Ғарбда соғлом маьнавий рақобатнинг 

герменевтикасини ўрганиш ва унинг бугунги кундаги методологик ролини 

очиб бериш; 

ҳозирги замон маънавий рақобатини соғломлаштириш ва 

оптималлаштиришнинг илмий ёндашувларини ишлаб чиқиш; 

соғлом ижтимоий муҳитнинг соғлом маънавий рақобат билан 

когерентлигини асослаш; 

Янги Ўзбекистон таълим тизимида соғлом маьнавий рақобат муҳитини 

яратишнинг устувор вазифаларини  белгилаб бериш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида Ўзбекистонда ижтимоий муҳитни 

оптималлаштиришда соғлом маънавий рақобат назарияси белгилаб олинган. 

Тадқиқотнинг предметини соғлом маънавий рақобатнинг моҳиятини 

тизимли ва танқидий  тарзда ўрганиш ташкил этади. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда анализ ва синтез, комплекс 

ёндашув, тизимли-функционал ёндашув, социологик сўров, диалектик ва 

синергетик таҳлил каби илмий билиш усулларидан фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

барқарор тараққиётни таъминлашнинг муҳим омили бўлган маънавий 

янгиланиш ва қадриятларни тиклаш жараёнида соғлом маънавий 

рақобатнинг ижтимоий зарурияти, фуқаролик жамияти ривожидаги 

яратувчанлик аҳамияти ва стратегик позицияси фалсафий жиҳатдан 

асосланган; 

соғлом маънавий рақобатнинг моҳияти, ижтимоий зарурияти, 

ёшларнинг келажак пойдеворини яратишдаги социал аҳамияти ҳамда 

социумни соғломлаштиришда соғлом маънавий рақобатнинг телеологик 

(мақсадга мувофиқлик) характерга эга эканлиги фалсафий жиҳатдан 

исботланган; 

соғлом маънавий рақобат ва ижтимоий муҳит алоқадорлигининг ижобий 

қадриятлар, янги тузум ва турмуш ғояларини қарор топтириш, самарали ва 

таъсирчан усул ва воситалар билан тарғиб этишга оид фалсафий 

хусусиятлари ҳамда ахборотлашган жамиятда янги замон қадриятларини 

сингдириш, жаҳон халқлари ютуқларидан фойдаланишнинг аҳамияти 

аниқланган; 

аморализмик жараёнлар ва маргинал маънавиятнинг салбий 

оқибатларига қарши курашда соғлом маънавий рақобат трансформацияси 

зарурияти мантиқий аргументланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат:  

соғлом маънавий рақобатни юзага келтурувчи омиллар ва воситалар 

умумлаштирилган, уларнинг кишилар онги, ахлоқий ва маънавий 
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қарашларини соғломлаштиришга қаратилган тарғибот ишларини 

кучайтиришга қаратилган имконияти аниқланган; 

гносеологик билимлар тизими кўмагида соғлом маънавий рақобат 

глобаллашувининг ўзига хос ижобий аҳамияти очиб берилган; 

соғлом маънавий рақобат назариясининг постиндустриал жамиятдаги 

ижтимоий аҳамияти диалектик ёндашув асосида аниқланган; 

жамият маънавий тараққиётида соғлом маънавий рақобат муҳитини 

шакллантиришга доир таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Тадқиқот натижаларининг 

ишончлилиги тадқиқот жараёнида қўлланилган назарий қарашлар, тадқиқот 

усуллари ва ёндашувлар расмий манбалардан олинганлиги, нашр этилган 

илмий мақолалар, республика ва халқаро конференцияларда синовдан 

ўтказилганлиги, тадқиқот иши натижалари юзасидан берилган хулосалар, 

таклиф ишлаб чиқилганлиги ва тавсияларнинг амалиётда жорий этилгани, 

олинган натижаларнинг ваколатли ташкилотлар томонидан тасдиқлангани 

билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти жамият аъзоларида соғлом маънавий 

рақобат ҳиссини шакллантириш, маънавий-мафкуравий жараёнларни ислоҳ 

қилиш жараёнида, трансформацион ўзгаришларни амалга оширадиган 

маданий-маърифий муассасалар, маҳалла, оила марказлари, интеллектуал 

салоҳиятни ўстириш билан шуғулланувчи ташкилотларнинг кундалик 

фаолиятини ташкил этиш билан боғлиқ методологик асосларни яратишда, 

ўзбек тилида нашр эттириладиган қомусий луғатларда соғлом маънавий 

рақобатга таъриф беришда фойдаланиш мумкинлиги билан белгиланади.  

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти олий ва ўрта махсус ўқув 

юртларида “Маънавиятшунослик”, “Касбий маънавият”, “Ахлоқ фалсафаси”, 

“Қадриятлар фалсафаси”, “Иқтисод фалсафаси”, “Рақобат фалсафаси” 

курсларини ўқитишда, Республика Маънавият ва маърифат маркази ва турли 

ижтимоий институтларнинг маънавий ишларни амалга ошириш, 

“Ўзбекистонда 2022-2032 йилларга мўлжалланган маънавий тараққиёт 

стратегияси”ни ишлаб чиқишга қаратилган ишларида қўлланилиши 

мумкинлиги, шунингдек олий ва ўрта махсус таълим муассасаларида 

ижтимоий-гуманитар фанлардан ўтиладиган назарий ва амалий машғулотлар 

мазмунини такомиллаштиришда кенг фойдаланиш мумкинлиги билан 

изоҳланади.  

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Соғлом маънавий 

рақобатнинг жамият ижтимоий муҳитини янгилашга таъсирини тадқиқ этиш 

асосида: 

барқарор тараққиётни таъминлашнинг муҳим омили бўлган маънавий 

янгиланиш ва қадриятларни тиклаш жараёнида соғлом маънавий 

рақобатнинг ижтимоий зарурияти, фуқаролик жамияти ривожидаги 

яратувчанлик аҳамияти ва стратегик позициясига оид назарий хулосалар ва 

методологик тавсиялардан AIF-2/13 рақамли “Ўзбекистон Олий таълим 

муассасаларида ўқитувчи фаолиятини баҳолаш” мавзусидаги амалий лойиҳа 
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доирасида фойдаланилган (Самарқанд давлат университетининг 2021 йил 2 

ноябрдаги 10-4311-сон маълумотномаси). Натижада амалий лойиҳани 

такомиллаштиришга ҳисса қўшди ҳамда профессор-ўқитувчиларнинг 

атрофдаги турли маънавий тажовузларга онгли равишда қарши тура олиши 

ўз иродасига қатъий ишончи, фидойилиги ва ватанпарварлигига 

йўналтирилган амалий тавсиялар тайёрлашга хизмат қилган; 

соғлом маънавий рақобатнинг моҳияти, ижтимоий зарурияти, 

ёшларнинг келажак пойдеворини яратишдаги социал аҳамияти ҳамда 

социумни соғломлаштиришда соғлом маънавий рақобатнинг телеологик 

(мақсадга мувофиқлик) характерига оид илмий-амалий таклиф ва тавсиялар 

Республика Маънавият ва маърифат марказининг 2020-2021 йилларда 

ўтказилган тарғибот фаолиятида, жумладан, Республика Маънавият ва 

маърифат маркази мажлисининг 2021 йил январдаги Ўзбекистон 

Республикасида 2021 йилда маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини 

ошириш ва соҳани ривожлантиришни янги босқичга кўтаришга доир 

қўшимча чора-тадбирининг IV. “Ёшларда соғлом дунёқараш, жумладан, 

китобхонлик кўникмасини шакллантириш, интернет, ахборот-коммуникация 

технологияларидан оқилона фойдаланиш маданиятини ошириш, уларда 

ахборот хуружларига қарши мафкуравий иммунитетни кучайтириш” 

йўналишининг 33 банди “Ёш ота-оналар, давлат ва нодавлат мактабгача 

таълим ташкилоти тарбиячилари учун 7 ёшгача бўлган болаларни жисмонан, 

маънан, интеллектуал ривожланиш учун миллий тарбия руҳида вояга 

етказиш”га қаратилган инновацион комплекс дастурини ишлаб чиқиш ва 

амалга оширишда самарали фойдаланилган (Республика Маънавият ва 

маърифат марказининг 2021 йил 13 сентябрдаги 02/08-1085-сон 

далолатномаси). Натижада, ишлаб чиқилган лойиҳа дастурининг янада 

такомиллаштиришга ҳамда Марказнинг иш фаолиятига доир олиб бораётган 

тарғибот-ташвиқот ишларида ёшлар орасида соғлом маънавий рақобат 

ҳиссини шакллантиришда  муҳим манба сифатида хизмат қилган; 

аморализмик жараёнлар ва маргинал маънавиятнинг салбий 

оқибатларига қарши курашда соғлом маънавий рақобат трансформацияси 

заруриятига илмий умумлашма ва назарий хулосалардан Ўзбекистон 

Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Имом Бухорий халқаро 

илмий маркази томонидан нашр этилган, VII-XVI асрларда яшаган 650 нафар 

Шарқ аллома ва мутафаккирлари ҳақидаги тарихий маълумотларни ўз ичига 

олган  “Ўрта аср Шарқ алломалари ва мутафаккирлари тарихий-фалсафий 

мероси” мавзусидаги энциклопедияни тайёрлашда фойдаланилган 

(Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Имом Бухорий 

халқаро илмий марказининг 2021 йил 18 августдаги 02/329-сон 

далолатномаси). Натижада илмий-тадқиқот лойиҳасини янада 

такомиллаштиришга ва кенг жамоатчиликка кишилар онгида соғлом 

маънавий рақобат яратишнинг концептуал асоси сифатда диний тафаккур 

муҳим аҳамияти етказишга хизмат қилган; 

соғлом маънавий рақобат ва ижтимоий муҳит алоқадорлигининг ижобий 

қадриятлар, янги тузум ва турмуш ғояларини қарор топтириш, самарали ва 
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таъсирчан усул ва воситалар билан тарғиб этишга оид фалсафий 

хусусиятлари ҳамда ахборотлашган жамиятда янги замон қадриятларини 

сингдириш, жаҳон халқлари ютуқларидан фойдаланиш, ҳаётни 

эркинлаштириш ва модернизациялашнинг аҳамиятига оид хулосалар, 

методологик тавсия ва амалий таклифларидан Самарқанд вилоят 

телерадиокомпанияси “Ассалом Самарқанд” кўрсатувининг сценарийсини 

ҳамда “Таълим ва тараққиёт” радиоэшиттиришининг сценарийсини 

тайёрлашда фойдаланилган (Самарқанд вилоят телерадиокомпаниясиининг 

2021 йил 8 ноябрдаги 01-11/545-сон маълумотномаси). Натижада, соғлом 

маънавий рақобатнинг ижтимоий аҳамияти ва уни шакллантириш усуллари, 

унинг жамият ижтимоий муҳитини янгилашга бўлган таъсири масалаларини 

оммага етказишга хизмат қилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 

натижалари 4 та халқаро ва 5 та республика илмий-амалий анжуманларида 

муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Тадқиқот мавзуси 

бўйича жами 17 та илмий иш, жумладан, Ўзбекистон Республикаси Олий 

аттестация комиссиясининг диссертациялар асосий илмий натижаларини чоп 

этиш тавсия қилинган илмий нашрларда 7 та илмий мақола (4 та республика 

ва 3 та хорижий журналларда) чоп этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш, учта боб, 

хулоса, фойдаланилган адабиётлар рўйхати ва жадваллардан иборат. 

Диссертациянинг ҳажми 113 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Диссертациянинг “Кириш” қисмида мавзунинг долзарблиги ва 

зарурати, республика фан ва технологиялар ривожланишининг устувор 

йўналишларига мослиги, муаммонинг ўрганилганлик даражаси, диссертация 

бажарилган таълим муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан 

боғлиқлиги тавсифланган, тадқиқотнинг мақсади ва вазифалари, объекти, 

предмети, тадқиқотда қўлланилган усуллар кўрсатилган. Шунингдек, 

тадқиқотнинг илмий янгилиги, амалий натижалари, натижаларининг 

ишончлилиги, илмий ва амалий аҳамияти очиб берилган ҳамда диссертация 

натижаларининг жорий қилиниши, апробацияси, эълон қилинганлиги, 

тузилиши ва ҳажми бўйича маълумотлар келтирилган. 

Диссертациянинг “Соғлом маънавий рақобат: тарих ва замон” деб 

номланган биринчи бобида рақобат тушунчасининг келиб чиқиши ва 

ривожланиш босқичлари, у хусусида ижтимоий-фалсафий ёндашувларнинг 

талқини, соғлом маънавий рақобат ҳодисасининг тарихий тараққиёт 

механизмида тутган ўрни ҳамда уни шакллантирадиган объектив шарт-

шароитлар ва субъектив омиллар таҳлил этилган. Маънавият ва мазкур 

тушунчага дахлдор бўлган ҳар қандай дунёқараш замирида инсоннинг ички 

моҳияти ётади. Инсон қалбини гўзал сифатлар билан хулқлантириш эса 

жамият тараққиётининг асосини ташкил этмоқда. Маънавиятни 
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шакллантирадиган мезонлар инсон онгига таъсир кўрсатадиган, унинг 

дунёқараши, тафаккур тарзини муайян йўналишга соладиган, 

ўзгартирадиган, жамият ҳамда миллатга хос маънавий, маданий ва моддий 

асослар, анъаналар, қадриятлар, мерос, турмуш тарзи, ғоялар ва қарашларни 

умумлаштирувчи тушунча бўлиб ҳисобланади. 

Диссертацияда “маънавият”, “рақобат” ва “соғлом маънавий рақобат” 

тушунчасининг фалсафий моҳияти ва ижтимоий хусусиятлари ҳамда унинг 

бугунги кундаги аҳамияти  атрофлича таҳлил қилинган. Кундалик ҳаётда 

маънавият кўпинча инсоннинг ва жамиятнинг моддий ишлаб чиқаришга 

бевосита алоқаси бўлмаган ақлий фаолияти маҳсулотларига (маънавий 

маданиятга) ҳамда ахлоқий, диний қарашларга ва иймон-эътиқод амалиётига 

нисбатан ишлатилади5. Ўзбек тилида кенг маънода ишлатилишига кўра 

маънавият тушунчаси бошқа тилларга таржима қилганда ўз маъносидан 

оқсагандек кўриниш касб этади. Рус тилида “маънавият”га “духовность” 

тушунчаси мос келади. Лекин “духовность” ўзбек тилига айнан таржима 

қилинганда “маънавият” эмас, “руҳият” ёки “руҳоният” маъносини касб 

этади. Роман-герман тилларида ҳам бу тушунчани ифодалайдиган атама 

“руҳ” ўзагидан ясалган6.  

Тадқиқотчи маънавият қандай тилда ёзилмасин унинг вазифаси 

ўзгармаслигини, “маънавият инсон қалбида акс этган илоҳий нур. Олий 

ҳақиқат нуридир. Шу сабабли инсон кўнглини “ҳақиқат асрорининг 

ганжинаси” дейилишини қайд этади. Фақат инсон қалби ўзида ҳақиқат 

нурини акс эттира олиши учун унга сайқал бермоқ зарур. “Маънавият 

инсонни ҳайвондан фарқлаб турадиган олий қадрият”7. Бугунги кун кишиси 

замон билан ҳамнафас, эркин фикрловчи киши бўлиб етишмоқда. 

Маънавиятнинг бугунги кундаги аҳамияти тобора ортиб бораётганининг 

гувоҳи бўлиш мумкин.  

Диссертант юқорида берилган таърифлардан келиб чиқиб “маънавият 

инсон ҳаётининг туб маъносини англаб етиши, кечаги, бугунги ва эртанги 

хатти-ҳаракатларининг асл маъносини билиши, кишилар ўртасидаги 

инсонпарварлик, бағрикенглик, виждонлилик каби ҳис-туйғулар занжирини 

мустаҳкамлашга ёрдам берувчи, унинг ички дунёси, руҳий оламини очиб 

берувчи беқиёс куч, эртанги муваффақиятнинг асосидир” деган таърифни 

беради8. 

Диссертацияда Ўзбекистонда амалга оширилаётган кенг қамровли 

ислоҳотлар ва бунёдкорлик ишлари натижасида халқнинг онгу тафаккури, 

дунёқараши ўзгараётганлиги, мамлакатда ҳуқуқий давлат, фуқаролик 

жамиятини барпо этишда “Миллий тикланишдан миллий юксалиш сари” 

деган ҳаётбахш ғоянинг аҳамияти тобора ортиб бораётганлиги асослаб 

берилган. 
 

5 Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. – Тошкент: “Маънавият”, 2009. – Б.8 
6 Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. – Тошкент: “Маънавият”, 2009. – Б.8  
7 Каримов И.А.  Ўзбекистон:  миллий истиқлол, иқтисод, сиёсат, мафкура. 1-жилд. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 

1996. - Б.80. 
8 Қодиров А. Иқтисодиёт назарияси: Ўқув қўлланма. – Тошкент: Тошкент давлат техника унверситети, 2002. 

– Б.75. 
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Ҳозирги даврда маънавиятсизлик омиллари келажак авлодга таъсир 

этмаслигига ким кафолат беради? Лоқайдсизлик жабрини халқлнинг эртанги 

кун эгалари тортмасмикан? Ахир ахборот технологиялари асрида 

яшамоқдамиз. Дунёнинг қарама-қарши томонида бўлаётган ҳодисалар жуда 

қисқа вақтлар ичида маълум бўлмоқда. Шу сабабдан ҳам маънавий 

бузуқликнинг олдини олишда кишилар онгида соғлом мафкура, маънавият ва 

соғлом ғояни шакллантириш энг мақбул ишдир. 

Диссертант маънавий поклик инсон маънавиятининг гўзаллиги, 

бойлиги, теранлиги, покизалигини тақозо этувчи, эзгу маънавий фазилатлар 

мажмуини ифодалашини таъкидлайди. Маънавий поклик инсон дунёга 

келганидан то сўнги нафасигача маънавий жиҳатдан қандай яшаб ўтиши 

кераклиги билан боғлиқ бўлган билимлар, тажрибалар, тасаввурлардан 

таркиб топади. Халқнинг минг йиллар мобайнида юксак маънавият ва эзгу 

ахлоқ шарт-шароитлари негизида тарбияланиб келганлиги асносида бу 

борадаги тушунча, тасаввур, билим ва тажрибалари покиза турмуш тарзини 

белгилаб келган. 

Маънавий фазилатлар инсоннинг маънавий қиёфаси, ижтимоий ҳаёт, онг 

ва муносабатлар билан боғлиқ бўлган, жамият тараққиёти ва турмуши 

таъсирида шаклланган маънавий хусусият ва хислатларининг умуминсоний 

ҳамда миллий феъл-атвор кўринишларини ифодалайди. Шарқ халқларида 

маънавий фазилатларни тарбиялашнинг муҳим мезони “ўзингга нима 

тиласанг, ўзгаларга шуни тилагин”, - деган ҳикматда мужассамлашган. Улуғ 

аждодлар Имом Бухорий ва Имом Термизий ҳикматларида юксак маънавий 

фазилатлар тавсифлаб берилган. Абу Наср Фаробий жамият ҳаётида 

раҳбарларнинг энг муҳим ўн икки маънавий фазилатлари, раҳнамоларнинг 

ҳар бир табақасига хослигини таҳлил этган бўлса, Юсуф Хос Ҳожиб ва 

Маҳмуд Қошғарий фуқаронинг одобини, Кайковус эса фарзандларда 

маънавий фазилатларни шакллантириш йўлларини батафсил баён этган. 

Бир сўз билан айтганда, инсон ўз тимсолида ҳам моддий, ҳам маънавий 

хусусият ва аломатларни мужассам этган ноёб хилқат, Яратганнинг буюк ва 

сирли мўъжизасидир. Шунинг учун ҳам унинг ички дунёси, унга ато этилган 

фазилат ва хислатларни охиригача англаш, тушунишнинг ўзи ўта мураккаб 

бир масала. 

Диссертацияда инсон дунёга келишининг асл сабабиятини қидириб 

яшатганлиги қайд этилади. Маънавият ва унга тегишли бўлган категориялар 

инсоннинг ўзлигини англашда қандай ҳисса қўшиши мумкинлигини ёшлар 

онгига сингдириш энг муҳим вазифалардан биридир. Чунки ҳозирги кун 

айрим ёшлари “маънавиятни ўрганиш менга нима беради?” - деган савол 

билан ўзларининг тафаккур оламини “маънавиятсиз” тасаввур қилишга 

уринишмоқда. Бугунги изланишлар натижасида, маънавиятнинг инсон 

камолоти ва тафаккур оламининг шаклланиши ҳамда ривожланишида тутган 

ўрнини англаш мумкин. Фалсафий категориялар икки қутбли маънога эга 

бўлиб, соғлом маънавий рақобат тушунчасининг муқобили носоғлом 

маънавий рақобат тушунчаси ҳисобланади.  
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Тадқиқотчи носоғлом рақобат деб, оламда ёвуз кучларнинг 

ҳукмронлигини таъминлаш учун айрим катта молиявий имкониятларга эга 

бўлган шахс, ижтимоий гуруҳ, давлат ва жамиятларнинг ўзаро маърифатли 

дунё устидан ғолибликни таъминлаш учун ғирромлик, алдоқчилик, 

виждонсизлик, зўрлик, қўрқитиш, ўғрилик, қароқчилик, ифлослик, 

кўрнамаклик, текинхўрлик, товламачилик, фирибгарлик кабилар асосида 

содир этадиган жирканч ўй-фикр ва хатти-ҳаракатларга айтилишини 

таъкидлайди9. Бундай рақобат шакллари ўз манфаати йўлида ҳар қандай 

ҳаракатга тайёр бўлган шахсларни ўзида жамлайди. Улар учун натижа 

муҳим, ғалабанинг қандай бўлгани иккинчи даражали масала бўлиб 

қолмоқда.  

Ҳар бир юксалиш хусусиятига эга бўлган қарашларнинг шаклланиш 

мезонлари мавжуддир, чунки оламда ҳеч нарса “йўқдан бор ва бордан йўқ” 

бўлмайди. Инсоният яралибдики, у ҳамиша ривожланишда ҳамда юксалишда 

бўлади. 

Мазкур тадқиқотда соғлом маънавий рақобат тизимини ривожлантириш 

ва оптималлаштиришда асосий аҳамият касб этадиган муҳим омилларни 

тавсифлашни мақсад қилиб олинганлиги учун, диссертант бу ижтимоий 

ҳодисанинг асосий белгилари ва компонентларини тавсифлаш билан 

чегараланишга ҳаракат қилган. 

Диссертациянинг “Ҳозирги замон маънавий рақобатини 

соғломлаштириш ва оптималлаштириш” деб номланган иккинчи бобида 

аморализмик жараёнларнинг олдини олишда соғлом маънавий рақобатнинг 

ўрни, унинг глобаллашуви ҳамда жамиятда ижтимоий муносабатларни 

тартиблаштириш ва бошқаришда маънавий рақобатнинг функционал 

имкониятлари тадқиқ этилган.  

Диссертант кишилик жамиятининг ахлоқий ва маънавий тараққиёти ва 

таназзулининг сабаб оқибатларини, унинг эртанги куни қандай бўлиши 

мумкинлигини ижтимоий-фалсафий жиҳатдан прогноз қилиш учун бугунги 

кундаги фаолиятини аниқлаш зарурлигини таъкидлайди. Мазкур 

муаммоларнинг ечимини топиш фалсафий ва ахлоқий тарбия фанлари 

тизимининг ҳозирги кундаги вазифасидир. Жамиятнинг бугунги кундаги 

муаммолари сифатида иқтисодий ёки молиявий тангликдан кўра, 

кишиларнинг маънавий, ахлоқий ва ижтимоий бегоналашуви, уларнинг 

жамият қонун-қоидаларидан йироқлашуви таназзулининг бирламчи атрибути 

сифатида кўрилади.  

Ахлоқий тангликнинг келиб чиқиши нафақат маълум бир жамоа, жамият 

ёки давлат миқёсида бўлибгина қолмай, балки бутун бошли инсоният учун 

ҳам глобал муаммо саналади. Чунки ҳозирги глобаллашув жараёнида ўта 

юқумли вирус каби ҳаракатланиб бораётган “оммавий маданият” ҳар бир 

халқ, элат ва жамият учун муҳим муаммо саналади. Шундай экан, мазкур 

муаммоларнинг кўламини, келиб чиқиш сабабларини пухта ўрганиш ва 

 
9 Қодиров А. Иқтисодиёт назарияси: Ўқув қўлланма. – Тошкент: Тошкент давлат техника унверситети, 2002. 

– Б.108.  
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кузатувлар асосида тўпланган билимлар орқали мазкур кўнгилни хира 

қилувчи ҳолатларни олдини олиш, хато ва камчиликларини бартараф этиш 

лозим. Масаланинг айнан илдизини қидирилса, жамиятда кузатиладиган 

аморалистик жараёнларни атрофлича ўрганиб чиқиш мазкур бобнинг муҳим 

масаласи саналган.  

Диссертант аввало аморализм тушунчасининг моҳияти нималардан 

иборат эканлигига тўхталиб ўтиб, аморализм лотинча- йўқ, моралис-ахлоқ, 

маънавий ҳаёт ва шахслараро муносбатларда ахлоқ меъёрларининг бузилиши 

ҳамда уларни инкор этиш, умумэътироф этилган хулқ-атвор мезонларига 

эътиборсизлик ва уларга енгил-елпи муносабатда бўлиш эканлигини қайд 

этади. Амалиётда аморализм алоҳида бир шахснинг маънавий етук эмаслиги 

ёки жамиятдаги муайян кишиларни маънавий тубанликка олиб келувчи 

ижтимоий ҳолатлар билан ҳам боғлиқ булиши мумкин10. Ушбу ҳолатни 

ахлоқсизлик, маънавиятсизлик, кишилар ботинида юзага келадиган 

ҳаваснинг жамиятга таъсир этиши каби жараёнлар билан билан қиёслаш 

мумкин. 

Тадқиқотда аморализм жамият ҳаётида икки хил тарзда, индивидуал 

ҳамда ижтимоий гуруҳ сифатида намоён бўлади, - дейилади. Индивидуал 

тарздаги аморализм бу якка шахс мисолида намоён бўлиб бунда шахс 

ижтимоий муҳитга нисбатан ахлоқий нормаларнинг мутлоқ тескари 

кўринишларини ўзида намоён этади. Гуруҳларга хос аморализм эса 

жамиятнинг бирор бир қатлами, ижтимоий гуруҳлар орасида тарқалган 

аморалистик хатти- харакатларнинг авж олиши, ёйилиши кузатилади. Бунга 

мисол, жамиятда кузатиладиган бузғунчилик, наркомания, алкоголизм, 

фоҳишабозлик, коррупциядек кенг тарқалаётган разилликларни келтириб 

ўтиш мумкин. Бундан ташқари аморализмнинг сиёсий, иқтисодий, маданий, 

маънавий кўринишлари мавжуд. Бундан шундай хулосага келиш мумкинки, 

аморализмик жараёнлар фақат шахснинг ўзигагина эмас балки атроф-муҳит 

ва жамият аъзоларига салбий таъсир этиши шубҳасиз. Бундай ҳолатларнинг 

олдини олиш ҳозирги кундаги муаммоларни – ўз-ўзидан бегоналашув, 

атрофга лоқайдлик, бепарволик, масъулиятсизлик, маънавий онгсизлик, 

ахлоқий бетартибликнинг ижтимоий-фалсафий хусусиятларини очиб бериш 

ҳамда уларга қарши курашишнинг самарали механизмларини ишлаб чиқиш 

долзарб масала бўлиб қолмоқда. 

Диссертант турли кўринишдаги маънавиятсизлик инсоният ахлоқий 

қарашларига қарши “инқилоб” бўлди, - десак муболаға бўлмаслигини 

таъкидлайди. Юқорида маънавият тушунчасига изоҳ берилганда, уни Ғарб 

мамлакатларида руҳият билан боғлиқ тушунча эканлигини эътироф этилган. 

Юқорида таъкидлаб ўтилган маънавиятсизлик асл сабабиятини ҳам айнан 

шундан қидирмоқ керак. Тадқиқот ишида “инсон моҳиятида икки жиҳат 

мавжуд . Моддийлик ва маънавият. Шунда кимдир хулоса қилади: “демак, 

маънавият бу руҳият экан-да. Чунки моддийлик материя билан боғлиқ, у 

 
10 Маънавият: асосий тушунчалар изоҳли луғати. –Тошкент: Ўзбекистон файласуфлари миллий жамияти, 

2010. – Б.34-41. 
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инсоннинг шаклий вужуди, суврати. Руҳият эса ғайримоддий, мавҳум 

моҳият” – деган фикр асосли равишда келтириб ўтилган. 

Глобаллашувга қарши ҳаракатлар ҳам мавжуд бўлиб, глобаллашув 

натижасида юзага келадиган ва келаётган муаммоларнинг оқибати салбий 

деб эътироф этилади. Бундай ташкилот, уюшма, ҳаракатларга Греен, Анти 

Даос каби бир неча антиглобалистларни киритиш мумкин. Глобаллашув 

босқичига минтақалашув босқичини босиб ўтиш лозим. Ваҳоланки, 

глобаллашув яхлит жараёнларни ўз ичига қамраб олади. “-...энг умумий 

маънода, глобаллашув, бир томондан, муайян ҳодиса, жараённинг барча 

минтақалар, давлатлар ва бутун Ер юзини қамраб олганини, иккинчи 

томондан, уларнинг инсоният тақдирига дахлдор эканини англатади”.  

Диссертант тараққиёт стратегиясини амалга оширишда Ўзбекистон 

Республикаси ижтимоий-иқтисодий ва маданий тараққиёти истиқболини 

белгилаш, жаҳон ҳамжамияти мамлакатлари сафидан муносиб ўрин 

эгаллашга интилиш йўлидаги кенг кўламли ислоҳотлар олиб бориш билан 

кечаётганлигини қайд этади. Жаҳоннинг ривожланган мамлакатлари 

тажрибаларини ўрганиш, маҳаллий шарт-шароит, иқтисодий ва интеллектуал 

ресурсларни инобатга олган ҳолда жамият ҳаётининг барча соҳаларида туб 

ислоҳотларнинг амалга оширилаётганлиги янгидан-янги ютуқларга 

эришишни таъминламоқда. Турли соҳаларда йўлга қўйилаётган халқаро 

ҳамкорлик гарчи ўз самарасини бераётган бўлса-да, бироқ, миллий 

мустақилликни ҳар жиҳатдан мустаҳкамлаш, эришилган ютуқларни 

бойитиш, мавжуд камчиликларни тезкор бартараф этиш жамият аъзоларидан 

алоҳида фидокорлик, жонбозлик, шижоат ва қатъият кўрсатишни талаб 

этмоқда. 

Тадқиқот ишида илм-фан, техника, ишлаб чиқариш ва технология 

соҳаларининг мавжуд тараққиёти замонавий жамият қиёфасини белгилаб 

бераётганлиги таъкидланади. Замонавий жамиятнинг энг муҳим характерли 

жиҳати унинг барча соҳаларида глобаллашувнинг кўзга 

ташланаётганлигидир. Глобаллашув ўз-ўзидан тезкор ҳаракатланиш, зарур 

ахборотларни зудлик билан қўлга киритиш, уларни қайта ишлаш ва 

амалиётга самарали татбиқ қилишни тақозо этади. Бу тарзда ҳаракатланиш 

имкониятига ўз соҳасининг билимдони бўлган, касбий малакаларни юқори 

даражада эгаллай олган, бой тажриба ва маҳоратга эга кадрларгина эга 

бўладилар. 

Диссертациянинг “Ўзбекистон тараққиётининг янги босқичида 

соғлом маънавий рақобат шакллантиришнинг устувор вазифалари” деб 

номланган учинчи бобида маънавий рақобат жамият ижтимоий муҳитини 

соғломлаштиришнинг асосий омили сифатида тадқиқ этилиб, Ўзбекистон 

таълим тизимида соғлом маънавий рақобат трансформацияси ва 

интеллектуал маданият диалектикаси, демократик ривожланишининг соғлом 

маънавий рақобат шаклланишида тутган ўрни ижтимоий-фалсафий таҳлил 

этилган. Янги Ўзбекистонда олиб борилаётган ислоҳотлар, демократик 

тамойилларга асосланган жамиятнинг маънавий асослари ва таьлим соҳасида 

маънавий рақобат тизимини тўғри ташкил этиш муваффақиятлари очиб 
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берилган. Тарихий жараёнлар шундан далолат берадики, кишилик 

жамиятининг эҳтиёжлари унинг тараққиётини белгилаб берувчи омил бўлиб 

хизмат қилади. Мазкур эҳтиёжларнинг қандай тақсимланганлиги, ёхуд 

нимага йўналганлигига қараб бу тараққиёт турли йўналишларда бўлиши 

мумкин.  

Диссертацияда янги шаклланаётган ижобий эҳтиёжлар жамият 

ривожланишини, юксалишини белгилаши қайд этилади. Агар улар ижобий 

мазмундаги юксакроқ эҳтиёжлар бўлса, жамиятда ижобий мазмундаги 

моддий ва маънавий ўзгаришлар юз беради, агар улар салбий мазмундаги 

эҳтиёжлар бўлса, жамият салбий томонга ўзгаради. Мустабид тузум даврида 

инсонларнинг ягона эҳтиёжи мустақилликни қўлга киритишга бўлган эҳтиёж 

эди. Бу мустақиллик кишиларнинг маънавий, руҳий ва ижтимоий ҳолатини 

яхшилашга, уларнинг турмуш даражасини оширишга бўлган эзгу мақсадлар 

асосида шаклланган эҳтиёжлар эди. 

Ўзбекистон мустақилликка эришган дастлабки кунлардан бошлаб 

аввало, халқнинг руҳий ҳолатини тиклаш, маънавий дунёқарашини 

ривожлантириш, илмий салоҳиятини оширишга қаратилган бир қанча чора 

тадбирлар амалга оширилди. Шу билан биргаликда иқтисодий эркинликни 

қўлга киртиш, халқнинг моддий аҳволини яхшилаш ва бозор 

муносабатларига асосланган демократик жамият барпо этиш каби 

ислоҳотларни амалга ошириш ишлари олиб борилди. Фуқаролар қалбида 

миллий онг, уларнинг онгли яшашга, ўз фикрига эга бўлишга, турли 

маънавий тажовузларга қарши собит тура олишга қодир бўлган, иродали, 

фидойи ва ватанпарвар инсонлар этиб тарбиялашга йўналтирилган амалий 

тавсиялар ишлаб чиқилди. Бу борада маънавий-маърифий тарғибот 

ишларининг таъсирчанлигини таъминлайдиган замонавий ахборот 

технологиялари ва механизмларини, жамиятнинг мафкуравий иммунитетини 

кучайтиришга қаратилган самарали усул-услубларни ишлаб чиқиш, давлат ва 

жамоат ташкилотлари учун тегишли тавсия ва таклифлар тайёрлаш 

масаласига алоҳида эътибор қаратиш ҳозирги даврда устувор вазифалардан 

бири эканлигини қайд этилган. 

Миллий ғоя ва мафкура масаласи билан боғлиқ долзарб муаммоларни, 

бугунги мураккаб мафкуравий жараёнларни илмий-амалий жиҳатдан 

атрофлича таҳлил қилиш ва баҳолаш, устувор йўналишларни аниқлаш, 

уларнинг аҳоли турли қатламларига таъсирини ўрганиш, миллий 

манфаатларга, ҳаёт тарзига зид бўлган зарарли ғоялар ва мафкуравий 

хуружларни моҳиятини  ёритиш зарурияти тадқиқот ишида асослаб 

берилган. 

Халқимизнинг кўп асрлик маънавияти ва миллий қадриятлари, диний 

қарашлари ва ҳаётий удумларига, ёшларимизнинг онгини заҳарлаб, маънавий 

жиҳатдан қарам этишга қаратилган мафкуравий хатарларга қарши самарали 

кураш олиб бориш бўйича илмий-амалий дастурларни ишлаб чиқиш каби 

қатор муҳим вазифаларни ўз ичига олади. 

Диссертацияда таълим соҳасида олиб борилаётган ислоҳотлар ва 

уларнинг амалий натижаси, педагок ходимлар орасида маънавий рақобат 
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муҳитини ривожлантириш борасида бир қатор изланишлар олиб борилган. 

Ўзбекистон тараққиётнинг янги босқичи кишилар онгида ислоҳотларга 

ишонч соғлом маънавий рақобатни шакллантириш каби маънавий-маърифий, 

соҳаларида амалга оширилган оқилона ислоҳотлар давом этмоқда. Маънан 

етук кадрларни тайёрлаш масаласига алоҳида аҳамият берилмоқда. Чунки 

бошқарувчилик салоҳиятига эга, ахлоқий ва маънавий намуна бўла оладиган 

кадрларни тайёрлаш қилинаётган ислоҳотларнинг пойдевори бўлиб хизмат 

қилиши лозим. Кейинги йилларда мустақилликни мустаҳкамлаш ва уни 

ривожлантириш йўлида соғлом маънавий муҳитни яратиш ҳамда соғлом 

рақобат тизимини шакллантириш ва бу тизимнинг узлуксизлигини 

таъминлаш муҳим аҳамият касб этмоқда. Аввало ёшларни жисмонан соғлом, 

маънан баркамол қилиб тарбиялаш, жамиятнинг ҳар бир аъзоси онгига 

миллий ғурур, миллий қадриятларга муҳаббат каби фазилатларни 

шакллантириш борасида қатор ишлар амалга оширилмоқда.   

Диссертант жаҳонда мавжуд таълим тизимларининг мақсади юксак 

маънавий ва илмий билимга эга бўлган рақобатбардош кадрларни тайёрлаш 

эканлигини маълум қиларкан, мамлакатимизда бу борада қилинаётган 

ишларнинг асосий мақсади уддабурон, илмий, маънавий билимлари 

уйғунлашган ёшларни тарбиялаш эканлигини алоҳида қайд этади. “Биз 

таълим ва тарбия тизимини барча бўғинлари фаолиятини бугунги замон 

талаблари асосида такомиллаштиришни ўзимизнинг биринчи даражали 

вазифамиз деб биламиз”11. 

Соғлом маънавий рақобат – тараққиёт “ғилдираги”ни айлантирувчи 

ментал кучдир. Демократиянинг шаклланиши ва у билан боғлиқ ғояларнинг 

шаклланиши кишилар онгида озодлик, тенглик, адолатли жамият, фозил 

шаҳар каби тушунчаларнинг пайдо бўлишида муҳим роль ўйнади. 

Ўзбекистон ўзининг меҳмондўстлиги, диний бағрикенглик анъаналарига 

содиқлиги, турли миллат вакиллари билан тотувликда яшай олиши билан 

бутун жаҳон эътирофига сазовор бўлмоқда. Бу эса давлатимизнинг юксак 

маънавий анъаналари борлигидан далолат беради. 

ХУЛОСА 

Соғлом маънавий рақобатнинг жамият ижтимоий муҳитини янгилашга 

таъсири таҳлил қилинган ушбу тадқиқот давомида қуйидаги хулосаларга 

келинган: 

1. Соғлом маънавий рақобатнинг вужудга келиши жамиятда мавжуд 

ижтимоий муҳит билан боғлиқ ҳолда амалга ошади. Маънавий рақобат 

назариясини яратиш муҳим ижтимоий ва илмий методологик аҳамиятга 

эгадир. 

2. Жамият аъзоларининг хатти-ҳаракатлари, уларнинг истак, мақсад, ғоя 

ва фикрларини тўғри йўналтириш зарур. Бугунги кун ахборотлашган 

жамиятида кишилар орасида турли кўринишдаги конфликтларни келтириб 

 
11 Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатьият билан давом эттириб, янги босқичга кўтарамиз. - 

Тошкент: “Ўзбекистон”, 2017. – Б.124. 
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чиқарувчи мафкуралар курашида янгиланган соғлом маънавиятнинг бўлиши 

тараққиётнинг дастаги (драйвери) вазифасини бажаради. 

3. Кишиларнинг онгсиз ҳаракатлари натижаси ўлароқ вужудга келаётган 

аморалистик ҳолатлар мураккаб жараёндир. Аморалистик жараён – 

миллатнинг маънавий қиёфаси, қадриятлари, анъаналарини менсимаслик, 

жамиятдан бегоналашув, шунингдек, инсоннинг шахсий, ахлоқий 

сифатларини хавф остида қолдирадиган бетартиб жараён ҳисобланади. Бу 

жараён ижтимоий адолатсизлик ортида пайдо бўлиши жамият тараққиётини 

бир неча ўн йилга ортга суради. 

4. Аввал моддий ҳаётни, кейин маънавий масалаларни бирламчи деб 

ўйловчи назариётчи сиёсатчилар адашишганини давр тақозоси кўрсатмоқда. 

Бу эса “бой берилган авлод” – “Lost generation” жамиятга фойдаси 

тегмайдиган, беқарор, ичкиликка берилган, жиноий ишларга қўл урган 

ахлоқсиз кишилар тоифасининг шакланиб қолганини кўрсатмоқда. 

5. Соғлом маънавий рақобатнинг кенг ёйилиши глобаллашув жараёни 

билан бевосита боғлиқдир. Зеро, бундай ҳолда жаҳон тан олган 

тажрибаларини тадқиқ этиш, уларнинг ютуқларидан оқилона фойдаланиш, 

юксак фалсафий ғоялар, инсоний фазилатлар, демократик тамойилларни 

ўрганиш ва жорий этиш мақсадга мувофиқдир. 

6. Соғлом маънавий рақобатни қарор топтиришда кишилар онгида 

мафкуравий иммунитет ва мафкуравий профлактикани шакллантириш ҳамда 

мустаҳкамлаш амалий аҳамият касб этади. 

7. Кишилар онгида соғлом маънавий рақобат яратишнинг концептуал 

асоси сифатда диний тафаккур муҳим аҳамият касб этади. Ислом динида 

ҳалоллик, тенглик ва масъулият каби фазилатларнинг кенг ёйилиши, албатта 

жамиятда соғлом рақобат муҳитини яратади. Диндаги тақвода, савоб 

ишларда, яхшилик қилишда ўзаро рақобат юксак қадрланади ва бу ҳолатлар 

кишиларни эзгуликка чорлайди. 

8. Тараққиётнинг янги босқичига кирган Ўзбекистоннинг бошқарув, 

маъмурий, таълим ва бошқа муҳим соҳаларида соғлом маънавий рақобатни 

шакллантириш, маънавий янгиланишни янги босқичга кўтариш бугунги 

куннинг муҳим вазифаси саналади. Глобаллашув даврининг салбий 

жиҳатларидан ҳосил бўлаётган маънавий, ахлоқий ва мафкуравий бўшлиқлар 

буни яққол кўрсатиб турибди. 

Юқорида келтирилган хулосаларга асосланган ҳолда қуйидаги тавсиялар 

берилган: 

1. Янги Ўзбекистон маънавий тараққиёт стратегиясини амалга 

оширишда соғлом маънавий рақобат концепциясини ишлаб чиқиш ва унинг 

амалий аҳамиятини ошириш; 

2. Таълим муассасалари профессор-ўқитувчилари ва ходимларининг 

маънавий саводхонлигини янада ошириш чора тадбирлари дастуриларини 

ишлаб чиқиш ва уни амалга оширишда нотиқ спикерлар бошчилигида 

семинар – тренинглар ташкил этиш; 

3. Узлуксиз таълим тизимида талаба-ўқувчиларга соғлом рақобат 

назарияси тушунчасини сингдириш мақсадида “Иқтисодий билим асослари”, 
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“Маънавиятшунослик” ва “Касбий маънавият” фанларининг мазмунига 

сингдириш ҳамда уларни рағбатлантириш учун “Йил маънавиятчиси”, 

“Намунали ўқувчи”, “Мактаб кўзгуси” каби бир қатор кўкрак нишонларини 

таъсис этиш; 

4. Маънавий соҳага доир туркум нашрлар ва миллий маънавият, 

қадриятларни ўрганишга хизмат қиладиган оммавий ахборот воситаларида 

эълон қилинадиган материаллар сонини ошириш ҳамда “Маънавиятли 

жамият” номли илмий-оммабоп журнал чоп этишни йўлга қўйиш; 

5. Республика ОАВ, интернет сайтлари ва телевидение орқали бериб 

борилаётган ахлоқий сифатларни тараннум этувчи, маънавий қадриятларни 

улуғловчи, тарихий маънавиятимизни ёритувчи кўрсатувлар, ҳужжатли 

фильмларни салмоғини ошириш; 

6. Дунё давлатлари маънавий қиёфасини ўрганишда, фалсафий 

қарашларни тадқиқ этишда ва маънавиятнинг замонавий кўринишларини 

таҳлил этишда хорижий адабиётлар ва журналларни ўзбек тилига таржима 

қилиш ва чоп этишни кучайтириш. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. 

Широкомасштабная борьба за ум и сердце человека в этом мире еще раз 

подчеркивает необходимость поддерживать чистоту его духовного и 

нравственного мира и на этой основе улучшать социальную среду общества. 

Проблема формирования функциональной основы триады нравственного 

воспитания представителей человечества на пороге «глобального духовного 

кризиса» доказывает, что здоровая духовная конкуренция всегда была 

доминирующей. Поэтому в создании и поддержании здоровой атмосферы 

духовной конкуренции суть духовности, социальная необходимость, 

открытие новых позитивных ценностей, идей порядка и жизни, открытие 

социально-философских особенностей трансформации здоровой духовной 

конкуренции в борьбе с негативными последствиями маргинальной 

духовности являются первостепенной важности. 

В мировой науке проводятся исследования по определению 

геополитической конкуренции, роли геоидеологической и геодуховной среды 

в обеспечении устойчивого развития, важности креативности и 

стратегической позиции в развитии гражданского общества. Усиливающееся 

влияние информационных атак на человеческое сознание и мышление 

времени вспышки, тот факт, что понятие конкуренции выступает не только 

как термин экономической сферы, но и как понятие, относящееся к взаимной 

конкуренции моральных и нравственных принципов между нациями, 

народами и странами, обостряет необходимость создать эффективные и 

действенные методы и средства здоровой духовной конкуренции а также, 

научное обоснование механизмов реализации. 

Во время проводимых в нашей стране реформ восстановление 

духовного облика нашего народа, повышение эффективности работы, 

направленной на нравственное мировоззрение молодежи, и создание 

здоровой системы моральной конкуренции становятся социально-

экономической задачей. «В процессе глобализации, влияния обновлений в 

информационном пространстве усиливается роль и значение средств 

массовой информации также возрастают. Конкуренция также резко 

сказывается на формировании впечатляющего общественного мнения, 

получении информации и ее передаче, как и во всех сферах. В таких сложных 

условиях жизнь ставит перед нами новые требования и задачи»1. Реализация 

концепции «новый Узбекистан - просвещенное общество» - создание 

здоровой социальной среды, интеграция новых современных ценностей в 

информированное общество, формирование и развитие здоровой системы 

моральной конкуренции на основе использования достижений народов мира 

остается одним из неотложных задач восстановления справедливого 

общества. 
 

1 Мирзиёев.Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. – Тошкент: “O’zbekiston”, 2021. – Б . 383. 
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Данное диссертационное исследование в определенной степени служит 

реализации Закона Республики Узбекистан «О конкуренции», Указа 

Президента Республики Узбекистан «О стратегии действий по дальнейшему 

развитию Республики Узбекистан» от 7 февраля 2017 года № УП-4947, «О 

мерах по повышению эффективности государственной молодежной 

политики и поддержке деятельности Союза молодежи Узбекистана № УП-

5106 от 5 июля 2017 года, распоряжения Президента Республики Узбекистан 

«О мерах по разработке Концепции развития национальной идеи на новом 

этапе развития Узбекистана» от 8 апреля 2019 года Постановление Кабинета 

Министров Республики Узбекистан «О мерах по реализации и утверждения 

концепции непрерывного духовного воспитания»  от 31декабря 2019 года № 

1059 а также, Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан 

«О мерах по поэтапному внедрению в практику предмета «Воспитание» в 

общеобразовательных учреждениях»  от 6 июля 2020 года № 422 и других 

нормативные актов, связанных с этой деятельностью.  

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное диссертационное исследование 

проводилось в соответствии с приоритетными направлениями развития 

науки и технологий республики I. «Формирование системы инновационных 

идей в социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-

просветительском развитии информационного общества общества и 

демократического государства и пути их реализации». 

Степень изученности проблемы. Появление слоя населения с высоким 

духовным складом ума и его роль в развитии общества трудно переоценить. 

Формирование этого слоя и изучение концептуальных основ социальной 

устойчивости духовной конкуренции всегда находились в центре внимания 

научной общественности. Мировые ученые как Аристотель, Т. Гоббс, 

Т. Мальтус, А. Смит, М. Вебер, Т. Мор, П. Сорокин о социальной значимости 

конкуренции и ее влиянии на развитие общества, а также, Фридрих Август 

фон Хайек, Е. Портер Майкл, У. Деминг провели исследование о том, как 

усилить конкурентный процесс, который является основой знаний2.  

В рамках Содружества независимых государств ученый Г. Азоев изучал 

как соревнование между юридическими или физическими лицами для 

достижения единой цели в какой-либо сфере, А. Градов, Р. Фатхутдинов и 

 
2 Аристотель. Политика. - Москва: Юрайт, 2018. - 297 с.; Гоббс Т. Левиафан. - Москва: Мысль, 2001. - 478 с.; 

Мальтус Т. Опыт закона о народонаселении. - Москва: Типо-литография О.И. Лашкевич и Ко, 1895. - 250 с.; 

Смит А. Исследование о природе и причинах богатства народов. - Москва: Эксмо, 2007. - 960 с.; Вебер М. 

Протестантская этика и дух капитализма // Избранные произведения. - Москва: Прогресс, 1990. - 808 с.; Мор 

Т. Утопия. - Москва: Изд-во АН СССР, 1953. - 301 с.; Сорокин П. А. Таинственная энергия любви // 

Социологические исследования. 1991. - № 8. - С.121–137.; Хайек Ф.А. Познание, конкуренция и свобода.– 

Санкт-Петербург: Пневма, 1999. – 287 с.; Майкл П. Конкуренция. / Пелявский О. Л., Усенко Е. Л., Шишкина 

И. А. - Москва: Вильямс, 2010. – 592 с.; Деминг У. Э. Новая экономика. - Москва: Эксмо, 2006. - 208 с. 
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Н. Нурмухаметов, Х. Фасхиев изучали экономические аспекты 

восстановления конкурентного процесса3. 

Проблему конкуренции в Узбекистане в своих иследованиях Н. Тухлиев, 

М. Куронов, И. Соифназаров, Ж. Яхшиликов, Н. Хакимов, А. Эркаев, 

С. Отамуродов, А. Мухторов раскрыли теоретические основы конкуренции в 

свете интерпретации духовной конкуренции и развития духовности, 

философского анализа семейной духовности, Ж. Яхшиликов и 

Н. Мухаммадиев разработали социальные, философские, правовые аспекты 

здоровой конкуренции, З. Кодирова, К. Назаров философские 

характеристики, а также Ш. Негматова изучила моральные, нравственные и 

правовые аспекты развития здоровой конкуренции в условиях социально 

ориентированной рыночной экономики 4. 

В диссертации были продуктивно использованы вышеупомянутые 

научные исследования ученых. Однако отсутствие должного внимания к 

вопросам развития здоровой атмосферы духовной конкуренции, повышения 

мировоззрения людей посредством духовной конкуренции в 

глобализированном мире и формирования социальной культуры, изучения 

проблем информационной эпохи, их социально-философского анализа 

свидетельствуют о том, что научные исследования по влиянию о духовной 

конкуренции по обновлению недостаточнно изучены. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация. Исследование диссертации проводилось в 

соответствии с планом научно-исследовательской работы Самаркандского 

государственного университета (№ОФ07) на 2017-2021 годы по направлению 

 
3 Азоев Г.Л. Конкуренция:анализ,стратегия и практика. Монография. –Москва: Центр экономика и 

маркетинга, 1996. – 208 с.; 125. Фатхутдинов Р.А. Управление конкурентспособностью организации. –

Москва: Эксмо,2005.– 544 с.; Экономическая стратегия фирмы: учебное пособие / под. ред. А.П. Градова. - 

СПб: Спец. л-ра, 1999. - 589 с.; Фатхутдинов, P.A. Конкурентоспособность организации в условиях кризиса: 

экономика, маркетинг, менеджмент - М.: Маркетинг, 2002. - 892 с.; Нурмухаметов, H.H. Эволюция 

теоретических взглядов на «конкуренцию» и «конкурентоспособность» / H.H. Нурмухаметов // Вестник 

КАСУ. - 2008. - №4. http://www.vestnik-kafu.info/journal/l 6/591.; Фасхиев, Х.А. Анализ состояния проблемы 

управления конкурентоспособностью организации сферы услуг / Х.А Фасхиев, И.М. Гараев // Сайт «Skitech-

онлайнового научно-технического журнала». - 2004. - №15. http://www.kampi.ru/scitech/base/nomerl5. 
4 Тўхлиев Н. Ўзбек модели тараққиёт тамойиллари. – Тошкент: «Ўзбекистон миллий энциклопедияси», 

2014. – 264 б.; Саифназаров И. ва б. Фаннинг фалсафий масалалари. – Тошкент: Фан ва технология, 2007.– 

240 б.; Қуронов М. Маънавий таҳдидларга қарши курашнинг илмий-услубий ҳамда ғоявий-мафкуравий 

асослари. - Тошкент, 2009. –361 б.; Эркаев А. Маънавиятшунослик. Маьнавият методологияси ва 

праксиологияси. –Тошкент: “Маънавият”. 2018. – 456 б.; Отамуродов С. Глобаллашув: миллатни асраш 

масъулияти. – Тошкент: “O‘zbekiston”, 2018. – 352 б.; Мухторов А. Глобаллашув шароитида маънавий 

таҳдидларни бартараф этиш омиллари. – Тошкент: “Маънавият”, 2015. – 32 б.; Яхшиликов Ж.Я., 

Муҳаммадиев Н.Э. Миллий ғоя – тараққиёт стратегияси. Монография. – Тошкент: “Фан”, 2017. – 424 б.; 

Хакимов Н. Стратегия развития страны. Гражданское общество. – Москва: LAP LAMBERT, 2021. – 292 с., 

Кадырова З.Р. и др. Проблемы формирования идеологического иммунитета молодежи в процессе развития у 

неё современного мировоззрения и национальной идентичности. - Ташкент: Национальный университет 

Узбекистана, 2012.  - 202 с; Назаров Қ.Н. Жаҳон фалсафаси қомуси. 1-китоб. – Тошкент: “Маънавият”, 2019. 

– 920 б.; Назаров Қ.Н. Жаҳон фалсафаси қомуси. – Тошкент: “Маънавият”, 2019. – 924 б.; Негматова Ш.Ш. 

Ўзбекистонда соғлом рақобатни ривожлантиришнинг маънавий, ахлоқий ва ҳуқуқий асослари. – Тошкент: 

“Фан” 2016, -300 б. 
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«Общечеловеческие ценности и социальная стабильность в контексте 

Стратегии действий». 

Цель исследования выявить важность философского изучения влияния 

здоровой духовной конкуренции на обновление социальной среды общества 

в информационном обществе, показать ее роль в преодолении аморфных 

ситуаций и выработка методов и инструментов ее формирования. 

Задачи исследования: 

анализ исторических и эволюционных аспектов здоровой духовной 

конкуренции; 

изучить герменевтику здоровой духовной конкуренции на 

средневековом Востоке и Западе и выявить его методологическую роль 

сегодня; 

разработка научных подходов к усилению и оптимизации  современной 

духовной конкуренции; 

обосновывать согласованность здоровой социальной среды со здоровой 

духовной конкуренцией; 

продемонстрировать приоритеты для создания здоровой духовной 

конкурентной среды в новой системе образования Узбекистана. 

Объектом исследования является теория здоровой духовной 

конкуренции в оптимизации социальной среды в Узбекистане. 

Предмет исследования является системное и критическое изучение 

сущности здоровой духовной конкуренции. 

Методы исследования. В диссертации были использованы научные 

методы, такие как анализ и синтез, комплексный подход, структурно-

функциональный подход, социологический опрос, диалектический и 

синергетический анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

философски обоснована социальная необходимость здоровой духовной 

конкуренции в процессе духовного обновления и восстановления ценностей, 

которая является важным фактором обеспечения устойчивого развития, 

важность и стратегическое положение творчества в развитии гражданского 

общества; 

философски обоснована сущность здоровой духовной конкуренции, 

социальная необходимость, социологическая значимость молодежи в 

создании фундамента будущего, а также телеологический 

(целенаправленный) характер здоровой духовной конкуренции в здоровом 

развитии общества; 

обазначены философские особенности взаимосвязи между здоровой 

духовной конкуренцией и социальной средой на основе позитивных 

ценностей, принятия решений, эффективных и действенных методов и 

средств распространения идей новой системы и жизни, а также интеграции 

новых современных ценностей в информированное общество, важность 

используя достижения народов мира; 
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логично аргументы необходимость здоровой духовной конкурентной 

трансформации в борьбе с негативными последствиями аморалистических 

процессов и маргинальной духовности. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

обобщены факторы и средства, создающие здоровую духовную 

конкуренцию, и излагается их способность сосредоточиться на 

пропагандистской работе, направленной на улучшение здоровья сознания, 

нравственности и духовных взглядов народа; 

выявлено своеобразное позитивное значение глобализации здоровой 

духовной конкуренции  при поддержке системы гносеологических знаний; 

на основе диалектического подхода определено социальная значимость 

теории здоровой духовной конкуренции в постиндустриальном обществе; 

разработаны предложения и рекомендации по формированию здоровой 

духовной конкурентной среды в области духовного развития общества. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность результатов 

исследования объясняется статьями в сборниках материалов 

республиканских и международных научных конференций, в специальных 

журналах, перечисленных в ВАК, и статьями, опубликованными в 

зарубежных научных журналах, выводами и рекомендациями, которые 

реализуются на практике, результатами утвержденными компетентными 

органами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость исследования заключается в формировании у членов 

общества здоровой духовной конкуренции, в процессе реформирования 

духовно-мировоззренческих процессов, создании методологической базы 

организации повседневной деятельности культурно-просветительских 

учреждений, махаллей, семейных центров, организации, занимающиеся 

интеллектуальным развитием а также, могут быть использованы для 

описания здорового духовного соперничества энциклопедических словарях, 

издающихся на узбекском языке. 

Практическая значимость результатов исследования могут быть 

использованы при преподавании курсов «Духовность», «Профессиональная 

духовность», «Философия этики», «Философия ценностей», «Философия 

экономики», «Философия конкуренции» в высших и средних специальных 

учебных заведениях, при реализации духовных работ Республиканского 

центра духовности и просвещения и различных социальных учреждений в 

разработке «Стратегии духовного развития Узбекистана на 2022-2032 годы», 

это объясняется также тем, что в высших и средних специальных учебных 

заведениях они широко используется при совершенствовании содержания 

теоретической и практической подготовки по социально-гуманитарным 

предметам. 
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Внедрение результатов исследования. На основе исследования 

влияния здоровой духовной конкуренции на обновление социальной среды 

общества: 

методические рекомендации и практические предложения по сути 

здоровой духовной конкуренции, социальной необходимости, его значению в 

определении пути развития, логическая аргументация  использованы в рамках 

практического проекта AIF-2/13 «Оценка преподавателей в высших учебных 

заведениях Узбекистана», реализуемого в Самаркандском государственном 

университете (Справка Самаркандского государственного университета 10-

4311 от 2 ноября 2021 года). В результате, это послужило 

усовершенствованию практического проекта и выработке практических 

рекомендаций, направленных на воспитание профессоров и учителей как 

волевых, самоотверженных и патриотичных людей, способных 

противостоять различным духовным агрессиям; 

научно-практические предложения и рекомендации, выдвинутые в 

диссертации, о социальной необходимости здоровой духовной конкуренции 

в развитии нового Узбекистана, важности творчества в развитии 

гражданского общества с сегодняшней точки зрения реализованы в 

пропагандистской деятельности Республиканского центра духовности и 

просвещения в 2020-2021 годах. В частности, в выработке комплексой 

программы IV. и ее реализации, утвержденных на заседании 

Республиканского центра духовности и просвещения в январе 2021 года по 

дополнительным мерам по повышению эффективности духовно-

просветительской работы в Республике Узбекистан в 2021 году и поднятию 

развития отрасли на новый уровень. «Здоровый взгляд на молодежь,  а также 

реализации пункта 33 направления «Формирование навыков чтения, 

повышение культуры рационального использования Интернета, 

информационно-коммуникационных технологий, укрепление их 

идеологического иммунитета от информационных атак» и эффективного 

использования при разработке и реализации инновационной комплексной 

программы “Воспитание в духе национального образования для 

интеллектуального развития” (Справка Совета духовности и просвещения 

Республики Узбекистан от 13 сентября 2021 г. № 02/08-1085). В результате, 

проект послужил научным и теоретическим источником для дальнейшего 

совершенствования программы и повышения интеллектуальной и творческой 

активности молодежи в пропагандистской работе Центра, формирования 

творческого мышления у наших граждан, повышения их научного и 

научного и духовного потенциала; 

научная новизна, теоретические выводы, методические рекомендации и 

практические предложения по определению философского аспекта 

взаимосвязи здоровой духовной конкуренции и диалектического отношения 

социальной среды и его значения в информированном обществе  

использованы при составлении энциклопедии «Историко-философское 
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наследие средневековых востоковедов и мыслителей», изданной 

Международным исследовательским центром Имама Бухари при Кабинете 

Министров Республики Узбекистан, содержащей исторические сведения о 

650 просветителях и мыслителях VII-XVI вв. (Справка № 02/206 от 8 июня 

2021 года Международного исследовательского центра имама Бухари при 

Кабинете Министров Республики Узбекистан). В результате, это послужило 

дальнейшему совершенствованию исследовательского проекта и донесению 

до широкой общественности важности религиозного мышления как 

концептуальной основы для создания здоровой духовной конкуренции в 

умах людей; 

научная новизна, теоретические выводы, методические рекомендации и 

практические предложения по телеологической (целесообразности) природы 

здоровой духовной конкуренции в реабилитации общества были 

использованы при подготовке сценария выпуска программы «Ассалом, 

Самарканд», который вышел в эфир 22 сентября 2021 года в 7:00, и сценария 

очередного выпуска радиопрограммы «Образование и развитие», который 

вышел в эфир 24 сентября 2020 г. в 15:00 (Справка  № 01-11 / 545 от 8 ноября 

2021 г.  Самаркандской областной телерадиокомпании НТРК № 01-11 / 545 

от 8 ноября 2021 г.). В результате, методы и средства замены и 

формирования здоровой духовной конкуренции послужили для того, чтобы 

донести до широкой публики влияние здорового духовного соревнования на 

обновление социальной среды общества. 

Апробация результатов исследования. Результаты этого исследования 

опубликованы на 4 международных и 5 национальных научных 

конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

исследования опубликовано 17 научных статей, в том числе 10 статьи (4 в 

национальных и 3 зарубежных журналах) в научных изданиях, 

рекомендованных к публикации основных научных результатов диссертаций 

ВАК Республики Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения, списка использованной литературы и таблиц. Объем 

диссертации 113 страницы. 

ОСОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

В вводной части диссертации указывается актуальность и 

востребованность темы, соответствие приоритетным направлениям развития 

науки и технологий Республики, степень изученности проблемы, 

соответствие диссертации планам научно-исследовательской работы 

учебного заведения, цели, объект, предмет и методы исследования.  Также 

раскрываются научная новизна, практические результаты, достоверность 

результатов, научная и практическая значимость исследования, а также 
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информация о введении, апробации, публикации, структуре и объеме 

результатов диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Здоровая духовная 

конкуренция: история и соременность», рассматриваются происхождение и 

этапы развития концепции конкуренции, интерпретация социально-

философских подходов в этой связи, роль феномена здоровой духовной 

конкуренции в историческом развитии, а также условия и анализируются 

субфакторы, которые его формируют. В основе духовности и любого 

мировоззрения, имеющего отношение к этой концепции, лежит внутренняя 

сущность человека, а относиться к человеческой душе с прекрасными 

качествами – это основа развития общества. Критерии, формирующие 

духовность – это концепции, которые влияют на человеческий разум, 

изменяют его мировоззрение, образ мышления, обобщают духовные, 

культурные и материальные основы, традиции, ценности, наследие, образ 

жизни, идеи и взгляды, характерные для общества и нации. 

В диссертации подробно анализируются философская сущность и 

социальные особенности понятий «духовность», «конкуренция» и «здоровая 

духовная конкуренция» и их значение сегодня. В повседневной жизни 

духовность часто используется в отношении продуктов умственной 

деятельности (духовной культуры), которые напрямую не связаны с 

материальным производством человека и общества, а также с моральными, 

религиозными взглядами и практики веры5. Из-за того, что понятие 

духовности широко используемо в узбекском языке, кажется, что оно 

отклоняется от своего значения при переводе на другие языки. В русском 

языке понятие «духовность» соответствует нашему понятию «маънавият». 

Но если «духовность» перевести на узбекский, это будет «рухият» или 

«рухоният», а не «духовность». В романо-германских языках термин для 

этого понятия также происходит от корня «дух»6.  

Исследователь указывает, что независимо от того, на каком языке 

произносится слово “духовность”, ее функция не меняется. «Духовность - это 

божественный свет, отраженный в человеческом сердце. Это свет высшей 

истины. Вот почему человеческое сердце называют «сокровищницей тайны 

истины». Человеческую душу нужно только отполировать, чтобы оно могло 

отражать свет истины». «Духовность - высшая ценность, которая отличает 

человека от животного»7. На сегодняшний день человек становится 

современным свободомыслящим человеком, мы видим, что важность 

духовности сегодня также растет.  

Исходя из приведенных выше определений  диссертант делает вывод, 

«духовность помогает понять суть жизни человека, познать истинный смысл 

 
5Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. – Тошкент: “Маънавият”, 2009. - Б.8  
6 Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. – Тошкент: “Маънавият”, 2009. – Б.8 
7 Каримов И.А.  Ўзбекистон:  миллий истиқлол, иқтисод, сиёсат, мафкура. 1-жилд. Тошкент: “Ўзбекистон”, 

1996. – Б.80 . 
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вчерашних, сегодняшних и завтрашних действий, помогая укрепить 

взаимосвязь чувств, таких как гуманизм, терпимость, добросовестность 

между людьми, его внутренний мир, несравненная сила, раскрывающая его 

духовный мир, является основой завтрашнего успеха» 8. 

Диссертация основывается на том, что в результате комплексных 

реформ и созидательной работы в Узбекистане меняется сознание народа, 

значение жизненной идеи «От национального возрождения к национальному 

прогрессу» в построении прававого государства и гражданского общества в 

стране. 

Кто может гарантировать, что в наше время факторы безнравственности 

не повлияют на наше будущее поколение? Не пострадают ли будущие 

правопреемники от нашего равнодушия? В конце концов, мы живем в век 

информационных технологий. То, что происходит на противоположном 

конце света, становится нам известно в очень короткие сроки. По этой 

причине наиболее подходящим способом предотвращения духовного 

разложения является формирование здоровой идеологии, духовности и 

здоровой идеи в умах людей. 

Диссертант утверждает, что духовная чистота представляет собой набор 

благородных духовных качеств, требующих красоты, богатства, глубины, 

чистоты человеческой духовности. Духовная чистота состоит из знаний, 

опыта и представлений, касающихся того, как человек должен жить духовно 

от рождения до последнего вздоха. Поскольку народ воспитывался на основе 

высокой духовности и доброй морали на протяжении тысячелетий, наше 

понимание, воображение, знания и опыт в этой области определили 

праведный образ жизни. 

Духовные качества представляют собой общечеловеческие и 

национальные проявления духовных качеств и атрибутов человека, 

сформированные под влиянием развития и жизни общества, связанные с 

духовным образом, общественной жизнью, сознанием и отношениями. 

Важный критерий развития духовных качеств у народов Востока воплощен в 

поговорке: «Что хочешь себе, пожелай и другим». В мудрости изречениях 

наших великих предков Имама Бухари и Имама Термези описаны высокие 

духовные качества. Абу Наср аль-Фараби проанализировал двенадцать 

важнейших духовных качеств лидеров в жизни общества, характерных и для 

каждого слоя населения, Юсуф Хас Хаджиб и Махмуд Кашгари описали 

манеры гражданина, а Кайковус описал способы формирования духовных 

качеств у детей. 

Одним словом, человек - уникальное существо, великое и загадочное 

чудо Творца, воплощающее в своем образе как материальные, так и 

 
8 Қодиров А. Иқтисодиёт назарияси: Ўқув қўлланма. – Тошкент: Тошкент давлат техника унверситети, 2002. 

– Б.75. 
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духовные качества и знаки. Вот почему полностью понять его внутренний 

мир, дарованные ему качества и атрибуты - очень сложная задача. 

В диссертации указано, что человек живет в поисках первопричины 

своего рождения. Одна из наиболее важных задач - внушить современной 

молодежи как духовность и относящиеся к ней категории могут 

способствовать пониманию человеческой идентичности. Потому что 

сегодняшняя молодежь пытается представить свой мир мышления «без 

духовности» с вопросом: «Что дает мне изучение духовности?» В результате 

сегодняшних   исследований мы узнаем о роли духовности в формировании 

человека, а также в формировании и развитии мысли. Философские 

категории имеют два полярных значения, альтернативой понятию здоровой 

духовной конкуренции является концепция нездоровой духовной 

конкуренции. 

Исследователь подчеркивает, что нездоровая конкуренция, это 

поведение индивида, социальной группы, государства и обществ, 

обладающих большими финансовыми возможностями для обеспечения 

господства сил зла, высокомерия, обмана, нечестности, жестокости, 

запугивания, воровства, пиратства, вымогательства, мошенничества в мире, 

чтобы обеспечить победу над взаимопросвещенным миром9. 

Существуют критерии формирования взглядов, носящих характер 

каждого восхождения, ибо ничто во Вселенной не возникает «из ничего». 

Поскольку это исследование направлено на описание ключевых 

факторов, которые играют важную роль в развитии и оптимизации системы 

здоровой духовной конкуренции, наша попытка была ограничена описанием 

основных характеристик и компонентов этого социального явления. 

 Во второй главе диссертации, озаглавленной «Оздоровление и 

оптимизация духовной конкуренции настоящего времени», изучается 

роль здоровой духовной конкуренции в предотвращении аморалистических 

процессов, ее глобализации, а также функциональные возможности духовной 

конкуренции в упорядочении и управлении социальными отношениями в 

обществе. 

Диссертант подчеркивает необходимость выявления последствий 

нравственного и духовного развития и деградации общества, ее текущей 

деятельностью, чтобы социально и философски спрогнозировать, какой она 

будет завтра. Решение этих и подобных проблем является актуальной 

задачей системы философских и нравственных педагогических наук. 

Духовное, моральное и социальное отчуждение людей, а не экономические 

или финансовые трудности, рассматривается как главный атрибут упадка 

общества как их текущих проблем. Возникновение морального кризиса - это 

глобальная проблема не только для конкретного сообщества, общества или 

 
9 Қодиров А. Иқтисодиёт назарияси: Ўқув қўлланма. – Тошкент: Тошкент давлат техника унверситети, 2002. 

– Б.108.  
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государства, но и для человечества в целом. Потому что в нынешнем 

процессе глобализации «массовая культура», которая действует как очень 

заразный вирус, является важной проблемой для каждой нации, народа и 

общества. Следовательно, необходимо внимательно изучить масштаб этих 

проблем, их причины и с помощью знаний, полученных в результате этих 

наблюдений, предотвратить эти запутанные ситуации, устранить ошибки и 

недостатки. В поисках корня проблемы тщательное изучение 

аморалистических процессов, наблюдаемых в обществе, считается важным 

вопросом этой главы. 

Диссертант прежде всего, ссылаясь на то, в чем суть понятия 

аморализма, отмечает, что аморализм – это нарушение норм морали на 

латыни - нет, моралис - мораль, духовная жизнь, а также их отрицание, 

игнорирование общепринятых критериев поведения и нахождение в 

легкомысленное отношение к ним. На практике аморализм также может быть 

обнаружен в связи с тем, что конкретный человек не является духовно 

зрелым, или с социальными обстоятельствами, которые приводят 

определенных людей в обществе к духовному уродству10. Эту ситуацию 

можно сравнить с такими процессами, как безнравственность, влияние 

похоти, возникающей в сердцах людей, на общество. 

В исследовании аморализм проявляется в жизни общества двумя 

различными способами, как индивидуальная и как социальная группа. 

Аморализация индивидуального образ проявляется на примере конкретного 

индивида, в котором он проявляет в себе абсолютную противоположность 

моральным нормам по отношению к социальной среде. Групповая 

аморализация - это рост и распространение аморального поведения среди 

определенных слоев общества. Примеры включают коррупцию, 

злоупотребление наркотиками, алкоголизм, проституцию, коррупцию и так 

далее. Есть также политические, экономические, культурные, духовные 

проявления аморализма. Из этого можно сделать вывод, что процессы 

аморалальности, несомненно, оказывают негативное влияние не только на 

человека, но и на окружающую среду и членов общества. Профилактика 

подобных случаев остается актуальной проблемой в то время, когда 

нарастают текущие проблемы, самоотчуждение, безразличие к окружающей 

среде, безответственность, духовная бессознательность, моральный хаос и 

десятки негативных ситуаций. 

Диссертант без преувеличения утверждает, что безнравственность во 

всех ее формах была «революцией» против моральных взглядов 

человечества. Когда концепция духовности была объяснена выше, признано, 

что это концепция, связанная с духовностью в западных странах. Именно в 

этом и следует искать первопричину упомянутой аморальности. В 

 
10Маънавият: асосий тушунчалар изоҳли луғати. –Тошкент: Ўзбекистон файласуфлари миллий жамияти, 

2010. – Б.34-41. 
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исследовательской работе приводятся следующие факторы: «человеческая 

природа имеет два аспекта: материальность и духовность. Некоторые 

считают: «духовность есть психика. Поскольку материальность связана с 

материей, это форма человека, его образ. Душа нематериальна, абстрактна». 

Существуют также антиглобалистские движения, последствия которых 

признаются и будут признаны негативными в результате глобализации. В 

такую организацию, объединение, движение может входить несколько 

антиглобалистов, таких как Греен, Анти Даос. Этап глобализации должен 

пройти этап регионализации. Однако глобализация предполагает целостные 

процессы. По словам А.Очильдиева, «... в самом общем смысле глобализация 

означает, с одной стороны, что конкретное событие, процесс охватывает все 

регионы, государства и всю Землю, а с другой - их отношение к судьбе 

человечества» 

Диссертант отмечает, что в реализации стратегии развития масштабных 

реформ, направленных на определение перспектив социально-

экономического и культурного развития Республики Узбекистан, стремление 

занять достойное место среди стран мирового сообщества. Изучение опыта 

развитых стран с учетом местных условий, экономических и 

интеллектуальных ресурсов, проведение радикальных реформ во всех сферах 

жизни обеспечивает достижение новых достижений. Хотя международное 

сотрудничество в различных областях приносит свои плоды, укрепление 

национальной независимости во всех отношениях, обогащение достижений, 

быстрое устранение имеющихся недостатков требуют особой самоотдачи, 

усердия, мужества и решимости членов общества. 

В исследовательской работе подчеркивается, что в текущее развитие 

науки, технологий, производства и технологий определяет образ 

современного общества. Важнейшей характеристикой современного 

общества является то, что глобализация очевидна во всех ее сферах. 

Глобализация требует быстрого самодействия, немедленного получения 

необходимой информации, ее обработки и эффективного применения на 

практике. Действовать таким образом сможет только персонал, обладающий 

знаниями в своей области, высоким уровнем профессиональных навыков, 

богатым опытом и навыками. 

В третьей главе диссертации, озаглавленной «Приоритетные задачи 

формирования здоровой духовной конкуренции на новом этапе развития 

Узбекистана», анализирована духовная конкуренция как основной фактор 

улучшения социальной среды общества, трансформация здоровой духовной 

конкуренции в системе образования Узбекистана и диалектика традиционной 

культуры, проанализирована социально-философская роль демократического 

развития в формировании здоровой духовной конкуренции.  Были выявлены 

реформы, проводимые в новом Узбекистане, духовные основы общества, 

основанного на демократических принципах, и успех системы духовной 

конкуренции в области образования. Исторические процессы показывают, 
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что потребности человеческого общества служат определяющим фактором 

его развития. В зависимости от того, как эти потребности распределяются 

или на чем они сосредоточены, это развитие может иметь разные 

направления.  

В диссертации отмечается, что возникающие положительные 

потребности определяют развитие и рост общества. Если это более высокие 

потребности положительного содержания, то будут материальные и 

духовные изменения в положительном содержании, если это потребности 

отрицательного содержания, общество изменится в  отрицательную сторону. 

Во время имперского режима единственной потребностью народа была 

необходимость обрести независимость. Эта независимость была 

потребностью, сформированной на основе благородных целей улучшения 

духовного, умственного и социального состояния людей, повышения их 

уровня жизни. 

С первых дней независимости Узбекистана, в первую очередь, был 

принят ряд мер по восстановлению духовного состояния нашего народа, 

развитию его духовного мировоззрения, повышению его научного 

потенциала. В то же время были проведены реформы для достижения 

экономической свободы, улучшения материального положения нашего 

народа и построения демократического общества, основанного на рыночных 

отношениях. Разработаны практические рекомендации, направленные на 

воспитание национального самосознания наших граждан как людей волевых, 

самоотверженных и патриотичных, способных жить сознательно, иметь 

собственное мнение, противостоять различным духовным агрессиям было 

основной задачей. Отмечается, что одним из наших приоритетов сегодня 

является разработка современных информационных технологий и 

механизмов, обеспечивающих эффективность духовно-просветительской 

работы, эффективных методов укрепления идеологического иммунитета 

нашего общества, подготовка соответствующих рекомендаций и 

предложений для государственных и общественных организаций. 

Исследовательской работе также обоснована необходимость задачи 

комплексного научно-практического анализа и оценки актуальных проблем, 

связанных с национальными идеями и идеологией, определение приоритетов, 

изучение их влияния на разные слои населения, выявление сути вредных 

идей и идеологических атак, противоречащих нашим национальным 

интересам и образу жизни.  

Это включает в себя  и ряд важных задач, таких как разработка научных 

и практических программ для эффективной борьбы с многовековой 

духовностью и национальными ценностями, религиозными взглядами и 

обычаями нашего народа, идеологическими опасностями отравления умы 

нашей молодежи и духовной зависимостью. 

Был проведен ряд исследований, посвященных реформам, проводимым 

в сфере образования, и их практическому результату - развитию атмосферы 
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духовной конкуренции среди педагогических кадров. На новом этапе 

развития Узбекистана продолжаются мудрые реформы, проводимые в 

духовной и образовательной сферах, такие как формирование здорового 

духовной конкуренции доверия к реформам в умах людей. Особое значение 

придается вопросу подготовки духовно зрелых кадров. Потому что 

подготовка кадров, обладающих управленческим потенциалом, способных 

стать нравственным и духовным образцом, должна послужить основой 

проводимых реформ. В последующие годы важно укреплять независимость и 

развивать ее, создавать здоровую духовную среду, формировать здоровую 

конкурентную систему и обеспечивать преемственность этой системы. 

Прежде всего, проводится ряд работ по формированию таких качеств, как 

здоровое, духовно гармоничное воспитание молодежи, национальная 

гордость в сознании каждого члена общества, любовь к национальным 

ценностям.   

Диссертант утверждает, что целью образовательных систем, доступных 

в мире, является подготовка конкурентоспособных кадров с высокими 

духовными и научными знаниями, основной целью работы, проводимой в 

нашей стране в этом отношении, является воспитание молодежи с 

гармоничными, научными и духовными знаниями. «Мы рассматриваем 

совершенствование системы образования и профессиональной подготовки на 

основе современных требований всех сфер деятельности в качестве нашей 

задачи первого уровня»11. 

Здоровая духовная конкуренция - это умственная сила, вращающая 

«колесо» развития. Становление демократии и формирование связанных с 

ней идей сыграли важную роль в возникновении в сознании людей таких 

понятий, как свобода, равенство, справедливое общество, благородный 

город. Сегодня Узбекистан завоевывает мировое признание благодаря своему 

гостеприимству, приверженности традициям религиозной толерантности и 

умению жить в гармонии с людьми разных национальностей. Это 

свидетельствует о высоких духовных традициях нашего государства. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В ходе исследования влияния здоровой духовной конкуренции на 

обновление социальной среды общества были сделаны следующие выводы: 

1. Возникновение здоровой духовной конкуренции происходит в связи с 

существующей социальной средой в обществе. Создание теории духовной 

конкуренции имеет большое социальное и научное методологическое 

значение. 

2. Необходимо направлять действия членов общества, их желания, цели, 

идеи и мысли. В современном информационном обществе наличие 

 
11 Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатьият билан давом эттириб, янги босқичга кўтарамиз. - 

Тошкент: “Ўзбекистон”, 2017. – Б.124. 
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обновленной здоровой духовности в борьбе идеологий, ведущей к различным 

формам конфликтов между людьми, служит рычагом развития. 

3. Аморалистические ситуации, возникающие в результате 

неосознанных действий людей, представляют собой сложный процесс. 

Аморалистический процесс - это хаотический процесс, игнорирующий 

духовный образ, ценности, традиции нации, отчуждение от общества, а также 

ставящий под угрозу личные, нравственные качества человека. 

Возникновение этого процесса на фоне социальной несправедливости 

задержит развитие общества на несколько десятилетий. 

4. Сегодня ошибаются теоретики, которые считают, что в первую 

очередь материальная жизнь, а затем духовные вопросы. Это показывает, что 

«потерянное поколение» - «Lost generation» сформировало категорию 

аморальных людей, которые не приносят пользы обществу, нестабильны, 

алкоголичны и совершают преступления; 

5. Распространение здоровой духовной конкуренции напрямую связано 

с процессом глобализации. Ведь в этом случае целесообразно изучать 

всемирно признанный опыт, разумно использовать их достижения, изучать и 

применять высокие философские идеи, человеческие качества и 

демократические принципы; 

6. Формирование и укрепление идеологического иммунитета и 

идеологическая профилактика в сознании людей играет практическую роль в 

принятии решений здоровой духовной конкуренции. 

7. Религиозное мышление играет важную роль в качестве 

концептуальной основы для создания здоровой духовной конкуренции в 

умах людей. Распространение в исламе таких добродетелей, как честность, 

равенство и ответственность, несомненно, создаст здоровую конкурентную 

среду в обществе. В нашей религии высоко ценится взаимное соревнование в 

благочестии, добрых делах и добрых делах, и эти обстоятельства призывают 

людей к добру. 

8. Формирование здоровой духовной конкуренции в административной,  

образовательной и других важных сферах Узбекистана, вышедшего на новый 

этап развития, сегодня является важной задачей для поднятия духовного 

обновления на новый уровень. Об этом наглядно свидетельствуют духовные, 

моральные и идеологические бреши, созданные негативными аспектами 

эпохи глобализации. 

На основании вышеизложенных выводов были вынесены следующие 

рекомендации: 

1. Развивать концепцию здоровой духовной конкуренции в обновленной 

национальной духовности Узбекистана и повышать ее практическое 

значение; 

2. Организация семинаров-тренингов под руководством известных 

спикеров в рамках мероприятий по дальнейшему повышению духовной 

грамотности сотрудников образовательных учреждений страны; 
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3. В целях внедрения у студентов концепции теории здоровой 

конкуренции в системе непрерывного образования в содержание дисциплин 

«Основы экономики», «Духовность» и «Профессиональная духовность» и 

поощрения учащихся рядом нагрудных знаков, таких как «Отличник 

духовности года», «Образцовый ученик», «Пердовик школы»; 

4. Увеличить количество публикаций и материалов в духовной сфере, 

публикуемых в средствах массовой информации, служащих изучению 

национальной духовности и ценностей, а также издать научно-популярный 

журнал «Духовное общество»; 

5. Увеличить долю программ и документальных фильмов в 

национальных СМИ, на сайтах в Интернете и на телевидении, 

прославляющих нравственные качества, прославляющих духовные ценности, 

освещающих нашу историческую духовность; 

6. Усилить перевод и издание зарубежной литературы и журналов на 

узбекском языке по изучению духовного образа мира, изучению 

философских взглядов и анализу современных взглядов на духовность; 

 

https://buxdu.uz



39 

SCIENTIFIC COUNCIL ON AWARD OF SCIENTIFIC DEGREES 

PhD.03/27.02.2020.F.72.08 AT BUKHARA STATE UNIVERSITY 

SAMARKAND STATE UNIVERSITY 

ABBASOVA MAFTUNA SUBKHANOVNA 

THE INFLUENCE OF HEALTHY SPIRITUAL COMPETITION ON THE 

RENEWAL OF SOCIAL ENVIRONMENT OF SOCIETY 

09.00.04 - Social Philosophy 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISSERTATION ABSTRACT OF THE DOCTOR OF PHILOSOPHY (PhD) ON 

PHILOSOPHICAL SCIENCES 

Bukhara – 2022 

https://buxdu.uz



The theme of doctor of philosophy (PhD) of philosophical sciences was registered at the

Supreme Attestation Commision at the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan under

nu mber B202t.3.PhD/Fa1384.

The dissertation has been prepared at the Samarkand state university.

The abstract of the disseriatibn is posted in the (Uzbek, Russian, English (Resume)) languages on

the lvebsite wrvw.buxdu.uz and on th; rvebsite of "'ZiyoNet" information and educational portal

(u'rvw.ziyonet.uz).

Scientific supervisor:

Official opponents:

Leading organization:

Negmatova Shakh zoda Shukh ratovn a

Doctor of Science (Philosophical), dotsent

Nazarov Khiyam Normirzaevich
Doctor of Science (Philosophical), Professor

Isroilov Bel,rtosh Brkinovich
Candidate of Science (Philosophical), docent

Tashkent State University of Economics

Tlre defence of rhe disserration will be held on u 0 u a/lrc' L in 2022 ut-UP.M. in the

meeteing of the scientific council phD.03/27.02.2020.r.120t-{ ine gut ttara State University (Adress:

llth MJqbol Streer, Bukhara ciry. 200ll4,.Telephone number (65) 221-29'14; fax: (65) 221-57'27, e-

mail : buxdu-rektor@buxdu.uz).

The doctoral dissertation is pvailable at the Information Resource Center of Bukhara State

universiry (registered und"t Ns/14). (Adress:llth M.Iqbol Street, Bukhara city.200114. Telephone

number (65) Z2l-25-87 .).

The abstract of the dissertation is distribute d on u / 6, , na rf/ ZOZZ.

(Protocol at the register Ng ,l of fu! ma f aL 2022.).

Navruzova G.N.
irman of the Doctoral degree

awarding Scientifi c Council,
ience in Philosophy, Professor

Sharipov A,Z,
entific Secretary of the Doctoral degree

awarding Scientific Council,
in Philosophy, associate professor

Stcb Salomova H.Y.
Chairnran of the Scientific Seminar at the

Doctoral degree awarding Scientific Council,

Doctor of Science in Philosophy, professor

https://buxdu.uz



41 

INTRODUCTION (abstract of PhD thesis)  

The aim of the research is is to reveal the socio-philosophical significance of 

healthy spiritual competition in the renewal of the social environment of society. 

The object of the research is the theory of healthy spiritual competition in 

optimizing the social environment in Uzbekistan. 
The scientific novelty of the research is as follows: 

The social necessity of healthy spiritual competition, the importance of 

creativity in the development of civil society and its strategic position in the 

process of spiritual renewal and restoration of values, which are an important 

factor in ensuring sustainable development are philosophically based; 

the essence of healthy spiritual competition, its social necessity, the social 

significance of young people in laying the foundations for the future, and the 

teleological (expediency) nature of healthy spiritual competition in the 

rehabilitation of society  has been philosophically proven; 

the philosophical features of healthy spiritual competition and the connection 

of the social environment to positive values, the decision-making of new systems 

and ideas of life, the promotion of effective and efficient methods and tools, the 

importance of inculcating the values of modern times in an informed society have 

been defined ; 

the need to transform a healthy spiritual rivalry into a fight against the 

negative consequences of immoral processes and marginal spirituality is logically 

has been revealed 

Implementation of the results of research. Based on the study of the 

influence of healthy spiritual competition on the renewal of the social environment 

of society: 

methodological recommendations and practical proposals on the essence of 

healthy spiritual competition, social necessity, its importance in determining the 

path of development, logical reasoning were used within the framework of the 

practical project AIF-2/13 "Assessment of teachers in higher educational 

institutions of Uzbekistan", implemented at Samarkand State University 

(Reference of Samarkand State University 10-4311 dated November 2, 2021). As a 

result, it served to improve the practical project and develop practical 

recommendations aimed at educating professors and teachers as strong-willed, 

selfless and patriotic people capable of resisting various spiritual aggression; 

scientific and practical proposals and recommendations put forward in the 

dissertation on the social need for healthy spiritual competition in the development 

of new Uzbekistan, the importance of creativity in the development of civil society 

from today's point of view, are implemented in the propaganda activities of the 

Republican Center for Spirituality and Enlightenment in 2020-2021. In particular, 

in the development of a comprehensive program IV. and its implementation, 

approved at a meeting of the Republican Center for Spirituality and Education in 

January 2021 on additional measures to increase the efficiency of spiritual and 

educational work in the Republic of Uzbekistan in 2021 and raise the development 

of the industry to a new level. "A healthy look at young people, as well as the 
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implementation of paragraph 33 of the direction" Formation of reading skills, 

increasing the culture of rational use of the Internet, information and 

communication technologies, strengthening their ideological immunity from 

information attacks "and effective use in the development and implementation of 

an innovative comprehensive program" Education in the spirit national education 

for intellectual development”(Certificate of the Council of Spirituality and 

Education of the Republic of Uzbekistan dated September 13, 2021, No. 02 / 08-

1085). As a result, the project served as a scientific and theoretical source for 

further improving the program and increasing the intellectual and creative activity 

of youth in the propaganda work of the Center, the formation of creative thinking 

among our citizens, increasing their scientific and scientific and spiritual potential; 

scientific novelty, theoretical conclusions, methodological recommendations 

and practical proposals for determining the philosophical aspect of the relationship 

between healthy spiritual competition and the dialectical relationship of the social 

environment and its significance in an informed society were used in the 

compilation of the encyclopedia "Historical and Philosophical Heritage of 

Medieval Orientalists and Thinkers" published by the International Research 

Center of the Imam Bukhari under the Cabinet of Ministers of the Republic of 

Uzbekistan, containing historical information about 650 enlighteners and thinkers 

of the 7th-16th centuries. (Certificate No. 02/206 dated June 8, 2021 of the 

International Research Center of Imam Bukhari under the Cabinet of Ministers of 

the Republic of Uzbekistan). As a result, it served to further improve the research 

project and convey to the general public the importance of religious thinking as a 

conceptual basis for creating healthy spiritual competition in the minds of people; 

scientific novelty, theoretical conclusions, methodological recommendations 

and practical proposals on the teleological (expediency) nature of healthy spiritual 

competition in the rehabilitation of society were used in the preparation of the 

script for the release of the “Assalom, Samarkand” program, which aired on 

September 22, 2021 at 7:00, and the scenario of the next issue of the radio program 

"Education and Development", which aired on September 24, 2020 at 15:00 

(Reference No. 01-11 / 545 of November 8, 2021 of the Samarkand Regional TV 

and Radio Company МTRK No. 01-11 / 545 of November 8, 2021).). As a result, 

the methods and means of replacing and forming healthy spiritual competition 

served to convey to the general public the impact of healthy spiritual competition 

on the renewal of the social environment of society. 
The outline of the thesis.  The dissertation consists of an introduction, three 

chapters, conclusion, bibliography and tables. The volume of the thesis is 113 

pages. 
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