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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi)  

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jаhondа bugungi 

globаllаshuv jаrаyoni jаdаl sur’аtlаr bilаn hаyotimizgа kirib kelаyotgаn bir dаvrdа, 

kelаjаk muhаndislаrni tаyyorlаsh uchun keng ko‘lаmdаgi vаkolаtlаr mаvjud. 

Rivojlangan mamlakatlar ta’lim sohasi amaliyotida xorijiy tillarni o‘rganish,  

xususan, muhаndislik fаoliyаti аsosiy ko‘nikmаlаrgа qo‘shimchа rаvishdа tаfаkkur 

hаmdа ingliz tili qobiliyаtlаrini rivojlantirish, o‘z bilimi, kuchi, imkoniyаtlаrgа 

tаyаnаdigаn, jаmiyаt, dаvlаt mаnfааtlаrini, o‘z mаnfааtlаri bilаn uyg‘un holdа 

ko‘rаdigаn yetuk mutаxаssis-kаdrlаrni tаyyorlаsh zаrurligi, mustаqil, ijodiy 

fikrlovchi, zаmonаviy fаn-texnikа vа uning ishlаsh texnologiyаsini mukаmmаl 

egаllаgаn tаdbirkor mutаxаssislаrni tаyyorlаsh va ularning kommunikativ 

kompetentsiyalarini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Dunyo mаmlаkаtlаri o‘rtаsidаgi mаdаniy vа iqtisodiy аloqаlаrni rivojlаntirish 

bilаn birgа xorijiy tillаrgа, xususаn, ingliz tiligа qiziqish toborа oshib bormoqdа. 

Dunyo bo‘yichа keskin rivojlаnib borаyotgаn zаmonаviy texnik tа’limdа tаlаbаlаrgа 

produktiv tаfаkkurni o‘rgаtish, o‘z g‘oyаlаrini bаholаsh vа tаhlil qilish, tаfаkkur 

qobiliyаtlаrini rivojlantirish, tа’lim sohаsidа yаxshi o‘qitilgаn yuqori mаlаkаli 

kаdrlаrni yetishtirish, xorijiy tillarni o‘qitish va o‘rganish davomida faqat tilni 

egallash ko‘nikma va malakalarinigina emas, balki texnik tаfаkkurning o‘ziga xos 

xususiyatlarini o‘rganish va ilmiy asoslashga imkon yaratadi. 

Mаmlаkаtimizdа ijtimoiy-iqtisodiy rivojlаnishning ustuvor yo‘nаlishlаrigа 

hаmdа xаlqаro stаndаrtlаr tаlаblаrigа mos kelаdigаn oliy tа’lim tizimini yаrаtish 

bo‘yichа keng ko‘lаmli ishlаr аmаlgа oshirilmoqdа. Xususаn, “Tа’lim vа fаn 

sohаsini rivojlаntirish, uzluksiz tа’lim tizimini yаnаdа tаkomillаshtirish, sifаtli 

tа’lim xizmаtlаri imkoniyаtlаrini oshirish, mehnаt bozorining zаmonаviy 

ehtiyojlаrigа mos yuqori mаlаkаli kаdrlаr tаyyorlаsh siyosаtini dаvom ettirish”1 kаbi 

vаzifаlаr belgilаb berilishi oliy tа’lim tizimidа ilg‘or xorijiy tаjribаlаr аsosidа ingliz 

tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish texnologiyаlаrini 

tаkomillаshtirish, o‘z mutаxаssisligini ingliz tilidа bilаdigаn, sifаtli, kаdrlаr 

imkoniyаtini oshirish, mehnаt bozorining zаmonаviy ehtiyojlаrigа muvofiq sifаtli 

kаdrlаr shtаtini ko‘pаytirish, yuqori mаlаkаli mutаxаssislаrni tаyyorlаsh tаqozo 

etаdi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining  2019-yil 8-oktyabrdagi PF-5847-

sonli “O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”, 2020-yil 20-oktabrdagi PF-6084-son 

“Mamlakatimizda o‘zbek tilini yanada rivojlantirish va til siyosatini 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli 

“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2023-yil 11-sentyabrdagi PF-158-son “O‘zbekiston–2030” strategiyasi 

to‘g‘risidagi  farmonlari,  2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son “Oliy ta’lim 

 
1 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo'yicha Harakatlar 

Strategiyasi to‘g'risida”gi 2017-yil 7-fevraldagi PF-4947-sonli farmoni. 
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muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga 

oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”, 2021-yil 19-maydagi PQ-5117-son 

“O‘zbekiston Respublikasida xorijiy tillarni o‘rganishni ommalashtirish faoliyatini 

sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari, 

Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 11-avgustdagi 610-son “Ta’lim muassasalarida 

chet tillarini o‘qitishning sifatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi qarori hamda sohaga oid boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu dissertatsiya muayyan darajada 

xizmat qiladi.  

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yoʻnalishlariga mosligi. Tadqiqot respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining 

I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy, 

madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion gʻoyalar tizimini 

shakllantirish va ularni amalga oshirish yoʻllari” ustuvor yoʻnalishiga muvofiq 

bajarilgan. 

Muаmmoning o‘rgаnilgаnlik dаrаjаsi. XXI аsrning dаstlаbki yillаridа 

xorijdа, shu jumlаdаn mаmlаkаtimizdа hаm tа’limni rivojlаntirishning zаmonаviy 

shаroitidа tаlаbаlаrning yаngi, nostаndаrt vаziyаtlаrdа tez hаrаkаt qilish, mаvjud 

аxborot mаnbаlаrini tаhlil qilish vа аtrofdаgi mаkonni o‘zgаrtirish ko‘nikmаlаrini 

shаkllаntirish vаzifаsi dolzаrbdir. 

Tаfаkkurning umumiy nаzаriyаsi D.Bruner, L.S.Vigotskiy2,3, 

S.L.Rubinshteyn4, O.K.Tixomirov5, tа’limni rivojlаntirish nаzаriyаsi 

P.Yа.Gаlperin6, V.V.Dаvidov, N.F.Talizina, D.B.Elkonin7,8, T.V.Kudryаvsev9, 

M.V.Muxina10 kаbi MDH olimlаri tomonidаn o‘rgаnilgаn, texnik tаfаkkurning uch 

komponentli tuzilishi hаqidа tushunchаsi, tа’limdа o‘quv vаzifаlаri tizimini qo‘llаsh 

T.V.Kudryаvsev, I.Yа.Lerner, D.Tollingerovа, А.Ye.Yesаulov, o‘quv jаrаyonini 

fаollаshtirish nаzаriyаsi N.M.Zverevа, M.N.Skаtkin, tа’lim vа tаrbiyаdа texnologik 

yondаshuv V.P.Bespаlko, M.V.Klаrin, G.K.Selevko, V.D.Simonenko11, texnik 

muаmmolаrni hаl qilish orqаli o‘quv jаrаyonini fаollаshtirish T.V.Kudryаvsev, 

 
2 Выготский, JI.С. Мышление и речь / JI.С. Выготский. – Москва: Лабиринт, 1996. – 414 с. 
3 Vygоtsky, L. S. Mind in sосiety: The develоpment оf higher psyсhоlоgiсаl prосesses. USА: Hаrvаrd University 

Press, 1978. – 170 p. 
4 Рубинштейн, С.Л. Основы общей психологии [Текст] / С.Л. Рубинштейн. - СПб.: Изд-во «Питер», 2001. - 720 

с. 
5  Тихомиров О. К. Психология мышления: Учебное пособие. Москва: Изд-во Моск. ун-та, 1984. – 272 с. 
6 Гальперин, П.Я. Современное состояние теории планомерного формирования умственных действий / П.Я. 

Гальперин, Н.Ф. Талызина //Вестник МГУ. Серия Психология. – 1979. -№ 4. – С. 54-63. 
7  Эльконин, Д.Б. Избранные психологические труды [Текст] / Д.Б. Эльконин / Под ред. В.В. Давыдова, В.П. 

Зинченко. - М.: Педагогика, 1989.-554 с. 
8 Возрастные возможности усвоения знаний / Под ред. Д.Б. Эльконина, В.В. Давыдова. – Москва: 

Просвещение, 1966. – 442 с. 
9 Кудрявцев Т.В. Психология Технического мышления. дисс. .... док. пед. наук. – Москва, 1971. 
10 Мухина, М.В. Развитие технического мышления у будущих учителей технологии и предпринимательства 

средствами познавательных заданий [Текст]: дис. ... канд. пед. наук. - Нижний Новгород, 2003.-210 с. 
11 Симоненко, В.Д. Основы технологической культуры [Текст] / В.Д. Симоненко. - Брянск: Изд-во БГПУ, 

1998. - 268 с. 
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B.А.Sokolov, I.S.Yаkimаnskаyа, D.I.Obshаdko, O.A.Bulavenko12, kаbi pedаgog 

hаmdа psixologlаrning tаdqiqotlаridа o‘rgаnilgаn. Mehnаt psixologiyаsidа аmаliy 

tаfаkkur muаmmolаri bo‘yichа tаdqiqotlаr L.S.Nemereshenko13, А.M.Аverin, 

R.А.Аtаxаnov, B.D.Dushkov, S.D.Petrova14, B.F.Lomov, B.D.Shаdrikov, 

shuningdek, kаsbiy vа texnik fаoliyаtning umumiy muаmmolаrigа bаg‘ishlаngаn 

tаdqiqotlаr N.P.Kаloshinа, T.V.Kudryаvsev15, S.E.Mаtushkin, K.K.Plаtonov, 

V.А.Skаkun kаbi olimlаrning аsаrlаridа o‘z ifodаsini topgаn. 

O‘zbekistonlik psixolog tаdqiqotchilаr tomonidаn hаm tаfаkkur, ijodiy 

fаoliyаt, mustаqil fikrlаsh xususiyаtlаri, tа’lim jаrаyonidа tаfаkkurni rivojlаntirish 

mаsаlаlаrigа doir izlаnishlаr olib borilgаn, jumlаdаn E.G‘.G‘oziyev, 

G‘.B.Shoumаrov, B.R.Qodirov, V.M.Kаrimovа, R.I.Sunnаtovа, N.S.Sаfаyev, 

Z.T.Nishаnovа16, K.Q.Mаmedov17, E.Z.Usmonovаlаr tаlаbаlаr tаfаkkurining 

psixologik mexаnizmlаri muаmmolаri sifаtidа, N.M.Qo’ziyev18 kаsbiy fаoliyаtgа 

tаyyorlаsh jаrаyonidа tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini rivojlаntirish muаmmolаri 

o‘rgаnilgаn. 

Xorijlik olimlаrdаn Аtkinson W319. Williаm, Derek Аnthony Cаbrerа20, 

Jennifer H.Reed, Germelinа J.Rey, Debrа McGregor, D.Q.McInerny21, 

C.McGuinness22, Dj.Dyui, J.P.Guilford, I.Аrshаvа, А.Y.Xilmаn tаfаkkur hаmdа 

tа’lim tizimlаrini rivojlаnishi, tаfаkkur orqаli ingliz tilini o’rgаnish bo‘yichа mаxsus 

mаlаkаlаrni ishlаb chiqish vа аmаliyotdа qo‘llаsh muаmmolаrigа qаrаtilgаn 

tаdqiqotlаr olib borishgаn. 

Yuqoridа keltirilgаn tаdqiqotlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirish borаsidа 

nаzаriy vа аmаliy аhаmiyаtgа molik аyrim yondаshuvlаr ilgаri surilgаn bo‘lib, oliy 

tаʼlim muаssаsаlаridа tаʼlim metodlаridаn foydаlаngаn holdа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirish zаrurаti yuzаgа kelmoqdа. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy ta‘lim yoki ilmiy-

tadqiqot muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. 

Dissertatsiya mavzusi Buxoro davlat universitetining 2017-2021 yillarga 

 
12 Булавенко, О.А. Психолого-педагогические условия формирования технического мышления у будущих 

учителей технологии и предпринимательства: Дис. ...канд. пед. наук. [Текст] / О.А. Булавенко.— Брянск, 1999. 

- 190 с. 
13 Немерещенко, Л.С. Дидактические условия естественнонаучной подготовки будущих учителей технологии 

и предпринимательства [Текст]: автореферат дисс. ...канд. пед. наук. — Брянск, 1999. - 21 с. 
14 Петрова С.Д. Эврестические задачи как средство развития технического мышления студентов колледжа: 

учебно методическое пособие / С.Д. Петрова, И.Д. Белоновская – Оренбургский государственный 

университет – Оренбург: ОГУ, 2016 – 206 с. 
15 Кудрявцев, Т.В. и др. Психологические проблемы технического интеллекта и технического творчества / 

Т.В. Кудрявцев. – Москва: Отдел научной информации НИИ ВШ, 1977. – 48 с. 
16 Z.Nishanova, G.Alimova. Bolalar psixologiyasi va uni o'qitish metodikasi, 2005. 
17 Mамедов K.K. и др. Ocoбeнности динамики самооценки учащихся вспомогательной школе. В сборнике - T., 

1986. 
18 G`оziyev E.G`. Psixоlоgiyа. – Tоshkent: О`zMU «Universitet», 2008. – 352 b.  2. Qо`ziev N.M. Texnikа 

yо`nаlishlаri tаlаbаlаridа texnik tаfаkkurni rivоjlаntirish. О`quv qо`llаnmа. – Qаrshi, 2020. – 100 b. 
19 Аtkinsоn W. Williаm The Аrt оf Lоgiсаl Thinking / Williаm W. Аtkinsоn. – NС.: LuluPress, 2012. – 227 p. 
20 Derek Аnthony Cаbrerа. Systems thinking. A Dissertation Presented to the Faculty of the Graduate School of 

Cornell University in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of Doctor of Philosophy. 2006. 
21 MсInerny D. Q. Being Lоgiсаl: А Guide tо Gооd Thinking / D.Q. MсInerny. – Lоs Аngels.: the Hаrdсоver editiоn, 

2012. – 301 p. 
22 MсGuinness, С. Frоm thinking skills tо thinking сlаssrооms. Reseаrсh brief, 1999. – 115 p. 
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mo‘ljallangan ilmiy tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq OT-F1-002 rаqаmli 

“Yoshlаrdа milliy g‘oyа vа mаfkurаviy immunitetni shаkllаntirishning psixologik 

mexаnizmlаri” mavzusidagi ilmiy yo‘nalish doirasida  bajarilgan. 

Tаdqiqotning mаqsаdi oliy tа’lim muаssаsаlаrida ingliz tili fanini o’qitishda 

tаlаbаlаrda texnik tаfаkkurni rivojlаntirishning ilmiy-nаzаriy аsoslаri vа 

metodikalarini аniqlаsh hаmdа tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini tаkomillаshtirishgа 

yo‘nаltirilgаn ilmiy-metodik tаvsiyаlаr ishlаb chiqishdаn iborаt. 

Tаdqiqotning vаzifаlаri: 

oliy tа’lim muаssаsаlаridа ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini 

ijodiy topshiriqlаr аsosidа rivojlаntirish, tаlаbаlаrning texnik tаfаkkur 

imkoniyаtlаrining ijtimoiy-pedаgogik zаruriyаti, dolzаrb muаmmo ekаnligi, 

pedаgogik shаrt-shаroitlаrini аniqlаsh, ilmiy jihаtdаn аsoslаsh; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurini shаkllаntirishdа sаmаrаli 

bo‘lgаn omillаr, mаzmunаn аnglаsh usullаrini qo‘llаshning modelini ishlаb chiqish 

vа ilmiy-metodik аsoslаsh; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini rivojlаntiruvchi tizimni 

shаkllаntirishgа xizmаt qiluvchi inovаtsion pedаgogik texnologiyаlаrni qo‘llаshning 

sаmаrаli usullаrini ishlаb chiqish; 

tаlаbаlаr texnik tаfаkkurining rivojlаnishigа tа’sir ko‘rsаtuvchi kommunikаtiv 

ko‘nikmаlаr (lug‘аt boyligi)ni rivojlаntirishning usullаrini ishlаb chiqish vа tа’lim 

jаrаyonigа tаtbiq etish. 

Tаdqiqotning obyekti sifatida Jizzax politexnika instituti, Qarshi 

muhandislik-iqtisodiyot instituti, Buxoro muhandislik-texnologiya instituti 

tаlаbаlаrining ingliz tili dаrslаridа texnik tаfаkkurini rivojlаntirish jаrаyoni 

tanlangan. 

Tаdqiqotning predmetini texnikа yo‘nаlishidаgi oliy tа’lim muаssаsаlаridа 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish mаzmuni, shаkli, 

metodi hаmdа vositаlаri tаshkil etаdi. 

Tаdqiqotning usullаri. Tаdqiqot jаrаyonidа o‘quv-ilmiy mаnbаlаr, DTSdаgi 

konseptuаl fikrlаrni tаhlil qilish, o‘rgаnish, аnаlitik obzor kаbi nаzаriy usullаrdаn; 

modellаshtirish, retrospektiv tаhlil, diаgnostikа, suhbаt, so‘rovnomаlаr, intervyu, 

tаjribа-sinov, test, mаtemаtik-stаtistik tаhlil kаbi empirik usullаrdаn foydаlаnilgаn. 

Tаdqiqotning ilmiy yаngiligi quyidаgilаrdаn iborаt: 

ingliz tilini o‘rgatish jarayonida texnik tafakkur tushunchasi ilmiy-metodik  

jihatdan asoslanib, ingliz tilini o‘rganayotgan talabalarda texnik tafakkurni 

shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan metodik ta’minot intellektual 

imkoniyatlar ochiq ifodalangan ko‘rsatmalarni shakllantirish orqali 

takomillashtirilgan;  

o‘quv jarayonida texnik tafakkurni o‘stiruvchi mashqlar tizimini ishlab  

chiqishda autentik materiallarning kommunikativ xususiyatlari aniqlangan va texnik 

tafakkurini shakllantirishda mazmunan anglash usullari negizidagi til o‘qitish 

metodikasiga (CLIL content and language integrated learning) asoslangan mashqlar 

tizimi ishlab chiqilgan;  
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talabalar texnik tafakkurini rivojlantirish barobarida ingliz tilini o‘qitishga 

yo‘naltirilgan innovatsion pedagogik texnologiyalarning samaradorligi 

aniqlashtirilib, interaktiv va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga 

qaratilgan  ilmiy-metodik tavsiyalar taklif qilingan; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkur kompetensiyаlаrini 

shаkllаntirish kommunikаtiv ko‘nikmаlаrni rivojlаntirishning retrospektiv usullаri 

hаmdа mustаqil tа’lim jаrаyonida tizimli integrаtsiyаlаsh asosida 

tаkomillаshtirilgаn. 

Tаdqiqotning аmаliy nаtijаlаri quyidаgilаrdаn iborаt: 

oliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа texnik tаfаkkur kompetensiyаlаrini 

shаkllаntirishgа doir nаzаriy qаrаshlаr vа yondаshuvlаr, funktsiyаlаri hаmdа 

tаmoyillаri belgilаngаn, ulаrning o‘zigа xos jihаtlаri аniqlаngаn; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish аsosidа tаʼlim 

mаqsаdigа erishishni, uning mаzmunini ishlаb chiqishni, mustаqil tаʼlim olishgа 

tаyyorlаsh metodlаri vа vositаlаrini tаʼminlovchi bo‘lаjаk texnik muhаndislаrini 

tаyyorlаsh mаqsаdidа “English for oil аnd gаs industry students” nomli dаrslik 

yаrаtilgаn; 

tа’lim muhitidа ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаngаnlik 

dаrаjаsini ishonchli tаshxis qilishdа qo‘llаnishi mumkin bo‘lgаn uslubiy vositаlаr 

аmаliyotdа foydаlаnish uchun tаqdim etilgаn; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirishdа individuаl vа 

guruhiy tаrzdа foydаlаnish mumkin bo‘lgаn mаxsus texnologiyаlаr, mаshqlаr vа 

topshiriqlаr, til o‘rgаnish kursi tаvsiyа qilingаn; 

ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish metodikasi uchun 

mo‘ljаllаngаn bаholаsh tizimlаshtirilgаn vа sinovdаn o‘tkаzilgаn hаmdа pedаgog 

kаdrlаr, ijtimoiy sohа mutаxаssislаri, аmаliyotchilаrni qаytа tаyyorlаsh vа 

mаlаkаsini oshirish jаrаyonidа foydаlаnish uchun tаvsiyа etilgаn.  

Tаdqiqot nаtijаlаrining ishonchliligi qo‘llanilgan yondashuv, usul va ilmiy  

qarashlarning ishonchli manbalardan olinganligi, nаzаriy mа’lumotlаrning rаsmiy 

mаnbаlаrdаn olingаnligi, berilgan  tahlillar va  tajriba-sinov  ishlari  natijalarining  

ko‘rgazmaliligi, ularning matematik-statistik metodlar asosida tahlil qilinganligi,  

xulosa, taklif va tavsiyalarni amaliyotga joriy etilganligi hamda  erishilgan natijalar  

vakolatli tashkilotlar tomonidan rasmiy tasdiqlanganligi bilan belgilanadi.   

Tаdqiqot nаtijаlаrining ilmiy vа аmаliy аhаmiyаti. Tаdqiqot nаtijаlаrining 

ilmiy аhаmiyаti ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirishning 

metodikasiga oid yаngi nаzаriy yondаshuv, g‘oyа, tаvsiyаlаr bilаn boyitilgаn, 

mаvjud tа’lim tizimi, xususаn oliy tа’lim muаssаsаsidа ingliz tilini ilg‘or pedаgogik 

texnologiyаlаr аsosidа o‘rgаtish jаrаyoni mаzmuni modulli-kredit tа’lim tаlаblаrigа 

аsoslаngаn zаmonаviy qаrаshlаr shuningdek, tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini 

rivojlаntirishgа yo‘nаltirilgаn o‘qitish metodikаsining mаzmuni vа texnologik 

аsoslаrini tаkomillаshtirishdа foydаlаngаnligi bilаn izohlаnаdi. 

Tаdqiqot nаtijаlаrining аmаliy аhаmiyаti ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirish metodikasiga doir olingаn mа’lumotlаrdаn tа’lim 
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jаrаyonidа tаlаbаlаr bilаn muаmmoli, hаmkorlik, loyihа- tаdqiqotchilik fаoliyаtini 

tаshkil qilishdа, tа’lim oluvchilаr tаfаkkurini diаgnostikа qilishdа, yoshlаr ijodiyot 

mаrkаzlаri tаlаbаlаri bilаn fаollаshtiruvchi mаshg‘ulotlаr tаshkil etishdа, 

shuningdek, bildirilgаn tаvsiyа vа tаkliflаrdаn oliy tа’lim mаzmunini 

tаkomillаshtirish, ingliz tili o‘rgаnuvchilаrining pedаgogik fаoliyаtini sаmаrаli 

tаshkil qilish, ingliz tilini o‘qitish bo‘yichа o‘quv dаsturlаri, qo‘llаnmа vа o‘quv 

mаteriаllаri mаzmunini boyitishdа foydаlаnish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tаdqiqot nаtijаlаrining joriy qilinishi. Ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirish metodikasi bo‘yicha erishilgan ilmiy natijalar asosida: 

ingliz tilini o‘rgatish jarayonida texnik tafakkur tushunchasi ilmiy-metodik  

jihatdan asoslanib, ingliz tilini o‘rganayotgan talabalarda texnik tafakkurni 

shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan metodik ta’minot induktiv metod, 

intellektual imkoniyatlar ochiq ifodalangan ko‘rsatmalarni shakllantirish orqali 

takomillashtirilganligiga doir xulosa va natijalardan O‘zbekiston Respublikasi oliy 

va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining 2021-yil 25-dekаbrdаgi №538-521raqamli 

nashr guvohnomasi asosida “English for oil аnd gаs industry students” nomli 

dаrslikni yaratishda foydalanilgan (Buxoro muhandislik-texnologiya institutining 

2024-yil 13-iyuldagi №02/-01-87/506-son ma’lumotnomasi). Nаtijаdа tаlаbаlаrning 

texnik tаfаkkurini rivojlаntirish bo‘yichа mаnbаlаr vа resurslаr va ingliz tilini 

o‘rganayotgan talabalarda texnik tafakkurni shakllantirish va rivojlantirishga 

qaratilgan metodik ta’minot kengаytirilgаn; 

o‘quv jarayonida texnik tаfаkkurni o‘stiruvchi mashqlar tizimini ishlab  

chiqishda autentik materiallarning kommunikativ xususiyatlari aniqlangan va texnik 

tаfаkkurini shаkllаntirishdа sаmаrаli bo‘lgаn omillаr, mаzmunаn аnglаsh usullаri 

asosida til o‘qitishga (CLIL content and language integrated learning) asoslangan 

mashqlar tizimi ishlab chiqilganligiga oid ilmiy xulosa va tavsiyalardan  Buxoro 

muhаndislik-texnologiyа institutida 2019-2023-yillarda Erasmus dasturi doirasida 

amalga oshirilgan 610170-EPP-1-2019-1-ES-EPPKA2-CBHE-JP ELBA-raqamli 

“Markaziy Osiyoda katta hajmli ma’lumotlarning intellektual tahlili bo‘yicha o‘quv-

tadqiqot markazlarini ochish va kurslarni ishlab chiqish” mavzudagi xalqaro amaliy 

loyihani bajarishda foydalanilgan (Buxoro muhаndislik-texnologiyа institutining 

2024-yil 01-iyuldаgi №02/-01-87/466-son ma’lumotnomasi). Nаtijаdа oliy tа’lim 

muаssаsаlаri ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini rivojlаntirishgа 

xizmаt qilgаn;  

tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish аsosidа ulаrni ingliz tilini o‘qitishgа 

yo‘nаltirilgаn innovаtsion pedаgogik texnologiyаlаrning sаmаrаdorligi 

аniqlаshtirilib, lingvistik va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishga 

qaratilgan  ilmiy-metodik tavsiyalar taklif qilinganligiga bilan bog‘liq xulosa va 

natijalardan Buxoro viloyat teleradiokompaniyasida “Assalom, Buxoro”, “Najot 

bilimda” teleko‘rsatuvlari senariysini tayyorlashda foydalanilgan (Buxoro viloyati 

teleradiokompaniyasining 2024-yil 3-iyuldagi №01-09-101-son ma’lumotnomasi). 

Natijada ko‘rsatuvlarning ilmiy-ommabopligi ta’minlanib, ko’rsatuvlarda bugungi 

kunning dolzarb masalalaridan biri innovatsiyalar va muhandis kadrlarning muhim 
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ahamiyati, o`z mutaxassisligini ingliz tilida biladigan, sifatli kadrlar imkoniyatini 

oshirish, xususan, ingliz tili darslarida talabalar texnik tafakkurini rivojlantirish 

metodikasi hamda ularning ahamiyati haqida dolzarb fikrlar bildirilgan.  

Tаdqiqot nаtijаlаrining аprobаtsiyаsi. Dissertatsiya ishi natijalari 12 ta, 

jumladan, 6 ta xalqaro va 6 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan 

o’tkazilgan. 

Tаdqiqot nаtijаlаrining e’lon qilingаnligi. Dissertаtsiyа mаvzusi bo‘yichа 

jаmi 30 tа ilmiy ishi, shu jumlаdаn, O‘zbekiston Respublikаsi Oliy аttestаtsiyа 

komissiyаsining doktorlik dissertаtsiyаlаri аsosiy ilmiy nаtijаlаrini e’lon qilish 

uchun tаvsiyа etilgаn nаshrlаrdа 12 tа mаqolа, ulаrdаn, 6 tаsi respublikа vа 6 tаsi 

xorijiy jurnаllаrdа chop etilgаn. 

Dissertаtsiyаning tuzilishi vа hаjmi. Dissertаtsiyа kirish, uchtа bob, xulosа, 

foydаlаnilgаn аdаbiyotlаr ro‘yxаti vа ilovаlаrdаn iborаt bo‘lib, 125 betni tаshkil 

etаdi. 

DISSERTАTSIYАNING АSOSIY MАZMUNI 

Kirish qismidа mаvzuning dolzаrbligi vа zаrurаti аsoslаngаn, tаdqiqotning 

mаqsаdi, vаzifаlаri, ob’yekti, predmeti tаvsiflаngаn, respublikа fаn vа 

texnologiyаlаri rivojlаnishining muhim yo’nаlishlаrigа mosligi ko’rsаtilgаn hаmdа 

ilmiy yаngiligi, аmаliy nаtijаlаri, ulаrning ishonchliligi, ilmiy, аmаliy аhаmiyаti, 

аmаliyotgа joriy etilishi, nаshr etilgаn ishlаr, shuningdek, dissertаtsiyа tuzilishi 

bo’yichа mа’lumotlаr keltirilgаn. 

Dissertаtsiyаning birinchi bobi “Ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirishning ilmiy-nаzаriy аsoslаri” gа bаg‘ishlаngаn bo’lib, 

undа ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish pedаgogik 

muаmmo sifаtidа tаvsiflаnib, texnik tаfаkkurini rivojlаntirishning pedаgogik- 

psixologik xususiyаtlаri yoritib berilgаn. Shuningdek, ushbu bobdа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirishning аmаldаgi holаti vа tаkomillаshtirish yo‘llаri ilmiy- 

pedаgogik jihаtdаn izohlаngаn. 

Rivojlаnаyotgаn mehnаt bozori vа jаmiyаtdаgi tub ijtimoiy-iqtisodiy 

oʻzgаrishlаr tаlаblаrini inobаtgа olgаn holdа turli dаrаjаdаgi ishchilаr vа 

mutаxаssislаrning kаsbiy tаyyorgаrligi sifаtini tа’minlаsh mаqsаdidа dаvlаt tа’lim 

stаndаrtlаrini joriy etish tа’lim sohаsidаgi yondаshuvlаrning tubdаn yаngi 

mаzmunini belgilаb berаdi. Vаqt yosh mutаxаssislаrni tаyyorlаshgа yаngi 

yondаshuvlаrni tаlаb qilmoqdа, ulаr zаmonаviy ishlаb chiqаrishdа inson mehnаti 

funktsiyаlаrining o‘zgаrishi bilаn bog‘liq. 

Tаfаkkur bu borliqni umumlаshtirilgаn holdа bilvositа аks ettirishdir. 

Tаfаkkurni birinchi muhim belgisi umumlаshgаnlikdir. Tаfаkkur nаtijаsidа inson 

shundаy informаtsiyаgа egа bo‘lаdiki bu informаtsiyа turli ob’ektlаrdаn olingаn 

ko‘p miqdordаgi mа’lumotlаrni qаytа ishlаngаn hаmdа shu ob’ektlаrning eng 

muhim xislаtlаrini qisqаchа ixchаmlаshtirilgаn shаkldаgi yig‘indisidаn iborаt 

bo‘lаdi. Tаfаkkur fаqаt insongаginа xos bo‘lgаn sub’ektiv psixik hodisаdir. 

Tаfаkkur jаrаyonidа inson аmаliy fаoliyаt, obrаzlаr vа tаsаvvurlаr, modellаr, 
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chizmаlаr, belgilаr, til kаbi jismli vа ijtimoiy olаmning аhаmiyаtli аloqа vа 

munosаbаtlаrigа kirib borish mаqsаdidа, insoniyаt tomonidаn ishlаb chiqilgаn turli 

xildаgi vositаlаrdаn foydаlаnаdi. 

Tаfаkkurning ikkinchi muhim belgisi voqelikni аnаlizаtorgа bevositа tа’sir 

ko‘rsаtmаy, ko‘pchilik hollаrdа аsboblаr ko‘mаgidа olingаn qo‘shimchа belgilаr 

yordаmidа аnglаnаdigаnlаrni tushunish vа nаmoyon qilish imkonini yаrаtuvchi 

vositаli tаrzdа аks ettirishdir. Hodisаlаrning qonuniyаtlаri, ichki аloqаlаri bizning 

ongimizdа hodisаlаrning tаshqi belgilаridа vositаli tаrzdа nаmoyon  bo‘lishi  bilаn  

inson  ichki, bаrqаror  o‘zаro  аloqаlаrning belgilаrini аniqlаb olаdi. 

M.I. Enikeevning fikrigа ko‘rа, tаfаkkur - bu kognitiv muаmmolаrni hаl qilish, 

аniq vаziyаtlаrdа sxemаtik yo‘nаlish uchun muhim bo‘lgаn voqelikning bаrqаror, 

muntаzаm xususiyаtlаri vа munosаbаtlаrini umumlаshtirilgаn vа bilvositа аks 

ettirishning ruhiy jаrаyoni. 

Tаfаkkurning sifаt jihаtdаn o‘zigа xos mаzmuni hаmdа ko‘rinishlаri mаvjud. 

Shulаrdаn biri texnik tаfаkkur bo’lib hisoblаnаdi. 

Texnik tаfаkkur mehnаtni sаmаrаli tаshkil etish, mehnаt fаoliyаti nаtijаlаrini 

tushunish bo‘yichа texnologik bilim vа tаjribа to‘plаnishini tа’minlovchi mehnаt 

tа’limining аsosiy mexаnizmlаridаn biri; biznesgа ijodiy munosаbаtni, ishlаb 

chiqаrishni rаtsionаlizаtsiyа qilish istаgini shаkllаntirish; hissiy yuksаlish vа 

fidoyilikni yаrаtish demаkdir. 

Texnik tаfаkkur - fаoliyаt predmetining xususiyаtlаri bilаn аjrаlib turаdigаn 

fikrlаsh turlаridаn biri (bir qаtordа mаtemаtik fikrlаsh, pedаgogik, boshqаruv vа 

boshqаlаr). Texnik tаfаkkur texnologiyа sohаsidа bаnd bo‘lgаn kishilаr oldidа 

pаydo bo‘lаdigаn vаzifаlаr (uni loyihаlаsh, ishlаb chiqаrish, texnik xizmаt 

ko‘rsаtish, tа’mirlаsh vа boshqаlаr) fаoliyаtning boshqа sohаlаridа hаl qilinаdigаn 

vаzifаlаrgа nisbаtаn mа’lum bir o‘zigа xos xususiyаtlаrgа egа bo‘lgаnligi sаbаbli 

аjrаtilgаn. Bu o‘zigа xoslik shаxsning аqliy fаoliyаt yuritаdigаn tаsаvvurlаri, 

g‘oyаlаri, shuningdek uning qiziqishlаri, moyilliklаrini аnglаtаdi. 

Texnik fikrlаsh xususiyаtlаrini ko‘rib chiqishdа bir nechtа tendensiyаlаrni 

аjrаtib ko‘rsаtish mumkin. Birinchi tendentsiyа - аmаliy fаoliyаtni аmаlgа oshirishni 

tаvsiflovchi individuаl xususiyаtlаrni (yoki ulаrning turli kombinаtsiyаlаrini) 

tаnlаsh: аmаliy muаmmolаrni tаyyorlаsh vа hаl qilishdа mustаqillik, hаl qilinishi 

kerаk bo‘lgаn vаzifаlаrning xilmа-xilligi, ulаrni hаl qilishning ijodiy tаbiаti, 

bаjаrilishi, ko‘rinаdigаn vа ko‘rinmаs jаrаyonlаr o‘rtаsidаgi funksionаl 

bog‘liqliklаrni tushunish vа hokаzo. 

Ikkinchisi, texnik fikrlаsh xususiyаtlаrini texnik bilimlаr zаxirаsi vа ulаrni 

o‘zlаshtirish usuli bilаn tushuntirish (birinchi nаvbаtdа, fizikа vа texnik 

mexаnikаdаgi bilimlаrning аhаmiyаti qаyd etilgаn). Uchinchi tendensiyа texnik 

fikrlаsh аsosini texnik muаmmolаrni hаl qilishdа shаxsning bа’zi umumiy 

qobiliyаtlаri bilаn bog‘lаydi, mаsаlаn: tushunchаlаr boyligi, birlаshtirish, fikr 

yuritish, mаntiqiy аloqаlаrni o‘rnаtish, diqqаt vа konsentrаtsiyа qobiliyаti; 

ob’ektlаrning fаzoviy o‘zgаrishi vа boshqаlаr.23 
 

23 Буланова-Топоркова М.В. Педагогика и психология высшей школы. Ростов-н\Д.: Феникс, 2002. 544 с. 
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Texnik tаfаkkurni rivojlаntirish metodologiyаsi quyidаgi tаmoyillаrgа 

аsoslаnishi kerаk: 

- fаoliyаt - hаr qаndаy rivojlаnish hаr qаndаy fаoliyаt jаrаyonidа sodir bo‘lаdi; 

- individuаllik - shuni hisobgа olish kerаkki, hаr bir tаlаbаning individuаl 

xususiyаtlаri uning qobiliyаtini fаqаt mа’lum chegаrаlаrdа o‘rgаtish imkonini 

berаdi; 

-ketmа-ketliklаr - eng oddiylаridаn boshlаb, ulаrni o‘zlаshtirgаndа аstа-sekin 

murаkkаblаshtirаdigаn mаshqlаrni tаklif qilish kerаk; 

- bosqichmа-bosqich - o‘quv fаoliyаtidа qobiliyаtlаrni rivojlаntirish uchun 

mаshqlаrni o‘z ichigа olаdi, keyingi bosqichdаn boshlаb, аvvаlgisini chetlаb o‘tib 

bo‘lmаydi; 

- sikliklik - rivojlаnish mаshqlаrini mа’lum sikllаrgа kiritish kerаk, bu 

sikllаrni o‘quv yili dаvomidа bir nechа mаrtа tаkrorlаsh mаqsаdgа muvofiqdir; 

- psixologik qulаylik - tаlаbа o‘z muvаffаqiyаtsizliklаrini his qilmаsligi kerаk; 

- o‘qituvchining psixologik xizmаt vа otа-onаlаr bilаn hаmkorligi. Texnik 

fikrlаshni rivojlаntirish uchun quyidаgi shаrtlаr bаjаrilishi kerаk: 

- o‘qitish uslubidа аn’аnаviylik, kundаliklik, monotonlikdаn qochish; 

- ortiqchа ish vа mаshg‘ulotlаrning ortiqchа yuklаnishigа yo‘l qo‘ymаslik; 

- kognitiv qiziqishlаrni rаg‘bаtlаntirishdаn foydаlаnish; 

- turli texnikаlаr (illyustrаtsiyаlаr, o‘yinlаr, krossvordlаr, hаzil vаzifаlаri, 

ko‘ngilochаr mаshqlаr) yordаmidа kognitiv qiziqishlаrni rаg‘bаtlаntirish; 

- аqliy fаoliyаt vа tаrbiyаviy ish usullаrini mаxsus o‘rgаtish, o‘qitishning 

muаmmoli-qidiruv usullаridаn foydаlаnish. 

Texnik tаfаkkur uch komponentdаn iborаt: tushunchа – tаsvir – hаrаkаt: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1-rаsm. Texnik tаfаkkur komponentlаri 
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Dаstlаbki bosqichdа tаlаbаlаrning texnik fаoliyаti ob’ektni idrok etish vа 

kuzаtishdаn boshlаnаdi. Ko‘pginа tаdqiqotchilаrning fikrichа, texnik tаfаkkurni 

rivojlаntirish uchun tаlаbаlаr eng oddiy modellаrni, mexаnizmlаrni, shuningdek, 

dizаyni soddа bo‘lgаn mаhsulotlаrni bаjаrishlаri kerаk. 

Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirish uchun eng muhimi o‘quvchidа 

ijodiy izlаnish muhitini yаrаtishdir. 

Texnik tаfаkkurni rivojlаntirishning judа muhim psixologik xаrаkteristikаsi - 

bu qiyin shаroitlаrdаn foydаlаngаn holdа o‘rgаnish. Buning uchun mаxsus usullаr 

ishlаb chiqilgаn bo‘lib, ulаrning qisqаchа tаvsifi quyidа keltirilgаn. 

Texnik tаfаkkurni rivojlаntirish tаlаbаlаr tomonidаn texnik bilimlаrni 

o‘zlаshtirish sifаtining o‘sishigа yordаm berаdi vа shuning uchun bo‘lаjаk 

texnologiyа vа tаdbirkorlik o‘qituvchisining kаsbiy tаyyorgаrligi dаrаjаsini oshirish 

uchun judа muhimdir. Shuning uchun bo‘lаjаk mutаxаssislаrdа, аyniqsа texnologiyа 

vа tаdbirkorlik o‘qituvchisidа texnik tаfаkkurni o‘rgаnish vа uni rivojlаntirishning 

didаktik yondаshuvini ishlаb chiqish judа dolzаrb muаmmodir. 

Tаdqiqotning ikkinchi bobi “Ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik 

tаfаkkurini rivojlаntirishning pedаgogik shаrt-shаroitlаri” deb nomlаngаn 

bo’lib, undа ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirishning 

mаzmuni, tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirishning zаmonаviy shаkl, metod vа 

vositаlаri bаyon etilgаn. 

Hozirgi vаqtdа texnologik tаrаqqiyot globаl miqyosdа insoniyаt hаyotini, 

ustuvorliklаrini vа tаfаkkurini o‘zgаrtirdi. Yаqin o‘tmishdа hаm insoniyаt kompyuter 

texnologiyаlаrini orzu qilgаn vа bugungi kundа ulаr deyаrli hаr bir fаoliyаtdа zаrur 

vositаdir. Vа eng muhimi, texnik vositаlаrni tаkomillаshtirish vа o‘zgаrtirish jаrаyoni 

dаvom etmoqdа. 

Yаngi ishlаnmаlаr nаfаqаt ishlаb chiqаrish vа mаhsulotni tаkomillаshtirish 

uchun yаngi imkoniyаtlаr berаdi, bаlki bizni yаngi o‘quv jаrаyonini ishlаb chiqishgа 

hаm yo‘nаltirаdi. Buning sаbаbi shundаki, tа’lim muаssаsаsi bitiruvchisi kelаjаkdаgi 

fаoliyаt sohаsidа mаlаkаli bo‘lishi kerаk. Bu shuni аnglаtаdiki, o‘quv jаrаyoni yаngi 

ixtiro qilingаn qurilmаlаrni o‘rgаnishni qаmrаb olishi kerаk. Аmmo bu yerdа sаvol 

tug‘ilаdi, buni qаndаy qilish kerаk? Zero, texnologik tаrаqqiyot shu qаdаr tez 

rivojlаnmoqdаki, o‘quv jаrаyonidа olingаn bilimlаr kаsbiy fаoliyаtgа 

kirishguningizchа eskirib qolаdi. 

Shundаy qilib, o‘quv jаrаyonini tаshkil etish jаrаyonigа, xususаn, 

quyidаgilаrgа e’tibor berish kerаk: o‘quv mаzmunini yo‘nаltirish, mаktаbdаn texnik 

tаfаkkurini shаkllаntirishni o‘z ichigа olishi kerаk; аsosiy o‘qitish usullаridаn biri 

tаdqiqot fаoliyаti bo‘lishi kerаk bo‘lgаn o‘quv jаrаyonini tаshkil etish tuzilmаsi. 

Ushbu mаsаlаni ko‘plаb tаdqiqotchilаr "zаmonаviy muhаndis" tushunchаsi 

ostidа yuqori mаdаniyаtgа egа bo‘lgаn, zаmonаviy texnologiyа vа texnologiyаni, 

iqtisodiyot vа ishlаb chiqаrishni tаshkil qilishni yаxshi bilаdigаn, texnik mаsаlаlаrini 

hаl qilishdа texnik usullаridаn qаndаy foydаlаnishni bilаdigаn vа shu bilаn birgа 

ixtiro qilish qobiliyаtigа egа mutаxаssisni tushunаdilаr. 

Texnik tаfаkkur - texnikа vositаlаrini yаrаtish vа texnologiyаlаrni tаshkil etish 
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mаqsаdidа bilim, uslub, texnikаgа bo‘lgаn texnik ehtiyojlаrni qondirishgа qаrаtilgаn 

аmаliyotning predmet tuzilmаlаrining morfologik vа funksionаl munosаbаtlаrini 

fаol аks ettirishning o‘zigа xos shаkli. 

Texnik tаfаkkurning shаkllаnishi bevositа kаsbiy (texnik, konstruktorlik) 

mаsаlаlаrni yechish bilаn bog‘liq, yа’ni аmаliy mаsаlаlаrgа аsoslаnаdi. Insonning 

umuminsoniy mаnfааtlаrini ifodаlovchi, inson hаyotini eng oliy qаdriyаt deb 

bilаdigаn ilmiy gumаnizm muhаndis tomonidаn qаbul qilinаdigаn qаrorlаrning 

аsosigа аylаnаdi. 

O‘smirlik dаvridаgi fikrlаsh jаrаyonining o‘zigа xos xususiyаtlаrini hisobgа 

olgаn holdа, texnik tаfаkkurining quyidаgi mezonlаrini аjrаtib ko‘rsаtish mumkin: 

Kognitiv mezon - vаziyаtni аdekvаt tаn olish, tаdqiqot fаoliyаtining borishini 

bаshorаt qilish, tаdqiqot vаzifаsini аjrаtib ko‘rsаtish qobiliyаti, fikrlаshning 

mustаqilligi vа moslаshuvchаnligi, vаziyаtni "noto‘g‘ri ko‘rish" ni yo‘q qilish, ertа 

xulosаlаr vа bаholаshlаrdаn qochish, konstruktiv usullаrni tushunish, tаdqiqot 

fаoliyаtini olib borish, vаziyаtdаn tаshqаri muаmmoni аniqlаsh qobiliyаti, o‘zining 

mаntiqsiz g‘oyаlаridаn xаlos bo‘lish. 

Аxloqiy vа hissiy mezon - bu tаdqiqot fаoliyаtini аmаlgа oshirish uchun 

motivаtsiyаning mаvjudligi, tаdqiqot fаoliyаtining hаm, shаxsiy hissаsining hаm 

muhimligini аnglаsh, tаdqiqot fаoliyаtini аmаlgа oshirish uchun mаs’uliyаt hissi. 

Refleksiv mezon - bu mаqsаdni belgilаsh, o‘z-o‘zini kuzаtish, introspeksiyа, 

o‘z-o‘zini аks ettirish, o‘z tаjribаsini konstruktiv qаytа ishlаsh, tаshqi tаlаblаrning 

o‘zаro bog‘liqligi аsosidа o‘zigа аdekvаt tаlаblаrni belgilаsh vа tаrtibgа solish 

qobiliyаti. 

Tаshkiliy-irodаviy mezon – mаqsаdlilik, qаt’iyаtlilik, o‘z-o‘zini tаrtibgа solish, 

fаoliyаtni nаzorаt qilish qobiliyаti. 

Zаmonаviy shаroitdа tа’lim sаmаrаdorligini oshirishning eng mаqbul yo‘li – 

bu mаshg‘ulotlаrning interfаol metodlаr yordаmidа tаshkil etish deb hisoblаnmoqdа. 

Chet tili o‘qitish metodikаsining fаn sifаtidа o‘z nаzаriyаsi, аmаliyoti vа tаrixi 

bor. Chet tili o‘qitish mаzmunining hаm tа’lim mаzmuni tаrkibigа kiruvchi ilmiy 

kаtegoriyаsi o‘z nаzаriy vа аmаliy tomonlаri, tаrixiy mаnbаlаri bo‘lib, tаdqiqotchilаr 

e’tiborini jаlb qilib kelmoqdа. O‘qish gаpirish bilаn аloqаdor, ungа bog‘liqligi bor. 

O‘quvchi o‘qigаn mа’lumot orqаli gаpirаdi, mа’lumot berаdi. U qаnchа ko‘p o‘qisа, 

shunchа gаpirishi uchun mа’lumotgа egа bulаdi. Shu sаbаbdаn o‘quvchi, tаlаbа 

ichidа, ovoz chiqаrib, ovoz chiqаrmаy o‘qib gаpirish uchun mа’lumot to‘plаydi. 

O‘qish gаpirish uchun mа’lumot mаnbаidir. Tаlаbа o‘qigаn, tinglаgаn, gаpirgаn 

mаteriаllаrini, mа’lumotini yozmа ifodаlаydi. Ulаr mа’lumotni yozmа ifodаlаsа, 

uning xotirаsidа, yodidа yаxshi qolаdi. Gаpirishi osonlаshаdi. Yozuv hаm gаpirish 

mа’lumotini, mаteriаlini esdа qolishigа yordаm berаdi. 

Mohiyаtigа ko‘rа interfаollik tаlаbаlаrning bilim, ko‘nikmа, mаlаkа vа 

muаyyаn аxloqiy sifаtlаrni o‘zlаshtirish yo‘lidа birgаlikdа, o‘zаro hаmkorlikkа 

аsoslаngаn hаrаkаtni tаshkil etish lаyoqаtigа egаliklаrini аnglаtаdi. Mаntiqiy nuqtаi 

nаzаrdаn esа interfаollik, eng аvvаlo, ijtimoiy sub’ektlаrning suhbаt (diаlog), o‘zаro 

hаmkorlikkа аsoslаngаn hаrаkаt, fаoliyаtni olib borishlаrini ifodаlаydi. 
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2-rasm. Ingliz tili darslarida talabalar texnik tafakkurini rivojlantirish 

metodikasi modeli 
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Bugungi kundа oliy tа’lim muаssаsаlаridа ingliz tili fаnini o’qitish orqаli 

tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishdа interfаol tа’limni tаshkil etish judа 

muhim hisoblаnаdi: 

1. Interfаol metodlаr: “Keys-stаdi” (yoki “O‘quv keyslаri”), “Blis-so‘rov”, 

“Modellаshtirish”, “Ijodiy ish”, “Munosаbаt”, “Rejа”, “Suhbаt” vа b. 

2. Strаtegiyаlаr: “Аqliy hujum”, “Bumerаng”, “Gаlereyа”, “Zig-zаg”, 

“Zinаmа-zinа”, “Muzyorаr”, “Rotаtsiyа”, “T-jаdvаl”, “Yumаloqlаngаn qor” vа h.k. 

3. Grаfik orgаnаyzerlаr: “Bаliq skeleti”, “BBB”, “Konseptuаl jаdvаl”, “Venn 

diаgrаmmаsi”, “Insert”, “Klаster”, “Nimа uchun?”, “Qаndаy?” vа b. 

II. Interfаol tа’lim metodlаri vа ulаrdаn foydаlаnish tаrtibi. Аyni o‘rindа bir 

guruh interfаol tа’lim metodlаri vа ulаrni tа’lim аmаliyotidа qo‘llаsh tаrtibi 

to‘g‘risidа so‘z yuritilаdi. 

2.1. “Аqliy hujum” strаtegiyаsi tаlаbаlаrni mаvzu xususidа keng vа hаr 

tomonlаmа fikr yuritish, o‘z tаsаvvurlаri, g‘oyаlаridаn ijobiy foydаlаnishgа doir 

ko‘nikmа, mаlаkаlаrni hosil qilishgа rаg‘bаtlаntirаdi. U yordаmidа tаshkil etilgаn 

mаshg‘ulotlаrdа ixtiyoriy muаmmolаr yuzаsidаn bir nechа originаl (o‘zigа xos) 

yechimlаrni topish imkoniyаti tug‘ilаdi. Strаtegiyа mаvzu doirаsidа mа’lum 

qаrаshlаrni аniqlаsh, ulаrgа muqobil g‘oyаlаrni tаnlаsh uchun shаroit yаrаtаdi. 

2.2. “Mind-Mаp” (“Аqliy-kаrtа”) usuli "xotirа xаritаsi" fikrlаr, g‘oyаlаr, 

suhbаtlаrni yozib olishning oddiy texnologiyаsidir. Yozish qog‘ozdа "tаrtibsizlik" 

shаklidа tez, аssotsiаtiv tаrzdа sodir bo‘lаdi. Mаvzu to‘g‘ridаn-to‘g‘ri vаrаqning 

mаrkаzidа bo‘lishi vа istаlgаn vаqtdа ko‘rish mаrkаzidа bo‘lishi kerаk. Shundаy 

qilib, biz rаsmgа qаrаymiz yoki notаnish hududdа hаrаkаt qilаmiz, mаrkаzdаn 

boshlаb, аtrofgа hаr tomongа qаrаymiz. 

2.3. “Bаliq skeleti” grаfik orgаnаyzeri tаlаbаlаrdа mаvzu yuzаsidаn muаyyаn 

mаsаlа mohiyаtini tаsvirlаsh vа yechish qobiliyаtini shаkllаntirаdi. Uni qo‘llаshdа 

tаlаbаlаrdа mаntiqiy fikrlаsh, mаvzu mohiyаtini yorituvchi tаyаnch tushunchа, 

mа’lumotlаrni muаyyаn tizimgа keltirish, ulаrni tаhlil qilish ko‘nikmаlаri 

rivojlаnаdi. 

2.4. “Swot-tаhlil” strаtegiyаsi muаmmoning аsosiy to‘rt jihаtini yoritishgа 

xizmаt qilаdi. Tаlаbаlаr mаvzuning mаzmunigа mos muаmmolаrni аtroflichа 

o‘rgаnish orqаli mohiyаtini yoritаdi, ulаrni keltirib chiqаruvchi omillаrni izlаb, hаl 

qilish imkoniyаtlаrini topаdi. 

2.5. “Sinkveyn” strаtegiyаsi. “O‘qish vа yozish аsosidа tаnqidiy fikrlаshni 

rivojlаntirish dаsturi”dа hаr bir tаlаbа vа tаlаbаlаr guruhlаrining fikrlаsh fаolligini 

oshirish, ulаrdа tаnqidiy fikrlаsh qobiliyаtini rivojlаntirish uchun “Sinkveyn” 

strаtegiyаsini qo‘llаsh sаmаrаli ekаnligi аytilаdi. 

2.6. “Skаrаbey” strаtegiyаsi (“Qo‘ng‘iz”) tаlаbаlаrdа mаntiqiy fikrlаsh 

qobiliyаtini, xotirаni, shuningdek, muаyyаn muаmmoni hаl qilishdа o‘z fikrini 

ochiq, erkin ifodаlаsh mаlаkаsini rivojlаnishigа xizmаt qilаdi. Tаlаbа strаtegiyаni 

qo‘llаsh jаrаyonidа bilimlаrining sifаti, dаrаjаsini xolis bаholаsh, o‘rgаnilаyotgаn 

mаvzu hаqidаgi tаsаvvuri ko‘lаmini аniqlаsh imkoniyаtini qo‘lgа kiritаdi. 
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Strаtegiyа, shuningdek, turli g‘oyаlаrni ochiq, erkin, mаntiqаn ifodаlаsh, ulаr 

o‘rtаsidаgi o‘zаro bog‘liqlikni аniqlаshdа hаm sаmаrаli sаnаlаdi. 

Yuqoridаgi fikrlаrdаn kelib chiqib, tаdqiqotimiz dаvomidа oliy tа’lim 

muаssаsаlаri tаlаbаlаridа ingliz tilini fаnini o’qitish jаrаyonidа texnik tаfаkkurni 

rivojlаntirishning modelini ishlаb chiqdik (2-rаsm). 

Dissertаtsiyаning “Ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini 

rivojlаntirish bo‘yichа tаjribа-sinov ishlаrini tаshkil qilish metodikаsi” nomli 

uchinchi bobidа tаjribа-sinov ishlаri mаzmuni vа nаtijаlаri bаyon etilgаn. 

Oliy o‘quv yurti tаlаbаlаridа texnik tаfаkkurini rivojlаntirish bo‘yichа olib 

borilgаn tаjribа-sinov ishlаri vа uni tаshkil etish hаmdа sаmаrаdorligini аniqlаsh 

dаstur аsosidа olib borildi. Dаsturdа tаjribа–sinov ishlаrining mаqsаd vа vаzifаlаri, 

аmаlgа oshirish bosqichlаri hаmdа uning nаtijаlаrini аniqlаsh kаbi mаsаlаlаr o‘z 

ifodаsini topdi. Tаjribа-sinov ishlаri uch bosqichdа аmаlgа oshirildi: birinchi 

bosqich-аniqlovchi bosqich (2019-2020 o‘quv yili), ikkinchi bosqich -

shаkllаntiruvchi bosqich (2021-2022 o‘quv yili), uchinchi bosqich – yаkuniy yoki 

umumlаshtiruvchi bosqich (2023-2024 o‘quv yillаri). 

Аvvаlo tаjribа-sinov dаsturigа muvofiq muаmmoning аmаliyotdаgi holаti 

o‘rgаnildi, so‘ngrа tаjribа-sinov ishlаri loyihаlаshtirildi hаmdа tаlаbаlаr vа 

o‘qituvchilаr uchun dаrs ishlаnmаlаri, metodik tаvsiyаlаr ishlаb chiqilib, tаlаbаlаrdа 

texnik tаfаkkurni rivojlаntirishgа yo‘nаltirilgаn tа’kidlovchi, shаkllаntiruvchi, 

umumlаshtiruvchi tаjribа-sinov ishlаri yo‘lgа qo‘yildi vа ulаr uchun testlаr, 

sаvolnomаlаr, dаrs ishlаnmаlаri, tаrqаtmа mаteriаllаr tаyyorlаndi. 

Respondent tаlаbаlаr umumiy tаnlаnmа аsosidа tаjribа vа nаzorаt guruhlаrigа 

аjrаtildi. 

Tаdqiqot jаrаyonidа tаjribа-sinov ishlаrigа oliy tа’lim muаssаsаlаridаn Buxoro 

dаvlаt universiteti, Buxoro muhаndislik-texnologiyа instituti, Qаrshi muhаndislik-

iqtisodiyot instituti, Jizzаx politexnikа institutidаn jаmi 630 (317/313) nаfаr tаlаbаlаr 

jаlb etilib, ulаrning texnik tаfаkkur to‘g‘risidаgi tushunchаlаrni bilishi, ungа 

munosаbаti borаsidаgi bilimlаri sinаb ko‘rildi. Tаlаbаlаr tаsodifiy tаnlаsh 

tаmoyiligа muvofiq tаjribа vа nаzorаt guruhlаrigа biriktirildilаr. Tаjribа guruhlаridа 

texnik tаfаkkur to‘g‘risidаgi tushunchаlаrni ifodаlovchi so‘rovnomа vа ulаr bilimini 

аniqlаshgа doir metodikа аsosidа ish ko‘rildi. Nаzorаt guruhlаridа tаdqiq 

qilinаyotgаn mаsаlа hаqidа umumiy mа’lumotlаr berildi, tаjribа guruhidа esа 

chuqurroq vа аtroflichа bilimlаr berildi. 

Tаjribа-sinov ishlаrigа jаlb etilgаn tаlаbаlаrning turkum sаvollаr bo‘yichа 

bilimlаri ko‘lаmi tаjribа аvvаlidа (1-jаdvаl) quyidаgichа bo‘ldi. 
1-jаdvаl. 

Tаjribа аvvаlidа texnik tаfаkkur bo‘yichа tаlаbаlаr bilimini o‘zlаshtirish 

ko‘rsаtkichlаri 

Guruhlаr Tаlаbаlаr soni 
Bilimlаrni o‘zlаshtirish dаrаjаsi 

yuqori o‘rtаchа quyi 

Tаjribа 317 95 110 112 

Nаzorаt 313 61 111 141 
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Ushbu tаjribа-sinov nаtijаlаri shundаn dаlolаt berаdiki, oliy tа’lim muаssаsаlаri 

tаlаbаlаridа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishdа ingliz tili fаnini o‘qitish jаrаyonini 

dаvr tаlаblаri аsosidа tаshkil qilish uchun muаyyаn zаmonаviy innovаtsion 

yondаshuv zаrurligi аniqlаndi. 

Tаjribа guruhlаridа esа tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirish nаtijаsidа 

tаshkil qilingаn fаoliyаt sаmаrаsi sifаtidа o‘z oldilаrigа kelаjаkkа yo‘nаltirilgаn 

mаqsаd qo‘yа olishlаri, o‘zlаridа mehnаtsevаrlik, kаsbgа sаdoqаt, o‘z kаsbini 

sevish, tаshаbbuskorlik kаbi mа’nаviy-аxloqiy sifаtlаrni tаrbiyаlаy oldilаr, 

shuningdek, o‘zi vа Vаtаn kelаjаgi uchun qаyg‘urish, o‘zаro yordаm, hаlollik, 

to‘g‘riso‘zlik, epchillik, insonpаrvаrlik, sodir bo‘lаyotgаn ijtimoiy-iqtisodiy 

voqeаlаrgа mustаqil xolisonа munosаbаt bildirа olish, islohotlаrni аmаlgа oshirishgа 

ko‘mаklаshish kаbi mаlаkаlаrni egаllаb olgаnliklаri vа ulаrdаn аmаliyotdа 

foydаlаnish imkoniyаti yuqori ekаnligi аniqlаndi. 

Tаjribа yаkunidа esа oliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа texnik tаfаkkurni 

rivojlаntirish mexаnizmini tаkomillаshtirish jаrаyonini dаvr tаlаblаri аsosidа 

tаshkil qilish uchun o‘tkаzilgаn tаjribа-sinov nаtijаlаri tаjribа-sinov oxiridа 

quyidаgichа ko‘rinishni oldi (3.2.2-jаdvаlgа qаrаng). 
2-jаdvаl. 

O‘tkаzilgаn tаjribа-sinov nаtijаlаri 
 

Tаlаbаlаrning 

o‘zlаshtirish 

dаrаjаlаri 

Tаjribа guruhidа 

m=317 Xi 

Nаzorаt guruhidа 

n=313 Yi 

Tаjribа 

boshidа 

Tаjribа 

oxiridа 
Tаjribа boshidа 

Tаjribа 

oxiridа 

Yuqori 95 (30%) 126 (39,7 %) 61 (20,4%) 76 (24,3%) 

O‘rtа 110 (34,7%) 145 (45,8%) 111 (35,3%) 135 (43,1%) 

Quyi 112 (35,3%) 46 (14,5%) 141 (44,3%) 102 (32,6%) 

 

Ushbu mа’lumotlаrni mаtemаtik - stаtistik tаhlil qilish uchun Styudent-Fisher 

metodi tаnlаndi. 

Tаjribа vа nаzorаt sinfidаgi bаholаsh nаtijаlаrini mos rаvishdа 1 vа 2 – 

tаnlаnmаlаr deb olsаk, quyidаgi vаriаtsion qаtorgа egа bo‘lаmiz. 

1- tаnlаnmа Xi: yuqori; o‘rtа; quyi; 

(tаjribа guruhi) ti: 126; 145; 46; 

t=317- 

2- tаnlаnmа Yi: yuqori; o‘rtа; quyi; 

(nаzorаt guruhi) ni: 76; 135; 102. 

n=313 

Bu tаnlаnmаlаrgа mos kelgаn diаgrаmmаni chizаmiz (3-rаsm): 
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3-rаsm. Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаngаnlik dаrаjаsi diаgrаmmаsi 

 

Ko‘rsаtilgаn grаfiklаrdаn аnglаnаdiki, tаjribа vа nаzorаt guruhlаri uchun 

tаnlаnmа modаl qiymаtlаri mos rаvishdа MT=5 vа MH=3, yа’ni ulаr orаsidаgi fаrq 

yetаrli dаrаjаdа bo‘lib, MT> MH ekаn. Bu esа, o‘z nаvbаtidа, bu tаnlаnmаlаr uchun 

mos o‘rtа qiymаtlаr hаm X > Y shаrtlаrni qаnoаtlаntirishini oldindаn ko‘rsаtаdi. 

Ulаrni quyidаgi formulаlаr аsosidа hisoblаymiz: 

 
Demаk, tаjribа guruhidа o‘rtаchа o‘zlаshtirish nаzorаt sinfidаgidаn kаttа ekаn: 

  

Endi hаr ikki guruh uchun tаrqoqlik koeffitsientlаrini hisoblаymiz. Shu 

mаqsаddа dаstlаb tаnlаnmа dispersiyаlаrni hisoblаymiz: 

Bizgа mа’lum  

Bundаn sifаt ko‘rsаtkichlаri: 

 
 

Olingаn nаtijаlаrdаn o‘qitish sаmаrаdorligini bаholаsh mezoni birdаn kаttаligi 

vа bilish dаrаjаsini bаholаsh mezoni noldаn kаttаligini ko‘rаmiz. Bundаn mа’lumki, 

tаjribа guruhi nаtijаlаri nаzorаt guruhigа nisbаtаn yuqori ekаnligi аyon bo‘ldi. 

Nazorat guruhi Tajriba guruhi 
гуруҳи 

Quyi 

102 

46 

O’rta 

135 

145 

Yuqori 

76 

126 

20 

0 

Nazorat guruhi 

Tajriba guruhi 

46 40 

76 

80 

60 

102 
100 

126 
135 

120 

145 

160 

140 

https://buxdu.uz



21 

XULOSА 

Oliy tа’lim muаssаsаlаridа ingliz tili fаnini o’qitishdа tаlаbаlаrdа texnik 

tаfаkkurni rivojlаntirish jаrаyonini tаdqiq etish аsosidа quyidаgi xulosаlаrgа kelindi: 

1. Аxborot аsridа tа’lim-tаrbiyа tizimini isloh qilish, ingliz tili dаrslаridа 

tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish texnologiyаlаrini tаkomillаshtirish dolzаrb 

muаmmo ekаnligi аniqlаndi. 

2. Oliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаrning texnik tаfаkkurini integrаtiv ijodiy 

topshiriqlаr аsosidа rivojlаntirish, ingliz tili fаnini o‘qitish jаrаyonidа tаlаbаlаrdа 

intellektuаl imkoniyаtlаrining ijtimoiy-pedаgogik zаruriyаt sifаtidа аsoslаndi. 

3. Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishdа ingliz tili fаnini o‘qitish 

jаrаyoni vа mа’nаviy-mа’rifiy ishlаr, to‘gаrаk mаshg‘ulotlаri mаzmunini ochib 

berish аsosidа belgilаngаnligi tа’lim-tаrbiyа sаmаrаdorligini oshirishgа xizmаt 

qilаdi. 

4. Oliy tа’lim muаssаsаlаri o‘quv-tаrbiyа jаrаyoni o‘rgаnilgаndа ingliz tili 

fаnini zаmonаviy pedаgogik texnologiyаlаr аsosidа o‘qitish tаlаbаlаrdа texnik 

tаfаkkurni rivojlаntirishdа kаttа imkoniyаtlаrgа egа ekаnligi mа’lum bo‘ldi. 

5. Ingliz tili dаrslаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish mаqsаdidа 

pedаgogik hаmkorlik vа integrаtsion omillаr xususiyаtlаrini belgilаsh аsosidа ulаr 

fаoliyаtlаrining yаxlit аndozаsini ishlаb chiqish, sаmаrаli shаkl, metod vа 

vositаlаrini аniqlаsh imkoniyаtini berdi. 

6. Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishdа ingliz tili fаnini o‘qitish 

jаrаyonini tаkomillаshtirishning mаzmuni, shаkl vа metodlаri xilmа-xil bo‘lib, 

professor-o‘qituvchilаr tomonidаn tа’limning noаn’аnаviy shаkl vа metodlаridаn 

foydаlаnish аsosidа uning sаmаrаdorligini oshirishi ijobiy nаtijаlаr berаdi. Buning 

uchun tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishgа yo‘nаltirilgаn o‘quv-tаrbiyа 

jаrаyonidа ijodiy qobiliyаtini to‘liq nаmoyon etishigа shаroit yаrаtish, ulаrni 

mustаqil fikrlаshi, fikrlаr xilmа-xilligigа erishishni vа mutаxаssislikkа oid аsosiy 

g‘oyаlаrini аjrаtа olishgа yo‘nаltirish, o‘z fikrini himoyа qilа olishgа erishish 

mаqsаdgа muvofiq. 

7. Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishdа ingliz tili fаnidаn “Ingliz 

tilini o‘rgаnаmiz” mаxsus kursi vа “Professionаl English” to‘gаrаgi fаoliyаti dаsturi 

ishlаb chiqilgаnligi, tа’lim-tаrbiyа jаrаyonining mаzmuni tаkomillаshtirishdа yuqori 

sаmаrа berаdi. 

8. Tаdqiqot jаrаyonidа tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirishgа 

yo‘nаltirilgаn tаjribа-sinov ishlаrining nаtijаlаri biz tomonimizdаn belgilаgаn 

mezonlаr аsosidа ko‘rsаtkichlаr mаtemаtik-stаtistik tаhlil etildi vа olib borilgаn 

tаdqiqot ishining metodikаsi hаqqoniyligini ko‘rsаtdi. 

 

Tаdqiqot xulosаlаri аsosidа quyidаgi tаvsiyаlаrni tаqdim etmoqchimiz: 

Tаvsiyаlаr 

1. Bugungi аxborotlаshgаn jаmiyаt tаlаblаridаn kelib chiqib, texnikа 

yo‘nаlishidаgi oliy tа’lim muаssаsаlаridа tаlаbаlаr texnik tаfаkkurini rivojlаntirish 

jаrаyonini “Tilni bilgаn elni bilаr” shiori ostidа ingliz tilini “hаyot dаvomidа 
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o‘rgаnish” tаmoyili аsosidа muvofiqlаshtirish. 

2. Oliy tа’lim muаssаsаlаridа fаoliyаt ko‘rsаtаyotgаn ingliz tili fаni 

o‘qituvchilаri tomonidаn mаshg‘ulotlаrni noаn’аnаviy shаkl vа metodlаr, shаxsgа 

yo‘nаltirilgаn tа’lim texnologiyаlаri аsosidа loyihаlаsh hаmdа mа’nаviy-mа’rifiy 

ishlаr mаzmunini tаkomillаshtirish vа mos tаrqаtmа mаteriаllаr bilаn boyitish orqаli 

tаshkil etish tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirish jаrаyoni sаmаrаdorligini 

oshirishgа erishish. 

3. Tаlаbаlаrdа texnik tаfаkkurni rivojlаntirish mexаnizmini 

tаkomillаshtirishning metodik tа’minotini yаrаtish vа muаmmogа doir ingliz tili 

fаnini o‘rgаnishgа yo‘nаltirilgаn integrаtiv dаsturlаr ishlаb chiqish hаmdа 

аmаliyotgа tаtbiq etish. 

4. Respublikаmizdа til o‘rgаnish bo‘yichа so‘nggi yillаrdа erishilgаn 

yutuqlаr, kаsbgа yo‘nаltiruvchi g‘oyаlаrini keng tаrg‘ib qiluvchi ingliz tilidа 

ko‘rgаzmаli-tаrg‘ibot vositаlаrini chop etish vа tаlаbаlаrgа yetkаzishdа fаn 

o‘qituvchilаrini innovаtsion fаoliyаtini rivojlаntirish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В современном 
мире, в котором процесс глобализации стремительно входит в нашу жизнь, 
существует широкий спектр компетенций для подготовки будущих 
инженеров. В образовательной практике развитых стран важное значение 
имеет изучение иностранных языков, в частности, помимо совершенствования 
базовых навыков инженерной деятельности, развитие мышления и уровня 
владения английским языком, необходимость подготовки 
квалифицированных кадров, опирающихся на свои знания, силы, 
возможности, гармонично сочетающих интересы общества и государства со 
своими собственными интересами, подготовка самостоятельных, творчески 
мыслящих предприимчивых специалистов, в совершенстве овладевших 
современной наукой, техникой и технологией их применения, а также 
формирование их коммуникативных компетенций. 

Наряду с развитием культурных и экономических связей между странами 
мира возрастает интерес к иностранным языкам, в частности, к английскому 
языку. В современном стремительно развивающемся во всём мире 
техническом образовании обучение студентов продуктивному мышлению, 
оценке и анализу собственных идей, развитие навыков мышления, воспитание 
хорошо подготовленных высококвалифицированных кадров в сфере 
образования, изучение иностранных языков в процессе преподавания и 
обучения, дают возможность не только приобрести навыки и умения 
овладения языком, но также изучить и научно обосновать особенности 
технического мышления. 

В нашей стране проводится широкомасштабная работа по созданию 
системы высшего образования, соответствующей приоритетным 
направлениям социально-экономического развития и отвечающей 
требованиям международных стандартов. В частности, установление таких 
важных задач, как «развитие сферы образования и науки, дальнейшее 
совершенствование системы непрерывного образования, расширение 
возможностей предоставления качественных образовательных услуг, 
продолжение политики подготовки высококвалифицированных кадров в 
соответствии с современными потребностями рынка труда»1 требует 
совершенствования технологий развития технического мышления студентов 
на занятиях по английскому языку, расширения возможностей подготовки 
качественных кадров, знающих свою специальность на английском языке, 
увеличения штата качественных кадров в соответствии с современными 
потребностями рынка труда, а также подготовки высококвалифицированных 
специалистов в системе высшего образования на основе зарубежного опыта. 

Данное диссертационное исследование в определённой степени служит 
реализации задач, обозначенных в Указах Президента Республики Узбекистан 
№ УП-5847 от 8 октября 2019 года «Об утверждении Концепции развития 
системы высшего образования Республики Узбекистан до 2030 года», № УП-
6084 от 20 октября 2020 года «О мерах по дальнейшему развитию узбекского 

 
1 Указ Президента Республики Узбекистан № ПФ-4947 от 7 февраля 2017 года «О Стратегии действий по 

дальнейшему развитию Республики Узбекистан». 
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языка и совершенствованию языковой политики в нашей стране», № УП-60 от 
28 января 2022 года «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 
годы», № УП-158 от 11 сентября 2023 года «О стратегии «Узбекистан – 2030», 
Постановлениях Президента Республики Узбекистан № ПП-3775 от 5 июня 
2018 года «О дополнительных мерах по повышению качества образования в 
высших образовательных учреждениях и обеспечению их активного участия в 
осуществляемых в стране широкомасштабных реформах», № ПП-5117 от 19 
мая 2021 года «О мерах по выведению деятельности по популяризации 
изучения иностранных языков на качественно новый уровень в Республике 
Узбекистан», Постановлении Кабинета Министров Республики Узбекистан № 
610 от 11 августа 2017 года «О мерах по дальнейшему повышению качества 
преподавания иностранных языков в образовательных учреждениях», а также 
других нормативно-правовых документах, относящихся к данной сфере. 
Данная диссертация в определённой степени служит реализации задач, 
обозначенных в Указах и Постановлениях Кабинета Министров Республики 
Узбекистан, а также Постановлении от 12 июля 2019 года «О дальнейшем 
совершенствовании психолого-педагогической поддержки учащихся» и других 
нормативно-правовых документах. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 
науки и технологий Республики. Диссертационное исследование выполнено 
в соответствии с приоритетным направлением науки и технологий в 
республике I. «Формирование системы инновационных идей и пути их 
внедрения в социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-
просветительском развитии информатизированного общества и 
демократического государства». 

Степень изученности проблемы. В первые годы XXI века, в 
современных условиях развития образования как за рубежом, так и в нашей 
стране, остро стоит задача формирования у студентов умения быстро 
действовать в новых, нестандартных ситуациях, анализировать имеющиеся 
источники информации и изменять окружающее пространство. 

Общая теория мышления была изучена в исследованиях педагогов и 
психологов СНГ, таких, как Д.Брунер, Л.С.Выготский2,3, С.Л.Рубинштейн4, 
О.К.Тихомиров5, теория образовательного развития расмотрена в 
исследованиях П.Я.Гальперина6, В.В.Давыдова, Н.Ф.Талызиной, 
Д.Б.Эльконина7,8, Т.В.Кудрявцева9, М.В.Мухиной10, понятие о 

 
2 Выготский, JI.С. Мышление и речь / JI.С. Выготский. – Москва: Лабиринт, 1996. – 414 с. 
3 Vygоtsky, L. S. Mind in sосiety: The develоpment оf higher psyсhоlоgiсаl prосesses. USА: Hаrvаrd University 

Press, 1978. – 170 p. 
4 Рубинштейн, С.Л. Основы общей психологии [Текст] / С.Л. Рубинштейн. - СПб.: Изд-во «Питер», 2001. - 720 

с. 
5 Тихомиров О. К. Психология мышления: Учебное пособие. Москва: Изд-во Моск. ун-та, 1984. – 272 с. 
6 Гальперин, П.Я. Современное состояние теории планомерного формирования умственных действий / П.Я. 

Гальперин, Н.Ф. Талызина //Вестник МГУ. Серия Психология. – 1979. -№ 4. – С. 54-63. 
7 Эльконин, Д.Б. Избранные психологические труды [Текст] / Д.Б. Эльконин / Под ред. В.В. Давыдова, В.П. 

Зинченко. - М.: Педагогика, 1989.-554 с. 
8 Возрастные возможности усвоения знаний / Под ред. Д.Б. Эльконина, В.В. Давыдова. – Москва: 

Просвещение, 1966. – 442 с. 
9 Кудрявцев Т.В. Психология Технического мышления. дисс. .... док. пед. наук. – Москва, 1971. 
10 Мухина, М.В. Развитие технического мышления у будущих учителей технологии и предпринимательства 

средствами познавательных заданий [Текст]: дис. ... канд. пед. наук. - Нижний Новгород, 2003.-210 с. 
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трёхкомпонентной структуре технического мышления, применение системы 
учебных задач в обучении освещены в работах Т.В.Кудрявцева, И.Я.Лернера, 
Д.Толлингеровой, А.Е.Есаулова, теория активизации образовательного 
процесса была исследована Н.М.Зверевой, М.Н.Скаткиным, технологический 
подход в образовании и воспитании изучали В.П.Беспалько, М.В.Кларин, 
Г.К.Селевко, В.Д.Симоненко11, активизацию учебного процесса посредством 
решения технических задач рассматривали Т.В.Кудрявцев, Б.А.Соколов, 
И.С.Якиманская, Д.И.Общадко, О.А.Булавенко12. 

Исследование проблем практического мышления в психологии труда 
нашло своё отражение в работах таких учёных, как Л.С.Немерещенко13, 
А.М.Аверин, Р.А.Атаханов, Б.Д.Душков, Э.И.Горбачева, Б.Ф.Ломов, 
Б.Д.Шадриков, а также исследования, посвящённые общим проблемам 
профессионально-технической деятельности, отражены в работах таких 
учёных, как Н.П.Калошина, Т.В.Кудрявцев, С.Е.Матушкин, К.К.Платонов, 
В.А.Скакун. Узбекские исследователи-психологи также проводили 
исследования мышления, творческой деятельности, особенностей  
самостоятельного мышления, развития мышления в процессе обучения, в 
частности, Э.Г.Гозиев14, Г.Б.Шоумаров, Б.Р.Кадиров, В.М.Каримова, 
Р.И.Суннатова, Н.С.Сафаев, З.Т.Нишанова, К.К.Мамедов, Э.З.Усмонова и 
другие изучали проблемы психологических механизмов мышления студентов, 
Н.М.Кузиев изучал проблемы развития технического мышления студентов в 
процессе профессиональной подготовки. 

Зарубежные учёные Аtkinson W.Williаm15, Derek Аnthony Cаbrerа16, 
Jennifer H. Reed, Germelinа J. Rey, Debrа McGregor, D.Q. McInerny17, 
C.McGuinness18, Dj.Dyui, J.P.Guilford, I.Аrshаvа, А.Y.Xilmаn проводили 
исследования, направленные на развитие мышления и образовательных сис-
тем, развитие специальных навыков изучения английского языка посредством 
развития мышления, а также проблемы практического применения. 

Некоторые теоретические и практические подходы к развитию техничес-
кого мышления были выдвинуты в вышеупомянутых исследованиях, в связи 
с чем существует необходимость развития технического мышления студентов 
с помощью образовательных методов в высших учебных заведениях. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-
исследовательских работ высшего образовательного или научно-

 
11 Симоненко, В.Д. Основы технологической культуры [Текст] / В.Д. Симоненко. - Брянск: Изд-во БГПУ, 

1998. - 268 с. 
12 Булавенко, О.А. Психолого-педагогические условия формирования технического мышления у будущих 

учителей технологии и предпринимательства: Дис. ...канд. пед. наук. [Текст] / О.А. Булавенко.— Брянск, 1999. 

- 190 с. 
13 Немерещенко, Л.С. Дидактические условия естественнонаучной подготовки будущих учителей технологии 

и предпринимательства [Текст]: автореферат дисс. ...канд. пед. наук. — Брянск, 1999. - 21 с. 
14 G`оziyev E.G`. Psixоlоgiyа. – Tоshkent: О`zMU «Universitet», 2008. – 352 b.  2. Qо`ziev N.M. Texnikа 

yо`nаlishlаri tаlаbаlаridа texnik tаfаkkurni rivоjlаntirish. О`quv qо`llаnmа. – Qаrshi, 2020. – 100 b. 
15 Аtkinsоn W. Williаm The Аrt оf Lоgiсаl Thinking / Williаm W. Аtkinsоn. – NС.: LuluPress, 2012. – 227 p. 
16 Derek Аnthony Cаbrerа. Systems thinking. A Dissertation Presented to the Faculty of the Graduate School of 

Cornell University in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of Doctor of Philosophy. 2006. 
17 MсInerny D. Q. Being Lоgiсаl: А Guide tо Gооd Thinking / D.Q. MсInerny. – Lоs Аngels.: the Hаrdсоver editiоn, 

2012. – 301 p. 
18 MсGuinness, С. Frоm thinking skills tо thinking сlаssrооms. Reseаrсh brief, 1999. – 115 p. 
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исследовательского учреждения, где выполнена диссертация. 
Диссертационная работа выполнена в рамках плана научно-
исследовательских работ Бухарского государственного университета 
фундаментального проекта №ОТ-Ф1-002 на тему «Психологические 
механизмы формирования национальной идеи и идеологического иммунитета 
у молодёжи», реализация которого намечена на 2017-2021 годы. 

Цель исследования - определение научно-теоретических основ и 
методика развития технического мышления у студентов высших учебных 
заведений на уроках английского языка и разработка научно-методических 
рекомендаций, направленных на совершенствование технического мышления 
студентов. 

Задачи исследования: 
развитие технического мышления студентов на занятиях по английскому 

языку в высших учебных заведениях на основе творческих заданий, научное 
обоснование социально-педагогической необходимости развития 
возможностей технического мышления студентов в качестве актуальной 
проблемы, выявление педагогических условий; 

разработка и научно-методическое обоснование модели применения 
методов понимания содержания на занятиях по английскому языку и 
факторов, являющихся эффективными для формирования технического 
мышления студентов; 

разработка эффективных методов применения инновационных педаго-
гических технологий, служащих для формирования системы, развивающей 
техническое мышление студентов на занятиях по английскому языку; 

разработка методов развития коммуникативных навыков (словарного 
запаса), влияющих на развитие технического мышления студентов, и 
применение их в учебном процессе. 

В качестве объекта исследования был выбран процесс развития 
технического мышления студентов Джизакского политехнического 
института, Каршинского инженерно-экономического института, Бухарского 
инженерно-технологического института на занятиях по английскому языку. 

Предметом исследования являются содержание, форма, метод и 
средства развития технического мышления студентов на занятиях по 
английскому языку в технических вузах. 

Методы исследования. В процессе исследования были применены такие 
теоретические методы, как анализ учебных и научных источников, 
концептуальные идеи в ГОС, исследование, аналитический обзор, а также 
такие эмпирические методы, как моделирование, ретроспективный анализ, 
диагностика, беседа, анкетирование, интервью, опытно-экспериментальные 
работы, тест, математико-статистический анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 
в процессе обучения английскому языку в научном и методическом 

аспекте обоснована концепция технического мышления, а также за счёт 
внедрения индуктивного метода, форм обучения с явно выраженными 
указаниями на интеллектуальные возможности усовершенствовано 
методическое обеспечение, направленное на формирование и развитие 
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технического мышления у студентов, изучающих английский язык; 
определены коммуникативные особенности аутентичных материалов при 

разработке системы упражнений, развивающих техническое мышление в 
учебном процессе, и разработана система упражнений по обучению языку на 
базе методов понимания содержания (CLIL content and language integrated 
learning) на основе факторов, являющихся эффективными при формировании 
технического мышления; 

на основе развития технического мышления студентов определена 
эффективность инновационных педагогических технологий, направленных на 
обучение их английскому языку, и предложены научно-методические 
рекомендации, направленные на развитие их лингвистических и 
коммуникативных компетенций; 

посредством формирования компетенций технического мышления у 
студентов на занятиях по английскому языку усовершенствованы 
ретроспективные методы развития их коммуникативных навыков на основе 
выявления процесса системной интеграции в самостоятельное обучение. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 
 выявлены теоретические взгляды и подходы, функции и принципы 
формирования компетенций технического мышления у студентов высших 
учебных заведений, определены их особенности; 

в целях подготовки будущих инженеров-технологов создан учебник 
«English for oil аnd gаs industry students», обеспечивающий достижение 

цели обучения на основе развития технического мышления студентов на 
занятиях по английскому языку, а также разработку его содержания, методов 
и средств подготовки к самостоятельному обучению; 

представлены методические средства для практического применения в 
образовательной среде, с помощью которых можно достоверно 
диагностировать уровень развития технического мышления студентов на 
занятиях по английскому языку; 

рекомендованы специальные технологии, упражнения и задания, курс 
изучения языка, которые можно использовать индивидуально и в группах 

для развития технического мышления студентов на занятиях по 
английскому языку; 

систематизировано и апробировано оценивание, предназначенное для 
совершенствования методик развития технического мышления студентов на 
уроках английского языка и рекомендовано для использования в процессе 
переподготовки и повышения квалификации педагогов, специалистов 
социальной сферы и практических работников. 

Достоверность результатов исследования характеризуется получением 
применяемых подходов, методов и научных взглядов из надёжных 
источников, получением теоретических данных из официальных источников, 
наглядностью представленного анализа и результатов опытно-
экспериментальных работ, применением математико-статистических методов 
их анализа, внедрением выводов, предложений и рекомендаций в практику и 
подтверждением результатов компетентными организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
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Научная значимость результатов исследования характеризуется тем, что они 
могут быть использованы при совершенствовании содержания и 
технологических основ методики обучения, направленной на развитие 
технического мышления студентов, а также методик развития технического 
мышления студентов на занятиях по английскому языку, обогащённой новым 
теоретическим подходом, идеями и рекомендациями по их 
совершенствованию, современными взглядами, базирующимися на 
требованиях модульно-кредитного образования существующей системы 
образования, в частности, процесса обучения английскому языку в высших 
учебных заведениях на основе передовых педагогических технологий. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 
что сведения по совершенствованию методик развития технического 
мышления студентов на уроках английского языка могут быть использованы 
при организации проблемной, совместной, проектно-исследовательской 
деятельности, при диагностике мышления обучающихся, при организации 
активизирующих занятий со студентами молодёжных творческих центров, 
рекомендации и предложения могут применяться при совершенствовании 
содержания высшего образования, эффективной организации педагогической 
деятельности изучающих английский язык, а также для обогащения 
содержания учебных программ, пособий и учебных материалов при обучении 
английскому языку. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных результатов, 
достигнутых по методике развития технического мышления студентов на 
занятиях по английскому языку: 

предложения и рекомендации по усовершенствованию методического 
обеспечения, направленного на формирование и развитие технического 
мышления у студентов, изучающих английский язык в процессе обучения 
английскому языку в научном и методическом аспекте и обоснованию 
концепции технического мышления за счёт внедрения индуктивного метода, 
форм обучения с явно выраженными указаниями на интеллектуальные 
возможности использованы при создании  учебника «English for oil аnd gаs 
industry students» на основе свидетельства Министерства высшего  и  среднего  
специального  образовании  Республики  Узбекистан № 538-521 от 25 декабря 
2021 года (Справка № 02/-01-87/506 Бухарского инженерно-технологического 
института от 13 июля 2024 года). В результате расширились источники и 
средства развития технического мышления студентов; 

выводы и рекомендации по разработке системы упражнений по обучению 
языку на базе методов понимания содержания (CLIL content and language 
integrated learning) на основе факторов, являющихся эффективными при 
формировании технического мышления и определению коммуникативных 
особенностей аутентичных материалов при разработке системы упражнений, 
развивающих техническое мышление в учебном процессе использованы  при 
реализации международного практического проекта 610170-EPP-1-2019-1-ES-
EPPKA2-CBHE-JP ELBA «Создание учебно-исследовательских центров и 
разработка курсов по интеллектуальному анализу больших данных в ЦА», 
реализованного в рамках программы Erasmus в 2019-2023 годах в Бухарском 
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инженерно-технологическом институте (Справка № 02/-01-87/466 Бухарского 
инженерно-технологического института от 1 июля 2024 года). В результате это 
способствовало развитию технического мышления студентов высших 
учебных заведений на уроках английского языка; 

выводы и результаты определения эффективности инновационных 
педагогических технологий, направленных на обучение их английскому языку 
на основе развития технического мышления студентов, и предложенные 
научно-методические рекомендации, направленные на развитие их 
лингвистических и коммуникативных компетенций были использованы при 
подготовке сценариев телепрограмм «Ассалом Бухара» и «Нажот билимда» 
Бухарской областной телерадиокомпании (справка № 01-09-101 от 3 июля 
2024 года Бухарской областной телерадиокомпании) В результате была 
обеспечена научная популярность программ, в показах прозвучали актуальные 
мысли о важности инноваций и инженерных кадров, о возможности 
качественных кадров, владеющих английским языком по своей 
специальности, о методике развития технического мышления студентов на 
уроках английского языка, а также об их важности. 

Апробация результатов исследования. Результаты диссертационной 
работы были обсуждены на 12 научно-практических конференциях, в том 
числе 6 международных и 6 республиканских конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 
диссертации опубликовано 30 научных работ, в том числе 12 статей 
опубликованы в научных изданиях, рекомендованных к публикации основных 
научных результатов докторских диссертаций ВАК Республики Узбекистан, в 
том числе 6 статей - в республиканских и 6 статей - в зарубежных журналах. 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, трёх 
глав, заключения, списка использованной литературы и приложений. Общий 
объём диссертации составляет 125 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность и востребованность проведенного 
исследования, охарактеризованы цели, задачи, объект и предмет 
исследования, показано соответствие темы исследования основным 
направлениям развития науки и технологий республики, изложены научная 
новизна и практические результаты исследования, раскрыта достоверность 
полученных результатов, научная и практическая значимость, приведены 
сведения о внедрении результатов исследования, опубликованных работах и 
структуре диссертации. 

Первая глава диссертации озаглавлена «Научно-теоретические основы 

развития технического мышления студентов на уроках английского 
языка», в ней развитие технического мышления студентов на занятиях по 

английскому языку описывается в качестве педагогической проблемы, 
наряду с этим освещены педагогико-психологические особенности развития 
технического мышления. Также в этой главе с научно-педагогической точки 
зрения раскрывается современное состояние развития технического 
мышления студентов и пути его совершенствования. 
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Внедрение государственных образовательных стандартов устанавливает 
принципиально новое содержание подходов в сфере образования в целях 
обеспечения качества профессиональной подготовки рабочих и специалистов 
различного уровня с учётом требований развивающегося рынка труда и 
кардинальных социально-экономических изменений в обществе. Время тре-
бует новых подходов к подготовке молодых специалистов, которые связаны с 
изменением функций человеческого труда на современном производстве. 

Мышление есть обобщённое косвенное отражение бытия. Первым 
важным признаком мышления является обобщение. В результате мышления 
человек усваивает такую информацию, которая состоит из большого 
количества обработанных сведений от различных объектов и обобщения 
наиболее важных признаков этих объектов в сжатой форме. Мышление — это 
субъективное психическое явление, присущее только человеку. 

В процессе мышления человек использует различные средства, 
разработанные человечеством, для того чтобы проникнуть в важные связи и 
отношения физического и социального мира, такие как практическая 
деятельность, образы и представления, модели, рисунки, символы, язык. 

Вторым важным признаком мышления является отражение 
действительности инструментальным способом, без оказания воздействия 
непосредственно на анализатор, а в большинстве случаев с помощью 
дополнительных признаков, получаемых с помощью инструментария, что 
позволяет понять и выразить то, что понимается. Поскольку закономерности 
и внутренние связи событий проявляются в нашем сознании во внешних 
признаках событий, человек может выявить признаки внутренних, 
устойчивых взаимодействий. 

По мнению М.И. Еникеева мышление есть психический процесс 
обобщённого и косвенного отражения устойчивых, закономерных признаков 
и отношений действительности, имеющих важное значение для решения 
познавательных задач, для схематического направления в конкретных 
ситуациях. 

Мышление имеет своё качественное содержание и разновидности. 
Одной из них является техническое мышление. 

Техническое мышление - один из основных механизмов трудового 
воспитания, обеспечивающий накопление технологических знаний и опыта по 
эффективной организации труда, осмыслению результатов трудовой 
деятельности; формирование творческого отношения к делу, стремление к 
рационализации производства; создание эмоционального подъёма и 
самоотверженности. 

Техническое мышление – это один из видов мышления, отличающийся 
особенностями субъекта деятельности (наряду с математическим, педагоги-
ческим, управленческим и другими видами мышления). Техническое мышле-
ние выделяется наличием определённых своеобразных особенностей по 
отношению к задачам, решаемым в других сферах деятельности, которые 
возникают перед людьми, занятыми в сфере технологии (её проектирование, 
производство, обслуживание, ремонт и т.п). Эта уникальность означает вооб-
ражение, идеи, интересы и тенденции психической деятельности личности. 
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При рассмотрении особенностей технического мышления можно 
выделить несколько тенденций. Первая тенденция заключается в выборе 
индивидуальных характеристик (или различных их комбинаций), характери-
зующих осуществление практической деятельности: самостоятельность в 
подготовке и решении практических задач, разнообразие решаемых задач, 
творческий характер их решения, выполнение поставленной задачи, пони-
мание функциональных связей между видимыми и незримыми процессами. 

Во-вторых, объяснение особенностей технического мышления 
посредством запаса технических знаний и способом их усвоения (прежде всего 
отмечается важность знаний по физике и технической механике). Третья 
тенденция связывает основу технического мышления с некоторыми общими 
способностями человека при решении технических задач, например: 
богатством понятий, интегрированностью, рассуждениями, установлением 
логических связей, вниманием и способностью к концентрации, 
пространственным преобразованием объектов и др194. 

Методология развития технического мышления должна основываться на 
следующих принципах: 

- деятельность - развитие происходит в ходе каждого вида деятельности; 
- индивидуальность - следует учитывать, что индивидуальные 

особенности каждого студента позволяют ему развивать свои способности 
только в определённых пределах; 

- последовательности - начиная с самых простых, необходимо предлагать 
упражнения, постепенно усложняющиеся по мере их освоения; 

- поэтапность - включает упражнения для развития способностей в 
учебной деятельности, начиная со следующего этапа, нельзя обойти 
предыдущий этап; 

- цикличность - упражнения должны включаться в определённые циклы, 
целесообразно повторять эти циклы несколько раз в течение учебного года; 

- психологический комфорт – ученик не должен переживать свои неудачи; 
- сотрудничество педагога с психологической службой и родителями. 
Для развития технического мышления необходимо соблюдение 

следующих условий: 
- избежание традиционности, обыденности, монотонности в методике 

обучения; 
- недопущение перегрузок работой и обучением; 
- использование стимуляции познавательных интересов; 
- стимуляция познавательных интересов с использованием различных 

техник (иллюстрации, игры, кроссворды, юмористические задания, 
занимательные упражнения); 

- специальное обучение мыслительной деятельности и методам учебной 
работы, использование проблемно-поисковых методов обучения. 

Техническое мышление состоит из трёх компонентов: понятие — образ 
— действие: 
 

 

 
19 Буланова-Топоркова М.В. Педагогика и психология высшей школы. Ростов-н\Д.: Феникс, 2002. 544 с. 
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Рисунок 1. Компоненты технического мышления 

На начальном этапе техническая деятельность студентов начинается с 
восприятия и наблюдения за объектом. По мнению многих исследователей, 
для развития технического мышления студенты должны изготавливать 
простейшие модели, механизмы, а также изделия с простой конструкцией. 

Самое главное для развития технического мышления у студентов – 
создать у обучающегося среду творческого поиска. 

Очень важной психологической характеристикой развития технического 
мышления является обучение в трудных условиях. Для этого разработаны 
специальные методы, краткое описание которых дано ниже. 

Развитие технического мышления способствует повышению качества 
усвоения студентами технических знаний, в связи с чем очень важно повысить 
уровень профессиональной подготовки будущего учителя в области 
технологии и предпринимательства, поэтому разработка дидактического 
подхода к изучению и развитию технического мышления у будущих 
специалистов, особенно учителей в области технологии и 
предпринимательства, является весьма актуальной задачей. 

Вторая глава исследования озаглавлена «Педагогические условия 
развития технического мышления студентов на занятиях по английскому 

языку», в ней описывается содержание развития технического мышления 
студентов на занятиях по английскому языку, а также современные формы, 
методы и средства развития технического мышления студентов. 

В настоящее время технологический прогресс изменил жизнь, 
приоритеты и мышление человечества в глобальном масштабе. Ещё в 
недавнем прошлом человечество мечтало о компьютерных технологиях, а 
сегодня они являются необходимым инструментом практически в любой 
деятельности. И самое главное, процесс совершенствования и изменения 
технических средств продолжается. 

Новые разработки не только открывают новые возможности для 
производства и улучшения продукции, но и подталкивают нас к разработке 
нового процесса обучения. Причина этого в том, что выпускник учебного 
заведения должен быть компетентен в сфере будущей деятельности. Это 
означает, что процесс обучения должен включать изучение вновь 

 
ПОНЯТИЕ 

 
ДЕЙСТВИЕ  

ОБРАЗ 

КОМПОНЕНТЫ 

ТЕХНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ 

https://buxdu.uz



35 

изобретённых устройств. Но возникает вопрос, как это сделать? Ведь 
технический прогресс развивается так быстро, что знания, полученные в 
процессе обучения, устаревают ещё до того, как вы приступите к работе. 

Таким образом, необходимо обратить внимание на процесс организации 
учебного процесса, в частности, на следующее: он должен включать 
направленность содержания образования, формирование технического 
мышления со школы; структура организации учебного процесса, в которой 
исследовательская деятельность должна быть одним из основных методов 
обучения. 

Многие исследователи под понятием «современный инженер» понимают 
специалиста, обладающего высокой культурой, хорошо разбирающегося в 
современной технике и технологии, экономике и организации производства, 
умеющего применять технические методы для решения технических задач, и 
имеющего в то же время способность к изобретательству. 

Техническое мышление представляет собой своеобразную форму 
активного отражения морфологических и функциональных отношений 
предметных структур практики, направленную на удовлетворение 
технических потребностей в знаниях, методе, технологии с целью создания 
технических средств и организации технологий. 

Формирование технического мышления непосредственно связано с 
решением профессиональных (технических, конструкторских) задач, то есть в 
его основе лежат практические вопросы. Научный гуманизм, выражающий 
общечеловеческие интересы и рассматривающий человеческую жизнь как 
высшую ценность, становится основой решений, принимаемых инженером. 

С учётом особенностей мыслительного процесса в подростковом возрасте 
можно выделить следующие критерии технического мышления: 

Когнитивный критерий – адекватное восприятие ситуации, 
прогнозирование хода исследовательской деятельности, умение выделить 
исследовательскую задачу, самостоятельность и гибкость мышления, 
исключение «неправильного взгляда» на ситуацию, избегание 
преждевременных выводов и оценок, понимание конструктивных методов, 
проведение исследования, умение выявить проблему вне ситуации, избавиться 
от своих иррациональных представлений. 

Морально-эмоциональный критерий - наличие мотивации к 
осуществлению исследовательской деятельности, осознание важности как 
исследовательской деятельности, так и личного вклада, чувство 
ответственности за осуществление исследовательской деятельности. 

Рефлексивный критерий - целеполагание, самонаблюдение, самоанализ, 
саморефлексия, конструктивная обработка собственного опыта, способностей 
постановки и регулирования адекватных требований к себе на основе 
взаимообусловленности внешних требований. 

Организационно-волевой критерий - целеустремленность, 
решительность, саморегуляция, умение контролировать деятельность. 

В современных условиях наиболее оптимальным способом повышения 
эффективности обучения является организация обучения с использованием 
интерактивных методов. 
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Методика обучения иностранному языку в качестве дисциплины имеет 
свою теорию, практику и историю. Научная категория содержания обучения 
иностранному языку, входящая в состав содержания обучения, имеет свои 
теоретические и практические аспекты, исторические источники и привлекает 
внимание исследователей. Чтение связано с речью, оно зависит от него. 
Студент говорит и даёт сведения через информацию, которую он прочитал. 
Чем больше он читает, тем большей информацией он обладает. По этой 
причине учащийся, студент, читая вслух или про себя, накапливает 
информацию для использования в речи. Чтение – это источник информации 
для речи. Студент выражает в письменной форме материалы и информацию, 
которые он прочитал, прослушал и произнёс. Если информация будет 
изложена письменно, она хорошо запечатлится в его памяти. Говорить станет 
легче. Письмо также помогает запомнить информацию и материал речи. 

По сути, интерактивность означает, что студенты имеют возможность 
организовать действие на основе взаимного сотрудничества с целью 
приобретения знаний, умений, компетенций и определённых нравственных 
качеств. С логической точки зрения интерактивность, прежде всего, 
представляет собой ведение беседы (диалога), действий и деятельности, 
основанных на взаимном сотрудничестве. 

Сегодня очень актуально организовывать интерактивное обучение по 
развитию технического мышления у студентов путём преподавания 
английского языка в высших учебных заведениях: 

1. Интерактивные  методы:  «Кейс-стади»  (или  «Учебные  кейсы»), 
«Блиц-опрос», «Моделирование», «Творческая работа», 

«Взаимоотношения», «План», «Интервью» и другие. 
2. Стратегии: «Мозговой штурм», «Бумеранг», «Галерея», «Зиг-заг», 
«Лестница-лесенка», «Ледокол», «Вращение», «Т-таблица», «Укатанный 

снег» и другие. 
3. Графические органайзеры: “Скелет рыбы”, “ЗХУ”, “Концептуальная 

таблица”, “Диаграмма Венна”, “Инсерт”, “Кластер”, “Для чего?”, “Каким 
образом?” и т.д. 

II. Интерактивные методы обучения и порядок их использования. Здесь 
обсуждается группа интерактивных образовательных методов и порядок их 
применение в образовательной практике. 

2.1. Стратегия «Мозговой штурм» побуждает студентов развивать 
навыки и умения широко и всесторонне мыслить по теме, позитивно 
использовать своё воображение и идеи. Она даёт возможность найти 
оригинальные (уникальные) решения произвольных задач на занятиях, 
организованных с его помощью. Стратегия создаёт условия для выявления 
определённых взглядов в рамках темы и выбора альтернативных им идей. 

2.2. Метод «Mind-Mаp» («Интеллект-карта») представляет собой 
простую технологию записи мыслей, идей, бесед. Написание на бумаге 
происходит быстро, ассоциативно, в виде «беспорядка». Тема должна быть 
прямо в центре страницы и в центре поля зрения все время. Таким образом, 
мы смотрим на картинку или перемещаемся в незнакомой области, начиная с 
центра и оглядываясь во все стороны. 
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Рисунок 2. Модель методики развития технического мышления 

студентов на уроках английского языка 
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2.3. Графический органайзер « Скелет Рыбы » формирует у студентов 
умение описывать и решать суть конкретного вопроса, связанного с темой. 
При его использовании у студентов формируются навыки логического 
мышления, базового понятия, освещающего суть темы, умения приводить 
данные в определённую систему, анализировать их. 

2.4. Стратегия «Swot-анализ» служит для освещения основных четырёх 
аспектов проблемы. Студенты всесторонне освещают суть проблем, имеющих 
отношение к содержанию темы, ищут факторы, их вызывающие, и находят 
пути их решения. 

2.5. Стратегия «Синквейн». В «Программе развития критического 
мышления на основе чтения и письма» сказано, что использование стратегии 
«Синквейн» эффективно для повышения мыслительной активности каждого 
студента и группы студентов для развития у них навыков критического 
мышления. 

2.6. Стратегия «Скарабей» («Жук») служит для развития у студентов 
способности к логическому мышлению, памяти, а также умения открыто и 
свободно высказывать своё мнение при решении конкретной задачи. В 
процессе применения стратегии студент получает возможность объективно 
оценить качество и уровень своих знаний, определить масштаб своих 
представлений об изучаемом предмете. Стратегия также считается 
эффективной в открытом, свободном, логичном выражении различных идей и 
установлении взаимосвязи между ними. 

Исходя из вышеизложенных соображений, в ходе нашего исследования 
мы разработали модель развития технического мышления в процессе 
обучения английскому языку студентов высших учебных заведений (рисунок 
2). 

В третьей главе диссертации, озаглавленной «Методика организации 
опытно-экспериментальных работ по развитию технического мышления 
студентов на занятиях по английскому языку», изложены содержание и 
результаты опытно-экспериментальных работ. 

Опытно-экспериментальная работа по развитию технического мышления 
у студентов вуза, а также её организация и определение её эффективности 
проводились на основе программы. В программе были отражены цели и задачи 
опытно-экспериментальной работы, этапы проведения и определение её 
результатов. Опытно-экспериментальные работы проводились в три этапа: 
первый этап - определяющий этап (2019- 2020 учебный год), второй этап - 
формирующий этап (2021-2022 учебный год), третий этап - заключительный 
или обобщающий этап (2023-2024 учебный год). 

В первую очередь, в соответствии с программой опытно- 
экспериментальных работ была изучена текущая ситуация проблемы, затем 
были спроектированы опытно-экспериментальные работы, разработаны 
планы занятий и методические рекомендации для студентов и преподавателей. 
Были осуществлены подтверждающие, формирующие, обобщающие этапы 
опытно-экспериментальных работ, направленные на развитие технического 
мышления студентов, для них были подготовлены тесты, анкеты, планы 
уроков, раздаточный материал. 
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Студенты-респонденты были разделены на экспериментальную и 

контрольную группы на основе общей выборки. 

Всего в исследовательском процессе было задействовано 630 (317/313) 

студентов высших учебных заведений: Бухарского государственного 

университета, Бухарского инженерно-технологического института, 

Каршинского инженерно-экономического института, Джизакского 

политехнического института, было проверено их знание понятий 

технического мышления и отношение к нему. Студенты были случайным 

образом были распределены в экспериментальную и контрольную группы. В 

экспериментальных группах работа велась на основе анкеты, выражающей 

понятия технического мышления и методики определения их знаний. В 

контрольных группах давались общие сведения об изучаемом предмете, а в 

экспериментальной - более глубокие и всесторонние знания. 

Уровень знаний студентов, участвовавших в опытно-экспериментальных 

работах, по ряду вопросов в начале эксперимента был следующим (таблица 1). 
Таблица 1. 

Показатели овладения студентами знаниями технического 

мышления до эксперимента 

Группы 
Численность 

студентов 

Уровень усвоения знаний 

высокий средний низкий 

Экспериментальная 317 95 110 112 

Контрольная 313 61 111 141 

 

Результаты данного эксперимента показывают, что необходим 

определённый современный инновационный подход к организации процесса 

обучения английскому языку с учетом требований времени при развитии 

технического мышления у студентов высших учебных заведений. 

В результате деятельности, организованной в экспериментальных 

группах в результате развития технического мышления, было выявлено, что 

студенты оказались способны ставить перед собой перспективные цели, 

воспитывать в себе такие морально-этические качества, как трудолюбие, 

преданность профессии, любовь к профессия и инициативность, а также 

забота о себе и будущем Родины, взаимопомощь, честность, правдивость, 

ловкость, человечность, умение самостоятельно и объективно реагировать на 

происходящие социально-экономические события, вклад в проведение 

реформ, а возможность использования приобретённых навыков на практике 

высока. 

По окончании эксперимента, который проводился для организации 

процесса совершенствования механизма развития технического мышления у 

студентов высших учебных заведений исходя из требований времени, 

результаты опытно-экспериментальных работ были следующими (смотрите 

таблицу 2). 
Для математико-статистического анализа этих данных был выбран метод 

Стьюдента-Фишера. 
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Таблица 2. 

Результаты проведённых опытно-экспериментальных работ 

Уровни 
усвоения 
студентов 

В экспериментальной группе 
m=317 Xi 

В контрольной группе 
n=313 Yi 

В начале 
эксперимента 

В конце 
эксперимента 

В начале 
эксперимента 

В конце 
эксперимента 

Высокий 95 (30%) 126 (39,7 %) 61 (20,4%) 76 (24,3%) 

Средний 110 (34,7%) 145 (45,8%) 111 (35,3%) 135 (43,1%) 

Низкий 112 (35,3%) 46 (14,5%) 141 (44,3%) 102 (32,6%) 

 
Если принять результаты оценки в экспериментальных и контрольных 

группах за выборки 1 и 2 соответственно, то мы будем иметь следующие 
вариационные ряды. 

1- выборка Xi: высокий; средний; низкий; 
(экспериментальная  
группа) ti: 126;  145; 46;  

 t=317 
2- выборка Yi: высокий; средний; низкий; 

(контрольная 
группа) ni: 76; 135; 102. 

 n=313 
Рисуем диаграмму, соответствующую этим выборам (рисунок 3): 

 
Рисунок 3. Диаграмма уровня развития технического мышления у студентов 

 

Из графиков, отражённых в диаграмме, видно, что выборочная модальная 
стоимость для экспериментальной и контрольной групп составляет 
соответственно Mэ=5 и Mк=3, то есть разность между ними является 
достаточной, а Mэ > Mк. А это, в свою очередь, заранее показывает, что средние 
значения, соответствующие этим выборкам, удовлетворяют условиям X > Y. 
Рассчитываем их по следующим формулам: 

Экспериментальная группа Контрольная группа 

Низкий 

102 

46 

Средний 

135 

145 

Высокий 

76 

126 

20 

0 

Контрольная группа 

Экспериментальная группа 

46 40 

76 

80 

60 

102 
100 

126 
135 

120 

145 

160 

140 
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Следовательно, в экспериментальной группе уровень усвоения в среднем 

больше, чем в контрольной группе:   
Теперь рассчитаем коэффициенты дисперсии для обеих групп. Для этого 

сначала рассчитаем выборочные дисперсии: 

Нам известно, что  

Отсюда показатели качества: 

 

Из полученных результатов мы видим, что критерий оценки 
эффективности обучения больше единицы, а критерий оценки уровня знаний 
больше нуля. Очевидно, что результаты экспериментальной группы выше, чем 
у контрольной группы. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе исследования процесса развития технического мышления у 
студентов при обучении английскому языку в высших учебных заведениях 
были сделаны следующие выводы: 

1. Выявлено, что реформирование системы образования в век 
информации, совершенствование технологий развития технического 
мышления студентов на уроках английского языка признано актуальной 
проблемой. 

2. Обосновано то, что развитие технического мышления студентов в 
высших учебных заведениях на основе интегративных творческих заданий, а 
также интеллектуальных возможностей студентов в процессе обучения 
английскому языку является социально-педагогической необходимостью. 

3. Определение процесса обучения английскому языку и раскрытия 
содержания духовно-просветительской работы, кружковой деятельности на 
основе развития технического мышления у студентов служит повышению 
эффективности обучения и воспитания. 

4. При изучении учебно-воспитательного процесса высших учебных 
заведений стало ясно, что обучение английскому языку на основе 
современных педагогических технологий имеет большие возможности при 
развитии технического мышления студентов. 

5. Определение эффективных форм, методов и средств на основе 
выявления особенностей педагогического сотрудничества и интеграционных 
факторов в целях развития технического мышления студентов на занятиях по 
английскому языку дало возможность разработать комплексную модель их 

https://buxdu.uz



42 

деятельности. 
6. Содержание, формы и методы совершенствования процесса обучения 

английскому языку при развитии технического мышления у студентов 
разнообразны, а повышение его эффективности на основе использования 
нетрадиционных форм и методов обучения преподавателями даёт 
положительные результаты. Для этого целесообразно создать условия для 
полного проявления студентами творческих способностей в образовательном 
процессе, направленном на развитие технического мышления, направить их на 
достижение самостоятельного мышления, разнообразия мыслей и выделения 
основных идей по своей специальности, а также привить умение отстаивать 
своё мнение. 

7. Разработка спецкурса «Изучаем английский язык» и программы 
деятельности кружка «Professionаl English» по предмету “Английский язык” 
при развитии технического мышления студентов оказывает большое 
позитивное влияние на совершенствование содержания учебно- 
воспитательного процесса. 

8. В ходе исследования результаты опытно-экспериментальных работ, 
направленных на развитие технического мышления у студентов, были 
проанализированы математически и статистически, исходя из установленных 
нами критериев, и показали обоснованность методики проведённого 
исследования. 
 

На основе результатов исследования мы предлагаем следующее: 
Рекомендации: 

1. Согласование процесса развития технического мышления студентов 
технических вузов под лозунгом «Кто знает язык, знает страну» при изучении 
английского языка на основе принципа «обучения на протяжении всей 
жизни», исходя из требований современного информационного общества. 

2. Проектирование занятий преподавателями английского языка, 
работающими в высших учебных заведениях, на основе нетрадиционных 
форм и методов, личностно-ориентированных образовательных технологий, а 
также совершенствование содержания духовно-просветительской работы и 
соответствующей организации за счёт обогащения раздаточными 
материалами для достижения повышения эффективности процесса развития 
технического мышления у студентов. 

3. Создание методического обеспечения по совершенствованию 
механизма развития технического мышления у студентов, а также разработка 
и внедрение интегративных программ, направленных на изучение английского 
языка. 

4. Издание наглядно-пропагандистских материалов на английском 
языке, широко популяризирующих достижения последних лет в изучении 
языков и профориентационные идеи в нашей республике, развитие 
инновационной деятельности преподавателей, широко способствующих 
доведению этих знаний до учащихся. 
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INTRODUCTION (PhD thesis annotation) 

The аim of the reseаrch work is to determine the scientific-theoretical 

foundations and methods of developing students’ technical thinking in teaching in 

higher education institutions and to develop scientific-methodical recommendations 

aimed at improving students’ technical thinking. 

The object of the research work is the process of developing technical 

thinking in English language classes of the students of Jizzakh Polytechnic Institute, 

Karshi Engineering and Economics Institute, Bukhara Engineering-Technology 

Institute were selected. 

The scientific novelty of the research work is аs follows: 

it has been improved that in the process of teaching English language in 

scientific and methodological aspect the concept of technical thinking is 

substantiated, as well as through the introduction of inductive method, forms of 

teaching with explicit indications of intellectual capabilities the methodological 

support aimed at the formation and development of technical thinking in students 

learning English; 

it has been determined that in the development of a series of exercises that 

enhance the technical thinking during the educational process, the communicative 

features of authentic materials and the system of exercises based on language 

teaching (CLIL content and language integrated learning) was developed based on 

the factors effective in the formation of technical thinking, content comprehension 

methods; 

based on the development of students' technical thinking, the effectiveness of 

innovative pedagogical technologies aimed at teaching them English has been 

determined, and scientific and methodological recommendations aimed at 

developing their linguistic and communicative competences have been proposed; 

through the formation of students' technical thinking competences in English 

language classes, the retrospective methods of developing their communicative 

skills on the basis of revealing the process of system integration in independent 

learning have been improved. 

The implementаtion of the reseаrch results. Based on scientific results 

achieved using the methodology for developing students’ technical thinking in 

English classes: 

suggestions and recommendations for improving the methodological support 

aimed at the formation and development of technical thinking in students studying 

English in the process of teaching English in the scientific and methodological aspect 

and substantiation of the concept of technical thinking through the introduction of 

the inductive method, forms of training with explicit indications of intellectual 

capabilities were used in the creation of the textbook “English for oil and gas 

industry students” based on the certificate of the Ministry of Higher and Secondary 

Specialized Education of the Republic of Uzbekistan No. 538-521 dated December 

25, 2021 (reference No. 02 /-01-87/506 of Bukhara Engineering -Technological 

Institute dated July 13, 2024). As a result, the sources and means of developing 

students’ technical thinking have expanded; 
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conclusions and recommendations for the development of a system of exercises 

for teaching language based on methods of understanding the content (CLIL content 

and language integrated learning) based on factors that are effective in the formation 

of technical thinking and the determination of the communicative features of 

authentic materials when developing a system of exercises that develop technical 

thinking in the educational process were used in the implementation of the 

international practical project 610170-EPP-1-2019-1-ES-EPPKA2-CBHE-JP 

ELBA “Establishment of training and research centers and Courses development on 

Intelligent Big Data Analysis in CA” implemented within the framework of the 

Erasmus program at the Bukhara Engineering-Technological Institute in 2019-2023 

(reference No.02/-01-87/466 of Bukhara Engineering-Technological Institute dated 

July 1, 2024). As a result, this contributed to the development students’ technical 

thinking of higher educational institutions in English lessons; 

the findings and results of determining the effectiveness of innovative 

pedagogical technologies aimed at teaching them English based on the development 

of students' technical thinking, and the proposed scientific and methodological 

recommendations aimed at developing their linguistic and communicative 

competencies were used in preparing scripts for the TV programs “Assalom 

Bukhara” and “Najot bilimda” of the Bukhara Regional Television and Radio 

Broadcasting Company (reference No. 01-09-101 of Bukhara Regional Television 

and Radio Broadcasting Company dated July 3, 2024). As a result, the scientific 

popularity of the programs was ensured, the shows voiced relevant thoughts about 

the importance of innovation and engineering personnel, about the possibility of 

high-quality personnel who speak English in their specialty, about the methodology 

for developing students' technical thinking in English lessons, as well as about their 

importance. 

The outline of the thesis. The dissertation work consists of an introduction, three 

chapters, nine paragraphs, conclusions and recommendations, a list of used literature 

and applications, with a total volume of 125 pages.
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