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KIRISH (falsafa doktori(PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda keyingi o‘n 

yilliklar mobaynida jamiyatni rivojlantirishning yangi modeliga o‘tish, inson 

taraqqiyoti konsepsiyasi prinsiplariga to‘la rioya etish, taraqqiyot markaziga 

insonni qo‘yish, iqtisodiy o‘sishda shaxs imkoniyatlarini oshirish, ularning 

ma’naviy va moddiy ehtiyojlarini yanada ko‘proq qanoatlantirish, yuqori sifatli 

hayot tarzini ta’minlashga e’tibor qaratilmoqda. Shu sababli, iqtisodiy islohotlarni 

inson va jamiyat manfaatlariga muvofiqlashtirish, shaxs siyosiy faolligini va 

jamiyatdagi rolini oshirib borish taraqqiyot strategiyalarining ustuvor yo‘nalishiga 

aylanmoqda. Iqtisodiy yangilanishlarning ijtimoiy, siyosiy, madaniy hayotga va 

shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’sirini hamda hissiy, aqliy, sifatiy, aksiologik va 

irodaviy jihatlarni ochib berish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.  

Jahon ilm-fani va yetakchi ilmiy markazlarida iqtisodiy jarayonlarning shaxs 

dunyoqarashiga ta’siri, farovonlik, iqtisodiy salohiyat potensiali, inson taraqqiyoti 

komponentlarini aniqlashga doir innovatsion tadqiqotlar olib borilmoqda. Bunda 

“iqtisodiy jarayonlar – shaxs ma’naviy olami” aloqadorligi turli rakurslarda talqin 

etilib, shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantirish, uni har tomonlama 

rivojlantirishning ijtimoiy mexanizmlarini joriy qilish, bilimli va intelektual 

rivojlangan avlodni tarbiyalash vazifasi ustuvor yo‘nalishlar qatoriga qo‘yilmoqda. 

Ayniqsa, rivojlanish va barqaror taraqqiyotni ta’minlashda shaxs ma’naviy 

qiyofasining madaniy-axloqiy, ta’lim, intellektual omillarini hamda uni 

takomillashtirishda institutsional tizimlarning funksiyalari, tarixiy, ijtimoiy va 

personalistik aspektlarini, ijtimoiy jarayonlarning shaxs hayotiy faoliyatiga ta’siri 

hamda barqaror ma’naviy muhitni barpo qilish ko‘rsatkichlarini tadqiq etish 

zarurati ortib bormoqda. 

Mamlakatimizda keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilib, barqaror iqtisodiy 

o‘sish, sifatli ta’lim, tibbiyot va ijtimoiy himoya tizimini tashkil qilish, adolatli va 

zamonaviy davlatni barpo etish maqsadida chuqur harakatlar olib borilmoqda. “Biz 

jamiyatimiz taraqqiyotida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan dolzarb masalalar va o‘z 

yechimini kutib turgan muammolarni hal etish uchun keng ko‘lamli faoliyatimizni 

izchillik bilan qat’iy davom ettiramiz. Keyingi yillarda ham bizning ustuvor 

vazifamiz dunyodagi eng rivojlangan mamlakatlar qatoriga kirish, xalqimizning 

erkin va farovon hayotini ta’minlashdan iborat bo‘lib qoladi. Ayni paytda 

mamlakatimizning yangi qiyofasini yaratish, fuqarolarimiz salohiyatini ro‘yobga 

chiqarishga har tomonlama ko‘maklashish, aholimizning asosiy huquqlari va 

qonuniy manfaatlarini himoya qilish vazifalari ham dolzarbligini saqlab 

qolmoqda”1. Ayni paytda yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda shaxs ma’naviy 

olamidagi salbiy holatlarning oldini olish, unga iqtisodiy jarayonlarning ta’sirini 

tadqiq etish, shaxs kayfiyati va tasavvurlari, fazilatlari va qadriyatlarining 

o‘zgarish sabablari, yangi ma’naviy makonni shakllantirish va takomillashtirish 

yo‘llarini aniqlash muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

 
1 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.53. 
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentabrdagi PF-158-son 

“O‘zbekiston – 2030” strategiyasi to‘g‘risida”, 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2020-yil 2-iyundagi PF-6003-son “O‘zbekiston Respublikasining 

xalqaro reyting va indekslardagi o‘rnini yaxshilash hamda davlat organlari va 

tashkilotlarida ular bilan tizimli ishlashning yangi mexanizmini joriy qilish 

to‘g‘risida” farmonlari, 2021-yil 26-martdagi PQ-5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 18-

maydagi PQ-246-son “Xalqaro reyting va indekslar bilan ishlashda ilmiy salohiyat 

hamda amaliy faoliyat uyg‘unligini ta’minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida” 

qarorlari va O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar mahkamasining 2021-yil 18-

yanvardagi 23-son “O‘zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatini 2025 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”, 2022-yil 21-fevraldagi 83-son 

“2030 yilgacha bo‘lgan davrda barqaror rivojlanish sohasidagi milliy maqsad va 

vazifalarni amalga oshirishni jadallashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar 

to‘g‘risida” qarorlari hamda sohaga oid boshqa meyoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda mazkur dissertatsiya muayyan darajada 

xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga 

oshirish yo‘llari” nomli ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. XX asr oxiri va XXI asr boshlarida 

shaxs dunyoqarashi va ruhiyatida salmoqli o‘zgarishlar shaxs ma’naviy olamiga 

bo‘lgan ilmiy qiziqishni yanada orttirdi. Buning natijasida xorijda M.Byernxolning 

zamonaviy inson ma’naviy dunyosida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar tahlili, 

D.Krosbining bugungi insondagi nigilistik kayfiyat sabablari talqini, J.F.Liotarning 

postmodern inson ma’naviyatiga, R.Reynxoldning zamonaviy shaxs ma’naviy 

dunyosi xususiyatlariga bag‘ishlangan asarlari ilmiy jamoatchilik hukmiga havola 

qilindi2.  

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi mamlakatlarida ushbu muammoga 

mutaxassislar o‘tgan asrning 70-80-yillaridayoq e’tibor qaratgandilar3. Biroq XXI 

asrda shaxs ma’naviy dunyosining transformatsiyasi jadallashgani bois bu 

muammo tizimli va izchil o‘rganila boshlandi. Xususan, A.Averin, 

G.Absalyamova va G.Baygulova shaxs ma’naviy dunyosi tarkibiy tuzilishi 

haqidagi falsafiy tasavvurlarni umumlashtirgan bo‘lsalar, N.Andryushina shaxs 

 
2 Bjornholt M. Modern Men A Norwegian 30-Year Longitudinal Study of Intergenerational Transmission and Social 

Change. Doctoral Dissertation. – Örebro, 2014; Crosby D. The Specter of the Absurd: Sources and Criticisms of 

Modern Nihilism. - Albany: State University of New York Press, 1988; Lyotard J.F. La condition postmoderne: 

rapport sur le savoir. – Paris: Minuit, 1979; Reinhold N. The Nature and Destiny of Man, Vols 1-2. – London, 

Westminster John Knox Press, 1996. - 684 p. 
3 Анисимов С.Ф. Духовные ценности: производство и потребление. – М.:Мысль, 1988; Вишневский С.С. 

Формирование духовного облика советского человека. – М.: Мысль, 1986; Сычев Ю. В. Микросреда и 

личность. – М.: Мысль, 1974; Попова М.А., Филиппова Е.И. Духовный мир личности и атеизм. – М.: 

Политиздат, 1979. 

https://buxdu.uz



7 

ma’naviy olamining shakllanishi qonuniyatlarini, L.Zorilova shaxs ma’naviy 

ideallarining shakllanishi sabablarini, M.Krasilnikova ijtimoiy jarayonlarning 

shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’sirini tavsiflaganlar4. 

O‘zbekistonda ma’naviyat va shaxs ma’naviy qiyofasi bilan bog‘liq 

muammolar M.Abdurahmonov, S.Otamurodov va Sh.Rizayev, M.Xajiyeva, 

S.Mirzaliyev va M.Adasheva, X.Axmetov, M.Imomnazarov, R.Norliyev, 

R.Ro‘ziyeva, R.Rustamov, B.Turdiyev, A.Erkayev, A.Sharipov, F.Yuldoshova, 

A.Haydarov asarlarida “ma’naviyat” tushunchasining mazmuni, jamiyat ma’naviy 

sohasidagi o‘zgarishlar kontekstida ochib berilgan. J.Jabborov, I.Karimov, 

A.Mavrulov, A.Muxtorov, Q.Nazarov, I.Tuxtarov, S.Choriyevlarning ilmiy 

ishlarida esa shaxs ma’naviy olamidagi transformatsion jarayonlar tahlil qilingan5. 

Mаvzugа оid ilmiy ishlar shaxs ma’naviy qiyofasi mazmuni va shakllanishi 

qonuniyatlarini aniqlashda muhim rol o‘ynadi, albatta. Biroq iqtisodiy 

jarayonlarning shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’siri bilan bog‘liq jihatlarni alohida 

tadqiqot obyektiga aylantirish, tadqiq etish zaruriyati vujudgа kеlmоqdа. Ushbu 

dissertatsiya ishida mazkur zaruratni amalga oshirishga, shaxs ma’naviy 

qiyofasining shakllanishida iqtisodiy islohotlarning ahamiyatini aniqlashga e’tibor 

qaratilgan. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan ta’lim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 
 

4 Аверин А. Н. Структура духовного мира человека. // Вестник Воронежского государственного 

университета, 2008, №1. – C.71-76; Абсалямова Г.Г., Байгулова Г.С. О сущности и структуре духовности 

личности.// Вестник Череповецкого государственного университета, 2012, №2. – C.104-107; Андрюшина 

Н.Е. Духовный мир личности как социально-философская проблема: Автореф. дисс... канд. ф.н. – М.:МПГУ, 

1992; Зорилова Л.С. Духовные идеалы личности: теория, история и современные проблемы формирования: 

Автореф. дисс. д. культурол. н. –  М: МГИК,1999; Красильникова М. Динамика социальных настроений и их 

влияние на поведение населения. // Мониторинг общественного мнения: экономические и социальные 

перемены, 2002, - №1. – C.92-98 
5 Отамуродов С., Абдураҳмонов М., Ризаев Ш. Ўзбекистонда маънавият соҳасидаги ислоҳотлар: 

ривожланиш босқичлари, эришилган натижалар ва истиқболи.- Т.:Академия, 2010; Ҳажиева М.С. Ёшлар 

тарбиясида маънавий-маърифий концепцияларни ўрни ва роли.// Маънавий-маърифий ишлар тизимини 

тубдан такомиллаштиришнинг долзарб масалалари. Респ. конф. мат.- Т., 2021; Мирзалиев С.М., Адашова 

М.М. Миллий маънавият ривожи – жамият маънавий тараққиётининг асосидир.// Oriental renaissance: 

Innovative, educational, natural and social sciences, 2022, -№23, -Б.793-802; Ахметов Х.А. Ўзбекистонда 

жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикаси (ижтимоий-сиё-сий таҳлил): Сиёс.ф.д. (DSc) дисс. 

автореф. – Т.: ДБА, 2018; Имомназаров М. Миллий маънавиятимизнинг такомил босқичлари.  – Т., 1996; 

Норлиев Р.И. Миллий тараққиёт ва маънавий юксалишнинг ўзаро алоқадорлик хусусиятлари: Фалс.ф.н.... 

дисс. автореф. – Т.: ЎзМУ, 2011; Рўзиева Р.Х. Жамиятнинг маънавий янгиланишида миллий ва 

умуминсоний қадриятлар уйғунлигини шакллантириш масалалари: Фалс.ф.н.... дисс. автореф.- Т.:ЎзМУ, 

2012; Рустамов Р.Р. Геополитик рақобат шароитида маънавий тарғибот системасидаги атрибутив 

ўзгаришлар: муаммолар ва ечимлар: Фалс. д. (PhD) дисс. – Самарқанд: СамДУ, 2019; Турдиев Б.С. 

Ўзбекистонда демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар стратегияси: Фалс.д. (PhD) 

дисс. автореф. – Бухоро: БухДУ, 2021; Эркаев А.П. Маънавиятшунослик. Икки томлик. – Т.: Маънавият, 

2018; Шарипов А.З. Янги Ўзбекистонда маънавий-мафкуравий ислоҳотлар трансформациясининг 

ижтимоий-фалсафий таҳлили: Фалс.ф.д. (DSc) дисс. автореф. – Бухоро: БухДУ, 2021; Юлдашова Ф. 

Ўзбекистонда глобаллашув шароитида маънавий янгиланишнинг ўзига хос хусусиятлари: Фалс. д. (PhD) 

дисс. автореф. – Т.:ЎзМУ, 2019; Ҳайдаров А. Ҳаракатлар стратегияси ва маънавий юксалиш. – Т.: 

Донишманд зиёси, 2020; Жабборов Ж.А. Маънавий эҳтиёжлар юксалиши – жамият ривожланишининг 

муҳим омили сифатида: Фалс.д. (PhD) дисс. автореф. – Самарқанд: СамДУ, 2023; Каримов И.А. Юксак 

маънавият – енгилмас куч. – Т.: Маънавият, 2008; Маврулов А. Маънавият – эҳтиёж маҳсули. // Шарқ 

юлдузи, 2010, - №4. -Б.3-7; Мухторов А. Глобаллашув шароитида маънавий таҳдидларни бартараф этиш 

омиллари. - Т.: Маънавият, 2015; Назаров Қ. Қадриятлар тизимининг барқарорлиги ва ўзгаришлари. – Т., 

1994; Тухтаров И.М., Эргашев У., Умурзақов А. Мафкуравий омиллар ва ёшлар тафаккури.// Yosh 

Tadqiqotchi, 2022, №4;   Чориев А. Инсон фалсафаси. Мустақил шахс. Иккинчи китоб. – Т.: Чинор, 2002;  
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Qarshi davlat universiteti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq II band 

“Barkamol inson shaxsining shakllanishida ob’yektiv shart-sharoitlar va sub’yektiv 

omillar dialektikasi” (2020-2025 yy) tadqiqot yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi O‘zbekistonda amalga oshirilgan iqtisodiy 

islohotlarning shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’sirini ochib berishdan iborat.  

Tadqiqotning vazifalari: 

“ma’naviy qiyofa” tushunchasiga doir ilmiy-falsafiy tasavvurlarni tahlil 

qilish; 

shaxs ma’naviy qiyofasining shakllanish jarayoniga xos bo‘lgan 

xususiyatlarni aniqlash; 

O‘zbekistonda amalga oshirilgan iqtisodiy islohotlar strategiyasi va uni 

hayotga tatbiq etishning asosiy natijalarini umumlashtirish; 

iqtisodiy islohotlar ta’sirida shaxs ma’naviy qiyofasida kardinal o‘zgarishlar 

yuz berganini isbotlash; 

yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda shaxs ma’naviy qiyofasini yuksaltirish 

imkoniyatlarini aniqlashdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida shaxs ma’naviy qiyofasining tarkibiy 

komponentlari va uning shakllanishiga ta’sir o‘tkazuvchi institutlar tanlab olingan. 

Tadqiqotning predmeti O‘zbekistondagi iqtisodiy islohotlar davrida shaxs 

ma’naviy qiyofasi mazmuni va xarakterida sodir bo‘lgan o‘zgarishlarni tadqiq 

etishdan iborat.  

Tаdqiqоtning usullаri. Dissertatsiyada analiz va sintez, kompleks 

yondashuv, tizimli-funksional yondashuv, kontent analiz, retrospektiv tahlil, 

dialektik, sinergetik, sоtsiоmеtrik tаhlil kabi ilmiy bilish usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

shaxs ma’naviy qiyofasiga xos tuyg‘u va kechinma (hissiy), bilim va e’tiqod 

(aqliy), fazilat va xislat (sifatiy), qadriyat va ma’naviy ideal (aksiologik) hamda 

iroda va ma’naviy jur’at (irodaviy) xususiyatlarning o‘zaro dialektik aloqadorligi 

hamda inson amaliy faoliyatida namoyon bo‘lishi falsafiy asoslangan;  

davr muhiti va ijtimoiy islohotlar shaxs ma’naviy qiyofasi paradigmasining 

shakllanishida jamiyatga optimistik yoki pessimistik munosabatini belgilashi, 

iqtisodiy islohotlar bilimga va qadriyatlarga munosabatni o‘zgarishiga olib kelishi, 

siyosiy islohotlar mas’uliyatlilik va daxldorlik tuyg‘ularini rivojlantirishi, madaniy 

islohotlar savodxonlikni oshirishi, ma’naviy-ma’rifiy saviyani yuksaltirishi 

isbotlangan;  

“iqtisodiy jarayonlar – shaxs” prinsipi asosidagi iqtisodiy islohotlar inson 

ongida pozitiv o‘zgarishlar sodir qilib, turmush farovonligini oshiruvchi tizimga 

aylanish, iqtisodiy erkinliklar va manfaatlar uyg‘unligini ta’minlash, mamlakat 

iqtisodiy potensialini yuksaltirish orqali shaxs ma’naviy qiyofasining o‘zgarishiga 

sabab bo‘lishi mantiqiy dalillangan;  

transformatsion iqtisodiy shart-sharoitlarda namoyon bo‘layotgan xaridga 

moyillik, boqimandalik, shuhratparastlik, isrofgarchilik, ijtimoiy passivlik, xulq-

atvor normalariga e’tiborsizlik kabi illatlarni ma’naviy salohiyatni oshirish va 

moliyaviy resurslarni boyitish orqali bartaraf etish zarurati falsafiy qonuniyat 

asosida ochib berilgan. 

https://buxdu.uz
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Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:  

insonning ma’naviy qiyofasi uning xulqiga, yurish-turishi, xatti-harakatiga 

sifat va yo‘nalish baxsh etishi, vatanparvarlik, fidoyilik, o‘z kasbiga munosabatida 

namoyon bo‘lishi, yuksak fazilat hamda insonparvar e’tiqod va qadriyatlarga ega 

shaxsni ifoda etishi asoslab berilgan; 

shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantirishning sog‘lom mikromuhit, salomatlik, 

qobiliyat, kasb-kor, ta’lim, tarbiya, o‘z-o‘zini rivojlantirish kabi omillari 

aniqlangan va uning shakllanishi o‘ziga xos qonuniyatlar asosida kechadigan 

murakkab jarayon ekanligi dalillangan; 

shaxs ma’naviy qiyofasini shakllantiruvchi ma’naviy makonning erkinlik va 

xavfsizlikning ta’minlanganligi, ma’naviy-ruhiy muhitning mustahkamligi, 

insonparvarlik g‘oyalari bilan sug‘orilgan ma’rifiy tizimning shakllanganligi kabi 

tamoyillari ochib berilgan hamda ma’naviy makonni barpo etishda oilaviy 

tarbiyani rivojlantirish zarurati asoslab berilgan. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi tadqiqot jarayonida qo‘llanilgan 

nazariy qarashlar, tadqiqot usullari va yondashuvlar rasmiy manbalar, fаktlаr, 

stаtistik mа’lumоtlаr, sоtsiоlоgik sо‘rоv nаtijаlаrigа murоjааt qilingаn holda 

olinganligi, tushunchа dеfinitsiуаsi ilmiу tаdqiqоt mеtоdоlоgiуаsi vа mаntiq 

tаlаblаrigа аmаl qilgаn hоldа ishlаb chiqilgаnligi, nashr etilgan ilmiy maqolalar, 

respublika va xalqaro konferensiyalarda sinovdan o‘tkazilganligi, tadqiqot ishi 

natijalari bo‘yicha berilgan xulosalar asosida takliflar ishlab chiqilgan bo‘lib, 

tavsiyalar amaliyotda joriy etilgani, olingan natijalarning vakolatli tashkilotlar 

tomonidan tasdiqlangani bilan asoslanadi.  

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ilmiу vа аmаliу аhаmiуаti. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati ilgari surilgan konseptual g‘oyalardan shaxs ma’naviy qiyofasiga 

doir izlanishlarni, mа’nаviy-mа’rifiy bilimlаrni ilmiy-nаzаriy vа uslubiy jihаtdаn 

yаngi pоg‘оnаgа chiqаrish, ilm-fаn vа tа’lim-tаrbiyа sоhаsigа dоir ilmiy tаdqiqоt 

ishlаridа, taraqqiyot strategiyalari sohasidagi islohotlarni amaliyotga tadbiq etish 

jarayonlarida metodologik asos sifatida hamda transformatsion o‘zgarishlarni 

amalga oshiradigan madaniy-ma’rifiy muassasalar, mahalla, oila markazlari, 

ma’naviy salohiyatni o‘stirish bilan shug‘ullanuvchi markazlar, ma’naviy-madaniy 

tarbiya o‘choqlari o‘zining amaliy, kundalik faoliyatida foydalanish mumkinligi 

bilan belgilanadi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati ma’naviyat va ma’rifat markazlari 

va turli ijtimoiy institutlarning ma’naviy ishlarni amalga oshirish, shaxs ma’naviy 

kamolotini ta’minlashga doir yangi normativ-huquqiy hujjatlarni, ma’naviy sohani 

yangi bosqichga olib chiqishga qaratilgan yo‘l xaritasi va dasturlarni ishlab 

chiqishda, “iqtisodiy jarayonlar – shaxs” kontekstiga doir siyosatni amalga 

oshiruvchi muassasalar, fuqarolik jamiyati institutlari faoliyatida, siyosiy 

partiyalar, nodavlat notijorat tashkilotlarining ma’naviy tahdidlardan 

himoyalanishga doir o‘quv-tarbiya jarayoniga va ularining metodik ta’minotini 

yaratishda, “Falsafa”, “Dinshunoslik”, “Ma’naviyatshunoslik” kabi fanlarning 

mazmunini boyitishda, talabalar bilan uyushtiriladigan davra suhbatlarida 

foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 
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Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Iqtisodiy islohotlarning shaxs 

ma’naviy qiyofasiga ta’siri xarakterini tadqiq qilish borasida olingan ilmiy natijalar 

asosida: 

shaxs ma’naviy qiyofasiga xos tuyg‘u va kechinma (hissiy), bilim va e’tiqod 

(aqliy), fazilat va xislat (sifatiy), qadriyat va ma’naviy ideal (aksiologik) hamda 

iroda va ma’naviy jur’at (irodaviy) xususiyatlarning inson amaliy faoliyatida 

namoyon bo‘lishi va o‘zaro aloqadorligiga oid nazariy mulohazalardan 

O‘zbekiston Yoshlar ittifoqi tomonidan yoshlarga oid davlat siyosatini izchil 

amalga oshirishga doir dastur va loyihalarning ijrosida, jumladan, 2023-yil 

davomida amalga oshirilgan ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda foydalanilgan 

(O‘zbekiston Yoshlar ittifoqi Markaziy kengashining 2023-yil 30-avgustdagi 04-

13/763-son ma’lumotnomasi). Natijada, ta’lim-tarbiya jarayonlarida jamoaviy 

tarbiyaga, talaba-yoshlarda liderlik qobiliyatini rivojlantirishning amaliy-

texnologik tizimini yanada takomillashtirishga, ijtimoiy faollikni oshirish va 

dominantlik xususiyatlarini mustahkamlashga xizmat qilgan;  

davr muhiti va ijtimoiy islohotlar shaxs ma’naviy qiyofasi paradigmasining 

shakllanishida jamiyatga optimistik yoki pessimistik munosabatini belgilashi, 

iqtisodiy islohotlar bilimga va qadriyatlarga munosabatni o‘zgarishiga olib kelishi, 

siyosiy islohotlar mas’uliyatlilik va daxldorlik tuyg‘ularini rivojlantirishi, madaniy 

islohotlar savodxonlikni oshirishi, ma’naviy-ma’rifiy saviyani yuksaltirishiga doir 

xulosa va takliflardan O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi Qashqadaryo 

viloyat teleradiokompaniyasining 2023-yilda efirga uzatilgan “Oltin voha”, “Najot-

bilimda”, “Tahlil va taqqos” teleradioeshittirishlari ssenariylarini tayyorlashda 

foydalanilgan (O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi Qashqadaryo viloyat 

teleradiokompaniyasining 2023-yil 18-avgustdagi 17-05/159-son 

ma’lumotnomasi). Natijada, shaxs ma’naviy qiyofasini yuksaltirishning asosiy 

vazifalari, ma’naviy merosni asrash, o‘sib kelayotgan yosh avlodni milliy-

ma’naviy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash hamda 

O‘zbekistondagi iqtisodiy islohotlarning shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’siri 

bo‘yicha teletomoshabinlarga kerakli ma’lumotlarni olish imkoniyatini berib, 

ko‘rsatuvlarning ilmiyligi va ommabopligini ta’minlashga xizmat qilgan;  

“iqtisodiy jarayonlar – shaxs” prinsipi asosidagi iqtisodiy islohotlar inson 

ongida pozitiv o‘zgarishlar sodir qilib, turmush farovonligini oshiruvchi tizimga 

aylanish, iqtisodiy erkinliklar va manfaatlar uyg‘unligini ta’minlash, mamlakat 

iqtisodiy potensialini yuksaltirish orqali shaxs ma’naviy qiyofasining o‘zgarishiga 

sabab bo‘lishiga oid keltirilgan nazariy mulohazalar va amaliy taklif-tavsiyalardan 

Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2023-yil uchun chora-tadbirlar 

dasturining II yo‘nalishi 9-bandi “Yangi O‘zbekiston – xalqparvar davlat” 

tamoyilini ro‘yobga chiqarishga qaratilgan islohotlar mazmun-mohiyatini targ‘ib 

qilish borasidagi ustuvor vazifalar” mavzusida o‘tkazilgan targ‘ibot ishlarida 

foydalanilgan (Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2023-yil 30-

avgustdagi 02-22/898-son ma’lumotnomasi). Natijada, O‘zbekistonda amalga 

oshirilgan iqtisodiy islohotlar strategiyasi va uni hayotga tatbiq etish bo‘yicha 

o‘tkazilgan ma’naviy-ma’rifiy sohadagi tadbirlarni amalga oshirishga, 

targ‘ibotchilar uchun uslubiy qo‘llanmalar ishlab chiqishga xizmat qilgan;  
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transformatsion iqtisodiy shart-sharoitlarda namoyon bo‘layotgan xaridga 

moyillik, boqimandalik, shuhratparastlik, isrofgarchilik, ijtimoiy passivlik, xulq-

atvor normalariga e’tiborsizlik kabi illatlarni ma’naviy salohiyatni oshirish va 

moliyaviy resurslarni boyitish orqali bartaraf etish zaruratiga oid nazariy 

mulohazalar va amaliy taklif-tavsiyalardan Qarshi davlat universitetida bajarilgan 

A-1-173 raqamli “Yoshlarni umummilliy qadriyatlarimizga xos tarbiyasini 

shakllantirish texnologiyasi va metodikasini ishlab chiqish” (2021-2022 yy) amaliy 

tadqiqot loyihasini amalga oshirishda foydalanilgan (Qarshi davlat universitetining 

2023- yil 21- avgustdagi 04/2978-son ma’lumotnomasi). Natijada, shaxs ma’naviy 

qiyofasining tarkibiy tuzilishi va shakllanish xususiyatlarini aniqlashga, 

O‘zbekistondagi iqtisodiy islohotlarning shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’siri 

xarakterini ochib berishga, yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda namoyon bo‘layotgan 

illatlarni bartaraf etish zaruratini asoslashga xizmat qilgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 5 ta 

xalqaro va 6 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami 

17 ta ilmiy ish, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va 

innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasining 

dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya qilingan ilmiy 

nashrlarda 6 ta ilmiy maqola (4 ta respublika va 2 ta xorijiy jurnallarda) chop 

etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uch bob, xulosa, 

foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatidan iborat. Dissertatsiya umumiy hajmi 118 

betdan iborat. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish” qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, 

respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga mosligi, 

muammoning o‘rganilganlik darajasi, dissertatsiya bajarilgan ta’lim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi tavsiflangan, 

tadqiqotning maqsadi va vazifalari, ob’yekti, predmeti, tadqiqotda qo‘llanilgan 

usullar yoritilgan. Shuningdek, tadqiqotning ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, 

natijalarining ishonchliligi, ilmiy va amaliy ahamiyati ochib berilgan hamda 

dissertatsiya natijalarining joriy qilinishi, aprobatsiyasi, e’lon qilinganligi, tuzilishi 

va hajmi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Shaxs ma’naviy qiyofasini tadqiq 

etishning nazariy asoslari” deb nomlanib, unda “ma’naviy qiyofa” 

tushunchasining mazmuni va tarkibi, shaxs ma’naviy qiyofasining shakllanish 

xususiyatlari tadqiq etilgan. 

Sharq va G‘arbda inson tabiati to‘g‘risida mulohaza yuritgan mutafakkirlar 

uning mohiyatini, insonni inson qilib turgan ibtidoni aniqlab olishga uringanlar. Bu 

urinishlar sharofati bilan qator tushunchalar muomalaga kiritilgan. Ana shunday 

tushunchalarning eng ahamiyatlilaridan biri “ma’nas” tushunchasidir. ““Ma’nas” 

sanskrit tilida aql degan ma’noni anglatgan. Qadimgi Hind falsafasining arkoniy 
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tushunchalaridan biri sifatida u ongning barcha ko‘rinishlari, barcha holati va 

faoliyati – aql, fahm-farosat, hissiyot, tuyg‘ular, sezgilar, iroda va hokazolarning 

manbayidir. U tanaga oid hisoblanadi va tana bilan birga paydo bo‘ladi”6. 

“Ma’nas” tushunchasi Yaqin Sharq, Markaziy Osiyo, Xitoy mamlakatlari 

o‘rtasidagi madaniy aloqalar sharofati bilan boshqa mamlakatlardagi ta’limotlar 

tarkibidan joy ola boshlagan. Xususan, ilk islom ilohiyotchilari bu tushunchani 

“ma’no” tarzida o‘zlashtirganlar7. “Ma’no” tushunchasi “ma’naviyat” 

tushunchasining vujudga kelishiga zamin yaratgan. “Rumiy tushunchasida 

ma’naviyat – haq, haqiqat mohiyati. Unga inson nafsdan qutulib, o‘zlikdan kechib, 

fano orqali yetishadi va u bilan birlashadi. Demak, ma’naviyat, so‘fiycha talqin 

qilinsa, shariat, tariqat, ma’rifat, haqiqatning inson ongida, hissiyotida hamda 

irodasida mushtaraklik kasb etishidir”8. Jaloliddin Rumiydan so‘ng uzoq asrlar 

davomida “ma’naviyat” tushunchasi asosan diniy mazmunda qo‘llanilgan. Buni, 

jumladan, Alisher Navoiyning “Lison ut-tayr” asarida ham ko‘rish mumkin9. Sovet 

davridagi falsafiy manbalarda u “духовность” tushunchasiga mazmunan mos 

bo‘lgan kategoriya sifatida ishlatilgan. Mustaqillik yillarida turli ijtimoiy 

jarayonlarning ta’siri o‘laroq tushuncha talqini tubdan o‘zgargan.  

Dissertant fikricha, “ma’naviyat” tushunchasini insonga nisbatan qo‘llaganda, 

“ma’naviy qiyofa” tushunchasi ishlatiladi. Tadqiqotda “ma’naviy qiyofa insonning 

insoniyligini, uning ongi bilan faoliyatining birligini xarakterlovchi barcha ijobiy, 

insoniy fazilatlar, xislatlar, xosiyatlar yig‘indisi bo‘lib, insonning insonga, 

insonning tabiatga, insonning jamiyatga, o‘zi yashayotgan ijtimoiy tuzumga, o‘sha 

jamiyatda mavjud bo‘lgan huquqiy-axloqiy normalarga, talablarga, prinsiplarga, 

qoidalarga bo‘lgan munosabatlarida namoyon bo‘ladi” – deb ta’rif keltirilgan. 

Mazkur fazilat, xislat va xosiyatlar inson borlig‘iga yaxlitlik, barqarorlik ato etadi, 

uning hayotiy faoliyatiga muayyan yo‘nalish beradi.  

Dissertatsiyada shaxs ma’naviy qiyofasi tarkibiy tuzilishi quyidagicha 

ifodalangan: (Qarang: 1-rasm) 

 
1-rasm. Shaxs ma’naviy qiyofasining tarkibiy tuzilishi 

Tadqiqotchining fikriga ko’ra, insonning ma’naviy qiyofasi uning faoliyatida 

yorqin namoyon bo‘ladi. Xususan u:  

- shaxs ichki olamini tashkil etgan neki tuyg‘u bor, neki ruhiy holat bor, u 

o‘zlashtirgan neki ma’lumot va bilim bor, qadr-qimmat kasb qilgan neki fenomen 

bor, jur’atga aylangan neki hadd bor – bularning barchasi uning kundalik xulqida, 

 
6 Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”, 1999. – Б. 16. 
7 Qarang: Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”,1999. 
8 Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”, 1999. – Б. 19. 
9 Qarang: Алишер Навоий. Лисон ут-тайр. – Тошкент: “Yangi asr avlodi”, 2019. 
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yurish-turishi, hatti-harakatida namoyon bo‘ladi. Ma’naviy hayotning ushbu 

elementlari shaxs kundalik faoliyatiga sifat va yo‘nalish beradi; 

- ma’naviy dunyo Vatanga munosabatning asl sababchisidir. Vatanga 

muhabbat, uning manfaatlari yo‘lidagi fidoyilik ham undan kelib chiqadi. 

Vatanparvar Vatan manfaatlarini yaxshi biladi, ularni qondirish yo‘lida jonbozlik 

qiladi. Vatanga, uning manfaatlariga e’tiborsizlik ma’naviy qiyofa shakllanishidagi 

nuqsonlardan dalolat beradi; 

- ma’naviy qiyofa insonning o‘z kasbiga munosabatida namoyon bo‘ladi. 

Kasb hamisha odam bolasining ichki dunyosi xossalariga hamohangdir. U 

shaxsning ma’naviy o‘ziga xosliklari asosida tanlanadi. Kasb-kor talablarining ado 

etilishi me’yorini ham ma’naviy qiyofa belgilaydi; 

- o‘zgalarga munosabati inson ma’naviy qiyofasining yorqin ifodasidir. 

Yuksak kechinmalar va fazilatlarga, insonparvar e’tiqod va qadriyatlarga ega shaxs 

jamiyatning boshqa a’zolariga xayrixohlik bilan munosabatda bo‘ladi. Aksincha, 

negativ kechinmalar va turfa illatlarga tutqun bo‘lib qolgan, e’tiqodi va qadriyatlari 

insonparvarlikdan yiroq inson o‘zga kishilarni ham qadrlay bilmaydi; 

- inson ma’naviy qiyofasi uning sodir bo‘layotgan ijtimoiy jarayonlarga 

munosabatida namoyon bo‘ladi. Ma’naviy dunyosi boy kishi atrofida yuz 

berayotgan voqealarning mohiyatini tez ilg‘ab oladi, hayotga pozitiv munosabatda 

bo‘ladi. Ijtimoiy jarayonlar mohiyatini anglay olmaslik, voqealardan nuqul nuqson 

izlash – ma’naviy dunyoning torligidan dalolatdir. 

Dissertatsiyada ma’naviy qiyofa eng avvalo, tarixiy taraqqiyotning muayyan 

davrida hukm surgan ijtimoiy muhit mahsuli sifatida ta’kidlangan. Tarixiy 

taraqqiyotning turli davrlarida inson hayoti kechayotgan ijtimoiy-iqtisodiy, 

siyosiy-huquqiy va madaniy shart-sharoitlar shaxs ma’naviy qiyofasining barcha 

elementlarida chuqur iz qoldirgan, ularning o‘zgarishi esa pirovardida inson 

ma’naviy dunyosining ham o‘zgarishiga sabab bo‘lgan. Masalan, inson tuyg‘u va 

kechinmalari, bilim va e’tiqodi, fazilatlari va xislatlari, qadriyatlari va ideali, 

irodasi va ma’naviy jur’ati turli davrlarda hukm surgan ijtimoiy muhitga mutanosib 

ravishda shakllana borgan.  

Ijtimoiy muhit – ma’naviy qiyofa modeli hamda paradigmasi manbayidir, 

xolos. Ammo bu model turli jamiyatlarda turli xil shaklga ega bo‘ladi. Masalan, 

ibtidoiy jamoalarda yashagan odam bolasi dunyoqarashi va ruhiyati mifologik 

xarakterda bo‘lgan10. Ayni paytda o‘sha davrda bir jamoada yashagan kishilarning 

ma’naviy olami bilan boshqa jamoa vakillari ma’naviy qiyofasi o‘rtasida farqlar 

ham mavjud bo‘lgan. O‘rta asrlar kishilik jamiyatida odamlar ma’naviy qiyofasi 

o‘zining teotsentrik xarakteri bilan tavsiflanardi, ayni paytda o‘sha davrda turli 

jamiyatlarda yashagan individlar tuyg‘u va kechinmalari, bilim va qadriyatlari, 

fazilat va xislatlarining shakllanganligi darajasida tafovutlar mavjud edi11. 

Uyg‘onish davrida antropotsentrizm barcha jamiyatlarda kishilar ma’naviy qiyofasi 

xarakterini belgilovchi paradigmaga aylandi, biroq bu umumiy paradigma shu 

 
10 Назаров Қ. Жаҳон фалсафаси қомуси. Ж.1.- Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2019.- Б.817. 
11 Чориев А. Инсон фалсафаси. Инсон тўғрисидаги фалсафий фикрлар тараққиёти. Биринчи китоб.-               

Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2007.- Б.58-64. 
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davrda mavjud bo‘lgan sotsiumlar ma’naviyatini aynanlashtirib yuborgani yo‘q12. 

Insoniyat rivojining keyingi bosqichlarida ham shunday holat kuzatiladi. 

Tadqiqotchining fikriga ko’ra, bir davrda turli jamiyatlarda yashagan kishilar 

ma’naviy qiyofasining bir xil paradigmaga ega bo‘lgan holda turli shakllar kasb 

qilishining sababi shundaki, shaxs ma’naviy olami nafaqat davr ijtimoiy muhiti, 

balki jamiyatda kechayotgan turfa ijtimoiy jarayonlar ta’sirida ham shakllanadi. Bu 

jarayonlar kishilarning hissiy olamidan tortib aql-zakovatiga qadar, bilimlari 

saviyasidan tortib qadriyatlariga qadar – barcha-barchasini yo‘naltirib, 

muvofiqlashtirib boradi.  

Ayni paytda, birinchidan, har bir jamiyat o‘ziga xos shart-sharoitlarga ega. 

Ular barcha kishilarga birdek ta’sir ko‘rsatadi. Lekin ularning ma’naviy 

qiyofalarida muayyan tafovut mavjud bo‘ladi. Xo‘sh, bunday farqning sababi 

nimada? Ikkinchidan, inson tuyg‘u va kechinmalari, kayfiyati va tasavvurlari uning 

umri davomida o‘zgarib boradi. Bolalikdanoq o‘zlashtirila boshlangan ma’lumotlar 

va bilimlar yetuklik davriga kelib tizimli tus oladi. Shaxs e’tiqodi ham umr 

mobaynida mustahkamlana boradigan fenomendir. Yoshlikda kurtak ko‘rsatgan 

fazilat va xislatlar yetuklikda yorqinroq namoyon bo‘la boshlaydi. Shaxs 

qadriyatlari va ideali, irodasi va ma’naviy jur’ati xususida ham shunday deyish 

mumkin: ular inson umri davomida o‘zgarmaydigan, qotib qolgan fenomenlar 

emas. Xo‘sh, konkret shaxs ma’naviy qiyofasining o‘zgara borishi sababi nimada? 

Konkret inson hayoti va faoliyati bir-biri bilan bog‘liq omillar ta’sirida ham 

shakllanadi. Ular turkumiga inson umri kechayotgan mikromuhit, uning ijtimoiy 

kelib chiqishi, salomatligi, tanlagan kasb-kori, ta’lim, tarbiya, o‘z-o‘zini 

tarbiyalash kabi omillarni kiritish mumkin. 

Tadqiqotda shaxs ma’naviy qiyofasi insoniylik me’yorini tavsiflashda 

qo‘llanilishi, shaxs ichki dunyosining ijobiy jihatlarini o‘zida mujassam qilishi va 

pozitiv elementlardan tarkib topishi asoslab berilgan. O‘z rivojida konkret shakl-u 

shamoyil, me’yor va chegaraga ega bo‘lmagan shaxs ma’naviy qiyofasi 

elementlari ma’naviy yuksaklikni ixtiyor etgan insonning butun hayoti davomida 

o‘zaro aloqadorlikda va o‘zaro ta’sirda o‘zgarishi qayd etilgan. Yuksak ma’naviy 

qiyofa har qanday jamiyatning ijtimoiy kapitali, uning jadal taraqqiyotini 

ta’minlovchi muhim omil ekanligi ochib berilgan. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “O‘zbekistondagi iqtisodiy islohotlar 

kontekstida shaxs ma’naviy qiyofasidagi o‘zgarishlar” deb nomlanib, unda 

mamlakatdagi iqtisodiy islohotlarning strategiyasi va asosiy natijalari, bu 

natijalarning shaxs ma’naviy qiyofasiga ta’siri hamda ma’naviy qiyofada sodir 

bo‘lgan o‘zgarishlar tadqiq qilingan. 

O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng mamlakatda iqtisodiy islohotlar 

strategiyasi shakllantirildi va uning asosiy maqsadi ijtimoiy yo‘naltirilgan bozor 

iqtisodiyotini bosqichma-bosqich shakllantirish, ko‘p ukladli iqtisodiyotni yaratish, 

korxonalar va fuqarolarga keng iqtisodiy erkinliklar berish, iqtisodiyotda chuqur 

strukturaviy o‘zgarishlar qilish, kishilarda yangicha iqtisodiy fikrlashni 

 
12 Чориев А. Инсон фалсафаси. Инсон тўғрисидаги фалсафий фикрлар тараққиёти. Биринчи китоб.- 

Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2007.- Б.65-73. 
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shakllantirish bilan bog‘landi13. Mazkur strategik maqsadlarga erishishga 

qaratilgan yangilanishlar asosan ikki bosqichda (o‘tish davri va milliy davlatchilik 

asoslarini shakllantirish davri, iqtisodiyotni barqaror rivojlantirish davri) amalga 

oshirildi.  

Biroq yangi asrning dastlabki o‘n yilligi oxirlariga kelib, erishilgan 

muvaffaqiyatlar bilan birga iqtisodiy islohotlarning qator muammoli jihatlari ham 

ko‘zga tashlandi. Xususan, yigirma yillik islohotlarda asosiy e’tibor o‘zbek 

davlatchiligini barpo etishga, bunga imkon beradigan iqtisodiy zaminlarni 

mustahkamlashga qaratildi. Buning oqibatida mamlakatdagi iqtisodiy 

yangilanishlar davomida birlamchi darajada davlat ahamiyatiga molik manfaatlar 

qondirildi, jamiyat va inson manfaatlari ikkilamchi ahamiyat kasb etib keldi. 

Ikkinchi tomondan, yangi asrning dastlabki o‘n yilligida jahondagi iqtisodiy 

munosabatlar ham murakkablashdi, jahon bozorida mutlaqo yangicha vaziyat 

yuzaga keldi.  

Mamlakat iqtisodiyotida yuzaga kelgan vaziyatni, jahon bozorida hukm 

surayotgan shart-sharoitlarni inobatga olgan holda O‘zbekistonda Prezident 

Shavkat Mirziyoyev tashabbusi bilan “O‘zbekiston Respublikasini yanada 

rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi”14 ishlab chiqildi. Ushbu hujjatda 

davlat va jamiyat qurilishini takomillashtirish, qonun ustuvorligini ta’minlash va 

sud-huquq tizimini yanada isloh qilish, iqtisodiyotni yanada rivojlantirish va 

liberallashtirish, ijtimoiy sohani rivojlantirish, xavfsizlik, millatlararo totuvlik va 

diniy bag‘rikenglikni ta’minlash, chuqur o‘ylangan, o‘zaro manfaatli va amaliy 

ruhdagi tashqi siyosat yuritishga yo‘naltirilgan chora-tadbirlar majmuyi belgilab 

olindi. Keyingi yillarda olib borilgan yangilanishlar jarayoni, davlat iqtisodiy 

siyosati natijasida mamlakatimizda Yangi O‘zbekistonni barpo etishning zarur 

siyosiy-huquqiy, ijtimoiy-iqtisodiy va ilmiy-ma’rifiy asoslari yaratildi. Ushbu 

asoslarga tayanib hamda jahon miqyosidagi murakkab jarayonlarni va 

mamlakatimiz bosib o‘tgan taraqqiyot natijalarini chuqur tahlil qilgan “2022-2026 

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi”15 ishlab 

chiqildi. Uning mazmunidan ko‘rinadiki, iqtisodiy islohotlar taraqqiyot 

strategiyasida markaziy o‘rinlardan birini egallaydi. Uning maqsadi davr 

talablariga javob beradigan va katta salohiyatga ega bo‘lgan milliy iqtisodiyotni 

yuzaga keltirish bilan bog‘lanmoqda.  

2023 yilda Oʻzbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi Konstitusiyasi16 

qabul qilinishi yangilangan konstitusiyaviy-huquqiy sharoitlarda mamlakatimiz 

taraqqiyotining asosiy yoʻnalishlarini takomillashtirish va amalga oshirilayotgan 

keng koʻlamli islohotlarni yangi bosqichga olib chiqishni taqozo etdi. Shuni 

inobatga olgan holda davlat rahbari rahnamoligida “Oʻzbekiston-2030” 

 
13 Qarang: Каримов И.А. Ватан саждагоҳ каби муқаддасдир. Том 3. – Т.: Ўзбекистон, 1996. - Б. 183-184. 
14 Qarang: O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 07.02.2017 yildagi PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini 

yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/3107036. 
15 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.09.2023 yildagi PF-158-son ““O‘zbekiston-2030” strategiyasi 

to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/6600413. 
16 O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi // https://lex.uz/docs/6445145 
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strategiyasi17 ishlab chiqildi. Mazkur strategiyada barqaror iqtisodiy oʻsish orqali 

daromadi oʻrtachadan yuqori boʻlgan davlatlar qatoridan oʻrin olish, aholi 

talablariga va xalqaro standartlarga toʻliq javob beradigan ta’lim, tibbiyot va 

ijtimoiy himoya tizimini tashkil qilish, aholi uchun qulay ekologik sharoitlarni 

yaratish, xalq xizmatidagi adolatli va zamonaviy davlatni barpo etish, 

mamlakatning suvereniteti va xavfsizligini kafolatli ta’minlash borasidagi dolzarb 

vazifalar belgilab berildi. 

Tadqiqotchining fikriga ko’ra, mamlakatda amalga oshirilgan va 

oshirilayotgan iqtisodiy islohotlar unda yashayotgan shaxs ma’naviy qiyofasini 

keskin o‘zgartirdi. “Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng qamrovli 

islohotlar va bunyodkorlik ishlari natijasida xalqimizning ong-u tafakkuri, 

dunyoqarashi o‘zgarmoqda”18, – deb ta’kidlaydi Sh.M.Mirziyoyev. Xususan: 

birinchidan, iqtisodiy islohotlar ta’sirida jamiyat a’zolari ma’naviy 

qiyofasining hissiy jihati tubdan o‘zgardi. Buni kishilar tuyg‘u va kechinmalarida, 

kayfiyat va tasavvurlarida sodir bo‘lgan o‘zgarishlarda ko‘rish mumkin. Jamiyat 

a’zolarining ijtimoiy tasavvurlari xarakteri tubdan o‘zgardi. Iqtisodiy islohotlar 

sharofati bilan kishilarning jamiyat iqtisodiy sohasi haqidagi tasavvurlari, ayniqsa, 

jiddiy transformatsiyaga uchradi. Ayni paytda kishilar kayfiyatida qator negativ 

holatlarning avj olayotgani ham ko‘zga tashlanadi. Jamiyat a’zolarining katta 

qismida turli mahsulotlarni iste’molchilik kayfiyati ildiz оtmoqda19. Iqtisodiy 

islohotlarning kuchli ijtimoiy siyosat bilan uyg‘unlikda amalga oshirilishi ayrim 

toifa kishilarining boqimandalik kayfiyatidan xalos bo‘lishini sekinlashtirmoqda. 

Jamiyat a’zolarining bozor iqtisodiyoti taraqqiyoti qonuniyatlari haqidagi 

tasavvurlari sayozligicha qolmoqda;  

ikkinchidan, iqtisodiy islohotlar ta’sirida jamiyat a’zolari ma’naviy 

qiyofasining aqliy jihati tubdan o‘zgardi. Kishilar ishlab chiqarish jarayonining 

o‘ziga xos xususiyatlariga qizg‘in munosabat bildirmoqdalar, ularning asl 

mohiyatini ilg‘ab olishga intilmoqdalar. Shaxs iqtisodiy ma’lumoti tabiatining 

o‘zgarishi, iqtisodiy bilimlari doirasining kengayishi uning e’tiqodida ham iz 

qoldirdi. Biroq kundalik hayotdagi kuzatishlar bu borada qator salbiy holatlar ham 

mavjudligini ko‘rsatmoqda. Masalan, iqtisodiy islohotlar shaxsning o‘z mehnati 

natijalaridan manfaatdorligi darajasini oshirdi. Lekin jamiyat a’zolarida har qanday 

yo‘l bilan bo‘lsa ham, muayyan natijaga erishish ilinji avj olayotgani o‘ylantirmay 

qo‘ymaydi. Bunday yondashuv shaxs iqtisodiy odobiga putur yetkazmoqda;  

uchinchidan, iqtisodiy islohotlar jamiyat a’zolari ma’naviy qiyofasining 

sifatiy jihatini o‘zgartirdi. Iqtisodiy yangilanishlar jarayonida shaxsning ayrim 

fazilat va xislatlari rivoj topdi, boshqalari esa ikkilamchi ahamiyat kasb qildi. 

Iqtisodiy islohotlar insonning o‘z turmushiga, mehnatiga, moddiy ne’matlarga 

munosabatini o‘zgartirdi. Ayni paytda bozor iqtisodiyoti tamoyillarining joriy 

qilinishi jamiyatdagi ijtimoiy tabaqalashuvni o‘tkirlashtirdi. Buning natijasida 
 

17 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.09.2023 yildagi PF-158-son ““O‘zbekiston-2030” strategiyasi 

to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/6600413. 
18 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.277. 
19 Худойбердиев Д. Ёшлар истеъмолчилик хулқи: мазмуни ва шакллари, ўзгариши сабаблари ва оқибатлари. 

– Қарши: Фан ва таълим, 2021. -Б.21 
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moliyaviy imkoniyatlari yuqori bo‘lgan kishilarning ma’lum qismida hashamatga 

moyillik, molparastlik, shuhratparastlik kabi illatlar paydo bo‘ldi;  

to‘rtinchidan, iqtisodiy islohotlar jamiyat a’zolari ma’naviy qiyofasining 

aksiologik jihatini o‘zgartirdi. Ularning ta’sirida ayrim qadriyatlar qadrsizlandi 

(masalan, yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda lafzga amal qilish mushkullashdi), 

boshqalarining esa qadriyatlar iyerarxiyasidagi mavqeyi o‘zgardi (jumladan, 

mehmonga borish va mehmon kutishga vaqt yetmayotgani mehmondo‘stlikning 

qadriyatlar iyerarxiyasidagi mavqeyini tushirmoqda). Iqtisodiy islohotlar ta’sirida 

hatto shaxs orzu-umidlari, ehtiyoj va manfaatlarida ham o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. 

Ehtiyojlar ko‘paygani, ularni qondirish murakkablashgani bois turli tashvishlar 

girdobiga qolgan ba’zi kishilar qadriyatlar mo‘ljalini yo‘qotmoqda;  

beshinchidan, iqtisodiy islohotlar jamiyat a’zolari ma’naviy qiyofasining 

irodaviy jihatiga ta’sir ko‘rsatdi. Yuzaga kelgan vaziyatda o‘z oldiga aniq maqsad 

qo‘ygan va bu maqsad sari uzluksiz intiladigan kishilar soni ko‘paydi. Shuningdek, 

o‘z hayotiy pozitsiyasini oshkor ifodalashga, turli ijtimoiy jarayonlarga munosabat 

bildirishga, mavjud salbiy holatlarni tanqid qilishga ma’naviy jur’at topayotgan 

odamlar soni oshmoqda. Lekin samarali iqtisodiy islohotlar sharofati bilan vujudga 

kelgan erkinlik va oshkoralik muhiti jamoat joylarida o‘zini tutish normalariga 

erkin munosabatni ham shakllantirmoqda. Bunday munosabat turli ijtimoiy 

normalarni atayin buzishga jur’at qiladigan kishilar sonining oshishiga olib 

kelmoqda; 

Tadqiqotda amalga oshirilgan iqtisodiy islohotlar shaxs ma’naviy 

qiyofasining hissiy, aqliy, sifatiy, aksiologik va irodaviy jihatlariga yangicha tus 

berishi qayd etilgan hamda ularning progressiv xususiyatlari bilan bir qatorda 

destruktiv jihatlari ham asoslab berilgan. Shuningdek, yangi ijtimoiy-iqtisodiy 

shart-sharoitlar shaxs ma’naviy qiyofasini yuksaltirishning yangi omil va 

vositalarini ishlab chiqishni talab qilayotganligi alohida ta’kidlab o‘tilgan. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda shaxs 

ma’naviy qiyofasini yuksaltirish imkoniyatlari” deb nomlanib, unda yangi 

ma’naviy makonni barpo etish hamda shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlovchi 

mexanizmlarini takomillashtirish zaruriyati tadqiq etilgan. 

Tadqiqotchi fikriga ko‘ra, yangi ijtimoiy-iqtisodiy shart-sharoitlarda shaxs 

ma’naviy qiyofasini turli tahdidlar ta’siridan himoya qilish uchun bugungi 

iqtisodiy voqelikka mos bo‘lgan mutlaqo yangicha ijtimoiy muhitni yuzaga 

keltirish zarur bo‘ladi. Ana shunday ijtimoiy muhit vazifasini yangi ma’naviy 

makon o‘taydi. U quyidagilar bilan xarakterlanadi: 

- shaxs erkinligi va ma’naviy xavfsizligining ta’minlanganligi. Yangi 

ma’naviy makon shaxsga erkin fikrlash, ishlash va yashash imkonini beradi. 

Bundan tashqari, u shaxs ma’naviy qiyofasini turli ma’naviy va mafkuraviy 

tahdidlardan, ma’naviy tanazzul va zalolatlardan muhofaza qila oladi; 

- shaxs ma’naviy rivojiga xizmat qiladigan ma’naviy-ruhiy muhitning 

mustahkamligi. Yangi ma’naviy makonda kishilar bir-birlari bilan insonparvarlik 

va o‘zaro yordam tamoyillariga asoslangan aloqalarni yo‘lga qo‘yadilar; 

- ma’naviy kamolotga undovchi ma’naviy ishlab chiqarish jarayonining 

mavjudligi. Yangi ma’naviy makonda insonparvarlik g‘oyalari va ta’limotlari bilan 
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yo‘g‘rilgan ijtimoiy institutlar faoliyat ko‘rsatadi. Ular kishilarning fazilatlari, 

qadriyatlari tizimiga ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi ma’naviy mahsulotlarni ishlab 

chiqaradilar; 

- shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlaydigan ma’naviy mahsulotlarning 

ko‘pligi. Yangi ma’naviy makondagi yuksak ma’naviy mahsulotlar asl ilmiy 

traktatlar va asarlarga, roman va qissalarga, surat va filmlarga boy bo‘ladi; 

- shaxsni insonparvarlik g‘oyalari va tamoyillari bilan tanishtiruvchi ma’rifiy 

tizimning shakllanganligi. Yangi ma’naviy makon jamiyat a’zolariga ma’rifat 

tarqatuvchi turli maskanlar tizimini o‘z ichiga oladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev “mamlakatimizda yangi 

ma’naviy makonni va xalqimizning yangi tafakkurini shakllantirish bo‘yicha ishlar 

samarasini yuksak darajaga ko‘tarish va bu boradagi faoliyat tizimini yanada 

takomillashtirish”20 vazifalarini aniq belgilab berdi. Mazkur vazifalarning hal 

qilinishi quyidagi imkoniyatlarni vujudga keltiradi: 

- jamiyatda sog‘lom ma’naviy-ruhiy muhit qaror topadi, insonparvarlik, 

hamjihatlik, xayrixohlik va o‘zaro yordamga asoslangan shaxslararo munosabatlar 

shakllanadi, buning natijasida jamiyat a’zosi erkin shaxs sifatida kamol topa 

boshlaydi;  

- sog‘lom ma’naviy-ruhiy muhit shaxs fazilatlari va xislatlari, qadriyatlari va 

e’tiqodida ham chuqur iz qoldiradi; 

- jamiyatda barqarorlikni mustahkamlashga va ijtimoiy taraqqiyotga xizmat 

qiluvchi, kishilarni hamjihatlikka chorlovchi g‘oya va ta’limotlarni ishlab chiqarish 

jarayoni takomil topadi, bu jarayonlar qonuniy ravishda jamiyat a’zolarining 

ma’naviy olamida progressiv o‘zgarishlarni keltirib chiqaradi; 

- jamiyatda axloq normalari va tamoyillariga mos keladigan, axloqiy 

qadriyatlarni targ‘ib va tashviq qiladigan adabiyot va san’at asarlarining salmoqli 

massasi shakllanadi, boshqa tomondan, mamlakatda istiqomat qilayotgan 

kishilarning ulardan foydalanish imkoniyatlari kengayadi, bu esa shaxs ma’naviy 

kamolotiga yo‘l ochadi; 

- jamiyatda zamonaviy va yuksak darajada shakllangan ma’rifiy tizim 

vujudga keladi, bu tizim shaxs ma’naviy kamolotini uzluksiz davom etadigan 

jarayonga aylantiradi, unga ko‘tarinkilik kayfiyatini shakllantiradi. Yangi ma’rifiy 

tizim odamlarning jamiyat va undagi jarayonlar haqidagi tasavvurlarini boyitadi, 

dunyoqarashini kengaytiradi va fazilatlarini kamol toptiradi; 

- shaxs ma’naviy qiyofasini turli ma’naviy va mafkuraviy tahdidlardan, 

ma’naviy tanazzul va zalolatlardan muhofaza qiladigan ijtimoiy mexanizm qaror 

topadi, bu mexanizm jamiyat a’zolarining ma’naviy-mafkuraviy xavfsizligini 

ta’minlaydi. 

Tadqiqotchining fikriga ko’ra, iqtisodiy islohotlar natijasida yuzaga kelgan 

yangi iqtisodiy shart-sharoitlar jamiyat a’zolari ma’naviy kamolotini ta’minlovchi 

mexanizmni ham takomillashtirishni taqozo qilmoqda. Ushbu mexanizm ta’lim 

muassasalari, madaniyat markazlari, teatrlar, kinoteatrlar, muzeylar, galereyalar, 

 
20 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.258. 

https://buxdu.uz



19 

konsert tashkilotlari, kutubxonalar, o‘quv markazlari va boshqalarni o‘z ichiga 

oladi. U iqtisodiy va ma’naviy hayotdagi tendensiyalarni bir-biri bilan 

moslashtiradi, ularning sur’atlariga hamohanglik baxsh etadi. Bu mexanizm 

islohotlar sharofati bilan paydo bo‘lgan ma’rifiy imkoniyatlarni qo‘llashga zamin 

yaratadi. Shuningdek, mazkur mexanizm shaxs ma’naviy dunyosini turli salbiy 

illatlar va holatlar ta’siridan muhofaza qilish imkonini beradi.  

Jamiyatda bunday mexanizmning shunchaki mavjudligi shaxs ma’naviy 

kamoloti ta’minlanganini anglatmaydi, albatta. Buning uchun mazkur mexanizm 

avvalo, yuksak ma’naviy maqsadlar uchun xizmat qilmog‘i, shuningdek, turfa 

nomaqbul ma’naviy, siyosiy va mafkuraviy ta’sir hamda tazyiqlardan xoli 

bo‘lmog‘i darkor. Tilga olingan institutlar faoliyatining yuksak ma’naviy 

maqsadlar sari yo‘naltirilmaganligi yoxud ma’naviy kamolot bilan bog‘liq 

bo‘lmagan maqsadlar sari yo‘naltirilganligi ularning ma’naviy-ma’rifiy va 

tarbiyaviy imkoniyatlarining behuda sovrilishiga olib keladi. Masalan, ma’rifiy va 

madaniy institutlarni ko‘pgina rivoj topmagan mamlakatlarda ham uchratish 

mumkin. Biroq bu institutlar faoliyati yuksak ma’naviy maqsadlar sari 

yo‘naltirilmaganligi tufayli ularning jamiyat a’zolari ma’naviy dunyosini 

shakllantirishdagi o‘rni sezilmaydi.  

O‘zbekistonda ham shaxs ma’naviy kamolotiga xizmat qilishga qodir ijtimoiy 

mexanizm shakllanib bo‘lgan. Bu mexanizm, sovet davridagi mafkuraviy 

tazyiqlarga qaramasdan qator ijobiy natijalarga erishgani, shaxs ma’naviy 

qiyofasining shakllanishi jarayoniga baholi qudrat ta’sir ko‘rsatib kelgani ham rost. 

Biroq shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlovchi ijtimoiy mexanizmning tom 

ma’nodagi rivojiga mustaqillik yillarida zamin yaratildi. Keyingi yillarda shaxs 

ma’naviy kamolotini ta’minlovchi ijtimoiy mexanizm rivoji yangi bosqichga 

ko‘tarildi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 26-martdagi PQ-

5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”21 qarorining qabul qilinishi va hayotga tatbiq etila 

boshlanishi shundan dalolat beradi. Mazkur qarorda mamlakatda ma’naviy-

ma’rifiy jarayonlarni tashkil etishda yaxlit tizim mavjud emasligi, xalqimiz, 

ayniqsa, yoshlarni ma’naviy tahdidlardan himoya qilish borasida yetarli darajada 

tashkiliy-amaliy va ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmayotgani, ushbu yo‘nalishda 

davlat tashkilotlari, fuqarolik jamiyati institutlari, ommaviy axborot vositalari 

hamda xususiy sektorning ijtimoiy hamkorligi samarali yo‘lga qo‘yilmaganligi 

qayd etiladi. Shuningdek, ushbu hujjatda sohadagi ishlarni muvofiqlashtirishning 

yagona tizimini yaratish zarurligi ko‘rsatib o‘tildi. Chuqurroq fikrlaganda, bu 

o‘rinda gap aynan shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlovchi ijtimoiy mexanizmni 

takomillashtirish xususida ketayotganiga amin bo‘lish mumkin. 

Tadqiqotchining fikriga ko’ra, kelgusida shaxs ma’naviy kamolotini 

ta’minlovchi ijtimoiy mexanizmni takomillashtirish borasida qator vazifalarga 

e’tiborni qaratish zarur. Jumladan: 

 
21 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 26 martdagi PQ-5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini 

tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” qarori.// lex.uz/docs/5344692 
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birinchidan, ma’naviy kamolotni ta’minlovchi mexanizm tarkibiga kiruvchi 

institutlarning jamiyat ehtiyojlariga mos holda faoliyat ko‘rsatishini ta’minlash 

kerak;  

ikkinchidan, jamiyat a’zolarini ma’naviy jihatdan rivojlantirishni ma’rifiy va 

madaniy institutlar faoliyatining asosiy maqsadlaridan biri sifatida belgilab qo‘yish 

lozim;  

uchinchidan, ushbu mexanizm tarkibiga kiruvchi institutlarning intellektual 

resurslarini ko‘paytirish zarur;  

to‘rtinchidan, ushbu mexanizm tarkibiga kiruvchi institutlarning moliyaviy 

resurslarini boyitish darkor;  

beshinchidan, tegishli institutlarning moddiy-texnika bazasini mustahkamlash 

kerak;  

oltinchidan, ma’rifiy va madaniy tashkilot xodimlarining malakasini oshirish 

tizimini zamonaviylashtirish lozim. 

Tadqiqotda уаngi ijtimоiу muhit – уаngi mа’nаviу mаkоnni shаkllаntirish, 

bunda О‘zbеkistоndаgi sоg‘lоm mа’nаviу-ruhiу muhitni уаnаdа mustаhkаmlаsh, 

mа’nаviу ishlаb chiqаrish jаrауоnigа оptimаl tus bеrish, mа’rifiу tizimni 

tаkоmillаshtirish hаmdа shаxs mа’nаviу qiуоfаsining shаkllаnishini uzluksiz 

hаmdа izchil dаvоm еttirish zarurati ochib berilgan. Buning uchun anа shundау 

mеxаnizm vаzifаsini bajaruvchi mа’rifiу vа mаdаniу tаshkilоtlаrning sаmаrаli vа 

mаqsаdgа muvоfiq fаоliуаt kо‘rsаtishini tа’minlаsh, ular fаоliуаtini ijtimоiу 

еhtiуоjlаrgа mоslаshtirish, uni kishilаr mа’nаviу kаmоlоtigа уо‘nаltirish, zаruriу 

rеsurslаr bilаn bоуitish, ulаrdа xizmаt qilауоtgаn xоdimlаr sаlоhiуаtini оshirish 

muhim vаzifа ekanligi qayd etilgan.  

XULOSA 

Yangi O‘zbekistonda amalga oshirib kelinayotgan iqtisodiy islohotlar nafaqat 

jamiyatning turli sohalarini, balki jamiyat a’zolarining ma’naviy qiyofasini ham 

tubdan o‘zgartirmoqda. Xususan, kishilar kayfiyati va tasavvurlarida, bilimlari va 

e’tiqodida, fazilatlari va xislatlarida, qadriyatlari va orzu-umidlarida mutlaqo yangi 

xususiyatlar ko‘zga tashlanmoqda. Shuning uchun iqtisodiy islohotlarning shaxs 

ma’naviy qiyofasiga ta’siri sabablari va oqibatlarini, mazmuni va shakllarini, 

salbiy jihatlarini bartaraf etish yo‘llarini aniqlash masalasi dolzarb muammoga 

aylanmoqda. Olib borilgan tadqiqot asosida quyidagi xulosalarga kelingan: 

1. “Ma’naviy qiyofa” tushunchasi insonning mohiyatini anglab olishga 

qaratilgan falsafiy mulohazalar natijasida yuzaga kelgan tushunchalar – (“ma’nas”, 

“ma’no”, “ma’naviylik”, “ma’naviyat”) turkumiga kiradi. Ularning birinchisi 

Qadimgi Hind falsafiy ta’limotlarida vujudga kelgan, boshqalari islom falsafasi 

negizida shakllangan. “Ma’naviy qiyofa” inson ichki dunyosini ifodalashda 

qo‘llaniladigan kategoriyadir, u insonning insoniyligini, uning ichki olamidagi 

ijobiy elementlarni ifodalovchi tushuncha hisoblanadi. 

2. Shaxs ma’naviy qiyofasi murakkab tarkibiy ko‘rinishga ega bo‘lib, avvalo 

hissiylik va aqliylik elementlari yig‘indisidan iborat. Shuning bilan bir qatorda u 

shaxsning sifatiy xususiyatlarini ifodalovchi, qadriyatlari va orzu-umidlarini aks 
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qiluvchi elementlarni ham o‘z ichiga oladi. Nihoyat, ma’naviy qiyofa deganda 

shaxs irodasi va ma’naviy jur’ati darajasi ham nazarda  tutiladi. 

3. Insonning ma’naviy qiyofasi uning kundalik xulqida, yurish-turishi, xatti-

harakatida, Vatanga muhabbat, uning manfaatlari yo‘lidagi fidoyilikda, o‘z kasbiga 

munosabati va jamiyat a’zolariga munosabatida hamda sodir bo‘layotgan ijtimoiy 

jarayonlarga munosabatida namoyon bo‘ladi. 

4. Shaxs ma’naviy qiyofasi shakllanishi quyidagi xususiyatlarga ega: a) 

inson ma’naviy qiyofasi tarixiy taraqqiyot davomida davr ijtimoiy muhitiga 

hamohang tarzda qaror topadi; b) shaxs ma’naviy qiyofasi konkret davrda konkret 

jamiyatda kechayotgan ijtimoiy jarayonlar ta’sirida shakllanadi; v) shaxs ma’naviy 

dunyosi konkret shaxsning hayoti va faoliyati bilan bog‘liq omillar ta’sirida 

o‘zgarib, evrilib boradi. 

5. Davr ijtimoiy muhiti shu davr kishilari ma’naviy olamining 

paradigmasini, modelini belgilab beradi, ammo bu model turli jamiyatlarda turli xil 

shaklga ega bo‘ladi. Bir davrda turli jamiyatlarda yashagan kishilar ma’naviy 

qiyofasining bir xil paradigmaga ega bo‘lgan holda turli shakllar kasb qilishining 

sababi shundaki, shaxs ma’naviy olami nafaqat davr ijtimoiy muhiti, balki 

jamiyatda kechayotgan  turfa ijtimoiy jarayonlar ta’sirida ham shakllanadi va shaxs 

hayoti va faoliyati bilan bog‘liq omillar ta’sirida ham evriladi. Bu omillar 

turkumiga mikromuhit, insonning ijtimoiy kelib chiqishi, salomatligi me’yori, 

qobiliyatlari, kasb-kor, ma’lumoti va tarbiyalanganligi darajasi, o‘z-o‘zini 

tarbiyalashi darajasi kiradi.  

6. O‘zbekistonda amalga oshirilgan iqtisodiy islohotlar shaxs ma’naviy 

qiyofasining tubdan o‘zgarishiga sabab bo‘ldi. Mazkur iqtisodiy islohotlarni to‘rt 

bosqichga davrlashtirish mumkin. Uning birinchi bosqichida (1991-2000 yy) 

mamlakatni iqtisodiy tanazzuldan olib chiqish va bozor munosabatlari negizlarini 

shakllantirish, ikkinchi bosqichida (2000-2016 yy) bozor islohotlarini 

chuqurlashtirish va makroiqtisodiy barqarorlikni ta’minlash, uchinchi bosqichida 

(2016-2021 yy) milliy iqtisodiyotni yanada rivojlantirish va liberallashtirish, 

to‘rtinchi bosqichida (2022-yildan boshlab) mamlakat iqtisodiy potensialini 

yuksaltirish maqsad qilib qo‘yilgan. 

7. Iqtisodiy islohotlar shaxs ma’naviy olamining takomil topishiga sabab 

bo‘ldi. Odamlar kayfiyati ijobiy tomonga o‘zgarishi, ishlab chiqarish jarayonlariga 

e’tiborning ortishi, qadriyatlar tizimida ayrim qadriyatlar qadrsizlanishi va 

boshqalari qadriyatlar iyerarxiyasidagi o‘z mavqeyini yo‘qotishi hamda yuzaga 

kelgan vaziyatda o‘z oldiga aniq maqsad qo‘ygan va bu maqsad sari uzluksiz 

intiladigan kishilar soni ko‘payishi shular jumlasidandir. 

8. Yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda shaxs ma’naviy qiyofasida xaridga 

moyillik, boqimandalik, iqtisodiy bilimning yetishmasligi, hashamatga moyillik, 

molparastlik, shuhratparastlik, isrofgarchilik, milliy urf-odatlar va an’analarni 

mensimaslik kabi illatlar, kam ta’minlangan kishilarning bir qismida ijtimoiy 

passivlik, intiluvchanlikning tanqisligi, qadriyatlar qadrsizlanishi, ijtimoiy 

normalarni buzish kabi salbiy holatlar ko‘zga tashlanmoqda. 

9. Iqtisodiy islohotlar vujudga keltirgan yangi iqtisodiy shart-sharoitlarda 

shaxs ma’naviy qiyofasida sodir bo‘layotgan salbiy o‘zgarishlarning oldini olish, 
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uni yuksaltirish uchun mamlakatda, birinchidan, yangi ma’naviy makonni 

shakllantirish, ikkinchidan, shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlovchi mexanizmni 

takomillashtirish zarur bo‘ladi.  

Yuqorida keltirilgan xulosalarga asoslanib, quyidagilar taklif-tavsiyalarni 

amaliyotga joriy etish maqsadga muvofiq deb hisoblangan: 

a) yangi ma’naviy makonni shakllantirish borasida:  

iqtisodiy islohotlar mohiyatini jamoatchilikka yetkazish ishlarini 

rejalashtirishning yangi uslubiyotini ishlab chiqish; 

oila, mahalla, ta’lim muassasalari va mehnat jamoalaridagi ijtimoiy-ma’naviy 

muhitni o‘rganish yuzasidan sotsiologik so‘rovlarni davlat organlari buyurtmasi 

asosida amalga oshirish amaliyotini tatbiq etish; 

tarbiya va targ‘ibotga doir maxsus ilmiy izlanishlarni amalga oshirish; 

“Oilaviy tarbiya” ruknida oilalarga metodik yordam beruvchi, turli 

maslahatlarni o‘z ichiga olgan manbalarni yaratish;  

axloq qadriyatlarini ulug‘lovchi adabiyot va san’at asarlarini yaratuvchi 

ijodkorlarni rag‘batlantirish tizimini takomillashtirish; 

ma’naviy-ma’rifiy ishlarni monitoring qilishning ilmiy asoslangan, 

zamonaviy va samarali texnologiyasini yaratish; 

“Barkamol inson shaxsi: nazariy modeli, ma’naviy oriyentirlari va 

shakllantirish strategiyasini” ishlab chiqish; 

b) shaxs ma’naviy kamolotini ta’minlovchi mexanizmni takomillashtirish 

borasida: 

tegishli normativ hujjatlarni qabul qilish orqali madaniyat va ma’rifat 

maskanlarini resurslar bilan ta’minlovchi tashkilotlar o‘rtasidagi munosabatlarga 

pragmatik tus berish; 

mahalliy hokimiyat organlarining ma’rifiy va madaniy tashkilotlar moliyaviy 

resurslarini boyitib borishdagi mas’uliyatini keskin oshirish; 

ma’rifiy va madaniy tashkilotlarga metsenatlik yordamining huquqiy 

asoslarini yaratish yoki mavjudlarini takomillashtirish maqsadga muvofiq. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В последние 

десятилетия мир переходит к новой модели развития общества, полностью 

соответствующей принципам концепции развития человека, ставит человека 

в центр развития, повышая возможности личности в экономическом росте, 

обеспечивая удовлетворение ее духовных и материальных потребностей, 

уделяя основное внимание обеспечению более полноценного и 

качественного образа жизни.  В силу этого согласование экономических 

реформ с интересами человека и общества, повышение политической 

активности личности и ее роли в обществе становится приоритетом 

стратегий развития. Востребованным становится выявление влияния 

экономических реформ на социальную, политическую, культурную жизнь и 

духовный облик человека, а также его эмоциональные, психические, 

качественные, ценностные и волевые аспекты. 

В мировой науке и ведущих научных центрах проводятся 

инновационные исследования по определению влияния экономических 

процессов на мировоззрение человека, его благосостояния и потенциала 

экономического роста, составляющие компонент прогресса человека. В 

частности, возрастает необходимость исследования культурно-этических, 

образовательных, интеллектуальных факторов духовного образа личности в 

целях обеспечения развития и устойчивого развития, а также функций 

институциональных систем, исторических, социальных и личностных 

аспектов, и происходит влияние социальных процессов на 

жизнедеятельность человека в ее совершенствовании, необходимости 

исследования показателей построения устойчивой духовной среды. При 

этом, приоритетным становится разноракурсная трактовка связи 

«экономические процессы - духовный мир человека», в число которых 

входит приоритетная задача формирования духовного образа человека, 

внедрения социальных механизмов его всестороннего развития, воспитания 

образованного и интеллектуально развитого поколения.  

В нашей стране проводятся масштабные реформы, прилагаются 

глубокие усилия для налаживания стабильного экономического роста, 

качественного образования, систем медицинской и социальной защиты, 

построения справедливого и современного государства. «Мы 

последовательно продолжим нашу масштабную деятельность по решению 

актуальных вопросов и проблем, важных для развития нашего общества. В 

ближайшие годы нашей приоритетной задачей станет вхождение в ряды 

наиболее развитых стран мира, обеспечение свободной и благополучной 

жизни нашего народа. На данный момент актуальными остаются задачи 

формирования нового имиджа нашей страны, всесторонней поддержки 

реализации потенциала наших граждан, защиты основных прав и законных 

интересов нашего населения»22. На данный момент, в новых экономических 

 
22 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.53. 
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условиях, важно предотвращать негативные ситуации в духовном мире 

личности, исследовать влияние экономических процессов, причины 

изменения настроения и представления личности, его качеств и ценностей, 

формирование нового духовного пространства и определение путей 

совершенствования. 

Настоящая диссертационная работа в определенной степени служит 

реализации задач, определенных в указах Президента Республики 

Узбекистан №УП-158 от 11 сентября 2023 года «О стратегии Узбекистана – 

2030», №УП-60 от 28 января 2022 года «О стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022-2026 годы», №УП-6003 от 2 июня 2020 года «Об 

улучшении позиций Республики Узбекистан в международных рейтингах и 

индексах и внедрении нового механизма системной работы с ними в 

государственных органах и организациях», Постановлении №ПП-5040 от 26 

марта 2021 года «О мерах по коренному совершенствованию системы 

духовно-просветительской работы», №ПП-246 от 18 мая 2022 года «О мерах 

по обеспечению гармонии научного потенциала и практической 

деятельности по работе с международными рейтингами и индексами» и 

Постановлений Кабинета Министров Республики Узбекистан №23 от 18 

января 2021 года «Об утверждении концепции развития государственной 

политики в сфере молодежи в Узбекистане до 2025 года», №83 от 21 февраля 

2022 года «О дополнительных мерах по ускорению реализации 

национальных целей и задач в области устойчивого развития до 2030 года», а 

также и реализация задач, определенных в других нормативных правовых 

документах, связанных с данной областью. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное исследование выполнено в рамках 

приоритетного направления развития науки и технологий Республики I. 

«Формирование системы социальных, правовых, экономических 

инновационных идей информационного общества и демократического 

государства и пути их реализации». 

Степень изученности проблемы. В конце XX и начале XXI века 

существенные изменения в мировоззрении и менталитете личности усилили 

научный интерес к духовному миру человека.  В результате, на суд научной 

общественности были переданы анализ изменений, происходящих в 

духовном мире современного человека М.Бирнхола, трактовка Д.Кросби 

причин нигилистических настроений в современном человеке, 

постмодернистская духовность человека Ж.Ф.Лиотара, Р.Рейнхольда об 

особенностях духовного мира современного человека23.  

 
23 Bjornholt M. Modern Men A Norwegian 30-Year Longitudinal Study of Intergenerational Transmission and 

Social Change. Doctoral Dissertation. – Örebro, 2014; Crosby D. The Specter of the Absurd: Sources and Criticisms 

of Modern Nihilism. - Albany: State University of New York Press, 1988; Lyotard J.F. La condition postmoderne: 

rapport sur le savoir. – Paris: Minuit, 1979; Reinhold N. The Nature and Destiny of Man, Vols 1-2. – London, 

Westminster John Knox Press, 1996. - 684 p. 
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В странах Содружества Независимых Государств специалисты обратили 

внимание на эту проблему еще в 70-80-х годах прошлого века24. Однако в 

XXI веке, по мере ускорения трансформации духовного мира личности, эта 

проблема стала изучаться системно и последовательно. В частности, если 

А.Аверин, Г.Абсалямова и Г.Байгулова обобщили философские 

представления о структурном строении духовного мира человека, 

Н.Андрюшина обсудила закономерности формирования духовного мира 

человека, Л.Зорилова - причины для формирования духовных идеалов 

человека, М.Красильникова описала влияние социальных процессов на 

духовный образ человека25. 

В Узбекистане проблемы, связанные с духовностью и духовным образом 

человека, в трудах таких ученых как М.Абдурахмонов, С.Отамуродов и 

Ш.Ризаев, М.Хаджиева, С.Мирзалиев и М.Адашева, Х.Ахметов, 

М.Имомназаров, Р.Норлиев, Р.Рузиева, Р.Рустамов, Б.Турдиев, А.Эркаев, 

А.Шарипов, Ф.Юлдашова, А.Хайдаров, которые ракрыли смысл понятия 

«духовность» в контексте изменений в духовной сфере общества. В научных 

работах Дж.Джабборова, И.Каримова, А.Маврулова, А.Мухторова, 

К.Назарова, И.Тухтарова, С.Чориева анализируются трансформационные 

процессы в духовном мире личности26. 

 
24 Анисимов С.Ф. Духовные ценности: производство и потребление. – М.:Мысль, 1988; Вишневский С.С. 

Формирование духовного облика советского человека. – М.: Мысль, 1986; Сычев Ю. В. Микросреда и 

личность. – М.: Мысль, 1974; Попова М.А., Филиппова Е.И. Духовный мир личности и атеизм. – М.: 

Политиздат, 1979. 
25 Аверин А. Н. Структура духовного мира человека. // Вестник Воронежского государственного 

университета, 2008, №1. – C.71-76; Абсалямова Г.Г., Байгулова Г.С. О сущности и структуре духовности 

личности.// Вестник Череповецкого государственного университета, 2012, №2. – C.104-107; Андрюшина 

Н.Е. Духовный мир личности как социально-философская проблема: Автореф. дисс... канд. ф.н. – М.:МПГУ, 

1992; Зорилова Л.С. Духовные идеалы личности: теория, история и современные проблемы формирования: 

Автореф. дисс. д. культурол. н. –  М: МГИК,1999; Красильникова М. Динамика социальных настроений и их 

влияние на поведение населения. // Мониторинг общественного мнения: экономические и социальные 

перемены, 2002, - №1. – C.92-98 
26 Отамуродов С., Абдураҳмонов М., Ризаев Ш. Ўзбекистонда маънавият соҳасидаги ислоҳотлар: 

ривожланиш босқичлари, эришилган натижалар ва истиқболи.- Т.:Академия, 2010; Ҳажиева М.С. Ёшлар 

тарбиясида маънавий-маърифий концепцияларни ўрни ва роли.// Маънавий-маърифий ишлар тизимини 

тубдан такомиллаштиришнинг долзарб масалалари. Респ. конф. мат.- Т., 2021; Мирзалиев С.М., Адашова 

М.М. Миллий маънавият ривожи – жамият маънавий тараққиётининг асосидир.// Oriental renaissance: 

Innovative, educational, natural and social sciences, 2022, -№23, -Б.793-802; Ахметов Х.А. Ўзбекистонда 

жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикаси (ижтимоий-сиё-сий таҳлил): Сиёс.ф.д. (DSc) дисс. 

автореф. – Т.: ДБА, 2018; Имомназаров М. Миллий маънавиятимизнинг такомил босқичлари.  – Т., 1996; 

Норлиев Р.И. Миллий тараққиёт ва маънавий юксалишнинг ўзаро алоқадорлик хусусиятлари: Фалс.ф.н.... 

дисс. автореф. – Т.: ЎзМУ, 2011; Рўзиева Р.Х. Жамиятнинг маънавий янгиланишида миллий ва 

умуминсоний қадриятлар уйғунлигини шакллантириш масалалари: Фалс.ф.н.... дисс. автореф.- Т.:ЎзМУ, 

2012; Рустамов Р.Р. Геополитик рақобат шароитида маънавий тарғибот системасидаги атрибутив 

ўзгаришлар: муаммолар ва ечимлар: Фалс. д. (PhD) дисс. – Самарқанд: СамДУ, 2019; Турдиев Б.С. 

Ўзбекистонда демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар стратегияси: Фалс.д. (PhD) 

дисс. автореф. – Бухоро: БухДУ, 2021; Эркаев А.П. Маънавиятшунослик. Икки томлик. – Т.: Маънавият, 

2018; Шарипов А.З. Янги Ўзбекистонда маънавий-мафкуравий ислоҳотлар трансформациясининг 

ижтимоий-фалсафий таҳлили: Фалс.ф.д. (DSc) дисс. автореф. – Бухоро: БухДУ, 2021; Юлдашова Ф. 

Ўзбекистонда глобаллашув шароитида маънавий янгиланишнинг ўзига хос хусусиятлари: Фалс. д. (PhD) 

дисс. автореф. – Т.:ЎзМУ, 2019; Ҳайдаров А. Ҳаракатлар стратегияси ва маънавий юксалиш. – Т.: 

Донишманд зиёси, 2020; Жабборов Ж.А. Маънавий эҳтиёжлар юксалиши – жамият ривожланишининг 

муҳим омили сифатида: Фалс.д. (PhD) дисс. автореф. – Самарқанд: СамДУ, 2023; Каримов И.А. Юксак 

маънавият – енгилмас куч. – Т.: Маънавият, 2008; Маврулов А. Маънавият – эҳтиёж маҳсули. // Шарқ 

юлдузи, 2010, - №4. -Б.3-7; Мухторов А. Глобаллашув шароитида маънавий таҳдидларни бартараф этиш 
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Научные работы по данной теме, безусловно, сыграли важную роль в 

определении содержания и формировании духовного образа человека. 

Однако назрела необходимость вынести в качестве отдельного объекта 

исследования аспекты, связанные с влиянием экономических процессов на 

духовный облик человека. В данной диссертационной работе внимание 

сосредоточено на реализации этой потребности, определении значения 

экономических реформ в формировании духовного образа человека. 

Связь диссертационного исследования с научно-

исследовательскими планами высшего образовательного учреждения, 

где выполнена диссертация. Диссертация выполнена в соответствии с 

планом научно-иследовательской работы Каршинского государственного 

университета в рамках научного направления пункта II «Объективные 

условия и субъективные факторы формирования совершенной личности 

человека» (2020-2025 гг.). 

Цель исследования – раскрыть влияние реализуемых в Узбекистане 

экономических реформ на моральный облик личности. 

Задачи исследования: 

анализ научно-философских представлений понятия «духовный образ»; 

определение особенностей, характерных для процесса формирования 

духовного образа человека; 

обобщение итогов стратегии экономических реформ, реализуемых в 

Узбекистане, и реализации основных результатов ее; 

доказать, что под влиянием экономических реформ произошли 

кардинальные изменения в духовном облике человека;  

определить возможности улучшения духовного облика человека в новых 

экономических условиях. 

Объектом исследования были выбраны структурные компоненты 

духовного образа человека и институты, влияющие на его формирование. 

Предметом исследования является изучение изменений, 

произошедших в содержании и характере духовного образа человека в 

период экономических реформ в Узбекистане. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы 

научного познания как анализ и синтез, комплексный подход, системно-

функциональный подход, контент-анализ, ретроспективный анализ, 

диалектический, синергетический, социометрический анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

с точки зрения философии обоснованы чувства и переживания, 

характерные для духовного образа человека (эмоциональные), знания и 

убеждения (душевные), добродетели и характер (качественные), ценности и 

духовный идеал (аксиологические), а также диалектическая взаимосвязь воли 

и морального мужества (волевых) характеристик и их проявление в 

практической деятельности человека; 

 
омиллари. - Т.: Маънавият, 2015; Назаров Қ. Қадриятлар тизимининг барқарорлиги ва ўзгаришлари. – Т., 

1994; Тухтаров И.М., Эргашев У., Умурзақов А. Мафкуравий омиллар ва ёшлар тафаккури.// Yosh 

Tadqiqotchi, 2022, №4;   Чориев А. Инсон фалсафаси. Мустақил шахс. Иккинчи китоб. – Т.: Чинор, 2002;  
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доказано, что атмосфера времени и социальные реформы определяют 

оптимистическое или пессимистическое отношение к обществу в 

формировании парадигмы духовного образа человека, а экономические 

реформы приводят к изменению отношения к знаниям и ценностям, что 

политические реформы развивают чувство ответственности и 

сопричастности, культурные реформы повышают грамотность, поднимают 

духовно-образовательный уровень;  

логически доказано, что экономические реформы, основанные на 

принципе «экономические процессы – человек», вызывают положительные 

изменения в сознании человека и превращаются в систему, повышающую 

благосостояние людей, что, обеспечивая гармонию экономических свобод и 

интересов, повышая экономический потенциал страны, это вызывает 

изменение морального облика личности;  

на основе философской правомерности раскрыта необходимость 

устранения таких пороков как склонность к покупке, снисходительность, 

честолюбие, расточительность, социальная пассивность, пренебрежение 

нормами поведения, проявляющихся в трансформационных экономических 

условиях, путем повышения духовного потенциала и обогащения 

финансовых ресурсов. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

обосновано, что духовный образ человека выражается в его поведении, 

что он придает качество и направленность поведению, патриотизму, 

самопожертвованию, проявляется в отношении к своей профессии, 

представляет человека с высокой добродетелью и гуманитарными 

убеждениями, и ценностями;   

выявлены для формирования духовного образа человека такие факторы, 

как здоровая микросреда, здоровье, способности, профессия, образование, 

воспитание, саморазвитие и доказано, что его формирование представляет 

собой сложный процесс, основанный на определенных закономерностях; 

выявлены принципы духовного пространства, формирующего духовный 

образ человека, такие как обеспечение свободы и безопасности, прочность 

духовно-духовной среды, формирование образовательной системы, 

проникнутой гуманитарными идеями, также и обоснована необходимость 

развития семейного воспитания в построении духовного пространства. 

Достоверность результатов исследования объясняется обращением к 

теоретическим воззрениям, методам и подходам исследования, 

использованным в процессе исследования, официальными источниками, 

фактами, статистическими данными, результатами социологических опросов, 

определением понятия, разработанного в соответствии с требованиями 

методологии и логики научных исследований, предложениями, 

разработанными на основе опубликованных научных статей, апробации на 

республиканских и международных конференциях, а также выводов, 

сделанных по результатам научно-исследовательской работы,  

рекомендациями, основанными на том, что они реализованы на практике, а 

полученные результаты одобрены уполномоченными организациями.   
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Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования основана на концептуальных 

идеях продвижения исследований духовного образа человека, выведения 

духовно-просветительских знаний на новый уровень в научно-теоретическом 

и методологическом аспектах, научных исследований в области науки и 

образования как методологической основы в научно-исследовательской 

работе, в процессе реализации реформ в области стратегии развития и 

культурно-просветительских учреждений, махаллей, семейных центров, 

центров, занимающихся развитием духовного потенциала, духовных центров 

культурного образования, определяются их использованием в практических, 

повседневных делах. 

Практическая значимость результатов исследования заключается во 

внедрении духовной работы духовно-просветительских центров и различных 

социальных учреждений, новых нормативно-правовых документов по 

обеспечению духовной зрелости человека, путей вывода духовной сферы на 

новый уровень, объясняется возможностью использования  их при 

разработке дорожых карт и программ, что их можно использовать для 

защиты образовательного процесса от моральных угроз политических 

партий, негосударственных некоммерческих организаций в деятельности 

учреждений, реализующих политику в контексте «экономические процессы – 

человек», институтов гражданского общества и тем, что их можно 

использовать при создании методического обеспечения, при обогащении 

содержания таких предметов как «Философия», «Религия», «Духовность», а 

также в круглых столах - беседах со студентами.  

Внедрение результатов исследования. На основе научных результатов, 

полученных при изучении характера воздействия экономических реформ на 

духовный облик человека: 

теоретические соображения относительно проявления и взаимосвязи 

чувства и переживания, характерных для духовного образа человека 

(эмоциональные), знаний и убеждений (душевные), добродетели и характера 

(качественные), ценности и духовного идеала (аксиологические), а также 

диалектическая взаимосвязь воли и морального мужества (волевых) 

характеристик и их проявление в практической деятельности человека 

послужили реализации программ и проектов, связанных с последовательным 

внедрением государственной политики в сфере молодежи Союзом молодежи 

Узбекистана, в том числе использовались в духовно-просветительской 

деятельности, проводившейся в течение 2023 года (Справка Центрального 

совета Союза молодежи Узбекистана № 04-13/763 от 30 августа 2023 года). В 

результате, это послужило коллективному обучению в образовательном 

процессе, дальнейшему совершенствованию практико-технологической 

системы развития лидерских качеств у студентов и молодежи, повышению 

социальной активности и усилению доминантных качеств; 

выводы и рекомендации  о том, что веление времени и социальные 

реформы определяют оптимистическое или пессимистическое отношение к 

обществу в формировании парадигмы духовного образа человека, а 
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экономические реформы приводят к изменению отношения к знаниям и 

ценностям, что политические реформы развивают чувство ответственности и 

сопричастности, культурные реформы повышают грамотность, поднимают 

духовно-образовательный уровень, использовались при подготовке 

сценариев передач «Oltin voha», «Najot-bilimda», «Tahlil va taqqos» 

Кашкадарьинской областной телерадиокомпании Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана в 2023 году (Справка №05/159 

Кашкадарьинской областной телерадиокомпании Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана). В результате, это послужило тому, что 

решаются основные задачи по совершенствованию духовного облика 

человека, сохранению духовного наследия, воспитанию подрастающего 

молодого поколения в духе уважения к национальным, духовным и 

общечеловеческим ценностям, а также влиянию экономических реформ в 

Узбекистане на духовное развитие образа человека, послужило обеспечению 

научного и популярного характера программ, предоставляя зрителям 

возможность получить необходимую информацию;  

научные выводы и практические рекомендации о том, что 

экономические реформы, основанные на принципе «экономические процессы 

– человек», вызывают положительные изменения в сознании человека и 

превращаются в систему, повышающую благосостояние людей, что, 

обеспечивая гармонию экономических свобод и интересов, повышая 

экономический потенциал страны, это вызывает изменение морального 

облика личности, были использованы в пропагандистской работе Пункта 9 II-

направления программы мероприятий на 2023 год Республиканского центра 

духовности и просветительства направлен на реализацию принципа «Новый 

Узбекистан – народолюбивое государство», приоритетного направления в 

продвижении содержания и сущности реформ в рекламных мероприятиях 

(Справка Центра Духовности и Просветительства Республики от 30 августа 

2023 года №02-22/898). В результате, реализованная в Узбекистане стратегия 

экономических реформ и ее внедрение послужили реализации мероприятий в 

духовно-просветительской сфере, разработке методических пособий для 

пропагандистов; 

научные выводы и практические рекомендации о необходимости 

устранения таких пороков как склонность к покупке, снисходительность, 

честолюбие, расточительность, социальная пассивность, пренебрежение 

нормами поведения, проявляющихся в трансформационных экономических 

условиях, путем повышения духовного потенциала и обогащения 

финансовых ресурсов были использованы при реализации научно-

практического проекта № А-1-173 «Разработка технологии и методики 

формирования образования молодежи с учетом наших национальных 

ценностей» (2021-2022 годы), осуществляемого в Каршинском 

государственном университете (Справка №04/2978 Каршинского 

государственного университета от 21 августа 2023 года). В результате, это 

послужило определению структурной схемы и особенностей формирования 

духовного образа человека, раскрытию характера влияния экономических 
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реформ в Узбекистане на духовный образ человека, обоснованию 

необходимости ликвидации пороки, проявившиеся в новых экономических 

условиях. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

обсуждались на 5 международных и 6 республиканских научно-практических 

конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

исследования опубликовано 17 научных работ, в том числе 6 научных статей 

в научных изданиях, рекомендованных к публикации основных научных 

результатов диссертаций ВАК при Министерстве высшего образования, 

науки и инноваций Республики Узбекистан (4 – в республиканских и 2 - 

опубликованы в зарубежных журналах). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения и списка использованной литературы. Общий объем 

диссертации составляет 118 страниц 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» диссертации раскрывается актуальность и 

востребованность темы исследования, ее актуальность для приоритетных 

направлений развития науки и технологий в республике, ее связь с научно-

исследовательской работой высшего учебного заведения, в котором 

проводится исследование, разъясняется степень изученности проблемы, цель 

и задачи исследования, объект, предмет, методы. Также описываются 

научная новизна, практические результаты, достоверность и научно-

практическая значимость результатов исследования, приводятся сведения о 

внедрении, апробации, опубликованности, структуре и объеме диссертации. 

Первая глава диссертации называется «Теоретические основы 

исследования духовного образа человека», в которой рассмотрены 

содержание и структура понятия «духовный образ», изучаются особенности 

формирования духовного образа человека. 

Мыслители Востока и Запада, рассуждавшие о природе человека, 

пытались определить ее сущность, начало, делающее человека человеком. 

Благодаря этим усилиям в обращение был введен ряд понятий. Одним из 

важнейших таких понятий является понятие «смысл». «Маънас» на 

санскрите означает ум. Как одна из архонических концепций 

древнеиндийской философии, она является источником всех проявлений, 

состояний и деятельности сознания – интеллекта, понимания, эмоций, 

чувств, интуиции, воли и т. д. Оно принадлежит телу и появляется вместе с 

телом. Понятие «смысл» стало занимать место в учениях других стран, 

благодаря культурным связям между странами Ближнего Востока, Средней 

Азии и Китая. В частности, ранние исламские богословы приняли это 

понятие в форме «смысла»27. Понятие «смысл» создало основу понятия 

«духовность». «В понимании Руми духовность – это суть истины. Человек 

 
27 См.: Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”,1999.- Б. 16 
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избавляется от эго, уходит от себя, достигает его через смерть и 

воссоединяется с ним. Следовательно, духовность в суфийском толковании – 

это распространение Шариата, Тариката, Просветления, истины в 

человеческом разуме, эмоциях и воле»28. На протяжении многих столетий 

после Джалалуддина Руми понятие «духовность» использовалось 

преимущественно в религиозном контексте29. Это можно увидеть, например, 

в произведении Алишера Навои «Лисон ут-тайр»30. В философских 

источниках советского периода оно употреблялось как категория, 

соответствующая понятию «духовность». За годы независимости под 

влиянием различных социальных процессов трактовка понятия радикально 

изменилась. 

Согласно диссертанту, при применении понятия «духовность» к 

человеку используется понятие «духовный образ». Согласно исследованию, 

«духовный образ есть сумма всех положительных, человеческих качеств, 

черт, характеристик, характеризующих человечность человека, единство 

его разума и деятельности, отношение человека к человеку, человека к 

природе», человека к обществу, социальной системе, в которой он живет, 

то, что оно проявляется в его отношениях с правовыми и этическими 

нормами, требованиями, принципами и правилами, существующими в 

обществе».  

Эти достоинства, черты и характеристики придают цельность и 

устойчивость существованию человека, придают определенную 

направленность его жизнедеятельности. 

В диссертации структурная структура духовного образа человека 

выражена следующим образом: (См.: Рисунок 1) 

 

 
Рисунок 1. Структурное строение духовного образа человека 

 

По мнению исследователя, духовный образ человека ярко проявляется в 

его деятельности. В частности, это: 

- есть чувство, формирующее внутренний мир человека, есть состояние 

души, есть некая информация и знания, которые он приобрел, есть явление, 

которое приобрело значение, есть предел, ставший смелостью - все это есть в 

его повседневном поведении, проявляется в его поведении. Эти элементы 

 
28 Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”, 1999. – Б. 16. 
29 Эркаев А. Маънавият – миллат нишони. – Тошкент: “Ma’naviyat”, 1999. – Б. 19. 
30 См.: Алишер Навоий. Лисон ут-тайр. – Тошкент: “Yangi asr avlodi”, 2019. 
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духовной жизни придают качество и направление повседневной 

деятельности человека; 

- духовный мир – главная причина отношения к Родине. Отсюда также 

исходит любовь к Родине, преданность ее интересам. Патриот хорошо знает 

интересы страны и прилагает все усилия для их удовлетворения. Невнимание 

к Родине и ее интересам указывает на дефекты формирования духовного 

образа; 

- духовный образ проявляется в отношении человека к своей профессии. 

Профессия всегда гармонирует с особенностями внутреннего мира 

человеческого ребенка. Его выбирают исходя из духовных особенностей 

человека. Уровень выполнения профессиональных требований определяется 

также моральным обликом; 

- отношение к другим людям является ярким выражением духовного 

образа человека. Человек, обладающий высоким опытом и качествами, 

гуманными убеждениями и ценностями, доброжелательно относится к 

другим членам общества. Напротив, человек, попавший в ловушку 

негативного опыта и различных пороков, чьи убеждения и ценности далеки 

от гуманизма, не может ценить других людей; 

- духовный образ человека проявляется в его отношении к 

происходящим общественным процессам. Человек с богатым духовным 

миром быстро схватывает суть происходящего вокруг и положительно 

относится к жизни. Неумение понять суть социальных процессов, поиск 

изъянов в событиях есть признак узости духовного мира. 

В диссертации духовный образ, прежде всего, подчеркивается как 

продукт социальной среды, сложившейся в определенный период 

исторического развития. Социально-экономические, политические, правовые 

и культурные условия жизни человека в разные периоды исторического 

развития оставили глубокий след на всех элементах духовного образа 

человека, а их изменение в конечном итоге вызвало изменение духовного 

мира человека. Например, человеческие чувства и переживания, знания и 

убеждения, качества и характеристики, ценности и идеалы, воля и моральное 

мужество формировались пропорционально социальной среде, 

господствовавшей в разные периоды. 

 Социальная среда является лишь источником модели и парадигмы 

духовного образа. Но эта модель принимает разные формы в разных 

обществах. Например, мировоззрение и мышление человеческого ребенка, 

жившего в первобытных общинах, носили мифологический характер31. В то 

же время существовали различия между духовным миром людей, живщих в 

одной общине, и духовным образом представителей других общин. В 

индивидуалистическом обществе Средневековья духовный образ людей 

характеризовался теоцентрическим характером, в то же время существовали 

различия в степени сформированности чувств и переживаний, знаний и 

ценностей, добродетелей и особенностей личностей, живщих в 

 
31 Назаров Қ. Жаҳон фалсафаси қомуси. Ж.1.- Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2019.- Б.817. 
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средневековье в разных обществах того времени32. В эпоху Возрождения 

антропоцентризм стал парадигмой, определяющей характер духовного 

образа людей во всех обществах, но эта общая парадигма не отражала 

духовность существовавших в этот период обществ33. Аналогичная ситуация 

наблюдается и на более поздних стадиях развития человечества. 

По мнению исследователя, причина, по которой духовный образ людей, 

живших в разных обществах одновременно, может принимать разные формы, 

имея одну и ту же парадигму, заключается в том, что на духовный мир 

личности влияет не только социальная среда того времени, но и различными 

социальными процессами, происходящими в обществе. Эти процессы 

направляют и координируют все: от эмоционального мира людей до их 

интеллекта, от уровня их знаний до их ценностей. 

На данный момент, во-первых, каждое общество имеет свои условия. 

Они одинаково влияют на всех людей. Но есть определенная разница в их 

духовных образах. Так в чем же причина этой разницы? Во-вторых, чувства 

и переживания человека, настроения и представления меняются в течение его 

жизни. Информация и знания, приобретенные с детства, к моменту 

взросления становятся систематическими. Личная вера – это тоже явление, 

которое можно укрепить в течение жизни. Добродетели и качества, 

зародившиеся в юности, начинают ярче проявляться в зрелости. То же самое 

можно сказать и о личных ценностях и идеалах, воле и нравственном 

мужестве: они не являются фиксированными, неизменными явлениями в 

течение жизни человека. Так в чем же причина изменения духовного образа 

конкретного человека? Конкретная жизнь и деятельность человека 

формируются под влиянием взаимосвязанных факторов. В эту группу можно 

включить такие факторы, как микросреда, в которой живет человек, его 

социальное происхождение, здоровье, выбранная профессия, образование, 

воспитание, самообразование. 

В исследовании обосновано, что духовный образ человека используется 

для описания эталона человечности, что он воплощает в себе положительные 

стороны внутреннего мира человека, состоит из положительных элементов. 

Отмечается, что элементы духовного образа человека, не достигшего 

конкретной формы, нормы и предела в своем развитии, взаимосвязаны и 

взаимодействуют на протяжении всей жизни человека, стремящегося к 

духовному возвышению. Выявлено, что высокий моральный облик является 

социальным капиталом любого общества, важным фактором, 

обеспечивающим его быстрое развитие. 

Вторая глава диссертации называется «Изменения морального облика 

личности в контексте экономических реформ в Узбекистане», в ней 

описываются стратегия и основные результаты экономических реформ в 

стране, влияние этих результатов на моральное состояние человека. Изучены 

 
32 Чориев А. Инсон фалсафаси. Инсон тўғрисидаги фалсафий фикрлар тараққиёти. Биринчи китоб.-               

Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2007.- Б.58-64. 
33 Чориев А. Инсон фалсафаси. Инсон тўғрисидаги фалсафий фикрлар тараққиёти. Биринчи китоб.- 

Т.:Ўзб.файл.миллий жам. нашр., 2007.- Б.65-73. 
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изменения образа личности, а также произошедшие в ней изменения 

нравственного образа. 

После обретения независимости Узбекистаном в стране сформировалась 

стратегия экономических реформ, основная цель которой – постепенное 

формирование социально ориентированной рыночной экономики, создание 

многоуровневой экономики, предоставление широких экономических свобод 

предприятиям и гражданам, а также глубокое структурные изменения в 

экономике, связанные с формированием нового экономического мышления у 

людей34. Обновления, направленные на достижение этих стратегических 

целей, осуществлялись преимущественно в два этапа (переходный период и 

формирование основ национальной государственности, период стабильного 

экономического развития).  

Однако к концу первого десятилетия нового столетия, наряду с 

достигнутыми успехами, обозначился и ряд проблемных сторон 

экономических реформ. В частности, в ходе двадцатилетних реформ 

основное внимание было сосредоточено на становлении узбекской 

государственности и укреплении экономических основ, которые позволили 

бы это сделать. В результате этого в ходе экономических реформ в стране 

интересы государственной важности удовлетворялись на первичном уровне, 

а интересы общества и народа отошли на второй план. С другой стороны, в 

первом десятилетии нового века экономические отношения в мире 

усложнились, и на мировом рынке возникла совершенно новая ситуация. 

Учитывая ситуацию в экономике страны и сложившуюся конъюнктуру 

на мировом рынке, по инициативе Президента Шавката Мирзиёева в 

Узбекистане стартовала «Стратегия действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан»35. В этом документе глубоко продуманы вопросы 

совершенствования государства и общества, обеспечения верховенства 

закона и дальнейшего реформирования судебной системы, дальнейшего 

развития и либерализации экономики, развития социальной сферы, 

обеспечения безопасности, межэтнического согласия и религиозной 

толерантности. Определен комплекс мер, направленных на проведение 

внешней политики во взаимовыгодном и практическом духе. В результате 

процесса обновления государственной экономической политики в нашей 

стране созданы необходимые политико-правовые, социально-экономические 

и научно-образовательные основы для становления Нового Узбекистана. 

«Стратегия развития нового Узбекистана на 2022-2026 годы» основана на 

этих принципах и глубоком анализе сложных глобальных процессов и 

результатов развития нашей страны36. Из его содержания видно, что 

экономические реформы занимают одно из центральных мест в стратегии 

 
34 См.: Каримов И.А. Ватан саждагоҳ каби муқаддасдир. Том 3. – Т.: Ўзбекистон, 1996. - Б. 183-184. 
35 См.: O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 07.02.2017 yildagi PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini 

yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/3107036. 
36 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.09.2023 yildagi PF-158-son ““O‘zbekiston-2030” strategiyasi 

to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/6600413. 
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развития. Ее цель – создание национальной экономики, отвечающей 

требованиям времени и обладающей большим потенциалом.  

Принятие новой Конституции Республики Узбекистан37 в 2023 году 

потребовало совершенствования основных направлений развития нашей 

страны в обновленных конституционно-правовых условиях и вывода на 

новый этап масштабных реформ. С учетом этого под руководством главы 

государства была разработана стратегия «Узбекистан-2030»38. В этой 

стратегии мы за счет стабильного экономического роста стремимся войти в 

число стран с доходом выше среднего, организовать систему образования, 

медицинской и социальной защиты, полностью отвечающую потребностям 

населения и международным стандартам, создать благоприятные 

экологические условия для населения и создания справедливого и 

современного государства на службе народа, были определены неотложные 

задачи обеспечения суверенитета и безопасности страны. 

По мнению исследователя, экономические реформы, осуществленные и 

нарастающие в стране, кардинально изменили духовный облик живущего в 

ней человека. «В результате комплексных реформ и созидательной работы, 

осуществляемых в нашей стране, меняются сознание и мировоззрение 

нашего народа»39, - говорит Ш.Мирзиёев. В частности: 

прежде всего, под влиянием экономических реформ коренным образом 

изменилась эмоциональная сторона духовного образа членов общества. Это 

можно увидеть в изменениях чувств и переживаний людей, настроений и 

воображения. Коренным образом изменилась природа социального 

воображения членов общества. Благодаря экономическим реформам 

представления людей об экономической сфере общества претерпели 

особенно серьезную трансформацию. В настоящий момент также заметно, 

что в настроениях людей нарастает ряд негативных ситуаций. 

Потребительство различных продуктов укореняется у большинства членов 

общества40. Проведение экономических реформ в сочетании с сильной 

социальной политикой замедляет восстановление определенных категорий 

людей от позиции старых. Представления членов общества о законах 

развития рыночной экономики остаются поверхностными; 

во-вторых, под влиянием экономических реформ коренным образом 

изменилась ментальная сторона духовного образа членов общества. Люди 

остро реагируют на особенности производственного процесса, пытаясь 

постичь их истинную сущность. Изменение характера экономического 

образования человека, расширение сферы его экономических знаний также 

наложило отпечаток на его веру. Однако наблюдения в повседневной жизни 

показывают, что в этом плане существует ряд негативных ситуаций. 

 
37 O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi // https://lex.uz/docs/6445145 
38 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 11.09.2023 yildagi PF-158-son ““O‘zbekiston-2030” strategiyasi 

to‘g‘risida” Farmoni // https://lex.uz/docs/6600413. 
39 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.277. 
40 Худойбердиев Д. Ёшлар истеъмолчилик хулқи: мазмуни ва шакллари, ўзгариши сабаблари ва оқибатлари. 

– Қарши: Фан ва таълим, 2021. -Б.21 
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Например, экономические реформы повысили уровень заинтересованности 

личности в результатах своего труда. Однако неудивительно, что у членов 

общества растет стремление любыми способами добиться определенного 

результата. Такой подход подрывает экономическую мораль личности; 

в-третьих, экономические реформы изменили качество морального 

облика членов общества. В ходе экономических реформ одни качества и 

характеристики человека получили развитие, а другие приобрели 

второстепенное значение. Экономические реформы изменили отношение 

людей к своей жизни, работе и материальным благам. В то же время 

внедрение принципов рыночной экономики обострило социальное 

расслоение в обществе. В результате этого у определенной части людей с 

высокими финансовыми возможностями развились такие пороки, как 

склонность к роскоши, материализм и амбиции; 

в-четвертых, экономические реформы изменили аксиологический 

аспект нравственного облика членов общества. Под их влиянием 

девальвировались одни ценности (например, стало трудно держать слово в 

новых экономических условиях), изменилось положение других в иерархии 

ценностей (в том числе и из-за того, что не хватает времени идти к гостю и 

ждать гостя, понижая положение гостеприимства в иерархии ценностей). Под 

влиянием экономических реформ изменились даже желания, потребности и 

интересы личности. Поскольку потребности возросли и их удовлетворение 

усложнилось, некоторые люди, попавшие в водоворот различных забот, 

теряют цель ценностей; 

в-пятых, экономические реформы затронули добровольную сторону 

морального облика членов общества. В сложившейся ситуации увеличилось 

количество людей, которые ставят перед собой четкую цель и постоянно 

стремятся к этой цели. Также увеличивается число людей, имеющих 

моральное мужество открыто выражать свою жизненную позицию, 

реагировать на различные социальные процессы, критиковать существующие 

негативные ситуации. Однако атмосфера свободы и прозрачности, 

создаваемая эффективными экономическими реформами, формирует и 

свободное отношение к нормам поведения в общественных местах. Такое 

отношение приводит к увеличению числа людей, которые осмеливаются 

сознательно нарушать различные социальные нормы; 

Осуществленные в исследовании экономические реформы придают 

новую окраску эмоциональной, психической, качественной, ценностной и 

волевой сторонам духовного образа человека, обосновываются их 

прогрессивные характеристики, а также их деструктивные аспекты. Также  

подчеркивается, что новые социально-экономические условия требуют 

разработки новых факторов и средств улучшения духовного облика человека. 

Третья глава диссертации называется «Возможности возвышения 

духовного образа человека в новых экономических условиях», в ней 

исследуется необходимость формирования нового духовного пространства и 

совершенствования механизмов, обеспечивающих духовную зрелость 

человека. 
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По мнению исследователя, для защиты духовного образа человека от 

различных угроз в новых социально-экономических условиях потребуется 

создание совершенно новой социальной среды, соответствующей 

сегодняшней экономической реальности. Такой социальной средой служит 

новое духовное пространство. Для этого характерно: 

- обеспечение личной свободы и моральной безопасности. Новое 

духовное пространство позволяет человеку свободно мыслить, работать и 

жить. Кроме того, он может защитить духовный образ человека от различных 

духовных и идеологических угроз, духовного упадка и заблуждений; 

- стабильность духовной и духовной среды, служащая духовному 

развитию человека. В новом духовном пространстве люди устанавливают 

отношения друг с другом, основанные на принципах гуманности и 

взаимопомощи; 

- существование духовного производственного процесса, 

способствующего духовной зрелости. В новом духовном пространстве 

действуют социальные институты, основанные на гуманитарных идеях и 

учениях. Они производят духовные продукты, положительно влияющие на 

систему качеств и ценностей людей; 

- обилие духовных продуктов, обеспечивающих духовную зрелость 

человека. Высокие духовные произведения в новом духовном пространстве 

будут богаты на оригинальные научные трактаты и произведения, романы и 

рассказы, фотографии и фильмы; 

- формирование образовательной системы, знакомящей человека с 

гуманитарными идеями и принципами. Новое духовное пространство 

включает в себя систему различных мест, распространяющих просвещение 

среди членов общества. 

Президент Республики Узбекистан Ш.Мирзиёев четко определил задачи 

«поднятия на высокий уровень эффективности работы по формированию 

нового духовного пространства и нового мышления нашего народа и 

дальнейшего совершенствования системы деятельности в этом 

направлении»41. Решение этих задач создает следующие возможности: 

- в обществе создается здоровая культурно-духовная среда, 

формируются межличностные отношения, основанные на гуманности, 

солидарности, доброжелательности и взаимопомощи, в результате чего член 

общества начинает созревать как свободная личность; 

- здоровая культурно-духовная среда оставляет глубокий след на личных 

качествах и особенностях, ценностях и убеждениях; 

- будет усовершенствован процесс выработки идей и доктрин, служащих 

укреплению стабильности и социального развития в обществе и 

побуждающих людей к объединению, эти процессы юридически будут 

способствовать прогрессивным изменениям в духовном мире членов 

общества; 

 
41 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. To‘ldirilgan ikkinchi nashri. – Toshkent: 

“O‘zbekiston”, – 2023. – B.258. 
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- в обществе формируется значительная масса произведений литературы 

и искусства, соответствующих моральным нормам и принципам, 

пропагандирующих и агитирующих моральные ценности, с другой стороны, 

расширяются возможности их использования для людей, живущих в стране, 

что открывает путь для духовной зрелости личности; 

- в обществе создана современная и высокоразвитая система 

образования, эта система превращает духовное взросление человека в 

непрерывный процесс, создает настроение оптимизма. Новая система 

образования обогащает представления людей об обществе и его процессах, 

расширяет их мировоззрение и совершенствует их качества; 

- устанавливается социальный механизм, защищающий духовный образ 

человека от различных духовных и идеологических угроз, моральной 

деградации и заблуждений, этот механизм обеспечивает моральную и 

идеологическую безопасность членов общества. 

По мнению исследователя, новые экономические условия, созданные в 

результате экономических реформ, требуют совершенствования механизма, 

обеспечивающего духовную зрелость членов общества. В этот механизм 

входят образовательные учреждения, культурные центры, театры, 

кинотеатры, музеи, галереи, концертные организации, библиотеки, 

образовательные центры и т.д. Оно выравнивает тенденции экономической и 

духовной жизни друг с другом, придает гармонию их темпу. Этот механизм 

создает основу для использования образовательных возможностей, 

появившихся благодаря реформам. Также этот механизм позволяет защитить 

духовный мир человека от влияния различных негативных пороков и 

обстоятельств. 

Само по себе наличие такого механизма в обществе, конечно, не 

означает, что духовная зрелость личности обеспечена. Для этого необходимо, 

чтобы этот механизм служил высоким духовным целям, а также был 

свободен от всякого рода неправомерного духовного, политического и 

идеологического влияния и давления. Тот факт, что деятельность 

упомянутых институтов не направлена на высокие духовные цели или 

направлена на цели, не связанные с духовным совершенством, приводит к 

расточительной эксплуатации их духовных, образовательных и 

воспитательных возможностей. Например, образовательные и культурные 

учреждения можно найти во многих слаборазвитых странах. Однако, в связи 

с тем, что деятельность этих учреждений не направлена на высокие духовные 

цели, их роль в формировании духовного мира членов общества не 

ощущается. 

В Узбекистане сформирован социальный механизм, способный служить 

духовной зрелости человека. Верно, также и то, что этот механизм, несмотря 

на идеологическое давление советской эпохи, достиг ряда положительных 

результатов и оказал мощное влияние на формирование духовного образа 

человека. Однако за годы независимости была создана почва для буквального 

развития того социального механизма, который обеспечивает духовную 

зрелость личности. В последние годы развитие социального механизма, 
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обеспечивающего духовную зрелость человека, вышло на новый уровень. 

Решение Президента Республики Узбекистан №ПП-5040 от 26 марта 2021 

года «О мерах по коренному совершенствованию системы духовно-

просветительского дела»42 подтверждается принятием и началом его 

реализации.  В этом постановлении констатируется, что в стране отсутствует 

комплексная система организации духовно-просветительских процессов, 

проводится недостаточная организационно-практическая и научно-

исследовательская работа по защите нашего народа, особенно молодежи, от 

духовных угроз. направления, государственных организаций, отмечается, что 

социальное сотрудничество институтов гражданского общества, средств 

массовой информации и частного сектора эффективно не налажено. Также в 

этом документе указано на необходимость создания единой системы 

координации работ на местах. Если задуматься глубже, то можно убедиться, 

что речь идет о совершенствовании социального механизма, 

обеспечивающего духовную зрелость человека. 

По мнению исследователя, в будущем необходимо обратить внимание 

на ряд задач по совершенствованию социального механизма, 

обеспечивающего духовную зрелость человека. Включая: 

прежде всего, необходимо обеспечить, чтобы институты, входящие в 

механизм, обеспечивающий духовную зрелость, действовали в соответствии 

с потребностями общества; 

во-вторых, необходимо сделать духовное развитие членов общества 

одной из основных целей деятельности образовательных и культурных 

учреждений; 

в-третьих, необходимо повысить интеллектуальный ресурс институтов, 

входящих в этот механизм; 

в-четвертых, необходимо обогатить финансовые ресурсы институтов, 

входящих в этот механизм; 

в-пятых, необходимо укрепить материально-техническую базу 

соответствующих учреждений; 

в-шестых, необходимо модернизировать систему подготовки 

работников учреждений образования и культуры. 

В результате исследования выявлена необходимость формирования этой 

социальной среды – его духовного пространства, укрепления здоровой 

культурно-духовной среды в Узбекистане, придания оптимального тонуса 

процессу духовного производства, совершенствования системы образования 

и раскрывается необходимость непрерывно и последовательно продолжать 

формирование нравственного облика человека. 

В связи с этим отмечается, что важной задачей является обеспечение 

эффективной и целенаправленной деятельности организаций образования и 

культуры, выступающих таким механизмом, по адаптации их деятельности к 

социальным потребностям, что важной задачей является адаптация его к 

 
42 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 26 martdagi PQ-5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini 

tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” qarori.// lex.uz/docs/5344692 
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духовной зрелости людей, обеспечение его необходимыми ресурсами, 

повышение качества сотрудников, которые в них служат. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Реализуемые в новом Узбекистане экономические реформы коренным 

образом меняют не только различные сферы жизни общества, но и 

моральный облик членов общества. В частности, возникают совершенно 

новые черты в настроениях и воображении людей, знаниях и убеждениях, 

качествах и особенностях, ценностях и мечтах. Поэтому востребованным 

становится вопрос определения причин и последствий, содержания и форм, 

путей устранения негативных сторон экономических реформ на 

нравственном облике человека. На основании исследования были сделаны 

следующие выводы: 

1. Понятие «духовный образ» относится к категории понятий, 

возникших в результате философских размышлений, направленных на 

понимание сущности человека - («смысл», «маъно», «духовность», 

«идейность»). Первый из них был создан на основе древнеиндийского 

философского учения, другие сформировались на основе исламской 

философии. «Духовный образ» - категория, используемая для выражения 

внутреннего мира человека, это понятие, выражающее человечность 

человека, положительные элементы его внутреннего мира. 

2. Духовный образ человека имеет сложный структурный вид, 

состоящий, прежде всего, из сочетания эмоциональных и интеллектуальных 

элементов. В то же время в него входят и элементы, выражающие 

качественные характеристики человека, отражающие его ценности и 

надежды. Наконец, термин «духовный образ» обозначает уровень воли и 

морального мужества человека. 

3. Духовный образ человека проявляется в его повседневном поведении, 

образе жизни, движении, любви к Родине, самопожертвовании ради ее 

интересов, его отношении к своей профессии и его отношению к членам 

общества, его отношении к происходящему социальному событию.  

4. Формирование духовного образа человека имеет следующие 

особенности: а) духовный образ человека определяется в гармонии с 

социальной средой времени в ходе исторического развития; б) духовный 

образ человека формируется под влиянием социальных процессов, 

происходящих в конкретном обществе в конкретный период; в) духовный 

мир человека изменяется и развивается под влиянием факторов, связанных с 

жизнью и деятельностью конкретного человека. 

5. Социальная среда своего времени определяет парадигму и модель 

духовного мира людей того времени, однако в разных обществах эта модель 

принимает разные формы. Причина, по которой духовный образ людей, 

живших в разных обществах одновременно, приобретает разные формы, 

имея одну и ту же парадигму, заключается в том, что духовный мир человека 

формируется не только социальной средой времени, но и влиянием 

различных социальных процессов, происходящих в обществе, и жизни 
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личности, а также развивается под влиянием факторов, связанных с ее 

деятельностью. В эту группу факторов входят микросреда, социальное 

происхождение человека, уровень здоровья, способности, профессия, 

уровень образования и воспитания, уровень самообразования. 

6. Проведенные в Узбекистане экономические реформы вызвали 

коренное изменение духовного облика человека. Эти экономические 

реформы можно разделить на четыре этапа. На первом этапе (1991-2000 гг.) - 

вывод страны из экономического спада и формирование основ рыночных 

отношений, на втором этапе (2000-2016 гг.) - углубление рыночных реформ и 

обеспечение макроэкономической стабильности, на третьем этапе (2000-2016 

гг.) - углубление рыночных реформ и обеспечение макроэкономической 

стабильности. этап (2016-2021 гг.), дальнейшее развитие национальной 

экономики и либерализация, на четвертом этапе (с 2022 г.) целью является 

повышение экономического потенциала страны. 

7. Экономические реформы привели к улучшению духовного мира 

человека. Положительное изменение настроений людей, повышенное 

внимание к производственным процессам, девальвация одних ценностей в 

системе ценностей и потеря другими своих позиций в иерархии ценностей, и 

увеличение числа людей, которые ставят перед собой конкретную цель в 

данной ситуации и непрерывно стремятся к этой цели. 

8. В новых экономических условиях в духовном облике человека 

проявляются такие пороки, как склонность к покупке, жадность, незнание 

экономических знаний, склонность к роскоши, материализм, честолюбие, 

расточительность, пренебрежение национальными обычаями и традициями, 

социальные негативные ситуации, такие как пассивность, отсутствие 

стремления, девальвация ценностей, нарушение социальных норм. 

9. В новых экономических условиях, созданных экономическими 

реформами, предотвратить негативные изменения духовного образа 

человека, улучшить его, во-первых, сформировать новое духовное 

пространство в стране, во-вторых, необходимо совершенствовать механизм, 

обеспечивающий духовную зрелость человека. 

На основании изложенных выводов было признано целесообразным 

реализовать на практике следующие рекомендации: 

а) в сфере формирования нового духовного пространства: 

 разработка новой методики планирования работы по доведению до 

общественности сути экономических реформ; 

внедрение практики проведения социологических опросов на основании 

заказа государственных органов в целях изучения социально-духовной среды 

в семье, махалле, учебных заведениях и трудовых коллективах; 

проведение специальных научных исследований по вопросам 

образования и пропаганды; 

создание ресурсов, оказывающих методическую поддержку семьям и 

включающих различные советы в рубрику «Семейное воспитание»; 
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совершенствование системы стимулирования творцов, создающих 

произведения литературы и искусства, прославляющие нравственные 

ценности; 

создание научно обоснованных, современных и эффективных 

технологий контроля духовно-просветительской работы; 

разработка модели «Зрелая человеческая личность: теоретическая 

модель, духовные ориентиры и стратегия формирования»; 

б) по вопросам совершенствования механизма, обеспечивающего 

духовную зрелость человека: 

придание прагматичного тона отношениям между организациями, 

обеспечивающими ресурсами места культуры и просвещения, путем 

принятия соответствующих нормативных документов; 

резко повысить ответственность местных органов власти в обогащении 

финансовых ресурсов организаций просвещения и культуры; 

желательно создать или усовершенствовать существующие правовые 

основы шефской поддержки организаций просвещения и культуры. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the research is to reveal the impact of the economic reforms 

being implemented in Uzbekistan on the individual's moral character.  

The object of research work is the structural components of a person’s 

spiritual image and the institutions that influence its formation. 

The subject of the research work is to study the changes that occurred in the 

content and nature of a person’s spiritual image during the period of economic 

reforms in Uzbekistan.  

The scientific novelty of research work is as follows: 

from the point of view of philosophy, the feelings and experiences 

characteristic of a person’s spiritual image (emotional), knowledge and beliefs 

(spiritual), virtues and character (qualitative), values and spiritual ideal 

(axiological), as well as the dialectical relationship of will and moral courage 

(volitional) are substantiated. ) characteristics and their manifestation in practical 

human activities; 

it has been proven that the atmosphere of the time and social reforms 

determine an optimistic or pessimistic attitude towards society in the formation of 

a paradigm of a person’s spiritual image, and economic reforms lead to a change in 

attitude towards knowledge and values, that political reforms develop a sense of 

responsibility and ownership, cultural reforms increase literacy, raise spiritual -

educational level; 

it has been logically proven that economic reforms based on the principle of 

“economic processes - people” cause positive changes in human consciousness and 

turn into a system that increases the well-being of people, that, by ensuring 

harmony of economic freedoms and interests, increasing the economic potential of 

the country, this causes a change in moral personality appearance; 

on the basis of philosophical legitimacy, the need to eliminate such vices as 

the tendency to buy, indulgence, ambition, wastefulness, social passivity, neglect 

of norms of behavior, manifested in transformational economic conditions, is 

revealed by increasing spiritual potential and enriching financial resources.  

Implementation of the research results. Based on scientific results obtained 

when studying the nature of the impact of economic reforms on the spiritual 

appearance of a person:   

theoretical considerations regarding the manifestation and relationship of 

feelings and experiences characteristic of a person’s spiritual image (emotional), 

knowledge and beliefs (spiritual), virtue and character (qualitative), values and 

spiritual ideal (axiological), as well as the dialectical relationship of will and moral 

courage (strong-willed) characteristics and their manifestation in practical human 

activities served to implement programs and projects related to the consistent 

implementation of state policy in the field of youth by the Youth Union of 

Uzbekistan, including those used in spiritual and educational activities carried out 

during 2023 (Certificate of the Central Council of the Youth Union of Uzbekistan 

No.04-13/763 dated August 30, 2023). As a result, this served for collective 
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learning in the educational process, further improvement of the practical and 

technological system for developing leadership qualities in students and youth, 

increasing social activity and strengthening dominant qualities;  

conclusions and recommendations that the dictates of the time and social 

reforms determine an optimistic or pessimistic attitude towards society in the 

formation of a paradigm of a person’s spiritual image, and economic reforms lead 

to a change in attitude towards knowledge and values, that political reforms 

develop a sense of responsibility and ownership, cultural reforms increase literacy, 

raise the spiritual and educational level, were used in the preparation of scripts for 

the programs Oltin voha”, “Najot-bilimda”, “Tahlil va taqqos”of the Kashkadarya 

Regional Television and Radio Company of the National Television and Radio 

Company of Uzbekistan in 2023 (Certificate No. 05 / 159 of the Kashkadarya 

Regional Television and Radio Company of the National Television and Radio 

Company of Uzbekistan ). As a result, this served to solve the main tasks of 

improving the spiritual image of a person, preserving the spiritual heritage, 

educating the younger generation in the spirit of respect for national, spiritual and 

universal values, as well as the influence of economic reforms in Uzbekistan on the 

spiritual development of a person’s image. ensuring the scientific and popular 

nature of the programs, providing viewers with the opportunity to obtain the 

necessary information;   

scientific conclusions and practical recommendations that economic reforms 

based on the principle of “economic processes - people” cause positive changes in 

human consciousness and turn into a system that increases the well-being of 

people, which, by ensuring harmony of economic freedoms and interests, increases 

the economic potential of the country , this causes a change in the moral character 

of the individual, were used in the propaganda work of Point 9 of the II-direction 

of the program of events for 2023 of the Republican Center for Spirituality and 

Enlightenment is aimed at implementing the principle “New Uzbekistan is a 

people-loving state”, a priority direction in promoting the content and essence of 

reforms in advertising events (Certificate of the Center for Spirituality and 

Enlightenment of the Republic dated August 30, 2023 y. No.02-22/898). As a 

result, the strategy of economic reforms implemented in Uzbekistan and its 

implementation contributed to the implementation of activities in the spiritual and 

educational sphere, the development of methodological manuals for propagandists; 

scientific conclusions and practical recommendations on the need to eliminate 

such vices as the tendency to buy, indulgence, ambition, wastefulness, social 

passivity, neglect of behavioral norms, manifested in transformational economic 

conditions, by increasing spiritual potential and enriching financial resources were 

used in the implementation of the scientific and practical project No. A-1-173 

“Development of technology and methodology for the formation of youth 

education, taking into account our national values” (2021-2022), carried out at 

Karshi State University (Certificate No. 04/2978 of Karshi State University dated 

August 21, 2023). As a result, this served to determine the structural scheme and 

https://buxdu.uz



49 

features of the formation of a person’s spiritual image, to reveal the nature of the 

influence of economic reforms in Uzbekistan on the spiritual image of a person, 

and to justify the need to eliminate the vices that appeared in the new economic 

conditions. 

The structure and scope of the dissertation. The work consists of an 

introduction, three main chapters, conclusions, and a list of references with a total 

volume of 118 pages. 
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