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KIRISh (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda axborot 

oqimlarining tezlashuvi, virtual muhitda qadriyatlar raqobatining kuchayishi, 

individualizm va isteʼmolchilik kayfiyatining kengayishi inson maʼnaviy dunyosi, 

ijtimoiy ruhiyati va jamoaviy birdamlik asoslariga jiddiy taʼsir koʻrsatib jamiyat 

maʼnaviy hayoti barqarorligini taʼminlash masalasini dolzarb ilmiy muammolardan 

biriga aylantirmoqda. Maʼnaviy barqarorlik anʼanaviy qadriyatlarni saqlash yoki 

maʼnaviy tarbiyani kuchaytirish masalasi bilan cheklanmay, balki shaxs va jamiyat 

oʻrtasidagi munosabatlarning mutanosibligi, ijtimoiy ongning sogʻlom yoʻnalishi, 

axloqiy meʼyorlarning taʼsirchanligi, milliy oʻzlikni anglash darajasi bilan bevosita 

bogʻliq holda namoyon boʻlmoqda. Shu bois jamiyatda maʼnaviy barqarorlikni 

taʼminlash tamoyillari, maʼnaviy barqarorlikka tahdid soluvchi tendensiyalarning 

yuzaga kelishi bilan bogʻliq omillarni hamda ularga qarshi kurashishda ijtimoiy 

ruhiyatni takomillashtirish, milliy mafkurani rivojlantirish va maʼnaviy ishlab 

chiqarish jarayonining optimallashtirish imkoniyatlarini ochib berish dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. 

Jahon ilm-fani, ilmiy-tadqiqot institutlari va markazlarida maʼnaviy barqarorlik 

muammosi, madaniy identiklik, axloqiy tarbiya, maʼnaviy xavfsizlik, milliy oʻzlik 

va axborot muhitida shaxs tanlovini muhofaza qilish kabi masalalar boʻyicha ilmiy 

tadqiqotlar olib borilmoqda. Biroq jamiyatning maʼnaviy barqarorligi konkret-

hududiy xarakterga ega hisoblanib, uni mustahkamlash imkoniyatlarini 

aniqlayotganda mahalliy shart-sharoitlar, jarayonlar, holatlar, muammolar ham 

inobatga olinmogʻi darkor. Binobarin, milliy maʼnaviy barqarorlikni taʼminlashda 

uning mazmun-mohiyatini ochib berish, jamiyat maʼnaviy barqarorlik darajasini 

aniqlash mezonlari va indikatorlarini tizimlashtirish, shuningdek, uni 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy mexanizmlarini ishlab chiqish muammolarini 

tadqiq etish zarurati ortib bormoqda. 

Yangi Oʻzbekiston sharoitida jamiyat maʼnaviy hayotini yuksaltirish, yoshlar 

ongida vatanparvarlik, daxldorlik, maʼrifiy faollik va ijtimoiy masʼuliyatni 

kuchaytirish, yoshlarni turli mafkuraviy va axborot xurujlaridan himoya qilish 

borasida islohotlar takomillashtirilib borilmoqda. “Agar barchamiz birgalikda qatʼiy 

harakat qilsak, jamiyatimizda sogʻlom ijtimoiy-maʼnaviy muhitni mustahkamlashga 

albatta qodirmiz. Yangi Oʻzbekistonda qonun ustuvor, jinoyatga jazo muqarrar 

boʻlishi shart! Va albatta shunday boʻladi. Hammamiz bir haqiqatni 

unutmasligimizni istardim. Hayot bor ekan – jaholat ham, maʼnaviy tahdidlar ham 

boʻlishi tabiiydir. Ammo eng xatarlisi – yurt kelajagiga loqaydlik, ezgu 

qadriyatlarga nisbatan beparvolikdir. Tinch va farovon hayot qurish uchun esa, 

avvalo, odamlar qalbida bir-biriga hurmat, xalqqa, Vatanga mehr va ishonch 

mustahkam boʻlishi zarur”1. Shu uchun Oʻzbekistonda ijtimoiy ruhiyatni 

takomillashtirish, milliy mafkurani rivojlantirish va maʼnaviy ishlab chiqarish 

jarayonining optimallashtirish hamda milliy taraqqiyotning maʼnaviy asoslarini 

ilmiy jihatdan asoslash muhim ahamiyat kasb etadi. 

 
1 Мирзиёев Ш.М. Ҳозирги замон ва Янги Ўзбекистон. –Тошкент: “Oʻzbekiston”, 2024. ‒Б.280. 
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Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 16-fevraldagi PF-21-son 

“Mamlakat taraqqiyotining 2030-yilgacha moʻljallangan ustuvor yoʻnalishlari 

doirasida islohotlarni izchil davom ettirish va yangi bosqichga olib chiqishning 

qoʻshimcha chora-tadbirlari toʻgʻrisida”, 2021-yil 4-martdagi PF-6181-son “2021-

2025 yillarda fuqarolik jamiyatini rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

toʻgʻrisida”, 2020-yil 6-noyabrdagi PF-6108-son “Oʻzbekistonning yangi taraqqiyot 

davrida taʼlim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari 

toʻgʻrisida” farmonlari, 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son “Yoshlarni maʼnaviy-

axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga taʼlim-tarbiya berish tizimini 

sifat jihatidan yangi bosqichga koʻtarish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”, 2018-yil 28-

noyabrdagi PQ-4038-son “Oʻzbekiston Respublikasida milliy madaniyatni yanada 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash toʻgʻrisidagi”, 2021-yil 26-martdagi PQ-

5040-son “Maʼnaviy-maʼrifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari toʻgʻrisida” qarorlari, shuningdek, Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2021-yil 18-yanvardagi 23-son “Oʻzbekistonda yoshlarga oid 

davlat siyosatini 2025-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash toʻgʻrisida”, 

2019-yil 31-dekabrdagi 1059-son “Uzluksiz maʼnaviy tarbiya konsepsiyasini 

tasdiqlash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarorlari hamda 

sohaga oid boshqa meʼyoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga 

oshirishda muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlantirishning ustuvor 

yoʻnalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy innovatsion gʻoyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga 

oshirish yoʻllari” nomli ustuvor yoʻnalishi doirasida bajarilgan. 

Muammoning oʻrganilganlik darajasi. Soʻnggi chorak asrda jamiyat 

barqarorligiga, xususan maʼnaviy barqarorlikka putur yetkazadigan omillar va 

jarayonlarning koʻpayib ketgani mavzuga doir ilmiy izlanishlarni benihoya 

faollashtirdi. Xorijiy mamlakatlarda, MDH respublikalarida, Oʻzbekistonda 

muammoga bagʻishlangan ilmiy ishlar muntazam nashr qilinmoqda. Jumladan, 

xorijda E.Eizenberg, Y.Jabareen, Islam M. Rezaul, H.Marcuse, A.Toffler, 

P.Byukenen tomonidan ilmiy jamoatchilik hukmiga havola qilingan asarlarda 

jamiyat maʼnaviy barqarorligi ijtimoiy barqarorlik bilan uygʻunlikda tadqiq 

qilinadi2. Maʼnaviyat orqali jamiyatni isloh qilish muammolari E.Kassirer, A.Braun 

kabi olimlar tomonidan, maʼrifatning jamiyat, siyosat, iqtisod va inson 

rivojlanishining asosiy mexanizmi sifatidagi ahamiyati B.Garner, A.Margarida, 

 
2 Qarang: Eizenberg E., Jabareen Y. Social Sustainability: A New Conceptual Framework // Sustainability. 2017, № 

9. – P. 1-16; Islam M.R., Burmester C.F. Impact of globalization on local traditional handicraft industries in Brazil // 

Journal of Globalization Studies. 2020, № 2. – P. 108-120; Marcuse H. One-Dimensional Man. – Boston: Beacon, 

1964; Toffler A. Future Shock. – N-Y.: Random House Publishing Group, 1984; Buchanan P.J. The death of the west. 

– N-Y.: St. Martinʼs Griffin, 2002; Wang Z., He H. National Identity in the Era of Globalization: Crisis and 

Reconstruction // Social Sciences in China. 2014, № 35. – P. 139-154; Zajda J., Majhanovich S. Cultural Identity in 

the Global Era. – Dordrecht: Springer, 2021. 
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B.Johannes, Z.Badri, C.Desire tomonidan olib borilgan tadqiqot ishlarida oʻz 

ifodasini topgan3. 

Mustaqil davlatlar hamdoʻstligi mamlakatlarida uzoq muddat davomida 

iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy barqarorlik muammolari keng oʻrganib kelindi. Biroq 

jahondagi maʼnaviy-mafkuraviy jarayonlarning chigallashuvi maʼnaviy 

barqarorlikning turli komponentlari bilan bogʻliq masalalarni mufassalroq tadqiq 

qilishga undadi. Xususan, Y.Viktorova va Y.Yevdokimova maʼnaviy ishlab 

chiqarish jarayonidagi oʻzgarishlarni, A.Galkin maʼnaviy madaniyatdagi 

transformatsion jarayonlarni, V.Grexnev, Y.Mironova va Yu.Jikriveskaya kishilar 

ijtimoiy ruhiyatidagi yangi fenomenlarni, M.Morev va V.Kaminskiy ijtimoiy 

kayfiyatdagi evrilishlarni tahlil qildi4. 

Oʻzbekistonda ham maʼnaviy barqarorlikning ayrim aspektlari bilan bogʻliq 

ijtimoiy-falsafiy, sotsiologik, psixologik va pedagogik muammolar keng tadqiq 

qilingan. Masalan, Sh.Negmatova oʻzining ilmiy ishlarida – maʼnaviy, axloqiy va 

huquqiy jihatlar boʻyicha tadqiqotlar olib borib, dissertatsiya ishlanishida 

metodologik va konseptual hissa qoʻshganlar. Maʼnaviy barqarorlikni taʼminlash 

muammolari X.Axmetov, M.Adashova, S.Mirzaliev, R.Norlieva, A.Sharipov, 

N.Teshaev, A.Erkayev asarlarida – Oʻzbekiston maʼnaviy hayotidagi oʻzgarishlar 

kontekstida, J.Jabborov, B.Turdiyev A.Mavrulov, S.Karimov, M.Normurotova 

ilmiy ishlarida – jamiyat maʼnaviy ehtiyojlarining yuksalishi kontekstida, 

A.Muxtorov, S.Otamurodov, A.Azizqulov, A.Alimov, R.Rustamov asarlarida 

maʼnaviy tahdidlar kontekstida tadqiq qilindi5. 

 
3 Qarang: Cassirer E. The Philosophy of the Enlightenment. – USA: Princeton University Press, 2009. – 392 p.; Brown 

A.R. Culture and Reform. – New York: Dimensions, 2017. – 34 p.; Garner B. Trade, Culture and the New Politics of 

Cultural Development at UNESCO. PhD thesis. – UK: University of Manchester, 2010. – 288 p.; Azevedo M. The 

evaluation of the social impacts of culture: culture, arts and development. Thèse de doctorat. – Paris: Université Paris 

1 Panthéon-Sorbonne, 2016. – 327 p.; Buggle J.C. Essays on culture, institutions and long-term development. Thesis. 

– Paris: Institut dʼétudes politiques, 2015. – 123 p.; Zolfaghari B. An examination of cross-cultural trust development: 

adopting a “mosaic theory” perspective of culture. Doctoral thesis. – UK: Durham University, 2014. – 298 p.; 

Campagna D. The Impacts of Participatory Governance on Cultural Development: Evidence from European Capitals 

of Culture. Doctoral thesis. – Padova: Università degli studi di Padova, 2019. – 274 p. 
4 Qarang: Муталимов В.А. Теоретические основы исследования макроэкономической стабильности // Вестник 

Социально-педагогического института. 2014, № 4; Руди А.Ш. Источники и признаки социальной 

стабильности // Мир науки, культуры, образования. 2013, № 1; Савин С.Д. Политическая стабильность в 

изменяющемся обществе: Автореф. дисс. ... канд. полит. наук. – СПб., 2003; Викторова Е.В. К вопросу о 

духовном производстве в современном обществе // Регионология. 2014, № 3. – С. 206-210; Галкин А.А. 

Общественные изменения и проблемы стабильности сквозь призму культуры. Политическое следование // 

Полис. 1998, № 5. – С. 119-120; Грехнев В.С. Общественная психология как форма духовной жизни людей // 

Философия и общество. 2006, № 3; Евдокимова Ю.В. Духовное производство: сущность, структура, 

особенности развития: Автореф. дисс. ... канд. филос. наук. – М., 1995; Миронова Е.Н., Жикривецкая Ю.В. 

Психологические аспекты духовности общества потребления // Mir науки, культуры, образования. 2015, № 2. 

– С. 303-305; Морев М.В., Каминский В.С. Социальное настроение: факторы формирования и 

территориальные особенности // Проблемы развития территории. 2014, № 4.  
5 Axmetov X.A. Oʻzbekistonda jamiyat maʼnaviy hayotidagi oʻzgarishlar dinamikasi (ijtimoiy-siyosiy tahlil): Siyos. 

fan. dok. (DSc) diss. avtoref. – T.: DBA, 2018; Mirzaliev S.M., Adashova M.M. Milliy maʼnaviyat rivoji – jamiyat 

maʼnaviy taraqqiyotining asosidir // Oriental renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences. 2022, 

№ 23. – B. 793-802; Norliev R.I. Milliy taraqqiyot va maʼnaviy yuksalishning oʻzaro aloqadorlik xususiyatlari: Fals. 

fan. nom. ... diss. avtoref. – T.: OʻzMU, 2011; Sharipov A.Z. Yangi Oʻzbekistonda maʼnaviy-mafkuraviy islohotlar 

transformatsiyasining ijtimoiy-falsafiy tahlili: Fals. fan. dok. (DSc) diss. avtoref. – Buxoro: BuxDU, 2021; Erkaev A. 

Maʼnaviyat – millat nishoni. – T.: Maʼnaviyat, 1999; Teshaev N.N. Fuqarolik jamiyatini rivojlantirishning maʼnaviy 

omillari va mafkuraviy tamoyillari: Falsafa fanlari doktori (DSc) diss. avtoref. – Buxoro, 2024. – B. 76; Jabborov J.A. 

Maʼnaviy ehtiyojlar yuksalishi – jamiyat rivojlanishining muhim omili sifatida: Fals. fan. dok. (PhD) diss. avtoref. – 
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Yuqoridagi tahlillardan kelib chiqib aytish mumkinki, maʼnaviy barqarorlik 

muammosining ayrim nazariy, axloqiy, mafkuraviy, madaniy va tarbiyaviy jihatlari 

turli yoʻnalishlarda oʻrganilgan boʻlsa-da, uning jamiyat maʼnaviy barqarorlik 

darajasini aniqlash mezonlari va indikatorlari, Oʻzbekiston jamiyatidagi tarixiy-

madaniy asoslari hamda zamonaviy tahdidlar sharoitida uni mustahkamlash 

mexanizmlari maxsus tadqiqot obyekti sifatida yetarlicha ochib berilmagan. Mazkur 

dissertatsiyaning oʻziga xosligi shundaki, unda maʼnaviy barqarorlik jamiyat 

maʼnaviy hayotining holati emas, balki qadriyatlar tizimi, ijtimoiy ong, milliy oʻzlik, 

maʼnaviy immunitet, axloqiy masʼuliyat, ijtimoiy ruhiyat va maʼnaviy ishlab 

chiqarish jarayonlari oʻrtasidagi oʻzaro aloqadorlikni ifodalovchi kompleks 

ijtimoiy-falsafiy hodisa sifatida tadqiq etiladi. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi. Mazkur 

dissertatsiya ishi Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universitetining 

ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq SU-01-son “Oʻzbekistonda ijtimoiy-

maʼnaviy muhit barqarorligini taʼminlashning falsafiy asoslari” nomli tadqiqot 

yoʻnalishi doirasida bajarilgan.  

Tadqiqotning maqsadi Oʻzbekistondagi maʼnaviy barqarorlikni 

mustahkamlash imkoniyatlarini asoslab berishdan iborat.  

Tadqiqotning vazifalari:  

maʼnaviy barqarorlikni jamiyat barqarorligining oʻziga xos shakli sifatida tahlil 

qilish hamda uning tarkibi, funksiyalari va ahamiyatini aniqlash; 

jamiyat maʼnaviy barqarorligini shakllantiruvchi omillarni tahlil qilish hamda 

maʼnaviy barqarorlik darajasini aniqlash mezonlari va ijtimoiy indikatorlarini 

tizimlashtirish;  

Oʻzbekistondagi maʼnaviy barqarorlik negizlari va ularni taʼminlash borasida 

toʻplangan ijtimoiy tajribalarni tahlil qilish; 

jamiyat maʼnaviy barqarorligiga putur yetkazayotgan jarayonlar, zamonaviy 

tahdidlarni aniqlash, tasniflash va talqin qilish; 

ijtimoiy ruhiyat takomili va milliy mafkura rivojining maʼnaviy barqarorlikni 

taʼminlashdagi oʻrnini asoslash; 

Oʻzbekistonda maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonlarini optimallashtirish hamda 

jamiyat maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashga doir taklif-tavsiyalar majmuini 

ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida jamiyat maʼnaviy hayotida barqarorlikni 

taʼminlash bilan bogʻliq jarayonlar va uning asosiy komponentlari belgilangan. 

 
Samarqand: SamDU, 2023; Mavrulov A. Maʼnaviyat – ehtiyoj mahsuli // Sharq yulduzi. 2010, № 4. – B. 3-7; 

Normurotova M.K. Jamiyat taraqqiyotidagi maʼnaviy ehtiyojlarning falsafiy tahlili: Fals. fan. nom. ... diss. avtoref. – 

T.: OʻzMU, 2011; Каримов С. Шарқ ижтимоий фикрлар тарихиdan. Монография. – Т.: Ўзбекистон 

файласуфлари миллий жамияти, 2016; Turdiyev B.S. Yangi Oʻzbekiston jamiyati ijtimoiy taraqqiyoti 

ideosferasidagi oʻzgarishlar dinamikasi: Falsafa fanlari doktori (DSc) diss. avtoref. – Buxoro, 2024. – B. 76; Muxtorov 

A. Globallashuv sharoitida maʼnaviy tahdidlarni bartaraf etish omillari. – T.: Maʼnaviyat, 2015; Otamurodov S. 

Globallashuv: millatni asrash masʼuliyati. – T.: Oʻzbekiston, 2018; Rustamov R.R. Geopolitik raqobat sharoitida 

maʼnaviy targʻibot sistemasidagi atributiv oʻzgarishlar: muammolar va yechimlar: Fals. fan. dok. (PhD) diss. – 

Samarqand: SamDU, 2019; Azizqulov A.A., Alimov A.N. Husayn Voiz Koshifiy axloq falsafasida eʼtiqod va aql 

nisbati. Monografiya. – Samarqand: STEP-SEL, 2025. 
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Tadqiqotning predmetini maʼnaviy barqarorlikning mazmuni, mezonlari, 

ijtimoiy indikatorlari, tarixiy-madaniy negizlari, transformatsion tahdidlari va uni 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy mexanizmlari tashkil etadi. 

Tadqiqot usullari. Dissertatsiyada analiz va sintez, tarkibiy-funksional tahlil, 

kontent analiz, retrospektiv tahlil, dialektik, sinergetik, sotsiometrik oʻlchov, qiyosiy 

tahlil kabi ilmiy bilish usullaridan foydalanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

jamiyatning maʼnaviy barqarorlik darajasi mavjud siyosiy dasturlar xarakteri, 

inson huquq va erkinliklarining taʼminlanganligi, axloqiy muhit, diniy bagʻrikenglik 

tamoyilining amaliyotga tatbiq etilganligi, ilm-fan nufuzi hamda ziyoli maqomi, 

badiiy adabiyot va sanʼat asarlarining ommalashgani, tarixiy xotiraning 

shakllanganligi, mafkuraviy plyuralizmning qaror topganligi kabi oʻziga xos 

pragmatik mezonlar bilan bogʻliq ekanligi asoslangan;  

jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga tahdid soluvchi millatchilik, diniy 

mutaassiblik, axborot xurujlari, mafkuraviy tajovuzlar, tarixiy voqeliklarni noxolis 

talqin qilish, madaniy degradatsiyaning kuchayishi, inson huquqlarining axloqdan 

ayri holda talqin etilishi, ilm-fan rivojida nooqilona tendensiyalarning yuzaga kelishi 

bilan bogʻliq omillarning bartaraf etishga qaratilgan innovatsion mexanizmlari ochib 

berilgan; 

jamiyat maʼnaviy barqarorlik darajasini baholashda ijtimoiy birdamlik, 

hamjihatlik, ochiqlik, shaffoflik va bagʻrikenglik kabi indikatorlar shaxslararo 

ishonch, ijtimoiy masʼuliyat va maʼnaviy muhitning sogʻlomligini ifodalovchi 

determinant mezonlar ekani asoslangan; 

Oʻzbekiston jamiyati maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashda ijtimoiy 

ruhiyatni ijtimoiy ishonch, hamjihatlik va daxldorlik hissi asosida takomillashtirish, 

milliy mafkurani milliy qadriyatlar va zamonaviy islohotlar uygʻunligida 

rivojlantirish hamda maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini taʼlim, tarbiya, maʼrifat va 

axborot-kommunikatsiya muhiti taʼsirchanligini oshirish orqali optimallashtirishga 

oid takliflar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

maʼnaviy barqarorlikni jamiyat hayotining qadriyatlar tizimi, ijtimoiy ong, 

milliy oʻzlik, axloqiy masʼuliyat, maʼnaviy immunitet va ijtimoiy ruhiyat 

uygʻunligida namoyon boʻladigan hodisa sifatida baholashga xizmat qiluvchi 

yondashuv asoslab berilgan; 

Oʻzbekiston maʼnaviy barqarorligiga putur yetkazayotgan global jarayonlar 

taʼsirini yumshatishda ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish va milliy mafkurani 

rivojlantirish, maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini optimallashtirishga oid amaliy 

tavsiyalar majmui ishlab chiqilgan;  

maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonlarini optimallashtirish orqali taʼlim, tarbiya, 

madaniyat, sanʼat, ommaviy axborot vositalari, raqamli kommunikatsiya muhiti, 

oila va mahalla institutlari faoliyatida qadriyat, ideal va axloqiy meʼyorlarni qayta 

ishlab chiqarish samaradorligini oshirishga qaratilgan takliflar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi tadqiqot jarayonida qoʻllanilgan 

nazariy qarashlar, tadqiqot usullari va yondashuvlar rasmiy manbalar, faktlar, 

statistik maʼlumotlarga murojaat qilingan holda olinganligi, tushuncha definitsiyasi 
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ilmiy tadqiqot metodologiyasi va mantiq talablariga amal qilgan holda ishlab 

chiqilganligi, nashr etilgan ilmiy maqolalar, respublika va xalqaro konferensiyalarda 

sinovdan oʻtkazilganligi, tadqiqot ishi natijalari boʻyicha berilgan xulosalar asosida 

takliflar ishlab chiqilgan boʻlib, tavsiyalar amaliyotda joriy etilgani, olingan 

natijalarning vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlangani bilan asoslanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati maʼnaviy barqarorlik tushunchasining ijtimoiy-falsafiy mazmuni, 

tarkibiy elementlari va jamiyat maʼnaviy hayotidagi funksional xususiyatlarini 

nazariy jihatdan asoslashda, maʼnaviy barqarorlik jamiyatda qadriyatlar tizimining 

izchilligi, ijtimoiy ongning muvozanatli rivoji, milliy oʻzlikni anglash, axloqiy 

masʼuliyat, maʼnaviy immunitet va ijtimoiy ruhiyat barqarorligi bilan uzviy bogʻliq 

kompleks ijtimoiy-falsafiy hodisa sifatida talqin etishda, shuningdek, jamiyat 

maʼnaviy barqarorlik darajasini aniqlashga doir mezonlar va ijtimoiy 

indikatorlarning tizimlashtirish, maʼnaviyat, ijtimoiy barqarorlik, milliy gʻoya, 

maʼnaviy xavfsizlik, mafkuraviy immunitet va qadriyatlar transformatsiyasiga oid 

tadqiqotlarda nazariy-metodologik asos sifatida foydalanish mumkinligi bilan 

belgilanadi.  

Tadqiqotning amaliy natijalari jamiyatning maʼnaviy barqarorligini 

taʼminlashga qaratilgan ijtimoiy dasturlar va normativ-huquqiy hujjatlar 

tayyorlashda, shu maqsadga xizmat qilayotgan subyektlar faoliyatini 

muvofiqlashtirishda, targʻibot materiallari va metodik tavsiyalarni ishlab chiqishda 

hamda jamiyat maʼnaviy barqarorlik darajasini baholash, maʼnaviy-maʼrifiy 

faoliyatning taʼsirchanligini tahlil qilish, ijtimoiy muhitdagi aksiologik 

oʻzgarishlarni aniqlash va profilaktik chora-tadbirlarni belgilashda, shuningdek, oliy 

taʼlim muassasalarida “Ijtimoiy falsafa”, “Maʼnaviyatshunoslik” kabi fanlar 

boʻyicha maʼruza matnlari, oʻquv qoʻllanmalar, maxsus kurslar va seminar 

mashgʻulotlarining didaktik materiallarini tayyorlashda foydalanish mumkinligi 

bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Oʻzbekistondagi maʼnaviy 

barqarorlik negizlari va ularni mustahkamlash imkoniyatlarini aniqlash boʻyicha 

olingan ilmiy natijalar asosida:  

jamiyatning maʼnaviy barqarorlik darajasi mavjud siyosiy dasturlar xarakteri, 

inson huquq va erkinliklarining taʼminlanganligi, axloqiy muhit, diniy bagʻrikenglik 

tamoyilining amaliyotga tatbiq etilganligi, ilm-fan nufuzi hamda ziyoli maqomi, 

badiiy adabiyot va sanʼat asarlarining ommalashgani, tarixiy xotiraning 

shakllanganligi, mafkuraviy plyuralizmning qaror topganligi kabi oʻziga xos 

pragmatik mezonlar bilan bogʻliq ekanligiga oid umumlashma va xulosalardan 

Oʻzbekiston Milliy universitetida bajarilgan A-OT-2021-11-raqamli “Oʻzbek xalqi 

diniy va milliy qadriyatlari kompleksining elektron-transdisiplinar platformasini 

yaratish” mavzusidagi amaliy ilmiy-tadqiqot loyiha doirasida belgilangan 

vazifalarni bajarishda foydalanilgan (Mirzo Ulugʻbek nomidagi Oʻzbekiston Milliy 

universitetining 2025-yil 3-maydagi 04/11-5795-son maʼlumotnomasi). Natijada, 

Yangi Oʻzbekistonda maʼnaviy barqarorlikni mustahkamlash uchun zarur boʻlgan 

omillarni aniqlashga xizmat qilgan; 
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jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga tahdid soluvchi millatchilik, diniy 

mutaassiblik, axborot xurujlari, mafkuraviy tajovuzlar, tarixiy voqeliklarni noxolis 

talqin qilish, madaniy degradatsiyaning kuchayishi, inson huquqlarining axloqdan 

ayri holda talqin etilishi, ilm-fan rivojida nooqilona tendensiyalarning yuzaga kelishi 

bilan bogʻliq omillarning bartaraf etishga qaratilgan innovatsion mexanizmlarga 

doir taklif va tavsiyalar Respublika Maʼnaviyat va maʼrifat markazining targʻibot 

faoliyatida, jumladan, 2024-yil uchun chora tadbirlar dasturining III yoʻnalishida 

belgilangan “Milliy gʻoya targʻibotini kuchaytirish, jamiyatda sogʻlom mafkura, 

yangi maʼnaviy makon, maʼrifatli jamiyatni barpo etishga qaratilgan chora-

tadbirlar” 19-bandi “Maʼnaviy taraqqiyotni taʼminlash doirasida zamonaviy va 

taʼsirchan targʻibot texnologiyalarini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish” 

mavzusida targʻibot ishlarini tashkil etish va oʻtkazishda foydalanilgan (Respublika 

maʼnaviyat va maʼrifat markazi huzuridagi Ijtimoiy-maʼnaviy tadqiqotlar 

institutining 2025-yil 12-maydagi 10/270-son maʼlumotnomasi). Natijada, 

Oʻzbekistondagi maʼnaviy barqarorlikni mustahkamlash imkoniyatlarini aniqlashga 

xizmat qilgan; 

jamiyat maʼnaviy barqarorlik darajasini baholashda ijtimoiy birdamlik, 

hamjihatlik, ochiqlik, shaffoflik va bagʻrikenglik kabi indikatorlar shaxslararo 

ishonch, ijtimoiy masʼuliyat va maʼnaviy muhitning sogʻlomligini ifodalovchi 

determinant mezonlar ekaniga oid mulohazalar va takliflardan Oʻzbekiston “Milliy 

tiklanish” demokratik partiyasining 2025-2029-yillarga moʻljallangan saylovoldi 

dasturining II boʻlimi “Maʼnaviy yuksalish va madaniyatni rivojlantirish. 2.1. Milliy 

madaniyat va maʼnaviyatni rivojlantirish, Qadriyatlarni asrash va boyitish. 2.2 

Madaniy meros muhofazasi, undan foydalanish, tashkiliy huquqiy asoslari” bandlar 

ijrosini taʼminlashda hamda maʼnaviy-maʼrifiy tadbir dasturining ssenariysini 

yaratish va amalga oshirishda foydalanilgan (Oʻzbekiston “Milliy tiklanish” 

demokratik partiyasi Markaziy kengashining 2025-yil 5-iyundagi 02/06-55-son 

maʼlumotnomasi). Natijada, partiyaning saylovoldi dasturida belgilangan maqsad va 

vazifalarni amalga oshirishda, yoshlarning ongida maʼnaviy barqarorlik 

tushunchasining mazmun-mohiyati, uni belgilovchi asosiy mezonlar hamda 

zamonaviy sharoitda uni mustahkamlash imkoniyatlarini takomillashtirish hamda 

mamlakatimizda amalga oshirilayotgan maʼnaviy-maʼrifiy sohadagi islohotlarni 

yanada rivojlantirishda xizmat qilgan; 

Oʻzbekiston jamiyati maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashda ijtimoiy 

ruhiyatni ijtimoiy ishonch, hamjihatlik va daxldorlik hissi asosida takomillashtirish, 

milliy mafkurani milliy qadriyatlar va zamonaviy islohotlar uygʻunligida 

rivojlantirish hamda maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini taʼlim, tarbiya, maʼrifat va 

axborot-kommunikatsiya muhiti taʼsirchanligini oshirish orqali optimallashtirishga 

oid takliflardan “Oʻzbekiston” telekanalida efirga uzatilgan “Assalom, 

Oʻzbekiston”, “Hayot va xayol yoʻllarida”, “Hidoyat sari” teledasturlarini 

ssenariylarini tayyorlash faoliyatida foydalanilgan (Oʻzbekiston milliy 

teleradiokompaniyasi «Oʻzbekiston 24» ijodiy birlashmasi» davlat muassasasining 

2025-yil 29-apreldagi 05-09-576-son maʼlumotnomasi). Natijada, koʻrsatuvlarning 

ilmiy ommabopligini taʼminlashga va keng jamoatchilik orasida maʼnaviy yuksalish 
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jamiyatni faqat axloqan poklamaydi, balki barqarorlikni ichki ruhiyat asosida 

mustahkamlashga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 3 ta 

xalqaro va 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan oʻtkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining eʼlon qilinganligi. Tadqiqot mavzusi boʻyicha jami 

13 ta ilmiy ish, jumladan, Oʻzbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi huzuridagi 

Oliy attestatsiya komissiyasining dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish 

tavsiya qilingan ilmiy nashrlarda 7 ta ilmiy maqola (5 ta respublika va 2 ta xorijiy 

jurnallarda) chop etilgan.  

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uch bob, xulosa, 

foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati va ilovalardan iborat. Dissertatsiyaning umumiy 

hajmi 136 betdan iborat.  

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish” qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, 

respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor yoʻnalishlariga mosligi, 

muammoning oʻrganilganlik darajasi, dissertatsiya bajarilgan taʼlim muassasasining 

ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi tavsiflangan, tadqiqotning maqsadi va 

vazifalari, obyekti, predmeti, tadqiqotda qoʻllanilgan usullar yoritilgan. Shuningdek, 

tadqiqotning ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, natijalarining ishonchliligi, ilmiy va 

amaliy ahamiyati ochib berilgan hamda dissertatsiya natijalarining joriy qilinishi, 

aprobatsiyasi, eʼlon qilinganligi, tuzilishi va hajmi boʻyicha maʼlumotlar keltirilgan.  

Dissertatsiyaning “Maʼnaviy barqarorlik tushunchasini ijtimoiy-falsafiy 

tadqiq etishning nazariy-metodologik asoslari” deb nomlangan birinchi bobida 

maʼnaviy barqarorlik tushunchasining ijtimoiy-falsafiy mazmuni, namoyon boʻlish 

xususiyatlari, shakllari va funksiyalari, uning iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy barqarorlik 

bilan aloqadorligi hamda jamiyatning maʼnaviy barqarorlik darajasini aniqlash 

mezonlari va indikatorlari tadqiq etilgan.  

Maʼnaviy barqarorlik jamiyatning maʼnaviy sohasi tarkibiy elementlarining 

muqimligini, ularning mustahkamligini va rivojlana olish imkoniyatlarini, turli 

tahdid va xatarlarga bardoshliligi meʼyorini anglatadi. Barqarorlik falsafaning asosiy 

tushunchalaridan biridir. Har qanday narsa, har qanday hodisa mavjud boʻlmogʻi, 

shakllanmogʻi va kelgusida rivojlanmogʻi uchun avvalo maʼlum vaqt davomida oʻz 

tarkibi va xossalarini, tarkibiy qismlari oʻrtasidagi turli aloqalarni saqlash xususiyatiga 

ega boʻlmogʻi lozim. Chunki taraqqiyot tizimdagi tarkib, xossa va aloqalarning 

yemirilib yoki butkul yoʻqolib ketishini emas, bir sifatdan boshqasiga oʻtishini 

anglatadi6.  

Dissertatsiyada jamiyatdagi barqarorlik iqtisodiy barqarorlik, siyosiy barqarorlik, 

ijtimoiy barqarorlik va maʼnaviy barqarorlik kabi tiplarga tasniflangan va mazmuni va 

shakllariga, xarakteri va ahamiyatiga egaligi isbotlangan. Xususan: 

- iqtisodiy barqarorlik mamlakat iqtisodiyoti, uning tarkibiy qismlarining xavfli 

tebranishlardan xoliligini va oʻsishga moyilligini koʻrsatuvchi vaziyatdir; 

 
6 Toʻrayev B.O. Tizimli yondashuv falsafasi. – Toshkent: Oʻzbekiston milliy ensiklopediyasi, 2013. – B. 84. 
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- siyosiy barqarorlik mamlakatda hukm surayotgan siyosiy tizimning qobilligida, 

siyosiy institutlarning ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy-huquqiy hamda mafkuraviy 

muammolarni hal qila olish imkoniyatlarida, maqbul qarorlarni qabul qilish 

mexanizmlarida namoyon boʻladi;  

- ijtimoiy barqarorlik ijtimoiy munosabatlarning ijtimoiy adolat tamoyillari 

asosida tashkil etilganligi, bu munosabatlarni taʼminlovchi ijtimoiy sohaning qobilligi, 

uning oʻz funksional vazifalarini bajara olish imkoniyatlari, jamiyat aʼzolari 

ehtiyojlarini qondira bilish qudrati bilan bogʻliq; 

- maʼnaviy barqarorlik jamiyatning maʼnaviy sohasi tarkibiy elementlarining 

muqimligini, ularning mustahkamligini va rivojlana olish imkoniyatlarini, turli tahdid 

va xatarlarga bardoshliligi meʼyorini anglatadi.  

Shuningdek, maʼnaviy barqarorlik komponentlari quyidagicha keltirilgan: 

1. Mazmunan boy ijtimoiy ong shakllari. Jamiyatning maʼnaviy barqarorligi eng 

avvalo ijtimoiy ong shakllarining mazmundorligi tushuniladi.  

2. Insonparvar ijtimoiy ruhiyat va mafkura. Ijtimoiy ruhiyatgina jamiyat aʼzolarida 

optimistik kayfiyatni shakllantiradi, ularning madaniy saviyasini va butun hayotiy 

faoliyatlari yoʻnalishini belgilab beradi.  

3. Uzluksiz maʼnaviy ishlab chiqarish jarayoni. Ushbu jarayon uzluksiz va unumli 

davom etgani sayin turli sohalarni takomillashtirish, jamiyat taraqqiyotiga xizmat 

qiladigan innovatsion bilim va gʻoyalarni yaratish, kishilar dunyoqarashini 

kengaytirish, maqbul jamoatchilik fikrini shakllantirish, kishilarning maʼnaviy 

ehtiyojlarini qondirish imkoniyatlari kengayib boraveradi.  

Tadqiqotchi fikricha, jamiyat barqarorligining boshqa tiplarini maʼnaviy 

barqarorlikni shakllantiruvchi va mustahkamlovchi omillar sifatida eʼtirof etish ham 

mumkin. Mazkur omillar taʼsirida muayyan mazmun kasb qilgan maʼnaviy 

barqarorlikning ijtimoiy ahamiyati yangi taʼlimotlarning vujudga kelishiga zamin 

yaratadi, davlat va jamiyat manfaatlarini uygʻunlashtiradi, ijtimoiy kayfiyatni 

oʻzgartiradi, ijtimoiy hamjihatlikni taʼminlaydi va jamiyatning tahdidlarga 

bardoshliligini kuchaytiradi. 

Tadqiqotda jamiyatning maʼnaviy jihatdan barqarorligini koʻrsatuvchi 

mezonlarning yaxlit tizimi tahlil qilingan. Bularga: 

- siyosiy dasturlarning xarakteri. Jamiyatda ilgari surilayotgan siyosiy 

dasturlarning insonparvar va demokratik siyosiy gʻoya hamda taʼlimotlarga 

tayanganligi uning maʼnaviy jihatdan barqarorligini koʻrsatadi. Siyosiy dasturlarda 

gʻayriinsoniy siyosiy gʻoyalar va maqsadlar ustuvorligi esa, aksincha, jamiyatning 

maʼnaviy beqarorligi sababchisi va ifodasidir; 

- inson huquq va erkinliklarining taʼminlanganligi. Maʼnaviy barqarorlik juzʼan 

huquqiy ongning, xususan huquqiy tuygʻular va tasavvurlar, huquqiy bilimlar va 

gʻoyalar, huquqiy qadriyatlar va ideallarning rivoji evaziga qaror topadi. Shuningdek, 

huquqiy ong taraqqiy topgan, huquq va erkinlik qadriyat darajasiga koʻtarilgan, 

huquqiy davlat va fuqarolik jamiyati haqidagi gʻoyalar, tasavvurlar shakllangan 

jamiyatdagina amalda huquq va erkinliklar ustuvorligini taʼminlab boʻladi; 

- diniy bagʻrikenglik tamoyilining amaliyotga tatbiq etilganligi. Xuddi shuning 

uchun ham diniy bagʻrikenglik tamoyillarining amaliyotga tatbiq etilganligi jamiyat 
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maʼnaviy barqarorligining koʻrsatkichi, uning zaifligi yoxud yoʻqligi esa maʼnaviy 

beqarorlikning darakchisidir;  

- ilm-fan nufuzi hamda ilm kishilarining maqomi. Fan rivoji ijtimoiy ruhiyatni 

gʻayriilmiy va soxta ilmiy elementlardan xalos qiladi, jamiyatdagi mafkuralarning 

ilmiy asoslarini mustahkamlaydi;  

- badiiy adabiyot va sanʼat asarlarining ommalashgani. Badiiyi adabiyot va sanʼat 

asarlari kishilarning madaniy saviyasini yuksaltirar ekan, jamiyatda sogʻlom maʼnaviy 

muhitni vujudga keltiradi, ijtimoiy munosabatlarni insonparvarlashtiradi; 

- tarixiy xotiraning shakllanganligi. Jamiyatda oʻtmishga, tarixiy shaxslar 

faoliyatiga doir ijtimoiy bilimlarni muvofiqlashtiruvchi, bu bilimlarni kelgusi 

avlodlarga yetkazuvchi ijtimoiy-madaniy uslublar va institutlarning mavjudligi muhim 

ijtimoiy-maʼnaviy ahamiyatga ega; 

- mafkuraviy plyuralizm. Har millat oʻz milliy gʻoyasi va mafkurasiga ega 

boʻlmogʻi, uni chuqur anglab, oʻzlashtirib olmogʻi muhim. Milliy gʻoya, mafkura 

jamiyatga, millatga ijtimoiy taraqqiyot maqsadi va yoʻnalishlarini mufassal aniqlab 

olish imkonini beradi;  

- maʼnaviy tahdidlarga bardoshlilik; Maʼnaviy tahdidlar – maʼnaviy beqarorlikni 

keltirib chiqaruvchi asosiy omillardan biridir. Bu tahdidlardan jamiyatni muhofaza 

qilishning yagona yoʻli esa uning maʼnaviy jihatdan bardoshliligini taʼminlash, bunga 

xizmat qiluvchi ijtimoiy mexanizmlarni shakllantirish bilan bogʻliq.  

Dissertant mulohazalariga koʻra, maʼnaviy barqarorlik jamiyat barqarorligining 

oʻziga xos tipidir. U maʼnaviy soha tarkibiy elementlarining muqimligini, mazkur 

elementlarning rivojlana olish imkoniyatlarini, ularning turli tahdid va xatarlarga 

bardoshliligi meʼyorini anglatadi. Jamiyatning maʼnaviy jihatdan barqarorligi nisbatan 

koʻproq mezonlarning namoyon boʻlishiga qarab aniqlanadi. Chunki maʼnaviy 

barqarorlik murakkab va koʻp qirrali ijtimoiy hodisa boʻlib, uning darajasi siyosiy-

huquqiy, axloqiy, diniy, ilmiy, madaniy va mafkuraviy omillarning oʻzaro uygʻunligi 

bilan belgilanadi. Mazkur mezonlarning jamiyat hayotida izchil namoyon boʻlishi 

maʼnaviy muhitning sogʻlomligini, ijtimoiy hamjihatlikning mustahkamligini hamda 

maʼnaviy tahdidlarga qarshi samarali himoya mexanizmlarining shakllanganligini 

anglatadi. Shu bois maʼnaviy barqarorlikni baholashda alohida mezonlarga emas, balki 

ularning yaxlit tizim sifatida namoyon boʻlish darajasiga tayanish maqsadga 

muvofiqdir. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Oʻzbekiston jamiyati maʼnaviy 

barqarorligining ijtimoiy-madaniy negizlari va transformatsion tahdidlar” deb 

nomlanib, unda Oʻzbekistonda maʼnaviy barqarorlikning tarixiy-madaniy negizlari va 

falsafiy asoslari hamda jamiyat maʼnaviy barqarorligiga taʼsir etuvchi zamonaviy 

tahdidlar tavsiflangan.  

Maʼnaviyat rivojlangani sayin jamiyat maʼnaviy barqarorligini taʼminlash 

imkoniyatlari kengaya boradi. Tarixiy taraqqiyotning turli davrlarida insonparvarlik, 

hamjihatlik, adolat va shu kabi umuminsoniy qadriyatlar oʻzbek jamiyatining maʼnaviy 

barqarorligini taʼminlovchi omil boʻlib kelgan. Millatlararo totuvlik umuminsoniy 

qadriyat sifatida har qanday zamonaviy sotsiumni maʼnaviy jihatdan jipslashtiradigan 

qudratdir. Mamlakatda oqilona milliy siyosat olib borilishi, turli millat va elat vakillari 

uchun teng imkoniyatlar yaratilishi, milliy-madaniy markazlarning koʻpaytirilishi 
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muhimdir. Mamlakatda iqtidorli yoshlarni tanlash va ularni shakllantirish 

mexanizmlarining yaratilishi katta ichki imkoniyatlarga ega boʻlgan yigit va qizlarni 

shakllantirishga yoʻl ochdi. Shaxs ichki imkoniyatlarini namoyon qilish shart-

sharoitlarining takomillashishi jamiyatning maʼnaviy barqarorligini yanada 

mustahkamlashga poydevor yaratdi.  

Dissertant fikricha, jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga, shu jumladan 

insonning ruhiy dunyosiga nafaqat maʼnaviy, balki siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy omillar 

ham tahdid solishi mumkin. Binobarin, jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga tahdid 

solayotgan omillarni birmuncha kengroq tavsiflamoq darkor. Oʻzbekistondagi 

maʼnaviy barqarorlikka putur yetkazayotgan tahdidlarga quyidagilarni aytib oʻtish 

mumkin. Yaʼni:  

1) ayirmachilik tamoyillari va vayronkor gʻoyalarga asoslangan siyosiy 

dasturlarning koʻpayayotganligi. Jahonning turli mamlakatlarida millatchilik va 

shovinizmni ulugʻlaydigan, davlatlarning mustaqilligi va hududiy yaxlitligini tan 

olmaydigan siyosiy kuchlar tobora urchimoqda. Ushbu siyosiy kuchlar oʻz gʻoya va 

qarashlarini ifodalagan turli siyosiy dasturlarni ilgari surmoqdalar, davlat institutlaridan 

ularni roʻyobga chiqarishni talab qilmoqdalar.  

2) Tarixiy voqealarni noxolis talqin qilish. Har qanday siyosiy dasturni asoslash 

va ommalashtirish uchun turli uslub va usullar, omil va vositalarga murojaat etish zarur 

boʻladi. Chunki tarixning maqbul talqinini yaratish va singdirish orqali kishilarning 

dunyoqarashini, ijtimoiy jarayonlarga munosabatini tubdan oʻzgartirish mumkin.  

3) Diniy mutaassiblik. Diniy mutaassiblik muayyan koʻrinishdagi mafkuraviy 

tajovuz mahsulidir. XX asrning oxirlariga kelib, turfa geosiyosiy kuchlarning raqobati 

tufayli yuzlab ekstremistik va terroristik guruhlar vujudga keldi. Ularning aksariyat 

qismi Yaqin Sharq mamlakatlarida faoliyat olib bormoqda. “Xitoy Ijtimoiy fanlar 

akademiyasining Rossiya, Sharqiy Yevropa va Markaziy Osiyo instituti eksperti Chjan 

Nin maʼlum qilishicha, Oʻzbekistonda 2018-yil iyul oyi holatiga koʻra 18 ming nafar 

kishi ekstremizm gʻoyalariga moyillikda hamda mamlakatda taʼqiqlangan tashkilotlar 

bilan aloqadorlikda gumon qilingan shaxslar roʻyxatida boʻlgan”7. Ular islom niqobi 

ostida oʻzlariga singdirilgan gʻoyalarga koʻr-koʻrona ishonadilar, taqdim qilingan 

normalarga soʻzsiz rioya qiladilar. 

4) Axloq haqidagi tasavvurlar oʻzgarishi. Jamiyatda bir vaqtda turli 

mafkuralarning targʻib qilinishi bir necha axloqiy normalar tizimiga amal qiluvchi 

kishilar guruhlarini vujudga keltiradi. Axloqiy plyuralizm hamma vaqt ham jamiyat 

maʼnaviy barqarorligining mustahkamlanishiga xizmat qilayotgani yoʻq. Chunki uning 

oqibatida jamiyatda oʻz hayoti va faoliyatini turli axloqiy normalar asosida tashkil 

qilishga odatlangan kishilar paydo boʻlmoqda, milliy axloq norma va tamoyillariga 

putur yetmoqda.  

5) Inson huquqlari axloqdan ayri holda talqin etilishi. Har qanday jamiyatda huquq 

nafaqat ijtimoiy munosabatlarni muvofiqlashtiradi, balki jamiyat aʼzolari erkinligining 

meʼyori va koʻlamini belgilab beradi. Ayni paytda huquq normalari axloq normalari 

bilan uygʻun boʻlmogʻi, ularni oʻzida mujassam qilmogʻi ham shart. Axloqdan mosuvo 

 
7 Bekmurodova G.H. Zamonaviy ijtimoiy destruksiya: mazmuni va shakllari, Oʻzbekistonda namoyon boʻlish 

xususiyatlari: Fals. fan. dokt. (DSc) diss. – Buxoro: BuxDU, 2022. – B. 24. 
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huquq erkinlik mezoni boʻla olmaydi. Jamiyatda inson huquqlari oliy qadriyatga 

aylanmas, davlat tomonidan qatʼiy kafolatlanmas ekan, hech qanday demokratiya 

haqida gap ham boʻlishi mumkin emas.  

6) Ilm-fan taraqqiyotida yuzaga kelgan turkum nooqilona tendensiyalar. Ilm-fan 

rivoji yangi ilmiy gʻoya, taʼlimot, nazariyalarning vujudga kelishi, borliqdagi muayyan 

obyektga doir yangi yondashuv va tavsiflarning shakllanishi, ilmiy va amaliy 

ahamiyatga ega boʻlgan muammolarning yechimiga oid tavsiyalarning jamlanishi bilan 

belgilanadi. Afsuski, ayrim maqolalar soni yil sayin koʻpayib bormoqda, ular milliy 

ilm-fan ravnaqiga xizmat qilayotgani yoʻq. Aksincha, bu kabi publikatsiyalarning 

koʻpayib ketayotgani jamiyat maʼnaviy barqarorligining ilmiy zaminlariga putur 

yetkazmoqda. 

7) Sanʼat olamidagi qator yangi oqimlar. XX asrda sanʼat olamida modernizm va 

avangardizm oqimlari oʻzaro aloqadorlikda va raqobatda rivoj topa boshladi. Ayrim 

manbalarda ushbu ikki tushuncha sinonimlar sifatida ishlatiladi8. Aslida bunday emas. 

Toʻgʻri, ularning har ikkalasi yangi sanʼatni yaratishga, yangi gʻoyalar va obrazlarni 

ifodalashga urinuvchi oqimlar va maktablardan tarkib topadi. Biroq modernizm bu 

vazifani klassik sanʼatdagi gʻoyalar va anʼanalarga tayangan holda amalga oshirishga 

harakat qiladi9. Modernizmda klassik sanʼat anʼanalari inkor qilinmagani bois uning 

rivojida muayyan vorisiylik mavjud: unda gʻoyalar va obrazlar tadrijiy ravishda takomil 

topa boradi. Avangardizm oqimlari teatr va kinoda, arxitektura va tasviriy sanʼatda, 

hatto musiqa va ijro sanʼatida bemaʼni asarlarning koʻpayishiga sabab boʻlmoqda. 

Dissertant mulohazalariga koʻra, mustaqillik yillarida mamlakatimizda 

maʼnaviy barqarorlikning asosiy komponentlari milliy maʼnaviyat taraqqiyoti bilan 

chambarchas bogʻliq holda shakllandi va rivojlandi. Yurtimizda amalga oshirilgan 

siyosiy, ijtimoiy hamda maʼnaviy-maʼrifiy islohotlar natijasida milliy qadriyatlar, 

urf-odat, tarixiy meros va anʼanalarni tiklash hamda ularni zamonaviy taraqqiyot 

tamoyillari bilan uygʻunlashtirishga alohida eʼtibor qaratildi. Oʻzbekistondagi 

maʼnaviy barqarorlikning bugungi negizlari umuminsoniy qadriyatlarni 

rivojlantirish, xalq maʼnaviy merosini tiklash, jamiyat aʼzolariga oʻz ichki 

imkoniyatlarini namoyon qilish uchun shart-sharoitlar yaratish, vatanparvarlik 

gʻoyasi va tuygʻusini takomil toptirish borasida erishilgan muvaffaqiyatlar bilan 

bogʻliq. Natijada jamiyatda inson qadri, ijtimoiy masʼuliyat va axloqiy 

munosabatlarga tayangan barqaror maʼnaviy muhit shakllanishi uchun muhim 

zamin yaratildi. Bugungi kunda jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga ayirmachilik 

tamoyillari va vayronkor gʻoyalarga asoslangan siyosiy dasturlarning 

koʻpayayotgani, mamlakatlar va xalqlarga mafkuraviy tajovuzlarning ashaddiy tus 

olayotgani, tarixiy voqealarni noxolis talqin qilishning urf boʻlayotgani, diniy 

mutaassiblik va diniy toqatsizlikning avj olayotgani, axloqiy plyuralizmning ildiz 

otayotgani, inson haq-huquqlarining axloqdan ayri holda talqin etilayotgani, ilm-fan 

rivojida nooqilona tendensiyalarning yuzaga kelayotgani, sanʼat olamida yangi 

oqimlarning paydo boʻlayotgani tahdid uygʻotmoqda. Binobarin, ularning taʼsirini 

 
8 Qarang: Аполлон. Изобразительное и декоративное искусство. Архитектура.- М.: НИИ теории и истории 

изобразительных искусств РАХ — Эллис Лак, 1997. — С. 14. 
9 Qarang: Власов В. Г. Модернизм // Новый энциклопедический словарь изобразительного искусства. Том 1.- 

СПб.: Азбука-Классика, 2004.- С. 44. 
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kamaytirish jamiyat maʼnaviy barqarorligini taʼminlashning dolzarb vazifalariga 

aylanmoqda. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Jamiyat maʼnaviy barqarorligini 

mustahkamlashning ijtimoiy-falsafiy mexanizmlari” deb nomlanib, unda 

Oʻzbekistonda maʼnaviy barqarorlikni mustahkamlash imkoniyatlari tahlili, bu 

boradagi dolzarb vazifalar tavsifi, ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish va mafkuraning 

insonparvarligi, maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini optimallashtirishning maʼnaviy 

barqarorlikni taʼminlashdagi roli hamda ushbu vazifalarning mazmuni, ularni bajarish 

imkoniyatlari ochib berilgan. 

Oʻzbekiston jamiyati maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashning asosiy 

vazifalari ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish va milliy mafkurani rivojlantirish hamda 

maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini optimallashtirishdan iboratdir. Ijtimoiy ruhiyat har 

qanday jamiyat maʼnaviy hayotining oʻziga xos shaklidir. Unda ijtimoiy ongning 

kundalik darajasi oʻz ifodasini topadi. Ijtimoiy ruhiyat jamiyat aʼzolarining his-

tuygʻulari va tasavvurlari, kayfiyatlari va hayotiy intilishlari, fikr-mulohazalari va turli 

jarayonlarga munosabatlari, odatlari va anʼanalarida namoyon boʻladi.  

Tadqiqotda jamiyat maʼnaviy barqarorligiga tahdidlar keskinlashayotgan 

vaziyatda ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish vazifalari muhim ekanligi asoslab 

berilgan. Jamiyat aʼzolarining hayotiy maqsadlar haqidagi tasavvurlarini kengaytirish 

kerak. Aniq, pragmatik va uzoq muddatli hayotiy maqsadning mavjudligi nafaqat shaxs 

turmushi mazmundorligini taʼminlovchi omil, balki ijtimoiy ruhiyatning sogʻlomligini 

va optimalligini koʻrsatuvchi mezon hamdir. Jamiyat aʼzolarining ehtiyojlari tabiatiga 

qarab, undagi ijtimoiy ruhiyat xarakterini aniqlash mumkin. Sogʻlom ehtiyojlarning 

qaror topganligi, moddiy va maʼnaviy ehtiyojlar oʻrtasidagi muvozanatning mavjudligi 

ijtimoiy ruhiyatning optimalligidan darak beradi. Aksincha, nosogʻlom ehtiyojlar, 

ulardagi disbalans nomaqbul ijtimoiy ruhiyat mezonidir. Kishilarning koʻtarinki 

kayfiyati, bir tomondan, jamiyatdagi ijtimoiy jarayonlar progressiv koʻrinish olganidan, 

ikkinchi tomondan esa, ushbu jarayonlar sharofati bilan optimal ijtimoiy ruhiyat qaror 

topa boshlaganidan dalolat beradi. Ijtimoiy pessimizm jamiyatdagi jarayonlar bilan 

xalq manfaatlari oʻrtasidagi uygʻunlik buzilganini koʻrsatuvchi mezondir. Jamiyat 

aʼzolarining ijtimoiy jarayonlar haqidagi bilim va tasavvurlarini, ularga munosabatini 

ifodalaydi. Ayni paytda jamoatchilik fikri muayyan ijtimoiy jarayonlarni amalga 

oshirish, muvofiqlashtirish, boshqarish imkonini beradigan omil hamdir. Biroq bunday 

omilga aylanishi uchun u sogʻlom va ratsional xarakterga ega boʻlmogʻi darkor.  

Tadqiqotchi fikricha, Oʻzbekiston maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashda 

milliy gʻoya va mafkurani ham uzluksiz rivojlantirish taqozo etiladi. Chunki odamlar 

umumiy gʻoya negizida shakllangan dunyoqarashga ega boʻlmagan, yagona maqsad 

atrofida jipslashmagan, uni roʻyobga chiqarishga hamjihatlikda intilmagan jamiyatda 

maʼnaviy barqarorlik boʻlmaydi. Milliy gʻoyaning mufassal ifodalab olinishi va keng 

targʻib qilinishi jiddiy ijtimoiy natijalarga olib keldi. Xususan: 

- milliy gʻoya va mafkuraning shakllantirilishi kishilarning Oʻzbekistonda barpo 

etilayotgan yangi jamiyat haqidagi tasavvurlarini kengaytirdi; 

- milliy gʻoya jamiyat aʼzolarini kommunistik mafkura iskanjasidan qutqardi; 

- milliy gʻoya mustaqillikning ilk yillarida yuzaga kelgan mafkuraviy boʻshliqni 

toʻldirdi hamda millatni gʻoyaviy qaramlikdan xalos etdi; 
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- milliy gʻoya va mafkura chorak asr davomida mamlakat mafkuraviy maydonini 

vayronkor gʻoyalar tahdididan muhofaza qilib keldi; 

- milliy gʻoya va mafkura fuqarolarning vatanparvarlik tuygʻularini yuksaltirishga 

xizmat qildi. 

Dissertatsiyada quyidagi vazifalarga eʼtiborni qaratish zarurligi isbotlangan:  

birinchidan, milliy gʻoya va mafkurani rivojlantirish ishlariga tizimli tus bermoq 

kerak. Keyingi yillarda mamlakatda amalga oshirilayotgan mafkuraviy ishlarda 

uzluklilik va rasmiyatchilik kuzatilmoqda;  

ikkinchidan, jamiyatda milliy gʻoyani obroʻsizlantirish hollariga chek qoʻyish 

kerak. Milliy gʻoya millat orzu-umidlari, uning kelajakda erishmoqchi boʻlgan ijtimoiy 

moʻljallari ifodasidir;  

uchinchidan, gʻoyasizlik xavfidan saqlashga qaratilgan ishlarni takomillashtirish 

kerak. Oʻzbekistonda demokratik jamiyat negizlari vujudga kelgani sayin fikrlar 

plyuralizmi qaror topib bormoqda. Biroq jamiyatda turli-tuman fikrlarning umumiy 

maxraji boʻlmasa, yaʼni barcha jamiyat aʼzolari uchun umumiy boʻlgan manfaatlarni 

oʻzida mujassam qilgan gʻoya mavjud boʻlmasa, fikrlar plyuralizmi milliy 

hamjihatlikka putur yetkazuvchi omilga aylanadi;  

toʻrtinchidan, aholining, ayniqsa yoshlarning turli mafkuralar mazmuni va 

mohiyati, jahon mafkuraviy maydonlarida sodir boʻlayotgan jarayonlar, mafkuraviy 

tahdidlar, milliy gʻoya va mafkuraning maqsadi va vazifalari haqidagi tasavvurlari 

torligicha qolmoqda.  

Har qanday jamiyat doimiy davom etadigan, yuzaga kelayotgan yangi va yangi 

tahdidlarga bardoshli boʻlgan maʼnaviy barqarorlikka ega boʻlmogʻi darkor. Bunday 

uzluksiz barqarorlikka esa yangi gʻoyalar, taʼlimotlar, qadriyatlarni yaratish, bu 

jarayonga muttasillik va optimallik baxsh etish orqali erishish mumkin. Boshqacha 

aytganda, uzluksiz maʼnaviy barqarorlik – optimal maʼnaviy ishlab chiqarish 

mahsulidir. Moddiy ishlab chiqarish jarayoni kabi maʼnaviy ishlab chiqarish ham 

jamiyatda muayyan ishlab chiqaruvchi kuchlar va ishlab chiqarish munosabatlar 

mavjud boʻlishini taqozo etadi. Unda ishlab chiqaruvchi kuch vazifasini birinchi 

navbatda maʼnaviy faoliyat bilan professional darajada shugʻullanuvchi ijodkorlar, 

ularning saʼy-harakatlarini birlashtirgan va muvofiqlashtirgan, bevosita yangi gʻoyalar 

va qadriyatlarni yaratish bilan mashgʻul boʻlgan ijodiy uyushmalar, muassasalar, 

markazlar, birlashmalar va shu kabilar oʻtaydi.  

Jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga tahdid solayotgan omillarning tobora 

koʻpayib borayotgani maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini yanada optimallashtirish 

masalasini kun tartibiga qoʻymoqda. Real voqelik tahlili, mutaxassislarning bu 

boradagi vaziyat hamda muammolarga doir mulohazalari koʻrsatadiki, bugungi kunda 

maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini optimallashtirish vazifalari quyidagilardan iborat 

boʻlmoqda: 

- maʼnaviy ishlab chiqarish jarayoni haqidagi ilmiy tasavvurlarni rivojlantirish 

kerak. Ushbu jarayonning mazmuni va mohiyati, qonunlari va qonuniyatlari, shakllari 

va yoʻnalishlari, omillari va vositalari xususida ilmiy asoslangan xulosalar, nazariyalar 

va taʼlimotlarni yaratmasdan turib, unga optimal tus berib boʻlmaydi. Faqat ilmiy 

tasavvurlargina maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini oqilona tashkil etish, uni 

umumijtimoiy manfaatlar bilan uygʻunlashtirish imkonini beradi. 
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- maʼnaviy faoliyat bilan shugʻullanuvchi ijodkorlar salohiyati va masʼuliyatini 

yuksaltirish zarur. Ijodkorning salohiyatli va masʼuliyatli maʼnaviy faoliyati jamiyat 

maʼnaviy barqarorligini taʼminlovchi zalvorli omildir, chunki u shaxs ongi va 

faoliyatiga taʼsir koʻrsatish orqali uni maʼnaviy kamolotga yetaklaydi, milliy 

qadriyatlarni targʻib va tashviq etadi, jamiyat aʼzolariga ezgulik, insonparvarlik, 

adolatparvarlik kabi gʻoyalar mohiyatini ochib beradi.  

- davr talablari maʼnaviy ishlab chiqarish subyektlarining moddiy-texnik bazasini 

takomillashtirishni taqozo qilmoqda. Ishlab chiqarish vositalari yigʻindisidan tarkib 

topadigan mazkur baza naqadar zamonaviy boʻlsa, maʼnaviy neʼmatlarni yaratish 

jarayoni ham unumli boʻladi.  

- maʼnaviy ishlab chiqarish texnologiyalarini zamonaviylashtirish zarur. Moddiy 

ishlab chiqarish jarayoni kabi yangi gʻoyalar, taʼlimotlar, badiiy obrazlar va shu 

kabilarni yaratishning ham oʻz texnologiyalari mavjud. Mazkur texnologiyalar 

muayyan gʻoya yoki qadriyat, taʼlimot yoki nazariyani maʼnaviy mahsulot tarzida 

taqdim qilish imkonini beradigan yondashuvlar va tamoyillar, uslublar va usullar, 

vositalar va mexanizmlar, jarayonlar va texnik yechimlardan tarkib topadi.  

- jamiyatdagi ijod erkinligini yanada kengaytirish zarur. Turli davrlarda ijod 

qilgan mutafakkirlar, olimu-fuzalolar, shoir-u yozuvchilar, mutaxassis-u tadqiqotchilar 

tomonidan ijod erkinlikni yoqtirishi bisyor takrorlangan. U ijodkorning muhim haq-

huquqlaridan biri boʻlib, ijod shaklini, mavzu va gʻoyalarni, syujet va janrlarni mustaqil 

tanlashda, ijod namunalarini erkin namoyish etishda namoyon boʻladi. Ijod erkinligi 

soʻz erkinligining oʻziga xos shaklidir.  

Dissertant mulohazalariga koʻra, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan 

islohotlarning natijadorligi, rivojlanish jarayonida maʼnaviy barqarorlikni 

mustahkamlash, hamda maʼnaviy faollik va milliy manfaatlar ustunligi asosida uni 

amaliyotga tatbiq etish boʻyicha yechimlar berish bugungi kunning dolzarb 

vazifalaridan biri hisoblanadi. Ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish uchun jamiyat 

aʼzolarining hayotiy maqsadlar haqidagi tasavvurlarini kengaytirish, ehtiyojlari 

xarakterini va ularni qondirishga boʻlgan saʼy-harakatlarini oʻzgartirish, ijtimoiy 

kayfiyatga koʻtarinkilik baxsh etish, odamlarning kundalik odatlariga oqilona tus 

berish, jamoatchilik fikrini sogʻlomlashtirish, yorqin kelajakka ishonchni 

shakllantirish kerak boʻladi. Milliy mafkurani rivojlantirish uchun bu boradagi 

ishlarga tizimli tus berish, milliy gʻoyani obroʻsizlantirish hollariga chek qoʻyish, 

gʻoyasizlik xavfidan saqlashga qaratilgan ishlarni takomillashtirish, aholining 

mafkuraviy savodxonligini oshirish hamda mafkuraviy profilaktika ishlarini 

zamonaviylashtirishni taqozo qiladi. Bu oʻz navbatida tarixiy  asoslarga ega boʻlgan 

mamlakatda mavjud siyosiy-huquqiy islohotlar, ijtimoiy-iqtisodiy oʻzgarishlar, 

maʼnaviy-maʼrifiy sohadagi zamon bilan uygʻunlikni oʻzida aks ettirgan holda 

faoliyatni jamiyatning barcha sohalarida tashkil etish zaruriyati mavjudligini 

koʻrsatadi.  

Umuman olganda, jamiyat maʼnaviy barqarorligini mustahkamlash yagona 

vositaga emas, balki institutsional, madaniy, tarbiyaviy va maʼnaviy 

mexanizmlarning tizimli birligiga asoslanishi zarur.  
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XULOSA 

Maʼnaviy barqarorlik ijtimoiy ong holati, milliy oʻzlikni anglash darajasi, 

axloqiy meʼyorlar taʼsirchanligi, maʼnaviy immunitet va ijtimoiy ruhiyat 

barqarorligi bilan bogʻliq jarayon hisoblanadi. Jamiyatning maʼnaviy barqarorligi 

mazmuni va funksiyalari, Oʻzbekistondagi maʼnaviy barqarorlikning tub ildizlari va 

ularga tahdid solayotgan jarayonlar, ushbu negizlarni mustahkamlash imkoniyatlari 

tahliliga bagʻishlangan ilmiy izlanishlar natijasida quyidagi xulosalarga kelindi: 

1. Maʼnaviy barqarorlik jamiyatning maʼnaviy sohasi tarkibiy elementlarining 

muqimligini, ularning mustahkamligini va rivojlana olish imkoniyatlarini, turli 

tahdid va xatarlarga bardoshliligi meʼyorini anglatadi. Uning asosiy komponentlari 

mazmunan boy ijtimoiy ong shakllari, insonparvar ijtimoiy ruhiyat va mafkura, 

uzluksiz maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonidan tarkib topadi. Uni jamiyat maʼnaviy 

hayotining umumiy holati yoki axloqiy muhitning tashqi ifodasi sifatida emas, balki 

qadriyatlar tizimi, ijtimoiy ong, axloqiy meʼyorlar, milliy oʻzlikni anglash, maʼnaviy 

immunitet va ijtimoiy masʼuliyat oʻrtasidagi oʻzaro bogʻliqlikni ifodalovchi 

kategoriya sifatida talqin etish zarur.  

2. Maʼnaviy barqarorlik iqtisodiy barqarorlik bilan dialektik aloqador boʻlib, u 

maʼnaviy barqarorlikning moddiy va moliyaviy asoslarini shakllantiradi. Oʻz 

navbatida, maʼnaviy barqarorlik mavjud boʻlgan yurtda iqtisodiy barqarorlikni 

taʼminlovchi bilim va gʻoyalarning, innovatsiyalarning vujudga kelishi tendensiya 

darajasiga koʻtariladi. Maʼnaviy barqarorlik siyosiy barqarorlik bilan dialektik 

aloqador boʻlib, siyosiy jihatdan barqaror boʻlgan yurtda ijtimoiy ong shakllarini 

yuksaltirishga xizmat qiladigan normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilinadi, milliy 

gʻoya taraqqiy topadi, maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini takomillashtirish 

masalasi davlat siyosati darajasiga koʻtariladi. Maʼnaviy barqarorlik ijtimoiy 

barqarorlik bilan dialektik aloqador boʻlib, ijtimoiy barqarorlik jamiyatda maʼnaviy 

barqarorlikni shakllantiruvchi oʻziga xos muhitni vujudga keltiradi. Oʻz navbatida, 

ijtimoiy ong rivojlanar ekan, ijtimoiy optimizm kuchayar ekan, ijtimoiy 

barqarorlikni taʼminlashga xizmat qiladigan bilim va gʻoyalar ham koʻpayadi. 

3. Jamiyat maʼnaviy barqarorligining ijtimoiy ahamiyati yangi taʼlimotlarning 

vujudga kelishiga zamin yaratishda, davlat va jamiyat manfaatlarini 

uygʻunlashtirishda, ijtimoiy kayfiyatni oʻzgartirishda, ijtimoiy hamjihatlikni 

taʼminlashda, jamiyatning tahdidlarga bardoshliligini kuchaytirishda, jamiyat rivoji 

surʼatlariga taʼsir koʻrsatish hamda kelajakni bashorat qilishga imkon yaratishda 

namoyon boʻladi. Jamiyat maʼnaviy barqarorlik darajasini baholashda ijtimoiy 

birdamlik, hamjihatlik, ochiqlik, shaffoflik, bagʻrikenglik, ijtimoiy ishonch, axloqiy 

masʼuliyat, maʼrifiy faollik va milliy qadriyatlarga sodiqlik kabi indikatorlar 

determinant mezon sifatida namoyon boʻladi. Mazkur indikatorlar jamiyat maʼnaviy 

darajasini shaxslararo munosabatlar madaniyati, ijtimoiy ongning sogʻlomligi, 

maʼnaviy muhitning barqarorligi va fuqarolik masʼuliyati darajasi orqali aniqlash 

imkonini beradi. 

4. Maʼnaviy barqarorlik jamiyatning substansional asoslaridan biri sifatida 

ijtimoiy voqelikning turli tomonlari, jarayonlari, holatlarida namoyon boʻladi. 

Mazkur jarayon va holatlarga qarab jamiyat maʼnaviy barqarorligining 
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mustahkamligi darajasini aniqlash mumkin. Maʼnaviy barqarorlik mezonlari – 

siyosiy dasturlar xarakteri; inson huquq va erkinliklarining taʼminlanganligi; axloqiy 

muhit; diniy bagʻrikenglik tamoyilining amaliyotga tatbiq etilganligi; ilm-fan nufuzi 

hamda ziyolilarning maqomi; badiiy adabiyot va sanʼat asarlarining 

ommalashganligi; tarixiy xotiraning shakllanganligi; mafkuraviy plyuralizmning 

qaror topganligi; maʼnaviy tahdidlarga bardoshlilikning mavjudligi kabi omillar 

bilan bogʻliq. 

5. Oʻzbekistonda ijtimoiy ong shakllari tarixiy taraqqiyotning turli davrlarida 

hukm surgan maʼnaviyat sharofati bilan mustahkamlana bordi, turli tahdidlar va 

xatarlarga qarshi turish, tiklanish va rivojlanish atributlariga ega boʻldi. Kishilarning 

ijtimoiy ruhiyati, milliy mafkuradagi gumanizm elementlari, maʼnaviy ishlab 

chiqarish xususiyatlari davr maʼnaviyatiga mos ravishda shakllandi. Oʻzbekiston 

jamiyatida maʼnaviy barqarorlikning tarixiy-madaniy negizlari xalqning koʻp asrlik 

sivilizatsion tajribasi, milliy qadriyatlari, tarixiy xotirasi, diniy-maʼrifiy merosi, oila 

va mahalla instituti, taʼlim-tarbiya anʼanalari bilan uzviy bogʻliq boʻlgan.  

6. Globallashuv, raqamli axborot muhiti, ommaviy madaniyat, isteʼmolchilik 

psixologiyasi, individualizm, qadriyatlar nisbiylashuvi, axborot-mafkuraviy xurujlar 

va maʼnaviy befarqlik kabi zamonaviy tahdidlar jamiyat maʼnaviy barqarorligiga 

salbiy taʼsir koʻrsatmoqda. Shu jihatdan maʼnaviy barqarorlikni mustahkamlash 

zamonaviy ijtimoiy ehtiyojlar, yoshlar dunyoqarashi, raqamli madaniyat va 

maʼnaviy immunitetni kuchaytirishni talab etadi. Yangi asrda Oʻzbekistonning 

maʼnaviy barqarorligiga, kishilar ijtimoiy ruhiyatiga, maʼnaviy ishlab chiqarish 

jarayonlariga ayirmachilik va vayronkor gʻoyalarga asoslangan siyosiy dasturlar, 

mafkuraviy tajovuzlar, tarixiy voqealarni noxolis talqin qilish, diniy mutaassiblik va 

diniy toqatsizlik, inson huquqlarining axloqdan ayri holda talqin etilayotgani, ilm-

fan rivojida nooqilona tendensiyalarning yuzaga kelayotgani tahdid uygʻotmoqda. 

7. Oʻzbekiston maʼnaviy barqarorligiga tahdid solayotgan omillarning 

koʻpayib borayotgani uni asrab-avaylash va mustahkamlash masalalariga strategik 

ahamiyat baxsh etmoqda. Bu boradagi asosiy vazifalar maʼnaviy barqarorlik 

komponentlarini yuksaltirish bilan bogʻliq boʻlmogʻi darkor. Binobarin, ijtimoiy 

ruhiyatni takomillashtirish va milliy mafkurani rivojlantirish hamda maʼnaviy ishlab 

chiqarish jarayonini optimallashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. 

8. Oʻzbekiston jamiyati maʼnaviy barqarorligini mustahkamlashda ijtimoiy 

ruhiyatni ijtimoiy ishonch, hamjihatlik, daxldorlik, masʼuliyat va kelajakka ishonch 

asosida takomillashtirish, milliy mafkurani esa milliy qadriyatlar, zamonaviy 

islohotlar va fuqarolik faolligi uygʻunligida rivojlantirish zarur. Ijtimoiy ruhiyat 

jamiyatning maʼnaviy-psixologik muhitini barqarorlashtirsa, milliy mafkura unga 

maqsad, yoʻnalish va aksiologik mazmun beradi; shu bois mazkur ikki omil 

maʼnaviy barqarorlikni taʼminlashning oʻzaro bogʻliq ijtimoiy-falsafiy 

mexanizmlari sifatida namoyon boʻladi. 

9. Maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonlarini optimallashtirish jamiyatda qadriyat, 

ideal, axloqiy meʼyor va ijtimoiy maqsadlarni yaratish, qayta ishlab chiqarish hamda 

avlodlar ongiga singdirish samaradorligini oshirishga qaratilgan muhim ishlardan 

iborat. Bu jarayon taʼlim, tarbiya, madaniyat, sanʼat, ommaviy axborot vositalari, 

raqamli kommunikatsiya, oila, mahalla va fuqarolik jamiyati institutlari faoliyatini 
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maʼnaviy barqarorlik maqsadlari bilan muvofiqlashtirishni talab etadi hamda 

jamiyatning maʼnaviy immuniteti, bardavomligi va milliy taraqqiyotga daxldorlik 

hissini mustahkamlashga xizmat qiladi. 

10. Maʼnaviy barqarorlik milliy merosni saqlash, maʼnaviy immunitetni 

kuchaytirish, ijtimoiy ongni sogʻlomlashtirish va qadriyatlarni zamonaviy taraqqiyot 

ehtiyojlari bilan uygʻunlashtirish orqali taʼminlanadigan, shaxs maʼnaviy kamoloti, 

jamiyat qadriyatlar tizimi va milliy taraqqiyot maqsadlari oʻrtasidagi uzviy 

bogʻliqlikni ifodalovchi strategik omil hisoblanadi. 

Oʻzbekistonning maʼnaviy barqarorligini mustahkamlash vazifalarini roʻyobga 

chiqarishda quyidagi tavsiyalarni inobatga olish taklif etiladi: 

a) ijtimoiy ruhiyatni takomillashtirish va milliy mafkurani rivojlantirish 

borasida: 

- hayotiy maqsadlar targʻibotini jamiyatdagi maʼnaviy-maʼrifiy ishlarning 

muhim yoʻnalishlaridan biriga aylantirish; 

- jamoatchilik fikrini sogʻlomlashtirishning yangi ijtimoiy mexanizmlarini 

ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish; 

- yorqin kelajakka ishonchni shakllantirish maqsadida mamlakatning keyingi 

yillardagi real yutuqlariga bagʻishlangan koʻrsatuvlar, hujjatli filmlar, maqolalar, 

targʻibot materiallarini koʻpaytirish; 

- milliy gʻoyani obroʻsizlantirish hollariga chek qoʻyish maqsadida ilmiy, 

mafkuraviy, informatsion makonni mafkuraga doir diletantik mulohazalardan xalos 

qilish; 

- gʻoyasizlik xavfidan saqlashga qaratilgan ishlarni takomillashtirish 

maqsadida mafkuraviy taʼlim va tarbiyaga tizimli tus berish; 

- aholining mafkuraviy savodxonligini oshirish maqsadida ijtimoiy fanlarni 

davlat buyurtmasi asosida oʻqitishni yoʻlga qoʻyish; 

b) maʼnaviy ishlab chiqarish jarayonini optimallashtirish borasida: 

- maʼnaviy ishlab chiqarish subyektlarining moddiy-texnik bazasini 

takomillashtirish maqsadida davlat rahbari va hukumatning tegishli Qarorlarining 

tizimli ijrosini taʼminlash; 

- jamiyatdagi ijod erkinligini yanada kengaytirish maqsadida maʼnaviy ishlab 

chiqarish subyektlarining oʻz boshqaruvi shakli, tarkibiy tuzilmasi, faoliyat tarzini 

erkin belgilash borasidagi mustaqilligini yanada kengaytirish;  

- jamiyat aʼzolarining maʼnaviy isteʼmoliga oqilona tus berish maqsadida ilmiy 

jamoatchilikni davlat rahbari taklif etgan “Oʻzbek madaniyati” portalini yaratish 

ishlariga jalb etish kerak 

.
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире 

ускорение информационных потоков, усиление ценностной конкуренции в 

виртуальной среде, расширение индивидуализма и потребительства 

оказывают серьезное влияние на духовный мир человека, социальную 

психологию и основы коллективной солидарности, делая вопрос обеспечения 

стабильности духовной жизни общества одной из неотложных научных 

проблем. Духовная стабильность не ограничивается вопросом сохранения 

традиционных ценностей или укрепления духовного воспитания, а напрямую 

связана с соразмерностью отношений между индивидом и обществом, 

здоровым направлением общественного сознания, эффективностью 

нравственных норм и уровнем осознания национальной идентичности. 

Поэтому крайне важно выявить принципы обеспечения духовной 

стабильности в обществе, факторы, связанные с возникновением тенденций, 

угрожающих духовной стабильности, и возможности совершенствования 

социальной психологии, развития национальной идеологии и оптимизации 

процесса духовного производства для борьбы с ними. 

В мировой науке, научных институтах и центрах проводятся 

исследования по таким вопросам, как проблема духовной стабильности, 

культурной идентичности, нравственного воспитания, духовной 

безопасности, национальной идентичности и защиты индивидуального 

выбора в информационной среде. Однако духовная стабильность общества 

рассматривается как явление специфического территориального характера, и 

при определении возможностей ее укрепления следует также учитывать 

местные условия, процессы, ситуации и проблемы. Следовательно, возрастает 

потребность в изучении проблем раскрытия ее содержания и сущности в 

обеспечении национальной духовной стабильности, систематизации 

критериев и показателей определения уровня духовной стабильности 

общества, а также в разработке социально-философских механизмов ее 

укрепления. 

В условиях Нового Узбекистана проводятся реформы, направленные на 

улучшение духовной жизни общества, укрепление патриотизма, 

вовлеченности, воспитательной активности и социальной ответственности в 

сознании молодежи, а также защиту молодежи от различных идеологических 

и информационных атак. «Если мы все будем работать вместе, мы обязательно 

сможем укрепить здоровую социально-духовную атмосферу в нашем 

обществе. В Новом Узбекистане должно восторжествовать верховенство 

закона, а наказание за преступление должно быть неизбежным! И так оно и 

будет. Я хотел бы, чтобы мы все помнили одну истину. Пока есть жизнь, 

естественно, что будут и невежество, и духовные угрозы. Но самое опасное – 

это безразличие к будущему страны, пренебрежение благородными 

ценностями. Для построения мирной и процветающей жизни, прежде всего, в 

сердцах людей должны быть сильны уважение друг к другу, любовь к народу 
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и вера в Родину»1. Поэтому важно повышать социальный дух в Узбекистане, 

развивать национальную идеологию, оптимизировать процесс духовного 

производства и научно обосновывать духовные основы национального 

развития. 

Данное диссертационное исследование, в значительной степени, служит 

выполнению задач, намеченных в нормативно-правовых документах и Указах 

Президента Республики Узбекистан № УП-21 от 16 февраля 2026 года «О 

дополнительных мерах по последовательному продолжению реформ и выводу 

их на новый этап в рамках приоритетных направлений развития страны на 

период до 2030 года», № УП-6181 от 4 марта 2021 года «Об утверждении 

Концепции развития гражданского общества в 2021–2025 годах», № УП-6108 

от 6 ноября 2020 года «О мерах по развитию сфер образования и науки в новый 

период развития Узбекистана», Постановлениях № ПП-3907 от 14 августа 

2018 года «О мерах по воспитанию молодёжи духовно-нравственно и 

физически совершенной и поднятию системы её обучения и воспитания на 

качественно новый уровень», № ПП-4038 от 28 ноября 2018 года «Об 

утверждении Концепции дальнейшего развития национальной культуры в 

Республике Узбекистан», № ПП-5040 от 26 марта 2021 года «О мерах по 

коренному совершенствованию системы духовно-просветительской работы», 

а также в Постановлениях Кабинета Министров Республики Узбекистан № 23 

от 18 января 2021 года «Об утверждении Концепции развития 

государственной молодёжной политики в Узбекистане до 2025 года», № 1059 

от 31 декабря 2019 года «Об утверждении Концепции непрерывного 

духовного воспитания и о мерах по её реализации», а также в других 

нормативно-правовых актах, относящихся к данной сфере. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Настоящее исследование выполнено в 

рамках приоритетного направления развития науки и технологий республики 

I. «Формирование системы социальных, правовых, экономических 

инновационных идей информатизированного общества и демократического 

государства, и пути их реализации». 

Степень изученности проблемы. За последнюю четверть века 

увеличение числа факторов и процессов, наносящих ущерб стабильности 

общества, в частности духовной стабильности, чрезвычайно активизировало 

научные изыскания по данной теме. В частности, в работах Э.Эйзенберга, 

Й.Джабарина, Ислама М.Резаула, Х.Маркузе, А.Тоффлера и П.Бьюкенена, 

получивших признание в зарубежном научном сообществе, духовная 

стабильность общества изучается в гармонии с социальной стабильностью2. 

 
1 Мирзиёев Ш.М. Ҳозирги замон ва Янги Ўзбекистон. –Тошкент: “Oʻzbekiston”, 2024. ‒Б.280. 
2 См: Eizenberg E., Jabareen Y. Social Sustainability: A New Conceptual Framework // Sustainability. 2017, № 9. – 

P. 1-16; Islam M.R., Burmester C.F. Impact of globalization on local traditional handicraft industries in Brazil // 

Journal of Globalization Studies. 2020, № 2. – P. 108-120; Marcuse H. One-Dimensional Man. – Boston: Beacon, 

1964; Toffler A. Future Shock. – N-Y.: Random House Publishing Group, 1984; Buchanan P.J. The death of the west. 

– N-Y.: St. Martinʼs Griffin, 2002; Wang Z., He H. National Identity in the Era of Globalization: Crisis and 

Reconstruction // Social Sciences in China. 2014, № 35. – P. 139-154; Zajda J., Majhanovich S. Cultural Identity in 

the Global Era. – Dordrecht: Springer, 2021. 
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Проблемы реформирования общества посредством духовности 

рассматривались такими учеными, как Э.Кассирер и А.Браун, а важность 

Просвещения как фундаментального механизма для общества, политики, 

экономики и развития человека нашла отражение в исследовательских работах 

Б.Гарнера, А.Маргариды, Б.Йоханнеса, З.Бадри и К.Дезире3. 

В странах Содружества Независимых Государств на протяжении 

длительного времени широко изучались проблемы экономической, 

политической и социальной стабильности. Однако усложнение духовно-

идеологических процессов в мире побудило к более детальному исследованию 

вопросов, связанных с различными компонентами духовной стабильности. В 

частности, Е.Викторова и Е.Евдокимова анализировали изменения в процессе 

духовного производства, А.Галкин трансформационные процессы в духовной 

культуре, В.Грехнёв, Е.Миронова и Ю.Жикривецкая новые феномены в 

социальной психологии людей, М.Морев и В.Каминский преобразования в 

социальном настроении4. 

В Узбекистане также широко исследованы социально-философские, 

социологические, психологические и педагогические проблемы, связанные с 

отдельными аспектами духовной стабильности. Ш.Негматова внесла 

методологический и концептуальный вклад в разработку диссертации, 

проведя исследования в области духовных, этических и правовых аспектов в 

своих научных работах. Проблемы обеспечения духовной стабильности 

изучаются в контексте изменений в духовной жизни Узбекистана в трудах 

Х.Ахметова, М.Адашовой, С.Мирзалиева, Р.Норлиевой, А.Шарипова, 

Н.Тешаева, А.Эркаева и др., в контексте изменений в духовной жизни 

Узбекистана в научных трудах Я.Джабборова, Б.Турдиева, А.Маврулова, 

С.Каримова, М.Нормуротовой и др., в контексте возрастающих духовных 

 
3 См: Cassirer E. The Philosophy of the Enlightenment. – USA: Princeton University Press, 2009. – 392 p.; Brown 

A.R. Culture and Reform. – New York: Dimensions, 2017. – 34 p.; Garner B. Trade, Culture and the New Politics of 

Cultural Development at UNESCO. PhD thesis. – UK: University of Manchester, 2010. – 288 p.; Azevedo M. The 

evaluation of the social impacts of culture: culture, arts and development. Thèse de doctorat. – Paris: Université Paris 

1 Panthéon-Sorbonne, 2016. – 327 p.; Buggle J.C. Essays on culture, institutions and long-term development. Thesis. 

– Paris: Institut dʼétudes politiques, 2015. – 123 p.; Zolfaghari B. An examination of cross-cultural trust development: 

adopting a "mosaic theory" perspective of culture. Doctoral thesis. – UK: Durham University, 2014. – 298 p.; 

Campagna D. The Impacts of Participatory Governance on Cultural Development: Evidence from European Capitals 

of Culture. Doctoral thesis. – Padova: Università degli studi di Padova, 2019. – 274 p. 
4 См: Муталимов В.А. Теоретические основы исследования макроэкономической стабильности // Вестник 

Социально-педагогического института. 2014, № 4; Руди А.Ш. Источники и признаки социальной 

стабильности // Мир науки, культуры, образования. 2013, № 1; Савин С.Д. Политическая стабильность в 

изменяющемся обществе: Автореф. дисс. ... канд. полит. наук. – СПб., 2003; Викторова Е.В. К вопросу о 

духовном производстве в современном обществе // Регионология. 2014, № 3. – С. 206-210; Галкин А.А. 

Общественные изменения и проблемы стабильности сквозь призму культуры. Политическое следование // 

Полис. 1998, № 5. – С. 119-120; Грехнев В.С. Общественная психология как форма духовной жизни людей // 

Философия и общество. 2006, № 3; Евдокимова Ю.В. Духовное производство: сущность, структура, 

особенности развития: Автореф. дисс. ... канд. филос. наук. – М., 1995; Миронова Е.Н., Жикривецкая Ю.В. 

Психологические аспекты духовности общества потребления // Mir науки, культуры, образования. 2015, № 2. 

– С. 303-305; Морев М.В., Каминский В.С. Социальное настроение: факторы формирования и 

территориальные особенности // Проблемы развития территории. 2014, № 4. 
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потребностей общества и в контексте духовных угроз в трудах А.Мухторова, 

С.Отамуродова, А.Азизкулова, А.Алимова, Р.Рустамова и др5. 

На основе проведенного анализа можно сказать, что, хотя некоторые 

теоретические, моральные, идеологические, культурные и педагогические 

аспекты проблемы духовной стабильности изучались в различных 

направлениях, критерии и показатели определения уровня духовной 

стабильности общества, ее историко-культурные основы в узбекском 

обществе, а также механизмы ее укрепления перед лицом современных угроз 

недостаточно раскрыты как особый объект исследования. Уникальность 

данной диссертации заключается в том, что она изучает духовную 

стабильность не как состояние духовной жизни общества, а как сложный 

социально-философский феномен, выражающий взаимосвязь между системой 

ценностей, общественным сознанием, национальной идентичностью, 

духовной неуязвимостью, моральной ответственностью, социальной 

психикой и процессами духовного производства. 

Связь темы диссертации с планами научно-исследовательских работ 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 

Настоящая диссертационная работа выполнена в соответствии с планом 

научно-исследовательских работ Самаркандского государственного 

университета в рамках научного направления SU-01 «Философские основы 

обеспечения стабильности социально-духовной среды в Узбекистане». 

Целью исследования является обоснование возможностей укрепления 

духовной стабильности в Узбекистане. 

Задачи исследования: 

проанализировать духовную стабильность как особую форму 

стабильности общества, а также определить её структуру, функции и значение; 

проанализировать факторы, формирующие духовную устойчивость 

общества, и систематизировать критерии и социальные показатели для 

определения уровня духовной устойчивости; 

 
5 Axmetov X.A. Oʻzbekistonda jamiyat maʼnaviy hayotidagi oʻzgarishlar dinamikasi (ijtimoiy-siyosiy tahlil): Siyos. 

fan. dok. (DSc) diss. avtoref. – T.: DBA, 2018; Mirzaliev S.M., Adashova M.M. Milliy maʼnaviyat rivoji – jamiyat 

maʼnaviy taraqqiyotining asosidir // Oriental renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences. 2022, 

№ 23. – B. 793-802; Norliev R.I. Milliy taraqqiyot va maʼnaviy yuksalishning oʻzaro aloqadorlik xususiyatlari: Fals. 

fan. nom. ... diss. avtoref. – T.: OʻzMU, 2011; Sharipov A.Z. Yangi Oʻzbekistonda maʼnaviy-mafkuraviy islohotlar 

transformatsiyasining ijtimoiy-falsafiy tahlili: Fals. fan. dok. (DSc) diss. avtoref. – Buxoro: BuxDU, 2021; Erkaev A. 

Maʼnaviyat – millat nishoni. – T.: Maʼnaviyat, 1999; Teshaev N.N. Fuqarolik jamiyatini rivojlantirishning maʼnaviy 

omillari va mafkuraviy tamoyillari: Falsafa fanlari doktori (DSc) diss. avtoref. – Buxoro, 2024. – B. 76; Jabborov J.A. 

Maʼnaviy ehtiyojlar yuksalishi – jamiyat rivojlanishining muhim omili sifatida: Fals. fan. dok. (PhD) diss. avtoref. – 

Samarqand: SamDU, 2023; Mavrulov A. Maʼnaviyat – ehtiyoj mahsuli // Sharq yulduzi. 2010, № 4. – B. 3-7; 

Normurotova M.K. Jamiyat taraqqiyotidagi maʼnaviy ehtiyojlarning falsafiy tahlili: Fals. fan. nom. ... diss. avtoref. – 

T.: OʻzMU, 2011; Каримов С. Шарқ ижтимоий фикрлар тарихиdan. Монография. – Т.: Ўзбекистон 

файласуфлари миллий жамияти, 2016; Turdiyev B.S. Yangi Oʻzbekiston jamiyati ijtimoiy taraqqiyoti 

ideosferasidagi oʻzgarishlar dinamikasi: Falsafa fanlari doktori (DSc) diss. avtoref. – Buxoro, 2024. – B. 76; Muxtorov 

A. Globallashuv sharoitida maʼnaviy tahdidlarni bartaraf etish omillari. – T.: Maʼnaviyat, 2015; Otamurodov S. 

Globallashuv: millatni asrash masʼuliyati. – T.: Oʻzbekiston, 2018; Rustamov R.R. Geopolitik raqobat sharoitida 

maʼnaviy targʻibot sistemasidagi atributiv oʻzgarishlar: muammolar va yechimlar: Fals. fan. dok. (PhD) diss. – 

Samarqand: SamDU, 2019; Azizqulov A.A., Alimov A.N. Husayn Voiz Koshifiy axloq falsafasida eʼtiqod va aql 

nisbati. Monografiya. – Samarqand: STEP-SEL, 2025. 
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проанализировать основы духовной стабильности в Узбекистане и 

накопленный социальный опыт их обеспечения; 

выявить, классифицировать и интерпретировать процессы и современные 

угрозы, подрывающие духовную стабильность общества; 

обосновать роль повышения общественной морали и развития 

национальной идеологии в обеспечении духовной стабильности; 

разработать комплекс предложений и рекомендаций по оптимизации 

процессов духовного развития в Узбекистане и укреплению духовной 

стабильности общества. 

Объектом исследования являются процессы и их основные компоненты, 

связанные с обеспечением стабильности в духовной жизни общества. 

Предмет исследования являются содержание, критерии, социальные 

показатели, историко-культурные основы, угрозы трансформации и 

социально-философские механизмы укрепления духовной стабильности. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы 

научного познания, как анализ и синтез, структурно-функциональный анализ, 

контент-анализ, ретроспективный анализ, диалектический, синергетический, 

социометрический, сравнительный анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

обосновано, что уровень духовной стабильности общества связан с 

такими специфическими прагматическими критериями, как характер 

существующих политических программ, обеспеченность прав и свобод 

человека, нравственная среда, внедрённость в практику принципа 

религиозной толерантности, авторитет науки и статус интеллигенции, 

популярность произведений художественной литературы и искусства, 

сформированность исторической памяти и утверждённость идеологического 

плюрализма; 

раскрыты инновационные механизмы, направленные на устранение 

факторов, угрожающих духовной стабильности общества и связанных с 

национализмом, религиозным фанатизмом, информационными атаками, 

идеологическими агрессиями, необъективной трактовкой исторических 

реалий, усилением культурной деградации, трактовкой прав человека в отрыве 

от нравственности и возникновением нерациональных тенденций в развитии 

науки; 

обосновано, что при оценке уровня духовной устойчивости общества 

такие индикаторы, как социальная солидарность, сплочённость, открытость, 

прозрачность и толерантность, выступают в качестве детерминирующих 

критериев, отражающих межличностное доверие, социальную 

ответственность и состояние здоровой духовной среды. 

разработаны предложения по укреплению духовной устойчивости 

общества Узбекистана, предусматривающие совершенствование социального 

настроя на основе социального доверия, сплочённости и чувства 

сопричастности, развитие национальной идеологии в гармонии с 

национальными ценностями и современными реформами, а также 

оптимизацию процесса духовного производства посредством повышения 
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эффективности воздействия образования, воспитания, просвещения и 

информационно-коммуникационной среды. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

обоснован подход, позволяющий оценивать духовную стабильность как 

явление, проявляющееся в гармонии системы ценностей общественной жизни, 

общественного сознания, национальной идентичности, моральной 

ответственности, духовной неуязвимости и социальной психики; 

разработан комплекс практических рекомендаций по улучшению 

социальной психики и развитию национальной идеологии, оптимизации 

процесса духовного производства с целью смягчения воздействия глобальных 

процессов, подрывающих духовную стабильность Узбекистана; 

разработаны предложения по повышению эффективности 

воспроизводства ценностей, идеалов и моральных норм в деятельности 

образования, воспитания, культуры, искусства, средств массовой 

информации, цифровой коммуникационной среды, семейных и районных 

институтов посредством оптимизации процессов духовного производства. 

Достоверность результатов исследования основана на том, что 

теоретические взгляды, методы и подходы, использованные в процессе 

исследования, были получены со ссылкой на официальные источники, факты 

и статистические данные, определение понятия было разработано в 

соответствии с требованиями методологии и логики научных исследований, 

оно было проверено в опубликованных научных статьях, республиканских и 

международных конференциях, на основе выводов, сделанных по результатам 

исследования, были разработаны предложения, рекомендации были внедрены 

на практике, а полученные результаты были одобрены уполномоченными 

организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется теоретическим 

обоснованием социально-философского содержания концепции духовной 

устойчивости, её структурных элементов и функциональных особенностей в 

духовной жизни общества, интерпретацией духовной устойчивости как 

сложного социально-философского феномена, неразрывно связанного с 

устойчивостью системы ценностей в обществе, сбалансированным развитием 

общественного сознания, осознанием национальной идентичности, моральной 

ответственностью, духовной неуязвимостью и стабильностью социальной 

психики, а также систематизацией критериев и социальных показателей для 

определения уровня духовной устойчивости общества, их использованием в 

качестве теоретико-методологической основы в исследованиях духовности, 

социальной устойчивости, национальной идеи, духовной безопасности, 

идеологической неуязвимости и трансформации ценностей. 

Практические результаты исследования могут быть использованы при 

подготовке социальных программ и нормативно-правовых документов, 

направленных на обеспечение духовной стабильности общества, при 

координации деятельности субъектов, служащих этой цели, при разработке 

пропагандистских материалов и методических рекомендаций, а также при 
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оценке уровня духовной стабильности общества, анализе эффективности 

духовно-воспитательной деятельности, выявлении ценностных изменений в 

социальной среде и определении профилактических мер, а также при 

подготовке лекционных текстов, учебников, специальных курсов и 

дидактических материалов для семинарских занятий в высших учебных 

заведениях по таким дисциплинам, как «Социальная философия» и 

«Духовность». 

Внедрение результатов исследования. На основе научных результатов, 

полученных по определению основ духовной стабильности в Узбекистане и 

возможностей их укрепления: 

обобщения и выводы о том, что уровень духовной устойчивости общества 

связан с такими специфическими прагматическими критериями, как характер 

действующих политических программ, обеспечение прав и свобод человека, 

состояние нравственной среды, реализация принципа религиозной 

толерантности на практике, престиж науки и статус интеллигенции, 

распространённость произведений художественной литературы и искусства, 

сформированность исторической памяти, а также утверждение 

идеологического плюрализма, использованы при выполнении задач, 

предусмотренных в рамках прикладного научно-исследовательского проекта 

№ А-ОТ-2021-11 «Создание электронно-трансдисциплинарной платформы 

комплекса религиозных и национальных ценностей узбекского народа», 

реализованного в Национальном университете Узбекистана (Справка № 04/11-

5795 Национального университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека от 3 

мая 2025 года). В результате это позволило выявить факторы, необходимые 

для укрепления духовной стабильности в Новом Узбекистане; 

предложения и рекомендации по инновационным механизмам, 

направленным на устранение факторов, угрожающих духовной устойчивости 

общества, таких как национализм, религиозный фанатизм, информационные 

атаки, идеологическая агрессия, предвзятая интерпретация исторической 

реальности, усиление культурной деградации, трактовка прав человека в 

отрыве от нравственных оснований, а также возникновение нерациональных 

тенденций в развитии науки, использованы в пропагандистской деятельности 

Республиканского центра духовности и просвещения, в частности, при 

организации и проведении мероприятий по пункту 19 «Разработка и внедрение 

современных и эффективных пропагандистских технологий в рамках 

обеспечения духовного развития» III направления Программы мер на 2024 год 

«Усиление пропаганды национальной идеи, меры, направленные на 

формирование здоровой идеологии в обществе, нового духовного 

пространства и просвещённого общества». (Справка № 10/270 Института 

социально-духовных исследований при Республиканском центре духовности 

и просвещения от 12 мая 2025 года). В результате это позволило выявить 

возможности для укрепления духовной стабильности в Узбекистане; 

Соображения и предложения о том, что при оценке уровня духовной 

устойчивости общества такие индикаторы, как социальная солидарность, 

сплочённость, открытость, прозрачность и толерантность, выступают 
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детерминирующими критериями, отражающими межличностное доверие, 

социальную ответственность и состояние здоровой духовной среды, были 

использованы при обеспечении выполнения пунктов II раздела «Духовное 

возвышение и развитие культуры. 2.1. Развитие национальной культуры и 

духовности, сохранение и обогащение ценностей. 2.2. Охрана культурного 

наследия, его использование, организационно-правовые основы» 

предвыборной программы Демократической партии Узбекистана «Миллий 

тикланиш» на 2025–2029 годы, а также при разработке и реализации сценария 

программы духовно-просветительских мероприятий (Справка № 02/06-55 

Центрального совета Демократической партии Узбекистана «Миллий 

тикланиш» от 5 июня 2025 года). В результате это способствовало реализации 

целей и задач, изложенных в предвыборной программе партии, 

совершенствованию содержания и сущности концепции духовной 

устойчивости в сознании молодежи, определению основных критериев ее 

формирования и возможностей ее укрепления в современных условиях, а 

также дальнейшему развитию проводимых в нашей стране реформ в духовно-

воспитательной сфере; 

Предложения по укреплению духовной устойчивости общества 

Узбекистана, предусматривающие совершенствование социального настроя 

на основе социального доверия, сплочённости и чувства сопричастности, 

развитие национальной идеологии в гармонии с национальными ценностями 

и современными реформами, а также оптимизацию процесса духовного 

производства посредством повышения эффективности воздействия 

образования, воспитания, просвещения и информационно-коммуникационной 

среды, были использованы при подготовке сценариев телепередач «Ассалом, 

Узбекистан», «На путях жизни и мечты», «К свету наставления», 

транслируемых на телеканале «Узбекистан» (Справка № 05-09-576 

государственного учреждения «Творческое объединение «Oʻzbekiston 24»» 

Национальной телерадиокомпании Узбекистана от 29 апреля 2025 года). В 

результате эти программы способствовали популяризации науки и духовному 

возвышению среди широкой публики, не только нравственному очищению 

общества, но и укреплению стабильности, основанной на внутренней 

духовности. 

Апробация результатов исследования. Результаты настоящего 

исследования обсуждались на 3 международных и 2 республиканских научно-

практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. В общей сложности 

опубликовано 13 научных работ по данной тематике, в том числе 7 научных 

статей (5 в национальных и 2 в зарубежных журналах) в научных изданиях, 

рекомендованных к публикации Высшей аттестационной комиссией при 

Академии наук Республики Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, заключения, списка литературы и приложений. Общий объем 

диссертации составляет 136 страниц. 



33 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» обоснованы актуальность и востребованность темы, её 

соответствие приоритетным направлениям развития науки и технологий 

республики, степень изученности проблемы, связь с планами научно-

исследовательских работ образовательного учреждения, где выполнена 

диссертация; изложены цель и задачи, объект, предмет и методы 

исследования. Это также раскрывает научную новизну исследования, его 

практические результаты, достоверность результатов, его научную и 

практическую значимость, а также предоставляет информацию о реализации, 

утверждении, публикации, структуре и объеме результатов диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Теоретические и 

методологические основы социально-философского изучения понятия 

духовной стабильности», рассматривается социально-философское 

содержание понятия духовной стабильности, особенности его проявления, 

формы и функции, связь с экономической, политической и социальной 

стабильностью, а также критерии и показатели определения уровня духовной 

стабильности общества. 

Духовная стабильность означает стабильность структурных элементов 

духовной сферы общества, их силу и потенциал развития, норму их 

устойчивости к различным угрозам и опасностям. Стабильность — одно из 

основных понятий философии. Для того чтобы что-либо, любое явление 

существовало, формировалось и развивалось в будущем, оно должно прежде 

всего обладать способностью сохранять свой состав и свойства, различные связи 

между своими компонентами в течение определенного периода времени. Потому 

что развитие означает не распад или полное исчезновение состава, свойств и 

связей в системе, а переход от одного качества к другому6.  

В диссертации классифицируется стабильность в обществе по типам, таким 

как экономическая стабильность, политическая стабильность, социальная 

стабильность и духовная стабильность, и доказывается, что она имеет 

содержание и формы, характер и значение. В частности: 

- экономическая стабильность – это ситуация, отражающая свободу 

экономики страны и её составных частей от опасных колебаний и её 

склонность к росту; 

- политическая стабильность проявляется в способности существующей в 

стране политической системы, в способности политических институтов решать 

социально-экономические, политико-правовые и идеологические проблемы, в 

механизмах принятия приемлемых решений; 

- социальная стабильность связана с организацией общественных 

отношений на основе принципов социальной справедливости, способностью 

социальной сферы, обеспечивающей эти отношения, ее способностью 

выполнять свои функциональные задачи и способностью удовлетворять 

потребности членов общества; 

 
6 Toʻrayev B.O. Tizimli yondashuv falsafasi. – Toshkent: Oʻzbekiston milliy ensiklopediyasi, 2013. – B. 84. 
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- духовная стабильность – это стабильность структурных элементов 

духовной сферы общества, их силы и потенциала развития, а также норма ее 

терпимости к различным угрозам и опасностям. 

Кроме того, компоненты духовной стабильности представлены 

следующим образом: 

1. Содержательно богатые формы общественного сознания. Духовная 

стабильность общества прежде всего понимается как содержательность форм 

общественного сознания. 

2. Гуманная социальная психология и идеология. Именно социальная 

психология формирует у членов общества оптимистическое настроение, 

определяет их культурный уровень и направленность всей их 

жизнедеятельности. 

3. Непрерывный процесс духовного производства. По мере непрерывного 

и продуктивного протекания этого процесса расширяются возможности 

совершенствования различных сфер, создания инновационных знаний и идей, 

служащих развитию общества, расширения мировоззрения людей, 

формирования оптимального общественного мнения и удовлетворения 

духовных потребностей людей. 

По мнению исследователя, другие типы стабильности общества также 

можно рассматривать как факторы, формирующие и укрепляющие духовную 

стабильность. Социальное значение духовной стабильности, обретшей под 

воздействием этих факторов определённое содержание, создаёт почву для 

возникновения новых учений, гармонизирует интересы государства и 

общества, изменяет социальное настроение, обеспечивает социальную 

сплочённость и усиливает сопротивляемость общества угрозам. 

В исследовании проанализирована целостная система критериев, 

отражающих духовную стабильность общества. К ним относятся: 

- характер политических программ. Опора выдвигаемых в обществе 

политических программ на гуманные и демократические политические идеи и 

учения свидетельствует о его духовной стабильности. Преобладание же в 

политических программах антигуманных политических идей и целей, 

напротив, является причиной и выражением духовной нестабильности 

общества; 

- обеспечение прав и свобод человека. Духовная устойчивость 

определяется прежде всего развитием правового сознания, в частности, 

правовых чувств и представлений, правовых знаний и идей, правовых 

ценностей и идеалов. Также приоритет прав и свобод может быть обеспечен 

на практике только в обществе, где развито правовое сознание, права и 

свободы поднялись до уровня ценностей, а также сформировались идеи и 

представления о правовом государстве и гражданском обществе; 

- внедрённость в практику принципа религиозной толерантности. Именно 

поэтому внедрённость принципов религиозной толерантности в практику 

является показателем духовной стабильности общества, а её слабость или 

отсутствие предвестником духовной нестабильности; 
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- авторитет науки и статус людей науки. Развитие науки освобождает 

социальную психологию от антинаучных и псевдонаучных элементов, 

укрепляет научные основы идеологий общества; 

- популярность произведений художественной литературы и искусства. 

Повышая культурный уровень людей, произведения художественной 

литературы и искусства создают в обществе здоровую духовную среду и 

гуманизируют общественные отношения; 

- сформированность исторической памяти. Наличие в обществе 

социально-культурных методов и институтов, координирующих социальные 

знания о прошлом и деятельности исторических личностей и передающих эти 

знания будущим поколениям, имеет важное социально-духовное значение; 

- идеологический плюрализм. Важно, чтобы каждая нация обладала своей 

национальной идеей и идеологией, глубоко осознавала и усваивала её. 

Национальная идея и идеология позволяют обществу и нации детально 

определить цель и направления социального развития; 

- сопротивляемость духовным угрозам. Духовные угрозы — один из 

основных факторов, порождающих духовную нестабильность. Единственный 

путь защиты общества от этих угроз связан с обеспечением его духовной 

сопротивляемости и формированием служащих этому социальных 

механизмов. 

Согласно наблюдениям диссертации, духовная стабильность 

представляет собой особый вид социальной стабильности. Она отражает 

стабильность структурных элементов духовной сферы, потенциал развития 

этих элементов и уровень их устойчивости к различным угрозам и опасностям. 

Духовная стабильность общества определяется проявлением сравнительно 

большого числа критериев. Поскольку духовная стабильность является 

сложным и многогранным социальным феноменом, её уровень определяется 

взаимной гармонией политико-правовых, моральных, религиозных, научных, 

культурных и идеологических факторов. Последовательное проявление этих 

критериев в жизни общества свидетельствует о здоровье духовной среды, силе 

социальной сплоченности и формировании эффективных защитных 

механизмов против духовных угроз. Поэтому при оценке духовной 

стабильности целесообразно опираться не на отдельные критерии, а на 

степень их проявления как целостной системы. 

Вторая глава диссертации озаглавлена «Социокультурные основы 

духовной стабильности узбекского общества и трансформационные 

угрозы», в которой описываются историко-культурные и философские 

основы духовной стабильности в Узбекистане, а также современные угрозы, 

влияющие на духовную стабильность общества. 

По мере развития духовности расширяются возможности обеспечения 

духовной стабильности общества. В разные периоды исторического развития 

гуманизм, солидарность, справедливость и подобные универсальные ценности 

являлись фактором, обеспечивающим духовную стабильность узбекского 

общества. Межэтническая гармония, как универсальная ценность, является 

силой, духовно объединяющей любое современное общество. Важно проводить 
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рациональную национальную политику в стране, создавать равные возможности 

для представителей разных национальностей и этнических групп, а также 

расширять национально-культурные центры. Создание механизмов отбора и 

формирования талантливой молодежи в стране проложило путь к формированию 

молодых людей с большим внутренним потенциалом. Улучшение условий для 

проявления внутреннего потенциала личности создало основу для дальнейшего 

укрепления духовной стабильности общества.  

По мнению диссертанта, духовной стабильности общества, в том числе 

духовному миру человека, могут угрожать не только духовные, но и 

политические, экономические и социальные факторы. Следовательно, 

факторы, угрожающие духовной стабильности общества, необходимо 

охарактеризовать несколько шире. К угрозам, наносящим ущерб духовной 

стабильности в Узбекистане, можно отнести следующие: 

1) увеличение числа политических программ, основанных на 

сепаратистских принципах и разрушительных идеях. В различных странах 

мира всё больше распространяются политические силы, превозносящие 

национализм и шовинизм, не признающие независимость и территориальную 

целостность государств. Эти политические силы выдвигают различные 

политические программы, выражающие их идеи и взгляды, и требуют от 

государственных институтов их реализации; 

2) необъективная трактовка исторических событий. Для обоснования и 

популяризации любой политической программы необходимо обращение к 

различным методам и способам, факторам и средствам. Ведь через создание и 

внедрение угодной трактовки истории можно коренным образом изменить 

мировоззрение людей и их отношение к социальным процессам; 

3) религиозный фанатизм. Религиозный фанатизм является продуктом 

идеологической агрессии определённого вида. К концу XX века вследствие 

соперничества различных геополитических сил возникли сотни 

экстремистских и террористических групп. Большинство из них действует в 

странах Ближнего Востока. «По сообщению эксперта Института России, 

Восточной Европы и Центральной Азии Академии общественных наук Китая 

Чжан Нина, по состоянию на июль 2018 года в Узбекистане 18 тысяч человек 

находились в списке лиц, подозреваемых в склонности к идеям экстремизма и 

в связях с запрещёнными в стране организациями»7. Они слепо верят 

внушённым им под маской ислама идеям и беспрекословно соблюдают 

навязанные нормы; 

4) изменение представлений о нравственности. Одновременная 

пропаганда в обществе различных идеологий порождает группы людей, 

придерживающихся нескольких систем нравственных норм. Нравственный 

плюрализм не всегда служит укреплению духовной стабильности общества, 

поскольку вследствие него в обществе появляются люди, привыкшие 

организовывать свою жизнь и деятельность на основе различных 

 
7 Bekmurodova G.H. Zamonaviy ijtimoiy destruksiya: mazmuni va shakllari, Oʻzbekistonda namoyon boʻlish 

xususiyatlari: Fals. fan. dokt. (DSc) diss. – Buxoro: BuxDU, 2022. – B. 24 
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нравственных норм, и наносится ущерб национальным нравственным нормам 

и принципам; 

5) трактовка прав человека в отрыве от нравственности. В любом 

обществе право не только координирует общественные отношения, но и 

определяет меру и объём свободы членов общества. При этом нормы права 

должны быть согласованы с нормами нравственности и воплощать их в себе. 

Право, лишённое нравственности, не может быть мерой свободы. Пока в 

обществе права человека не станут высшей ценностью и не будут твёрдо 

гарантированы государством, не может быть и речи о какой-либо демократии; 

6) ряд нерациональных тенденций, возникших в развитии науки. Развитие 

науки определяется возникновением новых научных идей, учений и теорий, 

формированием новых подходов и описаний относительно определённого 

объекта действительности, накоплением рекомендаций по решению проблем, 

имеющих научное и практическое значение. К сожалению, год от года растёт 

число отдельных публикаций, которые не служат процветанию национальной 

науки. Напротив, увеличение числа подобных публикаций наносит ущерб 

научным основам духовной стабильности общества; 

7) ряд новых течений в мире искусства. В XX веке в мире искусства во 

взаимосвязи и в соперничестве начали развиваться течения модернизма и 

авангардизма8. В некоторых источниках эти два понятия употребляются как 

синонимы. На самом деле это не так. Верно, что оба они складываются из 

течений и школ, стремящихся создать новое искусство и выразить новые идеи 

и образы. Однако модернизм стремится решать эту задачу, опираясь на идеи и 

традиции классического искусства9. Поскольку в модернизме традиции 

классического искусства не отрицаются, в его развитии присутствует 

определённая преемственность: в нём идеи и образы постепенно 

совершенствуются. Течения же авангардизма становятся причиной 

увеличения числа нелепых произведений в театре и кино, архитектуре и 

изобразительном искусстве, даже в музыкальном и исполнительском 

искусстве. 

Согласно наблюдениям диссертации, в годы независимости основные 

составляющие духовной стабильности в нашей стране формировались и 

развивались в тесной связи с развитием национальной духовности. В результате 

проведенных в стране политических, социальных и духовно-воспитательных 

реформ особое внимание уделялось восстановлению национальных ценностей, 

обычаев, исторического наследия и традиций, а также их гармонизации с 

принципами современного развития. Современные основы духовной 

стабильности в Узбекистане связаны с успехами, достигнутыми в развитии 

универсальных человеческих ценностей, восстановлении духовного наследия 

народа, создании условий для проявления членами общества своего внутреннего 

потенциала и совершенствовании идеи и чувства патриотизма. В результате был 

 
8 Аполлон. Изобразительное и декоративное искусство. Архитектура. - М.: НИИ теории и истории 

изобразительных искусств РАХ — Эллис Лак, 1997. — С. 14 
9 Власов В. Г. Модернизм // Новый энциклопедический словарь изобразительного искусства. Том 1. - СПб.: 

Азбука-Классика, 2004.- С. 44 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2,_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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создан важный фундамент для формирования стабильной духовной среды в 

обществе, основанной на человеческом достоинстве, социальной 

ответственности и нравственных отношениях. Сегодня духовная стабильность 

общества находится под угрозой из-за распространения политических программ, 

основанных на принципах, сеющих рознь, и деструктивных идей, усиления 

идеологических нападок на страны и народы, тенденции к предвзятой 

интерпретации исторических событий, роста религиозного фанатизма и 

религиозной нетерпимости, возникновения морального плюрализма, 

интерпретации прав человека отдельно от морали, появления иррациональных 

тенденций в развитии науки и возникновения новых веяний в мире искусства. 

Следовательно, снижение их влияния становится неотложной задачей 

обеспечения духовной стабильности общества. 

Третья глава диссертации, озаглавленная «Социально-философские 

механизмы укрепления духовной стабильности общества», в которой 

анализируются возможности укрепления духовной стабильности в 

Узбекистане, описываются текущие задачи в этой области, роль повышения 

общественной морали и гуманизма идеологии, оптимизации процесса 

духовного производства в обеспечении духовной стабильности, а также 

содержание этих задач и возможности их реализации. 

Основными задачами укрепления духовной стабильности общества 

Узбекистана являются совершенствование социальной психологии, развитие 

национальной идеологии и оптимизация процесса духовного производства. 

Социальная психология – это своеобразная форма духовной жизни любого 

общества, в которой находит выражение обыденный уровень общественного 

сознания. Социальная психология проявляется в чувствах и представлениях, 

настроениях и жизненных устремлениях членов общества, в их суждениях и 

отношении к различным процессам, в их привычках и традициях. 

Исследование обосновывает важность совершенствования социальной 

психологии в ситуации, когда угрозы духовной стабильности общества 

становятся все более острыми. Необходимо расширить представления членов 

общества о жизненных целях. Наличие четкой, прагматичной и долгосрочной 

жизненной цели является не только фактором, обеспечивающим осмысленность 

жизни человека, но и критерием, указывающим на здоровье и оптимальность 

социальной психики. В зависимости от характера потребностей членов общества 

можно определить характер социальной психики в нем. Наличие здоровых 

потребностей, наличие баланса между материальными и духовными 

потребностями свидетельствует об оптимальности социальной психики. 

Напротив, нездоровые потребности, дисбаланс в них являются критерием 

нежелательной социальной психики. Высокое настроение людей указывает, с 

одной стороны, на то, что социальные процессы в обществе приняли 

прогрессивную форму, а с другой стороны, на то, что благодаря этим процессам 

начала формироваться оптимальная социальная психика. Социальный 

пессимизм является критерием, указывающим на нарушение гармонии между 

процессами в обществе и интересами людей. Общественное мнение отражает 

знания и представления членов общества о социальных процессах, а также их 
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отношение к ним. В то же время, общественное мнение является фактором, 

позволяющим осуществлять, координировать и управлять определенными 

социальными процессами. Однако, чтобы стать таким фактором, оно должно 

обладать здоровым и рациональным характером. 

По мнению исследователя, укрепление духовной стабильности 

Узбекистана требует и непрерывного развития национальной идеи и 

идеологии. Ведь в обществе, где люди не обладают мировоззрением, 

сформированным на основе общей идеи, не сплочены вокруг единой цели и не 

стремятся сообща к её реализации, духовной стабильности быть не может. 

Детальная формулировка и широкая пропаганда национальной идеи привели 

к серьёзным социальным результатам. В частности: 

- формирование национальной идеи и идеологии расширило 

представления людей о новом обществе, создаваемом в Узбекистане; 

- национальная идея избавила членов общества от тисков 

коммунистической идеологии; 

- национальная идея заполнила идеологический вакуум, возникший в 

первые годы независимости, и освободила нацию от идейной зависимости; 

- национальная идея и идеология на протяжении четверти века защищали 

идеологическое пространство страны от угрозы разрушительных идей; 

- национальная идея и идеология служили возвышению патриотических 

чувств граждан. 

В диссертации доказана необходимость сосредоточения внимания на 

следующих задачах: 

во-первых, работе по развитию национальной идеи и идеологии 

необходимо придать системный характер. В последние годы в идеологической 

работе, осуществляемой в стране, наблюдаются непоследовательность и 

формализм; 

во-вторых, необходимо положить конец случаям дискредитации 

национальной идеи в обществе. Национальная идея — это выражение надежд 

и чаяний нации, её социальных ориентиров, которых она стремится достичь в 

будущем; 

в-третьих, необходимо совершенствовать работу, направленную на 

защиту от опасности безыдейности. По мере возникновения в Узбекистане 

основ демократического общества утверждается плюрализм мнений. Однако 

если у разнообразных мнений в обществе нет общего знаменателя, то есть 

отсутствует идея, воплощающая общие для всех членов общества интересы, 

плюрализм мнений превращается в фактор, наносящий ущерб национальной 

сплочённости; 

в-четвёртых, представления населения, особенно молодёжи, о 

содержании и сущности различных идеологий, процессах, происходящих на 

мировых идеологических аренах, идеологических угрозах, целях и задачах 

национальной идеи и идеологии остаются ограниченными. 

Любое общество нуждается в постоянно действующей духовной 

стабильности, устойчивой к новым и возникающим угрозам. Такая 

непрерывная стабильность достигается путем создания новых идей, учений, 
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ценностей, придания этому процессу непрерывности и оптимальности. Иными 

словами, непрерывная духовная стабильность является продуктом 

оптимального духовного производства. Подобно процессу материального 

производства, духовное производство также требует существования в 

обществе определенных производительных сил и производственных 

отношений. В нем роль производительной силы в первую очередь выполняют 

творческие люди, профессионально занятые духовной деятельностью, 

творческие объединения, институты, центры, союзы и т. д., которые 

объединяют и координируют свои усилия и непосредственно участвуют в 

создании новых идей и ценностей. 

Увеличение числа факторов, угрожающих духовной стабильности 

общества, ставит на повестку дня вопрос дальнейшей оптимизации процесса 

духовного производства. Анализ реальной ситуации, мнения экспертов о 

положении дел и проблемах в этой области показывают, что сегодня задачи 

оптимизации процесса духовного производства сводятся к следующему: 

- необходимо развивать научные представления о процессе духовного 

производства. Без создания научно обоснованных выводов, теорий и учений 

о содержании и сущности этого процесса, его законах и закономерностях, 

формах и направлениях, факторах и средствах невозможно придать ему 

оптимальный характер. Только научные представления позволяют разумно 

организовать процесс духовного производства и согласовать его с 

общесоциальными интересами; 

- необходимо повышать потенциал и ответственность творцов, 

занимающихся духовной деятельностью. Талантливая и ответственная 

духовная деятельность творца является весомым фактором обеспечения 

духовной стабильности общества, поскольку через воздействие на сознание и 

деятельность личности она ведёт её к духовному совершенству, 

пропагандирует национальные ценности и раскрывает членам общества 

сущность таких идей, как добро, гуманизм и справедливость; 

- требования времени диктуют необходимость совершенствования 

материально-технической базы субъектов духовного производства. Чем 

современнее эта база, складывающаяся из совокупности средств 

производства, тем продуктивнее процесс создания духовных благ; 

- необходимо модернизировать технологии духовного производства. 

Подобно процессу материального производства, создание новых идей, учений, 

художественных образов и тому подобного также имеет свои технологии, 

складывающиеся из подходов и принципов, методов и способов, средств и 

механизмов, процессов и технических решений, позволяющих представить 

определённую идею или ценность, учение или теорию в виде духовного 

продукта; 

- необходимо ещё более расширять свободу творчества в обществе. 

Творцы, учёные и мыслители, поэты и писатели, специалисты и исследователи 

различных эпох неоднократно отмечали свою приверженность свободе 

творчества. Она является одним из важнейших прав творца и проявляется в 

самостоятельном выборе формы творчества, темы и идей, сюжета и жанров, в 
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свободной демонстрации образцов творчества. Свобода творчества – это 

своеобразная форма свободы слова. 

Согласно наблюдениям диссертации, одной из неотложных задач 

современности является поиск решений для повышения эффективности 

проводимых в нашей стране реформ, укрепления духовной устойчивости в 

процессе развития и их практической реализации на основе духовной 

деятельности и приоритета национальных интересов. Для повышения 

общественной нравственности необходимо расширять представления членов 

общества о жизненных целях, изменять характер их потребностей и усилий по 

их удовлетворению, активизировать общественное настроение, придавать 

рациональный тон повседневной жизни людей, улучшать общественное 

мнение и формировать уверенность в светлом будущем. Развитие 

национальной идеологии требует системного подхода к работе в этой области, 

прекращения дискредитации национальной идеи, совершенствования работы, 

направленной на защиту от идеологической угрозы, повышения 

идеологической грамотности населения и модернизации идеологической 

профилактической работы. Это, в свою очередь, указывает на необходимость 

организации деятельности во всех сферах общества, отражающей текущие 

политико-правовые реформы, социально-экономические изменения и 

гармонию времени в духовно-образовательной сфере страны с историческими 

основами. 

В целом, укрепление духовной стабильности общества должно 

основываться не на одном инструменте, а на системном единстве 

институциональных, культурных, образовательных и духовных механизмов. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Духовная устойчивость – это процесс, связанный с состоянием 

общественного сознания, уровнем осознания национальной идентичности, 

эффективностью нравственных норм, духовной невосприимчивостью и 

устойчивостью социальной психологии. В результате научных исследований, 

посвященных анализу содержания и функций духовной устойчивости 

общества, фундаментальных корней духовной устойчивости в Узбекистане и 

процессов, угрожающих им, а также возможностей укрепления этих основ, 

были сделаны следующие выводы: 

1. Духовная устойчивость означает стабильность структурных элементов 

духовной сферы общества, их силу и потенциал развития, норму их 

терпимости к различным угрозам и опасностям. Ее основными 

составляющими являются богатые содержанием формы общественного 

сознания, гуманной социальной психики и идеологии, а также непрерывный 

процесс духовного производства. Ее следует понимать не как общее состояние 

духовной жизни общества или внешнее выражение нравственной среды, а как 

категорию, выражающую взаимосвязь между системой ценностей, 

общественным сознанием, нравственными нормами, осознанием 
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национальной идентичности, духовной неуязвимостью и социальной 

ответственностью. 

2. Духовная стабильность диалектически связана с экономической 

стабильностью, которая формирует материальные и финансовые основы 

духовной стабильности. В свою очередь, в стране, где существует духовная 

стабильность, появление знаний и идей, инноваций, обеспечивающих 

экономическую стабильность, возрастает до уровня тенденции. Духовная 

стабильность диалектически связана с политической стабильностью, и в 

политически стабильной стране принимаются нормативно-правовые 

документы, служащие совершенствованию форм общественного сознания, 

развивается национальная идея, и вопрос совершенствования процесса 

духовного производства поднимается на уровень государственной политики. 

Духовная стабильность диалектически связана с социальной стабильностью, и 

социальная стабильность создает специфическую среду, формирующую 

духовную стабильность в обществе. В свою очередь, по мере развития 

общественного сознания и роста общественного оптимизма, увеличиваются 

также знания и идеи, служащие обеспечению социальной стабильности. 

3. Социальное значение духовной стабильности общества проявляется в 

создании почвы для возникновения новых учений, гармонизации интересов 

государства и общества, изменении социального настроения, обеспечении 

социальной сплочённости, усилении сопротивляемости общества угрозам, в 

воздействии на темпы развития общества и создании возможности 

прогнозировать будущее. При оценке уровня духовной стабильности 

общества такие индикаторы, как социальная солидарность, сплочённость, 

открытость, прозрачность, толерантность, социальное доверие, нравственная 

ответственность, просветительская активность и верность национальным 

ценностям, выступают в качестве детерминантных критериев. Эти 

индикаторы позволяют определять духовный уровень общества через 

культуру межличностных отношений, здоровье общественного сознания, 

стабильность духовной среды и уровень гражданской ответственности. 

4. Духовная стабильность как одна из субстанциональных основ общества 

проявляется в различных сторонах, процессах и состояниях социальной 

действительности. По этим процессам и состояниям можно определить 

степень прочности духовной стабильности общества. Критерии духовной 

стабильности связаны с такими факторами, как характер политических 

программ; обеспеченность прав и свобод человека; нравственная среда; 

внедрённость в практику принципа религиозной толерантности; авторитет 

науки и статус интеллигенции; популярность произведений художественной 

литературы и искусства; сформированность исторической памяти; 

утверждённость идеологического плюрализма; наличие сопротивляемости 

духовным угрозам. 

5. Формы общественного сознания в Узбекистане укреплялись благодаря 

духовности, господствовавшей в различные периоды исторического развития, 

обретая атрибуты противостояния различным угрозам и опасностям, 

возрождения и развития. Социальная психология людей, элементы гуманизма 
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в национальной идеологии, особенности духовного производства 

формировались в соответствии с духовностью эпохи. Историко-культурные 

основы духовной стабильности в обществе Узбекистана были неразрывно 

связаны с многовековым цивилизационным опытом народа, его 

национальными ценностями, исторической памятью, религиозно-

просветительским наследием, институтом семьи и махалли, традициями 

обучения и воспитания. 

6. Такие современные угрозы, как глобализация, цифровая 

информационная среда, массовая культура, психология потребительства, 

индивидуализм, релятивизация ценностей, информационно-идеологические 

атаки и духовное безразличие, оказывают негативное воздействие на 

духовную стабильность общества. В этом отношении укрепление духовной 

стабильности требует усиления, в соответствии с современными социальными 

потребностями, мировоззрением молодёжи и цифровой культурой, духовного 

иммунитета. В новом веке угрозу духовной стабильности Узбекистана, 

социальной психологии людей и процессам духовного производства создают 

политические программы, основанные на сепаратистских и разрушительных 

идеях, идеологические агрессии, необъективная трактовка исторических 

событий, религиозный фанатизм и нетерпимость, трактовка прав человека в 

отрыве от нравственности, возникновение нерациональных тенденций в 

развитии науки. 

7. Возрастание числа факторов, угрожающих духовной стабильности 

Узбекистана, придаёт стратегическое значение вопросам её сбережения и 

укрепления. Основные задачи в этой области должны быть связаны с 

возвышением компонентов духовной стабильности. Следовательно, важное 

значение приобретают совершенствование социальной психологии, развитие 

национальной идеологии и оптимизация процесса духовного производства. 

8. В укреплении духовной стабильности общества Узбекистана 

необходимо совершенствовать социальную психологию на основе 

социального доверия, сплочённости, чувства сопричастности, 

ответственности и веры в будущее, а национальную идеологию развивать в 

единстве национальных ценностей, современных реформ и гражданской 

активности. Если социальная психология стабилизирует духовно-

психологическую среду общества, то национальная идеология придаёт ей 

цель, направление и ценностное содержание; поэтому эти два фактора 

выступают как взаимосвязанные социально-философские механизмы 

обеспечения духовной стабильности. 

9. Оптимизация процессов духовного производства состоит из важных 

видов работ, направленных на повышение эффективности создания, 

воспроизводства и внедрения в сознание поколений ценностей, идеалов, 

нравственных норм и социальных целей. Этот процесс требует согласования 

деятельности институтов образования, воспитания, культуры, искусства, 

средств массовой информации, цифровой коммуникации, семьи, махалли и 

гражданского общества с целями духовной стабильности и служит 
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укреплению духовного иммунитета общества, его устойчивости и чувства 

сопричастности к национальному развитию. 

10. Духовная стабильность является стратегическим фактором, 

выражающим неразрывную связь между духовным совершенством личности, 

системой ценностей общества и целями национального развития; она 

обеспечивается через сохранение национального наследия, укрепление 

духовного иммунитета, оздоровление общественного сознания и 

гармонизацию ценностей с потребностями современного развития. 

В реализации задач укрепления духовной стабильности Узбекистана 

предлагается учитывать следующие рекомендации: 

а) в целях повышения общественного духа и развития национальной 

идеологии: 

- сделать продвижение жизненных целей одним из важных направлений 

духовно-воспитательной работы в обществе; 

- разработать и внедрить новые социальные механизмы улучшения 

общественного мнения; 

- увеличить количество программ, документальных фильмов, статей и 

пропагандистских материалов, посвященных реальным достижениям страны 

за последние годы, в целях укрепления уверенности в светлом будущем; 

- очистить научное, идеологическое и информационное пространство от 

дилетантских размышлений об идеологии в целях прекращения случаев 

дискредитации национальной идеи; 

- придать систематический тон идеологическому воспитанию и 

образованию в целях совершенствования работы, направленной на защиту от 

угрозы отсутствия идей; 

- установить преподавание социальных наук на государственном уровне 

в целях повышения идеологической грамотности населения; 

б) в целях оптимизации процесса духовного производства: 

- обеспечить систематическое выполнение соответствующих 

постановлений Главы государства и Правительства в целях 

совершенствования материально-технической базы субъектов духовного 

производства; 

- дальнейшее расширение свободы творчества в обществе, дальнейшее 

расширение независимости субъектов духовного производства в свободном 

определении формы управления, структурного устройства и способа 

деятельности; 

- рационализацию духовного потребления членов общества, необходимо 

вовлечь научное сообщество в создание предложенного Главой государства 

портала «Узбекская культура».  
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INTRODUCTION (abstract of Doctor of Philosophy (PhD) dissertation) 

The aim of the research is to substantiate the possibilities of strengthening 

spiritual stability in Uzbekistan. 

The object of the research is the processes and their main components 

associated with ensuring stability in the spiritual life of society. 

The scientific novelty of the research consists of the following: 

it is proved that the level of spiritual stability of society is related to such 

specific pragmatic criteria as the nature of existing political programs, the security 

of human rights and freedoms, the moral environment, the implementation of the 

principle of religious tolerance in practice, the authority of science and the status of 

the intelligentsia, the popularity of works of fiction and art, the formation of 

historical memory and the affirmation of ideological pluralism.; 

innovative mechanisms aimed at eliminating factors threatening the spiritual 

stability of society and related to nationalism, religious fanaticism, information 

attacks, ideological aggression, biased interpretation of historical realities, increased 

cultural degradation, interpretation of human rights in isolation from morality and 

the emergence of irrational trends in the development of science are revealed.; 

it is proved that when assessing the level of spiritual stability of a society, such 

indicators as social solidarity, cohesion, openness, transparency and tolerance act as 

determining criteria reflecting interpersonal trust, social responsibility and the state 

of a healthy spiritual environment. 

proposals have been developed to strengthen the spiritual stability of Uzbek 

society, providing for the improvement of social attitudes based on social trust, 

cohesion and a sense of belonging, the development of national ideology in harmony 

with national values and modern reforms, as well as optimizing the process of 

spiritual production by increasing the effectiveness of education, upbringing, 

enlightenment and information and communication environment. 

Implementation of the research results. On the basis of the scientific results 

obtained in determining the foundations of spiritual stability in Uzbekistan and the 

possibilities of strengthening them: 

Generalizations and conclusions that the level of spiritual stability of a society 

is associated with such specific pragmatic criteria as the nature of existing political 

programs, ensuring human rights and freedoms, the state of the moral environment, 

the implementation of the principle of religious tolerance in practice, the prestige of 

science and the status of the intelligentsia, the prevalence of works of fiction and art, 

the formation of historical memory, as well as the affirmation of ideological 

pluralism, were used in the implementation of the tasks provided for within the 

framework of the applied research project No. A-OT-2021-11 "Creation of an 

electronic-transdisciplinary platform for a complex of religious and national values 

of the Uzbek people", implemented at the National University of Uzbekistan 

(Reference No. 04 / 11-5795 of the National University of Uzbekistan named after 

Mirzo Ulugbek dated May 3, 2025). As a result, this made it possible to identify the 

factors necessary for strengthening spiritual stability in the New Uzbekistan; 
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Proposals and recommendations on innovative mechanisms aimed at 

eliminating factors threatening the spiritual stability of society, such as nationalism, 

religious fanaticism, information attacks, ideological aggression, biased 

interpretation of historical reality, increased cultural degradation, interpretation of 

human rights in isolation from moral foundations, as well as the emergence of 

irrational trends in the development of science, were used in the propaganda 

activities of the Republican Center for Spirituality and Education, in particular, when 

organizing and conducting events under paragraph 19 "Development and 

implementation of modern and effective propaganda technologies in the framework 

of ensuring spiritual development" of the III direction of the Program of Measures 

for 2024 "Strengthening the propaganda of the national idea, measures aimed at 

forming a healthy ideology in society, a new spiritual space and an enlightened 

society." (Reference No. 10/270 of the Institute of Social and Spiritual Research at 

the Republican Center for Spirituality and Education dated May 12, 2025). As a 

result, this made it possible to identify opportunities for strengthening spiritual 

stability in Uzbekistan; 

The considerations and proposals that, when assessing the level of spiritual 

stability of a society, such indicators as social solidarity, cohesion, openness, 

transparency and tolerance act as determining criteria reflecting interpersonal trust, 

social responsibility and the state of a healthy spiritual environment were used to 

ensure the implementation of points II of Section “Spiritual elevation and 

development of culture. 2.1. Development of national culture and spirituality, 

preservation and enrichment of values. 2.2. Protection of cultural heritage, its use, 

organizational and legal foundations” of the election program of the Democratic 

Party of Uzbekistan “Milliy Tiklanish” for 2025-2029, as well as in the development 

and implementation of the scenario of the program of spiritual and educational 

events (Reference No. 02 / 06-55 of the Central Council of the Democratic Party of 

Uzbekistan “Milliy Tiklanish” dated June 5, 2025). As a result, this contributed to 

the implementation of the goals and objectives set out in the party’s election 

program, the improvement of the content and essence of the concept of spiritual 

stability in the consciousness of young people, the definition of the main criteria for 

its formation and the possibilities of its strengthening in modern conditions, as well 

as the further development of the reforms carried out in our country in the spiritual 

and educational sphere; 

Proposals for strengthening the spiritual resilience of Uzbek society, including 

improving social morale based on social trust, cohesion, and a sense of belonging, 

developing a national ideology in harmony with national values and contemporary 

reforms, and optimizing the process of spiritual production by enhancing the 

effectiveness of education, upbringing, enlightenment, and the information and 

communications environment, were used in the preparation of scripts for the 

television programs "Assalom, Uzbekistan," "On the Paths of Life and Dreams," and 

"Toward the Light of Instruction," broadcast on the Uzbekistan TV channel 

(Reference No. 05-09-576 of the state institution "Creative Association "O'zbekiston 

24" of the National Television and Radio Company of Uzbekistan dated April 29, 

2025). As a result, these programs contributed to the popularization of science and 
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spiritual upliftment among the general public, not only to the moral purification of 

society but also to the strengthening of stability based on inner spirituality. 

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, a conclusion, a bibliography, and appendices. The total 

length of the dissertation is 136 pages. 
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