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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda mintaqaviy 

darajada talabalar turizmi mahalliy iqtisodiy rivojlanish va xalqaro ta’lim 

integratsiyasining strategik vositasi sifatida shakllangan murakkab tashkiliy-iqtisodiy 

tizimdir. 2024-yil ma’lumotlariga ko‘ra, jahonda mintaqalarda talabalar turizmi orqali 

jalb qilinadigan to‘g‘ridan-to‘g‘ri investitsiyalar yillik 89,3 milliard AQSh dollariga 

yetdi. Jahon bo‘ylab mintaqaviy talabalar turizmi segmenti mahalliy turizm 

daromadining 127 milliard dollarini yoki mintaqalardagi barcha ta’lim eksportining 

31%ini tashkil etadi1. Jahonda mintaqalarda talabalar turizmi an’anaviy sayohat 

shakllaridan uzoq muddatli yashash, mahalliy aholi bilan chuqur integratsiya va 

mintaqaviy iqtisodiy klasterlar rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatish xususiyatlari 

bilan ajralib turadi.  

Jahonda talabalar turizmining rivojlanish xususiyatlari va tendensiyalarini 

aniqlash, ayniqsa, talabalar turizmini samarali boshqarish orqali hududlar 

iqtisodiyotini barqaror rivojlantirish bo‘yicha qator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. 

Bu borada, global talabalar turizmi infratuzilmasini yaratish, hududlarning talabalar 

turizmini tashkil etishga tayyorlik darajasini oshirish, talabalar turizm yo‘nalishlarini 

diversifikatsiya qilish orqali maqsadli talaba-sayyohlar auditoriyasini jalb qilish, 

hamda universitetlar va taʼlim markazlarida talabalar oqimining istiqbolli 

ko‘rsatkichlarini baholash, sohada to‘siq bo‘lib kelayotgan muammolarni aniqlash 

asosida samarali tashkiliy-iqtisodiy yechimlarni ishlab chiqishga qaratilgan 

tadqiqotlarni o‘tkazishga ustuvorlik berilmoqda. 

Yangi O‘zbekistonda yoshlar turizmini rivojlantirish uchun yetarli salohiyat 

mavjud bo‘lib, uni izchil rivojlantirish bo‘yicha qator chora-tadbirlar amalga 

oshirilmoqda. Xususan, 2022-2026 yillarda qabul qilingan “O‘zbekiston bo‘ylab 

sayohat qiling” dasturi doirasida mahalliy sayyohlar sonini 12 million nafardan 

oshirish, xorijiy sayyohlar sonini esa 9 million nafarga yetkazish bo‘yicha muhim 

strategik vazifalar belgilab berilgan2. Mazkur vazifalarni ro‘yobga chiqarishda 

yoshlar turizmining subsegmenti — talabalar turizmini rivojlantirish, uning tashkiliy 

va iqtisodiy mexanizmlarini mukammallashtirish, yoshlar tashrif joylarining 

jozibadorligini oshirish, ilmiy asoslangan turistik klasterlar yaratish, innovatsion 

xizmatlar va investitsiya modellarini ishlab chiqish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Bu yo‘nalishda davlat siyosatini ilmiy tadqiqotlar bilan uyg‘unlashtirish, sohaga 

xususiy sektor va xalqaro hamkorlarni jalb etish mintaqaviy raqobatbardoshlikni 

oshirishga xizmat qiladi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 15-maydagi PF-87-son 

“2025-2026-yillarda sayyohlar oqimini keskin koʻpaytirish va turistik xizmatlar 

koʻlamini jadal kengaytirish orqali turizmning iqtisodiyotdagi oʻrni va ahamiyatini 

oshirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”, 2024-yil 18-iyuldagi PF-102-son “Oʻzbekiston 

Respublikasida turizm infratuzilmasini yaxshilash va xorijiy turistlar oqimini yanada 

oshirishga qaratilgan qoʻshimcha chora-tadbirlar toʻgʻrisida”, 2022-yil 30-aprel PF-

232-son “Ichki turizm xizmatlarini diversifikatsiya qilish bo‘yicha qo‘shimcha chora-
                                                      
1https://www.weforum.org/publications/travel-tourism-development-index-2024/in-full/6-regional-results/, 

https://finance.yahoo.com/news/educational-tourism-market-expected-reach-185600696. 
2 https://president.uz/oz/pages/view/strategy?menu_id=144 

https://www.weforum.org/publications/travel-tourism-development-index-2024/in-full/6-regional-results/
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tadbirlar to‘g‘risida”, 2022-yil 28-yanvar PF–60-son “2022–2026-yillarga 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”, 2019-yil 5-

yanvar PF-5611-son “Turizm sohasini jadal rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-

tadbirlar to‘g‘risida”gi farmonlari, 2025-yil 11-sentabrdagi PQ-269-son “Turizm 

sohasida kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”, 

2024-yil 14-oktabrdagi PQ-358-son “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga 

qadar rivojlantirish strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”, 2019-yil 21-sentyabr PQ–

794-son “2019-2023 yillarda Buxoro viloyatini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 28-sentabr 543-son “2022-2026 yillarda Buxoro 

viloyatida turizm sohasini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022-yil 

27-aprel 215-son “2022-2026-yillarda Buxoro viloyatini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlantirish va aholi turmush darajasini yanada yaxshilashga doir qo‘shimcha chora-

tadbirlar to‘g‘risida”, 2021-yil 27-may 331-sonli “Maktabdan tashqari ta’lim tizimini 

takomillashtirishning qo‘shimcha chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2020-yil 10-iyul 433-

son “O‘zbekiston Respublikasida turizm sohasini tiklash va rivojlantirish uchun qulay 

shart-sharoitlarni yaratish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari, shuningdek, ushbu 

sohaga tegishli boshqa me’yoriy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda 

mazkur dissertatsiya ishi muayyan darajada xizmat qiladi.  

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Dissertasiya tadqiqoti respublika fan va texnologiyalari 

rivojlanishining I. “Demokratik va huquqiy jamiyatni ma’naviy-axloqiy va madaniy-

ma’rifiy rivojlantirish, innovasion iqtisodiyotni shakllantirish” ustuvor yo‘nalishiga 

muvofiq holda bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Talabalar turizmini rivojlantirish va 

mintaqaviy iqtisodiyotga ta’sirini tadqiq etish sohasida xorijiy va mahalliy olimlar 

tomonidan olib borilayotgan ilmiy izlanishlar quyidagicha tahlil qilinishi mumkin. 

Talabalar turizmi va yoshlar sayohatining nazariy-metodologik asoslarini tadqiq 

etishga olimlaridan Greg Richards, Piter L. Pirs, Maykl Xoll, Erik Koxen, Jon 

Svorbruk, Stiven J. Peyj, Kris Kuper, Jennifer Leyng, Saymon Xudson, Martin 

Kozak, Dik Pop, Velin Smit, Robert Deyvdson, Alaster M. Morrison, Muhammad 

Rizo Sharif, Xans Kraemer, Nil Leyper, Mill va Morrison, Krompton, Maslou, Kolb, 

Mezirou, Xofstede va boshqa olimlar ilmiy tadqiqotlar olib borishgan3. 
                                                      
3 Richards, G. A Global Review of Youth Travel / G. Richards. – Amsterdam: ATLAS, 2003. – 156 p. Richards, G. 

New Horizons III: A Survey of the Global Youth and Student Traveller / G. Richards. – Amsterdam: WYSE Travel 

Confederation, 2007. – 234 p. Pearce, P.L. Tourist Behaviour and the Contemporary World / P.L. Pearce. – Bristol: 

Channel View Publications, 2011. – 312 p. Hall, M. Adventure, Sport and Health Tourism / M. Hall. – London: 

Belhaven Press, 1992. – 267 p. Cohen, E. Student Mobility and Narrative in Europe / E. Cohen. – London: Palgrave 

Macmillan, 2019. – 298 p. Swarbrooke, J. Sustainable Tourism Management / J. Swarbrooke. – Wallingford: CABI, 

2014. – 376 p. Page, S.J. Tourism Management: An Introduction / S.J. Page. – Harlow: Pearson, 2015. – 542 p. Cooper, 

C. Essentials of Tourism / C. Cooper. – Harlow: Pearson, 2018. – 456 p. Laing, J. Experiential Tourism and Meaningful 

Travel / J. Laing. – Bristol: Channel View Publications, 2020. – 278 p. Hudson, S. Marketing for Tourism, Hospitality 

& Events / S. Hudson. – London: SAGE Publications, 2017. – 398 p. Kozak, M. Tourist Behavior: A Psychological 

Perspective / M. Kozak. – Wallingford: CABI, 2016. – 334 p. Pope, D. Adventure Tourism and Sport Tourism / D. 

Pope. – Bristol: Channel View Publications, 2018. – 245 p. Smith, V. Hosts and Guests: The Anthropology of Tourism 

/ V. Smith. – Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2013. – 356 p. Davidson, R. Business Travel and Tourism 

/ R. Davidson. – Harlow: Pearson, 2019. – 289 p. Morrison, A.M. Marketing and Managing Tourism Destinations / 

A.M. Morrison. – London: Routledge, 2021. – 478 p. Sharif, M.R. International Student Migration and Academic 

Tourism / M.R. Sharif. – New York: Springer, 2020. – 198 p. Kraemer, H. Youth Mobility and Cultural Exchange 
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Talabalar turizmi va ta’lim turizmining integratsiya jarayonlarini o‘rganishda 

Smit va Puczko, Ritchi va Lyuis, Bayvоter, Blеkvеll, Minnаеrt, Meytlеnd va Millеr, 

Bolton va Stеnford, Nеsh va Martin, Bianki va Stivеnson, Xаnnаm va Atеljеvich, 

Fujikurа, Shou va Uilyams kabi tadqiqotchilar asos solgan nazariy konseptsiyalar 

muhim ahamiyat kasb etadi4. Xalqaro talabalar mobilligini boshqarish va siyosiy 

mexanizmlarni tahlil qilishda YUNESKO, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot 

tashkiloti, Butunjahon turizm tashkiloti, Xalqaro ta'lim instituti (IIE), Xalqaro ta'lim 

mutaxassislari assotsiatsiyasi (NAFSA), Fransiyada ta'lim agentligi (Campus France), 

Germaniya akademik almashinuv xizmati (DAAD), Niderlandiyaning xalqaro oliy 

ta'lim hamkorligi tashkiloti (Nuffic) kabi xalqaro tashkilotlarning tadqiqotlari keng 

foydalanilgan. 

O‘zbekiston olimlari va mualliflari tomonidan talabalar turizmi va mintaqaviy 

rivojlanishda raqamli texnologiyalardan foydalanishning nazariy, uslubiy va amaliy 

jihatlari juda kam o‘rganilgan. Mamlakatimizning aksariyat olimlari asosan turizm 

iqtisodiyoti, mintaqaviy rivojlanish va raqamli transformatsiya muammolarini tadqiq 

etishga hissa qo‘shganlar. Ular orasida B.N.Navruz-Zoda, O.X.Xamidov, 

N.Tuxliyev, D.Sh.Yavmutov, M.M.Muxammedov, D.X.Aslanova, N.S.Ibragimov, 

I.S.Tuxliev, A.Norchaev, A.J.Abdullayev, A.A.Qodirov, X.R.Xamroev, 

M.T.Alimova, B.Sh.Safarov, G.R.Xidirova, M.T.Alieva, A.T.Mirzayev, 

U.R.Matyakubov, S.Sh.Xalilov, N.U.Maxmudova va boshqalarning ishlari e’tirof 

etiladi5. 

                                                      
Programs / H. Kraemer. – Berlin: De Gruyter, 2017. – 223 p. Leiper, N. Tourism Systems: An Interdisciplinary 

Perspective / N. Leiper. – Palmerston North: Massey University, 1990. – 312 p. Mill, R.C. The Tourism System: An 

Introductory Text / R.C. Mill, A.M. Morrison. – Englewood Cliffs: Prentice-Hall, 1985. – 457 p. Crompton, J.L. 

Motivations for Pleasure Vacation / J.L. Crompton // Annals of Tourism Research. – 1979. – Vol. 6, No. 4. – P. 408-

424. Maslow, A.H. A Theory of Human Motivation / A.H. Maslow // Psychological Review. – 1943. – Vol. 50, No. 4. 

– P. 370-396. Kolb, D.A. Experiential Learning: Experience as the Source of Learning / D.A. Kolb. – Englewood Cliffs: 

Prentice-Hall, 1984. – 256 p. Mezirow, J. Transformative Dimensions of Adult Learning / J. Mezirow. – San Francisco: 

Jossey-Bass, 1991. – 247 p. Hofstede, G. Culture’s Consequences: International Differences / G. Hofstede. – Beverly 

Hills: SAGE Publications, 1980. – 475 p. 
4 Smith, M. Health, Medical and Wellness Tourism / M. Smith, L. Puczko. – London: Routledge, 2014. – 342 p. Ritchie, 

J. Qualitative Research Practice / J. Ritchie, J. Lewis. – London: SAGE Publications, 2005. – 336 p. Bywater, M. The 

Market for Cultural Tourism in Europe / M. Bywater. – London: Travel & Tourism Analyst, 1993. – 178 p. Blackwell, 

R. Motivations for Religious Tourism, Pilgrimage, Festivals / R. Blackwell. – Wallingford: CABI, 2009. – 234 p. 

Minnaert, L. Tourism and Social Policy / L. Minnaert, R. Maitland, G. Miller. – Bristol: Channel View Publications, 

2009. – 189 p. Bolton, R.N. Decoding Generation Z in Tourism / R.N. Bolton, D. Stanford. – New York: Springer, 

2019. – 267 p. Nash, D. Tourism and Intercultural Communication / D. Nash, V. Martin. – Bristol: Channel View 

Publications, 2011. – 198 p. Bianchi, R.V. Tourism and Citizenship: Rights, Freedoms / R.V. Bianchi, M. Stephenson. 

– London: Routledge, 2014. – 289 p. Hannam, K. Backpacker Tourism: Concepts and Profiles / K. Hannam, I. Ateljevic. 

– Bristol: Channel View Publications, 2008. – 245 p. Fujikura, K. Student Tourism in Japan: Cultural Perspectives / K. 

Fujikura. – Tokyo: Japan Travel Bureau Foundation, 2015. – 156 p. Shaw, G. Critical Issues in Tourism: A Geographical 

Perspective / G. Shaw, A. Williams.–Oxford: Blackwell Publishers,2002.–378 p. 
5 Navro‘z-Zoda B.N. umumiy tahriri ostida. Turistik hudud raqobatbardoshligi //monografiya – Buxoro, 2017. 150 b.; 

Xamidov O.X. O‘zbekistonda ekologik turizmni rivojlantirishni boshqarishni takomillashtirish: muammo va yechimlar 

// Monografiya. – T.:Iqtisodiyot, 2016. 203 б.; Тухлиев Н., Абдуллаева Т. Нaциональные модели развития туризма 

// –Т.: Гос. Науч. Изд-во “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi”, 2006. 386 б.; Yavmutov D.Sh., Opportunities for the 

development of non-traditional tourism in Bukhara. XVII International scientific survey of problems of economics, 

finance and management. Boston, USA. May 24-25, 2020. – R. 15-21; Muxammedov M.M. va boshqalar. Xizmat 

ko‘rsatish sohasi va turizmni rivojlantirishning nazariy asoslari // - S.: Zarafshon 2007. 299 b.;Асланова Д.Х. Модели 

формирования туристского кластера за рубежом // Сервис, 2013. - №1. С.4-9;  Ibragimov N.S., Turistik hududni 

barqaror rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari // [Matn] : monografiya. - Buxoro: Durdona nashriyoti 2020. - 204 b.; 

Tuxliev I.S., Qudratov G‘.H., Pardaev M.Q. Turizmni rejalashtirish //– T.  «Iqtisod-moliya». 2010. 263 b.; Тураев Б.Х. 

Развитие организaционно-экономических механизмов функционирования регионального туризма // -док. дисс. 
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Olib borilgan ilmiy tadqiqotlar asosan umumiy turizm rivojlanishi, an’anaviy 

turizm turlari, mintaqaviy iqtisodiyotning makroiqtisodiy jihatlari, raqamli 

texnologiyalarning ayrim sektorlardagi qo‘llanilishi kabi masalalarga qaratilgan 

bo‘lsa-da, talabalar turizmi va uning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini chuqur tahlil 

qilish yo‘nalishida yetarli darajada tadqiqotlar olib borilmagan. Shuningdek, 

Markaziy Osiyo sharoitida mintaqalarning iqtisodiy-ijtimoiy rivojlantirilishida 

talabalar turizmini rivojlantirish masalalari, uning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini 

ishlab chiqish, raqamli texnologiyalar bilan integratsiya qilish, bu jarayonni 

takomillashtirish, samaradorligini oshirish masalalari deyarli tadqiq etilmagan, 

Markaziy Osiyo mamlakatlarida mintaqaviy hamkorlik, talabalar almashinuvi 

dasturlari, akademik turizm va yoshlar sayohatini rivojlantirish bo‘yicha kompleks 

ilmiy-uslubiy yondashuvlar ishlab chiqilmagan. 

Shunga binoan talabalar turizmini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy jihatlari, 

Markaziy Osiyo mamlakatlarida ushbu sohaning imkoniyatlari va istiqbollari, 

mintaqaviy hamkorlik mexanizmlari, raqamli texnologiyalar bilan integratsiya 

masalalari bo‘yicha ilmiy-uslubiy tavsiya va takliflar ishlab chiqish zaruriyati va 

amaliy ahamiyati ushbu tadqiqot mavzusini tanlashga asos bo‘ldi. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertasiya bajarilgan oliy ta’lim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Mazkur 

dissertatsiya tadqiqoti “Ipak yo‘li” turizm va madaniy meros xalqaro universitetining 

№SRITU-18/02-“Turizm va madaniy meros sohalarini samarali rivojlantirishning 

innovatsion usullari” mavzusidagi ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga mos keladi. 

Tadqiqotning maqsadi – Markaziy Osiyo misolida mintaqalarda talabalar 

turizmini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy jihatlarini takomillashtirish bo‘yicha 

ilmiy asoslangan takliflar va amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat: 

talabalar turizmining nazariy asoslarini tadqiq qilish, uning mohiyatini ochib 

berish hamda ushbu sohaga oid ilmiy qarashlar va ularning tarixiy evolyutsiyasini 

o‘rganish; 

talabalar turizmi integratsiyasining nazariy-metodologik asoslarini o‘rganish va 

ilmiy jihatdan asoslash; 

                                                      
автореф., 2011. 38 с.; Abdullayev A.J.// Diniy turizm va diniy meros: turizm rivojlanish omili vol. 5 no. 1 (2025): 

boshqaruv va etika qoidalari onlayn ilmiy jurnali; Qodirov A.A. Hududlarda ekologik turizm salohiyatini barqaror 

rivojlantirish mexanizmining metodologik uslubiy asoslarini takomillashtirish. diss. avtoref. – Samarqand, 2024. –.68 

b.; Khamroev Khalim. The citadel ark of Bukhara as the most important tourist destination of the city/Academic Journal 

of Digital Economics and Stability Volume 5, 2021. 74-82.; Alimova M.T. Hududiy turizm bozorining rivojlanish 

xususiyatlari va tendensiyalari (Samarqand viloyati misolida) // Iqtisodiyot fanlari doktori ilmiy darajasini olish uchun 

yozilgan dissertasiya. - S.: SamISI, 2017. 265 b.; Safarov B.Sh., Milliy turizm xizmatlar bozorini innovatsion 

rivojlantirishning metodologik asoslari // – T.: Fan va texnologiya, 2016, 184 b.; Xidirova G.R. Ichki turizm xizmatlarini 

shakllanishida talab va taklif o‘rtasidagi mutanosiblikni baholash. // “Logistika va iqtisodiyot” ilmiy-elektron jurnali. 

2021-yil 6-son. - 250-263 b.; Alieva M.T. Iqtisodiyotni erkinlashtirish sharoitida turizm xizmatlari sohasini 

boshqarishning iqtisodiy jihatlari (O‘zbekiston Respublikasi misolida) // Doctor of science dissertasiya avtoreferati. – 

Samarqand. 2019. 78 b.; Mirzaev A.T. Oʻzbekistonda turistik-rekreatsiya faoliyatini boshqarish metodologiyasini 

takomillashtirish. DSc. diss. avtoref. – Toshkent, 2021. –.68 b.; Matyakubov U.R.,Orolbo‘yi mintaqasida turizmni 

strategik rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy va metodologik yo‘nalishlarini takomillashtirish //Doctor of science 

dissertasiya avtoreferati. – Samarqand. 2022. 78 b.; Xalilov S.Sh., Milliy turizm tarmog‘ining raqobat ustunliklarini 

rivojlantirish yo‘nalishlari va strategiyalarini takomillashtirish // Doktorlik dissertatsiyasi. TDIU, 2024-y. 212 b.; 

Maxmudova N. U. O‘zbekistonda ta’lim turizmini rivojlantirishning samarali yo‘nalishlari: monografiya. – Toshkent: 

Kamolot nashriyoti, 2025. 
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xorijiy davlatlarning talabalar turizmini rivojlantirish borasidagi ilg‘or 

tajribalarini o‘rganish va ulardan mintaqa sharoitida foydalanish yo‘nalishlarini 

aniqlashtirish; 

zamonaviy sharoitda talabalar turizmining Markaziy Osiyo mintaqalari 

iqtisodiy rivojlanishidagi o‘rni va ahamiyatini ochib berish; 

talabalar turizmiga ta’sir etuvchi iqtisodiy va ijtimoiy omillarni so‘rovnoma 

orqali aniqlash; 

Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmi rivojlanishiga ta’sir etuvchi 

omillarni tahlil qilish va ilmiy asoslangan yechimlar taklif etish; 

Markaziy Osiyo davlatlarida talabalar turizmini rivojlantirishning ustuvor 

yo‘nalishlarini belgilash va tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini takomillashtirish; 

Markaziy Osiyoda talabalar turizmi mobilligini baholash uchun integral 

metodologiya (TTMI indeksi) ni yaratish bo‘yicha muallif yondashuvini ishlab 

chiqish va uning samaradorligini asoslash; 

Markaziy Osiyo davlatlarida mintaqaviy hamkorlik asosida talabalar turizmini 

rivojlantirishning istiqbollarini belgilash va prognoz ko‘rsatkichlarini ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Markaziy Osiyo mamlakatlaridagi talabalar 

turizmi xizmatlarini ko‘rsatuvchi davlat va nodavlat xo‘jalik yurituvchi  subyektlar 

tanlangan. 

Tadqiqotning predmetini Markaziy Osiyo mamlakatlarida talabalar turizmini 

rivojlantirish jarayonida vujudga keladigan tashkiliy-iqtisodiy munosabatlar tashkil 

etadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiya ishida tizimli va kompleks yondashuv, 

funksional yondashuv, tahlil va sintez, monografik tahlil, ilmiy abstraksiyalash, 

statistik ma’lumotlarni guruhlash, qiyosiy tahlil, tanlama kuzatuv, abstrakt-mantiqiy, 

so‘rovnoma o‘tkazish, dastlabki ma’lumotlarni yig‘ish, tahlillarni STATA 15.0 

dasturi vositasida ekonometrik modellashtirish, Correlation, Regression vositasida 

natijalarning ilmiyligi va interpretatsiyasini tekshirish kabi usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

“Talabalar turizmi” tushunchasining iqtisodiy mazmuni ta’limning raqamli, 

inklyuziv, barqaror hamda raqobatbardosh rivojlanish xususiyatlariga asoslangan 

holda akademik mobillik, madaniy singdirilish, shaxsiy rivojlanish hamda tajriba 

orttirish komponentlari asosida ko‘p darajali ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy tizim 

sifatida takomillashtirilgan; 

tizimli yondashuvga ko‘ra Markaziy Osiyoda talabalar turizmini 

rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini uch darajali (makro, mezo, mikro) 

boshqaruv tuzilmasiga asoslangan raqamli platformalar orqali multiplikativ iqtisodiy 

samaraga erishish mumkinligi dalillangan;  

 talabalar mobilligini baholashda siyosiy-institutsional ochiqlik, iqtisodiy 

mavqelik, ijtimoiy-madaniy integratsiya, texnologik infratuzilma, huquqiy muhit  

besh subindeksi bo‘yicha “integral baholash tizimi va shkalasiga asoslangan “21 

ko‘rsatkichli TTMI (Talabalar turizmi mobillik indeksi)”  monitoring qilish mualliflik 

usuli taklif etilgan; 

talabalar turizmiga ta’sir etuvchi omillarni iqtisodiy baholash orqali Markaziy 
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Osiyo davlatlariga keladigan xorijiy talabalar sonining 2030-yilga qadar prognoz 

ko‘rsatkichlari ishlab chiqilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

Markaziy Osiyo davlatlarida talabalar turizmini rivojlantirish uchun tashkiliy-

iqtisodiy mexanizmlar kompleksi tizimli integratsion yondashuv asosida ishlab 

chiqilgan bo‘lib, ushbu mexanizmlar mintaqaviy hamkorlik tizimini shakllantirish, 

moliyaviy qo‘llab-quvvatlash instrumentlarini joriy etish, viza rejimlarini 

liberallashtirish, transport infratuzilmasini takomillashtirish va yagona maʼlumotlar 

bazasini yaratish bosqichlarini takomillashtirilga qaratilgan; 

mintaqalararo “Ta’lim”, “Akademik mobillik”, “Madaniy-bilim”, “Ilmiy-

tadqiqot”, “Yoshlar integratsiya” kabi yo‘nalishlarni kiritish orqali “Markaziy Osiyo 

ta’lim korridori” nomli talabalar turizm marshruti loyihasi ishlab chiqilgan; 

Tadqiqotda ilgari surilgan 8 ta ilmiy gipotezadan 7 tasi empirik ma’lumotlar 

asosida tasdiqlangan bo‘lib, moliyaviy mustaqillik, infratuzilma sifati, xizmatlar 

narxi, universitet dasturlarida ishtirok, raqamli texnologiyalar, transport qulayligi va 

motivatsion omillar kabi ko‘rsatkichlarning talabalar turizmi rivojlanishiga statistik 

jihatdan ahamiyatli ta’siri aniqlangan hamda ushbu natijalar asosida Markaziy Osiyo 

davlatlarida talabalar turizmini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlari 

ishlab chiqilgan;  

talabalar turizmining boshqa turizm yo‘nalishlari (madaniy, ekologik, biznes, 

tibbiy) bilan qiyosiy tahlili asosida 10 ta parametr bo‘yicha baholangan bo‘lib, 

natijada talabalar turizmi 8,85 ball bilan eng yuqori strategik ustunlikka ega ekanligi 

dalillangan; 

Markaziy Osiyo davlatlari miqyosida talabalar turizmini muvofiqlashtirish 

maqsadida “Central Asian Student Pass” yagona raqamli identifikatsiya tizimi 

konsepsiyasi va uni amalga oshirish mexanizmi ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi tadqiqotda qo‘llanilgan yondashuv, 

usullar va nazariy ma’lumotlarning rasmiy manbalardan, jumladan, Markaziy Osiyo 

mamlakatlari milliy statistika idoralarining (O‘zbekiston Respublikasi Milliy 

Statistika Qo‘mitasi, Qozog‘iston Respublikasi Milliy iqtisod vazirligi Statistika 

qo‘mitasi va boshqalar) hamda mintaqaviy ta’lim muassasalari va turizm 

tashkilotlarining hisobot ma’lumotlaridan olingani, xalqaro ilmiy-amaliy 

konferensiya va seminarlarda to‘liq aprobasiyadan o‘tganligi, xulosa, taklif va 

tavsiyalarning Markaziy Osiyo mamlakatlari ta’lim va turizm sohasi amaliyotiga joriy 

etilganligi, ularning tegishli davlat organlari va xalqaro tashkilotlar tomonidan 

tasdiqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati: 

Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati talabalar turizmini rivojlantirishning 

tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini takomillashtirishga oid nazariy-metodologik 

asoslarni ishlab chiqish va mintaqaviy turizm iqtisodiyoti nazariyasini boyitish bilan 

izohlanadi. Tadqiqotda talabalar turizmi tiziminining nazariy mazmun-mohiyati 

chuqurlashtirilgan, uning an’anaviy turizm turlaridan farqlovchi xususiyatlari ilmiy 

jihatdan asoslangan va Markaziy Osiyo mintaqasi sharoitida talabalar turizmini 

rivojlantirishning o‘ziga xos qonuniyatlari aniqlangan. Shuningdek, tadqiqot 

natijasida talabalar turizmining boshqa turizm turlari bilan integratsiyalashuv 
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mexanizmlari nazariy jihatdan konseptualizatsiya qilingan, mintaqaviy ta’lim-turizm 

klasterlarini shakllantirish tamoyillari ishlab chiqilgan va talabalar turizmini 

baholashning yangi metodologik yondashuvlari yaratilgan. Bu ilmiy natijalar turizm 

iqtisodiyoti, mintaqaviy rivojlanish nazariyasi va ta’lim turizmini tadqiq etish 

sohasidagi keyingi fundamental va amaliy tadqiqotlar uchun nazariy-metodologik 

asos vazifasini o‘taydi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati O‘zbekiston Respublikasi va 

Markaziy Osiyo mamlakatlarida talabalar turizmini rivojlantirish strategiyalarini 

ishlab chiqish, sohaning huquqiy va institutsional asoslarini takomillashtirish hamda 

mintaqaviy iqtisodiyotdagi salmog‘ini oshirish maqsadida qabul qilinadigan davlat 

dasturlari, prezident farmonlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari va sohaga oid 

boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarni ishlab chiqishda qo‘llash mumkinligi bilan 

belgilanadi. Tadqiqot natijalari asosida mintaqalarda ta’lim-turizm infratuzilmasini 

rivojlantirish kontseptsiyasini yaratish, talabalar turizmini qo‘llab-quvvatlovchi 

moliyaviy mexanizmlarni joriy etish, xalqaro ta’lim hamkorligi dasturlarini 

kengaytirish va raqamli marketing strategiyalarini ishlab chiqish bo‘yicha amaliy 

tavsiyalar berilgan. Shuningdek, tadqiqot natijalari mintaqaviy turizm tashkilotlari, 

oliy ta’lim muassasalari, turizm operatorlari va davlat boshqaruvi organlarining 

talabalar turizmini rivojlantirish bo‘yicha strategik rejalarini ishlab chiqish va amalga 

oshirishda bevosita qo‘llanilishi mumkin. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Mintaqalarda talabalar turizmini 

rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy jihatlarini takomillashtirish bo‘yicha olingan 

ilmiy natijalar asosida:  

“Talabalar turizmi” tushunchasining iqtisodiy mazmuni ta’limning raqamli, 

inklyuziv, barqaror hamda raqobatbardosh rivojlanish xususiyatlariga asoslangan 

holda akademik mobillik, madaniy singdirilish, shaxsiy rivojlanish hamda tajriba 

orttirish komponentlari asosida ko‘p darajali ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy tizim 

sifatida takomillashtirish bo‘yicha taklifidan O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2022-yil 28-sentabr 543-son “2022–2026-yillarda Buxoro viloyatida 

turizm sohasini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorida 

belgilangan chora-tadbirlarni amalga oshirishda qo‘llanilgan (O‘zbekiston 

Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish va iqlim o‘zgarishi vazirligi 

huzuridagi Turizm qo‘mitasining 2025-yil 15-oktabrdagi 03-10-17-10691-sonli 

ma’lumotnomasi).  Mazkur ilmiy yangilikning amaliyotga joriy qilinishi natijasida 

talabalar turizmi sohasida xizmatlar sifati va diversifikatsiyasi darajasi oshirilgan; 

tizimli yondashuvga ko‘ra Markaziy Osiyoda talabalar turizmini 

rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini uch darajali (makro, mezo, mikro) 

boshqaruv tuzilmasiga asoslangan raqamli platformalar orqali multiplikativ iqtisodiy 

samaraga erishish mumkinligi bo‘yicha taklifidan O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2025-yil 11-sentabrdagi PQ-269-son “Turizm sohasida kadrlar 

tayyorlash tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarorida 

belgilangan topshiriqlarni amalga oshirishda foydalanilgan (O‘zbekiston 

Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish va iqlim o‘zgarishi vazirligi 

huzuridagi Turizm qo‘mitasining 2025-yil 15-oktabrdagi 03-10-17-10691-sonli 

ma’lumotnomasi). Mazkur ilmiy taklifning amaliyotga joriy qilinishi natijasida 
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talabalar turizmini boshqarish tizimining samaradorligini oshirish va raqamli 

transformatsiya jarayonlarini tezlashtirish imkoni yaratilgan;  

 talabalar mobilligini baholashda siyosiy-institutsional ochiqlik, iqtisodiy 

mavqelik, ijtimoiy-madaniy integratsiya, texnologik infratuzilma, huquqiy muhit  

besh subindeksi bo‘yicha “integral baholash tizimi va shkalasiga asoslangan “21 

ko‘rsatkichli TTMI (Talabalar turizmi mobillik indeksi)”  monitoring qilish mualliflik 

usuli taklifidan Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 15-maydagi PF-87-

sonli farmonining “Xorijiy va mahalliy turistlar oqimini yanada oshirish, turizm 

infratuzilmasini yaxshilash va targʻibot ishlarini kengaytirish boʻyicha “YOʻL 

XARITASI”” 6-ilovasida belgilangan chora-tadbirlarni amalga oshirishda 

qo‘llanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish va 

iqlim o‘zgarishi vazirligi huzuridagi Turizm qo‘mitasining 2025-yil 15-oktabrdagi 

03-10-17-10691-sonli ma’lumotnomasi). Mazkur ilmiy taklifning amaliyotga joriy 

qilinishi natijasida Markaziy Osiyo mamlakatlarida talabalar mobilligini kompleks 

baholash va monitoring qilish imkoniyati yaratilgan; 

talabalar turizmiga ta’sir etuvchi omillarni iqtisodiy baholash orqali Markaziy 

Osiyo davlatlariga keladigan xorijiy talabalar sonining 2030-yilga qadar ishlab 

chiqilgan prognoz parametrlaridan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 

11-sentabrdagi PQ-269-son “Turizm sohasida kadrlar tayyorlash tizimini 

takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarorida belgilangan topshiriqlarni 

amalga oshirishda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni 

muhofaza qilish va iqlim o‘zgarishi vazirligi huzuridagi Turizm qo‘mitasining 2025-

yil 15-oktabrdagi 03-10-17-10691-sonli ma’lumotnomasi). Mazkur ilmiy taklifning 

amaliyotga joriy qilinishi natijasida talabalar turizmi rivojlanishini strategik 

rejalashtirish va investitsiya loyihalarini asoslash imkoni yaratilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 7 ta 

xalqaro va 7 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha jami 

20 ta ilmiy ish, shu jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 

komissiyasining doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya 

etilgan ilmiy nashrlarda 6 ta maqola, shundan, 5 tasi respublika va 1 tasi xorijiy ilmiy 

jurnallarda nashr etilgan. 

Dissertasiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertasiya tarkibi kirish, uch bob, 

xulosa, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va ilovalardan iborat. Dissertasiyaning 

hajmi 149 betni tashkil etadi.  

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zaruriyati asoslangan, 

respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga mosligi 

ko‘rsatilgan, tadqiqot muammosini o‘rganilganlik darajasi yoritilgan, tadqiqotning 

maqsadi va vazifalari, obyekti va predmeti tavsiflangan, tadqiqotning ilmiy  yangiligi 

va amaliy natijalari bayon qilingan, shuningdek, tadqiqot natijalarining ishonchliligi, 

olingan natijalarning ilmiy va amaliy ahamiyati ochib berilgan hamda ularni 

amaliyotga joriy qilish, nashr etilgan ilmiy ishlar va dissertatsiya tuzilishi bo‘yicha 

maʼlumotlar keltirilgan. 
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Dissertatsiya ishining birinchi bobi “Talabalar turizmini rivojlantirishning 

nazariy-uslubiy asoslari” deb nomlanib, unda talabalar turizmi konsepsiyasining 

nazariy asoslari, integratsiya mexanizmlari va xorijiy mamlakatlarning ilg‘or 

tajribalari kompleks tahlil qilindi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, 2024-yilda global 

ta’lim turizmi bozori 459,76 milliard AQSh dollariga yetgan bo‘lib, 2033-yilga kelib 

974,73 milliard dollarga yetishi kutilmoqda. Bu ko‘rsatkichlar talabalar turizmining 

dunyo iqtisodiyotidagi muhim o‘rnini va kelajakdagi rivojlanish istiqbollarini 

tasdiqlaydi. 

1-rasm. Talabalar turizmining tarixiy rivojlanish bosqichlari6 

Talabalar turizmi konsepsiyasining nazariy asoslarini o‘rganish jarayonida 

ushbu hodisaning murakkab va ko‘p qirrali xarakteri aniqlandi. Tarixiy jihatdan 

talabalar turizmi o‘rta asrlardagi universitetlararo ilmiy safarlardan boshlanib, XVII-

XIX asrlardagi Grand Tour an'anasi, XX asrning ikkinchi yarmidagi xalqaro ta’lim 

dasturlari va zamonaviy Erasmus kabi almashinuv dasturlari orqali rivojlanib, 

bugungi kunda yiliga 8 million nafar talabani qamrab oluvchi global hodisaga 

aylanganini 1-rasmda ko‘rishimiz mumkin.  

Bugungi qadar olimlar “talabalar turizmi” tushunchasini turlicha talqin qilib 

kelishgan - akademik turizm ta’lim maqsadidagi professional sayohatlarni, ta’lim 

turizmi keng qamrovli o‘quv faoliyatini, yoshlar turizmi esa 14-29 yoshdagi barcha 

sayohatlarni o‘z ichiga oladi. Eng muhimi, “talabalar turizmi” bu uch yo‘nalishning 

kesishish nuqtasida joylashib, o‘ziga xos segment sifatida ta’lim, o‘quv amaliyoti, 

ilmiy tadbirlar, madaniy almashinuv dasturlari va boshqa faoliyatlarni birlashtiradi. 

Har bir yondashuvning o‘z cheklovlari mavjud bo‘lib, talabalar turizmining haqiqiy 

mohiyatini to‘liq qamrab ololmaydi, shuning uchun keng qamrovli yondashuv zarur 

ekanligi ko‘rsatilgan. 2-rasmda bu to‘rt tushunchaning markazida talabalar turizmi 

joylashuvini, qolgan barcha uch yo‘nalishning elementlarini birlashtirishini ko‘rsatib, 

shuningdek, talabalar turizmining murakkab tabiati va uni bir tomonlama 

yondashuvlar bilan to‘liq tushuntirib bo‘lmasligi yaqqol namoyish etilgan. 
 

                                                      
6 Xorijiy adabiyotlar asosida muallif ishlanmasi. 
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2-rasm. “Talabalar turizmi” terminologik qiyosiy tavsifi 7 

Talabalar turizmi integratsiyasining nazariy-metodologik asoslarini tahlil qilish 

natijasida bir qator asosiy nazariyalar o‘rganildi. Leiper turizm tizimi modeli 

jo‘natuvchi hududlar, tranzit zonalar va qabul qiluvchi destinatsiyalar o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘liqlikni ochib berdi. 

Mill-Morrison modeli bozor, sayohat jarayoni, destinatsiya va marketing 

tizimlarining o‘zaro ta’sirini ko‘rsatdi. Push-Pull motivatsion nazariyasi ta’lim 

ehtiyoji, madaniyatlararo muloqot ko‘nikmasini rivojlantirish, shaxsiy o‘sish istagi 

kabi ichki omillar bilan ta’lim muassasalarining shon-shuhrati, madaniy merosning 

boyligi kabi tashqi omillar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni tushuntirdi.  

Kolb tajribaviy o‘rganish modeli talabalar xorijiy safarlari davomida qanday 

ta’lim olishini tushuntiruvchi to‘rt bosqichli jarayon – bevosita tajriba, tahliliy 

mulohaza, nazariy umumlashtirish va amaliy sinov orqali o‘rganish mexanizmini 

taqdim etdi. Hofstede madaniyat mezonlari hokimiyat masofasi, individuallik va 

jamoaviylik, gender rollari, noaniqlikdan qochish va vaqtga munosabat kabi besh 

o‘lcham orqali madaniyatlararo farqlarni tushunish imkonini berdi. Mezirou 

transformativ ta’lim nazariyasi talabalarning dunyoqarashi, qadriyatlar tizimi va 

o‘zlik anglashi o‘zgarishlarini tushuntirdi. Bu nazariyalar birgalikda talabalar 

turizmining murakkab tabiatini tushunish va samarali dasturlar ishlab chiqish uchun 

mustahkam metodologik asos yaratdi. 

                                                      
7Xorijiy adabiyotlar asosida muallif ishlanmasi muallif ishlanmasi. 

Akademik turizm 

Ta’lim turizmi 

Yoshlar turizmi 
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3-rasm. Talaba turizmi ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy tizimining umumiy 

strukturaviy modeli8 

Talabalar turizmi ijtimoiy-iqtisodiy tizim sifatida murakkab strukturaviy 

tuzilmaga ega bo‘lib, uning markazida talaba-turist turgan holda to‘rtta asosiy 

subsistemaning o‘zaro integratsiyasi orqali namoyon bo‘ladi. Ta’lim tizimi, turizm 

infratuzilmasi, raqamli, inklyuziv, ijtimoiy muhit va iqtisodiy omillar bir-biri bilan 

chambarchas bog‘liq holda faoliyat yuritib, universitetlar va almashinuv dasturlaridan 

tortib transport-mehmonxona xizmatlari, oilaviy-tengdoshlik munosabatlari hamda 

moliyaviy manbalar va grantlargacha bo‘lgan keng doiradagi komponentlarni qamrab 

oladi. Ushbu subsistemalarning muvofiqlashtirilgan hamkorligi natijasida talabalar 

turizmi nafaqat shaxsiy va kasbiy rivojlanish vositasi, balki global ta’lim makonini 

shakllantiruvchi, madaniyatlararo muloqotni ta’minlovchi va mintaqaviy iqtisodiy 

o‘sishga hissa qo‘shuvchi strategik mexanizm sifatida baholanadi (3-rasm). 

Xorijiy mamlakatlar tajribasini o‘rganish natijasida Yevropa va Amerika 

qit’asidagi ilg‘or amaliyotlar batafsil tahlil qilindi. Erasmus+ dasturi 2021-2027 

yillarga 30 milliard yevro byudjet bilan 10 milliondan ortiq ishtirokchini qamrab 

olishni rejalashtirgan bo‘lib, bu dastur Yevropa oliy ta’lim hududida talabalar 

harakatchanligini misli ko‘rilmagan darajaga olib chiqqan. ECTS kredit tizimi 98% 

Yevropa universitetlarida qo‘llanilmoqda va yiliga 4.5 million kredit transferini 

ta’minlamoqda. Shuningdek, Germaniyada DAAD tashkiloti 2024-2025 o‘quv yilida 

405 000 xalqaro talabani qabul qilishni rejalashtirgan bo‘lib, Deutschlandstipendium 

dasturi orqali 28,000 dan ortiq talabaga oyiga 300 yevro stipendiya taqdim etadi. 

Fransiyaning Campus France tashkiloti 2023-2024 o‘quv yilida 430 466 xalqaro 

talabaga xizmat ko‘rsatdi va “Choose France” strategiyasi doirasida 2027-yilga kelib 

                                                      
8 Tadqiqotlar asosida muallif ishlanmasi. 

TASHQI MUHIT (Environment) 

Globallashuv        Geosiyosat  

Texnologik rivojlanish     

• Sayohat tashkil etish  

• Akademik integratsiya 

• Ijtimoiy moslashuv 

• Professional rivojlanish  

• Shaxsiy o‘sish 

• Xizmat ko‘rsatish  

JARAYON (Process Elements) 

• Ta’lim natijalari 

• Iqtisodiy ta’sir  

• Ijtimoiy kapital  

• Madaniy almashish  

• Ilmiy natijalar  

CHIQISH (Output Elements) 

Monitoring → Baholash → Tahlil → Tuzatish → Optimallashtirish 

TESKARI ALOQA (Feedback Mechanism) 

• Talabalar 

• Ta’lim muassasalari 

• Moliyaviy resurslar 

• Normativ-huquqiy baza 

• Axborot resurslari 

• Davlat siyosati 

KIRISH (Input Elements) 

Teskari aloqa 
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500 000 nafar talaba jalb qilish strategiyasini ishlab chiqishi singari tajribalar keng 

qamrovda o‘rganib chiqildi. 

Tadqiqot natijasida Markaziy Osiyo mintaqasi uchun talabalar turizmini 

rivojlantirishning keng qamrovli mexanizmlari ishlab chiqildi. Tashkiliy-

institutsional mexanizmlar doirasida milliy agentlik yaratish, moliyaviy 

mexanizmlarda ko‘p manbali moliyalashtirish modeli, akademik mexanizmlarda 

qo‘shma diplom dasturlari, viza-migratsiya mexanizmlarida soddalashtirish, 

infratuzilma mexanizmlarida zamonaviy kampuslar qurish, marketing 

mexanizmlarida milliy brend yaratish va mintaqaviy hamkorlik mexanizmlarida 

integratsion loyihalar amalga oshirish tavsiya qilindi. Bloktizim diplomlar tizimini 

joriy etish, sun’iy intellektga asoslangan moslashtiruvchi platformalarini ishlab 

chiqish va smart kampus texnologiyalarini qo‘llash kabi innovatsion yechimlar taklif 

etildi. 

Umuman olganda, birinchi bobda talabalar turizmining nazariy asoslari ochib 

berilgan, xorij mamlakatlari tajribasi tahlil qilingan va mintaqa sharoitida qo‘llash 

imkoniyatlari aniqlangan. Keltirilgan ma’lumotlar va tahlillar mintaqani 2030-yilga 

kelib jahonda talabalar turizmi jihatidan ommalashayotgan destinatsiya sifatida 

shakllantirish, yiliga 200 000 nafar xalqaro talabani jalb qilish va 2 milliard dollarlik 

iqtisodiy ta’sir yaratish imkoniyatini ko‘rsatdi. Bu maqsadlarga erishish uchun 

xalqaro tajribani mahalliy sharoitga moslashtirib, bosqichma-bosqich joriy etish, 

infratuzilmani rivojlantirish, institutsional salohiyatni oshirish va mintaqaviy 

hamkorlikni kuchaytirish zarur bo‘ladi. 

Dissertatsiyaning “Markaziy Osiyoda talabalar turizmini 

rivojlantirishning iqtisodiy jihatlari” deb nomlangan ikkinchi bobi mintaqalarda 

talabalar turizmining rivojlanish ko‘rsatkichlari tahlili Markaziy Osiyo davlatlarining 

xalqaro ta’lim bozorida murakkab vaziyatga duch kelayotganligini aniqladi. Tadqiqot 

natijalariga ko‘ra, mintaqada talabalar harakatchanligi bo‘yicha jiddiy 

nomutanosiblik mavjud bo‘lib, 2023-2024 o‘quv yilida Markaziy Osiyo davlatlaridan 

jami 320 000 nafar talaba xorijda tahsil olgan, mintaqaga esa atigi 113 000 nafar 

xorijiy talaba jalb qilingan. Bu ko‘rsatkichlar mintaqaning sof migratsiya balansini 

manfiy 207 000 nafarga yetkazgan va ta’lim eksporti sohasida keskin defitsit 

mavjudligini ko‘rsatgan. 

1-jadval 

Markaziy Osiyo davlatlari talabalar harakatchanligi 

 umumiy ko‘rsatkichlari (2023-2024)9 
Davlat Chiquvchi 

talabalar 

Kiruvchi 

talabalar 

Balans 

koeffitsienti 

Mobillik 

indeksi (%)10 

Sof 

balans 

Qozog‘iston 90 333 31 500 0,35 14,5% -58 833 

O‘zbekiston 150 000 12 500 0,08 10,6% -137 500 

Qirg‘iziston 13 757 70 524 5,12 5,9% +56 767 

Tojikiston 30 000 <1 000 0,02 6,0% -29 000 

Turkmaniston 70 000–80 000 <100 0,00 70–80% -75 000 

                                                      
9 https://stat.uz, https://stat.gov.kz, https://www.stat.gov.kg,  https://www.stat.tj, https://www.stat.gov.tm ma’lumotlari 

asosida muallif tomonidan tuzilgan.  
10 (Xorijga ketgan + Xorijdan kelgan talabalar) / Umumiy talabalar soni × 100 asosida hisoblangan. 

https://stat.uz/
https://stat.gov.kz/
https://www.stat.gov.kg/
https://www.stat.tj/
https://www.stat.gov.tm/
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Jami: 320 000 113 000 0,35 — -207 000 

Mintaqa davlatlari o‘rtasida talabalar mobilligi ko‘rsatkichlari sezilarli farq 

mavjudligini ko‘rsatadi. Qozog‘iston mintaqada eng ko‘p xorijiy talaba qabul 

qiluvchi davlat sifatida 31 500 nafar talabani jalb qilgan, ammo shu bilan birga 90333 

nafar o‘z fuqarosini xorijga ta’lim olish uchun yuborgan. Bu mamlakatning balans 

koeffitsientini 0,35 ga yetkazgan, ya’ni har bir kiruvchi talabaga qariyb uchta 

chiquvchi talaba to‘g‘ri keladi. O‘zbekiston eng keskin disbalansni namoyish etib, 

150 000 nafar talabani xorijga yuborgan va atigi 10 527 nafar xorijiy talabani qabul 

qilgan. Bu ko‘rsatkichlar O‘zbekistonning balans koeffitsientini 0,07 ga tushirgan, 

ya’ni har bir kiruvchi talabaga 14 nafar chiquvchi talaba to‘g‘ri keladi. Yagona ijobiy 

balansga ega davlat Qirg‘iziston bo‘lib, 70 524 nafar xorijiy talaba qabul qilgan va 

13757 nafar o‘z fuqarosini xorijga yuborgan, bu esa 5,12 balans koeffitsientini bergan 

(1-jadval). 

Talabalar oqimining geografik tahlili Rossiyaning asosiy markaz ekanini 

ko‘rsatdi. Qozog‘istonlik talabalarning 74%i, Turkmanistonliklarning katta qismi va 

Tojikistonliklarning 70-87%i aynan Rossiyada tahsil olmoqda. O‘zbekiston 

talabalarining geografiyasi eng xilma-xil shakllangan bo‘lib, Rossiya bilan birga 

Qozog‘iston, Turkiya, Xitoy, Janubiy Koreya, AQSh va Yevropa davlatlarini qamrab 

oladi. Turkiya mintaqaning ikkinchi muhim ta’lim markazi sifatida, ayniqsa 

O‘zbekiston va Turkmaniston talabalari uchun jozibador hisoblanadi. Kiruvchi 

talabalar bo‘yicha Hindiston barcha mintaqa davlatlari uchun muhim manba bo‘lib, 

Qozog‘istonga 4 453, O‘zbekistonga 5 733, Qirg‘izistonga 14 456 nafar hind talabasi 

kelgan. 

Ta’lim sifati va xalqaro integratsiya darajasi talabalar turizmining muhim 

omillari hisoblanadi. Markaziy Osiyo mamlakatlari bu borada turli darajada 

rivojlanganlikni namoyish etmoqda. Tadqiqot natijalarida Qozog‘iston xalqaro 

akkreditatsiya bo‘yicha 85% ko‘rsatkich bilan mintaqada yetakchi ekanligi aniqlandi 

– mamlakat 2010-yildan Bolonya jarayoni a’zosi sifatida ta’lim tizimini xalqaro 

standartlarga muvaffaqiyatli moslashtirgan va 14 ta universiteti QS reytingiga kirgan. 

O‘zbekiston 40% akkreditatsiya darajasi bilan ikkinchi o‘rinda turishi, 9 ta 

universiteti xalqaro reytingda qayd etilganligi va ingliz tilidagi dasturlar ulushi 45% 

ni tashkil etishi o‘rganildi (2-jadval).  

2-jadval 

Ta’lim sifati va xalqaro integratsiya ko‘rsatkichlari11 
Mamlakat Xalqaro 

akkreditatsiya (%) 

QS reytingdagi 

universitetlar 

Ingliz tilida 

dasturlar (%) 

Ikki diplomli 

dasturlar 

Qozog‘iston 85% 14 universitet 60% 40 

O‘zbekiston 40% 9 universitet 45% 15 

Qirg‘iziston 45% 2 universitet 75% 25 

Tojikiston 25% 0 35% 10 

Turkmaniston 15% 0 20% 5 
 

                                                      
11https://enic-kazakhstan.edu.kz/, https://stat.edu.uz, https://edugate.edu.gov.kg/opendata, https://maorif.tj, 

https://education.gov.tm ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan. 

https://enic-kazakhstan.edu.kz/
https://stat.edu.uz/
https://edugate.edu.gov.kg/opendata
https://maorif.tj/
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Gravitatsion model asosida ikki mamlakat o‘rtasidagi potensial talabalar 

oqimini bashorat qilish uchun ishlatildi. O‘zbekiston-Qozog‘iston misolida: 

𝐹(𝑈𝑧𝑏 − 𝐾𝑎𝑧) =  0,85 ×
(450,000 × 650,000)

2,2032
=  51 247 talaba 

Bu nazariy potensial 51 247 talabani tashkil etadi. Haqiqiy oqim 12 639 talaba, 

ya’ni potensialning atigi 24,7% dan foydalanilganligi aniqlandi. Bu ikki mamlakat 

o‘rtasida talabalar almashinuvini oshirish uchun katta imkoniyatlar mavjudligini 

ko‘rsatadi (3-jadval). 

3-jadval 

Potensial va haqiqiy talabalar oqimi taqqoslash12 
Yo‘nalish Nazariy potensial Haqiqiy oqim Foydalanish 

darajasi (%) 

O‘zbekistonQozog‘iston 51 247 12 639 24,7 

O‘zbekistonQirg‘iziston 38 456 24 895 64,7 

O‘zbekistonTojikiston 18 234 4 125 22,6 

Qozog‘istonQirg‘iziston 42 789 18 450 43,1 

Qirg‘izistonTojikiston 12 567 3 890 30,9 

O‘zbekiston-Qirg‘iziston yo‘nalishi potensialdan eng ko‘p foydalanishi 

aniqlanib (64,7%), bu asosan tibbiyot ta’limi sohasidagi hamkorlik va geografik 

yaqinlik bilan bog‘liq hisoblanadi, shu sababli boshqa yo‘nalishlarda potensialning 

katta qismi foydalanilmagan holda qolmoqda. 

Empirik tadqiqot natijalari talabalar turizmining haqiqiy holatini ochib berdi. 

530 nafar respondent ishtirok etgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra13, talabalarning 

51,2%i moliyaviy jihatdan to‘liq qaram, ota-ona yoki turmush o‘rtog‘iga bog‘liq. 

Faqat 6,1 % talabalar to‘liq moliyaviy mustaqillikka ega. Talabalarning 86 %i 

daromadlarining 20%dan kamini sayohatga ajratadi, 60%i esa atigi 5-10%ini 

sarflaydi. Bu moliyaviy cheklovlarning jiddiyligini va talabalar turizmini 

rivojlantirish uchun maxsus moliyaviy qo‘llab-quvvatlash zarurligini ko‘rsatadi. 

Sayohat xatti-harakatlari tahlili talabalarning 45%i yilda atigi 1-2 marta sayohat 

qilishini, qisqa muddatli sayohatlar (1-3 kun) eng mashhur format ekanligini 

ko‘rsatdi. Talabalarning 52,4%i mustaqil ravishda sayohat rejalashtiradi, 20%i 

turpaket xarid qiladi. Ijtimoiy tarmoqlardan foydalanish tahlili Instagram (78,5%) va 

Telegram (76,2%) ning eng mashhur platformalar ekanligini, YouTube (68%) ning 

uchinchi o‘rinda turganligini ko‘rsatdi. Universitet dasturlarida ishtirok darajasi past 

– 48,3 % respondentlar hech qachon bunday dasturlarda qatnashmagan, 35,8%i 1-2 

marta qatnashgan, faqat 15,9%i ko‘p marta ishtirok etgan. 

Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmining rivojlanish omillarini 

miqdoriy baholash maqsadida STATA 15.0 dasturida OLS regressiya va Structural 

Equation Model (SEM) tahlillari amalga oshirilgan. 530 nafar respondent ishtirokida 

to‘plangan so‘rovnoma ma’lumotlari asosida bog‘liq o‘zgaruvchi sifatida talabalar 

turizmidan umumiy qoniqish darajasi (Y, Likert 1-6 shkalasi) tanlangan, 20 ta 

mustaqil o‘zgaruvchi esa demografik, iqtisodiy, institutsional va motivatsion 

ko‘rsatkichlarni qamrab olgan. Modelning umumiy sifat ko‘rsatkichlari yuqori 

                                                      
12https://enic-kazakhstan.edu.kz/, https://stat.edu.uz, https://edugate.edu.gov.kg/opendata, https://maorif.tj, 

https://education.gov.tm ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan. 
13So‘rovnoma havolasi: https://forms.gle/YbJCi1xXHJ36vBkU8  

https://enic-kazakhstan.edu.kz/
https://stat.edu.uz/
https://edugate.edu.gov.kg/opendata
https://maorif.tj/
https://forms.gle/YbJCi1xXHJ36vBkU8
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darajada bo‘lib, determinatsiya koeffitsienti R²=0.78 tanlangan omillar qoniqish 

darajasidagi o‘zgarishning 78%ini tushuntirishini anglatadi, F-test natijasi F=183,4 

(p<0.001) esa modelning statistik jihatdan yuqori darajada ahamiyatli ekanligini 

tasdiqlagan. Barcha o‘zgaruvchilar uchun VIF qiymatlari 10 dan past bo‘lib, 

multikollinearlik muammosi mavjud emasligi isbotlangan. 

Olingan natijalar asosida talabalar turizmidan qoniqish darajasini prognozlash 

uchun quyidagi ekonometrik tenglama shakllangan:  

𝒀 = 𝟎, 𝟖𝟒𝟕 + 𝟎, 𝟒𝟏𝟐 × 𝑿𝟒 + 𝟎, 𝟓𝟐𝟑 × 𝑿𝟗 + 𝟎, 𝟑𝟖𝟕 × 𝑿𝟏𝟎 + 𝟎, 𝟐𝟗𝟖 × 𝑿𝟏𝟏

+ 𝟎, 𝟑𝟓𝟔 × 𝑿𝟏𝟐 + 𝟎, 𝟏𝟖𝟕 × 𝑿𝟏𝟑𝟎, 𝟐𝟑𝟒 × 𝑿𝟏𝟒 + 𝟎, 𝟑𝟏𝟐 × 𝑿𝟏𝟕

+ 𝟎, 𝟐𝟕𝟖 × 𝑿₁₈ 

 Xavfsizlik bahosi (X₉) eng yuqori standartlashtirilgan koeffitsientga ega bo‘lib 

(β=0,523, p<0,001), xavfsizlikni 1 ball darajasida baholagan talabalar yiliga o‘rtacha 

1.89 marta, 5 ball darajasida baholaganlar esa 6,16 marta sayohat qilgani aniqlangan 

(ρ=0,788). Moliyaviy mustaqillik darajasi (β=0412) ikkinchi o‘rinda turgan bo‘lib, 

to‘liq moliyaviy mustaqillikka ega talabalar o‘rtasida qoniqish darajasi 4,98 ballni, 

qaram talabalar o‘rtasida esa 2,61 ballni tashkil etgan. Universitet dasturlarida ishtirok 

(β=0,356) bo‘yicha ANOVA tahlili (F=181,4, p<0.001) ko‘p marta ishtirok etganlar 

(5,16 ball) va hech qachon ishtirok etmaganlar (3,22 ball) o‘rtasida 1,94 ball farq 

mavjudligini ko‘rsatgan. 

 

4-rasm. Talabalar turizmidan qoniqish darajasi va moliyaviy mustaqillik 

o‘rtasidagi bog‘liqlik14 
Yuqoridagi rasmda ko‘rsatilganidek, moliyaviy mustaqillik darajasining 

oshishi bilan talabalar turizmidan qoniqish darajasi ham mutanosib ravishda 

ortmoqda. 

4-jadval 

SEM tahlili natijalari: latent o‘zgaruvchilarning standartlashtirilgan 

koeffitsientlari15 
Yo‘nalish Std. koeffitsient Std. Error z-qiymat p 

Moliyaviy → Qoniqish 0.38 0.056 6.79 <0.001 

Infratuzilma → Qoniqish 0.47 0.048 9.79 <0.001 

                                                      
14 Muallif tadqiqotlari natijasi 
15 Muallif tadqiqotlari natijasi 
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Yo‘nalish Std. koeffitsient Std. Error z-qiymat p 

Institutsional → Qoniqish 0,38 0,056 6,79 <0.001 

Motivatsion → Qoniqish 0,47 0,048 9,79 <0.001 

Moliyaviy → Sayohat chastotasi 0,29 0,062 4,68 <0.001 

Infratuzilma → Sayohat chastotasi 0,34 0,054 6,30 <0.001 

Institutsional → Moliyaviy 0,42 0,058 7,24 0.001 

Motivatsion → Institutsional 0,31 0,061 5,08 <0.001 

Model fit: CFI=0.94, TLI=0.92, RMSEA=0.048, SRMR=0.052 

SEM tahlili natijalariga ko‘ra, infratuzilma omillari qoniqishga eng kuchli 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatgan (β=0,47, p<0,001), moliyaviy omillar (β=0,38), 

motivatsion omillar (β=0,34) va institutsional omillar (β=0,29) ham statistik jihatdan 

ahamiyatli ta’sirga ega bo‘lgan. Model mos kelish ko‘rsatkichlari (CFI=0,94, 

TLI=0,92, RMSEA=0,048) modelning ma’lumotlarga yaxshi mos kelishini 

tasdiqlagan. Qo‘yilgan 8 ta gipotezadan 7 tasi (H₁-H₇) empirik ma’lumotlar asosida 

tasdiqlangan, faqat yosh ta’siri bilan bog‘liq H₈ gipotezasi statistik jihatdan 

ahamiyatsiz (p=0,201) bo‘lgani uchun rad etilgan (4-jadval). 

 

5-rasm. Markaziy Osiyoda talabalar turizmiga ta’sir etuvchi omillarning 

strukturaviy tenglamalar modeli (SEM)16 
Yuqoridagi 5-rasmdagi modelda to‘rtta ekzogen (tashqi) latent o‘zgaruvchi - 

moliyaviy omillar, infratuzilma, institutsional omillar  va motivatsion omillar hamda 

ikkita endogen (ichki) latent o‘zgaruvchi – qoniqish darajasi va sayohat chastotasi 

aniqlangan. Tahlil natijalariga ko‘ra, infratuzilma omili qoniqish darajasiga eng 

kuchli ta’sir ko‘rsatib, undan keyin moliyaviy omillar, motivatsion omillar va 

institutsional omillar joylashgan. Shuningdek, qoniqish darajasi sayohat chastotasiga 

bevosita ijobiy ta’sir etib, infratuzilma va institutsional omillar ham sayohat 

chastotasiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan, bu esa Markaziy Osiyoda 

                                                      
16 Savolnoma javoblari natijasida muallif tomonidan ishlab chiqilgan 
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talabalar turizmini rivojlantirishda infratuzilmani takomillashtirish va institutsional 

hamkorlikni kuchaytirishning strategik ahamiyatini tasdiqlaydi. 

Umuman olganda, Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmi katta 

salohiyatga ega, negaki, 81% respondentlar kelajakda mintaqaviy dasturlarda ishtirok 

etishga tayyor va mintaqaning talabalar turizmi salohiyati 4,2 ball bilan baholagan. 

Biroq, bu imkoniyatlar moliyaviy cheklovlar, institutsional qo‘llab-quvvatlashning 

zaif ekanligi va infratuzilma muammolari tufayli to‘liq realizatsiya qilinmagan. 

Tadqiqotning uchinchi bobi “Markaziy Osiyo mamlakatlarida talabalar 

turizmini takomillashtirishning yo‘nalishlari va istiqbollari” deb nomlanib, 

mazkur bobda Markaziy Osiyo mamlakatlarida talabalar turizmini rivojlantirishning 

istiqbolli yo‘nalishlari bo‘yicha o‘tkazilgan kompleks tadqiqot natijalari mintaqaning 

bu sohadagi ulkan salohiyatini va strategik imkoniyatlarini har tomonlama ochib 

berdi. Tadqiqotda ishlab chiqilgan tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlar, integral baholash 

metodologiyasi va prognoz parametrlari Markaziy Osiyo davlatlarining global ta’lim 

bozorida raqobatbardosh pozitsiya egallash yo‘llarini ilmiy asosladi va amaliy 

tavsiyalar bilan boyitdi. 

Talabalar turizmini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmi uch 

bosqichli tuzilma asosida qurilgan bo‘lib, tashkiliy, iqtisodiy va integratsion tarkibiy 

qismlarning o‘zaro ta’sirini ta’minlaydi (6-rasmga qarang). Iqtisodiy modellashtirish 

natijalari ko‘rsatdiki, talabalar turizmiga sarflangan har bir dollar 2,3-2,7 dollar 

multiplikativ effekt yaratadi, bu esa boshqa turizm yo‘nalishlariga nisbatan ancha 

yuqori ko‘rsatkich hisoblanadi. Panel data regressiya tahlili 2015-2024 yillar 

ma’lumotlari asosida o‘tkazilgan bo‘lib, talabalar turizmi 1% o‘sganda, mintaqaviy 

yalpi ichki mahsulotning 0,12-0,15%ga o‘sishiga olib kelishini tasdiqladi. Bu 

ko‘rsatkichlar talabalar turizmining nafaqat qisqa muddatli iqtisodiy foyda keltirishi, 

balki uzoq muddatli barqaror rivojlanish uchun ham muhim omil ekanligini 

isbotlaydi. 

Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmini rivojlantirishning amaliy 

mexanizmi sifatida esa “Markaziy Osiyo ta’lim korridori” loyihasi ishlab chiqildi. 

Mazkur loyiha mintaqaning besh davlati o‘rtasida talabalar turizmini tizimli 

rivojlantirish uchun bosqichma-bosqich yondashuvga asoslangan kompleks dastur 

hisoblanadi. Loyihaning uch bosqichli strategiyasi 6 yilga mo‘ljallangan bo‘lib, 

dastlabki ikki yilda ikki tomonlama shartnomalar va pilot dasturlar orqali 34 500 nafar 

talabani qamrab olishdan boshlanib, keyingi ikki yilda mintaqaviy integratsiya va 

infratuzilmani rivojlantirish orqali davom etadi, shuningdek, loyihaning oxirgi ikki 

yilida esa to‘liq miqyosli faoliyat va geografik kengayish natijasida Qozog‘iston-

O‘zbekiston va Qirg‘iziston-Tojikiston pilot koridorlari orqali 85 000 nafar talabani 

qamrab olishga erishishi ko‘zda tutilgan va bu dissertatsiyaning 3.1-rejasida batafsil  

yoritib berilgan.  
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6-rasm. Markaziy Osiyoda talabalar turizmini rivojlantirishning 

tashkiliy-iqtisodiy mexanizmi17 

 

5-jadvaldagi qiyosiy tahlil natijalari talabalar turizmining boshqa turizm 

                                                      
17 Muallif ishlanmasi. 

I. TASHKILIY MEXANIZM II. IQTISODIY MEXANIZM 

1.Institutsional tuzilmani tashkil etish: 

Markaziy Osiyo Talabalar Turizmi Kengashi,  

milliy talabalar turizmi agentliklari, 

Top 1000 universitetlar bilan konsorsiumlar. 

 

2.Infratuzilmani takomillashtirish: 

internet tezligi: 42-92 Mbps ga oshirish; 

raqamli ta’lim platformalari va zamonaviy 

kampuslarni tashkil etish. 

 

1. To‘lov optimizatsiyasi: 
o‘rtacha to‘lov: $3,300—$4,600 bilan 

raqobatbardosh narx ayriovi (β=0.42)ga erishish, 

grantlar va stipendiyalar tizimini tashkil etish. 

 

2. Makroiqtisodiy barqarorlikni ta’minlash: 

inflyatsiya darajasi: 7.5%—9.2% da ushlash, 

valyuta kursi barqarorligi va moliyaviy 

stimullar rivojlanishini ta’minlash 

 

III. INTEGRATSION MEXANIZMLAR 

IV. AMALGA OSHIRISH BOSQICHLARI 

1-bosqich: Poydevor (1-2 yil) 
institutsional tuzilmalar; 

normativ-huquqiy baza; 

pilot dasturlar (2-3ming talaba); 
investitsiya: $10-15 mln; 

3 ta mintaqaviy konsorsium; 

10ta texnologik shartnoma; 
30% talabalar qoniqish oshishi. 

 

2-bosqich: Kengaytirish (2-3 yil) 
Texnologik platformalar; 

DXSh loyihalari; 

marketing (5-7ming talaba); 
investitsiya: $15-20 mln; 

50% mobillik oshishi; 

5ta yangi ta’lim klasterlari; 
Bloktizim 

 

VII. MUVAFFAQIYAT OMILLARI VA NATIJALAR 

V. MONITORING VA BAHOLASH VI. RISK BOSHQARUVI 

Muvaffaqiyat omillari: 
Hukumatararo qo‘lab-quvvatlash; 

Xususiy sektor ishtiroki (30%); 

Texnologik innovatsiyalar. 

2030 yilga kutilayotgan natijalar: 

50,000dan ortiq talaba mobilligi; 

$ 500mln dan ortiq iqtisodiy ta’sir; 

20,000dan ortiq ish o‘rinlari yaratilishi. 

3. Investitsiya dasturlarini oshirish: 
ta’lim infratuzilmasiga $500 mln investitsiya; 
davlat grantlari, stipendiyalar va xalqaro 

donorlar mablag‘lari (OTB, Jahon banki) bilan 

ta’minlash. 
  

3. Tashkiliy vositalar bilan ta’minlash: 
normativ-huquqiy baza va raqamli infratuzilma 
(StudyCA.edu) ni shakllantirish; 
madaniy integratsiya dasturlari va bloktizim asosida 

diplom verifikatsiyasini ta’minlash. 

1. Davlat-xususiy sheriklik:  
Build-Operate-Transfer (BOT) asosida  
15-30 yillik konsessiyalar tuzish; 
$2-5 mln investitsiya/obyekt ajratish. 

2. Klaster yondashuvi asosida: 
ta’lim turizm klasterlari, innovatsion 

markazlar va mintaqaviy 

ixtisoslashtirishni shakllantirish, 

3. Raqamli transformatsiya: 
Bloktizim ekotizimini shakllantirish; 
SI va Big Data analitika hamda smart 

kontraktlarni qo‘llash  

3-bosqich: Barqarorlik (3-5 yil) 
to‘liq operatsion samaradorlik; 
o‘z-o‘zini moliyalashtirish; 
global integratsiya (10ming talaba); 
investitsiya: $20-25 mln; 
$100-200 mln yillik daromad; 
Top-50 global destinatsiyalarga 
chiqish 
1.3 SROI ko‘rsatkichi 

talabalar soni (50% yillik o‘sish); 
moliyaviy ko‘rsatkichlar (ROI 15-20%);  
talabalar qoniqish indeksi (>85%) ; 
akademik natijalar yaxshilanishi ; 
YaIMga hissa ($500 mln);  
yaratilgan ish o‘rinlari (5,000+). 

Siyosiy beqarorlik → Mintaqaviy kelishuvlar  
Moliyaviy barqarorlik → Diversifikatsiya  
Sifat nazorati → Akkreditatsiya standartlari  
Madaniy to‘qnashuvlar → Orientatsiya dasturlari  
Texnologik uzilishlar → Zaxira tizimlar 
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yo‘nalishlariga nisbatan sezilarli ustunliklarini yaqqol ko‘rsatdi. O‘rtacha qolish 

muddati 84-180 kun bo‘lib, madaniy turizmdan 8-18 baravar, biznes turizmdan esa 

30-60 baravar ko‘proq davom etadi, bu esa barqaror daromad oqimini ta’minlaydi. 

Multiplikativ iqtisodiy ta’sir 2,3-2,7 koeffitsienti bilan boshqa yo‘nalishlarga 

qaraganda 20-25% yuqori samaradorlikni ta’minlaydi va har bir investitsiya qilingan 

mablag‘ning ko‘proq qaytimini kafolatlaydi. Takroriy tashrif ehtimoli 65-70% 

darajasida bo‘lib, barqarorlik jihatidan eng ishonchli yo‘nalish hisoblanadi va uzoq 

muddatli mijozlar bazasini shakllantiradi.  

5-jadval 

Turli turizm yo‘nalishlarining raqobat ustunliklari qiyosiy tahlili18 
Ustunlik parametri Talabalar 

turizmi 

Madaniy 

turizm 

Ekologik 

turizm 

Biznes 

turizm 

Tibbiy 

turizm 

Barqarorlik va uzoq 

muddatlilik 

9,5 6,0 5,5 4,5 7,0 

Madaniyatlararo 

integratsiya 

9,0 8,5 6,0 5,0 4,5 

Inson kapitali rivojlanishi 10,0 5,5 5,0 6,5 6,0 

Multiplikativ iqtisodiy 

ta’sir 

8,5 7,0 6,0 7,5 7,0 

Innovatsion texnologiyalar 

transferi 

8,0 4,0 4,5 7,0 6,5 

Past mavsumiylik ta’siri 9,0 4,5 3,0 7,5 8,0 

Mintaqaviy brendingga 

ta’sir 

8,5 9,0 7,0 6,0 5,5 

Ijtimoiy kapital yaratish 9,5 6,5 6,0 6,5 5,0 

Infratuzilma rivojlanishi 8,0 7,5 5,5 8,0 7,5 

Investitsiya samaradorligi 8,5 6,5 5,0 7,0 6,0 

O‘RTACHA BALL 8,85 6,50 5,35 6,55 6,30 

USTUNLIK DARAJASI Juda yuqori O‘rta-

yuqori 

O‘rta O‘rta-

yuqori 

O‘rta-

yuqori 

 

PESTEL tahlili asosida Markaziy Osiyoda ta’lim turizmi sektoriga ta’sir 

etuvchi oltita makromuhit omillari tizimli baholandi va har birining ijobiy hamda 

salbiy tomonlari aniqlandi. Siyosiy omillar yuqori ta’sir darajasiga ega bo‘lib, vizasiz 

rejim kengayishi – Qozog‘iston 76 mamlakat, O‘zbekiston 90 mamlakat, xalqaro 

investitsiyalar – ERASMUS+ 180 million dollar ijobiy ta’sir ko‘rsatsa-da, chegara 

ziddiyatlari va byurokratik jarayonlar salbiy ta’sir qilmoqda. Iqtisodiy omillar ham 

yuqori ta’sir ko‘rsatib, arzon ta’lim narxlari 600-3 000 AQSh dollar yiliga va yashash 

xarajatlari 150-600 AQSh dollar oyiga afzallik yaratsa-da, yuqori inflyatsiya va 

moliyaviy cheklovlar muammo bo‘lib qolmoqda. 

Ijtimoiy omillar o‘rta ta’sir darajasida bo‘lib, mehmondo‘stlik an’analari va 

xavfsizlik yuqori baholansa-da, til to‘siqlari – ingliz tilini faqat 15-20% yoshlar bilishi 

va madaniy farqlar integratsiyani murakkablashtirmoqda. Texnologik omillar ham 

o‘rta ta’sirga ega bo‘lib, internet qamrovi 75-89%ga yetgan bo‘lsa-da, ijtimoiy 

tarmoqlarga qo‘yilgan cheklovlar va raqamli bo‘linish mavjudligi rivojlanishga 

to‘sqinlik qilmoqda. Ekologik omillar hozircha past ta’sir ko‘rsatsa-da, iqlim 

                                                      
18 Travel & Tourism Economic Impact Research (EIR), Tourism Statistics Database manbalari asosida tadqiqotlar 

natijasida muallif tomonidan hisoblangan. 

https://wttc.org/research/economic-impact
https://www.untourism.int/tourism-statistics/tourism-statistics-database
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o‘zgarishi va Orol dengizi muammosi kelajakda muhim ahamiyat kasb etishi 

mumkin. Huquqiy omillar o‘rta ta’sir darajasida bo‘lib, Bolonya jarayoni 

integratsiyasi va xalqaro filiallar ochilishi ijobiy, lekin majburiy ro‘yxatdan o‘tish va 

murakkab viza jarayonlari salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. 

Dissertatsiya doirasida ishlab chiqilgan Talabalar Turizmi Mobillik Indeksi 

(TTMI) mintaqaviy holatni hisobga oladigan innovatsion baholash vositasi sifatida 

taqdim etildi va xalqaro metodologiyalardan farqli ravishda Markaziy Osiyo 

xususiyatlarini to‘liq qamrab oladi. Indeks besh asosiy subindeksdan tashkil topadi: 

siyosiy-institutsional ochiqlik 25% vaznda, iqtisodiy mavqelik 30% vaznda, ijtimoiy-

madaniy integratsiya 20% vaznda, texnologik infratuzilma 15% vaznda va huquqiy 

muhit 10% vaznda baholanadi (6-jadval).  

6-jadval 

TTMI indeksi ko‘rsatkichlari19 
Subindeks Vazn Ko‘rsatkich Manbalar 

Siyosiy-

institutsional 

ochiqlik (SI) 

25% 

K1: Henley Passport Index reytingi 

(vizasiz davlatlar soni) 
Henley Passport Index reytingi  

K2: Siyosiy barqarorlik indeksi TheGlobalEconomy.com 

K3: Talabalar uchun viza soddaligi BJTT viza ochiqlik indeksi 

K4: Bolonya jarayoniga a’zoligi hamda 

Erasmus+ dasturidagi ishtirogi 

 

Bologna Process Membership, 

Erasmus+ Programme Participation 

Iqtisodiy 

mavqelik (II) 
30% 

K5: Yashash xarajatlari indeksi Cost of Living Index  

K6: Ta’lim to‘lovi narxlari (davlat 

universitetlari, o‘rtacha to‘lov) 
UNESCO Statistics tuition fees data 

K7: Aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan 

YaIM (XQB asosida) 
TheGlobalEconomy.com 

K8: Ta’limga davlat xarajatlari (% 

YaIM) 
World Bank Indicators 

Ijtimoiy-

madaniy 

integratsiya 

(MI) 

20% 

K9: Ingliz tili ko‘nikmalari EF EPI Score 

K10: Xavfsizlik reytingi Global tinchlik indeksi 

K11: Xorijiy talabalar ulushi UNESCO inbound mobility rate 

K12: Ijtimoiy taraqqiyot indeksi AlTi Global Social Progress Index 

K13: Sog‘liqni saqlash indeksi Numbeo 2025 

Texnologik 

infratuzilma 

(TI) 

15% 

K14: Internet tezligi 
Cable.co.uk, Worldwide Broadband 

Speed League 

K:15 Internet erkinligi ko‘rsatkichi Freedom on the Net 

K16: Tarmoq tayyorgarligi indeksi WEF Network Readiness Index 

K17: Elektron hukumat rivojlanish 

indeksi 
UN EGDI 

Huquqiy 

muhit (HI) 
10% 

K18: Lissabon konvensiyasi 

ratifikatsiyasi 
Ha/Yo‘q (0 yoki 1)  

K19: QS Osiyo ro‘yxatiga kiruvchi 

OTMlar ulushi 
QS HESS ranking 

K20: Qonun ustuvorligi indeksi World Justice Project score 

K21: Akademik erkinlik indeksi Academic Freedom Index 

TTMI hisoblash formulasi quyidagicha belgilangan:  

𝑇𝑇𝑀𝐼 =  0,25 × 𝑆𝐼 +  0,30 × 𝐼𝐼 +  0,20 × 𝑀𝐼 +  0,15 × 𝑇𝐼 +  0,10 × 𝐻𝐼, 

 bu yerda har bir subindeks o‘z ko‘rsatkichlarining normalizatsiya qilingan 

qiymatlari asosida hisoblanadi. TTMI hisoblash metodologiyasi, bosqichlari va 

                                                      
19 Manbalar asosida muallif ishlanmasi. 

https://www.henleyglobal.com/passport-index/ranking
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/wb_political_stability/
https://www.e-unwto.org/doi/10.18111/9789284425044
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://www.numbeo.com/cost-of-living/rankings_by_country.jsp
https://databrowser.uis.unesco.org/
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/GDP_per_capita_PPP/
http://data.worldbank.org/indicator/SE.XPD.TOTL.GD.ZS
https://www.ef.com/assetscdn/WIBIwq6RdJvcD9bc8RMd/cefcom-epi-site/reports/2024/ef-epi-2024-english.pdf
https://www.economicsandpeace.org/wp-content/uploads/2024/06/GPI-2024-web.pdf
https://uis.unesco.org/sites/default/files/medias/fichiers/2025/07/Inbound_mobility_rate_final.pdf
https://www.socialprogress.org/alti-global-social-progress-index
https://www.numbeo.com/health-care/rankings_by_country.jsp
https://540k006f.tinifycdn.com/broadband/worldwide-speed-league/2024/worldwide_speed_league_data.xlsx
https://540k006f.tinifycdn.com/broadband/worldwide-speed-league/2024/worldwide_speed_league_data.xlsx
https://freedomhouse.org/country/scores
https://networkreadinessindex.org/countries/
https://publicadministration.un.org/egovkb/en-us/Data-Center
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list?module=signatures-by-treaty&treatynum=165
https://www.topuniversities.com/asia-university-rankings/central-asia
https://worldjusticeproject.org/rule-of-law-index/global
https://academic-freedom-index.net/research/Academic_Freedom_Index_Update_2024.pdf
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interpretatsiya shkalasi ham 3.2-rejada batafsil yoritib berilgan bo‘lib, 8-jadvalda 

Markaziy Osiyo – 5 ta davlatning har bir indeks bo‘yicha hisoblangan ko‘rsatkichlari 

hamda oxirgi natijalari taqdim etilgan. 

7-jadval 

Markaziy Osiyo davlatlari bo‘yicha TTMI indeksi natijalari20 
Davlat SI (25%) II (30%) MI (20%) TI (15%) HI (10%) Oxirgi natija (ball) 

Qozog‘iston 88,64 🟢 54,76 🟢 68,92 🟢 80,90 🟢 93,59 🟢 73,87 🟢🟢 

O‘zbekiston 60,01 🟢 61,68 🟢 63,64 🟢 69,99 🟢 66,79 🟢 63,41 🟢 

Qirg‘iziston 41,18 🟢 74,53 🟢 68,79 🟢 64,68 🟢 73,27 🟢 63,45 🟢 

Tojikiston 31,57 🔴 69,21 🟢 34,31 🔴 19,21 🔴 34,47 🔴 41,84 🟢 

Turkmaniston 25,00 🔴 22,41 🔴 3,66 ⚫ 0,00 ⚫ 25,00 🔴 16,20 🔴 

Markaziy Osiyo davlatlari bo‘yicha TTMI indeksi natijalari mintaqadagi 

muhim farqlarni va rivojlanish darajalarini ko‘rsatdi. Qozog‘iston 73,87 ball bilan 

birinchi o‘rinda turib, o‘rta mobillik darajasini namoyish etdi va mintaqada yetakchi 

pozitsiyani egalladi. Qirg‘iziston 63,45 ball va O‘zbekiston 63,41 ball bilan deyarli 

teng ko‘rsatkichlarga ega bo‘lib, ikkalasi ham o‘rta mobillik kategoriyasida joylashdi 

va sezilarli rivojlanish salohiyatiga ega (7-rasm). Tojikiston 41,84 ball bilan past 

mobillik darajasini ko‘rsatdi va jiddiy islohotlar zarurligini namoyon etdi. 

Turkmaniston esa 16,20 ball bilan juda past mobillik darajasini ko‘rsatdi va 

mintaqada eng yopiq ta’lim tizimiga ega davlat sifatida baholandi. Bu natijalar 

mintaqada talabalar mobilligi bo‘yicha sezilarli tafovutlar mavjudligini va maqsadli 

islohotlar zarurligini tasdiqladi. 

Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmiga ta’sir etuvchi omillarni 

baholash maqsadida beshta davlat (O‘zbekiston, Qozog‘iston, Qirg‘iziston, 

Tojikiston, Turkmaniston) bo‘yicha 2015-2024 yillar davomida panel data tahlili 

amalga oshirilgan. Tadqiqotda N=5 mamlakat va T=10 yil bo‘yicha jami 50 ta 

kuzatuv asosida bog‘liq o‘zgaruvchi sifatida mamlakatga kelgan xalqaro talabalar 

soni (𝑌), mustaqil o‘zgaruvchilar sifatida esa inflyatsiya darajasi (X₁), o‘rtacha ta’lim 

to‘lovi (X₂), xavfsizlik koeffitsienti (X₃), internet tezligi (X₄) va viza rejimi qulayligi 

indeksi (X₅) tanlangan. Hausman testi natijalari (χ²=18,45, p=0.0024) asosida Fixed 

Effects modeli afzal deb topilgan, F-test (F=12,78, p=0,0001) individual effektlarning 

statistik ahamiyatliligini, Breusch-Pagan LM testi (LM=24,56, p=0,0000) esa panel 

effektlar mavjudligini tasdiqlagan. Barcha o‘zgaruvchilar uchun VIF qiymatlari 5 dan 

past bo‘lib (o‘rtacha VIF=1,92), multikollinearlik muammosi mavjud emasligi 

isbotlangan. 

Fixed Effects modeli asosida quyidagi regressiya tenglamasi shakllangan: 

𝒍𝒏(𝒀) =  𝟐, 𝟑𝟓 −  𝟎, 𝟎𝟎𝟖𝑿𝟏 +  𝟎, 𝟒𝟐𝒍𝒏(𝑿𝟐) −  𝟎, 𝟎𝟏𝟓𝑿𝟑 +  𝟎, 𝟑𝟖𝒍𝒏(𝑿𝟒) +
 𝟎, 𝟓𝟐𝑿₅ +  𝜶ᵢ. 

Model determinatsiya koeffitsienti R²=0.847 bo‘lib, tanlangan omillar xalqaro 

talabalar sonidagi o‘zgarishning 84,7 %ini tushuntirishini anglatadi (F=52,34, 

p<0,001). Natijalar shuni ko‘rsatadiki, viza rejimi qulayligi (β₅=0,52, p<0,001) ta’lim 

turizmiga eng kuchli ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, ta’lim to‘lovining 1 foizga oshishi 

talabalar sonini 0,42%ga (β₂=0,42, p=0,001), internet tezligining 1%ga oshishi esa 

0,38 %ga oshiradi (β₄=0,38, p<0,001). Inflyatsiyaning 1%  punktga oshishi talabalar 
                                                      
20 Muallif tomonidan hisoblangan. 
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sonini 0,8%ga kamaytirishi aniqlangan (β₁=-0,008, p=0,038). 

Mamlakatlar bo‘yicha individual effektlar tahlili Qirg‘izistonning eng yuqori 

salohiyatga ega ekanligini ko‘rsatgan (α=1,62), bu arzon ta’lim to‘lovlari va qulay 

viza rejimi bilan izohlanadi. Qozog‘iston rivojlangan infratuzilma tufayli ikkinchi 

o‘rinda (α=1,24), Turkmaniston esa cheklangan ochiqlik sababli eng past 

ko‘rsatkichga ega (α=-0,95). Prognoz natijalariga ko‘ra, mintaqaga keluvchi xalqaro 

talabalar soni 2024-yildagi 141 600 nafar ko‘rsatkichidan 2030-yilga kelib 332 200 

nafarga yetadi, bu 2,03 baravar o‘sishni tashkil etadi. O‘zbekiston eng yuqori o‘sish 

sur'atini namoyish etib (yillik 20%), 13 500 nafar (2024) dan 41 800 nafarga (2030) 

yetishi prognoz qilingan. Mintaqaviy yillik o‘rtacha o‘sish sur'ati 15,2% bo‘lib, bu 

global o‘rtacha ko‘rsatkichdan (6-8%) sezilarli darajada yuqori(7-rasm). 

Tadqiqot natijalari asosida Markaziy Osiyo davlatlari uchun kompleks strategik 

tavsiyalar ishlab chiqildi va bosqichma-bosqich amalga oshirish yo‘llari belgilandi. 

Mintaqaviy koordinatsiya mexanizmlarini yaratish, “Central Asian Student Pass” 

yagona raqamli identifikatsiya tizimini joriy etish, 100 million dollar hajmidagi 

Markaziy Osiyo Talabalar Turizmi Jamg‘armasini tashkil etish, davlat-xususiy 

sheriklik asosida moliyalashtirish modellarini diversifikatsiya qilish tavsiya etiladi. 

Xorijiy OTM filiallarini O‘zbekistonda 7 tadan 20 taga, mintaqa bo‘yicha esa 50 taga 

yetkazish, bloktizim texnologiyalari, avtomatlashtirilgan shartnomalar va raqamli 

platformalar orqali boshqaruv xarajatlarini 35-40% ga kamaytirish, universitetlararo 

konsorsiumlar va qo‘shma dasturlar orqali akademik mobillik infratuzilmasini 

mustahkamlash zarur. 

 

7-rasm. Markaziy Osiyo davlatlarida xalqaro talabalar soni dinamikasi21  
Umuman olganda, uchinchi bob tadqiqotlari Markaziy Osiyo davlatlarining 

talabalar turizmi sohasidagi katta salohiyatini ilmiy asosladi va amaliy yo‘nalishlarni 

belgiladi. Ishlab chiqilgan tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlar, TTMI indeksi va prognoz 

modellari mintaqaning 2030-yilga kelib global ta’lim bozorida muhim o‘rin egallash 

                                                      
21 Muallif ishlanmasi 
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imkoniyatini tasdiqladi. O‘zbekiston uchun tuzilgan prognozlar 35 200 xalqaro 

talabaga xizmat ko‘rsatish, yiliga 500 million dollar valyuta tushumini ta’minlash va 

20 000 dan ortiq yangi ish o‘rinlarini yaratish imkoniyatini ko‘rsatdi. Taklif etilgan 

strategik yo‘nalishlar va amaliy tavsiyalarning izchil amalga oshirilishi Markaziy 

Osiyoni nafaqat mintaqaviy, balki global miqyosda ham raqobatbardosh ta’lim 

turizmi markaziga aylantirish imkonini beradi va mintaqaning uzoq muddatli barqaror 

rivojlanishiga xizmat qiladi. 

XULOSA 

“Mintaqalarda talabalar turizmini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy jihatlari 

(Markaziy Osiyo mamlakatlar misolida)” mavzusidagi dissertatsiya tadqiqotida 

Markaziy Osiyo mintaqasida talabalar turizmining nazariy-metodologik asoslari 

chuqur o‘rganildi, mintaqaviy talabalar oqimining joriy holati kompleks tahlil qilindi 

hamda ushbu sohani rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlari ishlab 

chiqildi. Tadqiqot natijasida quyidagi ilmiy va amaliy xulosalarga erishildi: 

1. “Talabalar turizmi” tushunchasi akademik mobillik, madaniy singdirilish va 

shaxsiy rivojlanish komponentlariga ustuvorlik berish asosida takomillashtirildi. 

Taklif etilgan yondashuvga ko‘ra, talabalar turizmi faqat geografik ko‘chish emas, 

balki inson kapitalini shakllantirish, madaniyatlararo muloqotni rivojlantirish va 

global kompetensiyalarni shakllantirish vositasi sifatida talqin qilindi. Ushbu 

konseptual yondashuv talabalar turizmini anʼanaviy turizm turlaridan farqlash va 

uning o‘ziga xos ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyatini belgilash imkonini berdi. 

2. Markaziy Osiyo mintaqasining global taʼlim oqimidagi ulushi 2018-2024 

yillarda 1,58 %dan 1,96 %gacha o‘sganligi aniqlandi. Biroq mintaqadan chiquvchi 

talabalar soni (320 ming nafar) kiruvchilardan (113 ming nafar) 2,8 barobar yuqori 

bo‘lib, 207 ming nafar sof manfiy balansni tashkil etmoqda. O‘zbekiston 150 ming 

nafar talaba bilan xorijda tahsil olayotganlar bo‘yicha dunyoda 3-o‘rinni egallaydi. 

Ushbu ko‘rsatkichlar mintaqada taʼlim eksporti salohiyatini oshirish zarurligini 

ko‘rsatadi. 

3. Gravitatsion model tahlili orqali mintaqaviy talabalar oqimining potensiali 

va undan foydalanish darajasi baholandi. O‘zbekiston-Qozog‘iston yo‘nalishida 

potensial oqimning atigi 24,7 %i, O‘zbekiston-Tojikiston yo‘nalishida esa 22,6 %i 

amalga oshirilgan. Qozog‘iston xalqaro akkreditatsiya bo‘yicha 85 % ko‘rsatkich 

bilan mintaqada yetakchi o‘rinni egallaydi. Bu natijalar mintaqaviy hamkorlik 

mexanizmlarini takomillashtirish va o‘zaro tan olish tizimlarini joriy etish zarurligini 

asoslaydi. 

4. Olib borilgan empirik tadqiqot natijasida talabalarning 51,2 %i moliyaviy 

jihatdan qaram bo‘lib, 75 %i jami daromadining 20 %idan kamini sayohatga ajratishi 

mumkinligi aniqlandi. Moliyaviy muammolar va xizmat narxi balandligi talabalar 

turizmini rivojlantirishdagi asosiy to‘siqlar sifatida belgilandi. Xavfsizlik va narx 

omillari hudud tanlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligi isbotlandi. 

Shuningdek, talabalarning 48,3 %i universitet turizm dasturlarida umuman ishtirok 

etmaganligi aniqlandi. 

5.  STATA 15.0 dasturida o‘tkazilgan OLS regressiya modeli (R²=0,78; 

F=183,4; p<0,001) orqali talabalar turizmiga taʼsir etuvchi omillar miqdoriy 

baholandi. Xavfsizlik bahosi eng kuchli taʼsir ko‘rsatuvchi omil sifatida aniqlandi. 
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Moliyaviy mustaqillik, xizmat narxi va universitet dasturlari ham statistik jihatdan 

ahamiyatli taʼsirga ega. Ilgari surilgan 8 ta gipotezadan 7 tasi tasdiqlandi (𝐻1 − 𝐻7), 

faqat yosh taʼsiri gipotezasi (𝐻8) rad etildi. SEM tahlili infratuzilma omillarining 

talabalar turizmiga eng kuchli taʼsir ko‘rsatishini isbotladi. 

6. Talabalar turizmini boshqarishning uch darajali (makro, mezo, mikro) 

tashkiliy-iqtisodiy mexanizmi ishlab chiqildi. Makro darajada davlat siyosati va 

meʼyoriy-huquqiy baza, mezo darajada mintaqaviy hamkorlik va taʼlim muassasalari 

kooperatsiyasi, mikro darajada esa individual akademik mobillik dasturlari nazarda 

tutilgan. Raqamli platformalar orqali multiplikativ iqtisodiy samaraga erishish 

mexanizmi asoslanib, “Central Asian Student Pass” yagona raqamli identifikatsiya 

tizimi konsepsiyasi ishlab chiqildi. 

7.  Tanlab olingan 10 parametr bo‘yicha o‘tkazilgan qiyosiy tahlil natijasida 

talabalar turizmi 8,85 ball bilan eng yuqori strategik ustunlikka ega ekanligi 

isbotlandi. Taqqoslash uchun: madaniy turizm – 6,50 ball, biznes turizm – 6,55 ball, 

tibbiy turizm – 6,30 ball, ekologik turizm – 5,35 ball. Talabalar turizmining ustunligi 

ayniqsa inson kapitali rivojlanishi, barqarorlik va ijtimoiy kapital parametrlarida 

yaqqol namoyon bo‘ldi. 

8. Tadqiqot davomida 21 ko‘rsatkichli Talabalar Turizmi Mobillik Indeksi 

(TTMI) metodologiyasi yaratildi. Indeks 5 ta subindeksni o‘z ichiga oladi: siyosiy-

institutsional ochiqlik (25%), iqtisodiy mavqelik (30%), ijtimoiy-madaniy 

integratsiya (20%), texnologik infratuzilma (15%) va huquqiy muhit (10%). 

Normalizatsiya formulasi va integral indeks formulasi asosida mamlakatlarning 

talabalar turizmi salohiyatini baholash imkoniyati yaratildi.  

9. Dissertatsiyada 2030-yilga qadar talabalar soni prognoz ko‘rsatkichlari 

ishlab chiqildi va “Markaziy Osiyo taʼlim korridori” marshruti loyihasi taklif etildi. 

Mintaqaviy hamkorlik mexanizmlari va investitsiya strategiyalari bo‘yicha aniq 

tavsiyalar berildi. Ishlab chiqilgan prognoz natijalariga ko‘ra, Markaziy Osiyo 

mintaqasiga keluvchi xalqaro talabalar soni 2025-yildagi 163 700 nafardan 2030-

yilga qadar 332 200 nafarga yetishi (2,03 baravar o‘sish, yillik o‘rtacha 15,2%), 

jumladan, O‘zbekistonda eng yuqori dinamik o‘sish sur’ati — 13 500 nafardan 41 

800 nafarga (209,6% o‘sish) kuzatilishi prognoz qilingan. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и необходимость темы диссертации. 

На мировом уровне студенческий туризм в регионах сформировался как 

сложная организационно-экономическая система, выступающая 

стратегическим инструментом местного экономического развития и 

международной образовательной интеграции. По данным 2024 года, прямые 

инвестиции, привлекаемые посредством студенческого туризма в регионах 

мира, достигли 89,3 миллиарда долларов США в год. В глобальном масштабе 

сегмент регионального студенческого туризма составляет 127 миллиардов 

долларов местных туристических доходов, или 31% всего образовательного 

экспорта в регионах22. Студенческий туризм в мировых регионах отличается от 

традиционных форм путешествий такими особенностями, как долгосрочное 

пребывание, глубокая интеграция с местным населением и непосредственное 

влияние на развитие региональных экономических кластеров. 

В мире проводится ряд научных исследований, направленных на 

выявление особенностей и тенденций развития студенческого туризма, в 

частности, на устойчивое развитие экономики территорий посредством 

эффективного управления студенческим туризмом. В этом направлении 

приоритет отдаётся исследованиям, направленным на создание глобальной 

инфраструктуры студенческого туризма, повышение уровня готовности 

регионов к организации студенческого туризма, привлечение целевой 

аудитории студентов-туристов путём диверсификации направлений 

студенческого туризма, а также на оценку перспективных показателей потока 

студентов в университетах и образовательных центрах, выявление проблем, 

являющихся препятствиями в данной сфере, и разработку на этой основе 

эффективных организационно-экономических решений. 

В Новом Узбекистане имеется достаточный потенциал для развития 

молодёжного туризма, и для его последовательного развития реализуется ряд 

мероприятий. В частности, в рамках программы «Путешествуй по 

Узбекистану», принятой на 2022–2026 годы, определены важные 

стратегические задачи по увеличению числа местных туристов свыше 12 

миллионов человек и доведению числа иностранных туристов до 9 миллионов 

человек23. Для реализации данных задач особую актуальность приобретает 

развитие субсегмента молодёжного туризма — студенческого туризма, 

совершенствование его организационных и экономических механизмов, 

повышение привлекательности молодёжных дестинаций, создание научно 

обоснованных туристических кластеров, разработка инновационных услуг и 

инвестиционных моделей. В этом направлении гармонизация государственной 

политики с научными исследованиями, привлечение в отрасль частного сектора 

и международных партнёров способствует повышению региональной 

конкурентоспособности. 

                                                      
22https://www.weforum.org/publications/travel-tourism-development-index-2024/in-full/6-regional-results/, 

https://finance.yahoo.com/news/educational-tourism-market-expected-reach-185600696. 
23 https://president.uz/oz/pages/view/strategy?menu_id=144 

https://www.weforum.org/publications/travel-tourism-development-index-2024/in-full/6-regional-results/
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Данное диссертационное исследование в определённой степени служит 

выполнению задач, обозначенных в Указах Президента Республики 

Узбекистан: №УП-87 «О мерах по повышению роли и значения туризма в 

экономике путём резкого увеличения потока туристов и интенсивного 

расширения объёма туристических услуг в 2025–2026 годах» от 15 мая 2025 

года, №УП-102 «О дополнительных мерах, направленных на улучшение 

туристической инфраструктуры и дальнейшее увеличение потока иностранных 

туристов в Республике Узбекистан» от 18 июля 2024 года, №УП-232 «О 

дополнительных мерах по диверсификации услуг внутреннего туризма» от 30 

апреля 2022 года, №УП-60 «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 

2022–2026 годы» от 28 января 2022 года, №УП-5611 «О дополнительных мерах 

по ускоренному развитию туристической отрасли» от 5 января 2019 года; 

Постановлениях Президента Республики Узбекистан: №ПП-269 «О мерах по 

совершенствованию системы подготовки кадров в сфере туризма» от 11 

сентября 2025 года, №ПП-358 «Об утверждении Стратегии развития 

технологий искусственного интеллекта до 2030 года» от 14 октября 2024 года, 

№ПП-794 «О мерах по комплексному социально-экономическому развитию 

Бухарской области в 2019–2023 годах» от 21 сентября 2019 года; 

Постановлениях Кабинета Министров Республики Узбекистан: №ПКМ-543 «О 

мерах по дальнейшему развитию сферы туризма в Бухарской области в 2022–

2026 годах» от 28 сентября 2022 года, №ПКМ-215 «О дополнительных мерах 

по комплексному социально-экономическому развитию Бухарской области и 

дальнейшему повышению уровня жизни населения в 2022–2026 годах» от 27 

апреля 2022 года, №ПКМ-433 «О мерах по созданию благоприятных условий 

для восстановления и развития сферы туризма в Республике Узбекистан» от 10 

июля 2020 года, а также в других нормативно-правовых документах, 

относящихся к данной сфере деятельности. 

Соответствие диссертационного исследования приоритетным 

направлениям развития науки и технологий республики. Диссертационное 

исследование выполнено в соответствии с приоритетным направлением 

развития науки и технологий республики I. «Духовно-нравственное и 

культурное развитие демократического и правового общества, формирование 

инновационной экономики».  

Степень изученности проблемы. Научные исследования, проводимые 

зарубежными и отечественными учёными в области развития студенческого 

туризма и изучения его влияния на региональную экономику, могут быть 

проанализированы следующим образом. Теоретико-методологические основы 

студенческого туризма и молодёжных путешествий исследованы в трудах таких 

зарубежных учёных, как Г.Ричардс, П.Л.Пирс, М.Холл, Э.Коэн, Дж.Сворбрук, 

С.Дж.Пейдж, К.Купер, Дж.Лейнг, С.Хадсон, М.Козак, Д.Поп, В.Смит, 

Р.Дэвидсон, А.М.Моррисон, М.Р.Шариф, Х.Кремер, Н.Лейпер, Милл и 

Моррисон, Кромптон, Маслоу, Колб, Мезироу, Хофстеде и другие24. 

                                                      
24 Richards, G. A Global Review of Youth Travel / G. Richards. – Amsterdam: ATLAS, 2003. – 156 p. Richards, G. 

New Horizons III: A Survey of the Global Youth and Student Traveller / G. Richards. – Amsterdam: WYSE Travel 

Confederation, 2007. – 234 p. Pearce, P.L. Tourist Behaviour and the Contemporary World / P.L. Pearce. – Bristol: 



35 

При изучении интеграционных процессов студенческого туризма и 

образовательного туризма важное значение имеют теоретические концепции, 

разработанные такими исследователями, как Смит и Пуцко, Ритчи и Льюис, 

Байуотер, Блэквелл, Миннарт, Мейтленд и Миллер, Болтон и Стэнфорд, Нэш и 

Мартин, Бьянки и Стивенсон, Ханнам и Ательевич, Фуджикура, Шоу и 

Уильямс25. При анализе управления международной студенческой 

мобильностью и политических механизмов широко использованы 

исследования таких международных организаций, как UNESCO, OECD, 

UNWTO, IIE (Institute of International Education), NAFSA, Campus France, 

DAAD, SEPIE, Nuffic. 

Учёными и авторами Узбекистана теоретические, методические и 

практические аспекты использования цифровых технологий в развитии 

студенческого туризма и регионального развития изучены недостаточно. 

Большинство учёных нашей страны внесли вклад преимущественно в 

исследование проблем экономики туризма, регионального развития и цифровой 

трансформации. Среди них признаются работы Б.Н.Навруз-Зода, 

О.Х.Хамидова, Н.Тухлиева, Д.Ш.Явмутова, М.М.Мухаммедова, 

Д.Х.Аслановой, Н.С.Ибрагимова, И.С.Тухлиева, А.Норчаева, 

А.Дж.Абдуллаева, А.А.Кадырова, Х.Р.Хамроева, М.Т.Алимовой, 

Б.Ш.Сафарова, Г.Р.Хидировой, М.Т.Алиевой, А.Т.Мирзаева, У.Р.Матякубова, 

                                                      
Channel View Publications, 2011. – 312 p. Hall, M. Adventure, Sport and Health Tourism / M. Hall. – London: 

Belhaven Press, 1992. – 267 p. Cohen, E. Student Mobility and Narrative in Europe / E. Cohen. – London: Palgrave 

Macmillan, 2019. – 298 p. Swarbrooke, J. Sustainable Tourism Management / J. Swarbrooke. – Wallingford: CABI, 

2014. – 376 p. Page, S.J. Tourism Management: An Introduction / S.J. Page. – Harlow: Pearson, 2015. – 542 p. Cooper, 

C. Essentials of Tourism / C. Cooper. – Harlow: Pearson, 2018. – 456 p. Laing, J. Experiential Tourism and Meaningful 

Travel / J. Laing. – Bristol: Channel View Publications, 2020. – 278 p. Hudson, S. Marketing for Tourism, Hospitality 

& Events / S. Hudson. – London: SAGE Publications, 2017. – 398 p. Kozak, M. Tourist Behavior: A Psychological 

Perspective / M. Kozak. – Wallingford: CABI, 2016. – 334 p. Pope, D. Adventure Tourism and Sport Tourism / D. 

Pope. – Bristol: Channel View Publications, 2018. – 245 p. Smith, V. Hosts and Guests: The Anthropology of Tourism 

/ V. Smith. – Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2013. – 356 p. Davidson, R. Business Travel and Tourism 

/ R. Davidson. – Harlow: Pearson, 2019. – 289 p. Morrison, A.M. Marketing and Managing Tourism Destinations / 

A.M. Morrison. – London: Routledge, 2021. – 478 p. Sharif, M.R. International Student Migration and Academic 

Tourism / M.R. Sharif. – New York: Springer, 2020. – 198 p. Kraemer, H. Youth Mobility and Cultural Exchange 

Programs / H. Kraemer. – Berlin: De Gruyter, 2017. – 223 p. Leiper, N. Tourism Systems: An Interdisciplinary 

Perspective / N. Leiper. – Palmerston North: Massey University, 1990. – 312 p. Mill, R.C. The Tourism System: An 

Introductory Text / R.C. Mill, A.M. Morrison. – Englewood Cliffs: Prentice-Hall, 1985. – 457 p. Crompton, J.L. 

Motivations for Pleasure Vacation / J.L. Crompton // Annals of Tourism Research. – 1979. – Vol. 6, No. 4. – P. 408-

424. Maslow, A.H. A Theory of Human Motivation / A.H. Maslow // Psychological Review. – 1943. – Vol. 50, No. 4. 

– P. 370-396. Kolb, D.A. Experiential Learning: Experience as the Source of Learning / D.A. Kolb. – Englewood Cliffs: 

Prentice-Hall, 1984. – 256 p. Mezirow, J. Transformative Dimensions of Adult Learning / J. Mezirow. – San Francisco: 

Jossey-Bass, 1991. – 247 p. Hofstede, G. Culture’s Consequences: International Differences / G. Hofstede. – Beverly 

Hills: SAGE Publications, 1980. – 475 p. 
25 Smith, M. Health, Medical and Wellness Tourism / M. Smith, L. Puczko. – London: Routledge, 2014. – 342 p. Ritchie, 

J. Qualitative Research Practice / J. Ritchie, J. Lewis. – London: SAGE Publications, 2005. – 336 p. Bywater, M. The 

Market for Cultural Tourism in Europe / M. Bywater. – London: Travel & Tourism Analyst, 1993. – 178 p. Blackwell, 

R. Motivations for Religious Tourism, Pilgrimage, Festivals / R. Blackwell. – Wallingford: CABI, 2009. – 234 p. 

Minnaert, L. Tourism and Social Policy / L. Minnaert, R. Maitland, G. Miller. – Bristol: Channel View Publications, 

2009. – 189 p. Bolton, R.N. Decoding Generation Z in Tourism / R.N. Bolton, D. Stanford. – New York: Springer, 

2019. – 267 p. Nash, D. Tourism and Intercultural Communication / D. Nash, V. Martin. – Bristol: Channel View 

Publications, 2011. – 198 p. Bianchi, R.V. Tourism and Citizenship: Rights, Freedoms / R.V. Bianchi, M. Stephenson. 

– London: Routledge, 2014. – 289 p. Hannam, K. Backpacker Tourism: Concepts and Profiles / K. Hannam, I. Ateljevic. 

– Bristol: Channel View Publications, 2008. – 245 p. Fujikura, K. Student Tourism in Japan: Cultural Perspectives / K. 

Fujikura. – Tokyo: Japan Travel Bureau Foundation, 2015. – 156 p. Shaw, G. Critical Issues in Tourism: A Geographical 

Perspective / G. Shaw, A. Williams.–Oxford: Blackwell Publishers,2002.–378 p. 
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С.Ш.Халилова, Н.У.Махмудовой и других26. 

Хотя проведённые научные исследования в основном направлены на 

вопросы общего развития туризма, традиционных видов туризма, 

макроэкономических аспектов региональной экономики, применения 

цифровых технологий в отдельных секторах, недостаточно проведено 

исследований в направлении глубокого анализа студенческого туризма и его 

организационно-экономических механизмов. Также практически не 

исследованы вопросы развития студенческого туризма в социально-

экономическом развитии регионов в условиях Центральной Азии, разработки 

его организационно-экономических механизмов, интеграции с цифровыми 

технологиями, совершенствования и повышения эффективности данного 

процесса, не разработаны комплексные научно-методические подходы к 

развитию регионального сотрудничества, программ студенческого обмена, 

академического туризма и молодёжных путешествий в странах Центральной 

Азии. 

В связи с этим необходимость и практическая значимость разработки 

научно-методических рекомендаций и предложений по организационно-

экономическим аспектам развития студенческого туризма, возможностям и 

перспективам данной сферы в странах Центральной Азии, механизмам 

регионального сотрудничества, вопросам интеграции с цифровыми 

технологиями послужили основанием для выбора темы настоящего 

исследования. 

Связь темы диссертaции с научно-исследовательскими работами 

                                                      
26 Navro‘z-Zoda B.N. umumiy tahriri ostida. Turistik hudud raqobatbardoshligi //monografiya – Buxoro, 2017. 150 b.; 

Xamidov O.X. O‘zbekistonda ekologik turizmni rivojlantirishni boshqarishni takomillashtirish: muammo va yechimlar 

// Monografiya. – T.:Iqtisodiyot, 2016. 203 б.; Тухлиев Н., Абдуллаева Т. Нaциональные модели развития туризма 

// –Т.: Гос. Науч. Изд-во “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi”, 2006. 386 б.; Yavmutov D.Sh., Opportunities for the 

development of non-traditional tourism in Bukhara. XVII International scientific survey of problems of economics, 

finance and management. Boston, USA. May 24-25, 2020. – R. 15-21; Muxammedov M.M. va boshqalar. Xizmat 

ko‘rsatish sohasi va turizmni rivojlantirishning nazariy asoslari // - S.: Zarafshon 2007. 299 b.;Асланова Д.Х. Модели 

формирования туристского кластера за рубежом // Сервис, 2013. - №1. С.4-9;  Ibragimov N.S., Turistik hududni 

barqaror rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari // [Matn] : monografiya. - Buxoro: Durdona nashriyoti 2020. - 204 b.; 

Tuxliev I.S., Qudratov G‘.H., Pardaev M.Q. Turizmni rejalashtirish //– T.  «Iqtisod-moliya». 2010. 263 b.; Тураев Б.Х. 

Развитие организaционно-экономических механизмов функционирования регионального туризма // -док. дисс. 

автореф., 2011. 38 с.; Abdullayev A.J.// Diniy turizm va diniy meros: turizm rivojlanish omili vol. 5 no. 1 (2025): 

boshqaruv va etika qoidalari onlayn ilmiy jurnali; Qodirov A.A. Hududlarda ekologik turizm salohiyatini barqaror 

rivojlantirish mexanizmining metodologik uslubiy asoslarini takomillashtirish. diss. avtoref. – Samarqand, 2024. –.68 

b.; Khamroev Khalim. The citadel ark of Bukhara as the most important tourist destination of the city/Academic Journal 

of Digital Economics and Stability Volume 5, 2021. 74-82.; Alimova M.T. Hududiy turizm bozorining rivojlanish 

xususiyatlari va tendensiyalari (Samarqand viloyati misolida) // Iqtisodiyot fanlari doktori ilmiy darajasini olish uchun 

yozilgan dissertasiya. - S.: SamISI, 2017. 265 b.; Safarov B.Sh., Milliy turizm xizmatlar bozorini innovatsion 

rivojlantirishning metodologik asoslari // – T.: Fan va texnologiya, 2016, 184 b.; Xidirova G.R. Ichki turizm xizmatlarini 

shakllanishida talab va taklif o‘rtasidagi mutanosiblikni baholash. // “Logistika va iqtisodiyot” ilmiy-elektron jurnali. 

2021-yil 6-son. - 250-263 b.; Alieva M.T. Iqtisodiyotni erkinlashtirish sharoitida turizm xizmatlari sohasini 

boshqarishning iqtisodiy jihatlari (O‘zbekiston Respublikasi misolida) // Doctor of science dissertasiya avtoreferati. – 

Samarqand. 2019. 78 b.; Mirzaev A.T. Oʻzbekistonda turistik-rekreatsiya faoliyatini boshqarish metodologiyasini 

takomillashtirish. DSc. diss. avtoref. – Toshkent, 2021. –.68 b.; Matyakubov U.R.,Orolbo‘yi mintaqasida turizmni 

strategik rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy va metodologik yo‘nalishlarini takomillashtirish //Doctor of science 

dissertasiya avtoreferati. – Samarqand. 2022. 78 b.; Xalilov S.Sh., Milliy turizm tarmog‘ining raqobat ustunliklarini 

rivojlantirish yo‘nalishlari va strategiyalarini takomillashtirish // Doktorlik dissertatsiyasi. TDIU, 2024-y. 212 b.; 

Maxmudova N. U. O‘zbekistonda ta’lim turizmini rivojlantirishning samarali yo‘nalishlari: monografiya. – Toshkent: 

Kamolot nashriyoti, 2025. 
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высшего учебного заведения, в котором выполнена диссертaция. Данное 

диссертационное исследование выполнено в соответствии с планом научных 

исследований Международного университета туризма и культурного наследия 

«Шелковый путь» №SRITU-18/02 по теме «Инновационные методы 

эффективного развития секторов туризма и культурного наследия». 

Целью исследования является разработка научно-практических 

предложений и рекомендаций по совершенствованию организационно-

экономических механизмов развития студенческого туризма в регионах стран 

Центральной Азии. 

Задачи исследования: 
выявить теоретические основы и этапы развития студенческого туризма; 

исследовать содержание, сущность и научно-методические основы 

студенческого туризма; 

провести общий анализ форм, видов и классификации студенческого 

туризма, а также терминов, используемых на международном уровне; 

проанализировать факторы, определяющие самостоятельное 

планирование студенческих путешествий и его этапы; 

исследовать современное состояние инфраструктуры студенческого 

туризма в странах Центральной Азии и разработать методы её 

совершенствования; 

разработать методику количественной оценки степени влияния визовой 

политики государств на привлечение студентов-туристов; 

разработать методику определения закономерностей по степени 

значимости видов услуг, используемых различными категориями студентов-

туристов; 

определить приоритетные направления диверсификации направлений 

студенческого туризма и совершенствования механизмов регионального 

сотрудничества в странах Центральной Азии; 

разработать модель формирования кластеров студенческого туризма в 

регионах и их интеграции с цифровыми технологиями. 

Объектом исследования являются государственные и 

негосударственные хозяйствующие субъекты, оказывающие услуги 

студенческого туризма в странах Центральной Азии. 

Предметом исследования является комплекс организационно-

экономических отношений, возникающих в процессе развития студенческого 

туризма в странах Центральной Азии. 

Методы исследования. В диссертационной работе использованы такие 

методы, как системный и комплексный подход, функциональный подход, 

анализ и синтез, монографический анализ, научное абстрагирование, 

группировка статистических данных, сравнительный анализ, выборочное 

наблюдение, SWOT-анализ, PESTLE-анализ, анкетирование, сбор первичных 

данных, эконометрическое моделирование с использованием программы 

STATA 15.0, проверка научности и интерпретации результатов посредством 

инструментов Correlation, Regression, Causality-Causation, OLS, Log, Interaction 

model, Indicator variable, Dummy variable, Logit, SEM, SEM Path, GSEM. 
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Научная новизна исследования состоит из следующих: 

усовершенствовано понятие «студенческий туризм» как многоуровневая 

социально-экономическая система на основе приоритизации компонентов 

академической мобильности, культурной интеграции, личностного развития и 

приобретения опыта с учётом цели путешествия, демографии участников, 

продолжительности путешествия и направлений интеграции с другими видами 

туризма; 

на основе системного подхода научно обосновано, что достижение 

мультипликативного экономического эффекта возможно посредством 

цифровых платформ, основанных на трёхуровневой (макро-, мезо-, микро-) 

структуре управления организационно-экономическим механизмом развития 

студенческого туризма в Центральной Азии; 

на основе методики «21-индикаторного TTMI (Индекса мобильности 

студенческого туризма)» разработано предложение по «методу мониторинга на 

основе интегральной системы оценки и шкалы» мобильности студентов в 

странах Центральной Азии по пяти субиндексам (политико-институциональная 

открытость, экономическая доступность, социально-культурная интеграция, 

технологическая инфраструктура, правовая среда); 

посредством экономической оценки факторов, влияющих на 

студенческий туризм в Узбекистане, разработаны прогнозные показатели 

численности студентов из стран Центральной Азии до 2030 года. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

на основе системного интеграционного подхода разработан комплекс 

организационно-экономических механизмов развития студенческого туризма в 

странах Центральной Азии, направленный на совершенствование этапов 

формирования системы регионального сотрудничества, внедрения 

инструментов финансовой поддержки, либерализации визовых режимов, 

совершенствования транспортной инфраструктуры и создания единой базы 

данных; 

разработан проект студенческого туристического маршрута под 

названием «Центральноазиатский образовательный коридор» посредством 

включения таких межрегиональных направлений, как «Образование», 

«Академическая мобильность», «Культурно-познавательное», «Научно-

исследовательское», «Молодёжная интеграция»; 

из 8 научных гипотез, выдвинутых в исследовании, 7 подтверждены на 

основе эмпирических данных, выявлено статистически значимое влияние таких 

показателей, как финансовая самостоятельность, качество инфраструктуры, 

стоимость услуг, участие в университетских программах, цифровые 

технологии, транспортная доступность и мотивационные факторы на развитие 

студенческого туризма, и на основе данных результатов разработаны 

организационно-экономические механизмы развития студенческого туризма в 

странах Центральной Азии; 

на основе сравнительного анализа студенческого туризма с другими 

направлениями туризма (культурный, экологический, деловой, медицинский) 

проведена оценка по 10 параметрам, в результате которой доказано, что 
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студенческий туризм обладает наивысшим стратегическим преимуществом с 

показателем 8,85 балла; 

разработаны концепция единой цифровой идентификационной системы 

«Central Asian Student Pass» и механизм её реализации в целях координации 

студенческого туризма в масштабах стран Центральной Азии. 

Достоверность результатов исследования обусловлена тем, что 

применённые в исследовании подходы, методы и теоретические данные 

получены из официальных источников, в том числе из национальных 

статистических ведомств стран Центральной Азии (Национальный 

статистический комитет Республики Узбекистан, Комитет по статистике 

Министерства национальной экономики Республики Казахстан и другие), а 

также из отчётных данных региональных образовательных учреждений и 

туристических организаций, прошли полную апробацию на международных 

научно-практических конференциях и семинарах, выводы, предложения и 

рекомендации внедрены в практику сферы образования и туризма стран 

Центральной Азии и подтверждены соответствующими государственными 

органами и международными организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования обусловлена разработкой 

теоретико-методологических основ совершенствования организационно-

экономических механизмов развития студенческого туризма и обогащением 

теории региональной экономики туризма. В исследовании углублено 

теоретическое содержание и сущность системы студенческого туризма, научно 

обоснованы его отличительные особенности от традиционных видов туризма и 

выявлены специфические закономерности развития студенческого туризма в 

условиях Центральноазиатского региона. Кроме того, в результате 

исследования теоретически концептуализированы механизмы интеграции 

студенческого туризма с другими видами туризма, разработаны принципы 

формирования региональных образовательно-туристических кластеров и 

созданы новые методологические подходы к оценке студенческого туризма. 

Данные научные результаты служат теоретико-методологической основой для 

последующих фундаментальных и прикладных исследований в области 

экономики туризма, теории регионального развития и исследования 

образовательного туризма. 

Практическая значимость результатов исследования определяется 

возможностью их применения при разработке государственных программ, 

указов Президента, постановлений Кабинета Министров и других нормативно-

правовых документов, принимаемых в целях разработки стратегий развития 

студенческого туризма в Республике Узбекистан и странах Центральной Азии, 

совершенствования правовых и институциональных основ отрасли, а также 

повышения её удельного веса в региональной экономике. На основе 

результатов исследования даны практические рекомендации по созданию 

концепции развития образовательно-туристической инфраструктуры в 

регионах, внедрению финансовых механизмов поддержки студенческого 

туризма, расширению программ международного образовательного 
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сотрудничества и разработке цифровых маркетинговых стратегий. Кроме того, 

результаты исследования могут быть непосредственно использованы 

региональными туристическими организациями, высшими учебными 

заведениями, туристическими операторами и органами государственного 

управления при разработке и реализации стратегических планов по развитию 

студенческого туризма. 

Внедрённость результатов исследования. На основе полученных 

научных результатов по совершенствованию организационно-экономических 

аспектов развития студенческого туризма в регионах: 

предложение по совершенствованию понятия «студенческий туризм» 

как многоуровневой социально-экономической системы на основе 

приоритизации компонентов академической мобильности, культурной 

интеграции, личностного развития и приобретения опыта с учётом цели 

путешествия, демографии участников, продолжительности путешествия и 

направлений интеграции с другими видами туризма было использовано при 

реализации мер, определённых в Постановлении Кабинета Министров 

Республики Узбекистан № 543 «О мерах по дальнейшему развитию сферы 

туризма в Бухарской области в 2022–2026 годах» от 28 сентября 2022 года 

(справка № 03-10-17-10691 Комитета по туризму при Министерстве экологии, 

охраны окружающей среды и изменения климата Республики Узбекистан от 

15 октября 2025 года). В результате внедрения данной научной новизны в 

практику повышен уровень качества и диверсификации услуг в сфере 

студенческого туризма; 

предложение о возможности достижения мультипликативного 

экономического эффекта посредством цифровых платформ, основанных на 

трёхуровневой (макро-, мезо-, микро-) структуре управления организационно-

экономическим механизмом развития студенческого туризма в Центральной 

Азии на основе системного подхода, было использовано при выполнении 

поручений, определённых в Постановлении Президента Республики 

Узбекистан № ПП-269 «О мерах по совершенствованию системы подготовки 

кадров в сфере туризма» от 11 сентября 2025 года (справка № 03-10-17-10691 

Комитета по туризму при Министерстве экологии, охраны окружающей среды 

и изменения климата Республики Узбекистан от 15 октября 2025 года). В 

результате внедрения данного научного предложения в практику созданы 

возможности для повышения эффективности системы управления 

студенческим туризмом и ускорения процессов цифровой трансформации; 

предложение по «методу мониторинга на основе интегральной системы 

оценки и шкалы» мобильности студентов в странах Центральной Азии по пяти 

субиндексам (политико-институциональная открытость, экономическая 

доступность, социально-культурная интеграция, технологическая 

инфраструктура, правовая среда) на основе методики «21-индикаторного 

TTMI (Индекса мобильности студенческого туризма)» было использовано при 

реализации мер, определённых в Приложении 6 «Дорожная карта по 

дальнейшему увеличению потока иностранных и местных туристов, 

улучшению туристической инфраструктуры и расширению пропагандистской 
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работы» к Указу Президента Республики Узбекистан № УП-87 от 15 мая 2025 

года (справка № 03-10-17-10691 Комитета по туризму при Министерстве 

экологии, охраны окружающей среды и изменения климата Республики 

Узбекистан от 15 октября 2025 года). В результате внедрения данного 

научного предложения в практику созданы возможности для комплексной 

оценки и мониторинга мобильности студентов в странах Центральной Азии; 

прогнозные параметры численности студентов из стран Центральной 

Азии до 2030 года, разработанные посредством экономической оценки 

факторов, влияющих на студенческий туризм в Центральноазиатском регионе, 

были использованы при выполнении поручений, определённых в 

Постановлении Президента Республики Узбекистан № ПП-269 «О мерах по 

совершенствованию системы подготовки кадров в сфере туризма» от 11 

сентября 2025 года (справка № 03-10-17-10691 Комитета по туризму при 

Министерстве экологии, охраны окружающей среды и изменения климата 

Республики Узбекистан от 15 октября 2025 года). В результате внедрения 

данного научного предложения в практику созданы возможности для 

стратегического планирования развития студенческого туризма и обоснования 

инвестиционных проектов. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования обсуждены на 7 международных и 7 республиканских научно-

практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано всего 20 научных работ, в том числе 6 статей в научных 

изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики 

Узбекистан к публикации основных научных результатов докторских 

диссертаций, из них 5 в республиканских и 1 в зарубежном научном журнале. 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трёх глав, заключения, списка использованной литературы и приложений. 

Объём диссертации составляет 149 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснованы актуальность и необходимость темы 

исследования, показано её соответствие приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики, освещена степень изученности проблемы 

исследования, охарактеризованы цель и задачи, объект и предмет исследования, 

изложены научная новизна и практические результаты исследования, а также 

раскрыты достоверность результатов исследования, научная и практическая 

значимость полученных результатов, приведены сведения об их внедрении в 

практику, опубликованных научных работах и структуре диссертации. 

Первая глава диссертационной работы под названием «Теоретико-

методические основы развития студенческого туризма» посвящена 

комплексному анализу теоретических основ концепции студенческого туризма, 

механизмов интеграции и передового опыта зарубежных стран. Исследования 

показали, что в 2024 году глобальный рынок образовательного туризма достиг 

459,76 миллиарда долларов США, и ожидается, что к 2033 году он составит 
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974,73 миллиарда долларов. Данные показатели подтверждают значимую роль 

студенческого туризма в мировой экономике и перспективы его развития в 

будущем. 

Рисунок 1. Исторические этапы развития студенческого туризма27 

В процессе изучения теоретических основ концепции студенческого 

туризма был выявлен сложный и многогранный характер данного явления. С 

исторической точки зрения, как показано на рисунке 1, студенческий туризм, 

берущий начало от межуниверситетских научных поездок в средние века, 

развивался через традицию Grand Tour в XVII–XIX веках, международные 

образовательные программы второй половины XX века и современные 

программы обмена типа Erasmus, превратившись в глобальное явление, 

охватывающее 8 миллионов студентов ежегодно. 

До настоящего времени учёные по-разному интерпретировали понятие 

«студенческий туризм»: академический туризм охватывает профессиональные 

поездки с образовательной целью, образовательный туризм — широкий спектр 

учебной деятельности, а молодёжный туризм включает все путешествия лиц в 

возрасте 14–29 лет. Важно отметить, что «студенческий туризм» располагается 

в точке пересечения этих трёх направлений и как специфический сегмент 

объединяет образование, учебную практику, научные мероприятия, программы 

культурного обмена и другие виды деятельности. Каждый из подходов имеет 

свои ограничения и не может полностью охватить истинную сущность 

студенческого туризма, в связи с чем показана необходимость комплексного 

подхода. На рисунке 2 продемонстрировано расположение студенческого 

                                                      
27 Разработка автора на основе зарубежной литературы.  
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Первоначальные формы Обмен 

учениками между философскими 
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Программа Фулбрайта (1946) — 

крупнейший обмен Начало 

программы Erasmus (1987) 

Ограниченная мобильность между 

блоками Востока и Запада 



43 

туризма в центре этих четырёх понятий, объединяющего элементы всех трёх 

остальных направлений, а также наглядно показаны сложная природа 

студенческого туризма и невозможность его полного объяснения 

односторонними подходами. 
 

 
Рисунок 2. Сравнительная терминологическая характеристика 

понятия «студенческий туризм» 28 
В результате анализа теоретико-методологических основ интеграции 

студенческого туризма был изучен ряд основных теорий. Модель 

туристической системы Лейпера раскрыла взаимосвязь между отправляющими 

регионами, транзитными зонами и принимающими дестинациями. 

Модель Милла-Моррисона показала взаимодействие рынка, процесса 

путешествия, дестинации и маркетинговых систем. Мотивационная теория 

«Push-Pull» объяснила взаимосвязь между внутренними факторами, такими как 

образовательные потребности, развитие навыков межкультурной 

коммуникации, стремление к личностному росту, и внешними факторами, 

такими как репутация образовательных учреждений, богатство культурного 

наследия. 

Модель эмпирического обучения Колба представила механизм обучения 

через четырёхэтапный процесс, объясняющий, каким образом студенты 

получают образование во время зарубежных поездок: непосредственный опыт, 

аналитическое осмысление, теоретическое обобщение и практическая 

апробация. Критерии культуры Хофстеде позволили понять межкультурные 
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различия через пять измерений: дистанция власти, индивидуализм и 

коллективизм, гендерные роли, избегание неопределённости и отношение ко 

времени. Теория трансформативного обучения Мезироу объяснила изменения 

в мировоззрении, системе ценностей и самосознании студентов. В 

совокупности данные теории создали прочную методологическую основу для 

понимания сложной природы студенческого туризма и разработки 

эффективных программ. 

Рисунок 3. Общая структурная модель социально-экономической 

системы студенческого туризма29 
Студенческий туризм как социально-экономическая система обладает 

сложной структурной организацией, проявляющейся через взаимную 

интеграцию четырёх основных подсистем, в центре которых находится 

студент-турист. Система образования, туристическая инфраструктура, 

социальная среда и экономические факторы функционируют в тесной 

взаимосвязи, охватывая широкий спектр компонентов — от университетов и 

программ обмена до транспортно-гостиничных услуг, семейных отношений и 

отношений со сверстниками, а также финансовых источников и грантов. В 

результате скоординированного взаимодействия данных подсистем 

студенческий туризм оценивается не только как средство личностного и 

профессионального развития, но и как стратегический механизм, 

формирующий глобальное образовательное пространство, обеспечивающий 

межкультурную коммуникацию и вносящий вклад в региональный 

экономический рост (рисунок 3). 

В результате изучения опыта зарубежных стран был детально 

проанализирован передовой опыт Европы и Америки. Программа Erasmus+ с 
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• Информационные ресурсы 

• Государственная политика 

• Организация поездок 

• Академическая интеграция 

• Социальная адаптация 

• Профессиональное развитие 

• Личностный рост 

• Предоставление услуг 

• Образовательные 

результаты 

• Экономическое воздействие 

• Социальный капитал 

• Культурный обмен 

• Научные результаты 
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бюджетом 30 миллиардов евро на 2021–2027 годы планирует охватить более 10 

миллионов участников, выведя мобильность студентов в Европейском 

пространстве высшего образования на беспрецедентный уровень. Система 

кредитов ECTS применяется в 98% европейских университетов и обеспечивает 

ежегодный трансфер 4,5 миллиона кредитов. Кроме того, в Германии 

организация DAAD планирует принять 405 000 иностранных студентов в 2024–

2025 учебном году, а через программу Deutschlandstipendium предоставляет 

стипендию в размере 300 евро в месяц более чем 28 000 студентам. Был 

всесторонне изучен опыт организации Campus France во Франции, которая в 

2023–2024 учебном году обслужила 430 466 иностранных студентов и в рамках 

стратегии «Choose France» разработала план привлечения 500 000 студентов к 

2027 году. 

В результате исследования разработаны комплексные механизмы 

развития студенческого туризма для Центральноазиатского региона. В рамках 

организационно-институциональных механизмов рекомендовано создание 

национального агентства, в финансовых механизмах — модель 

многоисточникового финансирования, в академических механизмах — 

программы совместных дипломов, в визово-миграционных механизмах — 

упрощение процедур, в инфраструктурных механизмах — строительство 

современных кампусов, в маркетинговых механизмах — создание 

национального бренда, в механизмах регионального сотрудничества — 

реализация интеграционных проектов. Предложены инновационные решения, 

такие как внедрение блокчейн-системы дипломов, разработка адаптивных 

платформ на основе искусственного интеллекта и применение технологий 

«умного кампуса». 

В целом в первой главе раскрыты теоретические основы студенческого 

туризма, проанализирован опыт зарубежных стран и определены возможности 

применения в условиях региона. Приведённые данные и анализ показали 

возможность формирования региона к 2030 году как популяризирующейся 

дестинации студенческого туризма в мире, привлечения 200 000 иностранных 

студентов ежегодно и создания экономического эффекта в размере 2 

миллиардов долларов. Для достижения данных целей необходимо поэтапное 

внедрение международного опыта с адаптацией к местным условиям, развитие 

инфраструктуры, повышение институционального потенциала и укрепление 

регионального сотрудничества. 

Вторая глава диссертации под названием «Экономические аспекты 

развития студенческого туризма в Центральной Азии» посвящена анализу 

показателей развития студенческого туризма в регионах, который выявил, что 

страны Центральной Азии сталкиваются со сложной ситуацией на 

международном образовательном рынке. Согласно результатам исследования, 

в регионе существует серьёзная диспропорция в мобильности студентов: в 

2023–2024 учебном году из стран Центральной Азии за рубежом обучались в 

общей сложности 320 000 студентов, тогда как в регион было привлечено лишь 

113 000 иностранных студентов. Данные показатели довели чистый 

миграционный баланс региона до отрицательного значения в 207 000 человек, 
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что свидетельствует о наличии острого дефицита в сфере экспорта образования. 

Таблица 1 

Общие показатели мобильности студентов стран  

Центральной Азии (2023–2024)30 
Страна Исходящие 

студенты 

Входящие 

студенты 

Коэффициент 

баланса 

Индекс 

мобильности 

(%)31 

Чистый 

баланс 

Казахстан 90 333 31 500 0,35 14,5% -58 833 

Узбекистан 150 000 12 500 0,08 10,6% -137 500 

Кыргызстан 13 757 70 524 5,12 5,9% +56 767 

Таджикистан 30 000 <1 000 0,02 6,0% -29 000 

Туркменистан 70 000–80 

000 

<100 0,00 70–80% -75 000 

Итого: 320 000 113 000 0,35 — -207 000 

Показатели мобильности студентов демонстрируют значительные 

различия между странами региона. Казахстан как государство, принимающее 

наибольшее количество иностранных студентов в регионе, привлёк 31 500 

студентов, однако при этом направил 90 333 своих граждан на обучение за 

рубеж. Это довело коэффициент баланса страны до 0,35, то есть на каждого 

входящего студента приходится почти три исходящих. Узбекистан 

демонстрирует наиболее острый дисбаланс, направив 150 000 студентов за 

рубеж и приняв лишь 10 527 иностранных студентов. Данные показатели 

снизили коэффициент баланса Узбекистана до 0,07, то есть на каждого 

входящего студента приходится 14 исходящих. Единственным государством с 

положительным балансом является Кыргызстан, принявший 70 524 

иностранных студента и направивший за рубеж 13 757 своих граждан, что даёт 

коэффициент баланса 5,12 (таблица 1). 

Географический анализ потоков студентов показал, что Россия является 

основным центром притяжения. 74% казахстанских студентов, значительная 

часть туркменских и 70–87% таджикских студентов обучаются именно в 

России. География узбекских студентов сформирована наиболее разнообразно, 

охватывая наряду с Россией Казахстан, Турцию, Китай, Южную Корею, США 

и европейские страны. Турция как второй важный образовательный центр 

региона является особенно привлекательной для студентов из Узбекистана и 

Туркменистана. По входящим студентам Индия является важным источником 

для всех стран региона: в Казахстан прибыло 4 453, в Узбекистан — 5 733, в 

Кыргызстан — 14 456 индийских студентов. 

Качество образования и уровень международной интеграции являются 

важными факторами студенческого туризма. Страны Центральной Азии 

демонстрируют различный уровень развития в данном направлении. 

Результаты исследования выявили, что Казахстан является лидером в регионе с 

показателем международной аккредитации 85% — страна с 2010 года в 

                                                      
30 Составлено автором на основе данных https://stat.uz, https://stat.gov.kz, https://www.stat.gov.kg,  

https://www.stat.tj, https://www.stat.gov.tm.  
31 Рассчитано на основе формулы: (Исходящие студенты + Входящие студенты) / Общее количество студентов 

× 100. 

https://stat.uz/
https://stat.gov.kz/
https://www.stat.gov.kg/
https://www.stat.tj/
https://www.stat.gov.tm/
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качестве члена Болонского процесса успешно адаптировала систему 

образования к международным стандартам, и 14 её университетов вошли в 

рейтинг QS. Установлено, что Узбекистан занимает второе место с уровнем 

аккредитации 40%, 9 его университетов отмечены в международных рейтингах, 

а доля программ на английском языке составляет 45% (таблица 2). 

Показатели мобильности студентов демонстрируют значительные 

различия между странами региона. Казахстан как государство, принимающее 

наибольшее количество иностранных студентов в регионе, привлёк 31 500 

студентов, однако при этом направил 90 333 своих граждан на обучение за 

рубеж. Это довело коэффициент баланса страны до 0,35, то есть на каждого 

входящего студента приходится почти три исходящих. Узбекистан 

демонстрирует наиболее острый дисбаланс, направив 150 000 студентов за 

рубеж и приняв лишь 10 527 иностранных студентов. Данные показатели 

снизили коэффициент баланса Узбекистана до 0,07, то есть на каждого 

входящего студента приходится 14 исходящих. Единственным государством с 

положительным балансом является Кыргызстан, принявший 70 524 

иностранных студента и направивший за рубеж 13 757 своих граждан, что даёт 

коэффициент баланса 5,12 (таблица 1). 

Географический анализ потоков студентов показал, что Россия является 

основным центром притяжения. 74% казахстанских студентов, значительная 

часть туркменских и 70–87% таджикских студентов обучаются именно в 

России. География узбекских студентов сформирована наиболее разнообразно, 

охватывая наряду с Россией Казахстан, Турцию, Китай, Южную Корею, США 

и европейские страны. Турция как второй важный образовательный центр 

региона является особенно привлекательной для студентов из Узбекистана и 

Туркменистана. По входящим студентам Индия является важным источником 

для всех стран региона: в Казахстан прибыло 4 453, в Узбекистан — 5 733, в 

Кыргызстан — 14 456 индийских студентов. 

Качество образования и уровень международной интеграции являются 

важными факторами студенческого туризма. Страны Центральной Азии 

демонстрируют различный уровень развития в данном направлении. 

Результаты исследования выявили, что Казахстан является лидером в регионе с 

показателем международной аккредитации 85% — страна с 2010 года в 

качестве члена Болонского процесса успешно адаптировала систему 

образования к международным стандартам, и 14 её университетов вошли в 

рейтинг QS. Установлено, что Узбекистан занимает второе место с уровнем 

аккредитации 40%, 9 его университетов отмечены в международных рейтингах, 

а доля программ на английском языке составляет 45% (таблица 2). 

Таблица 2 

Показатели качества образования и международной интеграции32 
 Страна Международная 

аккредитация 

(%) 

Университеты 

в рейтинге QS 

Программы 

на английском 

языке (%) 

Программы 

двойных 

дипломов 

                                                      
32Составлено автором на основе данных https://enic-kazakhstan.edu.kz/, https://stat.edu.uz, 

https://edugate.edu.gov.kg/opendata, https://maorif.tj, https://education.gov.tm. 

https://enic-kazakhstan.edu.kz/
https://stat.edu.uz/
https://edugate.edu.gov.kg/opendata
https://maorif.tj/
https://education.gov.tm/
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Казахстан 85% 14 

университетов 

60% 40 

Узбекистан 40% 9 университетов 45% 15 

Кыргызстан 45% 2 университета 75% 25 

Таджикистан 25% 0 35% 10 

Туркменистан 15% 0 20% 5 

На основе гравитационной модели осуществлено прогнозирование 

потенциального потока студентов между двумя странами. На примере 

Узбекистана и Казахстана: 

𝐹(𝑈𝑧𝑏 − 𝐾𝑎𝑧) =  0.85 ×
(450,000 × 650,000)

2,2032
=  51,247 студентов 

Данный теоретический потенциал составляет 51 247 студентов. 

Фактический поток составил 12 639 студентов, то есть выявлено использование 

лишь 24,7% потенциала. Это свидетельствует о наличии значительных 

возможностей для увеличения студенческого обмена между двумя странами 

(таблица 3). 
Таблица 3 

Сравнение потенциального и фактического потока студентов33 
Направление Теоретический 

потенциал 

Фактический 

поток 

Уровень 

использования 

(%) 

Узбекистан → Казахстан 51 247 12 639 24,7 

Узбекистан → Кыргызстан 38 456 24 895 64,7 

Узбекистан → Таджикистан 18 234 4 125 22,6 

Казахстан → Кыргызстан 42 789 18 450 43,1 

Кыргызстан → 

Таджикистан 

12 567 3 890 30,9 

Выявлено, что направление Узбекистан — Кыргызстан имеет 

наибольший уровень использования потенциала (64,7%), что связано главным 

образом с сотрудничеством в сфере медицинского образования и 

географической близостью, в то время как по другим направлениям 

значительная часть потенциала остаётся неиспользованной. 

Результаты эмпирического исследования раскрыли реальное состояние 

студенческого туризма. Согласно результатам анкетирования с участием 530 

респондентов34, 51,2% студентов полностью финансово зависимы от родителей 

или супруга. Лишь 6,1% студентов обладают полной финансовой 

самостоятельностью. 86% студентов выделяют на путешествия менее 20% 

своих доходов, а 60% тратят лишь 5–10%. Это свидетельствует о серьёзности 

финансовых ограничений и необходимости специальной финансовой 

поддержки для развития студенческого туризма. 

Анализ поведения в путешествиях показал, что 45% студентов 

путешествуют лишь 1–2 раза в год, при этом краткосрочные поездки (1–3 дня) 

являются наиболее популярным форматом. 52,4% студентов планируют 

путешествия самостоятельно, 20% приобретают турпакеты. Анализ 
                                                      
33Составлено автором на основе данных https://enic-kazakhstan.edu.kz/, https://stat.edu.uz, 

https://edugate.edu.gov.kg/opendata, https://maorif.tj, https://education.gov.tm.  
34Ссылка на анкету: https://forms.gle/YbJCi1xXHJ36vBkU8  

https://enic-kazakhstan.edu.kz/
https://stat.edu.uz/
https://edugate.edu.gov.kg/opendata
https://maorif.tj/
https://education.gov.tm/
https://forms.gle/YbJCi1xXHJ36vBkU8


49 

использования социальных сетей показал, что Instagram (78,5%) и Telegram 

(76,2%) являются наиболее популярными платформами, YouTube (68%) 

занимает третье место. Уровень участия в университетских программах низкий 

— 48,3% респондентов никогда не участвовали в подобных программах, 35,8% 

участвовали 1–2 раза, лишь 15,9% участвовали многократно. 

В целях количественной оценки факторов развития студенческого 

туризма в Центральноазиатском регионе в программе STATA 15.0 проведены 

OLS-регрессионный анализ и анализ структурных уравнений (Structural 

Equation Model — SEM). На основе данных анкетирования, собранных с 

участием 530 респондентов, в качестве зависимой переменной выбран общий 

уровень удовлетворённости студенческим туризмом (Y, шкала Лайкерта 1–6), а 

20 независимых переменных охватили демографические, экономические, 

институциональные и мотивационные показатели. Общие показатели качества 

модели находятся на высоком уровне: коэффициент детерминации R²=0,78 

означает, что выбранные факторы объясняют 78% изменений в уровне 

удовлетворённости, а результат F-теста F=183,4 (p<0,001) подтвердил высокую 

статистическую значимость модели. Значения VIF для всех переменных ниже 

10, что доказывает отсутствие проблемы мультиколлинеарности. 

 

Рисунок 4. Взаимосвязь между уровнем удовлетворённости студенческим 

туризмом и финансовой самостоятельностью35 

На основе полученных результатов сформировано следующее 

эконометрическое уравнение для прогнозирования уровня удовлетворённости 

студенческим туризмом: 

𝒀 = 𝟎. 𝟖𝟒𝟕 + 𝟎. 𝟒𝟏𝟐 × 𝑿₄ + 𝟎. 𝟓𝟐𝟑 × 𝑿₉ + 𝟎. 𝟑𝟖𝟕 × 𝑿₁₀ + 𝟎. 𝟐𝟗𝟖 × 𝑿₁₁
+ 𝟎. 𝟑𝟓𝟔 × 𝑿₁₂ + 𝟎. 𝟏𝟖𝟕 × 𝑿₁₃𝟎. 𝟐𝟑𝟒 × 𝑿₁₄ + 𝟎. 𝟑𝟏𝟐 × 𝑿₁₇
+ 𝟎. 𝟐𝟕𝟖 × 𝑿₁₈ 

 Оценка безопасности (X9) имеет наивысший стандартизированный 

коэффициент (β=0,523, p<0,001), при этом выявлено, что студенты, оценившие 

безопасность на 1 балл, путешествуют в среднем 1,89 раза в год, а оценившие 

на 5 баллов — 6,16 раза (ρ=0,788). Уровень финансовой самостоятельности 

                                                      
35 Результаты исследования автора 
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(β=0,412) занимает второе место: среди студентов с полной финансовой 

самостоятельностью уровень удовлетворённости составил 4,98 балла, среди 

зависимых студентов — 2,61 балла. По участию в университетских программах 

(β=0,356) ANOVA-анализ (F=181,4, p<0,001) показал разницу в 1,94 балла 

между многократно участвовавшими (5,16 балла) и никогда не участвовавшими 

(3,22 балла). 

Как показано на рисунке выше, с повышением уровня финансовой 

самостоятельности пропорционально возрастает и уровень удовлетворённости 

студенческим туризмом. 

Таблица 4 

Результаты SEM-анализа: стандартизированные коэффициенты 

латентных переменных36 
Направление Станд. 

коэффициент 

Станд. 

ошибка 

z-

значение 

p 

Финансовые → Удовлетворённость 0,38 0,056 6,79 <0,001 

Инфраструктура → Удовлетворённость 0,47 0,048 9,79 <0,001 

Институциональные → Удовлетворённость 0,29 0,062 4,68 <0,001 

Мотивационные → Удовлетворённость 0,34 0,054 6,30 <0,001 

Финансовые → Частота путешествий 0,42 0,058 7,24 <0,001 

Инфраструктура → Частота путешествий 0,31 0,061 5,08 <0,001 

Институциональные → Финансовые 0,23 0,067 3,43 0,001 

Мотивационные → Институциональные 0,36 0,059 6,10 <0,001 

Model fit: CFI=0.94, TLI=0.92, RMSEA=0.048, SRMR=0.052 

Согласно результатам SEM-анализа, инфраструктурные факторы оказали 

наиболее сильное прямое влияние на удовлетворённость (β=0,47, p<0,001), 

финансовые факторы (β=0,38), мотивационные факторы (β=0,34) и 

институциональные факторы (β=0,29) также имели статистически значимое 

влияние. Показатели соответствия модели (CFI=0,94, TLI=0,92, RMSEA=0,048) 

подтвердили хорошее соответствие модели данным. Из 8 выдвинутых гипотез 

7 (H₁–H₇) подтверждены на основе эмпирических данных, лишь гипотеза H₈, 

связанная с влиянием возраста, отклонена как статистически незначимая 

(p=0,201) (таблица 4). 

В модели, представленной на рисунке 5, определены четыре экзогенные 

(внешние) латентные переменные — финансовые факторы, инфраструктура, 

институциональные факторы и мотивационные факторы, а также две 

эндогенные (внутренние) латентные переменные — уровень 

удовлетворённости и частота путешествий. Согласно результатам анализа, 

инфраструктурный фактор оказывает наиболее сильное влияние на уровень 

удовлетворённости, за ним следуют финансовые факторы, мотивационные 

факторы и институциональные факторы. Кроме того, установлено, что уровень 

удовлетворённости оказывает непосредственное положительное влияние на 

частоту путешествий, а инфраструктурные и институциональные факторы 

также напрямую влияют на частоту путешествий, что подтверждает 

стратегическую значимость совершенствования инфраструктуры и укрепления 

институционального сотрудничества в развитии студенческого туризма в 
                                                      
36 Результаты исследования автора  
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Центральной Азии. 

 

Рисунок 5. Модель структурных уравнений (SEM) факторов, 

влияющих на студенческий туризм в Центральной Азии37 
В целом студенческий туризм в Центральноазиатском регионе обладает 

значительным потенциалом, поскольку 81% респондентов готовы участвовать 

в региональных программах в будущем, а потенциал студенческого туризма 

региона оценён в 4,2 балла. Однако данные возможности не реализованы в 

полной мере из-за финансовых ограничений, слабости институциональной 

поддержки и проблем инфраструктуры. 

Третья глава исследования под названием «Направления и 

перспективы совершенствования студенческого туризма в странах 

Центральной Азии» посвящена результатам комплексного исследования 

перспективных направлений развития студенческого туризма в странах 

Центральной Азии, которые всесторонне раскрыли огромный потенциал и 

стратегические возможности региона в данной сфере. Разработанные в 

исследовании организационно-экономические механизмы, методология 

интегральной оценки и прогнозные параметры научно обосновали пути занятия 

странами Центральной Азии конкурентоспособной позиции на глобальном 

образовательном рынке и обогатили их практическими рекомендациями. 

Организационно-экономический механизм развития студенческого 

туризма построен на основе трёхуровневой структуры, обеспечивающей 

взаимодействие организационных, экономических и интеграционных 

компонентов (рисунок 6). Результаты экономического моделирования 

показали, что каждый доллар, вложенный в студенческий туризм, создаёт 

мультипликативный эффект в размере 2,3–2,7 доллара, что является 

значительно более высоким показателем по сравнению с другими 

направлениями туризма.  

                                                      
37 Разработано автором на основе результатов анкетирования 
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Рисунок 6. Организационно-экономический механизм развития 

студенческого туризма в Центральной Азии38 

Панельный регрессионный анализ, проведённый на основе данных 2015–

2024 годов, подтвердил, что рост студенческого туризма на 1% приводит к 

росту регионального валового внутреннего продукта на 0,12–0,15%. Данные 
                                                      
38 Разработка автора. 

I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МЕХАНИЗМ II. ЭКОНОМИЧЕСКИЙ МЕХАНИЗМ 

1. Формирование институциональной структуры: 

Совет по студенческому туризму Центральной Азии 

Национальные агентства студенческого туризма 

Консорциумы с университетами Топ-1000. 

 

2. Совершенствование инфраструктуры:: 

Скорость интернета: повышение до 42-92 Мбит/с 

Создание цифровых образовательных платформ и 

современных кампусов. 

 

1. Оптимизация оплаты: 
Средняя стоимость: достижение конкурентного 

ценового разрыва $3,300—$4,600 (β=0.42) 

Создание системы грантов и стипендий. 

 

2.Обеспечение макроэкономической 

стабильности: Уровень инфляции: удержание на 

уровне 7,5%—9,2%; Обеспечение стабильности 

валютного курса и развития финансовых стимулов 

III. ИНТЕГРАЦИОННЫЕ МЕХАНИЗМЫ 

IV. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

1-й этап: Фундамент (1-2 года) → 

Институциональные структуры 

Нормативно-правовая база 

Пилотные программы(2-3тыс. студ.) 
Инвестиции: $10-15 млн 

3 региональных консорциума 

10 технологических соглашений 
Рост удовлетворённости студентов 

на 30% 

2-й этап: Расширение (2-3 года) → 
Технологические платформы 

Проекты ГЧП (государственно-

частного партнёрства) 
Маркетинг (5-7 тыс. студентов) 

Инвестиции: $15-20 млн 

Рост мобильности на 50% 
5 новых образовательных кластеров 

Блокчейн-система 

VII. ФАКТОРЫ УСПЕХА И РЕЗУЛЬТАТЫ  

V. МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА VI. УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ 

Факторы успеха: 

Межправительственная поддержка 

Участие частного сектора (30%) 

Технологические инновации 

Ожидаемые результаты к 2030 году: 
Мобильность более 50,000 студентов 

Экономический эффект свыше $500 млн 

Создание более 20,000 рабочих мест 

3. Увеличение инвестиционных программ: 
Инвестиции в образовательную инфраструктуру 

$500 млн; Обеспечение государственными 

грантами, стипендиями и средствами 

международных доноров (АБР, Всемирный банк) 

3. Обеспечение организационными инструментами:  
Формирование нормативно-правовой базы и цифровой 
инфраструктуры (StudyCA.edu) 

Обеспечение программ культурной интеграции и 

верификации дипломов на основе блокчейн 

1. Государственно-частное 

партнёрство: Заключение концессий 

на 15-30 лет на основе Build-Operate-

Transfer (BOT) 
Выделение инвестиций $2-5 

2. На основе кластерного подхода: 
Формирование образовательно-

туристических кластеров, иннова-
ционных центров и региональной 

специализации 

3. Цифровая трансформация: 
Формирование блокчейн-экосистемы 

Применение ИИ и Big Data аналитики, 

а также смарт-контрактов 

3-й этап: Устойчивость (3-5 лет) → 
Полная операционная эффективность 
Самофинансирование 

Глобальная интеграция(10тыс. студ.) 

Инвестиции: $20-25 млн 
Годовой доход $100-200 млн 

Выход в Топ-50 глобальных 

дестинаций 

Количество студентов (ежегодный рост 50%) 

Финансовые показатели (ROI 15-20%) 

Индекс удовлетворённости студентов (>85%) 

Улучшение академических результатов 

Вклад в ВВП ($500 млн) 

Созданные рабочие места (5,000+) 

Политическая нестабильность→ Региональные 

соглашения 

Финансовая нестабильность→ Диверсификация 

Контроль качества→ Стандарты аккредитации 

Культурные конфликты→ Ориентационные программы 

Технологические сбои→ Резервные системы 
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показатели доказывают, что студенческий туризм является важным фактором 

не только для получения краткосрочной экономической выгоды, но и для 

долгосрочного устойчивого развития. 

В качестве практического механизма развития студенческого туризма в 

Центральноазиатском регионе разработан проект «Центральноазиатский 

образовательный коридор». Данный проект представляет собой комплексную 

программу, основанную на поэтапном подходе к системному развитию 

студенческого туризма между пятью государствами региона. Трёхэтапная 

стратегия проекта рассчитана на 6 лет: начиная с охвата 34 500 студентов через 

двусторонние соглашения и пилотные программы в первые два года, продолжая 

региональной интеграцией и развитием инфраструктуры в последующие два 

года, и завершая полномасштабной деятельностью и географическим 

расширением в последние два года, в результате чего через пилотные коридоры 

Казахстан — Узбекистан и Кыргызстан — Таджикистан предусмотрен охват 85 

000 студентов, что подробно освещено в разделе 3.1 диссертации. 

Результаты сравнительного анализа в таблице 5 наглядно показали 

значительные преимущества студенческого туризма по сравнению с другими 

направлениями туризма. Средняя продолжительность пребывания составляет 

84–180 дней, что в 8–18 раз больше, чем в культурном туризме, и в 30–60 раз 

больше, чем в деловом туризме, что обеспечивает стабильный поток доходов. 

Мультипликативный экономический эффект с коэффициентом 2,3–2,7 

обеспечивает на 20–25% более высокую эффективность по сравнению с 

другими направлениями и гарантирует большую отдачу от каждого вложенного 

средства. Вероятность повторного визита на уровне 65–70% делает данное 

направление наиболее надёжным с точки зрения устойчивости и формирует 

долгосрочную клиентскую базу.  

Таблица 5  

Сравнительный анализ конкурентных преимуществ различных 

направлений туризма39 
Параметр 

преимущества 

Студен-

ческий 

туризм 

Культур-

ный туризм 

Экологически

й туризм 

Деловой 

туризм 

Медицинс

кий 

туризм 

Устойчивость и 

долгосрочность 

9,5 6,0 5,5 4,5 7,0 

Межкультурная 

интеграция 

9,0 8,5 6,0 5,0 4,5 

Развитие человеческого 

капитала 

10,0 5,5 5,0 6,5 6,0 

Мультипликативный 

экономический эффект 

8,5 7,0 6,0 7,5 7,0 

Трансфер 

инновационных 

технологий 

8,0 4,0 4,5 7,0 6,5 

Низкое влияние 

сезонности 

9,0 4,5 3,0 7,5 8,0 

Влияние на 8,5 9,0 7,0 6,0 5,5 

                                                      
39 Рассчитано автором на основе результатов исследования по данным источников Travel & Tourism Economic 

Impact Research (EIR), Tourism Statistics Database. 

https://wttc.org/research/economic-impact
https://wttc.org/research/economic-impact
https://www.untourism.int/tourism-statistics/tourism-statistics-database
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региональный брендинг 

Создание социального 

капитала 

9,5 6,5 6,0 6,5 5,0 

Развитие 

инфраструктуры 

8,0 7,5 5,5 8,0 7,5 

Эффективность 

инвестиций 

8,5 6,5 5,0 7,0 6,0 

СРЕДНИЙ БАЛЛ 8,85 6,50 5,35 6,55 6,30 

УРОВЕНЬ 

ПРЕИМУЩЕСТВА 

Очень 

высокий 

Средне-

высокий 

Средний Средне-

высокий 

Средне-

высокий 

На основе PESTEL-анализа проведена системная оценка шести факторов 

макросреды, влияющих на сектор образовательного туризма в Центральной 

Азии, и определены положительные и отрицательные стороны каждого из них. 

Политические факторы имеют высокий уровень влияния: расширение 

безвизового режима — Казахстан 76 стран, Узбекистан 90 стран, 

международные инвестиции — ERASMUS+ 180 миллионов долларов 

оказывают положительное влияние, однако пограничные противоречия и 

бюрократические процессы воздействуют негативно. Экономические факторы 

также оказывают высокое влияние: доступные цены на образование 600–3000 

долларов США в год и стоимость проживания 150–600 долларов США в месяц 

создают преимущества, однако высокая инфляция и финансовые ограничения 

остаются проблемой. 

Социальные факторы имеют средний уровень влияния: традиции 

гостеприимства и безопасность оцениваются высоко, однако языковые барьеры 

— только 15–20% молодёжи владеют английским языком — и культурные 

различия усложняют интеграцию. Технологические факторы также имеют 

средний уровень влияния: охват интернетом достиг 75–89%, однако 

ограничения в социальных сетях и наличие цифрового разрыва препятствуют 

развитию. Экологические факторы пока оказывают низкое влияние, однако 

изменение климата и проблема Аральского моря могут приобрести важное 

значение в будущем. Правовые факторы имеют средний уровень влияния: 

интеграция в Болонский процесс и открытие международных филиалов 

оказывают положительное воздействие, тогда как обязательная регистрация и 

сложные визовые процедуры влияют негативно. 

В рамках диссертации разработан Индекс Мобильности Студенческого 

Туризма (TTMI), представленный как инновационный инструмент оценки, 

учитывающий региональную специфику и, в отличие от международных 

методологий, полностью охватывающий особенности Центральной Азии. 

Индекс состоит из пяти основных субиндексов: политико-институциональная 

открытость с весом 25%, экономическая доступность с весом 30%, социально-

культурная интеграция с весом 20%, технологическая инфраструктура с весом 

15% и правовая среда с весом 10% (таблица 6). 

Таблица 6 

Показатели индекса TTMI40 
Субиндекс Вес Показатель Источники 

                                                      
40 Работа автора основана на указанных источниках. 
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Политико-

институцион

альная 

открытость 

(SI) 

 

25% 

 
K1: Рейтинг Henley Passport Index 

(количество безвизовых стран) 
Henley Passport Index  

K2: Индекс политической 

стабильности 
TheGlobalEconomy.com 

K3: Простота визового режима для 

студентов 
UNWTO Visa Opennes Index  

K4: Членство в Болонском процессе и 

участие в программе Erasmus+ 

Bologna Process Membership, 

Erasmus+ Programme Participation 

Экономическ

ая 

доступность 

(II) 

 

30% 

 

K5: Индекс стоимости жизни Cost of Living Index  

K6: Стоимость обучения 

(государственные университеты, 

средняя плата) 

UNESCO Statistics tuition fees data 

K7: ВВП на душу населения (по 

ППС) 
TheGlobalEconomy.com 

K8: Государственные расходы на 

образование (% ВВП) 
World Bank Indicators 

Социально-

культурная 

интеграция 

(MI) 

 

20% 

 

K9: Владение английским языком EF EPI Score 

K10: Рейтинг безопасности Global Peace Index 

K11: Доля иностранных студентов UNESCO inbound mobility rate 

K12: Индекс социального прогресса AlTi Global Social Progress Index 

K13: Индекс здравоохранения Numbeo 2025 

Технологиче

ская 

инфраструкт

ура (TI) 

 

15% 

 

K14: Скорость интернета Cable.co.uk, Worldwide Broadband 

Speed League 

K15: Показатель свободы интернета Freedom on the Net 

K16: Индекс сетевой готовности WEF Network Readiness Index 

K17: Индекс развития электронного 

правительства 
UN EGDI 

Правовая 

среда (HI) 

 

10% 

 

K18: Ратификация Лиссабонской 

конвенции 
Да/Нет (0 или 1)  

K19: Доля вузов, входящих в рейтинг 

QS Asia 
QS HESS ranking 

K20: Индекс верховенства закона World Justice Project score 

K21: Индекс академической свободы Academic Freedom Index 

Формула расчёта TTMI определена следующим образом:  

𝑇𝑇𝑀𝐼 =  0.25 × 𝑆𝐼 +  0.30 × 𝐼𝐼 +  0.20 × 𝑀𝐼 +  0.15 × 𝑇𝐼 +  0.10 × 𝐻𝐼, 

 где каждый субиндекс рассчитывается на основе нормализованных 

значений своих показателей. Методология расчёта TTMI, этапы и шкала 

интерпретации также подробно освещены в разделе 3.2, а в таблице 8 

представлены рассчитанные показатели по каждому индексу и итоговые 

результаты для пяти государств Центральной Азии. 

Таблица 7 

Результаты индекса TTMI по странам Центральной Азии41 
Страна SI (25%) II (30%) MI (20%) TI (15%) HI (10%) Итоговый результат 

(балл) 

Казахстан 88,64 🟢 54,76 🟢 68,92 🟢 80,90 🟢 93,59 🟢 73,87 🟢🟢 

Узбекистан 60,01 🟢 61,68 🟢 63,64 🟢 69,99 🟢 66,79 🟢 63,41 🟢 

Кыргызстан 41,18 🟢 74,53 🟢 68,79 🟢 64,68 🟢 73,27 🟢 63,45 🟢 

Таджикистан 31,57 🔴 69,21 🟢 34,31 🔴 19,21 🔴 34,47 🔴 41,84 🟢 

Туркменистан 25,00 🔴 22,41 🔴 3,66 ⚫ 0,00 ⚫ 25,00 🔴 16,20 🔴 

                                                      
41 Расчеты выполнены автором. 

https://www.henleyglobal.com/passport-index/ranking
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/wb_political_stability/
https://www.e-unwto.org/doi/10.18111/9789284425044
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://www.numbeo.com/cost-of-living/rankings_by_country.jsp
https://databrowser.uis.unesco.org/
https://www.theglobaleconomy.com/rankings/GDP_per_capita_PPP/
http://data.worldbank.org/indicator/SE.XPD.TOTL.GD.ZS
https://www.ef.com/assetscdn/WIBIwq6RdJvcD9bc8RMd/cefcom-epi-site/reports/2024/ef-epi-2024-english.pdf
https://www.economicsandpeace.org/wp-content/uploads/2024/06/GPI-2024-web.pdf
https://uis.unesco.org/sites/default/files/medias/fichiers/2025/07/Inbound_mobility_rate_final.pdf
https://www.socialprogress.org/alti-global-social-progress-index
https://www.numbeo.com/health-care/rankings_by_country.jsp
https://540k006f.tinifycdn.com/broadband/worldwide-speed-league/2024/worldwide_speed_league_data.xlsx
https://540k006f.tinifycdn.com/broadband/worldwide-speed-league/2024/worldwide_speed_league_data.xlsx
https://freedomhouse.org/country/scores
https://networkreadinessindex.org/countries/
https://publicadministration.un.org/egovkb/en-us/Data-Center
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list?module=signatures-by-treaty&treatynum=165
https://www.topuniversities.com/asia-university-rankings/central-asia
https://worldjusticeproject.org/rule-of-law-index/global
https://academic-freedom-index.net/research/Academic_Freedom_Index_Update_2024.pdf
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Результаты индекса TTMI по странам Центральной Азии выявили 

существенные различия и уровни развития в регионе. Казахстан с показателем 

73,87 балла занял первое место, продемонстрировав средний уровень 

мобильности и лидирующую позицию в регионе. Кыргызстан с 63,45 балла и 

Узбекистан с 63,41 балла показали практически равные результаты, оба 

расположившись в категории средней мобильности и обладая значительным 

потенциалом развития (рисунок 7). Таджикистан с 41,84 балла 

продемонстрировал низкий уровень мобильности, что свидетельствует о 

необходимости серьёзных реформ. Туркменистан с показателем 16,20 балла 

показал крайне низкий уровень мобильности и был оценён как государство с 

наиболее закрытой образовательной системой в регионе. Данные результаты 

подтвердили наличие существенных различий в студенческой мобильности в 

регионе и необходимость целенаправленных реформ. 

С целью оценки факторов, влияющих на студенческий туризм в 

Центральноазиатском регионе, был проведён анализ панельных данных по пяти 

государствам (Узбекистан, Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан, 

Туркменистан) за период 2015-2024 годов. В исследовании на основе N=5 стран 

и T=10 лет, всего 50 наблюдений, в качестве зависимой переменной было 

выбрано количество иностранных студентов, прибывших в страну (Y), а в 

качестве независимых переменных — уровень инфляции (X₁), средняя 

стоимость обучения (X₂), коэффициент безопасности (X₃), скорость интернета 

(X₄) и индекс удобства визового режима (X₅). На основании результатов теста 

Хаусмана (χ²=18,45, p=0,0024) модель с фиксированными эффектами (Fixed 

Effects) была признана предпочтительной, F-тест (F=12,78, p=0,0001) 

подтвердил статистическую значимость индивидуальных эффектов, а тест 

Бройша-Пагана LM (LM=24,56, p=0,0000) — наличие панельных эффектов. 

Значения VIF для всех переменных были ниже 5 (среднее VIF=1,92), что 

доказало отсутствие проблемы мультиколлинеарности. 

На основе модели с фиксированными эффектами было сформировано 

следующее регрессионное уравнение: 

𝒍𝒏(𝒀)  =  𝟐. 𝟑𝟓 −  𝟎. 𝟎𝟎𝟖𝑿₁ +  𝟎. 𝟒𝟐𝒍𝒏(𝑿₂) −  𝟎. 𝟎𝟏𝟓𝑿₃ +
 𝟎. 𝟑𝟖𝒍𝒏(𝑿₄) +  𝟎. 𝟓𝟐𝑿₅ +  𝜶ᵢ. 

Коэффициент детерминации модели составил R²=0,847, что означает, что 

выбранные факторы объясняют 84,7% изменений в количестве иностранных 

студентов (F=52,34, p<0,001). Результаты показывают, что удобство визового 

режима (β₅=0,52, p<0,001) оказывает наиболее сильное положительное влияние 

на образовательный туризм, увеличение стоимости обучения на 1% повышает 

количество студентов на 0,42% (β₂=0,42, p=0,001), а увеличение скорости 

интернета на 1% — на 0,38% (β₄=0,38, p<0,001). Установлено, что повышение 

инфляции на 1 процентный пункт снижает количество студентов на 0,8% (β₁=-

0,008, p=0,038). 

Анализ индивидуальных эффектов по странам показал, что Кыргызстан 

обладает наивысшим потенциалом (α=1,62), что объясняется низкой 

стоимостью обучения и удобным визовым режимом. Казахстан занял второе 

место благодаря развитой инфраструктуре (α=1,24), а Туркменистан показал 
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самый низкий показатель вследствие ограниченной открытости (α=-0,95). 

Согласно прогнозным результатам, количество иностранных студентов, 

прибывающих в регион, достигнет 332 200 человек к 2030 году с показателя 141 

600 человек в 2024 году, что составляет рост в 2,03 раза. Узбекистан 

демонстрирует наивысшие темпы роста (20,0% в год), прогнозируется 

увеличение с 13 500 человек (2024) до 41 800 человек (2030). Среднегодовые 

темпы роста по региону составляют 15,2%, что значительно превышает 

среднемировой показатель (6-8%) (рисунок 7). 

На основе результатов исследования разработаны комплексные 

стратегические рекомендации для государств Центральной Азии и определены 

поэтапные пути реализации. Рекомендуется создание механизмов 

региональной координации, внедрение единой цифровой идентификационной 

системы «Central Asian Student Pass», учреждение Фонда студенческого 

туризма Центральной Азии объёмом 100 миллионов долларов, диверсификация 

моделей финансирования на основе государственно-частного партнёрства. 

Необходимо увеличить количество филиалов зарубежных вузов в Узбекистане 

с 7 до 20, а по региону — до 50, сократить административные расходы на 35-

40% посредством блокчейн-технологий, смарт-контрактов и цифровых 

платформ, укрепить инфраструктуру академической мобильности через 

межуниверситетские консорциумы и совместные программы. 

 

Рисунок 7. Динамика численности иностранных студентов в странах 

Центральной Азии42  
В целом, исследования третьей главы научно обосновали значительный 

потенциал государств Центральной Азии в сфере студенческого туризма и 

определили практические направления. Разработанные организационно-

экономические механизмы, индекс TTMI и прогнозные модели подтвердили 

возможность региона занять важное место на глобальном образовательном 

                                                      
42 Разработка автора. 
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рынке к 2030 году. Прогнозы для Узбекистана показали возможность 

обслуживания 35 200 иностранных студентов, обеспечения валютных 

поступлений в размере 500 миллионов долларов в год и создания более 20 000 

новых рабочих мест. Последовательная реализация предложенных 

стратегических направлений и практических рекомендаций позволит 

превратить Центральную Азию в конкурентоспособный центр 

образовательного туризма не только на региональном, но и на глобальном 

уровне, и будет способствовать долгосрочному устойчивому развитию региона. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В диссертационном исследовании на тему «Организационно-

экономические аспекты развития студенческого туризма в регионах (на 

примере стран Центральной Азии)» были глубоко изучены теоретико-

методологические основы студенческого туризма в Центральноазиатском 

регионе, проведён комплексный анализ текущего состояния региональных 

студенческих потоков, а также разработаны организационно-экономические 

механизмы развития данной сферы. В результате исследования были 

достигнуты следующие научные и практические выводы: 

1. Понятие «студенческий туризм» было усовершенствовано на основе 

приоритезации компонентов академической мобильности, культурной 

интеграции и личностного развития. Согласно предложенному подходу, 

студенческий туризм интерпретируется не просто как географическое 

перемещение, а как инструмент формирования человеческого капитала, 

развития межкультурного диалога и формирования глобальных компетенций. 

Данный концептуальный подход позволил дифференцировать студенческий 

туризм от традиционных видов туризма и определить его специфическое 

социально-экономическое значение. 

2. Установлено, что доля Центральноазиатского региона в глобальном 

образовательном потоке выросла с 1,58% до 1,96% в 2018-2024 годах. Однако 

количество выезжающих студентов (320 тысяч человек) в 2,8 раза превышает 

количество въезжающих (113 тысяч человек), составляя чистый отрицательный 

баланс в 207 тысяч человек. Узбекистан с 150 тысячами студентов, 

обучающихся за рубежом, занимает 3-е место в мире. Данные показатели 

свидетельствуют о необходимости повышения потенциала экспорта 

образования в регионе. 

3. Посредством анализа гравитационной модели был оценён потенциал 

региональных студенческих потоков и степень его использования. По 

направлению Узбекистан-Казахстан реализовано лишь 24,7% потенциального 

потока, по направлению Узбекистан-Таджикистан — 22,6%. Казахстан 

занимает лидирующую позицию в регионе с показателем 85% по 

международной аккредитации. Данные результаты обосновывают 

необходимость совершенствования механизмов регионального сотрудничества 

и внедрения систем взаимного признания. 
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4. В результате проведённого эмпирического исследования установлено, 

что 51,2% студентов являются финансово зависимыми, а 75% могут выделять 

на путешествия менее 20% от общего дохода. Финансовые проблемы и высокая 

стоимость услуг определены как основные препятствия для развития 

студенческого туризма. Доказано, что факторы безопасности и цены имеют 

решающее значение при выборе региона. Также установлено, что 48,3% 

студентов вообще не участвовали в университетских туристических 

программах. 

5. Посредством OLS регрессионной модели, проведённой в программе 

STATA 15.0 (R²=0,78; F=183,4; p<0,001), была дана количественная оценка 

факторов, влияющих на студенческий туризм. Оценка безопасности определена 

как фактор с наиболее сильным влиянием. Финансовая независимость, 

стоимость услуг и университетские программы также имеют статистически 

значимое влияние. Из 8 выдвинутых гипотез 7 были подтверждены (H₁-H₇), 

отвергнута лишь гипотеза о влиянии возраста (H₈). SEM-анализ доказал, что 

инфраструктурные факторы оказывают наиболее сильное влияние на 

студенческий туризм. 

6. Разработан трёхуровневый (макро-, мезо-, микроуровень) 

организационно-экономический механизм управления студенческим туризмом. 

На макроуровне предусмотрены государственная политика и нормативно-

правовая база, на мезоуровне — региональное сотрудничество и кооперация 

образовательных учреждений, на микроуровне — индивидуальные программы 

академической мобильности. Обоснован механизм достижения 

мультипликативного экономического эффекта посредством цифровых 

платформ, разработана концепция единой цифровой идентификационной 

системы «Central Asian Student Pass». 

7. В результате сравнительного анализа по 10 выбранным параметрам 

доказано, что студенческий туризм с показателем 8,85 балла обладает 

наивысшим стратегическим преимуществом. Для сравнения: культурный 

туризм — 6,50 балла, деловой туризм — 6,55 балла, медицинский туризм — 

6,30 балла, экологический туризм — 5,35 балла. Преимущество студенческого 

туризма особенно ярко проявилось в параметрах развития человеческого 

капитала, устойчивости и социального капитала. 

8. В ходе исследования создана методология Индекса мобильности 

студенческого туризма (TTMI) с 21 показателем. Индекс включает 5 

субиндексов: политико-институциональная открытость (25%), экономическая 

доступность (30%), социокультурная интеграция (20%), технологическая 

инфраструктура (15%) и правовая среда (10%). На основе формулы 

нормализации и формулы интегрального индекса создана возможность оценки 

потенциала студенческого туризма стран. 

9. В диссертации разработаны прогнозные показатели численности 

студентов до 2030 года и предложен проект маршрута «Центральноазиатский 

образовательный коридор». Даны конкретные рекомендации по механизмам 

регионального сотрудничества и инвестиционным стратегиям. Согласно 

разработанным прогнозным результатам, количество иностранных студентов, 
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прибывающих в Центральноазиатский регион, достигнет 332 200 человек к 

2030 году с 163 700 человек в 2025 году (рост в 2,03 раза, среднегодовой 

показатель 15,2%), при этом в Узбекистане прогнозируется наивысший 

динамичный темп роста — с 13 500 до 41 800 человек (рост на 209,6%). 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

 

The aim of the research is to develop scientifically substantiated proposals and 

practical recommendations for improving the organizational-economic aspects of 

student tourism development in regions, using the example of Central Asia. 

The object of research comprises state and non-state economic entities 

providing student tourism services in Central Asian countries. 

The scientific novelty of the research work is as follows: 
The concept of “student tourism” has been improved as a multi-level socio-

economic system based on prioritizing the components of academic mobility, cultural 

immersion, personal development, and experience acquisition, taking into account the 

purpose of travel, participant demographics, travel duration, and directions of 

integration with other types of tourism; 

Based on a systematic approach, it has been substantiated that achieving a 

multiplicative economic effect is possible through digital platforms grounded in a three-

level (macro, meso, micro) management structure of the organizational-economic 

mechanism for developing student tourism in Central Asia; 

Based on the “STMI with 21 indicators (Student Tourism Mobility Index)” 

methodology, a proposal for a “monitoring method based on an integral assessment 

system and scale” has been developed for evaluating student mobility in Central Asian 

countries according to five sub-indices (political-institutional openness, economic 

accessibility, socio-cultural integration, technological infrastructure, and legal 

environment); 

Through economic assessment of factors affecting student tourism in Uzbekistan, 

forecast indicators for the number of students in Central Asian countries up to 2030 

have been developed. 

Implementation of research results. Based on the scientific results obtained for 

improving the organizational-economic aspects of student tourism development in 

regions: 

The proposal to improve the concept of “student tourism” as a multi-level socio-

economic system based on prioritizing the components of academic mobility, cultural 

immersion, personal development, and experience acquisition, taking into account the 

purpose of travel, participant demographics, travel duration, and directions of 

integration with other types of tourism, has been used in the implementation of 

measures outlined in Resolution No. 543 of the Cabinet of Ministers of the Republic of 

Uzbekistan dated September 28, 2022, “On Measures for Further Development of 

Tourism in Bukhara Region for 2022-2026” (Reference No. 03-10-17-10691 of the 

Committee for Tourism under the Ministry of Ecology, Environmental Protection, and 

Climate Change of the Republic of Uzbekistan, dated October 15, 2025). As a result of 

implementing this scientific innovation, the quality and level of diversification of 

services in the student tourism sector have been enhanced; 

The proposal substantiating that achieving a multiplicative economic effect is 

possible through digital platforms grounded in a three-level (macro, meso, micro) 

management structure of the organizational-economic mechanism for developing 
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student tourism in Central Asia, based on a systematic approach, has been used in the 

implementation of tasks outlined in Presidential Resolution No. PQ-269 of the Republic 

of Uzbekistan dated September 11, 2025, “On Measures to Improve the Personnel 

Training System in the Tourism Sector” (Reference No. 03-10-17-10691 of the 

Committee for Tourism under the Ministry of Ecology, Environmental Protection, and 

Climate Change of the Republic of Uzbekistan, dated October 15, 2025). As a result of 

implementing this scientific proposal, opportunities have been created to enhance the 

efficiency of the student tourism management system and accelerate digital 

transformation processes; 

The proposal for a “monitoring method based on an integral assessment system 

and scale” for evaluating student mobility in Central Asian countries according to five 

sub-indices (political-institutional openness, economic accessibility, socio-cultural 

integration, technological infrastructure, and legal environment), based on the “STMI 

with 21 indicators (Student Tourism Mobility Index)” methodology, has been used in 

the implementation of measures outlined in Appendix 6 “Roadmap for Further 

Increasing the Flow of Foreign and Domestic Tourists, Improving Tourism 

Infrastructure, and Expanding Promotional Activities” to Presidential Decree No. PF-

87 of the Republic of Uzbekistan dated May 15, 2025 (Reference No. 03-10-17-10691 

of the Committee for Tourism under the Ministry of Ecology, Environmental 

Protection, and Climate Change of the Republic of Uzbekistan, dated October 15, 

2025). As a result of implementing this scientific proposal, the capability for 

comprehensive assessment and monitoring of student mobility in Central Asian 

countries has been established; 

The forecast parameters for the number of students in Central Asian countries up 

to 2030, developed through economic assessment of factors affecting student tourism 

in the Central Asian region, have been used in the implementation of tasks outlined in 

Presidential Resolution No. PQ-269 of the Republic of Uzbekistan dated September 11, 

2025, “On Measures to Improve the Personnel Training System in the Tourism Sector” 

(Reference No. 03-10-17-10691 of the Committee for Tourism under the Ministry of 

Ecology, Environmental Protection, and Climate Change of the Republic of 

Uzbekistan, dated October 15, 2025). As a result of implementing this scientific 

proposal, opportunities have been created for strategic planning of student tourism 

development and substantiation of investment projects. 

Structure and size of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, conclusions, a list of references, and appendices. The total 

size of the work is 149 pages. 
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