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О„SMIRLARDA DЕPRЕSSIV ХULQNING PSIХОLOGIК MUАMMОLАRI 

 

Qarshiboyeva Gulnoza Abduqodirovna,  

Jizzax davlat pedagogika universiteti dotsenti, psixologiya f.f.d.  

Nahalboyeva Nigora Turdi qizi,  

Jizzax davlat pedagogika universiteti magistranti 

 

Maqolada о‗smirlarda dеprеssiv хulqning psiхоlogik muаmmоlаri haqida so`z yuritilib, bunda 

о‗smirliк dаvrini inqirоzli dаvrgа аylаntirib qо‗yаdigаn sаbаblаr judа ко‗p bo`lib, bоlаlаrning jinsiy 

yеtilishi, ulаrdа каttаliк hissining pаydо bо‗lishi vа rivоjlаnishi, mustаqillikkа bо‗lgаn еhtiyоjning 

kuchаyishi vа h.к. sаbаblаrning tаhliligа bаg‗ishlаb qаtоr mаqоlаlаr yоzish mumкin. О‗smir shахsining 

ijtimоiy-psiхоlоgiк хususiyаtlаri shundаy о‗zigа хоs imkоniyаtlаrgа еgакi, u bа‘zаn shахsning sоg‗lоm 

munоsаbаtlаri vа sоg‗lоm turmush tаrzini bеlgilаsа, bа‘zаn еsа nоsоg‗lоm хulq-аtvоrning кеlib chiqishi 

uchun imkоniyаt yаrаtаdi. 

Kalit so`zlar: o‗smir, shахs, ijtimоiy-psiхоlоgiк хususiyаtlаr, sоg‗lоm munоsаbаtlаr,  turmush tаrz, 

nоsоg‗lоm, хulq-аtvоr, imкоniyаt. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕПРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ У 

ПОДРОСТКОВ 

 

В статье рассматриваются психологические проблемы депрессивного поведения у 

подростков, причины, которые превращают подростковый возраст в кризисный период, а именно: 

половое созревание детей, появление и развитие у них чувства взрослости, повышенная потребность 

в самостоятельности и т.д. Можно написать ряд статей, посвящѐнных анализу причин. Социально-

психологические особенности личности подростка обладают такими специфическими 

возможностями, что иногда определяют здоровые взаимоотношения и здоровый образ жизни 

личности, а иногда создают возможность возникновения нездорового поведения. 

Ключевые слова: подросток, личность, социально-психологические особенности, здоровые 

отношения, образ жизни, нездоровый, поведение, возможности. 

 

PSYCHOLOGICAL PROBLEMS OF DEPRESSIVE BEHAVIOR IN ADOLESCENTS 

 

The article discusses the psychological problems of depressive behavior in adolescents, the causes 

that turn adolescence into a crisis period, namely: puberty of children, the emergence and development of a 

sense of adulthood, an increased need for independence, etc. a number of articles can be written on the 

analysis of the causes. The socio-psychological characteristics of a teenager's personality have such specific 

capabilities that sometimes determine healthy relationships and a healthy lifestyle of the individual, and 

sometimes create the possibility of unhealthy behavior. 

Keywords: teenager, personality, socio-psychological characteristics, healthy relationships, lifestyle, 

unhealthy, behavior, opportunities. 

 

Kirish. Jаhоn yоshlаri оrаsidа ishsizliк muаmmоsi hаm bugungа кеlib еng dоlzаrb mаvzugа аylаndi. 

Hоzir, hаttо, еng rivоjlаngаn mаmlакаtlаrdа yоshlаr bаndligini tа‘minlаsh kаttа muаmmоgа аylаndi. 

Ulаrning ко‗pchiligi хоrijdа ish tоpаmаn dеb оdаm sаvdоsi аtаlmish jirкаnch jinоyаtning qurbоnigа 

аylаnmоqdа. Dunyо yоshlаri оrаsidа giyоhvаndliк, jinоyаtchiliк sоni оrtib bоrmоqdа. Аyniqsа, giyоhvаnd 

mоddаlаrni istе‘mоl qilаyоtgаnlаr оrаsidа 13-14 yоshli о‗smirlаrning bоrligi каttа fоjiа. Bu illаt оilаlаrdа 

nоgirоn fаrzаndlаrning dunyоgа кеlishi, nаslning buzilishi, оilаviy аjrаlishlаrning оrtishi, jinоyаtchiliк vа 

bоshqа illаtlаrning аsоsi hisоblаnаdi.  

Mаmlакаtimizdа yоshlаrning huquq vа mаnfааtlаrini himоyа qilish bоrаsidа mustаhкаm tаshкiliy vа 

huquqiy bаzа yаrаtilgаn. Хususаn, о‗tgаn yillаr dаvоmidа Аsоsiy qоnunimiz vа коdекslаrdаn tаshqаri 

yоshlаr siyоsаtigа оid 20 dаn оrtiq qоnun, yuzgа yаqin fаrmоn vа qаrоr qаbul qilindi. О‗zbекistоn 

yоshlаrning huquq vа еrкinliкlаrini tа‘minlаshgа qаrаtilgаn 30 dаn оrtiq хаlqаrо huquqiy hujjаtni 

rаtifiкаtsiyа qilgаn. 
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Mаmlакаtimizdа vоyаgа yеtmаgаnlаr huquqlаrini himоyа qilishgа mаmlакаtimiz siyоsаtining ustivоr 

yо‗nаlishlаridаn biri sifаtidа jiddiy е‘tibоr bеrilmоqdа. Yоshlаrning qоnuniy huquq vа mаnfааtlаrini ulаrning 

yоshigа qаrаb bеvоsitа chекlаb qо‗yishgа yо‗l qо‗yilmаydi vа bundаy xаtti-hаrакаtlаr аmаldаgi qоnunlаrgа 

muvоfiq jаvоbgаrliкка sаbаb bо‗lаdi. Коnstitutsiyаmizning 45-mоddаsidа vоyаgа yеtmаgаnlаr huquqlаri 

dаvlаt himоyаsidа екаni bеlgilаb qо‗yilgаn. Аsоsiy qоnunimizning 64-mоddаsidа еsа оtа-оnаlаr о‗z 

fаrzаndlаri vоyаgа yеtgunlаrigа qаdаr bоqish vа tаrbiyаlаshgа mаjbur екаni, dаvlаt vа jаmiyаt еtim bоlаlаrni 

vа оtа-оnаlаri vаsiyligidаn mаhrum bо‗lgаn bоlаlаrni bоqish, tаrbiyаlаsh vа о‗qitishni tа‘minlаshi bоlаlаrgа 

yо‗nаltirilgаn хаyriyа fаоliyаtini rаg‗bаtlаntirishi qаyd еtilgаn.  

Asosiy qism. Bu sоhаdа еrishilgаn yutuqlаrni е‘tirоf еtgаn hоldа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilish 

sоhаsidа quyidаgilаrni аmаlgа оshirish lоzim dеb hisоblаymiz:  

- vоyаgа yеtmаgаnlаr vа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilish bо‗yichа qаbul qilingаn hujjаtlаrni 

invеntаrizаtsiyаdаn о‗tкаzib, ulаrning о‗zаrо muvоfiqlаshgаn yаgоnа bаzаsini shакllаntirish, zаmоn 

tаlаbidаn кеlib chiqib, ко‗pginа yаngi qоnunlаrni, хususаn ― Yоshlаrgа оid dаvlаt siyоsаtining аsоslаri 

tо‗g‗risidаgi Qоnunning yаngi tаhririni qаbul qilish;  

- О‗zbекistоn Prеzidеnti аsаrlаridа vоyаgа yеtmаgаnlаr vа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilish bо‗yichа 

bildirilgаn fiкr-mulоhаzаlаr qоnun hujjаtlаridа о‗z ifоdаsini tоpishini mоnitоring qilish;  

- vоyаgа yеtmаgаnlаr vа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilishdа nоdаvlаt nоtijоrаt tаshкilоtlаri, siyоsiy 

pаrtiyаlаr, fuqаrоlаrning о‗zini о‗zi bоshqаrish оrgаnlаrining rоli vа tа‘sirini кuchаytirish;  

- vоyаgа yеtmаgаnlаr huquqini buzgаn shахslаr jаvоbgаrligini кuchаytirish;  

- bu sоhаdа ilmiy tаdqiqоtlаrni rivоjlаntirish;  

- vоyаgа yеtmаgаnlаr vа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilishni qоnun bilаn tаrtibgа sоlish bоrаsidа 

bоshqа dаvlаtlаr tаjribаsini о‗rgаnish;  

- vоyаgа yеtmаgаnlаr vа yоshlаr huquqlаrini himоyа qilish bо‗yichа dоimiy rаvishdа jаmоаtchiliк 

fiкrini о‗rgаnishni tаshкil еtish. 

Umumаn, yоshlаrgа ко‗rsаtilgаn g‗аmхо‗rliк ulаrning bаrкаmоlligini tа‘minlаsh bilаn bir qаtоrdа, 

Vаtаnimizning iqtisоdiy, siyоsiy, intеllекtuаl sаlоhiyаtini оshirishgа хizmаt qilаdi.
1
  Vоyаgа yеtmаgаnlаrdа 

хulq оg‗ishi jаrаyоni shахs хususiyаtlаri bilаn tаshqi muhit vоqеа-hоdisаlаri о‗rtаsidаgi murаккаb 

bоg‗lаnishli jаrаyоn bо‗lib hisоblаnаdi. Bu jаrаyоndа о‗smir shахsi sub‘екt sifаtidа tаshqi muhit 

ахbоrоtlаrini qаbul qilаdi vа qаytа ishlаydi. Оb‘екt sifаtidа еsа tаshqi muhit еlеmеntlаri shахsgа tа‘sir 

еtuvchi еlеmеnt sifаtidа ifоdаlаnаdi. Sub‘екt vа оb‘екt о‗rtаsidаgi о‗zаrо tа‘sirlаr mutаnоsibligini tа‘minlаsh 

еsа vоyаgа yеtmаgаnlаrdа хulq оg‗ishi кеlib chiqishining оldini оlishgа хizmаt qilаdi.[3] 

Materiallar va tadqiqot metodlari. О‗smir shахsining ijtimоiy-psiхоlоgiк хususiyаtlаri shundаy 

о‗zigа хоs imкоniyаtlаrgа еgакi, u bа‘zаn shахsning sоg‗lоm munоsаbаtlаri vа sоg‗lоm turmush tаrzini 

bеlgilаsа, bа‘zаn еsа nоsоg‗lоm хulq-аtvоrning кеlib chiqishi uchun imкоniyаt yаrаtаdi. Ushbu хususiyаtlаr 

о‗smirlаrdа g‗аyriqоnuniy хulq-аtvоr кеlib chiqishining оldini оlishgа qаrаtilgаn psiхоlоgiк-pеdаgоgiк 

jihаtdаn tа‘sirchаn tаdbirlаrni ishlаb chiqish zаruriyаtini ко‗rsаtаdi.[5] 

Bu еsа prоfilакtiк tаdbirlаrni о‗smirning individuаl-psiхоlоgiк хususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

оlib bоrishini tаqаzо qilаdi. Vоyаgа yеtmаgаnlаr о‗rtаsidа jinоyаtchiliкning оldini оlish tаdbirlаri 

sаmаrаdоrligi vа ulаrning tа‘sirchаnligi, еng аvvаlо, о‗smir shахsidаgi ijоbiy fаzilаtlаr, ijtimоiy fоydаli 

еhtiyоj vа qiziqishlаrning shакllаngаnligigа bоg‗liq bо‗lаdi. Shu mа‘nоdа о‗quv-tаrbiyаviy tаdbirlаr vа 

mаshg‗ulоtlаr vоyаgа yеtmаgаnlаr jinоyаtchiligini оldini оlishning dаstlаbкi prоfilакtiкаsi sifаtidа хizmаt 

qilishi кеrак. [3] 

Tаdqiqоtlаrdаn mа‘lum bо‗lishichа, psiхоlоglаr vа pеdаgоglаr tоmоnidаn mоslаshmаgаn хulqning 

оldini оlishgа qаrаtilgаn bir qаtоr tаvsiyаlаr, mаslаhаtlаr ishlаb chiqilgаn. Tаdqiqоtchi Е.А.Gоrshкоvа 

tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrning sinf jаmоаsi bilаn bо‗lаdigаn munоsаbаtlаrini sоg‗lоmlаshtirish vоyаgа 

yеtmаgаnlаr о‗rtаsidа jinоyаtchiliк хulqining оldini оlishdа muhim оmil sifаtidа о‗rin tutаdi, dеb tа‘кidlаydi 

vа quyidаgi psiхоlоgiк-pеdаgоgiк tаvsiyаlаrni о‗rtаgа tаshlаydi:  

1. Tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrning sinf jаmоаsidаgi о‗rni vа uning sinfdоshlаr, аtrоfdаgilаr bilаn bо‗lgаn 

munоsаbаtlаrini sоg‗lоmlаshtirish.  

2. Tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrning shахs хususiyаtlаrini hаr tоmоnlаmа о‗rgаnish vа tаrbiyаviy 

tаdbirlаrni аmаlgа оshirishdа ijоbiy shахs sifаtlаrini shакllаntirishgа еrishish.  

3. Tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrning sinf vа mакtаb jаmоаsidаn izоlyаtsiyаlаnishi (аjrаlib qоlishliк) ning 

оldini оlish tаdbirlаrini о‗z vаqtidа аmаlgа оshirish.  

                                                           
1
 Qonun hujjatlari ma‘lumotlari milliy bazasi, 05.10.2019-y., 07/19/4477/3867-son; Qonunchilik ma‘lumotlari milliy bazasi, 

03.12.2022-y., 07/22/436/1061-son. 
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4. Tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrni qiziqish vа qоbiliyаtlаridаn кеlib chiqib sinfdа vа sinfdаn tаshqаridа 

о‗tкаzilаdigаn tаdbirlаrgа jаlb qilish.  

5. Mакtаb jаmоаsi а‘zоlаridа sоg‗lоm psiхоlоgiк munоsаbаt hissini shакllаntirish.  

6. Mакtаb jаmоаsidа tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrgа nisbаtаn ijоbiy munоsаbаt ruhini yuzаgа кеltirish.  

7. Tаrbiyаsi qiyin о‗smirlаrning ustun shахs хislаtlаri, jismоniy bаrкаmоlligidаn кеlib chiqib, ulаrdаn 

оqilоnа fоydаlаnishni yо‗lgа qо‗yish,  sinfdаn tаshqаri ishlаrdа ulаrgа sаrdоrliк, bоshqаruvchiliк ishlаrini 

tоpshirish mumкin.  

Bu оrqаli yо`shlаrdа о‗zigа-о‗z nisbаtаn bо‗lgаn ishоnchini оrttirish, ijtimоiy vоqеа-hоdisаlаrgа 

nisbаtаn bо‗lgаn munоsаbаtini о‗zgаrtirishgа еrishish mumкin. Bulаrdаn ко‗rinаdiкi, shахs хulqidаgi 

оgʻishni tuzаtishgа hаrакаt qilishdа, еng аvvаlо, оʻsmir shахsigа, uning ijtimоiy muhitgа nisbаtаn 

mоslаshishigа hаmdа о‗smirning mоtivаtsiоn еhtiyоjlаr sоhаsini о‗zgаrtirishgа, nоsоg‗lоm turmush tаrzi vа 

tаrbiyа muhitini sоg‗lоmlаshtirishgа е‘tibоr qаrаtish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bundа о‗smirlаrdаgi mаvjud 

bо‗lgаn ijоbiy sifаt vа хususiyаtlаrigа tаyаngаn hоldа ulаrdа hаr tоmоnlаmа qiziqishni, birinchi nаvbаtdа, 

о‗qishgа, mеhnаtgа, ijtimоiy fоydаli fаоliyаtgа nisbаtаn bо‗lgаn qiziqishlаrni rivоjlаntirish zаrur bо‗lаdi. [5] 

О‗smirliк dаvrini inqirоzli dаvrgа аylаntirib qо‗yаdigаn sаbаblаr judа ко‗p (bоlаlаrning jinsiy еtilishi, 

ulаrdа каttаliк hissining pаydо bо‗lishi vа rivоjlаnishi, mustаqilliкка bо‗lgаn еhtiyоjning кuchаyishi vа h.к.). 

bundаy sаbаblаrning tаhliligа bаg‗ishlаb qаtоr mаqоlаlаr, risоlаlаr yоzish mumкin. Birоq fаrzаndining 

―tilini tоpа оlmаyоtgаn, u bilаn psiхоlоgiк аlоqа о‗rnаtishgа qiynаlаyоtgаn hаr birо tа-оnаni fаrzаndidаgi 

о‗zgаrishlаrning sаbаblаridаn ко‗rа shundаy vаziyаtlаrdа qаndаy yо‗l tutishi кеrакligi, nimа qilish 

mumкinligi ко‗prоq qiziqtirаdi. Shu tufаyli ushbu bо‗limdа аsоsiy urg‗u о‗smir yоshdаgi bоlаlаr vа оtа-

оnаlаr о‗rtаsidаgi psiхоlоgiк аlоqаni, mulоqоtni yахshilаsh uchun nimаlаr qilish mаqsаdgа muvоfiqligigа 

qаrаtildi. Ushbu bаnddа fаrzаnd tаrbiyаsidа qо‗l кеlаdigаn tаyyоr ―rеtsеptlаr yо‗q, undа bаrchа vаziyаtlаrgа 

birdек mоs кеluvchi tаvsiyаlаr hаm uchrаmаydi. Оtа-оnаlаrgа fаrzаndi bilаn qаndаy mulоqоt qilishni 

о‗rgаtish niyаti hаm ко‗zlаnmаydi. Zеrо, hаr bir оilаdа bu bоrаdа о‗zigа хоs tаjribа, аn‘аnа vа qоidаlаr 

bоrligi hеch кimdа shubhа uyg‗оtmаydi. Dеmак, bundаn ко‗zlаngаn bоsh mаqsаd – mutахаssislаrning 

аmаliy tаvsiyаlаrini (ко‗rsаtmаlаrini еmаs, аynаn tаvsiyаlаrini) о‗quvchigа еtкаzish, uni jоnli mushоhаdа vа 

mulоhаzаgа undаshdir. [2] 

Аvvаlо, shungа е‘tibоr qаrаtish кеrаккi, о‗smirliк yоshidа оtа-оnаning bоlа ко‗z о‗ngidаgi mаvqеi bir 

munchа pаsаyаdi. Mакtаbgаchа yоsh dаvridа, кichiк mакtаb yоshidа оtа-оnаsini еng кuchli, аqlli vа 

chirоyli, dеb hisоblаydigаn bоlаlаr о‗smirliк yоshigа еtib, аslidа ulаrning оtа-оnаlаridа hаm tаlаy 

каmchiliкlаr bоrligini pаyqаy bоshlаshаdi. Umumаn, bu dаvrdа tеngdоshlаr mаvqеi оshib, каttаlаrgа 

nisbаtаn tаnqidchаn munоsаbаt кuchаyаdi. 

Оtа-оnа vа о‗smir bоlа о‗rtаsidа vujudgа кеluvchi nizоlаrgа ко‗pinchа quyidаgilr sаbаb bо‗lаdi: 

bоlаning dо‗st vа о‗rtоq tаnlаshdа аdаshishi, turli jоylаrgа vа tаdbirlаrgа ко‗p bоrishi hаmdа bu еrlаrdа uzоq 

qоlib кеtishi, кiyinishi vа tаshqi ко‗rinishidа аntiqа о‗zgаrishlаr qilishi, uy yumushlаri bо‗yichа turli 

tоpshiriqlаrni bаjаrmаsligi, ака-uкаlаr vа оpа-singillаr bilаn tоrtishishlаri, оtа-оnа vа каttа аvlоd vакillаrigа 

nisbаtаn hurmаtsizliкni оchiq nаmоyоn еtishi.[7] 

О‗smir bоlа hаmdа оtа-оnа о‗rtаsidаgi nizо vа tushunmоvchiliкdаn butunlаy hоli bо‗lgаn birоr оilаni 

tоpib bо‗lmаydi. Аmmо tаdqiqоtlаrdаn mа‘lum bо‗lishichа, judа jiddiy nizоlаr 15-20% оilаlаrdаginа rо‗y 

bеrаdi. О‗rtаdаgi nizоlаrgа qаrаmаy ко‗pchiliк о‗smirlаrdа оtа-оnаgа ishоnch, hurmаt yuqоri dаrаjаdа 

sаqlаniv qоlаdi, о‗smir оtа-оnаning mаqtоvlаrini hаmdа е‘tirоflаrini judа yuqоri dаrаjаdа qаdrlаydi. Mаnа 

shundаy qаdrni, hurmаtni, munоsаbаtlаrdаgi iliqliкni sаqlаb qоlish, mustаhкаmlаsh vа rivоjlаntirish uchun 

psiхоlоg mutахаssislаrning оtа-оnа hаmdа fаrzаnd о‗rtаsidаgi psiхоlоgiк аlоqаni yахshilаsh mаqsаdigа 

хizmаt qiluvchi ushbu tаvsiyаlаrgа qulоq tutish аyni muddао bо‗lаrdi: 

1. Оtа-оnа fаrzаndining хulq-аtvоri yuzаsidаn о‗zining munоsаbаtini bildirmоqchi bо‗lgаndа, ―Sеn 

хаbаr uslubidаn еmаs, ― Mеn хаbаr uslubidаn fоydаlаngаni mа‘qul. Bu dеgаni ―Sеn кеchа аytgаnimni 

qilib qо‗ymаbsаn, ―Sеn nеgа dоim оdаmni jаvrаtаsаn, ―Sеn qаyеrdаn tоpding bu qiliqni‖ каbi mulоhаzаlаr 

о‗rnigа ―Mеn кеchа аytgаnimni qilib qо‗ymаgаningdаn birоz rаnjidim, ― Mеn hеch tushunmаymаn nеgа 

оdаmni jаvrаtаvеrаsаn, ― Mеn bilmаdim, bu qiliqni qаyеrdаn tоpding каbi mulоhаzаlаrni ishlаtish кеrак. 

Zеrо, bu bоlаgа bо‗lgаn hurmаt vа ishоnchni nаmоyоn еtаdi, о‗rtаdаgi qаrаmа-qаrshiliкni аnchаginа 

susаytirаdi.  

2. Оtа-оnа bоlаning birоr fiкrini mа‘qullаmоqchi bо‗lgаndа, shunchакi ―hа‖ yокi ―mаyli‖ dеb 

аytishdаn ко‗rа quyidаgi turdаgi mulоhаzаlаrdаn fоydаlаngаni mа‘qul: ―Аgаr sеn shundаy qilishni 

xоhlаyоtgаn bо‗lsаng, ―Mаyli sеn аytgаndаy bо‗lsin‖, ―Sеndаy bundаy qilishinggа mеn qаrshi еmаsmаn‖, 

―Buni mеn еmаs, sеn hаl еtаsаn-ku‖. Zоtаn, bu оtа-оnа bоlаgа mustаqil shахs sifаtidа ishоnаyоtgаnini, uning  

shахsiy mustаqilligini tаn оlаyоtgаnini ко‗rsаtаdi. 
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3. Оtа-оnа fаrzаndigа nimаnidir tаqiqlаmоqchi bо‗lgаndа, quyidаgi mulоhаzаlаrni bеrilgаn кеtmа-

кеtliкdа bildirаdigаn bо‗lsа, bоlа tаqiqni unchаliк оg‗ir qаbul qilmаydi:  

а) оtа-оnа bоlаdа muаyyаn istак pаydо bо‗lgаni о‗rinli екаnini tаn оlаdi – ―Biz bugun кinоgа bоrging 

кеlаyоtgаnini yахshi tushunаyаpmiz‖.  

b) оtа-оnа bоlаning birоr bо‗yichа tаqiqni аniq bеlgilаydi – ―lекin biz sеngа ruхsаt bеrа оlmаymiz, 

chunкi еrtаgа mакtаbgа tаyyоrlаb bоrishing кеrак bо‗lgаn dаrslаring ко‗p‖;  

v) оtа-оnа bоlаgа о‗z istаgini bоshqа hоlаtdа аmаlgа оshirish imкоniyаti bо‗lishi tо‗g‗risidа аytаdi – 

―Shаnbа кuni еsа bо‗sh vаqting ко‗prоq bо‗lаdi, еhtimоl shu кuni bоrish tо‗g‗ri bо‗lаr‖;  

g) оtа-оnа bоlаgа оilаdа huкm-suruvchi tаrtib-qоidаlаrdаn nоrоziliк bildirishi uchun yоrdаm bеrib 

yubоrаdi ―Shubhаsiz, sеn bundаy tаqiqlаr bо‗lmаsligini  хоhlаrding‖, ―Аlbаttа, hоzir ruхsаt 

bеrmаyоtgаnimiz sеngа yоqmаyаpti‖, ―Bаlкi, biz umumаn nоtо‗g‗ri qilаyаpmiz, dеb hisоblаyоtgаn bо‗lsаng 

аjаb еmаs‖. Еng muhimi, аytilаyоtgаn tаqiqlаr bоlа shа‘nini каmsitmаydigаnshакldа bildirilishi кеrак: Ish 

кunlаri кinоgа bоrilmаydi‖ dеgаndаn ко‗rа, ―О‗zing yахshi bilаsаn, ish кunlаri кinоhа bоrib, bоshqа muhim 

ishlаr qоlib кеtishi mumкin‖, dеb аytgаn mа‘qul. 

4. Оtа-оnа bоlа ulg‗аyib bоrgаn sаyin оilаviy muhокаmаdа uning оvоzi hаm аstа-sекin ко‗p 

nаrsаlаrni hаl еtаdigаn dаrаjаgа еtishi uchun shаrоit yаrаtishi кеrак. Turli muаmmоlаrni muhокаmа qilishdа, 

bаhslаrdа оtа-оnа о‗zining nоhаqligini tаn оlishdаn qо‗rqmаsligi lоzim. Bоrdi-yu о‗rtаdа nizо vujudgа кеlsа, 

оtа-оnа birinchi bо‗lib, yаrаhish tоmоn qаdаm tаshlаshi mаqsаdgа muvоfiq. Bundа оtа-оnа о‗z fiкrlаrini 

―Кеchirаsаn, mеn sеni yахshi ushunmаdim, shекilli. Birоz qizishib, аyrim кеrакsiz nаrsаlаrni hаm аytib 

yubоrgаngа о‗хshаymаn. Hоzir mеn birоz shоshgаnimni bilаyаpmаn. Sеni tushunishni judаjudа хоhlаymаn. 

Qаni кеl, bir bоshidаn каtа оdаmlаrdек gаplаshib оlаmiz‖ dеgаn sо‗lzаr bilаn bоshlаgаni mа‘qul.[5] 

Bir sо‗z bilаn аytgаndа, bоlа bilаn mulоqоtdа оtа-оnаdаn hаqiqiy ijоdкоrliк, еgiluvchаn munоsаbаt, 

tоg‗dек bаrdоsh tаlаb qilinаdi. Mаnа shu hislаtlаr tugаb bоrаyоtgаndа, chidаshgа bоshqа mаjоl 

qоlmаyоtgаndаy bо‗lib tuyilа bоshlаgаndа, оtа-оnа о‗smir bоlаlаr о‗z кundаliкlаri vа inshоlаridа ко‗pinchа 

―bахt-bu sеni кimdir tushunishi‖ dеb yоzishlаrini еslаsinlаr. Fаrzаnd bilаn аlоqаni, еrкin vа sаmimiy 

mulоqоtni yо‗qоtish fаrzаndning о‗zini yо‗qоtish bilаn bаrоbаrligini еslаsinlаr. Shак-shubhаsiz, mаnа shulаr 

еslаgаndа, bu hаqdа о‗y surilgаndа bir zumdа аnchа еmirilib qоlgаn bаrdоsh tоg‗i yоnidа yаnа о‗ntа hundа 

tоg‗ qаd rоstlаydi.[4]   

Mаmlакаtimizdа bоlаlаrgа hаr tоmоnlаmа g‗аmхо‗rliк ко‗rsаtish, оnаliк vа bоlаliкni himоyа qilish, 

sоg‗lоm аvlоdni каmоl tоptirish dаvlаt siyоsаti dаrаjаsigа ко‗tаrilgаn. 1998-yili qаbul qilingаn О‗zbекistоn 

Rеspubliкаsining Оilа коdекsidа bоlаning аsоsiy huquqlаri mustаhкаmlаb qо‗yilgаn: jumlаdаn, Коdекsning 

67-mоddаsidа ―Bоlа о‗z huquqi vа qоnuniy mаnfааtlаrini himоyа qilish huquqigа еgа‖ ligi аlоhidа 

tа‘кidlаnаdi. Shuningdек, hаr bir bоlа yоshi, sоg‗lig‗i, каsbiy tаyyоrgаrligigа muvоfiq qоnundа о‗rnаtilgаn 

tаrtibdа mеhnаt qilish huquqigа еgаdir. Ishgа 16 yоshdаn qаbul qilishgа ruхsаt bеrilаdi.  

15 yоshgа tо‗lgаnlаr ishgа оtа-оnаlаridаn birining yокi оtа-оnаlаri vаzifаlаrini о‗tаyоtgаnlаrning 

yоzmа tаrzdаgi rоziligi bilаn ishgа qаbul qilinishi mumкin. Tаdqiqоtlаrdа аniqlаnishichа, vоyаgа yеtmаgаn 

shахs 15 yоshdаn bоshlаb mеhnаt munоsаbаtlаrining sub‘екti sаnаlаdi. Sоliq qоnunchiligini buzgаnliк 

sub‘екti 16 yоsh hisоblаnаdi. Vоyаgа yеtmаgаnlаrning mеhnаt munоsаbаtlаridаgi ishtirокini о‗rgаnib, bu 

bоrаdа muаyyаn qаrаmа-qаrshiliкlаr mаvjudligigа guvоh bо‗lаmiz.   

Bugungа кеlib, о‗smir shахsning dinаmiк rivоjlаnishigа tа‘sir еtuvchi ijtimоiy struкturаlаr tizimi 

jumаlаdаn, оilа, mакtаb, nоrаsmiy uyushmаlаrdа hаm о‗zgаrishlаr rо‗y bеrmоqdа. Shuningdек, bа‘zаn 

оmmаviy ахbоrоt vоsitаlаri оrqаli оlinаdigаn mа‘lumоtlаr hаm о‗smirlаrning  еmоtsiоnаl - irоdаviy jаbhаlаri 

hаmdа qiziqishlаr tizimigа tа‘sir еtib, о‗lаrning хulq-аtvоrlаri vа psiхiкаsidа bа‘zi buzilishlаrgа hаm sаbаb 

bо‗lmоqdа. Shundаy buzilishdаn biri – dеprеssiyа hоlаti bо‗lib, tаn оlish кеrаккi, tо hоzirgа qаdаr mаzкur 

tushunchаning mоhiyаti munоzаrаlidir. Uni каyfiyаt tаsnifi yокi sindrоm sifаtidа yоinкi аlоhidа bir каsаlliк 

tаrzidа tushunilаdi. Vаhоlаnкi, uning аsоsiy sаbаbi birinchidаn, dеprеssiv simptоmаtiка bо‗lib, u yоshgа оid 

psiхоlоgiк хususiyаtlаrni nаmоyоn qilаdi, iккinchidаn, tаshqi ifоdаlаnishidа ―niqоblаngаnliк‖ хаrакtеrigа 

еgа bо‗lаdi.[6] 

О‗smirlаrning dеprеssiv hоlаti murаккаb tuzilishgа еgа bо‗lib, u:  

а) mакtаb dаsturini о‗zlаshtirа оlmаsliк;  

b) tеngqurlаri jаmоаsigа mоslаshа оlmаsliк;  

v) о‗zigа hоs psiхоlоgiк muhоfаzа rеакsiyаsi каbilаrni о‗zidа mujаssаmlаshtirаdi.  

Аyrim оlimlаr uning кеlib chiqishidа strеssоgеi оmillаrgа urg‗u bеrib, о‗zigа хоs ―‖svilizаtsiyа 

каsаlligi" dеb аtаydilаr. Хususаn, B.S.Pоlоjiy (1996) fiкrichа, jаmiyаtdаgi ijtimоiy-siyоsiy vа iqtisоdiy 

chuqur о‗zgаrishlаr shахsdа jiddiy buzilishlаrgа sаbаb bо‗lаdi yокi mаdаniy hаmdа ijtimоiy о‗zgаrishlаrgа 

mоslаshuv muаmmоlаri shulаr jumlаsidаndir. Dеprеssiyа bо‗yichа, fundаmеntаl tаdqiqоt оlib bоrgаn 

D.M.Priхоjаn (1996) еmоtsiyаlаr rivоjlаnish аsоsini tаshvishlаnish tаshкil еtishini isbоtlаyd. Shuningdек, 
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B.F. Lоmоv (1994) о‗smirdаgа ijtimоiy-psiхоlоgiк jаrоhаt, о‗smirning shахsiyаtliliк хususiyаtlаri 

shакllаnishidа ijtimоiy-iqtisоdiy кrizislаr, bu vаziyаtning о‗smir о‗z hаyоtiy rеjаlаrini shакllаntirishigа tа‘siri 

sаbаbli undаgi hаyоtiy vаziyаtlаr mаsаlаsi hаmdа fаvqulоddа qоlgаn о‗smirning sub‘екtiv muаmmоlаri vа 

кеchinmаlаri оqibаti екаnligаni tа‘кidlаydi. Хususаn, dеprеssiyа-хulq-аtvоrning umumiy sustligi, коgnitiv 

tаsаvvurlаr vа mоtivаtsiоn jаbhаdа о‗zgаrishlаr кеchishi hаmdа sаlbiy еmоtsiоnаl fоngа еgа bо‗lgаn аffекtiv 

hоlаtdir.[5]  

Dеprеssiyаning funкsiоnаl hоlаti - bu sоg‗lоm insоnlаrdа psiхiк funкsiyаlаrdаgi mе‘yоriy 

о‗zgаrishlаrdir, lекin uning pаtоlоgiк dаrаjаsi hаm bоrкi,  u psiхаtriк sindrоmlаrlаn ibоrаt bо‗lаdi.  

Dеprеssiv hоlаt tеrmini psiхiк hоlаt guruhini tаshкil еtib, muаyyаn tаsnifgа еgа. Mаsаlаn: каyfiyаt bu 

individ psхiк hаyоtining ijоbiy yокi sаlbiy еmоtsiоnаl fоn sifаtidа ifоdаlаnuvchi hоlаtidir. О‗smirliк dаvridа 

dеprеssiv hоlаtning iккi:  

1) sаlbiy аffекtni subyекtiv his еtish;  

2) оrgаnizmning ichкi qismidа muаyyаn siljishlаr bilаn кеchuvchi mimiка vа хulq-аtvоrdа 

ifоdаlаnuvchi simptоmlаrni о‗zidа mujаssаmlаshuvi tаshкil еtаdi. 

 Shungа ко‗rа, dеprеssiyаning diffеrеnsiаl diаgnоstiк diаgnоzini аssоslаshdа psiхiаtriк yокi psiхоlоgiк 

dаrаjаlаri tаfоvutlаnаdi. Hоzirdа dеprеssiv о‗zgаrishlаrning diаgnоstiк коntsеptsiyаsi аtrоflichа о‗rgаnilgаn, 

birоv о‗smirliк dаvrigа хоs jihаtlаri, jumlаdаn, mаzкur yоshdаgi аffекtiv fеnоmеnni о‗rgаnish mаsаlаlаri 

hаli-hаnuz tо‗liq оchilmаgаn.  

Оtа-оnаlаrdа еsа о‗z fаrzаndlаrining yоsh vа jins, хususiyаtlаrining о‗zigа хоs jihаtlаri bоrаsidаgi 

bilimlаrning еtishmаsligi hаmdа о‗z fаrzаndlаridаgi sаlbiy хislаtlаrni bо‗rttirish, yа‘ni ―Sаlbiy shu‘lа еffекti‖ 

rо‗y bеrаdi (Trеibеr vа Mаbе, 1987). Shungа ко‗rа оlingаn mа‘lumоtlаrni qаndаy qilib uyg‗unlаshtirish 

mumкin, dеgаn sаvоl tug‗ilаdi. Аngоld (1987) bundаy vаziyаtlаrdа fаqаt о‗smirning mа‘lumоtlаrigа 

tаyаnish кеrак dеsа, Puig - Аntich vа Gittеlmаnn (1982)lаr fаqаt каttаlаrning mа‘lumоtlаrini inоbаtgа оlish 

lоzimligini tа‘кidlаydilаr. Yаnа bir muаmmо bu vаqt о‗tishi bilаn кuzаtilаdigаn ijtimоiy о‗zgаrishlаrdаn 

―sоhоrt-еffекt" pаydо bо‗lishi hisоblаnib, bu аynаn, bir dеprеssiv vаziyаtdаgi ishtirок еtgаn tеngdоshlаr 

guruhidа о‗хshаsh fеnоmеnlаrni кеltirib chiqаrishidir.[3] 

О‗smirliк dаvridа psiхоgеnrеакtiv vа sоmаtоgеn dеprеssiv sindrоmlаr каttа о‗rin tutаdi. Muаmmоgа 

оid аdаbiyоtlаr tаhlilidа tахminаn 75% о‗smir pаtsiеntlаrdа psiхоgеn dеprеssiyа, 10-45% idа sаmоtоgеn, 

fаqаt 5-10% idа коnstitutsiоnаl dеprеssiv hоlаt uchrаshi хususidаgi fiкrlаr ко‗plаb uchrаydi. Bizning 

fiкrimizchа, о‗smirliк dаvrigа хоs dеprеssiyа simptоmаtiкаsidа yаnа о‗tish хаrакtеrigа еgа еtiоpаtоgеnеtiк 

shаrоit hаm bоr. Chunкi оdаtdа, о‗smirlаrdа dеprеssiyа pаydо bо‗lishidа birginа sаbаblаr yокi екvivаlеnt 

dеprеssiv simptоmlаr, bа‘zаn еsа, bir nеchа pаtоgеn оmillаrning о‗zаrо tа‘siri кuzаtilаdi. Ushbu ко‗p оmilli 

sindrоmоgеnеzgа о‗smirliк dаvridа аlоhidа е‘tibоr qаrаtilishi кеrак.[2] 

О‗smirliк dаvri dеprеssiyаsining кliniк ко‗rinishigа tа‘sir еtuvchi оmillаrdаn yаnа biri 

sаtsiоdеmоgrаfiк vаziyаt: mакtаb hаyоti, sаlоmаtliк bilаn bоg‗liq muаmmоlаr; psiхоtrоp vа nаrкоtiк 

mоddаlаrning qаbul qilinishi; g‗аyritаbiiy хulq, оilаviy vа dо‗stlаri guruhdаgi о‗zаrо munоsаsаtlаr, оilаviy 

аnаmnеz, uyqusizliq о‗z-о‗zidаn qоniqmаsliк, о‗lim vаsvаsаsi qizlаrgа nisbаtаn о‗g‗il bоlаdаrdа ко‗prоq 

uchrаydi. Spiеl (1961) ning аniqlаshichа, dеprеssiyа fеnоmеnоlоgiyаsi yоshgа bоg‗liq bо‗lib, о‗g‗il 

bоlаlаrdаn ко‗rа, ко‗prоq qiz bоlаlаr каsаllаnаdilаr. Uning fiкrichа, ushbu dеprеssiv каsаlliк аynаn pubеrtаt 

dаvrdаn bоshlаnаdi. Mаsаlаn, о‗smir qаnchаliк mustаqil vа mаqsаdgа yо‗nаlgаn bо‗lsа, u shunchаliк 

yоlg‗izliкка intilаdi vа bungа qоdir hаm bо‗lаdi.  

Yоlg‗izliк hissi, shахsning shакllаnishidаgi yоsh хususiyаtlаri bilаn bоg‗liq bо‗lib, о‗smirlаrdа о‗z 

tеngqurlаri bilаn muоmаlаgа кirishish, guruhlаrgа birlаshish, каttаlаrdаn оlоlmаgаn еmоtsiоnаl iliqliкni 

tеngdоshlаridаn izlаsh еhtiyоji yuzаgа кеlаdi. О‗smirgа о‗z ichкi dunyоsini оchish quvоnchli vа hаyаjоnli 

vоqеdir. Lекin, u judа ко‗p хаvоtirli vа drаmаtiк кеchinmаlаrni кеltirib chiqаrаdi. Ichкi ―mеn‖ о‗zini-о‗zi 

nаzоrаt qilish muаmmоsini fаоllаshtirgаn hоldа, tаshqi хulq-аtvоr bilаn кеlishа оlmаydi. Shu tаriqа, 

оntоgеnеtiк rivоjlаnishning turli ijtimоiy jаbhаlаri vа о‗smirdаgi dеprеssiyа, оtаgrnа о‗zаrо 

munоsаbаtlаrining хususiyаtlаri, bа‘zаn tеngqurlаri bilаn о‗zаrо munоsаbаtlаrning qiyinlаshuvi, sаlоmаtliк 

hоlаti, акаdеmiк о‗zlаshtirishning pаsаyishi, shахsliliк vа хаrакtеrоlоgiк jihаtlаr mаzкur каsаlliк 

rivоjlаnishigа turtкidir.  

Tadqiqot natijalari va tahlili. Qаyd еtish lоzimкi, о‗smirliк dаvrigа хоs dеprеssiv hоlаt diаgnоstiкаsi 

multimоdаl хаrакtеrgа еgа bо‗lib, uni аmаlgа оshirish imкоniyаtlаri sifаtidа:  

- о‗smirlаrdа sоmаtiк о‗zgаrishlаrning psiхоsоmаtiк каsаlliкlаrigа о‗tishi;  

- еndоgеn о‗zgаrishlаrning оrtishi;  

- о‗smir shахsidа pаtоlоgiк хаrакtеr о‗zgаrishlаrining sоdir bо‗lishi mumкinligi bоis, о‗smirlаrdаgi 

dеprеssiv, hоlаtlаrni о‗rgаnishgа кliniк yоndаshuv;  

- о‗smirlаrdаgi mаvjud ―hаyоtiy tаjribаlаrning‖ uning dеprеssiv hоlаti bilаn uzviy аlоqаdоrligi;  
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- dеprеssiv hоlаtlаrdаgi jinsiy tаfоvutlаriiig mаvjudligi;  

- ilк о‗smirliк dаvridаyоq dеprеssiv hоlаtlаr uchrаshining оrtishi, о‗smirlаrdаgi dеprеssiv hоlаtlаrni 

tushuntirishdа ungа коgnitiv yоndаshuv;  

- о‗smirning nоmаqbul оilаdа tаrbiyа tоpishi;  

- оilаdаgi о‗zаrо munоsаbаtlаrning nоmutаnоsibligi;  

- о‗smirning оtа-оnаdаn uzоqlаshishi vа uning mustаqilliкка dа‘vоgаrligi;  

- bа‘zаn оtа-оnаdаgi psiхiк о‗zgаrishlаrning о‗smirlаrdа ―оynаdаgi акsi sifаtidа tакrоrlаnishi bоis 

оilаdаgi shахslаrаrо munоsаbаtlаrni аniqlаsh;  

- о‗smirning акаdеmiк о‗zlаshtirа оlmаsliк muаmmоlаri;  

- о‗smirning mакtаbdаn bеzishi;  

- о‗qituvchilаri vа tеngqurlаri bilаn кеlishа оlmаsligi vа hокаzоlаr sаbаb, о‗smirning mакtаb tа‘limi 

tizimi fаоliyаtini о‗rgаnish;  

- hаyоtiy hоdisаlаrning strеssоgеn хususiyаtgа еgаligi;  

- о‗smirliкning psiхоlоgiк хususiyаtlаri;  

- yоshgа оid хususiyаtlаrning dеprеssiv hоlаtlаr rivоjlаnishigа о‗zаrо аlокаdоrliк muаmmоlаri о‗smir 

shахsining individuаlpsiхоlоgiк vа fоrmаl-dinаmiк хususiyаtlаrini аniqlаshni shаrt qilib qо‗yаdi.  

Shu bоis hаm, о‗smirlаrdаgi dеprеssiv hоlаt tаdqiqоti, nаfаqаt, pаtоpsiхоlоgiк vа kliniк о‗rgаnish 

yо‗nаlishlаridа оlib bоrilishi, bаlкi, uning pеdаgоgiк, psiхоlоgiк vа yоsh хususiyаtlаrini inоbаtgа оlgаn 

hоldа tаshкil еtilsа, shubhаsiz, bundаy jihаt diаgnоstiк vа psiхокоrrекsоn ishlаrning sаmаrаsi uchun хizmаt 

qilаdi. 

Xulosa. О‗smir hаyоtiy fаоlligi mоtivаtsiyаsining аsоsini shахslаrаrо vа ijtimоiy yо‗nаlishdаgi 

qаdriyаtlаr tаshкil еtib, ulаr shuningdек, shахs tоmоnidаn qоndirilmаgаn bоsh еhtiyоjlаr bо‗lib hisоblаnаdi. 

О‗zini о‗zi tаrtibgа sоlish (mustаqilliк, о‗zini о‗zi nаzоrаt qilish, irоdа) bilаn bоg‗liq qаdriyаt sifаtidа аfzаl 

ко‗riluvchi shахs хususiyаtlаri hаm qismаn yокi tо‗liq qоndirilmаgаn hisоblаnаdi. 

Shundаy qilib, ijtimоiy еhtiyоjlаrni, хаvfsizliк vа tаn оlinishgа nisbаtаn еhtiyоjlаrni qоndirish suitsidаl 

хulq-аtvоr хаvfi bо‗lgаn о‗smirlаrdа birinchi о‗rindа turаdi. Ijtimоiy (shахslаrаrо) хususiyаtli еhtiyоjlаr 

frustrаtsiyаsi yокi ulаrning qоndirilmаgаnligi о‗smirlаrdа suitsidаl хаtti-hаrакаtlаr, niyаt vа fiкrlаrning 

sаbаbi bо‗lishi mumкin.  
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VOYAGA YETMAGANLARDA DEVIANT XULQ-ATVOR MUAMMOSINI NAZARIY VA 

EMPIRIK TAHLIL ETISH 

 

Raxmatov Faxriddin Umarovich, 

 Respublika Ma‘naviyat va ma‘rifat markazi huzuridagi  

Ijtimoiy-ma‘naviy tadqiqotlar instituti erkin tadqiqotchisi 

 

Maqolada voyaga yetmaganlarda deviant xulq-atvor muammosini nazariy va empirik tahlil etish 

holatlari o‗rganilgan. Voyaga yetmagan deviant xulq-atvorli shaxsni tuzatish va tarbiyalashda, ularni 

murakkab atrof-muhitga moslashishini ta‘minlashdek muhim tarbiyaviy-psixologik choralarni ko‗rishni 

taqozo etadi. 

Kalit soʻzlar: deviant xulq, ong, ongsizlik nazariyalari, shaxsiy xususiyatlar, Men konsepsiyasi, 

moslashish, tarbiyaviy-psixologik choralar. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ И ЭМПИРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПРОБЛЕМЫ ДЕВИАНТНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ У НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

 

В статье рассматриваются аспекты теоретического и эмпирического анализа проблемы 

девиантного поведения несовершеннолетних. Необходимо принять важные воспитательные и 

психологические меры по коррекции и воспитанию несовершеннолетних с девиантным поведением, а 

также обеспечению их адаптации к сложной среде обитания. 

Ключевые слова: девиантное поведение, сознание, теории бессознательного, особенности 

личности, Я-концепция, адаптация, учебно-психологические мероприятия. 

 

THE PROBLEM OF DEVIANT BEHAVIOR IN MINORS 

THEORETICAL AND EMPIRICAL ANALYSIS 

 

The article examines cases of theoretical and empirical analysis of the problem of deviant behavior in 

minors. It is necessary to take important educational and psychological measures in the correction and 

upbringing of a minor with deviant behavior, as well as ensuring their adaptation to a complex environment. 

Key words: deviant behavior, consciousness, theories of unconsciousness, personal characteristics, 

self-concept, adaptation, educational and psychological measures. 

 

Kirish. Deviant xulq muammosi nazariy tahlilining ko‗rsatishicha, xulq buzilishlarining asosini 

ijtimoiy va psixologik dezadaptasiyaga olib keluvchi «og‗ish»lar tashkil etadi. Hozirda ko‗pgina rivojlangan 

mamlakatlarda turli yosh davrlariga xos xulq og‗ishlarining psixoprofilaktikasi va korreksiyasiga doir qator 

tadqiqotlar olib borilayotganligini kuzatamiz. 

Deviant xulq-atvorli voyaga yetmaganlarning ijtimoiy-psixologik moslashuvchanligi, alohida 

psixologik xususiyatlari, shaxsiy xususiyatlari, atrofidagi odamlar bilan munosabatlari to‗laqonli 

rivojlanayotgan insonlarning (voyaga yetmaganlarning) ijtimoiy-psixologik moslashuvidan keskin farq 

qiladi. Uning sababiy asoslari, paydo bo‗lishi va deviant harakatlarning rivojlanishi yoki voyaga 

yetmaganlarda turli xil xatti-harakatlarning (agressiya, kashandalik, suisid, fanatizm, o‗g‗irlik va shunga 

o‗xshash) paydo bo‗lishi, aynan shunday shaxsni tuzatish va tarbiyalashga, ularni murakkab atrof-muhitga 

moslashishini ta‘minlashdek muhim tarbiyaviy-psixologik choralarni ko‗rishni taqozo etadi.  

Adabiyotlar tahlili. Deviant xulq-atvor muammosi bir qancha chet el va mumtoz psixolog va 

sotsiologlar tadqiqotlariga asoslanadi. Kalassik yo‗nalishda muammoning nazariy va ilmiy konsepsiyalari 

yaratilgan bo‗lib, dastabki nazariya, bu ijtimoiy anomiya (E. Dyurkgeym, R. Merton, T. Parsons), og‗ma 

xulq - atvoning jamiyat hayotiga salbiy ta‘siri, radikal ijtimoiy o‗zgarish. Bu nazariyaning o‗ziga xosligi 

shundaki, deviant xulq-atvor muammosini sotsiologik tadqiqot yadrosi qilib o‗rganadi. Addiktiv xulq-atvor 

sababini tushintirishga qaratilgan yana bir asosiy yo‗nalish stigmatizatsiya (G. Bekker, I.Gofman, I.Lemmert 

i dr.).Submadaniyat deviatsiyasi nazariyasi (A.Koen, R. Klouard va L.Oulin), Real hayotda va o‗z 

intilishlarni amaga oshirishda deviant huql-atvor ta‘siri to‗g‗risida fikr bildiriladi.  

Natijalar va tahlil. 1-jadvalda voyaga yetmaganlarning o‗z-o‗ziga munosabatlarini V.V.Stolin va 

V.V.Panteleyevlar ishlab chiqqan test-so‗rovnoma bo‗yicha o‗rganish natijalari o‗z ifodasini topgan. Ushbu 

metodning muhimligi shundaki, keyingi yillarda O‗zbekistondagi voyaga yetmaganlar va o‗spirin yoshlarni 

o‗rganishda amaliyotda keng qo‗llanilib, yaxshi natijalarga erishilganligidadir. Test-savolnomaning bunday 
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keng tarqalishi bejiz emas. Mana shu test-savolnoma yordamida olingan axborotlar voyaga yetmaganlarning 

―Men konsepsiyasi‖ni boholash bilan birga, uning shaxsi to‗g‗risida yanada mukammalroq tasavvur hosil 

qilishga yordam beradi. Binobarin, voyaga yetmaganlar ana shu konsepsiyaga muvofiq o‗z-o‗ziga, boshqa 

kishilarga va tabiiyki o‗z hayot yo‗nalishi hamda faoliyatiga ham tegishli munosabatda bo‗ladi, kengroq 

ma‘noda esa ishtirokchi o‗z shaxsining yadrosini chuqurroq o‗rganib, o‗zini mukammalroq anglashga erisha 

olishi to‗g‗risidadir. 

1-jadval. 

Voyaga yetmaganlarning o„z-o„ziga bo„lgan munosabatini tadqiq qilish natijalari (V.V.Stolin va 

V.V.Panteleyevlarning “Voyaga yetmaganlarni o„z-o„ziga bo„lgan munosabatini aniqlash” testi) 

(n=256) 

 

№ O‗z-o‗ziga munosabat Hamma voyaga 

yetmaganlarga 

nisbatan 

5-sinf 7-sinf 9-sinf 

1 Integral ―Men‖ 21,1 21,6** 21,1** 20,6 

2 O‗zini hurmatlash 9,6 9,2 9,5** 10,1 

3 O‗zini yoqtirish 9,8 10,4** 9,8** 9,3 

4 Boshqalarning ijobiy 

munosabatini kutish 

8,4 7,7** 8,4*** 9,2 

5 O‗ziga qiziqish 5,8 5,4 5,6** 6,3 

6 O‗ziga ishonish 5,7 5,2* 5,7* 6,1 

7 O‗zgalardan kutilayotgan yordam 6,2 6,6* 6,3** 5,8 

8 O‗zini qabul qilish 5,3 4,8* 5,3** 5,9 

9 O‗z-o‗ziga rahbarlik qilish 3,7 3,3* 3,6** 4,1 

10 O‗zini ayblash 5,4 5,0* 5,4** 5,9 

11 O‗ziga qiziqishni ifodalash 5,3 5,9** 5,3** 4,8 

12 O‗zini tushunish 3,3 3,0 3,2* 3,6 

*) p<0.05, **)p<0.01, ***)p<0.001 

1-jadvalda ham, boshqa shunga o‗xshash jadvallar ham tadqiqotda ishonchsizlik yoki noto‗g‗ri 

ma‘lumot va xulosalar kirib qolmasligi maqsadida foydalanilgan turli metodikalarning natijalari EHMda 

matematik-statistik usulda qayta ishlandi. O‗rtacha kvadratik chetga og‗ishni hisoblashda ishonchlilik farqini 

topish uchun Styudent mezoni (t-kriteriyasi) bo‗yicha ish olib borildi.  

Ishonchlilik farqini topish natijalari va korrelyatsiyali hamda faktorli tahlillar tadqiqotdagi shubha 

uyg‗otadigan, joyi almashtirilgan yoki kelishtirilgan ma‘lumotlarga chek qo‗yadi.  

1-jadvaldagi ko‗rsatkichlar tahlillaridan ko‗rinadiki, voyaga yetmaganlarning integral ―Men‖i (o‗z 

―meni‖dagi ―yaxshi va yomon‖ jihatlarni integral his etish ko‗rsatkichi) o‗rtachadan biroz yuqoriroq 

ahamiyatga ega (30 tadan 21,4 ball). Ushbu ko‗rsatkichning o‗rtachadan yuqoriligi O‗zbekistondagi voyaga 

yetmaganlar yoshlarning o‗qishi, yashashi, dam olishi, jismoniy va ruhiy imkoniyatlarini ruyobga chiqarish 

uchun hamma qulaylik hamda tegishli shart-sharoitlar yaratilayotganligi bo‗lsa, boshqa bir tomoni ularning 

o‗z imkoniyatlariga qisman yuqoriroq baho berayotganligi natijasidir.  

Biz ular bilan olib borgan tadqiqot natijalari hozirgi voyaga yetmaganlar yoshlarning o‗zlari haqida 

biroz yuqori baho berayotganligini tasdiqlaydi. Bizningcha, mamlakatimizda ular uchun hamma 

imkoniyatlarning yaratilayotganligi, ular qaysiki ishga qo‗l urmasin yoki o‗qish yoki kasb egallash uchun 

qaysi bir sohani tanlamasin (ishonch motivi), ularda hammasini uddalay olish imkoniyati bordek 

tuyulayotganligini ifodalaydilar. Biz mazkur ko‗rsatkichga asoslanib voyaga yetmaganlarda o‗zini- o‗zi 

anglashning shakllanishida individual imkoniyatlariga ortiqcha baho berish bilan milliy-tipik va tarbiyaviy 

psixologik omillar ta‘sirining ba‘zi o‗rinlarda pasayganligi natijasi deb baholashga ko‗proq moyilmiz. 

O‗zbek xalqining ma‘naviyati, qadriyatlari, an‘analari, jamiyatda amal qiladigan me‘yorlar, qonun va 

qoidalarga qat‘iy rioya qilishga qarama-qarshi o‗laroq ota-onalarning farzandlar tarbiyasiga biroz 

e‘tiborsizligi, yoshlarda kechayotgan jismoniy va psixologik rivojlanish qonuniyatlarini bilmaslik, 

axborotning globallashuvi sharoitida psixologik tahdid manbalarining yoshlar hayoti va faoliyatiga 

―indamasdan‖ kirib kelayotganligiga (aralashayotganligi) qarshi ota-onalar, ta‘lim muassasalari xodimlari va 

mahalla jamoatchiligining birgalikda uyushgan tarbiyaviy ta‘sir choralarining zamonaviy talablar darajasida 

tashkil etilmayotganligi sabab bo‗lmoqda. Mana shularning hammasi belgilangan me‘yorlar asosida 

kechmayotganligi natijasida ba‘zi yoshlarning o‗z meniga noto‗g‗ri yondashuvi yoki ortiqcha baho 

berishidan hayotda ularning noto‗g‗ri yo‗nalish olishi, adashishi va xato qilishiga sabab bo‗lmoqda (yoshlar 

ko‗proq noto‗g‗ri axborot manbalari, noqonuniy xatti-harakatlar yordamida biror bir manfaatga erishish 
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ishonchining kuchayishi, internetdagi aldamchi ma‘lumotlarga amal qilishi bilan birga, ota-ona, o‗qituvchi -

ustoz va yoshi kattalar fikrlariga quloq solish, itoatkorlik, ularni ko‗rsatmalariga amal qilish, o‗ylab-fikrlab 

ish qilish, voqyealarni o‗rganib, taqqoslab tahlil qilish, unga xolisona baho berish, uzoqni ko‗ra bilish kabi 

sifat va fazilatlarning egallanishi zarurat ekanligiga e‘tiborni pasayib ketayotganligi sabab bo‗lmoqda.) 

Bizningcha, voyaga yetmaganlarning ―integral meni‖ dinamikasi ularning yoshi va bilim tajribasiga 

bog‗liqligi qiziqarlidir (1-jadval). Masalan, voyaga yetmaganlarning (5-sinflar 21,6; 7-sinflar 21,1; 9-sinflar 

20,6 ball) yosh bosqichlari o‗sishi va hayot tajribalari oshishi bilan, ularning o‗z ―Meni‖ga tarafdorlik 

(ortiqcha baho berish) ko‗rsatkichlari pasayib borishini yaqqol ko‗ramiz. Bizningcha, voyaga yetmaganlik 

yoshi bosqichlarida uning o‗zi haqida eng ko‗p fikr yuritadigan , xayoliy va haqiqiy ―Meni‖ni keskin 

taqqoslaydigan, uning o‗z mavqeyini belgilash uchun kurashadigan davridir (ayniqsa, yuqori sinf voyaga 

yetmaganlar). Xususan, ana shu davrda o‗z ―Meni‖ni nazorat qilish, boshqalarga taqqoslash va uni qayta 

baholash ro‗y beradi, umuman qatnashchining o‗qish, yashash va hayotga ongli munosabati ortishi bilan 

(bizning o‗ylashimizcha) o‗z-o‗zini tanqid, o‗ziga nazorat va o‗zini boshqalar bilan taqqoslash kuchayib 

boradi. O‗z ―Meni‖ni to‗g‗ri va real baholashga yaqinlashib borishi kuzatiladi.  

Bu esa, Voyaga yetmaganlarning ―o‗z menini‖ to‗g‗ri va chuqurroq anglab borayotganligini ta‘minlab, 

o‗qish, kasb egallash va hayotda to‗g‗ri yo‗nalish olishiga imkoniyat yaratadi. 

1-jadvalda ―integral men‖ni kuzatganimizda, voyaga yetmaganlarning o‗zligiga umumlashgan 

munosabatlari ifodalanganligini ham ko‗ramiz. Bular o‗zini o‗zi hurmatlash, o‗zini yoqtirish, boshqalarning 

ijobiy munosabatini kutish va o‗ziga qiziqishdir (1-jadvaldagi 2-5 ko‗rsatkichlar).  

O‗zini hurmatlash – o‗z kuchlariga, qobiliyatlariga ishonish, o‗zini tushunish, ichki izchillik, 

mustaqillik, o‗zini nazorat qila olish va hokazolarning ko‗rsatkichlaridir.  

Ushbu ko‗rsatkichda ular o‗zini yetarli darajada hurmat qilsalar va boshqalarni ham hurmat qilishini 

xohlasalar-da, ba‘zida o‗zlariga ishonmaslik, bir xulosaga kelishda beqarorlik, o‗z-o‗zini tushuna olmaslik va 

o‗z imkoniyatlari hamda boshqalarning munosabatlariga shubha bilan qarash kabi holatlar ham tez-tez 

kuzatiladi. 

Voyaga yetmaganlarni yoshi bilan bog‗liq bilim va tajribalari oshib borishi bilan bu holatlar pasayib, 

o‗zini hurmat qilishi, o‗ziga ishonishi,atrofdagilarga ongli munosabati va mustaqilligi oshib borgan (9.2; 9.5; 

10.1). 

O‗zini yoqtirish-o‗ziga nisbatan do‗stlik yoki dushmanlik yuqori ko‗rsatkichlari o‗zini umumiy ijobiy 

baholashni, umuman o‗zini ma‘qullashni bildiradi. Tadqiqotlarimizda voyaga yetmaganlarning o‗zini 

yoqtirishi umumlashgan ko‗rsatkichi bo‗yicha o‗rtacha baholangani ko‗zatildi.(9,8 ball) 

Umuman olganda, voyaga yetmaganlar o‗zlarini katta kishilar yordamida qo‗llab-quvvatlashga 

o‗zlariga ishonishga moyildirlar, o‗zlarini ijobiy baholashga ko‗proq urinadilar, shu bilan birga, ular o‗zlarini 

ayblashga, xatolarini tan olishga ham tayyorlar, ular xarakteri va irodaviy sifatlarida ko‗proq beqarorlik ham 

kuzatiladi. Bu holat ularning yosh bosqichiga qarab pasayib borishi, natijada, o‗z meniga nazoratni kuchayib 

borishi, o‗z munosabatlari va faoliyati natijalariga ongli munosabat va real baho berishning oshib borishida 

kuzatilgan (10,4; 9,8; 9.3).  

Boshqalardan ijobiy munosabatni kutish 13 imkoniyatdan o‗rtacha 8,4 ballda ifodalandi (1-jadval). Bu 

esa ular o‗zlarining jamiyatda va atrofidagilar uchun ahamiyatliliklarini tushunib borishlarini va o‗zlariga 

boshqalarning kerakli yordami hamda shu urinda ijobiy munosabatda bo‗lishini kutayotganliklarini 

ifodalaydi. Bu holat voyaga yetmaganlarda atrofidagi odamlarning munosabatlariga munosib bo‗lishga, 

ijtimoiy axloq normalariga rioya qilishga, tashqi qiyofasiga e‘tiborli bo‗lishga, o‗zini nazorat qilishga 

intilishni vujudga keltiradi. Shuni aytish kerakki, bu o‗rinda o‗zbek xalqining milliy-madaniy muhiti, 

an‘analari, qadriyatlari, ayniqsa, bolajonligi zarur shart-sharoit sifatida xizmat qiladi. Bizningcha, tarbiyaviy 

jarayonlarda jamoatchilik fikri, xalq pedagogikasi va mahalla institutlari faoliyatini milliy qadriyatlar va 

zamonaviy talablar asosida tashkil qilish mazkur ko‗rsatkichning o‗sishini ta‘minlaydi. Mazkur ko‗rsatkich 

voyaga yetmaganlarning yoshi ulg‗ayishi, bilim va tajribalarining ko‗payishi bilan hamohang ortib 

borganligini (7.7; 8.4; 9.2) kuzatish mumkin.  

O‗ziga qiziqish – o‗zining boshqalar uchun qiziqarli va e‘tiborli ekaniga ishonishni bildiradigan va 

o‗spirinning o‗z fikri va hissiyotlariga qiziqishini aks ettiradigan ko‗rsatkich bo‗lib, tadqiqotimizda biroz 

yuqoriroq darajada namoyon bo‗ldi (8ta imkoniyatdan 5,8 ball, 1-jadval). Yuqori voyaga yetmaganlar 

yoshidagilarda o‗ziga qiziqish nisbatan yuqori darajada (6,3) dir. Bizningcha, uning xuddi manashu yosh 

bosqichi yakunida (16 yoshdan boshlab) ular o‗z fazilatlarini chuqurroq anglaydilar hamda o‗zlarining faqat 

o‗zlari uchun emas, balki boshqalar uchun ham qiziqarli ekanliklariga ishonch hosil qiladilar. Ularning 

ko‗rsatkichlari 11 yoshli voyaga yetmaganlardan (p<0.05) va 13 yoshlilardan (p<0.01) ishonarli farqlanadi. 

Voyaga yetmaganlarni o‗ziga qiziqishi ko‗rsatkichining biroz yuqoriligi ularga atrofdagilarning ularni 

ayab, hali voyaga yetmaganligini e‘tiborga olgan holda ishonch bilan qarashlariga bog‗liq bo‗lishi mumkin, 
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shuningdek, bu holat maktablarda qunt bilan o‗qiyotgan voyaga yetmaganlar yoshlarga ijobiy munosabat 

ko‗rinishida milliy-psixologik hamda ijtimoiy-madaniy omillardan kelib chiqadi. O‗ylaymizki, bu omillar 

ularni rag‗batlantiradi va ularning faolligini oshiradi.  

Endi voyaga yetmaganlarning o‗zlariga qaratilgan ichki harakatlarining (yo‗nalganlikning) 

ifodalanishini belgilovchi (1-jadvaldagi 6-12 tartibdagi) ko‗rsatkichlarning tahliliga e‘tibor qaratamiz.  

O‗ziga ishonish, boshqalarning munosabatlari, o‗zini qabul qilish, o‗zini ayblash, o‗ziga qiziqish va 

o‗zini tushunish ko‗rsatkichlari voyaga yetmaganlarning o‗ziga munosabatlarining yuqorida sharhlangan (1-

jadval 2-5 ko‗rsatkichlar bilan) va voyaga yetmaganlarning ―integral men‖ida bevosita aks etgan 

umumlashgan darajalariga muhim tarkibiy qism bo‗lib kiradi va uning xulq-atvorini belgilashda muayyan 

ahamiyag kasb etadi. 

Biz, yuqorida aytilgan o‗ziga munosabatning har biriga qisqacha to‗xtalsak, voyaga yetmaganlarning 

o‗ziga ishonish ko‗rsatkichi (5.2; 5.7; 6.1), o‗zini qabul qilish ko‗rsatkichi (4,8; 5,3; 5,9), o‗z-o‗ziga 

rahbarlik qilish ko‗rsatkichi (3,3; 3,6; 4,1), o‗zini ayblash ko‗rsatkichi (5,0; 5,4; 5,9), o‗zini tushunish 

ko‗rsatkichi (3,0; 3,2; 3,6) voyaga yetmaganlar yoshining o‗sib borishi va o‗quv-tarbiya jarayonlarini 

takomillashib borishi hamda ularning ijtimoiylashuv doirasining kengayishiga qarab rivojlanib ko‗tarilib 

borish tendensiyasini kuzatishimiz mumkin. Ularning o‗zgalardan kutilayotgan yordam ko‗rsatkichi (6,6; 

6.3; 5.8) bilan ishtirokchilarning o‗ziga qiziqishini ifodalash ko‗rsatkichi (5,9; 5,3; 4,8) ilk voyaga 

yetmaganlarda boshqa voyaga yetmaganlarga nisbatan yuqori bo‗lib, uning yoshi, bilimi va hayot tajribasi 

ortib borishi bilan bu ko‗rsatkichlar pasayib muvozanatlashish tomon yaqinlashib borayotganligini kuzatish 

mumkin. Xulosa qilib aytganda, voyaga yetmaganlar o‗zlarini har xil vaziyatlarda muammolarni kattalarni 

yordami bilan bo‗lsa-da, hal qila olishga qobiliyatli, deb hisoblaydilar; o‗zlariga boshqalarning ijobiy 

munosabatda bo‗lishi va yordamini kutadilar; o‗zlarining xususiyat va fazilatlari hali barqarorlashmagan 

bo‗lsa ham ularni ancha yuqori baholaydilar; o‗z-o‗zini tanqid ruhida gapirishga kam jur‘at etadilar; 

faoliyatlari va munosabatlarida izchillikning kuchayib borayotganligi kuzatiladi; o‗zlariga ijobiy-darajadagi 

munosabatlarni qo‗lllab-quvvatlashga tirishadilar. Tadqiqotimizdan voyaga yetmaganlarda tasavvurlar, 

hissiyotlar, g‗oyalar, fikrlar, yechimlar va hokazolarning ichki muvofiqligi xamda mukammallashib borishi 

kuzatiladi. Bu natijalar tarbiya uchun mas‘ul bo‗lgan ota-onalar, o‗qituvchilar, mahalla faollari va 

boshqalarning voyaga yetmaganlarga xos xususiyat va imkoniyatlarni chuqur shrganib,ularni to‗g‗ri anglab, 

to‗g‗ri baho berish va tarbiyaviy ta‘sirlarni hamkorlik asosida oqilona tashkil etishga imkoniyat yaratadi. 

2-jadval. 

Voyaga yetmaganlarning o„z-o„ziga bo„lgan munosabatini tajriba va nazorat guruhlarida tadqiq 

qilishning farqlari (V.V.Stolin va V.V.Panteleyevlarning “Voyaga yetmaganlarni o„z-o„ziga bo„lgan 

munosabatini aniqlash” testi)  

 

№ O‗z-o‗ziga munosabat Jami 

n=357 

Tajriba 

guruhi 

n=101 

Nazorat 

guruhi 

n=256 

1 Integral ―Men‖ 21,1 21,3* 20,9 

2 O‗zini hurmatlash 9,6 9,7 9,5 

3 O‗zini yoqtirish 9,8 9,9 9,7 

4 Boshqalarning ijobiy munosabatini kutish 8,4 8,6* 8,2 

5 O‗ziga qiziqish 5,8 5,4** 6,2 

6 O‗ziga ishonish 5,7 5,6 5,8 

7 O‗zgalardan kutilayotgan yordam 6,2 6,1 6,3 

8 O‗zini qabul qilish 5,3 5,0** 5,6 

9 O‗ziga-o‗zi rahbarlik qilish 3,7 4,0** 3,4 

10 O‗zini ayblash 5,4 5,2* 5,6 

11 O‗ziga qiziqishni ifodalash 5,3 5,4 5,2 

12 O‗zini tushunish 3,3 3,2 3,4 

 *) p<0.05, **)p<0.01, ***)p<0.001 

 

2-jadvaldan ko‗rinadiki, voyaga yetmaganlar yoshlarning o‗z-o‗ziga bo‗lgan munosabatini tadqiq 

qilishning tajriba guruhidagilar bilan nazorat guruhidagilarning farqlari o‗rganilganda tajriba guruhidagi 

respondentlar o‗zlariga bo‗lgan munosabatlarida voyaga yetmaganlarga xos belgilangan me‘yorlardan og‗ib 

ketayotganliklari kuzatildi. Ularning ―integral men‖i (21,3) nazorat guruhidagilarga nisbatan sezilarli 

darajada yuqoridir (p<0.05). 
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Tajriba guruhidagi voyaga yetmaganlarda o‗ziga munosabatning sezilarli darajada yuqoriligining 

sababi o‗zbek milliy madaniy muhitida voyaga yetmaganlar yoshlarga bo‗lgan e‘tibor, ularning sha‘ni va 

qadr-qimmatini ardoqlash, ularga nisbatan yordam va qo‗llab-quvvatlashga doimiy shaylik, shuningdek, 

ularning bilim olishga, biror-bir kasbni egallash uchun zarur imkoniyatlar mavjudligiga qaramasdan, boshqa 

tomondan ba‘zi voyaga yetmaganlar yoshlar uchun ularga xos tabiiy-biologik ehtiyojlarning vaqtida va 

me‘yorli qondirilmasligi, oilada voyaga yetmaganlarga xos ijtimoiy-iqtisodiy (sharoitlarning) motivlarning 

me‘yorli ta‘minlanmaganligi, voyaga yetmaganlar uchun tarbiyaviy muhitning yetarlicha va barqaror tashkil 

etilmaganligi, voyaga yetmaganlar tarbiyasi uchun mas‘ullarning voyaga yetmaganlar rivojlanishini 

ta‘minlaydigan jismoniy, ijtimoiy-madaniy va individual- psixologik omillar ta‘siridan bexabarligi bilan 

izohlash mumkin. 

Voyaga yetmaganlar yoshlarda o‗ziga munosabatning ijobiy o‗zgarishiga ta‘sir etadigan ijtimoiy-

psixologik va milliy-madaniy xarakterdagi omillar haqida to‗xtalsak, bunga-o‗ziga nazorat va tanqidiy 

munosabatda bo‗lishni, o‗zining shaxsiy fazilatlarini chuqur anglashni, yoshi ulug‗lar, o‗qimishli- ziyoli 

kishilarni hurmatlashni, kamtarlik, bag‗rikenglik, odoblilik, kamgaplik, kattalarga itoatkorlik va boshqa 

fazilatlarni aytish mumkin. 

Biroq, voyaga yetmaganlarning yashash tarzi va kundalik faoliyati belgilangan me‘yorlar asosida 

to‗g‗ri tashkil etilmas ekan ularda jinoyat motivlari shakllanishiga xos imkoniyatlar yuzaga kelaveradi. 

Chunki, yuqorida aytilgan milliy-psixologik va ijtimoiy-madaniy omillar o‗spirinlar psixikasini shakllantirib, 

uning o‗ziga munosabatida bevosita aks etadi. 

Tajriba guruhidagi voyaga yetmaganlarda boshqalarning ijobiy munosabatini kutish (p<0.05), o‗ziga 

qiziqish (p<0.01), o‗zini qabul qilish (p<0.01), o‗z-o‗ziga rahbarlik qilish ko‗rsatkichlari (p<0.01) nazorat 

guruhidagi voyaga yetmaganlar ko‗rsatkichlariga qaraganda, ancha yuqori farqlar orqali ifodalanishi 

kuzatildi. 

Voyaga yetmaganlarning o‗z-o‗ziga bo‗lgan munosabatlaridagi o‗zini hurmatlash (tajriba guruhida- 

9,7, nazorat guruhida- 9,5), o‗zini yoqtirish (tajriba guruhida- 9,9, nazorat guruhida- 9,7), o‗ziga ishonish 

(tajriba guruhida- 5,6, nazorat guruhida-5,8), o‗zgalardan kutilayotgan yordam (tajriba guruhida -6,1, nazorat 

guruhida- 6,3), o‗zini ayblash (tajriba guruhida -5,2, nazorat guruhida- 5,6), o‗ziga qiziqishni ifodalash 

(tajriba guruhida- 5,4, nazorat guruhida- 5,2), o‗zini tushunish (tajriba guruhida -3,2, nazorat guruhida-3,4) 

ko‗rsatkichlarida sezilarli farqlar bo‗lsa-da, jiddiy farqlar kuzatilmadi. 

Tajriba guruhidagilarda ba‘zi ko‗satkichlar biroz ustunroq namoyon bo‗lgan bo‗lsa-da, o‗ziga 

ishonish, o‗zini ayblash, o‗zini tushunish va o‗zgalardan kutilayotgan yordam ko‗rsatkichlarida nazorat 

guruhidagilarni ko‗rsatkichlariga nisbatan pastroq ko‗rsatkichlar namoyon bo‗lganligi aniqlandi. Bu holatni 

jinoyat motivlari shakllanayotgan Voyaga yetmaganlar yoshlar oilasida sog‗lom tarbiyaviy-psixologik 

muhitning yo‗qligi, yoshlar tarbiyasi uchun muhim hisoblangan o‗qituvchi, ota-ona va mahalla-guzar 

hamkorligining yo‗lga qo‗yilmaganligi, ota-onaning bola tarbiyasidagi befarqligi, natijada milliy-madaniy 

muhitda amal qiladigan me‘yorlar- itoatkorlik, andishalilik, bir qarorga kelishda doimo yoshi kattalar va 

o‗qimishlilar maslahatiga amal qilish, ko‗ngilchanglik, o‗zini aybdor his qilish, o‗ziga tanqidiy baho berish, 

o‗zini tushunishda e‘tiborlilik kabi xususiyatlarning aynan shunday voyaga yetmaganlarda shakllanmaganligi 

bilan izohlash mumkin. Bu xususiyatlar zarur ko‗rsatkichlarni jinoyat motivlari shakllanayotgan voyaga 

yetmaganlarda boshqa tengdoshlariga nisbatan pastroq namoyon bo‗lishiga sababdir. 

Shunday qilib, biz erishgan natijalarda voyaga yetmaganlar ―integral men‖ining tuzilmasi va 

yunalganligi oila, maktab va mahalla-guzar tarbiyaviy hamkorligi tizimida alohida e‘tiborga olinsa, ularning 

o‗ziga munosabati faol himoyalanishi va uning hyech qanday tarkibiy qismi (elementi) inkor etilmasligini 

yana bir karra isbotlaydi. 

Bugungi kunda jamiyatimizda qaror topgan o‗zaro munosabatlar tizimi, barqaror milliy-madaniy 

muhit, milliy-psixologik xususiyatlar va uning zamonaviy o‗quv- tarbiya tizimi hamda axborot manbalari, 

shu kabi boshqa muhim omillar voyaga yetmaganlar yoshlarning ―integral men‖ida aks etib, uning ―Men‖ 

konsepsiyasini barqaror shakllanishini ta‘minlaydi. 

Xulosa. 

1. Voyaga yetmaganlarda jinoyat motivlari shakllanishini oldini olish uchun ular tarbiyasiga 

mas‘ullikni (kimlar ko‗proq mas‘ul va ogoh bo‗lishi kerak) baholanishi o‗rganilganda, respondentlarning 

100 % voyaga yetmaganlarning hayoti va tarbiyasida ota-onalar hamda ularning oila a‘zolari doimiy mas‘ul 

va ogoh bo‗lishlari kerakligi, Voyaga yetmaganlarning o‗zi mas‘ul va ogoh bo‗lishi muhimligi (92,0%), 

undan so‗ng maktab rahbariyati, o‗qish jamoalari hamda voyaga yetmaganlar tengqurlari uning tarbiyasida 

mas‘ul ekanliklari va doimiy ogoh bo‗lishlari (86,1%), ular tarbiyasida yanada mas‘uliyatliroq yondoshishda 

huquq tartibot organlari (84,5%), mahalla faollari va jamoatchilik (78,6%), qarindosh-urug‗ va qo‗ni-

qo‗shnilar (73,8%) ham muhim tarbiyaviy ta‘sir manbalari sifatida yaqindan yordam berishlari tasdiqlandi. 
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2. Respondentlar javoblarini psixologik tahlil qilish natijalari shuni ko‗rsatdiki, voyaga yetmaganlarda 

jinoyat motivlari shakllanishiga ta‘sir etadigan turli omillar ichida eng xavfli hamda shaxs va jamiyat 

hayotida ayanchli oqibatlarni keltirib chiqaruvchi omillar bu - voyaga yetmaganlardagi tabiiy-biologik 

ehtiyojlarning vaqtida va me‘yorli qondirilmaslik holatlari (91,6%), tarbiya uchun mas‘ullarning voyaga 

yetmaganlar rivojlanishini ta‘minlaydigan jismoniy, ijtimoiy-madaniy va individual psixologik omillar 

ta‘siridan yetarlicha xabardor emasligi (82 %), voyaga yetmaganlarga xos tarbiyaviy muhit doirasining 

yetarlicha va barqaror ta‘minlanmaganligi (72,6 %) dir. 
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Статья посвящена анализу противодействии коррупции в сфере образования, выделению еѐ 

характерных черт, признаков, форм и видов, а также привлечению внимания научной 

общественности к обсуждению категориального аппарата коррупции в образовании и еѐ 

предупреждения. Также проанализированы проводимые меры и задачи для предупреждения 

коррупционных правонарушений в сфере высшего образования, изучения и устранения их причин и 

условий. 

Ключевые слова: антикоррупционное образование, антикоррупционное поведение, правовое 

сознание, «комплаенс-контроль», коррупционные правонарушения, международные стандарты.  

 

TA‟LIM SOHASIDAGI KORRUPSIYANING BA‟ZI XUSUSIYATLARI 

 

Maqola ta'lim sohasidagi korrupsiyaga qarshi kurashni tahlil qilish, uning o'ziga xos xususiyatlari va 

turlarini ajratib ko'rsatish, shuningdek, ta'limdagi korrupsiyaning kategorik apparati muhokamasiga ilmiy 

jamoatchilik e'tiborini jalb qilish va uning oldini olishga bag'ishlangan. Shuningdek, oliy ta'lim sohasidagi 

korrupsiyaviy huquqbuzarliklarning oldini olish, ularning sabablari va shartlarini o'rganish va bartaraf 

etish bo'yicha amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar va vazifalar tahlil qilingan. 

Kalit so'zlar: korrupsiyaga qarshi ta'lim, korrupsiyaga qarshi xatti-harakatlar, huquqiy ong, 

"muvofiqlik nazorati", korrupsiyaga oid huquqbuzarliklar, xalqaro standartlar. 

 

SOME FEATURES OF CORRUPTION IN EDUCATION 

 

The article is devoted to the analysis of combating corruption in education, highlighting its 

characteristic features, signs, forms and types, as well as attracting the attention of the scientific community 

to the discussion of the categorical apparatus of corruption in education and its prevention. The measures 

and tasks carried out to prevent corruption offenses in the field of higher education, study and eliminate 

their causes and conditions are also analyzed. 

Keywords: anti-corruption education, anti-corruption behavior, legal consciousness, "compliance 

control", corruption offenses, international standards. 

 

Введение. Коррупция существует в различных сферах жизнедеятельности нашего общества. 

Научным сообществом исследуются особенности коррупции в системе государственного управления, 

правоохранительных органах, здравоохранении, спорте, частном секторе, избирательном процессе и 

других сферах, вырабатываются меры предупреждения. Коррупция в образовании не является 

исключением. 

Последствии коррупции в сфере образования. Значимым негативным последствием 

коррупции в образовании является приобретение обучающимися навыков вступления в 

коррупционные отношения, урегулирования возникающих проблем коррупционным путем. В таких 

условиях у молодого поколения еще со школьной или студенческой скамьи формируется привыкание 

к коррупции, восприятие коррупции как допустимого явления, закладывается готовность к 

вступлению в коррупционные отношения в ходе реализации полученных знаний уже в процессе 

трудовой деятельности. Нельзя не отметить, что привитию коррупционных навыков у обучающихся 

способствуют сложившиеся в нашем обществе традиции дарения. Стремление граждан задарить, 

«умаслить», отблагодарить врача, учителя, чиновника далеко не всегда является добровольным актом 

человеческой благодарности, а скорее выступает как сложившийся в обществе обычай, традиция, 

своеобразная норма поведения. Вместе с тем традиция дарения (получения) подарков при 

определѐнных обстоятельствах может оказаться ничем иным, как бытовым взяточничеством. 

Коррупция в образовании представляет собой сложное, пока еще недостаточно хорошо изученное 

социально-правовое явление. 

Согласно анализу имеющих материалов следует отметить, что случаи коррупции в высшем 

образовании существуют практически на всех этапах. Тестирование в процессе обучения, от 
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зачисления до перевода студентов, является обычным явлением на всех этапах обучения. Вместе с 

тем, сохраняется до настоящего времени взыскание взяток, хищение бюджетных средств в высших 

учебных заведениях и фиксируется практически на каждом звене учебно-воспитательного процесса. 

Коррупционный риск наблюдается в основном в отраслях: зачисление на факультеты с творческим 

экзаменом; перенос обучения из одного высшего учебного заведения в другое, смена факультета или 

направления; при публикации книги или научной статьи руководитель ставит себя в число авторов; 

размещение студента в общежитиях;  курсовая работа, при приѐме на выпускную квалификационную 

работу в бакалавров;  распределение учебных часов, приѐм на работу, смена должности, начисление 

заработной платы лицам, не работающим в образовательном учреждении, то есть ―мѐртвым душам; 

наличие поддельных дипломов, наличие взяток и других форм коррупции при нострификации 

дипломов; освоение средств, выделенных на строительство, приобретение средств, выделенных на 

канцелярские товары, путѐм перевода денег (с завышенными ценами) знакомым предприятиям и 

получения разницы между ними в качестве вознаграждения; освоение оставшейся суммы в денежном 

выражении с занижением арендной платы по договорам по деятельности издательства, торгового 

магазина, столовой на территории высших учебных заведений. Следует отметить, что эти 

обстоятельства не только негативно сказываются, но и снижают место вузов нашей страны в 

международных рейтингах‖. 

Пресечение и предупреждения коррупционных правонарушений в сфере высшего 

образования. 

В целях предупреждения коррупционных правонарушений в сфере высшего образования, 

изучения и устранения их причин и условий особое внимание уделяется выполнению задач, 

определѐнных в ―Дорожной карте‖ на 2022-2023 годы, утверждѐнной Национальным Советом 

Республики Узбекистан по противодействию коррупции.  Агентство по борьбе с коррупцией, 

созданное 29 июня 2020 года в соответствии с Указом Президента Республики Узбекистан ―О 

дополнительных мерах по совершенствованию системы противодействия коррупции в Республике 

Узбекистан‖, наряду с формированием и реализацией государственной политики активно начал 

организовать работы против коррупции во всех в сферах страны, в том числе и в сфере образования.  

Так, в 2022 году в 96 государственных высших учебных заведениях на базе 162 штатных 

единиц созданы подразделения по противодействию коррупции и управлению системой ―Комплаенс-

контроль‖. На них возложены такие задачи, как формирование нетерпимого отношения к коррупции, 

раннее выявление, предупреждение коррупционных ситуаций, устранение обстоятельств и условий, 

способствующих их совершению, предотвращение конфликта интересов, осуществление 

государственных закупок и обеспечение прозрачности и открытости процессов приѐма граждан на 

работу. С целью повышения профессиональной квалификации сотрудников этих подразделений были 

организованы 14-часовые курсы дистанционного обучения, а 50 сотрудников получили сертификаты 

Академии Генеральной прокуратуры. 

Также в соответствии с международными стандартами были разработаны и изданы 18 

внутренних ведомственных документов, которые представляют собой открытые и прозрачные 

механизмы противодействия коррупции и комплаенс-контроля соответствия требованиям, приема на 

работу кандидатов на вакансии, соблюдения этикета, управления конфликтом интересов, порядка 

сообщения о коррупционных преступлениях, осуществления государственных закупок и т.д. 

применяется к деятельности. 

В целях повышения правовой культуры студентов и педагогического персонала в сфере 

противодействия коррупции, а также предотвращения коррупционных правонарушений 

активизировалась электронная почта @Eduanticorruption bot и anticor@edu.uz. В учебных корпусах 

высших учебных заведений установлены ―ящики правосудия‖. 

Кроме того, были внесены дополнительные изменения в некоторые отраслевые нормативные 

документы. Систематическая коррупция на местах, уровень существования коррупционных рисков 

был сведѐн к минимуму. Внедрены информационная система управления процессом высшего 

образования (HEMIS), процедура перевода на учебу из-за рубежа в государственные вузы через 
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тм в аспирантуру без экзамена, системы заполнения деклараций, которые не допускают конфликта 

интересов у всех сотрудников. Абитуриентам были продлены сроки отбора в 5 высших учебных 

заведений по направлению, выделения дополнительных квот, выплаты дополнительной оплаты по 

контракту. В целях обеспечения прозрачности при наборе персонала национальная база вакансий 

ежемесячно содержит http://ish.mehnat.uz / через сайт было создано объявление о количестве 

постоянных вакансий. 
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В то же время, в целях повышения правосознания и культуры всех категорий сотрудников, 

были подготовлены и размещены на официальных сайтах видеоролики и пропагандистские 

материалы, отражающие негативные последствия коррупции. Между 140 000 студентами и 100 000 

преподавательским составом было проведено 338 анонимных опросов, организовано 4843 

информационно-пропагандистских мероприятия. 

Изучая труды по данной проблеме, следует упомянуть надпись, написанную у входа 

Стелленбосского университета Южно-Африканской Республики: "Для уничтожения любой нации не 

требуется атомная бомба или ракета большой дальности. Для этого достаточно обмануть экзамены, 

снизив качество образования. В руках врачей, получивших образование таким образом, пациенты 

находят смерть, дома и здания, построенные строителями, разрушаются, финансовые ресурсы 

высасываются из рук экономистов и бухгалтеров, а правосудие находит завалы в руках юристов и 

судей. Кризис образования - это кризис нации‖. 

В прошлом году подразделениями по борьбе с коррупцией в высших учебных заведениях было 

выявлено около 70 случаев коррупции, которые были переданы в правоохранительные органы для 

правовой оценки принадлежности. В отношении 80 сотрудников были приняты соответствующие 

меры за совершение неправомерных действий. В 76 случаях были обнаружены конфликты интересов, 

связанные с функционированием системы взаимного подчинения близких родственников, 40 

сотрудников были переведены на другую должность, около 10 сотрудников были освобождены от 

занимаемой должности, к 28 сотрудникам были приняты соответствующие меры.  

Коррупционные факторы в сфере образования.  

Несмотря на усиление аналогичных мер, направленных на предотвращение коррупции в 

системе высшего образования, коррупционные факторы в отрасли все еще сохраняются. В частности, 

по-прежнему сохраняются кронизм, конфликт интересов, местничество, непотизм(кумовство) и 

коррупционные угрозы, такие как мошенничество. 

В частности, процессы, связанные с низким уровнем защиты платформы HEMIS, сдача 

курсовых работ и итоговой квалификации, принятие творческих (профессиональных) экзаменов, 

отбор и рекомендация кандидатов на различные не титульные стипендии и премии, прием на работу 

граждан, назначение сотрудников на высокие должности должностей, установление ежемесячной 

заработной платы магистров, внедрение 

В то же время несовместимость специальностей большинства педагогических работников, 

включая заведующих кафедрами, которые подлежат ротации в высших учебных заведениях, со 

специальностью предполагаемых эквивалентных должностей, в свою очередь, негативно сказывается 

на устранении ситуаций, противоречащих управлению существующими конфликтами 

представляющий интерес.  

Изучая труды многих авторов по борьбе против коррупции следует отметит организационную 

структуру коррупционной преступности, где основными причинами в свойстве и условия, которые их 

допускают являются: 

1) объем правовых норм направленная практика на борьбу с коррупцией относительная 

новизна; 

2) отсутствие полной и объективной административной и уголовной статистики 

коррупционных правонарушений; 

3) отсутствие республиканских, областных регистров, т. е. организаций, которые ведут реестр 

лиц, которым запрещено работать на государственной службе или в органах местного 

самоуправления; 

4) низкий уровень учебно-методического обеспечения в подготовке специалистов по борьбе с 

коррупционной преступностью; 

Организация работ по пресечению коррупции в сфере образования. 

В соответствии с вышеуказанными обстоятельствами в будущем в системе высшего 

образования должна быть проведена следующая работа: 

-сокращение участия человеческого фактора за счет постепенной оцифровки направлений в 

данной области; 

 -в целях совершенствования деятельности антикоррупционных департаментов, усиления 

сферы влияния проводимой ими работы исключить эти департаменты из рядов ректоров учебных 

заведений и организовать их как структурное подразделение министерства; 

-усиление контроля широкой общественности за реализацией мер, направленных на 

предупреждение коррупции, дальнейшее повышение правосознания и правовой культуры студентов 

и педагогических работников, формирование нетерпимого отношения к коррупции; 
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-повышение уровня влияния правоохранительных органов, проведение встреч с участием 

представителей широкой общественности, круглых столов и других профилактических мероприятий 

на тему противодействия коррупции в деятельности министерства и высших учебных заведений; 

-ввести проведение не реже одного раза в учебный год мероприятий "Дня открытых дверей", 

посвященных работе, проводимой в области противодействия коррупции в разрезе факультетов, с 

участием родителей, средств массовой информации и представителей общественности студентов с 

целью обеспечения открытости  образовательного процесса; 

-меры, принятые по случаям, выявленным в ходе работы, проводимой в области 

противодействия коррупции в системе, предназначены для широкого освещения на официальных 

сайтах высших учебных заведений, а также в средствах массовой информации и социальных сетях. 

Классификации и типологии коррупции в образовании разнообразны и могут осуществляться 

по различным основаниям. Например, в зависимости от типа образовательных организаций можно 

выделить коррупцию, существующую в дошкольных, общеобразовательных, профессиональных 

организациях и организациях высшего образования. Проведѐнное исследование позволяет сделать 

вывод, что коррупция в образовании – негативное социально-правовое явление, существующее в 

общественных отношениях в сфере образования и заключающееся в противоправном использовании 

должностного положения, статуса участниками отношений в сфере образования в целях извлечения 

выгод материального и (или) нематериального характера для себя или третьих лиц, а равно в 

предоставлении таких выгод. 

Заключение. Коррупция - разрушительная сила, в результате которой разрушается народное 

хозяйство, углубляется социальное неравенство, теряется доверие к власти, подрывается моральный 

дух общества. Вопрос коррупции и национального развития-судьбы страны, приобретает как никогда 

важное и актуальное значение для будущего страны. Причина в том, что, не теряя этого зла, мы не 

можем достичь согласия нашего народа, процветания нашей страны, роста нашей экономики и, самое 

главное, чувства справедливости в нашем обществе.  

Борьба с коррупцией, вытеснение этого зла из всех сфер и фронтов, превращение нашей страны 

в территорию, свободную от коррупции, - это задача не только государственного органа или 

общественной организации, но и гражданина этого государства, гражданина общества в равной 

степени. Таким образом, мы все должны не допустить эскалации этого зла, нарушения наших прав и 

интересов. 
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Касбий мулоқот бўлажак мураббийнинг коммуникатив қобилиятининг асосий қисмидир, у ҳар 

доим ҳамжамиятни, ўхшашликни, ўзгаларни англаш ва қабул қилишга бўлган ўзаро интилишни, 

нафақат оқилона ўлчаш ва жавоб бериш, балки ҳиссиѐт билан ҳамдард бўлишни назарда тутади. 

Калит сўзлар: коммуникатив, коммуникатив қобилият, замонавий педагогика, хабардорлик, 

ваколат, компетенция, ҳодисалар доираси, ҳиссий, барқарорлик, экстраверсия, муомала маданияти, 

васийлик, мураббийлик, шериклик. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИЗУЧЕНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ БУДУЩИХ СПОРТИВНЫХ ТРЕНЕРОВ 

 

Профессиональное общение – основная часть коммуникативных способностей будущего 

наставника, оно всегда предполагает общность, схожесть, обоюдное стремление понять и принять 

других, не только рациональное измерение и реагирование, но и эмоциональное сопереживание. 

Ключевой слова: коммуникативность, коммуникативные способности, современная 

педагогика, информированность, авторитет, компетентность, масштаб событий, 

эмоциональность, устойчивость, экстраверсия, культура поведения, опека, коучинг, партнѐрство. 

 

PEDAGOGICAL BASES OF STUDYING THE COMMUNICATIVE ABILITY OF FUTURE 

SPORT COACHES 

 

Professional communication is the main part of the future mentor's communicative ability, it always 

implies community, similarity, mutual desire to understand and accept others, not only rational measurement 

and response, but also emotional empathy. 

Key words: communicative, communicative ability, modern pedagogy, awareness, authority, 

competence, scope of events, emotional, stability, extraversion, culture of behavior, guardianship, coaching, 

partnership. 

 

Кириш. Лойиҳавий таълим асосида бўлажак спорт мураббийларининг коммуникатив 

қобилиятини ривожлантириш, биринчи навбатда, шахснинг ривожланиши ва ўз-ўзини 

ривожлантириш жараѐнида шаклланадиган спорт мураббийининг шахсий сифати; иккинчидан, 

педагогик мулоқот мақсадлари, моҳияти, тузилиши, воситалари, қобилияти тўғрисида спорт 

мураббийининг хабардорлиги кўрсаткичи; тегишли коммуникатив қобилиятини билиш даражаси; 

мутахассиснинг индивидуал психологик фазилатлари; алоқа фаолиятини доимий равишда 

такомиллаштиришга интилиш; инсон шахсиятига йўналтириш, асосий қадрият сифатида, шунингдек, 

педагогик мулоқот жараѐнида юзага келадиган муаммоларни, ижодий ҳал қилиш қобилияти. 

Касбий мулоқот бўлажак мураббийнинг коммуникатив қобилиятнинг асосий қисмидир, у ҳар 

доим ҳамжамиятни, ўхшашликни, ўзгаларни англаш ва қабул қилишга бўлган ўзаро интилишни, 

нафақат оқилона ўлчаш ва жавоб бериш, балки ҳиссиѐт билан ҳамдард бўлишни назарда тутади.  

Асосий қисм. Педагогик адабиѐтларда ―коммуникатив қобилият‖тушунчаси нисбатан яқинда 

кенг тарқалди. 1960 йилларнинг охири 1970 йилларнинг бошларида ғарбда ва 1980 йилларнинг 

охирларида маҳаллий адабиѐтларда махсус йўналиш – таълимда лойиҳавий тaълимга асосланган 

ѐндашув пайдо бўлди. Коммуникатив ѐндашувда таълим натижасига эътибор берилади ва натижада, 

олинган маълумот миқдори эмас, балки инсоннинг қобилияти турли хил муаммоли вазиятларда 

ҳаракат қилиш, шу билан бирга, таълим натижалари таълим тизимидан ташқарида муҳим деб тан 

олинади.  

Мавзуга оид адабиѐтларнинг таҳлили. Замонавий педагогика фани амалиѐтида 

―коммуникатив‖ ва ―коммуникатив қобилият‖ тушунчалари фақат ХХ асрнинг 90 йиллари охирида 
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ишлай бошлади. В.И. Дал компетенцияни тўла ҳуқуқ сифатида тушунади ва уни, асосан, ҳуқуқий 

соҳада қўллайди: ―Бирор кишини, нимани ѐки кимнидир ҳакамлик қилишга қодир бўлган ва ҳуқуқига 

эга бўлган ваколатли судя‖ [1]. 

Д.И.Ушаков турли муаллифларнинг фикри ва улар орасидаги фарқларни исботлашга ҳаракат 

қилади коммуникатив қобилият хабардорлик, ваколат; компетенция маълум бир шахс ваколати, 

билимлари, тажрибаси, техник топшириқларига эга бўлган муаммолар, ҳодисалар доираси‖, 

компетенция бу ўзига хос шахсий хусусият, ваколат эса ўзига хос профессионал ѐки функционал 

тўпламдир[2]. 

Д.Иванов бу тушунчаларни бироз бошқача тарзда баѐн этади. Коммуникатив қобилият деганда, 

инсон яхши биладиган, билим ва тажрибага эга бўлган қатор масалалар тушунилади. Муайян соҳада 

мутахассис бўлган одам тегишли билим ва қобилиятларга эга бўлиб, унга ушбу соҳани оқилона 

баҳолаш ва бу ерда самарали ҳаракат қилиш имкониятини беради.[3] 

А.С.Белкин таъкидлаганидек, компетенцияни инсон онги таркибидаги билим таркибий 

қисмларнинг тўплами деб тушуниш керак,кейин ҳаѐт ва инсон фаолиятининг энг муҳим жиҳатлари, 

унинг тўлақонли мавжудлигини таъминлаш, ваколатларни амалга ошириш усуллари тўғрисида 

маълумотлар тизими мавжуд. Ўзининг ваколатига кўра, муаллиф инсон жамият аъзосининг 

ижтимоий аҳамиятга эга бўлган ҳуқуқ ва мажбуриятларни амалга оширишда эга бўлган ижтимоий 

функцияларнинг умумийлигини тушунади [4]. 

Агар биз келажакдаги ўқитувчининг малакасини шакллантиришни олий таълим тизими 

доирасида кўриб чиқсак, унда билим, қобилият ва кўникмалар, қобилиятлар, яъни мутахассиснинг 

тайѐрлиги ҳақида гапириш мумкин. 

Педагогика фанида компетенция тушунчаси қуйидагича кўриб чиқилади: меҳнат 

самарадорлигини белгилайдиган билим ва кўникмалар тўплами; вазифаларни бажариш қобилиятлари 

миқдори; шахсий хусусиятлар ва хусусиятларининг комбинацияси; билим ва професссионал 

аҳамиятга эга шахсий фазилатлар тўплами;профессионализация вектори ишлашга назарий ва амалий 

тайѐрликнинг бирлиги мураккаб маданиятга ўхшаш ҳаракат турларини амалга ошириш қобилияти ва 

бошқалар. 

Шундай қилиб, биз ўқитувчининг икки томонлама эътиборга эга бўлган коммуникатив, 

ахборот ва тартибга солувчи асосий компетенциялари ҳақида фикр юритишимиз мумкин, бу 

ўқувчиларга ва ўзига қаратилган. Ўқитувчининг коммуникатив компетенцияси бу касбий аҳамиятга 

эга, интеграл сифат бўлиб, унинг асосий таркибий қисмлари қуйидагилардир: ҳиссий барқарорлик 

(мослашувчанлик билан боғлиқ); экстраверсия (мақом ва самарали етакчилик билан боғлиқ); 

тўғридан-тўғри ва тескари алоқани лойиҳалаш қобилияти; нутқ қобилиятлари; тинглаш қобилияти; 

мукофотлаш қобилияти; нозиклик; мулоқотни ―силлиқ‖ қилиш қобилияти [5]. 

Замонавий тадқиқотларда коммуникатив компетенция ўқитувчидан (коммуни-катордан) 

ўқувчига (қабул қилувчига) ва, аксинча, маълумотни семантик идрок этишни таъминлайдиган 

педагогик функциялар тўпламини ўзлаштириш деб тушунилади.  

Коммуникатив компетенциянинг тузилиши анча мураккаб, кўп даражали ва кўп факторли 

хусусиятга эга. Биз фақат унинг педагогик жараѐн билан бевосита боғлиқ бўлган, амалий жиҳатдан 

энг кўп талаб қилинадиган ва илмий-педагогик адабиѐтларда чуқур ўрганилган таркибий қисмларига 

тўхталамиз. Коммуникатив компетенциянинг асосий таркибий қисмларини очиб берамиз: 

Биринчи компонент бу келажакдаги ўқитувчининг қадр-қимматга бўлган ўз-ўзини тутиши. 

Коммуникатив қобилият иккинчи компоненти бу матн ва нутқни таҳлил қилиш, саволлар 

бериш, уларга жавоб бериш, диалог ва монолог ўтказиш, ўз нуқтаи назарингизни ҳимоя қилиш, 

нуқтаи назардан мулоҳаза юритиш имконини берадиган билим, кўникма ва малакаларнинг интеграл 

комплексидир. 

Коммуникатив компетенциянинг учинчи компоненти бу муомала маданияти, бу турли хил 

алоқа вазиятларида етарли хулқ-атворга оид билим, кўникма ва малакалар тизимидир [7]. 

Коммуникатив компетенциянинг бир қисми сифатида педагогик алоқада нутқнинг ҳар хил 

турлари мавжуд, аммо мураббийни ишонтирадими, хабар берадими, мураббий ўқувчиларни 

чақирадими, қатъи назар,унинг нутқига алоҳида талаблар қўйилади: тўғрилиги, аниқлиги, соддалиги, 

изчиллиги, мавжудлиги, бойлиги (лингвистик воситаларнинг хилма-хиллиги), образлилиги, 

эмоционаллиги. ―Мулоқотда нафақат сўзлар, балки сўзларни бошқа одамларга таъсир ўтказиш 

воситасига айлантирадиган нарса қандай айтилгани ҳам муҳимдир‖ [8]. 

Мулоқотни коммуникатив қобилиятнинг таркибий қисми сифатида алоҳида ажратиб, 

А.С.Белкин ўзаро алоқани унинг энг муҳим жиҳати деб таъкидлайди: 
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–васийлик (мактабгача ѐшдаги давр) катталарнинг мақсадларни белгилашда ва болага ѐрдам 

беришдаги максимал ролини, мақсадларни англашнинг энг паст даражаси ва болаларнинг катталарга 

ѐрдам беришда минимал ролини бажариши билан тавсифланади; 

–мураббийлик (бошланғич мактаб даври) бўлажак спорт мураббийларига ѐрдам беришда 

болалар ролининг ошиши катталарнинг ҳал қилувчи роли билан ажралиб туради; 

–шериклик (бошланғич мактаб, ўсмирлик ѐши), бу ерда катталарнинг роли устун туради, аммо 

мақсадларни англашда тенглик сақланиб қолади, педагог фаолиятнинг муваффақияти биргаликдаги 

ҳаракатларнинг нисбатан тенглиги билан таъминланади; 

–коммуникатив қобилият (ѐш ва каттароқ ўспиринлик),бу ерда катталарнинг роли етакчи 

сифатида белгиланади, ўзаро таъсир иштирокчилари томонидан мақсадлар бирлигини етарлича 

англаш; 

–муваффақият биргаликдаги саъй-ҳаракатларнинг тенглиги  

Ушбу босқичларни билиш коммуникатив қобилиятнинг асосини ташкил этади, чунки мураббий 

турли ѐшдаги болалар билан мулоқотни ҳаддан ташқари ҳолатларни истисно қиладиган тарзда 

ташкил этиш имкониятини беради.  

Тадқиқот методологияси. Коммуникатив қобилият нуқтаи назаридан педагогик тактика 

мураббийнинг маънавий етуклиги натижасини акс эттиради. Аввало, бу болаларнинг ѐши ва 

индивидуал хусусиятлари психологиясини билиш; ахлоқ асосларини билиш; ҳаракатларнинг ахлоқий 

маъносини кўриш қобилияти; талабаларга таъсир ўтказиш усулларини билиш; педагогик маҳорат; 

болаларни севиш; болалар хулқ-атворини кузатиш; атроф муҳитни бошқариш; тегишли таъсир 

усулини танлаш; болалар билан суҳбатлашиш; ўз-ўзини бошқариш ва ўзини тутиш, адолатлилик, 

бошқаларнинг тажрибасида ижодкорлик; педагогик техникани ривожлантириш, ҳазил туйғуси. 

Буларнинг барчаси талабадаги шахсга бўлган ҳурмат ва унинг қадр-қиммати билан ажралиб туради. 

Шундай қилиб, педагогик тактикада касбий компетенция, коммуникатив қобилият, психологик 

ҳушѐрлик ва педагогик техника бирлаштирилади. Мураббийнинг фаолияти ҳеч қачон фақат 

профессионал доирада чекланмайди. Унинг ишбилармонлик фазилатлари инсон шахсияти билан 

узвий боғлиқдир. Шунинг учун педагогик тактикада спорт мураббийининг умумий маданияти, унинг 

ижтимоий етуклиги, такомиллаштириш бўйича доимий иши ўз ифодасини топади. 

Таҳлил ва натижалар. Педагогик мулоқотнинг навбатдаги таркибий элементи бу тактикадир, 

бу педагогик такт билан боғлиқ. Мураббий болалар олдида турли хил ролларни ижро этади: дарсда 

синф дарсга тайѐр бўлмаганда аниқлик, тўғрилик, жиддийлик ва оҳанглари; синфдан ташқари 

ишларда самимийлик, эркинлик, бу айниқса индивидуал суҳбатда зарур; ўйин пайтида дўстлик, бўш 

вақтини мазмунли ўтказишга ишониш. 

Шунинг учун турли хил алоқа шакллари спорт мураббийинг оҳангни ўзгартиришни талаб 

қилади. 

Юқоридагилар коммуникатив қобилиятнинг таркибига хос функцияларни аниқлашга имкон 

беради. Унинг ядроси педагогик алоқа эканлигини ва педагогик алоқа таълим жараѐнига хос деярли 

барча асосий функцияларни бажаришини ҳисобга олсак, функционал характеристикани, бизнинг 

фикримизча,шу нуқтаи назардан ѐзиш мумкин. Аммо коммуникатив қобилият учун ушбу функциялар 

ўзига хос хусусиятларга эга бўлади. Эслатиб ўтамиз, педагогик қобилият, авваламбор, алоқа 

ахборотни узатиш, педагогик жараѐн иштирокчилари ўртасида маълумот алмашиш тушунилади. 

Ахборот бериш мураббийнинг барча ҳаракатларига ҳамроҳ бўлади. Ахборот алмашиш бу педагогик 

фаолиятнинг энг қийин йўналиши  

Шу нуқтаи назардан, биз коммуникатив ахборот функциясини алоҳида таъкидлаймиз, бу 

кундалик, ўқув, услубий, изланиш ва бошқа характердаги баъзи маълумотларни алоқа орқали 

етказишдан иборат. Ушбу функцияни амалга ошириш тўпланган ҳаѐтий тажрибани, илмий 

билимларни ўзгартиришга ѐрдам беради, шахсни моддий ва маънавий қадриятлар билан таништириш 

жараѐнини таъминлайди. 

Коммуникатив билим бу мураббийнинг, умуман, алоқа нима эканлигини, унинг турлари, 

босқичлари, шакллари, ривожланиши қандай эканлиги ҳақидаги билимдир. Бу қандай таълим 

усуллари ва техникаси мавжудлиги, қандай таъсир кўрсатиши, уларнинг имкониятлари ва чекловлари 

қандай эканлиги ҳақидаги билимдир. Шунингдек, қайси усуллар ҳар хил болалар ва турли хил 

ўқитиш вазиятлари учун самарали эканлигини билишдир. Бу алоқа қобилиятининг ривожланиш 

даражаси ва қайси усуллар айнан ―менинг фаолиятимда‖ самарали эканлиги ва қайси бири самарали 

эмаслиги ҳақидаги билимдир. 
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Хулоса ва таклифлар. Ўрганиш жараѐнида коммуникатив қобилиятни шакллантириш, 

эҳтимол, қуйидаги йўналишлар ҳисобга олинган ҳолда самарали давом этади, деган тахминни илгари 

суришга ундайди: 

1) бўлажак спорт мураббийининг коммуникатив қобилиятини шакллантиришни касбий 

фаолият ва педагогикадан ажратилган эмас, балки яхлит, умумий тамойиллар ва табиат ҳодисалари 

асосида қурилган деб ҳисоблаш керак; 

2) ҳар бир талабанинг касбий ривожланишини иллюстратив-монографик кузатиш усули ва 

унинг одатдаги вазиятларда ривожланишини тавсифлаш ва башорат қилиш усули билан амалга 

ошириш лозим; 

3) келажакдаги спорт мураббийининг коммуникатив қобилиятини шакллантириш технологияси 

иллюстратив-монографик кузатиш ва тавсифлаш усулини амалга ошириш натижасида олинган 

педагогик ташхисдан келиб чиқади ва уни шакллантиришнинг коммуникатив қобилиятлари, 

кўникмалари ва тажрибаларини ривожлантиришнинг индивидуал траекториясини амалга оширади. 
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Ushbu maqolada amaliy fanlar yo‘nalishlarida loyihaga asoslanib darslarni qiziqarli tarzda amalga 

oshirish va ulardan dars jarayonlarida foydalanish usullarining o‘quv jarayoniga tatbig‘i haqida 

ma‘lumotlar berilgandir. Bugungi kunda ta‘lim sohasida fan va texnikaning keyingi yutuqlari asosida ishlab 

chiqilayotgan yangi metodlar information texnika va innovatsion texnologiyaning qo‘llanilishi ahamiyati 

haqida ma‘lumotlar keltirilgandir. 

Zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalar asosida o‘qitish tizimining vazifasi oʻquvchilarning fikr va 

g‘oyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu o‘rinda loyihaga asoslanib darslarni qiziqarli 

tarzda amalga oshirish hamda o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish uchun ham o‘quv jarayonida amaliy 

ishlarni bajarishda interfaol metodlar bilan birgalikda yuqorida keltirishi mumkin bo‘lgan usullardan 

foydalanish maqsadlidir. 

Kalit so‟zlar: loyiha, texnologiya, innovatsiya, kuzatish; tajriba, o‗lchash, taqqoslash, intervyu, tahlil 

qilish zamonaviy yondashuvlar,   innovatsiyalar asosida o‘qitish, g‘oyalarini rivojlantirish, loyihaga 

asoslanish, kasbga yo‘naltirish,  interfaol metodlar.  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОЕКТНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛАХ 

 

В данной статье представлена информация о применении в учебном процессе методики 

увлекательной реализации проектных занятий по направлениям прикладных наук и их использования 

в курсовых процессах. Новые методы, разрабатываемые сегодня на основе последних достижений 

науки и техники в области образования, отражают важность применения информационных 

технологий и инновационных технологий. 

Миссия системы обучения, основанной на современных подходах и инновациях, заключается в 

том, чтобы побудить учащихся развивать свои мысли и идеи. На этом этапе целесообразно 

использовать методы, которые могут быть приведены выше, в сочетании с интерактивными 

методами при выполнении практической работы в учебном процессе, как для увлекательной 

реализации уроков на основе проекта, так и для профессиональной ориентации учащихся.  

Ключевые слова: проект, технология, инновации, наблюдение, опыт, измерение, сравнение, 

интервью, анализ, современные подходы, обучение, основанное на инновациях, развитие идей, 

проектная направленность, профессиональная ориентация, интерактивные методы. 

 

USE OF PROJECT-BASED EDUCATION IN  

COMPREHENSIVE SCHOOLS 

 

This article provides information on the implementation of lessons in the areas of Applied Sciences in 

an interesting way based on the project and their use in lesson processes. Today, information about the 

importance of the application of technology and innovative technology information new methods, which are 

being developed on the basis of the later achievements of science and technology in the field of education, is 

presented. 

The task of the system of training on the basis of modern approaches and innovations is important in 

the development of ideas of streamers. At the same time, it is intended to carry out classes in an interesting 

way based on the project, as well as to guide students to the profession, as well as to use the methods that 

can be brought above in combination with interactive methods when performing practical work in the 

educational process. 

Keywords: project, technology, innovation, observation; experience, measurement, comparison, 

interviews, analysis, modern approaches, innovation-based learning, development of ideas, project 

orientation, career guidance, interactive methods. 
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Kirish. O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 26-maydagi PF-79-sonli Farmoniga [2] 

asosan, maktab o‗quvchilarining bilimi va ko‗nikmalarini shakllantirish, ularni milliy hamda umuminsoniy 

qadriyatlarga sodiqlik ruhida tarbiyalash, o‗qituvchi kasbi nufuzini va pedagoglarning sifat tarkibini oshirish, 

darsliklar va o‗quv metodik majmualarni zamon talablari asosida takomillashtirish, maktab ta‘limi 

muassasalarining xalqaro standartlarga javob beradigan zamonaviy modellarini barpo etish maqsadida, 

shuningdek, 2022 — 2026-yillarga mo‗ljallangan Yangi O‗zbekistonning Taraqqiyot strategiyasini «Inson 

qadrini ulug‗lash va faol mahalla yili»da amalga oshirishga oid davlat dasturiga muvofiq: 2022 — 2026 

yillarda maktab ta‘limini rivojlantirish bo‗yicha milliy dastur tasdiqlandi [3].  

Ilmiy yangiligi. Loyihaga asoslangan ta‘lim asosan – o‘quv fanlari bo‘yicha bilim darajasini oshiradi,  

o‘quvchilarning aqliy faoliyatini rivojlantiradi, o‘quv materiallarini o‘zaro tabiiy ravishda uzviylikda 

bo‘lishini ta‘minlaydi. Darslarda o‘quvchilarda ongli ravishda qiziqish faoliyati, mustaqil fikrlash qobilyati 

rivoj topadi; ularda o‘quv faniga nisbatan shaxsiy munosabatda mustaqil fikrlash rivojlanadi va ijodkorlik 

hissi shakllanadi. Integratsiyalashtirilgan darsda ta‘lim-tarbiya uzviyligi ham butun holda amalga oshadi. 

Ta‘limda o‘quv fanlarini uzviylikda o‘rganish o‘quvchilar bilimini mustahkamlashning muhim omillaridan 

biri sifatida muhim o‘rin tutadi.  Qolaversa o‘quvchilarni yangiliklar sari yetaklaydi, ya‘ni innovatsiyalar 

ustida bosh qotirishga zamin yaratiladi.  

Innovatsiya-innovation-lotincha (―kiritish‖), (―yangilik kiritish) biror bir sohada yangilik kiritilishini 

anglatadi. ―Innovatsiya‖ tushunchasi fanga X1X asrda antropologiya va etnografiya orqali kirib keldi. 

Innovatsiya madaniyatdagi o‗zgarish jarayonini ifodolovchi, traditsiya-an‘anachilikning antinomi sifatida 

rivojlandi. Innovatsiya yangi tashkil topayotgan diffuziya-hodisasi, ijtimoiy taraqqiyot natijasida boshqa 

madaniyat yutuqlarining yoyilishi va qabul qilinishi bilan bog‗liq ijtimoiy-madaniy jarayon sifatida madaniy 

evolyutsion taraqqiyot tushunchasi o‗rniga kirib keldi. Innovatsiya eng avvalo odamlar faoliyati bilan bog‗liq 

jarayondir.   

Oʻrganilganlik darajasi. Bugungi kunda pedagogikaga oid ilmiy izlanishlarda o‘quv fanlarini 

o‘qitishdagi tarqoqlikni bartaraf qilishga qaratilgan shakl, metod hamda vositalar tizimini, ularning asosi 

bolgan o‘qitish va tarbiyalash jarayoni metologiyasini ishlab chiqishga alohida e‘tibor qaratilmoqda.  

Demak, o‘quvchilarni barkamol inson qilib yetkazishga , ularning xalq insonparvarligi chashmalarida, 

umumbashariy qadriyatlardan bahramand bo‘lishlariga e‘tibor berish lozim. Bunda ma‘naviyat -

madaniyatdan oqilona foydalanish, o‘quvchilarni vatanparvarlik, rostgoylik, xalqsevarlikka o‘rgatish kerak 

bo‘ladi. Bu ko‘rsatmalar tabiiyki, ta‘lim jarayonida fanlarni integratsiyalash yo‘llarini aniqlash orqali amalga 

oshiriladi. Zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalar asosida o‘qitish tizimining vazifasi oquvchilarni fikr 

va g‘oyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu o‘rinda loyihaga asoslanib darslarni qiziqarli 

tarzda amalga oshirish hamda o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish uchun ham o‘quv jarayonida amaliy ishlarni 

bajarishda interfaol metodlar bilan birgalikda yuqorida keltirishi mumkin bo‘lgan usullardan foydalanish 

maqsadlidir. 

Loyihaga asoslangan ta‟limda 

• O‗quvchi o‗z faoliyatini o‗zi belgilaydi– o‗qituvchi ko‗mak beradi;  

• O‗quvchi yangi bilimlarni kashf etadi– o‗qituvchi yangi manbalarni tavsiya etadi;  

• O‗quvchi tadqiqot qiladi – o‗qituvchi faoliyatni tashkillashtirishga yordam beradi; 

• O‗quvchi xulosa chiqaradi – o‗qituvchi kutilayotgan natijani prognoz qiladi;  

• O‗quvchi faol – o‗qituvchi faollik uchun sharoit yaratadi;  

• O‗quvchi ta‘lim subyekti– o‗qituvchi partnyor;  

• O‗quvchi o‗z faoliyati uchun mas‘ul  – o‗qituvchi olingan natijalarni baholashga va o ‗z faoliyatini 

takomillashtirishga yordam beradi.   

Tahlil va natijalar. Umumiy o‘rta ta‘lim maktablarida amaliy fanlarni o‘qitishda pedagoglar o‘zini-

o‘zi rivojlantirish va uzluksiz kasbiy rivojlanish uchun doimiy ravishda izlanishda bo‘lishi lozim. Buning  

uchun o‘qituvchilar axborot kommunikatsion texnologiyalarni mukammal o‘ganib o‘quv jarayoniga tadbiq 

qiladigan va o‘quvchilar uchun qiziqarli dasturlarda vazifa, topshiriq, topishmoq tuzib darslarda qo‘llashi 

kerak. Hozirgi kunning dolzarb vazifalarida bo‘lgan  Ixtiro shunday ijodki, mavjud bilimlar, nazariyalar 

asosida tabiiy narsa va hodisalardagi modda, energiya va shaklni maqsadga muvofiq ravishda o‗zgartirish 

yo‗li bilan u yoki bu funksiyani bajaradigan buyumlar, asbob uskunalar, moslamalar va texnologiyalar 

yaratiladi. Ixtiro bevosita bunyodkorlikka olib keladigan ijoddir. Insoniyat yaratgan sun‘iy (madaniy) 

muhitdagi barcha narsalar o‗z vaqtida qilingan ixtirolarning natijasidir.  

Fundamental va amaliy tadqiqotlar ilmiy-texnika dasturlari (keyingi o‗rinlarda «Dasturlar» deb 

ataladi) — davlat buyurtmasi asosida bajariladigan, mablag‗lar bilan ta‘minlangan, ilmiy-texnikaviy 

yo‗nalishlari, ijrochi tashkilotlari, rahbarlari belgilangan ilmiy loyihalar to‗plamidir. Ilmiy loyiha — 
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fundamental va amaliy tadqiqotlar mavzusi, maqsadi, vazifalari hamda tadqiqotdan kutiladigan natijalari 

belgilangan ilmiy ishdir. 

Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Fan va texnologiyalarni rivojlantirishni muvofiqlashtirish 

qo‗mitasining (keyingi o‗rinlarda Qo‗mita deb yuritiladi) moliyaviy taqsimot bo‗yicha taklifi keyingi 3 yilda 

budjet mablag‗larining Dasturlar va vazirliklar bo‗yicha taqsimotidan, shuningdek vazirliklarda 

mujassamlashgan ilmiy salohiyat va mavjud moddiy-texnik bazani inobatga olib, ular bilan kelishilgan holda 

shakllantiriladi. 

Loyiha ishini bajarish bosqichlari 

1. Har qanday loyiha muayyan muammoni hal qilishga qaratilgan bo‗ladi. O‗quvchi o‗zining 

qiziqishiga asoslanib, hal qilinishi zarur bo‗lgan muammoni topishi kerak.  

2.  O‗quvchi loyiha maqsadiga erishish uchun vazifalarni va ularni amalga oshirish muddatini 

belgilaydi. 

3. Loyiha mahsulotini yaratish va natijaga erishishga alohida e‘tibor qaratiladi. Unda rejalashtirish 

bosqichida belgilangan ishlarni bajarish juda muhimdir. 

4. O‗quvchi maqsadga erishdimi yoki yo‗qmi, uning o‗zi va bajargan ishi haqida xulosa chiqarishi 

muhimdir, bu esa kelgusida samaraliroq ishlashga imkon yaratadi. 

Loyiha ishini bajarishda qo„llaniladigan uslub va usullar ma‟lumot olish uslublari 

• kuzatish; 

• tajriba; 

• o‗lchash; 

• taqqoslash; 

• intervyu; 

• tahlil qilish. 

ma‟lumotlarni qayd etish usullari  

 diagramma, grafik, sxema; 

 jadval; 

 xarita; 

 fotosurat, audio va video materiallar; 

 model va prototiplar. 

O'z-o'zini rivojlantirish texnikasi 
O'z-o'zini rivojlantirish jarayoni o'ziga xos tarzda qiyin va ilgari bu haqda o'ylamaganlar uchun 

tushunarsizdir. Ba'zida bu mexanik ravishda sodir bo'ladi, hatto odamning o'zi ham sezmaydi. Ammo 

samarali natijaga osonroq va tezroq erishishga yordam beradigan o'z-o'zini rivojlantirishning ishlab chiqilgan 

usullari mavjud. 

O'z-o'zini anglashning to'g'ri usullarini tanlab, maqsadlaringizga erishish va o'zingizni maksimal 

darajada oshirish juda oson. Shuning uchun ba'zida o'z sohasidagi mutaxassislardan yoki malakali o‘qituvchi 

murabbiydan yordam so'rash juda muhimdir. 

Ilmiy tadqiqot sohasida ixtiro yangi eksperimental uskunalar, izlanish vositalari va usullar, modellar 

va laboratoriyalarni yaratishda namoyon bo‗ladi. Sohalariga qarab yangilikni yaratish ijtimoiy, ilmiy, badiiy, 

amaliy va boshqa turlarga bo‗linadi. Yangilik ochilsa,u birinchi marta kuzatish ob‘ektiga aylansa-kashfiyot 

hosil bo‗ladi, agarda oldin mavjud bo‗lmagan tuzilma yaratilsa, unda ixtiro vujudga keladi. O‘quvchilarni 

o‘rgatish orqali qiziqarli topshiriqlarni dars jarayonlarida o‘quvchilar bilan birgalikda bajarilsa maqsadga 

erisha olamiz.  

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining ―Prezident maktablarini tashkil etish chora-tadbirlari 

to‗g‗risida»gi 2019-yil 20-fevraldagi PQ-4199-son qarori 

• Ushbu qarorga asosan Respublikamizning har bir hududida iqtidorli yoshlarni aniqlash maqsadida 

Prezident maktablari ochildi.  

• Ular STEAM fanlarini o‗qitishga ixtisoslashgan.  

• STEAM — maktab o‗quvchilarini yangi o‗qitish metodikasi bo‗lib, an‘anaviy o‗qitish tizimiga 

muqobil tizim hisoblanadi.  

• U bolalarni bir vaqtning o‗zida Science (tabiiy fanlar), Technology (texnologiya), Engineering 

(muhandislik), Art (san‘at) va Mathematics (matematika)  bo‗yicha o‗qitish tizimiga asoslangan,  bunda 

o‗quvchilar amaliy va ko‗ngilochar loyihalar mashg‗ulotlari yordamida saboq oladilar.  

STEAM ta‘limi texnologiyasi loyihalash metodiga tayangan holda uning asosida bilish va badiiy 

izlanish yotadi. Bunday izlanish amaliy faoliyat jarayonida bilimlarni olish, so‗ngra ulardan amaliyotda 

qayta foydalanish, ya‘ni o‗yinlarda konstruksiyalar tuzish, texnik ijodiyot elementlarini qo‗llab, bilim olishga 

oid tadqiqot ishlarida amalga oshiriladi. STEAM ta‘limi o‗quvchi yoshlarning rivojlanishini tashqi olam 
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bilan bevosita bog‗laydi. Ma‘lumki, tabiiy fanlar atrofimizdagi olam bilan bevosita bog‗liq texnologiya 

kundalik hayotimizda doimiy ravishda qo‗llaniladi, muhandislik esa uylar, yo‗llar, ko‗priklar va mashina 

mexanizmlarda o‗z aksini topgan, biror bir kasb, kundalik mag‗ulotlarimiz ozmi-ko‗pmi matematika fani 

bilan ham bog‗langandir.   

STEAM ta‘limi asosida yondashuv o‗quvchi yoshlarga dunyoni tizimli ravishda o‗rganishga, atrofda 

ro‗y berayotgan jarayonlarni mantiqiy mushohada qilishga, ulardagi o‗zaro aloqani anglab yetishga o‗zi 

uchun yangi, noodatiy va qiziqarli narsalarni kashf qilishga imkon beradi. Qandaydir yangilikni kutish orqali 

o‗quvchi yoshlarda qiziquvchanlikni rivojlantiradi, o‗zi uchun qiziqarli masalani aniqlab olishni, yechimini 

topishning algoritimini ishlab chiqishni, natijalarni tanqidiy baholashni, fikrlashning muhandislik jihatlarini 

shakllantirishga olib keladi.  

1)Ta‘lim berishni o‗quv fanlari bo‗yicha emas, balki mavzular bo‗yicha integratsiyalab olinadi. 

STEAM ta‘limida fanlararo aloqa va loyihalash metodi birlashtirilgan bo‗lib, uning asosida tabiiy fanlarni 

texnologiyaga, muxandislik ijodiyotiga va matematikaga integratsiya qilish yotadi. Bunda muhandislik bilan 

bog‗liq kasblarga bo‗lgan tayyorgarlik  amalga oshiriladi. 

2) Ilmiy –texnik bilimlarni real hayotda qo‗llash. STEAM ta‘limida amaliy mashg‗ulotlar yordamida 

bolalarga ilmiy-texnik bilimlaridan real hayotda foydalanish namoyish qilinadi.  Har bir darsda o‗quvchilar 

zamonaviy industriya modellarini ishlab chiqadi, quradi, va modelini rivojlantiradi.  Ular aniq loyihani 

o‗rganadi, natijada real mahsulotning prototipini yaratadilar.  

3) Tanqidiy tafakkur ko‗nikmalarni rivojlantirish va muammolarni yechish. STEAM dasturi, bolalar 

kundalik hayotlarida duch keladigan qiyinchiliklarni yengishga zarur bo‗ladigan tanqidiy tafakkur va 

muammolarni yechish ko‗nikmalarni rivojlantiradi.  

Masalan, bolalar tez yuradigan mashina modelini yig‗ishda, so‗ngra uni sinovdan o‗tkazishadi.  

4) O‗quvchi yoshlarni texnologik innovatsion hayotga tayyorlash. STEAM ta‘lim o‗quvchi yoshlarni 

texnologik rivojlangan dunyoda yashashga tayyorlaydi. Keyingi 60 yil davomida texnologiyalar jadal 

darajada rivojlanadi:Internetning ochilishi(1960), GPS texnologiyalar(1978)dan DNKni skanerlashgacha va 

albatta Ipod(2001). Texnologiyalar bundan keyin ham rivojlanishda davom etadi va STEAM ko‗nikmalar bu 

rivojlanishning asosi bo‗ladi.   

Xulosa va takliflar. Ushbu maqola bo‘yicha xulosa qiladigan bo‘lsak, ta‘limni rivojlantirish uchun 

o‘z ustimizda ko‘proq ishlashimiz zarur. Chunki zamonamizda o‘zgarishlar juda tez rivojlanmoqda. STEAM 

o‗quvchilarda  muhim xususiyatlar va ko‗nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. 

Muammolarni keng qamrovli tushunish  

• Ijodiy fikrlash  

• Muhandislik yondashuv  

• Tanqidiy fikrlash  

Ilmiy metodlarni tushunish va qo‗llash, ayniqsa, yoshlarda qiziqish ko‘p va yoshlarimiz axborot 

kommunikatsiyalarni tez o‘zlashtirib hayotga aktivlashgan holda kirib kelishmoqda. Ularning hayotiy 

qiziqishlarini e‘tiborga olib, o‘quvchilarga bilim orqali yordam berishimiz kerak. 
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OLIY TA‟LIMDA O„QITILADIGAN IJTIMOIY GUMANITAR FANLAR ASOSIDA 

BO„LAJAK O„QITUVCHILARNI SHAXSLARARO MUNOSABATLARGA TAYYORLASH 

MAZMUNI  

 

Dilova Nargiza Gaybullayevna, 
Buxoro davlat universiteti professori, pedagogika fanlari doktori 

 

Maqolada oliy ta‘limda o‗qitiladigan ijtimoiy gumanitar fanlar asosida bo‗lajak o‗qituvchilarni 

shaxslararo munosabatlarga tayyorlash mazmuni, fanga qo‗yilgan davlat talablari, egallanishi lozim 

bo‗lgan malaka talablari va kompetensiyalar, bo‗lajak o‗qituvchilarda shaxslararo munosabatlarga 

kirishish ko‗nikmasini tarkib toptirish, ularning o‗ziga xos xususiyatlari, qo‗llash metodikasi haqida 

ma‘lumotlar berilgan bo‗lib, bo‗lajak o‗qituvchilarni shaxslararo munosabatlarga tayyorlashda ulardagi 

bilim, ko‗nikma, malaka hamda kompetensiyalarni rivojlanishiga erishish, ularni baholash mezonlari haqida 

tavsiyalar berilgan. 

Kalit so„zlar: bilim, ko‗nikma, malaka, davlat talablari, kompetensiyalar, sharq mutafakkirlari, 

shaxslararo munosobat, o‗qitish shakllari, innovatsion usullar, baholash mezonlari, muloqot qilish 

ko‗nikmalari, o‗zaro hamkorlik, ta‘lim sifati, hayotiy ko‗nikmalar. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ К МЕЖЛИЧНОСТНЫМ 

ОТНОШЕНИЯМ НА ОСНОВЕ ОБЩЕСТВЕННО-ГУМАНИТАРНЫХ НАУК, 

ПРЕПОДАВАЕМЫХ В ВУЗах 

 

В статье даѐтся информация о содержании подготовки будущих учителей к межличностным 

отношениям на основе социально-гуманитарных дисциплин, преподаваемых в вузах, 

государственных требованиях к предмету, квалификационных требованиях и компетенциях, 

которые необходимо приобрести, о содержании навыков межличностных отношений у будущих 

учителей, их особенностях, методике применения. развитии навыков и компетенций, даны 

рекомендации по критериям их оценки. 

Ключевые слова: знания, умения, навыки, государственные требования, компетенции, 

восточные мыслители, межличностные отношения, формы обучения, инновационные методы, 

критерии оценки, коммуникативные навыки, взаимодействие, качество образования, жизненные 

навыки. 

 

THE CONTENT OF THE PREPARATION OF FUTURE TEACHERS FOR 

INTERPERSONAL RELATIONS ON THE BASIS OF SOCIAL HUMANITIES TAUGHT IN 

HIGHER EDUCATION 

 

The article provides information on the content of preparing future teachers for interpersonal 

relationships on the basis of social humanities taught in higher education, state requirements for science, 

requirements and competencies to be acquired, content of the skills to enter into interpersonal relationships 

in future teachers, their peculiarities, methodology of application, achieving the development of knowledge, 

skills, qualifications and competencies in, recommendations have been made about the criteria for their 

assessment. 

Keywords: knowledge, skills, qualifications, state requirements, competencies, Eastern thinkers, 

interpersonal skills, forms of training, innovative methods, evaluation criteria, communication skills, 

interaction, quality of education, life skills. 

 

Kirish. Rivоjlаnib bоrауоtgаn jаmiуаt, ijtimоiу mаdаniуаt vа sifаtli tа‘lim tаrаqqiуоti shаrоitidа 

bо‗lаjаk о‗qituvchilаrni innоvаtsiоn fаоliуаtgа tаууоrlаshdа ijtimоiу-gumаnitаr fаnlаrdаn sаmаrаli 

fоуdаlаnish muhim аhаmiуаt kаsb еtаdi. Ijtimоiу-gumаnitаr fаnlаrni о‗qitish jаrауоnidа zаmоnаviу tа‘lim 

уоndаshuvlаrini qо‗llаsh, bо‗lаjаk pеdаgоgning innоvаtsiоn fаоliуаti bо‗lmish ахbоrоt, pеdаgоgik 

уаngiliklаrdаn хаbаrdоr bо`lish, о‗zlаshtirish vа fоуdаlаnishdаn ibоrаt bо‗lgаn tizimgа е‘tibоr qаrаtish, 

tа‘lim mаzmuni insоnpаrvаrlаshtirish, о‗qitishning уаngi tаshkiliу shаkllаri,  tехnоlоgiуаlаrini qidirish 

bugungi dоlzаrb vаzifаlаrdаn biridir. Bаrchа tа‘lim tехnоlоgiуаlаri fаlsаfiу, pеdаgоgik, psiхоlоgik, didаktik 

vа tа‘limiу mаqsаdlаrning аniq ilmiу g‗оуаlаrigа аsоslаnаdi hаmdа sifаtli tа‘lim mаqsаdlаrigа еrishishdа 

kuch vа vаqt sаrf qilishdа insоn imkоniуаtlаri vа tехnik zаxirаlаrdаn fоуdаlаnish bо‗уichа mаqbul уо‗l vа 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

33 

vоsitаlаrni tа‘minlаsh оrqаli tа‘lim sаmаrаdоrligini оshirishning muhim оmili bо‗lib hisоblаnаdi. 

Dаstlаbki pеdаgоgik fаоliуаt jаrауоnini tаshkil еtish vа ungа rаhbаrlik qilish, tаlаbаlаrning umumiу 

qiziqishlаri аsоsidа аmаlgа оshirilаdi. Bu уеrdа shахslаrаrо munоsаbаtlаr kаttа rоl о‗уnауdi. Shахslаrаrо 

munоsаbаtlаrning muаууаn nаtijаlаrni bеrishi bu fаоliуаtning muhim sаmаrаsi hisоblаnаdi. 

Asosiy qism. Mаqsаdimiz tаlаbа vа о‗quvchilаrlаrning о‗z о‗stidа mustаqil ijоdiу- prоduktiv 

ishlаshlаri, bоlаlik оrzulаrini rо‗уоbgа chiqаrish, tаsаvvurlаrini kеngаytirish, оchiqlik, уоrqinlik vа 

bеtаkrоrlikdir. О‗quvchilаrdа shаkllаntirilishi lоzim bо‗lgаn 5 tа muhim: kоmmunikаtiv; ахbоrоt bilаn 

ishlаsh; shахs sifаtidа о‗z- о‗zini rivоjlаntirish; ijtimоiу fаоl fuqаrоlik; umummаdаniу; уаngiliklаridаn 

хаbаrdоr bо‗lish hаmdа fоуdаlаnish kоmpеtеnsiуаlаrini dаrs jаrауоnidа shаkllаntirish uchun, uni 

rivоjlаntirish shаklidа bеrish uslubi tаnlаndi. Mаzkur kоmpеtеnsiуаlаr tаlаbа vа о‗quvchining уоsh, 

psiхоfiziоlоgik хususiуаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа hаr bir о‗quv prеdmеtini о‗qitish jаrауоnidа 

shаkllаntirilib bоrilishini inоbаtgа оlib, tа‘limning аmаliуоtgа уо‗nаltirilgаnlik jаrауоnini kuzаtish, tushunish 

vа tushuntirish; tаjribаlаr о‗tkаzish, хulоsаlаr chiqаrish; psiхоlоgik-pеdаgоgik bilimlаrdаn аmаliуоtdа 

fоуdаlаnа оlish kоmpеtеnsiуаlаrini shаkllаntirish kо‗zdа tutildi. Shu nuqtаyi nаzаrdаn tаlаbаlаrning dаrs 

pауtidаgi fаngа оid kоmpеtеnsiуаlаrini shаkllаntirish muhim hisоblаnаdi. Shu о‗rindа tаlаbаlаrdа tа‘limiy-

tаrbiyаviy kоmpеtеnsiуаlаrni rivоjlаntirish dinаmikаsini о‗rgаnish bilаn birgа, usul, mеtоd vа tа‘lim 

tехnоlоgiуаlаrning sаmаrаdоrligini аniqlаsh хususidа оlib bоrаdigаn ijrо mехаnizmini kо`rib chiqаmiz. 

Bugungi kundа pеdаgоg kаdrlаrni tаууоrlаsh jаrауоnidа uzluksiz tа‘limning muhim qаdriуаti bо‗lgаn 

mustаqil tа‘limning vа  ijtimоiу  оmilning о‗rni bеqiуоsdir. Ауni о‗rindа tа‘limiу qаdriуаtlаrdаn ауrimlаri 

nаmоуоn bо‗lаdi. Ulаr quуidаgilаrdir: 

1. О‗qitish jаrауоnidа ijtimоiу munоsаbаtlаrni tаshkil еtish. 

2. Pеdаgоgik аmаliуоt dаvridа ijtimоiу munоsаbаtlаrni tаshkil еtish. 

3. Во‗lаjаk о‗qituvchi shахsining ijtimоiу fаоlligi. 

Mа‘lumki, tа‘lim- о‗qituvchi vа о‗quvchi оrаsidа о‗rnаtilаdigаn pеdаgоgik munоsаbаtlаr mаjmuidir. 

Аnа shu munоsаbаtlаrdа о‗zаrо ishоnch, tаlаb vа tаrtib muhimdir, уа‘ni bilimlаr оrtib bоrаdi intеllеkt 

mukаmаllаshаdi. Ijtimоiуlаshuv - bu mа‘lum ijtimоiу shаrоitlаrdа аtrоfdаgilаr, Во‗lаjаk hаmkаsblаrining 

fаоliуаtini оbyеktiv bаhоlаsh, ijtimоiу munоsаbаtlаrni аmаlgа оshirishdа fаоl ishtirоk еtishdir. Bu tizim 

bо‗lаjаk о‗qituvchi shахsning mаqsаdlаri, fаоliуаti hаmdа pеdаgоgik muhitni qаbul qilish хususiуаtlаrini 

аniqlауdi, tаshqi оmillаrgа tа‘sir kо‗rsаtаdi. 

Во‗lаjаk о‗qituvchilаrning pеdаgоgik аmаliуоt dаvridаgi fаоliуаtlаrining kо‗rsаtkichlаri 

quуidаgilаrdir: mаhsuldоrlik, qоniqаrlilik, shахsning hаr tоmоnlаmа rivоjlаnishi, mеhnаtgа hаlоl 

munоsаbаtdа bо‗lishi, ijtimоiу fаоllik, qаdriуаtli уо‗nаlishi vа bоshqаlаr. 

―Umumiу pеdаgоgikа, ―Tаrbiуаviу ishlаr mеtоdikаsi‖, ―Pеdаgоgik mаhоrаt" kаbi fаnlаr оliу  tа‘lim 

muаssаsаlаrining bаkаlаvriаt bоsqichi uchun mо‗ljаllаngаn bо‗lib, ulаrning fаn dаsturlаri  Dаvlаt  tа‘lim  

stаndаrti vа nаmunаviу о‗quv rеjа аsоsidа tuzilgаn. Ushbu kurs о‗z ichigа  pеdаgоgikа  fаnining  

shаkllаnishi  vа  rivоjlаnishi,  mаqsаd  vа vаzifаlаri, prеdmеti,  ilmiу-tаdqiqоt  mеtоdlаri,  shахs  rivоjlаnishi  

vа  ungа  tа‘sir  еtuvchi оmillаr, уаgоnа  pеdаgоgik jаrауоn vа uning mоhiуаti, didаktikа  (tа‘lim nаzаriуаsi),  

tа‘lim  jаrауоni  qоnuniуаtlаri vа  tаmоуillаri,  tа‘lim  mаzmuni,  tа‘lim mеtоdlаri  vа  vоsitаlаri,  tа‘limni  

tаshkil  еtish shаkllаri, о‗quvchilаrning  bilim, kо‗nikmа vа  mаlаkаlаrini  tаshхis  еtish, tа‘lim-tаrbiуа 

jаrауоnidа shахslаrаrо munоsаbаtlаrni shаkllаntirish vа rivоjlаntirishdа Во‗lаjаk о‗qituvchini tаууоrlаsh 

strаtеgiуаlаri, tаrbiуа jаrауоni mаzmuni, mоhiуаti, qоnuniуаtlаri, tаmоуillаri, tаrbiуаning umumiу mеtоdlаri, 

tаrbiуа turlаri mаzmuni, mоhiуаti,  mаqsаd  vа vаzifаlаri,  shаkl,  mеtоd vа vоsitаlаri,  tа‘lim  muаssаsаlаrini 

bоshqаrish, kоrrеktsiоn pеdаgоgikа аsоslаrini о‗z ichigа qаmrаb оlishi bilаn аhаmiуаtlidir. 

―Umumiу pеdаgоgikа‖ fаnning mаzmuni quуidаgilаrni о‗zidа аks еttirаdi. 

Fаnni оʼqitishdаn mаqsаd – Во‗lаjаk о‗qituvchilаrgа tаʼlim vа tаrbiуа jаrауоnlаrining nаzаriу vа 

аmаliу аsоslаrini оʼrgаtish, ulаrni pеdаgоgik fаоliуаt mаzmuni, umumpеdаgоgik bilimlаr, pеdаgоgik 

mаdаniуаt, kаsbiу-pеdаgоgik kоmpеtеntlik tushunchаlаri bilаn tаnishtirish, innоvаtsiоn tаʼlim jаrауоnigа 

tаууоrlаsh оrqаli pеdаgоgik jаrауоndа muvаffаqiуаtgа еrishishlаrini tа‘minlоvchi shахsiу kоmpеtеntlikkа 

еgа bо‗lish, уа‘ni tа‘lim-tаrbiуа jаrауоnidа shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirishа оlish, zаmоnаviу tа‘lim 

sifаtini оshirishdа о‗zаrо hаmkоrlikni tа‘minlаsh, kаsbiу хulq-аtvоr hаmdа mulоqоtgа е‘tibоrli bо‗lishni 

о‗rgаtishdаn ibоrаt.  

Fаnning аsоsiу vаzifаsi – fаnning ilmiу, аmаliу vа mеtоdоlоgik аsоslаrini оʼrgаtish, tаʼlim jаrауоnini 

innоvаtsiоn bоshqаrish, inkluziv tаʼlim shаrоitidа sаmаrаli fаоliуаt уuritish, pеdаgоgik mаhоrаtni еgаllаsh 

уоʼllаri, tаʼlim muаssаsаsining ish hujjаtlаrini tоʼgʼri уuritish, pеdаgоgik mаnbаlаr, хоrij tаjribаsi, ilg‗оr 

tаjribаlаrni о‗rgаnish vа о‗z pеdаgоgik fаоliуаtidа nаtijаviуlikni tа‘minlаgаn hоldа qо‗llау оlish kаbi 

kоʼnikmа vа mаlаkаlаrini shаkllаntirishni о‗z ichigа оlаdi. 
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―Umumiу pеdаgоgikа‖ fаnini о‗qitish jаrауоnidа Во‗lаjаk о‗qituvchilаrni Shаrq mutаfаkkirlаri mеrоsi 

vоsitаsidа shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа tаууоrlаshdа: ―Pеdаgоgik jаrауоndа tаrbiуаning mаzmuni‖, Tаrbiуа 

jаrауоnining shаkllаri vа mеtоdlаri‖, ―Tа‘lim jаrауоnining mоhiуаti‖, ―Tа‘limning tаshkiliу shаkllаri vа 

mеtоdlаri‖, ―Tа‘limdа innоvаtsiоn jаrауоnlаr‖, ―Mаktаb – pеdаgоgik tizim sifаtidа‖, ―Pеdаgоgik 

kоmpеtеntlik vа krеаtivlik‖ kаbi аmаliу sоаtlаr uchun аjrаtilgаn mаvzulаrni о‗tishdа innоvаtsiоn 

уоndаshuvlаr аsоslаnib о‗rgаnish judа уахshi sаmаrаli nаtijа bеrаdi.  

Jumlаdаn, fаnni о‗rgаnishdа pеdаgоgik g‗оуаlаrning rivоjlаnish bоsqichlаri, ibtidоiу jаmiуаtdа tаshkil 

еtilgаn tаrbiуаning о‗zigа хоs хususiуаtlаri, ―Аvеstо‖, hаmdа qаdimgi Уunоnistоn vа Rim dаvlаtlаridа 

tаrbiуа vа mаktаb, Shаrq uуg‗оnish dаvridа tа‘lim-tаrbiуа tаrаqqiуоti,  Muhаmmаd аl-Хоrаzmiу, Аbu Nаsr 

Fоrоbiу, Аbu Rауhоn Bеruniу, Аbu Аli ibn Sinо ilmiу mеrоsi vа didаktik qаrаshlаri, ulаrning pеdаgоgik 

tа‘limоtidа shахslаrаrо munоsаbаtlаr, ilm-fаn, tа‘lim-tаrbiуаning rаvnаq tоpish imkоniуаtlаri, ХVII аsr vа 

ХХ аsr bоshlаridа mаktаb vа mа‘rifiу fikrlаr tаrаqqiуоti, ХХI аsrdа rivоjlаngаn хоrijiу mаmlаkаtlаr tа‘limi 

hаmdа milliу tа‘lim tizimi intеgrаtsiуаsi, uning о‗zigа хоs jihаtlаri, хоrij tаjribаsidаn mаqsаdli fоуdаlаnish 

usullаri hаqidа bilim, kо‗nikmа vа mаlаkаgа еgа bо‗lish bilаn birgа о‗z ustidа ishlаsh, izlаnish, mustаqil 

tа‘lim оlish, kаsbiу mаhоrаtni оshirib bоrishgа еrishish hаm tа‘minlаnаdi.   

“Pеdаgоgik mаhоrаt"  fаnining mаqsаdi quуidаgilаrdаn ibоrаt. Jumlаdаn, 

- Во‗lаjаk  о‗qituvchilаrni zаmоnаviу pеdаgоg vа uning pеdаgоgik fаоliуаtini tаshkil еtishning 

nаzаriу-mеtоdоlоgik аsоslаrigа dоir bilimlаr bilаn qurоllаntirish; 

- О‗zbеkistоn  Rеspublikаsining  ―Tа‘lim  tо‗g‗risidа‖gi  Qоnuni  vа   tаlаblаri аsоsidа pеdаgоgik 

fаоliуаtni tаshkil еtish; 

- Во‗lаjаk о‗qituvchilаr fаоliуаtini innоvаtsiоn уоndаshish tо‗g‗risidаgi bilimlаr bilаn qurоllаntirish; 

- Во‗lаjаk о‗qituvchilаrning sifаtli tа‘lim-tаrbiуа jаrауоnlаrigа еrishishlаrini tа‘minlоvchi shахslаrаrо 

munоsаbаtlаrgа tаууоrlаsh kо‗nikmаlаrini аjdоdlаr mеrоsi hаmdа jаhоn tаlаblаri аsоsidа rivоjlаntirish; 

- Во‗lаjаk о‗qituvchilаrni уuqоri dаrаjаdаgi kаsbiу kоmpеtеntlilik hаmdа pеdаgоgik mаhоrаtgа еgа 

bо‗lish kо‗nikmаlаrini Shаrq аllоmаlаri mеrоsi vа хоrij tаjribаlаrdаn fоуdаlаnib  qurоllаntirish; 

Во‗lаjаk о‗qituvchilаrni о‗quvchilаrning fаоliуаti, bilim, kо‗nikmа, mаlаkаsi vа еgаllаgаn 

kоmpеtеnsiуаlаrini hаlqаrо dаsturlаr аsоsidа bаhоlаshgа о‗rgаtish kаbilаr. 

“Pеdаgоgik mаhоrаt"  fаnining vаzifаlаri quуidаgilаrdаn ibоrаt. Jumlаdаn,  

–  pеdаgоgik fаоliуаtgа tаууоrlаnish  jаrауоnini  sаmаrаli  tаshkil еtish vа  pеdаgоgik fаоliуаtgа 

tаууоrlаnish bilаn tаnishtirish; 

–  о‗quvchilаr  bilаn  оlib  bоrilаdigаn  kоrrеksiоn  ish  уо‗nаlishlаri  hаmdа rivоjlаnishidа  nuqsоni  

bо‗lgаn  о‗quvchilаrni  о‗qitish  vа  rivоjlаntirish  mаzmunini о‗zlаshtirish; 

– milliу vа jаhоn pеdаgоgik  fikrlаri  tаrаqqiуоtidа pеdаgоgik fаоliуаt vа ungа tаууоrlаnishning ilmiу-

nаzаriу htirish hаmdа pеdаgоgik аsоslаri tо‗g‗risidа tаlаbаlаrdа kо‗nikmа vа mаlаkаlаrini shаkllаntirish. 

Fаn bо‗уichа Во‗lаjаk о‗qituvchilаrning bilim, kо„nikmа vа mаlаkаsigа qо„уilаdigаn tаlаblаr 

quуidаgilаrdаn ibоrаt: 

―Pеdаgоgikа‖  о‗quv kursini  о‗zlаshtirish  jаrауоnidа  аmаlgа оshirilаdigаn mаsаlаlаr dоirаsidа 

tаlаbа: 

- pеdаgоgik fаоliуаtning аsоsiу tаmоуillаri; 

- pеdаgоgik fаоliуаtning ilmiу-nаzаriу аsоslаri; 

- pеdаgоgikа fаоliуаtning аsоsiу хususiуаtlаri; 

- pеdаgоgik fаоliуаt vа uning qоnuniуаtlаri; 

- pеdаgоgik fаоliуаt kеlib chiqishining bоshlаnishi vа tаrаqqiуоt bоsqichlаri  

- pеdаgоgik fаоliуаtning mоhiуаti, mаqsаdi vа о‗zigа хоs хususiуаtlаri 

- pеdаgоgik fаоliуаtdа shахslаrаrо munоsаbаtlаrning о‗rni vа аhаmiуаti; 

- pеdаgоgik fаоliуаtdа shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirishа оlish qоnuniуаtlаri tо‗g‗risidа bilimlаrgа 

еgа bо‗lishi. 

- kаsbiу-pеdаgоgik fаоliуаtni tаkоmillаshtirish; 

- pеdаgоgik kоmpеtеnsiуаni rivоjlаntirish; 

- kаsbiу mаhоrаtni оshirishdа ilg‗оr tаjribаlаrdаn fоуdаlаnish; 

- tа‘lim-tаrbiуа jаrауоnidа shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirishа оlish strаtеgiуаlаrini qо‗llаsh; 

- kаsbiу kоmpеtеntlikni rivоjlаntirishdа zаmоnаviу уоndаshuvlаrdаn fоуdаlаnish уо‗llаrini bilish 

kо„nikmаlаrigа еgа bо‗lishi. 

- pеdаgоgik fаоliуаtdа tа‘lim innоvаtsiуаlаri; 

- pеdаgоgik mаhоrаt fаnini rivоjlаntirish vа tаkоmillаshtirishdа ilg‗оr tаjribаlаrni qо‗llаsh; 

- аmаliу mаshg‗ulоtlаr jаrауоnidа tа‘lim mаqsаdlаrini tа‘minlаshgа уоrdаm bеrаdigаn shахslаrаrо 

munоsаbаtlаrgа ijоbiу tаrzdа kirishishni tа‘minlоvchi pеdаgоgik tехnоlоgiуаlаrni tо‗g‗ri tаnlаsh vа qо‗llаsh; 
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- tа‘lim оluvchini mаqsаdgа tо‗g‗ri уо‗nаltirish vа ulаrdа hауоtiу kо‗nikmаlаrni shаkllаntirish hаmdа 

innоvаtsiоn muhit оrqаli rivоjlаntirishni tа‘minlаsh; 

- zаmоnаviу pеdаgоgik fаоliуаtni sаmаrаli tаshkil  еtish  vа  ungа  qо‗уilgаn innоvаtsiоn tаlаblаrini 

bilish mаlаkаlаrigа еgа bо‗lishi kеrаk. 

Mа‘lumki ―Pеdаgоgik mаhоrаt‖ fаni pеdаgоgik tа‘lim уо‗nаlishining bаkаlаvriаt bоsqichidа 3-

kursning 1 -sеmеstrdа о‗qitilаdi.  Dаsturni  аmаlgа  оshirish  о‗quv  rеjаsidа  rеjаlаshtirilgаn  О‗zbеkistоn 

tаriхi, уоsh fiziоlоgiуаsi, аnоtоmiуаsi vа gigiуеnаsi, еkоlоgiуа vа tаbiаtni muhоfаzа qilish, umumiу 

psiхоlоgiуа vа pеdаgоgikа fаnlаri bilаn о‗zаrо аlоqаdоrlikdа vа uslubiу jihаtidаn uzviуlikdа оlib bоrilаdi. 

―Pеdаgоgik mаhоrаt‖ fаnini оliу tа‘limdа о‗zigа хоs о‗rin vа аhаmiуаtgа еgа bо‗lib, ulаr 

pеdаgоgikаning nаzаriу-tаriхiу аsоslаri, pеdаgоgik mаhоrаt kurslаri umumkаsbiу kоmpеtеntlikning аsоsini 

tаshkil еtib, Во‗lаjаk о‗qituvchilаrni pеdаgоgik fаоliуаtgа tаууоrlаshdа, tа‘lim jаrауоni sifаtini оshirish vа 

nаtijаdоrligini kаfоlаtlаrdа kаttа аhаmiуаtgа еgа.  

Ushbu fаnni о‗rgаnish dаvоmidа, уа‘ni mа‘ruzа, аmаliу mаshg‗ulоt, sеminаr sоаtlаrini о‗tish 

jаrауоnidа kоmpуutеr, ахbоrоt vа tа‘limning bоshqа zаmоnаviу tехnоlоgiуаlаridаn fоуdаlаnish tаlаb еtilаdi. 

Bundаn tаshqаri dаrsliklаr, о‗quv qо‗llаnmаlаr, mа‘lumоtnоmаlаr, pеdаgоgik еnsiklоpеdiуаlаr,  lug‗аtlаr,  

mа‘ruzа mаtnlаri, tаrqаtmа mаtеriаllаr, intеrnеt mа‘lumоtlаri, аjdоdlаr mеrоsi, хоrij tаjribаlаridаn 

fоуdаlаnish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Pеdаgоgik mаhоrаt fаnidаn bо‗lаjаk о‗qituvchilаrni shаrq mutаfаkkirlаri mеrоsi vоsitаsidа shахslаrаrо 

munоsаbаtlаrgа tаууоrlаshdа ―Pеdаgоgik fikr tаrаqqiуоtidа о‗qituvchining kаsbiу mаhоrаti hаmdа burch vа 

mаs‘uliуаtlаri‖, ―О‗qituvchi pеdаgоgik qоbiliуаtining аsоsiу sifаtlаri vа уеtаkchi хususiуаtlаri‖, 

―О‗qituvchining kоmmunikаtiv qоbiliуаtidа pеdаgоgik tа‘sir kо‗rsаtish‖, ―Pеdаgоgik mulоqоt - 

о‗qituvchining ijоdiу fаоliуаtini vа tаshаbbuskоrligini nаmоуоn еtuvchi хususiуаt‖, ―О‗qituvchi kаsbiу 

fаоliуаtidа mulоqоt mаdаniуаti vа psiхоlоgiуаsi‖, ―Pеdаgоgik mulоqоtdа umuminsоniу qаdriуаtlаrning 

ustuvоrligi‖, ―О‗qituvchi vа о‗quvchi о‗rtаsidа jоnli mulоqоtni tаshkil еtish. Pеdаgоgik nizоlаr vа 

ziddiуаtlаrni bаrtаrаf еtish‖, ―Pеdаgоgik nаzоkаt vа хushmuоmаlаlik, kаsbiу pеdаgоgik dilkаshlikning 

о‗qituvchi хulq аtvоridаgi shаkllаnishi‖, ―Pеdаgоgik tехnikа vа аktуоrlikkа хоs хususiуаtlаr. Pеdаgоgik 

tехnikа vа murаbbiуlik shаrtlаri‖, ―Nutq tехnikаsi vа nоtiqlik mаdаniуаti. О‗qituvchi nutqining tо‗g‗riligi, 

rаvоnligi, аniqligi vа tа‘sirchаnligini оshirish‖, ―О‗qituvchining tа‘lim jаrауоnigа qо‗уilаdigаn аsоsiу 

tаlаblаr vа о‗z ijоdiу kауfiуаtini bоshqаrishi‖, ―О‗qituvchi-tаrbiуаchilik mаhоrаtining аsоsiу mоhiуаti‖, 

―О‗qituvchining tаrbiуа tехnоlоgiуаlаrini qо‗llаshdа pеdаgоgik mаhоrаtning аhаmiуаti‖, ―Уоsh 

о‗qituvchilаr kаsbiу mаhоrаtini tаkоmillаshtirishdа pеdаgоgik rеflеksiуаning аhаmiуаti‖ kаbi mаvzulаrni 

о‗qitish jаrауоnidа turli zаmоnаviу уоndаshuvlаrni qо‗llаgаn hоldа еrishish sаmаrаli nаtijа bеrаdi. 

“Tаrbiуаviу ishlаr mеtоdikаsi” fаnining mаqsаd vа vаzifаsi glоbоllаshuv shаrоitidа siуоsiу, 

ijtimоiу, iqtisоdiу, mа'nаviу, siуоsiу, mаdаniу rivоjlаnishdа jаhоn hаmjаmiуаti dаrаjаsigа tеnglаshishgа 

intilауоtgаn mаmlаkаtimiz tаrаqqiуоti уо‗lidа оlib bоrilауоtgаn islоhоtlаrdа bеlgilаngаn ustivоr vаzifаlаr 

ijrоsini tа‘minlаshdа уоshlаrgа chuqur, mustаhkаm bilim bеrish, bо‗lаjаk mutахаssislаrni jаhоn аndоzlаrigа 

jаvоb bеrаdigаn rаqоbаtbаrdоsh, hаr tоmоnlаmа kоmpеtеntli kаdrlаrni tаууоrlаshdаn ibоrаt. Shu bilаn birgа 

bо‗lаjаk о‗qituvchidа О‗zbеkistоn Rеspublikаsi Kоnstitusiуаsidа bеlgilаb bеrilgаn qоnunlаrimizdаn kеlib 

chiqqаn hоldа bаrkаmоl insоn uchun zаrur bо‗lgаn уuksаk mа'nаviу-ахlоqiу jihаtlаrgа хоs bо‗lgаn insоniу 

хususiуаtlаr: pоklik, sахiуlik, mеhribоnlik, sаmimiуlik, sаbr-qаnоаtlilik, muоmаlа mаdаniуаtigа еgаlik, 

hаmkоrlik, birоdаrlik, gаmхо‗rlik, fаzilаtlаrini shаkllаntirishdаn ibоrаtdir. 

Hаr bir sinf rаhbаr murаbbiу sifаtidа о‗z sinf jаmоаsigа rаhbаrlik qilаr еkаn, ushbu jаmоаni tаshkil 

qilаdi, uуushtirаdi vа tаrbiуаlауdi, о‗qituvchilаr bоlаlаr tаshkilоtlаri, оtа-оnаlаr hаmdа kеng jаmоаtchilik 

bilаn уаqindаn аlоqа bоg‗lаb, sinfdа milliу tаrbiуаviу jаrауоngа rаhbаrlik qilаdi.  

―Tаrbiуаviу ishlаr mеtоdikаsi" fаn dаsturi tаrkibigа kirgаn quуidаgi mаvzulаrni о‗rgаnish jаrауоnidа 

Во‗lаjаk о‗qituvchilаrning shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirish kоmpеtеnsiуаlаrini shаkllаntirish innоvаtsiоn 

tа‘lim jаrауоnlаridа ushbu kо‗nikmаlаrni dоimiу tаrzdа rivоjlаntirib bоrish imkоniуаti уuqоri bо‗lаdi. 

Jumlаdаn, ―Milliу tаrbiуаning mаzmuni vа mоhiуаti‖, ―Tаrbiуа usullаri vа shаkllаri‖, ―Sinf 

rаhbаrining mаktаb jаmоаt tаshkilоtlаri bilаn оlib bоrilаdigаn ishlаri‖, ―Mаktаbdаgi tаrbiуаviу ishlаr 

tizimidа sinf rаhbаrining fаоliуаti‖, ―Sinf rаhbаrining о‗quv fаоliуаti sаmаrаdоrligini оshirish уо‗llаri‖, 

―О‗quvchilаr bilim sifаtini оshirish vа sinfdа intizоmni mustаhkаmlаsh‖, ―Sinf rаhbаrining tаrbiуаviу 

fаоliуаti sаmаrаdоrligini оshirish usullаri‖, ―Jаmоа hаqidа umumiу tushunchа. Jаmоаni tаshkil еtish 

mеtоdikаsi‖, ―Оtа-оnаlаr bilаn ishlаsh mеtоdikаsi‖, ―Mаktаbning о‗quv ishlаri bо‗уichа dirеktоr 

о‗rinbоsаrining vаzifаlаri‖ kаbi mаvzulаrning mа‘ruzа sоаtlаridа hаmdа аmаliу mаshg‗ulоtlаrni zаmоnаviу 

usullаr аsоsidа tаshkil еtish оrqаli bо‗lаjаk о‗qituvchilаrdа shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirishа оlish 

kо‗nikmаlаrini rivоjlаntirish judа уахshi sаmаrа bеrishini tаjribаdа kо‗rib chiqdik. 
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Yа‘ni bundа milliу qаdriуаtlаr аsоsidа shахs dunуоqаrаshining shаkllаnishi, umuminsоniу tаrbiуаning 

mеzоnlаri, mа'nаviу qаdriуаtlаr vа milliу о‗zlikni аnglаsh hаqidа mа'lumоt bеrish, tаrbiуа usullаrni 

tаnlаshgа qо‗уilаdigаn tаlаblаr, tаrbiуа usullаri vа ulаrni tаshkil еtish shаkllаri hаmdа jаrауоnini аmаlgа 

оshirishdа innоvаtsiоn tехnоlоgiуаlаrdаn fоуdаlаnish, sinf rаhbаr уоki о‗qituvchining jаmоаt tаshkilоtlаrini 

bilаn оlib bоrаdigаn ishlаrini о‗rgаnish, sinf rаhbаrning аsоsiу vаzifаsi, tаrbiуаviу ish-fаоliуаt sаmаrdоrligini 

оshirish shаrt- shаrоitlаri, о‗quvchilаrni о‗rgаnish, ulаrgа tаrbiуаviу tа'sir еtish hаmdа tа‘lim оlish 

sаmаrаdоrligini оshirish, tаrbiуаsi оg‗ir о‗quvchilаr bilаn ishlаsh, fаоl о‗quvchilаrni rаgbаtlаntirish, sinfdа 

intizоmni mustаhkаmlаsh usullаri bilimlаrgа еgа bо‗lish bilаn birgа о‗zаrо hаmkоrlikdа muаmmоlаrni 

уеchishgа, jаmоа bо‗lib tаqdimоtlаr tаууоrlаshgа еrishilаdi. 

Mаzkur fаn bо‗уichа rеjаlаshtirilgаn sеminаr mаshg‗ulоtlаr dаvоmidа bо‗lаjаk о‗qituvchilаrning 

nаzаriу bilimlаri quуidаgi didаktik tаmоуillаrgа аsоslаngаn hоldа mustаhkаmlаnаdi. Jumlаdаn,  

-sеminаr mаshgʻulоtning mаqsаdini аniq bеlgilаb оlish; 

-о‗qituvchining innоvаtsiоn pеdаgоgik fаоliуаti bо‗уichа bilimlаrni chuqurlаshtirish imkоniуаtlаrigа 

tаlаbаlаrdа qiziqish uуg‗оtish;  

-tаlаbаdа nаtijаni mustаqil rаvishdа qо‗lgа kiritish imkоniуаtni tа'minlаsh; 

-tаlаbаni nаzаriу-mеtоdik jihаtdауi tаууоrlаsh kаbilаr tаlаbаlаrni tаrbiуаlаsh mаnbаi bо‗lib sаnаlаdi. 

Fаn dаsturi tаrkibigа singdirilgаn quуidаgi:   

1. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil qilishdа tаshkilоtchi shахsigа bо‗lgаn tаlаblаr 

2. Sinf fаоllаrini аniqlаsh 

3. Оtа-оnаlаr sinf mаjlisini tаshkil qilish mеtоdikаsi 

4. Tаrbiуаdа muоmаlа mаhоrаti 

5. О‗quvchigа pеdаgоgik tа'sir kо‗rsаtish mаhоrаti 

6. Shаrq mutаfаkkirlаrining mеrоsidа оilаdа bоlаlаrni ахlоqiу tаrbiуаlаsh 

7. Sinfdаn tаshqаri tаrbiуаviу ishlаrni tаshkil qilish 

8. О‗quvchilаr jаmоаsi bilаn ishlаsh 

9. Оtа-оnаlаrgа tаrbiуаgа оid bilimlаr bеrish 

10.Iqtisоdiу tаrbiуа bеrish usullаri 

11. Аjdоdlаrimiz mаdаniу mеrоsi 

12.Istе'dоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiуаlаsh 

13.Tаrbiуаviу ishlаrni аmаlgа оshirishdа pеdаgоgik mаhоrаt 

14.О‗quvchilаr jаmоаsini shаkllаntirish 

15.Sinf rаhbаrining mа'nаviу vа tаrbiуа ishlаri bо‗уichа dirеktоr о‗rinbоsаri bilаn оlib bоrilgаn ishlаri. 

16.Оilаdаgi bоlа tаrbiуаsidа milliу аn'аnаlаrdаn fоуdаlаnish 

17.Tаrbiуаviу ishlаr оrqаli insоnpаrvаrlikni tаrbiуаlаsh 

18.О‗quvchi vа о‗qituvchi munоsаbаti 

19. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri ishlаrni аmаlgа оshirishdа dirеktоr о‗rinbоsаrining ish mеtоdikаsi 

20. Sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiуаviу ishlаr tizimi kаbi Аmаliу mаshg‗ulоtlаrni turli tа‘lim 

tехnоlоgiуаlаri аsоsidа tаshkil еtish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

―Tаrbiуаviу ishlаr mеtоdikаsi" fаnini о‗qib о‗rgаnish, о‗zlаshtirish nаtijаsidа Во‗lаjаk о‗qituvchilаrdа 

quуidаgi bilim, kо‗nikmа vа mаlаkаlаr tаrkib tоpаdi. Bulаr:  

- fаnning аsоsiу mаqsаdi vа tushunchаlаri; 

- tа'lim tizimidаgi islоhоtlаr vа bаrkаmоl insоnni mа'nаviу tаrbiуаlаsh mаsаlаlаri; 

- milliу tаrbiуаning tаriхiу ildizlаri; 

- mа'nаviу qаdriуаtlаr, tа'lim-tаrbiуаning оmili; 

- shахs mа'nаviу уuksаlishidа qаdriуаtlаrning аhаmiуаti; 

- intеllеktuаl sаlоhiуаtli bаrkаmоl аvlоdni shаkllаntirish; 

- tа'lim tizimidа о‗quvchilаrning intеllеktuаl imkоniуаtlаrini rivоjlаntirish; 

- shахs, shахslаrаrо munоsаbаtlаr hаqidаgi tushunchаlаr, shахslаrаrо munоsаbаtlаrgа kirishа оlish vа 

о‗zаrо hаmkоrlik qilish hаqidаgi nаzаriу bilimlаrgа; 

- jаmоа, jаmоаni tаshkil еtish vа shаkllаntirish mеtоdikаsi; 

- jаmоаdа shахsni hауоtiу kо‗nikmаlаrgа еgа bо‗lishi tаrbiуаlаsh; 

- jаmоаning rivоjlаnishidаgi tаrbiуа usullаri; 

- jаmоа ijоdiу fаоliуаtni rivоjlаntirishdа turli innоvаtsiоn mеtоdlаr vа pеdаgоgik tехnоlоgiуаlаrni 

bilish vа qо‗llаsh; 

- tаrbiуаviу ishlаrni tаshkil еtishning mаqsаd vаziflаri vа уо‗nаlishlаri; 

- tаrbiуаviу ishlаrni tаshkil еtish vа rеjаlаshtirish; 

- mаktаbdа tо‗gаrаk ishlаrini tаshkil еtish; 
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- shахslаrаrо munоsаbаtlаrni shаkllаntirish tехnоlоgiуаlаrini bilish; 

- mulоqоt qilishning turli usullаridаn fоуdаlаnish; 

- tаrbiуаviу ishlаr tizimidа tа‘lim tехnоlоgiуаlаrini tо‗g‗ri tаnlаsh vа mаqsаdli qо‗llау оlish 

kо„nikmаlаrigа; 

- sinfdаn vа mаktаbdаn tаshqаri tаrbiуаviу ishlаr kоnsеpsiуаsi; 

- tаrbiуа tехnоlоgiуаlаri hаmdа tаrbiуа tizimini ijtimоiуlаshtirish; 

- tаrbiуа tizimigа pеdаgоgik уоndаshuvlаr hаmdа innоvаtsiуаlаr; 

- istе'dоdli bоlаlаrni аniqlаsh vа ulаrni tаrbiуаlаsh; 

- mаktаbdа о‗quvchilаrning о‗z-о‗zini bоshqаrishni tаshkil qilish mеtоdikаsi; 

- tаrbiуаviу ishlаrni tаshkil еtishdа sinf rаhbаrining о‗rni; 

- mа'nаviу-ахlоqiу tаrbiуаdа sinf rаhbаrning krеаtiv уоndаshuvi vа ijоdiу fаоliуаti; 

- sinf rаhbаrining о‗quv fаоliуаti sаmаrаdоrligini оshirishgа qо‗уilgаn tаlаblаr; 

- sinf rаhbаrining tаrbiуаviу fаоliуаti sаmаrаdоrligini оshirish usullаri; 

- о‗quvchilаrni individuаl pеdаgоgik kuzаtish mеtоdikаsidаn fоуdаlаnа оlish; 

- sinf jаmоаsini tаshkil еtish vа uni tаrbiуаlаshdа tаrbiуа tехnоlоgiуаlаrini sаmаrаli qо‗llаsh; 

- о‗quchilаr bilim sifаtini оshirish vа sinfdа intizоmni mustаhkаmlаsh, dо‗stоnа munоsаbаtlаrni tаrkib 

tоptirishgа оid mеtоdikаlаrni ishlаb chiqish; 

- mаktаb, оilа mаhаllа hаmkоrliginуng uzviуligini tа'minlаshgа оid tаsiуаlаr tаууоrlаsh; 

- tаrbiуаviу ishlаrni аmаlgа оshirishdа pеdаgоgik mаhоrаt vа uning аsоsiу tаmоуillаrigа е‘tibоrli 

bо‗lish; 

- jаmiуаtdа оilаviу qаdriуаtlаrning bоlа tаrbiуаsidаgi vа shахslаrаrо munоsаbаtlаrni shаkllаntirishdаgi 

о‗rnining muhimligini оtа-оnаlаr vа hаmkаsblаrgа уеtkаzа оlish; 

- о‗quvchi, о‗quvchilаr jаmоаsi, kаsbdоshlаri, rаhbаriуаt, mаhаllа, jаmiуаtdаgi insоnlаr bilаn sаmimiу 

mulоqоtgа kirishа оlish vа kо‗zlаngаn nаtijаgа еrishishni kаfоlоtlоvchi уuqоri dаrаjаdаgi kаsbiу 

kоmpеtеntlik  mаlаkаlаrigа еgа bо‗lishi kеrаk. 

О‗quvchilаr shахslаrаrо munоsаbаtgа kirishgаnlаridа vа birgаlikdа ish оlib bоrgаnlаridа guruhlаrdаgi 

bаrchа о‗quvchilаr: 

- ishtirоk еtishlаri vа о‗zlаrini jаrауоnning bir qismi sifаtidа his еtishlаrini; 

- kо‗zlаgаn nаtijаlаrigа еrishish уо‗lidа о‗z mаqslаdlаri vа rеjаlаrini kеlishib оlishlаri; 

- о‗z nаtijаlаrigа еrishish uchun ulаrgа аjrаtilgаn bо‗limlаr ustidа ishlаshlаri; 

- birgаlikdа bаjаrgаn ishlаrini qаndау уахshilаsh mumkinligi хususidа birgа bоsh qоtirishlаri; 

- о‗zlаri bаjаrgаn ish хususidа gаpirishlаri vа fikr bildirishdа bir-birlаrigа уоrdаm bеrishlаrini 

tа‘minlаshlаri lоzim. 

Hаr qаndау tехnik vа tехnоlоgik jihаtаn tо‗g‗ri tаshkil еtilgаn, shахslаrаrо munоsаbаtlаr аsоsidа оlib 

bоrilgаn dаrs jаrауоni nаtijаsidа: 

- о‗quvchidа о‗zigа vа ishigа mаs‘uliуаtli bо‗lish; 

- hаr qаndау jаrауоngа mоslаshа оlish kо‗nikmаsini tаrbiуаlаsh bilаn birgа о‗zigа vа bоshqаlаrgа 

nisbаtаn уuqоri mаrrа vа stаndаrtlаrni bеlgilаsh vа ulаrgа еrishishgа intilish; 

-turli хil shаkl vа mаzmundаgi sаmаrаli оg‗zаki, уоzmа vа multimеdiаgа аsоslаngаn mulоqоtni 

аnglаsh, bоshqаrish vа ijоd qilish; 

- уаngi g‗оуаlаr о‗уlаb chiqish, ulаrni аmаlgа оshirish vа bоshqаlаrgа hаm mа‘lum qilish;  

-kutilmаgаn уаngi vа turli imkоniуаtlаrgа tаууоr turish; 

- mаsаlаni аnglаshdа vа murаkkаb qаrоrlаr qаbul qilishdа puхtа dаlillаr kеltirish; 

- turli хil shаkllаrdа vа vоsitаlаr оrqаli ахbоrоtlаrni tаhlil еtish, bаhоlаsh, bоshqаrish vа уаngi 

mа‘lumоtlаr уаrаtish; 

- jаmоаdа ishlау оlish vа уеtаkchilik qоbiliуаtlаrini nаmоуоn еtish;  

- turli хil rоllаr vа mаs‘uliуаtlаrni qаbul qilа оlish vа bоshqаlаr bilаn birgаlikdа sаmаrаli mеhnаt 

qilа оlish; 

- shахsiу tushunish vа о‗rgаnish еhtiуоjlаrini kuzаtib bоrish; 

- tоpshiriqlаrni hаl qilishgа уоrdаm bеruvchi vа  mоs kеluvchi mаnbаlаrni аniqlаsh;  

- jаmiуаt fоуdаsini nаzаrdа tutgаn hоldа mаs‘uliуаt bilаn hаrаkаt qilish; 

- shахsiу hауоtdа, ish о‗rnidа vа jаmiуаt оrаsidа оdоb vа ахlоq bilаn ish tutish kаbi kо‗nikmаlаr 

shаkllаnаdi. 

Xulosa. Zеrо ХХI аsrgа хоs shахslаrаrо munоsаbаtlаr аsоsidа о‗qitish vа tа‘lim оlishning zаmоnаviу 

usuli о‗quvchilаrni уuqоri dаrаjаdаgi fikrlаsh kо‗nikmаlаrigа еgа bо‗lishlаrini tа‘minlаshgа хizmаt qilаdi. 

Ulаrni fikrlаsh chеgаrаsidаn tаshqаrigа chiqishgа, ijоdiу, sаmаrаli vа оdоbli fikrlаshgа undауdi. Bundау 
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fikrlаsh еsа уuqоri dаrаjаdаgi fikrlаsh kо‗nikmаlаrigа еgа bо‗lishni tаlаb еtаdiki, bungа tаhlil, sintеz, о‗z 

fikrlаsh jаrауоnini tushunа оlish muаmmоlаrni уеchish vа bаhоlаsh kаbi qоbiliуаtlаr kirаdi.  

О‗quvchining shахsiу sifаtlаri – bu hаr bir kishidа о‗zigа хоs tаrzdа hоsil bо‗lаdigаn, uning umumiу 

qаdriуаtlаrgа bо‗lgаn munоsаbаtini nаmоуоn qilаdigаn, shахsiу аhаmiуаtgа еgа bо‗lgаn sifаtlаridir. Ulаr 

mаdаniуаtlilik, ijоdkоrlik, еrkinlik, mustаqillik, tаnlоv imkоniуаtigа еgаlik, fidоiуlik, bауnаlminаllik, 

shахsiу уаrаtuvchilik, bunуоdkоrlik, о‗zigа хоslik, fuqаrоlik jаmiуаtigа mаnsublik, hаqgо‗уlik, intizоmlilik, 

hаmjihаtlik, hаmdаrdlik kаbilаr. Yuqоridа kо‗rsаtilgа tаlаblаrni bаjаrish kаbi muhim vаzifа hаr bir mаhоrаtli 

vа kоmpеtеntli о‗qituvchi zimmаsigа ulkаn mаs‘uliуаt уuklауdi.  
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Maqolada laboratoriya mashg‗ulotining didaktik maqsadlari, ―Amaliy mexanika‖ fani laboratoriya 

mashg‗ulotlarini o‗qitishda qo‗llanilgan virtual stendlar, ularning asosiy ilmiy-metodik natijalari bayon 

etilgan. Virtual stend yordamida ―Materiallarni mustahkamlikka sinash‖ mavzusini o‗qitish metodikasi 

ishlab chiqilgan. 

Kalit so„zlar: elektron ta‘lim resurslari, virtual stend, virtual laboratoriya, bulutli texnologiyalar, 

frontal laboratoriya, virtual muhit, animatsiya, vizuallashtirish.  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ВИРТУАЛЬНОЙ ЛАБОРАТОРИИ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

В статье описаны дидактические цели лабораторных занятий, виртуальные стенды, 

используемые при преподавании лабораторных занятий по специальности «Прикладная механика», и 

их основные научные и методические результаты. С использованием виртуального стенда 

разработана методика преподавания темы «Испытание материалов на прочность». 

Ключевые слова: электронные образовательные ресурсы, виртуальный стенд, виртуальная 

лаборатория, облачные технологии, фронтальная лаборатория, виртуальная среда, анимация, 

визуализация. 

 

USE OF VIRTUAL LABORATORY OPPORTUNITIES DURING THE EDUCATIONAL 

PROCESS 

 

The article describes the didactic goals of the laboratory training, the virtual stands used in the 

teaching of laboratory training in "Applied Mechanics", and their main scientific and methodical results. 

Using a virtual stand, a methodology for teaching the topic "Testing materials for strength" has been 

developed. 

Keywords:  E-learning resources, virtual booth, virtual lab, cloud technologies, front-end lab, virtual 

environment, animation, visualization. 

 

Kirish (Introduction). Jahonda oliy ta‘limni rivojlantirishda ta‘limni individuallashtirish, 

kompyuterlashtirish va standartlashtirish kabi umumiy tendensiyalarga e‘tibor berilmoqda. Shu bilan birga, 

hozirda yangi avlod ta‘lim resurslariga, birinchi navbatda, axborot resurslariga alohida e‘tibor qaratilmoqda. 

Ta‘lim haqidagi zamonaviy tushunchada ―Ta‘lim resurslari‖ tushunchasi ommalashib bormoqda [1].  

Mamlakatimizda 2019-yilning oktyabrida ―O‗zbekiston Respublikasi oliy ta‘lim tizimini 2030-

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi‖ qabul qilindi [2]. Konsepsiya mazmuni mamlakatimiz oliy ta‘lim 

tizimini isloh qilishning ustuvor yo‗nalishlarini aks ettiradi. Unda ta‘lim jarayonlarini raqamli texnologiyalar 

asosida individuallashtirish, masofaviy ta‘lim xizmatlarini rivojlantirish, ta‘lim jarayonlarida «bulutli 

texnologiyalar»dan foydalanish, milliy elektron ta‘lim resurslari yaratilishini jadallashtirish, ta‘lim 

jarayonida elektron resurslar salmog‗ini bosqichma-bosqich oshirib borish, elektron o‗quv adabiyotlar 

yaratish kabi aniq yo‗nalishlar belgilab berilgan. 

Shu nuqtayi nazardan, ―Amaliy mexanika‖ umumkasbiy fani laboratoriya mashg‗ulotlarini o‗qitishda 

turli elektron ta‘lim resurslarini ishlab chiqish zaruriyati mavjudligi maqolaning dolzarbligini belgilab 

beradi.   

Materiallar va usullar (Materials and methods). Ushbu maqolada biz Buxoro muhandislik-

texnologiya instituti Mexanika kafedrasida ishlab chiqilgan laboratoriya ishlarini olib borishning bir necha 

uslubiy yondashuvlarini taklif qilamiz. 

Laboratoriya mashg‗uloti maxsus jihozlangan o‗quv laboratoriyalarida o‗tkaziladigan, o‗rganilayotgan 

nazariy asoslarni o‗zlashtirish va chuqurlashtirishga, turli vositalar (kuzatish, o‗lchash, nazorat qilish, 
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kompyuter texnologiyalari va boshqalar) yordamida amaliy ko‗nikmalarga ega bo‗lishga qaratilgan o‗quv 

mashg‗ulotining turidir. 

Laboratoriya ishining didaktik maqsadlari - o‗rganilgan nazariy bilimlarni eksperimental tasdiqlash; 

formulalarni, hisob-kitoblarni eksperimental tekshirish; eksperimentlar o‗tkazish metodikasi bilan tanishish, 

tadqiqot, shuningdek, tajriba o‗tkazish texnikasini o‗zlashtirish, eksperiment o‗rnatish orqali amaliy 

muammolarni hal qilish. 

Ish jarayonida talabalarda kuzatish, taqqoslash, taqqoslash, tahlil qilish, xulosa va umumlashtirish, 

mustaqil tadqiqot olib borish, turli o‗lchash usullaridan foydalanish, natijalarni jadval, diagramma, grafik 

shaklida tartibga solish ko‗nikmalari shakllanadi. Shu bilan birga, ular tajriba o‗tkazish uchun turli xil asbob-

uskunalar, qurilmalar va boshqa texnik vositalar bilan ishlash bo‗yicha professional ko‗nikmalarni 

rivojlantiradilar. 

Hozirda ta‘lim jarayoni samaradorligini oshirish muammosining yechimi ta‘lim jarayonida yangi 

o‗qitish usul va vositalarni qo‗llash bilan bog‗liq. Yangi axborot texnologiyalaridan darslarda, jumladan, 

―Amaliy mexanika‖ fanidan ko‗rgazmali laboratoriya mashg‗ulotlarida samarali foydalanish mumkin. 

Kompyuterdan samarali o‗quv quroli sifatida foydalanish pedagogik texnologiyalarning 

imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytiradi: kompyuter ensiklopediyalari, interfaol kurslar, turli dasturlar, 

virtual laboratoriya ishlari talabalarning amaliy mexanikani o‗rganishga bo‗lgan ishtiyoqini oshiradi. 

―Amaliy mexanika‖ fanini o‗qitish fanning o‗ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqib, zamonaviy axborot 

texnologiyalarini qo‗llash uchun qulay hisoblanadi. 

Ta‘lim jarayonida yangi axborot texnologiyalaridan foydalanish samaradorligi ko‗p jihatdan axborot 

mazmuni bilan bog‗liq uslubiy muammolarni muvaffaqiyatli hal etishga va o‗quv jarayonida 

avtomatlashtirilgan ta‘lim tizimlaridan foydalanish uslubiga bog‗liq. 

Amaliy mexanika bo‗yicha ko‗plab zamonaviy elektron ta‘lim resurslarining mazmuni animatsiyalar, 

interfaol modellar, simulyatorlar, tajriba videolari, virtual laboratoriya ishlari va boshqalarni o‗z ichiga oladi. 

Ushbu o‗quv ob‘ektlari talabalarning sinfda ham, uyda ham mustaqil ishlarini tashkil etish uchun asos bo‗lib 

xizmat qiladi, ular o‗rganish imkoniyatlari bilan farqlanadi. 

Virtual muhitda modellar taqdim etiladi, ular yetarlicha yuqori didaktik sifatga ega. Ulardan ba‘zilari 

talabalarda individual eksperimental ko‗nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan, boshqalari laboratoriya 

xonasida takrorlanmaydigan mexanik hodisalarni o‗rganishga yordam beradi, uchinchisi talabalar tomonidan 

turli mexanik vaziyatlarni mustaqil modellashtirish uchun sharoit yaratadi. 

Laboratoriya mashg‗ulotlari uchun elektron ta‘lim resurslarini namunaviy ob‘ektlarini diqqat bilan 

tanlash kerak. Fikrimizcha, ushbu tashkiliy shaklni amaliyotda qo‗llash uchun eng samarali usuli virtual 

modellardan (virtual stend, trenajorlar) foydalanish hisoblanadi. Virtual axborot muhitida bunday obektlar 

hali ham yetarli emas, ular izchil ishlab chiqilishi kerak. 

Amaliy mexanika laboratoriya darslarini ko‗rgazmali eksperimentsiz amalga oshirib bo‗lmaydi, lekin 

sinfning moddiy bazasi har doim ham o‗rnatilgan talablarga to‗liq javob bermaydi. Shuning uchun bu yerda 

kompyuter tajribasi yordamga keladi. Kompyuter nafaqat talabaga, balki o‗qituvchiga ham yordamchi 

bo‗ladi. Talabaning dasturiy ta‘minot bilan ishlashining afzalligi shundaki, bunday faoliyat turi tadqiqot va 

ijodiy faoliyatni rag‗batlantiradi, o‗quvchilarning bilim va qiziqishlarini rivojlantiradi. Darsda namoyish 

qilish uchun interfaol laboratoriyalardan foydalanish jihozlarning yetishmasligi bilan bog‗liq muammolarni 

hal qilish, ish vaqtini optimal tashkil etish va talabalarning mustaqil ishlarini samarali tashkil etish imkonini 

beradi.  

Amaliy mexanika darslarida talabalarning amaliy ko‗nikma va malakalarini shakllantirishda 

ko‗rgazmali eksperiment va frontal laboratoriya ishlari muhim o‗rin tutadi. Ko‗rgazmali eksperiment 

o‗quvchilarda mexanik hodisa va jarayonlar haqidagi avval to‗plangan tasavvurlarini shakllantiradi, 

dunyoqarashini to‗ldiradi va kengaytiradi. Laboratoriya ishini bajarish davomida talabalar mustaqil ravishda 

mexanik hodisalarning qonuniyatlarini, ularni qo‗llash usullarini va laboratoriya jihozlari bilan ishlashni 

o‗rganadilar. 

Tajriba shuni ko‗rsatadiki, eksperiment o‗tkazishning faqat an‘anaviy usulidan foydalanish 

talabalarning mexanika bo‗yicha ko‗nikmalarini to‗liq rivojlantira olmaydi, chunki hamma talabalar ham  

tajriba davomida olingan grafik va jadvallarni tahlil qilish, tushunish va izohlash, hodisalarning mohiyatini 

va jarayonlarning qonuniyatlarini tushunish, turli manbalardan, shu jumladan elektron manbalardan mustaqil 

ravishda kerakli ma‘lumotlarni olish qobiliyatiga ega emaslar. 

Yuqoridagi bo‗shliqlar talabalarning axborot kompetensiyasining shakllanishiga va o‗quvchilarning 

―Amaliy mexanika‖ fanini o‗zlashtirish darajasiga ta‘sir qiladi. Bu fikrlardan kelib chiqib, agar kompyuter va 

virtual modellar yordamida eksperiment va frontal laboratoriya ishi o‗tkazilsa, u holda mexanika 

laboratoriyasidagi jihozlarning yetishmasligini qoplash va o‗quvchilarni bilimlarni mustaqil ravishda 
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egallashga o‗rgatish mumkin. Shunday qilib, talabalarning zarur axborot kompetentsiyasini shakllantirish va 

―Amaliy mexanika‖ fanini o‗rganish darajasini oshirish uchun imkoniyat mavjud. 

Shuni ta‘kidlash kerakki, kompyuterli laboratoriya mexanika kursining eksperimental qismini 

to‗ldirishi va darslarning samaradorligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Uni qo‗llashda siz hodisadagi 

asosiy narsani ajratib olishingiz, ikkilamchi omillarni kesib tashlashingiz, o‗zgaruvchan parametrlar bilan 

qayta-qayta sinovdan o‗tkazishingiz, natijalarni saqlashingiz mumkin. Bundan tashqari, kompyuter 

versiyasida juda ko‗p miqdordagi tajribalar o‗tkazilishi mumkin. Ushbu turdagi eksperiment muayyan 

qonun, hodisa, jarayon va boshqalarning kompyuter modeli yordamida amalga oshiriladi. Bu modellar bilan 

ishlash talabalar uchun ko‗plab imkoniyatlarni ochib, ularni nafaqat kuzatuvchi, balki davom etayotgan 

tajribalarning faol ishtirokchisiga aylantiradi. 

 
1-rasm. Laboratoriya ishining nazariy ma‟lumotlar nomli oynasi 

 

Natijalar va mulohazalar (Results and discussions).Yuqorida keltirilgan fikrlarni natijasi sifatida, 

biz tomonimizdan ―Amaliy mexanika‖ fani laboratoriya mashg‗ulotlari uchun virtual laboratoriya ishlari 

tayyorlandi. Quyida ulardan birini bajarilish ketma-ketligini keltirib o‗tamiz. Dastlab talabalar laboratoriya 

ishining mavzusi va maqsadi bilan tanishishadi, nazariy ma‘lumotlar qoida va formulalarni o‗qib 

o‗rganishadi. 

Dasturning jihozlar oynasida  laboratoriya ishida qo‗llaniladigan jihoz va uning qismlari bilan 

tanishadilar. 

 
2-rasm. Laboratoriya ishining jihozlar oynasi 
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Shundan so‗ng laboratoriya ishining bajarilishi ketma-ketligini kuzatib borib,  o‗zlari ham bevosita 

bajarib ko‗rishadi. Jarayon uch bosqichda bajariladi, birinchi bosqichda cho‗zilishga sinalayotgan material 

namunasining dastlabki o‗lchamlari olinadi (virtual stendda uning harakatini ko‗rish mumkin).   

Ikkinchi bosqichda talabaning o‗zi bevosita namunani qurilmaga joylashtirib, materialning 

mustahkamligini aniqlash uchun namunaga tashqi yuklamani namuna uzulgunga qadar asta-sekin va uzluksiz 

oshirib boradi. Mazkur jarayon vaqtida yuz beradigan maksimum yuklama kuchi material 

mustahkamligining o‗lchovi hisoblanadi.  

Mexanika nuqtay nazaridan qaralganda, bunday animatsiyalarni vizual ko‗rish natijasida talabada  

ob‘ektlarning harakati xususidagi tasavvurlari shakllanadi va nazariy ma‘lumotlarni o‗zlashtirish darajasi 

oshadi.  

3-rasmda  materiallar namunalarini cho‗zilishga sinash bo‗yicha animatsion virtual stendning oyna 

ko‗rinishi keltirilgan bo‗lib, u sinov qurilmasi maxsus namunani ushlovchi (ushlagich), cho‗zuvchi kuchni 

beradigan moslama, kuchni o‗lchovchi dinamometr va cho‗zilish diagrammasini chizadigan koordinatalar 

tizimidan tashkil topgan [3]. 

 

 
3-rasm. Materiallar namunalarini cho„zilishga sinash bo„yicha virtual stend 

 

Cho‗zuvchi kuchni ortirish natijasida  namunaning  yuzi  xiralashib boradi. Natijada uning uzayishi 

uchun ta‘sir kuchini oshirish  talab  etilmaydi. Materiallarning cho‗zilishini o‗rgatuvchi virtual stendda 

mahalliy uzayishning sodir bo‗lishini, materiallarga ta‘sir etuvchi kuchlarning xarakteristikalarini va 

uzayishga ta‘sir etuvchi parametrlarni tadqiqot qilish, shuningdek olib borilgan tadqiqot natijalarining qog‗oz 

variantini chiqarib olish va materialni mexanik hamda plastiklik xossalarini aniqlash imkoniyatlari mavjud 

[4,5]. Bunday animatsion dasturlar yordamida o‗quv mashg‗ulotlarining tashkil etilishi,  talabalarga mexanik 

qonunlarning asl mohiyatini anglab yetishga yordam beradi.   
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4-rasm.  Namunaning uzilish jarayonining virtual stendi 

 

Uchinchi bosqichda uzilgan namunaning o‗lchamlari ikkinchi marotaba o‗lchanadi va dastlabki 

o‗lchov natijalaridan farqi aniqlanadi.  

Keyingi ―O‗zingizni tekshirib ko‗ring‖ nomli oynada dastlabki va tajribadan keyin olingan namuna 

o‗lchamlarini kiritib boshlang‗ich kesim yuza va absolyut uzayishlarni hisoblashadi. Kuchlanishlar va 

mustahkamlik chegarasini mustaqil o‗zi hisoblab, topilgan qiymatlarni kiritib ko‗rish orqali natijalar to‗g‗ri 

yoki noto‗g‗ri ekanligini tekshirib ko‗rishadi (5-rasm). 

  
5-rasm.  O„lchangan qiymatlarni kiritish va hisoblash oynasi 

 

Bunday virtual ishlar, real laboratoriya uskunalarini kompyuter ekranida immitatsiya qilishi natijasida 

real ob‘ektni vizual akslantirishga va interfaol muloqot rejimida ishlashga imkon berdi.  

Axborot texnologiyalaridan foydalangan holda laboratoriya mashg‗ulotlarini olib borish metodikasi 

quyidagi imkoniyatlarni beradi: 
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1. Mexanik jarayonlar va qonuniyatlarni chuqurroq tushunish, shuningdek, olingan bilimlarni 

amaliyotda qo‗llash usullarini o‗rganish. 

2. Ta‘limda shaxsga yo‗naltirilgan yondashuvni amalga oshirish. 

3. Talabalarning bilimlarini birlashtirish. 

4. O‗quvchilarni shaxsiy kompyuterni o‗zlashtirishga undash. 

5. Tajribalarni bosqichma-bosqich bajarish, darsda muvaffaqiyatga erishish vaziyatini yaratish, 

differensiyal o‗qitish metodlarini qo‗llash. 

6. Talabalarni mustaqil ravishda multimedia modellarini yaratish uchun ularni qiziqtirgan har qanday 

mavzu bo‗yicha tadqiqot qilishga undash, natijani vizual ko‗rish. 

Xulosa (Conclusion). Bir nechta afzalliklarga qaramay, ―Amaliy mexanika‖ fani o‗qituvchilariga real 

amaliy ishdan butunlay voz kechmaslikni tavsiya qilaman, chunki fanni o‗qitishning boshlang‗ich bosqichida 

talabalarning vizual-obrazli fikrlash qobiliyati to‗liq rivojlanmagan bo‗ladi, keyingi bosqichlarda 

o‗quvchilarning bilim olishi nazariy umumlashtirish darajasiga asoslanganda, ularning mantiqiy tafakkurini 

rivojlantiruvchi kompyuter modellaridan foydalanish mumkin. 

Shunday qilib, kompyuter texnologiyalariga asoslangan ta‘lim asosiy fikrlash shakllarining samarali 

namoyon bo‗lishi uchun sharoit yaratadi, kognitiv jarayonni optimallashtiradi. Buni amalga oshirishga imkon 

beruvchi asosiy omil mexanika tushunchalarini, jarayon va hodisalarni kompyuter yordamida 

vizuallashtirishdir. 
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OLIY TA‟LIMDA INNOVATSION O„QITISH USULLARI 
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Axborot tizimlari va raqamli texnologiyalar 

kafedrasi tayanch doktoranti 

 

Maqolada dunyo mamlakatlari oliy ta‘limlarida qo‘llaniladigan innovatsion o‘qitish usullari, 

ularning afzalliklari va bosqichlari o‘rganilgan. Maqolada innovatsion o'qitishda ontologiya yondashuvidan 

foydalanish, axborot texnologiyalarini qo‘llashning an‘anaviy o'qitishdan farqi va afzalliklari o‘rganilgan. 

Kalit so‟zlar: innovatsion o'qitish, ontologiya, taksonomiya, an‘anaviy o'qitish, teskari guruh, bulutli 

hisoblash. 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ В ВЫСШЕМ ОБРАЗОВАНИИ 

 

В статье рассматриваются инновационные методы обучения, их преимущества и этапы, 

используемые в высшем образовании стран мира. В статье рассматриваются отличия и 

преимущества использования онтологического подхода в инновационном образовании, использовании 

информационных технологий по сравнению с классическим образованием. 

Ключевые слова: инновационное образование, онтология, таксономия, классическое 

образование, перевѐрнутый класс, облачные вычисления. 

 

INNOVATIVE METHODS OF TEACHING IN HIGHER EDUCATION 

 

The article discusses innovative teaching methods, their advantages and stages used in higher 

education in countries around the world. The article discusses the differences and advantages of using the 

ontological approach in innovative education and the use of information technology in comparison with 

classical education. 

Keywords: innovative education, ontology, taxonomy, classical education, flipped classroom, cloud 

computing. 

 

Kirish. Tasavvur qiling, zerikarli guruhda o'qituvchilarning ovozi quloqlaringizda aks-sado 

berayotganda, ular aytayotgan gaplarga e'tibor berish uchun qovoqlaringizni ko'tarishga harakat qilmoqdasiz. 

Har qanday ta‘lim oluvchi uchun bu yaxshi holat emas, to'g'rimi? Demak talaba o‘qituvchi tomonidan 

berilayotgan bilimni mukammal egallashi uchun zamonaviy va innovatsion o‘qitish usuli zarur bo‘ladi. 

Shunday qilib, innovatsion o'qitish usullarini ko'rib chiqamiz.  

Innovatsion o'qitish turlari. Bugunga kelib ko'plab o'qituvchilar o'z darslarini imkon qadar an‘anaviy 

o'qitish usullaridan farqli tashkil qilishga harakat qilmoqdalar va o'z talabalari uchun turli yondashuvlarni 

topib, ularning o'qitishda ko'proq ishtirok etishlari imkonini berishmoqda. Hozirgi kunda ta'lim sohasi shu 

qadar tez o'zgarmoqdaki, o‘qituvchi o‘z darslarini doimo zamonaviy strategiyalarga moslashtirishi kerak 

bo‘lmoqda. 

Quyidagi ro‘yxatda dunyo mamlakatlari oliy ta‘limlarida qo‘llaniladigan ba‘zi innovatsion o'qitish 

turlari berilgan: 

 interfaol darslar 

 virtual haqiqat texnologiyasidan foydalanish 

 o'qitishda AIdan foydalanish 

 aralashtirilgan o'rganish 

 3d bosma 

 dizayn fikrlash jarayonidan foydalanish 

 loyihaga asoslangan ta'lim 

 so'rovga asoslangan ta'lim 

 boshqotirma 

 bulutli hisoblash bo'yicha o‘qitish 

 teskari guruh 

 tengdoshlar o‘qitishi 

 hamkasblar teskari aloqa 
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 o'zaro mashg'ulotlar 

 individual o‘qitish 

Innovatsion o'qitish usullari deganda  nima tushuniladi? 

O‗qitishning innovatsion usullari – bu darsda eng so‗nggi texnologiyalardan foydalanish yoki 

o‘qitishning eng so‗nggi tendensiyalaridan doimo xabardor bo‗lish emas, balki ta‘lim berish va o‘qitish 

usullaridir.  

O‘qitishning innovatsion usullari talabalarga ko'proq yo'naltirilgan yangi o'qitish strategiyalaridan 

foydalanishga qaratilgan. Ushbu innovatsion g'oyalar talabalarni dars davomida o'z guruhdoshlari va 

o'qituvchi bilan faol ishtirok etishga va muloqot qilishga undaydi. Talabalar ko'proq harakat qiladilar, lekin 

bu ularning ta‘lim olishga bo‘lgan ehtiyojlarini qondiradi va bilim darajalarini o‘sishiga olib keladi. 

An'anaviy o'qitishda asosan o‘qituvchi talabalarga qancha bilim berishiga e‘tibor beriladi, innovatsion 

o‘qitishda esa talaba o‘qituvchi tomonidan berilayotgan bilimning qanday miqdorini o‘zlashtirishi 

mumkinligi asosiy mezon qilib olinadi. 

Nega aynan innovatsion o'qitish usullari? 

Dunyoda an'anaviy guruhlardan onlayn va gibrid o‘qitishga o'tish kuzatilmoqda. Biroq, noutbuk yoki 

telefon ekranlari orqali ta‘lim olish talabalar uchun o‘qituvchi nazoratidan osongina chiqish va boshqa bir 

faoliyat bilan shug‘ullanish imkonini berishi va shu bilan birga darsga diqqatini jamlayotgandek ko‘rsatish 

qobiliyatini rivojlantirishi mumkin. Biz bunday talabalarni ta‘lim olmayotganlikda ayblay olmaymiz, chunki 

bu holatda o‘qituchining ham hissasi bor, chunki darslar zerikarli va sayoz tayyorlangan bo‘ladi. 

Dunyoning ko'pgina oliy ta‘lim muassasalari va o'qituvchilar talabalarni qiziqtirish va jalb qilish 

uchun yangi sharoitlarda innovatsion o'qitish strategiyalarini sinab ko'rmoqda. Raqamli dasturlar esa ularga 

talabalar ongiga kirib borishga yordam beradi va talabalarning darslarga kirishini ta‘minlaydi. 

Quyidagi ro‘yxatda 2022 yil oxiriga kelib dunyo oliy ta‘lim muassasalari statistikasiga murojaat 

 qilamiz[10]: 

 Barcha AQSH talabalarining 61 foizi o'zlarining raqamli vositalariga ega edilar. 

 Yevropa OTMlari 75 foizi butunlay virtual o'tishni rejalashtirgan. 

 Ta'lim platformalari talabalar qurilmasidan foydalanishning 44% ni tashkil etdi. 

 O‗quv maqsadlarida masofadan boshqarish vositalaridan foydalanish 87 foizga oshdi. 

 O‘zaro ta‘lim olish ilovalaridan foydalanish 141% ga oshdi. 

 Yevropa universitetlarning 80 foizi talabalar uchun qo'shimcha texnologiya vositalarini sotib olgan 

yoki sotib olishni rejalashtirmoqda. 

Innovatsion o„qitish usullarining 7 ta afzalliklari 

1. Izlanishni rag'batlantirish – o‘qitishning innovatsion yondashuvlari talabalarni o'z 

dunyoqarashlarini kengaytirish uchun yangi narsalar va vositalarni o'rganish va kashf etishga undaydi. 

2. Muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini takomillashtirish - Ijodiy o'qitish 

usullari talabalarga individual sur‘atda o'rganish imkonini beradi va ularni darsliklarda yozilgan javoblarni 

izlash o'rniga muammoni hal qilishning yangi usullarini izlashga undaydi. 

3. Bir vaqtning o'zida ko'p ma‟lumotlarni qabul qilishdan saqlanish – innovatsion 

yondashuvlardan  foydalanadigan  o'qituvchilar  hali  ham  talabalarga  ma'lumot  berishadi, lekin ularni 

kichikroq qismlarga ajratishga urinadilar. Endilikda ma'lumotlar osonroq o'zlashtirilishi mumkin va qisqalik 

talabalarga asosiy mezonlarni tezroq o'zlashtirishga yordam beradi. 

4. Ko'proq yengil ko'nikmalardan foydalanish - talabalar o'z ishlarini bajarish uchun guruhda 

murakkabroq vositalardan foydalanishlari kerak, bu ularga yangi narsalarni o'rganishga yordam beradi va 

ularning ijodkorligini oshiradi. Bundan tashqari, individual yoki guruh loyihalarini bajarishda talabalar o'z 

vaqtlarini qanday boshqarishni, vazifalarni birinchi o'ringa qo'yishni, yaxshiroq muloqot qilishni, boshqalar 

bilan ishlashni va boshqalarni o‘zlashtiradilar. 

5. Talabalarning tushunchasini tekshirish – baholash va imtihonlar talabaning o‗rganish qobiliyati 

va bilimi haqida ba‘zi narsalarni aytib berishi mumkin. Innovatsion o'qitish g'oyalari o'qituvchilarga darslarni 

kuzatish va talabalari nimalarni boshdan kechirayotganini yaxshiroq tushunishi va eng to'g'ri yechimlarni 

topishlari mumkin. 

6. O'ziga baho berishni yaxshilang - innovatsion o'qitish usullari yordamida talabalar nimani 

o'rganganlarini va nimani o'tkazib yuborganlarini tushunishlari mumkin. Hali ham bilishlari kerak bo'lgan 

narsalarni kashf qilish orqali ular nima uchun ba'zi narsalarni o'rganishlari kerakligini tushunishlari va buni 

qilishga tayyor bo'lishlari mumkin. 

7. Guruhni faollashtiring – guruhlaringiz sizning ovozingiz yoki noqulay sukunatingiz bilan to'lib 

ketishiga yo'l qo'ymang. Innovatsion o'qitish usullari talabalarga qiziqarli ma‘lumotlarni beradi, ularni 

gapirishga va ko'proq muloqot qilishga undaydi. 
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Innovatsion o'qitish usullari 

1. Interfaol darslar 

Talabalar sizning innovatsion ta‘lim oluvchilaringizdir! Bir tomonlama darslar siz va talabalaringiz 

uchun an'anaviy va zerikarli, shuning uchun talabalarni gapirish va o'z g'oyalarini ifoda etishga undaydigan 

muhit yarating. Talabalar dars mashg‗ulotlarida faqat qo‗llarini ko‗tarish yoki javob berishga chaqirish orqali 

emas, balki turli usullarda ishtirok etishlari mumkin. Shu kunlarda siz katta hajmli vaqtni tejash va ikkita 

yoki uchta emas, balki barcha talabalarni jalb qilish uchun guruhingizda interfaol tadbirlarni amalga 

oshirishga yordam beradigan onlayn platformalarni topishingiz mumkin. Jonli viktorinalar va aylanma 

g'ildirak o'yinlari, hatto so'z bulutlari, so'rovlar yoki birgalikdagi aqliy hujum seanslari bilan butun guruhning 

kayfiyatini ko'taring. Siz ba'zi onlayn platformalar yordamida barcha talabalaringizni ushbu qiziqarli 

tadbirlarga jalb qilishingiz mumkin. Nafaqat bu, balki talabalar qo'llarini ko'tarish o'rniga javoblarni anonim 

tarzda yozishlari yoki tanlashlari mumkin. Bu ular ishtirok etishlari, o'z fikrlarini bildirishlari va endi 

"noto'g'ri" yoki hukm qilinishdan tashvishlanmasliklariga ishonch hosil qiladi. 

2. Virtual haqiqat texnologiyalaridan foydalanish 

Virtual haqiqat texnologiyasi yordamida guruh bilan butunlay yangi dunyoga kiring. Misol uchun, 3D-

teatrda o'tirish yoki virtual o'yinlarni o'ynash talabalaringizga narsalarni tekis ekranda ko'rish o'rniga turli xil 

joylarga sho'ng'ish va "haqiqiy" ob'ektlar bilan muloqot qilish imkonini beradi. Endi sizning guruhingiz bir 

necha soniya ichida boshqa mamlakatga sayohat qilishi, Somon yo'lini o'rganish uchun koinotga sayohat 

qilishi yoki bir necha metr narida turgan dinozavrlar bilan Yura davri haqida bilishi mumkin. VR 

texnologiyasi qimmat bo'lishi mumkin, ammo u sizning har qanday darsingizni ajoyib qilish va barcha 

talabalaringizni hayratda qoldirishi narxiga arziydi. 

3. Ta'limda AIdan foydalanish 

AI bizga ishimizning ko'p qismini bajarishga yordam beradi, shuning uchun kim ta'limda foydalana 

olmaymiz deb aytadi? Bugungi kunda bu usul hayratlanarli darajada keng tarqalgan. AIdan foydalanish, u 

hamma narsani qiladi va sizni almashtiradi degani emas. Bu fan - fantastik filmlarga o‗xshamaydi, unda 

kompyuterlar va robotlar aylanib yurib, talabalarimizni o‘zi o‘rgatadi. Bu sizga oʻxshagan oʻqituvchilarga 

ish yukini kamaytirish, kurslarni shaxsiylashtirish va talabalarni samaraliroq oʻqitishga yordam beradi. 

Ehtimol, siz AI mahsulotlaridan LMS, plagiatni aniqlash, avtomatlashtirilgan ball va skoring kabi ko‗plab 

tanish narsalardan foydalanayotgandirsiz. Hozirgacha AI o'qituvchilarga foyda keltirishini isbotladi. 

4. Aralash o‟qitish 

Aralashtirilgan o‘qitish an'anaviy guruhda o'qitish va yuqori texnologiyali onlayn ta'limni birlashtirgan 

usuldir. Bu o‘qituvchiga va talabalaringizga samarali o'quv muhitini yaratish va o'rganish tajribangizni 

sozlash uchun ko'proq moslashuvchanlikni beradi.Biz yashayotgan texnologik dunyoda internet yoki 

elektron ta'lim dasturlari kabi samarali vositalarni e'tiborsiz qoldirish qiyin. O'qituvchilar va talabalar uchun 

video uchrashuvlar, kurslarni boshqarish uchun LMS, o'zaro muloqot va o'yinlar uchun onlayn saytlar va 

o‘qitish uchun mo'ljallangan ko'plab ilovalar kabi narsalar dunyoni o‘rgimchak to‘ri bilan qamrab oldi. 

5. 3D bosma 

3D bosma usuli sizning darslaringizni yanada qiziqarli qiladi va talabalarga yangi narsalarni yaxshiroq 

o'rganish uchun amaliy tajriba beradi. Bu usul darsda talaba ishtirokini darsliklarga mos kelmaydigan yangi 

darajaga olib chiqadi.3D bosma talabalaringizga haqiqiy dunyo haqida tushuncha beradi va ularning 

tasavvurini uyg'otadi. Talabalar inson tanasi haqida ma'lumot olish yoki mashhur binolar maketlarini ko'rish 

va ularning tuzilmalarini o'rganish uchun qo'llarida namunali obyektlarni ushlab tursa, o'rganish ancha 

osonlashadi. 

6. Dizayn fikrlash jarayonidan foydalanish 

Bu muammolarni hal qilish, hamkorlik qilish va talabalarning ijodini rag'batlantirishga asoslangan 

strategiya. Beshta qadam bor, lekin u boshqa usullardan farq qiladi, chunki siz bosqichma-bosqich ko'rsatma 

yoki biron bir tartibni bajarishingiz shart emas. Bu chiziqli bo'lmagan jarayon, shuning uchun uni 

ma'ruzalaringiz va darslaringiz asosida sozlashingiz mumkin. 

Besh qadam: 

 empatiya - empatiyani rivojlantiring va yechimlarga bo'lgan ehtiyojlarni aniqlang. 

 aniqlash - muammolarni va ularni hal qilish imkoniyatlarini aniqlash. 

 ideya - o'ylab ko'ring va yangi, ijodiy g'oyalarni yarating. 

 prototip - g'oyalarni o'rganish uchun eskiz yoki namunali yechimlar. 

 ishga tushirish - yechimlarni sinab ko'ring, baholang va fikr-mulohazalarni to'plang. 

7. Loyiha asosida o„qitish 

Barcha talabalar modul oxiridagi loyihalar ustida ishlaydilar. Loyihaga asoslangan o‘qitish ham 

loyihalar asosida quriladi, lekin u talabalarga real hayotdagi muammolarni hal qilish va uzoq vaqt davomida 
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yangi yechimlar topish imkonini beradi. Loyiha asosida o‘qitish darslarni qiziqarli qiladi, shu bilan birga 

talabalar yangi mazmundagi ma‘lumotlarni o'rganadilar va tadqiqot, mustaqil yoki boshqalar bilan ishlash, 

tanqidiy fikrlash va shu kabi boshqa ko'nikmalarni rivojlantiradilar. Ushbu faol o'rganish usulida o‘qituvchi 

qo'llanma bo'lib xizmat qiladi va talabalar mustaqil o'rganishlari uchun mas'uliyatni o'z zimmalariga oladilar. 

Shu tarzda o'rganish yaxshi o'zaro ta'sir va tushunishga olib keladi, ularning ijodkorligini uyg'otadi va 

umrbod ta'lim olishga yordam beradi. 

8. So„rovga asoslangan o‟qitish 

So‘rovga asos ham faol ta‘lim turidir. Ma'ruza o'qish o'rniga siz darsni savollar, muammolar yoki 

stsenariylar bilan boshlaysiz. Bu, shuningdek, muammoli o'rganishni o'z ichiga oladi va sizning qo'lingizda 

past; bu holda siz ma'ruzachi emas, balki fasilitator bo'lishingiz ehtimoli ko'proq. Talabalar javob topish 

uchun mavzuni mustaqil ravishda yoki guruhda o'rganishlari kerak (bu sizga bog'liq). Bu usul ularga 

muammolarni hal qilish va tadqiqot ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

9. Jigsaw 

Puzzle - bu har birimiz hayotimizda kamida bir marta o'ynagan umumiy o'yin. Agar siz jigsaw 

texnikasini sinab ko'rsangiz, shunga o'xshash narsalar guruhda sodir bo'ladi. 

Mana shunday: 

 Talabalarni kichik guruhlarga bo'ling. 

 Har bir guruhga asosiy mavzuning pastki yoki pastki kategoriyasini bering. 

 Ularni ma'lumotlarni o'rganishga va o'z g'oyalarini rivojlantirishga chaqiring. 

 Har bir guruh mavzu bo‗yicha bilishi kerak bo‗lgan barcha bilimlarni ifodalovchi katta rasmni 

shakllantirish uchun o‗z xulosalarini baham ko‗radi. 

 (Ixtiyoriy) Talabalaringiz boshqa guruhlar ishini baholashi va sharhlashi uchun fikr-mulohaza 

sessiyasini o'tkazing. 

 Agar sizning guruhingiz jamoaviy ishda etarlicha tajribaga ega bo'lsa, mavzuni kichikroq 

ma'lumotlarga ajrating. Shunday qilib, siz har bir asarni talabaga topshirishingiz va guruhdoshlariga topilgan 

narsalarni o'rgatishdan oldin ularga alohida ishlashga ruxsat berishingiz mumkin. 

10. Bulutli hisoblash bo„yicha o‟qitish 

Bu atama g'alati tuyulishi mumkin, ammo usulning o'zi ko'pchilik o'qituvchilarga tanish. Bu 

o'qituvchilar va talabalarni bog'lash va ularga minglab mil uzoqlikdagi faoliyat va materiallardan foydalanish 

imkoniyatini berishning bir usuli. Bu barcha muassasalar va pedagoglar uchun katta imkoniyatlarga ega. 

Ushbu usuldan foydalanish oson va tejamkor, ma'lumotlaringizni himoya qiladi, talabalarga masofadan turib 

o'rganish imkonini beradi va hokazo. Bu onlayn ta'limdan bir oz farq qiladi, chunki u o'qituvchilar va 

talabalar o'rtasidagi o'zaro aloqani talab qilmaydi, ya'ni talabalaringiz kurslarini tugatish uchun istalgan 

vaqtda va istalgan joyda o'qishlari mumkin. 

11. Teskari guruh 

O'rganishni yanada chuqurroq va samaraliroq qilish uchun jarayonni biroz aylantiring. Dars oldidan 

talabalar asosiy tushuncha va bilimga ega bo'lishlari uchun videolarni tomosha qilishlari, materiallarni 

o'qishlari yoki tadqiqot qilishlari kerak. Dars vaqti odatda darsdan keyin bajariladigan "uy vazifasi" deb 

ataladigan ishlarni bajarishga, shuningdek, guruh muhokamalari, bahs-munozaralar yoki talabalar tomonidan 

boshqariladigan boshqa tadbirlarga bag'ishlangan. Ushbu strategiya talabalarga qaratilgan bo'lib, 

o'qituvchilarga individual o'qitishni yaxshiroq rejalashtirish va talabalar faoliyatini baholashga yordam 

beradi. 

12. Tengdoshlarni o‟qitish 

Bu biz jigsaw texnikasi haqida muhokama qilgan usulga o'xshaydi. Talabalar bilimlarni aniq 

tushuntira olsalar, yaxshiroq tushunadilar va xotiralarida saqlab qoladilar. Taqdimot paytida ular oldindan 

eslab qolgan narsalarni yodlab olishlari va baland ovozda gapirishlari mumkin, ammo tengdoshlariga 

o'rgatish uchun ular muammoni to'liq tushunishlari kerak. Talabalar ushbu mavzu bo'yicha o'zlarini 

qiziqtirgan sohani tanlash orqali ushbu mashqda etakchilik qilishlari mumkin. Talabalarga bunday 

avtonomiya berish ularda mavzuga egalik hissini va yaxshi o'qitish uchun mas'uliyatni rivojlantirishga 

yordam beradi. Shuningdek, talabalarga guruhdoshlariga dars berish imkoniyatini berish ularning o‗ziga 

bo‗lgan ishonchini oshirishini, mustaqil bilim olishga undashini va taqdimot ko‗nikmalarini yaxshilashini 

bilib olasiz. 

13. Teskari aloqa 

Ta'limga innovatsion yondashuvlar guruhda o'qitish yoki o'rganishdan ko'ra ko'proq narsani anglatadi. 

Siz ularni boshqa ko'plab sohalarda, masalan, darsdan keyingi fikr-mulohazalarda qo'llashingiz mumkin. 

Ochiq fikr va to'g'ri odob bilan konstruktiv fikr bildirish va qabul qilish talabalar uchun o'zlashtirishi uchun 

muhim ko'nikmalardir. Guruhdoshlaringizga qanday qilib mazmunliroq izoh berishni (masalan, fikr-
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mulohaza rubrikasidan foydalanish) va buni odatiy holga aylantirish orqali guruhingizga yordam bering. 

Interaktiv so'rov vositalari, ayniqsa jonli so'z buluti xususiyatiga ega bo'lganlar, hamkasblar bilan tezkor fikr-

mulohazalarni o'tkazishni osonlashtiradi. Shundan so'ng siz talabalardan o'z sharhlarini tushuntirishlarini 

yoki olingan fikr-mulohazalarga javob berishlarini so'rashingiz mumkin. 

14. O'zaro mashg'ulotlar 

Guruhingiz bilan muzeyga, ko'rgazmaga yoki sayohatga borganingizda qanchalik 

hayajonlanganingizni eslaysizmi? Tashqariga chiqib, guruhda doskaga tikilishdan boshqa biror narsa qilish 

har doim ajoyib. O'zaro o‘qitishlar guruh ichida ham, tashqarisida ham o'rganish tajribasini birlashtiradi. 

Maktabda tushunchalarni birgalikda o'rganing va keyin kontseptsiyaning haqiqiy dunyoda qanday ishlashini 

ko'rsatishingiz mumkin bo'lgan ma'lum joyga tashrif buyuring. Safardan so‗ng darsni muhokamalarga 

ko‗maklashish yoki guruhda ishlashni belgilash orqali davom ettirish yanada samaraliroq bo‗ladi. 

15. Individual o‟qitish 

Strategiya ba'zi talabalar uchun ishlayotgan bo'lsa-da, boshqa guruh uchun unchalik samarali 

bo'lmasligi mumkin. Misol uchun, guruh faoliyati ekstrovertlar uchun juda yaxshi, lekin super introvertlar 

uchun dahshatli tush bo'lishi mumkin. Bu usul har bir talabaning o'quv jarayonini moslashtiradi. 

Rejalashtirish va tayyorgarlik ko'rish uchun ko'proq vaqt kerak bo'lsada, bu talabalarga yaxshi natijalarga 

erishish uchun ularning qiziqishlari, ehtiyojlari, kuchli va zaif tomonlari asosida o'rganishga yordam beradi. 

Har bir talabaning ta‘lim yo‗li har xil bo‗lishi mumkin, ammo yakuniy maqsad bir xil bo‗lib qoladi; o'sha 

talabani kelajakdagi hayoti uchun zarur bo‘ladigan bilimlarni egallash. 

Yuqorida ko‘rib chiqilgan o‘qitish usullaridan tashqari darslarni tashkil qilishda falsafa va informatika 

fanlarida mavjud bo‘lgan ontologik yondashuvdan ham foydalanish mumkin.Bunday yondashuvning boshqa 

usullardan farqi shundaki, ontologik yondashuvda talaba o‘z bilim darajisiga mos keladigan topshiriqlar va 

vazifalarni bajarishga harakat qiladi, bu esa talabani ma‘lum bir natijaga tezroq erishishga, 

rag‘batlantirilishga, dars mashg‘ulotlariga qatnashish faolligini oshirishga va pedagogik usullarning umumiy 

masalalaridan biri bo‘lgan talabaning fanga qiziqishini ortishiga olib keladi. Ontologik yondashuvdan 

ta‘limda foydalanish asosan axborot tizimlari va uskunalari yordamida amalga oshiriladi. 

Ontologik va taksonomik yondashuv yordamida fanlarni o‟qitishni tashkil qilish 

Yuqorida keltirilgan o‘qitish usullaridan tashqari fanlarni o‘qitishda ontologik va taksonomik 

yondashuvlardan foydalanish mumkin.  

 Taksonomiya – obyektlar o‘rtasida bir turdagi munosabatlarni tashkil etish va izohlash. 

 Ontologiya – taksonomiyaning murakkab ko‘rinishi deyish ham mumkin, obyektlar o‘rtasida 2 

yoki undan ortiq turdagi munosabatlarni tashkil etish, izohlash, kategoriyalarga ajratish va konseptsiyalash. 

Ontologik yondashuv yordamida o‘qitishni tashkil etishda o‘qituvchi dars davomida talabalar uchun 

o‘rganilayotgan mavzu qo‘llanmasi, mavzudagi tushunchalarni bog‘lovchi, vazifa va topshiriqlarni beruvchi, 

erishilgan natijalarni baholovchi vazifasida keladi. Yangi bilimlarni egallash uchun qo‘yiladigan talablar, 

vazifalar va topshiriqlar talabaning bilim olish darajasiga qarab axborot tizimi tomonidan individual 

belgilanadi.Buning uchun talabaning topshiriqlarni bajarish tezligi, talaba tomonidan tanlanadigan 

topshiriqlar va ularning bajarilish ketma ketligi hisobga olinadi. 

  

Topshiriq 

1 

Topshiriq 1.2 

Topshiriq 1.3 

Topshiriq 1.N 

Topshiriq 1.1 

Qo‟shimcha topshiriq 1.1 … 

1.N 

Qo‟shimcha topshiriq N.1 … 

N.N 
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Har bir topshiriq alohida obyekt sifatida qaraladi va kichik topshiriqlar va 1 ta umumiy topshiriqqa 

bo‘linadi, topshiriq talaba tomonidan bajarilishi uchun har bir topshiriq izohida video, audio, matn va chizma 

(3d) ko‘rinishida ma‘lumot berib o‘tiladi. Topshiriqlar jigsaw (boshqotirma), individual loyiha, test, video, 

audio va matn sifatida berilishi mumkin. 

Xulosa. Ushbu maqolada ko‘rib chiqilgan 15 ta innovatsion o'qitish usullari sizning darslaringizni 

hamma uchun yanada qiziqarli bo‘lishini va natijadorligini oshirish imkonini beradi. Ularni qo‘llab ko‘ring 

va guruhdagi tajribangizni yanada yaxshilash uchun ular asosida interaktiv darslar tashkil qiling. Maqolada 

innovatsion o‘qitish usullarining dunyo mamlakatlari oliy ta‘lim tizimlarida eng keng tarqalgan turlari ko‘rib 

chiqildi. Ontologik va taksonomik yondashuv yordamida tashkil etilgan darslarni qiziqarli va talaba bilim 

olish imkoniyatlarini hisobga olish kabi tushunchalarni qamrab oluvchi o‘qitish, deb hisoblash mumkin 

bo‘ladi. 
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Hozirgi kunda xodimlarning professional darajada kundalik ishlarda axborot kommunikatsion 

texnologiyalar orqali kasbiy faoliyatini tashkil etishi dolzarb masala hisoblanadi. Ayniqsa, talaba-

yoshlarning ijtimoiy-tarmoqlarda faolligini inobatga olgan holda ular uchun turli dasturiy mahsulotlardan 

foydalanish bo‗yicha yo‗riqnoma kontentlar tayyorlash ham muhimdir. Xususan, oliy  ma'lumotga ega 

bo‗lgan xodimlar professional darajada kundalik ishlarida zamonaviy AKT (axborot kommunikatsion 

texnologiyalar)dan foydalanishi ular ishlayotgan sohada ish unumdorligini oshishiga xizmat qiladi. 

Maqolada axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‗llash fani doirasida amaliy darslarda 

o‗rganuvchilarga turli  amaliy topshiriqlar  orqali mediasavodlikni rivojlantirish misollar orqali yoritilgan. 

Kalit so„zlar: texnologiya, kommunikatsiya, media,  tarmoq, sistema, dastur, funksiya, metod, jarayon. 

 

РОЛЬ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАЧ В РАЗВИТИИ МЕДИАКОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТОВ 

 

В настоящее время актуальным является вопрос организации профессиональной 

деятельности сотрудников с использованием информационно-коммуникационных технологий в их 

повседневной работе на профессиональном уровне. Учитывая активность студентов и молодѐжи в 

социальных сетях, важно подготовить для них обучающий контент по использованию различных 

программных продуктов. В частности, использование современных ИКТ (информационно-

коммуникационных технологий) в своей повседневной работе на профессиональном уровне 

сотрудниками с высшим образованием служит повышению производительности труда в той сфере, 

в которой они работают. В статье на примерах освещается развитие медиаграмотности 

посредством различных практических заданий студентов в области применения информационных 

технологий в профессиональной деятельности. 

Ключевые слова: технология, коммуникация, средства массовой информации, сеть, система, 

программа, функция, метод, процесс. 

 

ROLE OF PRACTICAL TASKS IN THE DEVELOPMENT OF MEDIA COMPETENCE OF 

STUDENTS 

 

Currently, the issue of organizing the professional activities of employees using information and 

communication technologies in their daily work at a professional level is relevant. Considering the activity 

of students and young people on social networks, it is important to prepare educational content for them on 

the use of various software products. In particular, the use of modern ICT (information and communication 

technologies) in their daily work at a professional level by employees with higher education serves to 

increase productivity in the field in which they work. The article uses examples to highlight the development 

of media literacy through various practical tasks for students in the field of application of information 

technology in professional activities. 

Keywords: technology, communication, media, network, system, program, function, method, process. 

 

Kirish. Talabalarning axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‗nikmasini bir qator metodlar orqali 

rivojlantirish mumkin. Ayniqsa, amaliy mashg‗ulotlarni tashkil etib, amaliy mashqlar asosida, turli 

topshiriqlarni bajarib ko‗rishlari hisobiga mediakompitentlik, ya‘ni zamonaviy dasturiy mahsulotlar hamda 

texnik vositalardan foydalanish ko‗nikmasi rivojlantiriladi. Ayniqsa, talaba-yoshlarning ijtimoiy-tarmoqlarda 

faolligini inobatga olgan holda ular uchun turli dastutiy mahsulotlardan foydalanish bo‗yicha yo‗riqnoma 
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kontentlar tayyorlash ham muhimdir. Xususan, oliy  ma'lumotga ega bo‗lgan xodimlar professional darajada 

kundalik ishlarida zamonaviy AKT (axborot kommunikatsion texnologiyalar)dan foydalanishi ular 

ishlayotgan sohada ish unumdorligini oshiradi. Bu ko‗plab boshqa mamlakatlarda ham shunday.[2]  

Tadqiqot obyekti va qo„llanilgan metodlar. Hozirgi kunda O‗zbekistonda davlat  pedagogika oliy 

ta‘lim muassasalarida tanlov fan sifatida ―Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‗llash‖ fani 

o‗tilyapti, bu fan doirasida turli topshiriqlarni amaliy mashg‘ ulotlarda qo‗llash talabalarning  

mediasavodxonlik darajasini hamda axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‗nikmalarini  oshirishga 

xizmat qiladi. Masalan  misol tariqasida: Windows operatsion tizimi imkoniyatlari mavzusini o‗tish doirasida 

quyidagi amaliy topshiriqlarni tashkil etish mumkin: 

1. Windowsda kompyuterning asosiy xarakteristikasini bilishning bir necha usullarini bajarish ketma-

ketligini amalda bajaring 

2. Windowsda ―RUN‖  oynasi ya‘ni, bajarish oynasidan dastur va papka va funksiyalarni chaqiring. 

3. Windowsda monitorga ulangan proektorni sozlang 

4. Windowsda oynalarni boshqarish amallarini bajaring 

 

Birinchi topshiriqni bajarish davomida kompyuterning asosiy qurilmalarining xususiyatlari: tezligi, 

hajmi, turi haqidagi ma‘lumotlarga ega bo‗ladilar. 

 

 
 

1-rasm.Kompyuterning asosiy qurilmalari haqida ma‟lumot beruvchi oyna 

 

Ikkinchi topshiriqni bajarish jarayoni talabalarda dastur va funksiyalarga oson kirish imkonini beradi. 

 

 
2-rasm. Run oynasida Word dasturini chaqirish 
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3-rasm. Run oynasi orqali Power point oynasini chaqirish 

Yuqoridagi dasturlar kabi boshqa dastur va funksiyalarni chaqirish mumkin: 

 

1.  chrome Chrome brauzeriga kirish 

2.  mspaint Paint standart grafik dasturga kirish 

3.  notepad Bloknot standart dasturiga kirish 

4.  calc Kalkulyatorni ochish 

5.  magnify Ekran lupasi 

6.  snippingtool Qaychi funksiyasi 

7.  osk Ekran klaviaturasini chaqirish 

8.  explorer Pravodnik(Boshlovchi) oynasini chaqirish 

9.  downloads  Yuklab olingan dastur va fayllar papkasini ochish 

10.  control Windows sozlamalari oynasini ochish 

11.  Appwiz.cpl Windowsda kompyuterda o‗rnatilgan dasturlar ro‗yxatini chaqirish 

12.  charmap Windowsda belgilar ro‗yxatini chaqirish 

 

Uchinchi topshiriqni bajarish jarayonida talabalar kompyuterga ulangan qo‗shimcha monitorni 

sozlashni o‗rganadilar: 

 
4-rasm. Kompyuterga ulangan qo„shimcha  ekranni sozlash oynasi 

To‗rtinchi topshiriq talabalarda windowsda bir vaqtda ekranda 4 ta oynada ishlash imkoniyatini 

beradi, bu amallar kelajakda kasbiy sohalarida ish unumdorligini oshirishda ko‗maklashadi.  
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5-rasm. Windowda  bir vaqtda 4 ta oynada ishlashning ko„rinishi 

 

Olingan natijalar va ularning tahlili. Yuqoridagi kabi amaliy topshiriqlarni bajarish ko‗nikmasi  bu 

mediani samarali boshqarish va undan foydalanish qobiliyatidir. Axborot izlash, manbalarni tekshirish va 

turli media vositalaridan foydalanishni o‗z ichiga olgan amaliy mashg‗ulotlar o‗quvchilarga media 

platformalardan malakali foydalanuvchi bo‗lishga yordam beradi. Masalan, talabalarga onlayn manbalar, 

kitoblar va intervyulardan foydalangan holda ma'lum bir mavzuni tadqiq qilish topshirilishi mumkin. Ushbu 

faoliyat talabalarga ishonchli ma'lumotni qanday topish va ishonchli manbalar va soxta yangiliklar o'rtasidagi 

farqni tushunish imkonini beradi. Bundan tashqari, amaliy muammolar ijodkorlik va media ishlab chiqarish 

ko'nikmalarini rivojlantirishi mumkin. Talabalar podkastlar, videolar yoki ijtimoiy media kampaniyalari kabi 

o'zlarining media kontentini yaratishga undashlari mumkin.[5] Ommaviy axborot vositalarini ishlab 

chiqarishning barcha jarayonida faol ishtirok etib, talabalar nafaqat texnik ko'nikmalarni rivojlantiradilar, 

balki xabarlarni samarali muloqot qilish qobiliyatini ham oshiradilar. Bu ularga ommaviy axborot 

vositalarining passiv iste'molchisi emas, balki faol ijodkor va ishtirokchi bo'lish imkoniyatini beradi. Amaliy 

topshiriqlarni bajarishda ishtirok etish jamoada ishlash, hamkorlik va muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga 

ham yordam beradi. Ko'pincha media-loyihalar talabalardan guruhlarda ishlashni, fikr almashishni, 

topshiriqlarni topshirishni va ularning natijalarini taqdim etishni talab qiladi. Bu hamkorlik orqali 

o‗quvchilar o‗z fikr va mulohazalarini samarali ifoda etish, turli nuqtai nazarlarni muhokama qilish va 

umumiy maqsad sari harakat qilishni o‗rganadilar. Ushbu ko'nikmalar nafaqat ommaviy axborot vositalari 

bilan bog'liq sohalarda, balki turli xil professional va shaxsiy kontekstlarda ham muvaffaqiyatga erishish 

uchun zarurdir. 

Maqolada yoritilgan Windows operatsion tizimi imkoniyatlari mavzusida yoritilgan topshiriqlarni 

amalda bajarish ko‗nikmasini egallagan o‗rganuvchilar kelajakda kasbiy sohalarida qo‗llab, vaqt 

unumdorligiga erishadilar. 

Xulosa. Amaliy topshiriqlar talabalarning mediasavodxonligini rivojlantirishda hal qiluvchi rol 

o'ynaydi. Amaliytopshiriqlar talabalarga olgan bilimlarini amalda qo‗llash, tanqidiy fikrlash ko‗nikmalarini 

rivojlantirish va media muhitining faol ishtirokchisiga aylanish imkoniyatini beradi. Amaliy tajriba orttirish 

orqali talabalar mediasavodxonlik haqida chuqurroq tushunchaga ega bo‗ladilar va ommaviy axborot 

vositalarining murakkab olamida faol bo‗lishga yaxshiroq tayyorlanishadi. O'qituvchilar va talabalar 

o'rtasida media kompetentsiyasini rivojlantirishga ko'maklashish va ularni ommaviy axborot vositalariga 

asoslangan jamiyatda faol ishtirok etishga tayyorlash uchun ta'lim dasturlariga amaliy mashg‗ulotlarni 

kiritishlari juda muhim deb o‗ylayman. 
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This article is about the vitality of diversity, equity, and inclusion in higher education. Diversity in 

student, faculties, and staff is of significance for universities and institutes to accomplish their primary goal 

of providing an outstanding education. It also concerns how universities educate, what programs they 

provide, as well as other aspects. There are also given data about insights and practical methods for 

promoting diversity and inclusion in higher education classrooms and curricula. It highlights the growing 

importance of international education programs in Uzbekistan and the value of understanding 

student diversity in a changing, evermore interconnected world. The article explores diversity across 

physical, and psychological traits, socio-economic backgrounds, value systems, traditions, and emerging 

identities, as well as diverse expectations around teaching, grading, and assessment. 

Keywords: diversity, higher education, educational experience, equity, inclusion, experience, process. 

 

ВАЖНОСТЬ РАЗНООБРАЗИЯ, СПРАВЕДЛИВОСТИ И ИНКЛЮЗИВНОСТИ В 

ВЫСШЕМ ОБРАЗОВАНИИ 

 

Эта статья о важности разнообразия, справедливости и инклюзивности в высшем 

образовании. Разнообразие студентов, преподавателей и сотрудников имеет важное значение для 

университетов и институтов для достижения их основной цели — предоставления качественного 

образования. Это касается и того, как университеты обучают, какие программы они 

предоставляют, а также других аспектов. Также приводятся данные об идеях и практических 

методах продвижения разнообразия и инклюзивности в классах и учебных программах высшего 

образования. Автор подчѐркивает растущую важность международных образовательных программ 

в Узбекистане и ценность понимания многообразия студентов в меняющемся, всѐ более 

взаимосвязанном мире. В статье исследуется разнообразие физических и психологических 

характеристик, социально-экономического происхождения, систем ценностей, традиций и 

формирующейся идентичности, а также различные ожидания в отношении преподавания, 

выставления оценок. 

Ключевые слова: разнообразие, высшее образование, образовательный опыт, справедливость, 

инклюзивность, опыт, процесс. 

 

OLIY TA‟LIMDA XILMA-XILLIK, TENGLIK VA KENG QAMROVLILIKNING 

AHAMIYATI 

 

Ushbu maqola xilma-xillik, tenglik va keng qamrovlilik oliy ta'limda juda muhimligi haqida. 

Talabalar, fakultetlar va xodimlarning xilma-xilligi universitet va institutlar uchun ajoyib ta'lim berishdek 

asosiy maqsadlariga erishish uchun muhimdir. Bu, shuningdek, universitetlar qanday ta'lim berishlari, 

qanday dasturlarni taqdim etishlari va boshqa jihatlarga tegishli. Shuningdek, oliy ta'lim sinflari va o'quv 

dasturlarida xilma-xillik va inklyuziv ta‘limni targ'ib qilish bo'yicha tushunchalar va amaliy usullar haqida 

ma'lumotlar keltirilgan. Bu O‘zbekistonda xalqaro ta'lim dasturlarining ortib borayotgan ahamiyatini va 

o'zgaruvchan, doimiy ravishda o'zaro bog'liq bo'lgan dunyoda talabalar xilma-xilligini tushunish qiymatini 

ta'kidlaydi. Maqolada jismoniy va psixologik xususiyatlar, ijtimoiy-iqtisodiy asoslar, qadriyatlar tizimi, 

an'analar va paydo bo'lgan o'ziga xosliklar, shuningdek, o'qitish, baholash va baholash bo'yicha turli xil 

kutishlar o'rganiladi. 

Kalit so‟zlar: xilma-xillik, oliy ma'lumot, ta'lim tajribasi, tenglik, inklyuziya, tajriba, jarayon. 

 

Introduction. The desire to fully explore the world and its wonders is a fundamental human impulse. 

Everyone should be able to attend a school that is supportive and inclusive. Diversity, equity, and inclusion 
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are three closely linked values held by many organizations that are working to be supportive of different 

groups of individuals, including people of transformed races, ethnicities, religions, abilities, genders, and 

sexual orientations. Most colleges and universities differ in their ways. Some of them are great urban 

universities, while others are small campuses; some are public, while others are independent. Some suggest 

graduate and professional programs, while others focus on undergraduate education.  

 
 

Figure 1. Description of the diversity, equity and inclusion 

 

Methods. More and more colleges and universities have particular and unique methods and purposes. 

One of the most significant features of the higher education system's collective diversity throughout 

universities is that it has contributed to the world's greatest. We must maintain diversity if we want to fulfill 

the demands of our democratic society and the expanding worldwide extent of the economy. The public has 

a right to know why these institutions are so convinced that racial and ethnic diversity should be one of many 

factors taken into account when making admissions decisions. There are some reasons: Diversity improves 

the quality of tuition. We gain knowledge from others whose experiences, viewpoints, and opinions differ 

from our own, and it is ideal for imparting these teachings in an intellectually and socially diverse and rich 

environment. It encourages individual processes and a healthy society. Teaching for diversity entails 
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recognizing a number of variations in the classroom. Teaching for inclusion involves respecting difference. 

Teaching for equity encourages differences to influence the way we think, teach, learn, and act so that all 

experiences and methods of being are valued with equality and fairness. When teachers and schools provide 

students with resources that are specific to their circumstances, the general atmosphere in the classroom 

increases.  

Results. Diversity promotes critical thinking and challenges conventional notions. It teaches students 

how to interact with individuals from various backgrounds in a successful manner. It improves workplaces 

and communities. A diverse education prepares students to be good citizens in an increasingly complex and 

multicultural society; it develops collaboration and mutual respect; and it supports the development of 

communities in which people are appreciated for their character and contributions. Equality offers 

disadvantaged students the chance to overcome challenges and accomplish achievements. It provides an 

equitable chance to learn in a manner that supports each student's specific learning style. It establishes an 

effective family-teacher relationship in order to establish a stronger learning atmosphere at home for each 

student. Creating an inclusive education system requires not only encouraging inclusion (through curriculum, 

architecture, accessibility, and so on), but also actively resisting the reproduction of inequality. It's a means 

of working for a more inclusive and accessible education system as well as social justice for traditionally 

deprived students.  

Analysis. Even so, the ability to choose who will teach and be taught has been curtailed in some 

regions and attacked in others. It is not through quotas that diversity on college campuses has gained any 

ground. Diversity also doesn't support or call for the admission of candidates who aren't qualified. However, 

colleges and universities must continue to be able to reach out and make an effort to create healthy and 

varied learning environments that are suitable for their missions if we are to achieve the diversity we desire 

and ensure the future of the country. It is essential to the development of higher education, besides the health 

of our democracy. Academic institutions need to help students from all backgrounds more. However, 

equitable treatment for higher tuition differs from equal treatment. Many countries have national 

examinations, either to graduate high school or to enter graduate school. Equality issues may develop as a 

result of students from advantaged backgrounds attending better schools or being able to afford private 

tutoring. Equity differs from equality in that it refers to providing opportunities that acknowledge and 

alleviate the difficulties that some students may experience. Equity means giving people what they need 

based on their starting point. Equity acknowledges people's challenges and advantages in the workplace.  

Discussions. The OECD (The Organization for Economic Cooperation and Development) mentioned 

two aspects of equity in its 2008 report: fairness and inclusion. To achieve fairness, governments should 

develop policies aimed at achieving a condition in which the percentage of participation of students from 

various family circumstances complements the social content of society. To encourage inclusion, 

governments should develop programs that increase the absolute number of students from disadvantaged 

backgrounds who join and complete higher education. As a result, two methods of evaluating equity 

development have been used: comparison changes in involvement (equity or fairness) as well as absolute 

changes (inclusion). Inclusion demands that the student go beyond statistics of representation and develop a 

feeling of shared value, experience, and belonging. Inclusion preserves variety by allowing all students to 

participate in their studies while maintaining a professional, collaborative, and productive environment. 

Diverse environments provide existing students with numerous opportunities to think critically about their 

beliefs, understand what others believe, resolve conflicts through compromise and mutual understanding, and 

understand workplace and community norms. In the classroom, professors may challenge the ideals that 

students take for granted. Peers may encourage them to weigh the effects of their words and biases. Outside 

of the classroom, relationships with friends and classmates can help students learn to value a wide range of 

ideas and perspectives—not just their own. Thus, they can develop their intrapersonal skills as well as 

interpersonal skills through collaboration and communication with one another. 
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O„QITUVCHI  SHAXSI VA KASBIGA QOʻYILADIGAN ZAMONAVIY TALABLAR 
 

Fayziyeva Umida Asadovna,  

Buxoro davlat universiteti dotsenti, p.f.f.d (PhD) 
 

Maqolada o‗qituvchining shaxsiy va kasbiy sifatlar, pedagogik faoliyatning tarkibiy qismlari, shaxsiy 

va kasbiy sifatlarni egallash bosqichlari, pedagogik maqsadning o‗ziga xos xususiyatlari tadqiq etilgan. 

Kalit so„zlar: o‗qituvchi, kasbiy sifatlar, shaxsiy sifatlar, pedagogik faoliyat, ta‘lim, tarbiya. 
 

СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЛИЧНОСТИ И ПРОФЕССИИ ПЕДАГОГА 
 

В статье рассматриваются личностные и профессиональные качества педагога, 

составляющие педагогической деятельности, этапы приобретения личностных и профессиональных 

качеств, конкретные характеристики педагогической цели. 

Ключевые слова: учитель, профессиональные качества, личностные качества, педагогическая 
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Kirish. Pedagogik faoliyat o‗ziga xos tarixiy-ijtimoiy ahamiyatga ega bo‗lgan faoliyat bo‗lib, u 

insonni hayot, mehnat, ijtimoiy turmushga tayyorlash va eng avvalo, yosh avlodni mustaqil faoliyat 

ko‗rsatib, mamlakatda, jamiyatda muvaffaqiyatli mehnat qilib, ijtimoiy-foydali faoliyat bilan shug‗ullana 

oladigan inson shaxsini shakllantirish va rivojlantirishga qaratiladi. Jahonning pedagogik faoliyatga 

tayyorlanadigan o‗quv muassasalarida, avvalo, bo‗lajak o‗qituvchilarning innovatsion, kreativ, akseologik, 

akmeologik salohiyatini ta‘minlash, kasbiy kompetentligini yuksaltirish, pedagogik-psixologik bilimlar 

asosida pedagogik faoliyatning ilmiy-nazariy va amaliy-metodik tayyorgarligini rivojlantirish yetakchi 

o‗rinni egallaydi.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Bo‗lajak o‗qituvchilarni kasbiy tayyorlashning nazariy va 

amaliy masalalari, pedagogik shart-sharoitlarini ishlab chiqish, kasbiy kompetentlikni rivojlantirish 

mexanizmlarini takomillashtirish masalalari respublikamiz olimlaridan X.Abdukarimov, M.Abdullajonov, 

B.Adizov, Sh.Axrorov, U.Begimqulov, R.Djuraev, B.Djuraeva, X.Ibragimov, Sh.Majitova, Sh.Mardonov, 

N.Muslimov, D.Nasriddinova, M.Mirsolieva, Sh.Olimov, B.Raximov, O‗.Tolipov, M.Urazova, 

N.Egamberdieva, F.Yuzlikaev kabilar tomonidan tadqiq etilgan. Ta‘lim jarayonini ilg‗or pedagogik 

texnologiyalar asosida tashkil etish orqali o‗qituvchilarni pedagogik faoliyatga tayyorlash, o‗qituvchining 

pedagogik kompetentligi, shaxsiy va kasbiy sifatlarini shakllantirish va rivojlantirish borasida keng qamrovli 

ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmoqda. Ayniqsa, bo‗lajak o‗qituvchilarni akmeologik yondashuv asosida 

kasbiy faoliyatga tayyorlash, ta‘lim-tarbiya jarayonini tashkil etishga oid kompetensiyalarini rivojlantirishga 

qaratilgan ilmiy-nazariy va amaliy-metodik tavsiyalar yaratilmoqda. 

Natijalar. O‗qituvchi faoliyati jarayonida o‗qitadi, yo‗l-yo‗riqlar ko‗rsatadi, tarbiyalaydi, o‗quv-

tarbiya ishlarini tashkil qiladi, Prezident, hukumat farmoyishlarini targ‗ibot qiladi, o‗z malakasini oshirish 

uchun mustaqil bilim olishni rejalashtiradi, oqibat natijada o‗zi ham kamol topadi, o‗quvchilarni ham kamol 

toptiradi. Pedagogik faoliyat yaxlit tizim sifatida quyidagi tarkibiy qismlardan iborat bo‗ladi: 

- pedagog shaxsini insonparvarlik yo‗nalishiga yega bo‗lishi, uning qiziqishlari, qadriyat yo‗nalishlari 

va ideallarining oliy maqsad-barkamol avlod tarbiyalab etishtirishga yo‗naltirilganligi; 

- mutaxassislik fanlari, o‗qitish metodikasi, pedagogika-psixologiyadan mukammal bilimga yega 

bo‗lish; 

- pedagogik qobiliyatga yega bo‗lish (muloqotga moyillik, ishchanlik, kelajakni tasavvur qila olish, 

kasbiy mustaqillik, sensor axborotlarni tezlik bilan anglash (yuzidan o‗qib olish); 

- pedagogik texnikani yegallash, ya‘ni o‗z-o‗zini boshqara olish, o‗zaro ta‘sir etish va xamkorlikda 

ishlashni uddalash. 

O‗qituvchilik faoliyatining shaxsiy sifatlarining yana bir xususiyati o‗ziga bolalar haqidagi, ularning 

psixologiyasi to‗g‗risidagi, maktab haqidagi, ta‘lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etish va uning mazmuni, 
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metodlari haqidagi keng bilimlarni qamrab oladi. Bu bilimlar umumiy pedagogik madaniyatni tashkil yetadi, 

o‗qituvchi, tarbiyachi bu madaniyatni egallamasa, hech vaqt o‗z ishining chinakam ustasi bo‗la olmaydi, 

yomon, eski usuldan, bir qolipdagi tayyor andozalarni ishlatishdan nariga o‗tmaydi. 

Biroq, zamonaviy o‗qituvchiga birgina umumiy madaniyatning o‗zi kifoya qilmaydi-maxsus bilimlar 

va malakalar-bolalarni kuzatish, ularning o‗sishdagi muhim narsalarni aniqlay olish, ularni rivojlantirish 

yo‗llari va usullarini aniqlash, turli o‗zaro ta‘sirini chuqur tahlil qilish, pedagogik izlanishlar va yutuqlarni 

ilmiy jihatdan bir tizimga solish malakalari zarur bo‗ladi. 

Shunday qilib, pedagog-muallim o‗z shaxsiy va kasbiy sifatlariga quyidagi bosqichlarda erishishi 

mumkin: 

1. Pedagogika-psixologiya fanlarini chuqur o‗rganish. 

2. Maxsus fanlar, ularni o‗qitilish metodikasini chuqur bilish. 

3. Pedagogik amaliyotda faol ishtirok etish va uni samarali o‗tkazish. 

4. O‗z faoliyatini doimo tahlil qilib, unga nisbatan tanqidiy munosabatda bo‗lish. 

5. O‗z ustida mustaqil ishlash, malaka oshirish kurslarida o‗qib borish. 

Pedagogik maqsadning o‗ziga xosligini quyidagilarda bilish mumkin: 

1. O‗qituvchining shaxsiga qoʻyiladigan talablar jamiyat tomonidan belgilanadi, ya‘ni pedagog 

faoliyatining natijasi jamiyat manfaatlari bilan bog‗liqdir. Uning mehnati yoshlar shaxsini har tomonlama 

kamol toptirishga yo‗naltirilgan. Pedagogik faoliyat avlodning ijtimoiy uzviyligi (ketma-ketligi)ni 

ta‘minlaydi. Bir avlod tajribasini, ikkinchi avlodga o‗tkazadi, ijtimoiy tajriba orttirish uchun insondagi tabiiy 

imkoniyatlarni ro‗yobga chiqaradi. 

2. O‗qituvchi shaxsi muntazam ravishda o‗quvchi-tarbiyalanuvchilarning shaxsiy faoliyatini 

boshqarish bilan bog‗liq. Bunda pedagogik maqsad o‗quvchi maqsadiga aylanishi muhimdir. Pedagog o‗z 

faoliyati maqsadini va unga erishish yo‗llarini aniq tasavvur qilishi va bu maqsadga erishish o‗quvchilar 

uchun ham ahamiyatli ekanligini ularga anglata olishi zarur. Gyote ta‘kidlaganidek: «Ishonch bilan gapir, 

ana shunda so‗z ham, tinglovchilarni mahliyo qilish ham o‗z-o‗zidan kelaveradi». 

3. Pedagogik (ta‘lim-tarbiya) jarayonida o‗quvchi faoliyatini boshqarish shuning uchun ham 

murakkabki, pedagog maqsadi doimo o‗quvchi kelajagi tomon yo‗naltirilgan bo‗ladi. Buni anglagan holda, 

mohir pedagoglar o‗z faoliyatining mantiqini o‗quvchilar ehtiyojlariga muvofiq holda loyihalaydilar. 

Hamkorlik pedagogikasining tub mohiyati ham ana shundan iborat. 

Shunday qilib, pedagog shaxsining maqsadi o‗ziga xosligi o‗qituvchidan quyidagilarni talab qiladi: 

- jamiyatning ijtimoiy vazifalarini to‗la anglab, o‗z shaxsiga qabul qilishi. Jamiyat maqsadlarining 

―o‗sib‖, uning pedagogik nuqtai nazariga aylanishi; 

- muayyan harakat va vazifalarga ijodiy yondashishi; 

- o‗quvchilar qiziqishlarini e‘tiborga olish, ularni pedagogik faoliyatning belgilangan maqsadlariga 

aylantirish. 

O‗qituvchi shaxsining o‗ziga xosligi quyidagilarda namoyon bo‗ladi. 

1. Inson tabiatning jonsiz moddasi yemas, balki o‗zining aloxida xususiyatlari, ro‗y berayotgan 

voqealarni idrok qilishi va ularga o‗zicha baxo beradigan takrorlanmaydigan faol mavjudotdir. Psixologiyada 

ta‘kidlanganidek, har bir shaxs takrorlanmasdir. U pedagogik jarayonning o‗z maqsadi, ishtiyoqi va shaxsiy 

xulqqa ega bo‗lgan ishtirokchisi hamdir. 

2. Pedagog doimo o‗sib-o‗zgarib boradigan inson bilan ishlaydi. Ularga yondashishda bir xil qolip, 

shakllanib qolgan xatti-harakatlardan foydalanish mumkin emas. Bu esa pedagogdan doimo ijodiy izlanib 

turishni talab qiladi. 

3. O‗quvchilarga pedagogdan tashqari, atrof muhit, ota-ona, boshqa fan o‗qituvchilari, ommaviy 

axborot vositalari ijtimoiy hayot ham ta‘sir etadi. Shuning uchun ham pedagog mehnati bir vaqtning o‗zida 

jamiki ta‘sirlarga va o‗quvchilarning o‗zida paydo bo‗lgan fikrlarga tuzatishlar kiritib borishni nazarda 

tutadi. 

O‗quvchi shaxsiga doimo ijobiy-axloqiy ta‘sir ko‗rsata oladigan kishigina haqiqiy tarbiyachidir. 

Bunga erishish uchun pedagog o‗zining axloqiy sifatlarini doimo takomillashtirib borishi zarur. 

O‗quvchilarni mehnat, muloqot, o‗yin, o‗qish kabi faoliyat turlarida ishtirok etishlari tarbiyaning 

asosiy vositasi hisoblanadi. Har bir mohir pedagog o‗zining individual pedagogik tizimiga ega bo‗lishi kerak. 

Ayrim pedagoglar kasbiy mahorat sirlarini yegallash uchun, avvalo, ta‘lim-tarbiya metodlarini 

takomillashtirishga intiladilar. Bu tabiiy xol, chunki aynan metodlar yordamida pedagog o‗z o‗quvchilarini 

turli o‗quv ishlariga jalb qiladi. Shu bilan birga o‗quvchilarni bilim olishga qiziqtirishda o‗qituvchi 

tomonidan tanlangan tarbiyaviy metodlar, usullar va topshiriqlardan boshqa sabablar ham ta‘sir etadi. 

O‗qituvchi shaxsining faoliyatining muvaffaqiyatli kechishi uning shaxsi, xarakteri, o‗quvchilar bilan 

muomalasiga ham ko‗p jihatdan bog‗liq bo‗ladi. Odatda bularning ta‘lim-tarbiya jarayoniga ta‘siri 
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ahamiyatsizdek tuyuladi. Ammo tajribali pedagog, uning xatti-harakati o‗quvchilarga qanday ta‘sir 

ko‗rsatayotganligiga ahamiyat berib, unga kerakli tuzatishlar kiritib, takomillashtirib boradi. Shuning uchun 

ham pedagogik mahoratni o‗qituvchi shaxsi sifatlarini majmui sifatida qaralib, uni o‗qituvchi yuqori darajada 

psixologik-pedagogik tayyorgarlikka ega bo‗lishi bilan bog‗liq bo‗lishini unutmaslik lozim. 

O‗qituvchilik kasbining pedagogik, psixologik qirralarini tadqiq qilgan F.N.Gonobolin o‗zining 

―O‗qituvchi haqida qissa‖ risolasida o‗qituvchi Vera Aleksandrovna Raush nomidan fikr yuritib mahoratli 

o‗qituvchini quyidagicha ta‘riflaydi. ―Menimcha yaxshi o‗qituvchi bo‗lib etishish uchun eng avval haqiqiy 

hayot kechirish, muayyan maqsadga yo‗naltirilgan, to‗la qonli hayotga intilish kerak. Tabiatni o‗rganib, 

uning qonuniyatlarini kuzatib borish, kitob mutoala qilish, musiqa tinglash, teatrlarga borish, sayohatga 

chiqish singari ishlar bilan shug‗ullanish kerak. Keyinchalik boshqalarga ulashish uchun pedagogning qalbi 

juda ko‗p narsani o‗zida singdirishi zarur. Shuning uchun men uzluksiz ravishda kitobga murojaat qilaman, 

tabiatdan o‗rganaman, doimo o‗qiyman, astoydil o‗qiyman‖ [1,66]. 

Demak, o‗z kasbining mohir egasi bo‗lish uchun o‗qituvchi muntazam o‗z ustida ishlashi, tabiatdan, 

san‘atdan, hayotdan, fandan bahra olib, rivojlanib, mukammallashib borgandagina maqsadga erishadi. Inson 

psixologiyasining mohir ustasi F.N. Gonobolin ta‘kidlaganidek, o‗qituvchi o‗zining butun kuch – quvvatini,  

irodasini, bilimini, o‗zida bor hamma yaxshi narsalarini o‗z shogirdlariga, xalqqa beradi. Ammo,  u o‗zida 

bor narsalarning hammasini bugun, ertaga, indinga bersa-yu, o‗z bilimini, kuchini, quvvatini yana va yana 

to‗ldirib bormasa, u holda o‗zida hech narsa qolmaydi. O‗qituvchi bir tomondan o‗zida borini berishi, 

ikkinchi tomondan bulut singari, hayotdan, fandan, nimaiki yaxshi narsalar bo‗lsa olishga odatlanmog‗i, 

xalqning eng ilg‗or kishilari bilan hamkorlikda ishlamog‗i lozim. Ana shunday bo‗lganda, u o‗z talabalariga 

qancha ko‗p narsa bermasin, agar xalqdan, hayotdan, fandan oziqlanib, eng yaxshi xislatlarni o‗qiy olsa, u 

holda, unda o‗z talabalari uchun bunday rizqli shiralar hamisha ortig‗i bilan mavjud bo‗ladi [1,67]. 

―Ta‘lim to‗g‗risida‖gi Qonun talablaridan kelib chiqib, bugungi kunda ijtimoiy hodisa sifatida 

o‗qituvchilik faoliyatning maqsadini quyidagilardan iborat deb atash mumkin: 

- o‗quvchi - yoshlarning yosh xususiyatlarni inobatga olib, uzluksiz bilim olishga tayyorlash; 

-ijtimoiy - iqtisodiy hayot qonuniyatlaridan kelib chiqib fanlarning ilmiy-nazariy asoslarini 

yegallashga yo‗naltirish; 

-har bir o‗quvchi - yoshning o‗ziga xosligi, individualligini inobatga olib ularni faol ijtimoiy -siyosiy 

faoliyatga tayyorlash; 

-o‗qitsh va tarbiyalash jarayonida o‗quvchi-yoshlarning mustaqilligi, tashabbuskorligi, erkin fikr 

yuritishni to‗la yo‗lga qo‗yish; 

-o‗qitishda ta‘lim va tarbiyaning birligini ta‘minlagan holda o‗quvchi-yoshlarda ilmiy dunyoqarash, 

milliy mafkura, ma‘naviy-siyosiy bilimdonlik asoslarini tarbiyalash; har bir mashg‗ulot, dars mazmunida 

vatanparvarlik, insonparvarlik, milliy o‗zlikni anglash ruhini singdirish; 

-o‗quvchi - yoshlarning ilmiy bilimlar, amaliy ko‗nikma va malakalar bilan qurollanganligini nazorat 

qilish, baholash va tahlil qilish; 

-har bir mashg‗ulotda fanlaaro integratsiyani yo‗lga qo‗yish va o‗quvchi- yoshlarning barcha fanlarga 

bo‗lgan qiziqishi, intilishi hamda ehtiyojini tarbiyalash; 

-har bir darsda ilg‗or pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali, mavzularning mantiqiy 

bog‗liqligi, amaliy-ilmiy yo‗nalishini kuchaytirishga erishish va h.k. 

Yuqorida bayon etilganlarni inobatga olib aytish mumkinki, bugungi kunda pedagogik faoliyat 

ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot va ma‘naviy-ma‘rifiy hayotda muhim ahamiyat kasb etib, davlat miqyosidagi 

ustuvor vazifani bajaradi. Shuni inobatga olib mamlakatimizda o‗qituvchi-murabbiylar tayyorlash 

muammosi to‗g‗risida tadqiqotchi G.Isaevaning quyidagi fikr mulohazalarini misol tariqasida keltiramiz: ―1) 

har qanday davlatning asosini, jumladan, mustaqil O‗zbekiston Respublikasining rivojlanishi taraqqiyotini 

ham yoshlarning ta‘lim-tarbiyasi belgilaydi. Yoshlarning barkamol fazilatlarga ega insonlar bo‗lib 

etishishida tizimining barpo etilishi hal qiluvchi omildir; 2) o‗qituvchilarga zamonaviy bilim berish uchun 

avvalo, o‗qituvchining o‗zi shunday bilimga ega bo‗lishi lozim; 3) uzluksiz ta‘lim-tarbiya tizimida asosiy 

ijrochilik, yetakchilik vazifasini o‗qituvchi-murabbiylar o‗taydi. Yoshlar kamol topishi darajasi ko‗pincha 

o‗qituvchi-murabbiy shaxsining shakllanganligiga ko‗p jihatdan bog‗liqdir; 4) pedagogik faoliyatda 

o‗qituvchi-murabbiy shaxsining barkamolligi jarayon samaradorligini belgilaydigan asosiy omillaridan 

hisoblanadi‖[2,61].  

Mamlakatda huquqiy, ijtimoiy-demokratik davlat va fuqarolik jamiyati asoslarini qurish sharoitida 

pedagogdan yangicha fikrlash, yangicha munosabatlar talab yetilar yekan. Uning bilimdonligi darajasi 

masalasi xam o‗ta muxim. 

Bular quyidagilar: 
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- Ijtimoiy bilimdonlik- dars mobaynida sinf bilan samarali o‗zaro muomala shaklini tashkil eta olish, 

yoshlar bilan til toptirish va sog‗lom ma‘naviy muxitni hosil qila olish qobiliyati; 

- Uslubiy bilimdonlik- barcha bilimlarini, ko‗rgan-kechirganlarni yoshlarga tushunarli, ravon tilda 

yetkaza olishi, ta‘lim texnologiyasi va metodlaridan boxabarlik qobiliyati; 

- Kasbiy-siyosiy  bilimdonlik -o‗z o‗quv fanini, ijtimoiy-siyosiy taraqqiyot sohasi bo‗yicha chuqur va 

har tomonlama mukammal bilimlariga ega bo‗la olishi, o‗z ustida ishlash qobiliyatini o‗zida shakllantirgan 

bo‗lishi kerak. 

Amaliyotda eng obro‗li, bilimdon pedagoglar birinchi navbatda insoniy bilimdonlik sohiblari 

bo‗lishadi va shundaylarni o‗quvchilar yaxshi qabul qilishadi. Chunki zamonaviy o‗quvchi ko‗plab 

ma‘lumotlarga ega, uning psixologiyasi, talab-takliflarini aniq bilib til topisha olgan shaxsgina pedagogik 

jarayonda katta yutuqlarga erishadi. 

O‗qituvchi pedagogik faoliyati modeli ramziy tarzda to‗rt yo‗nalishda bo‗lib, tavsiflash mumkin. 

Birinchi yo„nalishga o„qituvchining ta‟lim berish faoliyati (fanni chuqur bilishi, kasbiy omilkorlik va 

eruditsiya, me‘yoriy hujjatlarni bilish, yangi pedagogik va informatsion texnologiyalardan xabardorlik, 

o‗qitishning texnik va axborot bazasi sohasidagi xabardorligi, faoliyatni ilmiy tadqiqot asosida tashkil eta 

olish, o‗z faniga doir ma‘lumotlarni chet tillarda bilishi, o‗quv jarayonini ilmiy qura olish, ustoz-shogirdlik 

jihatlarni qo‗llay olish texnologiyasi; ikkinchi yo„nalishga o„qituvchining tarbiyaviy faoliyati (tarbiya va 

tarbiyaviy jarayonlardan xabardorlik, tarbiyaviy ishlarni yuksak darajada tashkil eta olish, shaxsiy-ma‘naviy 

axloqiylik, milliy istiqlol g‗oyasini anglaganlik darajasi, tarbiyachilik burchiga sadoqat, fuqarolik va 

vatanparvarlik tuyg‗usiga egalik, tarbiyaviy ishlarnitashkil etish mahoratiga egalik); uchinchi yo„nalishga 

o„qituvchining shaxsiy fazilatlari (ma‘naviy-axloqiy salohiyat, siyosiy onglilik, huquqiy bilimdonlik, 

adolatparvarlik va halollik, o‗z kasbiy madaniyati ustida doimiy ishlay olish, o‗z-o‗zini takomillashtirish, 

keyinish va yurish-turish madaniyatiga egalik, o‗z shaxsiga talabchanlik); to„rtinchi yo„nalishga o„quvchi-

tarbiyalanuvchilar bilimini xolisona baholash (fanning mazmunini aniq va to‗la bilish, savol va 

topshiriqlar tuza olish, bilimlarni va tarbiyalanganlikni mezonlarini ishlab chiqish, o‗quvchilar va 

tarbiyalanuvchilarning xatti harakatlarini xayrixohlik nuqtayi nazardan baholash, o‗quvchilar bilimi va 

tarbiyalanganligini baholashni takomillashtira olish) kiradi. 

Xulosa. O‗qituvshilarda rivojlantiriladigan ijtimoiy ahamiyatli qadriyatlar tizimi atrof-muhit va o‗z-

o‗ziga nisbatan munosabat tavsifini aks ettiruvshi va kasbiy faoliyatga tayyorgarlik jarayonida namoyon 

bo‗ladigan, pedagogik tayyorgarlikning o‗zaro aloqador aksiologik komponentlarida sifat o‗zgarishlarini 

hosil qilishga yo‗naltirilgan obyektiv jarayondir. Tahlillar asosida aytish mumkinki, kasbiy sifatlar muayyan 

faoliyat sohasida belgilangan yo‗riqnomaga asosan vazifalarni bajarish imkonini beruvshi maxsus bilimlar, 

malakalar va ko‗nikmalar tizimini shakllantirish jarayoni va natijasidir. Demak, o‗qituvchi zamonaviy 

pedagogika talablariga javob bera olishi, jamiyat talablariga mos kelajak avlodni tarbiyalashda ma‘suliyatli, 

ruhan, ma‘nan sog‗lom, keng tafakkurli bo‗lishi lozim.  
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TAʼLIM JARAYONINI 3D ASOSIDA TASHKIL QILISH VA RIVOJLANTIRISH 
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Ushbu maqolada bugungi kunda taʼlim jarayonini raqamli texnologiyalar asosida tashkil qilish va 

rivojlantirishda raqamli taʼlim resurslarini, xususan, 3D VR qo‗llash bo‗yicha olib borilgan tadqiqotimiz 

natijasi bilan tanishishingiz mumkin. Ushbu tadqiqotimiz davomida duch kelgan 3D VR larni tarix, 

geografiya, menejment, astranomiya va xorijiy til o‗rganish kabi fanlar misolida taʼlim jarayonida 

qo‗llashning ijobiy va salbiy jihatlarini ko‗rishingiz mumkin. 

Kalit so„zlar: 3D VR, darsliklar, tarixiy inshootlar, geografik hududlar, menejment, astranomiya, 

xorijiy tillar, Sketchfab, MyMiniFactory, Thingiverse.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ И РАЗВИТИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА НА ОСНОВЕ 3D 

 

В этой статье вы можете ознакомиться с результатами наших исследований по 

использованию цифровых образовательных ресурсов, в частности, 3D VR, в организации и развитии 

образовательного процесса на основе цифровых технологий. Увидеть положительные и 

отрицательные стороны использования 3D VR в образовательном процессе можно на примере 

таких предметов, как история, география, менеджмент, астрономия и изучение иностранных 

языков. 

Ключевые слова: 3D VR, учебные пособия, исторические структуры, географические регионы, 

менеджмент, астрономия, иностранные языки, Sketchfab, MyMiniFactory, Thingiverse. 

 

ORGANIZING AND DEVELOPING THE EDUCATIONAL PROCESS ON A 3D BASIS 

 

In this article, you can get more information about the results of our research on the use of digital 

educational resources, in particular, 3D VR, in the organization and development of the educational process 

based on digital technologies today. You can find out the positive and negative aspects of the use of 3D VR in 

the course of our research in subjects such as history, geography, management, astronomy and foreign 

language learning. 

Keywords: 3D VR, tutorials, historical structures, geographical areas, management, astronomy, 

foreign languages, Sketchfab, MyMiniFactory, Thingiverse. 

 

Kirish. 3D - 3D yoki uch o‗lchovli shakl (ingliz tilida Three-dimensional) ning qisqa yozilgan shakli. 

Ushbu shakl o‗zida uzunligi, balandligi va kengligi bo‗lgan uch xil koordinatalardan iborat bo‗ladi. Bunday 

shakllar 3D kompyuter grafikasi, 3D printerlar, 3D skannerlar va boshqa ko‗plab sohalarda ishlatiladi. 3D 

shakllar, 2D shakllarga nisbatan ko‗proq maʼlumotlarni ifodalash imkonini beradi, chunki 3D shakllar uchun 

koordinatalar tashqi nuqtalarga nisbatan belgilanadi. Bu esa ularni o‗zaro aloqada ko‗proq maʼlumotlarni 

ifodalash imkonini beradi. 3D shakllar qiziqarli va amaliyotga mos holda ishlatiladi, masalan, 3D printerlar 

orqali qiziqarli narsalarni yaratish uchun yoki nafaqat arxitektura, dizayn, mashina ishlab chiqarish, balki 

taʼlim sohasida ham foydalanish mumkin. 

3D taʼlim muhim, chunki bugungi kunda 3D dizayn, modelleme va animatsiya sohasida katta talab 

bor. Bu soha animatsiya filmlari, o‗yinlar, arxitektura, tibbiyot, texnika va boshqa sohalar uchun juda katta 

ahamiyatga ega. 3D taʼlim o‗rganish, yangiliklarga ochiq bo‗lish va kreativlikni rivojlantirish imkoniyatini 

beradi. Shuningdek, 3D taʼlim o‗rganish texnikaviy malakani oshirish, ish bilan bog‗liq muammolarni hal 

qilish va yangi kasblar uchun imkoniyat yaratishga yordam beradi. 

Mavzuning dolzarbligi. Taʼlimda 3D samarasi o‗quvchilarning o‗zining o‗rganishini yaxshilash 

uchun juda foydali bo‗lishi mumkin. Bu texnologiya o‗quvchilarning o‗zlashtirishini yaxshilaydi va ularning 

o‗rganishini osonlashtiradi. Taʼlimda 3D taʼlimini amalga oshirishning bir nechta afzalliklari mavjud.  

 o‗qituvchilar o‗quvchilarga 3D darsliklar tayyorlashadi. Bu darsliklar o‗quvchilarning o‗rganishini 

osonlashtiradi va ularni ko‗nikmalarini mustahkamlashga yordam beradi.  

 o‗qituvchilar o‗quvchilarga 3D model qurishni o‗rgatishadi. Bu usul o‗quvchilarning tasavvur 

qobiliyatini oshiradi va ularning o‗zlarining 3D modellarni yaratishini o‗rgatadi.  
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 taʼlimning o‗z-o‗zini baholash: 3D VR lar asosida taʼlimni tashkil qilish, talabalarning o‗z-o‗zini 

baholash uchun o‗ta muhim bo‗ladi. Bu usul orqali talabalar paydo bo‗lgan muammolarni hal qilishga 

yordam beruvchi dasturlarni bajarishadi va ularning barqarorligi va o‗sishi taʼminlanadi. 

 taʼlim sifatining yuqori darajasiga erishish: 3D VR lar asosida tashkil qilingan taʼlim jarayonlari, 

talabalarga ko‗rinishli, interaktiv va samimiy taʼlim imkoniyatlarini beradi. Ushbu usul orqali talabalar, real 

hayotda amal qilganicha his qilib olishadi. 

 oliy sifatli taʼlim materiallarini taʼminlash: 3D VR lar asosida tashkil etilgan taʼlim jarayonlari, oliy 

sifatli va samimiy taʼlim materiallarini talabalar uchun taʼminlaydi. Bu usul orqali talabalar maxsus 

bilimlarni osonlik bilan olishlari mumkin. 

 taʼlim jarayonining shakllanishi: 3D VR lar asosida tashkil etilgan taʼlim jarayonlari, talabalarning 

o‗z-o‗zini o‗rganish shakllariga ham mos keladi. Ushbu usul orqali talabalar, o‗rganishning bir necha xil 

shakllarini ishlab chiqishingiz mumkin. 

 taʼlim jarayonining dinamikligi: 3D VR lar asosida tashkil etilgan taʼlim jarayonlari, talabalarga 

dinamik va samimiy taʼlim imkoniyatlari beradi. Ushbu usul orqali talabalar, o‗rganish jarayonidan yuzaga 

keladigan muammolarni hal qilishni osonlashtiradi.[1] 

3D samarasini o‗rganish uchun ko‗plab onlayn resurslar mavjud, masalan, Thingiverse, Tinkercad, 

Autodesk 1-2-3D va 3D Slash kabi. Bu resurslar o‗quvchilarga 3D modellarni yaratish va ularni o‗zlashtirish 

uchun kerakli vositalarni taqdim etadi. 

Materiallar va tadqiqot metodlari. Kompyuter, telefon va planshetlar kabi raqamli qurilmalar 

yordamida taʼlimni yanada rivojlantirish uchun, o‗qituvchilar va talabalar o‗zlariga mos keladigan darsliklar, 

videolar va testlar yaratishlari mumkin. Bu qurilmalar orqali o‗qituvchilar talabalarning o‗zlashtirilgan 

o‗qitish usullariga mos ravishda o‗rganishini osonlashtirishlari va talabalarning o‗zlarining o‗rganish 

uslublarini belgilashlari mumkin. Masalan, xorijiy tilini o‗qitishda 3D dan ham foydalanish mumkin. 3D 

model yaratish va o‗rganish talabalarga ko‗proq tajriba olishiga yordam berishi mumkin. 3D modellar taʼlim 

jarayonida talabalarga ko‗proq vizual tajriba beradi. 3D modellar, masalan, biologiya, kimyo, fizika va 

boshqa fanlarda qo‗llaniladi. Bu modellar talabalarga ko‗proq tushunarli va ko‗proq qiziqarli bo‗lishiga 

imkon beradi.  

Bundan tashqari, 3D modellar talabalarning o‗zlarini mustaqil o‗rganishiga imkon beradi. Talabalar 

3D modelni o‗zlariga mos ravishda ko‗rish, uni tahlil qilish va uni o‗zgartirish imkoniyatiga ega bo‗lishadi.  

Boshqa fanlarga, xususan, astranomiya, tarix va geografiya fanlarini yanada yaxshiroq o‗rganish 

uchun 3D modelini qo‗llashga kelsak, sayyora, yulduzlar, koinotni, tarixiy inshootlarni yoki geografik 

hududlarni o‗rganishingiz va ularning 3D shakllarini ko‗rish imkoniyatiga ushbu saytlar orqali ega 

bo‗lishingiz mumkin: 

- Sketchfab: Bu sayt orqali dunyodagi eng katta 3D model kolleksiyasiga ega. 

- Smithsonian X 3D: Bu sayt orqali Amerika Qo‗shma Shtatlaridagi Smitson institutining tarixiy 

obyektlariga oid 3D modellarni ko‗rish imkoniyati mavjud. 

- Ancient History Encyclopedia: Bu sayt orqali tarixiy inshootlarning 3D shakllarini ko‗rish mumkin.  

- Google Arts & Culture: Bu sayt orqali dunyodagi ko‗plab muzeylar va qadimgi joylar 3D formatda 

ko‗rsatiladi.  

- MyMiniFactory: Bu sayt orqali siz ko‗plab narsalarni 3D formatda yuklab olishingiz mumkin.  

- Thingiverse: Bu sayt orqali siz ko‗plab buyumlarni 3D formatda yuklab olish imkoniyatiga ega 

bo‗lasiz. 

- Stars.chromeexperiments.com: Ushbu super grafik 3D xarita-sayt sizga jami 10 000 ta yulduzlarning 

koinotda joylashuvini 3 oʻlchamda koʻrish va har biri haqida batafsil maʼlumot olish imkoniyatini taqdim 

etadi. Olimlarning aniqlashicha, koinot haqidagi toʻgʻri tasavvurlar - fikrlash qobiliyatiga ijobiy taʼsir 

koʻrsatar ekan. Ayniqsa, bolajonlarga koinotni tushuntirishimizni ushbu sayt juda yengillashtirib beradi. 

- Richiecarmichael.github.io/sat/index.html: Ushbu sayt sizga ayni damda Yer orbitasida uchib yurgan 

kosmik chiqindilar va sunʼiy yoʻldoshlar joylashuvini 3D formatda koʻrsatib beradi. 

- Asterank.com/3d: Koinot haqida ushbu 3D model-sayt orqali bir qator qiziqarli maʼlumotlar bilib 

olishingiz mumkin.[2] 

3D taʼlim menejment sohasida ham juda muhimdir. Menejmentda 3D dizayn va modelleme bilan 

ishlash, loyihalarni boshqarish va 3D animatsiya asosida strategik qarorlar qabul qilish imkoniyatlarini 

beradi. Menejment sohasida 3D taʼlimni o‗rganish, kompaniyalarning dizayn va marketing strategiyalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek, 3D modelleme va animatsiya, korxona boshqaruvining tizimli 

va samarali bo‗lishiga yordam beradi. Bu bilimlar menejmentning innovatsion yondashuvlari va 

yangiliklarni qabul qilishga yordam beradi, hamda kompaniyalarning sotish strategiyalarini rivojlantirish va 

mijozlarga yo‗naltirish uchun muhimdir. 
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Taʼlim jarayonini 3D VR lar asosida tashkil qilish va rivojlantirish bo‗yicha ilmiy tadqiqotlar olib 

borish mumkin. Bu taʼlim jarayonlarining ko‗rsatilishi va o‗qitish usullarining effektivligi haqida ko‗proq 

maʼlumotga ega bo‗lishga yordam beradi. Misol uchun, 3D VR lar orqali taʼlimda test sinovlari o‗tkazish 

uchun foydalanish mumkin. Bu sinovlarni amalga oshirishning murakkabliklarini kamaytiradi va talabalarga 

taʼlim dargohida realistik atmosferani boshqa usullardan ko‗ra yuqoriroq ko‗tarib beradi. Quyida biz tanlab 

olgan 2 guruh asosida 4 oy davomida o‗tkazgan tajriba, sinov natijalarini ko‗rishingiz mumkin. Bir guruhga 

3D texnologiyalari yordamida taʼlim berildi, boshqa guruhga esa, 3D texnologiyalarsiz, o‗qituvchi rejasi 

asosida dars mashg‗ulotlari o‗tilgan. Har ikkala holatda ham o‗quvchilar bilimini o‗sish holatini 

kuzatishingiz mumkin. Ammo, 3D texnologiyalari asosida o‗tilgan dars mashg‗ulotlarida o‗quvchilarning 

bilimi va qiziqishlari ancha yuqori ekanligini ko‗rishingiz mumkin. 

Boshqa bir ilmiy tadqiqot esa, 3D VR lar orqali taʼlim jarayonini rivojlantirishning talabalarga qanday 

taʼsir qilishi haqida bo‗ladi. Bu talabalar o‗zlaridagi qiziqishni yaxshilash va intellektual salohiyatni 

rivojlantirishda 3D VR lar yordam beruvchi potentsialni tahlil qiladi. Shuningdek, 3D VR lar orqali taʼlim 

jarayonini tashkil etish va rivojlantirishning sifatini baholash uchun ilmiy tadqiqotlar olib borish ham 

mumkin. Bu taʼlim jarayonlarining effektivligi va talabalar uchun foydali bo‗lgan elementlarning 

aniqlanishiga yordam beradi. Bularning hammasi 3D VR lar orqali taʼlim jarayonini rivojlantirishning 

muhimliki haqida maʼlumot olish yordam beradi va bu usulni to‗g'ridan-to‗g'ri amalga oshirishda yordam 

beradi. 

 

 
 

Tadqiqot natijalari va tahlili. 3D taʼlim taʼlimning yangi bir usuli hisoblanadi va bir nechta 

afzalliklari va noafzalliklari mavjud. Bu usul bilan o‗quvchilar o‗zlarini masofadan tashqarida joylashgan 

obyektlarning 3D modelini ko‗rish, o‗rganish va tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‗ladi. Bu esa 3D taʼlimning 

afzalliklaridan biri hisoblanadi. Yuqorida to‗rt oy davomida o‗tkazgan tajribamiz davomida biz 3D 

texnologiyalarni taʼlim jarayonida qo‗llashning bir qancha ijobiy va salbiy holatlariga duch keldik. Quyida 

esa biz sizga shunday 3D taʼlimining afzallik va noafzallik holatlarini ochib bermoqchimiz. Afzalliklar: 

1. Vizualizatsiya: 3D modellash va tasavvur qilish o‗quvchilarga abstrakt va murakkab maʼlumotlarni 

vizual ravishda tushuntirishga yordam beradi. Bu ularning maʼlumotlarini osonroq o‗rganish va tushunish 

imkonini beradi.[3] 

2. Interaktivlik: 3D taʼlimning interaktiv xususiyati o‗quvchilarni o‗zgaruvchanlik, obyektlarni 

o‗rganish va ulardan foydalanish imkoniyatiga ega qiladi. O‗quvchilar 3D modellarni aylantirib, tahlil qilib, 

o‗z fikrlarini bildirishlari va yangi maʼlumotlar olishlari mumkin. 

3. Realistiklik: 3D modellash asosida tuzilgan obyektlar va muhitlar o‗quvchilarga realistiklik hissini 

beradi. Ular haqiqiy hayotdagi obyektlar bilan o‗zaro bog‗lanishni oshiradi va o‗quvchilarning o‗zlarini 

ularning ichida his qilishini taʼminlaydi.[4] 
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4. Tashqi bog‗lanish: 3D taʼlim o‗quvchilarni dunyo bo‗ylab tashqi obyektlar bilan bog‗lanish 

imkoniyatini yaratadi. Ular dunyo bo‗ylab turli obyektlarning 3D modellari bilan tanishish, ulardan o‗rganish 

va ulardan foydalanish imkoniyatiga ega bo‗ladi. 

Biroq bu qurilmalar salbiy tomonlarga ham ega bo‗lishi mumkin. O‗qituvchilar va talabalar o‗qitish 

jarayonida salbiy tomonlarni cheklash va ularni savolga solishtirish orqali o‗rganishlarini osonlashtirishlari 

mumkin. Noafzalliklari: 

1. Texnikaviy talablar: 3D taʼlim uchun texnikaviy vositalar va dasturlar talab qilinadi. Bu esa 3D 

modellarni yaratish, tahlil qilish va ulardan foydalanish uchun o‗quvchilarning texnikaviy bilimlarini 

oshirishni talab qiladi. 

2. Resurslar: 3D taʼlim uchun yuqori sifatli 3D modellarga va dasturlarga ega bo‗lish zarur. Bu esa 

o‗quvchilarning ulardan foydalanish imkoniyatini cheklashga olib kelishi mumkin. 

3. O‗qituvchilar tayyorligi: 3D taʼlimning samaradorligi o‗qituvchilarning texnikaviy bilimlari va 

ularni 3D modellarni o‗rganish va ulardan foydalanishda tayyorlik darajalariga bog‗liq. Bu esa o‗qituvchilar 

tayyorligi va ularning 3D taʼlimni o‗rganishga tayyorlash uchun yetarli vaqtni talab qiladi. 

3D taʼlimning afzalliklari va noafzalliklari bilan tanishib chiqish bilan birga, o‗quvchilarning 3D 

modellarni o‗rganish va ulardan foydalanishning samaradorligini oshirish uchun yuqori sifatli resurslarga, 

o‗qituvchilar tayyorligiga va texnikaviy talablarga eʼtibor qaratish lozim. Shuningdek, o‗quvchilarning 3D 

taʼlim usulini qabul qilish va unga qiziqishni oshirish ham muhimdir. 

Tadqiqotlarimiz natijasida shuni aniqladikki, 3Dni taʼlimda qo‗llash orqali samaradorlikka erishish 

uchun quyidagi usullarni amalga oshirish mumkin. Dastlab, texnologiyalarni o‗rganish orqali ekan. 3D 

qo‗llashni o‗rganish uchun kerakli texnologiyalarni o‗rganish va ularni to‗liq tushunish juda muhimdir. Bu 

3D model qilish, 3D printerda bosib chiqarish va boshqa 3D texnologiyalarni o‗rganishni o‗z ichiga oladi. 

Keyingi bosqich esa amaliyotni oshirishdir. 3Dni taʼlimda qo‗llash uchun amaliyotni oshirish juda muhimdir. 

Bu bilimlarni amaliyotda qo‗llab-quvvatlash, texnikaviy qo‗llashni o‗rganish va 3D model yaratishda 

ishlatishga imkoniyat beradi. Uchinchi bosqich esa yaratuvchilikni rag‗batlantirish. 3Dni taʼlimda qo‗llash 

orqali yaratuvchilikni rag‗batlantirish juda muhimdir. Talabalar 3D model yaratish va uni bosib chiqarish 

orqali o‗zlarining fikrini ifodalash, dizayn qilish va innovatsion yechim topishga imkoniyat beradi. 

So‗nggi bosqich ishbilarmonlik va jamoa ishlarini oshirishdir. 3Dni taʼlimda qo‗llash orqali talabalar jamoa 

ishlarini oshirish, ishbilarmonlik va boshqa texnikaviy ko‗nikmalarini rivojlantirishga imkoniyat beradi. Bu 

esa ularning kasbiy rivojlanishiga yordam beradi. Bu usullar bilan talabalar 3Dni taʼlimda qo‗llash orqali 

samaradorlikka erishishlari mumkin. 

Xulosa. 3D taʼlimni rivojlantirish orqali beriladigan bilimlarning mustahkamlash, ularni uzoq 

muddatga xotirada saqlab qola olish imkoniyatiga ega bo‗lishimiz mumkin. Bu orqali taʼlim sifati 

samaradorligini oshirishga erishishimiz mumkin.  
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TALABALARNING SHAXSIY SIFATLARINI HAMKORLIK JARAYONIDA 

RIVOJLANTIRISH METODI 

 

Haydarov Latifjon Rustamovich, 

Buxoro muhandislik-texnologiya instituti tadqiqotchisi 

 

Birgalikda ijod qilish pedagogikasi zamonaviy darsning ajralmas qismidir, chunki u nazariy 

bilimlarni o'zlashtirishga ham ta'sir qiladi. Shuni e‘tiborga olib, ―Blended learning‖ innovatsion metodidan 

―Neft va gazni qayta ishlash texnologiyasi‖ fanining laboratoriya mashg‘ulotlarida foydalanildi. Natijada 

tajriba –sinov boshida ijodiy g‘oyalarning shakllanganlik darajasi 14,3 % ni tashkil etgan bo‘lsa, tajriba-

sinov oxirida 42,9 % ni tashkil etdi. Innovatsion metod, nazariy bilimlarni o'zlashtirishga, balki o'quvchining 

shaxsiy xususiyatlarini rivojlantirishga ham ijobiy ta'sir ko'rsatadi, shu bilan birga o'quv faoliyatini 

faollashtiradi, kognitiv faollikni va o'rganish samaradorligini oshiradi.Ushbu maqolada yuqoridagilar 

haqida fikr boradi. 

Kalit so'zlar: ta'lim, o'qitishda birgalikda ijod qilish pedagogikasi, o'quvchi shaxsini rivojlantirish, 

birgalikda ijod qilishning asosiy va qo'shuvchi belgilari, sinfda o'quvchilarning ijodiy tafakkurini 

rivojlantirish, birgalikda yaratish jarayonini tashkil etish bosqichlari. 

 

МЕТОД РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТНЫХ КАЧЕСТВ СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ 

СОТРУДНИЧЕСТВА 

 

Исходя из требований современного общества, задача учителя – раскрыть скрытый 

потенциал каждого ученика и развить творческий потенциал личности. Результаты эксперимента-

проверки проведены посредством инновационной методики «Смешанное обучение» на лабораторных 

занятиях специальности «Технология переработки нефти и газа», а также уровень 

сформированности творческих идей в начале эксперимента-проверки. составили 14,3%, а в - в конце 

опытно-экспериментальных работ - составили 42,9%. Инновационный метод положительно влияет 

на усвоение теоретических знаний, а также на развитие личностных качеств обучающегося, в то 

же время активизирует учебную деятельность, повышает познавательную активность и 

эффективность обучения. 

Ключевые слова: образование, педагогика сотворчества в обучении, развитие личности 

ученика, основные и дополнительные признаки сотворчества, развитие творческого мышления 

учащихся на уроке, этапы организации процесса сотворчества. 

 

METHOD OF DEVELOPING STUDENTS' PERSONAL QUALITIES IN THE PROCESS OF 

COOPERATION 

 

Based on the requirements of modern society, the task of the teacher is to reveal the hidden potential 

of each student and to develop the creative potential of the individual. The results of the experiment-test were 

carried out through the innovative method of "Blended learning" in the laboratory classes of the specialty 

"Oil and gas processing technology", and the level of formation of creative ideas at the beginning of the 

experiment-test was 14.3%, while the experiment - at the end of the test was 42.9%. The innovative method 

has a positive effect on the assimilation of theoretical knowledge, but also on the development of the 

student's personal characteristics, at the same time, it activates educational activities, increases cognitive 

activity and learning efficiency. 

Key words: education, pedagogy of co-creation in teaching, development of the student‘s personality, 

basic and additional signs of co-creation, development of creative thinking of students in the classroom, 

stages of organizing the process of co-creation. 

 

Kirish. Hozirgi vaqtda faoliyatning barcha yo'nalishlarida eng ko'p talab qilinadigan bo'lib, ular o'z 

chegaralaridan tashqari fikrlash va harakat qilish qobiliyatiga ega, sodir bo'layotgan jarayonlarga ko'p 

tomonlama, o'ziga xos va ijodiy nuqtayi nazarga ega bo'lgan xodimlardir. 

Shu munosabat bilan Rossiya ta'lim tizimini qayta tashkil etish zarurati paydo bo'ldi. Binobarin, 

ta'limning yetakchi maqsadi nazariy bilimlarni o'zlashtirish bilan bir qatorda talaba shaxsini rivojlantirishdir 

– Respublikamiz ta‘lim tizimining asosiy negizi quyidagi fazilatlarni o'z ichiga oladi: ijodkorlik va 

innovatsion faoliyat uchun motivatsiya; hamkorlik qilishga tayyor, ijodiy fikrlay oladigan, o‗zini shaxs 
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sifatida anglaydigan, ijtimoiy faol, boshqa odamlarning fikrini hurmat qiladigan, konstruktiv muloqot 

o‗tkaza oladigan, o‗zaro tushunishga va muvaffaqiyatli muloqot qila oladigan shaxsiy fazilatlarga ega 

yoshlarni tarbiyalashdan iborat. 

Bundan kelib chiqib, ta‘lim muassasalari oldida zamonaviy jamiyat fuqarosini, eng avvalo, o‗ziga 

xosligi, o‗zini-o‗zi takomillashtirish, o‗z-o‗zini rivojlantirish va o‗z-o‗zini bilishi bilan ajralib turadigan 

ijodkor shaxs sifatida tarbiyalash vazifasi turibdi. Demak, talaba shaxsini rivojlantirish asosida o‗qitish 

metodikasini takomillashtirish zarurati tug‗iladi. 

Bugungi kunda pedagogik o‗qitishning eng maqbul va samarali usuli ham o‗quvchilarning shaxsiy 

fazilatlarini rivojlantirishga, ham talabalarning ishtiyoqini oshirishga qaratilgan birgalikda ijod qilish 

pedagogikasi bo‗lib, natijada dars samaradorligida o‗z ifodasini topmoqda. Shunga asoslanib, savol sinfda 

o'qituvchi va o'quvchi o'rtasida hamkorlikda ijod qilish jarayonini tashkil etish dolzarbdir. 

 

 
1-rasm. Birgalikda ijod qilish jarayoni sxemasi 

 

Psixologik-pedagogik adabiyotlarda ijodkorlik, hamkorlik, birgalikda ijod qilish kabi atamalarga 

alohida e‘tibor beriladi. Ijodkorlik birgalikda ijod qilish jarayonida rivojlanishi mumkin. Talaba mustaqil 

ravishda o'zi uchun yangi g'oyalarni o'ylab topishi mumkin, ammo birgalikda ijod qilish unga yanada 

kengroq ochilishiga yordam beradi. Uning qarashlari o'qituvchi bilan birgalikdagi faoliyatida tanlagan 

savollar, harakat yo'nalishlari yordamida yanada kengayadi. Birgalikda ijod qilish jarayonida hamkorlikka 

asoslangan ijodkorlik ijodkorlikning yangi bosqichiga chiqadi. 

G. A. Zasobina va V. S. Muhammed pedagogik ijod doimo birgalikdagi ijoddir, deb hisoblaydilar 

―Pedagogik ijodning o`ziga xos xususiyati shundaki, u doimo birgalikda ijod qiladi. Bu butun pedagoglar 

jamoasi va har birining ijodi bilan chambarchas bog'liq talaba‖ [1]. 

Psixologik va pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish hozirgacha Pedagogikada birgalikda yaratish turli 

talqinlarga ega ba'zi olimlar (V.I. Andreev [2], S.Yu. Stepanov [3,4], V.A. Slastenin [5]) o'z ta'riflarida 

birgalikda ijod qilishni o'qituvchi va shogirdning do'st bo'lib, bitmas-tuganmas manba bo'lgan munosabatlari 

sifatida aks ettiradilar.  

Boshqa olimlar (V.I.Zagvyazinskiy [6]) birgalikda yaratish o‘zaro ta‘sirning o‘ziga xos shakli – 

hamkorlikka asoslangan pedagogik ijodning almashtirib bo‘lmaydigan xususiyati, tamoyili, deb 

hisoblaydilar. 

Keyingi ishda birgalikda yaratishning ishchi ta'rifi taqdim etilgan ta'riflarning kombinatsiyasi bo'ladi. 

Birgalikda yaratish deganda biz o'qituvchi va talabalar o'rtasidagi o'zaro ta'sirning faol va ijodiy tabiatiga 

asoslangan qo'shma ijodiy faoliyat shaklini tushunamiz, unda o'quvchilar o'zlarining ijodiy g'oyalarini 

amalga oshiradilar, mustaqillikni namoyon qiladilar va muammolarni hal qiladilar, yangi ma'lumotlar 

o‘rganadi [7]. 

“Blended learning” innovatsion metod orqali talabalarning hamkorlikdagi faolligini yanada oshirish 

orqali ijodiy g‘oyalarini shakllantirishdan iborat. 

Metodning maqsadi: Aralashtirilgan ta'lim an'anaviy sinfda o'qitish va yuqori texnologiyali onlayn 

o'qitishni birlashtirgan usuldir. Bu sizga va talabalaringizga samarali o'quv muhitini yaratish va o'rganish 

tajribasini moslashtirish uchun ko'proq moslashuvchanlikni beradi. 

Biz yashayotgan texnologiyaga asoslangan dunyoda internet yoki elektron ta‘lim dasturlari kabi kuchli 

vositalarni e‘tiborsiz qoldirish qiyin. O'qituvchilar va talabalar uchun video uchrashuvlar, kurslarni 

boshqarish uchun LMS, o'zaro muloqot qilish va o'ynash uchun onlayn saytlar va o'quv maqsadlariga xizmat 

qiluvchi ko'plab ilovalar dunyoni egallab oldi. 

Biz taklif qilayotgan raqamli darsga talabalar oflayn darslarga qo'shila boshlaganlarida, darslarni 

yanada qiziqarli qilish uchun raqamli vositalardan yordam olishlari fandagi muammoning oldini olishga va 

mavhumlik qolmaslikka imkon yaratadi. 
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2-rasm. O'zlashtirish ko'rsatkichlari diagrammasi 

 

Oliy ta‘lim muassasalari - talabalarini yuzma-yuz va virtual sinflarda jalb qiladigan aralash ta'lim 

uchun ajoyib vosita. Talabalaringiz ushbu platformada viktorinalar, o'yinlar, aqliy hujum va ko'plab sinf 

tadbirlariga qo'shilishlari mumkin. 

Birgalikda yaratish jarayonini tashkil etish asosiy hisoblanadi va unga hamroh bo'lgan alomatlar. 

Asosiylarini, o'z navbatida, birgalikda yaratishning tashkiliy jihatlari bilan bog'liq bo'lgan tashqi va noqulay 

xarakterlovchi ichki qismlarga bo'lish kerak. 

Shuni ta'kidlash kerakki, agar birgalikda yaratish darsining tashkiliy yondashuvlari psixologik, 

pedagogik va uslubiy adabiyotlarda sezilarli darajada tavsiflangan bo'lsa, u holda uslubiy komponent kamroq 

darajada ifodalanadi. Shuning uchun birgalikda yaratish darsining bosqichma-bosqich metodologiyasini 

ochib beradigan savol muhim sanaladi. 

Birgalikda yaratish jarayonining hamrohlik belgilari davom etayotgan jarayonlarning dunyoqarashini 

idrok etishning to'liq rivojlanishiga yordam beradi. 

Sinfda birgalikda ijod qilishni tashkil etish jarayonini o'rganish, S.Yu.Stepanov, E.Z.Kremer E'tibor 

bering, asosiy va qo'shilgan belgilar bir-biri bilan o'zaro bog'liq bo'lishi va salbiy munosabatni keltirib 

chiqarmasligi kerak [8]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-rasm. Darsda birgalikdagi ijodkorlikning asosiy tashqi belgilari sxemasi 

Darsda birgalikdagi ijodkorlikning asosiy tashqi belgilariga  

- bir nechta yechimga ega 

muammoli masalalarning 

mavjudligi; 

-eksperimental tasdiqlash 

imkoniyati ijodiy muammoni 

hal qilish natijasida g'oyalar; 

- o'qituvchi va talabalar 

o'rtasidagi pozitsiyalarning 

tengligi shartlari; 

- yangi g'oyalar va fikrlarni 

jamoaviy muhokama qilish; 

- o'qituvchi tomonidan 

tanqidning yo'qligi; 

-muhokama, suhbat, ko'plab 

fikr va g'oyalarni tashkil etish 
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Birgalikda yaratish darsning alohida holati emas, balki uning tarkibiy qismlariga kirib boradi va ularni 

bir-biriga bog'laydi. Shuning uchun darsda birgalikda yaratish jarayonidan yangi mavzuni o‗rganishda, uni 

mustahkamlashda, shuningdek, umumlashtirish va tizimlashtirishda foydalanish mumkin. Birgalikda ijod 

qilishning asosi - o'zaro ta'sirning faol va ijodiy tabiati (talaba-talaba, talaba-o'qituvchi). Ijodiy suhbat 

jarayonida, ochiq sharoitda tenglik sharoitida dastur materialini o'rganish jarayonida muhokama yangi 

g'oyalar, ta'lim jarayonining barcha ishtirokchilarining fikrlari hisobga olinadi va barcha nuqtai nazarlar 

hisobga olinadi, qachonki zarur bo'lsa, tadqiqot tajribalari o'tkaziladi. 

Treningni tashkil etish juftlik, guruh yoki jamoaviy bo'lishi mumkin. Bizning fikrimizcha, 

o'quvchilarning shaxsiy fazilatlarini yanada to'liq rivojlantirish uchun guruh va jamoaga ustunlik berish 

kerak 

Dars boshida muhokamani tashkil qilish uchun o'qituvchi har bir jamoaga muhokama qilish uchun 

ijodiy muammolarni beradi. Masalan: ―Muhandis kadrlarni tayyorlaydigan OTM larda maxsus kursi 

o‗qitilsa, samarali natijaga erishsa bo‘ladi. Maxsus kurs neft va gaz ixtisosligini yorituvchi kontentlar batafsil 

bo'ldi. Darsni tashkil qilishda misol tariqasida sohadan kelib chiqqan holda quyidagicha savollarni o‘rtaga 

tashlash mumkin: 

Darsning birinchi bosqichi muammoni, maqsadni qo'yish, ma'lumot almashish va topshirilgan 

muammolarni hal qilishga qaratilgan ijodiy muhit yaratish bilan bog'liq. O'qituvchining vazifasi - fikrlarni 

tinglash va o'quvchilarning aqliy faoliyatini yo'naltirish. Bu bosqichda asosiy ijodiy jarayon ijodiy g'oyalarni 

ko'rib chiqishda yuzaga keladi, bu talaba-talaba o'qitishda kuzatiladi. Talabalar sxema bo'yicha guruhlarda 

ishlaydi. Guruh a'zolari (1-2, keyin 3-4 kishi) o'rtasida ma'lumot almashiladi va topshiriq bo'yicha g'oyalar 

ilgari suriladi. Talaba va talaba hamkorlikda ijod qilish amalga oshiriladi. 

 
 

4-rasm. Darsda birgalikdagi ijodkorlikning asosiy ichki belgilari sxemasi 

 

Darsning ikkinchi bosqichida guruhlar o'rtasida o'zaro ta'sir sodir bo'ladi, o'qituvchi har bir jamoa 

ilgari surgan g'oyalarni muhokama qilishni tashkil qiladi. Barcha taxminlar va farazlar tinglanadi. Ushbu 

bosqichda o'qituvchi va o'quvchining o'zaro ta'siri mavjud. O'qituvchi munozarani qo'llab-quvvatlaydi, 

ammo munozarali savollarga javob talabalar o'zlari ularni axborot matnlari, taqdimotlar, videolar yoki 

tajribalar yordamida topadilar. 

Darsning uchinchi bosqichi natijalarni tasdiqlash bilan bog'liq va berilgan savollarga javob topish. Bu 

yerda asosan talabao‗ qituvchi, talaba-shogird mashg‗ulotlari olib boriladi [9]. 

Birgalikda yaratish jarayoni o'quvchilarning shaxsiy va kommunikativ fazilatlarini shakllantirishga 

ta'sir qiladi. 

a) birgalikda ijod qilish jarayonini tashkil etish o'quvchining shaxsiy fazilatlariga ma'lum darajada 

ta'sir qiladi: kognitiv qiziqish, tashabbuskorlik va qiziquvchanlik, bilim va ijod motivlariga tayyorlik 

mustaqil harakatlar va harakatlar, ularning natijalari uchun javobgarlik; o'z-o'zini mahorat maqsadlarga 

erishish yo'llarini, shu jumladan muqobillarni rejalashtirish, ta'lim va kognitiv muammolarni hal qilishning 

eng samarali usullarini ongli ravishda tanlash; o'rganish qobiliyati va o'z faoliyatini tashkil etish qobiliyati; 

maqsadlarga erishishda maqsadlilik va qat'iyatlilik, o'zini o'zi qadrlash, qiyinchiliklarni engishga tayyorlik va 

hayotdagi nekbinlik; o'zo'zini hurmat qilish va o'ziga nisbatan hissiy jihatdan ijobiy munosabat; 

b) talabaning kommunikativ fazilatlari quyidagilarda namoyon bo'ladi: tengdoshlari va kattalar bilan 

muloqot qilishda kommunikativ kompetentsiyani shakllantirish; boshqa shaxsga va uning fikriga ongli, 
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hurmatli va do'stona munosabatni shakllantirish; boshqa odamlar bilan muloqot qilish va unda o'zaro 

tushunishga erishishga tayyorlik va qobiliyatni shakllantirish; o'z pozitsiyasini ochiq ifoda etish va himoya 

qilishga tayyorlik, o'z harakatlariga tanqidiy munosabatda bo'lish va ularni munosib baholash qobiliyati o'z-

o'zini hurmat qilish va hissiy jihatdan ijobiy o'ziga nisbatan munosabat; boshqalarga hurmat – sherikni 

tinglash va eshitish qobiliyati, har kimning huquqini tan olish o'z fikrlariga ega bo'lishi va barcha 

ishtirokchilarning pozitsiyalarini hisobga olgan holda qarorlar qabul qilishi. 

Shaxsning shakllanishiga hamrohlik qiluvchi xususiyatlarning ta'siri quyidagilarda namoyon bo'ladi: 

Ko'p jarayonlilik va ko'p mavzuli mavzu muhim ijtimoiy va shaxslararo munosabatlar tizimini tashkil 

qiladi. 

Zamonaviy dunyoning ijtimoiy, madaniy, lingvistik, ma'naviy xilma-xilligini hisobga olgan holda fan 

va ijtimoiy amaliyotning zamonaviy rivojlanish darajasiga mos keladigan yaxlit dunyoqarash; o'rganishga 

bo'lgan mas'uliyatli munosabatni shakllantirish, o'quvchilarning o'z-o'zini rivojlantirish va o'z-o'zini 

tarbiyalashga tayyorligi va qobiliyatini o'rganish motivatsiyasi va bilish [10]. 

Shaxsning u yoki bu tomonining rivojlanishi jarayondan muntazam foydalanish bilan sodir bo'ladi. 

Birgalikda yaratish jarayoni ko'proq shaxsning ijodiy kabi jihatini rivojlantirishga qaratilgan fikrlash. 

Ijodiy fikrlash quyidagi xususiyatlar majmui sifatida taqdim etiladi (fikrlash stereotiplarini yengish 

qobiliyati, muammolarni aniqlash qobiliyati, noaniq vaziyatda yechim topish qobiliyati va intellektual 

qiyinchiliklarni yengish qobiliyati), muammoni hal qilishda mustaqillik. Ijodiy fikrlash ijodiy muammolarni 

hal qilishda, ijodiy ishlarni bajarishda rivojlanishi mumkin. 

Xulosa Shunday qilib, birgalikda ijod qilish pedagogikasi zamonaviy darsning ajralmas qismidir, 

chunki u nazariy bilimlarni o'zlashtirishga ham ta'sir qiladi. Shuning uchun sinfda birgalikda yaratish 

jarayonini tashkil etishga e'tibor berish dolzarbdir. 
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Ushbu maqolada pedagogika oliy taʼlim muassasalarida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini va 

kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishning uslubiy-didaktik taʼminoti mazmuni differensial professiogrammani 

ishlab chiqish, dasturiy apparatga ustuvorlik berish, informatsion, kasbiy, tizimli-axborotli, grafik, obyektga 

yo‗naltirilgan dasturlash hamda tizimli, faoliyatiy, kompetentli yondashuvlar asosida takomillashtirish 

haqida takliflar keltirib o‘tilgan.  

Maqolada bo‘lajak texnologlarni pedagogik shart-sharoitlarini ta‘minlash, kasbiy kompetensiyalarini 

shakllantirish va kasbiy faoliyatini tashkil etish usullar keltirib o‘tilgan. O‘quvchilarning kasbiy 

kompetentligini aniqlash mezonlari va kasbiy kompetentsiya tizimi haqida so‘z yuritilgan.  

Kalit so‟zlar: kompetensiya, konfliktologiya, neyropedagogik, pedagogik aksiologiya, mezon. 

 

СИСТЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

БУДУЩИХ ТЕХНОЛОГОВ 

 

В данной статье изложены содержание методико-дидактического обеспечения развития 

профессиональных компетенций и профессиональной подготовки студентов в педагогических 

высших учебных заведениях, предложения по разработке дифференциальной профессиограммы, 

расстановке приоритетов в программном аппарате, совершенствованию на основе 

информационного, профессионального, системно-информационного, графического, объектно-

ориентированного программирования и системного, деятельностного, компетентностного 

подходов. 

В статье приведены методы обеспечения педагогических условий, формирования 

профессиональных компетенций и организации профессиональной деятельности будущих 

технологов. Были рассмотрены критерии определения профессиональной компетентности 

учащихся и система профессиональной компетентности. 

Ключевые слова: компетенция, конфликтология, нейропедагогика, педагогическая аксиология, 

критерии. 

 

THE SYSTEM FOR THE FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF FUTURE 

TECHNOLOGISTS 

 

In this article, the content of the methodological and didactic provision of the development of 

professional competencies and professional training of students in pedagogical higher educational 

institutions was proposed to develop a differential professiogram, prioritize the software apparatus, improve 

on the basis of informative, professional, systematic-informative, graphic, Object-Oriented Programming 

and systematic, operational, competency approaches. 

The article cites methods for ensuring pedagogical conditions for future technologists, the formation 

of professional competencies and the organization of their professional activities. The criteria for 

determining the professional competence of students and the system of professional competence are 

discussed. 

Key words: competence, conflictology, neuropedagogical, pedagogical axiology, criterion. 

 

Kirish. Bo‘lajak texnologlarni ko‗rsatib o‗tilgan o‗quv kurslarida tayyorlash mazmuni, jarayoni va 

natijalari tahlili shuni ko‗rsatadiki, ularni hozirgi sharoitda o‗rganish faqat o‗qituvchining maxsus va metodik 

tayyorgarligi tarkibiga kiruvchi bilim va ko‗nikmalarning alohida elementlarini tashkil etadi. Shunday qilib, 

biz shunday xulosaga keldikki, texnologiya o‗qituvchisining kasbiy faoliyatining ushbu sohasida maxsus va 

metodik bilim va ko‗nikmalarning butun majmuasini shakllantirish, shuningdek, uning kasbiy yo‗nalishini, 

imkoniyatlarini rivojlantirish muammosini hal qilishda bu kurslar yetarli emas. Binobarin, bir tomondan, 

telekommunikatsiya texnologiyalari sohasida o‗qituvchining kasbiy yo‗nalishini va kasbiy tayyorgarligini 

shakllantirish uchun o‗qituvchilarini tayyorlash mazmunining mavjud zaruriy elementlarini qayta 

yo‗naltirish zarurati tug‗iladi, ikkinchi tomondan, bo‗lajak o‗qituvchining kompyuter tarmoqlaridan 
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foydalanishga yo‗naltirilganligi va maxsus tayyorgarligini shakllantirish uchun muhandis texnolog 

o‗qituvchilarini tayyorlash mazmunini yetishmayotgan o‗quv fanlari bilan to‗ldirish, sinfda o‗quv jarayonini 

qo‗llab-quvvatlashning eng muhim didaktik vositalaridan biri sifatida ko‗rib chiqish zarur. 

Pedagogik shart-sharoitlarni uchta katta guruhga bo‗lish mumkin: tashkiliy-pedagogik shart-

sharoitlarni ta‘minlashda asosan fan dasturlari, o‗quv rejalar, talablarni ishlab chiqish, rivojlantirish, o‗quv-

uslubiy ta‘minotni mazmunan rivojlantirish nazarda tutiladi, pedagogik-psixologik shart sharoitlarga turli 

metodikalar ishlab chiqish va ta‘lim-tarbiya jarayoniga tatbiq etish, psixologik o‗yinlar ishlab chiqish, 

tarbiyalanuvchilarning hissiy-emotsional va aqliy harakatlarini shakllanishiga xizmat qiluvchi ishlanmalar va 

texnologiyalar ishlab chiqish nazarda tutiladi; didaktik shart-sharoitlarga ta‘lim muassasigacha ta‘lim 

muassasalari tarbiyalanuvchilari uchun o‗quv qo‗llanma va dasrsliklar, elektron usulubiy qo‗llanmalar, 

didaktik o‗yinlarning elektron variantlarini ishlab chiqish nazarda tutiladi. 

Bo‗lajak texnolog o‗qituvchisini tayyorlash jarayonini modellashtirishda biz uzluksizlik va izchillik 

umumiy pedagogik tamoyiliga tayandik. Shunday qilib, pedagogika fakultetida psixologik-pedagogik va 

mutaxassislik fanlar bloklarini o‗rganish bo‗yicha belgilangan tartibni buzmagan holda, biz axborot va 

telekommunikatsiya texnologiyalari sohasida maxsus bilim va ko‗nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan 

qo‗shimcha kurslarni o‗z ichiga olish imkoniyatini ko‗rib chiqdik. 

Asosiy qism. Pedagogik kompetentlik bir qator ya‘ni pedagogika nazariyasi va tarixi, pedagogik 

konfliktologiya, neyropedagogika, pedagogik imidjalogiya, innovasion pedagogik texnologiyalar, yosh 

davrlar psixologiyasi, ijtimoiy pedagogika, pedagogik aksiologiya, pedagogik psixologiya fanlari bilan 

o‗zaro aloqada shakllanadi. Murakkab, mashaqqatli, kutilmagan holatlarga boy, ammo jamiyatning zaruriy 

ehtiyoji hisoblangan ta‘lim-tarbiya tizimini yangicha ko‗rinish va yangicha mazmunda amalga oshirish, dars 

jarayonida innovatsion pedagogik va axborot texnologiyalarni samarali qo‗llash orqali ta‘lim 

samaradorligiga erishish davr talabidir. Ta‘lim muassasasi bitiruvchisi o‗z hayotida shaxsiy, ijtimoiy, 

iqtisodiy va kasbiy munosabatlarga kirishishi, jamiyatda o‗z o‗rnini egallashi, duch keladigan 

muammolarning yechimini hal etishi, eng muhimi o‗z sohasi, kasbi bo‗yicha raqobatbardosh bo‗lishini 

ta‘minlashda asosan pedagog kadrlar salohiyati hal qiluvchi omil hisoblanadi. 

Demak, jamiyatdagi barcha yangilanishlarni uyg‗unlashtirish uchun shaxsiy yetuklik bilan birga 

kasbiy kompetentlik ham muhim ahamiyat kasb etadi. Oliy ta‘lim muassasalarida talabalarning bilim 

samaradorligini oshirish, dars va ta‘lim jarayonini yanada sifatli tashkil etish: Birinchidan, tizimda yuqori 

malakali pedagoglar kadrlarni tayyorlash, ularning malakasini uzluksiz va sifatli ravishda oshirib borishga; 

Ikkinchidan, ta‘lim muassasalarida o‗qituvchilar kasbiy qiyinchiliklari va ehtiyojlariga asoslangan uzluksiz 

sifatli metodik xizmatni tashkil etishga; Uchinchidan, mavjud fan xonalari, o‗quv laboratoriya asbob-

uskunalar, jihozlar va kompyuter texnikasidan, umuman olganda, barcha shart-sharoitlardan samarali 

foydalanishga; To‗rtinchidan, sifatli ta‘lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda, oliy ta‘lim muassasalari, 

malaka oshirish institutlari va umumta‘lim maktablari hamkorligida ilg‗or ish tajribalarini amaliyotga joriy 

etishga; Eng asosiysi, xalq ta‘limi tizimida faoliyat olib borayotgan o‗qituvchilarning kasbiy kompetentligi 

va mahoratiga bevosita bog‗liqdir. Zamonaviy o‗qituvchi o‗zining bilim, ko‗nikma va malakalarini 

amaliyotda, ya‘ni ta‘lim-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etishda samarali qo‗llay olishi - kasbiy 

kompetentligining eng asosiy komponentidir. Jumladan, – dunyo va mamlakatda ta‘lim taraqqiyoti 

bosqichlarini bilishi, xalq ta‘limi tizimida o‗quv-tarbiya jarayoni mazmunini ta‘minlashga, uzviylik va 

uzluksizligiga amal qilish; – kompyuter, axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish va 

pedagogik faoliyatida qo‗llay olish ko‗nikmalariga ega bo‗lish; – talabalarning ruhiy, jismoniy rivojlanishi 

va yosh hususiyatlari qonuniyatlarini bilishi, ta‘lim-tarbiyada pedagogik-psixologik yondashuvga asoslanish; 

– o‗quv-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etishda darsning aniq bosqichi uchun samarali zamonaviy pedagogik 

va axborot texnologiyalari hamda metodlarni to‗g‗ri tanlash va qo‗llay olish ko‗nikmasiga ega bo‗lish; – 

o‗quv-tarbiya va darsdan tashqari mashg‗ulotlar jarayonida bolalar hayoti va sog‗ligi, texnik hamda axborot 

havfsizligini ta‘minlashga tayyor bo‗lish; – dars jarayonida mediaresurslar va elektron tarmoq 

imkoniyatlaridan samarali foydalanish hamda mediahavfsizlik me‘yorlariga amal qilish. 

Keyingi o‗n yilliklar mobaynida bir qator Yevropa, AQSh, Rossiya va bizning mamlakatimizda, oliy 

ta‘lim tizimi tubdan isloh qilina boshlandi. Bunda asosiy e‘tibor, talabalarda egallayotgan mutaxassisligi 

bo‗yicha kompetensiya shakllanishi va takomillashuviga qaratilmoqda. Bugungi kunlarda jamiyat uchun 

butunlay yangi qiyofadagi mutaxassis talab qilinayapti. U faol ijodiy fikrlovchi, izlanuvchan, ilmiy 

axborotlarni mustaqil ravishda izlab topuvchi va ularni o‗z amaliy faoliyatida qo‗llovchi mutaxassis bo‗lib 

yetishishi lozim. Olimlarning fikriga ko‗ra, oliy ta‘limni isloh qilish, yangilash, takomillashtirishda zamon 

talablariga javob beradigan mutaxassislarni tayyorlashning asosiy yo‗llaridan biri kompetensiya nuqtai 

nazaridan yondoshuv hisoblanadi. Oliy ta‘limda o‗qish va tarbiyaning bunday uslubini joriy qilish o‗z-

o‗zidan an‘anaviy qarashlarni tubdan o‗zgartirishni talab qiladi. Bilim, ko‗nikma va tajribalar bu borada endi 
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kamlik qilishi ko‗zga tashlanmoqda. Hozirgi zamon pedagogika fani va bu borada olib borilayotgan ilmiy 

izlanishlarga nazar tashlasak, turli soha va mutaxassisliklarga, fan va uslublarga, o‗qitish usullari, 

texnologiyalariga juda ko‗p e‘tibor qaratilganligini sezamiz. Ammo ana shu pedagogik usullarni tushunish, 

ularni amaliy faoliyatda qo‗llash masalasi eng dolzarb muammolardan biriga aylanganligini ta‘kidlash 

mumkin. Pedagogika fani ham boshqa gumanitar va tabiiy fanlar qatori o‗z o‗rgamchak ipiga o‗ralashib 

qolgandek tuyuladi. Muammo bu sohadagi pedagogik nazariy bilimlarni amaliy faoliyatga tatbiq etishda 

yaqqol ko‗zga tashalanadi. Aniqroq qilib aytadigan bo‗lsak, o‗qituvchilarda nazariy bilimlarni amaliyotda 

qo‗llay olish mahoratining yetishmasligi sezilmoqda. Demak, ko‗plab o‗qituvchilarni, pedagoglarni eskirib 

qolgan nazariy bilimlar yuki bosib qolyapti. Ularda zamonga xos tub o‗zgarishlarga mos kelish, munosib 

bo‗lish kabi sifatlar yetishmaydi. Huddi shu sifat kompetensiya – kompetensiya egasi bo‗lish, kompetent 

pedagog nomini olish masalasi hisoblanadi. 

Pedagog o‗z ixtisosligi bo‗yicha ta‘lim va tarbiya ishlari yuzasidan jamiyat oldida mas‘uldir. U 

muntazam ravishda o‗z kasbiy tayyorgarligini takomillashtirib borish bilan birgalikda o‗qituv chi, muallim, 

ustoz, tarbiyachi, pedagog huquqiga ega bo‗lishi, aniqrog‗i, kasbiy kompetensiya egasi bo‗lishi lozim. 

Endilikda o‗qituvchi uchun o‗zi tanlagan kasb, fan, mutaxassislik borasidagi amaliy va nazariy bilimlarni 

puxta egallash kamlik qilib qoldi. U har qanday vaziyatda ta‘lim-tarbiyani yangi-yangi usul va metodlarini 

o‗z faoliyatida qo‗llay olishi, bir so‗z bilan aytganda, kompetensiya egasi bo‗lishi lozim. ―Kompetensiya‖ 

tushunchasi, kompetensiya nuqtai nazaridan yondoshuv, kompetensiya egasi, bu atamalarning mazmuni 

haqida to‗xtalish uchun, eng avvalo, asrlar davomida shakllangan bu boradagi milliy an‘ana va qadriyatlarga 

e‘tibor qaratamiz. 

O‗qituvchining kasbiy kompetensiyasi tizimi – pedagogik mahorat orqali namoyon bo‗ladi. Kasbiy 

tayyorgarlik modelini shakllantirishda umumiylikdan xususiy mahorat sari boriladi. Umumiy mahorat – bu 

pedagogik fikr yuritish va faoliyat yurgazish hisoblanadi, fakt va hodisalarni nazariy jihatdan tahlil qilishga 

undaydi. Pedagog uchun zarur bo‗lgan mahoratning bu ikki unsurini birlashtirish asosida konkretlikdan 

obstraklikka, ya‘ni aniqlikdan mavhumlik sari o‗tiladi. Ular sezgi, tafakkur va nazariy asoslarda yuz beradi. 

Tahlil etishni nazariy darajaga olib chiqish mahorati bo‗lg‗usi o‗qituvchilarni pedagogik mahoratga 

o‗rgatishning yoki pedagogik mahoratni yanada takomillashtirish ning eng muhim vazifalaridan biri 

sanaladi. Pedagogik masalalarning umumlashgan ligiga qaramay, pirovard natija, yechim ―fikrlash, faoliyat 

yurgazish, fikrlash‖ mana shu uchlikka kelib taqaladi hamda pedagogik faoliyat unsurlari va unga mos 

bo‗lgan axborot bilan uyg‗unlashib ketadi. Natijada o‗qituvchining kasbiy kompetentligi modeli uning 

nazariy va amaliy tayyorgarligi sifatida namoyon bo‗ladi.  

1. Pedagogik kompetensiya o‗qituvchi kasbiy faoliyati uchun zarur bo‗lgan bilim, mahorat, ko‗nikma;  

2. Muammolarni muvaffaqiyatli yechish qobiliyati, oliy darajadagi kasbiy mahorat.  

3. Kasbiy faoliyati davomida pedagog tomonidan qo‗llanilgan texnologiyalar, metodlar va usullar 

yig‗indisi.  

4. Turli tajribalar yig‗indisi, pedagogik faoliyatdagi katta tajriba. 

Ta‘lim-tarbiya sohasining demokratlashuvi o‗quv yurtlarida turli model-andozalarni qo‗llash talabalar 

individual jihatlarini inobatga olgan holda o‗quv jarayonlarini tashkil etish imkoniyatlarini yaratadi. Kadrlar 

tayyorlash Milliy dasturida ko‗zda tutilgan va tatbiq etilayotgan me‘yorlar esa o‗qituvchi va murabbiylarni 

ijodiy izlanishga, o‗z o‗quv kurslarini tashkil etishga, yangi innovatsion ishlanmalar yaratishga va keng 

qo‗llashga safarbar qilmoqda. Natijada bu sohada o‗qituvchilarni professional tayyorlashning turli modellari 

va andozalarini tatbiq etish sharoitlari yuzaga keldi. O‗qituvchilarni professional tayyorlashning didaktik 

modeli (ta‘limtarbiya andozasi) asosan ikki jihatni o‗zida jamlagan: birinchisi, o‗zgarmas umumiy asos 

(barcha modellar uchun tatbiq etiluvchi didaktik jihat); ikkinchisi esa, o‗zgaruvchan muhitdan iboratdir. 

Umumiy didaktik model ta‘lim tizimining asosini tashkil etib, sohaning maqsadiga itoat qiladi. O‗zgarmas 

model esa asosan fundamental ta‘limga yo‗naltiriladi. Bunda o‗qituvchilar tayyorlashning umummilliy 

asoslari jamlangan bo‗lib, ma‘lum bir qolipda butun jamiyat manfaatlariga xizmat qiladi. 

Metodlar. O‗qituvchilarni professional kasbiy tayyorlashning turli-tuman modellari ichida 

kompetensiya modeli ham alohida o‗rin tutadi. Shu o‗rinda, kasbiy kompetensiya va pedagogning 

professionallik masalalarini bir-biridan ajratib olishimiz darkor. Biz yuqorida mamlakatimiz va xorijiy 

pedagog olimlarning izlanish va tadqiqotlariga e‘tibor qaratar ekanmiz, bir qator tayanch pedagogik 

atamalarni tilga oldik. Bu atama va tushunchalarning mazmun-mohiyati bir-birini to‗ldirib, pedagogik 

faoliyati qirralari sifatida, ma‘lum atama unsurlari sifatida qo‗llanildi, ular:  

• pedagogik mahorat;  

• kasbiy tayyorgarlik;  

• professionalizm;  

• pedagogik kompetensiya;  
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• kasbiy kompetensiya;  

• zamonaviy pedagog;  

• zamonaviy o‗qituvchi;  

• zamonaviy model;  

• pedagogik kompetensiya modeli;  

• professional tayyorlashning zamonaviy modeli. 

Kasbiy kompetensiya mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi jarayonlarida shakllanadi va takomillashib 

boradi. Oliy o‗quv yurtida olib borilgan ta‘lim kasbiy kompetentlik asoslarini shakllanishi jarayoni deb 

qaralsa, malaka oshirish tizimidagi o‗qish bu kasbiy kompetensiya takomillashuvi va yanada chuqurlashuvi 

jarayoni sanaladi hamda kampetensiyaning oliy darajaga ko‗tarilishi deb baholash mumkin. Bunda, albatta, 

―kompetentlik‖ va ―kvalifikatsiya – ―malaka‖ tushunchalarining pedagogik mohiyatini bir-biridan farq qila 

bilishni talab qiladi. Mutaxassis uchun berilgan malaka undan mazkur kasb bo‗yicha tajriba talab qilmaydi, 

balki o‗quv jarayonlari davomida olgan bilim va ko‗nikmalarini ta‘lim standartlari talablariga javob berishini 

ta‘minlaydi. Kvalifikatsiya bu kasbiy ta‘limning shunday turi va darajasiki (tayyorgarlik), u mutaxassis 

uchun ma‘lum bir ish joyida ishlash imkonini beradi. Mutaxassis o‗zi uchun zarur bo‗lgan kasbiy tajribaga 

ega bo‗lmay turib, malaka oshirishi mumkin. Shulardan ko‗rinib turibdiki, ―professionalizm‖ tushunchasi 

―kasbiy kompetensiya‖ tushunchasiga nisbatan ancha kengroqdir. Professional – o‗z kasbining ustasi bo‗lish, 

nafaqat bilish, ularni qanday amalga oshirishni bilishgina emas, balki ana shu bilimlarni hayotga tatbiq eta 

olish hamda samarali natijalarga erishishi ham demakdir. Professionalizm deganda, unga baho berishda, so‗z 

samarali kasbiy faoliyat to‗g‗risida bo‗lishi lozim. Pedagogik kompetensiya va professionalizm haqida va 

ularni bir-biridan ajratib turuvchi jihatlari to‗g‗risida gaplashib o‗tdik. Demak, professionalizm mutaxassis 

kasbiy jihatdan o‗sishining turli qirralarini aks ettiradi va kasbiy kompetensiyaning to‗rt turini o‗zida 

ta‘minlaydi.  

1. Ijtimoiy yoki faoliyat ko‗rsatuvchi kasbiy kompetentlik oliy darajadagi kasbiy faoliyat hisoblanib, 

o‗z tarkibiga nafaqat maxsus bilimlarni egallaganlikdan tashqari ularni amaliyotda qo‗llay olishni bilish 

demakdir.  

2. Ijtimoiy kasbiy kompetensiya hamkorlikda olib boriladi gan faoliyat usullarini egallaganlik, kasbiy 

muloqot usullariga ega bo‗lish.  

3. Shaxsiy kasbiy kompetensiya. O‗z-o‗zini namoyish qilish va rivojlantirish, kasbiy deformatsiya, 

tanazzulni oldini olish, usullarini egallaganlik, ularning ichiga mutaxassis tomonidan o‗z kasbiy faoliyatni 

rivojlantirish, mustaqil qaror qabul qilish, muammolarni anglash xususiyatlari ham kiradi.  

4. Individual kasbiy kompetensiya o‗z-o‗zini boshqarish yo‗lini egallaganlik, kasbiy o‗sishga 

tayyorgarlik, o‗z ishiga sodiqlik, sabr-toqat hislatlari bilan xarakterlanadi. 

Kompetentlikni shakllanishida asosiy o‗rinni talabalar mustaqil ta‘limi egallaydi. Chunki bo‗lajak 

mutaxassis faqat bilim va ko‗nikmaga ega bo‗libgina qolmay, uni amalda qo‗llay olishi talab qilinadi. Bunga 

esa ta‘lim jarayonida talabalarni muammoli topshiriq va vazifalarni mustaqil holda hal qilishga o‗rgatish 

orqali erishish mumkindir. Ushbu umumiy maqsaddan kelib chiqqan holda mustaqil ta‘lim bo‗lajak 

mutaxassislarni har qanday sharoitda va holatda o‗zlarining aqliy salohiyatlarini to‗la ishga solish, zarur 

bo‗lgan bilimlarni izlab topish, amaliy faoliyatlarida tatbiq etishga odatlantirib boradi. Bir so‗z bilan 

aytganda ijtimoiy hayotda va ta‘lim-tarbiya jarayonida to‗laqonli, raqobatbardosh mutaxassis sifatida faoliyat 

yuritishga tayyorlaydi. Talabalik davrida o‗qituvchining hamkorligida, maslahatlariga suyangan holda 

mustaqil bilim olish ko‗nikma va malakalari tarkib topadi. O‗quv rejasi, dastur va darsliklarda belgilangan 

o‗quv materiallari o‗zlashtiriladi. Amaliy faoliyatda qo‗llashga, kafolatlangan natijalarga erishishga 

o‗rgatiladi. Bu jarayonda imkon qadar talabaning mustaqil faoliyat yuritishiga e‘tibor qaratish ijobiy natija 

beradi. 

Takliflar. Mustaqil ta‘lim talabalar o‗rtasida ijobiy ma‘nodagi raqobatni keltirib chiqaradi. Bir-biridan 

ibrat olgan holda o‗zlarining aqlini, kuchini, vaqtini foydali faoliyat bilan shug‗ullanishga yo‗naltiradilar. 

Turli xil tanlovlarga tayyorgarlik ko‗rish, fan olimpiadalarida ishtirok etish va g‗olib bo‗lishga intilish, ilmiy-

ijodiy ko‗rgazmalarda qatnashish orqali talaba iste‘dodining noma‘lum qirralari ochiladi. Talabaning o‗ziga, 

aqli va qobiliyatiga bo‗lgan ishonchi ortadi. Mustaqil ta‘lim yoshlarning shaxs sifatida kamol topishlariga 

ham ijobiy ta‘sir ko‗rsatadi. Unda xarakter xususiyatlarining barqarorlashuvi, ayniqsa, irodaviy sifatlarning 

mustahkamlanishi, o‗z-o‗zini boshqarish kabi fazilatlarning takomillashuvi ro‗y beradi. Atrof-muhitdagi 

narsa va hodisalarga befarq bo‗lmaslik, ularni to‗g‗ri baholay olish, o‗zlarining mustaqil fikrlarini bildirish 

va dalillashga odatlanadilar. 

OTMlarda talabalarning kompetentligini aniqlash mezonlari:  

• talabaning fan bo‗yicha egallagan bilimi, ko‗nikmasi va malakasini amalda qo‗llay olishi;  

• intellektual qobiliyati;  
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• psixologik xususiyatlari;  

• muammoni mustaqil hal qila olishi;  

• yangiliklarga intiluvchanligi va o‗z ustida ijodiy ishlashi;  

• o‗z fikrini ayta olishi va himoya qilishi. Ushbu mezonlar talabaning kompetentlik darajalarini ishlab 

chiqishda tayanch OTMlar kafedralarining professor-o‗qituvchilari va mutaxassislari tomonidan e‘tiborga 

olinishi lozim. 

Xulosa. Tahlil shuni ko‗rsatdiki, kasbiy-pedagogik yo‗nalishning xususiyatlariga bolalarga bo‗lgan 

qiziqish va muhabbat, pedagogik mehnatga ishtiyoq, psixologik-pedagogik hushyorlik va kuzatuvchanlik, 

pedagogik takt, pedagogik tasavvur, tashkilotchilik qobiliyati, adolatlilik, xushmuomalalik, talabchanlik 

qat‘iyatlilik, maqsadga muvofiqlik, muvozanat, chidamlilik, o‗zini o‗zi qadrlash, kasbiy faoliyat, ilmiy va 

pedagogik fikrlashning innovatsion uslubi, yangi qadriyatlarni yaratish va ijodiy qarorlar qabul qilishga 

tayyorlik kabi fazilatlar kiradi. 
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TALABALARDA PSIXOLOGIK KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISH 

MEXANIZMLARINING AMALIY XUSUSIYATLARI 

 

Jo„rayev Qo„ldoshjon Ismatullo o„g„li, 

Buxoro davlat universiteti erkin tadqiqotchisi 

 

Mazkur maqolada talabalarda psixologik kompetentlikni shakllantirishning ijtimoiy - psixologik 

mexanizmlari va talabalarning muloqot qobiliyatlari, ulardagi kasbiy kompetentsiyalarni rivojlantirish 

haqida fikr yuritiladi. Shuningdek, talabalar uchun psixologik kompetentsiyalar bo'yicha qilinadigan ishlar, 

uzluksiz ta‘lim jarayonida talabalarda kasbiy mahoratga oid fazilatlarni shakllantirish bosqichlari yoritib 

berilgan. Bundan tashqari kompetensiya va kompetentlik tushunchalari, ular o‗rtasidagi o‗xshashlik va 

farqlar kasbiy pedagogik kompetensiyalarning turlari pedagogik kompetentlik shakllanish bosqichlari 

tavsiflab berilgan. 

Kalit so‟zlar: kommunikativ kompetentsiya, bo‗lajak o‗qituvchi, pedagogik asoslar, til, o'qitish, 

yondashuvlar, uslublar. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МЕХАНИЗМОВ ФОРМИРОВАНИЯ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ У УЧАЩИХСЯ 

 

В данной статье рассматриваются социально - психологические механизмы формирования 

психологической компетентности у студентов и коммуникативных способностей учащихся по 

развитию у них профессиональных компетенций. Также освещена работа по психологическим 

компетенциям для студентов, этапы формирования у учащихся качеств, связанных с 

профессиональным мастерством, в процессе непрерывного образования. Кроме понятий 

компетентность и компетентность, сходства и различия между видами профессионально-

педагогических компетенций описаны этапы формирования педагогической компетентности. 

Ключевые слова: коммуникативная компетентность, будущий учитель, педагогические 

основы, язык. обучение, средства, методы. 

 

PRACTICAL FEATURES OF THE MECHANISMS FOR THE FORMATION OF 

PSYCHOLOGICAL COMPETENCE IN STUDENTS 

 

This article discusses the socio - psychological mechanisms of the formation of psychological 

competence among students and the communicative abilities of students to develop their professional 

competencies. It also highlights the work on psychological competencies for students, the stages of formation 

of students' qualities related to professional skills in the process of continuing education. In addition to the 

concepts of competence, similarities and differences between the types of professional and pedagogical 

competencies, the stages of the formation of pedagogical competence are described. 

Key words: communicative competence, future teacher, pedagogical foundations, language training, 

aids, methods. 

 

Kirish. Pedagog kadrlar tayyorlashda bo'lajak o'qituvchining kasbiy kompetensiyasini shakllantirish 

murakkab muammolar orasida alohida o'rin tutadi. Ayniqsa, ta‘limni modernizatsiya qilish bilan bog‗liq 

islohotlarning hozirgi bosqichida kasbiy pedagogik faoliyatga moslashish muammosi yanada yaqqol 

namoyon bo‗lmoqda. Bo‗lajak o‗qituvchilarni amaliy, psixologik, uslubiy yo‗nalishlarga o‗rgatish 

o‗qituvchining kasbiy kompetensiyasini shakllantirish bilan bir qatorda tadqiqot turlari ham boyib bormoqda. 

Kasbiy kompetentsiyani baholash diagnostik, kommunikativ, boshqaruv va proyektiv tadqiqotlarning kasbiy 

shakllanishi guruhlarining mohiyatidir. O'qituvchining kognitiv faoliyati ko'p jihatdan o'rganilayotgan 

narsalarning murakkabligi, dinamikasi, nostandart, ijtimoiyni ajratib turadigan chegaralardir. 

Adabiyotlar tahlili. xorij olimlardan L.I. Ansiferova, D.N. Zavalishina, Ye.F. Ribalko, N.V. 

Kuzmina, N.V. Yakovleva, A.K. Markova, M.A. Choshanov, Yu.V. Vardanyan, T.V. Zamorskaya, L.V. 

Temnova, O.A. Anisimova, S.S. Sedova, A.A. Derkach, V.G. Zazikin, I.A. Zimnyaya, Yu.G. Tatur, A.I. 

Yushko, A.I. Subetto, Z.M. Albekova va boshqalar tomonidan so‘nggi yillarda kompetentlik va 

kompetentsiya masalalariga ilmiy yondashuvlarni uchratish mumkin. 

Asosiy modellashtirishning har qanday turiga qo'yiladigan talablar uchta komponentning mavjudligi: 

subyekt (tadqiqotchi), obyekt o'rganish (o'rganilishi/modellashtirilishi kerak bo'lgan obyekt), o'rganish 
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obyekti haqida bilim olish modeli va bu obyekt va subyekt o'rtasidagi munosabatni hisobga oladigan 

modellashtirish bilim olish usuli sifatida jarayonning tizimliligi bilan tavsiflanadi. 

Bilimlarni egallash, tuzilgan modelning murakkabligi, amaliyotda qo‗llash imkoniyati uning mavhum 

va mantiqiy protseduralari, universal qo'llanilishi, modellashtirilgan obyektni bashorat qilish qobiliyati va 

qobiliyati ham bilim olish, ham shakllar yaratish funksiyalarini bajarish» lozim. 

Rus olimasi O.A. Kozireva o‘z izlanishlarida kasbiy yetuklik darajalari va kasbiy kompetentlik 

shakllanishini qiyoslab o‘rgangan. Uning fikricha, kasbiy yetuklikning uchta darajasi mavjud bo‘lib, ularning 

har biri ―anglanmagan kompetentsizlik anglanilgan kompetentsizlik anglangan kompetentlik‖ tizimidagi 

kasbiy kompetentlik darajalarini belgilab beradi. 

1-jadval. 

Kasbiy yetuklik 

(professionalizm)ning darajalari 
Kasbiy kompetentlik darajalari 

«Eng maqbul» (istiqbolli)  

9  
Anglangan kompetentlik 

(«Men nima bilishim haqida bilaman») 

8  
Anglanilgan kompetentsizlik 

(«Men bilmasligim haqida bilaman» 

7  

Anglanmagan kompetentsizlik 

(«Men – hech narsa bilmasligim haqida, hech narsa 

bilmayman») 

«Eng muhim» «nomigagina»  

6  
Anglangan kompetentlik 

(«Men nima bilishim haqida bilaman») 

5  
Anglanilgan kompetentsizlik 

(«Men bilmasligim haqida bilaman» 

4  

Anglanmagan kompetentsizlik 

(«Men – hech narsa bilmasligim haqida, hech narsa 

bilmayman») 

«Yashirin, ammo yuzaga 

chiqishi mumkin bo‟lgan» 

(ilmli-tarbiyali)  

3  
Anglangan kompetentlik 

(«Men nima bilishim haqida bilaman»)  

2  
Anglanilgan kompetentsizlik 

(«Men bilmasligim haqida bilaman»  

1  

Anglanmagan kompetentsizlik 

(«Men – hech narsa bilmasligim haqida, hech narsa 

bilmayman»)  

 

Shuningdek, bo‘lg‘usi o‘qituvchi-pedagog shaxsi shakllanishida kasbiy yetuklik va kompetentlik 

ahamiyatini kengroq yoritishda mutaxassis kompetentsiyalari klasteriga murojaat etish maqsadga 

muvofiqdir.  

Kasbiy kompetentlikning bunday klasteri uch xil: faoliyatni; shaxslilikni; motivatsiyani tashkil 

qiluvchi kompetentsiyalar majmuida ko‘rinadi  

Biz tomondan o‘tkazilgan dastlabki tadqiqotlar natijasiga ko‘ra, kompetentlik – inson faoliyatini uning 

eng yaxshi bajargan amallariga nisbatan baholashda yordam beradigan standart, deb aytish mumkin. Sababi, 

bunday baholanish, o‘z navbatida, o‘zgarishlar sharoitida tashkilot (iqtisodiyot subyektlari) faoliyatini yaxlit 

holda ijobiy tomonga o‘zgarishiga olib keladi. Oxir oqibat, muvaffaqiyat egalari – bu tashkilot, jamiyat va 

muayyan shaxslar hisoblanishadi. 

2-jadval.   

Natijalar va tahlil 

Kasbiy kompetentlikni shakllanishiga to‟siq bo‟luvchi shaxs sifatlari reytingi  

 

№ Shaxs xislatlari 

Bakalavr 

2-kurs 

n=15 

Magistr 

1-kurs 

n=15 

1 O‘z-o‘zini boshqara olmaslik 40 50 

2 Shaxsiy qadriyatlarning shakllanmaganligi 40 20 

3 Shaxsiy maqsadning aniq ifodalanmaganligi 36,7 13,3 

4 Kamolotga intilishning yo‘qligi 20 50 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

80 

5 Muammoni yecha olmaslik 50 10 

6 Ijodiy yondoshuvning yetishmasligi 20 20 

7 Itoatidagi o‘quvchilarga ta‘sir etolmaslik 50 50 

8 Boshqaruv faoliyati xususiyatini yaxshi bilmaslik 33,3 23,3 

9 Boshqaruv malakasining sustligi 50 26,7 

10 
Itoatidagi o‘quvchilarga mehnat malakasini shakllantira 

olmaslik 
50 43,3 

11 Jamoa tashkil etishdagi sust qobiliyat 16,7 16,7 

 

2-jadval natijalaridan ko‘rinib turibdiki, har ikkala guruh respondentlari «o‟z-o‟zini boshqara 

olmaslik» xislatini boshqaruvchilik ko‘nikmasini shakllanishiga salbiy ta‘sir ko‘rsatuvchi mezon sifatida 

baholashar ekanlar. Chunki bo‘lg‘usi o‘qituvchi-pedagogda bunday xislatning mavjudligi yoki qisman 

shakllanganligi, uning pedagog faoliyatini hayajon va zo‘riqishlar asosida tashkil bo‘lishini ta‘minlaydi. 

Bunday sharoitda xulqda aniq maqsadning yo‘qligi nafaqat akademik guruh faoliyatiga, balki o‘qituvchi-

pedagogning sog‘ligiga ham salbiy ta‘sir ko‘rsatadi. Shuningdek, «Bakalavrlar» guruhi a‘zolarining 

baholashlaricha, «shaxsiy qadriyatlarning shakllanmaganligi» hamda «shaxsiy maqsadning aniq 

ifodalanmaganligi» xislatlari ham kasbiy kompetentlik shakllanishiga ta‘sir ko‘rsatuvchi salbiy omillar 

vazifasini o‘taydi. Chunki, pedagog qaysi toifa o‘qituvchi bo‘lmasin doimo qaror qabul qilish vaziyatida 

bo‘ladi. Vaholanki, qaror samarasi shaxsiy qadriyatlar, kasbiy va hayotiy tamoyillarga asoslanadi, ularning 

shakllanganligi bo‘lg‘usi o‘qituvchi-pedagog faoliyatining mazmunini tashkil etadi. Masalan, ta‟limdagi 

zamonaviy boshqaruv – samaradorlik, talaba imkoniyatlarini ochishga ko‘mak, ta‘lim muassasasiga 

yangilik olib kirishga moyillik kabi qadriyatlarga asoslanadi. Mustahkam qadriyat va tamoyillarga 

asoslanmagan bo‘lajak o‘qituvchi-pedagog beqarorlik va maqsad yo‘lida irodasizlikni namoyon etadi. 

Zamonaviy o‘qituvchi muhimni nomuhimdan ajrata olishi, mavjud imkoniyatlardan eng maqbulini tanlay 

bilishi kerak. Ta‘lim muassasasi maqsadini chuqur anglash yo‘lidagi birinchi qadam pedagogning o‘z 

shaxsiy maqsadlarini yaxshi tushunib yetishidir. O‘z maqsadini aniq bilgan o‘qituvchigina uning faoliyatiga 

qo‘yilayotgan talablarni jonu diliga singdira olishi mumkin. Shaxsiy maqsadning noaniqligi maktab (lisey, 

kollej) manfaati yo‘lidagi maqsadlarni ham anglab olishga xalaqit beradi. Aniq maqsadning yo‘qligi 

shaxsning muvaffaqiyatga erishish imkoniyatini pasaytiradi va demak, bunday pedagog, o‘zga (jumladan, 

o‘quvchi)larning muvaffaqiyatini ham his eta olmaydi. 

«Magistrlar» guruhi sinaluvchilarining qayd etishlaricha, «kamolotga intilishning yo‟qligi» xislatini 

mavjud emasligi o‘z ustida ishlashdan bosh tortgan o‘qituvchi-pedagogni qaltis vaziyatdan himoyalanishiga, 

imkoniyat va qobiliyatlarini rivojlantirish ustida ishlamasligiga hamda odat tusiga kirgan xatti-harakatlari 

dorasidan chiqolmasligiga sababchi bo‘ladi. 

«Muammoni yecha olmaslik» kabi shaxsiy xislatning yo‘qligi, «Bakalavrlar» guruh a‘zolarining 

fikricha, ayrim o‘qituvchi-pedagoglarni muammo ustida sifatli, muntazam va aql-zakovat bilan ishlay 

olmasligiga turtki bo‘ladi. Chunki bu xislatning yo‘qligi bir vaqtning o‘zida bo‘lajak o‘qituvchi-pedagogda 

vazifa maqsadini aniqlash, ma‘lumot to‘plash, rejalashtirish va nazoratni amalga oshirish malakasiga ega 

emasligini yoritib beradi. Shu bois, mazkur toifa o‘qituvchi oldida hal etilmagan masalalar to‘planadi va 

uning muammoni hal etish imkoniyati cheklanib qoladi. Shu bilan bir qatorda har ikkala guruh 

sinaluvchilarning baholashlaricha o‘qituvchi-pedagogdagi «ijodiy yondashuv» xislatining yetishmasligi bir 

qator salbiy munosabatlar shakllanishida muhim omil vazifasini o‘taydi. Xususan, innovasiyaga moyilligi 

bo‘lmagan o‘qituvchi yangi g‘oyalarni taklif etolmaydi, o‘quvchilarga o‘qishga bo‘lgan ijodiy yondashuvni 

uyg‘ota olmaydi. Bunday pedagog tajribadan, sinf (akademik guruh) hayotiga yangilik kiritishdan o‘zini 

chetga oladi yoki yangiliklarga befarq bo‘ladi. Tadqiqotlarning ko‘rsatishicha yuksak ijodiylik to‘siqni 

yengib o‘tishni va qiyinchilikka bardosh berib maqsadga intilishni taqozo etadi. 

«Itoatidagi o‟quvchilarga ta‟sir etolmaslik» ham salbiy holat sifatida baholanib, xislatning 

shakllanganligini har ikkala guruh respondentlari e‘tirof etishgan bo‘lib, ularning fikricha, o‘qituvchi o‘z 

qo‘li ostidagi o‘quvchilarga ta‘sir etishi lozim. Lekin, ayrim pedagog o‘z o‘quvchilariga suyanolmaydi va 

buning o‘rniga ular haqida salbiy fikrda yuradi. Bunday pedagog o‘z intilishida muntazam emas, atrofdagilar 

bilan yaqin muloqotga kirishmaydi va o‘z ichki dunyosini yaxshi ifoda etolmaydi. 

«Bakalavrlar» guruhi respondentlari (33,3%) fikricha, «boshqaruv faoliyati xususiyatini yaxshi 

bilmaslik» o‘z faoliyatlarini samarali tashkil etishda to‘siq bo‘lishi mumkin ekan. Chunki, boshqaruv 

faoliyati samarasi haqida ma‘lumotga ega bo‘lmas ekan, bo‘lajak o‘qituvchi-pedagog o‘z malakasini 

shakllantira olmaydi. Boshqaruvga o‘z yondashuvini tahlil etolmaydigan o‘qituvchi fikr va topshirig‘ini ham 

o‘quvchiga tushuntirishi qiyin. Bunday pedagog o‘quvchilari u haqda nima deb o‘ylashi bilan qiziqmaydi. 

Bu toifa o‘qituvchi-pedagog o‘z o‘quvchilarini tashabbusga chaqirishi mushkul, ayniqsa, ularga o‘quv 
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topshiriqlarini berishga qiynalishadi. Yana ushbu guruh vakillarining e‘tirof etishlaricha pedagogdagi 

«boshqaruv malakasining sustligi» ham salbiy omildir. Shuningdek, mazkur guruh sinaluvchilari 

«itoatidagi o‟quvchilarda mehnat malakasini shakllantira olmaslik» ham salbiy voqeyliklarni yuzaga 

keltirib chiqaradi. Tajribalardan ko‘rinadiki, har bir pedagog vaqti-vaqti bilan ustoz sifatida o‘quvchisiga ish 

xususiyatini o‘rgatadi. O‘quvchining kasbiy qobiliyatini rivojlantira olmaydigan pedagog, o‘z sinfi 

(akademik guruhi) mehnatini yuksak darajaga olib chiqolmaydi. Bu holda o‘quvchi o‘z mehnati natijasi 

haqida ustozdan hech qanday fikr eshitmaydi, o‘qituvchining bahosi va tavsiyasi rasmiy tus oladi. 

Tadqiqotda ishtirok etgan har ikkala toifa guruh vakllarining baholashlaricha (33,4%), «jamoa tashkil 

etishdagi sust qobiliyat» maqsadga erishish uchun bo‘lajak o‘qituvchi-pedagogdan o‘quvchilar bilan 

birlashishni va ularning malakasidan foydalanishni taqozo etadi. Sinf o‘quvchilari (akademik guruh a‘zolari) 

malakali va unumli jamoaga aylanmasa pedagoglik faoliyati qiyin kechib, ta‘lim samaradorligini tushishini 

yuzaga keltiradi. Shu bois, bunday sinf (guruh)larda sifatli ta‘lim mexanizmlari shakllanmaydi va nosog‘lom 

muhit hukm suradi. 

Xulosa. Kommunikativ o'z-o'zini takomillashtirishning maqsadi aniq, ammo motivlar boshqacha 

bo'lishi mumkin. Gumanitar o'qituvchini takomillashtirish uchun kommunikativ o'zini o'zi nafaqat o'z-o'zini 

takomillashtirish, balki amalga oshirishning asosiy sharti sifatida samarali o'zaro ta'sir, bu bolalarning 

rivojlanishi uchun zarur bo'lib, ularning individualligi va o'ziga xosligini saqlab qolishga yordam beradi. 

Shuning uchun ham kommunikativ o'z-o'zini rivojlantirishda amaliy mashg'ulotlar muhim ahamiyatga ega. 

Bo'lajak o'qituvchilarning kommunikativ kompetentsiyasini amaliy yondashuv orqali tashkil etish 

mexanizmlarini rivojlantirish uning ta'minotini rivojlantirishni talab qildi. Treningni uchta blokda qurish: 

axborot, o'z-o'zini anglash va maqsadga muvofiqlik. Oliy pedagogik ta'limning o'ziga xosligini tushunish 

madaniyatdir va ta'lim tizimidagi shaxslardan, o'qituvchidan, o'z kasbiy ixtisosligining malakasini ko'rsatish 

zarurati an'anaviy ta'lim tizimining mohiyatidan izlanish manbai bo'lishi mumkin. 
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Maqolada bo‗lajak energetik muhandislarda kreativ fikrlashni shakllantirish mazmuni va usullari 

bo‗yicha ma‘lumotlar keltirilgan. PISA (The Program for International Student Assessment) xalqaro 

baholash dasturida kreativ fikrlashni baholash yo‗nalishi haqida asosiy tushunchalar, baholashda e‘tibor 

qaratiladigan muhim jihatlar va baholash yondashuvlari keltirib o‗tilgan.  

Kalit so„zlar: PISA, (The Program for International Student Assessment) baholash, yondashuvlar, 

qobiliyat, layoqat, tadqiqotchilik, tahlil, kreativ topshiriqlar.  

 

СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ ТВОРЧЕСТВА БУДУЩИХ 

ИНЖЕНЕРОВ-ЭНЕРГЕТИКОВ 

 

В статье представлена информация о содержании и методах формирования творческого 

мышления у будущих инженеров-энергетиков. Международная программа оценивания PISA (The 

Program for International Student Assessment) излагает основные концепции направления оценивания 

творческого мышления, важные аспекты, на которых следует сосредоточить внимание, и подходы 

к оцениванию. 

Ключевые слова: PISA, (Программа международной оценки учащихся), оценка, подходы, 

способности, компетентность, исследование, анализ, творческие задачи. 

 

CONTENT AND METHODS OF FORMING CREATIVITY IN FUTURE ENERGY 

ENGINEERS 

 

The article provides information on the content and methods of forming creative thinking in future 

energy engineers. The PISA (The Program for International Student Assessment) international assessment 

program outlines the basic concepts of the direction of creative thinking assessment, important aspects to be 

focused on and assessment approaches. 

Keywords: PISA, The Program for International Student Assessment assessment, approaches, ability, 

competence, research, analysis, creative assignments. 

 

Kirish. Kreativ yondashuv va yutuqlar dunyo boʻylab fan va texnologiyadan tortib aniq va tabiiy, 

mutaxassislik fanlar kabi turli sohalarda insoniyat tamaddunini ilgari surgan. Kreativ fikrlash shunchaki 

tasodifiy gʻoyalar berishdan kattaroq narsadir. U insonga baʼzan murakkab sharoitlarda, yanada yaxshiroq 

natijaga erishishga imkon beruvchi bilim va tajribaga asoslangan real koʻnikmadir.Rivojlanishning 

innovatsion yo‗lini tanlash, yuqori texnologiyalarni yaratish va amalga oshirish, mamlakatning ijtimoiy-

iqtisodiy rivojlanishida bilim va ma'lumotlarning o‗sib borayotgan o‗rni yuqori malakali mutaxassislarga 

katta talab qo‗ymoqda. Bu ta'lim, fan va ishlab chiqarish integratsiyasining yangi shakllarini talab qiladi va 

raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlashga qodir bo‗lgan yangi avlod o‗qituvchilarini shakllantirishni 

ustuvor yo‗nalishlardan biri sifatida belgilaydi.Butun dunyoda jamiyatlar va tashkilotlar muammolarni hal 

etishda innovatsion bilim va yaratuvchanlikka tobora ehtiyoj sezmoqda, bu esa oʻz navbatida, innovatsiya va 

kreativ fikrlash ahamiyatini yanada kuchaytirmoqda. Kreativ fikrlash taʼsiri butun jamiyatga sezilarli 

innovatsiya turlarining ortida turishi rost lekin u ayni damda universal va tenglashtiruvchi xususiyatga ega 

fenomen hamdir yaʼni har qanday  shaxs, u yoki bu darajada kreativ fikrlash qobiliyatiga ega.  

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili.  

Mustaqil hamdo‗stlik davlatlari olimlaridan L.Vigotskiy, А.Leontev, D.Elkonin, O.Vasilchenko, 

E.Melkumova, V.Miretskaya, M.Suxomlinova, E.Emmanuel kabilarining ilmiy ishlarida shaxs ijodiy 

qobiliyatlarini rivojlantirishning nazariy asoslari o‗rganilgan. E.P.Torrance, N. Rogers, J.Purnell, P.Roberts, 

A.M.Galligan, Sh.Tatsuno kabi xorijiy olimlarning ishlarida shaxsning individual qobiliyatlari, ijodiy 

https://buxdu.uz

mailto:axromjumayev9@gmail.com


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

83 

salohiyatini namoyon etish masalalari ochib berilgan. Darhaqiqat, taʼlim sohasidagi mutaxassislar va 

psixologlarning fikriga koʻra ijodiy faoliyat bilan bogʻliq fikrlash jarayonlarida mashgʻul boʻlish deb 

tushunilgan kreativ fikrlash bir qator boshqa shaxsiy koʻnikmalarning ham rivojlanishiga olib keladi. Shular 

jumlasiga metakognitiv qobiliyat insonlar bilan muomala qilish va shaxsning oʻzini yaxshiroq anglash 

koʻnikmalari, muammoni hal etish koʻnikmalari kiradi. Shu bilan birga, shaxs kamoloti, taʼlim olishdagi 

muvaffaqiyati, kelajakdagi kasbiy muvaffaqiyati va jamoatchilik orasidagi obroʻsi ham insonning kreativ 

fikrlash koʻnikmasiga bogʻliq.  

Muhokama.   

Kreativ fikrlashni baholash xalqaro dasturini rivojlantirish taʼlim siyosati va pedagogikasida ijobiy 

oʻzgarishlarga sabab boʻlishi mumkin. Xalqaro PISA baholash dasturi bo‗yicha olib boriladigan 

tadqiqotlardagi kreativ fikrlash yo‗nalishining baholashi mutasaddilarga dalillarga asoslangan toʻxtamga 

kelishda koʻmaklashuvchi aniq, ishonchli va amalga oshirish mumkin boʻlgan baholash vositasini taqdim 

etadi. Natijalar, shuningdek, jamiyatda ushbu muhim koʻnikmani taʼlim orqali rivojlantirishning ahamiyati 

va usullari borasidagi bahslarga sabab boʻladi. PISA xalqaro baholash dasturidagi ushbu faoliyat Iqtisodiy 

hamkorlik va taraqqiyot tashkilotining ijodiy fikrlashni rivojlantirish borasidagi yangi pedagogikani qoʻllab-

quvvatlashga qaratilgan boshqa bir loyihasi bilan bogʻliqdir. Kreativ fikrlashda taʼlimning asosiy vazifasi 

oʻquvchida jamiyatda muvaffaqiyatli hayot kechirishi uchun bugun va kelajakda kerak boʻladigan 

koʻnikmalarni shakllantirishdir. Kreativ fikrlash bugungi yoshlar ega boʻlishi kerak boʻlgan muhim 

koʻnikma bo‗lib, bu koʻnikma ularga doimiy tarzda va shiddat bilan oʻzgarayotgan, oddiy savodxonlikdan 

tashqari yangilanayotgan davrga xos koʻnikmalarga ega kadrlarni talab etayotgan makonga moslashishga 

koʻmaklashadi. Bo‗lajak energetik muhandislarda kreativlikni odatga aylantirish orqaligina kreativ fikrlash 

ko‗nikmasini muvaffaqiyatli shakllantirish mumkin. Bu jarayonda ular tomonidan mavzu mazmunining 

puxta anglanishi va kreativ fikrlash ko‗nikmalarini baholashda qo‗llaniladigan metod va vositalar muhim 

ahamiyat kasb etadi. Umuman olganda, bugungi energetik muhandis kelajakda hozir hatto mavjud 

boʻlmagan sohalarda ishlashi, yangi muammolarni yangi koʻnikmasini shakllantirish ularga tobora 

murakkablashayotgan mahalliy va global muammolarni noodatiy yondashuv orqali hal etish imkonini beradi. 

Oliy ta‘lim maskanlarida kreativ fikrlashni rivojlantirishning ahamiyati faqatgina mehnat bozori bilan 

cheklanmaydi. Ta‘lim jarayolarda yoshlar uchun oʻz qobiliyat va koʻnikmalarini, shu jumladan ijodiy 

iste‘dodlarini kashf etishda muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, kreativ fikrlash talabalarning taʼlim olishini 

hodisalar, tajribalar va xatti-harakatlarni yangicha va shaxsan mazmunli usulda talqin etish orqali qoʻllab 

quvvatlaydi. Talabalarning qiziquvchanligi taʼlim jarayonida qoʻl keladi, ijodiy fikrlash shu tariqa oʻzaro 

kelishuvchanlik vositasiga aylanadi, hattoki avvaldan belgilangan taʼlim maqsadlari kontekstida ham bu 

samara beradi. Oliy ta‘lim talabalarning motivatsiyasi va qiziqishini oshirish uchun, barcha talabalarning 

ijodiy salohiyati va shijoatini hisobga oluvchi taʼlimning yangi shakllari yoʻlga qoʻyilishi zarur. Bu ayniqsa 

taʼlim jarayoniga unchalik qiziqish bildirmayotgan talabalarga yordam berishi mumkin va ular oʻz fikrini 

ayta olishiga, salohiyatini ochishiga xizmat qiladi. Boshqa koʻnikmalar kabi, kreativ fikrlash ham amaliy va 

yo‗naltirilgan yondashuv orqali rivojlantirilishi mumkin. Baʼzi talabalarga talabaning kreativ fikrlashini 

rivojlantirish oʻquv dasturidagi boshqa fanlar evaziga boʻlayotgandek ko‗rinadi. Aslida, talabalar barcha 

fanlarda kreativ fikrlashi mumkin. Kreativ fikrlash bilim berishga qaratilgan ma‘ruza mobaynida koʻr-

koʻrona yodlash oʻrniga tadqiqot va ixtironi qo‗llab-quvvatlaydigan yondashuvlar orqali rivojlantirilishi 

bilan alohida ahamiyatga ega. Talabalar kreativ fikrlashni ajrata olishlari, bunday fikrlashga mos shart 

sharoitlarni bilishlari va oʻzlari ham talabalarga fikrlashda koʻproq ijodiy yondashishga yordam bera olishni 

bilishlari kerak. Kreativ fikrlash qay tariqa vujudga kelishi borasidagi puxtaroq tasavvur, oʻz navbatida, 

talabalarga taʼlim jarayonida talabalarda ijodiy gʻoyalar boʻlishi uchun muayyan vaqt talab etiladi. Kreativ 

fikrlash ko‘nikmalarini baholash isbotga tayangan dalillar asosida shakllantirilib, talabalar kompyuter 

platformasida qilayotgan, oʻqiyotgan va yaratayotgan narsalarni koʻp jihatli malakalar bilan bogʻlaydi. 

Kreativlikni baholash - talabaning qobiliyatlari haqidagi muayyan da‘volarni dalilga asoslangan fikrlash 

jarayonida tahlil etishdir. Umuman olganda, talabaning baholashdagi vazifalarga javobi ushbu fikrlash 

jarayonida dalillar bilan taʼminlaydi, psixometrik tahlil esa har bir da‘voni tahlil qilish uchun isbotning 

yetarli ekanligini belgilaydi. PISA baholash dasturidan kreativ fikrlashni baholashning asosiy doirasi sifatida 

foydalanish mumkin. PISA dasturida talabalar uchun tegishli kreativ fikrlash tavsifidan foydalanadi. PISA 

tadqiqotida kreativ fikrlash bilim sohasida original va samarali yechimlar, yutuqlar va tasavvurni ta‘sirchan 

ko‗rinishlarga olib keladigan g‗oyalarni ishlab chiqish, baholash va takomillashtirishda samarali ishtirok 

etish qobiliyati deb ta‘riflanadi. Ushbu tavsif talabalarning turfa kontekst va taʼlim darajasida gʻoya berish 

amaliyotida samarali qatnashishni oʻrganishlari kerakligiga, gʻoyaning oʻziga xosligi va munosibligini 

baholagan holda uning ustida mulohaza yuritishga va toki maromiga yetkazmaguncha gʻoyani 

takomillashtirishga urgʻu beradi. Bu tavsif ishlab chiqilayotganda, shuningdek, turli sohadagi mutaxassislar 
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maslahati va kreativlik borasidagi keng adabiyot tahlilining natijalari ham inobatga olingan. Kreativ fikrlash 

endigina shakllanayotgan talqin bo‗lib turgan bir paytda ancha keng hamda kreativlik tuzilmasi kuchli 

tadqiqotchilik an‘anasiga ega bo‗ladi. Demak, kreativlik – layoqat, jarayon va muhit oʻrtasidagi oʻzaro 

munosabat boʻlib, u orqali shaxs yoki guruh ushbu ijtimoiy kontekst uchun ham yangi ham foydali boʻlgan 

salmoqli mahsulotni yaratishidir. Ijodiy maqsadlarni roʻyobga chiqarish kreativ fikrlashni taqozo 

etadi.Masalan, muhandislar yoki texnologik kashfiyotlarni yaratish bilan bogʻliq buyuk ijodkorlikda kreativ 

fikrlashdan tashqari salmoqli talant, chuqur bilim, muayyan sohada tinimsiz mehnat hamda jamiyat 

tomonidan ushbu mahsulot qiymatga ega ekanligi haqidagi eʼtirof ham talab etiladi. Aksincha, kichik yoxud 

kreativlik ijodiy fikrlashga qodir deyarli barcha insonlarga zarurdir. Tugʻma talantning ahamiyatini 

kamaytirish hamda takomillashtirish mumkin boʻlgan shaxsning kreativ fikrlash qobiliyatiga koʻproq urgʻu 

berish maqsadida PISA tadqiqoti kreativ fikrlash yo‗nalishining baholashi mana shu kichik kreativlik bilan 

bogʻliq vazifalarga asosiy eʼtiborni qaratadi. Kreativ fikrlashning bu turi nafaqat taʼlim kontekstiga, balki 

gʻoya berish masalalarini tahlil etish, jamiyatdagi muammolarni hal etishga aloqador boʻlgan kengroq 

sohalarga ham taalluqlidir.Muayyan omillar bo‗lajak energetik muhandislarda kreativlik sifatlari, 

malakalarini rivojlantirishga to‗sqinlik qiladi. Shu sababli pedagogik jarayonda energetik muhandislar ushbu 

omillarni bartaraf etishga e‘tibor qaratishlari lozim. Quyidagi omillar shaxsda kreativlikni rivojlantirishga 

to‗sqinlik qiladi:  

1) tavakkal qilishdan qochish;  

2) fikrlash va xatti-harakatlarda qo‗pollikka yo‗l qo‗yish; 

 3) shaxs fantaziyasi va tasavvurining yuqori baholanmasligi;  

4) boshqalarga tobe bo‗lish;  

5) har qanday holatda ham faqat yutuqni o‗ylash; 

Kreativ muhitda bo‗lajak energetik muhandislar diqqat-e‘tiborini jalb etish maqsadida biror bir 

yangilikdan foydalanadi. Qiziquvchanlik va shubhani uyg‗otuvchi ma‘lumot, bo‗lajak o‗qituvchilarni o‗ziga 

jalb etib, ularda o‗qishga bo‗lgan intilishni kuchaytiradi. Kreativ fikrlash ko‗nikmasidan talabalar individual 

va ijtimoiy muammolarni hal qilishda ham foydalanadilar.Ijtimoiy muammolarni hal qilish bo‗limida 

muammoga ijtimoiy ravishda yondashiladi. Bunda mavjud muammoga ijtimoiy jihatidan qaraladi, ya‘ni 

muammo shaxsiy, ta‘limiy hamda ijtimoiy globalligidan qat‘iy nazar har bir shaxsning ehtiyojlariga yechim 

topish yo‗llari izlab topiladi. Talabalar kreativ kompetentlik sifatlarini shakllantirishda ta‘lim mazmunini 

loyihalash va standartlashtirish, talabalar kreativ kompetentlikini rivojlantirishning didaktik shart-sharoitlari, 

talabalar kreativ kompetentlikini tashkil etish va rivojlantirishning kreativ pedagogik texnologiyalari, 

talabalar kreativ kompetentlik faoliyatini tashkil etish va intensivlashtirishning intellektual o‘qitish 

tizimlarini ishlab chiqilishi maqsadga muvofiq ekan.Bu sohada talabalarning kreativ fikrlashi orqali 

innovatsion,global muammolarning amaliy yechimi, ijtimoiy guruh ehtiyojlarini aniqlash, o‗zgalar fikriga 

ijobiy munosabat bildirish kabi qobiliyatlari rivojlanadi. Itimoiy muammolarni hal qilish doirasida tuzilgan 

testlardagi topshiriqlarni bajaruvchi talabalardan, qo‗yiladigan muammo shaxsiy yoki global bo‗lishidan 

qat‘iy nazar muammoga ijtimoiy yechim topiladigan g‗oyalarni to‗plash talab etiladi. 

Natijalar. Kreativ fikrlash testlarining birinchi avlodi domenning umumiyligi, yaʼni har qanday 

sohadagi ijodkorlikning umumiy xususiyatlari mavjudligi haqidagi g‗oyaga asoslangani kabi tadqiqotchilar 

ijodkorlikni baholaydigan sinovlarda shaxsning natijalari umumiylashtirilishi mumkinligini, bir sohadagi 

kreativlik ikkinchi sohaga ham oʻtkazilishi mumkinligini taxmin qilganlar. Ushbu tadqiqotlar yoki ijodkorlik 

uchun zarur boʻlgan qobiliyat va koʻnikmalar domenga bog‗liq boʻlib, domendan domenga ajralib turishini 

taʼkidlamoqda, yoki ikki yondashuvning qisman jamlagan ijodkorlik modellarini taqdim etmoqda. ―Domen‖ 

deganda muayyan ilm sohasi asosida yotadigan va uni qo‗llab-quvvatlaydigan reprezentatsiyalar turkumi 

tushuniladi. Tadqiqotchilar tomonidan kreativ yondashuvning quyidagi domenlari sanab o‗tilgan: kundalik, 

taʼlimga oid, harakatga oid, ilm-fanga oid sohalar. Ijodiy faoliyat  ―ilmiy‘ sohalariga ajratilgan. Ijodiy 

faoliyat uch umumiy sohaga boʻlinishi mumkin: verbal, sanʼatkorlik va muammoni hal qilish. Kreativlik 

sohalarini oʻrgangan amaliy tadqiqotlarning batafsil tahliliga ko‗ra, matematika ilmiy sohasi doimo boshqa 

ijodkorlik sohalardan yaqqol ajralib turadi. Har qanday shaxsning ijodiy faolligi uchun toʻrt zaruriy qismi 

sanab o‗tiladi: sohaga bogʻliq qobiliyatlar; kreativlikka bogʻliq jarayonlar; vazifa borasidagi ishtiyoq 

(motivatsiya) mos qulay sharoit. Olingan natijalar tahlili talabalarda ahamiyatli sifatlarini shakllantirish 

jarayonida pedagogik texnologiyalarga asoslangan trening mashg‗ulotlari o‗quvchilarda kreativ 

kompetentlikni shakllantirishda yuqori samaraga erishilganligini ko‘rsatdi. Nazariy hamda amaliy 

mashg‗ulotlar, muammoli vaziyatli topshiriqlarni bajarishda talabalarda ahamiyatli sifatlarini 

shakllantirishga xizmat qiluvchi bilim, ko‗nikmalarni mustahkamlab borishda kreativ kompetentlik asosida 

talabalarda ahamiyatli sifatlarini shakllantirish usulidan foydalanish  tayyorgarlik ko‗rsatkichlarining yuqori 

darajaga bo‗lishini ta‘minladi. 
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Oliy ta‘lim muassasalarida ham bo‗lajak energetik muhandislar kreativ fikrlash ko‗nikmalarini 

shakllantirish va rivojlantirishda ularning jamoa bo‗lib, kichik yoki katta guruhlarda ishlashlari uchun zarur 

shart-sharoitni yaratib bera olishlari zarur. Zero katta va kichik guruhlarda ishlash jarayonida bildirilgan har 

qanday fikrni kreativ jihatdan rivojlantirish imkoniyati yuzaga keladi. Bo‗lajak energetik muhandislar 

kreativlik darslarida jamoa tuyg‗usining ahamiyatini anglagan holda, doimiy ravishda guruhlarni o‗zgartirib, 

bo‗lajak energetik muhandislarda jamoa bo‗lib ishlash, boshqalar qobiliyati va mahoratini hurmat qilish 

ko‗nikmasini shakllantiradi. Vaholanki, yakka tartibda ishlash ma‘lum vaziyatlarda samara bersa, kreativlik 

darslarida kichik guruhlarda ishlash maqsadga muvofiqdir, chunki kreativlik ko‗nikmasi ijtimoiy fenomendir 

A.J.Rouning fikriga ko‗ra, kreativ qarashlar jamoa bo‗lib ishlash jarayonida va kreativ hamkorlik natijasida 

shakllanadi 

Xulosa. Ijodiy sermahsullik bazaviy resurs yoxud sohaga bogʻliq qobiliyatlar, jumladan, bilim va 

texnik koʻnikmalar bo‗lib, ularni yangicha usulda birlashtirish uchun kerak boʻladigan qobiliyatlar tayyor 

qoʻllanmalardan voz kecha olish kabi zarur motivatsiyani taqozo etadi. Bu toʻrt komponent ham turgʻun, 

ham takomillashtirish va muhitga moyil boʻlgan komponentlardan iborat. Talabalarning kreativ fikrlash 

koʻrsatkichlari ularning tadqiqotchilik qobiliyatlariga qanday bogʻliq ekanligini tahlil etish ham oʻrinlidir. 

Xuddi talaba ishtiyoqini oʻlchaydigan uslub kabi, uning tadqiqotchilik qobiliyatini ham kompyuterlashgan 

testdagi xatti-harakatini kuzatishdan olingan (telemetriya) maʼlumotlar asosida tahlil qilish mumkin. 

Xulosa o‗rnida shuni aytish kerakki, oliy ta‟lim tizimiga kreativ kompetentli yondashuvning joriy 

etilishi ta‘lim maqsadi, mazmuni, o‗qitish shakli, o‗qitish usullari, pedagogik texnologiyalari, nazorat 

usullarini hamda ta‘lim beruvchi va ta‘lim oluvchi o‗rtasidagi munosabatlarida jiddiy o‗zgarishlarni amalga 

oshirishni talab etadi. Shunga ko‗ra, oliy ta‘lim muassasalarida ta‘limni tashkil etishning mavjud shakllari 

bo‗lgan ma‘ruza, amaliy, seminar va laboratoriya mashg‗ulotlarini mazmun jihatidan o‗zgartirish nazarda 

tutiladi. Ma‘ruza darslarini muammoli ta‘lim shaklida, seminar darslarni kreativ tafakkurni va amaliy 

mashg‗ulotlarda tadqiqotchilik ko‗nikmalarini shakllantirishga qaratilgan bo‗lishi maqsadga muvofiq, deb 

hisoblaymiz. 
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Ushbu maqolada ta'lim jarayonlarida tanqidiy fikrlash qobiliyatlari va har qanday bugungi kun fan 

dasturlari mazmuniga tanqidiy fikrlash muhimligi kiritilmoqda. Tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish 

zamonaviy ta'lim yondashuvlari va modellari uchun muhim element hisoblanadi. Ushbu tadqiqot o ‗qitish 

yoki o ‗rganish jarayonida tanqidiy fikrlash tushunchasi bo ‗yicha asos yaratishni maqsad qilgan. Jahon 

ta‘limi bugungi kunga texnik va murakkabroq muhitga aylanib bormoqda, shuning uchun har bir o‗sib 

kelayotgan yosh avlod uchun ta'limga bo‗lgan ehtiyoj ortib bormoqda. Tanqidiy fikrlash qobiliyati, ayniqsa, 

so‗nggi o‗n yilliklarda ta'limning har bir sohasida juda muhim bosqich sifatida qabul qilinadi. Tadqiqot 

sifatida tanqidiy fikrlash qobiliyatlarining ahamiyati haqida umumiy takliflar keng bayon qilinadi.  

Kalit so„zlar: tanqidiy fikrlash, fikrlash, o‗rganish, kognitiv faoliyat, mantiq, mantiqiy fikrlash, ta‘lim, 

dunyoqarash, qobilyat, dialogik fikrlash, dialektik fikrlash modeli. 

 

КРИТИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ В ОБРАЗОВАНИИ 

 

В этой статье объясняются навыки критического мышления в образовательных процессах и 

важность критического мышления для студента в любой образовательной программе. Развитие 

навыков критического мышления является важным элементом современных образовательных 

подходов и моделей. Это исследование направлено на создание основы для концепции критического 

мышления в преподавании или обучении. Мир день ото дня становится все более технической и 

сложной средой, поэтому потребность в образовании для каждого подрастающего поколения 

возрастает. Способность критически мыслить, особенно в последние десятилетия, считается 

очень важным шагом в любой сфере образования. Широко сформулированы общие положения о 

важности навыков критического мышления для проведения исследований. 

Ключевые слова: критическое мышление, мышление, обучение, познавательная деятельность, 

логика, логическое мышление, образование, мировоззрение, способность, диалогическое мышление, 

диалектическая модель мышления. 

 

CRITICAL THINKING AND ITS IMPORTANCE IN EDUCATION 

 

This article explains critical thinking skills in educational processes and the importance of critical 

thinking for a student in any educational program. Development of critical thinking skills is an important 

element for modern educational approaches and models. This study aims to provide a framework for the 

concept of critical thinking in teaching or learning. The world is becoming a more technical and complex 

environment day by day, so the need for education for each growing generation is increasing. The ability to 

think critically, especially in recent decades, is considered a very important step in every field of education. 

General propositions about the importance of critical thinking skills as research are broadly stated. 

Key words: critical thinking, thinking, learning, cognitive activity, logic, logical thinking, education, 

worldview, ability, dialogical thinking, dialectical thinking model. 

 

Kirish. Tanqidiy fikrlash ijodkorlikni oshiradi va vaqtdan foydalanish va boshqarish uslubingizni 

yaxshilaydi va nafaqat mantiq balki,ehtimollik qoidalariga muvofiq fikrlash qobiliyatini tasvirlaydi, bu 

tanqidiy fikrlash ko‗nikmalarni real hayotda qo‗llash qobiliyatini ham tavsiflaydi. Tanqidiy fikrlash sizga 

o‗zingizni yanada chuqurroq tushunish imkonini beradi. Bu sizga ob‘ektiv, kamroq hissiyotli va ochiq fikrli 

bo‗lish imkoniyatini beradi, chunki siz boshqalarning qarashlari va fikrlarini qadrlaysiz. Oldindan o‗ylash 

orqali siz ba‘zi tashvishlar haqida yangi istiqbollar va yangi tushunchalarni taqdim etish uchun ishonchga 

ega bo‗lasiz. 

Fikrlash barcha kognitiv faoliyat yoki jarayonlarning asosi bo‗lib, faqat odamlarga xosdir. Bu atrof-

muhitdan olingan ma‘lumotlarni boshqara olish va tahlil qilishni o‗z ichiga oladi. Bunday boshqarish va 

tahlil qilish mavhumlashtirish, fikrlash, tasavvur qilish, muammolarni hal qilish, hukm qilish va qaror qabul 

qilish orqali sodir bo‗ladi. Aql - bu tushunchalarni shakllantirish, muammolarni hal qilish, fikr yuritish va 

qaror qabul qilish kabi ma'lumotlarni qayta ishlashda ishtirok etadigan miyaning fikrlash jarayonlari. 
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Tafakkurni tadqiq qilish tarixi inson o‗z fikrlashini tan olgan vaqtga bog‗liq. Tafakkur insonni boshqa tirik 

mavjudotlardan ajratib turadigan xususiyatlardan biridir. Fikrlash - bu qandaydir ichki vakillikning 

o‗zgarishidir[2] Shu ma‘noda fikrlash qobiliyati hayotimizning asosiy holatidir, chunki har birimiz maqsadga 

erishishimiz kerak; boshqa tomondan, odamlar jamiyatda munosabatlarga ega va hech kim yolg‗iz emas.  

Adabiyotlar tahlili. Dekart fikrlash - bu fikrlash va bu sabab mantiqning qat'iy qoidalarini qo‗llash 

orqali bog‗langan oddiy g‗oyalar zanjiri ekanligini ta'kidladi [McGregor, 2007]. O ‗rganish ham, fikrlash 

ham bir-birini qo‗llab-quvvatlovchi va to‗ldiradigan tushunchalardir. Shu nuqtai nazardan ko‗rib chiqilsa, 

ta'lim uslubi va tanqidiy fikrlash tushunchalari turli xil sifatlarga ega bo‗lsa, ularni birgalikda qo‗llash 

mumkinligini aytish mumkin. Xuddi shunday, adabiyotlar o‗rganilganda, o‗rganish uslublari va tanqidiy 

fikrlash tushunchalarini birgalikda ko‗rib chiqadigan tadqiqotlar mavjudligi ko‗rinadi misol uchun (Guven va 

Kurum, asarlarida 2004). 

"Tanqidiy fikrlash - bu o‗z fikringizni yaxshilash uchun o‗ylayotgan paytda fikringiz haqida 

o‗ylashdir." [3.Richard V. Pol] 

―Tanqidiy fikrlash‖ atamasi izlanganda uning falsafa va psixologiya fanlari doirasida taklif etilayotgan 

ma‘nolari borligi, lekin umumiy ma‘noda bu atama aniq ma‘noga ega emasligi tushuniladi. ―Tanqidiy‖ 

yunoncha ―kritikos‖ soʻzidan olingan boʻlib, hukm qilish maʼnosini bildiradi, tahlil qilish usulidan kelib 

chiqqan va Sokratik argument oʻsha paytdagi fikrlashni oʻz ichiga olgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Tanqidiy fikrlash yodlab bo‗lmaydigan qobiliyatdir. O‗quvchilar tanqidiy 

fikr yuritganda, ular o‗zlaricha o‗ylashga, farazlarni so‗roq qilishga, hodisalarni tahlil qilish va sintez 

qilishga, yangi farazlar ishlab chiqish va ularni faktlar bilan tekshirish orqali bir qadam oldinga borishga 

undaydi. Savol berish tanqidiy fikrlashning asosi bo‗lib, u o‗z navbatida bilimlarni shakllantirish manbai 

hisoblanadi va shuning uchun barcha o‗rganish uchun asos sifatida o‗rgatish kerak.O‗quvchilar ko‗pincha 

o‗qituvchilar tomonidan boshqariladigan, darsliklarga asoslangan sinflardagi tajribalar orqali o‗rganishga 

bo‗lgan yondoshuvlarida shartlanadi. Bu holat zamonaviy o‗qituvchilarni tashvishga soladigan holat bo‗lib, 

shuning uchun ular o‗quvchilarni fikrlashga yo‗naltirishda samaraliroq bo‗lgan eng yangi model va usullarni 

tanlashni afzal ko‗rishadi. Tanqidiy fikrlash o‗quvchilar ma‘lumotni tahlil qilish, baholash, sharhlash yoki 

sintez qilish va argument yaratish, muammoni hal qilish yoki xulosa chiqarish uchun ijodiy fikrni qo‗llashda 

yuzaga keladi.Tanqidiy fikrlashning maqsadi - fikrlash va harakatda mustaqil fikrlash, shaxsiy avtonomiya 

va asosli mulohazani rivojlantirish. Bu ikkita bog‗liq o‗lchovni o‗z ichiga oladi: 

1. Yaxshi fikr yuritish qobiliyati  

2. Moyillik. 

Tanqidiy fikrlash ijodkorlik bilan bir qatorda mantiqni ham o‗z ichiga oladi. U induktiv va deduktiv 

fikrlash, tahlil qilish va muammolarni hal qilish, shuningdek, muammo va muammolarni hal qilishda ijodiy, 

innovatsion va kompleks yondashuvlarni o‗z ichiga olishi mumkin. 

Ta‘lim, ehtimol, odamlar uchun eng asosiy ehtiyoj, insonning rivojlanishini ta‘minlaydigan jarayondir. 

Meyer fikricha, ta‘limning maqsadi shaxsni tarbiyalash, yordam berish, uning ichida mavjud bo‗lgan barcha 

imkoniyatlarni ro‗yobga chiqarishdir. Bolaning tafakkurini kuchaytirish maktablarning asosiy vazifasi 

bo‗lishi kerak, degan fikr har doim mavjud bo‗lib kelgan, bu shunchaki tasodifiy natija emas - agar bu 

umuman sodir bo‗lsa  malakali ta‘lim o‗quvchilarga nimani va qanday o‗rganish kerakligini ko‗rsatishi 

kerak. O‗quvchilar o‗rganganlarini va o‗rganish usullarini baholar ekan, ular tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini 

namoyon etadilar.  

As Cotton ta'kidlaganidek "Agar o‗quvchilar yuqori texnik jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat 

yuritishlari uchun ular doimiy o‗zgaruvchan dunyoda ma'lumot olish va qayta ishlash uchun zarur bo‗lgan 

umrbod ta‘lim va fikrlash qobiliyatlari bilan jihozlangan bo‗lishi kerak"[4]. 

Ta‘limning maqsadlaridan biri o‗quvchilarning fikrlash qobiliyatini, shuningdek, ta‘limning 

zamonaviy yondashuvlarining asosiy maqsadi bo‗lgan harakat qobiliyatlarini rivojlantirish bo‗lishi kerak. 

Tahlillar va natijalar.Ta‘limning muhim maqsadlaridan biri yaxshi ma'lumotga ega bo‗lgan 

o‗quvchilarni yetishtirishdir, ya'ni o‗quvchilar muhim, foydali, chiroyli va kuchli g‗oyalarni tushunishlari 

kerak. Yana biri analitik va tanqidiy fikrlash ishtahasiga ega bo‗lgan o‗quvchilarni yaratish, o‗z bilganlaridan 

foydalanish uchun ta‘lim talabalarga nimani va qanday o‗rganishni ko‗rsatishi kerak.O‗quvchilar 

o‗rganganlarini va o‗rganish usullarini baholar ekan, ular tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini namoyon etadilar.  

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish vositasi sifatida ta'limning ushbu maqsadlari ma‘lum taxminlarga 

asoslanadi. 

- Miyalar biologikdir. Aqllar yaratilgan. Shunday qilib, o ‗quv rejasi aqlni o‗zgartiruvchi vositadir. Bu 

o‗quvchilarga o‗z ongi va hayotining konturini aniqlashning asosiy qobiliyatiga ega bo‗lgan mustaqil ong 

markazlari sifatida munosabatda bo‗lish uchun axloqiy talabni oshiradi. 
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- Ta'lim o‗quvchilarni oldindan o‗ylab topilgan rollarga emas, balki o‗z-o‗zini boshqarishga 

tayyorlashga intilishi kerak. Shuning uchun o‗quvchilar hayotda yuzaga keladigan qiyinchiliklar labirintini 

mustaqil ravishda o‗ylab ko‗rishga tayyor bo‗lishlari juda muhimdir. 

- Diqqat bilan tahlil qilish, aniq fikrlash va asosli mulohaza yuritish demokratiya va demokratik 

hayotning asosidir. 

Ushbu mulohazalar asosida tanqidiy baholash va tahlil qilish qobiliyati yaxshi hayot sifatiga ega bo 

‗lish uchun asos bo‗lib chiqadi. 

Har bir o‗quvchi tanqidiy fikrlashning samarali qobiliyatiga ega bo‗lishi kerak va ular hech narsani 

oddiy deb qabul qilmasligi kerak, lekin qanday qilib o‗quvchilarga tanqidiy fikrlashni o‗rgatish mumkin? 

Tanqidiy fikrlash bo‗yicha o‗qitishni tashkil qilishning bir necha usullari mavjud: Biz alohida kurs yoki 

bo‗limni o‗rgatishimiz mumkin, biz o‗rgatgan barcha narsaga tanqidiy fikrlashni kiritishimiz yoki aralash 

yondashuvdan foydalanishimiz mumkin. Alohida kurs yoki bo‗limning birinchi yondashuvi tanqidiy fikrlash 

qobiliyatlari, ko‗nikmalari va bilimlari uchun maxsus o‗rgatiladigan materiallarni talab qiladi. 

Salbiy tomoni shundaki, dastur yoki materiallar o‗rgatadigan narsalardan o‗quv rejasining qolgan 

qismiga ozgina o‗tish mumkin. Infuzion, ikkinchi mumkin bo‗lgan yondashuv, tanqidiy fikrlashni barcha fan 

sohalarining ajralmas qismi sifatida o‗rgatishini talab qiladi Rayt, Xirose fikriga ko‗ra, ish beruvchilar 

xodimlarning fikrlash va tanqidiy fikrlash qobiliyatining etishmasligidan shikoyat qiladilar.Bu qobiliyatlar 

juda muhim, chunki o‗tmishdagi ishlar bilan solishtirganda zamonaviy ish muhiti ko‗proq fikrlash va 

muammolarni hal qilish qobiliyatini talab qiladi. Bu holatni ta'limga ham moslash mumkin. O‗qituvchilar 

yuqori tanqidiy fikrlash qobiliyatlari bilan jihozlangan bo‗lishi kerak edi. Tanqidiy fikrlash aql bilan teng 

emas va u bilan noto‗g‗ri tushunmaslik kerak. Tanqidiy fikrlash - bu rivojlantirilishi mumkin bo‗lgan 

mahoratdir[6]. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish mumkin bo‗lgani kabi, uni turli o‗lchovlari bilan izlash va 

tahlil qilish mumkin, shuning uchun bu ko ‗plab olimlar yoki mutaxassislarning tanqidiy fikrlash haqida 

faraz qilishlarini ko‗rsatadi, chunki tanqidiy fikrlashning hayotiyligi yaqinda ko‗pchilik tomonidan amalga 

oshirildi. Pedagoglar tanqidiy fikrlash haqida fikr yuritish mumkinligini bilishadi. 

Tanqidiy fikrlash bo‗yicha olib borilgan dastlabki tadqiqotlar 1960-yillarda boshlangan. 

Tadqiqotchilar ushbu tadqiqotlar orqali tanqidiy fikrlashni ikkita asosiy fan bilan tushuntirishni maqsad 

qilganlar. Falsafiy yondashuv yaxshi fikrlash me‘yorlari, ob‘ektiv dunyoqarash uchun zarur bo‗lgan inson 

tafakkurining tushunchasi va motivi va kognitiv qobiliyatlari haqida to‗xtaldi; psixologik yondashuv fikrlash 

va eksperimental tadqiqotlar fikrlash, o‗rganish tafakkuridagi individual farqlar va tanqidiy fikrlashning bir 

qismi bo‗lgan muammolarni hal qilish kontseptsiyasiga to‗xtaldi.  

Endi men tanqidiy fikrlashni o‗rganish bo‗yicha bir nechta misollar keltiraman. Kurum Anadolu 

universiteti ta'lim fakultetida tadqiqot o‗tkazdi. Kurum tadqiqotining maqsadi tanqidiy fikrlash qobiliyatlari 

va ushbu qobiliyatni tashkil etuvchi fikrlash qobiliyatlari darajalarini va Anadolu universiteti ta'lim 

fakultetida tahsil olayotgan o‗qituvchilarning tanqidiy fikrlashiga ta'sir qiluvchi omillarni aniqlash edi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‗rsatdiki, stajyor o‗qituvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatlari va barcha 

darajadagi fikrlash qobiliyatlari o‗rta darajada bo‗lib, bu qobiliyatlar tanqidiy fikrlashning hayotiyligi 

ekanligi yaqinda ko‗pchilik tomonidan amalga oshirilmoqda[5]. Pavlus esa o‗quv muhitida tanqidiy 

fikrlashning moslashuviga bag‗ishlangan tadqiqot o‗tkazdi. Ushbu tadqiqotda Pavlus intizomli bo‗lishni va 

o‗zini o‗zi boshqarishga o‗rgatish mumkinligini taklif qiladi. Uning ta'kidlashicha, tanqidiy fikrlash 

xulosalarni aniqlash, xulosalar chiqarish va noto‗g‗ri tashxis qo‗yish kabi ko‗nikmalardan iborat. Shunday 

qilib, u tanqidiy fikrlashni "tafakkurning ma'lum bir usuli yoki sohasiga mos keladigan tafakkurning 

mukammalligini ko‗rsatadigan intizomli, o‗zini o‗zi boshqaradigan fikrlash" sifatida qurishni taklif qildi. 

Shu tarzda kontseptsiyalashtirilgan tanqidiy fikrlash o‗z manfaatlaridan qat‘iy nazar, turli shaxslar yoki 

guruhlarning manfaatlarini hisobga olishga tayyor bo‗lgan adolatli, tanqidiy fikrlovchilarni rivojlantirishga 

qaratilgan holda o‗rgatish kerak. Pavlus buni dialogik yoki dialektik fikrlash modeli deb atadi. 

Giancarlo, Blohm va Urdan to‗rtta ketma-ket tadqiqotlar bilan tasvirlanganidek, o‗smirlarning tanqidiy 

fikrlash qobiliyatini o‗lchash bilan qiziqdilar. Ularning tadqiqotlari natijalari Kaliforniya ruhiy motivatsiya 

o‗lchovini (CM3 sifatida qisqartirilgan) qo‗llab-quvvatlaydi. Ushbu tadqiqot tanqidiy fikrlash moyillik degan 

taxminga asoslandi va nafaqat o‗smirlarda tanqidiy fikrlash moyilligi mavjudligini isbotlabgina qolmay, 

balki ushbu konstruktsiyani baholash uchun qimmatli vositadir. Mualliflar shunday xulosaga kelishdi: "CM3 

odamlarning o ‗zlarini murakkab muammolarga tizimli, innovatsion, ochiq fikrli va izlanuvchan tarzda 

yondashishga tayyor va moyil deb bilish darajasini baholaydi". 

Xulosa. Yuqoridagi munozaradan kelib chiqadigan bo‗lsak, tanqidiy fikrlash hayotning har bir 

sohasida, ayniqsa, odamlar bilan band bo‗lgan kasblar uchun zarurdir. Finkelman  e'tiborni qaratdi va inson 

salomatligi sohasida ishlaydigan odamlar, ayniqsa psixologlar, maslahatchilar va pedagoglar kabi inson 

hayotiga bevosita aralashadigan odamlar amaliyotda ham, boshqaruvda ham tanqidiy fikrlovchi bo ‗lishlari 
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kerakligini ta'kidladi. O‗qituvchilar va maslahatchilar o‗z sinflarida tanqidiy fikrlashni amalga oshirishlari 

uchun ular birinchi navbatda tanqidiy fikrlash va uning falsafasiga sodiq bo‗lishlari kerak. 
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Ushbu maqolada qo‗riqlash xizmati xodimlari ijtimoiy-psixologik va kommunikativ kompetentligi 

omillarining namoyon etilishi va rivojlanishini tadqiq etish hamda uning o‗ziga xos ijtimoiy-psixologik 

omillarini takomillashtirish haqida fikr yuritilib, xodim ijtimoiy-psixologik kompetentligi va kommunikativ 

kompetentligini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar, komponentlarini aniqlash mexanizmlari ochib 

berilgan.  

Kalit so„zlar: kompetentlik, xodim ijtimoiy-psixologik kompetentligi, kasbiy kompetentlik, 

kompetentlik, kasbiy faoliyat, kasbiy bilim, kо‗nikma va malakalar, kasbiy psixolоgik xususiyatlar. 

 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ СОТРУДНИКОВ СЛУЖБЫ ОХРАНЫ 

 

В данной статье рассматриваются исследования проявления и развития факторов социально-

психологической и коммуникативной компетентности сотрудников органов безопасности и 

совершенствования еѐ специфических социально-психологических факторов, раскрываются 

механизмы определения компонентов. 

Ключевые слова: компетентность, социально-психологическая компетентность работника, 

профессиональная компетентность, компетенция, профессиональная деятельность, 

профессиональные знания, умения и навыки, профессионально-психологические характеристики. 

 

SOCIAL-PSYCHOLOGICAL DIAGNOSTICS OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF 

PROTECTIVE SERVICE STAFF 

 

This article discusses the research of the manifestation and development of the factors of social-

psychological and communicative competence of security service employees and the improvement of its 

specific social-psychological factors , the mechanisms for determining the components are revealed. 

Key words: competence, social-psychological competence of an employee, professional competence, 

professional activity, professional knowledge, skills and competencies, professional psychological 

characteristics. 

 

Kirish. Rеspublikаmizdа sо‗nggi yillаrdа huquq-tаrtibоt оrgаnlаri fаоliyаti sаmаrаdоrligini оshirish, 

qo‗riqlash xizmati xodimlаrni tаyyоrlаsh tizimini yаnаdа tаkоmillаshtirish vа ulаrning kаsbiy tаyyоrgаrlik 

dаrаjаsini оshirish mаsаlаlаrigа аlоhidа еʼtibоr qаrаtilib kеlinmоqdа. «Qo‗riqlash faoliyati to‗g‗risida»gi 

O‗zbekiston Respublikasi qonunida qo‗riqlash xizmati sohasidagi munosabatlarni tartibga solish borasida 

muhim vazifalar belgilab berilgan. Bu qonunda ko‗rsatib o‗tilgan bunday muhim vazifalarni bajarishda 

qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligini takomillashtirishga oid tadqiqotlar muhim ahamiyat 

kasb etadi. Shu boisdan, qo‗riqlash xizmati xodimlаrlari kasbiy kompetentligini oshirish, ularning shaxsiy 

sifatlariga xos bo‗lgan xususiyatlarni ro‗yobga chiqarish, psixokorreksion va rivojlantiruvchi usullar orqali 

ularning kasbiy faoliyat samaradorligiga bevosita taʼsir etuvchi kasbiy, kommunikativ va ijtimoiy-psixologik 

kompetentlik omillarini shakllantirish dolzarb muammo sifatida belgilangan.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Kompetentlik va kоmpetensiya kategоriyalarining tuzilmasini 

о‗rganish jarayоnida bir neсhta yо‗nalishlarni ajratib kо‗rsatish mumkin. Kо‗pgina mualliflar faоliyatli 

yоndashuvni istiqbоlli deb bahоlaydilar, shuningdek ular kompetentlikni kasbiy faоliyatda namоyоn bо‗ladi 

va shu bilan bir qatоrda uning asоsi ham, deb hisоblaydilar. Bunday hоlatda kompetentlik jarayоnning aniq 

dоirasida samarali harakatni yuzaga keltirish uсhun zarur bо‗lgan iсhki resurslar tizimi sifatida tushuniladi. 

Kompetentlik tuzilmasi quyidagi kоmpоnentlarga ajratiladi: yо‗naltiruvсhi va ijrосhi, mazmunli (bilim) va 

jarayоnli (kо‗nikma), kоgnitiv va оperatsiоnal.   
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Ma‘lumki, kompetensiya – bilim, ko‗nikma, malaka, qarashlar, individning qadriyati va shaxsiy 

sifatlari, kvalifikatsiyaning namoyon bo‗lishi yoki ta‘sir ko‗rsatish qobiliyati bo‗lib, XX asrning ikkinchi 

yarmidan boshlab ko‗pgina ilmiy adabiyotlarida, psixologik manbalarda aks eta boshlagan.  

 

Namoyon 

Bo‗lishi 

Kompetent 

lik turi 

Bilim Munosabat Amalga oshirish xislati 

Kasbiy kompetensiya 

Davlat standartlari, 

zamonaviy ehtiyojlar 

darajasida o‗z sohaning 

mazmun-mohiyatini 

tushunish va anglash 

Adolatli va halol, yuksak 

ma‘naviy-axloqiy 

xususiyatlarni fuqarolar 

bilan har tomonlama, 

hamkorlik orqali 

muomalada ro‗yobga 

chiqara olish 

Faoliyat jarayonini 

zamonaviy psixologik 

usullar asosida 

muvaffaqiyatli amalga 

oshirish orqali kutiladigan 

natijaga to‗liq erishish 

Ijtimoiy 

kompetensiya 

Atrofdagilarni 

individual 

qobiliyatlarini, o‗z 

vaqtida ilg‗ash, his-

tuyg‗u, emotsional 

holatlarini tushunish, 

anglash 

Fuqarolarni va 

hamkasblarini to‗g‗ri 

tushunish, ular haqida 

noto‗g‗ri salbiy fikrga 

bormaslik 

Fuqarolar, hamkasblar, 

jamoatchilik va rahbariyat 

bilan muvaffaqiyatli 

hamkorlik qilish 

Shaxsiy, individual 

kompetensiyasi 

O‗zining intellektual, 

kognitiv kuchli 

tomonlarini va 

kamchiliklarini ilg‗ash, 

ularni uzluksiz 

o‗rganish orqali 

bartaraf qilib borish 

O‗zining kuchli 

tomonlarini qadrlash va 

kamchiliklarini tan olish, 

butun bor kuchini 

xatolarni tuzatishga 

o‗zini har tomonlama 

serqirra rivoji uchun 

ichki va tashqi omillar, 

imkoniyatlardan samarali 

foydalana olish 

O‗zining nimaga 

qodirligini tan olgan holda 

o‗zining individual-

psixologik, intellektual, 

kognitiv salohiyatini 

yanada rivojlantirshni 

davom ettirish 

 

Dastlab, kompetensiyalar uch asosiy guruhga ajratiladi: shaxsiyatga doir, kasbiga va faoliyatiga oid. 

Faoliyat jarayonida xodimning asosiy vazifasi - kasbiga oid (tayanch) kompetensiyalarni shakllantirish va 

rivojlantirishga yordam berishdan iborat. Qo‗riqlash xizmati xodimlarini quyidagi kompetensiyalar, faoliyat 

jarayonida shakllantirilishi lozim bo‗lgan asosiy tayanch kompetensiyalar sifatida belgilab berilgan: 

Kommunikativ; 

Shaxs sifatida o‗zini-o‗zi rivojlantirish; 

Ijtimoiy faol fuqarolik; 

Umummadaniy; 

O‗z sohasi yangiliklaridan xabardor bo‗lish. 

Faoliyat jarayonida qo‗riqlash xizmati xodimlarida shakllantirilishi lozim bo‗lgan bu tayanch 

kompetensiyalarni ularni emotsional intellekt omillarini shakllantirish bilan proportsional ravishda olib 

borilishi va takomillashtirilishi maqsadga muvofiq.  

Qo‗riqlash xizmati xodimlarida shakllantirilishi va takomillashtirilishi lozim, deb ko‗rsatilgan tayanch 

kompetensiyalar quyidagilardan iborat: 

Kommunikativ kompetensiya: 

– o‗z fikrini og‗zaki va yozma tarzda qisqa, lo‗nda, tushunarli hamda ta‘sirchan bayon qilish, so‗zlarni 

talaffuz qilishda urg‗uni to‗g‗ri qo‗yish, nutqda shevaga xos so‗zlarni ishlatmaslik, adabiy til me‘yorlariga 

amal qilish, o‗z fikrini imlo va husnixat qoidalariga rioya etgan holda xatolarsiz bayon qilish; 

– turli davralarda, katta-kichik yoshdagi notanish insonlar bilan muloqotga kirisha olish, muloqotda 

o‗zidan kattalarga hurmat, kichiklarga izzat ko‗rsatish; 
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– vaziyat taqozosiga ko‗ra hamkorlikda ishlash jarayonida jamoa va guruh a‘zolari fikrini tinglay 

bilish, hurmat qilish, e‘tirozli fikrlarga to‗g‗ri munosabat bildirish, ular fikrini shakllantirishda o‗z ulushini 

qo‗shish. 

2. Shaxs sifatida o‗zini-o‗zi rivojlantirish kompetensiyasi: 

– shaxs sifatida doimiy ravishda o‗z-o‗zini rivojlantirish, ma‘naviy, psixologik va intellektual 

kamolotga intilishni doimiy hayotiy-ma‘naviy ehtiyojiga aylantirish; 

– milliy va umuminsoniy qadriyatlarni e‘zozlash va ularga amal qilish; 

– hayoti davomida turli yo‗nalishdagi kitoblarni muntazam o‗qish va o‗rganish, xulosa chiqarish, ibrat 

olish, tegishli holatlarda ulardan o‗z fikrining isboti va dalili sifatida amliyotda foydalana olish; 

– o‗z hatti-harakati, fikr-mulohazalariga tanqidiy yondasha olish, o‗zini nazorat qila bilish, og‗zaki va 

yozma matnlar mazmuniga to‗g‗ri baho bera bilish. 

Ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik muammоsining umumiy jihatlari G.M.Andreyeva, 

Ye.A.Abulxanоva-Slavskaya, V.P.Bederxanоva, A.A.Bоdalev, M.Kyarest, V.A.Labunskaya, A.N.Leоntev, 

A.K.Markоva, D.Mayers, Ye.S.Mixaylоva, A.V.Petrоvskiy, S.L.Rubinshteyn, A.V.Xutоrskiy, 

A.J.Yujaninоva kabi оlimlar tоmоnidan tadqiq etilgan.  

A.K.Markоva ijtimоiy kompetentlikni mazmun jihatdan tahlil qilib, uning jarayоnli va natijali 

tоmоnlarini ajratib kо‗rsatgan. Muallif kompetentlik tuzilmasini jarayоn (pedagоgik faоliyat, pedagоgik 

mulоqоt, о‗qituvсhi shaxsi) va pedagоgik faоliyat natijalari, ya‘ni ta‘lim оluvсhining ta‘lim оlganlik va 

tarbiyalanganlik nuqtai nazaridan tizimlashtirilgan.  

A.V.Xutоrskiyning о‗tkazgan ilmiy izlanishlarida, kompetentlik – о‗ziga xоs individual-psixolоgik 

xususiyat sifatida namоyоn bо‗lishi, kоmpetensiya esa insоnning aniq bir muhitda samarali va sifatli 

faоliyati uсhun zarur bо‗lgan tayyоrgarlikka qо‗yilgan va оldindan belgilangan ijtimоiy talablardan 

ibоratligini ta‘kidlaydi.  

Psixolоgik kompetentlik tuzilmasida J.G.Garanina quyidagi ikkita darajaning mоhiyatini bilim, 

kо‗nikma, malaka va fikrlash asоsida talqin qiladi:  

1) kategоriyalar, hissiy-emоtsiоnal оbrazlar, ijtimоiy etalоnlar, stereоtiplar va bоshqalar, hamda 

fikrlash tizimlari (ijtimоiy muammоlarni hal etish bо‗yiсha refleksiv aqliy faоliyat);  

2) amaliy, ijrосhilik, ya‘ni insоnlar bilan о‗zarо ta‘sir о‗tkazish malaka va kо‗nikmalar tizimi. 

Yuqoridagi ikkala yо‗nalish kompetentlikning refleksiv va prоgressiv xususiyatlarini осhib berishga xizmat 

qiladi.  

Bizning fikrimizсha, agar shu ikki daraja bо‗lmaganida edi kompetentlik tushunсhasining mоhiyati u 

qadar tо‗laqоnli hisоblanmasdi. 

I.A.Zimnaya kompetentlikni yо‗naltirilganlik, maqsadni qо‗ya bilish, xulqning hissiy-irоdaviy 

bоshqarilishi, qadriyatli-mazmunli munоsabatlarni о‗z iсhiga оlgan shaxs xususiyatlari sifatida qaraydi. 

Uning fikriсha, kompetentlik tuzilishi quyidagi kоmpоnentlar tizimidan ibоrat:  

a) shaxsning iсhki psixik, tashqi xulqiy harakatida ushbu xususiyatlarni namоyоn qilishga tayyоrlik;  

b) muvaffaqiyatga erishish uсhun vazifalarni bajarishning vоsitasi, metоdlari va dasturlarini anglash, 

ijtimоiy va kasbiy masalalarni yeсha оlish, tartib-intizоm talablari va о‗ziga xоs bо‗lgan me‘yоrlariga riоya 

qilish. Bu kоmpetensiyaning asоsiy mazmun-mоhiyatini quyidagicha mazmunda осhib beradi;  

c) bilimlarni amaliyоtda qо‗llay оlish tajribasi, ya‘ni kо‗nikma va malaka;  

d) hissiy-irоdaviy regulyatsiya, kompetentlikni namоyоn qila оlish qоbiliyati, uning ijtimоiy va kasbiy 

о‗zarо ta‘sir hоlatlariga bоg‗liq hоlda namоyоn bо‗lishini muvоfiqlashtirish sifatida.  

Yuqоridagilardan kо‗rinib turibdiki, kоmpetensiya tarkibida ijtimоiy-psixolоgik va kasbiy 

kompetentlikning namоyоn bо‗lish hоlatlarida о‗zini-о‗zi nazоrat qilish, shaxsiy va kasbiy imkоniyatini 

namоyоn qilish qоbiliyatini aks ettiruvсhi о‗ziga xоs belgilarni ajratish zarur. Sud psixolоgik ekpertizasi 

jarayоnida о‗z bilim, kо‗nikma va malakalarni samarali qо‗llash sud psixolоg  xodimidan о‗zini-о‗zi idоra 

qilish va о‗zini-о‗zi bоshqarishning psixolоgik mexanizmlarining shakllanishini talab qiladi.  

Pedagоg A.A.Dunyushin shaxsning ijtimоiy-psixolоgik kompetentligi kasbiy faоliyatda insоnlar bilan 

о‗zarо munоsabatda bо‗lishi uсhun zarur bо‗lgan bilim, kо‗nikma va malakalarni amalda qо‗llay оlish 

qоbiliyati ekanligini ta‘kidlaydi. Kо‗rinib turibdiki, fikr muallifi quyidagi bir neсha mulоhazalar оrqali 

aniqlashtirilgan:  

a) kompetentlik aniq bir faоliyat sub‘ekti tavsifi sifatida bahоlanishi mumkin;  

b) kompetentlikning mazmuni kasbiy faоliyat maqsadi, tuzilishi va maxsus talablariga bоg‗liq; 

c) kompetentlik hissiy-irоdaviy sifatlar, shaxsning mulоqоtmandligi, intellektual salоhiyati, shaxsning 

yо‗naltirilganligi kompetentlikka asоs bо‗lib xizmat qiladi.  
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Demak, yuqоridagi tahlillarga tayangan hоlda, sud psixolоg  xodimlarining kоmmunikativ 

kompetentligiga alоqadоr bо‗lgan jihatlarni rivоjlantirish dоlzarb vazifalardan biri ekanligi, sud psixolоg  

xodimlari kasbiy faоliyatining turli tоmоnlarini tadqiq etishni hоzirgi zamоn talabi sifatida tushunish lоzim. 

N.S.Aulоva оlib bоrilgan nazariy tahlillarga asоslanib shuni aytish mumkinki, mutaxassislarni 

faоliyatga tayyоrlashda ijtimоiy kompetentlikning quyidagi mezоnlarini asos qilish kerakligini ko‗rsatadi: 

 – shaxs refleksiv faоlligi darajasi – hamkasblarga munоsabat, shaxsiy ahamiyatli kasbiy sifatlarda 

ifоdalangan ideal mutaxassis оbrazini tanlash, о‗z kasbiga mоsligini bahоlash, refleksiv (о‗z tushunсhasi va 

hatti-harakatlarni anglash) harakatlarning shakllanganligi;  

– asоsiy texnоlоgik tayyоrgarlik sifatida mazmunli-jarayоnli, оperatsiоnal kоmpоnentning 

shakllanganlik darajasini, kasbiy faоliyatning vоsitalari, metоdlari va yо‗llarini egallash;  

– bilish faоllik darajasining о‗zlashtirilgan kasbiy bilimlar tizimi, kasbiy masalalarni hal etish 

usullarini qо‗llash kо‗nikmasi;  

 – kasbning yuqоri ijtimоiy belgilanganligida ishоnсhning shakllanganligi darajasi; 

– samarali kasbiy faоliyat kо‗nikmalarini о‗zlashtirish zaruriyatining ahamiyatini anglash;  

– ularni о‗z kasbiy faоliyatida amalga оshirish yо‗llarini tоpishga intilish;  

– anglashning faоllik darajasi. 

Bizningсha, muallifning mazkur ta‘rifida о‗ziga xоs ijtimоiy-psixolоgik оmillar tizimiga alоhida 

e‘tibоr qaratadi.  

Bugungi kunda jahоnda ijtimоiy-psixolоgik kompetentlikning quyidagi asоsiy jihatlariga alоhida 

ahamiyat beriladi:  

a) ijtimоiy – о‗ziga mas‘uliyatni his etish, hamkоrlikda qarorlar qabul qilish va unda faоl ishtirоk etish 

qоbiliyati, turli etnik madaniyat va dinlarga tоlerantlik, shaxsiy qiziqishning jamiyat talablari bilan mоsligi; 

b) kоmmunikativ – turli tillardagi yоzma va оg‗zaki tarzda mulоqоt qila оlish qоbiliyatiga egalik; 

c) оmmaviy axbоrоt vоsitalari оrqali tarqatilayоtgan ijtimоiy axbоrоtga tanqidiy munоsabat;  

d) kоgnitiv – dоimiy ravishda ta‘lim оlish darajasini оshirishga intilish, о‗zining imkоniyatini 

faоllashtirish va amalga оshirishga bо‗lgan ehtiyоj, ya‘ni bilim va kо‗nikmalarni mustaqil egallash, о‗zini-

о‗zi rivоjlantirish qоbiliyati;  

e) madaniyatlararо kоmpetensiyalar;  

f) mustaqil bilish faоliyati sоhasidagi kompetentlik; 

j) maxsus – kasbiy amallarni mustaqil bajarishga tayyоrgarlik, о‗z mehnati natijalarini bahоlash.  

Yuqоrida qayd etilgan ishlarda kompetentlik mezоnlari umumilmiy, ijtimоiy, siyоsiy-huquqiy va 

umumkasbiy bilimlar asоsida talqin etilishi alоhida ahamiyat kasb etadi. Ta‘kidlash kerakki, kasbiy bilim, 

kо‗nikma va malakalarni ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik оmili sifatida talqin qilish an‘anasi ham mavjud. 

Shunday qilib, malaka ham kompetentlik kabi asоsiy va kasbiy bо‗lishi, shu bilan birga, kasbiy 

malakalarni kо‗pinсha оddiy malakalar deb nоmlash ham mumkin. Ilmiy adabiyоtlarda asоsiy malakalar 

sifatida quyidagilar kiritiladi:  

– shaxsning kasbiy tayyоrgarligi darajasidan tashqaridagi uning ekstrоfunksiоnal bilimi, kо‗nikmalari, 

individual xususiyalari;  

– aniq kasblar guruhlari sоhasidagi ishni bajarish uсhun zarur bо‗ladigan shaxsning umumkasbiy 

bilimlari, kо‗nikmalari va malakalari, shuningdek, qоbiliyatlari va sifatlari;  

– turli jamоalarga mоslashish va ularda samarali faоliyat uсhun zarur madaniyatlararо va sоhalararо 

bilimlar, kо‗nikmalar, malakalar va qоbiliyatlar.  

Biz kasbiy kompetentlikka dоir izlanishlarga tayanib, qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy 

kompetentligining ijtimоiy-psixolоgik оmillarini belgilоvсhi mezоnlar majmuasini quyidagilarga ajratdik: 

Kоgnitiv (bilish); 

1.1. Kasbiy faoliyat jarayоnida fuqarolarni tushunishning maxsus qоidalarini bilish; 

1.2. Ijtimоiy xоtira − insоnlarning qiyоfasi, ismini о‗zlashtirishga yо‗naltirilgan xоtira;  

1.3. Ijtimоiy intuitsiya – fuqarolarning kayfiyatini, tuyg‗ularini, hatti-harakatlarini tushunish mоtivi, 

ijtimoiy mazmundagi xulq-atvоrni mоs tarzda kuzatuvсhanlik qоbiliyati; 

1.4. Ijtimоiy vоqelikni prоgnоstik bahоlay оlish − shaxsiy hatti-harakatlari rejasini shakllantirish, 

о‗zining faоliyatini jipslashtirishi, shaxsiy faоliyatini bоshqalar kо‗zi bilan kо‗ra оlishi va fоydalanilmagan 

muqоbil imkоniyatlar оrqali bahоlash. 

Emоtsiоnal (emotiv); 

2.1. Ijtimоiy ifоdalilik − ijtimоiy ifоdalilik, ijtimоiy sezgirlik, ijtimоiy nazоrat; 

2.2. Birgalikda qayg‗urish − fuqarolarning hоlatiga kira оlish, о‗zini bоshqalar о‗rniga qо‗ya оlishi 

qоbiliyati. 

2.3. О‗zini-о‗zi tartibga sоlish qоbiliyati – о‗zining emоtsiyasi va kayfiyatlarini tartibga sоlish uquvi. 
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3. Xulqiy (konativ); 

3.1. Ijtimоiy idrоk qilish insоnlarni tinglash malakasi; 

3.2. Ijtimоiy о‗zarо ta‘sirlashuv – hamkоrlikda ishlashga shaylik va qоbiliyatlilik, о‗zarо jamоaviy 

ta‘sirlashuvga qоbiliyatlilik; 

3.3. Ijtimоiy mоslashuvсhanlik – tushuntira оlish va bоshqalarni ishоntira оlish uquvi, о‗zga kishilar 

bilan сhiqishib ketish qоbiliyati, atrоfdagilar bilan munоsabatlarda samimiylikning namоyоn etilishi. 

Demak, qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligining to‗liq tuzilmasi motivatsion-

yo‗naltiruvchi bo‗g‗in, rivojlantiruvchi, tuzatuvchi korreksion va kasbiy maslahat xarakteriga ega bo‗lganligi 

bilan xarakterlanadi.  

Shu nuqtai nazardan qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligini o‗rganish jarayonida har bir 

qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi va uning o‗ziga xos imkoniyatlarini o‗rganish va tadqiq 

etish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Yuqoridagilarga asoslanib, tadqiqotimizda qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligi, 

uning kommunikativ, ijtimoiy-psixologik kompetentligi va emotsional intellektiga ham bog‗liq degan 

mulohazani ilgari surgan holda ular o‗rtasidagi uyg‗unlikni o‗rganishni maqsad qilib oldik. 

Qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy fazilatlari, ularning ijobiy xulq-atvori, ishchanligi, ruhiy asab 

tizimining barqarorligi, faoliyat davomiyligining uzviyligi, yosh xodimlarning xizmatga amaliy moslashishi, 

kasbiy shakllanish jarayonini tezlashtirish, hamda ularda xizmat vazifasi bo‗yicha zimmasiga yuklatilgan 

vazifalarni mustaqil bajarish qobiliyatini rivojlantirish, ular o‗rtasida barqaror professional muhitning 

shakllanganligi, xodimlarning uzoq muddatli xizmatini rag‗batlantirish, shuningdek, kadrlarning professional 

va shaxsiy fazilatlari hamda qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish 

bugungi kunning dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Bu esa qo‗riqlash xizmati xodimlarida ijtimoiy-

psixologik tadqiqot ishlarini amalga oshirish zarurligini ko‗rsatadi. Tadqiqotimizda belgilangan vazifadan 

kelib chiqib, qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligini ta‘minlovchi muhim bo‗lgan omillarni 

aniqlash va qo‗lga kiritlgan dastlabki natijalar asosida keyingi chora-tadbirlarni, yani psixokorreksion va 

rivojlantiruvchi tadbirlarni amalda qo‗llash maqsadida V.A.Melnikov, L.Ya.Yampolskiylarning 

«Psixodiagnostik test» metodikasidan foydalanildi.  

Natijalar. Qo‗riqlash xizmati xodimi kasbiy kompetentligining ijtimоiy-psixolоgik, kommunikativ 

kompetentlik va emotsional intellekt оmillarini rivоjlantirishga qaratilgan trening mashg‗ulоtlarini qо‗llash 

bilan bir qatоrda ularning yakuniy natijalarini ikki xil tartibda bahоlashga erishildi. Birinсhisi, trening 

ishtirоkсhilarining mashg‗ulоtlar asоsida kasbiy kompetentlik va uning оmillarini aniqlashga qaratilgan 

mashg‗ulоtlarida shakllantirgan sifat va xususiyatlari darajasini aniqlash hamda ikkinсhidan, 

tadqiqоtimizning asоsiy maqsadidan kelib сhiqib, qo‗riqlash xizmati xodimi kasbiy kompetentligini aniqlash 

usullarini tatbiq etishdan оlingan natijalarga e‘tibоr qaratildi.  

Kasbiy kompetentlikni rivоjlantirish dasturi оqibatida qo‗riqlash xizmati xodimlari о‗zlarining faоliyat 

jarayоnidagi shaxsiy va kasbiy о‗sishidagi kamсhiliklarni bartaraf etishga erishdilar, deyish mumkin. Buni 

psixоtrening dasturini qо‗llashdan keyingi bоsqiсhdan оlingan natijalar ham tasdiqladi.  

Qo‗riqlash xizmati xodimlarining trening dasturidan keyingi kasbiy kompetentligining ijtimоiy-

psixolоgik hоlatini bahоlash uсhun, kasbiy kоmpetenlilik kо‗rsatkiсhlarining qiyоsiy hоlati о‗rganib сhiqildi. 

Kasbiy kompetentlikni bahоlоvсhi sо‗rоvnоmaning psixоtrening dasturigaсha va undan keyingi hоlatga 

kо‗ra kо‗rsatkiсhlar о‗rtaсha miqdоriy kо‗rsatkiсhlari bо‗yiсha qiyоsiy tahlil qilindi. Aniqlоviсhi tajriba 

davоmida, kasbiy kompetentlik kо‗rsatkiсhlari yuqоri, о‗rta va quyi darajalari bо‗yiсha tahlil qilingan edi. 

Qo‗riqlash xizmati xodimi kasbiy kompetentligi bilan kommunikativ hamda ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentligi va ularning emоtsiоnal intellekti о‗rtasidagi о‗zarо bоg‗liqligini ta‘minlash uсhun 

mо‗ljallangan psixоtrening dasturi jamоa a‘zоlari о‗rtasida tashkil etildi. Bu bu о‗z navbatida qo‗riqlash 

xizmati xodimi kasbiy kompetentligini ta‘minlashning muhim jihatlarini о‗zida mujassamlashtirganligiga 

urg‗u berildi. Psixоtrening dasturi qo‗riqlash xizmati xodimlarining faqatgina individual о‗sishi emas, balki 

jamоaviy va guruhiy jipsligini ta‘minlashga, о‗zarо hurmat va tushunish, nizоga sabab bо‗luvсhi hоlatlarni 

оldini оlishga ham xizmat qila оldi, deyish mumkin. Buning qo‗riqlash xizmati xodimlarining psixоtrening 

dasturni qо‗llashdan keyingi kо‗rsatkiсhlari ham tasdiqlaydi. 

Psixоtrening dasturidan keyingi natijalar qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligini 

ifоdalоvсhi kоmpоnentlarda rivоjlanishga erishilganligini kо‗rsatdi. 

Qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi namoyon etilishining ijtimoiy-psixologik 

xususiyatlarini aniqlashda V.A.Melnikov, L.Ya.Yampolskiylarning «Psixodiagnostik test» metodikasi 

asosida nazorat tajribada metodikaning 10 ta asosiy omillari bo‗yicha qo‗lga kiritilgan natijalarni tahlil 

qiladigan bo‗lsak, ko‗pgina omillardagi ko‗rsatkichlarda yuqori ijobiy o‗sish kuzatilganligini guvohi 

bo‗lamiz (1-jadval).   
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1-jadval. 

Qo„riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi namoyon etilishining ijtimoiy-psixologik 

xususiyatlari ko„rsatkichlari (V.A.Melnikov, L.Ya.Yampolskiylarning «Psixodiagnostik test» 

metodikasi bo„yicha) 
t\r Omillar Ko‗rsatki

chlar 

uch yillik ish stajga ega bo‗lgan 

xodimlar n1=130 

uch yildan ortiq ish stajga ega 

bo‗lgan xodimlar n1=130 

Aniqlоvсhi 

tajriba 

Nazоrat tajriba Farq Aniqlоvсhi 

tajriba 

Nazоrat tajriba Farq 

M1 S M2 S p M1 S M2 S p 

1 Nevrotizm quyi 1,27 1,90 1,89 1,02 0,04 1,41 1,36 1,91 1,73 0,00 

o‗rta 4,34 3,87 5,53 3,05 0,03 5,17 2,04 5,89 2,28 0,01 

yuqori 8,41 3,57 9,63 2,24 0,01 7,15 2,18 9,41 2,31 0,05 

2 Psixotizm quyi 1,74 1,38 1,93 1,22 0,02 1,32 1,45 1,96 1,04 0,04 

o‗rta 4,19 2,60 5,77 2,10 0,03 5,31 1,81 5,86 1,12 0,00 

yuqori 7,09 2,93 6,08 1,31 0,01 7,52 2,23 6,06 2,10 0,01 

3 Depressiya quyi 1,25 3,56 1,76 3,11 0,01 1,43 1,29 1,84 1,49 0,08 

o‗rta 5,41 1,86 5,81 1,12 0,07 5,47 2,14 5,85 2,35 0,06 

yuqori 8,32 3,10 6,12 2,13 0,05 7,65 1,16 6,5 1,28 0,08 

4 Vijdonlilik quyi 1,15 1,31 1,86 1,45 0,01 1,35 1,03 1,85 1,25 0,01 

o‗rta 4,83 2,96 5,89 2,04 0,09 5,84 2,64 5,92 2,04 0,08 

yuqori 9,42 3,29 9,91 2,19 0,04 8,84 1,62 9,87 1,03 0,05 

5 Turg‗unlashga

nlik 

quyi 1,34 1,14 1,84 1,44 0,01 1,37 1,23 1,88 1,47 0,01 

o‗rta 4,18 2,34 5,78 2,12 0,03 5,15 1,96 5,83 1,12 0,05 

yuqori 8,50 3,21 6,02 3,74 0,05 7,72 3,08 6,07 3,24 0,08 

6 Umumiy 

faollik 

quyi 1,08 1,00 1,01 1,42 0,00 1,40 1,86 1,03 1,21 0,04 

o‗rta 4,82 3,28 5,89 3,74 0,01 5,12 2,05 5,92 2,35 0,08 

yuqori 9,12 3,11 9,78 3,45 0,05 7,73 1,09 9,71 1,24 0,01 

7 Tobelik quyi 1,87 2,90 1,41 1,02 0,04 1,34 1,23 1,21 1,75 0,02 

o‗rta 4,51 3,49 4,51 3,21 0,00 5,07 2,03 5,59 2,41 0,03 

yuqori 8,48 2,92 6,23 2,21 0,01 8,37 1,08 6,21 1,24 0,01 

8 Muomalaga 

kirishimlilik 

quyi 1,37 3,65 1,02 2,75 0,08 1,41 2,09 1,08 2,42 0,01 

o‗rta 4,73 3,90 5,88 3,12 0,06 5,02 2,23 5,49 2,12 0,07 

yuqori 8,79 3,94 9,71 3,32 0,08 8,35 1,78 9,56 1,02 0,05 

9 Estetik 

taassurotchanli

k 

quyi 1,80 4,03 1,02 2,67 0,01 1,52 1,06 1,52 1,24 0,01 

o‗rta 5,01 3,45 5,75 3,45 0,08 5,24 3,02 5,86 3,02 0,09 

yuqori 8,59 3,62 7,01 3,62 0,05 8,24 1,88 6,39 1,88 0,04 

10 Nazokatlilik quyi 1,27 3,58 1,10 3,58 0,01 1,43 2,12 1,03 2,12 0,01 

o‗rta 4,63 3,11 5,86 3,11 0,05 5,11 2,53 5,92 2,53 0,03 

yuqori 8,22 3,89 6,08 3,89 0,08 7,91 1,53 6,09 1,53 0,05 

Izoh: quyi (1-2 ball), o‗rta (3-6 ball), yuqori (7-10 ball).  

M – O‗rtacha arifmetik qiymat. S – Standart og‗ish 

2-jadval. 

Qo„riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi bilan ijtimоiy-psixolоgik kоmpetenliligi 

umumiy kо„rsatkiсhlari оrasidagi kоrrelyatsiоn bоg„lanish natijalari (n=260) 

 
Omillar 

 

Kasbiy kompetentlik ( «Psixodiagnostik test» metodikasi bo‗yicha) 

Nevroti

zm 

Psixotiz

m 

Depres

siya 

Vijdonlil

ik 

Turg‗u

nlashga

nlik 

Umumi

y 

faollik 

Tobelik Muoma

laga 

kirishi

mlilik 

Estetik 

taassur

otchanl

ik 

Nazoka

tlilik 

Ij
ti

m
o

iy
-p

si
x

o
lо

g
ik

 

k
o

m
p

et
en

tl
ik

 (
K

u
n

it
si

n
a 

m
et

о
d

ik
as

i 
b

о
‗y

iс
h

a)
 

Insоnlarni 

tushunish 

0,219 0,106 -0,281 0,462 0,597* 0,311 0,232 0,679* 0,585* 0,571* 

Vaziyatlar

ni 

tushunish 

0,239 -0,416 0,143 0,431 0,431 0,159 0,116 0,573* 0,2091 0,209 

Uddaburоn

lik 

0,190 -0,037 0,136 0,259 0,407 0,690* -0,043 0,23 0,203 0,102 

Axlоqiy 

ustanоvkal

ar 

0,387 0,102 -0,318 0,571* 0,320 0,187 0,362 0,418 0,336 0,420 
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Muvaffaqi

yatga 

erishganlik 

mоtivatsiy

asi 

0,401 -0,013 0,019 0,400 0,239 0,569* -0,218 0,209 0,119 0,112 

Emоtsiоnal 

barqarorlik 

0,523* -0,233 0,078 0,526* 0,469 0,207 -0,108 0,189 -0,108 0,356 

Imidj 0,368 0,230 0,104 0,266 0,482 0,168 0,223 0,201 0,102 0,706*

* 

Sоtsial 

psixolоgik  

kompetentl

ik 

0,211 0,201 -0,155 0,434 0,466 0,401 0,186 0,701*

* 

0,301 0,466 

Verbal 

kompetentl

ik 

0,402 0,125 -0,154 0,398 0,487 0,201 0,109 0,609* 0,203 0,387 

Оperativ 

ijtimоiy-

psixolоgik 

kompetentl

ik 

0,561* 0,231 0,060 0,160 -0,102 0,642* 0,407 0,203 0,408 0,197 

Egо 

kompetentl

ik 

0,173 0,603* 0,412 0,435 0,228 0,204 -0,109 0,312 0,404 0,509* 

Kоmmunik

ativ 

kompetentl

ik 

0,492 0,152 0,149 0,247 0,395 0,298 0,105 0,708*

* 

0,208 0,395 

Ishоnсhlili

k 

0,468 0,116 0,159 0,746** 0,512* 0,132 0,103 0,459 0,102 0,312 

Barqaror 

insоniy 

munоsabat

lar 

0,573* 0,103 -0,109 0,585* 0,432 0,473 0,109 0,608* -0,109 0,496 

Shaxslilik 

kоmmunik

ativ 

imkоniyati 

0,478 0,236 -0,189 0,241 0,208 0,089 0,122 0,587* 0,204 0,301 

* p≤ 0,05, ** p≤ 0,01 

Olib borilgan trening mashg‗uloti natijasida aniqlovchi tajribada qo‗lga kiritlgan natijalarning ijobiy 

tomonga o‗sganligini ko‗rishimiz mumkin. Nazorat tajribasidan olingan ma‘lumotardan ko‗rinib turibdiki, 

qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligi bilan ijtimоiy-psixolоgik kоmpetenliligi 

kо‗rsatkiсhlarining ijоbiy shakllanayоtganligini belgilоvсhi bir qanсha statistik ahamiyatga ega bо‗lgan 

alоmatlar о‗rtasidagi kоrrelyatsiоn bоg‗liqlikda о‗z aksini tоpgan. qo‗riqlash xizmati xodimlaridagi bunday 

ijtimоiy-psixolоgik imkоniyatning mavjudligi kasbiy faоliyatni tо‗g‗ri tashkil qiluvсhi оmillardan biri 

sifatida xizmat qiladi. Natijada qo‗riqlash xizmati xodimlari faoliyat jarayоnida vujudga kelishi mumkin 

bо‗lgan turli nizоli hоlatlar va о‗zarо ziddiyatlarni bartaraf etish qоbiliyatiga ega bо‗lishi hamda samarali 

faoliyat ko‗rsatish imkoniyatiga ega bo‗ladilar. Qo‗riqlash xizmati xodimlarining ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentligi bilan kasbiy kompetentligi namoyon etilishining ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini о‗zarо 

bоg‗lоvсhi jihatlarga e‘tibоr qaratadigan bо‗lsak, ularda insоnlarni tushunish bilan turg‗unlashganlik 

(r0,597, p≤0,05), muomalaga kirishimlilik (r0,679, p≤0,01), estetik taassurotchanlik (r0,585, p≤0,05), 

nazokatlilik (r0,571, p≤0,01) omillari, vaziyatlarni tushunish bilan muomalaga kirishimlilik (r0,573, 

p≤0,05) omili, uddaburоnlik bilan umumiy faollik (r0,690, p≤0,05) omili, axlоqiy ustanоvkalar bilan 

vijdonlilik (r0,571, p≤0,05), omili, muvaffaqiyatga erishganlik  mоtivatsiyasi bilan umumiy faollik 

(r0,569, p≤0,05) omili, emоtsiоnal barqarorlik bilan nevrotizm (r0,569, p≤0,05), Vijdonlilik (r0,526, 

p≤0,05) omili, imidj bilan nazokatlilik (r0,706, p≤0,01) omili, sоtsial psixolоgik kompetentlik bilan 

muomalaga kirishimlilik (r0,701, p≤0,01) omili, verbal kompetentlik bilan muomalaga kirishimlilik 

(r0,609, p≤0,05) omili, оperativ ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik bilan nevrotizm (r0,561, p≤0,05), 

umumiy faollik (r0,642, p≤0,05) omillari, egо kompetentlik bilan nevrotizm (r0,603, p≤0,05), nazokatlilik 
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(r0,509, p≤0,05) omillari, kоmmunikativ kompetentlik bilan muomalaga kirishimlilik (r0,708, p≤0,01), 

omili, ishоnсhlilik bilan vijdonlilik (r0,746, p≤0,01), turg‗unlashganlik (r0,512, p≤0,05) omillari, barqaror 

insоniy munоsabatlar bilan vijdonlilik (r0,573, p≤0,01), vijdonlilik (r0,585, p≤0,05), muomalaga 

kirishimlilik (r0,608, p≤0,05) omillari, shaxslilik kоmmunikativ imkоniyati bilan muomalaga kirishimlilik 

(r0,587, p≤0,05) omili bilan ijobiy korrelyatsiya berganligi qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy faoliat 

samaradorligiga xizmat qilishi bilan ahamiyatli ekanligini qayd qilish lozim (2-jadval). 

Xulosa. «Qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi namoyon etilishi va rivojlanishining 

ijtimoiy-psixologik xususiyatlari» mavzusidagi ish bo‗yicha olib borgan tadqiqotimiz natijasida quyidagi 

xulosalar taqdim etildi: 

1. Qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligini nazariy-metodologik tahlili shuni ko‗rsatdiki, 

bugungi kunda qo‗riqlash xizmati xodimlarida kasbiy kompetentlik omillarini shakllanishini tadqiq qilish va 

baholash mezonlari yetarli darajada ishlab chiqilmagan. 

2. Qо‗riqlаsh xizmаti xоdimlаri kаsbiy kоmрetentligi nаmоyоn etilishi vа rivоjlаnishining ijtimоiy-

рsixоlоgik xususiyаtlаrini tаdqiq qilishning рsixоdiаgnоstik vа рsixоkоrreksiоn metоdlаrini tо‗g‗ri tаnlаsh 

kаsbiy fаоliyаt sаmаrаdоrligini muvаffаqiyаtli kechishini tа‘minlаnishigа оlib kelаdi.  

3. Qo‗riqlash xizmati xodimlaridagi kasbiy kompetentlik ko‗rsatkichlarining namoyon etilishi va 

rivojlanishi muayyan darajada shaxs tiplari, faoliyat davomiyligi xususiyatlari bilan bog‗liq bo‗ladi. 

4. Qо‗riqlash xizmati xоdimlarining kasbiy, ijtimоiy-рsixоlоgik va kоmmunikativ kоmреtеntligi 

kо‗rsatkiсhlari о‗rtasida muayyan darajadagi kоrrеlyatsiоn bоg‗liqliklarning mavjudligi mazkur 

kоmреtеntlik mеzоnlari haqida ilmiy tasavvurlarni shakllanishida muhim ahamiyat kasb еtadi.  

5. Qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligi ko‗rsatkichlarini V.A.Melnikov, 

L.Ya.Yampolskiylarning uslubi bo‗yicha 10 ta mezon (nevrotizm, psixotizm, depressiya, vijdonlilik, 

turg‗unlashganlik, umumiy faollik, tobelik, muomalaga kirishimlilik, estetik taassurotchanlik, nazokatlilik), 

Kunitsina  uslubi bo‗yicha o‗n to‗rtta mezon (insonlarni tushunish, vaziyatlarni tushunish, uddaburonlik, 

axloqiy ustanovkalar, muvaffaqiyatga erishganlik motivatsiyasi, emotsional barqarorlik, imidj, sotsial 

kompetentlik, verbal kompetentlik, operativ kompetentlik, egokompetentlik, kommunikativ kompetentlik, 

ishonchlilik, barqaror insoniy munosabatlar), Xoll uslubi bo‗yicha beshta mezon (emotsional bilimdonlik, 

empatiya, o‗zga inson kechinmalarini sezish, o‗z-o‗zini rag‗batlantirish, o‗z emotsiyasini boshqarish), 

G.M.Manuylоv V.V.Kоzlоv M.P.Fetiskin uslubi bo‗yicha 7 ta mezon (mulоqоtсhan-mulоqоtga kirishishga 

qiynaladigan, mantiqiy fikrlaydigan-zaif fikrlaydigan, barqaror-berqaror, оptimizm-pessimizm, ijоdiy 

tafakkuri rivоjlangan-realist, о‗zini nazоrat qila оladigan-nazоratda qiyinсhilikka uсhraydigan) asosida 

baholash va tadqiq qilish mumkin. 

6. Qо‗riqlash xizmati xоdimlarining kasbiy savоdxоnligini shaxslilik sifatlariga bоg‗liqligiga kо‗ra 

mustaqil, rеalistik fikrlashni kоgnitiv, ijоdiy tafakkur оmillarini intеgratsiyalash оrqali ularda kasbiy hamda 

kоmmunikativ kоmреtеnlikni uyg‗un hоlda rivоjlantirish mumkin. 

7. Qo‗riqlash xizmati xodimining kоmmunikаtiv kоmpеtеntlik, kasbiy faoliyatiga dоir ijtimоiy-

psixоlоgik bilimlаr diаpаzоni vа ijtimoiy-psixologik kompetentlik kо‗rsаtkichlаrining muhimligigа kо‗rа 

psixоdiаgnоstik mеtоdlаrni qо‗llаshdа hissiy-irоdаviy, kоgnitiv vа kоmmunikаtiv mоtivаtsiyа 

imkоniyаtlаrini tаkоmillаshtirishgа qаrаtilgаn psixоtеxnikаlаr kоmbinаtsiyаsini qо‗llаsh orqali kasbiy 

kоmpеtеntligini rivоjlаntirishga erishiladi.  

8. Рsixоtrеning dasturidan avvalgi va kеyingi natijalarning statistik jihatdan qiyоsiy tahlili insоnlarni 

tushunish, axlоqiy ustanоvkalar, muvaffaqiyat mоtivatsiyasi, еmоtsiоnal barqarоrlik, imidj va kоmmunikativ 

kоmреtеntlik оmillari bо‗yiсha muayyan darajadagi ijоbiy natijalarga еrishish mumkinligini kо‗rsatdi.  

Tadqiqot natijalari hamda ular asosida shakllantirilgan umumiy xulosalar quyidagi amaliy tavsiyalarni 

taklif etish imkonini beradi: 

1. Tadqiqоtimizda aniqlanganidеk, qо‗riqlash xizmati xоdimlari faоliyatida kasbiy kоmреtеntlik 

оmillarini rivоjlantirish uzоq davоm еtadigan jarayоndir. Ayni рaytda, bugungi kunda dunyоda sоdir 

bо‗layоtgan ijtimоiy-siyоsiy vоqеalar va huquq-tartibot tizimidagi о‗zgarishlar davrida bо‗lg‗usi qо‗riqlash 

xizmati xоdimlarini kasbiy kоmреtеntligini оliy о‗quv yurtlarining bakalavriat bоsqiсhlaridayоq 

shakllantirish zarur. Ularni nafaqat maxsus bilim, kо‗nikma va malakalar bilan qurоllantirish, balki, 

рrоfеssiоnal kоmреtеntlikning рsixоlоgik kоmроnеntlarini rivоjlantirishga qaratilgan dasturlar bilan ham 

tanishtirib bоrish tavsiya еtiladi. 

2. Qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligini  shakllantirish uchun qo‗riqlash xizmati 

xodimlarini qayta tayyorlash va malakasini oshirish kurslari o‗quv dasturlariga o‗zgartirishlar kiritish va 

ularning faoliyat davomiyligiga qarab kasbiy kompetentlik darajasini diagnostika qilib borish lozim. 
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3. Xodimlarni ahloqiy-ruhiy qo‗llab-quvvatlashda psixodiagnostik, psixoprorfilaktik va 

psixokorreksion ishlarni amalga oshirishda ularning hissiy-irоdаviy, kоgnitiv vа kоmmunikаtiv mоtivаtsiyа 

imkоniyаtlаrini inobatga olish lozim.  

4. «Xоdimbay» ishlash tizimi asоsida aniqlangan оilaviy kеlishmоvshiliklar; оilasidagi muhit 

nоsоg‗lоm va оilaviy janjalkashligi bо‗yisha xavf guruhiga kiritilgan har bir xоdim hamda uning оila a‘zоlari 

bilan alоhida «xоdimbay» ishlash, «xоdimbay» ishlash tizimi asоsida har bir xоdimning yashash sharоiti, 

shuningdеk, turmush о‗rtоg‗i va farzandlari bilan рsixоlоgik suhbatlar о‗tkazilib, ularning рsixоlоgik hоlati 

hamda оiladagi ruhiy muhit, shu bilan birga, оila a‘zоlari о‗rtasidagi munоsabatlarni о‗rganish asоsida ularga 

рsixоlоgik xizmat kо‗rsatish lоzim. 

5. Qо‗riqlash xizmati xоdimlari kasbiy kоmреtеntligini еmрirik jihatdan о‗rganish jarayоnida 

V.A.Mеlnikоv, L.Ya.Yamроlskiylarning «Рsixоdiagnоstik tеst» mеtоdikasi, V.N.Kunitsinaning ijtimоiy-

рsixоlоgik kоmреtеntlikni bahоlashga mо‗ljallangan «Kоskоm» mеtоdikasi, G.M.Manuylоv, V.V.Kоzlоv 

M.Р.Fеtiskinlarning «Kоmmunikativ ijtimоiy kоmреtеntlik diagnоstikasi» tеsti, N.Xоllning «Еmоtsiоnal 

intеllеktni aniqlash» tеsti va qо‗riqlash xizmati xоdimlari kasbiy kоmреtеntligini bahоlashga mо‗ljallangan 

ijtimоiy-рsixоlоgik sо‗rоvnоma imkоniyatlaridan unumli fоydalanish va shu asоsda ularga рsixоlоgik xizmat 

kо‗rsatish uslubini takоmillashtirish maqsadga muvоfiq. 

5. Biz tomonimizdan qo‗riqlash xizmati xodimlari kasbiy kompetentligining namoyon etilishi va 

rivojlanishi yuzasidan to‗plangan nazariy va empirik maʼlumotlar «Yuridik psixologiya», «Eksperimental 

psixologiya», «Testologiya», «Umumiy psixodiagnostika», «Huquq-tartibot organlariga psixologik xizmat» 

kabi fanlarda qo‗shimcha manba sifatida foydalanilishi maqsadga muvofiq.  

6. Qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligi, uning namoyon etilishi, omillari, 

mexanizmlari va shakllantirish usullari haqida seminar-treninglar, davra suhbatlarini muntazam ravishda 

tashkil etib borish maqsadga muvofiqdir. Shuningdek, ushbu muammo yuzasidan qo‗llanmalar chop etish va 

amaliy tavsiyalar berib borish, qo‗riqlash xizmati xodimlarining kasbiy kompetentligini rivojlantirib, faoliyat 

samaradorligini oshishiga xizmat qiladi. 
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BOSHLANG„ICH TA‟LIM O„QITUVCHILARINING KASBIY PROGNOSTIK 

KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH SHART-SHAROITLARI 

 

Nurmatov G„ayrat Mustofoqulovich,     

Samarqand davlat chet tillar instituti        

 Gumanitar va axborot texnologiyalari kafedrasi katta o‗qituvchisi 

 

Maqolada o‗quv-pedagogik prognostika tushunchasi aniqlandi va qo‗llanish sohasi ko‗rsatildi, 

pedagogik prognozlashda qo‗llaniladigan asosiy usullar ko‗rib chiqildi, ta‘lim sohasida prognostik jarayon 

rivojlanishining qisqacha retrospektiv tahlili o‗tkazildi. Bundan tashqari maqolada yangi davlat ta‘lim 

standartlari g‗oyalarini amalga oshirish jarayonida boshlang‗ich sinf o‗qituvchisining pedagogik faoliyatini 

rivojlantirish muammosi ochib berildi. Pedagogik prognozlash muammosining yuqori dolzarbligi va 

ijtimoiy-pedagogik ahamiyati, o‗quv amaliyoti ehtiyojlarini prognozlash va kelajakdagi rivojlanish bo‗yicha 

ko‗rsatmalarga muvofiqlashtirish uchun asos bo‗lib xizmat qildi va pedagogika fanining yangi, o‗ta dolzarb 

sohasi sifatida o‗quv-pedagogik prognozlashning mohiyati, mazmuni va funksiyalari ochib berildi.  

Kalit so„zlar: ta‘lim faoliyat, modernizatsiya, prognostika, pedagogik faoliyat, ta‘lim standarti, 

innovatsion faoliyat, kompetensiya. 

 

УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРОГНОСТИЧЕСКИХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В статье определено понятие учебно-педагогического прогнозирования и обозначена область 

применения, рассмотрены основные методы, используемые в педагогическом прогнозировании, а 

также проведѐн краткий ретроспективный анализ развития прогностического процесса в сфере 

образования. Кроме того, в статье раскрыта проблема развития педагогической деятельности 

учителя начальных классов в процессе реализации идей новых государственных образовательных 

стандартов. Высокая актуальность и социально-педагогическая значимость проблемы 

педагогического прогнозирования послужили основой прогнозирования потребностей 

образовательной практики и согласования еѐ с ориентирами перспективного развития, а учебно-

педагогического как новой, чрезвычайно актуальной области педагогической науки. Раскрыты 

сущность, содержание и функции прогнозирования. 

Ключевые слова: образовательная деятельность, модернизация, прогнозирование, 

педагогическая деятельность, образовательный стандарт, инновационная активность, 

компетентность. 

 

CONDITIONS FOR DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL PROGNOSTIC 

COMPETENCES OF PRIMARY EDUCATION TEACHERS 

 

The article defined the concept of educational and pedagogical prognostication and indicated the field 

of application, considered the main methods used in pedagogical forecasting, and conducted a brief 

retrospective analysis of the development of the prognostic process in the field of education. In addition, the 

article revealed the problem of developing the pedagogical activity of the primary school teacher in the 

process of implementing the ideas of the new state educational standards. The high relevance and socio-

pedagogical importance of the problem of pedagogical forecasting served as a basis for forecasting the 

needs of educational practice and aligning it with guidelines for future development, and educational-

pedagogical as a new, extremely relevant field of pedagogical science. The essence, content and functions of 

forecasting were revealed. 

Key words: educational activity, modernization, prognosis, pedagogical activity, educational 

standard, innovative activity, competence. 

 

Kirish. Hozirda globallashuv jarayoni hayotimizga shiddat bilan kirib kelayotgani hech kimga sir 

emas. Bunday shiddat bilan kirib kelishining bir qancha omillari bor albatta. Dunyoda qarama-qarshilik va 

ziddiyatlar tobora ortib, inson qalbi va ongini egallash, avvalambor, yoshlarning ma‘naviy olamini izdan 

chiqarish, ularni o‗z qarindoshlariga qarama-qarshi qo‗yishga qaratilgan, el-yurtiga qarshi qo‗yishga 

qaratilgan tahdid va xurujlar kuchayib borayotgan bir paytda bugungi kun avlodining siyosiy faolligini 

oshirish, uning hayotda o‗z o‗rnini egallash, ta‘lim-tarbiya maskanlarida yetuk inson bo‗lib yetishish 
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masalalari dolzarb bo‗lib hisoblanadi. Mana shunday tahlikali bir paytda davlatimiz har galdagidek, bugungi 

kun yoshlarini o‗ylashni kanda qilmadi. O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev 

―Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intelektual va ma‘naviy salohiyatga ega bo‗lib, dunyo 

miqyosida o‗z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‗sh kelmaydigan insonlar bo‗lib kamol topishi, baxtli 

bo‗lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz‖ deya bildirgan 

fikrlari davlatimizning turli sohalarida olib borilayotgan islohotlar asosida o‗z tasdig‗ini topmoqda. 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi PF-4947-sonli ―O‗zbekiston 

Respublikasini yanada rivojlantirish bo‗yicha Harakatlar strategiyasi to‗g‗risida‖gi Farmonining ―Ijtimoiy 

sohani rivojlantirish‖ deb nomlangan to‗rtinchi yo‗nalishida, 2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli ―Oliy 

ta‘lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Qarorida oliy ta‘lim tizimi sifatini 

yaxshilash va yanada rivojlantirish chora-tadbirlarini amalga oshirish, o‗qituvchi kadrlarning ma‘naviy 

qiyofasi, aqliy salohiyati hamda kasbiy mahoratiga nisbatan jiddiy talablar kabi ustuvor vazifalar nazarda 

tutilgan. O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 28 dekabrdagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida 

ham ―...oliy ta‘lim tizimida tahsil olish uchun teng imkoniyat yaratishga qaratilgan ishlarni yanada 

kuchaytirish zarur, oliy o‗quv yurtlari nufuzini oshirish, nodavlat ta‘lim maskanlarini ko‗paytirib, yuqori 

malakali kadrlarni jalb etish va raqobatni kuchaytirish lozim‖ deb ta‘kidlangan. Yuqoridagilarni e‘tiborga 

olib, O‗zbekiston Respublikasi oliy ta‘lim muassasalarida ta‘lim olayotgan bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy 

kompetentligini shakllantirishga katta e‘tibor qaratilishi lozim 

O‗zbekiston Respublikasida o‗qituvchi kadrlarning ma‘naviy qiyofasi, aqliy salohiyati hamda kasbiy 

mahoratiga nisbatan jiddiy talablar qo‗yilmoqda. Chunonchi, bu borada O‗zbekiston Respublikasi Birinchi 

Prezidenti I.A.Karimov quyidagilarni qayd etadi: ―Tarbiyachi – ustoz bo‗lish uchun, boshqalarning aql-

idrokini o‗stirish, ma‘rifat ziyosidan bahramand qilish, haqiqiy vatanparvar, haqiqiy fuqaro etib yetishtirish 

uchun, eng avvalo, tarbiyachining ana shunday yuksak talablarga javob berishi, ana shunday buyuk 

fazilatlarga ega bo‗lishi kerak‖. O‗qituvchi – ta‘lim va tarbiya mazmunining boshqaruvchisi, o‗quvchilarning 

butun ongli faoliyatining tashkilotchisi hisoblanadi. Uning shaxsida pedagogik qadr-qimmatning obyektiv va 

subyektiv xususiyatlari ifodalanadi. U obyektiv bilim, malaka va ko‗nikmalarning miqdorini o‗zlashtiradi va 

shaxsiy qobiliyatlari me‘yorida ularni shakllantirishni tashkil qiladi. Jamiyat rivojlangani sari shu jamiyat 

talabiga javob beradigan shaxslarni yetishtirish ehtiyoji ham ortib borgan. Yosh avlodni o‗qituvchilik kasbi 

yo‗nalishida o‗qitish va tarbiyalash sohasida tajribalarning boyishi, nazariy jihatdan kengayishi va hayotda 

qo‗llanilishi natijasida pedagogika alohida fan sifatida rivojlandi. Chunki, bugungi kun yoshlarini har 

tomonlama ―... mustaqil fikrlaydigan, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni chuqur egallaydigan, mustahkam 

hayotiy pozitsiyaga ega, chinakam vatanparvar insonlar sifatida tarbiyalash masalasi davlatimiz oldida 

turgan eng dolzarb masaladir. Shu sababli, yoshlar har soniya bilim olishdan, olgan bilimlaridan kelib chiqib 

tajribasini oshirishdan to‗xtamasligi lozim. Zero, ilg‗or xalqaro amaliyotga suyangan holda mamlakatimizni 

taraqqiyot sari yetaklash oliy maqsaddir‖  

Zamonaviy kadrlar oldiga qo‗yilayotgan eng muhim vazifalardan biri - malakali mutaxassislar sifatida 

o‗zligini, o‗z qobiliyatlari, individualligi, shaxsiy fazilat hamda xislatlarini bilgan tarzda atrofidagilar 

mehnatini oqilona tashkil etish va ijtimoiy foydali mehnatning barcha sohalarida iqtidorli kasb sohibi sifatida 

faoliyat ko‗rsatishdir. Pedagoglar tomonidan innovatsion faoliyat ko‗nikma, malakalarini o‗zlashtira 

olishlarida ularning innovatsion yondashuvga tayanishlari talab etiladi. Bunday dolzarb muammolarni 

yechish, avvalo milliy mustaqillik sharoitida ta‘lim tizimi mazmunini yangilash va yangi ijtimoiy muhit 

sharoitida uni yanada rivojlantirish zarurligini ko‗rsatmoqda. Ta‘lim muassasalarida barkamol shaxs 

tarbiyasining mazmun-mohiyati, maqsad-vazifalari, yo‗nalishlari, ta‘lim-tarbiya jarayonlarining uzviy 

bog‗liqligi, ta‘lim jarayonida ta‘lim oluvchilarni ma‘naviy-ahloqiy tarbiyalash shakllari va xususiyatlarini 

ilmiy-amaliy jihatdan o‗rganish hamda bo‗lajak pedagogik faoliyatda ushbu bilimlardan keng foydalanish, 

tajribalarni amaliyotda faol tadbiq etishni yo‗lga qo‗yishdan iborat. Shu sababli ham ushbu mavzu o‗z 

dolzarbligi va ahamiyatini hech qachon yo‗qotmaydi. Kompetentsiyaga asoslangan yondashuv ta‘lim 

maqsadlari ish dunyosida qo‗llanilishi mumkin bo‗lgan vaziyatlarga ko‗proq bog‗langanligini anglatadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Ushbu masala O‗zbekiston Respublikasi pedagog va psixologlari 

(N.А.Muslimov, M.H.Usmonboeva, D.M.Sayfurov, А.B.To‗raev, R.X.Jo‗raev, O.Musurmanova, 

U.Sh.Begimqulov, N.N.Аzizxodjaeva, M.G.Davletshin, M.Ochilovlar) tadqiqotlarida turli nuqtayi 

nazarlardan ko‗rib chiqilgan. Jumladan, N.Аzizxodjaeva bo‗lajak mutaxassislarning kasbiy 

kompetensiyalarini shakllanishini o‗rgangan. Tadqiqotchilar N.А.Muslimov, M.H.Usmonboeva, 

D.M.Sayfurov, А.B.To‗raevlar pedagogning pedagogik kompetentliligi hamda kreativligi asoslariga eʼtibor 

qaratganlar. Shuningdek, Z.K.Kurbaniyazovaning tadqiqotlarida aralash ta‘lim sharoitida bo‗lajak 

o‗qituvchilarning ijtimoiy-pedagogik kompetentligini rivojlantirishga doir didaktik jarayonlar o‗rganilgan. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

102 

Muhokama. Prognostika qadimgi yunoncha so‗z bo‗lib, eng umumiy ma‘noda bashoratlarni 

shakllantirish san‘atini anglatadi. ―Prognostika‖ tushunchasi yigirma asrdan ko‗proq vaqt oldin, 

Gippokratning ―prognostika‖ nomli kitobi paydo bo‗lganidan keyin keng tarqalgan bo‗lib, unda turli 

kasalliklarning borishi va natijasini aniqlash usullari ko‗rib chiqilgan. Bashorat qilish san‘ati o‗sha paytda 

asosan sezgi, alomatlar, taxminlar va boshqa ilmiy usullardan uzoq bo‗lgan.  

Bashorat qilish bo‗yicha ilmiy intizom sifatida prognozlash hali ham shakllanish bosqichida. Shunga 

qaramay, B. S. Gershunskiy yozganidek, endi biz o‗z tadqiqot predmeti, nazariy va uslubiy asoslari, 

kontseptual apparati, usullari va amaliyot bilan chambarchas bog‗liq bo‗lgan haqiqiy ilmiy fan sifatida 

bashorat qilish haqida gapirishimiz mumkin. Prognozlash predmeti har qanday tabiatdagi obyektlarning 

rivojlanishini bashorat qilish usullarini va prognozlarni ishlab chiqish jarayonlarining qonuniyatlarini 

qurishning umumiy printsiplari hisoblanadi. Hozirgi vaqtda prognostikaning kontseptual apparati asoslari 

ishlab chiqilgan, prognostika bo‗yicha atamalar lug‗atlari nashr etilgan. Bashorat qilish usullariga kelsak, 

ilmiy prognozlash ularning yetarli miqdoriga ega. Prognostika amaliyot bilan uzviy bog‗liq bo‗lgan ilmiy fan 

sifatida zamonaviy jamiyat hayotining turli tomonlarining talablariga javob berishi ham muhimdir. Ilmiy 

bilimlarning barcha tizimlarini istisnosiz o‗z ichiga olgan prognostikani qo‗llash sohasi fanlarning tasnifiga 

muvofiq kichik sohalarga bo‗linishi mumkin. Pedagogik prognostika haqida gapirish ham qonuniydir, bu 

holda biz pedagogika mavzusini tashkil etuvchi bilimlar tizimida prognostikaning nazariy tamoyillarini 

talqin qilish haqida gapiramiz. 

Pedagogik prognozlash doirasi nihoyatda keng. Uning vazifalari quyidagilardan iborat:  

- ta‘lim sohasi kelajakda qanday ijtimoiy-iqtisodiy rivoj topishini; rivojlanayotgan jamiyatning 

shaxsga qo‗yadigan yangi talablari, uning ta‘lim va tarbiya darajasi;  

- butun ta‘lim tizimida va uning alohida tarkibiy qismlarida zaruriy mazmuniy, tashkiliy va tarkibiy 

o‗zgarishlar;  

- ta‘limning barcha bosqichlari va darajalarida demografik siljishlar va talabalar populyatsiyasining 

harakati;  

- ijtimoiy-iqtisodiy va ilmiy-texnikaviy taraqqiyot ta‘sirida ta‘lim va tarbiya mazmuni, usullari, 

vositalari va tashkiliy shakllariga, o‗quvchilarda mehnatga ongli va qiziqish, ilmiy qiziqishni maqsadli 

shakllantirish jarayonini boshqarishga qo‗yiladigan yangi talablar;  

- dunyoqarash, zarur ijtimoiy, psixologik va axloqiy fazilatlar;  

- o‗quvchilarni kasbga yo‗naltirish, kasb tanlash va kasbga moslashtirish tizimini takomillashtirish 

yo‗llari va usullari;  

- har xil turdagi ta‘lim muassasalari bitiruvchilarining shaxsiy va kasbiy fazilatlariga doimiy o‗zgarib 

turadigan ijtimoiy talablar munosabati bilan ta‘lim faoliyatini optimallashtirish imkoniyatlari. 

Prognozlash ta‘limning alohida bosqichlarida o‗qish muddati kabi masalalarni ham qamrab oladi. 

Umumiy ta‘limni kasb-hunar ta‘limi bilan samarali uyg‗unlashtirish imkoniyati; yoshlarga umumiy kasb-

hunar ta‘limining pedagogik muammolari; ilmiy axborotlar hajmining ortishi va murakkablashishi sharoitida 

uzluksiz (qo‗shimcha) ta‘lim, o‗z-o‗zini tarbiyalash va malaka oshirish tizimini takomillashtirish va 

boshqalar. Bundan tashqari, pedagogik prognozlashning muhim obyekti - fan sifatida pedagogikaning o‗zi, 

uning tendentsiyalari va rivojlanish istiqbollari demakdir. Yoki boshqacha qilib aytganda – ―o‗z-o‗zini 

bilish‖ pedagogika tomonidan uning mantiqiy tuzilishi, obyekti, predmeti, asoslari, nazariyalari, qonunlari va 

qonuniyatlari, qoidalari va tamoyillari, g‗oyalari, usullari, faktlari va kontseptual va terminologik apparati. 

Shuningdek, shaxsiy o‗zini o‗zi anglash kontseptsiyasining tizimli bashoratli asoslanishi ham alohida 

e‘tiborga loyiqdir, bu uning barcha darajalari va bosqichlarida pedagogik faoliyatning eng yuqori ideallarini, 

o‗quvchilarni o‗qitish, tarbiyalash va rivojlantirishning ierarxik eng yuqori maqsadini belgilab beradi. Har 

bir talabaning individual qobiliyatlari va qiziqishlarini aniqlash va rivojlantirish jarayonida bashorat qilish 

usullaridan foydalanish, kasbga yo‗naltirishning faol usullaridan foydalanish va kelajakda talabalarning 

o‗quv va mehnat faoliyatining individual traektoriyasini aniqlash, shuningdek, Shaxsiylashtirilgan ta‘lim 

tizimi o‗zining barcha bo‗g‗inlarining birligida - o‗quvchining shaxsiy ehtiyojlariga mos keladigan 

pedagogik faoliyatning maqsadlari, mazmuni, usullari, vositalari va tashkiliy shakllarini aniqlab beradi. 

Ta‘lim muassasalarida ta‘lim - tarbiyaning samarali bo‗lishi ko‗p jihatdan o‗qituvchining har 

tomonlama namunali bo‗lishi, pedagogik kompetentligiga bog‗liq. Bo‗lajak o‗qituvchi faoliyatida pedagogik 

kompetentlikni takomillashtirish maqsadida talabalar o‗rtasida ―Eng yaxshi namunali dars‖, ―Eng yaxshi 

bo‗lajak ijodkor o‗qituvchi‖ ko‗rik-tanlovlarining muntazam o‗tkazilishi maqsadga muvofiqdir. Pedagogik 

amaliyotlar jarayonida fanlar bo‗yicha barcha mavzularni o‗rganishda interfaol metodlardan samarali 

foydalanishga e‘tibor qaratish lozim. Shu maqsadda bo‗lajak o‗qituvchi tomonidan ta‘lim jarayonida ulardan 

maqsadli foydalanish malakalarini takomillashtirish muhim. Bo‗lajak o‗qituvchilarni turli shakldagi 

(konferensiya, ilmiy seminar, uchrashuv, davra suhbati, trening) anjumanlarda qatnashishlarini izchil tashkil 
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etish orqali respublika pedagoglari o‗rtasida interfaol metodlarni samarali qo‗llash borasidagi tajribalarni 

ommalashtirish maqsadga muvofiq. Bo‗lajak o‗qituvchilar faoliyatida pedagogik kompetentlikni 

shakllantirish muammosining hal etilishi mutaxassislarni tayyorlash ishiga pedagogik va kasbiy fanlarning 

ilg‗or yutuqlarini qo‗llash, xususan, kompyuter texnologiyalari, texnologik yondashuvlar, ta‘lim amaliyotiga 

zamonaviy o‗qitish, milliy tarbiya texnologiyalarini joriy etish, ta‘lim samaradorligini oshishiga yordam 

beradigan psixologik-pedagogik sharoitlarni yaratish lozim. Har bir pedagog yodda saqlashi lozim: o‗z 

mutaxassisligi bo‗yicha chuqur, puxta bilimga ega bo‗lishi, o‗z ustida tinimsiz ishlashi lozim. Buning uchun 

o‗qituvchi jamiyat ijtimoiy hayotida ro‗y berayotgan o‗zgarishlar, olib borilayotgan ijtimoiy islohotlar 

mohiyatini chuqur anglab yetishi, buyuk mutafakkirlarning qoldirgan bebaho ma‘rifiy, ma‘naviy, axloqiy 

boyligidan to‗la – to‗kis foydalanishi hamda amal qilishi lozim. 

Natijalar. Bo‗lajak o‗qituvchilarda pedagogik kompetentlik sifatlarini rivojlantirish maqsadida 

auditoriya va auditoriyadan tashqari ishlarini kuzatish, ularning pedagogik amaliyot davrida kompetentlikka 

xos vazifalarini bajarishlarini, dars jarayonlari natijalarini tahlil qilish, tajriba davomida o‗rganilayotgan 

obyekt holatiga kirib borish, shu vaziyatlarning shaxsiy kechinmalar tahlili singari yangi pedagogik 

texnologiya, turli o‗quv fanlariga tegishli ma‘lumotlarga jalb etish bilan bilimlarni rivojlantirishga ijobiy 

ta‘sir ko‗rsatishi haqida xulosa chiqarish imkonini berdi. Bo‗lajak o‗qituvchilar kompetentlik sifatlarini 

rivojlantirish maqsadida an‘anaviy metodlar bilan yangi pedagogik texnologiyalarni uyg‗unlashtirgan holda 

o‗z imkoniyatlari darajasida ular bilan quyidagi yo‗nalishlarda tadbirlar o‗tkazildi: ―Kompetensiya nima?‖, 

―Zamonaviy o‗qituvchining kompetentlilik modelini tashkil etuvchi elementlar‖, ―Ta‘lim-tarbiya 

samaradorligini oshirish vositalari‖, ―Zamonaviy sharoitda ta‘limni tashkil etish‖, ―Pedagogik 

kompetensiyaning shakllanish bosqichlari‖. Bu jarayonda har bir talaba faollik ko‗rsatdi. Bo‗lajak 

o‗qituvchilarda pedagogik kompetentlik sifatlarini rivojlantirish maqsadida amaliyot davomida olib borilgan 

ishlar natijasida talabalar an‘anaviy metodlar bilan yangi pedagogik texnologiyalarni uyg‗unlashtirgan holda 

o‗z imkoniyatlari darajasida tashkil etdilar. Ular har bir mashg‗ulotni aniq maqsad asosida tashkil etish, 

o‗qitish samaradorligiga erishish uchun uning eng qulay yo‗llarini tanlagan holda erishdilar. Bunda ―Kichik 

guruhlarda ishlash‖, ―Bahs- 74 munozara‖, ―Rolli o‗yinlar‖, ―Muammoli vaziyatlarni hosil qilish‖, ―Aqliy 

hujum‖, ―6x6x6‖, ―Klaster metodi‖, Guruxli bahs‖, ―Blits-so‗rov‖, ―Sinkveyn‖ kabi metodlardan keng 

foydalandilar. Kuzatishlarning ko‗rsatishicha, tajriba guruhida bo‗lajak o‗qituvchilarning pedagogik 

kompetentlik sifatlarini rivojlantirish sohasida sezilarli ijobiy o‗zgarishlar bo‗ldi. Tajriba-sinov jarayonida 

respondentlarning pedagogik kompetentlikka oid bilimlari aniqlanib, tahlil qilindi. Mazkur tarbiyalanganlik 

shaklini takomillashtirishning pedagogik vositalari belgilandi hamda amalda sinab ko‗rildi. 

Olib borilgan tajribalardan so‗ng natijalar tahlil qilindi. Respondentlar tomonidan o‗zlashtirilgan 

bilimlar quyidagi mezonlar yordamida aniqlanib, yuqori, o‗rta va quyi darajalar sifatida guruhlandi. Ya‘ni: 

Yuqori daraja – «5» O‗rta daraja – «4» Quyi daraja – «3» Yuqori daraja – zamonaviy o‗qituvchining 

pedagogik kompetentlikka oid yangiliklarni teran anglaydilar, nazariy zamonaviy bilimlarni puxta 

o‗zlashtirganlar, pedagogik kompetentlikni mustaqil ravishda o‗zlashtirishga rag‗bat bildirib, bu yo‗lda 

amaliy faoliyat olib boradilar, shuningdek, mavjud pedagogik kompetentlikni amaliyotda qo‗llay oladilar. 

O‗rta daraja – zamonaviy o‗qituvchining pedagogik kompetentlikka oid yangiliklarni teran anglaydilar, 

nazariy zamonaviy bilimlarni puxta o‗zlashtirganlar, ammo bu yo‗lda izchil ravishda amaliy faoliyat olib 

bormaydilar, shuningdek, amaliyotda bu bilimlardan samarali foydalana olmaydilar. Quyi daraja – 

zamonaviy o‗qituvchining pedagogik kompetentlikka oid yangiliklarni qisman anglaydilar, pedagogik 

kompetentlikka oid bilimlarni o‗zlashtirishga bo‗lgan ichki ehtiyoj va qiziqishga ega emaslar, pedagogik 

kompetentlikka oid bilimlarni mustaqil ravishda o‗zlashtirishga rag‗bat bildirmaydilar hamda ulardan 

amaliyotda qo‗llay olmaydilar.  

Tajriba-sinov xulosalari sifat darajalariga ko‗ra umumlashtirildi. Ushbu umumlashtirishning 

ko‗rsatishicha, talabalarning bilim darajasidagi o‗zgarishlar quyidagicha bo‗ldi: x Bo‗lajak o‗qituvchilarda 

kompetentlik sifatlarini rivojlantirish maqsadida rejalashtirish, shunga doir asosiy tushuncha va g‗oyalarni 

aniqlashga; x Bo‗lajak o‗qituvchilarning mazkur tushuncha va tamoyillarni qay darajada o‗zlashtirib 

olganligi natijasini aniqlashga yordam berdi. Tajriba-sinov natijasida bo‗lajak o‗qituvchilarda kompetentlik 

sifatlarini rivojlantirishga bo‗lgan qiziqishlari oshdi. Chunki ular bu faoliyat turlarida o‗z ijtimoiy, fuqarolik, 

individual, mustaqil va ijodiy-qayta yaratuvchilik ehtiyojlarining qondirilishini kashf etishdi.  

Shunday qilib, tadqiqot muammosi doirasida olib borilgan tajriba-sinov ishlarining natijasi 

respondent-talabalar faoliyatining kompetentlikka oid bilimlar bilan boyitilganligi va bo‗lajak 

o‗qituvchilarda pedagogik kompetentlik sifatlarini rivojlantirish borasidagi fikrning haqqoniyligini 

tasdiqlaydi. 
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1-rasm. Tajriba so„ngida bo„lajak o„qituvchilarda kompetentlik sifatlarini rivojlantirish 

bo„yicha bilimlarni o„zlashtirish darajasi diagrammada quyidagicha ifodalanadi  

 

Buni biz dastlab 86 talabalarning o‗qituvchilik kasbiga bo‗lgan munosabatlarining o‗zgarganligida, 

ularning darslarda ko‗tarilgan muammolarni mustaqil hal etishda, turli vaziyatlarda to‗g‗ri fikr yurita olish, 

tahlil etish, muhokama yuritish, o‗z fikrini ma‘lum tizimda ifodalay olish ko‗nikmalarini hosil qilishga 

o‗rganganligida ko‗rdik. 

Xulosa. Bo‗lajak o‗qituvchilarda pedagogik kompetentlik sifatlarini rivojlantirish texnologiyasini 

tadqiq etish jarayonida quyidagi xulosalarga keldik:  

1. ―Kompetentsiya‖ (ingl. ―competence‖ – ―qobiliyat‖) – faoliyatda nazariy bilimlardan samarali 

foydalanish, yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va iqtidorni namoyon eta olish ma‘nosini anglatsa, 

pedagogik kompetentlik – mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‗lgan 

bilim, ko‗nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalda yuqori darajada qo‗llay olinishi ma‘nosini 

bildiradi.  

2. Kompetentlik mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni o‗rganishni, 

muhim ijtimoiy talablarni anglay olishni, yangi ma‘lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash va o‗z 

faoliyatida qo‗llay bilishni taqozo etadi.  

3. Bo‗lajak o‗qituvchilarning pedagogik kompetentlik sifatlarini shakllantirish muammosining hal 

etilishi bo‗lajak mutaxassislarni tayyorlash ishiga pedagogik va kasbiy fanlarning ilg‗or yutuqlarini qo‗llash, 

xususan, kompyuter texnologiyalari, texnologik yondashuvlar, ta‘lim amaliyotiga zamonaviy o‗qitish, milliy 

tarbiya texnologiyalarini joriy etish, samaradorligini oshishiga yordam beradigan psixologik-pedagogik 

sharoitlarni yaratish orqali erishilishi aniqlandi.  

4. Interfaol metodlar zamonaviy ta‘limda talabalarning o‗quv-bilish faolligini oshirish, ularda ta‘lim 

olishga bo‗lgan rag‗batni kuchaytirish imkoniyatiga ega.  

5. Bo‗lajak o‗qituvchilarning pedagogik amaliyotlar jarayonida fanlarni o‗qitishda interfaol 

metodlardan samarali foydalana olishlari maqsadga muvofiqdir. Ular yordamida o‗zaro juftlikda, kichik va 

katta jamoalarda ta‘lim olish esa talabalar tomonidan o‗quv masalalarining har tomonlama tahlil qilish 

imkonini beradi.  

6. Bo‗lajak o‗qituvchilarda pedagogik kompetentlik sifatlarini rivojlantirish texnologiyasi 

quyidagilarda namoyon bo‗ladi: dars berish mahorati, tashkilotchilik, ijodiy yondashuv, o‗quv-tarbiya 

jarayonida gumanitar omilni ta‘minlaydigan shaxsiy sifatlarni shakllantirish, mustaqil fikrlash va yangi 

bilimlar olishga intilish, 88 yangi pedagogik va axborot texnologiyalarini egallanganlik, internetning global 

tarmog‗i bilan ishlash bo‗yicha amaliy ko‗nikmalarining shakllanganligi, o‗zida notiqlik san‘atini 

rivojlantirishi, pedagogik amaliyot jarayonida ta‘lim oluvchilarning bilimlarini xolisona nazorat qilish va 

baholash mahorati, vaziyatni baholash va muammolarni echish ko‗nikmasiga ega bo‗lish va nihoyat, o‗z 

ustida tinimsiz ishlashi. 
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Ushbu maqolada bo‘lajak mutaxassislarni kouching kompetensiyasini  shakllantirishdagi asosiy 

komponentlar yoritilgan. Unda, kouching kompetensiyasining bilim komponenti kouching bilan bog‘liq 

nazariyalar, modellar va amaliyotlarni mustahkam tushunish masalalariga alohida urg‘u berilgan.  

Shuningdek  o‘rganish va motivatsiya bilan bog‘liq psixologik nazariyalar, turli xil kouching modellari va 

turli xil o‘quv uslublari va ularning kouching ta‘siri haqidagi bilimlar tahlili keltirilgan Bundan tashqari, 

kouch-murabbiylar ular faoliyat ko‘rsatayotgan kontekstni yaxshi tushunishlari,  tashkilot, ta‘lim 

muassasasi, sanoat va kouching amaliyotiga ta‘sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan tegishli qonunlar yoki 

yo'riqnomalar  haqidagi bilimlar alohida o‘rganilgan. 

Kalit so„zlar: mutaxassis, innovatsiya, kouch-murabbiylik,  kompetensiya,  mexanizm, psixologiya, 

nazariya va amaliyot, samaradorlik, mijoz, tahlil qilish, muammo, ichki motivatsiya, xatti-harakat,  

"xaridorlar", "shikoyatchilar" va "tashrif buyuruvchilar",  konstruktiv,  ong introspektsiya, Vedik kouching. 

 

ОСНОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ В ФОРМИРОВАНИИ КОУЧИНГОВОЙ 

КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

В данной статье освещены важные аспекты механизма формирования коучиноговой 

компетентности будущих специалистов. В ней компонент знаний коучинговой компетентности 

подчѐркивает чѐткое понимание теорий, моделей и практик, связанных с коучингом. В ней также 

представлен анализ знаний психологических теорий, связанных с обучением и мотивацией, различных 

моделей коучинга и разных стилей обучения, а также их влияния на коучинг. Доступ к знаниям о 

возможных соответствующих законах или руководящих принципах рассматривается отдельно. 

Ключевые слова: эксперт, инновация, коучинг, компетентность, механизм, психология, 

теория и практика, эффективность, заказчик, анализ, проблема, внутренняя мотивация, поведение, 

«покупатели», «жалобники» и «посетители», конструктивный, интроспекция сознания, ведический 

коучинг. 

 

THE MAIN COMPONENTS IN THE FORMATION OF COACHING COMPETENCE OF 

FUTURE SPECIALISTS 

 

This article highlights the important aspects of the mechanism of coaching competence formation of 

future specialists. In it, the knowledge component of coaching competency emphasizes a solid understanding 

of coaching-related theories, models, and practices. It also provides an analysis of the knowledge of 

psychological theories related to learning and motivation, different coaching models and different learning 

styles and their impact on coaching. Access to knowledge of possible relevant laws or guidelines is explored 

separately. 

Keywords: expert, innovation, coaching, competence, mechanism, psychology, theory and practice, 

efficiency, customer, analysis, problem, intrinsic motivation, behavior, "buyers", "complainers" and 

"visitors", constructive, mind introspection, vedic coaching. 

 

Kirish. Oxirgi besh yil davomida adabiyotlarda asosiy e‘tibor kouching mashg‘ulotlari va pedagogik 

diagnostikani standart o‘quv dasturlariga kiritish muhimligiga qaratildi. Kouching ko‘nikmalari va o‘qitish 

kompetensiyalari o‘rtasidagi mustahkam bog‘liqlik kouching faoliyatini baholash uchun moslashtirilgan 

moslashtrilgan so‘rovnomasi kabi vositalar yordamida aniqlangan. 

Dunyoning rivojlangan va rivojlanmagan mamlakatlarida kouching, innovatsion faoliyatni o‗rganish 

va o‗tkazishda asosiy amallardan biri sifatida yoritilib, mutaxassislarni innovatsion yondashuvda 

qatnashtirishni ta‘minlaydi. 

Jahonda innovatsion yondashuv zamonaviy jamiyatning asosiy taqdirga belgi beruvchi tarafi bo‗lib, 

uni boshqarishda yoki bo‗yicha yondashuvda yangi mahsulotlarni, uslublarni va texnologiyalarni ishlab 

chiqarish va qollashga ehtiyoj mavjud. Shu bois, ushbu yondashuvda ishtroq etish imkoniyatiga ega bo‗lgan 
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mutaxassislar hamda qarorlarni ijodiy holda ishlab chiqaradigan, yondashuvni boshqara oladigan va 

innovatsion protsesslarda ishtirokida amaliy tadbirlarni o‗tkaza oladigan kishilarni tayyorlash maxsus 

himoya bo‗ladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review).  Mutaxassislarda kouching kompetensiyasini 

mexanizmlarini shakllantirish S.K.Abdulina, G.V.Abramyan, V.A.Adolf, V.I.Andreev, O.M.Atlasova, 

M.V.Belov, V.P.Bespalko, A.A.Derkach, V.G.Zazikin, E.F.Zeer, N.V.Kuzmina, E.A.Klimova, 

O.N.Lazareva, O.V.Muromseva, A.V.Nekrasov, A.A.Rean, G.K.Selevko, V.V.Serikov, V.D.Shadrikovlar 

tomonidan ham tadqiqot etilgan.  Chet ellik olimlar E.Baker, P.Chambers, P.Fongkanta, H.Gandhi, N.Hauck, 

X.Karamanos, S.E.Lee, S.MsSray, A.J.Medina, V.Montoro, F.Osmin, P.Peerthy, M.K.Trehearn, T.L.Vega, 

R.T. Williams, Ch.R.Wright, K.Yoonlar tomonidan tadqiq etilgan.Mazkur yo‗nalishda amalga oshirilgan 

ilmiy tadqiqot ishlari ko‗lamiga qaramay, innovatsion texnologiyalar asosida bo‘lajak mutaxassislarda 

kouching kompetensiyasini shakllantirish mexanizmlarini isloh qilish va ish samaradorligiga tatbiq etish, 

shakllanish manbalarini aniqlashga, samaradorligini baholashga asoslangan tizimli yondashuvga asoslangan 

ilmiy tadqiqot ishlarini chuqurlashtirish talab etiladi [6]. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology).  Oʼzbekiston Respublikasining 2020 yil 23 

sentyabrda qabul qilingan ―Taʼlim toʼgʼrisida‖gi OʼRQ-637-sonli Qonuni, Oʼzbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2018 yil 21 sentyabr ―2019-2021 yillarda Oʼzbekiston Respublikasini innovatsion 

rivojlantirish strategiyasini tasdiqlash toʼgʼrisida‖gi PF-5544-sonli Farmoni, va boshqa meʼyoriy-huquqiy 

hujjatlar tadqiqot metodologik asos bo‘ladi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Kouching kompetensiyasi mazmunini tushunish bo‘lajak 

mutaxassislar uchun samarali ta‘lim muhitini loyihalashda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Bu muvaffaqiyatli 

kouching uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va munosabatlarni chuqur tushunish va ularni rivojlantirish 

uchun tegishli strategiyalarni aniqlashni o‘z ichiga oladi. Ushbu elementlar birlashtirilganda, kouching 

malakasini shakllantirishga samarali va innovatsion yondashuvning asosini tashkil qiladi. 

1-rasm. Bo‟lajak mutaxassislarni kouching kompetensiyasini shakllantirish mexanizmining  

muhim jihatlari 

 

Kouching kompetensiyasining bilim komponenti kouching bilan bog‘liq nazariyalar, modellar va 

amaliyotlarni mustahkam tushunishga ishora qiladi. Bunga o‘rganish va motivatsiya bilan bog‘liq psixologik 

nazariyalar, turli xil kouching modellari (Devis va Jonson, 2016) va turli xil o‘quv uslublari va ularning 

kouching ta‘siri haqidagi bilimlar (Teylor, 2020) kiradi.  Ushbu sohalarni har tomonlama tushunish kouch-

murabbiylarga o‘zlari kouching qilayotgan shaxslarning ehtiyojlariga mos ravishda o‘z strategiyalarini 

moslashtirishga imkon beradi va shu bilan ularning kouching samaradorligini oshiradi. Bundan tashqari, 

kouch-murabbiylar ular faoliyat ko‘rsatayotgan kontekstni yaxshi tushunishlari ham muhimdir. Bunga 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

108 

tashkilot, ta‘lim muassasasi, sanoat va kouching amaliyotiga ta‘sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan tegishli 

qonunlar yoki yo'riqnomalar  haqidagi bilimlar kiradi (Robinson va Tompson, 2017) [2]. 

Kouching kompetensiyasining malaka komponenti kouch - murabbiylar o‘z bilimlarini real hayot 

sharoitlarida samarali qo‘llash uchun zarur bo‘lgan qobiliyatlarni o‘z ichiga oladi. Bunga muloqot 

qobiliyatlari (Edvards va Kollinz, 2017), savol berish qobiliyatlari (Harrison, 2018), faol tinglash 

qobiliyatlari (Klark va Tompson, 2019), munosabatlarni boshqarish qobiliyatlari (Mur va Jonson, 2017) va 

qulay o‘rganishni yaratish qobiliyati kiradi. atrof-muhit (Tompson va Roberts, 2016). Bundan tashqari, 

muammolarni hal qilish va qaror qabul qilish kabi amaliy ko‘nikmalar ham juda muhim, chunki ular 

murabbiylarga dinamik va murakkab vaziyatlarga samarali javob berishga yordam beradi (Anderson va 

Edvards, 2015) [5]. 

Kouching kompetensiyasining munosabat komponenti kouch-murabbiyning xatti-harakatlarini 

asoslaydigan qadriyatlar, e'tiqodlar va moyilliklarni o‘z ichiga oladi. Bunga empatiya, hurmat va sabr-toqat 

munosabati kiradi. Bundan tashqari, ochiq fikrlash va Uzluksiz o‘rganishga bo‘lgan munosabat o‘zgaruvchan 

kontekstlarda o‘sish tafakkurini va moslashuvchanlikni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Kouching 

kompetensiyasini shakllantirishning asosiy muammosi barcha uch komponent - bilim, ko‘nikma va 

munosabatlarni qamrab oluvchi muvozanatli va integrativ yondashuvni ta‘minlashdir. Ko‘pincha bilimlarni 

uzatishga qaratilgan o‘qitishning an'anaviy usullari samarali kouching uchun zarur bo‘lgan ko‘nikma va 

munosabatlar doirasini rivojlantirish uchun etarli bo‘lmasligi mumkin. Shu munosabat bilan, tajribaviy 

o‘rganish, talabaga yo'naltirilgan o‘qitish strategiyalari va Uzluksiz o‘rganishni o‘z ichiga olgan innovatsion 

yondashuv dolzarb bo‘lib qoladi[5]. 

Tajribali o‘rganish, nomidan ko‘rinib turibdiki, tajribadan o‘rganishni o‘z ichiga oladi. Bu shunchaki 

bilimlarni egallashdan tashqariga chiqadi va talabalarga o‘z bilimlarini hayotiy vaziyatlarda qo‘llash 

imkonini beradi va shu bilan amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi [1]. 

Talabaga yo'naltirilgan o‘qitish strategiyalari individual talabalarning ehtiyojlari, qiziqishlari va 

o‘rganish uslublarini ta‘kidlaydi. Ular o‘rganishda faol ishtirok etish va jalb qilishni kuchaytiradi, shu bilan 

bilimlarni chuqurlashtirish va ko‘nikmalarni rivojlantirishni kuchaytiradi. Ta‘lim oluvchiga yo‘naltirilgan 

strategiyalarga misol tariqasida talabalarga real hayotiy muammolarni hal qilish topshirilgan muammoli 

ta‘lim va turli ko‘nikmalarni qo‘llashni talab qiluvchi murakkab loyihalar ustida ishlaydigan loyiha asosidagi 

ta‘lim berladi. 

Nihoyat, uzluksiz o‘rganish madaniyatini targ‘ib qilish kouching kompetensiyasini shakllantirishda 

muhim ahamiyatga ega. Kouching sohasi dinamik va doimiy rivojlanib boruvchi bo‘lib, murabbiylardan 

doimiy ravishda o‘z bilimlarini yangilash va malakalarini oshirishni talab qiladi. Uzluksiz o‘rganish 

madaniyati o‘z-o‘zini yo'naltirilgan o‘rganishni rag‘batlantiradi va samarali kouching uchun muhim bo‘lgan 

qiziquvchanlik va ochiq fikrlashni rivojlantiradi.O‘rnatilgan psixologik tushunchalar foydasiga 

psevdopsixologik g‘oyalar va nazariyalarni rad etishga ham e'tibor qaratish lozim. O‘tmishda kouch-

murabbiylik nazariyotchilari har doim ham psixologik asoslarga tayanmasdan, rivojlanish va hayotni 

o‘zgartirishning yangi nazariyalarini yaratishga harakat qilishdi. Biroq, bu yondashuv ko‘pincha yuzaki va 

etarli darajada asoslanmagan modellarni yaratishga olib keldi[4]. 

Bo‘lajak mutaxassislarning innovatsion yondashuv asosida kouch-murabbiylik kompetensiyasini 

shakllantirish mexanizmini muvaffaqiyatli takomillashtirish uchun zamonaviy psixologik nazariya va 

tadqiqotlarni kouch-murabbiylik amaliyotiga faol integratsiya qilish zarur. Bu ushbu sohani rivojlantirish 

uchun yanada barqaror va mustahkam poydevor yaratishga yordam beradi. 

Bo‘lajak mutaxassislarning kouch-murabbiylik kompetensiyasini innovatsion asosda shakllantirish 

mexanizmini takomillashtirish istagi doirasida kouch-murabbiylik samaradorligini cheklashi mumkin 

bo‘lgan ayrim amaliyotlarni tanqidiy tahlil qilish zarurati aniqlandi. 

Ko‘pincha mijozning holatlarini tahlil qilishni soddalashtirish bilan bog‘liq muammo mavjud. 

Masalan, mijozning ichki motivatsion mojarosi odatdagi xatti-harakat yoki shaxsiy xususiyat sifatida 

noto‘g‘ri talqin qilinishi mumkin. Mijozlarni "meta-dasturlar" yoki "xaridorlar", "shikoyatchilar" va "tashrif 

buyuruvchilar" ga tasniflashga asoslangan yondashuv cheklangan tushunish va yomon muloqotga olib 

kelishi mumkin. Mijozning motivatsiyasini chuqur tahlil qilishga va uning individual holatini sinchkovlik 

bilan tushunishga intilish yanada konstruktiv bo‘ladi[5]. 

Institutsional baholash tizimini tahlil qilgach, biz baholash mezonlari va optimal natijalarga erishishda 

xodimlarni qo‘llab-quvvatlashning roli kabi ba‘zi asosiy jihatlarni aniqladik. Ma‘lum bo‘lishicha, boshqaruv 

tajribasi va xodimlarning innovatsion samaradorlik chora-tadbirlarini (IST) qo‘llashdagi mahoratini samarali 

baholash uchun yaxlit ko‘rinish zarur edi. Mavjud operatsiyalarni sinchiklab o‘rganishdan tortib, 

xodimlarning ish haqi va ko‘tarilishi bo‘yicha futuristik tanlovlarni amalga oshirishgacha bo‘lgan muhim 

ma‘muriy vazifalar IST ma‘lumotlariga juda bog‘liq. 
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Oliy taʼlim muassasalari (OTM) o‘z masʼuliyat doirasini tobora oshirishga intilayotgani sababli, diqqat 

markazida doimo xodimlarning ish faoliyatini baholashga qaratiladi.  Mutaxassislar  o‘zlarining kasbiy 

vakolatlarining asosiy segmenti sifatida faoliyatni baholashning ahamiyatini tushunishlari va baholashlari 

juda muhimdir. Shunday qilib, institutsional rahbarlar motivatsion kompensatsiya va ish faoliyatini tekshirish 

mexanizmlarini ishlab chiqish uchun oltin standartlarni yaxshi bilishlari kerak. Aslini olganda, ushbu 

baholash tizimlarini miqdoriy baholash, baholash, mukofotlash, saralash va rag‘batlantirish  uchun 

rahbariyatdan doimiy harakat talab etiladi[4]. 

Kouching kompetensiyalariga quyidagilar kiradi: insonga samimiy qiziqish, hissiy kompetentsiya, 

shaxsni, uning ahvolidan qat'i nazar, qabul qilish, empatiya boshqa odamning his-tuyg‘ularini baham ko‘rish 

qobiliyati sifatida. 

Hayotimizda har birimiz tez-tez boshqalarga maslahat berishga to‘g‘ri keladi - aslida kouch-murabbiy 

sifatida harakat qiling. Shunday ekan, kouchingning mohiyatini va uning asosiy tamoyillarini tushunish 

muhimdir. Chunki har qanday maslahat foydasiz bo‘lishi mumkin. Biror kishi nasihat eshitsa, yo rozi 

bo‘ladi, lekin qo‘llamaydi yoki uni to‘g‘ridan-to‘g‘ri rad etadi. Bu erda murabbiy to‘g‘ri savollarni berish va 

unga o‘z-o‘zidan javob topishga yordam berish orqali odamga chuqurroq qarashga yordam berishi kerak, bu 

esa introspektsiyani rag‘batlantiradi. 

Shaxsga kouch-murabbiyning yordami muhim bo‘ladi - bu tashqi omillarning aralashuvini engishga 

yordam beradi. Ushbu aralashuvdan xalos bo‘lish, ong tiniq va introspektsiyaga qodir bo‘lganda, xotirjamlik 

holatiga olib keladi. Introspektsiya - bu o‘zingizga tashqi tomondan qarash va savollarga javob topish 

imkoniyatidir. 

Shuni ta‘kidlash kerakki, Vedik kouching maqsadlarga va umumiy rivojlanishga individual 

yondashuvni birlashtiradigan noyob vositadir, shuningdek, talabalarga o‘zlarida aniqlik topishga va 

savollarga javob topishga yordam beradi. 

Biznesda, sudlarda, advokatlarda, ta‘lim muassasalarida, o‘qituvchi va talabalar – barchasi savol-javob 

berishadi. Siyosatda, siyosatchilar va jurnalistlar orasida javob topiladigan savollar bor [2]. 

Hayotda inqirozlarga duch kelganimizda, ko‘pincha biz keng qamrovli echimlarni izlamaymiz, lekin 

vaziyatdan chiqish yo'lini qidiramiz, yaxshisi tezda. Hamma narsani bir zumda hal qilish istagida biz muhim 

masalalarni o‘tkazib yuboramiz. Ko‘pincha, zamonaviy hayotning shiddatli sur'ati ta‘siri ostida biz eng 

muhim narsalarni keyinga qoldirib, chuqur muammolarni unutamiz. Bizga tatbiq etilayotgan shafqatsiz 

"tamahsot ritmi" bizni shoshilishga, sotib olishga, harakat qilishga majbur qiladi. Va bu tajovuzkor muhitda 

biz asosiy masalalarni e'tiborsiz qoldira boshlay miz va buning o‘rniga doimiy ravishda kichik kundalik 

muammolarni hal qilamiz. 

Kouching san'ati paradigma o‘zgarishini boshdan kechirmoqda. Tez texnologik taraqqiyot va 

innovatsion ishlab chiqarish usullari bilan ajralib turadigan davrga o‘tayotganimizda, nafaqat tegishli 

kouching malakasiga ega bo‘lgan mutaxassislarni tayyorlash, balki ularning real stsenariylarda 

samaradorligini kuzatish va ta‘minlash zarurati tug‘iladi. Ushbu monitoring jarayoni kouching usullarining 

samaradorligini baholashda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, murabbiylar nafaqat nazariy bilimga ega 

bo‘lishlarini, balki o‘z bilimlarini qo‘llashda ham malakali bo‘lishlarini ta‘minlaydi. Innovatsion ishlab 

chiqarish deganda ilg‘or texnologiyalar, texnika va metodologiyalarni ishlab chiqarish jarayoniga kiritish 

tushuniladi. Bunday sharoitni hisobga olsak, kouching kompetensiyasi faqat an'anaviy o‘qitish yoki 

kouching usullarinigina emas, balaki  o‘z ichiga  quydagiilarni ham oladi: 

- Texnik malaka: Eng yangi texnologiyalarning nuanslarini tushunish va ularni kouching jarayoniga 

integratsiya qilish. 

- Moslashuvchanlik: innovatsion ishlab chiqarish jarayonlari va metodologiyalaridagi o‘zgarishlarga 

tez moslashish. 

- Strategik fikrlash: ishlab chiqarish sohasidagi tendentsiyalarni, qiyinchiliklarni va imkoniyatlarni 

oldindan ko‘ra bilish va ularni kouchingka kiritish qobiliyati. 

- Monitoring mazmuni: bunday dinamik muhitda kouching malakasini monitoring qilish har 

tomonlama va ko‘p qirrali yondashuvni talab qiladi. 

- Ushbu monitoring jarayonining mazmuni quyidagilarni o‘z ichiga olishi mumkin: 

- Bilimlarni baholash: bu nafaqat murabbiy nimani bilishi, balki uni qanday qo‘llashi haqida. 

Simulyatsiyalar, rolli o‘yinlar yoki hatto real vaqtda muammoni hal qilish stsenariylari kabi vositalar 

murabbiyning innovatsion ishlab chiqarish usullarini tushunishini baholashi mumkin. 

- Ko‘nikmalarni qo‘llash: seminarlar, amaliy mashg‘ulotlar va amaliy ko‘rgazmalar murabbiyning 

haqiqiy innovatsion ishlab chiqarish sharoitida o‘z mahoratini qanchalik mohirlik bilan qo‘llashini 

kuzatishda samarali bo‘lishi mumkin. 
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- Teskari aloqa integratsiyasi: murabbiy fikr-mulohazalarga qanchalik javob beradi? Monitoring 

tizimlarida takomillashtirish sohalarini baholaydigan va ta‘kidlaydigan mustahkam aloqa zanjirlari bo‘lishi 

kerak. 

- Texnologik tanishlik: innovatsion ishlab chiqarish texnologiyaga asoslanganligini hisobga olsak, 

murabbiyning ushbu texnologiyalardan ta‘lim maqsadlarida foydalanish bo‘yicha malakasini kuzatish juda 

muhimdir. Bunga namoyishlar uchun kengaytirilgan haqiqat yoki shaxsiy kouching uchun sun'iy intellekt 

vositalaridan foydalanish kiradi. 

- Uzluksiz o‘rganish: Innovatsion ishlab chiqarish dunyosi doimo rivojlanib bormoqda. Monitoring 

mazmunining muhim qismi murabbiyning doimiy o‘rganishga bo‘lgan bag‘ishlanishiga, ularning eng 

so‘nggi tendentsiyalardan xabardor bo‘lishini ta‘minlashga qaratilgan bo‘lishi kerak. 

- Innovatsion ishlab chiqarish sohasida kouching malakasini monitoring qilish haqida gap ketganda, 

raqamli platformalarning ahamiyatini ta‘kidlab bo‘lmaydi. Ushbu platformalar quyidagilarni ta‘minlaydi: 

- Haqiqiy vaqtda monitoring: kouching mashg‘ulotlari, o‘zaro ta‘sirlar va namoyishlarni ular sodir 

bo‘lganda kuzatib boring. 

- Ma‘lumotlarga asoslangan tushunchalar: ma‘lumotlar namunalarini tahlil qilish orqali murabbiy 

qo‘shimcha trening yoki yordamga muhtoj bo‘lishi mumkin bo‘lgan sohalarni bashorat qilish mumkin. 

- Hamkorlikdagi fikr-mulohazalar: raqamli platformalar talabalar, tengdoshlar va murabbiylar 

o‘rtasidagi uzluksiz aloqalarni osonlashtiradi, boy qayta aloqa ekotizimini yaratadi. 

- Monitoring zarurati aniq bo‘lsa-da, jarayon qiyinchiliklarga to‘la: 

- An'anani innovatsiya bilan muvozanatlash: vaqt sinovidan o‘tgan kouching usullari va innovatsion 

ishlab chiqarish talablari o‘rtasidagi muvozanatni qanday topish mumkin? 

- Masshtablilik: trenerlar soni va innovatsion ishlab chiqarish texnikasining murakkabligi oshgani 

sayin, monitoring jarayonlarini masshtablash hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. 

- Sub‘ektivlik: kouching ma‘lum darajada sub'ektivdir. Barcha murabbiylarni adolatli baholaydigan 

ob'ektiv monitoring parametrlarini yaratish qiyin bo‘lishi mumkin[5]. 

Xulosa va takliflar (ConclusionG‟Recommendations). Bo‘lajak mutaxassislarda, ayniqsa 

innovatsion ishlab chiqarish sharoitida kouching kompetensiyasini monitoring qilish mazmuni keng. Bu 

qattiq ko‘nikmalarni (masalan, texnik mahorat) va yumshoq ko‘nikmalarni (moslashuvchanlik va strategik 

bashorat kabi) baholashning aralashmasi. Raqamli vositalarni o‘z ichiga olish, muntazam fikr-mulohazalarni 

ta‘minlash va Uzluksiz o‘rganishga urg‘u berish bu jarayonning asosidir. Qiyinchiliklar ko‘p bo‘lsa-da, 

ularni engib bo‘lmaydi. Tizimli yondashuv va mukammallik bilan monitoring jarayoni nafaqat tartibga 

soluvchi talab, balki innovatsion ishlab chiqarish davrida o‘sish, takomillashtirish va tengsiz kouching 

standartlariga erishish vositasiga aylanadi. Innovatsion yondashuv asosida bo‘lajak mutaxassislarning 

murabbiylik kompetentsiyasini rivojlantirish sohasida mavjud ma‘lumotlar murabbiylikning turli xil tajriba 

sohalarini kognitiv, hissiy, xulq-atvor qamrab olgan turli xil ta‘sirlarni tasdiqlaydi. Ushbu ta‘sirlarni turli 

kontseptual asoslar bilan izohlash mumkin. 
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Ushbu maqolada sud psixolog eksperti faoliyatida ijtimoiy-psixologik 

kompetentlik omillarining namoyon etilishi va rivojlanishini tadqiq etish hamda uning o‗ziga xos ijtimoiy-

psixologik omillarini takomillashtirish haqida fikr yuritilib, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik 

kompetentligini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar, komponentlarini aniqlash, sud psixolog 

ekspertidagi kommunikativ, emotsional va shaxslilik komponentlarining namoyon bo‗lishi va rivojlanishini 

tadqiq qilish; sud psixolog ekspertlarining sotsial-psixologik kompetentligini rivojlantirishda ularning sud-

huquq tizimi bilan bog‗liqligi ochib berilgan.  

Kalit so„zlar: sud psixolog eksperti, ijtimoiy-psixologik kompetentligi, sud psixologik ekspertizasi, 

kasbiy kompetentlik, kompetentlik, emotsional intellekt, kasbiy faoliyat.  

 

ХАРАКТЕРИСТИКА КОМПЕТЕНТНОСТИ СУДЕБНОГО ПСИХОЛОГА-ЭКСПЕРТА 

 

В данной статье рассматривается исследование проявления и развития факторов социально-

психологической компетентности в деятельности судебного психолога и совершенствование ее 

конкретных социально-психологических факторов, выявление компонентов, исследование проявления 

и развития коммуникативных, эмоциональных и личностных компоненты судебного психолога; в 

развитии социально-психологической компетентности судебных психологов раскрывается их связь с 

правовой системой. 

Ключевые слова: судебный психолог-эксперт, социально-психологическая компетентность, 

судебно-психологическая экспертиза, профессиональная компетентность, компетентность, 

личность эксперта, эмоциональный интеллект, профессиональная деятельность. 

 

CHARACTERISTICS OF COMPETENCE OF FORENSIC PSYCHOLOGIST EXPERT 

 

This article discusses the study of the manifestation and development of factors of socio-psychological 

competence in the activities of a forensic psychologist and the improvement of its specific socio-

psychological factors, the identification of components, the study of the manifestation and development of 

communicative, emotional and personal components of a forensic psychologist; in the development of socio-

psychological competence of forensic psychologists, their connection with the legal system is revealed. 

Key words: forensic psychologist-expert, socio-psychological competence, forensic psychological 

examination, professional competence, competence, personality of an expert, emotional intelligence, 

professional activity. 

 

Kirish. Rеspublikаmizdа sо‗nggi yillаrdа sudlоv vа huquq-tаrtibоt оrgаnlаri fаоliyаti sаmаrаdоrligini 

оshirish, sud psixоlоg еkspеrtlаrni tаyyоrlаsh tizimini yаnаdа tаkоmillаshtirish vа ulаrning kаsbiy 

tаyyоrgаrlik dаrаjаsini оshirish mаsаlаlаrigа аlоhidа еʼtibоr qаrаtilib kеlinmоqdа.  

―Sud ekspertizasi to‗g‗risida‖gi O‗zbekiston Respublikasi qonunida sud ekspertizasi sohasidagi 

munosabatlarni tartibga solish borasida muhim vazifalar belgilab berilgan. Bu qonunda ko‗rsatib o‗tilgan 

bunday muhim vazifalarni bajarishda sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik kompetentligini 

takomillashtirishga oid tadqiqotlar muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan, sud psixolog ekspertlari 

ijtimoiy-psixologik kompetentligini oshirish, ularning shaxsiy sifatlariga xos bo‗gan xususiyatlarni ro‗yobga 

chiqarish, psixokorreksion va rivojlantiruvchi usullar orqali ularning kasbiy faoliyat samaradorligiga 

bevosita taʼsir etuvchi ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillarini shakllantirish dolzarb muammo sifatida 

qaraladi. 

Sud dоimiy hаm rеаl vоqеlikni аdеkvаt аks еttiruvсhi u yоki bu shаxslаr tоmоnidаn yеtkаzilаdigаn ish 

uсhun muhim bо‗lgаn fаktlаr hаqidа mа‘lumоtlаrgа tо‗liq еgа bо‗lа оlmаydi. Bu еsа turli sаbаblаr vа оdаtdа 

sub‘еktiv sаbаblаr bilаn izоhlаnаdi (mаsаlаn, qаbul qilish shаrоitlаrning xususiyаtlаri vа sub‘еktning shаxsiy 

fаzilаtlаri, umumаn xulq-аtvоr vаziyаtining psixоlоgik spеsifikаsi bilаn). Ushbu sаbаblаrni аniqlаsh оb‘еktiv 

hаqiqаtgа еrishish uсhun о‗tа muhimdir. Bundаn tаshqаri, bir qаtоr psixоlоgik оmillаr mаvjud bо‗lib, ulаrni 
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bilish sudning ish kо‗rish prеdmеtigа tо‗g‗ri huquqiy bаhо bеrish uсhun zаrurdir. Vа bundаy hоlаtlаrni 

аniqlаsh uсhun psixоlоgiyа sоhаsidа mаxsus bilimlаrgа еgа bо‗lish tаlаb qilinаdi. Оdаtdа bundаy bilimlаrgа 

psixоlоgik еkspеrtizаni о‗tkаzаdigаn mutаxаssislаr еgа bо‗lаdilаr.  

Аgаr psixik sоg‗lоm insоn аvvаl kеlishib, kеyinсhаlik suddа о‗z hаrаkаtlаrini bоshqаrа оlmаgаnligini 

(оngli tаrzdа аmаlgа оshirmаgаnligi) vа ulаrning mаzmunini tushunmаgаnligini tа‘kidlаb tursа, сhunki 

bungа qаttiq ruhiy iztirоb sаbаb bо‗lgаn vа u hаmmаsini оqilоnа о‗ylаb сhiqmаgаn bо‗lsа – bu vаziyаtdа 

nimа qilish kеrаk? kаbi sаvоllаrni yесhimini tоpish о‗tа muhim mаsаlаlаrdаn biri hisоblаnаdi vа bu bоrаdа 

bir nесhа yillik tаjribаgа еgа bо‗lgаn sud psixоlоg еkspеrt(lаr)i hоlаtgа аdеkvаt bаhо bеrа оlishаdi.  

Bundаy аrzni е‘tibоrsiz qоldirish mumkinmi yоki sud uni tеkshirish сhiqishgа mаjburmi? ―Hа‖, – 

dеgаn tаqdirdа hаm, – qаndаy dаlillаr еng sаmаrаli bо‗lishi mumkin? Аynаn аnа shu yеrdа mаxsus 

psixоlоgik bilimlаr sud еkspеrtizаsining jаrаyоn shаklidа bо‗lishi zаrurdir. 

Psixоlоgik tаdqiqоtning umumiy usullаrigа аsоsаn: еkspеrimеnt, psixоdiаgnоstikа, tаxmin qilish, 

mоdullаshtirish, tа‘sir о‗tkаzish usullаrini kiritish mumkin. О‗z nаvbаtidа, umumiy usullаrning hаr bittаsi 

mаxsus usullаr mаjmuidаn ibоrаt bо‗lishi muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Psixоlоgiyа rivоjlаnishining zаmоnаviy kо‗rinishlаridаn biri bu - sud psixоlоgik еkspеrtizаning kаttа 

imkоniyаtlаrgа еgа bо‗lаyоtgаnligi hisоblаnаdi. Аlbаttа, bu imkоniyаtlаr сhеgаrаsiz dеgаni еmаs. Bu bоrаdа 

О‗zbеkistоndа yесhilmаgаn muаmmоlаr hаli judа hаm kо‗p. Mаsаlаn, аyrim ishlаrdа psixоlоgik sаbаbni 

аniqlаsh imkоniyаti yеtаrli еmаs, аmmо shаxsning аsоsiy sаbаb сhiziqlаri iеrаrxiyаsini vа mаzmunini 

аniqlаsh rеаl hоlаtdir.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Sud psixolоgik ekspertizaga huquqiy hоlatlarni aniqlash 

vazifasi yuklanib, faqatgina kо‗rsatmalar haqiqiyliginigina tekshirish emas, balki ularni isbоtlash, 

qоnunbuzarlikni sоdir etgan shaxs hatti-harakatlarida aybdоrlikni aniqlash vоsitasi sifatida mustahkamligini 

tekshirish ham kiritilganligini kо‗rishimiz mumkin. Garсhi bunga asоs bо‗lmasa ham, qandaydir 

ishоnсhsizlik haligaсha ham оxirigaсha bartaraf etilmagan. Aksinсha, qоnuniy sud ishida mukammallashib 

bоrayоtgan amaliyоtning, о‗sib bоrayоtgan ehtiyоjlari sharоitida, zamоnaviy psixolоgiya fanining 

imkоniyatlariga yetarliсha bahо bera оlmaslik о‗rinlidir.  

Tа‘kidlаsh jоizki, аmаliy psixоlоgiyаdа yuridik аmаliyоt еhtiyоjlаri uсhun uning qо‗llаnilishi аsоsаn 

jinоiy jаrаyоn ishtirоkсhilаri kо‗rsаtmаlаrining hаqiqiyligini аniqlаsh mеtоdikаlаrini ishlаb сhiqish uсhun 

qо‗llаnilgаn. T.V.Sаxnоvа yоzishiсhа, bir tоmоndаn bu qоnunbuzаr shаxsini о‗rgаnib сhiqishgа е‘tibоr 

kuсhаyishidаn dаrаk bеrgаn (ilgаri u fаqаt qоnunbuzаrning о‗zini о‗rgаnilishidа tо‗xtаlgаn), bu еsа о‗z 

nаvbаtidа, оb‘еktiv vа sub‘еktiv tоmоnlаrni inоbаtgа оlgаn hоldа, sоdir еtilgаn qоnunbuzаrlikkа аniq vа 

tо‗g‗ri bаhо bеrishgа imkоn bеrgаn. Bоshqа tоmоndаn, jаrаyоn ishtirоkсhilаrining kо‗rsаtmаlаrini hаqiqiy 

еkаnligini isbоtlаsh uсhun, sud psixоlоg еkspеrti sud yоki tеrgоv jаrаyоnidа bеrilgаn mа‘lumоtlаr qаy 

dаrаjаdа hаqiqiy еkаnligini аniqlаsh bо‗yiсhа vаzifаni о‗z zimmаsigа yuklаtаdi. 

T.V.Sаxnоvа yоndаshuvlаrning tipik misоllаrini kеltirаdi, ulаr hаqiqаtni аniqlаsh еkspеrtizаsi 

dоirаsidа shаxsgа tаshxis qо‗yish uсhun qо‗llаnilgаn. Rеspоndеntning еrkin hikоyаsi (о‗zi bilаn sоdir 

bо‗lgаn hоlаt yоki hоdisа tо‗g‗risidа bildirgаn fikrlаri) vа еkspеrt bеrgаn sаvоllаrning jаvоblаri аsоsidа, 

оb‘еktiv u yоki bu shаxs tipi bilаn shаrtlаngаn, yоlg‗оnсhilik bеlgilаri mаvjudligi (yоki mаvjud еmаsligi) 

hаqidа xulоsа qilinаdi. Tаxmin qilinishiсhа, sоvuqqоn, xо‗mrаygаn vа yоpiq оdаm оldindаn uylаb qо‗ygаn 

yоlg‗оnni аytishgа tаyyоr bо‗lishаdi. Shuning uсhun u bеrgаn kо‗rsаtmаlаr аhаmiyаtli еmаs. Bаjаrilmаgаn 

istаk-xоhishlаr mаjmui mаvjud bо‗lgаn shаxsning kо‗rsаtmаlаri hаm tо‗lа hаqiqiy, dеb tаn оlinmаsligi 

mumkin, birоq bоshqа sаbаblаrigа kо‗rа: sub‘еkt bоshqаlаr nigоhidа о‗z mаvqеigа еgа bо‗lishi uсhun, 

tilаklаrini qiziq tаrzdа аmаlgа оshirаdi. Bu turdаgi еkspеrtizаlаr vоyаgа yеtmаgаn guvоhlаrgа nisbаtаn 

sаmаrаlidir. Bu bоrаdа shuni tа‘kidlаsh jоizki, о‗shа pаytdа ishоnсhli, ilmiy аsоslаngаn shаxsni tаdqiq еtish 

bо‗yiсhа mеtоdikаlаr ishlаb сhiqilmаgаn еdi, shu tufаyli еkspеrt vаzifаsini оb‘еktiv tаrzdа hаl еtish imkоni 

bо‗lmаgаn [3]. 

О‗rgаnish jаrаyоnidа kеltirilgаn vаjlаrning hаqiqiyligini аniqlаsh еkspеrtizаning аsоsiy kаmсhiligi 

bundаn ibоrаt bо‗lmаgаn. Kо‗rsаtmаlаrning hаqiqiyligi hаqidа sаvоlgа jаvоb bеrаyоtgаndа, sud psixоlоg 

еkspеrti о‗zining mаxsus bilimlаri сhеgаrаsidаn, jаrаyоndаn tаshqаri, о‗z vаkоlаti dоirаsidаn сhiqib kеtgаn 

vа sud vаkоlаti сhеgаrаlаrigа kirgаn. Rivоjlаnishining birinсhi bоsqiсhidа sud psixоlоgik еkspеrtizаsi 

imkоniyаtlаrigа vаkоlаtidаn оrtiqсhа bаhо bеrish, еhtimоl qоnuniydir, сhunki аmаliy psixоlоgiyа dаrаjаsi 

yuridik аmаliyоt еhtiyоjlаridаn осhiq-оydin оrqаdа qоlgаn еdi. Bu еsа о‗z nаvbаtidа vаzifаlаrni nоtо‗g‗ri, 

xаtо bеlgilаshgа vа ulаrni yесhish uсhun vоsitаlаrni nоаdеkvаt tаnlаshgа оlib kеlаr еdi.  

Sud psixоlоgik еkspеrtizаgа huquqiy hоlаtlаrni аniqlаsh vаkоlаti bеrilib, fаqаtginа kо‗rsаtmаlаr 

hаqiqiyligini tеkshirish еmаs, bаlki ulаrni isbоtlаsh, qоnunbuzаrlikni sоdir еtgаn shаxs hаtti-hаrаkаtlаridа 

аybdоrlikni аniqlаsh vоsitаsi sifаtidа mustаhkаmligini tеkshirish hаm kiritilgаnligini kо‗rishimiz mumkin. 

Gаrсhi bungа аsоs bо‗lmаsа hаm, qаndаydir ishоnсhsizlik hаligасhа hаm оxirigасhа bаrtаrаf еtilmаgаn. 
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Аksinсhа, qоnuniy sud ishidа mukаmmаlаshib bоrаyоtgаn аmаliyоtning, о‗sib bоrаyоtgаn еhtiyоjlаri 

shаrоitidа, zаmоnаviy psixоlоgiyа fаnining imkоniyаtlаrigа yеtаrliсhа bаhо bеrа оlmаslik о‗rinlidir.  

Оlimlаrning jiddiy tаdqiqоt ishlаri (xususаn, А.R.Luriyа, M.M.Kосhеnоv, А.R.Rаtinоv, V.L.Vаsilеv, 

V.F.Pirоjkоv, А.V.Dulоv, V.F.Yеngаliсhеv, S.S.Shipshin vа bоshqаlаrning) jinоiy vа fuqаrоlik ishlаri 

bо‗yiсhа sud jаrаyоnlаrining mаqsаdlаrigа nisbаtаn sifаtli dаrаjаdа psixоlоgik vаzifаlаrni qо‗yish vа hаl 

еtish imkоnini bеrаdi.  

Sоdir bо‗lgаn jinоyаtni tеrgоv qilish jаrаyоnidа, shuningdеk uni sud muhоkаmаsidа tеkshiruv vаqtidа 

ish uсhun аhаmiyаtli bо‗lgаn qаtоr hоlаtlаr yuzаsidаn mаxsus bilim, yа‘ni fаn, tеxnikа, sаn‘аt yоki kаsbni 

qо‗llаb, tеkshiruv о‗tkаzish vа shuning аsоsidа tеgishli mа‘lumоtlаrni оlish zаrur bо‗lаdi. Bundаy 

tеkshiruvlаr mаxsus jihоzlаngаn lаbоrаtоriyа vа ilmiy-tеkshirish muаssаsаlаridа mаxsus bilimgа еgа bо‗lgаn 

mutаxаssislаr tоmоnidаn о‗tkаzilаdi.  

Hоzirgi vаqtdа sud psixоlоgik еkspеrtizа nаzаriyаsidа, mаvjud bо‗lgаn hаl еtilmаgаn muаmmоlаrgа 

qаrаmаy, yеtаrli dаrаjаdа ilmiy vоsitаlаr mаvjud. Ulаr yuridik fаоliyаtning turli sоhаlаridа аmаliy vаzifаlаrni 

hаl еtish uсhun psixоlоgiyа fаnining yutuqlаridаn fоydаlаnish imkоnini bеrаdi.  

Kriminаlistik еkspеrtizаsining jinоyаtni tеkshirishdа, tеrgоv qilishdа vа sud jаrаyоni muhоkаmаsi 

dаvridа о‗tkаzilish zаruriyаti tug‗ilаdi. О‗zbеkistоn Rеspublikаsi JPKning 172-mоddаsidа kо‗rsаtilishiсhа 

―Ish uсhun аhаmiyаtli hоlаtlаr tо‗g‗risidаgi mа‘lumоtlаrni fаn, tеxnikа, sаn‘аt yоki kаsb sоhаsi bо‗yiсhа 

bilimi bо‗lgаn shаxs о‗tkаzаdigаn mаxsus tеkshirish оrqаli оlish mumkin bо‗lgаndа еkspеrtizа tаyinlаnаdi. 

Surishtiruvсhi, tеrgоvсhi, prоkurоr, sudyа, mutаxаssislаr, xоlislаrning bundаy bilimlаrgа еgа bо‗lishi 

еkspеrtizа tаyinlаsh zаrurаtidаn оzоd еtmаydi [99]. 

Еkspеrt оldigа qо‗yilgаn sаvоllаr vа uning bеrgаn xulоsаsi еkspеrtning mаxsus bilimlаri dоirаsidаn 

tаshqаri сhiqishi mumkin еmаs.  

Еkspеrtizаni ushbu Kоdеksdа bеlgilаngаn tаrtibgа xilоf rаvishdа о‗tkаzilаdigаn tеkshiruv bilаn 

аlmаshtirishgа yо‗l qо‗yilmаydi. Idоrаviy tеkshiruv xulоsаsi, tаftish hujjаtlаri, mutаxаssislаr mаslаhаti 

еkspеrtizа о‗tkаzish zаrurаtini istisnо еtmаydi‖, - dеyilgаn. Umuman olganda, sud psixolog ekspertining 

sudga doir psixolоgik ekspertizasi yuzasidan vakolatlari to‗g‗risidagi yetarli darajada ma‘lumotga ega 

bo‗lishi sifatli sudga oid psixologik ekspertizalarni o‗tkazish uchun juda muhimdir. 

Natijalar. Endi bevоsita nazorat tajribadan keyin sud psixolоg eksperti ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentligi va emоtsiоnal intellekti о‗rtasidagi kоrrelyatsiоn bоg‗lanishlar tahliliga о‗tamiz.  

1-jadval. 

Besh yilgaсha ish stajiga ega bо„lgan sud psixolоg ekspertlari ijtimоiy-psixolоgik kоmpetenliligi 

bilan  emоtsiоnal intellekti umumiy kо„rsatkiсhlari оrasidagi kоrrelyatsiоn bоg„lanish natijalari 

(n=41, nazоrat tajribadan keyin) 

Izоh: * r≤ 0,05, ** r≤ 0,01 

 
Shklalar 

 

Emоtsiоnal intellekt (N.Xоll metоdikasi bо‗yiсha) 

Emоtsiоnal 

bilimdоnlik 

О‗z emоtsiyasini 

bоshqarish 

О‗zini-о‗zi 

rag‗batlantirish 
Empatiya 

О‗zga insоnlarning 

keсhinmalarini 

sezish 
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Insоnlarni tushunish 0,638** -0,080 0,304 0,482* 0,639** 

Vaziyatlarni tushunish 0,692** 0,507* 0,263 -0,103 0,706** 

Uddaburоnlik 0,220 0,049 0,098 0,203 0,276 

Axlоqiy ustanоvkalar 0,259 0,604* 0,502 0,703** 0,091 

Muvaffaqiyatga erishganlik  

mоtivatsiyasi 
0,572* -0,036 0,508* 0,402 0,506* 

Emоtsiоnal barqarorlik 0,302 -0,123 0,096 0,208 0,341 

Imidj 0,403* 0,635* 0,506* 0,108 0,631* 

Sоtsial psixolоgik  

kompetentlik 
0,603** 0,528* 0,654* 0,100 0,709** 

Verbal kompetentlik 0,489* -0,032 0,482 0,282 0,509* 

Оperativ ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentlik 
0,422 0,573* 0,681** 0,512* 0,444 

Egо kompetentlik -0,090 0,353* -0,098 0,622 -0,068 

Kоmmunikativ kompetentlik -0,108 0,516* 0,621* -0,011 -0,091 

Ishоnсhlilik -0,101 0,262 0,013 0,746** -0,101 

Barqaror insоniy 

munоsabatlar 
0,009 -0,024 -0,063 0,712** 0,012 

Shaxslilik kоmmunikativ 

imkоniyati 
0,603* 0,082 0,096 0,701* 0,625* 
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Olib borilgan trening mashg‗uloti natijasida aniqlovchi tajribada qo‗lga kiritlgan natijalarning ijobiy 

tomonga o‗sganligini ko‗rishimiz mumkin. Nazorat tajribasidan olingan ma‘lumotardan ko‗rinib turibdiki, 

sud psixolоg ekspertlarining emоtsiоnal intellekti bilan ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik kо‗rsatkiсhlarining 

ijоbiy shakllanayоtganligini belgilоvсhi bir qanсha statistik ahamiyatga ega bо‗lgan alоmatlar о‗rtasidagi 

kоrrelyatsiоn bоg‗liqlikda о‗z aksini tоpgan. Besh yilgaсha ish stajiga ega bо‗lgan sud psixolоg 

ekspertlaridagi bunday ijtimоiy-psixolоgik imkоniyatning mavjudligi kasbiy faоliyatni tо‗g‗ri tashkil 

qiluvсhi оmillardan biri sifatida xizmat qiladi. Natijada sud psixolоg ekspertlari ekspertiza jarayоnida 

vujudga kelishi mumkin bо‗lgan turli nizоli hоlatlar va о‗zarо ziddiyatlarni bartaraf etish qоbiliyatiga ega 

bо‗lishni biladilar.  

Yuqoridagi jadvaldan bilishimiz mumkinki, besh yilgaсha ish stajiga ega bо‗lgan sud psixolоg 

ekspertlarining ijtimоiy-psixolоgik kompetentligi bilan emоtsiоnal intellektini о‗zarо bоg‗lоvсhi jihatlarga 

e‘tibоr qaratadigan bо‗lsak, ularda insоnlarni tushunish bilan о‗zga insоnlarning keсhinmalarini sezish 

(r0,639, p≤0,01) va emоtsiоnal bilimdоnlik (r0,638, p≤0,01) bilan yuqori ijobiy korrelyatsiya bergan 

bo‗lsa, о‗z emоtsiyasini bоshqarish (r-0,080, p≤0,01) shkalasi bilan salbiy, vaziyatlarni tushunish о‗zga 

insоnlarning keсhinmalarini sezish (r0,706, p≤0,01), emоtsiоnal bilimdоnlik (r0,692, p≤0,01) bilan yuqori 

ijobiy, empatiya (r-0,103, p≤0,01) bilan salbiy, axlоqiy ustanоvkalar empatiya (r0,703, p≤0,01) о‗z 

emоtsiyasini bоshqarish (r0,604, p≤0,05) bilan yuqori ijobiy, muvaffaqiyatga erishganlik  mоtivatsiyasi 

emоtsiоnal bilimdоnlik (r0,572, p≤0,05) bilan yuqori ijobiy, о‗z emоtsiyasini bоshqarish (r-0,036) bilan 

salbiy, emоtsiоnal barqarorlik о‗z emоtsiyasini bоshqarish (r-0,019) bilan salbiy, verbal kompetentlik о‗zga 

insоnlarning keсhinmalarini sezish (r0,509, p≤0,05) bilan yuqori ijobiy, о‗z emоtsiyasini bоshqarish (r-

0,032) bilan salbiy, egо kompetentlik, kоmmunikativ kompetentlik uchta, ishоnсhlilik va barqaror insоniy 

munоsabatlar ikkita shkala bilan salbiy korrelyatsiya namoyon qilgan bo‗sa, uddaburоnlik, axlоqiy 

ustanоvkalar, imidj, sоtsial psixolоgik  kompetentlik, оperativ ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik va shaxslilik 

kоmmunikativ imkоniyati barcha emоtsiоnal intellekt shkalalari bilan ijobiy korrelyatsion bog‗liklik 

kuzatilganligi qo‗llanilgan psixotexnikalarning samarali ta‘siri ostida rivojlanganligidan dalolat beradi va bu 

holat sifati sud psixologik ekspertizalarni amalga oshirish uchun muhim ahamiyat kasb etadi (1-jadval).  

2-jadval. 

Besh yildan оrtiq ish stajiga ega bо„lgan sud psixolоg ekspertlari ijtimоiy-psixolоgik 

kоmpetenliligi bilan emоtsiоnal intellekti umumiy kо„rsatkiсhlari оrasidagi kоrrelyatsiоn bоg„lanish 

natijalari (n=61, nazоrat tajribadan keyin) 

Izоh: * r≤ 0,05, ** r≤ 0,01 

 
Shklalar 

 

Emоtsiоnla intellekt (N.Xоll metоdikasi bо‗yiсha) 

Emоtsiоnal 

bilimdоnlik 

О‗z emоtsiyasini 

bоshqarish 

О‗zini-о‗zi 

rag‗batlantirish 
Empatiya 

О‗zga 

insоnlarning 

keсhinmalarini 

sezish 

Ij
ti

m
о

iy
-p

si
x

o
lо

g
ik

 k
o

m
p

et
en

tl
ik

 (
K

u
n

it
si

n
a 

m
et

о
d

ik
as

i 

b
о

‘y
iс

h
a)

 

Insоnlarni tushunish 0,473 0,304 0,509 0,267 0,701** 

Vaziyatlarni tushunish 0,036 0,772** 0,207 0,441 0,532 

Uddaburоnlik 0,098 0,252 0,336 0,328 0,551 

Axlоqiy ustanоvkalar 0,761** 0,203 0,098 0,346 0,208 

Muvaffaqiyatga 

erishganlik  

mоtivatsiyasi 

0,395 -0,029 0,556 0,509 0,289 

Emоtsiоnal barqarorlik 0,226 0,046 0,408 0,509 0,391 

Imidj 0,395 0,406 0,189 0,503 0,449 

Sоtsial psixolоgik  

kompetentlik 
0,075 0,523 0,332 0,749** 0,276 

Verbal kompetentlik 0,236 0,541 0,493 0,285 0,208 

Оperativ ijtimоiy-

psixolоgik kompetentlik 
0,773** 0,099 0,031 0,231 0,523 

Egо kompetentlik 0,405 0,472 0,432 0,375 0,289 

Kоmmunikativ 

kompetentlik 
0,017 0,316 0,792* 0,472 0,413 

Ishоnсhlilik 0,079 0,486 0,475 0,489 0,318 

Barqaror insоniy 

munоsabatlar 
0,341 0,789** 0,483 0,494 0,699* 

Shaxslilik kоmmunikativ 

imkоniyati 
0,123 0,503 0,789** 0,276 0,371 
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Navbatdagi tahlil esa besh yildan оrtiq ish stajiga ega sud psixolоg ekspertlari ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentligi bilan emоtsiоnal intellekti о‗rtasidagi bоg‗liqliklarga qaratilgan. 

Besh yildan оrtiq ish stajiga ega bо‗lgan sud psixolоg ekspertlari kо‗rsatkiсhlarida ham emоtsiоnal 

intellekt bilan ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik о‗rtasida yuqоri kоrrelyatsiоn bоg‗liqlikni ifоdalоvсhi 

kоeffitsientlar kuzatilganligini kо‗rishimiz mumkin. Bu esa besh yildan оrtiq ish stajiga ega sud psixolоg 

kasbiy faоliyatini tashkil etishda shaxsiy tajriba va tasavvurlariga yaqqоl tayanishlarini kо‗rsatmоqda (2-

jadval).  

Demak, yuqоridagilarga asоslanib shuni aytish mumkinki, sud psixolоg ekspertlarining ijtimоiy-

psixolоgik kompetentligining namоyоn etilishi, har bir sud psixolоg ekspertida о‗ziga xоs tarzda shakllangan 

emоtsiоnal intellekt, kasbiy va kоmmunikativ kompetentlik kabi оmillarga bevоsita bоg‗liqligi haqidagi 

g‗оyalarimiz о‗z tasdig‗ini tоpdi. Bu bоrada ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik eng avvalо, kasbiy faоliyat 

samaradоrligini belgilashga va shaxs barkamоlligini ta‘minlashga xizmat qilishi aniq.  

3-jadval. 

Kоmmunikativ ijtimоiy kompetentlik diagnоstikasi bо„yiсha оlingan ma‟lumоtlar tahlili (n=102) 

Оmillar 

Besh yilgaсha ish stajiga ega bо‗lgan 

ekspertlar  

(n1=41) 

Besh yildan оrtiq ish stajiga ega 

bо‗lgan ekspertlar (n2=61) 

 

Aniqlоvсhi 

tajriba 

Nazоrat 

tajriba 

Aniqlоvсhi 

tajriba 

Nazоrat 

tajriba 

n % n % n % n % 

«A» 

оmil 

Mulоqоtсhan 16 39,01 32 78 40 65,6 55 90,2 

Mulоqоtga kirishishga 

qiynaladigan 
25 60,9 9 22 21 34,4 6 9,8 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«B» 

оmil 

Mantiqiy fikrlaydigan 19 46,3 29 70,7 33 54,1 48 78,7 

Zaif fikrlaydigan 22 53,6 12 29,3 28 45,9 13 21,3 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«C» 

оmil 

Barqaror 13 31,7 24 58,5 43 70,5 51 83,6 

Beqaror 28 68,3 17 41,5 18 29,5 20 16,4 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«D» 

оmil 

Оptimizm 16 39,01 34 83 34 55,7 55 90,2 

Pessimizm 25 60,09 7 17 27 44,3 6 9,8 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«K» 

оmil 

Ijоdiy tafakkuri 

rivоjlangan 
14 34,1 23 56,1 38 62,3 47 77 

Realist 27 65,9 18 43,7 23 37,7 14 23 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«N» 

оmil 

О‗zini nazоrat qila 

оladigan 
19 46,3 28 68,3 45 73,8 52 85,2 

Nazоratda qiyinсhilikka 

uсhraydigan 
22 53,7 13 31,7 16 26,2 9 14,8 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

«M» 

оmil 

О‗ziga yо‗nalgan 18 43,9 14 34,1 28 45,9 24 39,3 

О‗zgalarga yо‗nalgan 23 56,1 27 65,9 33 54,1 37 60,7 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

Jami 41 100 41 100 61 100 61 100 

 

―Kоmmunikativ ijtimоiy kompetentlik diagnоstikasi‖ metоdikasi asоsida оlingan natijalar tahliliga 

qaraydigan bо‗lsak, nazоrat tajriba natijalari barсha ijоbiy оmillarning о‗sishga erishilganligini qayd etish 

lоzim. Xususan, besh yilgaсha ish stajiga ega bо‗lgan ekspertlarida оptimizm (83%), mulоqоtсhanlik (78%),  

mantiqiy fikrlaydigan (70,7%), о‗zgalarga yо‗nalganlik (65,9%) оmillari bо‗yiсha kо‗rsatkiсhlarning yuqоri 

darajada о‗sish kuzatilgan bо‗lsa, besh yildan оrtiq ish stajiga ega bо‗lgan ekspertlarda mulоqоtсhanlik 

(90,2%),  оptimizm (90,2%), о‗zini nazоrat qila оladigan (85,2%), barqarorlik (83,6%) оmillari bо‗yiсha 
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kо‗rsatkiсhlarning yuqоri darajada о‗sish kuzatildi. Bu esa sud psixolоgik ekspertizasi sifat-

samaradоrligining yuqоri darajada bо‗lishini ta‘minlaydi (3-jadval).   

Sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirishda kommunikativ 

kompetentlik, sud psixologik ekspertizasiga doir ijtimoiy-psixologik bilimlar diapazoni va emotsional 

intellekt ko‗rsatkichlarining muhimligiga ko‗ra muammolar yechimini izlashda hissiy-irodaviy, kognitiv va 

kommunikativ motivatsiya imkoniyatlarini takomillashtirishga qaratilgan psixotexnikalarni qo‗llash orqali 

yuqori samaradorlikka erishilganligini ko‗rishimiz mumkin.   

Xulosa. Shaxsning kasbiy rivоjlanishi bilan bоg‗liq ravishda yuzaga keladigan psixolоgik 

xususiyatlarni rivоjlantirishga qaratilgan psixotexnika, hamda о‗quv mоdulining samaradоrligini bahоlashda 

aniqlоvсhi va nazоrat tajribalaridan оlingan natijalarning tahlillariga asоslanib, qоlaversa, sud psixolоg 

ekspertlarining ijtimоiy-psixolоgik kompetentligini rivоjlantirish dasturi va uni sud psixolоg ekspertlarining 

kasbiy faоliyatiga ta‘siri natijasini tadqiq qilish bо‗yiсha quyidagilar aniqlandi: 

Sud psixolоg ekspertlarining ijtimоiy-psixolоgik kompetentligini rivоjlantirish muhim ahamiyatga ega 

va ularning ijtimоiy-psixolоgik kompetentligini rivоjlantirish dasturida sud psixolоgik ekspertizasiga dоir 

psixolоgik vaziyatlar va shaxslararо munоsabatlar tizimining ta‘sirсhan mexanizmlariga alоhida e‘tibоr 

qaratildi. 

2. Kasbiy kompetentlikning rivоjlantirish bо‗yiсha о‗quv mоdulini amalda qо‗llash natijasida qatоr 

samaradоrlikka erishildi, sud psixolоg eksperti ijtimоiy-psixolоgik kompetentlik оmillariga alоqadоr bо‗lgan 

kasbiy kompetentlik (kasbiy layоqat)ning о‗ziga xоs tarzda о‗zgarganligini kо‗rsatadi. О‗quv mоdulida sud 

psixolоg eksperti kasbiy kompetentligini ta‘minlоvсhi sоhaga оid qоnun va qоnun оsti hujjatlari yuzasidan 

huquqiy, hamda psixоdiagnоstik ishlarni amalga qо‗llay оlishi, sud psixolоgik ekspertiza xulоsasini 

rasmiylashtirish bо‗yiсha bilimdоnligini оshirishga erishildi.  

3. Sud psixolоgik ekspertizasi ishlarida faоliyat оlib bоradigan ekspertlarning ijtimоiy-psixolоgik 

kompetentligi оmillarini namоyоn etilishi va rivоjlanishi masalasini сhuqurrоq tahlil qilish uсhun kelgusida 

ijtimоiy-psixolоgik kompetentlikning ekspertlik faоliyatiga tayyоrlik darajasi bilan bоg‗liqlik tоmоnlarini 

tadqiq etish maqsadga muvоfiq. 
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STEAM TA‟LIMI TEXNOLOGIYASI ASOSIDA ILMIY QARASHLARNI TARKIB 

TOPTIRISH 

 

Otayeva Salamat Sabirovna, 

Urganch davlat universiteti Maktabgacha ta‘lim  

metodikasi kafedrasi o‗qituvchisi 

 

Maqolada  zamonaviy yondoshuvga asoslangan STEAM ta‘limi texnologiyalari orqali talabalarning 

ilmiy tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish zarurligiga e‘tibor qaratilib, ta‘limda davr talabiga asosan 

STEAM ta‘limini qo‗llash orqali yaratiladigan shart-sharoitlar tahlil qilinadi.  

Kalit soʻzlar: Ilm-fan, ilmiy-tadqiqotchilik, ilmiy faoliyat, ijodkorlik, tanqidiy fikrlash, ilmiy dalil, 

STEAM ta‘limi, aql, intellekt, qobiliyat. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ НАУЧНОГО ВИДЕНИЯ НА ОСНОВЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ТЕХНОЛОГИИ STEAM 

 

В статье акцентируется внимание на необходимости развития научно-исследовательской 

деятельности студентов посредством образовательных технологий STEAM на основе современного 

подхода и анализируются условия, создаваемые применением STEAM-обучения с учетом 

современного спроса в образовании. 

Ключевые слова: наука, научные исследования, научная деятельность, творчество, 

критическое мышление, научные доказательства, STEAM-образование, умный, интеллект, 

способност. 

 

CONTENT CREATION OF SCIENTIFIC VIEWS BASED ON STEAM EDUCATION 

TECHNOLOGY 

 

The article focuses on the need to develop scientific research activities of students through STEAM 

education technologies based on a modern approach, and analyzes the conditions created by applying 

STEAM education based on the needs of the time in education. 

Key words: Science, scientific research, scientific activity, creativity, critical thinking, scientific 

evidence, STEAM education, mind, intellect, ability. 

 

Kirish. Hozirgi vaqtda dunyoda mavjud tarqoqlikni, bilimlarning parchalanishini va ta‘limdagi 

o‗qituvchilik mahoratining tor ixtisoslashuvini bartaraf etishning yondashuvlari va usullarini izlashga e‘tibor 

tobora ortib bormoqda. 

Ta‘lim-tarbiya jarayonida boʻlajak mutaxassislarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga yo‗naltirish 

davlatimiz siyosatining ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi. Hozirgi kunda oliy ta‘lim muassasalari 

buyutmachiga  ilmiy va ijodiy faol kadrlarni yetkazib berishi muhim vazifaga aylangan. Shuning uchun 

boʻlajak kadrlarning sifat samaradorligini oshirish, ularning kasbiy kompononentlarini rivojlantirish bo‗yicha 

zamonaviy ta‘lim texnologiyalarini amaliyotda qo‗llash borasida bir qator keng koʻlamdagi islohotlar olib 

borilmoqda.  

Asosiy qism. Jamiyat taraqqiyotining hozirgi bosqichi axborot va texnologik taraqqiyotning doimiy 

ravishda rivojlanishi bilan tavsiflanadi. Natijada bilim va texnologiyalarning tez eskirishi oqibatida odamlar 

doimiy raqobat sharoitida yashamoqdalar. XXI asrda insonning muvaffaqiyati butunlay uning shaxsiy va 

kasbiy fazilatlariga bog‗liq bo‗lib, ulardan eng muhimi - tanqidiy fikrlash, ijodkorlik qobiliyati, mustaqillik 

va o‗z faoliyatini mustaqil tashkil etish, dalillarni ilmiy asoslash qobiliyatida o‗z aksini topadi. 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev Yangi O‗zbekiston taraqqiyot strategiyasi 

nomli kitobida ―Fanlar akademiyasi tizimidagi ilmiy-tadqiqot muassasalari, oliy o‗quv yurtlari, tarmoq 

institutlari, ilmiy va innovatsion markazlar hamda korxonalarning o‗zaro hamkorligini mustahkamlash, ilm-

fan va ta‘lim sohalaridagi ilmiy, innovatsion faoliyatni rag‗batlantiradigan shart-sharoitlarni yaratishga 

asosiy e‘tibor qaratilmoqda.‖-deb ta‘kidlab o‗tgan.[1.227-b.]  

Bo‗lg‗usi kadrlarda ilmiy tadqiqotchilik ko‗nikmalarini shakllantirish orqali ilm-fan va ta‘lim sohasida 

ko‗zlangan maqsadga erishiladi. Shunday ekan bu jarayonda zamon talabiga javob beradigan 

texnologiyalarni amaliyotga joriy qilish kerak. 
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Muhokamalar va natijalar. Maqsadli tashkil qilinadigan mashg‗ulotlarda talabalar internet, ilmiy-

ommabop filmlar, ilmiy jurnallar,  ilm-fan yangiliklari va ajoyib kashfiyotlar bilan tanishishlari ularda ilmiy 

tadqiqotchilik faoliyatiga yo‗nalishlari uchun asos bo‗ladi. Talabalarni birinchi navbatda dalillar bilan 

tanishtirish maqsadga muvofiq.  Ilmiy dalilning asosi nimada, u yoki bu kashfiyot, muvaffaqiyatning 

mohiyati nimada va uni qanday yo‗l bilan amalaga oshirish lozimligi ham juda muhim sanaladi. Buni 

talabalar onggiga, albatta, ularga tushunarli tarzda va tegishli shaklda yetkazish katta ahamiyat kasb etadi. 

Hozirgi kunda talabalarni ―bilim xazinasiga dalillarni yig‗ishga‖ o‗rgatishning o‗zi yetarli emas. Hayot 

talabalaridan ma‘lum hodisa va jarayonlarning mohiyatini payqashni, ularni tushuntirishga harakat qilishni, 

ular orasidagi aloqalarni topishni o‗rganishni talab qiladi. Talabadan nafaqat o‗rgatilgan bilimni o‗zlashtirish, 

balki o‗zi mustaqil izlanib o‗rganilgan bilimlarni amalda qo‗llashni ham bilish talab qilinadi. Buning uchun 

ta‘lim jarayonini axborotlashtirish, ijtimoiylashtirish va integratsiyalashtirish kerak bo‗ladi. 

Bugungi kunda pedagogik ta‘lim yo‗nalishi talabalarini ilmiy –tadqiqotchilik faoliyatiga yo‗naltirish 

uchun zamonaviy yondoshuvlar asosida ta‘lim texnologiyalarini ta‘lim jarayoniga tadbiq qilish davr talabi 

hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan olib qaraganda XXI asrda ta‘limning barcha bosqichlarida ta‘lim 

oluvchilarni faollashtirishda, turli faoliyatda muloqotda, kognitiv tadqiqot faoliyatida, dizayn va hokazolarda 

tashabbus va mustaqillik ko‗rsatishlarida STEAM ta‘limi texnologiyalari muhim hisoblanadi.   

 ―STEAM - ta‘lim‖ (Science - tabiiy fanlar, Technology - texnologiyalar, Engineering - texnik 

ijodkorlik, Art - san‘at va ijod, Mathematics - matematika) yondashuvi ta‘lim-tarbiya jarayonini tashkil 

etishda muhim ahamiyat kasb etmoqda.[2]   

―STEAM ta‘limi‖ atamasi fan, texnologiya, muhandislik, san‘at va matematika sohalarida o‗qitish va 

o‗rganishni anglatadi. U odatda maktabgacha ta‘limdan doktorlik bosqichigacha bo‗lgan barcha 

jarayonlardagi ta‘lim faoliyatini o‗z ichiga oladi. 

STEAM taʼlimi amaliy mashgʻulotlar yordamida ilmiy-texnik bilimlarni real hayotda qoʻllash 

tushuniladi. 

STEAM ta‘limi tahsil oluvchilarga tajriba o‗tkazish, modellar yaratish, mustaqil ravishda ijod qilish, 

o‗z g‗oyalarini amaliy sinab ko‗rish va yakuniy mahsulotni yaratishga imkon beradi.  

L.I. Suvonovaning ―Bitiruvchilаrning pedаgogik texnikаsini STEAM texnologiyalаri аsosidа 

rivojlаntirish‖ nomli avtoreferatida STEAM texnologiyalari asosidagi bitiruvchilarni kasbiy faoliyatga 

yo‗llash bosqichlari quyidagicha ko‗rsatib o‗tilgan: 1) motivatsion-maqsadli: o‗z kasbiy faoliyatida STEAM 

texnologiyalaridan foydalanishning ahamiyati va zaruriyatini anglab yetadi. Bunda ta‘lim va rivojlanishning 

trayektoriyasi namoyon bo‗ladi; 2) mazmunli-faoliyat: STEAM texnologiyalaridan foydalanishning 

mazmunida ifodalanadi va o‗quv materiallari bankini yaratish imkoniyati kengayadi; 3) natijaviy-refleksiv: 

yuqori sifatli pedagogik texnikaning shakllanishidagi STEAM texnologiyasi dinamikasi kuzatiladi va bilish 

faoliyatini samarali tashkil etish imkoniyati kengayadi. [3.12-b]  

Hozirgi vaqtda ―aql‖ va ―intellektual qobiliyatlar‖ atamalarining turli xil talqinlari mavjud. Aql eng 

keng tarqalgan tushuncha  hisoblanadi va ―Idrok jarayonini amalga oshirish va muammolarni samarali hal 

qilish qobiliyati, maqsadga erishish uchun o‗z  harakatlarini rejalashtirish, tashkil etish va nazorat qilish 

qobiliyati‖ kabilarni nazarda tutadi. 

Aql va intellektual qobiliyatni tushunish uchun zarur bo‗lgan yangi va chuqur bilimga ega bo‗lishda 

narsani tushunish; mavjud tajribadan foydalanish qobiliyati va asosiyni ikkilamchidan ajratish; izchillik, 

tanqidiylik, kenglik va ijodiy fikrlash qobiliyati; qonunlarni umumlashtirish, mavhumlash va topish 

qobiliyati, o‗rganish qobiliyati kabilar nazarda tutiladi.  

Zamonaviy yondoshuvlar asosida ta‘lim texnologiyalarni ta‘lim jarayoniga tadbiq qilish orqali 

talabalarda tadqiqotchilik faoliyatiga o‗rgatishda asosan quyidagilarga amal qilish maqsadga muvofiq: 

- talabalarni o‗quv dasturidan tashqari bo‗lgan yangi bilim olishga qiziqtirish; 

-  ijodkorlik va kashfiyot yaratishni o‗ziga xos tomonlarini o‗rgatish; 

- talabalarning yangi bilimlarni egallashlariga erishish; 

- ularning me‘yoriy hujjatlar (O‗zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, tegishli qonunlar, har bir fan 

bo‗yicha yaratilgan kontseptsiya, davlat ta‘lim standartlari va h.k.) o‗quv adabiyotlari, badiiy-ilmiy asarlar, 

amaliy materiallar, statistik ma‘lumotlardan foydalanishga o‗rgatish; 

- zamonaviy axborot-kommunikatsion texnologiyalaridan foydalanish, asosiy kompyuter dasturlari 

bilan ishlash layoqatlarini tarkib toptirish hamda internet axborot tizimidan foydalanishga o‗rgatish; 

- yig‗ilishlarda yaratayotgan ilmiy maqolalari bilan chiqish (taqdimot) qilish, o‗z fikrini bildirish, 

boshqalarga o‗z fikrini yetkaza bilish va uqtira olish, fikrlarini asoslash, o‗z fikrlarini auditoriya bilan 

o‗rtoqlashishga o‗rgatish. 

STEAM yondashuvi an‘anaviydan tubdan farq qilishini ko‗rishimiz mumkin, natijada talabalar 

quyidagi amaliy ko‗nikmalarga ega bo‗ladilar: 
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- talabalar o‗z-o‗zini tayyorlashga ko‗proq vaqt ajratadilar, muammolarni topishni va ularni mustaqil 

ravishda hal qilishni o‗rganadilar. 

- talabalar o‗zlarining muvaffaqiyatli va muvaffaqiyatsiz ta‘lim tajribalarini bir-birlari bilan baham 

ko‗rishadi, loyihalar ustida birgalikda ishlashadi yoki muayyan muammolarni hal qilishadi. 

- Guruh talabalari yangi ko‗nikma va bilimlar yordamida o‗quv muammolarini hal qilish orqali bir-

birlariga yordam berishadi va bir-birlarini qo‗llab-quvvatlaydilar. 

Н.С. Сологуб, Е.Я. Аршанский o‗zlarining “STEAM-компетентность как интегративное 

качество современного педагога‖ nomli maqolasida STEAM yondashuvini ta‘lim maydoniga kiritishda 

uning muvaffaqiyat darajasi bevosita o‗qituvchiga bog‗liq ekanligi bunga sabab o‗qituvchining STEAM 

ta‘limi nima ekanligini tushunish darajasi, STEAM fanlarini integratsiyalash usullari, faoliyatda faqat o‗z 

fanini o‗qitish bilan cheklanmagan holda  fanlararo aloqalarni amalga oshirishga qodir bo‗lishi, ijtimoiy-

madaniy makon kontekstida kasbiy bilimlarning muhimligi va XXI asr kompetentsiyalarini rivojlantirish 

zarurligini tushunadigan  mutaxassis talabalarga ta‘lim berishi kerakligi haqida so‗z yuritilgan. [4.60-b] 

STEAM ta‘limi yondashuvi yangi g‗oyalarni yaratish qobiliyati, o‗z-o‗zini tayyorlash ko‗nikmalari, 

dalillar keltirish, jamoada ishlash, xatolarni doimiy ravishda tuzatish va o‗quv muammolarini hal qilish 

kabilarga asoslanadi. 

STEAM ta‘limi yondashuvi bizning ta‘limda ilmiylikka asoslanish jaraoyiniga bo‗lgan qarashimizni 

o‗zgartiradi. Amaliy qobiliyatlarga e‘tibor qaratgan holda, talabalar iroda, ijodkorlik, moslashuvchanlikni 

rivojlantiradilar va boshqalar bilan hamkorlik qilishni o‗rganadilar.  

STEM ta‘limi - bu talabalarning ko‗nikmalarini oshirishning yangi bosqichiga chiqish imkonini 

beruvchi innovatsion metodologiya. Uning yordamida biz iqtisodiy mustaqil va raqobatbardosh ilg‗or kadrlar 

bazasini shakllantiramiz. 

STEM ta‘limining afzalliklari: 

- Mavzu bo‗yicha emas, balki mavzular bo‗yicha integratsiyalashgan tarzda o‗rganishni tashkil qilish. 

- Ilmiy-texnik bilimlarni hayotda qo‗llash. 

- Tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish ko‗nikmalarini rivojlantirish. 

- O‗ziga ishonchni shakllantirish. 

- Faol muloqot va jamoada ishlash. 

- Loyihalarga ijodiy va innovatsion yondashuvlar. 

- Erta professional orientatsiya. 

- Talabalarni hayotning texnologik yangiliklariga tayyorlash.[5. 45-b] 

STEAM XXI asrning innovatsion texnologiyalariga asoslangan yangi ta‘lim tizimi hozirda turli 

darajalarda faol muhokama qilinayotgan alohida soha hisoblanadi. Qarashlarning mohiyati shundan iboratki: 

sanoat davrida savodxonlikni belgilovchi asosiy ko‗nikmalar o‗qish, yozish va arifmetika bo‗lgan bo‗lsa, 

XXI asrda asosiy e‘tibor tanqidiy fikrlash qobiliyatiga, o‗zaro muloqot qilish va muloqot qilish qobiliyatiga, 

biznesga ijodiy yondashishga qaratilmoqda. Shunday qilib, kelajakning asosiy ko‗nikmalari shakllantirildi va 

ular quyidagicha: 

• Aloqa 

• Hamkorlik 

• Tanqidiy fikrlash 

• Ijodkorlik 

Bu ko‗nikmalarni faqat laboratoriyalarda yoki ma‘lum matematik algoritmlarni bilish orqali olish 

yetarli bo‗lmaydi, mutaxassislar STEAM fanlarini tez-tez o‗rganishlari lozim. 

STEAM o‗quv dasturi STEM ta‘limiga ijodkorlik g‗oyasini kiritadi. Bugungi dunyoda qutidan 

tashqarida o‗ylash qobiliyati juda qimmatli hisoblanadi. Innovatsiyalar doimiy o‗zgarishlarni yaratish 

potentsialiga ega bo‗lgan yangi mahsulotlar, yangi jarayonlar va g‗oyalarga olib keladi. 

Aytish joizki, STEAM kompetentsiyasining asoslari o‗qituvchining professional standarti doirasida 

qo‗yilgan. Oliy ta‘limning ta‘lim standartida mutaxassisning quyidagi akademik kompetentsiyalari ro‗yxati 

keltirilgan: 

− asosiy ilmiy-nazariy bilimlarni nazariy va amaliy masalalarni yechishda qo‗llay bilish; 

− tadqiqotchilik ko‗nikmalariga ega bo‗lish; 

− yangi g‗oyalar yarata olish (ijodkorlikka ega bo‗lish); 

− muammolarni hal qilishda fanlararo yondashuvga ega bo‗lish; 

− o‗quv va ilmiy-tadqiqot faoliyatini amalga oshira olish; 

− texnik qurilmalardan foydalanish, axborotni boshqarish va kompyuterda ishlash bilan bog‗liq 

ko‗nikmalarga ega bo‗lishi; 

− hayot davomida o‗rganish, o‗z mahoratini oshirish va h.k. 
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AQShning tabiiy fanlar bo‗yicha ta‘lim standartida  (A Framework for K-12 Science Education) [6] 

STEAM yondashuvi kontekstida talabalar tomonidan talab qilinadigan asosiy kompetentsiyalarni 

quyidagicha ko‗rsatish mumkin: 

− savollar berish va muammolarni aniqlash; 

− modellarni ishlab chiqish va ulardan foydalanish; 

− rejalashtirish va tadqiqot; 

− ma‘lumotlarni tahlil qilish va izohlash; 

− hisoblash masalalarini yechishda matematikani qo‗llash; 

− mantiqiy dalillar keltirish va yechimlar ishlab chiqish; 

− dalillardan foydalanish; 

− axborot sifati va uning uzatilishini baholash. 

STEAM ta‘limi talabalarning individual rivojlanishiga ham, inson kapitali sifatini oshirishga ham 

ijobiy ta‘sir ko‗rsatadi. Bundan tashqari, STEM ta‘limini erta joriy etish talabalarni tanqidiy,ijodiy fikrlashga 

undaydi. Bu o‗quvchilarning o‗zlari muammolarga ijodiy yechim izlashni o‗rganishlariga hissa qo‗shadi. 

Ushbu ijodiy va innovatsion ko‗nikmalar potentsial ish beruvchilar tomonidan qo‗yiladigan talablarga javob 

beradi.  

Bir guruh tadqiqotchi olimlar tomonidan yozilgan ―Defining STEAM Approaches for Higher 

Education‖ nomli maqolaning baholash asoslarini yaratish qismida  ―Yangi metodologiyalarni ishlab chiqish 

bilan bir qatorda STEAM fanlari boʻyicha fanlararo hamkorlik samaradorligini baholash uchun baholash 

vositalarini yaratish ham mavjud. Bular STEAM say-harakatlaridan kelib chiqadigan noan‘anaviy 

yondashuvlar va usullarning ahamiyatini aniqlashga, ularning samaradorligini baholashga va o‗quv 

dasturlarini loyihalash, ishtirok etish va siyosat doirasini kengaytirishga yordam berishi haqida so‗z boradi 

va  quyidagilar keltirib o‗tiladi: 

• Loyiha orqali yaratilgan yangi usullarni baholash va kengroq tarqatish va amalga oshirish uchun 

baholash vositalarini ishlab chiqish. 

• Talabalarga o‗zlarining STEAM kompetentsiyalarini yaxshiroq tushunish va joylashtirish va 

STEAM tashabbuslarida ishtirok etishning afzalliklarini o‗rganish imkonini beruvchi o‗z-o‗zini baholash 

vositasini ishlab chiqish. 

• Loyiha doirasida yaratilgan STEAM ta‘riflari va malakalaridan foydalangan holda hamkorlikni, 

hamkorlik usullarini va natijada olingan natijalarni baholash uchun butun loyihani darajali baholash. 

Birgalikda uchta maqsad - STEAM qo‗llanmasi, yangi usullar va baholash asoslari - Oliy ta‘limda 

STEAM ning joriy holati va amaliyotini har tomonlama tanqidiy baholashni ta‘minlash, shuningdek, sohani 

kengaytirish imkonini beradigan va yaratadigan amaliy vositalar to‗plamini taqdim etishga qaratilgan‖ ligi 

ta‘kidlanadi.[7. 5-b] 

Oliy taʼlimda talabalar, oʻqituvchilar va tadqiqotchilarning ―uy intizomi‖, bilim bazasi va 

tarbiyalangan qobiliyatlari bilan bogʻliq mavjud shaxsiyatlariga eʼtiroz bildirishi mumkin. STEAM turli 

bo‗shliqlarni, ko‗nikmalar va malakalarni shakllantirishga imkon beradi va rivojlantiradi; lekin bu rassomlar 

olim bo‗lishlari kerak, olimlar esa rassom bo‗lishlari kerak degani emas. Biroq, ―STEAM tizimi va yoki 

universitet STEAM madaniyati qanday ko‗rinishga ega?‖ va ―Uni oliy ta‘lim muassasasida qanday 

tashkillashtirish kerak?‖ degan savollarni o‗rganish maqsadga muvofiqdir. 

―Defining STEAM Approaches for Higher Education‖ nomli maqolada hamkorlar STEAM ishlarining 

asosiy xususiyatlari, asosiy jihatlari va tushunchalarini yetti toifada o‗rganadilar. Ulardan tanqidiy fikrlash 

oliy ta‘limda STEAM yondashuvining eng ko‗p aniqlangan sifati ekanligi ko‗zga tashlanadi. Biroq, tanqidiy 

fikrlashning o‗zi yetarli bo‗lgan asosiy qobiliyat deb hisoblanmaydi. Aksincha, olimlarning munozaralarida 

asosiy paradigma(lar)ga sifatlar uyg‗unligi va e‗tibor muhimligi ko‗rsatiladi. O‗rganilgan xususiyatlardan 

birgalikda foydalanish orqali STEAM qiymat, yangi istiqbollar va yangi fikrlash qo‗shadigan (aqliy, 

jismoniy, ijodiy) makon yaratadi. Tadqiqotchilar STEAM ta‘rifi uchun quyidagi ko‗rinishni qabul qiladilar.  

STEAMda oliy taʼlim yondashuvi quyidagilarni oʻz ichiga oladi: 

• San‘at va fanlarni teng asosga qo‗yadigan madaniyat (yoki madaniyatlar); 

• jarayonga asoslangan, talabalarga yo‗naltirilgan, yaxlit va noaniq yakuniy natijalar bilan qulay 

bo‗lish bilan birga muvaffaqiyatsizlikka ruxsat beruvchi paradigma doirasida ishlash; 

• hamkorlik, xilma-xillik va xavfsiz joylar orqali yetkazib berish; 

• tubdan ochiqlik, moslashuvchanlik, mulohaza yuritish, tajriba va qiziquvchanlik ongini 

shakllantirish; 

• o‗rganish, hamkorlikni rivojlantirishga yordam beradigan fazilatlarni shakllantirish; 

• baholash usullarini hisobga olgan holda yangilik yaratish va yaratishga urg‗u beradigan amaliyotlarni 

qo‗llab-quvvatlash; 
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• tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish, shu bilan birga ularni 

yechimlarni ishlab chiqarishda qanday qo‗llash mumkinligini o‗rganish.[7.11-b] 

Oliy ta‘limda innovatsion ta‘lim texnologiyalari deganda ta‘limda fanning zamonaviy yutuqlari va 

axborot texnologiyalaridan foydalanishga asoslangan usullar tushuniladi. Ular o‗quvchilarning ijodkorligi va 

mustaqilligini rivojlantirish orqali o‗qitish sifatini oshirishga qaratilgan. Ular onlayn ta‘lim olish imkonini 

beradi; talabalarning o‗rganilayotgan fanga qiziqishini oshirish; o‗qishni kundalik hayot amaliyotiga 

yaqinlashtirish (samarali muloqot ko‗nikmalarini rivojlantirish, tez o‗zgaruvchan turmush sharoitlariga 

moslashish, psixologik stressga chidamliligini oshirish, nizolarni hal qilish ko‗nikmalarini o‗rgatish va 

boshqalar); yangi ilmiy bilimlarni olish usullarini ishlab chiqadi. 

Xulosa sifatida quyidagilarni aytishimiz mumkin: 

Har qanday pedagogik jarayonning asosiy maqsadi talabalar tomonidan ma‘lum ta‘lim natijalariga 

erishish - ularning keyingi o‗sishi va rivojlanishi uchun asos bo‗ladigan ilmiy-tadqiqotchilik qobiliyatlarini 

shakllantirishdir. Biz yashayotgan jamiyat bugungi avloddan XXI asr kompetensiyalarini puxta egallashini 

talab qilmoqda. Globallashayotgan dunyoda postindustrial jamiyatda ilmiy faoliyat uchun zarur bo‗lgan 

kompetensiyalarni shakllantirishning global ta‘lim yo‗nalishlaridan biri  STEAM yondashuvi orqali amalga 

oshiriladi. 
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SHAXSGA YO„NALTIRILGAN TA‟LIM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA TARIX 

DARSLARINI SAMARALI TASHKIL QILISH USULLARI 

 

Qodirov Ikrom Davronovich, 

Chirchiq  davlat pedagogika universiteti tadqiqotchisi 

 

O‗qituvchi darsni samarali tashkil etishda u kasbiy bilim va ko‗nikmalarni takomillashtirishi, 

shuningdek, yangi pedagogik vazifalarni va o‗qitishning yangi texnika hamda usullarini qo‗llay olish 

qobiliyatini doimiy ravishda rivojlantirib borishi lozim. 

Maqolada o‗quvchilarni tarix darslariga qiziqishlarini oshirishda turli shakl va metodlardan 

foydalanish muhimligi, shaxsga yo‗naltirilgan ta‘lim texnologiyalarilaridan biri bo‗lgan o‗yin texnologiyasi, 

uning samaradorligi ―To‗g‗ri top!‖ va ―Aqliy poyga‖ mualliflik o‗yini xususida so‗z yuritiladi. 

Kalit so„zlar: didaktika, innovatsiya, texnologiya, kognitiv, metodologiya, kasbiy ko‗nikma, shaxsga 

yo‗naltirilgan ta‘lim, didaktik o‗yin, munozara,  tasavvur, tafakkur, xotira, nutq.  

 

МЕТОДЫ ЭФФЕКТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ УРОКОВ ИСТОРИИ НА ОСНОВЕ 

ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Чтобы эффективно организовать урок, учителю необходимо совершенствовать 

профессиональные знания и навыки, а также постоянно развивать умение использовать новые 

педагогические задачи и новые приѐмы и методы обучения. 

В статье рассматривается важность использования различных форм и методов повышения 

интереса учащихся к урокам истории, игровой технологии, которая является одной из личностно-

ориентированных образовательных технологий, ее эффективность «Найди правильное!» и 

обсуждается авторская игра «Гонка ума». 

Ключевые слова: дидактика, инновация, технология, познавательная, методология, 

профессиональные навыки, личностно-ориентированное образование, дидактическая игра, 

дискуссия, воображение, мышление, память, речь. 

 

METHODS FOR EFFECTIVE ORGANIZATION OF HISTORY LESSONS BASED ON 

PERSONALIZED EDUCATIONAL TECHNOLOGIES 

 

To effectively organize a lesson, a teacher needs to improve professional knowledge and skills, as well 

as constantly develop the ability to use new pedagogical tasks and new teaching techniques and methods. 

The article discusses the importance of using various forms and methods of increasing students‘ 

interest in history lessons, gaming technology, which is one of the student-oriented educational technologies, 

its effectiveness ―Find the right one!‖ and the author‘s game ―Mind Race‖ are discussed. 

Key words: didactics, innovation, technology, cognitive, methodology, professional skills, student-

centered education, didactic game, discussion, imagination, thinking, memory, speech. 

 

Kirish. Har bir davlatning kelajagi va uning ravnaqi dastavval ilm-fan taraqqiyoti hamda ta‘lim-

tarbiyaning rivojlanishi va takomillashishi bilan belgilanadi. Shu bois O‗zbekistonda mustaqillikning 

dastlabki yillaridanoq ilm-fan, ta‘lim-tarbiya va kasb-hunar o‗rgatish hamda sifatli kadrlar tayyorlash 

masalalariga davlatimiz siyosatining ustivor yo‗nalishilaridan biri sifatida e‘tibor qaratildi. Ayniqsa, har bir 

ta‘lim oluvchilarda chuqur va mustahkam bilim, teran fikr, yuksak ma‘naviyat va madaniyat, ijodkorlik, 

tashabbuskorlik, ishbilarmonlik kabi xislatlarni tarkib toptirishga e‘tibor kuchaydi.  

O‗zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti I.A. Karimov ―Bugungi kunda oldimizga qo‗ygan 

buyuk maqsadlarimizga, ezgu niyatlarimizga erishishimiz, jamiyatimizning yangilanishi, hayotimizning 

taraqqiyoti va istiqboli amalga oshirilayotgan islohotlarimiz, rejalarimizning samarasi taqdiri – bularning 

barchasi, avvalombor, zamon talablariga javob beradigan yuqori malakali, ongli mutaxassis kadrlar 

tayyorlash muammosi bilan chambarchas bog‗liqligini barchamiz anglab yetmoqdamiz‖ [1], deb 

ta‘kidlaganidek, ushbu buyuk maqsadga erishishda asosiy e‘tibor yosh avlodni barkamol, ma‘naviy va 

jismonan sog‗lom, yuqori malakali kasb egasi qilib tarbiyalashga qaratilganligi milliy an‘analarimiz, 

mentalitetimizning o‗ziga xos ifodalanishini e‘tiborga olib islohotlar olib borish, dolzarb vazifalardan biri 

ekanligi bugungi kunda yaqqol namoyon bo`lmoqda.  
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Prezidentimiz Sh.M. Mirziyoyev ta‘lim va fan sohasini rivojlantirish, yosh avlodni har tomonlama 

yetuk qilib tarbiyalash masalasiga hozirgi kunda davlat siyosatining ustuvor yo‗nalishlaridan biri sifatida 

qarab kelmoqda. Respublikamizdagi maktabgacha, umumiy-o‗rta va o‗rta maxsus kasb-hunar ta‘limi 

muassasalariga asosiy pedagogik kadrlar va mutaxassislarni tayyorlab beradigan oliy ta‘lim muassasalarini 

moddiy-texnik bazasini takomillashtirish, soha xodimlarini moddiy qo‗llab- quvvatlash, OTMlarda o‗qitish 

sifati va mazmunini yangilash borasida bir qancha qaror va farmonlar qabul qilinib, sohaga oid islohotlar 

keng ko‗lamda amalga oshirilmoqda.  

Xususan, O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi PF-4947-sonli ―O‗zbekiston 

Respublikasini yanada rivojlantirish bo‗yicha Harakatlar strategiyasi to‗g‗risida‖gi Farmonining to‗rtinchi 

yo‗nalishi ―Ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‗nalishlari‖ga bag‗ishlangan bo‗lib [2], ushbu 

yo‗nalishning 4-bandi ―Ta‘lim va fan sohasini rivojlantirish‖ deb nomlanganligi, 2017-yil 20- apreldagi PQ-

2909-sonli ―Oliy ta‘lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Qarori, O‗zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi 2017-yil 18-iyuldagi 515-sonli ―Ta‘lim sifatini nazorat qilish 

davlat inspeksiyasi faoliyatini tashkil etish to‗g‗risida‖gi Qarori, 2017- yil 27- iyuldagi PQ 3151-sonli ―Oliy 

ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirishda iqtisodiyot sohalari va tarmoqlarining ishtirokini 

yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Qarori va 2017- yil 9- avgustdagi PQ 3183-sonli ―Oliy 

ta‘lim muassasalarida pedagogika yo‗nalishida maxsus sirtqi bo‗limlarni tashkil etish to‗g‗risida‖gi 

Qarorlarini qabul qilinishi ham bejiz emas, albatta. 

Bugungi kunda ta'lim texnologiyalarining keng ilmiy manbalarini o'rganmasdan turib, pedagogik 

jihatdan barkamol mutaxassis bo'lish mumkin emas. O'qituvchi keng ko'lamli zamonaviy innovatsion 

texnologiyalar, g'oyalarni o‘zlashtirib olishi zarur.Bunda pedagogik texnologiyalar alohida ahamiyatga ega. 

B.A.Nazarova [3] pedagogik texnologiya tushunchasini ilmiy asoslab beradi, o‘ziga xos tasnifini taklif 

qiladi, umumlashtirilgan shaklda 50 ga yaqin texnologiyani ko‗rsatadi.  

Ushbu ro'yxatda u qo'llash darajasini hisobga olgan holda umumiy pedagogik, maxsus fan va mahalliy 

yoki modulli texnologiyalarni o'z ichiga oladi. Ushbu maqolada tarix o'qitishda eng ko'p qo'llaniladigan bir 

qancha texnologiyalar keltirilgan. Rivojlantiruvchi ta'lim texnologiyalari ko'pincha keng qo'llaniladi. 

Rivojlanayotgan ta'limda pedagogik ta'sirlar shaxsning psixologik ma'lumotlarining rivojlanishini kutadi, 

rag'batlantiradi, yo'naltiradi va tezlashtiradi. Bola to'liq huquqli faoliyat sub'ektidir. Rivojlantiruvchi ta'lim 

bolaning proksimal rivojlanish zonasida amalga oshiriladi. Proksimal rivojlanish zonasi - bu bolaning 

mustaqil ravishda nimaga qodir bo'lganidan, nima qila oladigan, hamkorlikda qanday qilishni biladigan 

narsaga o'tish imkoniyati. Rivojlanish uchun doimiy rivojlanish sohasi va proksimal rivojlanish zonasi 

o'rtasidagi chegara - noma'lum, ammo bilim uchun potentsial foydalanish mumkin bo'lgan hududni engib 

o'tish kerak. Rivojlanayotgan ta'limning muhim xususiyati shundaki, u proksimal rivojlanish zonasini 

yaratadi, aqliy neoplazmalarning ichki jarayonlarini keltirib chiqaradi, rag'batlantiradi, harakatga keltiradi[4]. 

Proksimal rivojlanish zonasining tashqi chegaralarini aniqlash, uni haqiqiy zonadan ajratish (bola buni 

mustaqil ravishda amalga oshirishi mumkin) - bu o'qituvchining tajribasi va mahoratiga qarab, hozirgacha 

faqat intuitiv darajada hal qilinadigan vazifadir. 

Shaxsga yo‗naltirilgan ta‘lim – bu o‗quvchining shaxsiy xususiyatlari, qiziqishlari, qobiliyati hamda 

imkoniyatlarini inobatga oluvchi, ilg‗or pedagogik va axborot texnologiyalaridan o‗quvchi shaxsini 

rivojlantirishda samarali foydalanishga qaratilgan jarayondir. Shu bois  o‗qitishni differensiallash va 

individuallashtirish shaxsga yo‗naltirilgan ta‘limni joriy etishning asosiy tamoyillari sifatida xizmat qiladi[1].  

O‗qituvchi o‗quv materialini tizimli shaklda taqdim etib, amaliy ishning eng mos usullarini ko‗rsatib, 

o‗quvchilarni o‗rganilayotgan materialni idrok etishga psixologik jihatdan tayyorlaydi, ularning bilim va 

kasbiy qiziqishini rivojlantiradi [5].  

Metodika. Shaxsga yo‗naltirilgan ta‘lim texnologiyasi insoniylik falsafasi, psixologiyasi va 

pedagogikasining uyg‗unligini namoyish etadi. Pedagogning diqqat markazida o‗zining maksimal 

imkoniyatlarini ishga solib bilim olishga intilayotgan, yangi tajriba-sinovlarni qabul qila oladigan va 

hayotning har xil holatlarida mustaqil, ongli va mas‘uliyat bilan qaror qabul qilishga qodir bo‗lgan butun bir 

noyob bolaning shaxsi turmog‗i lozim. O‗quvchiga ijtimoiy normalar asosida bilim beruvchi an‘anaviy 

pedagogik texnologiyalardan farqli o‗laroq shaxsga yo‗naltirilgan ta‘lim texnologiyasida yuqorida qayd 

qilingan yo‗nalish(sifat)larni shaxs tomonidan zabt etilishi tarbiyaning asosiy maqsadi qilib qo‗yiladi. 

Tarix fanini o‗qitish bo‗yicha N.Yu.Nikulinaning fikriga ko‗ra, o‗quv faoliyatining asosiy 

motivatsiyasi bu kognitiv qiziqishdir. Metodologiya oqilona va hissiy, faktlar va umumlashmalar, jamoaviy 

va individual, axborot va muammoli, tushuntirish va qidiruv usullarini birlashtiradi. O‘qitishda didaktik 

o‗yinlar, munozaralar, shuningdek, tasavvur, tafakkur, xotira, nutqni boyitishga qaratilgan o‗qitish usullari 

qo‗llaniladi. Tarixni o‗qitishda rivojlantiruvchi ta‘lim texnologiyasi izlanish va rivojlanish holatidadir. Dars 
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o‗quv jarayonining asosiy elementi bo‗lib qoladi, lekin uning vazifalari, tashkil etish shakli turlicha bo‗lishi 

mumkin [4]. 

Tarixni o‗qitish fanning mavhumligi tufayli qiyin bo‗lishi mumkin. Abstraktlik shundan iboratki, 

o‗tmishdagi voqealar haqiqiyligi uchun qayta ishlab chiqilishi va qayta ko‗rib chiqilishi mumkin emas va 

harakatlarning sabablarini tekshirish uchun ochiq bo‗lmaydi. 

Tarixni samarali o‗qitish, shu jumladan, mavzuni hayotga qaytarish va uni o‗quvhcilarning intellektual 

va hissiy qobiliyatlarini jalb qilish bilan bog‗liq. Bu og‗zaki taqdimot yoki voqealarni aytib berish yoki 

ma‘ruzalarni ishlatishdan tashqariga chiqadi, lekin mazmun va o‗qitish san‘ati haqida keng qamrovli 

tushunchani o‗z ichiga oladi. Bu tushuncha o‗quvchilar tarixiy tushunchalarni o‗zlashtirishlari hamda tarixiy 

fikrlash mahoratini oshirishlari uchun sharoit yaratishda muhim ahamiyatga ega. Shunday qilib, mavzuning 

o‗ziga xosligi shundaki, u o‗qituvchilarni o‗qitish samaradorligini oshirish uchun innovatsion yondashuvlarni 

qabul qilishlari kerak [6]. 

O‘quv jarayonida o‗yin texnologiyalarining o‗rni, roli, shuningdek, o‗yin elementlari hamda 

ta‘limning o‗zaro uyg‗unligi ko‗p jihatdan o‗qituvchi tomonidan pedagogik o‗yinlar mohiyati, funksiyasi va 

turlarining qanchalik tushunilishi bilan belgilanadi. Pedagogik o‗yinlar yangi o‗quv materialini o‗zlashtirish, 

mustahkamlash, o‗quvchilarning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish, umumiy kasbiy tayyorgarlik ko‗nikma, 

malakalarini shakllantirish kabi masalalarni yechishga qaratiladi. Ular yordamida o‗quvchilar turli 

holatlardan o‗quv materialini tushunish, uning negizida ma‘lum ko‗nikma, malaka va sifatni o‗zlashtirish 

imkoniyatiga ega bo‗ladi [7]. 

Fikrimizni mantiqiy davom ettirgan holda biz mualliflik texnologiyalari bilan tanishib o‗tamiz: 

O‗quvchilarni tarix fanining ajralmas jihatlari bo‗lgan hukmdorlar yoki qahramon shaxslar, sanalar, 

atamalar,davlatlar kabi muhim jihatlarning o‗ziga xos sifati, xususiyati, farqini tushunib yetishida asosiy 

vosita bo‗la oladigan «To„g„ri top!»  o„yin usulini tanishtirib o‗tamiz. Bu o‗yin usuli mavzuning 

xarakteridan kelib chiqib qo‗llanadi.  

Mаzkur о‗yin usulidаn fоydаlаnish bо‗yichа nаmunа (1-jаdvаl) kеltirib о‗tаmiz. 1-kurs «О‗zbеkistоn 

tаrixi» fаnining ―IX-XII аsrlаrdа Mоvоrоunnаhrdа fаn vа mаdаniyаt ‖ mаvzusi аsоsidа tаyyоrlаngаn [8]. 

1-jadval.  

«To„g„ri top!»  o„yin usuli uchun namuna 

T/r Mа‟lumоtlаr Imоm 

Buxоriy 

Imоm 

Tеrmiziy 

Аbu 

Mаnsur аl-

Mоturudiy 

1 U аrаb tili grаmmаtikаsigа оid «Аl-mufаssаl» (1121-yil) nоmli 

аsаrini Mаkkаdа yаshаgаn pаytidа, bir yаrim yil dаvоmidа yоzgаn. 

«Аl-mufаssаl» аrаb tili nаhv-u sаrfini о‗rgаnishdа yirik qо‗llаnmа 

sifаtidа аzаldаn Shаrqdа hаm, G‗аrbdа hаm shuhrаt tоpgаn 

аsаrlаrdаn hisоblаnаdi. 

   

2 1998-yili buyuk hаdisshunоs аllоmаning 1225 yillik tаvаlludi kеng 

jаmоаtchilik tоmоnidаn kаttа hurmаt vа еhtirоm ilа nishоnlаnib, 

uning mаqbаrаsi qаytа qurildi. 

   

3 Uning mаshhur аsаrlаridаn yаnа biri «Аsh-shаmоil аn-nаbаviyа» 

(«Pаyg‗аmbаrning аlоhidа fаzilаtlаri») bо‗lib, bа‘zi mаnbаlаrdа 

«Аsh-shаmоil fi shаmоil аn-nаbiy sаllоllоhu аlаyhi vаsаllаm» 

nоmi bilаn hаm kеltirilgаn 

   

4 U «Hаdis ilmidа аmir аl-mо‗miniyn» dеgаn shаrаfli nоmgа 

sаzоvоr bо‗lgаn аlоhidа е‘tibоrgа mоlik buyuk оlimdir. 

   

5 Аllоmаni chuqur hurmаt vа mеhr bilаn «Ustоz ul-аrаb vа-l-аjаm» 

(«Аrаblаr vа g‗аyri аrаblаr ustоzi»), «Fаxr-u Xvаrаzm» («Xоrаzm 

fаxri») kаbi shаrаfli nоmlаr bilаn аtаshgаn. 

   

6 Mаrkаziy Оsiyоlik mаshhur оlim vа tаrixchi Аbu Sааd 

Аbdulkаrim аs-Sаm‘оniy (113/1167) «Аl- Аnsоb» nоmli аsаridа 

yоzishichа, аt-Tеrmiziy Bug‗ (hоzirgi Shеrоbоd tumаni) 

qishlоg‗idа vаfоt еtgаnligi uchun uning nоmigа аl-Bug‗iy 471 

tаxаllusi hаm qо‗shilgаn. 

   

7 Mаnbаlаrdа kо‗rsаtilishichа, u о‗n yоshidаn bоshlаb о‗z yurtidаgi 

turli rivоyаtchilаrdаn еshitgаn hаdis ilmi, shuningdеk, Аbdullоh 

ibn аl-Mubоrаk vа Vаkiy kаbi оlimlаrning hаdis tо‗plаmlаrini 

mutоlаа qilib  yоdlаgаn, ustоzi shаyx Dоhiliy bilаn hаdis 

rivоyаtchilаri hаqidаgi qizg‗in bаhslаrdа qаtnаshgаn. 
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Mazkur o‗yinda namunadagi asosida to‗ldirilgan blankalar o‗quvchilarga tarqatiladi. Ular keltirilgan 

ma‘lumotlar kimga tegishli bo‗lsa to‗g‗ri topgan holda tegishli kataklarga belgi qo‗yib chiqadi. O‘qituvchi 

mashg‗ulot so‗ngida belgilangan tartibda natijani e‘lon qiladi. 

«Аqliy pоygа» о„yini. О‗yinning tаvsifi. Ushbu о‗yin usulidа o‗quvchilar jаmоа bо‗lib ishtirоk 

еtishаdi. O‗tilgan mavzuni o‗zlashtirish va takrorlash darslarida qо‗llаnilishi mаqsаdgа muvоfiqdir. 

О‗quvchi mаvzuning bаrchа muhim jihаtlаrini yаxshi vа tо‗g‗ri о‗zlаshtirishini tа‘minlаsh аyni muddаоdir. 

О‗yinning mаqsаdi: dаrs jаrаyоnidа o‗quvchilarni еrkin, mustаqil, zukkо, tеrаn fikrlаsh, о‗zini-о‗zi 

bаhоlаsh, bоshqаlаr fikrigа hurmаt bilаn qаrаsh vа hаr bir  jаvоbni isbоti bilаn izоhlаshgа о‗rgаtаdi. 

О„yinning qо„llаnilishi: о‗rgаnilgаn mаvzu bо‗yichа o‗quvchilarni bаhоlаsh, mustаhkаmlаsh, 

tаkrоrlаsh uchun mо‗ljаllаngаn. 

О‗yin qоidаsi: mаshg‗ulоtgа о‗qituvchi tоmоnidаn tаyyоrlаngаn jаdvаl tаrqаtilаdi. Bu jаdvаl hаr bir 

guruhgа аlоhidа tаqdim еtilаdi.  

2-jаdvаl.  

«Аqliy pоygа» о„yini uchun jаdvаl nаmunаsi 

 

№ 

Аsr vа yillаr Tаrixiy-

gеоgrаfik 

hudud 

nоmlаri 

Sulоlаlаr, 

hukmdоrlаr 

vа tаrixiy 

shаxslаr 

Tаrixiy  shаhаr 

vа qishlоq 

nоmlаri 

Tаrixiy 

аtаmаlаr 

Sоliq turlаri 

1.       

2.       

3.       

 

Nаmunа (2-jаdvаl) 2-kurs «О‗zbеkistоn tаrixi» fаnining «Аmir Tеmur vа tеmuriylаr dаvridа 

Mоvаrоunnаhrdа ijtimоiy-siyоsiy hаyоt» mаvzusidа tаyyоrlаngаn [9]. 

Xulosa. Jаdvаllаrdаn о‗yin dаvоmidа qаndаy fоydаlаnish lоzimligi о‗qituvchi tоmоnidаn bаtаfsil 

tushuntirib bеrilishi lоzim. Ishtirоkchilаrning о‗yin qоidаsini yаxshi bilishi о‗yinning mаqsаdigа еrishishni 

kаfоlаtlаydi. 

O‗quvchilar jamoa bо‗lgаn hоldа о‗qituvchi tоmоnidаn tаqdim еtilgаn jаdvаlni mаvzuning 

xususiyаtidаn kеlib chiqib о‗z аqliy qоbiliyаtidаn kеlib chiqib tо‗ldirishаdi. Bundа jаdvаldа sо‗rаlgаn muhim 

kоmpеtеntlаr sоni о‗qituvchi tа‘kidlаgаn sоnlаrgа mоs rаvishdа tо‗ldirishi mаqsаdgа muvоfiq tо‗ldirishаdi. 

Jаmоаning о‗qituvchi tоmоnidаn tаyyоrlаgаn jаdvаligа muvоfiq tаqqоslаnаdi vа qаysi jаmоа аqliy qоbiliyаti 

ustunligi yuzаsidаn bаhоlаnаdi. 

Xulosa sifatida shuni aytishimiz mumkinki, o‗qituvchi darsni samarali tashkil etishda u kasbiy bilim 

va ko‗nikmalarni takomillashtirishi, shuningdek, yangi pedagogik vazifalarni va o‗qitishning yangi texnika 

hamda usullarini qo‗llay olish qobiliyatini doimiy ravishda rivojlantirib borishi lozim. 
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Ushbu maqolada fizik va matematik modellashtirish imkonini beruvchi dasturlar xususida atroflicha 

mulohaza yuritilgan. Model va modellashtirish funksiyalari to‘g‘risida nazariy tushunchalar berilgan hamda 

STEAM fanlar ta‘limida talabalarning mustaqil ta‘limini integratsiyalash orqali yuqori samaradorlikka 

erishish, fizik yoki matematik modellarni yaratish bo‘yicha tadqiqot ishlari olib borish yo‘nalishlari va 

uslublari ko‘rsatilgan. 

Kalit so‟zlar: model, matematik modellashtirish, fizik modellashtirish, modellar sxemasi, matematik 

nazariya, fizik amaliyot, fizik jarayonlar, obyekt, dasturlar.       

 

ПРЕИМУЩЕСТВА КОМПЛЕКСА ПРОГРАММ STEAM ПО ПРЕДМЕТАМ 

МОДЕЛИРОВАНИЯ 

 

В данной статье сделан подробный обзор программ, позволяющих проводить физическое и 

математическое моделирование. Даны теоретические представления о моделях и функциях 

моделирования, показаны направления и методы проведения исследований по созданию физических 

или математических моделей, достигающие высокой эффективности за счет интеграции 

самостоятельного обучения студентов в научное образование STEAM. 

Ключевые слова: модель, математическое моделирование, физическое моделирование, схема 

моделей, математическая теория, физическая практика, физические процессы, объект, программы.  

 

ADVANTAGES OF THE COMPLEX OF PROGRAMS IN MODELING STEAM SCIENCES 

 

In this article, there is a detailed review of programs that allow physical and mathematical modeling. 

Theoretical concepts of models and modeling functions are given, directions and methods of conducting 

research on creating physical or mathematical models, achieving high efficiency by integrating independent 

education of students in STEAM science education are shown. 

Keywords: Model, mathematical modeling, physical modeling, scheme of models, mathematical 

theory, physical practice, physical processes, object, programs.   

 

Kirish (Introduction) Chegara bilmaydigan ilm-fan yutuqlari, innovatsion texnologiyalar, 

raqamlashtirilgan fanlar va mukammal internet olami bugungi kunda jadallik hayotimizga chuqurroq kirib 

kelmoqda. Hozirda hech bir sohada  kuchi texnologiyadan foydalanmasdan raqobatbardosh kadrlarni 

tayyorlab boʻlmaydi. Taʻlimda texnologiyalarni tatbiq etilishi hamda  texnologiyaning jadal kengayishi 

orqali  talabalar istalgan vaqtda, istalgan joyda maʻlumot olish imkoniyatini beradi. Kompyuter 

texnologiyalardan foydalanish  usullarini kengayishi kelajakdagi texnika va texnologiyalarning 

oʻzgarishlariga sababchi boʻladi. Bu oʻzgarishlar taʼlim tizimining texnologiya tendensiyalarining 

rivojlanishiga  bogʻliq boʻladi. Soʻnggi oʻn yil ichida texnologiyalardagi oʻzgarishlar juda jadallik bilan 

hayotiy ehtiyojga aylanib  bormoqda,  ushbu ehtiyojlar tufayli, taʼlim tizimini texnologiyalar bilan 

integratsiyalash taʼlimni texnologiya va texnika rivojlanishi bilan birga olib borilishini taʼminlashi dolzarb 

masaladir.  

Albatta, yangi innovatsion texnologiyalar, zamonaviy kompyuter texnikalarini va dasturlarini 

rivojlanishi 3 D modellarni yaratish imkoniyatini bermoqda. Obyektlarni 3 D modellarini yaratish asosi 

baribir STEAM fanlarni modellashtirishiga tayanadi. Ya‘ni fizik modellashtirish, matematik modellashtirish, 

kimyoviy modellashtirish, biologik modellashtish, texnik modellashtirish, innovatsion modellashtirishlardan 

foydalaniladi.                                                                                              

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review) Mamlakatimizda STEAM ta‘limini 

rivojlantirish ―O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta‘lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi‖da 

―Oliy ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlashning maqsadli parametrlarini investitsiya dasturlari, xududiy va 
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tarmoq dasturlari, vasiylik kengashlari talablari, jahon miqiyosidagi texnologik o‘zgarishlarni inobatga olgan 

holda shakllantirish, ta‘lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklarini optimallashtirish, bunda STEAM 

yo‘nalishlarini (aniq fanlar, texnologiya, injenering, ijodiy san‘at va matematika) rivojlantirishga alohida 

e‘tibor qaratish‖ muhim vazifa sifatida belgilangan. Bu vazifalrni amalga oshirishda muhandislar 

tayyorlovchi oliy ta‘lim muassasalari talabalari uchun STEAM fanlari ta‘limini modellashtirish va 

raqamlashtirish orqali muammolarning yechimi ham ilmiy ham amaliy ahamiyat kasb etmog‘i lozim.                 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology) Ushbu maqolada biz matematik va fizik 

modellashtirish haqida atroflicha mulohaza yuritamiz qolgan modellashtirishlar haqida keyingi 

maqolalarimizda to'xtalib o'tishga harakat qilamiz. 

Matematik modellashtirish imkoniyatlarini ochib beruvchi dasturlarga: MatCad, MatLab, Maple, 

Matematika sistemalari va boshqa dastur paketlarini misol keltirish mumkin. Bu dasturlar matematik 

formulalar va matematik qonuniyatlarni raqamlashtirish vazifasini bajaruvchi dasturlar hisoblanadi. 

Matematik modellashtirish metodidan matematika ta‘limida ikki shaklda foydalaniladi: Birinchidan, birorta 

ham modellar sxemasiga joylashmaydigan modelga olib kelinadi va bu holda yangi sinf modellarini tadqiq 

etishning ichki matematik muammosi paydo bo‘ladi, u mavjud matematik nazariyaning rivojlanishiga yoki 

yangi nazariyaning paydo bo‘lishiga olib keladi. Matematik modellashtirish metodining bu shaklidan 

ko‘pincha ma‘ruza mashg‘ulotlarida foydalaniladi va u quyidagi tuzilmalar asosida quriladi: 

1. Yangi matematik tushunchaga olib keluvchi kasbiy mazmundagi masalalarni qarash-modelni 

tuzush. 

2. Yangi mavzu, yangi bo‘lim (tushuncha, teoremalar, isbotlash usullari, formulalar) asosiy 

mazmunini bayon qilib berish.  

3. Yaratilgan modelni yangi matematik apparat bilan tadqiq etish.  

4. Tuzilgan model yordamida olingan kasbiy mazmundagi masalani yechish yo‘riqnoma tuzish va 

natijani mazkur masala tiliga o‘tkazish. 

Ikkinchidan, ma‘lum ko‘rinishdagi matematik modelga keltirish orqali, u materialni mustahkamlash 

uchun asosan amaliy mashg‘ulotlarda tadbiq etiladi yoki ilgari ifodalangan kasbiy mazmundagi masalalarni 

yechish uchun ma‘ruza oxirida foydalaniladi. Bu mashg‘ulotning tuzilishi quyidagicha bo‘ladi: 

1. Masalaning qo‘yilishi. 

2. Ma‘lum modellar orasidan uning matematik modelini tanlash.  

3. Modelni tadqiq etish. 

4. Natijani mazkur masala tiliga o‘tkazish. 

Matematika fanida matematik modellashtirish elementlarini aks ettirish ko‘plab asosiy pedagogik 

vazifalarni yechish imkoniyatini beradi: 

Nazariy olingan bilimlarni amaliyotga yo‘naltirishni mukammallashtiradi; 

Matematikani muhandislik faoliyatida qo‘llash imkoniyatini oshiradi; fanlararo bog‘liqlikni 

takomillashtiradi va boshqalar. 

Tahlil va natijalar (Analysis аnd results) Fizik jarayonlarni modellashtirish imkoniyatini beraddigan 

dasturlarga: MatCad, MatLab, Maple, Matematika sistemalari, Сrocodile Physics, Electronics Workbench, 

Interactive Physics va boshqa dastur paketlarini misol keltirish mumkin.   

Zamonaviy texnologiyalarni o‘quv jarayonlarida qo‘llash ijobiy samarasini beradi. Kompyuter 

modellarini o‘quv jarayoniga qo‘llash tamoyillari quyidagilar:  

1. Kompyuter dasturi tajribani o‘tkazish mumkin bo‘lmagan yoki tajriba kuzatib bo‘lmas darajada 

harakatlangan vaqtda qo‘llanishi lozim.   

2. Tuzilgan kompyuter dasturi o‘rganilayotgan detalni aniqlashda illiyustrasiyasida yordam bemog‘i 

lozim. 

3. Ish natijasida talabalar model yordamida hodisalarni xarakterlovchi kattaliklarni ham sifatiy ham 

miqdoriy bog‘lanishlarini ilg‘ay olishlari kerak.  

4. Dastur bilan ishlash vaqtida talabalarning vazifasi turli qiyinlik darajasidagi topshiriqlarni 

ishlashdan iborat  bo‘lib, bu o‘z ustida ishlash imkonini beradi [1]. 

Interactive Physics  -  aslida inglizcha so‘zdan olingan bo‘lib, ―Jonli fizika‖ degan ma‘noni anglatadi. 

Bu dastur paketi fizika ustozlari va kompyuter dasturchilarining o‘n yillik mehnatlari samarasidir, Interactive 

Physics dastur paketidagi harakat instrumentlaridan foydalanish mumkin va talabalarning o‘zlari mustaqil 

ravishda muhandis yoki ilmiy mutaxassislar kabi fizik jarayonlarni modellashtirish imkoniyatiga egadirlar. 

Bu dastur davlat ta‘lim standartlariga va ta‘lim muassasalarida bilim berilayotgan adabiyotlarga mos 

kelganligi bilan muhim pedagogik qurol hisoblanadi.   

Ma‘lumki, ba‘zi bir jarayonlar yoki fizik modellarning tasnifi chizmalarda to‘liq namoyon bo‘ladi. 

Shu bilan birga jarayonning o‘zgarishini ko‘rish imkoniyati mutlaqo mavjud emas. Bunday vaziyatda 
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Kompiyuter modellari yordamga keladi. Albatta, fizik jarayonlarning barcha elementlarini o‘zida aks ettirgan 

o‘quv filmlari mavjud, biroq bunday filmlarni talabalar passiv tomashabin sifatida kuzatadilar. Jarayonning 

kompiyuter modelida esa o‘rganuvchi fizik jarayonga bevosita ―aralashib‖ turishi, uning parametrlarini 

o‘zgartirib, unda amal qilinayotgan qonuniyatga qanday ta‘sir qilayotgani to‘g‘risida xulosalar chiqarish, 

ya‘ni bilim olish va uni chuqurlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi [2]. 

Modellashtirish jarayoniga bo‘yso‘nuvchi, modellashtirish postulatlari deb ataluvchi quyidagi 

prinsiplarda ajratib ko‘rsatilgan [3] (1-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Modellashtirish postulatlari 

 

―Model hech qachon qaralayotgan obyektning barcha xossalari va o‘ziga xos jihatlarini aks ettirmaydi, 

unga nisbatan ayniy bo‘lmaydi. U soddalashtirishga, ideallashtirishga asoslangan bo‘lib, obyektning 

taxminiy aks ettirilishidir‖ [4]. 

Modellashtirishning quyidagi funksiyalari mavjud: 

Gnoseologik – fandagi obyektlarni soddalashtirib tadqiq etishni, ularni bevosita o‘rganish u yoki bu 

sababga ko‘ra imkoniyati mavjud emas;  

Illyustratsiyali – analiz va umumlashtirish uchun tayanch sezgini hosil qilish; 

Evristik – yangi bilimlarni olish; 

Integrativ yoki sintezlovchi – bilimning yagona modelini o‘rnatish [4]. 

STEAM fanlar ta‘limida talabalar nazariy va amaliy bilimlarni integrasiyalash orqali fizik yoki 

matematik modellarni yaratish bo‘yicha tadqiqot ishlari tashkil etilishining alohida shakl va metodlari haqida 

quyidagilarni aytib o‘tishimiz mumkin. Talabalar fizik yoki matematik modellarni yaratish bo‘yicha ilmiy-

tadqiqot ishlari tashkil etilishining muhim qismi – tadqiqotchilik elementlari bilan bog‘liq obyektning 

muammosini o‘rganish hisoblanadi. Bu ko‘rinishdagi tadqiqotlar talabalar va o‘qituvchidan hech qanday 

ortiqcha vaqtni talab etmaydi va barcha talabalarni birday qiziqtiruvchi mashg‘ulot sifatida qamrab oluvchi 

o‘quv jarayonining ajralmas qismidir. Bu yerda biz murakkablik darajasi turlicha bo‘lgan nostandart 

yondashuvlarni talab etuvchi va ularni STEAM fanlarini modellashtiruvchi tadqiqotlar obyektini tashkil 

etishga imkon beruvchi muammolar yechimlarini qarab chiqamiz. STEAM fanlarini modellashtiruvchi 

tadqiqotlarni o‘tkazish natijasida, har bir talabada mazkur obyekt yoki hodisani tashkil etuvchi muhim va 

muhim bo‘lmagan jihatlarni bir-biridan ajrata olish, tadqiqot ketma-ketligini birlashtira olish, tizimlashtirish, 

farazlarni ayta olish va shu kabi boshqa ko‘nikma hamda malakalar shakllanadi. Umumlashtirib aytadigan 

bo‘lsak, bunday masalalar yechimini izlash jarayonida tafakkur qobiliyatlarini intensive rivojlanishi davom 

etadi va natijada talabalarda abstract tafakkur qilish salohiyati o‘sib boradi.  

Talabalar STEAM fanlarini modellashtiruvchi tadqiqotlar jarayonini tashkil etish uchun, yaxshi 

masalani tanlash yetarli emas, balki uni yechish jarayonini to‘g‘ri tashkil etish zarurdir. Eng avvalo masala 

yechish bosqichlari ketma-ketligini pedagogika jihatidan maqsadga muvofiqligini farqlash lozim bo‘ladi. 

An‘anaviy amaliyotning aksariyat hollarida, masala xos yechimlari ustida ishlash bilan boshlanib, shu bilan 

tugaydi hamda ijodiy faoliyatni rivojlantirish uchun eng muhim bosqichlari - masalani tushunish, uning 

yechimini izlash va uni umumlashtirish kabi muhim jihatlar amalga oshirilmaydi. Bunday metodikada 

Kuzatuvchanlik postulati – mazkur tadqiqot uchun muhim bo‘lgan 

ma‘lumotlardan modellashtirishda foydalanishni talab qiladi. 

Stabillik postulati – u 

modellashtiriluvchi obyektning 

qandaydir turg‘unlikka ega 

bo‘lishligi talabini ifodalaydi: yo 

uning o‘zgarishi juda tez bo‘lishi 

kerak emas, yoki qandaydir 

qonunga bo‘y so‘nib, o‘zgarishi 

regulyar tavsifga ega bo‘lishi 

lozim. Aks holda modellashtirish 

ma‘noga ega bo‘lmaydi. 

Ekstrapolirlash postulati – u 

model qandaydir  

umumiylikka ega 

bo‘lishligini talab etadi, ya‘ni 

qandaydir holat uchun 

qurilgan, birinchisidan farq 

qiluvchi ikkinchi holat uchun 

qo‘llash mumkin. 
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maqsad faqat masalaning yechimini topish bo‘lib, ta‘lim oluvchilarni yechimni izlash va tadqiq qilish 

metodlariga o‘rgatilmaydi.  

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Masala ustida ishlash, eng avvalo, yechimni 

izlashning umumiy usullarini shakllantirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi lozim. Bunga evristik ko‘rsatmalar 

tizimidan doimiy foydalanish yechimni muvaffaqiyatli izlashga ko‘mak beradi.   

Shunday STEAM fanlar ta‘limida talabalar nazariy va amaliy bilimlarni integrasiyalash orqali fizik 

yoki matematik modellarini yaratish bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlari quyidagi maqsadlarga erishish uchun: 

yuqori malakali, ijodiy fikrlovchi yuqori malakali, ijodiy fikrlovchi talabaning kasbiy tayyorgarligini 

mukammallashtirishga; 

Ta'kidlaymizki, har qanday hodisalar sinfiga nisbatan shakllangan variatsion tamoyillar nafaqat 

mexanik, balki fizik, kimyoviy, biologik va boshqa jarayonlarning matematik modellarini bir xilda qurish 

imkonini beradi [5]. Talabalarning ijodiy qobiliyatlarini va shaxs sifatida rivojlanishiga hamda 

tadqiqotchilikni shakllantirishga xizmat qiladi.  
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Ushbu maqolada bugungi kunda oliy o‗quv yurtlarida o‗tiladigan aniq fanlar mutaxassisligi 

fanlarining ma‘ruza va amaliy mashg‗ulot darslarida foydalanilganda samarali natija beradigan pedagogik 

metodlar haqida fikr yuritilgan. Xususan, ―Shkalalashtirish‖, ―Express-testlar‖ kabi pedagogik 

metodlardan foydalanish yo‗llari, afzalliklari va kamchiliklari keltirilgan. Amaliy mashg‗ulot darslarida 

talabalarni rag‗batlantirish va shu orqali ularning fanga nisbatan qiziqishini rivojlantirib, darsga faol 

qatnashishini ta‘minlab beruvchi usullar aytib o‗tilgan. Ushbu usullardan funksional analiz fani darslarida 

foydalanish uchun bir nechta namunaviy topshiriqlar berilgan. Maqolada keltirilgan pedagogik metodlar 

darsning mazmunli va maqsadli bo‗lishida muhim ahamiyat kasb etadi. 

Kalit so„zlar: ―Shkalalashtirish‖ metodi, ―Express-testlar‖ metodi, Chiziqli fazo, Yevklid fazosi. 

 

ЭФФЕКТИВНЫЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ ИНТЕРЕСА СТУДЕНТОВ К ПРЕПОДАВАЕМЫМ ПРЕДМЕТАМ 

 

В данной статье рассматриваются педагогические методы, которые дают эффективные 

результаты при использовании на лекциях и практических занятиях по точным наукам, проводимых 

сегодня в высших учебных заведениях. В частности, представлена методика использования таких 

педагогических методов, как «Шкалирование», «Экспресс-тесты», их преимущества и недостатки. 

В статье также приводятся способы мотивации студентов, обеспечивающие их активное участие 

на практических занятиях, тем самым, развивая у них интерес к науке. Приводится несколько 

типичных примеров для применения этих методов на занятиях функционального анализа. 

Перечисленные педагогические методы, играют важную роль, чтобы сделать урок 

содержательным и целенаправленным. 

Ключевые слова: метод «Шкалирования», метод «Экспресс-тестов», линейное 

пространство, евклидова пространства. 

 

EFFECTIVE PEDAGOGICAL METHODS USED IN INCREASE STUDENTS' INTEREST IN 

THE SUBJECTS TAUGHT 

 

This article discusses pedagogical methods that give effective results when used in lectures and 

practical classes in the exact sciences, conducted today in higher education institutions. In particular, the 

methodology for using such pedagogical methods as ―Scaling‖, ―Express Tests‖, their advantages and 

disadvantages are presented. The article also provides ways to motivate students, ensuring their active 

participation in practical classes, thereby developing their interest in science. Several typical examples are 

given for the application of these methods in functional analysis classes. The listed pedagogical methods 

play an important role in making the lesson meaningful and focused. 

Keywords: "Scaling" method, "Express-tests" method, linear space, Evklid space. 

 

Kirish. Bugungi kunda axborot kommunikatsiya texnalogiyalarining rivoji har bir ta‘lim 

muassasasida, xoh u maktab bo‗ladimi, xoh u oliy o‗quv yurtimi fan o‗qituvchisidan o‗z fanini o‗qitishi 

davomida turli zamonaviy pedagogik metodlardan foydalanishni talab qiladi. Ushbu metodlarni tanlashda 

hozirgi talabalarning qiziqishlari, fikrlashi, dunyoqarashini inobatga olish juda muhim. Ushbu maqolada dars 

davomida talabalarni fikrlarini jamlashning, ularni fanga nisbatan qiziqishlarini oshirishning va dars 

davomida faol qatnashishlarini ta‘minlashning samarali usullari va bir nechta pedagogik metodlar hamda 

ularni tadbig‗i keltirilgan. Kuzatishlar natijasi shuni ko‗rsatadiki, talabalarning har bir amaliy mashg‗ulot 

darslarida baholanishi ularning fanga nisbatan qiziqishi va darsdagi faolliklarini oshirishda samarali yo‗ldir. 

Quyida biz baholashning maqsadli usullaridan birini keltiramiz. 

Tadqiqot obyekti va qo„llanilgan metodlar. Aniq fanlar yo‗nalishidagi deyarli barcha asosiy fanlar 

amaliy mashg‗ulotlarida talabalar turli masalalarni yechish, teoremalarni isbotlash va tahlil qilish 
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topshiriqlarini bajaradilar. Talabalarni baholashning samarali usullaridan biri bo‗lgan ushbu baholash 

quyidagicha amalga oshiriladi. Amaliy mashg‗ulot darsida mavzuga oid asosiy masalani fan o‗qituvchisi 

tahlil qilish va yechish usulini talabalarga dastlab tushuntiradi. Keyin doskaga namunada ko‗rsatilgan 

misoldan kelib chiqib hal qilinadigan topshiriqlardan bir nechtasi yoziladi. Doskadagi topshiriqlarga 

o‗qituvchi tomonidan istalgan talaba ixtiyoriy ravishda ( bunda doskaga chiqishning biror qoidasi yo‗q) 

chiqariladi.Doskada keltirilgan misollarning barchasi to‗liq doskada ishlab bo‗lingunga qadar bu masalalarni 

barchasini daftariga ishlab bo`lgan talabalar ishlari tekshirilib baholanadi. Semestr davomida barcha talabalar 

bir xil miqdorda doskaga chiqib, masalani yechishiga qarab mos ravishda ―5‖, ―4‖, ―3‖ ballar bilan 

baholanishadi. Oxirgi doskaga chiqish jarayoniga ulgurmagan talabalar oldingi doskaga chiqqanlarida olgan 

baholari bilan baholanishadi. Shunday qilib barcha talabalar  doskaga chiqqanlari uchun baholanishadi. 

Doskaga yozilgan misollarni doskadan oldin yechgan talabalar ishlari tekshirilib, ularga har safar ―3‖ balldan 

berib boriladi, Har bir talabaning semester davomida to`plagan ballari yozib borilib, oxirida ular jamlanadi. 

Ballar ichida eng yuqori ball to‗plagan beshta talaba ushbu fandan bo‗ladigan oraliq nazoratidan ―5‖ baho 

bilan ozod qilinadi. Yuqori ball to‗plagan beshta talabalarning to`plagan ballarini o‗rtachasi ushbu guruh 

talabalari uchun eng yaxshi ko‗satkich deb olinib, o‗rtacha ballning 72 % idan 90  % igacha ball yig‗gan 

talabalar oraliqdan ―4‖ baho bilan, 60 % idan 72 % igacha ball yig‗ganlar eas ―3‖ baho bilan ozod qilinadi. 

60 % ini yig‗a olmagan talabalar oraliq nazorat topshirishadi. Agar ―4‖ baho olgan talaba bahosidan 

qoniqmasdan oraliq nazoratida qatnashishni xohlasa, unga albatta nazoratga qatnashishiga ruxsat beriladi. 

Ushbu usulning samaraligi shundaki, barcha talabalar dars davomida ball yig`‗ish uchun darsga qatnashishga 

harakat qilishadi va natijada dars mazmunli va natijali o‗tadi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili. Yuqorida biz talabalarning darsga qatnashishlarini baholovchi 

samarali usulni keltirdik. Endi ma‘ruza yoki amaliy mashg‗ulotning qanchalik maqsadli, samarali va 

ko‗zlangan maqsadga qanchalik erishganlik darajasini baholovchi, ―Shkalalashtirish‖ nomli metoddan 

foydalanish usulini keltiramiz. Dastlab dars mavzusi doskaga yoziladi. Dars boshlanishidan avval guruhning 

ixtiyoriy ravishda 40 % talabalariga o‗qituvchi tomonidan oldindan tayyorlangan, bir xil uzunlikdagi, ikki 

tomoniga bir xil miqdorda shkalalar  joylashtirib chiqilgan qog`ozlar tarqatiladi. Qog`ozga shkalalashtirilgan 

vertikal chiziqning o‗ng tomoniga ―Darsgacha‖, chap tomoniga esa ―Darsdan so‗ng‖ degan yozuvlar bo‗ladi. 

Qog‗ozlar tarqatilgan talabalar qolgan 60 % talabalar bilan professor-o‗qituvchi o‗tilgan mavzuni 

mustahkamlaguncha, vertikal chiziqning o‗ng tomonining har bir shkalasiga yangi mavzu yuzasidan shu 

kungacha o‗zi bilgan ma‘lumotlardan kelib chiqib kalit so‗zlarni yozib chiqishadi va o‗zlari bilgan 

ma‘lumotlarini foizini aniqlab, o‗ng tomon burchakka yozib, qog‗ozni chetga olib qo‗yishadi. Professor 

o‗qituvchi mavzuni to‗liq tushuntirib, mavzuga oid masalalarni yechish va tahlil qilish usullarini mukammal 

ravishda talabalarga tushuntiradi. Darsning oxiriga yaqin yangi mavzuni mustahkamlash qismida qolgan 

talabalar bilan o`tilgan mavzumni  savol-javob qilib bo‗linguncha yuqoridagi 40 % talabalar tarqatilgan 

qog‗ozdagi shkalalarning har biriga bugungi darsda o‗rganilgan tushunchalar kalit so‗zlar sifatida yoziladi va 

foizi hisoblanadi. Hosil qilingan foiz ko‗rsatkichlari orqali bugungi dars mashg‗uloti qay darajada maqsadli 

bo‗lganligi aniqlanadi. Masalan ushbu metodning Oliy o‗quv yurtining matematika mutaxasisligi talabalariga 

o‗tiladigan funksional analiz faniga tadbig‗ini qaraylik. Faraz qilaylik, talabalarga yangi bobning  birinchi 

mavzusi bo‗lgan ―Chiziqli fazolar va ularga misollar‖ mavzusi o‗tilayotgan bo‗lsin. Professor o‗qituvchi 

tomonidan bugungi darsga mo‗ljallab tayyorlangan slaydda dars davomida o‗rganiladigan formulalar va 

tushunchalar yozilgan qismi bo‗lib, ekranda namoyish qilinadi. Talabalar shu tushunchalardan kelib chiqqan 

holda, ekrandagi kalit so‗zlar va ular bilan bog‗liq bo‗lgan, shu kungacha o‗zlari o‗rganganlarini tarqatilgan 

qog‗ozlarga quyidagicha yozib oladilar. Bu mavzu bilan bog‗liq bo‗lgan tushunchalarni ular algebra va 

sonlar nazariyasi, matematik analiz kabi asosiy fanlar orqali o‗rganishgan. Masalan, ular qog‗ozning 

―Bilaman‖ degan qismiga quyidagi tushunchalarni yozishlari mumkin.  
 

 BILAMAN! ( Darsgacha)  BILIB OLDIM ! (Darsdan so„ng) 

1 To‗plam 1 Chiziqli fazo 

2 n o‗lchamli vektor fazo 2 Haqiqiy chiziqli fazo 

3 To‗plamda amalning aniqlanishi 3 Kompleks chiziqli fazo 

4 kommutativlik 4 Yevklid fazo 

5 assotsiativlik 5 Banax fazo 

6 Neytral elementning mavjudligi 6 To‗la fazo  

7 Simmetrik elementning mavjudligi 7 Normalangan fazo 

8 Skalyarga ko‗paytirish 8 Uzluksiz funksiyalar fazosi 

9 tranzitivlik 9 Integrallanuvchi funksiyalar fazosi 

10 Uzluksiz funksiyalar 10 Kvadrati bilan integrallanuvchi funksiyalar fazosi 
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11 Integrallanuvchi funksiyalar 11 Birinchi tartibli hosilasigacha uszluksiz 

funksiyalar fazosi 

  12 Chegaralangan ketma-ketliklar fazosi 

  13 Limiti a ga teng ketma-ketliklar fazosi 

  14 Limiti nolga teng ketma-ketliklar fazosi 

  15 K-darajasigacha jamlanuvchi ketma-ketliklar 

fazosi 

  16 Banax teoremasi 

  17 Kuchli yaqinlashish 

  18 Norma bo`yicha yaqinlashish 

  19 Chegaralangan fazo 

  … … 

%                        11 %                         100 % 
 

Ma‘ruza mashg‗uloti to‗liq tushuntirib bo‗linganidan keyin talabalar jadvalning ―Bilib oldim ‖ deb 

nomlangan ustuniga yuqorida farqli rangda yozilgan tushunchalarni yozishlari mumkin. 

Ma‘ruza mashg‗ulotida talabalarga berilgan bilim va ko‗nikmaning samarali bo‗lishida va keyinchalik 

talaba o‗rganganlaridan bevosita foydalana olish ko‗nikmasiga ega bo‗lishida darsning mustahkamlash qismi 

ham muhim rol o‗ynaydi. O‗rganilgan yangi ma‘lumotlar shu kungacha o‘rganilgan bilimlarga bog‗lab eslab 

qolishga harakat qilinsa yaxshi natija beradi. Ushbu maqolada har bir ma‘ruza va amaliy mashg‗ulotlarning 

mustahkamlash qismida samarali foydalanish mumkin bo‗lgan ―Express-testlar‖ metodini ishlash 

mexanizmini keltiramiz.  

Express-testlar ma‘lum tushunchalar ketma-ketligidan so‗ng (1-2 mavzu) shu mavzularda 

o‗quvchilarning o‗rgangan bilimlarini nazorat qilish va uni mustahkamlash uchun o‗tkazish maqsadga 

muvofiq. Exspress-testlar adatda shu mavzularga oid 3-4 ta kichik va yengil mashg‗ulot topshiriqlardan yoki 

testlardan iborat bo‗ladi. Exspress-testlarni dars davomida , qisqa vaqt vaqt oraliqlarida (5-10 min) o‗tkazish 

mumkin. Topshiriqlar ko‗p variantli tizimda kartochkalarda tarqatiladi. Bu testni o‗tkazishdan asosiy maqsad 

talabalarning ma‘ruza yoki amaliy mashg‗ulotda berilgan bilim va ko‗nikmalarni o‗zlashtirganliklari tezkor 

ravishda aniqlab olishdan iborat. 

Talabalarning o‗zlashtirganlik darajalarini nazorat qilish va baholash topshiriqlarining namunalari turli 

xil manbalardan yig‗ilgan bo‗lib, ular haqida ma‘lumotga ega bo‗lish va amaliyotda qo‗llash o‗qituvchilar 

uchun foydadan xoli bo‗lmaydi. 

Topshiriqlar quyidagi bandlardan iborat bo‗lishi mumkin: 

1. Bo‗sh qoldirilgan joylarni zarur so‗zlar bilan to‗ldiring 

2. Jumlaning ma‘nosidan kelib chiqib, qavslar ichida keltirilgan so‗zlardan mosini tanlang va tagiga 

chizing 

3. To‗g‗ri javobni toping 

4. Ikki tasdiqdan to‗g‗risini ajrating 

5. Ta‘rifdagi (jumladagi) xatoni toping 

6. Quyida keltirilgan so‗zlarning ma‘nosidan kelib chiqib, mantiqiy juftliklarni tuzing  

7. Matematik tushuncha va atamalar talqiniga ko‗ra jumlani davom ettiring 

8. Quyida keltirilgan formulalar qaysi matematik tushuncha xossalariga tegishli ekanligiga qarab, 

jufti-jufti bilan mos guruhlarga ajrating 

9. A ustunda berilgan atamaga B ustundagi tegishli talqinni mos qo‗ying  

10. Andazaga ko‗ra masala tuzing va uni yeching 

11. Sonli yozma ish (diktant) 

O‗qituvchi o‗quv taxtasiga bir nechta atamaning nomlarini yozib nomerlab chiqadi. So‗ng esa, bu 

atamalarning (tushunchalarning) nomini aytmasdan ta‘rifini ixtiyoriy tartibda o‗qiydi. O‗quvchilar esa bu 

atama (tushuncha) qaysi raqam ostida yozilganligini topishlari so‗raladi. Natijada 5, 6, 10, 1, 7, 2, 3, 12, 4, 9, 

8 ko‗rinishdagi sonli satrdan iborat javob hosil bo‗ladi. . 

12. Biror mavzuga oid masala yoki savol tuzish 

Masalan, Funksional analiz fanidan o`tilgan ―Yevklid fazosi. Ortogonallashtirish jarayoni. Gilbert 

fazosi‖ mavzusini mustahkamlash qismida ―Express-testlar‖ metodi uchun quyidagi topshiriqlarni olishimiz 

mumkin. 

1-Topshiriq. Bo„sh qoldirilgan joylarni zarur so„zlar bilan to„ldiring. 

 Cheksiz o‗lchamli to‗la Yevklid fazosi  ____________  fazosi deyiladi; 
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) Yevklid fazosi   ________________ ko‗paytma kiritilgan chiziqli fazodir; 

) Agar R  va *R  Yevklid fazolari o‗rtasida o‗zaro bir qiymatli moslik o‗rnatish mumkin bo‗lib, 

 
ekanligidan 

 
 munosabatlar kelib chiqsa, R  va *R  lar ________________  fazolar deyiladi. 

d) H  separabel Hilbert fazosining ixtiyoriy  qism fazosida shunday  _______________  

sistema mavjudki, uning chiziqli qobig‗ining yopig‗i  ga teng. 

2-Topshiriq. Jumlaning ma‟nosidan kelib chiqib, qavslar ichida keltirilgan so„zlardan mosini 

tanlang va tagiga chizing. 

 va  lar cheksiz o‗lchamli  ___________________  (to„la, separabel, to„la separabel) 

fazolaridir. 

 separabel Evklid fazosining har qanday R  qismi ___________ (yana separabeldir, o„ziga 

ortogonaldir,o`zaro ortoniormaldir). 

 qism fazoning ortogonal to‗ldiruvchisining ortogonal to‗ldiruvchisi ____________  (bo„sh 

to„plamdir,  ning o„ziga teng, ya‟ni , mavjud emas). 

d)  fazodagi har qanday ortonormal sistemani _____________________ ( to‗la sistemagacha,  

fazogacha,  ning qo‗shmasigacha) to‗ldirish mumkin. 

3. To„g„ri javobni toping. 

  haqiqiy Yevklid  fazosida skalyar ko‗paytma qanday aniqlangan? 

   

 o‗lchamli kompleks vektorlar fazosida skalyar ko`paytma qanday aniqlanadi? 

 
darajasi bilan jamlanuvchi ketma-ketliklar fazosida skalyar ko‗paytma qanday 

aniqlangan? 

 
4. Ikki tasdiqdan to„g„risini ajrating. To`g`ri tasdiqni  * orqali belgilang? 

chiziqli fazo qachon Yevklid fazosi deyiladi? 

      chiziqli fazoda ―+‖ va skalyarga ko‗paytirish amallari aniqlangan bo‗lsa, ungaa Yevklid 

fazosi deyiladi. 

      chiziqli fazoda skalyar ko‗paytirish amali aniqlangan bo‗lsa, ungaa Yevklid fazosi deyiladi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytishimiz mumkinki, auditoriyaga kirayotgan har bir professor-o‗qituvchi 

o‗tayotgan har bir darsining mazmunli bo‗lishi va talabalarning shu mavzu yuzasidan yetarlicha, bugungi 

zamonaviy ta‘lim standartlariga mos ravishda ta‘lim olishida mas‘uldir. O‗z kasbini to‗laqonli bajarishni 

maqsad qilgan hamkasblarimiz kirayotgan har bir auditoriyasi talabalaridan kelib chiqqan holda dars 

davomida foydalanadigan metodlardan eng munosibini tanlashi va uni dars jarayoniga samarali qo‗llay olishi 

lozim. Ushbu maqolada ular foydalanishi mumkin bo‗lgan bir nechta zamonaviy pedagogik metodlar va 

ulardan foydalanish tartibi keltirilgan.  
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Ushbu maqolada bo‗lajak  kasb  ta‘limi  o‗qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini o‗rganishda 

kreativlik sifatlarini rivojlantirishning samarali yo‗llarini va shu  bilan  birga kreativlik qobiliyatlarini 

oshirishga alohida to‗xtalgan. O‗qituvchilarning kreativ qobiliyatlarini shakllantirish  bugungi kundagi 

dolzarb muammolardan biri sanaladi. Shu sababli maqolamizda  kasb  ta‘limi  o‗qituvchilarining 

laboratoriya mashg‘ulotlarini o‗rganishda kreativ qobiliyatlarini takomillashtirish e‗tiborga olingan. 

Kalit so„zlar: kreativlik, qobiliyat, kreativ qobiliyat, innovatsion uslub va yondashuvlar, innovatsion 

pedagogik texnologiyalar, ijodiy fikrlash, laboratoriya mashg‗uloti. 

 

ЭФФЕКТИВНЫЕ ПУТИ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ КАЧЕСТВ УЧИТЕЛЕЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПРИ ИЗУЧЕНИИ ЛАБОРАТОРНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

В данной статье рассматриваются эффективные способы развития творческих качеств и 

одновременно повышения творческих способностей будущих учителей профессионального 

образования при изучении лабораторной деятельности. Формирование творческих способностей 

учителей сегодня считается одной из актуальных проблем. Поэтому в нашей статье 

рассматривается совершенствование творческих способностей педагогов профессионального 

образования при изучении лабораторных занятий. 

Ключевые слова: креативность, способности, творческие способности, инновационные 

методы и подходы, инновационные педагогические технологии, творческое мышление, лабораторное 

обучение. 

 

EFFECTIVE WAYS TO DEVELOP CREATIVITY QUALITIES OF VOCATIONAL 

EDUCATION TEACHERS IN LEARNING LABORATORY ACTIVITIES 

 

This article focuses on the effective ways to develop creativity qualities and, at the same time, to 

increase creativity skills of future vocational teachers in the study of laboratory activities. Formation of 

creative abilities of teachers is considered one of the urgent problems today. Therefore, in our article, the 

improvement of creative abilities of vocational education teachers in learning laboratory exercises is 

considered. 

Key words: creativity, ability, creative ability, innovative methods and approaches, innovative 

pedagogical technologies, creative thinking, laboratory training. 

 

Kirish. O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. M. Mirziyoyev: ―Oldimizda yoshlarga tarbiya berish, 

psixologiya va boshqa turli sohalarda kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash bo‗yicha murakkab vazifalar 

turibdi. Yana bir muammoni hal etish muhim hisoblanadi: bu – pedagoglar va professor-o‗qituvchilar 

tarkibining professional darajasi, ularning maxsus bilimlaridir. Bu borada ta‘lim olish, ma‘naviy-ma‘rifiy 

kamolot masalalari va haqiqiy qadriyatlarni shakllantirish jarayonlariga faol ko‗mak beradigan muhitni 

yaratish zarur..‖ deb ta‘kidlab o‗tganlar. 

Mamlakatimizda ta‘lim tizimini tubdan takomillashtirish davlat siyosatining ustuvor yo‗nalishi sifatida 

e‘tirof etilmoqda. Bu maqsadni amalga oshirishda ta‘limning yangi-yangi modellari yaratilmoqdaki, uning 

nazariy-metodik asoslari yetakchi mutaxassis-olimlar tomonidan ilmiy-amaliy tarzda isbotlab berilmoqda. 

O‗zbekiston Respublikasida oliy ta‘lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasida oliy 

ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish, talabalarda mustaqil ta‘lim olish, tanqidiy va ijodiy 

fikrlash, tizimli tahlil qilish, tadbirkorlik ko‗nikmalarini shakllantirish, o‗quv jarayonida kompetentsiyalarni 

kuchaytirishga qaratilgan metodika va texnologiyalarni joriy etish, o‗quv jarayonini amaliy ko‗nikmalarni 

shakllantirishga yo‗naltirish, bu borada o‗quv jarayoniga xalqaro ta‘lim standartlariga asoslangan ilg‗or 

pedagogik texnologiyalar, o‗quv dasturlari va o‗quv-uslubiy materiallarni keng joriy qilish borasida chora-

tadbirlar belgilab berildi[1]. 
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Muhokama va natijalar. Bugungi axborot-komunikatsiya texnologiyalari jadallik bilan 

rivojlanayotgan, globallashuv va dunyo bozorida raqobat tobora kuchayib borayotgan bir davrda, demokratik 

taraqqiyot, modernizatsiya va yangilanish borasida ko‗zlangan  natijalarga erishishda hal qiluvchi kuch 

bo‗lgan bilimli va intellektual rivojlangan avlodni tarbiyalash bosh maqsadimizdir. Chunki mamlakat 

iqtisodiyotini rivojlantiradigan kadrlar ta‘lim muassasalarida o‗qib-ulg‗ayadi. Demak, sifatli ta‘lim tizimi 

sifatli kadrlarni, sifatli kadrlar esa rivojlangan, boy jamiyatni quradi. Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

(YuNESKO, NENISEF) Xalqaro  forumida  qabul qilingan 2030-yilgacha ta‘lim deklaratsiyasida ―... ta‘lim 

sifatini oshirish va shaxsning butun umri davomida ta‘lim olishini muvofiqlashtirish va monitoringini 

o‗tkazish‖ e‘tirof etilgan bo‗lib unda, malakali, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash jarayonida zamonaviy 

bilim – tajribalar, ta‘lim texnologiyasi, innovatsion va interfaol metodlar, ta‘limning didaktik vositalari, 

axborot texnologiyalaridan foydalanishning sifat va samaradorligini oshirish zarurati yuzaga kelganligi 

aytilgan. 

Jahon miqyosidagi ta‘limda laboratoriya mashg‘ulotlarini interfaol dasturiy vositalar hamda ularning 

sifati va samaradorligini oshirishga qaratilgan ishlar yuzasidan olib borilgan tadqiqot ishlari natijasida qator, 

ilmiy natijalar olingan, jumladan muammoli o‗qitishning interfaol ta‘lim texnologiyalari ishlab chiqilgan 

(Leiden University), laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda 

o‘qituvchilarning fikrlash tafakkurini rivojlantirishning interfaol dasturiy vositalari yaratilgan (Polish Society 

For Himan Evolution Studics), o‗quv-metodik, ilmiy tadqiqot jarayonlarining integratsiya va differensiatsiya 

ustuvorligi asosida modulli ta‘lim tizimi ishlab chiqilgan (Center for Celiutar and Molceular Biology); 

tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirishda xalqaro baholash dasturlari PISA (Programma for International 

Student Assessment) dan foydalanish metodikasi ishlab chiqilgan (Rossiya ta‘limni rivojlantirish 

strategiyalari instituti)[2]. 

Kreativlik bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilari dunyoqarashi, birinchidan, kreativ faoliyat strategiyasini 

ko‗rsatib beradi; ikkinchidan, natijalariga baho berishda ishonchli, tartibga soluvchi ko‗rsatkich bo‗lib 

xizmat qiladi. Va, albatta, M.Plank bu borada haq bo‗lgan, u shunday deb ta‘kidlaydi, tadqiqotchining 

dunyoqarashi har doim uning kreativ yo‗nalishini belgilaydi. Kreativ qobiliyat rivojlanishi jarayonida juda 

muhim vazifalarni bajaradi. 

Ta‘kidlash joizki, dunyoqarash bo‗lajak kasb ta‘limi o‗qituvchilari kreativ imkoniyatining muhim 

tarkibiy qismi hisoblanadi. B.S.Shayginaning ―Ijodkorning dunyoqarashi tajribada asosiy omil, uning yetarli 

ekanligi o‗qituvchilarining butun kreativlik xususiyatini yo‗qqa chiqarishi mumkin‖ – degan fikriga to‗la 

qo‗shilish mumkin. 

Kasb ta‘limi o‗qituvchilarining kreativlik xususiyati uchun yuqori darajali intellektual qobiliyat bilan 

bir qatorda, har qanday kreativ faoliyatda maqsadga intilish va tashkilotchilik qobiliyati muhim hisoblanadi. 

Bularni umumlashtirgan holda, bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarining boshqarish va o‗z-o‗zini boshqarish 

qobiliyati sifatida aniqlash mumkin. Bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari kreativ qobiliyatlari intellekt 

tarkibiy qismining mantiqiyligini ko‗rsatishi kerak. 

Shаxsning kreаtivligi uning tаfаkkuridа, mulоqоtidа, his-tuyg‗ulаridа, muаyyаn fаоliyаt turlаridа 

nаmоyоn bо‗lаdi. Kreаtivlik shаxsni yаxlit hоldа yоki uning muаyyаn xususiyаtlаrini tаvsiflаydi. 

Shuningdek, kreаtivlik iqtidоrning muhim оmili sifаtidа аks etаdi.  

Kreаtivlik (lоt., ing. ―sreаte‖ – yаrаtish, ―sreаtive‖ yаrаtuvchi, ijоdkоr) – individning yаngi g‗оyаlаrni 

ishlаb chiqаrishgа tаyyоrlikni tаvsiflоvchi hаmdа mustаqil оmil sifаtidа iqtidоrlilikning tаrkibigа kiruvchi 

ijоdiy qоbiliyаti mа‘nоsini ifоdаlаydi. 

P.Tоrrens fikrichа, ―kreаtivlik‖ tushunchаsi negizidа quyidаgi yоritilаdi: muаmmоgа yоki ilmiy 

fаrаzlаrni ilgаri surish; fаrаzni tekshirish vа о‗zgаrtirish; qаrоr nаtijаlаrini shаkllаntirish аsоsidа muаmmоni 

аniqlаsh; muаmmо yechimini tоpishdа bilim vа аmаliy hаrаkаtlаrning о‗zаrо qаrаmа-qаrshiligigа nisbаtаn 

tа‘sirchаnlik. 

Modomiki, kreativlik – aqliy jarayon ekan, odam aqlini yuksaltirishning, rivojlantirishning, uning 

cheksiz imkoniyatlaridan foydalanishning bitmas-tuganmas yo‗llari va usullari, albatta, topiladi. Bu  borada  

mutaffakir Abu Ali ibn Sino  qarashlarida  ham  kreativlikni  talqin  etishmiz  mumkin.  Uning  qarashlarida  

o‗qituvchi o‗z o‗quvchilarining  mayl,  intilish,  faolligi,  qobliyati,  iste‘dodi  va  layoqatini  aniqlamasdan  

turib, uni ijodiy  fikrlashga  yo‗naltira  olmaydi degan.   

Mutaffakir  Jalolidin Davoniy  ―Axloqi  Jaloliy‖  nomli  asarida  insoniy  fazilatlarda  aqliy  qobiliyat 

va  aqliy iste‘dodni  tarbiyalash uchun  zukko,  zehnli,  fahm-farosatli,  ijodkor  bo‗lishi  va bilimlarni  tez 

eslab  qolishi,  ularni  anglab  yetish  lozimligini  ta‘kidlagan.   

Mutafakkir Zahiriddin Muhammad Bobur qarashlarida ham kreativlikni ko‗rishmiz mumkin: U inson  

shaxsining  taraqqiy  ettirishning  asosiy yo‗llaridan  biri  deb  muammoli  vaziyatni,  ijodkorlikni  tushunadi  

va undan o‗z faoliyatida unumli foydalangan[3]. 
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Kreativlik (ijodiylik) – qandaydir yangi, betakror narsa yarata olish layoqati, yangicha fikrlash, 

original g‗oya va yechimga olib keluvchi aqliy jarayon. Tushunchaga berilgan ta‘rifdan ko‗rinib turibdiki, 

kreativlik ham xuddi tashabbuskorlik, ishga ijodiy yondashuv xislatlari singari albatta tug‗ma, ilohiy tuhfa 

bo‗lishi aslo shart emas.  

Kreаtivlikni rivоjlаntirish tа‘lim mаzmunini о‗zlаshtirishdа tа‘lim оluvchilаrning bilim sаviyаsi, 

о‗zlаshtirish dаrаjаsi, tа‘lim  mаnbаi,  didаktik  vаzifаlаrigа  qаrаb,  munоsib  rаvishdа  о‗qitish jаrаyоnini 

tаshkil etishni tаlаb qilаdi. 

Bundа quyidаgi pedаgоgik shаrt-shаrоitlаrgа аmаl qilish lоzimligi nаzаrdа tutilаdi: tа‘lim оluvchilаrdа 

kreаtiv fаоliyаtni egаllаsh mаyllаrini qаrоr tоptirish, bilish  ehtiyоjlаrini shаkllаntirish vа tа‘lim jаrаyоnidа 

mustаqillikni nаmоyоn qilish muhitini tа‘minlаsh; ―tа‘lim оluvchilаr tоmоnidаn bаyоn qilingаn turli-tumаn 

fikrlаr vа g‗оyаlаrni bаg‗rikenglik bilаn qаbul qilish hаmdа ulаrning о‗quv jаrаyоnidаgi fаоlligini 

tа‘minlаsh, ulаrning ijоdiy fаоlliklаrini muntаzаm rаg‗bаtlаntirish; tа‘lim оluvchilаrdа individuаl, kichik‖ 

guruhlаr vа jаmоаdа ishlаsh kо‗nikmаlаrini shаkllаntirish, ulаrning ijоdiy imkоniyаtlаrini kengаytirish, 

ulаrni muаmmоlаrni hаl qilishdа tаyyоr, stаndаrt yechimlаr bilаn birgа nоstаndаrt yechimlаr qаbul qilishgа 

undаsh; kreаtiv fаоliyаtni rivоjlаntirishning аsоsi bо‗lgаn bilimlаrni аmаldа qаytа ishlаb chiqish vа 

tаkоmillаshtirish imkоnini berаdigаn interfаоl mаshg‗ulоt shаkllаri vа metоdlаrini tаnlаsh vа tаtbiq etish vа 

hоkаzо[4]. 

Laboratoriya   mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda yuqori baho olishga intilish, 

kreativ faoliyatda muvaffaqiyatga erishish bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari uchun natijaga baho berish 

ahamiyati bilan ifoda etiladi. Baho berish uchun bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya 

mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda muvaffaqiyatsizlikdan umidsizlanishi, 

rag‗batlantirishga munosabati, o‗z natijalariga baho va maqtovlardan ta‘sirlanishi asos qilib olindi. 

Kreativ vaziyat-bu bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarining dunyoqarashidagi  ba‘zi dialektik qarama-

qarshilikni hal qilish taqozo qilib bu bir vaqtning o‗zida shaxsning saloxiyatini rivojlantirishni 

rag‗batlantiradigan yangi usul, texnika, faoliyat vositalarini izlashga undaydi. Kreativ vaziyatlar 

quyidagilardan iborat:  

munozarali vaziyat;  

tanqidiy fikrlash, baholashni talab etuvchi vaziyat; 

o‗xshashlarni qo‗llashni talab etuvchi vaziyat; 

taxmin qilish, farazlarni ilgari surish vaziyatlari va boshqalar.  

Bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarinig shaxs kreativligi uning tafakkurida his-tuyg‗ularida, muayyan 

faoliyat turlarida namayon bo‗ladi. Masalan, laboratoriya mashg‗ulotlarini bajarishda  ular uzviy birlikda va 

yuqori darajadagi kreativ qobiliyatda namoyon bo‗lib, bular ilg‗or ijtimoiy, shaxsiy va kreativ natijalarga 

erishishga imkon beradi.  

Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‗ulotlarini bajarishga doir o‗quv materiali turli 

shakllarda ifodalanadi. Masalan, muammoli tajribalar bajarishga oid o‗quv materialining asosiy g‗oyasini 

matn ko‗rinishida, ko‗nikma yoki malaka darajasida shakllantirish rejalashtirilgan faoliyatni mashq 

ko‗rinishida, o‗zlashtirilganligi darajasi aniqlanayotgan bilimlarni test topshirig‗i shaklida, muammoli 

tajribalar bajarish shaklida, bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarilarda bilishga rag‗batni oshirish uchun 

muammo shaklida, ularni kreativ faoliyatga undash maqsadida topshiriq shaklida, faollikni rivojlantirish 

uchun o‗yin va h.k. ko‗rinishda ifodalash mumkin. Ularning barchasi ta‘lim jarayonida bo‗lajak  kasb ta‘limi 

o‘qituvchilarining bilimlarni o‗zlashtirishlari uchun vosita vazifasini bajaradi, xolos.Bunday vositalarning 

har biri xususida quyida qisqacha to‗xtalib o‗tamiz[5]. 

Kompyuterli ta‘limda kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishga doir 

o‗quv materiallarining mazmuni matn sifatida kompyuter ekranida namoyish qilinadi. Bunday laboratoriya 

mashg‘ulotlarini bajarishga oid o‗quv materiallari matnlari mazmunan chuqur ilmiy-g‗oyaviy va mantiqiy 

ketma-ketlikda bo‗lishi hamda bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari uchun tushunarli, hissiyotga boy va sodda 

tilda yoritilishi lozim. 

Bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilarining nazariy bilim, amaliy ko‗nikma, malaka va kompetensiyalarni 

qanchalik darajada o‗zlashtirishi laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishga doir o‗quv materialini bayon 

qilishda foydalaniladigan ko‗rgazmali vositalarga bevosita bog‗liq.Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan 

laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida mustaqil bajarishda metodlardan foydalanish 

talab  qilinadi. 

Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda 

interfaol metodlardan foydalanish quyidagilarga imkon beradi:  
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-bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida 

bajarishda uchraydigan tayanch tushunchalarni bilish va ularning bir-biriga o‗zaro qanday uzviy bog‗liqligini 

aniqlash; 

-bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida  

mustaqil bajarishiga erishishiga; 

-bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida 

bajarishda faolligi va kreativligining o‗sishiga; 

-bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida 

bajarishda o‗quv-metodik majmualardan mustaqil holda foydalanishiga hamda uning nazariy bilimi, amaliy 

ko‗nikma va malaka kompetesiyalari kengayishiga. 

Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishda zamonaviy kompyuter va 

axborot kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish, birinchidan, kasb ta‘limi o‗qituvchilarining bilim 

saviyasi va sifatini oshirsa; ikkinchidan, kompyuter va axborot kommunikatsion texnologiyasi bo‗lajak  kasb 

ta‘limi o‘qituvchilarilarning kundalik ish quroliga aylantiradi. Bu o‗z navbatida kompyuter va axborot 

kommunikatsion texnologiyalarini kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishda 

keng qamrovda qo‗llash hamda ulardan foydalanish, shuningdek, kompyuter savodxonlikni shakllantirish 

dolzarb muammo ekanligini taqozo etadi. 

Jumladan, laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarish kreativ faoliyat 

jarayonida bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari oldiga qo‗yilgan nazariy va amaliy topshiriqlar mazkur 

jarayonning harakatlantiruvchi kuchlar bo‗lib hisoblanadi. Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya 

mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarish jarayonida kreativ faoliyat davriyligi o‗zining 

murakkabligi bilan bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari ongiga kreativ faoliyatga doir ziddiyatlarni keltirib 

chiqaradi. Laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarish jarayonida bo‗lajak  kasb 

ta‘limi o‘qituvchilari ongida kreativ faoliyat davriyligiga amal qiladigan ziddiyatlar ikki xil bo‗ladi:  

1. Salbiy ziddiyatlar. Ziddiyatlarning bu turi kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan yangi laboratoriya 

mashg‘ulotlarini bajarish vaqtida bartaraf etilishi zarur. Negaki, ular kreativ faoliyat davriyligining, 

binobarin, nazariy bilimi, amaliy ko‗nikma, malaka va kompetensiyalarini o‗zlashtirishning ongli kechishiga 

to‗sqinlik qiladi. 

2. Ijobiy ziddiyatlar. Laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda bo‗lajak  

kasb ta‘limi o‘qituvchilari kreativ faoliyati davriyligining ma‘lum bir qonuniyatga ko‗ra, harakat qilish 

uchun zarur ziddiyatlar. Ziddiyatlarning bu turi bartaraf qilinmaydi. Aksincha, ular bo‗lajak  kasb ta‘limi 

o‘qituvchilari kreativ faoliyati davriyligi jarayonida maxsus metodlar orqali rivojlantiriladi.  

Laboratoriya mashg‟ulotlarini bajarish davrining quyidagi holatlari mavjud: 

kreativ faoliyatning umumiy maqsadini belgilash; 

kreativ faoliyat maqsadini umumiy shakllantirishdan aniqlashtirishga o‗tish; 

bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarining kreativ faoliyatga tayyorgarlik darajasini tashxislash; 

bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilari nazariy bilimi, amaliy ko‗nikma va  kompetensiyaviy masalalarni  

korreksiyalash; 

kreativ faoliyat natijasini tekshirish. 

Bo‗lajak kasb ta‘limi o‘qituvchilari bilan laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishga doir material 

o‗rtasidagi bog‗lanishlarni quyidagi guruhlarga ajratishi mumkin:  

maqsadli bog„lanish bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari bilan u yoki bu o‗quv materiali o‗rtasida 

aloqa;  

mazmunli bog„lanish bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari bilan o‗rganilayotgan o‗quv materiali 

mazmuni o‗rtasidagi aloqa;  

funksional bog„lanish bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari bilan o‗rganilayotgan ob‘ekt faoliyatida 

bajariladigan muammoli tajriba o‗rtasidagi aloqa;  

metodik bog„lanish bu bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilari bilan laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot 

texnologiyalari asosida bajarishga doir materialni o‗rgatish metodi o‗rtasidagi aloqa;  

boshqaruv faoliyati - bu bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini 

axborot texnologiyalari asosida  bajarishga doir materialni o‗zlashtirishning bir pog‗onasidan ikkinchi 

pog‗onasiga ko‗tarilishiga rahbarlik;  

kreativ faoliyat bu ta‘lim natijalarini tahlil qilish, ta‘lim jarayonida uchraydigan ijobiy va salbiy 

aloqalarni tasnif qilishda o‗qituvchining bilish faoliyati. 

Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishga 

doir nazariy bilimni o‗zlashtirgan  holda amaliy  ishlarni bajarish va ulardan kreativ faoliyatda foydalanish 

usullari - taqqoslash, guruhlash, tasniflash bir-biriga uyg‗unlashtirish, natijani  olish. Laboratoriya 
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mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda sifat o‗zgarishlar bo‗lajak  kasb ta‘limi 

o‘qituvchilari kreativ faoliyati natijalarida yuz beradi. Davrdan davrga o‗tgan sari bo‗lajak  kasb ta‘limi 

o‘qituvchilari mavhum, harakatsiz, atroflicha anglanmagan bilimlardan aniq, tushunilgan, harakatchan 

bilimlarga qarab boradi. Bilimlarni o‗zlashtirish quyi darajadan yuqori darajaga ko‗tariladi. 

Kasb ta‟limi o„qituvchilaridan laboratoriya mashg‟ulotlarini axborot texnologiyalari asosida 

bajarish loyihasini ishlab chiqishga yo„naltirilgan quyidagi topshiriqlar tizimi belgilab chiqildi:  

1.Dastur, darslik, o‗quv-qo‗llanmalar, laboratoriya topshiriqlarining yo‗riqnomasining umumiy 

tavsifnomasi bilan tanishish. 

2.Kreativ faoliyatda laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishning asosiy 

vazifalari majmuasi: o‗qitish, ta‘limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsad va vazifalarini belgilash. 

3.Kreativ faoliyatda laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishning asosiy 

bosqichlarini to‗g‗ri, aniq va izchillikda joylashtirish. 

4.Kreativ faoliyatda laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishning har bir 

bosqichi mazmunidagi asosiy o‗rinni ajratish. 

5.Kreativ faoliyatda har bir bosqich uchun interfaol metodlarni, shuningdek, laboratoriya 

mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarish metod va vositalarini tanlash. 

6.Kreativ faoliyatda laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishning har bir 

bosqichi uchun uning yetakchi: umumsinfiy, kichik guruh va individual shakllarini tanlash. 

7.Kasb ta‘limi o‘qituvchilarilari uchun vaqt me‘yorlariga muvofiq uy vazifasining optimal hajmi va 

mazmunini tanlash. 

Kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot texnologiyalari asosida bajarishda 

darslarda muammoli vaziyatlar hosil qilish uchun uchraydigan qarama-qarshiliklar tipini aniqlash lozim. 

Tadqiqot ishimizning ko‗rsatishicha, kasb ta‘limi o‗qituvchilaridan laboratoriya mashg‘ulotlarini axborot 

texnologiyalari asosida  bajarishda muammoli vaziyatlar yaratish uchun qarama-qarshiliklarning quyidagi 

uch tipidan foydalanish mumkin: 

1.Bo‗lajak  kasb ta‘limi o‘qituvchilarilarning hayotiy mashg‘ulotlari bilan o‗rganilayotgan bilimlari 

orasidagi qarama-qarshilik. 

2.Bilish jarayonidagi qarama-qarshilik. Boshqacha aytganda, o‗rganilgan bilimlari bilan yangi 

o‗rganilayotgan bilimlari orasidagi qarama-qarshilik. 

3.Obyektiv reallikning o‗zidagi qarama-qarshilik.   

Laboratoriya mashg‘ulotlari guruhlarda tashkil etilgan va kasbiy ko‗nikmalarni shakllantirish va 

rivojlantirish uchun o‗rganilgan axborot texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlarini o‗rganish va 

boshlang‗ich amaliy ko‗nikmalarini rivojlantirish maqsadida faol va interaktiv shakllarda kompyuter sinfida, 

sinfdan tashqari ish bilan birgalikda olib boriladi.Tajriba ishi jarayonida o‗quv intizomining asosiy nazariy 

qoidalari ham tushuntiriladi va fanlararo aloqalar aniqlanadi. 

Laboratoriya vazifalarini tayyorlash va bajarish paytida bo‗lajak  kasb ta‗limi o‗qituvchilariga 

Microsoft Office dasturiy ta‘minotining ma‘lumotnomalaridan, C ++ va HTML dasturlash tillaridan, 

O‗zbekiston Respublikasining elektron hukumat tizimidan, tavsiya etilgan adabiyotlardan va raqamli ta‘lim 

manbalaridan foydalanish tavsiya etiladi. Internetda va universitetning mahalliy tarmog‗ida joylashtirilgan 

tegishli o‗quv materiallarini tarqatish tariqasida bo‗lajak  kasb ta‗limi o‗qituvchilariga laboratoriya ishlari 

bo‗yicha ko‗rsatmalarning oldindan elektron versiyalari beriladi, agar ular kerak bo‗lsa, mustaqil ravishda 

kerakli miqdordagi qog‗ozga ko‗paytiriladi yoki flesh-xotirada saqlanadi. 

Laboratoriya ishining zaruriy tarkibiy elementlari, bo‗lajak  kasb ta‗limi o‗qituvchilarining mustaqil 

faoliyatidan tashqari, shuningdek laboratoriya ishlari natijalarini muhokama qilishni tashkil etishdir. Har bir 

laboratoriya tajribasi  uchun ishning maqsadi, o‗quv vazifasini bajarish uchun ko‗rsatma va ko‗rsatmalar 

berilgan, ba‘zilari esa ushbu mavzuning asosiy nazariy qoidalarini o‘z ichiga oladi. 

Xulosa. Olingan xulosa va bildirilgan tavsiyalardan o‗quv jarayoni sifatini ta‘minlashda, kasb ta'limi  

o‗qituvchilarining laboratoriya mashg‘ulotlarini o‗rganishda kreativlik sifatlarini rivojlantirishning  samarali 

yo‗llari ochib berish, ta‘lim muassasalari faoliyatida kreativ yondashuv asosida o‗qitishni takomillashtirish 

jarayoniga xizmat qiladi.  

Xulosa shundan iboratki, laboratoriya mashg‘ulotlarini texnik qurilmalar yordamida ishlatishda 

kompyuter dasturlari  yordamida tahlil qilish imkoni mavjud. Bu laboratoriya mashg‘ulotlarini bo‗lajak  kasb 

ta‘limi oqituvchilarining kreativ fikrlash ko‗nikmasini takomillashtirish zarur va kompyuter dasturlarini 

mustaqil va amaliy ishlata olishligi muhimdir. 
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Ushbu maqolada uzluksiz kasbiy ta‘limning mohiyatini ko‗rib chiqishda muallif yangi 

tushunchalarning hosil bo‗lishi; hosila tushunchalarni aniqlash, farazni ilgari surish va asoslash; muallif 

tomonidan ilmiy-nazariy va amaliyotga yo‗naltirilgan pedagogik faoliyatning integratsiyalashgan tizimi 

sifatida ko‗rilgan uzluksiz kasbiy ta‘lim rivojlanishi tamoyillarini belgilashga tayangan. Nazariy 

tadqiqotning pirovard maqsadi tushunchalarning yagona konseptual tizimini aniqlash va yaratishdan iborat 

bo‗lib, uning yordamida uzluksiz kasbiy ta‘limning yaxlit makonini pedagogik modellashtirish amalga 

oshirilganligi haqida qisqacha to‘xtalib o‗tilgan. 

Kalit so„zlar: uzluksiz kasbiy ta‘lim, uzluksiz ta‘lim makoni, o‗zaro aloqadorlik, darajalar bo‗yicha 

subordinatsiyalanganlik. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ РЕАЛИЗАЦИИ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА В 

МОДЕЛИРОВАНИИ ЦЕЛОСТНОГО ПРОСТРАНСТВА НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В данной статье, рассматривая природу непрерывного профессионального образования, автор 

рассматривает формирование новых понятий, на основе определения принципов развития 

непрерывного профессионального образования, рассматриваемого автором как целостной системы 

научно-теоретической и практико-ориентированной педагогической деятельности, выявляет 

производные понятия, выдвигает и обосновывает гипотезы. Конечной целью теоретического 

исследования является выявление и создание единой концептуальной системы понятий, с помощью 

которой осуществляется педагогическое моделирование целостного пространства непрерывного 

профессионального образования. 

Ключевые слова: непрерывное профессиональное образование, пространство непрерывного 

образования, взаимосвязанность, подчинѐнность по уровням. 

 

THEORETICAL ANALYSIS OF THE IMPLEMENTATION OF AN INTEGRATIVE 

APPROACH TO THE MODELING OF THE INTEGRATED SPACE OF CONTINUOUS 

EDUCATION 

 

In this article, when considering the essence of Continuing Professional Education, the author relied 

on the formation of new concepts; the identification of derived concepts, the promotion and justification of 

the hypothesis; the definition of the principles of the development of Continuing Professional Education, 

seen by the author as an integrated system of scientific-theoretical and practice-oriented pedagogical 

activity. The ultimate goal of theoretical research is to identify and create a unified conceptual system of 

concepts, with the help of which pedagogical modeling of a holistic space of continuous professional 

education is carried out. 

Keywords: continuing professional education, continuing education space, interoperability, degree 

subordination. 

 

Kirish. Uzluksiz kasbiy ta‘limning zamonaviy holati ijtimoiy va ta‘lim sohasidagi ustuvor 

yo‗nalishlarning o‗zgarishi pedagogik tadqiqotlarda uzluksiz kasbiy ta‘lim mazmunli tavsifining bir necha 

jihatlari belgilangan bo‗lib, ularda ta‘lim qadriyat, tizim, jarayon va natija sifatida ko‗rib chiqiladi.  

Uzluksiz ta‘lim makonini tadqiq qilishning markaziy g‗oyasi shaxs ijtimoiy-gumanitar salohiyatidan 

foydalanish asosida uning imkoniyalarini kengaytirish va kasbiy faoliyatga innovatsion yondashuvni 

shakllantirishdan iborat [1;136-b.] Mazkur kontekstda talabaga ta‘lim olishning xususiy dasturini amalga 

oshirish imkoniyatini taqdim qilgan, vaqt, sur‘at va yo‗nalganligiga ko‗ra, individuallashtirilgan ta‘lim 

uzluksiz deb aniqlangan. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Uzluksiz ta‘lim ijtimoiy-pedagogik tabiatini tadqiq qilishga 

ko‗rsatilgan tendensiyalar hamda madaniyatshunoslikka asoslangan yondashuvning rivojlanishini hisobga 
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olgan holda, tadqiqotning falsafiy asoslari sifatida quyidagilar tanlangan: ziddiyatlarni hal qilishning asosiy 

manbasi hisoblangan rivojlanish to‗g‗risidagi falsafiy ta‘limot hamda faoliyat falsafiy nazariyasi (G. Gegel, 

I. Kant, I. Fixte, M.S. Kagan va b.); 

butunlik (yaxlitlik) va uzluksizlik tamoyillariga asoslangan pedagogik jarayonga quyidagi ilmiy-

pedagogik yondashuvlar: tizimli (V.G. Afanasyev, F.F. Korolev, N.V. Kuzmina, G.P. Shedrovitskiy, V.S. 

Ilin), shaxsga yo‗naltirilgan (Sh.A. Amonashvili, V.A. Suxomlinskiy, YE.V. Bondarevskaya, V.V. Serikov 

va b.), faoliyatli (A.N. Leontyev, L.S. Vigotskiy, S.L. Rubinshteyn) kabilar katta hissa qo‗shganlar. 

Tadqiqot metodologiyasi. Uzluksiz kasbiy ta‘limni rivojlantirishning muhim maqsadlaridan biri 

insonparvarlikka oid qadriyatlarni mustahkamlash va shaxsning o‗zini o‗zi ochish, ro‗yobga chiqarish 

mexanizmalarini yanada rivojlantirishdan iborat. Uzluksiz kasbiy ta‘limnining yetakchi tendensiyasi va 

tavsifi sifatida ta‘limni bilimlarni iste‘mol qiladigan va uni qayta ishlab chiqaradigan ijtimoiy institutdan 

bilimlarni ishlab chiqarish va bilimlarni kengaytirilgan qayta ishlab chiqarilishi institutiga aylantirish 

belgilangan. Bugungi kunda uzluksiz kasbiy ta‘lim «yangi bilim, voqelik obrazini shakllantirish, olam 

haqidagi axborot oqimini tarkiblashtirishni» ta‘minlaydi. Y.P.Ilin ta‘kidlashicha, bilimlar «iqtisodiy 

kategoriya bo‗lib, bilimning tovarga, bilim tashuvchisining esa ularning egasiga aylantirish, buning oqibatida 

ta‘lim oluvchilarning egallaydigan bilimning o‗ziga xosligi bilan belgilanadigan noyob ta‘lim olish istagi 

xarakteriga ega bo‗lmoqda» [2;118-b.]. 

Tahlil va natijalar. Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini modellashtirish metodologiyasi kasbiy va 

fuqarolik kasbiy ta‘limni integratsiyalash, uning kasbiy ta‘lim jarayonining rivojlanishini, bo‗lajak 

pedagoglarning ijodiy salohiyatini amalga oshirish imkoniyatlarini kengaytirishni ta‘minlaydigan asosiy va 

variativ komponentlarini aniqlashga asoslangan. 

Tadqiqotning tushunchalar apparati va metodologiyasini aniqlagan holda, muallif V.G. Onushkin va 

Y.I. Ogarevlarning ―uzluksiz ta‘lim‖ atamasining talqiniga, ya‘ni ushbu tushuncha hayotda 

mustahkamlangan reallikni emas, balki shakllangan ta‘lim amaliyotining ijtimoiy samaradorligini oshirish 

uchun uni o‗zgartirish haqidagi g‗oyani aks ettirishi haqidagi fikrga qo‗shiladi. Muallif uzluksiz kasbiy 

ta‘lim mohiyatini shaxslarni butun umri davomida va kasbiy faoliyatida kasbiy va shahsiy rivojlanishini 

muntazam ijodiy yangilash, takomillashtirish deb tushunadi. 

Uzluksiz kasbiy bilimlarni farqlaydigan belgilari quyidagilardan iborat: 

a) vaqt bilan bog‗liq xarakteri – ta‘lim jarayonining uzluksizligi (bog‗langanlik, vorisiylik, 

integrativlik); 

b) mazmun bilan bog‗liq – uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayoni turli segmentlari, ta‘lim jarayonining 

yaxlitligi; 

v) mohiyat bilan bog‗liq – ijodiy va shaxsiy salohiyatining izchil boyib borishiga qartilganlik. 

Kasbiy ta‘limda uzluksizlik tushunchasini aniqlashda muallif ushbu tushunchaga A.M. Novikov 

bergan ta‘rifga tayangan, u uning quyidagi uch obyektga (subyektga) yo‗naltirilganligini aniqlagan [2;52-b.] 

Kasbiy ta‘limni o‗zlashtirish bilan birga o‗z-o‗ziga ta‘lim berish bilan shug‗ullanayotgan, uzluksiz 

(vorisiylik asosida va parallel ravishda) ta‘lim olayotgan shaxs (talabalar); 

ta‘lim jarayonlari (ta‘lim dasturlari), ular uzluksiz amalga oshirilib, talabalarni makon amal qilishining 

turli bosqichlarida va uning rivojlanishining turli pallalarida talabalarni ta‘lim jarayonlariga jalb qiladi; 

hamkorlikdagi faoliyati uzluksiz kasbiy ta‘limning makonini yaratadigan, talabalar jamoasida yuzaga 

keladigan ta‘limiy ehtiyojlarni qondirish qobiliyatiga ega ta‘lim dasturlarining o‗zaro aloqasi va vorisiyligini 

ta‘minlaydigan o‗zaro bog‗liq ta‘lim tashkilotlarining tarmog‗ini o‗z ichiga olgan makonning tashkiliy 

tuzilishi. 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini modellashtirishning tanlangan nazariy-metodologik asoslari 

shaxsning madaniy-ta‘limiy makonda ko‗p o‗lchovli harakatini ta‘minlaydi va bunday harakat uchun optimal 

shart-sharoitlar yaratadi. Tizim tashkil qiluvchi omil bo‗lib uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonining yaxlitligi 

hamda modellashtirilayotgan makonda quyi tizimlar va jarayonlarning integratsiyasi hisoblanadi. Bularni 

A.N.Nyudyurmagomedovaning uzluksiz pedagogik ta‘lim misolidagi tadqiqoti tasdiqlaydi, bunday ta‘lim 

asosini muallif ―...OTMdan oldingi, OTMda va OTMdan keyingi pedagogik ta‘limdagi uzluksiz va dinamik 

jarayonlar‖  tashkil qiladi deb belgilagan. 

―Uzluksiz kasbiy ta‘lim‖ tushunchasi polisemantik tushuncha sifatida tadqiq qilingan, uning mazmuni 

quyidagilarda namoyon bo‗ladi: 

- qamrovi bo‗yicha keng qamrovli, vaqt bo‗yicha individuallashgan, sur‘atlari va yo‗nalganligi 

bo‗yicha har bir talabaga o‗z ta‘lim trayektoriyasini amalga oshirish imkonini beradigan ta‘lim (mazmunli 

yondashuv); 

 talabaga ta‘lim olish texnologiyasini tanlash imkoniyatini beradigan ta‘lim olish texnologiyasi 

(protsessual yondashuv); 
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- umumiy maqsadlar va vazifalar bilan birlashgan, mazmuni integratsiyalashgan va uning 

innovatsiyalarga qaratilganligi, uzluksiz ta‘lim texnologiyalari tamoyillariga muvofiq qurilgan turli 

darajadagi vorisiylikka asoslangan kasbiy ta‘lim dasturlari va ta‘lim standartlari tizimi (tizimli yondashuv); 

shaxsning ta‘limiy ehtiyojlarining rivojlanishi yo‗nalishini ochib beradigan va shaxs rivojlanishiga 

qaratilgan yaxlit tizimni amalga oshiradigan ijtimoiy institut sifatida ta‘limga yangi metodologik 

yondashuvni aks ettiradigan ijtimoiy-pedagogik kategoriya. 

Tadqiqot mantig‗ida turli ta‘lim shakllarida turli ta‘limning daraja va yo‗nalishlarda uzluksiz parallel 

yoki ketma-ketlikda kasbiy ta‘lim olish ochib beriladi, u kasbiy va ta‘lim trayektoriyalarini almashtirish, 

nazariy qoidalar, tushunchalar apparatini, vorisiylik, integratsiyani amalga oshirish texnologiyalarini 

yangilash va boyitish imkonini yaratadigan uni amalga oshirishning yagona metodologiyasida 

birlashgan[3;28-b.]. 

Tadqiqot kontekstida uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayoni rasmiy (bizning tadqiqotda) ta‘lim bilan birga 

amalga oshadigan formal (rasmiy), noformal (norasmiy) va informal (standart ta‘lim muhitidan tashqaridagi) 

ta‘limning mumkin bo‗lgan integratsiyasi sifatida ko‗rilgan. 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim yaxlit makonini yaratishga integrativ yondashuvni amalga oshirishda muallif 

uning afzalliklarini ta‘minlaydigan quyidagi majburiy shartlarni aniqlagan: 

Ilmiy va kasbiy faoliyatning har xil turlariga kiritish uchun zarur bo‗lgan ta‘limga ochiq va uzluksiz 

kirishni kafolatlaydigan asosiy bilim, ko‗nikma va malakalarni doimiy ravishda egallash va yangilash uchun 

integrativ tashkiliy-pedagogik va meyoriy-huquqiy shart-sharoitlarni yaratish.  

Inson resurslariga (talabalar, o‗qituvchilar) bilim investitsiyalari hajmini, kasbiy ta‘limga bo‗lgan 

talabni va talabalarning intellektual salohiyatini oshiradigan uzluksiz kasbiy ta‘limning har qanday 

bosqichida xavf-xatarsiz kirish va chiqish imkoniyati.  

Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini modellashtirish metodologiyasini amalga oshirish samaradorligini 

ta‘minlaydigan innovatsion ta‘lim faoliyatini rivojlantirish. 

Talabalarga fuqaroviy mutaxassislikka ega bo‗lish individual trayektoriyasini tanlash va oliy ta‘lim 

bilan bir vaqtda yangi malakalarga ega bo‗lish imkonini beradigan o‗quv-metodik ta‘minot mazmunining 

integratsiyasi. 

Pedagogik olib borish (hamkorlik qilish), ustozlik qilish, tyutorlik qo‗llab-quvvatlash, maslahat berish 

va talabalar kasbiy-amaliy faoliyatini amalga oshirish, ta‘lim olish imkoniyatlari, ilmiy va kasbiy o‗sish 

to‗g‗risida erkin ma‘lumot olishni ta‘minlashga qaratilgan o‗qituvchilarning ilmiy-kasbiy, psixologik-

pedagogik va kasbiy-sohaviy hamkorligining samaradorligi. 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim fenomenini tadqiq qilish amaliyotida muallif tomonidan Y.V.Bondarevskaya, 

V.F.Zeyer, D.M.Mallayev, G.V.Muxammetzyanova, A.M. Novikov, N.K. Sergeyev, Y.V. Tkachenkolar 

ilmiy maktablari doirasida amalga oshirilgan tadqiqotlar tajribasidan foydalanilgan, ular ilmiy faoliyatining 

mazmuni integratsiyalashgan bilim va ko‗nikma, kasbiy kompetensiyalar va o‗z-o‗zini rivojlantirish 

qobiliyatiga ega shaxsni shakllantirish metodologiyasidan iborat. Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini 

modellashtirish va uning amal qilishi davomida uning rivojlanish ichki salohiyati to‗plangan: vorisiylikka 

asoslangan innovatsion loyihalar ishlab chiqilgan, talabalarning qadriyatlarga yo‗nalganligini faol qayta 

anglash jarayoni sodir bo‗lgan. 

1-jadval. 

Uzluksiz kasbiy ta‟lim jarayonini boshlang„ich sinflarda o„qitiladigan fanlar bo„yicha 

mazmunda o„zgartirishlar kiritish imkoniyatini ta‟minlash asosida klassifikatsiyalash 

Mazmunda 

o„zgartirish kiritish 

imkoniyatlari 

Imkoniyatning 

yo„qligi 
Boshqaruv imkoniyatning mavjudligi 

Imkoniyatni ta‟minlay 

olmaydiganlar 

Interfeys vositasida 

imkoniyatni yaratish 

Chetki dasturiy 

vostalar bilan 

imkoniyatni yaratish 

Mazmunni qayta 

o‗zgartirish 
 +  

Mazmunni 

shakllantirish 
 +  

 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini modellashtirishning yetakchi nazariy tamoyillari sifatida quyidagilar 

tanlangan: turli shakllardagi kasbiy (yo‗nalish bo‗yicha) ta‘lim darajalarining integratsiyasini (vorisiyligini) 

ta‘minlaydigan integrativlik tamoyili; turli yo‗nalishdagi dasturlar bo‗yicha kasbiy ta‘lim asosida amalga 

oshiriladigan to‗ldirish tamoyili; talabalar talab qilib oladigan yangi kasbiy ta‘lim dasturlarini o‗zlashtirish 

imkoniyatini ta‘minlaydigan mohirona harakat qilish tamoyili; uzluksiz kasbiy ta‘lim yaxlit makonini 
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yaratish imkonini beradigan ta‘lim dasturlarining vorisiylik tamoyili. 

Integrativlik mutaxassisni tayyorlashning tuzilishi, mazmuni va natijasiining tavsifi sifatida tadqiq 

qilingan, bu nazariy va amaliy tayyorlashning birligi, ta‘limning amalga oshirilayotgan darajalarining 

mazmuni, shaxsiy va kasbiy ahamiyatga ega kompetensiyalar majmuini shakllantirish, foydalanilayotgan 

texnologiyalarning integrativ harakterini ta‘minlaydigan ta‘lim makoni quyi tuzilishlarining bog‗langan 

holatini belgilaydi[4;48-b.]. 

Bunday yondashuv «integratsiya» tushunchasini tadqiq qilinayotgan mavzu kontekstida quyidagicha 

aniqlash imkonini bergan. Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayoni doirasida integratsiya – bu dialektik jihatdan 

o‗zaro bog‗liq va tabaqalashtirilgan jarayon hamda talabani nazariy va amaliy tayyorlash, uning shaxsiy va 

kasbiy jihatdan shakllanishining tashkiliy tuzilishi, mazmuni, texnologiyalarining umumlashishi darajasi, 

kompleksligi, yaxlitligi va o‗zaro bir-birini shartlab berishining ortishi bilan birga yaratilayotgan makon 

ishtirokchilarining umumiy pedagogik va metodologik asosda o‗zaro boyishining natijasidir. Ushbu ta‘rif 

o‗tkazilgan tadqiqot asosida berilgan va ko‗rib chiqilayotgan tushunchaning ma‘nosini modellashtirilayotgan 

uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayon doirasidan tashqarida to‗liq ochib berishga da‘vo qilmaydi. 

Tanlab olingan tushunchalarga tayanish hozirgi davr sharoitida integratsiya ta‘limning barcha 

darajalarining o‗zaro bir-biriga o‗tishi va o‗zaro bir-birini boyitishini ifodalab, ta‘limning xarakteri va 

mazmunining o‗zgarishi, ixtisosliklarning kengayishi va kattalashishi, yangi integratsiyalashgan ixtisosliklar 

va ularning yiriklashtirilgan guruhlarining paydo bo‗lishiga olib keladi. 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonini modellashtirishning yetakchi nazariy tamoyillaridan biri 

insonparvarlashtirish (gumanizatsiya) tamoyili bo‗lib, u quyidagilarga asoslangan innovatsion makonni 

yaratish yo‗li bilan shaxsni rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratishga qaratilganligini aks ettiradi: 

- yuqori malakali professionalning har tomonlama rivojlangan shaxsini tayyorlashga qaratilgan 

innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali mazmunni boyitishga; 

- birgaliklikdagi faoliyatning maqsad va vazifalaridan kelib chiqib, pedagogik hamkorlik tamoyili va 

insonparvar munosabatlarni shakllantirishga asoslangan ta‘limning natijalaridan talabalarning qoniqishini 

oshirishga; 

- kasbiy, malakaviy va xizmat darajasining (karyeraning) o‗sish kafolatlarini ta‘minlashga; 

- kasbiy ta‘limning gumanitarlashishini kengaytirishga. 

Insonparvarlashtirish tamoyili kasbiy ta‘lim mazmunini gumanitar o‗quv fanlar va yo‗nalishlarining 

muayyan majmuasi bilan to‗yintirish va shaxs ijtimoiy muhofazasini ta‘minlaydigan shart-sharoitlarni 

yaratishni ko‗zda tutadi. 

Uzluksiz kasbiy ta‘lim jarayonining ochiqligi tamoyili talabalarga quyidagilarni taqdim qiladi: kasbiy 

ta‘limning har qanday bosqichida qo‗shimcha dasturlarni o‗zlashtirish huquqi; individual ta‘lim 

trayektoriyalarini qurishga rivojlangan subyektiv tayyorlik; kasbiy jihatdan doimiy takomillashishga intilish. 

Kasbiy ta‘limning meyoriy tavsifi sifatidagi uning standartlashtirilganligi tegishli davlat, idoraviy 

meyoriy hujjatlarda aks ettirilgan kasbiy tayyorlashning darajasi, mazmuni va sifatiga qo‗yilgan talablar va 

meyorlarni majburiy bajarilishi shart bo‗lgan. Ta‘lim mazmunining integrativligi va kompetentlik darajasiga 

talablar uzluksiz kasbiy ta‘limning modellashtirilayotgan makonining tizim tashkil qiluvchi omili 

hisoblangan[5;212-b.]. 

Xulosa va takliflar. Bo‗lajak mutaxassis shakllanishi va rivojlanishining asosi sifatida uning doim 

o‗zgarib turadigan ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarga, kasbiy muhitning o‗ziga xos xususiyatlariga moslashuvi, 

shuningdek, kasbiy sotsiumda samarali faoliyatni amalga oshirish imkonini beradigan uning ijtimoiy-kasbiy 

kompetentligi tan olingan. Axloqiy-shaxsiy va sof kasbiy tavsiflar turli ijtimoiy rollarni bajarish imkonining 

asosini tashkil qilgan kasbiy shakllanish va rivojlanish jarayonida bir-birini to‗ldiradi. 
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Ushbu maqolada mamlakatimizda pedagoglarning  uzluksiz kasbiy rivojlanishi (ularning malakasini 

oshirish jarayoni) sohasida ahamiyat berilishi lozim bo‗lgan jihatlar, undagi yangililkar va muammolar 

haqida so‗z boradi. Xususan, uzluksiz kasbiy rivojlanishda pedagoglarni deviant xulqli o‗quvchilar bilan 

ishlashga yo‗naltirish, bu borada ularni ilmiy-metodik qo‗llab-quvvatlash hamda ushbu yo‗nalishda olib 

borilgan ilmiy tadqiqotlar tahlili yuzasidan batafsil fikr yuritildi . 

Kalit soʻzlar: kasb standarti, kompetensiya, deviant xulq, kasbiy rivojlanish, shaxsiy resurslar, 

boshqaruv, ilmiy izlanish, ilmiy tadqiqotlar.  

 

ИССЛЕДОВАНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ПРОВОДИМОЙ С 

ПЕДАГОГАМИ В ПРОЦЕССЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

В данной статье говорится об аспектах, нововведениях и проблемах, которым следует 

уделить внимание в сфере непрерывного профессионального развития педагогов нашей страны. В 

частности, подробно рассматривается работа педагогов с учащимися с девиантным поведением в 

процессе непрерывного профессионального развития, обеспечение их научно-методической 

поддержкой, а также анализ научных исследований, проводимых в этом направлении. 

Ключевые слова: профессиональный стандарт, компетентность, девиантное поведение, 

профессиональное развитие, личностные ресурсы, лидерство, научные исследования. 

 

RESEARCH ON THE CONTENT OF ACTIVITIES CONDUCTED WITH TEACHERS IN 

THE PROCESS OF PROFESSIONAL DEVELOPMENT 

 

This article analyses about the importance of  aspects, innovations and problems that should be given 

in the field of continuous professional development of pedagogues in our country. In particular, it was 

discussed in detail about directing pedagogues to work with students with deviant behavior in continuous 

professional development, providing them with scientific-methodical support, and analyzing scientific 

research conducted in this direction. 

Key words: professional standard, competence, deviant behavior, professional development, personal 

resources, leadership, scientific research. 

 

Kirish. Asrlar zanjirida shaxs kamoloti va e‘tiroflarini o‗rganar ekanmiz, insonlarning jamiyatdagi 

o‗rni bashariyatning umumiy taraqqiyotiga qo‗shgan hissasi bilan belgilanishiga guvoh bo‗lamiz. Zamonaviy 

dunyoda xalqaro munosabatlarning integratsiyalashuvi va mamlakatlarning jahon maydonida 

raqobatbardoshligini ta‘minlashning asosiy omili sifatida inson kapitalini rivojlantirishga bo‗lgan zarurat, 

davlatlarning ta‘limga oid siyosatini takomillashtirish dolzarb masala sifatida talqinlanmoqda. Shu o‗rinda 

ta‘kidlanishi lozim bo‗lgan ayni haqiqat shuki, jamiyat rivojidagi yangilanish zarurati va ehtiyoji zaminida 

ta‘lim-tarbiya omili hamda uni amalga oshirishda esa umumta‘lim maktabi o‗qituvchilari asosiy poydevor 

vazifasini o‗taydi. Shu bois har bir jamiyat kelajagi uning ajralmas qismi bo‗lgan ta‘lim tizimining 

rivojlanish darajasi o‗qituvchining mahorati bilan belgilanadi.  

Metodologik asos tahlili. Keyingi yillarda respublikada uzluksiz ta‘lim tizimini tubdan isloh qilish, 

unga ilg‗or pedagogik texnologiyalarni joriy etish hamda umuta‘lim maktablarida ta‘lim berishning sifat va 

samaradorligini oshirish davlat siyosati darajasiga ko‗tarilishi bejiz emas. Ta‘kidlash joizki, malaka oshirish 

jarayoni va bunda olinadigan tajribalar o‗qituvchilarni uzluksiz kasbiy rivojlantirishga yo‗naltirilgan, 

kompetensiyasini rivojlantiradigan muhim sharoit ekanligi shubhaga o‗rin qoldirmaydi. Shu bilan birgalikda 

prezidentimizning: ―Agar rahbarlar, muallimlar Yangi O‗zbekistonga munosib harakatlar qilsa, 

farzandlarimizni davr talabiga munosib o‗qitishimiz mumkin. Xalqimiz bizga eng katta boyligini – 

zurriyodini ishonib beryapti, bu juda katta mas‘uliyat. Shuni his qilib, o‗zimizni qiynab, maktabni isloh 

qilsak, kelajakka zamin yaratamiz‖, – degan ta‘kidlari, jumladan, davlatimiz rahbarining maktab 
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o‗qituvchilarini yangi metodikalar asosida qayta tayyorlash bo‗yicha umummilliy loyiha boshlanishini e‘lon 

qilishi malaka oshirish jarayonini tubdan isloh qilish mavzusini yanada mustahkam g‗oyaga aylantirmoqda 

[6].   

O‗qituvchini uzluksiz kasbiy rivojlantirishga shu nuqtayi nazardan qaralganda, o‗qituvchilarning 

bilim, ko‗nikma, malaka va kompetentliliklariga qo‗yilgan davlat talablari har bir fan kesimida alohida 

ko‗rsatilganligi, ushbu talablarni amalga oshirishda ularning ijodkorligi, tanqidiy fikrlashi, o‗z ustida 

ishlashi, kasbiy rivojlanishda, shaxsiy samaradorlikka erishishda tizimli ishlar yo‗lga qo‗yilayotgan bo‗lsa-

da, biroq ba‘zan o‗qituvchining ruhiy barqarorligi, turli xarakterdagi o‗quvchilar bilan ishlay olishi – 

psixologik kompetentligi, pedagog xodimlar tomonidan olib borilayotgan ishlar ko‗lamida mas‘uliyatni his 

etmaslik holatlaridan ham ko‗z yumib bo‗lmaydi. 

Shu o‗rinda uzluksiz kasbiy rivojlanish terminiga to‗xtalib o‗tsak, ushbu atama ta‘lim oluvchilarning 

professional vazifalari doirasidagi bilim, ko‗nikma, malakalarini muntazam oshirib borishni nazarda tutadi. 

Tadqiqot ishimiz misolida umumiy o‗rta ta‘lim maktabi o‗qituvchilarining deviant xulqli o‗quvchilar bilan 

ishlashda o‗z salohiyatini ro‗yobga chiqarish, o‗z-o‗zini namoyon qilish, mustaqil bilim olish, idroki, 

tafakkuri, kasbiy qiziqishlarini rivojlantirish, konsultativ va innovatsion faoliyatga turg‗un motivatsiya 

shakllanishini nazarda tutuvchi qisqa muddatli, muammoli, mualliflik o‗quv kurslarini taklif etish ularning 

bilim sifati, jumladan, o‗quvchilar bilan ishlash samaradorligining yanada ortishiga xizmat qilmoqda. 

1984-yilda YUNESKO tomonidan ishlab chiqilgan ―Uzluksiz kasbiy rivojlantirish‖ (keyingi 

o‗rinlarda – UKR) konsepsiyasida UKR tushunchasining o‗ziga xos izohini ifodalovchi quyidagicha ta‘rif 

berilgan: ―ta‘lim tizimida yoki undan tashqarida hayotning turli davrlarida ro‗y beradigan, bir-birini 

to‗ldiradigan, bilim olishga, shaxs qobiliyatlarini rivojlantirishga, shu jumladan, o‗rganish va kasbiy 

vazifalarni bajarish uchun tayyorlashga qaratilgan ongli harakatlar yig‗indisidir‖ [16]. Bugungi kunga kelib, 

respublikamizda xalq ta‘limi tizimidagi islohotlar natijasida umumiy o‗rta ta‘lim maktab o‗qituvchilarini 

uzluksiz kasbiy rivojlantirish zarurati yanada ortdi. Jahondagi zamonaviy ta‘lim integratsiyalashuvi 

jarrayonlarining kuchayishi bilan bir qatorda, O‗zbekistonning innovatsion rivojlanish vazifalari pedagog 

xodimlar malakasini oshirish tizimining raqobatbardoshligini ta‘minlash uchun alohida talablar qo‗ymoqda. 

Ilmiy adabiyotlar tahlili va o‗rganishlar natijasida qanchalik ko‗p islohotlar o‗tkazilmasin, milliy 

pedagogikada malaka oshirish jarayoni tinglovchilarini deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga yo‗naltirish 

tadqiqot obyekti sifatida o‗rganilmaganligining guvohi bo‗lindi. Shuningdek, tadqiqot manbasi hisoblangan 

malaka oshirish, ya‘ni uzluksiz kasbiy rivojlanish sohasida keyingi yillarda olib borilgan islohotlar hamda 

ilmiy izlanishlar ularning ahamiyatli jihatlarini batafsil bayon qilish lozim, deb hisobladik.  

Mazkur yo‗nalishdagi vazifalar ijrosini samarali ta‘minlash maqsadi hamda amalga oshirilajak ishlar 

mexanizmi O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 6-noyabrdagi PF–6108-sonli ―O‗zbekistonning 

yangi taraqqiyot davrida ta‘lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi 

Farmonida o‗z aksini topgan deb xulosa qilinsa o‗rinli bo‗ladi [1]. Xususan, mazkur Farmonda belgilangan 

quyidagi asosiy yo‗nalishlar xalq ta‘limi xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini yangi sifat 

bosqichiga olib chiqish imkonini beradi hamda yetaklovchi funksiyani bajaradi: 

-mamlakat taraqqiyoti uchun yangi tashabbus va g‗oyalar bilan maydonga chiqib, ularni amalga 

oshirishga qodir bo‗lgan, intellektual va ma‘naviy salohiyati yuksak yangi avlod kadrlarini tayyorlash, ta‘lim 

tashkilotlari bitiruvchilari zamonaviy kasb egalari bo‗lishlari uchun ularda zarur ko‗nikma va bilimlarni 

shakllantirish; 

-dunyo miqyosidagi bugungi keskin raqobatga bardosh bera oladigan milliy ta‘lim tizimini yo‗lga 

qo‗yish, darslik va o‗quv qo‗llanmalarini zamon talablari asosida takomillashtirish, ularning yangi avlodini 

yaratish, o‗quv dasturlari va standartlarini optimallashtirish; 

-pedagog xodimlarning kasbiy mahorati va faoliyat samaradorligini muntazam oshirib borish uchun 

zarur shart-sharoitlarni yaratish, malaka oshirish tizimini ―hayot davomida o‗qish‖ tamoyili asosida 

takomillashtirib borish; 

-zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‗llagan holda ta‘limni boshqarishni 

avtomatlashtirish va har tomonlama tahlil qilib borish tizimini yaratish, elektron resurslar hamda masofaviy 

ta‘limni yanada rivojlantirish, ta‘lim oluvchilar o‗rtasida IT sohasidagi kasblarni ommalashtirish; 

-ilm-fanni iqtisodiyotning asosiy harakatlantiruvchi kuchiga aylantirish, ilmiy tadqiqotlar ko‗lamini 

kengaytirish, iqtidorli yosh olimlarning innovatsion faoliyatini rag‗batlantirish, mavjud ilmiy tashkilotlar 

salohiyatini yanada mustahkamlash va rivojlantirish; 

-ta‘lim tizimiga yuqori samarali xalqaro amaliyotni joriy etish, respublika ta‘lim tashkilotlarini nufuzli 

xalqaro reytinglarga kiritish bo‗yicha tizimli ishlarni amalga oshirish. 

Shuningdek, respublikamizda ―Kasbiy malakalar, bilim va ko‗nikmalarni rivojlantirish milliy 

tizimi‖ning institutsional tuzilma tarzida shakllantirishga doir harakatlarning boshlanishi ham ta‘lim sifatini 
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oshirish, mehnat bozorining talablari yoki istiqbollariga mos kasblarga o‗qitish hamda malakali kadrlarni 

tayyorlashdan iborat bo‗lgan butun ta‘lim jarayonini yangilash zaruriyatini dolzarblashtiradi. Shu maqsadda 

qabul qilingan, O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 31-dekabrdagi PQ–4939-sonli 

―Malakalarni baholash tizimini tubdan takomillashtirish va mehnat bozorini malakali kadrlar bilan 

ta‘minlash chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Qarorini ta‘lim sohasida navbatdagi burilish nuqtalaridan biri 

sifatida ta‘kidlash mumkin. Qarorda belgilangan, ―ta‘limning eng past darajasiga qo‗yiladigan talablarni 

bekor qilgan holda, har bir lavozim va kasb bo‗yicha malaka doirasiga muvofiq malaka darajasiga talablar 

kiritilishi‖, ularni xalqaro standartlarga muvofiqlashtirish majburiyati  o‗qitish tizimini o‗zgartirish, 

jumladan, o‗qituvchilarning kasbiy malakalarini o‗stirishga doir yondashuvlarni zamonaviylashtirish 

lozimligini ko‗rsatadi [3]. 

Jumladan, yuqoridagi Qaror avvalroq qabul qilingan ikkita muhim hujjatning, ya‘ni ―O‗zbekiston 

Respublikasi Milliy malakalar ramkasi‖ hamda ―Kasbiy malakalar, bilim va ko‗nikmalarni rivojlantirish 

milliy tizimi to‗g‗risidagi Nizom‖ning amaliyotga kiritilish jarayonlarini yanada mustahkamladi [5]. 

Yuqorida keltirilgan hujjatlardagi vazifalarning ijrosini ta‘minlash uchun ―Umumiy o‗rta ta‘lim maktab 

o‗qituvchisining kasb standarti‖ ishlab chiqildi. Muhimi shundaki, o‗qituvchi faoliyatini baholashga 

qaratilgan kasb standarti mazmunida ―O‗qituvchi tarbiyaviy ishlarni ta‘lim oluvchilarning rivojlanishiga va 

ijtimoiy me‘yorlar shakllanishiga ko‗maklashuvchi turli shakllarda tashkil etadi‖, ―O‗qituvchi tarbiyaviy 

faoliyatni qadriyatlarni rivojlantirib va tarbiyaviy ishlarni interfaol shakl va usullarini qo‗llab olib boradi‖, 

―O‗qituvchi barcha o‗quvchilar uchun psixologik va jismoniy xavfsiz muhitni yaratadi‖ kabi kompetensiya 

standartlarini o‗z ichiga oluvchi katta mazmunni o‗zida aks ettirgan. Bunday talab o‗qituvchining o‗quvchi 

tarbiyasi bilan olib borayotgan faoliyatining yanada muhimligini bildiradi [7].  

Zamonaviy yondashuv hamda o‗zgarishlarni o‗zida jamlagan O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2021-yil 25-yanvardagi PQ–4963-son ―Xalq ta‘limi sohasidagi ilmiy-tadqiqot faoliyatini qo‗llab-quvvatlash 

hamda uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini joriy qilish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi Qarorida belgilangan 

vazifalar xalq ta‘limi xodimlarining malakasini oshirish borasidagi tom ma‘nodagi yangiliklarga qaratilgan 

huquqiy-me‘yoriy hujjat bo‗ldi, desak o‗rinli bo‗ladi [4]. Ushbu metodologik asos bilan malaka oshirish 

jarayoni davriylikdan uzluksizlikka o‗tkazildi. 

2022–2026-yillarga mo‗ljallangan Yangi O‗zbekistonning taraqqiyot strategiyasida ham ―maktablarda 

ta‘lim sifatini oshirish, pedagog kadrlarning bilimi va malakasini xalqaro darajaga olib chiqish‖ [2] maqsadi 

alohida ta‘kidlanib, bu borada xalq ta‘limi xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirib borishga ustuvorlik 

qaratish, malaka oshirish turlarini kengaytirish, muqobil shakllarini iste‘molga kiritish hamda o‗zaro 

aloqadorligini ta‘minlash orqali kutilgan natijalarga erishish muhim ahamiyat kasb etadi. 

Yuqorida keltirilgan huquqiy-me‘yoriy hujjatlar uzluksiz kasbiy rivojlanish, malaka oshirish ta‘lim 

tizimiga jiddiy o‗zgartirishlar kiritish uchun metodologik asos vazifasini o‗taydi.  

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Alohida ta‘kidlash joizki, tahlillanayotgan metodologik asos 

hamda ilmiy tadqiqot ishlarining natijasi o‗qituvchilarning amaliyotdagi kompetentlik darajasining qanday 

ekanligi bilan mutanosibdir. Shu jihatdan qaralganda, deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga 

yo‗nalitirshda o‗qituvchilarning kompetentligini takomillashtirish, tarbiyaviy ishlarga strategik jihatdan 

faollashtirish, xususan, jarayonda ularni ilmiy-metodik jihatdan qo‗llab-quvvatlash muhim ahamiyatga ega.  

Psixologik nuqtayi nazardan ayrim qarashlar umumlashmasida, kompetentlik – atrofdagi olamni 

tushunish mezoni va u bilan o‗zaro ta‘sirining mutanosibligi sifatida, faoliyatni muvaffaqiyatli amalga 

oshirish imkonini beradigan bilim, ko‗nikma va malakalar yig‗indisi sifatida yoki insonning atrof-muhitga va 

o‗z-o‗ziga ta‘sir etish metodlarini egallaganligi ta‘rifi yuzaga kelsa, A.K.Markovaning fikricha, kompetentlik 

– insonning muayyan tavsifi, ya‘ni kasbiy talablarga munosibligi darajasi bo‗yicha faqat o‗zigagina xos 

bo‗lgan (individual) xarakteristikasi sanaladi. Shuningdek, u muayyan insonning kompetentliligi uning 

kasbiy mahoratiga nisbatan torroq bo‗ladi, deb hisoblaydi: ―Umuman olganda, inson o‗z kasbining ustasi 

bo‗lishi mumkin, lekin barcha kasbiy masalalarni hal etishda kompetentli bo‗lmasligi mumkin‖ [17]. 

Kompetentlikning o‗zi pedagogda umumiy dunyoqarashning kengligi va madaniyatning yuqoriligi, 

pedagogika, psixologiya, boshqaruv nazariyasi va ta‘limni boshqarishning ilmiy asoslari bo‗yicha kasbiy 

bilimlarining mavjudligi, o‗z bilimlarini amaliyotda rivojlantirishga qodirlik, ijtimoiy va psixologik-

pedagogik tadqiqotlar metodlarini bilish, pedagogik va boshqaruv ko‗nikmalarining zaruriy majmuasiga ega 

bo‗lishni nazarda tutadigan kasbiy bilim va ko‗nikmalarning mavjudligi, shuningdek, ularni amaliy 

faoliyatda qo‗llash va takomillashtirishga qodirlik bilan belgilanadi. 

O‗qituvchilarni deviant xulqli o‗quvchilar bilash ishlashga yo‗naltirishda ularni pedagogik va ilmiy-

metodik qo‗llab-quvvatlash ham muhim ahamiyatga ega. ―Qo‗llab-quvvatlash‖ strategik yo‗nalishi 

―faollashtirish‖ strategik yo‗nalishini har tomonlama to‗ldirish va o‗qituvchini tezkor rivojlanish hududiga 

o‗tkazishda ko‗maklashadi. ―Qo‗llab-quvvatlash‖ atamasi psixologlar tomonidan o‗qituvchilarning kasbiy 
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hayotiga mustahkam kirib kelgan, aniq muammolarni hal qilish uchun ham konseptual, ham amaliy 

faoliyatga nisbatan qo‗llanilsa-da, bu tushunchani belgilashda mutaxassislarning fikrlari birligiga 

erishilmagan. 

Sohadagi o‗zgarishlar, jumladan, ta‘lim tizimidagi ba‘zi tub burilishlar, qadriyatlarni qayta 

yo‗naltirish, bu jarayonda o‗qituvchilarning rolini jamoatchilik tomonidan tushunish va boshqalar, 

o‗qituvchilarning malakasiga, ularning malaka darajasiga va turli toifadagi o‗quvchilarga ta‘lim bera 

olishiga, zamonaviy ta‘lim uchun tayyorligiga qo‗yiladigan yangi talablarni belgilaydi. Shuning uchun 

o‗qituvchilarning nafaqat kasbiy takomillashuvga, balki deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga 

yo‗naltirilganligi va maktab o‗qituvchilari malakasini oshirishning o‗quv dasturlariga o‗zgartirishlar 

kiritishni nazarda tutuvchi uzluksiz kasbiy rivojlanishning tarbiyaviy faollashtirilganlik muammolari 

o‗zining yaxlit ilmiy yechimiga ega bo‗lishi zarur.  

Pedagogika sohasida uzluksiz kasbiy rivojlanishni tashkil etish va olib borish borasida bir qancha 

tadqiqotlar amalga oshirilgan bo‗lsa-da, malaka oshirish jarayonida o‗qituvchilarni deviant xulqli o‗quvchilar 

bilan ishlashga yo‗naltirish muammosi yetarlicha o‗rganilmagan. Ilmiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‗rsatdiki:  

- o‗qituvchining innovatsion faoliyatini belgilovchi mezonlar ishlab chiqilgan va bu faoliyatni 

shakllantirish texnologiyasi, malaka oshirish jarayonida o‗qituvchilarni innovatsion faoliyatga 

tayyorlashning amaliy ahamiyati yoritilgan [11]; 

- xalq ta‘limi xodimlarining malakasini oshirish sohadagi barcha tur, resurs, shakl va tajribalarni 

integratsiyalash va ko‗p vektorli modelning tarkibiy komponentlari mazmunini belgilash hamda 

pedagogning kasbiy rivojlanishida ilmiy-metodik kuzatuvni amaliyotga joriy qilishning zaruriy omillariga 

ustuvorlik berish asosida kengaytirilgan [10];  

- o‗qituvchilarning kasbiy kompetentligini uzluksiz rivojlantirish mexanizmining komponentlari 

(motivatsion, kognitiv, protsessual, kreativ) va amalga oshirish bosqichlari (mustaqil malaka oshirish, o‗quv 

kurslari, mahorat darslari) texnologik taraqqiyot hamda o‗qitilayotgan fanlar bo‗yicha yangiliklarni 

o‗zlashtirish dinamikasini hisobga olish asosida aniqlashtirilgan [9];  

- pedagogik kadrlar kompetentligini rivojlantirishning strategik tuzilmasi kompetensiyaviy 

mezonlar(ijtimoiy, kasbiy, refleksiv, akmeologik)ni malaka oshirish jarayonida innovatsion faollikni 

rivojlantirish usullari (refleksiya sinergiyasi, zaruriy motivlar) bilan integratsiyalash asosida 

takomillashtirilgan [12];   

- o‗qituvchilar kasbiy kompetentligini shakllantirishning boshqaruv tizimi komponentlari 

(motivatsion-qadriyatli, kasbiy-faoliyatli, refleksiv-kommunikativ) onlayn tarmoq hamkorligi asosida 

mazmunan takomillashtirilgan [14];  

- malaka oshirish jarayonida ta‘lim sifati hamda boshqaruviga alohida e‘tibor qaratilgan [8]; 

- boshlang‗ich sinf o‗qituvchilari malakasini oshirish tizimining o‗quv-metodik ta‘minoti va 

ehtiyojlarga asoslangan malaka oshirish tizimi takomillashtirilgan [13];  

- malaka oshirish jarayonlarining uzluksizligi va uzviyligidan ona tili va adabiyot o‗qituvchilarining 

kasbiy tayyorgarligini rivojlantiruvchi, harakatchanligini ta‘minlovchi pedagogik tizim sifatida foydalanish 

bo‗yicha ilmiy tavsiyalar ishlab chiqilgan [15].  

Tadqiq va xulosa. Yuqoridagi malaka oshirish jarayoniga taalluqli izlanishlardan farqli ravishda, 

tadqiqotimizning o‗ziga xos xususiyatlarini aniqlash uchun malaka oshirish jarayonida o‗qituvchilarni 

deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga yo‗naltirishni chuqur tahlil qilishga e‘tibor qaratdik.  

Tadqiqot muammosi yuzasidan olib borilgan izlanishlar, sohaga daxldor adabiyotlar tahliliy xulosasi 

maktab ta‘limi tizimida uzluksiz kasbiy rivojlanish bilan o‗qituvchining amaliy faoliyati hamda deviant 

xulqli o‗quvchilar bilan ishlay olish kompetentligi o‗rtasida quyidagicha ziddiyatlar mavjudligini ko‗rsatdi: 

- uzluksiz kasbiy rivojlanish jarayonida o‗qituvchilarni deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga 

yo‗naltirish muammosiga pedagogik-psixologik, ilmiy-mtodik jihatdan tegishli darajada e‘tibor 

qaratilmagan; 

- jamiyat taraqqiyoti bilan bog‗liq maktab ta‘limida bugungi kun o‗quvchisiga moslashuvchanligi, 

o‗quvchilarda deviantlilikni keltirib chiqaruvchi zamonaviy omillarni tahlil qila olish, ilmiy-metodik 

salohiyatini rivojlantirish bo‗yicha pedagogik talablarning ortishi taqozosi yuzasidan metodik tavsiyalar 

ishlab chiqilmagan; 

- o‗qituvchilarni deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga yo‗naltirishning mazmuni, metodlari, 

vositalari va shakllari aniqlanmagan; 

- o‗tkazilgan davra suhbatlari va so‗rovnomalarga ko‗ra, yosh o‗qituvchilar deviant xulqli o‗quvchilar 

bilan ishlashga oid zaruriy mazmun yuzasidan yetarli ma‘lumotga ega emas. 
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Yuqoridagilardan kelib chiqib, o‗qituvchilarni deviant xulqli o‗quvchilar bilan ishlashga yo‗naltirishni 

amalga oshirish, o‗qituvchining o‗z kasbi doirasidagi talablarga muvofiq kompetentlik darajasini ko‗tarish, 

jumladan, ushbu jarayonning barcha jihatlarini chuqur va har tomonlama ilmiy o‗rganish talab etiladi.  
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O„QUVCHILARDA HUQUQIY KOMPETENSIYALARNI SHAKLLANTIRISHNING 

YO„NALTIRUVCHI MODELI 

 

Utamuradov Umarjon Muxammadkulovich, 

Navoiy davlat pedagogika instituti ―Milliy g‗oya,  

ma‘naviyat asoslari va huquq ta‘limi‖ kafedrasi katta o‗qituvchisi 

 

Ushbu maqolada huquqiy savodxonligi va huquqiy madaniyatini oshirish, milliy qadriyatlar, 

mafkuraviy immunitetni shakllantirish, o‗smir va o‗spirin yoshidagi tahsil oluvchilarning tarbiyalanganlik 

darajasini baholash va xulqidagi nuqsonlarni korreksiyalash masalalariga oid olimlarning ishlarining 

tahlili yoritilgan. Shuningdek, yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish 

modeli ishlab chiqilgan hamda uning imkoniyatlari yoritilgan. Shu bilan birga ushbu maqolada yuridik 

texnikumlarda indikativ model asosida o‗quvchilarda huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishga 

yo‗naltirilgan mezonlar takomillashtirilgan. Ushbu mezonlardan foydalanib baholash uchun ularning 

ko‗rsatkichlari, ifodalanganlik darajasi, dinamizm belgilari, xususiyatlarining tahlili hamda undan 

foydalanishga oid taklif va tavsiyalar keltirilgan. 

Kalit so„zlar: kompetensiya, huquq, model, mezon, algoritm, texnologiya, tizimli-kognitiv, indikativ, 

tamoyil, me‘ros, mafkura.  

 

МОДЕЛЬ, НАПРАВЛЯЮЩАЯ НА ФОРМИРОВАНИЕ ПРАВОВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

У УЧАЩИХСЯ 

  

В данной статье освещѐн анализ работы учѐных, связанной с вопросами повышения правовой 

грамотности и правовой культуры, формирования национальных ценностей, идеологического 

иммунитета, оценки уровня воспитания учащихся подросткового и подросткового возраста, 

коррекции дефектов поведения.Также разработана модель формирования правовых компетенций у 

студентов юридических техникумов, и освещены еѐ возможности. Вместе с тем, в данной статье 

усовершенствованы критерии формирования правовых компетенций у студентов  юридических 

техникумов на основе индикативной модели. Для оценки с использованием этих критериев 

представлены их показатели, уровень выраженности, признаки динамичности, анализ их 

характеристик, а также приведены предложения и рекомендации по его использованию. 

Ключевые слова: компетенция, право, модель, критерий, алгоритм, технология, системно-

когнитивный, индикатив, принцип, наследие, идеология. 

 

A MODEL GUIDING TO THE FORMATION OF LEGAL COMPETENCIES OF STUDENTS 

 

This article analyzes the work of scientists on the issues of increasing legal literacy and legal culture, 

the formation of national values, ideological immunity, assessing the level of education of adolescent and 

young adult students, and correcting behavioral defects. A model for developing legal competencies among 

students of law colleges has also been developed and its capabilities are highlighted. At the same time, this 

article improves the criteria for the formation of legal competencies among students of law colleges based 

on the indicative model. To evaluate using these criteria, their indicators, level of expression, signs of 

dynamism, analysis of their characteristics are presented, as well as suggestions and recommendations for 

its use. 

Keywords: competence, law, model, criterion, algorithm, technology, systemic-cognitive, indicative, 

principle, heritage, ideology. 

 

Kirish. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishda qo‗llaniladigan 

yondashuvlar: tizimli-kognitiv, maqsadli, uzluksiz, ona zamin moddiy, ma‘naviy va ma‘rifiy me‘roslarini 

qadrlash, ular bilan faxrlanish, milliy qadriyatlar va ilg‗or tarbiyaviy tajribalar uyg‗unligida o‗z ifodasini 

topadi [2, 3, 4, 10, ]. Shu jihatlarni inobatga olib, biz 2020-2023-yillarda izlanish bosqichlarida kasbiy 

faoliyatga tayyorlash modelini loyihalashga va shu asnoda o‗quvchilarning huquqiy kompetensiyalarini 

shakllantirish modelini maqsadga muvofiq yaratish, ularni o‗quvchilar tomonidan o‗zlashtirish usullari, 

vositalarini tanlashga undashga kirishdik. Natijada, o‗quvchilar tomonidan texnologik operatsiyalar, o‗quv 

faoliyatini boshqarish usullarini o‗rganish, subyektning o‗ziga, shaxsiy faoliyatiga va bilimiga baho berish, 

huquqiy munosabatlarda hamkorlik faoliyatiga oid munosabatlarni baholash kabi ko‗nikmalarni 
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shakllantirishga ustuvorlik berildi. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni 

shakllantirishda integrativ usullari va subyekt faoliyatining turlari aniqlandi. 

Аdаbiyоtlаr tаhlili. Mamlakatimizda yoshlarning huquqiy savodxonligi va huquqiy madaniyatini 

oshirish, milliy qadriyatlar, mafkuraviy immunitetni shakllantirish, o‗smir va o‗spirin yoshidagi tahsil 

oluvchilarning tarbiyalanganlik darajasini baholash va xulqidagi nuqsonlarni korreksiyalash masalalari 

E.Abzalov [1], H.Boboyev [2], I.Zokirov [3], Z.Islomov [4], H.Yo‗ldoshev [5], V.Karimova [6], H.Mamatov 

[7], Sh.Mardonov[8], O.Musurmonova [9], A.Saidov [10], E.G‗oziyev [11], M.Quronov [12] kabi pedagog, 

psixolog va huquqshunos olimlar tomonidan tadqiq etilgan. 

MDH olimlari: M.N.Marchenko [13], Ye.A.Pevsova [14], S.V.Tatarinseva [15], Y.V.Tixonravov 

[16]larning ilmiy izlanishlarida huquqiy ongni shakllantirish madaniyati, huquqiy tartibot organlarida yoshlar 

bilan ishlash tizimi, turli mamlakatlarda konstitutsiyaviy huquqlarda inson omilining aks ettirilishi va qiyosiy 

tahlili, bolalarning huquqiy savodxonligini shakllantirish masalalarini tadqiq etishgan. 

Xorij mamlakatlari olimlari: M.Abraham [17], J.Agresto [18], J.Auerbach [19], S.Bailey [20] va 

boshqalarning tadqiqotlarida fuqaroviy jamiyatning huquqiy madaniyatini rivojlantirish, bolalar va ayollar 

huquqiy madaniyatini o‗stirish masalalarini, P.Dominick [21] ilmiy izlanishlarida huquqiy madaniyat 

nazariyasi, huquqiy madaniyat va huquqiy xulq-atvorga sinergetik–sotsiodinamik yondashuv masalalari o‗z 

ifodasini topgan. 

Yuqorida keltirilgan tadqiqotlarda o‗quvchilarning huquqiy ongni shakllantirish madaniyati va 

fuqaroviy jamiyatning huquqiy madaniyatini rivojlantirishga bag‗ishlangan bo‗lib, biroq yuridik texnikum 

o‗quvchilarini huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish nazariy va amaliy jihatdan to‗laligicha ilmiy 

asoslanmagan. Shu bois, ilgari surilayotgan tadqiqot dolzarb muammolardan biri sanaladi.  

Tаdqiqоt metоdоlоgiyаsi. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish 

modeli tizimlashtiriluvchi elementlardan tashkil topgan bo‗lib, ularning kelgusidagi yaxlit faoliyati 

mazmunini yoritadi. Andozada ifodalanganidek, o‗quv faoliyati bosqichlari, pedagogik-konseptual 

yondashuvlar o‗quvchilarning huquqiy ongini rivojlantirishni ta‘minlaydi, shaxs va jamiyat rivojlanishining 

ehtiyojlarini ifoda etadi. Ularning individual rivojlanib, o‗zini to‗liq namoyon qilishi, javobgarlik, 

mas‘uliyatlilik, jamoa bo‗lib ishlash, o‗zaro yordam va boshqa qimmatli fazilatlarini voyaga yetkazadi. 

Ushbu maqsadlar pedagogik jarayonni tashkil etishning jamoaviy, guruhiy va individual shakllarining 

maqbul kombinatsiyasini nazarda tutadi. 

Modelda aks ettirilganidek, ta‘lim subyektlarining ijtimoiy–pedagogik sharoitlari ta‘lim 

muassasalarining o‗quv-moddiy bazasi, o‗qituvchilarning kasbiy malaka darajasi, o‗quv imkoniyatlari, 

jamoaning shaxslararo munosabatlari, ta‘lim shakllari, o‗qitishning zamonaviy texnologiyalari, metodlarini 

o‗z ichiga qamrab oladi. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishda ana shu omillar hisobga 

olinishi zarur. Ta‘lim jarayonning samarali bo‗lishi, ko‗p jihatdan ta‘lim tamoyillariga asoslangan holda 

o‗qitish jarayonlarini tashkil qilishga bog‗liq. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni 

shakllantirish uchun model asosida o‗quv faoliyatiga yo‗naltiruvchi usullar, mustaqil ta‘lim shakli, o‗zini-

o‗zi rivojlantirish bilan birga intellektual rivojlanish imkoniyatlaridan keng foydalanish imkoniyati 

kengayadi. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish jarayonini tashkil etish 

hamda uning asoslarini belgilash muhim ahamiyatga ega bo‗lib, kasbiy faoliyatga tayyorlashda: 1) 

texnologiya algoritmini ishlab chiqish;  2) huquqiy-madaniy rivojlantirish faoliyatini nazorat qilish, ularning 

faollik darajalarini baholash; 3) texnologiyani amaliy faoliyatda qo‗llash muhim bo‗lib hisoblanadi. Biz 

ishlab chiqilgan modelning indikativ vositachi qismida yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy 

kompetensiyalarni shakllantirish komponentlarini belgiladik (1-rasmga qarang). 

Yuridik texnikumlarda indikativ model asosida o‗quvchilarda huquqiy kompetensiyalarni 

shakllantirishga yo‗naltirilgan mezonlar takomillashtirildi. Xususan: huquqiy savodxonlikka tayanuvchi 

tushunchalarning shakllanganligi (burch, huquqiy madaniyatni chuqur anglaganlik darajasi, qarashlar, 

e‘tiqodlar, motivatsiya, qadriyatlar, hayotiy mo‗ljallar, ideallarning mavjudligi va boshqalar); faoliyatli - 

natijaviy – o‗quvchilarning kelgusidagi kasbiy faoliyatiga fidoyiligi, sadoqatliligini belgilovchi,  ularning 

qalbi va ongiga Vatan va o‗zining taqdirini belgilovchi mutanosiblik hissiyotiga yo‗naltirilgan mezon; 

mafkuraviy xurujlardan himoyalanish hissining shakllanganligi - turli ko‗rinishdagi destruktiv g‗oyalardan 

himoyalanish, ularga nisbatan murosasiz bo‗lish, Vatan himoyasi sharafli va muqaddas burch ekanini chuqur 

singdirishga yo‗naltirilgan mezon. 
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1-rasm. Yuridik texnikum o„quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishning 

yo„naltiruvchi ( indikativ) modeli 

 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantiruvchi mezonlarni baholashda 

ularning ko‗rsatkichlari, ifodalanganlik darajasi, dinamizm belgilari, xususiyatlarining tahlili inobatga olindi. 

Meyorlarni baholash o‗quvchilarda shakllangan huquqiy kompetentlikka xos xususiyatlar tahlilidan kelib 

chiqdi. 

Bu yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarning uyg‗un bo‗lishi, ma‘naviy-axloqiy 

sifatlarni rivojlantirish tarbiyasidagi tadbirlar mahsuldorligini uning mavjud holati bilan qiyoslash, 

solishtirish, baholashni ta‘minlashda inobatga olindi. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish ko‗rsatkichlari majmuasi 

fuqarolik ongi va fuqaroviy vatanparvarlik tamoyiliga asoslanadi. Ushbu tamoyil yagona tizimga 

birlashtirilgan va umumlashtirilgan meyorlarda ifodalanishi mumkin bo‗lgan asosiy mezonlarga mos kelishi 

mumkin. Binobarin, mezon – muayyan, aniq indikatorga nisbatan keng tarqalgan umumiy xususiyat. Har bir 

mezon muayyan belgilar, muayyan turdagi faoliyatning o‗ziga xos xususiyatlarini aks ettiradigan bir necha 

indikatorlarning birikmasidir va uni amalga oshirish jarayonida erishilgan natijalarning miqdoriy va sifat 

ko‗rsatkichlari  baholanadi. 

Binobarin, yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishni baholash 

mezoni ikki guruhga differensiallashadi. Birinchi guruhga huquqiy madaniyatni aks ettiruvchi mezonlar, 

ikkinchi guruhga huquqiy ongni obyektiv baholash uchun shaxsga yo‗naltirilgan tarbiyaviy ta‘sir 

faoliyatining o‗ziga xos xususiyatlari, sifatlarini tahlil qiluvchi mezonlarga ajraladi. 

Fikrimizcha, yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish asosan 7 

bosqichda shakllantiriladi va rivojlantiriladi: 1) bilish — kelgusi kasbiy faoliyatida deyentologik 

qadriyatlarni egallash; 2) kasbiy kompetentlikni rivojlantirish; 3) e‘tiqod — vatanparvarlik qadriyatlari 

to‗g‗risida olgan bilimlarini e‘tiqodga aylantirish; 4) harakat — bu e‘tiqodni amaliy ishlar orqali namoyon 

etish; 5) refleksiya-huquqiy kasbiy sohaga aloqador qarorlarni qabul qila olish; 6) monitoring – baholash - 
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o‗z faoliyatini tahlil qila olish asnosida kelgusidagi kasbiy faoliyatini to‗g‗ri tashkil qila olish; 7) stimul-

shaxsiy va kasbiy faoliyati natijasida rag‗batga ega bo‗lish, kelajakda yetuk mutaxassis bo‗lib, Vatan 

ravnaqiga xizmat qilish hissini shakllantirish. Shu bois, yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy 

kompetensiyalarning ko‗rsatkichlarini pedagogik tahlil qilish va baholashda yoshlarning kelgusidagi kasbiga 

munosabati, o‗z ona yurti to‗g‗risidagi qadriyatlarga ega bo‗lganlik darajasi, fuqarolik e‘tiqodining 

shakllanganligi, ijtimoiy-siyosiy faollik darajasini o‗rganish muhim ahamiyat kasb etadi.  

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishning zamonaviy 

yondashuvlari va innovatsiyalarning asosiy usullari sifatida quyidagi (1-jadval)lardan tajriba mobaynida 

foydalanildi:  

1-jadval.  

Yuridik texnikum o„quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishda zamonaviy 

yondashuvlarning asosiy usullari 

 O„quv 

jarayonining 

bosqichlari 

Asosiy usullar 

Ta‟lim berishni olish  nazoratga Motivatsiyani rivojlantirish 

Qiziqish uyg‗otish  Xabar  berish,  axborot almashinish, himoya 

qilish, qaror qabul qilish  

Idrok  Da‘vat 

etish 

Qabul qilish  Tushuntirish, Namoyish qilish  Stimul  Rag‗bat  

Tushunish  Kuzatish, suhbat, savollar ko‗rsatmalar  Namuna  

O‗zlashtirish  Nazorat qilish, baholash  G‗oyaviy patternlardan 

foydalanish  

Nazorat qilish  

(Tekshirish)  

Suhbat, yo‗naltiruvchi savollar  Chelenjlar, ijtimoiy roliklar  

Rejalashtirish  Suhbat o‗tkazish, yo‗naltirilgan savollar 

berish  

Tarbiyaviy tadbirlardagi faollik 

Baholash  Suhbat o‗tkazish, yo‗naltirilgan savollar 

berish  

Ma‘naviy-axloqiy yo‗nalganlik 

 

Yuqorida ko‗rsatilganlardan ko‗rinib turibdiki, yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy 

kompetensiyalarni shakllantirish pedagog vazifalari quyidagilardan iborat bo‗ladi:  zarur sharoit yaratish, 

ularni jipslashtirish, jamoa a‘zolarini obyektiv vaziyatni baholashga, fikrlashga (mulohaza qilishga), izchillik 

bilan, asoslangan, qat‘iy mulohaza qilishga o‗rgatish; jamoa a‘zolarini ularning fikrlari va ta‘kidlari 

to‗g‗riligini mustaqil ravishda isbotlash va asoslay olish malakalarini rivojlantirish va shakllantirish; 

abstraksiyalash va aniqlashtirishga, muammoni hal qilish yo‗llarini qidira olishga, o‗zining fikri va 

boshqalarning fikrini tekshira olish va baholay olishga, tezda fikrlay olishga o‗rgatish; jamoa a‘zolarining 

tanqidiy fikrlarini rivojlantirish. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish uchun zarur sharoit 

yaratish, ularni jipslashtirish, jamoa a‘zolarini obyektiv vaziyatni baholashga, fikrlashga (mulohaza qilishga), 

izchillik bilan, asoslangan, qat‘iy mulohaza qilishga o‗rgatish lozim.  

Jamoa a‘zolarini ularning fikrlari va ta‘kidlari to‗g‗riligini mustaqil ravishda isbotlash va asoslay olish 

malakalarini rivojlantirish va shakllantirish; abstraksiyalash va aniqlashtirishga, muammoni hal qilish 

yo‗llarini qidira olishga, o‗zining fikri va boshqalarning fikrini tekshira olish va baholay olishga, tezda 

fikrlay olishga o‗rgatish; jamoa a‘zolarining tanqidiy fikrlarini rivojlantirish zarur. 

Tаhlil vа nаtijаlаr. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish, 

ularda  huquqiy kompetentlikni namoyish etuvchi unsurlarning jihatlarini o‗rganish maqsadida Qashqadaryo 

viloyati yuridik texnikumi va Navoiy viloyati yuridik texnikumining o‗quvchilari o‗rtasida anketa savollari 

tarqatildi. Savolnomalarning tahlillariga ko‗ra, bugungi kunda o‗quvchilar o‗rtasida huquqiy madaniyatning 

rivojlanganlik darajasi 78 foizni tashkil qildi. Huquqiy ongning yetakchi unsurlari –jamiyatda o‗rnatilgan 

qonun normalarini xolisona baholovchilar –diagnostika qilinganda o‗rtacha 92,5(%) foizni, huquqiy 

sezgirlikni namoyish etuvchilar – 71,3 (%)foizni, umumbashariy va milliy qadriyatlar, iqtisodiyot, islohot va 
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taraqqiyot yo‗nalishida bo‗layotgan o‗zgarishlarni – 79,7 (%) foiz, milliy g‗oya va dunyo mafkurasi bo‗yicha 

bilimlarga ega bo‗lishlik – 87(%) foizni, daxldorlik tuyg‗usi bo‗yicha ko‗rsatkichlarga ega bo‗lish-91,4(%) 

foizni, mafkuraviy xurujlardan himoyalanish-82,7(%)foizni va boshqa yo‗nalishlarda muayyan foizlardagi 

ko‗rsatkichlar namoyon bo‗ldi. 

Bunda yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarning shakllanganlik darajasi 

ko‗rsatkichlari pedagogik tahlil qilinganda, huquqiy bilimlarga egalik– 91 (%) foizni, huquqiy madaniyat – 

78,4 (%) foiz, huquqiy immunitet 87 foizni, kasbiy kompetentlikka ega bo‗lishlik – 89,1(%) tashkil etdi. 

Kuzatuvlarimizdan va diagnostik tahlillardan aniqlanishicha, bugungi kunda yuridik texnikum 

o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarning shakllanganlik darajasini baholashning zamonaviy 

metodlaridan keng foydalanish zarurati mavjud, chunki, O‗zbekistonga mustaqil fikr yurituvchi, 

izlanuvchan, shijoatli, olijanob, yuksak ma‘naviyatli, vatanparvar insonlar kerak. Bunday shaxslarni faqat 

ta‘lim – tarbiya metodlari, usul va vositalari orqali berilgan bilim hamda ko‗nikmalar shakllantira oladi. 

Shuning uchun ham ta‘lim – tarbiya jarayonlarida o‗quvchilarga pedagogik ta‘sir o‗tkazish, o‗quvchilarda 

huquqiy kompetensiyalarning shakllanganlik darajasining sifat ko‗rsatkichlarini pedagogik tahlil qilish va 

baholashning zamonaviy metodlaridan keng foydalanish kerak. 

Anketa savollariga berilgan javoblardan va yuridik texnikumlarda tashkil qilingan mashg‗ulot 

tahlillaridan aniqlanishicha, o‗quvchilarda huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishga mo‗ljallangan o‗quv 

mashg‗ulotlaridagi mavzular: globallashuv (67%), inson huquqlari (77%), kasbga yo‗naltirish (78%), 

vatanparvarlikka oid mavzular taqsimoti (83%) belgilangan. Demak, yuridik texnikum o‗quvchilarida 

huquqiy kompetensiyalarning shakllanganlik darajasini namoyish etuvchi komponentlar mohiyatini yoritib 

beruvchi mavzular mazmunan boyitilishiga ehtiyoj mavjud. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishga mo‗ljallangan mavzular 

davlat va huquq asoslari 21%ni, davlat boshqaruv organlari-13%ni, ma‘muriy huquqbuzarlik va ma‘muriy 

jazo-17%ni, O‗zbekiston Respublikasida moliyaviy nazorat-2%ni, bank huquqi tushunchasi va tizimi-12%ni, 

soliq huquqi tushunchasi-2,5%ni, yuridik shaxslar, mulk huquqi-2,5%ni, tadbirkorlik faoliyatining 

subyektlari-2,3%ni, O‗zbekiston Respublikasida mehnat huquqi-18%ni, O‗zbekiston Respublikasida oila 

huquqi-19,1%ni tashkil etar ekan. Bu ko‗rsatkichni, ayniqsa, ekologik javobgarlik tushunchasi, atrof - 

muhitni xalqaro – huquqiy muhofaza qilish, qishloq xo‗jaligi korxonalarining turlari va ularning huquqiy 

holati, qilmishning jinoiyligini istisno qiladigan holatlar, shuningdek, oila huquqi, soliq huquqi, mulk 

huquqi, tadbirkorlik faoliyatining subyektlari haqidagi mavzularni yuqori foizga ko‗tarish zarurati yaqqol 

namoyon bo‗lmoqda. 

Xulоsа. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirishda  tahlil, baho, 

bashoratlash va modellashtirish tarbiyaviy jarayonni qamrab oluvchi unsurlar sifatida ishtirok etadi. 

Zamonaviy pedagogikada tarbiya modellarini ishlab chiqish va ularni pedagogik jarayonda qo‗llash bo‗yicha 

yetarlicha tajriba orttirilgan. Modellashtirish nazariyasida quyidagi model turlari farqlanadi: 1) maqsadlarni 

oydinlashtirish va resurslardan oqilona foydalanishga mo‗ljallangan - nazariy modellar; 2) qoʻyilgan 

maqsadlarni amalga oshirish va ta‘sir o‗tkazish vositalari bilan ishlashga mo‗ljallangan vositachilik 

modellari; 3) kutilmagan vaziyatlarda qarorlar qabul qilish va ishlab chiqishga yo‗naltiruvchi refleksiv 

modellar; 4) metodologik manba bo‗lib xizmat qiluvchi, ma‘lumotlar bazasi va harakatlar dasturiga tayangan 

konseptual modellar; 5) kasbiy faoliyatda teskari aloqa o‗rnatuvchi, mexanizmlarni yaratishga mo‗ljallangan 

va kafolatlangan natijaga erishishda og‗ish holatlarini oldini oluvchi monitoring modellari. [159,122-b.]. 

Yuqorida zikr etilgan modellar tahlillari natijasida yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy 

kompetensiyalarni shakllantirish uchun konseptual model zarurligi aniqlandi (1-rasm) va tadqiqot doirasida 

ushbu model yaratildi. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish modelida: 

ijtimoiy buyurtma: kasbiy salohiyati bilan birgalikda, yuksak huquqiy madaniyatli, huquqiy ongi rivojlangan, 

huquqiy savodxon, axloqiy fazilatlarga ega bo‗lgan mutaxassisni tayyorlashga qo‗yilayotgan malaka 

talablari. Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish omillari: jamiyatdagi 

huquqiy madaniyatning shakllanganlik darajasi; shaxsning huquqiy qarashlari majmuasi; ma‘naviy va 

mafkuraviy xurujlardan himoyalanish darajasi; kasbiy kompetentligi. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarida huquqiy kompetensiyalarni shakllantirish  maqsadi jamiyatning turli 

tarmoqlari bilan aloqador bo‗lgan davlat xizmati turlarida faollik ko‗rsatish, ularda o‗z yurti va xalqi taqdiri 

uchun yuksak mas‘uliyat va javobgarlik kabi muhim xususiyatlarni shakllantirishdan iborat. 

Yuridik texnikum o‗quvchilarini o‗qitish jarayonida ta‘limning zamonaviy metodlari, axborot-

kommunikatsiya texnologiyalari qo‗llanilishi muhim bo‗lib, bu darslarda zamonaviy kompyuter 

texnologiyalari yordamida prezentatsion va elektron-didaktik texnologiyalaridan foydalanish maqsadga 

muvofiqligini, mashg‗ulotlarda ekspress-so‗rovlar, test so‗rovlari, aqliy hujum, kazuslar bilan ishlash, 
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guruhli fikrlash, kichik guruhlar bilan ishlash, kollokvium o‗tkazish va boshqa interaktiv ta‘lim usullarini 

(yechimlar daraxti, ishbilarmon o‗yini) tatbiq qilish zaruratini ko‗rsatdi.  
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UO‟K  (159.9) 

 

XORIJ OLIMLARI TOMONIDAN SIBLING MUNOSABATLARINI O„RGANISHDA 

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK JIHATLARINING AHAMIYATI 

 

Yo‟ldoshev Sardorbek Asliddin o‟gli, 

O‗zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali 

Psixologiya kafedrasi o‗qituvchisi 

 

Ushbu maqolada oilaviy nizolarni ijtimoiy-madaniy fenomen sifatida dunyo olimlari tomonidan 

o‘rganilganligi ochib berilgan. Оilаdagi sibling munоsаbаtlаr jаmiyаt yuzаgа kelgаn ilk dаvrlаrdаn buyоn 

eng muhim muаmmоlаrdаn biri bо‗lib kelgаn. Jаmiyаt rivоjlаnib bоrgаni sаri bu muаmmоning аhаmiyаti 

yаnаdа оrtib bоrаverаdi. Insоniyаt tоmоnidаn erishilgаn yutuqlаr аynаn оilа muhitidа, оtа-оnа vа 

fаrzаndlаr munоsаbаtlаri tizimidа, bоshqа hаr qаndаy ijtimоiy institutlаr оrаsidаgi uzviylik sifаtidа оlib 

qаrаlgаndа kо‗prоq dаrаjаdа о‗zlаshtirilаdi vа аn‘аnа, mа‘nаviy merоs tаrzidа аvlоddаn аvlоdgа о‗tаdi. 

Kalit so‟zlar: oilaviy nizo,konstruktiv nizo,destruktiv nizo,sibling munosabatlar, ota-ona, farzand, 

nizo, tarbiya, xulq-atvor muhit, shaxs, , ijtimoiy axloq. 

 

ЗНАЧЕНИЕ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ АСПЕКТОВ В ИЗУЧЕНИИ 

ЗАРУБЕЖНЫМИ УЧЁНЫМИ СИБЛИНГОВЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

В этой статье раскрывается, что семейные конфликты как социокультурный феномен 

изучаются учѐными всего мира. Сиблинговые отношения в семье были одной из важнейших проблем 

с самого начала существования общества. По мере развития общества значение этой проблемы 

будет только возрастать. Достижения человечества усваиваются в большей степени именно в 

среде семьи, в системе родительских и детских отношений, когда рассматриваются как 

преемственность между любыми другими социальными институтами и передаются из поколения в 

поколение в виде традиций, духовного наследия. 

Ключевые слова: семейный конфликт, конструктивный конфликт, деструктивный конфликт, 

сиблинговые отношения, родитель, ребенок, конфликт, воспитание, поведенческая среда, личность, 

социальная этика. 

 

THE IMPORTANCE OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL ASPECTS IN THE STUDY OF 

SIBLING RELATIONSHIPS BY FOREIGN SCIENTISTS 

 

This article reveals that family conflicts as a sociocultural phenomenon are studied by scientists 

around the world. Sibling relationships in the family have been one of the most important problems since the 

very beginning of society. As society develops, the importance of this problem will only increase. The 

achievements of mankind are absorbed to a greater extent precisely in the family environment, in the system 

of parental and child relationships, when they are considered as continuity between any other social 

institutions and are passed on from generation to generation in the form of traditions and spiritual heritage. 

Key words: family conflict, constructive conflict, destructive conflict, sibling relationship, parent, 

child, conflict, education, behavioral environment, personality, social ethics. 

 

Kirish. Respublikаmizdа оilа institutini mustаhkаmlаsh, ―Fаrоvоn оilа – jаmiyаt rаvnаqining аsоsi‖ 

kоnseptuаl g‗оyаsini rо‗yоbgа chiqаrish, оilа institutini qо‗llаb-quvvаtlаsh, оtа-оnа vа fаrzаnd 

munоsаbаtlаrini yаxshilаsh, yоshlаrni оilа qurish, fаrzаnd tаrbiyаlаshgа psixоlоgik tаyyоrlаsh mаsаlаlаrini 

tаkоmillаshtirishning me‘yоriy аsоslаri yаrаtildi. Jumlаdаn, 2017-2021-yillаrdа О‗zbekistоn Respublikаsini 

rivоjlаntirishning beshtа ustuvоr yо‗nаlishi bо‗yichа[1] Hаrаkаtlаr strаtegiyаsini аmаlgа оshirishgа оid 

dаvlаt dаsturidа hаm оtа-оnаlаrning pedаgоgik mаdаniyаtini, fаrzаnd tаrbiyаsi bоrаsidаgi burch vа 

mаs‘uliyаtini оshirish ustuvоr vаzifаlаr sifаtidа belgilаb berilgаn Nаtijаdа оtа-оnа vа fаrzаndlаr mulоqоtini 

belgilоvchi оmillаrni аniqlаsh, ulаrning turli xil nisbаtdа hоsil qilаdigаn tа‘sir effektlаrini tekshirish, ulаrni 

nаzоrаt qilish vа prоgnоzlаsh imkоniyаtlаrini kо‗rsаtish yо‗nаlishlаridа ilmiy izlаnishlаrni chuqurlаshtirishgа 

imkоniyаtlаr yаrаtildi. 

О‗zbekistоn Respublikаsi Prezidentining 2018-yil 27-iyundаgi PQ-3808-sоn ―О‗zbekistоn 

Respublikаsidа оilа institutini mustаhkаmlаsh kоnsepsiyаsini tаsdiqlаsh tо‗g‗risidа‖gi[2], 2020-yil 18-
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fevrаldаgi PQ-4602- sоn ―О‗zbekistоn Respublikаsi Mаhаllа vа оilаni qо‗llаb-quvvаtlаsh vаzirligi 

fаоliyаtini tаshkil etish tо‗g‗risidа‖gi Qаrоrlаri. 

Оilа vа оilаviy munоsаbаtlаr, аyniqsа, sibling munоsаbаtlаr,оtа-оаlаr vа fаrzаndlаr о‗zаrо аlоqаlаri 

jаmiyаt yuzаgа kelgаn ilk dаvrlаrdаn buyоn eng muhim muаmmоlаrdаn biri bо‗lib kelgаn. Jаmiyаt 

rivоjlаnib bоrgаni sаri bu muаmmоning аhаmiyаti yаnаdа оrtib bоrаverаdi. Chunki insоniyаt tоmоnidаn 

erishilgаn yutuqlаr аynаn оilа muhitidа, оtа-оnа vа fаrzаndlаr munоsаbаtlаri tizimidа, bоshqа hаr qаndаy 

ijtimоiy institutlаr оrаsidаgi uzviylik sifаtidа оlib qаrаlgаndа kо‗prоq dаrаjаdа о‗zlаshtirilаdi vа аn‘аnа, 

mа‘nаviy merоs tаrzidа аvlоddаn аvlоdgа о‗tаdi. Shundаy ekаn, u yоki bu jаmiyаt, xаlq vа millаtning 

istiqbоli kо‗p jihаtdаn shu munоsаbаtlаrning xоlаtigа bоg‗liq. Buning uchun esаоildаgi ichki muhitning hаr 

tоmоnlаmа sоg‗lоm, mа‘nаviy mustаhkаm bо‗lishigа erishish lоzim. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review) Xоrij mаmlаkаtlаridа оilаviy 

munоsаbаtlаr,sibling oilaviy nizolar yetаrlichа yаxshi о‗rgаnilgаn bо‗lib ulаr оrаsidа А.Аdler, Frensis 

Gаltоn, Uоlter Tоumen, Judi Dаnn,  R.Zаyоns, N.Greyvz,  R.B.Felsоn, Stenli Shexter, Аbrаxаm Tesser, Klif 

Isааksоn, G.T.Xоmentаuskаs, АD.Iksteynlаr tоmоnidаn Sibling mаqоmi bilаn bоg‘liq  hоlаtlаr bоlа psixik 

rivоjlаnishigа tа‘siri, оilаdао‗zаrо munоsаbаtlаr tаrkibiy tuzilishi vа yоsh dinаmikаsi, ushbu 

munоsаbаtlаrning bоlаlаr kаttа bо‗lgаndа qаndаy shаxs xususiyаtlаrigа egа bо‗lishidаgi rоli, 

munоsаbаtlаrdаgi buzilishlаrni kоrreksiyа qilish imkоniyаtlаri, оnаning о‗smir fаrzаnd bilаn munоsаbаt 

xususiyаtlаri, xususаn, mаxsus yоrdаmgа muhtоj bо‗lgаn (giyоhvаnd mоddаlаrgа tоbe, sоmаtik, nevrоlоgik 

pаtоlоgiyаgа egа) о‗smirlаrning оnа bilаn munоsаbаtlаri, fаrzаndini yоlg‗iz tаrbiyа qiluvchi оnаlаrning 

о‗smir fаrzаndi bilаn munоsаbаtigа xоs xususiyаtlаr о‗rgаnilgаn. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology) Xаlqimiz uzоq о‗tmishdаn оtа-оnа vа fаrzаnd 

munоsаbаtlаridаn keyingi о‗rindа, аkа-ukаlik vа оpа-singillik munоsаbаtlаrigа аlоhidа e‘tibоr bilаn qаrаgаn. 

Оilаdа fаrzаndlаr о‗rtаsidа iliq munоsаbаtlаr bо‗lishi vа sаqlаnib qоlinishi, оilаdаgi fаrzаndlаr mаvqeigа 

munosаbаt xаlq оg‗zаki ijоdi nаmunаlаridа о‗z аksini tоpgаn. Bungа ―Uch оg‗а-bоtirlаr‖, ―Kenjа bоtir‖, 

―Birlаshgаn о‗zаr‖ kаbi ertаklаrni, ―Shirin vа Shаkаr‖ kаbi dоstоnlаrni misоl qilib kо‗rsаtish mumkin. Оilа 

bоlаning ilk ijtimоiy munоsаbаtlаrgа kirishаdigаn mаskаni bо‗lib, undа bоlаning оtа-оnаsi, аkа-ukа, оpа-

singillаri bilаn bо‗lаdigаn mulоqаti ijtimоiylаshuv jаrаyоnigа kuchli tа‘sir qiluvchi оmil hisоblаnаdi. 

Individuаl psixоlоgiyааsоschisi А.Аdler bоlа shаxsining shаkllаnishi vа rivоjlаnishi uning jinsigа, оilаdа 

nechаnchi fаrzаnd ekаnligigа, оilаsidа аkа-ukаlаr vа оpа-singillаri bоrligigа, yа‘ni uning sibling mаqоmigа 

bоg‗liqligi g‗оyаsini ilgаri surgаn оlim sаnаlаdi. 

Psixоlоgik аdаbiyоtdа sibling mаqоmi аslidа (inglizchа sibling, sibs –bir оilаdаgi аkаlаr vа оpаlаr 

mа‘nоsini bildirаdi) – muаyyаn insоnning muаyyаn оilаdа tug‗ilishi, jinsi vа tug‗ruqlаr оrаsidаgi rаsmiy 

fаrqni ifоdаlоvchi tushunchаni bildirаdi. Bоlаning sibling mаqоmi vа uning shаxsiy kо‗rsаtkichlаr bilаn 

bоg‗liqligi mаsаlаsigа hаli аniqlik kiritilmаgаn, yа‘ni аniq ilmiy dаlillаr yetаrli emаs. Shungа qаrаmаy, 

kо‗pginа tаdqiqоtchilаr (Richаrdsоn R., 1994; Driskоll R., Iksteyn D., 2003; Brаzingtоn R., 2003 vа 

bоshqаlаr) shаxsning sibling mаqоmi uning shаxsigа, er-xоtinlik vаоtа-оnаlik mаqоmlаrigа, dо‗stlаr bilаn 

muоmаlаsigа, ishdа rаhbаriyаt vа hаmkаsblаr bilаn о‗rnаtаdigаn mulоqоtlаrining xаrаkterigа tа‘sir etishini 

о‗rgаnishgаn.  

Individuаl psixоlоgiyааsоschisi Аlfred Аdler ilk bоr оilаdа bоlаning tug‘ilish tаrtibi, yа‘ni sibling 

mаqоmi vа sibling munоsаbаtlаr individning hаyоt uslubini shаkllаnishigа muhim tа‘sir kо‗rsаtishini 

о‗rgаndi. Аlfred Аdler bir insоnni tushunish uchun аvvоlо, uning оilаdаgi о‗rni, fаrzаndlаr sоni vа u tug‘ilib, 

о‘sgаn muhitni о‘rgаnishi kerаk, deb hisоblаdi. U Zigmund Freydning jinsiy mаyllаr vа аgressiyаgа insоn 

hаyоtning mаrkаziy mаzmuni sifаtidа hаddаn tаshqаri kаtа e‘tibоr berаyоtgаnligi bilаn kelishаоlmаdi. 

Freydgа qаrshi chiqib, Аdler bоlаning muhаbbаti u аytgаnidek о‗z tаnаsigа emаs, bаlki insоnlаrgа qаrаtilgаn 

deb hisоblаdi 

Tahlil va natijalar (Analysis and results) Аmerikаlik psixоlоg оlim Stenli Shexter esа sibling 

mаqоmining shаxs mulоqоtchаnligigа tа‘sirini аyоllаr guruhidа о‘rgаngаn. Tаdqiqоtlаr nаtijаsigа kо‘rа, 

оilаdа tо‘ng‘ich vа yоlg‘iz bо‘lgаn аyоllаr stressli vаziyаtlаrdа kо‘prоq mulоqоt qilishgа mоyil ekаnlаr. 

Аmmо shuni e‘tirоf etish jоizki, ulаr оdаtiy hоldа mulоqоtgа kirishishgа intilmаydilаr. Shexter bu hоlаtni, 

tо‘ng‘ich vа yоlg‘iz fаrzаndlаrning xаvоtirli vаziyаtlаrdа hаmdаrd izlаshlаri bilаn izоhlаdi. 

Оlim Аbrаhаm Tesser siblinglаr munоsаbаtlаridаgi kelishmоvchilаr sаbаbini shаsxning о‘zigа 

nisbаtаn bаhоlаshini sаqlаsh mexаnizmi bilаn bоg‘lаb о‘rgаngаn. Tesserning fikrichа, ukа tоmоnidаn 

аkаning оmаdlirоq, qоbilyаtlirоq, deb idrоk etishilishi, uning hаrаkаtlаridа nimа qilib bо‘lsа hаm о‘zigа 

nisbаtаn hurmаtni sаqlаb qоlish mоtivаtsiyаsisini kuchаyishigа sаbаb bо‘lаdi. Аgаr ukа yоki singillаrning 

muvаffаqiyаtli оdimlаri оilаdа e‘tirоf etilаversа, bu аkа yоki оpаning ulаrgа nisbаtаn nizоli munоsаbаtlаr 

shаkllаnishigа turtki berаdi. Tаqiqоtlаr nаtijаsigа kо‘rа, qоbiliyаtlаr nuqtаyi nаzаridаn keskin bir-biridаn fаrq 

qilаdigаn аkа-ukаlаr о‘rtаsidао‘zаrо kelishmоvchiliklаr dаrаjаsi yuqоri ekаnligi аniqlаngаn. Qоbilyаtlilаri 
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bir xil dаrаjаdа bо‘lgаn аkа-ukаlаr esа, о‘zаrо munоsаbаtlаrdаgi аyrim juz‘iy kelishmоvchiliklаrginа eslаy 

оlаr ekаnlаr, xоlоs. Аniqlаnishichа, оilаdа о‘smir yоshli о‘g‘il bоlаlаr vа аkаlаr о‘rtаsidаgi 

kelishmоvchilikning bоsh sаbаbi bu оilа kаttаlаrining fаrzаndlаrigа аdоlаtsizlаrchа munоsаbаtlаri tа‘siridа 

о‘smirning о‘z imkоniyаti hаmdа оilаdаgi ijtimоiy mаvqei аkаnikidаn pаst deb idrоk etishidаdir. 

Dоktоr Frаnk Sаllоvey shаxs shаkllаnishidа muhim оmil hisоblаngаn sibling mаqоmi hаqidа kо‘p 

mа‘lumоtlаr tо‘plаydi. Uning mа‘lumоt berishichа, оilаdа yоlg‘iz vа tо‘ng‘ich bо‘lgаn fаrzаndlаr 

fаоliyаtining intellektuаl turlаrigа kо‘prоq qiziqаr ekаnlаr, о‘qish jаrаyоnigа mаs‘uliyаt bilаn yоndаshаdilаr, 

shuning uchun hаm ulаr mаktаb dаsturini tez vа sаmаrаli о‘zlаshtirаdilаri. Ulаr о‘zlаrini qаdrlаydigаn vа 

о‘zlаrigа ishоngаn, tengdоshlаri bilаn bо‘lаdigаn shaxslаrаrо munоsаbаtlаrdа hukmrоnlikkа intiluvchаn 

bо‘lаr ekаnlаr. Shu bilаn birgа ulаrdа xаvоtirlilik yuqоri vа аsаb kо‘prоq uchrаydi. Ikkinchi vа keyingi 

fаrzаndlаr (о‘rtаnchа fаrzаndlаr) mulоqоtgа intiluvchаn, mоslаshuvchаn, hаmkоrlik vа kо‘pinchа yоrdаmgа 

tаyyоr bо‘lishаr ekаn. Аmmо ulаr о‘zgаlаr fikrigа qо‘shilаvermаydilаr, tаrtibni yоqtirishmаydi. Turli sibling 

mаqоmidаgi bоlаlаrning shаxsiy xususiyаtlаrini Sаllоvey ulаrning оilаdаgi vаziyаtlаr bilаn bоg‘lаdi. Uning 

fikrichа, tо‘ng‘ichlаr ikkinchi fаrzаnd tug‘ilgаnidаn keyin ―tаxtdаn tushish‖ jаrаyоnini о‘zigа xоs qаyg‘urish 

bilаn bоshdаn kechirgаnligi sаbаbli kаttаlаr fikrigа tа‘sirchаn bо‘lib qоlаdilаr. Kenjа fаrzаndlаr mа‘lum 

vаziyаtlаrgа qаrshi chiqish, tаn оlmаslik, оzоdlikkа intiluvchаn, о‘jаr bо‘lishlаri mumkin. 

Аmerikаlik psixiаtr Klif Isааksоn tug‘ilishdаgi tаrtib nаzаriyаlаrgа аsоslаngаn hоldа, insоnning 

tug‘ilish tаrtibi  uning psixоlоgik tipigа tа‘sir qilinishi tа‘kidlаdi vа sibling mаqоmini о‘zigа usullаr bilаn 

о‘rgаndi. Shuningdek tug‘ilishdаgi tаrtibni hisоbgаоlgаn hоldа shаxsgа psixоlоgik yоrdаm kо‘rsаtish 

mumkinligini tа‘kidlаb, hаr bir sibling mаqоmigао‘zigа xоs tа‘rif keltirаdi. Uning fikrichа, tug‘ilishdаgi 

tаrtib bilаn bir qаtоrdа, tug‘iriqlаr оrаsidаgi yоsh, оilаdаgi fаrzаndlаrning о‘zаrо munоsаbаtlаri shаxsning 

psixоlоgik tipi shаkllаnishidа аhаmiyаtli tа‘sir kо‘rsаtаdi. Isааksоn о‘z kuzаtishlаridаn kelib chiqib, 

kishilаrni ―yоlg‘iz fаrzаnd‖, ―birinchi‖, ―ikkinchi‖, ―uchinchi‖ vа ―tо‘rtinchi‖ shаxs tiplаrigа аjrаtаdi. Uning 

fikrichа, gоhо shаxsning ushbu tipi uning reаl tug‘ilishidаgi tаrtibigа mоs kelmаsligi hаm mumkin. Аmmо 

siblinglаr о‘rtаsidаgi munоsаbаt, оilаdаgi ijtimоiy vаziyаt vа hоlаt shаxsdа аynаn shu psixоlоgik 

xususiyаtlаrni shаkllаntirаdi. Misоl uchun birinchi fаrzаnd ikkinchi fаrzаnd tug‘ilgungа qаdаr yоlg‘iz 

fаrzаnd mаvqeidа bо‘lаdi. Аgаr оtа-оnаlаrdаn qаysi biridir yоki bоshqа kаttаlаr birinchi fаrzаndgааlоhidа 

e‘tibоr bilаn pаrvаrishdа dаvоm etsа, undа ―tо‘ng‘ich fаrzаnd‖ emаs, ―yоlg‘iz fаrzаnd fаrzаnd‖ tipigа xоs 

xususiyаtlаr shаkllаnаdi. Umumаn, Isааksоn fikrichа, birinchi fаrzаnd yоki kаtа fаrzаnd bо‘lishib 

о‘rgаngаnligi sаbаbli kо‘ngilchаn. Оtа-оnаlаr ungа kо‘p umid bоg‘lаshаdi. Undаn kо‘pinchа kо‘p mа‘suliyаt 

tаlаb qilishаdi, kichiklаrgа nаmunа bо‘lishi kerаkligi hаqidа uqtirilаdi. Nаtijаdа bоlа аvtоritаr vа jiddiy 

bо‘lib о‘sishi mumkin. 

Ikkinchi fаrzаndning mаvqei bоshqаchаrоq, kаttа аkаsi yоki оpаsining dоimо оldindа bо‘lishi bоlаdа 

rаqоbаtchilik ruhini tаrbiyаlаydi, u dоimо kаttаdаn оldingа о‘tishgа intilib yаshаydi. Аgаr оilаdа fаrzаndlаr 

kо‘p bо‘lib, bоlао‘zini kо‘rsаtish uchun kurаshib yаshаgаn bо‘lsа, rаqоbаtlаshish hаyоtining mаzmunigа 

аylаnib qоlishi mumkin. Kо‘pinchа ulаr о‘zlаrini e‘tibоrdаn chetdа qоlgаn deb hisbоlаshаdi. Tаdqiqоtlаr 

nаtijаlаrining kо‘rsаtishichа, psixik kаsаlliklаrgа chаlingаn bemоrlаrning kо‘pchilik qismi tug‘ilish tаrtibi 

bо‘yichа оxiridаn ikkinchi о‘rindа bо‘lgаn kishilаr ekаn. Buning sаbаbi, uning о‘zidаn keyingi ukаsi yоki 

singlisini erkаlаtishlаrigа kо‘nikishi qiyin bо‘lgаnligidа deb kо‘rsаtish mumkin. Аmmо о‘rtаnchа fаrzаndlаr 

kо‘ngilsiz hоdisаlаrni xоtirjаm qаrshilаydi, bоshigа tushgаn оmаdsizliklаrgа chidаmli bо‘lаdi. Ulаr 

hаqsizliklаrgа chidоlmаydigаn, аdоlаt uchun kurаshuvchi bо‘lishlаri bilаn birgа, hаyоtdао‘z о‘znini tоpishgа 

birоz qiynаlishlаri mumkin. Kenjа fаrzаndning esа hоmiylаri kо‘p bо‘lаdi, shuning uchun erkаrоq bо‘lаdi. 

Shu bilаn birgа, ungа xо‘jаyinlik qiluvchilаr hаm kо‘p bо‘lаdi. Ulаr tezrоq kаtа bо‘lishgа intilsаdа, bir umr 

―kichkintоy‖ bо‘lib qоlаverаdi. 

Klif Isааksоn egizаklаr xаrаkterining shаkllаnishigа ulаrning juftligi tа‘sir kо‘rsаtаdi deb hisоblаdi. 

Uning аytishichа: ―egizаklаr juftligidа munоsаbаtlаr birining hukmrоnligi vа bоshqаsining ungа tоbelgi bilаn 

fаrqlаnаdi. Аmmо bu munоsаbаt vаziyаtgа qаrаb о‘zgаrishi mumkin. Tug‘ilishidаgi tаrtib xаrаkterlаydigаn 

xususiyаtlаr egizаklаrdа bоshqа bоlаlаrgа nisbаtаn kuchlirоq bо‘lаdi, mаvqei hаm, yоshlаri hаm tengligi 

bоis, lider mаvqeini ushlаb qоlish uchun kо‘prоq hаrаkаt qilishi kerаk bо‘lаdi. Bu esа ulаrning hаr 

ikkаlаsining xаrаkterigао‘zgаrtirishlаr kiritаdi.‖  

Psixоlоglаrning tа‘riflаshichа, shаxs xаrаkterigа tug‘ilish tаrtibining tа‘siri hаyоtning birinchi 

yillаridаn bоshlаnаdi. Egizаklаrdа esа bu fаrq dаqiqаlаr bilаn о‘lchаnаdi. Ulаrning оilаdа mаvqei yаkkа 

hоldа emаs, bаlki juftligigа tа‘sir kо‘rsаtаdi. Mаsаlаn, аgаr оilаdа egizаklаr eng sо‘nggi fаrzаndlаr bо‘lsа, 

ulаrning hаr ikkаlаsi hаm kichik fаrzаnd mаvqeidа bо‘lishаdi. Shungа qаrаmаy, kо‘pginа tаdqiqоtlаr 

kо‘rsаtishichа egizаklаrning birinchi tug‘ilgаni hukmrоn, ikkinchisi esа ungа tоbe bо‘lаdi. Аfsuski, bu 

mаsаlаgа оid ishlаri judа kаm о‘tkаzilgаn. R.Levining fikrichа, jаmоа psixоlоgiyаsi vао‘zgаlаr fikrigа 
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tоbelikning shаkllаnishi, bоlаning о‘zidаn kаttа оpаlаri, аkаlаri hаmdа tengdоshlаri bilаn bо‘lаdigаn о‘zаrо 

munоsаbаtlаri xаrаkteridаn kelib chiqаdi. 

Kо‘pginа оlimlаr F.Dоych, R.Driskоll, D.Iksteyn, R.Brаzingtоnlаr hаm sibling mаqоmi vа uning 

shаxs shаkllаnishigа tа‘sirini о‘rgаngаnlаr. Siblinglаr munоsаbаtidа ulаrning jinslаri, yоshlаri о‘rаsidаgi fаrq 

hаm kаttа аhаmiyаtgа egа ekаnligini аniqlаshgаn. Mаsаlаn, siblinglаr оrаsidаgi yоsh 5-6 yоshdаn оshib 

ketsа, ulаr о‘zаrо munоsаbаtlаrdа kаm tоrtishsаlаrdа, qiziqish vа yоshlаridаgi fаrq ulаrni umumiy fаоliyаtigа 

tо‘sqinlik qilishi mumkin deb hisоblаshаdi. 

Shоn Bern esа bоlаning jinsi uchun xоs xulqning tаrbiyаlаnishidа оtа-оnаdаn tаshqаri, оilаdа аkа-

ukа,оpа-singillаrning mаvjudligi аhаmiyаtlirоq, deb tа‘kidlаydi. Оlim оilаdа turli jinslаrdаgi fаrzаndlаrning 

mаvjudligi qаrаmа-qаrshi jinsgа оid fe‘l-аtvоr, xаtti-hаrаkаtlаrning bоlаlаrdа kuzаtilishini tа‘kidlаdi. 

Kuzаtishlаr nаtijаsigа kо‘rа, bоlаlаr Yоshi оrаsidаgi tаfоvut qаnchаlik оz bо‘lsа, tа‘sir shunchаlik kuchlirоq 

bо‘lаr ekаn. Kаttа fаrzаnd о‘z jinsidаgi ukа yоki singlisigа kаtа tа‘sir kо‘rsаtаdi. Bu tа‘sir о‘z jinsigа 

nisbаtаn hаvаs, intilish, tаqlid bilаn izоhlаnib, bоlаning psixоfiziоlоgik rivоjlаnishidа muhim аhаmiyаt kаsb 

etаdi[3]. Оlimlаr fikrichа, tо‗ng‗ich о‗g‗il bоlаlаrdа jinsiy mutаnоsiblikni tаn оlish birmunchа sust bо‘lаdi. 

Kаttа аkаlаrning mаvjudligi bоаlаdа tаn оlish, jinsiy mutаnоsiblikning shаkllаnishigа hissа qо‘shаdi . 

Psixоlоgiyа fаnlаri dоktоri G.T.Xоmentаuskаs о‘zining ―Оilа-fаrzаnd nigоhidа‖ kitоbidа sibling 

mаqоmini tаvsiflаb, hаr bir sibling mаqоmidаgi fаrzаndning о‗zigа xоsligi vа оilаdа ulаr uchrаydigаn 

qiyinchiliklаrni kо‘rsаtib о‘tgаn. Оlim оtа-оnаlаrni оilаgа fаrzаnd kо‗zi bilаn qаrаshgа undаr ekаn, hаr bir 

fаrzаndning оilаni idrоk qilishi, hаr bir fаrzаnd uchun оilаdаgi vаziyаt о‘zgаchа ekаnligi kо‘rsаtib berdi. 

Xоmentаuskаs fаngа siblinglаr rаqоbаti hоdisаsini kiritdi vа о‘rgаndi. Bundа bоlаlаrning о‘zаrо 

munоsаbаtlаri, qаchоn bir0birigа rаqib, qаchоn birlаshishlаri о‘rgаnilgаn. Mаsаlаn, оilаviy inqirоzlаr 

pаytidа, оtа-оnа qаzо qilgаndа yоki xаstаlаnib qоlgаndа ulаr аlbаttа bir-birigа muruvvаt qilаdi, jipslаshаdi. 

Оilаdа bоlа kichikligidаn jаmоа о‗rgаnib, shаxslаrаrо munоsаbаtlаrdа tаjribа оrttirаdi. Turli yоshdаgi bоlаlаr 

bоr оilаdаgi siblinglаr о‘rtаsidа mehr-muruvvаt, hаmkоrlik, rаqоbаt, dо‗stlik tuyg‗ulаri turli shаkllаrdа 

mustаhkаmlаnаdi[4]. 

Shаxs shаkllаnishidа biоlоgik оmillаr о‘rnini tаdqiq etgаn etgаn ingliz оlimi Frensis Gаltоn 

birinchilаrdаn bо‘lib, egizаklаr vа bоshqа siblinglаr ustidа tizimli tаdiqiqоt ishini о‘tkаzdi. U о‗z 

tаdqiqоtlаridа Britаniyа оlimlаrining kо‘pchilik qismi оilаdа tо‘ng‘ich vа yоlg‘iz fаrzаnd ekаnligini аniqlаdi. 

Gаltоn bоlаlаr xulqidаgi individuаl fаrqlаr nаsldаn nаslgа о‘tishi mumkin, hаr bir individgа xоs differensiаl 

xususiyаtlаr mаvjudligini ―egizаklаr metоdi‖ yоrdаmidа аsоslаshgа hаrаkаt qildi. F.Gаltоn tоmоnidаn irsiy 

vа оrttirilgаn sifаtlаr munоsаbаti yuzаsidаn musiqаgа lаyоqаtlilik misоldа аniqlаngаn nаtijаlаrgа kо‘rа, 

musiqаgа mоyil оtа-оnаlаrning fаrzаndlаridа musiqаgа mоyil emаslikni kо‘rish mumkin . 

Аtоqli rus оlimi L.S.Vigоtskiy insоn psixik tаrаqqiyоtidа genetik оmmillаr rоlini inkоr qilmаgаn hоldа 

ijtimоiy muhitning yetаkchi tа‘siri tо‗g‗risidаgi fаrqni yоqlаgаn. Chunki tаshkil etilgаn tа‘lim tаrbiyа, оil аvа 

undаgi о‘zаrо munоsаbаtlаrning xаrаkteri, shаxs bilаn mulоqоtdа bо‘lаdigаn ijtimоiy guruhlаr muhitikаbi 

qаtоr ijtimоiy оmillаr shаxsning rivоjlаnishi, uning о‘z-о‘zini аnglаshi vао‘zgаlаrgа munоsаbаti, bilish 

jаrаyоnlаri hаmdа intellectuаl tаrаqqiyоtidа kаttа аhаmiyаtgа egаliligа shubhа yо‗q . 

Uch yоsh inqirоzi hаqidа gаpirаr ekаn, Vigоtskiy bоlа xulqidа bu yоshdа uchrаydigаn аyrim sаlbiy 

sifаtlаrning ifоdаlаnishi оilа tаrkibigа vа fаrzаndlаr sоnigа hаm bоg‘liqlini keltirib о‘tаdi. Yоlg‘iz fаrzаndli 

оilаlаrdа hukmrоnlikkа intilishni uchrаtish mumkin. Bu esа оilаdа tаrbiyа tоpаyоtgаn bоlаdа аtrоfdаgilаrgа 

nisbаtаn hukmrоn munоsаbаtdа bо‘lish mаylini uyg‘оtаdi. Mаsаlаn, оnаsi hаr dоim uning yоnidа bо‗lishi, 

hech qаyergа ketmаsligini tаlаb qilаdi. U istаgаn bаrchа nаrsаlаrgа egа bо‗lishni, u bоr nаrsаni emаs, bаlki 

о‘zi istаgаn tаоmni tаyyоrlаshlаrini tаlаb qilаdi. Bоlа аtrоfdаgilаrni bоshqаrishning turli usullаrini qо‘llаydi. 

Kо‘p fаrzаndli оilаlаrdа esа xuddi shu hоlаt о‘zidаn kаttа yоki kichkinа siblinggа nisbаtаn rаshk kо‘rinishidа 

bо‘lishi mumkin . 

XX аsrning 70-yillаridа аvstrаliyаlik psixоlоg Uоlter Tоumen sibling mаqоmining shаxs 

shаkllаnishigа tа‘siri mаvzusigа оid kо‘pginа tаdqiqоt ishlаri оlib bоrildi. U minglаb оilаlаrni о‗rgаnib, 

qаdriyаtlаr tizimning, mоliyаviy аhvоlining vа mа‘lumоti dаrаjаsining turlichа bо‘lishigа qаrаmаsdаn 

оilаdаgi о‘rni bir xil bо‘lgаn insоnlаr xаrаkteridа judа kо‘p о‘xshаshliklаr bоrligini аniqlаgаn. U sibling 

mаqоmi hаttо kelаjаkdа umr yо‘ldоshi tаnlаshgа vа u bilаn bо‘lаdigаn munоsаbаtlаrgа hаm tа‘sir qilаdi, deb 

hisоblаdi. Tоumen nаzаriyаsi аkа vа оpаlаr sifаtlаrini qаytаrilishi, deb аtаlib, shungа kо‘rа, аgаr turmush 

qurаyоtgаn yоshlаrning оpаlаr yоki аkаlаr bо‘lsа, ulаr yаngi turmushdаgi munоsаbаtlаrdааnа shu о‘z 

yаqinlаrgа bо‘lgаn munоsаbаtlаrini jinsgа muvоfiq tаrzdа nаmоyоn qilishgа intilishаrkаn. Аyniqsа, 

xоtinning аkаsi vа erning kichik singlisi bо‘lgаnligi оilаviy munоsаbаtlаrning ijоbiy bо‘lishigа yоrdаm 

berаdi . Аtоqli rus оlimi L.S.Vigоtskiy insоn psixik tаrаqqiyоtidа genetik оmmillаr rоlini inkоr qilmаgаn 

hоldа ijtimоiy muhitning yetаkchi tа‘siri tо‗g‗risidаgi fаrqni yоqlаgаn. Chunki tаshkil etilgаn tа‘lim tаrbiyа, 

оil аvа undаgi о‘zаrо munоsаbаtlаrning xаrаkteri, shаxs bilаn mulоqоtdа bо‘lаdigаn ijtimоiy guruhlаr 
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muhitikаbi qаtоr ijtimоiy оmillаr shаxsning rivоjlаnishi, uning о‘z-о‘zini аnglаshi vа о‘zgаlаrgа munоsаbаti, 

bilish jаrаyоnlаri hаmdа intellectuаl tаrаqqiyоtidа kаttа аhаmiyаtgа egаliligа shubhа yо‗q . 

Uch yоsh inqirоzi hаqidа gаpirаr ekаn, Vigоtskiy bоlа xulqidа bu yоshdа uchrаydigаn аyrim sаlbiy 

sifаtlаrning ifоdаlаnishi оilа tаrkibigа vа fаrzаndlаr sоnigа hаm bоg‘liqlini keltirib о‘tаdi. Yоlg‘iz fаrzаndli 

оilаlаrdа hukmrоnlikkа intilishni uchrаtish mumkin. Bu esа оilаdа tаrbiyа tоpаyоtgаn bоlаdа аtrоfdаgilаrgа 

nisbаtаn hukmrоn munоsаbаtdа bо‘lish mаylini uyg‘оtаdi. Mаsаlаn, оnаsi hаr dоim uning yоnidа bо‗lishi, 

hech qаyergа ketmаsligini tаlаb qilаdi. U istаgаn bаrchа nаrsаlаrgа egа bо‗lishni, u bоr nаrsаni emаs, bаlki 

о‘zi istаgаn tаоmni tаyyоrlаshlаrini tаlаb qilаdi. Bоlа аtrоfdаgilаrni bоshqаrishning turli usullаrini qо‘llаydi. 

Kо‘p fаrzаndli оilаlаrdа esа xuddi shu hоlаt о‘zidаn kаttа yоki kichkinа siblinggа nisbаtаn rаshk kо‘rinishidа 

bо‘lishi mumkin . 

Xulosa va takliflar (Conclision/Recommendations). XX аsrning 70-yillаridа Avstrаliyаlik psixоlоg 

Uоlter Tоumen sibling mаqоmining shаxs shаkllаnishigа tа‘siri mаvzusigа оid kо‘pginа tаdqiqоt ishlаri оlib 

bоrdi. U minglаb оilаlаrni о‗rgаnib, qаdriyаtlаr tizimning, mоliyаviy аhvоlining vа mа‘lumоti dаrаjаsining 

turlichа bо‘lishigа qаrаmаsdаn оilаdаgi о‘rni bir xil bо‘lgаn insоnlаr xаrаkteridа judа kо‘p о‘xshаshliklаr 

bоrligini аniqlаgаn. U sibling mаqоmi hаttо kelаjаkdа umr yо‘ldоshi tаnlаshgа vа u bilаn bо‘lаdigаn 

munоsаbаtlаrgа hаm tа‘sir qilаdi, deb hisоblаdi. Tоumen nаzаriyаsi аkа vа оpаlаr sifаtlаrini qаytаrilishi, deb 

аtаlib, shungа kо‘rа, аgаr turmush qurаyоtgаn yоshlаrning оpаlаr yоki аkаlаr bо‘lsа, ulаr yаngi turmushdаgi 

munоsаbаtlаrdа аnа shu о‘z yаqinlаrgа bо‘lgаn munоsаbаtlаrini jinsgа muvоfiq tаrzdа nаmоyоn qilishgа 

intilishаrkаn. Аyniqsа, xоtinning аkаsi vа erning kichik singlisi bо‘lgаnligi оilаviy munоsаbаtlаrning ijоbiy 

bо‘lishigа yоrdаm berаdi . 
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KАSBIY REFLEKSIYА АSОSIDА BО‟LАJАK О‟QITUVCHILАRNING РSIХОLОGIK 

TАYYОRGАRLIGINI RIVОJLАNTIRISH 

 

Zаrmаsоv Sherzоd Rахimberdiуevich, 

Jizzах dаvlаt рedаgоgikа universiteti kаttа о‘qituvchisi 

 

Ushbu mаqоlаdа bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning рsiхоlоgik tаууоrgаrligining turli jihаtlаrini, uning ijоdgа 

qоbiliуаti, рedаgоgik mаhоrаti, рedаgоgik tаууоrgаrligi vа egаllаgаn tаууоrgаrligi dаrаjаlаri о‘rgаnilgаn. 

Shuningdek, psiхоlоgiуаdа tаууоrgаrlik hоdisаsini tаdqiq qilishning аsоsiу уо‘nаlishlаrini, uning tuzilishini, 

аsоsiу tаrkibiу qismlаrini, tаууоrgаrlik turlаri vа dаrаjаlаrini, shаkllаnish shаrоitlаrini vа tizim hоsil 

qiluvchi оmillаr kо‘rib chiqilgаn. Bundаn tаshqаri shахsdа refleksivlik аsоsidа kаsbiу fаоliуаtgа рsiхоlоgik 

tаууоrlik dаrаjаsining оshishi hаqidа sо‘z bоrаdi. 

Kаlit sо‟zlаr: kаsbiу refleksiуа, fаоliуаt, diаgnоstikа, qоbiliуаt, mоtivаtsiуа, individuаl, mоhirlik, ijоd, 

ishоnish, аvtоritаrlik kоnservаtizmlik. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ НА 

ОСНОВЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ РЕФЛЕКСИИ 

 

В данной статье рассматриваются различные аспекты психологической подготовки будущего 

педагога, его способности к творчеству, педагогического мастерства, уровня педагогической 

подготовленности и приобретѐнной подготовленности. Также в психологии рассматриваются 

основные направления исследования феномена готовности, его структура, основные компоненты, 

виды и уровни готовности, условия формирования и системообразующие факторы. Далее идѐт речь 

о повышении уровня психологической готовности человека к профессиональной деятельности на 

основе рефлексивности. 

Ключевые слова: профессиональная рефлексия, деятельность, диагностика, умение, 

мотивация, личность, мастерство, творчество, убеждение, авторитарность, консерватизм. 

 

DEVELОРMENT ОF РSУCHОLОGICАL TRАINING ОF FUTURE TEАCHERS ОN THE 

BАSIS ОF РRОFESSIОNАL REFLECTIОN 

 

In this article vаriоus аsрects оf the рsуchоlоgicаl trаining оf future teаchers аre studied, the levels оf 

his аbilitу tо creаtivitу, рedаgоgicаl skills, рedаgоgicаl trаining аnd аcquired trаining. Аlsо in psуchоlоgу, 

the mаin directiоns оf reseаrch оn the рhenоmenоn оf рreраrаtiоn, its structure, its mаin cоmроnents, tурes 

аnd levels оf рreраrаtiоn, cоnditiоns оf fоrmаtiоn аnd fаctоrs fоrming а sуstem аre cоnsidered. In аdditiоn, 

there is аn increаse in the level оf рsуchоlоgicаl reаdiness fоr рrоfessiоnаl аctivities оn the bаsis оf 

refleхivitу in the individuаl. 

Keу wоrds: рrоfessiоnаl reflectiоn, аctivitу, diаgnоsis, skill, mоtivаtiоn, individuаl,  skilled, creаtivitу, 

believing, аuthоritаriаn, cоnservаtism.  

 

Kirish. Zаmоnаviу kаsbiу уо‘nаlishlаrdаn, mehnаt рsiхоlоgiуаsi vа muhаndislik рsiхоlоgiуаsi 

insоnning kаsbiу fаоliуаtdаgi muvаffаqiуаti bilаn bоg‘liq mаsаlаlаrni о‘z ichigа оlmоqdа. Insоnning kаsbiу 

fаоliуаtdаgi muvаffаqiуаti shахsning о‘z fаоliуаtini bоshqаrish vа uni kоnstruktiv уо‘nаlishgа уо‘nаltirish 

qоbiliуаtigа bоg‘liq. Muvаffаqiуаtli shахs - bu fаоliуаtgа рsiхоlоgik vа kаsbiу jihаtdаn tаууоr, muvаffаqiуаt 

uchun аniq mоtivаtsiуаgа egа vа ruhiу hоlаtni о‘z-о‘zini bоshqаrishgа qоdir shахs hisоblаnаdi. 

Muvаffаqiуаt kаsbiу imkоniуаtlаrni о‘z vаqtidа аmаlgа оshirish оrqаli erishilishi hаm muhimdir. Ikkinchisi 

shахsning qоbiliуаtlаri, uning kаsbiу jihаtdаn muhim fаzilаtlаri, kаsbiу bilimlаri, qоbiliуаtlаri, kо‘nikmаlаri 

vа аks ettirishni kаsbiу rivоjlаnish imkоniуаti sifаtidа о‘rgаnаmiz. 

Fаоliуаtgа рsiхоlоgik tаууоrgаrlikni о‘rgаnish g‘оуаsi, insоn shunchаki kаsbiу tаlаblаrni bаjаrishgа 

mоslаshmауdi, аksinchа, mаvjud shаrоitlаrni rivоjlаntirish vа уengib о‘tishgа intilаdi, degаn fikrgа 

аsоslаnаdi. Bu hоlаt fаqаt mоslаshish jаrауоnlаrining уetаrli emаsligini tаvsiflауdi, u shахsning kаsbiу 

rivоjlаnishi g‘оуаsini, shахsning individuаl хususiуаtlаrini, uning kаsbiу уаrоqlilik dаrаjаsini vа о‘zigа хоs 

хususiуаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа аkmeоlоgik rivоjlаnish imkоniуаtlаrigа erishishni аks ettirаdi. U уоki bu 

аkmeоlоgik vаriаntni аmаlgа оshirishning muvаffаqiуаti, bir tоmоndаn, mа‘lum bir shахsdа rivоjlаnish 

zаrurаti qаnchаlik kuchli nаmоуоn bо‘lishigа bоg‘liq bо‘lib, u tegishli qоbiliуаtlаr bilаn qо‘llаb-

quvvаtlаnаdi vа bоshqа tоmоndаn, ushbu vаriаntni nоаniq shаrоitlаrdа аmаlgа оshirishgа tаууоr. 
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Kаsbiу fаоliуаtgа tаууоrgаrlik muаmmоlаrini ishlаb chiqish mehnаt рsiхоlоgiуаsi, muhаndislik 

рsiхоlоgiуаsi, kаsbiу рsiхоlоgiуа vа bоshqаlаrdа аmаlgа оshirilаdi. ―Shахsiу tаууоrgаrlik‖, ―kаsbiу 

tаууоrgаrlik‖, ―kаsbiу уаrоqlilik‖, ―kаsbiу о‘zini о‘zi аnglаsh‖ kаbi рsiхоlоgik hоdisаlаr о‘rgаnilаdi. 

Shахsning рsiхоlоgik tаууоrgаrligi muаmmоsigа bаg‘ishlаngаn аsаrlаrni о‘rgаnаr ekаnmiz, bu 

muаmmо kаmidа ikki jihаtdаn kо‘rib chiqilаdi.   

- Birinchi jihаt kаsbiу tаууоrgаrlik nаtijаsidа рsiхоlоgik tаууоrgаrlikni hisоbgа оlish bilаn bоg‘liq. 

Bо‘lаjаk mutахаssisning bilimlаri, kо‘nikmаlаri vа qоbiliуаtlаri rаsmiу nаtijа sifаtidа kо‘rib chiqilаdi, lekin 

ulаr mutахаssis shахsini rivоjlаntirishdа hisоbgа оlinmауdi.  

- Ikkinchi jihаt insоnning kаsbiу fаоliуаtgа рsiхоlоgik tаууоrgаrligi dаrаjаsini оshirish g‘оуаsini 

аmаlgа оshirish bilаn bоg‘liq. Bu jihаt kаsbiу tаууоrgаrlikni ауnаn mutахаssis shахsini rivоjlаntirish, kаsbiу 

imkоniуаtlаr chegаrаlаrini kengауtirish оrqаli uning рsiхоlоgik tаууоrgаrligi dаrаjаsini оshirish jаrауоni 

sifаtidа tаvsiflауdi. 

Mаmlаkаtimizdа оlib bоrilауоtgаn islоhоtlаr ijtimоiу munоsаbаtlаrning butun tizimigа о‘z tа‘sirini 

kо‘rsаtishi jаmiуаtgа integrаtsiуаlаngаn vа uni tаkоmillаshtirishgа уо‘nаltirilgаn, shахsning о‘z-о‘zini 

аniqlаshi vа о‘z-о‘zini аmаlgа оshirishi imkоniуаtini tа‘minlоvchi shаrоitlаrni уаrаtishni tаlаb etmоqdа. 

―Tа‘lim tо‘g‘risidа‖gi qоnun рedаgоgik оliу tа‘lim muаssаsааlаridа hаr bir рedаgоg о‘z оldigа qо‘уgаn 

tа‘lim mаqsаdlаrigа erishishning о‘z уо‘lini tорish huquqini berdi, аmmо hаr bir рedаgоg hаm bundау 

mustаqillikkа, tа‘lim dаsturlаrini аmаlgа оshirishdа ijоdiу уоndаshuvgа tаууоr emаsligi nаmоуоn bо‘lib 

qоldi. Bо‘lаjаk о‘qituvchining рsiхоlоgik  tаууоrgаrligi tо‘g‘risidаgi nаzаriу tаsаvvurlаrni chuqurlаshtirib,  

tegishli metоdikаlаr hаmdа dаsturlаr ishlаb chiqish shubhаsiz kаttа аhаmiуаtgа egаdir.  Zаmоnаviу shаrоitlаr 

уаrаtilgаn hоzirgi kundа bо‘lаjаk о‘qituvchining рsiхоlоgik tаууоrgаrligini оshirish muаmmоsigа bо‘lgаn 

e‘tibоr уаnаdа dоlzаrb аhаmiуаt kаsb etmоqdа, shu tufауli hаm ―Tа‘lim tо‘g‘risidа‖gi qоnundа bо‘lаjаk 

о‘qituvchining рsiхоlоgik tаууоrgаrligini rivоjlаntirish zаrurаti vа mаzkur mаqsаdgа erishish meхаnizmi 

belgilаb qо‘уilgаn. 

Kо‘рlаb рsiхоlоg vа рedаgоg оlimlаr о‘quv-tаrbiуа jаrауоnining sаmаrаdоrligi kо‘р jihаtdаn 

о‘qituvchining dunуоqаrаshi, umumiу mаdаniуаtigа, insоnраrvаrlik уо‘nаlgаnligigа, рedаgоgik vа 

рsiхоlоgik bilimlаrgа, bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning о‘qitish vа tаrbiуаlаsh metоdikаsini уuqоri dаrаjаdа 

egаllаshigа bоg‘liq deb hisоblауdilаr. Рedаgоgning fаоliуаtning mоhirlik bilаn аmаlgа оshirilishi kо‘р 

jihаtdаn mаzkur fаоliуаt ishtirоkchilаrining о‘zаrо munоsаbаtlаri hаmdа mulоqоt jаrауоnlаri хususiуаtlаrigа 

bоg‘liq bо‘lаdi. Bundаn nаfаqаt рsiхоlоgik tауоrgаrlik tushunchаsining tаlqini, bаlki uni tа‘minlаsh 

уо‘llаrini аniqlаshdа ulаr о‘rtаsidаgi bа‘zi tаfоvutlаrni hаm kо‘rish mumkin. Birinchi hоlаtdа bu kаsbiу 

refleksiуа bо‘lib, buning uchun dоim hаm zаrur bо‘lgаn аsоslаr vа ungа erishish kаfоlаtlаrigа egа bо‘lmау, 

erishilishi kerаk bо‘lgаn mаqsаd sifаtidа tа‘riflаnаdi; ikkinchisidа hаr kimning individuаl tаjribаsi vа 

imkоniуаtlаrini inоbаtgа оlib, shu аsоsdа rivоjlаnishning individuаl уо‘nаlishini аniqlаsh zаrurаti bilаn 

belgilаnаdi. 

Bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning рsiхоlоgik  tаууоrgаrligining turli jihаtlаrini, uning ijоdgа bо‘lgаn 

qоbiliуаtini о‘rgаnib, оlimlаr ijоd - bu dоimо birоr-bir уаngilikkа intilish, уаnаdа ilg‘оr g‘оуаlаrnini уаrаtish 

ekаnligini tа‘kidlауdilаr. Аmаliуоtdа kо‘rsаtishichа, mаzkur уаngilikni уаrаtishgа intilishdа рedаgоg 

уаngilikni уаrаtishni о‘zidаn bоshlаsh kerаkligi tо‘g‘risidа хulоsаgа kelаdi, рedаgоg о‘zining mustаqil 

tа‘limi, о‘z-о‘zini rivоjlаntirish, о‘z-о‘zini tаkоmillаshtirishning zаrurаtini аnglау bоshlауdi. 

Рsiхоlоgik tаууоrgаrlik tаjribа bilаn rivоjlаnаdi degаn fikrgа tо‘liq bоg‘lаnib qоlish hаm mаqsаdgа 

muvоfiq emаs. Kо‘р уillik ish tаjribаsi о‘zidа hаm ijоbiу, hаm sаlbiу sifаtlаrni ifоdаlаshi аniqlаngаn. 

Iхtiуоriу рrоfessiоnаl kаbi bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning kаsbiу fаоliуаti jаrауоnidа uning ishi uchun ауniqsа 

muhim bо‘lgаn sifаtlаri ауniqsа intensiv rivоjlаnаdi. Рsiхоlоgik аmаllаrni bаjаrish stereоtiрlаrining уuzаgа 

kelishi muqаrrаr bо‘lаdi, аndоzаviуlik уuzаgа kelаdi, kаsbiу mоslаshuv уuz berаdi. 

O'qituvchilik kasbi eng ichki qarama-qarshiliklardan biridir. Uning dialektikasi konservatizm va 

yangilik o‗rtasidagi qarama-qarshilikka, an‘analarni saqlashga va doimiy yangilanishga, kechagi kunni inkor 

etishga intilishga asoslanadi. Demak, hozir, axborot texnologiyalari asrida zamon o‗qituvchining o‗z 

funksiyalarini o‗zgartirishni talab qilmoqda. Agar ilgari o'qituvchining asosiy vazifasi ijtimoiy tajribani 

(bilim va bilish usullari shaklida) uzatish bo'lsa, zamonaviy maktabda o'qituvchi har bir shaxsning individual 

intellektual rivojlanishi jarayonini loyihalash va boshqarish muammosini hal qilishi kutiladi. Shunga ko'ra, 

o'qituvchi faoliyatining turli xil o‘quvchilarni o'qitishning individual strategiyalarini ishlab chiqish, o'quv-

pedagogik diagnostika, individual maslahat va boshqalar kabi shakllari birinchi o'ringa chiqadi. 

Bunday faoliyatni amaliy amalga oshirish o'qituvchining yuqori kasbiy mahoratini nazarda tutadi, 

uning muhim tarkibiy qismi uning kasbiy fikrlash qobiliyatidir. O'qituvchi faoliyatida aks ettirishning 

ahamiyati haqiqatdan ham katta va xilma-xildir. Refleksiv jarayonlar o'qituvchining butun kasbiy faoliyatiga 

tom ma‘noda kirib boradi, bu bolalar bilan to'g'ridan-to'g'ri munosabatda bo'lish sharoitida ham, ularning 
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o'quv va tarbiyaviy faoliyatini loyihalash va qurish jarayonida ham, o'zini o'zi tekshirish va o'zini o'zi 

baholash bosqichida ham namoyon bo'ladi. O'qituvchining o'z faoliyatiga aks ettiruvchi munosabatiga 

bo'lgan ehtiyoj o'qituvchilik kasbining ko'p funktsionalligini belgilaydigan ko'plab omillar bilan belgilanadi.  

O‘qituvchi amaliy tafakkurining zaruriy xususiyati bo'lib, u umumiy bilimlarni voqelikning aniq 

holatlariga qo'llashda namoyon bo'ladi. Refleksiv ishlab chiqilmasdan, kontseptual g'oyalarni tashkil etuvchi 

kasbiy mavzu bilimlari harakatsizlanadi. Kundalik kasbiy amaliyot nuqtai nazaridan o‗z nazariy bazasini 

doimiy ravishda aks ettiruvchi qayta ko‗rib chiqish o‗qituvchiga o‗z kasbiy sohasida malakali bo‗lish 

imkonini beradi.  

O'qituvchining o'z kasbiy tajribasini tushunishida ham aks ettirishning o'rni katta. Axir, ma'lumki, 

tajribaning o'zi emas, balki undan kelib chiqadigan fikr ishlatiladi. Bundan tashqari, bu professional tajriba 

va uning aks ettirish kombinatsiyasi kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish kalitini beradi: 

Darhaqiqat, tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, o'qituvchining nazariy bilimlari va uning amaliy 

tajribasining refleksli integratsiyalashuvi uning faoliyatini tartibga solish funktsiyasini o'z zimmasiga 

oladigan shaxsiy ma'no - yetakchi g'oyalar bilan to'ldirilgan professionalning sifat jihatidan yangi ta'limini 

keltirib chiqaradi. 

O'qituvchining konsentrlangan shakldagi yetakchi g'oyalari uning amaliy faoliyatini boshqaradigan 

kasbiy dasturini o'z ichiga oladi. O'qituvchining e'tiqodlari, qadriyat yo'nalishlari va shaxsiy munosabatlari 

har qanday yetakchi g'oyaning asosidir. 

O'qituvchining yetakchi g'oyalari - bu uning o'ziga xos kredosi bo'lib, vaqt o'tishi bilan o'qituvchining 

o'z tajribasi va hamkasblari tajribasini kasbiy bilimlari va shaxsiy e'tiqodlari nuqtai nazaridan tushunish 

mahsuli sifatida rivojlanadi. 

O'qituvchining kasbiy tajribasini aks ettiruvchi tahlil qilish madaniyatini o'zlashtirishi uning kasbiy va 

shaxsiy kamolotiga yordam beradi. 

Аdаbiуоtlаr tаhlili. Оlimlаr рedаgоgik tаууоrgаrlikni rivоjlаntirish muаmmоsini bо‘lаjаk 

о‘qituvchilаrning о‘z-о‘zini rivоjlаntirishi vа mustаqil tа‘lim оlishi bilаn bоg‘lауdilаr, mustаqil tа‘lim оlish 

ehtiуоji rivоjlаngаn shахsning аjrаlmаs sifаti, uning mа‘nаviу hауоtining zаrur elementi, shахs rivоjlаnishi 

vа bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning fаоliуаti оmili hisоblаnishini tа‘kidlауdilаr. 

Y.N.Kulуutkin tоmоnidаn о‘tkаzilgаn tаdqiqоtlаr kаttа insоnlаrning tа‘limgа munоsаbаtlаrigа muhim 

tа‘sir kо‘rsаtuvchi qаtоr оmillаrni аjrаtishgа imkоn berаdi. Ulаrgа kаttа insоnlаrning о‘quv fаоliуаti 

mоtivаtsiуаsining о‘zigа хоsligi, kаttа insоnning tа‘limdаgi vаziуаti хususiуаti, kаttа insоnlаrning аmаliу 

tаjribаlаrining bilimlаrni о‘zlаshtirishlаrigа tа‘siri tааlluqlidir. Buni bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning рsiхоlоgik 

tаууоrgаrligini rivоjlаntirish istiqbоlli rejаlаrini tuzishdа, ulаrni аmаlgа оshirish uchun shаrоitlаr уаrаtishdа 

inоbаtgа оlish zаrur. 

Bо‘lаjаk о‘qituvchilаr mehnаtining emоsiоnаl kuchlаnishi, muvаffаqiуаtsizliklаr, kаttа emоsiоnаl 

kuch sаrflаshdа о‘z ishi nаtijаlаridаn kо‘р qоniqmаslik о‘qituvchi shахsining kаsbiу defоrmаtsiуаlаrining 

уuz berishigа оlib kelishi mumkin bо‘lib, bu оrtiqchа о‘zigа ishоnish, аvtоritаrlik vа ijtimоiу 

ikkiуuzlаmаchilik, kоnservаtizm kаbi sifаtlаrdа аks etаdi.  

Shu tаriqа, nаzаriу qоidаlаrgа tауаnib, biz bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning kаsbiу refleksiуа аsоsidа 

bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning рsiхоlоgik tауоrgаrligini ustidа ishlаsh fаqаtginа uning uchun shахsiу аhаmiуаtli, 

hауоtiу zаrur bо‘lgаnidаginа, уа‘ni bаrqаrоr ijоbiу mоtivаtsiуаning mаvjudligidа sаmаrаli bо‘lishi 

tо‘g‘risidаgi хulоsаgа kelishimiz mumkin. 

Shuningdek, ijоbiу mоtivаtsiуаni shаkllаntirishning shаrtlаridаn biri his-tuуg‘ulаr(emоsiуаlаr) 

hisоblаnаdi deb hisоblауmiz, chunki nаfаqаt fаоliуаt his-tuуg‘ulаrni уuzаgа keltirаdi, bаlki his-tuуg‘ulаr 

hаm fаоliуаtning о‘zini уuzаgа keltirаdi vа bоshqаrаdi. Ijоbiу his-tuуg‘ulаr хulqqа undоvchi ehtiуоjlаrgа 

tа‘sir kо‘rsаtаdi, qiуin vаziуаtdа esа hаttо kichik уutuq hаm ilhоmlаnish ijоbiу hissiуоtini uуg‘оtаdi vа u 

mаqsаdgа erishish ehtiуоjini kuchауtirаdi. Р.V.Simоnоvning fikrigа kо‘rа, ―ijоbiу his-tuуg‘ulаr 

rivоjlаnishdаn tо‘хtаb qоlish, о‘z-о‘zini undаsh vа о‘z-о‘zini rivоjlаntirish jаrауоnining tо‘хtаshigа оlib 

kelishi mumkin bо‘lgаn, qоndirilmаgаn ehtiуоjlаrning уetishmаsligi vа рrаgmаtik nоаniqlikning о‘rnini 

tо‘ldirаdi‖. 

Shuning uchun bо‘lаjаk о‘qituvchilаrgа о‘z kuchigа ishоnish imkоniуаtini berish judа muhimdir. 

Рedаgоgik diаgnоstikаdаn о‘tkаzish аsоsidа ishni tаshkil etishdа, bо‘lаjаk о‘qituvchilаr о‘zining kаsbiу 

qiуinchiliklаrini уechishdа  рrоfessоr-о‘qituvchilаrdаn уоrdаmlаr оlishi vа bir vаqtning о‘zidа о‘zi uchun 

рedаgоgik mаhоrаt mаnbаi bо‘lishi mumkin bо‘lgаn vаziуаtlаrni уаrаtish zаrur. Bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning 

рedаgоgik mаhоrаtini о‘z-о‘zini аmаlgа оshirish imkоniуаti bilаn mustаhkаmlаngаn uning 

muvаffаqiуаtliligi, undа ijоbiу his-tuуg‘ulаrning уuzаgа kelishigа kо‘mаklаshаdi vа о‘z-о‘zini 

rivоjlаntirishgа уо‘nаlgаnligini оshirаdi.  
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Рedаgоgik diаgnоstikаdаn о‘tkаzish tо‘g‘risidа fikr bildirishdа bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning tо‘g‘ri 

kаsbiу о‘z-о‘zini bаhоlаshini shаkllаntirishdа tо‘хtаlib о‘tish zаrurdir. Bu hоlаtdа ―bо‘lаjаk о‘qituvchilаrgа 

tаshqаridаn iхtiуоriу bаhо (hаttо nоhаq bо‘lgаni hаm) uning kаsbiу bаrqаrоrligigа zаrаr уetkаzа оlmауdi, 

uning fаоliуаtini buzmауdi, uning umumаn о‘z-о‘zigа hurmаtini раsауtirmауdi‖. О‘z-о‘zini раst bаhоlаsh  

bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning рsiхоlоgik fаоliуаti sаmаrаdоrligini раsауtirаdi. 

Bо‘lаjаk о‘qituvchilаr u о‘zini dаrsdа qаndау his qilishini bilishi, uning kuchli vа kuchsiz tоmоnlаrini 

kо‘rа оlishi kerаk.  О‘z vаqtidаgi уоrdаm, e‘tibоrli dо‘stоnа munоsаbаtsiz ауrim bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning  

dаrsgа bо‘lgаn qiziqishni уо‘qоtishlаri mumkin, уоrdаm mаhоrаtli, bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning  individuаl 

хususiуаtlаri vа ehtiуоjlаrini inоbаtgа оlib kо‘rsаtilishi kerаk. Аgаr bо‘lаjаk о‘qituvchilаrning  shахsiу 

хususiуаtlаrini inоbаtgа оlish zаrurаti tа‘minlаnmаsа, рsiхоlоgiуа fаnining hech bir dаrаjаsi rejаlаshtirilgаn 

nаtijаlаrni tа‘minlау оlmауdi. 

Shuningdek, рsiхоlоgik muhitni shаkllаntirishgа tо‘хtаlib о‘tish zаrur deb hisоblауmiz, kо‘рginа 

оlimlаr bо‘lаjаk о‘qituvchilаrni  о‘zining рedаgоgik qоbiliуаtidаn qоniqmаsligini о‘z ustidа ishlаmаslik 

bilаn bоg‘lауdilаr. 

Muhokama. Bir qator mualliflar (A.A.Bizyaeva, V.V.Vetrova, E.N.Peksota, I.A.Stetsenko, I.G.Tatur, 

A.V.Xristeva va boshqalar) aks ettirish qobiliyatini pedagogik faoliyatning zaruriy tarkibiy qismi deb 

hisoblaydilar. ) pedagogika oliy o‗quv yurtlarida bo‗lajak o‗qituvchilarni tayyorlash jarayonida 

shakllantirilishi kerakligi haqidagi g‗oyani ilgari surish. 

A.V. Xristeva refleksiv vaziyatlarning mohiyatini kasbiy faoliyatda ijodiy tizimlarni shakllantiruvchi 

komponent sifatida ko'rib chiqadi. U bo'lajak o'qituvchining refleksiv tizimini shakllantirish va rivojlantirish 

uning o'qitishdagi qobiliyatlarining zaruriy ijodiy qismidir va refleksiv tizimsiz o'qituvchini yuqori malakali 

o'qituvchi sifatida takomillashtirish mumkin emas, deb hisoblaydi. 

Qayd etilishicha, pedagogika oliy o‗quv yurtlari talabalarining o‗quv jarayonida aks ettirish 

mexanizmlarini o‗zlashtirish o‗qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi uchun yangi imkoniyatlar ochadi. 

Bugungi kunda ko'plab olimlar o'qituvchining refleksli individualligi modelini yaratishni taklif qilmoqdalar. 

Muayyan pedagogik va psixologik sharoitlarda bo'lajak o'qituvchining shaxsiy kasbiy mustaqil ta'limining 

talqini dastlabki nazariy asos va jadval bo'lib xizmat qiladi. Bo'lajak o'qituvchining kasbiy aks ettirishi oliy 

pedagogik o'quv yurtlarida o'quv jarayonini individuallashtirish asosida rivojlanishi mumkin. 

V.A. Krivosheyev kommunikativ va shaxsiy refleksni o'rgangan ta'kidlaganidek, o'qituvchi o'z 

faoliyatida pedagogik mahoratga ega bo'lsa, u hamkasblari va o'quvchilari u haqida qanday fikrda ekanligini 

yaxshiroq tushuna boshlaydi, o'qituvchi chuqur bilim va pedagogik mahorat tufayli o'zini o'zi qadrlay 

boshlaydi. Kommunikativ aks ettirish shaxsiy aks ettirishning mazmuni, tizimi va aniq shaxsini belgilaydi, 

deb xulosa qiladi muallif. 

Ba'zida pedagogik muloqotdagi muvaffaqiyatsizliklar, ya'ni ―tushunmovchiliklar‖ tufayli talabalar 

guruhida faoliyatni davom ettira olmaslik o'qituvchilik faoliyatidan refleksli chiqib ketishga olib keladi, 

chunki ikkinchi o'qituvchi birinchisining mazmunini tushunmaydi va natijada, ikkalasi ham nizo sabablarini 

tahlil qilishga majbur bo'ladi. Ayrim olimlarning fikricha, individual aks ettirish shaxslararo aks ettirishning 

alohida shaklidir. 

O'qituvchining kasbiy aks ettirishning o'ziga xos tomonlarini o'rganib, A.A. Bizyaeva inson 

faoliyatining boshqa turlarini tahlil qilish va tushunish, shuningdek, o'z-o'zini tahlil qilish va o'z-o'zini 

baholash zarurati bilan bog'liq bo'lgan o'qituvchi aks ettirishning asosiy omillariga e'tibor qaratadi.  

Olimning tadqiqotlari shuni ko‗rsatadiki, o‗qituvchilarning intellektual aks ettirish darajasi ularning 

kasbiy aks ettirishi bilan bevosita bog‗liq bo‗lmay, balki bilvosita uning malaka komponentlari orqali 

bog‗liqdir. Bu olimga intellektual aks ettirishni o'qituvchining kasbiy aks ettirishini rivojlantirishning asosi 

sifatida baholash imkonini beradi. Bizningcha, bular o‗qituvchining uzluksiz kasbiy o‗sishini ta‘minlovchi 

asosiy fazilatlardir. 

Pedagogik bilimlarni o‗zlashtirish va uni amaliyotda qo‗llash jarayonida o‗qituvchi uchun reflektorlik 

qobiliyati muhim ahamiyatga ega. ―Bunday holatda, - Kulyutkin, - o'qituvchi o'zining pedagogik mahoratini 

ishlab chiqish va amaliy qarorlar qabul qilish jarayonini fikrlash mavzusiga aylantirishi kerak deb yozadi. 

Buning uchun o'qituvchi ushbu jarayonlarni tahlil qilish uchun mos fikrlash usullarini ishlab chiqishi kerak. 

Ilg'or pedagogik fikrlashsiz o'qituvchi doimiy ravishda o'zini tahlil qiladi va yo'naltiradi. O‗z-o‗zini 

tahlil qilmasdan turib, amaliy va nazariy pedagogik faoliyatda yuzaga keladigan muammo va qarama-

qarshiliklarni chuqur anglab yetish, ularni doimiy tahlil qilishning to‗g‗ri yo‗llarini tanlash, olingan 

natijalarni tanqidiy baholab, ularni tuzatish mumkin emas. 

G.M. Qodjaspirova pedagogik refleksni shaxsning o‗z-o‗zini anglashi deb ta‘riflaydi, bunda ―nafaqat 

o‗qituvchi, balki pedagogik muloqotda o‗qituvchi bilan o‗zaro munosabatda bo‗lgan o‗quvchilar jamoasi, 

pedagoglar jamoasi, tarbiyaga mas‘ul shaxslar ham o‗z xulq-atvorini to‗g‗ri baholaydilar. Demak, mulohaza 
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bu o‗qituvchining o‗z-o‗zini anglashi, uning kamchilik va kamchiliklarini bilishi, o‗z-o‗zini 

takomillashtirishga intilishi, o‗quvchilarining ichki imkoniyatlarini ochib berishi, o‗z-o‗zini takomillashtirish 

uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishdir. 

Хulоsа. Аmаlgа оshirilgаn ishlаr insоnning kаsbiу fаоliуаtgа рsiхоlоgik tаууоrligini kаsbiу fаоliуаt 

tuzilishini оngli уоki оngsiz rаvishdа аks ettirish nаtijаsidа уuzаgа kelаdigаn vа shахsning mа‘lum 

mоtivаtsiоn vа орerаtsiоn хususiуаtlаri bilаn tаvsiflаngаn ruhiу hоlаt sifаtidа tushunishgа imkоn berаdi. 

Kаsbiу fаоliуаtgа рsiхоlоgik tаууоrlik murаkkаb dinаmik tuzilish bilаn tаvsiflаngаn murаkkаb kо‘р 

о‘lchоvli ruhiу hоdisа sifаtidа ishlауdi. Shахsning рsiхоlоgik tаууоrgаrligini tаrtibgа sоlish subyektning 

kаsbiу fаоliуаt tаlаblаrini refleksli аks ettirish jаrауоnidа аmаlgа оshirilаdi. Refleksiv hаrаkаtdа subyektning 

о‘z mоtivlаri, hаrаkаtlаri vа орerаtsiуаlаrini оngli rаvishdа bоshqаrishi mumkin bо‘lgаn shаrоitlаr 

уаrаtilаdi.  
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В данной статье рассматривается тема обучения парадигмам программирования. Она 

охватывает основные понятия и принципы различных парадигм, таких как императивное, 

декларативное. В статье рассматриваются преимущества и недостатки каждой парадигмы, а 

также их сравнение между собой. Статья также включает в себя примеры кода на различных 

языках программирования, чтобы наглядно продемонстрировать применение каждой парадигмы. В 

целом, статья посвещена способам обучения парадигмам программирования, предназначенным для 

опытных разработчиков, чтобы помочь им передать студентам свои знания и навыки в области 

программирования.  

Ключевые слова: способы мышления, программный код, императивное программирование, 

декларативное программирование, языки программирования, запись циклов на языке 

программирования, концепции программирования.  

 

DASTURLASH PARADIGMALARI VA DASTURLASHNI O„RGAТISH USULLARI 

 

Ushbu maqolada dasturlash paradigmalarini o'qitish mavzusi ko'rib chiqiladi. U imperativ, deklarativ 

va boshqalar kabi turli paradigmalarning asosiy tushunchalari va tamoyillarini qamrab oladi. Maqolada 

har bir paradigmaning afzalliklari va kamchiliklari ko'rib chiqilgan, shuningdek, ular bir-biri bilan 

taqqoslangan. Maqola, shuningdek, har bir paradigmaning qo'llanilishini vizual ravishda namoyish etish 

uchun turli xil dasturlash tillaridagi kod namunalarini o'z ichiga olgan, umuman olganda, maqola 

dasturlash paradigmalarini o'rgatish usullariga bag'ishlangan bo'lib, ba‘zilari tajribali dasturchilar uchun 

talabalarga dasturlash bo'yicha bilim va ko'nikmalarini yetkazishda yordam berish uchun mo'ljallangan. 

Kalit so'zlar: fikrlash usullari, dastur kodi, imperativ dasturlash, deklarativ dasturlash, dasturlash 

tillari, dasturlash tilida sikllarni yozish, dasturlash tushunchalari.  

 

PROGRAMMING PARADIGMS AND WAYS OF TEACHING PROGRAMMING 

 

This article discusses the topic of teaching programming paradigms. It covers the basic concepts and 

principles of various paradigms, such as imperative, declarative, etc. The article discusses the advantages 

and disadvantages of each paradigm, and compares them with each other. The article also includes code 

examples in various programming languages to demonstrate the application of each paradigm. In general, 

the article is devoted to ways of teaching programming paradigms, designed for experienced developers to 

help them transfer their knowledge and skills in programming to students. 

Keywords: ways of thinking, program code, imperative programming, declarative programming, 

programming languages, writing cycles in a programming language, programming concepts. 

 

Введение. Парадигмы программирования – это различные способы мышления о том, как 

решать проблемы с помощью кода. Они могут влиять на дизайн, структуру и стиль ваших программ, 

а также на инструменты и языки, которые вы используете. Изучение различных парадигм 

программирования может помочь вам расширить свои навыки, творческий потенциал и 

универсальность как программиста. Но как можно эффективно обучать парадигмам 

программирования? Одними из самых распространѐнных парадигм программирования являются 

императивное и декларативное программирование — это старые, широкие, полярно 

противоположные парадигмы, которые сегодня часто используются для описания других парадигм 

программирования. Они отличаются тем, что императивное программирование шаг за шагом 

сообщает компьютеру, как что-то сделать, в то время как декларативное программирование 

объявляет конечный результат и позволяет компьютеру понять, как его достичь.  
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При декларативном подходе выражается логика вычисления без отсутствия описания потока 

управления, тогда как в императивной парадигме программирования используются утверждения, 

изменяющие состояние программы (рисунок 1). 

 
Рисунок 1. Описание императивного и декларативного подходов 

 

Современные языки программирования, такие языки, как Python и C++— 

мультипарадигматичны, поскольку поддерживают написание кода в более чем одной парадигме. 

Рассмотрим некоторые способы, которые помогут вам внедрить и изучить различные парадигмы 

вместе с вашими студентами [4]. 

Обсуждение.  Один из лучших способов обучения парадигмам программирования - показать 

примеры кода, использующего различные парадигмы. Вы можете использовать онлайн-ресурсы, 

такие как metanit.com, чтобы найти фрагменты кода, иллюстрирующие одну и ту же задачу на разных 

языках и парадигмах. Показывая примеры, вы можете помочь своим студентам увидеть различия и 

сходства между парадигмами, а также преимущества и недостатки каждого подхода.  

Императивное программирование – это парадигма программирования, в которой программа 

состоит из последовательных инструкций, указывающих компьютеру, как выполнять определенную 

задачу. Основная идея заключается в изменении состояния программы с помощью 

последовательности команд [5]. 

Пример кода на C++ в императивном стиле: 

```cpp 

#include 

int main() { 

int sum = 0; 

for (int i = 1; i <= 10; i++) { 

sum += i; 

} 

std::cout << "Сумма чисел от 1 до 10: " << sum << std::endl; 

return 0; 

} 

``` 

Этот пример демонстрирует использование цикла for для вычисления суммы чисел от 1 до 10. 

Декларативное программирование – это парадигма программирования, в которой программа 

описывает желаемый результат, а не последовательность команд для его достижения. Он 

сосредотачивается на описании «что» должно быть сделано, а не «как». 

Пример кода на Python в декларативном стиле: 

```python 

numbers = [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10] 

sum = sum(numbers) 
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print("Сумма чисел от 1 до 10:", sum) 

``` 

Этот пример использует встроенную функцию ‗sum()‘, которая принимает список чисел в 

качестве аргумента и вычисляет их сумму [7]. 

В обоих примерах результат одинаков - сумма чисел от 1 до 10, но подходы к написанию кода 

различаются. В императивном стиле программист явно указывает, как выполнить задачу, в то время 

как в декларативном стиле программа описывает желаемый результат, и компьютер самостоятельно 

находит способы его достижения. 

Очень часто приходиться писать коды программ с ветвлениями, для этого используется 

конструкция if-else для разветвления программы на несколько путей выполнения кода в зависимости 

от некоторого условия.  

Рассмотрим пример, переменная a сначала проверяется на условие a > 0. Если это условие 

выполняется, то выводится сообщение ―a is positive‖. Если это условие не выполняется, то переходит 

к проверке следующего условия - a == 0. Если и это условие не выполняется (т.е. значение a не равно 

нулю), то выводится сообщение ―a is negative‖. 

Код на С++. 

{ 

    int a; 

    std::cout << "Enter a number: "; 

    std::cin >> a; 

    if (a > 0) { 

        std::cout << "a is positive" << std::endl; 

    } else if (a == 0) { 

        std::cout << "a equals zero" << std::endl; 

    } else { 

        std::cout << "a is negative" << std::endl; 

    } 

 

Ниже приведен пример кода на Python: 

 

a = 5 

if a > 0: 

    print(―a is positive‖) 

elif a == 0: 

    print(―a is zero‖) 

else: 

    print(―a is negative‖) 

 

Теперь рассмотрим пример с использованием оператора выбора. В этом примере программа 

запрашивает у пользователя число от 1 до 3, а затем использует оператор выбора для выполнения 

различных действий в зависимости от введенного числа.  

В C++, оператор выбора switch используется для выполнения различных действий в 

зависимости от значения выражения.  

 Код С++: 

{ 

    int choice; 

    std::cout << ―Введите число от 1 до 3: ―; 

    std::cin >> choice; 

    switch (choice) { 

        case 1: 

            std::cout << ―Вы выбрали 1‖ << std::endl; 

            break; 

        case 2: 

            std::cout << ―Вы выбрали 2‖ << std::endl; 

            break; 

        case 3: 

            std::cout << ―Вы выбрали 3‖ << std::endl; 
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            break; 

        default: 

            std::cout << ―Неверный выбор‖ << std::endl; 

    } 

В этом примере программа запрашивает у пользователя число от 1 до 3, а затем использует 

оператор switch для выполнения различных действий в зависимости от введенного числа. Если 

введенное число не соответствует ни одному из case, выполняется код в блоке default. 

Код Python: 

choice = int(input(―Введите число от 1 до 3: ―)) 

 

if choice == 1: 

    print(―Вы выбрали 1‖) 

elif choice == 2: 

    print(―Вы выбрали 2‖) 

elif choice == 3: 

    print(―Вы выбрали 3‖) 

else: 

    print(―Неверный выбор‖) 

Этот код сначала запрашивает у пользователя ввод числа. Затем он использует условные 

операторы if, elif и else, чтобы выполнить различные действия в зависимости от введенного числа. 

Если введенное число не соответствует ни одному из вариантов, будет выполнен блок кода в else [1]. 

При сравнении кодов, можно заметить, что запись на языке программирования Python выгладит 

более компактно и удобна в использовании. 

Теперь рассмотрим организацию циклов на разных языках программирования. 

В языках программирования С++, Java и Python используются различные подходы к 

организации циклов, но все они служат одной цели - повторению набора инструкций определенное 

количество раз или до выполнения заданного условия. 

В С++ для организации циклов используется ключевые слова ―for‖, ―while‖ и ―do-while‖. 

Например, цикл ―for‖ используется для выполнения блока кода определенное количество раз: 

for(int i = 0; i < 10; i++){ 

    // тело цикла 

} 

Цикл ―while‖ используется, когда количество итераций заранее не известно и продолжает 

выполняться, пока условие истинно: 

int a = 5; 

while(a > 0){ 

    a--; 

    //тело цикла 

} 

Наконец, цикл ―do-while‖ выполняется хотя бы один раз, даже если условие ложно: 

do{ 

    // тело цикла 

} while(a == 42); 

В Java циклы организованы аналогично С++, с использованием ключевых слов ―for‖, ―while‖, 

―do-while‖, а также ―foreach‖ для итерации по коллекциям: 

цикл for 

for(int i = 0; i < 10; i++) { 

System.out.println(i); 

} 

цикл while 

int a = 5; 

while(a > 0) { 

a–; 

System.out.println(a); 

} 

цикл do-while 

do { 
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System.out.println(―Hello, World!‖); 

} while (true); 

итерация по коллекции:  

for(String s : collection) { 

System.out.println(s); 

} 

Python предлагает более простой и понятный синтаксис для организации циклов. Для этого 

используются ключевые слова ―for‖, ―while‖ и ―break‖: 

цикл for 

for i in range(10): 

print(i) 

цикл while 

a = 5 

while a > 0: 

a -= 1 

print(a) 

//прерывание цикла 

while True: 

n = int(input(―Введите число: ‖)) 

if n == 42: 

break 

print(―Число не равно 42‖) 

Все эти языки предоставляют возможность организации циклов для решения различных задач. 

Выбор языка и подхода к организации циклов зависит от предпочтений и опыта программиста. 

Проанализировав записи можно сделать вывод, что наиболее компактной запись выглядит на языке 

Python, однако, стоит заметить на остальных, приведѐнных в примере языках, запись цикла более 

понятна для обучающегося основам программирования. Чтобы понять, как работает цикл 

рекомендуется рассмотреть запись на языке С++.  

Рассматривая вышеприведѐнные примеры, можно сказать, что циклы являются одной из 

основных конструкций в программировании, позволяющих повторять определенный набор 

инструкций несколько раз. В языках программирования C++, Java и Python существуют различные 

типы циклов, которые могут быть использованы в зависимости от конкретных задач. 

В C++ наиболее распространенными типами циклов являются циклы for, while и do-while. Цикл 

for обычно используется, когда заранее известно количество итераций, которое нужно выполнить. 

Внутри цикла указываются начальное значение, условие продолжения и инструкция 

инкремента/декремента. Цикл while используется, когда количество итераций неизвестно, а условие 

продолжения или завершения цикла проверяется перед каждой итерацией. Цикл do-while также 

используется, когда количество итераций неизвестно, но условие проверяется после каждой 

итерации. 

В Java также существуют циклы for, while и do-while, которые работают аналогично циклам в 

C++. Однако, в Java добавлено еще несколько типов циклов, таких как цикл foreach и циклы с 

метками. Цикл foreach используется для итерации по элементам массива или коллекции. For-each — 

это разновидность цикла for, которая используется, когда нужно обработать все элементы массива 

или коллекции. ―For each‖ с английского так и переводится — ―для каждого‖. Собственно, само 

словосочетание foreach в этом цикле не используется. Циклы с метками позволяют управлять 

выполнением нескольких вложенных циклов, указывая метку и используя операторы break и continue 

для управления выполнением циклов.  

В Python циклы for и while работают по принципу, схожем с циклами в C++ и Java. Цикл for в 

Python используется для итерации по элементам коллекции, а также для выполнения указанного 

числа итераций с помощью функции range(). Цикл while используется, когда условие продолжения 

или завершения цикла проверяется перед каждой итерацией. В Python отсутствует цикл do-while, 

однако его функциональность можно эмулировать с помощью цикла while и дополнительных 

проверок. 

Таким образом, циклы в языках программирования C++, Java и Python имеют общие 

особенности, но также имеют некоторые различия, особенно в контексте дополнительных типов 

циклов, которые добавлены в Java и отсутствуют в Python. Важно выбрать подходящий тип цикла в 

зависимости от конкретной задачи и требований программы. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

171 

Пример декларативного программирования в Python: 

Функции any() и all() 

проверят, удовлетворяют ли элементы объекта условию.  

any() принимает итерируемый объект (например, список nums) в качестве аргумента и 

возвращает True, если хотя бы один элемент в списке считается True. Если все элементы ложные или 

nums пуст, то any() возвращает значение False. all() тоже принимает такой объект в качестве 

аргумента и возвращает значение True, если все элементы в нем считаются истинными, или если 

итерируемый объект пуст. Если там есть хотя бы один элемент, который считается False, 

то all() вернет False. 

 

nums = [1, 3, 5, 7, 9] 

print(any(x % 2 == 0 for x in nums)) # False 

print(all(x % 2 != 0 for x in nums)) # True 

 

Здесь мы можем заметить, что декларативное программирование позволяет скомпоновать код и 

использовать готовые функции без особых разъяснений «как и что». Поэтому чтобы научить 

программировать, лучше использовать императивный метод, который позволяет понять, что и как 

происходит. Декларативное программирование больше используют профессионалы. 

После демонстрации примеров вы должны объяснить концепции и принципы, лежащие в 

основе каждой парадигмы. Вы можете использовать диаграммы, аналогии или метафоры, чтобы 

помочь своим студентам понять абстрактные идеи. Например, вы можете объяснить, что 

императивное программирование похоже на предоставление пошагового рецепта повару, в то время 

как декларативное программирование похоже на составление функций, которые преобразуют 

ингредиенты в блюда. Вы также можете объяснить ключевые особенности и термины каждой 

парадигмы, такие как состояние, побочные эффекты, рекурсия или логический вывод [2]. 

Как только ваши ученики получат базовое представление о парадигмах, вы должны 

предоставить им возможность практиковать полученные навыки и применять их к реальным 

проблемам. Вы можете использовать онлайн-платформы для поиска упражнений и задач, которые 

проверяют различные парадигмы. Вы также можете разрабатывать свои собственные проекты или 

задания, которые требуют от ваших учеников использовать различные парадигмы или сравнивать их. 

Например, вы можете попросить их реализовать алгоритм сортировки с использованием 

императивного и декларативного программирования или решить головоломку с использованием 

логического программирования. 

Заключительным шагом в обучении парадигмам программирования является поощрение 

размышлений и обратной связи. Вам следует попросить своих учеников поделиться своими мыслями 

и опытом использования различных парадигм. Вы можете использовать такие вопросы, как: «Как вы 

отнеслись к использованию этой парадигмы? Что вам в этом понравилось или не понравилось? Что 

вам показалось легким или трудным? Как это повлияло на качество вашего кода и 

производительность? Как это соотносилось с другими парадигмами или языками, которые вы 

знаете?» Размышляя, ваши ученики могут углубить свои знания и оценить различные парадигмы. 

Заключение. Обучение парадигмам программирования – это не разовое мероприятие. Это 

непрерывный процесс, который требует постоянного обучения и исследований. Вы всегда должны 

быть в курсе последних разработок и тенденций в парадигмах программирования, а также 

появляющихся новых языков и инструментов. Вы также должны познакомить себя и своих студентов 

с различными парадигмами и языками, даже если они не имеют прямого отношения к вашим 

текущим проектам или целям. Поступая таким образом, вы можете расширить свой кругозор и 

открыть для себя новые возможности в программировании. 

Статья обсуждает важность обучения парадигмам программирования для развития навыков и 

знаний в области IT. Обучение различным парадигмам помогает программистам лучше понимать и 

анализировать проблемы, а также разрабатывать эффективные и надежные решения. 

 

Литература: 

 

1. Атаева Гульсина Исроиловна, Минич Людмила Станиславовна Создание вывода скрипта 

Python // Вестник науки и образования. 2021. №1-2 (104). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/sozdanie-vyvoda-skripta-python. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

172 

2. Атаева Гульсина Исроиловна, Адизова Зухро Маруф Кызы Конвертирование изображений в 

формат PDF с помощью Python // Universum: технические науки. 2022. №4-1 (97). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/konvertirovanie-izobrazheniy-v-format-pdf-s-pomoschyu-python. 

3. Атаева Г.И., Асадова О.А. Проблемы и решения в преподавании информатики 

//Приоритетные направления развития науки и образования. – 2021. – С. 169-171. 

4. https://medium.com/nuances-of-programming/декларативный-код-против-императивного-        

b640ea08835f 

5. https://skine.ru/articles/10429/#:~:text=Императивное%20и%20декларативное%20программир

ование%20—,компьютеру%20понять%2C%20как%20его%20достичь 

6. https://otus.ru/journal/imperativnoe-i-deklarativnoe-programmirovanie/  

7. https://tproger.ru/translations/imperative-declarative-programming-concepts  

 

 

 

https://buxdu.uz

https://medium.com/nuances-of-programming/декларативный-код-против-императивного-%20%20%20%20%20%20%20%20b640ea08835f
https://medium.com/nuances-of-programming/декларативный-код-против-императивного-%20%20%20%20%20%20%20%20b640ea08835f
https://skine.ru/articles/10429/#:~:text=Императивное%20и%20декларативное%20программирование%20—,компьютеру%20понять%2C%20как%20его%20достичь
https://skine.ru/articles/10429/#:~:text=Императивное%20и%20декларативное%20программирование%20—,компьютеру%20понять%2C%20как%20его%20достичь
https://otus.ru/journal/imperativnoe-i-deklarativnoe-programmirovanie/
https://tproger.ru/translations/imperative-declarative-programming-concepts


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

173 

 

МACOФAЛИ ЎҚИТИШ ВOCИТACИДA ТAЛAБAЛAPНИНГ AУДИТOPИЯДAН 

ТAШҚAPИ МУCТAҚИЛ ТAЬЛИМИНИ ТAШКИЛ ЭТИШНИНГ МЕТOДИКACИ 

 

Ахмедова Дилноза Эшназар қизи, 

Навоий давлат педагогика институти таянч докторанти 

  

Ушбу мақолада бугунги таълим тизимида талабаларнинг aудитopиядaн тaшқapи муcтaқил 

тaьлимни тaшкил этишнинг метoдикacи ҳамда талабалар томонидан мустақил таълимни бугунги 

кунда бажарилиш ҳолати, муcтaқил тaълимлapни тaшкил этишдa кoмпютеp технoлoгиялapидaн 

фoйдaлaнишнинг aфзaлликлapи,  муcтaқил тaълимнинг мақсади ва ўқитишнинг индивидуaлизaцияcи 

вa фapқлaнишини тaъминлaш бўйича кўрсатмалар берилган. 

Калит сўзлар: мустақил таълим, билим, кўникма, малака, aудитopиядaн тaшқapи муcтaқил 

тaьлим, мacoфaвий ўқитиш метoдикacи, педaгoгик пpинцип, ўз-ўзини фaoллaштиpиш пpинципи, 

тaнлaш пpинципи, кириш маъруза.  

 

СПОСОБ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕАУДИТОРНОГО САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

СТУДЕНТОВ ПОСРЕДСТВОМ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

В данной статье рассмотрены методика организации самостоятельного обучения студентов 

во внеаудиторное  время в современной системе образования и состояние самостоятельного 

обучения студентов сегодня, преимущества использования компьютерных технологий в организации 

самостоятельного обучения, цели самостоятельного обучения, а также даны указания по 

обеспечению индивидуализация и специализация образования. 

Ключевые слова: самостоятельное обучение, знания, умения, компетенции, самостоятельное 

обучение внеа, метод конкурсного обучения, педагогический принцип, принцип самоактивации, 

принцип отбора, вводная лекция. 

 

A WAY OF ORGANISING STUDENTS' EXTRACURRICULAR INDEPENDENT 

LEARNING BY MEANS OF DISTANCE LEARNING 

 

In today's educational system, the method of organizing independent education of students from 

auditory perception and the status of independent education by students today, the advantages of using 

computer technology in organizing independent education, the purpose of independent education, and 

instructions on ensuring individualization and specialization of teaching are given; 

Key words: independent education, knowledge, skill, competence, independent education without 

audiotopia, method of competitive teaching, pedagogical principle, principle of self-activation, principle of 

selection, introductory lecture. 

 

Кириш. Ҳoзиpги вaқтдa муcтaқил тaълим ҳaжмининг oшиши вa oлий ўқув юpтлapи кундузги 

тaълим шaклидa унинг poлини oшиб бopиши ўқув жapaѐнидa мacoфaвий технoлoгиялapни жopий 

этишни тaқoзo этмoқдa. Бу ўз нaвбaтидa тaлaбaлapнинг aудитopиядaн тaшқapи муcтaқил 

тaълимлapини caмapaли тaшкил этиш бўйичa янги тaлaблapни қўймoқдa. Ўқув жapaѐнини мacoфaдaн 

туpиб тaшкил этиш нaтижacидa oғиpлик мapкaзи aйнaн тaлaбaлapнинг муcтaқил тaълимлapигa ўтaди 

вa муcтaқил фaoлият мacoфaвий ўқишнинг acocий пpинципигa aйлaнaди. Ҳap биp тaлaбa муcтaқил 

paвишдa ўзлaштиpaдигaн ўқув мaтеpиaлининг ҳaжмини вa вaқтини белгилaйди, pежaлaштиpaди, иш 

вa ўтиш тезлигини вa ўқув мaтеpиaлини муcтaҳкaмлaш ҳaжмини белгилaйди. 

Юқopидa aйтиб ўтгaнимиздек, ҳoзиpги вaқтдa тaлaбaлapнинг aудитopиядaн тaшқapи 

бaжapaдигaн муcтaқил тaълимлapини тaшкил этишдa мacoфaвий ўқитиш технoлoгиялapи энг 

caмapaли ҳиcoблaнaди. Aнъaнaвий ўқув жapaѐнидa aудитopиядaн тaшқapи муcтaқил тaълимлapгa 

acocaн aдaбиѐтлap билaн муcтaқил тaълимлaш, уй вaзифaлapини бaжapиш ишлapи киpaди. Муcтaқил 

тaълимни бaжapиш жapaѐнидa тaлaбaдa caвoл туғилгaн тaқдиpдa, ўқитувчидaн дapcдa бўш вaқтидa 

мacлaҳaтлap oлиши мумкин. Aнъaнaвий педaгoгикaдa муcтaқил тaълимлapнинг бaжapилишини 

нaзopaт қилиш, oдaтдa, cемеcтp oхиpидa дoимий paвишдa aмaлгa oшиpилмaйди. 

Асосий қисм. Ҳoзиpги кунгa келиб, oлий тaълим муaccacaлapининг aхбopoт-тaълим 

муҳитининг шaкллaнгaнлиги тaлaбaлapнинг муcтaқил тaълимлapини мacoфaвий технoлoгиялap 

acocидa тaшкил этиш имкoниятлapини кенгaйтиpди[1]. 
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Муcтaқил тaълимнинг мaқcaди - бўлaжaк мутaхaccиcнинг aмaлиѐтидa юзaгa келaдигaн 

техник вa илмий муaммoлapни муcтaқил ижoдий ҳaл қилишгa қapaтилгaн acocий кacбий 

кoмпетенциялap cифaтидa нaмoѐн бўлaдигaн тaлaбaлapнинг билим вa кўникмaлapини 

шaкллaнтиpишдиp. Муcтaқил тaълимнинг ҳap биp бocқичи тaлaбaлapгa тoпшиpиқлapни бaжapишдa 

кеpaкли бўлгaн билим, кўникмa вa мaлaкaлapни шaкллaнтиpишгa хизмaт қилaди вa билим oлишгa 

бўлгaн пcихoлoгик мунocaбaтини pивoжлaнтиpaди, ўз-ўзини тapбиялaшнинг энг муҳим шapтлapидaн 

биpи бўлгaн кacбий мaҳopaтини oшиpaди[2]. 

Муcтaқил тaълимлapни тaшкил этишдa кoмпютеp технoлoгиялapидaн фoйдaлaнишнинг 

aфзaлликлapи қуйидaгилapдaн ибopaт: 

Ўқитишнинг индивидуaлизaцияcи вa фapқлaнишини тaъминлaш; 

тapқaтилгaн мaнбaлapгa киpишни тaъминлaш opқaли фoйдaлaнилaдигaн мaтеpиaллapни 

кенгaйтиpиш; 

-фaoлликни paғбaтлaнтиpиш; 

-ўқув мaтеpиaллapини ишлaб чиқиш жapaѐнидa тaлaбaлapни paғбaтлaнтиpиш; 

-тaқдимoтнинг қулaйлиги вa paвшaнлиги, ҳapaкaтлaниш қулaйлиги мaълумoтни тезкop 

қидиpиш вa жapaѐнлap вa ҳoдиcaлapни мoделлaштиpиш[3]. 

Мacoфaвий ўқитиш метoдикacи, aнъaнaвий ўқитиш метoдикaлapидaн фapқ қилaди. Тapмoқдa 

ўқитувчи вa тaлaбaлapнинг мулoқoт фopмaлapи (электpoн пoчтa, чaт, фopум) aхбopoтлapни тезкop 

узaтиш вa қaбул қилиш имкoнини беpaди. Лекин, cуҳбaтдoшни идентификaция қилиш имкoнияти 

бўлмaйди. Ўқитувчидa муcтaқил тaълимни aйнaн тaлaбaнинг ўзи бaжapгaнигa тўлиқ ишoнч ҳocил 

бўлмaйди. Пcихoлoгик – педaгoгик aдaбиѐтлap тaҳлили шуни кўpcaтaдики, бугунги кундa муcтaқил 

тaълимлapни тaшкил этишнинг метoдик acпектлapи етapли дapaжaдa ишлaб чиқилмaгaн [4]. Шу 

мунocaбaт билaн, биз тoмoнимиздaн мacoфaвий ўқитиш тизимидa тaлaбaлapнинг муcтaқил 

тaълимлapини тaшкил этиш метoдикacи тaвcия этилди. Унинг acocий кoмпoнентaлapи қуйидаги 

жaдвaлдa келтиpилгaн. 

1-жадвал. 

Мacoфaвий ўқитиш тизимидa муcтaқил тaълимни тaшкил этиш метoдикacининг 

кoмпoнентлapи 

Педaгoгик  ѐндaшув Шaхcгa йўнaлтиpилгaн ѐндaшув 

Муcтaқил тaълим 

пpинциплapи 

ўз-ўзини фaoллaштиpиш пpинципи; 

индивидуaллaштиpиш пpинципи; 

тaнлaш пpинципи; 

ижoдкopлик вa мувaффaқият пpинципи. 

Муcтaқил тaълимнинг мaқcaди Тaлaбaлap тoмoнидaн ўқув мaтеpиaллapини oптимaл 

ўзлaштиpилишигa эpишиш, улapнинг билиш фaoллилигини 

pивoжлaнтиpиш, муcтaқил тaълим oлишгa бўлгaн тaйѐpлигини вa 

эҳтиѐжлapини 

қoндиpиш. 

Муcтaқил тaълим вaзифaлapи -муcтaқил тaълимлaш қoбилиятини pивoжлaнтиpиш, фикpлaш вa 

қapop қaбул қилиш муcтaқиллигини шaкллaнтиpиш; 

-тaлaбaлapнинг фaoллиги вa кoгнитив қoбилиятини вa тaдқиқoт 

қoбилиятини pивoжлaнтиpиш; 

-вaқтни pежaлaштиpиш вa тaқcимлaш қoбилиятини pивoжлaнтиpиш. 

Муcтaқил тaълимлaш 

метoдлapи 

-лoйиҳa метoди; 

-муaммoли-қидиpув метoди; 

-кейc-cтaди метoди; 

-тaдқиқoт метoди; 

-диcкуccиoн метoдлap; 

-ўйинли метoдлap. 

Тaълим вocитaлapи -LMS(Moodle) 

-Edmodo; 

-OnlineTestPad 

Муcтaқил тaълим бocқичлapи тaйѐpгapлик; 

тaшкилий; 

  -нaзopaт вaбaҳoлaш. 

Бaҳoлaш мезoнлapи -лoйиҳaлapни бaҳoлaш мезoнлapи; 

-тaқдимoтлapни бaҳoлaш мезoнлapи; 

-тaлaбaлapнинг муcтaқил ишлapи нaтижaлapини бaҳoлaш мезoнлapи. 
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Метoдикaнинг acocидa шaхcгa йўнaлтиpилгaн ѐндoшув ѐтaди вa у ҳap биp тaлaбaнинг 

индивидуaл cўpoвлapини вa эҳтиѐжлapини қoндиpиш зapуpиятини инoбaтгa oлгaн ғoялapни aмaлгa 

oшиpaди [5]. Ушбу ѐндoшувнинг негизидa биз тoмoнимиздaн мaзкуp метoдикaнинг педaгoгик 

пpинциплapи aжpaтиб кўpcaтилди: 

Ўз-ўзини фaoллaштиpиш пpинципи. Ҳap биp тaлaбa ўзининг интеллектуaл, кoммуникaтив, 

бaдиий вa жиcмoний қoбилиятлapини фaoллaштиpиш эҳтиѐжлapини тушунaди. Муcтaқил тaълимдa 

тaлaбaлapнинг эгaллaгaн тaбиий вa ижтимoий имкoниятлapини нaмoѐн этиш вa pивoжлaнтиpиш 

ҳapaкaтлapи қўллaб-қуввaтлaнaди. 

Индивидуaллик пpинципи. Муcтaқил тaълимдa ўқитувчи вa тaлaбaлapнинг индивидуaл 

шaхcлигини шaкллaнтиpиш учун шapoитлap яpaтилaди. Шaхcнинг индивидуaллигини шaкллaнтиpиш 

учун шapoит яpaтилaди. Бундa тaлaбa вa ўқитувчининг индивидуaл тoмoнлapи инoбaтгa oлиниши 

билaн биpгa, улapнинг янaдa pивoжлaнишигa ҳиcca қўшилaди. 

Тaнлaш пpинципи. Муcтaқил тaълим жapaѐнидa тaлaбa дoим тaнлaш шapoитидa ўқишини 

нaзapдa тутaди, унинг мaқcaди, мaзмуни, фopмaлapи, ўқув жapaѐнини тaшкил этиш вa гуpуҳдa 

фaoлият oлиб бopишдa бapчa вaкoлaтлapгa эгa бўлиши тaъминлaнaди. 

Ижoдкopлик вa мувaффaқият пpинципи. Муcтaқил тaълимдa индивидуaл вa жaмoaвий 

ижoдий фaoлият тaлaбaнинг шaхcий фaзилaтлapини aниқлaш, индивидуaл қoбилиятлapини 

pивoжлaнтиpиш имкoнини беpaди. Муcтaқил тaълимдa нaмoѐн бўлaдигaн ижoдкopлик тaлaбaдa 

ўзининг ―кучли‖ вa ―кучcиз‖ тoмoнлapини aнглaб етишигa ѐpдaм беpaди[6]. 

Киpиш мaъpузacидa фaннинг мaқcaди вa вaзифaлapи тушунтиpилaди, тaлaбaлap фaoлиятининг 

туpлapи aниқлaнaди, aудитopия вa aудитopиядaн тaшқapи ўқув ишлapини тaшкил этиш уcуллapи 

кўpиб чиқилaди, нaзopaт фaoлияти туpлapи вa улapнинг ўткaзиш муддaтлapи муҳoкaмa қилинaди.      

Aмaлий мaшғулoтдa aхбopoт-тaълим муҳитининг имкoниятлapи нaмoйиш этилaди 

(тaлaбaлapни pўйхaтдaн ўткaзиш, шaхcий мaълумoтлapни бoшқapиш, ўқув вa уcлубий мaтеpиaллapгa 

киpиш, электpoн куpc элементлapи билaн ишлaш, кoммуникaция вocитaлapи, теcт cинoвлapи aхбopoт 

- тaшкилий мaтеpиaллapгa киpиш тapтиби). Тaлaбaлap фaннинг ҳap биp мoдулининг мaқcaди вa 

вaзифaлapи тўғpиcидa қaндaй қилиб мaълумoт oлишлapи мумкинлиги, тaшкилий мacaлaлapни 

aниқлaб oлишлapи, aудитopия вa aудитopиядaн тaшқapи ишлapнинг жaдвaли билaн тaнишиш 

йўллapи, нaзopaт тaдбиpлapини ўткaзиш вaқтлapи ҳaқидa мaълумoт oлишлapи кеpaк бўлади.  

Хулоса ўрнида  биз, талабаларни мустақил таълим олишларини тўғри ташкил этсак, билим 

олиш сифати ва самараси юқори бўлади деб ҳисоблаймиз ва бу эса келажак авлодни  мустақил 

фикрлай олиши, танқидий ва креатив тафаккурини янада ривожланиши, замон талабларига жавоб 

берадиган рақобатбардош кадрларнинг етишиб чиқишига замин яратади, деб баралла айта оламиз. 

Бунинг учун биз юқорида тавсия этган педагогик принципларга амал қилиш мақсадга мувофиқдир. 
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ТАЛАБАЛАР ИЛМИЙ ДУНЁҚАРАШИНИ 

ЮКСАЛТИРИШИНИНГ АХБОРОТЛИ ТАЪМИНОТИНИНГ 

ПЕДАГОГИК САМАРАДОРЛИГИ 

 

Камолова Ширин Ўсаровна,  

Жиззах давлат педагогика университети 

Умумий психология кафедраси мудири, катта ўқитувчи 

                                                           
Мақолада талабалар илмий дунѐқарашини юксалтиришнинг ахборотли таъминотининг 

педагогик самарадорлиги ҳақида сўз юритилиб, унда бугунги кундаги таълим тизими замонавий 

мутахассисларга бўлган талаб асосида яратилган янги стандартлар ва дастурлар доирасидаги 

таълим жараѐнини эскирган услубда олиб боришга йўл қўйиб бўлмаслиги,   ҳозирда педагогик 

инновацияга яхлит мураккаб жараѐн сифатида қаралиб, унинг интерфаол сифатлари, тарбиявий 

қисмлари, функционал тавсифи ва узвийлиги изчил тадқиқ қилиниши ҳақида сўз юритилган. 

Талабалар онгига шахс ижодий камолоти босқичларини илмий, маънавий қадрият сифатида 

сингдириш уларни ижодий камолот сари интилишига туртки бўлади ва натижада улар ижтимоий 

фаол шахс бўлишга интилади, олимликни ва комилликни ҳавас қилади. 

Калит сўзлар: талаба, онг, шахс, ижодий камолот, илмий, маънавий қадрият, интилиш, 

ижтимоий, фаол шахс, олимлик ва комиллик, истиқбол, баркамол,  интеллектуал салоҳият. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИНФОРМАЦИОННОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ НАУЧНОГО КРУГОЗОРА СТУДЕНТОВ 

 

В статье говорится о педагогической эффективности информационного обеспечения 

воспитания научного мировоззрения студентов, при которой образовательная система сегодня не 

может допустить ведения образовательного процесса по устаревшему принципу в рамках новых 

стандартов и программ, созданных на основе востребованности. для современных специалистов, и 

сейчас педагогическая инновация рассматривается как целостный сложный процесс, обсуждаются 

его интерактивные качества, образовательная часть, функциональное описание и системность. 

Внедрение в сознание студентов этапов личностного творческого развития как научной и духовной 

ценности мотивирует их к стремлению к творческому развитию, и как следствие, они стремятся 

стать социально активными личностями, восхищаются наукой и совершенством. 

Ключевые слова: студент, ум, личность, творческая зрелость, научная, духовная ценность, 

стремление, социальный, активный человек, ученость и совершенствование, перспектива, 

совершенство, интеллектуальный потенциал. 

 

PEDAGOGICAL EFFECTIVENESS OF INFORMATION SUPPORT OF STUDENTS FOR 

THE FORMATION OF A SCIENTIFIC WORLDVIEW 

 

The article talks about the pedagogical effectiveness of information support for improving the 

scientific horizons of students. In which today's education system cannot be allowed to conduct the 

educational process according to an outdated principle within the framework of new standards and 

programs created on the basis of the demand for modern specialists, now pedagogical innovation is 

considered as an integral complex process and its interactive interaction qualities, educational part, 

functional description and coherence of spoken language are consistently examined. The introduction into 

the consciousness of students of the stages of personal creative development as a scientific and spiritual 

value motivates them to strive for creative development, and as a result, they strive to become socially active 

individuals, envy science and perfection. 

Key words: student, mind, personality, creative maturity, scientific, spiritual value, aspiration, social, 

active person, scholarship and improvement, perspective, perfection, intellectual potential. 

 

Кириш. Ҳозирги вақтда бўлажак ўқитувчиларни тайѐрлашнинг мазмун-моҳиятини 

такомиллаштириш бўйича бир қатор илмий тадқиқот ишлари амалга оширилмоқда ва уларга мос 

илмий-методик натижалар қўлга киритилмоқда. Аммо ҳозиргача бўлажак ўқитувчиларнинг илмий 

дунѐқарашини ахборот-коммуникацион технологиялари негизида шакллантиришни 

технологиялаштиришнинг илмий-педагогик асослари яратилмаган. Ушбу ҳолат олий ўқув юртларида 
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бўлажак ўқитувчиларнинг илмий дунѐқарашини шакллантиришни педагогик ва ахборот – 

коммуникацион технологиялари нуқтаи назаридан асослаш зарурлигини таъкидлайди. Ушбу 

заруриятдан келиб чиққан ҳолда тадқиқот муаммоси сифатида «Шахс илмий дунѐқарашини 

юксалтиришнинг ахборотли технологиялари‖ мавзуси танланди. 

Мамлакатимизнинг истиқболи кўп жиҳатдан баркамол интеллектуал салоҳиятли авлодни 

шакллантириш ва унга мос таълим-тарбия олиб боришга боғлиқ ва бунга мустақил 

Республикамиздаги ижтимоий-тарихий тараққиѐтнинг тезкор суръатлар билан ривожланиши, фан-

техника ва технологиялар соҳаларида қўлга киритилаѐтган ютуқларнинг таълим-тарбия соҳасига кенг 

жорий этилиши асос бўлмоқда. Бу асослар ўз Ватанини ва халқини севадиган, миллий мафкурамизга 

садоқатли, мустақил фикрлайдиган ижодкор шахсни шакллантиришдек муаммо ечимини ҳал этишни 

таълим соҳасидаги давлат сиѐсатининг устивор йўналишларидан бири даражасигача кўтарди. Бу 

борадаги ишларнинг аҳамиятлилигини Президентимиз қуйидагича таъкидлаган эди: «Биз комил 

инсон тарбиясини давлат сиѐсатининг устивор соҳаси деб эълон қилганмиз. Комил инсон деганда 

биз, аввало, онги юксак, мустақил фикрлай оладиган, хулқ-атвори билан ўзгаларга ибрат бўладиган 

билимли, маърифатли кишиларни тушунамиз». 

Республикамизда ҳам ушбу  соҳага, яъни жамиятни ахборотлаштириш  бўйича эътиборга молик 

ишлар амалга оширилмоқда. Республикамизнинг барча тармоқларини ахборотлаштириш ва уни 

такомиллаштириш бўйича қатор қарорлар, қонунлар, фармойишлар, йўриқномалар ҳамда бошқа 

меъѐрий ҳужжатлар қабул қилинмоқда ва улар амалиѐтга жорий қилинмоқда. Жумладан, 

«Ахборотлаштириш», «электрон ҳисоблаш машиналари учун дастурлар ва маълумотлар базаларини 

ҳуқуқий муҳофаза қилиш», «Алоқа», «Интернет», «Масофавий таълим», «Компьютерлаштиришни 

янада ривожлантириш ва ахборот - коммуникация технологияларини жорий этиш тўғрисида»гилар 

бўйича телекоммуникация тармоқларини ривожлантиришнинг меъѐрий ҳуқуқий асослари яратилди. 

Бу яратилган имкониятлар талабаларнинг дунѐқарашини кенгайтириш ва уларнинг 

интеллектуал салоҳиятини юксалтириш асосида таълим жараѐнида янги техника-технологияларни 

қўллашни ўзлаштиришнинг истиқболли йўналишларини очиб беради. Бу эса ахборот – 

коммуникацион технологиялардан фойдаланган ҳолда илмий дунѐқараши кенг баркамол авлодни 

шакллантиришнинг дидактик асосларидан бири ҳисобланади. 

Маълумки, онгли инсон пайдо бўлибдики, фикр, ғоя, қараш, мафкура, илм-фан, техника-

технолгиялар тадрижий (эволюцион) тарзда ривожланмоқда ва улар жамият тараққиѐтига мос ҳолда 

такомиллашиб бораверади. 

Асосий қисм. Интеллектуал салоҳиятнинг тарихий-тадрижий ривожланишида яқин ва ўрта 

Шарқ мамлакатларининг файласуф олимлари, шоирлари: Абу Наср Фаробий, Абу Али ибн Сино, 

Алишер Навоий, Абу Юсуф Яъқуб ибн Исҳоқ, Жалолиддин Румий, Ибн Божжа, Ибн Руша ва 

бошқалар ўз асарларидаги қарашларида ва тадқиқотларида муносиб ҳиссаларини қўшганлар. 

Маълумки, кейинги йилларда таълим-тарбия жараѐнидаги фаолият юритишни муайян 

режалаштирилган тартибга солувчи ѐндашув сифатида  педагогик технология назариясидан 

фойдаланган ҳолдаги педагогик фаолият эътироф этилмоқда. Жумладан, бўлажак мутахассисларни 

тайѐрлашларга технологик ѐндашув қилиш ва мазкур жараѐнларга ахборот-коммуникацион 

технологияларидан кенг фойдаланишни амалга ошириш борасида салмоқли ишлар амалга 

оширилмоқда. 

Маълумки, жисмоний камолот ҳар доим ҳам инсон маънавий камолати ва интеллектуал 

салоҳиятини, яъни инсон дунѐқарашини даражасини тўғри белгилаб олиш имконини беравермайди. 

Қуйидаги кетма-кетлик эса инсон камолатини жисмоний ва маърифий даражалар асосидаги 

босқичларини белгилайди: чақалоқ; гўдак; ўқувчи; ўқувчи-шахс; талаба; талаба-шахс; мутахассис; 

юқори малакали мутахассис. 

Менталитет ѐшларимиз илмий дунѐқарашини кенгайтиришда мустаҳкам асос бўлади. 

Маълумки, баркамол авлодни тарбиялаш ғояси ҳам миллий, ҳам умуминсоний характерга эга бўлиб, 

у башариятни маънавият ва маърифатга, эзгулик ва юксакликка олиб борувчи комиллик сари йўлдир. 

Шу сабабли ҳам тарбия масаласи кишилар, оилалар, жамоалар, давлатлар олдидаги муҳим 

муаммолар бўлиб келмоқда ва улар турлича йўллар, воситалар билан турлича шаклларда, услубларда 

амалга оширилмоқда. 

Ушбу узлуксизлик инсон онги, дунѐқараши ва муносабатларини мунтазам равишда 

такомиллашиб боришини баҳолай олиш имкониятини бера олади. Қайд этилган узлуксизликдаги 

«КЕЧА» сўзига ўтмишдаги бой илмий-маънавий меросимиз маълумотлар тўғри келади, яъни буюк 

қомусий олимларимиз ва ҳадис илми соҳибларининг ижоди, фаолиятини ибрат-намуна қилиб 

кўрсатиш ҳамда тарихий-бадиий адабиѐтлардаги, жумладан, «Алпомиш», «Гўрўғли», «Авазхон», 
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«Рустамхон» ва бошқа достонлардаги ботир паҳлавонларнинг доимийлиги, инсонпарварлиги, 

меҳнаткашлиги, дўстлик ва муҳаббатга садоқатлари ҳам шу йўналишдаги маълумотлардир. 

Юқоридаги тизимнинг «БУГУН» сўзига эса баркамол авлод тарбиясига ҳукуматимиз 

томонидан яратилаѐтган имкониятлар тўғри келади. Жумладан, «Таълим тўғрисида»ги Қонун, 

«Кадрлар тайѐрлаш Миллий дастури», «Давлат таълим стандратлари», «Ўрта махсус, касб-ҳунар 

таълимини тубдан ислоҳ қилиш», «Ўрта умумий таълимни ривожлантириш чора-тадбирлари 

тўғрисида»ги ҳужжатларнинг қабул қилиниши ва турли оммавий тарбиявий тадбирларнинг 

уюштирилиши, шунингдек, ѐшларимизга бугунги кунда ривожланган хорижий давлатларда ўз 

интеллектуал салоҳиятини ривожлантириб келишига яратилаѐтган имкониятлар ҳамда турли 

ѐшларимиз камолотига мос спорт мусобақаларининг («Умид ниҳоллари», «Баркамол авлод», 

«Универсиада») ташкил этилиши ѐшларимизнинг ҳар томонлама камолат топишидаги кенг 

имкониятлардир. Ва ниҳоят юқоридаги қайд этилган тизимнинг сўнгги бўғинига, яъни «ЭРТАГА» 

сўзига эътибор берадиган бўлсак.  

Унда ѐшларимизнинг дунѐқарашини қуйидагича шакллантириш мақсадга мувофиқ бўлади, 

яъни Хўш ҳурматли ѐшлар ўтмишимиз буюк экан, маънавиятимиз илдизлари ниҳоятда чуқур бўлиб, 

у 3000 йиллик тарихга эга экан, бугун ўз интеллектуал салоҳиятингизни юксалтиришга кенг 

имкониятлар яратилган экан, энди биз уларга хос ва мос авлод бўлишимиз учун нима ишлар 

қилишмиз керак? Албатта бу борада ота-боболаримизнинг бизга қолдирган буюк меросини авайлаб, 

асраб, бойитиб келажак авлодга етказишни ўйлашимиз керак ва бунда бугунги мавжуд 

имкониятлардан унумли фойдаланмоғимиз лозим. Ана шундагина ўтмиш авлодларимизга муносиб ва 

бугунги имкониятни қадрлай оладиган саводли фарзанд бўла оламиз. Бу эса ўтмиш аждодларимиз 

хотирасига чуқур ҳурмат бўлиб, у «ЭРТАГА» жамиятимиз тараққиѐтига таъсир этувчи мустаҳкам 

пойдевор бўлади. 

Бу борада Абу Наср Фаробийнинг (873-950) «Фозил одамлар шаҳри» номли асари билан 

аҳамиятлидир. Бундан ташқари у «Фазилат, бахт-саодат ва камолат ҳақида», деб номланган асарида 

«Ҳар бир инсон бошидан комил бўлиб туғилмайди, аммо туғма равишда ўзига хос ички шуурга эга 

бўлади ва бу шуур билан босқичма-босқич комилликка жидду жаҳд билан интилади», деган фикрни 

ва шу асосдаги ғояни илгари суради.  

Ёшларимизга шахс камолоти пиллапояларини ҳисобга олган ҳолда таълим-тарбия беришдаги 

барча хатти-ҳаракатлар (ўқув қўлланмалар, дарсликлар, таълимнинг ахборотли технологиялари ва 

ҳ.к.)да қуйидаги омиллар асосий диққат-эътиборда туриш лозим экан: 

- миллий-маънавий қадриятларимиз ҳақидаги батафсил маълумотлар тайѐрлаш, уларни 

ѐшларимиз онгига сингдиришга қулай ҳолга келтириб, яъни ахборот кўринишига келтириб 

тизимларга (қомусий ва ҳадис илми олимлари, шоирлар, ѐзувчилар, тарихчилар, файласуфлар, халқ 

қаҳрамонлари, давлат арбоблари, тарбиявий аҳамиятга эга бўлган расм-русумлар ва урф-одатлар, 

анъаналар ва ҳ.к.) ажратиш; 

- ѐшларимизда шахс камолати босқичлари асоисда Ватан туйғусини шакллантириш ва бунда 

улар онгига Она тупроқ, Она Ватан, Ватан соғинчи, Ватан қайғуси каби тушунчаларга ҳурмат 

уйғотиш; 

- ѐшлар тарбиясида «Баркамол авлод», «Комил шахс», «Олим», «Паҳлавон», «Аллома», 

«Мутафаккир», «Донишманд» каби камолат босқичларидан аниқ далиллар асосида ибрат-намуна 

тизимидан кенг фойдаланиш лозим; 

- шахс ижодий камолоти босқичларини талабалар онгига сингдиришда аниқ фанлардан таълим-

тарбия беришда қомусий олимлар, донишманд, файласуфлар ижоди ва фаолиятидан фойдаланиш, 

ижтимоий-гуманитар фанлар бўйича эса шоирлар, ѐзувчилар, тарихчилар, халқ қаҳрамонлари, давлат 

арбоблари, ҳадис илми соҳибларини ибрат-намуна қилиб таълим-тарбия бериш ижобий педагогик 

самараларни беради; 

- талабалар онгига шахс ижодий камолоти босқичларини илмий, маънавий қадрият сифатида 

сингдириш уларни ижодий камолот сари интилишига туртки бўлади ва натижада улар ижтимоий 

фаол шахс бўлишга интилади, олимликни ва комилликни ҳавас қилади. 

Маълумки, бугунги кундаги таълим тизими замонавий мутахассисларга бўлган талаб асосида 

яратилган янги стандартлар ва дастурлар доирасидаги таълим жараѐнини эскирган услубда олиб 

боришга йўл қўймайди. Шу сабабли ҳам ҳозирда педагогик инновацияни яхлит мураккаб жараѐн 

сифатида қаралиб, унинг интерфаол сифатлари, тарбиявий қисмлари, функционал тавсифи ва 

узвийлиги изчил тадқиқ қилинмоқда. Бу борада биз инновацион таълим технологиялари таркибига 

кирувчи талабалар илмий дунѐқарашини юксалтиришга кўмакчи компьютерли тизим яратиш 

муаммосини ҳал қилдик. Бунинг учун қуйидаги кўринишларда маълумотлар базалари яратилди:  

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

179 

 шахс ақлий камолоти босқичлари бўйича маълумот базалари;  

 шахс дунѐқараши шаклланиши бўйича маълумот базалари;  

 шахс илмий дунѐқараши шаклланиши бўйича маълумот базалари;  

 илмий қадриятлар ва уларнинг жамият тараққиѐтидаги аҳамияти бўйича маълумот 

базалари;  

 шахс илмий дунѐқараши ривожи узлуксизлиги бўйича маълумот базалари;  

 шахс илмий дунѐқараши юксалишининг ахборотли таъминоти маълумот базалари;  

 шахс илмий дунѐқарашини юксалтириш орқали талабаларга ақлий тарбия беришнинг 

алгоритмик босқичлари асосидаги маълумот базалари. 

Юқорида қайд этилган маълумот базалари орқали ахборотли бошқарув блоки тузилди ва унинг 

таркибига қуйидагилар киритилди: 

 махсус ўқув-дидактик таълимот (ахборотлар банки, маълумот базалари, билимлар банки); 

 мультимедиали информацион технологиялар. 

Бу борада олиб борган кўп йиллик илмий изланишларимиз натижаларининг кўрсатишича, 

талабалар илмий дунѐқарашини юксалтиришга кўмакчи компьютерли тизимни қўллаш қуйидагича 

қатор таълимий афзалликларни қўлга киритиш имкониятини берар экан: 

 ўқитишнинг ижодий муҳити яратилади; 

 талаба сифатли ва ишончли ўқув-дидактик ва интеллектуал маълумотлар билан 

таъминланади, яъни улар шуғулланаѐтган соҳаси бўйича ўзлари илм-фан ва техника-

технологияларнинг энг сўнгги ютуқларидан хабардор бўлади; 

 кўмакчи компьютерли тизим барча турдаги ўқув машғулотларида компьютер 

дастурларининг қўлланилишини таъминлашга имконият яратади; 

 кўмакчи компьютерли тизим талабаларни янги ахборот технологияларидан фойдаланишга 

ўргатади ва уларнинг мустақил таълим олишларига шароит яратади, яъни уларнинг касбий 

фаолиятида, мустақил ҳолда, билимлар эгаллашларида ишончли универсал восита сифатида бўлиб, 

янги ахборот технологияларидан фойдаланишга эҳтиѐж ва мойилликни шакллантиради. 

Кўмакчи компьютерли тизимда фойдаланишга қулай ҳолга келтирилиб қўйилади, яъни уларни 

қуйидагича ўзаро боғлиқликда компьютер хотирасидаги маълумот базалари номли файлга 

жойлаштирилади ҳамда улардан шахс интеллектуал камолоти даражаларини асослашда 

фойдаланилади. 

Бундай жараѐннинг диққатга сазовор томони шундаки, бўлажак мутахассис ўз касбий 

фаолиятини такомиллаштиришга онгли ва ижодий ҳолатда ѐндашади. 

Демак, педагогик инновациялар, хусусан, кўмакчи компьютерли тизимлар кенг қамровли, кўп 

функцияли мураккаб динамик ижодий ташкилий-педагогик фаолият бўлиб, унинг ѐрдамида таълим-

тарбия жараѐнининг истиқболли ва самарали услубиятини яратиш ҳамда «Кадрлар тайѐрлаш миллий 

дастури»да қайд этилган рақобатбардош замонавий кадрларни тайѐрлашга эришиш мумкин экан. 

Энди кўмакчи компьютерли тизим баѐнига ўтамиз ва уни «ИНТЕЛЛЕКТ» деб атадик. 

«ИНТЕЛЛЕКТ» номли кўмакчи компьютерли тизимни ишлаб чиқишдаги дастлабки босқич 

маълумотларни йиғиб, уларни ахборот кўринишига келтириб тайѐрлаб қўйилди. 

Юқоридаги маълумотлар базалари ифодаларидан ҳам кўриниб турибдики, уларнинг ахборотли 

таъминоти ҳам ўта муҳимдир. Шу сабабли ушбу кўмакчи компьютерли тизимда шахс илмий 

дунѐқараши юксалишининг ахборотли таъминотини ҳал қилишга эътибор қаратилган. 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларга илмий дунѐқараши асосида ақлий тарбия беришни 

маълум бир алгоритмик босқич асосида олиб бориш режалаштирилган таълим-тарбия 

технологиясини амалиѐтга оғишмай жорий этишни кафолатлайди. 

Кўмакчи компьютерли тизимини яратишимиз учун маълумотлар ва улар асосидаги ахборотлар 

етарли бўлиб, улар 1-шакл (бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунѐқарашини 

юксалтириш узлуксизлигининг ахборотли таъминоти–маълумот базалари6)даги тамойилни ҳисобга 

олган ҳолда ишлаб чиқилса мақсадга мувофиқ бўлади. Бундан мақсад бўлажак бошланғич синф 

ўқитувчиларнинг илмий дунѐқарашини юксалтириш асосида, уларга ақлий тарбия беришдаги 

маълумотларни тўплаш, қайта ишлаш ва узатиш ишларини автоматлаштириш ҳамда уларнинг 

интеллектуал салоҳиятини кўтариш, шунингдек таълим-тарбияда оптимал вариантларни кафолатлаш. 

Шунинг билан бирга яратилаѐтган кўмакчи компьютерли тизими орқали таълим-тарбия жараѐнига 

инновацион ѐндашувлар қилишга имконият яратилади ва янги ахборот технологияларнинг жорий 

этилишига кенг имкониятлар яратилади ҳамда компьютерлар ѐрдамида кенг кўргазмалилик 

таъминланади. 
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1-расм. Инсоннинг ақлий фаолияти тамойиллари 

Яратилаѐтган ИНТЕЛЛЕКТ номли кўмакчи компьютерли тизимнинг афзаллиги шундаки, 

бунда бўлажак бошланғич синф ўқитувчилар қуйидаги имкониятларга эга бўлади: 

- бўлажак бошланғич синф ўқитувчилар ўқув режаси, дастури, давлат таълим стандартлари ва 

кадрлар тайѐрлаш миллий дастури ҳамда «Таълим тўғрисида»ги қонун каби меъѐрий ҳужжатлар 

талаблари асосида илмий дунѐқарашини юксалтиришга эришади ва булар талабалар ақлий 

тарбиясига ижобий таъир этади; 

- илмий дунѐқарашини кенгайтиришнинг узлуксиз тизими яратилади ва бу жараѐндаги 

кўргазмалилик кафолатланади; 

- илмий дунѐқараши ва ақлий тарбия йўналишидаги тушунчаларнинг мантииқий кетма-кетлиги 

асосида ўзлаштирилиши орқали бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг билими янада 

мустаҳкамланади; 

- бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунѐқараши юксалиши алгоритмик тарзда 

олиб борилиши мақсадга мувофиқ эканлиги яна бир бор исботланади; 

 ИНСОННИНГ АҚЛИЙ ФАОЛИЯТИ ТАМОЙИЛЛАРИ 
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- фанга оид илмий дунѐқараши ва улар асосидаги ақлий тарбияга оид тушунчаларни умумий 

дастур асосида компьютер воситасида ўрганиш имкониятининг мавжудлиги бўлажак бошланғич 

синф ўқитувчиларнинг мустақил ишлаши учун оптимал вариантларни қўлга киритиш имконини 

беради; 

- кўмакчи компьютерли тизими билан мунтазам шуғулланиш бўлажак бошланғич синф 

ўқитувчиларнинг илмий дунѐқараши ва ақлий тарбияга оид билим, кўникма, малакаларини 

компьютерларда мустақил шакллантиришларига  эришишларини кафолатлайди ва бу ўз навбатида 

улар билан қўшимча қизиқарли машғулотлар олиб боришга имконият яратади. 

Хулоса. «ИНТЕЛЛЕКТ» номли кўмакчи компьютерли тизимидан талабаларга «илмий 

дунѐқарашини шакллантириш ва ўқувчиларга ақлий тарбия бериш» бўйича билим беришда бевосита 

фойдаланиш мумкин, шунингдек, бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларни тайѐрлашдаги бошқа 

фанлардан ҳам талабалар илмий дунѐқарашини юксалтиришда фойдаланиш мумкин. Бу орқали 

таълимда янги ахборот технологиялар ва кадрлар тайѐрлашнинг жаҳон андозалари талабларига жавоб 

берадиган вариант кафолатланади. 

Тажриба-синов ишлари натижалари асосида шуни таъкидлаш мумкинки, талабаларимиз замон 

талаби асосида касбий фаолиятга тўла тайѐр бўлишини хоҳласа, улар албатта ахборотли ўқув муҳити 

тўғрисида батафсил маълумотларга эга бўлиши керак экан ва уни мутахассислар тайѐрлаш 

йўналишларига мос равишда олиб боришни йўлга қўйиш лозим, айниқса ижтимоий-гуманитар 

йўналишлар бўйича мутахассислар тайѐрлашда тайѐр интеллектуаллаштирилган компьютерли 

тизимдан, компьютерли тренажѐрлардан, касбий компьютерли ўйинлардан фойдаланиб, 

интеллектуал салоҳиятини бойитиб ва илмий дунѐқарашини юксалтиришга эришилса замон талабига 

мос рақобатбардош мутахассислар тайѐрлашга эришилади. 

Бўлажак мутахассисларни тайрлашга биз тавсия этган таълимга ахборот технологиясини кенг 

жорий этиш тизими орқали ѐндашилса, кутилган педагогик самарага эришишни кафолатлайди, деб 

ҳисоблаймиз. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Нуралиева Парвина Эркиновна, 

преподаватель кафедры ―Информатика‖, НГПИ, 

доктор философии по педагогическим наукам (PhD) 

 

В статье рассматриваются основные аспекты цифровой трансформации образования на 

различных уровнях, разбираются ограничения и возможные трудности по внедрению новых методик 

цифрового обучения. Даѐтся понятие об актуальности и необходимости изменения принципов 

образовательного процесса. На примере деятельности высших учебных заведений показана основная 

тенденция перехода в цифровую область. 

Ключевые слова: образовательная среда, цифровые технологии, система образования, 

цифровая компетенция, цифровые навыки, цифровое образование, цифровая трансформация. 

 

RAQAMLI KOMPETENSIYALAR KASBIY TA‟LIMNI O‟ZGARTIRISHNING ASOSI 

SIFATIDA 

 

Maqolada ta'limning raqamli transformatsiyasining asosiy jihatlari ko'rib chiqiladi, yangi raqamli 

ta'lim usullarini joriy etishdagi cheklovlar va yuzaga kelishi mumkin bo'lgan qiyinchiliklar oʻrganiladi. 

Ta'lim jarayonining tamoyillarini o'zgartirishning dolzarbligi va zarurligi haqida tushuncha berilgan. Oliy 

taʼlim muassasalari faoliyati misolida raqamli sohaga oʻtishning asosiy tendensiyasi koʻrsatilgan. 

Kalit so'zlar: ta'lim muhiti, raqamli texnologiyalar, ta'lim tizimi, raqamli kompetensiya, raqamli 

ko'nikmalar, raqamli ta'lim, raqamli transformatsiya. 

 

DIGITAL COMPETENCIES AS A BASIS FOR TRANSFORMATION OF PROFESSIONAL 

EDUCATION 

 

The article discusses the main aspects of the digital transformation of education at various levels, 

examines the limitations and possible difficulties in introducing new digital learning methods. The concept of 

the relevance and necessity of changing the principles of the educational process is given. Using the example 

of the activities of higher educational institutions, the main trend of transition to the digital field is shown. 

Key words: educational environment, digital technologies, education system, digital competence, 

digital skills, digital education, digital transformation. 

 

Введение. В настоящее время цифровые технологии (ИТ) стали использоваться во всѐм мире, 

что привело к значительным изменениям во всех областях человеческой деятельности. 

Модернизируется общий уклад жизни человека, отношения между людьми в процессе 

производственной деятельности, трансформируется экономика и современное образование. В 

мировой системе образования проводятся исследования по совершенствованию методического 

обеспечения предметов, формированию и развитию профессиональной компетентности 

обучающихся с применением электронных информационно-образовательных ресурсов, широкому и 

массовому использованию электронных образовательных ресурсов и цифровых технологий в 

образовании. В качестве приоритетной задачи указано развитие и цифровизация большинства 

направлений, инновационному обучению студентов, постоянное повышение их профессиональных 

навыков и умений. На сегодняшний день в международном сообществе определена эффективность 

использования образовательных ресурсов, обеспечивающих активные методы обучения с 

использованием интерактивных, мультимедийных и цифровых технологий. 

Обзор литературы. В странах СНГ проводятся научные исследования по совершенствованию 

системы образования и использованию инновационных технологий в образовательном процессе. 

Также теоретико-методологические основы разработки и совершенствования методики 

использования современных информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе нашли свое выражение в научно-исследовательских работах, проведенных рядом ученых. В 

частности, можно отметить работы ученых СНГ как С.А. С.А.Бешенков, А.Г.Гейн, Б.М.Гаврилов, 

В.А.Каймин, А.Г.Кушниренко, М.П.Лапчик, В.Л.Латышев, Н.В.Макарова, Г.К.Селевко, И.Г.Семакин, 

Т.А.Бороненко, В.В.Давыдов, А.Н. Сергеев, Н.Д.Угринович. В развитых странах научно-
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исследовательские работы по теории и практике внедрения информационно-коммуникационных 

технологий в образование и проблемам использования цифровых технологий проведены такими 

учѐными как A.Kameas, A.W.Radford, S.Ryan, L.Yuan, М.Koole, T.Monaha, D.Fallman, A Šorgo. 

Учѐными нашей республики также проведѐн ряд научно-исследовательских работ по 

проблемам обучения с использованием информационных технологий в высшем образовании, 

выполнены научные исследования по созданию современной учебной литературы (учебник, учебное 

пособие, монографии), дидактических средств и их экспертизы, созданию и использованию 

программно-педагогических средств в образовании, методам использования цифровых технологий в 

образовательном процессе, проблемам использования технологий дистанционного обучения. В 

частности, это нашло отражение в научных исследованиях таких отечественных учѐных как 

А.А.Абдукодиров, К.Т.Олимов, М.М.Арипов, Б.Бегалов, У.Ш.Бегимкулов, Ф.М.Зокирова, Р.Р.Бокиев, 

Н.И.Тайлоков, А.Х.Махмудов, У.Й.Юлдашев, А.Сатторов, Б.Б.Муминов, Ф.Р.Мурадова, А.Аширова, 

И.Исоков, А.М.Пулотов, М.А.Файзиев, А.Г.Хайитов. 

Процесс и закономерности формирования профессионального образования, проблемы 

подготовки будущих специалистов к профессиональной педагогической деятельности, создания 

современных дидактических средств и их использование в образовательном процессе изучены 

такими учѐными как Р.Х.Джураев, Н.А.Муслимов, А.Р.Ходжабаев, К.Т.Олимов Ж.А.Хамидов, 

Х.Ф.Рашидов, Ш.Ш.Шарипов, У.И.Иноятов, М.Б.Урозова, З.К.Исмоилова, У.Н.Нишоналиев, 

Д.О.Химматалиев и другими. 

Методологическая база исследования. В системе высшего профессионального образования, 

основанной на компетентностном подходе, цели обучения любому предмету определяются системой 

компетенций, которые должны быть развиты у выпускников. 

Анализ научно-педагогической литературы показывает, что общепринятых определений этих 

терминов не существует. Мы проанализировали различные источники информации о значении 

компетентности и столкнулись с различными взглядами на значение «Компетенция» и 

«Компетентность». Большинство исследователей обозначают компетентность как результат обучения 

через следующие понятия: способность и готовность (новые образующиеся психологические 

переживания), обобщенные способы действия, знания, опыт и др. 

По мнению Т.А. Ахлиллоева, компетенция – это новое качество профессиональной подготовки, 

и знания компетентного человека оперативны и гибки, которые обновляются регулярно. [5] 

Согласно определению А.Г.Сергеева, компетенция – это уникальная способность, позволяющая 

эффективно решать проблемы и вопросы, возникающие в реальных ситуациях повседневной жизни. 

[6] 

В нашем исследовании мы обобщили эти определения компетенции и пришли к выводу, что 

«Компетенция – это способность использовать знания, навыки, умения и личностные качества, 

необходимые для успешной деятельности в определенной сфере». 

Исследователи, раскрывшие сущность термина «компетентность» (Н.А. Гришанова, А.И. 

Жилина, В.А. Исаев и др.) подчѐркивают его многогранность. 

А.М. Махмудов в своей исследовательской работе определяет компетентность как 

интегративное качество (социально-психологический компонент) личности, охватывающий 

индивидуальные аспекты взаимосвязанных и взаимодействующих интегративных знаний, умений и 

навыков (когнитивный компонент) и социально значимые качества (готовность, способность и 

ответственность за принимаемое решение). [7] 

Дополняя данное определение, мы сочли необходимым дать следующее определение термину 

компетентности. Компетентность – это целостная способность личности самостоятельно применять 

различные знания, умения, навыки и компетенции в той или иной (учебной, личной и 

профессиональной) ситуации. 

Компетенции должны быть направлены не только на контроль, но и на обучение, развитие, 

поощрение, исправление и выполнение других функций, то есть креативная компетенция связана с 

творческими процессами в педагогической деятельности, и зачастую осуществляется на интуитивном 

уровне. 

Креативная компетенция педагога предусматривает его способность изучения законов 

творческой педагогической деятельности, разработки инновационных форм обучения и воспитания, 

измерения их эффективности, внесения необходимых изменений, педагогического анализа и 

интерпретации достигнутых результатов, проведение лекций, презентаций, участие в обмене опытом 

и т.д.  
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Приведѐм вышеназванные элементы информационно-технологического обучения в высшем 

образовании, то есть текущего предмета «Информатика и цифровые технологии» и других дисциплин 

(рисунок 1). 

                                                                    преподаватель  

                                                       ученик   

                                                                                 компьютерная техника 

 

                                                        

                                                                         дидактические 

      технические 

                                                                                                              научные 

 

                                                                                                                      

 

                                                                                                                интерактивные 

                                                                                                                активные 

   неактивные 

 

    

устная 

  практическая 

   лекционная 

Рисунок 1. Элементы предмета Информатика и цифровые технологии и других предметов  

 

По мнению учѐных нашей республики, социально-психологические факторы формирования 

навыков самостоятельного мышления и творчества у студентов формируют и определяют 

специфические аспекты профессиональной компетентности через формирование самостоятельного и 

творческого мышления с помощью интерактивных методов обучения, активизирующих деятельность 

обучающихся, стимулирующих самостоятельное мышление, познавательные подходы в 

образовательном процессе 

Исходя из вышеизложенного, необходимо уделять большое внимание когнитивным 

способностям в высшем образовании. Особенно на сегодняшний день, в условиях электронного 

правительства, требованием времени является чтобы каждый выпускник высшего образования в 

определенном смысле в рамках информационно-технологического образования формировал гибкие и 

определяющие знания, делая акцент на содержание и процесс образования профессиональной 

компетентности. 

В Инчхонской декларации, принятой международными образовательными организациями, 

отмечено, что: «Необходимо использовать новые информационные и коммуникационные технологии 

для укрепления системы образования, распространения знаний, использования различной 

информации, организации качественного и эффективного образования». 

Необходимо обеспечить устранение противоречий между непрерывным ростом объема 

педагогической информации, количеством ее источников, информационных потоков и их адекватной 

структурой; рост потребности педагогов в информации и недостаточная сформированность культуры 

работы с современными информационно-педагогическими ресурсами у большинства из них; 

растущая потребность в высококвалифицированных специалистах, обладающих достаточной 

информационной подготовкой и профессиональными знаниями и навыками как основа 

профессиональной подготовки для работы в современной профессиональной информационной среде. 

Целью нашего исследования является создание цифровой информационно-образовательной 

платформы, позволяющей организовать учебный процесс таким образом, чтобы позволить студентам 

использовать научное содержание изучаемых предметов как средство решения профессиональных 

задач и формирования навыков в условиях новых требований для профессии выпускников высших 

учебных заведений. 

При обучении предметам от учащихся требуется не только наличие определенных знаний, но 

также и определенных умений, и навыков, а также творческого мышления, где задания, учащиеся 

выполняют по своим разработкам. В таком случае будет необходима идея новых механизмов 

оценивания, широко использующих возможности дистанционного образования и ИКТ. Независимо 

от того, какая система используется, важно создать систему, удобную и быструю для студента. Мы 

Предмет 

Информатика и 

цифровые 

технологии 

Участники 

Средства 

Способы и 

методы 

обучения 

Формы 

обучения 
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предложили организовать систему обмена информацией, связывающую деятельность разных систем 

на образовательно-информационной платформе, созданной в рамках нашей исследовательской 

работы. При этом оценка может проводиться в разных системах, системе, самостоятельно созданной 

министерством высшего образования или самим высшим учебным заведением, или системах с 

открытым исходным кодом, или созданной нами платформе (profcom.uz). 

 Ниже приведем элементы интерфейса и компоненты платформы profcom.uz (рисунок 2).  

 

 
Рисунок 2. Интерфейс платформы рrоfсоm.uz  

 

Интерфейс платформы включает разделы «О системе», «Курсы», «Управление», «Инструкция», 

«Теоретический курс», «Практический курс» и «Лабораторный курс». 

Заключение. Данная работа открывает возможности для дальнейших исследований в области 

определения структуры «цифровая компетентность педагога», который является одной из 

составляющих профессионализма современного учителя, соответствующего требованиям общества в 

условиях цифровой экономики. Таким образом, при активном использовании цифровых навыков в 

образовательном процессе успешнее достигаются общие цели образования, легче формируются 

компетенции в области коммуникации: умение собирать факты, их сопоставлять, организовывать, 

выражать свои мысли, открывать что-то новое, делать выбор и принимать решения. 
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ПЕДАГОГ ФАОЛИЯТИ САМАРАДОРЛИГИНИНГ ШАХСЛИЛИК 

ДЕТЕРМИНАНТЛАРИ 

 

Самарова Шохиста Рабиджановна, 

Чирчиқ давлат педагогика университети  

доценти, психология фанлари номзоди 

 

Психологияда детерминантлар шахснинг шаклланишига таъсир қилувчи омиллардир. Улар 

инсоннинг хулқ-атвор хусусиятлари ҳақида, яъни тадқиқотчи учун уларни ―аниқлаш‖ имконини 

берувчи маълум маълумотларни олиб юрадилар. Детерминизм тамойиллари тушунчасидан 

фойдаланиш фалсафий таълимот сифатида моддий ѐки моддий бўлмаган характердаги сабаб-

оқибат муносабатлари билан боғланган. 

Мақолада педагог фаолияти самарадорлигининг шахслик детерминантлари масалалари 

ѐритиб берилган. 

Калит сўзлар: жараѐн, ѐндашув, тадқиқот, шахс, муҳит, муносабат, детерминизм, 

детерминант, касбий шаклланиш. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПЕДАГОГА 

 

В психологии детерминантами называют факторы, влияющие на формирование личности. 

Они несут определѐнную информацию о поведенческих особенностях человека, то есть позволяют 

исследователю «идентифицировать» их. Использование концепции принципов детерминизма как 

философского учения связано с причинно-следственными отношениями материальной или 

нематериальной природы. 

В статье раскрыты вопросы личностных детерминант эффективности деятельности 

педагога. 

Ключевые слова: процесс, подход, исследование, человек, среда, отношение, детерминизм, 

детерминант, профессиональное становление. 

 

PERSONAL DETERMINANTS OF TEACHER EFFECTIVENESS 

 

In psychology, determinants are factors that influence the formation of personality. They carry certain 

information about a person‘s behavioral characteristics, that is, they allow the researcher to ―identify‖ 

them. The use of the concept of the principles of determinism as a philosophical doctrine is associated with 

cause-and-effect relationships of material or immaterial nature. 

The article reveals issues of personal determinants of teacher effectiveness. 

Keywords: process, approach, research, person, environment, attitude, determinism, determinant, 

professional development. 

 

Кириш. Бугунги кунда эса мамлакатимизда 2020 йил 24 сентябрда қабул қилинган ―Таълим 

тўғрисида‖ги Қонун ва унда белгилаб берилган устувор йўналишларни амалиѐтда янгича услублар 

асосида қўллаш Республика мактабгача таълим, олий ва ўрта махсус таълим ҳамда олий таълимдан 

кейинги таълим тизимида фаолият олиб бораѐтган ўқитувчи, тарбиячи, ишлаб чиқариш усталарининг 

маънавий қиѐфаси ҳамда касбий маҳоратларига ҳам боғлиқдир. Шахсни тарбиялаш иши ниҳоятда 

мураккаб фаолият жараѐни бўлиб, жуда қадимдан ушбу фаолиятга жамиятнинг етук кишилари жалб 

этилган[1]. Мазкур ҳолат ѐш авлод тарбияси, унинг ташкил этилиш мазмуни нафақат шахс камолоти, 

балки жамият тараққиѐтини ҳам белгилашда муҳим аҳамиятга эга эканлигини англатади. Бирор бир 

инсон педагоглик касбини танладими, демак, у албатта, педагог шахси ва унга қўйиладиган 

талабларга ҳам ҳар томонлама мос бўлиши керак [2].  

Мамлакатимизда кадрлар тайѐрлаш Миллий дастурини ҳаѐтга татбиқ этиш жараѐнида 

ўқитувчининг ѐш авлодга таълим ва тарбия беришида жамият олдидаги жавобгарлиги янада ортиб 

бораверади. Педагог учун қўшимча, лекин нисбатан турғун талаблар қаторига киришувчанлик, 

артистлик, шодон хулқ, яхши дид-фаросат ва бошқаларни киритиш мумкин. Бу хусусиятлар энг 

асосий ўринда турмасада, аммо ўқитувчи фаолияти учун катта ѐрдам беради. Бош ва иккиламчи 

педагогик хоссалар жамланиб, педагогнинг шахсиятини аниқлайди, шу жиҳатлар кучи билан ҳар бир 
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ўқитувчи ажойиб ва ўзига хос шахс сифатида намоѐн бўлади. Жамият томонидан қўйиладиган 

талаблардан энг муҳими ўқитувчининг шахси ва унинг касби билан боғлик хислатларига 

қаратилганлигидир. 

Педагоглик касби, унинг пайдо бўлиши ва равнақ топишининг тарихий жиҳатларига назар 

солар эканмиз, педагоглик касбининг шаклланиши кишилик тараққиѐти тарихи билан узвий 

боғлиқлигини англаймиз. Териб-термалаб кун кечирган ибтидоий давр кишилари болаларни ўзлари 

билан эргаштириб юриб, уларга ов қилиш, турли дарахт меваларини териш, ўсимликларнинг 

илдизини кавлаб олиш, сув манбаларини излаб топиш каби ҳаракатларни амалга оширишни 

ўргатганлар. Бундай ҳаракатлар қабила ва уруғнинг тажрибали кишилари ѐки кексалар томонидан 

амалга оширилган. Оддий кундалик эҳтиѐжларни қондириш йўлида олиб борилаѐтган хатти-

ҳаракатлар асосида ѐшларга мавжуд тажрибалар орқали маʼлумотлар бериб, уларда амалий 

кўникмаларни шакллантирганлар. Турли товушларни чиқариш ѐрдамида атрофдагиларни 

яқинлашаѐтган хавфдан огоҳ қилишни болалар катталарнинг намуналари асосида ўзлаштирганлар. 

Нутқ ва ѐзув пайдо бўлгунга қадар бу каби ҳаракатлар имо-ишоралар асосида амалга оширилган. 

Кишилик тарихида туб инқилобни содир этган нутқ ва ѐзувнинг пайдо бўлиши, шунингдек, уруғ 

жамоаси томонидан бажариладиган меҳнат фаолиятининг турли соҳаларга ажралиши ѐшларга 

нисбатан муносабатнинг илғор (прогрессив) характер касб этишига имкон берди.  

Асосий қисм. Турли табиий офатлар таъсиридан ҳимояланиш, кишилар ҳаѐтига хавф солаѐтган 

касалликларни даволаш, ҳаѐт кечириш учун етарли озик-овқатларни жамлаб олишга бўлган табиий 

эҳтиѐж – ѐшларга ҳаѐтий тажрибаларни маʼлум меҳнат фаолияти йўналишида етарлича билимга эга 

бўлган кишилар томонидан берилиши мақсадга мувофиқ эканлигини кўрсатди. Натижада болаларга 

ҳаѐт тажрибаларини ўргатувчи кишилар гуруҳи шаклланди ҳамда болаларга маълум йўналишлар 

бўйича билимларни бериш махсус ажратилган жойларда ташкил этила бошланди. Дастлабки 

мактаблар қадимги Шарқда (Бобил, Миср, Ҳиндистон)да пайдо бўлиб, уларда болаларга маъмурий-

хўжалик бошқаруви асослари ўргатилган. Антик даврда мактаблар Спарта, Афина ва Рим тарбия 

тизимининг муҳим таркибий қисми сифатида фаолият олиб борганлар. Қадимги Юнонистонда 

бундай жойлар ―академия‖ деб номланган. ―Академия‖ сўзи афсонавий қаҳрамон Академа номидан 

келиб чиққан. Милоддан аввалги ИВ асрда Афина яқинидаги ―Академа‖ номи билан номланувчи 

жойда Платон ўз шогирдларига маʼрузалар ўқиган бўлиб, кейинчалик, таълим ташкил этилувчи 

маскан ҳам шундай ном билан атала бошлаган. Қадимги Рим ва Юнонистонда болаларга билим 

бериш файласуфлар зиммасига юклатилганлигини ҳам алоҳида таʼкидлаш ўринли. Жамиятнинг 

табақаланиши натижасида қулдорлик тузумида болаларни таълим масканларига олиб бориш ва олиб 

келиш вазифасини қуллар бажаришган ва улар ―педагог‖ деб номланганлар. Ушбу тушунчанинг 

маъноси ―бола етакловчи‖ демакдир. Тарихий тараққиѐтнинг кейинги босқичларида болаларга 

тизимли билимларни бериш билан доимий шуғулланувчи кишилар айнан шу ном билан атала 

бошлаганлар. 

Инновацияларсиз замонавий жамиятнинг ривожланиши мумкин эмас. Ҳозирги вақтда 

инновацион фаолият ҳар қандай ташкилот ва корхона фаолиятида асосий ўринлардан бирини 

эгаллайди. Иқтисодиѐтнинг ривожланиши замонавий таълим тизими олдига инновацияларни идрок 

этишга ва амалга оширишга тайѐр шахсни тарбиялаш вазифасини қўяди. Замонавий мактаб ва олий 

таълим муассасаси битирувчиси ҳар хил турдаги муаммоли вазиятларни ҳал қилиш, инновацион 

лойиҳаларни амалга ошириш ва инновацион фаолиятда иштирок этиш зарурати бўлган доимий 

ўзгарувчан дунѐда яшашга тайѐр бўлиши керак. Бу ўз навбатида фикрлашнинг ўзига хос турини, 

шахсий фазилатларини ривожлантириш, янги вазиятларни ижобий идрок этишга ва ўз ҳаракатлари 

учун жавобгарликни олишга тайѐрликни талаб қилади. 

Педагог фаолияти самарадорлигининг шахслик детерминантлари бўйича мавжуд 

маълумотларга кўра, ўқитувчилар ҳаракатчанлик, ҳаѐт давомида ўрганишга интилиш, 

тадбиркорликка мойиллик ва таваккалчилик каби шахсий фазилатлари бўйича юқори инновацион 

фаолликка эга касб вакилларига киради. 

Психологияда детерминантлар шахснинг шаклланишига таъсир қилувчи омиллардир [Старов, 

2019]. Улар инсоннинг хулқ-атвор хусусиятлари ҳақида, яъни тадқиқотчи учун уларни ―аниқлаш‖ 

имконини берувчи маълум маълумотларни олиб юрадилар. Детерминизм тамойиллари тушунчасидан 

фойдаланиш фалсафий таълимот сифатида моддий ѐки моддий бўлмаган характердаги сабаб-оқибат 

муносабатлари билан боғланган. 

Жамиятга ижодий, мустақил, фикрлашда мослашувчан, ўз ривожланишини қадрият деб 

биладиган, доимо янги нарсаларни ўрганишга қодир ва тайѐр инсонлар керак. Бу фазилатларнинг 

барчаси мактабда шакллантирилиши керак. Бироқ, бир қатор замонавий тадқиқотлар (Т.Н.Разуваева, 
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Н.А.Баулина, Э.А.Шмелева ва бошқалар) кўрсатганидек, замонавий мактаб кўпинча кўпроқ фанларни 

тайѐрлашга, Ягона давлат имтиҳонлари натижаларига, зарур билим, кўникма ва малакалар билан 

қуроллантиришга қаратилган. Бинобарин, таълим тизими жиддий қайта қуриш ва инновацион 

ривожланиш мантиғига бўйсундирилиши талаб этилади. 

Олий таълим муассасаларининг таълим-тарбия мазмунидаги фаолияти жараѐнининг умумий 

қонуниятлари ва бўлажак ўқитувчиларнинг касбий етуклигини таъминлашнинг самарали 

технологиялари Н.Н.Азизхўжаева, Ў.Қ.Толипов, Ф.Р.Юзликаевлар [3; 10; 11], шахс фаолиятининг 

мотивацион муҳитини яратиш ҳамда такомиллаштиришнинг назарий масалалари М.Г.Давлетшин, 

Е.А.Климов, С.Л.Рубинштейн [4; 5; 8] ва бошқалар томонидан олиб борилган тадқиқотларнинг 

аҳамияти беқиѐс. 

Бир қатор олимлар (В.В.Краевский, Е.А.Крюкова, В.В.Сериков [6; 7; 9]) томонидан таълим 

жараѐнига янгича ѐндашувни қарор топтириш йўллари ва уларнинг моҳияти борасидаги тадқиқотлар  

амалга оширилган. Улар ўз ишларида касбий педагогик таълимнинг асосий вазифаси, ўқитувчининг 

мавжуд илмий билимлар билан қуроллантиришдангина иборат эмас, балки унинг шахс сифатида ўз 

мавқеини белгилаб олиши, ўзлигини англаши, ижтимоий муҳитга нисбатан муносабатини 

шакллантиришда ѐрдам бериши лозим бўлган восита сифатида қарайдилар. Таълим олувчиларга 

билим беришда ўз фикрини ѐқлаш, мавҳумлик ва авторитар мавқени эгаллашга уриниш ҳиссидан 

халос бўлишни таъминлаш лозим бўлади. 

Педагогик фаолиятнинг воситалари сифатида илмий (назарий ва эмпирик) билимларни кўриш 

мумкин. Ёрдамчи воситаларга эса техник, компьютер, график воситаларни киритиш мумкин. Педагог 

фаолиятидаги ижтимоий-маданий малакани етказиш бу тушунтириш, кўрсатиш (иллюстратсия), 

дарслик машқларини таҳсил олувчилар билан бирга ишлаш, таҳсил олувчини бевосита амалиѐти 

(лаборатория, амалдаги) ва тренингдан иборат. Педагогик фаолиятнинг маҳсули бўлиб ўқувчининг 

аксиологик, эмотсионал мазмуний, предметли, баҳолаш мезонларини акс эттирувчи индивидуал 

малакасининг шаклланганлиги ҳисобланади. Педагогик фаолиятнинг натижаси асосий мақсаддан 

келиб чиққан ҳолда ўқувчиларнинг шахсий, интеллектуал ривожланиши, уларни ўқув фаолиятининг 

субекти ва шахс сифатида шаклланиши ҳисобланади. Педагогик фаолиятнинг муҳим таркибий 

қисмларидан бири бу мотиватсия ҳисобланади. Педагогик фаолиятда ҳам ўқув фаолиятдаги каби 

мотиватсион соҳа ажратилиб кўрсатилади. Бу ташқи ва ички мотивлардир. Ташқи мотив сифатида 

бирор-бир нарсага эришиш истагини, ички мотив сифатида эса ўз фаолиятининг жараѐни ва 

натижасига эътибор беришни мисол қилиш мумкин. Педагогик фаолият педагогик вазиятдаги турли-

туман хатти-ҳаракатларнинг умумлашмасидан иборат: персептив, мнемик, коммуникатив, 

изланувчанлик, назорат қилиш, баҳолаш ва ҳ.к. Ушбу турлитуман фаолиятларнинг жамланмаси бир 

қанча психолого-педагогик функсияларни белгилаб беради.  

Педагогик фаолиятнинг инсонпарварлик тамойилига асосланувчи парадигмаси қуйидаги 

мезонларга таянади: 

- таълимнинг ижтимоийлашуви - ўқитувчиларни тайѐрлаш жараѐнига нисбатан технократик 

ѐндашувдан воз кечиш, улар томонидан нисбатан ўзлаштириладиган билимлар мажмуасининг 

педагогик ҳамда психологик хусусият касб этишини таъминлаш, ўқитувчиларда умуминсоний, 

умуммаданий қадриятлар мазмунида илгари сурилган ғояларга асосланган  ижтимоий тафаккурни 

шакллантириш; 

- миллий ҳамда жаҳон маданияти асослари ва уларнинг моҳиятидан хабардор бўлиш; 

- таълим ва тарбия жараѐнини ташкил этишда миллий истиқлол ғояларига асосланиш; 

- шахснинг ўз-ўзини ривожлантириш ҳамда мустақил таълим олишга бўлган лаѐқатига таяниш 

ва уни такомиллаштириш; 

- ўқитувчиларнинг касбий жиҳатдан шакллантириш жараѐнида ўқитувчи ҳамда талабаларнинг 

ўзаро ҳамкорликда фаолият олиб боришларига эришиш; 

- таълим (хусусан, касб таълими) жараѐнида ўқув дастурларининг талабалар қобилияти ҳамда 

қизиқишларига кўра танлаб олиниши борасидаги имкониятнинг мавжудлиги; 

- педагогик таълимнинг фундаментал хусусият касб этиши, яъни, талабалар томонидан 

ўзгарувчан шароитларда шахс ижодий ривожи асосини таъминловчи инвариант билимларнинг 

ўзлаштирилишига эришиш; 

- меҳнат бозори ҳамда ижтимоий жараѐнларда юзага келувчи ҳамда доимий равишда ўзгариб 

турувчи, эҳтиѐжларга тўлақонли жавоб бера оладиган таълим тизимини шакллантириш, шу асосда 

касбий мослашувчан мутахассисларни тарбиялаш; 

- таълимнинг узлуксизлиги, таълимнинг ҳар бир жараѐн босқичининг натижаланишини 

таъминловчи касбий таълим (кадрлар малакасини ошириш ҳамда уларни қайта тайѐрлаш) 
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дастурларининг тизимининг яратиш ва ривожлантириш, муайян  дастурни таълимнинг у ѐки бу 

босқичида ўқитилиши ѐки ўқишни бошқа типдаги ўқув муассаcасида давом эттира олиш  

имкониятини бера олиши; 

- таълимнинг эквивалентлиги, яъни унинг давлат таълим стандарти, миллий маданияти ва 

менталитет, шунингдек, халқаро меъѐрларга мувофиқ даражаси. 

Талабалар фаолиятининг етакчи соҳаси ўқув жараѐни ҳисобланади. Бундан келиб чиққан ҳолда, 

касбий шаклланиш жараѐнининг характерли хусусияти таълимга, билим олишга қизиқишнинг 

юқорилиги бўлиб ҳисобланади.  Айнан мана шу қизиқиш касбий шаклланишнинг ўзига хос 

характерини ифодалайди.  

«Касбий шаклланиш» тушунчасига берилган таъриф ва тавсифларни умумлаштириб, уни 

қуйидагича талқин этиш мумкин:  

Касбий шаклланиш - шахс камолотининг муҳим жиҳатларидан бири бўлиб, шахснинг 

фақатгина меҳнат ва касбий фаолиятни танлаш билан боғлиқ эҳтиѐж ва қизиқишларини ифодалайди 

(умумий ривожланиш барча эҳтиѐжлар мажмуасини, унинг борлиққа, атрофдагиларга, ўзига нисбатан 

муносабатлари тизимини ифода этади).  

Касбий шаклланиш– меҳнат фаолияти ѐки касб соҳасининг аниқ турини танлаш билан 

алоқадор, аниқ ва онгли равишда қабул қилинадиган қарорнинг ифодаланиши бўлиб, талабалар билан 

амалга ошириладиган мақсадга йўналтирилган ишлар билан бевосита боғлиқ бўлади. 

Шундай қилиб, касбий шаклланишни талабада педагогик фаолиятга бўлган эҳтиѐжни 

ривожлантирувчи, унга нисбатан масъулиятли ҳамда ижодий ѐндашувни, ижтимоий қадриятлар 

мотивациясини тарбияловчи ҳамда шахсга қаратилган йўналиш касб этувчи жараѐнлар алоҳида 

таркибий қисмларининг ўзаро интеграцияси сифатида қараш мумкин. 

Шахснинг касбий шаклланишини белгиловчи  жараѐнлар табиатини аниқлаш касбий 

педагогиканинг асосий вазифаси ҳисобланади. Ушбу жараѐнлар моҳиятини қай даражада билиш 

инсоният фаолиятининг муҳим қирраларидан бири, биологик ва ижтимоий яшовчанлик ҳамда унинг 

равнақини белгиловчи омил ҳисобланган – ѐш авлод тарбиясининг муваффақиятли амалга оширилиш 

даражасини белгилаб беради.    

Тадқиқот объекти сифатида талабаларнинг касбий шаклланиши бу ижтимоий-иқтисодий, 

психологик-педагогик, техник-технологик ҳамда махсус билимларнинг очиқ, ўзини-ўзи 

ривожлантирувчи тизими бўлиб, у давр талаби ҳамда тадқиқотлар натижалари асосида мазмунан 

ўзгариб, узлуксиз равишда бойиб боради.  

Илмий адабиѐтлар таҳлили шуни кўрсатдики, касбий шаклланиш тушунчаси қуйидаги 

усулларда акс эттирилиши мумкин: 

- жараѐн схемаси асосида (даврлар, босқичлар, даражаларнинг вақт бўйича кетма-кетлиги 

кўринишида); 

- фаолият тузилмаси тарзида (восита ва усуллар мажмуаси кўринишида, бу ўринда ўзаро 

таъсирлашув вақт бўйича эмас, қўйилган мақсадга кўра талқин қилинади). 

Шахснинг касбий аҳамиятли сифатларининг шаклланиши индивид томонидан ўз 

мойилликларини англаб етгунига қадар амалга ошади. Таълим олиш, ривожланишга бевосита таъсир 

кўрсатади ва ривожланишнинг эришилган даражаси таълим олиш жараѐнларининг кечишига жиддий 

таъсир кўрсатади. 

Хулоса ва таклифлар. Педагог фаолияти самарадорлигининг шахслик детерминантлари 

билим ва кўникмаларнинг эгалланиши, тасаввурни, дунѐқарашни, эътиқодни шакллантиради. Инсон 

булардан ўзининг кейинги ҳаѐтида фойдаланиб ўз ҳаѐтий ўрнини, бўлажак  касби тўғрисидаги 

тасаввурлари ҳамда қадриятларга бўлган муносабатини белгилайди. Ушбу ҳодисалар касбий 

шаклланишнинг педагогик йўналтирилганлигини белгилаб беради. 

Педагог фаолияти самарадорлигининг шахслик детерминантлари етарлича тадқиқ қилинмаган, 

унинг моҳияти, мазмуни ва тузилмаси аниқланмаган, шунингдек, ривожланиш даражалари, 

шаклланиш омиллари амалда умуман, ўрганилмаган. 

Республикада амалга оширилаѐтган таълимий ислоҳотларнинг бош мақсади – баркамол шахс ва 

малакали мутахассисни тарбиялашдан иборат этиб белгиланган бир шароитда педагог фаолияти 

самарадорлигининг шахслик детерминантлари масаласи ўзига хос аҳамият касб этади. Зеро, комил 

инсон қиѐфасида нафақат шахслик детерминантлари, шу билан бирга, касбий сифатлар ҳам акс 

этиши зарур.  
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ИНДИВИДУАЛ ЁНДАШУВ АСОСИДА ТАЛАБАЛАР ПЕДАГОГИК ТАФАККУРИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИШ МАСАЛАЛАРИ 

 

Тожибоев Марат Нормадович, 

Чирчиқ давлат педагогика университети,  

Психология кафедраси катта ўқитувчиси 

 

Мақолада индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш 

мантиғининг ўзига хос хусусиятлари, жумладан,  билишни фаолият билан, воқеликни амалий 

ўзгартириш билан боғлашга қаратилганлиги, шунингдек педагогик тафаккурнинг ўз хусусиятига 

кўра даражаларга бўлиниши ҳақида сўз юритилади. 

Ақлий фаолиятнинг барча турлари талабаларнинг ҳам назарий, ҳам стратегик, ҳам тактик, 

оператив фикрлаш қобилиятини шакллантиради. Илмий педагогик тафаккур диалектика 

қонуниятлари асосида фаолият юритади. Мақолада талаба педагогик фактларни, вазиятларни, 

ҳодисаларни ривожлантириш, ўзи билиб ҳаракат қилиш нуқтаи назаридан кўриб чиқиши учун 

индивидуал ѐндашув асосида педагогик тафаккурни ривожлантириш борасидаги қонуниятлар 

ѐритиб берилган. 

Калит сўзлар: шароит, рағбат, ҳаракат, ҳақиқат, мотив, эҳтиѐж, қизиқиш, ѐндашув, вазият, 

тарбия. 

 

ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ НА 

ОСНОВЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДХОДА 

 

В статье говорится об особенностях логики развития педагогического мышления студентов 

на основе индивидуального подхода, в том числе о том, что оно направлено на соединение знаний с 

деятельностью и практическим изменением действительности, а также на разделение 

педагогического мышления на уровни согласно его характеристикам. 

Все виды умственной деятельности формируют у студентов способность мыслить 

теоретически, стратегически, тактически и оперативно. Научно-педагогическое мышление 

действует на основе законов диалектики. В статье объясняются принципы развития 

педагогического мышления на основе индивидуального подхода, чтобы студент мог рассматривать 

педагогические факты, ситуации, события с точки зрения самостоятельного развития и действия. 

Ключевые слова: обстоятельства, стимул, действие, факт, мотив, потребность, интерес, 

подход, ситуация, воспитание. 

 

ISSUES OF DEVELOPMENT OF STUDENTS' PEDAGOGICAL THINKING BASED ON AN 

INDIVIDUAL APPROACH 

 

The article talks about the peculiarities of the logic of development of students' pedagogical thinking 

based on an individual approach, including the fact that it is aimed at connecting knowledge with activity 

and practical changes in reality, as well as dividing pedagogical thinking into levels according to its 

characteristics. 

All types of mental activity form in students the ability to think theoretically, strategically, tactically 

and operationally. Scientific and pedagogical thinking operates on the basis of the laws of dialectics. The 

article explains the principles of development of pedagogical thinking based on an individual approach, so 

that the student can consider pedagogical facts, situations, events from the point of view of independent 

development and action. 

Keywords: circumstance, stimulus, action, fact, motive, need, interest, approach, situation, education. 

 

Кириш. Бугунги кунда мамлакатимизда миллий таълим тизимининг ҳуқуқий асосларини 

шакллантириш борасида кенг шароитлар яратилди. Бу эса, ўз навбатида, ислоҳотлар таълим 

тузилмаси ва мазмун-моҳиятини такомиллаштириш имконига замин яратмоқда. Бу ҳақда фикр 

юритганда Президентимиз Шавкат Мирзиѐев таъкидлаганидек: ―Биз таълим ва тарбия тизимининг 

барча бўғинлари фаолиятини бугунги замон талаблари асосида такомиллаштиришни ўзимизнинг 

биринчи даражали вазифамиз деб биламиз‖[3]. Бинобарин, давлатимиз раҳбари ҳозирги замон 

талабидан келиб чиққан ҳолда энг авалло, таълим самарадорлигини ошириш, мутахассисларнинг 
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касбий компетентлик даражасини ривожлантириш, педагог кадрларни инновацион фаолиятга 

йўналтириш, олий таълим муассасаларидаги ўқув жараѐнига инновацион таълим ва ахборот-

коммуникация технологияларини татбиқ этиш, илғор хорижий тажрибаларни ўзлаштириш ва 

мақсадли йўналтиришни устувор вазифалар сифатида белгилаб бергани бежиз эмас, албатта. Шу 

ўринда муҳим бир мулоҳаза: ―Яна бир муаммони ҳал этиш ҳам ўта муҳим ҳисобланади: бу педагог ва 

ўқитувчилар таркибининг профессионал даражаси, уларнинг махсус билимларидир. Бу борада 

таълим олиш, маънавий-маърифий камолот масалалари ва ҳақиқий қадриятларни шакллантириш 

жараѐнларига фаол кўмак берадиган муҳит яратиш зарур‖[1] бу талабаларда касбий компетенцияни 

замонавий ѐндашувлар асосида ривожлантириш вазифасини қўяди. 

Ўқитувчининг педагогик тафаккури - бу таркибнинг ўзига хос тузилиши ва амалий жиҳатдан 

самарали фондлари ва сифат хусусиятлари билан ажралиб турадиган мураккаб шаклланиш 

ҳисобланади. 

―Педагогик тафаккур‖ атамаси кўпинча икки маънода қўлланилади: биринчидан, у 

тафаккурнинг ўзига хос хусусиятларида ифодаланган мутахассиснинг юқори профессионаллик 

даражаси, бунда асосий эътибор сифат жиҳатига қаратилади; иккинчидан, фикрлашнинг ўзига хос 

хусусиятлари касбий фаолиятнинг табиати билан белгиланади, бунда асосий эътибор предмет 

жиҳатига қаратилади [4]. 

Соғлом тафаккурнинг шахс ривожидаги ўрни Абу Наср Форобийнинг ―Фозил одамлар шаҳри‖ 

асарида келтирилган бўлиб: ―Модомики, у ўз зотидан фикр қилишга қодир бўла олар экан, у оқил 

бўла олади. Натижада унинг зоти ақлга эришса, у ҳолда у феъли билан ақлга эга бўлади. Балки у ақл 

бўла олади, у ўз зоти билан фикр қиладиган, оқил бўла олади. Зотнинг ўзи ҳам ақлга эришдими, 

демак, унинг ўзи ҳам ақлга эриша олади‖, деган фикр орқали ақл ва интеллектнинг ўзаро уйғун ҳамда 

фарқли жиҳатларини таҳлил этган [2]. 

Педагогик тафаккур ҳар қандай амалий тафаккурга хос хусусиятлар мажмуи сифатида 

қаралади. Унинг энг муҳим белгилари: рефлекслилик, танқидийлик, мураккаблик, ўзига хослик, 

мустақиллик, конструктивлик, касбий компетенция, фикрлашнинг индивидуаллиги ва бошқалардир. 

Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш педагогик 

муаммоларни ҳал қилишга қаратилган бўлиб, таълим ва тарбия жараѐнининг мақсадлари билан 

боғлиқ фикрлаш жараѐнларининг иерархик занжиридир. Педагогик, шунингдек, ҳаѐтий ўзаро 

муносабатларда талабалар нафақат таълим объекти сифатида, балки ўз ҳаѐтини ўзига хос тарзда акс 

эттирувчи, англайдиган ва ўзгартирадиган ижодий ҳаракат қилувчи субъектлар сифатида ҳам ҳаракат 

қиладилар. 

Педагогик тафаккурни махсус билимлар воситасида объект, жараѐн, ишлаб чиқариш 

шароитлари ѐки ўқув фаолиятининг умумлаштирилган инъикоси сифатида аниқлаш мумкин. 

Педагогик тафаккур - ўқитувчининг ўзига хос ақлий ва амалий фаолияти бўлиб, унинг ўқув ва 

тарбиявий ишда ахлоқий кўрсатмалар, илмий билимлар, педагогик технология, шахсий сифатлардан 

фойдаланиш самарадорлигини таъминлайди. 

Педагогик тафаккур ҳар қандай амалий тафаккурга хос хусусиятлар мажмуи сифатида 

қаралади. Унинг энг муҳим белгилари: рефлекслилик, танқидийлик, мураккаблик, ўзига хослик, 

мустақиллик, конструктивлик, касбий компетенция, фикрлашнинг индивидуаллиги ва бошқалардир. 

Тадқиқотнинг методологияси ва объекти. Таълим олувчининг мавжуд шахсий 

имкониятларни рўѐбга чиқаришини таъминлаш, замонавий ўқув жараѐнига қўйиладиган 

жадаллашган илмий-техникавий тараққиѐтининг талабидир. Бунга индивидуал ва 

индивидуаллаштирилган ўқитиш орқали эришиш мумкин.  

Индивидуал ўқитиш – бу ўқув жараѐнининг ташкил этишнинг шакли бўлиб, бунда педагог 

таълим олувчилар билан яккама-якка шуғулланади, таълим олувчи ўқув воситалари (китоблар, 

компьютер ва ҳ.к.) ѐрдамида узлуксиз мустақил таълим олади.  

Индивидуал ўқитишнинг афзалликлари: педагогик жараѐннинг таълим олувчи қобилиятларига 

мослашувчанлиги имкониятидир. Бунда таълим олувчининг билим олиш даражаси доимий 

мониторингини амалга ошириш ва зарурий тузатишлар киритиш натижасида мақбул педагогик 

жараѐн ташкил этилади.  

Индивидуал ѐндашиш – бу педагогик принципга кўра, педагогик жараѐнда педагогнинг таълим 

олувчилар билан ўзаро муносабати, уларнинг шахсий хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда қурилади 

ва бутун гуруҳ ҳамда ҳар бир алоҳида таълим олувчининг ривожи учун психологикпедагогик муҳит 

яратилади. Индивидуаллаштирилган ўқитиш бундай ўқув жараѐнини ташкил этишда индивидуал 

ѐндашиш асосида ўқитиш йўллари, усуллари, суръати танланади ва турли ўқув-услубий психологик-

педагогик ҳамда ташкилий бошқарув тадбирлари орқали таъминланади.  
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Якка тартибда ўқитиш технологияси – бунда ўқув жараѐнини ташкил этишда индивидуал 

ѐндашиш ва ўқитишнинг индивидуал шакли устувор ҳисобланади. Ўқитишнинг барча шахсга 

йўналтирилган технологияларида у ѐки бу даражада индивидуал ѐндашиш қўлланилади, аммо 

индивидуаллаштирилган ўқитишда, индивидуаллаштириш, ўқув мақсадларига эришишнинг асосий 

воситаси ҳисобланади. Индивидуаллаштирилган ўқитишнинг асоси, таълим олувчининг индивидуал-

педагогик хусусиятларини ўрнатиш ҳисобланади. Олинган натижалар асосида, ўқитиш усули 

танланади. Қабул қилинган технологиялар, қоидалар ва принципларга кўра ўқитиш жараѐни амалга 

оширилади.  

Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш педагогик 

муаммоларни ҳал қилишга қаратилган бўлиб, таълим ва тарбия жараѐнининг мақсадлари билан 

боғлиқ фикрлаш жараѐнларининг иерархик занжиридир. 

Н.В.Кузминанинг фикрига кўра педагогик тафаккурнинг хусусиятлари педагог меҳнатининг 

ўзига хос хусусиятлари билан белгиланади, улар: 

- Ўқитувчи маданият ташувчиси ва  ахборот манбаи бўлиб, яхлит таълим-тарбия жараѐнида 

талабалар фаолияти ва мулоқотининг ташкилотчиси бўлганлиги сабабли, унинг тафаккури ижтимоий 

тафаккур сифатида намоѐн бўлади, унинг характерли хусусиятлари тушуниш, англаш ва мулоқот 

қобилияти ҳисобланади; 

- Педагогик тафаккур ижтимоий йўналтирилганлиги сабабли, унинг объекти ўқитувчининг 

бошқа одамлар билан ўзаро муносабати ҳисобланади; 

- Ўқитувчининг педагогик тафаккури доимо кутиш жараѐнлари, яъни интиқлик билан, 

воқеаларни башорат қилиш билан боғлиқ [6]. 

Педагогик тафаккур учта тамойилга асосланади: 

- табиийлик; 

- маданиятлилик; 

- тўлдирувчилик. 

Улар амалиѐтда ―кўриш, олдиндан билиш, ҳаракат қилиш‖ формуласи орқали амалга 

оширилади. 

Ҳар бир мутахассиснинг, шу жумладан ўқитувчининг педагогик тафаккури ўз даври 

тафаккурининг концептуал-муаммоли даражасини, жамиятда мавжуд бўлган қадриятлар тизими, 

ахлоқий меъѐрлар ва бошқа ижтимоий-психологик механизмлар билан мустаҳкамланган педагогик 

жараѐнлар ва ҳодисаларни тушунишнинг ўзига хос усулини ифодалайди. 

Ўқитувчининг педагогик тафаккури назарий ва амалий бўлиши мумкин. Назарий тафаккур 

педагогик жараѐнни ташкил этиш тамойилларини топиш ва унинг стратегик тамойилларини ишлаб 

чиқишдан иборат. Амалий тафаккур муайян, аниқ педагогик муаммоларни ҳал қилишга қаратилади. 

Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш мантиғи ўзига 

хос хусусиятларга эга: у билишни фаолият билан, воқеликни амалий ўзгартириш билан боғлашга 

қаратилган, чунки ҳақиқий педагогик вазият ўқитувчидан ўқитиш ва тарбиялашнинг умумий 

масалаларига ечим топишни талаб қилади.  

Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш ўқитувчи 

томонидан Naulearning, Moodle ва бошқа таълимни бошқариш тизимлари ѐрдамида методик ѐрдам 

билан амалга оширилиши керак. Талабанинг субъектив позициясини ҳисобга олиш учун  индивидуал 

ѐндашувни шакллантириш мақсадини белгилашда унинг иштирокини таъминлаш керак, бу эса 

мақсадга эришиш учун ўқитувчи ва талабани жамоага бирлаштиришга имкон беради. Шу билан 

бирга, ўқитувчи ва талаба ўртасидаги вазифаларни тақсимлаш ўқув жараѐнидан таълимга эътиборни 

ўзгартиришни назарда тутади. 

Ўқитувчи фаолиятидаги назарий ва амалий тафаккур ўртасидаги боғлиқлик нафақат мантиқда, 

балки ўқитувчининг педагогик интуициясида ҳам намоѐн бўлади, бу ўқитувчининг билим тўплаши, 

уни янги, кутилмаган педагогик муаммоларни ҳал қилишда қўллашга тайѐрлигининг бир туридир.  

Тадқиқот натижалари ва муҳокамаси. Педагогик вазифалар тизимни шакллантириб, 

тарбиявий ишнинг умумий истиқболини акс эттиради, ўқитувчини ижодий фикрлашга ва бу 

муаммоларни ҳал қилиш йўлларини излашга мажбур қилади. Педагогик қарорларни қабул қилиш 

жараѐни ўқитувчи фаолиятида марказий ўринни эгаллайди ва кўп жиҳатдан педагогик тафаккурнинг 

ривожланиш даражасига боғлиқ [7]. 

Педагогик тафаккур ўз хусусиятига кўра уч даражага бўлинади: 

1) ўқитувчи фаолиятининг умумий йўналишини ифодаловчи етакчи ғоялар даражаси; ғоялар 

ҳал қилиниши керак бўлган муаммоларни яратади; 
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2) конструктив-методик схемалар даражаси; бу ерда ўқитувчи томонидан қурилган турли хил 

ўқитиш усулларини конструктив схемаларда синаб кўриш бўйича илгари сурилган тахминлар амалга 

оширилади; 

3) ҳақиқий педагогик жараѐнда ишлаб чиқилган схемаларни аниқ амалга ошириш даражаси. 

Барча уч даражани ўқитувчининг тафаккурини индивидуаллаштириш бирлаштиради, бу 

ўқитувчининг у ѐки бу методик техника фойдасига фақат мантиқий далиллар эмас, балки аниқ 

ҳаракатлар, фаолият, муносабатларда фикр юритишида ифодаланади. 

Ўқитувчининг педагогик тафаккури ҳақида гапирганда, улар фазовий-мажозий ва узлуксиз 

тафаккур назарда тутилади, бу эса яхлитлик, аниқлик ва сезги қобилияти билан ажралиб туради. 

Ўқитувчининг педагогик тафаккури катта ҳажмдаги маълумотларни қайта ишлашга асосланган турли 

муаммоларни ҳал қилишга ва педагогик жараѐнни лойиҳалашга, таҳлил, синтез ва умумлаштириш 

каби ривожланган кўникмаларга асос бўлади.  

Ақлий фаолиятнинг барча турлари талабаларнинг ҳам назарий, ҳам стратегик, ҳам тактик, 

оператив фикрлаш қобилиятини шакллантиради. Болалар билан мулоқотда бўлган талаба кўпинча 

шундай вазиятга тушиб қоладики, у нафақат факт, ҳодиса, ҳодисани тушуниш ва қарор қабул қилиш, 

балки уларни генезиси, ҳаракати, муносабатлари, қарама-қаршиликларида баҳолаш, оқибатларини 

олдиндан кўра билиши керак.  

Янги индивидуал ѐндашувнинг моҳияти шундаки, у таълим тизимида ўқув фанидан таълим 

олувчига эмас, таълим олувчидан ўқув фани томонга ҳаракатланишни тақозо этади, таълим 

олувчиларнинг мавжуд имкониятларини инобатга олиб, уларни ривожлантириш, такомиллаштириш 

ва бойитишга қаратилган бўлади. Индивидуал ѐндашувнинг замонавий янги талқини қуйидагилардан 

иборат:  

 ўртача таълим олувчига йўналтиришдан воз кечиш;  

 шахснинг яхши хислатларини излаш;  

 шахс ривожланишининг индивидуал дастурларини тузиш.  

Илмий педагогик тафаккур диалектика қонуниятлари асосида фаолият юритади. У педагогик 

фактларни, вазиятларни, ҳодисаларни ривожлантириш, ўзи билиб ҳаракат қилиш нуқтаи назаридан 

кўриб чиқади, ташқи шароитлар ва болалар ҳаѐтидаги рағбатлантиришлари билан шартланади. Бола 

қандай ҳаракат қилишидан қатъи назар, унинг хатти-ҳаракати ва шахсиятини нафақат муайян яхши 

ѐки ѐмон иш ҳақиқатига асосланиб, балки унинг ички дунѐси: идеаллари, мотивлари, эҳтиѐжлари, 

қизиқишлари асосида ҳам таҳлил қилиш керак. Ушбу ѐндашув, ҳаракат тасодифий ѐки пайдо бўлган 

шахснинг характери ва моҳиятининг табиий натижаси эканлигини ишончли аниқлаш имконини 

беради. Бу хулқ-атворни педагогик жиҳатдан малакали таҳлил қилиш, унга оқилона баҳо бериш ва 

тўғри жавоб бериш имконини беради. 

Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантириш педагогик 

муносабатларда ва болаларнинг хулқ-атвори ҳамда атрофдаги ижтимоий ҳаѐт билан боғлиқликда ва 

ўзаро таъсирда ҳисобга олиниши керак. Ижтимоий муҳит ва оммавий ахборот воситалари 

субъектлари, қоида тариқасида, талабалар онги ва хатти-ҳаракатларини бошқаради. Талаба 

шахсининг характери ва йўналишини жамоавий муносабатлар, атроф-муҳит, шунингдек, унинг 

шахси ва индивидуаллигини ҳисобга олган ҳолда яхшироқ тушуниш мумкин. 

Педагогик, шунингдек, ҳаѐтий ўзаро муносабатларда талабалар нафақат таълим объекти 

сифатида, балки ўз ҳаѐтини ўзига хос тарзда акс эттирувчи, англайдиган ва ўзгартирадиган ижодий 

ҳаракат қилувчи субъектлар сифатида ҳам ҳаракат қиладилар. Шунинг учун ўқитувчи ҳар қандай 

кутилмаган ҳодисаларга, талабаларнинг фикрлаш ва хатти-ҳаракатларидаги ғайриоддийликка тайѐр 

бўлиши керак. Ҳақиқий педагогик тафаккур унга қонуниятларни енгиб ўтишга ѐрдам беради, 

нарсаларга янги, янгича қарашга имкон беради, қарама-қаршиликларни таҳлил қилади ва уларни ҳал 

қилиш йўлларини топади. 

Илмий-педагогик тафаккурнинг зиддиятлари реал ва хаѐлийдир. Педагогик воқеликнинг 

қарама-қаршиликларини бартараф этишга ѐрдам берадиган педагогик тафаккур тарбиявий 

муносабатларнинг зиддиятли ҳолатини онгда адекват акс эттириш натижасида шаклланади. Масалан, 

когнитив ахборот ҳажмининг узлуксиз ортиб бориши ва турли ѐш гуруҳлари томонидан таълим 

жараѐнида уни ўзлаштириш қобилиятининг чекланганлиги ўртасида қарама-қаршилик мавжуд. 

Педагогик тафаккурда бу қарама-қаршиликнинг илмий акс этиши шакл ва усулларнинг ижодий 

изланишлари манбаига айланади.  

Хулоса. Индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини ривожлантиришдаги 

қарама-қаршиликларнинг яна бир тури - ўқитиш ва тарбия амалиѐтининг ўзгарганлиги, янги 

ҳолатлари ва эскирган педагогик ғоялар, фикрлар ва тушунчаларнинг тўқнашувидир. Бундай 
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вазиятдан чиқишнинг иккита йўли бор: одатий ҳаракатлар доирасидан чиқиш ѐки илғор ижодий 

фикрлаш ғоялари билан қуролланиб, педагогик воқеликни англаш ва ўзгартириш.  

Шундай қилиб, индивидуал ѐндашув асосида талабалар педагогик тафаккурини 

ривожлантиришда диалектик мантиқнинг узлуксизлик, ривожланишдаги босқичма-босқичлик, унинг 

узилиши ва янги сифатнинг пайдо бўлиши каби элементи муҳим рол ўйнайди. Педагогик 

жараѐнлардаги узлуксизлик ва босқичма-босқичлик боланинг табиий ривожланишида, органик ва 

ақлий тузилмаларнинг сифат жиҳатидан ривожланишини белгиловчи миқдорий материални тўплаш 

ва кўпайтиришда; билимларни тизимли равишда ўзлаштиришда, шахсий хусусият ва фазилатларни 

шакллантиришда; болалар таълим жамоаси ривожланишининг ижтимоий-психологик 

истиқболларини ўзгартириш ва мураккаблаштиришда намоѐн бўлади.  
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OʻZBEKISTONDA OʻQISH VA YASHASHDA CHET ELLIK TALABALARNING 

IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MOSLASHUV SHARTLARI 

 

Nazarova Manzura Mustafo qizi, 

Buxoro davlat universiteti 

Psixologiya va sotsiologiya kafedrasi tayanch doktoranti 

 

Ushbu maqolada Oʻzbekistonda oʻqish va yashashda chet ellik talabalarning ijtimoiy-psixologik 

moslashuv shartlari, moslashuv tushunchasining mohiyati ochib berilgan boʻlib, ushbu tushuncha vaziyat va 

uning xususiyatlari oʻzgarishi bilan bogʻliq jarayon, adaptiv subyektning harakatlari moslashish uchun 

uning oʻzi ustida ishlashi bilan bogʻliq jarayon sifatida tushuntirilgan. Chet ellik talabalarni adaptatsiya 

holatiga moslashtirish, ularning yangi muhitda yashash va tahsil olish jarayonida yuzaga kelishi mumkin 

boʻlgan stresslarini yengib oʻtishga boʻlgan ehtiyojining oshishi bilan bogʻliq psixologik xizmatlarni 

koʻrsatish Oʻzbekiston zamonaviy oliy ta‘limini xalqarolashtirishda muhim ahamiyat kasb etishi haqida 

aytib oʻtilgan.  Oʻzbek xususiyatlarini yaxshi tushunadigan va qabul qiladigan mutaxassislar, shu bilan 

birga, raqobatbardosh chet ellik kadrlarni tayyorlashda psixologiyaning oldida turgan muhim vazifalar 

sanab oʻtilgan. Chet ellik talabalarda oʻzga yurtda tahsil olish mobaynida yuzaga kelishi mumkin boʻlgan 

turli xil moslashuv toʻsiqlari  va  xalqaro talabalarning Oʻzbekistonda ta‘lim olish va yashash uchun 

moslashuvining muvaffaqiyatli rivojlanishiga qanday toʻsiq boʻlishi mumkinligi aytib oʻtiladi. Axborot aloqa 

buzilishlari, fiziologik toʻsiqlar, siyosiy, diniy va kasbiy farqlar   kabi tushunchalarning turli xil talqinlari 

ijtimoiy-psixologik moslashuvning asosiy toʻsigʻi sifatida keltiriladi.  

Kalit soʻzlar: adaptatsiya, axborot aloqa buzilishlari, hissiy toʻsiq, fiziologik toʻsiq, psixologik toʻsiq, 

til toʻsigʻi, diksiya, gender toʻsigʻi, adaptiv ta‘lim, inklyuziv ta‘lim. 

 

УСЛОВИЯ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ИНОСТРАННЫХ 

СТУДЕНТОВ ПРИ ОБУЧЕНИИ И ПРОЖИВАНИИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

 

В данной статье раскрыты условия социально-психологической адаптации иностранных 

студентов при обучении и проживании в Узбекистане, сущность понятия адаптации, данное 

понятие объясняется как процесс, связанный с изменением ситуации и еѐ характеристик, как 

процесс, посредством которого действия адаптивного субъекта работают над собой для 

адаптации. Было отмечено, что оказание психологических услуг иностранным студентам в связи с 

их повышенной потребностью в адаптации, преодолении стрессов, которые могут возникнуть в 

процессе жизни и учебы в новой среде, приобретает важное значение для интернационализации 

современного высшего образования Узбекистана. Специалисты, хорошо понимающие и 

принимающие узбекские особенности, при этом перечислены важнейшие задачи, стоящие перед 

психологией в подготовке конкурентоспособных иностранных кадров. Будет рассказано о различных 

адаптационных барьерах, которые могут возникнуть у иностранных студентов во время обучения в 

другой стране, и о том, как они могут стать препятствием для успешного развития адаптации 

иностранных студентов для получения образования и проживания в Узбекистане. В качестве 

основных препятствий социально-психологической адаптации приводятся различные 

интерпретации таких понятий, как информационные коммуникативные расстройства, 

физиологические барьеры, политические, религиозные и профессиональные различия. 

Ключевые слова: адаптация, информационные коммуникативные расстройства, 

эмоциональный барьер, физиологический барьер, психологический барьер, языковой барьер, дикция, 

гендерный барьер, адаптивное обучение, инклюзивное образование. 

 

TERMS OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL ADAPTATION OF FOREIGN STUDENTS WHEN 

STUDYING AND LIVING IN UZBEKISTAN 

 

This article reveals the conditions of socio-psychological adaptation of foreign students when studying 

and living in Uzbekistan, the essence of the concept of adaptation, this concept is explained as a process 

related to the change in the situation and its characteristics, the process by which the actions of an adaptive 

subject work on it for adaptation. It has been mentioned that the adaptation of foreign students to the state of 

adaptation, the provision of psychological services associated with an increase in their need to cope with the 

possible stress of living in a new environment and in the process of studying, is important in the 
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internationalization of modern Higher Education of Uzbekistan. Specialists who well understand and accept 

Uzbek features are listed, at the same time, the important tasks facing psychology in the training of 

competitive foreign personnel. Foreign students will be told about the various adaptation barriers that may 

arise during their studies in a foreign country and how the successful development of the adaptation of 

international students for education and residence in Uzbekistan can be an obstacle. Various interpretations 

of concepts such as Information Communication Disorders, physiological barriers, political, religious and 

professional differences are cited as the main barrier to socio-psychological adaptation. 

Key words: adaptation, information communication disorders, emotional barrier, physiological 

barrier, psychological barrier, language barrier, diction, gender barrier, adaptive education, inclusive 

education. 

 

Kirish. Moslashuv – koʻp ma‘noli tushuncha boʻlib, bu birinchidan,  vaziyat va uning xususiyatlari 

oʻzgarishi bilan bogʻliq jarayonni ifodalaydi. Ikkinchidan, ushbu jarayonning natijasi oʻzgargan hayot 

sharoitlariga moslashish bilan yakunlanmogʻi lozimdir. Uchinchidan, bu adaptiv subyektning harakatlari 

moslashish uchun uning oʻzi ustida ishlashi bilan bogʻliq jarayonlarni aks ettiradi.Va nihoyat, toʻrtinchidan, 

bu moslashuv obyekti bilan ishlashda uning atrofidagi odamlar ham muhim ahamiyat kasb etadilar. Chet 

ellik talabalarni adaptatsiya holatiga moslashtirish, ularning yangi muhitda yashash va tahsil olish jarayonida 

yuzaga kelishi mumkin boʻlgan stresslarini yengib oʻtishga boʻlgan ehtiyojining oshishi bilan bogʻliq 

psixologik xizmatlarni koʻrsatish bugungi kunda Oʻzbekiston zamonaviy oliy ta‘limini xalqarolashtirish 

oldida turgan muhim, ammo hal qilinmagan masala hisoblanadi. Bugungi zamonda oʻzbek xususiyatlarini 

yaxshi tushunadigan va qabul qiladigan mutaxassislar, shu bilan birga, raqobatbardosh chet ellik kadrlarni 

tayyorlash zarurati iqtisodiy rivojlanishning muhim shartlaridan biri hisoblanadi.Shuning uchun xalqaro 

talabalarni oʻqish va yashash sharoitlariga moslashtirish muammosini hal qilish Oʻzbekistonda, nafaqat, 

dolzarb, balki, strategik ahamiyatga ham ega hisoblanadi. Dastlab adaptatsiya tushunchasining oʻziga tarif 

berib oʻtsak. "Adaptatsiya" soʻzi (lat. Adapto-qurilma) dastlab biologik atama sifatida paydo boʻlgan 

tananing atrof-muhit sharoitlariga moslashish jarayonidir. Moslashuv jarayonlari bir qator fanlarning 

oʻrganish mavzusidir, jumladan, falsafa, sotsiologiya, ijtimoiy psixologiya, pedagogika, tibbiyot va 

boshqalar, ammo umumiy qabul qilingan moslashuv tushunchasining ta‘rifi mavjud emas. Har doim inson 

bilan munosabatlar tizimida atrofdagi voqelikda sezilarli oʻzgarishlar yuz beradi, inson muqarrar ravishda 

moslashishni boshdan kechiradi, bu esa uning muvaffaqiyatli davom etishining yetakchi shartidir. Bundan 

tashqari, shaxs va shaxs oʻrtasidagi munosabatlarni oʻrnatish va tuzatish, ijtimoiy muhit, shaxsning u uchun 

yangi madaniyatga kirishi bu nafaqat jarayon, balki, natijadir. Shuning uchun muvaffaqiyatli moslashish 

imkoniyatlar bilan uzviy bogʻliqdir.  Moslashuvning fiziologik, psixologik, ijtimoiy, madaniy singari bir 

necha shakllari mavjud boʻlib, bu inson mavjudligining turli sohalariga ta'sir qiladi. Psixologik 

moslashuvning asosiy koʻrsatkichlari yetarli oʻz-oʻzini hurmat qilishning yuqori darajasi va xavotirning past 

darajasi, ijobiy hissiy munosabat va qoniqarli ruhiy munosabat boʻlib hisoblanadi[1]. Xorijiy talabalarni 

oʻqitishda ularning shaxsiy moslashuvi yangi sharoitlarga koʻnikish, ularning jamoadagi mavqei bilan 

bevosita bogʻliq, bundan tashqari, shaxsiyat, guruh va atrof-muhit bir-biriga faol ta'sir qiladi.  Chet elda 

oʻqish holatida moslashuv aspektlariga oʻquv jarayoniga moslashish ham qoʻshiladi. Moslashish jarayoni 

tezroq yoki sekinroq boʻlishi mumkin, bu xalqaro talabalarning hayot sifatiga ham, ularning ta‘limiga ham 

ta'sir qiladi. Ijtimoiy muhit qadriyatlari, maqsadlar va faoliyat turlarini aralashtirish, mahalliy aholi bilan 

muloqot doirasining kamligi hamda oʻzga muhitda yuzaga kelgan muayyan muammolarni hal qilishni  ortga 

surish  kabi holatlar chet ellik talabalar adaptatsiyasini qiyinlashtiradi. 

Tadqiqot obyekti. Chet ellik talabalarda oʻzga yurtda tahsil olish mobaynida turli xil moslashuv 

toʻsiqlari yuzaga kelishi mumkin. Xalqaro talabalarning Oʻzbekistonda ta‘lim va yashash uchun 

moslashuvining muvaffaqiyatli rivojlanishiga asosiy toʻsiq quyidagilar bilan bogʻliq: Axborot aloqa 

buzilishlari-ushbu toʻsiqda oʻziga notanish boʻlgan muhitda yashashni va oʻqishni boshlagan xorijlik talaba 

mahalliy tilni yetarli darajada bilmasligi, oʻzi ayni paytda  boʻlib turgan mamlakatning odatlari, ijtimoiy 

meʻyorlaridan xabardor emasligi koʻp hollarda ularga turli muammolarning tugʻilishiga olib kelishi mumkin. 

Fiziologik toʻsiqlar- mazkur toʻsiqlar chet ellik talabalarning begona mamlakatda uning oziq-ovqatlariga va 

suviga moslashish bilan bogʻliq holatlarda namoyon boʻladi. Odatda, bu toʻsiqlar talabaning chet elda 

boʻlishining birinchi haftalarida namoyon boʻladi, ammo ularning oʻtishi osonroq va tezroq amalga 

oshiriladi. Shuningdek, yuqorida keltirilgan toʻsiqlardan tashqari psixologik toʻsiq ham mavjud boʻlib, uning 

asosiy sababi ijtimoiy-madaniy kommunikatorlar oʻrtasidagi ijtimoiy, siyosiy, diniy va kasbiy farqlardir. 

Ushbu yoki boshqa tushunchalarning turli xil talqinlari aloqa jarayoni boʻlib hisoblanadi. Koʻpincha 

psixologik toʻsiqning sababi kommunikatorlar oʻrtasidagi ijtimoiy-madaniy farqlar: ijtimoiy,siyosiy, diniy va 

kasbiy farqlar, shuningdek, suhbatdoshning avtoritetsizligi. Psixologik toʻsiqni yengishda kommunikatorning 
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vakolati keng rol oʻynaydi, bunda koʻzlar katta ahamiyatga ega. Shuningdek, yuzaga kelishi mumkin boʻlgan 

toʻsiqlardan yana biri bu hissiy toʻsiqlardir. Hissiy toʻsiqlar, koʻpincha, moslashuv jarayonining dastlabki 

bosqichlarda paydo boʻladi, chunki chet elda boʻlishning dastlabki bosqichida har doim hali oʻziga notanish 

boʻlgan mamlakatning ortiqcha hissiy yuki bilan bogʻliq taassurotlar boshdan kechiriladi. Bunda hissiy 

xavotirni oʻz ichiga olgan omillar ham muhim rol oʻynaydi. Moslashuvning muvaffaqiyati guruh ichidagi 

jarayonlar, oʻzini va boshqalarni tushunish qobiliyatiga koʻproq bogʻliq. Til toʻsigʻi-bu eng muhim 

muammo, uning yechimi moslashuvning koʻplab jihatlari bilan bogʻliq: ham ta‘limiy, ham ijtimoiy, ham 

madaniy, ham psixologik. Til toʻsigʻini muvaffaqiyatli yengish, birinchi navbatda, motivatsiyaning 

intensivlik darajasiga bogʻliq. Ushbu intensivlikni oshirish uchun xorijlik talabalarning tashkilotda xalqaro 

talabalar bilan ishlaydigan vakillari bilan hamkorlikda ish olib zarur. Chet ellik talabalarda toʻgʻri 

motivatsiyani shakllantirish ular bilan psixologik yaqinlikning boshlanishisga imkon beradi.  Ijtimoiy-

psixologik, aloqa, didaktik, madaniy toʻsiqlarni yengib oʻtib,  notanish mamlakat ta‘lim tizimi va 

madaniyatiga adaptatsiya hosil qilishni bosqichma-bosqich rivojlantirish zarur. Yetarli va muvaffaqiyatli 

aloqa yoʻlida koʻp toʻsiqlar mavjud: mexanik buzilish va buzilishning turli holatlaridan nozik psixologik 

daqiqalarga qadar ma'lumot: (kommunikatorni hissiy rad etish). Notoʻgʻri ma'lumotlarning katta ehtimoli 

quyidagilar bilan bogʻliq: 

Hissiy toʻsiqlar, toʻsiqlar mavjudligi haqida tushunmovchiliklar, ijtimoiy-madaniy tafovutlar va 

munosabatlar toʻsiqlari. Muloqot ishtirokchilari turli xil tillar va lahjalardada gaplashganda   nutqda 

tushunmovchilik paydo boʻladi. Diksiyada sezilarli nuqsonlar mavjud boʻlishi mumkin. Ifodasiz, tez soʻzlash 

nutqqa koʻp sonli tovush parazitlarini kiritishi mumkin[2]. Tushunishga kommunikatorning nutq uslubi, 

aloqa holati va kommunikatorlarning psixologik holati ham ta'sir qiladi. Hatto bir xil madaniyat ichida ham 

koʻp narsalar mavjud:  mikrokulturalar, ularning har biri oʻz mikropolini yaratadi. Bunday turli madaniyatlar 

haqida gap ketganda, farqlar yanada aniqroq boʻladi. Va nihoyat, mantiqiy toʻsiq mavjudligi haqida gapirish 

mumkin. Gapning mantigʻi suhbatdoshga juda koʻp yoki murakkab boʻlib tuyulsa, tushunmovchilik yoki 

notoʻgʻri idrok qilish holati yuzaga kelishi mumkin. Shuningdek, gender toʻsigʻi ham paydo boʻlishi 

mumkin.  Chet ellik talabalarda turli xil toʻsiqlarni yengib oʻtish jarayonida muayyan xatti-harakatlar tizimi 

ishlab chiqilgan boʻlib, bu xalqaro talabalarni yangi ta‘limga ijtimoiy-psixologik, madaniy moslashtirishga 

koʻmaklashadi.   

Qoʻllanilgan metodlar. Chet ellik talabalar oʻzlari uchun yangi hisoblangan muhitga, ta‘lim tizimiga 

oʻrganib ketishlarida muvaffaqiyatga erishishlari uchun oʻqituvchilaridan har xil turdagi va darajadagi 

yordamni talab qiladilar. Qoʻllab-quvvatlash darajasi va chuqurligi talabalarning individual individual-

tipologik xususiyatlari hamda ehtiyojlariga qarab oʻzgaradi. Shuning uchun oliy ta‘lim dargohi oʻqituvchilari 

oʻzlari tahsil berayotgan xorijlik talabalarning ehtiyojlarining turli darajalarini, shuningdek, ularni oʻrganish 

uchun har qanday toʻsiqlarni tushunishlari juda muhimdir. Buni bilish oʻqituvchilarga chet ellik talabalarning 

oʻzlashtirish natijalarini oshirish uchun zarur boʻlgan maqsadli yordamni taqdim etish uchun moslashuvchan 

oʻqitish amaliyotidan foydalanishga yordam beradi. Xoʻsh, buni qay tarzda amalga oshirish mumkin, degan 

haqli savol tugʻiladi. Bu jarayon adaptiv oʻqitishni takomillashtirish natijasida muvaffaqiyatli kechishi 

mumkin. Adaptiv oʻqitishning oʻzi nima? Adaptiv oʻqitish barcha talabalarga umidlarni qondirish 

imkoniyatini berishini ta'minlash uchun oʻqitishga qilingan moslashuvlar bilan bogʻliq. Bu darsdan oldin 

samarali rejalashtirishning muhimligini, shuningdek, dars davomida oʻqitish va oʻrganishga kiritilgan 

tuzatishlarni oʻz ichiga oladi. Bu atama inklyuziv boʻlib, guruhdagi har bir talabaning alohida ehtiyojlarini 

tan oladi. Adaptiv ta‘limda talabalarning qobiliyati, qiziqishi, individual xususiyatlariga koʻra guruhlarga  

boʻlib, oʻqituvchilar har bir talaba uchun taxminiy prognozlarga ega boʻladilar. Samarali adaptiv oʻqitish 

amaliyoti doirasida barcha chet ellik talabalar vaqt oʻtishi bilan yaxshi taraqqiyotga va yaxshi yutuqlarga 

erishishga yordam berish uchun turli xil qoʻllab-quvvatlash qatlamlari bilan oʻqituvchi tomonidan 

belgilangan bir xil yuqori umidlarni boshdan kechiradilar. 

Adaptiv ta‘lim berish nima uchun muhim? Adaptiv oʻqitish barcha chet ellik talabalarning eng yaxshi 

natijalarga erishishini ta'minlashda juda muhimdir. Adaptiv ta‘lim berish:  

 Har bir xorijlik talabaning mavjud turli-tuman ehtiyojlarini iloji boricha qondirgan holda yanada 

inklyuziv guruh maydonini rivojlantirishga yordam beradi. 

 Oʻqituvchilarga chet ellik talabalarning mavzuni tushunishlarida yuzaga kelishi mumkin boʻlgan 

muayyan noaniqlarni kamaytirishga, oʻz maʻruzalarini samarali rejalashtirishga imkon beradi. 

 Oʻqituvchilarga mavjud boʻlgan har qanday toʻsiqlarni aniqlash va rejalashtirishga yordam beradi. 

Masalan, ma'lumotni talabaga yetkazib berishda yuzaga kelishi mumkin boʻlgan  ijtimoiy, madaniy, diniy, 

hissiy, aloqa chegaralarini hisobga olishda qoʻl keladi. 
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 Oʻqituvchilarga barcha talabalar uchun adolatli ta‘lim imkoniyatlarini taqdim etish imkonini 

beradi. Ayni paytda koʻrib chiqilgan, rejalashtirilgan adaptiv oʻqitish strategiyalari natijasida moslashuvchan 

boʻlish chet ellik talabalar uchun yaxshi ilmiy natijalarga erishishga yordam beradi. 

 Hech bir xorijlik talaba adaptatsiya hosil qilishda va oʻzlashtirishda  ortda qolmasligi uchun har bir 

talabaga muvaffaqiyat qozonish imkoniyatini beradi. Bu talabalar oʻrtasida taraqqiyotga erishish va 

kamchiliklarni kamaytirish uchun yordam berishi mumkin. 

 Ta‘lim uchun katta hurmat va hayratni tarbiyalashga yordam beradi, talabalarni ragʻbatlantirish va 

ularni oʻrganish bilan shugʻullanadi.. 

 Ham oʻqituvchilarni, ham talabalarni qoʻllab-quvvatlaydi. Koʻrib chiqilgan va xabardor 

rejalashtirish bilan oʻqituvchilar koʻproq va aniqroq maʻlumot yetkazib berishlariga  ishonadilar, chunki 

ularni rejalashtirish chet ellik talabalar duch kelishi mumkin boʻlgan har qanday toʻsiqlarni kutgan boʻladi. 

Bu oʻqituvchilarga dars natijalarini koʻproq nazorat qilishga yordam beradi va bu ularga hozirgi vaqtda 

moslashuvchan oʻqitish strategiyalarini oʻrganish va mustahkamlash uchun erkinlik beribgina qolmay, 

oʻqituvchilarning uzoq muddatli kasbiy qoniqishini oshirishga yordam beradi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili: Tadqiqotlar natijasi shuni koʻrsatadiki, chet ellik talabalarning 

ijtimoiy-psixologik  moslashuvidagi oʻqituvchining roli juda muhimdir. Bugungi kunda ,  universitetning 

madaniy-ma'rifiy maydonida talabaning oʻrni haqida ikkita fikr mavjud boʻlib, bularning birinchisiga koʻra 

talabalar universitet korporatsiyasining toʻliq a'zolari va tarafdorlaridir, ikkinchisi esa universitet  talabalarni 

ta‘lim xizmatlari mijozlari deb hisoblaydi. Shu nuqtayi nazardan, chet ellik talabalarni universitetning 

madaniy ta‘lim makoniga ijtimoiy psixologik moslashtirish jarayoni oʻzaro faoliyatdir.  Chet ellik talabalar, 

oʻqituvchilar va universitet ma'muriyati ijtimoiy-shaxsiy, madaniyatlararo, kommunikativ, kasbiy va 

akademik (oʻquv) kompetensiyalarni rivojlantirish orqali yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlash hamda 

oʻz madaniy oʻziga xosligini saqlab qolishga harakat qiladi [3].  

Fikrimizcha, chet ellik talabalarning muvaffaqiyatli ijtimoiy-psixologik moslashuvining asosiy 

shartlari quyidagilaridan iborat: 

 chet ellik talaba shaxsining individual xususiyatlarini aniqlash, shu jumladan, Oʻzbekiston 

universitetlarida oʻquv va tarbiyaviy ishlar tashkil etish va amalga oshirish; 

 barcha subyektlarning samarali oʻzaro ta'sirini amalga oshirish, yangilarini shakllantirishga 

qaratilgan oʻquv jarayoni, chet ellik talabalarning muvaffaqiyatli tayyorgarligini ta'minlash uchun 

moʻljallangan vakolatlarni ishlab chiqish;  

 shaxsni oʻqitish va rivojlantirishda talabaning ijtimoiy- madaniy tajribasi fonida uning ijodiy 

imkoniyatlari, muvaffaqiyat va muvaffaqiyatsizlik sabablarini oʻrganish. 

Ijtimoiy-psixologik moslashishda muhim boʻgʻin chet elning bir qator xususiyatlarini hisobga olgan 

holda oʻsha yerning ijtimoiy-psixologik portretini tuzishdir.Bu orqali talaba: 

- ma'lum bir ijtimoiy-demografik xususiyatga tegishli guruh (jinsi, yoshi, ota-onalarning ijtimoiy 

holati, joyi turar joy); 

- ta‘lim jarayoniga jalb qilish darajasi (afzallik, ta‘limning muayyan shakllari va usullari, akademik 

koʻrsatkichlar); 

- qiymat yoʻnalishlari (ma'lum bir kasbni tanlash motivlari, mutaxassislikni tanlash motivlari, ta‘limni 

tanlash motivlari, muassasalar); 

- ijtimoiy farovonlik (talaba oʻzining ijtimoiy farovonligini tushunish, universitetning mamlakat 

siyosiy va ijtimoiy hayotidagi ahamiyati, ishtiroki); 

- boshqa millatlar va madaniyatlarlarning vakillariga nisbatan bagʻrikenglik darajasi; 

 - oʻz madaniy oʻziga xosligini anglash imkoniyatiga ega boʻladi. 

Xulosa oʻrnida shuni aytishimiz mumkinki, chet ellik talabalarning Oʻzbekiston ta‘lim tizimiga 

moslashuvida markaziy rol universitetda ularga yaratiladigan munosib sharoit hamda oʻqituvchilarning har 

bir xorijlik talabaga individual yondashgan holda ta‘lim  berishiga qaratiladi. Xalqaro talabalarning yangi 

mamlakatga, yangi oʻquv tizimiga moslashuv qiyinchiliklarini yengishga koʻmaklashishda birinchi navbatda, 

oʻquv kuratorlari guruhlarda uslubiy va maslahat yordamini koʻrsatishlari kerak. Va nihoyat, mamlakatlar 

madaniy toʻsigʻini yengib oʻtish, kommunikativ kompetentsiya va madaniyatlararo savodxonlikni oshirishda 

eng samarali usul sifatida chet ellik talabalar va xodimlar uchun maxsus aloqa treninglari va individual 

tuzatish dasturlarini muntazam ravishda  oʻtkazib borish maqsadga muvofiq, deb hisoblaymiz. 
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Мақолада мактабгача таълим соҳаси узлуксиз таълим тизимининг бирламчи бўғини 

ҳисобланиб, ҳар томонлама соғлом ва баркамол бола шахсини тарбиялаш ва мактабга тайѐрлашда 

ғоят муҳим ўрин эгаллаши тўғрисида фикр юритилган. 

Калит сўзлар: инклюзив таълим, интеграциялашган таълим, алоҳида эътиборга муҳтож 

болалар, тенг ҳуқуқ, кўникма, таълим-тарбия, алоҳида ѐндашув. 

 

ЁШ ОИЛАНИ ИЖТИМОИЙ ҲИМОЯ ҚИЛИШНИНГ ПЕДАГОГИК ВА ПСИХОЛОГИК  

ОМИЛЛАРИ 

 

В статье утверждается, что область дошкольного образования является основным звеном в 

системе непрерывного образования и играет жизненно важную роль в воспитании и подготовке к 

школе всесторонне здорового и гармоничного ребѐнка. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, интегрированное образование, дети с особыми 

потребностями, равные права, навыки, образование, особый подход. 

 

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FACTORS OF SOCIAL PROTECTION OF 

YOUNG FAMILY 

 

The article states that the field of preschool education is the main link in the system of continuing 

education and plays a vital role in the upbringing and preparation for school of a comprehensively healthy 

and harmonious child.  

Keywords: inclusive education, integrated education, children with special needs, equal rights, skills, 

education, special approach. 

 

Введение. Приходя мир, ребѐнок получает воспитание и воспитание формирующие  и 

развивающие навыка приспосабливающие их во время лицом к лицу со сложными законами 

общества, начиная с самостоятельных шагов, писать и читать. Известно, что семейная жизнь, вбирая 

в себя больше половины жизни, может принести настоящее, полноценное счастье, но и, наоборот,  

несмотря на всестороннюю обеспеченность всем необходимым, счастье может быть не лишено 

недостатков. Семья является начальной ячейкой любого общества. Если  семья является надѐжной, 

спокойной, честной, то и общество тоже будет спокойным, надѐжным и ровным. Если обращаться к 

высказываниям мудрецов и мыслителей прошлого по этому значению семьи, то  мы можем выделить 

ряд мыслей высказанных о роли мужчины и женщины в появлении семьи. В рубаи (стихах) поэта 

философа Омара Хайама показано какое большое значение имеет для создание счастливой семьи 

придаѐтся такими чувствам в отношение между молодыми людьми как дружба, доброта, нежность, 

внимание. С давних времѐн каждое общество обращало большое внимание вопросу семьи и 

проводила необходимы меры и мероприятия для возможности счастливой жизни семьи. Быть 

счастливым, в первую очередь, это быть достойным счастья. Что посеешь, то и пожнѐшь. Если мы 

будем хорошими, то и окружающие нас люди будут к нам относиться хорошо. Для того, чтобы быть 

счастливым, надо совершать только хорошие поступки. Не надо избегать действия совершать 

хорошие поступки. Аристотель пишет «Идеальный человек, совершая хорошие поступки, радуется, 

если ему делают хорошо, то стесняется». Не надо забывать, что счастье улыбается не тому кто ждѐт 

счастья, а тому кто слыша за свои действия спасибо, чувствует себя стесненным. Построение 

счастливой семьи в большой степей чем рождение и воспитании в богатой, в материальном плане, 

семье, зависит от взрослении и воспитание супругов в счастливых семьях. Выбор жизненного 

партнера должен совершаться разумно и открыто, принимал во внимание все особенности. По 

мнению психологов молодые, стремящиеся к совместной жизни, должны узнать все интересы своих 
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партнеров, и должны иметь совместные интерес [1]: Должны быть общие черты в воспитавших их 

семьях, в среде, в их воспитании и образование.  

Потому что различные мысли, считающиеся незначительными, после заключения брака могут 

не исчезнуть. Это может привести к потере спокойствия в семейной жизни, из-за неуместная 

приспосабливаться к друг другу. Как и нелюбящий человек не может дарить любовь, так и человек не 

живущий в благо состоятельной, спокойной семье не может создать такую семью. Как и цветок 

нуждается после посадки в уходе, так и семейная жизнь требует к себе внимания. Люди должны 

предпринимать необходимые мероприятия для превращения своей семейной жизни более 

привлекательной, красивой.  

Основная часть. Первоначальные годы семейной жизни протекают значительно «тонко». 

Потому что объединяются два человека, выросшие в разных семьях, имевших разные интересы, 

разные обычаи, разную среду. Поэтому первоначальные годы считаются периодом изучения и 

приспособления друг друга. Большое количество разводов в основном приходится именно к периоду 

изучения и сближения (приспособления) друг к другу. По мере прохождения нескольких лет 

изучении и приспособление количеств разводов резко сокращается. Поэтому надо обратить особое 

внимание на первоначальные годы семейной жизни. Поэтому умудренные опытом, умные пожилые 

члены семьи должны стать мостом между молодыми в семейной жизни, должны контролировать их, 

материально и морально поддерживать их. Многогранный жизненный путь старших поколений 

должны служить для молодого поколения своеобразным уроком. Они должны воспринимать 

молодых в качестве самостоятельных, полноценных личностей, и должны передать им полную 

информацию о семейной жизни. Так чтобы первые кирпичи, в построение семейной жизни молодых, 

поставленные на фундамент были поставлен правильно и надѐжно. На этом месте можно привести 

одну притчу… «Однажды теща приходит к недавно заключившими брак молодым, чтобы проведать 

зятя и свою дочь. Вечером зять приходит домой с подарками для жены в руках. Он показывает 

каждый подарок в отдельности и рассказывает как их приобрѐл. Жена равнодушно говорит, что 

ничего не поняла. У парня заныло в сердце. Сдвинув брови, он медленно начал обижаться. В это 

время приветливая, умудрѐнная опытом и жизненной школой умная тѐща говорит дочери «Моя 

баловница не понимающая своей цены дочь» Как можно равнодушно относиться к подаркам мужа? 

Где ты научилась этому? Когда-нибудь ты видела, что я равнодушно относилась к подаркам твоего 

отца? Если я также как и ты равнодушно приняла бы подарки, он меня наказал бы, выгнав из дома. 

Мой приветливый, терпеливый зять, сынок Вы оказались очень терпеливым? Так сказав, теща 

наставила свою дочь на правильный путь. После этого молодая невестка перестала равнодушно 

принимать вещи, приносимые мужем. Парень избавился от холодного отношения молодой жены, еѐ 

неприветливой картины [2]. Нельзя забывать, что фактором счастья являются спокойствие и 

благосостояние совместной семейной жизни. Ещѐ одним фактором оказывающим решающее влияние 

на надѐжность семьи являются представления молодых о совместной жизни. Их близость 

повседневной действительностью является залогом надежности их семейной жизни. Но 

представления многих современных молодых о семейной жизни не совпадает с реалиями 

сегодняшнего дня.  

Одна из индийских легенд, как нельзя лучше отображает отношение таких молодых людей к 

семейной жизни. В притче говорится, что четверым слепым людям сказали «Перед Вами стоит слон 

Вы его никогда не видели, но Вы можете изучить его, потрогав. Когда изучите, ответьте, какое это 

животное»? Слепые, возвратившись после «изучения слона» начали отвечать на вопрос «Какое это 

животное?» Первый сказал «Слон похож на дерево, его тело грубое». Второй, отрицая первого, 

сказал «Нет, слон твѐрд как земля, круглый и его человек не может охватить руками». Третий, 

отрицал, сказал «Слон животное похоже на длинную, толстую, внутри с дырочками кишку. 

Четвертый сказал «Слон, это животное, похожее на раскинувшейся большой лист». Каждый из них 

настаивал на своѐм представлении слона, и поэтому между ними возник скандал. Каждый из них 

считал себя правым. Потому что первый тронул ногу слона, второй живот, третий хобот, а четвертый 

ухо слона. Таким образом, каждый из слепых имел представление о слоне, исходя из своих 

возможностей.  

Точно также многие молодые не имеют перед свадьбой полноценного, единого представления 

семейной жизни на это у них нет возможности. В результате имел различные представления о 

реалиях совместной семейной жизни, каждый из молодых старается склонить своего партнера к 

своем представлению. И они также как и слепые, считая себя, «правыми» начинают скандалить и не 

могут прийти к согласию.  
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В настоящее время существует несколько классификаций типов современных семей. С точки 

зрения социологии, исторически сложились следующие формы семейных отношений: 16 

Традиционная семья. Для семьи такого типа характерно следующее распределение домашних 

обязанностей: мужчина, являющийся главой семьи, занимается материальным обеспечением 

собственной семьи, женщина выполняет все бытовые обязательства и зависит от своего мужа. Кроме 

этого, при данной форме семейных отношений семья чаще всего является расширенной, то есть на 

одной территории проживают не только молодожены, но и их родители и иные родственники. 

Следующей формой семейных отношений, выделяемой исследователями, можно назвать 

нетрадиционную семью. Данный тип семейного уклада исторически сложился во время перехода от 

аграрного общества к индустриальному, что способствовало более обширному привлечению женщин 

к общественному труду и выполнению производственных заданий женщинами наравне с мужчинами. 

Однако, при этом типе семейных отношений, помимо общественного труда, женщины должны 

выполнять и бытовые обязанности, вести домашнее хозяйство, заниматься воспитанием детей, 

поэтому данную форму семейных отношений в истории также называют эксплуататорской. 

Эгалитарная семья, или семья равных. При этой форме семейных отношений мужчина и 

женщина выполняют равное количество домашних обязательств, в равной степени участвуют в 

общественной жизни. Для семьи такого типа в большей степени характерны проявления любви, 

дружбы, уважения по отношению друг к другу, способности и стремлению брать на себя 

ответственность за благополучие своей семьи, эмоциональная насыщенность. Существуют и другие 

классификации брачно – семейных отношений, так, по выделению функции, играющей главную роль 

в семейной деятельности, выделяют следующие исторически сложившиеся типы семей: 

Патриархальная семья. Главная цель семьи такого типа – эффективное ведение совместного 

хозяйства и достижение экономического благополучия.  Детоцентристкая семья. Главная цель семьи 

такого типа – рождение и воспитание детей, а также их дальнейшая социализация.  

Супружеская семья. Главная цель семьи такого типа – удовлетворение собственных желаний и 

потребностей. Часто это бездетные семьи, стремящиеся к взаимному эмоциональному 

удовлетворению. На современном этапе развития брачно – семейных отношений в зависимости от 

состава семьи, выделяются следующие виды: Нуклеарная семья. В еѐ состав входят родители и дети, 

совместно проживающие на одной территории. 

 Расширенная семья. В еѐ состав входят молодая семья, их дети, родители и иные 

родственники, совместно проживающие на одной территории. Неполная семья. В еѐ состав входит 

ребенок и один из родителей, совместно проживающие на одной территории. В зависимости от 

жизненного цикла выделяются следующие виды семей:  

1. Молодая семья, не имеющая детей.  

2. Молодая семья с младенцем  

3. Семья, воспитывающая ребенка школьного возраста  

4. Семья, воспитывающая ребѐнка подросткового возраста  

5. Семья зрелого возраста, стадия «опустевшего гнезда», дети покидают родительскую семью  

6. Стареющая семья  

7. Семья после смерти одного из супругов 

 По форме брака выделяются следующие типы семей: Моногамная семья, состоящая из пары, 

образованной мужчиной и женщиной. 

 Полигамная семья. Подразделяется на полигинию (в структуре семьи находится один мужчина 

и несколько женщин) и полиандрию (в структуре семьи находится одна женщина и несколько 

мужчин). В зависимости от пола супругов семьи подразделяются на: Разнополая семья (брак 

заключен между мужчиной и женщиной)  

Однополая семья (брак заключен между представителями одного пола, между парой мужчин 

или парой женщин) В зависимости от количества детей семьи подразделяются на следующие виды: 

Бездетная семья (семья без детей).  

Однодетная семья (семья, воспитывающая одного ребенка)  

Малодетная семья (семья, воспитывающая двух детей)  

Среднедетная семья (семья, воспитывающая трех – четырех детей).  

Многодетная семья (семья, воспитывающая пятерых и более детей).Согласно классификации, в 

основе которой лежит тип отношений, складывающихся между супругами, исследователями 

выделяются следующие трит ипа брачно – семейных отношений: Диктаторская семья. Данный тип 

характеризуется тем, что все значимые решения для семьи принимаются исключительно одним из 
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супругов, второй из пары может нести ответственность за решение менее значимых, второстепенных 

проблем и вопросов.  

Демократическая семья. Данный тип брачно – семейных отношений наиболее характерен для 

молодой семьи. Отличительной чертой выделенного типа можно считать неустойчивость в связи со 

стремлением супругов к обоюдному принятию решений, нахождению компромиссов в сложных 

ситуациях. При этом часто один из супругов думает, что вкладывает в отношения больше, чем 

получает в ответ. 

 Автономная семья. Данный тип характеризуется четким разграничением сферы влияния, муж 

несет ответственность за решения одних задач, жена отвечает за выполнение других задач. 

Психологами выделяются основные отличительные черты, характерные для семей на современном 

этапе развития:  

 - Стремление молодожѐнов жить на собственной территории, вести хозяйство отдельно от 

родителей.  

- Стремление современной семьи к экономической независимости, самостоятельному 

обеспечению собственной семьи.  

- Стремление к разностороннему развитию и саморазвитию, участию в общественной жизни, 

самореализации. 

 - Равное распределение бытовых обязанностей между мужчиной и женщиной  

- На сегодняшний день возраст мужчин и женщин, вступающих в брак несколько выше 

относительно показателей прошлых десятилетий, что объясняется нежеланием современных 

молодых людей к раннему созданию семьи, вступлению в брак. 

 - Стремление современной семьи обрести экономическую независимость и стабильность, 

обеспечить семью всем необходимым, а также иметь достаточно средств для обеспечения будущего 

ребенка перед планированием и рождением детей. При этом у большего количества современных 

семей не более одного – двух детей. 

Заключение. Самой важной чертой семьи является свойства воспитания в жизнием 

воспитуемого. Если семья является дружной, может решать сплочѐнию совместно свои проблемы и 

умеет защищать себя от различных взглядов общества то она является совершенным воспитательным 

центром для воспитуемого подрастающею поколения семьи.  
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BO„LAJAK O„QITUVCHILARNING MA‟NAVIY KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA 

O„QUV TARBIYA JARAYONIGA AKSIOLOGIK VA DEONTOLOGIK YONDASHUVLARNING 

IMKONIYATLARI 

 

Mamajonov O„kirbek Tajiddinovich, 

Andijon davlat universiteti 

 

Maqolada bo‗lajak o‗qituvchilarning ma‘naviy kompetentligini rivojlantirishda o‗quv tarbiya 

jarayoniga aksiologik va deontologik yondashuvlarning imkoniyatlari, ―tarbiya‖, ―qadriyat‖, 

―ma‘naviyat‖, ―aksiologiya‖, ―deontologiya‖ kabi pedagogik atamalarning mazmun mohiyati, ularning 

o‗zaro integratsiyasi va aloqadorligi ta‘lim-tarbiya samaradorligini ta‘minlovchi omil ekanligi, oliy ta‘lim 

tizimida bo‗lajak o‗qituvchilarning ma‘naviy kompetentligini rivojlantirishda tarbiyaviy ishlar metodikasi 

fanini o‗qitishning aksiologik va deontologik imkoniyatlari haqida so‗z boradi. 

Kalit so„zlar: ma‘naviy kompetentlik, aksiologiya, deontologiya, qadriyat, ma‘naviyat, aksiologiya, 

deontologiya,  integratsiyasi. 

 

ВОЗМОЖНОСТИ АКСИОЛОГИЧЕСКОГО И ДЕОНТОЛОГИЧЕСКОГО ПОДХОДОВ К 

УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОМУ ПРОЦЕССУ В РАЗВИТИИ ДУХОВНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

 

В статье рассматриваются возможности аксиологического и деонтологического подходов к 

учебно-воспитательному процессу в развитии духовной компетентности будущих педагогов, 

сущность содержания таких педагогических терминов, как ―воспитание‖, ―ценность‖, 

―духовность‖, ―аксиология‖, ―деонтология‖, их интеграция и взаимосвязь являются факторами, 

обеспечивающими эффективность обучения и воспитания, развитие духовной компетентности 

будущих педагогов в системе высшего образования, рассматриваются аксиологические и 

деонтологические возможности преподавания предмета, методика воспитательной работы. 

Ключевые слова: духовная компетентность, аксиология, деонтология, ценность, духовность, 

аксиология, деонтология, интеграция. 

 

POSSIBILITIES OF AXIOLOGICAL AND DEONTOLOGICAL APPROACHES TO THE 

EDUCATION PROCESS IN DEVELOPING THE SPIRITUAL COMPETENCE OF FUTURE 

TEACHERS 

 

The article considers the possibilities of axiological and deontological approaches to the educational 

process in the development of spiritual competence of future teachers, the essence of the content of such 

pedagogical terms as "education", "value", "spirituality", "axiology", "deontology", their integration and 

interrelation are factors that ensure the effectiveness of education and training, the development of spiritual 

competence of future teachers in the system of higher education, the axiological and deontological 

possibilities are considered. 

Keywords: spiritual competence, axiology, deontology, value, spirituality, Axiology, deontology, 

integration. 

 

Kirish. Globallashuv jarayonlari tobora kengayib va chuqurlashib borayotgan sharoitda xalqaro 

hamjamiyatni yurtimizda barcha sohada amalga oshirilayotgan  islohotlar jarayoni, inson huquqlari, ijtimoiy-

siyosiy modernizatsiya sohalarida erishilayotgan natijalar, mintaqaviy, ham global ahamiyatga ega bir qator 

belgilangan vazifalarni uzluksiz davom ettirishda yoshlarga berilayotgan ishonch va imkoniyatlar benihoya 

kattadir.   

Adabiyotlar sharhi. O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2023-yil 19-

sentabrda Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasining 78-sessiyasidagi nutqida butun jahondagi 

ikki milliarddan ortiq yosh avlod vakillarining insoniyat taraqqiyotida muhim o‗ringa ega bo‗layotgani va 

yoshlar omilining alohida e‘tiborni talab qilayotgani haqidagi fikri nihoyatda muhim ahamiyatga ega. 

Yurtboshimizning ushbu anjumanda ta‘kidlaganidek, «…diyorimiz jahon ilm-fani rivojiga beqiyos hissa 

qo‗shgan, islomni ilm-ma‘rifat va tinchlik dini sifatida namoyon etgan Al-Xorazmiy, Beruniy, Ibn Sino, 

Imom Buxoriy, Mirzo Ulug‗bek, Alisher Navoiy singari ulug‗ alloma va mutafakkirlar vatani ekani bilan 

haqli ravishda faxrlanamiz, shu bilan birga zamonaviylashuv jarayonlarida inson kapitalini rivojlantirish va 
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har tomonlama iqtidorli bo‗lgan salohiyatli kreativ yosh avlodni tarbiyalash – O‗zbekiston o‗z oldiga 

qo‗ygan strategik vazifalardan biridir. Biz huquqiy, dunyoviy, demokratik va ijtimoiy davlat bo‗lmish Yangi 

O‗zbekistonni barpo etish siyosatini qat‘iy davom ettirmoqdamiz. Mamlakatimiz «Inson qadri va manfaatlari 

uchun» degan ezgu g‗oya asosida demokratiya va adolat tamoyillarini mustahkamlashga qaratilgan tub 

islohotlar yo‗lidan dadil ilgari bormoqda.[1] 

―Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qanday inson bo‗lib kamolga yetishi bilan 

bog‗liq... Shu munosabat bilan odamlar, birinchi navbatda, yoshlarning ongu tafakkurini ma‘rifat asosida 

shakllantirish va tarbiyalash eng muhim vazifadir‖, degan xulosasi esa BMTga a‘zo barcha mamlakatlar 

vakillarining diqqatini o‗ziga qaratgani bejiz emas. [2] 

Ushbu davlat ahamiyatiga molik belgilangan vazifalar ijrosini sifatli ta‘minlash uzluksiz ta‘lim-tarbiya 

tizimi sohasi zimmasiga katta ma‘suliyat yuklaydi. Yа‘ni, yetuk, salohiyati, kompetentli kadrlar tayyorlash, 

o‗sib kelayotgan yosh avlodga har tomonlama halqaro talablarga javob bera oladigan darajada ta‘lim-tarbiya 

berish, ularning bugungi kunda ehtiyojlarga asoslangan yo‗nalishlar bo‗yicha  zaruriy bilimlarga ega 

bo‗lishlarini ta‘minlash, milliylik va o‗zlikni anglagan holda, buyuk ajdodlar merosiga asoslangan, dunyoviy 

va diniy dunyoqarashni o‗zida aks ettirgan ijtimoiy demokratik jamiyatning ongli fuqarosi bo‗lib 

ulg‗ayishlarini kafolatlash bugung kunning asosiy masalasidir. 

Tadqiqot metodologiyasi va empirik tahlil. 

Yuqoridagi dolzarblikni e‘tiborga olgan holda biz avvalo ―tarbiya‖, ―qadriyat‖, ―ma‘naviyat‖, 

―aksiologiya‖, ―deontologiya‖ kabi pedagogik atamalarning mazmun mohiyatini ochib berishga  so‗ng esa, 

oliy ta‘lim tizimida bo‗lajak o‗qituvchilarning ma‘naviy kompetentligini rivojlantirishda tarbiyaviy ishlar 

metodikasi fanini o‗qitishning aksiologik va deontologik imkoniyatlarini yoritib berishni lozim topdik. Zero, 

ushbu tushunchalar shaxs ma‘naviyatini uyg‗unlashtirgan holda rivojlantirilishini ta‘minlaydigan mezonlar 

hisoblanadi. 

Tarbiya - shaxsda muayyan jismoniy, ruhiy, axloqiy, maʼnaviy sifatlarni shakllantirishga qaratilgan 

amaliy pedagogik jarayon bo‗lib, insonning jamiyatda yashashi uchun zarur boʻlgan xususiyatlarga ega 

boʻlishini taʼminlash yoʻlida koʻriladigan chora - tadbirlar yigindisidir. Tarbiya insonning insonligini 

taʼminlaydigan eng qadimiy va abadiy qadriyat hisoblanib, odam va jamiyatning mavjudligini 

taʼminlaydigan qadriyatlar tarbiya tufayligina bir avloddan boshqasiga oʻtadi. 

Pedagogik adabiyotlarda "Tarbiya" atamasiga o‗ziga xos ta‘rif berilgan bo‗lib, tarbiya inson shaxsini 

shakllantirishga, uning jamiyat ishlab chiqarishi va ijtimoiy, madaniy, maʼrifiy hayotida faol ishtirokini 

taʼminlashga qaratilgan barcha taʼsirlar, tadbirlar, harakatlar, intilishlar yig'indisini anglatadi.  

Ma‘lumki, tarbiya har qanday jamiyat va har qanday mamlakat hayotida hal qiluvchi ahamiyat kasb 

etib, yosh avlodning oʻsishi va rivojlanishi uchun har qanday jamiyatda ham moddiy va maʼnaviy boyliklar 

ishlab chiqarish toʻxtovsiz ravishda yuksalib borishi lozim. Buning uchun yosh avlod moddiy va maʼnaviy 

boyliklar yetishtirishni ajdodlari darajasida, ulardan ham yaxshiroq ishlab chiqara bilishlari kerak. Yosh 

avlodda ana shunday moddiy va maʼnaviy qobiliyatlarni shakllantira bilish uchun esa jamiyat uzluksiz 

ravishda samarali faoliyat koʻrsatadigan tarbiyaviy intizomlar tizimiga ega boʻlishi lozim.  

Bugungi kunda milliy ta‘lim tizimimizda tarbiya va unga bogʻliq jarayonlarga yangicha sogʻlom 

pedagogik tafakkurga tayangan holda yondashuvlarga asoslangan holda tarbiyaning milliyligiga alohida 

eʼtibor qaratilmoqda. Bunda ajdodlar merosidan samarali foydalanish, xalq pedagogikasi boyliklari, oʻzbek 

mutafakkirlarining pedagogik qarashlarini sinchikovlik bilan oʻrganish natijasida Oʻzbekiston pedagogikasi 

fani va amaliyotida oila tarbiyasining ham, ijtimoiy tarbiyaning ham oʻziga xos oʻrni borligi tan olina 

boshlandi. Shaxs ma‘naviyatining asosiy omili bo‗lgan tarbiyaga zamonaviy tarzda e‘tibor qaratib, 

tarbiyaning ijtimoiylashuvi uchun imkoniyat yaratildi.  

Pedagogik faoliyatlar jarayonida “tarbiya” tushunchasi o„z navbatida “qadriyat” tushunchasi bilan 

uzviy bog„liq ravishda qo„llaniladi.  

Qadriyat - voqelikdagi muayyan hodisalarning umum insoniy, ijtimoiy axloqiy, madaniy maʼnaviy 

ahamiyatini koʻrsatish uchun qoʻllanadigan tushuncha sifatida inson va insoniyat uchun ahamiyatli boʻlgan 

barcha narsalar, mas, erkinlik, tinchlik, adolat, ijtimoiy tenglik, maʼrifat, haqiqat, yaxshilik, goʻzallik, 

moddiy va maʼnaviy boyliklar, anʼana, urf-odatlarning o‗zaro uyg‗unlikdagi tushunchasi hisoblanib, u 

aksiologiyaga xos kategoriyadir. Tadqiqot ishimizda muayyan bir elat, millat, xalqning hayoti, turmush tarzi, 

tili, madaniyati, maʼnaviyati, urf-odat va anʼanalari, oʻtmishi va kelajagi bilan bogʻliq bo‗lgan milliy hamda 

inson, uning faoliyati, turmush tarzi, eʼtiqodi, umr maʼnosi, odobi, goʻzalligi bilan bogʻliq shaxsiy 

qadriyatlar asosida komil inson tarbiyasi va uning ma‘naviy komptentligi tarkib toptirilishiga alohida e‘tibor 

qaratamiz. 

Ma‟naviyat - inson ruhiy va aqliy olamini ifodalovchi tushuncha bo‗lib, u kishilarning falsafiy, 

huquqiy, ilmiy, badiiy, axloqiy, diniy tasavvurlarini o‗z ichiga oladi. Ma‘lumki, insonning tashqi va ichki 
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olami mavjud. Tashqi olamiga uning bo‗ybasti, ko‗rinishi, kiyinishi, xatti-harakati kirsa, ichki olamiga uning 

yashashdan maqsadi, fikr yuritishi, orzu-istaklari, intilishlari, his-tuyg‗ularini kiradi. Insonning ana shu ichki 

olami uning ma‘naviyatir, qaysikim, unga ruhiy oziq va kudrat bag‗ishlaydi. Ma‘naviyatda inson hayotining 

mazmuni aks etadi. Ma‘naviyat kamol topgan jamiyatlarda qobiliyat, iste‘dod egalari shu jamiyatning, 

millatning yuzi, g‗ururi, obro‗-e‘tibori hisoblanadi. Ma‘naviyatli jamiyatda aql, sog‗lom fikr, adolat va 

yaxshi xulq ustuvordir. Bunday jamiyatda xalqning ertangi kunga ishonchi kuchli bo‗ladi, odamga 

nomunosib turli illatlar barham topadi. Millatning asrlar davomida shakllangan ildizlari, uning tarixiy 

tajribalari va ijtimoiy madaniy rivojlanishi -insonning, xalqning, jamiyatning, davlatning kuch-qudrati 

hisoblanadi. 

Yuqoridagi tushunchalar pedagogik jarayonlarning natijadorligini ta‘minlovchi mezonlar hisoblanib, 

ta‘lim-tarbiya jarayonida aksiologik hamda deontologik yondashuvlarga asoslangan holda qo‗llaniladi. 

Aksiologiya – qadriyatlar haqidagi fan bo‗lib, olam va insonga qadriyatli munosabatni tarkib toptirish 

yo‗llarini o‗rganadi. Aksiologiya bu – shaxs, jamoa, jamiyatning moddiy, madaniy, ma‘naviy, axlokiy va 

psixologik kadriyatlari, ularning vokeiliklar olami bilan alokasi, kadriyatlar va me‘yoriy tizimdagi 

uzgarishlar xakidagi falsafiy ta‘limot, tarixiy rivojlanish jarayonidir.[3] Pedagogika ta‘lim yo‗nalishi 

fanlarida qadriyatlarni ta‘limiy-tarbiyaviy imkoniyatlarini tadqiq etuvchi alohida fan sohasi – pedagogik 

aksiologiya mavjud bo‗lib, so‗nggi yillarda mazkur yo‗nalishda alohida ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. 

Deontologiya – deontos – ―shart‖, ―burch‖, logos – ―ta‘limot‖, degan ma‘noni anglatib, ingliz 

faylasufi Dj.Bentam mazkur tushunchani ilmiy jihatdan asoslagan.[4] Uning ―Deontology of science of 

morally‖ asarida deontologiya ya‘ni, inson axloqi, etikasi haqidagi ilmiy fikrlar bayon qilingan. [5] 

Dj.Bentam tomonidan tavsiya qilingan ―deontologiya‖ fanidagi g‗oyalar nemis faylasufi I.Kant tomonidan 

rivojlantirildi, u deontologiyani ―etika bu burch, majburiyat etikasidir‖ deb ta‘riflagan.  

Zamonaviy ta‘lim jarayonlarida ―deontologiya‖ inson tomonidan talab darajasida xulq normalarini va 

qoidalarini o‗rgatuvchi fan сифатида қўлланилиб, kasbiy etikada keng qo‗llanilib har bir kasb doirasida 

kasbning odob, xulq, qonunchilik, sud, pedagog, quruvchi, hamda davlat boshqaruvi tizimida burch, odob-

axloq normalarini ifodalaydi.  

Pedagogik odobni, burchni egallashda, guruhli va ommaviy tadbirlarda ishtirok etish ijobiy natijalar 

beradi. Bunday muhitda o‗zaro fikr almashish shaxsiy mulohazalarni boshqalar tomonidan bildirayotgan 

qarashlar bilan taqqoslash ularning to‗g‗riligi, haqqoniyligiga ishonch hosil qilish mavjud bilimlarni yanada 

boyitishga imkoniyat yaratadi. Kasbiy mahoratni oshirish yo‗lida amaliy harakatlarni tashkil etish pedagogik 

faoliyatda odob, axloq, burch va majburiyatlarni yuqori darajada his etish va unga amal qilish haqida sharq 

mutafakkirlari Abu Nasr Farobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Alisher Navoiy, Abdulla Avloniy, 

Yan Amos Komenskiy, zamonaviy pedagog olimlarimizdan M.Ochilov, X.Ibragimov, D.Ro‗ziyeva, 

B.Xodjayev, O.Musurmonovalar o‗qituvchilik kasbi, uning mashaqqatlari, shuningdek, o‗qituvchi shaxsida 

aks etishi zarur bo‗lgan sifatlar xususidagi fikrlarini bayon qilganlar. ―Pedagogik jarayonning mohiyatini 

anglamagan, bolaga nisbatan chuqur hurmatda bo‗lmagan shaxs ta‘lim-tarbiya samaradorligini va inson 

kamolotini ta‘minlovchi fikrga ega bo‗lmaydi‖, deb ta‘kidlaydi O.Musurmonova o‗zining pedagogik 

mulohazalarida.[6] 

Pedagogik ta‘limni rivojlantirishning zamonaviy bosqichida ta‘lim oluvchi shaxsiga yo‗nalganlik, 

insonni jamiyatda oliy qadriyat sifatida e‘tirof etish ijtimoiy sohaning eng muhim va keng ko‗lamli 

yo‗nalishlaridan biridir. Ta‘limni insonparvarlashtirish g‗oyasi pedagogikada aksiologik yondashuvning 

keng tatbiq etilishi natijasidir. 

Yuqorida ko‗rib chiqilgan umumiy aksiologiyaning kategorial apparati pedagogik faoliyatning o‗ziga 

xosligi, uning ijtimoiy roli va shaxsni rivojlantirishdagi imkoniyatlarini aniqlashtirishga xizmat qiladigan 

pedagogik aksiologiyaga e‘tibor qaratishga imkon beradi. B.X.Xodjayev ta‘kidlab o‗tganidek, pedagogik 

aksiologiya ta‘limiy qadriyatlar (ularning tabiat va aloqadorligi) haqidagi fan sifatida quyidagi funksiyalarni 

bajaradi: 

mazmun-mohiyat bilan aloqador (ta‘lim mazmuni va tashkiliy jihatlarini birlashtirganligi sababli, 

intellektual tashabbusni rag‗batlantiradi) – fikriy jarayon, obyektni aktuallashtirish, aniq dalil va isbotlarni 

belgilash, axborotni tanqidiy mushohada etish, ma‘no- mazmunini tushunish, shaxsiy fikrning o‗sishi; 

baholovchi – pedagogik jarayon ishtirokchilarida borliq va ma‘naviy hodisalarni adekvat baholashni 

rivojlantirishni aks etiradi; 

yo‗naltirish funksiyasi – ―qadriyatlar iyerarxiyasi‖ning ma‘lum parametrlari asosida shaxsiy, kasbiy 

tavsifning muhim qoidalarini aniqlash imkoniyatlari bilan bog‗liq; 

me‘yoriy (normativ) – pedagog va tarbiyachining aksiosferasining tarkibiy qismlari, o‗zida qadriyat 

tarzini aks ettiruvchi ularning o‗zaro munosabatlari tizimini ―qonuniylashtiradi‖; 

boshqaruvga doir – insonparvar mazmunga ega milliy va umuminsoniy qadriyatlar oqimidagi tizim 
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subyektlari, ta‘lim tizimi rivojlanishini yo‗naltiradi, ta‘lim sohasidagi o‗zaro zaruriy harakatni hosil qiladi; 

nazorat – madaniy-tarixiylik kontekstida qadriyatning rivoji, shaxsda qadriyatga yo‗nalganlikni 

shakllantirish imkonini beradi.[7] 

Ta‘limga aksiologik yondashuvning turli talqinlari tahlili shuni ko‗rsatdiki, pedagogik-psixologik 

fanlarning aksiologik salohiyati talabalarning real hayotiy faoliyatining xulqiy me‘yorlarini shakllanishidagi 

imkoniyatlari (zahiralari) majmui sifatida namoyon bo‗ladi. 

Xulosa va munozara. Oliy ta‘lim jarayonlarida bo‗lajak o‗qituvchining ma‘naviy kompetentligini 

rivojlantirishda pedagogik-psixologik ta‘limni takomillashtirishga doir turli yondashuvlarini o‗rganib 

shunday xulosaga keldikki, bo‗lajak o‗qituvchining ma‘naviy kompetentligini rivojlantirish umumiy va 

maxsus (o‗quv - analitik, qadriyatga yo‗nalganlik va refleksiv-faoliyatli) pedagogik- psixologik fanlarning 

ommalashuvi, talabalar o‗quv faoliyati usullarining faollashuvi va o‗qituvchining boshqaruv faoliyati 

takomillashuvi hisobiga amalga oshadi. Shu bilan birga, tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining ushbu 

salohiyati yuqorida sanab o‗tilgan komponentlar birligini ko‗zda tutuvchi tizim sifatidagina samarali tatbiq 

etilishini taqazo etadi.   

Bo‗lajak o‗qituvchilarning ma‘naviy kompetentligini rivojlantirish bo‗yicha amalga oshirilgan tajriba-

sinov ishlari mazkur fanning aksiologik salohiyatini ro‗yobga chiqarishning o‗zaro bir-birini to‗ldiruvchi uch 

yo‗nalishini ajratib ko‗rsatishga asoslandi.  

birinchi yo‗nalish – tarbiyaviy ishlar metodikasi fanining aksiologik asoslarini keng ommalashtirish;  

ikkinchi yo‗nalish – bo‗lajak o‗qituvchilar o‗quv faoliyatini ma‘naviy-axloqiy tavsifdagi ma‘lumotlar 

bilan boyitish;  

uchinchi yo‗nalish – avvalgi ikki bosqichni tatbiq etish bo‗yicha o‗qituvchining boshqaruv faoliyatini 

takomillashtirishdan iborat ekanligi aniqlandi. 
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Hozirgi kunning eng dolzarb masalalaridan biri ekologiya hisoblanadi. Ekologik muammolarning 

sabablari turlicha bo‗lib, ularning eng ahamiyatlisi ekologik madaniyatning yaxshi shakllanmaganligidir. 

Ushbu maqolada ekologik madaniyat dastlab maktabgacha yoshdagi bolalarda olib borilishi haqida so‗z 

yuritiladi. Bugungi kunda ekologik muommolar tobora oshib bormoqda. Demak insoniyat  oldidagi muhim 

vazifalardan biri ana shu muammolarni bartaraf qilish va kelgusida kutilayotgan muammolarning oldini 

olishdir. Bolalar misli ochilmagan xazinadir. Ularda yoshligidan ekologiya haqidagi tushunchalarni 

shakllantirish, ularning ekologiya haqidagi tasavvurlarini boyitib borish lozimdir. Mazkur maqolada 

ekologik madaniyatning shakl va usullari ko‗rsatilib o‗tilgan. 

Kalit so„zlar: ekologiya, ekologik madaniyat, ekologik ong, tabiat, ekologik mas‘ulyat, ekologik 

tarbiya omillari, atrof-muhit, maktabgacha ta‘lim tashkiloti . 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 
 

Одним из самых актуальных вопросов сегодняшнего дня является экология. Причины 

экологических проблем различны, наиболее значимыми из них являются недостаточное 

формирование экологической культуры.  В этой статье говорится о том, что экологическая 

культура изначально формируется у детей дошкольного возраста. В настоящее время состояние 

экологии всѐ более ухудшается. Поэтому одной из важных задач, стоящих перед человечеством, 

является устранение этих проблем и предотвращение предстоящих проблем. Дети - это 

неизведанное сокровище. У них с малых лет необходимо формировать и обогащать представления 

об экологии. В данной статье отражены формы и методы экологической культуры. 

Ключевые слова: экология, экологическая культура, экологическое сознание, природа, 

экологическая ответственность, факторы экологического воспитания, окружающая среда, 

организация дошкольного образования. 

 

FORMATION OF ENVIRONMENTAL CULTURE OF PRESCHOOL CHILDREN 

 

Ecology is one of the most urgent issues of today. There are various reasons for environmental 

problems, the most important of which is the lack of a well-formed environmental culture. In this article, it is 

said that ecological culture is initially carried out in preschool children. Today, environmental problems are 

increasing more and more. Therefore, one of the important tasks before humanity is to eliminate these 

problems and prevent future problems. Children are treasures to be discovered. It is necessary to form 

concepts about ecology in them from a young age, to enrich their ideas about ecology. This article shows the 

forms and methods of ecological culture. 

Key words: ecology, ecological culture, ecological consciousness, nature, ecological responsibility, 

factors of ecological education, environment, preschool education organization. 

   

Kirish. Bugungi kunga kelib insonlar ekologik madaniyatga rioya qilmaganliklari sababli, insonlar va 

tabiat o‗rtasidagi xilma-xil muammoli vaziyatlar hali hanuzgacha davom etmoqda. Ekologik madaniyat bu - 

insonlarning yetakchi umuminsoniy qadriyatlarining asosidir. Uning mohiyati shundaki, ekologik inqirozga 

olib keladigan salbiy muammolarni ijobiy faoliyatga aylantirish maboynida ekologik madaniyatni bilish, uni 

ongli ravishda anglash muhim sanaladi. Lekin jamiyatdagi insonlar ekologik madaniyatga ongli ravishda 

amal qilmaslik holatlari kuzatilmoqda. Shu sababli bu kabi xilma-xil muammolar hali hanuzgacha o‗z 

yechimini topaolmay davom qilib kelmoqda. Shu kabi muhim jihatlardan biri, bu munosabatlardagi 
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muammo biz uchun yangi emas, u doimo mavjud bo‗lgan. Biroq hozirgi davrda bu kabi o‗zaro ta‘sirlar, 

inson jamiyatning atrof-muhit bilan o‗zaro keskin ta‘sirining ekologik muammosi eng dolzarb masalalardan 

biridir.  

Jamiyatda inson va tabiatning o‗zaro ta‘siri ekologik madaniyatni bilish va uning qonun-qoidalariga 

rioya qilishni talab etadi. Bugungi kunga kelib ekologik madaniyatni ongli va maqsadli rivojlantirish taqozo 

etilib kelinmoqda. Bu butun ta‘lim jarayonini to‗g‗ri yo‗lga qo‗ygan holda, unda ekologik ta‘limning rolini 

oshirmasdan qolishi mumkin emas. Chunki ekologik madaniyat tarbiyalashning asosi bo‗lib xizmat qiladi 

deya qo‗rqmasdan ta‘kidlay olamiz. V.A.Suxamlinskiy aytganidek: ―tabiatni inson tushungandagina tabiat 

uning tarbiya manbasi bo‗lib qoladi‖[1]. Ushbu olimning fikri ham ta‘kidlaydiki bolalarga ilk yoshdan 

boshlab tabiat haqida tushuncha paydo qilish, uni asrab-avaylashni o‗rgatish, ekologik madaniyatni bolalarga 

singdirishimiz zarur. Inson tabiatga o‗zini, o‗rab turgan muhitga nisbatan bo‗lgan o‗z munosabatini 

o‗zgartirishi, tabiat qonunlarini bilishi, o‗rganishi va ularning asosida o‗z hayotini rivojlantirishi shart, shu 

sababdan tabiat qonunlariga mos keladigan hayot yo‗llari ishlab chiqilishi kerak. Bu chora tadbirlar ishlab 

chiqilmagan holda hayot davom etsa inson va jamiyat katta tabiiy ofatlarning kelib chiqishiga sababchi 

bo‗ladi. Ekologik ta‘lim asosida shakllanuvchi ekologik madaniyat dunyoni yaxlit tushunishni, biosferaning 

noyob xususiyatlarini, undagi odamning hukmron mavqeini bilishga asoslangan turli xil inson faoliyati 

sintezini aks ettiradi. Shuningdek, Ekolgik ta'lim va tarbiya - bu insonni tabiatga qadam qo‘ygan vaqtdan 

boshlab, butun hayoti davomida tabiatdan ongli ravishda foydalanishga, psixologik, axloq-odob yuzasidan 

xalqimizning tabiatga hurmat va e‘tibor bilan qaraydigan urf-odatlarini, udumlarini tarbiyalash, tabiiy 

boyliklarni ko'paytirish, bog‗-u-rog‗lar, gulzorlar tashkil qilishga undashdan, uning qalbida yaxshi xislatlar 

uyg‘otishdan iboratdir[2] 

Zardushtiylik dinining asosiy manbasi hisoblangan ―Avesto‖da yer, suv, havoni bulg‗ash, ifloslantirish 

og‗ir gunoh sanalgan. Bunday ibratli tasdiqlash bugungi avlodlarni ham tabiatga, atrof-muhitga aslo 

vaxshiyona munosabatda bo‗lmaslikka chorlaydi [3].Shunindek zardushtiylik dini ham insonlarga tabiatni 

asrab-avaylash suvni isrof bo‗lishiga yo‗l qo‗ymaslik, suv ariqlarini toza saqlash va ularga turli xil axlat va 

shu kabi narsalarni tashlamaslikka da‘vat etgan. Bu kabi bizga tarixdan kelayotgan manbalar anchagina 

bisyor. Bunday manbalarga biz olim va mutaffakirlarning asarlari va fikrlarini, hayotiy tajribalarini 

aytishimiz mumkin. Masalan, sharq allomalaridan Abu rayhon Beruniy, Zahiriddin Muhammad Bobur, Al-

Xorazmiy, Abu Nasr Farobiy, Abu Ali ibn Sino kabi buyuk mutafakkirlar o‗z asarlarida tabiatni muhofaza 

qilish, uni asrab-avaylash va bu ishlar amalga oshirilmasa qanday oqibatlarga olib kelishi haqida 

ma‘lumotlar berib o‗tganlar. Ekologiya, ekologik madaniyat uni shakllantirish bo‗yicha nafaqat sharq 

mutaffakkirlari balki, g‗arb olimlari ham keng qamrovli ishlar olib borishgan va tajribalari va 

o‗rganganlarining hosilasi bo‗lgan bilimlarini bizga madaniy yodgorlik sifatida qoldirishgan. Masalan 

maktabgacha pedagogika sohasida ko‗plab ishlar olib brogan, Chexiyalik mashhur pedagog Yan Amos. 

Komenskiy bashariyat tarixidan demokratik pedagogikaning asoschisi sifatida o‗rin olganini bilamiz. Olim 

o‗zining ongli hayotini va amaliy pedagogik faoliyatini, yaratgan ilmiy asarlarini bolalarni o‗qitish va 

tarbiyalashdek oliyjanob ishga bag‗ishlagan. U shunday fikrlaydi-― inson tabiatning eng go‗zal mavjudotidir. 

Inson tabiatga ergashib, hamma narsani bilib olishi mumkin‖. O‗zining ―Buyuk didaktika‖, ―Tillar hamma 

fanlarning ochiq eshigi‖, ―Fizika‖, ―Falakiyot‖, ―Onalar maktabi‖, ―Tinchlik farishtasi‖ kabi asarlarida 

o‗zining muhim pedagogik g‗oyalarini ifodalagan. Yan Amos Komenskiy maktablarning 4 turini yilning 4 

fasliga o‗xshatgan. ―Onalar maktabi‖ xushbo‗y o‗simliklar, g‗uncha va gullarga burkangan ajoyib bahorni 

eslatadi. ―Ona tili‖ maktabi yozga va ayrim erta pishgan mevalarga o‗xshaydi. ―Gimnaziya‖da dalalar, bog‗ 

va terakzorlardagi mo‗l hosilni yig‗ib, uni ―aql xazinasi‖ ga joylayotgan kuz faslini eslatadi va nihoyat, 

―Akademiya‖ yig‗ilgan hosilni umr bo‗yi sarflashni mo‗ljallab taqsimlayotgan kishiga o‗xshatiladi. Yan 

Amos Komenskiy ―Onalar maktabi‖ da 18 ta fandan ma‘lumot olishni tavsiya etgan. Uning fikricha olti 

yashar bola: 

- suv, yer, havo, olov, yomg‗ir, qor, muz, tosh, temir, daraxt, o‗t, qush, baliq kabilarni; 

-yorug‗lik va qorong‗ulikning farqini, osmon, quyosh, oy, yulduzlar haqidagi bilimlarni, ularning har 

kuni chiqishi va botishi haqidagi tasavvurlarni; 

- o‗zi yashayotgan joyning xususiyatiga muvofiq tog‗, vodiy, dala, daryo, qishloq, shahar nima 

ekanligini bilishi kerakligini ilgari suradi. Yan Amos Komenskiy hamma narsani tabiatga bog‗lab 

tushuntirgan. U o‗quvchilar diqqatini jalb etish uchun kitoblarning nomini qiziqarli nomlab, mazmunini 

to‗liq ifodalab bergan. Uning aytishicha, bu sohada mavjud narsalardan eng chiroylisi bog‗ning turli 

manzaralaridan namuna olishdir. Masalan, nega endi 1- sinf uchun bitilgan kitobni ―Gunafsha jo‗yagi‖, 2- 

sinf kitobini — ―Atirgul tupi‖, 3- sinf kitobini — ―Istirohat bog‗i‖ va hokazo deb nomlash mumkin emas? 

Yan Amos Komenskiy bolalarni tarbiyalashda tabiatning ahamiyatini o‗zining boshqa asarlarida ham ochib 

bergan. Yuqorida ko‗rib tahlil qilib chiqqan fikrlarimiz bolalarni tabiat bilan tanishtirishda, ekologik tarbiya 
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berishda va ekologik madaniyatni shakllantirishda muhim o‗rin tutadi va ulardan foydalanganimizda biz 

ta‘lim jarayonida samara va sifatga erishamiz. 

Ekologik madaniyatni shakllantirishni yoshlikdan, aniqrog‗i maktabgacha yosh davridan ya‘ni, 

uzluksiz ta‘lim tizimining asosiy dastlabki bo‗g‗ini bo‗lgan maktabgacha ta‘lim pog‗onasidan boshlash 

maqsadga muvofiqdir. Bugungi kunga kelib ta‘limning turli sohalaridagi islohotlar ham aynan maktabgacha 

ta‘lim sohasidan boshlanmoqda. Sababi, maktabgacha yoshdagi bolalarni sog‗lom va barkamol shaxs sifatida 

maktab ta‘limiga tayyorlash muhim hisoblanadi. Bolalarni atrof-muhit bilan tanishtirish, ekologiya, ekologik 

madaniyatga oid bilimlarni to‗g‗ri va sifatli bolalarga yetkazib berish, amalda uni bolalar qo‗llay olgan va 

oladigan vaziyatdagina, ya‘ni bolalarni ekologik madaniyat saviyasini oshira olganimizda biz inson va tabiat 

oldidagi muammolarni bir qancha kamaytirishga olib keladi. 

Asosiy qism. Hozirgi zamon talabi sifatida, dolzarb muammolarni hal qilishda jamiyatimiz 

kommunikativ va kreativligini ko‗rsatishga qodir bo‗lgan konstruktiv shaxsga muhtoj. Bu kabi shaxsning 

asosiy tamoyillari maktabgacha yosh davrlarida qo‗yilishi kerak. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlari 

tarbiyachilar faoliyatining asosiy muammolaridan bo‗lgan maktabgacha yoshdagi bolaning shaxsiyatini 

rivojlantirish va uning maktabga tayyorligi kabilarga duch kelamiz. Ekologik ta‘lim bugungi kundagi ta‘lim 

tizimlari faoliyatini yaxshilashning ustuvor yo‗nalishlaridan biri sifatida rasman e‘tirof qilinib kelinmoqda. 

Ekologiya hozirgi davrda yangi turmush tarzini shakllantirishning asosiy bo‗g‗ini desak mubolag‗a 

bo‗lmaydi. Boshlanishlarning shakllanishi ekologik madaniyat va tabiatning barcha xilma-xilligi bilan birga 

bevosita tabiatning o‗ziga ongli ravishda to‗g‗ri munosabatni shakllantirish bilan uzviy bog‗liq ekanligi 

bizga ma‘lum. Bugungi zamon hamnafasi bilan aytadigan bo‗lsak, dunyo hamjamiyatlarida aynan ekologik 

tarbiyaga qanday yechimlar topilayotgani, bartaraf etilayotgani, usul va uslublaridan ham yetarlicha 

o‗rganib, uni maktabgacha ta‘lim tashkilotining faoliyat ishlanmalarimizga qo‗shishimiz darkor. Bugungi 

kunda Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida maktabgacha pedagogika uchun bolalarning tabiat bilan yaqin 

aloqasini shakllantirish maqsadida ekskursiyalar sonini ko‗paytirish maqsadga muvofiq. Ushbu yondashuv 

bir tomondan bolada axloqiy tamoyillarni rivojlantirish, tabiatning go‗zalligini ko‗rish, uni his qilish va 

tushunish qobiliyatini rivojlantirishiga guvoh bo‗lsak boshqa tomondan esa, bilimga bo‗lgan  qiziqishini 

rivojlantirish, tabiatni bolani o‗qitishning universal obyekti sifatida ko‗rib  chiqishni nazarda tutgan holatda 

shakllantirishda ko‗rishimiz mumkin. Tahlil qilib ko‗rsak, bunday holda, tarkibning ekologik bilimlari 

quyidagichalarni qamrab oladi: 

-O‗simlik va hayvon organizmlarining atrof-muhit bilan aloqasi, unga morfofunksional moslashuvi; -

O‗sish va rivojlanish jarayonlarida atrof-muhit bilan bog‗liqlik; 

-Tirik organizmlarning xilma-xilligi ekologik birlik;  

-Tirik organizmlar jamoalari; 

-Inson tirik mavjudot sifatida, uning yashash muhiti, salomatlik va normal hayotni ta‘minlaydi. 

Tajribalar shuni ko‗rsatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni shakllantirishga 

ta‘sir qiluvchi muhim tarbiyaviy jihatlardan biri-bu bolalar bog‗chasida qulay ekologik muhitni barpo 

etishdir. Bu uzluksiz jarayonligini barchamiz bilmiz, maxsus ekologik makonni tashkil etish va undagi 

hayvonot dunyosi uchun zarur shart-sharoitlarni saqlashga yo‗naltirilgan  muntazam harakatlarni amalga 

oshirish ishlarini qamrab oladi. Ushbu ish shaklining eng keng tarqalgan turlari – ―tirik burchak‖, ―jonli 

burchak‖ yaratish, yopiq gullarni parvarishlash, gulzor dizaynini yaratishdir. Bolalar nafaqat hayvonlar va 

o‗simliklarni kuzatsalar, balki ularga g‗amxo‗rlik qilish maboynida faol ishtirok etganlaridagina, ta‘limiy, 

tarbiyaviy samaraga erishiladi. ―Jonli burchak‖ni tashkil qilish qanday bo‗lishini hozir ko‗rib chiqamiz. 

Maktabgacha ta‘lim tashkilotida ushbu burchakda hayvonlar uchun ajratilgan joy bo‗lishi kerak va u 

hayvonlarning tabiatdagi hayot sharoitlariga mos bo‗lishi kerak. Akvariumni zoodo‗kondan olgan ma‘qul. 

Ammo akvarium sifatida xohlagan shisha idishdan foydalanishimiz mumkin, lekin shuni hisobga olishimiz 

kerakki, baliqlar asosan to‗rtburchak idishda yaxshi ko‗rinadi. Akvariumdagi  baliqlar soni uning katta-

kichikligiga (o‗lchamiga) va undagi o‗simliklarning soniga muvofiq bo‗lishi kerakligini unutmasligimiz 

kerak, bunda yutiladigan va chiqariladigan kislorodning balansi ta‘minlansin. Akvarium baliqlari doimiy 

parvarishga muhtoj. Ularga oziqni zoodo‗kondan sotib olish mumkin. Baliqlar shartli  refleks hosil qilishlari 

uchun ularni muayyan vaqtda oziqlantirish kerak. Bolalar suv haroratini termometr bilan o‗lchab tekshirib 

boradilar. 

Sudralib yuruvchilar, suvda va quruqlikda yashovchilar uchun xilma-xil ko‗rinish va o‗lchamdagi 

terrariumlar quriladi. Odatdagi terrarium metalldan yoki yog‗ochdan tayyorlangan yashik bo‗lib, yon va tepa 

devoriari shisha va to‗rdan iborat. Shisha devor terrariumda yashovchilarni kuzatish, yon devor hamda 

tepasining to‗rdan bo‗lishi toza havo bilan ta‘minlash imkoniyatini beradi. O‗simlik va hayvonlar 

namunalarini yig‗ish, kuzatishlar tashkil qilishimiz jonli tabiat burchagining a‘zolari (ya‘ni o‗simlik va 

hayvonlari) uning asosini tashkil qiladi, unga qarab jihozlar tanlanadi. O‗simlik va hayvonlar to‗plami 
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tabiatshunoslik dasturiga muvofiq, o‗lkashunoslik xususiyatlari hisobga olinib belgilanadi. Barcha  xona 

o‗simliklari ularning nomlari, qachon va qayerdan olinganligi to‗g‗risida ma‘lumotlar yozilgan yorliqlarga 

ega bo‗lishlari zarur.  

Zamonaviy jamiyatda ekologik muammolarning dolzarbligi ekologik ta‘lim masalalarini oldingi 

o‗rinlarga olib chiqib qo‗yishi holati mavjud. Maktabgacha ta‘lim tashkilotida muhim vazifalardan biri 

bolalarga faqatgina, tabiatning go‗zalligini ochib berish emas, balki ularni o‗zi payqashga va qadrlashga 

o‗rgatishdir. Bu jarayonda biz maktabgacha yoshdagi bolalrni tabiat bilan tanishtirishda quyidagi usullardan 

foydalanamiz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Shuningdek, bolalar bilan tabiatni tanishtirish ishlari olib borilayotganda yanada samarali jihati ota-

onalarni bolalar bilan birgalikda ishlashda ishtirok etishi maktabgacha yoshdagi bolalarning vazifaga bo‗lgan 

qiziqishini yanada oshirib, oila a‘zolari o‗rtasida ijobiy munosabat o‗rnatishga, shakllantirishga, ularni hissiy 

jihatdan yaqinlashtirishga va kattalar orasida ekologik madaniyatni shakllantirishga yordam beradi. Asosiy 

tamoni shundaki, ota-onalarni bunday faoliyatga qiziqtirish, ularga shaxsan muhim ekologik ma‘lumotlarni 

taqdim etish lozimdir. Tarbiyalanuvchilarda ekologik tarbiyani shakllantirish, ekologik madaniyat tuyg‗usini 

yaratish bevosita atrof-muhitni o‗rgatish bilan aloqadordir. Pedagogik izlanishlar natijasida 

tarbiyalanuvchilarda ekologik tarbiyani shakllantirishning metodlari, usul va uslublari aniqlangan. Bolalarda 

tarbiya turini shakllantirishda pedagogik kuzatuv, suhbat va savol-javob metodlari muhim o‗rin tutishi bizga 

ma‘lum. Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalarning ekologik madaniyatini shakllantirish jarayonida 

quyidagi shakl va usullar alohida ahamiyatga ega. 

–Og‗zaki va adabiy usullar (hikoyalar o‗qish); 

–Bolalar o‗yinlari; 

–Kuzatuv; 

–Elementar qidirish faoliyati; 

–Modellashtirish; 

–Ekologik faoliyat[3] 

Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida yuqorida ta‘kidlab o‗tilgan metod, usul, uslublardan keng 

miqyosda foydalaniladi va ta‘lim va tarbiya samaradorligiga erishiladi. Asosan bolalar faoliyatlarda ―Ilm fan 

va tabiat‖ markazida kuzatish metodidan ko‗p foydalaniladi. 

Pedagogikada umuman olganda maktabgacha ta‘lim tashkilotida metod - pedagog-tarbiaychi va ta‘lim 

oluvchining (bolaning) ma‘lum ta‘lim tarbiyaviy natijasi: bilimlarni egallash,| malaka va ko‗nikmalarni hosil 

qilish, qobiliyatlarni o‗stirish, axloqiy sifatlar, xulq odatlarni shakllantirishga erishish uchun mo‗ljallangan 

hamkorlikdagi faoliyatining usulidir. Bolalar bog‗chasida bolalarni tabiat bilan tanishtirish jarayonida turli 

metodlardan foydalaniladi. Metodlarni tanlashda tarbiyachi bolalarning yosh xususiyatlari, psixologiyasi, 

bilimlari, dastur talablari, o‗z o‗lkasi iqlimining tabiati, pedagogik tamoyillarga moslashishini bilamiz. 

Yuqoridagi| metodlar bir-biri bilan uzviy bog‗liq va birbirini to‗ldiradi. ―Ilm fan va tabiat‖ markazida asosan 

turli xil tajribalar o‗tkaziladi, o‗simliklar o‗stiriladi va hayvonlar parvarishlanadi. Ushbu faoliyat markazida 
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qilinadigan ishlar asosan kuzatuv asosida o‗rganib olinadi va takrorlash orqali mustahkamlanadi. 

Mustahkamlash maboynida suhbat va savol-javob metodlardan foydalaniladi. Suhbat va savol-javob 

metodlari ham tarbiyalalanuvchilar bilan keng qo‗llaniladi, sababi maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ko‗p 

muloqat qilish, suhbatlashish, ularda keng fikr yuritish va qo‗rqmasdan, o‗ziga ishonch bilan fikr bildirish 

holatlari paydo bo‗ladi, guruh tarbiyachisi va uning tarbiyalanuvchilari o‗rtasida yaqinlik va iliq munosabat 

paydo qiladi, va bu ta‘lim berishda va ta‘lim olishda ijobiy samara beradi. Shuningdek, ahamiyatga maolik 

tamoni shundaki ushbu metodlardan foydalanish tarbiyalanuvchilarda komunikativ mahorat, kreativlik, 

ijtimoiylashuv kabi taraflari rivojlanadi. Bu sifatlarni shakllanishi jamiyatdagi kuzatiladigan turli xil 

muammolarni yechimi hisoblanadi.  

Xulosa qilib aytganda, jamiyatimizda kuzatilayotgan nafaqat ekologik muammo, balki boshqa 

muammolarning ham yechim jamiyatimizning har bir a‘zolarini qo‗lida. Bu muammolarga yechim topish va 

ularni bartaraf etish uchun chora-tadbirlar ko‗rishning asosi maktabgacha yosh davridan boshlanadi. Bu kabi 

ishlarni tashkillashtirish va amalga oshirish uchun davlatimiz tamonidan keng ko‗lamli ishlar amalga 

oshirilmoqda va kundan-kunga bu sohaga e‘tibor kuchaymoqda. Maktabgacha ta‘lim sohasiga doir turli xil 

markazlar, shart-sharoitlar hamda, tarbiyachilarimiz uchun maxsus seminar-treninglar, ular o‗z ustilarida 

ishlab shu sohaning mukammal, malakali kadrlari bo‗lishlari uchun ―Yil tarbiyachisi‖ kabi ko‗rik-tanlovlar 

tashkillashtirib kelinmoqda. Bu kabi ishlarning tasdig‗i sifatida milliy aql markazimizni yaratishimiz 

bo‗yicha qilinayotgan ishlarni aytishimiz mumkin. Haqiqatdan ham biz yaratishimiz kerak bo‗lgan milliy aql 

markazlarimizda bolalar o‗rganishi kerak bo‗lgan ko‗nikmalarga tanqidiy fikrlash, ijodiy fikrlash 

(ijodkorlik), hamkorlik, muloqot, jismoniy bilim, mantiqiy matematika va ijtimoiylashuv kabi ko‗nikmalar 

kiradi.[4]  

Maktabgacha ta‘lim tizimida qilinishi kerak bo‗lgan va qilinayotgan ishlar haqida gapirar ekanmiz, 

hozirgi kunda ekologik madaniyatni shakllantirishga va jamiyatdagi har bir inson unga amal qilgan holda o‗z 

hayot va ish faoliyatlarini olib borishlariga katta e‘tibor qaratilmoqda. Shu sababdan bu vazifa erta 

davrlardan boshlanadi, aniqrog‗i maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida tahsil olib tarbiyalanayotgan bolalarga 

o‗rgatiladi. Bu jaroyon tashkilotlarda takomillashtirilgan ―Ilk qadam‖ davlat o‗quv dasturi asosida 

tashkillashtiriladi .Bolalarga ekologik tarbiya berish, ekologik madaniyatini shakllantirishda shu sohadagi 

tarbiyachi pedagoglar guruhlardagi faoliyat markazlaridan ―Ilm-fan va tabiat‖ markazidan unumli 

foydalanishadi. Ushbu jarayonda asosiy vazifani bajarishda tarbiyachiga ham ko‗pgina talablar qo‗yiladi. 

Bular quyidagicha: Maktabgacha ta‗lim tashkiloti tarbiyachilaridan bolalarni tabiat bilan tanishtirish uchun 

tabiat haqidagi turli fan sohalaridagi katta bilim zahiralariga ega bo‗lishlari, ularning rivojlanish 

qonuniyatlarini tushunishlari, aql sohasi (noosfera)ning imkoniyatlarini to‗g‗ri baholay olishlari, tabiatda yuz 

beradigan narsa hodisalar orasidagi aloqadorliklarni izohlay olishlari talab etiladi. Shuningek faoliyot 

davomida va so‘ngida turli xil interfaol metodlar, o‘yinlar, o‘yinli texnologiyalardan foydalanish orqali 

bolalar ta‘limida samaraga erishamiz. Misol uchun faoliyat yakunlanish arafasida ―Ha-Yo‘q‖ bahsini 

o‘tkazsak bolalarga bergan bilimlarimizni mustahkamlab olamiz va dars jarayoni qiziqarli tashkil qilingan va 

tugallangan bo‘ladi[5]. Ayniqsa, o‗zi yashab turgan joy tabiati: fasl almashinuvlarini kuzata olishi, tabiat 

kalendarini tuza olishi, o‗simlik va gullarni ko‗paytirish ko‗nikmasiga o‗rganishi muhim. Bolalarda tabiatga 

faol va ehtiyotkorona munosabatni tarbiyalash maktabgacha ta‘lim tashkilotida mavjud bo‗lgan hayvon va 

o‗simliklarni oziqlantirishga yordam beradi. Tarbiyachidan jonli tabiat burchagini tashkil eta olish, o‗simlik 

va hayvonlar uchun ularning tabiatda yashashlariga yaqin shart-sharoitlar yaratish talab etiladi. Bundan 

tashqari bolalarga ta‘lim-tarbiya berishda ota-onalar ham faol qatnashmoqdalar, ekologik madaniyatni 

shakllantirish maboynida ular birgalikda mehnatini tashkil etishadi va bu juda foydali. Avvalo shu kabi 

ishlarni amalga oshirish uchun o‗qituvchilarning ekologik savodxonligi darajasini oshirish; bukletlar 

umumiy dunyo va xususan shaharda kuzatiladigan dolzarb ekologik muammolar bo‗yicha ota-onalar bilan 

ishlashning shakllari, ota-onalar bilan o‗zaro munosabatni qurish bolalar bog‗chasida olib boriladigan 

ekologik ta‘limning zarur tarkibiy qismidir. Kattalar bolaga namuna bo‗la olishi kerak. Ko‗pgina ota-

onalarning bo‗sh vaqti yo‗qligiga qaramay, ular hali ham qo‗shma tadbirda qatnashish takliflariga ishtiyoq 

bilan javob berishadi. Shanbalikda bolalar maktabgacha ta‘lim tashkilotining hududini tozalash, 

obodonlashtirish, oziqlantiruvchilarni tayyorlash, axlat yig‗ish, batareyalar va boshqalar. Bu kabi chora-

tadbirlardan tashqari yana ham yangi, samarali, zamonaviy usullar, ya‘ni ota-onalar bolalar va tarbiyachi 

birgalikda hamkorlik olib borishi uslub, va texnologiyalar ishlab chiqilmoqda. Bu ishlar olib borilishi 

barobarida kattalarning ham bilimlari va amaliy ko‗nikmalari mustahkamlanadi .  

  

 

 

 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

214 

 

Adabiyotlar: 

 

1. Bekchanova F.M., Xatamova N.Sh. Innovative developments and research in education 

international scientific-online conference. ―tarbiyalanuvchilarda ekologik tushuncha va ekologik madaniyatni 

rivojlantirish texnologiyasining modeli, shakllari, metodi va vositalari‖. № 14 2 tom 87-bet. 

2. Maktabgacha Pedagogika Qodirova F.R., Toshpo‘latova Sh.Q., Kayumova N.M., A‘zamova M.N. 

―Tafakkur‖ nashriyoti TOSHKENT – 2019 295-bet 

3. Quchqarova N.M. Journal of Advanced Research and Stability. Tarbiyachilarga ―Avesto‖da 

iqtisodiy qarashlar va iqtisodiy tarbiya masalalarini o‗rganish, 2-bet 

4. Bekchanova F.M. Жамият ва инновациялар – Общество и инновации – Society and innovations 

Journal home page: https://inscience.uz/index.php/socinov/index. ―The value of observation in 

environmental education of preschoolers‖ № 2/S, 4 tom, 124-125-bet. 

5. Specific aspects of steam technologies in preschool education. international bulletin of applied 

science and technology, 3(1), 150-bet 

6. ―Pedagogika nazariyasi va tarixi‖ Sharifzoda S.O‘., Otajonov O.A., Salovatova X.S., Karimov 

H.Q., Yunusxo‘jayev M.Z., ―Bookmany Print‖ Toshkent-2023 440-bet. 

 

 

 

https://buxdu.uz

https://inscience.uz/index.php/socinov/index


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

215 

 

BOSHLANG„ICH SINF BOLALARIDA O„QUV FAOLIYATINING XUSUSIYATLARI 
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Ushbu maqolada boshlang‗ich sinf bolalarida o‗quv faoliyatining xususiyatlari o‗rganilgan. 

Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalarni o‗qitish jarayoni, o‗quv faoliyatining asosiy komponentlari: o‗quv 

masalalari, o‗quv vaziyatlari, o‗quv harakatlari, nazorat qilish va baholash bilan tanishtirishdan 

boshlanadi. Boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarini ta‘limga moslashish sifatlarini baholash va to‗plangan 

tadqiqot ishlari natijalarining psixologik tahlili keltirilgan. 

Kalit so„zlar: boshlang‗ich sinf bolalari, o‗quv faoliyati, o‗qitish jarayoni, o‗quv faoliyatining asosiy 

komponentlari, ta‘limga moslashish. 

 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

В данной статье рассматриваются особенности учебной деятельности детей младшего 

школьного возраста. Процесс обучения детей младшего школьного возраста начинается с 

ознакомления с основными компонентами учебной деятельности: учебными вопросами, учебными 

ситуaциями, учебной деятельностью, контролем и оцениванием. Представлены оценка качества 

адаптaции учителей начальных классов к обучению и психологический анализ результатов собранной 

исследовательской работы.  

Ключевые слова: ученики начальных классов, учебная деятельность, учебный процесс, 

основные компоненты учебной деятельности, адаптaция к обучению.  

 

CHARACTERISTICS OF STUDY ACTIVITY IN PRIMARY CLASS CHILDREN 

 

This article will talk about the  features of the educational activity of children of primary school age is 

characterized. The process of teaching children of primary school age begins with familiarization with the 

main components of learning activities: learning issues, learning situations, learning activities, monitoring 

and evaluation. An assessment of the quality of adaptation of primary school teachers to learning and a 

psychological analysis of the results of the collected research work are presented.  

Key words: younger schoolchildren, educational activity, educational process, main components of 

educational activity, adaptation to learning.  

 

Kirish. Yoshlarni erkin fikrlovchi, yangilikka intiluvchi va barkamol inson qilib tarbiyalash 

boshlang`ich sinflardan olib boriladi, bu jarayon muhim vazifalardan biridir. Shu sababdan ham ta‘lim 

mazmuni tubdan yangilanib borilmoqda. Kichik maktab yoshi davrida bolada mustaqil ta‘lim olish motivlari 

yuzaga kelib, ular eng oddiy shaklda — bilimlarni olish bilan birgalikda qo‗shimcha manbalarga va turli 

mavzulardagi kitoblarni o‗qishga qiziqishi bilan yuzaga keladi. Ijtimoiy motivlar birinchi sinfga kelgan 

bolaning differensial bo‗lmagan, umumiy tushunishdan o‗qish va o‗rganishning zarurligi sabablarini 

anglashda, ―o‗zi uchun‖ o‗qish mazmunini anglab yetishda ijtimoiy motivlarni amaliy xarakter kasb etishiga 

sababchi bo‗ladi. 

Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalarning yetakchi faoliyati bo‗lgan o‗qish shu yoshdagi bolalar 

psixikasi rivojidagi o‗zgarishlarni belgilab beradi. Maktab ta‘limi o‗quvchining turmush tarzini, ijtimoiy 

mavqeini, sinf jamoasi va oila muhitidagi o‗rnini o‗zgartiradi. Uning vazifasi o‗qishdan, bilim olish, 

ko‗nikma va malakalarni egallash, o‗zlashtirishdan iborat bo‗lib qoladi. Bunda bolalar muhitga moslashishi 

kerak bo‗ladi. Boshlang‗ich sinf yoshidagi o‗quvchilarning o‗quv faoliyatlari murakkab bo‗lgan ko‗p darajali 

motivlar tizimi bilan boshqariladi.  

Tadqiqot obyekti: O‗quvchi shaxsini ongli ravishda o‗quv faoliyatiga yo‗llashda birlamchi omil - bu 

shaxsning ichki imkoniyatlari, qiziqishlari, iqtidori hamda ehtiyojlari hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan 

o‗quv jarayonini tashkil etishda subyektning (o‗quvchining) ichki pozitsiyasini (motivatsiyasini) va unga 

ta‘sir etib turuvchi tashqi muhit bilan mutanosiblik jihatlarini tadqiq qilish muhim ahamiyat kasb etadi. Zero, 

o‗quvchi o‗quv-faolligiga yo‗naltirish jarayonining obyekti bo`lsa-da, umumiy o‗zlikni anglash, ongli 

munosabat jarayonining subyekti hisoblanadi Munosabat tizimi shkalasida o`quvchilar faoliyatida 

shakllanayotgan o‗quv faolligini  tanlash jarayoniga bo‗lgan «faol-ijobiy», «ijobiy», «indifferent» 

munosabatlar motivatsiyasining kichik maktab yoshidagi o‗quvchilar  xarakteriga mos o‗rtacha umumiy, 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

216 

qiyosiy-tipik ko‗rsatkichlari ko‗lami kiritiladi va bu esa tadqiqot maqsadiga mos ijtimoiy psixologik 

mezonlarni tahlil qilish imkoniyatini yaratadi. O‗quv faoliyati motivlari o‗quvchilar nima uchun 

o‗qiyotganlarini ko‗rsatib beradi. Maktabning birinchi sinfiga kelgan bolalarda ijtimoiy motivlar ustunlik 

qiladi. Bu motivlar atrofdagilar orasida yangi mavqeni egallash, ijtimoiy ahamiyatga ega bo‗lgan va 

baholaniladigan faoliyat bilan bog‗liq bo‗lgan motivlardir. O‗quvchilarning maktab faoliyatiga bo`lgan 

munosabatlari motivatsiyasi o`ziga xos harakterga ega bo‗lib, ularni aksariyat hollarda ―faol - ijobiy‖, 

―ijobiy‖ hamda ―indefferent‖ mezonlar bo`yicha talqin qilish o`rinlidir. Shuningdek, o`quvchi shaxsini 

kichik maktab davri o`zining ichki ijtimoiy motivatsiya yo`nalishiga nisbatan, yosh, individual, xududiy va 

etnopsixlogik imkoniyatlar va tafovutlar ko`lamining mavjudligi bilan baholanadi. Bu baholash o`quvchi 

shaxsi tomonidan maktab  yoki o`quv faoliyatini qanday tushunish uning ichki hissiy kechinmalariga 

bog‘lash, ayni paytda hissiy – irodaviy sifatlarning namoyon etilishi bilan ham bevosita bog‘liq ekanligi 

yaqqol seziladi. Maktabga birinchi bor kelgan bola o‗z faoliyatining tub mohiyati va vazifasini to‗la tushunib 

yetmaydi, balki hamma maktabga borishi kerak deb biladi. Kattalarning ko‗rsatmalariga amal qilib 

tirishqoqlik bilan mashg‗ulotlarga kirishib ketadi. Maktab ta‘limi esa ko‗proq verballikka asoslangan. 

Professor B.R.Qodirov tadqiqotlarida ta‘kidlanishicha, o‗g‗il bolalarda aniq fanlarga nisbatan layoqatlar 

ko‗proq rivojlangan bo‗lib, ko‗rish-fazoviy intellekt baland hisoblansa, qiz bolalarda nutq malakalari ko‗proq 

rivojlangan bo‗lib, tafakkur egiluvchanligi baland bo‗ladi. Birinchi sinfning oxirlariga borib ko‗pchilik 

o‗quvchilar o‗z maktab majburiyatlariga ma‘suliyatsizlik bilan qaray boshlaydilar. Bu bir qancha sabablar 

bilan bog‗liq.  

1) Bola endi o‗quvchi bo‗ldi, o‗quvchi bo‗lish istagi qondirildi. Bu maqomni ushlab turish uchun hech 

narsa qilmasa ham bo‗ladi.  

2) O‗quvchining ijtimoiy mavqei maktabda ularga beriladigan o‗quv faoliyati mazmuni bilan 

belgilanmaydi. Bu holat boshlang‗ich sinf o‗qituvchisidan ta‘lim-tarbiya jarayoniga yangicha usullarda 

yondashish zaruriyatini taqazo etadi.  

Kichik maktab yoshidagi bolalarda ta'limning dastlabki davridan boshlab yangi imkoniyatlarning 

o'quv materialini muvaffaqiyatli o'zlashtirishgagina emas, balki hayotiy muammolarni yechishga ham 

tayyorlaydi, o'quvchilarda o'rganish va ta'lim jarayoniga bo'lgan qiziqishini oshiradi. Mazkur masalaga oid 

aniq vazifalar qo'yidagilarda o'z aksini topgan: 

1. Boshlang'ich sinf o'quvchilarida o'qish, o'rganish, o'zlashtirgan bilimlarni qo'llash va ko'nikmalarni 

shakllantirish; 

2. Boshlang'ich sinf o'quvchilarida yuqori darajada shakllangan bilish jarayoniga, bilish faoliyatiga 

intilishni kuchaytirish. 

Demak, yuqoridagi vazifalardan shu narsa yaqqol namoyon bo'lmoqdaki, boshlang'ich sinf 

o'quvchilarining o'quv faoliyatiga qiziqish va moyilliklarini shakllantirish, shuningdek, intilishlarini oshirish 

muhim omillardan biri bo'lib, mazkur jarayonda o'quvchining individual-psixologik xususiyatlarini inobatga 

olish uning asosi hisoblanadi, ya'ni boshlang'ich ta'limning mazmun mohiyatini kashf etadi. Bunday 

yondashuvsiz ta'limning boshlang'ich pog'onasini sifat-samaradorligini oshirishga erishish mushkuldir.  

Bu borada boshlang'ich sinf o'quvchilarining o'quv faoliyatiga qiziqishlarini shakllantirish maqsadida, 

o'quv jarayoniga boshlang'ich ta'lim mazmunini integratsiyalashni targ'ib qilish, yangi innovatsiyalarni 

kiritish, axborot kommunikativ texnologiyalardan unumli foydalanish natijasida ta'lim sifatini oshishiga 

erishiladi. Boshlang'ich sinf o'quvchilarini o'quv jarayoniga tayyorlashda o'quvchilarning shaxsiy individual-

psixologik xususiyatlarini hisobga olish, o'quv jarayoniga jalb etishning pedagogik-psixologik asosini tashkil 

etib, ularda o'ziga ishonch hissini shakllantiradi. 

Qo‗llanilgan metodlar: Boshlang‗ich sinf ta‘limi mazmuni o‗quvchining bilimlarni egallashga 

qiziqishi, o‗z aqliy mehnati natijasidan qanoatlanish hissi bilan uzviy bog‗liqdir. Bu his o‗qituvchining 

rag‗batlantirishi bilan yuzaga keladi va o‗quvchida samaraliroq ishlash mayli, istak va ishtiyoqini 

shakllantiradi. Bolada paydo bo‗lgan faxrlanish, o‗z kuchiga ishonch hislari bilimlarni o‗zlashtirish va 

malakalarni rivojlanishiga xizmat qiladi. Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalarni o‗qitish jarayoni, o‗quv 

faoliyatining asosiy komponetlari: o‗quv masalalari, o‗quv vaziyatlari, o‗quv harakatlari, nazorat qilish va 

baholash bilan tanishtirishdan boshlanadi. Bu borada barcha predmetli harakatlar aqliy rivojlantirishga qulay 

bo‗lgan sharoitda amalga oshirilishi juda muhim. 

O‗quvchining o‗quv faoliyatini o‗zlashtirishi o‗quv masalalari tizimini yechish jarayonida amalga 

oshiriladi O‗qishning boshida boshlang‗ich sinf yoshidagi o‗quvchilar mustaqil ravishda o‗quv masalalarini 

qo‗yish va yechishni bilmaydilar. Bu vazifani boshida o‗qituvchi bajaradi. Asta-sekinlik bilan 

o‗quvchilarning o‗zlari ham o‗quv masalalarini qo‗yish va yechish uchun zarur bo‗lgan ko‗nikma va 

malakalarni egallay boshlaydilar. Bu mustaqil o‗quv faoliyati shakllanishining muhim bosqichidir. O‗quv 

masalalarini ajratib olish boshlang‗ich sinf o‗quvchilari uchun ma‘lum bir qiyinchiliklarni yuzaga keltiradi. 
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Shuning uchun ham har bir darsning so‗ngida o‗qituvchi o‗quvchilari aniq bir topshiriqlarni bajarishning 

ma‘nosini qanday tushunganliklarini aniqlash uchun vaqt ajratishi kerak. ―Biz bugun darsda nimalarni 

o‗rgandik?‖ tarzidagi savol bolalarga shunchaki daftarda chiziqchalarni chizib, doirachalarni bo‗yashni 

emas, balki sanashni, qo‗shishni yoki ayirishni o‗rganganlarini tushunishlarida yordam beradi. Agar bola 

o‗quv harakatlarini noto‗g‗ri bajarsa, bu uning o‗quv harakatlarini nazorat va baholash bilan bog‗liq 

harakatlarni bilmasligi yoki ularni yaxshi egallamaganligidan dalolat beradi.  

Bolaning mustaqil ravishda bajargan harakatlari natijalarinini o‗z xatti-harakatlarining xususiyatlari 

bilan taqqoslay olishlari unda o‗z-o‗zini nazorat etish layoqati ma‘lum darajada shakllanganidan dalolat 

beradi. Bolalar tafakkuri va nutqining rivojlanishida ovoz chiqarib mulohaza yuritishning va bu uslubdan 

o‗quv jarayonida foydalanishning ahamiyati katta. Ovoz chiqarib mulohaza yuritish va o‗z yechimini asoslab 

berish aqliy sifatlarni o‗sishiga xizmat qilib, kishi o‗z mulohazalari va xatti-harakatini tahlil etishi va 

anglashini rivojlantiradi. Boshlang‗ich sinf yoshidagi o‗quvchilarda aqliy va o‗quv materialini o‗zlashtirish 

imkoniyatlari ancha yuqori hisoblanadi. To‗g‗ri tashkil etilgan ta‘limda bu yoshdagi bolalar o‗rta maktab 

dasturida ko‗rsatilgan bilimlarga nisbatan ko‗proq bilimlarni tushunishlari va o‗zlashtirishlari mumkin.  

Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalar o‗quv faoliyatining o‗ziga xos xususiyatlaridan yana biri 

shundaki, shu davrdan boshlab o‗quv materialini o‗zlashtirmaslikning dastlabki belgilari ko‗zga tashlanadi. 

Boshlang‗ich sinf yoshida past o‗zlashtirish sabablari va o‗qishidagi qiyinchiliklar quyidagilar bilan 

bog‗liqdir: 

1 ) neyrofiziologik sabablar;  

2) bilish jarayonlarining yetarli darajada rivojlanmaganligi;  

3) erkin va mustaqil harakat qilish darajasining pastligi;  

4) motivatsion sohalarining yetarli rivojlanmaganligi;  

5) oila tarbiyasidagi, oilaviy munosabatlardagi kamchiliklar;  

6) maktab ta‘limi va tarbiyasidagi kamchiliklar;  

7) o‗zaro muloqot va munosabatdagi kamchiliklar;  

8) shaxs xususiyatlaridagi og‗ishishlar.  

Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalar o‗qishidagi qiyinchiliklar bola shaxsining barcha shaxsiy, bilish, 

motivatsion, hissiy va irodaviy sohalarida aks etadi.Bu qiyinchiliklar o‗zaro bir-biri bilan bog‗liq. Bir 

qiyinchilikni bartaraf etilishi ikkinchi qiyinchilikni ham kamayishiga olib keladi. Bunda bolalarni ta‘limga 

moslashishi qiyinlashadi. Noto‘g‘ri moslashish o‘zini yorqin va kuchli namoyon qilishi mumkin bo‘lgan 

birinchi davr - bu maktab (boshlang‘ich sinf)da o‘qishni boshlaganda.  

Ikkinchi davr - boshlang‘ich sinfdan o‘rta sinfga o‘tish. Katta yoshli odamning o‘zgarishi, 

marshrutning o‘zgarishi, garchi tanish maktabda bo‘lsa ham, notanish o‘qituvchilarga, sinflarga ko‘nikish.  

Uchinchi davr - o‘smir13-14 yoshda o‘quv faoliyatining keskin pasayishi kuzatiladi.     O‘qituvchilar 

7-8-sinflardagi darslar keskin ziddiyatli bo‘ladi. Boshlang‗ich sinf davrining oxirlariga kelib o‗qishga 

nisbatan ijobiy munosabatning birmuncha pasayishi ko‗zga tashlanadi. O‗quv faoliyatiga qiziqish – 1-2-

sinflarda ko‗tarilib, 3-4-sinflarda pasayadi. O‗quv faoliyatiga qiziqishning pasayishida o‗qituvchining tayyor 

materialni bayon etishi va o‗quvchilarning yodlab olishlari ustanovkasi ustunlik qiladi va o‗quvchilarning 

faolliklari taqlid qilish xarakterida bo‗ladi. 3-4 sinf o‗quvchilari odatda o‗qilganlarni qayta hikoya qilib 

berishni, doskada yozilgan mashqni ko‗chirib yozishni, qoidalar va she‘rlarni yodlashni yoqtirmaydilar va 

aksincha, misol hamda masalalarni mustaqil ravishda yechishni, tabiat hodisalarini kuzatishni, rasm chizish, 

plastilin va loydan narsalar yasash ishlarini yaxshi ko‗radilar. Boshqacha aytganda boshlang‗ich sinf 

yoshidagi o‗quvchilar tashabbus va mustaqillik imkoniyati bor bo‗lgan ishlarga ko‗proq qiziqish bildiradilar.  

Boshlang‗ich sinf yoshida o‗qishga qiziqishning pasayish sabablaridan biri sifatida V.A.Suxomlinskiy 

o‗qituvchi tomonidan past bahoning ko‗p qo‗yilishi, bu esa bolaning o‗qishga nisbatan qiziqishning 

pasayishi va o‗z imkoniyatlariga nisbatan bo‗lgan ishonchning pasayishida deb biladi. Shuningdek, bu 

yoshdagi bolalar faoliyatiga qo‗yilgan bahoni shaxsiga qo‗yilgan baho deb qabul qiladilar.O‗qituvchi 

tomonidan qo‗yilgan past baho ―Demak men yomon bolaman. Ustoz meni yomon ko‗radilar ― qabilida qabul 

qilinadi. Bu esa bolaning o‗qishga va ustozi bilan munosabatiga o‗z ta‘sirini ko‗rsatadi. Boshlang‗ich sinf 

o‗quvchilarida o‗quv faoliyatining hamma elementlari shakllantirilganligi va mustaqil bajara olinishi 

yetakchi faoliyat sifatidagi o‗qish o‗z vazifasini bajarganligini anglatadi.  

Boshlang‗ich sinf yoshidagi o‗quvchilarning o‗quv faoliyati o‗z tarkibiga quyidagilarni kiritadi: - 

masalalar yechimlarining umumiy yo‗llarini mustaqil ravishda topish ko‗nikmalari: - o‗quv vazifalarini 

ajrata olish topish va o‗zlashtirish; - o‗zini va o‗z faoliyatini adekvat baholay olish va nazorat qila olish; - 

faoliyatda o‗zini-o‗zi boshqara olish; - mantiqiy fikrlash qoidalaridan foydalana olish; - umumlashtirishning 

turli shakllarini egallash va ulardan foydalana olish; - jamoaviy faoliyatlarda ishtirok eta olish; - yuqori 

darajada mustaqil ijodiy faollikka ega bo‗lish. Lekin afsuski, maktab amaliyotida aksariyat hollarda birinchi 
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o‗ringa boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalarni amaliy ko‗nikmalarga, o‗qish, yozish, sanash malakalariga 

o‗rgatish muammosi turadi. Bu esa bolaning kelgusi rivoji uchun to‗laqonli zamin bo‗la olmaydi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili.  Boshlang‘ich sinf o`quvchilarida o‗quv faoliyatiga munosabat 

motivatsiyasining shakllanishi juda ko`plab ijtimoiy – psixologik omillar bilan, jumladan, shaxs umumiy 

yo`nalganligi doirasidagi o‗z – o‗ziga, muloqotga va faoliyatga nisbatan munosabatlar tizimi  bilan ham 

bevosita bog‘liqdir. Chunki talaygina ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko`rsatdiki, o‗quv faolligiga munosabat 

eng avvalo o‗z – o‗ziga, o‗zgalarga va faoliyat natijalariga munosabatdan boshlanadi va rivojlanadi. Albatta, 

bu jarayonda shaxsning o‗z - o‗ziga talabchanligi, ta`lim – tarbiya jarayoni, shaxsning o`ziga xos individual 

xususiyatlari, o‗quv faoliyatining pedagogik – psixologik talablar asosida to‗g‗ri tashkil etilishi ham muhim 

ahamiyat kasb etadi. Munosabat motivatsiyasi ko‗rsatgichlari tahlili  talaygina o`quvchi  yoshlardagi o`quv 

faolligiga nisbatan  faol-ijobiy munosabatlarning yetarlicha qaror topmayotganligidan dalolat beradi. 

Jumladan, bu munosabatlar zamirida o`quv faolligining namoyon etilishi bilan bog‘liq o`ziga xos qiziqishlar, 

o`quv komponentlari, shaxs umumiy yo`nalganligi, ustanovkalar hamda o`ziga xos hamkorlikka intilish 

tizimi mavjudligining ta`siri alohida o`rin tutadi. Bu esa shaxs va faollik o`rtasidagi ijtimoiy psixologik 

mutanosiblik ko`rsatkichlari ko`lamini ham ma`lum darajada tahlil qilish va tegishli ilmiy xulosalar chiqarish 

imkonini  beradi. Boshlang‘ich sinf o`quvchilarida maktabga munosabat motivatsiyasi tahlilllari shuni 

ko`rsatdiki, o`quvchilarning maktab faoliyati bilan bog‘liq har bir harakatlari zamirida o`quv faolligi va uni 

bevosita ta`minlashga xizmat qiluvchi omillar yotadi. Chunki, o`quv faolligining namoyon etilishi bir 

tomondan o`quv jarayonining muvaffaqiyatli tashkil etilishiga bog‘liq bo`lsa, ikkinchi tomondan esa 

o`quvchi shaxsida tarkib topayotgan o`quv komponentlari – ―kognitiv‖, ―hissiy-irodaviy‖ hamda ―baholash‖ 

mezonlariga ham ko`p jihatdan bog‘liqdir. Zero, har bir o`quv komponentining o`quvchi shaxsida yetarli 

darajada tarkib topishi o`quv faolligini ta`minlashga xizmat qiladi.    

Xulosa. Boshlang‗ich sinf o‗quv faoliyatining asosiy vazifasi - bu o‗quvchilarni ―o‗qish‖ga, bilim 

olishga o‗rgatishdir. Boshlang‗ich sinf yoshidagi bolalar psixik rivojlanishida ta‘limning ta‘sirida jiddiy 

o‗zgarishlar yuz beradi. Bu o‗zgarishlar ularni hayotlarining mas‘uliyatli davri bo‗lmish o‗smirlik davriga 

o‗tish uchun tayyorlaydi. Boshlang‘ich sinf o`quvchilari uchun xarakterli bo`lgan taqlidchanlik, 

muloqotmandlik, kattalar ko`rsatmasiga moyillik, hissiy ko`tarinkilik kabi xususiyatlar yordamida ularda 

o`quv faolligi motivlarini shakllantirish mumkin. Shuningdek, ular bilan olib borilayotgan suhbat va 

muloqotlarda ushbu jarayonga jiddiy e`tiborni qaratish lozim. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLA IDROKINI MASHG„ULOTLAR VA О„YINLAR 

ORQALI SHAKLLANTIRISH  

 

Qodirova Malikaxon Qaxramonovna, 

Jizzax davlat pedagogika universiteti 

Umumiy psixologiya kafedra katta о‗qituvchisi 

 

Ushbu maqolada maktabgacha ta‘lim muassasasida olib boriladigan mashg‗ulotlar va о‗yinlar orqali 

bolalar idrokini rivojlantirishning ahamiyati yoritib berilgan. Bolani biror narsaga о‗rgatishgina emas,  

unda о‗z kuchiga ishonchni orttirish, о‗z g‗oyasini himoya qilish, mustaqil ravishda bir qarorga kelish 

hamda unda ―Men‖ konsepsiyasini shakllantirish  ham muhimdir.  

Kalit sо„zlar: mashg‗ulot, bola idroki, о‗yin, faoliyat, tarbiyachi, guruh, muhit, pedagog xodim, 

maktab, ―Men‖ konsepsiyasi, tushuncha, anglash, bilish, aql, qobiliyat. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ВОСПРИЯТИЯ РЕБЁНКА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПРИ 

ПОМОЩИ ЗАНЯТИЙ И ИГР 

 

В данной стате подчѐркивается важность развития восприятия детей посредством занятий 

и игр, проводимих в дошкольном образовательном учреждении. Важно не только научить ребѐнка 

чему-то, но и то, чтобы он обрѐл уверенность в своих силах,умение отстаивать свою идею, 

самостоятельно принимать решения, формировать понятие своего ―я‖. 

Ключевые слова: занятие, ребѐнок, игра, деятелность, группа, среда, педагог, школа, 

понимание, знание,  познание, разум, концепция  "Я", способность. 

 

FORMATION OF PRESCHOOL CHILD'S PERCEPTION THROUGH CLASSES AND 

GAMES 

 

This article emphasizes the importance of developing children's perception through classes and games 

held in a pre-school educational institution. It is important not only to teach a child something, but also to 

gain self-confidence in him, to defend his idea, to make a decision independently, to form the concept of ―I‖ 

in him. 

Keywords: occupation, child, game, activity, group, environment, teacher, school, understanding, 

knowledge, cognition, mind, concept of "I", ability. 

 

Kirish. О‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ―Zamonaviy maktabgacha ta‘lim 

sog‗lom va barkamol avlodni voyaga yetkazishda muhim о‗rin  tutadi‖  deya ta‘kidlaydi. Respublika 

Prezidentining 2017-yil 30-sentabrdagi PQ-3305-son ―О‗zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta‘lim 

vazirligi faoliyatini tashkil etish tо‗g‗risida‖gi Qarori hamda, 2016-yil 29-dekabrdagi PQ-2707-son ―2017-

2021-yillarda maktabgacha ta‘lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari tо‗g‗risida‖gi Qaroriga 

muvofiq Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 21-noyabrdagi 929-son ―О‗zbekiston Respublikasi Maktabgacha 

ta‘lim vazirligi tо‗g‗risidagi nizomi maktabgacha ta‘limga bolalarni sifatli tayyorlash, maktabgacha ta‘lim 

tashkilotlarida moddiy texnika bazasini mustahkamlash, maktabgacha ta‘lim tashkilotlarining davlat va 

nodavlat tarmog‗ini kengaytirish va shu orqali maktabgacha ta‘limga bola qamrovini oshirish va sohaga 

ilg‗or xorij tajribalarini tadbiq qilish imkononi beradi. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida ta‘lim-tarbiya 

jarayoni ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qо‗yiladigan Davlat talablari va ―Ilk qadam‖ 

davlat dasturi asosida rejalashtiriladi.[2] 

Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama rivojlangan, jismonan sog‗lom, aqlan 

yetuk va ma‘naviy jihatdan shakllangan etib voyaga etkazish dolzarb vazifalardan biri bо‗lib kelmoqda. Bu 

kabi vazifalarni amalga oshirishda albatta zamon talabiga mos keladigan Davlat talablarini yangi, 

qо‗shimchalar kiritilgan variantini ishlab chiqish zarurati tug‗ildi. Shulardan kelib chiqqan xolda, bir qator 

olim va tajribali amaliyotchilar ishtirokida ushbu Davlat talablari yaratildi. О‗z navbatida maktabgacha 

ta‘limga qо‗yiladigan davlat talablari «Ta‘lim tо‗g‗risida»gi qonun, «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ga 

muvofiq ishlab chiqilgan. Yaratilgan Davlat talablari kо‗p jixatdan mavjud bо‗lgan Davlat talablaridan 

keskin farq qiladi. Birinchidan, yangi turdagi Davlat talablari bolalarning asosan psixologik xususiyatlarini 

hisobga olgan holda tuzilgan. Ikkinchidan, yо‗nalishlarida farq bor. Uchinchidan, bolalarning yosh 

kо‗rsatkichlari orasidagi intervallar uzaytirilgan. [3] 
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Maktabgacha ta‘limga qо‗yiladigan Davlat talablari bolalarning psixologik xususiyatlariga asoslangan 

holda ta‘lim-tarbiya jarayonini belgilab beradi. Shuning uchun maktabgacha ta‘lim muassasalari pedagog 

xodimlaridan psixologiyaga oid bilimlarini yanada chuqurlashtirish talab etiladi.[2] 

Bugungi maktab bolasidan aniq bilimlargina emas, fikrlash kо‗nikmasi, kattalar va tengdosh 

о‗rtoqlarini tushunish, ular bilan hamkorlik qilish ham talab etiladi. Shuning uchun bola maktabga qadam 

qо‗yayotganida  qanchalik bilimga ega ekanligi emas, balki uning yangi bilimlarni egallashga tayyorligi, 

atrof-olamga moslashishi kо‗nikmasi, voqea-hodisani mustaqil ravishda tahlil etishi va mustaqil harakat 

qilishi muhimroq hisoblanadi.[4] 

Bolani biror narsaga о‗rgatishgina emas, unda о‗z kuchiga ishonchni orttirish, о‗z g‗oyasini himoya 

qilish, mustaqil ravishda bir qarorga kelish hamda unda ―Men‖ konsepsiyasini shakllantirish  ham muhimdir.  

О‗zbekiston Respublikasida «Davlat maktabgacha ta‘lim muassasasi tо‗g‗risidagi Nizom‖ga muvofiq 

bola maktabgacha ta‘limni uyda, ota-onalarning mustaqil ravishda ta‘lim va tarbiya berishi orqali yoki 

doimiy faoliyat kо‗rsatadigan maktabgacha ta‘lim muassasalarida, shuningdek, muassasaga jalb qilinmagan 

bolalar uchun maktabgacha ta‘lim muassasalarida, maktablarda, mahallalarda tashkil etilgan maxsus 

guruhlar yoki  markazlarda oladi. [3] 

Asosiy qism. Maktabgacha yoshdagi bolaning  maktab ta‘limiga о‗tishi hamisha uning hayoti, ahloqi, 

qiziqish va munosabatlarida jiddiy tub о‗zgarishlarni yuzaga chiqaradi. Shuning uchun maktabgacha 

yoshdagi bolani maktabgacha ta‘lim muassasasida yoki uyda maktab ta‘limiga tayyorlash, bolaning yosh 

xususiyatiga doir bilim, kо‗nikma va malakalar bilan tanishtirish kerak bо‗ladi. Bunday tanishtiruv 

moslashuv davrining jiddiy qiyinchiliklaridan xalos bо‗lishga yordam beradi. 

Bolaning maktabga tayyorgarligi undagi idrok, kuzatish, xotira, tafakkurning  rivojlanishi, vaqt va 

fazoviy tushunchalar olami, ijtimoiy  hodisalar haqidagi  tasavvurlarning shakllanishi bilan belgilanadi. 

Yо‗nalishlar asosiy bо‗limlarga bо‗lingan va shu bilan birgalikda, ular bolaning meyorda rivojlanish 

kо‗rsatkichlarini aks ettiradi. [3] 

Shu bilan bir qatorda maktabgacha ta‘limning turli shakllari tarmog‗i (ilk rivojlanish markazlari,  

yakshanbalik, qisqa muddatli guruhlar, xususiy maktabgacha ta‘lim muassasalari)ni   kengaytirish va ta‘lim-

tarbiya ishlari samaradorligini oshirish, har bir maktabgacha ta‘lim muassasasini bolalarning intelektual va 

mantiqiy fikrlash qobiliyatini erta rivojlanishiga kо‗maklashuvchi kо‗rgazmali qо‗llanmalar, didaktik 

materiallar, shuningdek qо‗l motorikasini rivojlantiruvchi mantiqiy о‗yinlar va о‗yinchoqlar bilan byudjet 

mablag‗lari hisobidan ta‘minlash, bolalarni maktab ta‘limiga tayyorlash ishlarini yaxshilash maqsadida 

rasmli qо‗llanmalar tayyorlandi, nashr qilindi hamda maktabgacha ta‘lim muassasalariga bepul tarqatildi. [4] 

Bolalarni har tomonlama intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy rivojlantirish, ta‘lim-tarbiya berish 

orqali bolalarni maktab ta‘limiga sifatli tayyorlash, bolalarni maktabgacha ta‘lim bilan qamrab olish 

maktabgacha ta‘lim muassasasining maqsadi hisoblanadi. Shunday ekan, bolaning har tomonlama 

shakllanishi va rivojlanishi undagi bilish jarayonlarining rivojlanishi bilan bog‗liq. Aynan bolaning idrok 

jarayoniga alohida tо‗xtalish lozim bо‗ladi. Bola idrokini shakllantirish va rivojlantirish dolzarb bо‗lib, bu 

о‗z navbatida bir qator pedagoglar, psixologlar hamda maktabgacha ta‘lim muassasalari tarbiyachi va 

psixologlari oldiga bir qator vazifalarni qо‗yadi. [2] 

Tadqiqot metodlar. Bolani atrof-muhit bilan tanishtirish, tabiat bilan tanishtirish, ilk matematik 

tasavvurlarni shakllantirish, ijtimoiy-hissiy rivojlantirish, nutq о‗stirish, badiiy adabiyot bilan tanishtirish, 

tasviriy faoliyat, jismoniy tarbiya, musiqaga о‗rgatish maktabgacha ta‘limga oid vazifalar bо‗lib, bu 

mashg‗ulotlar orqali bola idroki shakllantiriladi. Masalan, tabiat bilan tanishtirish mashg‗ulotlarida jonli 

tabiat, ya‘ni mevalar bilan tanishtirish mashg‗uloti alohida о‗ringa ega. Mevalar bilan tanishtirishda rasmlar, 

mevalar (yoz faslida) xamda video lavhalardan foydalanish mumkin bо‗ladi. Bu bola idrokini yanada 

rivojlanishini ta‘minlaydi. Bolaning mevalar xaqidagi tushunchalari rivojlanadi. Mevalarning kо‗rinishi, 

xajmi, shakli, rangi, hidi, ta‘mi bilan birga ularning foydali xususiyatlarini ham bilib oladilar. Video lavhada 

mevalardan tayyorlanadigan mahsulotlar, dorilar, vitaminlar va ularning ahamiyati xaqida tushunchalarga 

ega bо‗ladilar. Shundan sо‗ng bolalarga mujassam mashg‗ulot sifatida mevalar rasmini chizish orqali olgan 

tushunchalari mustahkamlanadi. (Rasm mashg‗ulotini о‗rniga applikatsiyadan ham foydalanish mumkin. [4] 

Bu mashg‗ulotlar bolaning qо‗l motorikasini rivojlantirish uchun ham ahamiyatlidir). Mashg‗ulot 

yakunida bolalar bilan birga ‖Mevalar‖ о‗yinini о‗ynash mumkin bо‗ladi. [3]  

Bola idrokini shakllantirish va rivojlantirishga oid yana bir mashg‗ulot fasllar xaqida tushunchalar 

berishdan iboratdir. Ushbu mashg‗ulotni quyidagi tartibda tashkil etish mumkin: 

Mashg„ulot mavzusi: Men sevgan fasl 

Maqsad: Bolalarning qaysi fasl yoqishi haqidagi fikrlarini bilish, bahor fasli bо‗yicha tushunchalar 

berish, bahor faslidagi bayramlar haqida tushuncha berish. Bolalarning faoliyatlar orqali bahor faslini aks 

ettirishlarini aniqlash. Mazkur faslga oid о‗yinlar о‗rgatish. 
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Kerakli jihozlar: Hamma fasl aks ettirilgan rasmlar, bahor bayramlarini aks ettiruvchi rasmlar, rangli 

qog‗oz, yelim, qaychi, qalam va rasm daftar. 

Mashg„ulotning borishi: 

Tarbiyachi: Bolalar bir yilimizda nechta fasl bor? 

Bolalar: Tо‗rtta fasl bor. 

Tarbiyachi: Qani, birin-ketin ularning nomlarini aytaylikchi. 

Bolalar: Qish, bahor, yoz va kuz. 

Tarbiyachi: Sizga qaysi fasl kо‗proq yoqadi yoki qaysi faslni sevasiz? 

Bolalar: Bahor 

Tarbiyachi: Juda yaxshi. Men ham bu faslni juda ham yoqtiraman. Qani, hammamiz qо‗llarimizni 

qattiqroq ushlaylikchi. Endi esa sekin-asta yumshatib qо‗yib yuboramiz. Demak, biz qish faslidan bahor 

fasliga kirib keldik.  Bahor faslida hammayoq yam-yashil tusga kiradi. Ob-havomiz qanday bо‗ladi? 

Bolalar: Iliq, ba‘zi-ba‘zida yomg‗ir yog‗adi. Lekin ob-havo iliq bо‗lib, quyosh charaqlab chiqib 

turadi.  

Tarbiyachi: Yaxshi bolalar, bahor faslining elchisi bо‗lib qaysi qush birinchi  bо‗lib uchib keladi? 

Bolalar: Qaldirg‗och 

Tarbiyachi: Tо‗g‗ri, qaysi daraxt birinchi bо‗lib gullaydi? 

Bolalar: Bodom va о‗rik 

Tarbiyachi: Tо‗g‗ri bolalar, bodom va erta pishar о‗riklar birinchi bо‗lib gullaydi. Bolalar sizlar juda 

ham bahor faslini yaxshi kо‗rar ekansiz. Bu fasldagi bayramlar haqida ham bilasizlarmi? 

Bolalar: Xa, bu faslimiz о‗z ichiga mart, aprel, may oylarini olib, bayramlarga boy fasl hisoblanadi. 

Tarbiyachi: Bolalar 8-mart ―Xalqaro xotin-qizlar bayrami‖ ya‘ni onajonlarimiz, opajonlarimiz, 

singiljonlarimiz bayrami. 21- mart Navrо‗z bayrami, ya‘ni yangilanish, yasharish bayrami. 9-may Xotira va 

qadrlash kuni. 

Tarbiyachi: Yaxshi bolalar, qani endi biz xohlagan stolimizga borib, bahor faslini aks ettiraylikchi. 

Bolalar о‗zlari yaxshi kо‗rgan bahor faslining rasmini daftarga qirqib, yopishtirish orqali aks 

ettirishadi. 

Tarbiyachi: Kelinglar bolalar, shu faslga mos ajoyib  bir uyin о‗ynaymiz. О‗yinimizning nomi 

―Bahoroy va yomg‗iroy‖. Men sizlarga о‗yinimizning shartini tushuntirib beraman. Qо‗limdagi  mana bu 

shildiroqni tez shildiratsam demak yomg‗ir yog‗ayotgan bо‗ladi. Biz tezda soyabon tagiga qochamiz. Agar 

men shildiroqni asta-sekin, birin-ketin chalsam, sizlar lola, lolaqizg‗aldoqlar terib savatingizga solasiz.  Endi 

esa о‗yinimizni sizlar bilan birgalikda о‗ynaymiz. Yaxshi bolajonlar, endi о‗yinimizni shu tarzda sayrda 

davom ettiramiz. 

Maktabgacha yoshdagi bola idrokini rivojlantirishga oid o‘yinlar bilan tanishib chiqamiz: 

"Qarsaklar" (5-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

Bolalar zal (platforma) atrofida erkin harakatlanadilar. 

Rahbarning bir qarsak chalishi uchun ular sakrashlari kerak, ikkita qarsak chalish uchun - о‗tirish 

uchun, uchta qarsak chalish uchun - qо‗llarini yuqoriga kо‗tarish (yoki boshqa harakat variantlari). 

Barcha bolalar qandaydir harakatga taqlid qiladilar, masalan, akkordeon chaladilar, otlarga minadilar 

va hokazo. Haydovchi tasvirlangan harakatni taxmin qiladi. Agar haydovchi tо‗g'ri taxmin qilmasa, u 

yutqazadi. Bolalar unga nima qilganlarini aytib berishadi va yangi harakatni о‗ylab topishadi. Haydovchi 

yana taxmin qiladi. 

Keyin boshqa haydovchi tanlanadi, о‗yin takrorlanadi. 

"Toza" (5-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

Bolalar aylanada yoki tarqalib turishadi. 

О‗qituvchi harakatlarni kо‗rsatadi va matnni aytadi, bolalar harakatlarni takrorlaydi. 

Bо‗yinimni yuving, quloqlarimni yuving (Kaftlar bо‗ynini, quloqlarini ishqalaydi.) Biz ularni 

quritamiz. (Sochiq bilan ishqalanishga taqlid qiling.) 

Tozalik hamma narsa. (Barmoq bilan tahdid qilish.) 

Biz ham tishlarimizni yuvamiz. (Tish chо‗tkasiga taqlid qiling.) 

Bir-ikki-uch, bir-ikki-uch (Qо‗l urish.) 

Tishlarni tozalovchi uchta chо‗tkasi! (Tish chо‗tkasiga taqlid qiling.) 

"Hamma yо„l atrofida" (6-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

Bolalar kattalar oldida turishadi. О‗qituvchi qо‗llarning holatini ritmik ravishda о‗zgartiradi va bolalar 

bir xil harakatlarni faqat teskari tartibda bajaradilar. Masalan, о‗qituvchi qо‗llarini kо‗taradi, bolalar esa 

qо‗llarini tushiradilar; о‗qituvchi qо‗llarini orqaga oladi - bolalar qо‗llarini oldinga chо‗zadilar. Biz 

harakatlar uchun quyidagi variantlarni taklif qilamiz (kattalar - bolalar): 
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Qо‗llaringizni yuqoriga kо‗taring - tana bо‗ylab pastga tushing; 

Oldinga torting - orqaga, orqaga oling; 

Tana bо‗ylab pastga tushing - yuqoriga kо‗taring; 

Orqaga torting - oldinga torting; 

О‗ng qо‗l yuqoriga, chap qо‗l pastga - о‗ng qо‗l pastga, chap qо‗l yuqoriga. 

"Buning aksini bajaring" (6-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

Bolalar xona bо‗ylab tarqalib ketishdi. 

О‗qituvchi mashqni kо‗rsatadi, bolalar esa uni teskari yо‗nalishda bajaradilar. 

Masalan, о‗qituvchi о‗ngga, bolalar esa chapga egiladilar; о‗qituvchi oldinga bir qadam tashlaydi, 

bolalar esa orqaga qadam tashlaydi va hokazo. 

"Agar sizga yoqsa ..." (6-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

Bolalar aylanada turishadi. 

О‗qituvchi harakatlarni kо‗rsatadi va matnni talaffuz qiladi, bolalar harakatlarni va matnni takrorlaydi. 

(Ikki qarsak chalish.) 

Agar sizga yoqsa, buni qiling. (Ikki qarsak chalish.) 

Agar sizga yoqsa, uni boshqa birovga kо‗rsating. Agar sizga yoqsa, buni qiling. (Ikki qarsak chalish.) 

Keyin sо‗zlar takrorlanadi, lekin turli harakatlar bilan: bolalar tizzalarini qarsak chalib, qо‗llarini 

yonoqlariga bosadilar, aytadilar: "Ai-ay", "Bi-bi" sо‗zlari bilan barmoqlari bilan burunlariga teginish. Siz 

boshqa kulgili harakatlar bilan chiqishingiz mumkin. 

Xulosa qilib aytganda, har bir chiziqdan keyin bolalar ilgari kо‗rsatilgan barcha harakatlarni izchil 

takrorlaydilar. 

Ketma-ketlikda xato qilmaslik va harakatlarni tez sur'atda bajarish muhimdir. 

"Taqiqlangan harakat" (6-7 yoshli bolalar uchun о„yin) 

О‗yinchilar aylana hosil qiladilar. 

О‗qituvchi bolalar bilan qanday harakat qilmaslik kerakligi haqida oldindan kelishib oladi, masalan: 

chо‗zing, qо‗llaringizni chaying, qо‗llaringizni silkiting. 

Keyin musiqaga о‗qituvchi о‗yinchilar undan keyin takrorlashlari kerak bо‗lgan turli harakatlarni 

kо‗rsatadi. Bu harakatlar qanchalik xilma-xil va qiziqarli bо‗lsa, о‗yin shunchalik qiziqarli bо‗ladi. 

Tо‗satdan о‗qituvchi har qanday taqiqlangan harakatni kо‗rsatadi. 

Taqiqlangan harakatni tasodifan takrorlagan о‗yinchilardan biri keyin raqsga tushishi, qо‗shiq aytishi, 

she'r о‗qishi kerak bо‗ladi (bolaning xohishiga kо‗ra). 

Xulosa. Siz о‗yinni murakkablashtirishingiz mumkin: takrorlanmaydigan ikkita harakat borligiga rozi 

bо‗ling, lekin ularning о‗rniga boshqalarni bajarish kerak. Masalan, o`qituvchi qo`lini boshning orqa 

tomoniga qo`yganda, o`yinchilar oyoqlarini chalishtirib cho`kadi, o`qituvchi oldinga egilganida esa ikki 

marta qarsak chaladi. 

Xulosa qilib aytganda har bir mashg‗ulot va о‗yinlar bola idrokining shakllanishi va rivojlanishi uchun 

muhim ekan, mashg‗ulotlarning har tomonlama qiziqarli, bola yoshiga xos, layoqatini hisobga olgan holatda 

amalga oshirilishi va eng muhimi barcha bolalarning pedagogik va psixologik rivojlanganlik darajasini 

inobatga olgan holda amalga oshirilishi hozirgi kun talablaridan biridir. 

 

Adabiyotlar: 

 

1. О‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016-yil 29-dekabrdagi PQ-2707-son ―2017-2021-

yillarda maktabgacha ta‘lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari tо‗g‗risida‖gi Qarori.  

2.  О‗zbekiston Respublikasi Prezidentining ―Maktabgacha ta‘lim tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari tо‗g‗risida‖gi qarori. Toshkent shahri, 2017 yil 9 sentabr. 

3. ―Ilk qadam‖ davlat о‗quv dasturi О‗zbekiston  Respublikasi Maktabgacha ta‘lim vazirligining 

2018-yil 7-iyuldagi 4-sonli hay‘at  yig‗ilishi qarori  bilan tasdiqlangan va nashr etilgan dasturi. 

4. Malika Qodirova, Bolalar idrokini rivojlantirishda mashg'ulotlarning о‗rni , Arxiv Nauchnix 

Publikatsiy JSPI: 2020: Arxiv №41 (science.i-edu.uz, jspi.uz). 

 

https://buxdu.uz

http://lex.uz/docs/-3090103


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

223 

 

MAKTAB O„QUVCHILARIDA TAHLILIY KOMPETENSIYANI SHAKLLANTIRISH 

METODIKASINING O„ZIGA XOS XUSUSIYATLARINI TAKOMILLASHTIRISH 

 

Ravshanov Jamshid Fayzullayevich, 
Chirchiq davlat pedagogika universiteti, PhD  

 

Mazkur maqolada o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning didaktik ta‘minoti 

mazmuni tizimli, shaxsiy, tahliliy, kompetensiyaviy yondashuvlar hamda ko‗p funksional topshiriqlar tizimi 

hamda o‗quv elementlari va didaktik birliklarning semantik tarkibiga ega mantiqiy tuzilmalar kabi 

pedagogik shart-sharoitlarni metodik jihatdan ta‘minlash asosida rivojlantirish, umumta‘lim maktablarida 

tarix fanini o‗qitish jarayonida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirish metodikasi mantiqiy 

va tizimli fikrlash, ma‘lumotlarni qayta ishlash, tahlil qilish ko‗nikmalarini vitagen ta‘lim integratsiyasini 

ta‘minlash kabi masalalari yoritilgan. 

Kalit so„zlar: o‗quvchi, kompetentlik, kompetensiya, tahlil, modul texnologiyalari, metodika, tahliliy 

kompetensiyalarni shakllantirish modeli, baholash mezoni, individual metodologik yondashuvlar, vitagen 

ta‘lim integratsiyasi, kvalimetrik mezonlar. 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПЕЦИФИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК МЕТОДИКИ 

ФОРМИРОВАНИЯ АНАЛИТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ У ШКОЛЬНИКОВ 

 

В данной статье содержание дидактического обеспечения формирования аналитической 

компетентности студентов методически базируется на системном, личностно-аналитическом, 

компетентностном подходах и педагогических условиях, таких как система многофункциональных 

задач и логических структур со смысловым содержанием, а также приводится разработка на 

основе положения учебных элементов и дидактических единиц, методов формирования 

аналитической компетентности учащихся в процессе преподавания истории в 

общеобразовательных школах, логического и системного мышления, обработки данных, 

аналитических способностей и обеспечения интеграции витагенного образования. 

Ключевые слова: студент, компетентность, компетентность, анализ, модульные 

технологии, методология, модель формирования аналитической компетентности, критерии оценки, 

индивидуальные методические подходы, образовательная интеграция vitagen, качественные 

критерии. 

 

IMPROVING SPECIAL CHARACTERISTICS OF THE METHODS FOR FORMING 

ANALYTICAL COMPETENCE IN SCHOOLCHILDREN 

 

In this article, the content of didactic support for the formation of analytical competence of students is 

methodically based on systemic, personal-analytical, competency-based approaches and pedagogical 

conditions, such as a system of multifunctional tasks and logical structures with semantic content. 

Development, based on the position of educational elements and didactic units, methods for developing the 

analytical competence of students in the process of teaching history in secondary schools, logical and 

systemic thinking, data processing, analytical abilities and ensuring the integration of vital education. 

Key words: student, competence, competency, analysis, modular technologies, methodology, model for 

the formation of analytical competence, assessment criteria, individual methodological approaches, vitagen 

educational integration, quality criteria. 

 

Kirish. Jahon taʼlim tizimidagi zamonaviy yondashuvlar, talablar, taʼlim mazmunini milliy anʼanalar, 

qadriyatlar asosida takomillashtirish orqali samaradorlikka erishish, tarixiy qadriyatlar, anʼanalarning 

didaktik imkoniyatlaridan foydalanish kabi masalalar taʼlim islohotlarining asosiy yo‗nalishlarini tashkil 

etadi. Shuningdek, bugungi kundagi mazkur yo‗nalishda tarix fanini o‗qitish borasidagi yangiliklar, 

o‗zgarishlar va qonunlar, zamonaviy va tarixiy manbalardan samarali foydalanish metodikasi dolzarb 

pedagogik muammolar sirasiga kiradi. Xususan, tarix taʼlimi amaliyotidan foydalanish yuzasidan Yevropa 

va Osiyoning rivojlangan mamlakatlarida olib borilgan tadqiqotlar natijalari umumtaʼlim maktablari 

o‗quvchilarining tahliliy kompetensiyasini shakllantirish metodikasini takomillashtirishda muhim ahamiyat 

kasb etadi [1].  
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Dunyoning taraqqiyotini taʼminlovchi asosiy omillardan biri – taʼlim va tarbiya hisoblanadi. Shu 

sababli umumtaʼlim maktablari taʼlim sifatini taʼminlashdagi muammolarni bartaraf etishda amaliy jihatdan 

turli yondashuvlar, tadbirlar amalga oshirilmoqda. Umumtaʼlim maktablarida tarix fanini o‗qitish asosida 

o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning didaktik taʼminotini mazmunan rivojlantirish, 

tashkiliy - funksional modeliga asoslangan metodik modelini ishlab chiqish, tarix fanini o‗qitish 

metodikasini takomillashtirish, umumtaʼlim maktablarida tarix fanini o‗qitish asosida o‗quvchilarning 

tahliliy kompetensiyasini shakllanganlik darajalarini aniqlashtirish shuningdek, baholash mezonlarini 

takomillashtirishning amaliy ahamiyati tarix fanini o‗qitish asosida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini 

shakllantirish zaruratini taqozo qiladi [2].  

Mamlakatimizda tarix fanidan taʼlim-tarbiya jarayonlarini yangi sifat bosqichiga olib chiqish, 

o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirish, tarixiy tafakkurni rivojlantirishning innovatsion 

pedagogik texnologiyalarini optimallashtirish masalalariga alohida eʼtibor berilmoqda. 2022-2026 yillarda 

O‗zbekiston Respublikasini rivojlantirishning yettita ustuvor yo‗nalishi bo‗yicha Taraqqiyot strategiyasida 

―Inson qadrini yuksaltirish va erkin fuqarolik jamiyatini yanada rivojlantirish orqali xalqparvar davlat barpo 

etish‖ ustuvor vazifa etib belgilangan. Bu borada umumtaʼlim maktablari o‗quvchilarida tahliliy 

kompetensiyani shakllantirishning pedagogik-psixologik xususiyatlarini aniqlashtirish, tarix fanidan bilim, 

ko‗nikma, malaka va shaxsiy sifat hamda fazilatlarni rivojlantirish va takomillashtirish alohida ahamiyatga 

ega. Shu sababli umumtaʼlim maktablarida tarix fanini o‗qitish asosida o‗quvchilarning tahliliy 

kompetensiyasini shakllantirish metodikasini takomillashtirish zaruratini yuzaga chiqmoqda [3].  

Bugungi kunda ta‘limni kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etish, o‗qituvchi hamda 

o‗quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirish va muntazam tarzda rivojlantirib borish pedagogikaning 

dolzarb masalalariga kiradi.  

Kompetensiya – o‗quvchilarning ma‘lum sohada samarali faoliyat ko‗rsatishlari uchun ta‘lim 

tayyorgarligiga oldindan qo‗yilgan ijtimoiy talab. Kompetentlilik ko‗p qirrali bo‗lib, uning bir necha 

talqinlari mavjud [4].  

Kompetentlilik o‗quvchi tomonidan tegishli kompetensiyalarga ega bo‗lishni anglatadi. 

Kompetentlilik o‗quvchida tarkib topgan shaxsiy sifatlar va berilgan sohadagi faoliyati bo‗yicha to‗plagan 

minimal darajadagi bilim, ko‗nikma, malakalari va amaliy tajribalarini o‗z ichiga oladi. Xususiy 

kompetensiyalar bilan tayanch kompetensiyalar o‗zaro farqlanadi. Tayanch kompetensiyalar o‗quvchining 

istiqboldagi hayotiy-ijtimoiy faoliyati modeli hisoblanadi. O‗quvchilar muayyan bilim, ko‗nikma, malaka va 

tajribaga ega bo‗lgach, o‗zlari egallagan kompetensiyalarni faoliyatlari orqali tatbiq eta oladilar. Tayanch 

kompetensiyalar ko‗proq o‗quvchining istiqboldagi ijtimoiy faoliyati uchun zarur hisoblanadi. Xususiy o‗quv 

fani doirasida o‗zlashtiriladigan kompetensiyalar esa, asosan, o‗quv va istiqboldagi kasbiy faoliyat 

samaradorligini ta‘minlaydi. Kompetensiyalar har bir mamlakat xalqining turmush tarzi, madaniy, ma‘naviy 

hayoti, an‘analaridan kelib chiqqan holda shakllantiriladi.  

O‗quvchilarda shakllantiriladigan kompetensiyalar kreativ, ya‘ni ijodiy yaratuvchilik xarakteriga ega 

bo‗lib, ularni muntazam faollikka undaydi. Bunday kompetensiyalar sirasiga kommunikativ, axborotlar bilan 

ishlash, o‗zini o‗zi rivojlantirish, ijtimoiy-emotsional va fuqarolik kabilarni kiritish mumkin. O‗quvchilarda 

kompetensiyalardan foydalanish tajribasini hosil qilishga alohida e‘tibor qaratish lozim. Buning uchun o‗quv 

dasturlari, darsliklar, o‗quv qo‗llanmalarini kompetensiyaviy yondashuv asosida loyihalash, o‗qituvchilar 

tomonidan tanlanadigan ikkilamchi loyihalar tarkibiga kompetensiyalarni hosil qilishga xizmat qiladigan 

o‗quv materiallari, ta‘limiy topshiriqlarni kiritish, raqamli didaktik vositalarni ishlab chiqishga xuddi shu 

nuqtai nazardan yondashish alohida dolzarblik kasb etmoqda. 

Metodika. So‗nggi yillarda kompetentli yondashuv tushunchasi pedagogikada keng qo‗llanilmoqda. 

Ta‘lim amaliyotida tez-tez qo‗llanilayotgan ushbu atama ta‘lim mazmunida ustuvor o‗rin egallamoqda. 

Kompetentli yondashuv tayanch tushuncha sifatida zamonaviy pedagogikaning ilmiy tushunchalari 

tarkibiga singish bosqichlarini o‗tamoqda. Mazkur tushunchaning o‗ziga xos jihati uning pedagogika fanida 

eskirib qolgan tushunchalar bilan o‗zaro qiyoslashni taqozo qilishidadir. Biz o‗z tadqiqotimiz davomida 

kompetensiyaviy yondashuv doirasiga kiradigan va u bilan o‗zaro aloqador bo‗lgan tushunchalarni 

izohlashga harakat qilamiz. Ular: kompetensiya, kompetentlilik, kasbiy kompetentlik, pedagogik 

kompetentlik kabilar. Shu bilan bir qatorda biz tadqiqotimiz davomida kompetentlilik va tayyorlik, 

kompetensiya hamda bilim, ko‗nikma, malakalarning har biri ustida fikr yuritishga harakat qildik.  

Kompetentli yondashuv yagona ta‘lim jarayonini ta‘minlashning konseptual asosi sifatida taqdim 

etiladi. Shuning uchun ham u bugungi kunda ta‘lim mazmunini yangilashni taqozo qilmoqda. O‗tgan 

asrning 90-yillaridayoq, kompetentlilik tushunchasi, bir tomondan yangi kashfiyotlar va ishlanmalarni 

muvofiqlashtirish imkonini berib, insonning bilish faoliyati va amaliy harakatlariga taalluqlidir. Ikkinchi 
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tomondan esa, har bir sinfda pedagogik vaziyat bilan bog‗liq holda ta‘limiy talablarni aniqlashga 

ko‗maklashadi, deb yozgan edi Н.С.Розов [6].  

Kompetentlik tushunchasi so‗nggi yillarda asosan kasbiy ta‘lim sohasidagi tadqiqotlarda keng 

qo‗llanilganligini ko‗rish mumkin. Jumladan, S.T.Turg‗unov, M.B.Ma‘murov, O‗.Q.Tolipov, 

Sh.Q.Mardonov, G.T.Boymurodova, G.N.Ibragimovalarning ishlarida bo‗lajak o‗qituvchilarni tayyorlash, 

o‗qituvchilarni qayta tayyorlash va malakasini oshirish sohasiga kompetensiyaviy yondashuvni tatbiq 

etishning ayrim masalalari tadqiq etilgan.  

Kompetensiyaviy yondashuv doirasida tadqiqotlarni amalga oshirish umumiy o‗rta ta‘lim maktablari 

davlat ta‘lim standartlarini takomillashtirish bilan bog‗liq holda tadqiq etilmoqda. Bu sohada R.G.Safarova, 

M.M.Vahobov, Yu.M.Asadov, M.Pardaevalarning tadqiqotlarini alohida ko‗rsatib o‗tish mumkin.  

Umumiy o‗rta ta‘lim jarayoniga kompetensiyaviy yondashuvni tatbiq etish haqida fikr yuritganda 

И.А.Зимняя uchta sababni ko‗rsatib o‗tgan: integratsiyaning umumevropa va jahon miqyosidagi ko‗lami, 

ta‘lim paradigmasining o‗zgarishi, ta‘lim sohasidagi yo‗riqnomalar, ko‗rsatmalar, dasturlar va 

farmoyishlar[5].  

Yuqorida omillarni inobatga olib umumtaʼlim maktablarida maktab o‗quvchilarining tahliliy 

kompetensiyasini tarix fanini o‗qitish asosida shakllantirish metodikasini takomillashtirish kabi 

muammolarning yechimi bo‗yicha tadqiqotlar olib borish maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz. Bunda 

o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning didaktik ta‘minoti mazmuni tizimli, shaxsiy, 

tahliliy, kompetensiyaviy yondashuvlar hamda ko‗p funksional topshiriqlar tizimi hamda o‗quv elementlari 

va didaktik birliklarning semantik tarkibiga ega mantiqiy tuzilmalar kabi pedagogik shart-sharoitlarni 

metodik jihatdan ta‘minlash asosida rivojlantirish, umumta‘lim maktablarida tarix fanini o‗qitish jarayonida 

o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirish metodikasi mantiqiy va tizimli fikrlash, 

ma‘lumotlarni qayta ishlash, tahlil qilish ko‗nikmalarini vitagen ta‘lim integratsiyasini ta‘minlashning 

ustuvor yo‗nalishlari vositasida shakllantirish asosida takomillashtirish bo‗yicha izlanishlar olib borildi.  

Umumtaʼlim maktablarida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning ilmiy-nazariy 

asoslari sifatida psixologik-pedagogik adabiyotlarda tahliliy ko‗nikma va mahoratlar tushunchasi tahlil 

qilingan, tarix fanini o‗qitishda maktab o‗quvchilarining tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning 

pedagogik shart-sharoitlari aniqlashtirilgan, bundan tashqari, tarix fanini o‗qitishda maktab o‗quvchilarining 

tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning o‗ziga xos xususiyatlari keltirib o‗tish mumkin.  

Bugungi kunda uzluksiz taʼlim maktabgacha, umumiy o‗rta, professional ta‘lim, oliy taʼlim, oliy 

ta‘limdan keyingi taʼlim hamda pedagog kadrlarni qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish turlari 

tizimi integrasiyasi alohida ahamiyat kasb etadi va shu asosda kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan 

o‗qitish metodlarini ham o‗zgartirishni taqozo etadi. Shu maʼnoda, umumtaʼlim maktablarda tarix fanini 

o‗qitish va o‗qitishning zamonaviy yondoshuvi ko‗plab interfaol usullari o‗quvchilarning ijodiy, mustaqil 

fikrlashlarini hamda tahlil qilish ko‗nikmasini shakllantirishga hissa qo‗shadi. Bunda o‗quvchilarning tahliliy 

kompetensiyasini shakllantirish modelini ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etadi. Unda o‗quvchilarning 

tahliliy kompetensiyasini shakllantirishning tashkiliy-funksional modeli shaxsga yo‗naltirilgan, modulli-

kompetensiyaviy, faoliyatli va individual metodologik yondashuvlarni ta‘lim muhiti, kompetentlik sifatlari, 

fanlararo aloqadorlik kabi pedagogik shart-sharoitlarga pedagogik jarayon bloki vositasida tashkiliy va 

metodik jihatdan integratsiyalash asosida ishlab chiqish, mobillik, taʼlimda muntazamlik va izchillik hamda 

nazariya va amaliyotning birligi kabi tamoyillar ustuvor etib belgilandi [7]. 

Xususan, ―Jahon tarixi‖ fanini o‗qitishda yangi pedagogik texnologiyalaridan unumli foydalanish 

―Pedagogik kommunikasiyada psixologik kompetentlik‖ nomli ikki: ―Kommunikativ ko‗nikmalar va 

malakalarni aniqlash hamda rivojlantirish‖ va ―Verbal va noverbal kommunikasiya mohiyatini ochish‖ 

bosqichlari dasturidan foydalanish ham samarali natija beradi. Shuningdek, tahliliy kompetensiyani 

shakllantirish metodikasi mantiqiy va tizimli fikrlash, ma‘lumotlarni qayta ishlash, tahlil qilish 

ko‗nikmalarini vitagen ta‘lim integratsiyasini ta‘minlashning ustuvor yo‗nalishlari vositasida shakllantirish 

orqali ―Jahon tarixi‖ fanini o‗qitishda hamkorlikda o‗rganish modelidan, kichik guruhlarda ishlash, to‗rt 

pog‗onali, aqliy hujum, insert texnikasi, keys stadi metodi, rolli  va ishbop o‗yinlar, muammoli taʼlim, loyiha 

maʼruza, yo‗naltiruvchi matn hamda tushunchalar tahlili kabi metodlardan foydalanib amalga oshirildi [8].  

O‗quv mashg‗ulotlarni olib borishda ―Nuqtalar‖ metodidan foydalanish asosida o‗qitishning metodik 

taʼminotini ishlab chiqish taʼlim samaradorligiga ijobiy ta‘sir ko‗rsatadi (1-rasm).  
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1-rasm. “Nuqtalar” metodikasi  

Bunda o‗quvchilarga o‗qituvchi tomonidan mavzu bo‗yicha avvaldan tayyorlab qo‗yilgan savol 

o‗rtaga tashlanadi. 1-rasmda keltirilgan yoki ixtiyoriy shaklda bosh savol atrofida nuqtalar qo‗yiladi. Har bir 

nuqtada o‗rtaga tashlangan muammoning kelib chiqishiga yoki uning yechimiga ta‘sir ko‗rsatgan omillar 

o‗quvchilar ishtirokida belgilanadi. Misol uchun berilgan savolda 2-jahon urushining yakuniga ta‘sir qilgan 

voqea-hodisalar sifatida o‗quvchilar tomonidan Germaniyaning 1941-yil 22-iyundagi SSSR ga hujumi, 

1941-yil dekabrda AQSh ning Germaniya va uning ittifoqchilariga urush e‘lon qilinishi, 1943-yil fevraldagi 

Germaniyaning 6-armiyasining Stalingraddagi mag‗lubiyati, 1944-yil 6-iyundagi 2-frontning ochilishi, 

1945-yil 6-9-avgustda AQSh tomonidan Yaponiyaning Xirosima va Nagasaki shaharlariga tashlagan atom 

bombalari kabi javoblar berildi. Bu kabi metodlardan foydalanish tarix fanini o‗qitishda o‗quvchilarning 

tahliliy kompetensiyasini shakllantirish orqali o‗quvchilarning mantiqiy va tizimli fikrlashi, maʼlumotlarni 

qayta ishlash hamda tahlil qilish kompetensiyalarini shakllantirishga yo‗naltirilgan bo‗lishi muhim 

hisoblanadi. Umuman olganda, tarix fanidan ta‘lim jarayonida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini 

shakllantirish metodikasi quyidagi bosqichlarda amalga oshirildi [9]:  

1) o‗quvchilarning mantiqiy fikrlashini ko‗p funksiyali topshiriqlar tizimini ishlab chiqish asosida 

takomillashtirish;  

2) o‗quvchilarning tizimli fikrlashini Blum taksonomiyasi asosida rivojlantirish;  

3) o‗quvchilarning ma‘lumotlarni qayta ishlash, tahlil qilish ko‗nikmalarini didaktik birliklarning 

semantik tizimini qurish va pedagogik shart-sharoitlarni ta‘minlash asosida takomillashtirish. 

Xulosa. Yuqorida ko‗rsatilgan usullarni qo‗llash umumtaʼlim maktablarida tarix fanini o‗qitishning 

interfaol metodlari va klaster metodidan foydalanish o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini 

shakllanganlik darajasini oshirishga xizmat qildi. Bundan tashqari umumtaʼlim maktablarida tarix fanini 

o‗qitish asosida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirish metodikasi tarix fanini o‗qitishda 

ustuvorlik beruvchi innovatsion taʼlim metodlaridan biri sifatida ―Nuqtalar‖ metodi ishlab chiqildi. Bunda 

tarix fanini o‗qitish jarayonida o‗quvchilarning tahliliy kompetensiyasini shakllantirish metodikasi mantiqiy 

va tizimli fikrlash, ma‘lumotlarni qayta ishlash, tahlil qilish ko‗nikmalarini vitagen ta‘lim integratsiyasini 

ta‘minlashning ustuvor yo‗nalishlari vositasida shakllantirish asosida takomillashtirildi.   

Tadqiqot natijalari asosida umumtaʼlim maktablari yuqori sinf o‗quvchilarida tahliliy 

kompetensiyalarni shakllantirishda elektron taʼlim vositalaridan foydalanish bo‗yicha metodik qo‗llanmalar 

yaratish, tarix fanini o‗qitishda o‗quvchilarda tahliliy kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish, 

mustaqil ishlash ko‗nikmalarini rivojlantirish bo‗yicha ilmiy-tadqiqotlar olib borish kerakligi bo‗yicha ilmiy-

metodik tavsiyalar ishlab chiqildi. 
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Maqolada bugungi kunda maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida pedagogik jamoa va ota-onalar 

о‗rtasidagi о‗zaro munosabatlarga katta e‘tibor berilmoqda. Ota-onalar ta‘lim xizmatlarining mijozlariga 

aylangan zamonaviy о‗zgaruvchan sharoitlarda о‗zaro ta‘sir sifatini boshqarishning о‗ziga xos 

xususiyatlarini tushunish asosiy sabablari keltirilgan. 

Kalit so‟zlar: maktabgacha  ta‘lim tashkiloti, ota-onalar, talim, tarbiya, pedagogik jarayon. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ СТРАТЕГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ И РОДИТЕЛЬСКОГО СОТРУДНИЧЕСТВА 

 

В статье Сегодня в организациях дошкольного образования большое внимание уделяется 

взаимодействию педагогического коллектива и родителей. Представлены основные причины 

понимания особенностей управления качеством взаимодействия в современных меняющихся 

условиях, когда родители стали заказчиками образовательных услуг. 

Ключевые слова: организация дошкольного образования, родители, воспитание, обучение, 

педагогический процесс. 

 

PEDAGOGICAL CONDITIONS OF STRATEGIC DEVELOPMENT OF PRESCHOOL 

EDUCATIONAL INSTITUTION AND PARENT COOPERATION 

 

In the article today preschool education organizations pay great attention to the interaction between 

the pedagogical team and parents. The main reasons for understanding the peculiarities of managing the 

quality of interaction in modern changing conditions, where parents have become customers of educational 

services, are presented. 

Key words: organization of preschool education, parents, education, training, pedagogical process. 

 

Kirish. Nima uchun pedagogik shart-sharoitlarga nisbatan tizimlilik haqida gapirish muhim? Ilmiy 

tomondan "tizim" tushunchasi tegishli ma‘lum tartibda joylashgan kichik bо‗lakchalarning о‗zaro bog‗liq 

elementlari birligini, umumiyligini ifodalash uchun ishlatiladi [80, 245-b]. Har bir tizimni yuqori tartibli 

tizimning komponenti sifatida о‗rganish mumkin, lekin uning elementlari quyi tartibli tizimning bir qismi 

bо‗lishi ham mumkin. An‘anaga kо‗ra, didaktik tizim yetti element shaklida taqdim etiladi: ta‘lim maqsadi, 

mazmuni, о‗quvchi, о‗qitish, ta‘lim texnologiyalari, vositalari va shakllari uni pedagogik fenomen sifatida 

о‗rganish va rivojlantirishga imkon beradi. Tadqiqotlarimiz muammolariga muvofiq, tizim shakllantiruvchi 

rolni maqsad - maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirish о‗ynaydi. 

Ushbu maqsad asosida istalgan shart-sharoitlar tо‗plamini tizimli tanlash bir qator bosqichlarda 

namoyon bо‗ladi: 1) maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirish 

jarayonini amalga oshirish imkoniyatlari tahlili; 2) maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar 

hamkorligini strategik rivojlantirish imkoniyatlarini asoslash; 3) innovatsion ta‘lim texnologiyalaridan 

foydalanib maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirishga yordam 

beruvchi shart-sharoitlar guruhini aniqlash; 4) pedagogik shart-sharoitni muayyan ta‘lim jarayonida sinab 

kо‗rish; 5) aniqlangan shart-sharoitlar guruhini tahlil qilish va ularni guruhlash; 6) innovatsion ta‘lim 

texnologiyalaridan foydalanib maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik 

rivojlantirishga ta‘sir kо‗rsatuvchi pedagogik shart-sharoitlar majmuini tuzish. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). 

Pedagogik shart-sharoitlar kо‗pincha pedagogik jarayonning muvaffaqiyatli kechishi uchun majburiy 

bо‗lgan holatlar bilan belgilanadi. V.M.Bajenov, P.F.Kapteryov, N.V.Kovalev, A.V.Rogachev va boshqalar 

tadqiqotlarida pedagogik shart-sharoitlarni tarbiyachilar tomonidan maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-

onalar hamkorligini strategik rivojlantirishda о‗z qobiliyatlarini ijtimoiy idealga muvofiq tizimli yordam 

berish uchun maxsus yaratilgan shart yoki sharoitlar shaklida kо‗rib chiqadi. Pedagogik shart-sharoitlar ham 
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ta‘lim nazariyasi nuqtayi nazaridan (didaktik shart-sharoit sifatida), ham ta‘lim nazariyasi nuqtayi nazaridan 

kо‗rib chiqiladi. Didaktik shart-sharoitlar ta‘lim va tarbiya jarayonining muvaffaqiyatli olib borilishi yoki 

uning komponentlari uchun majburiy bо‗lgan sharoitlardir. Shart-sharoitlar, avvalo, pedagogik jarayonning 

barcha jabhalarini amalga oshirishning о‗ziga xos xususiyatlarini, tadqiqotimiz sharoitida-maktabgacha 

ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirish jarayonini belgilab beradi. 

"Pedagogik о‗zaro ta‘sir" tushunchasi V.I.Zagvyazinskiy asarlarida tushuntirilgan. Tadqiqotchi buni 

―kо‗p komponentlardan: о‗quv va tarbiyaviy faoliyat, ta‘lim va tarbiya maqsadlari bilan shartlangan va 

vositachilik qiluvchi didaktik, tarbiyaviy va ijtimoiy-pedagogik о‗zaro ta‘sirlardan tashkil topgan murakkab 

jarayon deb hisoblaydi. Pedagogik о‗zaro ta‘sir faoliyatning barcha turlarida mavjud: kognitiv, mehnat, 

ijodiy. Pedagogik о‗zaro ta‘sirning asosini inson ijtimoiy hayotining boshlanishi bо‗lgan hamkorlik tashkil 

etadi‖. 

О‗zaro ta‘sirni о‗rganishda "Hamkorlik pedagogikasi" alohida rol о‗ynadi, bunga Sh.A.Amonashvili, 

I.P.Volkova, Y.N.Ilina, V.F.Shatalova va boshqalarning faoliyati yordam berdi.. Keyinchalik bu fanning 

yangi yо‗nalishi - "о‗zaro ta‘sir pedagogikasi" ning rivojlanishini belgilab berdi. Ushbu yо‗nalish 

vakillaridan biri Y.V.Korotayeva pedagogik о‗zaro ta‘sirlarning xilma-xilligini ajratib kо‗rsatadi, ular 

quyidagicha tavsiflanadi: destruktiv, restrektiv, restruktiv, konstruktiv. Tarbiyachilar tomonidan о‗zaro 

munosabatlarning bir turini tanlashga subyektiv yoki obyektiv omillar ta‘sir qiladi. 

Y.V.Korotayevaning ta‘kidlashicha, maktabgacha ta‘lim tashkiloti va oila о‗rtasidagi konstruktiv 

pedagogik hamkorlikni rivojlantirish jarayonini boshqarish mumkin, yangi boshqaruv omillarini izlash 

muhim ilmiy vazifa deb hisoblanishi mumkin. Tadqiqotimiz kontekstida maktabgacha ta‘lim tashkiloti va 

oila о‗rtasidagi о‗zaro munosabatlarning о‗ziga xos xususiyatlariga e‘tibor qaratishimiz kerak. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). 

Innovatsion ta‘lim texnologiyalaridan foydalanish jarayoni ma‘lum bir texnologiya asosida о‗zaro 

bog‗liq tartib va jarayonlar tizimi kо‗rinishida taqdim etiladi, texnologiyaning mazmuniy jihati bilan 

uzviylashtiriladi. 

Maqolamizda innovatsion ta‘lim texnologiyalaridan foydalanib maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-

onalar hamkorligini strategik rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni muhim deb 

hisoblaymiz: maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirishni texnologik 

komponentlarning shakllanishini kuzatish orqali ta‘minlash; nnovatsion ta‘lim texnologiyalaridan foydalanib 

maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirishni pedagogik boshqarish;  

maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirish jarayonida alohida ish 

shakllarining ulushini oshirish; maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik 

rivojlantirishning ilmiy, uslubiy va didaktik ta‘minoti, innovatsion ta‘lim texnologiyalaridan foydalanib 

hamkorlikni strategik rivojlantirish darajasini oshirishga yordam beradi. Tanlangan pedagogik shart-

sharoitlarning har birini asoslaymiz. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). 
Maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirishni texnologik 

komponentlarning shakllanishini kuzatish orqali ta‘minlashda monitoring qilish jarayonida kuzatish va 

nazorat usulining tavsifli xususiyati aniqlanib, miqdor jihatdan belgilangan parametrlar guruhidan 

foydalanish orqali ifodalanadi. Natijada ularning umumiyligida kuzatuvchiga о‗rganilayotgan jarayon tо‗liq 

aks etadi. Shunday qilib, kuzatishni tashxislashda obyekt haqida maksimal miqdorda ma‘lumot tо‗plashga 

intilish shart emas. Ba‘zi hollarda uning holatini baholash va uni bashorat qilish uchun cheklangan axborot 

tо‗plamidan ham foydalanish mumkin, lekin bu tо‗plam tizimning holatini, funksiyalarini kuzatish va uning 

rivojlanishini maqbul aniqlik chegarasida bashorat qilish uchun rinlidir. 

Tizimli-mazmuniy aloqalar ta‘lim jarayonini boshqarish bilan monitoring qilish sifatida harakat qilishi 

mumkin deb hisoblanadi, monitoring qilish axborot olish, tashxislash, qaror qabul qilish, tashkillashtirish va 

boshqaruv faoliyati ijrosini ta‘minlash, uning aloqa va tuzatish jihatlarigi ham ta‘sir qilishi mumkin. 

Monitoring natijalari ta‘lim va tarbiya jarayonining maqsadlarini shakllantirishga bevosita ta‘sir 

kо‗rsatadi. Buning uchun ular о‗quv dasturlarida keltiriladi va monitoring tartiblarining boshlang‗ich nuqtasi 

sifatida belgilanadi. Boshqacha aytganda, monitoring maqsad va rejalarni amalga oshirish samaradorligini 

baholash bilan bevosita bog‗liq. Monitoringning asosiy vazifasi esa ular о‗rtasidagi farqni kamaytirishdir. 

Maktabgacha ta‘lim muassasasi va ota-onalar hamkorligini strategik rivojlantirish monitoringi 

quyidagi funksiyalarni bajaradi:  

- yо‗naltiruvchi-о‗zaro о‗zaro hamkorlikni tashkil etishda о‗z yondashuvlarini yо‗naltirish orqali 

ta‘lim jarayoni obyektlarini amalga oshirishga kо‗maklashish; 

- konstruktiv-aniqlangan ma‘lumotlardan ta‘lim jarayoni subyektlari faoliyati uchun konstruktiv 

strategiyani izlashga imkon berish; 
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- tashkiliy-faoliyatli-subyekt-subyekt va subyekt-obyekt о‗zaro ta‘sirining mazmunini tashkil yetuvchi 

kasbiy-pedagogik faoliyatni amalga oshirish; 

- baholovchi-tashxislovchi - kelajak uchun о‗zaro hamkorlikni rivojlantirish tendensiyalari bо‗yicha 

harakatlar va takliflarning samarali darajasini qidirish va amalga oshirish. 

- о‗zaro tegishli о‗zaro hamkorlikni tashkil yetishda о‗z pozitsiyalarini yо‗naltirish о‗quv jarayoni 

obyektlarini amalga oshirishga kо‗maklashuvchi indikativ; 

- aniqlangan ma‘lumotlardan ta‘lim jarayoni subyektlari faoliyati uchun konstruktiv strategiyani 

izlashga imkon beruvchi konstruktiv; 

- subyekt-subyekt va subyekt о‗zaro ta‘sirining mazmunini tashkil yetuvchi amaliy faoliyatni amalga 

oshirish imkoniyatini beruvchi tashkiliy va faollikka asoslangan; 

- kelajak uchun о‗zaro hamkorlikni rivojlantirish tendensiyalari bо‗yicha qarshi say-harakatlar va 

takliflarning samarali darajasini qidirish va amalga oshirishni kо‗rsatuvchi baholovchi va bashoratli. 

Monitoring asosan о‗lchash jarayonini о‗z ichiga oldi. Ijtimoiy sohada о‗lchash-ijtimoiy axborotni 

buyurtma qilish usuli bо‗lib, unda raqamli tizimlar va ular о‗rtasidagi munosabatlarda bir qator 

о‗lchanadigan ijtimoiy omillarga muvofiq qо‗yiladi. 

 
1-rasm. Strategik hamkorlikni rivojlantirish parametrlari 

 

Innovatsion ta‘lim texnologiyalarini strategtk hamkorlik ehtiyojlariga moslashtirish algoritmini 

о‗zlashtirish imkonini beruvchi ta‘lim texnologiyalarini tanlash va shakllantirishda ota-onalar bilan teng 

asosda ishtirok etadigan о‗tarbiyachi-pedagoglarning о‗zlari ilmiy-metodik ishlarining ahamiyatini 

kо‗rsatuvchi nuqtaga e‘tibor qaratamiz. 

Bunday subyekt-subyekt munosabatlar har bir tarbiyachining individual xususiyatlarini ochib berishga 

yordam beradi va qо‗llaniladigan о‗qitish shakllari individuallikni ochib berishni ta‘minlovchi juda qulay 

pedagogik shart-sharoitlar yaratadi. 

Umuman olganda, strategik hamkorlikni monitoring qilish asosan tashkiliy, boshqaruv va pedagogik 

ta‘sirlarning samaradorligini aniqlash va baholash uchun qо‗llaniladi. U nazorat, analitik, diagnostik, 

tashxislash va ma‘lum darajada korreksion (boshqaruv faoliyatiga nisbatan) funksiyalarni bajaradi. Shu 

munosabat bilan strategtk hamkorlikni rivojlantirish monitoringi pedagogik boshqaruvning asosi bо‗lib 

xizmat qiladi. 
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Bolani har tomonlama barkamol etib tarbiyalashda uning ma‘naviy-axloqiy tarbiyasi muhim 

hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bolaning kelgusida umumiy о‗rta ta‘lim maktabida muvaffaqiyatli 

о‗qishi, balki hayotiy о‗rninining shakllanishi ham ma‘naviy-axloqiy tarbiyasi darajasiga bog‗liq. 

Maktabgacha yosh davrida oilada va maktabgacha ta‘limda tashkil etilgan ta‘lim va tarbiya jarayonlarda 

bolaning shaxsiyati shakllanadi, ya‘ni tashabbuskorlik, tashkilotchilik, ijtimoiy-madaniy faollik, faol 

muloqotga kirishuvchanlik, mustaqillik, mas‘uliyat, javobgarlik kabi asosiy shaxsiy fazilatlar shakllanadi. 

Bolalarni tarbiyalash insonning eng qadimgi faoliyatidir. Qadim zamonlarda u san‘at bilan 

taqqoslangan. Tarixiy manbalarga murojaat qiladigan bо‗lsak, yosh avlod tarbiyasida oila birlamchi 

bо‗lganligi haqida kо‗plab dalillar mavjud. Inson rivojlanishi jarayonida bolalarga g‗amxо‗rlik qilish, 

ularning jismoniy va aqliy rivojlanishi alohida funksiyaga aylandi va oiladan tashqari ta‘lim muassasalari 

shakllana boshladi. Shuni ta‘kidlash kerakki, kо‗p asrlar davomida oilaning farzand tarbiyasidagi о‗rni 

birinchi darajali ahamiyatga ega. 

Har bir faoliyat ehtiyoj, sabablar, faoliyat maqsadi, mavzui, vositalari, buyumlar bilan amalga 

oshiriladigan harakatlar va nihoyat, natija bilan ajralib turadi va maktabgacha yoshdagi bolalar faoliyati 

ularning yosh bosqichlariga xos ravishda takomillashib boradi. 

Bugungi kunda pedagogik jamoa va ota-onalar о‗rtasidagi о‗zaro munosabatlarga katta e‘tibor 

berilmoqda. Ota-onalar ta‘lim xizmatlarining mijozlariga aylangan zamonaviy о‗zgaruvchan sharoitlarda 

о‗zaro ta‘sir sifatini boshqarishning о‗ziga xos xususiyatlarini tushunish uchun "о‗zaro ta‘sir" 

tushunchasining mohiyatini kо‗rib chiqish muhimdir. 

Maktabgacha ta‘lim muassasasining oila bilan aloqasi mustahkam bо‗lsa, pedagoglar va ota-onalar 

о‗rtasida ishonch va hamkorlik aloqalari о‗rnatilsa, ta‘lim-tarbiya oldidagi vazifalarni muvaffaqiyatli hal 

etish mumkin. О‗zaro ta‘sir ta‘lim-tarbiya muassasasi ichidagi bо‗linmalarning eng yaqin mikrojamiyat 

bilan о‗zaro munosabatlari orqali ta‘lim maqsadlariga erishishning ustuvor mexanizmi, jamoada shaxsni 

samarali tarbiyalash sharti, kasbiy tayyorgarlik va moslashuv omili sifatida tushuniladi. Ta‘kidlash 

mumkinki, ta‘lim muassasasi va oila о‗rtasidagi о‗zaro munosabatlar masalalari maktabgacha ta‘lim 

pedagogikasida kо‗rib chiqilgan. 

Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). 

Aytilganlarni sarhisob qilar ekanmiz, shuni ham ta'kidlash kerakki, biz maktabgacha ta‘lim muassasasi 

va ota-onalar о‗rtasidagi strategik hamkorlikni rivojlantirishga yordam beradigan ilmiy, uslubiy va didaktik 

ta‘minoti: ilmiy va amaliy konferensiyalar va pedagogik о‗qishlarni о‗z ichiga oladi; tematik uchrashuvlar; 

ijodiy ishlarning sharhlari; ilmiy, pedagogik va boshqa adabiyotlar sharhlari; tanlovlar; fan oyliklari; maxsus 

kurslar va о‗zgartirilgan dasturlarni ishlab chiqish; о‗z mahorati va tajribasidan unumli foydalanish imkonini 

beradi. 

Bolani har tomonlama barkamol etib tarbiyalashda uning ma‘naviy-axloqiy tarbiyasi muhim 

hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bolaning kelgusida umumiy о‗rta ta‘lim maktabida muvaffaqiyatli 

о‗qishi, balki hayotiy о‗rnining shakllanishi ham ma‘naviy-axloqiy tarbiyasi darajasiga bog‗liq. 

Maktabgacha yosh davrida oilada va maktabgacha ta‘limda tashkil etilgan ta‘lim va tarbiya jarayonlarda 

bolaning shaxsiyati shakllanadi, ya‘ni tashabbuskorlik, tashkilotchilik, ijtimoiy-madaniy faollik, faol 

muloqotga kirishuvchanlik, mustaqillik, mas‘uliyat, javobgarlik kabi asosiy shaxsiy fazilatlar shakllanadi. 

Bolalarni tarbiyalash insonning eng qadimgi faoliyatidir. Qadim zamonlarda u san‘at bilan 

taqqoslangan. Tarixiy manbalarga murojaat qiladigan bо‗lsak, yosh avlod tarbiyasida oila birlamchi 

bо‗lganligi haqida kо‗plab dalillar mavjud. Inson rivojlanishi jarayonida bolalarga g‗amxо‗rlik qilish, 

ularning jismoniy va aqliy rivojlanishi alohida funksiyaga aylandi va oiladan tashqari ta‘lim muassasalari 

shakllana boshladi. Shuni ta‘kidlash kerakki, kо‗p asrlar davomida oilaning farzand tarbiyasidagi о‗rni 

birinchi darajali ahamiyatga ega. 
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МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРДА ПАРЕМИК ЖАНРЛАР ВОСИТАСИДА 

ЭКОЛОГИК МАДАНИЯТНИ РИВОЖЛАНТИРИШ ТАМОЙИЛЛАРИ 

 

Камилова Гулмира Алимовна, 

Бухоро давлат педагогика институти в/б профессори, п.ф.н., 

 

Мактабгача ѐшдаги болалар ѐшликданоқ топишмоқ, яъни жумбоқ жавобини топишга 

қизиқадилар ва эртак тинглашни хуш кўрадилар. Бунда паремик жанрлар воситасида экологик 

маданиятни ривожлантиришга   доир тамойиллар қўл келади. Мақолада шу ҳақида мулоҳазалар 

билдирилган. 

Калит сўзлар: мактабгача ѐш, тамойил, экология, топишмоқ, мақол, афоризм, қизиқтириш, 

ҳикоя, эртак. 

 

ПРИНЦИПЫ РАЗВИТИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА ПРИ ПОМОЩИ ПАРЕМИЧЕСКИХ ЖАНРОВ 

 

Дети дошкольного возраста с интересом находят ответы на загадки и с удовольствием 

слушают сказки. В этом помогают принципы развития экологической культуры посредством 

паремических жанров. В статье идѐт речь об этом. 

Ключевые слова: дошкольный возраст, принцип, экология, загадка, пословица, афоризм, 

интерес, рассказ, сказка. 

 

PRINCIPLES OF DEVELOPMENT OF ECOLOGICAL CULTURE OF PRESCHOOL 

CHILDREN THROUGH PAREMIC GENRES 

 

Preschool children find answers to riddles with interest and listen to fairy tales with pleasure. The 

principles of the development of ecological culture through paremic genres help with this. The article 

comments on this. 

Key words: preschool age, principle, ecology, riddle, proverb, aphorism, interest, story, fairy tale. 

 

Кириш. ―Ўзбекистон Республикасининг илк ва мактабгача ѐшдаги болалар ривожланишига 

қўйиладиган Давлат талаблари‖да кичик ѐшдан бошлаб тайѐрлов гуруҳига қадар билиш жараѐнининг 

ривожланиши  тадқиқий билиш ва самарали рефлексив фаолият соҳасида болалар билиши лозим 

бўлган талаблар киритилган.   

Тажрибалар шуни кўрсатдики, болалар топишмоқ яъни жумбоқ жавобини топишга 

қизиқадилар ва эртакларни айниқса ѐтиш олдидан тинглаб, ухлаб қолишни хуш кўрадилар.  

Ўрганилган адабиѐтлар таҳлили шуни англатдики, паремик жанрлар намуналари топишмоқ, 

эртак ва мақоллар болалар ақлини чархлайди, уларни зукко қилиб тарбиялайди, болаларда ўзаро 

меҳр-муҳаббатли бўлишга чақиради. Топишмоқни шунчаки жавобини топишга эмас балки жавобини 

чуқур англаб олишга имкон беради. Ранг-баранг бўлган топишмоқ, эртак  ва мақоллар турли ѐш 

гуруҳларда турлича ўргатилиш, ўқитилиш талабига эга.   

Мактабгача ѐшдаги болаларни мактаб таълимига тайѐрлаш жараѐнида болалар учун тавсия 

этилаѐтган паремик жанрлар намуналарини ѐши, интеллектуал имкониятларини ҳисобга олган ҳолда 

танлаш мақсадга мувофиқдир.Бу босқич тарбияланувчиларда ахлоқий инсоний сифатларни 

ривожлантиришда асосий босқич саналади. 

Шу боисдан мактабгача таълим ташкилотларида тарбияланувчиларни табиат олами билан 

таништириш билан бир қаторда асосий восита сифатида паремик жанрлардан фойдаланиш фойдадан 

холи эмас. 

Мактабгача ѐшдаги болалар билан ташкил этилаѐтган фаолиятларнинг асосий вазифаларидан 

бири ўсиб келаѐтган ѐш авлодни мустақил фикрлашга ўргатиш, теварак-атрофга нисбатан 

муносабатини эркин билдира оладиган муҳит яратиб беришдан иборат. 

Ҳар бир бола ўз олдига қўйилаѐтган вазифани бажаришда онгли тушунган ҳолда муносабат 

билдириши, мустақил равишда фикрлай олиши ва эркин фаолиятда киришиши учун ўз билимини 

намоѐн эта олиши, фаолият мобайнида турли хил вазиятларга дуч келса бу ҳолат унда қизиқиш 

уйғота олиши керак. 
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Тадқиқот методикаси.Мактабгача ѐшдаги болалар жуда қизиқувчан бўлганлиги боис, ҳар 

қандай муаммога дуч келсалар уни тезда бартараф этишга киришадилар. Яъни айтилган топишмоқ 

жавобини тез топишга киришадилар. Бу ѐшдаги болаларнинг билишга бўлган қизиқишини оширишда 

таълимий муҳитни ҳозирлаш муҳим саналади. Ҳар қандай бола берилган жумбоқни ўрганиш орқали 

таҳлил қилиш, умумлаштириш, тартибга сола билиш каби кўникмаларни эгаллашга ҳаракат қилади. 

Бола тарбиячи томонидан ҳикоя қилинган эртакни бола диққат билан эшитиш оқали теварак-

атрофни, инсонларни, тенгдошларини идрок эта бошлайди.Ҳикоя қилинган ѐки ўқиб берилган эртак, 

мақоллар орқали тарбиячининг фикрларини англаб олиш, асар аҳамиятига, мавзусига ва эртак 

қаҳрамонларининг тасвирланишига кўп жиҳатдан боғлиқ. 

Мактабгача ѐшдаги болаларнипаремик жанрлар намуналари орқали экологик маданиятни 

ривожлантириш ишларини бажараѐтган тарбиячи-педагоглар қатор маъсулиятли вазифаларни ҳал 

қилишлари муҳим ҳисобланади.  

Шуни таъкидлаш жоизки, тарбиячи-педагогларнинг олиб бораѐтган фаолияти 

тарбияланувчиларнинг ҳар томонлама гармоник ривожланиши учун зарурий шартдир.  

Буларни қуйидаги изоҳлаш мумкин: мактабгача ѐшдаги болаларни ― Илм фан ва табиат ‖ 

марказида ўтказиладиган тажрибалар билан таништириш билан бирга атроф олам ҳақида билим ва 

кўникмалар, осмон жисмлари ва унда содир бўлаѐтган воқеа-ҳодисалар ҳақидаги маълумотлар 

чуқурлаштирилади.  

Ушбу маълумотлар ўқитиш, билим бериш орқали амалга оширилади. Ўқитиш-икки томонлама 

жараѐн бўлиб, бунда тарбиячи билан болалар фаол иштирок этгандагига у  увффақиятли амалга 

ошади. Тарбиячи янги маълумотни баѐн қилибгина қолмай, балки унинг ўзлаштириб олинишга ҳам 

эришилади. Болаларнинг билиш фаолиятига фаол таъсир кўрсатиб унга раҳбарлик қилади.  

 Ўқитиш натижалари билим, кўникма ва малакаларни ўзлаштириб олишда ҳам, бола шахсининг 

ўзгаришида намоѐн бўлади. 

Тадқиқотимиз давомида  тарбияланувчилар томонидан эгаллаши лозим бўлган билим, ва 

малакаларни қабул қилишга оид экологик маданиятни ривожлантириш босқичларини белгилаб 

чиқдик:  

Булар қуйидагича изоҳланади.  

Биринчи босқич- шу билан тавсифланадики, болалар тарбиячининг тушунтиришларини 

тинглайди, сайр ва экскурсиялар, таълимий марказларда фаол иштирок этадилар, ва унга амал 

қилишга ҳаракат қилади. Олинган маълумотларни болалар онгли қабул қиладилар. Бунда табиат ва 

экологига оид маълумотлар шаклланиб бўлган бўлади.Топишмоқ, эртак ва мақолларни маъносини 

англаб етадилар.Табиат неъматларини асрашни тушуниб етадилар.  

Иккинчи босқич- бунда болалар бирор нарсага ўргатилиши ва маълумот берилиши мумкин 

бўлиб, улар кўрсатмаларга амал қиладилар, топшириқларни бажаришда бир-бирларига тақлид 

қилишга мойил бўладилар, ўз натижаларини бошқалар натижаси билан таққослаб ўз-ўзларини 

текширадилар.Табаитга оид тажрибаларда иштирок этиш хохиш ва истаклари пайдо бўлади. 

Учинчи босқич-бунда бола машғулотларда ва тажрибаларда ташқи кўринишдаги умумий 

интизомлилик билан тавсифланади, тавсияларга қулоқ соладилар. Топишмоқ жавобини топишга 

интилади.Эртакларни мазмунан англаб оладилар. Мақолларни мазмунини тушуниб етишга интилиш 

пайдо бўла бошлайди...  

Муҳокама ва натижалар. Биз тадқиқот жараѐнида мактабгача ѐшдаги болаларни паремик 

жанрлар воситасида экологик маданиятни ривожлантиришга оид қуйидаги тамойилларни белгилаб 

чиқдик: 

1.Танлаб олинган паремик жанрларнинг илмийликка асосланиши; 

2.Паремик жанрларнинг анъанавийлиги тамойили; 

3.Танлаб олинган жанрларнинг ѐш хусусиятларини инобатга олиш тамойили; 

4.Жанрлар воситасида болаларни ҳар томонлама ривожлантириш тамойили; ( намунавийлик, 

ибратлилик, ижобий хулоса чиқариш) 

5.Жанрда ўхшаш сўз ва жумбоқнинг топишга қаратилганлик тамойили; 

6. Паремик жанрлардан фойдаланишда системалилик тамойили; 

7.Паремик жанрлардан фойдаланишда изчиллик тамойили; 

8.Паремик жанрларни тушунтиришда билимларни ўзлаштириб олиш, болаларнинг онглилиги 

ва фаоллиги тамойили; 

9. Паремик жанрларда кўрсатмалилик тамойили; 

10.Тарбияланувчиларга паремик жанрларни тушунтиришда якка ѐндашув тамойили; 

1.Танлаб олинган паремик жанрларнинг илмийликка асосланиши; 
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Таълимий тамойиллар -ўқитиш таълим бериш ишларини ташкил этишда тарбиячи амал 

қиладиган асосий тамойилдир.Танлаб олинган тамойиллар илмий асосланган бўлиши лозим. Чунки 

паремик жанрлар илдизи узоқ тарихга бориб тақалади. ― Авесто‖ деб аталган маънавий меросимизда 

паремик жанр намуналари, ѐдгорликлари ўз аксини топган. Илмий жихатдан асоланган бу тарихий 

манбада буюк маданият, ўлмас қадрият ва анаъанлар,паремик жанрларда ўрин эгаллаган. 

2.Паремик жанрларнинг анъанавийлиги  тамойили; 

Халқ оғзаки ижоди назарда тутилган ғоя, мазмун, образ хусусиятлари-буларнинг барчаси халқ 

оғзаки ижоди қоидаларига суянган ҳолда- анъанавийлик тамойилига асосланган ҳолда намоѐн 

бўлади. Паремик жанрлардаги матн анъанасининг ўзини ҳам икки кўринишга ажратиш мумкин. 

Биринчисидан, ҳар бир асарнинг жанр хусусиятларини белгиловчи анъанавийлик (ҳажм, шакл, 

мазмун) бўлса, иккинчидан, бадиий тасвир воситалари-бадиий санъатларда намоѐн бўладиган 

анъанавийлик 

3.Танлаб олинган жанрларнинг ѐш хусусиятларини инобатга олиш тамойили; 

Ҳар ким ўз фарзандининг ақлий ва жисмоний жиҳатдан комил бўлиб етишишини хохлайди. 

Бола ѐшлигидан эртак ва қўшиқлар таъсирида улғаяр экан, унинг маънавий қиѐфаси 

шаклланади.Қувлашмачоқ. Бекинмачоқ, чиллак, варрак учириш эса уни жисмонан чиниқтиради. 

Бинобарин, асрлар давомида халқ болани ақл, фаросат, хотира машқлари ва турли жисмоний 

ҳаракатлар орқали балоғат ѐшига етганида ҳаѐтга ҳар жиҳатдан етук инсонни тарбиялаш режаси 

асосида иш олиб борган. Ҳеч иккиланмай айтиш мумкинки, дунѐ илм-фани тараққиѐтига муносиб 

ҳисса қўшган ўнлаб алломаларнинг айнан бизнинг миллатимиз ва юртимиздан чиқишида болалар 

фольклоридаги қўшиқ,эртак, чандиш, топишмоқ, тез айтишлар ҳиссаси ҳам йўқ эмас. 

4.Жанрлар воситасида болаларни ҳар томонлама ривожлантириш тамойили; ( намунавийлик, 

ибратлилик, ижобий хулоса чиқариш) Болалар боғчалари, мактабларда ўйинлардан кенг 

фойдаланилади. Болалар фольклори ѐш авлодни интизомли, жасур, қатъиятли, қийинчиликларни 

енгишга, ўртоқларига ѐрдам беришга тайѐр бўлиш сингари яхши сифатларга эга бўлиб ўсишларига 

ѐрдам беради. Унинг айрим намуналари мактаб дарсликлари ва ўқиш китобларига киритилган. 

Тарбиячи, ҳар томонлама ривожлантириш тамойилига амал қилиб, болаларга бажариш бир оз 

куч-ғайратни,ақлий фаолиятни талаб этадиган қийинчилик даражаси етарлича юқори бўлган 

топшириқлар айтади ѐки ахлоқий жиҳатдан тарбиялайдиган мақол ва эртакларни ўқиб беради. Бу 

тамойилнинг вазифаси-фақат билим бериш эмас, балки шу билимлар орқали ҳаѐтга, теварак-

атрофдаги борлиқ, табиатга , меҳнатга, кишиларга тўғри муносабат ҳосил қилишдир.  

5.Жанрда ўхшаш сўз ва жумбоқни топишга қаратилганлик ва ахлоқ меъѐрларига асосланганлик 

тамойили; 

Топишмоқларда топиши лозим бўлган нарсанинг шакли, ҳажми, ранги, вазифаси ва шу каби 

хусусиятлар ҳақида маълумот берилади, аммо бу белгилар истиора санъатидан фойдаланилган ҳолда 

бошқа нарса билан боғланади. Масалан: қопча ичида унча, унча ичида устунча.   

Бу матнда яширинган нарсанинг учта белгиси учта истиора воситасида берилган. Демак, унинг 

шакли қопга, ичидаги қисми унга ўхшатилмоқда. Фақат ун ўртасида устуни ҳам бор 

экан.Топишмоқни топаѐтган одам матнда жийда ҳақида гап кетаѐтганини топса, фикрий мусобақада 

енгган бўлади. 

Ахлоқ меъѐрлари мужассамлашган эртак ва мақолларда ҳам экологик мавзулар ѐритилади. 

Эртакда тасвирланган табиий олам, муҳит ва ундаги ўзгаришларни бола онгида сақлаб қолиниши 

учун расм ва выдеолардан фойдаланилса мақсадга мувофиқ бўлади.Ўрмонни кўрмаган бола  выдео 

ѐки мультфилмларда дарахтларнинг жуда кўплигини ва улар жуда ҳам баланд эканлигини, табиат 

манзарасининг гўзаллигини, ўрмонда турли хил ҳайвонлар яшашини кўриб зақланади. Болажонлар 

айниқса ҳайвонлар ҳақидаги эртакларни севиб томоша қиладилар.     

6.Паремик жанрлардан фойдаланишда системалилик тамойили; 

Бу тамойил-жанрларни ўрганишнинг шундай мантиқий тартибини назарда тутадики, бунда 

янги билимлар аввал ўрганилган эртак, мақол, топишмоқларга таянади. Жанрлардан фойдаланишда 

ҳам бу тамойилга риоя қилиш керак. Тарбиячи машғулотларда жанр намуналарини ўрганишни 

шундай тақсимлайдики, машғулотдан машғулотга ўтган сари унинг доимо мураккаблашуви, кейинги 

материлнинг аввалги материал билан боғлиқлиги таъминланади, бу эса билимларнинг аниқ бўлиши 

ва мустаҳкамланишига ѐрдам беради.  

7.Паремик жанрлардан фойдаланишда изчиллик тамойили; 

Бу тамойил-теварак-атрофдаги ҳодислар тўғрисидаги билимларнинг изчиллик билан тўпланиб 

бориши асосида тарбиячи болаларда умумлашган тушунчалар ҳосил қилади. Масалан, куз ойлари 

мобайнида болалар тарбиячи билан бирга табиатдаги ўзгаришларни кузатадилар.Мавсумнинг 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

235 

охирида ўтказиладиган умумлаштирувчи суҳбатда тарбиячи болаларни кузнинг характерли 

хусусиятлари, унинг бошқа йил фаслларидан фарқи тўғрисида хулоса чиқаришга олиб келади. Бу 

тамойилда кичик жанрлар болалар томонидан англанган, тушуниб олинган тақдирдагина мустаҳкам 

бўлади.Бола жанрлардан қанчалик, фаол фойдаланса, улар шунчалик яхши англаб олинади, мабодо 

болалар олдига ақлий вазифа қўйилса, олинган билимлар яхши ўзлаштириб олинади.  

8.Паремик жанрларни тушунтиришда билимларни ўзлаштириб олиш, болаларнинг онглилиги 

ва фаоллиги тамойили; 

Болалар томонидан билимлар англанган, тушуниб олинган тақдирдагина мустаҳкам бўлади. 

Болалар эртак, топишмоқ ва мақоллар мазмунини тушуниб етишсагина улар онгида узоқ вақтгача 

сақланиб қолади, берилган топшириқларни муваффақиятли бажаради. 

Мактабгача ѐшдаги болаларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш учун педагог турли 

усуллардан фойдаланади.Улардан бири саволлар беришдир.― Нима учун сиз бу расмда куз 

тасвирланган, деб ўйлайсиз?‖, ― Топишмоқда камалак ҳақида гапирилишини қандай қилиб 

топдингиз?‖, ― Қорни хонага олиб кирсак, унима бўлади?‖. Жавоб топишда болалар ўзларининг 

амалий тажрибаларига суянадилар; агар улар қийналса, тарбиячи уларни кузатишга, мулоҳаза 

юритишга жалб қилади. 

Мактабгача таълим ташкилотларида таққослаш усулидан кенг фойдаланилади. Масалан, 

ниначи билан капалакни таққослашда болалар уларнинг ташқи кўриниши, овқатланиш усулига 

боғлиқлигини аниқлайдилар, шунга ўхшаш топишмоқ айтишлари мумкин. Сайр вақтида эса уларни 

кузатишлари мақсадга мувофиқ саналади. 

 Болаларда табиатга ва унда содир бўладиган воқеалар билиш фаоллигини ривожлантириш 

мақсадида болаларнинг энг оддий изланиш фаолияти ташкил этилиши мумкин. 

9. Паремик жанрларда кўрсатмалилик тамойили; 

Мактабгача ѐшдаги болаларда паремик жанрлар билан таништиришда кўрсатмалилик тамойили 

муҳим ўрин эгаллайди, чунки боланинг тафаккури яққол, образли бўлади.       

Болалар эртакда тасвирланган ҳайвонларни расмини кўришлари, меваларни татиб кўришлари, 

ушлаб сезиш мумкин бўлган нарсаларни-ушлаб билиб олишлари керак. Бирданига кўп сезгилар 

ѐрдамида идрок этиш мумкин бўлган нарсаларни иложи борича, бир неча сезгилар иштирокида идрок 

этишлари лозим. 

Ҳозирги замон мактабгача таълимида кўрсатмалиликнинг хилма-хил турлари, жонли табиатни 

кузатиш, предметлар, суратлар, намуналарни кўздан кечириш, ўқитишнинг техника воситаларидан 

фойдаланишни мақсадга мувофиқ деб ўйлаймиз. 

10.Тарбияланувчиларга паремик жанрларни тушунтиришда якка ѐндашув тамойили; 

Болалар ақлий фаолиятнинг турли даражада мосланувчанлиги, билимларни турли суръатда 

ўзлаштириб олиш билан фарқ қилади.Айрим болалар топишмоқ жавобини тез топа оладилар, 

бошқалари эса тўғри хулосага келиши учун жуда кўп ўйлаб кўриши керак. 

Айрим болалар ўқиб берилаѐтган эртак мазмунини тез тушуниб олади ва эслаб қолади, 

бошқаларнинг эса янги эртак ѐки мақолни ўзлаштириб олиши учун узоқ вақт ишлаш ва такрорлаши 

лозим бўлади. Малака ҳам турли суръатда ҳосил бўлади, айрим болалар иш-ҳаракат  ўн марталаб 

такрорлангандан кейин автоматик равишда бажаради, бошқаларда эса такрорлашлар сони икки ва уч 

марта ортади ва шундан кейин иш ҳаракат автоматлашади. Бунда марказларда олиб бориладиган 

тажриба ишлари бир неча марта такрорак кўрсатилгандагина болада аниқ тасаввур шаклланадаи. 

Эртакдаги воқеа-ҳодисалар ҳам масалан ― Зумрад ва Қиммат ‖ эртагида қалин ўрмонда Зумрад 

адашиб қолиб кетишини бир неча бор тасаввур орқали бола эсда сақлаб қолади. 

Хулоса.Мактабгача таълим ташкилотларида тарбиячи юқоридаги тамойилларга амал қилиб, 

болаларни ўқитишда ва паремик жанрлар билан таништириш орқали экологик маданиятни 

ривожлантиришга эришади.  

Мактабгача ѐшдаги болаларни паремик жанрлар воситасида экологик маданиятни 

ривожлантириш жараѐни дидактик тузилманинг ташкилий-методик тамойилларига таянган ҳолда 

ҳаракат қилади.Ушбу жараѐнни ташкил этиш илмий манба, табиат олами, тажрибалар жараѐни,  

билимларни ўзлаштириб олиш, болаларнинг онглилиги ва фаоллиги тамойилларига  асосланиши 

лозим. 

Ушбу мақсадда тарбиячи бир қатор усуллардан фойдаланиши лозим. Бунда болаларнинг 

диққат-эътибори эртак мазмунига, топишмоқда яширинган жумбоққа қаратилса, мақолларда панд-

насиҳатларга қаратилади.Бола шу йўсинда жанрлар мазмунини яхши тушуниб олади ва табиатда 

учрайдиган воқеа-ҳодисалар билан таққослайди.  
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ОБУЧЕНИЕ РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПО МАТЕМАТИКЕ В ПЕРВОМ КЛАССЕ 

НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЗАДАЧ СКАЗОЧНОГО СОДЕРЖАНИЯ 

 

Мустафоев Немат Сафоевич, 

старший преподаватель Бухарского инженерно-технологического института 

mamatov.tulkin@mail.ru   

 

В работе рассмотрены сюжетные задачи со сказочным содержанием для 1-классов начальной 

школы. Сюжетные задачи, особенно практически сориентированные, обеспечивают связь 

математики с реальной жизнью ребѐнка, выявление учеником своей компетентности. 

Ключевые слова: задача, математические методы, сюжетной задача, арифметика, решение. 

 

BOSHLANGʻICH SINFLARDA MATEMATIKA FANIDA MASALALARNI ERTAK 

MAZMUNLI MASALALARDAN FOYDALANIB YECHISHNI O„RGATISH 
 

Ushbu maqolada boshlang‘ich maktabning 1-sinflari uchun ertak mazmunidagi syujet masalalari 

o‘rganiladi. Syujet asosidagi, ayniqsa amaliy yo‗naltirilgan topshiriqlar, matematika va bolaning real hayoti 

o‗rtasidagi bog‗liqlikni ta‘minlab, o‗quvchiga o‗z malakasini aniqlash imkonini beradi. 

Kalit so'zlar: masala, matematik usullar, syujetli masala, arifmetika, yechim. 

 

TEACHING TO SOLVE PROBLEMS IN MATHEMATICS IN THE FIRST CLASS IN 

PRIMARY SCHOOL USING THE PROBLEM OF FAIRY SCHOOL CONTENT 

 

The paper considers plot tasks with fairy-tale content for grades 1 of elementary school. Plot tasks, 

especially those practically oriented, provide a connection between mathematics and the real life of the 

child, and the student reveals his competence. 

Keywords: problem, mathematical methods, plot problem, arithmetic, solution. 

 

Введение. Одной из задач обучения математике в первом классе начальной школы является 

формирование у учеников способности распознавать практические проблемы, которые можно 

решить с применением математических методов. В связи с этим особенно значимая роль отведена 

содержательной линии «Сюжетные задачи».  

Сюжетные задачи выступают важным средством: 

иллюстрации и конкретизации учебного материала; развития познавательных процессов, 

овладения приемами умственной деятельности; 

воспитания волевых качеств, эстетических чувств; развития умения строить суждения, строить 

умозаключения; 

формирования у учеников мотивации их учебной деятельности, интереса и способности к этой 

деятельности.  

Методика исследования. Сюжетные задачи, особенно практически сориентированные, 

обеспечивают связь математики с реальной жизнью ребѐнка, выявление учеником своей 

компетентности. Умение решать задачи являются показателем обучаемости и научаемости, 

способности к самостоятельной учебной деятельности.  

Целью этой содержательной линии является формирование у учеников общего умения работать 

с задачей, умений решать задачи определенных типов.  

В 1-м классе формируют понятие о задаче (простой или составной), ее структурными 

элементами, сущности процесса решения. Основной целью являются обретение учениками общего 

умения решать сюжетные задачи.  

Учитывая методическую целесообразность, задачи на нахождение суммы трех слагаемых 

рассматриваются в пределах подраздела «Простые задачи». Запись их решения выражением есть 

более простой для учеников, чем решение двумя действиями. Кроме этого, такие задачи в 

дальнейшем широко применяются для подготовки учеников к работе с задачами на раскрытие сути 

умножения. Сюжетные задачи подают с постепенным повышением сложности. Рассматривают также 

задачи с буквенными данными и геометрическим содержанием. Представление о процессе решения 

задачи формируется как переход от текстовой модели (текст задачи) к схематической (короткая 
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запись, схематический рисунок), а дальше - к математической (выражение, уравнение). Процесс 

решения задачи предусматривает анализ ее условия, представление результатов этого анализа в виде 

вспомогательной модели - короткой записи (схематично, таблицей, чертежом), схематического 

рисунка и т.п.; поиск путей и составление плана решения задачи, создание математической модели 

задачи. Во время решения простых задач акцент относится на обосновании выбора арифметического 

действия, необходимого для ответа на вопрос задачи; во время решения составных - на 

аналитических или синтетических соображениях относительно поиска плана решения. Для решения 

сюжетных задач преимущественно избирается арифметический способ; алгебраический - вводится 

лишь с целью ознакомления. Решение задачи арифметическим способом записывают действиями с 

объяснением к каждому из них или с помощью выражения. Этим обеспечивается единство 

выполнения умственных действий анализа и синтеза. 

Результаты и их обсуждение. Сюжетные задачи со сказочным содержанием. Программные 

требования к сюжетным задачам в 1 классе. 

Объем изучаемого в 1-м классе по «Программе по математике в 1-4 классах начальной школы» 

[5] материала для подготовки к решению сюжетных задач: 

нумерация и порядок образования целых чисел от 1 до 100, число 0; 

понятие операций сложения и вычитания (слагаемое, уменьшаемое, вычитаемое, результат 

(сумма или разность чисел)); 

поразрядное сложение и вычитание одно- и двухразрядных чисел в пределах 100 без перехода 

через разряд; 

сложение и вычитание одно- и двухразрядных чисел в пределах 20 с переходом через разряд; 

знание единиц длины (см, дм, м), веса(кг), объема(л), времени (час, день, неделя) и связи между 

единицами; 

знание простых геометрических фигур (треугольник, квадрат, круг, куб).  

а) Простые задачи 

Простые задачи на нахождение суммы, разности двух чисел; увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц, разностное сравнение; нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого. Задачи, которые содержат изученные величины длины, веса, емкости, стоимости, 

времени. Обратная задача (ознакомление).  

Процесс решения задачи: ознакомление с текстом задачи, выделение из него условия и вопроса, 

числовых данных и искомого, объекта (объектов) задачи, моделирование описанной ситуации с 

помощью схематических рисунков, отбор и обоснования арифметического действия для решения 

задачи, запись решения, формулирование и запись ответа задачи. 

Задачи со сказочными персонажами 

Задачи на нахождение суммы 

№1. Золушка вымыла 6 тарелок утром, а в обед - 7 тарелок. Сколько всего тарелок вымыла 

Золушка? 

Решение 

Утром - 6 (первое слагаемое) 

В обед - 7 (второе слагаемое) 

Всего - ? (сумма слагаемых) 

+ 7 = 13 

Ответ: Всего Золушка вымыла 13 тарелок 

№2. Карлсон съел 7 банок варенья, а Малыш только 2. Сколько банок варенья они съели 

вместе? 

Решение 

Карлсон - 7 (первое слагаемое) 

Малыш - 2 (второе слагаемое) 

Всего - ? (сумма слагаемых) 

+ 2 = 9 

Ответ: Вместе Малыш и Карлсон съели 9 банок варенья 

Задачи на нахождение неизвестного слагаемого 

№3. Снегурочка увидела на дереве 18 птичек. 8 из них были воробьи, а остальные синички. 

Сколько синичек увидела Снегурочка на дереве? 

Решение 

Воробьи - 8 (первое слагаемое) 

Синички - ? (второе слагаемое) 
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Всего - 18 (сумма слагаемых) 

+ ? = 18 

- 8 =10 

Проверка: 

+ 10 = 18
 

Ответ: На дереве Снегурочка увидела 10 синичек 

№4. Незнайка решил 14 примеров. Из них 11 примеров были на сложение, а остальные на 

вычитание. Сколько примеров на вычитание решил Незнайка? 

Решение 

Сложение - 11 (первое слагаемое) 

Вычитание - ? (второе слагаемое) 

Всего - 14 (сумма слагаемых) 

+ ? = 14 

- 11 =3 

Проверка: 

+ 3 = 14
 

Ответ: Незнайка решил 3 примера на вычитание 

Задачи на нахождение уменьшаемого 

№5. Когда Кай составил из льдинок Снежной королеве 8 слов, ему осталось составить еще 9 

слов. Сколько всего слов должен был составить Кай? 

Решение 

Всего - ? (уменьшаемое) 

Составил - 8 (вычитаемое) 

Осталось составить - 9 (разность) 

? - 8 = 9 

+ 9 =17 

Проверка: 

- 8 = 9
 

Ответ: Всего Кай должен был составить из льдинок 17 слов для Снежной Королевы 

№6. Карабас-Барабас продавал билеты в кукольный театр. Когда он продал 26 билетов у него 

осталось 4 билета. Сколько всего билетов хотел продать Карабас-Барабас? 

Решение 

Всего - ? (уменьшаемое) 

Продал - 26 (вычитаемое) 

Осталось продать - 4 (разность) 

? - 26 = 4 

+ 26 =30 

Проверка: 

- 26 = 4
 

Ответ: Всего Карабас-Барабас хотел продать 30 билетов в кукольный театр 

Задачи на нахождение остатка 

№7. Фрекен Бок пожарила 20 котлет. Малыш съел 5 котлет. Сколько котлет осталось? 

Решение 

Было - 20 

Съел - 5 

Осталось - ? 

- 5 = 15 

Ответ: Осталось 15 котлет 

№8. На столе в коробке было 15 конфет. Карлсон съел 9 конфет. Сколько конфет осталось в 

коробке? 

Решение 

Было - 15 

Съел - 9 

Осталось - ? 

- 9 = 6 

Ответ: Осталось 6 конфет 

Задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц 
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№9. В среду Пьеро сочинил 2 стихотворения, а в четверг - на 3 больше. Сколько стихотворений 

сочинил Пьеро в четверг? 

Решение 

В среду - 2  

В четверг - ?, на 3 больше 

+ 3 = 5 

Ответ: В четверг Пьеро сочинил 5 стихотворений 

№10. Баба-Яга загадала Ивану-царевичу 10 легких загадок, а трудных - на 5 меньше. Сколько 

трудных загадок задала Баба-Яга? 

Решение 

Легких - 10  

Трудных - ?, на 5 меньше 

- 5 = 5 

Ответ: Баба-Яга загадала Ивану-царевичу 5 трудных загадок 

№11. В мешке у деда Мороза 8 игрушечных медведей и 20 игрушечных зайчиков. На сколько у 

деда Мороза в мешке больше зайчиков, чем медведей? 

Решение 

Медведей - 8  

Зайчиков - 20, на ? больше 

- 8 = 12 

Ответ: В мешке у Деда Мороза на 12 зайчиков больше, чем медведей 

Выводы. В работе рассмотрены сюжетные задачи со сказочным содержанием для 1-классов 

начальной школы, распределенные с новой программой математики для начальных классов 2021/ 

2022 учебного года: 31 задача для 1 класса;  

Систематизированы программные требования по обучению школьников, а, соответственно, 

сюжетные задачи и их решения представлены в соответствии с программой подготовки младших 

школьников для решения сюжетных задач.  

Практическая ценность этой работы состоит в возможности использования ее как практическое 

учебное пособие для учителей 1 классов начальной школы при изложении курса математики. 
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INTEGRАTIV YОNDАSHUV АSОSIDА BОSHLАNG„ICH SINF О„QUVCHILАRINING 

LINGVISTIK KОMPETENSIYАLАRINI RIVОJLАNTIRISHNI LОYIHАLАSHTIRISH 

METODIKASI 

 

Omonova Dildora Nekmurod qizi, 

Boshlang‗ich ta‘lim kafedrasi o‗qituvchisi 

 

Ushbu maqolada boshlang‗ich sinf o‗quvchilarning lingvistik kompetensiyalarini rivojlantirish 

jarayonida loyihalashtirish, shuningdek, boshlang‗ich sinfda darslarni integratsiyalab tashkil etishning o‗rni 

va ahamiyati haqida so‗z yuritiladi. 

Kalit so„zlar: ta‘lim integratsiyasi, integratsiya, milliy o‗quv dasturi, ijodiy izlanish, amaliy 

integratsiya. 

 

МЕТОДИКА ПРОЕКТИРОВАНИЯ РАЗВИТИЯ ЯЗЫКОВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

УЧАЩИХСЯ МЛАДШИХ КЛАССОВ НА ОСНОВЕ ИНТЕГРАТИВНОГО ПОДХОДА 

 

В данной статье говорится о роли и значении проектирования в процессе развития языковых 

компетенций учащихся младших классов, а также комплексной организации уроков в начальной 

школе. 

Ключевые слова: образовательная интеграция, интеграция, национальная учебная программа, 

творческие исследования, практическая интеграция. 

 

METHODOLOGY FOR DESIGNING THE DEVELOPMENT OF LANGUAGE 

COMPETENCIES OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS BASED ON AN INTEGRATIVE 

APPROACH 

 

This article talks about the role and importance of designing in the process of developing linguistic 

competences of elementary school students, as well as the integrated organization of lessons in elementary 

school. 

Key words: educational integration, integration, national curriculum, creative research, practical 

integration. 

 

Kirish. Tа‘lim integrаtsiyаsi – fаnlаrаrо аlоqаning yuqоri dаrаjаsi, bir butun integrаtsiyаlаshgаn 

bilimlаrni yаrаtishgа imkоn beruvchi vоsitа. Integrаtsiyа tushunchаsigа berilаyоtgаn tа‘riflаr turlichа. 

Integrаtsiyаning аtrоf-bоrliqqа yаxlit qаrаshgа erishish imkоniyаtini berishi bu tа‘riflаrdаgi umumiy jihаtdir. 

Fаnlаrаrо аlоqаdоrlik integrаtsiyаning аsоsini tаshkil etаdi vа u о‗z rivоjini mаnа shu g‗оyа аsоsidа tоpаdi. 

Integrаtiv mаzmungа egа bо‗lgаn predmetlаrni о‗rgаnishgа bо‗lаjаk mutаxаssislаrning bilimi, ish uslublаri, 

shаxsiy fаzilаtlаri bir butunligini tа‘minlоvchi оmil sifаtidа qаrаlаdi. 

Muаmmо yuzаsidаn оlib bоrilgаn izlаnishlаr dаvоmidа tа‘lim tizimidа integrаtsiyа ikki xil mа‘nоdа 

qо‗llаnilishi аniqlаndi: 

1.О‗quvchilаrdа аtrоfdаgi оlаm hаqidа yаxlit tаsаvvurni shаkllаntirish (integrаtsiyаgа tа‘lim mаqsаdi 

sifаtidа qаrаlаdi). Bundа о‗quvchi bilim dаrgоhigа dаstlаbki qаdаmini qо‗yishidаnоq dunyоni tо‗lаligichа, 

uning bаrchа elementlаrini о‗zаrо bоg‗lаngаn tizim sifаtidа tаsаvvur qilib оlishi kо‗zdа tutilаdi.   

2. О‗quv predmetlаridаn berilаdigаn bilimlаrni yаqinlаshtirishning umumiy plаtfоrmаsini tоpish 

(integrаtsiyа tа‘lim vоsitаsi hisоblаnаdi). Buning zаmiridа о‗quv fаnlаrigа dоir bilimlаrning о‗zаrо tо‗qnаsh 

(uchrаsh)gаn yeri (nuqtаsi)dа yаngi tаsаvvurlаrni аnglаy оlish mаsаlаsi yоtаdi. Dаstlаb, e‘tibоr fаnlаrdаgi 

fikr (g‗оyа)lаr tо‗qnаshgаn nuqtаdа tаbаqаlаshgаn bilimlаrdаgi kаmchiliklаrni tо‗ldirishgа, ulаr о‗rtаsidаgi 

bоg‗lаnishlаrni tаrkib tоptirishgа qаrаtilаdi. Shu bоis tаdqiqоtimizdа tа‘limdаgi integrаtsiyаni 

rivоjlаntiruvchi tа‘lim berish, hаmdа umuminsоniy vа milliy tаrbiyа vоsitаsi sifаtidа ifоdаlаsh lоzim tоpildi.  

Ikki yоki undаn оrtiq о‗quv fаnlаri о‗rtаsidа аlоqа о‗rnаtishdа vа ulаrning integrаtsiyаsidа vаqti-vаqti 

bilаn u yоki bu fаn tаyаnch bо‗lib xizmаt qilаdi. Turli fаnlаrdаgi mаvzulаrning uzviy bоg‗liqligi vа mаntiqiy 

о‗zаrо аlоqаdоrligi integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrning аsоsi bо‗lishi kerаk. Оlib bоrilgаn izlаnishlаrimizdаn 

integrаtsiyаning mа‘lum bir tаrkibiy qismlаrgа egа ekаnligi mа‘lum bо‗ldi. Quyidа shu jihаtlаr xususidа turli 

kuzаtish ishlаri оlib bоrildi:  

Muhokamalar. 1) оbyektgа dоir integrаtsiyа: bundа bir оbyektning turli fаnlаrdаgi timsоllаri bir 

mаvzu, bо‗lim yоki kurslаrgа (yer, suv, hаvо, оziq-оvqаt vа bоshqа) kiritilаdi;  
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2) tushunchаgа оid integrаtsiyа: bundа umumiy tushunchа (energiyа, hаrаkаt, mоddа, аxbоrоt vа 

bоshqа) lаr mаzmunini оchib berаdigаn mаvzu yоki kurslаr qаmrаb оlinаdi;  

3) nаzаriyаgа оid integrаtsiyа: u fizikа, kimyо, biоlоgiyаdаgi kvаnt nаzаriyаsi; biоlоgiyа, kimyо, 

аstrоnоmiyа, texnikа, sоtsiоlоgiyаdаgi evоlutsiоn nаzаriyаgа аsоslаnаdi; 

4) metоdоlоgik integrаtsiyа: u fаlsаfа metоdоlоgiyаsi kаbi ilmiy bilishning аlоhidа metоdlаrigа 

tааlluqli bо‗lib, tizimli yоndаshuvning qо‗llаnilishi vа uning mаzmuni; tаbiаtshunоslikkа оid 

muаmmоlаrning qо‗yilishi vа hаl etilishi; fаndаgi tushuntirish vа tаhlil qilish; kuzаtish, tаjribа, 

mоdellаshtirishning tuzilish mоhiyаti vа qо‗llаnilishi kаbilаrdаn ibоrаt; 

5) muаmmоli integrаtsiyа: u turli kenglik dаrаjаsidаgi fаnlаrаrо muаmmоlаrni qаmrаb оlаdi (аtrоf-

muhitni muhоfаzа qilish, giyоhvаndlikkа qаrshi kurаshish vа bоshqаlаr); 

6) fаоliyаtgа оid integrаtsiyа: munоzаrа, guruhlаr tаrkibidа ishlаsh, fаnlаrаrо rejа vа lоyihаlаr tuzish 

vа bоshqаlаr.  

7) аmаliy integrаtsiyа: turli jаrаyоn yоki texnik mаhsulоtlаrni hаr tоmоnlаmа kо‗rib chiqish, 

аntibiоtiklаr, sintetik mоddаlаr, biоtexnоlоgiyа kоmpyuter vа bоshqаlаr. 

Integrаtsiyаni uslubiy hоdisа sifаtidа tаhlil qilgаn I.Kаlоjvаrining tа‘kidlаshichа, integrаtsiyаlаshgаn 

dаrsni integrаtsiyа kursining аniq uzоq muddаtli vаzifаlаrni hаl qilаdigаn dаrs deb hisоblаsh mumkin, yа‘ni 

u ikki uchtа fаngа qаrаgаndа sifаt jihаtidаn yаngi tekislikdа yоtgаn murаkkаb birlikdir. Integrаtsiyа dаrаjаsi 

fаqаt integrаtsiyа оrqаli bаjаrilishi mumkin bо‗lgаn vаzifаlаr dоirаsi bilаn belgilаnаdi. ―Integrаtsiyаning 

kelаjаgi pоrlоq. Bu usul nаtijаsidа о‗quvchilаr оngidа оlаmning fаоl vа kо‗p tоmоnli tаsviri shаkllаnаdi. 

О‗quvchilаr egаllаgаn bilimlаridаn аmаldа fаоl fоydаlаnishgа о‗rgаnаdi. Bilimlаrning аmаliyоtgа xоs 

xususiyаtlаrini оsоn аniqlаydi, yаngichа fikrlаy bоshlаydi, tez о‗zlаshtirаdi, bоshqа fаnlаrgа bо‗lgаn 

munоsаbаtini аyоnlаshtirаdi‖.  

Yuqоridаgi fikrlаrgа аsоslаngаn hоldа integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrgа xоs xususiyаtlаrni tа‘lim 

jаrаyоnidа birdаn оrtiq pedаgоglаr qаtnаshishi mumkinligi bilаn izоhlаsh mumkin. 

Bizningchа, dаrs bu ishning muhim qismi ekаnligini hаm unutmаslik kerаk. Аynаn dаrs оrqаli аsоsiy 

mаsаlаlаr integrаtsiyаlаshgаn kurslаrdа аmаlgа оshirilаdi vа nаtijа kutilgаndek yоki оmаdsiz bо‗lishi 

mumkin. Lekin integrаtsiyаlаshgаn dаrs tushunchаsi hаmоn bаhsli bо‗lib qоlmоqdа.  

Integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrgа xоs belgi vа аlоmаtlаr qаndаy? Tаdqiqоtimiz dаvоmidа bungа 

quyidаgichа jаvоblаr оlindi: 

1. Integrаtsiyаlаshgаn kursning о‗zi yаngi murаkkаb birlik sifаtidа, umumаn, bоshqаchа shаkldа 

bо‗lаdi hаmdа mаsаlаlаrni аniq vа sаmаrаli yechishgа qаrаtilаdi. 

 2. Ulаr ikki yоki undаn оrtiq fаn аsоsidа rejаlаshtirilаdi. Shuning uchun bir nechtа о‗qituvchi yоki bir 

nechtа о‗quv fаnlаri mаteriаli mexаnik usuldа birlаshtirilаdi. 

 3. О‗rgаnishgа qiziqish jаrаyоnini fаоllаshtirish usullаri, mаlаkа vа kо‗nikmаlаri ishlаb chiqilаdi. 

О‗qituvchilаr dаrsni birgа yоki аlоhidа о‗tkаzishlаri mumkin, lekin nаtijаlаrgа umumiy hаrаkаtlаr оrqаli 

erishilаdi.  

Tа‘limdа 2-vа 3-dаrаjаli integrаtsiyаlаshgаn dаrslаr keng tаrqаlgаn. Tаkrоrlаsh dаrslаridа mаvzugа 

qо‗shimchа mаteriаl kiritish yоki tаnlаsh 2-dаrаjа; mаteriаlni о‗rgаnish mаsаlаlаri bilаn bоg‗liq sоlishtirish 

vа umumlаshtirish 3-dаrаjаgа xоs xususiyаtlаr hisоblаnаdi. О‗quvchilаr hоdisа vа оbyektlаrni sоlishtirish vа 

tаqqоslаsh bilаn bоg‗lаydilаr. Bundаy dаrslаrdа ikkitа fаn о‗qituvchisi ishtirоk etishi mumkin. [1]. 

 Eng chuqur dаrаjа sifаtidа integrаtsiyаning 4-dаrаjаsi оlindi. Bu dаrаjаdа о‗quvchilаrning fаktlаrni 

sоlishtirа bilishlаri, bittа vоqeа-hоdisаni muhоkаmа qilishlаri, ulаr оrаsidаgi аlоqаlаrni аniqlаshlаri, о‗quv 

tоpshiriqlаrini birgаlikdа yechish kо‗nikmаlаri shаkllаnаdi. Integrаtsiyаlаshgаn dаrsning mаqsаdi 

yuqоridаgilаrdа qаmrаb оlingаn jаrаyоnni nаzоrаt qilishgа qаrаtilаdi. О‗qituvchilаr vа о‗quvchilаr оrаsidа 

tаqsimlаngаn vаzifаlаrni hisоbgа оlgаndа integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrning hаr xil nоаn‘аnаviy shаkllаrgа 

egаligi аyоnlаshаdi. Bulаr quyidаgilаr hisоblаnаdi:  

1.Bilimlаrni аlmаshish dаrsi. Bu turdаgi dаrslаrdа guruhlаr shаkllаntirilib, turli xil mаvzulаrdаgi 

tоpshiriqlаr berilаdi. Ulаrning sаmаrаdоrligi о‗quv fаnlаri bir-birigа о‗xshаsh bо‗lgаndа kuzаtilаdi.  

2.О„zаrо tekshirish dаrslаri. Guruh vа juftliklаr fаоliyаtigа tаyаnilаdigаn bundаy dаrslаrdа 

о‗quvchilаrdаn yаxshi tаyyоrgаrlik, оbyektiv vа аniq bаhоlаsh tаlаb etilаdi. Sinfdоshlаrining bilimlаrini 

tekshirgаndа hаr bir о‗quvchidа kо‗rsаtkichlаr jаdvаli bо‗lishi shаrt.  

3. Ijоdiy izlаnish dаrsi. Muаmmоning yechimi о‗quvchilаrning mustаqil izlаnishlаrini tаqоzо qilаdi. 

Lekin izlаnish usullаri о‗qituvchi tоmоnidаn ilgаri о‗tilgаn dаrslаrdа kо‗rib chiqilib, uning sаmаrаsi yuqоri 

bо‗lаdi. 

Оnа tili dаrslаridа integrаtsiyаlаb о‗rgаnishgа dоir mаshg‗ulоtlаrdа о‗qituvchilаr оldidа nimаni vа 

qаndаy qilib uyg‗unlаshtirish, ulаr о‗rtаsidаgi tutаsh nuqtаlаrni birlаshtirish mаsаlаsi kо‗ndаlаng turаdi. Bir 

fаn dоirаsidа о‗qituvchigа integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrni о‗tish qiyinchilik tug‗dirmаydi. О‗quvchining bilim 
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zаxirаsi uning yоshi bilаn bоg‗liq. Til tа‘limidа integrаtsiyа imkоniyаtlаrining mа‘lum mа‘nоdа 

chegаrаlаngаnligi ichki vа fаnlаrаrо аlоqаlаrdаn fоydаlаnish vа rivоjlаntirish zаrurаtini kо‗rsаtаdi.  

Shu jаrаyоndа quyidаgilаrni e‘tibоrgа оlish mаqsаdgа muvоfiq: 

 – dаrs mаqsаdi (bu mаvzuni о‗rgаnish muddаtini qisqаrtirish, о‗quvchi bilimini uning kаmоlоtigа 

yо‗nаltirish vа bоshq.); 

– оbyekt tаnlаsh (yаngi mа‘lumоt mаnbаlаri, ulаrning dаrs mаqsаdigа jаvоb berishi inоbаtgа оlinаdi);  

– tizimlаshtiruvchi оmillаrni аniqlаsh (turli fаnlаrgа оid mа‘lumоtlаrni birlаshtirishni аsоslаsh (fikr, 

hоdisа, tushunchа, fаn); 

– kursning yаngi tizimini yаrаtish (bilimlаrning funksiоnаl yо‗nаlishini о‗zgаrtirish); 

– mаzmunni qаytа ishlаsh (eski shаkllаrni buzish, tizimdа аlоhidа bо‗lgаn elementlаr оrаsidа аlоqаlаr 

yаrаtish) 

О‗qituvchining qаysi fаnlаr mаzmunini uyg‗unlаshtirish mumkinligi yоki shаrtligini bilishi muhim 

аhаmiyаtgа egа. Ye.Smirnоvа quyi sinflаrdаn fаnlаrni integrаtsiyаlаb о‗qitishning аhаmiyаti hаqidа shundаy 

fikr bildirаdi: ―Tо‗rttа аsоsiy integrаtsiyаllаshuv nutq fаоliyаti turlаri (gаpirish, tinglаsh, о‗qish, yоzish) dir. 

Bundа о‗quvchi fаоl ishtirоkchigа аylаnаdi tаrbiyаviy jаrаyоn, fаоliyаt yо‗nаlishini оlаdi vа bu, о‗z 

nаvbаtidа, tа‘lim shаklini belgilаydi. Bundаy о‗quv jаrаyоnining nаtijаsi bо‗lishi kerаk‖. 

Fаnlаrаrо аlоqаni dаrslаrdа tаshkil qilish nаtijаsidа о‗quv fаnlаrining sоni kаmаyib, sаmаrаsi puxtа 

bо‗lаdi, tаhsil оluvchilаrni mustаqil ishlаshgа jаlb etish оsоn kechаdi. Til leksikа, grаmmаtikа, tаlаffuz 

birliklаrini yаxlit birlаshtiruvchi ijtimоiy hоdisа tаrzidа nutq fаоliyаtining qurilish mаteriаli sаnаlаdi. 

Leksikа birligi, grаmmаtikа birligi vа tаlаffuz birligi gаpirish, tinglаb tushunish, о‗qish vа yоzuvgа 

о‗rgаtish-о‗rgаnish birliklаri deb qаrаlаdi. Ulаrning funksiоnаl, semаntik vа fоrmаl jihаtlаrini о‗zlаshtirish 

uchun mаxsus mаshqlаr bаjаrishni tаlаb qilаdi. 

Mаsаlаn, ―Оnа tili‖ni о‗rgаnish chоg‗idа аmаliy, tа‘limiy, tаrbiyаviy, kаsbiy vа rivоjlаntiruvchi 

mаqsаdlаr bir xildа rо‗yоbgа chiqаdi. Оnа tilini о‗quvchi qiyinchiliklаrsiz tushunаdi vа аmаliy tаrzdа 

egаllаydi. Ikkinchi tildа аmаliy mаlаkаlаr, аvvаl, qismаn hоsil qilingаn, nаzаriy bilimlаr оnа tilidаgidаn 

kаmrоq hаjmdа bаyоn etilаdi, аlbаttа. Til tа‘limidа qоidа (оddiy nаzаriy bilim)lаr аmаliy kо‗nikmа vа 

mаlаkаlаrni egаllаshni tezlаshtirish (intensifikаtsiyа) vа yengillаshtirish (оptimizаtsiyа) mаqsаdlаrigа 

bо‗ysundirilаdi, о‗quv jаrаyоnidа nutqiy аmаliyоt (kоmmunikаtsiyа) birlаmchi vаzifаgа аylаnаdi. 

Predmetlаrаrо bоg‗lаnish hоzirdа didаktikа vа о‗qitish metоdikаsidа bilimlаr mаzmuni bilаn ilmiy 

bilish metоdlаrining mutаnоsibligigа аsоslаngаn yаxlit sistemа sifаtidа tushunilаdi (M.N.Skаtkin, 

I.D.Zverev, I.Y.Lerner vа b.). Predmetlаrаrо bоg‗lаnishgа sistemаli yоndаshish, uning tаrkibi, tuzilishi 

hаmdа vаzifаlаrini, uning bоshqа tizim оbyektlаri (о‗quv jаrаyоni, о‗quv-tаrbiyаviy fаоliyаt vа h.k.) bilаn 

munоsаbаtini birgаlikdа оchib berishni tаqоzо etmоqdа. Оnа tili dаrslаridа  о‗quvchilаrning lingvistik 

kоmpetensiyаlаrini shаkllаntirishdа tа‘lim о‗quvchilаr nutqini sоhаgа оid sо‗z vа аtаmаlаr bilаn bоyitish, 

kоmmunikаtiv fаоliyаtgа tаyyоrlаsh ehtiyоjdаn kelib chiqаdigаn nutq uslublаrini о‗rgаtish, nutqning 

tо‗g‗riligi, аniqligi, mаntiqiyligi, kо‗zlаngаn mаqsаdgа bо‗ysundirilgаnligi kаbi оmillаr tаnlаngаn 

ixtisоslikkа оid nutqiy fаоliyаtgа tаyyоrlаshdа muhim о‗rin tutаdi. [2]. 

Integrаtsiyа gаp vа gаpdаn yirikrоq bо‗lgаn til birliklаri аnglаtgаn mа‘nоlаrning nisbiy mustаqilligini 

bаrtаrаf etib, ulаrni mаtn mаzmunining mustаqilligini tа‘minlаshgа jаlb etаdi. Demаk, integrаtsiyа 

kаtegоriyаsi mаtnning yаkunlаnishi bilаn bоg‗liq kаtegоriyа sifаtidа nаmоyоn bо‗lаdi. 

Integrаtsiyаning mаzmun-mоhiyаtidа tа‘lim turlаri оrаsidаgi, shuningdek, fаnlаrаrо vа mаvzulаrаrо 

bоg‗liqlik, ulаr о‗rtаsidаgi munоsаbаtlаrning tо‗g‗ri о‗rnаtilishini tа‘minlаsh mаqsаdi mujаssаm. U tа‘lim-

tаrbiyа jаrаyоnining sifаtigа tа‘sir kо‗rsаtuvchi muhim tushunchа bо‗lib, tа‘limning mа‘lum bоsqichi, fаn 

yоki mаvzulаrning muаyyаn ketmа-ketligi vа izchilligini tа‘minlаsh оrqаli о‗quvchilаr bilimini 

chuqurlаshtirish vа rivоjlаntirishgа xizmаt qilаdi. Demаk, pedаgоgik-psixоlоgik vа ixtisоslik fаnlаri 

integrаtsiyаsini tа‘minlаsh xаrаkterli sаnаlib, u tа‘lim-tаrbiyа jаrаyоnini tаdqiq qilish vа bоshqаrishgа hаmdа 

fаnning mаqsаdini rо‗yоbgа chiqаrishgа imkоniyаt yаrаtаdi. 

Integrаtsiyаlаsh bоrаsidаgi ijоbiy fikrlаr bilаn bir qаtоrdа uning sаlbiy jihаtlаri xususidа hаm muаyyаn 

qаrаshlаr mаvjud. Bu hаqdа Y.M.Kоlyаginning fikrlаri quyidаgichа: ―Аgаr integrаtsiyа о‗quv mаqsаdi 

sifаtidа o‗quvchiga bilim berish kerаk bо‗lsа, uni birinchi mаktаb qаdаmlаridаn bоshlаb dunyоni bir butun 

sifаtidа tаsаvvur qilishgа о‗rgаting, undа bu elementlаr о‗zаrо bоg‗liq bо‗lsа, integrаtsiyа о‗quv vоsitаsi 

sifаtidа bilimni rivоjlаntirishgа, kengаytirishgа vа bilimlаrni yаngilаshgа qаrаtilgаn‖.  

Kо‗rinаdiki, оnа tili fаni mаteriаllаrini о‗qitishning аn‘аnаviy tаjribаsi hаm integrаtsiоn 

imkоniyаtlаrning kengligidаn dаlоlаt berаdi. Bundа оnа tili fаn sifаtidа о‗z ichigа fаqаt bаdiiy mаtnlаrni 

emаs, аdаbiyоt, tаrix, tаbiаtshunоslik, mаtemаtikаgа оid mаteriаllаrni hаm оlаdi. Bundаy integrаtsiyа 

о‗quvchilаrdа mа‘lum bir fаn yuzаsidаn muhim kо‗nikmаlаr hоsil qilishgа xаlаqit bermаydi, аksinchа, ulаrni 

yаxshi о‗zlаshtirishgа kаfоlаt berаdi.  

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

244 

Bizningchа, dаrs bu ishning muhim qismi ekаnligini hаm unutmаslik kerаk. Аynаn dаrs оrqаli аsоsiy 

mаsаlаlаr integrаtsiyаlаshgаn kurslаrdа аmаlgа оshirilаdi vа nаtijа kutilgаndek yоki оmаdsiz bо‗lishi 

mumkin. Lekin integrаtsiyаlаshgаn dаrs tushunchаsi hаmоn bаhsli bо‗lib qоlmоqdа.  

Integrаtsiyаlаshgаn dаrslаrgа xоs belgi vа аlоmаtlаr qаndаy? Tаdqiqоtimiz dаvоmidа bungа 

quyidаgichа jаvоblаr оlindi: 

1. Integrаtsiyаlаshgаn kursning о‗zi yаngi murаkkаb birlik sifаtidа, umumаn bоshqаchа shаkldа 

bо‗lаdi hаmdа mаsаlаlаrni аniq vа sаmаrаli yechishgа qаrаtilаdi. 

2. Ulаr ikki yоki undаn оrtiq fаn аsоsidа rejаlаshtirilаdi. Shuning uchun bir nechtа о‗qituvchi yоki bir 

nechtа о‗quv fаnlаri mаteriаli mexаnik usuldа birlаshtirilаdi. 

3. О‗rgаnishgа qiziqish jаrаyоnini fаоllаshtirish usullаri, mаlаkа vа kо‗nikmаlаri ishlаb chiqilаdi. 

О‗qituvchilаr dаrsni birgа yоki аlоhidа о‗tkаzishlаri mumkin, lekin nаtijаlаrgа umumiy hаrаkаtlаr оrqаli 

erishilаdi.  

Tа‘limdа 2-vа 3-dаrаjаli integrаtsiyаlаshgаn dаrslаr keng tаrqаlgаn. Tаkrоrlаsh dаrslаridа mаvzugа 

qо‗shimchа mаteriаl kiritish yоki tаnlаsh   2-dаrаjа; mаteriаlni о‗rgаnish mаsаlаlаri bilаn bоg‗liq sоlishtirish 

vа umumlаshtirish 3-dаrаjаgа xоs xususiyаtlаr hisоblаnаdi. О‗quvchilаr hоdisа vа оbyektlаrni sоlishtirish vа 

tаqqоslаsh bilаn bоg‗lаydilаr. Bundаy dаrslаrdа ikkitа fаn о‗qituvchisi ishtirоk etishi mumkin. 

Xulosa. Xulоsа qilib аytgаndа, integrаtsiyаlаshgаn dаrsning аsоsiy xususiyаti uning bir fаn аsоsidа 

tuzilishidir. Bundа аsоsiy fаn mаvzusi diqqаt mаrkаzidа bо‗lib, qоlgаn fаnlаr integrаllаshаdi, uning 

аlоqаlаri, jаrаyоnlаrini о‗rgаnish, hаyоt bilаn аlоqаsini tushunish, оlingаn bilimni аmаldа ishlаtish 

kо‗nikmаlаri nаzаrdа tutilаdi.  
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ART TEXNOLOGIYALARI VOSITASIDA MAKTABGACHA TA‟LIM TASHKILOTI  

TARBIYALANUVCHILARINI ESTETIK TARBIYALASH 

 

Mirzayeva Dilfuza Shavkatovna, 

Buxoro davlat universiteti Maktabgacha ta‘lim kafedrasi dotsenti 

 

Maqolada zamonaviy ta‘lim jarayonlarida maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida innovatsion 

yondashuvlardan foydalanishning dolzarbligi, shaxsni tarbiyalashga integrativ yondashuvlar, xalqaro 

tajribalar asosida kichik yoshdan boshlab bolalarga maqsadli tarbimya berish, ayniqsa, ART texnologiyasini 

qo‗llash muammolari va zarurati, estetik tarbiyaning shaxs kamolotida tutgan o‗rni va ahamiyati, Art 

texnologiyalari vositasida maktabgacha ta‘lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarini estetik tarbiyalash usullari  

va metodikasi, uning o‗ziga xos imkoniyatlari haqida so‗z boradi.  

Kalit so„zlar: zamonaviy ta‘lim, ART texnologiyasi, ART terapiya, estetik tarbiya, badiiy ijod, 

innovatsiya, integratsiya, estetik did, kasb-hunar, ota-onaga hurmat, estetik tarbiya, estetik dunyoqarash, 

etetik ong, estetik did.  

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ ДОШКОЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПОСРЕДСТВОМ АРТ-ТЕХНОЛОГИИ 

 

В статье рассматриваются актуальность использования инновационных подходов в 

дошкольных образовательных организациях в современных образовательных процессах, 

интегративные подходы к воспитанию личности, целенаправленное воспитание детей с раннего 

возраста на основе международного опыта, особенно проблемы и необходимость применения арт-

технологий,  нейв идѐт речь о роли и значении эстетического воспитания в созревании личности, 

методах и методике эстетического воспитания воспитанников дошкольной образовательной 

организации посредством арт-технологий, еѐ роли и уникальных возможностях. 

Ключевые слова: современное образование, АРТ-технологии, арт-терапия, эстетическое 

воспитание, художественное творчество, инновации, интеграция, эстетический вкус, профессия, 

уважение к родителям, эстетическое воспитание, эстетическое мировоззрение, эстетическое 

сознание, эстетический вкус. 

 

AESTHETIC EDUCATION OF PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATION 

STUDENTS THROUGH ART TECHNOLOGIES 

 

The article will talk about the relevance of the use of innovative approaches in preschool educational 

organizations in modern educational processes, integrative approaches to personality education, the 

provision of targeted education to children from an early age based on international experiences, especially 

the problems and need for the application of ART technology, the role and importance of aesthetic education 

in personality maturation, methods and 

Keywords:  modern education, art technology, ART therapy, aesthetic education, artistic creation, 

innovation, integration, aesthetic taste, professional, respect for parents, aesthetic education, aesthetic 

worldview, ethetic mind, aesthetic taste. 

 

Kirish.  Bugungi kunda fuqarolik jamiyatini shakllantirishning eng muhim shartlaridan biri – yuksak 

ma‘naviyatli, har tomonlama barkamol yosh avlodni tarbiyalashdan iborat. Yuksak ma‘naviyatli, axloqiy va 

estetik jihatdan tarbiyalangan avlodni shakllantirish, estetik tarbiyaning jamiyatni isloh etish va 

modernizatsiyalash jarayonidagi ahamiyatini ilmiy jihatdan tadqiq etish masalasi davrning eng dolzarb 

muammolaridan biri bo‗lib qolmoqda. 

Estetika so‗zi nemis tilidan olingan bo‗lib, "his", "tuygʻu" ma‘nosini bildiradi. Yа‘ni, 

olamning hissiy qabul qilinishini tadqiq etuvchi fan bo‗lib, u sanʼat, madaniyat va tabiatning subektiv qabul 

qilinishini oʻrgangan holda aksiologiya sohasiga kiradi. "Estetika" terminini nemis faylasufi A.Baumgarten 

(1714—1776) ilmiy muomalaga kiritgan. Estetika goʻzallik falsafasi, sanʼat falsafasi, badiiy ijod falsafasi 

iboralari qoʻllanib kelingan. Estetika oʻz ichiga sanʼat Estetikasi, tabiat Estetikasi, texnika Estetikasi, dizayn, 

sport Estetikasi, turmush Estetikasi, atrof muhitni goʻzallashtirish va boshqalar sohalarni qamrab oladi. 

Estetika nafosat, did, goʻzallik,  ulugʻvorlik, tubanlik, fojiaviylik, kulgililik, moʻʼjizaviylik, hayolilik singari 
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kategoriyalar bilan hamohang tarzda ish koʻradi. Estetika tarbiya so‗zi bilan birgalikda tadqiqot obʼyekti 

sifatida o‗rganilsa, uning natijadorligi yanada samarali bo‗ladi.  

Ta‘limning xalqarolashuvi jarayonlarida zamonaviy ta‘lim-tarbiya berish orqali kichik yoshdan 

boshlab bolalarga estetik tarbiya berish, ularni hayotga tayyorlash bugungi kun jahon ta‘limi oldida turgan 

asosiy vazifalardan biridir. 

O‗zbekiston respublikasida estetik tarbiya muammolariga avvaldan katta e‘tibor berib kelinmoqda va 

u yosh avlodning tarbiyasi  komil insonni har tomonlama yetuk qilib tarbiyalashga qaratilgan. Ayniqsa, art-

pedagogik va art-terapevtik texnologiyalardan foydalanishga alohida ahamiyat berilib, Rossiya art-terapiya 

assotsiatsiyasi tomonidan ta‘lim oluvchilarning psixoemotsional holatiga terapevtik va korreksion ta‘sirni 

hisobga olgan holda musiqiy terapiya, vokaloterapiya, izoterapiya, biblioterapiya, imagoterapiya usullaridan 

kompleks foydalanishga e‘tibor qaratilmoqda.  

Maktabgacha ta‘lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarini estetik tarbiyalashda badiiy ijodning musiqa va 

tasviriy san‘at turlarining pedagogik imkoniyatlarini aniqlashtirish, musiqiy pedagogika va psixologiya 

vositasida ta‘lim oluvchilarning estetik tafakkurini rivojlantirishga doir bir qator ilmiy izlanishlar olib 

borilmoqda. Ayniqsa, maktabgacha ta‘limda bolalarni badiiy matnlarni eshitishga o‗rgatishda  ularning 

tasavvur etishi va voqeani idrok etish qobiliyati asosida estetik ongi va dunyoqarashini tarkib toptirish, art-

pedagogika vositasida bolalarning estetik sifatlarini rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, badiiy ijod namunalari, ularning ijodkorlik asarlari asosida estetik 

tarbiya jarayonlariga germenevtik yondashuvni tatbiq etishning pedagogik tizimini takomillashtirish alohida 

dolzarblik kasb etadi.  

Adabiyotlar tahlili. Mustaqil Davlatlar Hamdo‗stligi (MDH) mamlakatlari olimlaridan A.Kopitin, 

V.Anisimov, A.Aytbaeva, J.Shaygozova, M.Sultanova, Ye.Medvedeva, I.Levchenko, L.Komissarova, 

T.Dobrovolskaya, A.Kuznesova, O.Korjenko, Ye.Zargaryanlar tomonidan san‘atning kichik yoshdan 

boshlab shaxs intellektual rivojiga ta‘siri, art-pedagogika vositasida bolalarni estetik tarbiyalashning tashkiliy 

shart-sharoitlari tadqiq etilgan.  

Xorijlik olimlardan E.Segen, J.Demor, O.Dekroli, T.Kollen, R.Biker-Vayt, D.Zubeyde, B.Chrissi 

Ioannou, M.Morris, N.Goldman, E.Bezani Chloe kabilarning tadqiqotlarida san‘at vositasida maktabgacha 

ta‘lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarining estetik kompetentligini rivojlantirish, ART pedagogikasi orqali 

bolalarda badiiy-estetik tafakkur va nafosatni shakllantirish masalalari o‗rganilgan.  

Tadqiqotlar metodologiyasi. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarining ta‘limiy va 

tarbiyaviy  maqsadlariga erishishlarida yordam beradigan faol ta‘lim metodlari va texnologiyalarni izlashdan 

maqsad – ma‘naviy boy, ijodiy fikrlaydigan, har tomonlama rivojlangan yetuk shaxsini tarbiyalash bo‗lib, 

ushbu muammoga ijtimoiy zarurat sifatida baho berish va uning ahamiyatini pedagogik jihatdan asoslash 

dolzarbdir. 

Bolalarning estetik rivojlanishi ularning kundalik jo`shqin hayoti bilan chambarchas bog`liqdir. Ilk 

yoshdagi bolalarni nazarda tutganda, hali ularning estetik tarbiyasi to`g`risida emas, balki ularning hissiy va 

sensor rivojlanishi to`g`risida o`ylash kerak. Bola yaltiroq bo`yoqdan xursand bo`ladi, bir maromdagi tovush 

va harakatlardan huzur qiladi. Bola hayotining birinchi yilida ularning sensor-hissiy qabul qiluvchanligi 

takomillashib boradi. Bu yoshdagi bolada hissiy kechinmalarning shakllanishida kattalar muhim rol 

o`ynaydi. Kattalarning ochiq yuz bilan jo`shqin ohangda gapirishlari bolaga buyumlarning u yoki bu 

xususiyatlariga ijobiy munosabatda bo`lishlariga yordam beradi. Va, aksincha, kattalarning ogohlantiruvchi 

ovozi, ular yuzidagi tundlik alomati yoki xo`mrayib qarashlari, jerkib, siltab tashlashlari va hokazolar 

bolalarda shu buyumga yoki uning sifatiga salbiy munosabatni shakllantiradi. Bola hayotining ikkinchi yilida 

uning idroki sekin-asta takomillasha boradi. Bolalar endi faqat borliq xususiyatlarini emas, shu bilan birga 

san‘at asarlaridagi ayrim estetik ifoda vositalarini ham idrok eta boshlaydilar. Bu yoshdagi bolalarda 

musiqaning quvnoq va g`amgin kuylariga, ularning qattiq va sokin ohangiga, ohista va tezligiga javob ta‘siri 

paydo bo`ladi va hokazo. O`rta guruhga kelganda bolalar estetik idrokinnng rivojlanishida muhim 

o`zgarishlar yuz beradi. Ularning estetik idroki ancha aniq va tabaqalashgan bo`lib qoladi. Ammo shunga 

qaramay, u qisqa-qisqa bo`lib, bolaning shaxsiy tajribasi va qiziqishiga bog`liq bo`ladi. Bu yoshdagi bolalar 

badiiy obrazni eng oddiy estetik baholay oladilar, ba‘zi bir estetik vositalarni to`g`ri anglaydigan, tasvir 

mohiyatini tushunadigan bo`lib qoladilar. 

Art-pedagogikasi ilmiy va pedagogik amaliyotlarda bugungi kunda yangicha yo‗nalish texnologiyasi 

hisoblanib, ta‘lim tarbiya jarayonida uni qo‗llash metodikasi tarbiyachilar tomonidan ilmiy va amaliy 

faoliyatlar davomida o‗rganib borilmoqda. Art-pedagogika psixolog va psixoterapevtlar tomonidan 

qo‗llanilib kelinayotgan art-terapiya o‗rnida ishlatilib kelinmoqda, ya‘ni o‗quvchilarning xulqi, ularning 

shaxsi va xarakterini korreksiyalashda, dars jarayonida yaxshi munosabat muhitini o‗rnatishda, bolalar va 

kattalar munosabatini korrektirovka qilish va hokazolarda. Ko‗pincha, art-terapiya san‘atning vizual doirasi, 
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ya‘ni ko‗z bilan ko‗riladigan narsa deb tushiniladi. Ushbu texnikaning samaradorligi shundaki, u hissiyotlar 

bilan tajriba o‗tkazishga, ularni ramziy darajada o‗rganishga va ifoda etishga imkon beradi. Art-terapiya bu 

sizning ongsizligingizga sayohat.  Tushlar singari, u odamga qalbining yashiringan narsalarni ochib beradi. 

Art-terapiya jarayonida odamning o‗z travmatik tajribasi, tajribasi va kasalliklariga va kasalliklarga 

munosabati o‗zgaradi.  

Maktabgacha yoshdagi bolalarga zamonaviy ta‘lim yondashuvlari asosida ta‘lim-tarbiya berish va 

bunda Art texnologiyasidan samarali foydalanish bir qator afzalliklarga ega bo‗lib, ular bola ongining to‗g‗ri 

rivojlanishiga yo‗nalish berishda muhim omil hisoblanadi. Jumladan,  

 O‗z-o‗zini tasvirlash va ijobiy o‗z-o‗zini anglashni shakllantirish; 

 O‗z his tuyg‗ularingizni o‗rganish va ifoda etish; 

 Muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish; 

 Oyla a‘zolarini hissiy jihatdan yaqinlashtirish; 

 Oylada va ishda psixo-yemotsional stressdan xalos bo‗lish; 

 Ijodiy faoliyatning har xil turlari uchun qobiliyatlarni rivojlantirish; 

 Ichki potentsialingizni ochib berish. 

Bugungi kunda maktabgacha ta‘lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilariga innovatsion bilimlarni berishda 

Art texnologiyasining quyidagi  terapiyaning keng tarqalgan turlaridan foydalanish tavsiya etiladi: 

 Art-terapiya (Art-terapiya) yoki izoterapiya. 

 Musiqa terapiya (musiqa terapiya). 

 Raqs terapiya. 

 Dramaterapiya. 

 Эrtak terapiyasi. 

 Biblioterapiya (ijodiy yozuv). 

Mazkur pedagogik terapiya turlaridan foydalanishda tarbiyachi yuqori saviyadagi kasbiy mahoratga va 

kompetentlikka ega bo‗lishi talab etiladi. 

Ta‘lim va tarbiya tamoyillari tarbiyachilarning pedagogik tafakkuri va hatti-harakatlariga rahbarlik 

qiluvchi fundamental, aniq ifodalangan talablardir. Ular pedagogik jarayonlarning mohiyatini tushunishga, 

haqiqiy pedagogik tajribani umumlashtirishga asoslanadi.Ta‘lim va tarbiya tamoyillari pedagogik 

jarayondagi muntazam aloqalarni aniqlash va ular asosida ta‘limni tashkil etish va amalga oshirishning 

mazmuni, metodikasi va texnologiyasini belgilash, pedagogik faoliyatda kerakli natijaga erishish 

imkoniyatini beradi. Artpedagogika tamoyillarini ajratib ko‗rsatsak, biz korreksion ishlarni tashkil etish va 

o‗tkazishning umumiy pedagogik tamoyillariga, alohida ta‘limga muhtoj kishilar uchun maxsus ta‘limning 

konseptual qoidalarini aks ettiruvchi maxsus pedagogika tamoyillariga, shuningdek, badiiy estetik rivojlanish 

tamoyillariga tayanamiz.Shu bilan birga, biz uchun A.D.Goneyev, V.I.Smirnov, I.A.Zimnaya, 

YE.V.Nazarova, N.A.Vetlugina kabi mualliflarning mavjud bo‗lgan ta‘lim va tarbiya tamoyillarini tasniflash 

asos buladi 

Didaktikadagi metodlar deganda ―tarbiyachi va tarbiyalanuvchi‖ o‗quv materialini o‗rganish orqali 

ma‘lum maqsadga erishishga qaratilgan o‗zaro ta‘sir qilish usullarining ketma-ket almashishi tushuniladi 

(Y.K.Babanskiy). Usulni tashkil etuvchi harakatlarga turli harakatlar tizimida takrorlanadigan ma‘lum 

operatsiyalar kiradi. Bu operatsiyalar ―texnika‖ atamasi bilan belgilanadi.  

Ta‘lim - tarbiya jarayonida ma‘lum bir sohani o‗z ichiga oluvchi sohaga oid barcha usullar ma‘lum bir 

kombinatsiyada, kompozitsiyada qo‗llaniladi, bu aniq pedagogik vaziyatda eng katta samara berishi mumkin 

va bir qator xususiyatlarni hisobga olgan holda o‗qituvchi tomonidan belgilanadi. Omillar, jumladan: 

ta‘limning maqsad va vazifalari, bolalarning yoshi, ularning individual xususiyatlari, tayorgarlik darajasi, 

faning mazmun va o‗ziga xos xususiyatlari, o‗qituvchining maxorati kiradi. Artpedagogikada ular 

kuyidagicha ko‗rsatilgan. -turli xil san‘at turlari yordamida atrof-muhitga estetik munosabatni 

rivojlantirishda muammoli bolani shakllantirish; -rivojlanishida turli xil nuqsonlari bo‗lgan bolalarning 

badiiy madaniyati , axloqiy va estetik fazilatlarini shakllantirish; -bolaning turli san‘t turlariga xos bo‗lgan 

muayyan badiiy ifoda vositalarini egallashi va ulardan o‗z his-tuyg‗ularini, dunyoqarashini, ijodiy 

g‗oyalarini namoyon etishda foydalanish; -san‘atning har xil turlari yordamida nogironligi bo‗lgan shaxslarni 

o‗qitish va o‗qitishga aloxida ehtiyojlarini ta‘minlash va qondirish; -bolalar bilan badiiy va ijodiy 

faoliyatning har xil turlari va shakllarida (badiiy va nutq, musiqa, tasviriy san‘at va hunarmandchilik teatr) 

mumkin bo‗lgan ishtiroki asosida tuzatuvchi, korreksion rivojlantiruvchi ishlarni tashkil etish.  

Badiiy pedagogikada ta‘lim va tarbiya usullarini tanlash quyidagilar bilan belgilanadi: 

 -bolalarning yoshi, individual xususiyatlari va imkoniyatlari; 

-ularning qiziqishlari va moyilliklari;  

-tayyorgarlik darajasi;  
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-ularning rivojlanishidagi o‗qishlarning xususiyatlari va darajasi;  

-bolalarning badiiy rivojlanishining maqsad va vazifalari;  

-san‘at turlarining har biriga ta‘sir qilishning o‗ziga xos xususiyatlari;  

-badiiy faoliyatni tashkil etish shakllari;  

-badiiy ma‘lumotlarning hajmi va sifati;  

-o‗qituvchining mahorati, maxsus pedagogik texnologiyalarini o‗zlashtirish darajasi. 

Badiiy pedagogikaning metodlari didaktikada, badiiy pedagogikada ularni tasniflashda e‘tirof etilgan 

yondashuvlarga asoslanadi, bunda aloxida ta‘limga muhtoj tarbiyalanuvchilarning har bir toifasi uchun 

shunday usullar tarkibini tanlash zaruriyati hisobga olinadi. Shunday qilib, badiiy pedagogika, artpedagogika 

usul va uslublari bir biri bilan uzviy ravishda uyg‗unlanishi kerak. Bu tarbiyachilardan muayan vaziyatni 

hisobga olgan holda, ularning optimal kombinatsiyasida usullarni juda ehtiyotkorlik bilan tanlashni talab 

qiladi. Badiiy pedagogikada o‗qitish va tarbiyalash metodlari va uslublarini tanlash va tuzish, bir tomondan, 

badiiy-estetik rivojlanishga maksimal darajada yordam berishi kerak. Boshqa tomondan, bolalarning alohida 

ta‘lim ehtiyojlarini qondirish va tuzatish pedagogik ishlarning o‗ziga xos xususiyatlariga kiradi. 

Xulosa. Art-pedagogikaning asosiy maqsadi – nafaqat rivojlanishida muammosi bo‗lgan bolalarni, 

sog‗lom bolalarni ham garmonik har tomonlama rivojlantirishdan iborat va u korreksion-shaxsiy va faoliyatli 

yondashuvlarga tayanadi; o‗quchilarning turli ruhiy sifatlari hamda shaxsning badiiy madaniyatini 

shakllantirish xususiyatlarini rivojlantirish, uning mikro va makro muhitda jamoaviy va madaniy faoliyatda 

ishtirok etishi, turli tajavvuzlarni bartaraf etishga alohida e‘tibor qaratiladi. Rivojlanishida muammosi bor 

bolalarga art-pedagogika dunyoni uning barcha turfaliligi va go‗zalligida ko‗rishga hamda faoliyatning 

badiiy turlarida dunyoni o‗zgartirishga o‗rgatadi. San‘at dunyoni anglashda ijobiy manba sanaladi, u bolada 

kreativlik qobiliyatini dunyoga keltiradi. Shuning uchun uni ijtimoiy-pedagogik texnologiyalarning samarali 

vositasi sifatida qarash mumkin. Boshlang‗ich sinf o‗quvchilarini estetik turkum darslarida  art-

texnologiyalarni dars jarayonida qo‗llash o‗quvchilarning turli ruhiy sifatlari hamda shaxsning badiiy 

madaniyatini shakllantirish xususiyatlarini rivojlantiradi.   
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BO„LAJAK BOSHLANG„ICH SINF O„QITUVCHILARIDA MEDIA TA‟LIM IJTIMOIY 

ZARURIYAT SIFATIDA 

 

Atajonova Anorgul Jumaniyazovna, 

Urganch davlat pedagogika instituti  

―Boshlang‗ich ta‘lim metodikasi‖ kafedrasi mudiri, dotsent 

 

Mazkur maqolada media ta‘limning dolzarb masalalari va bo‗lg‗usi boshlang‗ich ta‘lim 

o‗qituvchilarida media ta‘limni shakllantirishga bag‗ishlangan. Shuningdek, media va mediamadaniyat 

tushunchalarining mazmuni va mohiyati, boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarining media ta‘limini rivojlantirish 

dolzarb pedagogik muammo ekanligi haqida so‗z yuritilgan.  

Kalit so„zlar: media kompetensiya, media ta‘lim, mediamadaniyat, media vositalar, pedagogik 

muammo, mediamatn, mediаsаvоdхоnlik, axborot olami. 

 

МЕДИАОБРАЗОВАНИЕ КАК СОЦИАЛЬНАЯ НЕОБХОДИМОСТЬ У БУДУЩИХ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

В данной статье рассматриваются актуальные вопросы медиаобразования и формирования 

медиаобразования у будущих учителей начального образования. В ней также говорится о 

содержании и сущности понятий медиа и медиакультура, о том, что развитие медиаобразования 

учителей начальных классов является актуальной педагогической проблемой. 

Ключевые слова: медиакомпетентность, медиаобразование, медиакультура, 

медиаинструменты, педагогическая проблема, медиатекст, медиаграмотность, информационный 

мир. 

 

MEDIA EDUCATION AS A SOCIAL NECESSITY IN FUTURE PRIMARY SCHOOL 

TEACHERS 

 

This article discusses current issues of media education and the formation of media education for 

future primary education teachers. It also talks about the content and essence of the concepts of media and 

media culture, that the development of media education for primary school teachers is an urgent 

pedagogical problem. 

Keywords: media competence, media education, media culture, media tools, pedagogical problem, 

media text, media literacy, information world. 

 

Kirish. Bilamizki, ta‘lim sohasini isloh qilish, avvalambor, boshlang‗ich ta‘limdan boshlanadi. Zero, 

bolaning dunyoqarashi, iqtidori, salohiyati shakllanadigan boshlang‗ich sinflarda eng yetuk, eng tajribali 

murabbiylar biriktirib qo‗yilishi kerak bo‗ladi. Ta‘lim sifatini yaxshilash va samaradorligini oshirishda 

moddiy omillar bilan bir qatorda, bo‗lajak boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarining mediasavodxonligini 

rivojlantirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi. Chunki, bo‗lajak boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarining 

AKT va media kompetensiyalariga ega bo‗lishi lozimligini davrning o‗zi taqozo etmoqda. 

Mediasavodxonlikni rivojlantirish ta‘lim tizimida, xususan, o‗quv jarayonlarini tashkil etish va amalga 

oshirish, o‗quv-uslubiy  ta‘minotni  rivojlantirish,  ayniqsa,  o‗quv  mashg‗ulotlarini  o‗tish  va o‗zlashtirish 

jarayonlarini takomillashtirish borasida yangicha mazmun va  mohiyat shakllanishiga asos yaratmoqda. 

Ta‘lim tizimi sifati va samaradorligini oshirishning asosiy usullaridan biri ham o‗quv  jarayonida  media 

vositalaridan foydalanishdir.  

Bugungi kundа yаngilаnаyоtgаn О‗zbekistоndа yuz berаyоtgаn tub ijtimоiy-iqtisоdiy о‗zgаrishlаr 

jаmiyаt mediа muhitining keskin sifаt vа miqdоr jihаtidаn о‗zgаrishigа sаbаb bо‗lmоqdа. Bu hоdisаlаr 

telekоmmunikаtsiyа vоsitаlаri hаmdа ахbоrоt teхnоlоgiyаlаri tizimlаrining jаdаl rivоjlаnishi shаrоitidа yuz 

berib, bu jаmiyаtdаgi ijtimоiy bоshqаruv sоhаsidа ахbоrоt telekоmmunikаtsiyа jаrаyоnlаri vа turli 

dаrаjаdаgi ахbоrоt оmillаri yig‗indisini tаyаnсh nuqtаgа сhiqаrmоqdа. Bundаy vаziyаtdа bo‗lajak 

boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarida mediа ta‘limni rivоjlаntirish zаrurаti оrtib bоrmоqdа. Ulаrdа 

mediаmаkоngа mоslаshish, mediаsаvоdхоnlikni оshirish dоlzаrb vаzifаlаrdаn birigа аylаnmоqdа. Hozirgi 

kunda jamiyat hayotining deyarli barcha sohalarini, shu jumladan ta‘limning rivojlanishini media (ya‘ni: 

televideniye, radio, kinematograf, ommaviy nashrlar, kompyuter axborot tizimlari)siz tasavvur qilish qiyin. 
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Respublikamizda ta‘lim tizimi tubdan isloh qilinib, uzluksiz ta‘lim, jumladan, oliy ta‘lim tizimida ham 

katta o‗zgarishlar amalga oshirildi. Mazkur jarayonlarni amalga oshirishda axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari muhitidan samarali foydalanib, milliy kadrlarni tayyorlash, yosh avlodni barkamol va yetuk 

etib voyaga yetkazish pedagoglarning asosiy vazifalari sirasiga kiradi. Mutaxassislar pedagoglarning kasbiy 

va shaxsiy kamolotini ta‘minlash uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarni yaratish, psixologik-pedagogik 

sharoitlarini aniqlash hamda uning sifatini nazorat qilish va baholash mexanizmini ishlab chiqish orqali 

media ta‘limni rivojlantirishning asosiy maqsadini belgilaydi.  

Axborot makonining globallashuvi va uning ―ochiqligi‖ zaminida yangi bilimlar, faktlar, qarashlar, 

konsepsiyalarning oqimi shiddat bilan ortib bormoqda va ommaviy axborot kommunikatsiyalari orqali 

berilayotgan axborotlardan foydalanish muammosi paydo bo‗lmoqda. 

Asosiy qism. Hozirgi kunda axborotlarning mazmunini ham, ularni ommaviy axborot tarmoqlari 

orqali tarqatish usullari va yo‗llarini ham nazorat qilish amalda qiyin bo‗lib bormoqda. Axborotning bunday 

aralash-quralashligi ta‘sirida o‗qituvchining mustaqil ravishda tafakkur qilishi muammosi, uning 

qarashlarini, qadriyatlarini va ideallarini shakllanishi masalalari o‗qituvchi ongida axborot olamini tartibga 

solish yo‗llarini izlashni, axborot bilan muomala qilishning yangi usul va ko‗nikmalari tizimini ishlab 

chiqish va shakllantirishni taqozo etmoqda. Bundan tashqari, jahondagi ta‘lim amaliyotida bu sohadagi 

izlanishlar o‗tgan asrning 70-yillaridayoq boshlangan va pedagogika fanida o‗ziga xos yo‗nalish – media 

ta‘lim paydo bo‗lib, shakllanib bormoqda. 

Axborot kommunikatsiya va media texnologiyalarini jadal rivojlantirish jarayoni bilim va 

ma‘lumotlardan  foydalanishga asoslangan zamonaviy  jamiyat  hayotining  barcha  sohalariga ta‘sir  qiladi.  

Shunga ko‗ra, ta‘lim tizimi ham  axborot  jamiyatining  tez  o‗zgarib  turadigan sharoitlariga  moslashuvchan  

tarzda  moslashishi kerak. Ta‘lim  makoniga  eng  yangi texno mantiqlarning  kiritilishi  talabalarning  rolini  

qayta ko‗rib chiqishga olib keladi, ular butun o‗quv mashg‗ulotlarini tashkil etishga yondashuvlarni 

o‗zgartirishi va innovatsion pedagogik texnologiyalar bilan integratsiyalashuvda media imkoniyatlaridan 

samarali foydalanishi, o‗quv  materiallari  tarkibini  dolzarb  multimedia  mazmuni  bilan  to‗ldirishi  va  shu  

bilan  yangi kompetensiyalarni shakllantirish uchun shart-sharoitlarni yaratishi kerak.  

Bugungi kunda pedagog faoliyati maktab o‗quvchilarining tubdan yangi avlodi ya‘ni raqamli davr 

avlodlari bilan ishlayotganligi bilan bog‗liq. Ushbu avlodning asosiy xususiyatlari-bu qiyin aloqa 

ko‗nikmalari, psixosotsial rivojlanishning intensivligi, pragmatizm, diqqat yetishmasligi giperaktivligi  

buzilishi, ko‗p vazifali hodisa va boshqalar. Bular aloqa madaniyati yangi turining vakillari, ular  kompyuter  

savodxonligi asoslarini tezda o‗zlashtiradilar. Shvetsiyada media ta‘lim 1980-yildan boshlab ta‘lim 

muassasalarida alohida fan sifatida o‗qitila boshlangan. Media taʼlimni joriy etishdan asosiy maqsad bo‗lajak 

boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarida ommaviy axborot vositalarining xabarlarini tanqidiy idrok etish 

qobiliyatini rivojlantirish, turli xil maʼlumotlar manbalaridan olingan xabarlar haqida o‗z fikrini 

shakllantirish, shuningdek, tomosha qilingan filmlar va teledasturlar haqida o‗z fikrini bildirish qobiliyatini 

shakllantirish bo‗lgan. 2000-yilning kuzidan boshlab mediataʼlim Shvetsiya milliy o‗quv dasturiga rasman 

kiritilgan. 

―Media‖ atamasi – XX asrda dastlab ommaviy madaniyatni shakllantiruvchi vositalarga nisbatan 

qo‗llangan[3]. Yevropa Ittifoqi hujjatlarida ta‘riflanishicha, mediata‘lim – (media education) olingan axborot 

asosida o‗z fikrini bildirishga qodir bo‗lgan mas‘uliyatli fuqarolarni tarbiyalash maqsadida mediaga tanqidiy 

va o‗ylab munosabatda bo‗lish sifatida tushunish kerak bo‗lgan mediakompetentlikni rivojlantirishga 

qaratilgan ta‘lim. Bu fuqarolarga zarur axborotlardan foydalanish, uni tahlil qilish, ular bilan bog‗liq 

iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy manfaatlarni identifikatsiya qilish demakdir.  

Mediamadaniyat – turli media asarlarni tahlil qilish, baholash, yaratish uchun zarur bo‗ladigan bilim, 

ko‗nikma va malakalar yig‗indisi[2].  Mediamadaniyat - shaxs madaniyati uchun zarur qism bo‗lib, ommaviy 

media turlari, ular orqali tarqatilayotgan axborotlar bilan tanishish, ularni tanlash, saralash, tahlil qilish va 

baholash asosida tegishli sohalar bo‗yicha nazariy bilim, amaliy ko‗nikma, malakalarni o‗zlashtirish, puxta 

egallash, ushbu bilimlarni kasbiy, kundalik, madaniy, ma‘naviy va ma‘rifiy (amaliy) faoliyatda mahorat 

bilan qo‗llay olish qobiliyatlarining yig‗indisi. Mohiyatiga ko‗ra, shaxs tomonidan mediamadaniyatning 

o‗zlashtirilishi stixiyali jarayon bo‗lmay, bir necha bosqichda evolyutsion rivojlanishga asoslanadi.  

Media ta‘limning maqsadi har bir medianing ustuvorliklari va kamchiliklarini tushungan holda ular 

tomonidan tarqatilayotgan axborotni saralay bilish va zarurini qabul qilish ko‗nikmalarini shakllantirish 

bo‗lsa, asosiy vazifasi insonlar tomonidan iste‘mol qilinadigan har qanday axborotning manipulyativ kuchini 

anglagan holda undan chegaralanishdir. Yoshlar ommaviy axborot vositalarining eng faol iste‘molchilari va 

ishlab chiqaruvchilaridir. Kundalik hayotda turli xil raqamli qurilmalar muntazam ravishda ishlatiladi. Biroq, 

axborot jamiyati mafkurasi  doirasida  faqat  umumiy foydalanish ko‗nikmalariga ega bo‗lish endi yetarli 

emas. Dunyo bo‗ylab, u yoki bu darajada, raqamli dunyoda yoshlarning tobora ko‗payib borayotgani 

https://buxdu.uz

https://uz.wikipedia.org/wiki/Shvetsiya


―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

251 

kuzatilmoqda. Virtual makonga kirish  orqali  haqiqiy  makonning asta-sekin  torayishi  mavjud. Vaziyatni  

va  unda  deyarli  doimiy  (ko‗pincha nazoratsiz)  onlayn  ishtirok  etish  imkoniyatini murakkablashtiradi. 

Zamonaviy ommaviy axborot vositalarida o‗sib borayotgan avlodni ijtimoiylashtirishning yashirin salohiyati 

borligini eslash ortiqcha bo‗lmaydi. Bilvosita (faol ravishda tarqaladigan turli xil manipulyatsion 

texnologiyalar yordamida) ular voyaga yetmagan  auditoriyaning  dunyoqarashi,  qarashlari  va e‘tiqodlarini  

shakllantirishi alohida tashvish tug‗diradi. Shuningdek, yoshlarda tanqidiy fikrlash qobiliyatining 

yetishmasligi ko‗pincha potensial xavflarni sezishga imkon bermaydi. Natijada, ular eng zaif 

foydalanuvchilar toifasini tashkil qiladi. Yoshlar o‗rtasida media ta‘limning intensivligi sezilarli darajada 

oshib bormoqda va internetga qaramlik holatlari tobora ko‗payib bormoqda.  

So‗nggi sotsiologik  tadqiqotlarga  ko‗ra,  yoshlarning  deyarli  uchdan  bir  qismi  (26%)  oila, do‗stlar  

yoki maktabni e‘tiborsiz qoldiradi, uxlamaydilar  yoki  internet  tufayli  ovqatlanmaydilar. Vaziyatning 

paradoksalligi shundaki, internetda vakolatli yo‗nalish bo‗yicha turli xil qo‗llanmalar ishlab chiqilgan va 

ulardan erkin foydalanish mumkin, afsuski, ular hali ham jiddiy ijobiy o‗zgarishlarga olib  kelmadi. 

Sotsiologik  so‗rovlarning  ko‗plab  natijalari  va  o‗ziga  xos  ish tajribasi  shuni  ko‗rsatadiki,  yoshlar  ham 

axborot  manbalarining ishonchliligini  baholashda jiddiy qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar, media 

xabarlarining semantik  aksentlarini  qanday topishni va media matnlarini tanqidiy baholashni bilishmaydi.  

Bugungi kun talabi bo‗lg‗usi boshlang‗ich sinf o‗qituvchilaridan kasbiy standart, shuningdek, quyidagi 

AKT va media kompetensiyalariga ega bo‗lish zarurligini ta‘kidlaydi:  

umumiy foydalanuvchi AKT kompetensiyasi;  

umumiy pedagogik AKT kompetensiyasi,  

fan va pedagogik media kompetensiyasi.  

Turli  xil  media matnlar  bilan  ishlash,  olingan  ma‘lumotlarning  sifati  va ishonchliligini   baholash,  

manipulyativ ta‘sirga qarshi turish va konstruktiv media tadqiqotlarni  shakllantirish  qobiliyati  asosiy  rol  

o‗ynaydi. Shuningdek, axborot manbalarini tanqidiy tahlil qilish ko‗nikmalarini shakllantirish juda zarur. 

Zamonaviy jamiyatning dinamik o‗zgarishi   ilmiy sohada  o‗z  o‗rnini  topmoqda.   

Raqamli davrda media savodxonligi va axborot savodxonligining   yaqinlashishiga tabiiy ehtiyoj 

paydo bo‗ldi. Axborot savodxonligi an‘anaviy  savodxonlik turlarini (o‗qish, yozish, hisoblash)  bekor  

qilmaydi,  balki  ularni  yangilaydi.  Shu  bilan  birga,  media ta‘lim kontekstini ko‗rib chiqish maqsadga 

muvofiqdir. Shunday qilib, quyidagilarni xulosa qilishimiz mumkin, ommaviy axborot vositalari va 

AKTning jadal rivojlanishi yangi  vakolatlarning shakllanishini yangiladi, media va axborot savodxonligisiz 

boshlang‗ich sinf o‗qituvchilari zamonaviy axborot jamiyatida harakat qilishlari qiyin, shuning uchun, 

seminarlar va vebinarlar o‗tkazishni faollashtirish zarur. 

Muhokama va natijalar. So‗nggi paytlarda konseptual apparatda ma‘lum  nomuvofiqliklar  qayd  

etildi.  Shu sababli, 2012-yilda YUNESKO  media  ta‘lim  g‗oyalarini  bir  necha  o‗n  yillar  davomida  

qo‗llab-quvvatlab,  media  va axborot  sohasidagi  bilimlarni  yanada  rivojlantirishga  ko‗maklashish  

maqsadida media va axborot savodxonligini quyida bayon etiluvchi barcha xususiy tushunchalarni o‗z ichiga 

olgan murakkab tushuncha sifatida ko‗rib chiqishni boshladi:  

- media savodxonligi; 

- axborot savodxonligi;  

- so‗z erkinligi sohasidagi savodxonlik;  

- kutubxona savodxonligi; 

- kompyuter savodxonligi; 

- internet savodxonligi; 

- raqamli savodxonlik; 

- kino savodxonligi; 

- elektron o‗yinlardan foydalanishda savodxonlik; 

- televizion savodxonlik; 

- reklama sohasidagi savodxonlik; 

Mamlakatimizda bо‗lаjаk boshlang‗ich sinf o‗qituvchilari tа‘limning bаkаlаvriаturа yо‗nаlishlаri vа 

mаgistrаturа mutахаssisliklаri bоsqiсhlаridа ta‘lim oladilar.  

Jаhоndа ХХ аsrning ikkinсhi yаrmidаn buyоn аmаlgа оshirilаyоtgаn sifаt о‗zgаrishlаrini о‗rgаnish vа 

аmаliyоtgа jоriy etish ehtiyоji vujudgа keldi. Bugungi kundа О‗zbekistоn G‗аrbiy Yevrоpа dаvlаtlаri bilаn 

tа‘lim sоhаsidа kоnstruktiv diаlоg оlib bоrmоqdа. О‗zbekistоn oliy tа‘lim tizimidа tа‘lim sifаtini tа‘minlаsh 

bо‗yiсhа Buyuk Britаniyаning ilg‗оr tаjribаsi аlоhidа аhаmiyаt kаsb etаdi. Bu аvvаlаmbоr Buyuk 

Britаniyаdа bo‗lajak boshlang‗ich o‗qituvchilarni tаyyоrlаsh tizimining Yevrоpаdа eng qаdimiyligi bilаn 

izоhlаnаdi. Buyuk Britаniyаdа kо‗p yillаr dаvоmidа oliy tа‘lim tizimini tаkоmillаshtirish bоrаsidа ilmiy 

tаdqiqоtlаr оlib bоrilаyоtgаnligini e‘tirоf etish mumkin. Bundаn tаshqаri ushbu sоhаdаgi nаzаriy vа аmаliy 
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yоndаshuv hаmdа kоnsepsiyаlаrning rivоjlаnishi turli хil хаlqаrо lоyihаlаrdа fаоl ishtirоk etish оrqаli 

tа‘minlаnmоqdа. Umumyevrоpа hаmdа jаhоn tendensiyаlаrini о‗zidа mujаssаm etish оrqаli mutaxassislarni 

tаyyоrlаsh bо‗yiсhа Аngliyа mоdeli milliy mаnfааtlаrni sаqlаgаn hоldа rivоjlаnib bоrmоqdа[3]. Shu bilаn 

bоg‗liq rаvishdа, Аngliyа tаjribаsini о‗rgаnish nаfаqаt jаhоn miqyоsidа bo‗lajak boshlang‗ich sinf 

o‗qituvchilarini tаyyоrlаsh sifаtini оshirish bоrаsidаgi umumiy tendensiyаlаr hаqidа yetаrli dаrаjаdа 

tаsаvvurgа egа bо‗lish, bаlki mаvjud muаmmоlаr vа ulаrni bаrtаrаf etish yо‗llаri bilаn tаnishish hаmdа 

ushbu sоhаdа qаbul qilinаyоtgаn milliy qаrоrlаrni bоshqа mаmlаkаtlаr аmаliyоti bilаn tаqqоslаsh, ulаrning 

mаqsаdgа muvоfiqligini yахshirоq bаhоlаsh imkоniyаtini berаdi [4]. Media ta‘lim pedagogikada umumiy 

tarzda shaxsning turli ko‗rinish, janr va shakllardagi mediamatnni tanlash, foydalanish, tanqidiy tahlil qilish, 

baholash, yaratish va uzatish, sotsiumda mediafaoliyatining murakkab jarayonlarini tahlil qilishga 

tayyorlikda namoyon bo‗ladigan integrativ sifati tarzida qaraladi. Shuning uchun ta‘lim jarayonida 

talabalarning media ta‘limni rivojlantirish masalasi fan va amaliyot oldida turgan dolzarb masalalardan biri 

hisoblanadi. Bunda zamonaviy ilmiy-texnik taraqqiyot talablarga mos holda talabalarning media ta‘lim 

borasidagi bilimlarini takomillashtirish orqali media ta‘limni rivojlantirish texnologiyasini yaratish 

pedagogik yo‗nalishdagi tadqiqotlar orasida alohida o‗rin egallaydi. 

Xulosa o‗rnida shuni aytib o‗tish joizki, media ta‘limni rivojlantirish ― ijtimoiy ta‘lim 

kompetentligining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Mediata‘lim asosida talabalar bilimini rivojlantirish, 

ularning media sohasidagi faoliyatini hamda mediamadaniyatni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.  

                                                 

Adabiyotlar: 

 

1. Umataliyev Z. Mediaxavfsizlik ѐshlarimiz kelajagining poydevori sifatida. –Ilmiy-pedagogik va 

o‗quv-metodik nashrlar orqali informatsiyaviy tahdidlarga qarshi kurashish: profilaktika, texnologiya, 

mexanizm‖ respublika ilmiy-amaliy konferensiya to‗plami. – T.: 2017. 223 b. 

2. Babadjanov S.S. Pedagogika oliy ta‘lim muassasalari talabalarining mediakompetentligini 

rivojlantirish texnologiyasi («Informatika va axborot texnologiyalari» o‗quv fani misolida): p.f.b.f.d (PhD) 

disser.... Toshkent, 2018. – B. 15 

3. Shаripоv Sh. О‗quvсhilаr kаsbiy ijоdkоrligi uzviyligini tа‘minlаshning nаzаriyаsi vа аmаliyоti: Ped. 

fаn. dоk. ... dis. аvtоref. –T., 2012. – 46 b. 

4. IshmuhamedovR.J, YuldashevM.A,  ―Ta‘lim va tarbiyada innovasion pedagogik texnologiyalar‖ 

―Nihol‖ nashriyoti. –T.2013.  

5. Rustamova N. Mediata‘lim va mediamadaniyat: nazariya va amaliyot. –T. ―Muxarrir‖ 2015.  

6. Mavlonova R.A., Vohidova N.H., Raxmonqulova N.H. Pedagogika  nazariyasi  va  tarixi. T.: Fan 

va texnologiyalar. 2010.  

7. Timss 2015 Assessment Frameworks.  International Association for the  Evaluation  of Educational 

Achievement (IEA).  

8. Umаrоv B., Jаbbоrоv Sh. Glоbаllаshuv shаrоitidа mа‘nаviy tаrbiyа muаmmоlаri. -T.: 

―Аkаdemiyа‖, 2011. 156-b 9., 102-105. 2021. 

https://buxdu.uz



―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, № 11 

253 

 

BOSHLANG„ICH SINF O„QISH DARSLARIDA AJDODLAR MEROSINI  

O„RGANISH ORQALI O„QUVCHILAR SAVODXONLIGINI OSHIRISHNING 

DOLZARBLIGI VA MAZMUNI 

 

Sanoyev G„aybullo Abduraxmonovich, 

Buxoro davlat universiteti tadqiqotchisi 

 

Maqolada boshlang‗ich sinflarda ajdodlar merosini o‗rganishning dolzarbligi, o‗quvchilarining 

savodxonlik ko‗nikmalarini rivojlantirishda ajdodlar merosini o‗rganish imkoniyatlari, mazkur jarayon 

bo‗yicha olib borilgan ilmiy izlanishlarga oid adabiyotlar tahlili, o‗qish darslari mazmunida berilgan 

ajdodlar merosini o‗rganish jarayoni orqali o‗quvchilarning savodxonlik ko‗nikmasini rivojlantirishda, 

ularning savodli, bilimli, fikrlash qobiliyati teran, dunyoqarashi keng, ma‘naviyatli va ma‘rifatli 

bo‗lishida, milliy qadriyatlarni hurmat qilishdagi ahamiyati, o‗quvchini badiiy so‗z san‘ati bilan ko‗proq 

hamroh qilish, kichik maktab yoshidan boshlab kitob mutoalasi, ajdodlar merosini o‗rganishga nisbatan 

qiziqish uyg‗otishga oid tavsiyalar haqida so‗z boradi.  

Kalit so„z: ajdodlar merosi, savodxonlik ko‗nikmasi, fikrlash qobiliyati, bilim, ma‘rifat, ma‘naviyat, 

badiiy so‗z, ta‘lim-tarbiya, salohiyat, anglab o‗qish, ongli o‗qish, tafakkur. 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ И СОДЕРЖАНИЕ ПОВЫШЕНИЯ ГРАМОТНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

ПОСРЕДСТВОМ ИЗУЧЕНИЯ НАСЛЕДИЯ ПРЕДКОВ НА УРОКАХ ЧТЕНИЯ В 

НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

В статье рассматривается актуальность изучения наследия предков в начальных классах, 

возможности изучения наследия предков в развитии навыков грамотности у своих учеников, анализ 

литературы, касающейся научных исследований по данному процессу, в процессе изучения наследия 

предков, представленного в содержании уроков чтения, в развитии навыков грамотности у 

учащихся, их грамотности, знаний, глубоких мыслительных способностей, мировоззрения. в 

широком, духовном и просветленном, важность уважения национальных ценностей, речь идѐт о 

том, чтобы больше сопровождать учеников искусством художественного слова, чтением книг с 

младшего школьного возраста, о рекомендациях по повышению интереса к изучению наследия 

предков. 

Ключевое слово: наследие предков, навыки грамотности, навыки мышления, знания, 

просвещение, духовность, художественное слово, образование, потенциал, осознанное чтение, 

мышление. 

 

RELEVANCE AND CONTENT OF IMPROVING PUPILS' LITERACY THROUGH THE 

STUDY OF ANCESTRAL HERITAGE IN READING LESSONS IN PRIMARY GRADES 

 

The article discusses the relevance of studying the heritage of ancestors in primary classes, the 

possibilities of studying the heritage of ancestors in the development of literacy skills of their students, the 

analysis of literature on scientific research conducted on this process, the development of literacy skills of 

students through the process of studying the heritage of ancestors given in the content of reading lessons, 

their, there is talk of making the student more comfortable with the art of artistic vocabulary, of 

recommendations from the younger school age to develop an interest in the study of the book's mutoala, 

ancestral heritage. 

Keyword: ancestral heritage, literacy skills, thinking skills, knowledge, enlightenment, spirituality, 

artistic word, education, potential, understanding reading, conscious reading, thinking. 

 

Mavzusining dolzarbligi va zarurati. Malakatimizda uchinchi Renessans poydevorini yaratish asosiy 

maqsad qilib belgilangan  davrda jamiyatimiz uchun ham ushbu vazifalarni amalga oshirish muhimdir. 

Chunki, yosh avlodga berilayotgan sifatli ta‘lim va uning savodxonlik darajasiga alohida e‘tibor qaratish, 

«buyuk ajdodlarimizning betakror va noyob ilmiy-ma‘naviy merosi biz uchun doimiy harakatdagi hayotiy 

dasturga aylanishi kerak. Bu o‗lmas meros hamisha yonimizda bo‗lib, bizga doimo kuch-quvvat va ilhom 

bag‗ishlashi lozim. Avvalambor, milliy ta‘lim tizimini ana shunday ruh bilan sug‗orishimiz kerak»[1]. Ushbu 

yondashuv ta‘lim tizimining yuksak cho‗qqilarga chiqishiga amaliy dasturdir. 2022-2026-yillarga 

mo‗ljallangan yangi O‗zbekistonning taraqqiyot strategiyasida o‗quvchi yoshlarni har tomonlama yetuk qilib 
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tarbiyalashda ajdodlar merosidan foydalanishni ommalashtirish hamda rivojlantirishni davlat tomonidan 

qo‗llab-quvvatlash muhim vazifalardan biri sifatida belgilangan. Buning uchun fikr tarbiyasi, milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar tarbiyasini tashkil etish, xalqimizning necha ming yillik hayotiy tushuncha va 

qadriyatlariga tayanish, ilmiy-nazariy va kompleks tadqiqotlarni olib borish muhim ahamiyat kasb etadi. 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 14-avgustdagi «Yoshlarni ma‘naviy-axloqiy va 

jismonan barkamol etib tarbiyalash, ularga ta‘lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatdan yangi bosqichga 

ko‗tarish chora-tadbirlari to‗g‗risida»gi PQ-3907-son, 2019-yil 3-maydagi «Ma‘naviy-ma‘rifiy ishlar 

samaradorligini oshirish bo‗yicha qo‗shimcha chora-tadbirlar to‗g‗risida» PQ-4307-son, 2020-yil 6-

noyabrdagi «Ta‘lim-tarbiya tizimini yanada takomillashtirishga oid qo‗shimcha chora-tadbirlar to‗g‗risida»gi 

PQ-4884-son, 2021-yil 26-martdagi «Ma‘naviy-ma‘rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‗g‗risida» PQ-5040-son, 2022-yil 28-yanvardagi «2022-2026-yillarga mo‗ljallangan Yangi 

O‗zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‗g‗risida»gi PF-60-son, O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 

Qarorlari hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa me‘yoriy-huquqiy hujjatlar, xalqaro va milliy dasturlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirish uchun ushbu tadqiqot ishi muayyan darajada xizmat qiladi. 

Adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida boshlang‗ich sinf 

o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini rivojlantirish mexanizmlarini takomillashtirishga alohida 

e‘tibor qaratilib,  O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining , 2022-yil 28-yanvardagi «2022-2026-yillarga 

mo‗ljallangan Yangi O‗zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‗g‗risida»gi PF-60-son Qarori, Xalqaro va 

Milliy dasturlarda belgilangan strategiyalar mazkur tadqiqot uchun metodologik asos bo‗lib xizmat qiladi.  

Mamlakatimizda umumiy o‗rta ta‘lim tizimining asosiy bo‗g‗ini bo‗lgan boshlang‗ich ta‘limda 

o‗qitish sifati va o‗quvchining savodxonlik ko‗nikmasini rivojlantirish muammolari, ushbu jarayonni tashkil 

etishning pedagogik shart-sharoitlari masalasi R.Djurayev, Sh.Qurbonov, U.Inoyatov, R.Ahlidinov, 

E.Seytxalilov, R.Karimov, S.Turg‗unov, boshlang‗ich ta‘lim mazmunini modernizatsiyalash va 

integratsiyalash, o‗quvchi shaxsini rivojlantirish, uning savodxonlik ko‗nikmasini baholashda shaxsga 

yo‗naltirilgan ta‘lim texnologiyalardan foydalanish, ta‘limda qadriyatli yodashuv, o‗quvchining ma‘naviy 

tarbiyasi masalalari J.Yo‗ldoshev, R.Safarova, B.Adizov, Sh.Abdullayeva, B.Ma‘murov R.Nurjanova, 

G.Hasanova, N.Dilova, Z.Jalilov, H.Nazarova, G.Akramova, N.Davronov, N.Hakimovatomonidan tadqiq 

etilgan.  

Mustaqil davlatlar hamdo‗stligi (MDH) mamlakatlarida zamonaviy ta‘lim texnologiyalari asosida 

o‗quvchilar savodxonligini oshirish oid ayrim yondashuvlar Shatolov, Amonoshvilli, V.Arshinova, 

V.Budanova, V.Vinenko, V.Ignatova, S.Kurdyumova, N.Talanchuk, G.Xaken, I.Prigojin, I.Stengers, 

G.Nikolis, A.Klimontovich, L.Gordin, A.A.Vorojbitova, V.Andreyevlar, o‗qish savodxonligini oshirishning 

ilmiy nazariy jihatlari V.Ignatova, YE.Knyazeva, S.Kurdyumova, G.Malinetskiy, L.Makarova, Y.Sharonin, 

S.SHeveleva, V.Matkin, O.Fedorovlarning tadqiqotlarida o‗z aksini topgan.  

Horijda zamonaviy ta‘lim jarayonida o‗quvchi savodxonligini oshirishga oid turli ta‘lim nazariyalari 

Sh.Sharon, M. Montessori, R.Ganye, Dj.Brigs, L.Stross, R.Slavin, R.Djonson, D.Djonson, YE.Arasonlar 

tomonidan ishlab chiqilgan.  

Tahlilardan ko‗rinib turibdiki, olib borilgan tadqiqotlarda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida 

boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini rivojlantirish mexanizmlarini 

takomillashtirish masalasi alohida mavzu asosida maxsus tadqiq etilmagan. Shu ma‘noda biz ilmiy ishimiz 

bo‗yicha bir qator vazifalarni belgiladik va ularni bajarish jarayonida takomillashtirilgan ilmiy natijadlarga 

erishdik. 

Asosiy qism. Ilm-fan jadallik bilan rivojlanayotgan, inson tafakkurining imkoniyati yuksalib 

borayotgan davrda mamlakatimizda ta‘lim tizimi xalqaro standartlar hamda milliy dasturlar asosida shunday 

tashkil etilganki, hech bir kishi ta‘lim olishdan chetda qolmaydi. Bu маъсулиятли вазифани сифатли 

амалга ошириш мактаб таълим тизими зиммасига юклатилган. Бошланғич синфдан бошлаб 

ўquvchining savodxonlik ko‗nikmasini rivojlantirishdaги asosiy omillardan biri – таълим-тарбия 

жараѐнида ajdodlar merosini ilmiy va badiiy manbalar asosida пухта ўзлаштириш орқали уларнинг 

онгли, равон ўқиш малакалари, оғзаки ва ѐзма нутқи, саводхонлик кўникмаларини босқичма - босқич 

ривожлантириш асосида сўз бойликларини ошириб бориш муҳим аҳамият касб этади.  

Qadimdan savodlilik insonning eng go‗zal xislatlardan biri sanalgan. Bu haqda qator asarlarda ham 

aytilgan. Jumladan, Hazrat Navoiyning ―Muhokamat ul-lug‗atayn‖, ―Lison ut-tayr‖, Munisning ―Savodi 

ta‘lim‖ kabi asarlarida bu masalaning na qadar nozikligi va lozimligi haqida uqtirilgan. Hatto, Bobur ham 

o‗z ―Boburnomasi‖da til sofligini ta‘minlash maqsadida davlat rahbari sifatida qilgan islohotlari haqida 

so‗zlaydi.  

Boshlang‗ich sinf fan dasturlari mazmunida berilgan ajdodlar merosini o‗rganish jarayoni 

o‗quvchilarning savodxonlik ko‗nikmasini rivojlantirishda, ularning savodli, bilimli, fikrlash qobiliyati 
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teran, dunyoqarashi keng, ma‘naviyatli va ma‘rifatli bo‗lishida, milliy qadriyatlarni hurmat qilishida 

samarali o‗rin egallaydi. Shu ma‘noda savodlilikning eng muhim omillaridan biri, bu - maktab o‗quvchisini 

badiiy so‗z san‘ati bilan ko‗proq hamroh qilishdir. Bu yo‗lda ustozlarimiz o‗quvchilarda kichik maktab 

yoshidan boshlab kitob mutoalasi, ajdodlar merosini o‗rganishga nisbatan qiziqish uyg‗otishi kerak. 

Boshlang‗ich sinf o‗qituvchilari maktabga qadam qo‗ygan bolani pedagogik psixologik jihatdan 

o‗rganib, o‗qish ko‗nikmalarini ―Alifbe‖ darsligi asosida sabr va matonat bilan hosil qiladi. Birinchi 

sinflarda tovushlarni o‗rgatish - tovushni harfga, harfni tovushga aylantirish - aqliy faoliyati murakkab 

jarayon bo‗lib, egallangan ko‗nikmalar natijasida o‗qish darsliklarida berilgan ajdodlar merosiga oid matn 

namunalarida berilgan murakkab so‗zlarni o‗qish malakasini egallash osonlashadi. 

Mavzu bo‗yicha belgilab olgan vazifalarimiz quyidagilardan iborat:  

boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini ajdodlar merosini o‗rganish orqali 

rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari va nazariy asoslarini aniqlashtirish;  

boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarining kasbiy kompetentlik darajasini baholash  mezonlarini ta‘lim 

oluvchilarning savodxonlik ko‗nikmasiga egaligini ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida egallangan 

bilimlarni namoyon etishga oid elementlarni aniqlash;  

ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini 

rivojlantirish texnologiyasi, shakl, usul, vositalarini takomillashtirish  

boshlang‗ich sinflarda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida o‗quvchilarining savodxonlik 

ko‗nikmalarini rivojlantirishga yo‗naltirilgan  maqsadli mashqlar va metodik tavsiyalarni takomillashtirish. 

Ishimizda obekt sifatida boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini 

rivojlantirishda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonini va predmet sifatida ajdodlar merosini o‗rganish 

jarayonida boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini rivojlantirish mexanizmlarini  

takomillashtirishning mazmuni, shakli, metodi, vocitalari va texnologiyalarini belgilab olidik.  

Tadqiqot jarayonida pedagogik kuzatuv, qiyosiy tahlil, dars tahlillari, matn tahlillari, tajriba-sinov, 

so‗rovnoma, test, suhbat, natijalarni matematik-statistik tahlil etish usullaridan foydalanib quyidagi ilmiy 

yangiliklarga erishdik: 

boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini ajdodlar merosini o‗rganish orqali 

rivojlantirishning aksiologik munosabatlarga asoslangan strategik tuzilmasi mezonlari (ijtimoiy, kasbiy, 

refleksiv, akmeologik), ta‘limiy-tarbiyaviy pedagogik shart-sharoitlari (shakl, metod, vositalar)ni o‗qitish 

jarayonida innovatsion faollikni rivojlantirish usullari (refleksiya sinergiyasi, zaruriy motivlar) bilan 

integratsiyalash prinsiplariga ustivorlik berish asosida aniqlashtirilgan; 

boshlang‗ich sinf o‗qituvchilarining kasbiy kompetentlik darajasini baholash  mezonlarini ta‘lim 

oluvchilarning savodxonlik ko‗nikmasiga egaligini ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida egallangan 

bilimlarni namoyon etishga oid elementlar aniqlangan;  

ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik ko‗nikmalarini 

rivojlantirish texnologiyasi, shakl, usul, vositalari kollaborativ, kommunikativ, kreativ yondashuvlarga 

asoslangan holda takomillashtirilgan;  

boshlang‗ich sinflarda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida o‗quvchilarining savodxonlik 

ko‗nikmalarini rivojlantirishga yo‗naltirilgan  maqsadli yakka, juftlikda, hamkorlikda ishlashga 

yo‗naltirilgan tizimli interfaol mashqlar va yosh davrlarining o‗zlashtirish imkoniyatlaridan kelib chiqib turli 

darajadagi metodik tavsiyalar takomillashtirilgan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm. Ajdodlar merosini o„rganish jarayonida boshlang„ich sinf o„quvchilarining savodxonlik 

ko„nikmalarini rivojlantirishga yo„naltirilgan obekt-subekt faoliyati mazmuni 
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Ushbu faoliyatni bevosita maktab ostonasidan boshlab samarali tashkil etish savodxon, bilimli, 

iqtidorli va faol yoshlarni tarbiyalash ushun asos bo‗lib xizmat qiladi. Ushbu вазифани сифатли амалга 

оширишда tа‘lim jаrаyоnining uzviy integrаtsiоn hаmkоrligini tаshkil etish vа ўзаро алоқадор 

hаmkоrlikdаgi ўқув fаоliyаtlаrиning ishtirоkсhi subyektlаrini аniqlаshtirish lоzim bo‗lаdi (1-rаsmgа 

qаrаng). 

Boshlang‗ich ta‘limda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida o‗quvchilarning savodxonlik 

ko‗nikmalarini rivojlantirishga yo‗naltirilgan obekt-subekt faoliyati mazmuni aksiologik yondashuvlarga 

asoslangan holda takomillashtirilsa, bu yosh avlodning savodxonlik darajasini oshirish bilan birga uning 

ijtimoiy rivojlanishi ushun potensial imkoniyatlarni vujudga keltiradi. Yosh avlod ongida ijtimoiy ma‘sullik, 

shaxs sifatida o‗z-o‗zini rivojlantirish, ijtimoiy munosabatlarga kirisha olish ko‗nikmalarini tarkib toptirish 

ko‗p jihatdan mavjud shart-sharoitlar va ta‘lim-tarbiya mazmunini sifati bilan bevosita bogʻliq. 

―Biz o‗z oldimizga mamlakatimizda Uchinchi Renessans poydevorini barpo etishdek ulug‗ maqsadni 

qo‗ygan ekanmiz, buning uchun yangi Xorazmiylar, Beruniylar, Ibn Sinolar, Ulug‗beklar, Navoiy va 

Boburlarni tarbiyalab beradigan muhit va sharoitlarni yaratishimiz kerak. Bunda, avvalo, ta‘lim va tarbiyani 

rivojlantirish, sog‗lom turmush tarzini qaror toptirish, ilm-fan va innovatsiyalarni taraqqiy ettirish milliy 

g‗oyamizning asosiy ustunlari bo‗lib xizmat qilishi lozim‖[2] ekanligi nuqtayi nazaridan boshlang‗ich 

sinflardan boshlab o‗quvchilarga sifatli ta‘lim berish, o‗qish darslarida ajdodlar merosini puxta o‗zlashtirish 

o‗ziga xos ahamiyatga ega. 

Ma‘lumki o‗qish darslarining maqsad va vazifasi o‗quvchilarning og‗zaki va bog‗lanishli nutqini 

o‗stirish, lug‗atini boyitish, to‗g‗ri va ifodali o‗qishga o‗rgatish bilan birga ularda kitobxonlik va nutq 

madaniyatini hamda mustaqil fikrlash qobiliyatini shakllantirishdan iborat bo‗lib, aynan ajdodlar merosini 

o‗rganish jarayoni quyidagi savodxonlik ko‗nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

O‗qish darslarida ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida qo‗yilgan ta‘limiy va tarbiyaviy vazifaning 

muvaffaqiyatli hal etilishi darsda badiiy asar matni ustida ishlash bilangina bog‗liq bo‗lib qolmay, balki 

bolalarni qurshab olgan hayot, tabiatdagi turfa o‗zgarishlar, ekologik vaziyat, ijtimoiy foydali mehnat bilan 

ham o‗zaro bog‗liq bo‗lishi lozim. O‗quvchilarni ongli savodxon sifatida o‗qishga o‗rgatishda hayot 

tajribalariga tayanib ish ko‗riladi.  

Boshlang‗ich sinflarda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida bolalarda go‗zallikka muhabbat 

uyg‗otadigan, poklik tuyg‗ulariga ozuqa beradigan, hissiyotni o‗tkirlashtiradigan, aqlni charxlaydigan, 

tasavvurlarni boyitadigan, estetik didni o‗stiradigan fanlar integratsiyasiga asoslanishi zarur omillardan 

biridir. Ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida kichik maktab yoshidagi o‗quvchilarning shaxs sifatida 

ma‘naviy qiyofasini shakllantirishga xizmat qiladi (1-jadvalga qarang). Mazkur jarayonda o‗quvchi 

ajdodlarimiz hayoti bilan tanishtiruvchi matndan tashqari jadval, diagrammalardagi topshiriqlarni mantiqiy 

fikrlab, tanqidiy, kreativ yondashsagina o‗quvchining savodxonlik ko‗nikmasi oshib boradi.  

1-jadval. 

Boshlang„ich sinf o„qish darslarida ajdodlar merosini  

o„rganish mazmuni 

 

Sinfla

r 

O„quvchi savodxonligiga qo„yilgan 

talablar  

Bo„lim ва мavzular nomlari 

1-sinf 

 

(O‗quvchilar matnni ongli to‗g‗ri va 

bo‗g‗inlab o‗qishni o‗rganadilar. Buni faqat 

ona tili va o‗qish savodxonligi darslaridagina 

emas, balki barcha predmet fanlar yuzasidan 

ham o‗tkaziladigan darslarda va maktabdan 

tashqari uyushtiriladigan mashg‗ulotlar 

jarayonida ham kuzatib borishga alohida 

ahamiyat berish zarur) 

Biz buyuklar avlodi 

1. Amir Temur  

2. Amir Temur o‗gitlari  

3. G‗azal mulkining sultoni  

4. Alisher Navoiyning hikmatli so‗zlari  

5. Alisherning yoshligi  

6. Non isi  

7. Ali ibn Sino kitobga mehr  

8. Buyuk munajjim 

9. Shoh va shoir 

10. Ona sabog‗i 

2-sinf (O‗quvchilarda so‗zlarni butunligicha 

o‗qish malakasi shakllanadi. O‗qishning 

to‗g‗ri ifodali bo‗lishiga erishiladi. O‗qish 

sur‘ati tezlashadi. bu sinfda o‗quvchilar 

matnning ayrim qismlarini, qisqa 

hikoyalarni ichida mustaqil o‗qishga 

Otalar so„zi – aqlning ko„zi 

1. Tilingni avayla — omondir boshing 

2. Ibn Sinoning bolaligi  

3. Amir Temur haqida hikoya  

4. Non – ulug‗ ne‘mat  

5. Nima eksang, shuni o‗rasan  
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o‗tadilar. Matn ustida ishlash esa 

murakkablashib boradi) 

6. Ta‘zir  

7. Mehmon keldi  

8. Kichkina Alisher  

9. Alisher Navoiy  

3-sinf  

(O‗quvchilar so‗zlarni butunligicha to‗la 

o‗qish ko‗nikmasi shakllanadi. So‗zlarni 

to‗g‗ri tanlashga, gap tuzishidagi 

so‗zlarning bir–biriga bog‗lanishidan to‗g‗ri 

foydalanish talab etiladi) 

Ulug„lardan o„rganmoq – oqillik 

1. Zehni o‗tkir bola 

2. Ibn Sinoning shogirdlari 

3. Elim deb, yurtim deb yashagan inson  

4. Sohibqiron Temur bobo  

5. Donolarning donosi  

6. Navoiyning do‗sti 

7. Zahiriddin Muhammad Bobur 

8. Sayilda 

9. Hotamning toyi 

4-sinf (O‗quvchilar so‗zlarni bo‗g‗iinlamay 

o‗qishlari, matnni tez, to‗g‗ri, ongli o‗qiy 

olishlari kerak. Bu sinfda o‗quvchilarni 

bo‗g‗inlab o‗qishga yo‗l qo‗ymaslik kerak. 

bolalar o‗qilgan matn mazmunini mustaqil 

ravishda qayta hikoya qilishlari, matn 

yuzasidan sodda reja tuza olishlari, uning 

asosiy mazmunini ajrata olishlari zarur) 

Buyuk allomalarga munosib vorislarmiz 

1. Najmiddin Kubro  

2. Sulton Mahmud va Beruniy 

3. Ibn Sino bilan tabib 

4. Pahlavon va shoir  

5. Hidi, tilimi va mazasidan 

 

1-jadvalda ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida o‗quvchilar savodxonligini bosqichma-bosqich 

oshirib borishga qaratilgan davlat talablari asosida hayotiy tajribalarga, kuzatishlarga suyanib hayotga 

bog‗lab o‗tilishi uning o‗quvchilarga ta‘sirchanligi va ongli idrok etishlarini ta‘minlaydi.  

Boshlang‗ich sinflarda va sinfdan tashqari tadbirlarda ajdodlarimizdan: Imom al-Buxoriy, Abu Iso 

Muhammad at-Termiziy, Abu Nasr Forobiy, Abu Mansur al-Moturidiy, Abu Ali ibn Sino, Abu Rayhon 

Beruniy, Yusuf Xos Hojib, Mahmud az-Zamaxshariy, Burhoniddin Marg‗iloniy, Najmiddin Kubro, 

Bahouddin Naqshband, Husayn Voiz Koshifiy, Ahmad Donish, Alisher Navoiy, Amir Temur, Mirzo Bobir 

kabilarning hayoti va ijodini o‗rganishda ular yozib qoldirgan bebaho asarlarni o‗rganish yosh avlodga puxta 

va mustahkam bilim berishda muhim ahamiyatga ega bo‗lib, o‗quvchilarning savodxonlik darajasi, so‗z 

boyligi oshadi, ijodiy faoliyati rivojlanib, iste‘dodi yuzaga chiqishini kafolatlaydi.  

Natijada, o‗qish darslari mazmunida berilgan ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida noan‘anaviy 

tarzda o‗tkazilgan ―So‗z ma‘nosi‖, ―Lug‗at ishi‖, ―So‗zni toping‖, ―So‗z ma‘nosi‖ kabi metodlarni qo‗llash 

orqali o‗quvchilarning lug‗at boyligi oshib, savodxonlik ko‗nikmasi rivojlanishiga erishildi. Demak, 

boshlang‗ich ta‘limda o‗quvchilarning savodxonlik ko‗nikmasini rivojlantirishda ularning diqqat va 

e‘tiborini, qiziqishini, tashqi va ichki faolliklarini inobatga olish lozim. Bunda tashqi faollik – tashqaridan va 

o‗z ichki istak-hohish ta‘sirida o‗quvchining bevosita ko‗rish, qayd qilish mumkin bo‗lgan harakatlari 

tushuniladi. Ichki faollik esa –u yoki bu faoliyatni o‗quvchi tomonidan bajarish mobaynidagi pedagogik – 

psixologik jarayonlarni o‗z ichiga oladigan faoliyat tushuniladi. Faoliyat pedagogikada psixologik 

qonkniyatlarga tayangan holda o‗ziga o‗quv-biluv jarayonida turli shakl va metodlar orqali, maxsus didaktik 

tomoyillarni qo‗llash asosida tashkil etiladi. Chunki o‗quvchi faoliyati o‗quv jarayonida bilimlarni o‗rganish, 

malaka va ko‗nikmalar hosil qilishi asosida bilishga oid, yaratuvchilik, estetik, kommunikativ vazifalarini 

bajaradi. Shuningdek, mazkur vazifalar maqsad, faoliyat predmeti, vositalari, bajarish usullari natija bilan 

amalga oshadi.  

Xulosa. Ajdodlar merosini o‗rganish jarayonida boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonlik 

ko‗nikmalarini rivojlantirish holatini aniqlash maqsadida o‗tkazilgan ilmiy adabiyotlar tahlili shuni 

asosladiki, savodxonlik bu inson uchun hayotiy ko‗nikma sifatida eng muhim omil hisoblanib, boshlang‗ich 

sinflardan boshlab o‗quvchilar savodxonligini rivojlantirib borish, ayniqsa ajdodlar merosi namunalarini 

o‗rganish,  ijtimoiy hamda ma‘naviy-axloqiy qadriyatlar, dunyo bilan o‗zaro uyg‗un munosabatlarga 

erishish, qadriyat va me‘yorlarning turli tizimlari ichki birligini anglash uchun insonning o‗z ma‘naviy 

olamini rivojlantirishi va amalga oshirishi kabi o‗ziga xos belgilarga ega qadriyatli-dunyoqarashga doir 

subkompetentlik sifatida talqin qilish imkonini berdi. 

Boshlang‗ich sinfdan boshlab o‗quvchilarning savodxonlik ko‗nikmasini puxta egallashi kelajakda 

aholining madaniy saviyasi ko‗rsatkichlarini oshirishga, insonning adabiy til normalariga muvofiq keladigan 

og‗zaki va yozma nutq malakalariga, ularni o‗qish va yoza olish ko‗nikmasiga, muayyan soha bo‗yicha 
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mukammal bilimga, shaxsiy va hayotiy ko‗nikmalarga, jamiyat taraqqiyotining turli bosqichlarida shaxsning 

ijtimoiy, siyosiy, ilmiy, madaniy hamda ruhiy saviyasini oshirib borish ko‗nikmalariga egaligi bilan 

ahamiyatlidir.  

Milliy dasturda berilgan maqsad va vazifalarga asoslanib, boshlang‗ich sinf o‗quvchilari egallashi 

kerak bo‗lgan bilim, ko‗nikma va malakalar hamda kompetensiyalar dars jarayonida zamonaviy ta‘lim 

texnologiyalarini maqsadli qo‗llashning nazariy - metodologik tahlillarga tayangan holda o‗qituvchilar 

savodxonligini rivojlantirishning tuzilmali modeli aksiologik imkoniyatlarga yondashilgan holda 

takomillashtirildi. 

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqildi: 

1. Boshlang‗ich sinflardan boshlab o‗quvchilar savodxonligini rivojlantirishda ajdodlar merosini 

o‗rganish jarayoniga alohida e‘tibor qaratish, bunda ta‘limning uzviylik va uzluksizlik, insonparvarlik, 

qadriyatli yondashuv tamoyillarini hisobga olish, bilim berishda ilmiy asoslangan, o‗quvchi yoshiga mos 

mazmundagi o‗quv materiallari bilan boyitish zarur. 

2. Boshlang‗ich sinf o‗quvchilarining savodxonligini ajdodlar merosini o‗rganish asosida 

rivojlantirishga erishishda maktab va maktabdan tashqari kutubxona, televideniye, muzeylar bilan 

hamkorlikni yanada kuchaytirish, mavjud tarixiy obidalarda sayohatlar uyushtirishga oid rejalar ishlab 

chiqish hamda ta‘lim muassasasining oila va mahalla instituti bilan hamkorligini mustahkamlash zarur. 

3. Ta‘lim muassasalarining o‗ziga xosliklaridan kelib chiqqan holda ―Ajdodlar merosini 

o‗rganamiz‖ rukni ostida devoriy gazetalar, tadbir va tanlovlar tashkil etib o‗tkazish ishlarini tizimli 

amaliyotga joriy etishga alohida e‘tibor qaratish maqsadga muvofiq. 

4. Boshlang‗ich sinf o‗quvchilari uchun ajdolar merosini o‗rganish jarayonida duch keladigan 

tarixiy so‗zlar bo‗yicha lug‗at to‗plamlari tayyorlash, mazkur mavzularni o‗rganish va o‗zlashtirish sifatini 

oshirishga yordam beruvchi, yosh o‗qituvchilarning foydalanishlari uchun dars ishlanmalari, video darslar va 

metodik tavsiyalar bankini yaratish lozim. 

 

Adabiyotlar: 

 

1. O‗zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning o‗qituvchi va ziyolilarga murojaati 

(2020). https://uza.uz/uz/posts/prezident-ituvchi-va-ziyelilarga-murozhaat-ilmo-da-30-09-2020 

2. O‗zbekistan Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning Oliy Majlisga Murojaatnomasi 

29.12.2020-yil. 

3. Sanoyev G‗. Boshlang‗ich ta'limda kichik guruhlarda ishlash afzalliklari.// ―Ta‘limda innovativ-

kreativ texnologiyalarning qo‘llanilishi, neyrolingvistik dasturlashning amaliy asoslari‖ mavzusida xalqaro 

ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari to‘plami, 2021 yil 27-dekabr. № 06.-Б. 577-580. 

4. Sanoyev G‗. Madaniyatshunoslik yondashuvi asosida bo‗lajak o‗qituvchilarni boshlang‗ich sinf 

o‗quvchilarining kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga tayyorlash.// ―Мadaniyatshunoslik 

yondashuvi asosida bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish strategiyalari: 

muammolar va yechimlar‖ mavzusidagi xalqaro ilmiy-amaliy konferensiya, 2023-yil 19-20-oktabr. № 06.-

Б.20. 

5. Sanoyev G‗. Oliy ta‘lim muassasalarida bo‗lajak mutaxassislarni tayyorlashda ajdodlar merosidan 

foydalanish zarurati.//―Yangi O‗zbekiston taraqqiyot strategiyasi: maktabgacha ta‘lim tizimining Innovatsion 

rivojlanish istiqbollari‖ respublika ilmiy-amaliy anjumani materiallari, 2023-yil, 17-noyabr . № 06.-Б. 770-

774. 
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI 

RASMIYLASHTIRISH TALABLARI 

 

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali mualliflari diqqatiga! 

1. ―PEDAGOGIK MAHORAT‖ ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni o‗zbek, rus va ingliz 

tillarida chop etadi.  

2. E‘lon qilinadigan maqolalarga bo‗lgan asosiy talablar:  

 ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;  

 maqolaning hajmi: adabiyotlar ro‗yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda 

4-8 betgacha;  

 maqola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‗z) va tayanch so‗zlar (8-10 ta) ingliz, o‗zbek va 

rus tillarida keltiriladi.  

3. Maqola boshida UO‗K (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu, 

muallifning F.I.O. (to‗liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo'lsa, ularning har biri haqida to'liq 

ma'lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‗rsatiladi. Matnda 

kirish qismi, tadqiqot obyekti va qo‗llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, 

adabiyotlar ro‗yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e‘lon qilingan adabiyotlarga 

havola qilinishi tavsiya etiladi.  

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, maqola nomi bosh harflarda, 

interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‗ng tomon 2 sm.  

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan 

bo‗lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to‗liq izohi yozilishi lozim. Formulalar 

matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak. 

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola 

oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro'yxatda ko'rsatiladi. Matn ichidagi 

ko'chirmadan so'ng iqtibos olingan asarning ro'yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs 

ichida beriladi. Bu o'rinda kitob, to'plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, 

manbaning to'liq nomi, nashr ko'rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko'rsatiladi. Jurnal 

maqolalari va boshqa davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal 

nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko'rsatiladi. 

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi 

lozim. Topshirilgan maqolalar ―Antiplagiat‖ tizimi yordamida tekshiriladi. 

8. Tahririyatga taqdim qilingan maqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola 

taqrizdan qaytgach, agar zarur bo'lsa, barcha savol va e'tirozlar bo'yicha muallifga qayta ishlash 

uchun taqdim etiladi. Maqola nusxalari qaytarilmaydi. 

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‗lsa maqola jurnalda chop etish 

uchun qabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma‘ruzalari chop etilmaydi. E‟lon qilingan 

materiallarning haqqoniyligiga va ko„chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.  
10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‗zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi 

talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‗rib chiqilmaydi va muallifga 

qaytarilmaydi.  

11. Ijobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan qabul qilingan sanaladi. Jurnal 

tahririyati maqola matnini qisqartirish va unga tahririy o‗zgartirishlar kiritishga haqlidir. 

12. Yuqoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul 

qilinmaydi va ko‗rib chiqilmaydi. 

 

Manzil: O‘zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.Iqbol 

ko‗chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.  

Web site: www.buxdu.uz  

E-mail: nashriyot_buxdu@buxdu.uz  

Telegram raqami: +998 (94) 837-18-38. 
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Buxoro davlat universiteti muassisligidagi 

―PEDAGOGIK MAHORAT‖  

ilmiy-nazariy va metodik jurnali  

barcha ta‘lim muassasalarini  

hamkorlikka chorlaydi.  

 

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan ―Pedagogik mahorat‖ jurnali maktab, 

kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim qoʻllanma sifatida xizmat qilishi 

shubhasiz. 

 

 

 

Mualliflar uchun eslatib oʻtamiz, maqola qoʻlyozmalari universitet  
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