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“ljtimoiy psixologiya, clnopsixologiya™ fani ho'yicha turilgan dastur talahalaming
olam, jamiyat va insonning o*rganishi psixologik bilimlarga zaruratning mavjudligi; ularning
dunyoqarashini boyilish va rivojlantirishda psixologik gonuniyatlamni o' rganish chtivojining
mavjudligi; inson psixologivasining umumiy psixologik gonunivatlarini. shaxs va vogelike
shaxs va jamiyal, shaxs va predmetlar olami orasidagi munosabat. voqgelikni anglashi, olamni
psixologik tahlili, psixologik hodisalarning kechishi. psixologiyaning tarixiy va nazariy rolini
jamiyatda olib borilayotgan ishlar orgali amalga oshirishga garatilanligini xarakterlaydi.

Odamlar o*rtasidagi o'zaro ta’sir va muomala. [jtimoiy psixologiya gonuniyatlan.
ljtimoiy munosabatlar va shaxslararo munosabatlar tizimida muomalaning o*rni. Odamlar
o‘rlasidagi kommunikativ jarayonning xususivali: informatsiyaning xarakatlanishi
davomida boyishi va rivojlanishi. Shaxslararo idrokning emotsional tomoni. shaxslararo
atiraksiya ko‘rinishi, simpatiya, antipatiyaning turli ko‘rinishlarini ochib beradi.

Muomala jarayonida o‘zaro ta'sir mexanizmlari, odamlar amaliy faoliyati va
muomala jarayonida o‘zaro ta'sir metodlari va usullarining ahamiyali. Orzaro ta’sir
psixologiyasining etnik tomonlarini ishlab chigishni o'z ichiga oladi, shuningdek.
shaxslararo idrok anigligini oshirishdagi amaliy vositalarni qo‘llash. ijtimoiy psixologik
trening o‘tkazish va uning samaradorligini aniglash kabi jihatlami yoritishdan iborat

Tjtimoiy psixologiya, etnopsixologiya fanining maqsad va vazifalari

ljtimoiy psixologiya, etnopsixologiya olam. jamiyal va insonni o‘rganishning
psixologik bilimlarga zaruratning mavjudligi, ulaming dunyoqarashini boyitish va
rivojlantirishda  psixologik konuniyatlami organish ehtiyojining mavjudligi:  inson
psixologiyasining ijtimoiy psixologik qonuniyatlarini, shaxs va voqelik. shaxs va jamiyat
shaxs va predmetlar olami orasidagi munosabat, voqelikni anglash, olamni psixologik tahlili
psixologik hodisalaming kechishi, psixologiyaning tarixiy va nazaniy rolini jamivatda olib
borilayotgan ishlar orqali amalga oshirishga qaratilganligi bilan xarakterlanadi.

Iimiy bilimlar tizimida sotsial psixologiyaning tutgan o‘mi. predmeti hagida
qarashlar

Sotsial psixologiya metodini tushunish umumiy psixologiya va sotsiolgiva predmetini
tushunishga bog'ligligi. Psixologiya va sotsiologik adabiyotlarda sotsial psixologiya
predmetini birdek tushunish yo*qligi. Sotsial psixologiya predmetiga nisbatan mavjud
uch nuqtai nazar,

Sotsial  psixologiyaning boshqa fanlar, psixologiyaning boshqa twrkumlari bilan
munosabati. Sotsial psixologiya predmeti tushunchasi. Tarixni tanqidiy analiz gilish va
chet sotsial psixologiyasidagi nazariyalar oqimlarning moxiyati.

Sotsial psixologik g'oyalar shakllanishi tarixi

ljtimoiy falsafiy va sotsiologik ta’limotlarda ijtimoiy — psixologik g oyalami
rivojlantirishi. Sotsial psixologiyani mustaqil fan bo'lib ajralib chigishida ijtimoiy, ilmiy
va ideologik nazariyalarni yaratish bo*yicha birinchi xarakatlar. «Xalglar psixologiyasi»
uni tarixiy sabablari va vazifalari, Lasarus, Shieyntal tomonidan uni programmasi
shakllanishi. «Xalqlar psixologiyasi» ga Vundtni maxsus yondashuvi. Omma va olomon
psixologiyasi. Tard ishlarida uch manbalarni va uch tugallanishoi «ljlimoiy xarakat
inslinkti nazariyasi» (Mak Daugall).
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Sotsial  psixologiyani chet cldagi __ow.:.w.m vagtda mavjud bo‘lgan aSosiy. azari,
wo:,mn_._m_éum, Yevropa sotsial __mmxm,_cm.vam_n_m _,,.a_u guruxlar va ommaning a:Eo&
?avo_d_umma taxlil gilishga qizigishning uyg onishi.

1jtimoiy-psixologik tadgiqotning metodologik muammolari

limiy bilim rivojlanishining _zamonaviy gmn_m_:aw : Emnoao_om_w muammglar
ahamivatining o'sishi. Imiy .E_n._:._o_ _,._dﬁcao._om_wﬁ_ lo’g :m:_u. E”.w_..zz.n:m. Ijtimoiy
psixologiyada talablar. Ijtimoiy-psixalogik tadqiqotning ikkita asosly tipi. Eksperimenta)
va korrelyatsion. Ma’lumotlarming ishonchligini va sharti masalasini ochish Xususiyatj,

ljtimoiy-psixologik tadgiqotning Bmma. metodlari. _m,._m..smm: _._..n_oa_. suhbat metod;,
Hujjatlarni tahlil gilish metodi. Procktiv En_oﬁ:m,h , Ijti moiy-psixologik tadqiqotlarda
to'g'ri va noto’g‘ri metodlarning munosabati. [jtimoiy .vm_y.o_ow_v.mn_u esty qo*llashp;
sharoitlari.  [jtimoiy psixologiyada eksperimentlarning asosiy tiplari. ljtimoiy
psixologiyada o‘Ichash muammosi.

Odamlar o*rtasidagi o‘zaro ta’sir va muomalaning ::.saa.-_;?a_aﬂmr
qonuniyatlari. ljtimoiy munosabatlar va shaxslararo munosabatlar
Individual ong rivojlanishida ijtimoiy munosabatlarning hal qiluvchi roli. «jtimoiy
rol» tushunchasi. Shaxslararo munosabatlarning ijtimoiy munosabatlar sistemnasida
vujudga kelishi, uni namoyon bo* lish shartlari,
Shaxslararo  munosabatlarning emolsional asosi. Kichik guruhlarda shaxslararo
munosabatlar xususiyatining umumiy xarakteristikasi,
Shaxslararo munosabatlar tizimida muomalaning o‘rni, muomala tuzilishi va
(funksiyasi) vazifalari. Muomala ijlimoiy va shaxslararo munosabatlarni amalga oshirish
sifatida. Muomala jarayonini asosiy tomonlari: kommunikativ, interaktiv, perseptiv,

muomalaga kinshuvchilar munosabatining xarakteri va hamkorlik faoliyati xususiyati
bilan aloqasi.

Muoma F..;. r__u”s..:_.;rmma. tomoni: muomala-informatsiya almashish
On_.m_:..._pm o'rtasidagi  kommunikativ jarayonning  xususiyati: informatsiyaning
harakatlanishi davemida boyishi va rivojlanishi. Kommunikativ jarayonda sheriklar faol

pozisiyasining ta'sir etish Xususiyati. Informatsiyani o‘zgartirishda ma’no-mohiyat
muammosi.

Kommunikatiy vaziyatnj ifod
apparati. xosazagmw» turlari,

Verbal kommunikatsiya Kommunikatsj ; . - bal
hpg i Ya xususiyatlari va ahamiyati. Nover
kommunikatsiyaning asosiy turlari, &

alashda Ijtimoiy psixologiyaning asosiy tushunchalari

Fisaasiras .v__.._u.aw_»._m:u Perseptiv tomoni: o‘zaro idrok ctish
idrokning - xologiyada perseptiv jarayonlarini analiz gilish xususiyati, Shaxslararo
h.uaw.a_“ﬂ%pm._ e Oanu.z Jarayonlar tizimidagi o*mi. Shaxslararo idrokning muomala
- C3gt omi. O'zaro idrok va m 5 3 R Caerdnu]
0"zaro bir-birini tushunish asos;. uomaladagi sheriklami bilish, ular o g

MHE_EEEEW.M_E_HEE.>=..E§a=aw322__%__3.
korinishs e idrokning emotsional tomoni shaxslarar attraksiya va simpatiya

ljtimoiy

..o. ‘.. . . .. ..
mexanizmi, psixologik trening o‘tkazish va qo‘llash. Muomala jarayonida o‘zaro ta’sir
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Odamlar amaliy faoliyati va muomala jarayonida o‘zaro ta'sir metodlari va
usullarining ahamiyati. O*zaro 1a’sir psixologivasining etnik tomonlarini ishlab chigish.

[jtimoiy psixologiyada guruhlar va jamoa muammosi

litimoiy psixologiyada guruhlar muammosini o‘rganish uchun guruhlami ijtimoiy
analiz gilish ahamiyati.

ljtimoiy psixologiyada gurublarni tadqiq kilish uchun faoliyat prinsipining
metodologik  ahamiyati. Guruh fuksiyalari, Guruh parametrlari. Guruh  strukturasi,
Guruh normalarining shaxs individual hususiyallariga ta’siri. Jamoalar va guruhlar,
Jamoalarning psixologik belgisi — «biz» - hissiyoli yuzaga kelishi. Guruhlar va
tashkilot. «Guruhiy ong» fenomeni.

Katta ijtimoiy guruhlaming ijtimoiy-psixologik xarakteristikasi

Katta guruhlar psixologiyasi muammosi. Katta guruhlarni sinflarga bo'lish
zaruriyati. Norasmiy birlashmalar va stixiyali tashkil etilmagan guruhlar psixologiyasi.

Katta ijtimoiy guruhlar psixologiyasini tadgiq etishning o‘ziga xosligi, ijtimoiy
psixologiyasi va ideologiyaning o‘zaro munosabati.

Etnik guruhlarning psixologik xususiyatlari. Etnik guruhlami tadgiq etishning
metodologik prinsiplari. Etnik kelib chigishni, etnik guruh mavjudligini ijtimoiy-tarixiy
sharoitlarga bog‘ligligi.

Ommaviy ijtimoiy jarayonlar va harakatlar psixologiyasi

[jtimoiy fikr va ijtimoiy kayfiyat — ommaviy — ijtimoiy jarayonlarning muhim
xarakteristikasi. Katta ijtimoiy gruppalar psixologiyasining emotsional tomonini ijtimoiy
fikr va ijtimoiy kayfiyat shakllanishida ahamiyali.

Ijtimoiy fikr va ijtimoiy kayfiyat va stixiyali ta’sirlarga ongli ta’siming munosabati.
ljtimoiy psixologiyada «ljtimoiy angsizlik» muammosi.

[jtimoiy fikr va ijtimoiy kayfiyatni hozirgi sharoitda o‘rganishning ahamiyati,

Guruhlararo munosabatlar

Guruhlararo munosabatlar psixologiyasi. [jtimoiy psixologiyaga nisbatan yangi
soha. Chet el ijtimoiy psixologiyasida guruhlararo munosabatlarning o‘rganilishi.
Guruhlararo o‘zaro ta’siming gruppadagi ichki jarayonlarga ta’siri. Katta [jtimoiy
guruhlar  darajasida  guruhlararo Jjarayon spesifikasi. Guruhlararo munosabatlar
psixologiyasining amaliy muammolari,

Ijtimoiy ustanovka
[jtimoiy ustanovka tushunchasi. Ijtimoiy ustanovkalarni o‘rganishda Uzmadze
maktabi tadgigotlarining ahamiyati. Rus psixologiyasida ijimoiy ustanovkalarni
o‘rganishga bo‘lgan turli yondashuvlar. litimoiy ustanovka strukturasi. Ijtimoiy
ustanovkalar emoional kogniliv va xatti-harakat komponentlari. [jtimoiy ustanovkalar
0°zgarishi muammosi va uning nazariy va amaliy ahamiyati.

Shaxsning ijtimoiy-psixologik xarakteristikasi
Shaxs tushunchasi. Jamiyat va shaxsning o‘zaro munosabati. Shaxs faolligi.
Shaxsning guruhdagi o*mi, kommunikativ, persepliv va interaktiv ta'sirlar tizimidagi o*mi
muammosi. Shaxs va uning ljtimoiy psixologik xususiyatlari. [jtimoiy-psixologik tahlilda
differensial psixologik ma’lumotlarga e'tibor qaratish. Shaxs tiplari va ulaming psixologik
xarakteristikasi. Shaxsning kommunikativ Xususiyatlari. Shaxsning kognitiv murakkabligi
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a kognitiv stili muammosi. Shaxs va o'zaro ta’sir muammosi. Shaxsni birgalikdagi
harakatlarga tayyorgarligi.

Asosiy qism . . ) .

1. Sotsial psivologiya metodini tushunish umumiy psixologiya va  sotsial
sixologiya predmetini tushunishiga bog* ligligi. . . . o
g Z.g Psil.::ologik va sotsiolopik adabiyotlarda sotsial psixologiya predmetini birdek
tushunishning vo'qligi. . ' )

3. Sotsial psixologiya predmetiga nisbatan mavjud uch nugtai nazar.

4. Imiy bilim rivajlanishining zamonaviy bosgichida metodologik muammolar
ahamivatini o*sishi. ) _

5. Nmiy tadqigot metadologiyasi tushunchasi. S ‘

6. Sotsial psixologiyada talablar. Sotsial-psixologik tadqiqotning ikkita asosiy
tipi. _ o )

7. Umiy bilim rivojlanishining zamonaviy bosgichida metodologik muammolar
ahamiyatining o*sishi. .

8. llmiy tadqiqot metodologiyasi tushunchasi. _ o o

9. Sotsial psixologiyada talablar. Sotsial-psixologik tadqiqotning ikki asosiy llpl"

10. Eksperimentli va korrelyasion.  Ma'lumotlarning ishonchligini va sharti
masalasini ochish xususiyati.

11. Psixoanaliz. Bixcviorizm. o

12. Sosiometriya, guruhli  dinamika maktabi. Kognitivizm, Interaksionizm.
Insonparvarlik psixologiyasi. . ol

I13. Tranzaksion  tahlil. Ekzistensial psixologiya. Gruhlar psixologiyasi,
etnopsixologiya oila psixologiyasi. . .

14. “Xalgqlar psixologiyasi” uning tarixiy saba'lari va vazifalari, Lasarus,

15. Shteyntal tomonidan uni programmasining shakllanishi. ‘

16. «Xalglar psixologiyasi» ga Vundtning maxsus yondashuvi. o )

17. Omma va olomon psixologiyasi. Tard ishlariga uch manbani va ishlarida uch
tugallanishini “Sotsial xatti-xarakati instinkti™ nazariyasi (Mak Daugz}l 1). ‘ g

18. Sotsial psixologiyaning chet eldagi hozirgi vagida mavjud bo‘lgan asosiy
nazariy konsepsiyasi. . o 5

19. Katta guruhlar psixologiyasi muammosi. Katta guruhlarni sinflarga bo'lish
zaruriyati. . o

20. Noformal birlashmalar va stixiyali tashkil etilmagan guruhlar pstx.olloglyasl.

21. Kaua sotsial guruhlar psixologiyasini tadgiq etishning o*ziga xosligi

22. Sotsial psixologiya va idiologiyaning o‘zaro munosabati.

23. Etnik guruhlaming psixologik xususiyatlari. ' .

24. Etnik kelib chigish, etnik guruh mavjudligining sotsial tarixiy sharoitlarga
boo'ligligi.

25. Ommaviy sotsial jarayonlar va harakatlar psixologiyasi. _

26. Guruhlararo munosabatlar psixologiyasi sotsial psixologiyasiga nisbatan yangi
soha.

27. Chel el sotsial psixologiyasida guruhlararo munosabatlarning o‘rganilishi.

28. Guruhlararo of zaro ta'sirini guruhdagi ichki jarayonlarga ta'siri.
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29. Katta sotsial guruhlar darajasida guruhlararo jarayon spesifikasi.

30. Guruhlararo munosabatlar psixologiyasining amaliy muammolari.

31. Sotsial fikr va solsial kayliyal — ommaviy sotsial Jjarayonlarning muhim
xarakleristikasi.

32. Katta sotsial guruhlar psixologiyasining cmotsional tomonini sotsial fikr va
sotsial kayfiyal shakllanishidagi ahamiyati.

33. Kichik guruh tuzilishi, Individning guruhdagi o*mi.

34. Kichik guruhlar strukturasi va dinamik aspektlari. Guruhlarining rivojlanish
muammosi.

35. Guruhiy aktivlikni vositalashning faoliyatli prinsipi mazmuni.

36. Liderlikni o‘rganishning nazary va amaliy ahamiyati. Guruhiy qaror qabul
gilish.

37. Guruhiy fikr shakllanishi va guruhda qaror gabul gilishga ta'sir ko‘rsatuvchi
asosiy omillar,

38. Guruhiy kelishmovchiliklar va qaror gabul qilish mexanizmi.

39. Kichik guruhninig faoliyat samarasi.

40. Guruh faoliyati samarasiga ta'sir ko‘rsatuvchi omillar.

41. Kichik guruhlar dinamikasining  asosiy Jarayonlari. Kichik guruhdagi

Jjarayonlarning umumiy xarakteristikasi.

42. Kichik guruhlarningi shakllanish mexanizmi.
43. Kichik guruhlarda liderlik va rahbarlik. Sotsial  psixologiyada lider

tushunchasi.

44. O‘zaro ta'sir jarayoning komponentlari.
45. O‘zaro ta'sir turlari. Sotsial psixologiyada kooperatsiya va konflikt.
46. O‘zaro ta'siming eksperimental sxemasi.

Baholash mezonlari

1talabgor javobi 86-100 ball bilan baholanishi uchun:

-savolda qo®yilgan masala mohiyati to*liq adekvat anglanishi;

-Javob berishda mustaqil va ijodiy fikrlanishi:

-qo‘yilgan masala boshqa masalalar bilan bog‘lab tushuntirilishi;

-savol mazmunidagi masalaga doir ilmiy va hayotiy misollar keltirish:

-savoldagi masala yuzasidan yirik tadqiqotchi olimlar mulohazalarining esga

olinishi;

-javob berishda ilmiy kategoriya va atamalar bilan erkin mu lohaza yuritish lozim.

2)talabgor javabi 71-85 ball bilan baholanishi uchun:

-savolda qo'yilgan masala mohiyati to*liq adekvat anglanishi;

-javob berishda ko*proq reproduktiv yondashuv ustun bo*lishi;

-qo"yilgan masala boshqa yondosh masalalardan ayti holda tushuntirilishi;

-savol mazmunidagi masala yuzasidan faqat hayotiy misollar Keltirilishi;

-savoldagi masala bo*yicha fagat muayyan darslik va o'quv adabivotlari muallifari

fikrining esga olinishi;
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. oo atamalardan erkin foydalnmaslik, ularni :
berishda ilmiy atamalardi Yy ) ning faqat bir ma’ nosj

-javob  atan
4 1 botlinishi kerak.

haqida tasavvurga cf

3) talabgor javobi 56-70 ball bilan baholanishi uchun:

“savolda qo*yilgan masala birovning yordamidan keyin ham yetarlichg adekva
- - L ¢

anglanmasligi: _ o .
} -javob berishda muayyan manbaga qattiq bog lanib qolinishi;
.l|o‘\'”g“" masalaning  boshqa masalalar bilan aloqasi hagqidagi yordamch;

ishomlargac'liborsizlik kuzatilishi; . o
_savol mazmunidagi masala yuzasidan bildiriladigan mulohazalr fagat kundalik

kuzatishlar natijalari bilan cllcgzlralanlsh[; . .
_savoldagi masala bo‘yicha qaysi mualliflar mulohazasiga murojaat etganlikn;

bilmaslik kuzatilishi;

-javob berishda ilmiy atamalarning fa}qat‘ omm_alshgan' ma’nolarining tushunilishi.
ularning chugqur ilmiy mohiyatini anglamaslikning aniqlanishi zarur.

Boshga barcha holatlarda talabgor javobi 55 va undan past ball bilan baholanishi

to'g'ri bo‘ladi.
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